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Onsoz

linizdeki kitap, ¢esitli bicimlerde aciktan veya giizellik sdylemiyle
Eértiilii olarak kadin bedenine yonelen giddet egilimlerini ve bu bag-
lamda toplumsal sdylem ve kabulleri elestirel bir yaklagimla ele almak
amaciyla hazirlanmigtir. Yiizyillar boyunca beden, saklanilmasi, uta-
nilmasi gereken, yasaklarla kisitlanan ve gem vurulan bir tabu olmus-
tur. Aydinlanma dénemi ve beraberindeki demokratiklesme hareketle-
riyle birlikte her ne kadar bedene yonelik 6zgiirlestirme girigimleri go-
riilse de, moral degerler ve dini inanglar onun 6zgiirlesmesini yine de
kisitlamaya devam etmistir. Giiniimiizde ise, biiyiik oranda postmoder-
nizmin toplumsal kavramlar ve kuramlar iizerinde yarattig: tartigmalar-
la birlikte, tabular ve bununla beraber pek ¢ok konunun yani sira bede-
ne yonelik toplumsal algilar da sorgulanmaya baglamis, beden konusu
yeniden kesfe ¢ikilan bir alan haline gelmistir.

Bu baglamda kitabimizda, kadin bedenine yonelik yiizyillardir go-
reli bir karsithik iginde oldugu diisiiniilen giizellik ve siddet kavramla-
r1, gerek kadina digardan yonelen bir baski olarak gerek kadinin kendi
kendisine yonelttigi i¢sellestirilmis bir zorunluluk duygusu anlaminda
cift yonlii olarak irdelenmistir.

Kitabimiz, kadin bedenine yonelik yukarida soziinii ettigimiz kav-
ramlar gercevesinde yedi boliimden olusmaktadir.

Birinci boliimde, Mimar Sinan Universitesi Sosyoloji Boliimii’nden
Prof. Dr. Esin Kiintay, kadin bedeninin bir cinsel istismar nesnesine
doniigtiiriilmesini ve kadina yonelik cinsiyet ayrimi1 gézeten, onu erke-
ge oranla degersiz goren ve ona ikincil konum atfeden toplumsal bakis
acisini elestirmektedir. Bu baglamda, ¢ocukluktan itibaren cinsel so-
miiriiye maruz kalan kiz ¢ocuklarin yasadig1 travmalarin etkilerini ko-
nu ederek, goriilen zararin temel bedensel iglevler, 6zbenlik ve beden
imaji1 iizerindeki sonuglarini tartigmaktadir.

fkinci boliimde, Marmara Universitesi Ingilizce Sosyoloji Bolii-
mii’'nden Prof. Dr. Belkis Kiimbetoglu, kadinlarin siddete maruz kal-
diklarinda hissettikleri ve bedenlerine yansiyan degersizlik duygusunu
tartismaya agmaktadir. Yazar, kadinlarin karsilastiklan siddetin onlar1
kisitlanmig bir yagama oldugu kadar degersizlestirilmis bir bedene de
maruz biraktifin1 6ne siirmektedir. Cocukluktan baglayarak mekan ve
zaman kisitlamalarim1 agmaya c¢alisan her kadin bir terbiye ve yola ge-
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tirme araci olarak siddetle yiiz yiize gelmektedir. Bu durumla karsila-
san her kadin kendilik algisin1 ve kendi bedenine iliskin algisini bir kez
daha diisiinmek zorunda kalmaktadir. Bu baglamda uysal, denetim al-
tina alinmis, sindirilmis bir beden ve bu bedene yakistirilan devinimler,
aligildik kadin algisinin rahatsiz etmeyen fiziksel tezahiirii ortaya ¢ik-
maktadir. Kiimbetoglu ¢aligmasinda, siddetin kadinlarin sadece kendi
kisisel yagamlarinin bir sorunu olmadiginin, kisisel sorunlarin toplum-
sal ¢oziimleri oldugunun altin1 ¢gizmekte ve konuyu ayrintili olarak tar-
tigmaya agmaktadir.

Uciincii boliimde, Galatasaray Universitesi fletisim Fakiiltesi Gaze-
tecilik Boliimii’nden Prof. Dr. Yasemin Inceoglu ve Yeditepe Universi-
tesi Uluslararasi Ticaret ve Isletmecilik Boliimii'nden Yard. Dog. Dr.
Altan Kar, kiiresellesen giizellik algisiyla birlikte, “giizel olmanin ve
goriinme”nin bireysel bir hak olarak goriilmeye baglanmasini ve sonug-
larin1 tartiymaktadir. Caligma, giiniimiizde kadinin, popiiler kiiltiir tara-
findan idealize edilen bir “6teki beden” ile higbir zaman memnun olma-
dig1 kendi bedeni arasinda sikisip kalmasini konu etmektedir. Kadinla-
rin mutsuzlugu kendi ideal beden dl¢iisiinden uzaklasmayla paralel se-
kilde artmaktadir. Kadinin kiiciik yaslardan itibaren kendisini toplum
icinde seyredilen bir nesne olarak algilamasi ve her zaman bir sahne
tizerinde hissetmesi kapitalist ideolojinin bu yonde ilerlemesini kolay-
lagtiran temel faktorlerden biri olmustur. Ayrica yazarlarimiz, caligma-
larinin teorik alt yapisimi desteklernitelikte sonuglara ulastiklar bir alan
aragtirmast da yapmuglardir. S6z konusu arastirma, Tiirkiyeli kadinlar
arasinda bedene yonelik giizellik algisinin, kiiresellesen giizellik stan-
dartlarina paralellik gosterdigini ortaya ¢ikarmigtur.

Dérdiincii bolimde, Galatasaray Universitesi Iletisim Fakiiltesi
Radyo, Televizyon ve Sinema Boliimii’nden Dog. Dr. Nilgiin Tutal
Cheviron, Hanou Miyazaki’nin 2000°li yillardan itibaren cektigi film-
lerde kahramanlarin 6ncelikle kiz ¢ocuklar ya da ergenlik yolundaki
geng kizlar olduguna dikkat ¢cekerek, Miyazaki’nin filmleri araciligiy-
la kadin cinsinin hangi anlamda kahraman oldugunu ya da kahraman
olarak kuruldugunu ¢oziimlemektedir. Yazar, bu kurgulamayla klasik
ve yaygin erkek egemen diizenin bir sekilde yerinden edildigini bu ¢o-
ziimlemeye dayanarak ileri siirmektedir. Gergek bir ben/oteki iliskisi-
nin var olabilmesi, disil cinsin ya da cinsiyetin ikinci cins olarak kabul
gormesinin reddedilmesine, cinsiyetlerin ya da cinslerin iki olabilece-
ginin kabul edilmesine ve cinsler arasinda birinci ya da ikinci cins gek-
linde hiyerarsik bir iligki kurulmasindan kaginilmasina baghdir. Tam

da bu hiyerarsiklestirmeden otiirii kadinlar farkliliklar1 nedeniyle s6-
———— )
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miiriilmiigtiir. Bir auteur olarak tanimlayabilecegimiz Miyazaki’nin di-
sillige atfettigi degerler, icinde yasadifimiz modern (postmodern) ka-
pitalist toplumlarin yaygin degerleriyle zitlik icindedir. Bu cercevede
yazarimiz, kendinde farklilik olarak kadin fikrini son yillarin sinema-
sinda en iyi temsil eden auteur Miyazaki’nin filmleri ile Luce Iriga-
ray’in mutlak farklilik olarak kadin kuramini bir arada diigiinerek tar-
tisma olasiliim1 giindeme getirmektedir.

Besinci boliimde, Marmara Universitesi Ingilizce Sosyoloji Bolii-
mii’nden Dog. Dr. inci User, biyoteknolojinin, insan bedeninin norm-
lagtinlmasina ve norm dig1 bedenlerin daha agag bir kategori olustur-
masina yol agacagina yonelik bir tartisma baglatmaktadir. Insdnlar ara-
s1 dogal cesitlilik, zaten bugiine kadarki anlayis ve bilgilerimiz cerce-
vesinde “normal” yapida oldugu kabul edilmeyen insanlarin cesitli ge-
killerde damgalanmalarina, bazi haklarin1 kullanamamalarina ve olum-
suz benlik algilariyla yagamalarina neden olmustur. Teknolojiden ya-
rarlanan bedenlerin, toplumun saglik ve estetik anlayis1 dogrultusunda
“kusursuz” hale getirilecegi bir ortamda, ayn1 kusursuzlugu saglayama-
yanlarin ugrayacagi aymmciligin ¢ok daha giddetli olacag: beklenebi-
lir. Teknolojik miidahalelerin ¢ogunun kadin bedeni iizerinde gercek-
lesmesiyle kadinlar, dogal gebelik ve dogum siirecinden uzaklagmala-
rn1, normlara uygun ¢ocuklar iiretmelerini talep eden bir toplumsal
baskiyla kargilagacaklardir. Boyle yapay ve denetimli bir annelik anla-
yisinin kadinlar arasinda simdiye kadar bildigimiz anne roliinden ¢ok
farkli tavirlar ortaya ¢ikarmasi ve yeni dogan ¢ocuklarin sosyallesme-
leri siirecinde pek ¢ok sorun yaratmasi sz konusu olabilir. Yazarimiz
bu dogrultuda, anne olma siirecini dogallikla yagayamayan ve ¢evrenin
talepleriyle yonlendirilen annelerin, bebekleriyle iletisimlerinde aksak-
liklar beklenebilecegini de ileri siirmektedir.

Altinc1 boliimde, Yeditepe Universitesi Uluslararas: Ticaret ve Islet-
mecilik Boliimii’nden Yard. Dog. Dr. Altan Kar ve Bogazici Universite-
si Ogretim Gorevlisi Dr. Sevgi Kesim, giizellik kavraminin aslinda bir
anlamda insanin estetik tarihinin ve bu tarihsel siire¢ iginde, “estetik bir
obje olarak insan bedeninin” incelenmesi oldugu savindan yola ¢ikiyor.
Yasadigimiz ¢agda giizellik kavrami bedene, 6zellikle de kadinin bede-
nine indirgenmisgtir. Dolayisiyla bu konudaki degisimlerin tarihi kadin
iizerinden yazilmistir. Giizel goriinme baskis1 kadinlarda, neden daima
geng ve giizel goriinmedikleri yoniinde sucluluk duygusu yasamalarina
neden olmaktadir. Bu duygu, kadinin toplumsal ve 0zel iligkiler icinde,
benlik algilaysi ile fiziksel goriiniisii arasinda ¢atigmalar yagsamasina ne-
den olmaktadir. Calismada yazarlarimiz, giiniimiizde kadinin giizel olma

——.—-—-
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baskis1 kargisinda yagadigi toplumsal ve psikolojik celigkiler kargisinda,
plastik cerrahide aradif1 ¢oziim(siizliik) arayislarini ve en son noktada
kendini yok esmeye varan siireci irdelemekteler. Bu baglamda, konunun
gorsel bir solen seklinde konu edildigi Koreli Yonetmen Kim Ki Duk’un
“Zaman” (Shi gan) adli filmi analiz edilmektedir.

Yedinci boliimde ise, Yeditepe Universitesi Uluslararasi Ticaret ve
Isletmecilik Boliimii’nden Yard. Dog. Dr. Dilek Torunoglu, giizelligin
ve ¢ekiciligin ne oldugunu, dig goriiniigiin caligma yasami i¢inde neden
ve nasil 6nemli bir konu olarak ortaya ¢iktigini ve firsat esitligi kapsa-
minda nasil konumlandigini tartigmaktadir. Aragtirmacimiz, bir yandan
is tamiminda igin gerektirdigi 6zelliklerin miimkiin oldugunca detayl
ve acikca belirtilirken, dig goriiniigiin is ile iligkisinin (6rnegin, basket-
bol oyuncusunda uzun boy aranmasi gibi) verilere dayanarak vurgulan-
dig1in1, diger yandan, firsat esitligi ilkesinin kurum kiiltiiriiniin ve y6ne-
tim felsefesinin bir varsayimina doniigtiiriildiigii yoniindeki ikilemin
altim1 gizmektedir. Sonugta ne pahasina olursa olsun karli segimlerin
mesrulastirilmasi c¢abasi yerine, “Hangisi —en kapsayici 6lgekte— dog-
ru?” sorusunu bize sorduran etik degerlerimizin bize kilavuzluk etme-
sini, karmagikligin azalmas1 yoniinde bir ¢6ziim olarak 6nermektedir.

Giinlimiize kadar sosyal bilimler alaninda kadin bedenine yonelik
pek cok calisma yapilmistir. Kitabimizin bu anlamda kadin bedenine
yonelik acgik siddet ve giizellik sdylemiyle sarmalanmig ortiilii siddet
kavramlarn gercevesinde siirmekte olan tartigmalari belli bir kavramsal
biitiinliikk icinde toplayarak, iligkili literatiire katkida bulundugunu
umuyoruz. Kitaba emegi gecen, her biri kendi alaninda yetkin, degerli
yazarlarimiza ve bizlere yayim asamasinda goniilden destek veren Ay-
rint1 Yayinlar ¢alisanlarina siikranlarimizi sunariz.

Yasemin Inceoglu-Altan Kar
Ocak, 2010/Istanbul

Burada akademik kariyerimin her asamasinda arkamda destegini his-
settigim degerli hocam ve ¢ok sevgili arkadagim Prof. Dr. Yasemin Gi-
ritli Inceoglu’na 6zel bir tesekkiirii borg bilirim. Bu kitabin ¢alismalarina
baglarken hamile oldugumu 6grendim; kendisi bir an bile bu durumum-
dan otiirii bir aksaklik olabilecegini ima etmeden, belli donemlerde iize-
rimden yiikiin tamamini alarak, benimle ¢aligmayi siirdiirmiigtiir.

Altan Kar
Ocak, 2010/Istanbul
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Kadln bedeninin nesnelestirilmesi ve erkegin onu denetimi altinda
tutmasiyla ilgili genel konu cergevesinde bu makalede kadina/kiz
cocuguna kars1 iglenen cinsel suglar irdelenecektir. Onlar1 cinsel nesne
haline doniistiirerek istismar eden, kadina karsi cinsiyet ayrim1 gozeten
yaklagimlar onun varligini erkege oranla degersiz goren ve ona ikincil
konum atfeden toplumsal bakig agisinin sonucudur. Baskici, ezici bir
kiiltiirel sistemin, erkek egemen temsiliyetin somutlagtirdig: sosyal de-
gerlerle olusan toplumsal kimlikler kadinin, erkegin “Otekisi” olarak
nitelendirilmesine yol agar.'

Giiniimiizde ahlak kurallarinin hayata gecirilmesi talebiyle kadina
kars1 baskici uygulamalarin dozu giderek artmaktadir. Kadina karsi
adil davranilmasi geregi goz ard1 edilmektedir. Yanlig yonlendirmeler-
le, ahlaksal degerlerin kadina karg:1 adaletsiz tutumlara gozii kapali ol-
dugunu goriiyoruz.’” Toplumsal igerigin erkek egemen oldugu gézden
ka¢gmamalidir. Cinsiyet ayrimim iireterek, koruyan erkek egemen top-
lumumuzda kadinin giddet gormesi, istismar edilmesi olaylar1 ¢ok da
sagirtic1 olmasa gerek!

Irdeleyecegimiz konuyu alandaki gozlemlerimiz ve gergeklestirdi-
gimiz arastirmamizin’ verileri dogrultusunda ele alacagiz. Agiklamala-

1. Diprose, Rosalyn, The Bodies of Women: Ethics, Embodiment and Sexual Difference, Ro-
utledge, Londra ve New York, 1994, s. 38.

2. A.g.e., Introduction, s. VL.

3. Esin Kiintay 1963-1968 yillan arasinda Istanbul Emniyet Miidiirliigii Cocuk Biirosu’nda
(simdiki Cocuk Sube Miidiirliigii) caligmis, evlerinden kagan, polisin eline gegen ¢ok sayida
cocukla yiiz yiize goriigmeler yaparak, dosyalarini diizenlemistir.

1998-1999 yillan arasinda Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Sosyoloji Béliimii 6g-
retim tiyelerinden Giiliz Erginsoy’la ortaklasa gergeklestirdikleri UNICEF destekli “Teena-
ge Female Sex Workers in the Istanbul Metropolitan Area” baghkl aragtirmanin yiiriitiiciisii-
diir.

2001°de Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK) biinyesinde cinsel somiirii
magduru gocuklara hizmet vermek iizere faaliyete gecen “Cocuk Evi’’nde gocuklarla birlik-
teligi, onlara destegi siirmektedir.

e e
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rimiz1 ulagtifimiz bulgular iizerine temellendirip, somutlagtirabilecegi-
mizden birka¢ ana baslik altinda toplanan kadina/kiz ¢ocuguna kars is-
lenen cinsel sug tiirleri arasinda ensest tabusunun (yasaginin) ihlalini ve
fuhus sektoriinde ticari “seks ig¢isi” olarak istismar edilen ¢ocuklarin
sorunlarini ele alabilecegiz. Cinsel suglar kategorisi icinde yer alan
“pornografik malzeme iiretimi i¢in kullanma” ve iilke sinirlar iginde
bir yerden digerine ya da yasadig: yollarla, kandirarak sinir 6tesine ta-
simak, kacirmak, fuhusa siiriikleyerek tutsak etmek, zorla galigtirmak,
bazi hizmetler vermeye zorunlu kilmak gibi “insan ticareti” baglig: al-
tinda toplanan diger ¢ok ciddi sorunlarin ayrintilar1 bu ¢aligmanin di-
sinda tutulacak konulardir. Vurgulamig oldugumuz gibi alandaki goz-
lemlerimiz ve yapmis oldugumuz sosyal aragtirmanin verileri dogrultu-
sunda’ sorunlar irdeleyecegimizden, konuyu ancak bu sinirlar iginde
degerlendirmenin dogru olacagin diigiiniiyoruz.

Ensest tabusunun ihlali, aile ¢evresinde yaganan baski ve istismar
olaylari, evden kagma ve fuhus alanina siiriiklenme, birbirleriyle bag-
lantil1 olgulardir. Ensest dahil her yonden cinsel somiiriiye erkek co-
cuklar da maruz kalmaktadir. Ancak, bu ¢alismamizda “kiz gocuk-
lar”1n sorunlar iizerinde durulacaktir. Onlarin daha uzun bir siire igin-
de bulunduklar1 kogullar1 denetleme, diizenleme, diizeltme olanaklari
yoktur. Yagamlarinda segenekleri de, gelisme haklar’’ da sinirlidur.

Erkek egemen degerlerle simsiki sarmalanan kiz ¢ocuk ile ilgili ola-
rak “namus” ve “bekaret” kavramlarinin bir arada diisiiniilmesi, beden
iizerindeki 6zgiirliigiiniin taninmamasi, “aile” ve “toplum” tarafindan
haklarinin kisitlanmasi ya da tiimiiyle yok sayilmasi onlar agisindan
cok sinirlayici yonelimlerdir. Bunun sonucunda “olurlar1” olmadan be-
denlerine ulagilmasi, el konmasi, hatta bir adim Gtesi hala “namus”,
“tore” adina cinayetler igleniyor olmasi son derece dramatik durumlar-
dir. Birilerinin (erkekler) digerleri (kadinlar) iizerinde hak iddia etmesi
onlarin tutsak edilmesiyle esanlamlidir. Cagdas diinyanin bireyleri ol-
dugumuzu ileri siirerken insan haklarina saygiy1 dile getiriyor, haklari-
miz oldugunun altim1 kalin gizgilerle giziyoruz. Ote yandan anlam kar-
sithg1 mantif1 cercevesindeki toplumsal degerlendirmelerle madon-
na/fahise, iyi kadin-kiz/kotii kadin-kiz seklinde bireyleri birbirinden
ayrrarak nitelendirebiliyor®, parali cinsellik ve cinselligin metalagtiril-

4, Bkz. Kiintay Esin — Erginsoy, Giiliz, Istanbul’ da Onsekiz Yagindan Kiiciik TICARI “SEKS

ISCISI” KIZ COCUKLAR, Baglam Yaynlar: 259, Inceleme-Aragtirma: 178, istanbul, 2005.

5. Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme (BMCHS)’ye gore gelisme hakki; her

cocuk onurlu, giivenli ve kendini gerceklestirebilecegi bir ortamda biiyiime ve gelisme ola-

naklarindan yararlanacaktir.

6. Kiintay, Esin - Cokar, Muhtar, Cinsel Saglik ve Ureme Saghg: Alaminda Ulusal ve Yerel
e e———
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masi karsisinda sessiz kalabiliyorsak, kabul edelim ki iki yiizlii davra-
niyoruz; yanlighklarimizi ortaya koymaktan, 6zelestiri yapmaktan ka-
cimyoruz. Halbuki Anayasa’nin 10. maddesi uyarinca tiim bireyler
“ayirim gozetilmeksizin yasa Oniinde esittir”, esit haklara sahiptir.

Erkek egemen degerlerle simsiki cevrelenmig olan kadinin/kiz ¢o-
cugunun bedeni iizerindeki haklari, vurgulamis oldugumuz gibi yok sa-
yiliyor. Onun yerine ailesinin iiyelerini ve toplumu hak sahibi olarak
goren degerler onu simsiki denetim altinda tutuyor. Kadinin/kiz ¢ocu-
gunun namusu ailesinin namusu olarak algilaniyor. “Namus”la
“bekaret” kavramlarinin bir arada degerlendiriliyor olmas1’, bekaretini
yitiren bir ¢ocuk i¢in durumunu bir karabasana doniistiiriiyor. Boylesi-
ne cagdis1 bir anlayig karsisinda oldiiriilmek ya da intihar etmeye zor-
lanmanin diginda kalan tek secenek evden kagmak, izini kaybettirmek-
tir. ““Yagama hakk1” tehdit altindadir. Onun durumunda bagka bir ¢ikis
yolu goriilmemektedir. Bu yazida kiz ¢ocuklar iizerinde iktidar giicii,
aile ¢evresinde ve ailesi digina itilerek fuhug alanina siiriiklendiginde,
bagka bir deyisle, her iki ortamda ele alinarak irdelenecektir.

iktidar Uzerine

Konumuz bireyin bedeni iizerinde kurulan baskilar ve denetim ilig-
kileriyle ilgilidir. Bedeni iizerindeki denetim ve kiz cocugunun adeta
tutsak edilmesi durumunu agiklamak i¢in 6nce, “Nasil bir iktidar iligki-
sidir bu?” sorusunu yanitlamamiz gerekiyor.

Cinsel somiirii magduru kiz ¢ocuklarin aile ortaminda ve/ya da aile
disinda fuhus sektoriine itilerek zarara ugratilmasini olanakl kilan te-
mel etken, gii¢ esitsizligidir. Gii¢ iligkileri esitsiz oldugundan bir ikti-
dar durumu ortaya ¢ikar. Iktidar her yerdedir ve tiim iliskilerde iiretil-
mektedir. Foucault iktidarin esit olmayan ve devingen iligkilerde orta-
ya ¢ikarak, iglerlik kazandigina isaret ediyor.’ Bedeni iizerindeki hak-
larinin varliin1 benimsemeyen, onun iizerinde bagkalarinin egemenli-
gini onaylayan anlayis, bireyin bedeninin bir iktidar iligkileri Oriintiisii
icine itilmesine yol agiyor. Aile grubu icindeki ikincil konumu, erkegin
bedenini denetlemesini onaylayan uygulamalar kargisindaki kiz ¢ocu-
gunun acizligi onun adil olmayan uygulamalara kars1 direnme giiciinii

Medya Yoluyla Savunuculuk Projesi Bilgilendirme Dosyas: 8: Seks Ticareti: Cinsel Egitim,
Tedavi ve Aragtirma Demegi, istanbul, 2006, s. 16.
7. Bkz. (4), Kiintay - Erginsoy, s. 119-122.
8. Foucault, Michel, Kadife Karanlik: 21 . Yiizydl Iletigim Cagimt Aydinlatan Kuramcilar, Ya-
yima Hazirlayan: Nurdogan Rigel, Giil Batus vd, Su Yayinlan, {stanbul, s. 99.
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yok etmektedir. Kiz ¢ocugunun bir bagkasinin “nesnesi” haline doniig-
tiiriilmesi, siddet uygulanmasi durumlarini daha sonraki boliimlerde ele
alarak, irdeleyecegiz.

Cinsiyet farklilifinin varligin1 benimseyen erkek egemen toplumsal
iligkilerde “6teki” olarak kurgulanan, toplumsal degis tokusun yararla-
rindan, olanaklarindan dislanan kadin/kiz ¢ocugu karsilikli iligkilerde
kayba ugrayan taraftir. Erkekler toplumdaki ayricalikli birincil konum-
lar1 yoniinden kadinlara borgludurlar’ Iktidar iligkileri toplumsal iligki-
ler oriintiisii icine derinlemesine yerlesiktir. Iktidar iligkilerinin bulun-
madig bir toplum ancak soyutlamada var olabilir."” Iktidarin esas nite-
1igi ve bagvurdugu en son yol siddettir; bu, iktidarin ilkel bigimidir."

Burada “iktidar” kavramini en genis anlamiyla siyasi yapilarin ya
da devletin yonetilmesinin, politik anlamda tabi kilmanin diginda, giin-
delik yasamda, aile grubu kapsaminda bireylerin diger bireyler lizerin-
de “eylemde bulunma hakki1” anlaminda ele almaktayiz. Siddet, iktida-
rin aracidir.'”” Bir beden iizerinde ya da seyler iizerinde uygulandiginda
siddet iligkisi zorlar, biiker, igkence uygular, tahrip eder ya da tiim ola-
naklara kapiy: kapatir.” Ensest iligkisi iginde ya da fuhug sektoriinde
kullanilmas: sonucunda bir kiz ¢gocugunun cinselligi metalagtirilmas,
“seylestirilmigtir”. Bu durumda talep edilen davraniglar1 yerine getir-
mesi i¢in yapilan tiim baskilar tam da yukarida betimlenen bicimde
gerceklesiyor; zorlamiyor, fiziksel ve/veya duygusal igkence goriiyor,
herhangi bir bagkaldiris1 karsisinda kapilar yiiziine kapatiliyor, direnme
giicii yok ediliyor.

Iktidarin uygulanmasi davraniglan yénlendirmek ve olas1 sonuglari
bir diizene koymaktir.” Bu, konumuz agisindan kiz ¢ocugunun talep
edilen bicimde davranmasini saglayarak karsisindaki kisinin beklenti-
leri dogrultusundaki bir diizen ya da diizenlemedir. Toffler da giig ilig-
kilerini, siddet, zenginlik, bilgi (en genel anlamda) kullanilarak diger-
lerinin istenen bigimde davranmasini saglamak olarak tammliyor.” Bu,
sOmiirenin istedigi bicimde ama sOmiiriilenin baski altinda, siddet uy-
gulanarak, istemi digindaki kimi eylemleri gerceklestirmesini sagla-
maktir. Bu giicliiniin, cinsiyeti ve yas1 nedeniyle iist konumdakinin,

9. Bkz. (1), Diprose, s. 38. .

10. Foucault, Michel, Ozne ve Iktidar: Segme Yazilar 2, Cev. Isik Ergiiden, Osman Akinhay,
Yayima Hazirlayan: Ferda Keskin, Ayrint1 Yayinlan, istanbul, 2005, ikinci Basim, s. 77.
11.A.g.e.,s. 73.

12. A.g.e.,s. 74.

13. Age.,s. 73.

14. A.g.e., s. 74.

15. Toffler, Alvin, Powershift, Bentham Books, New York, 1990, s. 14.
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“ast”dan beklentilerini karsilayan bir diizendir. Bagka bir deyisle, s6-
miirenin istekleri dogrultusunda ama somiiriilenin bask: altinda tutula-
rak, siddet uygulanarak, istegi disinda kimi davraniglan gerceklestir-
mesini zorla saglamaktir.

Aile Cevresinde iktidan: Iiskisi:
Ensest Tabusunun Ihlali

Bir ¢ocugun ticari yonden fuhug sektoriinde cinsel kullanimi ve is-
tismarinin baglangicinda bazi durumlarda aile ortaminda ensest tabusu-
nun ihlal edilmesi olgusu yer alir. Somiiriilen bir ¢ocuktur ve bu onun
bedeni iizerindeki haklarinin yok sayilmasi demektir. Ticari seks is¢ili-
gine kaydirilarak istismar edilen ¢ocuklardan bir boliimiiniin evden
kagmadan 6nce ensest magduru oldugunu ve dayanamayip evden kag-
t1gim yapmis oldugumuz sosyal aragtirmada da gézlemlemistik."

Ensest, bir cocugun yasal ve toplumsal tabulara (yasaklamalara)
ragmen ve aykir olarak, birincil ¢evrelerinde, yakin kan akrabalar ta-
rafindan cinsel amacl kullanimi ve istismaridir. Magdur edilen, ¢ocuk,
kardes ya da yegendir. Somiiriilenle somiiren arasinda yakin akrabalik
bag: vardir. Nitekim, Medeni Kanun’un evlenme engellerini siralayan
129. maddesi “hisimlik”1 evlenmenin engeli olarak saptiyor ve iist soy
ile alt soy arasinda, kardegler arasinda, amca, dayi, hala ve teyze ile ye-
genler arasinda evlenmeyi yasakliyor. Yasanin bu maddesi ge¢misten
giiniimiize dek siiregelen ensest yasaginin yasal uzantisidir. Ensest ta-
busunun ihlalini bir kat daha tehlikeli kilan durum, somiiriilen kiigiigiin
cocukluk doneminde olmasi, bagina gelenleri tam olarak kavrayacak
biling diizeyinde olmamasidir. O fiziksel, duygusal, biligsel ve toplum-
sal acilardan heniiz gelismekte oldugu bir yas donemindedir; kirilgan-
dir, yiiksek risk altindadir, 6zel korunma ve giivenceye gereksinimi
vardir. Ozel korunma ve giivence yasal korunma ve giivenceyi de ige-
rir.” Birlesmig Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézlesme’nin
(BMCHS) tarafi olan iilkelerden biriyiz. Devletin pornografi dahil ¢o-
cugu her tiirlii cinsel somiirii ve cinsel istismardan koruma yiikiimliilii-
gii vardir.”

Ensest tabusunun ihlali, gocugun haklarin: hige sayan yaklasimlar,
ailenin degerlerini yiicelten, onun iiyeleri i¢cin duygusal zemin olugtur-

16. Bkz. (4), lgiimay - Erginsoy, s. 113-114.
17. BMCHS, Onsoz.
18. BMCHS, madde 34.
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mada rakibi olmadigini benimseyen genel kabulii sarsmakta, “aile uyu-
mu’na iligkin zihinlerde ¢izilen imaj giderek bulanik bir goriintiiye do-
niigmektedir. Boylece, Anayasa’mizin 41. maddesinin “Aile Tiirk top-
lumunun temelidir” hiikkmii de 6nemini yitirmektedir.

Her ne kadar giiniimiize dek iilkemizde ensest magduru ¢ocuklarla
dogrudan dogruya goriismek suretiyle yapilmig bir sosyal aragtirma bu-
lunmasa da, medya araciligiyla topluma yansitilan haberlerden enses-
tin ¢ok ciddi bir sorun oldugu ve ender rastlanan bir olgu olmadig ar-
tik ¢cok agik bir gercektir. Bilinmezlik kalkmig olsa bile sorunun hak et-
tigi ilgiyi gérmedigi, 6nemsenerek, 6zenle iizerine gidilmedigi, ¢dziim
iiretmek icin ge¢ kalindig: da bir bagka gergektir. Genelin sessizligi bir
cocugu aile ortaminda seks kolesi haline doniistiirmekte, cinsel istisma-
rim siirekli kilmaktadir.

Erkek cocuk da ensest magduru olabilir. Ancak ensest magdurlari-
nin geneli kiz ¢cocuklardir. Somiiren ise erkek akrabasidir ve cogu kez
bu kisi kiz cocugunun babasidir. Olayin aile ortaminda sakli tutulmasi,
cocuklarin annelerinden bile gereken destegi elde edememesi, anlayig
gormemesi birgok olayin giin 1s18mna ¢ikmasini engellemektedir. Kii-
ciik bir cocugun basina geleni tam olarak kavrama olasiliinin diigiik
olmas: bir yana, karg1 ¢ikmasi, direng géstermesi, bundan bir yakinina,
Ogretmenine ya da bir bagka yetkiliye sz etmesi, sikdyet¢i olmas1 bek-
lenemez/beklenmemelidir.

Sosyal Denetleme Kurami yandaglarindan Richard Gelles’in goriis-
leri, somiiriilenin somiirene kars1 gelip, diren¢ gosterme olasiliginin
bulunmadig1 yoniindeki goriisii destekler niteliktedir. Gelles’e gore,
resmi/resmi olmayan denetlemenin olmadig1 yerde sapmalar goriilebi-
lir. Aile iiyeleri arasinda bazilar digerlerine siddet uygulayabilir, onla-
11 istismar edebilir. Magdur edilen ender olarak saldiriya kars1 ¢ikabi-
lir. Onun bagimli konumu olayin gizli tutulmasina yol agar.” Gelles bu
baglamda Goffman’in “sahne arkasi” kavramim agiklayici buluyor.
Nasil ki tiyatroda izleyici sahne arkasindaki hazirliklar1 gérmiiyorsa,
aile iiyeleri arasindaki “gizli iligkiler”, giic ve konum farkindan &tiirii
zay1f olanin boyun egmesini saglar ve g¢evre olan bitenden haberdar
olamaz. Iste baba ve gocugu arasindaki ensest iligkisi gii¢ dengesizligi-
nin en uctaki gostergelerinden biridir. Bu, bir ¢cocugun babasinin istek-
lerine yamit vermekten, onlar1 karsilamaktan neden kac¢inamadigini
aciklar. Magdur, diren¢ gosterme yoniinden acizdir; o, olayda kendini
suglar, sorumlu tutar.

19. Gelles’den aktaran Bidwell, L. D. ve Mey, B. J. V., Sociology of Family: Investigating
Family Issues, Allyn and Bacon, USA, s. 377.
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Ensest nedeniyle evden kagan, seks is¢iligine kaydirilarak magdur
edilen bir kiz katilimciyla aragtirmamiz kapsaminda yapmig oldugu-
muz goriigmedeki anlatisindan kiigiik yaglardayken ¢ok sevdigi, giiven-
digi, en yakin olan biri (babasi) tarafindan kendisine yapilani “sevme”
gibi algiladig: anlagilmigtir. Buna ¢ok sagmamak gerekir. Annesi evde
yokken babasinin yanina gelip yattigini, kendisini sevdigini; ancak, an-
ne eve geldiginde olanlar1 ona anlattif1 takdirde ¢ok kizabilecegi yo-
niinde kendini uyardigim sdylemistir.” Olan biteni 11 yagindaki bir go-
cugun tam olarak algilamasi imkansizdir. Nitekim, bagka bir goriigsme-
deki, “Ben uzun siire normal baba-kiz iligkisi dyle olur santyordum”
yoniindeki, bunu destekleyen bir diger beyan kiiciik yaglardayken bire-
yin ensest olayi kavrayamayacagini, davranigin yanlig oldugunu an-
layamayacagini gosteriyor.

Yakin gegmiste”’, 16 yaslarinda bir kiz cocuguyla yaptigimiz goriis-
me, ensest magduru bir cocugun caresizligini ve nasil bir ikilem igine
siiriiklendigini gosteren somut bir 6rnektir. Goriisme istegi cocuktan
gelmisti. “Hocam seninle 6zel olarak konusabilir miyiz?” dilegi iizeri-
ne yaptigimiz goriisme ensest magduru bir ¢ocugun nasil bir baski al-
tinda tutuldugunu, onun ne gibi bir agmaz igine siiriiklendigini bir kez
daha gérmemizi saglamistir. S6yle ki, o kiz gocugu uzun siire babasi-
nin cinsel tacizine ugramis ve gikayeti iizerine de babasi tutuklanmigti.
Evde geride kalan bes kiiciik kardesinin bu nedenle a¢ kaldigim diisii-
niiyordu. Bagta annesi ve amcasi sikdyetini geri almasi icin bask: yapi-
yordu. Korkuyordu, kendisini tehlikede hissediyordu ve ne yapmasi
gerektigi konusunda kararsizdi. Temel gelir getiricinin cezaevinde tu-
tuklu olmas: nedeniyle ev halki muhta¢ durumdaydi. Acaba sikayetini
geri ¢ekmeli miydi?

Maddi olanaksizliklar ensest magduru bir ¢ocugun annesinden bile
cogu kez destek alamamasina yol agiyor. Halbuki olayin 6nlenebilme-
si annelerin ¢ok dikkatli davranmalarina baglidir. Sikayet¢i oldugunda
ise anlattiklarinin inandiric1 olmadig ileri siiriiliilyor. Somiirenin yapti-
gin1 inkar etmesi, onu yalan sdylemekle suglamasiyla ¢gocuk tam anla-
miyla kendi kaderine terk edilmektedir. Olay ¢ogu kez ortbas ediliyor,
cocugun hayal giiciine baglaniyor.”

Tecaviiz edenin kiz ¢ocugu iizerinde hak iddia etmesi alt1 ¢izilmesi
gereken bir diger ciddi sorun. Istanbul Emniyet Miidiirliigii Cocuk Bii-

20. Bkz. (4), Kiintay - Erginsoy, s. 113-115.

21. Mayzs, 2009.

22. Russell, Diana, “Towards Justice for Incest Survivors”, AGENDA, No. 27, Reproducti-
ve Rights, Published by Agenda Feminist Media, 1995, s. 62-73. http://www.jstor.org/stab-
1le/4065973.
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rosu’nda calisirken bir babayla yaptigimiz goriismede, ¢ocugunu nasil
bu sekilde istismar ettigini yokladigimizda verdigi yanit ¢cok diigiindii-
riicii ve o oranda da korkutucuydu. “Size ne! Benim kizim degil mi, is-
tedigimi yaparim” yanmitinin tasidigi anlam 40 yi1l sonra, bugiin de siire-
gelen erkek egemen yapinin giinlimiiz kiiltiir degerlerine kok salan yan-
simasidir. Bir gocugu bu denli hoyratga sahiplenmek®, hak sahibi oldu-
gunu goz ard1 ederek onu hakkin konusu gibi gérmektir. Bu gergek bir-
cok kiz cocugun ortak yazgisidir. Kizlarin birey oldugunu kabullenme
yerine onu sahiplenmeyi dogru bulan bakig agisinin altin1 yeniden ¢ize-
lim; bu hep, kusaklar boyu kadini/kiz ¢ocugunu ikincil konumda deger-
lendirmelerin iiriiniidiir.

Ensest tabusunun ihlal edilmesinin 2 yonlii biiyiik sakincas1 vardir.
Oncelikle ensest olayinin anlagilmasi ve agiklanmasi giig, hatta yasak-
lanan, bir olgu oldugu gézden kagmamalidir. Yukarida belirtmig oldu-
gumuz gibi olayi ortbas etme egilimi ve bu yondeki suskunluk magdu-
run gektigi acilari, sikintilar bir kat daha giddetlendirir. Ote yandan da,
“gizlilik” somiireni korur, kimliginin agiga ¢ikmasini engeller, boylece
onu cezalandirilmaktan kurtarir; yikici davranis ise, siirer gider.

Bir¢ok durumda ailenin mahremiyeti kutsal, dokunulmaz kabul edi-
liyor. Kabul géren, magdurun iyilik halinin (welfare) aile yagami ve di-
ger liyelerinin yaran icin feda edilecegi yoniindeki yaygin goriistiir.
“Namus” kaygisiyla olay kamuoyundan gizlenmektedir. Anayasa’nin
“Ozel Hayatin Gizliligi ve Korunmasi™yla ilgili 20. maddesi uyarinca
ozel hayatin ve aile hayatinin gizliligine dokunulamaz. Ancak, sug is-
lenmesinin 6nlenmesi, genel ahlakin korunmasi vb durumlarda yargi¢
karartyla gizlilik kurali istisnai olarak islemez. Iste bu durumda yargi
merciinin harekete gegirilmig olmasi gerekir ki, bu en azindan magdu-
run yetkililere sikayet etmesi koguluna baglidir ve gerceklesmesi zayif
bir olasiliktir. K1z ¢ocuk iizerinde, bir kez daha vurgulayalim, toplum
ve aile hak sahibidir ve onun “tutsak” edilmesine agik kap1 birakan da
bu gergektir.

Ensest Tabusunun Ihlalinin Sonugclar

Ensest magduru, cinsel istismarin olumsuz etkilerini yagami boyun-
ca ruhunun derinliklerinde hisseder. Cok yanli kisilik bozukluklart,

23. Kiintay, Esin, “Cocuk Haklan ve Aileigi Tligkiler: Birlesmis Milletler Gocuk Haklan
Uzerine Bir Yorum”, INSAN HAKLARI, Yayima Hazirlayan: Oya Ciftci, TODAIE, Yayin
No. 301, Ankara, 1997, s. 544.
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depresyon belirir. Yagadig1 travmanin sonrasidir olugan stres bozuklu-
gu. Bir ¢cogunun uyku bozuklugu sorunu vardir. Aralarinda anorexia,
bulimia gibi yeme sorunlar1 ya da agin yeme istegi olanlar bulunmak-
tadir. Ozellikle gocuga oral tecaviiz yeme istegini yok edecek boyutlar-
da onu iirkiitiir, kendini asagilanmig ve depresif hisseder.”* Ensest mag-
durlarinda intihar etme yonelimi geligir. Bagkalariyla siki, yakin iligki-
ye girme giicliigii cekerler ya da diger kisilere giiven duygulan zedele-
nir. Biitiin bunlar iizerinde 6nemle durulmasi gereken psikolojik sorun-
lardir. Cinsel iliskiden hoslanmaz (cinsel sogukluk) ya da tam tersi
rastgele cinsel iligkiye girerler. Hamile kalabilirler. Alkol ve uyusturu-
cu bagimlilifi, bedeni ya da bir uzvu kesme vd kendine zarar veren
davraniglar ensest magdurlarinda sik rastlanan durumlardir. Okul ve ig
yasaminda bagarisizdirlar. Yaratici yetenekleri zarar goriir ya da tii-
miiyle yok olur. Davranig bozuklugu gosterirler; evden, okuldan kac-
ma, saldirganlik gibi. Evden kagan, sokaklarda yasayan, fuhuga siiriik-
lenen ¢ocuklar arasinda 6nemli sayida ensest magduru olanlar vardir.”
En temel sorunlardan biri ensest magduru ¢ocugun, yasinin kiiciik
olmasi nedeniyle olay1 dogru algilayarak, anlatamayacag: sanisidir. Bu
nedenle de gergegi dile getirdiginde bunu onun hayal giicii ve buluguna
baglayarak, acik-sacik seyler ima ettigini ileri siirerek, diger kisileri an-
latilanin gergekdist olduguna inandirma olasilig: yiiksektir.”* Bu da teca-
viizii gergeklestirenin bir¢gok durumda kendini kurtarmasina yol agar.

Fuhus Alaninda Iktidar - Ticari Seks Iscisi Olarak
Istismar Edilen Kiz Cocuklar

Daha 6nce de agiklamig oldugumuz gibi arastirmamizin katilimci-
lar1 olan “ticari seks is¢isi”” kiz gocuklarin énemli bir boliimii aile or-
tamlarinda fiziksel, cinsel, duygusal yonden somiiriildiigii i¢in evlerin-

den kacan kiigiiklerdir. Bunlarin ciddi aile sorunlar vardir.

24, Goodwin, Jean M., Attias, Keina, “Eating Disorders in Survivors’s of Multi-Modal
Childhood Abuse”, The Good Body, Der. Mary Winkler ve Letha B. Cole, Yale University
Press, New Heaven, Londra, 1994, s. 24.
25. Bkz. (22), Russell, s. 63.
26. A.g.m,, s. 64.
27. “Ticari seks isgisi” gocuk, para ya da mal karsiliginda cinsel etkinliklerde kullanilan, s6-
miiriilen 18 yagin altindaki bireydir.
“Seks ig¢isi” kavram ihtiyatla kullanmlmahdir. Giinkii kavram ilk bakista iicret kargiliga pro-
fesyonel bir isi cagristirmaktadir. Bu gocuklarn “iggiicii” kategorisinde degerlendirmek yapi-
lam normallestiriyor. Halbuki yiiksek kazang elde etmek iizere bir ¢ocuk iizerinde giig kul-
lanma, onu istismar etme boyutu gozden kagtyor, gergegi yansitmiyor.
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Bir ¢ocugun fuhug sektoriinde sémiiriilmesi olay1 her zaman goze
goriiniir bir olgu degildir. Onun cinselliginin kullanimi ve sOmiiriisii
gizlilik icinde cereyan eder. Onu kandirarak fuhusa siiriikleyen “araci-
lar1” ve “miisterileri” iizerinde baski yapar, gii¢ kullanirlar. Bugiinden
yarina yasamlarin siirdiirebilecekleri, en temel gereksinimlerini karsi-
layabilecekleri yeterlilikte gelir getirecek bir ise girebilmeleri giictiir.
Egitim diizeyleri diigiiktiir; herhangi bir 6zel yetenege sahip degildirler.
Ev ortamindan ayrilinca yeme, i¢me, yatma, barinma, giyinip kuganma
gereksinimlerini kargilama gii¢liigii icine diigerler. Ekonomik ve sosyal
acilardan kinlgandirlar. Kendi baglarina sokaklarda kaldiklarinda kolay
ele gecebilecek bir av haline gelirler. Fuhug sektoriine kaydirilma yo-
niinde kandirilma olasiliklan yiiksektir.

Bir ¢ocugun bir yetigkin gibi fuhug sektériine girme ve kalma yo-
niinde bilgisi yeterli degildir. Onu yetigkin gibi degerlendirmek yanlig
olur. Belirtmis oldugumuz gibi fiziksel, duygusal ve zihinsel olgunluga
erismemis olmasi nedeniyle kirilgandir, davraniglarinin tam sorumlusu
olarak diigiiniilmemelidir. O halde bir ¢ocuk fuhus alanina kendi iste-
giyle girmez; kandirilmasinin gerisinde “caresizligi”’, “zorunlulugu”,
“zorlanmas1” yatmaktadir. Miisterisinin istemlerini kargilarken “istek-
1i” oldugu sanilmamalidir. Bedeni pazara sunulmus bir mal gibidir ve
belli saatler i¢inde kiralanarak ele gegirilir, cinselligi metalastirilir.

“Seks igcisi” olarak ¢ocugu pazarlayan ortamlar; diskolar, barlar,
dansingler, masaj salonlaridir. Aracinin baskis1 olmaksizin “6zgiir”
olarak kendi baglarina hareket etmek isteyenler, miisterileriyle “otostop
yapmak” yoluyla anlasirlar. Bu yola yonelme en yiiksek riski tagiyan
bir karardir. Otostop yapmak iizere kentin belli bagh durak yerlerinde
beklerken oradan gecen araclardaki kisilerce “fahige”, “o...”” gibi nite-
lendirmelerle ¢agrilarak asagilanirlar. Bir miisteriyle anlastiklari halde
birlikte olmak iizere gittikleri kentin gozlerden uzak bir agik alaninda
ya da ikinci sinif bir otelde birden fazla kiginin saldirisina ugrayabilir-
ler. Aralarindan bazilar iicretlerini 6demekten kaginmak igin arabadan
tekmelenerek disariya itilebilir. Dayak yiyebilir ya da kesici bir aletle
diirtiilebilirler.”® Bu gocuklardan bazilar otostop yaparken oldiiriilme
korkusuyla kendi bagina ig yapmaktan vazgecerek diger alanlara doniig
yaptigini sOylemisgtir.

Kadinin/kiz ¢gocugunun bedenine istegi diginda ulagsmak onun psi-
kolojisini olaganiistii etkiler, bozar. Parali cinsellik, cinselligin meta-
lagtirilmasi, bedeni iizerinde 6zgiirliigiiniin olmamasi, bagka birilerinin,
kendisini baski altinda tutan aracilarin ve miisterilerin, iizerinde hak id-
28. Bkz. (4), Kiintay - Erginsoy, s. 135.
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dia etmesi, giiciin onlarin elinde olmasi, 6zgiiven eksikligine ve ¢ok dii-
siik kimlik degerlendirmelerine yol agar. Kendisinden utanir, nefret
eder, sugluluk duygusuna kapilir.

Pazara sunulan, cinsel objeye doniistiiriilen kiz ¢ocugu ile onu pa-
zarlayan aracisi ve bedenini kiralayan miisterisi arasindaki pazarlik esit
olmayanlar arasinda yapilmaktadir. S6miirenler iist, somiiriilen ise ast
konumundadir. Giig iligkisi esitsizdir ve daha 6nce de igaret etmis ol-
dugumuz gibi bir iktidar iligkisi ortaya ¢ikmaktadir.

Bu soylediklerimizi giivenli cinsel iligki talep etme yoniinde ne denli
kirilgan olduklarini, nasil bir baski altinda tutulduklarim agiklayarak da-
ha net bir bicimde ortaya koyabiliriz. Seks is¢iligine siirliklenen ¢ocuk-
larin hemen tiimiiniin cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar, HIV/AIDS’in
nasil bulastig1 konusunda az ¢ok bilgisi vardir. Ancak, miisterinin daha
fazla para ddeme Onerisi karsilifinda denetimsiz cinsel iligki istemini
(talebini) geri ¢evirme yoniinde giigsiizdiirler. Iliskinin zayif olan tara-
fidirlar, maddi zorluklar igindedirler. Daha ¢ok para onlar i¢in olmazsa
olmaz 6nemdedir. Bu nedenle de giivenli cinsel iligki i¢in pazarlik et-
me giicliinden yoksundurlar. Bir kez daha, pazarhgin esit olmayanlar
arasinda siirdiiriildiigiinii anéimsayalim.

Goriismelerimiz sirasinda korumasiz cinsel iliskinin tehlike ve sa-
kincalarini ¢ocuklara anlattik. “Biliyorum, onun i¢in ben sik sik dokto-
ra gidip kontrol oluyorum, sen merak etme” yolundaki tepkileri ¢ok
carpiciydi. Tepki, cinsel saglik ve lireme sagligina iligkin bilgilerinin
ne denli yiizeysel oldugunu ve sonug ortaya ciktiktan sonra 6nlem ali-
nabilecegini sandiklarim gosteriyor! Ozetle; cocukluk dénemindeki bi-
reylerin HIV/AIDS salginina kars1 savunmasiz oldugunu, cinsel saglik
ve korunmayla ilgili yeterli bilgi ve deneyimlerinin bulunmadigini dik-
kate alinca ne denli ciddi bir sorunla kars1 karsiya oldugumuzu gor-
mekteyiz.

Birey Ozerktir, toplumsal iligkiler temelinde toplumsal sdzlesmeler
Ozgiir olarak, esitlikle akdedilir. Bu goriige kars1 ¢ikanlar gergekte bu-
nun bdyle olmadigini, tersine, s6zlesmelerde bir bagkasinin emrine gi-
rerek ondan agag1 konuma itildigimizi ileri siirmektedirler. Soyle ki, bu
goriigiin taraftar1 olanlara gore bir tarafin miilkiinii satin alip, koruya-
cak olanin diger tarafin neler yapmasi gerektigiyle ilgili karar verme
giicii vardir.”

Irdeledigimiz konu agisindan ticari seks iscisi kiz cocukla bedenini
kiralayan miisteri arasindaki iligkiyi yukarida ileri siiriilen goriis cerce-
vesinde degerlendirebiliriz. Kiiciik ¢cocugun bedeni nesnelestirilmisg,

29. Bkz. (1), Carol Pateman’dan aktaran Diprose, s. 65-66.
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meta haline doniistiiriilmiigtiir. Onu bedeli karsilifinda bir siire ele ge-
ciren miisterisinin istemlerine, ileri siirdiigii kosullara tiimiiyle uymak,
boyun egmek durumundadir; istem (talep) korumasiz cinsel iligki yo-
niinde olsa da. Zayif olan taraf odur ve her tiirlii direng halleri derhal
bastirilacaktir. O adeta miisterisinin cinsel objesi gibidir.

Ozetle; 6denecek olan bedel karsiliginda kiz gocugunun bedeni de-
gis tokus iligkisi igine itilmistir; bu iligkide miisteri ayricalikli konum-
dadir. Ticari seks igcisi kiz cocugu “gii¢ kosullardaki ¢ocuklar” gru-
bundadir. Bir cocugun seks is¢isi olarak magdur edilmesinin benlik de-
gerlendirmeleri iizerinde olumsuz etkisi vardir. Ozgiiven eksikligi, ice
doniikliik, depresyonun yani sira fiziksel saglig1 da zarar goriir.

Beden ve Kendine Zarar Verme

Bedeninin nesnelestirilmesi ve erkegin onun iistiinde denetim hak-
k1 olmasinin en ciddi sonuglarindan biri, kadinin/kiz ¢ocugunun, bede-
nine siddet uygulayarak Ociinii kendinden ¢ikarmaya yonelmesidir. Bu,
ona kars1 uygulanan tiim adaletsiz davramiglar sonucunda beliren 6fke
halidir. Gerisindeki temel etken, bir kez daha vurgulayalim, cinsiyet
ayrimciligini koruyan ve siirdiiren degerlerin varligidir. Erkek egemen
cinsiyet iistiinliigii kargisinda, tekrar ammsayalim, kayba ugrayan® ve
ikincil konuma itilen kadindir/kiz cocugudur.

Bedeni iizerinde tiim haklarini yitirmesi, 6zgiirliigiiniin kisitlanma-
st, kisiliginin parcalanmasina yol agar; onu bedeninden 6¢ almaya yo-
neltir. Bireyin kendini istismar eden davraniglarinin ¢ocuklukta istis-
mar edilmis olmasiyla baglantis1 vardir.”

Bedenimiz olmadan biz bilingli ve uzayda bir yer kaplayan “kisi”
olamazdik.” Bedeni salt bir fiziki mekanizma olarak algiladigimizda
onu etkili bir bigimde ele alarak anlamay1 bagaramayiz.” Birey beden
ve ruh birlikteligidir. Insanin duygular ve korkular vardir.*

B. S. Tumer’in i¢ beden-dig beden ayrimini temel alan Isik, i¢ be-
den olarak ele alinanin sosyal ve bireysel aligkanliklarin etkisi altinda
oldugu ve bu etkinin de dig bedene yansiyacagin belirtiyor.” i¢ beden

30. Bkz. (1), Diprose, s. 38.

31. Bkz. (24), Goodwin and Attias, s. 29.

32. Andre, Judith, The Good Body: Ascetism in Contemporary Culture, Der. Mary G. Wink-
ler ve Letha B. Cole, Yale University Press, New Heaven, Londra, 1994, s. 10.
33.Age,s. 11.

34. Age.,s. 12.

35. Isik, Emre, Beden ve Toplum Kuram:i, Baglam Yayinlan: 124, Inceleme - Aragtirma: 72,
1998, s. 155.
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sosyokiiltiirel birgok etkilesimin odagindadir.* Toplumdaki yerimiz
bizleri bigimlendiriyor, 6zbenligimizi, olanaklarimizi, diinya goriisii-
miizii etkiliyor.” Nitekim, kiz ¢ocuk iizerinde kurulan erkek iktidari,
bedenini denetim altina alarak disiplin etmesi, onun ruhunda (i¢ bede-
ninde) derin travma yaratir. Kendi bedeninde kesici bir aletle olustur-
dugu kesikler, yaralar, yasadigi travmanin dig bedendeki digavurumu-
dur. Gerek ensest magdurlarinda gerek istemedigi halde zorunlu olarak
miisterisiyle beraber olan ticari “seks is¢isi”’ kiz ¢ocuklarda gézlemle-
digimiz sorunlu durumlardir bunlar. Beden her yoniiyle kiginin bir par-
casidir. Bedeni etkileyen her sey kisiyi de etkiler.”® Bedeninin nesneles-
tirilmesi, ona bir nesne gibi davranilmasi kiz ¢ocuguna psikolojik agi-
dan aci verir; bu gercek azimsanamaz. Cinselligi somiiriilen, 18 yasina
gelmeden iki ¢ocuk diinyaya getiren bir kiz cocugunun koluna kazidi-
81, “Anne ben yaraliyim” ciimlesi ayrica bir yorum gerektirmeksizin
dramim yansitmiyor mu?

Kendi kendine zarar veren birey sayilar giiniimiizde giderek yiikse-
len bir grafik ¢izmektedir. Buna ragmen ilgili literatiirde konuya yete-
rince yer verilmemektedir. Bireylerin konuyla ilgili bilgilenmeleri
1970-1980’lerde yeme bozuklugu sorunlarinin arttig1 déneme rastlar.
O zamanlar heniiz anorexia, bulimia ender rastlanan, ilging durumlar
olarak algilanmaktaydi. Ancak, profesyonel biling ve kamuoyunun bu
sorunlara iligkin bilgileri arttik¢a, cok kimse yardim talep etmeye bas-
ladi.”

Bedende tipik olarak zarara ugratilan bolgeler kollar, bilekler, ba-
caklar, viicut, gégiis, bag ve cinsel organlardir.* Yapmig oldugumuz
yiiz yiize goriismelerin katilimcilan olan kiz ¢ocuklarin hemen tiimiin-
de kollarinin, bileklerinin ve ellerinin iistiinde yara, kesik ve yanik iz-
leri vardi. Bunlar jilet, makas, “kelebek” olarak adlandirdiklan cakilar,
cam kiriklar1 ve alkolsiiz iceceklerin teneke kutularinin kapaklariyla,
bagka bir deyisle, kesici aletlerle agilan yaralardir.” Eller iizerindeki
yanik izleri ise sigara basmak suretiyle olusturuluyordu. Cocuklar ken-
dilerini kesme olayini, “faca atma” olarak tabir ediyor. Kendi bedenine
zarar verme davranigi Nock ve Prinstein’in tamimladigi gibi, “intihar
amaci giitmeden, bireyin kendi beden dokusunu isteyerek, kasten, dog-

36. A.g.e., s. 159.
37. Bkz. (32), Andre, s. 13.
38. A.ge.,s. 17.
39. Kress, White, Gibson, Victoria E., vd, “Adolescents Who Self-Injure: Implications and
Strategies for School Counselors”, Professional School Counseling; Subat 2004, Cilt 7, Say1
3, 5. 195-201.
40. A.g.m., s. 195-201.
41. Bkz. (4), Kiintay - Erginsoy, s. 164.
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rudan dogruya zarara ugratmasi olayidir”. Ergenlik donemindeki ¢ocuk
daha yiiksek risk altindadir.** Kendi kendine siddet uygulama bir dav-
ranig sapmasidir. Kisi bir bagkasinin yardimi olmaksizin kendini yara-
lamaktadir. Kendine zarar verdigini gbzlemledigimiz ¢ocuklar 14-18
yas grubundakilerdi. Bu da ¢ogu kendini yaralama davraniginin ergen-
lik caginda gerceklestirildigi goriisiinii desteklemektedir.

Asil 6nemli olan ve agiklanmasi gii¢ konu kendine zarar vermenin
nedenlerinin belirlenmesi, kaynaginin saptanmasi hususudur. Bu tiir
davranigin gerisindeki psikolojik ve toplumsal etkenlerin neler oldugu-
nu bilmek gerekir. Davranigin psikolojik ve toplumsal agiklamalari
vardir. Biz de bunu anlamak i¢in kendine zarar veren davraniglar sergi-
leyenlerden bunun hangi igleve hizmet ettigini agiklamalarini istedik.
Yanitlar kimi ipuglan elde etmemizi saglarken, aslinda kendilerine za-
rar veren bu davranigin nedenlerine ¢ok kesin isaret etmediklerini, ka-
camak yollara saptiklarini, adeta “yan ¢izen” bir tutum i¢inde oldukla-
rim1 gordiik. “Yan ¢izen” bir tutumda olduklarim sdylerken onlar yar-
gilamak istemiyoruz. Duygular karmagasi kargisinda yasam gergekleri-
ne tam olarak parmak basmadiklarin1 anlatmak istiyoruz. Nitekim, go-
riigme yaptigimiz ¢ocuklara kendilerini neden incitmek istediklerini
sordugumuzda verdikleri “Bilmiyorum, animsamiyorum, ¢ok sinirli ve
karamsardim” gibi yamtlar goriisiimiizii destekliyor.”

Kendine zarar verenlerin yasam 6ykiilerinde aile iginde ve dig ¢ev-
rede cinsel somiirii ve siddete maruz birakilma durumu var. Kendi ken-
dine gsiddet uygulama davranigini tetikleyen, siddet ve somiirii olaylari-
dir. Somiirii ve giddet ister fiziksel ister cinsel olsun ayn1 zamanda duy-
gusal somiirii ve siddeti de igerir. Iste, bu cocuklar yasantiladiklar1 ko-
tiiliiklerin neden oldugu duygusal travma sonucu duyduklar1 siddeti
asil hedef olmasi gereken somiirene yonlendirme beceri ve giigleri ol-
madigindan bunun acisim kendilerinden ¢ikarmaktadirlar. Bir tiir duy-
gularini diizenlemek adina kendilerini incitmekte, yaralamakta, 6fkele-
rini kendi kendilerine yoneltmekte ve boylece disa vurmaktadirlar.

Cinselligi kullanilan, tecaviiz edilen kiz ¢ocugu kendini asir1 yenil-
giye ugramug hissediyor. O kendi bedenine zarar vermenin nedenlerine
deginirken bagina gelen olaylar kargisinda caresizligini, kapildig: sug-
luluk duygusunu anlatmak istiyor, ihanete ugradigini diigiiniiyor. Duy-
dugu kizginhigr kendi bedeninden ¢ikararak, yatigmaya g¢alisiyor. Bu,

42. Nock, Matthew K., Prinstein, Mitchell J., “Contextual Features and Behavioral Fuctions
of Self-Mutilation Among Adolescdents”, JOURNAL OF ABNORMAL PSYCHOLOGY,
Cilt 114, No. 140-146, American Psychological Association, 2005, s. 140.
43. Bkz. (4), Kiintay - Erginsoy, s. 166.
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gecmigteki cinsel istismarin ac1 veren anilarim bir tiir maskeleme ola-
yidir; kendini sugluyor ve fiziksel olarak cezalandiriyor.*

Goriistiigiimiiz ¢ocuklar kendilerini kasten yaralamanin yatistirici,
rahatlatici etkisi oldugunu belirtmiglerdir. Hislerini agiklarken gercegi
degil, varsaydiklar1 duyguyu yansitiyorlar. Zarar veren davranigin etki-
si kisa siireli oldugundan, yinelenerek siirdiiriilmektedir.* Miller buna
“trauma reenactment syndrome (TRS)” diyor. Boylece 6fke yeniden
canlandirilarak harekete gegiriliyor* Cogu kendini kesme olay1 ani bir
tepkiyle, diisiinmeden gerceklestiriliyor. Kesme esnasinda fiziksel ola-
rak biiyiik bir ac1 duymadiklarini belirtmislerdir. Ozetle; boylesine tep-
kisel bir tutum igsel ya da digsal kimi giidiilendirmelerin sonucudur;
hemen gercgeklestirilir. Uzun uzadiya diisiiniilerek, planlanarak yapil-
maz. Tepkisel olmas1 ve ¢ok biiyiik fiziksel ac1 duyulmamas: kendini
kesme davraniginin engellenmesini giiglestirir.”

Biiyiik bir tehlikeye isaret ediyor olsa da bireyin kendine zarar ve-
ren davranigi yeterince aragtirmalara konu edilmemistir; ¢ok agik anla-
stimayan bir olgudur.”® Bu konuda aragtirmalarin yavas gelisiyor olma-
sinin nedenlerinden en basta geleni, kendine zarar verenlerin farkina
varmanin, onlar1 gérmenin giigliigiidiir. Aragtirma yapmak isteyenlerin
giivenilir data elde edebilmesinin 6niinde de ¢esitli yasal, yonetsel, ah-
laksal ¢ekindirmeler, engeller vardir. Halbuki bu ¢ocuklarin ele gege-
rek belirlenmeleri, tibben yardim gormeleri, psikolojik terapi destegi
almalar onlar i¢in yasamsal 6nem tagiyor.

“Sonu¢”a Dogru

Cocuklukta cinsel somiiriilye maruz kalmanin, goriildiigii gibi, cok
ciddi travmatik etkileri vardir. Bu baglamda bir kiz ¢ocugunun cinsel
acidan somiiriilerek kurban edilmesinin (victimisation) ona zarar ver-
meyecegini ileri siirmek, bu yonde israr etmek yanlis ve sakincalidir.
Konuyla ilgili gizlilik ortadan kalkip, olay giin 1§181na ¢ikinca kisinin
zarar gordiigiine iligkin gostergeler belirir. Goriilen zarar temel beden-

44, Stone, Judy A., Sias, Shari N., “Self Injurious Behaviour: A Bi-Modal Treatment Appro-
ach to Working With Adolescent Females”, JOURNAL OF MENTAL HEALTH COUNSE-
LING, Nisan 2003, Cilt 25, Say1 2, s. 5.

45. Bkz. (4), Kiintay - Erginsoy, s. 167.

46. Miller, Dusty, Women Who Hurt Themselves. A Book of Hope and Understanding, Ba-
sic Books, USA, 1994, s. 11-12.

47. Bkz. (42),Nock ve Prinstein, s. 142.

48. A.g.e., s. 140.
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sel iglevleri, 6zbenlik ve beden imaj iizerindedir. Kendi kendini denet-
leme, etkili iletigim dahil kiginin saghkl iligki kurabilmesinin temel
ogeleri zedelenir.”

Burada bir parantez agarak son zamanlarda sik sik basinin giinde-
minde yer alan bir cinsel taciz olayini, konuyla ilgisi agisindan anim-
satmak istiyoruz. Taciz eden 74 yasinda bir gazeteci, magdur edilen 14
yasinda korunmasiz bir kiz ¢cocugu. Agir Ceza Mahkemesi’nde siir-
mekte olan dava esnasinda magdur ¢ocuk Adli Tip Kurumu’nca ince-
lenmis ve sonugta “ruh sagliginin bozulmadif1” yo6niinde diizenlenen
rapor goz Oniine alinarak tacizci tahliye edilmistir. Ancak vurgulandig:
gibi, cinsel taciz olay1 her zaman travmaya yol acar. Acaba nasil bir
zihniyet boyle bir cocugun ruh sagliginin 6rselenmeyecegine karar ve-
rir? Cocugun psikolojisinin bilimsel agidan bozulacagi kesin olmasina
ragmen tecaviizciiyii aklayan yaklagim toplumumuzda erkek egemenli-
ginin ve cinsiyet ayriminin varlifim bir kez daha gézler 6niine sermi-
yor mu?”* Bu ve yasamda gergeklegen birgok benzer olay ancak bilimin
15181 altinda ¢oziilebilir/coziilmelidir. Cinsel somiirii, tecaviiz, kadi-
ni/kiz ¢cocugunu, ortaya koydugumuz gibi ¢ok ciddi bigimde etkiliyor.
Tecaviiz travmasi yasayan birinin temel insan haklan ihlal ediliyor.
Onun ruh saghigini yeniden kazanmast i¢in ciddi ¢aba sarf edilmelidir.

Cinsel istismarin, her durumda bir ¢ocugun ruh sagligini olumsuz
yonde etkileyecegi bilimsel goriisiinden hareket edildiginde, yiiriirliik-
teki Ceza Kanunu’nun ¢ocugun cinsel istismarina iligkin 103. madde-
sinin igerigi elestirilebilir. S6z konusu madde magdurun “beden ve ruh
sagliginin bozulmas1” durumunda faile daha agir bir ceza verilmesini
ongoriiyor. Boylece yasa koyucu cinsel istismar magduru kiigiigiin ruh
sagliginin bozulmamis olabilecegi hususunu da varsayiyor. Halbuki
bu, savdan 6te bir sey degildir; deginmig oldugumuz gibi esas olan kii-
¢ligiin ruh saghiginin bozulmasidir. Bu maddenin gozden gegirilerek
yeniden diizenlenmesi dava siirecindeki farkli degerlendirmeleri, gelis-
kili yaklagimlar1 engelleme agisindan yerinde bir yaklagim olacaktir.

49, Bkz. (24), Goodwin ve Attias, s. 23.

50. Mahkeme siireci iginde pes pese yapilan kontroller ¢ocugun bir kez daha istismar edil-
mesine yol agmugtir. Adli Tip Kurumu tarafindan “ruhsal yapisinin etkilenmedigi” yoniinde-
ki geligkili raporlar ve ¢ocugun siirekli agladig bilgisi, kamuoyuna yansiyinca, toplumun
baskis1 sonucu bir kez daha incelenmis, bu kez verilen rapor oycokluguyla “ruh saghiginin
bozuldugu” yoniinde olunca, tecaviizcii Agir Ceza Mahkemesi’nce yeniden tutuklanmigtir.
(14 Temmuz 2009)
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Sonug

Kiigiik yaslarda cinsel tecaviize ugramanin, cinselliklerinin kullani-
larak, somiiriilmelerinin ve adeta kolelestirilmelerine yol agan uygula-
malarin kiz ¢ocuklar iizerindeki ¢ok ciddi travmatik etkilerini irdeledik.
Bu cocuklar korunmaya muhtagtir; cinsel istismar insan haklarinin ih-
lalidir. Yasadiklar1 travmanin ruhsal sarsintisi kendi bedenlerine siddet
uygulayacak boyutlarda kisilik parcalanmasina yol agmaktadir. Bu ¢o-
cuklarin ivedilikle kesintisiz, diizenli psikolojik yardim ve destege ge-
reksinimleri vardir.

Cinsel somiirii olaylarinin siiriiyor olmas: tehlikesi karsisinda bu tiir
olaylarin 6nlenmesi, kesin olarak yasaklanarak sonlandirilmasi, ilgili
yetkililerin oncelikle orneklerine isaret ettigimiz olaylarin varligim
gormelerine ve kabul etmelerine baghdir.” Kiiresellegen diinyada yiik-
selen muhafazakar ideolojinin de etkisiyle genel ahlakin korunmasi ba-
hanesiyle gercegin gozlerden uzakta kalmasina gz yumulmamalidir.
Aksi halde somiirii kapali kapilar ardinda siirer gider. lgili yetkililer bu
tiir olaylarin ayirdina vararak politik kararlilikla sorunun iistiine gitme-
li, 6nleyici, ¢oziicii strateji iiretmelidirler. Bir kiz ¢ocugunun yasami
boyunca olumsuz etkilenmesine izin vermemeliyiz.

Cinsel istismar olaylar1 sonlandinlmali ve magdurlarin rehabilite
edilip yeni bastan sosyallestirilmeleri, ruh saglig1 ve dzgiirliiklerine ka-
vusmalari, toplumla biitiinlesmeleri (entegre olmalar) igin ¢aba goste-
rilmelidir. Bu amagcla sunulacak hizmetler, onlar1 korumayy, iyilik hal-
lerini (welfare) yiiceltmeyi, alternatif egitim olanaklan saglayarak giic-
lendirilmelerini hedeflemelidir.

Tacizciler, cocugu baski altinda tutarak somiirenler, yasal agidan bi-
rinci derecede sorumluluk tagityanlardir. Yasalar 6niinde sorumludur-
lar; izlenmeli, kovusturulmali, hesap vermekten ka¢malarina géz yu-
mulmamalidir.

Erkegi iistiin kilan diinya goriigii ve degerlere bagh olarak toplum-
da kadinin/kiz ¢gocugunun ikincil konuma itilmesinin 6nlenmesi, cinsi-
yet ayrimina karsi ¢ikan bir ahlaksal yaklasimin gelistirilmesine bagl-
dir. Bunun i¢in kiiltiirel degerlerde farklilik yaratmak gerekir; bu da gii-
niimiizdeki egitim-6gretim sistemi kapsaminda degisik bir anlayig1 ha-
yata gecirmeye baghdir.

51. Bkz. Cocuk Haklarina Dair Sozlegsmeye Ek Cocuk Satig1, Cocuk Fuhugu ve Cocuk Por-
nografisi ile Tlgili ihtiyari Protokol. Tiirkiye, protokolii 2002’de imzalamugtir.
Protokoliin 1. maddesi uyarinca, “Taraf Devletler ¢ocuk satigini, gocuk fuhugunu ve gocuk
pornografisini, protokolde yer aldig: bigcimde yasaklayacaklardir.”
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Ozet

adinlarin kargilagtiklan siddet onlar kisitlanmig bir yasama oldu-
Kgu kadar degersizlestirilmig bir bedene de maruz birakir. Cocuk-
luktan baglayarak mekan ve zaman kisitlamalarin1 asmaya calisan her
kadin bir terbiye ve yola getirme araci olarak siddetle yiiz yiize geldi-
ginde kendilik algisim1 ve kendi bedenine dair algisini bir kez daha dii-
stinmek zorundadir. Uysal, denetim altina alinmis, sindirilmig bir be-
den ve bu bedene yakistirilan devinimler alisildik kadin algisinin rahat-
s1z etmeyen fiziksel tezahiiriidiir. Bu makale siddete maruz kaldiklarin-
da kadinlarin hissettikleri ve bedenlerine yansiyan degersizlik duygula-
rin1 tartigmaya agmayi hedeflemektedir.

“Biz ne zamana kadar sairin mevc ve kenar teghibi gibi akrabala-
rinuzla daima bir yerde bulundugumuz halde daima halen ve fikren
birbirimizden girizdn olacagiz. Ne zamana kadar erkekler haremini
dovecek, ne zamana kadar kadinlar zevcini yagmak, ferdce izdcetiyle
sabahlara kadar uykusuz birakacak.

Ne zamana kadar pederler oglunun kendi gibi olmasini veyahut me-
sele kendi mahalle imanu iken, oglu tabib olmak isterse, ayibina kara
toprak ortmesini temenni edecek? Ne zamana kadar valideler kizlarin
satilik meta gibi senelerce her giin, bir esirci bakigh goriigiiniin nazar-1
meyaib ciiydnesine arz ettikten sonra, hediyelik cariye gibi bir kerecik
rizasint sormaya bile tenezziil etmeksizin, kendi begendigi adanun eli-
ne teslim edecek.” (Namik Kemal, Aile, 20 Kasim 1872, 56 No’lu ib-
ret Gazetesi)

Kadinlarin Maruz Kaldig: Siddette Toplumsal
Cinsiyet Rolleri ve Beklentilerinin Onemi

Kiiltiiriimiizde kadinlar ve erkekler daha dogduklar1 andan itibaren

farkli bir degerlendirmeyle kargilanirlar. Erkek ¢ocugun dogum miijde-
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cisi bile farkh ddiillendirilir. K1z ¢ocuk dogmugsa bir tevekkiille karsi-
lanir ve anne babanin erkek evlat sahibi olana kadar kiz ¢ocukla yetin-
mesi beklenir.

Cocukluk ¢aginda, yetistirilme usullerimiz geregi kiz ¢ocuklar bir
koruma altinda biiyiitiiliirken, erkek ¢cocuklar siki bir denétim ve kont-
role maruz birakilmazlar. Yetigkin bireylerden cinsiyetlerine bigilen rol
ve kaliplara uygun davranmalar beklenir. Kizlar ve erkekler ergenlik
cag ve sonrasinda hareket alanlan farkli bir bicimde kisitlanmug bir ya-
sam siirdiiriirler. Ornegin, erigkin kiz gocuklar mekansal sinirlama ve
evden cikisin engellenmesiyle daha sik yiiz yiize gelirken, erigkin erkek
cocuklar1 evden digarida vakit gegirmeye ve bu vaktin miimkiin oldu-
gunca sinirlanmamasina aligtirilirlar. Bu ¢aglarda (¢ocukluk ve erigkin-
likte) ilk siddet bigimleriyle karsilasma baglar. Anne-babadan dayak
yemek, ¢ogunlukla mekan-zaman kisitlamalarinin agilmasi, beklenen
davraniglara uyulmamasi nedeniyle olur ve normal kargilanmaktadir.
Bu bir terbiye ve yola getirme araci olarak diisiiniilmektedir.

Cinsiyet rolleri ve bunlara iligkin degerler, kadin-erkek iligkilerini
tamimlama ve anlamada temel bir iglevi iistlenmektedirler. Kadinhigin
ve erkekligin temel unsurlan olarak bilinen seyler, 6megin erkekler
icin sert, sogukkanli, hiikmedici olmak, kadinlar i¢in sicakkanli, yumu-
sak huylu, giiler yiizlii, hamarat, diizenli, fedakar olmak, iki cinse yo6-
nelik tutumlar ve davranislar1 belirlemektedir.

Kusaklardan kugaklara aktarilan, 6grenilen bu 6zellikler iliskilerde-
ki beklentileri de olugturmaktadir. Aile ici iligkiler bu aligildik rol bek-
lentileri gercevesinde oOriilmektedir. Kiz ¢ocuklar anne roliine, erkek
cocuklar baba roliine hazirlayici bir sosyallesmeden gegirilirken kimin
kime tabi olacag1 da dgretilmektedir. Aile ici iligkiler buna gore diizen-
lenmektedir. Aile igi iligkilerin ve iletisimin tikandig1, dogru kanallar-
da akamadig1 durumlarda siddet ortaya ¢ikmaktadir.

Kadinlik ve erkeklik rolleri ve beklentilerine gore diizenlenen ilig-
kilerde ¢ok sik olarak iletisim tikanikliklar1 ve ¢atismalar yasaniyor,
bunun bunun sonucunda da siddet gériiliiyorsa bunun nedenlerine biraz
daha ayrintili bakmak gerekmektedir. Erkeklerin yargilayic, suglayici,
asagilayici davraniglari, 6gretici ve kontrol edici olmaya ¢aligmalari,
kotii, yanlig bir iislup kullanmalarinin yani sira, gergekten dinlememek
gibi daha basit bir nedenle de iletisimin kesilmesiyle sonu kolaylikla
siddete varabilen bir siirece girilebildigi sOylenebilir. Kadinlarin aile ici
iliskilerde “s6z dinleyen, uysal, sessiz, yumusak” tavirlarimin diginda,
kendilerinde goriilmeye aligik olunmayan bir bi¢im kullanmalari da so-

nu kolaylikla siddete varabilen bir siirece doniigebilmektedir.
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Kadinlar evliliklerinde degisik siddet bigimleriyle kargilagirlar. Bu-
nun en liziintii veren yani, siddeti ev iginde, yakinlari olan sevdikleri er-
keklerden gormeleridir. Bu siddetin amaci ¢ocuklukta yasanan ve ko-
rumak ya da yonlendirmek olarak algilanan siddetten farkli olarak ka-
dinlar iizerinde tehdit yaratmak, onlar1 korkutmak, sindirmek, kontrol
etmektir. Kadinlar yetigsme yillar1 boyunca degisik siddetlerle karsilas-
tiklar: ve iizerlerinde siki bir denetim ve baskiya alistiklarn icin, evlilik-
lerinde de giddeti dogal karsilamaktadirlar. Evlerinde her zaman otori-
ter, sert bir erkek (baba, dede, agabey) vardir ve onlarla yasarken sid-
dete aligirlar. Kiz cocuklar biiyiirken sert ve siddet uygulayan bir erkek
modeli 6grenirken, erkek ¢ocuklar da ayn1 modeli kendilerine uygun
bir rol olarak dgrenmiglerdir. Boylece evlilik siirecinde kadin ve erkek
olmanin beklentilerine cevap verirken, davraniglar icinde siddet
olagan bir unsur olarak kabul gérmektedir.

Kadinlarin Maruz Kaldig: Ev I¢i Siddet

Kadinlarin yasadiklar1 hanelerdeki konumlarina bakarak ev igi sid-
deti uygulayanin kim oldugunu sdyleyebilmek miimkiindiir. Hane i¢in-
de daha giiclii olanlar, (ekonomik gii¢ veya haneyi idare etme giicii) da-
ha gii¢siiz ve bagimli olanlara giddet uygulamaktadir. Genellikle baba,
es, erkek cocuk, yakin erkek akrabalar kadinlar iizerinde siddet uygu-
lamaktadirlar. Hanedeki konumlarim giiglendirmis kayinvalideler ve
diger kadin akrabalar da siddet uygulayanlar olabilmektedirler. Kimi
zaman ev i¢i siddet dogrudan eg ve/veya baba tarafindan uygulanmasa
da, ev icinde digerlerince kadinlara siddet uygulanmasina sessiz kalin-
mas1 da sik sik yaganan bir durumdur. Ozellikle ¢ok geng gelinlerin,
kalabalik ailelerde herkesten siddet gérmesi veya ogullarin, erkek kar-
deslerin ev igindeki kadinlara (6zellikle kiz kardeslere) uyguladiklan
siddeti, baba ve/veya eslerin terbiye edici kabul ettikleri i¢in sessiz kal-
malar1 yaygindir. Geng gelinlerin eg anneleriyle uyusmazliklari zaman
zaman gelini terbiye etmek anlaminda esin siddet uygulamasiyla ¢o-
ziilmeye calisilmaktadir. Akrabalar da siddet uygulayicilar olabilmek-
tedir. Ozellikle baba-koca tarafindan akrabalar yonlendirmek istedikle-
ri erkekleri siddete kigkirtabilmektedirler. Geng erkeklerin yaslar ne-
deniyle daha az ceza alacaklarinin diigiiniilmesi onlarin 6zel olarak kul-
lanilmalarina yol agmaktadir. Ayrica eslerin namusun korunmasi, kon-
trolii ele gecirme, soziinii dinletme gibi nedenlerle siddet uygulamala-

rinin gerektigini iddia eden yakin akrabalarin varhigi yaygindir.
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Erkekler Neden Siddet Uygular?

Siddet gostererek, korkutarak sindirmek erkeklerin kendi yetigme
yillarinda 6grendikleri bir davramgtir. Bu nedenle siddet géstermek bir
huy degil, 6grenilen bir davranigtir. Ev icinde babalarinin siddet uygu-
ladigin1 goren erkekler bunu digerlerine istediklerini yaptirabilmeleri-
nin bir yolu olarak 6grenir ve uygularlar. Giiclii olanin olmayana iste-
digini yapabildigini goriirler ve bunu bir davranig bicimi olarak benim-
serler. Erkekler bunu, kadinlar1 yonlendirmek, terbiye etmek, onlara
dogru yolu gostermek gibi amaglarla yaptiklarini iddia ederler. Oysa,
bu davraniglar1 kadinlarin kendi aileleri i¢inde, arkadas, akraba cevre-
lerinde utanmasina, onlarin kendi kabuklarina ¢ekilmesine neden olan,
yani onlar yagamlar i¢inde daha yalmzlagtiran bir sonug¢ yaratmakta-
dir. Kadinlar iginde bulunduklar1 durumu degistiremediklerinde kendi
gerceklikleriyle baglantilarim koparabilmekte, kendilerine zarar ver-
meye calismakta, korkunun ve ¢esitli endiselerin sonucu ruhsal saghk-
larim yitirebilmektedir. “Siddetle terbiye etmek, dogru yolu goster-
mek”, iyi bir sonug elde edebilmek i¢in her yolu miibah sayan bir anla-
y1s yaygindir. Siddete maruz kalan kadinlarin sagliklan bozuldugundan
genellikle hane igi iligkileri de bozulmaktadir.

Erkeklerin belirli kisilik yapilarindan dolay: siddet gosterdikleri fik-
ri cok yaygin kabul goren bir yaklagimdir. Oysa siddeti uygulayan igin
bu kisilik 6zellikleri sebep degil, sonuctur. Siddet uygulayanin bu dav-
ramgini, “hastalik”, “sinirli bir yapisi olmasi”, “goziiniin bir an dénme-
si” gibi nedenlerle aciklamak sadece siddeti uygulayam hakh ¢ikarma-
ya yarayan bir yaklagimdir. Siddet sadece 6grenilen bir davranigtir ve
ofkenin kontrol edilememesi sonucu ortaya ¢gikmaktadir. Gordiikleri
siddetin nedenini aciklamaya ¢aligan kadinlar kendilerini ayipli, suglu
hissederler ve sessizlikle boyun egerler. Oysa bir¢ok kadin zaman igin-
de higbir seyin ige yaramadigim goriir. Genellikle siddet uygulayanin
kendini affettirme ¢abas, bir siire iyi davranig, daha sonra yeni bir ger-
ginlik ve siddet davranisiyla karsilagilmasi ile sonlanmaktadir. “Bir da-
ha olmaz” sozciikleri unutulmaktadir.

Erkegin kadina siddet uygulamasi, kadin ve erkegin iginde yetistigi
ataerkil' cinsiyet rejimine baghdir. Ataerkillik insanlarin dogustan ge-

1. Ataerkillik en genel anlamda, erkeklerin kadinlar iizerindeki hakimiyetine, kamusal ve
ozel alanda yasamin giindelik pratikleri iizerindeki gii¢ iligkilerine deginen bir igerige sahip-
tir. Patriyarka’nin Tiirkge karsilig1 olan ataerkillik olumlu anlamlarla yiiklii koruyucu, hima-
ye edici bir ata-baba varlig ¢agristirmaktadir. Oysa onemli olan bu kavramin gerisindeki
sosyal yapilanma bigimidir. Bireylerin niyet, faaliyet, tutumlarindan bagimsiz mesru bir sis-
temden soz edilmektedir.Tarihsel kavrayiglarin kavramin ¢agdag bigimlerini 6rtmedigi, hat-
ta ¢cagdas diinyanin bu “kalintiyr” bir sorun olarak bile gormek istemeyisi dikkat ¢ekicidir.
il —
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tirdikleri cins farkliliklarimi dogal/kiiltiirel ayirimlarina oturtur. Erkek
iistiinliigiinii dogadan erkege bahg edilen bir 6zellik olarak yansitir. Er-
kegin hane igindeki iistiin konumu, kadinin bagimh zayif bir varhik
olarak anlasilmasi yasanan giddetin “normal”, “dogal” kargilanmasina
neden olmaktadir. Ailede, okulda cinsiyet rolleri 6gretilirken, kadinin
erkege bagimli, korunmasi gereken, zayif bir birey olarak anlatilmasi
sonucu bu roller pekistiriimektedir. Boylece hem kadinlar hem erkek-
ler erkegi giiglii, koruyan, yonetmesi gereken bir birey olarak 6gren-
mekte ve bu aligildik rol anlatimi 6meklerle adeta bireylerin akillarina
kazinmaktadir. Kaliplagmig cinsiyet rejimi i¢inde bir cinsin digerine
iistiinliigii pekistirilmektedir.

Kadinlik ve erkeklige iligkin rol ve beklentilerin toplumsal olarak
yaygin kabul gormiig baz1 stereotipleriyle; kadinlarin sessiz, uysal, so-
runlan giderici, rahatlatici, bakim saglayici, huzur verici, fedakar vb
ozellikleri tagimasi gereken ideal modelleri, erkeklerin atilgan, koruyu-
cu, denetleyici, bilgi ve izan sahibi, basarli, gii¢liiliik vb 6zellikleri ta-
simas1 gereken ideal modelleriyle adeta iki zit kutup olusturulmaktadir.
Gergekte kadinlar bu modellerden uzaklastikca kendilerinden bekle-
nenlere cevap verememekte ve sozii edilen modellere aykiri 6zellikler
siddetle bastiriimaktadir.

Kadinlar Siddet Gordiiklerinde Ne Yaparlar?

Bir kotii s6z, asagilama, hakaret, tokatla baglayan siddetin derece-
lendirilmesi son derece sakincalidir. Yasanan siddetin “sadece birkag
tokat” seklinde algilanmasi, siddetin 6nemsizlestirilmesi ve sonucunda
siddeti uygulayanin mazur goriilmesini yaratmaktadir. Biitiin bunlar
siddettir ve daha birgok bigimde kadinlar siddeti deneyimlerler. Orne-
gin, bir eve kapatilmak, evde parasiz birakilmak, bir birey olarak kadin-
larin sahip olduklar1 haklart kisitlamak gibi. Kadinlar evleri iginde olup
bitenleri, kendilerine ogretildigi iizere, saklamak, mahremiyet sinirlari
icinde tutmak isterler. Bu saklamanin ardinda baz: siddet gosterilerinin
maruz goriilebilecegi zihniyeti de yatmaktadir. Siddet iceren 6fke pat-
lamalar1 nerdeyse bir erkeklik gosterisidir ve dogal kargilama egilimi
yaygindir. Kadin bedeninde iz birakan ciddi yaralamalar ve sakatlama-
lar diginda siddet gizli tutulur (Altinay ve Arat, 2008: 105). Ancak en
yakin birkag¢ kadinla paylagilir. Kadinlar arast bu paylagim hissedilenler
diginda, aym1 konumda olmanin rahatlatan etkisini de paylagmaktir.
Oysa siddeti anlatmaktan ¢ekinmek, kadin saghigini tehdit eden bir ol-
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guyu ve oldukga yaygin bir bicimde yasanan bir sorunun toplumsal dii-
zeyde gizlenmesini, boylece siddeti uygulayanin korunmasini yaratir.

Siddete maruz kalan kadinlarin ¢evrelerindeki diger kadinlarla pay-
lagtiklar siddet deneyimlerinde, yasananlara bagh olarak bir derecelen-
dirme ortaya ¢ikmakta ve bu durum daha az siddet, daha ¢ok siddet
seklinde algilamalara neden olabilmektedir. Siddet derecesine gore kat-
lanmak, bir diger kadinin daha kotii durumda oldugu diisiincesiyle ma-
ruz kalinan siddeti kabullenmeyi dogurmaktadir. Bu nedenle her tiir
siddeti anlatmaktan ¢ekinmemek, bu konuda yasal haklarim1 kullanmak
kadinlan siddetten koruyacaktir. Siddete kars1 durabilmek i¢in oncelik-
le ses ¢ikarmak, sikayet etmek, bagkalarimn durumu bilmesini sagla-
mak, sonra da yasal haklan kullanmak gereklidir. Ancak kadinlar ¢o-
gunlukla yasal haklarimi kullanmakta tereddiit etmektedirler (Altinay
ve Arat, 2008: 105). Siddet uygulayanin bu durumda daha fazla siddet
uygulayacagini diisiinerek c¢ekingenlik gostermektedirler. Giiniimiizde
4320 sayih Aileyi Koruma Kanunu ile Aile Mahkemeleri kurulmugtur.
Aile Mahkemesi’ne bagvuran kadinlar, kendilerine siddet uygulayanin
6 aya kadar evden uzaklastirilmasini saglayan tedbir karan aldirabilir-
ler. Fakat burada siddet gérmiis kadinin korunmasi konusu héla prob-
lemlidir. Evden uzaklagtirilan siddet uygulayanin ¢esitli nedenlerle ve
firsatlarla tekrar siddete bagvurmayacagina inanmak kadinlar igin giig-
tiir. Ayrica, ailenin diger fertlerinden gelebilecek cesitli baski ve tehdit-
ler de kadinlar agisindan, kamusal destekleri kullanma konusunda cay-
diric1 olabilmektedir.

Siddetin Altinda Yatan Nedir?
Degersizlesgtirme

Yasadigimiz diinyayr anlamlandirmaya c¢alisirken bazi kavramlar
kullaniriz. Degerler olarak adlandirilan bu kavramlar genellikle, hangi
toplumsal davramgin iyi, hangilerinin kabul edilebilir olduguna isaret
eden kiiltiirel cergeveyi belirleyenler olmaktadir. Degerler giinliik ya-
samda yol gostericidirler. Her bireyi kusatan bu degerlerin bazilar da-
ha temel niteliktedir. Ornegin, bireyler caligkanlig1, ahlakli olmay, iyi
bir hayat siirmeyi, basaril1 olmayi, 6zgiirliigii, kendini gelistirmeyi, pra-
tik olmayi, diiriist ve namuslu olmayi, sadakati, temel degerler olarak
benimseyebilirler. Degerlerle ilgili 6nemli bir boyut bireyin kendini iyi
hissettigi, onu giiclendiren, kendine giiven saglayan bir yaninin da ol-
masidir. Omegin, bagarili olma, iyi bir hayat siirme, 6zgiir olma gibi de-
gerlere verdikleri 6nemle bireyler kendi potansiyellerini geligtirebildik-
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leri gibi, gelecek yasantilar igin onlar olumlu yonde motive eden de-
gerlere sahip olmus olurlar. Toplumsal yapidaki degisime paralel ola-
rak yenilenebilen degerlerin yaninda oldukca kemiklesmis degerlerin
bulundugu bilinmektedir. Baz1 degerleri bireyler hayatlarim iizerinde
sekillendirecekleri temeller olarak kabul etmektedirler. Bireyleri cinsi-
yetlestirdigimizde, bu degerlerden bazilarinin bir cinse daha ¢ok atfe-
dildigi, bir boliimiiniin ise diger cinse yakistirildif1 goriilmektedir. Ka-
din ve erkek bireyler i¢in bazi degerler digerlerinden daha 6nemlidir.

Degerlerin giiciinii onlar1 reddetmek isteyen bireylerin ddedikleri
maliyette bulmak miimkiindiir. Genellikle kadinlarin kendilerine yakis-
tirllan degerlere aykir1 davranmiglarimin sonucu odedikleri maliyet be-
denlerine, ruhsal diinyalarina yonelik siddet olmaktadir. Ornegin, aile-
nin kutsal olduguna iligkin degerlere ragmen bosanmak, erkege itaat et-
mege karst durmaya calismak ya da en azindan istenilen kurallara uy-
mamak kadinlar icin i¢inde yaganilan kiiltiire gore degisen siddet bi-
cimleriyle yiiz yiize gelmek demektir. Ozellikle itaat ve boyun egme
konusunda kontrol ve denetim oldukg¢a siki tutulmaktadir.

Kadinlarin 6nem verdikleri ve hayatlarin iizerine kurmaya ¢alistik-
lar1 degerler sosyalizasyon siirecinde ogrendikleri toplumsal cinsiyet
rolleri iizerine kuruludur. Kadinlarin kendi yagantilarini, deneyimlerini
anlattiklar1 durumlarda, kullandiklar dile bakildiginda, bu degerleri iz-
lemek miimkiin olmaktadir. Bu dilin anneligi, evliligi, cocuklari, kendi
annelerini, evlerindeki ve ellerindeki igleri anlatan sozciiklerle oriildii-
gii goriilmektedir. Bu dilin sozliigii erkeklerin kullandigindan farklidir;
repertuarin, “annelik”, “evinin kadin1”, “kismet”, “kader”, “korku”,
“Allah korkusu”, “anne-baba korkusu”, “endige”, “caresizlik”, “da-
yak”, “dayak cennetten ¢ikma”, “kizin1 ddvmeyen...”, “giinah”, “ayip’,
vb gibi sozliiklerle dolu olmasi, kadinlarin yasamlarinda neleri daha
o6nemli bulduklarina isaret etmektedir. Bir kadimin dil repertuarinda
“kendine giiven” nadiren yer alan bir sozciiktiir. Kendine giiven duy-
ma, kendini gelistirme, kendini giiclii hissetme, degerli bulma gibi s6z-
ciikleri kadinlarin kullanmaktan kagindiklar izlenmektedir. Kadinlarin
yasantilarimin her agamasinda 6grendikleri, uysal, sesiz, terbiyeli, sa-
dik, miitevaz bir varlik olmanin kadinlara yakigtigidir. Bu 6grenme sii-
reci icinde kadinin kendilik degerine iligkin hususlar bagka bireylere
gore belirlenmektedir. Kadinlar bagkalar icin varolan kigilerdir. Ken-
dileri adeta yoktur; onlarin ¢ocuklari, esleri, anne babalar1 her zaman
kendilerinden 6nce gelmektedir. Bir anne ve es olarak yiikiimliiliikleri
onlan “digerleri i¢in varolan” haline getirmektedir. Bir kadinin kendi-

ni degerli biri olarak gdérmesi onun kibirli bir varlik olarak degerlendi-
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rilmesine yol acacaktir. Kadinlarin degeri iyi bir evlilik yaptiysa ve is-
tenilen sayida cocuk dogurduysa kabul edilebilir. Kadinlarin yagamla-
rinda en az s6zii edilen husus basaridir. Bagar biitiiniiyle eril bir deger-
dir. Iyi bir evlilik bu alanda bagarih olmus bir kadim anlatmak igin kul-
lanilmaktadir. Kadinlarin basarisizligy ise evliligin iyi gitmemesidir.
Evlilikteki bagar1 iyi bir “i¢ isleri sorumlusu” olmaktir; dis isleri erkek-
lerin sorumlulugudur. Kadinlar kendi degerlerine iligkin diigiincelerini
sOzii edilen baglam icinde kurgulamaktadirlar. Bu baglamin elverdigi
kadan genellikle kadinlara yetmektedir. Bu baglamin sinirlar ise ata-
erkil sistemce zaten belirlenmistir. Kendini degerli hissetmek isteyen
once yiikiimliiliikklerini yerine getirmelidir; bunlardan bagka alanlara
kaymak, bu alanlarda basarihi olmak isteyenlere asil gorevleri hatirla-
tilir. Bu gogunlukla gesitli siddet bigimleri uygulanarak yapilr. Igyerin-
de bir kadin olarak, gorecegi en “incelikli” siddet once esini bulmasi
yolundaki hatirlatmalardir. Fiziksel siddet daha agir yasanmaktadur. Is-
yerlerinde bagirip ¢agirmalar, asagilamalar, bezdirerek kagirmaya cga-
lismalar yaninda tokat atmalarla da karsilagmak olasidir.

“Evet, tabii, tokat. Baya. Fabrikada teyzemden biliyorum. Teyze-
min kocasi sert bi adamdi ama. Usta, kadin yapamiyo... gosteriyo anla-
mi1yo, en sonunda suratina bi patlatiyo, bi tane vuruyo. Ne hakla dedim,
yani yerimden hopladim ben ne hakla.... Ve o kadin gercekten gariban-
di. Kadin kalkip tekrar makinenin basina gec¢mis ki yiirek dayanmaz
buna ya yiirek dayanmaz. Bi de o var.” Kadinlarin kayit dig: istihda-
muyla ilgili aragtirmada’, goriigiilen tekstil ig¢isi kadimin anlatisinda yiiz
yiize geldigimiz bu ¢alisma hayati “gergegi” siklikla sikdyet konusu
olan sorunlardan birini yansitmaktadir. igyerlerinde gesitli taciz bigim-
leriyle karsilasan ¢alisan kadinlarin ¢ogu bu alana ait olmadiklar arka
planiyla bu tiir davramiglarla kargilasmaktadirlar. Iglerinde yer aldikla-
11 sosyal-kiiltiirel cevrenin zaman iginde genisletebildigi kadar bir ufuk
acilhimiyla bu siddetin bicimi degisir. Feodal ataerki burun, kulak kes-
mekten can almaya varan bicimlerde, modem ataerki ise eger fiziksel
siddet yoksa, psikolojik, ekonomik siddet uygulayarak, denetim ve
kontrol altinda olduklarimi hissettirmek, aksayan sorumluklarim hatir-
latmak iizere kadin beden ve vicdanlarim bulunmalar1 gereken yere
cagirir. Kadinlarin bedenlerini utanacaklari bir duruma sokmak ve ken-
dilerini degersiz hissetmelerini saglamak burun kesme olayinda ¢ok

2. Aragtirma, “Kadin ve istihdam; Degisen Kosullar, Degismeyen Egilimler, Tekstil, Hizmet
ve Gida Sektorlerinde I Giivencesi ve Sosyal Korumasi Olmadan Galisan Kadin Isciler”
baghg altinda, B. Kiimbetoglu, I. User, A. Akpmar’in yiiriitiiciiliigiinde gerceklestirilmekte-
dir. Marmara Universitesi Bilimsel Aragtirmalar Projeler Komisyon Bagkanligi’nca (SOS-B-
030408-0085) desteklenmektedir.
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acik bir bigcimde goriiliir. Sevdigi kisi yerine bir akrabasiyla evlendiril-
mek istenen ve sevdigi erkekle birlikte bir arabanin iginde gériilen geng
bir kadin i¢in verilen ceza koca yakinlarinin kadinin burnunu kesmesi-
dir (Kardam, 2005: 31). Amag¢ kadinin kiigiik diigiiriilmesidir. Organ
kesme, kadinin bedeninin saklanamayacak bir yerinde, hep tasiyacag:
bir cezadir. Bununla ilgili bagka bir anlatida esin buna zorlandigi, bu-
nu yapmast i¢in kigkirtildigi da goriilmektedir.

“Bir kadin namussuzluk yaptig1 zaman erkegin serefi bundan etki-
lenir mi? Tabii etkilenir... (Mesela ne olur?) Mesela adami dislarlar.
‘Niye sen karin bu hareketleri yapiyor, bir tavir koymuyorsun.Veyahut
herhangi bir sey yapmiyorsun? Burnunu kesip oraya katabilirsin. Her-
hangi bir yerine bir sey yapabilirsin. Neden bunlara géz yumuyor-
sun?’” (Kardam, 2005: 31) “Namuslu davranmayan” kadin eger oldii-
rilmemigse bedeninin parcalanmasi pahasina ayakta kalabilir. Organ-
lar1 yok edilmig bir kadin nasil kendini degerli hissedebilir; bunun fi-
ziksel ve ruhsal sagligina olan etkilerini nasil yasar? Siddet bu nedenle
kadin bedeninin giiciinii, varligini1 degersiz algilamasina yol agarak yok
etmektedir.

Kadinlar degersizlestiren, onlar: ikincil konumda tutmaya kararh
ataerkil sistem her tiir siddetle bunu pekistirir. Fiziksel, cinsel, psikolo-
jik ve/veya ekonomik giddete ugrayan bir kadin kendini nasil hisset-
mektedir? Bu soruya aragtirma verilerine dayanarak cevap vermek is-
tenildiginde giddet arastirmalarinin sinirli sayida oldugu goriilmekte-
dir. Aile ici giddet aragtirilmasi zor, ¢ogu zaman mahrem bir konudur.
Siddeti yasayanlarin deneyimlerini, diisiincelerini sormak, hissettikleri-
ni dgrenerek bu olguyu anlamaya galigmak, aragtirmaya katilanlari bir
kez daha zor duruma diigiirmeyi icerebildiginden, kadinlar anlatmaktan
kacindigindan, baz: siddet tiirlerinin (cinsel siddet) anlatilamaz olusun-
dan, baz1 giddet tiirlerinin (ekonomik siddet) fark edilemeyisinden, ba-
z1 siddet tiirlerinin (psikolojik siddet) siddeti uygulayana duygusal ola-
rak bagimli olunmasi nedeniyle normal kabul edilmesinden, bazen gid-
deti (namus cinayeti) yasayanin artik hayatta olmamasindan dolayi zor-
dur. Tiirkiye’de siddet konusunda simirh sayida arastirma vardir (Aile
Aragtirma Kurumu,1995; Kardam,1995; Giilgiir, 1999; Mor Cati, 1996;
Yirmibegoglu, 2007; Altinay ve Arat, 2008; KSGM, 2009). i1k defa
2008 yilinda, Hacettepe Universitesi HUKSAM, I Kadin Sagligi Kon-
gresi’nin konusunu “Aile I¢i Siddet”e ayirmustir. Kongrede bildirilere
temel olan arastirmalar niceliksel profiller sunan, ¢ogunlukla yerel sag-
lik poliklinikleri ve ocaklarina bagvurmus olan kadinlarin siddete ilis-
kin deneyimlerini kapsamaktadir.
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Tiirkiye capinda kapsamlh bir aragtirma olan Tiirkiye’de Kadina
Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi’min (2009) gerek niceliksel gerek
niteliksel verilerine bakildiginda, siddet sonrasi yasanan ruhsal sorun-
larda kendini degersiz hissetmenin yayginligi goriilebilmektedir. Esin-
den veya birlikte oldugu kisiden fiziksel ve cinsel siddet gormiig kadin-
lar arasinda kendini degersiz hissedenlerin oram %42, ise yaramadig-
n1 diisiinenlerin oram %38, kendini mutsuz hissedenlerin oram %61 ’dir
(KSGM, 2009: 79). Niteliksel verilerde, siddet magduru bir kadinin an-
latisinda ¢ok acik bir bigimde ifadesini buldugumuz gibi:

“Kendini degersiz hissediyor. Bir sugluluk duygusu hissediyor ba-
zen. Egitim diizeyi de diisiikse kadinin.Yani o kendisinin ugradig: sid-
detten dolay1 kendini sug¢lu da hissedebiliyor. Utanma duygusu oluyor;
kimseye anlatamamasi o yiizden. Degersizlik, kendini degerli gormii-
yor. Ve toplum icinde bir giiven kayb, bir itibar kayb: gibi goriiyor bu
durumu, onun i¢in de saklama yoniine gidiyor.” (KSGM, 2009: 140)
Kadinlar hem kendilik degerleri acisindan, hem yasadiklari ¢evrenin
onlar nasil degerlendirecekleri konusunda kaygi duymaktadirlar.

Kadinlar ¢ogunlukla yasadiklar1 ekonomik giddeti bir siddet olarak
degerlendirmemektedir. Esin denetim ve kontrol hakk: olarak ¢aligma
izni vermemesi, gelir elde etmek istediginde isin tiiriiniin ve igyerinin
esin onayindan gecmesi, isten ayrilma veya igi birakma kararinin egler-
ce alinmasi, igte yasanan taciz olayinin igten alinma korkusuyla ege du-
yurulmamasi, giinliltk paranin kisilmas: veya hi¢ birakilmamasi (yok-
sulluk nedeni diginda), kadinlarin maruz kaldig: ekonomik siddet tiirle-
ridir’. Altinay ve Arat’in aragtirmasinda ¢alismayan kadinlar galigmak
istediginde es engelinin oram %36’dir. Dogu 6mekleminde bu oran
%52’ye ¢ikmaktadir (Altinay ve Arat, 2008: 87).

Burada daha once sozii edilen aragtirmada Kargilagtifim ve yasadi-
81 siddeti anlatan bir kadinin, giddet sonrasi esi eve hi¢ para birakma-
dan giderken, sokaklarda arkasindan kosarak evdeki ¢ocuk icin nasil 5
lira icin yalvardig1 6megini goriigme siirecindeki hissiyatimla (¢ok ra-
hatsiz ve 6fkeliydim) vermek isterim. Goriigiilen kiginin bu anlarn tek-
rar anlatirken utandigini, bu duruma diigmiis olmamn acisin1 hala
hissettigini vurguladigini belirtmek isterim. Bu anlatiy1 dinlerken arag-
tirmaci olarak 6fke ve kizginlik hislerimi paylasmaktan bagka bir sey
yapamadigimi kendisine s6ylemistim.

“(Siz boyle sikintilar yasadimz m1?) Cok fazlasim yasadim ben.
Hatta esimle ben, eve harglik birakmadig: i¢in. Buraya, Bursa’ya ilk
geldigim senelerde eve ekmek parasi birakmadig i¢in kavga ettigimi
3. Cahgma hayatina katilabilme artik eg iznine bagh olmasa da.
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biliyorum. Bir ekmek parasi i¢in ben arkasindan kosarak gittigimi bili-
yorum duraga. Bunlar belki bir anda yasandi; ama size o kadar agir ge-
liyor ki, yani onun altindan kalkamiyorsun... Allah beni, yani o yillar-
daki yasadigim psikolojik baskiyi, o, yani yagsadigim bedenen agrilan
hi¢ kimseye yasatmasin.”

Evliligi boyunca fiziksel siddetle her firsatta yiiz yiize gelen bu ka-
din, daha 6nemli bir siddet bigimine de gbz yumak zorunda kalmgtir:
ekonomik siddet. Bu cezalandirma bigiminde siddetten nasibini alan
bagka birileri daha olmaktadir: cocuklar. Buna benzer bagka bir 6rne-
gi daha 6nceki bir aragirmadan® vermek miimkiindiir. Kendisine 16 yil
boyunca siddet uygulayan bir esi oldugunu anlatan goriigiilen, karli bir
gecede yedigi dayaktan sonra hi¢ parasi olmadif: icin, ¢ocuklariyla
birlikte evin bodrumuna gizlendigini, sokaga ¢ikmaya korktugunu, ¢o-
cuklar iisiimesin diye onlari, sobada yakmak i¢in bulundurduklan fin-
dik kabuklarinin icine sararak korudugunu anlatmigtir. Burada bir 6n-
ceki ornekte oldugu gibi, hem kadin hem ¢ocuklar siddete maruz kal-
mugtir. “Kadin ve Istihdam” konulu aragtirmadan bir baska 6mek, sid-
detin bir¢cok boyutu yaninda, kadin ¢aligsa da kendi kazanci iizerinde
s0z sahibi degilse neler olabilecegini yansitmaktadr.

“Iste bizim tarafta diyorlar ya evlenince gekeceksiniz. (Goriigiilen ka-
din Siirtli). Dovse de ne olsa gekeceksiniz, cekiyordum. Kayisla doviilii-
yordum. Kaynanamdan dayak yedim. Kayinpederimden dayak yedim.
Hepsinden dayak yedim. Ama sugum neydi? Keske sugum olsaydi. Ney-
di sugum; elektrik yaktifim i¢in, su harcadigim igin. Cok cimriydiler...
Iste gidemedim, aileme de anlatamadim. Ciinkii sdylemistiler gidince ke-
feninle geleceksin. Ben sustum, a¢ kaldim, susuz kaldim, ¢aligtim; ye-
mek verilmiyordu, igyerinde yemek verilmiyordu. A¢im diyordum, igye-
rinde yeseydin diyordu. A¢ giderdim ag gelirdim. Bir de ¢ocugum vardi,
siit veriyordum, siitim gelmiyordu. Oyle acilar gektim. Gergekten ¢ok
acilar ¢cektim.Yani evden kovuldum, bi yerde oturdum bebegimle. On-
dan diisiindiim arabanin altina atacaktim kendimi ama o kizima acidim.”

Ana konusu giddet olmayan, katildigim, yiiriitiiciisii oldugum
bircok arastirmada hemen her kadinin anlatilarinda siddet yer almagtir.
Katildigim aragtirmalardan birinde (yaklagik 20 yil 6nce) ev ziyaretle-
ri yaparak, bebek ve ¢ocuk oliimii hakkinda konugmak iizere kapisim
caldigim bir kadinin bir gozii simsiyahti. Goriisme siireci boyunca
goziimiin takilip durdugu bu durumun nedenini, goriistiifiim kadin is-

4. Aragtirma, “Depremden 5 Y1l Sonra Diizce Ilinde Degigen Toplumsal, Ekonomik ve Ki-

sisel Yagam” baglig1 altinda Marmara Universitesi Sosyoloji Boliimii tarafindan gergeklesti-

rilmigtir. Yiiriitiiciisii oldugum aragtirma, Marmara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeler

Komisyon Bagkanligi’nca, SOS-084/081004 Numaral proje olarak desteklenmistir.
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temedigi 4. hamileligini sonlandirmak iizere hastaneye gitmek olarak
acikladiginda, kadin bedeninin sahibi kim diye diisiindiigiimii hatirliyo-
rum . Aile i¢i siddetin yani sira yakin akrabalardan, isyerindeki patron-
dan, usta bagindan gordiigii siddeti anlatan ve bunu bircok kez yasayan
kadinlarin ¢ogunun bu anlatilardan sonra kurdugu ciimle, “Ne yapacak-
sin kadimz” olmaktadir. Kaderlerinin bu oldugunu diisiinen bir¢ok ka-
din siddeti yasadifinda asil iiziintiiyii siddeti kabullenmek zorunda
kalmis olmaktan degil, basar1 zannedilen evlilik hikayesinin bir basari-
sizlik oldugunu gordiigiinden otiirii cekmektedir. Ozellikle aile igi sid-
detten kacarak evliligi bir kurtulus olarak goren kadinlarin, bu yeni ev-
rede de siddetle kargilasmasi bu durumun degistirilemez, katlanilmasi
gereken, bir “evlilik hali” olduguna iliskin diisiincelerini pekistirmek-
tedir. Siddeti, “kadimin kaderi”, “degismez kader” olarak gormek,
agagidaki alintida oldugu gibi olduk¢a yaygindir.

“Kader yazms alnina. Yastik degisir kader degismez asla. Bagkasi-
na gideyim kaderimi degistireyim, bagkasiyla mutlu olurum, asla. Ka-
der. Asla degismez” (KSGM, 2009: 108) anlatisinda, kadinlarin giddet-
ten kagilmaz kabuliiniin yansimasi goriilmektedir. Bu anlatilar birden
fazla gergege isaret etmektedir. Kadinlar bu durumu degistirecek giice
toplumsal olarak sahip kilinmamglardir. Ataerkil sistemde yetismis ve
terbiye almig diger erkekler de siddet uygulayacaklardir. Kadin bedeni-
ne, ruhuna, kisiligine uygulanan giddetin ana amaci onlarin kendini de-
gersiz varliklar olarak gormelerini saglamaktir. Kadinlarin seslerini yiik-
seltmelerine engel olmaktir. Siddeti bir kader gibi kabul etmek bir bag-
ka ciddi sonucu daha dogurmaktadir; siddeti yasayan kadinlarin ¢ok az1
siddetten kurtulmak i¢in kurumsal yollar1 denemektedir (KSGM, 2009).
Siddet evlilik hayatinin adeta tuzu biberidir, sessizce boyun egilir.

Siddete maruz kalan kadinin 6ncesinde yasadigi kosullar da siddet
icermektedir. Geng kizken ve sonrasinda evlilikte kotii muamele sidde-
tin kagimlmaz oldugu algisim yaratmaktadir. Bu iki anlatida yer aldig:
gibi: “Iste hep boyle sinir stresle kalktik, demek 6yle devam etti... bi-
raz da yetim biiyiidiik... amcamin, iivey annemin elinde kaldim... yani
10 yasina kadar... ¢ok kotii oluyor, yani her giin dayak, her giin siddet.”

“...sonra ben yani niye bole oldugunu sey yaptim... cocuklugunda
babasindan ¢ok dayak yemis... On ii¢ yaginda baglamis. Yani kiigiiklii-
giinde kisilik bozuklugu olmus; babanin asin baskisi agin dayak yeme-
si... babadan ne gordiiyse onu uyguluyordu. Ciinkii rahmetlik kayinva-
lidemin Oniinde de dovdii beni... kadin agladi... kizim dedi aglama. Ay-
nm seyi ben yasadim. Kadinin kafasinin iginde belki yirmi tane kirik
vardi.” (KSGM, 2009: 106-107)
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Siddeti yasayanlarin da uygulayanlarin da bu sugun yaptinmlari hak-
kinda gok fazla bilgileri yoktur. Bu konuda yakin tarihli bir omek, uy-
gulanan bir giddet projesinin toplantisina gitmek iizere arabasina bindi-
gimiz taksi soforiiniin anlatt1f1 siddet olayidir. Kanisim “son giinlerde
sesini ¢ok cikardig icin bir giizel” dovdiigiinii 6viinerek anlatan taksi
soforii, dayagin bazen hayirh bir gey oldugunun altin1 ¢izmigtir. Davra-
nisinin sug oldugu ve bir yaptinminin bulundugu bilgisi kendisinde yok-
tu. Yakin ¢evremde, “hayirh bir terbiye etme” yolu olmasi nedeniyle,
esini, kizini, annesini déven ancak siddetin su¢ oldugunu bilmeyen bir-
¢ok erkek bulunuyor. Kadinlar aile ve yakin gevre icindeki kugatilmig-
liklarini, gordiikleri baskilar1 anlatanlar olamamaktadirlar. Yeniden
siddet gérmekten korkarak konusamayanlar, gordiikleri “terbiye” nede-
niyle bu konuyu bagkalariyla konugmay: ayip kabul edenler, birlikte ses
yiikseltmeye nadiren karar vermektedirler. Boyle bir karar almig olan-
lar ¢cok az sayida olsalar da birbirlerine destek olmak suretiyle siddetle
aktif bir bicimde miicadele etmektedirler (Altinay ve Arat, 2008).

Kadin bedenin maruz kaldig1 siddet o bedenin en kirilgan oldugu
donemlerde de, hamilelikte de devam etmektedir. Bu konuda siddetin
saghk kliniklerindeki yiiziinii anlatan Islegen’in (2008) bildirisinde yer
verdigi 6rnek giddetle miicadele konusunda kadinlarin i¢inde bulundu-
gu durumu yansitmasi agisindan ¢ok ¢arpicidir:

“(18 haftalik gebe bir kadin) Bir gece once ¢ok ge¢ vakitte sarhog
bir sekilde eve gelen esinin yemegi begenmemesi iizerine benzer du-
rumlarda yaptig1 gibi ogluyla beraber kendilerini banyoya kilitledigini,
oglunun aglamasi iizerine 6nce ¢ocugu sonra kendisini dovdiigiinii, o
sirada kanama bagladigini, ardindan suyunun geldigini anlatti. Hasta
siddetin ilk belirtileri konusunda uyarilmis, hastanin istegi iizerine esle
goriigiilmiig ve psikiyatrik bakiya génderilmis, gebelik sonlanana kadar
bu siireci hekimi iizerinden takip edilmistir. Dogumdan kisa bir siire
sonra siddet fiziksel nitelik almig, hastanin yardim istegi iizerine baro-
nun kadin komisyonundan yardim alinarak eg bir siire evden uzaklagti-
rilmis, ardindan tekrar birliktelik baslamis, bu arada hasta irtibatini kes-
mis, anne ve kiz kardesinden alinan bilgi iizerine ¢ocugun ve kadinin
stkca doviildiigii, ailesiyle goriistiiriilmedigi, disar1 ¢ikmasina izin ve-
cuk, igsizlik, ¢cevre baskisi nedeniyle ayrilmak istemedigini ve bu ne-
denle kizlarina destek olamadiklarim belirtmistir.” (Islegen, 2008: 145)

Toplumsal konum itibariyle biiyiik ¢cogunlugu bagimh niifus kate-
gorisine yerlestirilen kadinlar, kendilerini siddete kars1 koruyacak han-

gi silahlara sahiptirler? Kadinlar siddete neyle kars1 duracak ve siddet
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sonrasinda hayatlarim baglarim dik tutarak yasayacaklan hangi daya-
naklan kullanacaklardir? Bu noktada kadinlarin biiyiik ¢cogunlugunun
ellerinin bos oldugu bilinmektedir. Cesitli iilkelerde “siddet sonras1” ile
bas edebilme stratejileri iki grupta incelenmektedir. ilk olarak soruna
odaklanmug stratejiler gelmektedir. Kadinlarin durumu ve stres faktorii-
nii degistirmeye yonelik aktif caba gosterdigi stratejiler s6z konusudur.
Kinci olarak, duygulara yonelik duygusal reaksiyonlan diizenlemeyi
amagclayan daha pasif swratejiler gelmektedir (Reviere ve digerleri,
2007). Yapilan ¢calismalarin bazilarinda kadinlarin, kendine giivene da-
yanan ve daha iyi psikolojik sonuglar yaratan aktif stratejiler yerine,
daha ¢ok bagimlilik ve kacinma davranis: igceren tepkiler verdikleri
goriilmiistiir: Bu tepkiler pasif kalma ve giigsiiz birakilma duygulan ve
yoksunlagtinnlmaya dayanmaktadir ve siddetten kagimlmayan bir kisir
dongiiye sebep olmaktadir (Reviere ve digerleri, 2007: 1115). Siddetle
ilgili Tiirkiye’de yapilan son aragtirmalar (Kardam, 2005; Altinay ve
Arat, 2008; KSGM, 2009) kadinlarin siddet kargisinda yalmz oldugu-
nu gostermektedir. Kendine olan giivenin olugmasina izin verilmeyen
kadinlarin siddetle miicadele edebilecek giicii hemen hemen yoktur.
Omegin, SHCEK ’e bagh Kadin Konuk Evlerine 2006 yilinda 637 ka-
din kabul edilmig, bu kadinlarin sadece %11°i ise yerleserek ko-
nukevinden aynlmustir. %30’u 6z ailesinin yamina doénmiis, %18’i
esiyle barigmig, %16’s1 ayn bir eve taginmigtir (Geven, 2008: 96). Ka-
mu kurum ve kuruluslarindan destek (az sayida kadin bu destegi ara-
mak iizere bagvurmaktadir), diger kadin gruplarindan yardim, bunlarin
tiimii kadinlarin i¢ dinamiklerini harekete gecirmede ¢ogunlukla yeter-
siz kalmaktadir. Kusatildiklar ¢evre i¢inde varolan kadin modelleri de
cok farkl: bir alternatif sunmamaktadir. Kadinlarin ¢ok az, siddet son-
ras1 ¢caligarak yasamini yeniden kurmaya cesaret edebilmektedir.
“Bilmem, kadin ne kadar dayak yese de o aile ortamindan kolay ko-
lay ¢cikmak istemiyor; ¢iinkii geriye dondiigiinde kendi anasi babasi ka-
bul etmiyor bu iilkede. Hani eti senin kemigi benim seklinde evlendir-
me, hani evden bir kere ¢iktin, donmesi bile zor; en yakin, yardim iste-
yecegi adama bile donemiyor. Urkiiyor kadin, geri donebilecegi ailesi
yok veya geri donebilecegi ailesi zaten gii¢siiz; bu kadin oraya bir da-
ha donerse, oraya yiik olarak goriiliiyor.” (KSGM, 2009: 136) Bu anla-
tida kadinlara iligkin birgok sorun alamm gérmek miimkiindiir: Once-
likle evliliklerin bi¢imi, kadinlarin muhakkak bir erkek tarafindan ko-
runmasi, kendini gegindirememe ve bagka bir aileye “yiik” olma hali,
sonugta da caresizlik iginde giddeti kabul etmesi. Kadinlarin siddete

kars1 durabilmesinde yakin cevrelerinden ve ailelerinden gorecekleri
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destegin onemli oldugu savunulmaktadir. Ancak, bu destegin ¢cogu za-
man bir bedeli de olmaktadir; ailelerin uyguladig: psikolojik siddet ka-
dinlan tagiyamayacaklar bir stees altinda birakabilmektedir.

Kadinlarin maruz kaldiklar gesitli siddet davranislar1 sonrasi en ac1
sonug siddeti kendi bedenlerine yoneltmeleri olmaktadir. Son siddet
aragtirmasinin bulgularn (KSGM, 2009) fiziksel ve cinsel siddet yasa-
yan kadinlarin yagamlarinin bir doneminde intihar etmeyi diisiindiikle-
rini (%33), tesebbiis edenlerin de (%12) oldukca fazla sayida oldugunu
gostermektedir. Diinyadaki bir¢ok kadinin da gordiigii siddet karsisin-
da intihara yoneldigi bilinmektedir (Abbott ve digerleri, 1995, Reviere
ve digerleri, 2007). Aile i¢i yakinlardan siddet gormiis kadinlarin boy-
le bir giddeti yasamamig kadinlarla kargilagtinildiginda intihara teseb-
biis etme orani %35-%40’dir. Sozii edilen kadinlar arasinda intihara
birden fazla tegebbiis oram ise %20’dir (Reviere ve digerleri,
2007:1114). Yapilan ¢aligmalar, aile yakinlarindan siddet gorme ile in-
tihara tegebbiis etme arasindaki bagy, giicsiizliik ve depresyon duygula-
11, kontrol yoklugu, sosyal izolasyon, maddi kaynaklara ulasimin en-
gellenmesi gibi faktorlerle iliskilendirmektedir. Omegin, Afrika ko-
kenli Amerikal kadinlar arasinda oldukga yiiksek olan siddet sonrasi
intihara tesebbiiste, depresyon, endige, travma sonrasi stres bozuklugu,
sosyal izolasyon, biligsel bozulma, kendine giiven duygusunu yitirme,
caresizlik ve umutsuzluk duygulan klinik olarak tespit edilmigtir. (Re-
viere ve digerleri, 2007: 1114). Kadin bedenine yonelik siddet tiirleri
arasinda kadin siinneti, sonuglart agisindan kadin saghgin ¢ok etkile-
yen bir bagka siddet tiiriidiir. Dogu ve Bat1 Afrika’da birgok iilkede,
Hindistan’da, Filipinler’de, Brezilya’da kiiltiirel pratik etiketi altinda
yapilan kadin siinneti nedeniyle, kadinlar dogumda 2 kat daha fazla 61-
mekte, siinnet sonrasinda bir¢ok hastalifa yakalanmaktadir. Baz1 kiil-
tiirlerde kadinlar gordiikleri siddetten kagis yolu olarak kendini
yakmaktadir. Omegin, Afganistan’da 17 Mart 2009 tarihinde yayimla-
nan habere gore, son 12 ay icersinde 600 kadin kendini yakarak intiha-
ra tesebbiis etmistir. 21 Agustos 2008 tarihinde yayimlanan bir habere
gore ise, 2006 yilinda 98 kadin, 2008 yilinda 73 kadin kendini yakarak
oldiirmiistiir (RAWA NEWS, 2009; IRIN NEWS, 2008). Kendini ya-
karak bedenine karg1 siddet uygulamanin nedenlerinin basinda aile i¢i
siddet, yoksulluk ve caresizlik duygular gelmektedir. Kadinlarin ken-
dilik degerleri, aile i¢indeki prestijleri, hane yakinlari ve akrabalar kar-
sisindaki konumlari giddetin ayan beyan olmasi nedeniyle sarsiimakta
ve kadinlar caresizlik i¢inde bedenlerine yonelttikleri bir siddet uygu-
lamaktadirlar.
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Kadinlarin gii¢lenme siireclerinde, kendine deger verme ve kendine
giiven elzem iki degerdir. Bunlarin kapsami, somut bir temele dayanma-
hdir. Kendine giivenen, deger veren bir birey olmanin dayandig ¢esitli
faktorler olabilir. Bunlar kimi zaman kadinin ailesinden gelen giic, kimi
zaman mesleki bagari, kimi zaman maddi refah olabilir. Ancak kiiltiirii-
miizde bunlara sahip olabilen kadinlarm sayisinin ¢ok az oldugu agiktir.
Kadinlarin sahip olduklar potansiyelleri agiga ¢ikarmaya, onlar gelig-
tirmeye yarayacak kanallarin ¢ogu zaman yoksulluk ve egitimsizlikle
kapali oldugu, bunlarin agilmasi gerektigi uzun zamandir kadin hareke-
ti tarafindan ileri siiriilmektedir. Kadinlarin yoksunluklarinin ve toplum-
daki esitsiz konumlannin anlagilabilmesinde toplumsal cinsiyet rejimi
onemli ve yararh bir kavramdir. Agagida yer alan sorulara verilecek ce-
vaplarda toplumsal cinsiyet rejimi temel analitik 6ge olmalidir.

Toplumsal her alanda (istihdamda, egitimde, politikada, saglik ala-
ninda) kadinlar gesitli esitsizlikler igindedir. Bu esitsizlikler hangi tiir
toplumsal iligkiler i¢inde iiretilmektedir? Nasil yaganmakta ve yeniden
nasil iiretilmektedir?

Sozii edilen alanlarda iki cinsin esit haklara sahip olmadig taraflar-
ca bilinmektedir. Bu esitsiz konum nasil kabullenilmekte ve neler bu-
na neden olmaktadir? Burada hangi faktorler daha belirgin olarak orta-
ya cikmaktadir?

Esitsizligin bagimhilikla iligkisine bakildiginda, siddet agisindan
sonuglar1 nelerdir?

Giindelik yagsamda bagimlilik farkindaligi ne diizeydedir? Bunu ka-
dinlarin yasamlarina bakarak izlemek ve bu konuda farkindaliklar ¢o-
galtmak siddet yasayan kadinlar icin ne anlam ifade edecektir?

Bu sorulara kadinlarin giindelik yasam deneyimlerine bakarak (bu
deneyimler 6znel olsa da, ortakliklar1 ve benzerlikleri ortaya koymak,
siirekliligine dikkat etmek iizerinde durulmasi gereken noktalar olma-
lidir), iginde yer aldiklari cinsiyet rolleri kaliplarindan hareket ederek,
cinsiyet iligkilerini toplumsal yasamla iligkilendirerek bakmak, sidde-
te maruz kalanlar nasil sonuglarin bekledigini daha genis bir acidan
anlamaya yardim edecektir.

Kadinlar agisindan esitsizliklerin iiretildigi pratiklere bakarak, bu
kosullar i¢inde giiclenebilmeleri igin nasil yollar, yontemler olabilir?

Kadinlarin maruz kaldiklan cesitli siddet bigimlerine kars1 durabil-
meleri i¢in agagida yer alan hususlarin 6nemine bir kez daha deginmek
gerekmektedir:

Kadinlarin elinde ne tiirden giicleri var, bunlara dikkat ¢ekmek,

olumlu degerlerini vurgulamak, siirekli gii¢siiz ve ¢aresiz yanlar1 vur-
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gulamamak, kadinlarin kendilerini daha da gii¢siiz hissetmelerine ne-
den olmamak ve bu yonde odaklanmak.

Bu nedenle kadinlarin deneyim ve bilgilerini ortaya ¢ikarmak, on-
larin deneyimlerini anlamaya caligirken, digardan degerlendirmek yeri-
ne, empatik bir yaklagim gostermek.

Toplumda yaygin kabul gdrmiis olan “Erkeklik ve Kadinliga” ilig-
kin kaliplarin dogustan yazilmig bir yazi olmadigini vurgulamak. Fark-
11 bir bigimde yaklasmanin olumlu yanlarina dikkat cekmek. Kadin ve
erkegin “doga”lar geregi boyle olduklari, yani cinsiyet esitsizliklerinin
insanlarin dogustan getirdigi 6zelliklerine dayandigi ve bu nedenle de
degistirilemez oldugu, ¢ok derin ve yaygin bir diigiince, nerdeyse bir
inang olarak hiikiim siirse de bunun degisebilecegine vurgu yapmak.

Farkliliklarimiz ve ortakliklarimiz temelinde bakarak, kadinlar ara-
sinda siifsal konuma, yasa, egitime, yaganilan yere bagh farkliliklar
belirtmek, bunlarin kadinlik deneyimlerini nasil degistirdigini vurgula-
mak, bagka kadinlarin yasam kosullarin1 kavramaya ¢aligmak.

Giigler ve zaaflar temelinde bakarak, en “kurban” kadinlarin bile
bazi giiclerinin oldugu, aym1 zamanda “kurtulmus” kadinlarin da cinsi-
yetlerinden kaynaklanan cesitli sorunlar1 bulunabilecegini diigiinmek.

Kadinlarn giiclenmesinin en basit tarifinden hareketle, kadinlarin
kendi yasamlan iizerinde kontrollerinin kendilerince saglanmasina ve
bunun igin gereken yapabilirlik giiciine sahip olmalarina vurgu yap-
mak.

Giiclenme bir siirece igaret etmektedir. Yani zamanla degisen ve bu
degisim siireci i¢inde kadinin kendisinin en 6nemli aktdr oldugunun ve
giiclenmenin sadece hizmet ve kaynaklara esit erigim firsatlarin1 yaka-
layabilmek degil, ayn1 zamanda haklar, kaynaklar ve firsatlara erigim-
de bunlan esit kullanmak anlamina geldigini belirtmek gerekmektedir.
Kadinlarin giigclenmesinin, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanabilme-
sinin gerek toplumsal diizeyde gerek hanede gerceklesebilmesinin,
esitsizligin ve ayrimciligin boyutlarinin farkindaligini cogaltmak ve s6-
zii edilen alanlarda kadinlarin miicadeleleriyle miimkiin olabilecegini
vurgulamak 6nemlidir. (Bkz. Tablo-1)
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Tablo-1: Haklar, Kaynaklara Erigim ve
Sesini Duyurmada Toplumsal Cinsiyet Egitligi

Haklar, kaynaklara erigim ve sesini
duyurmada toplums}al cinsiyet egitligi

Kadsniar igin
firsat alanlannin
farkh dilzeyleri

« Kadinlar
igin tercih
alanlan

» Kadmlar
igin

politika
alanlan

Ekonomik fasliyeterin wmit  #
(yoksullugun azaltlmas:, bllytime)

Kadinlarin Kendine Giiven Duygularinin ve
Kisisel Giiclerinin Olusmasi

Kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri hakkinda farkindaliginin ol-
dukca zayif oldugu diigiiniiliiyorsa, bunu olugturmak/yiikseltmek ve ev
ici siddettin nedenleri arasinda rol ve beklentilerin 6nemine dikkat ¢ek-
mek, bunun igin;

Kadinlarin ortak ilgilerini olugturmak,

Kadinlar arasinda giddet nedeniyle duyulan yalmzlik, izole olmug-
luk veya karmagik duygulan giderici bir agin kurulabileceginin bilgisi-
ni aktarmak, '

Kadinlan yetersizlikleri olan veya isteyen kisilerin yonlendirebile-
cegi varliklar olarak gérmeme konusunda empati yaratmak,

Siddet konusunda tutum, davranig ve tepkilerin toplumsal cinsiyet
rolleriyle olan bagliligina dikkat cekmek,

Kadinlarin kendi ifadelerinin ortaya ¢ikmasina olanak vermek ve
bu ifadelerin yapici bir bigime doniismesinde araci olmak,

Kadinlar iizerindeki cesitli baskilara, cevrelerindeki birgok Kkisi
tarafindan uygulanan baskilara, dregin yakin akraba baskisina dikkat
etmek, bu baski nedeniyle gosterdikleri ¢ekinme davraniglar1 6rnekle-
rinde toplumsal cinsiyet rollerinin etkisine igaret etmek,

Kadinlarin 6zellikle yanlhs anlagiima korkusunu bertaraf ederek, ka-
dinlan konugmalar yoniinde desteklemek,
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Yapilacak bilgi aktarimlarinda kargihklihia dikkat etmek, 6zen
gostermek, kadinlara deneyimlerinin paylasilmasinin 6nemini vurgula-
mak, carelerin, destegin hep birlikte yaratilacagini belirtmek olacaktir.

Siddete maruz kalmig kadinlara kars1 empatiye dayanan bir yakla-
sim icinde olmak,

Her duruma 6zgiin bir tavir yerine, kadinlara giiclii olabilecekleri
yanlarindan ulagabilecekleri desteklerden soz etmek,

Kadinlara zorluklarla bas etmelerinde birlikte hareketin, diger ka-
dinlarla dayanigmanin daha kolay olacagim vurgulamak,

Siirekli olarak belirli bir konuda ikna edici olmaya ¢aliymamak,

Sozlii mesajlarla, sozlii olmayan mesajlarin uyum iginde olmasina
dikkat etmek yararh sonuglar almay: kolaylagtiracaktir.

Sonug

Siddetin kadinlarin sadece kendi kisisel yagamlarina ait bir sorun ol-
madiginin, kisisel sorunlarin toplumsal ¢oziimleri oldugunun altin ¢iz-
mek ve bunu giindeme tasimak konunun ayrintih tartigilmasini sagla-
mak, cogu durumda icinde yasanan toplulugun, grubun sorunlarinin ka-
dinlarin  yagsamlarim nasil etkileyebildigini gostermek gerekmektedir.

Kadinlarla erkeklerin yalmz ailede degil, isyerinde, toplumsal her
faaliyette farkh muamele gordiiklerine, farklh degerlendirildiklerine,
onlardan beklenen tutum ve davramig farkliliginin degismez kaliplara
dayandiniimasinin yanhghgina isaret etmek 6nem tagimaktadir. Ome-
gin, kendini acik ve dogrudan, yiiksek bir ses tonu kullanarak ifade et-
mek, erkekler i¢in mertlik, kadinlar i¢in sirretlik ve cadalozluk olarak
algilanmaktadir. Bir bagka 6rnekte, erkegin nazik olmasinin onun kili-
bik oldugunu, kadinin nazik olmasinin onun kibar oldugunu gosterme-
sine iligkin yaklasimlarin sorun yaratan yanina deginilmelidir.

Kaliplagmig yargilarin iligkilerdeki beklentileri belirledigini; kadin-
larin “ana¢ ve duygusal” olmalarinin, bu tanima uymayan kadinlarin
bagka bir cinsmiscesine degerlendirilmesine yol actifi bilinmektedir.
“Erkek Fatma” deyimi erkeksiligi ¢agristirmaktadir. “Hanim kiz” ola-
rak biiyiitiilen kiz ¢ocuklarin hayatin icinde bu 6zellikleri nedeniyle her
zaman koruma altinda olmalarinin, kollanmalarinin “gerekliliginin” ka-
din hayatlan agisindan maliyetleri ¢cok tartigilmamaktadir. Koruma hiz-
metinin bedeli cogu zaman bagimhilik ve degersizliktir. Kiiciik yastan
itibaren kadinlarin bu ve benzeri kaliplara uygun bigcimlenmeleri onlar
cekingen, tutuk, giivensiz, atilganhiktan uzak bir bicimde davranmaya
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ve tutum almaya itmektedir. Sinifsal, bolgesel farkliliklar bu kaliplar
farklilagtirmaktadir; ancak fark sadece bu kaliplarin imkan verdigi alan-
larin esnekligiyle ilgilidir. Omegin kiiciik bir yerlesim yerinde yasayan
bir geng kizin igine sigmasi gereken kaliplar, biiyiik bir kentte yagayan
bir gen¢ kizinkiyle aym degildir. Geng kiz ve kadinlar ¢evreleyen bu
kaliplarin bazilar gorece daha genistir, iginde yasarken fazla rahatsiz-
lik vermeyebilir ve varligini fark etmek belirli bir siire alabilir. Bazila-
11, Ozellikle geng kiz ve kadinlarin daha biiyiik sosyal grup degerlerinin
temsilcisi oldugu durumlarda daha baskici, kimi zaman o6ldiiriicii nite-
likte olabilir. Omegin, geng kiz ve kadinlar gog sonrasi yeni yerlesim
yerinde, yeni kiiltiirel degerlerin ¢ergevesinde sonu 6liime gidebilecek
kadar agir olabilen baski ve giddeti yasayabilmektedirler. Akpinar
(2003) Tiirkiye’den Isveg’e go¢ etmis bir ailenin 25 yagindaki kizimin
babasi tarafindan Oldiiriigiiniin, kadinliga iliskin normlarin muhafaza
edilmesinin sorumlulugunu tagiyan bir geng kiz olarak gorevini yerine
getirmedigi icin oldugunu belirterek evrensel patriarkanmin baskisinin
goc baglaminda degerlendirilmesinin altim ¢izmektedir.

“Kadindan sorumlu” erkek kalibimin olugturdugu erkeklik kurgusu
icinde, kim bakacak, kim bakilacak, kim konugan, kim dinleyen olacak,
kim koruyan, kim korunan olacak bellidir ve agik bicimde bir esitsiz-
ligi yansitmaktadir. Bunlar herkesin normal kabul ettigi bicimde, ya-
samlar1 belirleyen kadinlifa ve erkeklige iligkin goriigler olarak yer
alirlar. Kadinlar bu kaliplar icinde, daha ¢ok esit degerde bireyler de-
gil, ev hizmetlerini yerine getiren, degerleri bu hizmetlerle 6l¢iilen bi-
reyler olarak yer alirlar (pasakli kadin/temiz kadin, tembel kadin/hama-
rat kadin ikilemleri bu yiizden ¢ok yaygindir). Erkeklerin yeri ise eve
sahip ¢ikmak, evinin sorumlulugunu almak, evi ve evdekileri koruyup
kollamakla ilgilidir. Bu rolde bir aksama, 6rmegin, eve ekmek gotiire-
meme, sOziinii gegirememe, hakimiyeti saglayamama gibi durumlarda,
yani erkegin “iglevsiz” kaldig1 durumlarda iligkilerin gerilmeye bagla-
dig, siddetin ortaya ciktif1 bilinmektedir. Kadinlar igin ise, kendilerin-
den beklenen hizmetlerde aksamalar oldugunda gatigmalar kagimlmaz-
dir. Kadinlar aslinda “bir baba gibi, biraz agabeylik yapacak, kiskana-
cak” erkeklerinin baskisini normal kabul ederken, aym baskiy1 sokaga
izinsiz ¢ikma gibi bir durum yagadiklarinda normal dig1 olarak algilar-
lar ve iligkiler gerilmeye baglar. Erkek baski ve kontrolii cogu zaman
katlanmasi daha kolay olacak bigcimde normallegtirilmekte, megrulasti-
rilmaktadir. Kadinlar giindelik yapip ettikleri icinde kendilerini giiglii,
esit, serbestmig gibi hissedebilmektedir. Bu yaniltici alg itaatkar ve fe-

dakar kadin roliinii ¢esitli nedenlerle gerceklestiremediklerinde degis-
+
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mektedir. Erkekler kendi konumlarini ve rollerini sarsabilecek bicimde
bir degisime asla gbz yuammamakta ve boyle bir degisime dogru gide-
cek ¢cogu durumda siddete bagvurabilmektedirler.

Kadin ve erkek rollerinin aligildik ifadesini, erkeklerin otorite figii-
rii olugu, kadinlarin mazlum durusu konusundaki zihniyetimizi degis-
tirmeyi hedeflemedikce, kadinlarin igine kapanik, sessiz, s6z dinleyen,
karg1 ¢ikmayan bireyler olmasin isteyerek, kadinlar i¢in evliligin bir
gecim miiessesi ve/veya simif atlama, tabaka degistirme araci olarak
goriilmesini degistirmedikge, erkeklerin emanetlerine (kadin ve ¢ocuk-
lara) sahip ¢ikisini iyi bir davranig olarak destekledikce, kendisinden
cekinilen bir eg ve baba konumunu giiglendirmeyi siirdiirmesini iste-
dik¢e kadinlarin kendine giivenen bireyler olmalarini beklemek giigtiir.
Boyle bir konumdaki erkek ¢evresindeki ¢ocuk ve kadinlari otorite ve
giicle yonetmeyi siirdiirecek, siddet devam edecektir.

59



Disillik, Giizellik ve Siddet Sarmalinda KADIN V E BEDEN|

Kaynakc¢a

ABBOQT, J., JOHNSON, R., KOZIOT-MACLAIN, J., LOWENSTEIN,
S. P. (1995), Domestic Violence Against Women, The Jounal of
American Medical Association. Cilt 273(22), s. 1763-1767.

AILE ARASTIRMA KURUMU (1995), Aile I¢i Siddetin Sebep ve So-
nuglari, T.C. Aile Aragtirma Kurumu Yayinlari, Ankara.

ALTINAY A., ARAT, Y. (2008), Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet,
Punto Baski, 2. Baski, Istanbul.

AKPINAR, A. (2003), The Honour/Shame Complex Revisited: Violen-
ce Against Women in the Migration Context, Women’s Studies Inter-
national Forum, Cilt 26, No. 5, s. 425-442,

HUKSAM (2008), I. Kadin Saglig1 Kongresi “Kadina Yonelik Siddet”,
Hacettepe Universitesi Kadin Sorunlari Aragtirma ve Uygulama
Merkezi Yayinlari, Ankara.

ISLEGEN, Y. (2008), “Kadimna Yonelik Siddetin Klinikteki Yiizii.”, L.
Kadin Sagligi Kongresi “Kadina Yonelik Siddet”, Kongre kitab
icinde, HUKSAM Yayinlari, Ankara, s. 144-147.

KARDAM, F. (2005), Tiirkiye’de Namus Cinayetlerinin Dinamikleri,
Birlegsmis Milletler Niifus Fonu ve Niifus Bilim Dernegi, Koza Ya-
yinlari, Ankara.

KSGM, (2009), Tiirkiye’ de Kadina Yonelik Aile igi Siddet, T.C. Bagba-
kanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii Yayinlari, Ankara.

GEVEN, N. (2008), “Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu-
nun Siddete Ugrayan ya da Bu Riski Tagiyan Kadinlara Yonelik Hiz-
metleri.”, I. Kadin Saglig1 Kongresi “Kadina Yonelik Siddet”, Kon-
gre kitabi icinde, HUKSAM Yayinlari, Ankara, s. 93-100.

GULCUR, L. (1999), “A Study on Domestic Violence and Sexual
Abuse in Ankara, Turkey, Women For Women’s Rights Reports, No.
4.

MOR CATI KADIN SIGINAGI VAKFI (1996), Evdeki Terir: K adi-

DS S—
60




Degersizlegtirme: Kadin Bedeninin Maruz Kaldig: Siddet

na Yonelik Siddet, Mor Cat1 Yayinlari, fstanbul.

RAWA,NEWS (2009), “News Archieve of Revolutionary Association
of Women of Afghanistan”, 17/03/2009.

REVIERE, S. L., FARBER, E.-W, TWOMEY, H., OKUN, A,
JACKSON, E., ZANVILLE, H., KASLOW, N. J. (2007), Intimate
Partner Violence and Suicidality in Low-Income African American
Women” Violence Against Women, Cilt 13, No. 11, s. 1113-1129.

ROBINSON, A. L., TREGIDGA, J. (2007), “The Perceptions of High-
Risk Victims of Domestic Violence to a Coordinated Community
Response in Cardiff, Wales, Violence Against Women, Cilt 13,
No.11,s. 1130-1148.

YIRMIBESOGLU, V. (2007), Tére ve Namus Gerekgesiyle Iglenen
Cinayetler Topraga Diigen Sevdalar, Hiirriyet Yayinlari, Istanbul.

61






Ugiincii B6liim

. YENI G(JZELLIK iKONLAI}I:
INSAN BEDENININ OZGURLUGU MU,
MAHKUMIYETI Mi?*

Prof. Dr. Yasemin Inceoglu
Yard. Dog. Dr. Altan Kar

*Bu makale, New Beauty Icons.Freedom or Conviction to the Human Body” baghigiyla 4-6
Mayis 2009°da Hong Kong Baptist Universitesi’'nde diizenlenen Uluslararas1 Medya ve Sag-
lik Konferans’nda sunulmus ve Ingilizce olarak Galatasaray Universitesi Iletisim Fakiiltesi

dergisinde yayimlanmastir (s. 10).






“Erkekler davrandiklar: gibi, kadinlarsa goriindiikleri gibi-
dirler. Erkekler kadinlar: seyrederler, kadinlarsa seyredi-
liglerini seyrederler. Boylece kadin kendisini bir nesneye,
ozellikle gorsel bir nesneye, seyirlik bir seye doniigtiirmiig
olur.” (Berger, 47)

Giizelligin Psikolojik Arka Plani;
Bakanin Goziinden Kendi Imgesini Izleyen Kadin

ocuklugunun ilk yillarindan itibaren kadin, kendi kendisini izleme-
Cyi Ogrenir. Kadina bunun gerekli oldugu 6gretilir; sembolik diiz-
lemde her zaman sahnededir ve bilingaltinda erkek izleyiciler icin rol
yapiyor diigiincesi yatar (Tseelon, s. 114). Kafas siirekli kendi goriinii-
siiyle megguldiir; yiiriirken, aglarken, kendini hayal etmedigi bir an yok
gibidir. Kadin, yaptig1 her seyi gézlemek zorundadir; kendi varligim
algilayisi, kendisi olarak bir bagkasi tarafindan begenilme duygusuyla
tamamlanir. Bu durum, kadinin 6zvarliginin ikiye boliinmesine yol
acar; gozleyen ve gozlenen kisilik. Kadin, bu ikili kisiligi, birbirinden
ayn iki 6ge olarak gormeye baslar (Berger, s. 46). Kadinin kendisini al-
gilayisindaki bu yarilma, biyolojik olarak annesinden kopma evresiyle
iliskilendirilir.

Kadinin birey olarak kendi beden algisi da elbette ona ilk yagamsal
bakimi veren annesinin bakigindan bagimsiz degildir. Annenin ¢ocugu
iizerindeki bakisi, onu tamamlayisi, sevigi, ona seslenisi cocugun bede-
nini kapsamakta ve sinirlandirmaktadir. Cocuk bdylece sinirsiz tatmi-
nin miimkiin olmadigini, bagka bir deyisle, bedenin simirlarim kesfet-
mektedir. Bu da kayip olmaksizin miimkiin degildir. Burada bahsedi-
len kayip ruhsal bir kayiptir, yani “biitiinsel” bedenin “mutlak™ ve ay-
n1 zamanda 6liimciil zevkinin kaybedilip, kismi beden pargalarindan
“haz” alinmasidir. Psikanalizin ilgilendigi beden de goriinen anatomik
beden degil, ruhsal beden, bagka bir ifadeyle 6teki tarafindan bize yan-
sitilan kendi beden algimizin bilingdig tasarimidir. Burada 6nemli olan
nokta, beden dedigimiz seyin, biitiinciil zevkin kaybi, yani eksiklik ol-

e —
65



Disillik, Giizellik ve Siddet Sarmalinda KADIN VE BEDENI

maksizin kurulamadigidir (Ergen, s. 73). Kadinin kozmetik iiriinlerden
estetik ameliyatlara kadar uzanan ve hicbir zaman tam anlamiyla bir
tatminle sonuglanamayan giizellesme g¢abasinin altinda, bu siiregelen
tamamlanma arzusunun yattif sezilmektedir.

Freud, kadinin siirekli kendisini gozlemeye yonelik bu davranigim
narsizm kavramiyla aciklamaktadir; insanlarin erotik yagamlarinin ge-
lisimi kapsaminda, narsizmin birbirinden farkh iki evresinden s6z eder;
birinci evre ¢ocugun kendisini besleyen kadina duydugu sevgiye para-
lel olarak varolan, ¢cocuklugun “kendilik sevgisi” evresidir. Daha son-
ra bu narsistik duygu, “baghlik” ya da “bagimlilik” tiiriinde nesne ter-
cihlerine temel tegkil eder (Bowie, s. 39). Lacan, Freud’un ¢ocugun
“kendilik” sevgisiyle “anne” figiiriine baghligi arasinda kurdugu
Onermeyi bozar. Narsizm kavramini Narkisos Mitine' dayandirarak, ta-
mamen kendine ait bir vurgu bindirir. Lacan i¢in Narkisos’un trajik 6y-
kiisii yalnizca aldatic1 bir kendine hayranlig1 anlatmaz; zira bakan, yii-
zeyde yansiyan goriintiiniin tuhaf giiciine esir olur ve kendisini helak
edecek derecede, yansiyan imgenin cazibesine kapilir. Ayna evresi ola-
rak bilinen bu evrede kisi, kendi “ben”i diyecegi bu imgeyle kurulan
tutkulu bagin kaynagindaki enerjiye ve erotik temelli bir iligkiye sabit-
lenir (Lacan, On Narcisizm, An Introduction, s. 113, aktaran Bowie s.
41, Lacan’dan aktaran Bowie, s. 40). Ayna evresinde kigi, bedenini
kendisine yabancilastiran bir siirece girer. Bdylece yapilanmis olan
ben, son kertede ugruna kendisini feda etme noktasina kadar tutkusu-
nun pesinden gider, (Bowie, s. 40). Lacan’a gore, “birincil” narsizm
tiim insan arzularinin igleyisini belirleyen kacinilmasi imkansiz bir ya-
pisal zorunluluktur (Lacan, On Narcisizm, An Introduction, s. 188, ak-
taran Bowie, s. 41).

Ayna evresinin beden, ortam ve aynadan olugan karmagik geomet-
risi bireyi aldatir. Lacan’in “parg¢alanmig beden” (cor ps morcele) kav-
ramimn igleyisinde bunu gormek miimkiindiir. Bireyin ilk fiziksel
uyumsuzluk algisinin hatirasini canli tutmaya arag¢ olmasi bakimindan
bu fantezinin, benin yabancilastirici kimligiyle belirgin bir yapisal ilig-
kisi vardir. Parcalarina ayrilmis, darmadagin bir halde gériilmiis olan
beden ve bu amin ¢agristirdigi endise, bireyin giivenli bir bedensel be-
nin sahibi olma arzusunu atesler, Ozne, ister ileriye, yani bedene dog-
ru, ister geriye, yani “corps morcele’ye dogru yonelmis olsun, diisiin-
1. Narkisos Miti: Yunan mitolojisine gore Narcissus adli geng ve yakisikli bir erkek, bir ir-

sinda eriyip gittigi yerde giizel, yepyeni bir ¢icek agar. S. Freud narsisizm kavramini, hayat
enerjisinin (libido) benligin kendisine yonelmesi durumu anlaminda kullanarak ona kendi te-
orisinde 6nemli bir yer vermistir.
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diigii gey bir ingadir (Bowie, s. 33). Bireyin anneden kopusla baglayan
tamamlanma ihtiyaci, hayat1 boyunca bedenini de tekrardan inga etme
arzusu olarak yeniden ve yeniden tezahiir edecektir.

Giizellik deneyimi, “kusursuz” giizelligi tasiyan nesnelerle kargila-
stldiginda gerceklegir. Ruh bu nesnelerle kargilagtifinda giizele sahip
olmaya ¢alisir; diinyayr kusursuzun penceresinden gorerek, sonsuza
dek cevresini degistirmeye cabalar. Freud, kiyafet teshirinin verdigi
hazzin ilk olarak, kiginin kendi bedenine. daha sonra da bedeni sarma-
layan giysi ve aksesuarlara yoneltilen bir tiit narsisizmden kaynaklan-
digin ileri siirer (Pacteau, s. 123). Viicut, igdig edilme oyununun oy-
nandif1 ya da yadsindig1 ¢cok daha anlamli bir alandir. Makyajli bir ag-
zin konugmasi yasak gibidir; mutluluk sagan yar agik dudaklarin artik,
konugmak, yemek yemek, opiismek gibi iglevleri yoktur. Makyajlanan
bir miicevher gibi, nesnelestirilmig agzin sahip oldugu yogun erotik de-
gerin kokeninde samldig: gibi onun erojen bir yarik olarak 6n plana ¢i-
kartilmasi degil, tam tersine kapali tutuluyor olmasi yatmaktadir. Vii-
cudun ¢esitli pargalan bir gostergeye doniistiiriildiikleri i¢in, kendi ken-
dilerini biiyiileyerek kendilerinden ge¢mekte ve sahip olduklar: ayart-
ma giicii de bu sapik¢a kendi kendine tatmin olma eyleminden kaynak-
lanmaktadir. Bu sahneleme olayini en iyi 6zetleyen ve viicuda 6zgii
ekonomi politigin temel tas1 olarak ortaya ¢ikan en giizel nesne, kadin
viicududur (Baudrillard, Simgesel Degis Tokug ve Oliim, s. 162).

Freud’a gore, kendini sergileme arzusu skopofilik’ diirtiiniin bir de-
gisimidir. Teshircilik, insanin kendi bedeninin pargasina bakmasini
iceren otoerotik etkinlikten kaynaklanir. Lacan. insanin kendi bedeniy-
le kurdugu bu digsal iliskiyi, “bakilivorum, yani ben bir resimim™ ifa-
desiyle ozetlemektedir. Kendini sergilemekle elde edilen haz, 6znenin
otekinin bakigiyla kurdugu 6zdeglesmede ortaya cikar. Ozne otekinin
bakig agisindan kendisini bir resim olarak goriir; haz temel olarak sko-
pofiliktir. Freud, bilin¢diginda teshirci olan, herkesin ayn1 zamanda bi-
rer rontgenci (voyeur) oldugunu ileri siirer (Freud, Three Essays on the
Theory of Sexuality/Cinsellik Uzerine U¢ Deneme, Selcuk Budak, s.
182). Fetigizm igdis edilme kaygisini, rontgencilik ise teshircilik egi-
limlerinden duyulan kaygiy1 gidermek igin bagvurulan yontemlerden
biridir (Tseelon, s. 105). Bugiin bireyleri yogun olarak etkilemekte
olan moda ve reklam, tiim hatlariyla yumugak bir otoerotik goriintii
olusturmaya ve bu goriintiiniin gelismesini yonlendirmeye ¢aligmakta-

2. Skopofilik Diirtii: Baskalarini sevigirken izleme, ¢iplak resimlere bakma, pornografik film

izleme vb etkinliklerden zihinsel haz alma. Cinsel doyum igin bir 6nkosul olmas: halinde cin-

sel bir sapma olarak degerlendirilir (Freud’dan aktaran Pacteau, 2005, s. 181).
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dir. “Viicudunuzdan siz sorumlu oldugunuza gére onunla ilgilenmek
ve ona bakmak zorundasiniz ve bunu prestije yonelik bir grafik sistemi
ve kitle modellerinin aracilik ettikleri ve yansittiklar gostergeler vs ile
yapmalisiniz (Baudrillard, Simgesel Degis Tokug ve Oliim, s. 176). Ka-
din, bir yandan olugmus toplumsal degerler ve bunun yarattig1 psikolo-
jik baskilar, diger yandan ise tiiketim kiiltiiriiniin dayattig1 ideal olciile-
re uyma zorunluluguyla, bir tiir giizellik kiskaci altindadir.

Kadinlik, erkegi kadinin giiciinden duydugu korku kargisinda sa-
vunmasiz birakmak icin kadin tarafindan kullanilan bir maskedir (Ri-
viere, 1929; Doane; 1982; Tseelon, s. 105). Lacan’a gore kadinlk fetis
gibi, aslinda var olmayan bir seyi gizliyormus gibi davranmak, yani var
olmayan cinsiyetin igdis edilmesidir (Tseelon, s. 60). Moda, reklam,
ciplak tiyatro; karsimiza her yerde bir bosalma mekanizmasi (ereksi-
yon) ve igdis edilme (kastrasyon) iizerine oturtulmus bir sahne drama-
s1 citkmaktadir. “Botlar, kalgalara kadar ¢ikan gizmeler, uzun manto al-
tina giyilen kisa sortlar, dirsek iizerine ¢ikan eldivenler ya da kalga iize-
rinde sona eren ¢oraplar... viicudun bu sekilde ortiilmesi onu bir tiir
gostergeye doniistiirmektedir, (Baudrillard, Simgesel Degis Tokus ve
Oliim, s. 158). Kadinlar genellikle makyajsizken ya da kotii giyindikle-
rinde kendilerini ¢iplak ya da gii¢siizlesmig hissettiklerini sOylemekte-
dirler (Tseelon, s. 99), Bilinc altinda. siirekli bakilan nesne olma diirtii-
siiyle hareket eden kadin, kendisi olmaktan ¢ok, bagkalarimin géziinde
izlenen bir nesne olma konumunu énemser.

Narsistik Yeniden Kusatma Yoluyla
Giizellik Kavraminin I¢e Evrilmesi

Bireylerin kendileri hakkindaki algilari, kimlik tamimlar1 ve soy-
lemleri iliskiseldir, daha iyi bir viicuda sahip olma ¢abalari, sosyal ilis-
kiler ag: icinde ve 6teki bireylere gore belirlenir. (Thomson & Hirs-
hman, s. 95).

Bedenin “yeniden kesfi”, giiniimiizde bir kutsallagtirma bi¢iminde
yapilmaktadir. Bin yillik Piiritanizm ¢agindan sonra fiziksel ve cinsel
ozgiirlesme bigiminde bedenin “yeniden kesfi” ve reklamda, modada,
kitle kiiltiiriindeki mutlak varligi, bedenin etrafim kusatan saglik, per-
hiz, tedavi kiiltii, genglik saplantisi, bedenle ilgili bakimlar, rejimler,
bedeni kusatan “arzu sdylemi”; bunlarin hepsi, bedenin goriiniigte bir
kurtulus nesnesine doniistiigiiniin gostergesidir.(Baudrillard, Tiiketim
Toplumu, s. 155-165). Kadinin mutlulugu bedenini bu baglamda 6zgiir-
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lestirmesiyle miimkiindiir. Belirlenen 6lg¢iilere ne kadar yaklagirsa o
oranda mutlu olacaktir. Ancak, toplumsal kabuller de sabit degildir, po-
piiler sistemin kir amagh beklentileri dogrultusunda siirekli yenilenir.
Kadin degisen oOlgiilerin pesinden yorulmadan kogmalidir, aksi halde
“mutlulugu” yakalamas1 miimkiin olamayacaktir.

Kapitalist bir toplumda, 6zel miilkiyetin genel statiisii aym zaman-
da bedene, toplumsal pratige ve bu pratigin zihindeki temsiline de uy-
gulanir. Uretim-tiiketim iligkilerinin giiniimiizdeki yapilar1 6znede,
kendibedeninin boliinmiis bir zihinsel temsiline bagh olan c¢ifte bir pra-
tige yol agmaktadir: sermaye olarak beden pratigi, fetig (tiiketim nesne-
si) olarak beden pratigi. Her iki durumda da, bedenin yadsinmak bir ya-
na bilingli olarak kusatilmasi (hem ekonomik, hem de psisik olarak)
onemlidir (Baudrillard, Tiiketim Toplumu, s. 156). Beden, her giin med-
ya ve popiiler sdylem tarafindan yeniden bi¢cimlendirilmekte, ideal vii-
cut Olgiilerine sahip ikonlar her an kadinlarin arzularini canli tutmak
lizere ortada salinmaktadirlar.

Kadin dergilerinde ¢ikan giizellik ve bedene yonelik yazilar, herke-
si kendi bedeniyle uzlastirma goriiniimii altinda, tehlikeli bir ¢ift olarak
Ozne ve nesnelesmis beden arasina toplumsal yasaminkilerle aym ilig-
kileri ve belirleyicileri yerlestirmektedir. Kadinlara yonelik bu ortiik te-
rérizmin Otesinde ilging olan, hi¢ de bedeni tanimak i¢in degil ama ta-
mamiyla fetigist ve gosterisel bir mantik uyarinca bedeni en parlak, en
miikemmel, en iglevsel nesne olarak, digsariya yonelik olusturmak ama-
ciyla kendi bedeninizin igine dogru kivrilma ve onu narsistik olarak
“disaridan” kusatma telkinidir. “Bedenimi kegfediyorum, bedenimi
sevmeye basladim.” Boylece, “yeniden sahip cikilan” beden “kapita-
list” amaglara bagh olarak zaten bir yatinmdir, bagka bir deyisle, beden
bir kiiltiir varhig gibi ¢ekip cevrilir, diizenlenir, sayisiz toplumsal statii
gostergelerinden biri olarak giidiimlenir. Haz araci ve prestij sergileyi-
cisi olarak “yeniden ele gecirilen beden”, demek ki, iizerine gecirilen
ozgiirlesme sdyleminin ardindan kuskusuz bedenin emek giiciinde s6-
miiriilmesinden daha derin sekilde yabancilagsmig bir tiiketim nesnesine
doniisiir. Islevsel bedenin, narsistik kiilt nesnesi ya da toplumsal taktik
ve ritiiel dgesi olarak ele alinan bedenin bu uzun kutsallagtirma siire-
cinde giizellik ve erotizm bir leitmotivdir (Baudrillard, Tiiketim Toplu-
mu, s. 157-158). Goriiniigiinii daha ¢ok bagkalarinin bakiglarina gore
digsal bir begeni dl¢iisiinden degerlendiren kadin, popiiler sistemin ye-
ni narsistik kugatmasiyla, “kendi kendisini sevme”ye ya da ice dogru
evrilmig bir giizellik egilimine yonlendirilmektedir.

Viicutla ilgili bu islevsel estetik ¢ergevesinde 6znenin ideal Ben’ine
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boyun egme siireciyle toplumun kendisine alternatif olarak dayatmig
oldugu kendi kendisini sevme zorunlulugunu birbirinden ayirabilmek
olanaksizdir. Yonlendirilmis bir narsistik deger ve gostergeler arasinda
bir degis tokus bicimi olarak gerceklesen bu durum, giizelligin yonlen-
dirilmig ve iglevsel yiiceltilmesidir. Anlamsiz bir goriiniime sahip bu
kendi kendini bagtan ¢ikarma olayinda asil amaglanan sey, gostergeler
pazarinda viicudun ayrintili bir optimal yonetim normuna sahip olma-
sidir. Narsist¢e ayartma belli bir teknik, nesneler, jestler, izler ve gos-
tergelerden olusan bir oyun sekline sokularak viicut ya da viicut parca-
lanyla iligkilendirilmektedir (Baudrillard, Simgesel Degis Tokus ve
Oliim, s. 176). Beden, bir proje olarak ele alinmali ve her pargasiyla ay-
n ayn ilgilenilmelidir. Hayatin temel amaci “mutluluk” olduguna gore,
goriiniisiinden hognut olmak mutlulugun temel anahtaridir. Bu nedenle
beden, yasamin belki de en 6nemli projesi olarak, zaman, para ve ener-
ji gibi her tiirlii fedakarhga deger olamidir.

Bir tiir yildirim agkiyla kendi bedenine tutulan kadinin kendisini gii-
zellik enstitiisiine attig1 ornek onemlidir. “Bedenlerini yeniden kegfet-
me umuduyla” kendilerini parfiimerilere, masajlara, kiirlere adayan ka-
dinlara ¢ok sik rastlanir. Gostergeler olarak bedenin ve nesnelerin ku-
ramsal esdegerliligi aslinda “satin aliniz; kendinizle barigik olacaksi-
mz” sihirli egdegerliligine olanak tanir. Psiko-islevselligin ekonomik
ve ideolojik anlamin1 kazandigi yer burasidir; beden sattirir, giizellik
sattirir, erotizm sattirir. Uretimci amaglar adina rasyonel olarak somii-
riilebilmesi icin bedenin 6zgiirlesmesi, dzgiirliigiine kavugmasi gerekir
(Baudrillard, Tiiketim Toplumu, s. 163).

Bedenin “0zgiirlesmesi”, bedenin ilgi nesnesi olarak olusturulmasi-
na yol acar. Bedeni ve bedenle iliskiyi ilgilendiren her sey gibi, bu ilgi
karsit anlaml iki bilesenden olugmustur; bu ilgi sadece olumlu degil,
aynm1 zamanda olumsuzdur. Beden genellikle bu ¢ifte ilginin esanli nes-
nesi olarak “ozgiirlestirilir”. Bunun sonucu olarak, bedenin modemn an-
lamda kurulmasi, bedeni baski altina alic1 ve 6diillendirici biiyiik bir il-
gi kusatigini da beraberinde getirir (Baudrillard, Tiiketim Toplumu, s.
174). Beden, sonunda elde edecegi ddiilii hak etmek igin aci1 ¢ekmeye
razidir. Burada bir tiir riza ekonomisi mantiginin igletildigi goriilmek-
tedir. Kadin, ideallestirilen viicut dl¢iilerine ne kadar uzaksa mutsuzlu-
gu o oranda artmaktadir. Bu nedenle, yiiceltilmis viicut dl¢iilerine ula-
sabilmek icin, harcamasi gereken paraya, zamana ve ¢cekecegi aciya ra-
z1 olmaktadir.

Giiniimiizde “bedenin yeniden kesfi” ve tiiketimini, tanimladigimiz

haliyle giizellikle birlikte yoneten cinselliktir. Narsistik yeniden kusgat-
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ma yoluyla bedenin degerli kilinmasin1 emreden giizellik buyrugu, cin-
sel bakimdan degerli kilma olarak erotigi icerir. “Erotiklestirilmis™ be-
dende agir basan, degis tokusun toplumsal iglevidir. Tiim “tiiketim”
alan1 erotizmle doludur. Bedenler ve nesneler anlamlandinlmalarim
degis tokus edilebilen ve karsilikli olarak birbirlerine “deger kazandi-
rabilen” tiirdes bir gostergeler ag1 olusturur. “Giizellik, kadin i¢in mut-
lak dinsel bir buyruga doniigmiistiir. Giizel olmak ne doga vergisi ne de
ahlaki nitelikte bir erktir; secilme ve kurtulug gostergesidir. Moda eti-
ginin ta kendisi olan giizellik etigi, bedenin tiim ‘kullanim degerlerinin’
(enerji, hareket, cinsellik) tek islevsel ‘degisim degerine’ indirgenmesi
olarak tanimlanabilir. Bu degisim degeri, soyut bicimde, gorkemli, ek-
siksiz beden fikrini, arzu ve haz fikrini kendisinde toplar. Giizellik, de-
gis tokus edilen bir gostergeler malzemesinden o6te bir sey degildir.”
Bronzlagma, spor, moda ve temizlikten makyaja kadar biitiin ugraglar
“ozgiirlesme” sOylemi altinda sozde, “bedenin yeniden kesfi” adina
yapilir. Hatta 6zgiirlesen tek itki satin alma itkisiymig gibi goriiniir (Ba-
udrillard, Tiiketim Toplumu, s. 160-163). Bu baglamda beden, tiiketim-
sel eylemlerin de merkezindedir; bireyin toplum ve kendisi arasinda
baglanti kurmak igin gerceklestirdigi iiretici tiiketimin 6nemli bir nes-
nesidir (Thomson & Hirshman, s. 151).

Gosterge ekonomi politigi denen sistemde Omek viicut referansi,
mankendir. Robotun ¢agdasi olan manken, biitiiniiyle deger yasasi ta-
rafindan islevsellestirilmis bir viicudu temsil etmektedir (Baudrillard,
Simgesel Degis Tokug ve Oliim, s. 181). Dogada karsiligina rastlanma-
st miimkiin olmayan bu yiiceltilmis viicut Ol¢iilerinin yapay oldugunu
bilse de kadinlar, ona ulagsma arzusundan kagamazIlar.

Ideal Kadin Olgiileri;
Dayatilan Giizellige Mahkimiyet

Giizellik bilme yetisiyle iligkilidir; goriilmeleri bizde zevk uyandi-
ran seylere giizel deriz. Bu nedenle giizellik uygun orandan olugur.
Duygularimiz iyi oranlh seylerden zevk duyar; bagka herhangi bir bil-
me yetisi gibi duyu da bir tiir orandir (Eco, s. 122). Giizellige iliskin
oranlar her donemde degigkenlik gosterse de, ayricalikli gruplara ait bir
ozellik olarak algilanmigtir. Alt gelir gruplar ise seckinlere Oykiiniirler;
ancak, sinif atlamadiklar siirece bunun pek de bir 6nemi olmayacaktir.

Son birkag on yil i¢inde yagsanan moda riizgér ideal bedenler konu-

sunda da ideal oOlgiilere yonelik trendler yaratmugtir. 60’larin Twiggy’si
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ya da Julie Christie’si, 70’lerin Maria Schneider’i, 80’lerin Nastasia
Kinsky’si, 90’larin Julia Roberts’i, 2000’lerin Angelina Jolie’si ideal
viicut 6lgiilerini yonlendirmistir. Yaratilan bu imgeler, bir tek ideal,
miikemmel viicut oldugu konusunda kugkuya yer birakmamstir. Kiil-
tiirel olarak bugiin kabul goren belirli bir kadin tipi vardir. 1.68-1.70
cm arasinda bir boya, uzun bacaklara, bronz tene ve ding goriiniime sa-
hip olmaly, bir dirhem bile fazla eti bulunmamalidir. “Bronz, ince, can-
11 ve sevimli...” (Coward, s. 42.) Daha once de belirtildigi gibi, popiiler
sistem tarafindan tiiketimin bir nesnesi durumuna gelmis olan beden
Olgiileri siirekli degismekte ve yeniden iiretilmektedir. Burada temel
amag, saglik, estetik, spor merkezleri gibi, belirlenen ideal Olgiilere
ulagmayi saglayacak giizellik endiistrisinin ayakta kalabilmesidir.

Giizellik anlayiginin bu dar ¢erceve icine sikistirilmasi agikca gos-
teriyor ki, clitoridectomy (klitorisin siinnet edilmesi) uygulayan, Avru-
pali olmayan toplumlar kadar Bati’da da, kisitlayici bir kadin giizelligi
ve davranisi ideali s6z konusudur (Coward, s. 43). Gorsel alanda yara-
tilan diizeltilmis ve yeniden sekillendirilmis kadin imaji, kendi bedeni-
mizle olan kisisel iligkilerimizi etkilemekte ve bedenimiz hararetle ve
yogun bir bicimde beynimize iglenen bu resimlere ve imajlara uysun,
uymasin, bir giivensizlik hissi ortaya ¢tkarmakta ve bedenimiz aci ¢ek-
mektedir. Giizellik endiseleri kadinlarin 6zsaygilarini zedelemektedir.
(Dove, Orbach, s. 7).

Ideal viicut olgiileri bir yandan kadinlar iizerinde miikemmellik ar-
zusu yaratirken, diger yandan endise ve yetersizlik duygularim ortaya
cikarmaktadir. Global olarak kadinlarin 9/10’nu kendisinde bir seyi de-
gistirmek istemektedir. Yapilan arastirmalar, goriiniigiiyle tatmin olma
ve 0zsayg1 ne kadar diigiikse, fiziksel goriiniigiinii degistirme isteginin
o oranda yiikseldigini gostermektedir. Global olarak geng kizlarin (15-
17 yas) %97°si, kendisiyle ilgili bir seyi degistirdigi takdirde kendisini
daha mutlu hissedecegine inanmaktadir. Geng kizlarn fiziksel gorii-
niisleri, kilolar1 ve viicut sekillerine iligkin endise duymaya bagladikla-
n yas, ortalama olarak 13’tiir. Kadinlarin (18-64 yas) %94’ii, daha
zayif oldugu takdirde kendini daha iyi hissedecegini kabul etmektedir
(Dove Arastirma Bulgular, s. 17-57).

Batili tiiketim kiiltiiriinde beden, bir yandan normallestirilen, diger
yandan da ideallerden farkh oldugu i¢in diyet, kozmetik, bakim, estetik
cerrahi vb yollarla ugrunda savagilmasi gereken bir “sosyal” olgudur
(Thomson & Hirshman, s. 95, 151). Aragtirmalar kadinin arzuladig: be-
denin hep kendisininkinden daha ince bir beden oldugunu ortaya cikar-

maktadir. Kadinlar, kendi beden 6l¢iilerini “hemen hemen hi¢ begenme-
e
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diklerini”, “giysilerle kapadiklarim1”, dl¢iilerinden “memnun olmadikla-
rim”, “daha zayif olsalar daha iyi olacagin1” belirtmektedirler. Bu ifade-
ler idealize edilen bir “éteki beden” kavramina isaret etmektedir. “Ote-
ki beden”, kendilerinin olmayan bedendir; katilimcilarin ifadesiyle, “in-
cecik bir bel, normal bir gégiis ol¢iisii”, “kemikli bir yiiz”, “giizel bacak-
lar” ve “uzun boy”dur. “Arzulanan &6teki” olarak tanimlanan beden,
medya ve toplumsal sdylemlerin sonucunda ortaya ¢ikan bir bedendir
(Ayla Dedeoglu, Ipek Savacci, Bibliotech - 4, s. 56). Kadinlar, medya-
da gordiikleri imajin hile oldugunu bilirler; ancak, gorsel alanin muhte-
sem goriiniigii, uzun boylu, uzun bacakli, biiyiik gogiislii, becerikli, ba-
gimsiz, basarili, gizemli kadinlarla dolu olmasi, arzularim yeniden tiret-
mektedir (Dove, Orbach, s. 7). Boylece popiiler séylemin ve medyanin
stirekli canli tuttugu uyaricilar yardimiyla kadin, kisith bir beden tipine,
ikon tarz1 bir imaja ve dar giizellik gercevesine sikigip kalmaktadir.

Ideal viicut dlgiileri, bir geng kizin viicudundan ziyade, gengligini
iyi koruyabilmis yasli kadin viicudunun sahip oldugu 6lgiilerdir (Co-
ward, s. 44). Giiniimiiz viicut ideali 6ylesine genis bir cografyay: etki-
lemektedir ki, ABD’den ¢ok uzaktaki iilkeleri de etkisi altina almakta-
dir; Japonya’da, Suudi Arabistan’da, Brezilya’daki ulusal giizellik
standartlarin1 erozyona ugratmaktadir. Bugiiniin diinyasina ait olmak
demek, gozle goriiniir bir bicimde modern ve Batih viicut dlgiilerine sa-
hip olmak demektir (Dove, Orbach, s. 8). “Ideal kadin” griiniisiine
ulagma baskisiyla kadin, endise icerisinde kendisini degistirmeye yone-
lik davramglar sergilemektedir (Dove Arastirma Bulgularr, s. 17-57).
Ancak, bu degisim eylemlerinin ardindan kadinlar gercekten 6ncesine
oranla daha mutlu mu olmaktadirlar? Bagka bir deyisle, acaba ideal vii-
cut Olciilerine yaklagmak, iddia edildigi gibi kalici bir mutlulugun
anahtar1 olabilmekte midir?

Giizellik Arzusunu Besleyen Huzursuzluk Duygusu

Freud, hicbir erkegin hadim edilme kaygisindan kacamayacagini
sOylemistir; gelismis denilen Bati diinyasinda hicbir kadin da “giizel-
lik’ten kacamaz. Giizellik kadinin kiiciikliigiinden itibaren, engellene-
mez bicimde, kadina ya atfedilecek ya da ondan esirgenecektir (Pac-
teau, s. 17). Bakilan bir nesne olmak, kadinin dig gériiniisiinden siirek-
li rahatsizlik duymasina neden olmaktadir. Deneysel kamtlar, kadinla-
rin kendi viicutlariyla ilgili goriiglerinin erkeklerinkinden daha olum-

suz oldugunu gostermektedir. Kadinlar ¢ekicilik konusunda daha ciddi
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elestirilere maruz kalmakta ve ¢ekici olmadiklarinda daha sert bir ge-
kilde elestirilmektedirler (Tseelon, s. 122). Siirekli seyrediliyor olmak,
kadin1 hayat1 boyunca kiskacina alan ve bir tiirlii kurtulamadigi huzur-
suzluk duygusuyla esanli olarak seyreder.

Freud’a gore, “giizellik sevgisi, amaci ketlenmis itkinin miikemmel
bir 6rnegidir”. Boylece Freud, giizelligin fantazmatik boyutunu vurgu-
lamg olur. Bu, i¢giidii (instinkt) nesnesinden “diirtii” (trieb) nesnesine,
ihtiyacin zamaninda doyuma ulagtirilmasi olasiligindan arzunun yerine
getirilmesinin imkansizligina dondiigli boyuttur; bu daima yasag: ve
kayb1 davet eden arzunun, savunma siirecleri ve semptomlarin iireti-
minde ifade edildigi boyuttur. Kadinin arkasinda her zaman, kadinin
glizelligine iligkin sorunun yoneltilmesi gereken bir imge vardir:
s kadar giizel!” Bu nedenle arzu, resmedilmis kusursuzluga
ulagsmaya calisir (Pacteau, Giizellik Semptomu, s. 22-40).

Bir kadin olmak, siirekli hitap edilmek, siirekli incelenmek, arzunun
siirekli davet edilmesi demektir; mutfakta, caddede, moda diinyasinda,
filmde ve edebiyatta. Kadinlik arzulari, gelecekteki kusursuzluk vaa-
diyle, ideallere ulagma; ideal bacaklar, ideal saclar, ideal evler, tuzagiy-
la davet edilir. Bu ideallere ulasirsamz kendinizi daha iyi hissedersiniz.
Kadin hosnutsuzlugu siirekli bir arzu olarak, daha fazlasinin arzu edil-
mesi olarak, daha onceden varolanin kusursuz igleyisi olarak yeniden
diizenlenir (Coward, s. 16-17). Ideal sevgili, ideal es, ideal anne olmak
gibi sistematiklegtirilmig roller, medyada ve toplumsal ¢evre icinde her
giin yeniden iiretilir ve kadinin bu baski odaklarindan kagmas: pek de
miimkiin degildir.

Kadinlar genel olarak erkeklere oranla goriiniislerinden daha hos-
nutsuzdurlar. Diinya kadin niifusunun 7/10’nu goriiniigiinii begenmedi-
ginden otiirii olagan yasam etkinliklerinden (goriis bildirmek, erkek ar-
kadaslanyla bulusmak, fiziksel bir etkinlikte bulunmak, okula ve ige
gitmek ve ya bir ig goriigmesine gitmek) elini ayagim ¢ekmektedir. Go-
riiniigleri agisindan kendilerini kotii hisseden kadinlar evde kalmays,
uyumayi veya TV izlemeyi tercih etmektedirler. Geng kizlar ve kadin-
lar tiim esitsizlikleri ve ¢esitlilikleriyle —olduklan gibi— diinyayla yiiz-
lesmektense giiniimiiziin dar giizellik idealine yaklagmak icin kendile-
rini siirekli maske giymek zorunda hissetmektedirler (Dove Raporu,
Nancy Etcoff, s. 6-8).

Goriiniis kaygisi, her tiir saglik anlayigina, zihinsel ve fiziksel sag-
lik biitiinliigiine hakim olmugtur. Kadinlar, popiiler s6ylem tarafindan,
“zihinsel ve fiziksel sagligin daha iyi bir goriiniigle” miimkiin oldugu-

na inandiriimaktadir. Bu “iyi hisset” ideolojisinin cazibesini bazi vaat-
R e
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ler olusturmaktadir; 6ncelikle viicut bi¢iminin degistirilebilme olanak-
lan ve bu degisimin “giizel beden”de tartigilan kiiltiirel ideal yoniinde
olacagdir. Ikincisi ise, bu bigime ancak daha fazla tiiketerek ulagilabi-
lecegidir. Sonug olarak bu diigiinceler, kadinlarin sagligina yonelik agi-
n bir ilgiyi ifade etmektedir. Boylece goriiniig sthhat ve zindelikle ilgi-
li sahte t1bbi ugraglara indirgenmektedir. Depresyonun ya da sagliksiz-
ligin belirtileri olarak kabul edilen yorgunluk, bezginlik ve uyusukluk
beden ele alinarak potansiyel olarak tedavi edilmektedir (Cowards, s.
28-29). Kurgulanan problemler ve sunulan ¢oziimler, sonugta kadinla-
rin depresyona girmesine yol agabilecek bir faktor olan kadinin bakilan
nesne olarak narsistik kuruluguyla birlesmektedir.

Modermn kadin, kendi bedeninin hem rahibesi hem de yoneticisidir;
bedenini giizel ve rekabet edilecek sekilde tutmaya 6zen gosterir. Yag
ve sismanlik bagka yerlerde ve ¢aglarda giizel sayilmigtir. Ama tiiketim
toplumunda herkesin hak ve sorumlulugu olarak kabul edilen evrensel
giizellik, incelikten ayrilamaz. Hatta giizelligin kendini 6zdeslestirdigi
fotomodellerin ve mankenlerin goriiniisii siska ve etsizdir (Baudrillard,
Tiiketim Toplumu, s. 171).

Kadinlarin yaratilan viicut idealine ilgisini korumanin en 6nemli
mekanizmasy, bu idealin sismanlik ve ete yonelik bir tiksinti {izerine in-
sa edilmesidir. Kendilerini fazla kilolu hisseden kadinlar, hemen her
zaman sigmanliklarinin giigsiizliik ve oburluk ifade ettigi kamisina ka-
pilirlar. “Dolgun”, “yuvarlak”, “tok” vb terimler, sismanligin hiisnii ta-
birleri gibi goriiniir, dolayisiyla olumsuz anlam tagirlar. Daha da 6nem-
lisi, kadin bedeni i¢in kullanilan dilin, “ceza” ve “nefret”e dayal bir
iligki kurmasiyla sonuglanabilecek bir onermeler biitiinii olusturmasi-
dir. Birincisi viicudun “parg¢alanmasi”dir; bedenden iigiincii sahisla ifa-
de edilen farkl kesimler, “sorunlu alanlar” olarak s6z edilir. Bu parca-
lanmighk duygusu kadinin kendi viicuduna yabancilasmasina yol ac-
makta ve kendi viicuduyla tamamen mazosistge ya da cezalandirici bir
iligkiye girmesine neden olmaktadir. Bunun sonucunda, viicuda yone-
lik nefret patolojik bir hale doniigmektedir. Sigsmanlik hastalik gibidir,
“seliilitten ¢ekiniyorsaniz......” tiiriinden ifadelerle beslenir. Hastalifin
tedavi yollar1 daha da kétiidiir; viicut incitilmeli, fazlaliklar igin aci
¢ekilmelidir (Coward, s. 47-48). Sonunda elde edilecek 6diil igin aci
cekilmeye degerdir. Beden, giizel gorilnmek ugruna “kurban” edilir.
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_Estetik Cerrahinin Yeni Imkanlariyla
~ Igice Gelisen Popiiler Giizellik Soylemi:
“Ideal Giizellige Ulasmak Artik Bir Vaat Degil!”

Antikcagdan 20. yiizyilin bagina kadar, diinyanin her yerinde berrak
tene hayranlik duyulmustur. Yiiz icin beyaz porselen, boyun i¢in fildi-
si, gogiisler icin mermer, eller icin kar beyazi gibi sifatlar kullanilmig-
tir. Batr’da 19. yiizyilin sonuna dogru, Piiriten bir performans ahlakinin
yiikselmesiyle viicudun algilanmasinda da kokten bir degisiklik olmus-
tur: Sigmanlik uyusuklukla ilintilendirilmeye baglanmistir. Buna kargi-
lik zay:if viicutlar o giinden beri bagariy1 ve dirayeti temsil etmektedir
(Breustedt ve Riedle, Geo, s. 60). Yukarida da soz edildigi gibi, sis-
manliga kars1 acilan bu savas, popiiler sdylemin medyay1 da arkasina
almasiyla birlikte kadinlar i¢in giiniimiize kadar siiregelen bir zayiflik
kiskacina doniigmiistiir.

18. yiizyildan beri gorsel diinya, agiriliklar1 ortadan kaldirmaya ¢a-
ligsan burjuva ideolojisinin etkisi altindadir. Bu ideolojiye gore, Grek ve
Ronesans bedenleri miikemmeli simgelemektedir. Cerrahi de burjuva
estetik anlayigina uyum saglamigtir. 1890 ile 1920 arasinda bir ideal
imajdan digerine gecis agikca goriiliir. 1890’da Batr’da, yani Avrupa ve
ABD’de kusursuz kadin etine dolgundur. 1920’ye kadarki donemde
ise, “yeni kadin” imaj1 ortaya ¢ikmistir: Neredeyse hi¢ gogsii ve kal-
cas1 olmayan erkeksi bir tip. Burada onemli olan, bir toplumun hangi
ortak ana imge iizerinde uzlagtifidir; yalnmizca bireylerin degil, tiim
toplumun giizel buldugu bir ideal goriiniis s6z konusudur (Gilman,
2001). Kadin viicuduna yonelik kabuller de modanin siirekli degisen
trendlerinden etkilenmektedir. Bu nedenle, her donemde sembollesen
giizellik ikonlar1 da degismektedir. Bununla birlikte, 1980’li yillardan
bu yana giizelligin 6nkogulu kabul edilen zayifligin hala etkisini koru-
dugu goriilmektedir.

1968 yilindaki genglik hareketiyle birlikte, tarihte hi¢ goriilmemis
bir zayifhik kiiltii yayllmaya baslamigtir. Ingiliz model Twiggy bu aki-
min ikonu olmus, kiirdan gibi olmayan kadinlar icin hayat artik bir ka-
busa doniigmeye baglamigtir. Televizyonun koylere kadar girmesiyle
ve ekranlarin Barbie bebek tarzinda kadinlarla dolmasiyla birlikte yal-
nizca 38 ay iginde, yeme bozuklugu ¢eken genglerin sayisi iki katina
cikmigtir. Ayn1 donemde, antropolog ve psikiyatr Becker’in aragtirma-
sina katilan geng kadin ve erkeklerin %74 ’ii kendini ¢ok gisman ve ¢ir-
kin buldugunu ifade etmis, arastirmaya katilanlarin %62’si ise diyet
yapmaya baslamistir (Breustedt ve Riedle, Geo, 60).

——.——_—-
76



Yeni Giizellik ikonlart: insan Bedeninin Ozgiirliigii mii, Mahkimiyeti mi?

Diinya genelinde kadinlarin giizellik idealine yaklagma arzusunun
hizin1 kesmeden siirdiigii gézlenmektedir. Estetik operasyonlarn ileri
teknoloji yontemleriyle daha acisiz, daha hizli ve daha ucuza yapilma-
s1, bu yondeki talepleri artirmigtir. Dove kozmetik firmasi tarafindan
2005 yilinda diinya genelinde 11 iilkede yapilan arastirma, geng kizla-
rin ve kadinlarin kendilerinde degistirmek istedikleri goriiniis unsurla-
r1 konusunda ilging sonuglar ortaya koymustur. En fazla 15-17 yas ara-
ligindaki Japon kizlarinin goriiniiglerinde degisiklik arzuladifi goriil-
mektedir. Japon geng kizlarinin %63’ kilosunun, %57’si viicut sekli-
nin, %54’ boyunun, %411 yiiziiniin, %34’ii g6z seklinin degigmesini
istemektedir. Goriiniis unsuru olarak sacinda degisiklik yapmak iste-
yenler arasinda Suudi Arabistanl (%38), Kanadali (%34) ve Brezilyali
(%31) kizlar basi1 cekmektedir. Cilt rengini degistirmek isteyen geng
kizlar arasinda ise, Japon kizlarindan sonra, Kanadali kizlar (%22) ve
Alman kizlan (%?21) gelmektedir.

Sozii edilen aragtirmada 15-64 yas arasi kadinlarin goriiniis unsurla-
rina yonelik arzuladiklan degisiklikler, ayn iilkenin kizlarindan oldukca
farklidir. Ornegin Amerikah kadinlarin %50’si, Kanadah kadinlarin ise
%55°1 kilosunda degisiklik istemektedir. Japon kadinlar arasinda da bu
oran oldukga yliksektir (%49). Viicut sekli geng kizlarda oldugu gibi yi-
ne Japonya’da kadinlarin en ¢ok degistirmek istedigi goriiniis unsuru ola-
rak ortaya ¢cikmaktadir (%57). Boyunu degistirmek isteyenler Kanadal
(%35) ve yine Japon (%38) kadinlar arasinda en yiiksek orandadir. Sagi-
n1 degistirmek isteyenler arasinda Brezilyali (%33), Japon (%32), Cinli
(%33) ve Suudi Arabistanli (%33) kadinlar basi ¢gekmektedir. Yiiziiniin
goriiniigiinii degistirmek isteyen kadinlar ise Oncelikle Japon (%26) ve
Kanadali (%22) kadinlardir. Cilt rengini ise en ¢ok Cinli kadinlar (%25)
degistirmek istemektedir. G6z seklini en ¢ok yine Japon kadinlan (%21)
degistirmeyi arzulamaktadir (Dove Raporu, s. 22). Ozetlemek gerekirse,
aragtirmanin yapildig: 11 iilkenin tiimiinde kadinlarin goriinii unsurla-
rinda bir sekilde degisiklik arzuladig: ortaya ¢ikmustir.

Aydinlanma doéneminden bu yana, 18. yiizyildan itibaren, hayatin
onceden ve sonsuza dek belirlenmis olmadig1 bilinmektedir artik. Fa-
kat son otuz yilda, kimligin biitiiniiyle degistirilebilir oldugu, beden ve
ruh biitiinliigiiniin asla ayni1 kalmadig1 ve bu nedenle onu kisinin ken-
disinin de degistirebilecegi anlagilmigtir. Aydinlanma’yla birlikte sos-
yal hareketlilik alani geniglemis insanin kendisinden ve bedeninden so-
rumlu oldugu fikri ortaya ¢cikmustir. Kisisel mutluluk pesinde kogsmak
adina insanin kendi bedenini kendisinin kontrol edecegi fikri hayata

gecmistir. Bu fikir estetik cerrahinin gelismesinin ideolojik onkosulunu
_——..-—__
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olusturmugtur (Gilman, 2001). Bugiin viicut iizerindeki miidahaleler
sadece estetik agidan kusurlu bolgeleri rtmeye yonelik degildir; viicu-
dun yeni bagtan tasarlanmasi s6z konusudur.

Kozmetik iiriinler kullanmak, rejim yapmak veya saglarimi diizles-
tirmek gibi siradan faaliyetlerin yerini alan gogiis biiyiitme, kalca yag-
larini aldirma, yanaklara dolgunluk kazandirma ve daha uzun boylu ol-
ma amaciyla bacaklar1 uzatma gibi estetik ameliyatlar, artik masum ve
eglenceli bir uygulama olmaktan ¢ikmustir. Kisinin bedenini oldugu gi-
bi kabul etmedigi ve giiniin modasina uyacak sekilde iiretilebilen ve
miikemmellestirilebilen bir beden istegi biiyiik ¢capl bir senaryoya do-
niigmiis durumdadir (Dove, Dr. Susie Orbach, s. 7).

Bedene siirekli iyi bakmay: 6giitleyen, bedene asik olan bu takinti-
Ii anlayig, bedenin ve arzunun tiim gizli igbirlikteligini engeller. Bu
yaklagim, Piiriten cagin baskici tekniklerinden c¢ok, ilkel toplumlarin
oyuncu denetim tekniklerine, bedeni kurban etmek icin “hazirlama”
torenlerine daha yakindir. Moda artik, basglangicta hedefi olan giizellik
ve zarafetin Otesinde sadece giindelik, takintili, disiplinci bir igleyisin
gizleyicisi olarak, bastirilamaz, irrasyonel, kendi kendini yok edici bu
azginlig1 besleyen bir itkidir (Baudrillard, Tiiketim Toplumu, s. 174).
Beden ideal viicut olgiileriyle yiiceltilirken, kisisellik baglamindan da
kopar ve toplumsal bir konuma taginir. Kisi, bedenini kendisinden ¢ok
bir goriintii olarak temsil olundugu toplumsal baglamiyla algilamaya
baglar; bu, kisinin kendi bedenine yabancilagmasidir. Bu baglamda,
“kendimi seviyorum...” tiiriinden popiiler sdylemlerin sahteligi ve ka-
dini igine ¢ektigi ironik oyun tam da bu noktada ortaya ¢ikmaktadir.
Kadin, viicuduna yonelik ticari yatirimlari, kendisini ¢ok sevdigi igin
yaptigina inandirilsa da, onu bu giizellesme ¢abalarinin sonucunda da-
ha ¢ok begenecek olan toplum icin yapmaktadur.

Freud’a gore cinsel diirtii, uygarlhifin gerektirdigi etkinlikleri yap-
mak icin biiyiik bir gii¢ harcar. Bireylerdeki cinsel i¢giidiiniin amacinin
cinsel olmayan ve toplumsal bakimdan, benimsenmeye elverisli bulu-
nan daha yiice bir amaca doniistiiriilmesine yiiceltme denir (Freud, s.
189). Disil bedenin temsilinde nesnenin degisimi vardir; canli kadindan
sanat eserine dogru bir degisim yasanir. Ancak, yiiceltilen diirtiiniin
nesnesi, degisen Olgiilerde hala cinsel nesnenin 6zelliklerine dayanir.
Disil bicim matematiklestirilerek yiiceltilir ve artik bir kadimin imgesi
degil de, canli kadinin kendisi oldugunda kag¢inilmaz sekilde bagka bir
boyuta geger, Kilavuz olgiiler artik bir bisturiyle canli ete kazinir. Ka-
dinlar, her giin estetik orant1 hiikmiiniin benzer dayatmalarina boyun

egerler. Canh bedenin parcalarini, daha sonra dogru Olgiiler idealine
B
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gore yeniden yaratmak i¢in kimi zaman siddetle yikmayi iceren bu uy-
gulama, acikca sadizmin ve/veya mazosizmin kiyisinda faaliyet goste-
rir. “Hosa gitmeyen diger durumlar gibi ac1 duyumlari da cinsel uyaril-
ma lizerine kazinir ve hosa giden bir durum iiretirler; 6zne hosa giden
bir durum hatirina, hoga gitmeyen aciyy, iistelik isteyerek tecriibe eder.”
Ik agamada, 6zne aciy1 kendine yiikler; ikinci asamada ise adamakill
mazogizm vardir. Oznenin kendisine yiikledigi bir acis1 oldugunda et-
kinlikten edilgenlige bir doniig vardir. Mazosizmde edilgen 6zneye zor-
lanan haz, hakim olmaya yonelik asil itkinin yolunu izler!..” (Fre-
ud’dan aktaran Pacteau, s. 115). Ideal viicut dlgiilerine ulagmak igin
cekilen ac1 bir kerede bitmez; viicudun parca parca ele alinarak mii-
kemmellestirilmesi gerekmektedir. Bunun icin defalarca aci1 ¢ekmeye
razi olunur, hatta ayni viicut pargasi i¢in, miidahale sonucunda ideale
yaklagilamazsa, birkag kez aci ¢ekildigi de goriilmektedir.

Saha Arastirmasi

Amag: Kadin ve giizellik kavramlar arasindaki iligkinin teorik arka
plan bir saha aragtirmasiyla desteklenmistir. Aragtirmada amag, kadi-
nin giizel olmak konusunda gosterdigi cabayi ve bu ¢abanin kendileri
tarafindan nasil ifade edildigini irdelemektir.

Yontem: Arastirmaya, goriiniislerinden memnun olmadiklan icin
cesitli estetik operasyonlar yaptirmig kadinlar dahil edilmistir. Goriis-
meler kisilerden randevu alinarak, derinlemesine goriisme (in-depth in-
terview) teknigiyle gerceklestirilmistir.

Orneklem: Katiimcilar, goriiniigiinii degistirmek isteyen ve bu
amagcla rahatlikla biitce ayirarak cesitli kereler estetik operasyon
yaptirmis orta ve {ist gelir grubuna mensup kadinlardan olugsmaktadir.
Toplam 30 katilimcinin tamamu iiniversite mezunu olup cesitli profes-
yonel mesleklerde caligmaktadir.

Bulgular

Aragtirma kapsaminda goriisiilen kisilerin genel olarak giizellik ko-
nusunda diigiincelerini ve kendilerine yonelik giizellik algilarini ortaya
cikarmak amaciyla cesitli sorular yoneltilmistir. Sorulan sorularin ge-
nel bagliklar1 gOyledir: giizel bir kadinin nasil tarif edildigi, yaptirilan

estetik operasyonlara nasil karar verildigi, operasyon Oncesi ve sonrasi
et B ——
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neler hissedildigi, yeni bir operasyon planlayip planlamadiklari.
Toplam otuz kadinla bu kapsamda yapilan gériismelerden elde edi-
len verilerin analizi agagida sunulmaktadir.

Giizel Kadin Tanimi

Katilimcilarin “giizel kadin tasvirinden iki kategori ortaya ¢ikmak-
tadir. Birincisi, direkt olarak fiziksel 6l¢iilere yoneliktir; ikinci katego-
ri ise yine fiziksel goriiniise yonelik olmakla birlikte, birinci kategoriyi
tamamlar nitelikte 6zelliklerdir.

Fiziksel Goriiniis:

Orantil1 viicut 6lgiileri

Iri, renkli, 151k sacan gozler
Dolgun dudaklar

Uzun bacak (neredeyse %100’e varan mutabakat)
Isildayan, diizgiin beyaz digler
Ince kemikli, zayif bir beden
Giizel, uzun saglar

Berrak, duru bir ten (beyaz)
Kulaklar kepce olmamali
Uzun boy

Yuvarlak ve kalkik popo

Ince bel

Bu giizellik tasviri, yirminci ylizyilin baglarindan itibaren, popiiler
kiiltiiriin ve medyanin 6ne ¢ikardig1, Twiggy’le baglayan ve giiniimiiz-
de “Barbie Bebek”le devam eden, Batili “zayif, beyaz” kadin imgesi-
dir.

Goriiniise iligkin diger detaylar soyledir:

Bakimli (%100’e varan mutabakat)

“Her an sahneye ¢ikacakmig gibi, 24 saat bakimli”
Sportif, fit goriinen

Gozleri giilen, 151k sacan

Kendisiyle barigik

Karizmatik, havali, silik olmayan

Konugunca giizelligi kaybolmayan
——.—’——_

80



Yeni Giizellik fkonlar: insan Bedeninin Ozgiirliigii mii, Mahkimiyeti mi?

Albenisi olan
Giiliigii giizel (cok 6nemseniyor...)
Kendinden emin, 6zgiiveni yiiksek
Dogal
Sempatik
Akilh
Asil
Seksapeli olan
Tarz1 olan; iyi ve uyumlu giyinen

“Fiziksel goriiniigle bilgi ve kigilik dengeli olmali, konusmaya bas-
layinca kadinin biitiin giizelligi yok olmamali. Soguk, donuk ama bebek
yiizlii olmasimin bir anlami yok. Hatta hepsi birbirine benzeyen bebek
yiizlii kadinlar ¢ok itici olabilir. Ote yandan, farkh bir giizellige sahip
goriiniigii tiimden orantili olmasa da bunu iyi tagtyan bir kadin daha
giizel goriinebilir.”

Katilimcilar giizel kadim tarif ederken, tamimlariyla 6zdeglesen ta-
ninmis kigileri de 6rek vermiglerdir: Monica Belluci, Charlize Theron,
Cate Blanchett, Catherine Deneuve, Angelina Jolie yukarida tasvir edi-
len kadin tipiyle 6zdeslestirilmektedir.

Katilimcilarin, kadinin goriiniigiine ve kigiligine yonelik bu tanim-
lar1i, medyada, Ozellikle kozmetik ve benzeri iiriinlerin reklamlarinda
kadinlara verilen tavsiyeler ve giizel bir kadin tasvirine yonelik kulla-
nilan dille tipatip aymdir.

Gerek giizel kadin tasviri gerek bu tamimla 6zdeslestirilen isimler,
popiiler kiiltiiriin ve medyanin kadinlarin giizellik algisi iizerinde ol-
dukca belirleyici bir etki yaptigim1 gostermektedir.

Yaptirilan Estetik Operasyonlar

Katilimcilar arasinda en yaygin estetik operasyon burun ameliyati-
dir (12 kisi). Bunun ardindan, gogiis biiyiitme, kiiciiltme ve diklestirme
operasyonlar1 gelmektedir (10 kisi). Yaptirilan dier operasyonlar ise
sirasiyla, goz cevresine miidahaleler, lipo-suction, face-lifting, dudak
dolgusu, vajinal bolge ve kag kaldirma operasyonlaridir.
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Estetik Ameliyata Ilgi Duyulmaya Baslandigi Donem
ve Estetik Operasyonlardan Beklentiler

Katilimcilanin giizel goriinmeye yonelik kaygilarinin ¢ogunlukla
geng kizlik déneminde bagladig1 goriilmektedir. Ozellikle bu dénemde,
burunlarindan 6tiirii komplekse kapildiklar icin estetik ameliyat olan-
lar katilimcilar arasinda ¢ogunluktadir. Kendisiyle goriisiilen 30 kati-
Iimcinin 10’nu burnunu kiigiikliikten itibaren fiziksel olarak giizel bul-
madig1 ve komplekslerinden arinmak i¢in hep ameliyat ettirmek istedi-
gini belirtmigtir.

Estetik ameliyata yonelme konusunda bagka bir 6nemli dénem ise,
evlilik oncesinde, siirecinde ve sonrasinda kendini gostermeye bagla-
yan, giizel gorinmeye yonelik kaygilardir. Ozellikle 30’lu yaglarda
toplumda kabul gérmenin fiziksel goriiniisle 6zdeslestirildigi ve bu
yonde medyanin yarattif1 genel kamuoyu baskisinin da estetik ameli-
yata egilimi artirdig1 ortaya ¢ikmaktadir. S6z konusu nedenlerle ameli-
yat olan katilimcilarin baz1 ¢arpic ifadeleri soyledir:

“Aynaya baktigimda kendimi giizel hissetmek istiyordum.” (8 kisi)

“Cevremde daha kolay kabul gérmek i¢in.”

“Ozgiiven igin.” (4 kisi)

“Komplekslerimden arinmak igin.” (4 kisi)

“Erkek arkadagimdan ayrilmistim, tepkisel bir kararla yaptirdim.”

“Esimin fizigimle dalga gecmesi nedeniyle.”

“Kendimi eglendirmek icin; nasil bazi kadinlar siirekli sa¢ rengini
degistiriyorsa, benimki de 6yle bir gey.”

Estetik Operasyonu Yapan Doktora
Nasil Karar Verildi?

Estetik operasyonu yapacak doktorun seciminde, en 6nemli etken
tanidik ya da arkadag referansidir. Ayrica, doktorun daha dnce, arkadas
ya da aileden birini ameliyat etmis olmas1 da ¢ok dnemli bir tercih ne-
denidir. Katihmcilarin 16’s1 iizerinde s6z konusu faktorler etkili olmus-
tur. Bunun yaninda, segilen doktorun aile dostu olmasi nedeniyle giive-
nilir bulundugu durumlara da rastlanmaktadir (4 kisi).

Bunun disinda, doktorla ilgili medyada ve internette ¢ikan haberle-
ri referans alarak tercihini belirleyen kigiler de 6nemli bir cogunluk
olusturmaktadir (6 kisi). Ayrica, estetik operasyonunu yurtdisinda yap-

e
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tiran kisiler de s6z konudur ve bu kisiler doktorun taninmis olmasini re-
ferans almiglardur.

Estetik Operasyondan Beklentiler Nelerdi;
Hayatin1 Nasil Etkileyecekti?

Estetik operasyonlarin sonucunda en belirgin beklenti, katilimcinin
“kendisini daha giizel bulma” arzusudur (10 kisi). “Aynada kendimle
barigmak istiyordum” ifadesi de benzer yonde bir beklentidir (3 kisi).
Burada kadinin kendisini aynada begenme arzusu aslinda, “ayna” me-
taforunun anlamu iizerinden gidilecek olursa, bagkalarinin goziinde da-
ha giizel goriinme istegiyle 6zdeslesmektedir. Kendisinden ¢ok bagka-
larinin “bakigi”’nin 6nemli oldugu anlagilmaktadir.

Katilimcilar arasinda, estetik operasyonlar sonucunda “6zgiiveninin
artacagl” beklentisi de dnemli bir faktdr olarak ortaya ¢ikmaktadir (5
kisi).

Ayna metaforuyla iligkili olabilecek bir bagka beklenti ise, “giydik-
lerim yakisacakt1” ciimlesiyle ifade edilmektedir. Omegin, “bikini gi-
yebilecektim”, “dolgulu sutyenlerden kurtulabilecektim” gibi ifadeler
kullanilmistir (6 kisi). Burada da kadinin yine bagkalarinin goziinde fi-
ziksel olarak begenilen biri olma arzusu ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica,
“kendimle barigmak istiyordum”, “viicudumu daha ¢ok sevecektim”,
“aynaya daha rahat bakabilecektim” gibi ifadeler, medya séyleminin,
kadinlar tarafindan nasil igsellestirildigini gostermektedir. Oyle anlagi-
hyor ki, kadinlar medyatik kabullere uygun giizelligin kisiye 6zgiiven
saglayacagini ve toplumla daha barigik yasanmasina bir 6nkosul olus-
turacagini diigiinmekteler.

Estetik operasyonlarin kadin erkek iligkileri iizerinde etkili olabile-
cegi beklentisi de ortaya ¢cikmaktadir. Aragtirmaya katilanlar arasinda
bir kisi, evliligi iyi gitmedigi igin ve esinin siirekli boganmak istemesi
iizerine, “evliliginin yiirimeyecegini anladiginda” estetik operasyona
karar verdigini belirtmistir. Aynca, bir katihmci “esinden ayrilinca”,
“hayata yeniden baglamak icin”, bir bagkasi ise, “erkek arkadas: terk
edince”, “tepkisel bir kararla, daha ¢ok dikkat ¢cekmek amaciyla” este-
tik ameliyat yaptirdigini dile getirmigtir.
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Estetik Operasyon Kararinda
Tereddiit Yasand1 m1?

Estetik ameliyat1 yaptirmak konusunda, kendisiyle goriisiilen 30 ki-
siden yalmizca 1/3’ii tereddiit yasamstir. Tereddiit edilen konular ise
sunlardir: “narkoz korkusu” (2 kisi), “sonucun dogal olmama korkusu”

M ¢

(2 kisi), “kan ve igne korkusu”, “amboli riski”, “tibbi deformasyon ih-

” LR INT3

timali”, “glizel olmazsa korkusu”, “inanglarimdan kaynaklh tereddiit-

LIS

ler”, “ya kocam/sevgilim begenmezse korkusu”.

Estetik Operasyonlardan Memnuniyet

Katilimcilarin tamamma yakim yaptirdig: estetik operasyonlardan
cok memnun kalmustir (25 kisi). Estetik operasyonlarin sonrasinda ha-
yatlarini nasil etkiledigi konusunda da oldukga olumlu diisiinceler dile
getirilmistir. Katilimcilarin bir kismi, 6zellikle fiziksel degisimin “ruh-
sal” olarak da daha iyi hissedilmesine olanak sagladigini belirtmigtir.
Operasyonun hayatlar iizerindeki etkilerine yonelik dile getirilen il-
ging bazi ifadeler soyledir:

“Yeniden diinyaya gelmis gibiyim.”

“Keske yiiziimii gerdirdigim gibi ruhumu da gerdirecek bir ameli-
yat bulsam.”

“Aynaya baktifimda kendimden tiksiniyordum, bu duygudan kur-
tuldum.”

“Sutyensiz gezebiliyorum, dekolte giyebiliyorum.”

“Rahat giyinebiliyorum; 6rnegin mayolarimi rahatlikla giyebiliyo-
rum.”

“Dekolte giyebiliyorum; aynaya baktigimda yaslanmig bir kadin de-
gil, geng, enerjik, 151l 151l bir yiiz goriiyorum. Allah’a ¢ok siikiir.”

“Cok memnunum; rahathikla aynaya bakabiliyorum.”

Yaptirdig: estetik ameliyattan, 30 katiimcidan sadece 5’i memnun
kalmamistir. Bekledigi sonucu elde edemedigi i¢in mutsuz olan bu ki-
silerden birkagu ise, istedigi sonucu almak umuduyla tekrar ameliyat ol-
may1 planlamaktadir.
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Mutlulugun Kaynagi Nedir?

Katilimcilarin “estetik operasyondan beklentilerine yonelik™ sorula-
ra verilen cevaplar hatirlanacak olursa, kadinlar, “kendilerini daha gii-
zel bulma ve sonugta kendileriyle barisarak daha mutlu bir insan olma”
yoniinde beklentiler dile getirmisti. insan1 mutlu eden seylerin neler ol-
duguna yonelik bir soru soruldugunda ise, estetik operasyonla saglanan
giizellikle uzaktan yakindan ilgisi olmayan, hatta ¢eligki yaratacak 6l-
clide ironik cevaplar alinmigtir. Omegin katilimeilarin bir kismi (6 ki-
si) mutlulugun “insanin i¢ diinyasiyla ilgili” oldugunu belirtmistir.

Daha carpici bagka ifadeler de soyle siralanabilir: “insanin sahip ol-
madiklarinin pesinde kogmaktansa, sahip olduklarinin farkina varip
memnun olmasidir”, “i¢cinde bulundugumuz durumu sorgulamadan, ne
iseniz o olarak ve onu her haliyle severek i¢ huzuru ile yasamak” vb.
Bu ifadeler ¢esitli estetik operasyonlarla fiziksel degisikligin “ruhsal
mutlulugu” da sagladigim dile getiren, “diinyaya yeniden gelmis gibi
olan” ve en onemlisi “kendisiyle barigtifin1” sdyleyen katiimcilarin,
mutluluk tarifleri ile yasamlarina dair eylemleri arasindaki paradoksu
ortaya ¢ikarmaktadir. Estetik operasyonun sagladig: belirtilen mutluluk
duygusunun, ger¢ek mutluluk olarak tarif edilen “i¢ mutluluga” yol ag-
madif, operasyonla gelen yenilenmenin gegici bir mutluluk sagladigi
anlagilmaktadir. Ayrica, katimcilarin memnuniyet ile mutluluk kavra-
mini da tam olarak birbirinden ayirt edemedigi anlagilmaktadir. Bu da
Gilman’in agiklamasiyla bire bir oOrtiismektedir. Zira Gilman, bir¢ok
psikolojik arastirma, yaklasik hastalarin %85’inin miidahaleden ii¢ yil
sonra bile sonugtan memnun oldugunu gosterirken, burada ozellikle,
mutluluktan degil, memnuniyetten soz edildiginin unutulmamasi ge-
rektigini vurgulamaktadir.

Tekrar Estetik Operasyon
Yapilmasi Diisiiniiliiyor mu?

Kendisiyle goriisiilen kisilerin %60°’1 tekrar estetik operasyon
yaptirabilecegini sdylemektedir. Bu 6zellikle, birkag estetik miidahale
yaptirmug olanlar arasinda daha yaygindir. Bu kigiler, 6zellikle operas-
yondan bekledikleri sonucu alamadiklar ve yapilan estetik miidahale-
nin bir siire sonra bozulacagini diisiindiikleri igin tekrar estetik operas-
yon planlamaktalar.
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Estetik operasyonun gecici mutluluk kaynagi oldugundan yukarida
s0z edilmigti. Operasyonla saglanan bu tatmin-tatminsizlik arasindaki
kisa gecis duygusu burada da agikca ortaya ¢cikmaktadir.

Sonug

Beden medya ve popiiler kiiltiiriin etkisiyle her giin yeniden big¢im-
lenmektedir. Giizellik endiistrisinin yarattif1 ideal beden olgiisiine sa-
hip ikonlar, kadinlarin ilgisini ¢cekmek icin etrafta dolasmaktadirlar.
Kadin dergilerinde giizellik ve beden hakkinda yayimlanan makaleler,
sosyal hayat ile beden nesnelliginin belirleyicilerini ve iligkilerini teh-
likeli bir ikili olarak gosterir.

“Bedenlerini yeniden kegfetme umuduyla” kendilerini parfiimerile-
re, masajlara ve diyetlere adayan kadinlara siklikla rastlanilmaktadir.
Gergekte viicut ve nesnenin teorik denklikleri “satin al; kendinle bari-
stk ol” sihirli formiiliine olanak tanimaktadir. Bu, psikofonksiyonelli-
gin kendi ekonomik ve ideolojik anlamini kazandig1 noktadir; viicut sa-
tar, giizellik satar, erotizm satar. Uretim gerekgesiyle rasyonel olarak
viicudu kullanmak igin beden dzgiirlestirilmelidir (Baudrillard, 2008).

Bedenin Ozgiirlestirilmesi viicudun ilgi odag: olmasina neden olur.
Beden ve bedenle iligkili olan herhangi bir sey olarak bu ilgi iki zit an-
laml bilesenden olugsmaktadir; bu ilgi sadece olumlu degildir, esza-
manl olarak olumsuzdur da. Beden genellikle eszamanli olarak bu cift
ilgiden “dzgiirlestirilmig”tir. (Baudrillard, 2008). Beden en sonunda
odiilii hak etmek i¢in ac1 ¢cekmeye razidir. Burada bir tiir makul ekono-
mik mantik akla gelmektedir. Kadinlarin mutsuzlugu kendi ideal beden
olgiisiinden uzaklagmaya paralel sekilde artmaktadir. Bu nedenle dile-
digi beden olgiisiine ulagmak icin ac1 ¢ekmeyi, gerekli para ve zamani
harcamay1 kabul etmektedir.

Bati tiiketici kiiltiiriinde beden, bir yandan normal hale getirilirken,
diger taraftan ideal olandan farkli olmasi i¢in diyet, kozmetik iiriinler,
bakim ve plastik (estetik) cerrahi vs gibi yollarla igtenlikle yarisilan
sosyal bir fenomene doniigmiistiir (Thomson & Hirshman, 1995). Aras-
tirmalar kadinin istedigi bedenin her zaman mevcut olandan daha ince
bir beden oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Kadinlar “kendi beden olg¢iileri-
ni begenmediklerini”, “viicutlarini giysilerle orttiiklerini”, “kendi 6l¢ii-
lerinden tatmin olmadiklarin1” ve “daha ince olsalar kendilerini daha
iyi hissedeceklerini”’ soylemiglerdir. Bu ifadeler ideallegtirilmis “diger

beden” kavramina dikkat cekmektedir. “Diger beden” kendilerinin ol-
——-..——_
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mayan ama ulagilmasi “arzulanan” bedendir; “ince bel, normal gégiis
olciisii”, “kemikli yiiz”, “giizel bacaklar” ve “uzun boy’” gibi dzellik-
lere sahiptir. Tamimlanan beden medya ve sosyal ifadelerin etkisiyle
meydana getirilen “istenilen digeri”’ dir (Dedeoglu ve Savasci, 2008).
Kadinlar medyada gordiikleri imajlarin illiizyon oldugunu bilirler; an-
cak, olaganiistii goriiniiglii, uzun boylu, uzun bacakli, biiyiik gogiislii,
bagimsiz, bagarili, gizemli kadinlarla dolu olan gérsel arena kadinlarin
arzularimi yeniden iiretmektedir (Orbach, 2006). Popiiler ifadelerin sii-
rekli canli tutuldugu bu ortamda medya, kadinlar ikonvari bir imaj ve
dar bir giizellik cercevesine hapsetmektedir.

Lacan “parcalanmis beden” (corps morcele) kavramina dikkat ¢eke-
rek, boliimlere ayrilmig viicudun ve o anda meydana gelen endigelerin
gizli fiziksel egoya sahip olma konusunda bireyin isteklerini uyandir-
digina dikkat ¢ekmistir. Parcalanmig beden (corps morcele) anlamina
gelen nesnenin tek diisiindiigii sey kendisinin insasidir (Bowie, 2007).
Annesinden ayrildif1 andan baglayarak bireyin tamamlanmaya y6nelik
gereksinimleri hayat1 boyunca tekrarlanir; aslinda bu tamamlanma her
defasinda viicudun yeniden ingas1 anlamindadir. Cogu kadin goriinii-
slinde dayanilmaz bir miikemmellik aramaktadir ve giizellik bir semp-
tom haline gelir. Bu miikemmel beden imgeleri kadim giizellik ve jim-
nastik salonlarina ve iiziicii bir sekilde depresyona, nevroza, psikoza
veya Oliime kadar siiriiklemektedir. Cogu kadin anorexia ve blumia gi-
bi yeme bozukluklar gelistirir. Kendi dismorfik viicutlarin1 aynada ta-
niyamazlar. Erkeklerin arzu ve gereksinimleri i¢in yasama pesinde kos-
tuklarindan kaderleri gercek kendilerinden daimi olarak uzaklagacaktir.

Freud’a gore, ideal beden olg¢iilerine ulagsmada yasanilan aci bir ke-
rede bitmemektedir, beden boliim boliim ele alinarak irdelenmelidir.
Bu nedenle birgok kez agr1 ¢cekmek, ameliyat sonunda miikemmeliyet
elde edilemezse, aym bolge icin birden fazla kez ac1 ¢ekmek kabul
edilmektedir. Yaptifimiz miilakatlar, kisilerin %60’ inin miikemmeli-
yete ulagsana dek bagka plastik cerrahi operasyonlar da gecirebilecekle-
rini gostermektedir. “Ideal 6l¢ii”ye ulasmak icin duyulan arzu zaman
zaman viicuda yonelen bir tiir siddete doniismekte ve kisi iizerinde yi1-
kici etkiler birakabilmektedir. Freud’a gore bedene yonelik bu tiir duy-
gular, kadinlarin giizellik idealleri ugruna mazosistlik ve hatta sadistlik
sinirinda dolasabildiklerinin gostergesidir.

Miilakat yaptigimz kadinlar, estetik operasyonlar: “kendilerini da-
ha giizel hissetmek ve kendileriyle daha mutlu ve barigik olmak igin”
yaptirdiklarini belirtmiglerdir. Ancak, “Hayatta mutlulugun temel kay-

nag1 nedir?” sorusuna verilen cevaplar oldukca ironiktir. Mutlulugun
[P S —
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“insanin i¢ diinyasiyla ilgili oldugu ve insanin sahip olduklariyla yetin-
mesini bilmek”le miimkiin olabilecegi belirtilmigtir.

Caligmamiz, giizel goriinmeye yonelik baskinin kadinlar i¢in degis-
mez bir kader oldugunu gostermistir. Giizellik, kadinlara farkl l¢iiler
ve farkh yontemlerle, egemen bir dig baski seklinde dayatilimaktadir.
Kadinlar digerlerinin bakisiyla gipta edilmeye kosullandifindan genel-
likle en radikal uygulamalara riza gostermektedirler. Bir yandan giizel-
lik endiistrisi ideal beden Ol¢iilerine sahip ikonlar yaratirken, diger ta-
raftan yeni teknoloji ve yontemlerle kadinlara giizel olma “hakki”m
tanimaktadir. Biitiin bu faktorler karsisinda, giizel olma icgiidiisii ve
popiiler kiiltiir endiistrisinin talepleriyle kadinlar gecici ve yapay mut-
luluk oyununa goniillii olarak katilmaktadir.
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Kiki, ortalarinda filmin kendini biraz yalmz hissetmeye baglad.
Ve yeni bir arkadag edindi. Arkadag: da ona kendine giivenini
yeniden kazanmas icin yardimci oldu.

6 yasinda bir kiz gocugunun
Kiigiik Cadi Kiki hakkindaki goriisii

Hayao Miyazaki animasyon filmleri yapan bir yonetmendir. Japon-
ya animasyon filmlerini 1990’11 yillarda ihra¢ etmeye baglamistir.
1999 yilinda Time Pokemon ve animasyon konusunda 6zel bir dosya
hazirlamigtir. Bu dosyayla animasyon diinyada taninmaya baglamistir.
Bati’yla kiyaslandiginda daha resim odakh bir kiiltiire sahip olan Ja-
ponya’da, c¢izgi romanlar, yani mangalar hemen her yerde bulunmak-
tadir. Animasyon filmleri kendilerine 6zgii gorsel bir estetige sahiptir;
giiniimiiz diinyasinin hem diiglerini hem de kébuslarim ele alirlar.
Amerikan kiiltiiriinden fazlasiyla farkli olmalarinin yani sira, iginde ya-
sadigimiz diinyada ortiilii bir kiiltiirel direnis iglevi goriirler. Miyaza-
ki’nin filmleri bu agidan tiiriin en iyileri arasinda sayilabilir.

1980’1i yillarla birlikte film yapmaya baglayan Hayao Miyazaki
animasyon filmlerinin en iinlii yonetmenlerinden biridir. Kendisini 6z-
giin kilansa, kahramani kiz ¢ocuklar olan filmler yapmasidir. Animas-
yon filmlerinin 6nemli bir 6zelligi kadin karakterlerin 6n planda olma-
sidir. Karnavalims: bir diinyada animasyon, cinsiyet rollerini altiist
eder. Animasyon diinyasinda “(D)isi karakterler, gercek diinyada mah-
rum birakildiklan gii¢ unsurlarinin tadim ¢ikarirlar” (Napier, 2008:
43). Kiiltiirel sistemin cinsiyet temsilleri agisindan erkek olani hep 6n
plana ¢ikarmig oldugu diisiiniiliirse, Miyazaki’'nin filmlerinin ne kadar
onemli oldugu daha iyi anlagilacaktir. Giiniimiizde kahramanin kiz ol-
dugu filmler 1970-1980’1i yillara gore daha fazla yapilmaktadir. Cizgi
filmlerin ve animasyonlarin ki1z cocuk ya da geng kiz kahramanl dykii-
lerinin ¢ogu, kitlesel tiiketime yonelik olarak ¢ekilmektedir. Barbie ve
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Winks ¢izgi filmlerini ve animasyonlarim buna drnek gosterebiliriz.
Televizyon igin ¢ekilmis ¢izgi film Dora’nin kahramam kizdir; ancak
aym ¢izgi filmin erkek cocuk degigkesi de vardir. Japon animasyon
filmleri ceken Miyazaki’nin filmleri 1980’1i yillar sonrasi diinyanin ka-
dinsilagmas1 olgusundan etkilenmis bile olsalar, egemen erkeklik ve
kadinlik ingalarim altiist eden filmler olarak kiiresel film piyasasinda
ozgiil bir yere sahiptirler.

1960’11 y1llarda kariyerine baglayan yonetmen 1999 yilinda goste-
rime giren Prenses Mononoke (1997) ile Batr’da ve diinyada taninma-
ya baglamigtir. Ancak bu filminden 6nce 6zellikle Avrupa’da ¢ocukla-
ra yonelik bircok ¢izgi filmde ¢aligmigtir. Kahramani kiigiik bir kiz ¢o-
cugu olan Heidi ve Cizmeli Kedi bunlardan ikisidir. Hatta Heidi’yi bu
yazi baglaminda incelenecek Kiiciik Cadr Kiki (1989) filminin kahra-
mani Kiki’de yeniden canlanmis halde buldugumuzu belirtebiliriz. Ja-
ponya diginda yaptig1 bu dénemdeki film ¢aligmalan igin Isveg, Isvig-
re ve Italya’ya sik¢a yolculuk etmigtir. Bu iilkelerin, filmlerinin anlati
uzamlan iizerinde belirleyici bir etkisi vardir. Animasyon filmleri,
ozellikle de Miyazaki’nin filmleri dogrudan Japon karakterler icerme-
digi gibi Japonya da dogrudan filmlerin gectigi yer olarak betimlen-
mez. Omegin Nausicad, Riizgdrli Vadi filmi, ekosistemin tamamen
¢okmiis oldugu bir zamanda gecer. Miyazaki bu filmindeki Oykiisiinii
yazarken Japonya’da yasanmig gercek bir olaydan esinlenir. Japon-
ya’daki Minamata Go6lii civayla zehirlenmistir. Bu olaydan yola ¢ikan
Miyazaki, tiim yerkiirenin yagsanmaz hale gelisini filminde isler (Gra-
vett, 2008: 115). Ancak filmin nerede gegtigi konusunda en azindan
ulusal baglam dogrudan referans olarak kullanilmaz. Bu da bizatihi
manga kokenli animasyon filmlerinin tiirsel bir 6zelligidir. Bu animas-
yonlar, uzami ulusal uzam olmaktan ¢ikarmistir. Bu durumda, yerkii-
renin iginde bulundufumuz zamansal ugraktaki sorunlar1 manga ko-
kenli animasyon filmlerinin kiiresel bir bakis agisiyla ele aldig1 sorun-
lan olugturmaktadir.

Miyazaki, yonetmen olarak ilk filmi olan Lupin Il1: Kagliostro’ nun
Satosu’nu 1979 yilinda ¢ekmistir. Nausicad, Riizgdrli Vadi ise 1984 y1-
linda gosterime girer. Japonya’da inanilmaz bir gise rekoru kirar. Sihi-
ro’nun Yolcugu (2001) filmiyle 2002 yilinda en iyi animasyon filmi
Oskar’ini almisgtir. 2005 yilinda ise tiim sinema kariyeri i¢in Venedik
Altin Ay odiiliine layik goriilmiigtiir. Miyazaki yaklagik on kadar fil-
me imzasin1 atmugtir: Lupin I11: Kogliostro’ nun Satosu (1979); Nausi-
cad, Riizgdrli Vadi (1984); Laputa-Gokteki Kale (1986), Komgum To-
toro (1988); Kiigiik Cadi Kiki (1989); Kizil Domuz (1992);, Prenses Mo-
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nonoke (1997); Ruhlarin K agisi-Sihiro’ nun Yolculugu (2001); Yiiriiyen
Sato (2004); Kiigiik Deniz Kizi Ponyo (2008). Bu filmlerinde genellik-
le insanligin dogayla iligkisini, yerkiirenin ekolojik dengesinin bozul-
mug olmasini ya da teknolojinin ve ilerlemenin dogada yarattig: tahri-
bati, savagan bir diinyada barigi korumanin zorlugunu ele alir. Hem
ekolojist hem de feminist bir yonetmenle kars1 karsiya oldugumuzu
sOyleyebiliriz.

Disil Ugrakta Film Yapmak

Inceleme nesnesi olarak nedenlerle ayriksi bir auteur olarak nitelen-
dirilebilecek Hayao Miyazaki nin filmlerinden birinin se¢ilmis olmasi,
yaraticilik konusunda bir sorgulamay: da beraberinde getirir. Yaratici-
l1in ne oldugu iistiinde asagida durmadan 6nce, bir film yonetmeni
olarak “Miyazaki’nin yaraticihgi’yla ne kastedildifine aciklik getir-
mek gerekir.

Film yapmak, sanatsal bir etkinliktir; ancak her film estetik bir ya-
rat1 olma becerisine sahip olmadig: gibi yonetmeni de yaratici katego-
risine girmeyebilir. Miyazaki filmleriyle estetik bir deger yaratmakta-
dir. Ik anlamda Miyazaki’nin yaraticihgindan bunu anlamak gerekir.
Estetik deger ise bir yandan tipki bir ressam gibi betimledigi ve detay-
landirdig1 kurgusal evreninin estetik giizellifine gonderme yapmakta-
dir. Kiiciik Cad: Kiki (1989) filmi baglaminda estetik iglevi, bir savas
oncesi donemde donup kalmis ve el degmemis giizellikte bir Avrupa
Kenti olarak Stockholm betimlemeleri iistlenir. Deniz mavinin bin bir
tonuyla her an kenti kucaklar. Martilar gemilerle birlikte kentin giizel-
liginin simgesidir sanki. Gokyiizii filmdeki zeplin ugus denemeleri sa-
yesinde bu ihtisamli doga ve kent dengesine katkida bulunur. Kiki’nin
ucus denemeleri ve ugtugu sahnelerde de farkli goriiniimleriyle gokyii-
ziiniin, denizin ve tarihi merkeziyle Stockholm’iin kiiciik bir cadinin
yerlesmek ve kendini kanitlamak igin sectigi kent ambiyans1 kurulur.

Diger yandan, filmlerinin estetik degeri, yonetmenin filmlerinin
kurgusal evrenini yapilandirma tarzinin biricikliginde ve bu tarzin igin-
de filmsel anlatisinin dgelerini birbirine baglamakta kullandig: aligil-
madik anlat1 tekniginde kendini diga vurur. Cadilar sevimlidir; siyah
yas ve kotiiliik simgesi degildir. Siipiirgesinin iistiindeki cadi, akildigi
bir diinyay1 temsil etmez. Gergek ve akil ile fantastik ve akildisi arasin-
daki farklar sanki hi¢ var olmamus gibidir. Ustelik kadinlar arasinda bir
kardeslikten soz edilebilir; erkekler arik egemen erkeklik degerleriyle
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kadinlara bakmazlar. Bu bakis agis1 tersine ¢evrilmistir ya da daha dog-
ru bir ifadeyle agilmigtir. Bir giin bir sekilde yola cikip, seriivene ati-
lanlar ve pek cok kez sinandiktan sonra seriiven bittiginde yeni yagsam-
larina dogru siiziilecek olanlar erkek ¢ocuklar degil, kiz ¢ocuklardir.

Bu anlamiyla Miyazaki’nin yaraticilif, diinyaya karg1 konumlanigi
baglaminda karsimiza cikar. Oncelikle, Miyazaki disil evren yanlisi
politik bir durusa sahiptir. Bu nedenle de egemen erillik, elestirilen ev-
reni temsil eder. Biri harig¢ tiim filmlerinde, kahraman bir kiz ¢ocugu-
dur. Ancak Miyazaki’nin yaraticilif1 sadece kahramanlan kiigiik ya da
geng kizlar olan filmler yapmasiyla smirh tutulamaz. Disil yanhsi tu-
tumdan ne anlagildiginin belki bu baglamda agiklanmasi gerekir. Mo-
dernligin dogusuyla birlikte, 6zellikle de 18. ve 19. yiizyillardan bagla-
yarak otoriter ataerkil yapinin yerini “biirokrasi ve piyasalar aracilifiy-
la kurumlasan ve teknik akilcilia yonelen bir erkeklik” (Connell,
1998: 345) almigtir. Miyazaki digil duyarhlik tagiyan bir yonetmen ol-
masinin ve medyaya yaptig1 kimi aciklamalarda kiz ¢ocuklar: sevdigi
icin onlar filmlerinin kahramam olarak sectigini sdylemesinin 6tesin-
de, modernligin teknik akilciginin tagiyicisina doniistiiriilmiis egemen
erillige disil bir perspektiften elestirel olarak bakar.'

Bu bakis acis1 kendinde bir yaraticilik igerir. Ciinkii Miyazaki’nin
filmotografik evreni oncelikle egemen eril evren tasariminin yayginlag-
tirdig1 bakis agilarini ve diinya goriislerini hep bosa ¢ikarir. Seyircisine
bu perspektifleri yeniden sunan ya da kuran bir sdylem evrenine asla
yerlesmez. Sadece film sanati i¢in de gecerli degildir bu durus. Bilin-
digi gibi ozellikle Bat1 s6z konusu oldugunda sanatin 6zde kadina ba-
kis agis1 sorunludur. Burada Bati i¢in bu sorunlu iligkinin Dogu (ya da
diinyanin geri kalani) icin de farkliliklar igerse bile gecerli oldugunu,
ozellikle 20. yiizyilin Bat1i modernliginin yayginlastig1 yiizyil olmasi
nedeniyle diisiinmemize olanak taniyacak pek ¢cok neden vardir. Yine
de sadece Bati1 baglamiyla sinirh kalacak olursak, kapitalist anlayisin
kiiresel egemenligini her alanda ilan etmis olmasiyla da baglantili ola-
rak, tipki reklam gibi sanatin da 6ncelikle erkek olani cezp etme arayi-
sinda oldugunu vurgulamak gerekir. Oyle ki:

Sanatgilar kadin bedenine kendi 6z mallar1 ya da kullariymis gibi el
koyar. Nefretle, idealize ederek, (diyelim Renoir gibi) yavan bir duy-
gusallikla ya da 6rmegin (Degas gibi) sogukca iistiinliik taslayarak ol-
sun, resimlerinde sezdirmeden kadin bedeninin gercekligine ve 6zerk-
ligine saldinrlar. (...) Unlii heykelcilerin yapitlarinda kadinlar ufacik,

1. Egemen erkeklik kavraminin doguguna dair tarihsel ve kuramsal bir tartigma igin bkz.
Sancar, 20009.
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bos kafal1 olup, cinsel organlar1 ya ¢ok belirgin ya da olaganiistii biiyii-
tiilmiigtiir. Rahatsiz edici olan kadin imgesinin erotiklestirilmesi degil,
iistiinliik taslayan, malin alicis1 konumundaki 6teki cins tarafindan el
konulmak iizere erotiklestirilmesidir (French, 1993: 207 ve 208).

Aslinda bu el koyma sadece sanatsal alanla da sinirh degildir. Gii-
niimiizde beden, 6zellikle de kadin bedeni —¢iinkii eril modelin ayn ge-
ye tabi olmasi bile model olarak disil bedenin alinmasiyla ortaya gikar-
onemli bir tiiketim nesnesidir.

Tiiketilen seyler arasinda diger nesnelerden daha giizel, daha kiy-
metli, daha egsiz —tiim diger nesneleri 6zetlemesine ragmen otomobil-
den bile daha fazla yan anlam yiiklii— bir nesne vardir: Bu nesne BE-
DEN’dir. Bin yillik bir Piiritanizm ¢agindan sonra fiziksel ve cinsel 6z-
giirlesme bi¢imi altinda bedenin “yeniden kesfi” ve reklamda, modada,
kitle kiiltiiriindeki (6zellikle de disil bedenin, ki bunun neden boyle ol-
dugunu agiklamak gerekecek) mutlak varligi —bedenin etrafim kugatan
saghk, perhiz, tedavi kiiltii, genglik, zariflik, erillik/digillik saplantisi,
bedenle ilgili bakimlar, rejimler, fedakdrca uygulamalar, bedeni
kusatan arzu sdylemi—, bunlarin hepsi bedenin giiniimiizde kurtulug
nesnesine doniistiigiiniin tanigidir (Baudrillard, 2008: 163).

Tiim bunlar ise dogrudan ya da dolayli Eski Yunan’dan giiniimiize
diisiinsel olarak olusturulmus bir cinsiyetler hiyerarsisiyle baglantilidir.
Antropologlarin ¢ok sikga dile getirip, tiim monografilerinde izini bul-
duklarina inandiklar1 medeniyetin temeli, hepimize sdylenmis oldugu
gibi, mallarin yani sira kadinlarin da degis tokus ediliyor olmasidir. De-
gis tokusu zorunlu kilan temel yasak ise bildigimiz iizere ensest yasa-
gidir. Kadinlara asil bu anlamda nasil el konuldugu ise agikardir:

Kadinlarin soykiitiigiine saygi duymayan, ¢ocuklari, oncelikle de
bakire kiz ¢cocuklan kendi mallar: gibi goren erkekler gayri-medenidir.
Kizlarin bu gekilde muamele gormesini etnologlar kiiltiiriin temeli ola-
rak kavramlagtirmigtir. Erkekler arasinda bakirelerin degis tokus edil-
mesi; iste kiiltiiriimiiziin varolugunu bu degis tokus tanimlar ve siirdii-
riilmesini saglar. Kiiltiiriin bu kavramlastiriimasinin igerdigi tek rasyo-
nellikse anne-ogul, baba-kiz ve karsit cinsten kardesler arasindaki en-
sest yasagidir. Gergek ensestin gerceklesmemis olmasinin kizlarin 6n-
ce babalari, ardindan da kocalar tarafindan bu sekilde temelliik edil-
mesiyle (bu da simgesel ensesttir aslinda) sonuglanmasi karsisinda an-
cak sasithp kalinabilir (Irigaray, 1989: 87).

Ayrica, erilligin disillik iistiindeki egemenligi ya da kendisini yasa-
min tiim alanlarinda disile iistiin olarak temsil edebilme giicii erilligin

tarihsel olarak akil ile baglantili olarak kurulmus olmasiyla yakindan
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iligkilidir. Bat1 kiiltiiriiniin 6nemli bir bilesenini, rasyonel bilgi arayis1
olusturur. Bu arayigta Bat1 kendisini Doga’nin kargisinda ve Kiiltiir’iin
yaninda konumlandirir. Ama¢ Doga’min Kiiltiir tarafindan doniistiiriil-
mesidir:

Rasyonel bilgi, doga giiclerinin bir tiir agilmasi, doniistiiriilmesi ve-
ya kontrol altina alinmasi olarak anlagilmistir. Buna karsilik kadinlik,
rasyonel bilginin agtif1, tahakkiim altina aldig1 veya sadece geride bi-
raktig1 seyle es tutulmustur. Kadinlik, felsefi diisiincenin dogusundan
beri, simgesel olarak Akil’in diginda kaldig: varsayilan seylerle —yer
tanrigalarinin karanlik gii¢leriyle veya esrarli kadinlarin goriinmez giic-
lerinin etkisinde kalmayla— es tutulmugtur (Lloyd, 1996: 22).

Soz konusu rasyonel bilgi arayisi teknik aracilifiyla aklin aragsal-
lagtirilmasin1 ¢agimizda neredeyse mutlak anlamda tamamlamugtir.
Doga’nin sonundan sikga soz edilmektedir. Ancak bu sadece sozii edi-
len degil, aynica kiiresel kapitalist sistemin en list siyasi ve ekonomik
zirvelerinin de kabul ettigi, medyada sikg¢a iistiinde durulan bir gergek
haline de gelmistir. Aklin aydinlig1, egemen erilligin 6nderliginde yay-
gin bir eril odakli yasam bi¢imleri kurmus, sonunda vardig: yerde de
iistiine bina oldugu her geyi radikal bir sekilde yikimina dogru siiriikle-
mistir. Bu yikimsalligin en olgun ifadelerinden birini Luce Irigaray’a
(2008: 41-42) atfetmek kaginilmazdir:

Insan toprag: yoksullagtirmadi mu, vahsi hayvanlarin, kuglarin, ba-
liklarin iistiinde yaptig1 hilelerle hiikiimranlik kurmad: mi, at1 ve boga-
y1 kendi eserine boyun egdirmedi mi, sozle her seyi anlamayi, kentleri
yonetmeyi ve de kozmik hava degisikliklerini alt etmeyi icat etmedi
mi? Yetenegi sayesinde her seyi ya da hemen her seyi hicbir seye ulas-
mak i¢in egemenligi altina almadi m1? Yerkiireye, yerkiiresine yukari-
dan bakarak aslinda en sonunda kendisini oradan diglanmis bulmadi
mi1?

Miyazaki’nin kurgusal disil evreni egemen erilligin yikimci diinya-
sinin karsisina dikilir. Bu anlamda eril egemen simgesel sistemin kod-
lar ister istemez iglemez hale gelir. Yonetmenin kurgusal uzaminda,
baska bir evren olas1 ve yaganilasi bir evren olarak belirir. Doga ve kiil-
tiir/disil ve eril karsitligina kars1 karsithg: kuran unsurlarin karsit ol-
maktan ¢ikip bagka bir seye doniistiigii anlatilar yaygin ve egemen sim-
gesel sistemin karsisina dikilir, en yikimei oldugu alanlarda onu sorgu-
ya ¢eker. Bu anlamda Miyazaki’nin filmleri de Irigaray’in sordugu so-
rulan sorar ve yanitlamaya calisir. Miyazaki’'nin yukarida sozii edilen
ikinci tiir yaraticilifinin anlami da burada belirginlesmis olur. Zengin
entelektiiel ve estetik evreni araciligiyla Miyazaki, yerlesik diizenle bii-
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tiinlesen ideologlarin degil, bu diizenin dtesine gecen litopyacilarin ya-
ninda konumlandirilmas: gereken bir sanatgidir. Sinemanin kurgusal
evreninde Miyazaki, daha iyi diinyalarin nasil olacagini, olas1 olup ol-
madigim ve yitirdigimiz (Doga 6rnegin) seyin ne oldugunu imgesel
olarak inga eder. Sanki filmleri ilkel kiiltiirlerin tarihsel olarak bize da-
ha yakin kiiltiirlerle paylastig1 su yazgiy: dile getirir:

Yikilan tabularin intikamin cismani doga alacaktir: Su, toprak,
hayvan yasamu ve bitki Ortiisii toplumun kurucu esaslarini bizatihi sa-
vunacak bir zirh gibidir (Douglas, 2007: 13).

Miyazaki’nin bu minvaldeki iitopyaciligini filmlerinde ifade etmesi
su acidan onemlidir: Kiiltiirel bigimlerin siirekli doga-kiiltiir ve eril-di-
sil karsithgim yeniden iireten bigimler olmasi, ancak yerlesik diizenin
disinda diinyalar imleyebilen iitopyacilarin politik ve estetik duruslan
ve eylemleriyle yerinden edilebilir. Bu yerinden etme siirecinde, hangi
tiir bilginin iiretildigi, bilgiyi iiretenlerin toplumsal konumlar1 ve bun-
larin hangi ¢ikarlar dile getirdigi cok onemlidir. Sonugta egemen eril
kiiltiirel bicimlerin yeniden iiretilmesi, varolan tiim esitsizliklerin oldu-
gu gibi siirmesini de beraberinde getirmektedir. Bu baglamda entelek-
tiiellerin ve yapitlarinin toplumsal cinsiyet iligkileri yapisina karg1 nasil
konumlandig: cinsiyet ayrimcilig1 agisindan 6nemli bir tartigma konu-
sudur. Goriinen o ki, cinsel ideolojinin inga edilmesinde ve yayginlas-
tirllmasinda etkin olan gruplar vardir; gazeteciler, din adamlari, rek-
lamcilar, politikacilar, tasarimcilar, film yapimcilart ve yonetmenleri,
yazarlar, sinema ve tiyatro sanatgilari, miizisyenler ve akademisyenler
bu grubun i¢inde yer alir. Etkinlikleri toplumsal cinsiyet diizeniyle bag-
lantili ii¢ kategoriden soz edilebilir. Ilki toplumsal cinsiyet rejimlerinin
diizenlenmesi ve yonetilmesi islevini iistlenir. Ikincisi cinsiyet iligkile-
rinde belli bir gruba ait, deneyim, fantazi ve perspektiflerin temsil edil-
mesi iglevini iistlenir. Ugiinciisiiyse, cinsiyet iligkilerinin kuramsallag-
tirilmasiyla ugrasan kisileri kapsar (Connell, 1998: 334). Entelektiielle-
rin ve yapitlarinin islevi, verili toplumsal cinsiyet iligkilerinin yarattigi
cikar esitsizliklerinin ve ¢atismalarinin diisiiniimsel olarak farkina va-
rilmasinin saglanmasidir. Miyazaki’nin filmlerinin bu agidan estetik
alanda toplumsal cinsiyet esitsizliginin verili diizeninin Gtesinde bir
bagka olas1 yagsam bigimini temsil ettigi sOylenebilir.
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Sanatsal Yiiceltme ve Yaraticilik

Miyazaki’yi ve filmlerini diisiinmek yaraticilik tartigmalar1 bagla-
minda akla ister istemez Julia Kristeva’y1 ve yaraticilik baglamindaki
diisiincelerini getirir. Ciinkii Miyazaki bizi yaratma edimi baglaminda
oldugu kadar yarattig: eserlerin disil igerigi agisindan da Kristeva’nin
semiyotik tanimiyla iistiinde durdugu yaraticilik tartismasina yoneltir.

Sanatsal yiiceltme ve yaraticilik Kristeva’nin diisiince evreninde di-
sille (anneyle) yakindan baglantilidir. Bakire Meryem’e ya da anneye
duydugu inangla Hiristiyanlik, erkeklerin anneyi daha fazla sevebilme-
sini ya da annenin hicbir rakip olmadan onlar1 sevebilmesini giivence
altina alir. Meryem’in bakireligi, dolleyen baba imgesinin imgelemden
tamamen silinerek, babanin simgesellestirilmesine katkida bulunur.

Boylece ilkel imgelem, ¢cocugun bir iigiincii taraf olarak diglandig:
arzu sahnesinde ne babayi ne de anneyi konumlandirir; ¢ocugun taham-
miil edilemez dislanma fantezisinin 6niinii keser. Ayni siirecte kadin da
bir erkege ihtiya¢ duymadan ¢ocuk dogurma kapasitesine sahip olabi-
lecegi tahayyiilii sayesinde narsistik bir doyuma ulagir. Bakireligin bu
sekilde koyutlanmasinin gerisinde, sanatsal yiiceltme ve yaraticilik var-
lik kazanacaktir. Meryem bakireligi sayesinde oliimsiizliige sahip olan
tek insan varliktir. Oglu Isa bile 6liimsiiz degildir. Anne’nin bu sekilde
algilanmasi ve imgelenmesi, sanatsal yiiceltmenin kaynagini olusturur.
Demek ki, yaraticilik ikili mantigin, yani mevcut olma ve mevcut ol-
mama mantiginin arasinda konumlandirilacak bagka mantiklarda kok
salmaktadir.

Bu baglamda semiyotikten, soz-6ncesinden tiim akis ve duyuma da-
yal1 6rgiitlenme bigimlerinden, dil dncesinin ve dil 6tesinin temsillerin-
den s6z etmis oluruz. Boylece, gosteren ve dil mantigimin 6tesine geg-
mek, hem anneligin hem Oedipus oncesinin ve iistelik de fallik olma-
yacak kutsallik ve bir bagka deyisle yiiceltme ve yaraticilik bigimleri-
nin diisiiniilmesini olas1 kilar (Kristeva, 1996: 188). ilk Oedipus komp-
leksi ikicinslilik kavramiyla ele alindiginda, estetik deneyim ile sanat-
sal yaraticiligin oncelikle disil olanda konumlandirilabilecegini gorii-
riiz. Sunu kastediyoruz: Oedipus kompleksi erilin disilden vazgegerek
simgesele dahil olmasiyla sonuglanirken, disil erilden asla vazge¢mez;
onmaz bir tamamlanmamuslik disili hep katetmeye devam eder. Bu ta-
mamlanmamishk ya da eksiklik, sanatsal deneyimin ve yaraticilifin
kokeninde yer alir. Disil bu nedenle toplumsal olana katihiminda ve da-
hil olusunda bir mesafeyi hep korur. Simgesele kars1 mesafeli ve eles-
tirel bir durusu vardr.

JESSE—
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Bu anlamda disil, dolayisiyla yaraticilik semiyotikle baglantilidir.
Yukarida degindigimiz dilsel ikili mantigin agilmasinin gerekliligi de
burada karsimiza c¢ikar: Saussurecii dilbilimin gostereni, gosteren ve
gosterilen seklinde ikiye ayirmasi sorunludur. Ciinkii semiyotik bu iki-
ye ayirmada kendisine yer bulamaz. Kristeva’ya gore, analitik soz, li¢
tip temsil iceren gostergeleri dikkate almak zorundadir: Sozciiklerin
temsilleri (dilsel gosterene yakin), seylerin temsilleri (dilsel gosterile-
ne yakin) ve duygularin temsilleri (hareketli, ilk “yer degistirme” ve
“yogunlagma”ya dayal siireglere boyun egen kayitlar) (Aktaran Tutal,
2004: 214).

Duygularin temsilleri yani semiyotik dil sistemine ickin temsiller,
simgeselle kargitlik icindedir. Gostergenin taniminin ve kapsama alani-
nin bu sekilde genisletilmesi, dilsel temsillerin yam sira dil oncesi ya
da dil sonrasi psisik temsillerin de dikkate alinmasini saglar. Platon da
Timaeus’da arkaik, hareketli, istikrarsiz ve Bir’i, babayi ve hatta hece-
yi Onceleyen ve metaforik olarak besleyici ve anneye ait olan bir cho-
ra’dan s6z etmistir. Julia Kristeva’nin (1985: 14-15) anlamlama (signi-
fiance) kavramu tiim bunlar1 yeniden ifade eder ve disil, yaraticilik, an-
ne bedeni, semiyotik ve chora gibi terimleri birbiriyle baglantilandirir.

Chora olarak disilik, disil beden ya da semiyotik karmasik bir
uzamdir. Bu uzam 6znenin iiretildigi uzamdir; ama aym zamanda da
Oznenin yok edilme tehdidiyle kars1 karsiya kaldig bir 6rtbas etme uza-
mudur. Ik anlammyla chora, bir 6zne olarak ¢ocugun bedenini, benligi-
ni ve kimligini yapilandirir. Oznenin alasag edildigi bir uzam olarak
diistiniildiigiindeyse chora, iginde olim diirtiisiiniin ortaya ¢iktig1 bir
uzamdir. Bu uzam 6zneye kendi girdabinda yitip gitme gézdaginin ve-
rildigi ve 6znenin varolmanin ataletine siiriiklendigi bir uzam olarak is-
lev goriir (Sarup, 1995: 151). Miyazaki’nin filmlerinde choroa’mn bu
ikili anlamsal yapilanmasinin izini siirmek hi¢ de zor degildir. Bir yan-
dan 6znenin yapilandigi uzam olarak chora’nin, anne (ebeveyn)-cocuk
iligkinin olumlu olarak temsil edilip yiiceltildigi iligkiler ve temsillerle;
bu iligkinin daha cok dehset ve igrenme duygularim koriikledigi ve
benlik krizlerine yol agtig1 yapilanmalar sik¢a soz konusudur. Miyaza-
ki filmleri arasindan chora’nin bu ikili anlami dikkate alinarak kaba bir
siniflandirma yapilabilir. Oznenin biitiinliigiiniin tehdit altinda oldugu,
dehsetin ve igrenmenin filmsel anlatinin farkli yapilanmalarina sizdig:
filmleri soyle siralayabiliriz: Lupin 111: Kogliostro’ nun Satosu (1979);
Nausicad, Riizgdrli Vadi (1984); Laputa- Gokteki Kale (1986); Prenses
Mononoke (1997); Ruhlarin Kagisi-Sihiro’nun Yolculugu (2001); Yi-

riiyen Sato (2004). Kusaklar arasi, 6zellikle de disil kugaklar arasi ama
B R e
101



Digillik, Gitzellik ve $iddet Sarmalinda KADIN V E BEDENI

ayrica da ya baba ya da biiyiikbaba olarak erkeklerin de olumlu iglev-
ler ustlendikleri ebeveyn iligkilerinin yiiceltildigi filmlerse sunlardir:
Komgum Totoro (1988);1989 Kiiciik Cadr Kiki (1989); Kizil Domuz
(1992); Kiiciik Deniz Kizi Ponyo (2008). S6z konusu siniflandirmanin
kabaca yapilmig oldugunun altim bir kez daha ¢izerken, kimi unsurla-
rin aslinda bir kategoriye daha fazla ait olan filmde ortaya ¢ikabildigi-
ni de belirtmek gerekir. Bu yazida sadece Kiiciik Cadi Kiki iistiinde du-
rulacak ancak soziinii ettigim i¢ i¢ce gecmis yiiceltme ve tiksinme (ben-
lik krizi, narsistik kriz) yapilanmasi nedeniyle, ilk elde tiksinmenin ve
bu duygunun yarattif1 dehsetin ardindan anneligin ve sefkatin yaratici-
lik agisindan tartigilmasina galigilacaktir. Sefkat ve annelik konusuna
ise Irigaray’in oteki olarak kadin paradigmasina dayanilarak bagka bir
acilim kazandinlacaktir.

Anne, Tiksinme ve Yaraticilik

Anne ile igren¢ arasindaki iligkinin tammlanmasinda chora’nin
onemli bir yeri vardir. Tiksinme, ¢ocugun anneden dilsel bir varlik ola-
rak ayrilmasindan 6mceki bir donemde ortaya ¢ikan ayrihigin yarattigi
dehsgetle birlikte var olur. Bu agidan tiksinme Oncelikle bir narsistik
knizdir.(Kristeva, 2004: 27 ve 29). Bu haliyle de, yitirilen nesne igin tu-
tulan yas bicimine biiriiniir. Yitirilen, dogal olarak simge ve gisterge
Oncesini igaret eden, daha dnce soziinii ettigimiz semiyotik olandir. Bu
yitirig Oykiisii, digilin hep yasadig1 tamamlanmamiglik hissinin de as-
linda bir benzeridir. Bu anlamda yaraticilifin kokenini de burada ara-
mak gerekir.

Bunu disille ne kastedildigini diisiinerek ileri siiriiyoruz. Disil sanil-
dig1 gibi kadina atfedilen biyolojik bir téze génderme yapmaz; disil hep
simgeselin diginda kalan ya da simgesel tarafindan diglanan ve simge-
selin olusumunda aracilik ettigi kimligi oldugu gibi kabul etmeyen her
oznelligin zorunlu olarak yiizlesmek zorunda oldugu “adlandirilamaz
bir otekilik” (Kristeva, 2004: 88) kertesini olusturur. Disilin simgesel-
den diglanmip tiksinti nesnesi olarak kurulmasi, ensest tabusunun yay-
ginliginda ve bu tabunun farkh kiiltiirlerde ve dinlerde murdarlig: ko-
nu alan ritiiellerde ve bunlara iligkin sdylemlerde kodlanmis olmasinda
acikca goriilmektedir. Ornegin tek tanrili dinler, bu anlamda bir siirii ri-
tiiele sahiptir. Ensest, hem 6znellikle hem de disille yiizlesmek acisin-
dan simgesellikle ilgilidir. Bagka bir deyisle, ensest ile disilin simgesel-
den diglanmasi ve disilin tiksinti konusu olarak insa edilmesi birbiriyle
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baglantilidir. Mary Douglas’in da belirttigi gibi toplumsal cinsiyet ay-
rimlan aslinda toplumsal ve simgesel sistemin kurulus ve igleyisi ku-
rallarim ele verirler ve sadece bir ayrim olmanin 6tesinde anlam ifade
ederler: Bu ayrimlar “toplumsal kesimler arasindaki sembolleri, daha
genel toplumsal sisteme mahsus hiyerarsi ya da simetrileri yansitan ta-
sarilar olarak” yorumlanmalidir. “Bir diizen goriiniisiiniin yaratilmasi
da ancak dahili ve harici, iist ve alt, kadin ve erkek, yandag ve kargi
olan arasindaki ayrimin abartilmasiyla miimkiin olur.” (2007: 27)

Tiim bu ikilikleri ve kargsithiklar1 kuran simgesel diizene karsi ko-
numlanan semiyotik diizenle adlandirilamaz; 6tekilik aslinda aym se-
yin farkli ifadeleridir. Katletme toplumsalin, simgeselin ve yasalarinin
olugumunun dnkogulunu meydana getiren olaydir; katletmenin 6znel
gelisimdeki miibadili ise adlandirilamayami adlandirilana, kaosu biline-
ne ve farklilasmamighg: farklilagmaya doniigtiiren dilin ortaya ¢ikigi-
dir. Oznenin hep yiizlesmek zorunda kaldigx da bu dil, “siirsel dil” ara-
cilignyla ilk baslangici anlamlama yoluyla soze dokebilmektedir. Bas-
langicin simgesellestirilmesinin, ensestin simgesellestirilmesi olup ol-
madigim soran Kristeva, algimin muglakhigina (haz ve act) ve uzamin
muglaklifina (igerisi-disarisi) tekabiil eden ilk narsisizmin olusumuyla
baglantilandirdig: bu ilk simgesellestirme ediminin zorunlu olarak,
“anne-cocuk ikiliginden bagka bir geyle ortaya ¢cikmadigim” (2004: 92)
ileri siirer. Dolayisiyla s6z konusu olan, yaraticihigin da filizlenebildigi
ilk simgesellestirme edimidir.

Demek ki, kendi imgesinde huzur ve nese bulan bir Narsist sz ko-
nusu degildir, nesneyle/anneyle arkaik iligkinin topolojisinin izini 6zne
tiim yagami boyunca tasir; kadina, bedenine yonelik kirlilik ve murdar-
hik gibi kurumlarsa aslinda 6znenin iginde tasidig: bu iz nedeniyle sii-
rekli tehdit altinda kalan biitiinliigiinii saglamaya yonelik kurumlar ola-
rak olusmuglardir. Kristeva'nin ifadesiyle: “Bu ritiieller, irenme duy-
gusuna dayandigindan hep birlikte anneyle iligkili olana yoneldiginden,
gesellestirmeye cahgirlar.” (2004: 94) Ashina bakilirsa simgeseli bir
farkliliklar, ayriliklar ve siniflandirmalar olarak tanimladigimizda, sim-
geselin digladig1 ve diglayarak kendisini inga edebildigi hep bu arkaik
nesne-anne-kadindir. Ciinkii tiim kirlilik ve arinma tanimlarinda kirliyi
ve murdaryi, digil olanla baglantisi hi¢ slipheye yer birakmayan atik, ay-
bagt kam, digki ve bunlarla 6zdeslestirilen hemen her gey temsil eder.
Buna tekabiil eden ayrimlar ise dilde su bastirmayla kargimiza cikar:
“Dil upki kiiltiir gibi bir ayrim olugturabilmesini ve ayri unsurlardan

yararlanarak bir diizen kurabilmesini, tam da farkli unsurlari birbirleri-
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ne yaklagtiran anne otoritesini ve bedensel topografyay: bastirmasina
bor¢ludur.” (Kristeva, 2004: 103)

Buna paralel olarak ¢oziimlenen Kutsal Kitap’taki kirlilik anlayis
ise, “simgesel sisteme kars1 gelen seyin ta bastan mantiklastirilmas:”
(Kristeva, 2004: 128) olarak tanimlanir. Kutsal Kitap’ta bitkisel/hay-
vansal, et/kan ayrimlar1 bi¢imini alan kirlenmiglik ve murdarhk tanim-
larinin gerisinde hayvani olan ve kanla 6zdeslestirilen disil hep geride-
dir ama mevcuttur. Karigimi ve karigikligi temsil eden disil, kirlidir.
Yiyecek tiksintisi dollenebilir ve dogurabilir digil bedenden tiksintiyle
birlikte var olur, kan ise zaten dogurganlik ve iiretkenlige gondermeyi
icinde dogal olarak barindirir. Disil beden, hem dogumu (siddetli bir
sekilde anne karnindan kan ve benzer seylerle birlikte disa atilmanin-
igrenmenin nesnelerinden biri) ve yasami hem de ¢iiriimiigliigii ve olii-
mii temsil eder. Kristeva’nin ifadesiyle Kutsal Kitap’taki tiksinme “ay-
rimlar mantiginin talep ettigi uygunluga aykin diistiigiinde, beslenme-
nin, birlesmenin uygunsuz yeri, yok edilmesi gereken farklilagmamig
giic, tehdit ve murdarlik olarak goriilen annelikle bir tutuldugu acima-
siz bir anlamsallig1 dile getirir” (2004: 144). Modem 6zneye kalansa,
simgesel varliginin 6teki yiiziinii olusturan tiksintiyi, bununla birlikte
de heterojen, boliinmiis, kirli, diga atilmig ve annesinden ayrilmak zo-
runda kalmig bir 6zne oldugunu kabul etmektir. Miyazaki’nin filmle-
rinde bu tiir ¢iiriimiigliik ve 6liim, kan ve hayvani ile insani olanin bir-
birine niifuz ettifi kahramanlar genellikle eril kahramanlardir. Disil
kahramanlarda bu psisik yapi, genellikle annenin yokluguna ve anne-
den ayrilmaya dair olgunlagma ve ergenlik dykiileri bigimini alir. Mi-
yazaki’de disil kimlik ve benlik krizleri, eril krizlere gore daha kolay
giidiimlenebilir bir duygusal kriz biciminde ortaya cikar.

Kiiciik Cadi Kiki

Cadilar kugkusuz sapkindilar. Ya da tiim kiiltiirlerde, ozellikle de
tek tanrli dinlerin etkisi altindaki Bat1 ve Dogu kiiltiirlerinde kadinlar
cadi olduklar ithamiyla sapkin konumuna kolayca yerlestirilmislerdir.
Miyazaki’nin akil almaz fantazi diinyasiysa bir cadiy1 mistik ve sevim-
li kilar. Daha 6nce degindigimiz gibi ugan makineler, ugusan bulutlar,
dogaiistii varliklar bu zengin fantastik imgelemin en sik rastlanan sim-
gelerini olusturur. Kiiciik Cadi Kiki filminin bagkahramani da siipiirge-
sinin iistiinde ugan bir cadidir. Bir shojo karakteri olarak Kiki, Miya-

zaki’'nin diger filmlerindeki eril karakterlerle karsilagtirildiginda, be-
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lirttigimiz gibi kimlik karmasasi yasamaz. Ancak her insan varlik gibi
ergenligin sikintilarinin da hi¢ de uzaginda degildir. Olgunlagmas: ve
en sonunda annesinden ayrilabilmesi igin birtakim sinanmalarin iiste-
sinden gelmesi ve kendine giivenmeyi bagarabilmesi gerekecektir. Mi-
yazaki genel yapisal 6zelligi gercegi degistirmek olan manga kokenli
animasyonu, kendi renkli animasyon evrenini yaratmak i¢in kullanir.
Animasyon film tiiriinii, egzotik, etik ve estetik bir evren yaratmak i¢in
kullanir. Ancak Miyazaki’nin 6zgiilliigiinii bunun yani sira bir bagka
yapisal unsur da olugturur: Miyazaki fantastik ayrintilara kendi 6zgiin
firca darbesiyle dokundugunda, anlatilan evrenler dogaiistii ve fantas-
tik ozelliklerine ragmen, anlatilan her neyse gercek olabilecek kadar da
gercek benzerlik etkisine sahiptir. Fantastik olan gercekci ogelerle
oriilmiis oldugu icin, bu ozellikle de doga betimlemelerinde acikc¢a
gozlenir; fantastik evrenin pekald da gercek evrenimiz olabilecegini
diisiinmeden edemeyiz. Ya da kiiresellesen diinya sinifsal esitsizlikleri
artirip farkli yas kategorilerini gegici iglerle yasamlarim1 kazanmaya
mecbur ettiginde kiigiik bir cadinin kendisine, kuryelik yapmak gibi bir
is kurmak zorunda kalis1 ve biraz para kazanana kadar siirekli krep yi-
yip, siit icmek zorunda kalig1 bu tiir fantezide gerceklik unsurunun be-
lirleyiciligine tamklik eder.

Bunu Kiiciik Cadi Kiki’de filmin baslarinda acikca goriiriiz. Ome-
gin Cadi Kiki, ayn1 zamanda igsiz bir gen¢ kizdir. Zor yasam kosulla-
rina karsi tek bagina direnmesi gerekecektir. Bu agidan Miyazaki’nin
vizyonunda pedagojik ve etik bir durusun da agik¢a mevcut oldugunu
soyleyebiliriz. Giiniimiiz toplumlar1 Kiki gibi baz1 gengleri issiz ve ge-
leceksiz birakirken bazi gengleri de, ozellikle iist simifa mensup
gengleri de amacsiz ve yonsiiz bir gsekilde tiiketime teslim etmektedir.
Ama, Miyazaki bu pedagojik tutumunu, sahip oldugu yaratici anlat1 di-
liyle kolayca geri planda birakir. Ayrica Miyazaki’de hem neyin yitiril-
digi hem de bir zamanlar neyin olmus olabilecegi temel sorgulama
noktalar1 olarak belirir. Bunu su gekilde de ifade etmek olasidir: Miya-
zaki’nin yarattif1 kurgusal evrende farklilik, ¢okluk ve otekilik insan
hayatinin pargasidir; bu nedenle filmlerinde bagka diinyalara ve bagka
kimliklere dair goriilerin izini siirmek hi¢ de zor degildir: “Miyaza-
ki’nin eserleri, diinyay1 degistirme tesebbiisii icinde insanlan aktifles-
tirmeye davet eden, titizce planlanmig ¢agrilardir” (Napier, 2008: 225)
bile diyebiliriz. Bu baglamda Kiiciik Cad: Kiki filmi, kiiresellesmenin
ekonomik ve sinifsal esitsizliklerini elestiren bir film olarak da okuna-
bilir. Ashinda ilk elde film, fantastik evrenine yerlestirdigi anlatida gii-

niimiiz gergegini dikkate almaktadir diyebiliriz. Ama Kiiciik Cad: Ki-
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ki’de sadece kiiresellesmenin yarattig esitsizlikler diinyasinin bir erge-
ne yasattig1 zorluklar gormek, filme de yonetmene de haksizlik olur.’

Cagimizin kiiresel sefaletinin yani sira onemli bir degisim de kadi-
nin toplumsal statiisiinde ortaya ¢ikmistir. Filmin en goriiniir ve ilk an-
lat1 diizleminde, kiiresellesme ve yarattif1 sefaletin yani sira kadinin
statiisiine dair bu degisim de yer alir. 1970’lerden itibaren Japon kadi-
ninin statiisiinde de bir degisim ortaya ¢cikmustir. Kadinlar ¢alisma ya-
samina dahil olmaya baglamig ve bu tarihlerde feminist hareketle de ta-
nmsmistir. Boylece kadinlar sadece calismaya baslamakla kalmamaslar,
ayn1 zamanda da geleneksel kadin rollerini (evlenmek ve ¢ocuk dogur-
mak) geciktirerek yerine getirmeyi tercih ettiklerini de gostermislerdir.
Ancak tiim toplumlarda farkli bigcimlerde varolan sorunlar kadinlar agi-
sindan Japonya’da da bag gostermistir. Japon toplumu kadinin kariyer
ve evlilik projelerini birlikte gerceklestirmesini saglayacak geligim dii-
zeyine (tipki diger toplumlarda oldugu gibi) heniiz ulagmig degildir. Bu
sorunlarin farkinda olan Miyazaki, Kiiciik Cadi Kiki’de Kiki’yi kargi-
muza Japon degil de Batili bir arketip olarak ¢ikarir. Miyazaki’nin da-
ha dnce sozii edilen, bilinen ve tanidik 6geleri altiist etme teknigi bura-
da da ig bagindadir. Evden ayrilarak kendi igini kuran bir kizin 6ykiisii
hemen her kiiltiir i¢in sagirticidir; ancak Japon kiiltiirii i¢in daha da sa-
sirticidir. Kiki cadidir ve dogal olarak siyah bir de kedisi vardir; iiste-
lik 6ykii Stockholm’de, yani bir Avrupa kentinde geger. Kiki kedisi Ji-
ji’yle konugabilmektedir. U¢gmak ve hayvanlarin dilinden anlamak Ki-
ki’nin sahip oldugu yeteneklerdir.

Kiki’nin u¢mas: ve filmin Oykiisiiniin tarihi Stockholm kentinde
gecmesiyle yonetmenin Ikinci Diinya Savasi ve geride biraktig1 yikim
konusundaki endiseleri birlikte diisiiniilebilir. Yonetmen ¢ocuklugunu
Ikinci Diinya Savasi sonrasi donemde gegirmis oldugu icin, savas ve
yikim konularina ve bunun da 6tesinde insanin yerkiireyi savasla yok
edebilecegi tehlikesine karsi oldukca duyarlidir. Eril degil de disil du-
yarhilikl filmler yapmasi da bu baglamda dikkate alinabilir. Dogrudan
giinlimiiz Japonya’s: filmlerindeki cografi ve kiiltiirel dekoru olugtur-
masa bile, Ikinci Diinya Savas’’nin tahrip ettigi Japonya, filmlerinde
geri planda varhigin gosterir. Filmlerindeki kent betimlemelerinde, ge-
ri planda Japonya kendini gostermediginde ise, savasin hi¢ yasanma-
mu§ olmas: halinde kentlerin nasil olacag: tahayyiilii 5nemli bir rol oy-
nar. Yonetmenin tiim filmlerinde ugaklara ya da benzeri ugan aletlere

2. Dardennes kardeslerin bir geng kizin igsizligini ve yasadify sefaleti anlatan Cannes 6diil-
lii filmi Rosetta ise bu baglamda ¢oziimlenen bir film olarak dikkate alinabilir. Daha fazla
bilgi i¢in bkz. Tutal, 2002.

[ S —
106



Cadilar Sevimli Olabilir

hep rastlanir veya bizzat kahramanlar1 ugma yetenegine sahiptir. Miya-
zaki’nin avci savas ucaklari iireten bir ailesi oldugu diisiiniildiigiinde,
hem ugaklarin hem de u¢manin eserlerinde énemli bir yer tuttugunu
diisiinmek yanlig olmayabilir. Ayrica Miyazaki uzunca bir siire sadece
ucak resimleri gizmistir. Yiiriiyen Sato filmindeki ucaklar, kuslar, savas
ucaklari, ugan satolar, ucan ejderhalar ya da Nausicad, Riizgdrh Vadi
filminde plandriiyle ucan baskahraman, Yiiriiyen Sato ve Ruhlarin Ka-
cist-Sihirw’ nun Yolculugu filmlerinde insan ile hayvan arasinda gidip
gelip doniisiimler gegiren ucan kahramanlar, Kiigiik Cadi Kiki’de sii-
piirgesinin iistiinde ucan Kiki ile aym filmin bisikletiyle ugmay: dene-
yen ve bir giin ucabilmenin hayalini kuran erkek ¢ocuk karakteri ve bir
zeplinin ugurulmas: iistiine hayalleri ve diisleri ya da Komgsum Toto-
ro’da ucan kedi otobiis gibi Miyazaki’nin imgesel evreninin fantastik
tiriinleri, ugma ediminin Miyazaki’nin yaraticihiginin neredeyse kayna-
&1 oldugunu diigiindiiriir: “Miyazaki’nin tiim shojo karakterlerinin ug-
ma kavramina agina olmasi gasirtici degildir; ciinkii (ge¢misten ve ge-
lenekten) kacis olasiligi en iyi ucus imgesinde hayat bulur” (Napier,
2008: 180). Kiki de ailesinden ve yasadig1 kasabadan ugarak uzaklagir.
Ancak sadece ugmak ya da ucabilmek bilfiil ayrilmak ve dzgiir olmak
acisindan ne kadar yeterli olabilir?

Kiki yolculuguna kendisinin degil de annesinin siipiirgesiyle ¢ikar.
Annesinin siipiirgesinin Kiki’nin ugmak konusundaki deneyimsizligini
telafi edecegini diigiinebiliriz. Ancak daha sonra kirilacak ugan siipiir-
ge, Kiki’nin annesinden ayrilma konusunda ¢ektigi zorlugu da dile ge-
tirmektedir. Tipk: filmde sik¢a gordiiglimiiz glidiimlii balon gibi Ki-
ki’de hava kosullan kotii oldugunda ugamamaktadir. Yagmur ve riiz-
gar karsisinda kirilgandir; heniiz tam anlamiyla kullanamadig: bir yete-
nege sahiptir. 20. yiizyila dogru kesfedilen ve 1912 yilinda Ferdinand
von Zeppelin’in ilk bagarili modelinin kasifi oldugu giidiimlii balon
zeplin, itme kuvvetiyle yol alan, havada yonlenmesini saglayan dii-
menleri olan, puro bi¢iminde ve altinda yolcu kesimi bulunan bir ilk
ucan balondur. Hava kogullarina karsi ¢ok dayanaksiz ve riizgar ya da
yagmur oldugunda yonlendirme zorluklar1 da olan bir ugaktir. Hidrojen
dolu oldugu igin kotii hava kosullarinda patlayip yanabilmektedir. Bu
tiir bir kaza olarak bilinen Hindenburg kazasinin ardindan 1937 yilin-
dan sonra iiretimi durmustur. Miyazaki, ailesini kendi yasamim kur-
mak ve yetigkinler evrenine girebilmek i¢in terk etmek zorunda olan
Kiki karakterinin toplumsal deneyimsizligini ve yetigkinler evrenine
dahil olmak icin gerekli niteliklere ve yeteneklere sahip olamayis: ile

giidiimlii balon zeplinin kotii hava kosullarinda ugamayigimi bir araya
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getirmigtir. Kiki babasinin transistorlu radyosuyla birlikte c¢ikacaktir
yolculuguna, yaninda hayvanlarin dilinden anlayan siyah kedisi Jiji’yle
birlikte: Ko6tii hava kogullar1 hakkinda hem radyodan hem de Jiji’den
yardim alacaktir. Ancak deneyimsizlik deneyimsizliktir ve yasanarak
(va da 6zneleserek) edinilecek bir yetidir deneyim.

Miyazaki filmlerinin bagkahramanlari tipk1 Kiki de oldugu gibi ¢o-
cuklar ya da ergenlerdir. Ebeveynler filmlerinde sinirli bir sekilde var-
lik gosterirler. Bu nedenle karakterleri ¢ok giiclii ve sorumluluk sahibi
cocuk ya da ergenlerdir. Cinsiyet ayrini agisindan Japonya’ya 6zgii bir
ayrun olan shojo kiiltiiriinde shojo, 12 ila 13 (kimi zaman da 12-18)
yaslar1 arasindaki kizlari ifade eder ve esas olarak kiigiik disi anlamina
gelir. Ama son yillarda bu deyis, cocukluk ile ergenlik arasinda kalmig
bir kimlige istinaden de kullanilmaya baglamigtir. Deyis ayrica shojo
kizlarinin cinsel olarak olgunlagmamis olmasini, dolayisiyla bir yasa
dayanan masum bir erotizmi de icermektedir. Ayrica ayn1 deyis bu yas
araligindaki kiz ¢ocuklar1 ¢agimiz tiiketim kiiltiiriiniin, sevimli nesne-
ler ve egyalar almaya dayanan tiiketici ediminin tagiyicisi olarak da ta-
nimlar. Tamae Prindle’1n deyisine gore: “(Japonya’nin) Bu iilkenin ba-
kislan kuskusuz kizlarin iizerinde. Kizlar, film ve edebiyat da dahil ol-
mak iizere Japon kitle medyasinda kendine 6zgii bir yere sahiptirler. Ja-
ponlar biiyiileyen sey, shojo’nun ergenlik ile ¢ocukluk, gii¢ ile gii¢siiz-
lik, farkindalik ile masumiyet ve erkek ile kadin arasinda” (aktaran
Napier, 2008: 173) bir yerde bulunmasidir.

Bu ergenlik ile cocukluk ya da masumiyet ve farkindalik arasindaki
hale Kiki’de de rastlariz. Kiki’nin giraklik donemini gegirmek iizere yo-
la ¢ikma kararini almasinin ardindan babasiyla vedalagsma sahnesi, kii-
ciik kizin ergenlife ve kadinlifa yol alisinin onaylanmasi agisindan
onemlidir. Kiki babasindan radyosunu édiing alir; yoldaki deneyimsiz-
ligi sirasinda radyonun verecegi hava durumu haberleri ve eril kedisi Ji-
ji yaninda olacaktir. Geleneksel cadi elbisesiyle babasinin kargisinda
durur; elleri 6niinde bagl haldeyken bir melek kadar masum, bir ergen
kadar da gururludur. Yine de babasindan kiigiikliigiinde oldugu gibi onu
havaya kaldirip dondiirmesini ister. Kucagindaki kizinin kulagina agzi-
ni1 yaklagtirip baba, “kiigiik kizinin nereye gitmis olabilecegini sorar”.

Babasi da annesi de Kiki’ye igler yolunda gitmezse eve donebile-
cegini sdyler. Ancak Miyazaki’nin disi kahramanlar1 Miyazaki’ye 6z-
gii ve ayriksidir. Daha 6nce belirttigimiz gibi, yalmz kahramanlardir
bunlar ve zorluklarn iistesinden tek baslarina gelirler. Kiki basarisiz-
lik fikrine bile tahammiil edemedigini her vesileyle ifade eder. Tiim
filmlerinde oldugu gibi Kiiciik Cad: Kiki’de de filmin kahramani

e et QPP
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(burada Kiki) yalmzdir, tek basina ugar. Japon ¢izgi roman1 mangada
ve animasyonda peri kahramanlarin ¢cogu erkektir; Miyazaki’'nin peri-
leriyse kizdir. Boylece Miyazaki daha 6nce soziinii ettigimiz gibi hem
geleneksel anlati evrenini altiist eder hem de izleyicinin beklentisini
bosa ¢ikarir. Diinyanin geleneksel bi¢cimde algilanigini nleyecek bir
anlat1 evreni yaratir. Ama bizim agimizdan onemi, yarattig1 evrenin
yerlesik toplumsal cinsiyet algilarinin 6tesinde igleyen bagka bir evren
olmasidir:

“Miyazaki dogru kabul ettifimiz seylere kars: bizi yabancilasgtirip,
diinyanin ne olabilecegine dair yeni olasiliklara kars1 géziimiizii agma-
ya calisir. Disi karakterlerini vurgulayip onlar giiclii, kararli ve bagim-
s1z kilarak Miyazaki, bu 6zelliklerle sivri bir ferahlik yaratir; izleyici-
nin algisiny, erkek bir karakterin yaratamayacag: diizeyde harekete ge-
cirir.” (Napier, 2008:180)

Bu anlamda kadin karakterler hem gii¢liidiir hem de kirilgan. Kiigiik
Cad Kiki’de Kiki tek bagina bir yagam kurmak iizere kendisine cadisi
olmayan bir kent bulmak i¢in heniiz daha yeterince iyi kullanamadig:
siipiirgesinin iistiinde yola koyulur. Yiiriiyen Sato’daki bagkarakter ka-
din bir biiyiiciiniin kendisine yaptig1 kotii biiyii nedeniyle yaslandigin-
da calistif1 sapka diikkdnindan ayrilip, kendisine bagka bir yasam bu-
labilmek i¢in tek basina yolculuga cikar. Tiiketime ve bagtan ¢ikarma
ve cikarilmaya teslim olmus annesi onunla zaten ilgilenmemektedir.
Ruhlarin Kagisi-Sihiru’ nun Yolculugu’'nda eglence parkinda annesi ve
babas1 domuza doniistiigiinde Sihiru tek bagina bir yagam (olgunlagma)
seriivenine atilmak zorunda kalir. Nausicad, Riizgdrli Vadi’de bagkah-
raman babasinin Oldiiriilmesinin ardindan dogay1 yok edenlere karsi
neredeyse tek basina miicadelesine devam edecektir. Prenses Monono-
ke’de, tipk1 Nausicaa gibi Prenses Mononoke de, doga-kiiltiir savagin-
da doganin yaninda yer alan Kurt annesinin biiyiittiigii yetim kiz olarak
miicadelesini tek bagina verecektir. Komsum Totoro’da iki kiiciik kiz
annelerinin hastanede olmasi nedeniyle babalariyla birlikte tagindiklar:
koyde yasamlarin tek baslarina siirdiirmeye calisacaktir. Kahramam
erkek tek filmi olan Kizil Domuz’da ise kadin karakter neredeyse bir
bagkarakter statiisiindedir. Bu kez tek basina ¢ikilan yolculuk simgesel
olarak kadinin degerinin taninmasi yolculugudur. Kahraman roliindeki
geng kiz, gemi miihendisligi konusunda ne kadar yetkin oldugunu fil-
min erkek kahramani Kizi1l Domuz’a kanitlayacaktir.

Buna ragmen tiim bu gen¢ kiz ya da kiz ¢ocugu figiirleri yasama
yolculuklarinda simgesel anlamda da tek baslarina olmayacaklardir.

Miyazaki filmlerinde her yag kategorisinden kadina yer verir. Biiyiicii
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kadinlar, is¢i kadinlar, yash koylii kadinlar, kiigiik kiz ¢cocuklar, demir-
hanede caligsan kadinlar filmlerde farkli kusaklardan kadinlar olarak
farkl1 baglamlarda filmlerinde yer bulur. Bu anlamda soy zinciri iligki-
leri agisindan bakildiginda Miyazaki, ki1z ¢ocugu-anne arasindaki ilis-
kiyi esas alir. Ya da annenin yerinde o iglevi goren kadinlar olacaktir.
Bu bagin kopusu-yeniden kurulusu ve ergenlige adim atilmasiyla bir-
likte ornegin Kiiciik Cadi Kiki’de oldugu gibi anne-kiz arasindaki mi-
ras iligkisi iglenir. Aslinda Miyazaki filmlerinin hepsi bu soy zinciri ve
miras iligkisini bir sekilde ele alir. Kiiciik Cadi Kiki, cografi ve tarihsel
olarak farklilagsalar bile hemen her kiiltiirel imgelemde, kadinlarin bii-
yiiciiliik, biiyiiciiler, cad1 ve cadilikla olumsuz bir sekilde baglantilan-
dirilmasini tersine gevirir. Miyazaki kadin ile cadilik arasinda kurul-
mus olumsuz baglantiy1 sbker ve yerine bagka olumlu bir baglant1 ku-
rar. Siyah cadi kiyafetiyle, kendisi de cad1 olan annesinin siipiirgesi iis-
tiinde Kiki, ergenlige dogru ucar, ugmaya calisir. Film bu ugusun baht-
I1 ve bahtsiz dykiisiinii anlatir.

Kusaklar Arasi Iliski ve Tinsellik

Eger Kiki bir cad1 degil de bir prenses olsaydi, film prensi tarafin-
dan kurtarilmayi bekleyen giizel gen¢ kizin kurtarilincaya kadar yasa-
dig1 bahtsizliklar1 ve en sonunda bekleyenin muradina erigini konu alir-
di. En azindan klasik tiim masallarda uzunca bir siire agk iligkileri boy-
le anlatilmistir. Aslinda bakilirsa bu anlatilar evlenmesi, erkeginin ka-
dim ve ¢ocuklarinin annesi olmasi beklenen pek ¢ok geng kizin da diig-
lerine konuk olmus ve hatta kadin-erkek iligkilerinin egemen erkeklik
degerlerince belirlenmis degiskelerini de megrulagtirmigtir. Simdilerde
kadinlarin bu temsili kimi degisimler gecirmektedir. Ancak, Barbie’ nin
Ozgiir ve bagimsiz geng kiz oldugu filmlerde bile sonunda bir gekilde
prensiyle evlendigini goriiriiz. Kiki kurtariimay1 bekleyen bir prenses
degildir. Kendi kararlarin1 kendisi alan ve evlenmeden 6nce bagka sey-
ler yapmay: diigleyen bir gen¢ kizdir. Kiki 13 yasina gelmistir ve ¢i-
menlerin iistiinde uzanmig halde bulutlar1 seyredip hayal kurarak radyo
dinledigi bir giin, meteorolojinin giizel giinlii bir hafta ongdrdiigiinii
duyar; o giiniin gecesinin kendisinin ¢iraklik siirecinin baglangict ola-
cagina karar verir. Ustelik dolunayli bir gece olacaktir. Eve doniip do-
lunayla birlikte yola ¢ikacagini annesine ve babasina duyurur. Ebevey-
ni kii¢iik kizlarinin deneyimsizligi yiiziinden endigelidir; ama kararina

sanki bir yetiskinmis gibi sayg1 duyarlar. Ciraklik dénemi i¢in evden
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ayrilma kararinin biraz acele verilmis bir karar oldugunu séyleyen ke-
disi Jiji’'ye Kiki, olaganiistii bir yanitla kargilik verir: “Gitmekte geci-
kirsem muhtegem bir ¢ocukla kargilagabilirim ve bu yiizden de asla gi-
demeyebilirim.” Kiki, 6teki cinsle heniiz karsilagmamigken toplumsal
ritiielini gerceklestirme ve ergenlik sinavini gegme sansini yitirmek is-
temez. Gelenek de boyle olmasini desteklemektedir. Dolayisiyla Kiki,
diger masal kahramani prensesler gibi, 6liim ya da bir bagka nedenle
anne ve babasini yitirdigi i¢in hayatta tek basina kalmis da degildir. Pa-
muk Prenses’in ya da Ormanda Uyuyan Giizel’in evden ayrilmas: is-
tenmeyen bir ayriligtir. Ustelik, kotii kalpli kadinlarin neden oldugu ay-
riliklardir bunlar. Kiki'nin evden gidisi olgunlagsmasi i¢in gerekli top-
lumsal bir ritiieldir ve o sekilde de kutlanacaktir. Miyazaki ergenlesme
ritiielini bir kiza atfettigi bu filmiyle, kiiltiirlerin hep eril olana layik
gordiigii bir ritiieli disil igin olanakli hale getirir. Bu a¢idan, Afrika iize-
rinde ¢aligan tiim antropologlarin altini ¢izdigi olguyu hatirlayalim:

Ormegin, disil anlamda erginleme toreni nadiren goriiliir ve bu téren
mevcut oldugundaysa torenli ya da torensiz siinnet ya da cizerek kan
akitma uygulayimlariyla sinirli kalir (boylesi bir toren var oldugunda
bile, erkeklere ayrilmig térenlerin gosteri boyutuna sahip olmaz). Er-
kekler arasinda kutsal dille yakinlik kurulmasina ragmen, kizlar yalniz-
ca miistakbel kocalan ve kocalarinin aileleri kargisinda yerine getirmek
zorunda olduklar1 boyun egmeye dayali gorevleri hakkinda bilgilendi-
rilirler. Digil yas gruplariysa ya mevcut degildir ya bu yas gruplarinin
hi¢bir 6nemi yoktur veya erkek yas gruplarindan daha az karmasiktir
(Enriquez, 2004: 259).

Kiki’nin bagh oldugu gelenekse disil yas gruplarini esas alir ve bir
kiz igin ergenlegme ritiieli olarak sunu dngdrmektedir: Her cadi 13 ya-
sina geldiginde tipk1 annesi gibi ¢iraklik donemini gecirecegi bir kent
bulur ve oraya yerlesir. Bir kahraman gibi hayatmin yolculuguna
cikarken Kiki’ye herkes eslik edecektir, toplumsallagmas1 kamusal bir
sekilde onaylanacaktir. Kiki’nin evden ayrilma karar1 biiyiikannelere
de duyurulacaktir. Bu toplumsal ritiielde ge¢misi ve gelecegi annesiy-
le iligkisi acisindan tanimlanmigtir. Kurtarilmay: bekleyen prensesler
gibi tek meziyeti prenses olmak, yani kraliyet soyundan-bir erkek so-
yundan gelmek degildir. Hem annesi gibi bir cadidir, hem de annesi gi-
bi ugabilmektedir. Bu anlamda Kiki’yi oncelikle annesiyle arasindaki
soy bagi var edecek, ardindan bu miras yoluyla kendisinin sahip oldu-
gu ucma yetenegi toplumda ve kamusal alanda var olmasin1 saglaya-
caktir. Anne ile kiz1 arasindaki miras iligkisi, simgelerine de sahiptir.

Geleneklere gore ¢iraklik doneminde geng cadilar siyah bir elbise giy-
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mektedirler. Elbise ayrica annenin kendi ¢irakligi doneminde giydigi
elbisedir. Anne siyah elbiseyi sandigindan ¢ikarir, kizina verir. Pembe
ve beyaz renkleri ¢ok seven Kiki, cocuklugunun bu renklerinin yerine
siyahin gecmesini istemese de kabul eder. Ustelik anne cadi kizina,
kendi siipiirgesini verip onun iistiinde ugmasinm da isteyecektir.

Ucgma yetenegi aslinda Kiki’nin bir meslekle birlikte toplumsal bir
statiiye de sahip olmas1 anlamina gelmektedir. Biiyiicii ve kimyager
olan ve ilag yapabilen annesi de yagadiklar1 Koriko isimli kasabaya 13
yasinda ¢iraklik yapmak igin gelmis ve orada hayatin1 kurmustur. Ka-
sabanin eczacisi olarak ¢aligmaktadir. Kiki de toplumda birinin esi ola-
rak degil, oncelikle kendisi olarak yer edinecektir. Ustelik bu toplum-
sal konum annesinin de sahip oldugu ve kendisine aktardig: bir konum-
dur. Dolaysiyla Kiki, bagkasina gore, eril modele gore tanimlanmaya-
caktir ve bu nedenle disilik de bir eksiklik ve yoksunluk olarak tanim-
lanamayacaktir.

Kiki’nin bdylece disilin erilin Stekisi olarak tanimlanmasina daya-
nan eril egemen kiiltiirel imgelemden dogmamais bir karakter oldugunu
sOyleyebiliriz. Gerg¢ek Otekinin dogabilmesi igin, oncelikle kadinin er-
kegin Otekisi olmaktan ¢ikmasi, bunun igin de eril 6znellikten bagim-
s1iz ve Ozerk bir disil 6znellik olusturmasi gerekmektedir. Buna giden
yolda oncelikle yapilmas: gereken, tek soykiitiiksel iktidardan kurtul-
maktir. Luce Irigaray (1989, 2002, 2006 ve 2008), bir kadin ve erkek-
ten dogan Ozneler olmamizin soykiitiiksel otoritenin de hem kadina
hem erkege ait olmasim kaginilmaz kildigim diisiiniir. Aslinda s6z ko-
nusu olan, ileri siiriildiigii gibi babaya dayal1 soykiitiigiiniin yerine an-
ne kaynakli soykiitiigiinii gecirmek degil, disil soykiitiiklerini unutul-
duklar1 yerden ikiye ait bir gercekligin olusturulmasi amaciyla cikar-
maktir. Miyazaki Kiiciik Cadr Kiki’de bir yandan cadilik araciligiyla
kurdugu disil soykiitiiksel bagla disil soykiitiigiinii var eder; Ote yan-
dan baba da oradadir ve mevcuttur, kizinin ergenlige adim atig1 sirasin-
da bu ritiieldeki simgesel roliinii yerine getirecektir. Ayrica, Kiki’nin
evden ayrilacag: haberini duydugunda baba da en az anne kadar endi-
selenecek, kiigiik kiziyla birlikte olmak igin yaptigi hafta sonu kamp
planlarinin suya diigmesi onu hiiziinlendirecektir. Ayrica babasi araci-
lig1yla babaannesine Kiki’nin gidecegi haberinin duyurulmasi da baba-
nin disil soy zincirinin kurulmasindaki iglevselligini agikliga kavustu-
rur. Miyazaki’nin s6z konusu filminin yonetmenin 6zellikle de modern
oncesine duydugu ilgiyle baglantili olarak cinsiyetler arasi iligkiyi fark-
l1 diiglinmesini sagladigini one siirebiliriz. Ayrica doga ve kiiltiir ikili-

gini de filmlerinde sik¢a elestiren ve hatta bu ikiligi beklenmedik tarz-
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larda yikan Miyazaki, ilkinin bir tiirevi olan kadin-erkek ikiligini de en
radikal sekilde yerinden etmektedir.

Ciinkii tek soykiitiik, eril cinsin yiiceltilmesine dayandifindan kadi-
nin tinsellikten ve Oznellikten yoksun kalmasina neden olmaktadir.
Toplumsal bagin insasinda eril soykiitiigii etkin rol oynadigindan, eril-
lik de erkek ve kadin olma bigimlerinin birbirine bagimli olarak belir-
lendigi hareket noktas: iglevini géormektedir. Eril ideallestirildiginde,
erile ait benlik imgesi de otoritenin simgesel figiiriine doniigmektedir.
Kadinlar bu eril egemen s6ylem alaninda eril dilin bilingdis1 ikamet ye-
1i olarak tammlanmaktadir. Bu nedenle de kendi arzulanmn bilincine
ulagma ya da arzularim1 olumlama iddiasinda olamayacaklar: da ileri
siirilmektedir.’ Kadinin sessizligi belki bu agidan temel bir deger ola-
bilirdi. Ama Irigaray, erili yiicelten ve simgesel otorite ve iktidar konu-
muna yiikselten fallusa dayal sistem varlifim siirdiirdiik¢e, kadinlarin
kendilerini olas: bir sekilde dile getirecekleri yerin, olsa olsa disil mis-
tisizm olabilecegini savunur.

Kendi 6znelliklerini insa edebilmek i¢in kadinlarin da bir sonsuza
gereksinimi vardir. Bu sonsuzu yaratmanin yolunu Irigaray digil farkli-
181 yiice/kutsal bir farklilik olarak tanimlamakta bulmaktadir. Bu du-
rumda kadina bizim kiiltiiriimiiziin de “eksik etek”, “sa¢1 uzun akl ki-
sa” gibi deyiglerle bigtigi olug hali artik yakistirilmayacaktir. Ya da or-
tak duyudan daha yiiksek diizeyli bilgide (felsefede ve psikanalizde)
daha seckin ve nezih deyiglerle ifadesini bulan benzer kadin tanimla-
malar ortadan kalkacak ve kadin en az erkek kadar yiice, 6znel ve
ozerk olabilecektir. Boylece kadindaki arzu bir eksiklik/yoksunluk ar-
zusu olarak artik tamimlanamayacaktir. Bu argiimanlar Bat1 varlik mo-
delini, eril modeli ve diigsiinme tarzlarim oldugu kadar tiim egemen eril
kiiltiirel modelleri de sarsacak argiimanlardir. Ciinkii, erkeklerin insan-
ligin tiimii degil yalnizca yarisi olduklarim 6grenmelerini ve kadinlarin
kendi Oznelliklerini gelistirmeyi kesfetmelerini, ben/oteki arasindaki
egemenlik iligkisinin yerinden edilmesinin geregi olarak koyutlamakta-
dirlar. Irigaray’a gore, cinsiyetli dogamiz bilince ulasabilmek i¢in iki
oznellige gereksinim duymaktadir. Bagka bir deyisle, teki cinsiyetle
karsilagmak benlige/kendilige ulasmanin da yolunu olusturmaktadir.

Tam da bu nedenle, gercek ben-oteki iliskisinin dogabilmesi i¢in
kadinlarin disil 6znelligin miikkemmellesmesini temsil eden bir kutsala
gereksinimleri vardir. Kadinlar ancak bu kutsalla 6znellesebilecekler-
dir. Eril kutsallik anne-cocuk arasindaki biitiinlesme ve bu biitiinlesme-
nin siirekliligini yiice diizeyde Tanri-erkek insan kulu arasinda kurar;
3. Unlii “kadin yoktur” bahsi buna dayanir.
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aym kurmayla anneyi-kadim bu iligkiden dislar. Kendisiyle biitiinlesi-
len Oteki-Erkek Tanri, tozsel ve annesel degil, simgesel ve babasal 6te-
kidir (Tutal, 2004: 217).* Bu kutsal erillik sayesinde eril soykiitiigii ku-
rulur ve bu soykiitiikk anne-kiz ¢iftinin temsil dist birakilmasina yol
acar. Bu temsil disina-atilma kadinlarin cinsiyetli kimliklerini insa et-
melerini, kokenlerine dair bir hafizaya sahip olmalarim ve kendilerini
gelecekte yansitmalarini engeller. Kiki’nin, annesinin gitmig oldugu
yoldan gidecek olmasi, sozii edilen anne-kiz ikilisinin temsiller siste-
minin digina itilmesini engelleyecektir. Kiki kendisini annesi aracili-
g1yla hem ge¢miste hem de gelecekte konumlandirabilecek bir geng
kizdir. Luce Irigaray kadinin simgesel sistem digina itilmig olmasina
karg1 pratik oneriler gelistirir. Ornegin, anne-kiz cifti temsillerinin,
ozellikle de azize Anne ile Meryem’in resimlerinin 6zel ve kamusal
alanlarda sergilenmesi. Oncelikle de bu iki kadin eril bir dogusun ara-
c1 haline doniistiiriilmiis oldugundan, bu aragsallastirma da kadinin de-
gerini yadsiyan bir mekanizma olarak iglediginden, kadinlarin kéken-
leriyle baglar1 da kopmus, kadinlar soykiitiigiinden mahrum kalmigtir.
Ama bu yoksunluk aym1 zamanda disili 6zsaygidan da alikoyan bir yok-
sunluktur. Kiki, soy zinciri iligkilerinde “biriyle karsilasip evlenme-
den” annesinin kasabasindan ayrilma karan aldiginda, geng¢ kizin dog-
rudan doga-beden olarak toplumsal hiyerarside konumlanmay: da red-
dettigini goriiriiz.

Irigaray disil soykiitiigii ve koken sorununu kadinin beden-doga
olarak goriilmesi ve bir yoksunluk olarak inga edilmesi baglaminda Le
Corps-a-corps avec la mére’de (1981) ele aldifinda, Freudcu ve La-
canci psikanaliz ile feminist kuramin yeni bir sentezini gerceklestirir.
Kizlar ile anneleri arasindaki iligkinin neden 6nemli oldugunu agikla-
maya cahigir. Irigaray erkegin aksine kadinin kendi cinsinden olan bir
kadindan dogdugunu, bu nedenle de anne ile kiz1 arasindaki iligkinin
iki insan varlik arasinda var olabilecek en giiglii iligki oldugunu diisii-
niir. Bu nedenle kadinin temelde egcinsel oldugunu; kadinin bugiin 6z-
nellesmesinin anahtarin olusturacak bu escinselligini yeniden ele ge-
cirmesi gerektigini dile getirir. Annesiyle ayn cinsiyetten olmasi ve
onunla ayn1 olusu paylasmas: nedeniyle kiiciik kiz, kendisini sevebil-
meK icin ve kendisini yadsimak zorunda kalmamak i¢in annesini, onun
oldugu kadim sevmek zorundadir. Kiki annesini sever ve sevildigini bi-
lir. Hatta bu Gylesine bir sevgidir ki, ayrilmayr hem i¢inde barindirir
hem de ayrilmay: asar. Kiki’nin evden ayrilacagi amn hazirhiklan sii-
rerken ve ergenlik ritiieli i¢in gerekli simgesel kiyafet annesinin sandi-

4. Aynca bkz. Kristeva, 1985.
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gindan ciktifinda Kiki’nin tepkisi ve annesinin onun tedirginligini ve
huzursuzlugunu giderisi anne ile kiz arasindaki sevginin ve kendini
olumlamanin iyi bir 6megi olarak okunabilir. Kiki siyah elbiseden pek
hognut degildir. Ancak annesi, geleneksel cadi kiyafetinin bu oldugunu
ve giymesi gerektigini soyler. Siyahtan pek hoslanmayan Kiki’ye an-
nesi, elbisenin renginin degil, insanin kalbinin 6nemli oldugunu, hep
kalbinin sesini dinlemesini ve giiliimsemeyi de asla unutmamasi gerek-
tigini sOyler. Kiki ise, annesinin sevgi konusunda sOyledikleri agisin-
dan ¢ok sansh oldugunu, miimkiin olsaydi bunu gosterecegini ama ya-
pamadig! i¢in iizgiin oldugunu dile getirir.

Irigaray’in yukarida degindigimiz katkisiyla psikanalitik literatiir,
bir kadinin ancak annesini sevmesi koguluyla diger cinsle heteroseksii-
el iligkisinin uyumlu ve tatminkar olabilecegi savini icermeye baslaya-
caktir. Oysa, Freud’cu psikanaliz kendisini tamamlayabilmesi i¢in kizin
annesinden nefret etmesini ve babasini sevmesini salik vermistir. Iriga-
ray’in psikanalize yaptig1 katkiyla kadinlarin indirgenemez kimliginin
isimlerinde (babadan ya da kocadan aldiklar1) degil, kokensel matriste
bulunabilecegi ve bu nedenle de kadinlara ait bir soykiitiigiiniin kurul-
masinin gerekli oldugu ortaya ¢ikar. Kizdan anneye, anneanneye, onun
annesine vs... kadar inen bir soykiitiik. Psikanalizdeki bu yeni kuram ka-
dinlara yeniden yasam verir, kadin1 higlikten ¢ikarir, onu “varhk”a ye-
niden iade eder. Birinin kiz1 ya da karisi olarak degil, kendi olarak ken-
disini sevmesini dgiitler; onu benligini tanimaya ve 6znelligini eril 6z-
nellikten bagimsiz olarak inga etmeye yoneltir. Kiki’nin bir yillik ¢irak-
lik donemi de kendi bagina var olmay1 denemesinin, kendisini sevmeyi
Ogrenmesinin, benligini tanimasinin ve 6znelligini insa etmesinin bir
yoludur.

Ayrica, teki cinsi sevebilmesi de Kiki’nin bu benlik kesfini ger-
ceklestirmeye baslamasinin ardindan miimkiin olacaktir. Kiki, kentine
ilk defa ayak bastig1 giin, kendisine en az zeplinlere hayran oldugu ka-
dar hayran olacak Tombo Kokori’yle tanigir. Zeplinlerin ugus deneme-
leriyle, bisikletini kasla itilen bir ucan bisiklete doniistiirmekle ve Ki-
ki’nin ugabilmesiyle i¢ten ve samimi bir sekilde ilgilenen Tombo, Ki-
ki’yi kente ilk inisinde neden oldugu trafik kazas1 nedeniyle pesine dii-
sen trafik polisinden kurtarir. Ancak Kiki heniiz resmi olarak tanigtiril-
madig1 bu ¢ocukla konusmay1 reddeder. Ik randevusunu kétii hava ko-
sullarindan dolay1 zamaninda yetistiremedigi is yiiziinden kagiran Kiki
Tombo’yla, ugurmaya calistifa bisikleti deneyecek, ugma konusundaki
isteksizliklerini paylasacak ve en sonunda giidiimlii balon zeplinin ge-
cirdigi kazada onu 6liimden kurtaracaktir. Ancak bu an ile u¢ma yeti-
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sini kaybettigini diisiinmesinin ardindan geg¢irdigi benlik krizinin son
bulmas1 aym zamana denk gelir. Kiki, zeplinin gecirdigi kazay1 ve
Tombo’nun hayatimin tehlikede oldugunu 6grendiginde bir ¢opciiniin
elinden kaptif siipiirgeye “Bana itaat et ne olur” diye yalvararak arka-
dasim kurtarmak icin ucar. Annesinin siipiirgesinden bagka bir siipiir-
geye gecmistir. Artik, kendi kanatlariyla ugmaya en azindan kararhdir.
Bagka bir hayat daha kurulmaktadir; Kiki, kentini ve kendini sanki bul-
mug gibidir. Bu kendine giiven kazanma hikayesinde kadinlarin oyna-
dig1 rol ¢cok 6nemlidir. Biiyiikannesi, Kiki’ye igveren Osono ve benlik
krizine girdiginde yaninda olan ve krizi atlatmasina yardimc olan ar-
kadag1 Ursula annelik, 6tekilik ve sefkat arasindaki baglarda farkh se-
killerde konumlanarak Kiki’nin yaninda yer alirlar.

Otekiye Saygi Olarak Disilik ve Sefkat

Biiyiikanne, Osono ve Ursula annelik ve Gtekiye saygi agisindan
onemli konumlarda yer alirlar. Burada ilk 6zelligini yukarida agikladi-
gimiz chora’nin ikinci anlamsallik ugragina yeniden donebiliriz. Bu
ugrakta digilin yiiceltilmesiyle kars1 karsiya kaliriz. Kadinin amaci agi-
sindan ketlenmis arzusu baglaminda narsisizmden kopusuna bu agidan
yeniden igaret etmek gerekir. Ciinkii, 6teki ve yakin agki burada kadin-
lik ve annelik deneyimiyle iligkilendirilir. Kadin-anne olmanin 6zel bir
ilgi konusu olmasinin agik nedeni, kadinlarin ayrilma, yani kendi digin-
da varlik olma ya da kendi diginda varhik oldurma deneyimiyle baglan-
tihdir. Erkeklerin de yasadig: bir olgu olan ayrilik anneler igin 6zellik-
le cocuklardan ayrilmak s6z konusu oldugunda erkeklerinkinden daha
acili ve siddetli bir deneyim olmaktadir. Kadinlarin bu deneyimi, ken-
dini 6teki’ye verme, adama ya da kurban etme gibi deneyimlerle esde-
ger olarak goriilmektedir. Bu annelige 6zgii 6tekiyle baglanti, yani ken-
dini 6tekiye adayarak onu kendi diginda bagimsiz bir varhga doniigtiir-
me deneyimi annenin yiiceltilmesinin de nedenini olugturur. Bu ken-
dinde 6nemli bir deneyimdir.

Kendini bu 6tekiye adayigla ve 6tekinin kendinde bir varlik olmasi
deneyimiyle, Kiiciik Cadi Kiki filminde Kiki’nin evden ayriligi kismin-
da kargilagiriz. Annesi endiselerini bastirarak kizina, kendisinden 6zerk
bir varhk olmasi igin izin vermek zorundadir. Annenin endiselerini bii-
yiikanne giderir. Ona zamam ve yasami amimsatir. Artik evden ayrila-
cag giiniin geldigini s6ylediginde annesinin Kiki’ye gosterdigi tepkiyi
yagh biiyiikanne yatigtiracaktir. Yagh biiylikanne Kiki’'nin annesine
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kendi ge¢migini ammsatir. Filme caglar ve kusaklar arasindaki farkli-
lik temas1 boylece dahil olur; bu, filmi icten i¢e kusatan bir temadir.
Farkl1 baglamlarda ve yerlerde, filmin bir i¢ anlatisi olarak Kiki’nin hi-
kayesinin Oriilmesinde 6nemli bir rol oynar. Bu anlamda da tarihsel
olarak nerede konumlandiracagimiz: bilemedigimiz, tarihsel diiz¢izgi-
selligi hice sayan filmsel anlati, ele aldig1 bu sorunsalla ¢cagina ait ol-
may1 da elden birakmaz. Dogu’da oldugu gibi Bati’da da ¢ocuklar, ne-
rede konumlandirildig: pek belli olmayan bir eskiye gore ailelerini da-
ha gec terk etmektedir. Yeni hayatlar kurmay: ya becerememekte ya da
gitmekte her nedense zorlanmaktadir. Cocuklar, ergenler ve ebeveynler
arasindaki bitmez dongiide, birtakim zorluklar ortaya ¢ikmig gibidir.
Cocuklar hayata atilacak kadar donanimli olmaktan ¢ikmis, ebeveynler
de ¢ocuklarini tek baslarina hayata teslim etmek konusunda endiseli ve
kararsiz kalmig durumdadir.

Bu durumda kadinin gegmise ve kusaklar arasindaki iligkiye dair
bilgisi ve bilgeligi, sorunu ¢ozecektir. Bilyiikanne zamam konusturur:
Zaman nasil da hep akip gitmektedir; Kiki yaglarinda bir kiz iken, goz-
lerindeki pariltiyla ugan siipiirgesinin iistiinde ugup gelmistir Kori-
ko’ya ve inanilmaz ilaglar yapabildigi icin de kentinde kendi cadilik
stajinda basarili olmus, evlenmis ve ¢ocuk sahibi bir kadin olmustur.
Ayrica ilaglarim1 yapmaya da devam etmektedir. Kiki’nin u¢maktan
bagka bir geyi bilmiyor olusu, kusaklar arasindaki olgunluk ve yetkin-
lik farkliliginin bir isareti gibi durur. Anneye gore, bu zamanda ve bu
kosullarda bir kiz ¢ocugunu tek basina birakmak akildisidir. Biiyiikan-
ne, olgun bir dille akildisilig1 anlagilir bir duruma terciime eder: Higbir
sey eskisi gibi degildir; ancak zaten bu dogaldir ¢iinkii ¢aglar birbirine
benzememektedir. Ancak kendi annesi nasil onun 6zerk bir varlik ol-
masi i¢in gitmesine izin vermigse, o da Kiki’nin, kendi kizinin gitme-
sine izin verecektir.

Teknigin ve robotlagmanin hiikiimranlik kurdugu cagimizda, yeryii-
ziine insani boyutunu ancak bu kadinlik deneyimi yeniden kazandira-
bilir. Filmin temel argiimalarindan biri de budur. Ancak, yasam fantas-
tik evrende de, insani boyutunu kaybettigi anlariyla da temsil edilir. Tlk
ucus gecesinde hava Kiki'nin beklediginin aksine yagmurlu olunca,
Kiki sendeler ve ugmakta zorlanir. Bu sirada, kendisi gibi ¢iraklik do-
nemini gecirmekte olan bir bagka cadiyla havada kargilagir. Kentini
bulmanin ve falcilik yetenegine sahip olmanin 6zgiiveni iginde bu kii-
ciik cadi, Kiki’yi kiigiimser ve zaten olmayan dzgiivenini iyice zedeler.
Ayni durum, bir bilyiikanne ve torunu arasindaki olumsuz iligkide de

karsimiza ¢ikar. Bir biiyiikanne, torununun dogum giinii i¢in onun en
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cok sevdigi geleneksel yemegi pisirip, Kiki’ye dogum giiniinde torunu-
na teslim etmesi i¢in verir. Kiki, hediyeyi gotiirdiigiinde, torunu bu ye-
megi asla sevmemis oldugunu ve biiyiikannesinden bunu ona gonder-
memesini istedigini sdyler. Kiki, kapida sagkin bakakalir; hognutsuzlu-
gu Jiji dile getirir, ne de olsa kiz gibi kedisi de ¢irkindir. Oysa, Kiki an-
nesinden yakmayi 0grendigi ategle biiyiikanneye eski firimim1 yakma
hususunda yardim etmistir ve torunu i¢in yemegi zamaninda pisirebil-
mesini saglamistir. Kiki, bu yash kadinla dost olur. Sanki onun torunu-
nun olmasi gerektigi yerde konumlamr. Yagh kadin, dogum tarihini
bilmedigi Kiki’ye yas giinii pastasi yapacaktir; Kiki’de ona dogum gii-
niinde pasta yapmayi taahhiit edecektir.

Miyazaki, film boyunca sorumsuz yeni kusak gibi bir yargida bu-
lunmasa da, Kiki’nin ¢aligip hayatim kazanmak zorunda olusu ile ara-
balarina binip dolasan varsil ailelerden geldigi belli gencglerin sadece
zeplini gormek ve eglenmek pesinde olmalari bir tezat olusturur. Miya-
zaki, Kiki’nin yanindadir. Ergenlik krizi ve deneyimi boyunca Kiki’nin
inigli ¢ikigh ruh haline, sorumlu yetigkine doniisiirken yasadig1 zorluk-
lara samimi bir gekilde taniklik eder. Bu yagh kadin ve onun yaninda
calisan bir bagka yash kadinla Kiki’nin dostlugu, yaptig is aracilifiyla
toplumsallagtigin1 ve toplumda kendine yer edindigini gosterir. Bu top-
lumsallasmada annesinden miras aldif1 u¢gma yeteneginin yani sira,
ates yakmayi bilme gibi bagka bilgiler de ona yardimci olmaktadir. Ki-
ki’nin annesiyle sevgisel ve tinsel iligkisi, bagka kadinlarla olan iligki-
lerinde Kiki’nin bir hep kendine yontan narsist olmasinin da Oniine
gecmektedir. Kiki, ne diger falcilik yapan cadi gibi egoist ne de biiyii-
kannesinin sevgisine karsilik vermeyi bilemeyen torun gibi kusaklar
arasi iligkiden kopuktur.

Dolayisiyla, yakinini kendi gibi sevmeye da);all deneyimiyle kadin,
cagimizin bireyci narsisizminin de ¢dziimii gibi durmaktadir. Narsisiz-
mi ancak 0zne olarak otekiye kendini adayarak agmak olasidir. Kadin
kendini ¢ocuguna adadiginda kendini bir arzu nesnesi olarak tatmin et-
meyi amaglamaz. Yani sdylenmek istenen, annelik libidosunun kendisi-
ni amaci agisindan gerceklestirememesidir. Annelik libidosu, amaci agi-
sindan kendisini yasaklamakta ya da ketlemektedir; kendisinin nesne
hazzinm1 hedeflememektedir. Amaci agisindan yasaklanan libido, tatmini
askiya almakta ve kendisinden ayr 6teki varlifin gelismesinden haz al-
maktadir. Arzu bu sekilde sefkate doniisebilir. Bu ise narsisizm ihtiya-
cinin yiiceltilmesi yoluyla 6znellik kurban edilmeden &tekiye bir yer
acilmasi anlamina gelmektedir. Burada, dteki artik sadece arzu nesnesi

degildir. Kadin gefkati, igte bu ilk 6teki yararina narsisizmin agilmasidir.
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Miyazaki’'nin Kiigiik Cadi Kiki filmindeki Osono ve Ursula karak-
terleri narsistik olmayan ve 6tekine duyarl kadin davramiginin 6rnekle-
rini sergiler. Biraz 6nce degindigimiz gibi kadinlar arasindaki tiim ilig-
kiler de olumlu degildir. Bu cadilar i¢in bile gegerlidir. Kendi kentini
bulmak icin yaptig1 yolculuk sirasinda karsilastifi cadinin, falcilik ko-
nusunda uzman oldugunu belirterek, “Uzmanlik alanin nedir?” diye
sormasinin ardindan Kiki’nin cesareti kirilmistir. Higbir konuda uzman
olmadigini fark eden Kiki, “Benim uzmanlik alanim” sayiklamasi igin-
deyken ufukta bir kent belirir. Once bu kentin bir cadisinin bulunup
bulunmadigindan emin olmas1 gerekmektedir. Martilarin ve gemilerin
esliginde siiziiliir eski Stockholm’e dogru. Ergenin icine dahil olmasi
gereken toplum, hi¢ de olmas: gerektigi gibi kollarim agmig onu bekli-
yor gibi gozilkkmemektedir. Kiki umutsuz bir gekilde Jiji’yle, bagka bir
yer aramalar1 gerekip gerekmedigini diisiindiigii anda, Firinc1 Osono
belirir.

Kadinlar Arasi Dayanigma ve Benlik Krizinin Agilmasi

Hamileliginin sonuna yaklagmais, giizel bir kadindir Osono. Tiim ih-
tisamuyla annelige ve kadinlia ovgiiyii temsil eder. Kiki’nin Oso-
no’nun yaninda ig bulmasi da yine bagka bir anne ve ¢ocugu sayesinde
olacaktir. Kiki tam da orada, firinin 6niindeyken, Osono elinde bir ¢o-
cuk emzigiyle, emzigi unutan miisterisinin arkasindan garesizce seslen-
mektedir. Tam emzigi yetistirmek iizere miisterinin pesinden kosacak-
ken, Kiki bunu kendisinin yapmasin1 6nerir. Bu sekilde miisterinin,
“Tesekkiirler. Teslimat sisteminiz bir harika” mesajin1 yeniden Oso-
no’ya getirdiginde iki kadin arasindaki dayamigma da baglayacaktir.
Once kalacak yer; ardindan islere yardim etmesi karsiiginda sabah
kahvaltisi, ardindan Kiki nin agmayi diisiindiigii Kurye Servisi igin te-
lefon ve firna asilan duyuruyla, Kiki Osono’nun yanina yerlesir. Ugup
giden Kiki’nin goge yiikselisi kargisinda kimse kayitsiz degildir. Ug-
mak, kuskusuzinsanin hayal edebilecegi en giizel sey olsa gerektir. Bu-
rada, kapitalizmin bugiin diinyaya dayattig1 sefaletin ve insan iligkile-
rindeki rekabet iligkisinin ¢ok tesinde bir diinyadayizdir.

Kiki bir yandan ona yardim eder, diger yandan kendi kiigiik kurye
sirketini kurar. ilk deneyimler zor ve kismen basarilidir. Naif bir ¢o-
cuksulukla s6z eder is deneyiminden Kiki. Krep yemeye boyle devam
ederse ¢irkin ve sigko bir kiz olacaktir. Bu kugkulara Tombo’ya ilk ¢ik-
tiklar giin, “Ug¢mak para kazanmak i¢in yapildiginda pek de zevkli de-
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gil” diyerek itiraf ettigi ruh hali de eslik eder. Oysa Tombo ona ve ucga-
bilmesine hayrandir. Eril bakis acisindan aslinda tamhik ve miikemmel-
lik digilin hanesine yazilmigtir. Ancak Kiki bu disilligin heniiz bilinci-
ne varamamugstir. Giizel elbiselere ve ayakkabilara bakip i¢ gegirir, ken-
dini ¢irkin bulur, caligmak zorunda olmayan kendisi gibi genclere kar-
sin kendisinin ¢aligmak zorunda olmasim bir haksizlik olarak goriir.
Nihayetinde u¢ma yetenegini yitirmeye baslamasi ve kedisi Jiji’nin di-
linden anlamaz olugu gibi semptomlarla, ergenlik krizi doruga tirmanur.
Basindan bu yana Kiki’nin hep ardindan kostugu 6zgiiven, bir benlik
krizi seklinde tiim siddetiyle ortaya cikar.

Kiki, krizi iki kadinin yardimiyla atlacaktir. Bir basarisiz teslimat
sirasinda tanigtifi ressam kiz arkadagi Ursula ve Osono sayesinde.
Osono, Tombo’yla ilk randevusunu kagiran Kiki’ye sahte bir teslimat
isi ayarlar. Kiki'ye siyah elbisesi iginde ¢ok giizel goriindiigiinii soyle-
meyi de ihmal etmez. Bay Kopri’ye bizzat elden teslim edecegi bir pa-
ket verir. Boylece Kiki’de Tombo’yla resmi bir sekilde kargilagmig ve
onunla ayrodinamik maceralarim paylasacag bir giin gecirmig olacak-
tir. Bu kargilasmada, u¢gmak icin pedal ¢evirmek zorunda olan Tom-
bo’nun sorusu iizerine Kiki, ugmay1 ¢ok kiiciikken annesiyle birlikte
ogrendigini ve hi¢ korkmadigini anlatir. Bu am, kendine olan giiveni-
nin sarsilmasina yine de engel olamaz. Eve dondiigiinde depresyonda-
dir; Jiji’yi, kedisini anlamaz olmugtur. U¢ma denemesi yapar. Beyhu-
dedir; annesinin siipiirgesi de kirilmigtir. Artik ucamadigim fark eden
Kiki, gelecegi konusunda endiselidir. Bu endige aninda, onu ziyaret et-
mek icin kente inmis ressam arkadagi Ursula’yla karsilagir. Kiki, Ur-
sula’min teklifi lizerine onunla ormandaki resim atolyesine gitmeyi ka-
bul eder.

iki geng kizin arasindaki duygusal bag, dostluk ve dayanigma iligki-
sinin 6tesinde bir iligkidir; iki yaratici ve birbirine hayran geng kiz ara-
sindaki iligkidir sz konusu olan. Miyazaki bu iligkiyle yaraticilik ko-
nusundaki fikirlerini dile getirir. Resim yapmak ya da ugmak gibi ye-
tenekler bazen yitirilebilir ancak yeniden kazanilir; yaraticilik, olaga-
niistii bir tanr1 vergisidir. Zorluklarina ragmen bu yaraticilik ruhunu bi-
risi birilerinin i¢ine iiflemistir. Ursula’nin da, taklit resimler yaptigim
diisiindiigiinde, kendine olan giiveni sarsilmistir. Ama Ursula bu sar-
sint1 aninda yaraticiligin ya da resim yapmanin gergekten ne oldugunu
ogrenmigtir. Ursula, Kiki’nin ilk teslimat isi sirasinda kargalarin saldi-
risina ugrama aninin resmini ¢izmistir: Kiki’ye giizel ve gekici bir geng
kiz oldugunu sdyleyecek, Kiki’ye kendi hikéyesini anlatirken miicade-

le etmesini ve asla vazgegcmemesini Ogiitleyecektir. Dogada uzun yiirii-
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yiisler ve higbir sey diisiinmemek, insanin yasadig: sikintilarin panze-
hiri olarak sunulur: Hicbir sey yapamadifinda kendini dogaya birak-
mak, bir tiir katarsis gibi sunulur.

Kiki, bir ergenlikten ¢ikma Oykiisii olarak biiyiileyiciligini kahra-
manin bir kiz olmasiyla elde eder. Bir talihsiz durum neticesinde Ki-
ki’'nin tanigtif1 Ursula, sanatci, olgun bir geng kadin imgesi ve modeli
olarak Kiki’nin gelecekte doniisecegi kadini temsil eder. Kiki’nin ugma
ya da Ursula’nin resim yetenegi, kizlarin ancak kendilerine giivendik-
lerinde kullanabildikleri yeteneklerdir. Bu nedenle Kiki “kendine olan
inancin gelismede kilit bir rol oynadig1 bir olgunlagma alegorisidir”
(Napier, 2008: 189). Bu alegoride Kiki’nin annesi, biiyiikanneleri Oso-
no ve Ursula disilik ve sefkat ikilisi baglaminda Kiki’nin kendisi olma-
sina, benligini bulmasina ve 6zgiiven krizini agmasina yardimci olurlar.
Daha 6nce degindigimiz gibi, ancak kadinlar arasi soykiitiigii iligkisi
giivenceye alindifinda ve kadinlar aras1 tanima ve taninma iligkisi sa-
yesinde benlik krizini agtiginda Kiki’nin Tombo’yla iligkisi diizelmeye
baglayacaktir. Biraz abartacak olursak, Kiki Tombo’nun ugan siipiirge-
si listiindeki prensesi olarak Tombo’yu yok olmaktan kurtarabilecektir.

Bu baglamda, erilin de 6zne olabilmesi i¢in 6ncelikle disilin 6znel-
lige ulagmasi gerektigi savini biraz daha agabiliriz. Kadinin bu sefkat
deneyiminin iki farkli cinsin tinsellik kazanmas: agisindan cinsler ara-
s1 iligkiye de uygulanmasi gerekmektedir. Demek ki 6tekinin benle ay-
n1 gerceklige boyun egmeyen, karsilikli olarak enerjinin kendisiyle de-
gis dogus edildigi ozerk bir tinsel parkura sahip oteki cinsiyetten kisi
oldugunu kabul edebilmek gerekmektedir. Bu 6zerk tinsellik hem eril
hem de disil i¢in olusabilmis olmalidir ki, bir cinsiyetin diger cinsiyet
tistiinde kurdugu egemenlikle birbirinden ayn diigiiriilmiis insani ve
yiice de yeniden yiikseklerde yiiceler aramak zorunda kalmasin. Yiice-
nin simdi burada, yeryiiziinde insanda, eril ve disil cinsiyetlerden olus-
mus insan tiirlinde cisimlegsmesi bu yilizden gerekmektedir. Tek, eril,
goklerde yerlesmis tanri fikri de bu agidan agindirilmasi gereken bir fi-
kirdir. Ciinkii beden ile ruh ayrimy, yiicelesmeyi ya da insanin yiiceles-
mesini, miikemmellesmesini ve kutsallagmasini hep o6telerde, yiiksek-
lerdeki otelerde konumlandirma iglevi géormektedir. Buna giden yol,
eril ile disilin tensel ve tinsel birlikteliginden gegmektedir. Bir sekilde
iki cinsin de birbirini tinsellikteki-bedensellikteki haz ve biitiinlegsme-
den tinsel biitinlesmeye gotiirmesi gerekmektedir. Bir diger ifadeyle,
beden ve ruh eril ve disilde biitiinleserek yiiceligi yeryiiziine indirmeli-
dir. Kadinlar ve erkekler tanrilasabilmelidirler. Bu baglamda anne ile

cocugu arasindaki iligki de model olarak ahinmalidir.
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Dogal yasami veren kadinlar 6tekine saygi icinde 6tekine bir de tin-
sel yagsam da verebilir. Bu, cinsel farkliliin dogal diizenden tinsel dii-
zene yiikseltilmesi ve cinsel ¢ekiciligin tinsel bir enerjinin olustugu ye-
re doniismesi anlamina gelmektedir. Tinsellik, bene agkin olarak 6teki-
ne saygi duyulmasina denk diismektedir. Dolayisiyla iki cinsin kargi-
likli saygiya dayali ve farklili1 taniyan tensel ve tinsel birlikteligi, 6te-
ki etigini temsil etmektedir. Kadin ile erkek arasindaki farklilik tiim di-
ger farkliliklarin temelini olusturan bir farkhiliktir. Bagka bir deyisle,
cinsel farklilik en radikal ve en evrensel farkliliktir; yasam iireten ve
yeniden-iireten bir farklhiliktir.

Tiim toplumsal diizen ya da sistem, farklilik etigine ve iki paradig-
masinda 6ngoriilen iki farkli cins mantigina dayanilarak 6tekine sahip
olmaktan vazgecilmesi ilkesi agisindan yeniden gozden gegirilmelidir.
Omegin ailenin birbirini bedenin ve ruhun masumlugunda konumlana-
rak seven kadin ve erkek arasindaki iligkiye dayandirilarak yeniden te-
mellendirilmesi gerekir; ciinkii bu sayede toplum da degisecektir. Bu
ise farklilikta sevgiyle, yani otekine kendiye askin Oteki olarak saygi
gosterme ve birbirinin yiicelesmesine-kutsallagmasina yardim etme
seklinde tanmimlanan sevgiyle miimkiin olabilir.

Otekine oteki olarak saygi duyulmasi, evrensel bir ahlaktan bir fark-
liliklar etigine gecisin de anahtar1 olabilecek bir farkliliktir. Farklilik
etiginin olusabilmesiyse, insanlarin kendi iglerinde yazilmamis bir
alan, bakir bir alan a¢gmalarina ya da yaratmalarina ve oraya 6tekini da-
vet edip orada onu misafir etmelerine ve dinlemelerine baghidir. Bu
sessizligi, yani dtekine 6teki olarak saygili farklilik etigini en iyi kadin-
lar yerine getirebilecektir. Soyle ki, eril ya da disil kimlige sahip ol-
mak, ozgiil 6znelliklere de sahip olmak anlamina gelmektedir. Farklh
tipte iligkisellik tarzlarina sahip iki farkl cins, farkl iligkisellik tarzla-
rin1 bedensel niteliklerinin farkli olmasi nedeniyle gelistirir. Kadin
kimliginin 6zgiilliigii kadinin 6znel olus siirecinde 6tekilik boyutunu
ozgiillestirmeye yonelmesinde belirginlik kazanmaktadir. Bu farklilik
kadinlarin kendilerine yabancilasmis olmalarinin yam sira 6znellikler-
arasilik gibi 6nemli bir arayig1 ve degeri de icinde barindirmaktadir.

Bu arayis eril kimlikteki 6zne-nesne iligkisinin yikiciligina karsi bir
alternatif olabilir, belki de. Bunun gerceklesebilmesi i¢in Luce Iriga-
ray’in Speculum’dan (1974) bu yana savundugu 6teki olarak oteki say-
gisindan bagka bir yol yoktur aslinda. Ciinkii digil 6zne 6teki cinsle ilig-
kiyi ayricalikl kilarken, eril 6zne bunu yapamamaktadir. Disilin diya-
logda erile tamidig1 6ncelik bir yandan kadinin kiiltiirel olarak yabanci-

lasmis olmasin1 ama ayn1 zamanda da sahip oldugu 6zgiil niteligi aym
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anda disa vurmaktadir. Kadin, eril 6teki cinsle iligkiyi ayricalikh kil-
maktadir. Digil bu niteligi, erkek cocugu da doguran, iginde biiyiiten,
onu en kii¢iik yagindan itibaren bedeniyle besleyen olmasi nedeniyle
kazanmaktadir. Kadinin 6tekinin agkinhgiyla iligkisi bu nedenlerle er-
keginkinden farkhidir; kadin erkekle tensele, duyusal bir deneyime, ic-
kin bir yagantiya onun oldugundan daha fazla baghdir. Ama, kadin da
otekinin bu kendisine agkinligini 6teki olarak otekiye saygiya doniis-
tirmek zorundadir. Bu doniigiim gerceklesmediginde diyalog arzusu
otekinin bene indirgenmesiyle de sonuglanabilir. Kendisine indirgene-
mez Otekiyi sezgilerin, duyumsamalarin, deneyimlerin 6tesinde oteki
olarak kadin da insa etmek durumundadir. Otekinin agkinhiginin insa
edilmesi, 6zneler-aras: bir iligkide otekine, ikiye saygi duyulmas: ve
6znenin bir ve tek olmaktan vazgegmesi anlamina gelmektedir. Oteki-
ye, ikiye sayginin oncelikle cinsler arasinda gerceklik bulmasinin ge-
rekliligi bu acidan temel 6nemdedir. Ciinkii, 6tekilik cinsler arasindaki
iligkide, ten ile tinin ya da doga ile kiiltiiriin eklemlenme yerinde dogal
olarak bulunmaktadir. Bu yiizden aile tensel ve tinsel birlikteligin ye-
ri olarak tanimlanir; kadina da erkege de hem tinsel hem tensel yoldas
olma rolii bigilir.

Disil Farklihk

Miyazaki’'nin genelde tiim filmleri ve 6zelde de Kiiciik Cad: Kiki
filmi digilin oteki yararina kendisinden vazgecebilmesi deneyiminin
anlatilmasi1 agisindan 6nemlidir. Bu deneyim yayginlagtirilmasi gere-
ken bir deneyimdir. Yayginlagabilmesi de ancak cinsiyetli kimligin,
ampirik ya da agkin soykiitiik iligkilerinin doniigtiiriilmesiyle taninma-
sindan ge¢cmektedir. Miyazaki filmlerinde kadinlar i¢in bir soykiitiik
iligkisi olasiligim dile getirmektedir. Filmlerinde egemen erilligin eles-
tirisi ve bu egemenlikle disilin yok sayilmis olmasi kimi zaman dogru-
dan kimi zaman dolayl olarak dile gelir. Disil kimligin ve 6znelligin
olusabilmesi icin disil soykiitiiklerinin olugturulmasi gerekir. Farkh
kiiltiirel soylem evrenlerinde birbirinden ayr yerlerde konumlandiril-
mis§ ya da birbirine kargit olarak tanimlanmig bedeni ve ruhu birlegtiren
bir tinselligin olugturulmasi da buna baghdir. Disil soykiitiikleri kadin-
lar1 tinsel anneleriyle baglantilandiran kiiltiirel bir soykiitiik olarak an-
lasilmahdir. Kiiltiirel soykiitiigii, ataerkil kiiltiirlerin anne ile kiz1 birbi-
rinden ayirarak kadinlarda yol acgtig1 bedensel ve tinsel yaralarin teda-
vi edilebilmesi agisindan 6nemlidir.
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Kadin evreni, dille iligkisi, bedenle, yasla, saglikla, giizellikle ve an-
nelikle iligkisi agisindan, ig diinyasiyla, dogayla ve kiiltiirle iligkisi ac1-
sindan erkegin diinyasindan farkhidir. Kadin erkeginkiyle kiyaslandi-
ginda cok daha belirgin ve belirleyici bir sekilde farkh bedensel agama-
lardan geger: Ergenlik, bakireligin sona ermesi, annelik, menapoz bu-
nun 6reklerindendir. Kiki bir ergenlik alegorisidir. Ancak diger film-
lerinde Miyazaki’'nin ozellikle yaslilik iizerinde de 1srarla durdugunu
biliyoruz. Bir geng kizin is bulma deneyimini anlatan Kiiciik Cad Kiki,
kadinlar ile i diinyas: arasindaki baglar1 da kurar. Giiniimiiz toplumla-
rinda egit ige egit licret kadin ile erkek isleri ayrimim yerinden etmedi-
gi gibi ¢cofu toplumda kadinlarin yaptif1 islerin ¢ogu degersiz olarak
goriilen islerdir. Ancak filmde, Osono kendi isinde ¢alisan bir kadindir,
Ursula ressamdir, Kiki’nin annesi cadi, kimyager ve eczacidir. Kadin-
larin kamusal yasamda ve ig diinyasinda kargilastiklar1 olumsuzluklarin
giderilmesinin yolu, kadinlara 6zgii haklarin yasalarca tanimlanmasin-
dan gecmektedir. Kadinlar i¢in pozitif haklarin tammlanmasi, kadinla-
rin evlilik, ebeveynlik, annelik ve ¢aligma diizeni konusunda yasalarda
hala beden-doga olarak temsil edilmesini 6nleyecek bir ¢oziimdiir. Ka-
dinlarin beden-doga olarak temsil edilmeleri ile sivil kisi ya da yurttasg
olarak heniiz tanimlanmamig olmalari birbirine derinden bagh olgular-
dir: Heniiz kadinlar dogalliktan sivillige gecememistir. Kiki’nin cadili-
81, cadilik i¢in bir y1l ¢iraklik siirecinden gegmesi ve bu siirece dair tiim
ritiieller, kadinin beden-doga olarak temsil edilmesinin karsgisina ¢ikan
bir anti-temsil pratigi olarak degerlendirilebilir.

Bu baglamda Irigaray’in 6teki olarak kadin ve farklilik paradigma-
sinin zihin agic1 olacagini diigiiniiyorum; kendisi ¢agimizin 6tekilik tar-
tismalarinin 6nemli bir kuramcisidir.’ Baty, bilimy séylemlerini elestirir-
ken en ¢ok Bati kiiltiir evreninin 6tekiyi hep hiyerarsiye dayal ve do-
galci bir tarzda diigiinmiig olmasinin iistiinde durur. Kadin da bu anlam-
da iist basamaginda erkegin yer aldig: bir hiyerarside onun arkasinda
konumlandirilmigtir. Ya da hep erkegin bagi oldugu bedendir tiiriinden
nitelemelerle anilmigtir. Irigaray, disil soykiitiigiiniin de olmasi, kurul-
masl, inga edilmesi, taninmasi gerektigini savunur.’

Irigaray’a gore kadin ikinci cins degil, 6teki cinstir, farklidir, varo-
lan iki cinsten biridir. Kadin ancak kendisini farklilik olarak olumlaya-
rak erkek egemen kiiltiirden 6zgiirlesebilir. Bu farkliligin gelistirilebil-
mesi i¢in kadinin bilim, dil, hukuk, din ve soykiitiigii gibi alanlarda
farklilik miicadelesini vermesi gerekmektedir. Bati’da 19. yiizyildan bu

5. Burada ozellikle Irigaray 2002’ye gonderme yapilmaktadir. Aynca bkz. Tutal, 2009.
6. Bkz. Irigaray, 2006: 7-10.
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yana oteki denildiginde ¢ocuklar, deliler, vahsiler ve is¢iler anlagiimig-
tir. Oteki ampirik farklilik olarak hep anilmis ama hep tek bir insan mo-
deline gére tanimlanmagtir. Bugiin de gegerliligini koruyan insan varl-
gin temel modeli Batili, yetigkin, akilli, yetenekli, beyaz erkektir. Tiim
digerleri bu ideal insan modeli uyarinca, yani bu tek, biricik, yalniz, ta-
rihsel olarak eril insan varlik modeline gore tanimlanir. Cesitlilik bu
nedenle hiyerarsiye tabi tutulmustur. Cokluk hep bir’e, ideal eril 6znel-
lik modeline boyun egdirilmistir. ideal eril 6znellik modeline gore ta-
nimlanan diger “6znellikler” (aslinda eril 6znellik anlaminda bir 6znel-
lik s6z konusu degil) modelle karsilagtirildiklarinda sahip olmadiklarn
acisindan, eksiklikleri agisindan tamimlanmigtir. Bu agidan bir noktanin
ozellikle vurgulanmasi gerekir: Eril 6znenin 6tekisi, benzerin 6tekisi,
ayninin 6tekisi olarak otekilik yanlig sorulmus bir sorudur: Eril 6zne ile
esit oteki, bu 6zneye indirgenemeyen 6teki, onunla esdeger sayginliga
sahip bir 6teki olarak kadin, kendi farkhligini olumlamali ve bu olum-
lama sayesinde kendi 6znelligini inga etmelidir. Kadin kendi 6znelligi-
ne bugiine kadar asla sahip olamamig oldugu i¢in ashinda hakiki anlam-
da oteki de daha heniiz hi¢ var olmamustir.

Karsitliklar1 Dengesizlestirmek

Belki de, “kadin diye bir sey yoktur” onermesini 6ncelikle bu an-
lamda kavramak gerekir. Jaques Lacan “kadin yoktur” dediginde, ka-
dinin simgesel diizende, erkek 6zne igin, bir ifade edilemeyen olarak,
eksiklik olarak iiretilmis oldugunu ve imgesel diizenden ¢ok ne oldugu
asla bilinemeyen “gercek”in diizenine ait oldugunu kastetmistir. Kisa-
cas1 erkek o6zne ya da erkek cocuk agisindan kadin, doguldugu andan
itibaren ebediyen yitirilen anneyle biitiinliik arzusunun adidir (Durudo-
gan, 2007: 57). Jaques Derrida’nin “Kadin nedir?” sorusuyla baglanti-
I1 sorgulamasi da bu baglamda konumlanir: “Ashinda ne ‘kadinin ken-
dinde gercegi’ diye bir sey vardir ne de ‘erkegin kendinde gercegi’.
Derrida’ya gore kadin ile erkek arasindaki karsitlik, Bat1 metafiziginin
orneksellik statiisiine sahip bir lirlinlidiir. Metafizik bir ilavedir kadin
ve eklendigi seyin, yani erkegin, olmayan eksikligini tamamlar. Meta-
fizik yapiy1 ayakta tutan ve karsithiklar sistemini siirekli dengede tutan-
dir.” (Aktaran Direk, 2005: 223-224)

Irigaray’in yapitlar1 bu metafizik denge denilen seyin, karsithklar
sisteminin en radikal elestirisi olarak okunmalidir. Ancak Derrida, iki

cinsiyetlilik ya da kurucu farklilik olarak cinsel farklilig1 savunan Iri-
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garay ile aynm1 yerde konumlanmaz. Ancak belki de feminizmi ya da fe-
minist hareketleri “gelecek olanin gelisinin” (aktaran Direk, 2007: 228)
sart1 seklinde yorumlayarak kendini farklilik¢1 feminizme “ilave” eder.
Kargithiklar dengesinin bozulmasini arzulayan Irigaray aslinda gergek
anlamda farkli 6znellikler ve ben-6teki arasindaki bir iligkinin de hi¢
olmamis oldugunu diigiiniir. Ne felsefi 6zne ne de kiiltiirel ve politik
Ozne hakiki bir otekiyle iligkiye girebilmistir. Bu ayrica erkeginkinden
bagka bir 6znellik olasilifinin da yok edilmesi anlamina gelmektedir.

Gercek bir ben/oteki iligkisinin var olabilmesi, disil cinsin ya da
cinsiyetin ikinci cins olarak kabul gérmesinin reddedilmesine, cinsiyet-
lerin ya da cinslerin iki olabileceginin kabul edilmesine ve cinsler ara-
sinda birinci ya da ikinci cins seklinde hiyerarsik bir iligki kurulmasin-
dan kaginilmasina baghdir. Tam da bu hiyerarsiklestirme nedeniyle ka-
dinlar farkliliklarindan 6tiirii somiiriilmiigtiir; ancak bu, farkliligin yad-
sinmasini degil, aksine olumlanmasini gerektirir. Bagka bir deyisle, so-
miiriiniin farkliligin kabul edilmesiyle ¢oziinmesini talep etmek gere-
kir. Somiirii kadinin erkegin eki, yansimasi, tersi, onun icin bir arag ya
da doga iglevi goren unsur olarak tanimlanmig olmasindan dogmustur.
Bu ikinci cinslik kadin 6znelligini tanimlayan unsur olmaktan ¢ikma-
siyla sona erebilir. Ciinkii ancak kadin *‘e gére” tanimlanmadifinda,
kendi farklilif1 ve 6znelligi agisindan bagka bir 6zne olarak tanimlana-
bilecektir. Bu olmadiginda (yani simdiki kadinlik durumu iginde) ka-
din ¢aresizce hep kaybetmek zorunda oldugu erilin ele ge¢irilmesi mii-
cadelesiyle Omiir tiiketecektir.

Demek ki disilin erilin 6tekisi olarak tammlanmig olmasi sayesinde
eril 6zne kadin iistiindeki egemenligini siirdiirmektedir. Bu anlamda
benzerin, birin, eril insan modelinin egemenligine son verilebilmesi
icin ikiye gecmek gerekmektedir, birbirinden ne kiigiik ne biiyiik olan
gercek anlamda iki farkhihktan olusan ikiye. iki paradigmasini Irigaray
cinsel farklilikla temellendirmeye galisir. Cinsel farklilik aralarinda hi-
yerarsik bir iligki olmayan/olmamasi gereken iki 6znenin var oldugu
yerdir; iistelik bu iki 6zne, insan tiiriinii korumakla ve farkliliklarina
duyduklar saygiyla insan tiirii kiiltiiriinii gelistirmekle gorevli kilin-
mistir.

Iki paradigmas, ikinin birin ve ¢ogulun egemenliginden kurtaril-
masini hedefler. Bu ayni1 zamanda Bir’in otoritesinin alasagi edilmesi-
dir: Erkegin, babanin, sefin, tek tanrinin, tek hakikatin. Dolayisiyla iki
paradigmasi benzerin 6tekisi olunmasinin reddinde ve 6zerk, farkh ve
bagimsiz 6zne arayisinda kok salmaktadir. Bu olmadiginda kadinlarin

Ozgiirlesmesi, oteki karsisinda etik bir tutum iginde olunmasi ve de-
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mokrasi olasilik olarak ortadan kalkmaktadir. Tiim bunlar iginde en
carpic1 onerme herhalde erkek 6znenin de varlik’a ulagabilmesi icin ka-
dinin varlik’ina kavugmasinin zorunlu kosul olarak ileri siiriilmesidir.
Oysa eril kendisini ¢oktan 6znellesmis ve varlik kazanmig olarak go-
riir: Ozne ne birdir ne de tektir’. Miyazaki’nin filmleri yaratti1 shojo
karakterleriyle bunu elestirel bir perspektiften dile getirmektedir.

7. Luce Irigaray’in iki paradigmasi biyolojik cinsiyet ile toplumsal cinsiyet arasinda bir ay-
rim o6nkabuliine dayanmakla elestirilir. Bu elegtiride iki cinsiyetin var oldugu kabul edilir;
ancak disil ya da eril cinsiyetli olarak dogmus olunmasinin toplumsallagma deneyimleriyle
cesitli tarzda kadin ve erkek olunmasini 6nceden belirlemedigi ileri siiriiliir. Bu elestiri Mic-
hel Foucault ile Judith Butler’in biyolojik ve toplumsal cinsiyet ayrimim reddetmesine da-
yandirilir; bu gergevede toplumsal cinsiyeti de iki ile simrlandirmanin aslinda “heteroseksii-
el normalligi” bir dogal veri olarak kabul etmek oldugu dile getirilir. Biyolojik’in dilsel-sim-
gesel sistemin igine niifuz etmedigi dogal alan olarak tanimlamlmasindan bu elestiriyle kur-
tunuldugunu séyleyen Zeynep Direk, Judith Butler’in Irigaray’1 ve farklilik feminizmini kar-
sistna aldigim yazar. Butler bu feminizme §6yle kars1 ¢ikar: “Kadin kategorisi aracihgiyla
diigiiniilecek, onceden beri varolan bir 6zdeglik oldugu fikri hem metafizik bir varsayimdir
hem de ait oldugu metafizigin kendisi kadar fallosenwiktir.” Bkz. Direk, 2007: 71-76 ve 77)
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BIYOTEKNOLOJILER VE
KADIN BEDENI]
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iyoteknoloji, dogabilimlerinin sagladigi bilgiler ve miihendislik

teknikleri yardimiyla canli organizmalar, hiicreler, dokular ve or-
ganlar iizerinde yapilan miidahaleler seklinde tanimlanabilir. XX, yiiz-
yilda, biyoteknoloji ¢ok hizli bir gelisme kaydetmistir. Bu gelismenin
cesitli canlilar ve insan bedeni iizerinde olanak tanidif1 miidahale bi-
cimlerinin kapsami da hizla genislemektedir.

Bilindigi gibi, teknolojik gelismeler kamuoyuna sunulurken, bunla-
rin insanliga yararlan 6n planda tutulmakta, olasi zararlar ve etik sa-
kincalar ise ya goz ard1 edilmekte ya da is isten gectikten sonra tarti-
silmaya baglanmaktadir. Bilimsel gelismelerin kimler ve hangi toplum
kesimleri igin gergeklestirildigi ve her gelismenin insanlik igin ortak
bir yarar saglayip saglamadig: tartigmaya agiktir. Elestirel bir bakisla,
“bilim” adina sorulan pek ¢ok sorunun, saglanan pek ¢ok yanit ve ge-
lismenin insanligin tiimii icin degil, erkek, ozellikle de Batili, beyaz,
iist-orta sinif erkek “insan” icin oldugu goriilebilir.

Bu yazida, gesitli biyoteknolojik miidahalelerin kadin bedeni ve
benligi iizerindeki etkileri ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin pekigme-
sine katkilar: ele alinacaktir.

Insan, Beden, Toplum

Sosyal bilimler tarafindan uzun siire ihmal edilmis olan beden,
1980°1i yillardan baglayarak onemli bir sosyolojik tartigma konusuna
doniigmiigtiir. Sosyolojinin yaklagimi kugkusuz tip gibi yalnizca ana-
tomi ve fizyolojiye degil, bedenin sosyal eylemleri icra etme ve an-
lamlandirma kapasitesine odaklanmaktadir. Beden sosyolojisi bedenin
cesitliligini (geng, yash, saghkl, hasta, engelli, bir etnik gruba men-
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sup ya da bir ten rengine sahip, disi ya da erkek vd), aidiyetini (tarih-
sel, kiiltiirel, ulusal, sinifsal vd) ve mahk@imiyetini (hazza, aciya, 6lii-
me vd) ele alan, dolayisiyla felsefeden ve cesitli bilimsel disiplinlerin
bilgilerinden beslenen bir alandir (Kriiger-Fiirhoff, 2005; Turner,
1995: 228-239; Turner, 1996; Nettleton, 1995: 100-130; Jacob ve Thi-
elssen, 2002).

Insan fiziksel yagami ve eylemlerini bedeni aracihigiyla siirdiirdiigii
gibi, zihinsel ve duygusal yasamim da bedenindeki fizyolojik olanak-
lar cercevesinde var eder. Beden, benlik algisinin, kisiligin ve kimligin
¢ok onemli bir pargasidir. Insanlarin kimliklerini tammlarken saydikla-
n ilk birkag 6zellik arasinda cinsiyet yer alir. Dig goriiniis ve bagkalari
lizerinde yaratilan etki de bedenle ve onun kullanilig bi¢imiyle baglan-
tihdir. Kisi bagkalarinin kendisini ¢ogunlukla bedensel 6zelliklerine
gore tanmimladigini bilir. Kendi zihninde de bir beden imgesi vardir ve
bundan hognut olup olmamasi, kendilik degerini kaginilmaz olarak et-
kiler. Saglik ve hastalik beden iizerinde gerceklesir. Dolayisiyla kisinin
kendisini nasil hissettigi 6nemli 6l¢iide bedeniyle ilgilidir.

Gerek fiziksel gerek psikolojik anlamda davraniglar bedenin ola-
naklan gercevesinde gelistigi igin, bir devinim ya da eylemi tanimla-
mak ve imgelemek gerektiginde, 6nce beden goz Oniine getirilir. Ko-
nugma dili i¢in bedende bulunan organlar kullanildifx gibi, fiziksel ha-
reketler ve yiiz ifadeleri de kismen bilingli, kismen bilingsiz olarak ile-
tisimde kullanilmaktadir.

Beden, insanin dogal yonii olarak kabul edilir ve pek ¢ok yerde be-
denden s6z edilirken dogaya gondermede bulunulur. Oysaki, bedenin
dogasina iligkin her yorum ve séylem, kullanilan dilin ve o dile kay-
naklik eden kiiltiiriin sembolizmini yansitmaktadir. Bu nedenle insan
bedeni salt bir organizma degil, tarihsel ve kiiltiirel olarak belirlenen
bir varliktir. Birgok kiiltiirde bedeni boyamak, kesmek, delmek ya da
bicim bozukluklar1 yaratmak gibi iglemleri kapsayan térenler vardir.
Bu islemler ¢esitli sembolik anlamlar tagir. Bedene ilistirilen isaret ve
semboller kiginin toplum igindeki konumunu ortaya koyar.

Tarihsel ve kiiltiirel ortam, insan bedenini (olan ve olmasi gereken
bedensel nitelikleri) tanimlar. Bedenin kullamimina iligkin normlar yi-
ne tarihsel ve kiiltiirel ortam iginde belirlenir. Bu normlar farkl cinsi-
yetler, yas gruplari ya da ekonomik katmanlar i¢in “uygun ve gerekli”
olan davranigiari, giyim tarzini, bakim ve temizlik kurallarin, giizellik
ve cirkinlik 6l¢iilerini, saglik durumlarini tanimlar. Bu yiizden, toplum-
la etkilesim icinde gelisen benligin “giizel”, “saglikli” vb olarak algi-
ladig1 bedensel 6zellikler ortama gore degisir.
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Bedenin Sosyokiiltiirel insas

Beden iizerindeki toplumsal denetleme ve belirleme iglemleri bede-
nin dogallifindan ve saghgindan ¢ok sey alip gotiiriir. Bedene iligkin
tamim, anlam ve kullamimlar kiiltiirel ve tarihsel olarak belirlendigi igin
toplum iginde yagayan insanin bedeninin bir sosyokiiltiirel inga oldugu
ileri siiriilmiigtiir (Lorber, 1997: 3-4). Toplum bedenleri iiretmez: ama
onlar etkilemek, bicimlendirmek ya da bigimlerini bozmak olanaklari-
na sahiptir. Sanayi atiklanyla kirlenmis bir cevrede yasamanin yol ag-
t181 sorunlar, gesitli is ve meslek hastaliklar, trafikte veya siddet olay-
larinda sakatlanmak gibi 6rnekler, toplumsal yasamin insan bedenleri-
nin biitiinliigiine nasil miidahale edebildigini gosterir.

Toplum icinde yasayan insanin bedeniyle dogrudan bir iligki kur-
masi adeta olanaksizdir; zira bedene iliskin algilar kiiltiirel mercekler-
den siiziilmekte, bedenle kurulan iligkinin niteligini de kiiltiirel 6gren-
me belirlemektedir. Bu yiizden insan bedenini, diinyanin her yerinde
ayn yapiya sahip olmasina kargin, evrensel bir olgu olarak tanimlamak
dogru ve yeterli olmayabilir.

Toplumlarda egemen olan saglik ve giizellik anlayis1 ¢caglar boyun-
ca bedenler icin uygun iriligi ya da inceligi belirlemigtir. Yeterince yi-
yecek bulmakta zorluk ceken geleneksel toplumlar sisnfanhig bedenle-
riyle caligmayan ve iyi beslenen tist ssmf mensuplarinin bir 6zelligi, do-
layisiyla erigilmek istenen bir giizellik normu olarak kabul etmislerdir.
19. yiizyillda Batil: iist sinif kadinlarin tombul bedenlerine bigim ver-
mek icin kullandiklar: korseler onlara hem hareket ve solunum kisitla-
malar1 hem de i¢ organlarim deforme ederek ¢esitli saglik sorunlari ge-
tirmistir. Modern toplum ise zayiflif1 normlastirmakta, kilolarim koru-
yabilen, spora zaman ayirabilen insanlar1 idealize etmektedir. Artik sisg-
manlik hazir gidalarla, 6zensizce ve bilingsizce beslenen alt sinitlarin
bir 6zelligi olarak goriilmektedir (Freund ve McGuire, 1998: 3-4).

Toplumsal ortamin bedene iligkin yargilan dylesine belirleyicidir
ki, baz1 durumlarda kisi bedeninin gercek 6zelliklerini gézlemleyerek
ya da dokunarak dogru bicimde algilayamaz ve gercege uymayan bir
alg1 gelistirir. Omegin, kimi hastalan oliime kadar gotiiren ve gogun-
lukla geng kadinlarin yakalandif1 anorexia nervosa hastaliginda, bede-
nin gergekte oldugundan ¢ok daha iriymig gibi algilandig1 ve hastanin
oOniine gecilemez bir zayiflama tutkusuyla yemek yemegi reddettigi bi-
linir. 30-40 kiloya diigsen ve aynada kendilerine baktiklarinda “sisman”
bir kadin gorerek kaygilanan hastalar vardir. Bu hastalifin, 20. yiizy1-
lin moda ve giizellik anlayisinda ¢ok baskin olan zayiflik tutkusuyla
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yakindan ilgili oldugu kabul edilmektedir (Lee, 1998: 125-142).

Ozellikle kadinlar arasinda giderek yayginlasan bir diger ruhsal ra-
hatsizlifa beden dismorfik sendromu adi verilmistir. Bu rahatsizlifa ya-
kalanan kisiler nesnel bir kusuru, engeli ya da fonksiyon bozuklugu bu-
lunmayan bedenlerini 6ziirlii ve tiksindirici olarak algilamaktadir. Bir
veya birka¢ organlarinin hayali kusurlarim1 saplanti haline getiren bu
kisiler bedenlerinden duyduklari rahatsizlik ve utang yiiziinden toplum-
sal yasama katilamamakta ve normal islevlerini siirdiirememektedir.
Zamanla depresyon ve intihar egilimi gelistirdikleri goriilebilmektedir
(Askin, 1997: 551-554). Bu sendromun da topluma, 6zellikle kadinla-
ra dayatilan genglik, giizellik ve saglik normlariyla yakindan ilgili ol-
dugu diisiiniilmektedir.

Cinsiyet, bedenin en ¢ok 6nemsenen oOzelliklerinden biridir. Top-
lumsal yagamin orgiitleniginde cinsiyet ayirimi 6nemli bir yer tutar.
Yasamin bagindan itibaren maruz kalinan temel esitsizliklerden biri be-
denler arasindaki cinsiyet farkina dayandirilmigtir. Bu farklilik dylesi-
ne onemsenmektedir ki, dogum anindan itibaren bebekler cinsiyetleri-
ni belirten renklere ve giysilere biiriindiiriiliir. Gozler, bebek bedenleri-
ni farkli algilamaya sartlanmigtir ve bedenlerde algilanan farkliliklar
bir 6miir boyu siirecek cinsiyet ayirimini mesrulagtirmak iizere kullani-
lacaktir. Bir aragtirmada, pembe ve mavi diginda renklere biiriindiiriil-
miig kiiciik bebekler gen¢ anne babalara gosterilmis, cinsiyetleri belir-
tilmis ve nasil goriindiikleri sorulmugtur. Her denemede bebeklerin her
biri, cinsiyeti ne olursa olsun, farkli denek gruplarina sadece kiz ya da
erkek olarak sunulmustur. Bu arastirma, yetigkinlerin bebeklere ger-
cekten dikkatle bakmadiklarim1 ve onlar toplumsal cinsiyet kaliplan
cercevesinde algiladiklarim gostermistir. Yetigkin denekler kiz oldugu
soylenen bebekler igin “minicik”, “narin”, “zarif” gibi tammlar kullan-
mis, erkek oldugu belirtilen bebekleri ise “iri”, “hareketli”, “giiriiltii-
cii”, “yaramaz” gibi sozciiklerle tamimlamig ve genelde “erkek” bebek-
lerin “ki1z” bebeklerden daha zeki goriindiigiine hiikmetmigtir (Coltra-
ne, 1998: 124).

Yukaridaki 6rnegin de gosterdigi gibi, fiziksel bedenlerin toplumsal
bedenlere doniismesinde en 6nemli etkenlerden biri toplumsal cinsiyet-
tir. Toplumsal cinsiyet toplumun ekonomi, aile, siyaset, hukuk, saglik
gibi tiim 6nemli kurumlarinda belirleyici oldugu igin, farkli sosyal
gruplarda kadin ve erkeklerin hastalik ve saghk dahil yasamin her ala-
ninda nelerle karsilasacaklarim da tayin eder. (Lorber, 1997: 3; Grund-
mann, 2006: 99-105) Feminist biyologlar, kadinlar ve erkekler arasin-

daki fiziksel kokenli oldugu sanilan kimi farkliliklarin bile olusumun-
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da toplumsal etkenlerin rolii olabilecegini belirtmektedir: Toplum kiz
ve erkek cocuklarin yasam alanlarini ayirmak egilimindedir. Kizlara
kisa eteklikler giydirilip, i¢ camagirlarim gosterecek hareketlerden ka-
cinmalar1 tembihlenmekte, erkek ¢ocuklara ise pantolon giydirilmekte
ve her firsatta kogsmalari, tirmanmalari, top oynamalan ve yarigmalar
tesvik edilmektedir. Sonugta kadin ve erkeklerin adele yapilar, refleks-
leri, duruslari, el-g6z koordinasyonlar1 arasinda goriilen (ve biyolojik
farklilik iddiasim giiclendirmek iizere ileri siiriilen) farkliliklar. sadece
biyolojik temellere degil, bu farkh sosyallesmeye de dayanmaktadir
(Asch ve Geller, 1996: 326). Sosyallesme bedenlerin olanaklarini yeni-
den insa etmektedir.

Sosyallesmenin erken asamalarinda ¢ocuga verilen bilgilerin biiyiik
boliimii bedenin kullanimiyla ilgilidir ve bedene iliskin kiiltiirel deger-
ler de bu arada aktarilir. Sosyallesmenin erken asamalarinda 6grenme-
yi hizlandirmak ve pekistirmek icin bedenin lezzetli bir yiyecek sunu-
larak ya da haz veren bir oksamayla ddiillendirilmesi ¢ogu kiiltiirde go-
rillen uygulamalardir. Cezalandirmada da a¢ birakma, hareket kisitla-
masi ve fiziksel siddet gibi bedeni etkileyen yontemler yaygin olarak
kullanilir. Modern toplumlar dahil hemen tiim kiiltiirlerde yetiskin ki-
sinin norm ve yasadist davramglarinin biiyiik boliimii de bedeni tizerin-
den (hareketleri kisitlanarak, aci verilerek, hatta oldiiriilerek) cezalan-
dinilir. Aym sekilde, erken sosyallegmenin 6diilleri gelistirilmis bicim-
de yetiskin yasamda da islevlerini siirdiiriir. Kigi hem kendisini hem de
baskalarini ¢ogu zaman bedensel hazlarla ddiillendirir. Kisaca beden,
toplumsal kontroliin somut olarak uygulandig: yerdir.

Kadin Bedeni ve Toplumsal Kontrol

Kadinlar beden iizerindeki toplumsal kontrolii cogunlukla erkekler-
den daha agir bicimde yasarlar. Omegin, Cin toplumunda 20. yiizyila
dek siiren bir uygulamada iist siniftan kiz ¢ocuklarin ayaklan kiiciik
yastan itibaren baglanarak deforme edilmistir. Bu uygulamanin kiz ¢o-
cuklara biiyiime ¢agi1 boyunca biiyiik fiziksel acilar verdigi ve sonugta
ayaklarinin tamamen sakat kaldig1 bilinmektedir. Kadinlarin kiiciik ve
sakat ayaklan iizerinde giicliikle ayakta durmasi ve yiiriimesi eski Cin
toplumu tarafindan giizel ve soylu bir goriintii olarak kabul edilmistir.

Kimi Afrika kiiltiirlerinde kiz ¢ocuklarin cinsel organlarinin geri
doniigsiiz bir bigimde sakatlanmasi beden iizerindeki toplumsal kontro-

liin bir bagka 6rmegidir. Kadin cinselliginin denetlenmesini amaglayan,
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ilkel yontemlerle ve hijyenik olmayan kosullarda gergeklestirilen bu
operasyon kiz ¢ocuklara siddetli agr1 vermekte, agir enfeksiyonlara yol
acarak kiminin oliimiine, kiminin dogurganligini yitirmesine neden ol-
maktadir. Bu operasyonu sag atlatan kiz ¢ocuklar yagam boyu idrar ¢1-
kartma ve menstriiasyon gibi rutin siire¢lerde agr1 duyabilmekte, cin-
sellige baslarken biiyiik sikintilar cekmekte ve cinsel hazla tanigama-
maktadir ¢http://www.unicef.org/publicationsfindex 29994 html).

Taylandl Padaung Kabilesi kiz ¢ocuklarin boyunlarina omurlarim
birbirinden uzaklagtiran madeni halkalar takmakta, yillar gegip halka
sayis1 arttik¢ca boyun yapay bicimde uzamaktadir. Bu halkalarin birden
cikartilmas: halinde deforme olmug boyun kirildig: i¢in, kadin hareket
yetenegini kaybetmekte, hatta dlebilmektedir. Bir toplumsal statii gos-
tergesi olan bu halkalarin ¢ikartilmasi 6zellikle zina yapan kadinlar ce-
zalandirmak i¢in kullanilan bir yontemdir.

Kadin bedeni iizerindeki toplumsal kontroliin herkesce bilinen bag-
ka omekleri de vardir. Bunlardan ilk akla gelenler bekaret tabusu, ka-
din bedeninin fuhus sektoriinde ticaret metai olarak kullanilmasi, degi-
sik ortiinme kurallar1 ve kadinin bedenini yasak bir iligkide kullanmig
ya da kullanmaya zorlanmig olmasinin cezasi olarak iglenen namus ci-
nayetleridir. Daha ¢ok geleneksel toplumlara 6zgii olan bu 6rneklerin
yaninda modern toplumlardaki kadinlarin yakindigi 6rmekler de dikka-
te alinmalidir. Omegin aile ici siddet, evde, sokakta ya da igyerinde
cinsel taciz, yeterince geng ve giizel sayilmayanlarin iy yasaminda
ugradify ayrimcilik ya da hamile kadinlarin géz oniinde olmasindan
duyulan rahatsizlig1 gidermek i¢in is yasaminda kadinlara uygulanan
baskilar cogu kadinin paylastig1 deneyimlerdir.

Biyomedikal ve Biyoteknolojik Beden

Beden sosyolojisi biiyiik Ol¢lide erkek kuramcilar tarafindan gelis-
tirilmistir. Ancak, bedenin sosyal kuram i¢in 6nemini ilk kavrayan ve
aciklayanlar feminist kuramcilar olmugtur. Kadin bedeninin feminist
yaklagimla ele alinmasi bedenin biyomedikal olarak tamimlanan cesitli
sorunlarinin aslinda birer sosyal inga oldugunu ve bu tamimlarin top-
lumsal cinsiyet esitsizliklerini pekistirmek icin kullanildigin1 ortaya
koymustur (Nettleton, 1995: 101).

Tip, dogas1 ve amaci geregi bedene odaklanan ve miidahale eden bir
bilgi alanidir. Ancak giiniimiizde bu miidahalenin kapsam1 ¢ok genis-

lemis ve bedenin sinirlarim tartigmali hale getirmistir. Tip bedenleri
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adeta yeniden kurmakta; ancak bu kapasitesiyle beden ve toplum ara-
sindaki sinirlar iyice muglaklastirmakta ve bedenin toplum tarafindan
denetimine yeni boyutlar getirmektedir. Ornegin plastik cerrahi beden-
lerin bigimlerini degistirebilmekte, organ nakli bir bedenin organlarim
basgka bedenlerde yasatmakta, yeni lireme teknolojileri, sperm bagisi ve
tastyici annelik gibi, dogal ebeveynlige alternatif bicimler yaratmakta,
heniiz dogmamig bebeklerin genetik yapilarina miidahale edilmektedir
(Nettleton, 1995: 100). Kadin, bedenin sosyal ingas1 gercekligini erkek-
ten farkh bicimde deneyimledigi gibi, tibbin miidahaleleri kargisinda
da erkekle aynm1 konumda degildir. Kadin toplumsal cinsiyet iligkileri
icinde ikincil ve éteki konumda oldugu icin, onun bedeni bakilan, de-
netlenen ve yargilanan bedendir. Kadin giizelligine ve saglifina iligkin
normlar erkekler tarafindan koyulmustur. Bedenin “bilimsel” denetimi
i¢in gerekli olanaklan saglayan tip ve biyolojik bilimler de erkek bilgi-
sinin egemen ve belirleyici oldugu alanlardir.

Bilim tarihinde kadin uzun bir siire tek cinsiyet kuram ¢ercgevesin-
de “eksik erkek” olarak tammmlanmis ve bu eksik bedenin iirettigi cesit-
li hastaliklar tarif edilmigtir. Bu asilsiz hastalik tanimlar1 nedeniyle ka-
dinlar yiizyillar boyu asagilanmis, saghksiz ve yardima muhtag varhk-
lar olarak simflanmis ve gergekte var olmayan “hastaliklar1” igin teda-
viye katlanmiglardir. Kadin bedeninin ve ruhunun kendine 6zgii maraz-
larina iligkin efsaneler iireten bakis agis1 bugiin bile etkisini tiimiiyle yi-
tirmis degildir ve bu bakis a¢isinin en yogun oldugu konu cinsiyet hor-
monlar1 ve bunlarin dogal dalgalanmalarinin yol actig: iddia edilen bo-
zukluklardir (Lee, 1998; Turner, 1995: 84-109).

Asagida bedenin yalniz tarihsel ve sosyokiiltiirel olarak degil, giinii-
miiz bilimindeki gelismeler sonucunda biyoteknolojik olarak da insa
edilmesi ele alinacaktir. Bedenin sosyokiiltiirel ve biyoteknolojik inga
slirecleri arasinda nasil bir etkilesim bulundugu ya da bedenin biyotek-
nolojik olarak yeniden inga edilmesinin benlik algilarini ne sekilde et-
kileyecegi sorular aragtirilmay: beklemektedir. Onemli bir diger soru
da tiim bu gelisimlerin kadinlar ve erkekler acisindan ne gibi farklilik-
lar tasidig: ve iki cins arasindaki iligskileri nasil etkileyecegidir.

Bedene Uygulanan Biyoteknolojik Miidahaleler

Biyoteknoloji, 1980’1i yillarin basindan itibaren ¢ok hizli bir gelis-
me gostermigtir. Bu alanda iiretilenlerin giindelik yagsama giriglerini iz-

lemek, 6zellikle alam besleyen bilim dallarinda ¢aligmayanlar i¢in ¢ok
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giictiir. Biyoteknoloji kargisinda bedenin biyolojik biitiinliigiinii ne ka-
dar koruyabilecegi ve hangi agamadan itibaren biyoteknolojik bir inga-
ya doniisecegi tartiymaya agiktir.

Biyoteknolojilerin toplumun tiimiinii ilgilendiren bir tartigma alani
oldugu on yil once soyle ifade edilmistir: “Uriinleri ve uygulamalar
topluma inmeye baglayan bu teknolojiyle ilgili olarak neredeyse hemen
her hafta yeni bir bulugla karsilagiyoruz. Tabagimizda genetik olarak
degistirilmis bir yemek, tarlalarda degistirilmis iiriinler gorebilir, hatta
viicudumuzda bir domuz kalbi tagiyor bile olabiliriz. Iste bu nedenle,
genetik miihendisligi yalnizca bilim adamlarimi degil, toplumu olustu-
ran biitiin bireyleri ilgilendiriyor. Insanliga sundugu yeni olanaklar ka-
dar, bunlarin yol actif1 etik tartigmalarla da ilgi uyandiriyor.” (Koger
Sari0glu, 1999: 34)

Bedene etki eden biyoteknoloji iiriinleri ii¢ grupta toplanmaktadir:
1. Gida maddeleri ve viicut bakiminda kullanilan malzemeler; 2. Tipta
kullanilan ilaglar, ikame maddeleri, doku ve organ ikameleri; 3. Gen
teknolojisi, iireme teknolojileri vb tibbi yenilikler (Berthe-Corti, 2002).

Biyoteknoloji Uriinii Gidalar
ve Temizlik Malzemeleri

Insanlar mikroorganizmalarin mayalanma ya da gidalarin doniistii-
riilmesi ve korunmasi gibi iglemlerdeki roliinii cok eski ¢caglardan itiba-
ren, deneme yanilma yontemiyle kesfetmislerdir. Ornegin Siimer Uy-
garligi’nin kalintilari, bu uygarlikta sarap iiretilebildigini gostermekte-
dir. Mikroorganizmalarin varlif1 ve tam iglevleri ise ancak 17. yiizyil-
dan itibaren, optik araglarin gelisimi sayesinde anlagilmaya baslanmus-
tir. Giiniimiizde yalniz peynir, bira vb geleneksel besinler degil, sagli-
g1 etkileyen katki maddeleri iceren besinler de (probiyotik yogurt ya da
diisiik kolestrinli diyet margarini gibi) biyoteknolojik yontemlerle iire-
tilmektedir (Berthe-Corti, 2002: 168).

Besin maddeleri iizerindeki biyoteknolojik uygulamalar 6nemli bir
tartisma konusudur. Bunlarin kanserojen etkilerini ya da sismanliga ve
sismanlikla baglantili hastaliklara yol a¢tigini1 gosteren arastirmalar bi-
rikmektedir. Ote yandan, gida sektoriinde biyoteknolojinin sagladig:
verimden vazgecilmesi pek olas1 goriilmemektedir (Berth-Corti, 2002:
170-171).

Katki maddeleri, tartigilan yan etkileri yaninda, insanlarin tat ve ko-

ku algilarin1 gartlandirarak damak zevklerini ve beslenme Kkiiltiirlerini
B
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de degistirmektedir. Besin maddelerine katilan enzimler, vitaminler,
mikroorganizmalar vazgecilmez aligkanliklara doniigmiistiir. Dogal tat-
lar1 degistirilen, dondurulan ya da pisirilip tiiketilmeye hazir halde sak-
lanan yiyecekler insanlarin beslenmeye iligkin bilgi ve becerilerini hiz-
la yok etmektedir. Bu durumun kadinlar1 nasil giigsiizlestirdigi soyle
ifade edilmigtir: “Oyleyse ne yiyecegimize kim karar vermektedir?
Kugkusuz aligverisi yapan, yemegi pisiren kadinlar degil... Gercekten
ne kullandiklarim giderek daha az bilmektedirler; yemek yapma yet-
kinlikleri kalmamistir. (...) Yiyeceklerimiz i¢inde ne oldugunu bilme-
digimiz, karar verme giiciinii hizla elimizden alan bir tiir sir olmugtur.”
(Wichterich, 2004: 136-137)

Temizlik anlayis1 ve kullanilan temizlik malzemeleri de bedene ba-
kis ile kargilikh etkilesim icindedir. Uygarlasan insan bir yandan geli-
sen gorgii ve nezaket kurallari, diger yandan da artan hijyen bilgisi ne-
deniyle 6nce bagka bedenlere, daha sonra da kendi bedenine yabanci-
lagmis, bedensel fonksiyonlarindan tiksinmeye, beden kokularin ¢esit-
li parfiimlerle baski altina almak i¢in ¢cabalamaya baglamigtir. Uygar
insanin kendisini tamamen temiz ve rahat hissetmesi ancak tiim dogal
kokulardan arinmasi ve giizel olarak algilamaya sartlandig1 yapay ko-
kulara biiriinmesiyle miimkiin olmaktadir. Temiz olup olmamak, ciddi
bir toplumsal ayrimcilik noktasidir ve herkesin giizel bir kokuyla kanit-
lanacak bir temizligi temin etme sansi esit olmadig icin, bazi kisiler ve
ortamlar toplumsal yasamdan diglanabilmektedir. Bu yabancilasmanin
en biiyiik acisini, cesitli rahatsizliklar yiiziinden bazi bedensel kokula-
n denetlemekte zorlanan kisiler (6rnegin kolostomi torbasi' kullanan-
lar) yagamaktadir. Ote yandan, bedenin dogal kokusunu biitiiniiyle bas-
kilamanin cinsel ¢ekimi ve haz almay: engelleyebildigini gosteren
aragtirmalar da vardir. Bunlarin cinsler arasi iligkileri ve lireme siireci-
ni nasil etkiledigi de arastirrlmaya degecek bir konudur.

Toplumlar en baskilayici beden normlarim1 kadinlara dayattiklar
icin, temizlik, giizellik, sayginhk adina kadinlarin bedenlerine uygula-
diklar eziyetin ¢ok daha yogun oldugu da sdylenebilir. Bedenin dogal
islevlerinden tiksinme ve utanma egilimi kadinlari 6zellikle menstriias-

1. Kolostomi, kalin bagirsagin gesitli hastaliklarinda aniisiin gegici ya da kalici olarak devre-
den gikartildig1 ve kalin bagirsak ucunun batin duvarina baglanarak digkilamanin buraya ta-
kilan 6zel torbalar igine gergeklesmesinin saglandigi bir ameliyat bi¢imidir. Batin duvarinda
aniisiin digkilama iglevini kontrol eden kaslar: gibi gorev yapacak bir yapilanma olmadig:
i¢in, bu hastalar ihtiyaglarim kontrollii olarak karsilayamamakta ve buna iligkin sosyal ve
duygusal zorluklar yagayabilmektedir. Irving Goffman, toplumun kusur ya da engel olarak
algiladigr herhangi bir farklilik tagiyan bireylerin etkilesim siireci iginde damgalanip diglan-
malarim irdeledigi “Stigma. Notes on the Management of Spoiled Identity” (Prentice-Hall,
1963) adl1 eserinde, boyle bir hastanin tamkligim 6rnek olarak kullanmugtir.
PP ———
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yon, dogum ve emzirme gibi kadin mahremiyetine dahil kabul edilen
siireclerde zor duruma diisiirmektedir. Bu siirecleri yasayan kadinlar
icin ¢ogu zaman utan¢ duygusu agriya, korkuya ya da annelik sevinci-
ne galebe ¢almaktadir.

Ilaclar, Tedaviler, Doku ve Organ Ikameleri

Giiniimiizde tipta kullamlan ilaglarin biiyiik bir boliimii biyolojik ve
kimyasal siirecleri kombine eden yontemlerle elde edilmektedir. En bi-
linen ornekler kapsaminda antibiyotikler, kalp ilaclar, agilar, kanin
pihtilagmasini saglayarak kanamayi durduran maddeler, enzimler, anti-
korlar, hormonlar ve yapay tatlandiricilar siralanabilir. Bu ilaglarin ya-
ninda doku ve organ yedekleri iiretmeye yonelik ¢aligmalar, biyolojik
kitlelerin daha az enerji tiiketerek ve kirlenme yaratarak organik mad-
delere veya mikroorganizma kullamim yoluyla insan ve hayvan yiye-
cegine doniistiiriilmesi ¢abalar1 da biyoteknoloji kapsamindadir (Kivil-
cim Forsman, 1998; Berthe-Corti, 2002: 169).

Ila¢ yapiminda kullamilan maddelerin bir kismu bitki ve hayvanlar-
dan elde edilmektedir. Ancak, biiyiik bir boliimii dogadan yalitilmig
mikroorganizmalar iizerinde iiretilmektedir. Bu mikroorganizmalar
uzun bir mutasyon ve seleksiyon siireciyle istenen maddeleri kisa siire-
de ve olabildigince biiyiik miktarlarda iiretecek sekilde degistirilmekte-
dir. Giderek artan sayida ila¢ da gen teknolojisiyle yapilar1 melezlesti-
rilmis mikroorganizmalar tarafindan iiretilmektedir. 2000°1i yillarin ba-
sinda AB’de izinli olarak kullanilan bu tiir 56 adet preparat bulundugu,
500 kadarinin da incelenme asamasinda oldugu rapor edilmistir (Bert-
he-Corti, 2002: 171). '

Giinimiiz insan i¢in ila¢ kullanmak bir aligkanliktir. Bir enfeksi-
yonla miicadele etmek i¢in alinan antibiyotigin bedensel biitiinliigii
tehdit edip etmedigi genelde sorgulanmaz. Modern tibbin bakiginin et-
kisi altinda olan modern insan kendi bedenini bir makine gibi algila-
maya kosullandig: icin, tedaviyi de kimyasal bir tamir bigimi olarak
goriir (Nettleton, 1995: 5-8). Baz1 antibiyotiklerin viicudun mikroor-
ganizmalara kars1 direncini kirabilecegini ¢ogu kisi igitmigtir; ama ge-
nelde tibba ve “makinenin tamir edilebilirligine” iligkin giiven duygu-
su baskin ¢ikar.

Baz ilaclar antibiyotikler gibi kisa siireli bir tamir islevi i¢in degil,
uzun, hatta siirekli kullamim i¢indir. Hasta, bunlar1 kullanmazsa hasta-
higinin ilerleyebilecegini ve Olebilecegini 6grenir. Tipik ornek, seker

——t—
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hastalarinin insiilin kullanmasidur. Insiilin hormonu baglangigta mezba-
halarda kesilen s1gir ve domuzlarin pankreas bezlerinden elde edilmis-
tir. 1980’lerden itibaren ise, insan DNA’sinin insiilinle ilgili bir bolii-
mii bakterilere yerlestirilmis ve bu yoldan biiyiik miktarda insiilin iire-
timi miimkiin olmustur. Insiilin kullanim, kendi bagina birakildig: tak-
dirde er ge¢ hastalifa yenik diisecek bir bedenin digtan biyoteknolojik
ikameyle yasatilmasina bir drnektir. Burada antibiyotik 6rnegindeki gi-
bi gecici degil, siirekli bir miidahale s6z konusudur. Biyoteknolojik
iiriin bedenin ayrilmaz pargasi haline gelmekte, dolayisiyla bedenin bi-
yolojik sinirlar1 ihlal edilerek biyoteknolojik beden inga edilmektedir
(Berthe-Corti, 2002: 173).

Yasam kutsandif ve insanlar vaktinden once 6lmek ya da sevdik-
lerini yitirmek istemedikleri icin, bu tiir buluglar kamuoyunda saygi ve
mutlulukla kargilanir ve neden tartisma konusu edildiklerini anlamak
da biraz zor olabilir. Kugkusuz 6nerilmek istenen “hastalarin kaderle-
rine birakilmas1” degildir. Ancak, modern insanlarin hep iyi ve yarar-
Ii yanlarim1 gérmeye kosullandiklar1 biyoteknolojik miidahalelerin
hangi kosullarda ya da hangi simirdan sonra zararh olabilecegi tizerin-
de diisiinmeye ihtiyaglar1 vardir. Bu noktada, bireyin bizzat karsilaga-
cag zararlar kadar ekonomiye binen yiikler ve ¢evrenin ya da dogal
dengenin ugrayacag zararlar da diigiiniilmelidir. Giiniimiiz toplumla-
11, bu konularda yeterli biling ve duyarlhilik gelistirmemis oldugu i¢in
diinyanin ve insanligin gelecegini tehlikeye atan gelismeler algilana-
mayabilmektedir.

Biyoteknolojiler medikalizasyon siirecine yeni boyutlar kazandir-
maktadir. Medikalizasyon modern tibba yonelik en 6nemli elestiriler-
den biridir. Modern tip “hastalik” kavraminin kapsamin siirekli degis-
tirmekte, hem c¢esitli sosyal sorunlari tibbin sorumluluk alani igine al-
maya c¢aligmakta hem de tibbi olanaklarla degistirebilmesi miimkiin
olan her bedensel durumu “hastalik” olarak tanimlamaktadir. Modern
tibbin kendi alanini bu gekilde genigletme ¢abalar1 medikalizasyon ola-
rak adlandirlmigtir (Higgs, 2008). Aslinda tibb1 dogrudan ilgilendir-
meyen olgu ya da sorunlarin tibbin ilgi ve ugragi alani i¢ine ¢ekilmesi
bunlarin algilamiglarinda bir sapmaya yol agtig: gibi, geleneksel, birey-
sel ve toplumsal baga ¢ikma yollarinin da oniinii kapatmaktadir.

Biyoteknoloji bir yandan yeni tedavi olanaklar1 saglarken, bir yan-
dan da yeni hastalik tablolar1 tanimlayarak medikalizasyonun alanim
genigletmektedir. Biiyiime hormonlar ve biiyiime tedavisi bu duruma
bir 6rnektir. Her niifusta biiyiime ¢agindaki fiziksel olarak normal ka-

bul edilen ¢ocuklarin kiigiik bir yiizdesi ortalamaya kiyasla ¢ok uzun
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boylu olurken, yine kiigiik bir yilizde de ortalamaya gére ¢ok kisa boy-
lu olmaktadir. Bu durumun ciicelikle karigtirnlmamasi gerekir. Gegmis-
te ciiceler dogmadan kaybedilmis ceninlerden elde edilen biiyiime hor-
monlariyla tedavi edilmistir. Biiylime hormonlarinin biyoteknolojik
yontemle yiiksek miktarda iiretilmeye baglanmasindan sonra ise,
ABD’de yas gruplarimin en kisa boylu %3’iinii olusturan ¢ocuklarin ru-
tin olarak biiylime hormonuyla tedavisi Onerilmigtir (Berthe-Corti,
2002: 175).

Boy kisaliginin “tedavi edilmesi”, mevcut tibbi olanaklar1 degerlen-
dirmek amaciyla olagan bir durumun “hastalik” konumuna getirilmesi-
ne tipik bir 6rnektir. Bu 6mek, biyoteknolojinin “kusursuz” bedenler
inga etmek iizere kullanilacag: diisiincesini de pekistirmektedir. Uzun
boy ancak bir estetik tercih olabilir. Estetik tercih normlarina uymayan
bedenlerin hasta kabul edilmesi, tibbin olanaklarinin tercihe bagh ola-
rak degil, zorunlu olarak kullanilmasi sonucunu verecektir. “Kusursuz”
bedene ulagmanin tibbi olanaklar bilindiginde, dogal bedenin olanak-
lariyla yetinmek ve dogal bedenle toplum iginde istenen bir statiiye ka-
vusmak zorlasacaktir. “Kusursuz” olarak algilanan beden olgiilerini
edinme ve koruma kuralin1 her zaman agir bir yiikiimliiliik olarak de-
neyimlemis olan kadinlar, tibbin bahs ettigi kusursuzluga sahip olabil-
mek icin her tiirlii fedakarhigi goze alabilecek bir ruh haline girecektir.
Bu ruh hali su anda kadinlarin estetik cerrahiyle iligkilerini belirlemek-
te ve her yas dilimi ve her toplumsal grup icinde giderek daha fazla ka-
dinin estetik cerrahiden yararlanmak i¢in ¢irpindig1 gézlemlenebilmek-
tedir. Biyoteknolojik olanaklarin gelismesi, kadinlarin ¢cabalar ve feda-
karliklari i¢in yeni hedefler belirleyecektir.

Menopozun Medikalizasyonu ve Hormon Tedavisi

Biyoteknolojik tedavi yontemleri baglaminda kadinlar agisindan
cok dramatik bir 6rnek, menopoz déneminde bagvurulan hormon rep-
lasman terapisi (HRT) ad1 verilen yontemdir.

Medikalizasyon siireci, ergenlik ve menopoz gibi dogal ve kaginil-
maz yasam evrelerini tibbin denetimi altina sokmustur. Belli bir yasa
gelen tiim kadinlarin yasadigi bir asamanin, normalligin tanimi geregi
anormal ve hastalikh olarak kabul edilmesi mantifa aykirdir. Ancak,
20 yiizyilin ortalarindan itibaren menopozun kadinlan ruhsal ve beden-
sel olarak ¢ok olumsuz bi¢imde etkileyen bir siire¢ oldugu bilgisi mo-

dern toplumlar iginde yayginlastirilmigtir. Aslinda menopoz evresinin
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sonuglan olarak tamimlanan bedensel degisimler, menopozun kendisi
gibi yaslanma siirecinin birer pargasidir ve gerek yaglanma gerek 6liim
gercegi ortadan kaldirilmadig: siirece bu degisimlerin de kaginilmaz ol-
dugunu kabul etmek gerekmektedir.

Kronolojik olarak menopozu kapsayan yas doneminde kadinlar ¢o-
cuklarinin evden ayrilmasi, emeklilik, kronik hastalik ve es kaybi gibi
aym yas grubundaki erkeklerin de ruhsal ve bedensel sagligini zedele-
yebilen yasam olaylanyla yiizlesmektedir ve sikintilarinin kismen ya
da tamamen bu olaylarla baglantili olma olasilif1 yiiksektir (Mc Kinlay
ve ark, 1987; Lee, 1998: 42-53). Ancak, sorunlar kendi paradigmasi
icinde tamimlayan modern tip, kadinlari orta yas sikintilarinin biyolojik
kokenli ve katlanilmaz nitelikte olduguna inandirmis ve bu siireci ge-
ciktirecek hormon replasman tedavisini uygulamaya tesvik etmistir.
Hormon replasman tedavisi, menopoz sonrasinda viicudun eskisi gibi
tiretemez oldugu kadinlik hormonlarinin disaridan takviyesidir. Yasla-
nan bedenlerinin agir bir toplumsal diglamaya yol agacagi kaygisin ya-

-sayan kadinlar bu uygulamayi kabullenmekte gecikmemistir. HRT i¢in
kullanilan ilaglardan premarin 1990 yilinda ABD’de (sirasiyla bir kalp
ilaci, bir antibiyotik ve bir iilser ilacindan sonra) en ¢ok satilan doérdiin-
cii ilag olmustur (Payer, 1992: 189-190).

Menopoza iligkin uyanlar 6zellikle iki sorun grubuna agirlik ver-
mektedir: Bedenin eski giizellifi ve cekiciligini kaybetmesi anlamina
gelen cilt ve sa¢ yipranmalar, kalp-damar hastaliklari, cinsel organlar-
daki sekil ve islev bozukluklari, kemiklerin kitle kaybetmesi tiirii fizik-
sel degisimler ile sinirlilik, depresyon, cinsel istek yitimi ve unutkanlik
gibi ruhsal bozukluklar. Bagka bir deyisle, menopozun kadinin duygu-
sal, sosyal ve cinsel agilardan istenen bir varlik olarak yagaminin sonu-
nu getirecegi ima edilmektedir. Bu ima kadinlarda kimliklerini, sosyal
cevrelerini ve sahip olduklar1 duygusal destekleri yitirme korkusu ya-
ratmaktadir. Aslinda bu tiir bedensel ve ruhsal degisimler yaglanan er-
keklerde de ortaya ¢ikmaktadir. Menopoz tedavisi goren kadinlar da di-
ger insanlar gibi er ge¢ yaslanacaktir. Yaslanmanin yol agtig1 degisim-
ler ise kaginilmaz olmakla birlikte genetik yapi, genel saglik durumu,
beslenme, cevre kosullar1 ve yakin ¢evreyle kurulan iligkilerin niteligi
gibi bir dizi etkene bagl olarak kisiden kisiye biiyiik farkliliklar goster-
mektedir. Biitiin bu gerceklikler goz ardi edilerek, menopozun mutlaka
kaginilmasi gereken bir yagam asamasi olarak sunulmasi kadinlara ya-
pilan biiyiik bir haksizliktir.

Hormon takviyesi menopoz doneminin doktorlar ve kitle iletigim
araclan tarafindan siirekli vurgulanarak kadinlar icin adeta bir kabus
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haline getirilen sikintilarini hafifletmek, ayrica onlar1 kalp hastaliklari,
kemik kaybi, bunama, depresyon, cinsel fonksiyon bozukluklar1 gibi
durumlardan uzak tutmak ve ciltteki yaslanma belirtilerini azaltmak
amaciyla yillardir uygulanmaktadir. Ancak, 2003 yilinda ABD’li bir
arastirma grubu, uzun yillara yayilmig bir takip ¢caligmasinin sonuglari-
na dayanarak, tedavinin risklerinin sanildigindan daha biiyiik, yararla-
rinin da umuldugundan ¢ok daha az oldugunu agiklamistir. Hormon
kullanimiyla g6giis kanseri ve —umuldugunun tam aksine— kalp ve da-
mar hastaliklar1 arasinda pozitif bir baglant1 oldugu belirtilmistir. Bu
konudaki tartigma siirmektedir. Heniiz ila¢ kullanimina iliskin yasaklar
olmadi gibi, hekimler de bu aragtirma sonuglarina iligkin farkh goriis-
ler belirtmektedir. Bu arada, menopoz sikintilar1 karsisinda hormon te-
davisine alternatif olacag: iddia edilen gesitli bitkisel preparatlar piya-
saya siiriilmekte ve bunlarin tiiketimi konuyla ilgili agiklama yapan uz-
manlar tarafindan tegvik edilmektedir. Bu bitkisel preparatlarin uzun
vadeli etkilerinin ne sekilde sinandif1 bilinmedigi gibi, bunlarin bagka
rahatsizliklar i¢in alinan ilaglarla olumsuz bi¢imde etkilesme ihtimali
de s6z konusudur. Ote yandan, heniiz tamamlanmamis olan hormon
takviyesi tartigmasi, muhtemel yanlig anlamalar ve yanli yorumlarla
birlikte gazete ve dergilerde sik¢a yer almakta ve menopoz doénemini
yasayan ya da bu dénemin yaklagtigini hisseden kadinlar i¢in son dere-
ce akil karigtiric1 olmaktadir.

Menopoz tartigmasi kaginilmaz bir yasam evresinin medikalizasyo-
nuna miikemmel bir 6rnektir. Benzer bir medikalizasyon siireci, ergen-
lik, dogum sonras1 ve premenstriiel donemler icin de soz konusudur.
Ancak menopoz, yasa ve cinsiyete iligkin ayirimci tutumlarin ayni an-
da devreye girdigi, ¢cok daha agir damgalanan bir evredir (Lee, 1998:
48). Bu yagam asamasinda ortaya gikan yaglanma belirtileri ve uyum
sorunlar bir hastalik gibi yorumlanmig, “tedavi” rutinleri yaratilmis,
daha sonra bu tedavilerin yarardan ¢ok zarar getirdigi goriisii ortaya
atilmigtir. Bu tartigma, farkli aragtirmaci gruplarim ve ilag sektoriinii
yakindan ilgilendirmektedir ve onlarin m1 yoksa (¢ok daha kalabalik
bir grup olusturmalarina kargin iktidara erisimleri ¢ok daha diigiik olan)
“yash kadinlar”in mi ¢ikarlarinin 6ncelikle gozetildigini merak etme-
mek miimkiin degildir. Hormon kullaniminin kadinlar i¢in 6nemli za-
rarlar1 bulunduguna karar verildigi takdirde, uzunca bir siiredir bu te-
daviyi goren kadinlar i¢in nasil bir telafi yontemi diisiiniildiigii ise tip
cevreleri tarafindan bugiine kadar aciklanmig degildir.

Hormon kullanimina iligkin tartigmalar, bedenin hem kiiltiirel hem

de biyoteknolojik ingalariyla etkilesmektedir. Ozellikle Bat1 kiiltiirle-
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rinde yasayan kadinlar i¢in, menopoz korkutucu bir evredir; zira bu
kiiltiirler genclik ve giizelligi 6n planda tutan, yaglanmay1 reddeden ve
yasl1 goriinen bedenleri diglayan kiiltiirlerdir. Yaslanmaktan korkan bir
kadinin, menopozla iligkili oldugu belirtilen cesitli bedensel ve ruhsal
sikintilar1 daha agir bigimde algilamasi ve yasamasi pekala miimkiin-
diir. Nitekim, bu yasam evresinin her kiiltiir ve ortamda aym sekilde
yasantilanmadigini, 6zellikle Asyali kadinlarin yaghhiga gegiste ¢ok da-
ha az sikint1 yasadigim1 gosteren arastirmalar vardir (Lee, 1998: 49).
Yine de modern kadinin yaglanmay1 “hastalik” olarak algilamasinin
Oniine gecmek, bu dogrultuda yillardir siirdiiriilen enformasyon akigi
yiiziinden kolay olmayacaktir. Ilag iireticileri ise bu hastalik algisinin
pekismesi ve ila¢ kullaniminin siirdiiriilmesi i¢in tiim propaganda ola-
naklarim kullanacaklardir. Bu kosullarda, kadmlarin ilag¢ kullanmadan
menopoz siirecini atlatmalar ¢ok gii¢ olacaktir.

Doku ve Organ ikamesi

Bedende gerekli bir maddenin ikamesinden ¢ok daha ciiretkar bir
biyoteknolojik inga girisimi ise doku ve organ ikamesine yonelik ¢alig-
malardir. Kok hiicrelerden yedek organ iiretimi simdiden bilim adam-
lan i¢in bir hedefe doniismiis durumdadir ve popiiler kiiltiiriin yaydigi
oOykiiler aracilifiyla pek ¢ok kisinin de bu konuda fantaziler geligtirdi-
gi tahmin edilebilir. Simdiden basariyla uygulanan bir yontem ise, cilt
dokusunun laboratuvar ortaminda biiyiitiilerek aym kisi i¢in kullanil-
masidir. Agir yanik olgularinda bedende saglam kalan deri pargalarin-
dan hasarli bolgelere yama yapilmasi teknigi, ozellikle yanik alamin
cok genis oldugu durumlarda sadece sinirh bir basar1 saglamistir. An-
cak, son 25 yil i¢inde ¢ok kii¢iik miktarda saglikli dokunun biyotekno-
lojik yontemlerle hizla biiyiitiilmesi ve hastalara nakledilmesi miimkiin
hale gelmistir. Cesitli kazalar sonucu doku kaybeden hastalar i¢in bu
onemli bir umut kapisidir.

Insan bedeninin dokularinin laboratuvarda ¢cogaltilmasi ve bazen de-
gistirilmesi islemlerini kapsayan doku miihendisligi alaninda bedenden
bazi hiicrelerin ayrlip, degistirilip, bedene geri verilebilecegi gosteril-
mistir. Fareler genetik olarak degistirilerek baz1 insan genlerinin iglev-
leri bunlann iizerinde denenmekte, insanlar icin kullanilacak ilaglarin
deneyleri yapilmakta, insanlar i¢in gerekli kimi molekiiller, dokular, gi-
derek insanlara nakledilebilecek organlar onlarin biinyesinde iiretilebil-

mektedir. Genleri degistirilmis hayvanlardan Parkinson ve diyabet gibi
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hastaliklarin hiicre diizeyinde tedavisini saglamakta yararlanilmasi dii-
stiniilmektedir. Kok hiicrelerden insanin hastalanan gesitli doku ve or-
ganlarinin yeniden iiretilmesi ve yedeklenmesi igin ¢aligiimaktadir.

Bunlar, bedenin biyoteknolojik olarak ingasinda 6énemli birer adim-
dir. Bunu izlemesi beklenen adim, belli organlarin laboratuvarda rutin
olarak iiretilip hastalanan ve sakatlanan organlarin yerine konmasidir.
Bu adim atilabildiginde, insan bedeninin dogalligin biitiiniiyle kaybe-
decegi aciktir. Boyle bir gelisme, 6liim olgusunun bile yeniden diisii-
niilmesini gerektirecektir.

S6z konusu miidahale olanaklar diinyanin her toplumu ya da her-
hangi bir toplum igindeki her kesim icin esit sekilde devreye sokulma-
dig1 takdirde, dogal bedenlerin biyoteknolojik olarak insa edilmis be-
denler karsisinda rekabet olanagi cok diigiik olacaktir. Uygulamada
esitlik gozetilecegini ummak iginse pek gegerli nedenler yoktur: Once-
likle tiim bu uygulamalar yiiksek maliyetlidir ve zengin topluluklarin
bunlardan oOncelikli olarak yararlanmasi kaginilmaz olacaktir.
Yararlanma asamasinda sadece maddi esitsizliklerin degil, yasamimi-
zin her alanim belirleyen toplumsal cinsiyet esitsizliginin de 6nemli bir
belirleyiciligi olacagi tahmin edilebilir. Kadinlarin “biyoteknolojik ta-
zelenme” konusunda da geleneksel ikincil ve bagimh konumlarin siir-
diireceklerini, hatta bu konumlarinin daha da pekisecegini diisiiniip
kaygilanmak pek yersiz olmayacaktir.

“Biyoteknolojik tazelenme” olasiliinin bagka olumsuz sonuglan da
olacaktir. 20. yiizy1l boyunca saglikh olmak i¢in 6zsorumluluk iistlen-
meye ve bedenlerini korumaya tesvik edilen insanlar, bu olasilik kargi-
sinda bedenlerini “parca degisimiyle” tazelenebilir olarak algilamaya
baslayacaktir. Boyle bir algilama saglik, beden ve gevre bilinci agisin-
dan ¢ok 6nemli bir degisimdir. Organ yenilemenin bedelini 6deyebile-
cek durumda olanlarla digerlerinin birbirlerini algilayislar: kokten de-
gisecektir. Yenilenme beklentisi olanlar daha fazla saglik riski almaya
istekli olacak, giiniimiizde savasim verilen zararlh maddelere ve riskli
davraniglara yeniden ilgi duyacak ve yenilenme olanaklarina sahip ol-
mayanlar da kendileriyle birlikte riske atabileceklerdir. Saglik alanin-
daki aragtirma kaynaklarimin bu “yenileyici” teknolojilere kaydiriimasi
sonucunda, ¢ok daha basit yontemlerle ¢oziimlenebilen birtakim saglik
sorunlarinin ihmale ugramas: olasihigi da dikkate alinmalidir. Dogal
bedenlerin 6teden beri bilinen ve ¢dziimlenmesi miimkiin saghk sorun-
larinin ihmali, dogallia terk edilme olasiliklar1 ¢ok daha yiiksek olan
yoksullarin, 6zellikle yoksul kadinlarin bir kez daha zarar gérmesine
yol acacaktir.

+
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Genetik Miidahaleler, Yeni Ureme Teknolojileri

Modem tibba yoneltilen en temel elestirilerden biri, biyolojik indir-
gemecilik elestirisidir. Bu baglamda tibbin saglik ve hastalig1 biyolojik
siireclere indirgedigi ve sagligin sosyal belirleyicilerini ihmal ettigi vur-
gulanir (Nettleton, 1995: 5-8; Locker, 2008). Genetik alanindaki ¢alis-
malar bir bakima bu tavrin giiniimiizde ulastig1 zirveyi olugturmaktadir.
Genetik teknolojiyle hastalif1 hi¢ olusmadan ortadan kaldirma umudu,
cagdas tibbin yarattig1 en cazip umutlardan biridir. Ote yandan, bu umut
bedenlerin toplumsal yagsam icinde ugrayabilecegi kaza ve hasarlarin
tiimiiyle g6z ardi1 edilmesi tehlikesini beraberinde getirmektedir.

Genetik disiplinine dayanan teknolojiler de yaygin bigimde biyo-
teknoloji kapsamina dahil edilmektedir (Berthe-Corti, 2002: 175-177).
Gen teknolojilerinin geligimi yaklagik elli yillik bir tarihe sahiptir.
DNA molekiiliiniin bir hiicredeki genetik bilginin tagiyicis1 oldugu
1953 yilinda saptanmis, daha sonraki yillarda bu molekiiliin ¢ogalma
mekanizmas: ve icerdigi bilgilerin organizmada nasil agiga ¢iktigi ¢o-
ziimlenmeye baglamigtir. DNA molekiiliinde taginan bilgilerin hiicre ve
doku olusumundaki roliiniin insanlarla diger canlilar, hatta mikroorga-
nizmalar arasinda biiyiik benzerlik gosterdigi anlagilmigtir. 1970’1i ve
1980°1li yillarda DNA’nin bir hiicreden digerine aktarilmasi deneyleri-
ne baglanmig, once bakteriler arasinda, daha sonra bakterilerle bitki,
hayvan ve nihayet insan hiicreleri arasinda DNA aktarimi bagariimistir.
DNA'nin yapisi ¢oziildiikten sonra bilim hiicrelere yeni kimyasal mad-
deler iirettirebilmek, yararh igler yaptirabilmek, canhlarin niteliklerini
degistirmek gibi hedeflere yoneldi. Boylece dogan genetik miihendisli-
gi hiicrenin tagidig1 genetik bilgilerle oyanayan, bu bilgileri bir hiicre-
den digerine aktaran bir caligma alamdir.

Giiniimiizde gen teknolojisiyle degisime ugramig bitki ve hayvanlar
elde edilmekte ve insan bedenine yapilabilecek gen teknolojisi miida-
haleleri tartigma konusu olmaktadir. Genleriyle oynanan kimi bitkiler
simdiden beslenme listelerinde yer aldig1 gibi, fare ve domuz gibi bazi
hayvanlara da insan genleri agilanmaktadir (Berthe-Corti, 2002: 176).

Genetik miihendislik geleneksel biyoteknolojinin hem etkinligini
hem de kapsamin1 genisletmistir. Genetik miihendisligin organ naklin-
den genleri degistirilmis bitkilerin iiretimine ve tiikenmekte olan ener-
ji kaynaklarinin ¢evre dostu biyolojik yakitlarla ikamesine kadar bir di-
zi yeni gelisimin kapisin1 agtig1, tarimda verim artigi, yiyecekleri uzun
siire saklayabilme olanag1 ve yeni tedavi yontemleri gibi bircok yeni

umutlar yarattifa belirtilmekte; ancak bu umutlarin beraberinde riske
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ve giivenlige iligkin yeni soru isaretleri ve tartigmalar da getirdigi vur-
gulanmaktadir (Zafer Karaca, 1999).

Tarim iiriinleri iizerindeki biyoteknolojik miidahalelerin olumlu ve
olumsuz yonleri diinya kamuoyunda yaygin bir bi¢imde tartisilmakta-
dir. Genetik olarak degistirilmis iiriinlerle ilgili tartigmalar 6zellikle bu
yil iginde Tiirk kamuoyunu da bir hayli meggul etmigtir. Tarima y6ne-
lik biyoteknolojik miidahalenin diinya kadinlarin etkileyen 6zel boyu-
tu ise bu iiriinlerin yaratacagindan korkulan saglik riskleri kadar yaygin
bir bicimde tartisiimamaktadir.

Biyoteknolojik Tarim ve Kadinlar

Arkeolojik bulgular giiniimiizden 6 ila 10 bin y1l 6nce, Mezopotam-
ya ve On Asya’da tarimi baglatan ilk iftgilerin kadin oldugunu géster-
mektedir. Ge¢imlik tarim giiniimiize dek biiyiik 6l¢iide kadin igi olma-
y1 slirdiirmiistiir ve pazara yonelik tarimda da kadinlarin sayisi artmak-
tadir. Tarla igleri Latin Amerika lilkelerinde %40, Asya’da iilkelere go-
re %10 ila %60, Afrika’da %80 oraninda kadinlar tarafindan yapilmak-
tadir. Hayvancilikla ilgili igler de genelde %90’a yakin oranlarda kadin
isidir. Kadinlar yalmz tarim ve hayvancilikta degil, bu islerle elde edi-
len her tiir ham malzemenin iglenerek gesitli gidalara doniistiiriilmesin-
de de biiyiikk zaman ve enerji harcamaktadir. Tarih boyunca tarim ve
hayvancilik iiriinlerinin yiyecege doniistiiriilmesi kadinlar tarafindan
biriktirilen bilgiler sayesinde miimkiin olmustur ve bu bilgi birikimi
geleneksel kadinin 6nemli bir gii¢ kaynagidir. Ayn1 zamanda gelenek-
sel tarim, bilinen en agir bedensel ¢alisma bigimlerinden biridir. Tiim
bunlara ragmen, iiriinlerin pazarlanmasi ya da gelistirilen tiirlerin tesci-
li s6z konusu oldugunda, kadinlar gériinmez hale gelmekte ve yalnizca
erkeklerin sesleri duyulmaktadir. Kadinlar, diinya niifusunun yarisim
olusturmalarina karsin, tiim ekonomik islerin %75’ini yapmakta ve
diinyada hasil edilen gelirin sadece %10’unu elde etmektedir. Tarim
topraklarinin ise ancak %1°’i kadinlarin miilkiyetindedir. Tarima mo-
dern makinelerin girdigi yerlerde erkeklerin iiretim igin harcadiklar
emek biisbiitiin azalirken kazanglar artmakta, kadinlar ise makineles-
me Oncesi harcadiklan diizeyde bedensel emek harcamay siirdiirmek-
te ve kazanglarinda bir artiy olmamaktadir (Teherani-Krénner, 2006:
211-216; Wichterich, 2004: 110-115).

Tarimin dogusundan itibaren ciftgiler olumsuz doga kosullarina

karst en fazla dayanmiklilif: olan iiriinleri segme yoniinde caba sarf
SRS S —
150



Biyoteknolojiler ve Kadin Bedeni

etmiglerdir. Aym sekilde, hayvan tiirlerini de segmek suretiyle c¢iftles-
tirerek 1slaha ¢aligmiglardir. Genetikteki ilerlemelere baglh olarak artik
bu se¢im bitkinin ya da canlinin dis goriiniisiine gore degil, hiicrelerde-
ki bilgilere gore yapilmaktadir. Halen, genetik miihendisligi verimli,
cesitli boceklere, viriislere vd hastalik etkenlerine direngli bitki tiirleri
tiretmektedir. Bu dogrultuda, bitkilerin besin degerlerini artirmak, kah-
veyi kafeinden arindirmak gibi ¢alismalar da yapilmistir. Kuskusuz bu
calismalar geleneksel tarimla ugrasan kadinlarin hayal bile edemeyece-
8i bir teknolojik donanima dayanmaktadir.

Pek ¢ok tarim iilkesinde tohumlarin se¢imi kusaklar boyunca kadin-
lar tarafindan yapilagelmistir ve kadinlar yiyecek iiretiminin genetik te-
mellerini 6zenle korumuslardir. Ancak, biyoteknolojinin tarima girme-
siyle kadinlar bu bilgiyi kaybetmislerdir. Artik pek ¢ok az geligmis iil-
kede gecimlik tarimla ugrasan koyliiler uluslararasi sirketler tarafindan
pazara doniik tarima ge¢cmeye tesvik edilmektedir. Koyliilere kiiciik
krediler, tohum, giibre ve zirai ilaclar verilmekte ve iiriinleri satin alin-
maktadir. Ancak, kiigiik iireticilerin diinya pazarina doniik tarim kosul-
laryla basa ¢ikmalari ¢ok zordur. Diinya piyasalarindaki dalgalanma-
lar kiiciik iireticileri siklikla ac¢liga mahk(im etmekte ve bunlar kendile-
1i i¢in yiyecek iiretme firsati bulamamaktadir. Bu durum tarim iilkele-
rini digsaridan tarim iiriinii ithal etmeye zorlamakta ve bu iilkelerdeki
halklarin yoksulluklar1 derinlesmektedir. Ithal edilen ya da yabanci to-
humlarla iiretilen yiyecekler yerel beslenme ve damak aligkanliklarim
da degistirmektedir (Wichterich, 2004: 118-120).

Disaridan getirilen tohumlara bagimli hale gelen iilkelerin kadinla-
rinin tohumlara iligkin geleneksel bilgilerinin bir degeri kalmamugtir.
ithal edilen tohumlarin genetik yapilar1 degistirilmis oldugu icin, bun-
lar1 yeniden iiretmek ya da 1slah etmek miimkiin olmamaktadir. Boyle-
ce bu kadinlar yiizyillardir ellerinde tuttuklar1 gida giivenligi anahtari-
n1 yitirmiglerdir. Kisaca, tarimin ticarilesmesi ve genetik yapilar1 degis-
tirilmig tohumlar kadinlarin 6nemli bir gii¢ kaynagini ortadan kaldir-
mustir. Bu arada kadinlarin hem tarimda hem de insan saglig: icin kul-
landiklar1 bazi bitkisel ilaglarin bilgisi ¢alinmig ve Batili kuruluslar ta-
rafindan patentlenmistir. Bagka bir deyisle, tarimda biyoteknolojinin
oynadig1 rol, kadinlarin gii¢siizliiklerini pekistiren bir roldiir (Wichte-
rich, 2004: 136-138).
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insa_l} Genetigindeki Gelismeler,
Yeni Ureme Teknolojileri ve Kadin

Bedenin t1p tarafindan denetlenmesi ve diizenlenmesinin en carpici
ornekleri yeni tlireme teknolojileri ve gen teknolojisi alanlarinda go6z-
lemlenmektedir. Insan yagamim etkileyense teknolojilerin niteliklerin-
den ¢ok uygulanma bigimleridir (Nettleton, 1995: 125).

Toplumlar her zaman kadin bedeni ve cinselligini denetim altinda
tutmaya caligmigtir. Dogum kontrol araglarinin gelistirilmesi hem nii-
fus planlamasina yardimci olmusg, hem de toplumsal konumlar: ve dini
inanglar1 engel olusturmayan kadinlarin kendi bedenleri iizerinde bir
oOlgiide denetim kazanmalarini saglamigtir. Yeni tireme teknolojileri ya-
pay dollenme, kisirlifi giderici ilaglar, tiip bebek, yumurta bagisi, em-
briyo bagigi, embriyolarin dondurularak saklanmasi, tagiyici annelik,
laboratuvarda olugturulmus ve heniiz ana rahmine yerlestirilmemis em-
briyolarin genetik testten gegirilmesi gibi yontemleri kapsamaktadir.
Bu teknolojilerin her biri ¢esitli hukuki ve etik tartigmalara yol agmak-
ta ve kadin bedeninin toplumsal statiisiinii belirlemektedir.

Insan bedenine yapilabilecek gen teknolojisi miidahaleleri, iki fark-
h yonden heyecan vericidir: Bir yandan bunlar sayesinde bir dizi has-
talik ve sakatlik olasilifindan kurtulunabilecegi umulabilir, hatta 6liim-
siizliik diisleri bile kurulabilir. Ote yandan, teknolojinin birtakim “mi-
tolojik canavarlar” yaratmasindan ya da Huxley-vari bir toplum kurgu-
sundan’ endigelenmek de kaginilmazdir.

Gen teknolojisinin sagladif1 en 6nemli kazanimlardan biri genetik
hastaliklar ya da hastalik risklerinin saptanmasidir. Yirminci yiizyilin
sonunda yaklagik 5000 hastali§in kaynaginin genetik bozukluklar oldu-
gu ve 6liimlerin %40’ min kalitsal nedenlerden kaynaklandig1 6grenil-
mistir (Kivilctm Forsman, 2000: 511). Giiniimiizde tibbi aragtirmalarin

2. Aldous Huxley’in Cesur Yeni Diinya adl romaninda, bebekler laboratuvarda iiretilir, da-
ha liretim agamasinda Yunanca harflerle belirlenen siniflara ayrnlir ve her sinif, kendisinden
beklenen gorevleri yapacak, daha fazlasini talep etmeyecek bir bakim ve sosyallesme siire-
cinden gegirilir. Boylece kimileri toplumu yonetmek iizere hazirlamrken, kimileri kole
emekgilere doniisiir. Bilgi ve zekalar ancak kendilerine bigilen konumlar ve gérevlerigin ye-
terlidir. Cocuklarin biyolojik aidiyet bilgisine sahip olmaksizin devlet tarafindan yetistiril-
dikleri, evlilik ve ailenin ortadan kalktigs, liremenin cinsel iliskiden bagimsizlastig1 bu diin-
yada, cinsel iligki insanlar eglendirmek igin tegvik edilen ama onlarda fazla heyecan uyan-
dirmayan bir spor ya da oyuna doniigmiistiir. Huxley, 1932 yilinda yayimladig: bu bilim kur-
gu romaninda, zamanin bilgisi ¢ercevesinde kalmis ve bir laboratuvar ortaminda déllenip,
ozel araglar icinde fotal donemlerini tamamlayacaklarini hayal ettigi bebeklerin, dogumdan
itibaren biling altina yerlestirilen bir egitimle kendi simflarina uygun yetigeceklerine karar
vermigtir. Roman ilerledikge, diinyanin bir béliimiiniin bu geligmelerin diginda kaldigim ve
bu “ilkellerin” dogal insan yagam siirdiirdiigii 6grenilir.
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biiyiik bir boliimii genetikle saglik ve hastalik arasindaki baglantilar
lizerinde yogunlagsmaktadir. Insanlar kendilerinin ya da gocuklarinin
yakalanabilecegi pek cok hastaligi 6nceden 6grenebilmek olanagina
kavugmustur. Bazi hastaliklarin, heniiz belirti vermedikleri agamalarda
genetik testlerle saptanmasi miimkiin olmaktadir. Teknoloji, anne rah-
mindeki bebeklerin ¢esitli genetik sorunlarinin saptanarak tahliye edil-
mesini miimkiin kilmaktadir. Bu gelismeler, bir yandan insanlar bilgi-
lendirirken, bir yandan da gii¢ kararlar almaya zorlamakta ve kaygilan-
dirmaktadir. Ozellikle hamilelik déneminde yapilan testler, bunlarin
sonuglarinin uzmanlar tarafindan agiklanma ve yorumlanma bigimleri
kadinlar icin 6nemli bir kaygi kaynagi olusturabilmektedir.

Genetik testlerin yardimiyla kimi hastaliklarin 6nceden teshis edil-
mesi, insanlarin yagsam tarzlarina 6zen gostererek bu hastaliklarin orta-
ya c¢ikisim geciktirmelerini, hatta onlemelerini saglayabilir. Omegin
genetik gecisli olan tip 2 diyabet, tipik olarak orta yaglarda ortaya ¢1-
kar. Cok 6zenli beslenen, egzersiz yapan ve kilolarimi kontrol eden ki-
silerde hastalifin ortaya cikisi ¢ok daha ileri yaglara ertelenebilmekte-
dir. Genetik riski bilinen kisilerin kiiciik yastan itibaren yagsam tarzina
dikkat ederek bu hastalifin ortaya cikigini ve olasi1 komplikasyonlarin
olusumunu olabildigince erteleme umudu olabilir.

Ayn gekilde, her kadinin agir bir sakatlik ya da hastalik tagiyan bir
bebegi diinyaya getirmeme hakki oldugu, boylece hem bireysel 6zgiir-
ligiinii ve diger cocuklarimin haklarim korudugu hem de toplumu
onemli bir sorumluluktan kurtardif1 sylenebilir. Ote yandan, bu gene-
tik testlerin kadinlarin 6zerkliklerini ve kendi yasamlarini denetleme
potansiyellerini ortadan kaldirmasi gibi bir tehlike de ortaya ¢cikmakta-
dir (Asch ve Geller, 1996: 324-327). Giderek daha fazla hekimin ve on-
larin yayginlagtirdig: bilgiyle beslenen toplumsal ¢evrenin “elbette her
gebe kadin genetik bozukluklari saptayacak testler yaptirmahdir” klige-
sini benimsemesi, gebelik ve dogumun medikalizasyonunu daha da
siddetlendirecek ve kadinlan 6zerk davranan bireyler olmaktan ¢ikar-
tip, cocuklarin tagiyicis1 olmakla yiikiimlii (ve bu islevde kusursuzlugu
yakalamak iizere her tiir miidahaleye boyun egen) bedenlere indirgeye-
cektir. Boylece, ataerkil rol kaliplar1 teknolojinin yardimiyla, daha iist
bir diizlemde yeniden iiretilmis olacaktir. Ureme etkinliginin kadinin
yasamindaki tek ya da birincil rol olmamasi ve her kadinin bu etkinli-
gin planlanmasinda 6ncelikli s6z sahibi olmasi i¢in uzunca siiredir mii-
cadele vermis ve cesitli kazanimlar elde etmis olan feminist hareketin
bu noktaya dikkat etmesi zorunludur.

Hastaliklarin biiyiik bir boliimii genetik yapiyla ¢evrenin etkilegimi-
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ne bagh olarak ortaya ¢ikar. Anne ya da babanin belli bir hastalik ge-
nini tasimasi, ¢ocuklarinin mutlaka o hastalia yakalanacagi anlamina
gelmedigi gibi, bir hastalik geni tagiyan insanin, s6z konusu hastalii
yasadig diisiincesi de bir yanlig anlamadir ve sadece sinirh sayida bir-
kag hastalik tek bir genin bozukluguna bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir.
En vahim yanlig anlama ise, insan1 biyolojik yapisina indirgeyen, top-
lumsal yasamin belirleyiciligini gormezden gelen bir tavir benimse-
mektir. Zira bdyle bir biyolojik indirgemecilik bizi toplumsal siirecler
lizerinde diisiinmekten ve onlara miidahale etmek icin cabalamaktan
alikoyar. Oysaki, toplum bireylerinin basit bir toplamindan ibaret de-
gildir ve genleri miidahale yoluyla “normallestirilen” insanlarin olugtu-
racagi bir toplumun sorunsuz olacagini varsaymak igin gecerli bir ne-
denimiz yoktur.

Genetik testler yalniz ailelere damgmanlhik yapmak lizere degil,
kimlik belirlemek, sug delili toplamak, babalik davalarini ¢dziimlemek
gibi amaglarla da kullanilmaktadir. Bu bilgi genetik taninin hak mi
o6dev mi oldugu ve mahkeme karanyla uygulanan testlerin 6zel hayati
ihlal edip etmedigi sorularim1 akla getirmektedir. Kitlesel olarak uygu-
lanan genetik taramalar ise ayrimcilik tehdidine yol agmaktadir. Pek
cok genetik bozuklugun kesin tedavisi heniiz bilinmedigi i¢in, kitlesel
taramalar belli bozukluklarin belli toplum kesimlerinde yogunlastigina
isaret ettiginde, bu kesimlere karsi ayirimci ve diglayici tavirlar keskin-
lesebilmektedir. (Kiviletm Forsman, 2000: 513-515)

Genetik miihendisligi alanindaki buluglarin patentleri alinmakta ve
6zel kuruluglar insan bedeninin hiicreleri iizerinde miilkiyet hakki elde
etmektedir. Bedenin ¢esitli organlari, kan, kemik iligi, deri gibi doku-
lar, kok hiicreler ve ilireme hiicreleri depolanan, alinip satilan mallara
doniigmiigtiir. Laboratuvarda olugturulup ana rahmine nakli uygun go-
riilmeyen embriyolarin ne sekilde kullanmldig: bilinmemektedir. Mos-
kova’da devlete ait bir kadin hastanesinde kiirtaj yaptiran gebe kadin-
larin yumurta iizerindeki tiim haklarim devretmek kosuluyla iicretsiz
hizmet alabildikleri ve bu déllerin arastirma ve nakil icin ABD’ye gon-
derildigi bildirilmistir (Wichterich, 2004: 145).

Genetik testler sigorta islemlerinde testi yaptiran kisilerin aleyhin-
de kullanilabilmektedir. Su anda bazi kromozomlar ve genlerin kanser
ya da zeka geriligiyle baglantis1 bilinmektedir. Dolayisiyla, genetik
testten gecen kisi o an i¢in saglikli ve normal olsa bile, kendi ya da ge-
lecekteki ¢ocuklarinin potansiyel olarak tehdit altinda bulundugu ge-
rekgesiyle is bulmakta ve sigortalanmakta engellerle kargilasabilmekte-
dir (Payer, 1992: 346). Aym sekilde, genetik zeka potansiyeline iligkin
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bilgilerin igverenler tarafindan ige bagvuran adaylara ya da egitim ku-
ruluglar tarafindan 6grencilere karg1 ayrimcilik yapar sekilde uygulan-
masinin miimkiin oldugu belirtilmigtir. Oysaki, nasil hastalik egilimle-
rinin gercek hastaliklara doniisiip doniigmemesi ¢evre etkenlerine bag-
liysa, zekanin gelisiminde de ayni etkenler rol oynamaktadir (Kivilcim
Forsman, 2000: 516).

Genetik Miihendisligi ve
Preimplantasyon Genetik Tani

Preimplantasyon Genetik Tan1 (PGT), “tiip bebek” (in vitro fertili-
zasyon) yontemiyle elde edilen embriyolarin ana rahmine yerlestiril-
meden genetik taramadan gegirilmesi ve genetik sorunlarinin saptan-
mas! teknolojisidir. Bu teknolojinin yardimiyla genetik kusur tagidig:
saptanan embriyolar tiip bebek olarak kullanilmamaktadir.

PGT yontemi su sekilde tanitilmakta ve savunulmaktadir: Olasi ge-
netik hastaliklar dogum Oncesi tani yontemleriyle (amnios sivisindan
alinan bir 6regin tahlil edilmesi gibi), gebeligin ancak iiglincii veya
dordiincii ayinda belirlenebilmekte ve ciddi bozukluk hallerinde gebe-
lik sonlandirilmaktadir. Bu konudaki karar anne-babalara birakilmstir.
Tlerlemis bir gebeligin sonlandiriimasi anne-baba igin travmatik olabil-
mektedir. PGT ise tiip bebek yontemleriyle laboratuvar ortamlarinda
gelistirilen embriyolar iizerinde genetik test yapilmasi ve segilen sag-
likl1 embriyolarin anne adayina transferine dayandig i¢in, hamileligin
sonlandirilmasi sorunu s6z konusu olmamaktadir (Kahraman ve Sag-
lam, 2004: 63).

PGT yontemini miimkiin kilan tiip bebek (in vitro fertilizasyon)
yonteminin otuz yillik bir ge¢misi vardir ve bu siire i¢inde diinyada ve
Tiirkiye’de bagka yollardan hamile kalamayan pek ¢ok kadinin anne ol-
dugu bilinmektedir. Bir mucize gibi kargilanmis olan bu yéntem, varo-
lan bir tibbi teknolojinin kullaniminin nasil zorunluluga doniistiigii ve
bagka ¢Oziimleri nasil unutturdugu konusunda da énemli bir 6rmektir:
Biyolojik olarak anne olamayan kadinlarin kimsesiz g¢ocuklar evlat
edinmesi, yakinlarinin ¢ocuklariyla mesgul olmasi ya da ¢cocuklarla ya-
kin temasa olanak veren profesyonel ve goniillii etkinliklere yonelme-
si gibi sosyal ¢6ziimlerin yerini tiip bebek almigtir.

Tiip bebek yontemi “tasiyici annelik” yontemini de miimkiin kil-
mistir. Bu yontemin uygulanmasina izin veren iilkelerde kadin bedeni-
nin ticari amaglarla kullaniminin yeni bir boyut kazandif1 agiktir. Tag1-
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yic1 annelerin, beden igin ciddi bir yipranma payi yaratan ve hormonal
degisimler yoluyla kadini ruhen de annelige hazirlayan hamilelik siire-
cini sonugta bebekten ayr1 kalmak kosuluyla iistlenmeye “goniillii”
olurken aslinda hangi maddi veya toplumsal baskilar altinda olduklar:
bilinmemektedir. Belirli baskilarin hissedilmemesi halinde bdyle bir
goniilliiliigiin olusamayacagini tahmin etmek icinse dogal hamilelik sii-
recini bir kez deneyimlemis olmak yeterlidir.

Tasiyic1 annelik ve sperm bagigiyla ilgili uygulamalar, kadin ve er-
kek bedenlerine bakig arasindaki farkliliga da 6rnek olusturabilmekte-
dir. ABD’de yasanan iki dmekten birinde tagiyici anne dogumdan son-
ra bebekten ayrilmak istememis; ancak yasalar onun “gercek anne” ol-
madigma hiikmetmistir. Ikinci mekte ise escinsel bir kadin arkadagina
sperm bagiglayan bir erkek, bebegin dogumundan sonra fikir degistire-
rek babalik haklarini talep etmis ve yargig tarafindan haklh bulunmustur.
Bu iki dava, sperm hiicresinin yumurta hiicresinden ve annenin bedenin-
de gerceklesen hamilelik ve dogum siireglerinden daha 6nemli, degerli
ve belirleyici sayildigim1 ortaya koymaktadir. Hamile kadinda kaza ya
da hastalik nedeniyle beyin 6liimiiniin olugtugu, ancak bebek doguma
hazir oluncaya kadar yagam destek iinitesinin devreden cikartilmadigi
durumlar da giiniimiiz iireme teknolojilerinin kadinin gebelik ve dogum
siirecine yaptig1 bedensel ve duygusal katkinin biitiinliigiiniin inkar edil-
digini gostermektedir (Nettleton, 1995: 127-128). Coziim, gelisen tek-
nolojilere kargi durmak ve her kogulda dogal annelige geri doniisii sa-
vunmak degil, teknolojilerin kullaniminin kadin bakis acisim da kapsa-
yan bir hukuk ve etik ile denetlenmesi i¢in miicadele etmek olmalidir.

Ote yandan, tiip bebek yonteminin PGT olanagiyla birlesmesinin
pek cok kadina anneligi riskli sayilacak yaslara kadar erteleme cesare-
ti verecegi de tahmin edilebilir; zira modern dénem kadinlarinin anne-
lik goreviyle aile digindaki ekonomik etkinlikleri bagdagtirmakta giic-
liikk cektikleri bilinen bir gercektir. Dolayisiyla, s6z konusu teknolojile-
rin kadinlarin seceneklerini ¢ogalttifini ve bedenlerini daha 6zgiirce
kullanmalarim sagladigini ileri siirenler olacaktir. Ancak, ayni teknolo-
jilerin kadinlarin 6zerk secimlerini sinirlayan yonleri géz ardi edilme-
melidir.

Bu baglamda oncelikle, kisirlik sorununu artik biiyiik 6lciide ¢o-
ziimledigi diisiiniilen tip diinyasinin kadinlar1 mutlaka bu ¢oziimlerden
yararlanma baskis! altina sokan dili iizerinde durulmahdir. Yukaridaki
boliimlerde hamilelik ve dogum siireclerinin biiyiik ol¢iide medikalize
edilmis olmasi gergegine deginilmistir. Bu siirecler dogal ve normal sii-

reclerdir. T1p baslangigta belirli komplikasyonlarin ortadan kaldirilma-
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s1 i¢in devreye girmis ancak zamanla ilireme siireglerinin dogal nitelik-
lerini biiyiik 6lgiide kaybetmelerine yol agan degisimler yaratmistir.
Modern toplumlarin kadinlarn artik hamilelik ve dogumu adeta hastahik
gibi yasamakta, bu siire¢lerde gereksinim duyulan tibbi tetkik ve mii-
dahalelerin say1 ve cesitleri giderek artmaktadir. Bu gelismeler, hangi
nedenden otiirii olursa olsun, ¢ocuk sahibi olamamay1 da “hastalik”
kapsamina almigtir. Hastalik tanisy, kisiyi tedavi olma yiikiimliiliigii al-
tina sokar. Toplum kisinin iglevlerindeki aksamalari1 ya da kayiplar an-
cak tedavi olmay1 kabullendigi takdirde hos goriir (Scambler, 2008:
206). Dolayisiyla tibbin “tedavi edilebilir” olarak tanimladig: herhangi
bir bedensel durumu yasayan kisi, baglangi¢ta durumundan bir rahat-
sizlik duymasa bile zamanla bu durumu degistirme baskis1 altina gire-
cektir. Yeni lireme teknolojilerinin kullanimim tegvik eden mesajlar
kargisinda da ¢ocuksuz kisiler bu “hastaliklarini” tedavi ettirmedikleri
takdirde hayati hem kendileri hem de gevreleri i¢in zorlagtiracaklarim
diisiinme noktasina gelebilirler. Asagidaki alint1 béyle bir sonucu yara-
tabilecek nitelikteki bir dili 6rneklemektedir:

“Diinya Saglik Orgiitii’ne gore saglik, kisinin kendisini ruh ve be-
den olarak iyi hissetmesidir. Saglik bir duygudur. Cocuksuz aileler
kendilerini kotii hissederler. Burada hasta olan kisi, iki kigidir. Bu kisi-
ler mutsuz, verimsiz, toplum i¢inde uyumsuz kisilerdir. Cocuksuzluk
hastalig1 iyilesmeyen, hayatlarinin sonuna kadar iki kisiyi birden rahat-
siz eden bir hastaliktir. Tedavisinin devlet tarafindan desteklenmesi ge-
rekir.” (Idil, 2004: 19) Bu dil, cocuk sahibi olmayan c¢iftlere “hasta” ol-
duklarini ve hastaliklarinin kaginilmaz bir bigimde ruhsal bozuklugu da
kapsayacagini1 dayatmakta, yasadiklar1 sorunun toplumsal uyumu teh-
dit ettigini ve devlet tarafindan desteklenmeyi gerektirecek kadar
o6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Tibbin otoritesinden destek alan bu
dil, iiremeyen bedenleri “hastalikli”, bu bedenlerde barinan benlikleri
“mutsuz, verimsiz ve toplum i¢inde uyumsuz” olarak tanimlamakta sa-
kinca gérmemekte ve bu bedenlere miidahaleyi zorunlu ilan etmekte-
dir. Bu dilin ¢esitli mesajlarina maruz kalan ¢ocuksuz ciftlerin kendile-
rini bedensel ve ruhsal olarak hasta hissetmemeleri ve kendilerine 6ne-
rilen teknolojik ¢oziimleri (tiim pahaliliklarina ve risklerine kargin) de-
nememeyi sorumsuzluk saymamalar hayli giic olsa gerektir. Boyle
ciftlerin kendi sorunlar i¢in devletten yardim beklemeleri, zamanla
devletin de konuyu ciddi bir saglik sorunu olarak gériip bu alana kay-
nak aktarmasi kaginilmazdir. Nitekim Tiirkiye’de de tiip bebek uygula-
masi sinirl deneme kosuluyla sosyal giivenlik kurumu gemsiyesi altina
alinmigtir.
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Diinya Saglik Orgiitii’niin saglik tanimimin bu amagla kullamlmasi-
n1 kabul etmek miimkiin degildir. Kisirlik bedensel bir iglevin geligme-
mis ya da kaybedilmis olmasindan kaynakl olabilir. Ancak, her beden-
sel islev eksikliginin tedavi edilmesi gerekip gerekmedigi ¢ok iyi diigii-
niilmelidir. Sonugta, 6zel bir islev eksikligi bulunmayan ama ¢ocuk-
suzlugu tercih eden pek cok cift de vardir. Kald1 ki, kisirhigin sosyal
uyumsuzluk olarak tanimlanmasi ¢ocuk sahibi ol(a)mayan kisilerin
damgalanmasi ve onlarin biiyiik bireysel farkliliklar gosterdigi muhak-
kak olan gercekliklerinin carpitilmasidir. Boyle carpitmalar yiiksek
teknolojiye bagimh tibbi uygulamalar sunan kuruluglar1 ve uzmanlari
zengin etmekte, asil 6nemli halk saglif1 sorunlar1 ve “sosyal iyiliksiz-
lik halleri” olan yoksullukla ve goc, savas, terdr, afet gibi toplumsal
olaylarin yol a¢ti81 bozukluklarla ugragilacak yerde pahali ve fantastik
bir teknolojiye yatiim yapilmasina yol agmaktadir.

Tiip bebek yonteminin belirli 6zellikleri kamuoyu Oniinde acik¢a
tartigitilmamakta, daha ¢cok bu yontemin anne-baba olamayan ciftlere
sagladifi mutluluk vurgulanmaktadir. Oysa bu yontemde gebeliklerin
cogu, hayli pahali ve kadin bedeni icin hirpalayici nitelikte olan birkag
denemeden sonra, giicliikle gerceklesmektedir. Canli bir dogumu ga-
rantilemek igin dolyatagina birden fazla embriyo yerlestirilmekte ve
bunlar i¢inde yagama tutunanlarin bir boliimii gebelik ilerlerken tahliye
edilmektedir. Anne olmak i¢in uzunca siire ugragmis bir kadinin sonug-
ta bedeninde biiyiittiigii bebeklerin bir ya da birkaginin yagsamlarina son
verilmesine katlanmak zorunda kalmasi travmatiktir. Tahliye edilen ce-
ninlerin laboratuvarlarda ne sekilde kullanildig: ise bilinmemektedir.
Bagka bir deyisle, dogal hamilelik siirecine benzemeyen, kadinin beden
ve ruh saglig1 agismdan gok zahmetli ve riskli bir siire¢ s6z konusudur.

Yukarida siralanan sorunlar yaninda feministlerin uzunca bir siiredir
dikkat cektigi bir diger sorun da sudur: Tiip bebek yontemi yalmz bas-
ka tiirlii anne olamayan kadinlara yardim i¢in degil, kisir erkeklerin ki-
sir olmayan eslerinden ¢ocuk sahibi olabilmeleri i¢in de kullanilmakta-
dir. Ataerkil baski, kadinlarin bu durumu sorgulamalarina firsat verme-
mektedir (Lorber, 1992). Bunun anlamy, evli bir ¢iftin iki ayn beden ve
iki ayr kisilik degil, adeta tek bir beden ve tek bir kisilik kabul edilme-
sidir. Tiim zahmet ve riski kadin bedenine yiiklenmig bir tedavi yonte-
mi boyle bir tedaviye gereksinimi olmayan kadinlara uygulanmakta ve
“t1bbi ¢are’nin varlif1 ataerkil zihniyetle birlestiginde kadinin se¢me
hakka fiilen ortadan kalkmaktadir. Tibbin hasta ya da engelli olmayan
bir bedene miidahale etmesiyle olusan paradoks ise, anlagildig: kadariy-
la tip gevreleri tarafindan tartigilmaya bile deger goriilmemektedir.
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Preimplantasyon genetik tan, ailenin kalitsal hastalik tagiyici olma-
s1 ya da daha 6nce genetik hastalikla dogan ¢ocuklarinin bulunmas: ya-
ninda agagidaki durumlar i¢in de 6nerilmektedir:

—~Anne yaginin ileri olmasi (bu durumda kromozom bozukluklari
olasidir).

—Anne-babanin cinsiyet kromozomlarinda bulunan anomaliler
(bunlarin bebeklere aktarilma olasihif1 ¢ok yiiksektir).

—Tekrarlayan diigiikler ya da hamile kalamama: Bu olgularin ¢o-
gunda anne-babada belirti vermeyen kromozom bozukluklar s6z ko-
nusudur.

—Erkekte ileri derecede kisirlik. Boyle baba adaylarinin spermlerin-
de kromozom bozukluklari ¢gok daha sik goriildiigii i¢in PGT 6nemlidir.

—Bilinen genetik sorunlar (kromozom bozukluklari, tek gene bagl
olan ve bu genin yapisinin belirlenmis oldugu hastaliklar). (Kahraman
ve Saglam, 2004: 64-67)

Goriildiigii gibi, boyle bir tan1 olanaginin bulunmasi, dogal yoldan
anne-baba olabilen ciftleri de diger risk faktorleri nedeniyle test yaptir-
maya ¢agirmakta, bir bakima tiip bebek uygulamalarinin yayginlagsma-
sin1 tegvik etmektedir. Uygun bulunmayan malzemenin kaldirilip atil-
dif1 ya da bilinmeyen amaglarla kullanildig1 bu uygulama, tiipteki em-
briyonun insan sayilmayarak nesnelestirilmesi anlamina gelmektedir.
Bu nesne “kusursuz” olmadig: siirece 6liime mahk@imdur. Boyle bir
iireme anlayis1 kars1 ugta yer alan ve cenini kisilestirip anneyi adeta go-
rilnmez kilan kiirtaj karsiti kampanyalarin tam zidd1 olarak goriilebilir.
Ancak her iki ucta da yagam ve 6liim haklarini toplumun denetimi al-
tina sokan ve kadin bedeninin iireme siirecindeki kilit roliinii yok sayan
bir tutum egemendir. Saglikli bebekler dogurma “*hakki” da bedeninde
filizlenen her canmi diinyaya getirme “zorunlulugu” gibi kadinin kendi
yasamu hakkinda 6zerk kararlar verme sansini ortadan kaldiracaktir.

PGT ve genler iizerinde degisiklik yapma tiirii teknolojiler aragtir-
macilarin diigledigi diizeye geldiginde, géz renginden zeka boliimiine
kadar her tiir 6zelligi istenen dogrultuda belirlenmig bebeklerin diinya-
ya gelecegi tasavvur edilebilir. Bu geligsmelere iligkin bilgiler topluma
yayilirken, hep hastalik ya da engellilik gibi istenmeyen olasiliklardan
korunma konusu vurgulanmaktadir. Ancak, bu gelismeler 1s1§inda
“saglik”, “sapma”, “hastalik”, “risk”, “engel/6ziir” gibi kavramlarin
muhtemelen yeniden tanimlanmasi gerekecektir. “Normal” sayilandan
sapmanin hangi dereceye kadar kabul edilebilir oldugunu belirlemek
zorunlugu ortaya gikacaktir.

Bu baglamdaki 6nemli bir soru insanlarin ¢ocuklarinin genetik ya-
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pilarini tam olarak bilmeye hakki olup olmadigidir. Bilgi aynintilan-
dik¢a beklentilerin yiikselmesi ve hi¢ hayati olmayan bazi 6znel 6lgiit-
lere uymayan embriyo ve ceninlerin gozden c¢ikartilmasi olasilif1 var-
dir. Omegin, ¢ocuklarindan beklentileri asin yiiksek olan bir anne-ba-
banin gebelik doneminde testten gegirilen bebeklerinin en iyi ortam ko-
sullarinda bile “iistiin zekal1” olma potansiyeli tasimadif1 genetik ola-
rak saptanir ve aile bu gebeligi bitirmeye karar verirse, bu olay bir ki-
sisel hak sorunu olarak mi yoksa insanliga karst bir sug olarak mi ele
alinmahdir? Tibbin resmi uygulamalarinda etik kurallara ve hukuki dii-
zenlemelere bagh kalinacagi kusku gotiirmese de, insanlarin istemedik-
leri gebeliklerden kurtulmanin caresini her dénem ve ortamda bulduk-
lar1 gercegi unutulmamalidur.

Genetik testlerin sonuglarinin kime ve hangi kosullarda agiklanaca-
g1 sorusunu yamtlamak kolay degildir. Omegin, saptanan bir hastaligin
ayn1 kusakta degil birkag kusak sonra ortaya ¢ikmasi sz konusuysa ne
yapilacaktir? Kalitsal bozukluklar s6z konusu oldugunda tiim yakin ak-
rabalar da bilgilendirilmeli midir? Dogacak ¢ocugun babasinin yasal es
olmadig ortaya ¢ikarsa bu durum yasal ese bildirilmeli midir? (Kivil-
cim Forsman, 2000: 515-516) Bu tiir cevaplanmasi gii¢ sorularin varli-
81, genetik testlerin yaygin bicimde uygulanmasinin kadinlar1 pek ¢ok
sekilde zor durumda birakacagini gostermektedir. Biitiiniiyle “saglikli”
bir bebegin diinyaya getirilmesi hedeflendiginde, kadinlarin gebelikle-
rini siirdiirme ya da sonlandirma konusunda karar alma giicleri tama-
men ellerinden alinmig olacaktir.

Ote yandan, neyin “normal ve uygun” neyin “anormal ve sakincal”
oldugunun tarihsel ve toplumsal ortamdan tiimiiyle bagimsiz bir bilim-
sellik olgiitiiyle belirlendigi de kusku gétiiriir. Omegin Down Sendro-
mu (“Mongolizm” olarak da bilinen, zeka geriligi ve cesitli yapisal ve
fonksiyonel bozukluklarla karakterize olan bir genetik bozukluk) PGT
ile ya da gebelik doneminde yapilan testler yoluyla saptanabilmekte ve
cogu iilkelerde bu durumdaki ceninlerin tahliyesine izin verilmektedir.
Oysaki Down Sendromu tasiyan bir ¢cocugun ya da gencin yasamdan
kendince haz almadigim1 kamtlamak ¢ok zordur. Pek ¢ok durumda
oOziirlii ya da hastalikli bir insanin ¢ekecegi acilar nedeniyle degil, cev-
resi igin yaratacag giicliikler 6ngoriildiigii icin “yasamaktan kurtarildi-
§1” diisiiniilebilir.

Ailelerin kendi isteklerine ya da toplumun beklentilerine uymayan
embriyolardan vazgecebilecekleri kaygisini abartili bulanlarin gebelik
doneminde cinsiyet saptamanin olanakl hale gelmesinin yol agtig1 so-

nuglar goz oniine almalarinda yarar vardir. Ultrasonografiyle cinsiyet
et e —
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saptama teknolojisinin kullanima girisinden sonra Dogu ve Giineydo-
gu Asya iilkelerinde yenidogan niifusunda cinsiyet oranlarimin kizlar
aleyhine bozuldugu bilinmektedir.

(http://cgi.unc.edu/research/pdf/abortion.pdf;

http://www.nrlc.org/news/2009/NRL0O5/China.html).

Erkek ¢ocuklarin ¢ok degerli oldugu diger kiiltiirlerde de ceninlerin
sadece cinsiyetleri yiiziinden tahliye edilmeleri olasilifi bulunmakta-
dur.

Genetik miihendisliginin sagladig1 gelismelerin yeni bir 6jenik aki-
mina yol agmasinin engellenmesi kolay degildir. Insanlarin gegmiste,
cok daha basit olanaklar ¢ercevesinde diisledikleri ve denedikleri uygu-
lamalar garantili teknolojiler elde ettiklerinde denemeyeceklerini um-
mak fazla iyimser bir tutum olacaktir. Irk Saghig1 ve Ojenik hareketi,
20. yiizy1l baslarinda ortaya ¢ikan, uluslar: ve devletleri irkin yozlas-
masindan korumay1 6ngdren bir harekettir. Donemin bilgileri ¢erceve-
sinde, biyolojik yozlagsmanin 6zellikle irklarin karismasindan meydana
geldigine, bunun yaninda dogal seleksiyonun hafiflemesi sonucu hasta
genlerin de niifus i¢inde yayginlastigina inanilarak bu harekete girisil-
migstir. Ojenik hareketi, 6zellikle Alman Nasyonal Sosyalistler tarafin-
dan benimsenmis ve bu parti iktidara geldikten beg ay sonra “Kalitsal
Hasta Nesli Engelleme Yasas:” yiiriirliige girmistir. Donemin son dere-
ce kisith genetik bilgisine dayanilarak, pek ¢ok hastalik ve sakatlifin
tek gene baglh oldugu varsayimiyla yaklasik 250.000 kisinin zorla
kisirlagtirildig: bilinmektedir (Schwinger, 2000: 67-68). Ojenik hare-
ketleri evlenme ve/veya c¢ocuk sahibi olma yasaklan ile zorunlu kisir-
lagtirma yaninda kimi zaman 6ziirlii kabul edilen kisilerin 6ldiiriilmesi-
ne de varmugtir.

Giiniimiizdeki genetik miidahalelerin 6jenikten tiimiiyle farkl ni-
telik tasidig1 savunulmaktadir. Bunun gerekgeleri 6ncelikle giiniimiiz-
de kullanilan genetik bilgisinin ¢ok daha geligkin olmasi ve genetik ay-
dinlatmanin (bireylerin genetik yapilar1 hakkinda bilgi verilmesi) tii-
miiyle istege bagl olarak yapilmasidir. Ayrica, temel amacin toplu-
mun gen havuzunun iyilestirilmesi degil, ailelerin bireysel yazgilarinin
yonlendirilmesi oldugu savunulmakta, aym: riski tasiyan kisilerin ¢ok
farkl kararlar alabileceginin goz oniinde bulunduruldugu ve yaptirim
uygulanmadig: belirtilmektedir (Schwinger, 2000: 68). Kuskusuz bu
ilkeler kagat iizerinde iyi goriinmektedir. Ancak, genetik yonden ay-
dinlatilacak kisilerin maruz kalacag: sosyal baski ya da genetik risk ta-
styan bebeklerin anne-babalarinin goriis uyusmazliklarinin yol agaca-

81 sorunlarin iistesinden gelmekte, bu ilkelerin yeterli olacagini um-
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mak fazla iyimserliktir. Bu baglamda Ingiltere’de orak hiicreli anemi
hastaligina iligkin olarak genetik danigmanlik yapan bir saghik gorevli-
sinin anlattiklar1 Ornek teskil edebilir: Cogunlukla Afrika kokenli et-
nik azinliklar arasinda rastlanan bu genetik bozukluk konusunda bilgi
verilen ailelerin bu bilgiyi nasil kullanacaklarina karar veremedikleri,
ozellikle “hastaligin ne kadar siddetli olacaginin 6nceden kestirileme-
yecegi ve tiimiiyle iyilestirilemese bile destek tedavileri bulundugu”
yoniindeki agiklamalar karsisinda biiyiik bir kararsizliga ve fikir ayri-
liklarina diistiikleri anlagilmaktadir. Makale su ciimlelerle sonuglandi-
rilmistir: “Kimi ¢evreler, belirli genetik riskleri tasidig: bilinen ¢ocuk-
lan diinyaya getirmekte 1srar eden ailelerin sorumsuzca davrandigini
diisiinmektedir. Kimileri ise, seyri ve siddeti tahmin edilemeyen bir
hastalik tehlikesi nedeniyle bir gebeligin sona erdirilmesi fikri karsi-
sinda mutsuzluga kapilmaktadir. Ben (...) ‘halk sagligi alaninda her
tiir genetik uygulamasinda bireylerin Ozerkligine ve yapabilecekleri
secimlerin gesitliligine saygili olunmalidir’ goriisiinii benimsiyorum.”
(Anionwu, 1993: 82)

Goriildiigii gibi sorun, uygulamada genetik danigmanlik yapan he-
kimin damisanlar1 nasil etkileyecegidir. Hekim danisanlar riskler konu-
sunda bilgilendirebilir; ama onlarmn kararlarim1 yonlendirmek gibi bir
sorumlulugu olamaz. Bu durumda karar igin ailelere kimin yardimci
olacagin diisiinmek gerekir. Kaldi ki, iizerinde anlasmaya varilmig de-
gerler ve ilkeler bulunmadig: takdirde danigmanlik i¢in kime yetki ve
sorumluluk verilecegini tartisgmak da anlamsiz olacaktir.

Genetik damgmanlik ve buna dayali anne-baba kararlarinin neden
sorunlu oldugu konusunda §oyle bir érnek verilmistir. Gebelik yasi
ilerledik¢e, Down Sendromu tiirii kromozom anomalilerinin olasilig1
artmakta oldugu igin, ileri yastaki anne adaylari testler yaptirmaktadir.
Ancak, yine ileri yastaki annelerde goriilme siklig1 artan ve cinsiyet
kromozomlariyla ilgili baz1 sorunlar da vardir: Kiz ¢ocukta ikiden faz-
la X kromozomu ya da erkek ¢ocukta iki ya da daha fazla Y kromozo-
mu gibi... X kromozomu fazlaliginin kesin olarak bilinen klinik belir-
tileri yoktur. Ama fazladan Y kromozomu (Klinefelter Sendromu) tagi-
yan erkek ¢cocuklarda uzun boy, iri yap1 ve iireyememe ozellikleri sa-
bittir. Bunun yaninda, her iki grupta da zekanin normalden diisiik olma
olasiligini gosteren istatistikler mevcuttur; ama bu bilgi kesinlegmis de-
gildir (Schwinger, 2000: 69). Bebeginin Down Sendromu tagimadigini
ama cinsiyet kromozomlariyla ilintili bir bozuklugu oldugunu 6grenen
bir annenin verebilecegi en dogru karar ne olabilir? Tip bir bozukluk-
tan soz etmekte ancak bunun tam olarak nasil sonuglara yol acabilece-

et ————
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gini belirtmemektedir. Bu durumda, aileye ne onerilmelidir? Genetik
danmisman, tartismali bilgilere de deginmeli mi yoksa bu noktalarda sus-
mali mudir? Ote yandan, cocuk sahibi olamayacak bir erkegin yasama-
sinda anlam gérmeyen kiiltiirel degerleri benimsemis olan ve gelecek-
te cocuklarnin kendilerini suglamasindan ¢ekinen bir ¢ifte ne sdylene-
bilir?

Sonug¢

Giiniimiizde giderek artan oranlarda teknolojiye bagimli ve pahali
hale gelen saglik hizmetlerine erisimde biiyiik esitsizlikler yasandigi
bilinmektedir. Kadinlar, yoksullar, azinlik statiisiinde yasayanlar, go¢-
men ve siginmacilar saglik hizmetlerinden daha diisiik paylar almakta-
dir (Turner, 1995: 167-203). Bu baglamda, ¢ok yiiksek maliyetli olan
biyoteknolojik gelismelerden tiim diinya toplumunun esit sekilde ya-
rarlanamayacag1 gerceginin yol acacagi sorunlarin bir boliimiinii 6n-
gormek gii¢ degildir: Ekonomik esitsizlikler “dogal” bi¢imde diinyaya
gelen Kkitlelerle, “teknoloji harikas1” azinliklar1 kars1 karsiya getirecek-
tir. Bilindigi gibi diinya toplumlar insanlarin (aralarindaki dogal fark-
liliklara karsin) hukuk karsisinda esit olmalarin1 ancak modern dénem-
de kabul edebilmistir ve bu kabul bile sik sik ihlal edilmektedir. Boyle
bir diinyada toplumlarin yoksullarin miidahale edilmemis dogal beden-
leriyle, varliklilarmn yeniden kurgulanmus, iistiin nitelikli bedenleri ara-
sindaki farklar1 6nemli bir ayirim ve diglama mekanizmasi olarak kul-
lanacaklarini, bdylece yoksulluk basta olmak iizere tiim dezavantajli
konumlarin eskisinden daha da zor asilabilir hale gelecegini tahmin et-
mek miimkiindiir.

Biyoteknoloji, insan bedeninin normlastirilmasina ve norm dis1 be-
denlerin daha asag1 bir kategori olusturmasina yol agacaktir. Insanlara-
ras1 dogal cesitlilik, zaten bugiine kadarki anlayis ve bilgilerimiz cerce-
vesinde “normal” yapida olarak kabul edilmeyen insanlarin ¢esitli sekil-
lerde damgalanmalarina, baz1 haklarimi kullanamamalarina ve olumsuz
benlik algilariyla yasamalarina neden olmustur. Teknolojiden yararla-
nan bedenlerin, toplumun saglik ve estetik anlayis1 dogrultusunda “ku-
sursuz” hale getirilecegi bir ortamda, ayn1 kusursuzlugu saglayamayan-
larin ugrayacag: ayirmciligin ¢ok daha siddetli olacag: beklenebilir.

Bu durumun kadinlan ilgilendiren 6zel ve énemli boyutlar: vardir.
Sozii gecen teknolojik miidahalelerin ¢ogu kadin bedeni iizerinde ger-

ceklesecektir. Boylece kadinlar, dogal gebelik ve dogum siirecinden
. o
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uzaklagmalarini, normlara uygun cocuklar iiretmelerini talep eden bir
toplumsal baskiyla karsilasacaklardir. Boyle yapay ve denetimli bir an-
nelik anlayiginin kadinlar arasinda simdiye kadar bildigimiz anne ro-
linden ¢ok farkli tavirlar ortaya cikartmasi ve yeni dogan cocuklarin
sosyallesmeleri siirecinde pek ¢ok sorun yaratmasi s6z konusu olabilir.
Istenmeyen gebeliklerin anneler agisindan daha gii¢ gectigi ve annele-
rin daha fazla rahatsizlandig: bilinir. Cesitli miidahalelere ugrayan bir
siire¢ sonucunda diinyaya gelmis bir bebegin, anneyi annelik gorevle-
rinde normalden daha fazla zorlamasi ve annedeki olumsuz duygularin
ve gerilimin ¢ocuga yansiyarak onun gelisimini olumsuz etkilemesi de
beklenebilecek bir durumdur. Bu dogrultuda, anne olma siirecini do-
gallikla yagsayamayan ve g¢evrenin talepleriyle yonlendirilen annelerin
de bebekleriyle iletisimlerinde aksakliklar beklenebilir. Dogal iireme
slirecini yasayan kadinlar ise, bunu yoksulluklarinin ve toplumsal dis-
lanmigliklarinin bir parcasi olarak algilayacaklar: igin anneligin anla-
mun yitirmis olacaklardur.

Yukarida da belirtildigi gibi, modem tibba yonelik baslica elestiri-
ler arasinda biyolojik indirgemecilik, bedenin tamir edilebilir bir
mekanizma gibi ele alinmasi ve teknolojiye asir1 bagimlilik sorunlari
on plandadir. Biyoteknoloji alanindaki gelismeler bu elestirileri tiimiiy-
le dogrular ve pekistirir niteliktedir. Insan teknolojik miidahalelerle is-
tenen ya da kendi istedigi bicime sokulabilecekse, bireyin kendisine ve
digerlerine kars1 sorumluluklarinin da yeniden tamimlanmasi gereke-
cektir.

Bilim ve teknoloji, insan sorunlarinin ¢oziimii icin gereklidir. An-
cak, teknolojik gelismelerin olasi insani ve toplumsal sonuglar1 ¢cok
yonlii olarak diigiiniilmeli ve yararlarn en iist diizeye ¢ikartan, zararlarn
olabildigince azaltan yasal ve kurumsal diizenlemeler yapilmalidir.
Tibbin ya da genetigin “miikemmel saglif1” temin edecegi inanci yii-
ziinden, saghgin toplumsal etkenlerini kavrama ve ¢6ziim arama, in-
sanlar arasindaki farkliliklar insancil bir tavirla ele alma becerilerinin
yitirilmemesi gerekir.

Biyoteknolojinin ve genetik miihendisliginin gelismeleri kargisinda
saglik sektoriiniin ve devletlerin genetik kokenli olmayan hastaliklarin
onlenmesi ve tedavisi i¢in gerektigi kadar kaynak ayirmamasi olasilig
da vardir. Bilim adamlar genetigin dnemini vurguladik¢a, sosyal karar
alicilar sagligin cevresel ve toplumsal etkenleriyle ilgilenmekten uzak-
lagacaklardir. Bedenin daha diinyaya gelmeden olasi kusurlan ayikla-
nabilen, yasam siireci i¢indeki yipranmalar1 da ikame maddeler, doku-

lar ve organlarla telafi edilen bir makine olarak algilanmasi, saghk ko-
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nusundaki bilince zarar verecektir. Hastaliklardan korunma kaygisi ol-
mayan topluluklar ¢evreye karsi daha da duyarsiz hale gelecek, varlik-
1 olmadiklar igin teknoloji satin alamayan ve gorece dogal yasayan
topluluklarin yagam hakkim ciddi surette engelleyecektir.

Dogustan engellilik hallerinin engellenebilir olmasi, yagsam siirecin-
de hastalik ya da kaza sonucu engelli hale gelenlerin ugradigi diglanma
ve damgalanma siireglerini daha da agirlastiracaktir. insan bedeninin
tamir edilebilen ve giizellestirilebilen bir nesne olarak algilanmasi,
ozellikle kadinlara zarar verecektir. Kadinlar kendilerine dayatilan gii-
zellik ve genglik normlari nedeniyle zamanin, yasam kosullarinin, iire-
menin tenlerinde biraktigi her izi agir bir yiik olarak tagimaktadir. Bi-
yoteknolojilerin gelismesiyle kendilerine dayatilacak onarma ve tazele-
me secenekleri hakkinda da bagimsizca karar vermeleri ve sosyal bas-
ki tarafindan yonlendirilmeye karsi durabilmeleri ¢ok gii¢ olacaktir.
Bedenlerini onartma ve tazeletme olanagi pek bulunmayan kadinlar gi-
derek daha fazla ayrimcilikla yiizlegecektir.

Ote yandan, dogacak yeni kusaklarin kusursuz saglhk ve giizellige
sahip kilinmasi i¢in diisiiniilen tiim tedbirler de kadin bedeni iizerinden
yiiriirliige girecek, bu tedbirlerin mutlaka alinmasin: talep eden bir sos-
yal baski olusacak ve kadinlarin zaten dar olan 6zerklik alanlarn biisbii-
tiin daralacaktir. Kadin ¢aligmalar insanlar arasindaki farkliliklarin al-
gilanmasi ve diglama mekanizmalar1 olarak kullanilmasi konusunda
cok duyarhidir. Bu perspektifle toplumlarin gesitli genetik sorunlar ta-
styan bebekleri diinyaya getirmeye karar veren ya da mecbur kalan ka-
dinlar i¢in destek mekanizmalar: olugturmalar i¢in baski yapilmali ve
genetik ya da diger tiir hastalik ve engelleri olan insanlarin diger insan-
larla esit degere ve haklara sahip oldugu bir ortamin yaratilmasi uygar-
ligin temel bir gostergesi olarak kabul edilmelidir. Teknoloji hangi dii-
zeye ulagirsa ulagsin, saghik ve hastalifin toplumsal belirleyicileri ko-
nusundaki duyarhilik yok edilmemelidir.

Beden toplumsal farklilagma ve ayrimciliklar agisindan 6nem ka-
zandikg¢a, insanlarin benliklerine bakislar1 ve kendilerini gerceklestir-
mek i¢in sectikleri yontemler de giderek beden ve biyoloji odakh ola-
caktir. Giiniimiiz toplumlar1 biyolojinin yazg, farkliigin patoloji ve
teknolojinin son ¢6ziim oldugu yolundaki onyargilarindan kurtulmak
zorundadir. Bu 6nyargilar 6zellikle kadinlar giigsiizlestirmek ve dzerk-
liklerinden yoksun birakmak potansiyeline sahiptir. Kadinlar, biyotek-
nolojik iiriinleri kullamip kullanmamak, 6zellikle iireme siirecinde ge-
netik testler yaptirip yaptirmamak, yaptirdiklari takdirde sonuglari

aciklayip acgiklamamak ve kendilerine onerilen miidahaleleri kabul ya
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da reddetmek konusunda tam bir 6zerklige sahip olmali ve bu 6zerkli-
8i kullanabilecek sekilde bilgilendirilmelidir. Bu konu kadinin her
alanda gii¢lendirilmesini amaglayan kadin hareketinin ayrilmaz bir par-
casi haline gelmek zorundadir; zira kadimin statiisiiniin diisiik oldugu,
bedeni ve yasamu lizerinde denetim kurma sansi1 elde edemedigi toplu-
luklarda biyoteknolojik miidahaleler sinir tanimayacaktir.

Yukaridaki boliimlerde de vurgulandig:i gibi, gelisen teknolojiler
karsisinda takimilacak tavir bunlara bilingsizce teslim olmak ya da ben-
zer bir bilingsizlikle sirt gevirmek degil, teknolojilerin kullaniminin ka-
din bakis agisin1 da kapsayan bir hukuk ve etik ile denetlenmesi icin
miicadele etmektir. Kadin hareketinin 6niimiizdeki onyillarda bu konu-
ya Ozellikle ilgi gostermesi gerekecektir.
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Ozet

iizellik kavrami insanoglunun varolusundan beri ilgisini ¢gekmek-
Gtedir. Bu kavramin yolculugu insanoglunun yolculuguna paralel
olarak gitmektedir. Bir donem giizellik agirlikli olarak tinsel ¢aligma-
larda kendine yer bulurken, bir donem giizellik neredeyse matematik-
sel formiillere indirgenmistir. Giizellik kavramu aslinda bir anlamda in-
sanin estetik tarihinin ve bu tarihsel siire¢ icinde “estetik bir obje ola-
rak insanin bedeninin” incelenmesidir. Biz de bu ¢alisgmamizda bu de-
gisimin nasil gerceklestigine kisaca bakacagiz.

Yasadigimiz ¢agda giizel kavrami bedene, 6zellikle de kadinin be-
denine indirgenmistir. Dolayisiyla bu konudaki degisimlerin tarihi ka-
din iizerinden yazilmigtir. Giizel gériinme zorunlulugunun baskisi ne-
redeyse kadinlarda neden daima geng ve giizel goriinmedikleri konu-
sunda sugluluk duygusunun yasanmasina neden olmaktadir. Bu duygu,
kadinin toplumsal ve ozel iligkilerinde, benlik algilayis1 ile fiziksel
goriiniisii arasinda ¢atismalar yagamasina neden olmaktadir.

Bu ¢aligmada, giiniimiizde kadinin giizel olma baskis1 altinda yasa-
dig1 toplumsal ve psikolojik celigkiler kargisinda, plastik cerrahide ¢6-
ziim(siizliik) arayislar1 ve en son noktada kendini yok etmeye varan sii-
reg incelenecektir. Bu baglamda, sozii edilen konunun gorsel bir solen
seklinde yansitildigi, Koreli Yonetmen Kim Ki Duk’un “Zaman” (Shi
gan)' adh filmi analiz edilecektir.

“Giizellik kadin i¢in mutlak, dinsel bir buyruga doniistii.
Giizel olmak ne doga vergisi ne de ahlaki niteliklere bir ektir.
Ruhlarina oldugu gibi yiizlerine ve hatlarina 6zen gosterenlerin temel
buyrukgu niteligidir.” (Baudrillard, 1997: 160)

1. Shi gan ya da Time adl film, Kim Ki Duk tarafindan 2006 y1linda g¢ekilmistir. Film Tiirk-
¢e’ye, “Zaman” olarak gevrilmistir.
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Giizel Nedir?..

Francette Pacteau‘nun “Giizellik Semptomu’™ isimli kitabinin tan-
tim yazisi su climleyle baglar: “Bir kadin ya giizeldir ya da degildir.
Giizel degilse giizellesmek icin elinden geleni yapacaktir. Giizelse bir
giin mutlaka bu giizellige veda etmek zorunda kalacaktir. Nasil ki hig-
bir erkek hadim edilme kaygisindan kagamazsa higbir kadin da ‘giizel-
lik beklentisi’nden kacamaz. Peki, o zaman giizellik nedir?”

Pacteau’nun psikanalatik bir agiyla giris yaptig1 giizel nedir sorusu-
na verilecek net bir cevap yoktur. Ciinkii bu kavramin 6zii 6znel ve go6-
recelidir. Bu goreceligin bir¢ok sebebi olmakla birlikte, dncelikle diin-
yadaki her etnik kokenin, giizel nedir sorusuna kendine 6zgii bir ceva-
b1 olacag1 unutulmamalidir. Her irktan insanin yiiziiniin estetik yapisi
genetik olarak farkhidir. S6zgelisi, elmacik kemiklerinin ¢ikikhig1, goz-
lerin ¢ekikligi, dudak kalinlifi, burun bigimi estetik olarak hep farkl
sekillerde degerlendirilir. “Insan giizelliginin kalib1 yoktur. Insan gii-
zelligi gorece olup, insan giizelliginin somut goriiniis bi¢imleri, her za-
man i¢in, belirli ulusal, irksal olarak kosullanmig ya da sinifsallifa bag-
I1 belirtileri kendinde tagir.” (Kagan,1982, s.114)

Giizellik meselesi bir yandan bedene ait olup, somut olarak algila-
nirken, diger yandan diisiince sistemi i¢inde soyut olanla ilgilidir. Ka-
gan bu ayrimu su gekilde dile getirir: “Bir insanin giizelliginden sz et-
tiginiz zaman, her seyden once, insanin kendi ‘cinsinin 6l¢iisiinii’, ya-
ni insansal olan 6l¢iiyii kapsayacak sekilde, o insanin bedensel yapisin-
dan bagka, insanin zihinsel diinyasi ile davraniglarinin yapisindan da
s0z ediyoruzdur. Yok, eger, insan giizelliginin nesnel temel ilkelerini
sinirlandirip, buradaki estetiksel degeri insanin maddi bedeninin yapi-
sina indirgeyecek olursak, o zaman, insan giizelliginin sorunu biyolo-
jik bir soruna doniigiir. Ciinkii biitiin 6biir yaratiklardan insanin cins
olarak ayriminin kendine 6zgii yanim bize gosteren ey biyolojidir. (s.
111-112)

Giizel kavramy, ister biyolojik olarak goriilsiin ister zihinsel diinya-
ya ait olarak diisiiniilsiin, bu ikiligin kendi igindeki sert tartigmalar1 bi-
le insanin giizelligi agiklama ¢abalarini azaltmamus, tersine, “Giizel ne-
dir?” sorusu insanoglunun her zaman arastirma nesnesi olmugtur. Gii-
zel nedir sorusunun cevabr modern zamanlarda koklerini biyolojik ve
felsefi caligmalardan ¢ok psikanalitik arastirmalarda bulmaya ¢alisir-
ken, bu konuda yapilmis ¢aligmalarin temeli felsefe literatiiriine dayan-

2. Pacteau’nun 1994 yilinda yayimlanan The Sympton of Beauty adl kitab: dilimize 2005 y1-
Iinda Ayrint1 Yayinlan tarafindan Giizellik Semptomu adi altinda gevrilmistir.
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maktadir. Giizel kavrami felsefe literatiiriinde estetik biliminin i¢inde
incelenmektedir. Burada giizellik kavraminin felsefe tarihi i¢indeki
yolculuguna bakmadan 6nce kavramin esdegeri olarak adlandirilan
“estetik” kavramini ayrica tanimlamak gerekmektedir. Ciinkii giizellik
oOziinii kuramsal olarak estetik dgretisinden almistir. Giizeli anlamak ya
da anlamlandirmak i¢in ilk 6nce “Estetik nedir?” sorusu cevaplandiril-
maya calisilacaktir.

Estetik sozciigii Grekge “aisthesis” ya da “aisthanesthais™ sozciikle-
rinden tiiretilmis olup, duyum ve duyu ile algilamak anlamina gelmek-
tedir. Tunali’ya gore estetik bu anlamda, duyulur alginin, duyusallifin
sagladif bilgiyle ilgili bir bilim olarak diisiiniiliir (1989, s. 13). Estetik
sOzciigii duyum ve duygu ile algilamak anlaminda ilk kez Kant (1724-
1804) tarafindan kullanilmigtir. O, kavrami duyarlilifi (sensibilite) ve
duyular (sens) incelemek i¢in genel bir terim olarak Saf Aklin Elegtiri-
si adl1 eserinde kullanmistir. Fakat bu bilimi kuran ve ona bu ad1 veren,
Alman diisiiniir Alexander G. Baumgarten’dir (1714-1762). Baumgar-
ten, estetigi sanat ve giizel konularin inceleyen 6zel bir bilim adi ola-
rak felsefeye mal etmigtir. Bugiin bu sozciik, giizellik bilimi veya gii-
zel sanatlar felsefesi anlamim tasimaktadir (Sena, 1972, s. 9). Bu bag-
lamda estetik sozciigiiniin bu tanim “giizellik felsefesi” icinde yer al-
maktadir.

“Giizel nedir?” sorusuna tekrar donersek, kavrami kuramsal olarak
kavramak amaciyla ilk ¢abalara Grek felsefesinde Xenophan’de rastla-
maktayiz. Giizel kavramini ele alip onu temellendiren Xenophan giizel
kavramim iyi kavramiyla karsilagtirmigtir. Ona gore, “Giizel oncelikle
bir kavramdir ve belli bir tanimda anlamini bulur: Giizel, maksada uy-
gun olmali, yani elverigli olmalidir. Ikinci olarak, ‘Giizel’ iyi kavra-
muyla i¢ ice ge¢mistir, hatta ikisi aym seydir” (Tunali, 1970, s. 7-8).

Antik¢agda “Giizel nedir?” sorusuyla en ¢ok ugrasan ve giizellik
metafiziginin kurucusu olan filozof, Platon’dur. Platon’un “Giizel ne-
dir?” sorusuna verdigi cevaplar onun felsefesindeki degisim ve gelisi-
miyle ilgilidir. Platon, Sokratik donem olarak adlandirilan genglik do-
neminde giizeli kavram olarak belirlemeye calisir; 6megin “Biiyiik
Hippias’ta’ giizele 5rnek olarak tek tek giizel nesneleri gosterir (Tuna-
11, 1970, s. 11).

Sokrates “Biiyiik Hippias” diyalogunda kendine 6zgii yontemlerle
Giizelin ne oldugunu sorar: “Hippias, giizele 6mek olarak tek tek nes-

3. Biiyiik Hippias dialogu giizelin ne oldugunu belirlemek, giizelin tanimini yaparak, giize-
lin kavramini elde etmek ister. Diyalogda konuganlar Sokrates ile Sofist Hippias’tir. (Tuna-
11, 1970, s. 11)
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neleri gosterir. Ama Sokrates, bunlarin giizel seylerden birer 6rnek oldu-
gunu, kendisininse ‘giizelligin kendisini’, ‘tiim tek tek giizel seylerin gii-
zelliklerini’, ona katilmakla aldiklar seyi’ aradigim sdyler.” Giizel tekil
bir nesneye ve somut varliga indirgenemez (aktaran Arat, 1987, s. 43).
Platon olgunluk donemi eseri olan “sélen” diyalogunda ise Giizeli, (to
kalon-hosa giden her seydir; hayran birakan, ¢ekici olandir) eros ile ilig-
kilendirir. “Giizellik Platon’a gére ancak Eros (sevgi)’tan ¢ikar giinkii
ancak Eros giizele kavusmanin, onda yaraticihifa ulagmanin aracidir.
Giizelde yaratic1 olmak istegi oliimsiizliige duyulan istekle aym seydir;
insani 6liimsiiz kilansa sevgidir.” Insam 6liimsiiz kilan seye kavusmak
ya beden aracigiyla ya da ruh aracihigiyla olur. Giizel bedenlere, kadin-
lara yonelenler dogan ¢ocuklarinda oliimsiizliige kavusurlar (1972, s.
79-80). Platon’a gore eros’un yoneldigi ilk giizel, bedendir. “Bedende
gordiigii giizellik her bedeninkinin esi, kardesidir; goriis giizelligi arayan
icin biitiin bedenlerdeki giizelligi bir tek sey saymamiz delilik. O biitiin
giizel bedenleri sever, bir tekine olan diigkiinliigii kii¢iimser, hice sayar,
Bundan sonra yapacag sey ruh giizelligini beden giizelliginden iistiin
gormektir.” (1972, s. 78-79) Boylece, Oniine serilen engin giizellik deni-
zi karsisinda kisinin igi dolup tasacak ve sonsuz bilgi 6zleminin yaratti-
81 engin diisiincelerle giicii kuvveti artacak, boylece tek bilgiye, giizelin
bilgisine erecek. Boylece Platon burada essiz bir giizellikten bahseder.
Bu essiz giizellik artik hep vardir; dogumsuz ve oliimsiizdiir, artmaz ve
eksilmez. Bu giizellik degismez, yani kimine gore ¢irkin kimine gore
giizel olarak adlandirilmaz. Giizel artik sadece bir estetik deger degil,
ayni zamanda ontolojik bir deger ve tozdiir (1972, s. 79-80).

Tunal1 bu goriisii su sekilde 6zetler: Boyle bir giizellik anlayisi in-
sani bir giizellik degil ama tanrisal bir giizelliktir (1970, s. 19). Giizel-
ligi genglik doneminde kavram olarak, olgunluk déneminde t6z olarak
belirlemeye c¢aligan Platon yaslilik doneminde “Giizeli” matematik ola-
rak ele alir. Platon artik hem evreni hem de evren i¢indeki varliklar: bir
uyum ve orant1 i¢cinde gormeye baslar. Giizelligin belirleyicisi artik
orant1 ve simetridir (aktaran Arat, 1987, s. 47).

“Platon’nun goziinde Giizelligin, onu rastlant1 sonucu ifade eden fi-
ziki aragtan farkli, bagimsiz bir varlig1 vardir; bu yiizden 6zellikle be-
lirli ve algilanabilir bir seye bagli olamadan, her yerde parildar. Giizel-
lik, gordiigiimiizle ilintili degildir: Sokrates’in ¢irkinligi dillere destan
olmasina ragmen, i¢ giizelligi yiiziinden parildadig1 soylenirdi. Pla-
ton’a gore viicut, ruhu hapseden karanlik bir magara olduguna gore,
duyularca goriilenin akhin gordiigii tarafindan oriilmesi gerekir ki, bu

da diyalektik sanatlardan birini, yani felsefeyi bilmeyi gerektirir. Bu
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nedenle herkes gergek giizelligi kavrayamaz.” (Eco, 2006, s. 50)

Aristoteles’e gore Giizellik canl1 ve dogal olan her seydir. Onda gii-
zel, diizene ve biiyiikliige dayanir. Bir biitiinii meydana getiren unsur-
lar birbiriyle uyumlu ise, o sey giizeldir, Cesitli boliimlerden olusan bir
varlik ya da bir nesne, ancak boliimlerinin belli bir diizene gore yerles-
mig olmasi ve rastgele belirlenmemig boyutlara sahip olmasi 6lgiisiin-
de giizel olabilir. Ciinkii giizellik diizende ve biiyiikliiktedir. Ne ¢ok kii-
¢iik bir sey giizel olabilir ¢linkii kavranamaz, algilanamaz; ne de gok
biiyiik bir sey giizel olabilir ¢linkii o da bir defada kavranamaz ve ba-
kanda birligi ve biiyiikliigii yiter. Aristoteles giizelligi adeta matematik
olarak degerlendirmektedir (aktaran Arat, 1987, s. 53).

Giizellik kavrami, antik¢ag Yunan felsefesinde daha ¢ok torebilim
ve metafizik agilarindan ele alinmigtir. Giizellik temel olarak iyi kavra-
muyla birlikte diigiiniilmiistiir. Giizel kavram antik¢agdan sonra estetik
diisiincesinin geligimi icinde irdelenmistir. Bu noktada oncelikle este-
tik kelimesini Critique de la Raison Pure (Saf Aklin Elestirisi) adl ese-
rinde kullanan Immanuel Kant (1724-1804) 6ne ¢ikmaktadir.

Alman filozoflarindan Immanuel Kant “genel olarak giizelligi ve
ozel olarak sanati, ahlak psikolojisinde ve ahlak egitiminde oynadikla-
r1 rol bakimindan degerlendiren 18. yiizyil estetigini, sanatin insan ha-
yatinda, ahlaktan veya iyiligi merkeze alan diger seylerden bagimsiz
bir igleve sahip oldugunu 6ne siiren daha modern ve daha liberal yeni
bir estetigi doniistiirmenin onciisii olarak goriiliir (Wood, 2009, s. 203).
“O, giizel kavraminin 6zel karakterlerine eglik eden duygular ve bun-
lar1 kavrayan fakiilteleri anlatty; sonra da ayn1 ¢dziimlemeyi, yiice fik-
rine uyguladi ve sanatin mahiyetiyle agikladi. Ona gore, giizelin mut-
lak bir varhig1 yoktur; o, duyarlik, hayal giicii ve zevk gibi insan fakiil-
telerine baghdir; yani giizelin nesnel bir gercekligi yoktur,”” (Aktaran
Sena, 1972, s. 14) Kant i¢in giizelden alinan haz énemlidir. Ona gore
bu haz, “ahlaken iyi olam hatirlatabilecek, ahlaki duygularimiza ve ta-
hayyiil giiciimiize bagvurarak temsil edilen bir tecriibedir” (Wood,
2009, s. 204). “Kant’in kavradig1 bigimde giizel olan (gerek dogada ge-
rek sanatta) uyumu, yumusakligi, sinirliligi ve hoglanmay: ifade eder:
Omegin bir ¢icegin agiginda oldugu gibi. Bunlar agik bir bigcimde XIX.
yiizy1l burjuva kiiltiiriiniin olugturmaya caligtig1 bicimde ‘kadinsi ola-
n1’ simgelemektedir ayni zamanda.” (Bakir, 2008, s. 105)

Estetik felsefesi iginde 6nemli bir yere sahip olan diger bir diigiiniir
de Schiller’dir (1775-1854). O, estetik felsefesini olugtururken Kant’in
estetik diigiincesinden ilham almigtir. Schiller, “giizeli, hayat ve canli-
nin bi¢imi sayar. Yani ona gore, giizel hayat ve bicimdir”. Kant’in ilk

e g
177



Digillik, Giizellik ve $iddet Sarmalinda KADIN V E BEDEN]

biiyiik ¢iragi olan Schelling (1775-1854)’e gore ise giizellik siibjektif
ve objektif zithiklarimin kalktig: bir eserde yansiyan seydir (Sena, 1972,
191).

Kant ve ardillarindan sonra estetik tarihindeki en 6nemli taglardan
biri Hegel'dir (1770-1831). Hegel estetigi, genel anlamda felsefesinin
tamamu gibi, Avrupa’da en fazla iinlenen ve begenilen akim olmustur.
“Hegel, giizel fikrini, oldugu gibi, yani giizelin kendini, tabiat ve sanat-
ta inceledikten sonra, onun, tarihin ¢aglar1 arasinda ve esash sekilleri
icinde gecirdigi gelismeleri agiklads; sonra da sanati simifladi ve mima-
ri, heykel, musiki ve siirin ayn ayrn kendilerine 6zgii karakterlerini,
prensiplerini, esash sekillerini ve genel kurallarim belirtti. Estetigi top-
tan ve genis bir bicimde ele alan ilk filozoftur.” (Sena, 1972, s. 13)

“Hegel estetiginde Kant’ta oldugu gibi duyuma ¢ok 6nem verme
diisiincesi One ¢ikar. Hegel estetigi diisiinseldir ¢iinkii giizelde tinin bir
belirleneni veya goriintiisii vardir; yani sanat giizelligi tinden dogmus-
tur. Hegel’de giizel kavram hakikatle iligkilidir. Ona gore. hakikat ile
giizel kavram birbirinden ayr1 ama birbiriyle iligkili kavramlardir. Bu-
nunla birlikte oncelik hakikat kavraminda, yani idededir. “Fakat ide,
mutlak olarak kendi i¢inde kalamayacag icin kendini gcrgeklegtirecek
bir alana ihtiyag duymaktadir; iste bu noktada sadece hakikat olarak
varolan ide dig gerceklikle biitiinleserek, estetikteki giizeli ortaya koy-
maktadir.” (Aktaran Bircan, 2008, s. 44)

20. yiizyihn en biiyiik estetik¢ilerinden biri olan Benedotto Croce
(1866-1952) gore, dogamin kendisinde bir giizellik yoktur. “Giizellik
kaynag dogaya bakan siijede, siijenin kaynag ise tindedir. Tin’in 6zii
varliktir ve o canli bir siirectir, yani mutlak olarak kendini tanimlamig bir
varlik degildir. Bundan dolay1 6zne kargisinda 6zne tarafindan kesfedi-
len bir doga olarak ¢ikar. Giizel dedigimiz sey, tinsel olan seydir, tinsel
etkinligin dislastif1 seydir. Boyle bir sey, doga verisi olmaktan, madde
ya da realite olmaktan kurtulur ve tinsellesir. Ona gore, dogada fantezi
ise karismadan, doganin hicbir parcasi giizel degildir; fantezinin bu ise
karismasi sayesinde, cesitli ruh hallerine gére aym obje veya aym dogal
olay bazen ifade edilmeye degerdir, bazen onemsizdir, bazen belli bir
ifadeye sahiptir, bazen de sevingli veya acily, yiice veya giiliing, tath ve-
ya kotiidiir; ve sonunda da genel olarak bir sanatginin bir iki diizeltme
yapmayacag hicbir dogal giizellik yoktur.” (Croce, 1983, s. 55-56)

Yukaridaki gibi, giizeli bir “idea”, bir iilkii olarak alan metafizik gii-
zellik anlayislarinin yaninda, giizeli psikolojik olarak alip degerlendi-
renler de vardir. Thedor. Lipps (1851-1914), giizeli bir insanin haz
duydugu, kendisini 6zgiir hissettigi bigim olarak algiliyor. Buna gore
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“giizellik” bir objenin bende bir etki meydana getirebilmesi i¢in kulla-
nilan bir isimdir (aktaran Tunali, 1973, s. 36).

Yukarida giizellik 6gretisinde, yani estetik tarihi i¢inde onemli bir
yer tutan filozoflarin giizelin ne oldugu, kaynag: ve nitelikleri hakkin-
daki goriislerine yer verilmistir. Bu goriisler icinde one ¢ikanlara ve
bunlarin birbirleriyle olan etkilesimlerine 6ncelik taninmugtir. Bunlarin
cogu soyut ve platonik bir sekilde tanimlamistir. Giizelin ne olduguna
yonelik somut tanimlamalar ise bedenin tarihinde gizlidir.

Icten Disa Evrilen Giizellik:
Bedenin Estetik Bir Obje Olarak Degisimi

Modemn zamanlarda “giizellik” dendigi zaman akla hos, enfes, ide-
al beden, c¢ekici gibi ifadeler gelmektedir. Giizel kavrami artik beden
iizerinden adlandirilmaktadir. Oysaki estetik ogretisi iginde giizelin na-
sil kavramlastirtldifina yonelik yaptigimiz agiklamalar daha ¢ok tinsel
yaklagim ¢ercevesindedir. Bununla birlikte bedenden yansiyan giizelli-
gin hikdyesi farkl etkilerle degismistir. Bedenin digar1 yansiyan sunum
sekli bile bize tek bir giizellik anlayiginin olmadigini gostermektedir.
Bu sunum seklinin ilk 6meklerine paleolitik ¢cagda rastlamaktayiz.

Bu ¢aga iligkin bilinen ilk sanatsal tasvirler “Veniis figiirleri”dir. Bu
figiirlerde kadin viicudunun orantilar1 ¢arpitilarak sunulmustur. Bura-
daki ¢arpitmanin nedeni kadin bedeninin o ¢ag i¢in neyi temsil ettigiy-
le ilgilidir. Bu figiirlerde ikinci dereceden cinsellik belirtisi olan seyler
abartilmigtir. Bunlar; koca bir karin, genis kalcalar ve dolgun gogiisler-
dir. Ciinkii bu ¢ag anaerkil bir ¢agdir ve kadinin biyolojik iglevi, yani
dogurganlik 6zelligi 6n plandadir. Burada kadinin dogurganligina yo-
nelik biyolojik islev estetiksel bir anlam kazanarak insan bedeninin
ideal seklinin tasiyicis1 olmustur (Kagan, 1982, s. 114-115).

Antikgagda ise beden politik bigimlenigin izdiisiimii gibidir: Iginde
ikiyiizliiliigii ve gizliligi barindirir; bunun yaninda viicut kokularinin ve
beden yapisimin bir atletin parlak giizelligini yansitacak sekilde olmasi
ideal olandir. Bu dénemde erkekler ve kadinlar gitgide yaklagan 6lii-
miin giiriitiiciiliigiine karg1 koymak i¢in genclesme ya da zamam dur-
durma amaci giitmekle kalmayip kendilerinin alaya alinmasin1 engelle-
mek adina agin bir siis merakina kapilirlar (Paquet, 2007, s. 27). Eski
Yunan’da bedendeki estetigin en kusursuz ifadesi “uyum” ve “oran”da
gizlidir. Gittikge 6nemi artan “oran” kavramiyla ilgili Eco’nun tespiti

genel kaniy: ozetler: “Ortak kam uyarinca, dogru oranlanmig bir seyi
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giizel olarak degerlendiririz. Yunan ve Roma diinyasinin ortak Giizel-
lik tamminda oranin her zaman renklerin (ve 151k) cazibesiyle baglan-
til1 oldugunu unutmamak gerekir; ayrica bu gergek, antikcagdan beri
Giizelligin neden daima oranla 6zdeslestirildigini de anlatir.” (Eco,
1999, s. 51)

Yunanlarin bigim, simetri ve oranla 6zdeslestirdigi beden konusunu
MO VL. yiizyilda kozmolojiyi, matematigi, dogabilimlerini ve estetigi
ayn1 semsiye altinda toplayarak acik bir bicimde ilk ortaya koyan, Pi-
tagoras ve okulu olmustur.

“Pitagoras her seyin baglangicinin say1 oldugunu ilk iddia eden ki-
sidir. Pitagorascilar sonsuzluktan ve bir sinira indirgenmeyecek her
seyden dehsetli bir iirkiintii duyduklarindan gergegi sinirlayabilecek,
ona diizen ve anlagilabilirlik verecek bir kural bulmak igin sayilara bak-
tilar. Pitagorasla birlikte evrene estetik-matematik bakis dogdu; evren-
deki her sey diizenli oldugu i¢in vardir: Diizenlidir ¢iinkii baghi bagina
varligin ve Giizelligin en 6nemli kosuiu olan matematik yasalarinin
gerceklesmesini ifade eder.” (Eco, 2006, s. 61)

Beden iizerindeki uyumun, daha genel bir ifadeyle ideal bedene ulas-
manin Ol¢iisii olan sayisal oran kavrami hem Ortacag hem de Ronesans
doneminin estetik diisiincesinde desteklenmistir. Ortagagda sayisal oran
kavrami uzuvlarin uyumu olarak ifade edilmekteydi. Insan bedeni de
diiz geometrik sekillerle kaydedilir ve beden sematik bir sunuma indir-
genmekteydi. Bununla birlikte her ¢cagda oldugu gibi, bu goriisiin karsi-
sinda insan bedeninin organik yapisiyla bagdagtirilamayan geometrik se-
killerin diizgiinliigiiniin iizerinde durulmasiyla temsil edilen fiziksel var-
Iigindan ¢ok, diizenleyici giiciin zihinsel ve ruhsal izinin vurgulanmasi
yer almaktaydi (Paquet, 2007, s. 68-89). Bu aslinda bir anlamda insan
bedeninin bu kadar 6ne ¢ikigina bir elestiridir. Bu €lestiriyle birlikte be-
den Ortagag Hiristiyan diisiincesinde giinahin kaynagi ama aym zaman-
da da kutsal ruhun tapinag: olarak kabul edilir ve temelde ruhun bedene
onceligi olduguna inanilirdi. Ronesans’la birlikte, Eski Yunan’da yiicel-
tilen giizel beden fikri tekrar giindeme geldi (Sisman, 2002).

Ronesans’ta beden tam anlamiyla merkezi bir par¢aya doniisiir. Par-
calara ayrilir ve sonra yeniden birlestirilir. Beden ideal bir 6rnegin ici-
ne sokulur. Diirer ve Leonarda da Vinci insan viicudunun oranlar sema-
sin1 ¢ikarir. “Bunu yaparken ideal degerlere sahip diyagramlar koyup
yiiziin ¢izgilerini altin oranla‘ pargalara ayirirlar ve basit, deneysel dzel-

4. Alun Oran: “Altin orana ait bilinen ilk matematik bilgisi i0 3. yiizyilda Euklid’in Stoik-

heia (Ogeler) adh yapitinda “asit ve ortalaoran” adiyla kayda gegirilmistir. Bu bilginin geg-

miginin aslinda Eski Misir’da IO. 3. binyila kadar dayandigin1 gostermektedir. Grek diinya-
e
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likli kurallara gore hareket ederler. Vinci, yirmi alt1 farkl viicut bilesi-
mi ortaya koyup, aym sekilde cisimlerin geometrisine iligkin 6rnekler
gelistirir. Bu sekilde, ¢cenenin altiyla burun deliklerinin hizasi arasinda-
ki dikey uzaklik yiiziin yiiksekliginin iicte birine esit olur; aym sekilde
burun delikleriyle kaslar arasindaki uzaklik kaglarin iist ¢izgisiyle sag
kokleri arasindakine tipatip uyacaktir.” Kadin bedeninde ozellikle
uyum i¢inde olmasi1 gereken yerler de bu donemde ayrica belirtilir:
Bunlar ii¢ beyaz (ten, eller, disler), ii¢c kirmiz1 (dudaklar, yanaklar, tir-
naklar) ve li¢ kara (gozler, kaslar, kirpikler)dan meydana gelir. Rone-
sans’ta ideal viicut yedi, dokuz ii¢ kanonuna’ uymak durumundadir.
Giizellik kollarla bacaklarin bilesimiyle uyusumu, onlarin oranlan ve
bunlarin amaca uyarlanmalan sonucunda ortaya ¢ikan gizli bir tiir
bagdasim, uyuma doner, diye yazar Angola Firenzuola (aktaran Paqu-
et, 2007, s. 46-47). Viicut Ronesans déneminde Eski Yunan donemin-
de oldugu gibi, tipki bir anit misali altin oranla (1,618) tammlanir. Yiiz,
gogiis, kollarla bacaklar, hepsi tutkulu bir yaklagimla ele alinir; ama bu,
estetik Ol¢iitlere gére mesrulagtiriimg bir tutkudur (Paquet, 2007, s. 61).

Bugiin de gecerliligini artan bir gekilde siirdiiren bu mesrulagtiril-
mis estetik Olgiitii nerdeyse bedenin tamamina uygulanabilmektedir.
Insan yiiziinde birgok altin oran vardir ¢iinkii bu oranlandirma, bilim
adamlar ve sanatkarlarin birlikte kabul ettigi ideal bir insan yiizii i¢in
gegerlidir. Ideal bir yiizde altin oran kargilagirmalarindan bazilari
sOyledir: Yiiziin boyu/yiiziin genigligi; dudak-kaglarin birlesim yeri
arasi/burun boyu; yiiziin boyu/¢ene ucu-kasglarin birlesim yeri arasi;

sinda da Pitagoras ve Pitogorasgilar tarafindan tamtildig ileri siiriiliir.” (Bergil, 1993, s. 3)
Altin oran, kabaca, biiyiigiin kii¢iige oramdir. Bu oran 6zellikle sanat ve mimaride yiizyillar-
ca uygulanmigtir. Dogada en belirgin olarak altin oran insan viicudunda, kabuklu deniz hay-
vanlarinda ve agag dallarinda goriilmektedir.

“Bagka bir deyisle altin oran, dikdortgenin en estetik goriinecek uzunlukta uzun kenarinin ki-
sa kenarina oranidir. Formiil olarak karekok 5 ile 1 toplaminin ikiye boliinmesiyle bulunan
rakam olan 1.618033988749894'tiir (15 hane). Altin oram ifade etmek igin kullanilan sem-
bol, PHI yani ®’dir. Altin oran sayis1 F harfi de, Fibonacci’nin ilk harfidir Altin oranin in-
san bedeninde ve iskeletinde de ortaya ¢iktigini gosteren birgok ¢aligma bulunmasina rag-
men, dogadaki ‘ortalama’ ya da ‘ideal insan bedeni’ Olglimleri her zaman tarigmaya agik
olan bir konudur. Ote yandan, yaklagik degerlerden varilan gesitli ‘ideal’ orantilarin resim ve
heykel gibi sanat dallarindaki insan bedeni betimlemelerinde kullanila geldigi de bir gergek-
tir. Bunlarin arasinda, 6zellikle, tiim beden boyunun yerden gobege kadar yiikseklige orani,
eski Misir rolyeflerinden Le Corbuser’in Modulor’una kadar birgok beden orant: sisteminde
yadogrudan altin oran degerinde ya da Fibonnacci sayilarinin yaklagik oraniyla 8/5 veya 3/8
olarak alinmig, gobek bu sistemin odak noktasin1 olugturmustur.” (Bergil, 1993, s. 69)

5. Kanon: Yagh Plinius (1. yiizy1l) Natura lis historia XXXIV, 55 Hageladas’in 6grencisi
Polikleitos, onu kazandig biiyiik odiille iinlii yapan kadins: goriiniislii geng erkek heykeli Di-
adumenos’u ve erken erigmig geng bir ¢ocuk figiirii olan Doriforus’u yapti. O, sanat¢imin
Kanon (yasa) diye andig1 ve ilerde sanatlarinin kurallarim bir ¢esit yasa kitabimiymg gibi
cizgilerinde arayacaklar: heykeller yapts; biitiin insanlar arasinda Politkleiotos sanath bir sa-
nat iizerinden yeniden diinyaya getiren kisi olarak anihir (Eco, 2006, s. 75).
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ag1z boyu/burun genigligi; burun genisligi/burun delikleri arasi; gozbe-
bekleri arasi/kaslar arasi. Bu oranlar daha da artirilabilir (Akdeniz,
2008, s. 69).

Beden algisinin sosyal, ekonomik ve teknolojik degisikliklerle birlik-
te degisime ugramasinin en dnemli gostergelerinden biri de Birinci Diin-
ya Savagr’nmi takip eden yillardir. Kadinlarin is hayatinda yer almasi ve
kendilerine ait paralarinin olmasi, bedenlerini giizellestirme ¢abalan i¢in
zaman ve para harcamalarinin yolunu agar. Bu neden, igin goriinen kis-
midir. Bunun yaninda hem kendileri adina, hem mesleki alanda erkekler-
le yarisirken giizel kalma arzular1 6nemli bir etkendir. Bu arzunun ger-
ceklesmesini saglayacak yeni teknolojiler, estetik cerrahi ve giizellik ens-
titiileri, bu arzuyu daha fazla kamgilamigtir (Paquet, 2007, s. 80).

Giizellik bakimlarn ve estetik cerrahideki gelismelerle birlikte, ev-
rensel insan bedeni anlayisina bir adim daha yaklasilmasinin 6nii agil-
mustir artik...

Giizellikte oran kavram giiniimiizde kusursuz giizellik kavraminin
yaratilmasinin anahtaridir. Bu oran daideal insan tipolojisini yaratmak-
tadir. Giizellik artik giizele bakanlarin yargilarini, yani hayranlhiklarim
ortaya ¢cikarmak icin tasarlanmig bir ustalifa doniigmiistiir.

19. yiizyilin sonu ile 20. yiizyilin bagindaki biiyiik politik hareket-
ler bedenle ilgili algilar1 yeniden giindeme getirmistir. Farkli ideolojik
goriislere gore beden yeniden tammlanmistir. Siyonizm, Komiinizm ve
Fagizm bedenle ilgili temel inamiglarin kaynag: olmustur. Bedenin ge-
¢irdigi politik mutasyon aym zamanda estetik cerrahi kiiltiiriiniin teme-
lini de olugturmustur. “Viicudunu degistirerek yeni ve daha iyi biri ola-
bilirsin” fikri kabul gormeye baslamistir. Estetik cerrahi, “kisi degisti-
rilebilir ve mutlu edilebilir” diisturunu kabul etmis ve bu tiir mutlulu-
gun medikal deneyimlerle saglanabilecegi giderek yaygin bir kabul
gormeye baglamigtir (Gilman, 20).

Kadinin yiiziiyle oyunlu bir iligki i¢cine girmesi 19. yiizyilda medya
sayesinde olmustur. Kadin dergileri bu konudaki en 6nemli tasiyicidir.
Kadin dergilerinde (votre Beaute, 1932; Marie-Claire, 1939; Marie-
France, 1944; Elle, 1945) fotograflarla ve semalarla siislii kilavuzlarda
kadin okurlara giindelik yasam iginde yiizlerine nasil bakim yapmalari
gerektigi anlatilir (Paquet, 2007, s. 45).

Modemizm bedenin biitiin boliimler arasindan “yiizii” dne cikarmig-
ttr. Yiiz. viicudun en fazla bireysellesmis boliimii olarak algilanmaya
baglanmigtir. “Bakis, modemnligin ve onun kiiltiirlii insamnin en 6nemli
ozelliklerinden biri haline gelmig, dogadaki bagka seylerle birlikte beden

de ‘seyirlik’ hale gelmigtir, Her sey disa gostermek zorunda oldugu bir
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yiiz, cephe kazanmugtir.” (Cubuklu, 2004, s. 100) Medya ¢ag1 bu seyir-
likte kadin1 bir oyuncuya doniistiiriir. Paquet’in belirttigi gibi, “yiiz artik
her seye kars1 sadakatsizdir. Sirf kendi 6zencine baghdir” (s. 85).

Paquet’e gore, giizellik 6zellikle 80’lerden sonra geleneksel ¢ekici-
lik degerlerine geri doniis yapmigtir. O bunun gostergesi olarak kadin
dergilerinde beden bakimi, perhiz, saglk ya da yeni hazci iglemlerin
yer almasim gosterir. Bununla birlikte giizellik ayricaliklarina yeniden
kavugmugtur ama bir yandan da degismistir. Giizellik toplumsal bir ol-
gu haline gelirken torenselligini de yitirmistir. Kadin artik tencereleri-
nin bagindan ayrilmas1 yasak edilen o “hos sevimli bayan” olmay1 bi-
rakmis, etken ve deger liretici bir insana doniligmiistiir (s. 88).

Ozetle sunu soyleyebiliriz: Cagdas toplumlarda bedensel kusursuz-
lugu ve giizelligi yaratan 6zellikler konusunda inkar edilemez sekilde,
yavag yavasg bir goriig birligine gidilmektedir. Buradaki kusursuz giizel-
ligin temsili ise kadina diigmektedir. Aslinda bedenin tarihi bir yandan
da kadin bedeninin tarihidir. Kadin bedeninin tarihi, ayn1 zamanda sirf
estetik kriterlere bakinca bile anlagilabilen bir baskinin tarihidir: “Ge-
leneksel olarak ¢ok uzun siire giizelligin ‘namuslu’, el degmemis olma-
s1, denetim altinda tutulmas: istendi, ta ki zincirler sekillere ve profille-
re de yansiyacak sekilde kesin olarak kirilana, daha rahat kabul goren
hareketler, daha serbest giilimsemeler, daha ¢iplak bedenler boy gos-
terene dek.” (Corbin, Courtine, Georges, 2008, s. 10-11)

Kadinlar i¢in bedenlerini daha 6zgiir kilma yoluna gitme tercihi as-
linda bir anlamda bagka bir kolelik degil midir? Onlerine 6zgiirliik pa-
keti icinde konulan bedenine sahip ¢ikma hikdyesi bir estetik baskiya
doniisiip bizlere Boris Vianin “Ve Biitiin Cirkinler Oldiiriilecek™ ro-
manin hatirlatir. Romanda belirtildigi gibi, bu baski tek bir ¢irkin ka-
lana dek siirecektir.

Baudrillard, “giizelligin kadin i¢in mutlak, dinsel bir buyruga do-
niistiiglinii” ve “moda etiginin ta kendisi olan giizellik etiginin, bedenin
tim somut degerlerinin, tiim “kullanim degerlerinin (enerji, hareket,
cinsellik) tek bir islevsel degisim degerine indirgenmesi olarak tanim-
lanabilecegini ve bu degisim degerinin, soyut bigimde, gorkemli, ek-
siksiz beden fikrini, arzu ve haz fikrini kendinde topladigini” ifade
eden sozleriyle bu baskiy: 6zetlemistir (s. 160). Bu noktada, kendi be-
deniyle oyuncu konumuna indirgenen kadin bu ideal bedenden haz
duymay: dgrenecektir. Kendi bedeniyle oynayabilmenin arac ise este-
tik cerrahi olmustur.

6. Boris Vian'nin 1969 yilinda yayimlanan Et on Tuera Tous Les Affewx adh kitab1 2004 y1-
linda Ithaki Yayinlan tarafindan Ve Biitiin Cirkinler Oldiiriilecek adiyla ¢evrilmigtir.
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Estetik cerrahiyle saglanan digsal degisikliklerin ayn1 zamanda igsel
gercekligi de doniistiirmesi beklenmekteydi. Ciinkii toplum digsal
goriiniigli i¢sel gercekligin bir gostergesi olarak kabul edecekti (Gil-
man, 25). Estetik cerrahinin kigiye kalic1 bir i¢sel mutluluk saglamasi
miimkiin miidiir? Estetik cerrahi mutlulugu saglayan bir araci konu-
mundadir; ancak giderek mutlulugu sagléyan temel unsur olarak algi-
lanmaya baglanmigtir. Bu ayn1 zamanda su ikilemle bizleri bag basa bi-
rakmaktadir: iyi hissetmek mi iyi goriinmek mi? Giizel olma kavrami-
nin artik iyi kavramiyla kurulan 6zdegliginin 6nemsenmedigi tiiketim
cagin1 goz Oniine alirsak kisilerin tercihlerinin somut goriiniigler, yani
iyi goriinme yoniinde olacag sonucuna ulagabiliriz. Iyi gériinme baski-
s1 Oyle bir hal alir ki, giizel bir bedene sahip olma istegi bir lanete do-
niigebilir. Bu baglamda, Kim Ki Duk’un Shi-gan (Zaman) adh filmi,
bu lanetin nasil insanin kendini yok etmeye kadar vardigin1 géstermek-
tedir.

Plastik Cerrahinin Mucizesi: Durdurulan Zaman

Koreli yonetmen Kim Ki Duk, “Zaman” (2006) adl1 sinema filmin-
de, erkek arkadasinin, bedeninden sikildigini diisiinen geng bir kadinin
kiskanchik krizlerini, goriiniigiine yonelik yenilenme arzusunu ve bu
amacla yaptirdig1 estetik operasyonlarin yarattigi dramatik sonuglan
carpici bir dille anlatmaktadir.

Yonetmen filmi bir yiize yapilan estetik operasyon goriintiisiiyle
baslatmaktadir. Goriintiiler ¢ok iirkiitiiciidiir; giizellik ugruna katlani-
lan estetik operasyonlarin arka planina dair ¢ok carpici kareler secil-
mistir. Bu arada, ameliyatin yapildig1 giizellik enstitiisiiniin kapis1 da
birkag kez goriintiiye gelir. Kap1 iki parcadan olugsmaktadir; bir parca-
sinda Uzakdogulu oldugu tahmin edilebilecek bir kadin yiiziiniin yari-
s1, diger parcasinda ise, Batili beyaz bir kadinin oldukc¢a orantili yiizii-
niin yans1 vardir. Kapidaki bu goriintii, Uzakdogu irkina 6zgii 6zellik-
lerin estetik operasyonla nasil degistirilebilecegini ¢arpici ve ayni za-
manda c¢ekici bir gekilde gostermektedir.

Irk ozelliklerini degistirme arzusu daha once de sozii edildigi gibi,
modernlesme doneminde kisinin kendisini doniistiirme hakkina bagh
olarak gelisen alanlardan biri olmugtur. Gilman, irk ve cinsiyet 6zellik-
lerinin estetik operasyonla doniistiiriilebilme olasiliginin, Aydinlanma
doneminden sonra, 20. yiizyilda giderek daha fazla yayginlagtigini, ay-

rica, bu ameliyatlarin yalnizca patolojik ve/veya irk belirtilerini ortadan
—vap—.
184



Plastik Cerrahi “Tanrim Beni Bagtan Yarat!..” Metaforunu Miimkiin Kilabilir Mi?

kaldirmakla kalmadigini, ayn1 zamanda yasa bagh ve genetik izleri de
doniistiirmeye basladigini belirtmektedir (s. 23-25). Yonetmen filmin
ilk karelerinde filmin kahramam She-hee (Ji- Yeon Park) ile yukarida
soziinii ettifimiz giizellik enstitiisinden ¢ikan bir kadinin ¢arpisma
sahnesine yer verir. Enstitiiden ¢ikan gen¢ kadinin yiiziinde operasyon
gecirdigini gosteren bir maske, elinde ise bir fotograf ¢ercevesi vardir.
Carpisma sonrasinda ¢ergeve yere diisiip kirlir; fotograftaki kadin yor-
gun, endiseli ve daginik goriinmektedir. She-hee ¢arpistigi kadina ger-
ceveyi tamir ettirmek istedigini sdyler ve kirik cerceveyi yerden alir.
Aslinda yonetmen burada bir film hilesi yapmugtir. Diisen ¢ercevedeki
fotograf She-hee’ye aittir ve giizellik enstitiisiinden ¢ikan da estetik
operasyonlar sonucu hala mutlulugu yakalayamamis olan She-hee’nin
kendisidir. She-hee yasayacaklarindan habersiz, kendi mutsuz 6teki be-
niyle filmin basinda ironik bir karsilasma yasamistir. Seyirci bunu fil-
min sonunda anlayacaktir.

Kim Ki Duk, filmde temel olarak geng bir kadinin (She-hee) erkek
arkadag1 Ji-woo (Jung-woo Ha) ile ilgili siiphe ve kiskanglik krizlerini
kendi goriiniisiine yonelik bir probleme doniistiirmesini ve ¢oziimii es-
tetik operasyonlarda aramasin1 konu etmektedir. Yonetmen, She-he-
e’nin temel olarak bedenine yonelik yasadig travmatik halleri ve 6z y1-
kima dogru giden patolojik siireci analiz etmektedir.

She-hee, Ji-woo’yla bulugsmak iizere bir kafeye geldiginde, onun
orada galigan garson kiza hayranlikla baktigina tanik olur ve kiskanghk
nobetleri boylece baglar.

She-hee: Iki yildan sonra benden biktin tabii!

Ji-woo: Daha neler!

She-hee: Hatta kdpeginden biktiginda onu birine hediye etmistin.
Ji-woo: Kopek farkli insan farkli.

Kendisini sevgilisinin kopegiyle karsilastirarak degersizlestirmesi
de She-hee’nin 6zgiivenine yonelik zafiyetinin ilk ipuglarin1 vermekte-
dir. Orbach, kadinin bedeni konusunda endiselenmesinin giinliik yasa-
mun bir pargasi haline geldigini vurgulamaktadir. Giizel gériinme endi-
sesi kadinlarin 6zsaygilarina zarar vermektedir (Dove raporu). Ciinkii
kendisini dig goriiniisiiyle degerlendiren bir sistemin iginde yasamakta-
dir ve bu durumda giiglii olmasi miimkiin degildir. Giizel olmadigindan
ya da giizelligini kaybetme korkusu nedeniyle siirekli bir giivensizlik
yasamaktadir (Gilman, s. 42).

Kadinin goriiniisiine yonelik 6zgiiven eksikligini, aslinda erkegin
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kadina bakis1 beslemektedir. Etcoff, bir psikologun ¢alismasinda orta-
ya ¢ikan ¢ok carpici sonuglar sdyle aktarmaktadir: “Kolejde okuyan 75
erkege, cok cekici ve daha az cekici bazi kadin fotograflar1 gosterilmis-
tir. Ve bu kadinlardan hangilerine ‘mobilya tagimada yardim edebile-
cekleri’, ‘borg para verebilecekleri’, ‘kan verebilecekleri’ ve ‘onu bo-
gulmaktan kurtarmak icin 1 mil yiizecekleri’, ‘yanan bir binadan ¢ika-
racaklar1’ ve ‘bir terdristin iistiine atlayarak kurtarabilecekleri’ sorul-
mustur. Sonugta erkekler bu riskli durumlara ¢ogunlukla giizel/cekici
kadinlar i¢in goniillii olarak girebileceklerini belirtmiglerdir.” (s. 44)

She-hee’nin goriiniigiinden aslinda erkek arkadagi memnundur, onu
giizel de bulmaktadir, ayrica, daha sonra gidecegi estetik cerrah da ona
genel olarak giizel oldugunu belirtmistir. Ancak She-hee’nin, erkek ar-
kadaginin onun goriiniisiinden “sikildigina” yonelik siipheleri ve kis-
kanclik nobetleri devam edecektir ve gareyi estetik operasyonla yiizii-
nii degistirmekte bulacaktir. Burada dramatik olan She-hee’nin yiiziin-
de bazi degisiklikler yaptirmasi degil, tamamen “bagka biri olma” ar-
zusudur.

She-hee erkek arkadasiyla bir kafede oturmaktadir; disarida, yolun
karsisinda, kafeye gelmek iizere arabalarini1 park eden iki gen¢ kadin Ji-
woo’nun arabasina ¢arpar. Durumu bildirmek i¢in Ji-woo’yu ararlar;
Ji-woo kafenin camindan onlar1 gormektedir; kafeden cikar, kadinlarla
konusur ve karsilikli kart alig veriginin ardindan onlarla birlikte kafeye
girer ve vedalasirlar. Se-hee gelisen diyalogdan ¢ok rahatsiz olur, ade-
ta cileden cikar. Ji-woo masaya geldiginde, She-hee’nin ¢ok sinirlendi-
gini goriir.

She-hee: Neden kartin1 aldin? Neden kendi kartin1 verdin?

Ji-woo: Lazim olabilir.

She-hee: O karilar kikirdayarak konusuyor, sen de aptal gibi duru-
yorsun.

Ji-woo: Kiskandin mi1?

She-hee: Neden onlarin yerine sen park ettin? Neden bu kadar ko-
lay teslim oluyorsun?

She-hee bir tiirlii sakinlesmez ve erkek arkadagiyla konusan kadin-
larin masasina giderek onlarla tartigir. Ji-woo yanlarina gelir ve bunun
cok utang verici oldugunu soyler.

She-hee: Benden utaniyor musun? (Kafeden hizlica ¢ikar.)

Kadin: (Ji-woo’ya) Seni ¢ok seviyor olmali. Gipta ettim.
D . e
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She-hee evine gidip yatar; Ji-woo da arkasindan gelecektir. Evde
ikisi arasinda gecen diyalog She-hee’nin kendisine yonelik giivensizli-
gini, yenilenme arzusunun arkasinda yatan psikolojik durumu agik¢a
gostermektedir.

Seh-hee: Ben deliyim degil mi? Kizlar sana baktiginda onlarin géz-
lerini oymak istiyorum. Hep ayni yiize sahip oldugum igin 6ziir dile-
rim.

Ji-woo: l"ngiiniim, bu aralar canim biraz sikkin.

She-hee: Her giin ayn1 bedenimi gérmekten sikildin.

Ji-woo: Oyle konugma.

Sevigirler ama ikisi de pek tatmin olmaz. She-hee cinsel tatminsiz-
ligin nedeninin de kendisinden, kendi bedeninin artik erkek arkadagina
cazip gelmemesinden kaynaklandigini diigiiniir ve erkegi tatmin etme-
ye ¢aligir. Ji-woo bundan rahatsiz olur ve kiz1 kucaklayarak sevismeyi
durdurmak ister.

She-hee: Arabana ¢arpan o kiz1 hatirliyyor musun?

Ji-woo: Hayir.

She-hee: Diiriist ol. Ciplakken giizel goriiniiyordur, kocaman go-
giisleriyle. Onun kocaman gogiislerini mi diigiiniiyorsun? Sorun degil,
onu diisiin. Bu el onun eli.

Ji-woo: Gittikge gariplesiyorsun.

She-hee: Beni oymusum gibi diigiin, sorun degil. (Sevisirler.)

She-hee: Onunla sevigtigini mi hayal ettin?

Ji-woo: Neden bahsediyorsun?

She-hee: Bana dogruyu sdyle, onu diisiindiin mii?

Ji-woo: Onu diigiinmemi sen sOyledin. (She-hee Ji-woo’yu Gper,
dudagini 1sir1r; acitinca Ji-woo onu iter.)

Ji-woo: Aciyor.

She-hee: Onceden de 1sirmistim ama simdi mi aciyor!

Ji-woo: Gergekten aciyor; ne istiyorsun?

She-hee yiiziinii cargafla kapatir; sevgilisi yiiziine bakmak ister ama
o izin vermez. Onun kendisinden sikildigina, bedeninin artik erkek ar-
kadasina cekici gelmedigine kendisini ikna etmigtir. Burada She-he-
e’nin yiiziinii gizleme istegi, aslinda kendisinden bir tiir kagigin isareti-

dir. Daha sonra ortadan kaybolmasina yonelik bir ipucudur belki de.
s AP
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Freud, giizellik ve cinsellik arasinda direk bir baglant1 oldugunu séyler:
“Kesin oldugu sdylenebilecek tek sey, giizelligin cinsel duygu alanin-
dan tiiredigidir. ‘Giizellik’ ve ‘uyaran’ kokensel olarak cinsel nesnenin
ozellikleridir.”’ (s. 43)

She-hee: Her giin aym sikic yiize sahip oldugum igin 6ziir dilerim.

Ji-woo: Kes sunu! Boyle konugsmay1 kesmeni sdylemistim; neden
boyle garip davraniyorsun?

Ji-woo: Bu kadar paranoyak olma. Onu diigiinmemi sen soyledin;
ne yapmami bekliyorsun? Bu da neyin nesi? Sevisirken bagka bir kiz1
hayal etmemi istedin; senin agk anlayigin bu mu?

She-hee’nin histerik tepkileri aglama kriziyle devam eder. Sonucta
kendisini yenilemek, sevgilisinin kargisina “bagka biri olarak” ¢ikmak
icin estetik ameliyat olmaya karar verir ve bunun iizerine dairesinden
taginir ve bir siire ortadan kaybolur. Sevgilisi de nereye tagindigin bil-
memektedir. Tseelon, kadinin birdenbire goriinmez olmasini, onun bir
konuda kendisini basarisiz hissetmesine baglamaktadir. Kadinin basa-
r1s1, goriiniirliiiiniin sonucudur ve bir konuda basarisiz olursa goriin-
mez olur. Kadinlar icin estetik ameliyat yeni bir kimlik olusturmak,
gizlendikleri yerden ¢ikmak ve kendilerini sihirli bir degnekle doniis-
tiirmek anlamina gelmektedir (s.144).

She-hee, yeni tagindig1 evde, Ji-woo’yla 6nceden ¢ekilmis fotograf-
lara bakar. Kendisi i¢in, ayr1 ayri modellerin fotograflarindan ideal gz,
ag1z ve burun keserek bir yiiz kolaj1 yapar ve estetik merkezine gider.
Oradaki doktorla aralarinda gegen diyalog sOyledir:

Doktor: Sende basarabilir miyim bilmiyorum.

She-hee: Daha giizel olmak istemiyorum ki! Sadece farkli olsun,
yeni bir yiiz.

Doktor: Yiiziinden sikildin m1? ( Doktor zor ve ¢ok acili ameliyat
goriintiileri izletir.)

Doktor: Héla bunu istedigine emin misin? (Kadin bagiyla onaylar.
Doktor bazi ameliyat sonuglarini izletir. Fotograflarda ameliyat 6ncesi
ve sonrasi goriintiileri vardir.)

Doktor: Asil yiiziine asla geri donemeyebilirsin. Ornek olarak kul-
lanabilecegimiz biri var m1? (Kiz, yaptig1 kolaji verir.)

Doktor: Gozkapaklarinin biraz daha derin olmasi gerekiyor. Burun

ucunun kalkmas: gerek. Ve daha kiiciik dudaklar. Zor olmayacak, bir
+
188



Plastik Cerrahi “Tanrim Beni Bagtan Yarat!..” Metaforunu Miimkiin Kilabitir Mi?

saniye! Cene kismin1 yumusak hath gosterecegim. Yiiziin daha kii¢iik
olacak. Tamamen iyilegsmesi alt1 ayim1 alir. Ac1 verici olacak; dayana-
bilecek misin?

She-hee: Farkl1 goriinmek istiyorsam buna mecburum.
Doktor: Bunu diigiinmen icin sana son bir sans veriyorum.

She-hee doktora daha giizel bir kadin olmak degil, farkl1 bir kadin
olmak istedigini sOylemektedir. Ancak hazirladif yiiz kola jinda onun
idealize edilen medyatik beyaz kadina benzeme arzusu sezilmektedir.
Kendi bedenine yonelik endigeleri, erkek arkadaginin ilgisinin bagka
kadinlara yoneldigini diigiinmesiyle baglamistir. Ancak fiziksel gorii-
niigiinii yenilerse Ji-woo’nun tekrar onu begenecegine inanmaktadir.
Doktorun da goriintiilerle anlatmaya calistig iirkiitiicii tabloya ve as-
la tekrar eski goriiniisiine donemeyeceginin kendisine sdylenmis ol-
masina ragmen, She-hee’nin estetik operasyona razi olmasi, aslinda
kadin bedenine yonelik toplumsal baski sonucu ortaya ¢ikan diisiik
Ozgiiveni ve kadinlarin fiziksel goriiniiglerine yonelik takintilarim
acikca gostermektedir (Gilman, s. 33). Freud insanin aciya kars1 en
korunmasiz oldugu zamanin, sevdigi zaman oldugunu séylemektedir.
“Bireyin en caresiz oldugu zaman, sevdigi nesneyi ya da onun sevgi-
sini yitirdigi zamandir.”’ (s. 42)

Cowards, kendisini ideal ol¢iilerde bulmayan kadinin, bedeninden
tiksinti duyacagim ve bu duygularin onun bedeniyle ancak ceza ve nef-
rete dayali bir iligki kurmasina yol agacagim belirtmektedir. Bedeninin
cesitli bolgelerini degistirmeye yonelik parcalanmiglik duygusunun,
onun kendi viicuduyla tamamen mazosistce ya da cezalandirici bir ilig-
kiye girmesine neden olabilecegini de eklemektedir (s. 47). She-hee de
icine diistiigii bu giiven bunaliminin ve Ji-woo’yu yitirme korkularinin
nedenini goriiniisiinde aramakta, adeta bedenini cezalandirmaktadir.

Yonetmen, Ji-woo ve arkadaglarinin bir restoranda eglenirken ara-
larinda gecen diyalogda, toplumda erkegin kadin bedenine bakigini ¢ok
carpic bir sekilde vermektedir:

1. Erkek: Bir kizla iki y1l yeter de artar.

2. Erkek: Ben alt1 ay bile dayanamiyorum. Ayni viicuttan bikmadin
m1? iki yil oldu mu baska kizlara bakmaya baslarsin. Ask olmadigin-
dan degil, heyecan ve cinsel arzunun yoklugundan.

3. Erkek: (Yanlarindaki bir kiza) Burnunu yaptirdin ve yiiziinii ger-
dirdin degil mi?

e ——
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1. Kadin: Hayzir.
3. Erkek: Gozlerini, burnunu ve ¢eneni yaptirmigsin sen! Memele-
rine bir bakayim.

Erkekler arasinda gegen bu diyalog, kadin bedeninin nasil yalnizca
etten ve kemikten ibaret bir nesneye doniistiigiinii acikca gostermekte-
dir. Ayrica, kadinlar arasinda estetik operasyon yaptirmanin ne kadar
yaygin bir egilim oldugu ve giinliik hayat icinde nasil siradan bir eyle-
me doniistiigii de anlasiimaktadir.

She-hee’nin estetik ameliyat: tamamlanmustir ve artik yeni bir yiize
sahiptir. Ji-woo’yla siirekli gittikleri o kafede ise baglar ve garson kiz
olarak tekrar Ji-woo’nun hayatina girer. Onunla, daha 6nce gérdiikleri,
bir heykel parkinin bulundugu adaya giderler, She-hee, bu kez yeni bi-
ri olarak, daha once Ji-woo’yla fotograflarinin oldugu heykelin iizerin-
de fotograf cektirmek ister.

Bu arada, Ji-woo She-hee’yi aylar ge¢gmesine ragmen unutamamig-
tir. Bir giin sokakta kiigiik bir kiz Ji-woo’ya bir mesaj verir; geng adam
mesajin eski She-hee’den geldigini sanir ve kafeye gelip oturur, notu
incelemeye baglar. Aslinda mesaj1 yeni She-hee gébndermistir ve mesaj-
da seni seviyorum yazmaktadir; ama ¢ok kez iist iiste yazildig: igin
okunamamaktadir. Yeni She-hee de yanina gelir ve mesajda yazilani
tahmin etmeye ¢alisir. K&81din lizerine karalama yapmak ister; Ji-woo
buna ¢ok sinirlenir, notun aylardir haber bekledigi sevgilisinden geldi-
gini soyler. She-hee, Ji-woo’nun héld eski She-hee’yi unutamadigim
goriince ¢ok iiziiliir.

Bir giin Ji-woo’nun evinde sevigirler.

She-hee (Yeni): Tam istedigim gibi, mutlu goriiniiyorum. (Aglaya-
rak.) Ama nedense iizgiiniim, kalbim patlayacak sanki... (Ji-woo sevis-
menin ardindan uyumustur. She-hee ona bir tokat atar.)

Ji-woo (uyanir): Demin bana vurdun.
She-hee (Yeni): Evet.

Ji-woo: Neden?

She-hee (Yeni): Seni seviyorum.

Yeni She-hee, Ji-woo’nun evindeki bir ¢ergeveden, daha 6nce ikisi-
nin adada her zaman oturduklar heykelin iizerinde ¢ektirdikleri fotog-
raf1 ¢ikarir ve yerine yeni yiiziine sahip olduktan sonra ¢ektirdikleri fo-

tograf1 koyar. Daha sonra She-hee’yi o gece adada, fotograf ¢ektirdik-
et P
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leri heykelin iizerinde goriiriiz, aglamaktadir ve mutsuzdur... She-he-
e’nin estetik operasyonla doniistiigii bu yeni beni de onu mutlu etme-
mektedir. Ji-woo’nun eski She-hee’yi unutamamig olmasi onu iizmek-
tedir.

She-hee’nin goriiniigiinii degistirmeye yonelik girisimi bir tiir kim-
lik bunalimina doniigmiis, eski beni ile yeni beni catigmaya baglamigtir.
Bir giin Ji-woo’ya eski She-hee olarak bir mesaj gonderir; mesajda onu
unutamadig1, ona donmeye karar verdigi ve bulusmak istedigi yazmak-
tadir. Bunun iizerine Ji-woo yeni She-hee’ye durumu anlatir ve daha
fazla birlikte olamayacaklarini, ona donmek istedigini sOyler. Yeni
She-hee cok sinirlenir, krize girer.

She-hee (Yeni): Seninle rahathkla sevigsecek bir fahise oldugumu
mu saniyorsun? Cilgin bir at gibi iizerimde bagirdiginda onu unutma-
mi§ miydin?

Ji-woo: Kes sunu! Cok utang verici!

She-hee (Yeni): Utaniyor musun benden? Utandigin sey ne? Beni
bu hale kim soktu?

Ji-woo kafeden cikar. Tartigmalar kafenin diginda da devam eder
ve She-hee Ji-woo0’ya saldirir, Ji-woo onu iterek oradan uzaklagir. She-
hee yerde aglamaktadir. Katlandig1 aciya degmemis, yeni yiiziiyle de
iligkisini istedigi noktaya getirememistir. Ji-woo eski She-hee’yi tercih
etmistir; ancak o artik eski She-hee de degildir. She-hee giderek ¢o-
ziimsiizliige siiriiklenmektedir.

She-hee, Ji-woo0’yla her zaman bulusgtuklan kafeye bir maskeyle ge-
lir. Maskedeki yiiz eski She-hee’nin yiiziidiir.

Ji-woo: Bu nasil bir ¢ilginhiktir! Nasil yapabildin bunu?

She-hee: Zamandan korktum, her seyi degistiren zamandan.

Ji-woo: Peki bu da neyin nesi? Benimle oyun oynadigin i¢cin mutlu
musun? Peki ben neyim!

She-hee: Eger yiiziimii degistirirsem beni daha uzun siire sevecegi-
ne inandim. Ve bu kadar kiskang olmaktan igreniyorum.

Ji-woo: Bu ¢ok sagma! Her ikisi de sensin.

She-hee: Hayir, gegmisteki o kadin degilim! Ben yeni bir kadimm.

Ji-woo: Sen delisin! Kimsin sen? Yiiziinii niye degistirdin? Deli mi-
sin sen?

She-hee: Cok endiseliydim. Benden biktigim1 ve yeni bir kadin bu-
lacagim sandim.

e —
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Ji-woo: Kan kiz pesinde kosan bir aptal miyim ben?

She-hee: Seni seviyorum.

Ji-woo: Korkutucusun, gercekten korkutucusun!

She-hee: Boyle yapma! Hadi maskemi ¢ikar da yeni yiiziimii gor.
Ji-woo: Hayir, delisin sen!

Ikilinin iligkisi icinden gikilmayacak bir hal almistir. She-hee yeni
yiiziiyle, Ji-woo’yla sevgili olmus ama eski She-hee’nin yerini alama-
magtir. Hatta Ji-woo’nun gercegi dgrenmesiyle belki de onu tamamen
kaybetmigtir. She-hee tekrar, giizellik enstitiisiine gider. Doktor, She-
hee’nin yiiziindeki maskeyi ¢ikarir.

Doktor: Yiiziin artik dogal goriiniiyor. Bir aksilik mi var? (She-he-
e’yi mutsuz gormiigtiir.)

She-hee: Hayir.

Doktor: Asil haline donmek mi istiyorsun?

She-hee caresizdir; ne eski yiizii ne de yeni yiizii onun Ji-woo’yla
mutlu olmasina yetmistir. Filmin bu asamasindan sonra ikili arasinda
daha dramatik olaylar yasanacaktir. Ji-woo She-hee’nin yaptiklarina o
kadar c¢ok iiziiliir ki, o da yiiziinii degistirmeye karar verir. She-hee bu-
nu doktordan 6grenir; doktor, Ji-woo’nun alt1 ay sonra onun karsisina
cikacagini, onu beklemesini soyler.

She-hee, aradan bir siire gectikten sonra, siirekli Ji-woo’yla bulus-
tuklar kafeye gider ve onu aramaya baslar. O oldugunu sandig birkag
erkekle birlikte olmaya kalkar, onlan her seferinde Ji-woo’yla iligkisin-
de yasadig1 bazi detaylar kullanarak sinar; ama hicbiri Ji-woo degildir.
Degisen goriiniigler altinda yine eski benliklere, eski kimliklere dair iz-
ler aramaktadur.

She-hee, bir giin yine kafede Ji-woo’yu ararken digarida yiiriiyen bi-
rini ona benzetir; kafeden ¢ikar ve onun arkasindan kogmaya baglar.
Uzun bir kovalamacadan sonra, adama bir araba ¢arpar; arabanin altin-
da kalan kisi Ji-woo mudur bilinmez ama yiizii tamamen taninmayacak
hale gelmistir. She-hee, tekrar giizellik enstitiisiine gider.

Doktor: Neden iizerinde kan var? Sorun ne? (She-hee aglama krizi-
ne girmistir.)

Doktor: Ta bagindan beri yanhsti. Hi¢ taninmamak mu istiyorsun?

She-hee yeniden ameliyata girer. Enstitiiden ¢iktiginda elindeki cer-

cevede son operasyon oncesinde gekilmis fotograf1 vardir. Hizla giden
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bir geng¢ kiz She-hee’ya ¢arpar ve gerceve yere diisiip kirilir. Bu filmin
baslangicindaki sahnedir. She-hee aslinda eski beni ile ¢arpigmugtir.
She-hee’nin yeni yiiziiniin onunla hi¢bir benzerligi yoktur. Ameliyat-
larla giderek daha cirkin ve daha mutsuz biri hale gelmistir. Eski hali-
ne donmesi ise artik imkansizdir. Yonetmen filmi ayni kareyle baglatip
bitirerek kahramani mutsuz sonuyla yiizlestirmekte ve estetik operas-
yonlarin iirkiitiicii arka planina génderme yapmaktadir. Bunu yaparken
de aslinda estetik cerrahiye baglanan iimitlerin ve sonucunda yasanan
tatmin-tatminsizlik, mutluluk-hayal kiriklig1 gibi duygularin dongiisel
yapisina gonderme yapmaktadir. Breustedt, saglikli bir bedenin yapilan
estetik operasyonlarla hasar gordiigiinii ve tibben artik sakat kabul edil-
digini belirtmektedir. (Breustedt ve Riedle, GEQ, s. 56). Film, bu tibbi
gerceklik yaninda, estetik cerrahinin yol agabilecegi psikolojik sorun-
lan da basanyla ortaya koymaktadir.

Sonug

Giizelligin giiniimiizdeki algilams1 iyi, yilice ve ahlakh olmak gibi
kavramlarin ¢ok dtesindedir. Giizel kavram gibi bedenin igten diga ev-
rilen 6ykiisii de dogal olanin reddedilmesine yoneliktir. Ideal viicut 61-
giilerinin diginda kalan insan viicudu, artik kusurlu olarak degerlendi-
rilmektedir. Insan giizelliginin neredeyse evrensel olgiitleri konusunda
ortak bir konsensiise varilmistir. Bu konsensiisiin olusmasinda iktidar
ve iktidar organlarinin beden politikalar1 etkili olmakla birlikte, hig
kugkusuz giizelligin en 6nemli nesnesi olan kadinin psikolojik ve top-
lumsal algilanis1 da 6nemlidir. Kadin giizelliginin nesnelesmesi, yasa-
digimiz ¢agin her gegen giin beden merkezli bir konuma gelmesine ne-
den olmaktadir. Bu degisimde medya araclarinin rolii ¢ok agiktir. Med-
ya, kusursuz goriinmenin artik dogal oldugunu vurgularken estetik
ameliyatlarla yapilan yapboz bedenlerin mesrulugunu da kutsamakta-
dir. Bunu yaparken de erkek ve kadin i¢in belli fiziksel kaliplar ¢izilir;
insanlar da bu kaliplara, 6zellikle kadinlar, girmeye caligmaktadir.

Beden merkezli toplumsal yaklasim kadinin kendi bedenine yone-
lik 6zgiiven eksikligine yol agmakta, giderek bedeniyle takintili bir ilig-
ki kunnasina neden olmaktadir. Toplumsal iligkiler kurma ve yiiriit-
medeki bagarisim1 dig goriiniigiine baglayan kadin, yasadig1 basarisizlik
ve hayal kirikliklar gibi durumlarda igine donerek, sorunu kendisinde
aramakta ve bedenini yenilemeye yonelik ¢oziimler iiretmeye ¢alis-

maktadir. Bu yaklagim temelde kadin ve erkegin nasil sosyallegtikleri
*
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ya da sosyallesmesinin beklendigiyle baglantilidir. Miller, erkeklerin
ofkelerini diga yonelik ifade ederek, kadinlannsa ice atarak, kendileri-
ne yoneltmek lizere sosyallestiklerini soylemektedir. Erkegin faaliyet-
lerini, duygularim1 beden digina, dig diinyaya yoneltmesi beklenirken,
kadinin kendi i¢inde kalmasi beklenmektedir (aktaran Cubuklu, 2006,
s. 59). Tamimlanmis toplumsal cinsiyet rolleri, kadim1 ¢ocuklugundan
itibaren bedenine yabancilagtirmaktadir. Kadinin kendi varligin algila-
yis1, kendisi olarak bir bagkasi tarafindan begenilme duygusuyla ta-
mamlanmaktadir (Berger, s. 47). Estetik cerrahinin erkeklere oranla da-
ha ¢ok kadinlar arasinda yaygin olmasi da bunu agik¢a gostermektedir.
Estetik operasyon yaptiran kadinlarinsa bunu, “kendisiyle barigmak ve
daha mutlu biri olmak” amaciyla yaptiriyor olmasi da bu anlamda ol-
dukca manidardir. Eger kadin kusurlu olarak nitelendirilen veya nite-
lendirdigi viicudunu diizeltemiyorsa onu yok etme yoluna gidecektir.
Kadin, bedenini bir yapboz sistemi icine sokar. Bunun yolu ister este-
tik ameliyatlardan gegsin ister psikolojik hastaliklarla yon bulsun, bu
siirekli bir aciya doniisecektir. Bu ac1 da patolojik bir mutsuzluk haline
doniisiir.

Mutsuzluk patolojik bir hastaliga doniistiigiinde, ¢6ziimii icin dene-
nen yontemler etkisiz kalmaktadir. Freud insanlar1 mutluluga gotiirebi-
lecek pek ¢ok yol oldugunu ama insan1 mutluluga gotiirecegi kesin olan
hicbir yolun bulunmadigina isaret eder. Din bile vaadini yerine getire-
mez; miimin “takdir-i ilahi”den bahsetmek zorunda kaldiginda, aci1 kar-
sisinda kendisine son avuntu olanagi ve haz kaynag: olarak yalnizca
kosulsuz boyun egmenin kalmig oldugunu itiraf etmis olur (Freud, 44).
Estetik ameliyatlarla yeniden, yeniden yaratilan bedenlerle mutluluga
ulagsmak kesin olarak vaat edilmese bile yine de giizel olabilmenin ni-
hai buyruguna itaat edilir: “Iyi hissetmektense iyi goriinmek daha iyi-
dir.”
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Yedinci Bolim

CALISMA YASAMI VE DIS GORUNUS

Yard. Dog. Dr. Dilek Torunoglu






nsanlar dig gortiniigleriyle karsilamr, fikirleriyle ugurlamrilar sozii-
Inii benimsiyor ve sik kullaniyor olabiliriz. Gene de, dig goriiniigiin ne
kadar etkili ve bazi onemli kararlarda belirleyici oldugunu gérmek, bi-
zi konu lizerinde biraz daha diisiinmeye davet ediyor.
Bu béliimde giizelligin, ¢ekiciligin ne oldugu, dis goriiniisiin ¢alis-
ma yasam! i¢inde neden ve nasil 6nemli bir konu olarak ortaya ¢iktig1
ve firsat esitligi kapsaminda nasil konumlandig: sorular tartigilacaktir.

Dis Goriiniis, Giizellik, Cekicilik, Cazibe...

Giizellik ve ¢ekicilik kavramlarinin zamana ve kiiltiire gore degis-
kenlik gosterdigi genel kabul goren bir goriigtiir (Hamermesh ve Bidd-
le, 1994). Diger bir goriis bu kavramlarin evrensel oldugu, zamandan
ve cografyadan bagimsiz olarak, gegerliligini korudugu yoniindedir.
Brody (1994) bu tiir iddialara degindigi makalesinde, viicut agirhg: ve
sekli gibi bazi giizellik vasiflarimin kiiltiirle iligkilendirilebilecegini, gii-
zellikte ancak yiiz 6zelliklerinin evrensel standardinin olabilecegini,
ornegin bebeklerin (heniiz bir etkilenme, 6grenme gerceklesmemisken)
giizel yiizleri ayirt ederek bunlara daha uzun siire baktiklarini ve dik-
katlerini verdiklerini belirtiyor.

Estetik cerrahide giizellik kavraminin ne oldugu, tip literatiiriinde
ortak bir tammi olup olmadig1 ve benzeri konulara agikhik getirmek
iizere yapilan miilakatta Ahmet S6nmez' asagidaki bilgileri vermekte-
dir:

Plastik cerrahide genel kabul goren belli bir giizellik tamnu bulun-

1. Dog. Dr. Ahmet Sonmez Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik Rekonstruktif ve Es-
tetik Cerrahi Anabilim Dali 6gretim iiyesi.
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mamakla birlikte yiizyillardir varolan ‘altin oran’dan bahsetmek
miimkiindiir. Bu oran hem yiiz hem de viicut icin gegerlidir. Altin
oran goze hitap eden (norm, standart) oranlari tarif eder. Buna go-
re, 6rnek olarak yiiz, sach deriden burun kokiine, burun kokiinden
burun tabanina, burun tabamndan cene ucuna kadar egit lice bo-
liinmiig olmalidwr. Bagka bir érnek; Bir géziin en dig ucundan aym
goziin en i¢ ucuna olan uzaklig, iki goz arasindaki uzakhga ve di-
ger goziin en i¢ ucundan en dig ucuna olan uzakligina egit olmali-
dir. 1/3, 2/3 gibi oranlari ve asag1 yukari bunun dengi olan 0,62
oramimi Leonardo da Vinci’ nin de cizimlerinde ve mimari eserlerin-
de sik¢a kullandigim biliyoruz. Ayrica Fibonacci rakamlar: olarak
bilinen ve buna yakin olan yaklasik 0,618 ve 0,64 oranlari goziin
estetik algisina uygun bulunmaktadir. Tarihte birgok ressam ve mi-
marin bu oranlari kullandigimi goérmekteyiz. Dolayisiyla plastik
cerrahinin tibbi oldugu kadar énemli élgiide sanat ve matematigin
de bilesimi olan bir brang oldugu séylenebilir. Ancak vurgulanma-
s1 gerekir ki, bahsi gecen bu oranlar bir kigide bulunmuyor olsa bi-
le bu kigi hdla gekici olabilir. Bagka bir deyigsle, altin oran siibjektif
kriterleri olan bir konuyu objektif kilabilmek igin icat edilmis bir
kuraldir ve genel kabul gérmekle birlikte tersi 6rnekler ¢cok oldugu
icin gecerliligi pekdld sorgulanabilir. Plastik cerrahide giizelligin
belli bir tamm yoktur ve belirleyici olan daha ¢ok toplumun algis
ve medya baskisidir diyebiliriz. [Ornegin Asyalilar gézkapaklarin
beyaz irka benzetmek icin, Afrikalilar da burunlar: beyaz irk gibi
dar olsun diye ameliyat olmak istiyor.]

Ahmet S6nmez estetik algisinin toplumlara, zamana ve meslege go-
re degistigini, 6rnek olarak meme ameliyatlarinda Amerika Birlesik
Devletleri’nin protez standardi 300-400 cc iken, Avrupa standardinin
240 cc oldugunu belirtiyor. Sonmez ayrica donemlerarasi giizellik an-
layisimin farkhilastigina isaret ederek Renoir’in tablolarini 6rnek olarak
gosteriyor. Buna gore, tablolardaki kadinlar dolgun kalgali ve hafif ka-
lin bacakli. Selvi (2005) de makalesinde, “toplumsal diigiiniis, yasam
felsefesi... estetik begenileri dile getiren atasozlerinden”, “bir dirhem et
bin ay1p orter” atasoziiniin iilkemizde kentlesmenin yogun oldugu bol-
gelerde anlamim yitirdigini; ancak, sismanhgin giizellik olarak kabul
edildigi bazi kirsal bolgelerde bu s6ziin hala gecerli oldugunu, sisman-
ligin 6zellikle kadinlarda sik goriildiigii ve halkin %45’inin obez oldu-
gu bu bolgelerde ¢oziimiin giizellik anlayisin degistirmekle baslayaca-
g1 belirtiyor.
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Sonmez, giizellik anlayisinin zaman igindeki degisim yonii konu-
sundaki diigiincelerini soyle dile getiriyor:

Uremelsoyunu devam ettirme ile hayatta kalma en giiclii giidiilerdir.
Eskiden 60 yag olduk¢a uzun bir émiir olarak tammlanirken bugiin
Batili toplumlarda beklenen 6miir 85 yasi gecmis durumdadir. Cev-
resine uyumlu oldugu oranda kisinin daha fazla yasayabilecegi
prensibinden (survival of the fittest) hareketle, dogru beslenme, spor
yapma beklenen omrii uzattigi gibi, dis goriiniis olarak ‘incelik’i de
beraberinde getirmektedir. Bu da toplumun giizellik konusundaki
genel kabul goren tarifinin olusmasinda bir aciklama olabilir.

Estetik operasyonlarin gorece daha somut bir zemin iizerinde duran
tibbi, hukuki ve mali boyutlarin1 bir kenara birakip, daha tartigmaya
acik olan ahlaki boyutu hakkindaki, bir bagska deyisle bu operasyonla-
rin ne kadar dogru oldugu konusundaki goriisleri soruldugunda Son-
mez sunlar belirtmekte:

Hasta daha iyi hissedecekse bu islem dogrudur. Diinya Saglik Or-
giitii’ niin saghk tamm ‘fiziksel ve ruhsal olarak iyi olma duru-
mu’ dur. Buna gore, hasta estetik operasyon yardimiyla viicudunun
yeniden gekillendirilen kismundan daha ¢ok memnun ise, kendini
daha iyi hissediyorsa saghk tammina da uygun olarak yapilan ig-
lem dogrudur diyebiliriz.

Kendilerine bagvurma sebeplerini is kokenli, cevre kokenli ve kisi-
nin kendisi kokenli olmak iizere ili¢ grupta topladiklarin1 ve bagvuran-
larin hem erkek hem kadin oldugunu ancak sa¢ ekimi diginda ¢ogunlu-
gu kadinlarin olusturdugunu, is gruplarn iginde sahne sanatlarinda ¢ali-
sanlarin daha fazla oranda bagvurdugunu belirten S6nmez ¢ok c¢arpici
bir bilgi daha veriyor: Hatiwr1 sayiuir bir hasta grubu is ortanunda da-
ha ¢ok begenilmek, patronuna iyi goziikmek, kendi egitleri arasinda ye-
rini saglamlagtirmak vel/veya terfi ve daha iyi iicret alabilmek amacty-
la estetik operasyon yaptiriyor.

Calisma Yasaminda Giizellik
ve Dis Goriiniisiin Etkileri

Hayatimizin 6nemli bir boliimiinii gecirdigimiz, kimligimizin belir-
leyicilerinden biri olan meslegimizi icra ettigimiz igyerlerinde, yasam
. - —agmamee
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kalitemizi, beden ve ruh sagligimizi etkileyen pek cok dinamikten biri,
dis goriiniisiimiiziin ¢aligma arkadaglarimiz, varsa miigterilerimiz ama
ozellikle de amirlerimiz tarafindan nasil algilandigi ve bu cercevede
verdikleri tepkiler olarak diigiiniilebilir.

Warhust ve arkadaglarinin (2009) arastirmasina gore, calisanin go-
riiniigii onemli ve fark yaratiyor; igverenler iyi goriiniislii olanlardan ya-
na davraniyor, fiziksel olarak daha az ¢ekici olanlar ise cezalandiracak
bigimde ayrimcilik yapiyorlar. Ise alma ve segme asamasinda da, one-
rilen iglere baz1 adaylar uygun goriiliirken bazilari reddediliyor. Elbet-
te bu dogal; ancak mesele, karar agamasinda segilen kriterlerin bir kis-
minin yasal (ige iliskin veya egitimle ilgili) iken bir kisminin yasal ol-
mamasi (cinsiyet, irk, engelli olma, yas ve dig goriiniis ile ilgili). Bas-
ka bir aragtirmanin sonucuna gore, yonetici adayligi1 pozisyonu i¢in ise
bagvuran adaylarin cekiciligi, miilakatgilar tarafindan isle iligkilendiri-
liyor ve “mutluluk” ile “iste basar1” dzellikleri gekicilige atfediliyor
ise, ise alma kararlan da, baglangi¢ icin maas kararlar da gekici olan-
lar lehine etkilenebiliyor (Beehr ve Gilmore, 1982). Hamermesh ve
Biddle (1994) yaptiklar1 ¢alismada, ige alim sirasinda miilakatcilarin
adaylarin goriiniislerine verdigi puanlan gozlemleyerek, goriiniisiin
maasa olan etkisini incelemis, sade insanlarin ortalama goriiniiglii in-
sanlardan daha az, ortalama goriiniislii olanlarin da iyi goriiniisliilerden
daha az kazandiklarim belirlemigtir. Ay aragtirmacilar yaptiklar1 bas-
ka bir caligma (1998) ile ABD’de iinlii bir hukuk fakiiltesinin mezun-
larimi incelemigler, 6nce mezuniyetten S yil, daha sonra da 15 yil son-
raki durumlarim arastirarak kazanglarini, bir devlet kurumunda mi1 yok-
sa Ozel sektorde mi caligtiklarini, mezunlarin giizelliklerinin mevcut
durumlarin etkileyip etkilemedigini bulmaya calismslar. Ozel sektore
ait hukuk firmalarimin devletten farkh olarak, mevcut miigterileri tutma
kaygisimin yan sira bir de yenilerini kazanmak icin miicadele ettikleri
bilgisi de makalede yer almaktadir. Bulgulara gore, giizelligin kazanci
etkiledigini, hatta tecriibe arttikca giizelligin etki oraninin arttigini gor-
mekteyiz. Arastirmacilar bu sonucu doguran farkl agiklamalar olabile-
cegine deginiyorlar: igverenin ayrimciligi, miigterinin ayrimciligi, ha-
kimin/jiirinin ayrimcilig1 “giizellik”i avukatlar igin verimli bir 6zellige
doniistiiriiyor. Avukatlann (giizel olanlarin) kamudan 6zele ge¢cmeleri,
miisterilerin iyi goriiniiglii avukatlar1 segmesiyle de ilgili olarak deger-
lendiriliyor.

Dis goriiniis konusunu “estetik emek” kavramiyla 6zdes olarak ka-
bul eden Warhust ve Nickson’a (2007) gére Ingiltere’de biitiin iglerin
dortte iigiinii hizmet igleri olugturmakta ve bu oran artig egilimi goster-
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mektedir. Imalat sektoriinden farkli olarak hizmet sektériinde iiretim ve
tilketim aym anda gercgeklesirken; ¢alisanlar miisteriyle dogrudan etki-
lesim icinde ve iiriiniin bir parcas1 durumundadirlar. Miisteri ile ¢alisa-
nin kars1 karsiya olma durumunun ortaya ¢ikardig giicliiklerle bas ede-
bilmek iizere isveren daha baslangicta duygusal emegini sakinmayarak,
“uygun” kisilikte eleman: (sakin, barig¢il, iyi huylu, yardimsever, arka-
das canlis1) se¢meye ¢alisiyor. Ama bu igin bir boyutu. Diger boyutu
da calisanin goriintiisii. Diger bir deyisle, “bedensel nizama sahip ele-
manlarin istihdami” olarak tarif edilen estetik emek. Zira igveren agi-
sindan fiziksel cekicilik rekabet avantaji olarak degerlendiriliyor. Hem
igveren hem de caligsanlara gore sosyal beceri (soft skill), teknik bece-
riden ¢cok daha 6nemli ve 6ncelikli olarak diisiiniiliilyor. Bu beceriye sa-
dece c¢aligsanin tutumu degil, ayn1 zamanda goriiniisii (estetik emegi) de
dahil ediliyor. Firmalar sonradan egitim vermek yerine ige alma agama-
sinda uygun goriiniislii elemanlar tercih ediyorlar.

Fiziksel goriiniigiin emek piyasasindaki kadin ve erkeklerin basari-
lan iizerinde etkili oldugunu, maaslarin da cekicilik ve boy ile dogru,
obezlik ile ters orantili oldufgunu gosteren arastirmalarin ¢ofunun
Amerika Birlesik Devletleri’'nde yapildigim1 diisiinen Harpler (2000)
benzer bir arastirmayi Ingiltere’de yiiriitmiis ve 6ncekilerle tutarh bul-
gular elde etmistir. Bu arastirmanin sonuglari, ayrica, goriiniise bagh
O0deme farkliliklarinin daha ¢ok igverenin ayrimciligindan kaynaklandi-
gna ve yaygin anlayigin tersine, fiziksel goriiniisiin sadece kadinlar
icin degil, erkekler icin de ¢ok 6nemli olduguna igaret etmektedir.

Yukaridaki arastirmanin cinsiyet verileri agisindan isaret ettiginin
tersine bir durum, bir bagka deyisle, dig goriiniisiin kadinlarda erkekle-
re kiyasla daha farkli sonuglar dogurabilecegi bir 6rmek Wimbledon
Tenis Turmuvasi 2009 sayilabilir. Andrews ve Fernandez (2009)
Wimbledon Tenis Turnuvasi’'nda orta kortta kimin oynayacagina karar
verilirken yetenekten ¢ok goriiniisiin dikkate alindig1 (erkek oyuncu-
larda degil, kadin oyuncularda) haberini kdsesine tasiyor. Orta kort di-
gerlerine gore daha ¢ok seyirci alan ve daha 6nemli oldugu diisiiniilen
kort. Turnuvay: diizenleyen kurulus All England Club’in sozciisii
Johnny Perkins 28 Haziran 2009 tarihli basin agiklamasinda, “merkez
kortta oynayanlarin cekici olmalar bir tesadiif degildir... iyi goriiniis
bir etkendir” demek suretiyle fiziksel ¢ekiciligin dikkate alindigini ka-
bul etmis oldu. Izleyicilerin, tenisteki basarisindan ¢ok fiziksel giizel-
ligiyle dikkat ¢eken oyuncularin oldugu kortu doldurmalar1 nedeniyle,
giizel oyuncular daha avantajli konuma gegiyorlar. Bu durum oyuncu-

lar tarafindan haksizlik olarak degerlendiriliyor. Yazarlar, erkek oyun-
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cular i¢in boyle bir durumun s6z konusu olmadigindan yola ¢ikarak,
mevcut yaklasimi hem gorselci hem de seksist buluyorlar. En az o ka-
dar diisiindiiriicii olan bagka bir boyut ise, Daily Mail gazetesinde ¢1-
kan bu habere bazi okurlarin elektronik ortamda yaptiklar1 yorumlar-
dir: giizelligin pazarlanabilir bir unsur oldugu, Wimbledon Tenis Tur-
nuvasi’nin aslinda spordan 6nce bir eglence oldugu ve bu sektorde
miigteri beklentilerinin yabana atilamayacagi, hogsumuza gitmese de
diinyanin gerceginin boyle oldugu... birka¢ 6rmek olarak verilebilir.
Ayni konuda “miisteri beklentilerine toleransli olmak lazim” goriisiinii
elestiren Kirsten Powers (2009), anlamli bir soru soruyor: “Olur da
Wimbledon organizatorleri bir giin miisterilerinin sadece ‘beyaz’
oyunculan izlemek istedigini fark ederse, o zaman ayni toleranstan
bahsedilebilir mi?”

Rekabetin artmasi ve hizmetlerin genislemesiyle daha belirgin hale
gelen caliganin “dig goriiniig”iiniin, bagka bir deyisle “hog goriinme-
si”nin is basarisindaki yeri igverenlere soruldugunda, %93’ii kritik ve
onemli oldugu cevabim1 vermektedir (Nickson ve arkadaslari, 2005).
Aym aragtirmanin bulgularina gore, sunulan hizmeti farklilastirmada
duygusal emegin ticari kazan¢ amaciyla miisteri duygularina tahsis
edilmesi ve doniigtiiriilmesi stratejisi izlenmekte. Bu durumda ¢aligan-
lardan hem kendilerinin hem miigterilerinin duygularina odaklanmala-
r ve miimkiinse bunun iizerinde ¢aligmalari, bunlara sekil vermeleri
bekleniyor. Deginilen benzer bagka bir kavram da estetik emek; buna
gore igveren —gene ticari kazang kaygisiyla— sadece miisterinin duygu-
larinin gekillendirilmesiyle yetinmiyor, ayrica, ¢calisanlarin fiziksel du-
rumlarim da bigimlendiriyor. Zira ¢aliganlarin firmanin bir parcasi ola-
rak temsil gorevleri oldugu ve firma imajin1 yansitmalan gerektigi var-
sayiliyor. Calhsanlariyla ilgili beklentileri “diizgiin goriiniiglii” olmala-
riyla simirli kalmayan, onlarin “cekici”, “giizel”, “yakisikl’” olmalarini
bekleyen isverenler boyle ¢alisanlara daha yiiksek maddi kazang saglh-
yor ve daha iyi is gelecegi vaat ediyor.

Isyerinde Dis Goriiniis ve Ayrimcihik
Acaba, “dig goriiniig” “ayrimcilik” ile iligkilendirilebilir mi? Bagka
bir deyisle, isyerinde ¢alisganin dig goriiniisiine gore verilen kararlar ay-
rimcilik kapsamina girer mi?

Ayrimcilik, Uluslararas: Calisma Orgiitii’ne (ILO) gore “istihdam-

da veya meslekte firsat veya muamele esitligini bozacak veya azaltacak
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herhangi bir ayirim, diglama veya tercih durumu” olarak tamimlanmak-
tadir. Aym kaynak “fiziksel goriiniis”ii de aynmcilik temellerinden bi-
ri olarak kabul etmektedir. HALDEye® gore de “fiziksel goriiniis” ay-
nmcilik konusunda yasaklanmig temellerden biri olarak kabul edilip
sOyle tanimlanmaktadir: Fiziksel gériiniige dayanan ayrimcuik, bir ki-
sinin fiziksel ozellikleri o kigi aleyhinde verilen bir kararin sebebini teg-
kil ettiginde ortaya ¢ikmaktadwr. Bu baglamda “gorselcilik™ ~veya gor-
sel ayrimcilik— (lookism) kavrami soyle tanimlaniyor: Giizellik/cazibe
standardinin olusturulmasi ve bu standardin altinda kalanlarin horlan-
dig1 inancidir (Hamermesh ve Biddle, 1994). ilk kez 1978°de “sisman
insanlarla ilgili olarak Washington Post Magazine’ de kullanilan (Tiet-
je ve Cresap, 2005) terimi Ayto (1999) sOyle tarif ediyor: Goriiniig ba-
zinda yapilan ayrimcilik ve onyarg. Patzer’e (2008) gore ise gorselci-
lik, insanlara, algilanan bireysel fiziksel ¢ekicilik seviyelerine gore ta-
rafh bir bicimde davranmaktir.

Estetik sermaye, diger sermaye tiirleri gibi, adil olmayan bir bigim-
de dagilmigken, gorselcilik igyerinde ve egitimde firsat esitligine engel
olusturabilecek haksiz bir bariyer gibi, onemli bir “firsat esitligi” konu-
su olarak tartigilagelmektedir (Tietje ve Cresap, 2005).

William R. Corbett (2007) fiziksel goriiniise dayanan ayrimciligin
higbir zaman yaygin bir bi¢cimde yasal olarak men edilemeyecegini tar-
tistig1 makalesinde, bu konuda dava takibinin zor olacagini, ayrimciligin
diger unsurlan (6rnegin 1rk, yas, milliyet, cinsiyet) belirli iken, yasayla
koruma altina alinmasi 6ngoriilen grubun iiyelerinin (¢irkin, estetik oziir-
lii) tammlanamayacagim dile getirmektedir. Yazara gore, istihdamda ay-
rimcilik yasalar, degistirilemez 6zelliklerin diigiiniilmesini yasaklamak
suretiyle ve adaleti koruma amaciyla ortaya ¢ikmustir; bu baglamda ya-
zar sormaktadir: “Fiziksel goriiniigiin ‘degismezlik’ derecesi nedir?” Ay-
n1 calismada calisganin Ozelliklerinin igle iliskilendirilmesi konusu da
giindeme gelmektedir. Bir bagka deyisle, ayrimciligin olup olmadigim
belirlerken bagvurulan ana olgiitlerden biri de ayrnimcilig: diisiindiiren
ozelligin yapilan isle ilgili olup olmamasidir. Yazar, bu konuda da genel
ifadelerin sakincali olabilecegi goriigiinde; buna gore, bazi isler icin fi-
ziksel goriiniis 6nemli olabilecekken, bazilari i¢in ilgisiz sayilabilir.

2004 yiinda Fransa’da kurulan Ayrimciik Gozlem Evi HAL-
DE’nin 2008 yillik raporu verilerine gore, fiziksel goriiniise dayanan

2. HALDE- Haute Autorite du Lutte contre les Discriminations et pour I’Egalite (Esitlik I¢in
Ayrimcilik Kargit1 Yiiksek Otorite Kurnmu/Aynmcilik Gozlem Evi), Fransa’da 2004 yilin-
da kurulmus olup her sene Fransa Bagbakani’na, Parlementosu’na ve Cumhurbagkani’na ra-
por vermektedir.
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ayrimcilik iddialari-sikayetleri 2007 yilinda 79 adet ve %1 iken, 2008
yilinda bu say1 138 adet olup toplam icindeki pay1 %1’den %2’ye yiik-
selmistir. Bu vakalarin %50’si (hem 2007 hem 2008 i¢in) istihdam ala-
ninda olmustur.

Kuran ve McCaffery (2004) ABD’de telefon ve internet ag iizerin-
den yiiriittiikleri aragtirma sonucunda sasurtici bulgulara ulasmistir. Fi-
ziksel goriiniig, ekonomik statii ve etnik koken olmak iizere ii¢ baslig:
ayrimcilik baglaminda sorgulamiglardir. Deneklerin, en ¢ok (digerle-
rinden anlamli bir farkla), fiziksel goriiniis ayrimcilig1 yapildigini dii-
stindiikleri ortaya ¢cikmustir.

Sonug

Hukuksal zeminlerde gorselcilik ayrimcilik temellerinden biri ola-
rak tamimlaniyor olabilir. Bu konudaki duyarlilik ve biling igveren ve
caligan agisindan, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde her giin ar-
tiyor da olabilir. Ancak igerik tartigmalar1 ve uygulamadaki zorluklar
konunun karmagikhigina isaret etmektedir.

Bedenen formunu koruyanlarin obez olma olasiliklar diigiik, cok
daha yiiksek seviyede enerjiye sahipler ve mutlulugun tadim ¢ikariyor-
lar. Fiziksel kondiisyon, basarma konusunda daha yiiksek konsantras-
yon, giiven ve enerji sagliyor (Neck ve Cooper, 2000). Ayrica ekono-
mistler, verimlilik artis1 ile gorselciligi iliskilendirebildikleri anda gor-
selciligin megrulagabilecegini varsaymaktalar (Tietje ve Cresap, 2005).
Bu bilimsel verilere dayanarak esitler arasindan se¢im yapan bir igve-
ren icin acaba ayrimci diyebilir miyiz?

Ote yandan miisteriler “6yle” istiyor diye, parlak nesnelerin gozii-
miizii almasi, en Once dikkatimizi ¢gekmesi, algida segiciligin bir refleks
olarak —bilincin ¢ok da isin i¢ine girmeden— islemesi gibi, sadece daha
iyi giyiniyor, daha uzun, daha ince... diye, “baz1” ¢alisanlara daha faz-
la maag vermek acaba dogru mu? Gary Libman (1990) isyerinde cesit-
liligi olusturan ve ayrimcilik konusunun boyutlarindan biri olan cinsel
tercih konusunda baz sirketlerin (makalede ad1 gecen sirketler: Xerox,
Digital Equipment Corp. [DEC] Apple Computer Inc., Hewlett Pac-
kard ve Sun Microsystems Inc.) ne kadar kucaklayici olduklarini, igye-
rinde bask1 hissetmeyen, rahat olan, kimligini gizlemeden igine kon-
santre olarak caliganin, firmanin kar artigina daha fazla katkida buluna-
bilecegini anladiklarini belirtiyor. Bugiiniin hizla degisen diinyasinda

rekabet giiciinii artirmak iizere cevap aranan soru da ekleniyor: “Cesit-
—...——
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liligin ortaya cikarabilecegi degeri daha iyi nasil kullanabiliriz?”” Bu 6r-
nekle vurgulanan, miisterilerin isteginden yola ¢ikmak yerine, dogru
olam yapmanin gerekliligidir. Oysa tahmin edilebilir ki, bu yaklagim
bazi miigterilere pekala ters gelmektedir.

Bir yandan is tamminda isin gerektirdigi ozellikler miimkiin oldu-
gunca detayl ve agikga belirtilir, dig goriiniigiin is ile iligkisi (or. bas-
ketbol oyuncusunda uzun boy aranmasi gibi) verilere dayanarak vurgu-
lanirken, diger yandan, firsat esitligi ilkesi kurum kiiltiiriiniin ve y6ne-
tim felsefesinin bir varsayimina doniigtiiriiliir, i¢sellestirilir ise; ve ay-
rica, ne pahasina olursa olsun karh se¢imlerin megrulastiriimasi ¢abasi
yerine “Hangisi —en kapsayici 6lgekte— dogru?” sorusunu bize sordu-
ran etik degerlerimiz bize kilavuzluk ederse, karmagikligin azalmasi
yoniinde umutlu olabiliriz.
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Giizellik kavram insanoglunun yolculuguna paralel olarak, bir dénem
tinsel calismalarda kendine yer bulurken, baska bir dénemde ise ner-
deyse matematiksel formiillere indirgenmistir. Giizellik, ashnda bir an-
lamda, insanin estetik tarihinin ve bu tarihsel siirec icinde “estetik bir

obje olarak insan bedeninin” incelenmesidir.

Kadin bedeni giiniimiize degin her dénemde giizelligin sembolii olmustur.
Aydinlanma yillarina kadar cesitli yasaklarla baski alinda tutulmus
olan kadin bedeninin, 6zgiirce sergilenmesi engellenmistir. Buna karsin,
yasakli dénemlerde bile, kadin bedeni ironik bi¢cimde imgesel olarak
sanatta, felsefede vb alanlarda yaraticithgin kaynag olmustur. Kadinin
kii¢iik yaslardan itibaren kendisini toplum i¢inde seyredilen bir nesne
olarak algilamasi ve her zaman bir sahne iizerinde hissetmesi kapitalist
ideolojinin bu yonde ilerlemesini kolaylastiran temel faktorlerden biri
haline gelmistir. Giiniimiizde kadin, popiiler kiiltiir tarafindan idealize
edilen bir “6teki beden” ile hicbir zaman memnun olmadi kendi bedeni

arasinda sikisip kalmstir.

Cinsel istismar, ayrimeihik, 6tekilestirme ve giizellik séylemi altinda ka-
dimin igsellestirdigi tiim baskicr normlar, kadin bedenini zapturapt al-

tina almaya yoneliktir.

Bu kitapta yer alan makaleler, giizellik kiskacina sikismus kadin bede-
ninin goniillii veya goniilsiiz bicimde maruz kaldig: siddeti, disiplinler

arasl tartismaya a¢may hedefliyor.

AYRINTI YAYINLARI « "AGIR" KITAP
ISBN: 978-975-539-562-3

97789755"395623



