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Genel Yayin: 863

Hiimanizma ruhunun ilk anlayis ve duyus merhalesi, insan
varliginin en miisahhas sekilde ifadesi olan sanat eserlerinin
benimsenmesiyle baslar. Sanat subeleri icinde edebiyat, bu
ifadenin zihin unsurlar1 en zengin olanidir. Bunun icindir ki
bir milletin, diger milletler edebiyatim kendi dilinde, daha
dogrusu kendi idrakinde tekrar etmesi; zeka ve anlama
kudretini o eserler nispetinde artirmasi, canlandirmasi ve
yeniden yaratmasidir. Iste terciime faaliyetini, biz, bu
bakimdan ehemmiyetli ve medeniyet davamiz icin muessir
bellemekteyiz. Zekasimin her cephesini bu tiirlii eserlerin her
tiirliistine tevcih edebilmis milletlerde diistincenin en silinmez
vasitasl olan yazi ve onun mimarisi demek olan edebiyat,
bitiin kiitlenin ruhuna kadar isliyen ve sinen bir tesire
sahiptir. Bu tesirdeki fert ve cemiyet ittisali, zamanda ve
mekanda biitiin hudutlan delip asacak bir saglamhk ve
yayginligr gosterir. Hangi milletin kiitiipanesi bu yonden
zenginse o millet, medeniyet aleminde daha yiiksek bir idrak
seviyesinde demektir. Bu itibarla terciime hareketini sistemli
ve dikkatli bir surette idare etmek, Tiirk irfaninin en onemli
bir cephesini kuvvetlendirmek, onun genislemesine,
ilerlemesine hizmet etmektir. Bu yolda bilgi ve emeklerini
esirgemiyen Tiirk miinevverlerine siikranla duyguluyum.
Onlarin himmetleri ile bes sene icinde, hi¢ degilse, devlet eli
ile yliz ciltlik, hususi tesebbiislerin gayreti ve gene devletin
yardimi ile, onun doért bes misli fazla olmak {izere zengin bir
tercime kiitipanemiz olacaktir. Bilhassa Tirk dilinin, bu
emeklerden elde edecegi biiyiik fayday: diisiiniip de simdiden



terciime faaliyetine yakin ilgi ve sevgi duymamak, hicbir
Tiirk okuru i¢in miimkiin olamiyacaktir.

23 Haziran 1941



Maarif Vekili



Hasan Ali Yiicel



Giris

Kolay sey degildir mutluluk,



kendimizde bulmak ¢ok zor,



baska yerde bulmak imkansizdir.



Chamfort

Yasam bilgeligi kavramini burada biitiiniiyle ickin anlamda,
yani yasami olabildigince rahat ve mutlu bir bicimde
stirdiirme sanati anlaminda aliyorum, ki bu sanatin kilavuzu
mutluluk 6gretisi olarak da adlandirlabilir: Buna gore bu
kavram mutlu bir varolusun yolunun goésterilmesi olurdu. Bu
varolus da yine, ari, nesnel bir gozle incelendiginde ya da
daha cok (burada 6znel bir yargl s6z konusu oldugundan)
sogukkanh ve olgun bir diisiiniisle, olsa olsa var olmamaya
karar vermeyi tercih edecek bir varolus olarak
tanimlanabilirdi. Varolusun bu kavranisindan, ona Oliimden
korktugumuz icin degil kendi kendisi icin baglandigimiz
sonucu cikar; ve bundan da yine, onun sonsuza dek stirmesini
gormek istedigimiz sonucu cikar. Insan yasaminin boyle bir
varolus kavramina uygun diisiip diismedigi ya da uygun
diisebilip diismeyebilecegi, bilindigi gibi benim felsefemin
olumsuzladigr bir sorudur; mutluluk 6gretisi ise bu sorunun
evetlenmesini gerektirir. Bu evetleme, dogustan gelen bir
yanilgiya dayanir; basyapiimin!!! 2. cildinin 49. béliimii, bu
yanilgiya yonelik uyariyla baslamaktadir. yine de bdyle bir
uyarlyl biitlintiyle kaleme alabilmek icin, kendi asil
felsefemin getirdigi yiliksek metatifizik-etik bakis acisindan
biitiintiyle uzaklasmak zorunda kaldim. Bunun sonucunda
burada verilen tartismanin tiimii bildik empirik bakis acisinda
kaldig1 ve bu bakis acisinin yanilgisini korudugu siirece, bir
Olciide bir g6z uyumuna dayanmaktadir. Bu yilizden ancak
sinirlt bir degeri vardir, clinkii mutluluk 6gretisi sdzciigiiniin
kendisi de bir gilizel gostermedir. Ayrica bu tartismanin,
kismen ele aldig1 konu bitmez tiikenmez oldugundan, kismen



de aksi durumda, baskalarinin zaten sdylemis bulunduklar
seyi yinelemek zorunda kalacagimdan otiirii, eksiksiz olma
iddias1 da yoktur.

Benzer bir niyetle, bu tartisma giiniimiizdeki aforizmalar
gibi kaleme alinmistir, aklima sadece Cardanus'un okumaya
deger kitab1 Ex adversis capienda geliyor; burada verilenler,
bu kitapla tamamlanabilir. Gerci Aristoteles, Retorik kitabinin
1. cildinin 5. Dbolimiinde kisa bir mutluluk 6gretisi
olusturmustur: Yine de bu cok yavan kalmistir. Ordan burdan
derleyip yazmak benim isim olmadigindan ve bdyle bir sey
yapildiginda bu tiirden bir yapitin ruhunu olusturan goriisiin
tekligi ortadan kalkacag@i icin, bu 6nciilerden yararlanmadim.
Elbette genel olarak tiim zamanlarin bilgeleri hep aym seyi
soylemislerdir ve tiim zamanlarin budalalarl, yani ezici
cogunlugu da, tam tersini yapmislardir: Ve bu durum bundan
sonra da stirecektir. Bu yiizden Voltaire diyor ki: "Bu diinyayi,
tipki diinyaya geldigimizde onu buldugumuz gibi, aptal ve
kotii bir bicimde terk edecegiz."



Birinci Boliim



Temel Boliimlendirme

Aristoteles (Nikomakhos'a FEtik, I, 8) insan yasaminin
miilklerini {ic sinifa ayirmisti — dissal olanlar, ruha ait olanlar
ve bedene ait olanlar. Bu ayirma tizerinde simdilik durmayip
lic sayisin1 koruyarak, 6ltimliilerin yazgilarindaki farklarin (g
temel belirlenime dayandirlabilecegini séyliiyorum. Bunlar:

1. Bir kimsenin ne oldugu: Yani en genis anlamda Kkisiligi.
Buna gore, bir kimsenin saglk, giic-kuvvet, giizellik, mizac,
ahlaki karakter, zeka ve yetisme tarzi bu madde altinda
toplanabilir.

2. Bir kimsenin neye sahip oldugu: Yani her anlamda mal
ve miilkii.

3. Bir kimsenin neyi temsil ettigi: Bu izlenimden, bilindigi
gibi, o kimsenin baskalarinin diisiincesinde ne oldugu, yani
aslinda onun baskalarinca nasil tasarlandigi anlasilir. Buna
gore, bu temsil baskalarimin onun hakkindaki goriisiinden
olusur ve sayginlik, riitbe ve san olarak ayrilir.

Ik madde altinda incelenecekler bizzat doganin insanlar
arasinda olusturdugu farkhiliklardir; buradan hemen, bu
farkliliklarin ~ insanlarin  mutlulugu ya da mutsuzlugu
lzerindeki etkisinin, izleyen maddelerde verilmis olan
farkliliklarin yol actiklarindan ¢ok daha énemli ve ¢ok daha
derine isledigi sonucu cikarilabilir. Tim simifsal ya da
kokensel tstiinliikler, hatta asalet, zenginlik vb.; sahici kisisel
tstlinliikler karsisinda, biiytik bir zihin ya da biiytik bir yiirek
karsisinda, gercek krallar karsisindaki rol icabi krallar
gibidirler. Daha Epikuros'un ilk 6grencisi Metrodoros, bu



konuda bir bélim yazmustir: "Mutlulugun icimizdeki nedeni,
nesnelerden olusan nedenden daha biiytik oldugu icin" (Krs.
Clemens Alex. Strom. II, 21, opp. polem.'in Wiirzburg
baskisinda s. 362). Ve elbette insanin esenligi icin,
varolusunun tiim bicimi icin esas olan, acikca kendi icinde ne
bulundugu ya da ne olup bittigidir. Ilkin duyularnn,
istemesinin ve disiincesinin bir sonucu olan, onun hosnutlugu
ya da hosnutsuzlugu dogrudan dogruya burada yer alir;
disarida yer alan her seyin bu konuda ancak dolayli bir etkisi
vardir. Bu yiizden aym dissal olaylar ya da kosullar, herkesi
biitiiniiyle baska baska etkilerler ve herkes aym ortamda yine
de baska bir diinyada yasar. Ciinkii ancak kendi
tasarimlariyla, duygulariyla ve istenc¢ devinimleriyle dogrudan
bir iliski icindedir; dissal olaylar ancak icsel olaylarin izin
verdigi 6lcliide o kisiyi etkilerler. Herkesin icinde yasadigi
diinya, oncelikle kendi kendisini kavrayisina baghdir, bu
ylizden kafalarin farkliligina gore yonlenir: Bu farkhiliga gore
yoksul, dar ve s1g ya da zengin, ilgin¢ ve anlam dolu olabilir.
Ornegin biri, yasaminda karsisina ilgin¢ olaylar cikan bir
baskasini bu yiizden kiskanirsa, onu daha c¢ok, bu olaylara
onun betimleyisi icinde sahip olduklar1 énemi kazandirmis
olan kavrayis yetisinden otiirti kiskanmahdir: Clinki akilli bir
kafada boyle ilgin¢ bir bicimde goriilen ayni olay, si1g bir
kafanin siradanhgiyla kavrandiginda, sadece giinliik yasamin
yavan bir sahnesi olacaktir. Bu durum Goethe'nin ve Byron'in,
temellerinde acikca gercek olaylarin yattigi kimi siirlerinde en
st diizeyde goriilmektedir: Budala bir okur bu giizel olay
ylziinden, son derece siradan bir olay1 boyle biiyiik ve giizel
bir seye donistirme yeteneginde olan, gilicli diislemi
kiskanmak yerine sairin kendisini kiskanabilir ancak. Keza,
sicakkanli birinin yalmzca ilgin¢ bir catisma ve agirkanh



birinin de énemsiz bir olay buldugu yerde, melankolik biri bir
trajedi sahnesi goriir. Bunun nedeni, her gercekligin, yani
doldurulmus her simdiki anin 6zne ve nesne olmak tizere iki
yaridan olusmasidir; bu ikisi oksijen ve hidrojenin suda
birlesmeleri gibi zorunlu ve siki bir bag icinde olsalar da. Bu
ylizden biitliniiyle ayni nesnel yarmmin degisik 6znel
yarilarinin olmasi1 durumunda ve hemen hemen tersi durumda
da, o anki gerceklik biitliniiyle baska baskadir: En giizel ve en
iyi nesnel yar1 kor, kotii bir 6znel yarida ancak koétii bir
gerceklik ve goriinim verir; tipki glizel bir yOrenin kotii bir
havadaki ya da kétii bir camera obscuramin'?! aynasindaki
gortintiisii gibi. Ya da, daha diiz konusmak gerekirse, herkes
tipki kendi derisinin icinde oldugu gibi, kendi bilincinin
icindedir ve dolaysiz olarak ancak kendi bilincinin icinde
yasar: Bu ylizden disaridan pek de yardim edilemez ona.
Sahnede biri prensi, bir baskasi danismani, bir Uclinctisi
hizmetciyi ya da askeri ya da generali vb. oynar. Ama bu
farklilhiklar yalmzca dis goriiniistedir: i¢ diinyada boyle bir
goriiniisiin cekirdeginde, herkeste ayni sey yatar: Eza ve cefa
icinde yoksul bir komedyen. Yasamda da boyledir. Riitbe ve
zenginlik farkliliklar1 herkese oynayacagi rolii gosterirler;
ama bunlara asla icsel mutluluk ve hosnutluk farkliliklar
karsilik diismez; burada da, herkesin icinde aymi zavalli saf
adam vardir; elbette malzemesi herkeste farkli olan ama
bicimi, yani asil 6zii geregi herkeste hemen hemen aym olan
eza ve cefa icinde; derece farkliliklar1 bulunsa da, bunlar asla
riitbeye ve zenginlige, yani role gére ortaya ¢ikmazlar. Ciink
insan icin var olan ve olup biten her sey, her zaman
dolaysizca onun bilincinde vardir ve orada olup biter; bu
ylizden O6nce 6nemli olan, acikc¢a bilincin niteligidir, ve cogu
durumda, icinde ortaya cikan bicimlerden cok, bu niteligin



kendisi so6z konusudur. Aptal birinin sersem bilincinde
yansilyan tiim gorkem ve hazlar, rahatsiz bir hapishanede Don
Kisot'u yazan Cervantes'in bilinci karsisinda cok yoksuldurlar.
Simdiki zamanin ve gercekligin nesnel yaris1 yazginin
elindedir ve onun tarafindan degistirilebilir: Oznel yar ise biz
kendimizizdir; dolayisiyla bu yar esas olarak degistirilemez.
Bu durumda, her insamin yasami, distaki tiim degisikliklere
karsin istisnasiz aym karakteri tasir ve bir tema tizerindeki bir
dizi cesitlemeye benzetilebilir. Kimse kendi bireyselliginin
disina cikamaz. Tipki icine sokuldugu tiim kosullara karsin,
Oziline doga tarafindan karsi konulamaz bir bicimde cizilmis
bulunan dar bir ¢cember icinde kalan bir hayvan gibi, ve bu
ylizden, ornegin sevdigimiz bir hayvami mutlu etmek
cabalarimizin tam da hayvanin 6ziiniin ve bilincinin sinirlari
geregi siirekli dar bir cerceve icinde kalmak zorunda olmasi
gibi. Insanlarda da durum béyledir: Insamin olasi
mutlulugunun olgiisti bireyselligiyle 6nceden belirlenmistir.
Ozellikle zihinsel giiciiniin simrlari, yiiksek bir hazzi alma
yetenegini sonsuza dek belirlemisti. Bu smrlar darsa,
disaridan gelen tiim cabalar, insanlarin ve sansin onun icin
tim yaptiklari, o kisiyi siradan, yar1 hayvansi insani
mutlulugun ve hosnutlugun 6tesine geciremezler: O Kkisi
duyusal zevklere, rahat ve keyifli aile yasamina, diisiik bir
dost canliligina ve kaba saba bir zaman 6ldiirmeye bagh kalir:
Egitim bile, bir biitiin olarak onun bu cemberini genisletemez,
genisletebilse bile, bu cok kisith kalir. Cilinkii en yiiksek, en
cesitli ve en kalic1 hazlar, zihinsel hazlardir; gencligimizde bu
konuda ne denli cok yamlsak da bu hazlar zihinsel giice
baghdirlar. Buradan, mutlulugumuzun ne oldugumuza,
bireyselligimize ne denli bagli oldugu anlasiliyor; oysa bu
konuda cogu kez akla gelen, yalnizca yazgimiz, neye sahip



oldugumuz ya da neyi temsil ettigimizdir. Ama yazgl
iyilegebilir: Ayrica, i¢ diinyas1 zengin olan bir Kkisi yazgidan
cok sey beklemez; buna karsilik bir aptal, sonuna dek bir
aptal olarak, bir hodiik olarak kalir; isterse kendisi cennette,
etraf1 hurilerle cevrili olsun. Bu yiizden Goethe der ki:

Halk ve hizmetc¢i ve ermis kisi,

Her zaman teslim ederler ki,

Yerytizii cocuklarinin en yiice mutlulugu
Sadece insanin kendi kisiligi.

Bat1 Dogu Divani

Mutlulugumuz ve zevkimiz acisindan, 6znel olanin nesnel
olandan kiyaslanamayacak olctide daha 6zsel oldugu, acligin
biitiin yemekleri giizel gostermesinden ve ihtiyarlar1 da
gencleri de aym oOlciide etkilemesinden dahilerin ve azizlerin
yasamina dek, her yerde kamitlanir. Ozellikle saghk tiim 6teki
dissal miilkler karsisinda Oylesine agir basar ki, herhalde
saglikl bir dilenci hasta bir kraldan daha mutludur. Eksiksiz
bir sagliktan ve kusursuz bir bedenden kaynaklanan sakin ve
neseli bir mizac; duru, canli, niifuz edici ve dogru kavrayan
bir zeka; 1limli, yumusak bir istenc ve bunlara uygun olarak,
iyi bir vicdan: bunlar, yerini hicbir riitbenin ya da zenginligin
dolduramayacag tstiinliiklerdir. Cilinkii bir kimse kendisi icin
neyse, yalniz basinayken ona eslik eden ve baska birisinin ona
veremeyecegi ve ondan alamayacagl sey neyse, acikca bu,
onun sahip olabilecegi seyden ya da baskalarinin goziinde
olabilecegi seyden daha onemlidir. I¢ diinyas: zengin insan
tamamen yalnizken, kendi diisiinceleriyle ve hayalleriyle
essiz bir eglence bulur; 6te yandan, ruhsuz biri siirekli



dernekten dernege, oyundan oyuna, yolculuktan yolculuga ve
senlikten senlige kossa bile, can sikintisindan kurtulamaz. lyi,
1limli, yumusak bir karakter kisitli kosullarda hosnut olabilir;
Ote yandan, hirsh, kiskang¢ ve kétii biri tiim zenginlige karsin
hosnut degildir. Ama ancak, siirekli siradisi, zihinsel acidan
olaganiistii bir bireyselligin tadina varan bir kimse icin, genel
olarak ulasilmaya calisilan hazlar biitiiniiyle gereksizdirler,
hatta sadece rahatsizlik verici ve usandiricidirlar.

Bu ytizden Horatius der ki:

Fildisi, mermer, Etrtisk heykelcikleri, resimler,

Gtimtis esyalar ve wurbalar, Gaetulya moruyla
boyanmis,

Cogu mahrumdur bunlardan, ve kimileri de hic
aramaz bunlarnt.

Sokrates, satilmak icin sergilenen liiks mallara bakarak,
"Gereksinmedigim ne cok sey var" demisti.

Buna gore, yasamimizin mutlulugu acisindan en birincisi ve
onemlisi ne oldugumuzdur, kisiligimizdir — daha, kalici, her
kosulda etkili oldugu icin bile bu boyledir; ama ayrica, 6teki
iki maddedeki miilkler gibi yazgiya bagl degildir ve bizden
koparilamaz. Salt goreli olan 6teki ikisi karsisinda, degerinin
mutlak oldugu soylenebilir. Simdi buradan, insanlar1 disaridan
tamimanin, sdylendiginden daha az miimkiin oldugu sonucu
cikar. Burada sadece, her seye giicli yeten zamanin hikmi
gecer: Bedensel ve zihinsel itistiinliikler yavas yavas zamana
yenilirler, ancak ahlaki karaktere zaman bile dokunamaz. Bu
bakimdan zamanin dogrudan dogruya calmadigi sonraki iki
maddenin miilklerinin, elbette birinci bolimiin miilkleri



karsisinda bir oncelikleri vardir. Ikinci bir éncelik de bu
miilklerin nesnel olarak var olmalarinda ve dogalarn geregi
ulasilabilir olmalarinda, herkesin, en azindan bunlara sahip
olma olanaginin bulunmasinda gortilebilir; buna karsilik 6znel
olana bizim giliclimiiz yetmez, o tiim bir yasam icin
degistirilemez bir bicimde sabit olan ilahi adaletin alanina
girer. Bu ylizden su sOylenenlerin acimasiz bir gecerliligi
vardir:

Gtinesin gezegenleri selamlamaya durdugu,

Seni diinyaya odiing veren gtindeki gibi,

Varsin ve durmaksizin biiytidiin o gtinden beri,

Diinyaya adim atarken uydugun yasa geregi.

Boyle olmalisin, kacamazsin kendinden,

Bunu soyledi kahin kadinlar, peygamberler bunu
soyledi;

Ne zaman parcgalayabilir, ne de herhangi bir giic,

Yasayarak kendini gelistiren, belirlenmis bicimi.

Goethe

Bu bakimdan, bizim elimizde olan tek sey, verilmis olan
kisiligi olabildigince yararli bir bicimde kullanmamiz, yani
sadece ona uygun cabalara girismemiz ve o Kkisilige tam
uygun bir egitim tiirtinii almaya calismamizdir; ayrica baska
tiirlerden kacinmamiz, demek ki bu kisilige uygun konumu,
ugrasiyl ve yasam bicimini se¢cmemizdir.

Olaganiistii kas giicliyle donanmis, Herkiil gibi bir insan, dis
kosullar ytiziinden oturarak yapmasi gereken bir isle, kiictik
zavalli bir zanaatla ugrasmak ya da kendisine ¢ok yabanci



baska tiirlii giicler gerektiren calismalar ve zihinsel isler
yapmak zorunda kalirsa, bunun sonucunda kendisinde
kusursuz olan kuvvetleri kullanamazsa, dmiir boyu mutsuz
hissedecektir kendini; ama zihinsel giicleri cok agir basan ve
bu giicleri gerektirmeyen cok kotii bir isi ya da fiziksel
giicliniin yetmedigi bedensel bir isi yapmak ugruna, zihinsel
giiclerini gelistiremeden, kullanamadan oldugu gibi birakmak
zorunda kalan biri daha da mutsuz olacaktir. Ancak burada,
ozellikle genclikte, insamin kendisine, sahip olmadig: olctlide
glic bicmemesi icin, tahmin tuzagindan kacinilmahdir.

Birinci maddemizin  6teki ikisi  lizerinde kesin
tstlinliiglinden, saghgimi korumaya ve yeteneklerini
gelistirmeye yonelik calismanin, zenginligi elde etmeye
calismaktan daha bilgece oldugu sonucu cikar; fakat durum
zorunlu ve uygun olani elde etmenin ihmal edilmesi gerektigi
biciminde yanhs yorumlanmamalidir. Ama asil zenginlik yani
biiyiik bolluk, bizim mutlulugumuza cok az katkida
bulunabilir; bu ytizden bircok zengin, asil zihinsel donanima,
onlart zihinsel ugrasa yetkin kilabilecek bilgilere ve
dolayisiyla herhangi bir nesnel ilgiye sahip olmadiklar icin
kendilerini mutsuz hissederler. Ciinkii zenginligin gercek ve
dogal gereksinimlerin doyurulmasinin Otesinde
yapabileceginin, bizim asil huzurumuz ilizerinde cok az bir
etkisi vardir; huzurumuz daha cok, biiyiik bir miilke sahip
olmanin neden oldugu sayisiz ve kag¢inilmaz sorun ytiziinden
bozulur. Yine de insanlar zenginlik elde etmek icin zihinsel
donanim elde etmek icin, ugrastiklarindan bin kat daha cok
ugrasirlar; oysa insanin mutlulugu tizerinde ne oldugunun,
neye sahip oldugundan kesinlikle daha ¢ok katkis1 vardir. Bu
ylzden, bitmez tiikenmez bir calisma icinde, bir karinca gibi



gayretle, sabahtan aksama kadar, zaten var olan zenginligini
daha da artirmaya calisanlarn bile goriiriz. O Kkisi, araclar
alanimin dar ufkundan Otesini géremez: Zihni bostur, bu
ylizden baska her seye kapalidir. En ylice hazlara, zihinsel
olanlara ulasamaz; bunlarin yerini gecici, duyusal, az zamana
ama cok paraya mal olanla, kendine ara sira izin verdigi seyle
doldurmaya calisir bos yere. Yasaminin sonunda, sansi iyi
gitmisse, bu cabasinin bir sonucu olarak gercekten de bir
y1gin parasi olmustur; bunu daha da artirmayi ya da harcayip
bitirmeyi, mirascilarina birakir. Ne kadar ciddi ve dnemli bir
cehreyle siirdiiriilmiis olsa bile, boyle bir yasam da en az
simgesi bir soytarn kiilah1 olan kadar budalacadir.

Demek ki birinin kendinde neye sahip oldugu, yasaminin
mutlulugu acisindan en 6nemli olandir. Ama bu esasen cok az
oldugu icin, aclikla savasimin otesine gecmis bulunanlar da,
heniiz bu savasimi verenler kadar kendilerini mutsuz
hissederler. I¢ diinyalarinin bos olusu, bilinclerinin yavanhgi,
zihinlerinin yoksullugu onlarn dostluklar kurmaya yoneltir,
ama yine kendileri gibi olanlarla; clinkii similis simili gaudet.
131 O zaman hep birlikte oyalanip eglenmeye calisilir ve bunu
da oncelikle duyusal hazlarda, her tiirden zevkte ve sonunda
sefahatte ararlar. Bu ylizden dogustan zengin kimi aile
cocuklarinin, paylarina diisen biiyiik mirasi, cogun inanilmaz
kisaliktaki  bir siirede harcayip tiikettikleri ugursuz
savurganligin  kaynagi, gercekte, =zihnin az  ©nce
betimledigimiz yoksullugundan ve boslugundan fiskiran can
sikintisindan baska bir sey degildir. Boyle bir gencg, dissal
olarak zengindi, ama icsel olarak yoksul bir bicimde diinyaya
gelmisti ve distan gelen her seyi almak isteyerek bos yere,
icsel yoksullugu dissal zenginlikle ikame etmek istiyordu —



tipki, genc kizlarin bugusuyla kuvvet kazanmaya calisan yash
adamlar gibi. Sonunda igsel yoksulluk bir de dissal
yoksulluga yol acmusti.

Insan yasamimn miilklerine iliskin oteki iki maddenin
onemini vurgulamam gerekmiyor. Ciinkii miilkiyetin degeri
gliniimiizde dylesine yaygin bir kabul gormektedir ki, tavsiye
edilmesi gerekmez bile. Hatta Uclinci maddenin, ikincisi
karsisinda cok ucucu bir yapisi vardir; clinkii o sadece
baskalarinin gorislerinde yer alir. Yine de sayginlik icin, yani
iyi bir isim icin herkes cabalamak zorundadir; riitbe icin
yalnizca devlet hizmetindekiler, iin icin ise yalmizca cok az
kisi. Bu arada, sayginlik paha bicilmez bir miilk olarak
goriillir; tin ise insanin ulasabilecegi en pahali seydir,
secilmislerin altin postudur: Buna karsilik, ancak budalalar
ritbeyi miilk sahibi olmaya tercih ederler. Ayrica ikinci ve
ticiincii maddeler, Petronius'un habes, habeberis'# sozii dogru
oldugu ve tersine bir bicimde, baskalarinin elverisli gortisleri,
her bicimleriyle, cogun mal sahibi olmaya yaradig1 siirece,
soyledigimiz gibi, karsilikh etkilesim icindedirler.



Ikinci Boliim



Bir Kimsenin Ne Oldugu Uzerine

Bir kimsenin ne oldugunun, onun mutluluguna, sahip
oldugu ya da temsil ettigi seyden daha cok Kkatkida
bulundugunu zaten genel olarak kabul etmistik. Her zaman,
bir kimsenin ne oldugu ve buna gore kendinde neye sahip
oldugu 6nemlidir: Ciinki bireyselligi ona siirekli ve her yerde
eslik eder ve yasadig1 her sey rengini bireyselliginden alir.
Her seyin icinde ve her seyde oncelikle kendini tadar: Bu
fiziksel hazlarda zaten boyledir; zihinsel hazlarda ise daha da
gecerlidir. Bu yiizden, ingilizcedeki to enjoy one's self®! sozii
cok isabetli bir anlatimdir; bu sézde, 6rnegin, "He enjoys
himself at Paris" denilirken, "Paris'in keyfini siirtiyor"
denmez. "Paris'te kendi keyfine bakiyor" denilir. Ama
bireysellik kotii bir nitelikteyse, tiim hazlar, safra bulasmis bir
damagin tattigr kaliteli saraplar gibidirler. Bu yiizden, iyi
giinde de kotii giinde de, agir felaketler bir yana, insanin nasil
duyumsadiginin, yani her bakimdan yatkinhiginin tiiri ve
derecesi karsisinda yasaminda nelerle karsilastiginin ve
basina neler geldiginin pek ¢nemi yoktur. Bir kimsenin kendi
icinde ne oldugu ve kendinde neye sahip oldugu, kisacasi
onun kisiligi ve degeri, mutlulugunun ve esenliginin biricik
dolaysiz nedenidir. Geri kalan her sey dolayhdir; bu ytizden
onlarin etkisi ortadan kaldirlabilir ama kisiligin etkisi asla.
Bundan dolayi, kisisel tstiinliiklere yo6nelik kiskanclik, en
ozenli bicimde gizleneni oldugu gibi, en uzlasmaz olanidir da.
Ayrica, kalic1 ve dayanikli olan sadece bilincin niteligidir ve
bireysellik stirekli kalic1 bir bicimde, az ya da cok, her an etki
eder; buna karsilik, geri kalan her sey her zaman sadece ara
sira, firsat buldukca, gecici olarak etki eder ve iistelik



degisime ve donilisiime ugrar; bu yiizden Aristoteles der Kki:
"Cilinkii dogaya glivenilir, paraya degil" (Eudemos'a Etik, VII,
2). Uzerimize biitiiniiyle disaridan gelen bir mutsuzluga,
kendi neden oldugumuz bir mutsuzluktan daha sogukkanh bir
bicimde katlanmamizin nedeni budur: Cilnki yazgi
degisebilir ama kendi niteligimiz hicbir zaman degismez.
Demek ki soylu bir karakter, yetenekli bir kafa, mutlu bir
miza¢ gibi, neseli bir ruh ve gerekli nitelikleri tasiyan,
biittintiyle saglikli bir beden gibi 6znel miilkler, yani mens
sana in corpore sano'®’ (Juvenalius. Sat, X, 356)
mutlulugumuz acisindan en birinci, en énemli olanlardir; bu
ylizden dissal miilklere ve dissal sayginhiga sahip olmaktan
daha cok, bu icsel miilklerin gelistirilmesini ve korunmasini
diistinmeliyiz.

Gelgelelim, bizi her seyden daha cok dolaysizca mutlu
eden, keyifli bir ruh halidir: Ciinkii bu giizel 6zellik kendi
kendini aninda 6diillendirir. Bir kere neseli olanin, her zaman
neseli olmak icin bir nedeni vardir: Bu da, iste simdi neseli
olusudur. Diger 6zelliklerinin yerini bu kadar iyi doldurabilen
bir baska 6zellik yoktur; kendisinin yerine ise baska bir sey
konulamaz. Biri gencg, giizel, zengin ve saygin olsun;
mutlulugu degerlendirilmek istendiginde, keyfinin yerinde
olup olmadig1 sorulacaktir: Buna karsilik, keyfi yerindeyse,
genc ya da yash olusu, dik ya da kambur durusu, yoksul ya da
zengin olusu fark etmez; mutludur o kisi. Ik genclik
yillarimda okudugum eski bir kitapta, "Cok giilen mutludur,
cok aglayan mutsuzdur" yaziyordu — oldukca tek yanli bir
goriis, ama her ne kadar basmakalip soziin dik alas1 olsa da,
basit dogrulugu yiiziinden hi¢ unutamadim. Bu yiizden, neseli
ruh hali ne zaman gelirse gelsin, —ki asla yanlis zamanda



gelmez— iceri girmesine izin vermeden once, hosnut olmak
icin her bakimdan bir nedenimizin bulunup bulunmadigini
ogrenmek istedigimiz icin ve 6nemli sorunlarimizda rahatsiz
edilmekten korktugumuz icin ciddi ciddi diisiinmektense —ki
bunlarla neyi diizeltecegimiz de cok belirsizdir— ona tiim
kapilarn1 acmak gerekir: Neselilik dogrudan dogruya bir
kazanctir. Yalnizca o, mutlulugun nakit parasidir ve tiim
otekiler gibi sadece bir banka senedi degildir; clinkii yalmzca
0, dogrudan dogruya simdiki zamanda mutlu eder; bundan
dolay1 0z icin en ytlice miilktiir, gercekligi iki sonsuz zaman
arasinda bollinemez bir simdiki zaman bicimindedir. Buna
gore bu miilkiin edinilmesini ve gelistirilmesini baska her
cabanin oniine koymahyiz. Elbette, neseli olmaya, zenginlik
kadar az ve sagliklh olmak kadar cok katkida bulunan bir
seyin olmadig1 bilinir: Asagi, calisan, 6zellikle de topragi
isleyen simiflarda, keyifli ve hosnut yiizler gortiliir;
zenginlerde ve seckinlerde ise suratlar asiktir. Buna gore, en
st derecede kusursuz saghg1 korumaya caba gostermeliyiz ki
bunun bir tiriinii olarak, neselilik cicegi acsin. Bunun araci da,
bilindigi gibi, her tiirlii asiriliktan ve sefahatten, her tiirlii
siddetli ve hos olmayan duygu devinimlerinden ve biiytik ya
da kalia zihinsel zorlanmalardan kacinmak, giinde en az iki
saat acik havada hizli devinimde bulunmak, sik sik soguk
banyo yapmak ve benzeri saghk kurallaridir. Her giin,
gereken devinimde bulunulmazsa, saglikli kalinamaz: Tim
yasam slireclerinin, uygun bir bicimde gerceklesebilmeleri
icin, hem biittiniin, hem de parcalarin devinmeleri gerekir. Bu
ylizden Aristoteles hakli olarak, "Yasam devinimde vardir"
der. Yasam devinimde vardir ve 06zii devinimdir.
Organizmanin en iclerinde, durmak bilmez, hizli bir devinim
vardir: Kalp karmasik ikili kasilma ve acilmalariyla siddetle



ve yorulmaksizin carpar, 28 atisiyla tiim kan kiitlesini buiytik
ve kiiciik dolasimda dolastirir; akciger hi¢c durmaksizin bir
buhar pistonu gibi calisir; bagirsaklar siirekli solucan gibi
devinirler; tiim bezler stirekli emer ve salgi tiretir; beyin bile
her kalp atisinda ve her soluk alimisinda ikili bir devinim
icindedir. Eger burada, sayisiz insanin tamamen oturmaya
dayali yasam biciminde oldugu gibi, dissal devinim hemen
hemen hic yoksa, dis dinginlikle i¢ curcuna arasinda apacik
ve zararhh bir dengesizlik ortaya cikar. Cilinki strekli ic¢
devinimin, dis devinimle desteklenmesi gerekir: Ama bu
orantisizlik, herhangi bir duygulanim sonucunda icimiz kipir
kipir kaynadig1 halde, disariya bunu sezdiremeyisimize
benzeyecektir. Agaclar bile biiytimek icin bir riizgarin
yardimiyla devinmeye gereksinirler. Burada, en kisa bir
bicimde Latince olarak dile getirilebilen bir kural gecerlidir:
Omnis motus, quo celerior, eo magis motus.'”l Aym dissal
kosullarin ya da olaylarin saghklhi ve zinde gilinlerimizde
lizerimizde biraktiklar1 etkinin, hastaligin bizi huysuz ve
turkek kildig1 giinlerdeki etkileriyle karsilastirilmasi,
mutlulugumuzun, keyifli bir ruh haline ve bu ruh halinin de
saghik durumuna ne denli bagh oldugunu gésteriyor.

Olaylarin nesnel olarak ve gercekte ne olduklan degil,
bizim icin, bizim kavrayisimiz acisindan ne olduklandir bizi
mutlu ya da mutsuz kilan: Epiktetos da bunu soyler:
"Insanlar1 huzursuz eden olaylar degil, olaylar hakkindaki
gorislerdir.” Ama genel olarak mutlulugumuzun onda
dokuzu, yalmzca saghga dayanir: Saghk her seyi bir haz
kaynagina dontstiiriir; buna karsilik, saghk olmadan, hangi
tiirden olursa olsun hicbir digssal miilkten haz alinamaz ve
oznel miilkler, zihnin, duygu durumunun, mizacin 6zellikleri



bile hastalikla azalirlar ve iyice korelirler. Buna goére, her
seyden once insanlarin birbirlerine karsilikli olarak saglhk
durumlarimi  sormalart ve birbirlerine esenlik dilemeleri
nedensiz  degildir: Ciinkii gercekten de bu, insan
mutlulugunun genis anlamda en 6nemli unsurudur. Ancak,
buradan ister para kazanmak, yiikselmek icin, isterse cok
bilgili olmak icin, lin san icin, hele ki sehvet ve gecici zevkler
icin olsun, her ne icin olursa olsun sagligim feda etmenin,
budalaliklarin en biiytigii oldugu sonucu cikar: Ashinda her
seyi, saghgin yamnda ikinci plana itmelidir. Ama
mutlulugumuz acisindan béyle 6nem tasiyan keyifliligimize
saghgin katkis1 ne denli cok olursa olsun, yine de mutluluk
tek basina sagliga bagh degildir: Ciinkii tam bir saghkhlik
durumunda bile, melankolik bir mizag ve basat bir kederli ruh
hali var olabilir. Bunun en gizli nedeni, hi¢ kuskusuz,
organizmanin baslangicsal ve bu yiizden degistirilemez
niteliginde, ¢ogu durumda tedirgin olma duyarlihig1 ile
yeniden tliretme giicii arasindaki az ya da cok iliskide yatar.
Duyarliligin anormal bir bicimde agir basmasi, ruh halinin
esitsizligine, periyodik olarak, bir asirn1 neselilige, bir
melankolinin agir basmasina yol acar. Dehanin kosulu da
sinirsel giictin, yani duyarhligin asirihgr oldugu icindir ki,
Aristoteles tiim seckin ve {stiin insanlarin melankolik
olduklarina c¢ok dogru bir bicimde dikkat cekmistir:
"Felsefede, politikada, edebiyatta, ya da sanatlarda olaganiistii
olan tiim insanlar, melankoliktirler" (Probl., 30, I). Hicg
kuskusuz Cicero'nun sik sik alintilanan, "Aristoteles, tiim dahi
insanlarin melankolik olduklarini séyliiyor" (Tusc., I, 33)
soziinde goz oOnlinde bulundurdugu, bu ciimledir. Burada
dikkate alinan, dogustan gelen, biliylik temel ruh hali
farkliligin1 Shakespeare cok hos bir bicimde betimlemistir:



Doga, kendi zamaninda, tuhaf adamlar yaratti:
Kimileri stirekli gozlerinin dntine bakan

Ve gayda calan birine papaganlar gibi giilen;
Ve kimileri eksi suratli,

Gtiliimseyip de gostermezler ki dislerini,
Sakanin giilmeye deger olduguna

Yemin bile etse bilge Kkisi.

Venedik Taciri, sahne 1

Platon'un dyskolos'®! ve eukolos!?! deyimleriyle tanimladig,
tam da bu farktir. Bu fark, degisik insanlardaki, hos olan ve
olmayan izlenimleri algilamaya hazir olmadaki farklhiliklara
dayandirlabilir. Bu ytizden, bir insani adeta timitsizlige
diistiren bir durum karsisinda baska birisi sadece giilebilir;
tistelik hos olmayan seyleri algilamaya ne denli hazirsa, hos
izlenimlere de o denli az hazir olabilir ve tersi. Bir olayin esit
olasilikla mutlu ya da mutsuz bir bicimde sonuclanmasi
durumunda, dyskolos, mutsuz sonuc karsisinda 6fkelencek ya
da tziilecek, ama mutlu sonuca sevinmeyecektir; buna
karsilik, eukolos, mutlu sonuc Kkarsisinda sevinecektir.
Dyskolos'un tasarladigr on seyden dokuzu gerceklesirse, bu
gerceklesenlere sevinmez de, gerceklesemeyen bir tanesine
tziilir; bunun tersi olarak, eukolos gerceklesmis tek bir
tasarisiyla avunmasimi ve neselenmesini bilir — ama her
kotiiliigiin bir telafisi oldugu gibi, burada da dyskolos'lar yani
en karanlik ve kaygih karakterler, bir biitiin olarak, neseli ve
tasasizlardan daha cok sayida hayali ama daha az sayida da
gercek kazay1 ve aciyl yasamak zorunda kalacaklardir; clinki
her seye kara gozliiklerle bakan, siirekli en kotii olasiliktan



korkan ve Onlemlerini buna gore alan biri, her seye pembe
gozliiklerle ve iyimser bir gozle bakan biri gibi sik sik yanlis
hesap yapmis olmayacaktir. Ancak, sinir sisteminin ya da
sindirim aygitlarimin hastalikli  bir heyecani, dogustan
dyskolos'un ekmegine yag siirerse; o zaman bu kisi, stirekli
hosnutsuzlugun dogurdugu, yasamdan bikkinliga ve bunun
sonucunda da intihar egiliminin ortaya ciktig1 tist dereceye
ulasabilir. Béylece en kiiciik bir zorlugu bile bahane edebilir;
rahatsizligin en tst derecesinde, bahaneye gerek bile kalmaz,
sadece kalic1 hosnutsuzlugun sonucunda intihara karar verilir
ve sogukkanh diistinlilerek, kesin kararlilikla yerine getirilir;
oyle ki, genellikle zaten denetim altina alinmis bulunan hasta,
simdi kendisine dogal goriinen ve sevincle kabul edecegi
rahatlatict careye, hic tereddiit etmeden, i¢ catisma
yasamadan ve vazgecmeden basvurmak icin firsat kollar, ve
gzlerden 1rak kaldigi ilk anda, bu araci kullanir. Esquirol bu
durumun, bu akil hastaligimin ayrintili betimlemelerini verir.
Ama yine de, kosullara gore, en saglikli ve hatta en neseli
insan bile, acilarin ya da kacinilmaz bir bicimde yaklasan
felaketin biiytikliigli 6liim korkusunu yendiginde, intihar
etmeye karar verebilir. Fark yalmzca intihar icin yeterli
nedenin degisik biytikliikte, somurtkan ruh halindeki bir
kisinin nedeniyle ters oranti icinde olusundadir. Somurtkan
ruh hali ne denli biiyiik olursa, yeterli neden de o denli kiiciik
olabilir ve sonunda sifira yaklasabilir; buna karsilik, neseli
ruh hali ve onu destekleyen saglikli olma durumu ne denli
biiylikse, intihar nedeni de o denli daha biliytik olmalidir.
Sonra intiharin iki asir ucu arasinda, yani salt dogustan gelen
somurtkan ruh halinin hastalikli bir bicimde artmasi sonucu
intiharla, saglikli ve negeli ruh halinin salt nesnel nedenlerle
intihar arasinda sayisiz olay basamagi vardir.



Saghk kismen giizellikle akrabadir. Her ne kadar bu 6znel
tstlinltigiin aslinda mutlulugumuza dogrudan dogruya degil,
sadece dolayli, bagkalarim etkileme yoluyla bir katkisi olsa da
giizellik yine de bilylikk onem tasir; erkekte de. Giizellik
kalpleri bizim icin dnceden kazanan bir tavsiye mektubudur;
bu konuda Homeros'un dizeleri 6zellikle uygundur:

Hor  gormemek  gerekir, tanrilarin  harika
armaganlarini,

Sadece onlarin bagisladiklarini, kimsenin her
istedigi zaman elde edemedigini.

En genel bir bakis, insan mutlulugunun iki diismanini, aciy1
ve can sikintisim gosterir. Ayrica, birinden wuzaklastikca
digerine yaklastigimizi ve bunun tersinin de gecerli oldugunu;
boylece, yasamimizin bu ikisi arasinda gercekten daha giiclii
ya da daha zayif bir salimm olusturdugunu animsatmakta
yarar var. Bunun nedeni, her ikisinin de birbirleriyle bir
yandan dissal ya da nesnel, bir yandan da icsel ya da ¢znel
olmak {izere cifte bir karsithik olusturmasidir. Dissal acidan,
yoksulluk ve yoksunluk aci verir; buna karsilik giivenlik ve
bolluk, can sikintis1 dogurur. Buna uygun olarak, diisiik halk
sinifimin yoksulluga, yani aciya karsi siirekli bir savasim
icinde oldugunu goriiriiz; buna karsilik zenginler ve seckinler
diinyasi, can sikintisina karsi siirekli, cogun gercekten
umutsuz bir savasim icindedir. Bunlarin icsel ya da 6znel
karsitliklan ise, tek tek insanlarda, birine karsi duyarliligin,
digerine karsi1 duyarhlikla ters orant1 icinde olusuna, bunun da
insanin zihinsel glicliniin Olctistiyle belirlenmesine dayanur.
Yani zihnin donuklugu istisnasiz bir bicimde duyarliligin
donukluguyla ve asinn duyarhilik eksikligiyle birlik icindedir;
bu nitelik, insam1 her tiirde ve biyiikliikteki ac1 ve keder



karsisinda daha az duyarh kilar. Ote yandan, sayisiz cehreye
damgasinmi vuran, kendini her seye, dis diinyadaki en kiiciik
bir olaya bile siirekli tetikte duran bir dikkatlilikte belli eden
icsel bosluk tam da bu zihinsel donukluktan kaynaklanir, ki
bu da can sikintisimin gercek kaynagidir ve duyguyu ve zihni
herhangi bir bicimde devinime sokabilmek icin, siirekli dissal
uyarlya gerek duyar. Sectigi dissal uyarilar acisindan da
igren¢  degil midir? Kurduklann arkadashklarin  ve
konusmalarin tiri gibi, kapida durup bekleyenler ya da
pencereden bakanlar da, insanlarin basvurduklari zaman
Oldirme yontemlerinin zavallihgini kamtlar. Esas olarak,
sohbet etme, oyalanma, eglenme ve c¢ogu kimseyi
savurganliga ve sonunda sefalete gotiiren her tiirden liiks
tutkusu da bu igsel bosluktan kaynaklanir. Hicbir sey, bu
sefaletten korunmak acisindan zihnin i¢ zenginliginden daha
giivenli degildir: Cilinkii bu zenginlik olaganiistiiliige ne denli
yakinlasirsa, can sikintisina o denli daha az yer kalir. Ama
diistincelerin yorulmak bilmez bir kipirti icinde olusu, bu
kipirtinin i¢ ve dis diinyanmin cok cesitli olaylarinda stirekli
yenilenen oyunu, ayni seyin siirekli baska kombinasyonlarini
yaratma gilicii ve durtiisii, gevseme anlar1 hesaba katilmazsa,
olaganiistii kafayr can sikintis1 alanindan biitiiniiyle uzak
tutarlar. Ote yandan artirilmis zekdmin kokeninde dolaysiz
kosullara karsi yiikselmis bir duyarlilik ve daha siddetli bir
isten¢, yani tutkululuk vardir: Bunlarin birlesmesiyle, tim
heyecanlarin ¢ok daha biiylik bir gilicii uyanir ve zihinsel ve
bedensel acilara kars1 daha da artmis bir duyarhlik, hatta tiim
engellerde ya da sadece rahatsizliklarda bile daha biiytik bir
sabirsizlik dogar; tiim bunlarn yiikselmesi, nahos olanlar da
dahil olmak {izere tiim tasarimlarin, diislemin giiciinden
kaynaklanan canliligina katkida bulunur. S6zii edilen durum,



en mankafa biriyle, en biiyiik dahi arasindaki genis alanda yer
alan ara basamaklarda, cesitli dlctilerde gecerlidir. Bu yiizden,
herkes, nesnel oldugu gibi 6znel olarak da, insan yasamina aci
veren kaynaklarin birisinden uzaklastiglr olciide bir digerine
yakinlasir. Buna uygun olarak, kisinin dogal yatkinligi, bu
bakimdan nesnel olani1 6znel olana olabildigince uygun hale
getirerek, yani daha biiyiik bir duyarhlik gosterdigi ac
kaynagina karsi daha biiyiik bir o©nlem alarak onu
yonlendirecektir. I¢ diinyas1 zengin bir insan, her seyden 6nce
aci cekmemeye, kendini ihmal etmemeye, dinginlige ve kendi
basina kalmaya yonelecektir, yani sakin, alcakgoniilli ama
olabildigince engellenmemis bir yasam arayacaktir ve buna
gore, soziimona insanlarla kimi tanisikliklardan sonra, kendi
kosesine cekilmisligi ve hatta, biiyiik bir kafaysa eger,
yalnizhgr sececektir. Ciinkii bir kimse kendinde ne cok seye
sahipse, disaridan o denli az seye gereksinir ve Otekiler de o
denli az onun olabilirler. Bu yiizden, zihnin kendinde
olaganiistiiliigii, toplumdan wuzak durmasina yol acar.
Toplumun niceliginin yerini nitelik alirsa, o zaman biiytik
diinyanin i¢inde yasamak icin caba gostermeye bile deger:
Ama ne yazik ki yiiz delinin arasindan heniiz bir akilli bile
cikmiyor. Buna karsilik oteki asin uctaki kimse, sikintiya
diiser diismez hemen ne pahasina olursa olsun oyalanmay1 ve
topluma karismay1 isteyecektir ve her seyle kolaylikla
yetinecek, kendi kendisinden kactigi gibi kag¢mayacaktir
onlardan. Ciinkii, herkesin kendine déndiigii yalmzlhikta, bir
kimsenin kendinde neye sahip oldugu ortaya cikar: Iste aptal
adam, kendi zavall1 bireyselliginin sirtindan atamayacagi
yuki altinda inim inim inliyor; O6te yanda yiiksek yetenekli
kisi, en 1ss1z ortamu bile kendi diisiinceleriyle senliklendiriyor
ve canlandinyor. Bu yilizden Seneca'min soyledigi c¢ok



dogrudur: Omnis stultitia laborat fastidio sui (Ep. 9).112! Jesus
Sirach'in sOzii de buna benzer: "delinin yasami, o6liimden
beterdir." Buna gore biitiin olarak, herkesin, zihinsel
yoksullugu ve genel olarak bayagiligi Olciisiinde arkadas
canlisi oldugu anlasilacaktir. Ne de olsa, insanin bu diinyada
yalnizlik ya da bayagiliktan birisini secmekten baska sansi
yoktur. Insanlarin icinde en arkadas canlilar, entelektiiel
acidan da kesinlikle geride olan zenciler olmalidir. Fransiz
gazetelerinde, Kuzey Amerika'dan gelen haberlere gore (le
Commerce, Ekim 19, 1837), siyahlar, ¢zgiirler ve koleler
karisik olmak tizere, kendi kara kiiciik burunlu suratlarini sik
sik gormeye tahammiil edemedikleri icin, en dar mekanlara
biliylik kalabaliklar halinde sikisiyorlar.

Buna gore, beyin tiim organizmanin asalagi ya da emekli
memuru gibi gorindiigiinden, her bir kisinin elde ettigi, ona
kendi bilincini ve bireyselligini 6zgiirce tattiran bos zaman,
tiim varolusunun, ugrunda calismaya ve caba gostermeye
deger meyvesi ve lrtiniidiir. Peki bos zaman cogu insana ne
getirir? Onu dolduracak duygusal hazlar ya da budalaliklar
bulunmadig siirece, can sikintisi ve atalet. Bos zamanin nasil
biitiiniiyle degersiz oldugunu, onlarin bu zamam nasil
gecirdikleri gésteriyor: Bos zaman, tam da Ariosto'nun'l]
dedigi gibi, cahillerin can sikintisidir. Siradan insanlar sadece
zamanl gecirmeyi diislintirler; herhangi bir yetenegi olan
kimse ise ondan yararlanmayi diistinitir. Simirli kafalarin, can
sikintisina ¢ok maruz kaliyor olmalarimi nedeni, onlarin
zihninin, istenclerinin konularinin ortami olmaktan daha fazla
bir sey olmamasidir. Imdi, eger ortada ele alacak bir konu
yoksa, isten¢ dinlenir ve zihin bayram eder; biri de 6teki gibi
kendi kendine etkinlikte bulunamadigi icin, bunun sonucunda



insanin tim kuvvetleri miithis bir durgunluk icine —can
sikintisina— diserler. Bunun tstesinden gelebilmek icin,
istencin Oniine, onu uyandirmak ve bdylelikle bu konuyu
kavrayacak zihnin de etkinlige gecmesini saglamak icin,
kictiik, salt gecici ve gelisigiizel kabul edilmis konular
stirtiliir. Bu konular gercek ve dogal konular yaninda, giimiis
paranin yanindaki kagit para gibidirler; ctinkii gecerlilikleri
sadece keyfi olarak kabul edilmistir: Bu tiir konular, sozii
edilen amaca yonelik olarak uydurulmus, iskambil vb.
oyunlardir. Bu oyunlar olmazsa, sinirli insan careyi eline ne
gecirdiyse sikirdatmakta ve tingirdatmakta bulur. Sigara da
seve seve diistincelerin yerine koyacagi bir seydir. Bu yiizden
tim tlkelerde, tiim toplumun bas ugrasisi iskambil oyunu
olmustur: Bu oyun toplulugun degerinin olciitiidiir ve tim
diistincelerin iflasidir. Insanlarin  birbirleriyle alisveriste
bulunacaklan diistinceleri olmadig icin, iskambil kagidi alip
verirler ve birbirlerinin parasini almaya calisirlar. Ah, acinasi
insanoglu! Bu arada, haksizlik etmemek icin, iskambil
oyununu mazur gostermek amaciyla one siiriilebilecek olan,
bu oyunun diinya ve is yasamina bir alistirma oldugu, boylece
rastlanti sonucu, degistirilemez bir bicimde dogan kosullardan
(kagitlar) akillica yararlanmanin, bu kosulda ne gerekiyorsa
onu yapmanin Ogrenildigi, sonra aym amacla, kotii gecen
oyunda Kkeyifli bir yiiz ifadesi takinarak, kendine hakim
olmaya alisildigr bicimindeki disiinceyi kiiciimsemek
istemiyorum. Ama 6te yandan, tam da bu yiizden, iskambil
oyununun ahlak bozucu bir etkisi vardir. Bilindigi gibi bu
oyunun piif noktasi, her adimda, her yolla ve her kurnazlikla,
otekinin elindekini kazanmaktir Ama oyundaki boyle
davranma aliskanhigir kok salar, pratik yasama da uzanir ve



ve yasal olarak izni oldugu anda, eline gecen her avantaji
kullanma hakki oldugunu diistiniir. Burjuva yasaminda bunun
orneklerine her giin rastlanmaktadir. Demek ki, soylenildigi
gibi bos zaman, her bir Kkisinin varolusunun cicegi ya da
meyvesi oldugundan, kisinin kendi varligina sahip olmasim
yalnizca bos zaman sagladigindan, bos zamanda kendi
iclerinde dogru bir seyler bulanlara mutlu goziiyle bakmak
gerekir; Ote yandan bos zaman cogunluga, kendisiyle bir ise
baslanamayacak, miithis bir bicimde cam sikilan, kendi
kendine yiik olan bir adamdan baska bir sey vermez. Bu
ylizden seviniriz ki, "Ey kardesler, cariyenin degil, fakat hiir
kadinin cocuklanyiz" (Galatyalilara Mektup, 4, 31).

Ayrica, nasil ki en mutlu tlilke az ya da cok ithalat yapmasi
gerekmeyen tlke ise, i¢ zenginligi kendine yeten ve eglenmek
icin disaridan az ya da cok bir seye gereksinmeyen insan da
en mutlu insandir; disaridan alinan pahaliya mal olur,
bagimhlik yapar ve tehlike getirir, bikkinliga neden olur ve
sonunda da, yerli topragin triinlerinin kotii bir ikamesidir.
Otekilerden, disaridan, hicbir bakimdan c¢ok sey
beklenilmemelidir. Bir kimsenin, bagkalar1 icin ne
olabileceginin, cok dar sinirlan vardir: Sonunda herkes yine
de yalmz basina kalir ve dahasi, kimin yalmiz oldugu da
ayrica tartismalidir; burada da, Goethe'nin genel olarak
sOyledigi gibi (Dicht. und Wahr., cilt 3, s. 474), her olayda,
herkesin sonunda kendi sinirlarina cekilecegi dogrudur; tipki
Oliver Goldsmith'in soyledigi gibi:

Her yerde sadece kendimize emanet oldugumuzdan
Mutlulugumuzu da kendimiz yapar ya da buluruz.

The Traveller, v. 431



Bu yilizden herkes kendisi en iyi olmali ve en cogunu
kendisi yapmalidir. Bu durum ne denli ¢ok s6z konusu olursa,
kendi hazlarinin kaynagini o denli cok kendi icinde bulacak, o
denli mutlu olacaktir. Aristoteles, biiyiik bir haklilikla,
"Mutluluk kendi kendine yetenlerindir" (Eudemos'a Etik, VII,
2) diyor. Ciinkii mutlulugun ve hazzin tiim dis kaynaklari,
dogalar1 geregi son derece giivenilmez, nahos ve gecicidirler
ve rastlantiya baghdirlar, bu yiizden, en elverisli kosullarda
bile kolayca kuruyabilirler; stirekli el altinda bulunamadiklar
siirece bu kacimilmazdir. Yaslilikta, hepsi zorunlu olarak
kururlar: Ciinkii yashlikta saka, yolculuk zevki, at sevgisi ve
toplum icin yararhhk bizi terk eder; hatta dostlarimizi ve
akrabalarimizi da 6liim bizden ayirir. Iste o zaman, insanin
kendinde neye sahip oldugu, her zamankinden cok daha fazla
onem kazanir. Clinkii, en uzun siire dayanan bu olacaktir.
Ama yasamin her caginda da, insanin kendinde sahip oldugu
sey, mutlulugun sahici ve biricik kalic1 kaynagidir ve dyle de
kalir. Diinyanin hicbir yerinde alinacak cok sey yoktur: Aci ve
yoksunluk diinyayr doldururlar ve onlar gecip gittiginde de
dort bir yanda can sikintisi beklemektedir. Ustelik esas olarak,
kotiliiktiir diinyada egemen olan ve budalalik da biiylik soz
sahibidir. Yazgi acimasizdir ve insanlar zavallidir. Bu
yapidaki bir diinyada, kendinde cok seye sahip olan birisi,
aralik ayinin karh buzlu bir gecesindeki aydinlik, sicak, neseli
bir Noel sofrasina benzer. Buna gore, seckin, zengin bir
bireysellige sahip olmak ve 0©zellikle zihinselligi yiiksek
olmak, hi¢ kuskusuz ki diinyadaki en biiyiik yazgidir; bu
yazgl en parlak yazgilardan cok degisik olsa bile, durum
aymdir. Bu yiizden, Isvec'in heniiz on dokuz yasindaki
kralicesi Christine'in, hakkinda sadece bir makale ve sozli
anlatimlar araciligiyla bilgi sahibi oldugu, o siralar, yirmi



yildan beri biiyiik bir yalmzlik icinde Hollanda'da yasayan
Descartes hakkinda soyledigi soz cok bilgeceydi: "Bay
Descartes, tiim insanlarin icinde en mutlusu, ve icinde
bulundugu durum bence kiskanmaya deger gortintiyor" (Vie
de Descartes par Baillet, cilt VIII, bélim 10). Ancak,
Descartes'in durumunda da oldugu gibi, dis kosullar, insanin
kendi kendisine de sahip olabilmesini ve kendi kendisiyle
mutlu olabilmesini elverisli kilmalidirlar; bu yiizden Koheleth
der ki (7,12): "Bilgelik, bir mirasla birlikte iyidir, ve insanin
glinesin altinda sevin¢ duymasina yardimci olur." Doganin ve
yazginin inayetiyle, bu yazgi her kimin payina diismiisse, o
kisi mutlulugun i¢ kaynagimn siirekli elinin altinda olmasina
dikkat edecektir; bunun kosullar1 da bagimsizlik ve bos
zamandir. Bu kisi bu kosullar1 1limhilik ve tutumlulukla elde
etmeyi tercih edecektir; Otekiler gibi, hazlarin dis
kaynaklarina bagli olmadigindan, bunlar1 daha c¢ok elde
edecektir. Bu ylizden, diinyanin makami, parasi, liituflan ve
alkisi onu, insanlarin alcak niyetlerine ya da kotii begenilerine
boyun egmek lizere, kendi kendisinden vazgecmesi icin
kandiramayacaktir. ~ Bu  kisi,  gerekirse, = Horatius'un
Maecenas'a Mektup'unda (Lib., I, ep. 7) yaptig1 gibi
yapacaktir. Disaridan bir seyler kazanabilmek icin iceriden bir
seyler yitirmek, yani san sohret, mevki, satafat, {in, san
kazanmak icin huzurunu, bos zamanim ve bagimsizliginm
biitiiniiyle ya da o6nemli Olclide feda etmek biiyiik bir
budalaliktir. Ama Goethe bunu yapti. Benim deham ise, beni
kararhlik icinde 6teki yana cekti.

Burada irdelenen, insamin mutlulugunun asil kaynaginin
kendi icinden fiskirdig1 gercegi, Aristoteles'in Nikomakhos'a
Etik'inde (I, 7 ve VII, 13, 14) her tirli hazzin, herhangi bir



etkinligi, yani herhangi bir kuvvetin uygulanmasim
gerektirdigi ve boyle bir kuvvet olmadan var olmayacagina
iliskin cok dogru anmmsatmasiyla da kamitlanmaktadir.
Stobaeos da bir insamin mutlulugunun, belli bash
yeteneklerini hicbir engelle karsilasmadan uygulamasinda
yattigina iliskin bu Aristoteles¢i 6gretiyi, peripatetik etigi
serimlemesinde yeniden veriyor: (Ecl. Eth., II, bolim 7, s.
268-278): "Mutluluk, arzu edilen sonuca ulasan, erdemli
etkinliktir." Stobaeos, genel olarak, daha kisa anlatimlarla,
erdemin (doeth) virtiiozliik oldugu aciklamasiyla da ayni seyi
soyler.!2)  Imdi, dogamin insam1 donattig1 kuvvetlerin,
baslangictaki amaci, onu doért bir yandan tehdit eden acliga
kars1 savasmaktir. Ama bu savas bir kez kazanildiginda,
insanin kullanilmayan kuvvetleri ona yiik olurlar; bu ytlizden
simdi onlarla oynamasi, yani onlar1 amagsizca kullanmasi
gerekir: Yoksa, insanin aci cekmesinin 6teki kaynaginin, can
sikintisinin eline diiser. Bu ylizden, can sikintisindan 6zellikle
biiylikler ve zenginler ac1 ¢cekmislerdir; Lucretius bu kisilerin
sikintisini Oyle bir betimlemistir ki, tamimlanan Kisileri
zamanimizda bile her biiylik sehirde, her giin her firsatta
bulabiliyoruz:

Bakiyorsun, zenginin biri bunalmis

Konaginda oturmaktan, ¢ikmis; gelgelelim
Hemen dontiyor geri, disarida da sikiliyor c¢tinkii.
Yazliga gitmeye kalkiyor bu kez.

Atlari oylesine kirbagliyor ki:
Ama daha adimini atar atmaz esikten,
Basliyor esnemeye, uykuya siginarak,



Unutmay1 deniyor ya da kente doniiyor geri.
111, 10734

Herhalde, bu beyler gencliklerinde kas giiclerini ve ikna
giiclerini kullaniyorlardi. Ama daha sonra yalnizca zihinsel
giicler kaldi: Eger onlarda bu gilicler yoksa ya da
egitilmemislerse ve bu giiclerin etkinligi icin toplanan
malzemeler eksikse, o0 zaman durumlar1 cok perisandir.
Biricik tiikenmez kuvvet isten¢ oldugu icin; istenc¢ tutkularin
heyecaniyla, ornegin talih oyunlanyla, gercekten diizey
diistiriicii bu giinahla uyarilir. Ama genel olarak, bir ugrasisi
olmayan her birey, onda baskin ¢ikan kuvvetlerin tiiriine gore,
oyalanmak icin kendine bir oyun sececektir: Bowling ya da
satrang, av ya da resim, at yarisi ya da miizik, iskambil oyunu
ya da siir sanati, armalar bilgisi ya da felsefe vb. Hatta bu
konuyu tiim insani kuvvet disavurumlarinin kékenine, yani
bundan sonra amacsiz oyunlar icinde inceleyecegimiz ¢
fizyolojik temel kuvvete inerek, yontemli bir bicimde
inceleyebiliriz; bu kuvvetler, her insanda bir ya da oteki
kuvvetin baskin ¢ikmasina goére, kendisine uygun bir bicimde
sececegi olas1 tli¢ tir hazzin kaynagr olarak karsimiza
cikmaktadirlar. Birinci tiire girenler yeniden tiretme kuvvetinin
hazlandirlar: Yemekten, icmekten, sindirmekten,
dinlenmekten ve uyumaktan alinan hazlardir. Hatta bu hazlar,
tiim bir halkin ulusal zevkleri olarak, oteki halklar tarafindan
oviiliirler. Ikincisi heyecanlanabilme hazlandir: Dogada
gezintiye c¢ikmaktan, sicramaktan, giires tutmaktan, dans
etmekten, eskrim yapmaktan, ata binmekten, her tiirden
atletik oyunlardan oldugu gibi, ava cikmaktan ve hatta kavga
etmekten ve savasmaktan da alinan hazlardir. Uciinciisii ise



duyarlilik hazlandir: Seyretmekten, diistinmekten,
duyumsamaktan, edebiyat, resim ve miizikle ilgilenmekten,
ogrenmekten, okumaktan, bulus yapmaktan, felsefe ile
ugrasmaktan vb. alinan hazlardir. Bu {i¢ tiirin her birinin
degeri, derecesi ve siiresi hakkinda, okurun kendisine
biraktigimiz, cesitli diistinceler 6ne siiriilebilir. Ama, bizim
her bakimdan kendi kuvvetlerimizin kullanilmasina bagli olan
hazzin ve bdylelikle, bu hazzin siirekli yeniden ortaya
citkmasina dayanan mutlulugumuzun, onu belirleyen kuvvetin
tiri ne denli soyluysa, o denli biiyiik olacagim herkes
anlayacaktir. Bu bakimdan, kesin bir bicimde agir basmasiyla,
insan1  O6teki hayvan tiirlerinden ayiwran duyarlhiligin,
hayvanlarda ayni Ol¢iide ve hatta daha yiliksek derecede
bulunan 6teki iki fizyolojik temel kuvvet karsisindaki
onceligini de yine kimse yadsimayacaktir. Bilme
kuvvetlerimiz, duyarhiliga dahildirler: Bu ytizden, duyarliligin
agir basmasi, bilgide var olan ve zihinsel denilen hazlan
almaya yetkin kilar ve bu agir basma ne denli kesinse, bu
hazlar da o denli biiyiik olur.''#! Normal, siradan bir insan, bir
nesneyi ancak ona karsi siddetli bir ilgiyle, istencini uyararak,
yani o nesneye yonelik kisisel bir ilgi duyarak elde edebilir.
Ama istencin her kalici uyarilmasi, en azindan Kkarisik
tiirdendir, yani aciyla baglantilidir. Istencin kasith bir bicimde
ve listelik sadece anlik ve hafif, kalict ve ciddi olmayan
acilara neden olabilecek kiiciik ilgiler aracihigiyla
uyarilmasinin  bir yOntemi, istisnasiz tiim bdolgelerin
"sosyete"sinin ugrasisi olan iskambil oyunudur.’®! Buna
karsilik, zihinsel giicleri agir basan bir insan, yalin bilgi
yolunda, istencin hicbir bicimde karismadigi en canl ilgiyi
gostermeye yetkindir, hatta muhtactir. Ama sonra bu katilim
onu hemen, acimin yabanci oldugu bir bélgeye, adeta rahat



yasayan tanrilarin atmosferine gotiirii. Buna gore, geri
kalanlarin yasami sersemlik icinde gecer, akillan fikirleri
biitiintiyle kisisel esenligin kiiciik ilgilerine ve boylelikle her
tiirden pislige yoneliktir; bu ylizden bu amaca yonelik calisma
durdugunda ve kendi kendileriyle bas basa kaldiklarinda,
dayamilmaz bir can sikintisina kapilirlar, ancak tutkunun
yabanil atesi, durmus kiitlesine bir nebze devinim verebilir;
buna karsilik, agirlikhi olarak zihinsel giiclerle donatilmis bir
insan, disiince diinyas1 zengin, kesinlikle canli ve 6nemli bir
varhiktir: Onu, kendini onlara verebildigi kadariyla degerli ve
ilginc nesneler ilgilendirir ve kendi icinde de en soylu
hazlarin kaynagim barindirir. Doganin tirtinleri ve insanlarin
cabalarimin seyredilmesi, sonra da tiim zamanlarin ve
tlkelerin tstliin yeteneklilerinin ¢ok cesitli basarilari, ona
distan bir heyecan verirler, aslinda bunlarin tadina yalnizca o
varabilir, clinkii bunlar yalnizca o tam olarak anlayabilir ve
duyumsayabilir. Buna gore, boyle birisi icin onlar gercekten
yasamislardir; aslinda ona hitap etmislerdir, oOtekiler ise
yalnizca rastlantisal dinleyiciler olarak birini ya da Obtirtni
yarim yamalak kavrayabilirler. Ger¢i bdéyle birinin tim
bunlarin 6tesinde, fazladan bir gereksinimi vardir; bu da
ogrenme, inceleme, derin diisiinme, alistirma ve son olarak da
kendisiyle bas basa kalabilme gereksinimidir; c¢ilinki
Voltaire'in dogru bir bicimde dikkati cektigi gibi, gercek
gereksinimler olmadan ger¢ek hazlar alinamaz, bu ytlizden bu
gereksinim, doga ve sanat giizellikleriyle, her tiirden zihin
trlinleri olarak otekilere kapali duran hazlarin ona acik
olmalarimin da kosuludur. Bunlar 6teki kisilerin etrafinda
yiginla bulunsalar bile, onlarin goziinde ancak kurtizanlarin
(entelektiiel fahiselerin) bir yash icin tasidig1 anlam kadar bir
anlam tasirlar. Bunun sonucunda bdéyle seckin bir insan,



kisisel yasaminin yam sira ikinci, entelektiiel bir yasam da
siirer ve yavas yavas bu ikinci yasam onun asil amaci haline
gelir ve birincisini salt bir amac¢ olarak gérmeye baslar:
Otekiler icin ise bu dissal, bos ve kederli yasam amac olarak
goriilmek zorundadir. Bu yiizden seckin Kkisi, s6z konusu
entelektiiel yasamla ugrasmayi tercih edecektir; ve giderek
artan kavrayisinin ve bilgisinin sonucu olarak, tipki olusmakta
olan bir sanat yapit1 gibi, bir baglama, kalic1 bir yiikselmeye,
giderek kusursuzlasan bir biitiinlige ve olgunlasmaya
ulasacaktir; buna karsilik o6tekilerin salt pratik, salt kisisel
refaha yonelik, derinlikte degil siirekli uzunlukta gelismeye
yetkin yasami, hazin bir bicimde akip dokiiliir, ama
soyledigimiz gibi, yine de onlarin 6z amaci olarak kalmak
zorundadir; seckin Kkisi icin ise sadece bir aractir.

Aslinda bizim pratik, gercek yasamimiz, tutkular tarafindan
yonlendirilmedigi siirece can sikici ve yavandir; onu tutkular
yonlendirdiginde ise, ¢cok gecmeden ac1 vermeye baslar: Bu
ylizden yalnizca, istenclerinin hizmeti icin gereken Olciiniin
istiinde herhangi bir zeka fazlaligina sahip olanlar
mutludurlar. Ciinkii boylelikle, gercek yasamlarinin yani sira,
kendilerini siirekli olarak ve acisiz ama yine de canli bir
bicimde mesgul eden ve eglendiren, entelektiiel bir yasam da
stirdiirtirler. Salt bir bos zaman, yani istencin hizmetinde
ugrasida bulunmayan zeka, bunun icin yeterli degildir; gercek
bir kuvvet fazlaligi gereklidir: Ciinkii ancak bu fazlalik,
istencin hizmetinde olmayan, salt zihinsel bir ugrasiy
stirdtirebilir: "Zihinsel bir ugrasi icermeyen bos zaman
olimdir ve diri diri gémiilmektir" (Seneca. Ep., 82). Ama bu
fazlaligin kiiciik ya da biiyiik olusuna gore, gercek yasamla,
oncli entelektiiel yasam arasinda, salt bocek, kus, mineral,



madeni para biriktirmekten ve betimlemekten, siir sanatinin
ve felsefenin en yiiksek basarimlarina dek uzanan sayisiz
basamak vardir. BoOyle bir entelektiiel yasam, salt can
sikintisina karsi degil, onun yikici sonuclarina karsi da korur.
Yani kotli topluma ve insanin mutlulugunu biitiiniiyle gercek
diinyada aradigr zaman icine diistiigii cok sayida tehlikeye,
musibete, yitime ve savurganliga karsi bir koruma duvari
olusturur. Ornegin felsefem bana asla bir seyler getirmedi,
ama cok seyi benden uzak tuttu.

Buna karsihlk normal insan, yasamindan haz almasi
bakimindan, kendi disindaki seylere, mala miilke, mevkiye,
kadinlara ve cocuklara, arkadaslara topluma vb. muhtactir;
yasaminin mutlulugu bunlara dayanir: Bu ylizden, onlan
yitirdiginde ya da onlarin kendisini aldattigimi disiindiigiinde
yikilir. Bu iliskiyi anlatabilmek icin, agirlhik merkezinin kendi
disinda oldugunu soyleyebiliriz. Iste bu yiizden siirekli
degisen istekleri ve kaygilarn vardir: Olanaklan izin
verdigince, kah ciftlikler, kah atlar satin alir; kah solenler
verir, kah yolculuklara cikar, ama genel olarak her tiirli
nesnede bir tiir dissal yetinme aradig: icin, biiyiik bir liiks
icinde yasar; tipki zayif diismiis bir kimsenin, asil kaynagi
kendi yasama enerjisi olan sagligina ve giicline, et suyu icerek
ve eczanelerden aldig1 haplarla ulasmay1r ummasi gibi. Hemen
oteki asir1 uca gecmemek icin, onun yanina, zihinsel giicleri
olaganiistii olmayan ama olagan simirl 6l¢lintin lizerinde yer
alan bir adam diisiinelim; bu adamin herhangi bir giizel
sanatla, amatOr olarak ilgilendigini ya da botanik, mineraloji,
fizik, astronomi, tarih vb. gibi gercek bir bilimle ugrastigim
ve dissal kaynaklar kurudugunda ya da onu artik doyurmaz
oldugunda, hemen hazzin biiyiik bir béliimiinii bunlardan



aldigim, bunlarda dinlendigini goriiriiz. Bu yiizden, agirhk
noktasinin kismen kendi icinde yer aldigin1 sdyleyebiliriz.
Ancak, sanatla salt amat6ér bir bicimde ilgilenmek, heniiz
yaraticl yetenegin cok uzaginda kaldigr icin ve salt gercek
bilimler, olaylarin iliskileri acisindan birbirlerine bagh
olduklarn icin, bu insan tiim olaylara niifuz edemez, tiim
ozinii iliklerine kadar onlarla dolduramaz ve bu yiizden, tiim
varolusunu, 6teki seylere yonelik tiim ilgisini yitirecek olciide
bunlarla dokuyamaz. Bunu ancak, dahi adiyla tamimlanagelen
en yliksek zihinsel olaganiistiiliikteki kisiler yapabilir; ctinkii
ancak olaganiistii bir zihniyet, seylerin 0ziinii ve varolusunu
biitiintiyle ve mutlak bir bicimde konu edinir; bundan sonra,
bireysel yonelimine gére sanat, siir ya da felsefe yoluyla, ayni
seyi derin bir bicimde yorumlamaya girisir. Bu ytlizden, ancak
bu tirden bir insan icin, kendi kendisiyle, kendi
diisiinceleriyle ve yapitlariyla rahatsiz edilmeden ilgilenmek,
acil bir gereksinimdir; yalmzlik hosnutluk verir, kendisiyle
bas basa kalabilmek en degerli miilktiir, geri kalan her sey
gereksizdir, eger varsalar da cogun sadece bir yiik
olustururlar. Buna goére, yalnizca béyle bir insanin agirlik
noktasimin biittintiyle kendi icinde oldugunu soyleyebiliriz.
Buradan, diger bazilar1 buna yetkin olduklart halde, bu
tiirdeki son derece ender bulunan insanlarin, ne kadar iyi bir
karaktere sahip olsalar da, arkadaslara, aileye ve topluluga
yonelik, icten ve siirsiz bir ilgi duymadiklarn anlasilabilir:
Cilnkii yalmzca kendi kendilerine sahip olduklarindan,
oniinde sonunda kendilerini her sey hakkinda avutabilirler.
Demek ki onlarda fazladan bir yalitici unsur vardir, otekiler
onlara aslinda hicbir zaman biitliniiyle yetmediginden, ¢linki
Otekilerin  tam  olarak  kendileri  gibi  olmadigim
gordiiklerinden, bu unsur daha da etkili olur; heterojen olam



her bakimdan ve herkeste sitirekli bir bicimde
duyumsadiklarindan, yavas yavas, insanlar arasinda, baska
tiirden bir varlik olarak dolasmaya ve diisiincelerinde insanlar
hakkinda birinci degil tclincii cogul sahis zamirini
kullanmaya aligirlar.

Bu bakimdan, doganin entelektiiel acidan oldukca zengin
bir bicimde donattig1 bir kimse, en mutlu kisidir; elbette 6znel
olan bize, hangi tiirden olursa olsun tlizerimizde ancak dolayh
bir etkisi bulunan, yani yalmzca ikincil konumdaki nesnel
olandan daha yakindir. Su giizel dizeler de bunu kanitliyorlar:

Gercgek zenginlik sadece ruhun i¢sel zenginligidir,
Geri kalan ne varsa, kazanctan ¢ok bela getirir.

Lucian, Anthol., I, 67

Boyle i¢sel zenginlige sahip birisi artik disaridan, olumsuz
bir armagandan, yani kendi zihinsel yeteneklerini egitebilmek
ve kendi icsel zenginliginin tadim ¢ikarabilmek icin 6zgiir bos
zamandan, demek ki aslinda tiim yasami boyunca her giin ve
her saat biitiintiyle kendi basina olabilme izninden baska bir
seye gereksinmez. Bir kimsenin yazgisinda zihninin izini tiim
insan soyuna birakmak varsa, o zaman onun ic¢in yalmzca tek
bir mutluluk ya da mutsuzluk, yani yeteneklerini eksiksiz bir
bicimde egitebilmek ve yapitlarin1 tamamlayabilmek ya da
bunlart yapmaktan alikoyulmak s6z konusudur. Onun
goziinde baska her sey ©Onemsizdir. Bundan dolayi, tiim
zamanlarin biiylik kafalarinin, kendisiyle bas basa kalmaya en
bliylik degeri verdiklerini goriiyoruz. Ciinkii bdyle biri,
kendisiyle bas basa kalmaya, kendi kendisine verdigi degeri
verir. "Mutluluk, kendi kendinle bas basa kalmakta



goriniyor" diyor Aristoteles (Nikomakhos'a Etik, X, 7) ve
Diogenes Laertius, "Sokrates, kendisiyle bas basa kalmayi, en
giizel milkiyet olarak 6viiyordu" diye bildiriyor.
Aristoteles'in, felsefi yasami en mutlu yasam olarak
aciklamasi da (Nikomakhos'a Etik, X, 7, 8, 9) buna uygun
diismektedir. Dahasi, Aristoteles'in Politika'da soyledigi de
(IV, II) bu konuya iliskindir: "Mutlu yasam, Kkisinin
yeteneklerini engellenmeden isleyebildigi yasamdir." Bu soz,
Goethe'nin Wilhelm Meister'deki su soziiyle uyum icindedir:
"Bir yetenekle, bir yetenek icin dogan bir kimse, bu yetenekte
kendisinin en giizel varolusunu bulur." Ama, kendi kendisiyle
bas basa kalabilmek, insanin olagan yazgisina da, olagan
dogasina da yabancaidir: Ciinkii insanin dogal yazgisi,
zamaninl kendisinin ve ailesinin varolusu icin zorunlu
olanlar1 saglamakla gecirmesidir. Insan, achgn ogludur,
Ozglir bir tin degildir. Buna uygun olarak, siradan insan icin
bos zaman, cok gecmeden, bu zamam her tiirlii yapmacik ve
uydurma amacla, oyunla, zaman oldiirmeyle ve her tiirden
oyuncak atla dolduramazsa bir yiik haline gelir, hatta bir
eziyete doniisiir; ayn1 nedenle onu tehlikeye de sokar, ciinkii
hakl1 olarak denilmistir ki: Difficilis in otio quies.'’®! Ote
yandan, normal oOlclinlin c¢ok oOtesindeki bir zeka da
anormaldir, yani dogal degildir. Ama bir kez varsa, bununla
donatilmis olanin mutlulugu acisindan, tam da otekilere yiik
olan, adeta yikim getiren bos zamana gereksinim duyar;
clinkii bos zaman olmadan, boyunduruga wvurulmus bir
Pegasus gibi duracak ve boylelikle mutsuz olacaktir. Ama bu
iki dogadisilik, yani dissal ve icsel bakimdan dogal olmayis
bir araya gelirse, bu biiyiik bir sanstir; clinkii béyle kayirilan
kisi cok ytiksek tiirden bir yasam stirecektir; yani insanin aci
cekmesinin iki karsit kutbundan, acliktan ve can sikintisindan



ya da varolus icin 6zenli bir ugras vermekten ve bos zamana
(yani kendisiyle bas basa kalmaya) katlanamamaktan uzak
birinin yasamini stirecektir; ciinkii insan bu iki kotiliikten,
ancak onlar birbirlerini karsilikli olarak notrlestirip ortadan
kaldirirlarsa kurtulabilir.

Tim bunlara karsilik, biiyiik zihinsel yeteneklerin, sinirlerin
asirt calismasi sonucunda her tiirden aciya karsi son derece
biiyik bir duyarhiliga neden olduklarimm g6z 6niinde
bulundurmak gerekir; ayrica, onlara neden olan tutkulu
mizacin ve ayni zamanda onlarin ayrilamaz bir parcasi olan
tiim tasarimlarin biiyiik canlihiginin ve miikemmelliginin, bu
yeteneklerin uyardigi heyecanlarin karsilastirilamayacak
Olciide daha siddetli olmasina yol acarlar; oysa genel olarak,
hos heyecanlardan daha cok, ac1 verici heyecanlar vardir; ve
son olarak biiyiik zihinsel yetenekler, onlara sahip olan
kisileri, oOteki insanlara ve o insanlarin ugraslarina
yabancilastirirlar, clinkii kisi kendinde ne cok seye sahipse
baskalarinda o kadar az sey bulabilir. Baskalarinin biiytik
hosnutluk duyduklar1 bircok sey, onun icin yavan ve
katlamilmazdir; boylelikle, her yerde gecerli olan telafi etme
yasasl burada da yiirtirliiktedir; yine de zihinsel acidan en
sinirl1 insanin ashinda en mutlu insan oldugu, yeterince
siklikta One siiriilmiis ve bu kanitsiz da kalmamistir; yine de
kimse onun bu mutlulugunu kiskanmak istemez. Konuyu
kesin bir karara baglamak icin, okura Sophokles'in bu konuda
soyledigi, birbirine taban tabana zit iki s6zii aktarmaktan
baska bir sey yapmayacagim:

Diistinmek mutlulugun asil boltimtidiir.

Antigone, 1328



ve baska bir yerde:

Diistinmekte, tatl bir yasam yoktur.
Aias, 550

Eski Ahit filozoflarinin da bu konuda degisik gortisleri var:

Delinin yasami, oltimden beterdir.
(Jesus Sirach, 22, 12)

ve baska bir yerde:

Fazla bilgelik olan yerde, fazla keder vardir.
Vaiz, 1, 18

Bu arada, zihinsel kuvvetlerinin ucu ucuna normal 6lciide
olmas1 sonucunda, zihinsel gereksinimler duymayan bir
insanin; sadece Alman diline 0zgii ve {niversitelilerin
yasamindan kaynaklanmis olan, ama daha sonra daha yiiksek,
tipki baslangictaki gibi, ilham perilerine karsit anlamiyla
kullanilan bir deyimle filister'lZ! olarak tammlanan Kisi
oldugunu da burada eklemeden gecmek istemiyorum. Yani bu
insan, sanat duyusu olmayan biridir ve oyle kalir. Gerci,
yliksek bir bakis acisindan, filister'leri, gerceklik olmayan bir
gerceklikle son derece ciddi bir bicimde siirekli ugrasan
insanlar olarak tamimlardim. Ancak, boyle zaten askinsal bir
tanmim, bu makalede kullandigim popiiler bakis acisina uygun
degildir, bu yiizden belki her okur tarafindan da
anlasilmayacaktir. Buna karsihk, ilk tamim 0©zel bir
aciklamaya olanak verir ve konunun asil 6nemli yanini,



filister'i karakterize eden tiim Ozelliklerin kokiinii yeterince
betimler. Buna gore filister, zihinsel gereksinimleri olmayan
bir insandir. Ama buradan bircok sonuc cikar: Ik sonuc,
kendisi acisindan zihinsel hazlardan yoksun kalisidir; daha
once anilan ilkeye gore, gercek gereksinimler olmadan,
gercek hazlar da olmaz. Bilgi ve kavrayisa, salt bunlarin
kendileri ugruna yonelme arzusu yoksa, o Kkisinin yasami
bunlarla kesinlikle akraba olan asil estetik hazlara da gerek
duymaz. Yine de bu tiir hazlara, moda oldugu icin ya da
kendisini zorlayan otorite yiliziinden yonelirse, bunu bir tiir
angarya olarak goriip, olabildigince kisa siire icinde
birakacaktir. Onun icin gercek hazlar yalnizca duyusal
hazlardir: Kendini bunlar sayesinde su iistiinde tutar. Bu
bakimdan, istiridyeler ve sampanyalar, yasaminmin doruk
noktasidirlar ve bedensel esenlige katkida bulunan her sey,
yasaminin amacidir. Eger bunlan fazlasiyla saglarsa,
yeterince mutludur! Cilinkii bu mallar ona zaten ©Onceden
empoze edilmislerdir; bu ytizden, kacinilmaz bir bicimde can
sikintisina diiser ve buna care olarak da aklina gelen her seyi
dener: Balo, tiyatro, arkadas toplulugu, iskambil oyunu,
kumar, atlar, kadinlar, icki icmek, yolculuga cikmak vb. Ama
yine de, zihinsel gereksinimlerin yoklugu, zihinsel hazlan
olanaksiz kildigindan, ttim bunlar can sikintisina karsi yeterli
olmazlar. Bundan dolayi, hayvansalliga yakin, donuk kuru bir
ciddiyet, filister'e 6zgiidiir ve onun karakteristik 6zelligidir.
Onu hicbir sey sevindirmez, hicbir sey onun sempatisini
kazanmaz. Cilinkii duyusal hazlar cok gecmeden tiikenmistir:
Boyle filister'lerden olusmus bir topluluk cok gecmeden can
sikmaya bagslar; sonunda iskambil oyunu da yormaya baslar.
Yine de ona, kendi tarzinca, zenginlige, mevkiye, baskalar1
izerinde niifuzlu ve giiclii olmaya dayanan, bu yiizden



baskalarinda saygi uyandiracak, kendini begenmislik hazlari
kalir; ya da en azindan, benzer konularda one cikan kisilerle
arkadaslik kurdugu icin, kendi pariltisinin yansimasinda
giineslenir (bir snop). Filister'in sozii edilen temel
Ozelliklerinin ikincisi, oteki insanlar soz konusu oldugunda,
zihinsel degil, salt fiziksel gereksinimleri oldugundan,
birincileri degil, ikincileri doyurabilecek insanlar aramasidir.
Oteki insanlara yonelik beklentileri arasinda, herhangi bir
zihinsel yetenegin agir basmasi istemi en az olacaktir: Bu tiir
insanlar karsisina ciktiklarinda, onda daha cok, antipati ve
hatta nefret uyandiracaklardir; cilinkii sikici bir asagilik
duygusuna kapilacak ve tistelik belirsiz ve gizli bir kiskanchk
duyumsayacak, bunu oldukc¢a 6zenli bir bicimde gizleyecek,
hatta kendisinden bile saklamaya calisacaktir; ama bu
kiskanclik tam da bu yilizden kimi zaman icin icin kaynayarak
artacaktir. Benzer oOzelliklere gore kendini degerli ya da
yiksek gormekten vazgecmek hicbir zaman aklina
gelmeyecektir; sadece, onun goziinde hakiki oncelikler olan,
onlarda miikemmellesmeyi arzuladigi, mevkiye ve zenginlige,
gliclii ve niifuzlu olmaya bagh kalacaktir. Ama bu durumun
nedeni, onun zihinsel gereksinimleri olmayan bir insan
olmasidir. Tiim filister'lerin biiyiik acisi, ideallerinin onlari
eglendirmemesi, tersine, can sikintisindan kurtulabilmek icin,
onlarin siirekli gercekliklere gereksinmeleridir. Bunlar da
hemen tiikenirler ve eglendirmek yerine yorgunluk verirler;
kismen de her tiirden belaya yol acarlar; buna karsilik,
idealler bitmez tiikenmezdirler ve kendinde masum ve
zararsizdirlar.

Bu incelemede mutlulugumuza katkida bulunan Kkisisel
Ozellikleri, once fiziksel olanlari, esas olarak da zihinsel



olanlan g6z oniinde bulundurdum. Ahlaki seckinligin hangi
bicimde dolaysiz mutluluk verdigini, daha ©nce, ahlakin
temeli lizerine kaleme aldigim yazida ortaya koymustum (S
22, s. 275, 2. baskida s. 272); burada o yaziya gonderme

yaplyorum.



Uciincii Béliim



Bir Kimsenin Neye Sahip Oldugu Uzerine

Mutluluk 6gretmeni Epikuros, insan gereksinimlerini dogru
ve glizel bir bicimde ii¢ sinifa ayirdi. Birinciler dogal ve
zorunlu olanlardir: Bunlar, karsilanmadiklarinda ac1 cekmeye
neden olurlar. O halde bu smfa salt victus et amictus
(beslenme ve giyinme) girer. Bu gereksinimleri karsilamak
kolaydir. Ikinciler ise dogal ama zorunlu olmayanlardir: Bu
da cinsel doyum gereksinimidir; Laertius'un kitabinda,
Epikuros bundan s6z etmiyor olsa da (ben de onun 6gretisini
burada biraz diizelterek ve toOrpiileyerek veriyorum) bu
gereksinimi doyurmak daha zordur. Uciinciiler, ne dogal ne de
zorunlu olanlardir: Bunlar liiks, zenginlik, satafat ve gosteris
gereksinimleridirler: Sonsuzdurlar ve karsilanmalarn cok
zordur (Diog. Laert. L., X, c. 27, 149 ve S 127 ve Cicero. I,
14 ve 16).

Akla uygun arzularimizin smirim miilkiyet acisindan
belirlemek, olanaksiz degilse de zordur. Ciinkii bu bakimdan,
her bir kisinin hosnutlugu mutlak bir biiytikliige degil, goreli
bir biiytikliige, yani istekleri ve elindekiler arasindaki orantiya
dayanir:  Bu  yiizden, elindekiler, kendi  basina
diistintildiiklerinde, bir kesirli sayida paydasi olmayan bir pay
kadar anlamsizdirlar. Bir insan, istemeyi aklindan bile
gecirmedigi mallarin yoklugunu kesinlikle duymaz, onlar
olmadan da biitiiniiyle hosnuttur; 6te yandan, ondan yiiz kati
daha cok seye sahip olan bir baskasi, istedigi bir seyden
yoksun kaldiginda, kendini mutsuz hisseder. Bu bakimdan,
herkesin kendine 6zgii bir ulasilmasi olanakli olan ufku
vardir: Istekleri de bu ufkun 6tesine gitmezler. Bu ufkun



icinde yer alan herhangi bir nesneye ulasabilecegine
gliveniyorsa, kendisini mutlu hisseder; buna karsilik, ortaya
cikan zorluklar bu umuduna golge disiirtirse, kendini mutsuz
hisseder. Bu goriis ufkunun disinda yer alanlarin, onun
tzerinde hicbir etkisi yoktur. Bu ytizden, zenginlerin biiyiik
miilkleri yoksullar1 huzursuz etmez, ve 6te yandan, istekleri
yerine gelmeyen bir zengini zaten sahip oldugu seyler de
avutmaz. (Zenginlik deniz suyu gibidir: Ne kadar cok icilirse,
o kadar ¢ok susanir — ayni sey iin icin de gecerlidir.) Yitirilen
zenginlikten ve refahtan sonra ilk sanci atlatilir atlatilmaz,
yeniden ¢6nceki ruh halimize déniistimiiziin nedeni, yazginin
miilkiimiiziin katsayisim1 Kkiiciiltmesinden sonra, bizim de
isteklerimizin katsayisin1 hemen ¢ok azaltmis olmamizdir. Bir
felaket durumunda asil aci veren bu islemdir: Bu islem
gerceklestirildikten sonra ac1 giderek azalir, sonunda artik hic
duyumsanmaz olur; yara kabuk baglamistir. Tersine olarak,
mutlu bir olayda isteklerimizin kompresorii yukan itilir ve
isteklerimiz genisler: Bu da sevin¢ kaynagidir. Ne var ki bu
da uzun sirmez, bu islem biitiiniiyle gerceklestirildiginde
sona erer: Isteklerin genisletilmis 6lciisiine alisirniz ve bu
Olcliye denk diisen miilk karsisinda kayitsizlasiriz.

Bunu, daha Homeros, Odysseia'da (XVIII, 130-137)
sOylemistir:

Oysa su yeryliziinde yasayan insanlarin kafasindaki
ne,

Insanlarin, tanrilarin babast Zeus her giin ne
diyorsa o0./18!

Hosnutsuzlugumuzun nedeni, isteklerimizin Kkatsayisini
daha yukar1 ¢ikarma y6ntindeki cabalarimizi, bunu engelleyen



oteki katsayinin sabitligine karsin siirekli yinelememizdir.

Insan gibi, béylesine yoksul ve gereksinimlerden olusan bir
tiir icinde, zenginlige baska her seyden daha cok ve daha
samimi bir bicimde saygi gosterilmesine ve hatta
tapimilmasina ve iktidarin yalmzca bir zenginlik araci1 olusuna
sasmamak gerekir; yine miilk edinme amaciyla, felsefe
profesorlerinin felsefeye yaptiklar1 gibi, baska her seyin bir
kenara firlatilmasina ya da altiist edilmesine de sasmamak
gerekir. Insanlarin arzularimn esas olarak paraya yonelik
olmasi ve parayi her seyin tistiinde seviyor oluslari, onlara sik
sik bir suclama olarak yoneltilir. Ne ki, yorulmak bilmez bir
Proteus'? olarak, boylesine degisken olan arzularimizin ve
cok cesitli gereksinimlerimizin o anki nesnesine doniismeye
her an hazir olan bir seyi sevmek dogal ve hatta
kacinilmazdir. Baska her mal yalmizca bir arzuya, tek bir
gereksinime yetebilir: Yemekler sadece karni acikanlar icin,
sarap saghklilar icin, ilaclar hastalar icin, bir kiirk kis
mevsimi icin, kadinlar genclik icin vb. iyidirler. Bunlarin
hepsi de belirli bir amac i¢in miilklerdir, yani yalmzca goreli
olarak iyidirler. Sadece para mutlak iyi olandir: Ciinkii sadece
somut bir gereksinimi degil, genel olarak, soyut anlamda
gereksinimi karsilar.

Eldeki zenginlige, diinya nimetlerini elde etme izni ya da
yukiimliliigii olarak degil, cok sayidaki olas1 kotiiliige ve
kazaya karst bir koruyucu duvar goziiyle bakilmalidir.
Dogustan zengin olmayan, ama sonunda hangi tiirde olursa
olsun, yetenekleri sayesinde cok para kazanabilecek duruma
gelen insanlar her zaman, yeteneklerinin kalici sermaye ve
kazandiklarinin da bunun faizi oldugu kuruntusuna kapilirlar.
Bu yiizden, kazandiklarinin bir béliimiint, kalic1 bir sermaye



olusturmak amaciyla bir kenara ayirmazlar; kazandiklari
Olciide harcarlar. Ama bundan sonra da cogu kez yoksulluga
diiserler; clinkii yetenekleri ya dérnegin tiim giizel sanatlarda
oldugu gibi, gecici tiirden bir yetenek oldugu icin ya da
yalnizca artik sona ermis bulunan belirli kosullarda ve
konjonktiirlerde gecerli olabildigi icin tiikendiginden, gelirleri
de durur ya da tiikenir. Yine de zanaatcilar bu geliri,
soylendigi gibi, koruyabilirler; cilinkii basarilarina yonelik
yetenekleri kolay kolay yitmez, kalfalarimin giicleriyle de
yedeklenebilir ve zanaatcilarin triinleri birer gereksinim
nesnesidir, yani her zaman iyi satilirlar; bu ytlizden, "Zanaat
altin bileziktir" sozii de dogrudur. Ama sanatcilar ve her
tiirden sanat ustalar i¢in durum bodyle degildir. Tam da bu
ylizden, onlara cok para Odenir. Ama bunun icin, onlarin
sermayesini, kazandiklarimin olusturmasi gerekir; ama burnu
biiylikliik edip, bu gelirlere salt faiz goziiyle bakarlar ve
boylelikle kendi sefaletlerini hazirlarlar. Buna karsilik, miras
yoluyla elde ettikleri zenginlige sahip olanlar, en azindan
neyin sermaye, neyin faiz oldugunu dogru bilirler. Bu yiizden,
onlarin cogu sermayeyi garantiye almaya calisir, asla
sermayeden yemezler; tikanmalarla basa cikabilmek icin,
miimkiin olabildigince, karin en az sekizde birini bir kenara
ayirirlar. Bu yiizden, cogun refahlarini korurlar. Tiim bu
soylenenler, tiiccarlara uygulanamaz; cilinkii para, onlarin
gelecekteki kazancinin aracidir, adeta bir is aletidir; bu
ylizden, biitiiniiyle kendi kazandiklar1 bir para olsa da, onu
kullanarak korumaya ve cogaltmaya calisirlar. Buna uygun
olarak, hicbir tabaka, onlar kadar zenginlik icinde degildir.

Ama genelde, bir kural olarak, kendi achklann ve
eksiklikleriyle bogusmus olanlarin bunlardan c¢ok az



korktuklar1 ve bu yiizden, israfa, bunlarn kulaktan dolma
bilgilerle tamiyanlardan daha cok egilimli olduklan
goriilecektir. Herhangi bir sans sonucunda ya da hangi tiirden
olursa olsun 0zel yeteneklerle, son derece hizli bir bicimde
yoksulluktan refaha ulasmis olanlarin tiimii birinci gruba
girerler. Buna karsilik, ikinci gruptakiler refah icinde dogmus
ve refah icinde kalmis olanlardir. Bunlar istisnasiz bir
bicimde, daha cok gelecegi diisiiniirler ve bu yiizden,
otekilerden daha ekonomik davranirlar. Buradan, yoksullugun
hic de Oyle uzaktan goriildiigii gibi kotii bir sey olmadigl
sonucu cikarilabilir. Oysa bunun gercek nedeni, aileden gelen
zenginlik icinde dogan birisine, bu zenginligin vazgecilmez
bir sey, olas1 biricik yasamin unsuru, solunan hava gibi
onemli bir sey olarak goriinmesi olsa gerektir; bu yiizden o,
zenginlige de yasamina gosterdigi 6zeni goOsterir, bunun
sonucunda genellikle diizeni sever, dikkatli ve tutumlu
davranir. Buna karsilik, yoksul bir ailede dogan birine, bu
yoksulluk dogal durum olarak, daha sonra bir bicimde ulastigi
zenginlik ise gecici, sadece tadini cikarmaya ve sacip
savurmaya yarayan bir sey olarak goriiniir; zenginlik yok
oldugunda, yine eskisi gibi, onsuz da yasanir ve bir dertten
daha kurtulmus olunur. Burada Shakespeare'in dedigi gibi:

Dilenci, atin1 ¢atlatincaya dek kosturduguna gore,
Deyim dogrulanmis olmall.

V1. Henry, béliim 3, sahne 1

Ayrica bir de, bu tiir insanlarin kismen yazgiya, kismen de
kendilerini acliktan ve yoksulluktan kurtaran kendi araclarina
duyduklan saglam ve asir1 biiylik giiveni, hem kafalarinda
hem de yiireklerinde duymuyor oluslari ve bu ylizden



dogustan zenginler gibi, bu giivenin dipsiz bir derinlige sahip
oldugunu degil, dibe wvuranin yeniden yiikselecegini
distinmeleri s6z konusudur. Kizlhiklarinda yoksul olan
kadinlarin, zengin bir ceyiz getirmis olanlardan daha talepkar
ve daha savurgan olmalarn da, bu insani 06zellikle
aciklanmalidir; zengin kizlarin ¢ogu beraberlerinde sadece
sermaye degil, bu zenginligin korunmasina yonelik,
yoksullardakinden daha biiyiik bir gayreti, yani kalitimsal bir
diirtiiyti de getirirler. Bunun tersini ©One siirmek isteyen,
Ariosto'nun ilk yazdig: taslamada kendisine uygun bir anlatim
bulur; buna karsilik, Dr. Johnson benimle aym gortstedir:
"Paray1 kullanmasimi bilen varlikli bir kadin, onu sagduyulu
bir bicimde harcar; buna karsilik, ancak evlendikten sonra
eline para gecen bir kadin para harcamay1 dyle sever ki, onu
biiyiik bir savurganlikla tiiketir" (S. Boswell, Life of Johnson,
yil: 1776, yas: 67). Ama yine de ben, yoksul bir kizla evlenen
birine, ona sermayeyi degil sadece geliri miras birakmasini,
Ozellikle de cocuklarin servetinin kadinin eline gecmemesine
Ozen gostermesini tavsiye ederim.

Burada, calisilarak ve miras yoluyla elde edilmis bulunan
servetin korunmasi icin 6zen gosterilmesini tavsiye ederken,
kalemime yakismayan bir sey yaptigima Kkesinlikle
inanmiyorum. Ciinki, kisinin yalmzca kendi basina ve bir
ailesi olmadan bile olsa, gercek bir bagimsizlik icinde, yani
calismadan, rahat rahat yasayabilecegi kadar cok zenginlige
dogustan sahip olmasi paha bicilmez bir avantajdir: Ciinkii bu
durum, insan yasamina baglh yoksunluk ve eziyetten uzak
olmak ve bunlara karsi bagisiklik, yani genel angarya
hizmetinden, insanoglunun bu dogal yazgisindan 6zgiirlesmek
demektir. Kisi ancak yazginin bu kolayhig1 sayesinde hakiki



bir 6zgiir insan olarak dogar: Ciinkii, esasen ancak boyle sui
jurist?¥ kendi déneminin ve kendi giiclerinin efendisi olur ve
her sabah, "Gilin benim giiniimdiir" diyebilir. Ve yine bu
ylizden bin taler ve yiliz bin taler serveti olan iki Kisi
arasindaki fark, birinci kisiyle, hic geliri olmayan birisi
arasindaki fark karsisinda son derece 6nemsiz kalir. Ancak,
dogustan gelen servet, zihinsel giiclerle en {ist diizeyde
donatilmis, kazancla pek uyusmayan cabalar icindeki kisiye
nasip oldugunda en yiiksek degerine ulasir: Cilinkii bu kisi
yazginin cifte ihsanina nail olmustur ve simdi kendi dehasini
yasayabilir; ama, baska hi¢ kimsenin yapamayacag seyleri
yaparak ve insanhigin tiimiine yararli olan ve hatta insanliga
onur veren seyleri ortaya koyarak, insanliga olan borcunu yiiz
kat fazlasiyla ddeyecektir. Yine bir baskasi da, bdyle seckin
bir konumda, insana yararli calismalarla insanliga hizmet
edecektir. Buna karsilik bunlardan hicbirini, bir 6lciide ya da
deneme niteliginde bile olsa yapmayan, hatta herhangi bir
bilimi iyice 6grenip, hi¢ olmazsa bu bilimi gelistirme
olanagini bile agcmayan bir kimse, dogustan gelen servetiyle
bir avaredir ve hor gorilmeye layiktir O da mutlu
olmayacaktir: Ciinkii acliktan wuzak olma, onu insan
sefaletinin 6teki kutbunun, can sikintisinin eline diistirmiistiir,
bu kutup ona Oyle iskence eder ki, achikla ugrassaydi daha
mutlu olurdu. Ama tam da bu can sikintis1 onu kolayca, layik
olmadig1 avantajlart1 elinden alan garipliklere yoneltir.
Gercekten de cogu kimse, sirf, para sahibi olduklarinda,
kendilerini ezen can sikintisini bir anligina olsun gidermek
lizere bu parayr harcadiklarindan otiiri  yokluk icine
diismiislerdir.



Buna karsilik, ama¢ devlet hizmetinde ylikselmekse, bunun
icin, onlar araciligiyla adim adim, belki de en iist mevkiye
ulasmak icin, yakinhklarin, dostluklarin, baglantilarin
kazanilmas: gerekiyorsa, durum biitiinliyle baskadir: Burada,
hicbir servete sahip olmadan diinyaya gelmis olmak aslinda
cok daha iyidir. Ozellikle, soylu olmayan ama baz
yeteneklerle donatilmis birisinin biitiiniiyle yoksul olmasi
kendisi icin gercek bir avantaj olacaktir. Ciinkii bir kimsenin,
salt eglencede aradig1 gibi, devlet hizmetinde daha da cok
aradig1 ve sevdigi sey, oOtekilerin degersizligidir. Ama
yalmzca yoksul biri kendisinin bir biitiin olarak, derin, kesin
ve her yonden degersiz olusuna ve hicbir 6nemi ve degeri
olmayisina, burada gereken Olciide inanmis ve bunu
kavramistir. Bu yilizden, sadece o, yeterli siklikta ve
stireklilikle egilebilir ve yalnizca onun egilmeleri tam 90
dereceyi bulurlar: Yalnizca o, kendisine her seyin yapilmasina
gz yumar ve buna sadece giiliimser; yalnizca o, meziyetlerin
biitiintiyle degersiz oldugunu goriir; yalmzca o, kendisinin
listiine yerlestirilmis ya da daha etkili birisinin yazinsal
beceriksizliklerini acikca ve yiiksek sesle ya da biiyiik
puntolarla, basyapitlar olarak ¢vebilir; yalmizca o bilir
dilenmesini; sonunda yalmzca o, erkenden, yani gencliginde,
Goethe'nin bize sozciiklerle acikladigr o gizli hakikatin bir
sirdasi olabilir:

Asagilik olandan,
Yakinmasin kimse
Clinkii gticlii olandir o
Sana soylendigi gibi.

Bat1 Dogu Divani



Buna karsilik, yasami dogustan garanti altinda olan, ¢ogu
kez hasar1 davranacaktir: Basi dik yiirimeye aliskindir, tim o
soz konusu hileleri 0grenmemistir, belki buna Kkarsin,
vasatlara ve yaltakcilara karst yetersiz  kaldiklarim
kavrayacagi bazi yetenekleri vardir; ama sonug olarak, kendi
listiindekilerin degersizliklerini fark edecek durumdadir;
tistelik sonunda biisbiitiin rezalet ciktiginda, durgun ve tirkek
davranacaktir. Boylelikle, diinyayla iyi gecinilmez, genellikle
sonunda, edepsiz Voltaire'in dedigi duruma gelinir: "Sadece
iki giliniimiiz var yasamak icin: Bu giinleri de asagilik
heriflerin 6niinde diz ctkerek gecirmeye degmez." Ne yazik
ki, laf aramizda, "bu asagilik herif", diinyada lanet olas1 cok
sayida kisinin tasidigi bir sifattir. Bu yiizden Juvenalius'un

Evin darligi kuvvetleri gelistirmeyi engelliyorsa
Yiiksege ¢cikmak zordur.

sOziinlin, celebi kimselerden cok isbilirlerin kariyeri icin
gecerli oldugu gortiliiyor.

Bir kimsenin sahip oldugu seylere, kadin ve cocuklar
katmadim; clinkii genellikle bunlar o kimseye sahip olurlar.
Arkadaslar ise bu kalemde sayilabilir: Ama burada da, sahip
olana, Otekiler tarafindan esit 6lciide sahip olunmahdir.



Dordiincii Boliim



Bir Kimsenin, Neyi Temsil Ettigi Uzerine

Bu konu, vyani, bizim baskalarimin goriistindeki
varolusumuz, dogamizin 6zel bir zayifligi sonucunda,
istisnasiz bir bicimde cok abartilir; oysa en kiiciik bir diisiiniis
bile, kendi basina bunun bizim mutlulugumuz acisindan
onemsiz oldugunu gosterebilir. Buna gore, her insanin
otekilerin elverisli goriislerini fark eder etmez ve gururu bir
bicimde oksanir oksanmaz neden icten ice sevindigini
aciklamak zordur. Nasil ki bir kediyi oksadigimizda engel
olamayacagimiz bir bicimde mirlamaya baslarsa, iddial
oldugu alanda o6viilen bir insanin yiiziinii de, 6vgii apacik
yalan olsa bile tath bir sevinc¢ kaplar. Cogun, onun goéziinde
mutlulugumuzun buraya Kkadar inceledigimiz iki ana
kaynagimin birlikte aktiklann gercek mutsuzluk ya da
yoksunluk karsisinda, baskalarinin begenme isaretleri onu
avutur; ve tersine olarak, hangi anlamda, derecede ya da
kosulda olursa olsun, yiikselme hirsinin her zedelenisinin, her
kiicimsenisinin, her ©Onemsenmeyisinin, her goérmezden
gelinisinin onu sasmaz bir bicimde incitmesi ve cogu zaman
derin bir aci vermesi sasirticidir. Onur duygusu bu 6zellige
dayandig1 6lciide, bu 6zellik cogu kimsenin kosullara uygun
davranis1 acisindan, ahlakliligin ikamesi olarak verimli
sonuclara sahip olabilir; ama insamin kendi mutlulugu
lizerinde, oOncelikle cok ©nem tasiyan i¢c huzuru ve
bagimsizlik tlizerinde gelistirici olmaktan cok, rahatsiz edici
ve zarar verici bir etkisi vardir. Bu yiizden, bizim bakis
acimizdan, onu siirlamak ve uygun bir diistintis ve miilklerin
degerinin dogru bir bicimde kiiciimsenmesi yoluyla,
baskalarimin  gortislerine  karsi o  biiyiik  duyarlihgl



olabildigince hafifletmek tavsiye edilir, hem oksandig1 yerde
hem de incitildigi yerde: Ciinkii her ikisi de ayni ipe baghdir.
Ayrica, baskalarinin goriisiiniin ve diistincesinin koélesi olarak
kalinirsa:

Onu ezen ve ylicelten ne denli azsa,
Ovgii icin o denli yanip tutusur.

Buna gore, kisinin kendi basina ve kendisi icin ne
oldugunun degerinin, o kisinin salt baskalarinin géziinde ne
oldugunun Kkarsisinda uygun bir bicimde kiiciimsenmesi,
mutlulugumuza  cok  katkida  bulunacaktir.  Kendi
varolusumuzun zamanimmn tim doldurulusu, bunun igsel
kapsami ve boOylece "bir kimsenin ne oldugu" ve "bir
kimsenin neye sahip oldugu" basliklar altinda inceledigimiz
tiim miilkler birinci gruba girerler. Cilinkii, tiim bunlarin etki
alanlarimin  bulundugu yer kisinin kendi bilincidir. Buna
karsilik, bizim baskasi icin ne oldugumuzun yeri, yabancilarin
bilincidir: Baskasi icin ne oldugumuz, bu bilincle
goriindiigiimiiz goriiniis ve ona uygulanmis kavramlardir.?!
Bu ise, bizim icin kesinlikle dogrudan dogruya degil, ancak
dolayli olarak, yani otekilerin bize karsi davranisim
belirledigi Olciide var olan bir seydir. Ve yine bu, aslinda
ancak bizim kendi icimizde ve kendimiz icin ne oldugumuzu
degistirebilecek bir sey tizerinde etkili oldugu siirece dikkatle
alimir. Ayrica, baskalarimin bilincinde neyin olup bittigi, o
haliyle bizi ilgilendirmez; biz de kafalarinin cogunun icindeki
diisiincelerin ytizeyselligi ve boslugu, kavramlarin sinirlihigi,
zihniyetin bayagihigi, goriislerin yanlishg ve yamlgilarin
sayisi hakkinda yeterli bilgiye sahip oldugumuzda ve iistelik
kendi deneyimimizle, bir kimseden artik korkulmadiginda ya
da artik onun kulagina gitmeyecegine inanildiginda, ara sira o



kisiden nasil kiicimsemeyle stz edildigini goérdiiglimiizde;
ama Ozellikle yarim diizine koyun kafalinin, biiyiik bir adam
hakkinda nasil asagilamayla konustuklarimi duydugumuzda,
yavas yavas, baskalarinin diistincesine karsi aldirissiz oluruz.
O zaman, insanlarin gortislerine biiylik deger verenin, onlar
cok fazla saydigimi goriiriiz. Yine de, mutlulugunu yukarida
ele alinan iki miilk simifinda bulmayip, onu bu iiciinciilerde,
yani kendisinin gercekten ne oldugunda degil baskalarinin
gozlinde ne oldugunda aramak zorunda kalan biri, cok kit bir
kaynaga muhtac durumdadir. Ciinkii genel olarak,
varhigimizin ve bunun sonucunda mutlulugumuzun temeli
hayvansal dogamizdir. Bu ytlizden, esenligimiz acisindan en
onemlisi saghktir, ama hemen ardindan varligimizi
stirdirmemiz icin gereken araclar, yani sorunsuz bir gecinme
gelir. San, ihtisam, riitbe, onur, birileri bunlara ne denli cok
deger verirse versin, yine de bunlar ne asil énemli miilkleri
tamamlayabilirler, ne de onlarin yerine gecebilirler: Daha ok,
gerekli durumlarda, onlar icin feda edileceklerdir. Bu yiizden,
her insanin, baskalarinin gortisiinde degil ama 6ncelikle kendi
derisinin altinda yasadigi; buna gore, bizim saglikla, mizacla,
yeteneklerle, gelirle, karimiz, cocuklarimiz, dostlarimizla,
oturdugumuz yerle vb. belirlenen gercek ve kisisel
durumumuzun, mutlulugumuz acisindan, bagkalarinin bizi
keyfi bir bicimde yaptiklar1 seyden yiiz kat daha ©6nemli
oldugu basit olgusunu erkenden kavramamiz, mutlulugumuza
katkida bulunacaktir. Bunun karsiti olan kuruntu, mutsuz
kilar. Atesli bir bicimde, "Onur yasamin ustiindedir" diye
bagirildiginda, ashinda bu, "Var olmak ve esenlik icinde
olmak bir hictir; asil 6énemli olan, baskalarinin hakkimizda ne
diistindiikleridir" anlamina gelmektedir. Bu s6z, olsa olsa
insanlar arasinda yer alabilmemiz ve varligimizi siirdiirmemiz



icin, onurun c¢ogu zaman kacinilmaz bir bicimde gerekli
oldugu soguk gerceginin bir abartilmasi olarak gecerli
olabilir; bu konuya daha ileride geri doénecegim. Buna
karsilik, insanlarin yasamlari boyunca, durmak bilmez bir
calismayla ve binlerce tehlike ve sikinti altinda, yorulmadan
ulasmaya cabaladiklar1 hemen hemen her seyin son amacinin,
boylelikle baskalarimin goriisiindeki yerlerini yiikseltmek
oldugu; yani yalnizca mevki, riitbe ve nisanlarla degil, tersine
zenginlikle ve hatta bilimlel22! ve sanatla bile temelde ve esas
olarak bu amaci giittiikleri ve ulasilmak istenen asil hedefin
baskalarindan daha biiytik bir saygi gérmek oldugu goriiliirse,
bu durum ne yazik ki insanlarin biiytik budalaligini kanitlar.
Baskalarinin goriisiine haddinden fazla deger vermek, genel
olarak etkili bir kuruntudur: Ister kokleri bizim dogamizda
bulunsun, isterse de toplumun ve uygarligin sonucunda ortaya
citkmis olsun; her durumda bizim tiim yaptiklanmiz ve
ettiklerimiz {izerinde biitlinliiyle asin ve mutlulugumuza
diisman bir etkisi vardir; bu etkiyi, "El alem buna ne der?"
sorusuna korkakca ve kolece dikkat etmekten, Virginius'un
hancerinin, kendi kizimin kalbine saplandig1 noktaya kadar ya
da insanin, linlinlin stirmesi ugruna, huzurunu, zenginligini ve
saghgini, hatta ve hatta yasamim feda etmeye yoOnelttigi
noktaya kadar izleyebiliriz. Bu kuruntu, insanlara hiikmetmesi
ya da onlar1 yonlendirmesi gereken kimseye rahat bir bahane
sunar; bu yiizden insan terbiyesi sanatinin her tiirtinde, onur
duygusunu uyanik tutma ve keskinlestirme talimati baskoseyi
alir: Ama burada amacimiz olan, insanin kendi mutlulugu
acisindan, durum bambaskadir ve burada daha cok,
baskalarinin goriisiine pek deger vermeme uyarisinda
bulunmak gerekir. Giindelik deneyimin 6grettigi gibi yine de
bOyle davranilir; insanlarin cogu, iclerinden baskalarinin



gorlisiine en biiylik degeri verdiginden, ve onlara gore, kendi
bilinclerinde olup bitenden, dolaysizca kendileri i¢in var olan
icin degil, daha cok, baskalarinin goriisii icin bir seyler
yapmak gerektiginden; buna gore, dogal diizenlemenin
tersyliz edilmesiyle, ikincisi varoluslarinin gercek, birincisi
ise salt ideal boliimii olarak goriindiigii icin, yani tiiretilmis ve
ikincil olam1 esas olan yaptiklarindan ve 6zlerinin imgesi,
kendi goniillerinden c¢ok, baskalarimin zihninde yer
aldigindan; bizim i¢in var bile olmayan bir seye dolaysiz bir
deger verilmesi, bu cabanin boslugunu ve iceriksizligini
anlatmak icin vanitas!?3! adi verilmis olan budalaliktir.
Yukarida verilen 6rnekten de kolayca goriilebilecegi lizere bu
da, pintilik gibi, arac¢ yiiziinden amacin unutulmasidir.

Aslinda baskalarinin goriislerine verdigimiz deger ve bu
goris hakkindaki siirekli endisemiz, neredeyse her mantikl
amaci asar; oyle ki, bir tiir genel yayginlig1 olan ya da daha
cok dogustan gelen bir diiskiinliik olarak goriilebilir. Yapip
ettigimiz her seyde, neredeyse her seyden once baskalarinin
goriisii gozetilir ve daha yakindan baktigimizda, yasadigimiz
tim kaygilarin ve korkularin bu goriis hakkindaki
endisemizden kaynaklandigini  gortiriiz. Cilinkl, bizim
hastalikli bir hassashikta oldugu icin sik sik hastalanan tiim
Ozglivenimizin, tim kibirliligimizin ve iddialarimizin ve aym
zamanda tiim gosterisimizin ve bobiirlenmemizin temelinde
baskalarinin goriisii yatmaktadir. Liiks, bu endise ve
diiskiinliik olmadan, oldugu seyin onda biri bile olamazdi.
Her tiirlii gurur, tiirii ve etki alam1 ne denli degisik olursa
olsun her onur duygusu ve onur diiskiinliigii buna dayanir; ve
cogu kez hangi kurbanlar almaz ki? Daha cocuklukta kendini
gosterir, sonra da her yasta, ama en siddetli bir bicimde



yaslilikta; ciinkii tensel haz alma yeteneginin korelmesiyle
kibir ve gurur iktidar1 bir tek pintilikle paylasirlar. Bunu en
belirgin bir bicimde, biitiintiyle yerlesik ve cogu zaman sacma
sapan olan hiirmette, en giiltin¢ ulusal kibirlilikte ve en kiistah
tafracilikta  dile  geldigi  Fransizlarda  gézlemlemek
mumkiindiir; uluslarin alay konusu haline gelerek, kendi
kendini bosa cikartmistir ve grande nation'?*! alay etmek icin
takilmis bir ada doniismiistiir. Ama simdi, baskalarinin gortsi
hakkinda duyulan abartili kaygiyr daha ayrintili bir bicimde
aciklamak icin burada, kokleri insan dogasindaki o
budalaligin kosullarinin uygun bir karakterle bulusmasinin
yarattig1 1sik efektiyle, ender bir bicimde kayirilmis oldukca
abartili bir 6rnegi bulunabilir, clinkii aym1 6rnekte, bu son
derece sasirticl giidiiniin giicii biitlintiyle Olctilebilir. Sozii
edilen o©rnek, Times dergisinin 31 Mart 1846 tarihli
niishasindaki, intikam amaciyla ustasini 06ldiirmiis olan
Thomas Wix adhi zanaatkar kalfasinin idaminmin infazina
iliskin haberdeki bir bsliimdiir: "Idam icin belirlenen sabah,
saygideger cezaevi papazl tam zamaninda onun yanindaydi.
Ancak Wix, sakin davranmasina karsin, din adaminin
nasihatlerine ilgi gostermedi: Onun goénliinde yatan asil sey,
utanilas1 sonunu izleyeceklerin 6niinde biiylik bir cesaret
gostermekti... Sonra bunu basardi da. Acimasizca
hapishanenin yanminda kurulmus bulunan idam sehpasina
giderken gecmesi gereken avluda sunlan soyledi: ‘Hadi
bakalim, Doktor Dodd'un séyledigi gibi, az sonra biliytlik sirr
ogrenecegim!' Kollarn bagh olmasina karsin, idam sehpasinin
basamaklarin1 en kiiciik bir yardim almadan cikti; yukari
vardiginda, sagdaki ve soldaki izleyicilere reveranslar yapti,
bu reveranslar orada toplanan kitlenin ¢ilgin gibi alkislariyla
yanitlandi ve ddillendirildi vb." Bu olay, ardindan sonsuzluk



gelecek olan oOlimin en korkun¢ bicimi burnunun
dibindeyken, bir araya toplanmis izleyiciler yigininda
uyandiracagi etkiden ve onlarin zihinlerinde olusturacagi
goriisten baska bir seyi dert etmeyen san hirsinin en giizel
ornegidir. Aynmi yil Fransa'da, krali oldirmeye tesebbiis
etmekten idam edilen Lecomte'un yargilanisi sirasinda, esas
olarak aristokratlar kamarasinin karsisina ciddi bir kiyafetle
citkamadig1 icin cami sikilmisti ve infazi sirasinda da bas
sikintisi, daha o©nce tiras olmasina izin verilmemesiydi.
Eskiden de durumun farkli olmadigini, Mateo Aleman'in tinlii
romanti Guzman de Alfarache'ln  giris  boliimiinde
soylediklerinden, yani yoldan cikmis cok sayida suclunun,
son saatlerini sadece ruhlarinin kurtulusuna ayirmalari
gerekirken, idam sehpasinin merdiveninde vermek istedikleri
kiictik bir sdyleve calismak ve onu ezberlemek ugruna bundan
vazgecmis olmalarindan anhyoruz. Yine de bdylesi
karakterlerde kendimizi gorebiliriz: Ciinkii biiytik olaylar her
yerde en anlasilir aciklamayi verirler. Tiim endiselerimiz,
kaygilarimiz, giicenmelerimiz, kizmalarimiz, korkmalarimiz,
zahmet cekmelerimiz belki de cogu durumda asil olarak
baskalarinin gortsiiyle ilgilidirler ve bu durum da, o zavall
giinahkarlarda oldugu kadar sacmadir. Kiskanchgimiz ve
nefretimiz de biiylik oranda, s6zii edilen kokten filizlenir.

Aciktir ki, mutlulugun mantikhh bir bicimde hakli
cikarilabilecegi bir 6lcliye —ki, bu belki de mevcut olanin
ellide biri olacaktir— indirgenmesinden ve
sinirlandirilmasindan, yani durmaksizin aci1 veren bu dikenin
cikartilmasindan bagka hicbir sey biiyiik dlctide i¢ huzuruna
ve hosnutluga dayanan mutlulugumuza daha cok katkida
bulunamaz. Ne var ki, bu cok zordur: Ciinkii karsimizda



dogal ve dogustan gelen bir kusur vardir. Tacitus, "Un arayist,
bilge kisinin bile birakacagi en son seydir" (Hist., IV, 6) diyor.
Bu yaygin budalaliktan kurtulmanin biricik yolu, onu acikca
bir budalalik olarak gormek ve bu amacla, insanlarin
kafalarindaki goriislerin cogunun biitiiniiyle yanlis, ters, hatal
olabildiklerini ve bu yiizden kendi baslarina dikkate almaya
deger olmadiklarini; sonra, olaylarin ve durumlarin ¢ogunda,
baskalarinin goriisiiniin, iizerimizde gercekte ne denli az bir
etkisinin olabilecegini, bu gortistin biiytik béliimiintin ne denli
zararll oldugunu, Oyle ki, kendisi hakkinda soylenenlerin
timini ve hangi vurguyla soylendiklerini duyan birinin
ofkeden kuduracagini ve son olarak, onurun bile aslinda
dogrudan degil, ancak dolayh bir degerinin bulundugunu vb.
aklimiza yerlestirmektir. Yaygin budalaliktan bdéyle bir
doniisii basarabilirsek, bunun sonucu, i¢ huzurumuzun ve
nesemizin inanilmaz biiyiik bir artisi, yine daha saglam ve
daha giivenli bir durus, kesinlikle daha sakin ve daha dogal
bir davranis olacaktir. Kendine donmiis bir yasam bi¢iminin,
i¢ huzurumuz tzerindeki bdylesine oldukca yararli etkisi,
biiylik 6lcltide, boyle bir yasam biciminin bizi stirekli
bagkalarinin gézii 6niinde yasamaktan ve bunun sonucunda,
onlarin  herhangi  bir  gorlsiini  dikkate almaktan
uzaklastirmasi ve boylelikle bizi kendimize geri vermesidir.
Benzer bicimde, o saf ideal cabanin, daha dogrusu iflah olmaz
budalaligin bizi icine siiriikledigi bircok gercek felaketten
uzaklasmis oluruz; saglam miilkler icin de daha cok Ozen
gosterir ve bunlarin tadim daha rahat cikarinz. Ama,
sOylenildigi gibi, soylu olan zordur.

Dogamizin burada betimledigimiz budalaligi, esas olarak ti¢
stirgtin verir: Mevki hirsi, kibir ve gurur. Son ikisi arasindaki



fark, gururun kisinin kendi degerinin herhangi bir bakimdan
tstlinltigli hakkinda zaten sabit olan kanisina dayanmasidir;
buna karsilik kibir, baskalarinda béyle bir kaniy1r uyandirma
arzusudur, bu arzuya cogu kez bu kami sonucunda, onu
kendine de mal edebilme sessiz umudu eslik eder. Buna gore
gurur, icten kaynaklanir, bu ytlizden kendi kendine dolaysizca
asirl saygl gosterilmesidir; buna karsilik kibir ise bdyle bir
sayglya disaridan, yani dolayl bir bicimde ulasma cabasidir.
Buna uygun olarak kibir geveze, gurur da suskun yapar. Ama
kibirli kisi, elde etmeye calistig1 baskalarinin yiiksek
goriisiine, soyleyecegi cok giizel seyler olsa bile 1srarla
susmak yoluyla, konusmaktan cok daha kolay ve cok daha
giivenli bir bicimde ulasilabilecegini bilmelidir. Her isteyen
gururlu olamaz, olsa olsa gururluymus gibi yapabilir, ama
tistlenilen her rolde oldugu gibi, bu rolden de kisa siirede
cikar. Ciinkii sadece {istiin 6nceliklere ve 6zel degere iliskin
saglam, icsel, sarsilmaz bir kam gercekten gururlu kilar. Bu
kani yanlis olabilir ya da salt dissal ve bicimsel iistiinliiklere
dayanabilir — bunun, gercekten ciddi bir bicimde var oldugu
siirece, gurura bir zarart dokunmaz. Gurur, kokii kanida
oldugu icin, tiim bilgiler gibi bizim keyfimize bagh degildir.
Gururun en kotii diismani, demek istiyorum ki en biiyiik
engeli, gururun zaten biitiiniiyle saglam olmasi gereken ve
onun 6nkosulunu olusturan kendine iliskin yiiksek gortisiind,
baskalarinin alkisina dayanarak kurmak isteyen kibirdir.

Gurur ne denli istisnasiz bir bicimde kinansa ve koétii bir
tini olsa da; tahmin ediyorum ki bu, gurur duyacaklar1 bir
seyleri olmayan kimselerden kaynaklanmaktadir. Herhangi bir
tstlinliigli olan kimse, elbette bu iistiinliiklerin biitlintiyle
unutulmamalarim saglamak icin onlar1 goziiniin 6niinde tutar;



cinklii kendi (stiinliiklerini iyi niyetle gormezden gelen
kimse, bu insanlara kendi esitleriymisler gibi davrandiginda
onlar da buna hemen, cam1 goniilden inanacaklardir. Ama en
cok, tstiinltiikleri en yiiksek, yani gercek tiirden ve yalin
kisisel tstiinliikler olan kisilere, boéyle davranmalarin
oneririm; c¢linkd bu tistiinliikler, nisanlar ve riitbeler gibi her
an duyusal etki yoluyla akla getirilemezler; yoksa yeterince
siklikta sus Minervam'??! 6rnegini yasayacaklardir. Seckin bir
Arap atasozii, "Koleyle sakalasirsan, sana kicini gosterir" der;
Horatius'un, "Calisarak elde ettigin gururuna sahip c¢ik"
soziini de kiicimsememeliyiz. Elbette, alcakgoniilltiliik
erdemi serseriler icin aciklanabilir bir bulustur; bu erdem
sayesinde herkes kendisinden gercekten Oyleymis gibi soz
eder, bu erdem sanki serseri diye birileri hi¢ yokmus gibi,
herkesi harika bir bicimde esitler.

Buna karsilik, gururun en kelepir tiiri ulusal gururdur.
Ciinkii bu gurur, kendisine kapilmis olanin gurur duyabilecegi
bireysel 0zelliklerinin yoklugunu ele verir; yoksa milyonlarca
kisiyle paylastigi bir seye basvurmazdi. Onemli Kkisisel
tstlinliiklere sahip olan bir kimse, daha cok, stirekli goziiniin
onitinde bulundugu icin, kendi ulusunun hatalarim1 en acik bir
bicimde gorecektir. Diinyada gurur duyabilecegi hicbir seyi
olmayan zavalli bir adam, son careye, ait olmakla gurur
duydugu ulusa uzatir elini; burada kendine gelir ve artik,
stikran icinde ulusa 6zgii tiim hatalarn ve aptalliklar disiyle
tirnagiyla savunmaya hazirdir. Bu yiizden yerinde bir
asagilamayla ulusunun ahmak ve alcaltici1 yobazlhigindan s6z
edildiginde, 6rnegin elli Ingiliz icinde en cok bir tanesi bunu
onaylayacaktir; iste bu bir adam akillhi bir adamdir.
Almanlarda ulusal gurur yoktur ve bu konuda, cok oviilen



diirtistliklerinin bir Ornegini ortaya koyarlar; cogunlukla
"Alman Biraderler"in ve Demokratlarin yaptig1 gibi, iclerinde
boyle bir gururu 6ne siirenler ve giiliin¢ bir bicimde bunun
tafrasin1 yapanlar halki kandirmak icin ona yaltakcilik
yaparlar. Ger¢i Almanlarin barutu buldugu séylenir, ama bu
goriise katilamam. Lichtenberg, "Neden Alman olmayan
birisi, kolay kolay kendini Alman olarak gostermiyor da; ille
de bir sey olarak gostermek istiyorsa, bilindigi gibi bir Fransiz
ya da Ingiliz olarak gosteriyor?" diye soruyor. Ayrica
bireysellik, milliyete biiyiik 6lclide agir basar ve siradan bir
insanda, bireysellik milliyetten bin kat daha cok dikkate
alinmay1 hak eder. Ulusal karakter, kitleden s6z ettigi icin,
onda asla samimi bir bicimde 6viiniilecek cok sayida iyi yon
bulunmaz. Insani simrhilik, kusurluluk ve kétiiliik her iilkede
bir baska bicimde bulunur ve buna ulusal karakter denilir. Bir
ulusal karakterden tiksindigimizde, basimiza aym sey gelene
kadar, bir baska ulusal karakteri ¢veriz. Her ulus obiir ulusla
alay eder ve hepsi de hakhdir.

Bu boéliimiin konusu, diinyada neyi temsil ettigimiz, yani
baskalarinin goziinde ne oldugumuz, yukarida degindigimiz
gibi, onur, mevki ve tin olmak tizere lice ayrilabilir.

Mevki biiyiik yigimin ve dar kafalilarin goziinde ne denli
onemli olsa da, devlet mekanizmasinin islemesindeki yarari
ne denli biiyiik olsa da, amacimiz acisindan birka¢ sézctikle
gecistirilebilir. Bu goreli, yani ashinda yapmacik bir seydir ve
bir biitiin olarak biiyiik y181n icin hazirlanmis bir komedidir.
Madalyalar, kamuoyuna yazilmis senetlerdir: Degerleri, onlar1
tasiyanin ~ kredisine = dayamir. Bu  arada, parasal
odiillendirmelerin ikamesi olarak devlete tasarruf ettirdikleri
bliylik paralar bir yana, oldukca yararli donanimlardir; yeter



ki akilci ve adaletli bir bicimde dagitilsinlar. Biliytik yiginin
gozleri ve kulaklar1 vardir ama bu ¢ok bir sey degildir ve
tstelik yok denilecek kadar az yargi giicii ve cok az bellegi
vardir. Kimi hizmetler biitliniiyle onun anlayis ufkunun
disinda yer alirlar, baz1 hizmetleri de gordiigiinde anlar ve
alkislar ama sonra hemen unutur. Bu yilizden, yildizlarla ve
haclarla, kitleye her zaman ve her yerde, "Bu adam sizin gibi
degil; onun hizmetleri var!" diye seslenilmesini uygun
buluyorum. Ama bu madalyalar haksiz yere ya da adaletsiz
bir bicimde ya da cok fazla dagitildiklarinda degerlerini
yitirirler; bu  yiizden bir hikiimdar, madalyalarin
dagitilmasinda, tipki bir tliccarin senetleri imzalarken
gosterdigi dikkati gostermelidir. Bir ha¢ nisaminin tstiindeki
"hizmet icin" yazisi, ayni seyin iki kez sdylenmesidir: Zaten
her nisan, hizmet icin olmahdir — esyanin tabiati geregi
boyledir.

Onurun irdelenmesi ise, mevkinin irdelenmesinden daha zor
ve daha ayrintihidir. En 6nce onu tanimlamamiz gerekir. Bu
amacla, onur dis vicdandir ve vicdan i¢ onurdur dersem, belki
bu kimilerinin hosuna gidebilir; ama bu aciklama yine de net
ve temel bir aciklama olmaktan cok tumturakl bir aciklama
olacaktir. Bu yilizden diyorum ki: Onur, nesnel olarak,
baskalarinin bizim degerimiz hakkindaki gortistidiir ve 6znel
olarak, bizim bu goriisten korkmamizdir. Son tahlilde, asla saf
ahlaki olmasa da, cogu zaman cok iyilestirici bir etkisi vardir
— onurlu bir adamda.

Biitiintiyle bozulmamis her insanda bulunan onur ve utanc
duygusunun, ve onura verilen ytiksek degerin kokii ve kdkeni
suradadir: Insan, kendi basina cok az sey yapabilir ve yalmz
birakilmis bir Robinson'dur; ancak, baskalariyla topluluk



icinde bir seydir ve cok sey yapabilir. Bu iliskiyi, bilinci
gelismeye baslar baslamaz anlar ve o andan sonra, toplumun
yararll bir iiyesi olarak, yani, pro parte virili’®® olarak
katilmaya yetkin olan ve bdylelikle, insan toplulugunun
yararlarindan pay almaya hakki bulunan birisi olarak
goriilmek cabasina girisir. Boyle birisi olmasi icin de,
herkesten her yerde ve sonra ¢zellikle kendisinden, icinde
bulundugu 6zel konumda istenilen ve beklenilen seyi ciddi bir
bicimde yapmas1 gerekir. Ama ayni zamanda burada, kendi
gozlinde degil, baskalarinin goéziinde ne oldugunun Onemli
oldugunu anlar. Baskalarimin uygun gortisleri icin gosterdigi
atesli caba ve bu goriise verdigi yiliksek deger, buradan
kaynaklanir: Her iki durum da kendini onur duygusu ya da
kosullara gore, utanc duygusu (verecundia) denilen dogustan
gelen duygunun dogallifiyla gosterir. Insamin sucsuz
oldugunu bildigi halde, bagkalarimin goziinde haksiz
citkacagina inandig1 anda, hatta ortaya cikan kusur sadece
goreli, yani keyfi olarak tistlenilmis bir ytikiimliiliige iliskinse
bile yiizii kizardiginda, bu duygu s6z konusudur; 6te yandan,
baska hicbir sey, baskalarinin olumlu goriisiiniin 6g8renilmesi
ya da bundan yeniden emin olunmasi kadar bir insanin
moralini yiikseltmez; clinkii bu goriis ona herkesin bir araya
gelmis kuvvetlerinin korumasini ve yardimini vaat eder ki, bu
da yasamin kotiliiklerine karsi insanin kendi kuvvetlerinden
sonsuz Olciide daha biiytik bir korunma duvaridir.

Onurun cok sayidaki cesidi, insanin baskalariyla
girebilecegi cesitli iliskilerden ve bagkalarimin bu insana
giivendikleri alanlardan, yani onun hakkinda belirli bir iyi
goriise sahip olmalarindan kaynaklamir. Bu iliskiler esas
olarak miilkiyet iliskileridir, sonra bir isi Gistlenme iliskileridir,



en sonunda da cinsel iliskidir: Bunlara karsilik diisenler de,
her birinin kendi alt tiirleri olmak {tizere, burjuva onuru,
makam onuru ve cinsel onurdur.

En genis kapsamli olan, burjuva onurudur: Herkesin
haklarina mutlaka dikkat etmemiz ve kendi yararimiz icin adil
olmayan vya da yasayla izin verilmemis araclari
kullanmamamiz kosuluna dayanir. Bu onur, tiim bariscil
iliskilere katilmanin kosuludur. Buna aykin tek bir acik ve
giiclli eylemle ve bunun sonucunda her tiirlii hukuksal cezayla
yitirilir; elbette bu cezanin adil olmasi kosuluyla. Ama onur,
esas olarak, her zaman ahlaki karakterin degismezligine
dayanir; bu karakter sayesinde tek bir kotii eylem, kendisini
izleyen tiim eylemlerin aym kosullar ortaya ¢ikar ¢ikmaz ayni
ahlaksal yapida olacaklarim icerir: Ingilizcedeki, iin, san, onur
anlamina gelen character sozciigi de bunu kanitlar. Bu
ylzden yitirilen bir onur yeniden kazanilamaz; megerki bu
yitirme bir yanilgiya, bir iftiraya ya da yanlis bir goriiniise
dayanmis olsun. Bu yiizden, iftiraya, yergiye ve de hakarete
kars1 yasalar vardir: Ciinkii hakaret, yalin Kkiifiir, nedenleri
belirtilmeden yapilan ytizeysel bir iftiradir. Yunancada bu ¢ok
giizel dile getirilir: "Hakaret ylizeysel bir iftiradir" — ne ki,
hicbir zaman gercek degildir. Gergi, kiifiir eden, boylelikle
otekine Kkars1 soyleyecek, gercek ve dogru hicbir seyi
olmadigin1 ortaya koyar; yoksa kendisi onctilleri verir ve
bunlardan bir sonu¢ c¢ikarmayr giivenilir dinleyicilere
birakirdi;; ancak  kendisi, tahminin  kisa  siirede
gerceklesecegine de gilivenirdi. Burjuva onuru, adini burjuva
tabakasindan alsa da, gecerliligi ayrim gozetmeksizin tiim
katmanlara uzanmaktadir, hatta en {ist tabakalar bile bunun
disinda kalmaz: Hicbir insan onsuz yapamaz ve bu, hafife



almaktan herkesin kag¢inmasi gereken son derece ciddi bir
konudur. Giliveni ve inanci cigneyen, her zaman her ne
yapiyor olursa olsun ve her kim olursa olsun, giiveni ve inanci
yitirir; bu yitimin beraberinde getirecegi ac1 meyveler de
eksik olmazlar.

Onur, potizif bir karakteri olan iine karsit olarak, belirli bir
anlamda negatif bir karaktere sahiptir. Ciinkii onur 6zel, bu
ozneye ait Ozelliklere iliskin bir goris degildir; ancak kurala
gore varsayilan, ondan da eksik olmamasi gereken 6zelliklere
iliskindir. Bu ylizden sadece, bu O0znenin bir istisna
olusturmadigim soyler; (in ise bir istisnay1 belirtir. Bu ytizden
tiniin ©once kazamlmasi gerekir: Buna karsilik onurun
yitirilmemesi gerekir. Buna uygun olarak {iniin azalmasi
belirsizliktir, negatiftir; onurun azalmasi ise utanctir, pozitiftir.
Ancak, bu negatifligin, edilgenlikle karistirlmamasi gerekir:
Onurun daha cok, biitlintiyle etkin bir karakteri vardir. Ciinkii
sadece 6zneden kaynaklanir, onun yapip ettiklerine dayanur,
baskalarinin neler yaptigina ve 6znenin basina neler geldigine
degil; yani bize bagh olam ilgilendirir. Biraz ileride
gorecegimiz gibi bu, hakiki onurun sovalye onurundan ya da
sahte onurdan ayrildig1 denektasidir. Disaridan sadece iftira
yoluyla, onur iizerine bir saldirnn miimkiindiir: Bunun biricik
panzehiri de, aym iftiranin ona uygun bir aciklikla
cliriitiilmesi ve iftiracinin foyasinin ortaya cikarilmasidir.

Yashlara sayg1 gosterilmesinin nedeni, dyle goértintiyor ki,
genc¢ insanlarin onurunun varsayim olarak kabul edilmis olsa
da heniiz sinanmamis olmasi, bu yilizden aslinda krediye
dayamyor olmasidir. Ama yaslilarin, degismekle birlikte
onurlarin1 kamitlayip kanitlayamadiklari, yasamin akisi icinde
belli olmus olmahdir. Ciinkl ne kendi basina yillarin sayisi, ki



buna hayvanlar da ulasirlar ve bazi hayvanlarda bu say1 cok
yluksektir, ne de diinyanin akisinin salt daha ayrintili bir
bilgisi, genclerin yaslilara karsi saygi gostermesi icin yeterli
bir nedendir; ama yine de bu saygi beklenir: Ileri
yaslardakilerin yalin zayifligi, saygidan c¢ok acima
uyandiracaktir. Ama insanlarda, saci agarmislara karsi bir
sayginn dogustan geldigi ve bu ylizden gercekten icgiidiisel
oldugu da dikkate degerdir. Yaslhihigin kiyaslanamayacak
Olctide daha kesin bir belirtisi olan kirisiklar, bu saygiy1 hicbir
zaman  uyandiramazlar:  Hicbir zaman  saygideger
kirisikliklardan degil, ama hep saygideger ak diismiis
saclardan soz edilir.

Onurun yalmzca dolayli bir degeri vardir. Ciinkii, bu
boliimiin girisinde zaten ortaya konuldugu gibi, baskalarinin
gorisiiniin, bizim icin ancak onlarin bize karsi eylemini
belirleyebildigi ya da ara sira belirleyebildigi 6lclide bir
degeri olabilir. Bu da ancak insanlarla birlikte ya da onlarin
arasinda yasadigimizda soz konusudur. Ciinki biz, uygarlik
asamasinda, giivenligi ve milkiyeti yalmzca topluma
borcluyuzdur; tiim  girisimlerimizde  bagkalarina da
gereksindigimizden ve onlarin bizimle iliskiye girmek icin
bize giivenmeleri gerektiginden, onlarin goértistiniin bizim icin
cok biiylik ama yine de dolayh bir degeri vardir: Bu gortise
dolaysiz bir deger atfedemem. Bununla uyum icinde, Cicero
da soyle soyliiyor: "Chrysippus ve Diogenes, iyi bir {in icin,
ondan yararlanmak disinda, parmagini bile kipirdatmamak
gerektigini soyliiyorlar. Ben de onlara kesinlikle katiliyorum"
(Fin., II, 17). Helvetius da basyapiti L'esprit'de (Disc., III,
13), bu hakikatin genis bir aciklamasim veriyor ve su sonuca
variyor: "Onura, onur icin degil, getirdigi yarar ugruna deger



veririz." Arac, amactan daha degerli olamayacagi icin, "Onur
yasamdan onemlidir" sozii, sdyledigimiz gibi, bir abartidir.

Burjuva onuru hakkinda bu kadar. Makam onuru,
baskalarinin, bir makami isgal eden bir adamin, bu makam
icin gereken tiim Ozelliklere sahip olduguna ve her durumda,
goreve iliskin yiikiimliiliiklerini harfi harfine yerine
getirdigine iliskin genel goriisiidiir. Bir adamin devletteki etki
sahas1 ne denli 6bnemli ve biiylikse, yani ne denli yiiksek ve
etkili bir gorevde bulunuyorsa, onu bu is icin elverisli kilan
entelektiiel yeteneklere ve ahlaki 6zelliklere iliskin goériis de o
denli biiylik olmahdir: Boylelikle, unvanlarinda, nisanlarinda
vb. kendisinden daha alt diizeydekilerin ona Kkarsi
davranislarinda anlatim bulan, daha yiliksek derecede bir
onura sahiptir. Ayni 6lclite gore, sosyal mevki de, istisnasiz
bir bicimde onurun 6zel derecesini belirler; gerci, bu derece,
kitlenin, mevkinin Onemini yargilama yetenegiyle
degistirilebilir. Ama her zaman, 6zel yiikiimliiliiklere sahip
olan ve bunlar1 yerine getiren birine, onuru esas olarak negatif
Ozelliklere dayanan, siradan vatandastan daha cok onur
atfedilir.

Ayrica makam onuru, bir makami isgal edenin,
meslektaslar1 ve kendisinden sonra gelecekler acisindan,
makamin  kendisine  saygi = gostermesini,  6zellikle
ylkiimliliiklerini harfi harfine yerine getirerek, makama
yonelik ve makami isgal ettigi siirece kendisine yonelik
saldirilar, yani tam zamaninda makaminda bulunmadig1 ya
da makami genel icin en iyiden yana kullanmadigi yollu
beyanlar1 kulak arkasi etmeyip, bu saldinlarin haksiz
oldugunu yasal ceza yoluyla kamitlamasini gerektirir.



Makam onurunun alt tiirleri, devlet hizmetindeki kisinin,
hekimin, avukatin, her kamu Ogretmeninin, hatta her
akademik unvan sahibinin, kisacasi resmi bir aciklamayla,
zihinsel tiirde belirli bir basar1 icin aranan niteliklere sahip
oldugu belirtilmis olan ve tam da bu yiizden bunu taahhiit
eden herkesin, yani tek sozciikle, kamusal bir gérev tistlenmis
herkesin onurudur. Bu yiizden hakiki asker onuru da bu
kapsamdadir: Ortak vatanin savunulmasini tistlenmis olan
kisinin, bunun icin gerekli Ozelliklere, her seyden 6nce
vatanini kaninin son damlasina kadar savunmaya ve tlizerine
yemin ettigi bayragi, diinyada hicbir sey ugruna
birakmamaya, ciddi bir bi¢cimde hazir olusuna dayanur.
Burada gorev onurunu, burjuvalarin, makamin kendisine
yonelik yerinde saygisimi belirten, bilinen anlamindan daha
genis bir anlamda aldim.

Cinsel onurun da, daha yakindan incelenmesi ve ilkelerinin
aymi  onurun  koklerine  dayandirilmasi  gerektigini
diistintiyorum; boylelikle her tiirlii onurun, son tahlilde
yararlihgin gozetilmesine dayandigi kamitlanmis olacaktir.
Cinsel onur, dogasi geregi, kadin ve erkek onuru olmak tizere
ikiye ayrilir ve her iki tarafca da iyice anlasilmis bir ortak
bilinctir. Erkek onuru biiylik Olcliide daha 6nemli olamdir:
Cilinkii kadin yasaminda cinsel iliski esastir. Demek ki, kadin
onuru, bir genc kizin kendini hi¢bir erkege ve bir kadinin da
evli oldugu erkekten baskasina vermedigine iliskin genel
goristiir. Bu goriisiin 6nemi suna dayanir: Kadin cinsi erkek
cinsinden her seyi, yani arzuladigr ve gereksindigi her seyi
ister ve bekler; buna karsilik, erkek cinsi kadin cinsinden
oncelikle ve dolaysizca, yalmzca tek bir seyi ister. Bu yiizden,



erkek cinsinin kadin cinsinden o tek bir seyi, ancak her seyin
ve birlesmeden dogan cocuklarin sorumlulugunu tistlenmesi
karsiliginda alabilecegi bir diizenleme yapilmistir: Tiim kadin
cinsinin refah1 bu diizenlemeye dayanir. Bu diizenlemeyi
gerceklestirebilmek icin, kadin cinsinin bir araya gelmesi ve
ortak bilinci kamtlamasi zorunludur. Ama bundan sonra kadin
cinsi bir biitlin olarak ve beraberlik icinde, bedensel ve
zihinsel giicleri dogal olarak daha {istiin oldugu icin tiim
diinyevi mallara sahip olan, elindekiler araciligiyla diinyevi
mallarin  milkiyetine ulasabilmek icin, yenilmesi ve
fethedilmesi gereken ortak bir diisman olarak erkek cinsinin
karsisina cikar. Evlilik dis1 her tiirlii iliskinin erkek cinsine
kesinlikle yasak olmasina dayanan, tiim kadin cinsinin onur
ilkesi, bu sonuca yoneliktir; boylelikle herkes bir tiir
teslimiyet olan evlilige zorlanir ve tiim kadin cinsinin gecimi
saglanmis olur. Ama bu amaca tam olarak ancak, yukarida
anilan ilkenin kesin bir bicimde denetlenmesiyle ulasilabilir:
Bu ylizden, tiim kadin cinsi, gercek bir ortak ruhla, bu ilkenin
tiim Uyeleri arasinda korunmasim gézetir. Buna uygun olarak,
evlilik dis1t bir iliskiye girerek, bu eylem biciminin
yayginlasmasiyla, refahi tehlikeye diisecek olan tiim kadin
cinsine ihanet etmis bulunan bir genc¢ kiz, cinsinden dislanir
ve onursuzlukla damgalanir: Onurunu yitirmistir. Artik hi¢bir
kadin onunla goriisemez; adeta bir vebal gibi kacilir ondan.
Evlilige ihanet edeni de aym yazgi beklemektedir; ctlinkii o,
erkegin uydugu teslimiyete uymamistir ve boyle bir ¢rnekle,
erkeklerin de ayni seyi yapmasim giindeme getirmis olur;
oysa tim kadin cinsinin mutlulugu bu teslimiyete baghdir.
Ayrica, evlilige ihanet eden kadin, eyleminin icerdigi so6ziinde
durmamazlhik ve aldatma ytiziinden, cinsel onuruyla birlikte
burjuva onurunu da yitirir. Bu yiizden, elbette bagislayici bir



anlatimla "kandirilmis bir kiz" denilir, ama "kandirilmis bir
kadin" denmez; ve bir genc¢ kizi1 bastan c¢ikaran erkek, onunla
evlenerek onu yeniden onurlu kilabilir; ama bir kadinla zina
isleyen erkek, o kadin kocasindan bosandiktan sonra da onu
onurlu yapamaz. Bu acik kavrayisin sonucunda, gerci
iyilestirici ve hatta zorunlu olan ama cok iyi hesaplanmis ve
cikara dayal ortak ruhu, kadin onuru ilkesinin temeli olarak
goriirsek, bu ortak ruhun kadin yasami icin biiylik bir 6nem
tasidig1 ve bu ylizden mutlak degil ama goreli bir degeri,
yasamin ve amaclarinin tstiinde ve dolayisiyla bedeli yasam
olan bir degeri oldugu ortaya konabilirr Buna gore,
Lucretiamin ve Virginius'un asirl, trajik maskaraliklara
doniisen eylemleri asla alkislanamaz. Bu ytlizden, Emilia
Galotti adli oyunun sonucunun, biraz 6fke uyandiran, tiyatro
salonundan tam bir glicenmeyle ayrilmaya neden olan bir yani
vardir. Buna Kkarsilik, cinsel onuru, inadina, Egmontun
Kldrchen'i ile sempatik gormekten kendimizi alamayiz. Onur
ilkesinin boyle doruga vardirihisi, ara¢ ugruna amacin
unutulmas1 demektir; c¢iinkii boyle bir asirilastirmayla, cinsel
onura mutlak bir deger atfedilir; oysaki Oteki tiim onurlardan
farklh olarak, cinsel onurun salt géreli bir degeri vardir; hatta
Nikahsiz Yasayan Thomasius (Thomasius de concubinatu)
orneginde, Luther'in reformasyonuna kadar hemen hemen her
llkede ve her donemde nikahsiz birlikte yasamanin yasal
olarak izin verilen ve kabul edilen bir iliski oldugu, boyle bir
iliski icinde, birlikte yasayanin onurlu kaldig1 goriildiigiine
gore —Babilli Mylitta'min (Herodotos. I, 199) adini anmaya
bile gerek yok— evliligin salt geleneksel bir degeri vardir
diyebiliriz. Elbette, Ozellikle bosanmanin olmadigi Katolik
tlkelerde evliligin ytizeysel bicimini olanaksizlastiran burjuva
iliskileri de vardir. Ancak, her yerde, hiikiimdarlik yapan



beylerin arasinda, benim goriisiime goére, yasal cocuklarin
O0lmesi durumunda, yasadisi cocuklarin hak isteyebilecegi,
sinifsal acidan uygun olmayan bir evlilik yapmak yerine bir
metres tutan beyler cok daha ahlakli davranmaktadirlar;
boylelikle bir evlilik yiiziinden i¢ savasa siiriiklenme tehlikesi
de uzaklastinlmis olmaktadir. Ayrica, boyle sinifsal acidan
uygun olmayan, yani tiim dis kosullara karsin
gerceklestirilmis olan bir evlilik, aslinda kadinlara ve
papazlara, insanin ait olmaktan olabildigince kacinmasi
gereken bu iki simifa taninmis bir ayricaliktir. Ayrica, her
tilkede, her kadimin, bu dogal hakki elinden alinmis tek bir
erkek disinda her istedigiyle evlenebilecegini diistinmek
gerekir: Bu zavalli adam da, tilkenin hiikiimdardir. O, elini
tlkesine vermistir ve devletin ytice cikarlariyla, yani tilkenin
esenligiyle baglamistir. Ama sonunda o da bir insandir ve o
da bir kez yilreginin sesine uymak ister. Bu yiizden,
hiikkiimdarin bir metres tutmasim yasaklamak ya da onu
kinamaya kalkismak haksizlik ve nankorliiktiir; ayrica dar
kafaliliktir. Hiikiimdarin acisindan da boyle bir metres, cinsel
onur bakimindan bir oOlctide istisna bir kisidir; genel kuralin
disina cikar: Ciinkii o kadin kendisini, sevdigi ve o da
kendisini seven, ama asla evlenemeyecek olan bir adama
vermistir. Ne var ki, genel olarak, kadin onur ilkesine verilmis
olan sayisiz kanh kurban, bu ilkenin baslangicta hic de dogal
bir kokeni bulunmadigini kanitlamaktadir; bu kurbanlar,
cocuklarin dldiirilmesiyle ve annelerin intihariyla verilmistir.
Yine de, kendini yasal olmayan bir bicimde veren bir kiz, tim
cinsine karsi bir sadakatsizlikte bulunmus olur: ancak bu
sadakat sadece sessizce kabul edilmistir ve lizerine yemin
edilmis degildir ve olagan durumda, bundan en cok kendisi



zarar gorecegi icin, bu davramisinda kizin aptallig,
kotiiliiglinden cok daha agir basmaktadir.

Erkeklerin cinsel onuru, kadinlarin cinsel onuru sayesinde
ortaya cikar: Cinsel onuruyla, karsi tarafla cok elverisli bir
teslimiyeti, yani evliligi gerceklestirmis olan kadinin da bu
teslimiyete uymasin isteyen bir karsi ortak ruhtur; boylece
bu s6zlesmenin, gevsek bir itaatle bozulmasiyla, saglamliginm
yitirmemesi ve bu sodzlesmeyle her seyi veren erkeklerin,
karsiliginda aldiklarn seyden, yani kadinin tek sahibi olmaktan
bile emin olamamalarina yol acmasi saglanmis olur. Buna
uygun olarak, erkegin onuru karisinin evlilige ihanetinin
intikamin1 almasini ve onu, en azindan ondan ayrilarak
cezalandirmasini gerektirir. Karisina bile bile gz yumarsa,
erkekler toplulugu tarafindan onursuzlukla damgalanir: Yine
de bu damga, kadinin cinsel onurunu yitirmesine karsilik
diisen damga kadar derine islemez; daha cok bir levioris
notae macula, yani 6énemsiz bir leke sayilir; clinkii erkek ¢cok
saylda daha baska ve daha o6nemli iligkilere girdiginden,
cinsel iliski onun icin ikinci derecede ©nemlidir. Yakin
donemin iki biiyiik drama yazari, her biri ikiser kez olmak
tizere, bu erkek onurunu konu edinmislerdir: Shakespeare,
Othello'da ve Kis Masali'nda; ve Calderon, El medico de su
honra'da'??! ve A secreto agravio, secreta venganza'da.'?8!
Ayrica bu onur, yalnizca kadinin cezalandirilmasini gerektirir,
zina isledigi sevgilisinin cezalandirilmas:1 gereksiz bir
eylemdir: Bu da, erkek onurunun erkeklerin ortak ruhundan
kaynaklandiginin kanitidir.

Buraya kadar tiirleriyle ve ilkeleriyle inceledigim onur, tim
halklarda ve tiim zamanlarda genel gecer olarak vardir; kadin
onurunun ilkelerinde bazi yerel ve donemsel degisiklikler



gosterilebilir. Bununla birlikte, onurun genel ve her yerde
gecerli olanindan biitiintiyle farkl bir tiirii vardir; bu tiirii ne
Grekler ne de Romalilar biliyorlardi; ne Cinliler, ne Hintliler
ne de Miislimanlar bugiine dek onun hakkinda bir sey
duymuslardi. Ciinkii bu onur ancak ortacagda ve sadece
Hiristiyan Avrupa'da ortaya cikmistir; burada bile yalmzca
halkin son derece kiiclik bir boliimii icinde, yani toplumun
yliksek tabakalarinda ve onlara 6zenenlerde goriilmiistiir. S6z
konusu bu onur, sovalye onurudur ya da point d'honneur'diir.
Bu onurun ilkeleri, simdiye dek burada irdeledigimizden
biitiiniiyle farkli, hatta kismen buna karsit olduklari icin,
birincisi onurlu adami, bu ikincisi ise onur adamini ortaya
cikardigi icin, bunun ilkelerini burada 06zel olarak sovalye
onurunun bir yasalar biitlinii ya da aynasi olarak ortaya
koyacagim.

1. Bu onur bagkalarinin bizim degerimiz hakkindaki
goriislerine degil, sadece ve sadece boyle bir goriisiin dile
getirilisine dayanmaktadir; dile getirilen bu goriisiin bir
temeli olup olmayisi bir yana, boyle bir goriisiin var olup
olmadig1 bile fark etmez. Buna gore, baskalari, yasam
tarzimiz  yliziinden hakkimizda istedikleri kadar koéti
diisiinceler beslesinler, istedikleri kadar bizi hor gorsiinler,
iclerinden biri bu gortisii yliksek sesle dile getirmedigi stirece,
bu gortisiin onura kesinlikle bir zarar1 dokunmaz. Ama, bunun
tersine, 6zelliklerimiz ve eylemlerimizle baskalarim1 ne kadar
bize saygl duymalarn icin zorlarsak zorlayalim (c¢tinkii bu,
onlarin keyfine bagh degildir), iclerinden herhangi birisi —
isterse en Kkotiisii ve en aptali olsun— bizim hakkimizdaki
kiiciimsemesini dile getirebilir ve o0 anda onurumuz
zedelenmistir, hatta eger yeniden onarilmazsa, artik sonsuza



dek yitmistir. Bu onurun, kesinlikle baskalarinin gortistine
degil, bu goriisiin dile getirilisine bagli oldugunun fazladan
bir kamiti, kara calmalarin geri alinabilmeleri ve gerektiginde,
haklarinda o©ziir dilenebilmesi ve bdylelikle sanki hic
sOylenmemisler gibi davranilabilmesidir: Bu kara ¢almalarin
kaynaklandiklar gortisiin, bu sirada degisip degismeyisinin
ya da kara calmanin nicin yapilmis olabileceginin, olaya
hicbir katkis1 yoktur: Yalmzca stéylenen séz geri alimir ve
sonra her sey yine iyidir. Demek ki, burada saygiy1 hak etmek
degil, onu inadina elde etmek gozetilir.

2. Bir adamin onuru, onun yaptiklarina degil, hangi acilari
cektigine, basina neler geldigine baghdir. Ilk 6nce irdelenmis
bulunan, genel gecer onurun ilkelerine gére, bu onur sadece
bir kimsenin kendisinin ne soOyledigine ya da yaptigina
baghdir; buna karsilik s6valye onuru, baska herhangi birinin
ne soyledigine ya da yaptigina baghdir. Buna gore stévalye
onuru herkesin elinde, hatta dilinin ucundadir ve bir kisi bir
firsat1 kullanirsa ve ilgili kisi, biraz asagida anlatacagimiz bir
onarma islemiyle onurunu yeniden kazanmazsa, her an geri
gelmemek lizere yitirilebilir. Onurunu yeniden kazanma
islemi de ancak o kisinini yasamini, sagligini, ozgtirliigiinii,
malini  milkiinii ve huzurunu tehlikeye atmasiyla
gerceklestirilebilir. Buna gore, bir adamin yapip ettikleri en
adil ve en soylu, ruh hali en temiz, zihni en olaganiistii
olabilir; yine de onur yasalarim ¢ignedigi icin degil ama,
serefsiz serserinin teki, en aptal 6kiiz, bir hirsiz, bir kumarbaz,
herkese borclanan birisi, kisacasi, hicbir degeri olmayan bes
para etmez biri karsisina c¢ikip da, ona kiifiir etmeye yeltendigi
icin, onurunu her an yitirebilir. Hatta, cogu zaman s6z konusu
kisi, bundan hoslanan tiirden biri olacaktir; clinkii tam da



Seneca'nin dogru bir bi¢cimde belirttigi gibi, bir insan ne kadar
hor gortiilesi ve komik biri ise, dili de o kadar gevsek oldugu
icin (de Constantia, IT); boyle biri de, ilk betimlenen kisiye
kars1 kolayca tahrik olacaktir; clinkii karsitlar birbirinden
nefret ederler ve agir basan (stiinliiklerin goriilmesi,
degersizligin sessiz 6fkesini dogurur; bu yiizden Goethe der
ki:

Diismanlarindan ne yakinirsin?

Senin oldugun gibi olusunu

Sessizce, sonsuz bir suclama olarak goren
Dostlarin gibi mi olsalardi?

Bat1 Dogu Divani

Son betimlenen Kkisilerin, onur ilkesini ne cok seye borclu
olduklarn goriiliiyor; boylece, aksi halde kendileri icin
ulasilamaz olan kimselerle aym diizeyde yer aliyorlar. Imdi,
boyle biri Kkiifiir ettiginde, yani Otekine kotii bir 0Ozellik
atfettiginde, bu s6z kestirmeden, nesnel acidan dogru ve
temellendirilmis bir yargi olarak, kesinlesmis bir ferman
olarak gecerli kabul edilir; eger hemen kanla gecersiz
kilinmazsa, biitlin bir gelecek boyunca dogru ve gecerli olarak
kalir: Yani, kiifiir edilen (tiim "onur adamlari"nin goéziinde)
kiifredenin (ve bu adam isterse diinyadaki en kétii insan
olsun) onu andig1 gibi kalir: Ciinkii bunu (uzmanlik dilindeki
anlattimiyla) "lzerine oturtmustur”. Buna gore "onur
adamlan" simdi onu kesinlikle hor gorecekler, ondan bir
vebali gibi kacacaklar; o©rnegin onun da gelecegi bir
toplantiya gitmeyi yiiksek sesle ve acikca reddedeceklerdir
vb. Oyle samyorum ki, bu bilgece temel gériisiin kaynagi,



kesinlikle (C.G. von Wachter'in Beitrdge zur deutschen
Geschichte, besonders des deutschen Strafrechts —1845—
yapitina goére) ortacagda, 15. yiizyila dek, ceza davalarinda,
suclayanin  sucu  degil, suclananin  sucsuzlugunu
kanitlamasinin  gerekmis olmasina dayandirilabilir.  Bu
kanitlama, suclananin, bir de kendisinin yalan yemin etmeye
yatkin olmadigina inandiklarina yemin eden, yemin
yardimcilarina (consacramentales) gerek duydugu, arinma
yeminiyle gerceklestirilebilirdi. Bu yardimcilart bulamadiysa
ya da suclayan onlart kabul etmediyse, Tanrinin yargisi
yurlrliige girer ve bu da bilindigi gibi diioelloya dayanirdi.
Ciinkii suclanan artik "diirtistliigiinden kuskulamilan" biriydi
ve kendine temize cikarmasi  gerekirdi.  Burada,
"diirtstligliinden kuskulanilma" kavraminin ve yemin haric
olmak tizere, "onur adamlar" arasinda gecen tiim olaylarin
olus biciminin kokenini goriiyoruz. Yine burada, "onur
adamlarn'nin yalan suclamasi karsisinda duyduklari zorunlu
ve biiyiik 6fke de aciklanmis oluyor; yalan giindelik yasamin
bir parcasi haline geldigi icin bu o6fke cok tuhaf
goriinmektedir, ama 6zellikle Ingiltere'de kokii derinlerde
yatan bir bos inanc¢ olarak gelismistir. (Gercekte ise, yalan
suclamasim oliimle cezalandirma tehditi savuran herkesin,
yasaminda hi¢ yalan sdylememis olmasi gerekirdi.) Yani,
ortacagin ceza davalarindaki kestirme yontem, suclananin
suclayana "yalan soyliiyorsun" yanitini vermesiydi; bunun
lizerine hemen Tanrimn yargisi kabul edilirdi: Bu yilizden
sovalye onurunun kitabinda, yalan suclamasinin ardindan,
hemen silahlara basvurma cagrisimin gelmesi gerektigi
yazihidir. Kiifiir hakkinda soyleyeceklerim bu kadar. Ama,
kiifiirden daha kotii, daha dehset verici bir sey var ki, ondan
burada s6valye onurunun yasalar biitiinii icinde s6z ettigim



icin, "onur adamlari"ndan oziir dilemem gerekiyor, clinki
bunu salt diisiinmeleri bile tliylerini tirpertiyor ve saclarini
diken diken ediyordur; summum malum!'??! kétiiliikte diinyada
en biiytiktiir ve 6liimden ve cehennem azabindan beterdir. Bu
da, horribile dictu®® baskasina bir tokat atmak ya da
vurmaktir. Bu miithis bir olaydir ve dyle tlimden bir onur
oliimiine yol acar ki, oteki tiim onur incinmeleri, sadece kan
dokmeyle onarilabilirlerken, bunun tam olarak onarilabilmesi
icin, tam bir 6liim vurusu gereklidir.

3. Sovalye onurunun, insanin kendinde ve kendi basina ne
olduguyla ve ne olabilecegiyle ya da ahlaki yapisinin giiniin
birinde degisebilip degisemeyecegiyle ve tiim bu kili kirk
yarmalarla higbir ilgisi yoktur; bu onur incindigi ya da bu
duruma gore, yitirildigi zaman, cabuk davranilirsa, tek bir
genelgecer yontemle, diielloyla, kisa siirede ve biitiiniiyle
yeniden kurulabilir. Ama onuru inciten, sovalye onurunun
yasalarim1 kabul eden tabakalardan birine ait degilse ya da
daha ¢6nce de bir kez bu yasaya karsi gelmisse; o zaman
oncelikle bu onur incitmesi eylem yoluyla gerceklesmisse,
ama sadece sozle gerceklesmis de olsa; eger silah kusanilmis
ise, o Kkisiyi aninda, olsa olsa bir saat icinde bicaklayarak,
daha giivenli bir islem yapilabilir; boylelikle onur yeniden
kurtulmus olur. Ayrica, bundan dogacak tatsizliklar
diistiniildiigii icin de, bu adimdan kacinmak isteniyorsa ya da
onuru incitenin stévalye onurunun yasalarim kabul edip
etmediginden emin olunmamissa "avantaj" denilen bir
hafifletici yontem vardir. Bu yontem de, onuru inciten kaba
davranmissa, ona kars1 gozle goriliir bir bicimde daha kaba
davranmaya dayanir: Artik kiifriin son sinirina varildiginda,
yumruk vurulur ve tstelik burada da bir onur kurtarma tislubu



vardir: Tokatlara sopa vuruslarnyla, sopa vuruslarina kamc¢i
darbeleriyle karsilik verilir; kimileri bu sonunculara karsi cok
iyi denenmis bir davranis olarak, tiikiirmeyi dnermektedirler.
Ancak, bu yontemleri zamaninda uygulamazsa, kesinlikle
kanli operasyonlara yonelmesi gerekir. Bu yatistiric
yontemin temeli, esas olarak asagidaki ilkededir.

4. Nasil ki, kiifiir yemek bir utancsa, kiifiir etmek de bir
onurdur. Ornegin hakikat, hak ve akil, rakibimden yana olsun;
ama ben Kkiifiir edersem bunlarin tiimiiniin cekip gitmesi
gerekir ve hak ve onur benim tarafima gecer: Buna karsilik
rakibim onurunu gecici olarak, —onu hukukla ve akilla degil
ama kursunla ve kilicla yeniden olusturana dek— yitirmistir.
Buna gore, kabalik, onur acisindan, baska her 6zelligin yerine
gecen, ya da onlara agir basan bir 6zelliktir: En kaba olan her
zaman haklidir: Quid multa?'3! Birisi hangi aptallig, hangi
terbiyesizligi, hangi kotiiliigli yapmis olursa olsun, bir kabalik
sayesinde bunlarin tiimii unutulur ve derhal megrulastirilir. Bir
tartismada ya da bir konusmada, bir baskas1 konuyu daha iyi
bildigini, hakikati daha c¢ok sevdigini, bizden daha cok
anlayisa, daha saghkli yargilara sahip oldugunu
gosterdiginde, ya da genel olarak, bizi goélgede birakan
zihinsel tstiinliikleri oldugunu belli ettiginde; hakaret edip
kabalasarak, tiim bu gibi {tstiinliikleri ve bizim onlar
ylziinden ortaya c¢ikan eksikligimizi, hemen ortadan
kaldirabilir ve simdi kendimiz iistiin duruma gecebiliriz.
Ciinkii bir kabalik, her tiirlii sav1 alt eder ve tiim akh felc
eder: Rakibimiz de bu ylizden ayn1 yonteme basvurmaz ve
onu daha biiyiik bir kabalikla yanitlamazsa, yani soylu bir
kavgada avantaj yontemine basvurmazsa, yenen taraf olarak
kaliriz ve onur bizim tarafimizdadir; hakikatin, bilginin, aklin,



zihnin, esprinin cekip gitmesi ve tanrisal kabalik tarafindan
sahadan kovulmasi gerekir. Bu yilizden "onur adamlar", bir
kimse kendi goriislerinden farkli olan ya da kendilerinin
ortaya koyabileceginden daha cok akil belirtisi tasiyan bir
gortisii dile getirir getirmez, hemen surat asacaklar, hemen
savas atina bineceklerdir; bir tartismada, bir karsi sav
bulamadiklarinda, hemen bir kabalik bulmaya calisacaklardir
ki, bu da aym isi gorecek ve bulunmasi da daha kolay
olacaktir: Boylece tartismadan galip ayrilacaklardir. Daha
burada bile, onur ilkesinin toplumun  goérgiisiini
soylulastirdig1 icin Ovilmesinin ne denli hakhh oldugu
goriilebilir. Bu diizenleyici ilke de, asagida aciklayacagimiz,
tim yasanin asil temel diizenleyici ilkesi ve ruhu olan bir
baska ilkeye dayanur.

5. Onur s6z konusu oldugunda, tiim farkliliklarina karsin,
herkesin basvurabilecegi en yiiksek yargi makamu fiziksel
siddettir, yani hayvanhktir. Ciinkii her kabalik, zihinsel
giiclerle ya da ahlaki hukukla yapilan kavgay1 yetersiz sayip,
onlarin yerine fiziksel kuvvetlerin kavgasin1 gecirmek aslinda
bir hayvanliktir; ki bu fiziksel kuvvetlerin kavgasi, Franklin'in
toolmaking animal'®?! diye tammladigl insan tiiriinde,
kendisine 6zgl silahlarla, diielloda gerceklestirilir ve itiraz
edilemez bir karara vardirir. Bu temel dizenleyici ilke,
bilindigi gibi tek bir sdzciikle, olmayan akil deyimine benzer
bir bicimde ve bu deyim gibi ironik olarak, yumruk hukuku
(Faustrecht) deyimiyle tanimlanir: Buna goére, sovalye
onuruna yumruk onuru denmesi gerekir.

6. Daha yukarida, burjuva hukukunu miilkiyet iliskileri,
tstlenilen yiikiimliiltikler ve verilen s6zler acisindan ¢ok titiz
bulmustuk; buna karsilik, burada ele aldigimiz yasalar biitiinti



bu konuda en soylu bir liberallik gosterir. Sadece tek bir
sozlin cignenmemesi gerekir. O da onur soOziidiir, yani
"Onurum tizerine!" denilerek verilmis olan soézdiir — buradan,
baska her tiirlii soziin tutulmayabilecegi varsayimi cikar.
Hatta bu onur soOziiniin cignenmesinde bile onur, gerekirse,
onur sozii verdiklerini 6ne siirenlerin arasindaki bir diielloyla
kurtulabilir. Ayrica, burada 6denmesi gereken tek bir borc
vardir — o da, buna uygun olarak "onur borcu" denilen kumar
borcudur. Tim o6teki borclar yiiziinden Yahudiler ve
Hiristiyanlar dolandirilabilir: Bu, sovalye onuruna kesinlikle
zarar vermez.

Onyargisiz birisi, bu tuhaf, barbarca ve giiliing onur yasalari
biittintintin, insan dogasinin 6ziinden ya da insani iligkilerin
saghkli bir gortiniimiinden kaynaklanmadigimm daha ilk
bakista gorebilir. Ama ayrica, s6z konusu onurun son derece
sinirh  gecerlilik alam1 da, bu durumu kanitlar: bu onur
yalnizca Avrupa'da ve tistelik orada da sadece ortacagdan bu
yana ve yalmzca soylular, askerler ve onlara 6zenenler
arasinda gecerlidir. Ciinkii ne Grekler, ne Romalilar, ne de
eski ve yeni caglarin yiiksek Kkiiltiirlii Asya halklari, bu onur
ve ilkelerinden haberdardirlar. Bu halklarin tiimi, ilk once
analiz ettigimiz onurdan baskasin1 bilmezler. Tim bu
halklarda, bir erkek, yapip ettiklerinin onu nasil gésterdigiyle
kabul edilir; ama asla, gevsek bir dilin onun hakkinda
gelisgiizel soyledigiyle degil. Tiim bu halklarda, bir kimsenin
ne soyledigi ve ne yaptigi, elbette onun kendi onurunu yok
edebilir, ama asla bir bagskasiminkini degil. Onlarda bir vurus,
her atin ve her esegin daha tehlikeli bir bicimde vurabilecegi
gibi, sadece bir vurustur: Kosullara gére 6fke uyandirabilir,
ama elbette aninda karsilig1 da verilebilir; ne ki, onurla hicbir



ilgisi yoktur, gerekli hale gelen ama sOylenmesi icin pek
tstelenilmeyen "6ziir dilemenin" disinda yumruklarin ve
kiifiirlerin hesab1 tutulmaz. Cesaret ve yasami hor gorme
konusunda Avrupa'min Hiristiyan halklarindan hi¢c de geride
kalmazlar. Grekler ve Romalilar elbette tam birer
kahramandilar: Ama soévalye onurundan haberleri yoktu.
Diiello bu halklarda soylu kisilerin degil satilik gladyatorlerin
isiydi; bunlar, halkin eglenmesi icin, yabanil hayvanlarin
yerine  konularak  birbirlerine  kars1  kiskirtilirlardi.
Hiristiyanhgin gelmesiyle gladyator oyunlart kaldirildi; ama
Hiristiyanhik doneminde onlarin yerine, Tanri yargisinin
aracihigiyla diiello gecti. Birinciler, genel seyretme zevkine
acimasizca sunulan kurbanlarken, bu sonuncusunda genel
onyarglya acimasizca sunulan bir kurban vardir; ama
birinciler gibi suclular, koleler ve tutsaklar arasindan degil,
ozgiirler ve soylular arasindan secilir.

Korudugumuz bazi karakter 6zellikleri, 6nyarginin, eski
insanlara biitiiniiyle yabanc1 oldugunu kamthyor. Ornegin bir
Toton!23! kabile sefi, Marius'u diielloya davet ettiginde, bu
kahraman, "Birisine yasami gereksiz geliyorsa, kendini
asabilir" yanitin1 vermisti, ama yine de ona, doviisebilecegi,
gorev siiresini tamamlamis bir gladyatér sunmustu (Freinsh.
suppl. in liv. Lib., LXVIII, c. 12). Plutharkos'ta (Them., 1I)
donanma komutan1 Eurybiades'in Themistokles'le tartisarak,
ona vurmak icin sopasini kaldirdigini okuyoruz; oysa, 6teki
de bunun tizerine kilicini ¢cekmiyor ve "Bana vur, ama beni
dinle" yamitim1 veriyor. Burada bir "onur adami" olan okur,
Atinali tiim subaylarin, derhal, bundan sonra bdyle
Themistokles'in  kumandasi  altinda  gérev  yapmak
istemediklerini acikladiklarini duyuran haberin eksikligini,



kim bilir nasil 6fkelenerek duyumsayacaktir! Daha yakin bir
donemin bir Fransiz yazari, buna gore cok dogru bir bicimde
sOyle sOylemektedir. "Birinin aklina, Demosthenes'in onurlu
bir adam oldugunu sdylemek gelirse, buna sadece acimayla
giilimsenir... Cicero da bir onur adami degildi" (Soirées
littéraires, par C. Durand. Rouen 1828, cilt 2, s. 300). Ayrica,
Platon'daki kotii davranislar {izerine bir paragraf da (De Leg.,
IX, son 6 sayfa, aym yerde XI, s. 131) eskicag insanlarinin,
bu tiir konularda, s6valye onuru bakis acisini bilmediklerini
yeterince gosteriyor. Sokrates'e sik sik yaptigi tartismalar
yliziinden, sik sik fiziksel olarak kétii davranilmistir; o da
bunlara kayitsizhik icinde Kkatlanmistir: Bir defasinda
kendisine bir tekme atildiginda, bunu sabirla sineye cekmis,
kendisine sasiran bir kimseye de, "Beni bir esek cifteleseydi,
onu dava m1 edecektim?" demisti (Diog. Laert., 11, 21). Bir
baska kez, birisi ona, "Bu adam sana kiifiir ve hakaret etmiyor
mu?" diye sordugunda, Sokrates, "Hayir; clinkii onun
soyledikleri bana uymuyor" yanitini vermisti (age, 36).
Stobaeos, bize, Musonius'tan uzun bir bolimii saklad:
(Florileg., ed. Gaisford, cilt I, s. 327-330), buradan, eskilerin,
hakaretlere ne gozle baktiklar goriilebir: Eskiler bu konuda,
goniillerinin mahkeme yoluyla hosnut edilmesinden baska bir
yontem bilmiyorlardi ve bilge kisiler, bu yonteme de tenezziil
etmiyorlardi. Eskilerin, atilan bir tokat icin mahkemenin
verdigi  karsihiktan baskasini  tamimadiklari, Platon'un
Gorgias'inda (s. 86) acikca gortilebilir; Sokrates'in yaniti1 da
(s. 133) bunu kanitlar; Gellius'un (XX, I), sokakta karsisina
cikan Romalilara durup dururken bir tokat atan, olayin daha
fazla dallanip budaklanmasini 6nlemek icin de, bakir paralarla
dolu bir keseyi tasiyan bir koleyi de yaninda dolastiran, yani
tokatla gafil avlanan kisiye, yasanin ongordiigii aci cezasi



olan 25 Ass'1*! hemen 6deyen Lucius Veratius adinda biri
hakkinda bildirdikleri de, aym1 durumu ortaya koyuyor. Unlii
kinik Krates, miizisyen Nikodromos'tan oOyle kuvvetli bir
tokat yemisti ki, ytlizii sismis ve kan icinde kalmisti: Bunun
lizerine yliziine, tlizerinde "Nikodromos yapti" yazan kiiciik
bir tabela ast1; tim Atina'nin bir tanr1 gibi hiirmet ettigi (Apul.
Flor., s. 126) bir adama, boéyle bir gaddarhikta bulunan
fliitciiniin lizerine biiylik bir utanc lekesi diismiistii (Diog.
Laert.,, VI, 89). Bu konuda, Sinoplu Diogenes'in,
Melesippus'a yazdigi bir mektupta, Atinalilarin sarhos
ogullarinin kendisine dayak atmalarinin onun i¢in hicbir
onemi olmadigim 6greniyoruz (Nota Casaub. ad Diog. Laert.,
VI, 33). Seneca, de constantia sapientis'®® kitabimin 10.
boliimiinden sonuna kadar hakareti, contumelia'y1 ayrintili bir
bicimde ele alarak, bilge kisinin buna aldirmadigini ortaya
koymustur. Seneca, 14. boliimde soyle der: "Peki bir bilge,
kendisine  vuruldugunda ne = yapmaldir?  Yiziine
vuruldugunda Cato ne yapti? Galeyana gelmedi, yapilan
haksizligin intikamini almadi ama bagislamadi da, hicbir sey
olmadigim séyledi."

"Evet, ama" diye baginyorlar, "onlar bilgeydiler!" Demek,
kendileri deliler! Anlasildi.

Demek ki, tiim stvalye onuru ilkesinin eski insanlara
kesinlikle yabanci oldugunu; ciinkii onlarin tiim eylemlerinde,
olaylarin tarafsiz, dogal goriintiisiine sadik kaldiklarim ve bu
ylizden  boOylesi  ugursuz  ve  korkun¢  ziippeleri
ylreklendirmediklerini goériiyoruz. Bu yiizden, yiizlerine
vurulan bir darbeyi de, kiiciik bir fiziksel zarardan baska bir
sey olarak gérmiiyorlardi; oysa bu darbe simdikilerin goziinde
bir felaket ve oOrnegin Corneille'in Le Cid adh



tragikomedyasinda ve Kosullarin Glicti adindaki ama aslinda
Onyarginin Giicti ad1 verilmesi gereken, yakin dénemin bir
Alman burjuva tragedyasinda oldugu gibi, bir tragedya
konusu haline gelmistir: Paris'teki Ulusal Meclis'te atilan bir
tokat, tim Avrupa'da yankilanir. Ama simdi, yukaridaki klasik
anilarla ve eskicagdan verilen 6rneklerle keyiflerinin kacmis
olmas1 gereken "onur" Kkisilerine panzehir olarak, modern
sovalye onurlulugunun seckin bir Ornegini olusturan,
Diderotnun basyapitini, Jacques le fataliste'i,'®! Bay
Desgland'in oykiistinii okumalarini tavsiye ediyorum. Bu
yapitla sevinebilir ve hosnut olabilirler.

Verilen o©rnekler, st6valye onuru ilkesinin kesinlikle
baslangicsal, temeli insan dogasinda bulunan bir ilke
olamayacagini yeterince ortaya koyuyorlar. Demek ki bu
yapay bir ilkedir ve baslangicini bulmak hic¢ de zor degildir.
Acik ki bu ilke, yamruklarin kafalardan daha becerikli oldugu
ve papazlarin, akli zincir altinda tuttuklari donemin, yani
oviilen ortacagin ve bu cagin sovalyeliginin bir triniddr.
Bilindigi gibi, o zamanlarda, Tanridan, insanlar1 sadece
diisiinmesi degil, onlar icin yargida bulunmasi da isteniyordu.
Bu yiizden, zor hukuk wvakalarn, Tanrnmin yargisiyla
coziliyorlardi: Bunlar da, az sayida istisna disinda,
diiellolarda ortaya c¢ikiyordu ve diiellolar kesinlikle sadece
sovalyeler arasinda degil, vatandaslar arasinda da yapiliyordu.
Shakespeare'in VI. Henry'sindeki giizel bir érnek (bolim 2,
perde 2, sahne 3) bunu kanitlar. Ayrica her mahkeme
kararinda da, en yiiksek merci olarak, yani Tanrinin yargisi
olarak diielloya basvurulabilirdi. Boylelikle, aslinda akil degil
fiziksel gilic ve ceviklik, yani hayvansal doga yargic
sandalyesine oturtulmustu ve haklilig1 ve haksizlig1 belirleyen



—tam da, bugiin hala gecerli olan burjuva onur ilkesine uygun
olarak— bir kimsenin ne yaptig1 degil basina neyin geldigiydi.
Diiello olaymin bu kékeni hakkinda hala kusku duyan varsa,
J.G. Mellingen'in mikemmel kitabi, The History of
Duelling'i’®?! (1849) okusun. Evet, giiniimiizde bile stvalye
onur ilkesine gére yasayan, bilindigi gibi tam da en egitimli
ve en diistinen kisiler olmayan insanlar arasinda, diellonun
basarisini, gercekten de buna neden olan tartisma tizerine
verilmis tanrisal bir karar olarak goren kimileri
bulunmaktadir; elbette bunda, geleneksel olarak kusaktan
kusaga aktarilmis bir goriise uyulmaktadir.

Sovalye onur ilkesinin bu kékeni bir yana, 6ncelikle bu ilke,
fiziksel siddet uygulama tehdidiyle, s6z konusu kisinin
ylizeysel onaylamalarina yonelik, gercekte elde edilmesi
zahmetli ya da gereksiz goriilen bir saygiy1 zor yoluyla elde
etme egilimini icerir Bu da yaklasik olarak, birinin,
termometrenin kiiresini elle 1sitip, civay1 yiikselterek, odasim
cok iyi 1sitilmis gibi gostermesine benzer. Daha yakindan
incelendiginde, konunun 0zii sudur: Nasil ki, baskalariyla
bariscil bir iliskiyi gozeten burjuva onuru, baskalarinin bizim
hakkimizdaki, herkesin hakkina mutlak bir bicimde saygi
gosterdigimiz icin tam bir gliveni hak ettigimize iliskin
goriisiine dayaniyorsa; sovalye onuru da, bizim hakkimizdaki,
bizden korkulmasi gerektigine, cilinkii haklarimizi mutlaka
savunmay1 diistindiigiimiize iliskin goériise dayanir. Herkesin
kendi haklarim1 dogrudan dogruya savunmak zorunda oldugu
dogal bir durumda yasiyor olsaydik, insanlarin adaletine
glivenilemeyecegi icin, korkulan biri olmanin, giivenilir biri
olmanin sefasim siirmekten daha 6nemli oldugu ilkesi pek de
yanlis olmazdi. Ama sahsimizin ve miilkiimiiziin korunmasini



devletin tistlendigi uygarlik diizeyinde, artik bu ilkenin yeri
yoktur ve yumruk hukuku zamanlarindan kalma satolar ve
kaleler gibi, iyi islenmis tarlalarin ve islek karayollarinin ve
hatta demiryollarinin arasinda, dylece yararsiz ve birakilmis
olarak durur. Oyleyse, bu temel ilkeyi koruyan sévalye onuru
da, devletin ya cok az ceza verdigi ya da de minimus lex non
curat'®® ilkesi geregince hic ceza vermedigi, ©nemsiz
incitmeler ve kismen sadece satasmalar olan Kkisilik
incinmeleri tizerinde durur. Ama sévalye onuru, bu tiir kisilik
incinmeleri acisindan kendi kisiliginin degerini, insanin
yapisina ve yazgisina biitiiniiyle ters diisen bir bicimde
abartan, hatta bunu bir tiir kutsallastirmaya vardiran ve bu
ylzden devletin, kiiciik incitmelere verdigi cezay1 kesinlikle
yetersiz bulan ve bu yilizden cezalandirma isini kendisi
tstlenen ve bunu siirekli, onuru incinen kisinin kanina ve
canina mal olacak bicimde gerceklestiren bir karaktere
biirtinmiistiir. Acik ki, bunun temelinde, insanin aslinda ne
oldugunu biitiintiyle unutarak, kendisi icin mutlak bir
incitilmeme ve kinanmama hakki 6ne siiren, olctisiiz bir kibir
ve en Ofkelendirci bir gurur yatmaktadir. Ancak bu hakki
siddet yoluyla kazanma zihniyetinde olan ve dolayisiyla,
"Bana kiifiir eden ve hatta bana vuran oOlmeli" ilkesini
savunan herkes, salt bu yiizden bile, tilkeden kovulmay1 hak
etmektedir.'*?! Ciinkii sonra, o 6lciisiiz kibri mazur gdstermek
icin her tiirli bahane o©ne siiriilmektedir. Iki cesur kisi
karsilastiginda ikisinin de pes etmeyecegi, bu yiizden, en usul
bir dokunustan, kiifiirlii konusmadan sonra déviismeye ve en
sonunda da Oldiirticii darbeye varilacagi soylenir; bu yiizden,
nezakete uyarak ara basamaklarn atlamanin ve hemen
silahlara davranmanin daha iyi olacagi diistiniiltir. Buradaki
Ozel davranis bicimi, yasalar ve kurallar1 bulunan, kati, titiz



bir sistem haline sokulmustur; bu sistem diinyanin en ciddi
kaba komedisidir ve deliligin gercek bir onur tapinagdir.
Oysa temel ilkenin kendisi yanlistir: Onemsiz konularda
(bnemli konular hep mahkemenin isi olarak kalirlar), her
zaman iki cesur kisiden birisi, yani daha akilli olan1 vazgecer
ve salt goriislere dayanilarak davranilmaz. Bunun kanitini,
halk ya da daha cok, s6valye onur ilkesini tanimayan sayisiz
sinif vermektedir: Aralarindaki tartismalar dogal bir akis
izler; bu tabakalarda oldiriicti darbeye, bu ilkeye uyan,
toplumun belki de binde birini olusturan kesimde
goriildiigiinden yiiz kat daha az raslanir; bir déviisme bile cok
ender gorilir. Ama sonra bu onur ilkesinin, toplumun
gorglisiiniin - ve ahlakinin temel diregini olusturdugu;
diiellolarin, kabalik ve yontulmamislik patlamalarina karsi
savunma duvari islevi gordiikleri 6ne siiriilmektedir. Ne var
ki, Atina'da, Korinthos'ta ve Roma'da da elbette iyi ve listelik
cok iyi bir toplum vardi ve gorgii ve ahlak da eksik degildi;
bunlarin ardinda gizlenen bir sévalye onuru umacisi da yoktu.
Elbette, bizde oldugu gibi oralarda da, oncelikle sohbete
edepsiz ve aptalca bir karakter veren, her tiirlii diizgiin icerikli
konusmay1 dislayan ve bu yilizden seckin toplumumuzda
kisisel cesaretin Oteki tiim ©zelliklerden 6nce geldigini 6ne
siiren toplumu kadinlar yonetmiyordu; oysa cesaret cok alt
siralarda yer alan, salt diisiik riitbeli bir subay erdemidir
sadece, hatta bu konuda hayvanlar bile bizden {istiindiirler;
ornegin "aslan gibi cesur" denilirr Ama hatta yukaridaki
iddianin tersine, stvalye onur ilkesi sik sik, biiyiik Olcekte
namussuzluk ve kotiiliik, kiiciik oOlcekte ise arsizlik,
saygisizlik, kiistahlik icin giivenli bir siginak olusturmaktadir,
ki orada bir dizi ¢ok can sikia yakisiksizliklara sessiz
kalinarak katlanilir; cilinkii hi¢ kimse o kisinin kinamasina



boynunu uzatmak istemez. Biitiin bunlara karsilik diisecek bir
bicimde, diiellonun tam da politik ve finansal olaylarda
gercek diirtistliik eksikligini kamitlamis olan ulusta biiyiik
ragbet gordiglini ve kana susanmis bir bicimde
gerceklestirildigini goriiyoruz; bu ulusun, kisisel iliskilerde ne
durumda oldugu, bu konuda deneyimi olanlara sorulabilir.
Ama gorgiiliilik ve toplumsal egitim s6z konusu oldugunda,
bu ulus coktandir kotii bir 6rnek olarak tin yapmustir.

Demek ki s6z konusu tiim iddialar dayaniksizdirlar. Cok
daha haklilikla, kendisine hirlanmis bir képegin de karsilik
olarak hirlamasi, kendisine kuyruk sallanmis olanin da
kuyrugunu sallamasi gibi, her diismanca davranisa diismanca
karsilik vermenin ve kiicimseme ya da nefret isaretleri
karsisinda kizmanin ve ofkelenmenin insanin dogasinda da
bulundugu 6ne siirtilebilir; bu ytlizden de Cicero, "Her utancin
dikeni vardir, akilli ve onurlu adamlar bunu tasimakta en cok
zorlananlardir" diyor; diinyanin hicbir yerinde (bazi dindar
tarikatlar haric), kiifiirler ve hatta yumruklar, konuya uygun
bir karsiliktan daha Oteye gotiirmez; yalancilik, aptallik ya da
korkaklik suclamasim 6liimle cezalandirmaya vardirmaz; eski
Alman deyimi, "Bir tokata bir hancer yakisir", sinir bozucu
bir sdvalye bos inancidir. Yine de incinmelerin yanitlanmasi
ya da karsilik verilmesi bir 6fke isidir; ama asla, sovalye onur
ilkesinin damgaladig1r gibi bir onur ve yiikiimliliik konusu
degildir. Daha dogrusu, elbette ki her suclama ancak isabetli
oldugu olclide yaralayabilir; buradan, isabetli en kiiciik bir
imanin bile hicbir temeli olmayan en agir suclamadan daha
derin yaralar actig1 gortilebilir. Bir suclamay1 hak etmediginin
gercekten bilincinde olan bir kimse, bu suclamay:1 sakince
kiiciimseyecektir. Buna karsilik, onur ilkesi, kendisinde hic



bulunmayan bir duyarlihigi gostermesini ve kendisini
incitmeyen hakaretlerin intikamini kanh bir bicimde almasini
ister. Ama, kendisine yonelik her tiirli catlak sesi, daha
yliksek cikmasin diye anminda bogmaya calisan Kkisinin de,
kendi degeri hakkinda zayif bir goriisii var demektir. Bunun
sonucunda, kendi degerini dogru bilme, hakaretler karsisinda
gercek bir kayitsizlik gosterecektir ve bu degerin
eksikliginden otiirti, bu bilgi de yoksa, kurnazlik ve egitim,
goriintiiyi  kurtarmaya ve Ofkeyi gizlemeye yardimci
olacaktir. Bundan dolayi, ancak sovalye onur ilkesinin bos
inanclarindan kurtulunursa ve boéylelikle artik hi¢ kimse kiifiir
ederek bir baskasimin onurunu kirabilecegine ya da kendi
onurunu yeniden kazanabilecegine inanmazsa ve her
haksizlik, her kabalik ya da ciglik, karsiligina hazir olunarak,
yani  bunun  icin  doviismek  sayesinde  hemen
mesrulastirilamazsa; o zaman, asagilama ve kiifiir s6z konusu
oldugunda, bu kavgada yenilenin yenen oldugunun ve
Vincenzo Monti'nin dedigi gibi, edilen hakaretlerin tipki
kilise toren alaylarn gibi hep basladiklar1t yere geri
dondiiklerinin kavranilmas:1 kisa siirede yayginlasacaktir.
Ayrica bundan boyle, birisinin hakhligim korumak igin bir
kabalik ortaya koymasi yeterli olmayacaktir; boylelikle akil
ve kavrayista, dile gelmeden 6nce, her defasinda daha ortada
goriindiikleri anda alarma gecirdikleri ve o6fkelendirdikleri,
dar kafalihgin ve aptalligin goriislerine bir bicimde neden
olup olmayacaklarina ve boylelikle, icinde yer aldiklan
kafanin, berikilerin barindigi s1g kafatasi karsisinda zar atisina
sokulabilmesine yol acip a¢mayacaklarina dikkat etmek
gerekiyorken, bundan boyle akil ve kavrayis biitlinliyle baska
bir bicimde dile geleceklerdir. Dolayisiyla, bundan bdyle
zihinsel dstilinliik toplum icinde, kendisine yakisan, simdi



ortiili bir bicimde de olsa fiziksel stiinliigiin ve cengaver
cesaretinin sahip oldugu 6ncelige ulasacak; bunun bir sonucu
olarak da, en seckin insanlarin kendilerini toplumdan simdi
oldugu gibi cekmeleri icin bir neden azalmis olacaktir. Bu
tirden bir degisiklik, gercek iyi gorgliye yol acacak ve hig
kuskusuz Atina'da, Korinthos'ta ve Roma'da var oldugu
bicimiyle, gercekten iyi toplumun yolu acilmis olacaktir.
Bunun bir érnegini gérmek isteyene, Ksenophon'un Solen'ini
okumasini tavsiye ederim.

Ama soOvalye yasalar biitiiniinlin son savunusu da hig
kuskusuz soOyle olacaktir: "Eh, o zaman Tanr1 korusun(!)
kimse bir baskasina bir tokat atamazdi!" Bu savunuyu kisaca,
bunun toplumun bu yasaylr tanimayan binde dokuz yiiz
doksan dokuzunda sik sik gortildiigiinii, kimsenin de bundan
Olmedigini ama bu yasanin yandaslar arasinda, her vurusun,
ilke olarak, oldiiriici bir vurus oldugunu soyleyerek
yanitlayabilirim. Ama bu konuyu daha ayrintili ele almak
istiyorum. Insan toplumunun bir béliimiinde cok sabit olan,
bir wvurusun dehsetliligine iliskin inancin, insanmin ne
hayvansal ne de akilli dogasinda tutarli ya da en azindan
inandirici, salt bos soOzlere degil ama net kavramlara
dayandirilabilir herhangi bir nedenini bulmak icin yeterince
caba gosterdim; ama bosuna. Bir vurus, her insanin baska bir
insana yapabilecegi, ama bdoylelikle onun daha giiclii ya da
daha Dbecerikli oldugunu vya da otekinin dikkatli
davranmadiginmi kanitlamayan kiiciik fiziksel bir kotiiliiktiir ve
oyle kalir. Bu analiz daha baska bir sonuca vardirmaz. Sonra,
insan elinden yedigi bir darbeyi en biiyiik kotiiliik zanneden
ayni sovalyenin, on kat daha siddetli bir darbeyi atindan
yedigini ve aciyla sendeleyip uzaklasirken, bunun bir énemi



olmadigimi sdyledigini goriiyorum. O zaman, sorunun insan
elinde oldugunu diisiiniiyorum. Ancak, sovalyelerimizin
doviis sirasinda bu eskrim vuruslarimi ve kilic darbelerini
yediklerini ve bunlarin soziinii etmeye bile degmeyen,
onemsiz olaylar olduklarim séylediklerini gériiyorum. Bunun
lizerine, yayvan kilicla vurulan darbelerin bile, sopalarla
vurulanlar kadar kotli olmadigini gézlemliyorum, clinkii daha
yakin zamanlarda, askeri okul Ogrencileri birincilere degil,
ikincilere maruz kaliyorlardi; tstelik kilicla yapilmis bir
sovalye vurusu en biliylik onurdur. Boylece, psikolojik ve
ahlaki nedenlerin sonuna geliyorum ve bu konuyu eski,
derinlere kok salmis bir batil inan¢ olarak gérmekten baska
yapacak sey kalmiyor; bu da insanlar1 ikna edebilecek cok
saylda Ornege bir tane daha eklenmesi anlamina geliyor.
Cin'de bambu kamisiyla vurmanin, her siniftan memurlar icin
bile cok sik uygulanan bir ceza olusu; insan dogasinin ve en
uygar olaninin bile orada ayni seyi sOylemedigini gostererek,
bunu kanithyor.'4?! Hatta, insan dogasina ényargisiz bir bakis,
dayak atmanin insanda, yirtici hayvanlarda i1sirmak ve
boynuzlu hayvanlarda boynuz vurmak kadar dogal oldugunu
ogretir: Insan dayak atan bir hayvandir. Ender durumlarda, bir
insanin bir baskasim 1sirdigini gérdiigtimiizde 6fkeleniriz de;
buna karsihik onun yumruk atmasi ve yemesi ¢ok dogal,
kolaylikla karsilasabilecegimiz bir olaydir. Daha yiiksek
egitimin, karsihikli olarak kendine hakim olma yoluyla,
bundan da kag¢inmay: tercih etmesini aciklamak kolaydir.
Ama bir ulusu ya da hatta yalmzca bir sinifi, bir yumrugun
miithis bir felaket olduguna, bunun sonucunun Oliim ve
cinayet olmasi gerektigine kandirmak gaddarliktir. Diinyada,
gercek felaketlerden o kadar cok var ki, bunlarin sayisini,
beraberinde yine gercek olanlarimi getiren hayali felaketlerle



artirmaya hakkimiz yok; ama s6z konusu aptalca ve
kotiiliikcii 6nyargi tam da bunu yapmaktadir. Hatta, bu
ylizden, hiikiimetlerin ve yasa koyucularinin, askerde ve sivil
yasamda, tiim dayak cezalarimin kaldirilmasina gayretle
calisarak bu bos inanc1 koriiklemelerini kinamam gerekiyor.
Boyle yapmakla insanligin yararina davrandiklarini
saniyorlar; oysa, zaten bircok kisinin kurban gittigi o dogaya
aykiri ve ugursuz kuruntuyu pekistirmek icin calismakla tam
tersini yapmis oluyorlar. En agir olanlann disinda tiim
suclarda, insanin akhina ilk gelen ve bu yiizden en dogal olan
cezalandirma yontemi, dayak atmadir: Tekdir ile
uslanmayanin hakki kétek olacaktir; cezalandirilabilecegi bir
mulkii bulunmayan ve goérevi geregi gereksindigi 6zgiirliigiine
yonelik ceza verilmesi cezalandiranin da zararina olacak bir
kimseyi, olciilii bir dayakla cezalandirmak, ucuza mal oldugu
kadar dogaldir da. Buna karsi, "insan haysiyeti"ne iliskin net
kavramlara degil, yine yukaridaki ugursuz inanisa dayanan
bos sOzlerden baska hicbir neden de ¢ne siiriilemeyecektir.
Konunun temelinde bu inanisin yatmasinin adeta giiliing bir
baska kanit1 da, kisa siire énce bazi tilkelerde, orduda, dayak
cezasinin yerine tipki bunun gibi, biitiintiyle bedensel bir
aclya neden olan, ama onur kiric1 ve kiictik diistirticii olmadigi
diistintilen kaziga oturtma cezasinin gecirilmis olmasidir.

SOzii edilen bos inancin bu tiirden tesvik edilisleriyle
etkisizlestirilmeye calisilan ya da o©yle yapiyormus gibi
goriiniilen sovalye onur ilkesinin ve bdylelikle diiellonun
ekmegine yag siiriilmiis olunur.®!) Bu vyiizden, yumruk
hakkimin bu kalintisi, en karanhk ortacagdan, 19. yiizyila
kadar gelerek, bu kamusal skandalda hala cirit atmaktadir:
Artik yaka paca edilip kovulmasinin zamani gelmistir.



Giiniimtizde, kopekleri ya da horozlan bile birbirlerine karsi
kiskirtmaya izin verilmiyor (en azindan Ingiltere'de, bu gibi
kiskirtmalar cezalandirilmaktadir); ama insanlar, sacma
sovalye onuru ilkesinin giiliin¢c bos inanci sayesinde ve
kendilerine, herhangi bir alcaklik yiiziinden, birbirleriyle
doviisme yiikiimliliigiini dayatan bu ilkenin dar gortsli
temsilcileri ve yoneticileri sayesinde, kendileri istemedikleri
halde, birbirleriyle Oliimciil bir kavgaya girmeye
kiskirtiliyorlar. Bu  ylizden bizim  Alman dil
Ozlestirmecilerine, herhalde Latincedeki duellum'dan degil,
Ispanyolcada aci, yakinma, sikdyet anlamlarindaki duelo'dan
gelen diello soOzciigiiniin yerine, sovalye kiskirtmasi
sOzcligiinii 6neriyorum. Bu ¢ilginlik icinde yirttiilen kil kirk
yaricilik, elbette giilmek icin malzeme veriyor. Bu arada, bu
ilkenin ve onun sacma yasalar biitiiniiniin, yumruk
hukukundan baska hukuk tamimayan, herkesin mahkeme
miibasiri roliini {tstlenerek herhangi bir nedenle herkesi
cagirabilecegi ve bir oliim kalim mahkemesinin yapilmasini
saglayabilecegi bir kutsal 0zel mahkemeyi acik tutarak,
kendine bagli olan tabakalar tizerinde tiranlik uygulayan,
devlet icinde bir devlet kurmasi, 6fkelendirici bir durumdur.
Dogallikla, bu mahkeme s6z konusu tabakalardan olan en
asagilik Kkisinin, zorunlu olarak nefret etmesi gereken, en
soylu ve en iyi kisileri tehdit edebilecegi ve hatta diinyadan
silebilecegi bir kuytuluga dontisiir. Giliniimiizde, polisin ve
adaletin, artik sokak ortasinda her serserinin, "Ya parani ya
caninl" diye bagiramamasim saglamalarindan sonra; saglikli
akil da sonunda, bariscil bir iliskinin ortasinda her serserinin
bize artik, "Onurunu ya da canim" diye bagiramamasini
saglamalidir. Ve herkesin her an, baska herhangi birisinin ona
gelisiglizel bir bicimde yaptig1 kabahign, kiistahligin,



aptalligin ya da koétiiliigiin, onu bedeninden ve canindan
sorumlu kilabilmesinden duydugu sikinti, yiiksek tabakalarin
yakasindan disiiriilmelidir. Cabuk o6fkelenen iki toy
delikanlinin, cezasim kanlarnyla, saghklariyla ve hatta
canlariyla 6deyecekleri sozciiklerle birbirlerine diismeleri
rezillik ve kepazeliktir. Devlet icindeki devletin tiranliginin ne
kotii ve bu bos inancin giiciiniin ne biiylik oldugunu, incinmis
sOvalye onurlarini, buna neden olan Kkisi yiliksek ya da alcak
tabakaya dahil oldugu icin ya da baska elverissiz nitelikte bir
kisi oldugu icin yeniden onarmalar1 olanaksiz olan kimselerin,
tumitsizlige kapilarak kendi kendilerini 6ldirmeleri ve
boylelikle yasamlarina trajikomik bir son vermeleri
gostermektedir. Yanlis ve sacma olamin maskesi, sonunda
tepesinde celiskinin cicek acmasiyla diismektedir: Son olarak
burada da en apacik catisma biciminde 6ne cikmaktadir; bir
subayin diiello etmesi yasaktir, ama diielloya davet
edildiginde bunu kabul etmezse, gorevinden azledilerek
cezalandirlir.

Bir kere buraya kadar geldikten sonra, aciksozliliigi
stirdirmek istiyorum. Isik altinda ve onyargisiz bir bicimde
incelendiginde, devlet icindeki devletin, soylenildigi gibi
sadece daha giicli olamin hukukundan, yani yumruk
hukukundan baska hukuk tanimamasi ve bunu bir Tann
yargist diizeyine yiikselterek kendi yasalar biitliniiniin
temeline koymasi; sadece insanin diismanimi acik, esit
silahlarla yapilan bir doéviiste mi yoksa, pusuda mi
oldirdiigiine iliskin, cok onemli kilinmis ve cok yiiksek
tutulan farka dayanmaktadir. Ciinkii birinci durumda, daha
gliclii ya da daha becerikli olundugundan baska bir sey
kanitlanamaz. Acik doviisiin varhiginda aranan hakl ¢ikarma,



daha giicliiniin hukukunun, gercekten bir hukuk oldugunu
varsayar. Hakikatte ise, dtekinin kendini kotii savunabilmesi
durumu, bana onu 6ldiirme olanagini verir ama asla bunu
yapma hakkini vermez; bu ikincisi, yani benim ahlaki
gerekcem, yalnizca ve yalmzca, onun camni almak icin sahip
oldugum nedenlere dayanabilir. Bir an icin, bu nedenlerin
gercekten ve yeterince var olduklarim diistinelim; bdylece
bunu bir de, onun ya da benim daha iyi ates edebilmemize ya
da kili¢ kullanabilmemize baglamak icin kesinlikle bir neden
yoktur, clinkli onun canina hangi bicimde, 6nden mi arkadan
m1 kiydigim hic fark etmez. Ciinkii, daha giicli olanin
hukuku, sinsice cinayetlerde uygulanan, daha kurnaz olanin
hukukundan ahlaki a¢idan daha agir basmamaktadir: Burada
yumruk hukuku kafa hukukuyla esit agirliktadir; ayrica
diielloda da ikisinin de gecerli kilindigini, kili¢ déviisiinde her
manevranin bir sinsilik oldugunu amimsatalim. Ahlaki acidan,
bir kimsenin canimi almaya hakkim oldugunu diistintiyorsam;
simdi onun benden daha iyi ates edebilmesine ya da kilig
kullanabilmesine bagh olarak, boyle bir durumda beni zaten
rahatsiz etmis kisiye, bir de beni Oldiirebilme sansini
taniyarak riske girmek aptalliktir. Hakaretlerin intikaminin
diielloyla degil, alcakca bir cinayetle alinmasi gerektigi
Rousseau'nun gorisiidiir; bunu, Emile adh kitabimin 4.
cildinde, gizemli bir bicimde disiilmiis bulunan 21. notta
temkinliligini koruyarak ima eder (s. 137). Ama yazar burada,
sovalye batil inancina 6yle giiclii bir bicimde kapilmistir ki,
yalancilik suclamasina maruz kalmanin bile cinayeti hakh
cikardigim  diistintir; oysaki, her insamin bu suclamayl
defalarca, hele kendisinin sayisiz defa hak ettigini bilmesi
gerekirdi. Ama, kendisine hakaret edeni 6ldiirme hakkini esit
silahlarla acik doviis kosuluna baglayan ¢nyargi, aciktir ki



yumruk hukukunu gercek bir hukuk olarak ve diielloyu bir
tanrisal yargi olarak géormektedir. Buna karsilik, 6fkeyle yanip
tutusan ve kendisine hakaret edeni, yakaladigr yerde hig
tereddiitsiiz bicaklayan bir Italyan, en azindan daha tutarli ve
daha dogal davranmaktadir: Diiello yapan birisinden daha
akilhidir, ama daha kotii degildir. Diismamimi diielloda
Oldiirmenin, tam da onun da beni Oldiirmeye calismasi
yliziinden haklilasmis oldugu soOylenebilir; ancak onu ben
diielloya davet ederek, kendini savunmaya zorlamis
oluyorum. Kasith bir bicimde, birbirini karsilikli olarak
savunmaya zorlamak, aslinda cinayet icin inandirici bir
bahane aramakutir. Insan kendi yasamini bu kumarda karsilikli
anlasma yoluyla ortaya koydugu siirece bu, daha cok volenti
non fit injuria?! ilkesiyle hakli cikarilabilir Ama bunun
karsisinda, volenti'nin'43! kendi acisindan dogru olmadig), iki
tarafi ya da en azindan birini, bu kanli 6zel mahkemeye
stiriikleyen miibasirin, sovalye onur ilkesinin tiranlig1 ve bu
ilkenin sacma yasalar biitlinii oldugu gercegi vardir.

SOovalye onurunu ayrintilariyla anlattim, ama bunu iyi
niyetle, felsefe, bu diinyadaki ahlaki ve zihinsel canavara
kars1 biricik Herkiil oldugu icin yaptim. Yenicagin toplumsal
durumunu antikcaginkinden birincinin zararina ayiran,
birinciye ciddi, karanlik ugursuz bir cehre vermis olan iki sey
vardir; bunlar antikcagda bulunmadiklari icin bu cag neseli ve
rahat, yasamin bahar1 gibi durmaktadir. Bu iki sey, sovalye
onur ilkesi ve ziithrevi hastaliktir — par nobile fratrum.'#4) kisi
bir arada, yasamun kavgasini ve askini zehirlerler. Elbette,
ziihrevi hastalik etkisini ilk bakista goriindiigiinden daha
derine yayar, clinkii bu salt fiziksel degil, aym1 zamanda
ahlaksal bir etkidir. Amor'un®®! ok kilifinda zehirli oklar da



yer aldigindan bu yana, cinslerin aralarindaki iliskiye, yabanci
hatta seytani bir unsur girmistir; bunun sonucunda karanlik ve
korkung bir giivensizlik olusmaktadir; ve insan toplulugunun
temelindeki boyle bir degisikligin dolayh etkisi az ya da ok,
tiim Oteki toplumsal iliskilere de uzanmaktadir; bunu burada
ele almak ise beni konudan cok uzaklastiracak.

Sovalye onur ilkesinin, antikcaga yabanci olan, buna
karsilik modern toplumu kati, ciddi ve tirkek yapan, her gecici
sOziin bile ciddiye alindig1 ve tlizerinde kafa yoruldugu bu asik
suratli kaba komedinin ise, benzer, ancak biitiiniiyle baska
tiirden bir etkisi vardir. Ama hepsi bu da degil! S6z konusu
ilke antikcagdaki tek bir tlkenin degil, Avrupa'daki tiim
tlkelerin soylu ailelerinin her yil belirli sayida ogullarinin
kendisine harac olarak verilmesi gereken bir Minotauros'tur.
Bu yilizden, bu umaciyr serinkanlilikla kendimizden uzak
tutmanin zamamdir. Peki yenicagin bu iki canavarn 19.
ylzyillda ortadan kalkacaklar mi? Birincisinden hekimler
sayesinde, koruyucu ilaclar araciligiyla en sonunda
kurtulacagimiz umudundan vazgecmek istemiyoruz. Oteki
umacinin isini bitirmek ise, kavramlar1 diizeltmek yoluyla
filozoflara diismektedir; clinkii hiikiimetler bunu simdiye dek
yasalar1 kullanarak basarabilmis degillerdir; tstelik birinci
yontemle, belanin koklerine saldirilmis olunacaktir. Bu arada
hikiimetler = dielloyu yasaklamakta gercekten ciddi
davranacaklarsa ve cabalarinin kisith basaris1 gercekten
yetersizliklerinde yatiyorsa; onlara, basaris1 icin kefil
oldugum, kanli operasyonlari, daragacini, giyotini ya da omiir
boyu hapisleri gerektirmeyen bir yasa 6nermek istiyorum. Bu,
daha cok kiiciik, oldukca kolay, homeopatik!4®! bir yéntemdir:
Bir bagkasimi diielloya davet eden, ya da bdyle bir davete



uyan herkes, Cin oOrnegindeki gibi giin ortasinda, merkez
karakolunun 6ntinde, onbasidan on iki sopa yiyecektir; diiello
davetini haber verenlere ve diiello sahitlerine de altisar sopa
vurulacaktir. Gerceklestirilmis bir diiellonun olas1 sonuclari
karsisinda, bildik cezai islem uygulanacaktir. Belki, sovalyece
diistinen biri bana, bdyle bir cezanin uygulanmasindan sonra
kimi "onur adam'"larinin kendini Oldiirecegi itirazini
ylikseltebilir; ben de buna, bdyle bir cilginin baskalarim
oldirmesindense kendi kendini dldiirmesinin daha iyi olacagi
yanitini veririm. Ama ashinda hiikiimetlerin, diielloyu ortadan
kaldirma konusunda ciddi olmadiklarim cok iyi biliyorum.
Sivil memurlarin, ama hele ki subaylarin maaslar1 (en st
ritbedekiler disinda) verimlerinin cok altinda kalmistir. Geri
kalan1 da kendilerine onur yoluyla édenmektedir. Onur da,
nisanlar ve madalyalar araciligiyla, daha genis anlamda ise
genel olarak makam onuruyla temsil edilmektedir. Bu makam
onuru icinde diello iyi bir yedek attir; bu yilizden,
tniversitelerde bile bir hazirlik egitimi bulunmaktadir. Bunun
kurbanlari, maaslarin  azhgimin  bedelini  kanlanyla
odemekteler.

Konuyu tamamlamak icin burada bir de ulusal onurdan s6z
edilecek. Ulusal onur, halklar toplulugunun bir parcasi olarak
tim bir halkin onurudur. Halklar toplulugu icinde, siddetten
baska bir forum bulunmadig1 icin ve bu toplulugun her
tyesinin, kendi hakkimi kendisi korumasi gerektigi icin; bir
ulusun onuru salt o halkin gilivenilir olduguna iliskin goriise
(krediye) degil, ondan korkulmasi gerektigine de
dayanmaktadir: Bu yiizden o halk, haklarina yo6nelik
saldirilar1 asla cezasiz birakamaz. Demek ki, ulusal onur



boylelikle burjuva onuruyla sovalye onurunu birbirine
baglamaktadir.

Bir kimsenin neyi temsil ettiginden, yani diinyanin goziinde
nasil goriindiigiinden soz edilirken, yukarida, son paragrafta
tin de sayilmisti: Demek ki bunu da incelememiz gerekiyor.
Un ve onur ikiz kardestirler; Polydeukes'in oliimsiiz,
Kastor'un da oliimlii oldugu ikiz Dioskurlar gibidirler: Un,
Olimli onurun oOliimsiiz kardesidir. Elbette bundan, en {istiin
soydan bir tini, asil ve sahici iinti anlamak gerekir; clinki
yine de kimi gecici linler de vardir. Ayrica, onur sadece, ayni
kosullarda yer alan herkesten istenilen 6zelliklere iliskindir;
tin ise hi¢c kimseden istenemeyecek 06zelliklere iliskindir;
onur, herkesin kendisine acikca atfedebilecegi; iin ise, hic
kimsenin kendi kendine atfedemeyecegi 6zelliklere iliskindir.
Onur, hakkimizdaki bilginin ulastig1 yere kadar uzanabilirken;
in ise, tersine olarak hakkimizdaki bilgiyi daha uzaga ulastirir
ve kendisinin gidebildigi yere kadar gétiiriir. Herkesin onurlu
olma hakki vardir; {ine ise yalmzca istisna kisiler sahip olur;
clinkii yalmzca siradisi basarimlar yoluyla tine ulasilir. Bunlar
da ya eylemler ya da yapitlardir; buna gore, line giden iki yol
vardir. Eylemlerin yolunda gotiiren, oOncelikle biiylik bir
ylirektir; yapitlarin yolunda ise biiyiik bir kafayla gidilir. Her
iki yolun da avantajlar1 ve dezavantajlar1 vardir. Baslica fark,
eylemlerin gecici, yapitlarin ise kalici olmalardir. En soylu
eylemin bile zamanla gecen bir etkisi vardir; buna karsilik,
dahiyane bir yapit, tim zamanlar boyunca yasar ve iyilik
verici ve yiiceltici bir bicimde etkili olur. Eylemlerin yalnizca
anis1 kalir, bu da giderek daha zayiflar, daha bozulur ve
onemsizlesir, hatta tarih onu icine almaz ve fosil halinde
sonraki kusaklara aktarmazsa, yavas yavas unutulmak



zorundadir. Buna karsilik yapitlarin kendileri 6liimstizdiir, ve
Ozellikle yazili olanlar, tiim zamanlar boyunca yasayabilirler.
Biiyiik Iskender'in adi ve amsi yasiyor, ama Platon ve
Aristoteles, Homeros ve Horatius hala aramizdalar, yasiyorlar
ve dogrudan dogruya etkide bulunuyorlar. Upanisadlar
iceren Vedalar buradalar: Ama bize onlarin zamaninda olup
bitmis olaylar hakkinda hicbir bilgi ulasmamustir.'4Z!
Eylemlerin bir baska dezavantaji da, oncelikle bu eyleme
olanak vermesi gereken firsata bagli oluslaridir; bu yiizden,
eylemlerin tinti onlarin salt icsel degerlerine degil, onlara
onem ve parlaklik kazandiran kosullara da baghdir. Ustelik,
savaslarda oldugu gibi, eylemler salt kisiye ait olduklarindan,
bu iin az sayidaki gorgii taniginin anlatimlarina baghdir: Bu
taniklar her zaman bulunmazlar ve bulunduklarinda da her
zaman adil ve onyargisiz degillerdir. Buna karsilik eylemler,
kilgisal seyler olarak genel insani yargilama yeteneginin
alaninda yer aldiklan icin, avantajhdirlar; bu ytizden yalmzca
veriler dogru aktarildiginda adalet derhal yerini bulur; yeter ki
eylemlerin giidiileri ancak cok sonradan dogru bir bicimde
taninmasin ya da degerlendirilmesin: Ciinkl her bir eylemin
anlasilmasi icin o eylemin giidiisiiniin bilinmesi gerekir.
Yapitlarda ise durum tersinedir: Ortaya cikmalar bir firsata
degil, onlan ortaya koyana baghdir ve kendi baslarina ve
kendilerinde ne iseler, kaldiklar1 siirece Oyle kalirlar. Buna
karsilik yargilanmalar zordur ve ne denli yiiksek bir tiirden
iseler, bu zorluk o denli daha biiyiiktiir: Cogu zaman yetkin,
tarafsiz ve diirlist bir yargic bulunmaz. Buna karsilik, iinlerine
tek bir merci karar vermez; yeniden yargiya basvurulur.
Clinkii, sOyledigimiz gibi, eylemler salt anma yoluyla ve
eylemlerin cagdaslar araciligiyla sonraki kusaklara ulasirken,
yapitlar kendileri gelirler ve eksik bazi parcalar1 bir yana,



olduklar1 gibi gelirler: Yani burada verilerin tahrif edilmesi
soz konusu degildir ve baslangiclarinda rastlanabilecek,
ortamin zararli etkisi de sonradan ortadan kalkar. Aslinda
zaman, gercekten yetkin, giderek az sayidaki yargici1 getirir,
kendileri de birer istisna olan bu yargiclar da, daha biyiik
istisnalar1 yargilarlar: Yavas yavas agir basan oylarini verirler
ve boylelikle bazen ancak yiizyillar sonra da olsa, gelecek
zamanin ortadan kaldirmadig1 tam adil bir yargi ortaya cikar.
Bu yiizden yapitlarin tinti giivenli ve hatta kacinilmazdir.
Buna karsilik, yapit sahibinin bu iinii yasayip yasamadigi,
dissal kosullara ve rastlantiya baghdir: Yapitlar ne denli
yliksek ve zor bir tiirden iseler, durum o denli enderdir.
Seneca (ep., 79) buna uygun olarak, essiz gilizel bir bicimde,
golgesinin bedenini izlemesi gibi, intiniin de golge misali
hizmetlerinin bazen Oniline bazen de arkasina diiserek onlar1
izledigini soyler ve bunu acikladiktan sonra, "Benimle birlikte
yasayanlarin hepsi kiskancliktan sussalar da, ne hasetle ne de
hirmetle yargilamayanlar gelecektir!" diye ekler; bu arada
goriiyoruz ki, kotiintin yararina, iyiyi kamudan gizlemek
amaciyla hizmetlerin haince susma ve gormezden gelme
yoluyla oOrtbas edilmesi sanati, daha Seneca'nin yasadigi
donemlerde de varmus; tpki c¢agimizda kiskanc¢lhigin
dudaklarini kilitledigi adamlar gibi. Hatta, esas olarak iin, ne
kadar uzun siirecekse o kadar gec ortaya cikar; tipki seckin
olan her seyin yavas yavas olgunlasmasi gibi. Sonradan
siirecek bir n tohumundan cok yavas biiyliyen meseye
benzer; kolay, egreti in de cabuk biiyliyen, hemen sokiiliip
atilan bir yillik bitkilerin, yerden hemen biten yabani otlarin
sahte lniline benzer. Bu siirec, bir kimsenin, daha sonraki
kusaklara yani genel olarak ve bir biitiin olarak insanliga ne
denli aitse, kendi cagina o denli yabanci olusuna dayanir;



clinkil sonraki kusaklara ait bir kisinin ortaya koydugu, cagina
0zgli bir sey degildir; yani, yapit1i kendi cevresine degil,
insanligin bir parcasi1 olabildigi olciide, o cagin insanlarina
aittir ve bu ylizden de yerel renkleri tasimaz: Bunun
sonucunda cagimn insanlar1 onu, kolaylikla yabancilayarak,
kendi basina birakabilirler. Yasadigi kisa giliniin firsatlarini ya
da bir anlik zevki hak edenler ve bu yiizden sadece ona ait
olanlar, daha cok, kendisiyle birlikte yasayip kendisiyle
birlikte 6lenin degerini bilir. Buna uygun olarak sanat ve
edebiyat tarihi istisnasiz bir bicimde, insan zihninin en yiiksek
basarimlarinin aleyhlerinde karar verildigini ve daha yiiksek
tiirden zihinlerin gelip de onlardan s6z edinceye ve onlara
itibar kazandirincaya kadar beklediklerini, sonra da boylelikle
bir dile gelme yolu bularak varliklarim stirdiirdiiklerini yazar.
Tim bunlar, son tahlilde herkesin aslinda yalmzca kendisiyle
ayni tiirden olani anlayabilmesinden ve
degerlendirebilmesinden kaynaklanir. Ne ki, sig olan sig
olanla, siradan olan siradan olanla, belirsiz olan muglak
olanla, beyinsiz olan akilsiz olanla ayni tiirdendir ve en iyiler,
kendileriyle kesinlikle ayni tiirden olan kendi yapitlarini
begenirler. Iste bu yiizden yash iistat Epikharmos sodyle
soylemisti:

Bunu kendi bildigimce soylemem, bir mucize degil,

Ve onlar, kendi kendilerini begenerek, kapilirlar
kuruntusuna

Ovgiiye deder olduklarinin: Bu yiizden goriiniir
kopek, kopege

En giizel varlik olarak, okiiz de okiize,

Esek de esege ve domuz da domuza.



Nasil ki en giiclii kol bile, zayif bir govdeyi ittiginde, ona
daha uzaga firlayabilecegi ve siddetle carpisabilecegi bir
devinim kazandiramazsa; tam tersine, bu zayif govde, dis
kuvveti alacak maddesel iceriginin eksikliginden 6tiirt,
hemen yakinda bir yere diiserse; onlar1 almak icin ortada
zayif, kiiciik ya da carpik kafalardan baskasi bulunmadiginda,
giizel ve biiylik diistincelere, dehanin basyapitlarina da kiictik
ve carpik kafalardan baskasi yoksa onlar alacak, iste ayni sey
olur. Tiim zamanlarin bilge sesleri, bu konuda yakinmak icin
adeta bir koro olusturmuslardir. Ornegin Jesus Sirach, "Bir
deliyle konusan, uyuyan biriyle konusmaktadir. Konusma
bitince, deli ‘ne oluyor?" diye sorar. Ve Hamlet, "Muzip bir
konusma, bir delinin kulaginda uyuklar" der. Ve Goethe:

En mutlu sozclik bile giiliing duruma diiser
Onu dinleyen kulak carpiksa eger.

ve yine Goethe:

Etkili olamiyorsun, her sey ruhsuz kaliyor,
Kendini tizme!

Batakliga diisen bir tas

Halkalar olusturmaz.

Ve Lichtenberg: "Bir kafa ve bir kitap carpisirlarsa ve bir
tinlama sesi duyulursa; bu ses her zaman kitaptan m gelir?"
diye sorar ve yine Lichtenberg, "Bu tiir yapitlar birer
aynadirlar, bir maymun baktiginda, orada bir havari géremez"
der. Peder Gellert'in bu konudaki giizel ve dokunakh
yakinmasi da, bir kez daha amimsatilmayi hak ediyor:

Cogu kez en iyi yeteneklerin



En az sayida hayrani olmasini,

Ve diinyanin en bliytik boltiimtintin
Kottiyt iyi sanmasini,

Her giin gortiyoruz bu felaketi.
Peki nasil korunulur bu vebadan?
Kuskuluyum bu belanin
Diinyamizdan kovulacagindan.
Yeryiiziinde tek care vardir,
Ancak son derece zordur:

Deliler bilge olmalilar,

Gelin gortin ki olmayacaklar.
Seylerin degerini asla bilmez onlar,
Gozleri kapalidir, akillart degil:
lyi olani hi¢ gérmediklerinden
Stirekli overler kisitli olan.

Goethe'nin dedigi gibi, seckin olanin, bulundugundan da
daha ender bir bicimde taninmasina ve degerinin bilinmesine
neden olan, insanlarin bu entelektiiel yeteneksizligine, bir de,
burada oldugu gibi her yerde, insanlarin kiskanchik biciminde
ortaya cikan ahlaki kotiiliigii de eslik etmektedir. Birisi,
kazandig1 iin sayesinde, bir kez daha kendi tiirii tizerinde
yiikselmis olacaktir: Otekiler de bir o kadar degerden diismiis
olacaklardir, boylelikle her miikemmel meziyet, (iniinii, iin
sahibi olmayanlarin sirtindan kazanacaktir.

Baskalarini onurlandirdigimizda
Kendimizi soysuzlasirmak zorundayiz.



Goethe, Bat1i Dogu Divani

Buradan, seckin olanin, hangi tiirde ortaya ¢ikarsa ciksin,
sayisal acidan {istiin durumdaki biitiin siradanlarin hemen
birlesip, seckin olam gecerli kilmamak, hatta miimkiinse onu
bogmak icin tezgah kurmalar anlasiliyor. Gizli sloganlari ise
kahrolsun degerli olan'dir. Ama hatta, kendileri de bir
meziyete sahip olanlar ve bu meziyetin linline zaten ulasmis
bulunanlar bile, onun parlaklig1 yiiziinden kendi tinleri bir o
kadar daha az 1sildayacagi icin, yeni bir iiniin ortaya cikisini
gormekten hoslanmayacaklardir. Bu yilizden bizzat Goethe
soyle der:

Bana yasam bagislanincaya dek
Beklediysem, olmak icin

Hentiz yerytiztinde degildim,
Kavrayabildiginiz gibi,
Gorseniz, nasil tavir aldiklarini
Kendileri biraz 1sisinlar diye
Beni yadsimaya hazir olanlarin.

Demek ki onur, esas olarak adil yargiclar bulur ve hicbir
kiskanchgin saldirisina ugramaz, hatta herkese pesin pesin,
krediyle o6diing wverilirken; Uniin ise kiskancliga karsin,
doviiserek elde edilmesi gerekir ve defne yapragin, kiirsiiye
hi¢ de yarasmayan bir yargic verir. Clinkii onuru herkesle
paylasabiliriz ve paylasmak isteriz: Un ise, ona ulasan her bir
kimse tarafindan daraltilir ya da zorlastirilir. Ayrica, yapitlar
aracihigiyla tine ulasmanin zorlugu, kolaylikla gortilebilecek
nedenlerden otiirdi, bu tiir yapitlarin kitlesini olusturan insan
sayisl ile ters orantilidir. Bu yiizden, Ogretme vaat eden



yapitlarin tinti, eglence vaat edenlerinkinden daha btytiktiir.
En biiylk iin ise, felsefi yapitlardadir; cilinkii bunlarin vaat
ettikleri 68retme, bir yandan belirsizdir, 6bilir yandan maddi
bir yarar1 yoktur; buna goére, zaten boylesi yapitlar 6ncelikle
rakiplerden olusan bir kitlenin 6niine cikarlar. Une ulasmanin
karsisindaki, anlatilan zorluklardan, iine deger yapitlari
tamamlayanlarin, bunu bu {ini sevdikleri icin ve kendi
zevkleri icin yapmadiklary; insanligin az sayida oliimsiiz
yapita sahip olmasinin ya da bunlara hi¢ sahip olmamasinin
oniine gecilmesi icin Un sayesinde yiireklendirilmeye
gereksindikleri anlasiliyor. Hatta, iyi ve glizel olani ortaya
koymas1 ve kotiiden kacinmasi gereken kimse, kitlenin ve
sozcllerinin yargilarinin inadina gitmeli, demek ki onlar1 hor
gormelidir. Ozellikle Osorius'un (de gloria) vurguladigl, {iniin
onu arayanlardan kactigi ve onu ihmal edenlere geldigi
yolundaki deginmenin dogrulugu, buna dayanmaktadir:
Clnki birileri cagdaslarinin begenisine uyarlarken, digerleri
bu begeniye kafa tutarlar.

Buna gore, line ulasmak ne denli zorsa onu elde tutmak da o
denli kolaydir. Burada da tin, onurla karsithk icinde yer alir.
Onur herkese, hatta veresiye verilir: Yeter ki onu korusun.
Ama asil gorev de burada yatmaktadir: Tek bir uygun
olmayan eylem yiiziinden, onur bir daha geri gelmeyecek bir
bicimde yiter. Buna karsilik iin aslinda hi¢ yitmez: Ciinkii line
ulasilmasini saglayan eylem ya da yapit, her zaman icin
sabittir ve bunun {inii, eylemin ya da yapitin sahibi tinline yeni
tnler eklemese de kalir. Ancak iin, zamani gectikce artik
gercekten duyulmaz oluyorsa, demek ki sahte yani hak
edilmemis bir tndir, anhk bir degerlendirmenin sonucu
ortaya ¢cikmistir; Hegel'in sahip oldugu gibi ve Lichtenberg'in



betimledigi gibiyse, "Arkadaslardan olusan bir secici kurul
tarafindan ilan edilip bos kafalarda yankilanmistir: Ama,
sonraki kusaklar bir zamanlarin renkli sézciik kaliplarinin,
gecmis modalarin giizel yuvalarinin ve 6liip gitmis vaatlerin
konutlarinin kapisini tiklatip, hepsini, hepsini bos buldugunda
ve en kiiclik bir diisiincenin bile emin bir bicimde iceriye
davet edisini duymadiginda, nasil giiliimseyecektir."

Un, asil olarak, bir kimsenin baskalariyla kiyaslandiginda
ne olduguna dayalidir. Bu yiizden 6z olarak goérelidir ve ancak
goreli bir degeri olabilir. Eger Otekiler tine layik olurlarsa,
berikinin {inii biitlintiyle yiter. Mutlak degeri olan in ise, tiim
kosullarda ona sahip olanda, yani dolaysizca ve yalnizca
kendisi icin olanda vardir. Bunun sonucunda, burada biiytik
yliregin ve biiylik kafanin degeri ve mutlulugu yer almahdir.
Demek ki {in degil, onun neyle kazanildig1 degerlidir. Ciinkii
bu ikincisi konunun adeta toziidiir ve iin de ilinegidir: Un,
tinlii olana esas olarak dissal bir belirti biciminde etki eder ve
tinli olan bu belirti sayesinde, kendi yiiksek goriistiniin
onaylanisini elde eder; buna gore, nasil ki 1s181n kendisi, bir
cisim tarafindan yansitilmadigi siirece gortiniir degilse; benzer
bicimde, her olaganiistiiliik de ancak iin sayesinde kendinden
emin olur. Ancak bu kesin bir belirti degildir; ciinkii meziyete
dayanmayan i{in ve {inlii olmayan meziyet de vardir. Bu
ylzden, Lessing'in bu konudaki bir s6zii kulaga cok hos
gelmektedir: "Kimi insanlar tinliidiir, kimileri de tinlii olmay1
hak ederler." Degeri ya da degersizligi, baskalarinin goziinde
nasil goriindiigiine dayanan bir varolus da sefil bir varolus
olurdu; ama bdyle bir varolusun degeri line, yani baskalarinin
alkisina dayali olsaydi, bu bir kahramanin ya da dahinin
varolusu olurdu. Her wvarlik, daha cok kendi kendisi



yliziinden, bu yilizden de Oncelikle kendinde ve kendisi icin
yasar ve varolur. Bir kimsenin ne oldugu, hangi bicimde
olursa olsun her seyden 6nce ve esas olarak kendisi icindir; ve
burada fazla deger yoksa, genel olarak da onun degeri cok
degildir. Buna karsilik, onun baskalarinin kafasindaki imgesi
ikincil, tiiretilmis ve rastlantiya bagh bir imgedir ve ancak cok
dolayli yoldan, birinciyle iliskilidir. Ustelik kitlenin kafasi,
hakiki mutlulugun yer bulamayacagi denli sefil bir sahnedir.
Orada daha cok hayaletimsi bir mutluluk yer alabilir. Genel
tinilin tapinaginda, nasil da karisik bir topluluk bir araya gelir!
Maresaller, bakanlar, sarlatan hekimler, hokkabazlar,
danscilar, sarkicilar, milyonerler ve Yahudiler: Tiim bunlarin
Ustlin yanlari, orada c¢ok daha dirist bir bicimde
degerlendirilir; diistinsel saygidan cok duygusal, {istelik
yliksek tiirden bir saygi gortirler, clinkii biliylik cogunlukta
ancak tek bir s0z lzerinden saygiya ulasilabilir. Demek ki
mutluluk 6gretisi acisindan tin, gururumuz ve kibirliligimiz
icin en ender ve en lezzetli lokmadan baska bir sey degildir.
Oysa bunlar, insanlarin cogunda, kendileri ne kadar gizleseler
de asir1 Olciide vardirlar; belki de, in elde etmeye ve bu
ylizden cogun kendi tistiin degerlerinin bilincini, bunun tadini
cikaracaklar1 ve sonra bu degerin kabul edildigini goérecekleri
giine kadar, uzun siire kendi iclerinde tasimaya egilimlidirler:
O giine kadar, onlara sanki tirkiitiicii bir haksizliga ugramislar
gibi gelir.¥! Ama genel olarak, bu béliimiin basinda
irdelendigi gibi, insanin baskalarinin goriisiindeki degeri
biitiintiyle orantisizdir ve mantikdisidir; bu ytizden, Hobbes
bunu gerci cok sert ama belki de dogru bir bicimde dile
getirmisti: "Zihnin tim nesesi, tiim canhlik, insanin onunla
kendini kiyaslayarak yiiksek gorebilecegi bir kimsenin
varhigina dayanir" (De cive, I, 5). Boylece, genel olarak tine



verilen biiytik deger ve giiniin birinde {ine ulasmak umuduyla
yapilan fedakarliklar, anlasilir olmaktadir.

Un (soylu ruhlarin bu en son zayiflig)
Mahmuzlar zihni, hazlari kiictimsemesi icin
Ve calisma dolu giinleri secmesi icin.

ve yine

Ne kadar zordur tirmanmak
Uniin gurur tapinagimin parildadigi tepeye.

Sonunda, tiim uluslarin en kibirlisinin, la gloire1'4?) dilinden
diisiirmeyisi ve bunu hi¢ diisiinmeden, biiyiik eylemlerin ve
bliylilk yapitlarin ana dislisi olarak gormesi acikliga
kavusmaktadir. Ancak, iin, hi¢c tartismasiz sadece ikincil
oldugundan, meziyetin salt yankisi, sureti, golgesi ve belirtisi
oldugundan ve ne de olsa, hayranlik duyulanin, hayranlik
duyanin kendisinden daha degerli olmas1 gerektiginden; asil
mutluluk veren, tiniin kendisinde degil tine nasil ulasildiginda,
yani meziyetin kendisinde, ya da daha dogrusu {iniin
kaynaklandigi zihniyette ve yeteneklerde yatiyor olmalidir; bu
ahlaki ya da entelekttiel bir tiirde olabilir. Ciinkii, herkesin en
iyi oldugu sey, zorunlu olarak kendisi icin olmalidir: Bundan
dolay1, baskalarinin kafalarinda neyin yansidigi ve onlarin
goriisiinde nasil gecerli oldugu bir yan unsurdur ve onun
acisindan yalmzca ikinci derecede 6nem tasir. Buna gore,
yalnizca tinii hak eden, onu elde etmese de, biiyiik 6lctide asil
unsura sahiptir ve yoksun oldugu sey ise, asil unsur ile
kendini onun hakkinda avutabilecegi bir seydir. Bir kimseyi
kiskanilmaya deger yapan, yarglr glicli bulunmayan
kandirilmis biiyilik kitle tarafindan biiylik bir adam olarak



goriilmesi degil, onun biyiik adam olmasidir; sonraki
kusaklarin onun adim1 duymasi degil, onun ytizyillar boyunca
korumay1 ve lizerinde diistiniilmeyi hak eden diisiinceler
tretmesi biiylik bir mutluluktur. Ayrica bu 06zelligi onun
elinden alinamaz: Bu, kendi icimizde yer alandir oteki ise,
kendi icimizde yer almayandir. Buna karsilik, hayranhgin
kendisi asil unsur olsaydi, hayranlik duyulan buna deger
olmazdi. Sahte, yani hak edilmemis bir {inde, gercekten de
durum budur. Bu iiniin sahibi, bu iniin, belirtisini, salt
pariltisim olusturmasi gereken seye gercekten sahip olmadan
onu tadar. Hatta bu tUn bile, giiniin birinde, kendini
begenmekten kaynaklanan tiim kendini yaniltmaya karsin, ara
sira, uygun olmadig: bir yiikseklikte bas1 dondiigiinde ya da
kendini altin gibi goriinen bakir bir sikke olarak gordiigiinde;
sonra gercek yiiziiniin aciga cikmasi ve hak edilmis bir
asagilanma korkusuna kapildiginda, en azindan, bilgelerin
ylzlerinden sonraki kusaklarin yargisi zaten okundugunda,
sahibine ac1 veriyor olmalidir. Bu bakimdan, sahte bir vasiyet
tizerinden miilk sahibi olmus birine benzer. En sahici Und,
yani Oliimden sonra da siiren tinii sahibi asla duyamaz, ama
yine de onun mutlu oldugu disiiniilir. Demek ki onun
mutlulugu, kendi icindeki, ona T{ini kazandiran biiyiik
ozelliklerde ve bu o0zellikleri gelistirme firsati bulmasinda,
yani kendisine uygun bir bicimde davranabilmis olmasinda ya
da zevkle ve sevgiyle yaptig1 isi yapabilmis olmasindadir:
Clinkii ancak bunlardan kaynaklanan yapitlar, 6liimden sonra
da siiren tine ulasirlar. Demek ki onun mutlulugu biiytik
yluregindedir ya da yapitlarindaki izi sonraki ytzyillarin
hayranhgini kazanan bir zihnin zenginligindedir; bu mutluluk,
onlan diistinmek, kestirilemez gelecekteki en soylu zihinlerin
ugrasisini  ve hazzini olusturacak olan diisiincelerdedir.



Demek ki, Oliimden sonra siiren tiniin degeri onun hak
edilmesindedir ve onun asil 6diilii budur. Imdi, bu iinii
kazanan yapitlarin, bu arada kendi cagdaslar arasinda da tinlii
olup olmayislar, rastlantisal kosullara baghydi ve biiyiik bir
onem tasimiyordu. Cilinkli insanlar esas olarak kendi
yargilarina sahip olmadiklar1 ve yiliksek ve zor basarimlari
degerlendirme yetenegine kesinlikle sahip olmadiklan icin,
bu konuda yabanci beyanlara kulak verirler ve yiiksek tiirden
in, yliz tinliiden doksan dokuzunda salt giivene ve inanmaya
dayanir. Bu yilizden, cagdaslarin coksesli alkislamasinin bile
diisiinen kafalarda cok az bir degeri olabilir, ciinkii bu alkista
hep az sayidaki sesin yankisim1 duyacaklardir ve tistelik bu
sesler sadece o gliniin modast olacaklardir. Usta bir
sanatcinin, dinleyicilerinin bir ya da ikisi disinda, timiiniin
sagir olduklarim ve bu kusurlarim birbirlerinden karsilikh
olarak gizlediklerini, ama birbirlerinin el devinimlerini
gordiikce gayretle alkisladiklarini ogrendiginde,
dinleyicilerinin bu siddetli alkis1 karsisinda koltuklari mi
kabaracaktir? Ustelik bir de, alkisi baslatanlarin, cogu zaman
en berbat kemanciyl, en siddetli bir bicimde alkislattirmak
icin satin alindiklarini Ogrenirse! Buradan, cagdaslarin
arasindaki bir tinlin, 6liimden sonra da siiren iin degisimine
neden cok ender ugradiglr da acikhiga kavusmaktadir; bu
ylzdendir ki d'Alembert, edebiyattaki {(iniin tapinagin
olagantistii glizel bir bicimde betimlerken style demektedir:
"Tapinagin icinde tiimiyle, yasarken burada olmayan oliiler
ve Oliir 6lmez buradan disar atilan birka¢ canli bulunuyor."
Bu arada, bir kimseye heniiz yasarken bir anit dikmenin,
kendisine, Oliimiinden sonrasina giivenilemeyeceginin
aciklanmas1 anlamina geldigini sodyleyelim. Yine de bir
kimse, o6liimden sonra da siirecek bir {inli yasarken elde



ederse, genclikten cok yaslilikta gerceklesecektir bu; yine de
sanatcilar ve sairler arasinda, en az da filozoflar arasinda bu
kuralin istisnalar1 vardir. Bunun bir kanit1 da, yapitlariyla tinli
olan adamlarin portreleridir, ciinkii bu resimler cogu kez
ancak adamlarin iin kazanmasindan sonra yapilir ve genel
olarak yash ve saclarina ak diismiis kimseleri, yani filozoflar1
betimlerler. Bu arada, mutluluk 6gretisi acisindan bakilirsa bu
durum ¢ok dogrudur. Uniin ve gencligin bir arada olmasi, bir
olimli icin cok fazladir. Yasamimiz Oyle yoksuldur ki, bu
yasamin miilklerinin daha ekonomik dagitilmas1 gerekir.
Gencligin biitiintiyle kendi zenginligi vardir ve bununla
yetinebilir. Ama yaghlikta, tim hazlarin ve zevklerin, kis
mevsimindeki agaclar gibi kurumalarindan sonra, en iicra
kosede, linitin agaci gercek bir kis yesili olarak kok salar; iin
yazin bliyllyen ama kisin yenilen kis armutlarina
benzetilebilir. Yashlikta, gencliginin tiim enerjisini kendisiyle
birlikte yaslanmayan yapitlara adamis olmaktan daha giizel
bir avunma yoktur.

Simdi bir de, bize en yakin olanlarda, bilimlerde {ine ulasma
yollarim daha yakindan incelemek istersek, soyle bir kural
cikarabiliriz: Boyle bir tiniin isaret ettigi entelektiiel tistiinliik
her zaman kimi verilerin yeni bir kombinasyonu sayesinde
ortaya cikar; bu veriler cok degisik tiirden olabilirler; ancak
bu veriler ne denli yaygin ve herkes tarafindan ulasilabilir
iseler, onlarin kombinasyonu sayesinde elde edilen {in de o
denli biiyiik ve yaygin olacaktir. Ornegin, veri birkac sayidan
ya da egriden olusabilir ya da herhangi bir 6zgiil fiziksel,
zoolojik, botanik ya da anatomik olgudan ya da eski
yazarlardaki kimi yipranmis paragraftan ya da yar1 yariya
silinmis, belki de alfabesini bilmedigimiz yazitlardan ya da



tarihteki karanlik noktalardan olusabilir; bu verilerin dogru
bir bicimde bir araya getirilmesiyle ulasilan iin, bu verinin
bilindigi alandan, yani c¢ogu inzivada yasayan ve kendi
uzmanlik alanlarindaki tni kiskanan az sayidaki kisiden
Oteye gidemeyecektir. Buna karsilik, veriler tiim insanhgin
bildigi tiirden iseler; 6rnegin insan aklinin ya da duygusunun
ozsel, herkeste ortak olan Ozellikleriyseler ya da tiim etkime
bicimleri siirekli g6éziimiiziin 6niinde olan doga giicleriyseler
ya da genel olarak doganin herkesce bilinen akisi ise; 0 zaman
inlin 15181, yeni, 6nemli ve apacik bir kombinasyon sayesinde
bu veriler tizerinden yayilacak ve zamanla, hemen hemen tiim
uygar diinyaya uzanacaktir. Bu  verilere  herkes
ulasabildiginden, cogu kez onlarin kombinasyonunda da
durum aym olacaktir. Yine de burada iin her zaman, asilmis
bir zorluga karsilik diisecektir. Ciinkii bu veriler ne denli
yaygin olarak biliniyorlarsa, onlari yeni ama dogru bir
bicimde bir araya getirmek de o denli zordur; cilinkii son
derece cok sayida kafa, bu verileri denemis ve olas1 tiim
kombinasyonlan tiiketmistir. Buna karsilik, biiyiik kitlenin
ulasamadigl, yalnizca zor ve yorucu yontemlerle elde
edilebilen veriler, hemen her zaman yeni bir kombinasyona
olanak tanirlar: Dolayisiyla bu tiir verilere salt dogru bir akilla
ve saghikli bir yarg giicliyle, yani vasat bir zihinsel tistiinliikle
yaklasildiginda, bu verilerin yeni ve dogru bir
kombinasyonunu yapma sansini elde etmek cok olasidir.
Ancak, buradan elde edilen tn, yaklasik olarak, verilerin
yayginlik derecesiyle smmrhh olacaktir. Ciinkii, bu tiir
problemlerin ¢6ziimi, salt verilerin bilgisine ulasabilmek icin
bile biiytik bir diisiinme ve calisma gerektirir; 6te yandan, en
bliylik ve en yaygin iiniin elde edilebilecegi 6teki tiirde ise,
veriler bedava verilmislerdir: Bu ikinci tiir, daha az ¢calisma



gerektirdigi Olclide daha cok yetenek ve hatta deha ister ve
deger ve degerlendirme acisindan, hicbir calisma ve diistinme,
dehayla kiyaslanamaz.

Imdi, buradan da kendilerinde yetenekli bir akil ve dogru
bir yarglr hisseden, ama yiliksek zihinsel yetenekleri
bulunduguna gilivenemeyenlerin, herkesin bildigi verileri
elinin altinda tutan biiyiik insan yiginimin disina cikmak ve
yalmizca tim bilgili caliskanhkla ulasilabilecek en {icra
noktalara varabilmek icin, cok alistirma yapmaktan ve cok
calismaktan kacinmamalar gerekir. Ciinkii burada, rakip
yarismacilarin sayisinin son derece azaldig1 yerde, az sayidaki
tstiin kafa bile, kisa siirede verilerin yeni ve dogru
kombinasyonuna firsat bulabilecektir: Hatta kesfinin yarari,
verilere ulasmanin zorluguna dayanacaktir. Ama, bu alanda
biricik bilgili kisiler olan, bilgidaslarimin alkisini, biiyiik insan
kitlesi yalmzca c¢ok uzaktan duyacaktir. Burada anlatilan
yontemin sonuna dek gidilmek istenirse, ulasilmasi ¢ok zor
olan verilerin yalmzca kendi baslarina ve bir kombinasyona
gerek olmadan, (inii temellendirmeye yettikleri noktaya
varilir. Bu veriler, en uzak ve en az gidilen tiilkelere yapilan
yolculuklarda elde edilir: Insan diisiindiikleriyle degil,
gordiikleriyle tin kazanir. Bu yontemin biiylik bir avantaji
daha vardir: Insamn gérdiigii seyi baskalarina aktarmas: ve
bunun anlasilmasi, insanin diisiindiigii seyi aktarmasindan ve
bunun anlasilmasindan ¢ok daha kolaydir; buna uygun olarak,
goriinen seyler diisiiniilen seylerden daha cok okuyucu
bulacaklardir. Ciinkii, Erasmus'un dedigi gibi:

Insan bir yolculuk yaparsa,
Anlatacak bir seyleri olur.



Bu tiirden tinlii insanlarla kisisel tanisikligin, insanin aklina
sik sik Horatius'un bir deginisini getirmesi de, tim bu
anlatilanlara denk diistiyor.

Deniz asir1 yolculuga c¢ikan, yalnizca iklimini
degistirmis olur, aklini degil.

Epist., I, 11/27

Ote yandan, biiyiik, geneli ve biitiinii ilgilendiren ve bu
ylizden en zor sorunlara cesaret edebilen, yiliksek yeteneklerle
donatilmis kafaya gelince; gerci bu kisi ufkunu olabildigince
genis tutmaya calisacak, ama yine de her zaman, tim yonlere
dogru esit dlciide bakacak ve cok uzaga gidip 6zel ve cok az
bilinen boélgelerden herhangi birinde yolunu yitirmeyecektir;
yani, en kiiciik ayrintilar ele almak s6yle dursun, herhangi bir
bilimin 0zgiill konularindan daha ileriye gidemeyecektir.
Clinkii rakip yarismacilarin izdihamindan uzaklasmak icin,
zor ulasihir konularn ele almasina gerek yoktur; tersine,
herkesin go6zii oniinde duran konular bile, ona 6nemli ve
dogru kombinasyonlar yapmasi icin malzeme sunacaklardir.
Ama buna uygun olarak, yararliligi, bu verilere sahip herkes
tarafindan, yani insan soyunun biiyiik bir boliimii tarafindan
degerlendirilebilecektir. Sairlerin ve filozoflarin ulastiklari {in
ile, fizikcilerin, kimyacilarin, anatomicilerin,
mineralologlarin, zoologlarin, filologlarin, tarihgilerin vb.
ulasabildikleri iin arasindaki dev farkin nedeni budur.



Besinci Boliim



Ogiitler ve Ozdeyisler

Burada, kusursuzlugu baska bir yerde oldugundan daha az
amacliyorum; yoksa, Theognis'ten ve Sahte-Salomon' dan,
Rochefoucauld'ya kadar tiim zamanlarin diisliniirlerinin
ortaya koyduklari, bir kismi mikemmel olan yasam
kurallarini burada yinelemis olurdum; bu arada, simdiden ¢ok
kullamlmis ¢ok sayidaki  basmakalip sb6zden de
kacinamazdim. Kusursuzlugu hedeflemeyisimle birlikte,
sistematik diizenlemeden de biiyiik Olciide uzaklagiyorum.
Ikisi hakkinda da, bu tiirdeki olaylarda sonu¢ olarak adeta
kacinilmaz bir bicimde can sikintisimm dogurmadiklar
diistintilerek avunulabilir. Bu sadece, aklima o anda geleni,
aktarmaya deger goriineni ve, animsadigim kadariyla heniiz
soylenmemis, en azindan tam olarak ve bu bicimde
soylenmemis olam1 verdim; yani bu ucsuz bucaksiz alanda,
baskalarinin yapitlarinda ele aldiklarm konulardan geriye
kalanlarin bir derlemesini yaptim.

Buradaki gortislerin ve onerilerin bliytik cesitliligini yine de
bir diizene sokabilmek icin, onlari, genel olanlar1 ©6nce
kendimize, sonra baskalarina yoOnelik davramisimiza iliskin
olanlar ve son olarak da diinyanin akisi ve yazgiya iliskin
olanlar biciminde béliimlere ayirmak istiyorum.

a) genel olanlar

1. Aristoteles'in, Nikomakhos'a FEtik'inde s6z arasinda
soyledigi bir ctimleyi, tim yasam bilgeliginin en Onemli
kurali olarak goértiyorum: "Zevkin degil, acisizhigin pesinden
kosar akilli kisi" ya da "Akilli kisi, hazz1 degil acisizhigi



hedefler." Bu climlenin dogrulugu, tim hazzin ve tim
mutlulugun negatif, buna karsilik acimin pozitif olmasina
dayanmaktadirr. Bu son climlenin aciklamasi ve
temellendirilisi, basyapittmin'®? 1. cildinde, S 58'de
bulunmaktadir. Yine de bunu burada, bir de her giin
gozlemleyebilecegimiz bir olay lizerinde acimlayacagim. Bir
beden, kiiciik bir yara ya da sanciyan bir yeri disinda
biitiintiyle saglikli ve iyiyse, biitiiniin saglig1 bilince yansimaz
da, insanin dikkati siirekli yarali yerin sancisi tizerine yonelir
ve toplam yasam duygusunun tadi kagar. Bunun gibi, tiim
islerimiz bizim istedigimiz gibi gidiyor, ancak iclerinden bir
tanesi istedigimiz gibi gitmiyorsa, cok oOnemsiz bile olsa
kafamizi siirekli bu bir tanesi kurcalar: Stirekli onu diisiiniiriiz
ve istedigimiz gibi gerceklesen tiim 6teki daha 6nemli isleri
daha az diisiiniiriiz. Imdi, her iki durumda da zarar goren
istenctir: Birinci durumda organizmada, ikinci durumda
insanin cabasinda nesnelesir ve her iki durumda da, istencin
doyumunun negatif bir etkisinin oldugunu bu yiizden asla
dogrudan dogruya degil, olsa olsa diisiinseme [Reflexion]
yoluyla bilincine varildigimi gériiyoruz. Buna karsilik, istence
ket vurulmasi pozitiftir ve bu yilizden kendini 6nceden bildirir.
Her haz sadece bu ket vurmamn kaldirilmasina, bundan
kurtulmaya dayanir; boylelikle kisa stirelidir.

Demek ki, Aristoteles'in yukarida o©viilen, dikkatimizi
hazlara, yasamin hosluklarina yoOneltmememizi, yasamin
sayisiz kotiiliigiinden olabildigince kacinmamizi tavsiye eden
kurali buna dayanmaktadir. Dogru yontem bu olmasaydi,
Voltaire'in, "Mutluluk yalnizca bir distiir, ac1 ise gercektir"
sozii gercekten de oldugu gibi dogru degil, bir o kadar yanlis
olmaliydi. Buna gore yasamindan mutluluk 6gretisi acisindan



bir sonu¢ cikarmak isteyen kimse, hesabini, tattig1 zevklere
gore degil atlattigr belalara gore yapmalidir. Mutluluk
ogretisi, kendi isminin bir giizel gostermece oldugunu, "mutlu
yasama'dan yalnizca "daha az mutsuz" yasamanin, yani
katlanilabilir bir yasam siirmenin anlasilmasi gerektigini
gistererek baslamalidir. Hi¢ kuskusuz, yasam tadina varilmak
icin degil, atlatilmak, geride birakilmak icin vardir; kimi
deyimler de bunu gdsterirler: Degre vitram,»lvita defungi,'?
italyancadaki si scampa cosi,'*2) Almancadaki man muss
suchen, durchzukommen.'®*! Evet, yasamin mesakkatini
geride birakmis olmak, yaslilikta bir avuntudur. Buna gore,
yasamini ancak hem zihinsel, hem bedensel, cok biiytlik acilar
yasamadan geciren kimse en mutlu yazgiya sahiptir; ama en
canli zevkleri ya da en biiyiik hazlarn tatmis olan degil. Bir
yasamin mutlulugunu bu ikincilere gore ol¢cmek isteyen,
yanlis bir 6lciite basvurmaktadir. Ciinkii hazlar negatiftirler ve
Oyle de kalirlar: Hazlarin mutluluk verdigi, kiskancligin kendi
kendini cezalandirmak icin kapildigi bir kuruntudur. Buna
karsilik acilar pozitif olarak duyumsanirlar: Bu ylizden
onlarin yoklugu, yasamin mutlulugunun o6lciitiinii olusturur.
Acisiz bir duruma bir de can sikintisimin yoklugu eklenirse,
iste 0 zaman diinyevi mutluluga biiylik 6lctide erisilmistir:
Ctinki geri kalan bir hayaldir. Buradan, hazlarin asla ne acilar
sayesinde, hatta ne de ac1 ¢ekme tehlikesi aracihigiyla elde
edilemeyecegi sonucu cikar; yoksa, negatif ve bu yilizden
hayali bir seyin karsihigi, pozitif ve gercek bir seyle 6denmis
olur. Buna karsilik, acilardan kacinmak icin hazlardan
vazgecilirse, kar edilmis olur. Her iki durumda da, acilarin
hazlardan sonra mi, yoksa 6nce mi geldikleri fark etmez. Bu
eziyet sahnesini bir zevk mekanina dontstiirmeye calismak ve
olabildigince ac1 cekmeme yerine, hazlar1 ve zevkleri hedef



secmek gercekten biiylik bir yanlistir; ne var ki cok kimse
boyle yapmaktadir. Bu diinyayi, kuskulu bir bakisla, bir tiir
cehennem olarak géren ve buna gore yalmzca, kendine ates
gecirmez bir oda bulmaya calisan kisi cok daha az yanilr.
Budala kisi, yasamin hazlarinin pesinden gider ve aldandigini
gorir; bilge kisi ise belalardan kacinir. Bunda basarisiz da
olsa, bu kendi budalahigimin degil, talihinin sucudur.
Basardiginda ise aldanmamustir; ciinkii, kurtuldugu belalar
son derece gercektir. Belalar onun cok uzagindan gecmis
olsalar ve hazlardan gereksiz yere fedakarlik etmis olsa da,
aslinda bir sey yitirmis degildir: Cilinkii tiim hazlar hayalidir
ve bunlarin yokluguna {ziilmek dar kafaliliktir, hatta
gultinctir.

Iyimserligin de kolaylastirmasiyla, bu hakikatin gérmezden
gelinmesi, cok sayida mutsuzlugun kaynagidir. Tutkulardan
bagimsiz oldugumuzda, huzursuz arzular bize gercekte var
olmayan bir mutluluk hayaletini yansitirlar ve bizi bu hayaleti
izlemeye yoneltirler: Boylelikle, yadsinamaz bir bicimde
gercek olan aciyr kendimize cekeriz. Sonra, degerini
bilmedigimiz icin yitirdigimiz bir cennet gibi ardimizda
duran, yitirdigimiz acisiz durumun ardindan aglariz ve bos
yere, olmus olan1 olmamis gibi yapmaya calisirniz. Sanki kott
bir cin, en biiyiik gercek mutluluk olan acisiz durumdan,
arzunun hokkabazhik goriintiileri sayesinde disar1 cikmamiz
icin stirekli dirtmiistiir. Delikanli, diinyanin, tadini cikarmak
icin var olduguna, yalnizca kendine hakim olma yeteneginden
mustarip olanlarin yoksun kalacaklar pozitif bir mutlulugun
mekani olduguna korii koriine inanir. Bir yandan romanlar ve
siirler, diger yandan diinyanin istisnasiz ve her yerde dissal
goriintiiyle  yiirtittiigii  ve ileride yeniden dodnecegim



ikiytizlilik, onu bu yanilgisinda giiclendirirler. O andan
itibaren yasami, pozitif hazlardan olusmasi gereken pozitif
mutlulugun pesinde, az ya da cok diistiniilerek yapilan bir
avdir. Bu arada maruz kalinan tehlikelere gogiis gerilmesi
gerekir. Var olmayan bir yaban hayvaninin pesinde yapilan bu
av, kural olarak cok gercek bir seye, pozitif mutsuzluga
vardirir. Bu mutsuzluk, aci, dert, hastalik, zarar, keder,
yoksulluk, utanc ve bin tiirli sikinti biciminde ortaya cikar.
Hayal kirkligi cok gec gelir. Buna karsilik, burada dikkate
alinan kurala uyularak, yasamin plam acilardan kacinmaya,
yani yoklugun, hastaligin ve her tirlii sikintinin
uzaklastirllmasina yoneltilir; boylece gercek bir hedef
konulmustur: Boylelikle bir seyler gerceklestirilebilir ve bu
plan, pozitif mutluluk hayaletinin pesinden kosmakla ne denli
az bozulursa, o denli ¢ok sey gerceklestirilir. Goethenin
Wahlerwandschaften'de,'® siirekli baskalarinin mutlulugu
icin calisan Mittler'e soylettigi sozler de bunu onaylar: "Bir
beladan kurtulmak isteyen, ne istedigini her zaman biliyordur;
elindekinden daha iyisini isteyen ise, tamamen bakarkorddir."
Ve bu da, gilizel bir Fransiz soziinlii animsatiyor: Le mieux est
['ennemi du bien.'>%! Hatta buradan, basyapitimin 2. cildinde,
16. boélimde soyledigim gibi, kinizmin temel ilkesi de
tiiretilebilir.  Yoksa, kinikleri tiim hazlarn asagilamaya
yonelten, hazlarla uzaktan ya da yakindan bagli acilardan
baska ne olabilirdi? Bu acilardan uzaklasmak, Kkiniklere,
hazlara ulasmaktan cok daha onemli goriinmiistii. Kinikler
hazzin negatifliginin ve acimn pozitifliginin bilgisine
derinden vakif olmuslardi; bu yiizden, beladan uzak durmak
icin tutarh bir bicimde her seyi yaptilar; ama bunun icin de
hazlarin tam olarak ve kasith bir hor gorilmesini gerekli



buldular; ctinkii hazlar, bizi aciya disiiren tuzaklar olarak
gormiuislerdi.

Schiller'in dedigi gibi, elbette hepimiz Arkadia'da dogduk:
Yani, diinyaya mutluluk ve haz istemleriyle dolu olarak
geliriz ve bunlar gerceklestirme yolundaki budalaca umudu
besleriz. Oysa, aslinda cok gecmeden yazg gelir, bizi hasince
yakalar ve hicbir seyin bizim olmadigini, salt tiim malimiz ve
milkiimiiz, colugumuz cocugumuz Iiizerinde degil, hatta
kolumuz ve bacagimiz, goéziimiiz ve kulagimiz ve hatta
yliztimiiziin ortasindaki burnumuz tizerinde bile tartisilmaz bir
hakka sahip oldugu icin her seyin kendisine ait oldugunu
Ogretir bize. Ama yine de, bir siire sonra deneyim gelir ve
mutlulugun ve hazzin, yalmzca uzaktan goriinen, yanina
yaklasildiginda yitip giden bir serap oldugu, buna karsilik
dertlerin ve aclarin gerceklikleri oldugu, kendilerini
dolaysizca temsil ettikleri ve ne yanilsamaya ne de beklentiye
gerek duyduklan kavrayisim getirir. Bu ders yararli olursa,
mutlulugun ve hazzin pesinden kosmay:1 birakiriz ve daha
cok, acinin ve dertlerin giris yolunu olabildigince daraltmay1
diistiniiriiz. Ondan sonra, diinyanin sunabilecegi en iyi seyin,
acisiz, dingin, katlanilir bir yasam oldugunu 6greniriz ve bu
yasami, daha giivenli bir bicimde gerceklestirebilmek icin
istemlerimizi bunlarla simirlarnz. Ciinkii cok mutsuz
olmamanin en giivenilir yolu, ¢cok mutlu olmay1 istememektir.
Goethe'nin gencligindeki esi Merck de bunu Ogrenmisti,
clinkii Goethe ona soyle yazmusti: "Mutluluk {tizerinde
tiksindirici ve tistelik diis gérme boyutunda hak iddia etme,
bu diinyadaki her seyi mahvediyor. Kendini bundan
kurtarabilen ve elindekinden baskasina heves etmeyen,
kendine bir yol acabilir" (Goethe - Merck Mektuplasmalari, s.



100). Buna gore haz, miilk, riitbe, onur vb. istemlerini olumlu
bir Olcliye indirmek uygundur; cilinkii biiyiik felaketleri
cagiran, tam da mutluluk, san ve haz icin calismak ve
cabalamaktir. Ama daha cok mutsuz olmanin kolay olmasi
yliziinden, bunu yapmak akillicadir ve 6nerilir; buna karsilik
cok mutlu olmak zor degil, biitiinliyle olanaksizdir. Demek ki,
yasam bilgeliginin sairi, biiytik bir haklilikla séyle s6yliiyor:

Bir altin ortanin dostu olan herkes,

Uzak tutar kendini hem kohneliginden barakanin
Hem de akilliysa eger

Kiskanilasi pariltisindan sarayin.

Tepedeki ladin, riizgdrin en sertiyle devrilir

Dagin zirvesi karstlasir yildirimla ilkonce

Yiiksek kuleler ¢oktiiklerinde neden olurlar en bliytik
yikima.

Ama benim felsefemi biitiiniiyle almis olan ve bu yiizden,
tiim varolusumuzun, olmasaydi daha iyi olacak bir sey
oldugunu, bu yiizden onu yadsimanin ve geri cevirmenin en
bliytik bilgelik oldugunu bilen birisinin, hicbir seye ya da
duruma iliskin biiylik bir beklentisi de olmayacak, diinyada
hicbir seyin pesinden tutkuyla kosmayacak, herhangi bir seye
ulasamamaktan yakinmayacaktir; tersine, Platon'un, "Hicbir
insani sey, ugrunda biiyiik gayrete degmez" (Dev., X. 604)
diistincesiyle ve bir de su siirdeki diistinceyle dolu olacaktir:

Bir diinya mali elinden gittiyse,
Uziilme buna, hictir o;
Ve bir diinya mali gectiyse eline



Sevinme buna, higtir o.
Ontinden gecer acilar ve zevkler
Gec diinyanin ontinden, hictir o.

Anwari Soheili



(Bkz. Sadi'nin Giilistan i¢in



yazilan 6ns6z. Ceviren Graf.)

Ancak, bu kurtarici kavrayisa varmayi 6zellikle zorlastiran,
diinyanin daha 6nce de andigimiz ikiytizltliiglidiir. Bu yiizden
genclige bunu erkenden aciklamak gerekir. Olagantistii
seylerin cogu, tiyatro dekoru gibi salt birer goriintiidiirler ve
onlarda konunun 6zii eksiktir. Ornegin bayraklarla ve
celenklerle donatilmis gemiler, top atislari, 1siklandirma,
davullar ve trompetler, cighiklar ve naralar vb. tiim bunlar
nesenin tabelasi, gostergesi, hiyeroglifidirler: Ama orada
cogun nesenin kendisi bulunamaz. Bir tek o, senlige
gelemeyecegini bildirmistir. Gercekten bulundugu yere ise,
ashinda davet edilmeden ve gelecegini bildirmeden,
kendiliginden ve sans facon!®! gelir, usulca iceri siiziiliir;
cogun en Onemsiz, en degersiz vesilelerle, giindelik yasamin
kosullarinda, en az parlak ya da sanh olaylardaki kadar
bulunur. Avustralya'daki altin gibidir, rastlantinin keyfine
gire oraya buraya dagilmastir, ne bir kurala ne de yasaya uyar,
cogu zaman oldukca kiicliik tanecikler halinde, cok ender
olarak biiyiik kiitleler halindedir. Buna karsilik, yukarida
anilan tim olaylarda amac, salt baskalarini, nesenin orada
konuk olduguna inandirmaktir: Baskalarinin kafasindaki bu
goriintiidiir hedeflenen. Yasta da durum nesedekinden farkli
degildirr. O uzun ve yavas cenaze alayr ne kadar da
melankolik gortintir! Ath arabalarin sonu gelmez. Ama
iclerine bir bakin: Hepsi bostur ve merhuma mezar yolunda,
aslinda sadece kentin tiim araba strictileri eslik ederler. Bu
diinyadaki dostlugun ve hiirmetin konusan bir goriintiisii! Iste
bu, insan islerinin  sahteligi, icinin boslugu ve
ikiytizliligiidiir. Bir baska Ornek de, sblen giysileri icinde



davet edilen, torenle karsilanan c¢ok sayida konuktur: Soylu,
ylice arkadas canhliginin vitrinidirler; ama aslinda, onlarin
yerine yalnizca zorlama, eziyet ve can sikintisi gelmistir,
ciinkli konugun cok oldugu yerde, ayaktakimi da cok olur ve
hepsinin goguslerinde yildizlar vardir. Gercekten yiiksek
sosyete, her yerde ve zorunlu olarak cok kiictiktiir. Ama genel
olarak, parlak, goz kamastirici sélenlerin ve eglencelerin ici
bostur ve tin tin ederler; daha, varolusumuzun acizligi ve
yoksunluguyla yiiksek perdeden celistikleri icin bu boyledir
ve hakikat bu kontrasti artirir. Ancak, disaridan bakildiginda
bunlar etkili olur ve amac¢ da zaten budur. Bu nedenle
Chamfort, cok sevimli bir anlatimla sOyle sOyliiyor: "Toplum,
cevre, salonlar, diinya denilen sey, sefil bir tiyatro oyunudur;
ilgi cekmeyen, yalnizca makineler, kostiimler ve dekorlar
sayesinde biraz tutunan, kotii bir operadir." Bunun gibi,
akademiler ve felsefe kiirsiileri de bilgeligin tabelasi, salt dis
gorindsudiirler: Ama o da c¢ogu zaman, gelmeyecegini
bildirmistir ve biitiiniiyle baska bir yerde bulunabilir. Can
sesleri, rahip kostiimleri, dindar tavirlar ve garip davramslar
da, ibadetin tabelasi, dis gorlntisiidiirler vb. Boylece,
diinyadaki hemen her seyin, ici bos findiklar oldugu
soylenebilir: Yemis nadiren vardir ve daha da nadiren
kabugun icindedir. Biitlinliyle baska yerlerde aranmalidir ve
cogu zaman salt rastlantiyla bulunur.

2. Bir insanin durumunu, mutluluguna goére degerlendirmek
isteniyorsa, onu hosnut edenin degil, canimi sikanin ne
oldugunu sormak gerekir: Ciinkii, bu ikincisi, kendi basina ne
denli azsa, insan da o denli mutludur; ciinkii bir esenlik
durumu, ayrintilara karsi duyarlh olmay1 da icerir; mutsuzken
ayrintilart duyumsamayiz bile.



3. Insan yasammmn mutlulugunu, yasamin cok sayida
gerekliligi ytliziinden genis bir temel lizerinde insa etmekten
kacinmahdir: Clinki boyle genis bir temel tlizerinde durursa,
cok sayida kazaya olanak taniyacagi icin, kolaylikla ¢cokebilir
ve bu kazalar da hi¢c eksik olmazlar. Demek ki
mutlulugumuzun binasi, bu bakimdan, en genis temelde en
saglam duran tiim 6teki binalarin tersine bir davranis gosterir.
Bu yiizden, biiyilik mutsuzluktan kacinmanin en giivenli yolu,
istemlerini, her tiirden olanagina oranla, olabildigince disiik
tutmaktir.

Genel olarak, en biiyiik ve en sik rastlanan budalaliklardan
birisi, nasil bir yasam siiriiliirse siirilstin biiytik islere
kalkismaktir. Bu islerde en 6nce, biitiin ve eksiksiz bir insan
yasami hesaba katilir; oysa buna cok az kisi ulasir. Sonra, bu
denli uzun yasansa bile yapilan planlar kisa erimli kalir;
clinkii uygulanmalar1 daima sanildigindan daha ¢cok zaman
gerektirir, ayrica bu tiir isler, tim insani olaylar gibi,
basarisizliklarla, engellerle o denli cok karsilasirlar ki, c¢ok
nadiren sonuca ulastirithirlar. Sonunda her seye ulasildiginda
da, zamanin bizde yarattigl degisiklikler, hesaba katilmamis
ve dikkate alinmamiglardir; yani ne basarinin, ne de hazzin,
yeteneklerimizi yasamimiz boyunca korumadiklari
distiniilmemistir. Cogunlukla, sonunda ulasildiginda artik
bize uygun olmayan isler iizerinde calismamizin nedeni
budur: Bir yapitin 6n calismalariyla yillarimizi harcamis, bu
arada, bu yapit1 gerceklestirecek giiciimiizii farkina varmadan
yitirmis oluruz. Bu ylizden, bu kadar uzun bir cabayla ve
bircok tehlike sonunda elde edilen zenginligin tadimi artik
cikaramayisimiz ve baskalart icin c¢alismis olusumuz, sik
goriilen bir durumdur; ya da yillar boyunca calisip



cabalayarak elde ettigimiz bir gorevi artik yerine
getiremeyecek durumdayizdir; olaylar bizim icin gec
kalmistir. Ya da tersine, basarilar ya da tiretimler s6z konusu
oldugunda, biz olaylar icin ge¢ kalmisizdir; zamanin begenisi
degismistir. Konularla ilgilenmeyen yeni bir kusak
yetismistir; Otekiler, kestirmeden giderek bizden ©nce
varmislardir vb. Horatius asagidaki dizeleri yazarken, tam da
bunlan diisiiniiyor:

Neden yorarsin zayif ruhunu
Sonu gelmez planlarla.

Sik rastlanan bu yanlis davranisin nedeni, goniil goziiniin
kacimilmaz optik yanilgisidir, onunla, baslangic noktasindan
baktigimizda yasam sonsuz, ama yolun sonundan geriye
dogru baktigimizda ise cok kisa gortintir. Elbette onun da bir
iyi yonii vardir: Ciinkii goniil gozii olmasaydi, biiyiik seylerin
ortaya ¢ikmasi zordu.

Ama genel olarak yasamimizda, bir dag gezgininin
karsilastig1 durumla karsilasiriz: Gezgin yolunda ilerledikce,
nesneler uzaktan goriildiiklerinden farkli bicimlere biiriintirler
ve onlara vyakinlastkca adeta degisirler.  Ozellikle
arzularimizda durum boyledir. Cogu kez, aradigimizdan
biitiintiyle baskasini, hatta daha iyisini buluruz; aradigimiz
sey de cogu kez bizim baslangicta bos yere koyuldugumuz
yolun gotiirdiigiinden biitiiniiyle baska bir yerdedir. Ozellikle,
hazzi, mutlulugu, neseyi aradigimiz yerde, onlarin yerine
ders, kavrayis ve bilgi; gecici ve goriinlsteki bir miilkiin
yerine, kalici, sahici bir miilk buluruz.



Wilhelm Meister'de alttan alta isleyen ve onu entelektiiel ve
boylelikle tiim otekilerden, hatta Walter Scott'inkinden bile
daha yiiksek tiirden bir roman yapan temel diisiince de budur;
oteki romanlarin hepsi de salt etik bir yaklasim icindedirler,
yani insan dogasim salt isten¢ yoniinden ele alirlar. Sihirli
Fliit'te, bu grotesk ama onemli, cok anlaml hiyeroglifte de
ayn1 temel diislince, tiyatro dekorlarindaki gibi biiyiik ve kaba
hatlarla simgelenmistir; hatta, sonu¢ boéliimiinde Tamino,
Tamina'ya sahip olma arzusu icinde geri getirildiginde, onun
yerine yalnizca bilgelik tapinaginda kutsanmayzi isteyip, bunu
elde ettiginde, bu diisiince tamamlanmis olur; buna karsilik,
Tamino'nun zorunlu karsit1 Papageno'ya, Papagena'sim1 almak
diiser. Seckin ve soylu insanlar, yazginin o dersini hemen
kavrarlar ve bu derse, onu almaya acik bir bicimde ve
siikranla boyun egerler: Diinyada cok ders bulundugunu ama
mutlulugun olmadigim goriirler; bundan sonra, umutlarin
yerine kavrayislarini koymaya alisirlar ve bundan hosnut
olurlar ve sonunda Petrarca gibi konusurlar:

Ogrenmekten baska bir mutluluk duyumsamiyorum.

Hatta boylelikle, arzularinin ve cabalarimin pesinden, bir
Olclide sadece gortintiste ve eglence olsun diye gittikleri, ama
ciddi i¢ diinyalarinda yalnizca 6grenmeyi bekledikleri de olur.
Bu anlamda, bizim de sadece altin ararken barutu, porseleni,
ilaclar1 ve hatta doga yasalarin1 bulan simyacilara benzer bir
durumda oldugumuz séylenebilir.

b) kendimize yonelik davranisimiz

4. Nasil ki, bir binamin yapilmasina yardim eden bir isci
biitiintin plamini bilmiyor ya da her zaman elinin altinda



bulunduramiyorsa; bir insanin da, yasaminin tek tek giinlerini
ve saatlerini gecirirken, yasaminin akisina ve karakterinin
tiimiine iliskin durumu aymidir. Bu yasam ne denli 6nemli,
planh ve kisiye 6zgii ise, bunun kiiciiltiilmiis planinin ara sira
insanin goziiniin 6niinde bulunmasi da o denli gerekli ve
yararhidir. Gerci, "kendini bilmek"te kiiciik bir baslangic
yapmustir, yani baslica, genel olarak ve her seyden ¢nce her
seyi degistirmek istedigini, yani mutluluk icin neyin en
onemli oldugunu ve ondan sonra neyin ikinci, tGc¢lincii sirayi
aldigin1 biliyordur; ayrica bir biitlin olarak mesleginin,
roliiniin ve diinyayla iliskisinin ne oldugunu biliyordur.
Bunlar 6nemli ve muazzam iseler, yasamin kiictiltiilmis
Olcekteki planina bakmak da, onu baska herhangi bir seyden
daha c¢ok gilclendirecek, dogrultacak, ayakta tutacak ve
eylemlilige  yiireklendirecek ve  yanlis  yollardan
uzaklastiracaktir. Tipki, gezginin bir zirveye vardiginda
geride biraktigi yolu tiim kivrimlari ve donemecleriyle,
baglantilaniyla kusbakisi goriip 0Ogrenmesi gibi; biz de
eylemlerimizin, basarilarimizin ve yapitlarimizin arasindaki
gercek bagintiyl, ancak yasamimizin bir déneminin ya da
bitiiniiniin sonuna geldigimizde kuramnz. Ciinkii, yasamin
icinde oldugumuz siirece, hep karakterimizin sabit
Ozelliklerine gore, giidiilerin etkisi altinda, her an sadece, o an
bize dogru ve uygun goriineni yaparak, yani hep zorunluluk
icinde eylemde bulunuruz: Bu arada neyin ortaya ciktigini
ancak basarili sonuc gosterir; bunun nasil ve ne yilizden
oldugu, baglama bakilarak anlasilir. Bu yilizden, en biiyiik
eylemleri gerceklestirirken ya da oliimsiiz yapitlar yaratirken,
bunlarin béyle olduklarinin bilincinde degilizdir; tersine o
anki amaclarimiza uygun, o anki niyetlerimize denk, yani o
anda dogru olduklarim bilirizz Ama daha sonra biitiiniin



icinde, kendi baglami icinde bizim tiim karakterimiz ve
yetenegimiz 1sildayarak one cikar. Ve sonra, cogu kez tekil
durumlara bakarak, nasil da sanki bir ilham gelmis gibi,
dehamizin rehberliginde, bin bir yanlis yol icinden biricik
dogru yolu se¢mis oldugumuzu goriiriiz. Tim bunlar
kuramsal konular icin oldugu kadar, pratik konular icin de ve
karsit anlamda, kotii ve yanlis yapilmis durumlar icin de
gecerlidir.

5. Yasam bilgeliginin 6nemli bir noktasi, biri digerine zarar
vermesin diye dikkatimizi biraz bugiine biraz da gelecege
yoneltisimiz arasindaki orantinin dogruluguna dayanir. Cogu
kimse, fazlasiyla bugilinde yasar, bunlar diisiincesizlerdir;
bazilar1 da fazlasiyla gelecekte yasarlar, bunlar da korkaklar
ve endiselilerdir. Bir kimsenin dogru olctiyti tutturdugu ender
goriiliir. Cabalama ve umut etme yoluyla, yalnizca gelecekte
yasayanlar, hep ileriye bakanlar ve her seyden once hakiki
mutlulugu getirecekleri diistiniilen gelecek olaylar karsisinda
sabirsizlikla acele edenler, ama bu arada bugiine dikkat
etmeyen ve onu tatmadan gecip gitmesine izin verenler, cok
kurnaz cehrelerine karsin, Italya'daki, kafalarina baglanmis
bir sopaya bir demet ot asilan ve bu yiizden hep onlerine
bakan ve bu ot demetine ulasmayr umut ederek adimlarini
siklastiran eseklere benzerler. Ciinkii, siirekli sadece anlik
yasamakla, biitlin yasamlar1 konusunda —6liinceye dek— kendi
kendilerini aldatirlar. Yani planlarla ve kaygilarla, sadece ve
sonsuza dek gelecekle mesgul olmak yerine ya da kendimizi
gecmise Ozleme adamak yerine, tek gercegin ve tek kesin
olanin bugiin oldugunu asla unutmamaliyiz; buna karsilik
gelecek hemen hemen her zaman onu tasarladigimizdan baska
tiirliidir; gecmis de baska tiirliiydl; ve her ikisinin de bir



biitiin olarak, bizim zannettigimizle cok az ilgisi vardir.
Clinkli nesneleri gozde kiiciilten uzaklik, onlar1 diisiincede
biiytitiir. Biricik dogru ve gercek olan simdiki zamandir: Bu,
gercek olarak doldurulan zamandir ve varolusumuz sadece bu
zamanda yer alir. Bu yiizden bu zamam daima neseli bir
karsilamaya deger gérmeli ve bunun sonucunda katlanilir ve
dolaysiz aksiliklerden ya da acilardan bagimsiz her saatinin
tadimm oldugu gibi cikarmali, yani onu gecmisteki yanlis
umutlar hakkinda surat asarak ya da gelecek icin kaygilanarak
berbat etmemeliyiz. Cilinkii mevcut iyi bir saati kendinden
uzaklastirmak ya da gecmise yonelik hosnutsuzluk ya da
gelecek olana yonelik kaygi yiiziinden bu saati bile bile
mahvetmek budalaliktir. Kaygiya ve hatta pismanhiga da
kendi zamanlarn ayrilmalidir; olup biten hakkinda soyle
diistintilmelidir:

Ama bizi ne kadar lizerse de, onu oluruna birakmak
isteriz

Ve bize ne kadar zor gelirse de, yliregimizdeki
sikintiyr dagitiriz.

ve gelecek olan hakkinda da soyle:
Ve bu tanrilarin kucaginda yatiyor.

Buna karsilik, bugiin hakkinda: Her bir glinii 6zel bir yasam
olarak gor. Seneca ve bu biricik gercek zamani olabildigince
hos kilmak gerekir.

Gelecek kotiiliiklerden, ancak kesin olanlar ve ortaya ¢cikma
zamani belli olanlar bizi huzursuz kilabilirler. Bunlarin sayisi
da cok azdir: Ciinkii kotiliikler ya sadece miimkiindiirler, en
fazla, olasidirlar; ya da zaten kesindirler; ancak ortaya cikma



zamanlarn biitlintiyle  belirsizdir. Bu iki tir kotiligi
diisiinmeye baslarsak, artik bir saniye bile huzur icinde
olamayiz. Demek ki, yasamimizin huzurunu kesin olmayan
ya da belirsiz koétiiltiklerle bozmamak icin onlarnn hig
gelmeyeceklermis gibi gormeye alismaliyiz; kesin olanlarin
da hemen gelmeyeceklerini diistinmeliyiz.

Gelgelelim, korku bir kimseyi ne kadar rahat birakirsa,
arzular, hirslar ve istekler de onu o olc¢iide huzursuz ederler.
Goethe'nin cok sevilen sarkisi "Ben davami hiclige
yerlestirdim", aslinda, insanin olas1 tiim isteklerinden
kurtulup, ciplak, yalin varolusa geri dondiigiinde, insan
mutlulugunun temelini olusturan zihinsel huzura ulasacagini,
bu ylizden simdiki zamanin ve bdylelikle tiim yasamin keyfini
citkarmaya bakmak gerektigini anlatir. Ayni amacla, bugiinkii
giiniin yalmzca bir kez geldigini ve bir daha asla
gelmeyecegini stirekli aklimizda bulundurmaliyiz. Oysa
bugiiniin, yarin yeniden gelecegi kuruntusuna kapilinz: Ne
var ki yarin bir baska giindiir ve o da yalnizca bir kez gelir.
Ama her giiniin, yasamin biitiinleyici ve bu yiizden yeri
doldurulamaz bir parcasi oldugunu unuturuz ve daha cok,
yasamin icinde, bir giiniin, bireyin tiimel kavramda icerildigi
gibi icerildigini dusiiniirtiz. Hastaliklarda ya da kederlerde,
bellegimizin acisiz ve yoksunluksuz saatleri sonsuz derecede
kiskanilmaya deger bir sey olarak, yitik bir cennet olarak,
unutulmus bir dost olarak 6zlediginin bilincini iyi ve saglikh
giinlerde de korursak, simdiki zamanin degerini daha iyi anlar
ve onu daha iyi yasariz. Ama gilizel gilinlerimizi, onlarin
farkinda olmadan yasariz: Ancak kotii giinler geri geldiginde,
glizel giinleri yeniden isteriz. Binlerce neseli, hos saati, asik
suratla, tadim1 cikarmadan geciririz ve daha sonra, sikintili



zamanlarimizda, bosuna bir 6zlemle o giinleri arariz. Bunun
yerine, katlanilabilir olan her simdiki anin ve gecip gitmesine
kayitsizca g6z yumdugumuz ve tUstelik bir de sabirsizca
erteledigimiz giindelik olaylarin bile degerini bilmeli, tam da
simdiki ani, gecmisin sahnesine gectigi bu andan itibaren,
oliimsiizliigiin  1s181yla  1s1ldayarak  bellek  tarafindan
korunacagini ve giiniin birinde, 6zellikle kotii bir zamanda,
bellegin perdeyi araladigi sirada, en candan ©Ozlemimizin
nesnesi olarak ortaya ¢ikacagini hi¢c unutmamalhyiz.

6. Her tiirlii sinirlandirma mutlu eder. Goriis, etkime ve
dokunma ufuklarimiz ne denli dar iseler, o denli mutluyuzdur:
Ne denli genis iseler, kendimizi o denli sikintili ya da endiseli
duyumsariz. Ciinkii bu ufuklarla birlikte, sorunlar, arzular ve
korkular da biiyiir. Bu yiizden kérler bile, bize a prioril8
gorinmesi  gerektigi denli mutsuz degildirler: Yiiz
hatlarindaki yumusak, neseli dinginlik bunu kantlar. Yasamin
ikinci yarisimin, birincisinden daha tiziintlilii ge¢cmesi de bir
Olclide bu kurala dayanir. Ciinkii yasamin akisi icinde,
amaclarimizin ve iliskilerimizin ufku giderek genisler.
Cocuklugumuzda bu ufuk, en yakin cevreyle ve en dar
iliskilerle simirhdir; genclik yaslarinda onemli Olciide daha
genistir; erkeklik caginda tiim yasamimizi kapsar, cogun en
uzak iliskilere, devletlere ve halklara dek uzamr; yaslihik
cagimizda ise cocuklarimizi ve torunlarimizi kapsar. Buna
karsilik her sinirlama, hatta zihinsel simirlamalar da
mutlulugumuz icin yararhdir. Ciinkii isten¢c ne denli az
heyecanlanirsa o denli az ac1 cekeriz; ve acilarin pozitif,
mutlulugun ise salt negatif oldugunu biliyoruz. Etki sahasinin
simirliligl, istenci heyecanlanmasi icin  gereken dis
nedenlerden yoksun birakir; zihnin smirlanmasi ise ig



nedenlerden yoksun birakir. Ancak, zihnin sinirlanmasinin,
sayisiz acinin dogrudan kaynagim olusturan can sikintisina
yol acmasi gibi bir dezavantaji vardir; can sikintisini
dagitmak icin her tiirlii yola, topluluk icinde olmaya, liikse,
kumara, ickiye vb. bagvurulur ancak bunlar her tiirden zarari,
yikimi ve mutlulugu getirirler. Bos zamanda huzur icinde
olmak tehlikelidir. Buna karsilik, insan mutlulugunun dissal
sinirlandirilmasinin, varabildigi yere kadar o denli yararl,
hatta zorunlu oldugu, mutlu insanlar1 betimleyen biricik siir
tirtinlin, idilin, o insanlar siirekli ve esas olarak son derece
sinirli  bir konumda ve cevrede serimlemesinden de
goriilebilir.  Gilindelik yasam olaylarimi  konu edinen
resimlerden hoslanmamizin temelinde de ayni neden
yatmaktadir. Buna gore, iliskilerimizin olabildigince basit
olmast ve hatta yasam tarzimizin, can sikintisina yol
acmayacak olctide tek bicimliligi, bizi mutlu kilacaktir; clinkii
yasamin kendisini ve bunun sonucunda yasamin en 6nemli
yikini de en az duyumsamamizi saglayacaktir: Yasam,
dalgasiz ve girdapsiz, bir dere gibi akip gececektir.

7. Esenligimiz ve kederimiz, son tahlilde bilincimizin neyle
dolu ve neyle ugrasiyor olduguna baghdir. Imdi, burada her
tirlii an zihinsel ugras, buna yatkin bir zihne, basarili ve
basarisizlik arasinda stirekli gidip gelen, {iziintiler ve
zahmetlerle dolu gercek yasamdan daha c¢ok yarar
getirecektir. Elbette bunun icin zihinsel yeteneklerin agir
basmas1 gereklidir. Bundan sonra, disartya yonelik
yasamanin, diistinsel calismamizi nasil dagittigim  ve
saptirdigini ve zihnimizi bu calisma icin gerekli olan
dinginlikten ve yogunlasmadan nasil uzaklastirdigim
animsatmak gerekir; 0te yandan siirekli zihinsel calisma da,



gercek yasamin ugraslar1 ve kosusturmacalar1 karsisinda bizi
az ya da cok yeteneksiz kilar: Bu ytlizden, bir bicimde enerjik
pratik calisma gerektiren kosullar ortaya ciktiginda, zihinsel
calismaya bir siire ara vermek tavsiye edilir.

8. kusursuz bir agirbaslilik icinde yasamak ve kendi
deneyiminden, bu deneyimin icerdigi tim dersleri cikarmak
icin, sik sik durup diisiinmek ve yasanilanlari, yapilanlar ve
deneyimlenenleri ve bu arada duyumsananlari yeniden
gozden gecirmek, eski yargilarini simdikiyle, tasar1 ve
cabalarimi  bunlarin  basarisiyla  ve  doyurulmasiyla
karsilastirmak gerekir. Bu, deneyimin herkese okudugu
metnin yinelenmesidir. Insamn kendi deneyimi de bir metin
olarak gortilebilir; tlizerinde diistiinmek ve bilgiler de bunun
yorumudurlar. Az deneyim {iizerinde cok diisiinme ve cok
bilgi, sayfalarinda iki satir metin ve kirk satir yorum bulunan
yayinlara benzer. Cok deneyim karsisinda az diisiinmek ve az
bilgi sahibi olmak, bircok seyin anlasiimamasina neden olan,
dipnot icermeyen Bipontin baskilarina®? benzer.

Pythagoras'in, aksamlari uyumadan Once, o giin neler
yapilldiginin gozden gecirilmesi kurali da buradaki oneriyi
hedeflemektedir. Islerin ya da eglencelerin giiriiltiisii patirtis
icinde, gecmisinin lizerinde yeniden diisiinmeden yasayan,
yasamini siirekli gecirmeye bakan biri, net agirbashligim
yitirmistir: Ruh hali bir kaosa doéntisiir ve diisiincelerinde
belirli bir karmasiklik goriliir, bu da konusmalarinin kopuk
kopuk, boliik porciik, adeta incecik dogranmis gibi olmasina
yol acar. Dissal huzursuzluk, etkilerin coklugu ne denli
biiylikse ve zihnin icsel etkinligi ne denli azsa bu durumla o
denli daha cok karsilasilir.



Uzun bir siire sonra ve bizi etkileyen kosullar ve olaylar
gectikten sonra, o siralar bunlarin bizde dogurduklar1 ruh
halini ve duyguyu geri cagiramayacagimizi ve
yineleyemeyecegimizi de burada soylemek gerekir: Ama
elbette, o siralar, bunlarin etkisiyle sodyledigimiz sozleri
amimsayabiliriz. Ama bu sozler, o ruh hali ve duygularin
sonucu, anlatimi ve Olciitiidiirler. Bu ytizden bellek bu gibi,
diisiinmeye deger ya da benzer zaman dilimlerini ©Ozenle
saklamalidir. Bu ytlizden giinceler yararhdir.

9. Kendi kendine yetmek, kendi kendisi icin her sey olmak
ve tim varligimi kendimde tasiyorum diyebilmek, elbette
mutlulugumuz icin en yararh Ozelliktir. Aristoteles'in,
"Mutluluk, yetinmeyi bilenlerindir" (Eudemos'a Etik, VII, 2)
soziiniin cok sik yinelenemeyisi bu ylizdendir (Chamfort'un,
bu makalenin basina koydugum ciimlesinde, son derece
seckin bir anlatimla dile gelen de, aym diistincedir). Ciinkii
hem insan, belli bir kesinlikle kendinden baska kimseye
giivenemez ve hem de toplumun beraberinde getirdigi
sikintilar ve dezavantajlar, tehlike ve can sikintisi, ol¢tistizdir
ve kacinilmazdir.

Mutluluga ulasmak icin biiyiik bir cevrede, zevk ve sefa
icinde yasamaktan (highlife) daha yanlis bir yol yoktur:
Ciinkii bu yol sefil varhgimizi zevk, haz ve eglencenin bir
sonucuna dontstiirtir, bu durumda hayal kirikligr da eksik
olamaz; birbirine karsilikli yalan sdylemek de bu yasama
zorunlu olarak eslik eder.!%Y]

Oncelikle, her toplum zorunlu olarak karsilikli bir uyum
saglama ve sicaklik gerektirir: Bu yiizden, ne denli biiyiik
olursa, o denli yavanlasir. Insan sadece yalmz olabildigi



siirece, biitlinliyle kendisi olur: Demek ki, yalmzhg
sevmeyen 0Ozglirliigii de sevmez; clinkii insan ancak yalniz
oldugunda oOzgiirdiir. Zorlama, her toplumun ayrilmaz
arkadasidir ve her toplum, insanin kendi bireyselligi ne denli
onemliyse o denli agir gelen fedakarliklar ister. Buna gore,
herkes kendi benliginin degeriyle orantili olarak yalmzhga
lanet edecek, ona katlanacak ya da onu sevecektir. Ciinkii
yalnizlik icinde, zavall kisi tiim zavalliligim, biiytik zihin tiim
biliytikliiglinii duyumsar, kisacasi herkes kendini oldugu gibi
duyumsar. Ayrica, bir kimse doganin siralamasinda ne denli
yukarida yer aliyorsa, esas olarak ve kacinilmaz bir bicimde o
denli daha yalmz kalir. Ama, fiziksel yalmzligin zihinsel
yalnizliga denk diismesi onun icin bir iyiliktir: Aksi durumda,
heterojen yapidaki kalabalik cevrenin onun tizerinde rahatsiz
edici, hatta diismanca bir etkisi vardir; onun benligini calar ve
yerine de bir sey vermez. Bundan sonra, doga insanlar
arasinda ahlaki ve entelektiiel acidan en genis cesitliligi
yaratmisken, toplum bunu dikkate almayarak hepsini esit tutar
ya da bu cesitliligin yerine yapay farkliliklar1 ve tabaka ya da
ritbe basamaklarim1 koyar; bu farkliliklar da genellikle
doganin siralamasina taban tabana zittirlar. Bu diizenlemede,
doganin alt siraya koydugu kimseler cok iyi konumdadirlar;
ama doganin ylikseklere koydugu az sayidaki kisi hic dikkate
alinmaz; bu yiizden bu kisiler toplumdan uzak durmaya bakar
ve bu insanlarin cok sayida bulundugu her toplumda,
bayagilik hiikiim stirer. Biiyiik zihinleri toplumdan
tiksindirten, oOtekilerin yeteneklerinin ve bunun sonucunda
(toplumsal) basarimlarinin esit olmayisina karsilik, haklarin
ve bunun sonucunda istemlerin esit olmasidir. Séziimona
seckin kesim, zihinsel (istiinliikler disinda her tiirden
tstlinliigi gecerli kilar: Hatta zihinsel iistiinliikler kacak mal



muamelesi goriir. Seckin toplum bizi her tiirlii budalaliga,
delilige, sapkinhiga, bonliige karsi, smrsiz bir sabir
gostermekle ylikiimli kilar; buna karsilik, kisisel tistiinliikler
bagislanmay1 dilemek ya da gizlenmek zorundadirlar; ciinkii
zihinsel dstiinliik, istencin bir katkis1 olmadan, sadece
varhgiyla bile rahatsiz eder. Buna gore, seckin diye
adlandirilan toplum, 6vemeyecegimiz ya da sevemeyecegimiz
insanlar1 bize sunma zararinin yani sira; dogamiza uygun,
kendimiz gibi olmamiza da izin vermez; daha cok, otekilere
uyum saglama ugruna, biliziilmeye ya da hatta kendimizi
deforme etmeye zorlar. Diisiinsel zenginlik tasiyan
konusmalar ya da diistinceler, yalmzca diisiinsel zenginligi
olan topluma aittirler: Siradan toplumda bunlardan adeta
nefret edilir; clinkii siradan toplumun hosuna gitmek icin
kesinlikle s1g ve bon olmak gereklidir. Bu yilizden bdylesi
toplumlarda kendi kendimizi agir bir bicimde yadsiyarak,
kendimizi oOtekilere benzetmek icin benligimizin dortte
liciinden vazgecmemiz gerekir. Bunun karsihiginda elbette
oteki insanlar vardir; ama bir kimsenin kendi degeri ne kadar
coksa, o kimse kaybinin kazancindan biiyiik oldugunu ve bu
alisverisin onun zararina oldugunu daha cok go6recektir:
Ciinkii insanlar, kural olarak borclarimi 6deyemezler; yani
toplumsal iliskilerinde bu iliskinin can sikicihigin,
zorluklarini ve nahosluklarimi ve bu iliskinin dayattigr kendi
kendini yadsimay1 telafi edecek bir seye sahip degillerdir;
buna gore, toplumlarin biiyiik cogunlugunun 6yle bir yapisi
vardir ki, buna karsi yalmzhg tercih edenler iyi bir is yapmis
olurlar. Ustelik toplum katlanamadigi ve bulunmasi da zor
olan sahici, yani zihinsel stlinligiin yerine sahte, tutucu,
keyfi ilkelere dayali ve geleneksel olarak daha iist tabakalarda
gelisen ve anlasilan bir tstliinligl gelisigiizel kabul etmistir:



bu iistiinliik de gorgiiliiliik, bon ton,'®Hfashionables'®?! denilen
seydir. Ancak bir kez sahici tistiinliikle carpismaya girdiginde,
zayifligr ortaya cikar. Ayrica, gorgtiniin girdigi yerden,
saglikli akil disar ¢ikar.

Ama genel olarak herkes ancak kendi kendisiyle tam bir
uyum icinde olabilir; kendi dostlanyla, sevgilisiyle degil:
Ciinki bireysellikten ve ruh halinden kaynaklanan farkliliklar,
her defasinda kiiciik de olsa bir uyumsuzluga yol acar. Bu
ylizden, yliregin hakiki, derin huzuru ve tam bir i¢ rahathigi,
saghiktan sonra gelen bu en 6nemli diinyevi miilk ancak
yalmizlikta bulunabilir ve stirekli bir ruh hali olarak ancak en
derin inzivada siirebilir. Insamin kendi benligi biiyikk ve
zenginse, bu yoksul diinyada bulabilecegi en mutlu durumu
tadar. Sunu da sOyleyelim ki, dostluk, ask ve evlilik insanlar
ne denli siki bir yakinlik icinde birlestirse de; herkes en
sonunda ancak kendi kendisiyle ya da olsa olsa cocuklariyla
diirtist bir iliski icinde oldugunu diisiiniir. Insan nesnel ve
oznel kosullar sonucu diger insanlarla ne denli az iliski icinde
olursa, diiriistliikte o denli daha iyidir. Yalnizlik ve 1ss1zlik,
insanlarin tiim kotiiliiklerinin bir anda, duyumsanmasalar bile
goriilmelerini  saglar; buna karsihik toplum sinsidir:
Oyalanma, haber, dostluk hazzi vb. goriintiisii altinda, biiytik,
cogun iflah olmaz kétiiliikleri gizler. Gencligin baslica egitim
konularindan  birisi, yalnmizliga katlanmayr  6grenmek
olmalidir; ciinkii yalmizlik, mutlulugun ve icsel huzurun bir
kaynagidir. Imdi, tiim bunlardan, yalmzca kendi kendine
giivenmis olan ve kendi basina her sey olabilen bir kisinin, en
iyl i¢ huzuruna ve mutluluga sahip olabilecegi sonucu cikar;
hatta Cicero bile soyle soyliiyor: "Bir kimse yalmzca kendi
kendine bagh ise ve kendinde her seye sahipse mutlu



olmamas! miimkiin degildir" (Paradox., II). Ustelik, bir insan
kendinde ne cok seye sahip olursa baskalar1 onun icin o kadar
az sey ifade ederler. I¢sel degeri ve zenginligi olan insanlari,
baska insanlarla bir arada olmayi, belirgin bir kendini
yadsimayla aramak bir yana, bu bir arada olmanin istedigi
fedakarhiklar1 yapmaktan bile uzak tutan sey, belirli bir her
seye yeterlilik duygusudur. Siradan insanlar bunun tam tersini
arkadas canhligr ve uyumluluk icinde yaparlar: Ciinkii bunlar
icin, baskalarina katlanmak, kendi kendilerine katlanmaktan
daha kolaydir. Dahasi, diinyada, gercekten degerli olana saygi
gosterilmez ve saygi gosterilenin de hicbir degeri yoktur. Bu
ylizden kendi kosesine cekilmis olmak, degerliligin ve
seckinligin kaniti ve sonucudur. Tiim bunlara gore, kendinde
dogru bir seye sahip olan kisinin, yeri geldiginde 6zgiirliigiint
korumak icin gereksinimlerini sinirlandirmast ya da
genisletmesi, ve buna gore, insanlar diinyasiyla kacinilmaz
iliskiler icinde olan kendi kisiligiyle olabildigince kisa bir
stire uzlasmasi, gercek bir yasam bilgeligi olacaktir.

Ama Ote yandan, insanlarn arkadas canlisi kilan, yalmzhga
ve yalmzlik icinde kendi kendilerine  katlanma
yeteneksizlikleridir. Onlar1 hem topluma hem de wuzak
tlkelere ve yolculuklara siiren, icsel bosluklann ve
sikintilaridir. Onlarnn zihninde kendi kendilerini devindirecek
disli cark eksiktir: Bu yilizden bu devinimi sarapla ararlar ve
boylelikle birer ayyas olup cikarlar. Tam da bu yiizden,
stirekli disaridan ve tistelik cok giiclii, yani 6zii kendilerinkine
benzeyen bir uyarilmaya gereksinirler. Bu uyarilma olmadan,
zihinleri kendi agirhig: altinda ¢oker ve ezici bir uyusukluga
diiser.'®3! Benzer bicimde, herkesin, insanlik idesinin yalnizca
kiictik bir parcas1 oldugu, bu yiizden, bir 6lciide tam bir insan



bilincinin ortaya c¢ikmasi icin  oOtekiler tarafindan
biitiinlenmeyi gereksindigi soylenebilir: Buna karsilik, tam bir
insan olan kisi par excellence!®*! bir insandur, bir parca degil,
bir biitlinliik olusturur ve bu yilizden kendisiyle yetinir. Bu
anlamda, siradan toplumu, her kornonun yalnizca bir sesi
cikardigr ve ancak hepsinin aym anda ses cikarmasiyla bir
miizigin olustugu rus korno miizigine benzetebiliriz. Ciinkii,
insanlarin cogunun akli ve zihni boyle teksesli bir korno gibi
tekdiizedir: Insanlarin bircogu, ezelden beri yalmzca tek bir
sese, ayni diistinceye sahipmisler gibi, baska bir seyi
diistinemezlermis gibi goriiniirler. Buradan, insanlarin sadece
neden bdyle can sikici olduklar1 degil, neden boyle arkadas
canlis1 olduklarnt ve siirii gibi dolasmaya bayildiklar1 da
aciklanmus olur: Insanodlunun stirii hayvani dodasi. her bir
insana katlanilmaz gelen sey, kendi 6ziiniin monotonlugudur:
Her budalalik, kendi sikintisindan mustariptir. Buna karsin,
zihinsel diinyas1 zengin bir insan, tek basina konser veren bir
virtiibze ya da piyanoya benzetilebilir. Bilindigi gibi nasil
piyano kendi basina kiiciik bir orkestraysa, bu insan da kendi
basina kiiciik bir diinyadir ve o6tekilerin ancak bir arada
olusturduklar1 seyi, o kendi bilincinin biitiinliigii icinde
olusturur. Bir piyano gibi, o da senfoninin bir parcasi degildir,
soloya ve yalmzliga uygundur: Onlarla birlikte calmasi
gerektiginde ancak piyano gibi eslik edilmesi gereken esas ses
olabilir; ya da, vokal miizikteki piyano gibi ses verebilir. Bu
arada, toplumu seven kimse bu denklemden, iliskide
bulundugu kisilerdeki nitelik eksikliginin, nicelikle bir 6lctide
giderilmesi gerektigi sonucunu cikarabilir. Zihinsel diinyasi
zengin tek bir insanla iliski yeterli olabilir: Ama siradan insan
tirinden baskasim1 bulmasi miimkiin degilse, o zaman
cesitlilik ve birliktelik sayesinde bir seylerin ortaya



cikabilmesi acisindan, boyle yeterince cok sayida insanla
iliski icinde olmas1 —s6zii edilen korno miizik benzetmesine
gore— iyidir ve bir de Tanr ona sabir vermelidir.

daha iyi tiirdeki insanlar, giiniin birinde herhangi bir soylu,
ideal amac giliderek bir dernek kurduklarinda, bocekler gibi
her yeri dolduran ve can sikintisina ya da baska kosullarda,
yoksunluguna care bulmak icin her seye el atmaya her an
hazir olan sonsuz sayidaki insan stirtistinden birkac kisinin bu
dernege de gizlice sizmalan ya da zorla girmeleri sonucu; ya
davay1 biitiiniiyle mahvetmeleri ya da baslangictaki amacin
tam tersine diisiilecegi oOlclide degistirmeleri de, insanlarin
icsel boslugunun ve yoksunlugunun hesabina yazilmalhdir.

Ayrica, insanlarin arkadas canliligina, insanlarinin ¢ok
soguk havada birbirlerine sokularak olusturduklar1 bedensel
sicakliga benzer bir bicimde, zihinsel bir sicaklik
olusturmalan go6ziiyle de bakilabilir. Ancak, kendi zihinsel
sicaklig1 cok olan biri boyle bir gruplasmay: gereksinmez. Bu
anlamda, benim uydurdugum bir fabl bu yapitin 2. cildinin
son béliimiinde yer alacak. Tiim bunlarin sonucunda, her bir
kisinin arkadas canlihig1 kendi entelektiiel degeriyle ters
orantilidir; ve "O toplum icine girmekten hoslanmaz" demek,
hemen hemen, "O biiyiik 0zellikleri olan bir adamdir"
demektir.

Entelektiiel acidan ytiksek bir insana, yalmzlik ikili bir yarar
saglar: Birincisi, kendi kendisiyle olmak wve ikincisi,
baskalariyla birlikte olmamak. Her toplumsal iliskinin ne cok
zorlama, eziyet ve tehlikeyi beraberinde getirdigi diistiniiliirse
bu ikinci yararin degeri daha iyi anlasilacaktir. "Ttim belalar,
yalniz kalma yetenegimizin olmayisindan gelir basimiza"



diyor La Bruyere. Arkadas canliligi, bizi biiyiik cogunlugu
ahlaki acidan koétii ve entelektiiel acidan bén ya da yanlis olan
varhiklarla iliski icine soktugu icin, en tehlikeli ve hatta yikici
egilimlerden biridir. Arkadas canlis1 olmayan biri, bdyle
varliklara gereksinmeyen biridir. Kendi basina, topluma
gereksinmeyecek denli ¢ok seye sahip olmak bile yeterince
biiytik bir mutluluktur, clinkii hemen hemen tiim acilarimiz
toplumdan kaynaklanirlar, ve mutlulugumuzun saghktan
sonraki en o6nemli unsurunu olusturan zihinsel huzur her
toplum tarafindan tehlikeye sokulur ve bu yiizden 6nemli
Olciide bir yalmzhik olmadan var olamaz. Zihinsel huzur
mutluluguna nail olabilmek icin, kinikler her tiirli miilkten
uzaklasirlar: Ayni1 amacla toplumdan wuzaklasan biri, en
bilgece yontemi secmistir. Ciinkii, Bernardin de St. Pierre'in
giizel oldugu denli isabetli bir bicimde soéyledigi gibi:
"Beslenmede perhiz bizi bedensel acidan saghkli yapar,
insanlarla iliskide perhiz ruhumuza huzur verir." Buna gore,
yalmzlikla zamaninda dost olan, hatta onu seven birisi bir
alin damar1 bulmustur. Ama asla herkes bunu bulamaz.
Ciinkii, sikinti ne denli baslangicsal ise, can sikintisinin
bertaraf edilmesi cabasi da insanlar1 birbirine o denli
yaklastirir. Her ikisi de olmasaydi, elbette herkes yalniz
kalirds; ciinkii cevre, ancak yalmzlik icinde kesin bir 6neme,
herkesin kendi go6ziindeki, ve diinyanin giirtiltiisii icinde her
adimda sancili bir tekzip edilmeyle karsilasip bir hice
indirgenmeyen biriciklige biirtintir. Hatta, bu anlamda
yalnizlik herkesin dogal durumudur: Onu yeniden, Adem
misali, baslangicsal, kendi dogasina uygun bir mutluluk icine
sokar.



Ama Adem'in ne anasi ne de babasi vardi! Bu yiizden, bir
baska anlamda ise, insan icin yalmzhik dogal degildir; ctinkii
insan diinyaya geldiginde kendini yalniz degil, ana babasinin,
kardeslerinin arasinda, yani topluluk icinde bulur. Bunun
sonucunda, yalnizlik sevgisi baslangicsal bir egilim olarak var
olamaz, ancak deneyim ve sonradan diisiinme sayesinde
ortaya cikabilir: Bu da, kendi zihinsel giliciiniin gelismesi
Olclisiinde ama aymi zamanda yasanan yillarin artmasi
sonucunda gerceklesecektir; buna gore, genel olarak ele
alindiginda, her bir insanmin toplum icine girme diirtiisii,
yasiyla ters olantili olacaktir. Bir bebek, birka¢ dakika yalmz
birakildiginda hemen bir korku ve aca ¢ighgi atar. Kiigiik
cocuk icin, yalmz olmak biiylik bir cezadir. Delikanllar,
birbirleriyle kolayca dostluk kurarlar: Ancak, soylu ve ytice
ruhlu olanlar ara sira yalmzhig ararlar; yine de, ttim bir giinii
yalniz gecirmek heniiz onlara da zor gelir. Oysa yetiskin bir
erkek icin bu ¢ok kolaydir: Cok uzun siire yalniz kalabilir ve
yaslandikca bu siire de artar. Gocmiis kusaklardan geriye bir
tek kendisi kalmis ve listelik yasamin hazlarindan kismen
uzaklasmis, kismen onlan yitirmis yash bir adam, kendi asil
unsurunu yalnizlikta bulur. Ama burada, tek tek Kisilerde,
yalnizhik ve kendini yalitma egilimi, her zaman kisinin
entelektiiel degerinin Olciisiine gore ortaya cikacaktir. Ciinkii,
bu egilim, soylendigi gibi, salt dogal, dogrudan dogruya
gereksinimlerin ortaya cikardigr bir egilim degil, daha cok
bulunulan deneyimlerin ve bu deneyimler {izerine
diisiinsemenin sonucudur, yani insanlarin cogunun ahlaki ve
entelektiiel acidan sefil niteligi hakkinda ulasilmis bir
kavrayistir; bu sefillikte en kotiisii, bireylerin birbirlerinin
ahlaki ve entelektiiel yetersizlikleri {izerinden dolap
cevirmeleri ve karsilikli olarak birbirlerinin ekmegine yag



stiirmeleridir. Bunun sonucunda insanlarin coguyla iliski
kurmayi hazzedilmez ve hatta katlanilmaz kilan, her tiirlii, son
derece cirkin olay ortaya c¢ikmaktadir. Dolayisiyla, bu
diinyada zaten ¢ok sayida kotii sey varken, toplum bunlarin en
kotiisii olarak kalmaktadir: Bu yiizden, arkadas canlis1 bir
Fransiz olan Voltaire bile, "Yeryiizii, kendileriyle konusmaya
degmeyen insanlarla kaymyor" demistir. Yalmzhg1 cok ve
tutkuyla seven yumusak yiirekli Petrarca da, bu egilimi icin
ayni nedeni gosteriyor:

Yalniz bir yasamu stirekli aradim

(Dere, tarla ve orman taniktir buna)

Isigin yolunu bulmamda yarar1 dokunmayan,
O budala kafalardan kacarak.

Yine Petrarca, Zimmermann'in yalmzhk tizerine {tinli
yapitina orneklik etmise benzeyen gilizel kitab1 De vita
solitaria'da,!®®! bu konuyu acikhiyor. Chamfort, toplumdan
uzak olmanin tam da bu ikincil ve dolaylh kaynagini, alayc
tislubuyla soyle dile getiriyor: "Bazen, yalniz yasayan birinin,
toplumu sevmedigi sodylenir. Bu durum, bir kimsenin
gezintiye cikmay1 sevmedigini sdylemeye ve bunun kaniti
olarak da, geceleri Bondy ormaninda gezmeye cikmayl
sevmedigini gostermeye benzer.'®® Ama, yumusak huylu ve
Hiristiyan Angelius Silesius da, kendi tislubuyla ve mitsel
diliyle, ayn1 seyi soyliiyor:

Herodes diismandir, Yusuf'a, akla,
Tanr1 ona tehlikeyi diiste (zihinde) bildirir.

Diinya Beytlehem'dir, Misir yalnizliktir:
Kacg ruhum, kag, yoksa oliirsiin acidan.



Jordanus Brunus da ayni anlamda okunabilir: "Diinyada bir
cennet yasami tatmak isteyenler, hep bir agizdan, ‘Bak, uzun
bir siire kacim ve yalmzlik icinde kaldim' demislerdir." Iranh
Sadi de, Giilistan'da, kendisinden, benzer bir anlamda soz
eder: "Sam'daki dostlammdan sikilinca, hayvanlarin
toplumunu ziyaret etmek icin, Kudiis'iin ¢c6liine geri dondiim."
Kisacasl, en iyi Prometheus'un dile getirdigi sekilde, hepsi de
ayni anlamda konusmuslardir. Ancak dogalarinin en diisiik ve
en soysuz yonleri araciligiyla, yani glindelik olan, basmakalip
olan ve bayagi olan araciligiyla herhangi bir iliski icine
girebildikleri, onlar kendi diizeylerine ytikseltemedikleri igin,
onlarin diizeyine inmekten baska care bulamadiklarn icin
kendilerine yiik olan varliklarla iliski kurmak onlara nasil bir
zevk verebilir ki?

Buna gore kendini yalitmayr ve yalmzligi besleyen,
aristokratca bir duygudur. Tiim serseriler arkadas canhsidirlar,
zavallilar, Buna karsilik, bir insanin soylu biri oldugu,
otekilerden hoslanmayisindan, onlarla birlikte olmaktansa
yalnizhgr tercih edisinden ve sonra yavas yavas, yillarin
akisiyla, ender istisnalar sayilmazsa, diinyada sadece yalniz
olmakla topluluk icinde olmak arasinda bir secim
yapllabilecegini kavramasindan anlasilir. Kulaga ne denli sert
gelse de, Angelus Silesius bile, kendi Hiristiyan
yumusakligini ve sevgisini bir kenara birakarak sunlari
sdylemeden edememistir:

Yalnizlik zordur: Ama yine de toplulukla olma,
Yoksa her yerde bir ¢oliin icinde kalirsin.

Ama biiylik kafalar s6z konusu oldugunda, tiim insan
soyunun bu asil egiticilerinin, tipki etrafinda giiriiltii yapan



cocuk stirtistiniin oyununa karismak egiliminde olmayan bir
pedagog gibi, baska insanlara egilim duymamalar elbette cok
dogaldir. Ciinki, onlan yanilgilar denizinde dogru yola sevk
etmek icin ve hamliklarinin ve bayagiliklarimin karanhk
ucurumundan, 1s18a, kiltiire ve soylulasmaya cekmek icin
diinyaya gelmis olanlarin, onlarin arasinda, ama onlara ait
olmadan yasamasi gereklidir; bu yiizden, gencliklerinden
baslayarak, otekilerden belirgin bir bicimde degisik varliklar
olduklarimi duyumsarlar, ama ancak yavas yavas, yillarin
icinden gecerek durumun acik bir bilgisine ulasirlar; bundan
sonra, Otekilerden zihinsel uzakliklarinin yam sira fiziksel bir
uzakhigin bulunmasini ve kendisi de genel siradanliktan az ya
da cok dislanmis bulunmayan hi¢ kimsenin onlara
yaklasmamasini da isterler.

Demek ki, tiim bunlardan, yalmzhgin dogrudan ve
baslangicsal bir diirtli olarak ortaya cikmadigi, dolayh olarak,
ozellikle soylu zihinlerde ve ancak zamanla, dogal
toplumsallik dtrtiisiinii de asmak kosuluyla kimi zaman
Mephistopheles'in 6nerilerine karsin gelistigi sonucu cikiyor:

Birak kendi tasanla oynamayi
Bir akbaba gibi, yasamini kemiren:

En kotii toplum bile duyumsatir sana,
Insanlarin arasinda bir insan oldugunu.

Yalnizlik tiim seckin zihinlerin yazgisidir: Zaman zaman
bundan yakinacaklardir, ama her zaman kotliniin iyisi diye
bunu sececeklerdir. Yas ilerledikce bu kisilerde sapere aude,
yani bilge olmaya cesaret etmek daha kolay, daha dogal bir
bicimde gerceklesecek ve altmish yillarda yalmizlik dirtiisi
gercekten dogal, hatta icgiidiisel bir diirtii olacaktir. Ciinkii



her sey bu diirtiiyli kolaylastirmak icin birlesmistir. Arkadas
canliligina yo6nelik en giicli egilim, kadinlarnn sevmek ve
cinsel diirtii, artik etkili degildir; yaslilikta cinsel diirtiiniin
olmayisi, belirli bir kendi kendine yeterliligin temelini
olusturur ve toplumsallik diirtiisiinii yavas yavas sogurur.
Insan binbir yamlsamadan ve aptalliktan gecmistir; etkin
yasami cogun birakmustir, artik hicbir beklentisi, hicbir plani
ve niyeti yoktur; ait oldugu kusak artik yasamiyordur; yabanci
bir kusagin ortasinda, zaten nesnel ve esas olarak yalmzdir.
Bu arada zamanin akisi hizlanmistir ve zihinsel olarak bundan
da yararlanmak istemektedir. Ciinkii yalmzca kafa, kendi
giiciinii koruyorsa, simdi ulasilmis bulunan cok sayida bilgi
ve deneyim, tiim disiincelerin yavas yavas tamamlanan
olgunlastirlmas1 ve tiim kuvvetlerin uygulanmaya yatkin
oluslan her tiirden incelemeyi eskisinden daha ilgin¢ ve daha
kolay kilar. Insan daha o6nce sisler icindeymis gibi duran
binlerce seyi, net bir bicimde gorebilir: Sonuclara ulasir ve
kendi tstiinliigiinti duyumsar. Uzun bir deneyim sonucunda,
insanlardan cok sey beklemekten vazgecmistir; clinkii genel
olarak, daha yakin bir tamisikliktan kazanch cikan insanlardan
degildir: daha cok, ender sansli durumlar disinda, insan
dogasinin en bozuk orneklerinden bagkasiyla
karsilasilmayacagi, bunlara hi¢ dokunmamanin en iyisi
oldugunu bilir. Bu ylizden, insan bildik hayal kirikliklarina
ugramaz, karsisina her ¢ikanin nasil biri oldugunu kisa stirede
ayrimsar ve onunla daha yakin bir bag kurma istegini ender
olarak duyar. Sonunda, 6zellikle yalmzhg: bir genclik aski
olarak gordiigiinde, ardindan koseye cekilme aliskanligi ve
kendi kendisiyle iliski icinde olma da gelir ve ikinci bir doga
halini alir. Buna go6re, onceleri, toplumsallik diirtiisiiyle
savasmasl gereken yalnizlik sevgisi, simdi biitiintiyle dogal ve



basittir: Insan yalmzligin icinde, suyun icindeki balik gibidir.
Bu ylizden, her seckin ve dolayisiyla otekilere benzemeyen
kisi bu yalmzhkta, gencliginde bastirilmis olsa da yashlikta
kolaylasan, 6ziindeki bireyselligi bulur.

Elbette, yashihigin bu gercek onceligi herkesin payina ancak
entelektiiel giicleri dlctisiinde diisecektir; yani, olaganiistii bir
kimseye herkesten cok diisecektir, ama yine de en kiiciik
Olctide de olsa, herkese diisecektir. Ancak son derece yoksun
ve siradan mizactakiler, yashlikta eskisinden daha da arkadas
canlis1 olacaklardir: Eskiden aranan biriyken, artik uyum
saglamadiklar topluma yiik olurlar ve toplumun icine, olsa
olsa hosgortiyle karsilanarak girebilirler.

Yasadigimiz yillarin sayisi ile, toplumsalligimizin derecesi
arasindaki, ortaya koydugumuz karsit iliskide teleolojik bir
yon de bulunabilir. Insan ne denli genc ise, her iliskiden
ogrenebilecegi o denli cok sey vardir: Simdi doga onu,
kendisi gibilerle iligki icinde oldugu karsilikli 6grenmeye
mecbur kilmistir ve bu bakimdan insan toplumu biiyiik bir
Bell-Lanchester tipi egitim kurumu olarak gortlebilir; okullar
ve Kkitaplar ise yapay, clinkii doganin tasarisindan uzak duran
kurumlardir. Bu ytlizden insan, amaca ¢ok uygun olarak, ne
denli genc ise dogal egitim kurumuna da o denli caliskan bir
bicimde gider. "Hicbir sey, her yoniiyle kusursuz degildir"
diyor Horatius ve bir Hint atastziine gore de, "Sapsiz lotus
olmaz": Bu yilizden, yalmzhgin da bircok avantajinin yaninda
kiiciik dezavantajlar1 ve sikintilar1 vardir, ancak bunlar
toplumunkilerle karsilastirildiklarinda c¢ok kiictiktiirler; bu
ylzden kendinde dogru bir seyler bulunan kisi, insanlar
olmadan yasayabilmeyi, onlarla birlikte yasamaktan daha
kolay bulacaktir. Yalmzhgin dezavantajlarindan birisi vardir



ki, bilincine varilmasi, otekiler kadar kolay olmaz; bu da,
stirekli evde kalmak ytiziinden, bedenimizin dis etkilere karsi
cok duyarlilasmasi ve en kiiciik bir hava akiminin bile onu
hasta etmesidir; bu yilizden, siirekli koseye cekilmislik ve
yalnizlik ytliziinden, ruhsal durumumuz oOyle duyarh olur ki,
en onemsiz olaylar, s6zciikler ve hatta salt tavirlar yiliziinden
huzursuz olur ya da hastalamir ya da inciniriz; oysa stirekli
kalabaligin icinde kalan biri, bunlan dikkate almaz bile.

Ama ozellikle genclik yillarinda, kendisi icin uygun olan
insanlardan hoslanmayis yiiziinden yalnizhga diisen, ama
yalnizhigin 1ssizligina uzun siire dayanamayan bir kimseye,
yalnizhiginin bir boliimiini toplum icine cekmesini, yani
toplumun icinde de bir 6lciide yalmz olmayr 6grenmesini,
buna goére diisiindiigii seyi hemen otekilere stylememesini,
Ote yandan, onlarin sodylediklerini ciddiye almamasini,
dogrusu, hem ahlaki hem de entelektiiel acidan, onlardan cok
sey beklememesini ve bu yiizden onlarin gortsleri
bakimindan ovgiiye deger bir hosgoriyii siirekli korumak icin
en giivenli yol olan aldirigsizligl saglamlastirmasini 6neririm.
Bundan sonra, onlarin arasinda olmasina karsin tam onlarin
toplumu icinde olmayacaktir; bu toplum acisindan, kendine
daha nesnel davranacaktir: Bu durum onu toplumla daha
dogru bir iliskiye sokacak ve bdoylelikle kirlenmenin ya da
incinmenin her tiirliistiinden korunmus olacaktir. Hatta bu geri
cekilmeci ya da korunakh toplumsalligin okumaya deger
dramatik bir betimlenisini Moratin'in EI Cafe o sea la
comedia nueva adli komik oyununda, D. Pedro karakterinde,
Ozellikle birinci perdenin ikinci ve fcilincii sahnelerinde
buluyoruz. Bu anlamda toplum bir atese de benzetilebilir
akilh kisiler uygun bir uzakliktan 1sinir ama icine diismezken,



budala kisi, ©once kendini yakip sonra da yalmzhgin
sogukluguna siginir ve atesin yakicihigindan sikayet eder.

10. Kiskanclik insanin dogasinda vardir: Yine de, ayni
zamanda hem bir kétiilik hem de bir beladir.'%Z! Bu yiizden
ona, mutlulugumuzun diismani géziiyle bakmali ve kétii bir
cin olarak onu bogmaya calismaliyiz. Seneca, burada bize
giizel sozleriyle yol gosteriyor: "Insan, karsilastirma
yapmadan, kendinde olana sevinmeli: Daha mutlu birini
rahatsiz eden kimse, asla mutlu olmayacaktir" (de ira, III, 30)
ve yine: "Senin oniinde ne cok kimse oldugunu goriirsen, ne
cok kimsenin de senin arkanda oldugunu diisiin" (ep., 15):
Demek ki, sik sik, bizden daha iyi goriinenlere degil, bizden
daha kotii olanlara bakmaliyiz. Hatta, karsimiza cikan,
lizerimizde daha biiyiik etkisi olan gercek Kkotiiliiklerde
bizimkilerden daha biiyiik acilan gézlemlemek ve bundan
sonra da, bizimle aym durumda olanlarla, kader
arkadaslariyla iliski icinde olmak, bize daha etkili, bununla
birlikte, kiskanchkla aym kaynaktan fiskiran avuntuyu
saglayacaktir.

Kiskanchgin etkin yoOnleri hakkinda bu kadar. Edilgin
yonleri hakkinda ise, hicbir nefretin, kiskanchk kadar
uzlasmaz olmadig1 diisiiniilebilir; bu yiizden onu uyandirmak
icin stirekli ve hirsla calismak yerine, bu hazz1 da diger
bazilann gibi, tehlikeli sonuclarn yiiziinden kendimize
yasaklamaliyiz.

Uc tiirlii aristokrasi vardir. 1. Dogustan ve riitbeden gelen
aristokrasi, 2. Para aristokrasisi 3. Zihinsel aristokrasi.
Sonuncusu aslinda en seckin olanmdir, kendisine zaman
tanindiginda boyle oldugu acikca gortilecektir. Biiyiik



Frederik bile, bakanlar ve generaller, nazirlar masasinda
yemek yerlerken, Voltaire'in, hiikiimdarlarin ve prenslerinin
oturdugu bir masada yer almasina alinganhik gosteren saray
nazirina, "Ayricalikli kafalar, prenslerle aym diizeydedirler"
demisti. Bu aristokrasilerin her birinin etrafi, onlan
kiskananlardan olusan ve aristokrasinin tiyelerine gizliden
gizliye 0fkelenen bir siiriiyle cevrilidir; bu siirii aristokrasiyi
korkutamazsa, her yolu deneyerek ona, "Sen de bizden fazla
degilsin!" demeye calisir. Ama tam da bu cabalaryla, tam
tersine inandigini acgiga vurur. Kiskanilanlarin buna karsi
kullandiklarn yontemler, tiim bu yakinlar siirtistinii uzak
tutmak ve onlarla temastan olabildigince kacinmaktir, onlari,
genis bir ucurum aracihigiyla uzak tutmaktir; ama bunun
mimkiin olmadig1 yerde de, onlarin ugraslarina son derece
kayitsiz bir bicimde tahammiil etmektir, bu kayitsizhigin
kaynagi onlar saf disi birakir: Bu yontemin de istisnasiz bir
bicimde uygulandigini goértiyoruz. Buna karsilik, kendileri bir
aristokrasiye dahil olanlar, baska bir aristokrasinin tiyeleriyle
genellikle iyi gecinirler ve onlar1 kiskanmazlar; ctinkii her biri
kendi tstlinliigiinii 6tekilerin tisttinliikleriyle tartar.

11. Insan, bir tasarisim uygulamaya koymadan 6nce onun
lizerinde yeterince ve hep yeniden diistiinmelidir; bu konudaki
her seyi en ince ayrintisina dek diistindiikten sonra bile, tiim
insani  bilginin her seye ulasamadigini, bu yiizden
arastirmanin ya da o©nceden gormenin olanaksiz oldugu
kosullarin her zaman ortaya cikabilecegini ve hesaplan
gecersiz kilabilecegini de diistiinmelidir. Bu diisiince her
zaman negatif kefeyi agirlastiracak ve bize 6énemli konularda,
zorunlu olmadikca, hicbir seye dokunmamayl tavsiye
edecektir: Duram kipirdatma! Ama bir kez karar verilip de ise



koyulundu mu ve is yiiriimeye baslayip da geriye sonucu
beklemek kaldi mi, o zaman, yapilmis olan tizerinde stirekli
diisiiniip endiselenmemeli ve olas1 tehlikeler tizerinde ikide
bir kaygilanmamalidir; daha c¢ok konudan biitlinlyle
uzaklasilmali, bu konu hakkindaki tiim diisiince yelpazesi
kapatilmali, zamaninda her seyin yeterince disiintliip
tarldigr  diisiincesiyle sakinlesilmelidir. Italyan atasozii,
Legala bene, e poi lascia la andere de bu 6gldi veriyor;
Goethe'nin cevirisiyle, "Atin1 iyi eyerle ve tlizerinde sakin
dur"; yeri gelmisken sdyleyelim, Goethe'nin Sprichwortlich
bashgiyla verdigi 6zdeyislerin biiytik bir boliimii, Almancaya
cevrilmis Italyan atasdzleridir. Ama yine de kétii bir sonug
ortaya cikarsa, bunun nedeni tiim insani olaylarin rastlantiya
ve yanilgiya tabi olmalaridir. Insanlarin en bilgesi Sokrates'in,
salt kendi kisisel olaylarinda dogruyu bulmak ya da en
azindan yanlis adimlardan kac¢inmak icin uyarici bir i¢ sese
(daemonion) gereksinim duymus olmasi, burada insan aklinin
yeterli olmadiginin bir kanmitidir. Bu yilizden, bir papanin
soyledigi one sitirtilen, "karsimiza c¢ikan her belanin sucunun,
en azindan her hangi bir noktada, bizde" oldugu sozii,
kesinkes ve her durumda dogru olmamakla birlikte, genis
Olciide ve cogu durumda dogrudur. Hatta bu s6zde, insanlarin
kendi mutsuzluklarini olabildigince gizlemeye calismalarinda,
basarabildikleri 6lciide mutlu bir yiiz ifadesi takinmalarinda,
bu duygunun pay1 var gibi gortintiyor. Cektikleri acilardan,
suclu olduklar1 sonucunun cikarilmasindan korkmaktadirlar.

12. Zaten olmus, yani artik degistirilemez bir kotli olay
karsisinda, ne bunun baska tiirlii olabilecegi, ne de bundan
neyle sakimilmis olabilecegi diistincesine izin verilmelidir:
Clinkii tam da bu diisiince, aciy1 dayanilmaz olciide artirr,



dyle ki bu yiizden insan bir heautontimorumenos'®! olur.
Insan daha cok, oglu hasta yatarken Yehova'yva araliksiz
yalvaran ve yakinan, ama oglu 6ldiigiinde ise parmaklarim bir
kez siklatan ve bir daha bu konuyu diistiinmeyen Kral Davut
gibi davranmalidir. Bunu yapacak kadar aldirissiz olamayan
ise, yazgici bakis acisina siginarak, olup biten her seyin
zorunlu olarak ortaya c¢iktigl, bu yilizden kacinilmaz oldugu
yolundaki biiytiik hakikati anlamaldir.

Tim bunlarda, bu kural tek yanhdir. Ger¢ci mutsuzluk
durumlarinda bizim dogrudan dogruya rahatlamamiza ve
sakinlesmemize yarar: Ancak, bu mutsuzlukta, genellikle
oldugu gibi, kendi ihmalciligimizin ya da pervasizligimizin en
azindan bir dl¢tide sucu varsa; o zaman, bdyle bir seyin nasil
onlenebilecegini ac1 verici bir bicimde hep yeniden
diistinmek, aklimizin basina gelmesinde ve iyilesmemizde,
yani gelecek icin, iyilestirici bir kendi kendini terbiye edistir.
Ve acik acik isledigimiz hatalari, adetimiz oldugu tizere, kendi
kendimize bagislamaya, mazur gostermeye ya da
kiiciimsemeye calismamali, gelecekte ondan kacinma amacini
saglamlastirmak icin, bunu itiraf etmeli ve tiim biiyiikliigiiyle
goziimiiziin oOniine sermeliyiz. Ger¢i, bu arada kendi
kendisinden hosnut olmamanin biiytik acis1 ¢ekilir, ama dayak
yemeyen egitilmis sayilmaz.

13. Esenligimizi ilgilendiren her konuda, hayal giiclini
dizginlemeliyiz: Yani Oncelikle hayalimizde diinyalar
kurmamaliy1z; clinkii, onlarn kurduktan hemen sonra,
tziintiiyle yeniden yikmak zorunda oldugumuzdan, bize
fazlasiyla pahaliya mal olurlar. Ama salt mutsuzluk
durumlarini diistinerek, yiiregimizi endiselendirmekten daha
da ¢ok kacinmaliyiz. Ciinkii, bunlar biitiiniiyle uydurmaysalar



ya da cok yapmaciksalar; boyle bir diisten uyandigimizda,
gordiiglimiiz her seyin hayalden ibaret oldugunu hemen
anlariz; bu yilizden daha iyi olan gerceklige daha da cok
seviniriz ve belki bundan, cok uzakta ama yine de olasi olan
mutsuzluk durumlar icin bir uyar c¢ikaririz. Ancak, hayal
giicimiiz bunlarla bdyle kolay oynamaz: Olsa olsa salt
gereksiz yere giizel hayaller kurar. Karanhk diislerinin
malzemesi ise bizi uzaktan ama bir 6lcilide de gercekten tehdit
eden mutsuzluk durumlandir; hayal giici bunlarn abartir,
olasiliklarimi hakikatte oldugundan daha cok yakinlastirir ve
onlar1  goziimiize en  korkun¢  bicimde  gosterir.
Uyandigimizda, boyle bir diisten, glizel diislerde oldugu gibi
hemen kurtulamayiz; clinkii giizel bir diis gerceklikle hemen
celisir ve en fazla, olasiligin kucaginda zayif bir umut birakir.
Ama kendimizi karabasanlara (blue devils) kaptirirsak, onlar
kolay kolay uzaklasmayan goriintiileri yakinlastirirlar: Ciinkii,
konunun olasihigl, genel olarak sabittir ve tehlikenin
derecesinin olciitiinii her zaman ortaya koyamayiz; kolaylikla
bliyiik bir olasiliga doniisebilir ve biz de korkuya yenik
diiseriz. Bu ytizden, esenligimizi ilgilendiren olaylarn salt
aklin ve yarg1 giiciiniin goziiyle gérmeli, bunun sonucunda
sakin ve serinkanli disiinerek, yalin kavramlarla ve in
abstracto'®?! davranmaliyiz. Burada hayal giicii devre disi
kalmalidir: Yargida bulunamaz, ruh halimizi yararsiz ve
cogun oldukca iiziicii bir bicimde etkileyen imgeleri getirir
gdzlimiiziin 6ntine. Bu kurala en siki bir bicimde aksamlari
uyulmahdir. Ciinkii, karanhgin bizi korkaklastirmasi ve her
yerde korkun¢ bicimler gormemizi saglamasi gibi,
diistincelerin belirsizligi de buna benzer bir etkide bulunur;
cinkii her belirsizlik giivensizlik dogurur: Bu yiizden,
yorgunlugun, aklin ve yarg1 giicliniin lzerine ©Oznel bir



karanhk perdesi cektigi aksam saatlerinde, akil yorgun ve
saskin oldugundan ve olaylarin temeline inemediginden,
kisisel iliskilerimiz s6z konusuysa, diisiincemizin nesneleri
kolaylikla tehlikeli bir goriiniime biirtintirler ve birer dehset
imgesi olurlar. Bu durum en cok geceleri, yatakta, zihnin
biitiintiyle yorgun diistiigli ve bu ylizden yarg1 giicliniin isini
artik goremedigi, buna karsilik hayal giliciiniin heniiz uyanik
oldugu saatte gecerlidir. Ciinkii gece her seye ve herkese
kendi kara boyasini siirer. Bu ytlizden, uykudan 6nceki ya da
geceleyin uyanik durumdaki disiincelerimiz, bilindigi gibi
kapkaradir, hatta korkunctur. Sabahleyin tiim bu dehset
imgeleri, tipki diisler gibi, yitip gitmislerdir: Ispanyol atasozii
Noche tinta, blanco el die” bunu anlatir. Ama daha
aksamlari, 1siklar yanmaya baslar baslamaz, akil da géz gibi,
giindiiziin oldugu denli net goremez: Bu ylizden, bu zaman
dilimi, ciddi, en azindan hos olmayan konularin diisiintilmesi
icin uygun degildir. Bunun icin en dogru zaman, tipki tiim
verimler icin, istisnasiz hem zihinsel hem de bedensel olanlar
icin uygun oldugu gibi, sabah saatleridir. Ciinkii sabah, giiniin
gencligidir; her sey neseli, ferah ve kolaydir: Kendimizi giiclii
duyumsariz ve tiim yeteneklerimiz tam bir diizen icindedir.
Sabah saatlerini gec uyanarak kisaltmamak, uygunsuz islerle
ya da konusmalarla harcamamak gerekir; sabah1 yasamin 6zii
olarak gormek ve bir o6lclide kutsal saymak gerekir. Buna
karsilik, aksam, gilintin yaslihgidir: Aksamlarn bitkin,
bosbogaz ve dikkatsiz oluruz. Her giin, kiiciik bir yasamdir,
her uyanis ve yataktan kalkis kiiciik bir dogumdur, her taze
sabah kiiciik bir genclik ve her yataga gidis ve uyuyus kiictlik
bir o6limdir. Genel olarak saglik durumunun, uykunun,
beslenmenin, hava sicakliginin, hava durumunun, cevrenin ve
daha baska bircok dissal olayin, ruh halimiz tizerinde ve ruh



halimizin de diislincelerimiz iizerinde muazzam bir etkisi
vardir. Dolayisiyla, bir olaya bakisimiz gibi, bir basariya
yonelik yetenegimiz de zamana ve yere cok bagimhdir. Bu
ylizden,

lyi ruh halini algila
Clinkii ¢ok nadir gelir.

G.

Salt nesnel tasarimlarin ve 6zgilin diisiincelerin ne zaman
akla geleceklerini beklemek gerekmez, kisisel bir olayin
tzerinde ayrintili bir bicimde diisiinmek bile, her zaman,
onceden belirlenen ve bu is icin hazirlanilan zamanda
gerceklesmez; bu da kendi zamanini kendisi secer; sonra ona
uygun diistince akis1 beklenmedik bir bicimde devinir ve biz
de tiim dikkatimizle onu izleriz.

Hayal giiciiniin Onerilen dizginlenisine, onun, bir zamanlar
yasadigimiz haksizliklari, zararlar, yitimleri, incinmeleri,
reddedilisleri, hastalanmalar1 vb. yeniden aklimiza
getirmesine ve abartmasina izin vermeyisimiz de dahildir;
clinkii bu yiizden wuzun siiredir uyuklamakta olan
kizginhigimiz, 6fkemiz ve tiim nefret iceren tutkularimiz
yeniden uyanirlar ve boylelikle ruh halimiz kirlenir. Ciinkii,
yeni platoncu Proklos'un yaptig1 giizel bir benzetmeye gore,
nasil ki her kentte soylularin ve seckinlerin yam sira, her
tiirden ayaktakimi da bariniyorsa, en soylu ve en seckin bile
olsa, her insanda da insan yani hayvan dogasinin en asag1 ve
siradan yonleri de, dogas1 geregi mevcuttur. Bu ayaktakiminin
ne kargasa cikartmasina ne de pencereden bakmasina izin
verilmelidir; ciinkii cirkin bir gorlintiisii vardir, ama



betimlenen hayal gilicii parcalar1 onun demagoglugunu
yaparlar. Insanlardan ya da olaylardan kaynaklanan en kiiciik
bir cirkin manzaranin bile, siirekli tizerinde disiiniilerek ve
keskin renklerle, biliylik 06lceklerde abartilarak, insam
kendinden gecirecek Olciide bir canavara doniisebilmesi de
buna dahildir. Bu yilizden, tiim nahosluklar, onlarla
olabildigince kolay basa ¢ikabilmek icin son derece yavan ve
sogukkanli bir bicimde ele almak gerekir.

Nasil ki kiiciik cisimler, goziimiize yakin tutulduklarinda
goriis alanimizi siirlar, tim diinyayl oOrterlerse; en yakin
cevremizdeki insanlar ve olaylar da, son derece tnemsiz ve
degersiz olsalar bile, dikkatimizi ve diislincelerimizi
gereginden ok, tistelik de hos olmayan bir bicimde mesgul
ederler ve onemli diisiinceleri ve olaylar1 uzaklastirirlar. Bu
durumu 6nlemeye calismak gerekir.

14. Sahip olmadigimiz bir seye bakarken, bizde hemen, "Bu
benim olsaydi nasil olurdu?" diisiincesi dogar ve bu seyin
eksikligini duyumsatir. Bunun yerine daha sik, "Bu bende
olmasaydi nasil olurdu?" diye sormaliyiz; demek istiyorum
ki, sahip oldugumuz seylere ara sira, onu yitirdikten sonra
goziimlize nasill  goriinecegini  disiinerek  bakmaya
calismaliy1z; tistelik bu her ne olursa olsun: Miilkiyet, saglik,
dostlar, sevgili, kadin, cocuk, at ve kopek; clinkii seylerin
degerini, ancak onlan yitirdigimizde anlarz. Buna karsilik, o
seye oOnerilen bicimde bakmamizin sonucunda, onun varligi
bizi eskisinden daha cok mutlu eder, ve ayrica, onu
yitirmemek icin her tirlii 6énlemi alirnz, yani mulkiimiizii
tehlikeye sokmayiz, dostlarimizi gilicendirmeyiz, karimizin
giivenini istismar etmeyiz, cocuklarimizin sagligina dikkat
ederiz. Cogun, bulanmk simdiki zamani, elverisli olanaklar



lizerinde spekiilasyon yaparak aydinlatmaya calisir ve bu
arada, her biri hayal kinkhgina gebe cok cesitli hayali umut
diistiniiriiz; bu umut kat1 gerceklige carpip parcalandiginda
hayal kirikligi hi¢ de eksik olmaz. Bircok kotii olasilig:
spekiilasyonumuzun konusu yapmak daha iyidir, boylece,
hem onlardan korunmak icin Onlemler almanin, hem de
gerceklesmemeleri durumunda hos stirprizlerin yolu acilmis
olunur. Ciinkii, biraz korktuktan sonra, goézle goriliir bir
bicimde daha neseli oluruz. Hatta, karsimiza ¢ikmasi olasi
olan biiytik kotiiliikleri zaman zaman aklimiza getirmek
iyidir; clinkii, bundan sonra karsimiza c¢ikan daha Kkiiciik
kotiiliiklere daha kolay katlanir ve karsilasmadigimiz biytik
kotiliigli diistinerek avunuruz. Ancak bu kurala uyarken,
ondan 6nceki kurali ihmal etmemek gerekir.

15. Karsimiza ¢ikan durumlar ve olaylar biitlintiyle teker
teker, birbirleri arasinda hicbir diizen ve iliski bulunmadan, en
keskin zithk icinde ve onlarla bizim karsilasmamiz disinda
herhangi bir ortaklik tasimadan karsimiza c¢iktiklar ve
karmakarisik bir bicimde gerceklestikleri icin; onlar tizerine
diistiniistiimiiziin ve kaygilanisimizin da kopuk kopuk olmasi
gerekir ki, onlarla uygunluk icinde olsun. Buna gore, bir ise
giristigimizde onu tiim Oteki islerden soyutlamali ve tiim
zamanimizi bu ise vermek, onu tatmak, ona katlanmak icin
oteki konulardan vazgecmeli, 6tekileri hi¢c diistiinmemeliyiz:
Yani adeta diisiincelerimizin cekmeceleri olmali ve bunlardan
birini actigimizda, o sirada tiim o6tekiler kapali kalmalidir.
Boylelikle, biiytik bir sorunun, simdiki zamandan alacagimiz
o kiiciik hazza zarar vermemesini ve tiim huzurumuzu
calmamasini, bir diistincenin bir baskasim1 bastirmamasini;
onemli bir olayr disiinmenin, o6teki cok sayida kiciik



olaylarin ihmal edilmesine neden olmamasini vb. saglamis
oluruz. Ama oOncelikle, daha yiiksek ve daha soylu
incelemeler yapma yetenegi olan kisi, zihninin kisisel
olaylarla ve diisiik sorunlarla hicbir zaman biitiinitiyle mesgul
edilmesine ve doldurulmasina izin vermemelidir, ctlinki
bunlar, 6tekilerinin girisini engellerler: O zaman gercekten de,
yasam yliziinden, yasamin amaci mahvedilmis olur. Elbette,
kendi kendimizin bu yonlendirilmesi ve yoniinden
saptiritlmasi icin de, baska bircok sey icin oldugu gibi, bir
Ozbaski gereklidir: Ama her insanin, zaten disaridan yeterince
cok ve biiylik baskiya katlanmak zorunda oldugunu, hicbir
yasamda bunun eksik olmadigini disiinebiliriz; ne var Kki,
dogru yerde uygulanmis kiiciik bir 6zbaski, sonradan
disaridan gelen biiylik baskiya engel olur; tipki dairenin
merkezdeki kiiciik bir kesitinin, cemberde cogun yiiz kat
biiylik bir yaya denk diismesi gibi. Disaridan gelen baskidan,
ancak kendimize uyguladigimiz baskiyla kurtulabiliriz:
Seneca'nin so6zii de bunu anlatir: "Herkese boyun egdirmek
istiyorsan, kendin akla boyun egmelisin" (ep, 37). Siddet
karsisinda bile kendimize baski uygulayabiliriz ve en asiri
durumda ya da en duyarlh noktamiza denk geldiginde,
sakinlegebiliriz; buna karsilik disaridan gelen baski saygisiz,
acimasiz ve gaddardir. Bu ylizden, disaridan gelen baskiyz,
kendimize uyguladigimiz baskiyla engellemek bilgecedir.

16. Arzularimiza bir hedef koymak, hirslarimiza ket
vurmak, ofkemizi dizginlemek, bireyin, arzulanabilir
olanlarin sadece sonsuz kiiciik bir béliimiine ulasabilecegini,
buna karsilik, herkesin payina cok sayida kotiiliik diistiigiinii
stirekli akilda tutmak, yani tek bir sozciikle vazgecmek ve
katlanmak — bu Oyle bir kuraldir ki, buna uymadigimizda ne



gozlem, ne zenginlik, ne de erk kendimizi sefil
duyumsamamizi engelleyebilir. Horatius bunu hedefliyor:

Yaptigin isin arasinda, stirekli oku ve danis bilgelere
Yasamini 1limli gecirmek icin ne yapman gerektigini;

Yonlendirmesin ve ezmesin diye seni, ne doymak
bilmez hirs,

Ne de yararsiz seylere duydugun merak ve umut.

17. "Yasam devinim icinde vardir" diyor Aristoteles, apacik
bir haklilikla: Ve buna gore fiziksel yasamimiz yalnizca
durmak bilmez bir devinim icinde ve bu devinim sayesinde
var oldugu icin; icsel, zihinsel yasamumiz da siirekli bir
ugraslyl, yapma ya da diisiimme yoluyla herhangi bir seyle
ugrasmay1l gerektirir; herhangi bir seyle ugrasmayan ya da
herhangi bir seyi diistinmeyen insanlarin hemen ellerini davul
calar gibi devindirmeleri ya da herhangi bir cisimle
oynamalart bunun bir kamtidir. Varolusumuz esas olarak
araliksiz bir varolustur: Bu ylizden toptan bir eylemsizlik,
korkung¢ bir can sikintisina yol acarak kisa siire sonra bize
katlanilmaz gelir. Bu diirtiiytli, yéntemli ve boylelikle daha iyi
bir bicimde doyurarak, diizenlemek gerekir. Bu yiizden,
etkinlik, bir seylerle ugrasmak, miimkiinse bir sey yapmalk,
ama en azindan bir seyler 6grenmek, insanin mutlulugu
acisindan vazgecilemezdir: Insanin enerjileri kullamlmak
isterler ve insan bunlarin basarisim1 bir bicimde algilamak
ister. Ancak, bu acidan en biiyiik doyum, bir seyler yapmakila,
ister bir sepet, ister bir kitap olsun bir seyi tamamlamakla
saglanir; insanin, bir yapitin her giin kendi ellerinde
gelistigini ve sonunda tamamlandigini gérmesi ona dolaysiz
bir mutluluk verir. Bir sanat yapiti, bir yaz1 ve hatta bir el isi



bile bunu saglar; elbette, yapit ne denli soylu bir tiirdense,
alinan haz da o denli biiyiik olur. Bu acidan, en mutlu olanlar
onemli, bliytik ve tutarli yapitlarn ortaya koyma yeteneklerinin
bilincinde olanlardir. Ciinkii boylelikle daha ytiksek tiirden bir
ilgi onlarin tiim varolusu tlzerine yayilir ve bu varolusa
otekilerde bulunmayan bir cesni katar; buna gore o6tekilerin
varolusu bununla kiyaslandiginda cok yavandir. Bu kisiler
icin yasamin ve diinyanin, tiim ortak, maddi 6neminin yani
sira, onlarin yapitlart icin gereken malzemeyi icermekle,
ikinci ve daha yiiksek, bicimcil bir ©6nemi wvardir; bu
malzemeyi toplamak icin yasamlarnn boyunca, kisisel
zorunluluklardan 6tiirii soluk almalar gereken zamanlar
disinda, hummali bir caba icindedirler. Onlarin zihni de bir
anlamda ikili bir yapiya sahiptir: Bir yandan bildik iliskiler
(istenc¢ olaylarn) icindir ve o6teki tiim insanlarinkine benzer;
Ote yandan da seylerin salt nesnel kavranisi icindir. Boylece
ikili bir yasam stirerler, hem izleyici hem de oyuncudurlar;
oysa Oteki insanlar salt oyuncudurlar. Bu arada herkes, kendi
yetenekleri Olctlistinde bir seylerle ugrasir. Herhangi bir
calismada, etkinligin planhh olmayisinin tlizerimizde ne denli
zararli bir etkisinin olabilecegi, eglence icin cikilan uzun
yolculuklarda, insan er ya da ge¢ kendini mutsuz
duyumsadiginda anlasilmaktadir; clinki, insan asil ugrasinin
disinda, adeta dogal unsurundan kopmus olur. Calisip
cabalamak ve karsilastig1 direnislerle savasmak, insan icin
tipki bir kostebegin cukur kazmasi gibi bir gereksinimdir.
Kalic1 bir hazzin her seye yeterli olusunun yol actig:
durgunluk, insan icin katlanilmazdir. Engelleri asmak
varolusunun en biyiik hazzidir; bunlar ticarette ve is
yasaminda oldugu gibi maddi tiirden de olabilirler,
ogrenmede ve bilimsel arastirmada oldugu gibi, diisiinsel



tirden de olabilirler: Bu engellerle savasmak ve onlan
yenmek mutluluk verir. Bu firsati bulamazsa, elinden
geldigince kendisi yaratir: Bireyselliginin barindirdig:
ozelliklere gére, ava gider ya da Bilboquet'Z! oynar ya da
dogasinin bilincinde olmadigir yoOnlerinin yoOnlendirmesiyle,
kavga cikarmaya calisir ya da entrikalar cevirir, salt kendisi
icin dayanilmaz olan durgunluk durumuna bir son verebilmek
icin dolandiriciliklara ya da her tiirlii kotiiliige bulasir. Bos
zamanda durgunluk tehlikelidir.

18. Insan, calismalarinda, hayal giiciiniin imgelerini degil,
acikhikla distintilmiis kavramlart ornek almalidir. Ancak,
genellikle bunun tam tersi olur. Daha yakindan incelendiginde
kararlarimiza son tahlilde yon verenin, cogu zaman kavramlar
ve yargilar degil, seceneklerden birini sunan ve temsil eden
bir hayal giicii imgesi oldugu goriiliir. Voltaire'in mi yoksa
Diderot'nun mu oldugunu amimsayamadigim romanlarindan
birinde, bir delikanli ve yol ayriminda bir Herkiil”?! olan
kahramana, erdem siirekli, sol elinde bir tiitiin tabakasi, sag
elinde bir tutam tiitiin tutan ve bu halde bir ahlak dersi veren
bir 6zel 6gretmen olarak goértintiyordu; buna karsilik, giinah
da annesinin hizmetci kizi goriiniimiindeydi. Ozellikle
gencligimizde, mutlulugumuzun hedefi, goziimiiziin 6niine
gelen ve genellikle yasamimizin yarisi ve hatta tiimii boyunca
kalan bazi imgeler biciminde sabitlenir. Bunlar aslinda sakaci
hayaletlerdir, clinkii bir kere onlara ulasiik mi1 yok olup
giderler; bu yiizden, vaat ettikleri seyi asla vermedikleri
deneyimini yasariz. Ailesel, burjuva, toplumsal, kirsal
yasamin tekil sahneleri, konut, cevre, onur isareti, saygi
kanitlama imgeleri vb. bu tiirdendirler; her delinin kendi
kiilaht vardir: Sevgilinin imgesi de c¢ogu kez bunlarin



arasindadir. Boyle olmasi elbette dogaldir, clinkii gortilebilir
olan, dogrudan oldugu icin istencimiz {iizerinde, tam da
gercekligi iceren tekili degil salt genel olam veren
kavramdan, soyut diisiinceden daha etkili olur: Bu yiizden
kavram, istencimiz {izerinde ancak dolayli bir etkide
bulunabilir. Yine de, verdigi sozii tutan yalmzca kavramdir:
Bu yiizden yalnizca ona giivenmek, kiltiirdiir. Gergi, bu arada
kavram da, birkac bazi imgeyle irdelenmeyi ve aciklanmay1
gerektirir: Yalmzca cum grano salis.'Z!

19. Yukandaki kural, genel olarak mevcut olanin ve
gortilebilir olanin etkisine karsi her yerde dikkatli olmak
yolundaki daha genel bir kuralin altina koyulabilir. Mevcut ve
goriilebilir olan, salt diisiiniilmiis olan ve bilinenle
karsilastirllamayacak olctide giicliidiir, cogu zaman cok az
olan maddesi ve kapsami sayesinde degil, tersine, ruh haline
niifuz eden ve onun dinginligini bozan ya da kararlarim
sarsan, gorilebilirlik ve dogrudanlik bicimi sayesinde. Ciinkii
mevcut ve goriilebilir olan, bir bakista kolaylikla kavranabilir
olarak tiim giiciiyle bir defada etki eder: Buna karsilik
diistinceler ve nedenler, tizerlerinde parca parca disiiniilmesi
icin zaman ve dinginlik gerektirirler; bu yilizden her an
biitiinliyle goziimiiziin oniinde olamazlar. Bunun sonucunda,
diistince yoluyla kendisinden vazgectigimiz hos bir sey,
kendisine baktigimizda yine de bizi ceker; aym bicimde,
tamamen yetersiz oldugunu bildigimiz bir yarg: bizi incitir;
hor gérmeye deger oldugunu bildigimiz bir hakaret bizi
ofkelendirir; aym bicimde, bir tehlikenin var olmadigina dair
on neden, onu varmis gibi gosteren tek bir yanlis gortinti
karsisinda yetersiz kalir vb. Tim bunlarda 06ziimiiziin
baslangicsal akildisiligr ortaya cikar. Kadinlar da boyle bir



izlenime sik sik yenik diiserler ve erkeklerin ¢ok azinda,
boyle bir etkiden uzak durmalarini saglayacak akil fazlahigi
vardir. Imdi, bu etkiyi yalin diisiinceler aracilifiyla tiimiiyle
ortadan kaldiramazsak en iyisi, bir etkiyi karsit bir etkiyle,
ornegin bir hakaretin etkisini, bizi yiiceltenleri ziyaret ederek;
tehdit eden bir tehlikenin etkisini, ona kars1 koyani gercekten
inceleyerek, notralize etmektir. Leibniz'in sOziini ettigi
Italyan (Nouvaux Essais, Liv. I, c. 2, S 11) iskence acilarina
bile, itiraflarinin  kendisini  gotlirecegi  daragacinin
goriintiisiini bir an bile g6ziiniin 6niinden uzaklastirmamakla
kars1 koyabilmistir; bu yiizden ara sira io ti vedol”! diye
bagirmis ve bu sozleri daha sonra aciklamistir. Tam da burada
incelenen nedenden otiirti, cevremizdeki herkes, bizden baska
bir goriise sahipken ve buna goére davraniyorken, biz onlarin
yanilgisindan emin olsak bile, kuskuya diistirilmememiz zor
bir olaydir. Kacan, izlenen, ciddi ciddi kimligini gizleyerek
yolculuk eden bir kral icin, sadik eslik¢isinin yalnizca
kendisinin tamik oldugu baghlik t6reni, sonunda kendi
kendisinden kuskuya diismemesi icin yiirek ferahlatici
olmalidir.

20. Daha ikinci boliimde, mutlulugumuz icin birinci ve en
onemli sey olan sagligin yliksek degerini vurguladiktan sonra,
burada saghgin pekistirilmesi ve korunmasi icin birkac genel
davranms kural vermek istiyorum.

Insan, saglikli oldugu siirece bedeninin hem biitiiniine hem
de her parcasina cok fazla yiik yilikleyerek ve onlarn
zorlayarak saglamlasmali ve her tiirden ters etkiye karsi
koymaya alismalidir. Buna karsilik, bedenin biitiintinde ya da
bir parcasinda hastalikli bir durum ortaya ciktiginda, hemen
buna karsit yOnteme sarilmali ve hasta bedene ya da



parcasina, her bicimde bakmali ve onu korumahidir: Ciinkii
acl ceken ve zayiflamis bir beden, saglamlasmaya yatkin
degildir.

Kaslar, siki bir bicimde kullanilarak giiclendirilirler; buna
karsilik sinirler bu yoldan zayiflarlar. Demek ki, kaslara her
tiirli uygun zorlama uygulanmali, buna karsilik sinirler her
tiirlii zorlamadan sakimilmalidir; gozler de parlak, 6zellikle
yansiyan 1sikta, karanhkta, her tiirli zorlamadan, Kkiiciik
nesneleri siirekli gozlemlemekten sakinilmalidir; kulaklar da
siddetli giiriiltiiden; ama 06zellikle beyin zorlayici, siirekli ya
da zamansiz calismadan sakimilmalidir: Buna gore hazim
sirasinda beyin dinlendirilmelidir; clinkii beyinde diistinceler
olusturan da, karinda ve bagirsaklarda kimis ve Kkiliis
hazirlamak icin tiim giiciiyle calisan da, aym yasam
enerjisidir; beyin, onemli bir kas calismasi sirasinda ya da
sonrasinda da ayni bicimde dinlendirilmelidir: Clink, hareket
ettiren sinirlerde ve duyarh sinirlerde ve yarali organlarda
duyumsadigimiz, gercek yeri beyin olan acida da durum
aynidir; bunun gibi, aslinda yorulan, yiiriiyen ve calisan
bacaklar ve kollar degil beyindir, yani beynin, uzantilarn ve
omurilik araciligiyla her organin sinirlerini uyaran ve bunlari
devinime sokan boéliimiidiir. Buna gore, bacaklarimizda ya da
kollarimizda duyumsadigimiz yorgunlugun gercek yeri de
beyindir; bu yiizden tam da devinimleri istencli olan, yani
beyinden kaynaklanan kaslar yorulurlar, buna karsilik,
yurekteki gibi istenc disi calisan kaslar yorulmazlar. Aciktir
ki, siddetli kas etkinligi ve zihinsel gerilim aym anda ya da
hemen arka arkaya yliklendiginde, beyin zedelenecektir: Bir
gezintinin baslarinda ya da kisa ytirtiytislerde, insanin yiiksek
bir zihinsel etkinlik duyumsamasi bununla celismez; clinki



bu durumda, heniiz so6zii edilen beyin bélimleri
yorulmamistir ve 6te yandan boyle hafif bir kas etkinligi ve
bu etkinligin artirdig1 solunum, kanin beyne atardamarlardan,
ve daha iyi okside olmus bir bicimde gitmesini kolaylastirir.
Ama 0Ozellikle beyne, dinlenmesi icin gereken o6lciide uyku
tam olarak verilmelidir; clinkii, bir saat icin kurulmak neyse,
insan icin de uyku odur (bkz. Isten¢ ve Tasarim Olarak
Diinya, cilt II, s. 217, [3. baskida s. 240]). Beyin ne denli
gelismis ve etkin ise bu 6l¢ti de o denli biiytiik olacaktir; ancak
bu Olcliyii asmak, salt bir zaman yitimidir, clinkii uyku
uzadikca, yogunlugu azalir (bkz. Isten¢ ve Tasarim Olarak
Diinya, cilt II, s. 247 [3. baskida s. 275]).'”2! Genel olarak,
diisinmemizin, beynin organik bir islevinden baska bir sey
olmadig1 ve buna gore calisma ve dinlenme acisindan, 6teki
her organik etkinlige benzer bir bicimde gerceklestigi iyi
kavramilmalhdir. Midenin hazmetmesi gibi, beynin de
diisiindiigii, dogru bir s6zdiir. Maddesel olmayan, basit, esas
olarak ve siirekli diistinen, bunun sonucunda hi¢ yorulmayan
bir ruhun beyinde salt yer aldigi ve diinyada hicbir seye
gereksinmedigi kuruntusu, elbette kimilerini anlamsiz
davraniglara ve zihinsel giiclerini koreltmeye yoneltmistir;
ornegin, Bilyiik Frederik, bir defasinda, uyku aliskanligim
biitiiniiyle birakmaya calismistir. Felsefe profesorleri, pratikte
yikic1 olan bdyle bir kuruntuyu, elkitabina uygun olmak
isteyen frak giymis felsefeleriyle kolaylastirmazlarsa iyi
ederler. Insan, zihinsel giiclerini, daha sonra onlar ele almak,
sakinmak, zorlamak vb. icin kesinlikle fizyolojik fonksiyonlar
olarak goérmeye ve her bedensel acimn, sikintinin,
diizensizligin, hangi boéliimde olursa olsun, zihni etkiledigini
diisiinmeye alismalidir. Cabani'nin Des Rapports du physique
et du moral de I'homme'u'”®) bunu en iyi bicimde saghyor.



aralarinda biliylk bilgelerin de bulundugu kimi biiyiik
kafalarin, yaslandiklarinda bunak, cocuksu ve hatta deli
olmalarinin nedeni, burada verilen 6giidiin ihmal edilmesidir.
Ornegin, bu yiizyilhin Walter Scott, Wordsworth, Southey vd.
gibi {inlii Ingiliz sairlerinin yashhklarinda, hatta daha
altmiglarindayken zihinsel acidan kisir ve yetersiz
olmalarimin, hatta embesillige diismelerinin nedeni, hic
kuskusuz, hepsinin de yiiksek telifin cazibesine kapilip,
yazarligl bir is gibi yiriitmiis, yani para yiiziinden yazmis
olmalandir. Bu da dogaya aykirn bir asirnn calismaya vardirir
ve Pegasus'una yular baglayip, ilham perisini kirbacla
hizlandiran biri, bunun cezasini, Veniis'i zorunlu hizmete
sokan birisinin cektigine benzer bir bicimde cekecektir.
Kant'in da, ileri yaslarinda, sonunda iinlii olduktan sonra, asir1
calistigindan ve bu yiizden yasaminin son dort yilinda ikinci
cocuklugunu yasadigindan kuskulaniyorum.

Yilin her ayiin, saghigimizin ve genel olarak bedensel ve
de zihinsel durumumuzun iizerinde, kendine 6zgii ve
dolaysiz, yani hava durumundan bagimsiz bir etkisi vardir.

c) baskalarina yonelik davranisimiz

21. Diinyadan sag salim gecebilmek icin, beraberinde biiytik
bir 6zen ve hosgori yedegi bulundurmak yararhh olur:
Birincisi sayesinde zararlardan ve yitimden, ikinci sayesinde
de tartisma ve kavgadan korunulur.

Insanlar arasinda yasamak zorunda olan biri, dogann
koydugu ve verdigi hicbir bireyselligi kesinlikle hor
gormemelidir; en kotii, en perisan, en giliing olamim bile.
Daha cok, bunu, ebedi ve metafizik bir ilkenin sonucunda,



oldugu gibi olmasi gereken, degistirilemez bir sey olarak
gormeli ve en berbat durumlarda, "Boyle gariplerin de olmasi
gerekir" diye diistinmelidir. Baska tiirlii davranirsa, haksizlik
yapmis ve Otekileri bir 6liim kalim savasina davet etmis olur.
Ciinki, hi¢ kimse kendi asil bireyselligini, yani kendi ahlaki
karakterini, bilgi giliciini, mizacim, fizyonomisini vb.
degistiremez. Biz bir kisinin varligini biitlinliyle yargilarsak,
onun bizi Oliimciil bir diisman olarak gormekten baska
secenegi kalmaz: Ciinkii kendisi degismez oldugu halde, biz
onun var olma hakkim ancak bir baskasi olmasi kosuluyla
tammmak istemekteyizdir. Bu yiizden, insanlar arasinda
yasayabilmek icin, herkesin kendi verili bireyselligini, her
nasil olursa olsun kabul etmeli ve ondan, tiirii ve yapisi izin
verdigi bicimde yararlanmay1 diistinmeliyiz; ama ne
degismesini ummali, ne de onu oldugu hali icin
yargilamaliy1z.'”Z! "Yasamak ve yasatmak" deyisinin gercek
anlami1 budur. Bu goérev, dogru oldugu denli kolay degildir;
kimi bireyselliklerden sonsuza dek kacinabilen birisine, mutlu
goziiyle bakilabilir Bu arada, insanlara katlanmay1
ogrenebilmek icin, sabrimizi, mekanik ya da fiziksel
zorunluluk yiliziinden bizim edimlerimize inatla karsi koyan
cansiz nesneler lizerinde sinamaliyiz; bunun icin her giin bir
firsat bulabiliriz. Boylelikle ulasilan sabir, daha sonra insanlar
lizerine aktarilir, bdylece, bizim icin birer engel olustursalar
da, tipki cansiz cisimlerdeki gibi kesin dogalarindan
kaynaklanan bir zorunluluk yiiziinden béyle olduklarini, bu
ylizden onlarin edimlerine karsi kizmanin, yolumuza ¢ikan bir
tasa kizmak kadar budalaca oldugunu diistinmeye alisiriz.

22. Insanlardaki zihnin ve ruh halinin homojen ya da
heterojenliginin konusmalarda kolaylikla ve cabucak dile



geliyor olusu sasirticidir: Bu durum her ayrintida
duyumsanabilir. Konusma en yabanci, en ilgisiz olaylarla
ilgiliyse bile; 6tekinin hemen hemen her ciimlesi esas olarak
heterojen birisinde, az ya da c¢ok hosnutsuzluk uyandiracak,
hatta bazilar onu kizdiracaktir. Buna karsilik homojen Kisiler,
hemen ve her seyde belirli bir uyum duyarlar, daha biiyiik
homojenlikte bu cok gecmeden uyuma, hatta tek ses olmaya
doniistir. Buradan, oncelikle, cok siradan kisilerin nasil bu
kadar arkadas canlis1 olduklar1 ve hemen iyi bir arkadas grubu
bulduklar1 anlasihyor — diiriist, sempatik, mert insanlar.
Siradan olmayan insanlarda durum tam tersidir ve ne denli
miikemmelseler durum daha da tersidir; dyle ki, yalmzliklar
icinde, zaman zaman, Otekilerde kendilerininkine benzeyen,
kiicticiik tek bir tel bile bulduklarinda diipediiz sevinebilirler!
Ciinkii herkes bir baskasina, ancak bu kiiciik telin ona ifade
ettigini ifade edebilir. Asil biiylik kafalar, kartallar gibi
ylikseklerde, yalmz yasarlar. Ama buradan ikinci olarak, aym
kafadakilerin birbirlerini ne cabuk bulduklari, birbirlerine
dogru sanki miknatislanmis gibi cekildikleri anlasilmaktadir:
Akraba ruhlar, uzaktan selamlasirlar. Bu durum en sik,
zihinsel acidan diisiik ya da koti yetenekli kimselerde
gzlemlenebilecektir; ama bunun nedeni, bu tiir kimselerden
tiimen tiimen bulunmasi, buna karsilik, daha iyi ve daha
seckin karakterlerin cok ender goriilmesidir. Buna gore,
bliylik, pratik hedeflere yonelik bir toplulukta gercek iki
serseri, sanki bir sancak tasiyorlarmis gibi birbirlerini hemen
taniyacaklar ve bir araya gelir gelmez, istismar ya da ihanet
icin calismaya baslayacaklardir. Bunun gibi, ne kadar
olanaksiz olsa da, biiytik bir toplumun, bu iki salak disinda
cok iyi anlasan ve zihinsel acidan zengin kisilerden olustugu
diistintildiiglinde, bunlar birbirlerini sempatik bir bicimde



cektiklerini duyumsayacaklar ve ¢ok gecmeden her biri, hig
olmazsa akill1 bir adama rastladig icin yiirekten sevinecektir.
Ozellikle ahlaki ve entelektiiel acidan geri kalmus iki kisinin,
birbirlerini ilk bakista tamidiklarini, gayretle birbirlerine
yaklasmaya calistiklarini, birbirlerini dostca ve neseyle
selamlayarak, sanki eski dostlarmis gibi birbirlerine dogru
kostuklarim gozlemlemek gercekten dikkat cekicidir; o kadar
dikkat cekicidir ki, Budizmdeki, ruhun yeniden dogmasi
Ogretisine uygun olarak, bunlarin daha ©nceki bir
yasamlarinda da dost olduklan diistintilebilir.

Cok biiyiik bir uyum durumunda bile insanlarn
birbirlerinden uzak tutan, aralarinda gecici olsa da bir
uyumsuzluk tireten sey, o anki ruh hallerinin farkhiligidir; bu
ruh hali hemen hemen her insanda, o anki konumuna,
ugrasisina, bedensel durumuna, o anki diisiince akisina goére
vb. baska baskadir. En uyumlu Kkisiler arasinda bile, bu
ylizden uyumsuzluklar ortaya c¢ikar. Bu arizanin ortadan
kaldirilmasi icin gerekli diizeltiyi stirekli yapabilmek ve esit
salimmbh bir 1s1 ortaya koyabilmek, en tist diizeyde yetisimin
bir tirtintidiir. Arkadas toplulugu icin, ruh halinin esitliginin ne
denli yararli oldugu suradan anlasilabilir ki, herhangi objektif
bir sey, bir tehlike ya da bir umut ya da bir haber ya da az
rastlanir bir gortintii, bir oyun, bir miizik ya da baska herhangi
bir sey herkese ayni1 anda ve ayni bicimde etki ettiginde, cok
saylda kiside birbirleriyle canli bir bicimde karsilikli
haberlesme ve biiyiik haz alarak icten bir bicimde ilgilenme
istegi dogurur: Cilinkii tiim kisisel ilgileri asan kisi, ruh halinin
evrensel Dbirligini tretir. Bdyle objektif bir etkinin
eksikliginde, esas olarak siibjektif bir etkiye basvurulacaktir,
bu yilizden, toplumu ortak bir ruh haline getirmek icin en



bildik araclar siselerdir. Hatta cay ve kahve bile bu amaca
hizmet ederler. Bu gibi, gecici olsa da rahatsiz edici etkilerden
kurtulmus bulunan bellegin, bu etkileri ideallestirmesi, hatta
kimi zaman yticelterek gostermesi de, kismen, o anki ruh
halinin farkli olusunun her toplumda kolaylikla yol actigi
uyumsuzlukla aciklanabilir. Bellek, camera obscura'daki
mercek gibi etki eder: Hepsini bir araya ceker ve boylelikle,
orijinalinden daha giizel bir resim ortaya cikarir. Boyle
goriilmenin yararini, her yoklugumuzda tadanz. Ciinki
ideallestiren bellek, yapitini tamamlayincaya dek bir hayli
zamana gerek duysa da, bunu yapmaya hemen baslar. Bu
ylzden, tanidiklarimiza ve iyi dostlarimiza ancak ©6nemli
zaman araliklarindan sonra goriinmek akillicadir, boylelikle,
sonra yeniden goriisildiigiinde, bellegin coktan isbasina
koyuldugu goriilecektir.

23. Hic kimse, kendinden fazlasini goremez. Bununla
demek istiyorum ki: Herkes baskasinda, kendisi olabildigi
kadarini gortir, clinkii onu ancak kendi zekasi olctisiinde
kavrayabilir ve anlayabilir. Bu zeka diisiik tiirden ise, tiim
zihinsel yetenekler, en biiytikleri bile, onun iizerinde etkide
bulunamayacaklar ve o da bu yeteneklerin sahibini
algilayamayacak, sadece onun bireyselligindeki en diisiik
olanlari, yalnizca kendisiyle ortak olan zayifliklari, mizac ve
karakter eksikliklerini algilayacaktir. Kendisi i¢in o Kkisi,
bunlardan ibaret olacaktir. Ayni adamin daha ytiksek zihinsel
yetenekleri, onun go6ziinde, bir koériin goziinde renklerin
olabilecegi kadar vardirlar. Ciinkii, zihin sahibi olmayanin
goziine hicbir zihin goriinmez ve her degerlendirme,
degerlendirilenin degeriyle, degerlendirenin bilgi ufkunun bir
tirtintidiir. Insanin, konustugu her kisinin diizeyine inmesinin,



daha Onceki her tstiinliigiiniin ortadan kalkmasinin ve hatta
bunun icin gereken kendini yadsimanin bile farkinda
olmamasinin nedeni budur. Imdi, insanlarin cogunun diipediiz
diisiik zekali ve diisiik yetenekli, yani kesinlikle seviyesiz
oldugunu diistindiiglinde; insan, zaman icinde kendisi de
(elektrigin dagiimina benzer bir bicimde) seviyeyi
diisiirmeden onlarla konusmasinin olanaksiz oldugunu
gorecektir ve o zaman "seviyesini diistirmek" deyiminin asil
anlami ve isabetliligi iyice anlasilacak, ama yine de,
dogasimin en diisiik boélimiyle iletisim kurabildigi her
topluluktan kacinacaktir. Salaklara ve delilere karsi, aklim
kullanmaktan baska bir yolun olmadigi, bunun da onlarla
konusmamak oldugu da goriilecektir. Iste o zaman, kimi
insanlar toplumun icinde, bir baloya gelip de sirf kotiiriimlerle
karsilasan bir danscinin durumuna diiseceklerdir: Kiminle
dans edebilirler ki?

24. Yiz seckin kisi arasinda, benim saygimi bir seyi
beklerken, yani bir seyle ugrasmadan otururken, hemen eline
gecen herhangi bir alete, 6rnegin bastonuna ya da bir bicaga
ya da catala ya da baska herhangi bir seye sarilip da ritimli bir
bicimde vurmayan ya da tingirdatmayan insan kazanir. Bu
kisi, muhtemelen herhangi bir seyi diistinliyor demektir. Buna
karsilik, bircok insanda, diistinmenin yerini bakmanin aldigini
goririz: Tingirdatma yoluyla, kendi varoluslarindan emin
olmaya calisirlar; elbette, ellerinde yine aymi amaca hizmet
eden bir sigara yoksa. Aymi nedenle, gézleri ve kulaklarn da
stirekli etraflarinda olup bitenlerin iizerindedir.

25. Rochefoucauld bir kimseye hem cok saygi duyup hem
de onu ¢ok sevmenin zor olduguna, uygun bir bicimde dikkat
cekmistir. Bu yilizden, insanlarin sevgisini mi yoksa saygisini



m1 istedigimizi secmemiz gerekir. Insanlarin sevgisi, son
derece cesitli bicimlerde de olsa, hep bencilcedir. Ayrica,
buna nasil ulasildigiyla her zaman gurur duyulmayabilir. Esas
olarak, bir kimse, isteklerini, baskalarimin akhh ve gonli
diizeyine indirdigi Ol¢iide ve bunu sadece, kokeni
asagilamada yer alan hosgoriiyle degil ciddi ciddi, ikiytizli
olmadan yaptig1 6lciide sevilecektir. Burada, Helvetius'un cok
dogru soziinii ammmsadigimizda, bu onciilden bir sonuca da
variriz: "Hosumuza gidilmesi icin gereken zihin derecesi,
bizim zihin derecemizin ne oldugunun tam olciistinii verir."
Buna karsilik, insanlara saygi duyulmasinda durum hep tam
tersidir: Bu sayg1 onlarin istegi disinda, zorla kabul ettirilir ve
ayni nedenle, cogu kez gizlenir de. Bu ylizden bize, ic
diinyamizda cok daha biiyiik bir doyum verir: Saygi bizim
degerimize baghdir; oysa insanlarin sevgisinde bu dogrudan
dogruya gecerli degildir, ciinkii sevgi 6zneldir, saygl ise
nesneldir. Elbette sevgi bizim i¢in daha yararlidir.

26. Insanlarin cogu oyle ozneldirler ki, esas olarak
kendilerinden baska hicbir sey onlan ilgilendirmez. Bu
ylizden, séylenilen her seyde hemen kendilerini diisiintirler ve
kendileriyle her rastlantisal ve uzak iliski bile tiim dikkatlerini
lizerine ceker ve onlarn mesgul eder; oyle ki, konusmanin
nesnel konusunu anlayacak giicleri kalmaz; aym sekilde,
hicbir neden, ilgilerine ya da kendini begenmisliklerine
uymayan bir seyi onlara kabul ettiremeyecektir. Bu ytizden,
boyle kisiler dyle kolay dalginlasirlar, dyle kolay incinirler,
giicenirler ya da tziiliirler ki, onlarla, hangi konuda olursa
olsun nesnel bir bicimde konusuldugunda, stylenilen seyin
insanin  karsisindaki gercek ve yumusak benlikle olasi
herhangi belki de zararh iliskisine yeterince dikkat edilemez:



Clinkli onlar sadece buna ¢nem verirler, baska hicbir seye
degil; ve onlar baskasinin konusmasindaki dogru ve uygun ya
da glizel, ince olana, espri tasiyana karsi duyarsiz ve
duygusuzlarken, kendi kiictik kibirlerini inciten en uzak ve en
dolayli bir seye ya da son derece yapmacik benlikleri
tzerinde herhangi zararli bir yansimasi olabilecek bir seye
kars1 bile son derece duyarlidirlar; bu yilizden, onlar bu
incinebilirlikleriyle, hi¢ farkinda olunmadan patileri iizerine
basilan ve o anda ciyaklamalarn duyulan kiiciik kodpeklere
benzetilebilirler; ya da, olasi her dokunmadan 6zenle
kacinilmasi gereken, her tarafi yara bere icindeki hastalara
benzetilebilirler. Ama bu kisilerin bazilarinda durum o kadar
vahimdir ki, onlarla konusurken ortaya konulan ya da
yeterince gizlenmeyen akli ve diisiinceyi bile, simdilik hentiz
gizleseler de bir hakaret olarak duyumsarlar; bu yiizden,
deneyimsiz kisi daha sonra nasil olup da her yerde onlarin
nefretini ve oOfkesini cekebildigi {izerine diisiiniir ve kafa
yorar. Ama, bu kisilerin gururlarimin oksanmasi ve
kazanilmalarnn da ayni Olciide kolaydir. Bu ylizden yargilar
cogu kez riisvetle kandinlir ve bu riisvet, partilerinin ya da
siniflarinin yararina bir s6zden ibarettir; ama bu s6z nesnel ve
adil degildir. Tim bunlar, istenclerinin, bilgilerinden cok agir
basmasindan ve dar akillarinin biitiiniiyle, kendini bir an bile
kurtaramadigi istenclerinin ~ hizmetinde olmasindan
kaynaklanr.

Insanlarin, her seyi kendileriyle iliskilendirmeleriyle ve her
diistinceden, adeta diiz bir c¢izgiyle kendilerine geri
donmeleriyle sonuclanan acinilas1i oznelliginin bilytlik bir
kanitini, biiyiik uzay cisimlerinin hareketini zavalli bir benle
iliskilendiren, gokytiziindeki kuyrukluyildizlarn yeryiiziindeki



kavgalarla ve  serseriliklerle iligkilendiren  astroloji
vermektedir. Ama bu, her zaman ve en eski zamanlarda bile
var olmustur (Bkz. Stob., Eclog., L.. 1, c. 22, 9, s. 478).

27. Kamuoyunda ya da toplumda sdylenmis ya da
edebiyatta yazilmis ve iyi kabul gérmiis, en azindan karsi
konulmamis her yanhs karsisinda timitsizlige kapilinmamali
ve konunun artik kapandigr diisiiniilmemelidir; konunun
bundan sonra ve yavas yavas yeniden ele alinacagi,
aydinlatilacag, tizerinde distiniiliip tartisilacagi, konusulacagi
ve cogu kez sonunda dogru bir yargiya varilacagi bilinmeli ve
bununla avunulmalidir; 6yle ki, duru bir zihnin hemen
gordiigiinii, konunun zorluguna uygun bir siirenin sonunda,
hemen hemen herkes kavrayacaktir. Elbette, bu arada sabirh
olunmalidir. Ciinkii, aldanmiglar arasinda, dogru kavrayish bir
adam, tiim saat kuleleri yanlis zamam gosteren bir kentte,
kendi saati dogru olan bir adama benzer. Saatin gercekte kac
oldugunu bir tek o bilmektedir, ama bu onun ne isine yarar?
Tim dinya yanhs zamani gosteren kent saatlerine gore
davranmaktadir; hatta, bir tek onun saatinin dogru zamani
gosterdigini bilenler bile.

28. Insanlar, bagislandiklarinda arsizlasan, bu yiizden onlara
yumusak ve sevecen davranilamayan cocuklara benzerler. Bir
dostun Odiin¢ alma istegini reddetmekle o Kkisiyi yitirmeyiz,
ama oOdiin¢ istedigi seyi ona vermekle, onu cok kolayca
yitirebiliriz; bunun gibi, bir dosta kars1 gururlu ve onu biraz
ihmal edici bir bicimde davranarak onu yitirmeyiz ama ona
kars1 cok fazla dostca ve kibar davranirsak, onu yitiririz,
clinkii bu davranisimiz onu kiistah ve katlanilmaz kilacaktir,
bu da bir kopmaya yol acacaktr. Insanlar, 6zellikle onlara
muhta¢c oldugumuz diistincesini kesinlikle kaldiramazlar;



kibir ve kendini begenme, bu diisiincenin ayrilmaz
eslikcileridirler. Kimi insanlarda bu diistince, bir 6lctide, daha
onlara giivenildiginde ya da onlarla teklifsiz bir bicimde
konusuldugunda ortaya cikar: Hemen, onlarin nazini cekmek
zorunda oldugumuzu disiiniirler ve nezaket sinirlarim
genisletmeye calisirlar. Bu ylizden c¢ok az insan, daha
giivenilir bir iliski icin elverislidir ve daha diisiik karakterdeki
kisilerle ortak bir sey yapmaktan kacinilmalidir. Birisi,
kendisinin benim icin, benim ona oldugumdan daha gerekli
oldugu diistincesine kapilirsa; adeta onun bir seyini calmisim
gibi davramir: Intikam almaya ve o seye yeniden ulasmaya
calisacaktir. Iliskideki iistiinliik, sadece, 6tekine hicbir
bicimde ve tiirde gereksinim duyulmamasindan ve bunu belli
etmekten ileri gelir. Bu yiizden, kadin olsun, erkek olsun
herkese ara sira, ondan bal gibi de vazgecebilecegimizi
duyumsatmak yararhidir, dostlugu pekistirir; hatta, cogu
insana ara sira birazcik kiicimseme hissettirmenin bir zarari
yoktur: Boylece, dostlugumuza daha da cok deger verirler;
harika bir Italyan atasozii, "Sayg1 duymayana sayg1 duyulur"
diyor. Ote yandan, birisi bizim icin gercekten ¢ok degerliyse,
bunu ondan sanki bir su¢cmus gibi gizlemeliyiz. Bu elbette pek
sevindirici degildir, ama dogrudur. Birakin insanlari, képekler
bile biiyilik dostluklara katlanamazlar.

29. Soylu ve yiksek yetenekli insanlarin 6zellikle
gencliklerinde, insanlar tanimaktaki ve yasam bilgeligindeki
eksikliklerini sik sik ele vermelerinin, bu yilizden kolaylikla
aldatilmalarinin ya da yaniltilmalarinin; diisiik karakterlilerin
ise cok daha hizli ve iyi bir bicimde diinyada yollarim
bulabilmelerinin nedeni, deneyim eksikligi olamin a priori
yargida bulunmasi ve genel olarak hicbir deneyimin a



priori'ye esdeger olmamasidir. Bu a priori, siradan birisine
kendi benligini gosterecek, ama soylu ve seckin kisiye ayni
seyi vermeyecektir: Clnkii tam da bu soylu ve seckinler
otekilerden oldukca farkhdirlar. Bu yiizden, diisiincelerinde
ve eylemlerinde kendilerini érnek alip hesap yaptiklarindan,
hesaplar1 carsiya uymaz.

Ama boyle birisi, a posteriori, yani baskalarindan ve kendi
deneyiminden, sonunda genel olarak insanlardan nelerin
beklenmesi gerektigini, yani insanlarin altida besi ahlaki ya
da entelektiiel acidan, bu yapida oldugu icin kosullarin
dayatmasi yiiziinden bir araya gelmek zorunda olmayanin, bu
insanlardan uzak durup ve her tiirlii temastan olabildigince
kacinanin daha iyi yapmis oldugunu o6grendiginde bile,
onlarin kiictikliigii ve sefilligi hakkinda yeterli bir kavrayisa
ulasmis olmayacak, yasadig siirece bu kavrayisi siirekli daha
da gelistirmek ve kusursuzlastirmak zorunda kalacak, ama bu
arada hesabinda sik sik, kendi zararina yanilacaktir. Ve sonra,
aldig1 dersi gercekten icsellestirdikten sonra, zaman zaman,
bir toplulukta, heniiz tamimadig1 insanlarla karsilastiginda,
konusmalarina ve goriislerine gére bu insanlarin ne denli
akilli, diirtist, icten, namuslu ve erdemli olduklarina, bu arada
tstelik tirkek ve zeki olduklarina sasiracaktir. Ama bu durum
onu yaniltmamalidir: Cilinkii, bunun nedeni, dogamn koti
sairlerin yaptigin1 yapmamasidir; oyle ki, kotii sairler alcak
herifleri ya da delileri anlatirlarken, hoyrat ve kasitli bir
bicimde ise koyulurlar ve boyle betimlenen her Kkisinin
arkasinda, kendi zihniyetini ve konusmasim siirekli yadsiyan
ve uyaricl bir sesle, "Bu herif alcagin tekidir, bu adam delinin
biridir, onun soylediklerine kulak asmayin" diye bagiran
sairin durdugu gortiliir. Buna karsilik doga, yapitlarinda her



kisinin, seytanin ta kendisi bile olsa, var oldugu ve konustugu
stirece hak sahibi oldugu, ciinkii ona ilgi duymaya ve onu
dinlemeye zorlanacagimiz o6lciide nesnel bir bicimde ele
alindig1, Shakespeare ve Goethe gibi davranir: Ciinkii, bu Kisi,
tam da doganin yapitlan gibi, icsel bir ilkeden gelistirilmistir,
bu yiizden sOyledikleri ve yaptiklar1 dogal, béylelikle zorunlu
goriniir. Demek ki, diinyada seytanin boynuzlarla ve delilerin
hunilerle dolastiklarini sanan, siirekli onlarin avi ya da
oyuncagl olur. Ustelik insanlar iliski icindeyken ay 1s181indaki
kambur gibidirler, yani stirekli bir yanlarini gosterirler ve
hatta herkes, el ve yiiz isaretleri yoluyla kendi fizyonomisini,
aslinda olmasi gerekeni gosteren ve sadece kendi
bireyselligine gére hesaplandigi icin kendisine cok yakisan ve
uyan, bu yilizden Kkesinlikle yamiltici bir etkisi olan bir
maskeye doniistiirmek icin dogustan gelen bir yetenege
sahiptir. Yaltaklik etmesi s6z konusu oldugu siirece, bu
maskeyi takimir. "Hicbir kopek, kuyrugunu sallamayacak
kadar kotii degildir' diyen o essiz Italyan atasozii
amimsanarak, bu gibi kimselere bir musamba gibi
davranilmahdir.

Yine de, yeni tanisilan herhangi bir insan hakkinda cok iyi
bir goriise sahip olmaktan 6zenle kacinilmalidir; yoksa, cogu
durumda oldugu gibi, insan kendisini utandiracak ya da zarara
sokacak bir bi¢cimde hayal kirikligina ugrayacaktir. Bu arada
Seneca'nin, "Karakterin yapisinin kanitlari, kiiclik ayrintilarda
da bulunabilir" s6ziinii de goz dniinde bulundurmaya deger ki,
insan tam da dikkat etmedigi kiiciik ayrintilarda karakterini
gosterir ve bu ylizden baskalarim1 bir nebze olsun dikkate
almayan simnirsiz egoizm sik sik kiiciik eylemlerde, salt
tavirlarda rahatlikla gozlemlenebilir; daha sonra, biyiik



davranislarda kendini yadsimaz ama maskelerin ardina gizler.
Boyle bir firsat kacirilmamaldir. Eger bir kimse, yasamin
kiiciik giindelik olaylarinda ve iliskilerinde, yasa Kkiictik
seylerle ilgilenmez kuralimn gecerli oldugu durumlarda,
baskalarimi dikkate almadan davramyor, salt kendi yararini ya
da kendi rahatini, bagkalarinin zararina ariyorsa; bunun icin
gereken her seye uyum sagliyorsa vb. onun yiireginde
adaletin yer almadigina, yasanin ve siddetin elini baglamadig:
durumlarda, alcak bir herif olacagina inanilmali ve ona artik
esigin  Otesinde  gilivenilmemelidir. Kendi kuliibiiniin
yasalarini, hi¢ korkmadan cigneyen birisi, bir tehlike

gormediginde devletin yasalarini da gigneyecektir.!78!

Baglanti ya da iliski icinde oldugumuz birisi, bize hos
olmayan ya da kizginhk uyandiran bir sey yaptiginda;
kendimize, sadece, onun bizim i¢in, ayni seyi daha giiclii bir
bicimde, bir kez daha ve daha sik yapmasina izin verecegimiz
Olciide degerli olup olmadigini sormaliyiz. (Vazgecmek ve
unutmak demek, yaptigimiz degerli deneyimleri pencereden
disar1 atmak demektir.) Yamtin evet oldugu durumda
soylenecek cok sey olmayacaktir, clinkii konusmak pek bir ise
yaramaz: Konuyu, bir uyarida bulunarak ya da bulunmayarak
unutmamiz gerekir, ama bodylelikle bu durumla bir kez daha
karsilasacagimizi bilmeliyiz. Yanitin hayir oldugu durumda
ise, degerli arkadasimizla iliskimizi hemen ve sonsuza dek
kesmeli ya da bir hizmetci s6z konusuysa, onu kovmaliyiz.
Ciinki, simdi ictenlikle tam tersi yonde biliylik yeminler etse
de, gerekirse ayni seyi ya da biitlinliyle benzerini kacinilmaz
bir bicimde yeniden yapacaktir. O, her seyi, her seyi
unutabilir, sadece kendi 6zilini unutamaz. Ciinkii karakter
kesinlikle diizeltilemez; insamin tiim eylemleri igsel bir



ilkeden kaynaklandiklarn icin, bu yiizden, aym kosullarda
siirekli aym1 seyi yapmasi gerekir ve baska tiirlii davranamaz.
Istencin soziimona 6zgiirliigii hakkinda yazdigim 6diil
yazisini okuyun ve kuskudan kurtulun. Bu yiizden, iliski
kesilen bir arkadasla yeniden barismak bir zayifliktir, bu
zaylfligin cezasi, bu arkadas ilk firsatta, tam da iliskinin
kesilmesine neden olan seyi yeniden, {stelik kendi
vazgecilmezliginin bilincinde olarak daha bir pervasizlikla
yaptiginda odenir. Kovulan ve yeniden ise alinan hizmetciler
icin de ayni sey gecerlidir. Ayn1 nedenle, bir kimsenin,
kosullar degistiginde aymi seyi yapmasin bekleyemeyiz.
Insanlar, cikarlan degistiginde zihniyetlerini ve davranislarim
cabucak degistirirler; niyetleri dyle dar bir stirede degisir ki,
buna itiraz etmemek icin daha dar gorisli olmak gerekir.

Buna gore, bir kimsenin, onu icine sokmay1 diistindiigtimiiz
bir durumda nasil davranacagini bilmek isteriz; bu yilizden
onun vaatlerine ve yeminlerine bakmayiz. Ciinkii, diirtist
konustugunu varsaysak bile; bilmedigi bir konu hakkinda
konusmaktadir. Bu ylizden onun davramisini yalnizca, icine
girecegi kosullar1 ve karakterinin bu kosullarla catismasini
diistinerek hesaplamaliyiz.

Insanlarin  gercek ve cogunda oldugu gibi cok {iziicii
yapisindan, gerekli acik ve temel bir anlayisa ulasabilmek
icin, onlarin, pratik yasamdaki cabalarinin ve davranislarinin
yorumu olarak onlarin edebiyattaki cabalarindan ve
davranislarindan yararlanmaliyiz ve bunun tersi de gecerlidir.
Ne kendimizde, ne de onlarda yamlmamak icin bu cok
yararlidir. Ama yasamda ya da edebiyatta karsimiza cikan
ozel bir alcaklik ya da aptallik egilimi, bizde bir 6fke ve
kizginhik konusu degil, salt bir bilgi olabilir; bunu insan



soyunun karakteristigine yeni bir katki olarak goriir ve bunun
farkinda oluruz. Sonra onu, adeta bir mineralogun, karsisina
cikan cok karakteristik bir mineral 6zelligini incelemesi gibi
inceleriz. Elbette, diisiiniilemeyecek olctide biiytik istisnalar
vardir ve bireysellikler arasindaki farklar cok biiyiiktiir: Ama,
genelinde, zaten soyledigimiz gibi, diinya kétiiliik icindedir;
vahsiler birbirlerini yiyorlar ve evcillesmisler birbirlerini
dolandinyorlar ve buna da diinyanmin gidisi deniliyor. Tiim
yapay, disarlya ve iceriye yonelik mekanizmalariyla ve siddet
araclariyla devletler, insanlarin sinirsiz adaletsizligine bir set
cekme Onleminden baska nedirler ki? Tim bir tarihte, her
kralin, yerini saglamlastirir saglamlastirmaz ve tilkesi biraz
zenginlesir zenginlesmez, bu durumdan ordusuyla tipki bir
capulcu siirtisi  gibi komsu iilkeye saldirmak icin
yararlandigim1 gérmiiyor muyuz? Hemen hemen tiim savaslar
aslinda yagma seferleri degil midir? Antikcagda oldugu gibi
ortacagin bir boliimiinde de, yenilenler, yenenlerin koleleri
olmuslardi, yani esas olarak yenenler icin calismalar
gerekiyordu: Savas tazminati Odeyenler de aym seyi
yapiyorlar, daha onceki calismalarinin kazancini veriyorlar.
"Tim savasglar, calmak icin yapilir" diyor Voltaire ve
Almanlar bunu tstlerine alinmahdirlar.

30. Hicbir karakter, kendi basina birakilabilecek ve kendi
basina gidebilecek gibi degildir; herkes, kavramlarla ve
diizenleyici ilkelerle yonlendirilmeye gereksinim duyar. Ama
bunda fazla ileriye gidilirse, yani dogamizdan degil salt
mantikli  disiinmeden kaynaklanan, aslinda biitiiniiyle
edinilmis ve yapay bir karaktere varilirsa, cok gecmeden

Doga, yabayla bile kovulsa yine de geriye doner



6zdeyisinin kanitlandigim goriiriiz. Insan baskalarina karsi
davranis tizerine bir kurali cok iyi bulur, hatta bunu kendisi
ortaya koyar ve uygun bir bicimde dile getirir, ama yine de,
gercek hayatta bununla celisir. Yine de bu yiizden moralini
bozmamali ve diinya yasaminda davranislarim kurallara ve
diizenleyici ilkelere gére yonlendirmenin olanaksiz oldugunu
ve bu ylizden en iyisinin, isi oluruna birakmak oldugunu
diisinmemelidir. Tiim kuramsal yonetmeliklerde ve emirlerde
oldugu gibi, pratik olan sudur ki, kurali anlamak birincildir,
onu uygulamay1 6grenmek ise bundan sonra gelir. Birincisi
bir defada, akilla gerceklesir, ikincisi ise alistirma yoluyla
yavas yavas edinilir. Ogrenciye, miizik aleti iizerindeki
tutamaklar, eskrimdeki savunma ve saldirn1 hamleleri
gosterilsin: Hemen, en iyi niyetine karsin hata yapar ve nota
okumanin c¢abuklugu icinde ve kavganin heyecam icinde
bunlara uymanin olanaksiz oldugunu soyler. Yine de yavas
yavas, alistirma yaparak, tOkezleyerek, diiserek ve kalkarak
ogrenir. Latince yazma ve konusmanin gramer kurallarinda da
durum aynidir. Bir hédiik bir saray adami olur, bir kindar
nazik bir centilmene, acik olan kapaliya, soylu olan ironik
olana dontistiverir. Ne ki, boyle uzun bir aliskanlikla ulasilan
Oz terbiyenin etkisi, stirekli disaridan bir zorlama gibi
olacaktir, dogamiz buna karsi koymay1 asla birakmayacaktir
ve ara sira, beklenmedik anlarda onu cigneyecektir. Ciinkii
soyut diizenleyici ilkelere goére yapilan tiim eylemlerin,
baslangicsal, dogustan gelen egilimlere gore yapilan eylemler
karsisindaki konumu; insanin yaptigr bir aletin, Ornegin,
bicimin ve devinimin kendilerinden habersiz bir malzemeye
dayatildig1 bir saatin, bicimin ve malzemenin birbirleriyle ic
ice ve bir olduklar1 canli bir organizma karsisindaki konumu
gibidir. Edinilmis karakterin, dogustan gelen Kkarakter



karsisindaki bu durumu, Imparator Napolyon'un bir soziiyle
de kanitlanir: "Dogal olmayan her sey, eksiktir." Bu fiziksel
olsun, ahlaki olsun, her yerde ve her seyde gecerli olan bir
kuraldir; bunun, aklima gelen tek istisnasi mineralogun
bildigi, dogal olamindan daha iistiin olan yapay bir
yildiztasidir (Aventurino).

Bu ytizden burada her tirlii yapmacikliga karsi uyarida
bulunuyoruz. Yapmaciklik her zaman bir kiicimseme
uyandirir: Birincisi, korkuya dayandigindan, korkakca oldugu
icin bir aldatmaca olarak; ikincisi kendi kendini, kendi
kendisiyle lanetleme yargisi olarak, insan, olmadig1 gibi
goriinmek istedigi icin ve bunun sonucunda, olmadig1 seyi
oldugundan daha iyi kabul ettigi icin. Herhangi bir 6zelligi
varmis gibi gostermek, bununla calim satmak, bu oOzellige
sahip olmadigim1 kendi kendine itiraf etmektir. Calim satilan
sey ister cesaret ya da bilgelik olsun, ister zihin ya da espri ya
da kadinlardan yana sansli olmak olsun, isterse de zenginlik
ya da seckin bir konum olsun, buradan, o kiside tam da bunun
eksik oldugu sonucu c¢ikanlabilir: Ciinkii bir 6zellige
gercekten eksiksiz bir bicimde sahip olan kisinin aklina, bunu
ortaya koymak ve bununla calim satmak gelmez; o, bu
konuda biittintiyle sakindir. "Tingirdayan nalin bir civisi
eksiktir" diyen Ispanyol atasdziiniin anlami da budur. Yine de,
baslangicta s6yledigimiz gibi, hi¢c kimse dizginlerini tiimtyle
baskasinin eline verip, kendini oldugu gibi gostermemelidir:
Clinkii dogamizdaki bir¢cok kotii ve seytans: yoniin gizlenmesi
gerekir; ama bu salt olumsuz olani, benzesmezligi hakli
cikarir, olumluyu, benzerligi degil. Ayrica, birinin neyi
yapmacik yaptiglr tam belli olmadan ©nce, yapmacikligin
anlasilacagi bilinmelidir. Ve sonunda yapmaciklik uzun siire



dayanamaz ve maskesi diiser. "Hi¢ kimse bir maskeyi uzun
siire tasityamaz. Rol yapma, cok gecmeden asil dogasina
doner" (Seneca, de Clementia, L.. 1, c. 1).

31. Insan, nasil ki kendi agirhgim, devindirmek istedigi
yabancit bir agirhik gibi duyumsamadan tasiyorsa; kendi
hatalarmm  ve  suclarim  da ayrimsamaz da  salt
baskalarmninkileri goriir. Bu yiizden, herkes baskasinda,
kendisinin her tiirden suclarini, hatalarini, kétii davranislarini
ve cirkinliklerini acikca gordiigi bir ayna bulur. Ancak ¢ogu
durumda, bu ayna karsisinda, kendini gordiigiinii bilmedigi ve
karsisinda bir baska kopegin oldugunu zannettigi icin aynaya
havlayan bir kopek gibi davramr. Baskalarini uluorta
elestiren, kendi kendisini iyilestirmek icin  calisir.
Bagkalarimin  dissal davramislarini, genel olarak yapip
etkiklerini, sessizce, kendi kendilerine, dikkatli ve keskin bir
elestiriye tabi tutanlar, boylelikle kendi iyilesmeleri ve
olgunlasmalar1 icin calismaktadirlar: Ciinkii, genellikle sert
bir bicimde kinadiklar seyden kacinmak icin ya yeterince adil
ya da yeterince gururlu ve Kkibirli olacaklardir. Hosgorti
acisindan ise bunun tersi gecerlidir, yani bu izni biz kendimiz
veriririz ve bu izni almak icin rica ederiz. Incil, baskasinin
gozlindeki cop ve kendi goziimiizdeki mertek hakkinda giizel
bir 6giit verir”?! ama, disariya bakmas:i ve kendi kendini
gormemesi goziin dogasinda vardir: Bu ylizden kendi
hatalarinin farkina varmak icin, bunlarn baskalarinda gérmek
ve kinamak iyi bir aractir. Kendimizi iyilestirmek icin bir
aynaya gerek duyariz.

Bu kural, bicem ve yazis bicimi acisindan da gecerlidir: Bu
alandaki yeni bir cilginligi kinamak yerine ona hayranlik
duyan bir kimse, onu taklit edecektir. Bu ylizden Almanya'da



herkes cabucak etrafina bakinmaktadir. Almanlar c¢ok
hosgoriiliidiirler; fark ediliyor bu. "Bu izni biz kendimiz
veririz ve bu izni almak icin rica ederiz" s6zii, onlarin
sloganidir.

32. Soylu bir insan, gencliginde insanlar arasindaki
belirleyici ve ©Onemli iliskilerin ve bu iligskilerden dogan
baglarin ideal olduklarina, yani zihniyetin, diistiniis bi¢ciminin,
begeninin, zihinsel giiclerin benzerligine dayandiklarina
inanir: Ancak daha sonra, bunlarin reel olduklarini, yani
herhangi bir maddi cikara dayandiklarini anlar. Hemen hemen
tim baglarin temelinde bunlar vardir: Hatta, insanlarin
cogunlugunun o6teki iliskilerden haberi bile yoktur. Bunun
sonucunda herkes kendi makamina ya da isine ya da ulusuna
ya da ailesine, yani genel olarak gelenegin ona verdigi
konuma ve role gore kabul edilir: Bu ylizden, tiiriine goére
ayrilir ve fabrikadaymis gibi muamele goriir. Buna karsilik,
onun kendinde ve kendi basina, yani insan olarak, kisisel
ozellikleri sayesinde ne oldugu, ancak gelisigiizel bir bicimde
ve bu ylizden sadece bir istisna olarak ve herkes tarafindan,
rahatina geldigi 6lcilide stz konusu edilir yani cogu zaman bir
kenara atilir ve yadsinir. Ama insan bu 6zelliklere ne denli
sahipse, bu diizenleme o denli hosuna gitmeyecektir, yani bu
diizenlemenin alanindan ka¢maya calisacaktir. Oysaki bu
diizenleme, bu yoksunluklar ve gereksinimler diinyasinda,
bunlar1 giderme araclarimin her yerde en 6nemli, boylelikle
egemen olmalarina dayanur.

33. Glmiis yerine kagit paranin dolasimda olmasi1 gibi,
diinyada, hakiki sayginin ve hakiki dostlugun yerine bunlarin
dissal gosterimleri ve olabildigince dogalmiscasina taklit
edilmis jestleri gecerlidir. Ote yandan, bunlar gercekten hak



eden insanlarin bulunup bulunmadigr da sorulabilir. Yine de
dirtist bir kopegin kuyruk sallamasina, bdylesi yiizlerce
gosterimden ve jestten daha cok deger veririm.

Hakiki, sahici dostluk, 6tekinin esenligi tizerinde giiclii, salt
nesnel ve biitlintiyle cikarsiz bir ilgiyi ve bu ilgi de yine
gercekten, kendini arkadasiyla o6zdeslestirmeyi gerektirir.
Insan dogasinin egoizmi bunun dyle karsisindadir ki, hakiki
dostluk, devasa denizyilanlar1 gibi, bir efsane mi olduklar
yoksa herhangi bir yerde yasiyor mu olduklan bilinmeyen
seylerdendir. Bu arada, bazi insanlar arasinda, esas olarak cok
cesitli tiirde gizli egoist giidiiye dayanan, ama yine de bir
nebze hakiki ve sahici dostluk iceren bazi baglar vardir; bu
insanlar bu dostluk sayesinde soylulasirlar ve bu noksanliklar
diinyasinda, dost adini biraz olsun hak ederler. Bu baglar, iyi
tanidiklarimizin ¢oguyla, yoklugumuzda bizim hakkimizda
neler konustuklarimi ©Ogrendigimiz zaman selami sabahi
kestigimiz giindelik iliskilerin cok tistiindedirler.

Bir dostun sahiciligini sinamak ic¢in ciddi yardim ve onemli
fedakarhik gerektiren durumlarin yani sira, en iyi firsat, ona az
once Kkarsilasilan bir felaketten s6z edildigi andir. Bundan
sonra ya dostun yiiziini sahici, icten ve katiksiz bir tizilinti
kaplayacaktir; ya da Rochefoucauldnun su iinlii s6ziinii,
sakince, egreti bir yiliz ifadesiyle kanitlayacaktir: "En iyi
arkadaslarimizin mutsuzlugunda her zaman, bizi rahatsiz
etmeyen bir seyler buluruz." Siradan, séziimona dostlar, bu
tir durumlarda, wusulca bir hosnutluk giiliimsemesine
doniisecek segirmeyi zorlukla bastirabilirler. Insanlar, kisa
siire ©Once karsilasilan o©nemli bir belamin kendilerine
anlatilmas1 ya da herhangi bir Kkisisel zayifligin acikca
sOylenmesi kadar keyiflendiren cok az sey vardir. Uzaklik ve



yokluk her dostluga zarar verir; bunu itiraf etmekten ne denli
hoslanilmiyorsa da karakteristik bir durumdur bu! Ciinki,
gormedigimiz insanlar, en sevgili dostlarimiz bile olsalar,
yillarin akisi icinde, yavas yavas soyut kavramlara donistirler,
boylelikle onlara yonelik ilgimiz giderek salt mantiksal, hatta
geleneksel bir ilgi olur: Goziimiiziin 6nlinde bulunanlara ise,
sevdigimiz hayvanlar bile olsalar, canli ve derinden duyulan
bir ilgi gosteririz. Insan dogasi boyle duyumsaldir. Demek ki
Goethe'nin su sozii burada da kamtlaniyor:

Simdiki zaman, gticlii bir tanricadir.
Tasso, perde 4, sahne 4

Ev dostlari, cogu kez efendiden cok evinin dostu olduklari,
yani kopeklerden cok kedilere benzedikleri icin bdyle
adlandirilirlar.

Dostlar diirtist olduklarimi soylerler; oysa diismanlardir
diirtist olan: Bu yilizden onlarin kinamasindan, bir tiir ac1 ilac
olarak, kendimizi iyilestirmekte yararlanmaliyiz.

Zor ginlin dostu zor mu bulunur? Tam tersine! Birisiyle
dost olunur olunmaz, hemen zora diiser ve bizden para 6ding
almak ister.

34. Bir toplumda sevilmenin yolunun akil ve zeka
gostermekten gectigini zanneden bir kimse ne kadar da
acemidir! Akil ve zeka aslinda, 6nceden kestirilemeyecek
kadar ezici bir cogunlukta nefret ve 6fke uyandirirlar, bu 6fke
bunu duyumsayanin, bunun nedeninden yakinmaya hakki
olmadigi, hatta kendisinden bile gizledigi Olclide daha
acimasizdir. Bunun isleyisi, ayrntisiyla soyledir: Birisi,



konustugu bir kimsede biiyiik zihinsel Ustlinliik ayrimsar ve
duyumsarsa, sessizce ve acikca bilincinde olmadan, otekinin
de aym Olglide kendisinin asagihk wve sirhi oldugunu
ayrimsadigl sonucuna varir. Bu ortiik tasim, onun en keskin
nefretini, 6fkesini ve hiddetini uyandirir (bkz. Isten¢ ve
Tasarim Olarak Diinya, 3. baski, cilt II, s. 256, Dr Johnson'in
ve Goethe'nin genclik arkadasi Merck'in alintilanan sézleri).
Bu yiizden Gracian hakli olarak séyle soyliiyor: "Sevilmenin
biricik yolu, en saf hayvanin postuna biiriinmektir" (S.
Oracula manual, y arte de prudencia, [Obras, Amberes 1702,
P. II,] s. 287). Oysa akl1 ve zekay: belli etmek, tiim otekileri
yeteneksizlikle ve budalalikla su¢clamanin yalnizca dolayh bir
yoludur. Ustelik, siradan bir doga kendi karsitim1 gérdiigiinde
isyan eder ve bu isyanin gizli kiskirticis1 kiskanchktir. Ciink
her giin goriilebilecegi gibi, insanlar kibirlerini doyurmayi her
seyin Oniine koyarlar, bu da ancak kendi benliklerinin
baskalariminkiyle karsilastinlmasiyla olanakhidir.  Insan,
zihinsel {stiinliikleriyle duydugu denli hicbir seyle gurur
duymaz: Hayvanlar karsisindaki tstiinliigli sadece bunlara
dayanir.8% Bu yiizden, ona bu konuda kesin bir iistiinliik
taslamak, tstelik bunu taniklar ©niinde yapmak biiyiik
pervasizliktir. Boylelikle intikam almaya davet edildigini
duyumsar ve cogu kez bunu hakaret yoluyla gerceklestirme
firsat1 arar, boylelikle akil alanindan, hepimizin esit oldugu
istenc¢ alanina gecer. Bu yiizden, toplumda mevki ve zenginlik
stirekli biiytiik bir saygi gormeyi hesaplayabilirlerken, zihinsel
tstiinltiklerin kesinlikle boyle bir beklentisi olamaz: En iyi
durumda gérmezden gelinirler; ama goriildiiklerinde de bir tiir
densizlik ya da sahiplerinin izinsiz bir bicimde elde ettigi ve
simdi de bununla gurur duymaya yeltendigi bir sey olarak
goriliirler; bu ylizden herkes onlar1 bir baska konuda



asagilamay1 gizliden gizliye ister ve ancak firsat buldugunda
bunu yapar. En alcakgoniillii kisi bile, zihinsel {istiinligu
yliziinden 0©zir dileme firsati bulamayacaktir. Sadi,
Giilistan'da sOyle diyor (Graf cevirisinde, s. 146): "Akilsiz bir
kisi, akilli bir kisiye karsi, akillhmin akilsiza duydugu
soguklugun yiiz kati daha fazla bir nefret duyar." Buna
karsilik zihinsel degersizlik, gercek bir kabul gorir. Ciinki
beden icin sicaklik neyse, zihin icin iyilik verici tstiinliik
duygusu da odur; bu ytlizden, herkes icgiidiisel bir bicimde,
bunu kendisine vaat edenlere tipki bir sobaya ya da giinese
yaklasir gibi yaklasir. Boyle birisi, erkeklerde zihinsel
ozellikler, kadinlarda ise giizellik acisindan kesinlikle en dipte
yer alandir. Kimi insanlarin diipediiz degersiz oldugunu
kanitlamanin bir bedeli vardir. Buna karsilik, vasat bir kizin
cipcirkin bir kiza ne denli icten bir dostlukla yaklastig
goriliir. Bedensel tstlinliikler erkekler arasinda cok dikkate
alinmazlar; bununla birlikte insan kendini ufak tefek birinin
yaninda, iriyar1 birinin yaninda oldugundan daha rahat
duyumsar. Bunun sonucunda, genel olarak erkekler arasinda
aptallar ve cahiller, kadinlar arasinda da cirkinler sevilirler ve
aranirlar: Kesinlikle iyi bir kalbi olma tintine kolaylikla
erigirler; ciinkii herkes, onlarin ilgisine, kendisi ve baskalar
oniinde bir perde gibi gerek duyar. Tam da bu yiizden her
tirden zihinsel (stiinliik son derece yalmzlastirici bir
ozelliktir: Lanetlenir ve nefret edilir ve bunun bahanesi olarak
da sahibine her tiirlii hata yakistinlir.8!) Kadinlar arasinda
giizelligin boyle bir etkisi vardir: Cok gilizel kizlar ne bir kiz
arkadas, ne kendilerine eslik edecek bir hanmim bulabilirler.
Nedimelik islerine hi¢ basvurmasalar daha iyi olur; cilinki
giizel bir kiz, daha kapidan adimim attiginda yeni
hamimefendisinin ytizii kararir, clinkii kendisi ya da kiz1 icin



boyle bir yansitici zemine asla gerek duymamaktadir. Buna
karsilik, riitbe {stiinliiklerinde durum tersidir; clinkii bu
ustiinltikler, kisisel olanlar gibi karsithk ve uzaklik sayesinde
degil, cevredeki renklerin yiize etkisi gibi, yansima yoluyla
etkirler.

35. Baskalarina giivenmemizde, cogu kez tisengecligin,
bencilligin ve kendini begenmisligin biiyiik pay1r vardir:
Kendimiz arastirmamak, nobet tutmamak, bir seyi yapmamak
icin  bagkasina  giivendigimizde tsengecligin;  kendi
sorunlarimiz hakkinda konusma gereksinimi, bizi baskalarina
bir sir vermeye yonelttiginde bencilligin; kendimize bir iyilik
yapmamiz s0z konusu olacaksa kendini begenmisligin pay1
vardir. Bu giivenimize saygl duyulmasim istemekten de geri
kalmayiz.

Buna Kkarsilik, giivensizlige o6fkelenmemeliyiz: ciinkii
giivensizlikte, dirtistliige yoOnelik bir 6vgii, yani diirtistliigiin
son derece ender bulundugunun ve bu yilizden varligindan
kusku duyulan seyler arasinda yer aldigimin acik ytireklilikle
itiraf edilmesi vardir.

36. Nezaket icin, Cinlilerin bu bas erdemi icin Etik adh
kitabimin 201. sayfasinda (2. baski, 198) bir neden
gostermistim; Oteki nedeni de asagida veriyorum. Nezaket,
birbirinin ahlaki ve entelektiiel sefil niteligini karsilikli olarak
gormezden gelme ve 6ne ¢ikarmama yoniinde sessiz bir goriis
birligidir; boylelikle bu nitelik, her iki tarafin da yararina
olarak, daha az ortaya cikar.

Nezaket akilliliktir, bunun sonucunda nezaketsizlik
aptalliktir: Nezaketsizlik ytiziinden gereksiz yere ve bile bile
diisman kazanmak, tipki insanin kendi evini kundaklamasi



gibi bir cilginliktir. Cilinkli nezaket, oyuncak paralar gibidir,
acikca sahtedir: Bununla tasarruf etmek akilsizlik kamitidir;
buna karsilik onu comertce kullanmak akilhilik kanitidir. Tiim
uluslar mektuplarini, ‘en sadik kulunuz' anlamlarina gelen
votre tres-humble serviteur, your most obedient servant, suo
devotissimo servo gibi sozciiklerle bitirirler; bir tek Almanlar,
sadece "kulunuz'la yetinirler — bunu da zaten gercek
olamayaca@1 icin yazarlar. Buna karsilik, nezaketi gercek
cikarlarin feda edilmesine kadar abartan biri, oyuncak paralar
yerine gercek altin paralar veren birine benzer. Nasil ki dogal
halinde sert ve gevrek olan balmumu, birazcik sicaklik
karsisinda, istenilen her seklin verilebilecegi 0Olclide
yumusuyorsa; en dikkafali ve diismanca insan bile, birazcik
nezaket ve giiler yilizle, yumusak ve iyi huylu yapilabilir.
Buna goére, balmumu icin sicaklik neyse insanlar icin de
nezaket odur.

Nezaket, bliyliikk cogunlugu bunu hak etmedikleri halde,
insanlarin  tiimiine  blylikk bir saygi gostermemizi
gerektirdiginden, elbette zor bir gorevdir; sonra da, onlara en
coskulu ilgiyi gosteriyormus gibi yaparken, onlarla
ilgilenmedigimize sevinmeliyiz. Nezaketi gururla birlestirmek
bir ustalik isidir. Esas olarak asirn saygisizliktan dogan
hakaretler karsisinda, bir yandan yiiksek degerimiz ve
serefimiz hakkinda cok abartilmis bir tasarima sahipken, yani
Olctistiz bir kibir beslerken, ¢biir yandan herkesin baskasi
hakkinda kalbinde ne tasidig1 ve ne diistindiigiinii anladigimiz
zamankinden daha az ofkeleniriz. Insanlarin cogunun,
kendilerini ilgilendiren bir kinamanin en ufak bir ima edilisi
karsisindaki duyarliliklanyla, tamidiklar Kkisilerin kendileri
hakkindaki konusmalarina kulak misafiri olduklar1 zaman



gosterdikleri duyarlilik arasinda ne biiytik bir kontrast vardir!
Siradan nezaketin sadece siritan bir maske oldugunu hep
aklimizda tutarsak, bu maske biraz kaydiginda ya da bir an
icin cikartildiginda, ortalig1 velveleye vermeyiz. Ama birisi
diipediiz kabalastiginda, sanki giysilerini cikarip atmis ve
anadan dogmaymis gibi durur. FElbette, bu durumdaki
insanlarin ¢cogu gibi, sonra kotii bir izlenim birakir.

37. Insan, yapip ettiklerinde kimseyi ornek almamalidur:
Cilinkii durumlar, kosullar, iliskiler hicbir zaman ayni degildir
ve karakterlerin farklihigi eyleme de farkli bir goriiniim
verdigi icin, iki kisi ayni seyi yapsalar da, yaptiklar sey ayni
degildir. Insan, yeterince diisiiniip tasindiktan ve iyice gdzden
gecirdikten sonra, kendi karakterine uygun bir bicimde
davranmalidir. Demek ki, pratik yasamda 06zglinliik
kac¢inilmazdir; yoksa, insanin yaptig1 kendisine uymaz.

38. Hicbir insanin goriisiine karsi cikilmamahdir; kisi
insanlari  sacma olduguna inandig1 tiim seylerden
vazgecirmeye calisirsa, bunu tam olarak gerceklestiremeden

Metuselah'in'®?! yasina ulasacagim diisiinmelidir.

Konusma sirasinda, ne kadar iyi niyetli olsa da, diizeltmeye
yonelik her tiirli hatirlatmadan kacimilmahdir: Ciinki,
insanlar incitmek kolaydir, onlan iyilestirmek ise zor, hatta
olanaksizdur.

Dinlemek zorunda oldugumuz bir konusmanin sagmaliklari
bizi kizdirmaya basladiysa, bunun iki deli arasindaki bir
komedi sahnesi oldugunu disiinmeliyiz. Boylesi yararlidir.
Diinyaya, ciddi ve en onemli konularda ders vermek icin
gelmis olan kisi, bu isten sag salim siyrilirsa kendini mutlu
saymalidr.



39. Yargisina inanmilmasim isteyen kisi, bunu soguk ve
atessiz bir bicimde dile getirmelidir. Ciinkii tiim siddetlilik
istencten kaynaklanmir; bu yiizden so6z konusu yargi, dogasi
geregi soguk olan bilgiye degil, istence atfedilecektir.
Insanlarda asil olan isten¢ oldugu ve bilgi ancak ikincil ve
sonradan gelen oldugu icin, istencin heyecanlanmasinin
yargidan degil, yarginin istencin heyecanlanmasindan
kaynaklandigina inanilacaktir.

40. Kisi, cok hakli olsa bile, kendini dvmenin cazibesine
kapilmamahdir. Ciinkii kibir ¢yle siradan, ama meziyet ise
oyle siradisi bir seydir ki, sik sik, dolaylh olsa da, kendi
kendimizi over goriindiglimiizde, bire karsi her yiiz Kkisi,
bizde konusanin, aklin isin giliincliigiini gormekten aciz
duruma diistiigi kibir olduguna bahse girer. Yine de her
bakimdan, Bako von Verulam'in, iftira icin oldugu kadar
kendini 6vme icin de gecerli olan, "Biraz izi kalir" s6zii ve
bunu 1limh bir dl¢iide 6nermesi pek de haksiz sayilmaz.

41. Birinin yalan soylediginden kuskulaniliyorsa, buna
inanmig gibi yapilmalidir: Bunun tizerine pervasizlasir, daha
biiyiik yalanlar sdyler ve foyas1 meydana cikar. Buna karsilik,
gizlemek istedigi bir hakikati kismen agzindan kacirdigi fark
edilirse; buna inanmamis gibi yapilmali ve boylelikle, tiim
hakikati séylemeye kiskirtilmahdir.

42. Tum kisisel olaylarimiza birer sir goziiyle bakmaliyiz ve
iyi tamdigimiz olan Kisilere, gozleriyle gérdiiklerinin disinda,
tiimiiyle yabanci kalmaliyiz. Cilinkii en masum seyleri bile
bilmeleri, zamana ve kosullara bagh olarak bize zarar
verebilir. Genel olarak, zekamizi1 soyledigimiz seylerle degil
lizerinde sustugumuz seylerle ortaya koymamiz daha iyidir.



Birincisi kibir, ikincisi ise akillilik konusudur. Her ikisi icin
de sik sik firsat cikabilir: Ama ikincisi siirekli bir yarar
getirirken, biz ¢ogu kez birincisinin sagladigir gecici doyumu
tercih ederiz. Yasam dolu insanlarin sik sik yaptiklari,
ylregini hafifletmek icin kendi kendine yliksek sesle
konusmanin  bile  bir ahgskanhga  déniismesinden
kacinilmahdir; yoksa yiiksek sesle diisiinmeye 6yle alisilir ki,
yavas yavas baskalariyla konusurken de aym sey olabilir;
oysa akilhlik, diistindiiklerimizle konustuklarimiz arasinda
biiytik bir ucurumun bulunmasini gerektirir.

Kimi zaman, bagkalarinin bizi ilgilendiren bir seye
kesinlikle inanamayacaklarim1 diisiiniiriiz; oysa bundan
kuskulanmak onlarin aklindan bile gecmez: Yine de akillarina
getirsek bile artik buna inanamazlar. Ama, bunun fark
edilmemesinin  olanaksiz oldugunu diisiindiigiimiizden,
kendimizi sik sik ele veririz; tipki basimiz déndiigii icin, yani
burada durabilmenin olanaksiz oldugunu, burada durmanin
eziyeti cok biiyiik oldugundan, bu eziyeti azaltmanin daha iyi
olacagim diistindiigiimiiz icin bir yiikseklikten asagiya
diismemiz gibi: Bu kuruntuya bas déonmesi denir.

Ote yandan insanlarin, dzel bir éngérii sahibi olmayanlarin
bile, baskalarinin kisisel olaylar1 konusunda miikemmel cebir
bilginleri olduklarini, verilen tek bir biiyiikliikle bile en
karmasik denklemleri c¢6zebildiklerini unutmamak gerekir.
Ornegin onlara eski bir olay, kisilerin isimleri ve oteki
Ozellikleri bir yana birakilip anlatilsa bile, bu arada ne kadar
kiicik olursa olsun, bir yer adi, bir zaman ya da ikinci
dereceden bir isim gibi herhangi bir pozitif ve bireysel bilgiyi
ya da bununla yalmzca dolayh olarak baglantili bir bilgiyi
vermekten kacinilmalidir: Cilinkii boylelikle hemen ellerine



pozitif olarak verilmis bir biytiklik gecirirler ve cebir
ongortileri sayesinde, buradan geri kalan her seyi cozerler.
Meraktan kaynaklanan heyecan burada oyle buytktir ki,
bunun sayesinde, istenc akli mahmuzlar ve onu en uzak
sonuclar elde edinceye kadar kosturur. Cilinkii insanlar genel
gerceklere karsi ne kadar ilgisiz ve aldirissizsalar, bireysel
gerceklere de o kadar diiskiindiirler.

Tim bunlara uygun olarak, diinya bilgeliginin tim
ogretmenlerine, susmalar1 gerektigi, tnemle ve cok cesitli
argiimanlarla tavsiye edilmistir; bu yiizden, daha ©nce
soylenmis bulunanlara basvurabilirim. Ozellikle énemli ve
cok az bilinen birkag Arap 6zdeyisini burada vermek
istiyorum. "Diismaninin bilmemesi gereken seyi, dostuna
soyleme." — "Sirrimi saklarsam, benim tutsagim olur: Aciga
vurursam, ben onun tutsagr olurum." — "Susma agacinin
dallarinda, huzur meyvesi vardir."

43. Hicbir para, dolandirildigimiz para kadar yararli bir
bicimde harcanmis degildir; clinkii boylelikle dolaysiz bir
bilgelik almis oluruz.

44.  Mimkiinse, hi¢ kimseye kars1  diismanhk
beslememelidir; yine de bir kimsenin tavrina dikkat etmeli ve
akilda tutmalidir ki daha sonra bu kisinin degerini, en azindan
kendi degerimiz acisindan saptayalim ve ona karsi tavir ve
davranislarimizi buna uygun olarak diizenleyelim, karakterin
degismezligini hep aklimizda tutahm: Bir insanin bir
ozelligini unutmak demek, zorlukla kazanmlmis paray1 sokaga
atmak demektir. Boylelikle insan kendini budalaca bir
sadakatten ve budalaca bir dostluktan korur. Tim diinya
bilgeliginin yaris1 "ne sevimek ne de nefret etmek", oteki



yarisi ise "hicbir sey soylememek ve hicbir seye
inanmamak"tir. Elbette, bu ve bundan sonrakiler gibi kurallar
zorunlu hale getiren bir diinyaya sirtin1 cevirmek daha iyidir.

45. Ofkeyi ya da nefreti sozciiklerle ya da jestlerle belli
etmek yararsizdir, tehlikelidir, akillica degildir, guliinctiir,
bayagidir. Demek ki 6fkeyi ya da nefreti, asla eylemlerden
baska bir bicimde go6stermemek gerekir. Birincilerden ne
denli kusursuz bir bicimde kacimlirsa, ikincisi de o denli
kusursuz bir bicimde gerceklestirilecektir. Sadece sogukkanl
hayvanlar zehirlidir.

46. Vurgulama yapmadan konus: Bilgelerin bu eski kurali,
insanin ne soOylediginin anlasilmasini 6tekilerin aklina
birakmasim amaclar: Otekilerin akli yavas calsir ve
anladiginda da oradan gidilmistir. Buna karsilik, vurguyla
konusmak demek duygularla konusmak demektir; bu
durumda her sey tersine doner. kimilerine, nazik bir tavirla ve
dostca bir sesle, dogrudan bir tehlikeye maruz kalmadan,
gercek kabaliklar bile sdylenebilir.

d) diinyanin akisina ve yazgiya iliskin tavrimiz

47. Insan yasami hangi bicime biiriiniirse biiriinsiin, hep
ayni unsurlardan olusur ve bu yiizden, ister barakada ister
sarayda, isterse manastirda ya da kislada siirdiiriilsiin, esas
olarak her yerde aymdir. Insamin basina gelen olaylar,
sertivenler, mutluluk ve mutsuzluk durumlari ne kadar cesitli
olsalar da, hepsi kurabiyelere benzerler. Cok sayida ve c¢ok
cesitli ve hatta tuhaf rengarenk figiirlerdir: Ama hepsi bir
hamurdan yogurulmuslardir; ve birinin basina gelen, bir
baskasinin basindan gecene, anlatildig: sirada diistindiigiinden



de cok benzer. Yasamimizdaki olaylar her dondiirtiste baska
bir sey gordiiglimiiz, ama aslinda hep aym seyi goziimiizde
tuttugumuz kaleydoskoba da benzerler.

48. Bir bilge, diinyaya hiikmeden ti¢ gii¢ vardir diyor ¢ok
hakli olarak; bunlar akillilik, giicliliik ve sanstir. Sanirnm bu
sonuncusu diinyaya en c¢ok hiikmedendir. Ciinkii yasam
yolumuz bir geminin rotasina benzetilebilir. Yazgi, iyi ya da
kotii talih, bizi hizla ileri gotirmekle ya da cok yana
savurmakla bir riizgar rolliinii oynar; kendi cabalarimiz ve
calismalarimiz ise buna karst cok az etkilidirler. Kendi
cabalarimiz kiirek roliinii Ustlenirler: Kiirekler saatler siiren
calisma sonunda bizi biraz ileri gotiirdiikten sonra, apansiz bir
riizgar bizi yine geriye savurur. Buna karsilik riizgar uygunsa,
bizi kiireklere gerek duymayacagimiz 6lciide hizlandirir. Bir
Ispanyol atasézii sansin bu giiciinii isabetli bir bicimde dile
getiriyor: "Ogluna sans ver de sonra istersen denize at."

Elbette, rastlanti eline olabildigince az diisiilmesi gereken
kotii bir giictiir. Ancak, verdigi zaman, onun verdikleri
tzerinde hi¢bir hakkimiz olmadigini, bunlar kesinlikle kendi
meziyetimize degil, sadece ve sadece onun iyiligine ve
liitfuna borclu oldugumuzu acik ve net bir bicimde gosteren
ve bu ylizden ilerde bazi hak etmedigimiz liituflar1 husu
icinde alabilme umudunu besleyebildigimiz, biricik wverici
kimdir? Kendi liitfu ve iyiligi karsisinda her tiirlii meziyetin
caresiz ve gecersiz oldugunu ve aciklama sanatini, bu asil
sanati bilen, rastlantidir.

Insan yasam yoluna doniip baktiginda, bu yasamin "labirent
gibi karisik ilerleyisini" bir bakista gordiigiinde ve bdylece
kimi kac¢irilmis mutluluklari, kimi cagirnlmis mutsuzluklar



gormek zorunda kaldiginda, kendi kendisini suclamakta
asirtya gidebilir. Cilinkii kendi yasamimizin akisi, kesinlikle
salt kendi yapitimiz degildir; i¢c ice gecen ve birbirlerini
karsilikli olarak degistiren iki unsurun, yani olaylarin
siralanisinin - ve kendi kararlarimizin  siralanisinin - bir
tirtintidiir. Dahasi her ikisinde de ufkumuz cok sinirlidir, hangi
kararlarn verecegimizi cok ¢nceden kestiremeyiz ve olaylar
da dnceden goremeyiz; her ikisinden de yalnizca o andakileri
cok iyi bilebiliriz. Bu ytizden, hedefimiz heniiz uzakta oldugu
siirece ona dogru diimen kiramayiz bile; yOniimiizii sadece
yaklasik olarak ve tahminlere goére buluruz, yani sik sik
riizgara kars1 yol almamiz gerekir. Yapabilecegimiz tek sey,
kararlarimizi her zaman bizi asil hedefe gotiirecek
isabetlilikte olmalarnt umuduyla, o anki kosullara gore
vermektir. Bu ylizden cogu kez olaylar ve asil niyetlerimiz iki
ayr1 yone ceken kuvvetlere benzetilebilir ve bu kuvvetlerin
bileskesi bizim yasam akisimizdir. Terentius, herhalde bir
tavla oyununu goziinde canlandirarak, "Insamn yasami zar
atmak gibidir, atis istedigin gibi gelmezse rastlantinin
sundugunu sanatin diizeltmesi gerekir" demisti: Biz daha
kisaca, yazg1 iskambil kagitlarimi karistirir, biz de oynariz,
diyebiliriz. Su anki diisiincemi dile getirmem icin, su
benzetme cok uygundur: Yasam bir satran¢c oyunu gibidir, bir
plan yapariz ancak bu planin gerceklesmesi, satran¢ oyununda
rakibin, yasamda ise yazginin ne yapacagina baghdir.
Plammmizin ugradig1 degisiklikler cogu kez Oyle biiytiktirler
ki, uygulama sirasinda bazi ana hatlarimm tamimak bile
olanaksizlasr.

Ayrica, yasamimizin akisinda, tiim bunlarin tlizerinde yer
alan bir sey daha vardir. Bu da, siradan ve yeterince siklikta



kanitlanmis bir gercek olan, inandigimizdan daha budala
oldugumuz gercegidir; buna karsilik, sandigimizdan daha
bilge oldugumuz ise, ancak kendileri icin bu durum so6z
konusu olan ve bunu ancak cok gec kesfedenlerin yaptig1 bir
kesiftir. Bizde kafamizdan daha bilge bir sey wvardir.
Yasamimizin biiyiik yollarinda, baslica adimlarinda dogru
olanin acik bilgisiyle degil, varhigimizin en derinlerinden
gelen igsel bir itkiye gore, denilebilir ki bir i¢giidiiye gore
davraniriz ve daha sonra edimimizi, acik ama ayni zamanda
eksik edinilmis ve hatta 6diin¢ alinmis kavramlara, genel
kurallara, yabanci Orneklere vb. gore, "Herkes haddini
bilmelidir" sOziiniin (zerinde yeterince diisiinmeden,
elestiririz; bu yiizden kendimize karsi kolayca haksizlik
ederiz. Ama sonunda kimin hakli oldugu ortaya cikar ve
ancak mutlu bir bicimde ulasilan yashlik, 6znel ve nesnel
olarak, konuyu yargilama yetenegine sahiptir.

Belki s6z konusu icsel itki, uyandigimiz zaman
unuttugumuz  dislerin, bilincinde olmadigimiz kehanet
yonlendirmesi altindadir, boylelikle bu diisler yasamimiza, sik
sik kararsiz kalan ve yamilan, kolaylikla fikrini degistiren
beyin bilincinin veremedigi ses akordunu ve dramatik
biittinliigii verirler ve bunun sonucunda Ornegin belirli bir
tiirde biiylik isler basarmak igin diinyaya gelmis olanlar bu
durumu gencliklerinden baslayarak, iclerinde gizliden gizliye
duyumsarlar ve arinin petegini doldurmak icin calismasi gibi
bu yonde calisirlar. Ama herkes icin, Baltasar Gracian'in la
gran sinderesis dedigi seydir bu, kendisini i¢cgiidiisel olarak
korumasidir, bu koruma olmazsa kendisi mahvolur. Soyut
ilkelere gore eylemek zordur ve ancak cok alistirma yaptiktan
sonra basarilabilir ve bu durumda bile her zaman



basarilamayabilir, alisirmalar cogun yetersizdirler. Buna
karsilik, herkesin dogustan gelen, kaninda ve caninda
bulunan, tiim disiincelerinin, duygularinin ve istemelerinin
sonucu olan, belirli somut ilkeleri vardir. Bu ilkeleri in
abstracto bilmez, ancak yasamina geri doniip baktiginda, bu
ilkelere hep uydugunu ve sanki goriinmez iple cekilir gibi bu
ilkeler tarafindan cekilmis oldugunu goériir. Bu ilkeler,
ozelliklerine gore, onu mutluluguna ya da mutsuzluguna
gotlrirler.

49. Zamanin etkisi ve seylerin degisebilirligi stirekli goz
oniinde bulundurulmali ve su anda olup biten her seyin derhal
tam tersi hayal edilmelidir; demek ki, mutlulukta mutsuzluk,
dostlukta diismanlik, giizel havada koétii hava, sevgide nefret,
giivende ve aciklikta ihanet ve pismanlik ve bunlarin tersi de,
stirekli canli bir bi¢cimde goz o6niine getirilmelidir. Bu bize
diinya bilgeliginin kalic1 bir kaynagini verecektir ve siirekli
temkinli olup, kolay kolay aldatilmamamizi saglayacaktir.
Cogu kez boylelikle yalmzca zamanin etkisini Onceden
gormiis olacagiz. Ama belki hicbir bilgide, seylerin
geciciliginin ve degisebilirliginin dogru degerlendirilmesinde
oldugu denli deneyim vazgecilmez degildir. Ciinkii her
durum, stirdiigli zaman dilimi icinde zorunlu olarak ve bu
ylizden tam bir haklilikla mevcut oldugu igin, her yil, her ay,
her giin, sanki artik sonsuza dek hak iddia etmek istermis gibi
gortiniir. Ama higbirisi bu hakki alamaz ve kalic1 olan tek sey
degisimdir. Akillh kisi gorintisteki kararhiliga aldanmaz ve
degisimin bundan sonra alacagi yonii de énceden goriir.'83!
Buna karsilik insanlarin olaylarin o anki durumunun ya da
akis yoniiniin, esas olarak kalici oldugunu diistinmeleri,
sonuclar1 g6z oOniinde tutup nedenleri anlamiyor



olmalarindandir; oysa, gelecekteki degisikliklerin tohumunu
icinde tasiyanlar nedenlerdir; insanlarin tek goérdiikleri sey
olan sonug, gelecekteki degisimlerden hicbir sey icermez.
Insanlar sonuclara baghh kalirlar ve bu sonuclart ortaya
koyabilen = bilmedikleri  nedenlerin, @ bu  sonuclan
koruyacaklarimi da varsayarlar. Yanildiklarinda hep birden
yanilmak gibi bir avantajlar1 vardir, bu yiizden yamlgilarn
sonucunda karsilastiklar sikinti, hep genel bir sikintidir; buna
karsilik, diisiinen kafa yanilgiya distiigiinde, iistelik yalmz
basinadir. Bu arada, yanilginin siirekli, sonucun nedenin
oniine konmasindan kaynaklandigi yolundaki onermemi de
kanitlamis olduk (bkz. Istenc ve Tasarim Olarak Diinya, cilt I,
s. 90. [3. baskida s. 94]).

Ne var ki zaman, pratik olarak yani ona miidahale ederek,
ancak ve ancak zamanin getirecegi seyi zamanindan once
isteyerek degil, salt kuramsal olarak ve etkisinin 6nceden
goriilmesi yoluyla oncelenmelidir. Cilinkii, bunu yapmaya
kalkan biri, zamanin en kotii, en acimasiz bir tefeci oldugunu
ve avans vermeye zorlandiginda, bir Yahudiden daha agir
faizler aldigimi gorecektir. Ornegin bir aga¢ sonmemis kirecin
ve asiri sicagin yardimiyla, birka¢ giin icinde yapraklanmaya,
cicek agmaya ve meyve vermeye zorlanabilir, ama sonra
kuruyup gider. Bir yeniyetme, erkegin dolleme giiciinii hemen
simdi kullanmak isteyebilir, otuz yasinda cok iyi yapabilecegi
seyi on dokuz yasinda yapmak isteyebilir; belki bu durumda
zaman ona avans verecektir, ama, gelecekteki yillarinin giicii,
yasaminin bir boliimii bu avansin faizi olacaktir. Insanin
ancak ancak kendi dogal akisina biraktigi zaman tam ve
kokten bir bicimde iyilesebildigi hastaliklar vardir, sonra
kendiliklerinden, bir iz birakmadan giderler. Ama hemen ve



simdi saghgina kavusmak istediginde; burada da zamanin
avans vermesi gerekir: Hastalik uzaklastirilir, ama bunun faizi
zaylflik ve 6émiir boyu kronik bir bicimde rahatsiz olmaktir.
Savas ya da karisiklik donemlerinde, hemen o anda paraya
gerek duyuldugunda; tasinmaz miilkleri ya da devlet
bonolarini, karsiliklar1 tam olarak 6dendiginde, zamanin
hakki verildiginde, yani birkac yil beklendiginde ulasacaklari
degerlerinin ticte birine ya da daha azina satmak zorunda
kalinir: Ama zaman, avans vermeye zorlanir. Ya da insan
uzak bir yolculuk icin belirli bir meblaga gerek duyabilir: Bir
ya da iki yil icinde bu meblag: kendi geliriyle tamamlayabilir.
Ama beklemek istemiyordur, yani ya bor¢ almis ya da
simdilik sermayeden yemistir: Yani zamanin avans vermesi
gerekiyordur. Bunun faizi de kasanin diizeninin bozulmasi,
artik hi¢c kurtulunamayacak olan, kalic1 ve biiytliyen bir aciktir.
Zamanin tefeciligi boyledir iste: Bekleyemeyen herkes onun
kurbani olur. Kendi halinde akan zamamin gidisini
hizlandirmak istemek en pahali girisimdir. Bu yiizden,
zamana faiz borcu yapmaktan kacinilmaldir.

50. Toplum yasaminda siradan ve akilli kafalar arasinda cok
sik ortaya cikan karakteristik bir fark, birincilerin, olasi
tehlikeleri disiiniis ve degerlendirislerinde simdiye kadar bu
tirden nelerin oldugunu sormalart ve g6z Oniinde
bulundurmalari, berikilerin ise olasilikla nelerin olabilecegini
diistinmeleridir; béylelikle bir Ispanyol atasoziiniin soyledigi
gibi, "bir yi1l icinde olmayip da, birka¢ saniye icinde olam"
diisiiniirler. So6zii edilen fark elbette dogaldir: Ciinkii neyin
olabilecegini diisinmek akil, neyin oldugunu diisiinmek ise
sadece duyu ister.



Ama bizim ilkemiz, kotii tanrilara kurban vermek olmali!
Yani, bir felaket olasiligina kapiyr kapamak icin, belirli bir
miktar cabayl, zamani, rahatindan olmayi, ayrintilar
diisiinmeyi, paray1 ve fedakarlig1 esirgememeliyiz: Bunu ne
denli biiylik Olciide yaparsak felaket de o denli Kkiiciiliir,
uzaklasir ve olasiligr diiser. Bu kuralin en acik 6érnegi, sigorta
primidir. Sigorta primi, herkesin kotii tanrilarin sunagina
getirdigi bir kurbandir.

51. Hicbir olay karsisinda biiyiik sevin¢ ya da biiytik tiziinti
duyulmamalidir; bunun bir nedeni, bu olayr her an yeniden
bicimlendirebilecek olan, tiim seylerin degisebilirligidir; bir
baska nedeni de, bizim icin yararh ya da zararli seyler
hakkindaki yargimizin yamlticihgidir; bu yanilticalik
yliziinden hemen herkes bir defa, sonradan kendisi icin cok
iyi oldugu ortaya c¢ikan bir seyden yakinmis ya da en biiytik
acilarimin kaynagi olacak bir seye sevinmistir. Buna karsi
burada onerdigimiz diisiiniis bicimini Shakespeare cok giizel
dile getirmistir:

O denli ¢ok seving ve liztintii nobeti yasadim ki,

Artik bunlardan birini ilk gordiigtimde,
Hemen kendimi kaybetmiyorum bir kadin gibi.

Yeter ki Sonu lyi Bitsin, perde 3, sahne 2

Tim kazalara karsi sogukkanlihigini koruyan biri, yasamin
olas1 kotiiltiklerinin ne denli devasa ve bin bir cesit
olduklarini bildigini gosterir; bu ylizden simdi karsisina
cikana, gelebilecek olanin cok kiiciik bir parcasi olarak bakar:
[ste bu Stoac: diisiiniis bicimidir, buna uygun olarak insanin
kosullar1 asla unutulmamali, insan varolusunun ne denli hazin



ve zavalli bir yazgi oldugu, ne cok sayida belaya maruz
kaldig1 siirekli akilda tutulmahdir. Insamin bu kavrayis
tazelemek icin, her yerde, etrafina bir bakmasi yeterlidir:
Insan her nerede olursa olsun, sefil, ¢iplak, bir yarar1 olmayan
varolusun cevresindeki bu kavga doviisii ve eziyet cekmeyi
gorecektir. Bundan sonra, isteklerini aza indirecek, tiim
olaylarin ve durumlarin eksikligine boyun egmeyi 6grenecek
ve ya onlardan kacmak ya da katlanmak icin kazalara stirekli
hazirlikli olacaktir. Ciinkii biiyiik ya da kiiciik kazalar,
yasamimizin asil unsurlaridir: Bunun stirekli goz oOniinde
bulundurulmas1 gerekir; bu yiizden ne Beresford gibi bir
dyskolos olarak miseries of human life'®¥! {izerine sizlanmak,
ne de in pulicis morcu Deum invocare'®2! gerekir; tersine, bir
eulabes'®®! olarak, ister insanlardan isterse olaylardan
kaynaklanan kazalarin ortaya cikmalarinda ve énlenmelerinde
sakinganhgi, kurnaz bir tilki gibi her biiyiik ya da kiiciik
talihsizlikten (ki ¢ogu durumda bu yalnizca gizli bir
beceriksizliktir) tereyagindan kil cekercesine kurtulacak
Olclide artirmak gerekir. Bir felaket olasiligini 6nceden gortip,
soylendigi gibi, kendimizi buna hazirladigimizda, bu felakete
daha kolay katlanmamiz; esas olarak, bu olay1 ortaya
cikmadan once, salt bir olasilikken, sakin kafayla diisiinmiis,
felaketin alabilecegi boyutlar1 acikca ve tiim yoOnleriyle
gormiis ve boylelikle en azindan sonlu ve Onceden
goriilebilen  bir olay olarak tanimis olmamizdan
kaynaklanabilir; bunun sonucunda, bu olay gercekten
karsimiza ciktiginda, artik gercek agirhigiyla etki edemez.
Ancak, bunu yapmamissak ve olaya hazirliksiz
yakalanmissak, saskinhiga  ugrayan zihin  felaketin
biiytikliigiinii ilk bakista tam olarak 6lcemez: Simdi bu felaket
zihin icin Kkestirilemezdir, bu ylizden sonsuz biiylik, en



azindan gercekte oldugundan cok daha biiyiik gortiliir. Benzer
bicimde, karanlik ve belirsizlik de her tehlikeyi daha biiytik
gosterir. Elbette, bir de, olasi olarak onceden gordiigiimiiz
felaket icin ayni zamanda avunma nedenleri ve careler de
diistinmiis ya da en azindan bunlarn diisiinmeye alismis
oluruz.

Ama, basimiza gelen belalara uygun bir bicimde katlanma
becerimizi, baska hicbir sey, istencin 6zgiirliigii tizerine olan
odiil yazimda, asil temellerinden tiirettigim ve saptadigim
hakikate inanmak kadar gelistirmez; orada, 62. sayfada
yazdigim gibi (2. baski, s. 60): "Olup biten her sey, en
bliytigiinden en kiicligiine dek zorunlu olarak gerceklesir."
Ciinki, insan kacinilmaz zorunluluktaki bir duruma hemen
boyun eger ve bu gibi durumlarin hepsini, en tuhaf rastlantilar
sonucu ortaya cikanlar bile, en bilinen kurallara uyarak ve
kesinlikle Onceden bilinerek ortaya cikanlar gibi, ayni
zorunlulugun sonucu olarak goriir. Burada kacinilmaz ve
zorunlu olanin bilgisinin sakinlestirici etkisi hakkinda
soylediklerime (bkz. Isten¢ ve Tasarim Olarak Diinya, cilt 1,
s. 345 ve 46 [3. baskida s. 361]) gonderme yapiyorum. Bunun
bilincinde olan bir kimse, ¢énce elinden geleni yapacak, ama
sonra basina gelene goniillii olarak katlanacaktir.

Bizi her saat basi sasirtan Kkiiciik kazalara, bize, biiyiik
felaketlere katlanma giiciimiiziin tam olarak uyumamasi icin
verilmis birer alisirma go6ziiyle bakilabilir. Giindelik kot
davranislara, insan iliskilerindeki kiiciik siirtiismelere,
anlamsiz  itismelere, Otekilerin = miinasebetsizliklerine,
dedikoduculuklarina vb. karsi, migfer giymis bir Siegfrid gibi
olmali, yani onlart hi¢ duymamali, yiliregimizin igine
almamali ve onlara Ofkelenmemeliyiz; tiim bunlardan



hicbirinin bize ulasmasina izin vermemeli, onlar1t yolun
lizerindeki taslar gibi kendimizden uzaklastirmali ve asla
diistintip tasinmalarimiza konu edinmemeliyiz.

52. Insanlarin genellikle yazgi dedikleri sey cogu kez
sadece attiklar1 aptalca adimlardir. Bu yilizden Homeros'un
kafa yormay1 tavsiye ettigi giizel boliimiin (Ilyada, XXIII,
313) hakkini veremeyiz.'8Z] Ciinkii kétii adimlarin cezas1 6teki
diinyada cekilecekse de; aptalca adimlarin cezas1 bu diinyada

cekilecektir. Yine de ara sira, merhamet adalete tercih
edilebilir.

Hiddetle degil, akillica bakan, korkunc ve tehlikeli gériintir:
Elbette insanlarin beyni, aslanlarin pencesinden daha tehlikeli
bir silah oldugu icin.

Kusursuz bir bilge, asla kararsizliga diismeyen ve asla acele
etmeyendir.

53. Akilliliktan sonra, yiireklilik de, mutlulugumuz icin ¢cok
onem tasiyan bir Ozelliktir. Elbette insan ne birini ne de
obiiriini kendi kendine verebilir, tersine birisi annesinden
digeri de babasindan gecer ona: Yine de istek ve alistirma
sayesinde, var olanin iyilesmesine yardim edebilir. Zarlarin
demir gibi diistiikleri bu dinyada, yazgiya karsi zirhli ve
insanlara karsi silahli, demir gibi bir akla gerek vardir. Ciinki
tim yasamimiz bir savasimdir, attigimiz her adimda catisma
cikar ve Voltaire hakl olarak, "Insan diinyada elinde kiliciyla
varhgini siirdiiriir ve elinde silahla oOliir" der. Bu yiizden,
bulutlarin bir araya kiimelendikleri ya da daha ufukta
goriildiikleri anda, ezilip biiziilen, timitsizlige kapilan ve
sizlanmaya baslayan birisi, korkagin tekidir. Oysa sloganimiz
su olmali:



Belanin karsisinda sinme, onu ytireklilikle karsila.

Tehlikeli bir isin sonucu heniiz kuskulu oldugu siirece,
mutlu bir son olma olasihgr hala bulundugu siirece,
duraksamay1 degil sadece direnmeyi diistinmek gerekir; tipki
havada heniiz mavi bir leke varken, hava durumundan timit
kesilmedigi gibi. Hatta soyle dedirtmeliyiz:

Yer yerinden oynuyorken
Yikintilar yildirmiyor onu.

Yasamin miilkleri bir yana, tiim bir yasamin kendisi bile
ylregin korkakca carpmasina ve biiziismesine degmez:

Bu ytizden cesur yasayin
Ve gogsiiniizii yazginin darbelerine gerin.

Elbette burada da bir asiriya kacma olasilig1 vardir: Ciinkii
yureklilik, gozii karalik biciminde yozlasabilir. Hatta,
diinyada varligimizi siirdiirebilmemiz icin biraz tirkeklik bile
gereklidir: Korkaklik ise bunun asilmasidir. Bako von
Verulam, teror panicus'un,'®8 Plutharkos' tan kalan (de Iside
et Osir., c. 14) aciklamasini cok geride birakan, etimolojik
aciklamasimi verirken, bu durumu giizel bir bicimde dile
getirmistir. Bunu Pan'dan, kisilestirilmis dogadan tiiretmekte
ve sOyle demektedir: Ciinkii seylerin dogasi tiim canhlara,
yasamlarl ve varliklarimm korumanin ve gelecek kotiiliiklere
karsi korunmanin ve savunmanin araci olarak, onlara bir
tirkme ve korkma vermistir. Ancak ayni doga burada ol¢tiyt
tutturamamis, en kutsal korkular1 her zaman anlamsiz ve bos
olanlara kanstirmistir; bu ylizden tim seyler O6zellikle de
insanlar, icten bakildiginda bir panik korkusuyla doludurlar



(De sapientia veterum, VI). Ayrica panik korkusunun
karakteristik  ©zelligi, kendi nedenlerinin tam olarak
bilincinde olmamasi, onlar bilmekten cok varsaymasi, hatta
gerektiginde korkunun kendisini, korkunun nedeni olarak
gormesidir.



Altinci Boliim



Yasam Caglariin Farklihgi Uzerine

Voltaire son derece giizel bir anlatimla s6yle demisti:

Yasinin ruhuna sahip olmayan
Yasinin tiim sikintilarini yasar.

Bu yilizden, bu mutluluk 6gretisi incelememizin sonunda,
yasadigimiz yillarin bizde yarattig1 degisikliklere bir bakis
atmak uygun olacaktir.

Tiim yasamimiz boyunca sadece simdiki zamanin farkinda
oluruz, asla daha fazlasinin degil. Simdiki zamanin 6zelligi
ise, baslangicta oniimiizde uzun bir gelecek, ama sonlara
dogru ise ardimizda uzun bir gecmis gormemizdir; bundan
dolayl, mizacimiz —ama bununla birlikte karakterimiz degil—
bildik bazi degisiklikler gecirir, boOylelikle her defasinda
simdiki zamanin bir baska rengi ortaya cikar.

Basyapitimin 2. cildinde, 31. bolimiin 394. sayfasinda (3.
baskida s. 449 vd.), cocuklugumuzda neden istekli degil de
daha cok merakhh davrandigimizi ele almistim. Yasamimizin
ilk ceyreginin mutluluk icinde gecisi tam da bu nedene
dayanir, bu yiizden, bu dénem daha sonra yitik bir cennet gibi
ardimizda kalir. Cocuklugumuzda cok az iliskimiz ve az
saylda gereksinmemiz vardir, yani istencimiz az heyecanlanir:
Bu yiizden varhgimizin biliyliik boélimi bilgi edinmekle
ugrasir. Anlama yetisi de, heniiz olgunlasmamis olsa bile,
daha yedi yasinda tam biiyiikliigline ulasan beyin gibi,
erkenden gelismistir ve siirekli heniiz yeni olan varligin tiim
diinyasinda durmaksizin gida arar, bu diinyada her sey, ama



her sey yeni olmanin cazibesiyle parildamaktadir. Cocukluk
yillarimizin stirekli bir siir sanati olusunun nedeni budur.
Clinki, tim sanatlarda oldugu gibi siir sanatinin 0zii de,
platonik idenin, yani esas olanmin ve bu yiizden her sanatta
ortak olanin, her bireyde kavranmasina dayanir; boylelikle her
sey kendi tiirtiniin temsilcisi olarak gortiliir, bir olay bin olay
icin temsil edicidir. Cocukluk yillarnmizin sahnelerinde
yalnizca o anki bireysel nesnelerle ya da olaylarla ve iistelik
sadece o anki istemimizi ilgilendirdigi 6lctide ilgiliymisiz gibi
goriiniiyorsa da, aslinda durum degisiktir. Ciinkii, yasam tiim
onemliligi icinde, hentiz karsimizda 6yle yeni, 6yle tazedir ve
izlenimlerinin yinelenmesi yoluyla kérelmis olmaktan dyle
uzak durmaktadir ki, cocukca cabalarimizin ortasinda, stirekli
sessizce ve acCik bir niyetimiz olmadan, tek tek sahnelerde ve
olaylarda yasamin 0ziinii, yasamin bicimlerinin ve
serimlenislerinin temel tiplerini kavramakla megsguliizdiir.
Spinozamin dile getirdigi gibi, tim seylere ve kisilere, sub
specie aeternitatis'®? bakariz. Yasimiz ne denli kiiciikse, her
birey bizim icin o denli daha cok, kendi tiiriinii temsil eder.
Bu durum her yil giderek daha azalir: Seylerin genclikte ve
yaslilikta bizde biraktiklar: izlenimler arasindaki biiyiik farkin
nedeni budur. Bu yiizden cocuklugun ve ilk gencligin
deneyimleri ve tamgsikliklar1 sonraki tiim bilgi ve
deneyimlerimizin tiirleri ve alttiirleri olurlar, adeta birer
kategori olustururlar ve biz daha sonraki tiim bilgi ve
deneyimlerimizi, bunu siirekli acik bir bilincle yapmasak da,
bu kategorilerin altina yerlestiririz. Bodylece diinya
gorislimiiziin sabit temeli ve onun ylizeyselligi ya da
derinligi, daha cocukluk yillarimizda olusur: Daha sonra bu
goriis ayrintili olarak islenir ve tamamlanir; ancak 6ziinde
degismez. Cocukluk yillarina 6zgii olan bu ar1 nesnel ve



siirsel bakis acis1 sonucunda, isten¢ hentliz tam enerjisiyle
ortaya cikmadigl icin, birer cocuk olarak, istemeye yonelik
degil, daha cok bilmeye yonelik davranirz. Kimi cocuklarin
yluziindeki, Raphael'in 06zellikle Sistine  Sapeli'ndeki
Madonna'da sanshi bir bicimde kullandig1 ciddi, seyreden
bakisin nedeni budur. Tam da bu yilizden, cocukluk yillar
dyle mutludur ki, stirekli 6zlemle anilirlar. Imdi, biz boyle bir
ciddiyetle, kendimizi seylerin ilk somut anlasilmasina
verirken, oOte yandan egitim bize kavramlar kazandirmaya
calisir. Ne var ki, kavramlar asil 6nemli olam1 sunmazlar: Bu
daha cok, tiim bilgilerimizin temeli ve sahici icerigi olarak,
diinyanin somut kavranisinda yatar. Ama bunu da ancak
kendimiz kazanabiliriz, bize herhangi bir bicimde
ogretilemez. Bu ylizden, ahlaki ve entelektiiel degerimiz bize
disaridan gelmez, kendi 6ziimiiziin derinliklerinden
kaynaklanir ve Pestalozzi'nin egitim yontemlerinden hicbiri
dogustan bir aptali, disiinen bir insan olarak egitemezler;
asla! O kisi aptal dogmustur ve aptal 6lecektir. Ik somut dis
diinyanin betimlenen derin kavranisi, cocuklugumuzun
ortamlarinin ve deneyimlerinin bellekte neden bdyle saglam
bir yer edindiklerini de aciklamaktadir. Ciinkii kendimizi
onlara boliinmeden vermisizdir, bu sirada dikkatimizi
dagitmamis ve karsimizdaki seylere, kendi tiirlerinin biricik
ornekleriymis gibi, onlardan baskasi yokmus gibi bakmisizdir.
Daha sonra nesnelerin bilinen coklugu cesaretimizi ve
sabrimiz1 azaltir. Burada, basyapitimin yukarida anilan
cildinin 372. sayfasinda (3. baskida s. 423 vd.) gosterdigim
seye, yani tiim seylerin nesnel varolusunu, yani onlarin salt
baskalarinin gordiigii varolusunun, kesinlikle sevindirici,
buna karsilik 6znel varolusunun ise, istemede yer aldig1 icin,
acl ve kederle donanmis olduguna yeniden dénersek, konunun



kisa bir anlatimi olarak: Ttim seylerin goriilmeleri harika, ama
var olmalarn korkunctur, diyebiliriz. Bunun sonucunda,
cocuklugumuzda seyleri, isteme yani olma yanlariyla degil,
daha ¢ok gérme, yani temsil yanlaryla biliriz. Bu da, seylerin
sevindirici yani oldugu icin, ama heniiz 6znel ve korkung
yanlarim1 bilmedigimiz icin, gen¢ zihin gercegin ve sanatin
kendisine gosterdigi tiim varliklar ayni 6lctide mutlu varliklar
olarak goriir: Onlan gormenin ne gilizel oldugunu ve onlar
olmanin daha da giizel olacagim diistiniir. Buna gore diinya
oniinde bir cennet gibi durmaktadir: Hepimizin icinde
dogdugumuz Arkadia'dir burasi. Daha sonra bundan, gercek
yasama duyulan susuzluk, bizi diinyanin hengamesine
siriikleyen eylem arzusu ve tutkusu dogar. Bu hengame
icinde seylerin 6teki yoniinii, yani varligin, yani istemenin
yoniinii 6greniriz; bu yén her adimda isaretlenir. Sonra yavas
yavas biiylik hayal kiriklig1 yaklasir, onun ortaya cikmasindan
sonra, yanilsamalar doneminin geride kaldigi soylenir; yine
de bu donem daha cok ilerler, daha kusursuzlasir. Bunun
sonucunda, cocuklukta yasamin uzaktan goriilen bir sahne
dekoruna benzedigi, yashlikta ise bu dekora cok yakindan
bakildig1 sdylenebilir.

Cocukluktaki mutluluga katkida bulunan bir sey daha
vardir. Ilkbaharin baslarinda nasil ki tiim yapraklar aymni
renkte ve hemen hemen aym bicimdeyseler; biz de, kiiciik
cocuklugumuzda, hepimiz birbirimize benzeriz, bu yiizden
essiz bir uyum icindeyizdir. Ergenlikle birlikte farklilasma
baslar ve bir cemberin yaricaplarinin arasindaki aciklik gibi,
giderek daha da biiytir.

Yasamin, ikinci yarisindan cok fazla avantaji olan birinci
yarisini, yani genclik yillarini bulandiran, hatta mutsuz kilan,



yasamda mutlu olmak gerektigi kesin varsayimiyla mutluluk
pesinde kosmaktir. Umutlarin siirekli hayal kinkhgiyla
sonuclanmasinin ve bunun sonucunda hosnutsuzlugun ortaya
cikmasinin nedeni budur. Diislenen, belirsiz bir mutlulugun
hayali goriintiileri go6ziimiiziin ©Oniinden Kkeyfi bicimlerde
gecerler ve biz bos yere onlarin ilk goriintiisiinii arariz. Bu
ylizden genclik yillarimizda, konumumuzdan ve cevremizden,
her nasil olursalar olsunlar, genellikle hosnut degilizdir;
clinkii ancak simdi, biitlintiyle baska seyler bekledikten sonra
tanimaya basladigimiz insan yasaminin her yerdeki boslugunu
ve sefilligini, kendi cevremize atfederiz. Diinyadan alinacak
cok sey bulundugu kuruntusunun kokii, zamaninda bir
ogretimle, genclik yillarinda kazinmis olsaydi cok sey
kazanmilirdi. Ama bunun tam tersi gerceklesir, yasami
gerceklik yoluyla tanimadan 6nce edebiyat yoluyla taniriz.
Hayal gliclinlin betimledigi sahneler, gencligimizin safaginda
gozlimiiziin  6niinde parildarlar ve simdi, bunlarin
gerceklestigini gorme —gokkusagim yakalama— arzusuyla
yanip tutusuruz. Yeniyetme genc, yasaminin ilgin¢ bir roman
gibi gecmesini bekler. Boylece, yukarida soziini ettigim 2.
cildin 374. sayfasinda (3. baskida s. 428) betimlemis oldugum
hayal kirikligi ortaya cikar. Ciinkii bu gorintiilere cekicilik
kazandiran, tam da salt goriintiiler olmalar1 ve gercek
olmamalaridir ve bu yilizden biz, onlara bakarken, ar1 bilginin
dinginligi ve yetingenligi icindeyizdir. Gerceklestirilmek
demek, tam bir istemeyle doldurulmak demektir, bu isteme de
kacimilmaz bir bicimde acilara yol acar. Ilgili okur, sozii
edilen cildin 427. sayfasina (3. baskida s. 488) da bakabilir.

Buna gore yasamin ilk yarisinin karakteri mutluluga yonelik
doyurulmamis bir o©zlem, ikinci yarisinin karakteri ise



mutsuzluk endisesidir. Clinkii bu ikinci yarida, az ya da cok
belirgin bir bicimde, tiim mutluluklarin hayalet gibi, buna
karsilik acilarin gercek olduklan bilgisi de gelmistir. Bu
ylizden simdi, en azindan daha akilhh karakterler, hazdan cok,
salt acisizliga ve rahatsiz edilmedikleri bir duruma ulasmaya
cabalayacaklardir.'2?! Genclik yillarimda kapim calindiginda
hosuma giderdi: Ciinkii, "Iste geldi" derdim. Ama daha
sonraki yillarda, aym1 durum karsisindaki duygum, daha ¢ok
korkuyla akrabaydi: "Eyvah geliyor" diye diisiintirdiim.
Insanlarin diinyas! acisindan, seckin ve yetenekli bireyler icin
de, aslinda tam olarak béyle olmayan ama tstiinliiklerinin
derecesine gore az ya da cok yalniz yasayanlar icin de,
birbirine karsit iki duygu vardir: Genclikte sik sik insanlarin
diinyas! tarafindan terk edildigi duygusuna kapilinir; sonraki
yillarda ise bu, kurtulmus olma duygusuna doéniistir. Birinci,
hos olmayan duygu bu dilinyay1r tanimamaya, ikinci, hos
duygu da bu diinyayla tamismis olmaya dayanir. Bunun
sonucunda yasamin ikinci yaris1 bir miizik ctimlesinin ikinci
yaris1 gibi, birincisinden daha az cabalama ama daha c¢ok
dinginlik icerir; insamin gencliginde, mutluluk ve hazla
karsilasmanin harika ama bunlara ulasmanin zor oldugu
diistiniiliir; yaslilikta ise diinyadan alinacak bir sey olmadigi
bilinir ve bu yiizden katlanilabilir bir bugiiniin yasanildigina
sevinilir ve hatta kiiciik seylerden zevk alinir. Olgun adamin
yasam deneyimiyle wulastigi ve bu yilizden diinyayl
yeniyetmeden ve delikanlidan baska bir gozle gordiigii sey,
oncelikle ényargisizliktir. Oncelikle seyleri biitiiniiyle basit
bir bicimde goriir ve olduklarn gibi kabul eder; oysa,
delikanlimin ve yeniyetmenin kendi yarattig1 hayallerden,
geleneksel onyargilardan ve tuhaf fantezilerden olusan bir
sanrl, gercek diinyay1 Orter ya da carpitir. Cilinkii, deneyimin



yapacagl ilk 1is, bizi, kafamizdaki, genclikte yerlesmis
hayallerden ve vyanlis kavramlardan kurmaktir. Genclik
yillarim1 bunlardan korumak ise, salt negatif yonde olsa bile
yine de en iyi bir egitim olurdu; ama bunu gerceklestirmek
cok zordur. Bu amacla, cocugun goériis ufkunu baslangicta
olabildigince dar tutmak, bunun icinde ona salt net ve dogru
kavramlar vermek, ve ancak bu ufkun icinde yer alan her seyi
dogru 6grenmesinden sonra bu ufku, geride karanlik bir seyin,
yarim ya da yanlhs anlasilmamis bir seyin kalmamasina dikkat
ederek yavas yavas genisletmek gerekirdi. Bunun sonucunda
cocugun seyler ve insan iliskileri hakkindaki kavramlar1 hala
cok smmirh ve cok basit, ama buna karsilik net ve dogru
olacaklar ve dogrulanmalar1 degil siirekli genisletilmeleri
gerekecektir; ve bu boyle, ilk genclik yaslarina dek siirecektir.
Bu yontem oOzellikle, cocugun roman okumasina izin
verilmemesini, onlarin yerine uygun biyografilerin, 6rnegin
Franklin'inkinin vb. konulmasim gerektirir.

Gengligimizde, yasamimiz icin Onem tasiyan ve biiylik
sonuclar doguracak olaylarin ve Kkisilerin karsimiza davul
zurnayla cikacaklarini samiriz: Ama yashligimizda geri doniip
baktigimiz zaman, bunlarin hepsinin de sessizce, arka kapidan
ve adeta dikkati cekmeden iceri stiziilmiis olduklarini gortirtiz.

Ayrica, buraya kadar incelendigi acidan yasami, lizerine
nakis islenmis bir kumasa benzetebiliriz; herkes, yasaminin
ilk yarisinda bu kumasin 6n ytiziini, ikinci yarisinda ise arka
ylziini gorir: Arka yilizii o denli giizel degildir ama
ogreticidir; ctinkii ipliklerin baglantilarim1 gérmemize izin
Verir.



Zihinsel Ustlinliik, hatta en biiyiik olan1 bile, konusma
sirasindaki agirhigim ancak kirkinci yastan sonra belli
edecektir. Ciinkii bu {stiinliikk yillarin olgunlugunu ve
deneyimin meyvesi karsisinda belki kat kat agir basabilir, ama
onlarin yerine asla gecemez: En siradan insanin bile, geng
yastaki bliylik zihnin giicleri karsisinda belirli bir tistiinliigi
vardir. Burada salt kisisel giliclerden s6z ediyorum,
yapitlardan degil.

Herhangi bir bakimdan iistiinliigii bulunan, insanhgin
doganin hazin bir bicimde sundugu altida besine dahil
olmayan her insanin, kirk yasindan sonra belirli bir
insansevmezlik ruh halinden kurtulmasi zor olacaktir. Ciinkii,
dogallikla, otekilerle kendiliginden dostluk kurmus ve yavas
yavas hayal kirikligina ugramistir, onlarin hem kafa yéniinden
hem de yiirek yoniinden, hatta cogun iki yodnden de,
kendisinin gerisinde kaldiklarim ve kendisiyle
uzlasmadiklarini  gormistiir; bu ylizden onlarla iliski
kurmaktan kacinmay1 tercih eder; genel olarak da, herkes
kendi icsel degerinin 6lclisiine gore, yalnizliktan, yani kendi
kendisiyle olmaktan hoslanir ya da nefret eder. Kant da, Yargi
Glictintin Elestirisi kitabinda, birinci béliimiin S 29'una iligkin
genel deginmenin sonlarina dogru, bu tiir bir insansevmezligi
ele alir.

Gen¢ bir insanin, insanlarin ugraslar1 ve cabalar icinde
kendi yolunu oldukca erkenden bulabilmesi, hatta burada
evindeymis gibi davranmasi ve bu islere, sanki ©nceden
hazirlanmis gibi girebilmesi, entelektiiel ve ahlaki acidan kotii
bir belirtidir. Buna karsilik, boyle bir iliski icinde yabanci,
saskin, beceriksiz ve yanlis davranmak, soylu bir dogaya
isarettir.



Gencligimizin neseliligi ve yasama yiirekliligi, bir bakima
yokus yukar1t cikmamiza ve oliimii gormememize dayanir;
Olim dagin o6teki yaninin eteginde yer almaktadir. Ama
zirveyli astigimizda, o ana dek yalmzca hakkinda
duyduklarimizdan bildigimiz 6liimi, ayn1 zamanda yasama
enerjisi dlismeye, yasama ylrekliligi de azalmaya
basladigindan gercekten goriiriiz; bu ytlizden simdi bulanik bir
ciddiyet, genclikteki asinn yiirekliligi bastirir ve insanin
yliziinde de iz birakir. Gen¢ oldugumuz siirece, bize ne
soylenirse sdylensin, yasamin sonsuz oldugunu sanir ve bu
ylizden zamani carcur ederiz. Yaslandikca, zamanimizi daha
ekonomik kullaninz. Ciinkii ilerlemis yaslarda, yasanan her
giin, attigt her adimin Kkendisini yiiksek mahkemeye
gotlirdiigli bir suclununkine benzer bir duygu uyandirr.

Gencligin goziiyle bakildiginda, yasam sonsuz uzunluktaki
bir gelecektir; yashlik goziiyle ise, oldukca kisa bir gecmistir;
baslangicta yasami, bir opera diirbiiniiyle bakiyormusuz gibi,
sonlara dogru ise bir biiyiitecle bakiyormusuz gibi gortrtiz.
Yasamin ne denli kisa oldugunu 6grenmek icin yaslanmis
olmak, yani uzun yillar yasamis olmak gerekir. Insan ne denli
yaslanirsa, insani olaylar, tiimden ve teker teker, o denli
kiiciik gortintirler: Gencligimizde sabit ve kararli bir bicimde
oniimiizde duran yasam, simdi gintbirlik olaylarin hizli bir
akisi  oldugunu gosterir; bitiintin  hicligi ©6ne ¢ikar.
Gengligimizde zaman bile daha yavas atar adimlarini; bu
ylizden yasamimizin ilk ceyregi sadece en mutlu olani degil,
ayni zamanda en uzun olanidir da, béylelikle geride de daha
cok ami birakir ve herkesin, sirasi geldiginde, sonraki iki
ceyrekten daha cok bu donemden anlatacak seyi olacaktir.
Hatta, yilin ilkbaharindaki gibi, yasamin ilkbaharinda da,



giinler 6nce sikic1 bir uzunlukta olacaklardir. Sonhabarlarda
ise kisalirlar ama daha neseli ve daha duragan gecerler.

Peki ama, geride birakilan yasam yashlikta neden bu kadar
kisa goriiniir? Ciinkii anis1 kisa olan yasama kisa goziiyle
bakilir. Yasamin amisindan, onemsiz olan her sey ve hos
olmayanlarin cogu cikarilmis, bu ylizden geriye cok az sey
kalmistir. Cilinkii, nasil ki zihnimiz genel olarak cok
yetersizse, bellegimiz de dyledir: Ogrenilen iizerinde alistirma
yapllmaz, gecmis olaylar lzerinde diisiiniilmezse, ikisi de
yavas yavas, unutulmuslugun ucurumuna diiserler. Ama
onemsiz seylerin ve cogu kez hos olmayan seylerin de
lizerinde diisiinmeyiz; oysa onlar1 bellekte tutmak icin bunu
yapmak gereklidir. Ama o©nemsiz olan giderek daha da
cogalir: Ciinkii baslangicta 6nemli gériinen bircok sey, sik sik
ve genellikle sonsuz sayida yeniden karsimiza ciktikca, yavas
yavas oOnemsizlesir; bu yiizden ilk yillanmizi son
yillarimizdan daha iyi amimsariz. Ne denli uzun yasarsak, o
denli az sayida olay goziimiize onemli ya da lizerinde yeniden
diistinecek denli o6nemli gorlniir oysa ancak boylelikle
bellegimizde yer edinebilirlerdi: Bu yiizden, olup bittikten
sonra hemen unutulurlar. Béylece zaman giderek daha az iz
birakarak ilerler. Ayrica, hos olmayan olaylarin tizerinde
diisiinmeyi sevmeyiz, gururumuzun incindigi olaylar tlizerinde
diistinmeyi ise hi¢ sevmeyiz, oysa cogu kez boyle bir durum
s6z konusudur; ciinkii kendi sucumuz olmadan cektigimiz
acilarin sayisi cok azdir. Bu yilizden, hos olmayan cok sey de
unutulur. Anilarimizi kisaltan ve malzemesinin uzunluguna
oranla giderek daha da kisaltan iki kayip bunlardir. Gecmis
yillarimiz, yasantilariyla ve eylemleriyle, geminin uzaklastigi
kiyidaki giderek Kkiiciilen, taninmaz ve birbirinden ayirt



edilemez hale gelen nesneler gibidirler. Ustelik, bellek ve
hayal giicli, ara sira, yasamimizin ¢cok ¢nceden gecmis bir
sahnesini sanki diin olmus gibi Oyle canh bir bicimde
gdzliimiiziin Oniine getirirler ki, bdylelikle bu sahne bize cok
yakinlasir. Bunun nedeni, simdiki zaman ile o zaman arasinda
gecen siirenin de aym bicimde go0ziimiiziin Oniine
getirilmesinin olanaksizligidir; zamana bir goriintii icinde
bakamayiz ve ayrica zaman icindeki olaylarin biiyiik
cogunlugu unutulmustur, ve onlardan salt soyut bir bilgi, bir
goriiniis degil yalin bir kavram kalmistir. Bu yiizden,
coktandir unutulmus olan tek tek bakildiginda bize ¢ok yakin,
sanki diin olmus gibi goriiniir, ama aradaki zaman gozden
yiter ve tim yasam kavranilmaz bir kisalikta gortiniir. Hatta
zaman zaman, yaslilikta, geride biraktigimiz uzun gecmis ve
boylelikle kac yasinda oldugumuz, o anda bize adeta bir
masal gibi gelir; bunun asil nedeni, 6ncelikle hala hep ayn,
mevcut simdiki zamani goriiyor olmamizdir. Bunun gibi, icsel
olaylar da sonunda, bizim varhgimiza degil, onun
goriiniisiiniin zaman icinde yer almasina ve simdiki zamanin
nesne ve Ozne arasindaki temas noktasi olmasina dayanirlar.
Peki genclikte, heniiz 6niimiizde duran yasami neden boyle
uzun olarak goriiriiz? Cilinkii yasami doldurdugumuz ve
gerceklestirilmeleri  icin  Metuselah''n  yasimin  bile
yetmeyecegi sinirsiz umutlara yer acmamiz gerekir; sonra
yasamin Olctitii olarak, geride biraktigimiz az sayida yih
alinz, yeni olan her sey 6nemli goriindiigiinden ve bu ytizden
hep yeniden gozden gecirildiginden, yani bellekte sik sik
yinelendiginden ve bellekte iz biraktigidan, bu yillarin anilari
hep zengin ve dolayisiyla uzundur.



Kimi zaman, uzak bir yeri 6zledigimizi saniriz, oysa aslinda
yalmzca o sirada daha gen¢ ve daha taze oldugumuz icin,
orada gecirdigimiz zamanm Ozlemekteyizdir. Boylece zaman,
bizi mekan maskesi altinda yamltor. Oraya yolculuk
ettigimizde, yanilsamanin farkina variriz.

Ileri bir yasa ulasmanin olmazsa olmaz kosulunu olusturan
kusursuz ~ bir  biinyede, iki lambanin  yanmasiyla
aciklanabilecek iki yol vardir: Birisi uzun siire yanar, ¢tinki
az miktarda gazyag1 ve cok kiiciik bir fitili vardir; digeri ise
cok kalin bir fitille ve ¢ok gazyagiyla yanar: Gazyagl yasam
enerjisidir, fitil bunun her tiir ve bicimde tiiketilmesidir.

Yasam enerjisi acisindan, otuz altinci yasimiza dek, faiz
geliriyle yasayanlara benzeriz: Buglin harcadigimiz, yarin
yine elimize gecer. Ama o yastan itibaren, sermayesini
yemeye baslayan bir rantiyeye benzeriz. Baslangicta durum
pek fark edilmez: Harcananin biiylik bir béliimii yeniden
kendiliginden geri gelir, kiiclik bir acik ise dikkate alinmaz.
Ama bu acik yavas yavas biiyiir, gozle goriliir hale gelir, her
olin giderek artar: Gitgide acilir, kisi bugiin diinden daha
yoksuldur, umudu ve huzuru kalmamistir. Boylece, cisimlerin
diiserken daha da hizlanmalarn gibi, acilma giderek hizlanir —
ta ki geride bir sey kalmayincaya kadar. Burada karsilastirilan
yasam enerjisinin ve miilkiin gercekten, birlikte eriyip
gitmeye yliz tutmalarn trajik bir durumdur: Bu yiizden,
yaslilikla birlikte miilk sevgisi de artar. Buna karsilik, yasam
enerjisi acisindan, baslarda, resit oluncaya dek ve bundan
biraz sonrasinda da, faizlerinden sermayenin iizerine biraz
ekleyenlere benzeriz: Harcanan geri geldigi gibi, sermaye de
artar. Yine kimi zaman, diirtist bir vasinin 6zeni sayesinde,
ayni zamanda parasal islerde de durum aynmidir. Ah mutlu



genclik! Ah hiziinlii yashhk! Bununla birlikte, genclik
enerjisi korunmalidir. Aristoteles (Polit. L. ult. s. 5), olimpiyat
sampiyonlarindan ancak ikisinin ya da tcilintin hem cocuk
hem de yetiskin bir erkek olarak kazandiklarina dikkat
cekiyor; Oon alistirma gereken genc¢ yastaki calismalarda
giicler oyle tiiketilir ki, daha sonra, erkeklik caginda artik
kalmazlar. Bu kas giici icin gecerli oldugu gibi, tiim
entelektiiel basarilarda dile gelen sinir giicii acisindan da
gecerlidir: Bu yiizden sera egitiminin meyveleri harika
cocuklar, birer delikanh olduklarinda saskinliga yol acarlar,
daha sonra ise cok siradan kafalar olurlar. cok erken yasta
eski dillerin 6grenilmesine yonelik caba bile bircok aydin
kafanmin daha sonra felce ugramasinin ve yarg: giiciini
yitirmesinin suclusu olabilir.

Hemen hemen her insanmin karakterinin oOzellikle bir yasa
uygun goriindiiglinii belirtmistik: Boylece insan bu yasta daha
yararli davranir. Kimi insanlar sevecen delikanhlardir ve
sonra bundan eser kalmaz; kimileri giclii, eylemci
adamlardir, yaslilik bunlarin tiim degerlerini calar; kimileri de
daha yumusak, yani daha deneyimli ve daha serinkanl
olduklar icin, yashlikta en vyararhdirlar: Fransizlarda
genellikle durum bdyledir. Bunun nedeni, karakterin
kendisinde genclige, erkeklige ya da yashliga iliskin bir
seylerin bulunmasi, bdylelikle o anki yasin karakterle
uyusmasl ya da onu dengeleyici etkide bulunmasi olsa
gerektir.

Nasil ki bir gemide yol alinirken, ileri gidildigi ancak geri
bakildiginda ve kiyidaki nesnelerin  kiiclilmesinden
anlasiliyorsa; insan, yasinin ve yaslanmasinin farkina, giderek



daha biiyiik yastaki kisilerin kendisine genc¢ goriinmelerinden
varabilir.

Insanin gordiigii, yapug ve yasadig: her seyin yaslandikca
zihinde nasil ve neden daha az iz biraktigl, yukarida
irdelenmisti. Bu anlamda, yalmzca genclikte tam bir
bilinclilik, yashlikta ise yalmzca yarim bilinclilik icinde
yasandigr oOne siirtilebilir. Yaslandikca daha az bilincle
yasanir. Olaylar, bin kez goriilmis olan bir sanat yapitinin
hicbir etkide bulunmamasi1 gibi hicbir etkide bulunmadan
gecip giderler: Insan yapmasi gerekeni yapar ve sonra da onu
yaplp yapmadigim1 bilmez. Yani yasam giderek daha
bilincsizlestikce ve tam bir bilingsizlige dogru hizla
yaklastikca, zamanin akisi da daha hizlanacaktir. Cocuklukta
tiim nesnelerin ve olaylarin yeni olusu, bilince her seyi getirir:
Bu yiizden gin sonsuz uzunluktadir. Ayni sey basimiza
yolculukta da gelir: Bu ytizden yolculukta gecirdigimiz bir ay,
evde gecirdigimiz doért aydan daha uzun goértiniir goéziimiize.
Seylerin yeni olusu, her iki durumda da, daha uzun goriinen
zamanin ¢ogu kez her ikisinde de gercekten "uzun olmasi"ni,
yani yaslihkta ya da evde oldugundan daha sikici olmasini
engellemez. Ama yavas yavas, ayni algilamalara uzun stiredir
alisildiginda, zihin Oyle torpiilenir, her sey zihin {izerinden
giderek Oyle etkisiz bir bicimde akar ki; boylelikle giinler
giderek daha Onemsizlesirler ve boylelikle daha da kisalirlar:
Erkek cocugun saatleri, yashligin giinlerinden daha
uzundurlar. Buna goére yasamimizin zamani, asagl dogru
yuvarlanan bir kireninki gibi, hizlandirilmis bir devinimdir;
ve nasll ki dénen bir yuvarlak levhadaki her nokta, merkezden
uzakhgr oOlclisiinde daha hizli doéntiyorsa, herkes icin de
zaman, yasaminin baslangi¢c noktasindan uzaklastigr olctide



gitgide daha hizli akar. Buna uygun olarak, ruh halimizin
dogrudan  dogruya  degerlendirilmesinde, bir  yilin
uzunlugunun, bu yilin yasimiza béliinmesi sonucunda ortaya
cikan sayiyla ters orantili oldugu kabul edilebilir: Ornegin yil
yasimizin beste biri kadar tutuyorsa, bize, onun salt ellide
birini olusturdugu zamankinden on kat daha uzun goériintr.
Zamanin hizindaki bu farkhiligin, her yastaki yasamimizin her
bicimi iizerinde, belirleyici bir etkisi vardir. Oncelikle
cocukluk yillarinin, yaklasik on bes yili kapsiyor olsa bile,
yasamin en uzun ve bu yiizden onun hakkinda en zengin
anilarin bulundugu stiresi olmasina etki eder; sonra bu
yillarda, can sikintisina, yaslilik yillarinin tersi bir oranda
maruz kalmamiza etki eder: Cocuklar, ister oyunla isterse de
calismayla olsun, siirekli oyalanmak isterler; yapacak bir
seyleri olmadiginda, hemen dayanilmaz bir can sikintisina
kapilirlar. Gencler de can sikintisina ¢ok maruz kalirlar ve
doldurmadiklari saatlere tiziintiiyle bakarlar. Erkeklik caginda
can sikintisi giderek daha da azalir: Yaslilar icin zaman hep
kisadir ve giinler birer ok gibi gecip giderler. Elbette,
yaslanmis sigirlardan degil, insanlardan s6z ediyorum.
Zamanin akisinin bu hizlanmisiyla birlikte, ileri yillarda can
sikintis1 da genellikle ortadan kalkar ve 6te yandan, ac1 veren
tutkular da soner; saglhik yerinde oldugu siirece, bir biitiin
olarak yasamin yikii yashlikta, gercekten genclikte
oldugundan daha azdir: Bu ylizden, ileri yaslarin zayifliginin
ve sorunlarinin basladigr yillardan o6nceki yillara "en iyi
yillar" denir. Huzurumuz acisindan gercekten de Oyle
olmalidirlar: Buna karsilik, her seyin etki biraktigi ve her
seyin canli bir bicimde bilince girdigi genclik yillarinin, zihin
icin verimli bir zaman, zihnin cicekler acan ilkbahar1 olma
avantaji  vardir.  Ciinkii derin  hakikatler = 6nceden



hesaplanamazlar ancak gortlebilirler, yani onlara iliskin ilk
bilgiler dolaysiz bilgilerdir ve o anki etki sonucunda ortaya
cikmiglardir: Buna gore ancak o anki etki giiclii, canh ve
derin ise ortaya cikabilirler. Bu acidan, her sey genclik
yillarinin degerlendirilmesine baghdir. Sonraki yillarda daha
cok otekiler tizerinde, yani diinya tlizerinde etkili olabiliriz,
cinkii kendimizi tamamlamis ve kapatmisizdir ve artik
etkilere acik degilizdir: Ama diinya bizim tlizerimizde daha az
etkide bulunur. Bu yiizden sonraki yillar etkinlik ve basar
yillariyken, genclik yillann ilk kavrayis ve bilgi yillandir.
Genclikte bakma, yashlikta diistiinme egemendir: Bu ylizden
genclik siir sanatinin, yaslilik daha cok felsefenin zamamdir.
Pratik olarak da insan genclikte kendisini sadece baktig: seyin
ve onun biraktigr etkinin, yashlikta ise yalnizca diistinmenin
belirlemesine izin verir. Bunun bir nedeni, yashlikta
goriilecek olaylarla yeterince sayida karsilasilmis olmasi ve
bu olaylarin tam anlamlarim, kapsamlarini ve itibarlarim
vermek ve ayni zamanda, gérmenin etkisini aliskanlik yoluyla
ilimlilastirmak amaciyla, kavramlarin altina yerlestirilmis
olmalarnidir. Buna karsilik genclikte, Ozellikle de canhi ve
hayal giicii genis kafalarda, goriilir olamin ve bdylelikle
seylerin dis yiizeylerinin etkisi 6yle agir basar ki, gencler
diinyay1 bir resim gibi goriirler; bu ylizden esas olarak,
seylerin bicimlenisleriyle ve i¢sel durumlarinin ne olduguyla
ilgilenmekten ¢ok, mnasil davrandiklariyla ilgilenirler.
Genclerin kisisel kibirliligi ve siislenme diiskiinliigii bile bunu
gosterir.

Zihinsel giiclerin biiylik enerjisi ve en yiiksek gerilimi, hic
kuskusuz genclikte, en ge¢ otuz besinci yasa Kkadar
gerceklesir: O yastan sonra, cok yavas da olsa azalir. Yine de



sonraki yillarda, yashlikta bile, bunun zihinsel telafisi eksik
degildir. Deneyim ve bilgililik ashnda ancak simdi
zenginlesmislerdir: Insanin, seyleri tiim yonleriyle incelemeye
ve diisinmeye zamani ve firsati olmustur, her seyi her seyle
bir araya getirmis ve temas noktalarim ve baglanti unsurlarini
bulmustur; boéylelikle ancak simdi, onlar1 tam baglamlar
icinde anlar. Her sey aydinlanmistir. Bu yilizden insan, genclik
yillarindan beri bildigi seyi bile daha ayrintili olarak bilir;
cinkl her kavram icin daha ¢ok kanit vardir elinin altinda.
Genclikte bilindigine inanilan sey, yashlikta gercekten bilinir;
ayrica yaslilikta daha cok ve tiim yonleriyle diistiniilmiis ve
boylelikle ashinda biitiintiyle birbiriyle baglantili bilgilere
sahip olunur; genclikte ise bilgimiz stirekli bosluklar iceren ve
boliikk porciik bir bilgidir. Ancak yaslanan birisi, yasam
hakkinda tam ve uygun bir tasarima sahip olur, yasami
biitiinliigii ve dogal akisi icinde ama 06zellikle 6tekiler gibi salt
giris yonlinden degil ayni zamanda ¢ikis yoniinden de gortir,
boylelikle 6zellikle yasamin hicligini biitiintiyle tanir; oysa
otekiler stirekli, yasamin asil yoOniiniin heniiz gelmedigi
kuruntusuna kapilmislardir. Buna karsilik, genclikte daha cok
yarati vardir; bu yiizden bilinen az sey, asil olduklarindan
daha cok seye dontistiiriiliir: Ama yashhkta daha ¢ok yargi,
niifuz etme ve titizlik vardir. Insan kendine 6zgii bilgilerin,
kendi 06zglin temel gorislerinin, yani seckin bir kafanin
diinyaya hediye edecegi seyin temel malzemesini daha
gencliginde toplamistir: Ama ancak ileri yaslarinda, bu
malzemenin ustasi olur. Buna uygun olarak, biiylik yazarlarin
basyapitlarimn cogunlukla ellili yaslarinda yazmis olduklarini
goriiriz. Yine de, bilgi agacinin kokleri gencliktedir;
meyveleri ise ancak tepedeki dallar tasir. Ama nasil Kki,
kendisini ©6nceki caglardan daha bilge sanan her tarihsel



donem, oncekilerden daha zavalliysa, insanlarin yaslarinda da
durum aymidir: Ikisi de yanmilmaktadir. Zihinsel giiclerimizin
ve bilgimizin de giinbegiin arttig1 bedensel gelisme yillarinda,
bugiin, dinii kiiciik gérmeye alisir. Bu aliskanhk kok salar ve
zihinsel giiclerin azalmaya baslamasindan sonra, bugiiniin
diine daha cok saygiyla bakmasi gereken giinlerde de siirer;
bu yiizden genclik yillarimizin hem basarimlarimi hem de
yargilarimi cogun kiictimseriz.

Genel olarak, insanin karakteri ya da yiiregi gibi zihninin,
kafasinin da, temel oOzellikleri acisindan dogustan gelmis
olmasina karsin, asla onlar gibi degistirilemez olmadigin,
stelik kimi degisiklikler gecirdigini, hatta bu degisikliklerin,
diizenli olarak ortaya cktigim belirtmek gerekir: Bu
degisiklikler, bir bakima, =zihnin fiziksel bir temelinin
olmasina, bir bakima da empirik bir malzemesinin
bulunmasina dayanirlar. Bu ytlizden zihnin giicii yavas yavas
doruk noktasina ulasir ve sonra yavas yavas, embesillige
kadar diiser. Ama burada, tiim bu giicleri ¢alistiran ve etkinlik
icinde tutan malzeme, yani diisiincenin ve bilmenin icerigi,
deneyim, bilgiler, alistrma ve bdylelikle kavrayisin
kusursuzlugu, her seyi yok eden kesin zayifligin ortaya
cikisina dek stirekli artan bir biiytikliiktiir. Bunlar insanlarda,
bir yandan kesinlikle degismez ve 6te yandan diizenli bir
bicimde degisen olmak tizere ikili ve birbirine zit bir bicimde
vardir; degisen bicimleri cesitli yaslardaki goriintimlerinin ve
gecerliliklerinin farkliligim aciklar.

Bir baska anlamda, yasamimizin ilk kirk yili bize metni
sunar, sonraki otuz yil bu metnin yorumunu, hakiki anlamini
ve baglamini verir, bu metnin ahlakini ve tiim inceliklerini de
ancak hakkiyla anlamamizi saglar.



Yasamimizin sonuna dogru ise, bir maskeli balonun
sonlarinda maskelerin artik cikarildigr anlara benzer bir
durum ortaya cikar. Simdi artik, yasamimiz boyunca iliski
icinde oldugumuz kisilerin gercek ytizlerini gortiriiz. Cilinki
karakterler giin 1s181na cikmis, eylemler meyvelerini vermis,
basarilar hak ettikleri degeri bulmus ve tim yamltic
gorintiiler dagilmistir. Elbette tiim bunlar icin zaman
gerekmistir. Ama asil tuhaf olani, insanin kendi kendisini,
hatta kendi hedeflerini ve amaclarini, 6zellikle de diinyayla ve
baskalariyla iliskisini esas olarak ancak yasaminin sonuna
dogru tamimasi ve anlamasidir. Gerg¢i bu sirada, her zaman
olmasa bile cogu zaman, insan daha 6nce zannettiginden daha
asagida bir yeri uygun gorir kendisine; oysa dilinyanin
alcakligr hakkinda yeterince diisiinemedigi icin ve bu yiizden
kendi hedefini diinyadan daha yiiksekte tuttugu icin, bazen
daha da yiiksek bir yer ayirmistir. Bu arada nasil bir yerde
oldugunu 6grenir.

Genclik yasamin mutlu donemi, yashlik ise hazin dénemi
olarak adlandirlir. Tutkular mutluluk verseydiler bu dogru
olabilirdi. Genclik tutkular tarafindan oraya buraya cekilir,
cok az neseyle ve fazlasiyla eziyetle. Soguk yaslilig: ise rahat
birakirlar ve yaslilik da hemen i¢ diinyaya yonelik bir cehreye
biiriiniir: Ciinkii bilgi 6zgiirlesir ve agir basar. Imdi, bilgi
kendinde acisiz oldugu icin, bilincte ne ¢ok bilgi hiikkmederse,
bilingc de o denli mutlu olur. Tutkularin mutluluk
veremeyeceklerini ve bu yiizden, kimi hazlardan yoksun olan
yasliligin yakinilacak bir durum olmadigim kavramak icin,
tim hazlarin negatif, acinin ise pozitif oldugu diisiinmek
yeter. Cilinkii her tiirli haz yalmzca bir gereksinimin
doyurulmasidir: Yaslilikla birlikte her tiirlii gereksinim de



ortadan kalktig1 icin, insanin yemekten sonra daha fazla
yiyememesi ya da uykusunu aldiktan sonra uyanik kalmasi
yliziinden yakinmamasi gibi, bundan da yakinmamak gerekir.
Platon (Devlet'in girisinde) yaslilik donemini, o zamana dek
araliksiz rahatsizhk veren cinsel dirtiiden sonunda
kurtulundugundan 6tiirti mutlu bir donem olarak gostererek,
cok dogru bir degerlendirme yapiyor. Hatta, diiskiin oldugu
cinsel diirtiiniin ya da seytanin etkisi altinda kaldig siirece, bu
dirtiintin trettigi cok cesitli ve sonsuz heveslerin ve bu
heveslerden kaynaklanan heyecanlarin insanda siirekli
yumusak bir cilginhg: siirdiirdiikleri bile s6ylenebilir; bu
ylizden insan ancak bu dirtiinlin sonmesinden sonra
bitiintiyle akilli olacaktir. Ama, genel olarak ve tiim bireysel
kosullar ve durumlar bir yana birakilirsa, belirli bir melankoli
ve hiizniin genclige, belirli bir neseliligin ise yashliga 6zgii
oldugu kesindir: Bunun nedeni, gencligin heniiz kendisine
kolay kolay bir saat bile rahat vermeyen ve ayni zamanda
insanin basina gelen ve onu tehdit eden hemen hemen her
tiirlii belanin dogrudan ya da dolaysiz efendisi olan s6z
konusu seytanin emrinde, hatta angarya hizmetinde
olmasindan baska bir sey degildir; ama yaslilik uzun stiredir
tasidigr bir zincirden kurtulmus olmanin ve simdi 6zglirce
devinebilmenin nesesi icindedir. Ote yandan, cinsel diirtiiniin
sonmesinden sonra yasamin asil cekirdeginin tiikenip,
yalnizca kabugunun kaldig, insanlar tarafindan baslanan ama
sonra ayni kostiimlerle, otomatlar tarafindan sona erdirilen bir
komediye benzedigi de sdylenebilir.

Nasil olursa olsun, genclik giiriltii patirti, yashhk ise
dinginlik donemidir; yashligin iki yonden de huzurlu olusu
buradan bile cikarlabilir. Cocuk ellerini merakla, ileriye,



renkli ve cok cesitli gordiigii her seye dogru uzatir: Ciinki
bunlar, duyulann heniiz cok taze ve genc oldugu icin onu
cekerler; aynm1 durum daha biiytlik bir enerjiyle, genclikte de
goriilir. Geng insan da rengarenk diinya ve onun cok cesitli
bicimleri tarafindan cekilir: Hayal giicii, hemen bunlar
diinyanin verebileceginden daha fazlasina doniistiiriir. Bu
ylizden, genc¢ insan belirsiz olana karsi heves ve 6zlem
icindedir: Bunlar onun huzurunu bozarlar; oysaki, huzursuz
mutluluk olmaz. Buna karsihk yashlikta her sey
duraklamistir; clinkii bir yandan kan daha serinlemis ve
duyularin uyarilabilirligi azalmis; 6te yandan da deneyim,
seylerin degeri ve hazlarin icerigi hakkinda insam
aydinlatmis, boylelikle o insan daha 6nce seylerin 6zgiir ve
ar1 goriintiisiinii 6rten ve tahrif eden yanilsamalar, hayaller ve
onyargilardan yavas yavas kurtulmustur: Boéylece simdi insan
her seyi daha dogru ve daha acik bir bicimde tanir ve her seyi
oldugu gibi kabul eder; ayn1 zamanda, tiim diinyevi seylerin
hicliginin kavrayisina az ya da cok varmistir. Hemen hemen
her yashiya, en siradan yetenekleri olana bile belirli bir
bilgelik goriintisii veren, onu genclerden ayiran tam da bu
kavrayistir. Ama esas olarak tiim bunlar zihinsel huzuru
getirmislerdir: Bu da mutlulugun biiytik bir unsurudur; hatta
mutlulugun kosulu ve asil 6nemli yanidir. Buna goére, bir
genc, diinyadan alinacak seylerin harika olduklarini, sadece
nereden alinacaklarimin bilinmesi gerektigini diistintirken;
yasli biri, Koheleth'in, "Her sey degersiz" so6ziiniin asil
anlamini  kavramistir ve, altinla kaph olsalar bile tim
findiklarin iclerinin bos oldugunu bilir.

Insan, Horatius'un hicbir seye sasirmama diisiincesine, yani
tiim seylerin degersizligine ve diinyanmin tiim harikalarinin



iclerinin bosluguna dolaysizca, samimi bir bicimde ve iyice
inanmaya, ancak ileri yaslarda varabilir: Hayaletler ortadan
yitmistir. Insan artik, bedensel ve zihinsel acilardan
kurtulmussa, herhangi bir yerde, ister sarayda olsun isterse
kuliibede, esas olarak kendisinin de her yerde tattig
mutluluktan daha biiyiik, daha 6zel bir mutlulugun bulundugu
kuruntusuna kapilmaz. Diinyanin o6lciitlerine gore biiylik ve
kiiciik, seckin ve siradan, onun icin artik farkhh degildir. Bu
durum yashya ©zel bir i¢ huzuru verir, bu i¢ huzuruyla
diinyanin hokkabazliklarim  giiliimseyerek kiiciik gortr.
Biitiintiyle hayal kirikligina ugramistir ve insan yasaminin, ne
kadar siislenip piislense de, cok gec denen tiim bu panayir
pariltilan arasindan tiim yoksullugunu goésterecegini; ne kadar
boyanip giizellestirilse de, her yerde esas olarak ayni
oldugunu; gercek degerinin, ne hazlarin ne de satafatin
varliginda degil, ancak acilarin yoklugundan sonra tahmin
edilebilecek bir varolus oldugunu (Horatius, epist. kitap I, 12,
dize 1-4) bilir. Ileri yaslarin temel karakter 6zelligi, hayal
kirikhigina ugramishktir: O zamana dek yasama cekicilik ve
etkinlige tesvik veren yanilsamalar ortadan kalkmistir;
diinyanin tiim giizelliklerinin, 6zellikle de satafatin, pariltinin
ve ylcelik goriintiistiniin hicligi ve boslugu 6grenilmistir;
arzulanan seylerin ve 6zlenilen hazlarin cogunun ardinda cok
az. sey bulundugu goriilmiistiir ve boylelikle yavas yavas, tim
varolusumuzun biiyiik yoksullugu ve boslugu kavranilmistir.
Insan Koheleth'in ilk dizesini ancak yetmis yasinda anlar.

Ama, yash kisilere belirli bir asik suratlilik goriintiisii veren
de budur.

Bilindigi gibi, yashhgin yazgisinin hastalik ve can sikintisi
oldugu soOylenir. Hastalik asla yashligin bashca 6zelligi



degildir, megerki dnceden olmasin, clinkii yas arttikca saghk
da hastalik da artar. Can sikintisina gelince, yukarida,
yasliligin buna genclikten daha az maruz kaldigim gosterdim:
Can sikintisi, kolayhikla goriilebilecek nedenlerden otiirti
yashlhigin karsimiza yine de c¢ikardigi yalmizligin kesinlikle
zorunlu bir eslikcisi degildir; can sikintisi yalnizca, duyusal
ve toplumsal hazlardan baskalarinmi tanimamis, zihinlerini
zenginlestirmemis ve giiclerini gelistirmemis olanlar icindir.
Gerci ileri yaslarda zihinsel glicler de azalir: Ama bu giliclerin
cok oldugu yerde, can sikintisiyla basa cikabilmek icin yeteri
kadar da kalacaktir. Bundan sonra, yukarida gosterildigi gibi,
deneyim, bilgi, alistirma ve lizerinde diisiinme sayesinde,
dogru kavrayis giderek artar, yargi keskinlesir ve baglam
netlesir; her olayda, biitliniin az ya da cok kapsayici bir
gorintiisiine ulasilir: Bundan sonra da, biriken bilgilerin her
defasinda yeni kombinasyonlar1 ve yeri geldikce
zenginlestirilmeleri sayesinde, insanin asil i¢ diinyasindaki
kendi kendini yetistirmesi, her parcada ilerlemesini siirdiirtir,
zihni cahstrir, tatmin eder ve odiillendirir. Tiim bunlar
sayesinde, s0zii gecen azalma belirli bir Olciide telafi edilir.
Ayrica, soylenildigi gibi, yashhkta zaman daha cabuk akar;
bu da can sikintisina karsi etkilidir. Eger insanin gecimini
saglamasi  icin  gerekmiyorlarsa, @ bedensel  giiclerin
azalmasimin zarar1 azdir. Yashlikta yoksulluk biiyiik bir
mutsuzluktur. Yoksulluk uzaklastirnlmis ve saglik kalmissa,
yaslihk yasamin cok iyi katlamilabilir bir béliimii olabilir.
Yashligin temel gereksinimleri rahat wve giiven icinde
olmaktir: Bu yilizden yaslilikta para, daha once oldugundan
daha cok sevilir; ciinki eksilen giiclerin yedeklerini saglar.
Insan, Veniis tarafindan terk edildiginde, sikintisim
Bacchus'in/?!!  yaninda dagitmaya calisacaktir. Gérme,



yolculuk etme ve 6grenme gereksinimlerinin yerine, 6gretme
ve konusma gereksinimi gecmistir. Ama yash insanin hala
okuma, miizik dinleme, oyun izleme sevgisini ve genel olarak
dissal seylere karsi belirli bir duyarlhiligi korumus olmasi bir
sanstir; bunlar kimilerinde cok ileri yaslara dek siirebilirler.
Bir kimsenin kendinde neye sahip oldugu ona, hicbir
doneminde, yaslihginda oldugundan daha c¢ok iyilik getirmez.
Zaten hep kisir olanlarin cogu ise, elbette yasliliklarinda
giderek bir otomata benzerler: Hep aym seyi diistiniir, sOyler
ve yaparlar ve hicbir dis etki bu durumda bir degisiklik
yaratmaz ya da onlarda yeni seyler uyandirmaz. Bu tlirden bir
yashlik elbette sadece yasamin artigidir. Doga, ileri yaslarda
ikinci cocuklugun ortaya cikmasini, bundan sonra ender
durumda cikan tgtinct dislerle simgelemek istiyor gibidir.

Tum gliclerin yas arttikca daha da azaliyor olmasi yine de
cok hazindir: Ne var ki zorunlu ve hatta iyilik vericidir; yoksa
oliim, ona hazirlanana ¢ok zor gelirdi. Bu yiizden, boyle ¢ok
ileri bir yasa ulasmanin en biiyiik kazanci &étanazidir,'2?! yani
son derece kolay, hicbir hastaligin neden olmadigi, hicbir
kasilmanin eslik etmedigi ve hicbir sey duyulmayan 6limdyiir;
basyapitimin 2. cildinde, 41. boéliimiin 470. sayfasinda (3.
basimda s. 534) bunun bir betimlemesi yer aliyor.

Vedalar'in Upanisadlarinda (cilt II, s. 53), yasamin dogal
stiresi yiiz yil olarak verilmektedir. Bunun dogru olduguna
inaniyorum; c¢iinkii doksaninci yaslarimi asmis olanlarin,
Otanaziye ulastiklarini, yani hicbir hastalik olmadan, felce
ugramadan, kasilmadan, hirildamadan, hatta kimi zaman
benzi bile sararmadan, cogun oturarak ve {lstelik yemekten
sonra Oldiiklerini, hatta buna 6élmek bile denmez, yasamaya



son verdiklerini fark ettim. Bu yaslardan ¢nceki yillarda salt
hastalik yiiziinden, yani zamanindan 6nce 6liiniiyor.[23!

Insan yasaminin ashinda ne uzun ne de kisa oldugu
soylenebilir;'24] ciinkii esas olarak tim o6teki zaman
uzunluklarini insan yasamina gore oOlgeriz.

Genclik ile yashlik arasindaki temel fark, her zaman
gencligin yasami, yaslihgin ise o6limi gormesidir; yani
gencligin kisa bir gecmise ve uzun bir gelecege sahip olmasi,
yaghlikta ise bunun tam tersinin s6z konusu olmasidir.
Elbette, insan yaslandiginda Oniinde yalnizca 6lim vardir:
Ama insan gen¢ ise Onlinde yasam vardir; ve bunlardan
hangisinin daha endise verici oldugu ve bir biitiin olarak
yasamin, geride kalmasi oniimiizde olmasindan daha iyi olan
bir sey olup olmadig: tartisihir: Koheleth soéyle diyor (7, 2):
"Oliim giinii, dogum giiniinden daha iyidir." Cok uzun bir
yasami arzulamak, yine de bir yirekliliktir. Cilinki bir
Ispanyol atasozii der ki: "Cok yasayan, cok da kotii sey
yasar."

Gerci, astrolojinin istedigi gibi, gezegenler tek tek
insanlarin yasamlarini 6nceden gostermezler; ama genel
olarak insan yasamim gosterirler, clinkii insanin her yasina,
sirasiyla bir gezegen denk diiser ve buna gére yasamina yavas
yavas tiim gezegenler hiikmetmis olur. Onuncu yasta Merktir
hiikiim siirer. Insan bu gezegen gibi dar bir yériinge icinde
hizli ve hafif devinir: Kiiclik seyler onun diizenini bozabilir;
ama kurnazhik ve giizel konusma tanrisinin hiikkmii altinda,
kolaylikla ve cok sey Ogrenir. Yirminci yasta Veniis'liin
hikiimdarhig1 baslar: Ask ve kadinlar erkegi tiimiiyle ele
gecirirler. Otuzlu vyaslarinda Mars hiikiim siirer: Insan



siddetli, giiclii, korkusuz, savasci ve inat¢idir. Kirkli yaslarda
dort kiiciik gezegen hiikiim stirer: Buna gore insanin yasami
genisler, tutumlu davranir, yani, Ceres'in'2?! sayesinde yararl
olanin hizmetindedir; Vesta!?®! sayesinde kendi ocagim
kurmustur; Pallas??!  sayesinde, ©grenmesi gerekeni
dgrenmistir ve evinin hanimi, karisi da Juno!'#8! olarak hiikiim
siirer..22l Ama ellili yaslarda Jiipiter hiikkiim siirmektedir.
Insan simdiden cok seyi atlatmistir, ve simdiki kusaklardan
tstin  oldugunu duyumsar. Henliz gilici kuvveti tam
yerindedir, ama deneyim ve bilgi acisindan da zengindir:
(Bireyselligi ve konumu 06lciisiinde) kendisini cevreleyen her
sey lizerinde s6z sahibidir. Buna gore, artik emir almaz, emir
verir. Kendi etkinlik cevresi icinde simdi yoOnetici ve
hiikiimdar olarak en uygun kisidir. Béylece Jiipiter ve onunla
birlikte elli yasindaki adam en tist noktaya ulasir. Ama bunu,
altmish yillarda Satiirn ve onunla birlikte kursunun agirhgi,
yavashgi ve sertligi izler:

Yaslilarin cogu oliilere benzerler;
Kursun gibi agrr, sert, hantal ve solukturlar.

Shakespeare,



Romeo ve Jiilyet, perde 2, sahne 5

Son olarak Uraniis gelir: O zaman, soylenildigi gibi, goklere
cikilir. Neptiin'ii (ne yazik ki diistincesizlik yiliziinden ona bu
ad verilmistir), gercek adi olan FEros'la anamayacagim icin,
burada hesaba katamam. Yoksa, sonun nasil baslangicla
birlestigini, yani Erosun oliimle gizli bir baglanti icinde
oldugunu, bu baglanti yiiziinden Orkus'un''®! vya da
Misirlilarin  Amenthes'inin (Plutharkos'a gore, de Iside et
Osir., c. 29), alan ve veren, yani salt alan degil, ayn1 zamanda
veren oldugunu ve 6liimiin, yasamin biliylik havuzu oldugunu
gostermek isterdim. Iste bu yiizden, bu yiizden, her sey
Orkus'tan gelir ve simdi yasam sahibi olan her sey orada
zaten bulunmustur: Bunu olanakli kilan hokkabazlik hilesini
kavrayabilseydik, her sey anlasilirdi.



Wsten¢ ve Tasarim Olarak Diinya. — ¢.n.

2] (Latince) Karanlik oda, fotograf makinesi. — ¢.n.

3] (Latince) Davul bile dengi dengine. — ¢.n.

4] (Latince) Malin kadar varsin. — ¢.n.

5] Eslenmek, keyfine bakmak. — ¢.n.

6] (Latince) Saglam kafa, saglam viicutta bulunur. — ¢.n.
'Z Her devinim, ne denli hizliysa o denli devinimdir. — ¢.n.
8] (‘Yunanca) Somurtkan. — ¢.n.

Bl (Yunanca) Neseli. — c.n.

101 (Latince) Aptallik kendi kendisinden bikmaktan
mustariptir. — ¢.n.

LI Arjosto: (1474-1533) italyan sair. — ¢.n.

121 Arete (doeth): Erdem, kazamlmis erdem, beceri,

kapasite.  Virttiozite:  Arete'nin  stirekli  uygulanarak,
miikemmellestirilmesi. — ¢.n.

3] Lucretius, Evrenin Yapisi, cev. Tomris Uyar - Turgut
Uyar, Hiirriyet Yayinlar, Istanbul 1974, s. 125. — ¢.n.

1141 Doga kendini siirekli olarak, en énce inorganik diinyanin
mekanik ve kimyasal etkimelerinden bitkisel diinyaya ve
bunun donuk 06z hazzina, oradan da zekdnin ve bilincin
belirdigi ve simdi zayif baslangiclardan adim adim hep daha
yliiksege ciktigl, kendini insana dek yiikselttigi hayvanlar



alemine dek ytikseltir; insan zekasinda doga doruk noktasina
ve lretiminin hedefine ulasmuistir, yani ortaya koyabilecegi en
kusursuz ve en zor seyi sunmustur. Ama zeka, insan tiirtiniin
icinde de cok sayida belirgin basamaklar olusturur ve en
ustteki, asil yiiksek zekaya nadiren ulasir. Demek ki bu zeka,
en dar ve en kesin anlamda, doganin en zor ve en yliksek
triiniidiir; boylelikle, diinyanin ortaya koyabilecegi en nadir
ve en degerli seydir. Boyle bir zekada en duru bilin¢ ortaya
cikar ve buna uygun olarak diinyay: baska herhangi bir yerde
oldugundan daha anlasilir, daha tam bir bicimde serimler.
Boyle bir bilincle donatilmis kisi yeryiiziindeki en soylu ve en
kiymetli seye ve bdylelikle oteki tiim kaynaklarin, onun
yaninda kisith kaldiklar1 bir hazlar kaynagina sahiptir.
Boylece o kisi artik, sahip oldugu seyin keyfini rahatsiz
edilmeden cikarabilmek ve elmasini tiraslayabilmek icin bos
zamandan baska, disaridan bir seye gereksinim duymaz.
Cuinkii tim oOteki, yani entelektiiel olmayan hazlar disiik
tiirdendirler: Hepsi de isten¢ devinimleriyle yani arzularla,
umutlarla, korkularla ve neye yonelik olursa olsun, ulasmayla
sonuclanirlar; bu da asla ac cekmeden gerceklesemez.
Ustelik ulasmayla birlikte, esas olarak az ya da cok bir hayal
kinklig1 dogar; oysa entelektiiel hazlardan, dogruluk giderek
daha da durulasir. Zeka tilkesinde ac1 hiikiim siirmez, her sey
bilgidir. Ama bir kimse tiim entelektiiel hazlara, ancak kendi
zekasinin araciligiyla, yani onun 6lctisiinde ulasabilir. Ciinki
tout l'esprit, qui est monde, est inutile a celui qui n'en a point
(Akl1 olmayana, diinyanin tiim aklinin bir yarari dokunmaz —
¢.n.). Bu avantaja eslik eden gercek bir dezavantaj ise, dogada
zekanin derecesiyle birlikte aci cekme yeteneginin de artmasi,
yani en yliksek asamasina ancak burada ulagsmasidir.



SIKabalik  esas olarak, bilincte istemenin bilmeye
biitiintiyle agir basmasinda ve boylelikle bilmenin kesinlikle
sadece istencin hizmetinde ortaya ciktigi dereceye
cikmasinda, sonunda istencin bu hizmeti istememesinde, yani
ne biliylikk ne de kiiciik hicbir giidiiniin bulunmamasinda,
bilmenin biitliniiyle sona ermesinde ve bunun sonucunda tam
bir diistince boslugunun ortaya cikmasindadir. Ancak, bilgisiz
isteme en kotli seydir; her kalasta bu vardir ve en azindan
distiiglinde bunu gosterir. Bu ylizden bu durum, kabaligi
olusturur. Aym kiside sadece duyu organlar1 ve onlarin
verilerinin kavranmasi icin gereken en alt diizeyde zeka
etkinligi bulunur, bunun sonucunda kaba insan tiim
izlenimlere siirekli aciktir, yani etrafinda olup biten her seyi,
saniyesi saniyesine algilar, dyle ki en ufak bir ses ve cok
kiiciik bir durum bile onun dikkatini hemen ceker, tipki
hayvanlarda oldugu gibi. Tiim bu durum, o kisinin ytiziinde
ve tim dis gortiniistinde goriilebilir — sonra buradan kaba dis
goriniim ortaya cikar ki, bu dis goriiniim, cogu zaman oldugu
gibi bilinci tek basina dolduran ilging, diisiik, egoist ve genel
olarak kotii bir isten¢ oldugunda, etkisi daha da ilginctir.

1161 (Latince) Bos zamanda dinginlik, tehlikelidir. — ¢.n.
1171 Dar kafali. — ¢.n.
18] Homeros, Odysseia, cev. Azra Erhat - A. Kadir. — ¢.n.

1191 Proteus: Kilik degistirme becerisine sahip, yasl ve akilli
bir deniz tanrisi. — ¢.n.

1201 (Latince) Tam yetkili ve resit. — ¢.n.



1211 Tiim satafatlar1, gérkemleri, ihtisamlar1 ve her tiirden
sunumlan icinde, en yiliksek tabakalar diyebilirler ki:
Mutlulugumuz biitiintiyle kendi disimizdadir; onun yeri
bagkalarinin kafasinin icidir.

[221Scire tuum nihil est, nisi te scire hoc sciat alter (Latince
— Senin onu bildigini bagkalar1 da bilmiyorsa, neyi bildiginin
degeri yoktur).

(23] (Latince) Bosluk, degersizlik ve kibirlilik anlamlarinda.
— C.N.

241 (Fransizca) Biiyiik ulus. — ¢.n.

1251 (Latince) Domuz Minerva'ya ders veriyor. Minerva,
zanaat tanrisidir. — ¢.n.

1261 (Latince) Tam gecerli. — ¢.n.

271 Kendi Onurunun Hekimi. — ¢.n.

28] Gizli Hakarete Gizli Intikam. — ¢.n.

[29] (Latince) Kisacas. — ¢.n.

1301 (Latince) Séylemesi bile korkunc. — ¢.n.

1311 (Latince) Daha fazlasina ne gerek var? — c.n.
1321 (Ingilizce) Alet yapan hayvan. — c.n.

1331 Bir Germen kabilesi. — ¢.n.

1341 Eski Roma'da agirlik ve para birimi. — ¢.n.

135IBjlgelerin Sebati Uzerine. — ¢.n.



361K aderci Jacques. — ¢.n.
1371Dijello'nun Tarihi. — ¢.n.
138] (Latince) Yasa kiiciik seyleri énemsemez. — c.n.

1391 Sgvalye onuru, kibrin ve deliligin bir cocugudur. (Ona
karsilik diisen hakikati, [Calderon'un aym adli oyunundaki]
Degismez Prens, en keskin bir dille, su sozlerle dile
getirmektedir: "O Ademin bir mirasidir".) Kibrin bu en {istiin
derecesinin, sadece son derece alcakgoniilli olmay:
taraftarlarina bir yiikiimliiliik olarak veren bir dinin yoldaslari
arasinda goriilmesi de dikkat cekicidir; ne daha eski caglarda
ne de diinyanin baska boliimlerinde, sévalye onurunun bu
ilkesi bilinmemektedir. Yine de bunun sucu dine degil, daha
cok, her soylunun kendini, tizerinde baska hicbir insani yargic
tammmayan kiiciik bir hiikiimdar gibi gordiigii ve bu yilizden
kisiligine tam bir incitilemezlik ve kutsallik atfetmeyi
ogrendigi, kisiligine yonelik her saldiriya, yani her yumruga
ve her Kkiifiire, ©Oliimle cezalandirilmasi gereken bir sucg
goziiyle baktig1 feodallige yiiklenebilir. Buna uygun olarak,
onur ilkesi ve diello, baslangicta yalmizca soylularin
konusuydu ve bunun sonucunda, sonraki dénemlerde
subaylara da gecti; daha sonra oteki tabakalar da, onlardan
geri kalmamak icin, asla istisnasiz bir bicimde olmasa da ara
sira bu ilkeyi benimsediler. Diiellolar, tanrisal kararlardan
kaynaklanmis olsalar da, onur ilkesinin kdkeni degil, sonucu
ve uygulamasidirlar: Insani bir yargici tammayan, tanrsal
yargica basvurur. Ama tanrisal kararlar, Hiristiyanhga 6zgii
degillerdi; daha eski zamanlarda, Hinduizmde de goriiliirler,
ancak giiniimiizde bile izleri vardur.



140l (Kaba etlere yirmi ile otuz sopa vurusu, deyim

yerindeyse, Cinlilerin giinlik gidasidir. Mandarinlerin,
hakaret icermeyen ve siikranla karsilanan, babadan kalma bir
terbiye yoOntemidir) — Lettres édifiantes et curieuses, 1819
baskisi, cilt II, s. 454.

1411 Hiikiimetlerin diieolloyu goriiniiste engellemeye

calistyormus ve bunu, en azindan tiniversitelerde cok kolay
oldugu halde basaramiyormus gibi davranmalarinin asil
nedeni bence sudur: Devlet, subaylarimin ve sivil
memurlarinin hizmetlerinin karsiligini, parayla yeterli 6lctide
O0deyecek durumda degildir; bu yiizden, onlarin ticretlerinin
obiir yarisini da, unvanlarin, (iniformalarin ve nisanlarin
temsil ettigi onurun karsilamasina izin verilir. Ve devlet
gorevlilerinin, hizmetlerinin ideal karsihigini tist dereceden
alabilmeleri icin, onur duygusunun her bicimde beslenmesi,
keskinlestirilmesi, yeri geldiginde biraz abartilmasi1 gerekir;
ama burjuva onuru bu amac icin yeterli olamadigindan, ciinkii
herkesle paylasildigindan, sovalye onuru yardima cagrilir ve
soylenildigi gibi, ayakta tutulur. Ingiltere'de, yani asker ve
sivil maaslarinin kitadakinden cok cok yiiksek tutuldugu
yerde, sozii edilen yardima gerek yoktur: Iste bu yiizden
orada, Ozellikle bu son yirmi yilda, diiellonun kékii hemen
hemen Kkurutulmustur; diielloya orada artik cok ender
rastlanilmaktadir ve rastlanildiginda da, bir cilginlhik olarak
giiltiniip gecilmektedir; tiyeleri arasinda cok sayida lordun,
amiralin ve generalin bulundugu biiyiik Anti-duelling-
Society'nin [Diiello Karsitlar1 Dernegi] de bu duruma 6nemli
bir katkisi olmustur; ve kurbanlarim1 alamayan bu doymak
bilmez canavar, basinin caresine bakmak zorunda kalmustir.



1421 (Latince) Kendisi isteyene haksizlik yapilmis olmaz. —
C.I.

143 (Latince) Istemin. — ¢.n.
1441 (Latince) Soylu bir kardes cifti. — c.n.
1451 (Latince) Ask tanrist. — c.n.

1461 Homeopati: Bir hastaligin, ona neden olan maaddelerin
cok Kkiiciik dozda verilmesiyle iyilestirilecegi diisiincesine
dayanan eski bir tedavi yontemi. — ¢.n.

1471 Buna gore, giiniimiizde moda oldugu gibi, yapitlar
eylemler olarak adlandirmakla onlar1 onurlandirdigim
sanmak, yanlis bir iltifattir. Ciinkii yapitlar aslinda daha
yliksek tlirdendirler. Bir eylem her zaman bir giidii tlizerine
yapilmis bir davramstir; bdylelikle tekildir, gecicidir ve
diinyanin en genel ve en baslangi¢csal unsuruna, istence
baghidir. Buna karsilik biiyiik ya da giizel bir yapit kalicidir,
clinkii genel bir 6nem tasir, ar1 olan, masum olan, istenc
diinyasindan giizel bir koku gibi yiikselen zekadan
kaynaklanmistir. Eylemlerin tiniliniin bir avantaji, esas olarak
neredeyse tiim Avrupa'dan duyulabilecek denli gliclii bir
patlamayla ortaya c¢ikmasidir; buna karsilik, yapitlarin tini
yavas yavas ve zamanla ortaya cikar, 6nce usulca, sonra
gitgide daha yiiksek sesle ve cogun ancak ytizyil sonra asil
giicline ulasir: Ama sonra, yapitlar kalic1 oldugu icin, bu iin
de bazen binlerce yil kalir. Buna karsilik, 6tekisi, ilk patlama
gectikten sonra, yavas yavas zayiflar, gitgide daha az Kkisi
tarafindan bilinir ve en sonunda sadece tarihte, hayalet gibi
bir varlik stirdtirtir.



48] En biiyiik hazz1 hayran olunmaktan aldigimiz icin, ama
hayran olanlar ise, her seyin nedeni kendileri olduklar1 halde,
bunagoniilleri raz1 gelmediginden; en mutlu kisi, bunu nasil
basarmis olursa olsun, kendine diirtist bir bicimde hayran
olabilendir. Boylece baskalar1 onu yaniltamazlar.

1491 (Fransizca) San. — ¢.n.

@]I'steng ve Tasarim Olarak Diinya. — ¢.n
511 (Latince) Yasami gecirmek. — ¢.n.

[52] (Latince) Yagamu atlatmak. — ¢.n.

1531 Atlatilir. — ¢.n.

1541 Atlatmaya bakmali. — ¢.n.

1551Secilmis Akrabaliklar. — c.n.

1571 (Fransizca) Teklifsizce. — c.n.

1581 Onsel olarak. — ¢.n.

1591 Bjpontin baskilari: Eski Yunan ve Roma klasiklerinin,
1779'da Bipontium'da (Zweibriicken) yayimlanmaya baslayan
baskilar1. — ¢.n.

801 Bedenimiz nasil giysilerle ortiiliiyse, zihnimiz de

yalanlarla ortiliidir. Konusmalarimiz, edimlerimiz, tim
varligimiz yalancidir: Ancak bu ortiiniin i¢inden gecerek, ara
sira gercek zihniyetimize ulasilabilir, tipki bedenimizin
bicimine giysilerin ardinda ulasilmasi gibi.



61} (Fransizca) Terbiye. — c.n.
1821 (Ingilizce) Modaya uygun kibarlik. — ¢.n.

1631 Bilindigi gibi kotiiliikler, onlara toplu halde katlanilarak
hafifletilirler: Insanlar can sikintisimi da bu  kétiiliikler
arasinda goriiyorlar; bu yiizden, canlarinin hep birlikte
sikilmasi icin bir araya geliyorlar. Nasil ki yasam sevgisinin
temelinde o©lim korkusu varsa, insanlarin toplumsallik
diirttisti de aslinda dolaysiz bir diirtii degildir, yani toplum
sevgisine degil, yalmzhik korkusuna dayanir, yani, 6teki
insanlarin sevimli varligi aranmiyordur; ashinda, yalniz
olmanmin 1ss1zliglr ve boguculugundan ve kendi bilincinin
tekdiizeliginden kaciliyordur; bu yiizden, bunlardan kacinmak
icin kotii bir toplum tercih edilmekte ve her toplumun zorunlu
olarak beraberinde getirdigi eziyet ve baskidan da
hoslanilmaktadir. Buna karsilik, tiim bunlara duyulan nefret
yenilmisse ve bunun sonucunda, yukarida betimlenen
etkilerin artik ortaya c¢ikmayacagr bicimde, yalmzlik
aliskanliglr kazanilmis ve onun dolaysiz etkisine Kkarsi
dayaniklhi olunmussa, o zaman, toplumu 6zlemeye gerek
duymadan, biiyiik bir huzur icinde ve siirekli yalniz
kalinabilir; clinkii toplum gereksinimi dogrudan bir
gereksinim degildir ve o6te yandan insan simdi artik
yalnizhigin iyilik verici 6zelliklerine alismistir.

[64] (Fransizca) Kusursuz. — ¢.n.
[85](ftalyanca) Yalniz yasam. — c.n.

1661 Sadi de, Giilistan'da (bkz. Graf cevirisi, s. 65), benzer
bir anlamda sunlar1 soyliiyor: "O zamandan beri, topluma



veda ettik ve yalnizlik yoluna koyulduk: Cilinki giivenlik,
yalmizliktadir."

671 Insanlarin kiskanchgi, kendilerini ne denli mutsuz
duyumsadiklarimi  gosterir: Baskalarimin  yaptiklarina ve
ettiklerine stirekli dikkat ediyor olmalari, canlarinin ne denli
sikildigini gosterir.

18] Antik Romali oyun yazar1 Terentius'un (i6 195 - i6 159)
bir oyununun adi. "kendi kendine eziyet eden" anlaminda. —

¢.0.
[69] (Latince) Soyut diislemde. — ¢.n.

[201 Gece boyaldur, giindiiz beyazdir. — ¢.n.

IZlIBjlboquet: Birbirine iple bagli bir topla bir comaktan
olusan oyuncak. — ¢.n.

1221 Burada Herkiil'iin (Herakles) sehveti ve erdemi temsil
eden iki kadindan birini secmesi Oykiisiine gonderme
yapiliyor. — ¢.n.

Z1Cum grano salis: (Latince) Bir tuz tanecigiyle: Sézciigii
sozcligiine almadan, "lyi niyetle yorumlayarak" anlaminda. —

C.n.

[74] Gériiyorum. — ¢.n.

151 Uyku, 6nceden 6diing aldifimiz ve bu yiizden, bir giin
icinde tiikettigimiz yasami yeniden elde ettigimiz ve
yeniledigimiz bir parca oliimdiir. Le sommeil est un emprunt
fait a la mort. [(Fransizca) Uyku, 6liimden 6diin¢ alinmis bir
parcadir.] Uyku, 6liimden, yasamin ayakta tutulmasini 6diing



alir. Ya da, kendisi asil bor¢ olan 6liimiin, gecici faizidir.
Faizler ne denli yiiksek ve ne denli diizenli olarak ¢denirlerse,
asil borcun istenmesi de o denli gecikecektir.

[Z8lfnsanda Fiziksel Olanla Ahlaksal Olanin Iliskisi Uzerine.
—C.n.

[ZZ]' Kimi durumlarda, "Onu degistirmeyecegim, o halde
ondan yararlanacagim" diye diisiinmek en akillica davranmistir.

78] [nsanlarda, cogunlukla, iyi kotiye iistiin gelseydi;
onlarin korkusundan cok, onlarin adaletine, hakkaniyetine,
minnettarliklarina, sadakatine, sevgisine ya da merhametine
giivenmek tavsiye edilirdi; ama durum tersi oldugu icin, tersi
tavsiye edilir.

(21 Bkz. Matta Incili; 7, 3. — c.n.

1801 Tstenci insan kendi kendisine vermistir denilebilir:
Ciinkii isten¢ onun kendisidir; ama zeka, gokten —yani bengi,
gizem dolu yazgidan ve onun zorunlulugundan— aldigi bir
donanimdir, annesi ise bu yazginin yalnizca bir araciydi.

811 Arkadaslhiklar ve dostluklar, diinyada ilerlemek icin asil
aractirlar. Ama biiyiik yetenekler insan1 her zaman gururlu
kilarlar ve béylelikle yetenekleri az olanlara yaklasmak icin
uygun degildirler; hatta, bu ikinciler karsisinda biiyiik
yeteneklerin gizlenmesi ve yadsinmasi gerekir. Yeteneklerin
az oldugunun bilinmesi, bunun tersi bir etki gosterir:
Alcakgoniilliikle, kibirsizlikle, yardimseverlikle ve kotii olana
kars1 saygiyla iyi gecinir ve bu ylizden arkadaslar ve
koruyucular edinir. Bu sdylenenler salt devlet hizmeti igin
degil, aydinlarin diinyasindaki onur mevkileri, serefler ve



hatta {in icin de gecerlidir; 6rnegin akademilerde vasatlik hep
en tepelerdedir, meziyet sahibi insanlar ise oraya ya gec
cikarlar ya da hi¢ ¢ikmazlar ve her yerde durum boyledir.

8] Metuselah: Eski Ahite goére, Nuh peygamberin
biiytikbabasi, 969 y1l yasamustir (Tekvin, 5). — ¢.n.

83] Rastlantinin, tiim insani olaylarda 6yle biiyiik bir etki
alamn  vardir ki, wuzaktan tehdit eden bir tehlikeyi
fedakarliklarla 6nlemeye calistigimizda, bu tehlike olaylarin
ongoriilemeyen bir asamasinda yiter ve simdi feda edilen
seyler yitirilmis olmakla kalmaz, onlarla saglanan degisiklik
artik olaylarin degismis durumunda, bir dezavantaj olur. Bu
ylizden aldigimiz o©nlemlerde gelecege cok miidahale
etmemeli, rastlantiy1 da hesaba katmali ve kimi tehlikeler
karsisinda, kimi kara firtina bulutlar1 gibi gecip gitmelerini
umarak, sogukkanhligimizi korumahyiz.

1841 (Ingilizce) Insan yasaminin istiraplari. — ¢.n.

1851 (Latince) Bir sinek isirinca hemen Tanriya yalvarmak. —
C.n.

861 (‘Yunanca) Temkinli. — c.n.

1871flyada'daki béliim: "Hadi yavrum, sik kendini kafani yor,
/ bul 6diilii elden kacirmamanin yolunu. / Kafadir oduncuyu
oduncu yapan, giicii degil. / Sarap rengi denizi allak bullak
edince riizgarlar, / diimenci kafayla yoOnetir hizli gemisini.
/Arabaci da kafayla yener arabacilari. / Kimi giivenir atlarina,
arabasina, / alanin iki ucunda da uzaktan doner siniri, / atlarn
dolamir durur, tutamaz onlarl. / Kimi daha az degerli atlar
stirse de, / ¢ikarim diistintir, g6zden kacirmaz siniri, / dontp



gecer sinrin dibinden, / siki tutmak gerektigini hi¢ unutmaz /
sigir derisinden kayislarla atlarini, / 6nde gideni go6zleyip
durur kazasiz belasiz." Cev. Azra Erhat - A. Kadir. — ¢.n.

[88] (Latince) Panik korkusu. — ¢.n.
1891 (Latince) Sonsuzluk bakis acisiyla. — c.n.

1901 yashlikta, mutsuzluklardan korunmak, genclikte ise
onlara katlanmak daha iyi basarilir.

911 Bacchus: Roma sarap tanrisi. — C.1.

92IFythanasie: Eski Yunancada "kolay 6liim" anlamina
geliyor. Schopenhauer bu sozciigii, yashlik sonucu, eceliyle
O0lmek anlaminda kullamyor. — ¢.n.

93] [Varyant:] Eski Ahit'te (Mezmurlar, 90, 10) insanin
yasam siiresi 70 yil, uzun siirerse 80 yil olarak veriliyor ve
Herodot da (I, 32 ve II, 22) ayn1 seyi soyliiyor. Ama bu say1
yanhstir ve sadece giindelik deneyimin kaba ve ylizeysel bir
kavranisinin sonucudur. Ciinkii, dogal yasam siiresi 70-80 yil
olsaydi, 70 ile 80 yaslan arasindaki insanlarin yashliktan
Olmeleri gerekirdi. Oysaki durum kesinlikle boyle degildir,
onlar da, daha gencleri gibi, hastaliklar ytiziinden 6liirler; ama
hastalik esas olarak bir anormalliktir; yani dogal bir son
degildir. Insanlar ancak 90 ile 100 yaslan arasinda, kural
olarak yasliliktan, yani hastalanmadan, olim doseginde
yatmadan, kasilmadan, hirildamadan, kimi zaman sararip
solmadan oOliirler ve buna 6tanazi denir. Bu yilizden bu
konuda, dogal yasam siiresini 100 yil olarak veren
Upanisadlar hakhdir.



1941 Ciinkii insan ne kadar uzun yasasa da, boliinmez simdiki
zamandan daha fazlasimi algilamaz: Ama bellek her giin
unutma yoluyla, biiyliyerek kazandigindan daha fazlasini
yitirir.

1951 Roma tarim tanricasi. — ¢.n.
1961 Sunak ve ocak atesi tanricasi. — c.n.
197 Athena. — ¢.n.

98] Roma donemi kadinlar tanricasi, diigiin ve evlilik
tanricasl. — ¢.n.

99 Kesfedilmeleri siiren yaklasik 60 kiiciik gezegen,

haklarinda bir sey bilmek istemedigim bir yeniliktir. Bu
ylizden onlara, felsefe profesérlerinin bana davrandiklan gibi
davraniyor ve onlari, isime gelmedikleri icin, gérmezden
geliyorum.

11001 Yeralty, &liiler diinyast tanrisl. — C.1n.
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