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Dr. Yasar KALAFAT



Dr. Yasar Kalafat

Ik ve orta tahsilini 1939 yilinda diinyaya geldigi Kars’da, ytiksek tah-

silini 1961-1962 y1llarinda mezun oldugu Atatiirk Unversitesi Ziraat Fakiil-
tesi'nde zooteknist olarak tamamladi. 1986-1987 6gretim yilinda Gazi Uni-
versitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 Béliimiinden fark
derslerini vererek mezun oldu. 1987 yilinda Hacettepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisiinden Yakin Cag Tarihinden “Seyh Sait” konulu, 1989 y1-
linda Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyat1
Boliimiinde Halk Edebiyatindan “Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglan-
nin Izleri” konulu ve 1991 yilinda Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Ens-
titlisti Dinler Tarihi'nden “Kuzey Azerbaycan Dogu Anadolu ve Kuzey
Irak’da eski Tiirk Dini izleri, Dini Folklorik Tabakalagma” konulu mastir-
lar yapti. 1992 yilinda Hacettepe Universitesi Atatiirk ilkeleri ve Inkilap
Tarihi Ana Bilim Dali'ndan “Sark Meselesi Isiginda Seyh Sati Olayi, Karak-
teri, Donemindeki Ig ve Dig Olaylar” konulu galigmasi ile bilim doktoru
unvanin aldi. 2002 yilinda KPSA (Kazakistan)nin Fahri doktoru oldu.

Irak, Iran, Suriye, Tiirkmenistan, Tacikistan, Afganistan, Ozbekistan,
Karakalpakistan, Kirgizistan, Kazakistan, Nahgivan, Azerbaycan, Giircis-
tan, Karagay-Cerkez, Kabartay-Balkar, Dagistan, Kirim, Cuvasistan, Tata-
ristan, Bagkurdistan, Altay, Hakasa, Yunanistan, Romanya, Makedonya,
Sirbistan, Dagistan, Bulgaristan, Gagauzeli, Kibris, Daghk Altay gibi Tiirk
Bolgelerinde, Suudi Arabistan’da Almanya, Belcika, Avusturya, Norveg,

Isveg, Hollanda’da bulundu ve buralarda alaninda yaptig1 alismalari sir-
diirmektedir.

1999 yilinda Bagbakanhktan emekli olan Yagar Kalafat halen
ASAM’da Kafkasya Arastirmalar1 Masasi Baskani ve iiyesi olarak ¢als-
maktadir. ILESAM, Folklor Aragtirmalart Kurumu, Dinler Tarihi Dernegi
liyesidir. Avrasya, Analiz, Stratejik Analiz, Avrasya Dosyasi, Jeopolitik
Giindem, Ermeni Aragtirmalar, Karadeniz Aragtirmalar gibi yaymnlarin

yaymn kurulunda gorevlidir.
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Sunus

Nasl ki bir maddi nesnenin kendine 6zel yapis1 varsa, sos-
yal gruplarin ve milletlerin de kendilerine mahsus baz: 6zellik-
" leri vardr. Iste o 6zellikler milletleri birbirlerinden farkh kilar.
Stiphesiz sosyal farkliliklar maddi nesneler gibi kesin gizgilerle
ayrilmazlar. Ancak onlar analiz ettigimizde benzerlerini diger
milletler ya da halklarda gorsek de bazi hususlar1 ya da baz: an-
lamlandirmalar1 digerlerinde goremeyiz. Zaten kiiltiirii milli
yapan da bu anlamlandirmalardur. Yani kiiltiir unsurlar: genel-
likle milli degildir. Onlar evrensel 6zellikler tasir. Fakat kiiltiir
unsurlarina verilen anlamlar ya da onlara kars: takinilan tavir-
lar, onlar: digerlerinden ayirir ve onlar: milli yapar. Mesela her
toplumda aile vardir, her toplum yemek yapar ve yer. Fakat her
toplumun aile anlays1 ve yemek Kkiiltiirii bir digerinden farklh-
dur.

G.L Bon'un ifadesiyle “bir uygarligin temel fikirlerinden en
onemlileri arasinda dinsel fikirler bulunurlar. Tarih olaylarinin
cogu dolayh olarak dinsel inanglarin degisikliginden ¢ikmuglar-
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dir. Insanligin tarihi her zaman tanrilarin tarihine kosuttur”. Bu
baglamda din, dini ritiieller ve inanmalar sosyal yap1y: etkile-
yen sosyal faktorlerin en 6nemlilerinden birisidir dersek yanlig
yapmig olmayiz.

Tiirklerin Islamiyet’e girmeden 6nceki dini anlayiglar1 ye-
terince ele alinmadig gibi, simdiki durum da gerektigi sekilde
degerlendirilememistir. Diger yandan Tiirklerin eski dini sade-
ce Oguz grubu esas alinarak tanimlanmaya galigilmigtir. Oysa
Kipgak grubu en azindan Oguzlar kadar Tiirk tarihinde 6nemli
bir yer isgal eder. Bu nedenle giiniimiizde eski Tiirklerin dini
inanglar1 hakkindaki yeterli bilgileri 6grenebilmek i¢in Asya’da
yasayan Kipcak gruplarinin yasayiglarina da bakmamiz gerekir.
Elinizdeki ¢alisma, hem Oguz hem de Kipgak grubuna ait Tiirk-
ler arasinda saha calismalar1 yapilarak hazirlanmustir. Iste bu
acidan Tiirkiye’de bir ilke imza atilmigtir.

Bir ¢ok calismada Tiirklerin “Gok Tanr” ya da “ Sama-
nizm” dinine inandiklar1 yazilmaktadir. Bir defa Samanizmin
bir din olmadig! hususunu konunun diinyaca taninan Dinler
Tarihi uzmani1 M. Eliade “Samanizm” adli eserinde dile getirir.
Her ne kadar Eliade eserinin 6nsoziinde “Samanizm de tam
boyle bir arkaik bir esrime tekniklerinden biridir; hem gizemci-
lik hem biiyli hem de terimin genis anlamiyla ‘din’dir” dese de
ileriki boliimlerde Samanlik “bir vecd teknigidir” der. Ona go-
re “Samanizm Orta ve Kuzey Asya’nin dinsel yasamina egemen
olsa da bu genis bolgenin dini degildir. Baz1 kimseleri kuzey in-
sanlarinin ve Tiirk-Tatar halklarinin dinlerini $amanizm say-
maya goétiiren sey, gevseklik ve kafa karigikhigi olmustur”. Ay-
rica Eliade’ye gore samanlar: bir din adamu yerine koymaktan-
sa onlar1 mistikler arasinda kabul etmek daha dogru bir yakla-
simdir.
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Sayin Kalafat’a gore de “...Saman kisi oglu ile ruhlar alemi
arasinda gorev tistlenmis iken, Kam daha ziyade Tengri buyru-
gu ile kisioglu arasinda islev iistleniyordu”. Kam kavrami 6z
Tiirkge oldugu ve anlam farklihgana ragmen Tiirkiye'de yapi-
lan galismalarda bazi istisnalar hari¢ “Saman” kavrami kullanil-
mugstir. Bu ¢calismada da bazen “Saman” kavrami kullanilmuisgtir.
Ancak burada “Saman”a verilen anlamla “Kam”a verilen anlam
arasinda bir farliliga da dikkat ¢ekilmistir.

Eliade’ye gore diinyanin her yerinde bir “Gok Tanr1” inan-
a1 vardir. Dolayisiyla Sibirya Orta Asya halklar1 arasinda da bu
inang vardir. Onlara gore Tunguzlar, Samoyedler, Tiirk— Tatar
halklar: arasinda “Gok Tann” inanci vardir. Ancak bunun di-
sinda diger tanrilar da vardir. Ancak “Gok Tanr1” biiyiik tanri
anlamina geldiginden en kutsal tanr1 “Gok Tanr1”dir. Buna Sa-
moyedler “Num”, Tunguzlar “Buga”, Mogollar “Tengri”, Bur-
yatlar “Tengeri”, Volga Tatarlar1 “Tongere”, Beltirler “Tingir”,
Yakutlar “Tangara” derler. Bu kavramlarla Yakutlar “Yiice Ege-
men”, Altay Tatarlar1 “Ak Isik”, Tiirk-Tatar halklar1 da “ Bas-
kan, Han, Bey” ve daha ¢ok “Ata” anlamin verirler . Bir diger
Dinler Tarihgisi W. Schmidt’e gére de biitiin toplumlarda bir
“Yiice Yaratic1” inanci vardir. Hatta Schmidt’e gore insanlar 6n-
celeri tek tanrili inanca sahiptiler, zamanla bu inanglarindan ge-
sitli nedenlerle uzaklasarak ¢ok tanrili inanmalar ortaya ¢iktu.
Yapilan antropolojik ¢alismalarda da tanr1 inancinin olmadig:
bir sosyal gruba rastlanilmadig gesitli calismalarda dile getiril-
mistir.

Kalafat, “biiyiik gogunlugu Miisliiman olan Tiirkler yerlere
gore degisen, gegen yiizyillara ragmen eski ve yeni inanglarinin
karmasin1 yasamaktadirlar” der. Bu anlayis belki bazilarinin ho-
suna gitmeyebilir. Ancak sosyal gerceklerden kacamayiz veya
onlar1 gormezden gelemeyiz. Biz onlar1 gérmezden gelsek de
onlar bizimle yasamaya devam ederler. Bu hususa yillar 6nce
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dikkati geken G. L. Bon’ de “bir ulusun zihin yapisi, sadece o
ulusu olusturan yagayan bireylerin sentezini degil, fakat 6zellik-
le onun olugmasina katkida bulunmus olan sayisiz atalarin sen-
tezini temsil eder” der. Kalafat'in bu ¢alismas: eski Tiirklerden
gelen “atalar kiiltii” konusunda ¢alisanlara da 6nemli malzeme-
ler sunmas! agisindan son derece faydali bir galigmadir. Diger
yandan bu ¢alismanin bizce en 6nemli tarafi yillardan beri ma-
sa basinda eski Tiirklerin dine hakkinda yorum yapanlarindan
farkli olarak, ¢ok genis bir sahada ilk defa bir alan ¢alismasina
dayali olarak hazirlanmig olmasidir. Bu agidan Kalafat, ¢alisma-
styla eski Tiirklerin inanclar1 konusunda bir ilke imza atmig
olup, umanz bu ¢alisma bagkalarina drnek teskil eder ve konu
hakkinda ayni tislupla yapilmis bagka ¢alismalar bunu takip
eder.

Cok 6nemli bir ¢alismaya imza atmasina ragmen sayin Ka-
lafat, her zamanki tislubu ile algak goniilliiliigiinii yine gostere-
rek “eski Tiirk inang veya inanglar1 konusunda yapilmasi gere-
ken calismayi yapabildigimi sanmiyorum.Yaptigim calismanin
ihtiyaci karsilayabilecegi iddiasinda da degilim” der.

Kalafat, din konusunda ¢alismalar yapanlara da bir gon-
derme yaparak, farkli bir konuda ilgililerin dikkatini geker.
O’na gore “Tiirkiye’de dini 6greten miiesseseler ile 6grenilmis
dini uygulatan din gorevlileri, glinliimiiz inan¢ diinyasina
tasinan ve kaynag1 ¢ogunlukla eski inang sistemi olan birgok
inan¢ ve uygulamayi; bid’ad, hurafe, batil ve sirk olarak
nitelemekte ve din dis1 olduklarini belirtmekle yetinmektedir-
ler. Islamiyet'i, ona ait olmayan inang ve uygulamalardan ayik-
lamak Islamiyet’in bizatihi geregidir ve her Miisliiman bu
uyariya uymak ve bu miicadeleye katkida bulunmak zorun-
dadir. Ancak miicadele adina alinan tavrin daha etkili ve realist
olabilmesi itibariyle ayet ve hadislerde de yer almadig: halde



KAMIZM-SAMANIZM « 11

Miisliiman’in inang diinyasina giren uygulamalarin kaynagina
inilebilme zorunlulugu vardir”.

Sonug olarak Kalafat, soyle der:”Sizin olan sizi siz yapan-
dir. Sizin olan1 tanumadan nasil ona sahip ¢ikabilirsiniz”? O hal-
de biz olmak, bizim olari tanimak igin, oncelikle disiplinler
arasi bir anlayisla, bizi var eden ve bizimle yasayan sosyo-kiil-
tiirel degerlerimizi tanimak zorunday:z.

Mustafa Aksoy
Ekim 2004
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Onsoz

Bu ¢alisma, Tiirk Diinyasinda bulunma imkani elde ettigim
yerlerden; Cuvasistan, Tataristan, Kazakistan ve Altay’da Tiirk-
lerin hala inanmakta olduklart literatiire eski Tiirk Inang sistemi
olarak gecen ve bu boélgelerde; Baksicilik-Baksilik, Manascilik,
Kamizm, Samanizm, Altay Kisi inang Sistemi, Ak Din gibi isim-
lerle taninan dini muhtevali yazilardan olugsmustur. Evvelce
miistakil makaleler halinde, Diyanet, Erciyes, Tiirk Diinyas: Ta-
rih, Birlesik Kafkasya gibi dergilerde yer alan bu yazilara genis
bir giris yazisi1 eklemek suretiyle yapilan ¢alismanin mahiyet ve
amact anlatilmaya calisilmis aralarindaki boslugun doldurul-
mas1 cihetine gidilmistir. Calismay: ayrica benzeri diger yayin-
larimizda oldugu gibi bir de resim boliimii eklenmistir. Bunun-
la izah1 yapilan hususlarin pekistirilmesi amaglanmisgtir. Keza
kitaba konulan inang indeksi de diger kitap calismalarimizda
uyguladigimiz metodumuzun bir pargasidir. Bu metodun imar
hocam Sayin Dursun Yildirim’dur.

Bu calisma ile, evvelce Tiirk cografi kesimleri veya Tiirk
boylarindan yola gikarak, mahiyetlerine dair anahtar mahiyetli
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bir halka eklemek istedim. Yazilarimizda gegen inang isimleri-
nin sinirh da olsa tanitimlarin1 yapmak istedik.

Bu seriden olmak iizere elimizde Anadolu ve yakin gevresi-
ni ilgilendiren ii¢ ¢alisma vardir. Bunlardan dordiincii baskisi
hazirlanmakta olan “Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarinin
Izleri”ve ikinci baskis1 hazirlanan “Goktengri Dininden Giinii-
miize Anadolu Tiirk Halk Inanglarinda Katmanlasma — Etriisk-
ler, Stimerler, Sakalar, Hunlar, Hazarlar, Selguklular, Osmanli-
lar” isimli ¢aligmalarimiz yeni bilgi ve bulgularla genisletilmis-
tir. Diger iki ¢alisma ise tamamen yenidir. Ayni arastirma sablo-
nunu ayrica Balkanlara da uygulamayi tasarliyoruz. Bu ¢alisma-
larimiz1 hazirhik safhalar: biiyiik 6l¢lide tamamlanmis benzeri
diger calismalarimiz izleyecektir.

Calismalarimizla birinci adimda varmak istedigimiz; mal-
zemenin temini, kargilastirmas: ve yazili kaynaklardaki yerleri-
nin tespiti donemi ¢alisma planimizin sinirlan itibariyle biiyiik
oOl¢lide hedefine varmigstir. Muhtelif vesilelerle tanimlamaya ¢a-
listigimiz tasarimiz bitirilince, inang liigat1 ve inang atlas1 gibi
calismalara baglanilmasi tasarlanmaktadir. Malzemeden Tiirki-
ye'nin Tiirk Diinyasinin kiiresellesen -globallesen diinyada na-
sil yararlanilabilecek icerikli caligmalar: planlanacaktir.

Dr. Yagar Kalafat
Kafkasya Masas1 Bagkani
6 Haziran 2002
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Giris

“Gok tengri, bilgisi ile ilk tanismamiz” Dogu Anadolu’da
Eski Tiirk Inanclarinin izleri (Ankara 1990) isimli calismamiz
miinasebeti ile oldu. Konunun ilk yazili kaynaklardan incelen-
mesi halinde karsilagilan tablo sudur; Tiirk Inanglari ile ilgili en
eski bilgilere Cin yilliklarinda, Bengii Tas yazitlarinda ve muh-
telif yazili kaynaklarda rastlamaktayiz. Tiirk inang sistemini
olusturan unsurlari, bunlarin ve giiniimiizde yasayan bigimleri-
nin verdigi imkanlar gercevesinde degerlendirmek miimkiin-
diir. Bu konudaki ilk bilgiler milad 6ncesi Hun Tiirkleri ile ilgi-
li olanlardir. Bu bilgilere gore, eski atalarimiz Hun Tiirkleri,
Tengri'ye, Yir-Sub iyelerine, Yagiz Yir iyelerine, Kok Tengri
(mavi gok) iyelerine ve ata arvaklarina kurban keserlerdi. Yilin
besinci ayinda, Hun Tiirkleri Kagani halk: biraraya toplar, kur-
ban merasimi yapardi. Sonbaharda tekrarlanan ayinden sonra
ise; kagan ile beraber orman etrafinda dolastiklar: ifade edil-
mektedirl.

-

1 1 Kafesoglu ,Tiirk Bozkir Kiiltiirii, Ankara 1987, s. 90-91, D.W. Eberdhard,
Cin’in Simal Komsularn, Ankara 1942, s. 80
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Hun ¢agindan sonra Tiirk devletleri hakkinda bilgi veren
ayni1 kaynaklar, onlarin da dininden s6z ederken, Tengri'ye,
Kok Tengri'ye, Yagiz Yir'e, Yir-Sub’a, giines ve aya ata ruhlari-
na kurban kestiklerinden s6z eder2.

Tiirkler, kendilerinden sonra gelecek nesillere 6giit vermek
amaciyla yazip biraktiklar1 Bengii Tas yazitlarinda inanglarla il-
gili bilgiler de vermiglerdir. Yazitlardan anlasildigina gore, Kok
Tiirk inang sisteminde yaratici, kilici, kut, kiig, tiliik ve bilik ve-
rici ytice varlik Tengri, her seyin tistiindedir. Kok-Tengri (gok-
ylizli, yahut mavi gok), Yagiz Yir (kara yer ; veya toprak yahut
yer alt1) ve Yir Sub (yer ve sular, yani yeryiizii)iin Tengri tara-
findan kilindig1/yaratildig: bir 1duk olarak kabul edilir ve kut-
sanir. Bu diislince tarz1 “yaradilani severiz, yaradandan ottirii”
musrastyla giiniimiizde bile yagamaktadir3.

Tengri, bagislayic1 ve miikafatlandiric1 oldugu kadar, ceza-
landinial vasfiyla da Tiirk hayatinda goriiliir. Kaganlarini terke-
den halki, bagka inanglara kapilanlari, kétii kaganlar1 cezanlan-
dirir. Kisi oglunu yaratan tengri, topii (tepe)’siinden tutup goge
kaldirdig: kisileri insanoglu iizerine kagan tayin etme giicline
ve kudretine sahiptir. O, yani segilen kagan, Tengri'nin kendisi-
ne verdigi buyruk cevresinde halka hiikmetmekle gorevlidir.
Kagan segildikten sonra, toreyi yliriitmek, aglar1 doyurmak, ¢ip-
laklar1 giydirmek, az milleti cok etmek mecburiyetindedir. Bu
acidan kagan, Kok Tiirk hayatinda bir resul gérevi iginde kargi-

2 Kaynaklar agisindan S.Divitgioglu, Kék Tiirkler, [stanbul, 1987, E. Esin Tiirk
Kozmolojisi, [stanbul 1979, B. Ogel, Tiirk Kiiltiiriiniin Geligme Caglan,istan-
bul 1988, Biiyiik Hun imparatorlugu Tarihi , An}<ara 1981, gilt 2; J.P Roux,
Tiirklerin Tarihi, Biiyiik Okyanus’tan Akdeniz’e Ikibin Yil, Istanbul 1989, s.
110-119, lev Nukolayevig Gumilev, “Eski Ttiirk Dini” (Aktaran A. Giingor), Tiirk
Kiiltiirii, say1 377, Eyliil 1994, s. 8 -19 adh eserlerde ayrintih bilgi bulunmakta-
dir.

3 Busdz, Yunus Emre’ye atfedilir. Ancak, tespit edebildigimiz sekli biraz farkhdir.
Belki anlama bakimindan yukaridaki sekle sokulmus olabilir. Bk. Faruk K. Ti-
murtas, Yunus Emre, [stanbul 1972, s. 33.
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miza ¢ikar?. Ata, baba anlamindaki kang ile kam arasindaki
iliski ve kaganlarin kurban sunma ayinlerini yonetmesi bize,
onlarin da ayni 6zelliklere sahip olduklarini gosteriyor. Belki ilk
kaganlardan bazilari, kang/kam gibi ad tagiyorlardi. Bilge Ton-
yukuk yazitinda s6yle bir ibare var: “Tengri anga timis eri¢: Kan
birtim, kaningin kodup igik ding, igikdiik {i¢iin Tengri oliitmis
erinii”(Tonyukuk, B 2,3)>. Bu mesaji kim almis? Bize bu agik; ka-
ganlik icin goge topiisiinde tutulup gekilen kisi agzi ile bu s6z
kisiogluna, buduna iletilmistir.

Halk tasavvufunda “at” nefs olarak ge¢mektedir. “Kiilti-
gin”in yalin bir devlet adami olmadan 6teye Tanr adina bir
misyon iistlenen uyaricilik gérevi oldugu da ifade edilmektedir.
Mirag’a atla ¢itkan ulu kisi nefsine binmis, yenmis olmaktadur.
Kiiltigin (abidesinde)savasa giderken 8 defa ak ata, 3 defa boz
ata, 2 defa konur ata ve 1 defa keher ata binmistiré. Kiiltigin'in
seferleri, amaglar1 ve sonuglari ile atlarin don renklerinin ilgisi
oldugu tahmin edilebilir.

Bengii Tas yazitlarinda Tengri'nin bir kez Tiirk sifati ile,
“Tiirk Tengrisi” seklinde ifade edildigini goriiyoruz. Bu da,
onun diger milletlerininandigi tanrilardan veya Tanr1’dan fark-
liligin1 gostermek icin yapilmigtir. Kok Tiirkler igin ikincil bir
Tanr1 kavrami yoktur. “Od Tengri” kavrami, bizce ibarenin
yanlis okunup anlagilmasindan kaynaklanmaktadir. Bu ibare
bilim adamlarinca farkli okunmustur. Kimi, “zamani Tanr ya-
sar, kisi oglu hep oliimlii yaratilmis” seklinde manalandirmus;
kimi, “ebedi olan Tanridir, kisi oglu hep oliimlii yaratilmig-
tir”"diye anlagilmustir. Fiilin, yasar m1 aysar mi1 oldugu iizerinde

4 Kaganm resul mevkiinde bir fonksiyona sahlp oldugunu S. Divitgioglu da vur-
gulamaktadir. Bk. a.g.e., 5.124.

5 M. Ergin, Orhun Abideleri, istanbul 1973, s. 91.

6 K.N.Veliyev, “Tiirk Diinya Bakisinda Renk”, Nevruz ve Renkler, Ankara 199¢;
M. T. Kiiyel, “Bilge Kagan Bir Filozof-Ahont Mudur?, XI. T. T Kongresi, 5. 9.
1690, Ankara.
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tartismalar yapilmigtir?. Oysa, Divanii Liigat-it-Tiirk’de yas fi-
ili mevcuttur8. Dolayisiyla, climlenin anlami, “zaman Tanr1 ¢6-
ziip dagatir, kisi oglu hep 6liimlii yaratilmig”, olmali. Clinkii, za-
man yaratan ve dagitanda O’dur. Bugiin bile, “yazan da O, bo-
zan da O”demiyor muyuz? Anlam aynidir. Prof. Dr. Dursun
Yildirim‘a ait olan bu tahlile biz de katilmaktay1z.

Bengii Tas yazitlarinda ¢ocuklarin koruyucu iyesi olarak
“Umay” adi ge¢mektedir. “Umay teg anam” tabirinde de,
Umay iyesinin tipki Ilbilge’nin ¢ocuklarini korumas: gibi bir
vasfa sahip oldugu anlagiiyor. Onu da bir tanrilik/tanrigalik
fonksiyonuna sahip olmadig1 agikga goriiliiyor?.

Tengri, dedigimiz gibi, sadece yeri ve yeryiiziinii, yeryii-
zlinde yagayan canhlari, insanlar1 yaratmakta iktifa etmez. Ya-
rattig1 yeryiiziinde, Iduk Otiiken Yis, 1duk Yir —Sub sahipsiz kal-
masin, Tiirk budunu yok olmasin diye de kagan secip gonder-
me, yardim etme vasiflarina sahip bir Tengri’dir. Daha sonra
Tengri'nin yani sira yiice yaratici, Bayat, Ogan ve Bir Tengri
seklinde de ifade edilecektir!?. Islam olmayan Tiirkleri anlatan
bir Arap seyyahi X. Yiizyillda Oguz Tiirkleri ile kargilasir. O, se-

yahatnamesinde bu Oguzlarin “bir Tanr1’ya inandiklarin1” kay-
dederll.

Cuvas Tengriciligi'nde dua Allah’a yapilir. Ibadet dili Cu-
vas Tiirkgesidir. Dini merasimlerden, baharin uyanisi duasi,
yagmur duasl, hastalara sifa duasi, kurbanlarin kesilmesi, Adak

7 Bu konudaki yapilan miinakasa ve farkl goriisler igin bk. E. Esin, Tiirk Kosmo-
lojisi, Istanbul 1979, s. 19-22; S. Divitgioglu, Kok Tiirkler, Istanbul 1987, s. 62-65,
T. Tekin, Orhun Yazitlar:, Ankara 1988, s. 87.

8 Divanii Liigat-it Tiirk, (Haz. B. Atalay), Ankara 1985, 2. basim Cilt 3, s. 59-60.

A. Inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, istanbul 1976, s. 24-26.

10 Tiirklerde Tann igin kullanilan adlar igin bk. H. Tanyu, Tiirklerde Tek Tann
Inana, istanbul, 1986; A. Kigiik, ”1slamiyetten Once Tiirklerde Tek Tanri inan-
c1”, Bogazigi Dergisi, 1954 I-1I, s. 59-80.

11 ibn Fazlan Seyahatnamesi, (Hz. R. Segen), istanbul 1975, s. 31.

el
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Cami'na bez baglanmasi1 Adak Tepesi'nde yapilmakla beraber,
ibadet ve dua her yerde ve her saatte yapilir. Gece baglayan iba-
detler daha ziyade giin doguncaya kadar devam ederl2. Altay
kisinin Ak Din/Gok Tanr inancinda da mescit yoktur. Bir
agag, bir kaya ibadet icin yeterlidir.

Tiirk hayatinda erisilmez kabul edilen Kék/ gok tasavvu-
rundan ulu varhiga dogru gidisi Kafesoglu, dikkati ¢ekici kabul
eder!3. Burada hemen ifade edelim ki, Hun ¢agindan itibaren
Tiirk hayatmda goriilen Tanri, Tengri veya Tiirk Tengrisi, Bir
Tengri kavramiyla Islamiyet’e kadar gelmistir. Islami devrede
Tanri, Allah olmus sekli ile, varligini stirdiirmiistiir. Tiirk Teng-
risi etrafinda da, semavi dinlerde oldugu gibi, yaratilan gev-
re/etraf vardir'4. Iye/ige/1s1/t6s gibi muhtelif adlarla Tengri
etrafinda yer alan veya inang sistemi iginde goriilen bu unsurla-
r1 semavi dinlerdeki meleklere benzetmek abarti olmaz. Hun ¢a-
gindan itibaren sistem iginde varlig1 goriilen giines, ay, yildiz-
lar, gok ve yer, yer ve bu ile Umay bu gercevede degerlendirile-
bilirl>. Bizce, Kok Tengri ile Tengri kavramlar: birbirine karigti-
nildig igin, Tiirk Inang sisteminde maddi varliktan ulu varliga
dogru bir geiiAgme oldugu varsayimi ihtiyatla kargilanacak bir
goriistiir, ¢iinkii, Kok Tengri kavramu, tipki Yagiz Yir (kara yer)
gibi Tengri tarafindan yaratilmig/kilinmis maddi gogii ifade
eder. Nitekim, B. Ogel de bu diisiincededir.

Hiristiyan Ruslara bir tepki olarak , eski inanca doniis sek-
linde gelisen Cuvas Tengriciligi’nde, hafif alkollii igki igilebil-

12 Yasar Kalafat “Cuvasistan-Baskurdistan-Tataristan Gezi Anilart ve Cuvasis-
tan’ da Tengricilik”, T.D.A. Dergisi, s. 113, 1998.

13 i.Kafesoglu, Eski Tiirk Dini, Ankara 1980, s. 57, 58; D. Yildirim, “Kok-Tiirk Ca-
ginda Tanr1 m1 Tannlar m1 Vardi?” IV. Uluslararas: Tiirk Folklor Kongresi,
Antalya 1991, Cilt 2. 5., 351-363; “Kok ~Tiirkler’de Kaganlik Siireci Yags (kaldir-
ma, kotiirme ve oturma)”, IX. Tiirk Tarih Kongresi (Bildirileri), Ankara 1991.

14 B. Ogel, Tiirk Mitolojisi, [stanbul. 1971, Cilt 1. s. 117.

15 1. Kafesoglu ag.e., s. 253-254.
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mekte, domuz eti yenilebilmekte, belirli donemi ve siiresi ola-
mamakla beraber orug tutulabilmekte, ayinlerden ve toplu ola-
rak yenilmis yemeklerden sonra Cuvas Milli Mars1 ayakta
okunmaktadir!6.

Tiirkler, Ogel’e gore, yaratic1 giice, varliga kargi Islamiyet
oncesinde ve sonrasinda pek farkl bir inanca sahip olmamustir.
Semavi dinlerde oldugu gibi, Tiirklerde kaganlarini, yeryiiziin-
de Tanr’'min yukarda, gokyiiziinde olmasi inanci, Tiirkler ara-
sinda, baslangigtan giiniimiize kadar devam etmistir!?.

Tanr'nin gokte, yukarda bulundugu inanci Dede Korkut
boylarinda da goériilmektedir. O zamanlar alkig't alkis olan
Tiirk Beyleri, ellerini ag1p, yiizlerini goge dogru tutup, Tanr1’ya
yakarirlardi!8. Islami devrede de, Tiirklerin avuglarini agip go-
ge yliz tutarak dua etmeleri acaba bu inancin izleri midir? Veya
ofkelendigimiz, haksizliga karsi qiktigimiz zaman, “yukarda Al-
lah var” dedigimizde, biz bu inanc1 mu siirdiiriiyoruz? Dogu
Anadolu yoresinde, bu anlamdaki Tiirk Inancinin izlerine her
tarafta rastlayabiliriz..Kars'ta, “tavuk bile su icerken Allah’a ba-
kar” tabiri, Allah’in yukarda, gékyﬁzﬁnde oldugu inancinin bir
yansimasidir.

Dogu Anadolu’da, gok gilirleyince niyet tutulur, dise demir
vurulur. Kelime-i Sahadet getirilir. Azeri Tiirklerinde, gok, Al-
lah"in bir nimeti olarak kabul edilir. “Gokytizii ile yeryiizii Tan-
rI'min iki meyvesidir”19. Eski bir Tiirk efsanesine gore, Tiirk,
gokyiiziinden yeryiiziine atla inmistir20. Dogu Anadolu’nun

16 Yasar Kalafat, “Cuvasistan — Bagkurdistan, Tataristan Gezi Anilar1 ve Cuvasis-
tan’da Tengricilik”, T.D.A Dergisi, s. 113, 1998.

17 B. Ogel, ag.e.,s. 115.

18 M. Ergin , Dede Korkut Kitabs, Istanbul, 1964, s. 26.

19 M. Siilleymanl, Gég, istanbul. 1990, s. 112.

20 U. Giinay, “Prof Dr. Mehmet Kaplan’in Tiirk Halk Edebiyatina Bakig1”, Milli
Folklor, Say1 9, Bahar 1992, s. 4-6.
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bircok yerinde simsek ¢akinca yapilan dualarin kabul edilecegi-
ne inanilir.

Saban Kuzgun Tiirklerin Miisliimanliktan evvel de tevhid
inancina mensup olduklarini diisiinmektedir. O'na gore: “Tiirk-
lerin dini tarihinin ¢ok biiyiik bir kismin1 “Gok Tann inanc1” is-
mini verebilecegimiz bu din kaplamaktadir. Bat1 arastirmacila-
rinin etkisi altinda kalan baz bilim adamlarimizin bu inanca
“Samanizm” ismini vermeleri katiyyen dogru degildir. Gok
Tanr1 Inanci Samanizm ile ayni olmadig: gibi, Samanizm Tiirk-
ler'den ziyade Mogollar, Tunguzlar vb. kavimlerde goriilen il-
kel bir biiyii sistemidir ve asla bir din hiiviyetinde degildir. Sa-
manizm belki de Putperestlikle bagdastirilabilir ama, Gok Tan-

n Inana gibi tek Tanrr'ya inanan bir sistem ile bagdastirila-
”21
maz”?1,

Gok Tanr1 Dininin, Inang sistemleri icerisinde yeri ok tarti-
silmistir22. Lozslo Rasonyi23, Ozkan Izgi?4, Nihat Nirun25, Os-
man Turan?6, A. Altay Kéymen?’, S. Hayri Bolay?8 ve Ziya Go-
kalp; konuyu incelerken Tiirklerde Totemciligin varligini ileri
siirmiiglerdir. O. Turan, M. A. Kéymen ve baglangicta A.
Inan?%, Eski Tiirk dininin Samanizm oldugunu belirtmiglerdir.

21 Saban Kuzgun, “islam’dan Oncesi Dénemde Tiirklerde Din.... Atalarimiz Sama-
nist Degildi” Tarih ve Diisiince, Mart 2000, s. 2000 3., sh. 22-35.

22 Turgut Akpnar, “Eski Tiirklerin Dini Tek Tanri Inanct miydi? “Tarih ve Top-
lum, s. 27, Mart 1986, s. 17-21, Nejdet Seving; “Tiirkmenlerin is]amiyete Gegis-
lerini Kolaylastiran Sebepler” Tiirk Diinyasi Aragtirma Dergisi, s. 4, s. 5-30.

23 L.Rarasony, Tarihte Tiirkliik, Ankara 1996, s. 22.

24 Ozkan Izgi, “Islamiyetten Once Orta Asya Tiirk Kiiltiirii, Milli Kiiltiir Dergisi,
Subat 1977, s. 2.

25 Nihat Nirun, Sistematik Sosyoloji Agisindan Ziya Gikalp, istanbul 1981, s. 31-
48.

26 Osman Turan, Selguklular Tarihi ve Tiirk islam Medeniyeti, Istanbul 1969 s.
318-319. -

27 M. Altay Kéymen, Selguklular Devri Tiirk Tarihi, Ankara, 1976, s. 14.

28 S.Hayri Bolay-O. Karmus, Din Bilgisi, Lise I, Ankara 1976, s. 14.

29 A.Inan, “Miisliiman Tiirklerde Samanizm Kalintilar, ”ilahiyal Fakiiltesi Mec-
muas1” s. 4, 1954, s. 19-30.
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Ziya Gokalp30, ise Samanizmin din degil, biiyiiciiliik oldugunu
belirtirken, H. Tanyu, I. Kafesoglu, B. Ogel, M. Eroz, D.Y 1ldi-
nm gibi arastirmacilar eski Tiirk dininin tek tanrili oldugunu
aciklamiglardir. V. Ecer bu konudaki iddialar1 kargilagtirmus,
Osman Turan daha sonra tamamen H. Tanyu’nun fikirleri dog-
rultusunda Tiirklerin semavi bir dinlerinin oldugunu agtklamis-
tir. E.Kaydu ise teghisini “Eski Tiirk dini Monoteizm degil, He-
noteizm idi. Ulu ve ezeli Tanrinin kendi disinda pek ¢ok Tanri-
lar yarattigini kismen uluhiyet cevheri tagiyan tanrisal varlikla-
rin mevcudiyetine inanilird1” seklinde koymaktadir. Biz de eski
Tiirk dininin tek Tanrili oldugu kanaatini tagiyoruz.

Samanizm meselesi konusunda i.Kafesoglu; “,..Turklerin
kendi diisiince mahsiilii olmayip gesitli dinlerden gelen tesirle-
rin birbirine karigmasindan meydana ¢ikmus bir tasavvur orgii-
siidiir.....dinden ziyade bir sihir karakteri ortaya koyan ve esa-
sen bir Bozkir- Tiirk inang sistemi olmayan Samanligin tarihi,
Tiirk topluluklarindaki Tanr1 ve Yer-Su inanglar ile bir ilgisi
mevcut degildir” demektedir.

N.Gumilev, “Tiirklerin eski inanglarll{dan sozederken ben
onlari ilkel saymak diisiincesinde degilim. Tiirklerin asular1 V-
VII asirlarda gesitli kabilelerin birlesmesi neticesinde ortaya ¢ik-
mistir. Ayni zamanda onlarin destanlara ait inaniglar1 da devrin
diger dini sistemleri gibi ayn1 derecede inkisaf siirecini gegir-
mekte idi” deyip Tiirk inang sistemindeki bazi kiiltleri incele-
mektedir3!.

Eski Tiirk dinin Samanizm olmadig1 konusunda Dinler Ta-
rihi uzmanlar132 “Tiirk Dininin Gok Tanr1 — Tektanr: dini oldu-
gunu savunan merhum Hikmet Tanyu, Saman kelimesinin

30 Ziya Gokalp, Tiirk Medeniyet Tarihi, Istanbul, 1976, s. 116.

31 L.Nikolayevig¢ Gumilev, aktaran H.Giing6r, “Eski Tiirk Dini”, Ttirk Kiiltiirii, Ey-
1il 1994, s. 337, sh. 520-531.

32 Tiimer-A. Kiigiik, Dinler Tarihi, Ankara 1993.
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Tiirklere yabanci oldugunu, Tiirklerin $amanizm diye bir dinle-
- rinin olmadigini bu adlandirmanin yanhghgini ortaya kogsmus-
tur” demektedirler.

Muhtelif vesilelerle belirttigimiz gibi bizi bu ¢calismay1 yap-
maya yonlendirilen hususlari arasinda, Islamdan 6nceki déne-
mimize ait inang motiflerinin menseini arama da vardir. Ahmet
Yasar Ocak Samanizmi, Gok Tanr1 inancinin disinda tutmakta-
dir. O, Gok Tann Kiiltiinii, Atalar Kiiltii ve Tabiat Kiiltleri ile
birlikte, Eski Tiirk inanglarinin icinde ve Samanizmin disinda
bir sistematik icinde ele almaktadir. O’na gore Samanizm, Tiirk-
lerin Islam olmadan evvel girdikleri veya bugiiniin Islam Tiir-
kiine motif vermis dinlerden birisidir33.

Samanizmin kendisine gore olan bir takim mukaddesleri
cesitli kavimlere gore degismektedir. Ostiak, Vogul ve Samo-
yedler resmen Hiristiyan olmalarina ragmen eski $aman inanisg-
larinin yer yer akisleri goze garpar34. Samanistlere goére kainat
li¢ kisimdan ibarettir; Gok, Yeryiizii ve Yer Alt1 Alemi Aydinli-
gin Alemi olan gok 17 kattir. Karanligin alemi olan yeralt1 7 ve-
ya 9 kattan miitegekkildir. Gokle yeralt1 tabakasi arasinda bulu-
nan yeryiiziinde insanoglu yasar.

Biz alismamizda Gok Tengri Inancinin Tiirk diinyasindaki
dagilimini incelerken; Gok Tengri Inang Sisteminin tezahiir se-
killeri tizerinde durduk. Saman kelimesinin olugmasi ve sistem-
deki yeri ile Kam'in arasindaki farki belirlemeye ve sistemin ge-
nelinde Saman ve Kam'in fonksiyonlarina ve bu tipe yiiklenen
gorevin bize gore ne oldugu ilizerinde durduk. Vardigimiz so-
nuca gore Saman kisi oglu ile ruhlar alemi arasinda gorev tist-
lenmis iken Kam daha ziyade Tengri buyrugu ile kisioglu ara-
sinda iglev tisleniyordu.

33 A.Y. Ocak, Bektasi Menakibnamelerinde [slam Oncesi inanq Motifleri, istanbul
1983.

34 Bulug, Tiirk Amaci, 1942 s, 46-47; Hayati Yavuzer, “Samanizm’de Evren ve Diin-
ya Tasviri”, Milli Folklor Giiz, 1997, S. 35, sh. 50-55.



24 o Altaylar'dan-Anadolii’ya

Tek tip bir Samanizm olmadigini, Samanizme farkl izahlar
getirildigini ve $amanizmin zamanla ve farkl cografyalar da
daginik tezahiir bicimleri sergiledigini gozledik. Bu tip tespitle-
rimizi vesile diistiikge yazilarima yansittik. Samanizme degisik
aciklamalar getirenlerden bizzat temas kurabildigimiz arastir-
macilarinda izah sekillerine mubhtelif vesilelerle ¢alismalarimiz-
da yer verdik. Bunlardan Kirgizistan bir ¢evreye gére $ama-
nizm Tiirk Inang sisteminin dénemindeki felsefi akimlardan bi-
ri idi. Kirgizistan’daki bagka bir kesim diisiiniir ¢evresine gore
Samanizm G6k Tanri dirii doneminin adeta giiniimiize gelen bir
mezhebi veya tarikat1 idi. Karakiz ve Dimitri'nin Altay Sama-
nizmine dair goriigleri Samanizmin ortak yonlerine ragmen yo-
relere gore farkliliklar arzeden yonleri de vardir. Samanizmin
gliniimiiz uygulamalarinda yorelere gore farklilik arzedebildigi
fikrine N.Yugusova da katilmaktadir. Uhan’a gelince O'nun bu
konudaki teshisine gore batili arastirmalarin Samanizm diye
yazdiklar: ¢aligmalarin higbirisi gercegi gérememis. Tiirkiye'de
bu konuyu en sistematik ele alan bize gére Harun Giingor’diir.
O'nun goriislerine de yer verdigimiz yazilarimiz oldu. Ona go-
re; “... bir dinden ¢ok, karmagik bir inang ve uygulamalar doku-
su tegkil eden ve bu haliyle bir alt kiiltiir olarak varligin Tiirk-
ler arasinda miiteakip donemlerde de siirdiiren Samanizm,
Tiirklerin asli dini formu degil, fakat orada sonradan gelisen
(melez) bir dini —sthri— mistik olusum olduguna 6nemle isaret
etmeliyiz” demektedir. H.Giingér, U. Giinay'la birlikte yazdik-
lar1 “Baglangictan Giinilimiize Tiirklerin Dini Tarihi” (Ankara
1977) isimli eserinde Gok Tanr1 inancini incelerken de bu inanci
Samanizmin diginda tutmaktadir.

Biz N. Yugsuva’nin Saman teriminin sahneye g1k1$1 ve Rus-
lardan baglayarak diger bat1 misyonerlerinde Samanizmin iize-
rinde siirdiiriilen Hiristiyanlastirma faaliyetlerine dair olan go-
riiglerine katiliyoruz. Bize gére Samanizm ile Gok Tengri inanci
cagdastirlar. Adeta bunlardan din gorevlisi kam olan Gok Teng-
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ri inancinin ¢aginda Samanizm bir nevi biiyiiciiliik idi. Zaman-
la iki inang sisteminin yayildiklar1 cografya ig ice gecti. Alan
kaymasi oldu. Terimleri de karist1 ve es anlami1 da kullanilmaya
baslanildi. Ataperestlik, tabiatperestlik, ruhperestlik farkl bo-
yutlarda farkh etkinliklerde 6n plana giktilar. Giiniimiizde Gor-
na Altay’da Akdin olarak iizerinde ciddi ¢aligmalar yapilan
“Altay Kisi Inang Diinyas1”nda Kara ve Ak iyelerin fonksiyon-
larindan Ak iyeler agirlikli bir yap: gelismektedir. Biz kitabimi-
za aldigimiz yazilar arasina kisa da olsa bu konuya yer veren
acitklamalar: da aldik.

Samanizm mabhiyetli tespitlerimiz, eski Ttiirk dinleri ilk ilgi-
li calismalarimizla yasittir. Birinci elden ilk tespitlerimiz Bas-
kurdistan’da oldu. Burada Daglik Altay’da bu konuda akade-
mik calisma yapan Karakiz Tadina ve Grigori Samaev ile tanig-
ma ve goriisme imkani buldum. Bu gériismeden edindigim ma-
lumati “Urfa Uluslar arasi Tiirkiyat Kurultay: ve Idil-Ural -Al-
tay Tiirk Inanglar1” isimli yazimizda yayinlamistik.

Bu calismay1 Cuvasistan’da bizzat izledigim “Saman Tepe-
si Kurban Ayini” izledi. Tespitlerimizi Cuvas Samanizmi ve
onun iizerindeki Hiristiyan etkilerini “Cuvasistan-Bagkurdis-
tan-Tataristan” isimli yazimizda anlattik. O yazimizi kitabimiza
“Cuvas Tiirklerinde Samanizm” baglig: altinda aldik. Yazimiz-
dan evvel baslayan konunun literatiirden takibi ¢aligmalar: ya-
zimizdan sonra da siirdii. Bu yazimizdaki bilgileri Cuvas, Sa-
man, Ultiyar (Alek) Siplankov’dan aldik.

Kirgizistan’da $amanizm Manascilik olarak inang diinya-
muzdaki yerini almigtir. Cografyamizin Misyonerlik faaliyetleri-
nin ¢ok yogun oldugu bu kesimde Kirgiz aydinlar ile goriisme-
lerimiz oldu. Ayrica kentsel ve kirsal kesimde farkl trous teda-
vi ortamlarinda faaliyet gosteren Manasc1 Baksilarla tanistik.
Aldigimiz bilgileri “Tengrilik” isimli"yazimizda yayimladik. Bu
yazilar kitabimizda “Tengricilik- Kirgizistanda Eski Tiirk
Inanglarinin Izleri” isimli baglikta yer aldi. Bu konuda Coyiin
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Omiiralioglu ve Nur Kemal Kalmatov isimli uzmanlar yardim-
c1 oldular.

Halk inanglarina dair uzun-kisa ¢alisma yaptigimiz; Afga-
nistan, Karakalpakistan, Ozbekistan, Tiirkmenistan, Kirgizistan,
Kazakistan, Iran, Irak, Suriye, Nahgivan, Azerbaycan, Karapa-
pakistan, Dagistan, Kumuk, Nogay, Balkar, Tatar, Karay, Kirim-
cak, Bulgaristan, Makedonyﬁ, Kirim, Bagkurdistan, Cuvasistan,
Tataristan, Daglik Altay, Anadolu gibi Tiirk bolgelerinde Sama-
nizm ve Kamizm muhtevali tespitlerimiz oldu. Kazakistan, Al-
tay, Kirgizistan ve Cuvasistan’da bu inang 6zel isimler altinda
biitiin canlilig1 ile yasamaktadir. Anadolu’da bu inancin sadece
Alevi- Bektasi inan¢li Miisliiman Tiirkler arasinda yasadig1 go-
riisii dogru degildir. Ruhi Figlali hocamizin da belirttigi biitiin
Anadolu inanglar: eski Tiirk inancinin farkl yiizdelerde de olsa
izlerini tagir. Burada Mustafa Erdem hocanin belirttikleri gibi
eski Tiirk inang mi inanglar1 mi1 sorusu cevap beklemektedir. Bi-
ze gore bu tabir biiyiik 6lgiide Gok Tengri Inang Sistemi karsili-
dir. Stiphesiz konu alanla ilgili ¢alisma yapan bir ¢ok disiplinin
dayanigsmasi ile aydinlanabilecek tiirden sumulludur. Biz belki
bu ihtiyaci biraz karsilar diye diisiiniip, Tiirkiye’de yapilan ve
konuya dair bilgi igeren literatiirii “Gok Tengri Inancinin Ana-
dolu Tiirklerindeki izleri” isimli yazimizda tanitmaya galigtik
ve yaziy1 da kitabimiza aldik. Bu arada sunu da belirtmeliyim
ki, seyahatlerimde temin ettigim ilgili bir hayli literatiir ekip ¢a-
lismasini beklemektedir.

Samanizmle Anadolu halk Inanglari arasinda birebir bag
kuran yazimizi Nadya Yuguseva ile birlikte yaptik. Bu yazi bii-
yiik dl¢lide tarafimizdan sorulan sorulara N. Yugugeva'nin ver-
digi cevaplardan olusuyordu. Ondan derlenilen bilgileri Ana-
dolu’da yasamakta olanlarla karsilastirma islemini biz iistlen-
dik. “Altay Kamizminin Anadolu Tiirk Halk Inanglarinda Izle-
ri” ismi ile yayinlanan bu yaziy: kitabimiza “Kamizm Altay Ka-
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mizminde Anadolu Tiirk Halk Inanclarinda izleri” ismi ile al-
dik.

7-10 Haziran 2000 tarihleri arasinda Daglik Altay’da yapi-
lan El- Oyunu torenini izleme imkani bulduk. Bu bizim igin alan
calismas1 mahiyetinde oldu. Burada $or, Tuva, Altay, Hakas gi-
bi Tiirk Haklar ile temas kurma imkani1 buldum. Altay Kiiltii-
riinii Aragtirma Merkezi yetkilileri ile goriistiim. Altay kisinin
evinde ve ¢adirinda giinlerce kalabilme imkani elde ettim. Bol
malzeme ile dondiim. 100 kadar resim gektim. Bu tespitlerimi
“El-Oyun Kiiltiir Etkinlikleri ve Dogu Altay Gezi Notlar1” ismi
ile yayina hazirlamis iken, bu yazimizi da kitabimiza aldik.

Yesevi Dergisi'nden Erdogan Asliyiice magazin agirlikli ol-
makla beraber incelemeye calistigimiz bolgeyi dolagmis tespit-
ler yapmus igerisinde inang igerikli bilgilerin de bulundugu bu
derlemeleri resimleyerek dokiimante etmistir. Bu bolgelerden
Hakasya konusunda olanlar derginin 4, 36, 39, 40, 42 ve 60. sa-
yilarinda, Tuva konusunda olanlar 1. sayisinda ve Altay konu-
sunda olanlar ise, 5, 6, ve 77. sayilarinda yer almiglardir. Yesevi
Dergisi konunun uzmani Harun Giingor’iin iki yazisina da yer
vermistir. “Cuvaslarin Dini Uzerine” isimli 5. sayidaki yazida
H. Giingor Yazignikler hakkinda bilgi vermektedir. Rus misyo-
nerleri bu kavramu 6zellikle Hiristiyanligi kabul etmeyen Cu-
vaslar i¢in kullanmaktadirlar. Yazi¢nikler biri yazin digeri de
gliziin olmak iizere iki ayin sirasinda kurban kesiyor, bu kurba-
n1 da torenlere istirak edenlere esit olarak paylastiriyorlar. Me-
zarlarina Yuba adi verilen agacglar dikmekte olan Yazignikiler,
oliiniin arta kalan elbiselerini dere kenarlarindaki oyuklara
gommektedirler. Bunlara gore en kutsal hayvan attir” demekte-
dir. H. Giingor'iin ikincisi yazisi derginin 10. sayisinda yer al-
mustir. “Tiirk Topluluklar1 Hangi Dinlere Inaniyor?” isimli yazi-
da yer alan harita diinya Tiirklerinirr dini dagilim haritas: da ve-
rilmekte ve bu haritada, diger dinlerin yanisira Budist (Lamaist)
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Inangh Tiirkler ile Ak Yang-Ak Din inanch Tiirklerin yagadik-
lar1 bolgeler de gosterilmektedir.

Kazakistan'in Yedi-Su bolgesinde Baksilarin ortamina gir-
dik, merasime katildik, konuyu ¢agdas bilim 15181inda inceleyen
Prof. Dr. T. Fatima Saimbekovna ile tarustik, genis bilgi aldik.
“Baksilik” ismi ile yayinladigimiz bu ¢aligniamizi da kitabimiza
“Baksilik, Kazakistan’da Eski Tiirk inanqlarmm Izleri” ismi
ile aldik.

Saman inangl ve Samanizm konusunu akademik disiplinle
inceleyen ve bu sahadaki ¢alismalarini uluslar arasi ilmi ortam-
larda tartisgan Uhhan’a gore inang sisteminin orijinal adi Aii
Tengri inancidir. Bu inang sistemi ayn1 zamanda Tiirk tefekkii-
riiniin, idari ve askeri yapisinin da esaslarin tegkil eder. Ayni
zamanda musiki dahil Tiirk kiiltiirliniin her kesimine bu sistem
sinmistir. Uhhan’la yaptigimiz sdylesiyi bir makaleye doniigtii-
riip “Saha Tiirkleri Inang Sistemi”ismi ile yayinladik. Anilan ya-
z1 bu kitabimiz da da yer almigtir. Uhhanin ifadesine goére Prof.
Dr. Sema Barut¢u Ozonder Tiirkiye’de bu konuyu en iyi bilen-
lerden olmali. Zira kendisi bolgede uzun siire kalip goriismeler
yapip Tiirkiye’ye bol malzeme ile donmiistiir.

Eski Tiirk inancini ayrintisi ile arastirmig olan Hakasya’dan
bilim adami Butanayev Victor Yonovlevig ile Biskek de goriis-
tiikk. Bize genis zaman ayirdi. N. Yogasaova ile yaptigimiz go-
riismede oldugu gibi O’na ayni1 konuda birtakim sorular yonel-
tip cevaplar aldik. Daglik Altay’da derledigimiz bilgilerde oldu-
gu gibi bunlar1 da heniiz bir yerde yayinlamamustik. Bu bilgile-
ride yazimiza “Hakasya’da Tiirk Halk Inanglar1” altinda aldik.

Abdiilkerim Rahman hocanin Samanizm konulu arastirma-
s1 Divanii Liigat-it Tlirk’den yola gikarak Uygur Tiirkii Diinya
Goriisti ile irdeleme seklinde idi. Resat Geng, bu ihtiyaci bagka
bir perspektiften ele almisti. Bu defa biz Tiirkiye Tiirkleri agir-
likl1 olmak iizere bulundugumuz Tiirk Cografyas: halk inangla-
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r1 itibariyle inceledik. Bu yazimiz, kitabimizin “Samanizm Koge
Taglar1, Terminoloji Denemeleri” ile gecti. Terminolojiden 6nce
literatiir calismas1 yapmus ve “Gok Tengri Inancr’'min Anadolu
Tiirklerindeki Izleri” ismi ile yayinlamugtik. Bu defa anilan galis-
may!1 genisleterek “ Gok Tengri Inanc’nin Anadolu Tiirklerin-
deki Izleri, Bibliyografya Denemesi” ismi ile kitabimiza aldik.

Kitabimiza aldigim boéliimlerden birisi de Atlas dergisinin
calismalari ile ilgili idi. Sinan Anadol, Tuva, Alhas, Saha, Altay
bolgesinde genis malumat toplamis ve bunlar1 dokiimante et-
mistir. Bu cografyadan Tuva bolgesine ben heniiz gitmedim.
O’nun tespitlerinden kisa alintilar yaparak bazi agiklamalar ek-
leyip —bu bilgileri kitabimiza “Tuva-Altay Hakas Tiirklerinde
Halk Inanglari- Atlas Dergisinin Tespitleri” baglig1 altindadur.

Bizim Samanizmin, Baksicilik, Manascilik-Baksicilik, Ka-
mizm, Ak Din konularinda imkanlarimiz dl¢iisiinde egilmemiz
kaginilmazdi. Zira halk kiiltiirtiniin inang fash bir sekilde mu-
hakkak bu inang sistemi ile dogal olarak baglantili idi. Bu saha-
da yapilacak daha ¢ok seyin oldugu inancindayiz. Evvelce aras-
tirmalar kisa seyanslar boyutundan kurtarilmali, sonra sahsi
gayretten ¢ikarilmali ve farkl disiplinlerin bir araya gelebildigi
projeler gelistirilmelidir. Altaylardan Tiirkiye’de yapilan sem-
pozyumlara katilan veya Tiirk Universitelerinde gorev alan
arastirmacilarin ¢alismalar: oldukga yekiin tutmaktadir. Burada
Atlas Dergisi gibi yayin organlarinin da katkilar1 olmaktadir. An-
cak bize gore ¢ok daha uzun soluklu ¢alismalar baglatilmalidir.

Bu tiir bir ¢calisma, her seviyedeki Miisliimanda az veya ¢ok
goriilebilen ve bidad, hurafe teghisi ile red edilen tespitlerin bu
tebligat1 giiniimiizde Islamiyet adina yapan kesimler arasinda-
ki yorum geligkisini de giderecektir.

Bizim kam ile ilgili ¢alismalaremiz imkan bulabildigimiz
nispette devam edecektir. Bu ¢alisma siiphesiz ikmal edilmeye
mubhtagtir. Bizim yapmak istedigimiz karsimiza ok kere dini
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uygulamalarin tabakalagmasina 1s1k tutmaktadir. Konuyu genis
anlamda Islam’in kantarinda tartabilmek bu tartinin darasini
diisiip firesini tespit etmek, sadece halk bilimcinin veya sosyal
antropolog’un sinirlarin1 dogal olarak agmaktadir.
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Go6k-Tengri Inancinin
Anadolu Tiirklerindeki Izleri

-Bibliyografya Denemesi-

Bu bibliyografya denemesine, Bakii’de ¢ikmakta olan Altay
Diinyas! Dergisi'ni goriince karar verdim. Orada bana “Tiirki-
ye’deki Tiirk Inanglarinin izleri var mi? Bu konuda ¢alisma ya-
piliyor mu?” diye sormusglardi. Benzeri bir yaz1 da Yakup Mah-
mudlu’'nun ad1 gegen dergisi i¢in yazdim. Halk inanglar1 Bibli-
yografyasi, yurdumuzda alt bagliklar halinde, ilgili kaynaklarda
¢ikmistir. Ben bu yazimla alani, biraz daha daralttim ve ayni za-
manda derinlestirmek istedim. Bektasiligin ¢ikis noktasinda Ye-
seviligi artyor isek, Yeseviligin Tiirk Inanclarini Islama tagidig:-
n1 da kabulleniyor isek, giderek gelistirdigimiz bir bibliyograf-
yamiz da olmali diye diisiindiim.

Gok Tengri Inang Sistemi’'nin Anadolu’daki Izleri konusu
da esasen bizim igin yabanci bir husus degildir. Dogu Anado-
lu’daki izleri de konusu esasen bizim i¢in yabanci bir husus de-
gildir. “Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarinin Izleri” isimli
calismamizda hayatin muhtelif safhalariile ilgili inang ve uygu-
lamalar tespit edip yayimnlamistik. Ad1 gegen bu ¢alismamiz da
Gok Tengri Inanci'nin sistemagini de yansitmaya caligmstik. Bu
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Bu nedenle tekrar ayn1 konuya dénmeyecegiz. Bu saha ile ilgili
ikinci caligmamiz, heniiz yaymnlanmamis olan Dr. Abdiilkadir
Sezgin ile birlikte hazirlamakta bulundugumuz “Gok Tengri
Inang Sistemi’'nden Alevilik ~Bektasilik’e (Kiiltiirel -Kurumlar-
Solenler Tanimlar) isimli incelemedir.

Biz yazimizda, konunun ayrintih tahliline girmeyecegiz. Sa-
dece ilgili literatiiriin kiinyesini verecegiz. Bazen kisa agiklama-
lar mahiyetinde tanitacagiz. Bu kaynaklar monografi muhteval
olduklar i¢in ayrica tasnif edilmeleri bu sathada miimkiin ol-
mamugtir.

Sistemdeki; “Umay”, “Ana Maygil”, “Ak Ana”, Kara Iye-
lerden; “Erlik”, “Alkaras1”, Gok Iyelerden “Giineg”, “Ay”,
“Yildizlar” Yer lyelerinden; “Dag Iye51” “Kaya-Tasa Iyesi”,
”Toprak Iyesi”, “Su lyesi” ayrica, “Ev lyesi”, “Ocak lIyesi”,
“Agl lyesi”, “Kisioglu”, “Ata Ruhu”, “Arvak”, “Kurban”,
“Sag1”, “Saya”, “Yug Torenleri”, gibi konularda dogrudan dog-
ruya ilgili kaynaklar tespitlerin disinda tutulmustur. Bununla
-beraber tespitler yapilirken, Gok Tengri inang merkezli olmak
lizere; dini musiki, dini raks, kutsal hayvanlar, totemler, asiklik
gelenegi, gok yiizii, biiyii, kisioglu, bereket, agit, ad verme, Hi-
zir, Tengri, Ata, kurban, agag gibi baz1 inang kotlar iizerinde
durulmustur.

Akpmar, T; “Eski Tiirklerin Dini Tek Tann Inana miydi1?”,
Tarih ve Toplum, 1984, S. 27, sh. 17-21.

Altinmakas, L:, “Kazak Tiirklerin Gelenekleri ve islamiye—
tin Etkisi”, Tiirk Kiiltiirii Dergisi, 1983, S. 250, sh. 118-130.

Anadol, S; “Tanyeri Tiirkleri Tuva” Atlas, Subat 2000, S. 83,
sh. 96-118.

Anadol, S; “Saman Tiirkler Tuva ve Hakasya” Atlas Ocak
2000 S. 82, sh. 30-54.
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Anadol, S; “Hakaslar Bin Su Tatarlar1” Atlas Agustos 2000,
S. 89, sh. 96-158.

Anadol, S; “Altaylar Anayurt” Atlas Kasim 2000, sh. 32-56.

And, M; “Anadolu Halk Danslar1 ve Halk Tiyatrosunun
Ozellikle Hayvan Benzetmeleri Bakimindan Asya Kékeni”, 2.
Milletleraras1 Tiirk Folklor Kongresi (Bildirileri), Ankara
1983, C.3, sh. 31-50.

~And, M; Oyun ve Biiyii, Tiirk Kiiltiiriinde Oyun Kavram,
Istanbul, 1974.

Aras, R; Harput'ta Eski Tiirk inanglar1 ve Halk Hekimligi,
Ankara 1995.

Aslan, A. A; “ Amerikan Kizilderili Kabileleri ve Tiirk Diin-
yasinda Yeni Y1l Bag1 Merasiminde Paralellikler”, Nevruz (Ha-
zirlayan S.Tural), Ankara 1995, sh 251-273.

Ataman, S.Y; “ Folklor Arastirmalar1 Agisindan Halk Oyun-
larimiza Genel Bir Bakis ve Ates Kiiltii le ilgili Doyunlar” 3.
Milletleraras1 Tiirk Folklor Kongresi (Bildirileri), Ankara
1987, C.3, sh. 39-49.

Aydin, M; “Samanizmin Eski Tiirk Dini Hayat1 ile iligkile-
ri”, 11. Tiirk Tarih Kongresi, 5/9/1990, Ankara.

Buran, A; “Eski Tiirk Gelenek ve Goreneklerinin Firat Hav-
zasindaki [zleri”, Firat Havzasi Folklor ve Etnografya Sempoz-
yumu (Bildiriler), Elaz1g 1985, sh. 33-34 .

Cagatay, S; “Tiirklerde Batil Inanglar Arasinda Tabu”,
1.Uluslar Arasi Tiirk Folklor Semineri, Ankara 1974, sh. 364-
372.

Gakur, A; “Tiirk Halk oyunlarinda Hayvan Motifleri Uze-
rinde Bir Atlas Denemesi”, 2. Milletleraras1 Tiirk Folklor
Kongresi (Bildirileri), Ankara 1987, C. 3, sh. 75-87.

Danismend, I, H; Tiirk Irka Nicin Miisliitman Oldu? Konya
1978.
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Dede, A,; “Bat1 Trakya Tiirklerinde Eski Tiirk Dini Sama-
nizm’den Kalintilar”, 2. Milletleraras: Tiirk Folklor Kongresi
(Bildirileri), Ankara 1982. :
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Dilek, Ibrahim; “Altay Bayramlar1”, Nevruz ve Renkler
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Divitgioglu, S.; Kok Tiirkler, Istanbul 1987.

Donuk, A.; Eski Tiirkler Dini Samanizmi idi?”, Tiirk Diin-
yasi1 Tarih Dergisi, 1988, S. 14, sh. 7-12.
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Ankara 1982, S. 132, sh. 33-36.

Erseven, I. C; Alevilik ve Semah, Ankara 1990.

Eroz, M_,' Eski Tiirk Dini (Gék Tanr1 inanci1) ve Alevilik —
Bektasilik, Istanbul 1992.
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Universitesi Islam Tetkikleri Enstitiisii Dergisi, 1973.
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Gazimihal, MR; “Hayvan Taklid Edici Oyunlar”, Tiirk
Folklor Aragtirmalari, 1961, S. 147, sh. 23-25.

Grousset R.; Bozkir imparatorlugu, istanbul 1980.
Gumildv, L. N; Eski Tiirkler, Istanbul 2000.

Gumildv, L. N.; (Cev:D.A. Batur) Hazer Cevresinde Bin Yil
Etno Tarih Aqsindan Tiirk Halklarinin ve Cevre Haklarinin
Sekillenmesi Uzerine”, Istanbul 2000.
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Edis Problemleri”, Tiirk Yer Adlar1 Sempozyumu Bildirileri,
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Yologlu, G; “Sibirya Tiirk Halklarinin Edebiyat1”, Kardes
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“Ttrklerin Eski inamglarl” tanimi, muhakkak Gok Tengri
Inanct anlamina gelmeyebilir. Tiirkler Islam olmadan evvel, Hi-
ristiyan, Musevi, olabildikleri gibi Maniheist, Budist, Lamanist
de olmuslardir. Biz yapabildigimiz kadar ile Gok Tengri muh-
tevali inanglara dair kaynaklarin kiinyelerini aktarmaya ¢alistik.
Tanimini yaptigimiz kaynaklara, Tiirkiye’de yapilmis Gok
Tengri inanglarini anlatan eserleri esas aldik. Bu inancin yasa-
yan izlerini tespit eden bildiri, makale ve kitaplarin tanimlan-
masini esas aldik. Ayrica bu saha ile ilgili ¢alisma yapanlar, ok
kere eski Tiirk inang sistemini Samanizm olarak almiglardir. Sa-
manizm tanimi, Gok Tengri Inana kargilig1 olarak da ¢ok kulla-
nilmustir. Biz bu yazimizda kaynak kiinyesi ¢ikarirken, Sama-
nizm igerikli isimlere de yer verdik; kastettigimiz inang, Gok
Tengri Inancr'dur.
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Samanizmin Kose Taslari
—Terminoloji Denemesi-

Tiirk halk inanglarinda tarihten gelen bir devamlilik vardir.
Bu tarih siirecin baglangi¢ dénemi olarak yanlis secilmis bir ta-
bir ile Samanizm segilmistir. $liphesiz Samanizm sadece Tiirk
kavimlerinde veya irkinda goriilen bir inang bi¢imi degildir. Sa-
manizm ydre halklarinin hepsinde goriilen bu halklarin zaman-
la gogtiikleri yeni yurtlarina da ilgili inanglar tasinmis adeta
caglara gore degisen Samanizm cografyasi olusmus ve dogal
olarak girilen yeni dinler ile derinliklerinde $Samanizm olan
inang tezahiirleri gozlenebilmektedir. Tiirk Tengri diye Bengii
Tagslarinda netlesen Gok Tengri inang sisteminin milli olabilece-
gi hususu ayr bir gergektir. Bizim, bu ¢alismay: yapmakla ama-
camiz muhtelif vesilelerle belirttigimiz gibi, eski Tiirk inancin
veya Samanizm'’i incelikleri ile netlestirmekten ziyade ge¢miste
ve halen inancin kaynaginda yasananlardan yola ¢ikarak giinii-
miiz Tirk Diinyasi halk inanglarina 11k tutmaktadir, bu itibarla
imkan nispetinde koselerdeki taglara numara koymaya calistik.
Inang kiiltleri, inang kodlar1 ve bu arada inang termilojisi {izerin-
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de durduk. Abdiilkerim Rahman’in Divanii Liigat-it-Tiirk"ii sa-
hit gosterip yaptig1 ¢alisma da bu tiirdendirl.

Isrik: Cocuklart cin ve al bastilardan ve géz deymesinden
korumak igin Isrik yapildig1 séylenir. Soz, Isrik’in dumani gocu-
gun yiiziine degdirilip “Isrik isrik hey, gé¢ gé¢” denir. Duman,
bugu, tiitsii uygulamasi ¢ok yaygindir, 6zel kokusu ve 6zel du-
mani olan bitkiler vardir. Bu maksatla Buhurdanlik olarak bili-
nen bu iste kullanilan araglar vardir. Kirsal kesimde bilhassa es-
kiden bu tiir otlar her evde bulundurulurdu. Sadece ¢ocuklar
icin degil her yastaki insan ve hatta ev, diikkan buhurdan gegi-
rilirdi. Bu buhur sadece tedavi i¢in degil korunma amagh olarak
da yapilird1 ve yapilmaktadir. Azerbaycan gibi baz: Tiirk bolge-
lerinde Yenigiin aklanma-paklanma hazirliklarinda da evler
tiitsiiden gegirilir. Biz bu tiir uygulamalara dair Tiirk diinyasi-
nin bir ¢ok yerinden yaptigimiz tespitleri yayimladik, muhte-
melen kursun dokme, mum eritme hatta atese kokusu ve duma-
n1 ¢ikan saglarda bulunma belirli giin ve gecelerde yapilan ha-
yir ve hasenat, lokma, helva gibi kokulu ve dumanl: yiyecekler-
den secilmis olmasi aynu biitiiniin pargalaridur. Isrik’in ¢ocuklar-
la birlikte anilmasi, cin ve goz degmesi illetine daha sik muzda-
rip olmalarindandir. Anadolu’da isirik, sigilik olarak da bilinir.
Muhtemelen ortak yanlar1 az degildir. Isilik tedavisi igin bazan
aya bakilarak veya bakilmayarak belirli dualar okunur. Cok ke-
re bu islemi muayyen kimseler yapar. Sigil veya sigilik ¢ok kere
ellerde ¢ikan bir nevi mantar olarak da bilinir. Okuyup iiflenil-
mesinin yanisira tedavisi i¢in ayin muayyen dénemleri takip
edilir. Sigilin lizerine bir takim kazimalar yapilir. Bazan da sigi-
lik-demird6v ile karistirilir. Esasen derinliklerinde ortaklik olsa
bile isirik ile sigilik tamamen ayni seyler olmayabilirler.

1 Abdiilkerim Rahman (Akt. A. Celikboy-Erkin Emet “Divanii Liigat1 Ttirk’ten Sa-

man Dinine Bakis”, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyas1 C.3., 510, Mart 1999 sh.
66-71.
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Ursiik: Illet olan hastalik, cinin illet olmast ile ortaya ¢ikan
bir hastaliktir. Usiitiik ile Ursiik’iin etimolojik ortakligi var mi
diye hatira gelebiliyor. Zira tisiitiik tanimu biiyiik Slgiide argo
icerikli bir kelime olmasi bir yana ruhi dengesizligi anlatan bir
ifadedir. Bu tiir hallere yol agan cin mi vardi, varmidir?

Umay: Es, yoldas olarak tanimlanirken Umay Ana Kiilti,
Tiirk Kiiltiiriiniin yazili kaynak eserlerine gegmistir. Irang siste-
minin madde baslarindandir. Anadolu’da Fadime Ana Kiiltii ile
birlesmisligi lizerinde duran ¢alismalar da yapilmustir. Tiirk
Diinyasi’nin bir ¢ok yerinde Umay Kayas: ve bu kelimenin tii-
revlerinden ad alan kutsal mekanlar vardir. -

Abagi: Albasti, cocuklar1 korkutmak igin “Abagi Geldi, Ocii
Geldi” denir seklinde agiklama yapilmaktadir. Abagi'nin bir Ka-
ra Iye oldugu anlagilmakla beraber Al Ruhu veya Al Arvadi ya-
ni albastiya yol agan kara iye ile ayn1 m1 oldugunu bilemiyoruz.
Kara Iyelerin genel fonksiyonlari ile beher kara iyenin farkl te-
zahiir bi¢imini belirleyen elimizde net bir tasnif yoktur. Ancak
Al Basmasi yeni dogum yapmis anneye ve diinyaya yeni gelmis
bebege musallat olmaktadir. Bu itibarla faaliyet alanlar itibariy-
le ortakliklar1 vardir. Bu arada Dogan Kaya, ¢ocuklar1 korkut-
mada kullanilan “Arpaici Ana”, “Arpaici Kar1” tabirine dikkati-
mizi ¢ekmistir.

Abaki: Korkuluk, nazardan korunmak igin meyve ve sebze
bahgelerine dikilen korkuluk. Bunun igin ince bir agacin ucuna
kopek, kurt, at, sigir, koyun, kegi gibi hayvanlarin kafa tas1 ke-
migi baglanir. Bu uygulama eski sikligin1 korumamakla birlikte
Tiirk halklar1 arasinda hala yasamaktadir. Bir ddnem ambar ba-
calarinin tizerine de yapilird, bazi yorelerimizde agag govdele-
rine veya ciltlere de baglanir. Esasen ev, ahir ve ambar kapilarin
tist egiklerine ¢akilan boynuz da ayn1 inancin tezahiirtidiir. Cok
kere geyik boynuzu takilir. Safranbolu’da evleri dig duvarlarin-
da ve ocak baslarinda koruyucu faktor olarak boynuz ¢ok yay-
gindur. Bir ¢ok tiirbede geyik dali/ boynuzu vardir. Anadolu’da
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birkag tane Geyikli Baba yatir1 vardir. Boynuzlarin ait olduklar
hayvan1 koruduklan hatirlanmali, kurt tiirlinden hayvanlarin
ise dis ve tirnaklari, nazarla ilgili inanglarda kullanilir. Bu hay-
vanlarin secilmesi bunlarda var olduguna kabul edilen giicten
istifade edilmek istenmesi inancindan kaynaklanmaktadir. Na-
zar i¢in kap: baglarina konulan bitkiler muhakkak dikenli bir
bitkidir. Dikenler malum oldugu gibi bitkiyi koruyan silahlari-
dir.

Umiijin Serap: Collerde insan1 sagirtan goriintii olarak ve-
rilmigtir. inang sisteminde, ormanlari, derin vadileri, belirli yol-
lary, 1ss1z yerleri, biiyiik daglar1 mekan tutmus gériinmeyenlerin
varligina inanilir. Bunlarin sahipli olabilecekleri inanc1 vardir.
Col, muhakkak kumluk saha anlaminda olmayip meskun olun-
mayan yer anlamina da gelebilmektedir. Bunlarin insana gori-
nerek ter doktiirdiiklerine dair, gesitli anlatilar mevcuttur.

Arvasti: Basta ve gozde ¢ikan ¢ibanlar igin iifiiriik okunur-
ken sOylenilen s6z, olarak verilmistir. Anadolu’da 6zellikle kir-
sal kesimde arpacik olarak bilinene goz sivilcesinin tedavisi igin,
hasta g6z okutulur ve okuyucu muayyen fasilalarla ve sonunda

okunan goze iiflerdi. Boylece o hastahigin giderilecegi inanci
vardir.

Usniitti: Riizgarin; Tanr1 veya seytan tarafindan estirilmesi
sekline denir. Bir seytanin riizgar estirdigine dair bir halk inan-
a tespiti yapmadik. Ancak Tanrinn iradesi ile esen riizgarin
mevsimlere gére halk takviminde baz: hayir olan ve olmayan
gelismelere yol agabilecegi inanc1 vardir.

Arvaldi: Efsunlands, Efsun okulu ve Avadi, iyice efsunlan-
d1, seklinde verilmistir. Anadolu’da Efsuncu Ana, Efsuncu Ka-
din, Ocakta Efsunlama, Efsunu-Nefesi kuvvetleri kavramlar
hala yasamaktadir. Her rahatsizlig1 efsunlayanlarin yani sira ne-
fesi muayyen rahatsizliklara iyi gelen efsuncular da vard. Ef-
suncular daha ziyade yagh kadinlar arasindan gikar. Ayrica, ef-
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sunculugu meslek edinmemis olmakla beraber mazbut yasamli
miitedeyyin insanlarin nefeslerinin hikmetine de inanilir. El al-
mis kimselerin kendi nesillerine nefeslerinin tesir etmeyecegine
inana1 da vardir. Efsuncu her haliikarda Kur’an’dan pargalar
okur ve sifay1 Allah’dan diler.

Bitik: Kitap, mektup, muska olarak verilmistir. Nus-
ka/muska, bitik tanimi ile Kafkasya Anadolu ve Balkanlar
Tiirk cografyasinda bilinmekte ve ¢ok yaygin olarak kullanil-
maktadir, daimi ve gegici olarak kullanilanlar: vardir, korudu-
guna ve kurtardigina inanilan tiirleri vardir. Bir kismi1 muhafa-
za edilirken bir kismi yol ve mezarliga gomdiliirler. Ayrica suya
veya atege atilanlar1 vardir, insan ve diger kiymet verilen canli-
lar igin yaptirildig1 gibi mala- miilke de yaptirilir. Cok kere ige-
risine ayetler yazilir. Bunlarin 6zel kullanim ve muhafaza sekil-
leri vardur.

Kulbak: Bir Saman Evliyas1 Karatagsa (Tanr1 Kuli Kulbak)
yazacak olsa Aktas ve Aktasa bu ifadeyiyazan ise, o tas karatag
olurmus. Bu Kulbak olarak tanimlaniyor. Saman’in sihri giicii-
nii gosteren bu dua veya sihri s6zde, yardiminin Tanridan iste-
nilmis olmasi ve Saman’in mertebesi belirlenirken “evliya” tabi-
rinin kullaniimig olmast ilgingtir. Bizim Artvin yéresinden tes-
pitini yaptigimiz inanglarda ak ve kara koyun yiinlerinin sihri
gliclerine inaniliyordu.

Bandal: Agactan ¢ikan ve kiirek kemigine benzeyen kivrik
yonga olarak tamimlanmigtir.- Biz Karakalpakistan ve Dags-
tan’da kiirek kemigi ile Islami giysiye biiriindiiriilmiis efsaneler
dinledik. Bu kemige bakarak ziyafetlerin sonunda temenni de
bulunuluyor ve bazen de gelecege dair yorumlar yapiliyor.

Tuluglug: Cinli yer, cini olan yer, oradan gegen insanlara
cinlerin musallat olduklar: yer olarak tanimlanmigtir. Tutulmus
sahipli yer anlamina geliyor olmalu. Tiirk ellerinde, Cinli Dere,
Cinli Magara, Cinler Kalesi gibi dag, harabe, magara gibi yiiz-
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lerce yerin tespitini yaptik. Ayrica sahiplilik itibariyle baz1 go-
miilerin cinler tarafindan sahiplenilmis olduguna gerekli sagilar
usuliince yapilmadigi taktirde onlara ulasilmayacagi inanci var-
dir. Bu arada mezarliklarin da sahiplerinin meftalar olduguna
inanilir. Oralardan evlere bir sey getirilmez. Nitekim ziyaretler-
deki agaclarin kuru yapragina dahi icazetsiz dokunulmaz. Bii-
tiin bunlar Tuluglug kapsaminda miitalaa edilebilir. Islamda
herseyin gercek sahibi sadece Allah’dur.

Irk: Gelecekten haber okuma, falcilik gonliindekini bulma
olarak tanimlanmuistir. Anadolu’da gesitli fal tiirleri vardir ve bu
konu akademik disiplinle incelenmistir. Tiirkistan’da bakla, is-
kambil ve sans kuslariyla yapilan falcilik tiirlerini resimledik.
Anadolu ve Azerbaycan’da saz ¢almak suretiyle kayip esyanin
yerini bulabilen halk ozanlar1 tanidik. Fal bakimindan veya irk
sahasinda araci olarak kullanilacak kimselerde bazi vasiflar ara-
nir. Mesela annenin ilk gocugu olmasi veya bulug ¢agina gelme-
mis olmas: gibi. Bu arada, aynaya veya suya bakarak gelecek
okuduguna inanilan kimseler de vardir. Islamiyette gaybi sade-
ce Allah bilir ve falcilik men edilmis bir inang ve uygulama bi-
¢imidir.

Izuk: Kutsal ve miibarek sey olarak belirtilmistir. Halk
inanglarinda daha ziyade Veli Kiiltii etrafinda Izuklar vardur.
Bazen asa, tesbih, sarik, clibbe, 1zuk kabul edilirken, 1zuk olan
agaclar, sular, kayalar vardir. Biitiin tiirbeler bu arada mezarlar
da kutsaldir. Ayrica Islami igerikli cevrede kutsal anlaminda
sayg1 goriir. Bu itibarla cami kurbanlik hayvan gibi nesnelere
kutsiyet atfedilir. Esasen biitiin bunlar inang igerikli saygilardir.
Bu arada kutsal giinler ve geceler vardur. Islamin onaylamadigt
bir kistm kutsal kabul edilen hususlar arasinda; kutsal renk,
kutsal say1, gibi hususlar da vardur. Islam; sayg1 duymayy, tapin-
ma noktasina gotiirmeyi sirk olarak belirtmistir. Cok kere mut-
lak olan ile Izuk olan karistirilmisgtir.
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Yat: Yagmur ve kar yagdiran riizgar akitabilen tas, Yada ta-
st olarak agiklanmustir. Yada tasi ile ilgili inanglar biitiin Tiirk
cografyasinda yaygindir. Kar yagmasini durdurma ile bizim
tespitlerimiz Trabzon y6resinden olmustur. Anadolu Tiirklerin-
de yag-tas iliskilerine dair inanislar biiyiik 6lgiide Islami bir kis-
veye biirlinmiistiir. 3,5, 40 ve daha degisik sayida okunarak ge-
sitli uygulamalar yapilir. Bu arada imamin nezaretince ¢ikilan
yagmur duasinda yagmur namazi kilindiktan sonra 6zel duasi
okunur ki, tamamen Islamidir. Islam da rizki ve bereketi veren
Allah’dir inanci vardir.

Yalvi: Biigii, yalvici ise, biiyticiidiir. Anadolu’da eski inang-
lar igerikli ytizlerce biiyii tiirii uygulanmaktadir.

Yaratgan: Yaratan, yaratici karsihigidir.

Tanr: Saman terimi olup “hiida” anlamini verir. Saman di-
ninden sonra ¢ikan dinlere $aman dininden ge¢mistir. Buda di-
nin ilah1 Buda “Tanr1 Bozman”; Mani dininin ilah1 “Mani”
“Tanr1 Mani Burhan”; Zaru Ast1 mezhebinin ilah1 “Erz”, “Erz-
raa Tann” veya da “Erzraa Tanr1 Burhan” diye adlandirilir.
“Hiida”, kelimesi Farscadir. “Allah”, Arapca bir kelimedir. Uy-
gurlarin ilk_once ‘inandlklarl ilah “Tanr1” idi. Tarihname/Hun
Tarihine gére M. O. 3. asir da Hunlarin ilah1 Tanr idi. Ayrica Es-
ki Saman inancina gore, insanoglunun iradesine baglh olmayan
doga ve bazi uzay olaylar1 “Tann” olarak adlandirilmis ve “Ay-
dinlik Algis1” olarak diisiiniilmiis ve buna inanilmigtir.

Yagitkan: Yagdiran, yagdirici, Tanr1 yagmur yagdirandir.

Tug: Tug, bayrak, tokuz tuglug han, Dokuz Tuglu Han ya
da Hakan Han’in etrafindaki vilayetler her ne kadar fazlalasip
hanin mertebesi yilikselse de tuglarin sayis1 dokuzu ge¢mez.
Ciinkii dokuz sayis1 kutsal kabul edilir. Hanin bu tuglan guguk
kusunun gagasinin renginde ipek kumaglardan yapilir ve kutsal
sayilir. Dokuz sayisini kutsal kabul ederler. Oliiyii gomdiikten
sonra mezarin yakinina dokuz adet yuvarlak tas dizip koyarlar
veya mezar yerine dokuz adet tas dizerlermis denilmektedir.
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Biz Karakalpakistanin iinlii tarihi mezarhiginda yatir ziya-
retine gelenlerin ziyaret sayilarinin bir gostergesi olarak her ge-
lislerinde bir ufak tas1 digerinin iizerine koyduklarina sahit ol-
duk. Bu sekilde konulmus taslarin sayisi1 dokuza kadar ¢ikabili-
yordu. Tiirkmenistan da ise tiirbelerin yaninda ig biikey ve dis
biikey basamakl, yuvarlak 2-3 metre ¢apinda adak alanlar: var.
Bu basamaklara ziyaretgiler her gelislerinde bir ufak tas koyu-
yorlar. Yanilmiyorsam bu basamaklar dokuz adetti.

Kok: “Kokka suzsa yiizga tiisiir, Gaga tiikiirse yiize diiger”.
Bu atas6zii, insanlara kotiiliik yaparsan kendine geri doner, an-
lamindadir.Kars da gokyiiziine tiikiirmeye kalkan kendi yiizii-
ne tiikiirmiis olur, seklinde bir 6zdeyis vardir.

Ugguk: Uygur Tiirkgesinde “uguk” olarak ge¢mektedir.
Agizda ugugun ¢ikmasi seklinde izah edilmistir. Anadolu’da
cok kere korkudan, tiksinmeden, irkilmeden ileri geldigine ina-
nilir. Ayrica, dolabin disinda agikta kalmis veya agzi agik kalmig
yiyeceklerin yenilmesinden ileri geldigine inanilir. Kaynaga go-
re tedavisinde Saman yedi evden caput toplar hastanin bas:
tizerinde dolagtirilir. Bizim tespitlerimize gore ¢ocugu yasama-
yan anne ¢ocugunun 6lmemesi igin yedi evden kumas toplaya-
rak ona i¢ camagir1 ve kirk erden yama toplayarak ona kundak
bezi diker. Ayrica nazar1 degen kimsenin giysisinden bir parca
kesilerek tiitsii yapilir, bagka bir uygulama da ise “kirkkapidan
konusmadan dilenip diinyaya gelecek gocuk igin kundak bezi
tarzinda adakta bulunulur. Evliligin ertesi giiniinde erlerin yedi
ve dokuz kapi dolagmalar: inanc1 da vardir. Temelinde ugur
arama veya ugursuzlugu savma inanci olabilir. “Basinda dolan-
dirma” kazayi belay1 savma anlamindadir. Oldukga yaygin bir
uygulamadir.

Yurun: Yorun-Jorun, ilek kumas pargasina verilen isimdir.
Uygurlarda Yoriin-Joriin kelimesi Peri kelimesi ile baglantili go-
riilmektedir. Periler “tug” yaptiklarinda bu tug’a her renkten
kumas parcalar1 baglanir. Saman baksilar1 kendilerini diger in-
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sanlardan ayri tutup giysilerine “yurun” dikerler, seklinde bilgi
verilmektedir. Yurun, Anadolu Kuzey Mezapotamya ve Azer-
baycan’da “Adak Bezi” “Adak Caputu” olarak bilinir. Yatirlara
“Ortil” serilir. Adak ¢aputunun pek yaygin olmamakla beraber
0zel baglanma bigimi vardir. Her renkten bez serit kullanilmak-
la beraber bazi renklerin 6zel durumlar: vardir. Tug yapimu ile
ilgili Tirkmenistan’da dinledigim bir degerlendirmede; Yatirin
tiirbesi onun kalesidir. O'nun tugu onun egemenligini gosterir.
Yurun gevresi onun sahibi bulundugu “sahipli” alandir. Tug’a
bez baglanilarak onun korumasi altina girilmis olunur, seklinde
idi. Kuzey Afganistan tiirbelerinde Yurun baglandig: gibi, yati-
rin tug gonderine ¢ivi ile Yurun g¢akilabilmektedir.

Kaynaga gore, “Saman Dinine inanglarin ne ibadethaneleri
ve ne de dini kurallarini agiklayan kutsal kitaplar1 vardir. Ama
kendilerine has din anlayiglar1 vardir”.

Yal: Cin, cinin ¢tkardig: riizgar, aryalpindi, insana cin riiz-
gar1 carpti yani cin musallat oldu, seklinde agiklamaktadir. Ana-
dolu Tiirkliigii agirlikli olmak tizere inceledigimiz bolgelerde;
Yel, yele gelmis yel degmis, yel girmis hastalik tiirleri i¢in halk
cinli tabiri kullanir. '

Uriin: Urun -Yurun herhangi bir beyaz nesne anlaminda-
dir. Buna Oguzlar “Ak” derler. Yakutlar siit iiriinlerine “Urung
as” demektedirler. Saman inancinda “iirting” ayricalikli bir ge-
kilde yiiceltilir. Kutsal kabul edilir agiklamas:1 yapilmaktadir.
Anadolu’da bir ¢ok yerde siit dolu kovaya ufacik bir kémiir par-
cast atilr. Amag ak, giizel, makbul olan siitiin goze gelmesini
bereketinin kagmasini 6nlemektir. Keza giizel yiizlii ¢ocuklarin
yeni gelinlerin yiiziine minicik bir ocak isi siiriiliir. Amag nazar-
dan korunmaktir. Siit en makbul sag1 sayilir. Kaynagi i¢in ocaga
belirli bir miktar tagan siit i¢in esef gdilmez; “Ocagin Pay1” de-
nir. AK'1n halk inanglarindaki itibarli yeri bir hayli genistir.

Oriin: Fal bakan kimseye verilen fal hakkidir.
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Tamiir: “Demir, Kokamiir Kérii Turmas”, “demir basdur-
maz deydigi yeri yaralar”; Kirgiz, Yabaku, Kipcak ve diger boy-
lar yemin ederken, ya da sz verirken kiliglarini kinlarindan ¢1-
kararak onlerine koyarlar ve ardindan, “bu kok girsiin, kizil ¢ik-
sin” derler. Demirin saygin bir yeri vardir, seklinde izah edil-
mektedir. Demir'in Anadolu halk inanglarinda koruyucu giicti
olduguna dair yaygin bir kanaat vardir. Al karisindan korun-
mada, nazarliklarin igerisine konulmasinda demirin yeri vardur.
Ayrica bigak, kama, kilig gibi silahlar tizerine yemin edilir. Yu-
karida zikredilen yemin tiirii Azerbaycan ve Anadolu’da da
vardir. Ayrica, “kiliglara gelesin” bir beddua tiirtidiir. Damatla
gelinin kiliglarin altindan gegirilme inanci bir nevi aklanmadir.
Atlarin demir kogsum takimlar ile ilgili inanglar da vardir. Daha
ziyade kendisini okutturur. Ilgili yatirlara sifa igin gider. Yel ra-
hatsizligina uygun muskalar yazdirir. Bu sahanin cinleri veya
bazen de ocaklar1 vardir.

© Yak: Seytan, Bilmis Yak, bilmaziik kisiden Yag, “tanimadi-
gin kisiden tanidigin seytan daha iyidir”.
Kowuz: Bu kelimenin yerine Uygurca da Yal Kowuz bittigi
Cin ¢arpmasina kars1 okunan 6zel efsun ifadesi kullanilir.
Nan: Din, seriat, Tanr1 Nan’1, Tanrinin dini, seriat1

Kam: Kahin, $aman 6grenilerek edilmekten ziyade baba-
dan ogula geger, gorevleri arasinda;

1. Bir y1l igerisinde dirileceklerine inanilan &liilerin ruhlari-
n1 6teki diinyaya gondermek

2. Her tiirlii ruhlarla karsilagip onlarin kétiiliiklerini geri ge-
virmek B ‘

3. Avaliktaki sanssizliklar1 gidermek ailenin saadetini sag-
lamak i¢in torenler diizenlemek

4. Agir hastalari iyilestirmek sayilabilir.
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Saman bu gorevini yaparken yardimai ruhlari ¢agirmak zo-
rundadir. Samanin gorevleri itibariyle hatirimiza iki husus gel-
mektedir. Oliilerin ruhlarin1 bir yil icerisinde 6biir diinyaya
gonderme iglemi ile Slenlerin sene-i devriyelerinin yapilmalari
arasinda bir iligki olabilir mi? Diger husus ise, Samanin yardim
almak igin yardimcisini ¢agirmasi ile, Tiirkiye Tiirklerinde ¢ok
yaygin bir sekilde goriinen “ruh ¢agirma”nin bir baglantisi ola-
bilir mi?

Civi: Cinlerden birisinin adidir. Tiirklerde savasan iki iilke-
nin unsurlarinin yani sira cinlerinin de iilkelerinin safhinda sa-
vasa katildiklar1 inanc1 vardir.

Irklandr: Fal bakti, gelecegi okudu.

Kakkiik: Guguk kusu kemigi efsunlanmakta ve biiyiicii-
liikte kullanilmaktadir.

Kasgok: Goz degmesi, korkuluk seklinde ifade edilirken,
kelime gozliik, goze kars:1 koruyan.

Yatlattr: Yada tasi ile yagmur veya riizgar qikarttu.
Uyuk: i@aret korkuluk, siyah alamet.

Argug: Sarap insani sasirtan, yaniltan bir nesnedir. Argug
Anun (Sarap yanilticidir.).
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Tengricilik
Kizgizistan'da
Eski Tiirk Inanclarinn Izleri

Bizi Birlesik Kafkasya tezine gotiiren yollarin siiphesiz en
sagliklis;, Kafkasya'nin mitolojik ge¢misinin bilinmesinden ge-
ger. Yasanmus tarihi dinleri bilmeksizin inang tabakalasmasinin
derinliklerine gidilemeyecegi de agiktir. Bu derinlige, ge¢misten
gelen ortak paydanin tespiti itibariyle ihtiya¢ vardir. Mensubu
bulundugumuz eski dinler kitap ehli olsalar dahi muhakkak ki
bir ¢ok hurafeyi de birlikte giiniimiize tasimislardir. Bunlarin
tespit ve ayiklanmalar: ayn bir islemdir. Her haliikarda bu din-
lerin bilinmeleri gerekir. Tore miisterekliginin tespiti itibariyle
buna mecburuz. Tengricilik, yayildig: cografi alanin kapsamina
Kafkasya’y1 da almigtir. Bu itibarla arastirmacilarinin arastiri
alanina Kafkasya’da girmelidir.

- Tengricilik, merkezi Kirgizistan ve gevresi olan bir inang
sistemidir. Farkli cografyalarda degisik algilanmis ve tezahiir
sekilleri de muhtelif olmustur. Bir kisim diisiiniirler onu, felsefi
bir arayisin yeni iiriinii olarak gormek istemislerdir. Halen Bis-
kek’de tlizerinde ciddi ¢aligmalar yapilan bir akimdir. Bazilarina
gore Tengricilik, Gok Tanr1 inang sisteminden ayricaliklar da
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gostermektedir. Baz1 arastirmacilar, Tengricilik ile Ak Din’in
aynilig1 veya ayrilig iizerinde de durmuglardir.

Biz bu kisa yazimizda, anilan gevrelerin goriislerini karsi-
lagtirmay1 diigiinmiiyoruz. Kirgizistan’da tanistigim bu gevre-
den insanlardan yaptigim tanim muhtevali tespitleri muhtelif
vesilelerle yayimladik. Biz daha ziyade yaptigimiz alan ¢alisma-
s1 karakterli tespitleri, Anadolu halk inanglar1 ¢alismalarinda
yararl olabilir diisiincesiyle bu yazimiza aktarmak istedik.

Kirgizistan da 1994-1995 yillar itibariyle Gok Tanr1 inanci-
nin uzantilari ¢ok farkl bir goriiniim almigtir. Bu inang uzman-
lar1, bagkent devlet hastanelerinde resmen Gok Tanr1 / Tengri-
cilik adina vizite ile hasta tedavi etmektedir. Tedavi yapan sahis
bu giicii kendisine ailesinin annesi (dayilar1) cihetinden gegtigi-
ni, egitimle edinilmeyecegini, Allah vergisi oldugunu anlatmak-
tadir. Bu gevre, Tengricilikte din adaminin 6zel ismi olmadigini,
Saman ile Baks1'nin es anlamda oldugunu belirtmektedir. Teda-
vi ettikleri kimselerin arasinda Islam, Hiristiyan gibi her dinden
ve Alman, Rus, Tiirk gibi her milletten hasta vardir.

Buinancin mensubu olanlar ibadetin temelinde Allah’a Kir-
gizca yalvarmayi bulmaktadir. Agir hastalarin tedavisinde, Ke-
lam-1 Kadim okunmasi cihetine gidilmektedir. Miisliimanlikla
Tengriciligin farki anlatilirken “Miisliimanlikta kutsal tagslara
bir itibar yoktur. Miisliiman, islam’in ve imann sartlarina ina-
nir. Islain’da Saman ayinleri ve cinlerle iligki kurmak yoktur”
demektedirler. Tengricilik inanghlar da, “Lailahe illallah Mu-
hammeden Resulullah” inana1 tagimakta, namaz kilmamakta, -
orug tutanlar1 ¢ikabilmektedir. Kirgizistan’da 18.yy’a kadar din
olarak Tengricilik vardir. 18.yy.da bolgeye Islamiyet- girmistir.
Bu giin iki inang beraber yasamaktadir. Oliiler igin kiimbet yap-
mak, olii as1 dokerken at kesmek Tengricilik inancindan kalma-
dir. Tengricilikte 6len insanin herseyi dagitilirken, Islami uygu-
lamada oliiniin sadece giyim kusamu fakir fukaraya dagitilmak-
tadir. Tengricilikte; kutsal sular, kutsal taslar, kutsal agaclar et-
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rafinda ibadet yapilir. Mescit yoktur, Tengricilik’deki kutsal tas-
lardan birisi Tagkent’e 100 km mesafedeki Susak (Susali)
Tagidir. Bu tagin kutsalligi Samanizm doneminden gelmekte-
dir. Simdi bu tiir yerlerin ziyaretine ruhsat yoktur. Eskiden bu
mevki de kurban kesilirdi. Kockar Ata'nin piri vardir. Hastala-
rin tedavisi geng kizlarin kismetlerinin agilmasi, yasamayan ¢o-
cuklarin yasayabilmeleri igin ve diger taleplerin karsilanabilme-
si i¢in, Kogkar Tepesine gidilir. (Kogkar Dag1, Kogkar Tepesi ve
Kogkar Baba Ziyareti, Varto yoresinde de vardir.) Kirgiz Tiirk-
leri Kogkar Ataya yilin her mevsiminde giderlerken ¢ogunlukla
haftanin Persembe ve Cuma giinii giderler. Ziyaretler daha zi-
yade yeni ay ¢ikinca yapilir. Tengricilikte ay da kutsaldir. Yeni
ay goren Kirgiz Tiirkii veya Tengricilik inan¢h insan, “Hu-
da/Tengri Allah bu ay ne giizel ¢ikmus. Bize kismet bagisla bize
saglik bagisla..”. diye dua eder. Bu dénemde ¢ocuk dilegi de ka-
bul edilir. Allah’a yalvarma déneminde kurban kesilir, alkollii
icki icilmez.

Tengricilik inang¢h Tiirkler ¢ocuk talebi ile Os vilayeti, Ley-
lek ilgesindeki Saymalu Tag’a giderler. Tas’da resimler vardr.
Bu yiiksek tepeye dua igin yaya olarak, yiiriiniilerek gikilir.
Miisliimanliktan sonra bu tepenin 6nemi azalmugtir. ( Sarika-
migsta’ki Agbaba Tepesini dilek niyeti ile ziyaret edenler de bu-
raya yaya olarak ¢ikmak zorundadirlar.) Burada ve bir ¢ok hal-
de kesilen kurban eti el ile yenilir.

Yagsamayan erkek ¢ocugun yasamasi i¢in Tengricilik inan-
cinda bazi dini uygulamalar yapilir. Erkek ¢ocuk birisine verilir
ve o sahistan alinir. Yasamayan erkek ¢ocuklar yatirlara satilir-
lar. Bu tiir ¢ocuklara bazan ziyaret ismi verilir, bazan da sati, sa-
tilmug isimleri verilir. Boylece cinlerin o ¢ocugu almalarinin 6n-
lendigine inanilir(Yasamayan ¢ocuklarin yasayabilmeleri igin
yatirlara ve sahislara satilmalar: sur8tiyle yasamalarinin sagla-
nacag1 inanc1 Anadolu’da da vardir.)
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Tengricilik uygulamasinda “haydar” tatbikat1 vardir. Yasa-
mayan erkek cocugun yedi yil tepe kismindaki saq tras edil-
mez. Cocuk yedi yagina gelince, yagamast i¢in dua edilen ulu ki-
sinin tiirbesine gidilir. Orada kurban kesilir. Kesilen sa¢ (Hay-
dar) burada birakilir. “Ben ¢ocugu aldim, Sen de sag1 al” denir.
Mezardaki ulu kisinin ¢ocugu sakinacagina inanilir. $imdi bu
uygulama da sag, yerini beze birakmustir.

Tengricilik inancinda yasamayan erkek ¢ocuga yasayacagi
inanai ile kotii ¢girkin isimler konur, bu isimleri 6ldiiriicii giiclin
begenmeyecegi icin ¢ocugun Slmeyecegine inanilir. Koycubay
(yoksul gocuk), Itbalasi, Boktadogan, Bokcubay, gibi isimler ko-
nur. Yagsamayan erkek ¢ocugunun kulagina kiipe takilir. Erkek
cocuga kiz elbisesi giydirilir. Boylece erkek ¢ocugu almaya, 6l-
diirmeye talip olan giiglerin aldatilmis olacagina ¢ocugun koru-
nacagina inanilir. Bu uygulamalar1 da Anadolu’daki benzerle-
rinden taniyoruz.

Tengiricilik inancinda gelinin elinin bereketli olmasi igin,
gelin evin esiginden girmeden onun eli geker serbetine batirilir.

Tengricilik inancinda ¢ocuga ismi konulurken, ezan okuna-
rak ii¢ defa ismi soylenir. Tengricilikte 3-5-7 kutsal sayilirlar.
Cocuga ismi, 3. Giin ¢ikarken tan vaktinde kibleye doniilerek
konulur. Cok rastlanilan insan isimleri Semetey, Asel (Bal), El-
nura (Halk Nuru), Bakit (Mutluluk), Tolégen’dir. Olen birisin
ismi yeni dogan bir cocuga verilecek ise, 6lenin kirki ¢ikmadan
isim verilmez. Yeni dogan ¢ocuga olenin tam ismi, tamamen ay-
n1 ismin verilmesinden kaginilir. Kirgizlarin diger itibar edilen
isimleri, Safura, Omiirgazi, Mayras, Mayram=Bayram (Bayram-
da dogmus), Sultangazi, Elmira, Giilmira, Giilsara, Balat (Pulat),
Giilnur, Nurgazi, Nargire (Nergize), Mirlan’dir.

Tengricilik inan¢h Kirgizlarda tedavi yapacak Baks, ilkin
nabzina bakar sonra hastanin agriyan yerini hasta degil, halk
hekimi/ Baks1sOyler. Hastanin 6nceden bagindan ge¢mis hasta-
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likla ilgili olaylar1 anlatir. Hastanin kendisine inanmasini saglar.
Agir hastalar1 doktora gonderir. Kendisi sadece psikolojik ra-
hatsi1zli1 olan hastalara bakar. Halk hekimi- Baks! tedavi esna-
sinda trans halindedir. Ancak kendisini kaybetmez. Hastasina
konsantre olur. Hekim-Baks1 hastasinin ilkin kafasindakileri
bosaltir. O’'na rahatsizlig: ile ilgili olarak son durumu anla-
tir...Isterse gelecege dair bilgi verebilir. Tedavide hasta agr ise,
saral1 veya ¢ildirmus ise, Baksi, tedavisinde dans etme, bagirma
tam trans olma yollarini da segebilir. Bu tiir tedavi zor olanidir.

Biskek’te psikolojik rahatsizliklar: tedavi eden halkin “Em-
ci ene” diye taninan Maria Koyumova ve Giilbara Cumanarova
isimli iki kadin Baksi ile tanigtik. Bunlar polisten saklanan ve
tahsilleri olmayan kimselerdi. Birlikte ¢alisan bu iki Emci
ene’den geng olan G. Cumanazarova giiciinii anlatirken; gocuk-
ken kendisinden kétii enerjinin olustugunu, 6 yasindan itibaren
ruhi rahatsizlik yasadigini Baksi-Samanlik giiciiniin bu dénem-
de kendisine gectigini 1993-1994 yilindan itibaren Manas
Ata’dan “her isi gilicii birak halkin tedavisine yardima ol” tali-
matini aldigini, hastaliklara insandaki koétii ruhun yol agtigini,
insanin yapisinda iyi ve kétii ruhlarin bulundugunu, masaj ya-
parak kotii ruhlarla miicadele edip insanlar: tedavi edebildigini,
Kozmozdan yardim aldigin1 burada bazi giiglerin kendisine bil-
medigi baz1 dualar1 6grettigini, bu dualar ve Kozmozdan kendi-
sine verilen bazi gorevlilerden yararlanarak koétii ruhlar tedavi
ettigini sdylemekteydi. ifadesine gore tedavi esnasinda ezberin-
den Kelam-1 Kadim okumaktadir. Agiklamalarina gore kotii
ruhlar Kara’dirlar. Bunlara “Cor” denilir. Cor; Seytan, Cin, dert
karsihigidir. Gelecekten haber verme giicii var iken, atalar1 bu
glicii kullanmasin1 uygun gérmemistir. Anadolu’da ¢or, hasta-
lik, miisibet, carpilma anlaminda kullanilir. “Cor ¢iksin basina,
cor vura o surata” gibi ifadeler bedduadirlar.

Maria Koyumova, 50 yaslarinda ¢ocuk hastaliklarinin bil-
hassa korku sonucu hastalanan ¢ocuklarin tedavisinde uzman.
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Bu sahada 15-18 yildan beri g¢alisiyor. “Bu gliciimii Ata Ba-
ba’dan aldim. Kaynatam $amandi. Gengken bir ata gérdiim, ba-
na “Ben Baylik Baba/ Atayim aba ortiin”, dedi. Bana yol goster-
di. Biz gliciimiizii Kozmozdan gelen mesajdan aliriz. Giinde 25
hastamiz olur” seklinde anlatmaktaydi.

Kanatbek Asubekoglu 50-55 yaslarinda bir Baksi, ifadesine
gore, biitiin hastaliklara bakabilmektedir. Psikolojik rahatsizlik-
lar1 olanlara kamgq ile vurur gibi yapip “tu-tu-tu” tiiriinden ha-
raketler yapip 6zel bir sey mirildanmaktadir. Namaz kildigini,
Kelam-1 Kadim okudugunu, giiciinii Allah’tan aldigin1 s6yle-
mektedir. Psikolojik hastaliklar: tedavi ederken beyaz iplige sii-
rekli diigiim atmaktadir.... Tedavi baglamadan evvel Allah’dan
yardim istiyor, tovbe ediyor, Kelime-i Sahadet getiriyor. Giicii-
niin, ocakll olan babasindan gegctigini , cinlerinin olmadigin
glinde 100-150 hastaya bakabildigini i¢ hastaliklarin tedavisinde
otlardan yararlanilarak yaptig1 suyu 6neriyor. Gelecekten haber
veremedigini, Allah’in iradesinin diginda bir giicliniin olmadi-
g1 soyliiyor. Hastalarinda inangli olmay:1 da sart olarak ariyor.
Ihtilaf ¢ikarmak icin degil dostluk tesisi igin yardima oluyor.
Aile saadetine bakiyor. Kayip esyanin bulunmasina yardimci
oluyor. Tedavi ederken hastalifa yol agan cinleri bulup kovali-
yabilmektedir. Cin goriince tekbir getirmektedir. Muhtelif 6zel
dualar bilmektedir. Yildiznamaye bakmamakta, Allah’tan giig
istemektedir. 12 yasa kadar hastalara tumar/muska yazabil-
mekte daha yukari yaghlara yazamamaktadir.

Tengricilik inancinda hasta tedavisinde od/atesten istifade
edilir. Bu maksatla arca agaci yakilir, “alas-alas-alas” denilerek
atesten yardim alinir, onun iizerinden atlanur, atesin temizleyici
olduguna, kétii ruhlardan arindirdigina inanilir. Od/ates insan-
lar1 her beladan halas kilar. Insanin iginde kétiiliik yoktur. Ko-
tiiliigii yaptiran bir gii¢ ona musallat olmustur.

Tengricilikte suya dua okunur. Bu su ilag gibi kullanilir.
Hastalarin tedavisinde istifade edilir. Suya okunmaya baslanir-
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ken Euzu Besmele cekilir. Sonra Fatiha okunur, daha sonra da
Kirgiz Tiirkgesi ile dua edilerek suya iiflenir. (Anadolu’da bil-
hassa psikolojik rahatsizliklarin tedavisinde, cin ¢arpmasi gibi
rahatsizliklarda okunmus su igilir, onunla banyo yaptirilir ve bu
tiir belirli yerlere serpilmesi saglanir.)

Tengricilik inancinda su ve od ile yapilan sagaltmalarda ve
iyilestirmelerde hastanin tedavi yontemine inanmasi gerekmek-
tedir. Aksi halde tedavinin imansiz insanlara faydasinin olma-
yacagina inanilir. Tedavi yapacak Baksi-Halk Hekimi, hastanin
adini, babasinin adini sorar, okurken bunlar1 ve hastanin adini
zikreder. Hazirlanan okunmus suya gesitli otlar da katar. Bu su
ile gerektiginde hasta banyo da yaptirilir.

Baksi, nazara ugramis hastay1 da tedavi eder. Bu maksatla
ikinci hastanin viicudunu temizlemesi gerekir. Ayrica hasta 7
glin et yememis, icki icmemis ve her sabah sadaka vermis olma-
s1 gerekir. Keza hastanin, fikri temizlik siirecine girmis olmasi
gerekir. Bu miinasebetle bagkalar1 hakkinda kétii diisiinmeme-
li, kotii insanlardan uzak durulmali, kétii is yapilmamalidir. Bu
safhalardan sonra Baksi, hastaya nazar boncugu verir. ($ahit ol-
dugumuz Cuvas - Tengricilik dini merasiminde dua safhasin-
da, kin ve nefretten arinilmasi gerekir.)

Tengricilikte korkan insanin tedavisinde kursun ve parafin
dokiiliir. Hastanin baginin iizerine tabak igerisinde su konur.
Suyun igerisine erimis kursun veya parafin dokiiliir. Soguma
sonucu tabakta meydana gelmis sekil neye benziyorsa, hastanin
ondan korktugu yorumlanur.

Nazar boncugu ile tedavi, “Yaman goz”, “kétii nazar’in
boncuga carpip geri donmesi seklinde yapilir. Boncugun geri
dondiirdiigiine, geri yansittigina inanilir. Cok cesitli nazar bon-
cuklar1 vardir. Boncuklar 3, 7, 9 adet plarak kullanilir. (Anado-
lu'da 7 boncuk veya yedi delikli mavi boncuk nazarlik olarak
cok yaygindir.) Kirgiz Tengriciliginde gegmiste “G6z Boncugu”
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ve “Yiirek Boncugu” ¢ok iken simdi seyreklenmislerdir. Boncu-
gun kalp seklinde olmasinin sebebi, hasta tedavi edilirken, has-
taliga yol acan hayvani gordiigii igin, kalp seklinde bu tag has-
tay1 ylireklendirmek ve onun ismini kolaylastirmak icindir.

Tengricilik inancina gore yerytizii diimdiizdii ve o bir boga-
nin boynuzlar iizerinde idi. Gok yiiziinde ismi “G6k” olan bir
kus vardi. Bu kusun bir kanad1 mavi diger kanadi kara idi. Gok
isimli bu kug kara kanadin1 oynatinca, gece olur mavi kanadini
oynatinca, giindiiz olurdu. O kus yoruldugu zaman kafasini sal-
lar, 0 zaman da deprem olurdu. (Ak ve Kara veya mavi ve kara
Tiirk mitolojisinde aydinlik ve karanlik, giindiiz ve gece, iyi ve
kotii olarak anlatilmaktadir.)

Kirgiz Tengricilik inancinda “Ko6k/Gok Kus”a yamak ik-
ram edilir. Bu 6zel ikram “asik kemigi” yakilarak yapilir. Bu
kemik sadece biiytikbas hayvanin kemigi olmalidir. Asik kemi-
gini, her mal soyan (hayvan kesen) Kirgiz yakarken Gok’ten,
bolluk saglik gibi dileklerde bulunur.

Kesilen atin da kemikleri yakilir. Yakilma isi 6liiniin 37. Gii-
niine tekabiil eder. Yanan kemiklerden ¢ikan dumanin Tengri-
ye ve Gok-Kus'a gittigine inanilir. Kirgiz inancinin en énemli in-
celigi ruhlara yemek sunulmasidir. Atesin ismi “agik agiz”dir.
Yapilan her yemekten atese atilir.

Suyun, Od'un, Koyunun, Atin yigitlerinin canli cansiz ola-
rak bilinen her seyin bir iyesi sahibi vardir. “Su Iyesi”, “Od lye-
si”, “At Iyesi”, “Kopek Iyesi” veya “sahip”i gibi Sularin Iyesi,
Os ilindeki Siileyman peygamberin mezarinin yanindaki su-
dur.

Kirgizlar arasinda yagayan, nazar, albasti, cenaze adetleri
Tengricilikten kalmugtir. Halen 6len bir kimse haliya sarilmakta -
ve yanina yemek konulmaktadir.
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Tengricilik inancina goére insan 6liince “yukar:1 kéy”e gider.
Giden cismi degil can1 (ruhu) dur. Yeryiiziinde insanlarin gesit-
li vesilelerle yaptiklan tiitsiiler de bu ruhlara giderler.

Oliince iyi ruhlar yukaridaki koye, kétii ruhlar da yerin al-
tindaki kdye giderler. Bu inang Islamliktan sonra yerini “cen-
net” ve “cehennem” e birakmuigtir.

Bugiin belirli zamanlarda kokusu ¢ikarilmak iizere hazirla-
nan yemeklerin sadece “koku”su kalmigtir. Bunlar anlamlarn
diisliniilmeden yapilmaktadirlar. (Anadolu’da Cuma aksamlan
oliiniin 3. 7. 9. 40. giinlerinde sene-i devriyelerinde helva kavru-
lur, yedi komsuya dagitilir. Bu kokunun 6liilerin ruhlarina gi-

decegine inanilir. Helvay1 kavuran ve tadanlar ge¢mislerin ru-
huna fatiha okurlar®.

Sonug

Inanglar1 yargilamak kimsenin hakk: degildir. Bizim de
boyle bir iddiamiz olamaz. Inang¢ konulu galigmalarin rotasini
tayin veya onlari elestiri masasina oturtmak da bizi asar. Ancak,
Tiirkiye’de Miisliimanlhigin hurafe ve bid’adtan kurtulmadig:
siirekli aciklanirken Tiirkistan oncelikli Tiirk Diinyasinin her
kesiminde misyoner faliyetlerinden yakinilmaktadir. Tengrici-
lik/ Gok Tanri inanci, sadece Tiirk inang aleminde bizatihi var-
l1g1 ile 6nemli yer tutmakla kalmayip, Tiirklerin mensup olduk-

(*) Bubilgiler 1995 tarihinde inceleme yapma imkani1 buldugumuz Biskek’te Garip
Aliyev Besiroglu isimli Baksi/Halk Hekiminden derlenmistir. Kaynak kisi 1951
dogumlu olup Bigkek Universitesi Fizik Fakiiltesi 1973 mezunudur. Kendisi ile
ilkin- 10:00-13:00 arasinda hasta Kabul ettifi Halk Tip Psikoterapi servisinde
goriisiilmiis, daha sonar evinde goriismeye devam edilmistir. Tedavisi 7-8 giin

siirmekte ve 3 dolar karsihginda yapilmaktadir. Ortalama bir giinde 10 hastaya
bakabilmektedir.
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lann dinlerde de, onlarin inang¢ kimliklerine renk katmuslardir.
O’nun bu 6nemli 6zelliklerine ragmen, ciddi bir arastirma ile
yeterince ele alinamamustir.

Biz, yaptigimiz ¢alismalarda, Tengricilik veya Gok Tanri
inancina gonderme yaptik. Bu defa, yazinin merkezine bu inang
sistemini alip Anadolu halk inanglarindaki benzerlerine gon-
derme yapma yolunu segtik.
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Baksicilik
Kazakistan’da Eski Tiirk Inanclarinin Izleri

Tiirk halk inanglarinin bilinmesi, Tiirk estetiginin felsefesi-
nin, Tiirk hamasetinin, kisacas: Tiirk kimliginin bilinebilmesi
itibariyle 6zel 6nem arzetmektedir. Kastedilen Kiiltiirel Tiirkliik
olup, genis kapsamda bir kimligin ifadesidir. Tiirk halk inangla-
rinin irdelenmesi ise; Tengricilik, Kamizm, Baksilik gibi, Tiirk-
lerin icinde dogup gelismis inanglarin irdelenebilmesi ile miim-
kiindiir. Bu-inang alemleri, Tiirkliigiin-kiiltiir akrabaliklarinin
tespiti itibariyle zaruridir. Her vesile ile tespitler yapilabilmeli-
dir. Biz, kisa seyahatimizde Kazak Baksicihig1 hakkinda bilgi
edinme imkani bulduk.

Almati'min Tolgar bolgesi, gegmiste Baks1 bélgesi idi. Tol-
gar Dagy, Tolgar Cayi, Baksilarin etkinlik gosterdikleri dik ya-
maglar1 arasindaki derin vadiden meydana gelmistir. Buranin
havasi, suyu, bitki oOrtiisii, Baksilarin yapacaklar1 tedaviye ¢ok
uygundu. Baksilar sifali ilaglarin1 bu ortamda yapiyorlardi.

Sovyetler doneminde yetim bir kiz, {inlii bir Baks1 olur.
Cevreden yetim kizlarn toplayip onlara Baksi egitimi yaptirma-
ya baslar. Sovyet rejimi Baksilara, “siz halk tizerinde etkilisiniz,
ya bizim politikamizin, rejimin propagandasini yapin yahut si-
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zin faliyetinize engel oluruz”. derler. Baksilar, “Biz ruhaniyetle
ugrasiyoruz. Siz ruhu inkar ediyorsunuz“diyerek teklifi redde-
derler. Ihtilaflar1 biiyiir ve SSCB y&netimi Baksilarin tesislerini
yiktirir ve kutsal sulara dinamit koydururlar.

Baksilarin inancina gore, Tolgar’lardan alinan su insanin
kanini temizlemektedir. Baksilar bu su ve Tolgar'in sifali otlar
ile Baks1 inang teknigine gore hastalar1 tedavi ederdi. Sifah sular

gozelerden ¢ikar, Baksilar suyu ne zaman ve nasil alacaklarini
bilirlerdi.

Modern psikoloji egitimi gormiis Tschiminova Fatima Sa-
gimbekovna, Baks! tedavi tekniginin parapsikoloiji ile ilgisi ol-
dugunu, kendisine de Biiyiikannesinden Baksilik gectigini, has-
talarina uyguladigini, tedavide bu vasfindan yararlandigin
sOylemektedir. T.Fatima Sagimbekovna’ya gore, “her insanin
farkli anatomisi vardir. Baksilar tedavilerine bu gergegi yansit-
masini bilen kimselerdir. Bunlar Kuran’dan yararlanan Miislii-
man kimselerdi. Baksilarin tesislerini yikan Sovyetler, onlarin
tedavi gereglerini de yagmaladilar. Tolgarlar’da iki farkl gatis-
ma oldu. Bunlardan ilkine Tolgar’'in zengin bir yer olmasi, Bak-
silarin burdan gelir saglamalar gerekge olarak gosterildi. Ikinci
catisma inanglar arasinda oldu. Tolgar’larda ve bir¢ok yerde
Baksilar Islamiyete sahip ¢ikarlar, kendilerinin Miisliiman ol-
duklarini séylerler ve dyle bilinirlerdi. Islami temsil ederlerdi.
Perstijleri Hiristiyan misyonerlerini rahatsiz etti. Ge¢misteki
miicadele sadece ateistlere kars1 olmadi, ayn1 zamanda Hiristi-
yanlara da kars: oldu.

Tolgar'da SSCB doneminden evvel de Baksilar hakimdi.
Buras1 “Yedi Su” bolgesi olup Yedisu ayn1 zamanda Almati’'nin
eski ismidir.

Tolgar cayi ile ilgili bir de efsane var. Oldukga yeniye ben-
ziyor. Suyun kars! tarafina sevgilisine ulasmak isteyen biri Tol-
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gar Cay1 lizerindeki koprii yapmustir. Kopriiniin her basama-
ginda bir niyet dileyebiliyorsunuz. Képriiniin 3 basamag var.

Kazakistan’da, ayn1 zamanda psikolog olan, diplomal1 ve
muayenehanesi olan, resmen hasta kabul eden ¢ok Baks1 var.
Baks1 anne ve babadan Baksilik yeteneginin gegmesinden erkek
evladin sans1 daha fazladir. Baksilik ailelerin biitiin evlatlarina
degil, onlardan birine gegebilmektedir. Bazan, Baksi bir ebevey-
nin bu giicii, araya bir iki nesil girmis olmasina ragmen, yeni
kusaklarda tekrar ¢ikabilir. Baksilik sadece egitim veya genlerle
olugsmamakta; her ikisi de fonksiyoner olmaktadir. Baksilar ara-
sinda erkek Baksi daha etkili iken, Baks1 olmada, genlerle gegen
Baksilik, sadece egitimle alinan Baksilikten daha etkilidir.

Baksilikla Islamiyetin ayni kefeye konmasi, Hiristiyan mis-
yonerlerin karsisina Baksiciligin ciddi bir mukavemetle ¢ikabil-
mesini sagliyor. Baksilar Islamiyeti devamli bir siireg, Baksilig
da onun belirli donemi olarak kabul ediyorlar. Miisliiman olma-
dan evvel de Allah’in birligine inandiklarini ifade ediyorlar.
Baksgilar kendilerini Miisliiman olarak tanitiyorlar. Onlara gore
Miisliimanlik Baksi inanglarini da igeriyor. Bir Baks:1 “Huristi-
yanlik ile Miisliimanlik arasinda inang ¢atismas: vardir” der-
ken, Baksilikta Hiristiyanlik arasindaki inang ihtilafin1 kastedi-
yor.

Hiristiyan misyonerleri, Tolgar’daki, Baks: telkini ile tedavi
yapilan ¢alilarin bulundugu yerlere kendi haglarini dikmisler-
dir. Bu tahtadan yapilmis ha¢in uzun olan govde kesiminde
yanlamasina egik vaziyette ikinci bir tahta ¢ita vardir. Tolgar
daglarindaki Kutlu Baks1 Adak Agaci'na halk gesitli niyetler
icin gerit bez parcalar1 baglarken, Hiristiyan misyonerleri de
agacin hemen yanina harglarini dikerek agiktan rekabet baglat-
muglardir. Bu rekabet 100 yildir deyam etmektedir. Provoslov
inang¢h Hiristiyanlara gore, Tolgar eski bir Hiristiyanlik merkezi
ve Tolgar dag1 da Hiristiyanlarin kutsal dag: idi. Baks1 inanci-
nin dua uygulamasina gore duay: yoneten Baksi'min komutu
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iizerine duaya katilanlar halka olustururlar. Ellerin ikisi de bog
olmalidir. Gozler kapatilmali kollar, parmaklar agik vaziyette,
bastan yukar1 dogru kaldirilmalidir. Herhangi bir kétiiliik dii-
siinlilmemelidir. Zihin tamamen bosaltilmalidir. Bu esnada ka-
tilanlar, baglarinin tizerinde beyaz bir bulut gériirler. Ellerinin
ignelendigini hissederler. Daha sonra Baksinin talebi iizerine
birbirinin ellerini tutarlar. Sonra rahatladiklarini hissederler ve
sonra ellerini tuttuklar: insanlar igin niyet tutarlar.

T. Fatima Sagimbekovna, insanlarin ¢izgi ve hayal giiglerin-
den hareketle onlarin karakterlerini, kugkularini, ruhi meselele-
rini hatta bedeni rahatsizliklarin1 sdyleyebilmektedir. Bunun
icin katilmcilardan hayali bir hayvan resmi ¢izmelerini iste-
mekte, gergekte olmayan bu hayvan resminden hareketle o sah-
s1 tanitmaktadir.

T. Fatima Sagimbekovna, gizecegimiz resimlerden hareket-
le bize, bizi tanutacagini agikladig: toplantida bir salonda hepi-
mizi bir masa etrafinda toplad: ve “Hayalinizde gercekte olma-
yan bir hayvani canlandirin ve onun resmini ¢izin” dedi; resim-
ler gizildi. Isimlerimizi resimlerimizin kdsesine yazdik. Kagitla-
rimiz topland: ve masanin iizerinde sirayla dizildiler. T.F. Sa-
gimbekovna kagitlara bakarak su agiklamalar: yapti.

“Nur; ok sey yapabilir. Mezotik entresan bir yapisi var. Ki-
siligi cok zengindir. Yakin gelecekte istediklerini elde edebile-
cek ciddi bir insandir. Olaylar: ciddiye alir. Enformasyonu he-
men kullanmaz basarili olur”.

“Hiiseyin; 6zel hayatinda durgunluk olmus, ge¢mise don-
mek istiyor. Sessiz kalmay1 yegler, 6nemli meseleri analiz eder.
Gegmise donme konusunda ciddi bir karari olmalidir: Belki de
gelecege yonelmelidir. Bobreklerinde tas var”.

“Miijgan; insanlar1 kolay tanur. Bilgilidir. Kendi {izerinde
cok galigmus. Istedigi noktaya gelebilir. O'nu gevresi dogru anla-
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mis. O herseyi kendine saklamay1 basarmis ayagini ¢ok zorla-
masin”.

“Alaettin; cemiyet insarudir. Iletigimi kolaydir. Hog goriilii
heyecanl bir tiptir. Kendini sigortalamay: bilir. Cok fikirlesir.
Problem ¢6zme yetenegi vardir. Burada oturur akli bagka yerde-
dir. Entelektiiel potansiyeli vardir. Heyecanlanmamal1”.

“Resat; yaratici, esnek, nazik bir karakteri vardir. Maksadi
anlamay1 bilir. Yaptiklarin1 6nemsemez, ancak yaptiklar: gele-
cekte hatirlanacak. Kendisine kaplica sular: gerekli saniyor. Bir
yol var kapaniyor. Zamanla o yol agilacak”.

“Nurten; ¢ocukken bir heyecan gecirmis, bunu zaman za-
man hissediyor. Yumusak bir karakteri var. Enformasyonu ge-
nis. Sevgisini sonuna kadar gosterir”.

“Yasar; ¢ok seyler soyleyen ve anlasilan bir insan; el kabili-
yeti, yaz1 yetenegi var. Eli ile dokunsa onu daha iyi anlar. Etki
altinda birakir. Yaratic1 yetenegi var. Her firsatta yazar. Agir ve
dogru karar verir. Kendini ¢ok 6nemsemez, gevresi ona daha
cok deger verir. Basina ilkin sicak su, sonra soguk su dékmeli-
dir. Biraz dinlenmesi yararina olur. Yorulunca yiiziinii yikasin,
bagini sivasin”.

HAKASYA'DA TURK HALK INANCLARI

Biskek’de Hakasyali, Hakasya inang bilimi (tarihgi-etnog-
raf) uzmani Victor Butanayev ile goriistiik. Bize bazi sorularimi-
za cevap vererek yardimar oldu.

Gece tirnak kesmenin sakincali oldugunu anlatirken, “tir-
naklarimizin altinda koruyucu iyenin kutu vardir. Onlar gecele-
ri yerlerinden ¢ikar ayaga inerler, gece tirnagin1 kesen kimse

kut’dan yoksun kalir, yani hayat giictinii yitirir. Kut'un adeta
barinagini yok etmistir”.

Anadolu’da kadinlarin saglarini olur olmaz yere atmayip
itina ile muhafaza edislerinin Hakasya inana ile ilgisine cevap
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verirken de, “ Tirnaklarda oldugu gibi kut saglarinda dibinde-
dir. Saglarin1 gece tarayan insan kutu yerinden rahatsiz etmis
olur. Yere dokiilen kut ¢ignenmis olur, iizerine basilir. Dagilan
saclar1 toplamamasi dahilinde o saglarin sayisi kadar kut’dan
mahrum olur. Saglarini atese atan Hakasya’li (Keginin boynuz-
lar1 gbge, devenin kuyrugu yere degdiginde goriisiiriiz) deme-
lidir. Bu uygulama kadin erkek herkes igin gegerlidir. Bu ifade
tirnaklari atege atarken de sdylenebilir. Boylece hep geng kalina-
cagina inanilir. Samanizm’de yere atilan saglarin kuslar tarafin-
dan alinip gidilecegine inanilir”. Saglarin yere sagilmasi halinde
kuslarin ayaklarina dolasacaklar1 ve bu durumda kuslarin 6teki
alemde hesap soracaklarina inanirlar.

Tiirk diinyasinin bir¢ok yerinde goriinen tiitsii, bugu ile il-
gili de bir sorumuz oluyor, iizerlik gibi ot hasimlarinin atege
atilmalar1 bazan insanlar1 bazan evleri bu tiitsiiye tabi tuttukla-
rin bazan nazardan korunmak ve bazan da nazar olmanin ver-
mis oldugu rahatsizliktan arinmak igin tiitsii yapildigini, Ulug
Tiirkistan’da Pazar yerleri ve meydanlarin da tiitsiilendigini
Kibris Tiirkleri arasinda zeytin tiitsiisii yapildigini, bazi yoreler-
de nazar ettiginden siiphe edilen kimsenin giysisinden bir Ku-
mas pargast ile tiitsii yapilip nazarlarin sag atilmasi cihetine gi-
dileceginin sebebini soruyoruz. Verdigi cevap’da; “Hakasya’'da
Erdem isimli bir ot yakilir. O'nun tiitsiisii dumaninin cinleri,
kétii ruhlan korkuttuguna; kovduguna inanilir. Béylece insan-
lar da o yerlerin cin ve kotii ruhlardan korunmus oldugu inan-
c1 vardir. Bu Erdem diye bilinen ot yas, taze olarak da kullani-
lir” demektedir. Tipki iizerligin yakilmadan da ipe dizili hali-
nin koruyucu giiciiniin olduguna inanilmig olmast gibi.

Tiirk diinyasinin birgok yerinde bu arada Altaylarda da go-
riilen ¢aput baglama konusunda da bilgi vermistir. Anadolu gi-
bi Tiirk kesimlerinde; tiirpe parmaklarina, aga¢ dallarina kutsal
su ¢alilarina baglanan ve “bez baglama” “caput baglama” ola-
rak bilinen bu inang itibariyle yaptig1 agiklamada da, “Hakas-
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ya’da bu gaputta “selame” denir. Yapilan igin ismi ile “Alas”dur.
Giiniin her saatinde Alas yapilir, ancak Saman “Alas Duas1” n1
gece yapar. Alas1 ise, Saman’in Yardimaisi yapar. Garip Saman-
lar da vardir ki, bunlar sadece Alas yaparlar, bunlara “Alasc1”
denir. Bir yerde Saman yok ise Alas yapilmasina ihtiya¢ duyu-
luyor ise, o evin yash bir zati, aksakali evin herhangi bir ferdi de
Alas yapabilir”.

Baglanan bezin, bir sa¢1 veya sadaka sayilip sayillmayacag-
n1 soruyoruz, verdigi cevapta “o tiir hayir hayirabilecek uygula-
malar hasat zamani yapilir. Mesela Temmuz ayinda ot toplan-

dig1, ot y1ginin yanina yag ve benzeri seyler konur para veren-
ler olur” diyor.

Kisioglu ile ilgili sorunlarimiz da oluyor. “Samanizm de
kadin kisi ile er kisinin fonksiyonu her zaman muhakkak ayni
mudir? Dagistan’da Anadolu’da kadin erkegin 6niinde karsidan
karsiya ge¢cmez. Eskiden kirsal kesimde oniine kadin ¢ikan er-
kek yolunu degistirir veya o kadin gecip gittikten sonra yoluna
devam ederdi. Adeta kadinda kismet kesen, uguru engelleyen
bir hal vardir, diye inanilirdi. Kadin da bunu bildigi igin bir er-
kek gordii mii durur, “yolun agilmasi“ni bekler sonra gegerdi”.
Bu inancin derinliklerinde ne var? Kadin kisi ile er kisinin kuv-
veleri farkli m1? “Yasar bey, bizim tarafta, Abakan’da evde ka-
lan kizlar1 hi¢ sevmezlermis. Evde kalan kizlarin seytanin serri
olduguna inanilirmig. Ancak Kuzey Hakasya’da tam tersi bir
durum vardir. Bir defasinda bizim orada bahsettigimiz durum-
la karsilastim, bir kadin durup bana yol verdi. Kadinin ugursuz-
luk tasidig1 inanc1 Hakasya’da da var, ama her yerinde degil ba-
z1 yerlerde vardur.

Tiirk halk inanglarinda bize gére Sa¢’in maddi olmayan bo-
yutu da vardir. Ugruna saglarin1 agartmak, kara sag, fikri gii-
ciin, umudun, beklentinin, enerjinin, simgesidir. Ak sag, tevek-
kiiliin, giingérmiis olmanin, gileli bir ge¢misin, goclise hazirli-
gin, tecriibesizligin, sabirin, olgunlugun, simgesidir. “Yoluna
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saglarin1 dokmiis”olmak, sacin kara donemini yasamadan do-
kiilmiis ak saglara kalmis olmaktir. Ugruna sag dokmek sadece
maddi anlamda kellesmek olay1 olmasa gerekir. Muhtemelen
dokiilen saglarla, hayat enerjisi de dokiilmiis olur. Bir anlamda
“kut” yitirilmis olunur. Izahimiz1 kina kocast ile de bagdastir-
mak miimkiindiir. Ifadeye gére kina “koruyan kin” demektir.
Abdest alacak kisi sagina kina yakmadan abdest alir. Sonra kina
yakilir ise bagima kinanin altina suyun ulagamamis olmasi bir
sorun yaratmaz. Boylece kina sadece sagin fiziki mukavetini de-
gil manevi direncini de artirmis olur. Kadin saginin yabana gos-
terilmemesi muhtemelen Muhammedi dénemden evveline te-
kabiil ediyor olabilir. “Bas1 agik olmak” “bas1 bozuk olmak”
“basin1 baglamak”; namazda erkeklerin dahi baglarin1 6rtmiis
olmalari, bagortiiniin diismani dahi yere atilmasi halinde dur-
durabilir olmas: belki de derinliklerin de bu her siirecin oldugu
bir tabakalagsmadir”.

Hoca agiklamalarina devam ediyor. “Dalgin birine aniden
diirter gibi vurmak Hakasya Tiirk halk inanglarinda yasaklan-
mustir. Bu hal qrpinmaya, tlirpermeye, tiksinmeye yol acar.
Inanca gore 6len kimsenin ruhunu gotiirmek isteyen cinlere ma-
ni olunmak iizere yapilmigtir. O nedenle normal zamanda her-
kese yapilmaz. Bu tiir inanglar simdi de Hakasya’da bilinmekte
birlikle uygulanmamaktadir. Bu konuda yazilmis kitaplar var-
dir.

Hoca’ya bizim iizerinde durdugumuz hususun Samaniz-
min biitiin ayrintisinin kisa zamanda tespit edilmesi olmadigi-
n1, Anadolu’da yasayan bazi inanglarin kaynaklarinin geldigi
Hakasya gibi bolgelerde 6rneklemek miimkiin ise; Anadolu’da
mahiyetini anlamadifimiz bu tiirden inanglarin evveliyatin
bulmaktir, diyoruz.

Butanayev, aciklamalarina devam ediyor. “Hakasya’da bir
anlamda $amanizm yoktur. O, karadir. $amanistler vardir. Bir
de Burhanistler vardir. “Ak Din” vardir. Samanizm “Kara Din”
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olarak aniliyor. O’'nu tutmazlar, benimsemezler. Ak Din olarak
Burhanizm vardir. Burhana inananlar Samani eve sokmazlar.

Anadolu’da giiriiltii veya belirli seslerin ¢ikarilmasi ile ko-
tii ruhlarin veya cinlerin kovulmas: arasinda bir bagint1 kurar-
lar. Mesela tahtaya vurularak “tu-tu-tu Seytan kulagina kur-
sun” denir veya Anadolu ve Makedonya da bir testiye kabuklu
ceviz konur ve bu testinin diigiin salonunda yuvarlanarak ses
cikarmas istenir. Azerbaycan, Anadolu ve Dagistan’da gelin
yeni evinin esiginden igeriye girmeden ters ¢evrilmis bir tabaga
basarak kirip ses ¢ikartmasi istenir. Anadolu ve Kuzey Mezopo-
tamya Tiirkleri ile Bulgaristan Tiirklerinde yere diisen cam eg-
yanin mesela bardagin kirilmasi istenerek “kazayi belay: savdi”
denir. Diiglinlerde silah atilmasinin ugruna inanilir. Ay tutu-
lunca ay1 tutan cinlerden kurtarilmasi i¢in teneke veya kazan di-
bi galilar, taglan biribine vurularak ses gikarilir. Bir nevi giirtil-

tiilii ses, diiglinler de ve cenazelerde ¢ikarilir ve buna “zilgit”
denir”.

Bir Kadin zor dogum yapinca egiginin 6niinde giiriiltii ya-
pilir. Bu konuda Hakasya’da benzeri inanglar var m1 ? “Kadin
dogumda zorlaninca giiriiltii yapilmasi inanci Hakasya’da da
vardir. Ay tutuldugu zaman da giiriiltiilii ses ¢ikarilir. Képekle-

rin kulaklar gekilerek onlarin havlamalari, ses ¢ikarmalar: sag-
lanur”.

Sayin hocam, yas doniimii erginlik yasina gelmis olmasinin
evveli ve sonrasi, kadinlarin 6zel halleri itibariyle kisioglunun
haiz oldugu kuvvelerde bir degisme farklilasma, artma, eksilme
gibi bir durumu olur mu? Bu konuda Hakasya da inang var mi?

“Cocuklarda, belirli yaslarina kadar onlarda kutsallik var-
dir. Temizdirler, giinahsizdirlar, ayrica “Umay Ana” inanci var.
Umay Ana’nin ¢ocuklari {i¢ yasina kadar koruduguna inanilir.
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Kadinlar kut itibariyle icerdikleri kuvve itibariyle 6zel hallerin-
de doniisiim yasarlar.

Samanizmde, Hakasya Tiirk inancinda giiniin her saati et-
kinlik itibariyle ayn1 midir? Mesela, Anadolu ve Tiirk Diinyasi-
nin Kuzey Mezapotamya, Balkanlar, Kafkasya itibariyle diisii-
niiliince, giinesin dogusuna bagh olarak bazi inanglar vardir.
Oglen, aksam, aksamdan sonra bazi uygulamalarin yapilmasin-
dan kaginilir.

“Hakasya’da kadin hicbir zaman basi agik olarak geceleri
evin esiginden disar1 gikmaz. Inanca gore giin batimindan son-
ra kotii ruhlar aktiflesir. Kisioglunun yasami geregi yaptig: her
ise engel olurlar. Kisinin onlara mani olmasi i¢in yiiksek sesle de
olsa soylediklerini duymazlar.

Tiirk Diinyasinin bir¢ok yerinde bu arada Balkanlar, Kibris,
Kuzey Mezapotamya, Kafkasya’da gilin batimi saatlerine yakin
yatilmaz. Uyumakta olanlar da uyandirilir. Giin batimina ya-
kin tiiriinden dikim yapilmaz boyle dikimlerin gliriiyeceklerine
inanilir. “Giin anasina kavusan saattir” denilir. Bu donem igin
“dar vakittir” denir. Dar vakitte defin de yapilmaz.......gibi
inanglarin derinligi sezilebiliyor. Mesela “aksamin serrindense
sabahin hayr1” denir.

“Tir halk inanglarinda ¢ok rastlanilan ti¢, dokuz, yedi, kirk
gibi sayilarin Hakasya Halk Inanglarinda izlerini merak ediyo-
ruz... .

“Yedi kadina baghdir. Dokuz ise erkege baghdir. Hakasya
da her ikisi ile ilgili inanglar vardir. Ayrica Hakasya Halk inang-
larinda “Sene-i Devriye” “Senesi” ile ilgili inanglar da vardr.
Oliiniin sene-i devriyesi yapulir. o

“Kiz isteme ile ilgili inanglar da vardir. Hakasya’da kiz iste-
nilmesinden ziyade genelde kiz kagirma y6ntemi ile evlilik ya-
pilir. Kusu 6ldiiriince kiz istemeye gidebilirsin; diye bir tabir
vardir. O takdir de kizin annesi ve babasini kiz1 vermeme gibi
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bir haklar1 yoktur. Ciinkii, o kus beddua eder; inanc1 vardir. As-
lina bakilir ise, kuslarin 6ldiiriilmesi yasaklanmuis, yalniz kiz is-
teme ugruna kus oldiirebilirsin. Bu durumda kusun bedduas:
avclya degmiyormus. Kiz istedigi halde ailesi kizi vermez ise, o
zaman kusun ruhunun bedduasi, kizin annesine babasina gider.
Hakasya’daki beddua ettigine inanilan bu kus, kiz1 seven erkek
tarafindan oldiiriilebilir. Kus oldiiriildiikten sonra, kiz1 ailesin-
den istemege rahatlikla gidebilir. Bu durumda kizin anne ve ba-
basinin kiz vermemek hakki yoktur. Boylece beddua eden kusg
ortadan kalkmuig olur. O kusu dldiiren erkek de basarili olarak
kabul edilir. Bu kus filamingo veya Hishilik tiiriinden bir kus-
tur. Hakasya halk inanglarinda iigiincti, yedinci, yirminci, kir-
kina, yiiziincii ve senei inanct bu kusun 6liimii ile ilgilidir. Bu
kus inanca gore iki tane imis, bir defasinda avci bunlardan biri-
sini 6ldiirmiis, sag kalan es kus, yani ikinci kus, esinin oliimii-
niin tiglincii, yedinci, yirminci, kirkinc glinleri ve senei devriye-

sinde esinin ziyaretine gelirmis. Bu inancin kaynaginda bu efsa-
ne yatmaktadir.

Hakasya’da hapsiran insana yanindaki diger kimseler “Ala
kopegin kigini yala” derler. Bununla amag Ala kopegin kiginda
da bir takim cinler vardir. Iki cin / seytan birbirine kavusunca
insanogluna-zarar veremeyecegi inanci vardur.... bu ifade daha
ziyade yasi kiigiik olanlara denir. Biiyiiklere burnun sag olsun
denir”.

Anadolu ve yakin gevresinde de hapsirma ile ilgili inanglar
vardir. Sinanmig olmasina gore bazen cift hapsirik ugurlu sayi-
lir ve “sabir geldi” denir. Aksiran “sabir ihsan eyle Allahim”der.
Hapsirana ¢ok yasa veyasaglikli yasa denir. O da “hep beraber”
der. Sivas yoresinde hapsiran “Torunun tasagin1 ovsa-ov” bu-

nun anlami erkek torun sahibi olacak kadar uzun ve mutlu ya-
sa demektir.

Anadolu’da diigiim atmakla ilgili inanglar var. Mesela ni-
kah kiyilirken diigiim atilmaz. Kilit makas gibi seylerin agz
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acik tutulur. Kapatilmaz. Kollar gogiiste baglanilmaz. Damat
gerdekte iken ipe diigiim atilmasi halinde damatin baglanacag;-
na inanilir. Kurt agz1 baglanirken da okunan bigagin agzi kapa-
tilir. Mevliit dinlenirken eller dizin {izerine parmaklar agik bir
sekilde konulur. Adak bezinin baglanilmasinin da kural1 vardur.

Diigiim atmanin altindaki gercek nedir.? Neden, diigiim atmak
bu kadar 6nemlidir?

“Biz de boyle bir sey yok. Ama $aman dua ederken dinle-
yenler ellerini gogiislerinde baglamazlar. Parmaklar1 kapatmaz-
lar. Parmagini kapatan kimseye $Samanin yaptigi olumlu telkin
gecmez, o sahis yararlanamamug olur,inanci vardir”.

Cocukken, hoca dua ederken Rahmetli dedem parmaklari-
n1 kapal tutanlar1 uyarirdi. Ayrica “kiis oyunun”da orta par-
mak isaret parmaginin lizerine getirerek diigiimlenir ve kiistii-
riilen kimse bu parmagy indirerek “bozdum” der.

Hocam, insan 6liince ruh nereye gidiyor? Biz Balkan, Ana-
dolu ve Kafkasya Tiirkleri arasinda bazi tespitler yaptik. Ruh in-
sanin neresinden ve nasil ¢tkiyor? Ruhun iyi ve kétii insanin be-
denini terk edisi ayn1 mi1?

“Oliim nefesin kesilmesidir. Ruh da agizdan ¢ikiyormus.
Kotii insanin ruhunun kigindan ¢iktigina inanilir. Ruh viicuttan
kus bigimine girerek ¢ikarmus. Iyi insanin1 ruhu iyi bir kus bigi-
minde, kotii insanin ruhu ise kotii kus biciminde viicudu terke-
dermis. Biitiin ruhlar batiya giderler. Biiyilik ulu ruhlar, biiytik
kuslar turna gibi olurmus. Dondiikten sonra mezarlikta dolagir
ve mezarlari sayarlarmis. Inanca gore ne kadar mezar var ise, o
kadar turnalarin yavrular1 olurmus”.

Boylece dlen insanin ruhu turna yavrusu olarak- tekrar bu
diinyaya doniiyor, diyebilir miyiz?

“Biiyiik kus, turna oliince O'nun ruhun daha kiigiik kusa
gegcer. O 6liince bagka daha kiiglik bir kusa geciyor. En sonunda
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cennete gidiyormus. Boylece bu siireg icerisinde béliinerek kii-
cliliiyor ve armniyor”.

Nefesin kesilmesi, nefesin sayili oldugu, biitiin insanlarin
omidirleri nispetinde belirli nefeslerinin oldugu, ecel gelince in-
sanin aldig1 nefesi dahi veremeyebilecegi inanc1 Anadolu’da da
vardir. “Nafile nefes tiiketme” denilirken sadece “bosa ¢ene ¢al-
ma” denilmis olmaz. Ayna zamanda say1s1 mahdut olan nefesin
israf edilmemesi de istenilmis olunur.

Ayrica ruhun bir kus gibi ugarak viicudu terkettigi, bazan
sinek veya kelebek sekline girdigi, iyi insanlarda bu kusun he-
men ugup gittigi kotii insanlarin ki bedeni terk ederken ac1 ver-
digi gibi inanglar, Balkan ve Anadolu Tiirkliigiinde de vardur.

- Hocam, giderek farkli kus donlarina giren ve kiigiilen ru-
hun kefaletini 6dedigi, borcunu verdigi seklinde bir agiklama
yapilabilir mi?

- Peki en sonunda bu ruh nereye gidiyor? Cennet veya ce-
henneme mi gidiyor?

- “Ruhun da dliiyor bir yere gitmiyor”

- Hocam biraz da gece - su iligkisi iizerinde duralim. Co-
cukken gece su dolu kap-kagagin tizerinin mutlaka ortiilmesine
0zen gosterilirdi. Biz bunu igerisine bocek falan diismesin diye
yapiliyor sanirdik. Sonra halk inanglarinda suyun agzinin agik
kalmas halinde cinlerin bu sular igebilecekleri gibi inanglarin
varligina sahit olduk. Bu konuda ne dersiniz.?

“Agz1 agik kalmis kaptan gece bir sey almamak lazimmus.
Gece durgun sudan alinmaz. Bu tiirden kaplarin igindeki ye-
meklere dokunmamak lazimdir. Kétii ruhlar o seylere gidebilir,

onlar1 kokutabilirmis. Insan onlar1 yiyerek saghigini yitirebilir”,
inanci1 vardir.

- Hakasya Tiirklerinde renklerle ilgili inang var mi?
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“Hakasya Tiirk Halk inanglarinda renk sembolizmi mutla-
ka vardur, kisi, atese dua ettiginde lizerinde mutlaka kirmizi ve
_beyaz kumas oluyor. Daglara dua edilince siyah veya bagka
renkler oluyor. Goge dua edilirken mavi ve bagka renkler olu-
yor. Dua ederken beyaz parcay1 agaca baglarsin. Genelde dua
ederken; mavi, siyah, kirmizi ve beyaz giyebilirsin. Yalniz, sar1
giymek yasakmuis. Ciinkii “O” sar1y1 sevmiyormus. Sar: hastalik
rengi olarak kabul ediliyor. Hakasya’da baz: siilalelerin bazi
renkleri giymesi yasakmis. Nedenini bilmiyorum. Renklerle il-
gili bu inang biitiin hayatlarina yansimigtir. Mesela kopeklerine
dahi. Mesela bir siilale sar1 képek dahi besleyemez. Ayni sekil-
de her ailenin tuttugu kendisine diigen belirli renkler vardir. Ba-
z1 aileler sadece bazi at renklerini tutarlar”.

Anadolu’da 40-50 yil evvel, bazi renklerin kendisine ugur
getirdigine ve bazi renklerin ugursuzluk getirdigine inanan in-

sanlar vardi. Ayrica ugurlu sayi, ugurlu giin inanci tagiyanlar
da olurdu.
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Aii Tengri Inang Sistemi
Saha Tiirkleri Inang Sistemi

Seyahatimizde yakin dostumuz Uhant $amanizm konu-
sunda dinleme imkani bulduk.

Uhan, isi dogustan Samanlik olan bir babanin oglu olarak
Samanizmi din olarak se¢mis ve yayinlanmamis doktora tezini
Samanizm’den yapmus Saha/Yakutistan’dan 7-8 yildan beri ta-
nistigimiz bir kimsedir. Kendisinden, Saha Tiirklerinin inancina
dair derledigimiz bilgileri aktariyoruz.

Saha’da Tiirk Inang diinyasinda iki sistem vardir. Bunlar
Aiy (Aii) Tengri Sistemi ile Samanizm’dir. Her iki sistemde de
At; gikigi, kurtulusu yani doguyu kiigiik kus, giineyi balik ku-
zeyi ve ay1, batiy1 simgeler. Evlerin kapisi giineye bakar. Olii
defnedilirken basi giineye doniik olarak yatirilir.

Uhan Anadolu Tiirkgesini ben de Saha Tiirkgesini yeteri ka-
dar bilmezken anlasmamiz biiyiik 6lglide Rusca ve Anadolu
Tiirkgesini bilen Enver Boriisoyun terciimesi ve sistematige da-
ir yaptigimiz karsilikli gizimlerde oldu. Gergek sudur ki, eski
Tiirk inang sistemi sadece Tiirkiye.de degil, “biliyorum” diyen
batililarda da bihakkin bilinmiyor. Bize gére “Tiirk Kiiltiirii ile
ilgileniyorum” diyen herkes bu inang sistemine vakif olmak zo-
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rundadir. Zira bu, zannedildigi gibi sadece tarihte kalmig bir
inang sistemi degildir. Bu sistem gec¢miste asirlar boyu Tiirkle-
rin biitiin hayatlarinin esasini tegkil etmis, hayat diizenlerini
saglamustir. Devlet teskilatlanmalari iskan politikalari, ordu dii-
zenleri, estetik anlayiglari, yonetim bigcimleri, hep bu sisteme go-
re diizenlenmigtir. Ad1 anilmasa da bu sistem, Tiirkiin iki alem
arasindaki diizen anlayisi olarak gliniimiize kadar gelmistir.

Notlarima gore, “Aii Tanr1” inang sisteminde ruhlar vardur.
Uhan, atesin ruhu demekti. Bu biiyiik bir ruhtu. Ayn sekilde
ates ruhu da vardi. Sistemde kutsal sayilar 3,7 ve 9 idi. Diinya
i katt1 veya ii¢ diinya vardu. En ist kat veya Diinya “Uye Doy-
du” idi. Buras1 gokyiizii, yukar: diinyasiydi. Sonra “Orta Doy-
du” ve nihayet “Ollora Doydu” geliyordu. Aii Tanr (lar) Uye
Doydu’da idiler. Orta doydu’da Aii Tanri’nin ¢ocuklar: biz in-
sanlar variz. Ollora doydu, Aii Tanr1'min ¢ocuklar: bizler oliin-
ce, gittigimiz Karanlik Ruh alemidir. Cin, Hint, Japon devlet sis-
temi bu 9'lu sistemdir. Bu sistem Cengiz Han’da devam etmis-
tir. Bugiin ABD tarafindan bilinmektedir.

Baz1 kimseler Samanizm ile Aii Tanr1 Inang sisteminin ayri-
caliginin farkinda degildir. Sahalar/ Yakutlardaki en 6nemli
inanglar diger inanglarla karismamis olanlardir. En 6nemli
inanglar tradisyonlar olarak goriiniir ve oyle bilinirler. Tradis-
yonlar farkli inang muhteval pratiklerden meydana gelmisler-
dir. Tradidya, liges, temel inanglar, itegel inang tradilsyalarda
ayriliklardir. Herkezin farkl firmas: vardir. (Misal 5 vakit na-
maz da oldugu gibi) sistemde 3 kut vardir. Aii Tanri’nin 9 kat1
vardir. Obriyad dogum, evlilik, 6liimde yapilan uygulamalar-
dir. Bunlar1 yapana Beyaz Saman denir.

Bu ii¢ kut, “Irkut” ve “Salgun Kut” dur. Iye Kut, L. Kut tur.
Bu kut, bel ile, genglerle taginir. Bu atadan gegen ana olan
Kut’tur. Reanksayon Kut'tur. Irkut, ruhu sistemle ilgili bir me-
taryaldir. II. Kut'tur. Salgun Kut III. Kut’tur. Psikolojik yapr ile
ilgilidir.
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Icice daireler seklinde diisiiniiliir ise, merkez dairede Iye
Kut, Onun disindaki ikinci dairede Irkut ve ikisini de saran en
dis dairede Salgun Kut vardur.

SalgunKut

Merkezden ¢embere dogru yari gaplarla tig esit parcaya bo-
liinmiis dairenin beher pargasinda; Irkut, Iye Kut ve Salgun Kut
var iken dairenin merkezinde “Sur” vardir.

Toyun; erkek ve Kotun; hatun, disi idi. Toyun, bay olarak
geciyordu. Tonora ise Tanr1 idi. Uriin; Ak, seffaf anlamindadur.
Aii-Toyun, belki ulu boy, I"Jriin, Aii Toyun, Tonora, Aii Tanri
Sistemi’'nin en tepesindeki gii¢ idi. Ayrica, Giin Giibey-Katun,
Glines Gobek Hatun idi.

Yerin listii (+) ve yerin alt1 (-) ile gosteriliyordu. Yerin tistii
9 ve yerin alt19 katmandan meydana gelmisti. Bu her iki dokuz
tizerindeki Aii Toyun biitiin Tiirklerin babas1 ve Giin Giiley
Hatun biitiin Tiirklerin anas: idi.

AiiTann soziiile Aii Han s6zili és anlamh idi. Han Tanr an-
lamina geliyordu. Biz Tiirk oymaklar1 Aii Tanrinin oymaklari-



78 o Altaylar'dan- Anadolid'ya

y1z. Karagay, Saha, Tiirkiye Tiirkleri bu anlamda Aii Tanrinin
veya Aii Han'in oymaklaridirlar.

Sistematik 9’a gore yapilmistir. 9 Ata esas alinmugtir. Terim-
ler 9’a gore sistemlestirilmistir. Gok 9 Kat'tir. Yer de 9 Kat'tir.
Gogiin her katinda bir Aii Tanr1 vardir. Ak giicii temsil eder (+)
eneriji yiikliidiir. Yerin, her katinda bir kara gii¢ vardir. (Aman)
dir. Negatif enerji yiikliidiir. Burada Tengri olarak gecen Aii'ye
yani pozitif enerii yiiklii olan Ak Iye yerin iizerinde ve negatif
enerji yiiklii Kara giig ise yeraltinda Kara Iyedir. Sistemin bagin-
daki Uriin, Aii Toyun, Tonora, Tengri olmali. Ak iyelerin, Aii
Tanr olarak terciime edilmeleri semavi dinlerin terminolojisi
ile, rahmani manevi giicler ve digerleri ise, seytani kuvveler ola-
bilir.

Semanintepesinde enerji kaynagi tabaninda da 6lii gol var-
dir. Stiphesiz bu kadar basit olmayip her katin kendi igerisinde
ticlii altili ayrilmalar1 ve fonksiyonlar1 da vardir. Bizim bu kisa
bilgiyi vermekteki amacimiz; Samanizmin yani sira ikinci bir
inang sisteminin oldugunu anlatmak ve olayin, perdelenmeye
calisildig gibi, fetisizm, totemizm, Samanizm, antropomorfizm
ve nihayet mototeizm gibi tasnif tanimlamalari ile perdelenebi-
lecek tiirden olmadigini anlatmakti. Bu sistemdeki zihniyet ile
Tiirk cihan hakimiyeti mefkuresi arasinda kurulan baga agiklik
kazandirilmasi lazim.

Bu Bilgilerden sonra, han, hatun, kaan bana daha farkli me-
sajlar vermektedir. Bilge Kagan’in ve Cengiz Han'in anlami da-
ha farkli boyut kazanmaktadir. Bilge Kagan ve Cengiz Han'in
isim aldiklar1 Tiirk inang sisteminin mahiyeti ne idi, ilk Bilge
Kagan veilk Cengiz Han'in mahiyeti ne idi. Hem diinya ve hem
de ahirete yonelik bu sistemin mahiyeti bir giin lilkemiz de de"
bilinecektir.

Sistemin tepesindeki ﬁrﬁn, Aii Toyan, Tongara Cumhur-
bagkani konumundadir. Buras: 9. kattir. 8. katta Cengiz Han,
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Buyruk veren cinsiyeti vs. tayin edendir. Emirleri yerine getiren
kisiyi yapan yaratandir. 7. katta; Bilge, Tonga, Yi1lgo Hanlar var-
dur. Bilge kisiye kim oldugunun bilincini veren bilgiligin Ak Iye-
sidir. Tonga Astrolog astrolojinin Ak Iyesidir. Yilgo, 6mrii tayin
eden, savas-0liim Ak Iyesidir. 6. katta Song Cahin vardir. Sur
veren enerjiyi veren iyedir. 5. katta Ulug sorun vardir. Bu Ak
Iye, Kara Kus biiyiik karga olarak bilinir. U¢may: temsil eder.
Samanin profesyonel simgesidir. 4. katta Hatay Aii vardir. Hal-
ka gii¢ verip birlestiren ve kartal ile temsil edilen Ak Iyedir. 3.
katta Dohdgay Aiibu iye At ev miilkiin iyesidir. 2. katta iye Sit
Hatun vardir. Sevgi ve boynuzlu hayvanlarin iyesidir. 1. katta
Aii Hut Hatun vardur. 3. giiniin veya 3 yolun Ak Iyesidir.

Sistemin 9 kat yer altin1 temsil eden katmanlardaki Kara
Iyelerinde ilgi alanlar1 ve simgeleri vardur.
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Ak Din-Samanizm
Altay Tiirk Halk Inanglar

Seyitbay Baydulaev’den, 19-23 Haziran 1992 tarihinde Aba-
kan da Altay Tiirkleri Etno-Sosyal Yapisal Problemleri Sempoz-
yumu igin davet almistik. Sempozyum organizasyonunu Hakas
Devlet Universitesi iistlenmigti. Gitmek kismet olsa idi, Hakas
Tiirklerinin Ulug Tiirkistanin Kuzey bolgesinde misafiri ola-
caktik. Maalesef hazirligimiz buna miisait degildi. Rusya Fede-
rasyonu giimriik gorevlileri 1 giinliik vize gecikmesini dahi cid-
di sorun yapiyorlardi. Ufa’ya gitmisken tiziilerek bu firsat kagir-
dik. Her y1l yapilacak olan bu kiiltiir séleninde; Hakasya’da, Te-
leiit, Sor,Altay ve yorenin diger etno — sosyal problemlerini din-
leyip anlamak miimkiin olabilmektedir. Bilindigi gibi Hakas-
ya’da 70.000 Hakas Tiirkii yasarken Rusya Federasyonuna bag-
1 bu Tirk Cumhuriyeti'nin bagkenti Abakan’dir. Tuva’da da
10.000.Hakas Tiirkii yasar. Sor’da 5.000 Sor Tiirkii yasarken Sor
Tiirklerinin kendi yonetimleri yoktur. Bolge Kipgak’larinin da
durumu aynidir. Keza, Kemirova’da yasayan 2.500 civarindaki
Teleiit Tiirkii'niin de kendi yonetimleri yoktur. Altay Tiirkleri
70.000 olup bagkentleri Gorna Altayski’dir. Bat1 Sibirde yani
Ulug Tirkistan’in Kuzey Dogusunun bat1 ucunda 5.000 Kizil
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Tiirkii, Kizil Federe Cumhuriyeti'nde yasamaktadirlar. Ulug
Tiirkistan'in Kuzey bolgesinin bu Tiirkleri arasinda maalesef or-
tak bir organizasyon yoktur. Sadece Kurultaylarda biraraya ge-
lebilmektedirler. Tiirk Kiiltiir milliyetgiligini benimsemis geng-
ler i¢in yeni bir hedef belirmigtir. Bu hedef bu tiir kurultaylara,
gerekli misyonu yiiklenerek suurla katilmak ve bu Tiirk kesim-
leri arasinda katalizator rolii oynamaktir.

Bizler maalesef kurultaylara davet ettigimiz kimselerin eli-
ne davetiyelerin gegmesini dahi saglayamiyoruz. Bir teklif daha
yapiyorum. Tiirkiye’de her yil yapilan TUDEV tiiriinden kurul-
taylarin 6zel seksiyonlar: olusturulmali. Mesela Sibirya Tiirkle-
ri seksiyonu gibi. Bu toplantilar, yemek yenilme saatlerinde de
diizenlenebilir. Altincis1 yapilacak olan TUDEV kurultayinda
siyasi, iktisadi, killtiirel, egitsel, teknik komisyonlarin beherinde
Sibir Tiirklerinin meselelerine yer verilmektedir. Yapilacak
onemli bir hizmet var. “Ben Milliyetciyim” diyen her Tiirk gen-
ci asgari bir Tiirk lehgesinden pratik edinmeli. Bu birkag aylik
bir ugrastir. Anlagilmayan konusmalarla problemler ¢6ziilmez.

S6z Ulug Tiirkistan’in kuzey sakinleri, Sibirya Tiirklerinden
agilmigken, Altay Cumhuriyeti Gorno — Altaist Universitesi Ta-
rih Fakiiltesi Tarih Boliimii Etnologlarindan Karakiz Tadi-
na’dan Gok Tanr inancina dair aldifim bilgileri aktarmaya ¢a-
lisacagim. Biz Tiirkiye’de yazili kaynaklardan hareketle sistemi
tesis etmeye ¢alisirken simdi bu inancin sahibi ve konunun uz-
manu bir grupla tanigmigtik. ’

Altay Tiirkleri Rus baskisi sonucu ikinci bir isim daha al-
mak zorunda birakilmigtir. Zamanla Tiirk ismi ikinci planda
kalmig, Altay’da Rus isimleri 6n plana ¢tkmustir. Rus kiiltiirel
baskisin1 giinliik hayattaki konugsma dilinde de gormekteyiz.
Yakin zamana kadar iki Tiirk aralarinda Tiirkge konussalar ih-
bar edilmektedir. Rus gencler tarafindan tehdit edilmektedir.
Ruslar Hiristiyanligi Ruslastirmada arag olarak kullanmuglardar.
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Altay Tiirklerinde “Etiket” muhtemelen “Ttikat” aile ici ilig-
kiler ve yasam iligkileri anlamindadir. “Tor” ise, sadece ihtiyar-
larin kaldigy evlere verilen isimdir. Bayanlar evlerin sag bolii-
miinde erkekler ise sol boliimiinde otururlar. Biitiin evlerin ka-
pist muhakkak dogu yoniine bakar.

Altay kisi, Altay Tiirkii Gok Tanr1'y1 Gok’de tahayyiil eder.
O’nunla temas: saglayabilince, O'nu yakalayabilince, baglantiy:
kurunca O’'na dua eder ve ne istek isteyecekse ondan bu temas
halinde ister.

Altaylarda yasayan Kipcak, T6l6s, Mayman, Todas ve Irkit
gibi Tiirk unsurlar “Altay Kisi” kapsamindadirlar. Bunlarin
hepsi “Altay Kisi” olarak bilinir. Altay kiside Kipgak, Kipgakla
Mayman, Meymanla Tol6s, Tolos ile Irkit kesinlikle evlenmez.
Kag gobek gecerse gegsin akraba sayilirlar.(Bunlar Urkut, bana
Tiirkmenistan’da tespitini yaptigimiz Yagmur‘un Piri Irkut-Ur-
kut Ata’y: hatirlatti) Tiirk toponomi ve Onomastigine etimolo-
jik tahlil getirildiginde, Tiirk mitolojisi ciddi mesafeler alma im-
kani bulabileceklerdir. Altay kiside baba erkillik vardir. Baba
mesela Kipgak olsa, bala da Kipgak sayilir. Bu bala diger Kipgak
balalar, babalar ile karindas sayilir. Bu tiir evlilikler inang olarak
da, ilmen de mahsurludurlar.

Altay kiside her bir boyun inanglarindaki ortak yanlarin ya-
nisira kutsali algilama bigimlerinde farkliliklar vardir. Bu inang-
larin hepsini bir sistemde yorumlamak zordur. Son yiizyilda

bunlarin ortak yanlarini bir inang sisteminde birlestirme gayret-
leri olmustur.

Altay kisinin inanci biitiin tabiat1 kapsar. Bu kapsama giin,
ay gibi gok cisimleri de dahildir. Bu inang biitiiniiniin ad1 Altay
Kutay veya Gok Tanrr’dir. Altay Kisi, Altay Kutay’s memnun
etmek ve onu kizdirmamak igin ii¢ seyi mutlaka evinde bulun-
durmak zorundadir. Bunlar od/ ates, siit ve artig/argin’dur.
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Ates, Altay kisinin evinin ortasinda olur. Siit ve siitten ya-
pilma ayran misafire edilen ilk kutsal ikram’dir. Artig/Ar¢in
dagdan getirilen evde yakilan tiitsiiniin tesirine inanilan bir bit-
kidir. Altay kiside diinyaya gelen her erkek, diinyaya geldigi
yerden yasayacag1 yere Arqin getirir. Bu tasima isine Kam/Sa-
man/Bilirkisi/Gozcii nezaret eder.

Altay Kutay /Go6k Tengri'nin ileriyi gorme giicii verdigi bir
erkek, dogdugu yerden temin ettigi artis ile birlikte Kam’a gelir.
Kam kendi giimiis ytiziigii ile bir 6l¢iim yapar. Artig'in tohum-
larina bakar tohumlardan; bir mavi ve bir ak veya iki ak tohum
seger. Kirmiz1 ve kara tohum makbul sayilmaz. Kam, yiiziigii
ile bakarak sectigi tohumlar bir beze baglar. Bagli haldeki bu
tohumlar evin dogusuna asilir ve yonii degistirilmez.

Altay kisinin nazarinda bazi 6zel kutsiyetler vardir. Bunlar
Gok Tanrr'ya inanan Altay boylarinda boylara goére degisirler.
Mesela Kipgaklarinki tavsan, Irkitlerinki Merkiit veya Burkut
diye bilinen bir kus, Todus’larinki Tavsan, T6los’lerinki Deve,
Munduz’larinki Okiiz’diir. Okiiz, Gokbuga olarak bilinir ve
mavi denizi simgeler. Gok Tanr1 inancina gore, Tanr1 eskiden bu
boylara anilan yayik/cayiklarin donuna girerek goriinmdistiir.
Veyahut da ge¢miste tavsan, okiiz, buga, burkut, devede tanri-
sal giic tecelli etmistir. Boylece bunlar kutsiyet kazanmuglardir,
bunlarin arasinda en kutsali Merkiit veya Burkut kusudur.

Altay kisiden her boy, Kam'in igerisine ak veya mavi Ar-
tis/ Argin tohumu koyup bagladig1 bezin iizerine kendi kutsal
yayik/cayikin gizer. Bu yayik/cayiklar giinesin sabahleyin ¢i-
kis saatlerine gore glinege sayg1 olmak ilizere pencere veya kapi-
ya asilirlar. Ay, dolunay oluncaya kadar “yayik” a.dokunulur.
Ay, dolunay olduktan sonra kesinlikle dokunulmaz.

Altay kisi de siit sagis1 sol el ile olur. Bu siit hig i¢ilmemis
bir siit olmali1 ve serpme veya sagma islemi 2-4-6 veya ikinin kat-
lar1 olmalidur.
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Altay kisi, Altay Kutay veya Gok Tanr1 inancinda Altay ki-
sinin sahsin1 ve evini her tiirlii ugursuzluktan korur. Bunun igin
Artis/ Argin sabahleyin yakilir, tiitsiisii dogudan batiya evin
icerisinde gezdirilir.

Altay kisinin inancina gore aksamlari ¢ok konusulmaz. Ak-
sam Olmek muteber sayillmaz. Aksam saati veya ge¢ vakit, ay

cikmus ise Burkut olmaz. Altay kiside algak goniilliiliik, tevazu
esastir. Bobiirlenmek itibar gérmez.

Altay kisinin kutsiyetlerinden ates, evin ortasinda olmali-
dir. Ateste yemek pisirilir. Yemek insanlarin doymasini, yasa-
masini saglar. Ates bunun icin kutsaldir. Rizik, namet ok
onemsenir. Misafir gelince ekmek tiiriinden yiyecekler getirdi-
ginde ev sahibi bu rizki 2,4,6,8 ve benzeri gibi ikinin katlarina
béler, bunun 4 pargasi atese verilir. Inanca gore, “insanoglu ye-
digini cikariyor. Bu biiyiik oOl¢ciide israftir. Getirilen hediyeler-
den ates gibi kutsiyetlere ikram edilmelidir”. Ates/Od sanildig1
gibi ruhsuz degildir. “Od ene”, ategin ruhu demektir.

Altay kisi rizka, yiyecegi yemege saygil davranir. Altay ki-
si yemegini yerde yer. Yemegin iizerinden ge¢mek atlamak, ye-
mege saygisizliktir. Dogru bulunmaz. Bu uygulama yemegi
kutsal kabul etmekten degil, ona saygi duymaktan kaynaklanir.

Yiyecek tiirlinden hediye getirildiginde “hediye getiren
kimse, sana hediyeyi verirken kendisine bir parca ayirmaksizin
mertge hepsini sana verirken, sen neden egoistlik yapip atesten,
ona ait olan kismu esirgiyorsun” diye diisiiniiliir. Insana getiri-
len yenilecek hediyenin bir kismi tabiata, atege verilir ise, tabiat
kisiye daha ¢ok verir, inanc1 vardir. Atese her yiyecek verilmez.
Etin ve ¢orbanin yagh kismi makbuldur. Atese yemegin yagh
kismindan verilmeli, Altay yurdu ve onun yollar1 dagliktir. Ate-
se/Od’a ag1z, kursak; damak yemek verilince daglara ve yolla-
ra sayg1 gosterilmis olunur.
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Altay kisi, sarp dag yollarindan asarken, bir terslige ugra-
masin bagina bir kaza gelmesin mesela dagdan tepesine bir tag
diismesin diye kayin agacina bir tane bez gecirerek baglar. Agag

yoksa bu bez caliya baglanir. Boylece Gk Tanr1’y1 memnun et-
mis olduguna inanilir.

Altay kisi, etrafindaki ¢ali ve kuru otlardan 2,4,6 veya kat1
kadar yonar, ates yakar; bu ategte pisirdigi yemegin yarisini yer,
yarisini ise orada birakir. Bu uygulamalar: Altay’a ilk gelen kisi
yapar. Ayrica erkek (oglan), kizi (gelini) evinden alip kendi evi-
ne gotiiriirken, kizin anasi ve babasi daglar1 asarak en biiyiik
dag olan 3 Siimer dagina gelir. Buras1 4540 m. yiiksekligindedir.
Anne burada dua eder. Bu dagin 3 tepesi vardir. Altay Tiirkge-
sinde Siimer, Ak karli tepe demektir.

Altay kisi, Altay Kutay /Gok Tanr1 inanci geregince oliiniin
3,7,9,40 glinii ve senesi devriyesinde dini merasim yapar. Ancak
“mezar, yeri desmek” uygun degildir.

Altay Kutay-Gok Tanr1 inancina gore oliiniin ruhu geri do-
nebilir. Ancak bu istenilmez 6liimden sonra ruh tekrar geri don-
memelidir. Bu tarz geri donen 6lii insanin ruhu seytan olarak
doner ev insanlarin hayrina ¢calismayacagina inanilir.

Altay Kutay-Gok Tanr inancinda kadinlar éliiniin ardin-
dan aglamazlar. Altay kisi de erkek veya kadinin aglamasina
pek rastlanmaz ve yadirganur. Hint filmlerindeki aglayan erkek-
ler hayretle kargilanir. Yirlamak (aglamak) bilinmez. Olen kisi-
yi Kutay almistir. O, ne yapacagin bilir. O’'nun karar ve uygu-
lamalarini géz yasi ile karsilamak, O'na karsi saygisizlik sayilir.
Altay kisinin boyle tutumlar1 Altay Kutay’1 uzeblllr O'nu iiz-
mek dogru degildir. :

Cocugu olmayan Altay Kisi, “Kutay vermiyor” der ve on-
dan kendisine ¢ocuk vermesini ister. Altay daglarinda tibben ve
inang itibariyle kutsal sayilan yararl sular vardir. Ruslar bu su-
lara itibar etmezler. Sadece Altay kisi bu sularin yerini bilir ve
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bunlar yabancilara gosterilmez. Bunlara “Arjan Su” denilir. Bu
sulara her zaman gidilmez. Dolunaydan evvel gidilmesi gere-
kir. Cocugu clmayan Altay kisi burada yatar ve oturur. Bir tek
sey diigiiniir “Altay Kutay bana bala ver”diye niyetlenilir. Bu
sular kaynak sularidir. Bunlardan bazilar1 aksam, bazilar1 sabah
ve bazilar1 da 6gle icilirler. Hangi suyun ne zaman igilecegini
Kam/Bilirkisi tayin eder, onun bilgisine bagvurulur.

Altay ki§ihin, Altay Kutay inancina gore Kayin agaci veya
calilara bagladigi caputun ismi, Kiyra veya Calamadir. Calama-
y1, kadin, erkek ve ¢ocuk herkes asar.

Altay kadin kisi hayatinin 6nemli donemlerinde Kiyra /Ca-
lamayi1 kayin agaci veya goriiselim baglamaz ise saginin sag, sol
ucunu eller, tepesinde sivarlar Altay Kutay’a dilekte bulunur.
Kadin dilekte bulunurken, ¢ok biiyiik bayramlarda tepesine
koymak icin eli ile bastirir.

Altay kisi, bilmedigi bir bagka uzak yere gidince 2-4-6 ve
katlarinda giimiis paralar1 Ak Idil gibi biiyiik akarsuya atar. Al-
tay kiside suya gosterilen itibar topraga gosterilenden daha faz-
ladir. Inanca gore su toprag tutar. Biitiin sular ve géller birbir-
leri ile baglantihidirlar.

Altay Kutay’da, yani Gok Tanr1 inancinda “Agtiyan” Tanri
ile birlikte biitiin tabiat1 kapsayan bir terimdir. Altay Tiirkgesin-
de, Ag; kutsal ve tiyan da inan¢ demektir. Agtiyan; Kutsal Altay
inanci ayn1 zamanda Kutsal Altay Tanris1 demektir. Agtiyan ve-
ya Ak Din inancinda Umay ene, kadinlarin, hamile kadinlarin,
biitlin ¢ocuk dileginde bulunanlarin kutsal yardimcisidir.

Agtiyan’da; Kam dliince topraga gomiilmez. Kam'in tiirbe-
si topragin lizerinde olmal1 veya cesedi agaca sarilmalidir. Bu
aga¢ yolu olmayan uzak ve sapa yerlerde olmalidir. Agag ¢ok
biiyiik ve yash bir aga¢ olmali Kam'in cesedinin sarili oldugu
govdesini agacin dallar1 kapatabilmelidir. Insanlar o civardan
uzak durmalidir. Bu atmoser insanlar1 hasta edebilir, delirtebi-
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lir, hatta oldiirebilir. Bu tiir agaclara “Kamtit” denir. Kamtit, Al-
tay Tiirkgesinde agag, demektir.

Agtiyan’da, kadin nehir erkek nehir ikisi birlesir “ob” olur
tarzinda saygi ifade eden bir ibare vardir. Novasibirski’de kadi-
na sayg1 gostermek ibadet seviyesindedir. Kadin kutsaldir. Dii-
glinde ikram kadindan baglar. Misafirlikte de ikram kadindan
baslar. Her kadin sayg1 celbetmek, durumunda olup, sayg: du-

yulan kadin i¢in “uzun etekli” denir. “Uzun etek” tabiri saygi
ifadesidir.

Altay kisi halk inanglar1 ve Agtiyan hakkinda Gorna Altay
Universitesi profesérlerinden Grigori Samaev’den de bilgi al-
dik. Altaylarda kisi 6liince, 6len yaman kisi (kotii kisi) ise Yer-
likbig’e yar1 yerin altina gider. Iyi kisi ise goge, yukar gikar. Ba-
zen Olen iyi insanin ruhu yeryiiziinde kalip iyi niyetli insanlara
yardimci olur.

Altay kisinin mescidi yoktur. Agtiyan’da adeta her yer mes-
cittir. Bir aga¢ veya kaya ibadet igin yeterlidir.

Agtiyan da Altay kisi iki yilda iki defa kurban keser. Bun-
lardan ilki ilkbaharda olup Alevi inangh Tiirkmen ve Zazalarda
devam etmis olmas1 6nemli bir tespittir. Boylarin kendi i¢lerin-
de evlenmemeleri 7 gobek sayma, ahret kardesligi ve kirve ak-
rabaligimi hatirlatmaktadir. Bu arada Altay kisinin baba erkil
veya ana erkil aile tipi oldugunu da belirtmek zordur. Soy baba-
dan devam ederken, ¢ocuga ismi day1 vermektedir.

Altay kisinin inang hayatini diizenleyen Od, Sag1 ve Uzerk-
lik giiniimiizde Anadolu Tiirk inang sisteminde de yasamakta-
dir. Agtiyan/Akdin’de oldugu gibi net olmasa da Anadolu’da
da tavsan ve benzeri hayvanlarin farkh fonksiyonlarlmnbV‘arhgl—
na inanilir. Keza giiniin muayyen saatlerine Anadolu’da farkl
fonksiyonlar yiiklenilmistir. “Akgamm hayrindansa sabahin
ser’i yegdir” denilir.
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Mavi'nin ve Akin itibarli olusu 3-7-9-40 in kutsal sayilma-
lari, sag1 yapilirken “ters” den dokiilmesi giiniimiize kadar Ana-
dolu’da devam etmistir. Kayin agacina sa¢1 niyetine bez bagla-

nilmasi, suya madeni para atilmasi, keza bilinen ve devam eden
inanglarimizdir.

Dag tepelerinin defin igin segilisleri, iistii tas y181l1 mezar
sekli, ulu su baglarinda ¢ocuk dileme, ilk sagin merasimle kesi-
lip saklanilmasi, hortlayan ruhun makbul sayilmayisi inanci ha-
la devam etmektedir.

Tespitlerimiz arasinda en ilging buldugumuz husus, kadin-
lar i¢in, “uzun etek” denilmesinin bir onur ve namus simgesi
olarak algilanmasidir. Maalesef Anadolu Tiirk kadini bu tabiri,
sanki kadini asagilamak igin kullanilmis gibi degerlendirmekte-
dir. '

Bizim i¢in siirpriz olan yeni tespit de 2-4-6-8 gibi ikinin kat-
larinda bazi pratiklerin yapilmasidir. Bir takim dini uygulama-
lar da cift sayilarin secilmis olmalar: bizim i¢in yeni idi.

Altay kisinin toresinde el 5pmek yoktur. Insanlara dokun-
mak bile adeta yasaktir. Bayramda kabir ziyareti gelenegi de
yoktur. Kabirler 6liimiin 7-40 sene-i devriyesinde ziyaret edilir.
Kam'’larin bu tiir toylarda ziyareti olmaz. Kam'lar bu tiir toyla-

ra da gelmezler. Altay kisi, Kam’a dolunaya kadar gelir, daha
sonra gelemezler.

Altay kisi sabah erkenden ulu daglara ¢ikarlar. Bunu kart

kisi (yaslh)ler yaparlar. Amag bereket i¢in G6k Tanr1'ya dua et-
mektir.

Altay’in (Altay Hakaninin) yiikselmesi icin 6zel merasim
yapilir. Buna “Altay Kudureri” denilir. Bu merasim yazin ilk
yarisinda yapilir. Sabahin erken saatlerinde yapilan bu merasi-
me yash erkekler ve ¢ok yash hanimlar katilabilirler. Bu kadin-
larin ¢ocuklarinin olma ihtimali kalmamis olmalidir. Yilda bir
defa yapilan bu merasim sabah erkenden giinesin ilk 1siklariyla
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yapilir. Merasim hig insanlarin bulunmadig ¢ok 6zel yerlere gi-
dilerek oralarda yapilir. Merasim esnasinda diz ¢okiiliir. Boyle-
ce Altay’dan bir gey istenirken Altay’a Altay Kutay’a sayg1 gos-
terilmis olunur.

Dua esnasinda:

“Malimiz yahsi olsun

bu y1limiz ¢ok iyi gegsin”
diye umumi isteklerin yarusira 6zel isteklerde de bulunurlar.
Cocugu olmayan kadinlar ve bekar kizlar, bebek veya es iste-
mek i¢in “Arjan Su”ya giderler.

Ay tutulunca Altay kisi, teneke dover ve giiriiltii yapar. Tel-

begen’in yakalamis oldugu ay1 birakmasina galisilir. Telbegen
(Yedibagh) bir giictiir. Bu giig ay1 tutar.

Altay kisi, ayrica biiyiik yilanlarin efsanevi gliclerine de
inanirlar. Halk destanlarinda kahramanlar bu yilanlarla savasir
onlari yenerler.

Altay kisi, inancina gore evin doguya bakmas: gereken ka-
pisinin esigine basilmaz. Giines bu kapidan girecegi icin burasi

itibarhdir. Ayrica egikte “Pozogo Pazat”vardir. Kapinin esigini
korur.

Altay kisinin inancina gore, sirali 6liimlerde bas saghgina
gelen kimselere ikram, giinesin dogup ytikselme istikameti esas
alinarak, dogudan batiya dogru yapilir. Sirall olmayan 6liimler-
de yemek vesair ikramlar ters istikamette yani giinesin battig1
yonden dogdugu yone dogru batidan doguya dogru yapilir.

Altay kisi, icecek bir sey ikram edecek ise, bir veya li¢ defa
sag eli ile elinin sirt1 yere gelecek tarzda (normal suyu bosalma
istikametinin tersine) yere doner. ‘

Altay kisi, bir cenaze merasiminde bir sey icecek ise bat1 yo-
niine bakarak iger. Zira inanca gore, 6liince ruhlar batiya gider-
ler.
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Altay Kamizmi’'nin Anadolu Turk Halk
Inanclarinda Izleri

Bu yazidaki Altay Tiirkleri ile ligili bilgileri Ozbekistan’da
kadastro miihendisligi tahsili yapmus olan Altay Tiirklerinden
bayan Kom Nadya Yuguseva, 3. Yenigiin Kiiltiir $6leni'nde ver-
mistir. Alinan bilgiler gostermistir ki, Anadolu’da Gok Tan-
r1i/Kamizm'’in izleri sadece heteredoks kabul edilen inang ke-
simlerinde degil, Siinni inangh kesimlerde de goriilmektedir.
Samanizm tabiri, Ruslar tarafindan Kamizm inanglilara verilen
bir isim olup Rusgadir. Cift ériiklii sag1 olan Nadya Yugugeva,
“Altay’da tek sag oriigii bekar kizlara aittir” demektedir.

Altay Tiirklerinin 1/12 si Hiristiyanlagtirilmigtir. Maalesef,
bunlar Ruslagmig Altay Tiirkleridir. Anadillerini dahi bilmezler.
Kendilerini Ruslara borglu hissederler. Altaylarda ciddi Hiristi-
yanlagtirma faaliyetleri XVII. yiizyilda baglamigtir. Rus Hiristi-
yan misyoner Orgiitleri Tiirk halki Hiristiyanlagtirmak igin belir-
li zaman dilimleri icin planlar yapar, hedefler belirlerlerdi.
12.6.1757 tarihinde Kuznetsk bolgesinden Papaz Sineon Selkov-
nikov’un raporundan altin G6l bolgesinden 82 Teletid'lin Hiris-
tiyanlastirildigini 6greniyoruz. Yaslar 1 ila 74 arasinda olan bu
insanlara Rus isimleri verilmistir. Yaygin olan Rus kadin isimle-
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ri Marfa ve Anna; erkek isimleri ise, Petr ve Ivan’d1. 1754 tarih-
li Simeon Metodiyev’in detayl raporundan anlasildigina gore,
47 Teletit Hiristiyanlagtirild1 ve Vaftiz babasi, bu Tiirkleri Bika-
tunsk kalesine Hiristiyan Rus Kazaklar olarak kayit ettirdi. Rus
Hiristiyanlagtirma merkezlerinin dénem planlarina gére Rus
papazlar, Altay Tiirklerinin dilini ve dinini degistirebilmek igin
askeri baski ve yagma metodu uyguluyorlar, siirekli baski yapi-
yorlardi. 1800 lii yillara kadar Sibirya’nin halklarinin haklarina
dair higbir yasanin olmayisinin sebebi Papazlarin sinirsiz tu-
tumlandir. 1800°1i yillarda Altay Tiirkleri Altaylarin tarima el-
verigli ovalarinda da yasiyorlardi. Kilisenin stirekli baskis1 Al-
tayllarin tamamen daglara ¢ekilmesine, inanglarini serbest ya-
sayabilmeleri igin bu topraklardan kilise lehine go¢ etmelerine
yol act1. Yeni gog bolgelerinden Ruslar ve Cinliler vergi aliyor-
lard. Boylece Altay Tiirkleri Rus korumasi altina girmis oldu-
lar. Simdiki Maga ve Kog — Agag bolgeleri diger Altay Tiirk bol-
gelerine gore 100 kat daha Cin ve Ruslara vergi vermek zorun-
da birakilmiglardir. Altaylar bir tarafta Kazaklar ve diger taraf-
ta Mogollarca siirekli yipratihyorlardi. Bunun sonucu olarak
Rusya yoOnetimine girmiglerdi. Bu arada Altay Tiirkliigiiniin
Ulug Tiirkistan ve Anadolu’ya go¢ etmeye baglamasi, bolgede-
ki Tiirk niifusun azalmasina yol agmustir. Altay Tiirkliigilinii Rus
ve Cinler kargisinda zayif diisiiren bir amil de, boy taassubunun
yol agtig1 i¢ geliskiler olmustur. Biitiin bunlara ragmen 18. yiiz-
yilin ikinci yarisinda Hiristiyanlagtinlmig Altay Tiirkii sayist
500 civarinda idi.

Altay da ilk gayri resmi niifus sayimi 1754 yilinda Aleksey
Butrimov ve Ivan Maksyukov tarafindan yapilmistir. Bu sayim-
da sadece Teleiit Tiirklerinden 339 aile reisi, Kausk Karakol ve
Teletit Volost'in da ve 541 hane ile 1400 aile reisi erkek, Kondem
bolgesinde olmak tizere 2280 ev ve ¢adir veya 11.400 Tiirk tespit
edilmistir. Ugiincii niifus sayimi olarak 1763 yilinda yapilan sa-
yimda, 2375 kisi kasaba merkezlerinde, 4275 kisi de Altay’in
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eteklerinde Bozkir’da tespit edilmistir. 1816 yilinda niifus say:-
minda toplam niifus 11.155 kisi olarak belirlenmistir. Altay’in
niifusu devamli olarak artmigtir. Bu artisa Altay’a disardan de-
vamli go¢ gelmesi yol agmugtir. 1832 yilinda 17.105 kisiye ¢ikan
niifus bolgeye disardan gelen gogle artis gostermistir. 1897 y1-
linda 42.217 olan niifusun %76.2 yerli Altay halki idi. Sibirya’nin
glineybatisinda bulunan Altay Cumbhuriyeti'nin yiizolglimii
92.800 km.dir. Altay Cumhuriyeti batida Kazakistan, Giineyba-
tisinda Cin, glineyinde Mogolistan, doguda Tuva Cumhuriyeti,
kuzeydogu’da Hakas Cumhuriyeti ile komsudur.

Tabiat1 kutsallastirdiklar1 kabul edilen Altay’larin inang bi-
¢imleri Kam’liktir. Kamlik inancina mensup olarak hayatini siir-
diiren Tiirkler diinyada fazla degildir. Altay Tiirklerinin 2.000
yil 6nce yasadiklar1 bolge Otiiken olarak bilinir. Burast Goktiirk
Kagani Kutlu Bilge Kaganin, Orhun irmag kenarina yazip dik-
tirdigi Bengi taglarinin yurdudur. Bize gore o taglarda “Tiirk es-
ki 6z yurduna don” yazilmaktadir. Biz Altay Tiirkleri, Rus ve
Hiristiyan olmadigimizin bilinmesini istiyoruz. Biz Musevi de
degiliz. Biz Altay daglarinda yasayan ve unutturulmak isteni-
len, ¢cagdas bir dine mensup Tiirk soylu bir halkiz. Bathilarin Sa-
manizm dedigi Kam Dini inancina mensubuz. Kamlik ata ruh-
lar1 esash bir dindir. Bu 6zel inanca gore Atalarimizin ruhu bize
gtizel bir gii¢ verir. Konumuz olan Nevruz’a donelim sizin Nev-
ruz bayramini biz, Yilgayak (Yilbas1) olarak kutlariz. Bu bay-
ram bizde ili¢ bin yildir kutlanmaktadir. Kutlama sebebimiz
Tann ve Atalarimizin ruhlari, kar1 buzu eritir. Boylece yesil or-
taya ¢tkmus olur. Yesil demek hayat demektir, canlilik demektir.
Toprak canlaninca biitiin hayvanlar yesil ota kavusurlar, insan
ve topraktan ¢ikan bereketi alirlar. Tanr1 insana “toprakla ugras
ondan glkani yanina al, istifade et” dedi. Ata ruhlar1 da bize

“Haydi 6z yurduna sahip ¢ik topraga hayvana bitkilere sahip
ol”dedi.
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Kam, bir ruhla onun yardimini almak tizere pazarlik yapar-
ken, tanidik birisinin sesini ¢ikararak konusmasin siirdiiriir.

Insanin arkasinda cinler, o insanin tanidig bir sesle o insa-
n1 cagirabilirler, boyle hallerde ¢agrilan kimse arkasina dénme-
den “sesin sahibinin isminden bahisle”....beni neden ¢agirdin”
demelidir. Birisi 6liince Tusga (tusa) gitti denir. Tuz, Cin sini-
rinda yapimu tuzculara 6liim getiren bir yerdedir.

Anadolu’da da bu inang yasamaktadir. Boyle hallerde ses-
lenilen sahis kesinlikle arkasina dénmez, hatta cevap da ver-
mez. “Dénmek ve cevap vermek dogru degildir”denilir. Cevap
vermek gerekir ise “isim var degirmene tuza gidiyorum” denir
inanc vardir (Y.K).

Kamizmde yel, riizgar ve benzerleri de ruhdurlar. Karanlik
olup giines battiktan sonra, insanlarin baglar1 muhakkak ortiil-
melidir. Bu ruhlar ¢arpacaklar1 zaman ilkin kafay1 garparlar. Ka-
din, erkek muhakkak baslari, saglar: ortiilerek yel riizgar iyesi-
nin zararindan korunulur.

Anadolu’da Basibozuk tabiri yoldan ¢ikmis veya ¢ikmaya
miisait olanlar icin kullanilir. Sivil halk askere nazaran bas: bo-
zuktur. Kéyden sehire gidip téreyi bozacak kimseye “basibozuk
mu oldun” denir. Namaz kilarken camiye giderken bas bagla-
nir. Keza Mevliit dinlenirken bas baglanir. Bas baglamak, co-
cuklukla baglar. Baginin baglama bi¢imi, bayanlarin nisanl ve-
ya evli oldugunu gosterir. “Bagini1 baglamak” evlendirmek an-
lamindadir. Adeta baglanilan bas ile insan korunmus olur.

Kamizmde, hersey gibi suyun iyeside vardir. Suyun iyesi
glindiiz dinlenir, gece ¢alisir. Bunun i¢in aksamdan sonra akan
sudan su alinmamalidir. Su iyesi rahatsiz olur. Aksam karanlik-
tan sonra su alinmasi zarureti var ise kap suya, suyun akis isti-
kametine dogru daldirilmalidir. Ters istikamette daldirmak
dogru olmaz.
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Anadolu da aksamdan sonra su kaplar1 muhakkak kapali
tutulur. Aksamdan sonra suya bir kap daldirlacak ise, muhak-
kak besmele ¢ekilir. Ayrica, “akarsu pislik tutmaz” inanc var-
dir. Suya tiikiiriilmez, suya ¢is yapilmaz, ¢linkii giinahtir.

Kamizmde “Siineysi Geldi” inanc1 vardir. Bu 6lmiis bir
kimsenin bir y1l kadar bir siire zarfinda ruhunun yakinlarinin
yanina gelip gitmesi inancidir. Ruh bu hallerde geldigi evinden
mal, davar, yemek gibi seyler isteyebilir. Ruhun bu gelip gidi-
sinden rahatsiz olunuyor ise, Biiyiik Samanlara dua ettirilir.

Anadolu’da oliiniin 3'tinde, 7’sinde, 40'1nda, sene-i devri-
yesinde okutulan Kuran-1 Kerim, Cuma’ya da arife giinleri hel-
va kavrulmasi, lokma ve pisi kizartiip koku ¢ikarilmasindaki
amag, gegmis ruhlarin mutlu déndiiklerine veya mutsuz olabil-
diklerine inanilir. Bir¢ok evde biiyiikler ¢ocuklara, “geldi, kapi-

nin oniinde, cama vurmak iizre, ocagin basinda” derler. Hatta
sedirde onun igin bir yer bile ayrilir.

Kamizmde, ailesinden biri 6len kadin veya erkek muhak-
kak basini 6rtmek zorundadir. Sa¢in yere diismemesi igin 6zel
Ozen gosterilir. Zira 6len sahsin ruhu o sag1 agabilir. Kadin ve er-
kek higbir yerde kesilmis veya dokiilen sag1 birakmaz. Olii evin-
de evin sahibi basini acik birakir, saginin yere diismesini 6nleye-
mez ve Oliiniin ruhunun o sag1 almasina ilgisiz kalir ise, kisa sii-
re zarfinda o sahsin da 6lecegine inanilir. Tiirkiye’de dogmus

bir kimse Altay’da 6lecek olsa 40 giin i¢cinde diinyay: dolasip, o
sag1 bulmak zorundadir.

Anadolu’da kadin saginin dokiiliip sagilmasi kesinlikle iste-
nilmez. Saglar taraktan alinir bir kagida sarilir, duvar deligi ve-
ya dogemesinin arasina atilir. C6pe atilmig sagin meleklerin aya-
gina dolasacagina, obiir diinyada sag sahibinin bunun hesabin
verecegine inanihir. En biiytik biiyiilerde sag teli kullanilir. Sag
oriiyiinii kesmek, sa¢ sahibine biiyiik hakarettir. “Sagin1 ugruna
slipiirge etmek”, en biiyiik fedakarliktir. Eskiden gocukken ber-
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bere gidince, sagimizin berberde birakilmas: istenilmezdi. Ik sa-
¢t (karin saq1) altinla tartip, fakire agirhginca sadaka verirlerdi.
Ik sag1 6miir boyu saklayan aileler vardur.

Kamizmde “angir” diye bilinen kus kutsaldir. Oterken ag-
lar gibi ses ¢ikarir, avlanilmaz ve eti yenmez. Oldiiriilmesi ha-
linde bir felaketin olacagina inanilir. Képegin, Kurt (borii) gibi
ulumasi ve baykusun 6tmesinin 6liim getirecegine inanilir. K6-
pegin ulumasi goziine kotii ruhlarin goriinmesi sebebiyledir.
Biitiin kopeklerde kétii ruhlari gérme hassasi yoktur. Sadece al-
ninda “Gérmekgi” denen iki benegi olan képekler bu Kara Iye-
yi goriir ve goriince aglarlar.

Anadolu’da baykusun goériinmesi ve kopegin kurt gibi ulu-
mas! Oliim haberi olarak bilinir. Onlar uzaklastirmak istenir. Ye-
meleri igin bir seyler verilir. Kars’"da Angut denilen 6rdek tii-
riinden bir hayvan vardir. Avlanilmasi inang itibariyle yasak-
lanmugtir. Eti yenmez. Biz kopekle ilgili olarak Nogay Tiirkleri,
Mogollar, Karluklardaki, inanglar1 derlemistik. Eski Misir ve
Zerdiisizm inancinda da kopegin 6zel yeri vardur.

Kamizmde, ardi¢ kutsal agactir. Kam’da ardig dali gétiiren
sahsa, Kam gecmis ve gelecek hayatini sdyler, onun falina ba-
kar. Anadolu’da Ardi¢ kutsal agaglardandir. Hayvanlarin boy-

nuna ardi¢’tan nazarlik yapilir. Bir ¢ok ziyaret ardi¢ agac ile
anilir.

Kamizm de kutsal say1 yoktur. Kutsal giin ayin dogusun-
dan 8. giiniinden sonra baglar. Hava durumu yildizlara bakila-
rak anlagilir. Ulker y1ldizinin kuyrugu uzun olur ise havalarin
soguk olacagina inanilir, tedbirler alinir. Bu yildiz yazin goziik-
mez. Yildiz kayinca kdyden birinin 6lecegi inanci vardir. Bu es-
nada yildizin kaydigini gérenler, “Kayan yildiz benim yildizim
degil bagkasinin yildizi” derler. Nevruz / Yenigiin’den sonra
goriinmeyen lilker mevsimlik yemeklerin yapilmasi igin bir d6-
niim noktasidir. Yeni dogan ince kismu sola bakar ise, havalarin
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iyi gidecegine inanilir. Dolunayda evlenilir. is baslatilmasz, bii-
ylk hastaliklarin tedavisi ayin 8’inden sonraya birakilir. Ay hi-
lal iken evlenilmez, 6nemli isler yapilmaz. “Kukurt, Yildirim,
Tanrinin kiikremesi olarak kabul edilir. Gok giirlemeden 151k sa-
carsa “Gok as pisiriyor” deriz. Bu durumda tarla mahsullerinin
bereketli olacagina inanilir. Gok giirleyince insanlar baglarini
baglarlar. “Huday da bas bolsun” (Huda: biiyiik olsun: Tanrn
uludur) denilir. Ates yakilir. Atese ardig agaci atilir. Ayrica 1-2
damla siit sag1 edilir. Gok kusagina “solonm1” denilir. Soloni go-
riinlince yagmurun yagacagina inanilir. Kamizmde kutsal say1
olmamakla beraber, 2-4-6 gibi ¢ift sayilar itibar goriirler. “Cift
olsun” denir. Tek say1istenilmez. “Eser bolsun” (esli olsun) de-
nilir.

Anadolu’da 3-5-7-9-40 gibi sayilarin kutsiyeti lizerinde du-
rulur ve bunlar eski Tiirk inang sistemi ile ilgilidir. Baz1 kesim-
lerde 7 ve bazi kesimlerde 9 itibarlidir. “Teklik Allah’a mahsus-
tur, cift olsun” inanc1 vardir, ancak yaygin degildir. Bu duru-
mun tam olarak tespiti icin ayrintih bir calisma gerekmektedir.
Saha bolgesi Aii Tengri Inang sistemi 3-9 lu olarak izah edilir.
Ayin goriiniisii ile ilgili inanglar iklim bilgisi itibariyle Anado-
lu'da yaygindir. Dolunay hilal ay, Aylik kesmek inanglarini
aymn durumuna gore “Yildizim yerinde” deme ihtiyac1 duyar.
Halk arasinda bunu demeyenin 6lecegine inanilir. Gok giirle-
yince demir 1sirlip tag duvara dayanilir. Béylece dislerin sag-
lam olacagina inanihir. Yildirim gogiin kamgisi olarak bilinir.
Gok giirler ve yagmur yagmaz ise, topragin korkutulup mahsii-
liin artacagina inanilir. Gok giirleyip yildirim ¢alinca, “Allahii
Ekber -Allah biiyiiktiir” denir. Gok kusag ile ilgili inanglarda,
onun altindan gegenin cennete gidecegine inanilir ve ilk géren
“yesili benim” der.

Kamizm’de kirmiz, yesil ve bey;z renkler inang bakimin-
dan itibarhdirlar. Siyah renk toprak alt1 ruhlarina aittir. Bunlar-
la sadece Samanlar /Kamlar gortigebilir. Hiristiyan vaftiz baba-
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lar1 kamlar arasinda her yil belirli bir miktar Kam’t Hiristiyan
yapmak icin planlar yaparlar.

Biiyiik kamlar yildizlara bakarak o yilin ve gelecek yillarin
nasil gececegini anlarlar, biiyiik bir Saman olan Nadya Yuguse-
va’nin dayisi Tiirk yi1ldizina bakarak Ulug Tiirkistan Tiirk Halk-
lar1 arasinda ciddi ihtilaflarin ¢ikacagini ve bunun biiyiik dlgii-
de ge¢miste kaldigini anlar. Kirmizi, ates iyesi'nin rengidir. Al-
tay kadininin 5 bin yillik genlerindeki giicii anlatir. Altay’in
%30"u Altay Tiirkii ve bu miktarin %28’i Kamizm inanghdir. Ka-
mizmde, yazili inang bilgisi yoktur. Inang diinyas: sozlii gele-
neklerle stirdiiriiliir. Eskiden dini merasimler biiyiik dag tepe-
lerinde ates yakilir, buralarda kutsal agaclara siit, et atilir. Hal-
ka siit, seker, tuzlu, siitlii kaymakl gay, ikram edilir. Siit ve et
atesin ruhuna da saq edilir. Giires ve at yariglar1 yapilir. Al-
tay’in en giizel kizlar1 toplanip sarki sdylerler. Miisabakalar ko-
yun ve at derileri {izerinde yapilir. Ikramlarda kiirek kemigi,
eti ile birlikte en agirbagh konuga verilir. Bu kemige bakilarak
yilin nasil gececeginin fal1 ve yorumu yapilir. Ayrica tag falina
bakilir. Uzmanlar 6zel kamgilari ile ¢ocuklara tedavi seanslar:
yaparlar.

Kamizmde suyun ruhu beyaz, topragin ruhu yesil, giine-
sin ruhu sari, od/ates’in ruhu kirmizidir. Sagilar 6nem siralari-
na gore, siit, kurut (peynir), talgon (arpadan yapilir), alkollii i¢-
ki (ayrandan yapilir)”.Atege siit damistim”, atege siit damittim
demektir. Atese oldugu gibi, topraga, agaca da sag1 yapilir. Ay-
rica beyaz, yesil, mavi, sar1 renklerden 60 cm uzunlugu ve 2 cm
genigliginde adak bezleri asilir.

Agaca adak bezi sag1 yapmak, Anadolu’da da vardir. Tiir-
belerde de yapilir. Belirli sulara para tiiriinden sa¢1 yapilir. Ke-
za kutsal kayalara da sag1 yapilir. Atese yapilan sag1 bazen ge-
ker, tuz ve et olabildigi gibi, yag atildig1 da olur.
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Kamizmde insan topraga verildikten sonra mezarina gidil-
mez. Zira 6lenin ruhu “bu beni ¢ok seviyor, bunu da yanima
alayim” der inana vardir. Ruhlar i¢in kesilecek kurbanin tiirii-
nii ruh tayin eder.

Anadolu’da olen birisinden bahsederken “beni ¢ok sever-
di” denilmez. Topragini sevsin denir. Aksi halde 6liiniin sevdi-
gi kimseyi yanina alacagina inanilir.

Kamizmde, yeni diinyaya gelmis bebegin gébek bagi kuru-
tulur. Bu parca maske gibi bir beze dikilir. Icine kuru taneli be-
sinler konulur. Bu 6zel muska evin temiz yerine konulur. Kam

buna bakarak sahibinin gelecegini tahmin edebilir. Bir nevi fal-
dir.

Anadolu’da ¢ocugun geleceginin tayin edecegi inancindan
hareketle, bebegin esi, cami, okul, ¢ars1 gibi yerlerin duvar dip-
lerine gomiiliir.

Kamizmde tirnagin inang¢ bakimindan énemi vardir. Tar-
nak gelisi giizel atilmaz, topraga gomiilmez. Biiyiikbag hayvan-
larin mide yapis1 tirnaga sindirmeye miisait degildir. Tirnaktan
sakinmak igin “sen beni cinlere sdyleme, ben de seni inege soy-
lemeyecegim”aenir.

Anadolu’da tirnakla ilgili inanglar vardir. Biiyli malzemesi-
ne tirnak konur. Tirnaktan hareketle nazarhik yapilir. Biiyiiler

tirnagin lizerine yazilir. Tirnak her yere atilmaz. Gece tirnak ke-
silmez.

Kamizmde, dul kadina 6zel 6nem verilir, himaye edilir.
“Allah bunu kesdi, sen kesme” denir. Kindik Enesi (ebe) anne-
den daha fazla 6nemsenir. Kindik Ene, cocugu annesinden 6nce
gordiigi icin itibarhdir. Bebek ebesine benzer inanci vardur. Sii-
tii olmayan annenin, bebegi ebesinin sijtii ile beslenir.

Anadolu’da ebe, bazen anne kadar, bazan de anneden de
onemlidir. Esasen ebe ana, halkin her kesimi tarafindan itibar
gortir. O bir canlinin hayata gelmesinde rol almustir. Ebeler, do-
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gum saptirdiklari insan sayis1 nispetinde kutsanirlar. Bir¢ok ebe
mezar1 tiirbe olmustur. Bunlar Tiirk halk sufizminde “bibiler”
olarak bilinir.

Kamizmde esik= “Cocko”da oturulmaz. Oturan 6kstiz ka-
lir inana1 vardir. Esikte ayakta da durulmaz. “Esik 6mrii 6lger”
denir. Ayrica egige asilinmaz, asilmak hayir getirmez.

Anadolu’da esige basilmaz, esikte oturulmaz, oturanin kis-
meti kesilir inanc1 vardir. Tiirk diinyasinin birgok yerinde evin
eseginde goriisiilmez, vedalasilmaz, iceri girmeli veya disariya
¢ikmali inanci vardir.

Kamizmde insanin ad1 ne kadar giizel ise, o sahsin hayatta
o derece mutlu olacagina inanilir. Ilk iki gocugu yasamayan ai-
le, ligiincili gocuguna ¢irkin bir isim koyar ise, cocugun yasaya-
cagina inanilir.

Kamizme gore, Tann yer iistiinde ruhlar, yeryiiziinde bit-
kileri hayvanlar1 ve insanlari, yer altinda ise cinleri yaratti. Tan-
r1 ve cinlerle iligkiyi sadece Kam kurabilir, Kam gergek tabirdir.
Saman agiklandig) iizere Hiristiyan terminolojisi olup, Ruslar
tarafindan ¢ikarilmigtir. Saman ile Kam es anlamda kullanilmig-
tir. Atabo, Kamizmde yer alt1 inang sistematiginin en biiytik gii-
ciidiir. Yeryiiziiniin hakimi Huday’dir. Her ikisinin giicleri esit-
tir.

Samanizm / Kamizm din degil, inan¢tir. Ruhun gogiisii ile
Saman/Kam olunur. Kam telepati ile cinlerle, toprakla, agaclar-
la iliskiye gecip konusabilir; yer altinin kotii/ kara ruhlan ile
goriisebilir. Gelecek hangi bolgeden ka¢ Kam'in gikacagini iinlii
Kamlar giiniinden evvel bilir, agiklama yaparlar. Onun bir isa-
reti vardir. Aynmi dénemde iki kam ¢ikabilir. Kam erkek ve ba-
yan olabilir. Bayan Kamlar daha etkilidir.

Gok Tengri, Aii Tengri, Kamizm, Baksicilik gibi isimlerle bi-
linen ve ydrelere gore tezahiir bigimleri baz1 farkhiliklar goste-
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ren eski Tiirk inang sistemi ile ilgili calismalarimiz siirdiikge, ko-
nunun mahiyeti de agiklik kazanmaya yiiz tuttu.

Bayan Kam Nadya Yuguseva'nin verdigi bilgilerle, bu ko-
nuda yaptigimiz ¢calismalar yeni bir halka kazanmis oldu.

Tiirkiye’de "eski Tiirk Inanglarinin daha ziyade Alevi ve
Bektasi inangh kesimlerde siirdiirdiigii kanaati hakimdir. Ana-

dolu’dan yaptigimiz karsilagtirmalar gostermistir ki, eski inang-
larimiz biitiin kesimlerimizde canlihgini korumaktadr.
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El-Oyun Kiiltiir Etkinlikleri ve
Daglik Altay Gezi Notlar

Tiirkligiin Anayurdu Altay’a gitme istegim siirekli artiyor-
du. Tiirk halk inanglar ile ilgilenmeye basladigim 1984-85 yilla-
rindan sonra bu arzum iyice artmisti. Bu biiyiik arzunun calis-
malarimla ilgili kismini EI-Oyun’a gotiirdiigiim bildirimde an-
latmaya calistim. Bildirimi bu yazimin kapsamina aldigim igin
konunun bu safhasi lizerinde tekrar durmuyorum. Altaylara gi-
debilmek igin Rusya Federasyonu’nda vize alinmas: gerekiyor-
du. Bunun igin de miiracaat gerekgesine ihtiyag vardi. Ey-Oyun,
bu seyahat igin ¢ok uygundu. Seyahat igin takip ettigim diger
imkanlari erteleyip EI-Oyun’a katilmaya 6ncelik verdim. Saygi-
deger Nadya Yuguseva'dan davet igin s6z aldim. O séziinde
durdu. Ancak Tiirk Kiltiir hayatinin bu tiir imkanlarini ellerin-
de tutanlar1 asgmak imkani yok. Ayrintiya girip glizel yazima
hos olmayan tespitleri almak istemiyorum. N.Yuguseva bu se-
yahatin her safhasinda sahsi ve ailevi imkanlarini bana ve arka-
daglarimiza hasretti. Oyle ki ondan kaynaklanmayan ve seyahat
boyunca fasilasiz devam eden parazitlere de sevecen, sabirl ve
mert gégsiinii siper ederek asti. Ancak bizim vize almamizda
Kusagag’da ekibimizin diger katilimcilarina ragmen 6zel davet-
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li muamelesi gérmemizi Dog. Dr. Ibrahim Dilek’in katkilar1 sag-
lad1. Hocamiza Eskigehir Yunus Emre Sempozyumu’nda arzu-
muzu agmig onun yardimi ile Daglik-Altay Kiiltiir Bakani sayin
Karakiz Yablokova'dan davet almis ve katiim istegimizi teyi-
den bildirmistik. Karakiz-Yablokava tegsekkiir ederken onun
T.C. Kiiltiir Bakanhgi'na iletilmesini istedikleri mesajlarini yazi-
miza alyoruz. “Daglik Altay ¢agdas normlarla temsil edilen
Tiirk sahne sanatlari, musiki; televizyon, tiyatro ve halk dansla-
1 sanatgilan vardir. Tiirkiye’de Daghk Altay Tiirk kiiltiiriinii
alanlarinda temsil etmek istiyorlar, Tiirkiye’de yapilan kiiltiirel
etkinliklere katilmalar1 saglanir ise, kiiltiirel katkis1 olur....; Bu
arada Ibrahim Dilek’in Daglik Altay’da esi ile nasil fedakarca
calistigini, Altaylarin nasil kalbini kazandigini bir¢ok kimseden
dinledik.

Seyahatimiz Antalya’dan Moskova’ya ucarak baslad. Fir-
ma iki ekibi biraraya getirmisti. Katilimcilar arasinda Prof. Dr.
Resat Geng, Prof. Dr. Sadik Tural, Dog¢. Dr. Ramazan Korkmaz,
Dog. Dr. Abdullah Sengiil, Yalgin Kaya, Arastirmact Murat Bir-
can, Nadya Yuguseva ve Dr. Yasar Kalafat vardi. Ekipteki diger
iki arkadasimiza Moskova gezisinde sorun ¢ikarild1 ve onlar
Tiirkiye’ye donmek zorunda kaldilar.

Antalya’dan Moskova hava yolculugumuz 3 saat siirdii. Sa-
atlerimizi bir saat ileri alip i¢ hatlardan Bornoval’a gidebilmek
icin tekrar 4.5 saat uctuk ve orada saatlerimizi 3 saat daha ileri
aldik. Bornoval (Col Altay’in bagkenti)’dan Daglk Altay’a gide-
bilmek i¢in 5 saatlik karayolu yolculugu yaptik. Daghk Altay’da
giderken ve donerken birer gece kaldik. Daglik Altay ile El-
Oyun’un yapildi§1 Kogagag arasinda ise 12 saatlik bir karayolu
vardl. Bu mesafeyi giderken ve donerken Nadya Yuguseva'nin
annesinin koyii olan Colman’da birer gece kalarak katettik. El-
Oyun’un yapildig1 Kusagag'da ise 3 gece kaldik. Boylece 7-10
Temmuz 2000 tarihleri arasinda yapilan El-Oyun faaliyetleri
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icin 4-12 Temmuz 2000 tarihleri arasinda Rusya Federasyo-
nu’'nda bulunduk.

Dontigstimiizde Moskova’da kaldigimiz 11 saati daha iyi de-
gerlendirdik. Biiyiikelgimiz sayin Nabi Sensoy bize giizel bir
jest yapti. Ekibin ikiye ayrilmas: yolundaki girisimleri Yalgin
Kaya bey ¢ok asil bir hareketle 6nledi. Biiyiikel¢imizin 6gle ye-
meginde kendisi bize Tiirkiye'nin dig Tiirkler konusunda halk
kiiltiirii dayanigmas itibariyle dikkate almasi gereken hassasi-
yetlere dair ¢ok nefis bir degerlendirme yaptilar. Bu konuda
Ruslarin hassasiyetlerini anlattilar. Ozetle su mesaj veriyorlar-
d1. Rusya Federasyonu birlikte yasadig1 Tiirk soylu halklarin
kiiltiirel haklan itibariyle bir uyanis icerisinde oldugunun far-
kindadir. Cagdas diinyanin bu konuda geldigi nokta ve Rusya
Federasyonu'nunda demokratiklesme itibariyle, halklarin kiil-
tiir halklar itibariyle gelinen noktanin da farkindadir. Bu nok-
tadan sonra baski yapmasinin tepkiye yol acabilecegi ve tama-
men serbest birakmasi halinde de istismar edilip 6niine gegile-
meyecek gelismelerin olmasindan ¢ekinmektedir. Ozellikle Tiir-
kiye’den gelecek Tiirkgiiliik muhtevali telkinler konusunda ¢ok
hassastirlar. Rusya Federasyonu igerisindeki Tiirk soylularin
kiiltiir birligine yonelik girisimleri tepki ile karsilagabilir. Bu tiir
bir gelisme Tiirk-Rus iligkilerine bagka sahalarda da olumsuz
yansimalar yapabilir. T.C. nin ¢ok gergekgi bir politika gelistirip,
nerede kiminle neyi nasil yapacagin iyi belirlemesi gerekir.
Tiirk soylu Rusya halklari ile siirdiiriilecek temasin ve konunun
ihmali miimkiin degildi dediler ve ancak faaliyetler merkezi di-
siplinler dahilinde yiiriitiilmesi gerektiine degindiler. Mavi
Akim projesi ile ilgili agiklamalarina ise ben sahsim katilmiyo-
rum. Kendisine bu konuda Nejdet Pamir’in kitabin1 génderme-
yi vaad ettik.

El-Oyun Bayrami Halk Kiiltiiriihiin zenginlikleri ile dolu
idi. Cok iyi bir organizasyon vardi. 7000 kadar istiraklinin igeri-
sinde Amerikan, Alman, italyan, Koreli temsilciler de vardi ¢ok
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ciddi bir giivenlik saglanilmustu. Ug kisi kaldigimuz igi kilim do-
seli, kosesinde sandik bulunan kege ¢adirimizin ¢ikisinda sey-
yar musluk biraz ilerisinde seyyar tuvalet ve duslar vardi. Bizim
gibi 6zel davetliler icin “Yemek ¢adir1” hazirlanmist1. Yer yer
agilmis sergilerde elisi Daglik Altay hediyeleri satiliyordu. Sa-
yin Bakanimiz Karakiz Yablokava bize Bakanlikta vedaya gitti-
gimizde bize kopuz ve yayinlarindan (Murad Adji, Tiirkler, Bii-
yiik Sitep, Moskova, 1998) ve (Murad Adji, Kibcaklar, Tiirklerin
ve Biiytik Sitebin Eski Tarihi, Moskova, 1959) kiinyeli eserleri
hediye verdiler. Ayrica senlikler esnasinda gadirinda bir yemek
ve daha sonra gaya davet edip “Balzam” hediye ettiler. Hatir1-
ma hocam Kirgizioglu'nun “Kipgaklar” kitab geldi. Tiirk tarihi-
nin diinyanin farkl bolgelerinde farkl vefal1 ve dillerde uzman-
larin biribirinden haberdar olmadan incelendigine sahit olduk.

El-Oyun’un birinci giinii (07 Temmuz 2000) Kosagag Bolge
Bagkaninin misafirlerini yerlestirmesi ile gecti. Saat 22.00-
24.00’e kadar Od bayramu (Dostlar Ocag1) yapild.

Bu bayramda meydanda ¢ok biiyiik bir odun yigin1 vardu
Bahadirlar atlan ile ellerinde megaleler dagdan inip odun y18:-
ninin etrafinda toplandilar. Bu dokuz atli bahadir odunlarin et-
rafinda yer aldilar. Sonra megalelerle bu odunlar: tutusturup
yaktilar. Yanan atesin etrafinda dokuz tur atildi. Sonra atlardan
inilip ategin etrafinda halka olusturup diz iiste durdular. Etraf-
taki binlerce halk cogku ve heyecanla bu ani izledi. Sonra atlara
binip oradan ayrildilar.

24.00 ile 04.00 arasinda disko vardi. Disko diger gecelerde
de sabaha kadar siirdii. Ismine neden disko denilmig bilmiyo-
rum. Buras lizerinde her tiirlii miizik yapilan bir platformdu.
Miizik hoparlérlerle agik havada toplanan halka yayin yapiyor-
du. Oturulacak bir yer ve yapilan bir ikram yoktu. Cevre pek
aydinlatilmamist. Ancak her yasta insan meydana toplanmig
cosku ile musiki izliyordu. Anlagildig1 kadari ile Ruslar Mosko-
va gibi biiyiik sehirlerde Tiirklere “Karabas” veya “Karakafa”
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diyorlar. Bu biraz tefrik ve biraz da asagilama amagh bir ifade.
Bu ifade Altay Tiirkleri arasinda adeta bir kod olusturmus. Al-
tay Tiirkleri icerisinde bu kelime gecen birgok parca bestelemis-
ler. Bu pargalarn geng Altay Kisi sanatgilar seslendiriyorlar. Bun-
lar okununca biitiin gengler okunan pargalara istirak ediyorlar.

El-Oyun’un Ikinci Giinii (08 Temmuz 2000) saat 08.00-09.00
arasinda Gokore koyiiniin aksakallar1 bayram meydanini kutsa-
dilar. EI-Oyun her yil Daglik Altay’in bir bolgesinde kutlanmak-
tadir. Gegmis yillar bagka illerde kutlanmus gelecek yillarda da
baska yerlerde kutlanacak. Meydanin kutsanmasi ise Aksakalla-
rin Kara Iyeleri kovmasi ve onlarin yerlerini onlara yardim
eden erlerin (Ak Iyelerin) almas seklinde oluyor. Cok kere tiit-
sii veya atesle yapiliyor. Bu yil da bu itibarli gérev Gokore ko-
yliniin Aksakallilarindan istenilmisti. Biz daha evvel Tiirkme-
nistan milli bayraminda bayram alaninin tiitsiilenisine ve Ozbe-
kistan ile Kazakistan’da Pazar esnaf1 ve miigsterilerin tiitsiilenisi-
ne sahit olup resimlemistik.

Nadya Yuguseva'nin annesi Rose ana; Sadik Tural'in bag1 ag-
ridig1 icin 6zel otunun dumanu ile obsunlandi. Sonra Yalgin Kaya,
Yasar Kalafat ve diger arkadaslar obsunlandilar. Altay’da eve bir
yabanci gelmheden evvel ve o gittikten sonra ev tiitsiileniyor. Boy-
lece muhtemel fenaliklardan ev ve ev halki korunmus oluyor.

Saat 10.00-12.00 arasinda Altay Cumhuriyetinin gesitli bol-
gelerinden gelen Tiirk gruplarinin gegit téreni yapildi. Bu gegi-
de Altay Cumhuriyetinin Todow, Sagal, Kibgak, Sapti, Kébdk,
Kergil, Munays, Irkit, T6616s, Tanjaaan, Moyman gibi el ve
boylar1 katilmisti. Bunlarin hepsinin flamalan ve flamalarinda
ongunlar1 vardi. Mayman’inkinde kuyrugu kivrik geriye dontik
it (iyit) resmi idi. Kopek; sadakatin, cesaretin, teyakkuzun, sim-
gesidir. Maymanlarin Atasi, Kahraman Bor, sari-beyaz benekli
siyalr benekli itten tekrar toriiyeceBine inanilir. Altayin kutsal
hayvanlar1 ve onlarin tongalar1 vardir. Onlarin beheri bir kabi-
leye isaret eder. Bu tongalarin, goze gelmek ve sonsuzluktan ko-
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ruduguna inanilir. Kutsal hayvanlar, agaglar ve kuslarin geg-
miste cetlerin koruyucusu olduguna inanilmistir. Agag, kus, di-
ger hayvanlar ve insanlarin birbirine doniisebileceklerine inani-
lan dénemin iiriintidiirler. Kutsal hayvanlar mitolojik cet, savu-
nucu, sempatik koruyucu totemleridir. Maymanlarin tongasi
imbiktir.

Todoslar, bunlarin kutsal hayvani koyan (tavsan)dir. Tav-
san en saygin hayvanlardan biri olup, Altay’in sahibi ve ruh igin
en sevimli hayvan olarak kabul edilir. Todas boyunun aile oca-
ginin koruyucu olarak kabul edilir. Tongasi yalak (tekne) dir.
Todas Tiirk¢esinde buna Toskgur denilmektedir.

Irkitler, bunlarin kutsal hayvanlar1 Murkut (kartaldur).
Kartal, teyefkiiriin, aklin, kahramanhgin simgesi, Bolvadir'in
yardimaisi ve sadik muhafizidir. Tanr1 Kaynakan inancina goére
Todas boyundan bir kizla geng bir kartalin agki, kartal insani ge-
virmis ve onlarin evliliginden irkitlerin Atalari tiiremistir. Bun-
larin tongasi Yaa (yaydir).

Kipgaklar bunlarin kutsal hayvanlar1 bérii (kurttur.) Kurt,
giig, akil, hagin, affetmezligin simgesidir. Inanca gore Kipgaklar
insanla disi kurt iliskisinden dogmustur. Bu birlesmeden 15 ¢o-
cuk diinyaya gelmis, bunlar Kipgaklarin 15 Atasini olugturmak-
tadir. Tamgalar1 suluk (gem’dir).

Captilar, bunlarin kutsal hayvani elik (karaca) dir. Dogu
halklarinin inancina "gore Karaca, diger hayvanlarla birlikte
diinyanin olusumuna katilmigtir. Capt: ismi ¢aal (yavru karaca)
dan gelmektedir. Tamgalar: Sirga (Kiipe)dir.

Kobdokler, bunlarin kutsal hayvani Kuu (kugudur) Altay
mitolojisine gore kugular ve kazlar 6zel bir saygi gbrmékfedir.
Inanca gore kugu ve kaz, kutsalligin, ilahiligin ve disiligin sim-
gesidir. Tongalar1 sapagay (hag’tir.)

Kergiller, bunlarin kutsal hayvani Karadas (Kara aga¢ Ka-
kan) dir. Yigitin, kahramanin sadik yardimcisi olduguna inani-
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lir. Inanca gére Kergil boyunun, kergilden biiyiik karaagag ka-
kandan gelmektedir ve kergil Altin goliin yaninda yasamakta-
dir. Tamgalar1 Kas (kaz) dir.

Munduslar, bunlarin kutsal hayvanlar buka (6kiiz)diir.
Okiiz olaganiistii giiciin ve kudretin simgesidir. Altay inangla-
rina gore yer alt1 diinyasi, yeryiizii sular1 hakiminin binek hay-
vanidir. Tomgalar1 Ay (ay’dir.)

Almatlar, bunlarin da kutsal hayvanlar: kas (kaz) dir. Tom-
galar1 kamali hagtir.

Altaylarin genel mitolojik kuslarinin ismi “Kan-Kere-
de”dir.

Altay’da ¢adirlarin sag ve sollarinda biiyiik agag siitunlarin
basina yontularak kadin heykeli yapiliyor. Bu heykeller ¢ok ke-
re ¢adirin oniine konuyor. Tipik Altay kisiyi remzeden bu hey-
kellerin yekpare agag kaideleri 3-3,5 metre yiiksekliginde olu-
yor. Altay’da yapilan arkeolojik kazilarda benzerleri de bulu-
nan bu kadin heykellerin sol elleri gogiislerinde bir kupa tutar
vaziyette oluyor. Atlarin bulundugu mekanlardakibenzeri hey-

kellerin kaidesi daha kisa oluyor. Bunlarin basinda ise at kafas1
heykelleri oluyor.

Tanjaanlar, kutsal hayvanlar attir. Bu at, hizin giiciin, kah-
‘ramanligin, vefanin giizelligin, kizil afetin ve sihrin simgesidir.
Altay Mitolojisinde Kahramanin at1, onun yardimecisi akil danig-
mani, doviis arkadasidir. Dogu halklarin geleneginde at gengler
icin 6nemli bir hediyedir. Tongalar1 ko¢ boynuzu seklindedir.

Tolos, kutsal hayvanlar geyiktir. Bozkirin sahibidir. Kahra-
manin kalbinin koruyucusudur. Altay mitolojisine gore bu gii-
nes geyigi temizlik ve tanrisallik simgesi olarak Tolos kabilesin-
ce kutsaldir tongalar: sire (tat) dir.

Sagal, amblemleri Ayu’dur. Ayu giiciin, akhin, saygimn
simgesidir. Bozkirin sahibidir. Saman’in ulagim aracidir. Tonga-
st Tajuu (Sarap igilen deri mataradir.)
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Altay Tiirk boylarinin kutsal hayvanlar1 onlarin 6zellikleri,
temsil ettikleri vasiflar1 ve damgalarini diisiiniirken giinlimiiz
Anadolu Tiirk halk inanglan itibariyle hayrete diigmemek
miimkiin degildir. Maymanlar1 diisiiniirken kopek ile ilgili,
Agac-kus ve diger hayvanlarin biribirlerine doniigsmesini diisii-
niip “don degisme” ile, Todog'lar1 diisiiniip tavsan ile, Irkitleri
distintip kartal ile, Kipgaklar: diisiiniip kurt ile Captilar1 kara-
ca-geyik ile, Kobokleri diisiiniip kugu-kaz, Kergilleri diisiiniip
Karaagackakan ile, Munduslar’1 diisiiniip okiiz ile, Almatlan
diigiiniip keza kazi ile Tanjaanlar1 diigiiniip at ile, T6616s'leri
diisiiniip geyik ile, Sagallar1 diigiiniip ay1 ile ilgili inanglarin
kaynagini bulmak zor degildir.

Bir Altay Destaninin tiyatral gosterimi EI-Oyun bayraminin

geleneklerinden birisidir. Bu yil da O¢1 Bala Destan1 sahneye
konuldu.

Saat 12.00’de folklor gruplar1 gosteriler yaptilar. El-
Oyun’un agilisi bundan sonra yapildi. Bu miinasebetle; halk
oyunlar1 oynanildi. Cesitli giires gosterileri yapildi. Satro (bir
nevi Altay santraci) kargilasmalar1 yasandi. Ok atma; Tas kal-
dirma ve Tas Atma, Tebek (Sportif bir oyun) kamgi, (sportif bir
oyun) Give (Halter tiirii bir karsilasma) miizelerin gezilmesi
(Altay, Kazak, Rus kililtiir iiriinlerinin ¢adirlarda sergilenmesi)
yemek tiirlerinin teghiri, yapildi. Faaliyetlerin biiyiik boliimiinii
resimledik yemeklerini tattik. Ancak yemek kiiltiirlerine dair
ayrintili bilgi maalesef alamadik. Bu faaliyetlerin tiimiinii bir
Ufa-Bagkurdistan’da Saban Toyunda izlemistik.

Altay’da bu sportif faaliyetlerin arasinda yere diigiirmeden
top sektirme yaris1 da var. Bu top lastik veya megin degil, 500-
700 defa top sektirebilen yarismacilar var.

Saat 15.00-19.00 arasinda bolgenin diger kesimlerinden ge-

len gruplarin gosterilerine yer verildi. Bunlarin arasinda ¢ocuk
danslari, salan1 (Gokkusagr Oyunu), Tan Colmon (Tan Yildiz1
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Oyunu) Tostarakoy (iinlii bir giildiirii ustas1) spor oyunlari,
Atin ehlilestirilmesi (kement atilarak yakalanan vahsi atlara bin-
me yarig1) At ve Yak yarigmalar vardi. Yakin yans binegi olarak
kullanildigini ilk defa burada soydaglarimizdan seyrettik. Altay
Tiirklerinde giiglii bir gok kiiltiirii var. Bunu anlamak esasen hig
zor degildi. N. Yuguseva koyiine saat 02.00’de indigimiz zaman
sanki yildizlar basimiza omuzlarimiza dokiilecek gibiydi. Bir
yildiz kayinca insan maytap atildi samiyordu. Cam ormanhg:
icindeki kdyde mavi gok o kadar parlak, yildizlar yakin ve gok-
ylizii agagida idi ki insan kendisini biiyiik bir salonda yilbagi
merasiminde imisgesine hissediyordu.

Saat 21.00-22.00 Batirlar (Kahramanlar) yarig1 yapilmustir.

22.00-23.00 arasinda ise kusaklar arasinda yarigmalar yapilmis-
tir.

9. glin saat 9.00-14.00 arasinda modernize edilen Altay halk
giysileri defile ve at yariglari, giires, tuba (tuva degil) gibi cesit-
li Altay giiresleri yapilmustir. 14.00-16.00 modern miizik konse-
ri 16.00-18.00 halk spor oyunlar1 (Tanjaanlar yarig1) yapildi. Al-
tay’da cok gesitli Tiirk giires tiirleri var. Tanjaanlarin yarisi ¢ok
ilgingti kaparusta agilis kadar giizel oldu. Agihista Bagkan Yar-
dimais1 Altaylilarin Ruslarla birlikte yasamaktan ¢ok mutlu ol-
dugunu belirtti. Kuzey ve Giiney Sibirya silahl1 birlikleri adina
konusan bir general Varsova Pakti dagilinca da bu paktin halk-
lar1 birlikte yasayacaktir dedi. Kiiltiir Bakaninin konugsmasinda
milli kiiltiirlerin degil cografyaya yansimis halklarin Hiimanist
kiiltiiriiniin 6nemi vurgulanirken tizerimizde bir askeri heli-
kopter tur atiyordu.

Disko kiiltiirti miinasebeti ile ilging bir tespitimiz oldu. Ca-
dirmuzin etrafinda; Sor, Tuva, Euba, Felenit, Telengit, T6l0s,
Komand: gibi Tiirk boylarindan halklarin ¢adirlar1 vardi. Karsi-
likh ziyaretler yapiyorduk. Daghk Altay’dan gelmis bir Rus ga-
zetecinin bizimle goriismek istedigi haberi gelince “buyursun”
dedik bir gece gelip bizimle 3 saate yakin bir goriisme yapti.
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Nikolay Vitovtsev isimli bu geng gazeteci bir grup arkadas:
ile birlikte Daglik Altay’da 6 yildan beri post-Schriptum isimli
bir gazete ¢ikariyorlarmus. Bize yonelttigi sorular bir kose yaza-
r1 veya tefrika yazarindan ziyade kiiltiirel sorgulama mahiye-
tinde idi. Irdeledigi hususlar arasinda; pop miiziginin halk mii-
zigi de tehdit edip etmedigi, diskolarin halk kiiltiiriinii nasil et-
kiledigi TV. gibi yaygin, yabana iletisim vasitalarinin Altay
halk kiiltiiriiniin nasil etkileyecegi, kiiltiirel asimilasyon ve kiil-
tiirel dejenerasyon konusunda ne diisiindiiglimiiz Altay’daki
kiiltiirel entegrasyon, El-Oyun’un gelecegine dair goriiglerimi-
zin neler oldugu El-Oyunu’nun uluslararasi nitelik kazanmasi
ile neler yapilabilecegi, bir sansinin olup olmadig1, Bir sosyal
antropolog olarak bu tiir faaliyetlere neden ilgi duydugumuzu,
evvelce benzerlerine de gidip gitmedigimizi, Tiirkiye’de de El-
Oyunu benzeri kiiltiirel etkinliklerin olup olmadig1 gibi konular
vardu.

Altay’da Altay Tiirkii’'niin genel ad1 “Altay Kisi” dir. Altay
kisi de bir s6z var “ev sahibi kendi evinde a¢ kalmaz” Altay ki-
sinin inancina gore yas1 sorulan kimse 40 yasinda ise, 40 yasin-
dayim demez 41 veya 39 yasinda oldugunu sdyler. Inanca gore
40 rakamu 6liintin kirkin1 yapmaya ¢agirim yaptigi igin, kisi kar-
kindayim demekle “40 giindiir 6liiyliim” demis olur. Altay kisi
de, kisi 6liimiinden sonra 3 giin evinde tutulur 3. giin topraga
verilir. Oliiniin yedisi yapilir. Yedisinde gagrilan cinlere &liiniin
akrabalarinin ne konustugu sorulup égrenilir.

Altay kisi kirsal kesimden sehir merkezlerine rahatlikla ge-
lip yerlesmez Oyle bir hiirriyeti yoktur. Miiracaat: dikkate alin-
maz. Fakat Ruslar i¢in boyle bir sorun yoktur. Altay kisi adeta
kirsal kesimde yasamaya mahkum edilmistir. Bunun bir sonucu
olarak sehir merkezlerinde Rus niifus % 70’i bulmustur. Rus her
nedense birden fazla es alabilir. Altay kisinin bu hakki yoktur.
Kirsal kesimden gelen Altay kisi sehirdeki akrabasinin yanina

- yerlesemez. Sehirdeki kiiciik evini biiylitemez aksi halde karsi-
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sina ¢ikilir. Esi 6lmiis bir Altay kisi hanim tekrar evlenemez.
Ruslarin etnik baski politikas1 toponomiye de yansimus bir ¢ok
topografik isim Rusga isimlerle degistirilmistir. Biitiin bunlara
ragmen “Kadin Suyu” ve “ Baburgan Dag1” bize yol boyu eslik
etti.

Altay’da kesif bir Hiristiyan misyonerlik faaliyetleri var. Sa-
dece Daglik Altay’da biz ii¢ kilise ingaat1 saydik. Komiinizm’in
organizasyonu konusunda karsi miicadele icin yetebilecegi ko-
nusunda bizim tereddiitlerimiz var. Adeta her kam kendi vaazi-
n1 yapiyor. Kamlar arasinda ihtilaf yok. Ancak biitiin kamlarin
ittifak ettikleri bir programi takip edilen bir miifredat da yok.
Nadya Yuguseva bazi genglerin bélgeyi dolasip problemleri ye-
rinde goriip ¢oziim aradiklarini sdyliiyor. Ancak bunun misyo-
nerlik karsisinda yeterli olabilecegi konusunda ben pek iimitli
degilim.

Bu arada Nadya Yuguseva'nin iizerinde ¢alistig1 bir konu
var. Anadolu’da bir s6z vardir. “Kaétiiliikk yapan eninde sonun-
da kotiiliik bulur. Haram yiyen ya canindan ya malindan ¢ikar.
Kendisinden ¢ikmaz ise, ¢oluk ¢cocugundan ¢ikar” N. Yuguseva,
bu inancin komiinizmdeki sistematigini ve zamanlamasini irde-
liyor.

Kadin suyunun kenarinda ti¢ kaya var bunlar i¢in “ii¢ kar-
des” olduklar1 inanci vardir. Kadin suyunun ileri kilometrele-
rinde {i¢ kardesin kardesi olduguna inanilan ii¢ saygin kaya da-
ha vardir. Kadin veya Anasi'nin Daglik Altay’a giderken sagin-
da kalan dagin arka kisminda Ay Gélii vardir. Ug kardesin di-
ger licli burada yatmaktadir. Halk bu kayalara adak ve sag1 bez-
leri baglamaktadir. Yol boyunca kesif gcam ormani ve bu orman-
da kayin agaglan vardi. Inanca gore kayin agaci sakizi arabay1
ve taban yarigini koétii ruhlardan korumaktadir. Bu Burgan da-
ginun tepelerinden birinde “oba tag1” nin hemen &niinde Hiris-
tiyanlar ¢ok biiyiik bir kitabeli anit tas dikmiglerdir. Bu tas: ki-
tabesinde bolgeye Hiristiyanligin 1856 yilinda girdigi iftiharla
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belirtilmis ve bu tag 1917 ihtilalinden yani komiinizmin bolgeye
girisinden sonra dikilmistir. Boylece denilebilir ki, bolgede Ate-
ist-Komiinizm doneme ragmen Hiristiyan misyonerligi devlet
politikasi olarak Altaylara sokulmus ve Gok Tengri inanci aley- .
hinde gelismesine yardimci olunmustur.

Altay kisinin inancina gore burada Obo’ya adak, sa¢1 tag:
atilmadan ve buradaki kutsal Kizil Cam’a adak, sa¢1 bezi bag-
lanmadan vadiye gidilmiyor, o tepeden gegilmiyor. Bayan Kam
arkadasimiz Nadya Yuguseva bu ve benzerlerinde dini vecibe-
sini yerine getirdi. Yol boyunca onlarca akar sudan gectik arazi
meyilli oldugu igin sular akintili, zemin kaya veya taghk. Vadi-
ler sagli-sollu tamamen ¢am agaglariyla dolu, sular berrak ve
buz gibiydi. 4.600 metrede sular bagka nasil olabilir.? Sik sik ara-
bamizi durdurup gay suyu igiyoruz. Altay’da Kamizm inancina
gore, “bir akarsu 9 metrede 9 tas geger ise, o su pislik tut-
maz”mis.

Kosagag yol giizergahi lizerinde Tuygaht1 Catin, (malin tir-
nak kismi) kéyiiniin igerisinden gegctik. Yolun solunda koyu ye-
sil adaciklar var. Altay Kisi inancina gore bu yesil 6beklerden
beheri bir Cengiz Han'in sehit bir komutanina aittir. Beher ada-
da sehit komutani temsil eden bir agag vardir. Cengiz Han'a ait
olan yesillik adas1 uzun bir gerit olusturmustur. Yesil adalarin
dogrultulari, sefer halindeki ordunun sefer yoniinii gostermek-
tedir. Altay'in bu bélgesinde Tiilnet Tiirkleri yasamaktadir.

Bu inang; “doniigiim”, “don degistirme”, “Anamaygil” ve
Anadolu’daki “Yesil Sariklilar” inana ile ilgilidir. “Kutsal Er-
genekon” inanci da bundan pek farkli degildir.

Giizergahimizin iizerindeki kutsal kabul edilen mekanlar-
dan birisi de Aryansu/Kutsal su idi. Burada bir kism1 dere olus-
turmus, bir kismi1 boru igine alinmus, bir su ile ayrica oldukga
biiyiik bir kaya var. Dallara binlerce ¢aput adak-sag1 niyetine
baglanilmis. Burada piknik yapanlar suya sag1 niyetine ekmek
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de atiyorlar. Biz bez baglayandan ziyade baglanmis bezleri gor-
diik. Burada konu biraz da turistiklestirilmis.

Yol boyunca gectigimiz ikinci kutsal gegidin ismi Ciketa-
man (Cike taban) idi. Buras1 da Asug bas1 (Yol iyesi) ile ilgili
idi. Gem (kutsal biiyiik su) Ulugem (kutlu biiyiik su) demek-
ti. Burada da sa¢1 yapiliyordu.

Altay Kisi (Altay Tiirkii) igin dini ve milli anlamu olan bir
yer de Ak Bogum’dur. Buras: Tiirk-Rus harbinde Altay Tiirkle-
rinin kahramanca savagmasi sonucu Rus askerlerinin gegcemedi-
gi bir vadidir.

Altay Kisi'nin inancina gére yanyana oturan 3 kisiden ikisi

solak ise tligiincii kisi onlardan bir sey ¢almalidir. Aksi halde
ugursuzluk olabilir.

Altay Kisi halk inanglarinda evi kétii ruhlardan korumak
icin ist kulak (itin kulag1) in arkasindan alinan killar saklanir.
Bazou’da kuzunun kulagindan kesilmis bir parca ayn1 amagla
kullanilir. Erkek kuzunun kulagin1 delmek igin kullanilan zim-
banin pulu bir ipe dizilerek hayvanin seceresi tespit edilir.

Altay Tiirkleri halk inanglarindan da tespitler yapmaya ¢a-
listik. Ceynes (Cigek ismi) Miinkiiley (karli dag tepesi) Miimii-
ney (Giimiis, Colmon, Colpan (Yildiz), Aydarak (Konusan)
Gence (Geng, Kucuk), Corkok (Kambur, Carpik), Emil (Cekir-
dek), Cig balday (aga¢ yongasi) Altinsoy (Altin Cekirdek), Do-
lunay (Kizak), Ayu (ay1) Altay Kisi insan isimlerinde maalesef
cogunluk Rus ismidir. Tiirkge isimlere 1992 yilindan sonra sinir-
l1 da olsa bir doniis var. Altay insan isimleri biiyiik ¢gogunlukla-
r1 ise tabiattan segilmistir. Biz bu isimleri Altay’in Kiziltas mev-
kiindeki Koray koyiinden tespit ettik. Bu Altay Koyiinde de 3-5
hane Rus aile vardi. Rusu olmayan kéy hemen hemen yok gibi
bir sey” Kdyiimiiz 300 hane idi. Kéyde tek ilkokul ve bir gdsteri
salonu bulunan bina koyiin kiiltiiriine hizmet ediyorlardi. Bu
binanin duvarlarinda ge¢miste Kolhoz’a hizmet etmis yash ha-
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nimlarin ve ¢ok ¢ocuk dogurmus madalyal1 annelerin resimleri
vard1 Biz bu notlar1 evinde misafir kaldigimiz ve doniisiimiiz-
de bize yaylada koyun kesip kaymak ikram eden Nadya
Yuguseva'in kizkardesinin evinde tuttuk. Evin 6niinde Cakr
vardl. Cakr1 evlerin 6niinde misafirlerin atlar1 baglamalari i¢in
caktiklar: kertikli 2-3 metre uzunlugunda yontulmus bir agag
kaziktir. Cakrr’daki Kertik/bogum sayisi o ev sahibinin ka¢ mi-
safir agirlayabilecegini gosterir. Koyiin, ertesi giin El-Oyun’a
katilacak bezenmis kiz ve kadin halki bize gesitli folklorik gos-
teriler sundular.

Altay kisiyi evinde veya koyiinde karsilayan kimse, gelen
kimseye “kanca su gegtiniz, ka¢ da dolay astiniz” (ne kadar su,
deniz agarak geldiniz) denilir. Asilan su nispetinde kotii niyet
ve ugursuzluklardan armnilmis olunur. Su agmak biiyiiyii naza-
r1 bozar inanci vardir.

Altay kisi gece tirnak kesmez. Tirnak kesilirken tirnaga
“sen beni kotii ruhlara sdyleme, ben de seni inege séylemeyece-
gim” denir. Inegin en fazla ¢ekindigi seyin tirnak olduguna ina-
nilir. Tirnagl inegin midesi dahi eritememektedir.

Altay kisi de yapilan bir espriye gore, “elinizde getirdigini-
zi karninizda gotiiriiyorsunuz” denir. Bu s6z daha ziyade ziya-
rete gelirken ev sahibine getiren hediye yiyecegin misafir tara-
findan yenilmesi halinde sdylenir.

Biz Kosagagda'da Altay insan isimleri tespit ettik. Bunlar:
Atabas, Bulunat, Ange, Argin’di. Argin’den aldigimiz bilgiye go-
re tiitsii yapilirken “Huday-Huday-Huday” denilir. Goriinme-
yenlerden bir kétiiliige veya nazara ugrayan kimse igin yapil-
mus tiitsiiniin cabuk s6necegine inanilir. Anadolu’da nazara ug-
radig! icin birisi tarafindan okunan kimse, nazar kuvvetli ise
okuyan ¢ok esner, inanci vardir.

Altay’da Kazak boélgesine dogru gidildik¢e ormanlar sey-
reklesmekte ve biiyilikbas hayvancilik daha fazla artmaktadir.
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Terek kiiltiirii basmalik, tesek galagi, buralarda da uygulan-
maktadir. Karayolu oldukga iyi tabiat sahane. Siirekli yol baki-
my, asfaltlama ve faaliyetler siirdiiriiliiyor.

Altay koylerinde gecerken mezarliklarin da yanindan gegi-
yoruz. Bazen ben resim ¢ekmek i¢in mezarlarin yanina sokulu-
yorum. Bu esnada arabanin teybinin sesini kisiyoruz, “mezar da
mezarlik da miizik saygisizhiktir” deniliyor.

Nadya Yuguseva Kosagag'a yaklagirken Sardakbayla ilgili
efsanevi inanci anlatiyor. Sardakbay mucizevi giicii ile ovayi
kutsamaktadir daglarin ruhu ona oglum bu gece eginle birlikte
yatma, derler o bu 6giitii dinlemez ve ertest giin giiciinii yitirdi-
gini anlar. Bu ovaya ak kus ve y1lan gelemez. Ancak savas olun-
ca buraya ak kus ve yilan girebilir. Burasi kutsal Turna kuslar:
arasindadir. Buradaki Akturunun daginin buzu hi¢ erimez.
Inanca gore bu bélgeden g eden Tiirklerin gogii iizerine dagin
tepesi kar tutmugtur. Karin erimesi halinde gog¢ edenin tekrar
geri geziye donecegine inanilir. Bu ovadaki taglarin Cengiz
Han'in askerleri olduklar: inanci vardir. Cenedii daga ile ilgili
inanca gore onun bir yiiziinde ot bitmez burada maden/cevher
vardir, diger yliziinde diz boyu ot vardir. Bir bagka inanca gore

Karkut Baba ag susuzlara yardimcr olmak i¢in bu dagda bir ev
kurmustur.

Bir Obadag’da Ajuda iki buradaki Obo’da ates yaktik, odak-
sac1 bezi bagladik, ayni amagla tas attik. Inanca gore buraya ati-

lacak tas ¢ift olmaly, tek tas atilmiyor. Keza adak bezi de gift ola-
rak baglaniliyor.

El-Oyun’da taktim esnasinda her oba ve bolgeden bir tem-
silci taktim edilerek karteyden gegtiler ve temsilcileri teker teker
platforma ¢ikip konustular. Anonslar Altay Tiirkgesi ile yapild1.
Rus musikisi programda izleyebildigimiz kadar ile yoktu. Bir
¢ok kimse gibi ben de programi ayakta durarak izliyordum. Al-
tayl1 bir hanim yanima gelip “Ayakta durarak uzama yasin geg-
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mis otur” diyor. Boyle bir olaya yemekte de rastladim “yemek
masasinin iizerinde kilitin olmas iyi degil kavga cikar inanc1”
var.

Daglhk Altay Cumhuriyeti Kiiltiir Bakanlhiginda Altay Halk-
la Iliskiler Dairesi'nin ii¢ yardimcist var. Bunlardan birisi
Rus’lar digeri Altay Tiirklerini ve liglinciisti de 6teki halklar:
temsil ediyor. EI-Oyun Amblemindeki Ejder, bu yilin Ejder yili
oldugunu gosteriyordu.

Program baglayinca Abirga isimli ¢algi ile yapilan fon mii-
zigi ile kotii ruhlan temsil eden ¢ocuklar alanda kosustular.
Sonra iyi ruhlan temsilen Ath bahadirlar gelip kotii ruhlar
kovdular. Daha sonra Almig Emugen’in 6 ¢ocugu temsil edildi
ve hizmetli iyi ruhlarin esli§inde ejderha uzun kuyrugu ile kiv-
rila kivrila sirtlardan alana dogru geldi.

Bayram bayraginda kiz kafasin1 andiran bir resim vardi. Bu
bayrag: diinya sampiyonu olan bir binici at1 lizerinde tepeye ¢1-
kardi. Burasi 60-70 meyilli 2-3 kilometrelik bir tepe idi. Etrafin-
da sagh sollu siralanmig yaya gengler vardi. Onlar da kosarak is-
tirak ettiler. Genglerin sayis1 yaklagik 200 kisi kadardi bu tiir
bayramlara milli bayram deniliyor. Bunlar resmi ve dini bay-
ramlardan farkli kabul ediliyor. Burada Rus ve Altay cumhuri-
yetlerinin bayragi yoktu. Zira bu devlet bayrami degil halkin
bayramu idi. Bayrak tepeye dikilince ona istirak eden gencler de
belden yukar ¢iplak viicutlar1 ve kirmizi banth baglar ile tepe-
de yerlerini aldilar.

El-Oyun’da 2000 yilinda sahneye konan destan “Og1 Bala”
destani idi. Bu destan 1994’de pazarcik kazisinda ¢ikan bir ka-
din kahramanin destanudir. Rahmetli Bahaeddin Ogel’in resim-
lerini verdigi yiiksek tekerli arabalar da burada temsil edildi.

“Altay Dini Hayatinin Tiirk Kiiltiirii Itibariyle Onemi”
isimli bildirimiz ile katildik. Bildirimizde, Tiirk diinyasinda,
ozellikle Orta- Dogu, On Asya Tiirk bblgesinde halk arasinda
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yasayan bir ¢ok inancin izahi Eski Tiirk Dini’nden geldigi sek-
linde agiklanmaktadir. Eski Tiirk dini ile kastedilen ¢ok kere Sa-
manizm olmustur. Ancak ilk Tiirk inang sistemi olarak kabul
edilen eski olan bir ¢ok inangla da Tiirkler tanis olmuslardir, ay-
rica Tiirklere ragmen Tiirklerin bu dinine yaygin olan $Sama-
nizm ismini Ruslar koymustu. Kelimenin anlami, inancin dini
gorevlisi veya dini temsil edeni karsihginda kullanilan $aman-
dan geliyordu. Ruslarin yakistirdig1 anlamda Saman kelimesi,
birazda biiyiicii, falci, kendinden ¢ekinilen kimse anlami tasi-
yordu. Bu tanimlama iizerinde durulan inanca yiiklenilen genel
mabhiyet itibariyle geligki iceriyordu.

Tiirkiye’de, Tiirk Diinyas: ile ilgili yapilan ¢aligmalar yo-
gunlastik¢a, Ak Din, Gok Tengri dini, Eski Tiirk 1nang Sistemi,
Samanizm’le es anlamda kullanilir olmustur. Veya bu husus ba-
z1 yazarlarin yazilarina bu sekli ile yansimistir. Biz dogrudan in-
celeme imkani buldugumuz Cuvasistan’daki $Samanizm, iize-
rindeki Hiristiyan perdesi aranilarak ¢ikarilan inang yapilanma-
sin1 ortaya koyduk. Kirgizistan’da Atalar Kiiltii agirhikli Baksi-
lik, Kazakistan’da ruhlar inanci agirlikli inang yapisi ¢ok kere
Samanizm adina anlatiiyordu. Kazak Baksilig1 da bazi farklilik-
lara ragmen aynu idi. Bir kisim Kirgiz aydini da Samanizm’in ta-
nim1 konusunda farkli diisiiniiyorlardi. Samanizm’in, ¢aginin
Islam1 oldugunu diisiinenler, Samanizm’in Tiirklere has inang
igerikli diinya goriisii oldugu kanaatinde olanlar vardi. Tiirk,
dinler ve kiiltiir tarihgileri de ge¢miste $Samanizm’e bir mana
vermigler, ¢cogunluk eski Tiirk dininin Samanizm olmadig: ko-
nusunda birlesmiglerdi. Vehbi Ecer bu goriisleri bir arada topla-
mustir. Son dénemde Harun Giingor Tiirklerde Samanizm’in

yanisira onunla adeta yasit eski Tiirk dininin de oldugunu agik-
lamgtir.

Esasen bizim bu yazimizla anlatmak istedigimiz Tiirkiye'de
Samanizm konulu galismalarin neler oldugu ve aralarindaki
farkliliklar degildir. Bizim $amanizm konulu goriisleri karsilas-
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tirdigimiz ¢alismalarimiz oldu. Tiirkiye’de yap:lmig $amanizm
konulu ¢aligmalarin kiinyelerini veren bibliyografya ¢alismamiz
da oldu. Biz bu yazimizda Tiirkiye’de hala farkli anlamlarda Sa-
manizm’in kelimesinin kullanildig1 anlatmak istedik. Bu seya-
hatimizle biraz da bu konuya agiklik getirmeyi amagladik.

Kanaatimize gore biitiin yeni dinlerde oldugu gibi eski
inanglar kendi gergeklikleri itibariyle hakli nedenlerle asagilan-
muglardir. Miisliiman olan Tiirkler Orta Dogunun dinlerine izah
getirerek yeni dine yer agmak zorunda idi. Isevilik ve Musevilik
evveli ve bolgenin ¢ok iraginda yasayan inanglar ise, giindemde
degillerdi ve ¢ok kere onlar icin genel tanimlar kullaniliyordu.
Tiirkliigli inceleyen batili arastirmacilar ise, Tiirkliigiin Miislii-

man olmakla medeni toplumla tanigtigini iddia etme tercihinde
oldular.

Bizim yayinlarimiz arasinda Nadya Yuguseva’'nin goriigle-
ri de yer ald1. O, eski Tiirk inancinin Samanizm degil, Kamizm
oldugu, zira hala yasayan bu inancin din adaminin Saman degil
Kam oldugu kanaatindedir. N. Yuguseva’dan yapilan tespitle-
rin Anadolu’da aynen veya sekil degistirerek yasadigini biz ani-
lan yazimizda belirttik.

Bize gore Tiirklerin ilk inang sistemi Gok Tengri Inang Sis-
temi idi ve onun din gorevlisi Kam idi. Bu dine Kamizm denile-
bilir. Samanizm bir dinden ziyade biiyiiciiliiktii. Ancak Tiirk
halki arasinda, saman inanci da vardir. Kam ile Saman’in ¢ag,
cografyasi ve hitap ettikleri toplum ayni kullanildig da oldu.
Tiirk inang sistemi ayni1 zamanda Tiirkliigiin tefekkiirii, diinya
goriisii ve biiyiik olglide de tegkilatlanrna bigimi idi.
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Tuva-Altay-Hakas Tirklerinde
Halk Inanglar
— Atlas Dergisinin Tespitleri —

Sinan Anadol Tuva ve Hakasya Tiirklerinde Samanlig: dair
bilgi verirken;

“En eski inang sistemi.....Tiirklerin, Mogollarin, Asya Goge-
belerinin eski dini.... Bir yanda gokyiiziinii mesken tutmus iyi-
lik Tanrlari, bir yanda yeraltinin karanlifina gémiilmiis kotii-
liikk tanrilari, Agacta, dagda, suda, ateste, ayda, giineste uyuyan
ruhlar. Bu Tann ve ruhlarla insanlar arasinda aracilik yapan Sa-
manlar....Ava toplayict doneme koklenen ve Asya Gogebeligi-

nin ayrilmaz bir pargasi olan $amanizm, giiniimiizde de varligi-
ni siirdiirtiyor.

“Sibirya Bozkirlar1 ile Mogol ¢6llerinin birbirine karigtig
diizliikler igin su kaynaklar1 hayati bir 6nem tasiyor. Tuva da
Kam (Saman), yer / su ruhlarina yakariyor. Gelecek yila bereket
versin diye. Samanizm Giiney Sibirya’da yasayan Tiirkler ara-
sinda hayli yaygin. Mogolistan'in kuzeyindeki Tuva’da halk,
Lamaizmi benimsemigse de Samanist Inanislar siiriiyor. Sovyet
doneminde yasaklanan $amanizm, bugiin en eski bigimlerinde

_yasatiliyor.
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“Tuva’nin bagkenti Kizil yakinlarindaki Kayrakan Dag1. Bu
ad, ayni zamanda biiyiik Tanr1 Ulgen’in de ad1. Dagn eteklerin-
de kutsal ates yakilmis. Atesin bir ruhu olduguna, herseyi te-
mizleyip kotii ruhlar1 kovduguna inanihyor. Eskiden atesin ru-
huna kurban sunulurdu. Bu térende Tuvallar yiyecek ve icecek
sunuyorlar. Atesin ruhunu besliyorlar. Ayin ve sunular daha
sonra Kayrakan Dagi'nin ruhuna yonelecek.

“Ulu Kamlar (Saman) kadindi. Bu da $Samanligin ana erkil
dénemin {iriinii oldugunu gosteriyor. Kadinlarin bugiin de
Kamlik yapmasi, Kam giysilerinde goriilen kadins1 dgeler, 6zel
Kam giysisi bulunmadiginda kamin kadin entarisi giymesi,
Kamlarin genellikle uzun sagh olmasi bu ilk dénemin kalintila-
r1 olarak degerlendiriliyor. Tuvali kadin Kam Ay Ciirek (Ay Yii-
rek), Vurgaylig denilen bir su kaynaginin basinda “Kan bag:
olan kardesleri” Tiirkiye Tiirkleri i¢in “Kamliyor” ruhlara yaka-
riyor. Marmara depremine neden olan “toprak ananin sakinles-
mesi ve Tiirk kardeglerin yaralarini hizli sarmasi igin.

“Hakaslar, Tuva’nin komsusu, Tiirk kabilelerin olusturdu-
gu bu kiigiik ulus, 17. yiizyilda Ruslarin baskisiyla Hiristiyanli-
g1 kabul edinceye kadar Samanistti. Ama Lamanist inanc1 Tu-
va’da oldugu gibi burada da halk, eski inaniglariyla devam etti-
riyor. Samanist oldugunu kabul edenler bir yana “Hiristiya-
nim” diyenler bile Samanizm geleneklere baghiligin siirdiirii-
yor. Ugsuz bucaksiz bozkirlarda eski Tiirklere ait kurganlar
(mezar alanlar1) Hakaslar icin kutsal. Buralarda térenler diizen-
lemek, adak ve dilekte bulunmak hala ¢ok yaygindir.

“Valeri Nikolayevic , atalar1 Kam olan bir Hakas. Cocuklu-
gunda ac1 bir siiregten gegctigini atalarinin ruhunun onu Kam ol-
maya zorladigini soyliiyor. Kam olduktan sonra da baskilar ne-
deniyle toren diizenleyemediginden, Kam oldugunu saklamak
zorunda kaldigindan yakiniyor. O dénemlerde resim ve heykel
yaparak yaratiliciigini agiga vurmus. Simdi 6zellikle Kurgan
alanlarinda rahatca ayin yapabiliyor”.
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“Kurganlarda eski Tiirklere ait pek ¢ok heykel de bulun-
mus. Mezar Tas1 olarak kullanildig1 da sanilan bu heykellere
Tuva’da “Kojee” deniyor. Agaglara, taslara, su kaynaklarinin et-
rafina bez baglamak Tuvalilar'da da var. Onlar buna “Calama”
diyor. Samanizmde 6nemli bir riitiiel. Gokteki Tanrilara beyaz,
yer/su ruhlarina kirmizi, yer alt1 Tanrilarina ve ruhlarina ise si-
yah bez pargalar1 kullaniliyor. Bu yolla, Tanrilara dilek ve istek-
lerini ilettiklerine inaniyorlar. Hastalar ise, o hastaliga neden
olan “kara bulutlar1” viicutlarindan temizlemek igin, elbisenin
bir pargasini yirtarak kutsal alana baghyorlar.

“Bir tepenin en yiiksek noktasi, onun ruhunun agilim nok-
tas1 olarak kabul ediliyor. Bu noktalarda olusturulan “ovaa” lar
-tas y181n1- tepe ruhunun fetisi aslinda. Bu tiirden bir fetis etra-
finda yapilan ayinde, atese ve civarindaki ruhlara safligin, te-
mizligin sembolii siit sagiliyor. Saman ayinleri 6ncesinde yapi-
lan iglemler arasinda kutsal sayilan Irben otunun yakilmasi da
var. Ot yakilarak bir tiir tiitsii olusturuluyor ve ayine katilanla-
rin arinmasl saglanivor. Saman inancinda toprak, hava, su, dag,
ates gibi pek ¢ok seye kutsallik atfedilir ve bunlarin bir ruhu ol-
duguna inanilir. Toprak ananin tepeye, cukura, magaraya do-
niistiigii, olusumlar ise, ruhsalligin daha yogunlastirdig1 daha
kutsallagtirdig1 mekanlar olarak kabul goriiyor.

“Samanizmde put/ fetiglerinde 6nemli bir yeri var. Altay-
lilarin t6z, tos-dedigi fetisler genellikle atalar ruhu anisina yapi-
lir. Bir kismu1 ¢ocuklarin oynadig1 bebeklere benzer, bir kismu
hayvan tasvirleri olarak karsimiza ¢ikar. Bunlar1 duvarlara ya
da direklere asilir. Ziyaret edilen bu direkler zamanla bir inang
merkezine doniigiir. Leonid Gorbatov, Hakasya'nin Askis seh-
rinde yasayan geng¢ bir Kam kliniginde, tansiyon dinleyerek
hastalara teshis koyuyor, kafa masag1 ve kibrit atesi ile tedavi
uygulaniyor. Bozkirdaki dogal bir -kaya parcasi Gorbatov'un
kutsal noktalarindan biri. Saman davulu ¢ok 6zel bir davuldur
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ve sadece Kamlar kullanabilir. Bu davula Hakasya’da tiiiir- Tu-
va’da- diingiir, tiingiir deniyor. Tokmak ise orba.

“Samanizme inananlar 6zellikle dag doruklarinda ya da ge-
citlerinde taglar iist liste yigarak kutsal alanlar olusturur. Her
gelip gecenin yigina bir tas koymasi ya da bez baglayarak ruh-
lara sunuda bulunmas: gerekir.

“Ayin sirasinda kamlar -vecd ve cezbe- ekstaz, kendinden
gecis” halindedir. Bu en 6nemli 6zellikleridir. O anda Kamun ru-
hunun goklere ¢iktifina ya da yeraltina inip cehennemler gor-
diigiine inanilir. Bu giiciin gokten bir bulut olarak gelip ebem
kusag: -gok kusagi- seklinde kamin viicudunu doldurdugu ka-
bul edilir. O yiizden Kam davulunda ebem kugag: da simgele-
nir.

“Saman [naniginin gereklerine kadinlar daha gok uyuyor.
Tuva’da kadinlar, geleneklere daha siki bir sekilde sahip ¢iki-
yorlar. Saman torenlerine en ¢ok ragbet edenler de onlar.....Cok
eski ¢aglardan kalmis kaya resimleri Saman ayinleri hakkinda
onemli bilgiler veriyor”. (Yaz1 ve fotograf Sinan Anadol, “$a-
man Tiirkler Tuva ve Hakasya,” Atlas, Ocak 2000, S. 82, sh. 30
-52.)

Atlas'in Kuzey Tiirkliigii Inan¢ Kiiltiirii aragtirmalarina
yaptig1 katk: inkar edilemez. Ozellikle dokiimanlar galismalar:
profesyonelce oldugu igin alan ¢alismasi yapacak akademisyen-
ler icin de bir kaynak niteligindedir. Bu tiir calismalara seyahat-
lerimizde bizlere hediye edilen Rus¢a yazilmis akademik yayin-
larin terciimesinin de eklenebilmesi halinde, sadece bolge dinle-
rine dair bilgi edinmis olmakla kalmayacagiz ayn1 zamanda
Anadolu halk inanglarindan birgogunun kaynagina inebilmis
olacagiz. Ayn1 zamanda, Tiirk Diinyas: kiiltiir kopriilerinden
olan halk kiiltiirii kopriisiine ve 11k tutmus olacagiz. Ayrica bi-
rilerince ¢ok rahatlikla “bid’at, sirk, hurafe” teghisi ile asagila-
nan inanglara bir izah getirebilecegiz. Bu itibarla biz Atlas’dan
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spot alintilar yapmaya devam edecegiz. Bu alintilarin hepsini
ayr1 ayr1 yorumlama cihetine gitmiyoruz. Zira biz yorumlarimi-
z1 bu konulu diger boliimlerde yapmaya ¢aligtik.

“Biiyiik gocebe imparatorluklarini kuran kavimlerin dog-
dugu efsanevi daglar........ Halkin Tann belleyip dua ettigi,
oliimsiiz hayat dileyip kurban kestigi, ‘Mukaddes biiyiik Altay’
ak yitizlii halkin tilkesi Altaylar, bir zamanlar tath dilli, yildiz
gozli oymaklarin yayildig: kutsal toprakt. Tiirk adinin ilk orta-

ya ctktig1 cografyaydi. Goglerle ve savaglarla bicimlenen hareket
halindeki bozkir kiiltiiriiniin ana duragiyd.

“At, Turkin kanadidir. Sadece Tiirklerin degil, bozkir ka-
vimlerinin kaderini bagladig1 Idik (kutsal) hayvandir. Etinden
yiyecek, siitiinden icki, derisinden giyecek, digkisindan yakacak
yapilirdil. Bozkir ordularini rakipsiz kilan bir savas araciydu. Yil-
ki denilen at siiriiciileri uzayip giden bozkirin en ¢arpici rengiy-
di. Altaylarda eskisi kadar olmasa da at siiriileri 6nemini koru-
yor hala. Ama daha ¢ok eti ve siitii igin.

“Tarihboyunca dalgalar halinde bir o yana bir bu yana sav-
rulan bozkir kavimlerinden biri de Tiirklerdir. Bin yildan fazla
siiren biiyiik go¢ hareketleri sonunda Cin’den Avrupa’nin igle-
rine kadar yayildilar. Akrabalarinin bir kismi da anayurt diye
bilinen, Altaylar’da kaldi. Ama bugiin o kadar azlar ki, Daglik
Altay’daki niifuslar1 sadece 65 bin.

“Kutlu dag, Ug Siimer daginin zirvesi, Rusca adiyla Belu-
ha.....Mogolistan, Cin, Kazakistan ve Rusya sinirlarinin yakin-
last1g1 bir cografyada yer aliyor. Kadin Nehri'nin dogdugu dag
olduguigin Kadinbasi’da deniliyor. Altaylar bu dagin adini s6y-
lemiyor. Bunun ugursuzluk ve daga saygisizlik olduguna inani-
yorlar. Altay boylarinin her birinin 6zel kutsal daglar1 bulun-
makla birlikte Ug Siimeri’de igine alan Altay Siradaglar1 tiim
boylar igin kutsal sayilir. Altaylar Eski Tiirklerce kutsanmig
daglardir.
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“Kimiz yapimu sirasinda en giig i, siitun sagilmasi. Bu is-
lem igin atin arka ayag: bir kement ile yerden kesiliyor., bu sa-
yede ciftelemesi engellenen at, iki kisi tarafindan yumusakga
murildanilan bir sarki egliginde sagiliyor. Siitiinli vermek iste-
meyen at, yavrusu kisa bir siire i¢in emzirtilerek kandiriliyor.
Kimizin mayalanmasinda kullanilan fig1 da 6zel bir islemden
gegiriliyor. Fig1 ters gevrilerek ocagin iistiine yerlestiriliyor ve is-
lenerek mikroplardan arindiriliyor.

“Her yolculuk 6ncesi evlerde ‘calama’ denen bezler hazirla-
nir. Ruhlara bir sunu olarak yol iistiinde kutsal kabul edilen su
kaynaklarinin etrafinda, dag tepelerindeki tas yiginlarina agag-
lara baglanmak tizere.

........ kendi soylarini ifade eden, hayvan ve insan sekilleri
yontulmus (¢aknhlar seklinde dikildi.

“Geline (Kelin) diyor Altayllar Damada ise (Kyubala),
...... diigiinlerde gelin ve damadin gozleri bagliyken biribirlerine
bir portakalin iki yarisinin yedirilmesi. Bu gelenek, evlilikleri
boyunca hayat1 paylasip birleseceklerinin bir gostergesi. Gelin
atese sag1 sunuyor, kayin agaci etrafinda ayin yapihiyor, giig
gosterilerinden sonra tiim koy halkinin katildigy ziyafet ve toy
yapiliyor. Damat evinin bir odasi 6zel olarak gelin i¢in hazirla-
niyor. Gelin ipekli kumaslar ve tiillerle bezeli odaya getirildik-
ten sonra, Gorilimciiler tarafindan yataginin éniinde sag: oriilii-
yor. Boncuklarla siislenen sag, iki taraftan at kuyrugu yapiliyor.
‘Sagtin ¢ikin act” denilen bu tdre, gelinin o giinden sonra iki ki-
si olarak yasamina devam edecegini simgeliyor.

“Gelinin saglar1 goriimceleri tarafindan oriildiikten sonra,
damat tarafinin kadinlarinin ikram ettigi yiyeceklerden tadiyor.
Saman ayinlerinde ruhlara ve Tanri'ya en fazla sunulan ayran,
et ve siit bu téren sirasinda geline sunuluyor. Béylece bu térenin
ruhlar katinda da goriilecegine inaniliyor. Diigiiniin en 6nemli
ant...... Gelin, atese “sag1” sunuyor. Sélen baglamadan once geli-
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nin golen atesi ile bulugmasini saglayan bu térende, atesin ve
ocagn sar1 yag (tereyag) ve ii¢ ayag icin kullaniyor. Bu téren,
evlilikle kurulan yeni ailenin bereket ve bolluk iginde yasamasi
icin ruhlara bir yakaris aslinda. Ayn1 zamanda atesin ruhu, eve
bir gelinin geldiginden haberdar ediliyor.

“Diigiin sirasinda pek ¢ok oyun sergileniyor. Bunlardan bi-
ri de kiz tarafinin son anda vazge¢mesi ve gelini kagirmaya
kalkmasi. Bu oyunda damada diigen rol ise onlar1 engellemek.
Amag aslinda damadin giiciinii ve geline baghligin1 sinamak.

“Diigiinlerde geleneksel sporlarin da yeri var. ‘Tag Koydur-
geni’ denilen agirhk veya tas kaldirmanin yaninda, en ¢ok ilgi-
yi giires ¢ekiyor. Kazananin ortada kaldig1 oyunlarda, yeni ya-
rismactya 6nce hangi soydan geldigi soruluyor. Giirese soylari-
na gore tutuguyor sporcular, seyirci de soylara gore tezahiirat
yapiyor. Altayhlarda diger Sibirya Tiirkleri gibi agac: kutsal sa-
yiyor. Diiglin evinin oniindeki bir kayin agacinin etrafinda do-
nerek yapilan torende, agagtaki ruhlara siit ve araka sagildiktan
sonra, bu igecekler térene katilan aile fertleri arasinda paylasili-
yor. Damat evinin bahgesinde kurulu uzun masalarda tiim kdy
halkinin katildig sir ziyafetle siirliyor diigiin. Belki de bu ziya-
fet yiiziinden Altaylilar diigiine ‘toy’ diyor. Toy, bugiin Anado-
lu’da oldugu gibi eski Tiirklerde de ziyafetler i¢in kullanilan bir
sOzciik. Diiglin siiresince kazanlarda pisen pilav, ¢orba ve et,
degisik salatalar, meyveler, cay, araka (damitilmig ayrandan ig-
ki) ve votka konuklara sunuluyor. Gelin ve damat icinde 6zel
bir masa kuruluyor.

“Klara Kipgakova adl1 Kam kadin, Kirlik kdyiinde yasiyor.
Evinde kabul ettigi hastalara i¢in ocak atesine ve ardi¢ dallarina
danisarak sifa dagitiyor. Onu tavsiyesi ile ardig banyoda kulla-
niliyor, cay olarak igiliyor veya tiitsti olarak yakiliyor (solda).
Samanlarda kurbansiz ayin yapilmaz. Kurban igin ya at, koyun,
sigir gibi hayvan kesilir ya da siit, kimiz, yag, bugday, darn gibi
kutsal sayilan nimetlerden sagilir.
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“Mogolistan’dan yayilan Lamacili§in etkisi altinda 1900°1i
yillarin baginda, Altaylilarin Ak Yang (Ak Din), Ruslarin ise
Burhanizm dedigi bir inang sistemi ortaya ¢ikt1, bu olay ayni za-
manda Rus egemenligine direnisin bir ideolojisiydi. Kamlig1 ya-
saklayarak Samanizmin hiyerarsik diizenini ortadan kaldirma-
ya yonelen bu girisim, bugiin yer yer Altay’da kendini gosteri-
yor. Rus egemenligiyle birlikte Altaylilarin toplumsal yapisi ve
inang sistemi biiyiik bir tehlikeyle karsi karsiya kaldi. Altaylilar
bir yandan baski ve siddetle, bir yandan da Rus misyonerlerin
propagandalari ile Hiristiyanlagtirilmaya calisild1”.

Atlas, aragtirmasina Altay ve Hakas Tiirkleri gibi Tuva
Tiirklerini de almis, biz bu seri yazidan da spot alintilar yapaca-
g1z, diger boliimlerde oldugu gibi 6zel yoruma gitmeyecegiz.
Zira bu konulara dair yaptigimiz karsilagtirma, kaynaklar da
yerini gosterme ve yorumlar:i malzemesini kendi aragtirma ve
tespitimiz olan yazilarimizda yansittik. Atlas’dan yaptigimiz
alintilar, teyit, zenginlik ve var ise yaklagim farkliligi bunlari da
yaptirabilmek igindir. Bu tarz tespitler bu derece zengin olmasa
da Yesevidergisince de yapilmusti.

“Mogol ¢olleri ile Sibirya taygalarinin kucaklastig: toprak-
lar.... Yenisey Nehri'nin damar damar tohumlandig1 sinirsiz
bozkir... Tanyeri diye anilan bir iilke.... Dilde, torede, gelenek-
lerde ve inaniglarda yasayan uzak gec¢mis.. Tiirklerin anayurdu
Giiney Sibirya Tuvalar, ‘Otiiken’i il tutan’ bir Tiirk Kavmi.

“Tuva’nin resmi dini, Tibet Budizminin bir kolu olan Lama-
izm. Halkin ¢ogunlugu da bu dini benimsemis ama $amaniz-
min hala biiyiik etkisi var. Perestroika sonrasinda uygulanan
ozgiirliik politikasi, diger inanglar1 oldugu gibi Lamaizmi de
kurumsallasmaya, yeniden yapilanmaya yoneltmis. Kizil'da
son birkag yildir yeni tapinaklar insa ediliyor. At yariglar1 yasa-
min 6nemli bir pargas1 Tuva’da, bu kdyde de hayatini at yetisti-
riciligine adamisg bir Tuvali her 6liim yildoniimiinde at yariglar:
ile aniliyor. ’
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“Tuva Rusya Federasyonuna bagh 6zerk bir cumhuriyet.
Sinirli olanaklariyla kendine yetmeye ¢alisan bir yandan da ken-
di kiiltiiriinii yapilandirma ugrasi veren bir tilke. Giizellik yaris-
malar1 da bu ¢abalarin {iriinii. Yezgenya Ondar, 1999 Tuva Gii-
zeli secildi. Moskova’da Tuva’y1 temsil edecek ama Rus olmadi-
g1 icin Avrupa ya da diinya giizellik yarismalarina katilmasi
miimkiin degil.

“Tuva Bozkirlarini renklendiren yurtlar, 6zellikleri ile dik-
kat ¢ekiyor. Yurdun tepesinde genis bir agiklik var. Bu agiklik-
tan stiziilerek 151k, yurt icinde gﬁnegin hareketine bagh olarak
belli noktalar1 aydinlatiyor. Is ve zaman bir bakima buna gore
belirleniyor. Aydinlanan noktalar, 151k oraya diistiigii zaman
kullaniliyor. Ornegin uyanma vakti, giinesin yatagin iistiine
diistiigli an. Istk mutfak kismindaysa kahvalt1 yapilacak, silah-
larin bulundugu béliime gec¢misse ava ¢ikilacak demek. Yurt
kendi i¢inde bir organizmaya doniisiiyor.

“Gogebe yasamini siirdiiren Tuvalilar, yurt denilen cadir-
larda yasiyor. Yurtlarin kapilar doguya bakiyor. Kuzey taraf ka-
dinin kullandig1 mutfak, bakim, temizlik malzemelerine, giiney
taraf ise erkegin kullandig; aletlere ayrilmis. Yurtlarda en ragbet
edilen igecek siitlii ve tuzlu gay.

“Budist Kiiltiiriiniin ayrilmaz bir parcas: kadak, ipek veya
glinlimiizde suni ipekten yapilan ince uzun bir kumasa verilen
ad. Ozellikle hediye sunulurken kullaniliyor.Tuva’nin Bagkenti
Kizildaki bir diigiinde gelin annesi, kiz1 ve damadini “kadak”in
icine oturtulmus iki tas siit ile karsiliyor. Beyazligiyla kutsal sa-
yilan siit ayn1 zamanda temel gidadir. Ormanlarin zenginligi,
satis amacgh da olsa toplayia kiiltiiriiniin devamini saglamuis.
Pazaryerlerinde gesit ¢esit yabani meyve bulmak miimkiin.

“Kures (Giireg) ve at yaris... Tuvalarin deger verdigi en es-
ki iki gelenek. Gengler 6zellikle giirese ilgi gosteriyor, her yil
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diizenlenen yarismalara kathyorlar. Giires karsilasmalar1 bir
gli¢ gosterisi olmanin 6tesinde aynen Kirkpinar’da oldugu gibi
kiiltiirel bir g6lene dogsiiyor. Tuva giiresinde iki ayak disinda
viicudun herhangi bir noktasi yere degerse karsilagma sona eri-
yor. Galip gelenin heybetini gosterdigi kartal dansi ile gsteri
tamamlaniyor. Giireglerde hakemler de milli kiyafetleri ile go-
rev yapiyorlar”.
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Cuvas Turklerinde Samanizm

Biz, bu yazimiza aldigimiz tespitlerimizi 1998 yilinda Cuva-
sistan-Bagkurdistan ve Tataristan’da yaptiimiz inceleme gezi-
sinde tespit etmistik. Bu tespitlerimizi “Cuvasistan-Bagkurdis-
tan-Tataristan” adiyla (Tiirk Diinyas1 Arastirmalar1 Nisan 1998
S. 113 sh.69 -86) diger hususlarla birlikte yayimlamustik. Simdi
bu yazimizin ilgili kismini aktariyoruz.

Cuvasistan’da Saman inangli Tiirk dostlarimizla birlikte
Arif Nihat Asya’nin bayrak siiri okunuldu ve sonra da;

“Saman tepesi bos degil

Orda bir bayrak bekliyor

Orda bir bayrak var

O bayrak agilmus, riizgar bekliyor

O bayrak hazir, riizgarini bekliyor” denildi.

Cuvg§istan’da koklii bir milli suurlanma var. Bu faaliyetin
kadrosu Idil ~ Ural’in sair kesimlerinde de aktiftir. Bu faaliyetin
sinuirlart bu bolgenin de disina gikmugtir. Nitekim Saman Tepe-
sinde yapilan ayine birka¢ heyecanl geri¢ degil, bir kismu {ist se-
viyeden biirokrat ve akademisyenler de katilmigtir. Bu hareket
ozlinde millilik olan dini bir mayalanma hareketidir.
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10.08.1997 giinii Subagkar’da bir liseden davet aldik, evvel-
ce bu liseye Turan Yazgan hocamiz bazi sorunlarinin ¢6ziimii
icin yardim vaat etmisti. Ziyaretimizde Cuvas Devlet Universi-
tesi Rektorii, Iktisatc1 Milletvekili Prof. Dr. Lef Kirakof da vardu.

Turan Yazgan heyetimiz adina konugsmasinda; Cuvas bay-
ragindaki motifin hayat agacini temsil ettigini bu agactaki iig
yildizin gok yiizii, yer Ustii ve yeraltini, boylece alemi temsil et-
mis oldugunu, Subaskar kelimesinin Yer — Sub, kutsiyetinin
Gok Tengri inana ile Tirk Kimliginin gostergeleri oldugunu
belirttikten sonra, Tiirkiye Tiirkii — Cuvasistan Tiirkii ekonomik
ve kiiltiirel iligkilerinin 6nemini belirtip Tiirk elleri arasinda
Tiirkiye Tiirkgesi ehemmiyetini vurgulayip, Cuvasistan’da va-
kif olarak yaptiklar: kiiltiirel hizmetleri kisaca anlatti. Okullarin
seksen kadar mezun verdigini belirtti. TDAV olarak hedeflerini
belirtip, Tiirk diinyasinda faaliyet gosteren bazi sahtekarlardan
bahsedip birlikte geldikleri isadamlarina giivenebileceklerini ve
sair O0zelliklerini anlatti. Konusmasinda “Biz Vakif olarak tiiccar
degiliz. Biz ticaret igin tiiccarlar1 desteklemeyiz. Sadece ideoloji-
miz, milli davamiz i¢in destekleriz”dedi.

Cuvas aydinlarindan Z.Ahlulin’in fikirlerini su sekilde to-
parlamak miimkiindiir. Neden Avrupa’min ve Islamin pesine
takiliyoruz? Neden Milli Tiirk Cizgisi yok? Neden katilacagimiz
topluluk, Ural-Altay kiiltiiriine daha yakin bir Japonya degil, Ja-
ponlar Ural-Altay kiiltiiriine daha yakin, ayrica Japonya diinya-
da adeta miittefik aryor.

Yeltsin, Calli’ya geldiginde, kendisi karsisinda hareket igin-
de bulunan Z. Ahlulin ile goriismek ister, daveti yapan memu-
ra Z.Ahlulin, “Ben bir Rus’a gitmem, ben bir Tatarim” der.

Z. Ahlulin milliyetgi goriiglerini, iki noktada topluyor. Tiirk
alfabesi ve Tiirk felsefesi (Tengricilik). Ona gore Atatiirk ve Hit-
ler, milliyette 6ze indikleri i¢in milli liderdirler. Tezini “Ulkii
oncelikli bir Tiirk diinyasi olarak dzetliyor. Japonya, Gin ve Is-
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rail’in, milli alfabe ve milli dinlerinden ayrilmadiklar: igin basa-
rii olduklarini ifade ediyor. Z. Ahlulin’e gore Tiirk milli dini
Tengricilik, Tiirk milli alfabesi ise Koktiirk alfabesidir.

Zinnur Ahlilun ile yaptigimiz goériismede Latinceden kay-
naklanan Avrupai dilleri misali verilmis, Almanlarin ve Fran-
sizlarin ¢agdas ayr1 milliyetler olmadiklar1 anlatilmigtir. Cagdas
Hiristiyan iilkelerinde higbirisinin Hiristiyanliktan evvel dinle-
rini aramadiklari, eski Tiirk dini ve eski Tiirk alfabesine gegiril-
mesinin kiiltiir birikimi itibariyle israf sayilabilecegi gibi uygu-
lama imkani da bulamayacagini agiklamaya ¢alistim. Z. Ahlu-
lin’e gore, 6nemli olan diisiinmek ve hedef gostermektedir. Su-
bagkar’da sahit oldugumuz $aman ayininden sonra, Z.Ahlu-
lin’in bu fikirlerinde yalniz olmadig: sdylenebilir. Z. Ahlulin,
diislindiiren sayg telkin eden, istikbali olan bir arkadagtu.

Hiristiyan Guvasg Tiirkleri ile Islam Tatar Tiirkleri arasinda
diismanliga varan ihtilafin temelinde, Ruslarin Carlik dénemin-
de uyguladig1 yayilma ve Ruslastirma politikas1 vardir. Rus Ca-
rigesi Katharina doneminde hizlandirilan Ruslagtirma uygula-
masinda Moskova, kiliseyi de kullanmug, Tatarlara Hiristiyanh-
ga girmelerini teklif etmis, ancak Tatarlar bu teklifi reddederek
isyan etmigtir. Ay teklif Cuvaslara yapilinca miktarlari az olan
Cuvaslar Hiristiyanligi mecburen kabul etmistir. Rus yonetimi,
Hiristiyan Cuvas Tiirklerini , bir kismi1 Gok Tengri ve biiyiik bir
kismi da Islam olan Tatar Tiirklerinin {izerine sevk etmistir. Rus
ve Cuvas giicleri kargisinda yenilgiye ugrayan Tatarlar, héla de-
vam eden Rus egemenliginin sebebi olarak, Cuvaslar1 goriip on-
lar1 suglamaktadirlar.

ifade edildigine gore ABD Cuvasistan'in bagsehri Subasg-
kar’da, manastir1 da olan bir kiliseye, 6 milyon dolar yardim
yapmistir. Uzun siire terkedilmis olan bu tesisler, tekrar faaliye-
te gecmistir. 3 yillik ve kisa siireli din égitimi ve din adamu ye-
tistirme programlar: vardir. Yatil boliimii de faaldir.
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10.08.1997 giinii yapilan bir goriismede iinlii Cuvas bilim
adami, dostumuz “Cuvasistan’da, Samanizme doniis ¢ok giiglii
bir akim olarak gelisiyor. Gengler Samanizme milli din olarak
sarildilar. Cuvas milliyet¢iliginin dinamiklerinden birini Sama-
nizm olusturdu. Bu biraz da Ruslar gibi bagka milliyetlere karsi
bir tedbir idi. Ruslarin dilini de, dinini de, alfabesini de istemi-
yoruz diyen Cuvaglar, Islamiyete de girerek, bu tepkilerini gos-
terdiler. Tiirkler bu arada Tiirkiye Tiirkleri miisliiman, biz de
miisliiman olalim dendi. Bu akim devam ediyor. Ancak miislii-
manliga Arap dini olarak bakildi. Milli kimlik igin, milli din de-
nildi. Samanizm’e dondiik” diyordu.

Cuvaslarda din konusu bu arada Cuvas Samanizmi ilgili li-
teratiir ile birlestirerek A.A. Aslan tarafindan yayinlandi. Biz
Subagkar’da katildigiz, Cuvas Samanizmi ile ilgili gézlemleri-
miz ile konunun Cuvasistan’daki mevcut otoritesi durumunda-
ki olan Ultiyar (Alek) Siplonkov’dan bu konuda dinlediklerimi-
zi aktarmaya calisacagiz.

Ultiyar Siplonkov, Cuvas Gengleri Birligi Bagkani, Cuvas
Milli Kurul Kongresi yoneticisi, pedagog ve hukuk¢udur, 37 ya-
sindadir. Bircok Cuvas milliyetgisi gibi onun da Rus ismine
(Alek) ragmen, bir de Cuvas ismi vardir. Atletik yapili, gliven
telkin eden, kibar ve saygili bir kimse. Bize Saman dinine gegi-
sini sebepleri ile birlikte anlatti. Samanizmin Cuvasistandaki
uygulama bigimi ve kendisinin bu din igerisindeki yerine dair
genis bilgi verdi: Verdigi bilgilere gore, Samanizm bizim ilk ve
milli dinimizdir. Ruslar bizi zorla Hiristiyanliga sokmusglardir.
Hiristiyan olurken bize ¢ok aci ¢ektirmiglerdir. Daha sonra da
din kardegligi motifinden hareketle bizi siirekli somiirmiigler-
dir, hala da somiirmektedirler. Biz Hiristiyan olarak kalip milli
kimligimizi ve kisiligimizi bulamazdik. Karar verip Hiristiyan-
liktan giktik. Cuvasistan’da bir hayli Saman Cuvas vardir. Bil-
hassa kdylerinde baglangigtan beri Samanligi muhafaza eden
vardir. Ayrica Cuvasistan disindaki Cuvaglar’da da Samanizme
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inanan coktur, giderek artiyoruz. Hiristiyanliktan ¢ikinca din
arayisina gectik, Islamiyet iizerinde durduk, bize ¢ok zor ve ka-
t1 geldi. Samanizme gegmeye karar verdik. Bu arada Japon dini-
ni inceledik. Samanizme karar verdik. Altay’lara aragtirmacilar
gonderdik ve Samanizmi incelettik, onlarin yeni ve bizim eski
alfabemiz iizerinde de duruyoruz.

Ibadet yerimiz Kiremet (Keramet) Tepesi diger ismi Saman
Tepesidir. Burasi, Subagkar (Ceboksari)in sanatoryum ormanla-
r1 istikametinde 20-30 km mesafede, 1dil nehrinin Sanatoryum
kopriisiinii gegtikten sonra, tamamen agaclik olan daglar ara-
sinda oldukga yiiksek bir yamagctadir. Burasi 30 x30 m. etrafi ¢it-
le gevrilmis bir alandir. Kogelerinde ve kenarlarinda at, kog iba-
det heykelleri vardir. Ortasinda oldukga biiyiik bir ¢gam agaci
bulunmaktadir. Ayinlerde, bu gamin gévdesine ve dallarina ni-
yet caputlar1 ve adak bezleri baglanmaktadir. Burada kesilen
merasim kurbani sonradan yenilmektedir.

Bizim de izleme kismen de katilma imkani buldugumuz
ayini Ultiyar Siplonkov yonetti. Camin dibinde ¢alilardan bir
ates yakildi. Kurban edilmek iizere getirilen koyunun dort aya-
g1 iple bagl idi. Kurban doguya déniilerek kesilirdi. Kurbanini
kam itina ile bir kaba alind1 ve bu kan itina ile {i¢ defa sagdan
sola dolasilan ¢am agacinin dibine dokiildii. Duaya niyetlenir-
ken, Mucaver 6n safta yalniz, diger katilanlar onun arkasinda
bir saf olusturdu. Macaver sesli dua yapti; katilanlar amin anla-
minda Sadlik Bulsun ($Sadlik olsun) dediler. Duadan evvel Sa-
man Tepesi-Subagkar’da 10-08-1997 giinii Tiirk heyetine aksam
yemegi verildi. Yemekte Bagkan Prof. Nasili Andrey, Viyaceslev
Timofeyev, Ultiyar (Alek) Siiplonkov, Prof. Dr. Atver Kuzanbey
bir grup Cuvas Tiirkii ve heyetimiz vardi.

Yemekte Cuvaslar yaptiklar1 konusmalarda Ruslar tarafin-
dan zorla Hiristiyanlagtirildiklarinin iizerinde durdular. Cuva-
sistan’da Nartlar, Mariler, Utmurtlar bulundugu Rusya Fede-
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rasyonu igerisinde %75 ile en fazla Tiirk bulunan Cumhuriyetin
Cuvasistan oldugu agikland1.

Gecede Bakanin nezaket konusmasindan sonra Prof. A. Ku-
zanbay; Cuvaglarin Ruslagtirilmasin1 protesto eden mahiyette
ifadelerde bulunmus Cuvas milli renklerinin siyah, beyaz, kir-
muizi, sar1 ve yesil oldugunu belirtmistir. En 6nemli rengin Cu-
vaslar icin sar1 oldugunu, Rus folklorunda albenizli kizlarin yer
almasina karsilik Cuvas folklorunda saribenizli kizlara itibar
edildigini, Ruslarin kizil giinege itibar etmelerine karsilik, Cu-
vas Tiirklerinin Sarn giinesi 6nemsedigini sdylemistir.

Evvelce Samanizm konulu agiklamalari ile “Saman, mera-
siminde kurban kesmeden evvel {izerine su ve un dokiildiigii
hayvan titrerse Tanri'min kurbani kabul ettigini, adak ¢amina
mendil veya pesgir baglama seklini tarif etmistir. Kendisi ile
farkl diisiinse de kurbanin aksamdan sonrada kesilebilecegini
dair malumat vermistir. Kendisine sorulmasi iizerine Cuvasla-
rin Tengri dinine doniigslerinin sebebini; “Bu dinde de Tanr1’min
bir olusu idi. Ibadet halinde ayaklarin giplak veya giysili olun-
masl neticeyi etkilemiyordu. Alkol orani diisiik igkiler igilebili-
yordu. Kutsal hayvan kurttu. Domuz da yenilebilirdi, orug var-
d1 ancak belirli giin ve sayida degildi” seklinde agiklandi. Agik-
lamalar1 bu konuyu inceledigini gosteriyordu. Gengler arasinda
onun ve Timofey’in biiyiik prestiji var. Saman ayini sonunda ol-
dugu gibi yemekten sonra da Cuvag milli mars1 ayakta okundu.

Macaver, “herkes igerisindeki kini nefreti atsin diigmanina
dahi kotiiliik diisiinmesin. Bu an baskasina fenalik diisiinenin
basi felakete bulasir” dedi. Sonra basta Macaver olmak lizere
merasime katilan herkes secde verip li¢ defa toprag: secde etti-
ler. Sonra Macaver tekrar Cuvasca sesli dua okudu ve katilanlar
sesli olarak, Satlik bolsun dediler.

U. Siplonkov'un verdigi bilgiye gore, Saman ayinlerinde
Allah’a dua edilir. ibadet her yerde olur. Ayda bir defa yapilan
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toplu ayinin yani sira evlerde isteyen hergiin dua ve ayin yapa-
bilir. Ayrica dogum giinlerinde kederli giinlerde dua edilir. Is-
teyen giinde bir ¢ok defa da ayin duasi yapabilir, gece baslayan
ibadet ¢ok kere giin dogana kadar devam eder. Ayrica baharda
tabiat uyanmaya bagslayinca, yagmur dualarinda, hastalara sifa
dilemek i¢in keramet tepesine gidilir, ibadet edilir. Bazen de ¢ok
yagip zarar verecek yagmurun durmasi, hamile kadinin saglik-
It dogum yapabilmesi, ev sahibi olmak gibi baz:1 dileklerde bu-
lunmak i¢in merasim yapilir.

Cuvas Samanizminde din adamligini temsil eden ayinlerdi
idare eden kimseye Macaver denilmektedir. Arapga oldugu ifa-
de edilen Macaver’in kelime manasi bilinmemektedir. Cuvasis-
tan’da 6 Macaver vardir. Ultiyar Siplonkov bunlarin en genci-
dir. Macaver olmak icin mutlaka Cuvas olmak gerekmektedir.
Macaverler evlenebilirler. Macaver’in ocugu mutlaka Macaver
olmayabilir. Macaver’ler Bulgar ve Suvar gibi tarihi Cuvas se-
hirlerinde dine kabul merasimi ile bu kimligi edinirler. Bu me-
rasimler her yil 6 ayda bir yapilar ve bu merasimleri daha bii-
ylik Macaverler idare ederler. Macaver aday1 icin evvelce bir ha-
zirlik yapilir. Adayin dini sistemi 6grenmesi gerekir. Aday idil
boyunca Hac yapar olgunlaginca dualar egliginde Macaver olur.
Dualarin ve ibadetin dili Cuvascadir. Tevrat, Incil gibi dini ki-
taplar1 yoktur. Cuvas inang kaynaklar1 hakkinda bir kitap hazir-
lanmaktadir. Kible dogudur. Eller gbébegin tam iistiinde {ist {is-
te baglanilarak ayakta (kiyam) ibadete durulur. Ibadet esnasin-
da baz1 6zel hareketler vardir.

Cuvas Samanizminde herseyden canli, cansiz kurban olur.
Mesela, horozdan kurban olabildigi gibi ekmekten de kurban
olabilir. Kurban kesmenin, vermenin belirli bir zamani ve kur-
banligin belirli bir tiirii yoktur. Cuvas Samanizme y6nelmis ol-
manin sebebi, insanin kendi kimliginip kendisinin dini ile kura-
bilecegi inancidur. Slavlar bizi zorla Hiristiyan ettiler. Bunu Gu-
vaslar olarak icimizde sindiremiyoruz. 18. asirda zorla Hiristi-
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yanlagsmaya direnirken Orenburg’a, Bagkurdistan’a ve bir ¢ok
yere kagmak zorunda kaldik, Cuvas Samanlari, din konusunda
Macaver’i en bilgili kigiler olarak kabul ederiz. Ekim zamani,
evlenme donemi, gelecekten, gok bilimden istifade ile bilgi
edinmede ona bagvururuz, demektedirler.

Tiirklerin eski dini yaptigimiz incelemelere gore Samanizm
degil, Gok/Tengri Ulu Tanr1 inancidir. Samanizm, Gok Tengri
inanc1 ¢aglara ve cografyalara gore mevzu farkliliklar goster-
mis, bazen de iki inang karigmustir. Islamiyete kabulii kolaylas-
tirmak igin ilkin Arap kaynaklar1 ve sonra da Tiirkleri ilkel gos-
termek i¢in batili kaynaklar eski Tiirk inancin asagilamiglardir.

Bizim de takip ettigimiz Cuvag Samanizmi olarak sergile-
nen inang modeli, bize gore inancin 6ziinden ve sistematiginden
bir hayli sapmustir. Daha ziyade bir kisim Cuvas aydinin tespi-
tini yapabildikleri ritiieller ile, ideolojik arayisin dini boyutu in-
saa ediliyor.

Bu konu goriilen gekli ile basit sanilabilir. Tiirk milliyetgili-
ginin ingaasi itibariyle olumlu ve olumsuzluklariyla; inang, kiil-

tiir ve siyaset itibariyle tizerinde ¢ok durulmasi gereken bir ko-
nudur.

Dog.Dr. Almas Galimcan Uli Seyh-Ul(ov) un degerlendir-
mesine gore; “Cuvaglar 370 yilinda Oguzlarin ve Hunlarin bati-
ya gelen kollarinin iiriiniidiir. On Ogurlar Idil nehrine ulagirken
diger kollar1 Tuna boylarina ve Karpat bolgesine yerlesmislerdi.
Bunlar Karadenizin kuzeyindeki Hun devletinin bakiyeleri ile
birlesip Bulgarlar1 olusturmustur. Bulgarlar ilk olarak Tuna
Havzasinda kiigiik Bulgaristan1 kurdular. Biiyiik Bulgar devle-
ti 1237’de Mogollar tarafindan yikildi. Cuvaslar bunlarin soyda-
s1 olan Tiirklerdir. -

Ileri vadede Avrupa hatta Diinya Siyasetini etkileyecek bir
“Tuna - Karpat — Bulgar Havzas1” Tiirk Kokenlilerin ittifak: ve-
ya bu ittifakin 6nlenilmesi itibariyle muhtemel gelismeler itiba-
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riyle bu husus 6zel 6nem arzetmektedir. Amerikan’nin Cuvasis-
tan’daki kiliseye biiyiik yardim yapmasi, buradaki misyoner
merkezini destekliyor olmasi, bu bolgede s6z sahibi olabilmesi
seklinde degerlendiriliyor. Cuvaslar arasinda $Samanizm diye
adlandirilan Gok Tengri inancinin canlandirilmak istenmesi de
onemli bir gelismedir. Cuvaslar arasinda Hiristiyanlhiktan ayri-
hp Islama gegme faaliyetleri de var. Boylece bolgedeki Tatar

muhteval Tiirk potansiyel tizerinde farkl siyasetlerin uygulan-
dig1 gozlenilmektedir.
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Sonug

Giinliik hayatimizda her vesile ile karsilastigimiz ve ¢ok ke-
re bunlar1 din adina yaptigimiz veya dini olduklarina inandig-
miz bir takim uygulamalarin nereden ve neden geldiklerinin bi-
linmesi gerekmektedir. Bunlarin din dis1 olduklarin1 beyan et-
mek ve bu beyan i¢in normlar1 hergiin daha ¢ok tartisilan hale
getirilmis Islamiyeti esas almak yetmemekte ve duyulan ihtiya-
a1 kargilayamamaktadir. $iiphesiz bir dine aykir: olanlarin tespi-
ti, o dinin esaslarindan ve bu esaslar1 koyan kaynaklardan yola
cikilacak yapilacaktir. Ancak; aykiriigin begeri-felsefesi kay-
nakli oldugu, yasayan ¢agdas dinlerden mi etkilenme oldugu,
halisane olmayan menfaat kaynakl mi1 oldugu veyatevhidi din-
ler tasnifinin disinda miitalaa edilen dinlerden mi kaynaklan-
diklarinin yerli yerine belirlenmelerine ihtiyag vardir. Gergegine
uygun sekli ile tevhit inancinin baglama donemi tespit edilip 6l-
clileri zaman ve mekan faktorii de dikkate alinarak agtklanma-
diktan sonra hurafelerin dinin genis manadaki anlaminda yeri-
ni bulmak ve onlarla miicadele etmek kolay olmayacaktir.

Bu tiir miicadelelerde yanls bir miicadele yontemi sadece
hatali davranig olmakla kalmaz telafisi zor gelismelere de yol
acabilir. Bir milletin icerisindeki inang ve din farkliliklar1 sadece
o milletin ilgi alanina girmektedir. Kiiltiirel savas, ideolojik ve
politik savagin asgari ikiytlizyillik bir siireden beri asli unsurla-
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rindan olmustur, sizin olan, sizi siz yapandir. Sizin olani tani-
madan nasil ona sahip ¢ikabilirsiniz. Sahip ¢ikilamayan zengin-
lik fakirlige yol agabilir. Giinlimiizde diinya aileleri biiyiik aile
tipinde biitiinlesmeye gotiiriiliirken, aile fertlerini kiiltiirel 6zel-
likleri ile birlikte tanimadan bu yeni sosyal yapiya dahil olmala-
r1 halinde akrabaligin getirdigi milli kiiltiirel benzerlikler yerle-
rini milletler tistii, kiiltiirel benzemezliklere birakacaktir. Yeni
kiiltiir degerlerinin kaynatildigi bu kazanda milli kiiltiirlerinin
tapusunu ¢tkaramamus uluslar adeta kiiltiirel varliklarini ortaya
koymadan kiiltiirel bagkalasima tabi olacaktur.

Misyonerlik faaliyetlerine gelince milli misyonunu benim-
seyip belirlememis topluluklar dogal olarak kendilerine sunu-
lan misyonun cazibe dairesi kapsamina girecektir. Yeni misyo-
nerligin bize gore faaliyet alani biiyiik milletlerdeki sayica kii-
clik niifuslarla yagatilan dinler ile Tiirkler gibi bu tiirden millet-
lerin biinyesinde yasamun stirdiiren gegis donemi inanglardir.
Biiyiik cogunlugu miisliiman olan Tiirkler yerlere gore degisen,
gecen ylizyillara ragmen eski ve yeni inanglarinin karmasini ya-
samaktadirlar. Esasen dinlerin degismeleri ile bir inang katmani
olusturmalari biitiin toplumlarda goriilen sosyolojik bir gercek-
tir. Ne var ki envanter ve uzman kadro kimin elinde ise, toplum
miihendisligini o ulus veya uluslar {istii gii¢ler yapmaktadir. Bi-
zim, bizde olmasi gereken envartere sahip oldugumuzu ve uz-
manlar itibariyle de yeterli oldugumuzu séylemek oldukga zor-
dur.

Dinler arasi dialog diye bilinen ve giindeme oturmus olan
hususda konumuzlailgisiz degildir. Dinlerin ayricaliklarinin ih-
tilaf unsuru olmamasini saglamak dinleri, din dis unsurlardan
ve istismardan arindirmak ¢ok saygin bir fikir ve davranustir,
ancak mezhepleri arasindaki diyalog kuramamig toplumlar igin
dinleraras: dialog oncelik alirken, halk inanglar1 6nem kazan-
maktadir.
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Sonug
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Kizil 122
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Saman43,45,46,47,48,49, 52,
56, 67,69, 72, 84, 95, 97, 98,
120, 121, 122, 123, 131, 133,
136

Saman Tepesi 25, 131, 135

Samanizm 22, 21, 23, 24, 26, 28,
29, 38, 39, 53, 66, 67,68, 70,
75,76,78, 81,91, 100, 119,
120, 123, 128, 134, 135, 136,
138, 139

Seker 54

Seriat 48

Seytan 42, 48, 55, 69
Sire 109

Sor 111

Tabiat Kiiltleri 23
Tamgalar 108
Tamiir 48

Tanjaaan 107, 109
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Tann 17,18, 19, 20, 21, 42, 43,
45, 48, 87, 93, 100, 121, 126,
136

Tanr1 Bozman 45
Tanr Ulgen 122
Tanrinin dini 48
Tas 117

Tat 109

Tatar 133
Tataristan 26
Tavsan 84, 108, 110
Tebek 110

Tekne 108
Telbegen 90
Telengit 111
Teleiit 91, 92

Tengri 14, 15, 16, 17, 18, 19, 23,
25, 28, 31, 32, 39, 51, 52, 53,
54, 56,57, 58, 59, 75, 78, 97,
100, 132, 133, 136, 138

Tengricilik 25, 53, 60, 61, 132,
133

Tirnak 99, 116

Tiyan 87

Todas 83

Todos 108, 110

Todow 107

Tolgar 62,63

Tolgar Cay1 61

Tolgar Dag 61

Tonga 79, 107, 108, 109
Tonora 77,78

Topragin ruhu 98
Toprak Iyesi 32
Totem 21
Totemizm 78
Toy 127

Toyun 77

" Tolos 83,109, 111

Tool6s 107, 110
Topii 16, 17
Tor 83

Tore 16, 51, 89, 94, 126, 128
To6s 19, 123

To6z 123

Tug 45
Tuluglug 43, 44
Tunguzlar 21
Turna 72
Tusga 94

Tuva 27, 29, 111, 121, 122, 123,
128, 129

Tuz 94
Tiingiir 124

Tiirk 15, 16, 18, 19, 20, 21, 22,
23,24, 25, 26, 27, 28, 29, 31,
38, 39, 40, 41, 43, 45, 47, 49,
53,58, 59, 61, 65, 66, 67, 68,
69,70,72,73,74,75,76,77,
78, 81, 82, 83, 89, 91, 92, 93,
97, 98, 100, 101, 103, 104,
106, 107, 110, 111, 117, 118,
119, 120, 122, 123, 125, 127,
131, 132, 133, 136, 138, 139

Tiirk soylu 105



Tiirk Tengri 39
Tiirk Tengrisi 17, 19

Tttsti 59, 66, 107, 116

Tadr 124
Ugguk 46

Ulu Kamlar 122
Ulu Tanrn 138
Ulugem 115
Urun 47

Urung as 47
Uyuk 49

Uzun etekli 88
Ulker yildiz1 96
Umiijin Serap 42
Ursiik 41

Uriin 47, 77, 78
Uriing 47
Usniitti 42
Uzerklik 88
Uzerligin 66
Yaa 108
Yabaku 48
Yada tas145
Yagitkan 45
Yagiz Yir 15, 16, 19
Yak 48, 111

Yal 47

Yalak 108
Yalvi 45
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Yaman goz 57
Yaratgan 45

Yat 45

Yatlatt1 49

Yavru karaca 108
Yay 108

Yayik 84
Yazignikiler 27
Yedi-Su 28, 62

Yel riizgar iyesi 94
Yenigtin 40, 96
Yer - Sub 132
Yer-Su 22

Yesil 97

Yesil Sariklilar 114
Yilan 117

Yildizlar 32

Yilgo 79

Yirlamak 86
Yir-Sub 15, 16, 18
Yorun 46

Yuba 27

Yug Torenleri 127
Yukar: koy 59
Yurt 129

Yurun 46, 47
Yiirek Boncugu 58
Zerdiisizm 96
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Altay-el Oyunu Senlikleri, “Kara Iyeleri” Kovan Ekip.

Gornu Altay Cumhuriyeti Kiltiir Bakani.




Saman Roza Ana.

isi-

Altay K

El-oyun, Gornu Altay.

Nadya Yuguseva-Saman Adak Agacina Adak Adarken.




Saman Tepe, Cuvasistan.
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Kog¢Agac Senlikleri, Gornu Altay.
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Tiurk Oba’yaAdak Adarken.




Temsili “Orman fyesi", Cuvasistan Devlet Glizel Sanatlar Muzesi.

-Turkistan da Saman Parc¢alarini Okurken.

Kiitaliva Nikol Ayatar

7

Hakasya Saman Mezan.




]
i

halli Kiyafetli Cocuklar.
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Kuzey Afganistan Tirklerinde Temsili Saman Alay:.
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Gornu Altay da Temsili “Ev Iyesi”.

Gornu Altay da “Kara iyeleri” Kovmaya Hazirlanan Temsili “Ak iye” Alayl






