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SUNUS

Tirklik, Tirk kiltirlilikle tamimlanir. Tiirkiye
Cumbhuriyetini kuran halk Tirk milleti iken, bu kurucu
halkin, milletin kiltiirii de Tiirk kiiltiiriidiir. Bu kiiltiirtin
sahipliliginde de varisliginde de bu milletin halk: esittir-
ler. Tirkiye Cumhuriyeti bir kiiltiir {iriinii iken, milli s1-
nirlar disindaki aym kiiltliri paylasan halklar da, yerel
sartlari itibariyle, Irak’ta, Azerbaycan’'da veya Kiiltiir cog-
rafyasinin herhangi yerinde olurlarsa olsunlar, genel
Tiirkliigiin bir pargasidirlar. Tiirk kiiltiir cografyas: Tiirk
kiiltiirli halklarin ortak kiiltiir alanlar1 ve bu alanlarda
yasayanlar da kiiltiir akrabalaridirlar.

Tiirk Kiiltiir bitiinliigi, siyasi, iktisadi biitlinliigiiniin
tabanini, zeminini olusturur. Bu zemin milli sinirlar iginde
ve disinda giiglenebilmesi ona sahip ¢ikilmakla miimkiin
iken, bu sahiplenebilme islemi kiiltiirel kopriilerin saglana-
bilmeleri ile olur. Halkbilimi ve onun kapsaminda yer alan
halk inanmalar: kiiltiirii bunun i¢in 6nemlidir.

Halk kiiltiirii verilerinin tespiti, tasnifi ayiklanip
kargilagtirilmas: birlikte yagayan halklarin yakindan tanis
olmalarini saglar. Bu tamgikhilik inkarcihga gitmeksizin
paylasimi1 dogurdugu nispette sosyal biinye gii¢ kazanir.



Yagar KALAFAT

Ihtilaflar ve tahrik, istismar unsuru olabilecek hususlar
ortadan kalkar, kalkabilir.

Millet olarak hi¢bir zaman inkérc: bir ecdadin nesli,
varisi olmadik, daima paylasimci olduk. Paylasimda kav-
gay: degil paylasimi esas aldik. Bu tercihimiz bizi yikici-
liktan alikoydu, boylece daima yeni sentezler iiretebildik.
“senin” veya “benim” in yerine “bizim” i koyduk.

Bu anlayisla ¢aligmalarin siirdiiren “Tiirk Halk Bi-
limi Merkezi’nin etkinlikleri i¢in onlar1 kutluyor basarila-
rinin siirmesini diliyoruz.

Saban GULBAHAR
Avrupa Asya Birligi
Tiirk Ekonomik-Sosyal ve

Kiiltiirel Arastirmalar Merkezi Bagkani
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SOZBASI

Bu galismamizda yoresel halk inanmalarim karsilagti-
rirken temalardan yola ¢ikmak istedik. Bu miinasebetle Ar-
dahan, Giresun, Kirsehir, Yusufeli, Bolu, Agn, Kocaeli, Van
ve Kars’tan tespitini yaptigimiz temalar: kargilagtirmaya ga-
listik. Tematik ¢aligmalarla izlemek istedigimiz metoda
Ahlat galiymamz tipik bir 6rnek tegkil etmistir. Ardahan,
Kars, Yusufeli'nden yaptigimiz ¢aligmalar biiyiik 6lgiide mo-
nografi igerikli idi. Giresun ¢aligmasinda “Bey Kiiltii”, Bolu
calismasinda “Diiglin Kiiltii”, Agn ¢aligmalarinda “Tas” ve
“Ekmek” kiiltleri, Incesu incelemesinde “Pir”, Kocaeli'nde
“Adanmghk/ Sahiplilik” ve Van incelemesinde de “Renkler”
konusunu ele almaya ¢alistik.

Bu ¢aligmalardan; Kars, Yusufeli, Bolu, Giresun, In-
cesu, Kocaeli, Van alan galigmalar1 ulusal ve uluslararas
kiiltiir golenlerinde bildiri olarak sunulmugtur. Ardahan
cevresi ile ilgili olan ¢aligma ise makale olarak ele alinmig-
tir. Bu ve benzeri ¢aligmalar siiphesiz biiyiik 6lgiide bu
amagla olugturulacak milli arsivin belki de ilk tiriinleridir.
Bilgi istifleri arttikga arsiv stoklarinda bereket de artacak
halklarin birbirlerini tanimalan ve giizidenin halkim ta-
nimasi kolaylasacaktir

“Tiirk Halk Inanmalan’” konusunda, alandan ve
edebiyattan yapilan tespitlerimiz siirmektedir. Cok kere



Yagar KALAFAT

bildiri ve makale olarak verileri imkin bulduk¢a kitaba
doniigtirmege galisiyoruz. “Balkanlardan Ulug Tiirkistan’a
Tiirk Halk inanglan”, Tirk Kiltiir Cografyasinda Kargilag-
tirmali Halk Inanglani” gibi seri kitap galismalar1 bunlar-
dand1.

Bu kere aym zihniyet ve aym yaklasim tarzindan
hareketle ¢aligmalarimizi “Tiirk Halkbilimi Kargilagtirmali
Halk Inanmalar” serisi olarak baglattik. Bu seri kapsamin-
da 10~15 kitabin yapilmas: planlanmistir. Bu projeye fi-
nans destegi saglayan Avrupa Asya Birligi Tiirk Ekonomik
Sosyal ve Kiiltiirel Aragtirmalar Merkezi'ne siikran borg-
luyuz.

Dr. Yagar KALAFAT
04 Agustos 2010
Tiirk Halkbilimi Aragtirma Merkezi Bagkan
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I. BOLUM
W

AHLAT OZELINDE HALK KOLTORU
MiLLI KiMLIK iLISKILERINE DAIR
BAZl GORUSLER

GIRIS

Konumauza kisa bir teorik giris yapip etno kiiltiirel
yapr- milli kiiltiir baglantis1 iizerinde durarak girecegiz.
Cok kisa sosyal yapiya deginip daha sonra bir takim kiilt
olusturmus kodlar {izerinde duracagiz.

Ahlat’da, 1980]i yillarda, bolgede Gregoryen, Orto-
doks ve Karay Tiirk halk inanglarini arama dénemlerinde,
her yil yapilan bilgi sélenlerine katihyor, bolgenin halk
inanglar1 katmanlagmasini tartisiyorduk. Araya yillar girdi
Bu son yillarda, yogunlagan yeni donemde, Anadolu sinir-
larini da agarak, Tiirk halk kesimleri arasinda, Anadili ve
dogma inancina bakilmaksizin halk inanglar kargilagtir-
malar1 yapmaya bagladik.



Yasar KALAFAT

Bu bolge merkezli olan galigmalarimizda Ahlat’ta
oldugu gibi anadili Cerkezce, Kiirtge ve Tiirkge olan Tiirk
kiiltiirli halklarin halk inanglarini derleme ve kargilagtir-
ma ¢aligmalarin siirdiiriiyoruz.

Sosyal yapa itibariyle Ahlat'ta Ana dili Kiirtge olan
Safii inangli, anadilleri Cerkezce ve Tiirk¢e olan Hanefi
inangh Tiirkler yasamaktadirlar. Yakin zamana kadar Ah-
latin Odu Yaz, Akgadren, Yogurt Yemez, Deverik,
Hanik, Adilcevaz’in Kovoz, Malazgirt'in Verengazi koyle-
rinde yasayan anadilli Cerkezce olanlar buralardan gég-
miigler ve onlarin miktarlar1 %3 e diiserken bunlardan
bosanan yerlere bolgenin diger halklar1 yerlegmistir. Bi-
zim bu bolgedeki halk inanglar galigmalarimiz bu halk ile
birlikte anadilleri Tiirkge olan halk ve anadilleri Kiirtce
olan Heloy1 ve Behranh asiret bolgelerinde olmustur. Su-
numumuzun gergevesi bu sekilde ¢izilebilir.

Biz, halk kiiltiirii, bu arada halk inanglan kiltiiri
caligmalarimizda, teorik gergeve olarak edinilen bulgularn
karsilagtinirken, farkhilhiklara saygili davranilmasi, onlara
gelismeleri imkdninin taninmasi kanaatini tagirken, ayni-
lik veya benzerliklerin de, gergekler zorlanmadan artiril-
masinin yararina ve énemine inaniyoruz.

Incelemelerimizin bize diisiindiirdiigii; nice bin yil-
dir bir arada yagayan kardes halklar bir kiiltiir cografyas:
olusturmuglardir. Bu cografyaya Tiirk kiltiir cografyas:
denilmis olmasi, Tiirkliigiin bir irk veya kavim olarak an-
lagilmis olmasindan degildir. Bu isim ortak kiiltiiriin genel
adidir. Bu kiiltiiriin yapicisi, sahibi ve varisleri, bu toprak-
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Tiirk Kiiltiirli Halklarda Tematik Halk Inanmalar

larda yasayan kardes halklardir. Bu noktada Tiirkliik,
Kiirtligiin, Yorikligin, Tirkmenligin, Zazahigin alterna-
tifi degil, biitiin bu kesimlerin ortak paydasidir. Bunlarin
ortak birleseni Tiirkliiktiir.

Bu kiiltiiriin yapicis1 veya varisi olmak veya olma-
mak, halklarin demokratik esitligi karsisinda bir istiinlitk
kazandirmaz veya yitirtmez. Biz aym kiiltiir cografyasinin
esit ortaklikh kardes halklariyiz.

Birlikte yasayan halklarin, halk kiiltiirlerinde ayni-
liklarin artirilmasi, milli vahdet bakimindan kardeg halk-
larin emperyalizm karsisindaki giivencesidir, sigortalari-
dir. Niyet kotii olduktan sonra halklarin kiiltiirlerindeki
ayrintidan hareket edilerek, onlar: sinirsiz sayida bolebi-
lirsiniz. Aranilmasi halinde iki karindagin aralarinda bile
farkhliklar bulunabilir.

Emperyalizm, hiikiimetler aras iligkilerle, devletten
devlete, sermayeden sermayeye veya bu kanallarla aydina
baski yapabilir, bunun, yani baskinin bir gekilde yolunu
bulabilir. Ancak emperyalizm halklarin kenetlenmis giicii
kargisinda en biiyiik direngle kargilagir.

Bunun igindir ki, emperyalizmin kargisindaki en
giigli diren¢ unsurunu, halklarin dayanigmas1 oldugunu
bilen siiper gii¢ veya gligler, milli iiniter yapilanmalar
karsisinda, halklar: ihtilafa iter ve etnisiteden yana tercih
kullanirlar.

Halklarin demokratik esitliginden yana olmak, kiil-
tiirel hayatta paylasimc: olmak, emperyalizmin elinden,
“vaatler yaparak ihtilaf yaratabilme” kozunu alabilir.
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Yasar KALAFAT

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin Ortadogu, Kafkasya ve
Balkanlarla olan siyasi sinirlar: ile bu bolgelerdeki kiiltiir
sinirlar1 arasinda fark vardir. Bu farklihgin emperyalizm
karsisinda halklara gii¢ kazanabilecegi bir teorik gerceve
gelistirilmelidir. Tiirkiye’nin Tiirk¢e anadilli halklarinin
kiiltiir sinirlary, siyasi sinirlar: tagarken, Tiirkiye'de yasa-
yan ve anadili Tiirkge olmayan Tiirk kiiltiirli halklarin
“ana dili esas alan cografyalarinin simirlar1” da Tiirkiye'nin
digina tagmaktadir.

Bu husus 2 6nemli sonucu dogurmaktadir. Bunlar;

1. Halklarin, anadil farkhliklarinin da tizerinde ve
baglayicilig1 da olan, halk kiiltiirii ortak paydasinin bilin-
mesidir.

2. Bu teorik anlayisa gore Tiirkiye’de yasamayan ve
fakat anadili Tiirkge olan halk kesimini kiiltiir cografyasi-
nin asli unsuru olarak sayarken, Anadolu’da, birlikte yaga-
dig1 farkli anadilli Tiirk kiiltiirlii halklarin sinir 6tesi uzan-
tisim1 da bu biitiiniin kapsaminda miitalaa edilmesinin
geregidir.

Bu 2 husus Atatiirk’iin 2 ayr agiklamalarinda;

1. Tiirkiye Cumhuriyetini kuran halk Tiirk milleti-
dir. Buna gore Tiirk kiiltiirii de bu kurucu halkin kiiltiiri
olacaktur.

2. Sovyetler Birliginin bir giin muhakkak dagilaca-
gindan o giin igin, kiiltiir birliginin bulundugu bu halklar-
la kiiltiirel kopriiler kurularak hazirlikli olunmasidir. Bun-
lardan birincisi ana diline bakilmaksizin kurucu unsur
olarak Tiirk kabul edilirken, 2. grupta yer alanlar gesitli
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Tiirk Kiltiirlit Halklarda Tematik Halk Inanmalan

sekilde destek vermis olmalarina ragmen O6zel anlamda
Tiirkiye Cumhuriyetini kurmayan ve fakat dilce de Tiirk
olan unsurlardir.

Tiirkiye Cumhuriyetini kuran halkin Tiirk milleti
oldugu esaslandirmasindan, ana dili farkhiligina bakilmak-
sizin o halkin uzantis1 da Tiirk milletinin uzantisi sayila-
caktur.

Sovyetlerin yikilmasi ile Anadolu Tiirkliigii kiiltiir
akrabalar ile bulugacak ise, bu akrabalik sadece ve mu-
hakkak ana dilinden esaslanmig mi1 olmalidir..

Diger taraftan, halklara kiiltiirel alanda demokratik
agilimlar getirilmesi, kendisi ile birlikte, ilkin bolgecilik
ve giderek farkli milli mensubiyet arayiglarindan hareket-
le, birlikte yagsama arzu ve iradesine karsi, zaman igerisin-
de bir tehdit olusturabilir ki, emperyalizm boylesi bir giri-
simin her sathasinda tetikte olmaya ¢aligsacaktir

Bu kisa teorik gerceveden sonra, biz Ahlat halk kiil-
tiriinden se¢mis oldugumuz, kiilt olugturabilmis baz1 kod-
lar izerinde karsilagtirmalar yaparak durmak istiyoruz.

Bu miinasebetle; Ata Ruhu, Kigioglu, U’ryanhk, Su,
Tag, Toprak, Ocak, Demir, Kursun Dékme, Tavaf, Ak ve
Kara Iyeler, Kesik Bag, Adak Bezi, Kurtagzi Baglama, Kirk
ve Hizir konularina kisaca deginip sonuca gidecegiz.

Ahlat halk inanglarinda da, ailenin go¢miis fertleri-
nin bilhassa aile bityiiklerinin, hayatta olanlarla bir sekilde
iligkili olduklari, geride biraktiklar1 kimselerin neler yap-
tiklarim bildikleri, giizel tutumlarindan mutlu olduklari,
fena tutumlarindan rahatsiz olduklarina inanilir. Mesela,

=9 =
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“Babanin ruhu seninle iftihar ediyordur.” Veya “Baban
Kabrinde senin azabini ¢ekiyordur” denir. Cuma aksamlar
helva tiirii koku ¢ikaran ikramlarda gegmislerin ruhu igin
hayir islendigine inanilir. Bu tespit Ata Kiiltii inancinin
uzantisidir.

Keza kiginin ugur veya ugursuzlugu inanci vardir.
Esnaf denenmis bu tiir kimselerin ilk siftahi kendilerinden
yapilmasini isterler. Bazen ¢ok erkek ¢ocuk biiyiitmiis
annelerin besikleri ¢ocuklar1 yagamayan ailelerce alinarak,
yasamalarinin saglamildigina inambhr. Bu ise Kisioglu ile
ilgili bir inancin devamu tiiriinden bir inangtir.

Uryanlik diinya malina itibar etmemektir. Allah
sevgisinin yanina bu diinyaya ait sevgiler koymama inan-
cdir. Insanoglu bu diinyaya iiryan gelir iiryan gider. Bir-
cok tasavvuf bilgini Hak adami ilahilerinde iiryanlik tema-
sini igler. Halk bunlar1 Uryan Baba olarak bilir. Ismi veya
lakab: iiryan olmasa da nice géniil adam iiryan babadirlar.
Ahlat’ta Tunus Mahallesi Abdurrahman Gazi tiirbe giizer-
gahinda yatmakta olan Uryan Baba bunlardan birisidir.!

Tasavvuftaki “Kirklar” ve halk inanglarinda sik go-
riilen kirk motifi dogal olarak Ahlat halk inanglarinda da
yerini bulmustur. Ahlat'ta kirk kardesin yatmakta olduk-
lar1 mezarhik “Kirklar” olarak bilinir. Buranin tiirbe kis-
minda halk “Devir” yapar. Devir ile Tavaf arasinda bir
iligki aranabilir. Ayrica bebegin ve annenin kirkinin ve

1 Yasar Kalafat, “Ahlatsahlardan Giintimiize Kargilasurmali Ahlat
halk inanglani” Prof. Dr. Hamza Zilfikar Armagan Sayisi,
Turkishtatues, Sonbahar, 2009.
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Tirk Kiltirli Halklarda Tematik Halk Inanmalan

yar1 kirkinin yapilmasi inanc1 Ahlatta’ da vardir. Ahlat’ta
Kirk Suyuna konulan sayil1 taneli nesnelere “Tilsim” de-
nir. Al karisindan korunma yontemleri burada da gelis-
mistir. Ahlat’ta da demirin koruyuculugu inanci vardir.
Burada da kap kacak aklanip paklanma adina burada kirk-

lanir.

Ocak inanci Ahlat halk kiltiiriinde de yer alr.
Ocaklar halk hekimliginin ihtisas merkezleridir2 Ah-
lat’taki Kemer Ocag1 halkin ¢ocuk edinme istemi ile git-
tikleri bir ocaktir.? Burada kurban kesme tiiriinden uygu-
lamalar da yapilr.

Ahlat halk kiiltiiriinde giigli bir Hizar Kiiltii vardir.
“Hizir's gérmeyen goz kordiir veya kor olur” denir. Inanca
gore Hizir (as.) her Cuma giinii namazi farkl bir camide
kilar. Karadeniz, Akdeniz ve Hazar Denizi’'nde halk Hid-
rellezde isteklerini deniz kenarina gizerlerken, Ahlat’ta
istekler Van Goliiniin kiy1 kumuna ¢izilir. Bu giinde, giil
agac1 dibinde Boncuk Atma yontemi ile gelecegi tahmin
inang ve uygulamalar: bu yoremizde de vardir.

Adak Bezi inang ve uygulamas: Ahlat'in Kesik Bas,
Merdan/Mert Baba, Dede Maksut, Sagh Baba, Siilleyman
Baba, Aydin Baba, Mecit/Macit Baba, Mansur Kiyas ve

2 Yagar Kalafat, “Aksehir Omekleri ile Tirk Kiltiirli Halklarda
Od/Ates/aOcak lyesi” Uluslar arasi Selguklu'dan Giiniimiize Ak-
sehir Kongresi 20-21 Kasim 2008;http: www.kanalkiiltiir.com 01/
12/ 2008.

3 Yasar Kalafat, “Ahlatgahlardan Giinlimiize Kargilagtirmali Ahlat
Halk Inanglari” Prof. Dr. Hamza Ziilfikar Armagan Says,
Turkishtatues, Sonbahar, 2009.
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Yasar KALAFAT

digerlerinde vardir. Ancak din gérevlilerinin Islamiyet’e
aykir1 oldugundan hareketle yaptiklari1 uyarmalar sonucu,
bu uygulama biiyiik 6lgiide azalmigtir. Abdurrahman Gazi
ve Sultan Seyit gibi bazilarinda tamamen kaldirilmigtir.

Bazi tiirbelerde Adak Tag1 yapistirma inang ve uy-
gulamasi sik rastlanilmasa da Ahlat’'ta da goriilebilmekte-
dir. Seyit Sultan tiirbesindeki Delikli Tag'in oksiiriik ve
sair rahatsizliklara iyi geldigine inanilir.

Halk inanglarinda Kesik Bag viicudundan ayrilan
kafasina ragmen savagabilen Hak adamini anlatir. Hak igin
savasan er kendisinde degildir, Hak ile biitiinlesmigtir. O,
Riza-1 Ilahf igin sidk ile savagmaya koyuldugunda, 6lme-
den evvel Olmiistiir. Ondan baginin govdesinden ayrildi-
gin1 fark etmesi beklenemez. Onun siradan 6liimliiler gibi
topraga diigsmesi bir kem goz tarafindan nazar edilip sirri-
nin agik olmasi halinde miimkiin olur ki, bu hal onun sir
olup kaybolmas: halidir. Bu tiirden Kesik Bag tiirbe ve
menkibeleri; Balkanlarda, Anadolu’da ve Orta Dogu'nun
baz1 kesimlerinde de vardir4 Ahlat Meydancik Mezarh-
grndaki halkin ulu zat olarak bildigi ve ziyaret ettigi Kesik
Bag bunlardan birisidir.3

4  Yagsar Kalafat, “Siirt Yoresinde Yatirlar Etrafinda $ekillenmis Halk
Inanglan ve Kesik Bas Motifi”, Dedem Korkut Akkoyunlu Cog-
rafyasi, Berikan, Ankara, 2008, s. 253-265.

5  Ahmet Yasar Ocak, Tiirk Folklorunda Kesik Bag, Tarih Folklor
iligkilerinde Bir Kesit, Ankara, 1988.
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Tiirk Kiltiirli Halklarda Tematik Halk Inanmalar:

SONUC

Halk inanglarinda riiya yorumu en az riya katilabi-
lecek alanlardan birisidir. Anadili farkliligina ragmen Ah-
lat rilya yorumlarinda at murat, kara tez, su aydinlik, 6li
haberdir

Kirk, Kirklamak, Yar: Kirk inanglarinin karsilig Cil,
Cille gibi kelimelerle izah edinilip kargilanirken inang

igerigi aynidir. Korunma ve kurtulma amagli uygulamalar
farkl degildir.

Tiirbeler etrafinda gelistirilen inanglardan sirk, biat
ve hurafe var ise bunlarin halk inanglarinda yer almalarn
ana dili degisikligine gore farklilik icermez.

Ulu zatlara bazi hacetler igin yapilan bagvurularda,
ziyaret edilen veya edenin ana dillerinin degisik olmalar:
belirleyici bir faktor degildir.

Bu ve benzeri degerlerin, halklarin ana dillerine go-
re ayristirilmalari, emperyalist kiiltiir merkezlerinin me-
todik ve 1srarli ¢aligmalar: kargisinda uzun siire direng
gosteremeyip, ortak ecdattan kalmis olan bu miisterek
miras da, sahip ¢ikilmadig taktirde kisa zamanda elden
cikabilecektir.
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1. BOLUM

qci?m—

ARDAHAN sOzL0
KOLTORUNDEN DAMLALAR

GIRi$

Evvelce, Dogu Anadolu halk inaniglar1 konusunda
caligmalar yaparken dogal olarak Ardahan ve gevresine
dair de bilgi vermege calisiyorduk.6 Ozelde ise Damal y&-
resi Dadali Tiirkmenleri konusunda galigmalarimiz olmus-
tu.” Kars'in etni- sosyal yapisini Giiney Kafkasya'nin sosyo
kiiltiirel yapisi1 kapsaminda ele alan galigmamizda ise ana
dilden ve dogma dinden esaslanan bolgesel yapilanmayi

6  Dr. Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglan izleri,
Ankara 2010, 10. Bsk. Ankara Berikan Yayinlan.

7  Dr. Yagar Kalafat, Balkanlar’dan Ulup Tiirkistan'a Tiirk Halk
Inanglan V-VI, Hamseler, Horasanhlar, Karabaglilar, Kipgaklar,
Abdallar, Amucalular, Bedreddiiler, Dadaliler/Dedeliler, Kisasli-
lar, Manavlar, Siraglar, Tahtaclar, Karirliler, Cepniler, Karakegili-
ler, Mutiler/Mutopullan, Halaglar, Kazan Tatarlan Gregoryanlar,
Ortodokslar, Buryatlar, Zazalar, Berikan Yayinlari, Ankara 2006.



Yasar KALAFAT

yansitmaya ¢alisiyor. Ardahan’daki yapiya dair de bu kap-
samda bilgi veriyorduk.® Ardahan’i Kars ve Igdir'dan ba-
gimsiz olarak ele alip halk inanglar1 kiiltiiriiniin incelen-
mesi miimkiin degildir. Zira toplumun demografik yapisi
komgu kiiltiirlerin etkilesiminin 6tesinde tamamen i¢ ice
bir yap1 arz eder. Bu yapilanmanin kapsamina biiyiik bir
boliimii ile Artvin de girer. Ahiska Tiirkleri de Muvakkat
Cenubi Garbi Kafkas Cumbhuriyeti siyasi yapilanmasinin
kiiltiir cografyasidir. Ardahan’in kiiltiir dokusunu olustu-
ran kitlelerden Dadaliler/ Dedeliler gibi $ii Caferi inangh
Miisliiman kesim, Karapapahlar/Terekelemeler, Yerliler,
Ana dilleri biiyiik olgiide Kiirtge olan Avsarlar vardir.
Bunlardan Avsar halk inanclan kiiltiirii ise Ozbekistan,
Kuzey Afganistan, Kuzey ve Giiney Azerbaycan Tiirk kiil-
tiir cografyasindan az-gok tamigtigimiz bir kiiltiir idi.® Ar-
dahan Avsarlarinin ana dillerindeki Kiirtge faktoriinden
hareketle onlarin etnik kimlikleri ile ilgili ileri siiriilen
iddialar bizin siyasi olmayan aragtirmamizin tamamen
disindadir. Avsar iist baghig: altinda Tiirkiye'nin iginde ve
diginda toplanan bu halkin halk inanmalar: kiiltiiriindeki
gelisme seyri bize gore aragtirilmasi geren kiiltiir zenginli-
gimizdir. Gerek Tiirkiye disinda ve gerekse Tiirkiye'deki
Avsar topluluklarindan sadece Ardahan Avsarlarinin ana
dillerinde Kiirtge kendisini agirhikli olarak hissettirir. Bu

8  Yagsar Kalafat, “Etnik Sosyoloji Aqisindan Kars ve Kafkasya” Tiirk
Diinyas1 Aratirmalan,, Agustos 2001, S. 133, 5.129-154.

9  Yagar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Halk Inanglan, Dedem
Korkut Yukan Eller, Lalezar, Ankara, 2008, s. 147-165.
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Tiirk Kiiltiirli Halklarda Tematik Halk Inanmalar:

defa Agsik Seref Taghova Sempozyumu! miinasebeti ile
kisa siire bulundugumuz Ardahan’da yaptigimiz 2 temas
sonucu derleme imkani buldugumuz halk inanmalarini
Dedesli Tiirkmenlerine dair derlenilmis olan bilgilerle
kargilagtirmalar yapacagiz. Dadali Tiirkmenleri ile baglan-
tis1 olduguna ihtimal vermis oldugumuz Dedesli Tiirk-
menlerine ve onlarin hemserisi olan Abhazlar’a da degi-
necegiz. Bu ¢aligmada yardimlarimi esirgemeyen Refik
Giingor’e temasimizi saglayan Hidayet Vahapoglu'na, Pa-
muk Nene!! ile Tunger Avsar? ve esleri hanimefendiye,
ayrica onlarla tanigmami saglayan Tagkin Polat’a tegekkiir
ediyorum.

Avsarlar Ardahan’in Hoguvan bdlgesinde yogun-
lagmiglardir. Burasi Haskdy, Golgeli, Samanbeyli, Tash-
dere, Omeraga ve Doseli gibi halki Avsar olan kdylerden
olugsmustur. Avsarlar yakin g¢evrenin diger koylerine de
serpilmislerdir. Tunger Avsar gibi bir kisim Avsar aydinla-
rina gére Hoguvan Avsarlar1 Tiirkistan, Anadolu ve Kaf-
kasya Avsarlarinin asli pargalarindan birisidir.!3

Ardahan Avsarlarin’da gocuga ismini baba taraf1 ko-
yar. Isimler ¢ogunlukla dini, Islam1 olurlar. Isimler ailenin

10 Yagayan Kiiltiir Hazinesi Agik Seref Tagliova Sempozyumu, 5
Haziran 2010 Ardahan.

11 95 yaslarinda dul ve dimaga gayet agik bir ev hanimi, Sulak Yurt
kéyilintin “yerli” olarak bilinen ana dili Tiirkge olan bir kimse.

12 Milli Egitim Bakanliinin tagra ve merkez iinitelerinde gegitli
gorevlerde bulunmus, 60 yaginda ana dili Kiirkge olan halk kiiltii-
riine ilgili bir kimse.

13 Kaynak Kigi; Tunger Avsar.
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gecmisteki biiyiiklerinden de segilirken sevilen iinlii siya-
set adamlarimin isimleri de ¢ocuklara sik konulur. Mesela
dénemlerine gére Ismet, Menderes, Giirsel isimleri yogun
bir sekilde isim olarak g¢ocuklara verilmistir. Uzun siire
gocugu olmayan aileler ilk ¢ocuklarinin dogumuna kogtan
kurban kesilir. Yakin zamana kadar g¢ocuk edinmede
Seyhlerin Ocagina gidilir, onlarin dualarinda hikmet ara-
nird1. $imdilerde seyhlik kurumu eski hitkmiinii yitirdi,
eski iinlii seyhlerden hayatta olan kimse kalmadi. Avsar-
larda bu diinyadan gé¢miis seyhin mezarindan bir hikmet
beklenilmez. Isim verilirken Islami bir uygulama olarak
gocugun sag kulagina ezan okunur. Bunun igin seyh ge-
rekmez ailenin biiyiiklerinden birisi bu isi iistlenir.!4

Isimlerin Islam biiyiiklerinin adlarindan segilmesine
dair hadisin oldugu inana1 vardir. Erkek gocugun aile ige-
risinde daha itibarli oldugu gergegi simdilerde eski giiciinii
yitirmis olsa da Bu tercih Tiirk kiiltiirli halklarin bilhassa
kirsal kesimde ortak karekteridir.'s

Ardahan Avsarlarin’da erkek gocugun itiban farkh-
dir. Erkek gocuk olmasi veya yagamasi inanciyla gok erkek
gocuklu ailelerin erkek ¢ocuklari igin kullandiklar: begik-
ler 6diing alinir bu besikler kullamilir. Gelinin yatagina
erkek ¢ocuk yatirilir kucagina erkek ¢ocuk oturtulur.'

14 Kaynak Kigi; Tunger Avsar.

15  Yagar Kalafat “Dedem Korkut Kiiltiir Ellerinde Adlanma” Prof Dr.
Ahmet Bican Ercilasun Armagam, Ag Cag, Ankara 2008, s. 520-541.

16 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
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Tiirk Kiiltiirli Halklarda Tematik Halk Inanmalar1

Ardahan Avsarlarin’da “Aylik” olan ¢ocuklar igin
aylik kesilir. Aylig1 baba kesebildigi gibi anne de kesebilir.
Ayhk olan gocuk gelisemez, istahsiz olur. Aylik aymn belir-
li déneminde kesilir. Daha ziyade kirki ¢tkmamis bebek-
lerde goriilen ayhk kirktan sonra da goriilebilir. Ilgili ayet
okunur ve ¢ok kere de ay’a dogru konu ile ilgili bir seyler
soylenir. Aylhigin kesilmesi haftanin Persembe giiniine
Cuma aksamina rastlatilir.'?

Ardahan Avsarlani halk tababetinde Parpilamak
yontemi kullanilir. Parp1r psikolojik rahatsizlik, korku,
egzama, demirov ve benzeri haller i¢in kullanilir. Her
rahatsizligin farkl parpisi olabilir ve “parpisi budur” de-
nir. Parpiliyarak tedavi igin biraz yetenek ve bu islerde
deneyimli olmak gerekir. Parp:1 yapilirken ilgili sureler
okunur ve sifa dilenilen sézler sdylenir. Baz1 parpilar igin
kazan, ocak isi ile sarimsak ezilerek bir karigim hazirlanir.
Parpilanilarak yanaklarina bu karigimdan siiriillen gocuk
tedavi siiresince 6piilmez. Opiilmesi halinde parpinin tesi-
rinin kalmayacagina inanilir.’® Opiilmemesinin istenilmesi
nefs bahsi ile ilgili olabilir.

Parpilamak Tiirk kiiltiir cografyasinin ortak halk te-
daviyontemlerindendir. Cesitli uygulama bigimleri vardir.
Daha ziyade psikolojik rahatsizliklar igin uygulanir.
Parpilarken pabuglarin veya bigagin tersi kullanilir.1

17 Kaynak Kigsi; Tunger Avsar.

18 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.

19  Yasar Kalafat, “Aksehir Ornekleri ile Tiirk Kiiltiirli Halklarda
Od/ate§/Ocak Iyesi”;www.kanalkultur.com 01/ 12/ 2008.
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Sifa igin gidilen seyhlerin tedavi alanlar itibariyle
ayr1 ayr ihtisaslar1 yoktur. §ifasi igin nefesine, duasina
bagvurulan seyh, nazara da uykusuzluga da korkuya ve
benzeri sorunlara da yardimc: olabilir. Bir dénemin $eyh
Abdullah, $eyh Celal gibi isimleri ¢ok iinlii idiler ve ken-
dilerine ¢ok bagvurulurdu. Toplum aydinlandik¢a tibbi
imkanlar arttik¢a genelde din bilginlerinden bu alanlarda
beklenti kalmadi. Avsarlarda egitim diizeyi oldukga yiik-
sektir. Gegmiste kurak havalarda yagmur yagmas: igin
Seyhlerden de dua alimird1.20

Ardahan Avsarlarin’daki seyhlik miiessesinin gelis-
me sekli bize gore, oldukga 6zeldir. Seyhlik kurumu Arap
Islam’inin bazi kesimlerinde oldugu gibi giderek toplu-
mun derinliklerine kék salmamais, Islami akaitlerin 6ziine
ters diigmeden bir modernlesme seyri izlemistir. Bu seyir-
de sirkin yollar1 kesilmeye calisirken, folklorik Islam’in
izleri de muhafaza edilebilmigtir.

Avsar seyhlerinin mezan ziyaret edilince mezarda
yatandan bir talepte bulunulmaz. Talep Allah’tan yapilir
hacet Allah’a arz edilir. $eyhin mezarinda, tiirbesinde
ziyaretginin bilgisi nispetinde Kur’an-Kerim okunur, ora-
da yatmakta olan zatin da ruhuna gonderilir. Dua edilir-
ken Muhammed Mustafa Ummeti'ne diye istekte bulunu-
lur.2

Avsarlarda kayip olan veya ¢alinan egyanin yerinin
bulunmasi igin seyh efendiye pek gidilmez, seyhler bu tiir

20 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
21  Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
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islerle genelde ugragsmazlar. Bu tiir ugraglarla hocalar ug-
ragir ki kendini bilen bir¢ok hoca da bu islere bakmaz, bu
isler daha ziyade cinci taifesinin igidir. Bu kimseler tasa,
suya bakar, muska falan yazar, okur iiflerler.??

Ardahan Avsarlarin’da Yagmur Duas: igin “Siipiirge
Gelini” veya “Yagmur Gelini” hazirlanip gezdirilir. Bunun
Kiirtge ismi “Bukka Barani” dir. Bunlardan Bukka; gelin
Baran; yagmur demektir. Bu gelini aralarinda alay olustu-
ran gocuk yaslardaki gencler ev ev, kap: kap: dolastirirlar
ve evlerin gocuklara baz1 yiyecekler ve para verilir. Co-
cuklarin iizerine bilhassa siipiirge gelinin iizerine su serpi-
lir. Onlar da evlere ikramlarina gore giizel sozler soyler
veya iizlintiilerini anlatan ifadelerde bulunurlar Cocuklar
bunlari toplanir yer, senlik yapar aralarinda eglenirler.?3

Yagmur Duas: etrafinda gelisen inaniglar Tiirk kiil-
tirlii halklar arasinda kapsaminda birgok tema igeren bir
kiilt olugturmustur. Yagmur Gelini, Koppe Gelin, Comge
Gelin inang ve uygulamasi ¢ok yaygindir. Godi Godi ola-
rak da bilinirken derinliklerinde eski Anadolu dinlerinin
de izleri vardir. Diger taraftan Yada Tas1 ve onunla yag-
mur sagdirilmas: Tiirk kiiltiir cografyasinda gesitli uygu-
lama bigimleri ile yagamaktadir.?4

22  Kaynak Kigsi; Tunger Avsar.

23  Kaynak Kigi; Tunger Avsar.

24  Yagsar Kalafat “Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Yagmur Duas1” Yagmur
Duasi Kitabi, Hazirlayan M. Sabri Koz, Kitabevi, Istanbul 2007, sf.
195-225.
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Ardahan Avsarlarin’da gengler yilbaglarinda da
alaylar olusturur ev ev dolagir evlerden ikram toplarken
keza memnuniyetlerini veya iiziintiilerini anlatan Kiirtge
6zel maniler soylerler.

“Seri sali “Eski yil gitsin
Beni sali Yeni yil gelsin
Gade heri Bu evdeki

Ve mali” Gada bela gitsin”

Bu iyi dilek igerikli alkiglar bir seyler veren evler
icin soylenir. Bir seycikler vermeyen evlere de maniler
soylenilerek duygular anlatilir.

“Sari sali “Eski y1l gitsin
Beni sali Yeni y1l gelsin
Gade nege Bueve

Ve male” Gada gitmesin”?

Ardahan Avsarlarin’da “Kara Cargamba” inang ve
uygulamasi yoktur. Ugurlu giin olarak daha ziyade Pazar-
tesi giinii bilinir. Yola bu giin ¢itkmak istenir bugiin aligve-
rig yapilir. Dini giin olarak diger Islam kesimde oldugu
gibi Cuma giinii 6nemsenir.2

Kara Carsamba inanci bazi aragtirmacilara gore Ye-
zidilik inancinin bir iiriini iken bu konulu veriler daha
ziyade Zerdiistizm {izerinde yogunlagmakta ve Nevruz'da
yasamaktadir. Diger taraftan Nevruz Iran tarafindan Iran
milli bayrami olarak tescil edilirken Nevruz bayraminda

25 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
26  Kaynak Kigi; Tunger Avsar.
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Obama’'nin kutladigy lider de Ahmed-i Nejat olmustur.
Nevruz bayramimin Tiirk kiiltiir cografyasinda kutlanis
amag ve mabhiyeti ile Kara Carsamba inang ve uygulamasi
bugiin igin ortakliklar arz etmekte ise de sahneye ¢ikis
hikayeleri tamamen ayni degildir.

Ardahan Avsarlarin’da yakin evlilik ¢ok yaygindir.
Geg¢migte Dadali olarak da bilinen Alevi inan¢li Miisliman
kesimle Suni Hanefl olan Avsarlar arasinda evlilik pek
yapilmazdi, ancak simdilerde bu kesimler arasinda evlilik-
ler olabilmektedir. Ayrica Alevi olarak bilinen ve fakat
Islami ibadet konusunda Sunilerden farkli olmayan Alevi
kesim de vardir.?’

Aserme inang ve uygulamas1 Ardahan Avsarlarin’da
da vardir. Agserme veya Yerikleme bu toplumda Nebiran
olarak bilinir. Aseren anne adayinin cani neye agermis ise
anneye o yiyecegin temin edilmesi gerekir ve ¢ok sevap
sayilir. Aseren kadimin bu arzusunun ¢ok giiglii olduguna
inanilir. Bebek bekleyen annenin agerdigi yiyecegin tatl
veya eksi olmasina gore bebegin cinsiyeti tahmine galigilir.
Eksi yiyeceklere aseren anne adaymin bebeginin kiz oldu-
guna inanilir. Bu bir nevi gelecegi tahmin etme olayi bir tiir
faldir. Fazla 6nemsenmese de gok yaygin bir inang uygula-
masidir. Bebegin cinsiyetini tahmin igin bagka uygulamalar
ve inanglar da vardir. ki yastiktan birisinin arkasina makas
digerinin arkasina ise bigak konur bunlardan haberi olma-
yan anne aday1 makas olan yastiga yaslanir ise kizinin ola-

27 Kaynak Kigi; Tunger Avsar.

23 =



Yasar KALAFAT

cagina yorumlanir. Goriilen riiyalarin yorumlamg: ile de
dogacak bebegin cinsiyeti tahmine galigilir.

Goriillen riiyalardan hareketle gelecegi anlamlan-
dirma dogal olarak Ardahan Avsarlarin’da da vardir. Tiirk
kiiltiir cografyasinin diger halklar: ile tamamen miisterek
olan rilya yorumu 6lmiis yakinlarin rityada gériinmeleri
halinde o o6liiniin hayir istedigi anlamina gelir. Onun ru-
huna Kur’an okunur sadaka verilir. Ayrica 6lmiis yakin bir
akrabanin rilyaya girmesi rilyaya giren sahsa gore degisir.
Boyle haller igin “sinamaya bakar” denir. Riiyada 6li ge-
nelde haberdir. Ancak bazi 6liiler iyi haberin habercisidir-
ler. Ayrica rityada dis ¢ektirmek, balik tutmak iyi bir riiya
sayllmaz. Keza riiyada yilan gérmek de iyi sayilmaz yilan
oldiirmek makbul riiya olarak bilinir.2® Diger bir kisim
Avsarlarda rityada balik tutmak kismet olarak bilinir.

Ardahan Avsarlarin’da Kirvelik Kurumu vardir. Kirve-
ligin gereklerine uyulur. Kirvenin kizi alinmaz ve kirveye
kiz verilmez.? Giiney Azerbaycan ve Ozbekistan Avsarla-
rin’da Kirvelik kurumu kendisini fazla hissettirmez.

Ugurlu ve ugursuzluk konularinda Ardahan Avsar-
larin’da da dogal olarak bazi inanglar vardir. Yolculukta
veya agik arazide tilki gérmenin ugura ve tavsan gérmenin
ise ugursuzluga isaret ettigine inanilir.3

Kurtagz1 baglamakla ilgili inanglar Ardahan Avsar-
larin’da da vardir. Kirda kalmig evcil hayvanlarin kurt

28 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
29 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
30 Kaynak Kigi; Tunger Avgar.
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tarafindan pargalanmamasi igin Kurt'un agzi baglanir ve
hayvanlar ciftliklerine dondiiklerinde ise agz1 bagh kur-
dun aghktan 6lmemesi igin agz1 agilir. Bu islem igin dua-
sin1 bilen kimse bir bigak kullanir. Hak giilmecesinde bir
mollanin kurtagz: baglayarak siiriiyti korudugunun Avsar-
lar arasinda duyulmas: iizerine 7 adet kurt kopegi olan bir
aga hanimi bekgi kopeklerinin isine son verip bu yeni
yonteme bagvurmalarini agasina teklif eder3! Kurtagz:
baglama inang ve uygulamasi diger kesimlerin Avsarla-
rin’da da vardur.

Avsar kizlan igin de hazirlanan gelin sandiginda mu-
hakkak bulunmas: sart olan, olmazsa olmaz nevinden egya-
lar yoktur. Sandiklar ailenin varhk durumuna gore bazen
kiigiik yastan baglanilarak hazirlanir. Sandikta Kur’an-1
Kerim konulacak ise en iiste konur. Anadili Kiirtge olan bir
kisim bolgelerde oldugu gibi sandikta muhakkak elma veya
ayna bulunmas sart1 bu toplumda pek yoktur.

Avsar babaannelerde farkli bir yetenegin olduguna
inanilir. Genelde kadin kisi evcil hayvani Bismil olarak
kesemez. Ancak Avsar babaanne yag doniimiine girmis ay
olmaktan kesilmis ise hayvan kesebilir. Geng bir gelin
mecbur kalip hayvan kesmesi gerekir ise, evde de yas
hayvan kesemeyecek kadar kiigiik olan erkek gocuk var
ise bigak o ¢ocuk tarafindan tutulur, gen¢ hanimda o ¢o-
cugun elini de kavrayacak sekilde bigag tutar ve kesim
isini gergeklestirebilirler.3

31 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
32  Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
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Bu hal “el verme” inang ile baglantili olmali. Manevi
anlamda el alan kimse elverenin bazi: manevi edinimlerini
de kazanmis olur. Bize gore destur inanci da bununla ilig-
kilidir. Cok kere Anadolu kirsalinda yemeginin bereketli
olmasini dileyen hanimlar “Bu benim elim degil Fadime
Anamizin eli” derler. Boylece Fatma Ana’'nin elinin hik-
meti ile hikmetlenilecegine inanilir.3® Keza Giiney Sibirya
Tiirk topluluklarinda bir takim dini uygulamalara mesela
kutsal dag zirvelerine yapilan mevsimlik sagilara kadin
kisiler katilamazlar. Ancak ¢ok kii¢iik kiz ¢ocuklar1 ve yas
bir hayli ilerlemis hanim nineler katilabilirler.3* Tiirk kiil-
tiir cografyasinda hanimlarin erkeklerle defin esnasinda
mezarliga gitmeleri menedilmis iken sair zamanlar geng
hanimlar daha ziyade yash hanimlarin egliginde bu ziyare-
ti yaparlar.

Biz evvelce, ge¢mis yillarda Hakkari kirsal kesimin-
de siinnet de yapabilen ebe nenelerin olduguna dair tes-
pitler yapmistik. Anadolu'nun bazi yorelerinde kurtagz
baglama iginin erkeklere mahsus olduguna inanilan yer-
lerde zaruret var ise bir erkek ¢ocugunun eline ¢ak: bigag:
verilir o eli tutan gen¢ kadin kurtagzi baglama iglemini
yapabildigini 6grenmistik.

33  Yagar Kalafat, “Fatma Ana Kiiltiinden G&k Tanri inang Sistemi-
ne”, Cumhuriyet Déneminde Sivas Sempozyumu, 27-31 Ekim
2008, Sivas 2009, CII, s. 451-471.

34  Yasar Kalafat, “Dedem Korkut'un Kurdu”, Hacettepe Universitesi
Tiirkiyat Aragtirmalan Dergisi, ‘Prof. Dr. M. Cihat Ozénder Ar-
magani’ Sayist’, S.9, Giiz 2008, s. 309- 325.
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Ardahan Avsarlarin’da erkek ¢ocugun siinnet parga-
s1 ok kere topraga gomiiliir. Cocuklarin gébek pargalan
da keza topraga gomiiliir ancak cografyanin diger halkla-
rinda oldugu gibi gobek pargasinin gomiildiigi yer ile
cocugun ileride edinecegi meslek arasinda bir bag kurul-
duguna dair inanglar vardir. Mesela cami duvarina veya
okul bahgesinin bir késesine, karakolun yakinina gomiil-
mesi ¢ocugun ileride din adami, devlet memuru, asker
veya polis olacagina yorumlanir.3

Kesilen tirnagin ve tarak artig1 saglarin ulu orta sa-
¢1lmamas: gerektigi inanc1 Ardahan Avsarlarin’da da var-
dir. Tirnak topraga bir kagit pargasina sarilarak gomiiliir-
ken sa¢ dokiintiileri toparlanarak kuytu bir yere sokugtu-
rulur. Saglarina sahip olmayan kadinin bagina agn girebi-
lecegine inanilir. Bu tiir kimseleri cin garpabilir inanci
vardir.3¢

Ardahan Avsarlarin’da dogum yapan hanimin sagla-
rinin ucu kendi agzina sokulur. Béylece 3 harflilerden
korunacagina inanilir. Ayrica anne adayinin yastigina igne
batirilir. Bu 3 harfli ile ahirlarda atlan binen varhk ayni-
dir. Ismi Elk olan bu yaratik kapal yerlerde binerek ter-
lettigi atlarin saglarini 6rer. Elk ¢ok kere kadin kiliginda
ve kadin goériiniimiindedir. Bunun tarafindan binilmig
atlar yorgun kulaklar: dikelmis ve terli olurlar. Halk ara-
sindaki anlatilara gore Elk tiiriinden canlilarla yagayan aile
kuran insanlar da vardir. Yakalanmas: igin atin sirtina zift

35 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
36 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
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stiriilir boylece bindigi atin sirtina yapisip kagamayacag
i¢in ele gegirilmesi kolay olur. Yakalandiktan sonra yaka-
sina takilan igne ile esir alinmis olunur. Kurtulup kaga-
bilmesi igin yakasindaki ignenin bir sekilde g¢ikarmas
gerektigine inanilir.

At binen cin inanc1 Avsar olan ve olmayan diger
Tiirk kiiltiir cografyas: halklarinda da vardir. Al karisi ile
bu varligin ayni olduklar: bilgisi ve isminin Elk oldugu
hususu bizim i¢in yeni bir tespittir. Diger taraftan Dogum
aninda anne adaymin agzina sagini almasi seklindeki uy-
gulama da sag igerikli tespitlerimize yeni bir katk: olug-
turmustur.%’

Ardahan Avsarlarin’da da Avsar olan ve olmayan bu
kiiltiir cografyasimin diger halklarinda oldugu gibi “Kirk
Basmas1” ve “Kirklarin Karigmasi” inanci vardir. Bebegin
kirk: dokiiliirken bilinen biitiin hayvanlarin isimleri say1-
larak onlarin kirki ¢tkmamig yavrularimin kirkinin bebe-
gin kirkin1 basmamas: kirklarinin karigmamasi istenilir.
Bebegin kirkini doken kadin bebegin kirkinin diger kirk-
lardan istiin gelmesini isteyen sozler soyler; Celi cucuga,
celi gura, celi bez (koyun), celi celaga (inek), celi haspi
(at), celi de ser kigkara be (bebegin kirk: bunlardan iistiin
olsun) denir.38

37  Yasar Kalafat “Balkan Tiirklerinden Omneklerle Halk Inan¢lanmizda
Sa¢” LUluslar aras: Balkan Tiirkleri Sempozyumu 28-29 Eyliil 2001
Prizren, Balkan Tiirkoloji Sempozyumu Bildirileri yayina hazirlayan-
lar, Prof. Dr. N. Hafiz, Prof. Dr. T. Hafiz , BAL-TAM Prizren 2006, sf.
308-314; Erciyes, Ocak 2002 S. 301 sh. 15-16.

38 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
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Bu bulgu ile biz Dogu Anadolu'nun ana dili Kiirtge
olan bir kisim halkinda da tamigmistik. Hayvanatun kirk:
ile insanatin kirkinin karisabilecegi inanci anadili Tiirkge
olan Anadolu ve Kafkasya halkinda da vardir. Bu gevre-
lerde kirk dokiiliirken “kurdun, kusun cemi ciimle canlila-
rin kirkindan” seklinde sdylenilir. Bu tespitler bize “kirk-
lara karigma” ile “kirklarinin karigmasi” kavramlar ara-
sindaki baglantiy1 diisiindiiriiyor. Hayvanatta ve insanatta
ayr ayri ikinci bir boyut var ki bunlarin karisabilecekleri
izerinde durulabiliyor. Bu arada Anadili Tiirkge ve anadili
Kiirtge veya Zazaca olanlar ana dilleri ile anlagamazlarken
ayni seyleri hissetme, ayni seylere inanma ve tepki sergi-
leme noktasinda anlagabilmektedirler.

Ardahan Avsarlarin’da konusamayan gocugun kos-
tegi kesilir. Bunun i¢in dilin altina bigakla miidahale edi-
lir.3 Kostek kesme Tiirk kiiltiir cografyasinda daha ziyade
ayaklarinin iizerine basmakta zorluk ¢eken bebekler igin
farkli uygulama bigimleri olan iyilestirme yontemi olarak
bilinir.

Ardahan Avsarlarin’da da bebegin ilk ¢ikan disi igin
Hedik yapilir. Hedik bu kiiltiirde dan, dani olarak bilinir.#
Muhtemelen den ile iligkilidir. Dan yapilmaz, dan kayna-

39  Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
40 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
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tilir. Hedige dan/den denildigini biz Hakkari’de ana dili
Kiirtge olan halk arasinda da gozlemistik.+!

Ardahan Avsarlarin’da ge¢mis yillarda yas dénemi
¢ok daha uzun siirerdi, yas siiresi 40 giin idi. Hatirli bir
kimse yas evine gider kederli ailenin biiyiiklerini berbere
ve hamama gétiiriirdii. “Olenle éliilnmez, hepimiz faniyiz,
emri Hak mukadderdir.” gibi teselli edici sozler soylenir.
Simdilerde yas siiresi oldukga kisalmigtir. Oliimiin ilk gii-
niinde cenaze evinde od/ ocak yakilmaz yemek pisirilmez,
yenilecekleri komsular getirirler. Ikinci giiniinden sonra
oli evi kendi ikramini yapmaya baglar.4?

Ardahan Avsarlar1 yas meclislerinde kadinlar giysi-
lerini ters giyerler siyah bagortiisii takarlar. Oliiniin yakim
olan yash erkekler 40 giin sakallarin1 kesmezler. Sakal
tras1 i¢in hatirh bir kimsenin berberi yas evine getirdigi de
olur.#3

Ardahan Avsarlarin’da ilk sakal tragi olan erkek ba-
basinin elini dper.** Bu uygulama erkeklige bir gegis, bir
doéniim noktas: olarak algilanabilir. Bu toplumda yeni ge-
lin, kayinpederinin izni oluncaya kadar onunla konus-

41 Yagar Kalafat, Harezim’den HakkAri’ye Hakkin'den Golan’a Tiirk
Kiiltiirlii Halklarda Halk Inanglan, Berikan Yaymnlan, Ankara,
20009.

42  Kaynak Kisi; Tunger Avsar.

43  Kaynak Kisi; Tunger Avsar.

44 Kaynak Kigi; Tunger Avsar.
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maz.*® Bu uygulama Tiirk kiiltiirli halklar arasinda “ses
orucu” olarak bilinir.#

Gelinin baginda Helli’si olur. Helli basortiiniin iize-
rine baglanir. Helli, San1 ve Al iki yazmanin ug uca bag-
lanmasindan meydana gelir. Bunlardan kirmizi olan ortii
6n kisima sar1 olan ise arka tarafa sarkitilir. Helli’lerin aile
tarihinde 6zel yerleri vardir. Bir Helli nesiller boyu aym
aileye diigiinden diigiine hizmet ederken, kusaktan kusaga
anneanneden anneye oradan kizina hizmet ederek sakla-
nir.#’ Sar1*® ve Al'n*® halk inang kiiltiiriindeki yeri bilinir-
ken helli uygulamasi da bizim i¢gin yeni olmugtur.

Yas evinde elbiseyi ters giymek suretiyle gaip ale-
mine mesaj verme seklindeki uygulama da bizim igin yeni
bir bulgudur. Elbiselerin kurak havalarda ters giyilerek
yagmur dualarinda gidisatin ters dénmesini dilemek tar-
zinda mesaj vermek amagl oldugu biliniyordu.® Yas ye-
meklerinde tabak sayisindan hareketle de mesaj verilebili-
yordu. Ardahan Avsarlarin’dan derlenigmis bu bilgi Tiirk

45 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.

46  Yasar Kalafat, “Istanbul Orneklemeleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halklar-
da Ses Orucu”, 7. Uluslararas: Tirk Kiiltiirii Kongresi, 06-10 Ekim
2009 Ankara.

47  Kaynak Kisi; Tunger Avsar.

48  Yagar Kalafat, “Tiirk Halk Tefekkiiriinde San ve Gegirdigi Trans-
formasyon”, II. Uluslararas: Tiirk Diinyas: Kiiltiir Kongresi, 19-25
Nisan 2010.

49  Yagar Kalafat, “Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Renkler”, IV. Uluslar
arast Van Goli Havzas: Sempozyumu, 19-20 Haziran 2008 Ahlat-
Bitlis.

50 Kaynak Kisi; Tunger Avsar.
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kiiltiirli halklarin halk inanglar1 uygulamalarina anlamh
bir zenginlik katmistir.

Dar Vakit inanc1 ve onunla ilgili kaginmalar diger
Avsar toplumlarinda oldugu gibi Ardahan Avsarlarin’da da
vardir. Dar vakitte yemek yenilmez, dar vakitte cenaze
defnedilmez. Bu kiiltiirde ayrica zamansiz yemek yemek
diye bilinen “siva paso” sozii vardir. Siva, sofra demektir.
Pagso da Posa anlamina gelir. Poga sofrasi veya gingene
sofras1 manasindaki bu s6z yemenin igmenin bir zamani
oldugu, gelisi giizel zamanlarda yemek yenilmesinin uy-
gun olmadig anlamina gelir.5!

Ardahan’in Damal, Posof yoresi Dadali/ Dedeli
Tiirkmenleri ile iligkili olabileceklerine dair bulgularimiz
bulunan Dedesliler hakkinda kisa bir agiklama yapmak
istiyoruz. Corum’un Ferhatl1 Kéyii'nde 700-800 yildan
beri bilinen ve 8-10 yildir da diizenli olarak tekrarlanan
Dedesli Ovasi Tiirkmen $enlikleri yapilmaktadir. Her yil
20 bin kisinin katildig1 bu genliklerde Kése Oyunu gibi
seyirlik kdy oyunlar1 sergilenmekte, “Dama ¢ikma basi
acik, arpalar karakilgik” gibi bozkir tiirkiileri ve farkh
kesimlerin garki ve tiirkiileri soylenilmekte gesitli bolge-
lerden katilan “Canlar Semah Ekibi” gibi ekipler semah
yapmaktadirlar. Ayrica, “Gelin attan indirme”, “kina yak-

51  Yasar Kalafat, Balkanlar’dan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk Inangla-
n V-VI, Hamseler, Horasanhlar, Karabaglilar, Kpcaklar, Abdallar,
Amucalular, Bedreddiiler, Dadaliler/Dedeliler, Kisashlar, Manav-
lar, Siraglar, Tahtaclar, Karirliler, Cepniler, Karakegililer, Muti-
ler/Mutogullan, Halaglar, Kazan Tatarlan Gregoryanlar, Orto-
dokslar, Buryatlar, Zazalar, Berikan Yayinlari, Ankara 2006.
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ma” gibi gelenek ve gorenekler de canlandirilmaktadir. At
tistiinde al yiiz ortiileri igerisinde getirilen gelin getirilir-
ken 6nii sira ayna tutularak meydana alinir. Gelin Ala-
yrnin baginda diigiin bayrag: olarak Tiirk bayrag: vardir.
Merasimde, Meydan, siipiirgeci, bayrak¢1 ayn ayn selam-
lanir. Gelin alay: sagdan baglayarak meydanda bir kere
ceyizi ile birlikte dondii. Yapilan anonstan sonra gelinin
etrafinda halay gekilir. Daha sonra geline yiizgoriimliigii
ve takilar takilir. Dede tarafindan gelinin arka sivazlama
ovup, hayir dua verilmesi yapilir. Semaha genlige katilan
Alevi veya degil biitiin katihmailar istirak ederler. Senlik-
lere bolgenin; Akdam, Kertme, Kizilkir, Hacibey,
Hasandegin, Cingiloglu, Sahikaya, Karakegili, Ferhatl,
Eskioren, Derekoy, Babaoglu gibi 12 Alevi inangh Miislii-
man Tirkmen koyii ev sahipligi yapmaktadir. $enlik aga-
larinin verdikleri bilgiye gore, “Bedesli bir cografi ad ol-
mayip bir Tiirkmen boy adidir. Iskdn bélgesi olarak bu
topluma Kizilirmak boylar1 verilmis. Evvelce yérede oy-
maklar yer adlar ile de bilinirlermis. Bolgeye Orta As-
ya'dan gelen Tirkmen boylarindandirlar. Ilkin Boz ok
Yaylasi'na yerlesip 1 600 1700 li yillara kadar burada
kalmiglar. Sonra Ardahan’a ge¢mis 200-300 yildan sonra
da Iskilip halki ile biitiinlesmislerdir. Esasen 12 kéy degil
30 koydiirler Bir kisimlar: da Alevi iken bir kisimlar1 da
Stinni’dir. Marag’la baglantilari oldugu da sdylenir.”  Biz
Damal’da 15-16 Haziran senliklerinde Dadli ve 2008 y1-
linda da 8. Dedesli Ovasi Tiirkmen senliklerini izleyip
resimleme imkdm1 bulduk. Tamamen aym olduklarim
soyleyecek kadar benzerlik arz ediyorlardi. Bize gére
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Dedesli kelimesinin etimolojisi Dadali/ Dedeli adinin eti-
molojisi ile ortakliklar arz edebilir ve muhtemelen “dede”
kokii ile baglantihidirlar.

Corum yoresinin Alevi inangli Miisliiman Tirkmen
halkinin Corum’da yasamakta olan Kafkas go¢meni
Abhazlarla olan inang kiltiirii biitiinlesmesi, Ardahan
Alevi inangli Miisliman Dadali Tiirkmenlerinin diger
inan¢ kesimleri ile olan biitiinlesmesine nazaran daha
sinirlidir. Burada, Gokoren ile Sultan kdyde ve Corum’un
icinde yasamakta olan Abhazlarin halk inang kiiltiirlerine
dair kisa tematik agiklamalar yapmak gerekir ise;

Abhazlarda erkeklerin evlilik yaslar1 kizlara nazaran
daha biiyiik mesela 24-26 olur. Esasen Kafkas kokenli
Anadolu halklarinda evlilik yas1 biraz daha yiiksek tutu-
lur. Gegmiste evlenilecek kimse igin aile biiyiikleri karar
verirlerken simdilerde gengler kendi tercihlerini yapmak-
tadirlar. Gegmiste ailesini dinlemedigi igin evlathktan tart
edilen 10-15 yil konusulmayan olaylar yasanirdi. Evlilik
tiirii olarak kiz kagirmalarin goriildiigii olur ancak kan
davas1 goriilmez. Evliliklerden evvel tanisma maksath
“selamlama” eglenceleri yapilir. Kéye bir bekar kiz veya
erkek gelse onun onuruna bir toy yapilir boylece gengler
tanismig olurlardi. Olen agabeyinin dul kalan esi ile evle-
nilmez. “Besik kertme” yontemi ile de evlenilmez.
Abhazlarda tek eglilik esastir. Esi 6len kadin nadiren evle-
nir. Abhaz toplumu sinifli bir toplumdur. Ust seviyeden
asil bir aile kendi tabakasindan evlilik yapmak ister. Akra-
baya kiz verilmez ve alinmaz. Kardes ¢ocuklar: evlenmez-
ler hatta akraba i¢i ayni siilaleden evlilik de olmaz. Siniflar
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igerisinde de erkek kisim bayanlardan adeta imtiyazlidir.
Sofraya ilkin erkekler otururlar, erkek ¢ocuklar da yemek-
lerini yedikten sonra bayanlar yemege otururlar. Ziyafet-
lerde itibarli kimsenin o6niine haglanarak pisirilmis kelle
konulur. Bu kisi ¢ok kere en yash kimse olur. Bu sahsa
Elhab1 denir. Abhaz ana dil farkina ragmen Kiirt, Cerkez
ve Tirkmen’e kizini verebilir ancak farklh mezhepten
kimseye vermez, mezhep aynilify arar. “Siitkardegligi”,
“Kan kardesligi”, “Ahiret kardesligi” gibi inang ve uygu-
lamalar yoktur. Gegmiste de her ailenin 3- 4 ¢ocugu olur-
du simdi de 6yle olmaktadir. Anne ve baba ailenin en kii-
¢iik gocugu ile birlikte kalirlar. Cocuklara adlarini ailenin
biiyiikleri veya ebe koyar. Cocuklar diinyaya gelince 6zel
bir senlik “Dogum Toyu” yapmazlar. Cocugun ilk disi igin
yapilan Hedik uygulamas: bilinmemektedir.’? Sofrada
Kelle gelenegi Giineydogu Anadolu’da Kiziltepe Cegenle-
rinde de vardir.>3

Gegmiste geng evliler bilyiiklerinin yaninda gocuk-
larini sevmez kucaklarina almaz onlarla ilgilenmezlerdi.
Boyle haller saygisizlik sayilirdi. Gelinler kaynana ve kay-
natalarinin yaninda oturmaz ayakta dururlardi. Gelinler
yeni evlerinde 3-5 yil konusmaz gelinlik yaparlardi. Yas-
lar1 ¢ok kii¢iik de olsa gelinler kayinlarinin gergek isimle-
rini sdylemezler, onlara uygun isimlerle hitap ederler,

52 Kaynak Kisi; Refik Giing6r., 65 yasinda Corum’un iginde yasayan
orta tahsilli bir Abhaz.

53  Yagar Kalafat,“Kiziltepe Yoresinin Sofrada Kelle Gelenegi ve Tiirk
Halk Kiiltiiriindeki Yeri”, I. Uluslararas1 Mardin Tarihi Sempoz-
yumu, (Mardin, 26-28 May1s 2006).
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gelinlik yaparlardi. Baba evinden ¢ikan gelin aday: kizlara
eskiden kardesleri kusak baglarlardi ancak simdi uygu-
lanmamaktadir. Evliliklerde baghk uygulamas: hala devam
etmektedir.>*

Corum Abhazlarin’da 6lmiis yakinim rityasinda go-
ren kimse fakir sevindirir. Cuma aksamlar1 fakire sadaka
verilmesine 6zen gosterilir. Cuma aksamlar: esikten digar1
kiil dokiilmezdi. Gece komsuya ates verilmezdi. Oliiniin 3,
7 ve 40’1 yapilir. Cenazeler komsu koylere ulaklarla duyu-
rulur ve cemaatin toplanmas: bdyle saglanir. Corum adet-
leri benimsendigi i¢in 40’1ndan sonra mevlit okunur ol-
maya baslamlmistir. Oliimlerde agit gelenegi yoktur, agit
okunmaz. Hatta yiiksek sesle aglamak, yiiz yirtmak, sag
yonmak da yoktur. Yas uzun siirer yasta kara giyilir ve
kara giyen kimse bir yil kara giymeyi siirdiiriirdii.>

Corum Abhazlarin’da yagmur duas: igin kiz veya
gelin goriiniimii verilmis bir korkuluk yapilir, bunun adi
Juvara’dir. Bunu iki kigi aralarina alir ev ev dolasir;

“Bizim kiz su istiyor,

Ekmek istiyor,

Un bulgur istiyor” denir, iizerlerine evlerden su dé-
kiiliir, toplanilan seyler birlikte afiyetle yenilir.>

Hidrellez’'de geng kizlar kismetlerini tahmin etmek
igin baz1 uygulamalar yaparlar. Yolcunun ardi sira su dé-
kiiliir. Yaygin bir Hidrellez ve Nevruz uygulamas: yoktur.

54 Kaynak Kisi; Refik Giingér.
55 Kaynak Kisi; Refik Giingor.
56  Kaynak Kisi; Refik Giingor.
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Kursun dékme yontemi ile nazan def etmek ve iizerlik
yakarak korunmak geg¢miste vardi ancak simdi uygulan-
mamaktadir.’

Gorum Abhazlarinda kesilen tirnaklar igin yapilan
6zel bir uygulama yoktur. Tarak artig1 saglar topraga go-
miiliir veya yakilirlar. Corum Abhazlan kurtagz: baglama
inana ile Corum’da tanigmiglardir. Abahazya’dan bu inan-
c1 bilmemektedirler. Abhazlarda yolculuk esnasinda karsi-
lagilan tilki ugursuzluga isarettir. Kara kedi bu toplumda
da ugursuz olarak bilinmektedir. Tekin olarak kabul edil-
mez. Atin hikmetli bir hayvan olduguna inanilir. Rityada
at gormek iyi kabul edilir. Cin tiirii varhklarla ilgili inang-
lar Abhaz halk inanmalarinda da vardir. Atlar binip onla-
r1 terleten varligin ismi bu toplumda Kumbasr’dir.
Abhazlar yemin etmezler yemin gereken haller igin bir
degnek esik gibi uzatilir onun iizerinden atlanir. Bunun
izerinden atlayan biitiin koy halk: birlikte yemin etmis
olurlar. Buna “degnekten atlama” denir. Bu uygulamada
degnek temsili egiktir. Yemin Allah adina yapilmis olur.
Ancayiniz, Allah adina ve Anca da Allah demektir.® Esik
Tirk kiltiirli halklarda kutsal kabul edilir. Ocagin girigi
esikle baslar. Evin koruyucu iyesinin egigin altinda yagadi-
gina inanihir.>

57  Kaynak Kigsi; Refik Giingor.

58 Kaynak Kisi; Refik Giingor.

59  Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglan izleri, Anka-
ra 2010, 6. Bsk. Ankara Berikan Yayinlan, s. 180-185.
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Corum Abhazlarinda gok giirleyince bereketi celp
etmek i¢in sepete vurulur. Ebemkusaginin altindan gege-
nin cinsiyetinin degisecegine dair bir inang vardir. Kadin-
lar arasinda Amonis “giines hakki i¢in” seklinde bir soz
vardir. Ay tutuldugu zaman silah atilir.6°

Sulakyurt koyi, Ardahan merkeze bagli halkinin
bityiik kismini gog olarak vermis olmasina Cildir ve Posof
gibi ilgelerde tek bir cami varken, bu kdyde 3 cami var.
Gegmiste bu kdyde Malakanlar yasamiglar. Buranin halki
Kars'in yerli olarak bilinen kesiminden ana dilleri Tiirkge
mezhepleri Stinni Hanefi'dir.¢!

Ardahan Yerlileri'nde iizerlik inang ve uygulamasi
vardir ancak ¢ok yaygin oldugu soylenmez. Nazar igin
muska yapuirilir. Tilsim inanca da vardir. Gegmigste de var-
d1 esasen geg¢miste daha g¢oktu. Tiitsii inang ve uygulama-
lar1 daha ziyade muska ile birlikte uygulanir. Bu uygula-
malar insan igin oldugu gibi mal ve hayvanlar igin de ge-
gerlidir. Tiitstilerde tuz da kullanilir.62

Ardahan Yerlileri'nde 6lmiis bir yakinin rityasinda
goren kimse bu rityay: “benden hayir istedi” seklinde yo-
rumlar ve Kur’an okutur fakire sadaka verir.s3

Ardahan Yerlileri'nde hanimlar eglerinin alkol ve
kumar gibi sorunlar: igin kadin kadina 6zel yemeli igmeli
sohbet toplantilar1 diizenler, aralarinda dua eder, nezirde

60 Kaynak Kisi; Refik Giingor.
61  Kaynak Kisi: Pamuk Nine.
62 Kaynak Kisi: Pamuk Nine.
63 Kaynak Kigi: Pamuk Nine.
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bulunurlar. Bu nezirler orug, sadaka, kurban gibi hayirlar
seklinde olur. Ziyaret icin Ugkardesler sehitligine gidilir.¢*

Hanak’in Bork kéyiinde Oguz Yolunda tepenin do-
rugunda Malise Ziyareti vardir. Yatirin efsanesine gore
tirpanla giir ¢ayir bigen ¢iftgi kendisine yemek getiren kiz
kardesini fark edemez ayaklarini gévdesinden ayirdiktan
sonra olup biteni fark eder. Bunun iizerine kahrindan
magatin1 bir ok gibi beline saplar ve ¢ayirin otuna kargs
ederek “lanet olsun senin otuna, bademe dizden yukan
ctkmasin” der. O giinden sonra duasi kabul goriir ve bu
yorenin otu belirli bir seviyenin iizerine g¢ikamamuistir.
Birisi bayan olan bu ii¢ kardesten birisi Hanagin Ortakent
koyiinde, birisi Malise koyiinde ve {iglincii kardes de
Oguz'da yatmaktadir. Halkin inancina gére Cenabi Al-
lah’in iyi kullar1 olduklan i¢in ge¢miste bu mekénlarin
mumlar1 “kudretten yanardi1”.63

Ug Sehitler’e hasta olanlar sifa bulmak, ¢ocuk veya
erkek ¢ocuk sahibi olmak, kismetlerin agilmasi, islerin
yoluna girmesi, yagmur duasi igin ziyaret yapilir. Adak
kurbanlar burada kesilir, kan1 akitilir Adaklinin kapisinin
esiginde kurbanin taksimi yapilir. Adak hayvan Allah
rizasi igin kesilir, o hayvan adamlmistir, onun eti adak
sahibi tarafindan yenilmez.6

Yagmur Duasi’'ndan sonra sofralar kurulur yenilir
icilir. Yagmur duasina kadinlar katilmazlar. Yagmur dua-

64 Kaynak Kisi: Pamuk Nine.
65 Kaynak Kigi: Pamuk Nine.
66 Kaynak Kisi: Pamuk Nine.
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sina erkeklerin yani sira daha ziyade 12 yagindan kiigiik
gocuklar melaike olarak kabul edildikleri igin katilirlar.
Yagmur duasina katilanlar dmin igin agtiklar1 ellerinin
avug icini yukariya degil asagiya ters istikamete gevrilir.
Yagmur namazi cemaati bazi yorelerde oldugu gibi bu
cevrede ters giyilmez.5’

Yagmur duasi da diger dualar gibi merhameti celp
etmek i¢in yapilir. Yapilirken merhametin celbi amagla-
nir. Bu maksatla koyunlar kuzulardan ayn tutularak me-
lesmeleri saglanir. Yagmur Gelini igin yetim kiz ¢ocuklarn
secilir. Ardahan Yerli’lerinin kiigiik ¢ocuklar1 melek ol-
duklar1 igin se¢melerinin mahiyeti de aynm olmalidir.t
Ellerin ters tutulmasi suretiyle mesaj vermeyi amaglamak
ok sik goriiliir ve “ters” motifi ile ilgidir.® Yagmur duasi-
na kadin kiginin katilmayiginin izahi “kadinlik hali” ile
izah edilebilir. Zira kiigiik yastaki kiz ¢ocugundan yagmur
gelini olabilmektedir.”

67 Kaynak Kisi: Pamuk Nine.

68  Yasar Kalafat “Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Yagmur Duasi” Yagmur
Duasi Kitabi, Hazirlayan M. Sabri Koz, Kitabevi, Istanbul 2007, sf.
195-225.

69 Yasar Kalafat “Tiirklerin Dini Tarihi Tiirk Halk Inanglarinda
(Ters Motifi)” Prof. Dr. Abdurrahman Gaycr’ya Armagan, Ankara
1995. sh. 297-307; Thirk Diinyas: Tarih Dergisi Mart 1997, S. 123,
sh. 15-19.

70  Yagar Kalafat “Destani Katmanlagma Siirecinde Tiirk Kiiltiirli
Halklarda Kadin Temas: ile Ilgil inanglar”, Tiirk Epik Enanesinde
Destan Sempozyumu VI. Uluslar aras1 Folklor Kongresi. (10-15
Ekim 2010)
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Ug Sehitler’e cocuk dilegi ile giden anne aday1 oraya
esi ile degil erkek kardesi ile gider. 3 tag alir bu taslar
ziyarete dogru atarlar ziyaretginin niyeti olacak ise bu
taglarin tutacagina ziyaret tagina yapisacagina, Allah’in
gocuk verecegi inanilir. Taglar tutmazsa “Allah’in emri
yok” denir boyun egilir. Ug Sehitler ve diger tiirbelerin
etrafinda tavaf edercesine dénme uygulamasi yoktur. Ug
Sehitler’de pek goriilmemekle beraber bu gevrenin kutsal
kabul edilen mekénlarindaki agaglara gaput baglandig),
para birakildig1 olur.”? Ardahan sozlii kiiltiiriinde “tag tut-
mas1” seklinde inang igerikli bir s6z vardir. Kur’an-1 Ke-
rim, Ekmek insani tutar, garpar, onlara yenim edilir onlar
sahit tutulurlar zira onlar kutsaldirlar. Koglu koyunlu me-
zar taglarina saygisizhk yapmis bir kimse i¢in “onu tas
tuttu” denir.

Diinyaya gelecek bebege ge¢mis yillarda dede ve
neneler isim koyarlardi ve isimler yakin uzak tarihten
secilirdi. Konulan isimlerden hareketle mesaj verme uygu-
lamas: hala devam etmektedir. Yeter, Besti veya Tamam
gocuk istemiyoruz anlamina gelir. Birka¢ kiz ¢ocuktan
sonra Kiz Yeter veya Dondii ise erkek gocuk istiyoruz
anlamina gelir.”

Tirk kiiltiirli halklarin baz kesimlerinde ulu zatla-
rin kabirleri etrafinda déniilerek olugan manevi ortamdan

71 Kaynak Kigi: Pamuk Nine.
72  Kaynak Kisi: Pamuk Nine.
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nasiplenme inanci var iken bazi yorelerde bu uygulama
sirk olarak algilanir.”?

Ardahan Yerlilerinde ¢ok gocuklu kadinin besik gi-
bi egyalarinin kullanilmas: halinde gocuk isteyenlerin de
gocuk sahibi olacaklar1 inanc1 vardir. Boyle hallerde “Al-
lah i¢in zor mu, Allah ona da verir” denir. Besik ve ben-
zerleri belki vesiledir, inanci vardir. “Bos besik sallanmaz”
diye bir inang vardir. Bos sallanan besige goriinmeyenler
biner, inanc1 vardir. Besigin gergek sahibi olan bebegin
sancilanacagina besigin bos kalacagina inanilir. Kollar
gogiiste baglanilmaz, eller koyuna konulmaz, “kocan var
goluk gocugun var iyi degil denir.”’* Ardahan sozli kiiltii-
riinde “Allah’a hos getsin/ gitsin” seklinde 6zlii bir soz
vardir Bu s6z her karar ve her uygulamadan sonra sik sik
kullanilir. Diisiince ve uygulama safhalarinda Allah’in
hognutlugu aranir, toleranssizlik firsatgilik onanmaz.

Bebek bekleyen anne adayinin midesinin bulanmasi
halinde dogacak bebegin kiz olacagina inanilir. Agerme
inanc bu toplumda da vardir. Dogacak bebegin benzemesi
istenilen kimsenin resmi onun yanina koyulur boylece
bebegin o sahsa benzeyecegine inanilir. Keza dogacak ilk
bebegin erkek olmasi igin gelinin ilk giiniinde kucagina
erkek ¢ocuk oturtulur.”s

73 Yagar Kalafat, “Diyarbakir ve Gevresi Omnekleri ile Halk Inangla-
rinda Tavaf/Dénme” Osmanhi’dan Cumhuriyete Diyarbakir, edi-
torler Bahaeddin Yildiz-Kerstin Tomenendal, T.C. Diyarbakir Va-
liligi, Ankara 2008, s. 453—-463.

74  Kaynak Kigi: Pamuk Nine.

75 Kaynak Kigi: Pamuk Nine.
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Bu toplumda “eslerinizi iyi yerlerden edinin soyla-
rimiz bozulmasin” zihniyeti esas alinir. Evliliklerde baghk
aranir siit hakk verilir. Gelinde asalet aranir, damatta da
soya sopa aileye bakilir. Parali olmak degil insanlhk aranir.
“Ciftler birbirlerinin sofrasina yakigmalidir” denir. Gelinin
sag ayagimin altina para konularak ayaginin bereketli ol-
mas1 amaglanir. Yeni evinin esiginden igeri girmeden sag
ayag ile bir tabak kirarak ses gikarmasi saglanir. Kapinin
st kismina konulan Kur’an’in altindan gelinin gegmesi
saglanir. Yeni evine ona ayna tutularak girmesi istenir.
Baba evinden ¢ikmadan beli ve bas1 ayr1ayr: baglanir para
alinir. Gelin valasi al olur. Gegmiste gelinlerin kemerleri
gimiis olurdu simdi ise al kurdele baglanir. Diigiinde ol-
dugu gibi yaghlikta, siinnette de askere giden gengte de
kina yakilir.”¢

“Nazar haktr” inana vardir. Nazarin 6nlenilmesi
icin giizellik kara ile ortiilir. Cocuklara gelinlere, siite
komiirle isle karartma yapilir. Erkek ¢ocuklar1 yasamayan
anneler gocuklarina kiz elbisesi giydirerek onlara kiz goé-
rinimi verirler. Yagamayan gocuklara Yagar veya Kaya
gibi isimler konur. Boyle ¢ocuklar Posalarin dagarcigina
koyulup koylerde dolastirilmalar: saglanir.”

Erkek gocuklara kiz gocugu goriiniimii kazandirma
uygulamasinin altinda erkek g¢ocuklarina musallat olan
kara iyeleri yamltup aldatmak vardir. Cocuklarin Posa
dagarciginda koy koy dolastirilmasi tespiti bizim igin ye-

76  Kaynak Kigi: Pamuk Nine.
77 Kaynak Kisi: Pamuk Nine.
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nidir. Ev ev veya kap: kap1 dolagsmaya bagh inanglar bili-
nirken Posa kimligi ile dilenci kimliginin ortiistiigii haller
vardir. Karagilerde ise kadinlar i¢in dilenmek bir anlamda
ibadettir.”®

Yerlilerde de “Damat Baglama” inang ve uygulama-
lar vardir. Damat baglama islemi hocalar nikdh kiymak
icin oturduklarinda, “Tu kadrik fatiha” denildiginde tah-
taya bigak saplamir, bigak kapatilinca damat dayanilmaz
sancilar yagamaya baglar. Hoca ilgili ayeti ve duasini oku-
maz ise damadin patlamasina mani olunamaz.”®

Damadin baglanilmasi inanc1 genelde damadin zi-
fafta basarisiz olmasini saglamak amagh olarak bilinir.
Halk inanglarinda ayrica bir baglama tiirii vardir. Bu bag-
lama sekli ¢ok kere hirsizlarin itiraflarini saglama amagh-
dir. Bu baglama “sidiklik baglama” olarak bilinir. Bu sekil-
de baglanilmis kimse sugunu kabul edip bag: ¢oziilmez ise
catlayacagina inanilir.8°

Kurtagzi baglama inanci Ardahan Yerlilerinde de
vardir. Agz1 baglanan kurt, agz1 agilincaya kadar agzim
kullanmaz. Kurtlarla ilgili bir anlatida Hz. Yusuf'un kanh
gomlegi babasina getirilip oglunun kurtlar tarafindan par-
calandig1 s6ylenince, kurtlar toplanir meclis olusturur, Hz.
Yusufun kendileri tarafindan pargalanmadigimi anlatmak

78 Kaynak Kisi: Pamuk Nine.

79  Kaynak Kisi: Pamuk Nine.

80 Yasar Kalafat, “Alanya Y6resinde Kilit- Bag Kilitlemek— Baglan-
mak” Alanya, Tarih ve Kiiltiir Semineri III. 1999, 1997, 1998,
1999, 2001, Alanya 2004, sh. 492-496; Erdem, Tiirk Halk Kiiltiirii
Ozel Sayis1 111, Eyliil 2001 S. 39 589-597.
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icin yemin ederler.® Kurt ve peygamber baglantili birgok
efsane halk inamiglarinda yer almaktadir.?2

Ardahan Yerlileri halk inanglarinda ahirlarda Al Ki-
z1 olduguna inanilir. Cok kere bu sar1 sagh kiz ahirlarda
yorgun otururken goriiliir. Atlar1 bindigine onlarin sagla-
rin1 ordiigiine rastlayanlar da olmugtur. Ondan korunmak
icin ona dokunmamak gerektigine inanmilir. Su degirmen-
lerini mekén tuttugu inanci vardir. Bir anlatiya gére” Bir
gece Al karisina su degirmeni yolunda rastlanir. Rastla-
yanlara al karis1 bu gece falan zatin gelini dogum yapiyor
gidip o gelinin cigerini gocuklarima getirip onlar1 besle-
mem lazim” der. Ertesi giin gelinin 6ldiigi haberi alinir.
Inanca gére Al Kizi Kur'an'dan anlamaz, o peri degildir,
Kur’an’dan periler anlarlar.8?

Ardahan Yerlilerinde yaygin bir Nevruz inang ve
uygulamas: yoktur. Dogal olarak Kara Cargamba ile ilgili
inanglar da yoktur. Pamuk Nine'ye gére Nevruz Bayrami
Azerilerindir. Kiirtler de sonradan bu giinii kutlamaya
baglamigtir.”

Yerliler 6lmiis kimselerinin defininde onlarin me-
zarlarina yastik, yorgan ve benzeri seyler koymazlar. De-
finden sonra mezarin baginda 3 giin yakilan ates, cesedin
yabani hayvanlar tarafindan esilmemesi igindir. Defin

81 Kaynak Kigi: Pamuk Nine.

82  Yagsar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Tiirk Halk Inanglary/Tiirk
Halk Irfaminda Kurt, Berikan Yayinlari, Ankara 2008; Tiirk Halk
Tefekkiirinde Kurt 2, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Kargilagurmah
Halk Inanglan, Berikan Yayinlari, Ankara, 2009.

83 Kaynak Kisi: Pamuk Nine.
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esnasinda mezara toprak atilan kiirek yere konulur yerden
alinir. Aulacak kiiregin sayis1 yoktur. Mezara toprak at-
mak mevta ile helalagmak anlamina gelir.. Tabutu sirtinda
tagityan kimse bir anlamda o6liiden helalik almis olur. Ta-
butun taginmasina 6nden girilerek gegilir.8+

Bu toplumda cenazenin gikt1g1 evde cenazenin kaldi-
rildig1 yere tag konur. Bununla amag bagka acinin o evden
¢ikmasini istememektir. Ayrica tagin yam sira bir tepsi ige-
risinde un konur ve bu un 6liiniin hayrina fakire verilir.
Olii evinin Kur'an okunan salonundaki aynalar ve insan
resimleri bir ortii ile kapatilir. Riltyasinda 6lmiis birisi tara-
findan bir yerlere gétiiriilen, agir hasta birisi kendisini ¢ok
iyl goriirse, evin direginde bir yikilma veya evin sel tarafin-
dan basilmis olmasi goriiliir ise ritya sahibi “beni gotiiriiyor-
lar” der. Bu onun élecegini anladig1 anlamina gelir.85

Ekmek ve ekmek levazimau Tiirk kiiltiirli halklar-
da daima kutsalin kapsaminda yer almistir. Ergani-
Diyarbakir’da ocakli bir aile oklava ve hamur sofrasi ile
agriyan yerleri ovarak insanlar1 tedavi etmektedir. El al-
mis olan Cemaldinliler Ocagindan bir kimse bu iki hamur
gereci agriyan yere dokunmakta ve bu esnada Ayetel kiir-
stiyii okuyarak sifa verebilmektedir.8¢

Ardahan sozli kiiltiiriinde “Kirk elegin ununu yemis
olmak” gibi 6zlii bir s6z vardir. Bununla anlatilmak istenilen

84 Kaynak Kigi: Pamuk Nine.

85 Kaynak Kigi: Pamuk Nine.

86 Kaynak Kisii Ahmet Igli Cemaldinli Ocagina mensup geng bir
akademiysen, bu konuda bir makale hazirlamaktadir.

=46 =



Tiirk Kiltiirlii Halklarda Tematik Halk Inanmalar:

felegin gemberinden ge¢mis olmak, yeteri kadar 1slanip ku-
rumus olmak, ¢ok deyeyim kazanip pismis olmaktir.

Dua edilirken, “Bu diinyada mekénsiz, o diinyada
Kur’ansiz koyma, o diinyada Kur’an’a, imana yoldas eyle”,
“Ummeti Muhammet'e adlar1 batmis, nesilleri kesilmis
olan rahmet bekleyenleri de Kur'an’a yoldas eyle”, “Yat1-
rip kapilara baktirma, yatana da bakana da kolay kil”,
“Aksam geldiyse aksam, sabah geldiyse sabah emanetini al
Allah’im” denir.%

Un ve ekmek etrafinda bir hayli inang gelismigtir.
Sofraya ilkin emek konur, ekmegin ters donmesi giinah
sayilir, “ekmek beni vursun” seklinde ekmege yemin edi-
lir. Dogum ziyaretlerinde ekmek gotiiriiliir. “Ebe Yolu”
diye bilinen uygulamada, onun diinyaya gelmesinde yar-
dimc1 oldugu ¢ocuklar bayramlarda elini 6pmege hediye-
lerle giderler.

Goriilen riiyalar bu toplumda da fal rolii oynarlar.
Her cismin, rengin pozisyonun simgesi oldugu bir anlami
vardir. At, murat, kopek, yilan, diigman, altin ve para,
kuvvet duru su, aydinliktir. Davar, kurban melaike olarak
bilinir devlettir. Yiin paradir. Kara kedi tekin degildir,
seytandir. Karanlhk kotii, kedi nankérlitktiir. Mavi, sar,
iyi, al ve kara, doneme ve kisiye gore farkli anlam tagir.
Kara siyah daha ziyade tez anlamindadir. Kasavetli riiya
goren Ayetelkiirsi'yii okur, arkasi sira sirt1 istikametinde
kopege ekmek atar. Riiyasini atese anlatir ve “yansin git-
sin” der. Hayvanlarin da ibadet yaptiklarina inang sahibi

87 Kaynak Kigi: Pamuk Nine.
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olduklarina inanilir Ezan okunurken tilkinin yiiksek bir
yere ¢ikip orada oturup ezan okunup bitinceye kadar eza-
n1 dinledigine inamilir. Baz1 képeklerin ezan okunurken
bilhassa cenaze gegerken uzun uzun uluduklar1 inanci
vardir. Baz1 hayvanlar depremden evvel depremin olaca-
g1 sezer inanci vardir. Glines ve ay tutulunca insanlar
kibleye doner dilek tutar dua ederler.88

Giines ve ay tutuldugunda dua edildigi bilgisi evvelce
edinilmis olmasina ragmen dilek tutulmas: bilgisi bizim igin
yeni olmustur. Ay’a isli camla bakarak gelecegi tahmin et-
mege dair Sartkamis Kafkasyalilar1 arasinda inancin oldugu
bilinirken dilek tespiti bilgi zenginligi saglamistir. Sabah
giinesi geng insanin {izerine ¢almamali (dogmamal). Rizklar
sabahlar1 dagitilir, rizkimi kagirmamak gerekir. Gece egikten
digar1 ates, yogurt mayasi verilmez. Dar vakitte ezan saatinde
yemek yenilmez. Rizk saatinden evvel yemek suretiyle
rizktan payini almig sirani savmig olursun inanci vardir.#

Pamuk Nine’nin degerlendirmesine gore halkin an-
layisindaki normlar degismis, insanlik kalmamais, insanlar
hayir hasenat1 kesmis, biiyiik kiigiik iligkisi alt iist olmus,
saygl sevgi merhamet titkenmistir.

SONUC

“Olen her yash sahisla birlikle bir kiitiiphane de
yanmig olur” 6zlii s6zii bilhassa sézli kiiltiirii giiglii olup

88 Kaynak Kisi: Pamuk Nine.
89  Yasar Kalafat “ Sarikamig'ta Kafkas Halk Inanglar1” Birlegik Kaf-
kasya, Aralik- Ocak- Subat 1998, S. 13 sh. 16~ 20.
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yaziya yeterince gegirilmemis toplumlar igin gegerlidir.
Sozli kiiltiir kaynag olabilecek nitelikli yash kimse bula-
bilmek siiratle azalmaktadir. Bu tiirden yeterince kesfe-
dilmemis bir kaynak da halk agiklaridir. Onlarin halktan
temasini alip siirlestirdikleri sézler halkin taninmas: igin
alinacak mesafeyi kisaltmis hazinelerdir. Bunlar: inceleme
imkani bulabildiginiz nisbette ana dili ve dogma dili fark-
liliga ragmen birlikte yasayan halklarin duygu ve diisiin-
celerinde fark olmadig gériilebilmektedir.
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1. BOLUM
W

TORK iNANG SISTEMi’‘NDEN
DEDEM KORKUT KULTOR
COGRAFYASI'NA “BEY KOLT(”

Bey kiiltiirii konu olarak segisimize “El kaldirip al-
kis tutan” Kalin Oguz Beyleri'nin alkis eyleminde almig
oldugu 6nemli yer, rol sebep olmustur. “Beyeli” nin mahi-
yeti ne idi, alkisa itibar kazandiran bu igerigin tanr katin-
daki kut bulmuslugu nereden geliyordu, “Beylik” bir do-
niisiin mii gegirmisti?

Tiirk kiltiiriinde bir bey kiiltiiniin oldugunu Dede
Korkut Destanlarindan biliyoruz. Bu g¢alismamizda biz
Dede Korkut'tan bu tespiti ozellikleri ile birlikte kisaca
aktardiktan sonra bu 6zelliklerin yasadig cografyayi halk
inanglarindan hareketle belirlemege ¢alisacagiz. Dede
Korkut Kiiltiir Cografyas: sinirlarini bu kez de bu kiiltten
hareketle ¢izmeye ¢alisacagiz. Bey kiiltii izlerini hayatin
muhtelif safhalarinda takip ederek kiiltiirle gogiin 6rnek-
leri iizerinde duracagiz. Zamanla yitirilen veya edinilen
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konusma dillerine ragmen halk inanglarindan birisi olan
bey kiiltiinden hareketle, yakin ve uzak ge¢misteki kiiltii-
rel kimligin 6ziine dokunmalarda bulunacagiz.

Beyligin sosyal hayatta han nazarindaki itibarim
“Sofra sahibi olmak”, “kili¢ sahibi olmak”, “sofra ve kilicin
hakkini verebilmek” belirliyordu.

Beyligin daha kiigiik 6lgekli tezahiirii olan aile/ ha-
ne/ Ocak idi. Ailenin karaayibi, kutsuzlugu Han’dan soru-
lurdu.

Bey olabilmek igin kara gii¢ sahibi olabilmek yet-
memektedir. Beylik i¢in ogul sahibi olmak da yalmz bagi-
na yeterli degildir. “erdem” aranmilmaktadir. Oglun erde-
minden baba sorumludur.

Kut ile baglantili iki husustan birisi “Attan aygr,
deveden bugra koyundan kog¢ kirmak”, “A¢ gériince do-
yurmak, yalincak goériince donatmak”, “Borgluyu borgtan
kurtarmak” gerekir. “Tepe gibi et yigmak, gol gibi kimiz
sagmak” icap eder. “Ulu toy eylemek” gerekir. “Agz1 dua-
linin bereketi ile Tanridan yardim istenmeli”, “El kaldirip
hacet dilenmeli"dir. Bu dilemelerde bilhassa anne adaylan

» <«

“karadonlu dervislere adak adiyor” “kuru kuru ¢aylara sag1

saliyorlard1”.

Buna gére Oguz beyinin kalini, yeme- igme ikram
bol olan, zenginin yani sira fakire de hem yedirip hem de
giydirebilen, borglunun borcunun O6denmesine destek
olan, yardimin Tann adina Tanri’'dan olacagina inanan,
“4min” deyince kendisi ile birlikte ¢ok sayida elin duaya
agilanidir.
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Erkek ¢ocugu bir kahramanlik, cesaret, basar1 sergi-
leyince erdemini ispat etmis oluyor ona ad konuluyor
babasi ogluna beylik ve taht veriyordu.

Oguz’a yiiriiyiis eylemek, aksakal ve akpiirgege say-
gisizhikta bulunmak, namusa kem gozle bakmak uygun-
suzluk olarak kabul ediliyordu Keza ata varken ava ¢ik-
mak, sert icki kullanmak gibi hallerde Bey Ogul, beyligini
tagityamamis ve cezayl hak etmis oluyordu.

Kut-tére baglantis1 bir yana, dede Korkut’ta beyligin
tamimlayici temalar: “ikram sahipligi” ve “hak ugruna kilig
sallayabilmektir”.

Kut bulmamig hatunun da bir izahi vardi. Bu eksik-
lik sahsi tutumu veya ihmalinden geliyor ise ceza iizerinde
durulabilecek bir sorun vardi. Soylu olmak igin soylu bir
aileden gelmis olmak yetmemekteydi. Soylu davranabil-
mek gerekiyordu. Bu hal hatun i¢in de gegerli idi.

Boylece sosyal hiyararside hanlar hani, ona bagh
hanlar, hanlarin beyleri, beylerin bey namzedi, bey ogul-
lan vardi. Aile gapinda erkek ocaginin kendi ¢apinda beyi
idi. Biitiin bunlar Ulu Tanrr’nin takdiri ile oluyordu. Bey
de hatun da yetki ve sorumluluk sahibi idiler.

Bu kitabi agiklamalardan sonra alandan derlenis bil-
gilere ve baglantisina gegilebilir.

Beyin kut bulmugslugunu yasayan halk inanglarin-
dan hareketle ilk dikkatimizi ¢geken bulgu ile Hakkari ve
Ahlat’ta kargilasgtik Geng kizlarin kismetlerinin agilabil-
mesi i¢in yapilan uygulamalar1 dinlemek istiyorduk. Aldi-
gimiz cevapta “Bey lokmasi yedilir” oldu. Kismet agilabil-
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mesi i¢in beyin kendi agzina gotiirdiigii lokmas: geng kiz-
lar tarafindan alinip yeniliyordu. Bazen da aymi amagla
geng kizlar tarafindan beyin agzina dogru gotiiriilen lok-
ma ona yedirilmiyor gen¢ kizlar yiyebiliyorlardi. Beye
niyetlenilmis, kodlanilmis lokmayi yiyen kismetsizin kis-
meti agilabiliyordu. Bu beyler siir kiiltiiriimiize “alt1 kirath
beyler” olarak yansimigt1.°

Bu agiklama bize Ahlatsahlar ve Hakkiri-Hizan
Beylerini hatirlatti. Beyin beyliginin igerigine gelince, bu
konuda kaynak, “bunlar zengin olduklari, yiiksek tahsil
yaptiklari, mevki sahibi olduklar i¢in bey olarak bilinen
beylerden degillerdir. Bunlar ¢ok eskiden hiikiim siirmiis
beylerin giiniimiize geldigi bilinen o nesilden beylerdir.
Gergek anlamda soylu idiler. “Bey denilmekle kisi bey
olmaz” 6zlii so6zii vardi. Bu anlamda soyluluk giiniimiiz
halk sairlerinin siirlerine de yansimigtir.”!

Bu ozelligi Dr. Mustafa Aksoy Anadili Tiirkge ve
Kiirtge olan Torunlar asiretinde arsiv kayitlar1 ve tayfa

90 “Erciyas dag1 ‘Harmancik’ Yurdu
Nice oldu daglarin aslani kurdu
Aral’da kald1 babam, haclar gérdii
Aln kirath beyler nice oldu
Kolu tursehanl beyler nice oldu” (Ahmet $ahin Ak, “Bir Anadolu
Tiirkiisiiniin Tarihi ve Sosyal Analizi”, Tiirk Yurdu, Ocak 2010, s.
269, 5.127-132.
91 “Sehirleri kdy eyledik
Soysuzlar1 bey eyledik
Ona buna pay eyledik
Orman da degisti tersine” ($eref Tagliova-Tersine)
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yapilanmalarindan hareketle 500-600 yil evveline kadar
izleyebilmektedir.”?

Efsanelerimizde beylik i¢in zenginlik, giigliiliik, in-
lillik yetmemektedir. Bazi hallerde bu olanaklar gok zaru-
ri de degildir.. Bey, boyuyla, soyuyla, akliyle, insanlig1yla,
yigitligi ile beydir. Yeni akrabaliklarda beyin muhatab:
yine beydir.

Halk kiiltiiriinde beylerle ilgili bu 6zelligi sayaci
sozlerinde de gérmekteyiz. Sayaci sézlerinde evin hanimi
ihmal edilmeden “bey” muhatap edilirken beyin verecegi
sayaci pay1 a¢ hayvan doyuruldugu i¢in kurdun ulumasim
onler, yurtta safa artar.”

Tiirk kiiltiirli halklarda ekmege, lokmaya &zel sayg:
vardir. Kazakistan'da misafir davet edildigi yemek masasi-
na gitmese de, ziyafet verenin davetine icabet etmese de,

92 Mustafa Aksoy, “Avsarlar'in Torun Oymag1 Baglaminda Tiirki-
ye'deki Kimlik Bunaliminin Sosyolojik Analizi 2”, Tiirk Diinyas:
Tarih Kiiltiir Dergisi, Eyliil 2009, s. 45-53.

93 “Sayaci Sozlerne,

Salammelik, say beyler

Birbirinden yey beyler,

Saya geldi, gordiiniiz*

Selam verdi aldiniz?

Aln1 tepel qog quzu

Sayaciya verdiniz?

Safa olsun yurdunuz,

Ulumasin qurdunuz.

Ac getsin avaniniz,

Tox gelsin gobaniniz” Emine Seving Oksiizoglu, Azerbaycan
Edebiyat/Béliim-1 <http://www.birharf.net/news.phpcat 29>
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evin esiginden geri donecek olsa da ekmegi agzina gotiiriir
bir lokma alir. Anadolu’da yemek masasina davet edilen
kimse yemege gelmek iste .ese de “sofranin bereketi ka-
car”, “ekmek kiiser” denir. Bir lokma alinir. Sofrada, ye-
mek masasinda lokma birakilmaz, “nasip sofrada kalir”
denir.

Anadolu’da askere gidecek kimse igin 6zel simit ya-
pilir, asker adayinin o simitten bir lokma 1sirmasi saglanir.
Diger kalan kismi saklanir ve gok kere duvara asilir.“ Nef'si
ceker” inancina gore arta kalan lokma askerin yuvasina
donmesini saglayacaktir. Yiyecek lokmas: igecek suyu var
ise geker” denir.

Lokmada hikmet aramak inancinin izlerini “Dilenci
ekmek torbasi” nda da gorebiliyoruz. Ekmek dilenerek
beslenen gocuklarda farkl bir kuvvetin olduguna inanilir.
Bu kuvvetin farklh kapilardan toplanilan degisik lokmalar-
da/ekmeklerde olduguna inanilir. 40 kapr'dan para topla-
mak veya kumas pargalar: alarak yasamayan bebege giysi
yapma inanci bu inangla iligkilidir.

Bu inang sila tiirkiilerine de yansimigtir

“Isle yolla isle yolla

Mendilin isle yolla

Icine bes elma koy

Birini disle yolla™*

94 Esma Simgek, “Gurbet Elde Kalan Tiirkiiler” Tiirk Yurdu, Ocak
2010 S. 269 s. 71-76.
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Bey mezarinin topragi, bey sofrasinin lokmas: hik-
met igeriklidir. “Bey mezarina toprak atmak hayirdir.”
“Bey mezar1 ulu olmak gerek”, “Bey sofrasi hiikiimranlik
bereketi” denir.

Alan galigmas verilerine gore “Bey kutu” n’ dan na-
siplilik igin soyluluk da bir 6l¢ii idi. Soylu olmanin ve
soylulugu siirdiirebilmenin de bir olmazsa olmazi vardi.
Bu noktada da soyluluk mal miilk sahibi olmakla 6lgiil-
milyordu. Maddi zenginlige ragmen soysuz olunabilirken
eskiyaligin da soyluluk esaslar:1 vardi. Bu konudaki 2 tespi-
timizden her ikisi de Bayburt ve Giimiigshane givarindan-
dir.

1900’1d yillarda Bayburt’ta gegen bir olayda soylu
bir ailenin yagh mensubu evlendirilecek erkek torunu igin
kiz yakinlarini, istemesine gonderir, gorevliler doniince
bashik parasini ¢ok bulduklar: ig¢in anlagamadiklarini s6y-
lerler. Ailenin yaslisi miktarin artirilmasini agiklarken
cevreden geng ve gorgiisiiz birisi lafa karigir; “ben o mikta-
rin yarist ile bu isi hallederdim” der. Bunun iizerine bii-
yiiklerin lafina uygunsuz bir sekilde karisan gence ailenin
yaslisi olan zat, “Bu is hi¢ 6deme yapilmadan da halledilir
ancak dogacak gocuklar1 senin gibi olur” der.

Bey kiiltiiniin Aras vadisi Kuzey ve Giiney Azerbay-
can Tiirk kiiltiir cografyasindaki en bariz izi “Bey $ah1”,
“Kiz $ahi1” ile simgelenmigtir. Diigiinlerde Dede Korkut'un
dili ile bey ve hatunu temsil eden 6zel bezenmis dallardan
itibarl1 olani beyi ve onu tamamlayan1 da hatunu temsil
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eder. Bu simge Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda “Da-
mat Bayrag1” ve “Gelin Bayrag1” olarak yasamaktadir.

Beyin ve esinin bu 6zel giinde olan itibarim1 Sahur-
lar’da gormekteyiz. Sahurlarda toy 3 giin olur. Toyun 3.
giiniinde 'Yiiz Ag¢t1' merasimi yapilr. Gelinin paklig: giinii
'Uz/ Yiiz Duvag!' giinii yapilir. Bey ve gelin otururlar ara-
larinda honga olur. Hongalar oglan ve kiz tarafindan ko-
ruyanlar olur. Oglan tarafindan koruyana “Giidiikgii” veya
“Divan Beyi” denir. Kiz tarafindan koruyana “sagdig”
veya “Yang1” denir. Koruma isini yapanlarin ellerinde
cubuklar olur. Bu gubuklarala kagirmak isteyenlere vurur-
lar. Bir kagirma olur ise, Giidiik¢ii mesul olur. Tiirk kiil-
tiirlii halklarda bu 6zel giinde bey ve esinin yapacagi dua-
nin kabul gérecegine inanilir. Bilhassa geline ait egyalarda
ugur bereket olduguna inanilir.

Beyligin Giiney Azerbaycan sosyal hayatindaki sey-
rini takipte en tipik vasat “ocak” kiiltiidiir. Kagkay1 ve Ki-
zilbag Tiirklerde baba ocagindan ayrilarak kendi ocagini
kuracak bey igin merasim yapilir. Baba Ocagi’'ndan alinan
yanar haldeki koz sondiiriilmeden yeni ocaga getirilip orada
tiittiiriiliir. Ancak lokmasindan nasip edinme konusunda
yararlanilan Ahlat ve Hakkari’de gordiigiimiiz beylik statii-
sii ile Kizilbag ve Kagkay: Tiirklerinde gordiigiimiiz bu bey-
ligin hikmet sahibi olma noktasinda ortiigen ve ortiismeyen
yanlar1 vardir. Bize gore hanlar hani, han, bey siralamasin-
daki bu tespitte ocagin beyi olarak karsimiza ¢ikarken sade-
ce giincellesmis ve genellesmistir. Icerdigi ozellikler baki-
mindan adeta “ara yapilanma” konumundadir.
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C)zetleyerek agiklamanin bagina donmek gerekir ise,
yediren, igiren, giydiren, diiskiiniin, elinden tutan, kendisi
ile birlikte el agip amin diyebilen bey kalin Oguz Beyi'dir.
Halk tefekkiiriinde cemaati bol olmak makbul olandir.
Keza dualarda da “amin” diyenin ¢oklugunda hikmet ara-
nir. Oliiniin mezarina toprak atabilmek &len sahsa kargi
son gorevler arasinda kabul edilir.

Bu beyin Tiirk kiltiir cografyasinin Ortadogu’daki
sinir taglarindan Tiirkmeneli-Erbil’de de izlerini ¢ok canl
olarak goriiyoruz. Burada hatun “beyim” diyebilecegi kim-
seyi tanimlarken “ben sana” diye baglayip bir seri makam
riitbe siralamasi yaptiktan sonra higbir meslek ve statiide
bulamadig ikbali “beylik” ile tanimlamaktadir.?

Agalik ve beyligin o6zlestigi an aga adeta 6zel olur.
Bu noktada aga ile bey es anlamdadirlar. Ona goziim de-
nilmemekte gézden ileri tutulmaktadir. Ona adeta 6liim-
luliik dahi yakistirilmaz. O dervis de degildir, o bu diinya
ile otekini birlikte yasar. O’'na gegici ikballer de uygun
goriilmez Ona en uygun olan beyliktir, beyi olmaktir. Zira
beyler daima bey olur. Bu 6zelligi agiklanirken “Beysen

95 “Agam agam agam 6z agam
Men sene g6ziim demem tene diiser kér olur
Men sene giilim demem giiliin 6mrii kem olur
Men sene reyhan demem yaprak doker dal olur
Men sene dervs demem post gider abdal olur
Men sene agam demem tahtan diiser azl olur
Men begim diyerem daim begler beg olur.” (Coban Hidir Uluhan,
“Irak Tirkmen Folklorunda Leyleler” Tiirk Diinyas: Dil Edebiyat
Dergisi, Giiz 2006 S22, s. 31-151.
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»

beyligini bil”, “Hakiki bey”, “Bey gibi bey”, “Sana bey de-
misler ama beyim bey gibi bey olamamigsin” denir. Kerem
Erzurum Derbentinden donme teklifi alinca lalasina, “sen
donebilirsin, kulamsin, bey beyzadeyim bana ardir.” der.

Kelimenin etimolojisi lizerinde durmak alanimizi
zorlamak olur. Kelime anadili Kiirtge olan halklarin dilin-
de de ayni anlamdadir ve bek olarak geger. Yoldas, adas,
kardes/ karindag'dan yola gikilarak Bek/ Beytas baglantisi
aranilabilir mi? Beye es beye emsal, tasla yola ¢ikan yola
giren, yoldashk yapan tasin beyi yaklasimi ¢ok mu zorla-
ma olur.
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IV. BOLUM

4"@’?——

KIRSEHIR TEMATIK HALK iNANGLARININ
GENEL TORK HALK iINANGLARINDAKI
YERINE DAIR BA2I NOTLAR

OZET

Halk inanmalar1 derlemelerinde monografi derleme
donemi biiyiik dl¢lide tamamlanmis olmasina ragmen der-
lenilen inanmalar: ortak paydalari, arka planlari, baglantila-
1 ve diger ilgili disiplinlerdeki yerlerine yeterince isaret
edilememigtir. Bu hal onlarin kimliklendirilememelerine
yol agabilmektedir. Esasen alandan derleme ilgili edebiyatla
anlamlandirma ve nihai degerlendirmege tabi tutmak gok
farkli metotlarin belki de disiplinlerin alanina girer. Bu
¢aligma, Kirgehir'den alandan derlenilmesi Asur Ulger tara-
findan yapilmis, diger iki safhasi tarafimizdan ikmal edil-
mege c¢alisilmig bir denemedir.



Yasar KALAFAT
GIRi$
Bu irdeleme denemesi Agur Ulger'in bir galigmasin-
dan® hareketle yapilmigtir. Anilan ¢aligma esas alinarak o
caligmalar1 bazi halk inang¢ temalar:, diger Tirk kiltiir
bolgelerinde ve Tirk kiiltiirli halklardaki benzerleri ile
sayilar, renkler, iyeler, bitkiler, hayvanlar, biiyiiler, ek-
mek, tuz, gelin giinler, yagmur, kisioglu ve digerleri bas-
liklar1 altinda kargilagtirilmalar: cihetine gidilmistir.

METIN

Eserdeki formel sayilardan;

“Dogum yapan kadin kirk giin digar1 ¢tkmaz ¢iinkii
kirk basar”, “Bebege kirkli iken su verilmez onun suyunu
melekler verir.”, “Bes tas denilen oyun kithk getirecegi
inanci ile oynanmaz”, “Iki minder iist iiste konulup oturu-
lur ise iki evlilik yapilacagina inanilir”, “Kina istiine kina
yakan kadinin egsi iki evlilik yapar”, “Erkek gocugunun tek
eline kina yakilir iki eline kina yakilan ¢ocugun gift evlilik
yapacagina” inanilir”’

Kirk basmasi, kirki ¢ikmadan esikten disariya gika-
rilmamasi hatta aksamdan sonra giysilerinin esigin disinda
birakilmamasi, kirkinin dokiilmesi gerektigi, kirk basma-
mas1 igin bir seri inang igerikli uygulamanin yapilmasi

96  Ali Ulger, Hanrladim, Kiryehir'den Anlatilar, Masallar, Rivayet-
ler, Anadolu Folklor Vakfi Yayinlari, Ankara, 2010.
97 Age..
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Tirk kiltirli halklarda ¢ok bilinen inangtir.®® Keza bebe-
gin bilhassa kirk: ¢tkmamis bebegin melek sayildigi, me-
lekleri gordiigii onlara giildiigii, onlar tarafindan korundu-
gu inanc1 da ¢ok yaygindir.®® Kirk formel sayis: inang kiil-
tiiriimiizde genis ve kokli bir yer tutar. Bu say: geleneksel
inang sistemimizde, tasavvuf anlayisimizda, farkhi ta-
rikatlarimizda ve dogaldir ki, yazili ve sozli kiiltiiriimiizde
genis yer utar'® Keza bes sayis1 da dyledir. Izahi Beger’den
iltisaklanarak da yapilabilirken bu say1 da sayisal bir kod
olusturmakta etrafinda “Besler”, “Bes Kardesler” gibi inang
igerikli isim birlesimler olugturmaktadir’®' Tas etrafinda
olugan halk inanglar1 bilinirken tag bereket ve bes tas

oyunu bereket baglantisi incelenmege muhtagtir.

Tek ve ¢ift sayih olmak da halk inanglarimizda
onemli bir yer tutmaktadir ve bize gore yeterince irdele-
nilmemis bir konudur. Sayilarin tek veya gift olmas: ile
diiglin ve cenaze ikramlarinda gay1p dlemine mesaj verilir.
Keza grup halinde yapilan siinnet igleminde saymn gift
veya tek olusu iizerinde durulur gifte tamamlamak igin

98 Behiye Koksal, “Koroglu destaninda Kirklar Motifi” Uluslar arasi
Koroglu, bolu tarih ve Kiiltiirii Sempozyumu, Bolu 17-18 Ekim
2009; Yasar Kalafat, “Halk Inanglar: itibariyle Dogu Anadolu ve
Ortatoroslarda Kirk Motifi”, 3. Alanya Tarih ve Kiiltiir Semineri
(12-13 Kasim 1993 Alanya) Alanya Tarih ve Kiiltiir Seminerleri,
1995 sh. 265-270 .

99 Age.

100 Yagsar Kalafat.Dogu Anadolu’da Eski Tiirk fnanglan fzleri, Ankara
2010, 6. Bsk. Ankara Berikan Yayinlari.

101 Ali Ulger, Hatirladum, Kirgehir'den Anlatilar, Masallar, Rivayet-
ler, Anadolu Folklor Vakfi Yayinlari, Ankara, 2010.
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horoz kesmek gibi yontemlerle kan akitmak suretiyle gift
olmasi saglanmak istenir. Bu tiir misalleri artirmak miim-
kiindiir."2 Kina ve minder 6rnekleri bu konuda ¢ok 6nem-
li bulgulardir. Halk inanglarinda kafasinda iki iv merkezi
olan ¢ocuklarin bityiidiiklerinde gift evlilik yapacaklarina
inanilir.

Eserdeki formel renklerden;

» o«

“Karga Oterse kara haber gelir”, “Kara kedi gérmek
ugursuzluktur.”,”Nazar degmesin diye yiize kara siiriilmesi
gerektigine inanilir.”, “Nazar degmesin diye g¢ocuklarin
omzuna igde agacindan bir parga ve mavi boncuk dikilir.”,
“Mavi gozliniin gozii ¢ok deger”, “Nazara kars1 kursun
dokiiliir, eritilen kursun nazar degenin heykeli gibi belli
olur.” “Nazar degene iizerlik yakilir, giris kapisina iizerlik
asilir.” “Nazarhklarda igde dal kullanihir”, “Nazar
deyeceginden siiphelenilen kimse goriiniince korunmak
i¢in kisinin kendisine ¢imdik atmas: gerektigine inanilir”,
“Nazar degene tuz gevrilir”, “Ekin tarlalarinin ortasina cilk
(bozulmus) yumurta gémiiliir ki nazar degmesin”, “Tandi-
ra kapatilan kara sag gece alinip verilmez ki kara haber
alinip verilmemis olsun. Zaruret var ise igerisine kiil ko-

nur’103

Kara'nin y6n tanimlamasi, bilyiikliik tanimlamas:
gibi anlamlarinin yani sira inang igerigi bakimindan yas,

102 Yagar Kalafat.Dogu Anadolu’da Eski Tiirk {nanglan Izleri, Ankara
2010, 6. Bsk. Ankara Berikan Yayinlari.

103 Ali Ulger, Hatirladim, Kirsehir'den Anlatilar, Masallar, Rivayet-
ler, Anadolu Folklor Vakfi Yayinlar1.
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olim gibi anlamlar1 da vardir.!* Kara haber verici olarak
bilinen baz1 hal ve hareketler 6liime yol agtigina inanilan
gicleri gorebilmeleri ile izah edilir. Deprem tiiriinden
bazi olaylar1 baz1 hayvanatin duyular1 sezmege gérmege
miisaittir. Karga, Kara Kedi, Baykus bu miinasebetle zik-
redilebilir. Kirsehir'in Pistilli Hikdyesi'nde devden kur-
tulmak isteyen Pistilli “Allah’im beni ya bir kara tag eyle
ya da bir karakug” diyecektir.!® Halk inanglarimizda alin
karanin agin 6zel mesajlar1 vardir.1%

Kisioglunun da nefhinden kaynaklanan kigiden ki-
siye gore degisebilen gozlerindeki sua ile olumsuz tesir de
yapabilen bir giicliniin olduguna dair bir inang vardir. Bu
gliciin mavi gozlillerde daha fazla olduguna ve mavi ren-
gin bu giice karsi koruyuculuga inanilirken bu giiciin
goy/mavi ile iligkilendirildigi bilinmektedir. Nazar olarak
bilinen bu inan¢ mala ve cana da zarar verebilmekte ve
korunma gareleri arasinda kursun dokmek ve iizerlik tiit-
siilemek de yer almaktadir.1%

104 Yagar Kalafat “Tiirk Halk Inanglarinda Kara, "Uluslar arasi 4.
Tirk Kiltir Kongresi Bildirileri, Ankara, sh. 274-284; Tirk
Diinyas: Tarih Dergisi, Agustos 1999, S. 152 sh. 17-21; fslam ve
Kiiltiir Aragtirmalan, Sofya, 1999, S. 4 sh. 398-409; Erciyes Aralik
2002 S. 300 sh. 30-34.

105 Ali Ulger, Hanrladim, Kirgehirden Anlatilar Masallar, Rivayetler,
Anadolu Folklor Vakfi Yayinlan, Ankara, 2010.

106 Yasar Kalafat, “Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Renkler”, IV. Uluslara-
ras1 Van Goli Havzas1 Sempozyumu, 19-20 Haziran 2008 Ahlat-
Bitlis.

107 Yasar Kalafat, “Aksehir Omekleri ile Tiirk Kiiltiirli Halklarda
Od/Atey/ Ocak lyesi”, I.Uluslararas: Selcuklu'dan Giiniimiize Ak-
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Tuzun nazardan koruyucu ve kurtaria etkisi oldu-
guna inanilir. Tuz nazar baglantili ¢ok sayida inang ve
uygulama vardir. Tuz bizzat nazar kiric1 olarak bilirken
birgok nazarlikta yer alir. Uzerligin yakilmasinda tuza da
yer verilir.!® “Tuz Cevirme” bunlardan birisidir. Nazar
aldigina inanilan kimsenin basi etrafinda etmek gevirmede
oldugu gibi tuz dolandirilip, bu tuz bir fakire sadaka ola-
rak veya hayvanlara verilir.!®

Yumurta etrafinda da ¢ok sayida inang toplanmistir.
Yumurta nazar baglantili inanglara bagh olarak gelin yeni
evine gelecegi zaman esikten igeri girmeden evvel o evin
duvarina yumurta vurularak kirihir.. Tarlanin siiriilmesine
ilk baslandig1 giin ¢ifti siirecek olan ékiizlerin anlina atila-
rak yumurta kirilir. Sirke, hamur, yogurt mayas: gibi ar-
tim1 simgeleyen nesneler gibi yumurta da gelece komsuya
verilmez.11?

Tandir sacr’'nda hikmet aranilmasi od/ocak kiiltii ile
izah edilebilir. Nitekim kiil sonmiis oddur. Aksam fakto-
riiniin izahi ise bize gore “giin” kiiltii ile ilgili olmali. Zira

sehir Kongresi ve Sanat Etkinlikleri (20-21 Kasum 2008), Ed.
Y Kiigiikdag-M.Cipan, Konya, 2010, s. 121- 139.

108 Yasar Kalafat, “Bahgelievler Omekleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halklar-
da Uzerlik Inanci ve Uygulamalar” Kodlar ve Kiiltler 1, Tiirk Kiil-
titrlii halklarda Kargilagnrmali Halk fnanglari, Berikan Yayinlari,
Ankara 2009 s. 55-77.

109 Yasar Kalafat, “Van Golii Havzast Omekleri ile Tiirk Kiiltiirlii
Halklarda Tuz Inanc1” V. Van Gélii Sempozyumu, Van 2009.

110 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglan Izleri, Anka-
ra 2010, 6. Bsk. Ankara Berikan Yayinlan.
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kara iyeler giin battiktan sonra daha etkili olurlar seklinde
bir inang vardir.!!!

Iyelerle ilgili formel inanglar;

“Evdeki esik, kapi, direk bigakla oyulmaz. Oyulursa
eve alacakli girecegine inanilir.”, “Kap1 esigi kutsaldir, kir-
letilmez girerken ve ¢ikarken besleme gekilir.”,”Yeni dogan
bebegin gobegi kesilir esigin dibine gémiiliir ise evcil olur”,
“Bos besik sallanilmaz sallanilir ise bebegin 6lecegine inani-
lir.” Zemheri (Ocak) ayinda gocuklar gece disar1 gikarilmaz,
Karagonculoz, Seyyidivakkas/ Seyit Vakkas isimli varlikla-
rin ¢ocuklar: kagiracagr soylenir.” “Kaynar su yere serpilir
ise cin garpar.” “Yiiz felci gegirmis kimselere cin ¢arpmis
denir” “Atese su dokerken ‘destur’ denilmese cin garpar.”
“Koyun melek, kegi seytandir, cin keg¢i kiliginda goziikiir.”
“Sogan sarimsak yakilmaz yakilir ise seytanin parasi goga-

» «

lir.” “ Gece sogan, sarimsak sabun tuz ne alinir ne de verilir.

» <«

Alinir verilir ise ac1 habere isaret eder” “Gece 1slik galmak

seytan ¢agirmak anlamina gelir”.!2

Halk inanglarimizda cin seytan ve peri karmagasi
hala siirmektedir. Halk bu tanimlamay1 “ashi cinlerden
olup sonra geytanlarin bagi olan iblis” olarak yapmigtir. Bu
yapilanmaya bir de iyelerden kara iyeler eklenilmistir E-
vin koruyucu iyesinin esigin altinda yasadig1 inanci vardir.

111 Yasar Kalafat, “Bingdl ve Yoresi Ornekleri Ile Halk inanglarinda
‘Cini Bagina Cikmak’ Deyimine Dair”, II. Bingél Sempozyumu
25-27 Temmuz 2008, Bing6l.

112 Ali Ulger, Hatirladim, Kirgehir'den Anlatilar, Masallar, Rivayet-
ler, Anadolu Folklor Vakfi Yayinlar.
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Onu hogmut etmek higmindan kagmak igin egitli inanglar
ve bunlara baglh uygulamalar vardir.!"3 Esikte oturulmaz,
esikte dikilinmez. Evin, hanenin, ocagin kutsallig: esikle
baglar. Esigin gecilmesi ile dostluk baglamig olur.
Korunulan alana girilmis olunur. Karaiyeler esigin diginda
kalir inanci1 vardir. Al karis: tiiriinden giiglerden korun-
mak esigin oniinde ates yakilir erkek at kignetilir.

Halk inanglarinda sahiplilik, sahiplenmis olmak tii-
riinden inanglar vardir. Gériinmeyen baz1 giiglerin cema-
dat, nebatat, insanat ve hayvanattan bazi seyleri sahiplene-
bilecegine sahiplerinden alabileceklerine inanilir. Sahipliler
cok kere tekin olmayan nesnelerdir. Bunlara destur denil-
meden, besmele ¢ekilmeden, sahibi ikna edilmeden adeta
yaklagilmaz..Besigin sahibi onun ait oldugu bebektir. Besik
bebegi ile sallanir. Bos besik sallanir ise goriinmeyenlerce
besigin sahiplenebilecegine bu halin bebege zarar verebile-
cegine inanilir. Cocuk kagirmasi ile bilinen kara iyeler Ta-
tar Tiirk halk inanglarindaki 6rnekleri ile bir hayli tasnif
edilebilmiglerdir. Tiirkiye ve Tiirk diinyas: halk inanglarin-
da kara iyelere dair birgok ¢aligma yapilmakta olmakla be-
raber Oylesi bir ansiklopedik liigat yapilamamistir.
Karagonculoz, Seyyidivakkas/ Seyit Vakkas Anadolu halk
inang cografyasinda gosterdigi Ozellikler itibariyle kara
iyelerdir.

113 Yagar Kalafat, “Bingdl ve Yoresi Ornekleri fle Halk Inanglarinda
‘Cini Bagina Cikmak’ Deyimine Dair”, II. Bing6l Sempozyumu
25-27 Temmuz 2008, Bingol.
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Kara iyelerin isimleri ¢ok kere yerel olmaktadir.
Ayni iye farkli bolgelerde degisik isimler alabilmektedir.
Onlarin isim almalar1 girdikleri sekillere, gosterdikleri
fonksiyonlara, kendileri ile ilgili anlatilara sahneye ¢iktik-
lar1 ortamlara gore degismektedir.!** Veya degisebilmekte-
dir. Suyun bilhassa kaynar suyun atese ve esikten disari
besmelesiz dokiilmek istenilmemesi bu varliklarin felg
yapma gibi zararindan korunmak igindir. Sogan ve sarim-
sagin bu varlklara ait giimiis ve altinlar olduguna inani-
lir.!5 Ishik ¢almanin bilhassa gece 1slik ¢almanin sakincasi
1sligin bunlara ait bir anlagma araci olarak kabul gérme-
sindendir. Ayrica kara iyelerden birisi gece sapa yerlerde
yalniz dolagsan kimselere gesitli donlara girebilirken ¢ok
kere kegi goriiniimiine girdigine de inanilir. Koyunun
halk inanglarindaki imaji melek oldugu seklindedir.

Bitkilerle ilgili formeller;

Siipiirge dik konmaz, siipiirgenin etrafindaki su et-
rafa sagilmaz sagilirsa “seytanin gocuklari ¢ogalir”, “aksam
ev siiplirmek iyi sayilmaz. Ev siipiiren kiginin kismetini
digar1 attigina inanilir” “Ceviz agac1 diken kimsenin 6mrii
kisa olur”, Bardagin dibinde gay otu pargalar1 goriiniir ise

eve misafir gelecegine inanilir.”, Nazar degmesin diye

114 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’'da Eski Tiirk Inanglan {zleri, Anka-
ra 2010, 6. Bsk. Ankara Berikan Yayinlar.

115 Yagsar Kalafat “Tiirk Halk Inanglarinda Sarimsak ve Soganla Ilgili
Hususlar” II. Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik T1p Giinleri
Sempozyumu; Tiirk Halk Kiiltiiri Uzerine Aragtirmalar, Ankara
2001 sh. 85-90; Erciyes, Haziran 2002 S. 294 sh. 18-20.
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cocuklarin omzuna igde agacindan bir parga ve mavi bon-
cuk dikilir.!6

Stipiirge etrafinda bir kod olusturacak kadar inang
birikmistir. Hayatin biitiin safhalarinda siipiirge ile ilgili
inanglar vardir.!"” Siipiirge gelecegi tahminde, kara iyelere
kars1 korunmada, bereketi celp etme ve benzeri hallerde
inangla iligkilendirilmigtir.!8

Ceviz agac1 ve 6liim iligkili halk inanci oldukga gok-
tur. Nahcivan'da ceviz agaci dibinde uyuyanin olecegine
inanilir. Ceviz yapraginin giivelere karg1 koruyucu giiciine
inanilir. Ceviz agacinin giindiiz karbondioksit verdigi
inanc1 yaygindir. Igde dalindan nazarliklarda yararlanmak
Dogu Karadeniz’de de yaygindur.

Hayvanlarla ilgili formeller;

“Karga oterse kara haber alinir.” "Bacasina baykus
konan evden 6li ¢ikacagina inanilir.” “Tavuk horoz gibi
oterse hemen kesilmesi gerekir.” “Yolculukta oniine tav-
sanin ¢ikmas iyi sayilmaz.” “Kiz ¢ocugunun dokiilen disi
inegin altina atilir ki dogacak buzag disi olsun, erkek gocu-

» «

gun disi atilir ise erkek olur.” “Koépegin uzun uzun ulumasi

116 Age

117 Yagar Kalafat, “Antalya Yéresi Ornekleri ile Tiirk Kiiltiir Cograf-
yasinda Siipiirge Inanc1”, 20. Yiizy1lda Antalya Sempozyumu, 22~
23 Kasim 2007, Akdeniz Universitesi Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap
Tarihi Aragtirma ve Uygulama Merkezi, Yayina haz. Dog. Dr.
Mustafa Oral, Antalya, 2008, 5.259-266.

118 Refiye Okusluk Senesen, “Gukurova Halk Kiiltiiriinde Siipiirge ile
Igili Inaniglar ve Uygulamalar”, IL.Uluslararas1 Tiirk Diinyas:
Kiiltiir Kongresi, 19-25 Nisan 2010.
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» <«

iyi sayilmaz.” “Kara kedi gormek ugursuzluktur.” “Koyun
melek, kegi seytandir cin kegi kiliginda goziikiir.” “Kurba-
ga ve tosbagaya el degerse, sigil yapacagina inanihir.” “Ke-
lebek eve gelince ruhtur haber alir diye inanilir 6ldiiriil-
mezler.” “Kelebek tiirii bocegin evde persembe aksami ge-
zinmesi 6len ev akrabasinin ruhu diye algilanilir.”, “Yilan
oldiiriiliip yakilir ise yagmurun yagacagina inanilir.” "Ku-
raklig1 6nlemek igin su kuyusuna atin kafatas1 kemigi ati-

» <«

lir.” “ Cuma giinii at nali bulmak ugur getirir inanc1 vardir.”
“Evde kanncanin gezmesi bereket isareti olarak algilanir.”
“Giindiiz masal anlatilmasinin komgunun egeginin 6liimiine
yol agacagina inanilir.”!*® Tiirk halk inanglarinda yeterince
incelenememis olsa da evcil ve yabani hayvanlarin mistik

boyutlarina dair inanglar vardir.120

Karga Tirk kiltirli halklarda daha ziyade Nev-
ruz'da tuzlu gligin taginacagi yonden hareketle geng kizla-
rin kismetinin tahminindeki rolii ile bilinir. Baykus me-
zarligin ve 6liimiin simgesi olarak bilinir. Tavugun horoz
gibi 6tmesi, kopegin kurt gibi ulumasi gozlerine goriindii-
giine inanilan kara iyelerle izah edilmektedir. Inek, hay-
vancilikla geginen Ozbekler gibi Tiirk toplumlarinda iire-
megi simgeler. Insanoglunun 5ldiigii zaman bilhassa iyi
olduguna inanihiyor ise ruhunun agzindan kelebek gibi

119 Age

120 Yasar Kalafat, “Tiirk Halk Inanglarinda Hayvan”, Av. Siileyman
Kazmaz Armagam, Tiirk Halk Kiltiiriini Aragtirma ve Tanitma
Vakfi, Ankara, 2009, s. 261-293.
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¢iktig1 inanci Bulgaristan Tiirklerinde de vardir.’ Oldii-
rilmiis yilanin yakilmas: ile yagmurun yagmas: arasinda
iligki kurulmasi inanc1 Azerbaycan Tiirk kiiltiir cografya-
sinin da baz1 kesimlerimde vardir. At nalimin bereket ve
nazar ile iligkilendirmesi inanc1 ¢ok yaygindir. Karinca
bereketin simgesi olarak bilinir. Masal ile egek baglantisin
ilk defa gormekteyiz. Masal anlatimi1 geceye mahsus bir
olgu iken kara iyelerin etkinlik donemlerinin daha ziyade
gece olmasi arasinda bir iligki kurulabilir.

Biiyi igerikli formeller;

“Bir gocugun elbise sokiigii iizerinde iken dikilirse
akli da dikilir. Dikilmesin diye alnina saman ¢opii yapisti-
rilir.”, “Ay tutulunca, davul ve teneke galinca, silah atinca
ay agiga cikar.” “Bardak kirilinca kaza bela 6nlenmis sayi-
lir, ayna kirilir ise ugursuzluk bereketsizlik gelecegine
inanilir.”,“Elini koynuna sokup bekleyen birinin nasibi
kesik olur.”, “Kol ve bacaklarda yel agrilarin1 6nlemek
i¢in, diiglimlenmis dua okunmus ip baglanir ki makasin
agz1 agtk kalirsa diijgmanlar dedikodunu yapar.” “Gelin
olan kizin babasinin evinden g¢ivi alinir, gelin gittigi evin
ortasina gakilir. Bu islem ¢ivi gibi tutsun diye yapilir “ge-
lin ve damadin agzina tath olmalar: igin sekerli su veri-

» N«

lir",” “Gelinin geyizine igne gibi batmasin diye igne ko-

nulmaz”.!122

121 A.Tacemen, Bulgaristan Tiirkleri Mevsim Torenlerinin Silsilesi,
Kayseri, 1992.

122 Ali Ulger, Hatirladim, Kirsehir'den Anlatilar, Masallar, Rivayet-
ler, Anadolu Folklor Vakfi Yayinlar1.
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Uzerinde sokiik dikilen kimsenin aklinin da dikile-
cegi inanci ¢ok yaygindir. Bunun o6nlenilmesi igin gok
kere giysili kimsenin agzina ip tiiriinden bir sey konur.
Bilhassa kisi giysili iken diigmesi dikilmek istenilmez.
Giysiler diigmeli iken diigmeleri agilmadan bagtan siyrila-
rak ¢ikarilip giyilmesi dogru bulunmaz. Diigme dikerek
diigiim atarak biiyii yapilir. Kollarim gégsiinde parmakla-
rin1 kendi aralarinda bagh tutmak da bu kapsamda algila-
nir. Bu yontemlerle iyilik ve kotiiliik igin biiyii yapilabi-
lirken biiyli bozulmasi igin de bunlar yapilirlar. Halk
inanglarinda bu uygulama “baglama” ve “bag ¢6zme” ola-
rak bilinir. Damadin baglanilmasi, kurtagzinin baglanma-
s1, sitma hastaliginin baglanilmasi, bigagin ve makasin agik
veya kapali olmasi bu kapsamda algilanilabilir.!

Ay tutulunca ses gikarilmasi ile gelin esikten girer-
ken tabak kirdirilmas: suretiyle ses ¢ikarilmis olmasi veya
tahta tiiriinden nesnelere vurularak seytan kulagina kur-
sun denilmesi kara iyelerin giiriiltiiden kagtiklar1 inanci
ile ilgi olmal1.'# Gelin kizin arkasindan su testisinin kiril-
mas1 da bu tiirden bir inancin sonucudur. Bazi yoéreleri-
mizde diigiin evinde oyun esnasinda testi kirilir. Bardagin

123 Yasar Kalafat, “Alanya Yéresinde Kilit- Bag Kilitlemek~ Baglan-
mak” Alanya, Tarih ve Kiiltiir Semineri III. 1999, 1997, 1998,
1999, 2001, Alanya 2004, sh. 492-496; Erdem Tiirk Halk Kiiltiirti
Ozel Sayisi I11. Eyliil 2001 S. 39, s. 589-597.

124 Yagar Kalafat, “Istanbul Orneklemeleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halklar-
da Ses Orucu”, 7. Uluslararas: Tiirk Kiiltiirii Kongresi, 06~10 Ekim
2009 Ankara.
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kirilirken ses gikarmasi da bu inang biitiiniiniin bir parga-
sidir.!2 .

Givi ¢akmak Tiirk kiltiirli halklarda sabitlemek
inana ile ilgili olmal. Igne saplamak da ayni biitiiniin bir
pargasidir. Yatir gonderlerine adak bezi baglandig1 gibi
cakilir da. Yedi Uyurlar Magarasinin duvarina givi gakarak
dis agrisinin duracagina inanilir. Imtihan sinifinin kapisi-
na, kiz istenilen evin kapisina biiyii niyeti ile igne sapla-
nir.'26 Bazi yorelerde gelin kizin yeni evini benimseyip sik
sik ¢ikip gelmemesi igin cebine tas konur ve” tas gibi ye-
rinde agir ol “enir. Olen bir kimsenin hortlamasini 6nle-
mek i¢in son kaldirildig: yere tag konuldugu olur.

Ayna etrafinda da bir kiilt olusmustur. Ayna ile fala
bakilir, gece aynaya bakilmaz, Kur'an okunan evde ve
cenaze gikarken aynalarin iizeri ortiiliir veya ters gevrilir-
ler. Kirki ¢itkmamis bebek ve annesi aynaya baktirilmaz.
Kirik ayna kullanilmaz. Ayna sadece arkas: sirli bir cam
degil, sirlar iceren bir nesnedir. Gelin sandigina, bohgasi-
na muhakkak ayna konulur, gelin baba evinden aynayla
¢ikarilir yeni evine ayna tutularak getirilir.'?’

125 Yasar Kalafat “Tiirk Halk Inanglarinda Ozellikle Toroslarda Kara
Iyeler Ile lgili Halk Inanglan” Giineyde Kiiltiir, Haziran 1995 S.
76 sh. 21-26.

126 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu'da Eski Tiirk inanglan fzleri, Anka-
ra 2010, 6. Bsk. Ankara, Berikan Yayinlari, s. 398.

127 Yagar Kalafat “ Halk Inan¢larinda Hususiyle Tahtacilarda Ayna’
1. Akdeniz Yéresi Tiirk Topluluklan Sosyo —Kiiltiirel Yapis1 (Tah-
tacilar) Sempozyumu (26-27 Kasim 1993 Antalya), Ankara 1995, .
sh.75-107.
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Gelinin ve damadin agzinin tatlandirilmas: gegitli
sekillerde olur. Cok kere serbet igirilmeleri ile saglanir.
Tatlilik hayirh iglerin mutluluk ve acilik da kederli olayla-
rin yas emaresi olarak kabul edilir.'2

Ekmekle ilgili tespitler;

Ekmek yapilan tandinn iizerine kapatilan kara sag ge-
ce komsuya verilir veya alinir ise kara haber alinacagina
inanilir. Mecburiyet var ise igerisine kiil konur” “Gelinin
babasinin evinden tuz, seker ve ekmek alinir. Bunlar gelinin
yeni evi ile kaynasma olsun diye yeni evin ekmegine, sekeri-
ne ve tuzuna karigtinlir.” “Ekmek yapildiktan sonra ekmek
sacl hemen kaldirilir. aksi halde gelinin kaynanasina kars
gelecegine inanilir.” “Ekmek yapilacak ekmek sacinin altin-
daki taglarin birlegtirilmeleri halinde, hasret ¢ekenlerin ¢a-
buk birlegeceklerine inanilir.”, “Evirges ile oklava birbirleri-
ne garparsa hasret gekenler kavusur inanci vardir.”

Ekmek etrafinda olusan inanglar da bir kiilt olugtura-
cak kadar cokturlar. Ekmek nimetlerden adeta Kur’an la eg
tutulur. Her ikisinin de iizerine yemin edilir. Ekmekle ilgili
olarak bugday, un, hamur gibi ekmegin safhalari, ekmegim
hazirlandig1 kap-kagak alet ve edevatta, pisirildigi ocakta
kutsiyet aranir. Biitiin ekmek gesitleri ile ve hayatin dogum
evlilik ve 6liim gibi safhalarinda ekmekle ilgili inanglar var-
dir. Ekmegin tasinmasi, masaya konulmasi, kesilmesi, kirinti-
larinin muhafazas: ile ilgili inanglar vardir. Azerbaycan’da

128 Yagar Kalafat, “Halk Inanclarindan Geleneklere Karsilagtirmal
Bolu-Bakii Diigiin Uygulamalar1”, Uluslararas1 Kéroglu, Bolu Ta-
rihi ve Kiiltiirii Sempozyumu, Bolu 17-18 Ekim 2009.
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gelinin bagina bereketi artsin diye ekmek kirilir. Halk hayrat
kiiltiiriinde “Askida ekmek” diye bilinen bir yontem vardir.
File igerisine koyan1 belli olmayan ihtiyaghlarin almasi igin
birakilan ekmektir.denir.

Tuz ile ilgili tespitler;

“Tuz’u yere dokenin Obiir diinyada kirpikleri ile
toplamak zorunda kalacagina inanilir”, “Nazar degene tuz
gevrilir”, “Gelinin babasinin evinden getirip yeni evindeki
yiyeceklere kattiklar1 nesnele arasinda tuz da vardir”, “Ge-
ce sogan sarimsak soganla gibi tuz alip verenin ac1 haber
alacagina inamlir”.!?

Tuzla ekmek ¢ok kere birlikte ortak inang olustu-
rurlar Tuz da nimettir. Tuza da yemin edilir. Tuzun da
ekmek gibi dostluklarin siirekliliginde 6nemine inanilir.
Tuz da ekmek gibi bereketi simgeler. Tuz da ekmek gibi
Al Kans: tiiriinden goriinmeyenlere karsi koruyucudur.
Onun da halk inanglarinda bir kiilt olusturdugu séylenebi-
lir. Gelin kizin eski ve yeni evindeki yiyecekleri karigmasi
bereket, rizk inanac ile ilgili olabilir. Bu bir nasip tagima
islemi olarak algilanabilir. Verimli tarlanin tohumundan
yeni ekilecek tarlanin tohumuna katilir. Bazi yorelerde de
koyiin tohumluklarindan birer nispet alinip sembolik or-
tak tohum karigimi yapildig: olur.

Gelinle ilgili inanglar;

“Gelin kizin baba evinden alinmuis ¢ivi yeni evini be-
nimsesin diye yeni evin ortasina ¢ivi gakilir”, “Gelin ve da-

129 Ali Ulger, Hatrladim, Kirgehirden Anlatilar, Masallar, Rivayet-
ler, Anadolu Folklor Vakfi Yayinlar.
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madin agiz tathliklan igin serbet igmeleri saglanir”, “Gelin
kaynanasinin séziinden gikmamasi igin onun kollarinin veya
bacaklarinin arasindan gegirilir”,"gelinin eski ve yeni evle-
rindeki tuz, ekmek ve sekerin karigtirilmalar1 saglanilir.”
“Gelin kizin kotii huylarinin babasinin evinde kalmasi igin
arkas sira su testisi kirilir.”, “Gelin olanin, askere gidenin,
gurbete ¢ikanin ard sira yolculugu rahat olsun, geride birak-
tiklarini unutmasin diye ayna tutulup su dokiilerek ugurla-

” ¢

nirlar.”,“Gelinin geyizinin igerisine yeni evinde batic1 olma-
sin diye igne konulmaz.”, “Gelinin ¢abuk gocuk sahibi olmasi
icin damatla birlikte yeni evlerinde ilkin yumurta yemeleri
saglanir.”, Gelinin ayakkabilar1 darhik gekmemesi i¢in kendisi

ile birlikte génderilmez daha sonra gonderilir.”,!%

Gelinin kaynanasinin kolunun veya ayaklarinin ara-
sindan ge¢mesi bir alem degistirme olayidir. Gelinin kizlik
donemindeki baba evi dlemi geride kalmis yeni bir dleme
girilmis ve yeni bir koruyucunun korumasina altina giril-
mistir. Yenen pehlivan ile yenilen pehlivanin kol altindan
gecmesi de bu tiir bir inancin sonucudur. Yenilen yenenin
korumasina altina girer yeni alemde yer alir. Delikli tagtan
gecmenin de mahiyeti bu olmali. Rahatsizlik veren kara
iye tagin Oteki tarafinda kalirken diger yakada kalan kesim
tastaki gii¢ tarafindan korunmaktadir.!3!

130 Age. .

131 Yasar Kalafat “Tiirk Halk Inanglarinda Ozellikle Toroslarda Kara
Iyeler ile Ilgili Halk Inanglan” Giineyde Kiiltiir, Haziran 1995 S.
76,sh.21-26.
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Halk inanglarimizda ayakla birlikte ayakkab: da bir
kod olugturmugtur. Olii evini tanitmak igin 8lenin ayak-
kabis1 kapinin 6niine uglar1 digar1 bakacak sekilde konur.
Ayakkabinin ters dénmesi ugursuzluk isaretidir. Istenil-
meyen misafirin ayakkabisina tuz konur. Riiyada ayakka-
binin ayag1 sikmasi sikinti olarak yorumlanir.'32

Giinlerle ilgili formelleri;

Kelebek ve benzeri boceklerin evlerde Pergembe
geceleri goriilmesi 6len bir yakinin ruhu olarak algilanir”,
“Sali giinii yola gikilmaz”, “Iki bayram arasi nikah kiyil-
maz”,”Cocugu 6len anne bayram giinii dikis yapar ise go-
cuguna ignenin batacagina inanir.” “Cuma giinii at nal
bulmak ugur getirir inanci vardir”, Giin gece iligkisi itiba-
riyle gece sakiz ¢ignenmez, gece aynaya bakilmaz, gece
esikten disar1 ¢op tiirii seyler dokiilmez, gece komsuya
muayyen seyler verilmez.!3

Persembe giinleri ile Cuma aksamlarinin kutsallig
cok kere birlegsmigtir. Sali sallanir diye bilinir ve Sali giinii
bir ise baglanilmaz bazilarina goére dini bayramlar Cuma
giiniine rastlar ise Cuma da bayram sayildigindan iki bay-
ram arasinda nikah kilinmayacag: dar vakte nikah sigdi-
rilmasin diye bu inang benimsenmistir.

Yagmurla ilgili inanglar;

132 Yagar Kalafat “Tiirk Diinyasinda Karsilagtirmali Ayak ve Ayakka-
bi {le lgili Inanglar” Tiirk Folkloru, Mart 1999 s. 96 sh. 15-16

133  Ali Ulger, Hatirladim, Kirsehir'den Anlatlar Masallar, Rivayetler,
Anadolu Folklor Vakfi Yayinlan.
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“Olen kimsenin defin esnasinda ayak baglar1 ¢oziil-
mezse yagmur yagmaz.”, “Yagmurun yagmas igin su ku-
yusuna at kafatasi atilir.”, “Yilanin 6ldiiriiliip yakilmasi
halinde yagmurun yagacagina inanilir.”, “Dolu yagarken
gliines gormemis demirin egikten digar1 atilmasi halinde
dolunun kesilecegine inanilir.”, “Su ile ilgili diger inang-

» <«

larda, “Ayakta su igilmez.” “Mercimek tarlasinin ortasina
sam yeli yakmasin diye su konur.” Gelin kizin kotii huyla-
rinin babasinin evinde kalmas: i¢in arkasi sira “su testisi
kirilir.”, “Gelin olanin, askere gidenin, gurbete ¢ikanin
ard1 sira, yolculugu rahat olsun geride biraktiklarini

unutmasin diye ayna tutulup su dokiilerek ugurlanirlar.”134

Giin gormemis nesnelerde hikmet aramak demirde
oldugu gibi su igin de gegerlidir. Nahcivan'da Nevruz'da
giin gormemis suda hikmet aranir saglik ve bereket igin
evlerin dort bir kosesine serpilir. Birgok dini uygulama
giin dogmadan yapalir.

Oliim Emaresi olarak bilinen inanglar;

“Olen bir kimsenin eti katilagmiyor ise onun ardi s1-
ra bir kimsenin daha 6lebilecegine inanilir.”, “Ceviz agaci
eken kimsenin omriiniin kisa olacagina inanilir”, “Cok
aglayan gocugun ebeveynlerinden birinin 6lecegine inani-
lir ve bu 6liimiin 6nlenilmesi igin onun agzina hafifge
vurularak ‘kendi bagini, kendini ye’ denir.” “Riliyasinda
digi kirilan veya dis gektiren kimsenin ailesinde birisinin

» o«

olecegine inanilir.”, “Her insanin bir yildizinin olduguna

» o«

yildiz1 kayan kimsenin 6lecegine inanilir.”, “Giindiiz ma-

134 Age
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sal anlatilmasinin komsunun egeginin 6liimiine yol agaca-
gina inamlir.” Oliimle ilgili olarak ayrica; “Olen kimsenin
yatagl yikanmadan kullanilmamalidir. O yatakta 6lenin
cani kaldigina inanilir”, “Atege atilip yakilan kemigin o6li-
lerin kemiklerinin sizlamasina sebep olur”,"Gece sakiz
gigneyen kimse &lii eti gignemis olur”, “Oliiniin defininde
toprak atilan kiirek yere konur yerden alinir”.1%

Oliim igerikli Kirsehir'de yasayan definde toprak
atilmasi ve diger inanglar Tiirk kiiltiirli halklarin tama-
men ortak inanglaridir.!3

Kiigiik ¢ocuklarin melek olduklar: gelecekteki olay-
lar1 gorebildiklerine inanilir. Olecek kisinin bilhassa ba-
banin bebek tarafindan bilindigi bu nedenle aglanildigina,
bebek yasta 6len ¢ocuklarin anne ve babalarini cennetin
kapisinda beklediklerine inanilir. Oliim habercisi olarak
en fazla bilinen vasat goriilen riiyalardir. Birgok riiya go-
rene gore degismekle beraber 6lim habercisi olarak bili-
nir. bu konuda da birgok ritiielistik ayinle ilgili uygula-
malar yapilir. Mesela riiya suya anlatilir, yastik ters gevri-
lir. Ayetelkiirsii okunur. Hayur, islenir fakir sevindirilir.1?

135 Ali Ulger, Hatirladim, Kirsehir'den Anlatilar, Masallar, Rivayet-
ler, Anadolu Folklor Vakfi Yayinlari.

136 Yasar Kalafat, “Agn Yéresi Ornekleri Ile Tiirk Kiiltiirlii Halklarda
Toprak Kiiltii”, II. Uluslararas1 Agr1 Dai Sempozyumu, Editor
Oktay Belli, Istanbul, 2009, s. 323-330.

137 Yasar Kalafat “Anadolu ve Yakin Gevresi Tiirk Halk inanglarinda
Oliim Veya Halk Inanglarimiza Gére Yaur Ziyareti” Gegmigten
Giiniimiize Mezarhklar Kiiltiirii ve Insan Hayatina Etkileri Sem-
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Kisioglu Ile ilgili inanglar;

“Gocugun dokiilen disi egitim gormiig bir kimsenin
cebine konulur ise iyi tahsil alabilecegine inanilir.” “Ilk
cikan dis igin dis hedigi yapilip yakin gevreye dagitilir.”
“Yeni dogan bebegin gobegi kesilir esigin dibine gomiiliir
ise evcil olur.” “Gece tirnak” kesmek giinahtir, giindiiz de
kesilmis olsa kesilen tirnaklar tag kovuguna konur, topraga
goémiliir. “Tirnagin1 atese atan cehenneme gider inanci
vardir.” Kadinlarin tarak artigi saglari, kapi siivelerinin
balamir denilen kismina sokulur, digariya sagilan sagin
sahibinin baginin agriyacagina, omiirlerinin kisalacagina
inanilir. Daha sonra toplanan bu saglar, hayvan baglamada
orme ip olarak kullanilir.13

Halk inanglarinda kisioglunda da 6zel bir kuvvenin
olduguna kisinin cinsiyetine, yasina 6zel hallerine gére bu
kuvvenin sekillendigine inanilir.®® Bu kuvvenin istenil-
mesi halinde baz1 6zel uygulamalarla aktarilabilecegine
inanilir. Bu kuvveden yararlanilmak istenilir veya zara-
rindan korunmak istenir. Oliiniin yataginin yikanmadan
kullanilmamas: gerektigi inancit bunlardandir. Egitimli
kimsenin cebine konulan digten hikmet beklenilmesi de
bunlardandir. Dis, tirnak, gobek bagi, bebegin esi, sag gibi

pozyumu, (18-20 Aralik 1998, AKSM- Istanbul 1999, sh. 239-
271.

138 Ali Ulger, Hatrladim, Kirgehir'den Anlatilar, Masallar, Rivayet-
ler, Anadolu Folklor Vakfi Yayinlari.

139 Yagar Kalafat “Halk Inanglanmlzda Goge Kaldirma Dini Pratigi,
Damadin Goge Kaldirnilmas:” 3. Milletleraras: Tiirk Halk Edebiya-
t1 ve Folkloru Kongresi Bildirileri, Ankara 1997, sh. 133-140.

~81l=



Yasar KALAFAT

artik aksamlarla ilgili inanglarda bu hususu takip etmek
miimkiindiir. Halk tefekkiiriinde “Insan artig1 miibarektir
¢ole atilmaz”, “Insan Allah'in vyeryiiziindeki halifesidir
Insandaki esmail hiinsay: fark etmis olsa idi seytan isyan
etmezdi”.!*

Sag etrafinda da Tiirk kiiltiir cografyasinda bir hayli
inan¢ birikmigtir. Kadin saglar sagilmaz, sa¢ kullanilarak
biiyli yapilir. Kisioglunun kutunun saglarin dibinde oldu-
guna inanilir. Sagin taranma seklinden ve oriiklerden ha-
reketle medeni hali anlatan mesajlar verilebilir. Yaslarda
sa¢ yonularak acinin derecesi anlatilmig olunur.!#!

Diger inanglar;

“Bir konu konusulurken hapsiran birisi veya oku-
nan ezan sahit olarak gosterilebilir.” “Goziin segirmesi,
kulagin ¢inlamasi, ayaginin altinin, elinin i¢inin kaginma-
s1, ayagin siriiterek yiriimiis olmak, ayakkabinin ters
dénmiis olmasi, oturan kimsenin ayaklarinin iizerinden
gecmek, gelecegi anlamlandirmada fal gibi degerlendiri-
lir” “Yemini gegersiz kilmak igin bag tstiinde ¢op kiri-
lir” 142

140 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglan {zleri, Anka-
ra 2010, 6. Bsk. Ankara Berikan Yayinlar1.

141 YagsarKalafat, “Balkan Tiirklerinden Orneklerle Halk Inanglarimizda
Sa¢” LUluslar aras1 Balkan Tiirkleri Sempozyumu 28-29 Eyliil 2001
Prizren, Balkan Tiirkoloji Sempozyumu Bildirileri; Yayina Hazirla-
yanlar, Prof. Dr. N. Hafiz, Prof. Dr. T. Hafiz, BAL-TAM, Prizren
2006, sf. 308-314; Erciyes, Ocak 2002, S. 301 sh. 15-16,

142 Ali Ulger, Hatirladim, Kirgehirden Anlanlar, Masallar, Rivayet-
ler, Anadolu Folklor Vakfi Yayinlar1.
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Ezanin “okunan ezan hakki” seklinde sahit goste-
rilmesi veya ezana ant igilmesi ¢ok yaygindir.'** Bas iize-
rinde ¢6p kirilmas: tespiti bizim igin yeni olmugtur. Azer-
baycan’da Tiirk halk inanglarinda gelinin basinda ekmek
kirilir. 144

SONUC

Halk inanglarindaki bir kismi biat, sirk ve hurafe de
olan inanglar bizim ortak paydalarimizdandir. Inanmalarla
inanglar ve inanglarla da din muhakkak ayni seyler degil-
lerdir. Ancak bunlarin tespit edilmeleri, tasnif edilmeleri,
anlamlandirilmalar1 giiniimiizi ve geg¢misimizi anlayip
anlamlandirma adina 6nemli hususlardir.

143 Yagsar Kalafat, Islamiyet ve Tiirk Halk Inanglan, Tiirk Kiiltiirlii
Halklarda Halk inanglan, Berikan Yayinlari, Genisletilmis 2. Bas-
ki1 Ankara, 2009.

144 Yasar Kalafat,Tiirk Kiiltiirli Halklarda Halk inanglan, Dedem
Korkut Yukan Eller, V-VI, Lalezar, Ankara, 2008.
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V. BOLUM

an'i?’ﬁ

KARSILASTIRMALI YUSUFELI
TORK HALK iNANGLARI

GIRi$

Bildirimizde, sozlii kiiltiir verilerini esas alinarak
hayatin dogum, evlilik ve 6liim gibi gegis safhalarina dair
ates, tuz, siipiirge, su, toprak, gibi inang kodlar iizerinde
durularak bilgi verilecektir.

METIN

Halk inanglarinda inanglarin dogas: geregi olarak haya-
tin dogum, evlilik ve 6liimle ilgili inang ve uygulamalar1 bii-
yik oOlgiide i¢ ige gegmistir. Esasen su bir gercektir ki, halk
inanglar1 teknoloji, aydinlanma ve sair kiiltiirel etkilesimler
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sonucu biiyiik 6l¢iide baski altindadir ve onlar gok kere sade-
ce sozlii kiiltiirden hareketle izleyebilmek miimkiindiir.'#

Evlenme Ile ilgili inanglar;

Evlenme de evveli, esnasi ve sonrasi ile safhalar ige-
rir. Ozlii sozlerde bir gelin veya damatta aranilacak vasif-
lar1 bulmak miimkiindiir. Bu bulgular y6re halkinin deger
olgiilerini anlamamiza ve bu degerlerde degisme var ise
onlar1 izlememize yardimci olur!. Birka¢ misal vermek
gerekir ise;

“Art Etegin siiriintiyor

Babanin evi goriiniiyor”¥

Bu sozle anlatilmak istenilen, “fazla kasilma gelin
hanim gikip geldigin baba evini de biliyoruz. Heniiz gelin
olup geleli daha ne oldu ki, ayaginin izi bile ¢ok taze, gelin
olup gelmek her seyin bittigi anlamina gelmez geldigin
gibi bu isin geri gonderilmesi de var. Senin yeni evin artik
kocanin evidir. Kendini tagimasini bil, haklarin var ama
sorumluluklarin da var.” dir.

“Atin iyisi alayda

Kabin iyisi kalayda belli olur.”

Kiz iken salimip gezmek, siislenip boy gostermek
gercek giizellik anlaminda fazla bir sey ifade etmez. lyi

145 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu'da Eski Tiirk Inanglan Izleri, Ankara
1995.

146 Yasar Kalafat, “Halk Inanglarndan Geleneklere Karsilagwrmali Bolu-
Bakii Diigiin Uygulamalar1”, Uluslararass Kéroglu, Bolu Tarihi ve
Kiiltiirii Sempozyumu, Bolu 17~18 Ekim 2009.

147 Taner Artvinli, Yusufeli, Ankara, 2009, s. 167-169.
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yetismis bir kiz marifetini birlikte yasadig1 yeni aile fertle-
rine esine, gocuklarina, var ise onlarin yakinlarina ev igle-
rinde, konuk severlikte, sabirlilikta, kanaatkéarhkta, tasar-
rufta, hos goriide, uyumda gosterebilmelidir. “Miijde yas-
tig1 gibi gelip kurulmak” la “Ununu eleyip elegi asilmis
olmakta degildir.

Hali Oren Padisah Masali’nda;

“Gilivenme varliga

Bir giin diisersin darliga.

Elde hiiner yok ise

Altin samdanin degeri ne?” sozii ile bu zihniyet
yansimaktadir.}#®

“Gelin ata binmig

Ya kismet demis” s6zii bu durumu 6zetler.

“Ciiriik yumurtadan

Ciiciik ¢itkmaz”

“Dipsiz kiirek su tutmaz”

Bu sozle verilen mesajin gesitli ifade bigimleri var-
dir. Bunlar;

“Anasina bak bezini
Kenarina bak kizini al”
e 1o

Girik agacin

Giiriik yongasi olur.”

148 Taner Artvinli, a.g.e.s. 175-178.
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“Deli kiz

Deli gelin

Deli gelin

Deli kaynana olur”

Yore halk kiiltiirinde bu tespitin kargiligi olan bir
ifadede;

“Katrani kaynatmakla olur mu seker

Cinsi bozuk olan cinsine geker” ve beceri konusun-
da da;

“Kadin var arpa unundan ag yapar

Kadin var bugday ununu ter mas yapar”

veya

“Kiz egik dibinde

Gelin besik dibinde sinanir” denilmistir. Esigin te-
mizligi evin igine dair kanaat verir.

“Kundak ¢irkini

Mahalle giizeli olur” denilirken de ruh giizelliginin
fiziki giizellikten daha 6nemli olduga anlatlmig olunur.
Nitekim

“Sarimsag gelin etmigler

Kirk yil kokusu ¢ikmamig”

veya

“Yonca kokiinden

Korunga ¢ikmaz” denilirken genlerin 6nemi anla-
tilmig olmaktadir.

“Harmana giren porsuk
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Dirgene dayanacak”

Denilirken, gelinligin de damathigin da sadece “lay
lay lom” olmadigin1 anlatmak igin sdylenilmistir.

Bir de “Zengin kizi alanin bag1 yazmali olur” seklin-
de bir ozlii s6z vardir. Zengin evden kiz alan kimse gelini-
ne bazi aligkanliklarini yasatmak zorunda kalabilir. Geli-
nin zengin, giiglii olan ailesinin kargisinda erkek evinin
boynu biikiik olur. Bag1 yazmal erkek evinin bag: sapkalist
degildir. Sosyal hayatta zayifi temsil eden kadinlarda ol-
dugu gibi yazmalidur.

Onemli olan baba evinde gérdiigiinii koca evinde
arama 1srarinda bulunmak degildir. Bunun igin;

“Kocana gore bagla bagini

Evinde olana gore pisir asin1” denilmistir.

Oliimle ilgili inanglar1 da daha ziyade sozlii kiiltiir-
den izleyebiliyoruz.

“Azrail'in danasini kurt yemez”

Oliim melegi ki onun emri yerine getirecegi yer,
zaman ve getirme sekli belirlenmigtir'®. Ne ileri ne geri
zamani kesinlikle oynamaz. Onun, icabet edilenin icraati
kargisinda bey de pasa da siradan kimse de aynidir. Kurt ki
o da halk inanglarinda hatir goniil tanimaz'®. Ancak yeni-
lecek dana Azrail'e ait olunca Kurt’a da oldiirmesi igin

149 Yasar Kalafat,“Van Golii Havzas1 Ornekleri ile Halk Inanglari-
mizda Oliim Melegi”, II. Van Gélii Havzas: Sempozyumu, Editér
Oktay Belli, Ankara, 2007, sf. 332-342.

150 Yasar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Tiirk Halk Inanglary/ Tiirk
Halk frfaminda Kurt, Berikan Yayinlari, Ankara 2008.
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vesile olmasini belirleyen gii¢ aym ilahi tecellinin bir par-
casidir. Giinliik hayatta bu 6lgiilii s6zle anlatilmak isteni-
len giiciin kargsisinda giigsiiz kalindig giigler de vardir.

Kurtagz: baglama inang ve uygulamasi bu bolgede
de vardir. Agz1 Allah’in kelam1 okunarak evcil hayvanlan
parcalamamasi igin baglanan kurt, hayvanlar ait olduklar
ciftliklere doniince Allah adi ile okunarak kurdun bagh
agzi agilir. 1!

Yére halk inanglarinda nebabat, cemadat, insanat ve
hayvanat birlikte diigiintilmistiir. Halkin zihin tarihinde
boylesi bir katmanlagma vardir. Bu durumu masallardan
daha ziyade orneklemeler yapacagiz efsanelerde gorebili-
yoruz.”Kismeti Bol Avc1” masalinda ayy, tilki, kartal, kurt
ve insan kargilikli konugabilmektedirler.

“Emanet malin cani az olur” 6zlii séziiyle kastedilen
can muhakkak canlilara ait olan can degildir. Kastedilen
dayanma giicii, mukavemeti, kullanilma siiresi az olur
anlamindadir. Bu s6z, az- ¢ok “sakinilan géze ¢op batar”
emsali bir s6zdiir.

Cemadat ile ilgili inanglar daha ziyade dag, tas, ne-
hir gibi varliklarda goriiliir.

Morkaya Koyii, Hars Dagi’'ndaki bir tagin iizerinde
Hz. Ali'nin at Dildiil'in ayak izleri ve kuyruk killarinin
olduguna ve dagin kerametine inanilir.

Hz. Ali'nin bu bélgeye gelmedigi bilinmektedir. Hz.
Ali'nin gitmedigi Anadolu, Kafkasya ve Balkanlardaki

151 Taner Artvinli, a.g.e.s. 178.
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birgok Tirk kiiltiir cografyasinda O’na, Diildiil'e, Ziilfi-
kar’a, Ehl-i Beyt'e ait birgok yer ismi vardir. Halk sevdigi
ve unutmak istemedigi kahramanini yasadig1 cografyada
da yagsatmak igin bu tiir isimlendirmelere gitmigtir'*2.

Balcili koyiindeki Delikli Kaya Efsanesine gore do-
neminin devlet bagkani askeri ile bir vadiden gegerken
heyelan halinde bir kayanin iizerlerine geldigini goriir.
“Dur be miibarek tag” diyerek elini kaldirir. Kaya oldugu
yerde ve agzi duali liderin elinin izi kayanin iizerinde
kalir. Hikkiimdar Delikli kaya'nin deliginden askeri ile
birlikte gegip giderler.!s3

Bu bulgu halk inanglar1 bakimindan irdelenince,
kaya’nin da bir cani bir kalbi ve o kalpte bir Allah korkusu
ve merhamet vardir. Inanan insan ile inanan kaya arasinda
inang diizeyinde sdylem gerceklesebilmekte ve tasin da
miibaregi olabilmektedir.

Heyelan halindeki taslara, su sellerine, yanginlara,
firtinalara dua ederek mani olabilen, onlar1 durduran,
onlarin yo6niinii dualari ile degistirebilen Ulu zatlarla ilgili
efsane ve menkibeler Tiirk kiiltiirli halklarin halk inang-
larinda ¢ok rastlanir. Ayrica delikli kayalar ve onlarin
hikmetlerine dair de inanglar vardir.

152 Yagar Kalafat “Tiirk Halk Inanglarinda Hz. Ali Kiiltii, “Sehriyar
Hayat Edebi, Kigiligi ve Eserlerine Bir Bakig” (15-16 Mayis 2003
Ankara), Ankara, 2003, sh. 33-35; Erciyes Kasim 2004 S. 323 sh.
13-14; Name-i Asine “Ortak Kiiltiir Mirasimzin Arayiginda” ilk-
bahar 2003, S. 12 sh. 41-45.

153 Taner Artvinli, a.g.e. s. 175-178.
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Nitekim Camandar Efendi veya Camandar Baba diye
bilinen ulu zatla ilgili inanglarin igerigi de bu mahiyettedir.
Her yil sel mevsiminde sel sular1 bu tiirbeye dokunmamak-
ta veya dokunamamaktadir. Akarsuya istek iizerine dua
okuyarak durmas: saglamistir. Halk burada kurban kesip
dagtir, niyet tutar, mezarinin etrafina niyet caputu bagla-
nir, burada goriilen riiyalarin gikacagina inanilir.

Yoredeki diger ulu zatlardan birisi de Ardanug’taki
Horasan Baba’'dir. Tiirbenin bag tagi'nda babanin el izi
vardir. Horasan Baba yatirinda yatan geng kizlarin, gele-
cekteki kismetlerindeki eglerini riiyalarinda géreceklerine
inanilir.’ “Horasan Eri” olmak Tiirk halk tefekkiiriinde
bir kiiltiir kodudur. Gelecekteki esi tahmin etme yontem-
lerinden birisi de yatilacak yastigin altina anahtar koyup
goriilecek rityay1 yorumlamaktir.!5

Yorenin diger ulu zatlari, Kiirdevan Dag Yatin, Aci
Elma Ziyareti, Anagert Tepesi Ziyareti, Hasan Efendi ve
onun 6 kadesidir. Buralarda kurban kesilir halka dagiti-
lir.1% Ulu zatlari, bilhassa fetih ve kurulus yillarinda dag
tepelerine gommek geleneksel Tiirk inancinin bir yansima
bi¢imidir. Keza Ulu zatlarin 3, 5 ve 7 kardes olarak diigii-
niillmiig olmalar: da bu inancin bir sonucudur.

Balgali koyiindeki bir diger kaya efsanesinde de Hii-
kiimdarin hanimi Tamara su kanalin1 yaptirmak isterken
parasi tikenir ve saglarini altin karsiligi satarak kanali

154 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
155 Ugaka, a.g.e. s. 188.
156 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
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tamamlatir. Ayrica kanalin bilinmeyen bir yerinde altin
gomiiliidiir.’s”

Saglar1 altin ile tartarak degistirip bu altinlar: fakire
vermek erkek gocuklarin ilk saglarinin kesiminde Sag¢ To-
yu'nda yapilan bir sag1 seklidir's®. Bazen kara iyelere cazip
gelmesin diye saglar tezekle tartilir, agirhiginca keza sada-
ka verilerek sa¢1 yapilir Tiirk kiiltiir cografyasinda bilhassa
Goban Kopriileri igin anlatilan efsanelerde onlar tarafin-
dan yapilan kopriilerin ayaklarindan birisine gerektiginde
kopriiniin tamiri igin kullanilmak iizere altin gomiildiigii-
ne inanilir.

Ardanug’ta kiz ¢ocuklarinin saglar1 uzamasi igin sag-
larindan tutulup;

“Sag agagy,

Kiz yukari,

Insin gitsin

Git agag1 denir.”’*

Tirk kiltirli halklarda kisioglunun kutunun sag
diplerinde saklandig1 seklinde bir inang vardir. Sagin
¢ignenilmesi kisinin kutunun rencide edilmesi anlamina

157 Efsanevi Tamara'min bir Hiristiyan Kipgak prensesi oldugu nokta-
sinda kaynaklar hemfikirdir.

158 Yasar Kalafat “Balkan Tiirklerinden Orneklerle Halk inanglanmizda
Sa¢” LUluslararas Balkan Tiirkleri Sempozyumu 28-29 Eyliil 2001
Prizren, Balkan Tiirkoloji Sempozyumu Bildirileri yaymna hazirlayan-
lar, Prof. Dr. N. Hafiz, Prof. Dr. T. Hafiz, BAL-TAM Prizren 2006 sf.
308-314; Erciyes, Ocak 2002, S. 301, sh. 15-16,

159 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”.
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gelir ve hi¢ istenilmez. Sag telinden bilyii yapilir Orta
Anadolu’da biiyli bozmak “bilyii kirmak” olarak bilinir.
Erkek cocuklarin saglari uzatilarak kiz intibasi verilerek
kara iyelerden onlarin sakinilacagina inanilir. Saga diigiim
atmak, diiglim atmak suretiyle biiyli yapmak anlamina
geldigi i¢in dogum aninda anne adayinin sag oriikleri ¢6-
ziiliir.'%0 Zifaf gecesinde damadin baglanmasini 6nlemek
i¢gin alinan tedbirler arasinda sa¢in 6rillmesine mani ol-
mak da vardir.!¢!

Afyonkarahisar'da Anadolu Tiirk kiiltlir cografya-
s'nin birgok yerinde oldugu gibi gelinin hazirlanmasinda
“Sa¢ Kesme” merasimi yapilir.’2 Bu uygulama giiniimiize
gelin berberi olarak bilinmektedir. Gelin kizin bas tuvaleti
yapilirken oglan ve kiz evinden berbere gidilir ve gelinin
sagindan sembolik de olsa biraz kesilir. Sag ve sakal kesil-
mesi hac ibadetinin bir safhasinda da vardir. Yusufeli ve
cevresinde ¢ocugun ilk sag1 disi ¢ikincaya kadar taranmaz!¢?

Tasla ilgili inanglarin bir boliimii “Tas Kesilme” ige-
riklidirler Ardanug’taki “Ecelin Tagp1” efsanesinde gapa
yapmakta olan bir anne bebeginin bir ejderha tarafindan
alindigin1 goriir ve “Allah’im bizi tag et” diye dua eder,
duas: kabul goriir, orada bebek annesi ve ejderha tag kesi-
lirler. Berath koyiindeki “Gelin Kayas1” efsanesi de tag

160 Ismail Ugakc, Sungurly, Yerkdy, Delice, Keskin, Kiahrmak Yéresi
Derlemeleriyle Orta Anadolu Halk Kiiltiirly, Ankara, 2003, s. 21.

161 ismail Ugakc, a.g.e. s. 45.

162 irfan Nasrattinoglu, Afyonkarahisar Folklor-Edebiyat-Tarih Arag-
tirmalan, Afyonkarahisar, 2003, s. 163-164.

163 Ugakay, a.g.e. s. 189.
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kesilme ile ilgilidir. Istemedigi bir kimse ile evlendirilmek
istenen gelin Allah’tan tag kesilmelerini diler. Duas:i kabul
goriir diigiin alay ile birlikte tag kesilirler.'6* Ardanug’taki
Go6z Yas1 Germigi Efsanesinde de gelin alayr Hiristiyan
komutanin tasallutundan korunmak igin aym sekilde Al-
lah’a dua eder duasi kabul goriir gelin, alay: seyircilerle
birlikte tas kesilirken tasa doniisen gelinin goézyaslar1 hala
kayalardan su olarak sizmaktadir. Sizan sular bir kiiriinde
biriktirilmekte ve sifa i¢in kullanilmaktadir.!65 Tag kesilme
sonucu olusan mekanlara halk bir kutsiyet atfeder, bazen
bu yerler kutlu mekan islemi goriir ve bazen de bu yerler
sadece saygiyla anilirlar.!66

Tas kesilme, yaratilmiglardan insanat, hayvanat ve
nebatatin alem degistirmesi midir? Yaratilmiglarin yara-
tandan dileklerinin kabuliinde bir kurtulus yolu olan tag
kesilme, yaratanin dlemler istii konumunu halk inangla-
rindan hareketle izleyebilme imkan1 vermektedir.

Barhavi Kilisesinin efsanesine gore qirag ile mahzene
inen bakirc1 okuyarak yedi demir kapry1 agar. Kargilastig
hazinenin iizerinde kocaman bir yilan yatmaktadir. Bakirci
bityiilii yilana okuyup iifledikge onun kiigiildiigiinii nihayet
bir kertenkele oldugunu goriir. Oradaki altin tabak ve kita-
b1 alir. O esnada arkasindaki giragimin agzinin ters dondii-

164 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.

165 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.

166 Saim Sakaoplu, Anadolu Tiirk Efsanelerinde Tag Kesilme Motifi
ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu, Ankara, 1980.
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gini carpildigin1 goriir. Okumak suretiyle hem giraginin
agzin1 diizeltir ve hem de oradan ¢ikmalarini saglar.

“Ters” Tiirk kiiltiirli halklarda bir inang¢ motifidir.!6”
Hayatin her déneminde ters igerikli inanglar ve bu inan-
cin mitolojik derinligi vardir. Orta Anadolu’da oldugu gibi
Tiirk kiiltiir cografyasinin birgok yerinde riiya tabir edi-
lirken riiyada goriinen tersi olacagina inanilir. Riiyasinda
aglayan kimsenin gergek hayatta giilecegine, riiyada 6lmiis
goriinen kimsenin uzun 6miirlii olacagina kiz doguracag:
rilyada goriinen kimsenin erkek ¢ocuk annesi olacagina
inanilir.’%® Tiirk kiltiir cografyasinin baz1 yodrelerinde
goriilen yasta elbiselerin ters giyilmesi orta Anadolu’da
daha yogun goriiliir. Bu gevrede erkekler baslarindan sap-
kalarini ¢ikarir mendil tiiriinden bez baglarlar!®. Bize gore
erkegi sapkanin, kadini1 yazmanin baglarim orttigi disi-
niiliince bu uygulamada da bir ters inanci aranabilir. Ar-
danug halk inanglarinda dolu yagarken tava ters gevrilir!”.
Garpilma veya bir seye ugrama karsisinda “Parpilamak”
suretiyle tedavi etme yontemi de bu cografya halklarinin
inang kiiltiiriinde yer alir.””! Ardanug’ta egzamaya karsi

167 Yasar Kalafat “Tiirklerin Dini Tarihi Tiirk Halk Inanglaninda (Ters
Motifi)” Prof. Dr. Abdurrahman Caya’ya Armagan, Ankara 1995. sh.
297-307; Tiirk Diinyas1 Tarih Dergisi, Mart 1997, S. 123, sh. 15-19

168 1.Ucakcy, a.ge. s.20i

169 1. Ugakey, ag.e. s. 50.

170 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru- Efsaneler”, Ozel Ulkii Onal Arsi-
Vi,

171 Yagar Kalafat, “Aksehir Omekleri Ile Tiirk Kiiltiirlii Halklarda
Od/ates/Ocak lyesi” Uluslararasi Selguklu’'dan Giiniimiize Aksehir
Kongresi, 20-21 Kasim 2008; www.kanalkultur.com 01/ 12/2008.
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demir ag1 parpilamas: kiil siiriilerek tamamlani:ken 1slah
sliresi okunur ve;

“Demir agy/ avi geldi yer etti

Kiil geldi viran etti” denir.!”? Bu tespitte odla dagla-
ma ile kiille Parpilamak arasinda ocak kiiltii itibariyle
baglanti aranabilir.

Bu tespiti Tiirk kiiltiirlii halklarin halk inanglar1 6l-
¢iim birimleri ile tartinca goriilen sudur; Halk inanglarin-
da definelerin sahipli olduklari, sahiplerinin izin vermesi
halinde bu hazinelere sahip olunabilecegi hususu vardir.!”3
Goriinmeyen sahipliler ¢ok kere ya bir kurban isterler
veya kurban ile birlikte biiyii bozucu ilgili dualarinda
okunmasini gerekli goriirler. Ug harfliler definelerin sahi-
bi goriiniiyor ise de sahip gok kere yilan seklinde goriiniir.
Okundugu zaman akip gider. Bu anlatida ise kiigiilmekte-
dir. Gérlinmeyen sahipliler definenin verilmesini istemez-
ler ise yerini degistirirler. Yeri degistirilemeyen definin
icindeki kiymetli miicevher ve altinlar tag ve toprak veya
akrep yenge¢ ¢1yan gibi hayvanlarin donuna girerler.”+

Saniyen belirtelim bir inancin kilise veya cami etra-
finda gegmis veya gelismis olmasi o inancin ilk ¢ikis yeri
ve seklinin muhakkak bir dine veya etnisiteye baglana-
maz. Bugiin Dogubayazit'in halki gegmiste Ermenice bil-

172 UlkiiOnal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.

173 Yasar Kalafat, “Kocaeli ve Gevresi Ormekleri fle Tiirk Halk Inang-
larinda Adanmighk/Sahiplilik” I. Kocaeli ve Gevresi Kiiltiir Sem-
pozyumu, Kocaeli 20-22 Nisan 2006.

174 Yasar Kalafat. a.g.e.
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meyen ve Gregoryen olan bazi koylerinde koglu koyunlu
mezar taglar1 bulunmaktadir. Bu koylerde halen anadili
Kiirtge olan Tiirkler yasamaktadirlar. Dil ve inang dagilimi
Hiristiyan Kipgak Tiirklerinde oldugu gibi degisik kombi-
nasyonlarla/ birlesimlerle katmanlagabilmektedir.

Tagkiran koytindeki “Yedi Egik Yedi Begik” efsanesi
de giliniimiiz halk inanglarindan hareketle mitolojik déne-
me yapilacak seyahat bakimindan énemlidir. Inanca gore
koyliiler mevsimlik selden korunmak igin her yil bir hane
tarafindan bir kurban keserlerken, ihtiyar ve yalniz yasayan
bir hanim kurban verme siras1 kendisine gelince bu kurala
itiraz eder. Sel suyu kadina seslenerek gelecegini duyurur.
Yash kadin sele ters cevap vererek meydan okumasini siir-
diiriir. Sonugta sel koye girer yedi ev yikilir ve yedi bebek
oliir. Miiteakip yillarda koyliiler her sel mevsiminden evvel
sele kurban keserek korunma yoluna giderler.

Benzeri bir efsane de Ardanug’ta anlatilir ve “Yikik”
olarak bilinir. Dagdan yuvarlanmakta olan bir tas “geleyim
mi” diye bagirir, yash kadin ona “gel” diyerek meydan
okur. Tas tam koye girecekken “dur” der ve tag oracikta
durur'”s,

Bu bulgu suyun da bir caninin oldugu veya suyu da
canl gibi diiginmenin miimkiin oldugunu disiindiiriiyor.
Insanlar yukarida da belirtildigi gibi su ile konugabilmek-
tedir. Sel de firtina gibi, yangin gibi kurban istemekte,
icabet edilmemesi halinde cezalandirabilmektedir'”. Bu

175 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
176 Taner Artvili a.g.e.
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bulguyu biz Hakkari Gregoryen cografyasinda da tespit
etmigtik.!?”?

Yusufeli soylencelerinden birisi de Kirklannn Harma-
nrdir. Anlatiya gére bu yerde bir kadin kirk gocuk dogurur
ve kadin ile gocuklar: oliip kanatlanarak gokyiiziine dogru
ucarlar. Inanca gére bu harman yerinde uyuyarak kalan kéy-
liler ahiretteki durumlarini gosteren riiyalar goriirler.

Kirk rakamina Tiirk kiltiirlii halklarin halk tasavvu-
funda manevi bir anlam yiiklenmistir. Dogumdan sonra
annenin ve yavrunun kirki yapilir. Diiglinlerin siiresi igin
kirk giin kirk gece denir. Oliiniin keza kirk: yapilir. Kirklar
ulular meclisinde bir koddur.!”Kirkpinar Efsanesinde de bir
harman yerinde sabaha kadar yenisemeyen kirk pehlivanin
kirk su gozesine doniistiikleri anlatilir. Anadolu’da manevi
degeri olan ¢ok sayida kirk bulak, kirk gozeler vardir. Kutlu
kisi ya kus olur ugar ya da bedeni suya doniigiir. Diger ta-
raftan istihareye temiz olan her yerde yatilabilmesine rag-
men bazi kimseler gelecegin riiyasin1 goriip yorumlamak
iin tiirbe kapilarinda yatmay tercih ederler.

Gelecegi ritya gorerek yorumlama bigimlerinden bi-
risi de “Tuzlu bokol” uygulamasidir. Bu gelenek Azerbay-
can, Kuzeydogu Anadolu ve Kuzey Irakta “Tuzlu Glik”
olarak bilinir. Nevruz/ Yenigiin’de yapilir ve uygulamasi

177 Yasar Kalafat, Harezim'den Hakkiri’ye Hakkiriden Golan'a Tiirk
Kiiltiirlii Halklarda Halk inanglan, Berikan Yayinlan, Ankara, 2009.

178 Behiye Koksel, “Kéroglu Destaminda Kirklar Motifi”, Uluslararas K6-
roglu, Bolu Tarihi ve Kiiltiirii Sempozyumu, 17-18 Ekim 2009 Bolu.
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biraz farklidir.'”? Tuzlu bokol uygulamasina gore gelecek-
teki esini merak eden erkek veya kizlar yalniz veya grup
olarak ¢ok tuzlu elma biiyiikligiinde ve tuzlu bokol olarak
bilinen ekmegi yer, hi¢ konusmadan yatmaya gider. An-
cak yatmadan evvel hi¢ konusmamalidir. Ayrica uzun
sapl1 bir siiplirgeye binerek muayyen evlerin etrafinda tur
atar veya tavaf edercesine 7 defa donmeli, 2 rekdt namaz
kilmali ve hig¢ su igmemelidir. Biitiin bunlardan sonra ev-
lenecegi kiz1 veya erkegi riiyasinda ona su verirken gore-
cegine inanilir.'® Ardanug'ta ise kargalar i¢in Hidrellez’'de
dama tuzlu hamur konularak, onlarin ugug istikameti,
gelecekteki esin yagsam bolgesi tahmin edilmege galisilir. !

Tuzun Tiirk kiiltiirli halklarin halk inanglarinda 6nem-
li bir yeri vardir'®2, Yusufeli gevresinde kurbagaya el siiriilmesi
veya yildizlarin sayilmaya kalkisilmas: halinde ¢iktigina inani-
lan ellerdeki sigillerin tedavisinde, sabahleyin giines dogma-
dan bir miktar tuzun iizerine 3 fhlas suresi okunur tuza iiflenir
ve tuz bir gole atiir. Tuz bu yodrede aynca agiz yaralarinda
gargardaa kullanilir. Bag agrilarinda tuzlanmus patates dilimleri
ceviz yapragina sarilarak baga konulur. Eziklerde ¢ekirdegi
cikanlmus zeytin tuzlamlarak kullanilirsa kara kam dagitaca-

gina inanilir.. Sag dokiilmesine karg: banyodan sonra tuzlu su

179 Yagar Kalafat, Kuzey Azerbaycan Dogu Anadolu ve Kuzey Irak’ta
Eski Tiirk Dini Izleri, Dini Folklorik Tabakalagma, Ankara 1998.

180 Taner Artvili a.g.e.

181 UlkiiOnal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.

182 Yagsar Kalafat, “Van Golii Havzasi Ornekleri ile Tiirk Kiiltiirlii
Halklarda Tuz Inanai” V. Van Gélii Sempozyumu, Van 2009.
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kullanilir's? Sigil tedavisinde Tiirk kiiltiir cografyasinin sair
yorelerinde de tuz kullamildigi olur.!’®* Yildizin kaymas: bu
toplumda da 6liim haberi olarak algilanir.

Tuz ayrica bu yorede de bebek bekleyen anne ada-
yinin bebeginin cinsiyetini belirleme bir vasitadir. Aniden
basina tuz serpilen kadin belinden agagiya bakar ise kizi,
yukarisina bakar ise oglunun olacagina inanilir. Ayrica
riiya’da bigak veya armut erkek ¢ocuga, yiiziik veya kiraz
ise kiz ¢ocuga isaret eder

Bagina doénme, etrafinda, dénme, ¢evresinde don-
dirme Tirk kiiltiir cografyasinda, sadaka, sifa ve sefaat
amagli uygulanirken Yusufeli'nde goriilen etrafindaki bu
dolagma yeni bir bulgudur. Ayrica siipiirgeye binme tespi-
ti de bizim igin yeni olmustur. Biz daha evvel kismet
agilma igerikli uygulamalarda siipiirge sapina binmek ve
bu tiir saplar1 ayn1 amagla kibleye bakan ¢esmenin muslu-
guna sokma sekli ile tespit etmistik.’8> Ardanug’ta gocuk
evi siiplirmege kalkarsa eve misafir gelmesi beklenir. Ev-
den gikan misafirin ardi sira ev siipiiriilmez su dokiiliir.!8¢
Stipiirge igerikli Ulug Tiirkistan’daki inanglardan birisi de
sliplirgenin durusu ile ilgidir. Ev siipiirgesi yatik halde

183 Taner Artvili a.g.e.

184 Yagar Kalafat, “Akgehir Omnekleri Ile Tiirk Kiiltiirlii Halklarda
Od/ates/Ocak Iyesi” Uluslararasi Selguklu’dan Giiniimiize Akgehir
Kongresi, 20-21 Kasim 2008;http:Kanal Kiiltiir.com 01 12 2008

185 Yagar Kalafat, Dofu Anadolu'da Eski Tiirk Inanglan zleri, Anka-
ra 1999.

186 Ulkii Onal “Ardanug Folkloru-Efsaneler” Ozel Ulkii Onal Argivi”.
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tutulur ise bu bolgede evin bekar kizinin kismetinin ¢ik-
mayacagina yorumlanir.

Yusufeli gevresindeki bir inanca goére kig uykusun-
dan uyanan ayilar derelerde yikanmaya inmeden evvel
kirk giin tabanlarim yalarlarmig

Islam halkin kutlu giinlerinden birisi de Cuma’dr.
“Aylann sultam Ramazan, giinlerin sultan1 Cuma’dir.” de-
nir. Her ne kadar “hepsi Allah’in giiniidiir” denilse de Hz.
Muhammed’in Pazarertesi giinii diinyaya gelmis olmasi
nedeniyle bu giine farkh itibar vardir. Keza bayramlar, ari-
feler ve kandil geceleri de farkl itibar sahibi giin ve gece-
lerdir. Dinler bagka dinlerin telkininden korunmak igin
bazi giinlere kars:1 yasak koymuglardir. Mesela Yezidi inan-
cina gore Tanri diinyay: yarattiktan sonra Garsamba giinii
dinlenmigtir. Yezidiler bu giin galigmazlar'®” Keza bu kiiltiir
cografyasimin diger bolgelerinde oldugu gibi “giiniin dar
vakti” olarak bilinen giinesin batma zamanlar: ig yapilmaz.

Yusufeli ve gevresinde Cuma, Cumartesi ve Sal
ginleri ugurlu sayilir. Bu giinlerde ¢amagir yikanmaz, Kiz
istemege Cuma aksamlar gidilir. Sah giinii yola gikilmaz,
el isi baglamilmaz. Cuma giinleri yorgan kaplanmaz ev
slipliriilmez, hamur agilmaz, oduna gidilmez eden, esikten
digariya hamur mayasi verilmez.

Esik Tiirk kiltiirli halklarda bir kiilttiir. Cocugun
elbisesi bilhassa aksamdan sonra egikten digar1 asilmaz,

187 Yasar Kalafat, Tiirk Halk Tefekkiiritnde Kurt 2, Tiirk Kiiltiirlii
Halklarda Kargilagtirmal Halk Inanglan, Berikan Yayinlari, An-
kara, 2009, s. 139-179.
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esige oturulmaz, basilmaz, aksi halde melekler gelmezler,
esikten digar1 gece su bilhassa sicak su dokiilmez.

Tiirk kiiltiir cografyasinda maya 6zellikli sirke, hamur,
yogurt mayasi, yumurta tiirii bereketi simgeleyen nesneler,
tuz, biber gibi aciliga mesaj verenler ve ateg gibi kutluk yiik-
lenilmis olanlar gece esigin disina gikarilmazlar. Yumurta
Yusufeli gevresinde de bereketi temsil eder. Ekim zamani
cifte kogulan okiiziin anhinda yumurta kirilir. Ardanug’ta esi
dogum yaparken gelecek bebegin babasi dogum kolay olsun
diye evin bacasindan agagiya yumurta atar'#8, Dogu Anado-
lu'nun baz1 yodrelerinde yeni gelin oglan evinin esiginden
girmeden evin duvarinda yumurta kiriir. Yusufeli'ndeki
yogrulmakta olan hamurun tekneden sigramas: halinde eve
a¢ bir misafir gelecegi inanc1 Anadolu Tiirk kiiltiir cografya-
sinda oldukga yaygindir.

Esigin itibar1 ev iyesinin esigin altim yurt tuttugu
inancindan kaynaklanmaktadir. Cok kere bir yilan olarak
bilinir ve ev halkina dokunmaz. Evin koruyucusudur.
Aymn sekilde bahge ve baglarin kalelerin koruyucu iyele-
rinin olduguna da inanmlir. Kara iyelerin giines battiktan
sonra daha aktif olduklar1 inanc1 vardir. Gece egikten diga-
r1 su dokiilmemesi gerektigi inanci kara iyelere zarar ve-
rilmesi ve onlarin intikamindan korunmak i¢indir.

188 Ulkii Onal “Ardanu¢ Folkloru-Efsaneler” Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
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Sali sallanir inanc1 ¢ok yaygindir. Siipiirge ve sii-
piirmekle ilgili inanglar da ¢ok yaygindir ve Tiirk kiiltii-
riinde bu konu adeta bir kiilt olugturmugtur.®

Anbarh Diiz Efsanesine gore de koy halk: tarafindan
beslenilen yasgh ve yalmz bir hamima dalginhk eseri bir
Cuma yemeginin verilmesi unutulur. Bunun iizerine nine
kargis eder ve dolu yagar. Tekrar dolu yagmamas: igin
yorenin hamimlar1 Cuma giinii ¢aligmazmig!®. Cuma ile
ilgili genel kanaat ise o giin meleklerin dinlenme giinii
oldugu yeryiiziine indikleri seklindedir.

Artvin yoresinde kog katim hazirhg Cuma aksa-
mindan baglatilir.!"!

Bu yorede dolu yagmas ile ilgili bagka inanglar da
vardir. Tekkale kéyiindeki biiyiik gol ve kiigiik gollere tag
atilmasi halinde dolu yagacagina toprak atilmasi halinde
ise yagmur yagacagina inanilir. Yagmur yagmasi inancin-
dan hareketle kéyiinden buraya toprak getirip atan koylii-
ler olur.”®? Ardanug’ta yagmur duasina ¢ikan kaip kapi
dolasip un ve yag toplayan gengler bunlardan Bisi Ekmegi/
Pisi, lokum pisirip yerler dagitirlar. Burada halk inanglan

189 Yagsar Kalafat, “Antalya Yéresi Ornekleri ile Tiirk Kiiltiir Cograf-
yasinda Siipiirge Inanc1”, 20. Yiizy1lda Antalya Sempozyumu, 22~
23 Kasim 2007, Akdeniz Universitesi Atatiirk ilkeleri ve Inkilap
Tarihi Aragtirma ve Uygulama Merkezi, Yaymna Haz. Dog. Dr.
Mustafa Oral, Antalya, 2008, 5.259-266.

190 1. Ugakel, a.ge. s. 50.

191 Hayrettin Tokdemir, Artvin Yoresi Folkloru, Ankara, 1993, S.
146.

192 1. Ugakcy,a.g.e.s. 50.
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yagmurun yagmayisim1 nazar ile biitiinlestirmigtir. Na-
zarin, kem goziin, pis nefsin Allah’in rahmeti olarak kabul
goren yagmura mani olabilmesini diisinmek, nazar anla-
yisina yeni bir igerik kazandirmaktadir. Yagmur duasi
anlaminda “nazar gocuk ilahileri” oldukga gokturlar.

“Nazar nazar ne gezer,

Nazar burada ne gezer!

Kepge kepge un ister,

Tarlada camur™3 Bu gocuk ilahileri “Allah’tan yag-
mur ister” geklinde biterlerken '%4“nazar” kelimesine farkli
anlam yiiklenmis olabilecegi {izerinde de durulabilir.

Yagmur dualarimin bityiitk ¢ogunlugu okunmug tag-
larla ilgilidir.1%Bu y6rede yasayan “Nisan yagmuru saglari
erken uzatir” inanci halk inanglarinda daha ziyade “nisan
yagmuru berekettedir, sifadir” seklinde yagamaktadir.

Tiirk kiiltiir cografyasinda goller, Kirzioglu hocami-
zin galigmalarindan bildigimiz daha ziyade Kars ve Ah-
lat'tan yapilmig tespitlere gore “Golden Cikmig Aygir”
efsaneleri ile bilinir®¢. Yusufeli'nde Horgiiver Dagi’'ndaki

193 Ulkii Onal, “Ardanug-Sagara K&yii Folkloru”, Bizim Ahiska, 2010
S.17,s.46-48.

194 Hayrettin Tokdemir, Artvin Yoresi Folkloru, Ankara, 1993, S.
283.

195 Yasar Kalafat “Tiirk Kiiltiir Cografyasmnda Yagmur Duas1” Yagmur
Duas: Kitabs, Hazirlayan M. Sabri Koz, Kitabevi, Istanbul 2007, sf.
195-225.

196 Yasar Kalafat, “Agn Yoresi Ornekleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halklarda
Su Kiiltii”, Tirk Kiiltiiriinde Agn, Atatiirk Kiiltiir Merkezi, Yayi-
na Hazirlayan Prof. Dr. Oktay Belli, Ankara, 2009, s. 131- 145.
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Boga Golleri Efsanesine gore giin dogmadan goriilen boga-
lar giin 11maya yiiz tutarken suya dalip gézden kaybolur-
lar’” Golden boga ¢iktig1 inanci Ardanug'un Bulamik ko-
yiinde de yasamaktadir. Ardanug’taki Karagél Efsanesi'nde
bir gecede yagan yagmur sonucu harman yerinin gole
dontismesi ile ilgidir. Golde bogulan kizin kimligi
saglarindan taninir.'%8 Ardahan’da ise Biiyiik Boga Tepe ve
Kiigitk Boga Tepe diye 2 yerlesim yeri vardir.

Yorede gokle, yagmurla ve gok cisimleri ile ¢ok sa-
yida efsane vardir. Yusufeli'nin Peterek koyiinde kaleye
tas yigarak aya ¢ikmak isteyen halki, Allah etrafa savrul-
malar: saglayarak cezalandirir. Bu efsanenin bir diger s6y-
lenilme sekline gore, kale halki Allah o6ldiirmek igin
gokyiiziine ok atmaya baglarlar. Allah yeryiiziine bir balik
gonderir. Baliga saplanan oklardan kan akar ve bunlar
Allah" oldiirdiiklerini zan eder darmadaginik olurlar.!*

Bu efsanenin diisiindiirdiigii 2 6nemli nokta vardir.
Bunlardan birisi Tiirk kiiltiirlii halklarda diinya okiiziin
boynuzu iizerinde tahayyiil edilirken, okiiz de bir baliin
sirtindadir. Diger husus ise Tiirk halk tefekkiiriiniin derin-
liklerinde Tanrimin biiyiikliigiine duyulan imana ragmen,
inanan halk onunla bir nevi hesaplagmak ister. Bu durum
biraz da “Goziin kor olsun felek kimine kiirk giydirir ki-
mine yelek” inana ile ilgilidir. Tanrr’ya “erkeksen sirat
kopriisiinden sen geg” denir. Veya Deli Dumrul’da oldugu

197 Ugakey, a.g.e. s. 188.
198 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
199 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
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gibi olim melegine meydan okunur. Tiirk Ata Mit'inde
oldugu gibi kuraklik yapip hayvan ve bitkileri 6ldiirdiigii
i¢in ona hesap sormaya kalkilir.

Su ile ilgili inanglar su kiiltiiniin bir uzantis1 olarak
Yusufelinde de yasamaktadir.7 Mayis’ta kutlanan Bahar
Bayrami'nda Coruh’ta yikanmanin saglik saadet getirece-
gine inanilir. Su igerken agz1 kopiiren atin salyas: sigil
tedavisinde kullanihir. Olii evinin sular1 disar1 dokiiliir.

Insanlara zararli da olabildiklerine inanilan bu tiir
goriinmeyenlerle ilgili inanglar Yusufeli'nde de yasamak-
tadir. Bunlardan birisi de Mege Adamr’dir Mege Adamr’'nin
belden yukarisi insan belden agagisi1 ise kurt, ay1 veya
maymun goriiniimiindedir. Mese adaminmin olaganiistii
taklit giicii vardir ve ¢ok geviktir. Anadili Lazca olanlar
Orman adami anlaminda Germekogi demektedirler. Daha
ziyade avcilarla kargilasan bu yaratik yaramaz gocuklarin
uslanmasi igin korkutulmalarinda hikayeleri anlatilarak
ondan yaralanmak istenir. Aga¢ ve Orman iyeleri gesitli
ad ve tiirleri ile Tirk kiltiirlii halklarda ¢ok bilinirken
cocuklarin terbiyesinde bunlardan yararlanilmasi Tatar
Tiirk halk inanglarinda da goriiliir.2%

Caz1 veya Kuyruklu inanci, bu kara iyenin daha zi-
yade kedi veya oriimcek seklinde goriindiigiine, logusa

200 Yagsar Kalafat, Balkanlar'dan Ulu} Tiirkistan’a Tiirk Halk Inangla-
n III-IV, Tatarlar Hakaslar, Karakirgizlar, Bognaklar, Acarlar,
Edigeler, Ablanlar, Gregoryenler, Romanya, $umnu-Burgaz, Giir-
cistan-Karagdp, Kibns, Rodos, Tacikistan, Suriye Tiirkleri,
Berikan Yayinlar, Ankara, 2006, s. 9-21.
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hanimlara musallat olduguna, anne ve bebeginin cigerini
yedigine inanilan kuyruklu bir yarauik olarak diigiiniiliir.
Baz1 yorelerdeki ismi pogikli olarak bilinir. Bir parmak
bityiikliigiinde oldugu kuyrugunun sadece suda goriilebil-
digine inanmilir. Bunun igin kendisinden siiphelenilen kim-
se suya sokularak taninmak istenir. Insan gozlerine ben-
zeyen gozleri vardir. Bir kisim cazilar insanlan 6ldiiriirken
bir kismi da 6ldiirmez ve fakat olacaklar1 tahmin edebi-
lirmig. Can alacak cazimin almadan evvel kuyrugunun
sizladigina inanilir. Caz1 insanlar1 bogarak, cigerini yiye-
rek kanim emerek 6ldiirdiigiine inamhir. Caziy1 6ldiirmek
veya dovmek isteyen kimse onun hangi sekle girmis ise o
sekli 6ldiirmesi veya dévmesi gerektigi inanci vardir.20!
Cazi, cadi inana Dogu Karadeniz halk inanglarinda
¢ok yogundur. Caz1 etrafinda Trabzon ve Rize halk inangla-
rinda efsane olugmugtur.22Cesitli hayvan donlarina bilhassa
Merkep, Kegi donlarina giren, bazen korpe bebek gibi gorii-
nen ve bazen da tabut gekline giren bu iyenin goriildiigii
cografya da ¢ok genistir. Dogu, Kuzey Dogu Anadolu ve
Kuzey Irak’ta da bilinmektedir2®.Cad1 kelimesi giderek an-
lam kaymasina ugramis arabozan, kara biiyli yapan, kara
ruhlu ¢irkin kadin kisi tiplemesine doniigmiistiir. Ardanug

201 Ugakey, a.g.e. s. 188.

202 Yasar Kalafat, Balkanlardan Ulug Tiirkistana Tiirk Halk Inanglan
IX-X, Makedonlar, Arnavutlar, Torbegler, Cingeneler, Tiirkmen-i
Sahra, Lazlar, Yérikler, Varsaklar, Cigiller, Musallalilar, Kogu Babah-
lar, Ceritler, Berikan Yayinlari, Ankara, 2007 s.110-139.

203 Yagar Kalafat-Ahmet Dogan, Kuzey Irak’ta Karsgilaghrmal Tiirk
Halk Inanglari, Ankara, 1995.
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Ferhat ile $irin Efsanesindeki ara vuran, bozan kadin hile
yaparak onlarin birlegmesini ebedi engeller.

Efsaneye gore Ferhat'in yasadigi Ferhath koyii ile
Sirin’in yasadig1 bolge arasinda sarp bir kayalik vardir.
Sirin’in babas1 Ferhat’a yukariya ¢ikabilmenin sartimi ko-
sar. Bunun iizerine Ferhat $irin’in bulundugu kaleye ¢ika-
bilmek igin duvarlar 6rmege, direkler ¢akmaya baslar.
Geligmegi goren cadi kadin helva pigirip halka dagitmaya
baglar. Kimin helvasi oldugunu sordugunda Cadi Ferhat’a
Sirin’in 6ldiigiinii sdyler. Sirin’in 6ldiigiini duyan Ferhat
kendisini kaleden atar ve 6liir. Ferhatsiz yagsamak isteme-
yen $irin de ayni yolla 6lmegi tercih eder.204

Koncoloz ismi ile bilinen kara iyenin de yeni dog-
mus bebeklerin cigerlerini yedigine inanilir.2Kara iyelere
isim verilmesinde tespitin yapildig1 bolgedeki yerel dille-
rin iyi bilinmesi gerekmektedir. Zira kelimenin etimolojisi
yapilamadan inancin kimliginin belirlenmesi imkansiz
olmaktadir. Ayn ismi tagiyan birgok kara iyi farkh bolge-
lerde farkh fonksiyonlarla sahneye c¢ikabilmektedir. Bu
noktada halk inanglan sozliigiiniin yapilabilmesi ve ad-
landirmalan 6zellikleri ile birlikte bir arada goriilebilmesi
ihtiyac1 dogmaktadir.

Bir diger kara iye de Uylak/ Uylah’dir. Uylahlar ge-
celeri insanlara adi ile hitap ederek onlar1 “uylarlar” yani
dalga geger korkuturlar. Bunlar hayali yaratiklardir. In-
sanlara ¢ok degisik sekilde goriiniirler, gesitli hayvan do-

204 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
205 Ugakay, a.g.e. s. 188.
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nuna girebildikleri gibi tabut sekline girebilir insanlarin
ard: sira onlar: takip ederler. Daha ziyade geceleri yalniz
gezen kimselere adi ile hitap ederek onlar1 korkuturlar.
Bolge halkinin kanaatine gore bunlar cin degildirler.20¢

Bu kara iye de Tiirk kiiltiirlii halklar arasinda gok
bilinen bir varhiktir. Bununla ilgili inanglara gére bu ses-
lenmeye ilgi duyulmamali sesin geldigi yere doniip bakil-
mamalidir. Bu ses duyuldugu zaman “isim var degirmene
tuz Ogiitmege gidiyorum” denilmesi gerektigine inanilir.
Tuzun gériinmeyenlere kars1 koruyuculugu bu bulguda da
anlatilmis olmaktadir.207

Tiirk halk inanglarindan yakindan taninilan basma
ve basilma inanci?® ¢esitli tiirleri ile Yusufeli halk inangla-
rinda da yasamaktadir. Al basmas1 ve E§ basmas1 bunlar-
dandir. Hatta bize gore Kus yenkmesi/ yenmesi de bir
basma ve basilma olayidir. Al basmasinda Al karis1 logusa
hanimi basar. Genelde “At cini” olarak bilinen iyenin
fonksiyonu da bu bolgede at basmasi olarak bilinir. Kiiltiir
cografyasinin sair bolgelerinde oldugu gibi bu bolgede de
logusay1 korumak igin etrafina kalin ipler gerilir, ona al

206 Ugakcy, a.g.e.s. 188.

207 Yasar Kalafat, “Istanbul Orneklemeleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halklar-
da Ses Orucu”, 7. Uluslararas: Tiirk Kiiltiri Kongresi, 06-10 Ekim
2009 Ankara.

208 Yasar Kalafat “Balikesir ve Yéresi Ornekleri Ile Halk Inanglan-
mizda Basmak ve Basilmak Kavramlan ve Mahiyetleri” Birinci
Balikesir Kiiltiir Aragtrmalan Sempozyumu Bildirileri, (1-2 Ha-
ziran 1998) Balikesir 1999 sh. 418-422.
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renkli giysiler giydirilir ve kapisina kir at baglanir.2® Boy-
lece al karis1 baglanmis olur. Ardanug’ta hirsiz, kurtagzi,
yetiskin kizlarin bahtlari, yilanlar ve kem gozler baglana-
bilir. Uzerinde dikis yapilan, diigme dikilen kimsenin na-
sibi baglanir. Boyle hallerde kisi agzina iplik veya ¢op gibi
bir seyler almalidir. Genglerin nikah kiyilma anlar, kotii
niyetlilerce baglanmasin diye sakh tutulur.?® Dogu Ana-
dolu’da kapida ates yakilip erkek at kignetildigi olur. Bag-
baglanma da basmak- basilmak gibi bir inang kodu olus-
turmugtur.2!!

Bastigina inanilan bir gii¢ de “kara kura” dir. Kara
kura inana Tiirk kiltiirli halklar arasinda ¢ok yaygidir.
Gorap, pantolon gibi belden asagiya ait giysileri yataginin
altina koyarak uyuyan kimseleri kara kuranin basacagina
inamhr. Halk arasinda Ug harflilerin gorap tiirii giysileri
calip akladiklar inanci oldukga yaygindir.

Ardanug’un Ovacik koyiinde yeraltindaki kiigiik
kapili evlerde yasayan geceleri sesleri ve isiklar1 gelen,
tamamen dikenlik olan bélgede yasayan “It Agizlilar” ola-
rak bilinen canlilarin varligina inanilir. Kirazlh Mahalle-
sindeki Peri Kizlar1 da az ¢ok ayni 6zellikleri gosterirler
geceleri diigiin yaparlar.?2

209 Ugakci, a.g.e. s. 188.

210 Ulkii Onal “Ardanug Folkloru-Efsaneler” Ozel Ulkii Onal Argivi”.

211 Yagar Kalafat, “Bingél ve Yéresi Ornekleri ile Halk Inanglarinda
‘Cini Bagina Cikmak’ Deyimine Dair”, II. Bingél Sempozyumu,
25-27 Temmuz 2008, Bing6l.

212 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
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Bu bolgede de es basmasi vardir ve burada da bu
inang Kirklarin karigmasi olarak bilinir. Inanca gére kirk-
lar1 ¢tkmamig iki bebekten birisini digerini basabilir ve
basilan bebek gelisemez ¢iroz kalir. Tedavisi igin iki bebek
havada “alt- iist” denilen uygulamadan gegirilir.23

Tiirk kiiltiirli halklar arasinda bagka basma ve ba-
silma inanglar1 da vardir. Kirki ¢itkmamusg iki gelinden biri-
si digerini basabilir. Baz1 hallerde de kirki ¢tkmamg bir
hayvan kirki ¢tkmamug bir insan yavrusunu basabilir. Hat-
ta taze etin veya yeni 6lmiis bir kimsenin kirkli anne veya
bebegini basabilecegine dair inanglar vardir. Korunmak
icin ¢ok kere yukar:1 kaldirma yukaridan yardim alma
inancina bagvurulur. Ayin basmasi ve “Aybast1” olmanin
izah1 da bu kapsamda ele alinabilir.

Ardanug’ta logusa kadinin tavsan, yilan, képek gibi
hayvanlara tekme atmas: istenilmez.2'# Bu hal kirklarinin
karigmasini 6nlemekle agiklanabilir. Boylece, ismi sayilan
hayvanlarin kirkinin gocugu basmas: 6nlenilmis olmakta-
dir. Ardanug ve gevresinde gocuklarda “bakin olma” diye
bilinen bir hastalik vardir. Bu tanim ayaklar1 basamayan
cocuklar igin yapilir. Tedavisi igin terazinin bir goziine et
diger kefesine gocuk konulup tartilir.2’> Hedik uygulamas
bu bolgenin kiiltiiriinde de vardir. Ancak muhakkak dig
toyu miinasebeti ile degil de bir eglence gerezi olarak ha-
zirlamip yenilir. Bunun igin her evden kuru misir ve fasul-

213 Ugakay, a.g.e. s. 188.
214 Ulkii Onal “Ardanug Folkloru-Efsaneler” Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
215 Ulkii Onal, a.g.e.
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ye toplani, haglanir, tuzlanir ve birlikte eglence esliginde
yenilir. Kagik diigiirme oyunu yapilir tavana dogru hedik
atilir erkek kiligina giren kadinlar erkekleri taklit ederek
kadinlara sarilip muziplikler yapilir.26 Hedigin Artvin
yoresinde iiriinlerde yillik bereketin artmas: i¢in yapildig:
inanc1 da vardir.2? Dogu Anadolu’da bebegin kirk: gikari-
lirken bilinen biitiin hayvanlarin ismi sayilarak kirklari-
nin karigmamasina ¢aligilir.

Tavana hedik atip yapistirmak, Giiney Dogu Anado-
lu’da tavana yapigtirmak iizere ¢ig kofte atmak, Sarika-
migtaki bazi ailelerde goriildiigii gibi yag eritirken ve et
kavurmasi yapilirken tavana bir tike, bir tutam et firlatmak,
ocak iyesi i¢in yapilmig bir sag1 olmali. Yamlmyor isek
biitiin bunlar ayni igerikli inancin farkl tezahiirleridirler.

Kus Yenkmesinde de Giiriit Kugu, Hophop Kuguy,
Gogolu Kug, Kuku Kugu, Malaka/ Akdogan ve Turtur Ku-
su’ nun insanoglu yenmesi veya ona yenilmesi bir basma
veya basilma olayidir. Her canlida bir kuvvenin olduguna
ve bu giiciin muayyen zamanla farkl aktivite gosterdigine
olan inangla bu durum izah edilebilir. Her et degil de taze
etin veya caml heniiz ¢ikmig etin basabilmesi, her 6lmiig
kisi degil de kirki gitkmamig Oliiniin basabilmesi veya her-
hangi bir zamanda degil de nikdh esnasinda iftlerin bir
birlerini basabileceklerinin izah1 bu gekilde yapilabilir.
Uzerinden atlanilan gocuk basildig igin boyu uzamaz,
basilmig kabul edilir.

216 “Ardanug-Sagara Koyii Folkloru”, Bizim Alnska, 2010 S. 17, s. 4648.
217 Hayrettin Tokdemir, Artvin Yoresi Folkloru, Ankara, 1993, S. 187.
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Kus Yenkmesini/ Yenmesini/ basmasin1 6nleme uy-
gulamalarinda;

“Safa gelindi

Biiyiik kus,

Karnim doygun

Gonliim bog denir 28

SONUC

Yusufeli halk inanglar1 dogal olarak Tiirk kiiltiir
cografyasinin bazen Oguz ve bazen de Kipgak inang taba-
kalagmasini yansitmaktadir. Esasen bu siniflamay1 yapmak
sdylenildigi kadar kolay degildir. Inceleme yapabildigimiz
bolgede yasayan halk inanglarini geleneksel inang sistemi
ile kargilagtirmaya c¢aligmakla sinirli olmustur. Bunu ya-
parken bolgedeki inang tabakalagmasina da kargilagtirma-
lar yapmak suretiyle, vesile oldukga yer vermege galistik.
Kargilagtirmamiz: ilgili edebiyat ve bilgi fisi arsivimizden
yaparken, yazi planimizi bolgeden yapilmis ¢aligmalan
esas aldik. Yusufeli halk inanglar: itibariyle ¢ok zengin
oldugunu da gordiik.

218 Ulkii Onal, a.ge.
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V1. BOLUM

‘s-mi?!v‘—

HALK iINANCLARINDAN GELENEKLERE
KARSILASTIRMALI BOLU BAKU
DUGUN GELENEKLERI

GIRIS

Bu ¢aligma ile halk kiiltiiriiniin iki i¢ ige alt baghg:
olan halk edebiyati ile halk inanglar1 arasindaki gegisler
tizerinde durmaya galisacagiz. Bu arayis1 halk kiiltiiriiniin
diger alt baghklar itibariyle zaman zaman yapmaya ¢alig-
tik veya ¢aligmalarimiza bu temay: da yansittigimiz oldu.
Halk edebiyat, sozlii edebiyat, anonim edebi iiriinlerini
daima az biraz inang igerirken bazen de bir kisim ilahiler-
de oldugu gibi tamamen inang igerikli olmuglardir. Arag-
tirmanin amaci 6zellikle bu nokta olmayan halk inanglan
caligmalarinda da dogal olarak, bir sekilde halk edebiyati
orneklerine yer verilmigtir. Alkistan, kargistan tutun,
hikmetli sozlerden, taziyelere, kutlamalara kadar bu ko-
nuda onlarca alan ismi sayilabilir.



Yasar KALAFAT

Biz ¢aligmay1 bu tasarladiktan sonra siirekli daralt-
maya tabi tutmak zorunda kaldik. Tiirk kiiltiirli halklarda
siirsel ifade bigimi hayatin her safhasina ve ¢ok yogun ola-
rak girmigtir. Bu itibarla ilk alan daraltmasim1 Havva ile
Adem’in aile kurmalar ile baslatilan evlenmenin?®® “diigiin”
safhasim segmekle yaptik. Diigiin safthasi1 da kendi iginde
boliimlere ayrilmakta ve diigiin evveli ile diigiin sonrasi
boliimleri ile haliyle baglantili olmaktadir. Bu siralamaya da
dikkat etmege galistik. Daha sonra cografi daraltmaya git-
tik. Bolu ve Baki’'yii merkez alan olarak aldik. $iiphe yok
ki, bu bulgular bu alanda iiretilmis olanlarin yaninda g¢ok
sinirlidir. Ayni zamanda bu bulgular muhakkak ve sadece
bu iki sehre mahsustur da denilemez. Biz bu ¢aligma ile
aym milletin iki ayr1 kesimi arasindaki halk kiiltiirii akraba-
higina agiklamal bir renk katmak istedik. Daha genis soluk-
lu galigmalar igin daha ziyade Bahlul Abdulla’nin bir ¢alis-
masin1 merkeze alarak dosya agmig olduk.

METIN

“Men asigen sinama,
Sinasan da qinama,
Senin de toyun olar,
Elin salsan xanama.??0

219 “Giilhanf’yim geldi gegti senemiz
Gozyagina baraj oldu sinemiz
Biri babamizdir biri anamiz
Havva’y1 Adem’e es de yaratmg” Giiriinlii Asik Giilhai, “Yarat-
mig”, Erciyes, Ekim 2005, S. 334 s. 30.

220 Behlul Abdulla, “Bayati Ermegam”, Folklor ve Etnogqrafiya,
2005/4, s. 87-88.
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Halk inanglarinda ugur kavrami 6nemli yer tutar.
Ugurlu zaman, ugurlu yer gibi ugurlu kisi anlayis ve inanc
da vardir. Evlilik esnasinda gelin ugurludur. Dua etmesinden
tutun da elini siirecegi nesneye bereket kazandiracagina
varincaya kadar bu inanci 6rneklemek miimkiindiir.

Bayir-Bucak ve Kolan Tiirkmenlerinde de damada
ve geline diigiin gecesinden evvel kina gecesi yapilir, Gii-
veyin sag elinin kiigiik parmagina kina yakilir. Daha sonra
dalatin gonderdigi kina geline de ayn odada yakilir. Bu
gece i¢in “kutlu gece” denir.

Gelinlerin ugurundan istifade etme alanlarindan birisi
de kismet agilmasidir. Geng kizlar gelinin kutundan pay
alabilmek bodylece bahtlarinin agilabilmesi igin birgok uygu-
lamaya bagvururlar. “gelenekli olmak bir servettir”, “gelenegi
olmayanin gelecegi de olmaz” denir. Bunlar arasinda gelin
telinden alip saklamak, gelinin basina yapilan sagidan bozuk
para edinip saklamak, gelinin pabucunun altina kismet bek-
leyen geng kizlarin ismini yazmak, gelinin arkasi sira atacag:
cigegini kapmak, gelinin doktiigii piring tanelerini toplayip
saklamak gibi olanlar sayilabilir. Bunlardan birisi de gelinin
kinasindan kinalanmaktir. Bu kinadan siiriinenlerin bilhassa
bekérlarin muradinin olacagina inanilir.?? Gelin Teli, Gelin
Cigegi, Gelin Pabucu, Gelin Ati, Gelin Kinas1,22 Gelin Sa-

221 Tahtac: Tirkmenlerinde gelinin kinasina katilmak {izere davetli-
ler de ayr1ayir kina getirirler.

222 Kina, sadece evlilikte, hac farizasinda, kurbanliklarda, siinnetler-
de degil yarig atinin yelesi ve Griildiikten sonra kuyruguna da ya-
kalir.
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¢r'nda kut oldugu inanca vardir.22® Birgok ydremizde oldugu
gibi Bolu ve gevresinde gelin ve damadin ilk gecelerinde
odalarina konulmug olan seccadede namaz kilmalar1 halinde
o gece yapacaklar1 biitiin dualarin kabul gorecegine dilekle-
rinin olacagina inanihr.22

“Divarun mohre/ kerpig oldu,

Ting ekdim péhte oldu,/ fide ektim yegerdi
Menim tale ulduzum

Siikiir ki, Zéhre oldu”

Gelin olan kizin gans1 iyi gitmis talih kendisine giilmiis,
sevmis ve sevdigine kavugmugtur. Ziithre yildiz1 onun gelece-
gini aydinlatirken ona da Allah’a siikiir etmek diigmiistiir.

“Dindirib aglatmigam
GOzyagin sahlatmigam
Kiilek estirmek igin

Inciri lahlatmigam/ yellendirmisim”

223 Torenin oldugu yerde kut da vardir. Téreyi tanzim ve icra etmek-
le miikellef olan hakanlar ancak tanridan kut aldiklar i¢in kendi-
lerinde bu salahiyeti gormiislerdir. (Orhun Abideleri Haz.
M.Ergin, K&l Tigin Kitabesi Dogu C. Str. 29 Istanbul, 1970; Sait
Bager, Kutadgu Bilig'de Kut ve Tére, Ankara, 1990 s. VIII).

224 Erhan Yesilyurt, “Evlilik adetleri Y6niinden Bolu ve Civarindaki
2 Koyiin Kargilagtirilmas:”, Uluslararas: Kéroglu ve, Bolu Tarihi
ve Kiiltiirii sempozyumu, Bolu, 18-21 Ekim 2009.

=118 =



Tiirk Kiiltiirlis Halklarda Tematik Halk Inanmalan

Bazen da muhtemelen gelin teli kapamayanlara
Ziihre yildiz1 yar olamiyor olmali ki, ugursuzluguna inani-
lan kendisinden diisenin sakat kalacag1 inanci olan incir
agacin sallayarak riizgar olusturmasi goézyasi dékmesine
mani olamamaktadir.

“Bu ¢alinan zurnads,

Su ¢anag1 qurnad,

Niyetle falim diizdi,

Lelek salan durnads.

Leylek ve turna ile ilgili halk inanglar1 daha ziyade
miijde, yeni dénem, yuva edinme, es tutma, birlikte olma
igeriklidirler. Bu tiir bayati, hoyrat ve maniler daha ziyade
Hidrellez ve Nevruz'da giil agac1 dibinde “Boncuk atma”
diye de bilinen gelecegi okuma uygulamalarinda goriiliir.
Muhakkak geng kizlar igin olmamakla beraber??> bu uygu-
lamalar gogunlukla yavuklusu olan veya olmas: diiglenen
geng kizlar igin gegerlidir.

“El obaya qansti,

I5 baglayib yansgds,

Nevruz bayram geldi,

Kiisenlerde bangt1”

225 Muncuk atmalarda askerden gelecek, hapisten ¢ikacak, kurbetten
donecekler igin de mahmnilar, bayatilar vardir. Bunlardan birinde;
“Men ag1q kiilek/riizgar esdi,

Esib sebrimi kesdi,
Cekirem bala derdi
Gelen falim da nesdi.” denilmektedir. B.Abdulla, a.g.y.
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Nevruz bayramn evlenmelerde bir milattir. Evlen-
melerde, Nevruz'dan énce, Nevruz'da ve ¢ok kere de Nev-
ruz'dan sonraya giin verilir. Nevruz kistan ¢itkma zamani-
dir. Nevruzdan sonra ekim big¢im zamamdir. Evlilikler
daha ziyade hasattan sonra olur. Haftanin giinleri itibariy-
le ise haftanin sonuna birakilir. Nevruz'un evlilikle bag-
lantis1 daha ziyade gelecegi okumaya yonelik uygulama-
larla ilgilidir. Nevruz/Yeni Giin Bayrami miinasebeti ile
carsambalarda gesitli kismet tahmin etme ve kismeti agma
uygulamalann yapilir.?% Nevruz’da ‘Ham Su’ ya gidilir.
Nevruz'da ‘Tuzlu Glik’ yenir.2? ‘Su Fal’'na bakilir. ‘Kapa
Pusma’ yapilir. Boylece kiminle evlenilecegi hangi yone
gelin gidilecegi, evliligi tath veya ac1 giinlerin bekledigi
tahmin edilmege ¢ahsilir.

Nahcivan’da Nevruz Bayraminda saglik, bereket ve
mutluluk celbi i¢in ham su evin dort kdsesine dokiiliirken
Bolu'da diigiiniin birinci giinii damat gerdege girerken
evin dort kosesine ayn1 amagla su serpmesi?®, o giiniin,
gecenin bayramla es tutulmasi bayram gibi kutlu bilinmesi
olarak algilanabilir. Keza Bolu’da bayram sabahlar1 geng
kizlar erkenden 7 ayr1 pinardan su alirlar bu suyun sifa

226 Yagar Kalafat, Tiirk Halk Tefekkiiriinde Kurt 2, Tiirk Kiiltiirld
Halklarda Karyilaghrmal Halk Inanglan, Berikan Yayinevi, Ana-
kara 2009, s. 139-179.

227 Glik, Sivas yoresinde simit karsihginda da kullanihr. Bayram
Gligi/Bayram Simit, Kandil gligi/Kandil simiti anlamindadir. Tuz-
lu glik de tuzlu simit anlaminda olmali. Kaynak kisi, Ismet Getin.

228 Ali Aktas, Bolu'da Halk Inanglan”, Uluslararasi Kéroglu, Bolu
Tarih ve Kiiltiirii Sempozyumu, Bolu, 18-19 Ekim 2009.
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verici ve kismet agic1 oldugu inanci vardir. Bu suyun zem-
zem suyu olduguna inanilir.2%

“Yuhuda at gérmiigem,
Goyii qat-qat gérmiigem,
Yanmin otaginda

Bezekli taht gérmiigem”

Nevruza rastlamayan dénemlerde de gesitli fal yon-

temlerine birgok ihtiyag i¢in bagvurulur. Riiya yorumlari da
bunlardan birisidir. Riiyada at, Tiirk kiiltiir cografyasinda
yiicelmek ve murat olarak yorumlanir.23 Riiyada kara gor-

me, tez anlamina gelir. Ancak geng kizlarin ak at gérmeleri
“beyaz ath prens” olarak yorumlanir. Bolu ve etrafinda “Ge-

lin Almac” olarak bilinen gelini almaya gidenler tamamen

ag giyinirler sadece gelinin bagina al ortii ortiiliir. Kina gecesi
gelin kizin bagina biiyiik ag bir ortii ortiiliir.23! G6k ehli olan

atlarin varligin1 mitolojik verilerden ve tasavvuf bilimcileri-
nin agiklamalarindan biliyoruz.232 Gogiin katlarinin oldugu

229
230

231

231
232

A.ge.

Yagar Kalafat, Dedem Korkut Akkoyunlu Cografyasi, Tirk Kiil-
tiirlii Halklarda Tiirk Halk inanglan, Berikan, 2008 s. 183-195.
Erhan Yesilyurt, “Evlilik Adetleri Yoniinden Bolu ve Civarindaki
2 Koyiin Karsilagtirilmas:”, Uluslararasi Kéroglu ve, Bolu tarihi ve
Kiiltiirii Sempozyumu, Bolu, 18-21 Ekim 2009.

Yagsar Kalafat, a. g. e.

“Agboz at ilahi kuvvelere mahsustur. O, giines ile Simurg kusu-
nun evladidir. Humaya'a mahsus olup goklerde yagamaktadir.
Kanath olan bu at, annesi giines tarafindan Humay’a hediye edil-
migtir...R6vsen acele etmeyip 40 giinii bekleyebilse idi onun at1
da kanatl olacakti..”Dog.. Dr.Nezaket Hiiseyinkizi, “Ural Batir ve
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inanc da Tirk kiltiirli halklarda ¢ok yogundur. Riiyada
taht bagari, galibiyet, terfi ve gengler bilhassa geng kizlar igin
mutlu bir evlilik olarak yorumlamir. “Anasi babasi tahtim
yapty, bahtin1 Allah yapsin” denir.

Kiz1 veya kiz evini ikna etmeye gelenler veya ev-
lenmek istemeyen erkegi ikna etmek igin de maniler soy-
lenir;

“Yalmzlik Allah’a mahsustu(r)

Her canl bir e arar

Tagin kalbi yoktu(r)

O da yosun sarar”%3

Evliliklerde soy sop aramak, asalete 6nem vermek
giiniimiizde 6nemini yitirmis gibi goriinse de bilhassa kir-
sal kesimde 6nemini korumaktadir. Giiniimiizde degisen
soyluluk kavraminin anlami maalesef birgok degerin de
yok sayilmasina sebep olmustur. Baglik parasinin mahiyeti
tamamen degismis bu kurum da ¢ok yonli yozlagtirilmig-
tir. Soyluluk bir noktada aileden gelen kisiliklilik olarak
kabul edilirdi. Gergek giizellik huy giizelligi gorgii idi. Yiiz
giizelliginden 6nde tutuluyordu.?** “Kemik et icinde bii-

Koroglu Destanlarinda Kegen At ve Kihinan Mitik Seciyesi”,
Uluslararasi Kéroglu, Bolu Tarihi ve Kiiltiirii Sempozyumu, Bolw/
17-18 Ekim 2009).

233 Ash Biiyiik Okutan, “Mugla Yoresi Alevi Tiirkmenlerinde Mani
Soyleme Gelenegi”, Tiirk Kiltirii ve Hac1 Bektag Veli Dergisi,,
Bahar 2007, S.41, 5.255-267.

234 1900'lii yillarda Bayburt'ta gegen bir olayda soylu bir ailenin yagh
mensubu evlendirilecek erkek torunu igin kiz yakinlarin, isteme-
sine gonderir gonderir, gorevliler doniince baglik parasim gok
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yir” denilirken yetisilen yakin gevrenin 6nemi belirtili-
yordu. “Mangal yiirekli, yufka gibi ince kalpli” olunmaly-
di. Zira “Sen benim egimsin diger yarimsin” veya “Diinya
ahiret helalimsin” denilebilmeliydi. Bolu yoresinde evli
eslerden birisi 6ldiigiinde geride kalan eg tekrar evlenecek
olur ise ilk esini mezarinda ziyaret eder adeta ondan tek-
rar helallik alir, onun onayini talep eder, esinin mezarina
su doker. Boylece 6len esinin yiireginin yanmayacagina
{iziintiisiiniin azalacagina inanilir?3, Istisareye agik oluna-
bilmeliydi.

“Kim ki istigaresiz is igleye

Sonra nedamet parmagim disleye” denilmistir

Veya;

“Istisare eden daglar1 agmig

Istisare etmeyen diiz ovada sagmig”

Halk siirinde oldugu gibi anonim 6lgiilii sézlerde de
evliligin safhalarina dair anlam dolu agiklamalar vardir.
Simarik ve edep, hayd, tore yoksunu kizlar igin yapilan
benzetmelerde,

“Anasi agaca gikanin

bulduklan i¢in anlagamadiklarim séylerler. Ailenin yaghsi mikta-
rin artirilmasim agiklarken gevreden geng ve gorgiisiiz birisi lafa
kanisir “ben o miktarin yans: ile bu igi hallederdim” der. Bunun
lizerine biiyiiklerin lafina uygunsuz bir sekilde karisan gence ai-
lenin yashs: olan zat, “Bu i hi¢ 6deme yapilmadan da halledilir
ancak dogacak gocuklari senin gibi olur” der.

235 Ali Aktas, “Bolu’da Halk Inanglar1”, Uluslararasi Kéroglu, Bolu
Tarih ve Kiiltiirli Sempozyumu, Bolu, 18-19 Ekim 2009.
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Balasi dallara ¢ikar”

“Kenarina bak bezini al

Anasina bak kizin al”

“Giiriik agacin giiriik yongas: olur” denir.
“Kem aletle kamalat olmaz”

“Kizim yetigtirip evlendirince el begensin

Eceli gelip 6liince yer begensin” denir.

Bir hadise dayandirilan “Iki kiz yetistirip onlar1 ev-
lendirebilen anne ve babalarin cennete gidecekleri” inanci
yaygindir.

Yer, herkesi begenmez. “Onu yer de kabul etmez”
veya “onu ancak kara toprak paklar” denir. Kadir bilirlik
konusunda da;

“Er vardir
Kadini yegil yaprak eder
Er vardir

Kadim kara toprak eder” denir.

“Ogul babadan 6grenir sofra agmay1

K1z anadan 6grenir nakig yapmay1” denir

Bu bir yetistirme agaci yas iken egme meselesidir.
Bu konuda da;
“Deli kiz deli gelin,

Deli gelin deli kaynana olur” denistir.
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Halk inanglarinda es edinilirken veya gengler esles-
tirilirken ‘dengi’ aranir. “Davul da dengi dengine” denir.
Bu denklik bazen yas, bazen gorgii, bazen varlikli olma ve
en 6nemlisi de kadir bilme, vefal1 olma noktasinda kendi-
sini gosterir.

“Yiiksel minareden attim kendimi

Arar iken simdi buldum dengimi” denilmigtir.23

Bagka bir dortliikte de segicilik anlatilirken;

“Kizim kizim kiz kisi

Kizima geler yiiz kisi

Yiiz kiginin iginde”

Kizim beyener bir kisi” denir.

Cok segici kimseyi begenmeyen kizlar veya onlarin
aileleri i¢in;

“Ali agindan da oldu

Eli odundan da “ denir

Aksamin “dar vakit” oldugu saatlerde birgok seyin
yapilmas1 memnu oldugu fikni bekar kizlarin davraniglan
icin de gegerlidir. Adeta bu saatler bir anlamda tabudurlar.
“Kiz1 aksamdan sonra esikten digar1 birakma seytan vakti-
dir” denir. Gece disarida kalan ve korunmaya muhtag olan
kirkli anne ve kirkll bebek igin “bir seye ugrar” denildigi
gibi geng kizlarla da ilgili boyle bir inang vardir. Bu bulgu-

236 Recep Albayrak, Simav Tiirkiiler, s.10.
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da tabu olan karanlik mudir, yoksa karanlik tabu olduguna
inanilan giigler i¢in daha uygun bir ortam mu olugturur?

“Kizin varsa el evinde yatirma

Oglun varsa el ekmegi yedirme”

“Kiz1 kendi bagina birakirsan ya davulcuya gider ya
zurnaciya” veya “Kizini1 dénmeyen dizini dover” gibi dlgii-
lii s6zlerde batini anlam aranabilir mi?

“Gozel alma

Gozel giil gozel alma

Alirsan bir asil al

Edersiz gozel alma”

Veya;

“Ezizim kiz1] elma

Ag elma kiz1]l elma

Asil al ¢irkin olsun

Bedelsiz go6zel, alma”237

“Ucuz etin suyu karadir” veya “ucuz etin yahnisi
olmaz” denir. Giizel huylulugun diger ad1 “helal siit em-
mig” olmaktir.

“Babadan evlada hayirlh dua

Helal siit emmisle kurasan yuva

Allah kaza beladan sava

Hig emroz gormeye canin evladim”23#

237 Qalibe Eli Qiz1 Hacryeva, Dilimiz Tarihimiz Yaddagimiz, Bak 2008, 5.159.
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Goniil iligkilerinde de bir soylu davranis aranir bilhas-
sa ailelerin itibar1 gelin namzedi kizin iffeti disiiniiliir, “dile
diismekten”, “dile diigiiriilmekten” kagimilir. “Insamin adi
cikacagina cani giksin” denir. Bu temay1 anlatan bir manide;

“Yaralarim oyuldu,
Qabiq tutdu soyuldu,
Ben seni xelvet sevdim

Bilmem nice duyuldu™?®

“Canim kurban bir giizele
Ismini diyebilmirem
Korhuram ki nazar deye,

Methedip 6grenebilmirem”

Bir aile tarafindan istenilen kizin duyulmas: bir de-
receye kadar kaginilmazdir. Aym kiz1 birg¢ok kimse igin
istemis olabilirler. Bu konuda “Elmali agaca tag atan gok
olur, kismet kime ise o diigiiriir” denir. Bu tiirden duyulma
ile iligkileri soysuzlagtirmak farkl seylerdir.

“El agzina bakan

Sel agzinda yuva yapar” demir

238 Mustafa Cemiloglu, Agik Sevki Halici (Hayat, Sanati Siirleri)
Bursa, 2000.
239 A.g.e.s.161.
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Her ne kadar bu 6lgiilii s6z tamamen evlenecek ift-

ler i¢in soylenilmis olmasa da higbir geng¢ bilhassa yuva

kuracak olanlar sel agzina yuva yapmak istemezler.

Keza nazar da sakinilacak bir husustur.
“Nazar deveyi kazana

Insan1 mezara koyar.” Inanci vardir.

Anadolu’dan murat igin sdylenmis bir manide;

“Evimizin bacalan
Kur’an okur hocalan
Kalk Ali ahim kalk

Bugiin murat geceleri”?4 denir.
Murat gergeklesince adaklar yerine getirilir.

“Amasya’da bardak var
Kiz evinde gardak var
O yar benim olursa

Evliyaya adak var”

Halk inanglarinda; ‘Nur istiine nur’, ‘Cifte bayram’

deyimleri gibi ‘cifte kurban’ tanimi da vardur.

240 Ash Biiyiik Okutan, “Mugla Yoresi Alevi Tiirkmenlerinde Mani

Soyleme Gelenegi”, Tirk Kiiltiri ve Hacl Bektag Veli Dergisi,
Bahar 2007, S. 41, s .255-267.
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“Atina’min urgany, telli midir yorgam

Miikelleften kurtulan Cifte kessin kurbani” denir.2*!

“Men asiq tiziir/ iimitsiz aglar
Daglarda d6zer/ boyun egip aglar,
Sehit igidin at1

Sergerdan/ ocaksiz, sahipsiz gezer aglar”

At, Tirk kiltiirli halklarda bir kiilt olusturmustur.
Bilhassa destanlarda at ve yigit bir biitiiniin pargalar1 gibi-
dirler. Kahramani 6len atin yigidini terk etmedigi bilinir.
Kahramanimin o&liimiinden sonra atinin da iiziintiiden
yasamadig1 anlatilir. Sahibinin 6liimiine aglayan at efsane-
leri vardir. Gelin ile at arasinda da bir inan¢ miinasebeti
kurulmugtur. “Gelin ata binmis ya kismet demis” denir.
Gelin attan inmeden ayagina kurban kesilir. Gelin atinin
Ag/ beyaz olmasi istenir. Gelin atinin karninin altindan
bir taraftan oOte tarafa gegilerek sifa umulur.

“Men ag1q qoyun oldu

Galind1 toyun oldu,

Ayak agt1 giiniinde

Kurbanlik koyun oldu”

Sevgiliye kavusma, soz kesimi ve evliliklerde, bazen

Nevruz miadina bagh olarak bazen de ondan bagimsiz olarak
adak/ nezir adanir. Esasen nezir muhakkak evlenme baglan-

241 A.Albayrak, Simav Tirkiiler, s.1.
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tih olmayabilir. Ev edinme gifa bulma, gocuk sahibi olabilme
ve daha bir¢ok murat i¢in nezirde bulunulabilir. Cok kere
bayramlarda gelin igin “Gelin Kurbam” olarak ko¢ gonderi-
lir. Ayrica “Ayak A¢gma” da oldugu gibi “Dil A¢gma”, “Yiiz
Gorimliga”, “Ayak Basti Pulu”, “Siit Hakki”,“Kardeglik
Hakk1”%#? bir anlamda sagidirlar?® Silahin bilhassa kilingin
destani doneme kadar uzanan farkl bir 6nemi vardir.?* Tah-
tac1 Tiirkmenlerinde kizin babasina yapilan 6demeye “Siit
Parasi” denir. “Indirmelik” ise geline kayin pederin gelin
evin esiginden iceri girmeden verdigi hediyeye denir. Inan-
cin 6ziinde “Hak ile haklagmak vardir.”

Tiirk kiltiirld halklarda kurban bir kiilttiir. Birgok
yerde oldugu gibi Bayir, Bucak ve Kolan Tiirkmenleri'nde
de kurbanin kani gelinin veya damadin anhna siiriiliir. Ge-
lin ayagina kesilen kurbanin kanindan atlatiir. Kurban
postunun namaz seccadesi olmaya ¢ok uygun oldugu inanci

242 Gelinlik ve kefenin ag/ ak olmas: bu renkte goksel bir icerik aranmasi
ile izah edilmektedir. Bu renkle “baba evinden giktigin gibi topraga da
ap/ak girmelisin denilmis olunur. $imdilerde “kardaghik hakk:” olarak
bilinen ve damat tarafindan gelin tarafina verilen tabanca ile namusa
halel gelmesi halinde ihanet edeni 6liimiin bekledigi anlatilmg olunur.
Gegmigte bu silah kama olarak verilir, “thanet edersem bu kilic/kama
ap/ak girsin kizil qiksin” ant igilirdi.

243 Yagsar Kalafat, Dedem Korkut Akkoyunlu Cografyasi, Tiirk Kiil-
tiirlii Halklarda Tiirk Halk nanclar1, Berikan, 2008, s.167-183.

244 Koroglu'nun Misni Kilici, Kutsal gokten gelen, yildinnmdan bir
parqa idi. Ural Batur Destani’ndaki sihirli kilig, Umay tarafindan
hediye edilmis olan Agboz atin egerinde gelmisti. Kara iyelerin
sihrinden farkl bir giice sahipti. Fenalik igerikli olan bu giiglerin
inhasi 6zelige sahipti. (Nezaket Hiiseyinkizi)
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vardir. Ancak bu postekiyi kurban sahipleri kullanamazlar.
Onlar igin bu post memnunudur, tabudur. Bu post kulla-
nilmak isteniyor ise postun bedeli belirlenir bu miktar para
camiye bagislanir. Boylece kurban kesilerek onun muhte-
mel zararindan korunmak istenilen giigten icazet alinmig
olunur, boylece tabu olmasi hali kaldirilmis olur.

Gelinin beline bekédret kemeri usuliince ve yetkilisi
tarafindan ilgili dua igerikli sézler séylenerek baglanir-
ken,?# ayn1 anda koyunun da beline bir al bant baglanir ve
bu konu da manilere yansimigtir.

“Canim gemer koyun,
Balas1 emer qoyun,
Yiyen senin ucunan

Baglayip kemer qoyun”%

Gelin kargilamasinda ona verilen hediyeleri anlatan
bir manide de;

“Ay giil haghagd gelin,
Ay hugtu bagt1 gelin,
Bizim bu ev bu ocag,

Sene peskasdi gelin™?¥7 denir.

245 Gevrekli-Seydisehir-Konya'da Bekaret veya Gayret Kemer, 4-5 Cm.
genigliginde al renkli bir serittir. Bu kemer gelin evin esiginden ¢ikmadan
* evvel babasi veya agabeysisi tarafindan salévat ve tekbirlerle gelinin beli-
ne baglanur, (Ibrahim Altunel, “Gevrekli-Seydigehir-Konya Kasabasi Dii-
Blinlerinde Gelin ve Giivey Motifi Uzerine Baz Tespitler”. Ekim 1995)
246 Qalibe Eli Quzn Haayeva, Dilimiz Tarihimiz Yaddagpmiz, Baki 2008, s.
161.
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Ocagin kutsiyeti Tahtaci Tiirkmenlerinde hayatin
her safhasinda bilhassa yeni evlilik doneminde gézlenebi-
lir8 “Demirin tavi ocagin hari 6gretilmeden demir dé-

viilmez” denir. Hediyelerin en biiytigii siiphesiz 6miirden

3
<

6miir vermek vermektir. {

“Bagimizda mor menekse bol olsun
Hasretligi icat eden kor olsun
Ela gozlerini sevdigim agam

Omriimiin yaris1 hediyem olsun”2#

“Dag qalxdy, qasa geldi,

Kesek yoh, daga geldi,

Bir ocaga mih ¢ax ¢aldim,

Niyetim baga geldi.” denir.

Sehendde Ocak, mukaddes yer anlaminda ifadesini
bulur;

“Hele de, hele de bizim yerlerde

Sade insanlarin andi ‘Cirak’ dir.

Halkin arasinda, koyde seherde

Mukaddes yerlerin ad1 ‘ocak’ dir?°

247 Ebulbez Amanoglu Guluyev, Azerbaycan Diigiin Tiirkiileri (Toy
Mahnilan), Ankara, 2008, s 17.

248 Tahtacilarda, yeni evlilerin ocafim dede uyandirir. Buna “Ocak
Kazma” veya “Ocak Uyandirma” denir. Dede elindeki kazmay: ‘Ya
Allah’ diyerek ocagin sagina, ‘Ya Muhammed' diyerek soluna ve ‘Ya
Allah’ diyerek ortasina dogru vurur gibi yapar ve ilk atesi yakar.

249 Esma Simgek, a.g.e.
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Biz ocak anlayisimizi Kéroglu merkezli izah eder-
ken, gérmeyen ama adamin oglu Kéroglu, Gorda/ Mezarda
diinyaya gelmis olan kimsenin oglu ve Kor/ Atesin oglu
izahlar1 arasinda ortak bir paydanin oldugunu diisiiniiyo-
ruz. Bize gore, Gor/ Mezar diinyevi enerjinin bittigi yer-
dir. Kor ise korelmis balta veya bigakta oldugu gibi gérme
yetisinin bittigi yerdir. Kér Ocaga gelince atesi sonmiig
kiillenmis ocak anlamindadir. Ocag1 yakmak, ¢irag: uyar-
mak buna ornek olabilirler. Od/ ates, 1s1k/ nur, enerji/
hayat vermek ciddi aymliklar igerir. Aile ocaginin veya
tayfanin kahramani 151k, ates, hayatiyet anlaminda kayba
ugramakla titkenmekle kor, gor olmaktadir. Yeniden do-
nanimy, ilahi kuvveler edinmesi onun yeniden dogmasidir.
Bu dogus bir kiillenmeden doniistiir. Artik sonmiisliik, kiil
olmusluk, kér olmugluk birinci hayatta kalmigtir.

Gelin kargilamalarinda gelinden beklenilen baz te-
menniler de dile getirilir. Bu isteklerin baginda ¢ok gocuk
ve bilhassa ¢ok erkek ¢ocuk yapmasi istenir. Zira “ocaf
erkek evlat tiittiiriir” inanci vardir.

“Gelin gelin kiz gelin
Eli yiizii diiz gelin
Yeddi oglan isreiz

Bir de cene kiz gelin” denir.

250 HaciKadir Kadirzade, “Nahg¢ivan’da mukaddesler, Eren ve Evliya-
larla ilgili Kutsal Yerler”, 1. Ulslararas: Tiirk Diinyas: Eren ve Ev-
liyalar Kongresi Bildirileri, Ankara 19998, s. 211-225.
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Halk kiiltiiriinde “dag daga kavusmaz ama insan in-
sana kavugur” o6zlii soziine ragmen, daglarin yeryiiziiniin
givileri oldugu, Yaraulirken yeryiizii bu givilerle yerin
kaymasinin 6nlenildigi seklinde bir inang vardir. Kesege
degil tasa gelinmesi olmadik bir sanssizhigin ifadesidir.
Halk inanglarinda mih, ¢ivi, kazik gakmak ise bir niyet
adagy, sagsis1 tiiriidiir. Ayn1 zamanda biraz da biyidiir.
Baz1 yorelerde imtihan kapisina 6gretmenlerin dilini ve
bazi gevrelerde de kiz istemeye gidince gidilen evin kapi-
sina kizin ailesini bityii/ efsun ile etkilemek i¢in igne bati-
rilir. Anadolu Tirk kiltir cografyasinda Yedi Uyurlar
Magara'sina ¢ivi gakilarak dis agrisinin gegecegine inani-
lirdi. Giiney Tiirkistan Belh bolgesinde yatir bayraklarina
adak bezi baglar gibi niyet tutarak adak bezi ¢ivilenir veya
sadece ¢ivi cakarlar. Bunlar hep ocaktirlar. Ardahan bol-
gesinde yagmur duas: i¢in ortaya ¢akilmig bir kaziga etra-
finda oturarak siralanmig dul kadinlar sirayla tokmakla
vurarak onun ¢akilmasini saglarlar. Bolu'da ise gelin, gelin
odasinin oniine geldiginde odamin iistiine kagik gaktirilir.
Bununla amag gelinin evinde g¢akilip kalmasi aba evine
donmegi diiginmesini 6nlemektir. Baz1 yerlerde de aym
amagla gelinin cebine tag konur ve “Tag gibi yerinde agir
ol” denir.? Bolu civarinda gelin evden ¢ikarken eve pés-
teki serilir, gelin bir postekinin iizerinde uysal bir gelin
olmas1 amaciyla gezdirilir. Gelinin eline ekmek mayasi

251 Erhan Yesilyurt, “Evlilik Adetleri Yoniinden Bolu ve Givarindaki
2 Koytin Kargilagtirilmas:”, Uluslararasi Kéroglu ve, Bolu tarihi ve
Kiiltiirii sempozyumu, Bolu, 18-21 Ekim 2009.
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verilir. Bununla amag gelinin eve mayalanmasi evine baglh
olmasinin saglanmasidir. Gelinin bacaklarina da aym
amagla maya siiriildiigii olur.?2

Ocak, atesin yakildig1 yer, ocak sifa merkezi, ocak
hane, yuva, yurt ocak, idari yapilanma anlamlarina da
gelmektedir.3

“Havalarin bulutu
Heybelerin kilidi
Benim sevdigim oglan

Bir ocagin umudu”?+4

Bir ocagin umudu, ailenin tek evladi ve daha ziyade
tek erkek evladi anlamina gelir. Erkek evladin ocagin de-
vam edicisi, tiittiiriiciisii oldugu inanci vardir.

Heybelerin kilidinin agik veya kapali olmasi halleri
de “bagh” veya “agik” olmasi halleri ile ilgilidir. Baht1 bag-
11, sanssiz bazen de bityiilenmis kimse anlamindadir. Kapa-
i bahtin agilmas: igin gesitli “kilit agma” uygulamalar:
yapilir?ss

Bayir- Bucak ve Kolan Tiirkmenlerinde, nikdh gece-
si bir iplik baglanirsa, damadin gerdek gecesi baglanacag-
na inanilir. Damadin bagdan kurtulabilmesi igin “bag s6-

252 Erhan Yesilyurt, a.g.e.

253 Yagar Kalafat, a.g.e.

254 Mehmet Ozbek, Tiirkiilerin Dili, Otiigen, istanbul 2009, s. 412
255 Yagsar Kalafat, a. g. e.
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kiimi” yapilir. Bagi hoca ¢6zer inanci vardir. Fenalik
yapmak i¢in damad: biiyii ile “baglh” duruma sokan kim-
senin biiyiisiinii bozmak igin “cad1” ya gidilir. bag, zahiri
anlamu ile baglantil olarak mecazi/ degismeceli anlamda
da hayatin her safhasinda vardir.2

Aras Vadisi Tiirk kiiltiir cografyasinda toylarda “Bey
Sah1” bezetilir. Tepesinde gok kere elma bulunan bu ¢ok bu-
dakh aga¢ dalinin her budagina bir meyve veya seker tiirii
tathlar asithr. “Here/ herkes bir Allah” diye seklindeki bir ko-
muttan sonra, biitiin katilimailar yiiksek sesle “Allah” derler.
Boylece var ise kem niyetlinin kétii niyetinin giderildigine
inamlir. Bolu yoresindeki kinaya kiz evinden giden genglerin
hazirladiklan “nagl/ nakil” de igerigi ve mesaji bakimindan
aymdir. Ayni aksam erkek evince yapilan genlige de “Horata”
denir. Buradaki ikramlar “horoz atma” uygulamasinda oldugu
gibi bu iki uygulama da sag: igerikli eglencelerdir.

Bazen istenildigi halde alinamayan kizlar igin ka-
girmak suretiyle evlenme yontemi giindeme gelebilir boy-
le haller igin;

“Dag baginda bir erkek

Siit ¢itkmaz utma bakreg

256 “Istanbul postas: bana m1 haram
Baglad: yiiregimi dert ile verem
Yok, mu orada miirekkep kalem
Yaza yollayasan bir kuru elam” (Esma Simgek, “Egin/Kemaliye
‘Elagdzlii’lerinde Gurbet veya Istanbul”, 7. Uluslar aras: Tiirk Kiil-
tiiri Kongresi, 5-10 Ekim 2009, Ankara.
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Kizin bana sevdaland:

Kagiririm elbet er geg”??

“Men agigem almigain,
Yurt-yuvada galmigam,
Ovsun i¢in qurt cengin

Qabda suya salmigam.”

Kurt Cengi bir biiyii tiiriidiir. Cok kere sevgililer
i¢in yapilir. Su kullanilarak daha farkl bir biiyii yapilir ve
fala bakilir, kismet agilir. Bu yontemlerle sevgili veya aile-
sinin ikna edilebilecegine inanilir. Kurt etrafinda da at da
geyik de oldugu gibi bir kiilt olusmugtur.

Oliince ancak bulusulabilecegi anlatilirken;

“Yiice dag baginda koyun kurt olur

“Mezarhik topragin bana yurt olur” ifadesinden dag
basinda koyun ile kurdun bir arada oldugundan ziyade bu
rakimdaki koyunun kurt olabilecegini anlhyoruz. $artlar
koyunu bile kurt yapabilir. Boyle bir birlikteligin sonu

257 Ash Bityiik Okutan, “Mugla Yoresi Alevi Tiirkmenlerinde Mani
Soyleme Gelenegi”, Tiirk Kiiltiini ve Hac1 Bektag Veli Dergisi,
Bahar 2007, S.41, s. 255-267.

257 Yagar Kalafat, Dofu Anadolu’da Eski Tiitk Inanglanmn Izleri,
Ankara, 2006, s. 156-178.

=137 =



Yasar KALAFAT

olimii segmek veya Oliimiin kaginilmaz olmasidir.*® Kur-
dun yurdunun yiice dag baglar1 oldugu hususuna sozli
kiiltirde sik rastlanir. Muzip bir sofra duasinda kurtlarin
meskeni dag baglaridir.?®® Bu anlatida felegin agiga yar
olmadig1 mesaj1 vardir. Felek, uzun beklemelere ragmen
bir tiirlii gelmeyen sevgiliye arka ¢itkmamigtir. Cok sevmis
olmak, sevgide samimi olmak, adil bir karsihk beklemis
olmak yetmez, arka gerekir. Azerbaycan Tiirkgesinde
“Arkah kopek, kurt basar” diye bir 6z deyig vardir. Arkasi
var ise kopek bile kurdu basabilir. Arkasinin olmasi kur-
dun bile képek tarafindan basilabilmesi igin yeterlidir.260

258 “Yiice dag basinda koyun kurt olur
Yarim hasretin bana dert olur
Bu yaz1 da giize dondiirende gelmez isen,

Mezarlik topragin bana yurt olur.” Esma $imgek, a.g.e.

259 “Elham dedik
Sofram gedik
Sanki biz de yemek yedik
Ev sahibi zalim idi
Daha getir diyemedik
Ali igin veli i¢in
Dagda gezen borii igin, deli iin
Sizinkiler durur iken
Bizimkilerin ruhu igin
Fatiha”

260 Kurt Tirk kiltirli halklarda gok kere tabu'dur. Ona kutsiyet
atfedilir. Azerbaycan Tiirk kiiltiir cografyasinda “It dalinca git-
mek, kurt dalinca gitmek” diye bir 6zlii s6z vardir. Takip edecegi-
niz kimse sizi aydinhga veya karanhga gotiiriir veya takip edece-
giniz kimse sizin karakterinizi gosterir anlamindadir. Nefis muha-
sebesi yapilirken de Haste Kasim’in bir siirinde belirttigi gibi;
“Sene heber verim a Lezgi Ahmet
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Nevruz'da diger bayramlar gibi aklanmak paklan-
mak bayramidir. Insanlar ilkin géniillerini aklarlar, bunun
en tipik gostergesi kiisliiklerin giderilmesidir. Sonra bede-
nin dis1 paklanir. Giysiler ve evin igi ile dis1 paklanir. Yash
ailelerin gonli, onlara bayramlagmalarda 6ncelik verilerek
alinir. Bu diinyadan gé¢miis olanlar da ihmal edilmezler
“kabir iistii ziyareti” yapilarak onlar da amilmig olurlar. Ev
ziyaretlerinde “kiz evi” ne oncelik verilir. Cesitli hediye-
lesmeler igerisinde niganlh kiza 6zel hediyeler alinir

“Men agigem narimdi,
Yagisimdi qarimd,
Seyiren goziim {i¢iin

Qurmizi sap vanimdr”

Nar Tiirk kiiltiirlii halklarda ¢ogalmayi ziirriyeti sim-
geler. Bu noktada elma ile mesaj ortakliklar1 vardir.26! Bu
tespiti rilya tabirleri, gelecegi okumaya doniik diger fal tiirii
uygulamalarla dogrulayabiliyoruz. Bir kisim masallar da
buna sahitlik edebilmektedir. Sevgili iyi olan ve olmayan

Koéniil geheridir, yerden erse yolu var,
Mevmin kuzudur, seytan ise kurt
O nedir ki, ilde dogar €’li var” (M.Allahmanli, “Molla kasim
Nagili ve ‘Abbas ve Giilgez' Destanlar1” Dede Qorqud 2008/4,
5.70-80).

261 Yasar Kalafat “Tirk Kiiltiiriinde Elmadan Kizil Elma’ya” Marmara
Universitesi Tiirkiyat Arashrma ve Uygulama Merkezi Tiirk Kiil-
tiiriinde Meyve, Istanbul 7-8 Nisan 2004.
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yanlar ile agiga giizel goriniir. Gelecekle veya gaypla ilgili
olup biteni bilebilmek, tahmin yiiriitebilmekte bazi de-
nenmis uygulamalar vardir. “Goz segirmesi” bunlardan
birisidir. Cok kere goz segirmesi bir haber beklenilmesine
isaret eder. Segiren goziin sag veya sol goz olusuna gore
anlamlar ¢ikarilir. G6z kapaginin iizerine kendiliginden
ipgik tiirii bir seylerin gelmesi de “miijde” beklentisine iga-
ret eder. Bunu goren bir kimse goz sahibinden miijde ister
ve goz sahibi de “hayir haber hayir haber” der. Kirmizi/ al
mutlulugun isaretidir. Al gelin kusagy, al gelin yazmasi, al
kina eldiveni ve benzerleri alin itibarl yerine isaret eder.262

“Men asiq dada, geldi

Quraqgliq, qada geldi,

Yags yagdirmak iigiin

Koémeye/yardima Yada geldi”

Halk inanglarinda Islami bir inang¢ olarak veren de
alan da Kadiri mutlak olandir. O isterse yagmur verir istese
vermez. Isterse iki komsu tarladan sadece birine verir. Isterse
yagmur bekleyene kar verir veya gereginden fazla yagmur
vererek ekini giiriitebilir. Kuraklik Allah’tan gelen bir seydir.
Bunun i¢in yagmurun yagmasi veya yagisin durmasi igin
duaya gikilir. Yagmur talebinin vasitalarindan birisi de ‘Tag’
tir. Bu amagla Anadolu ve Azerbaycan Tiirk kiiltiir cografya-
sinda tastan hareketle yagmur amagh birgok uygulama yapi-

262 Yagar Kalafat, Dedem Korkut Akkoyunlu Coprafyas:, Tiirk Kiil-
tiirlii Halklarda Tiirk Halk Inanglan, Berikan, 2008 s. 211-253.
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lir. Halk inanglarinda tas kiiltii bir yana yagmur denilince
akla Tirk kiiltiirli halklarin inang derinliklerindeki Yada
Tas1 gelir. Yada tagindan komek, yardim alinmak istenir.
Evlenme tiirii hayir isler hasada ve hasat da ekinin bolluguna
yagmura bagh olunca yine Allah’a siginilir.

Bolu ve gevresinde Yagmur Duasi yaygin olarak bi-
linmesine ragmen bugiin gegmise nazaran pek uygulanma-
maktadir. Yagmur Duas: erenlerde, ulu zatlarin yatmakta
olduklar1 yerlerde yapihr. Yagmur Baba'min tiirbesinde
70.000 tas okunup iigiincii giin akarsuya atiir. Canh Yilan
yakilir ise yagmur yagar” inanci vardir. Yagmur duasinda
ceket tiirii giysiler ters gevrilirken, el parmaklan burada da
asagiya dogru tutulur ki bize halk inanglarindaki “ters” mo-
tifi” ile ilgili olmal1.263 Bu yorede de insanlar derede yagmur
yagmasi i¢in 1slatilir. Atin kuru kafasina ayet yazihp akarsu-
ya atilir. Mevlit okutulur, adaklar kesilir, kurbanlardan 6nce
namaz kilinir, yemek sagilan yapilir.264 Kesilen etlerin fakir-
lerin yam sira gocuklara da verilmesi ilging olmal. Adak
kurbani adak sahibi yemezken ¢ocuklarin, ¢ocuklarin kural
dis1 tutulmalar erginlik ¢ags ile ilgi olmali. Bu dénem ma-
sumluk donemidir. Adak etinin adak sahibi tarafindan ye-
nilmemesi de, bu etin adanildiktan sonra adanilan giice ait
oldugu inanci ile izah edilebilir. Bu yeni sahibinden icazet
alinarak yenilebilir ki bu nokta o etin satin alinmas: gereke-

263 YK;ters

264 Zekiye Tiitiincii, “Bolu Halk Kiiltiiriinden Ormekler”, Uluslararas:
Kéroglu, Bolu Tarihi ve Kiiltiini sempozyumu, Bolu, 17-18 Ekim
2009.
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cektir. 265 Bolu yoresinde de Tiirk kiiltiir cografyasinin sair
yerlerinde oldugu gibi “yatir olan bolgelerden tas ve agag
alinmaz” Bunlar yatira aittir bunlarin sahibi yatirdir.266Gii-
nahsizlikla ilgili bu teshis Bolu Yagmur dualarinda gériilen
“Yagmurcuk Gelini” igin de gegerlidir. Yagmurcuk Gelini
bagina bir gul ortiilen yetim bir kizin kendi etrafinda tavaf
eder gibi donmesi ve onun iizerine serpilen suyun etrafina
sagilmas: ile olugturulur.2¢’ Boylece yagmur yagacagina ina-
nir. Bu bulgu ile tarafin ilk defa kisioglunun kendi etrafinda
donerek de yapilabildigini goriiyoruz.2¢® Kut almak amagh
olan tavafta, kendi etrafinda dénen yetim gocuk igindeki
“ben” den mi kut almaktadir. “Bir ben vardir benden igeri”
inanci, masum kiside farkli muhtevada mi olmaktadir. Ye-
timligin, yetim kiz ¢ocugu olmanin Allah indinde farkl: bir
itibarinin olduguna dair inanglar vardir. Afganistan’in Haza-
ra Tiirklerinde Tiirelerinde de yagmur duas: I¢in yetim bir
kiz ¢ocuguna bu uygulama yapilir ve buna “Fakirek” de-
nir.?® Birgok yerde oldugu gibi, Bolu yagmur duasinda da
kuzular koyunlardan/ annelerinden ayrilmak suretiyle me-
lesmeleri saglanilir, amag¢ merhameti cepletmektir.

265 Y K Sahiplilik.

266 Zekiye Titiincii, a.g.e.

267 A.ge.

268 Yagar Kalafat, “Diyarbakir ve Gevresi Ornekleri ile Halk Inangla-
rinda Tavaf/ Dénme” Osmanli'dan Cumhuriyete Diyarbakr,
Editérler; Bahaeddin Yildiz-Kerstin Tomenendal, T.C. Diyarba-
kir Valiligi, Ankara 2008, s. 453-463.

269 YK. hazara.
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Yagmur gibi cemadat kapsaminda yer alan yaratil-
muglarla, At gibi hayvanat kapsaminda yer alan yaratilmig-
lar arasindaki halk inanci1 baglantisimi kurt ile ilgili inang-
larda da gormekteyiz. Yazin giinesli giiniinde kisa siiren
hafif bir yagmur yagarsa “Dagda bir kurt yavruladi” denir.
Allah’1in o anneyi serinlettigine inanilir.270

“Men asiq godu geldi

Bir ad1 dodu geldi

Ondan isti/ sicaklik istedim,
Giinegin odu geldi”

Godu- Godu veya Dodu- Dodu yagmur dualarinda
gezdirilen ve Cémge Gelin diye bilinen mistik mitolojik
disi bir iyedir. Bazen yagmurun istenildigi gii¢c Godu veya
Dodu’dur. Comge gelin veya Kopge Gelin ise merhameti
celp etmede arag olan kimse durumundadir.?”! Yagmur
serinliginin beklendigi yerde giines atesinin gelisi daha
ziyade evlilik arifesindeki gerginliklerde yumusama bek-
lenirken gerginligin daha da arttig: hallerde séylenir.

270 Yasar Kalafat; Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Tiirk Halk Inanglar/ Tiirk
Halk irfaminda Kurt, Berikan Yayinlari, Ankara, 2008; Tiirk Halk
Tefekkiiriinde Kurt 2, Tiirk Kiltiirlii Halklarda Kargpilagnrmah
Halk Inanglan, Berikan Yayinlari, Ankara 2009.

271 Yagsar Kalafat “Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Yagmur Duas1” Yagmur
Duasi Kitabi, Hazirlayan M. Sabri Koz, Kitabevi, Istanbul 2007, sf.
195-225.

=143 =



Yasar KALAFAT

“Stiriiye dabaq geldi,
Durmadi, qabaq geldi,
Onu yola salmaga
Ellerde tabaq geldi.”

Dabag hayvanlarda goériilen bir ayak hastaligi iken
ser gliclerin marifeti olarak bilinir. Biiyiik siiriileri ve
Gorkeli biiyiikbas hayvanlar1 yakaladigina inanilan yazin
uzak meralara giden hayvanlari bulan bir musibettir. He-
men goriiliir ve biitiin siiriiye yayilir. Gelini yola koymak
i¢in gelin evden ¢ikinca ev halk: ve yakin gevresi kagiklan
birbirine vurarak kagiklar: tabaklara vurarak ses ¢ikarirlar.
Bolu ve civarinda?’? bir dénemin gelin atinin ¢ingirakh
olmas:1 acaba sadece gelin alayini insanlara duyurmak
amagli m1 di? gelin oglan evinin kapisinin éniine gelince
“bardak kirma” yapilir. Bununla gelinin biitiin kétii huyla-
rinin kirilip, esigin diginda kalacagina inanilir. Amag gii-
riiltiidden rahatsiz olup kagacagina 6lecegine inanilan Kara
Iyelerin kovulmasidir. Ses ¢ikararak goriinmeyen kotii
glicleri defetme inang ve uygulamasi gelin yeni evinin
esiginden igeri girerken de yapilir. Gelinin ayaginin altina
kirilinca ses gikarabilecek tabak tiiriinden bir sey konulur.
Buna “tabak sindirma” denir. Boylece gelin iizerindeki
Kem Gozler’in zararini da egigin disinda birakmuis olur.

Yola salmakla ilgili bir mahnida da/ manide de;

272 Erhan Yesilyurt, “Evlilik adetleri Yoniinden Bolu ve Qivanndaki
2 Kéyiin Kargilagtirilmasi”, Uluslararasi Kéroglu ve, Bolu tarihi ve
Kiiltiirii sempozyumu, Bolu, 18-21 Ekim 2009.
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“Kizin baht1 ag olsun
Kohumlan sag olsun
Kizin gettigi yollar

Yansin ¢il girak olsun”7 denilmektedir.

Kiz baba evinden ayrilmadan babasi veya erkek
kardesi tarafindan kemeri baglanir. Kemerin rengi ¢ok
kere al'dir. Kemer gok defa ii¢ defa baglanir agilir. Bu es-
nada hayir dualar okunur, geline gerekli ‘nasihat igerikli
sozler soylenir.

“Kemer bagla beline

Sirni verin eline

Gel bizim eziz gelin

Hina koyum eline

Haber getsin diismanima dostuma” denir ki son misra
bir yerde okunur?’4 Yesilcam yaprag: ve bir tabak unla
gelirler. Bu unlar Digiin Ekmegi unu'na katilirlar. Ekmek
etrafinda olugmus inanglar Tiirk kiiltiirli halklarda g¢ok
genis yer tutar. Bolu'da gelin arabadan indiginde bir kolu-
nun altinda Kur’an-1 Kerim diger koltugunun altinda ek-

273 Ebulbez Amanoglu Guluyev, Azerbaycan Diigiin Tiirkiileri (Toy
Mahnilan), Ankara, 2008 s. 14.

274 Ebulbez Amanoglu Guluyev, Azerbaycan Diigiin Tiirkiileri (Toy
Mahnilan), Ankara, 2008 s. 75.
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mek olur.?’> Kur'an verilmesi ile yeni giftlere hayirlar dile-
nilmis ve ekmek verilmekle de bereket dilenilmis olunur.
Burada geline ve damada yag ve bal karigimi bir bardak
serbet verilerek, kapilarin iist kismina siirdiiriilerek eglerin
tath ve gecimli olmalar1 amaglamir. Bolu’'da da Anadolu
Tiirk kiiltiir cografyasinin sair yerlerinde oldugu gibi okun-
tu uygulamas: hemen hemen tamamen kalkmigtir.276

Tahtacilarda okundu olarak kuru iiziim ve leblebi
gonderilir.

“Esidilen sesimdi,

Zilim deyil pesimdi,

GoOz- nezeri kesmeye

Bir cimdik duz besimdi/ yeterli” derler.

Nazar olabilmek igin varlikli olmak giizel olmak gibi
meziyetli olmak da bir faktordiir. Biitiin beceriler nazar
alabilirler. Kisinin sesi de nazar alabilir.?’ Bu itibarla halk
inanglarinda “ses sakinma” uygulamasi vardir. “Ses Alan”
olarak bilinen bir kara iyeden bahsedilir. Kisi nazar eder-
ken adeta biitiin organlari ile ayr1 ayr1 ve bir arada nazar
edebilir. Duyulan bir ses gibi alinan bir koku goriilen bir
giizellik veya maddi varlik, saghkli olmak da goze gelebi-
lir. Sadece insanlar degil diger canlilar da mesela bol siitlii

275 Erhan Yesilyurt, “Evlilik adetleri Yoniinden Bolu ve Civanndaki
2 Koéyun Kargilagtirilmast”, Uluslararas1 Kéroglu ve, Bolu Tarihi
ve Kiiltiini sempozyumu, Bolu, 18-21 Ekim 2009.

276 A.ge.

277 Yagar Aksan, Nazar Degmesi e Nazardan Korunma, Bolu ve Yoresin-
de Halk Inams ve Gelenekleri” Bolu Ugtepe, Ocak 1994. S.38, 5.12.
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bir inek veya bol meyveli bir aga¢ nazar olabilirler. Karh
yapilmig bir ticaret, iyi ¢alisan bir makine hatta gérkemli
bir kaya, giir akan bir su bile nazar alabilir. Tuz ise bazen
yalniz bagina bazen iizerlikle ve bazen de ategle birlikte
nazara kargi 6nleyici etkinlik gosterebilir.

“Men agiq 6ziin bezer,

Gikip mehleni gezer,

Tanrr’'ya yalvariram

Kesmesin onu nezer”

Halk inanglarinda geleneksel inang¢ uygulamalar
bazen bid’ad bazen sirk ve bazen de hurafe olarak yagama-
sina ragmen, biitiin bunlarin iizeride her seyin Tanri’'min
elinde oldugu ve Tanm’min emri ile gergeklesebilecegi
inanci vardir. Biitiin nazar onlemlerinden daha miiessir
olan “Magallah” demektir. Nazar her seyi kesebilirken
“Magallah” nazar1 keser, nazar kesen olarak bilinir nazar
olunmasi engeller. Biitiin nazar gidericilerden daha etkili
olan da keza ilgili Nazar Dualarr’dir.

“Men agiqam andirdim,
Soz s6yledim, qandirdim,
Bed nezeri kesmeye

Uzerligi yandirdim.”

Uzerlik, tohumu ile kokusu ile tiitsiisii ile nazar ke-
sen ve nazar gideren olarak bilinir. Giinliimiizde resmi
goriigmelerde salonlarin, diigiim evlerinin, i yerlerinin,
tizerlik tiitsiisiine tabi tutuldugu bilinirken her yastaki
insanin bu arada bazi yerlerde ¢iftlik hayvanlarin da iizer-
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lik tiitsiisiinden gegirildigi bilinmektedir. Uzerligin top-
lanmasi, saklanilmasi, kullanilmasi etrafinda sozlii bir
edebiyat olusmustur. Nazarin, goriinmeyen kotiiliiklerin
oldugu her yerde onleyici ve giderici olarak kullanilan
tizerlik gelin igin de gegerlidir. Kursun Dékme de oldugu
gibi tizerlik i¢in de gegerlidir. Bu tiir uygulamalara Erzu-
rum’da Mum Dékmek de eklenmigtir. Gelin ve damat s6z
konusu olunca daha ziyade kem niyetlilerce “baglama”
yapilir.’8 Bununla giftlerin bagarisiz olmalar1 amaglanir.

“Elemi ezer oldu
Dag-tas1 gezer oldu,
Menim nakam sevgimi

Oklayan nazar oldu”

Nazar degmesi, nazara gelme, nazar oklamasi olarak
da gegebilmektedir. Daha ziyade ok sdylenen sevgiler,
dilden dile dolasan agklar, dile gelerek kem goziin oklarina
hedef olur inanc1 vardir.

278 Tahtaa Tiirkmenlerinde dede veya temsilcisi Damat Bayragimi 3 defa
salavat getirerek Gper. Bayraktann dikildigi diregin altina asma kilit
konur. Burada kurban kesilir. Diifiin ekmeginin yapildigi evdeki un
cuvalina asma kilit takihr. Bu kilitler gerdek sabahi agihr. Boylece
biiyi/ baglama 6nlenilmis olunur. Bayraktar bekar ve dede siilalesin-
den olmalidir. Damat Bayragr'mun diregi giines dogmadan evvel arka-
daglan tarafindan ormandan temin edilir. Bu génder 15 m kadar
uzunlugundaki bir ¢am agacidir. Bu agag, ug kismindaki yapraklari
korunarak tamamen soyulur. Yapraklarin arasina ayna ve elma ko-
nur. Ayna gengler tarafindan silah atilarak kinlr.
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Ayr diigmiis sevgilileri birlestirmek biiyiik sevaptir;
“Su geldi tizgii oldu

S6z dedim diizgii oldu

Yan yara gatdiran

Tag tiste giizgii oldu”

Zira ayrilik 6liimden beterdir;
“Karg1dagin yoncalan tez biter
Ozledim agami goziimde tiiter
El4 gozlerini sevdigim agam

Aynlik ¢ekmesi 6liimden beter”?*

Sevgililer arasinda ihanet tiirii olumsuzluklar yasa-
ninca bu defa alkislar yerlerini kargislara birakirlar;

“Kapinin 6niinde kangallar bitsin
“Bacanin iistiinde baykuglar 6tsiin
Alt ay yedi y1l 1sitma tutsun

Daha derdim az diyesin Af gelin"2%

Giiven konusunu anlatan bir 6zlii s6zde, “paray:
koynuna, kariy1 kaynina emanet edeceksin”?! denilmistir.
Bazen de evlilik evvelinde bunun tamamen tersi
olur. Sevgililerin arasim1 vuran degil de bulanlar vardir.

279 Esma $imsek, a.g.e.

280 Dogan Kaya, Agik Mincact, Sivas 1994, s. 35.

281 A.Bulut- U. Duvara, “Gelin Canlar Bir Olahim” Terciiman, 27/ 4/
1992-28/5/1992.
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Onlar igin aynalarin en kiymetlisi olarak bilinen tag ayna
benzetmesi yapilir. Bu giftler arasindaki her konugma bir
ask sarkis1 olugturur.

“Giinegi, mahi gordiim,

Veziri, sjah1 gordiim,

Albast1 balasina

Tutulmug zah1 gérdiim”

Evlilikteki kara iyelerden birisi de Al'dir. Bu iye Al
Karisi, Al Avradi, Al Kizi, Al Anasi olarak da bilinir. Al,
dogumun ilk 40 giiniinde zahi olarak bilinen dénemde
anneyi ve bebegi basarak ¢ok kere 6liimlerine yol agabilir
inanc1 vardir. Al'dan korunmak ve kurtulmak igin zahi
olan kadinin odasina 151k, ates, silah, demir, erkek elbisesi,
sarimsak, kurtpengesi, erkek at, tuz ve daha ziyade
Kur’an Kerim konur. Al'in fizigine dair tespitler ve Al
cesitlerine dair aragtirmalar da yapilmigtir. Al''n yaptig
rahatsizlik “Al Basmas1” olarak bilinir.

“Topragimda hinm/ ¢orak var,

Riz/iz agmigam g1nm/ izim var,

Hal anasin tutmaga

Atim iiste kinm var.”

Al Anasy/ Hal Anasr'nin atlara musallat olduguna dair
inanglar da vardir. Cok kere bagh atlar1 sabahleyin sahipleri
ahirlarinda bag agilmig, yelesi karigmis ve terli ve gok yor-

gun bulunurlar. Bu hal onlarin bu iye tarafindan binildigi
seklinde yorumlanir. Yakalanmas: i¢in atin binilecek bel
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kismina siv1 katran siiriilii bir bez serilir Al binince buraya
yapisacagl igin yakalanmasi miimkiin olur. Bu iyenin baz
yorelerde yerel ismine de rastlanir. Bize gore bu iye Al/ Hal
degil muhtemelen bagka bir kara iyedir. Zira hamile hanimin
dogumu kolay olsun diye esiginde?®2 erkek at kisnetilirken,
atin nalindan koruyucu gii¢ olarak yararlanilirken, at1 bine-
rek ona eziyet veren ya Al iyesi degil bagka bir kara iyedir
veya onun, Al'n farkl bir tiiriidiir.

“Dégeyim cinq oldu,
Qab aldim kirik oldu
Qapiya tavsan geldi
Dogdugum minq oldu”

Aserme, yerikleme gibi isimlerle bilinen dogumdan
‘evvelki hamilelik siireci ile ilgili inanglar da vardir. Bu dé-
nemde anne adayinin cani gektigi yiyecek onun igin temin
edilmelidir. Bunu yapabilen biiyiik sevap kazanir inanci

282 Tiirk kiiltiirlii halklarda egik korunmak igin bir sinirdir. Evin,
odanin, ahirin, kdyiin korunmas: egikten baglar. Koruyucularin
esigin altinda sakh gligler olduguna inanilir. Egik bu halklarn
kiiltiiriinde bir kiilt olugturmugtur. Esikten igeri kabul goren yur-
dun yuvanin ferdi dostu olarak kabul edilir. Kina tiirkiilerinde;
“Atlad gegti esigi :

Sofrada gald: gagif1

Aynlik anam ayrilk

Biiyiik evin yaragig

Bu giza bir ana gerek

Aynlik anam ayrihk” denir.. (Mustafa Uslu, “Bahadin’da.Gelin
Alma ve Kina Yakma Adeti..” Erciyes, $ubat 1994, S. 194, s.30-31.

=151 =



Yasar KALAFAT

vardir. Bu konuda ¢ok sayida efsanenin oldugu bilinir. Bu
donemle ilgili inanglarin birisi de “gekim” dir. Anne aday:
kimi goriirse, diisliniirse, kimin resmine bakarsa bebegin
ona benzeyecegine inanilir. Bazen da istenilmese de baz
hayvanlar goriilebilir ve goriilen her hayvanin bebeye fark-
l1 sekilde yansiyacagina inanilir. Mesela Anadolu ve Bulga-
ristan Tirk Kiiltiir cografyasinda iist dudag yarik bebekle-
rin, annelerinin bu dénemde tavsan gordiikleri inanci var-
dir. Tavsanin gevis getirisi Azerbaycan Tiirk kiiltiir cograf-
yasinda miriklik olarak iz birakmstir.

Evlenecek ciftler i¢cin “kiyafetname” olarak bilinen
fiziki yapilarindan hareketle geleceklerine dair 6zlii s6zler
soylenir.

“Maya buldu (Ag etli, beyaz tenli) Avrat al ki, sene
ner (pehlivan) buldu oglan dogursun” denir.

Bebek bekleyen anne adayinin dogum giinii yaklag-
tikga bebegin cinsiyetini tahminlerle birlikte bebege isim
aranmasina da baglanilir. Mugla yoéresi Alevi inangh Miis-
liman halktaki bir manide;

Su derenin odunu
Yakan bilir tadim
Kiz doguran analar

Fatma koysun adin1”2#

283 Ash Biiyiik Okutan, “Mugla Yoresi Alevi Tirkmenlerinde Mani
Soyleme Gelenegi”, Tiirk Kiiltiiri ve Haca Bektag Veli Dergisi,,
Bahar 2007, S.41, 5.255-267.
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“Dama seriyor hedik

Saglar1 belik belik

Uzerlik yaktirayim

Degmesin sana kemlik™2%

Hedik ¢ok kere disinin qiktig: ilk goriindiigli zaman
cocuklar igin yapilan aile igi ikramli da kullanilir. Eglence
olarak bilinir. Icerisine misir ve bugday gibi haslanmus
yiyecekler ve findik igi konur. Nadiren de olsa aile iginde
yapilan diger kutlamalarda da hedik yapulir. Saglarin belik
belik olmasi sa¢ sahibi tarafindan verilen bir mesajdir.
Sagin agik veya bagli olmas, zilifli veya kinali olmasi sag
sahibinin bekar, nisanli, evli, yasl olmasini gosterebilir.?®
Kemlik, hainlik, haset, kem goz, nazar karsilig1 olarak.

Kirik esya etrafinda da inanglar olugsmugtur. Kirik cam
bilhassa kirik ayna imkan var ise kullanilmaz ugursuzluguna
inanilir. Diigen cam egyanin kirilmasi istenir. Kirilirken ses
cikarmasi yeglenir. Boyle hallerde diisen cam aksamin igeri-
sinde goriinen veya goriinmeyenlerden birilerinin gézii kal-
digina inanilir. Kirilmasi halinde goéz biiyiisiiniin giderilmis
olacagina inanilir. Cam esgyanin kirilmasi suretiyle gikan sesle
kara iyelerin etkisinin giderilecegi inanc1 ve kinlan bu tiir

283 Ash Biiyiik Okutan, “Mugla Yoresi Alevi Tiirkmenlerinde Mani
Soyleme Gelenegi”, Tiirk Kiltiirii ve Hac1 Bektag Veli Dergisi,,
Bahar 2007, S.41, s. 255-267.

284 Mehmet Ozbek a.g.e.

285 “Pergemim uzamis keser atarim
Istanbul yolunu sai/Psstac1 tutarim
Silacilar gelir de sen gelmezsen
Derdinden valahi hasta yatarim”( Esma Simgek, a.g.e.)
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esyanin artik kullanilmayacag) inana bir arada diigiiniiliince
ve “kazamiz1 belamizi def etsin” denilmesi, kirllan bu tiir
nesnenin kirlmakla kara iyelerce sahiplenildigini mi diisiin-
diirmeli? Yoksa kirilma olay1 bir tiir mecburi sac1 tiiriimii-
diir? Bu bulguda tabu aramlabilir mi?

Ayna etrafinda da bir kiilt ve edebiyat olugmugtur.

“Ayna tuttum yiiziime

Ali goriindii goziime

Keske tutmaz olaydim

Inme indi dizime”286

Evlilik itibariyle yer verilecek konulardan birisi de
megru olamayan iligkiler anlatiirken, “Kirk Azginhig”

olarak bilinen iligkiler tiiridiir ki bunlar i¢in “Kirkindan
sonra azanlan tenesir paklar” denir.

Makul sebepler olmaksizin birlikte yasadig1 ilk esini
terk edip goziinii disariya diken erkekler igin ilk egleri;

“Saginin piriltisim
Cebinin gikirtisini
Ayaginin tikirtisim
Ben yasadim
Gogsiiniin hiriltisini
Makatinin zinltisini

Aldatuig kadin yasasin” derlermis.

286 Yasar Kalafat “ Halk Inanglannda Hususiyle Tahtaclarda Ayna” 1.
Akdeniz Yoresi Tiirk Topluluklan Sosyo —Kiiltiirel Yapis1 (Tahtaclar)
Sempozyumu (26-27 Kasam 1993 Antalya) Ankara 1995 sh. 75-107.
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SONUC

Tiirkiye ve Azerbaycan iki devlet bir millet olduklar:
gerceginden hareket edilince dogaldir ki manileri/ bayatileri
da ve bunlarin evlilige yansimig olanlari da ayni olacaktir. Bu
siir tiiriiniin soylenilme gerekgelerinin izah1 da farkli olma-
yacaktir. Biz bu bildiri ile iki devletin ayn1 milletten halklar-
dan olugtuklarim halk inanglar1 halk edebiyati iligkisinden
hareketle izah ederken, Kina, kismet agma, albasti, agermek,
yagmur duasi, gelecegi tahmin etmek, biiyii yapip biiyii
bozmak, nazar, tizerlik, ritya yorumlamak, adak/ nezir tema-
lar lizerinde durarak izah getirmege galistik.
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VII. BOLUM
"KW

AGRI DAGI VE YAKIN GEVRESI
ORNEKLERI iLE TURK KOLTORLO
HALKLARDA “TAS KULTO”

“Daglar ile Taglar ile

Gagirayim Mevla'm seni” Yunus Emre

Tirk kiiltlir cografyasinda tas etrafinda olusmus
inanglar dag ve toprak etrafinda olusan gesitli inanglarla
baglantili ancak bir tag kiiltii olusturacak kadar da zengin-
dir. Bu zenginligi agr1 ve onun yakin-uzak gevresinde de
gorebiliyoruz. Bu zengin birikimin halk inanglar1 bakimin-
dan toplanip, karsilagtirilip anlamlandirilmas: bolge halk
inanglarini derinliklerine inilebilmesi i¢in gerekiyordu.

Bu ¢alismada tagin koruyucu, kurtaricy, gesitli rahat-
sizliklar igin tedavi edici, bereketi celp edici gibi olma gibi
ozellikleri halk inanglar1 zemininde ele alinmakta ve sozlii
kiiltiirden 6rmeklemeler yapilmaktadir. Mitolojik dénem-
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den giiniimiize bilinen ve alandan derlenilen bulgular
incelemeye alinan Agn ve gevresinde yasamakta olan
inanglarla kargilagtirilmaktadir.

GiRi$

Tas da, toprak gibi, su gibi, magara gibi cemadattan
yani nebatat, insanat ve hayvanatin diginda kalan ve can-
s1z olarak bilinenler grubun kapsaminda diisiiniiliir. An-
cak her toprak veya kum tagin asinmasi ile olusmadig
gibi, her tag veya magara da inang igerikleri bakimindan
dagin bir pargas1 degillerdir. Halk edebiyatinda bilhassa
¢ivi gakilarak yapilan fal ve biiyiilerde dagin kalkip tasa
gelmesi gibi 6rnekleri bulmak zor degildir.¢” Halk inang-
larinda yaratilmiglardan her seyin karsilhikli “hak”lar1 ve
yaratilis sebeplerinin hikmetini bilmeleri gibi bir sorum-
luluklar: vardir. Higbir sey yoktan var olmamis iken yara-
dihs sebep ve sirn olmayan yaratilmis da yoktur. Kurtlar
ile kugslar nasil farkhh mesuliyet sahipleri iseler, daglar ile
taslar da 6z zikirleri ile kendi kuyularini1 doldururlar.

Biz bu inceleme sonuglarimizi evvelce yaptigimiz
“su”, “toprak” ve “dag” orneklerinde oldugu gibi “tag” etra-
finda gelisen halk inanglar:1 {izerinde yogunlasarak keza

Agn ve cevresini merkezine alarak yapacagiz. Sinirlar

287 *“Dap qalxds, qosa geldi,
Kesek yoh, daga geldi,
Bir ocaga mih gax ¢aldim,
Niyetim basa geldi.” denir.
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daha genis olan kiiltiir cografyasindan da orneklemeler
yaparak Agr1 ve gevresinden yaptifimiz tespitlerle kargi-
lagtirilmalar1 cihetine gidecegiz. Tespitlerimizi hayatin
dogum evlilik ve 6liim gibi dénemlerine gore siralayaca-
g1z. Tagin korunma, kurtulma ve bereket gibi fonksiyonla-
rt-ile ilgili inanglarim tagin diger cansiz olarak bilinenler,
bitkiler, hayvanlar ve agirhkla olarak insanlarla iligkilen-
direrek agiklayacagiz.

METIN

Tas veya Kaya'nin etrafinda olusan kiiltiin merke-
zinde iye/ sahip inanc1 vardir. Tabiatta mevcut sekiller
arasinda tag ve kayalar da, Tiirklerin muhtelif fonksiyon-
lar kazandirmak suretiyle inan¢ yumagina kattign unsur-
lardir. Bunlar arasinda, “Yada Tag1” diye adlandirilan bir
cins tag, Tiirk hayatinda uzun asirlar olaganiistii nitelikleri
ile yasamigtir. Yada Tas ile ilgili olarak Kaggarli Mahmut,
daha XI. yiizyilda su maliimat1 vermektedir: “Ben, bunu,
Yagma iilkesinde gordiim. Orada bir yangin olmustu.
Mevsim yazdi. O sicakta kar yagdirildi ve Ulu Tanrinin
izniyle yangin sondiiriildii.”#® Eski Tiirkler, bu tas ile bir-
¢ok ig yaparlardi. Yagmur, kar yagdirmak, havay: degis-
tirmek gibi gesitli igler i¢in bu tag kullanilmaktaydi. Bildi-
rimizde tagin ilkin degisikliklerine ve daha ziyade yagmu-
run yagmasinda etkili olduguna dair inanglara da yer ve-
recegiz.

288 DivAanii Lagat-it Tiirk, (Ter. B. Atalay), Ankara, 1986. 2. basim.
Cilt II1, s. 3.
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Mutlak olan, “ak tag” diye ‘belenen’e can verebili-
yor, ulu zatlar bu dilekte dilek sahibine yoldas olabiliyor-
du?®® Bu inang¢ bigiminde yaratilmiglar arasinda alem de-
gistirmektir.?® Bu bulgunun sozlii edebiyatta gok sayida
ornegini bulabildigimiz.

Tasla ilgili inanglarin bir béliimii “Tas Kesilme” ige-
riklidirler Ardanug’taki “Ecelin Tag1” efsanesinde ¢apa
yapmakta olan bir anne bebeginin bir ejderha tarafindan
alindigim goriir ve “Allah’im bizi kug et ya da tas et” diye
dua eder, duas: kabul goriir, orada bebek annesi ve ejderha

289 Ak tas diye beledigim
Tiilbendime doladigim
Hak'tan dilek diledigim
Mevld'm bu tasa can versin

Yoldan gegen yolcu kardes
Ben kimlere olam sirdag
Kirgehir'de Hac1 Bektag
Mevla'm bu taga can versin

Bebeksiz oldum divane
Ben aglanm yane yane
Konya'da Ulu Mevlana
Mevla'm bu tasa can versin

Yoldan giden yolcu baba

Sirtinda var yesil aba

Osmancik'ta Koyun Baba

Mevla'm bu taga can versin “Tag Bebek-Anonim”
290 Kocadag sarmig duman

Firtinah Kig goriiniir,

Buzullardan yagan kardan

Billurlagmig tag goriiniir. ( Ahmet Saragoglu)
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tas kesilirler. Ayni ilgenin Berath kodyiindeki “Gelin Kaya-
s1” efsanesi de tag kesilme ile ilgilidir. Istemedigi bir kimse
ile evlendirilmek istenen gelin Allah’tan tas kesilmelerini
diler. Duas: kabul gériir diigiin alay ile birlikte tas kesilir-
ler.®' Ardanug’taki G6z Yas1 Cermigi efsanesinde de gelin
alayr gayri Miislim komutanin tasallutundan korunmak
i¢in ayn sekilde Allah’a dua eder duas: kabul goriir gelin,
alay: seyircilerle birlikte tag kesilirken taga doniisen geli-
nin gézyaglar1 hala kayalardan su olarak sizmaktadir. S1zan
sular bir kiiriinde biriktirilmekte ve sifa igin kullanilmak-
tadir.?? Tas kesilme sonucu olusan mekénlara halk bir
kutsiyet atfeder, bazen bu yerler kutlu mekén islemi goriir
ve bazen de bu yerler sadece saygiyla anilirlar.2%3

Tas kesilme peygamber kissalarinda goriildiigii gibi
yasaklarin ¢ignenmesi hainde ceza olarak kargimiza gika-
bilmektedir. Diyarbakir'dan geg¢mekte olan bir gelin ala-
yinda katiimcilardan bir anne bebeginin altin1 temizler-
ken ekmege saygisizlik eder ve “gelincik dagi’'nda yasanan
bu olayda anne bebegi ile birlikte tas kesilir.294

Tas kesilme, yaratilmiglardan insanat, hayvanat ve
nebatatin alem degistirmesi midir? Yaratilmiglarin yara-
tandan dileklerinin kabuliinde bir kurtulus yolu olan tasg

291 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.

292 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.

293 Saim Sakaoplu, Anadolu Tiirk Efsanelerinde Tag Kesilme Motifi
ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu, Ankara, 1980.

294 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglan fzleri, Anka-
ra 1999.
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kesilme, yaratanin alemler iistii konumunu halk inangla-
rindan hareketle izleyebilme imkani vermektedir.

Orneklerini Bekdik/ Beydilli Tiirkmenlerinde de
gordigiimiiz tag baglantih bir inang da “Tas kesilme” mo-
tifi ile ilgilidir. Eregli- Karapinar giizergdhindaki Gelin-
Tas veya Gelin Kayas: bunlardan birisidir. Efsanesine gore
Hizir (a.s.) bir kdyden ekmek ister bu talebine sadece go-
cuklu bir gelin olumlu cevap verir. Hizir (a.s.) geline koyt
arkasina bakmadan terk etmesini sdyler. Gelin tavsiyeye
uyar ancak kdyden ¢ikarken duydugu siddetli ses iizerine
geri doniip bakar ve oracikta gocuklar: ile tag kesilir.2%
Arkaya bakilmas1 halinde tas kesilecegi inanci bazilari
peygamberlere ait olmak iizere daha birgok ulu zatin efsa-
nesinde vardir.

Tag kesilme motifi Tiirk kiiltiirlii halklarin inangla-
rinda gok goriiliir. Konuya ilk parmak basan S. Sakaoglu
olmugtur.®¢ Tas kesilme vaadini yerinde tutmayanlar,
caresiz masumlara zulmedenler ve bazen de, darda kalip
“Allah’im ya beni kus et ugur, ya da tas et kurtar” diyen
bigarelerin duas: halinde goriilen bir haldir. Cok kere ka-
yinvalide zulmiinden kurtulmak isteyen gelinler, namus
diigmanlarinin sirretinden veya diisman askerinin tecavii-
ziinden kurtulmak istenirken goriiliir.

Tas Kesilme igerikli Ismet Alpaslanin Agr1 bolge-
sinden 25 efsane tespiti olmugtur. Bunlardan dokuzu tas

295 Dr. Ali Sayar, Tiirkistan ve Horasan'dan Anadoluya Bekdik
Tirkmenleri’nin Kiiltiirii ve Kokleri, Konya, s 208.
296 Sayim Sakaoglu, a.g.e.
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kesilen gelinlere ve 5 tanesi de tas kesilen gelin alaylarina
dairdir. Bunlarin disinda tag kesilen atlara ve develere dair
de efsaneler vardir.2%’

Daglara taglara yani cemadata seslenmekle ilgili
inanglar dogumun bebeklik hatta ana rahmine diigiilmeden
evvel baglar. Ardahan, Igdir, Kars, Agr1 Tashgay, Yoncal
yorelerinde bebegin kirki yapilirken dokiilen son tas suda
“balamin hastaligi, gami kederi kurtlara kuglara” denildik-
ten “daglara taglara” da denir. Boylece gesitli musibetlerin
kirk dokiilmesi ile birlikte dokiiliip gittigine dag ve taglarin
bunlar1 alarak bebegi koruyup kurtaracagina inanilir.2%

Kars'ta, Igdir'da, Nahcivan'da, Agri'da akarsuda
cimdikten sonra gocuklar sirayla sag ve sol ayaklarn iize-
rinde sekerler ve ayni1 y6ne yatirdiklar1 kulaklarini avugla-
rinin igi ile kapatarak kulaklarindaki suyu akitmaya galisir
ve bu esnada “Af dag/ tag- kara dag/ tag gel kulagimin
suyunu al kag¢” derler. Béylece ak ve kara taglarin kulak-
lardaki suyu almak suretiyle o suyun rahatsizlig1 inleyece-
gi inancin1 anlatmis olurlar. Renklere, ak, kara, kizil, sar1
oluglarina gore manevi mana yiiklenmistir. Kizil Kaya
Giinesi, al don yagmuru simgelemistir.??® Hakas Tiirkle-

297 Ismet Alpaslan, Agn Efsaneleri, {zmir, 2010.
298 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglan fzleri, Anka-
ra 1999, s. 14-149.
299 “Getir getir hay getir
Kiz] Kaya dibinden
Bir kirmiz1 giil getir
Kegel kiz1 koy evde
Sagh kiz1 getir getir
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rinde de Ocak Ana dort tarafi tag dort gobekli olarak tani-
tilirken atesin rengi al’dir.3%

[gdir'dan ve Erbil'den Kerbela'ya gitmis kimse ora-
dan oncelikli olarak “miihiir” getirir. Miihiir sehit topra-
gindan yapildig igin miibarektir, namazda kibleye konu-
larak kullanir kullanilir

Giresun'da Hidrellez Aksu kutlamalar1 yapilir. Bu-
rada ‘Dere Taglama’ uygulamas: yapilir. Bunun igin Aksu
Deresi'nin denize dokiildiigii yerde 'Derdim belam denize’
denilerek suya 7 gift 1 tek tag alinip atilir. Bazen tag: sir-
tindan geriye, arkaya dogru atanlar da olur. Dereyi tagla-
yan kadin ve kizlar sonra dereye girip magsrapalarla basla-
rina su dokerler. Ifadeye gére kadinlar denizi, denizden
kotiilitk gelecegi icin taglarlarmig. Burada ki son Hidrellez
uygulamas ise, adanin etrafinda tavaf edercesine dolagil-
masidir. Torene katilanlar Hamza Tag1 6niinde toplanir
motorlarla adanin etrafini dolanir tekrar ayn yere gelir-

Giin gelip su igmeye
Al donun degismege
Dumandan kagin kagin
Gilinesin yolun agin
Azarli azar olsun” denir “Yasar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Halk
Inan¢lan, Dedem Korkut Yukan Eller, Lalezar, Ankara, 2008.
300 “Tort toluklu tag ocak “Dort tarafl tag ocak

Tort kindikli ot ene Dort gobekli ateg ana

Ak kiiliin yastangan Ak kiilii yastangan

Ak calbgtu ot ene Ak alevli ateg ana

Odiz bagtu ot ene Otuz bagh ateg ana

Ciydi bolzo bigirgan Cig olsa pisiren

Tond bolzo erikten” Buzolsaeriten”denir. (Nadya Yogusuva)
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ler. Urfa’da yagmur yagmas i¢in toplanilip okunan taglar
Balikl: Gél’e atilir. Tagin yagmur igin Tanrr’ya verilmis bir
sag1 oldugu inanc1 Mardin’de de vardir.3!

Kiitahya Simav ilgesi G6lkdy’'de 5 Mayis giinii Ganel
Deresi’ne gidilir, buradan tag toplanir, aksam olunca kop-
riiniin kenarinda toplanilan bu taglarla dilekler istikame-
. tinde maketler yapilir. 6 Mayis giinii ‘kusluk vakti’ kalkilir
iki rekat namaz kilindiktan sonra maketlerin yanina gidi-
lir. Maketlerde bir yikilma var ise, buraya Hizir'in geldigi
ve niyetinin olacagina inamilir. Ayrica ogullar: askere gi-
denler ‘Hayiwr’ diye bilinen ve biitiin komgularin davet
edildikleri bir yemegi de Hidrellez’de verirler

Mersin Silifke’'nin Tosmurlu kéyiinde Hidrellez Kut-
lamalar: Erenler Tepesi, Kizlar Sivrisi, Peri Kizlann Tepesi
veya Perili Tepe diye bilinen yerlerde kutlanir. Inanisa gére
burada bu tarihte perili kizlar uzaktan goriilebilecek dere-
cede biiyiik bir ateg yakarlar. Hidrellez giinii erken saatler-
de bolgedeki kutsal bilinen bir mezarin bagina gelinir bura-
da namaz kilimp taglarla ve sopalarla dileklerini mezarin
basinda maket olarak yapar veya gizerler. Adag: olanlar
adaklarini kesip orada dagitirlar. Daha sonra mezarin iize-
rindeki ¢ay taglarindan 41 tane toplanir. Bu taslarla birlikte
mezarin etrafinda 7 defa tavaf edercesine déniiliir. Her
doniiste beher tag igin 1 Fatiha 3 Ihl4s okunur ve okunan
her tas tekrar mezarin iizerine konup dilek agaglarinin bu-
lundugu kisma gegilir. Dilek agaglarina baglamak i¢in halk

301 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu'da Eski Tiirk Inanglan {zleri, Anka-
ra 1999, s. 181-194.
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yanlarinda getirdikleri veya giysilerinden yirttiklan1 gaput-
lar1 baglarlar. Dilekten sonra mezarlarin iizerinden yedi tas
toplanip bunlar evlere gotiiriiliip saklanir ve Hidrellez Ak-
sam1 veya Hidrellezden sonraki giiniin safak vakti sabah
namazindan sonra dilek tutularak Géksu Irmagi’na atilirlar.
Kirklarelinde 70 bin tasa Sura suresini 28 ayeti okunur,
taglara dil siiriiliir, yagmur yagarken riizgir esmesin diye
esnenmemeye dikkat edilir. Bunlar 41 bogumlu asmaya 41
Yasin okunarak ¢aya atilirlar. Cocuklar 3 koyiin etrafinda
tavaf edercesine dolandirilirlar. Yiiksek yerlere gikilir ve
mezarliklarda 6liilerin ruhuna kuran akurlar. Yenilen toplu
yemege kadinlar alinmazlar

Agri'min koylerinde, “Cocuk Boncugu” denen bir tas
vardir. Bu tag, kayis1 biiyiikliigiinde, seffaf, rengérenktir.
Bu tasin, ¢ocuklarin 6ldiiriilmesinde kullanildigina inani-
lir. Tag sahibinin, o tag: bir ¢ocugun istiinde sitkmas: ha-
linde, o ¢ocugun Olecegine inanilir. Eger ¢ocugun evinde
de o tagtan varsa, bir tesiri olmazmig. Bu noktada tagin
koruyucu etkinligi goriilmiis olur. Tagin bu olaganiistii
giicili, ¢ocuga kirki ¢ikincaya kadar tesir edermis. Kirk:
¢ikinca tesiri kalmazmig. Bu yiizden, Agri'da kimse kirk:
¢ikmamis ¢ocugu konu/ komsuya gostermez, inanci var-
dir.303 Boylece ¢ocuk boncugunun oliime sebep ve mani
olabilecegi inanci oldugunu séyleyebiliyoruz. Kirk dénemi

»

302 Zekeriya Kurtulug, “Kirklareli Ahmetge Kdyiinde Yagmur Duasr’
Tiirk Halk Killnininden Derlemeler 1995, Ankara 1996, s. 120-126.

303 Yagar Kalafat, Kuzey Azerbaycan Dogu Anadolu ve Kuzey Irak’ta
Eski Tiirk Dini Izleri, Dini Folklorik Tabakalagma, Ankara 1998.
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anne ve yavrusunun en hassas donemi iken bu dénemde
tagin tehdit ve savunma unsuru olmasi da tasa yiiklenilen
manevi gii¢ bakimindan énemlidir.

Bekdiklerde ilk ¢ikan digi goriince annesi gocugu-
nun digine kiigitk bir gakil tas1 ile 3 defa dokunarak dua
edercesine “tagtan dis, tagtan dis, tastan dis” der. Dis ¢ika-
ran ¢ocugun Cuma giinii 6gle salasi verilirken bagindan
asagida yapilmis olan hedik dokiiliir. Artan hedik disleri
saglam olan birisi tarafindan agizla alinir su kuyusuna
atilir. Cekilen veya ¢ikan dis ikiz buzagilamasi i¢in inegin
altina veya gocugun yastiginin altina konura. Disi saglam
kiginin se¢ilmig olmas1 o kiginin dig bakimindan kutlu
olduguna inanilmasindan kaynaklanir. Ahlat’ta gok erkek
gocuklu annenin kullandig1 besigin alinmasi da ayni inan-
cin bir sonucudur. Bu 6rnekte de tagin koruyucu olabile-
cegi inancinin varhigini goriiyoruz.

Tagla 3 defa mezar tagina ziyaretcisi tarafindan vu-
rulma inang¢ ve uygulamasi Caferi- Islam inangli bolge
halklarinda daha ziyade Olii Bayram’larinda goriiliir. Bu
uygulamanin mezardaki bir nevi sorgu sual melegi ekser-
sizi oldugu seklinde izahlar vardir.

Taglarda igerdikleri mineralin cinsine ve yogunlu-
guna gore bazi etkinlikler gosterdigi inanc1 ¢ok yaygindir.
Iran’da, Caferi Inangh Miisliiman Tiirk halkin inanisina
gore, Hz. Muhammed ve Hz. Ali akik tagh yiiziik kullan-
muglardir. Akik ferahlik verir. Hz. Ali ayrica Hadid-i sini
(Dogal Demir) kullanmigtir. Demir’in gii¢ verici olduguna
inanilmaktadir. Ziimrit'iin de hagerelere karsi korudugu-
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na inamlir3* Inceledigimiz bélgede Tiirk kiiltiiriiniin
diger bolgelerinde oldugu gibi kem goézden korunmak igin
mavi bocuk kullanilir. Birgok yerde ingaatlarin temeline
Kurban kani atihrken kuzey Afganistan’da tag konuldugu
da olur. Bebeklerde mavi 7 Delikli Tag yetiskinlerde ise
yiiziik kag: ve kolye tiirii takilarda mavi tas bulunur.

Musul- Erbil arasinda halk: Tiirkge ve Soranice konu-
san halk yagamaktadir. Ashabi Kara diye bilinen yatirin aym
zamanda Sanhk Ocaf1 olduguna inamlr. Buraya havale
edilmis bir karpuz hirsizinin karpuzu ve bigag ile tas kesildi-
gine inanihir. Mutlak olan Bebek Agiti'nda oldugu iizere tasa
can verdigi gibi insani tag da yapmaya kadirdir.3%

Ulu zatlarin manevi giiglerinin tabiata yansidig1 ve
isimlerini tag ve kayalara da verdikleri sik goriiliir. Giilmiigk
Hatun (imam zade) Hz. Ali'nin torunu olarak bilinen giiney
Azerbaycan’in bat1 bolgesinde bir ziyarettir. Buraya da yag-
mur duasmna gidilir. Burada Eli Tag/ Ali Tas diye bilinen
tasin Hz. Ali tarafindan Ziilfikar ile kesildigine inanilir. Ay-
rica Hz. Ali'nin parmagimin ve atinin nahmn da buradaki
kayada iz biraktigina inamlir. Buradaki diger kutsal taglardan
birisi de Baba Pir Eli/ Baba Pir Ali'dir.

Nazmiye- Tunceli arasinda, yol kenarinda Ali Kaya
diye bilinen ve Hz. Ali'nin bu tasa belini dayadigina inani-

304 Yasar Kalafat, “Vatan—~Iran-Turan Hatt1 ve Caferi Tiirklerde Halk
Inanglan” Tiirk Diinyas: Araghrmalan, Haziran 1997 S. 108 sh.
33-101.

305 A.B.Alptekin, Firat Havzasi Efsaneleri, Elaz1g, 1990, s. 49.
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lan kutsal bir mekan vardir. Gengler dilek dilemek i¢in bu
tasa gelirler.

Divrigi yoresinde, Hiiseyin Gazi'nin atinin izini ve
Battal Gazi'nin kilicinin izini tagidigina inanilan kutsal izli
kayalar vardir. Halk bu tiir kayalara kutsiyet atfetmekte-
dir.306

[gdirin Siirmeli koyiindeki Yar'da Hz. Ali'nin ayak
izi olduguna inanilan bir kaya vardir. Halk buray: kutsal
bir mekan olarak bilir.

Tag- Ulu zat baglantili inang cografyasin1 ¢ok daha
biiylitmek miimkiindiir. Mezar-1 $erif'te bir dagin tepe-
sinde “Stimmi Diildiil” diye bilinen bir yer vardir. Orada
bir kayanin iizerinde Hz. Ali'nin at1 Diildiil'in ayak izinin
bulunduguna dair kuvvetli bir inamig vardir. Anilan bolge
bu bakimdan kutsal bir yer olarak taninmakta ve sayg
gosterilmektedir.307

Kabil'in batisinda Karte sahil bolgesinde de Sengi
Ziilfikar diye bilinen biiyiik bir kaya vardir. Bu kaya tam
ortasindan ikiye boliinmiigtiir. Yore halkinin inanigina
gore kayanin agildig1 kismindan gegerken kisi giinahkar
ise kaya onu tutar sikigtirir. O kisi Allah tarafindan affedi-
lince kaya onu serbest birakir. Yine ¢ocugu olmayan ba-

306 K. Ozen, “Divrigi Efsaneleri”, Tuncer Giilensoy Armagam, Kayse-
ri, 1995, 5.239-284.

307 Yasar Kalafat “Tiirk Halk Inanglarinda Hz. Ali Kiiltii,” Sehriyar
Hayan, Edebi Kisiligi ve Eserlerine Bir Bakig (15-16 Mayis 2003
Ankara), Ankara, 2003 s. 33-35; Erciyes, Kasim 2004 S. 323 s. 13—
14; Name-i Asine “Ortak Kiiltiir Mirasimizin Arayisinda” flkba-
har 2003 S. 12 s. 41-45.
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yanlar o tasin ortasindan gegirilir ve boylece ¢ocugun ola-
cagina inanilir.

Artvin'in Morkaya Koyii, Hars Dagr'ndaki bir tagin
tizerinde Hz. Ali'nin at1 Diildiil'in ayak izleri ve kuyruk
killarinin olduguna ve dagin kerametine inanilir.

Hz. Ali'nin bu bolgeye gelmedigi bilinmektedir. Hz.
Ali'nin gitmedigi Anadolu, Kafkasya ve Balkanlardaki
birgok Tiirk kiiltiir cografyasinda O’'na Diildiil’'e Ziilfikar’a
Ehli beyte ait bir¢ok yer ismi vardir. Halk sevdigi ve
unutmak istemedigi kahramanim yasadifi cografyada da
yasatmak igin bu tiir isimlendirmelere gitmistir3%

Tashcay’daki Malik Ejder Efsanesi kaya iizerindeki
ona ait olduguna inanilan ayak izleri ile ilgilidir. Bir bagka
rivayete gore buradaki izler Hz. Hizir'a ve Hz. Ali'nin
kiha Ziilfikara aittir. 3%

Cocukken vatan miidafaasina katilan kirk kisiyi an-
latan Agrr’'daki bir efsanede efsanenin isminin Kiirtge Cil
Mer veya Tiirk¢e Kirk Adam olmasi inang igeriginin irde-
lenmesinde farkh sonuglar dogurmaz. Ana dili farkhligina
ragmen her iki dildeki halkta da “Kirk”, “topragin kutsalli-
g1” ve sehitligin itibarli olmasi 6nemlidir. Inang kodlar
ortaktir.

308 Yasar Kalafat “Tiirk Halk Inanglarinda Hz. Ali Kiiltii,” Sehriyar
Hayat:, Edebi Kisiligi ve Eserlerine Bir Bakig (15-16 Mayis 2003
Ankara), Ankara, 2003 s. 33-35; Erciyes, Kasim 2004 S. 323 s. 13-
14; Name-i Asine “Ortak Kiiltiir Mirasimizin Arayisinda” ilkba-
har 2003 S. 12 s. 41-45.

309 Ismet Alpaslan, Agn Efsaneleri, {zmir, 2010, s. 174-175.
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Agn bolgesinde de kutsal kisilerin menkibelerinde
tag ve kayalara iz biraktiklarina dair inanglar vardir. Cil
Mer/ Kirk Adam bunlardandir.310

Inceledigimiz bélgede giinahkarlarin gegcemeyecek-
lerine inanilan ¢ok sayida delikli tas var. Keza geg¢miste
Kars’ta, Erzurum’da, Bitlis'te ve Van’da bir tarafindan ote-
ki tarafina gegilmesinde hikmet aranan delikli taglar vardi.
Bu gegislerle sifa bulunacagina, ¢ocuk veya erkek gocuk
sahibi olunacagina, geng kizlarin kismetlerinin agilmasina
vesile olacagina inamlirdi. Haci Bektas ilgesinde de bu
tiirden bir delikli tag vardir.

Kutlu zatlarin ulu kabirlerin mezar taglarina niyet
tutularak ufak niyet taglar1 yapistirihir. Dogu Beyazit'taki
Ahmed- i Hani camiinde oldugu gibi birgok tiirbede bu
taglarda zaman igerisinde oyuk olugmustur. Bu tiir ma-
kamlardan bir kismina belirli niyetler igin gidilir. Van
kalesindekine daha ziyade geng kizlar kismetlerini tahmin
i¢in tag yapistirirlar. Erbil'deki Tiirkmen ve Soranilar Sul-
tan Muzaffer ve Muhammed Culi'nin mezar taglarina ce-
sitli konularda niyet tutup tas yapistirirlar.

Sag1 cinsinden kuyulara niyetlenilerek dilek tag at-
mak, kuyu ve su birikintilerine/ gol vesaire yerlere tas,
para atip dilek dileme, Kars'ta da mevcuttur. Burada su
iyesine sa¢1 sunma inanc vardir. Bu inang giiniimiizde,
havuzlara para atmak seklinde, sehirlerimizde devam et-
mektedir.

310 Ismet Alpaslan, Agn Efsaneleri, fzmir, 2010, s. 172-173.
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Sarikamis'ta, geng kizlar, kismetleri agilir inanci ile se-
hitlige bir Niyet tag1 birakirlar. Kars’taki 3 Kardesler Sehitli-
gi'ne 1950’li yillara kadar niyet tag1 yapistirihrdi. Tiirkmenis-
tan'da incelemeye ¢alistigimiz baz tiirbelerde ig ice digbiikey
ve icbiikey kademeli daireler iizerinde adak tag1 veya niyet
taglan vardi. Bunlar bazen tek bazen 3-5 veya 7 tas iist iiste
olabiliyorlardi®!! Bu uygulamaya ve yapma niyet tas ¢anak-
larina bagka bir yerde de rastlamadik.

Karakalpakistan'da iinlii tarihi mezarligin tiirbeleri
oniinde onlarca ayr1 mekéinda onlarca kiimeler halinde iist
iste yigilmis 3-5-7 tasin konuldugunu resimlemistik.
Bunlar her ziyaret miinasebeti ile bir tas eklemek suretiyle
adamlan miktarda tas y1gilmas: seklinde mi gergeklesiyor-
du fazla bir ¢6ziimleme yapamadik3!2

Hakkari’de Giileres Baba'nin tiirbesi 6niinde adak
sahipleri orada siirekli bulunan belirli 3 yass1 kaygan tas:
iist iiste koyarlar durmalarini saglayabilmeleri halinde
niyetlerinin olacagina inanilir.33

Bulgurluk kéyiindeki bir kutsal mekanda yapilan dini
uygulamaya gore kotii ruhlarin kovulmas: amaciyla taglar iist
iiste konularak kule olustururlar. Bu uygulama ve 6zel hal-

311 Yagar Kalafat “Agkabat ve Cevresinde Metfun Tiirkmen Ulular1”
Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi, Mart 1996 S. 111, sh. 16-23.

312 Yagar Kalafat “Nokus (Kirk Kizlar Destani1) Sempozyumu ve Ka-
rakalpak Tiirk Halk Inanglar1”, Tiirk Diinyas: Aragtirmalan, Hazi-
ran 2000, S. 126, s. 167-181.

313 Yasar Kalafat “Pinyanis ve Ertugi Tiirk Agiretlerinde Kargilagtir-
mali Halk Inanglar1”, Mehmet Eréz Am Saywsi Tiirk Diinyast
Aragtirmalan, Istanbul, 2009,
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lerde insanlarin saglarina sollarina “tu tu tu” diyerek tiikiiriir
gibi yapmalan bir urasadir. Bu kiiltiirde ura kétiilitk urasa ise
onu def etmek i¢in yapilan uygulamadir.

“Tag tag tistiinde birakmamak” veya “Tas iistiinde tag
govde istiinde bas birakmamak” deyimleri zahiren biitiin
insanlar1 6ldiirmek ve biitiin yapilar1 yikmak anlamina
gelirken batinen de insanlarin maddi ve manevi umutlari-
n1 yikmak anlamina mu geliyordu?

Kasgarli, Kag denilen temiz tag hakkinda bize, kimin
yaninda bu tag bulunur ise ona simsek dokunmaz anla-
minda agiklama yapmaktadir. Kas, lekesiz, saf beyaz bir
tasgtir, yliziiklere konur.3 Biz Caferi inan¢h Tiirkler ara-
sinda Islam biiyiiklerinin farkh hikmet sahibi yiiziik tagla-
r1 kullandiklarina dair inanglarin oldugunu tespit etmistik.

Yorede tas ile ilgili daha pek ¢ok pratige rastlanmis-
tir. Ancak, hepsinin fonksiyonu yukarda siraladiklarimiz-
dan farkh degildir. Ayrica yorede Haci1 Bektag Tag1 adi
verilen 12 kogeli Teslim Tag da saygiyla tasinmaktadir.315

Yagmur duasina gikan halk yagmur talebi ile mutlak
olandan dilekte bulunurken gesitli uygulamalar yapar3!s,
yagmur dualarinda adeta araciigina en fazla bagvurulan
tagtir. Bu maksatla Kastamonu, Ayas ve Bolu’da bu mak-

314 Resat Geng, Kaggarli Mahmut'a Gére XI. Yiizyilda Tiirk Diinyasi,
Ankara, 1977, s. 134.

315 H. Tanyu, “Hac1 Bektag'da (Suluca Karahdyiik Bazi Inanglar ve
Adetler), III. Milletleraras: Tiirk Folklor Kongresi, Ankara, 1986,
Cilt IV, s. 381-395.

316 Yagar Kalafat “Dedem Korkut Kiiltiir Ellerinde Adlanma” Prof Dr.
Ahmet Bican Ercilasun ArmaBani, A Cag, Ankara 2008, 5.520-541.
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satla 70.000 tasin ve Corum’da 4444 tasin iizerine ilgili
ayetler okunup akarsuya atilmalari saglanir. Yagmuru
verecek olan yaratandir taglara okunan da onun kelamidir
ama iizerine okunmas: igin dere yatagindan toplamilmuis
taslar segilmistir.

Adiyaman'da, gelinin eve gelmesi ugurlu ve bereketli
olsun diye esikten igeri girmeden 6nce, oglan tarafi gelinin
baginin iistiinden tag duvara gelecek sekilde yumurta firlatip
atar. Yumurta halk inanglarinda mayalarda oldugu gibi arti-
mi, ¢ogalmay: simgeler. Bu bulguda yumurta daha ziyade
sag1 goriiniimiindedir. Ancak sag1 tag duvardan ziyade muh-
temelen evin iyesine yapilmis olmaktadir.

Giiney Azerbaycan’da Ahir Cargambada suya/ bula-
ga gidenler oradan aldiklar1 3 tag1 su kabinin dibine koyar
ve bu taglar bir sonraki Nevruz'a kadar muhafaza edilirler.
Keza ii¢ bogiirtlen dali koparilarak eve getirilir bunlar
evin kantarmasina asilir ve bir sonraki Ahir ¢argambaya
kadar orada kalmalar: saglanir ve yeni Nevruz'da yenileri
ile degistirilirler. Azerbaycan’in baz1 kesimlerinde de su
kaynagindan alinan Yedi Tag evin, ambarin, ahirin kovan-
liklarin muayyen yerlerine konulur. A. M. Cay bu uygu-
lamanin bereketi cepletmek amaciyla yapildigy kanaatin-
dedir3" ki biz de bu goriise katiliyoruz. Bu uygulamada tas
ve su kiiltleri bir biitiin olusturmustur .

Edirne’de Hac1 Tas1 diye bilinen abide bir tag vardir.
Hacca gidenlere dua siparis edenlerin isimlerini bu tasa

317 A.M. Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevruz, Ankara, 1988 5.92
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yazdirdiklarina inanilir.3® Hacca gitmek Islami bir fariza-
dir. Orada yapilan dualarin kabul olunacag inanici vardir.
Ayrica en makbul duanin kisiye baskalar: tarafindan onun
gryabinda yapilan dua olduguna inanilir. Duayi kabul ede-
cek olan kaderi belirleyendir. Tas nihayet iizerine kayit
diigiilen nesne vasattur.

Elazig'da, cakmak tas: ile yiizdeki yaralarin tedavi
edildigine inanilir. Yiiziinde yara olan kisinin ilgili yerine
ti¢ kez ¢akmak tasi ¢akilir ve tagi gakan kiginin ii¢ kez,
“Ben Karadenizi gormiisiim” demesi gerekir. Bu isi yapa-
cak kisinin deniz gormiis olmas: sarttir. Eger boyle biri
cakmak tasini yaral yiize ¢akar ve o sozleri soylerse, yara-
nin iyi olacagina inanilir.

Gaziantep’te, Seyhan Camii'ndeki Kara Tag kadinlar
tarafindan bag agris: tedavisi igin ziyaret edilmektedir. Bu
yoredeki kadinlar ¢ikinlarinda tagidiklar1 ve Korku Tagi
olarak bilinen Al Tagh, Ak Tag’a siirerek suyunu i¢mek
suretiyle korkularinin gegecegine inanirlar.

Oksiiriiklii cocuklarin tedavisi igin ise, hasta ¢ocuk
Cuntdiiniin Dagi'ndaki Delikli Tag’tan gegirilir. 1950’ li
yillara kadar Agri’da sifali olduguna inanilan delikli taglar
vardi.

Bazi tiirbelerde Adak Tas:1 yapistirma inang ve uy-
gulamasi sik rastlanilmasa da Ahlat’ta da goriilebilmekte-

318 Yasar Kalafat, islamiyet ve Tiirk Halk inanglan, Tiirk Kiiltiirlii
Halklarda Halk Inanglan, Berikan Yayinlan, Genisletilmis 2. Bas-
k1 Ankara, 2009.
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dir. Bu ilgedeki Seyit Sultan tiirbesindeki Delikli Tag'in
oksiiriik ve sair rahatsizliklara iyi geldigine inanilir.

Sultan Seyit, bu ulu zat mekanindaki Delikli Tag ile
de bilinmektedir. Buraya gifa bulmalan igin Oksiiriiklii
cocuklar getirilir. Ziyaretler daha ziyade Cargamba ve
Persembe giinleri yapilir.

Yusufeli'nin Balcili kéyiindeki Delikli Kaya Efsane-
sine gore doneminin devlet bagkam askeri ile bir vadiden
gecerken heyelan halinde bir kayanin iizerlerine geldigini
goriir. “Dur be miibarek tag” diyerek elini kaldinir Kaya
oldugu yerde ve agz1 duah liderin elinin izi kayanin iize-
rinde kalir. Hitkiimdar Delikli Kaya’nin deliginden askeri
ile birlikte gecip giderler.3??

Bu bulgu halk inanglar1 bakimindan irdelenince,
kaya'nin da bir cam: bir kalbi ve o kalpte bir Allah korkusu
ve merhamet vardir. Inanan insan ile inanan kaya arasinda
inang diizeyinde soylem gergeklegebilmekte ve tagin da
miibaregi olabilmektedir.

Heyelan halindeki taglara, su sellerine, yanginlara,
firtinalara dua ederek mani olabilen, onlari durduran,
onlarin yoniinii dualar ile degistirebilen Ulu zatlarla ilgili
efsane ve menkibeler Tiirk kiiltiirlii halklarin halk inang-
larinda ¢ok rastlanir. Ayrica delikli kayalar ve onlarin
hikmetlerine dair de inanglar vardir.

Nitekim Camandar Efendi veya Camandar Baba diye
bilinen ulu zatla ilgili inanglarn igerigi de bu mahiyettedir.

319 Taner Artvinli, a.g.e. s. 175-178.
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Her yil sel mevsiminde sel sular1 bu tiirbeye dokunmamakta
veya dokunamamaktadir. Akarsuya istek iizerine dua okuya-
rak durmas: saglamustir. Halk burada kurban kesip dagtir,
niyet tutar, mezarinin etrafina niyet ¢aputu baglanir, burada
goriilen rityalarin ¢ikacagina inanmhr.

Agrrdaki Tagkin Baba’nin Efsanesinde ulu zat cos-
kun akan derenin sel sularim yararak gegebilmektedir.32°
Efsanedeki kahramanin ismi Kiirtge Kul-i Res veya Tiirkge
Kara Kul olsa ne fark eder. Bu kiiltiir cografyasinin farkl
ana dilli de olsa aym mitolojik genleri aym tasavvufi algi-
layis1 paylagmgtir.

Sitmali gocuklarin tedavisi i¢in Pinar Ziyareti'ndeki
agacin altina tag atilir. Siirmene’de petekli kéyiinden yaylaya
giden halkin yolun kenarindaki kuyuya hayir bereket getire-
cegi kazay: belay1 savacagi inanci ile tag attiklan bilinir.

Ova'lar Tuva Tiirklerinde yiiksek daglardaki ve bu
daglardan gecen yollarin kenarindaki kutsal tag yi1ginlari-
dirlar. Yol kenarlarindaki ovalarda yolcular arabalarini ve
atlarin1 durdururlar bazen ates yaktiklar1 da olur ve ovala-
ra sag1 yaparlar. Ovalara gevreden 1, 3 veya 9 tag bulunup
konulur. Buralarda dilekler dilenir. Ovanin etrafinda gii-
nesin donis istikametinde doniiliir.

Bazi lehgelerde ova, ovo veya benzeri gibi olarak da
gegerler. Biz Dogu Karadeniz'de bu inancin yasadigim
tespit edip, nesrettik. Degerlendirmemize gére yol iyesi
veya yolun ruhu olarak alinabilir. Yapilan sagilar daha
ziyade yolculugun iyi gegmesi amagh olabilir. Bu inancin

320 Ismet Alpaslan, Agn Efsaneleri, {zmir, 2010, s. 206-210.
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Tiirk kiiltiir cografyasinda yasamakta olan ve yolda kalan-
larin imdadina yetisen Boz Ath Hizir ile baglantili olabile-
cegi lizerinde de durulmugtur.

Agrrdaki Yigintas Efsanesi Ova/ ovo inana ile or-
takliklar icermektedir. Efsaneye gore padisah sefere gider-
ken gevredeki beylerininin de orduya katilmalarimi ve
beher beyin askeri kadar tag yigmalarin ister. Sefer donii-
sii aym emri tekrar verir ve 2 tas y1gin1 arasinda tag sayisi
farkinin gehit miktar1 oldugunu belirler. Gazilere ganimet
verirken gehitlerin hakkini da béylece ayirmig olur.32!

Iran Avsarlarinin Sizde uygulamasinda biitiin halk
evlerinden disariya ¢ikarlar. Sizde kapall mekanda kutlan-
maz. Bu uygulamada kadin ve kizlar yakinlan ve kendileri
icin arkalarina bakmaksizin arkalarn istikametinde tag ata-
rak gada ve belalarin arkalarinda kalmalarin dilerler.

Sivas Yildizelinde sarihik tedavisi i¢in hastanin
boynuna Sanlik Tag1 olarak bilinen san1 bir tag asilir.322
Harput'taki Sarihik Ocagin’da sarihk hastaliginin tedavisi
icin sarn giil, sar1 ipek ve sar1 tastan gegirilmis sudan istifa-
de edilir.

Ibn Fazlan, Tiirkistan'da sanciy1 kesen tag, Sanci Ta-
s1 kanamay1 durduran tas, Kan Tag, etrafi aydinlatan tag
Isik Tay1 ve yagmur yagdiran tas, Yada Tag1 olmak iizere
farkl 6zellikte taglarin varhigini tespit etmistir.323

321 A.g.e.s.241-242.

322 Hikmet Tanyu, a.ge, s. 171-172.

323 Ibn Fazlan Seyahatnamesi, (Hz. R. Sesen), Istanbul, 1975
(Sozkonusu bilgiler, degisik bahisler i¢inde yer almigtir. Y. Kala-

=178 =



Tiirk Kiiltiirlis Halklarda Tematik Halk Inanmalan

Elazig'da eskiden “Sabir Tag1” denen bir tas, belirli ki-
silerin elinde bulunurdu. Bu tag yumurta biyiikligiindey-
mis. Bir kisi, birine derdini, sirrin1 anlatmak yerine, ona an-
latirmis. Bu tasa i¢ini doken kisiler sabir ve direng kazandik-
larina inamirmug. “Sabir tag: gatlar” tabiri de, bu inancin pra-
tiginden kaynaklanmugtir. Yumurta bityiikligiindeki bu sabir
taglarina, tahammiil edilmez derecedeki dert ve sirlar anlati-
linca, onlar bile dayanamaz gatlarmig. Bugiin, “Sabur tag: olsa
catlar” seklindeki ifadelerle, acinin veya derdin dayanilmaz,
katlanilmaz derece agir oldugu sdylenmek istenir.324

Eyiip Nabi Siverek’e 100~110 km mesafede Eyiip
Nebi beldesindedir. Tirbede orta boy bir karpuz kadar
tam ¢ap1 20-25 cm olan kiire seklinde agir bir tag var. Bu
tag gifa tag1 olarak biliniyor ve agriyan yerlere siiriilerek
sifa bulunuyor. Bilhassa bel agrilarina iyi geldigi inanci
var. Sifa arayan kimse yere uzamyor, bu tas agriyan yer
izerinde yuvarlaniyor

Eyiip Nebi'nin sirtim1 dayayarak sabir gosterdigi tas
ise “Sabir tag1” olarak biliniyor. Buray1 ziyaret edenler sirt
agrilarinin gifa bulmas igin sirtlarimi bu taga dayiyorlar. Bu
tasgin diger adi “Kurt Ta;1” veya “Kurtlu Tag’dir. Hz
Eyiip'in yaralarimin iizerindeki kurtguklar yere diisiince
“sizin nasibiniz buradan” deyip kurtlan beslenmeleri igin
tekrar yaralarinin iizerine koyarken bu tasa yaslanmigtir.
Halk buradan gétiirdiigii toprag sifa olarak kullanmaktadir.

fat). Hoca Ahmed Yesevi sandukasi, Yesim- Yada tasindan yapil-

mugtir.
324 “...1duk yir-sub... iduk Kégmen” gibi.
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Bedik/ Beydilli’lerdeki tas kiiltii ant/ yemin konusu-
nu da icermektedir. Ant icecek/ edecek kimse “taga tiikiir-
diim” deyip tag1 bagka bir tagla kapatir. Ant verilirken “At
bokundan atladi mi, Cuma giinii ¢atladin mi?” denir ki,
inangtaki bu sozlii kisim bir sanakadir. Ant igen ve igirilen
arasinda kafiyeli ¢irkin sozler de sdylenir. And1 bozmak
icin de keza bir tasa tiikiiriiliip bagka bir tagla kapatilir,
taglardan birisi yukar1 ve digeri de asagiya dogru atilir.
Ant bozmanin yontemlerinden birisi de kisinin kafas:
tizerinde ¢6p kirmaktir.3%

Bagsinda bir sey kirmak ¢ok kere sadaka olarak algi-
lanir. Kazay: belay: almas: igin yapilir. Azerbaycan Tiirk
kiiltiir cografyasinda gelinin bagina ekmek kirilir. Sadaka-
nin verilmeden evvel ilgilinin baginda dondiiriilmesi tii-
riinden bir uygulama olmal13%¢ Baginda ¢op kirilmas: tes-
piti ilk defa Tiirkmenlerin bu kesiminde karsimiza ¢ik-
maktadir.

Cenazenin ard: sira hortlamasin diye tas atilan yer-
ler vardir. Gelin kiz baba evinden ¢ikarken yerinde tas
gibi agir olsun anlaminda sozler sdylenilerek cebine tag
konur. Cocukken Kars'ta tiikiirdiigiimiizde eger orada
biraz kalacak ise tiikiiriigiin iizerine buldugumuz herhangi
bir tag1 attigimizi hatirlar gibiyim.

Tiirk kiiltiirlii halklarin halk inanglarinda tas; sir ko-
nusunda giiveni, yemin konusunda kaviligi, baz1 hallerde

325 Dr. Ali Sayar, a.g.e.
326 Yagsar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Halk Inanglan V-VI De-
dem Korkut Yukan Eller, Ankara, 2008 s. 90, 97, 128, 162, 222.
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de agirhg: temsil eder. Efsanelerde kayalar sahit gosterilir.
Ask destanlarinda kayalara yol sorulur. Insanoglundan si-
kintilarini alir onlarin selamete ¢ikmasina vesile olur.
Borgali’'da sehir dis1 yollarda daglarin muayyen yerlerinde
sadaka taglan olur. Yolcu buralarda iki tagin arasina sadaka-
sin1 koyar bu parayr ihtiyaghlar alirlar. “Iki tag arasina
koymak” ve “altina iistiine tag koydum” degimi, bir konu-
nun sir olarak kabul edilmesi anlamina gelir. Sadaka taslar1
uygulamas: eski Tiirk inanglarindaki “Yol Iyesi” ile baglan-
tilagabilir. Istanbul camilerinde mesela Eyiip Sultandaki
“sadaka tagim biz Agkabat camiinde de gordiik. Ayrica
tagiyicilarin soluklanmalar, kiifelerini koyabilmeleri igin
“Menzil Tag1” geleneginin oldugu da bilinmektedir.

Oliiniin yikanmadan evvel ve sonra yaninda isik
yakilmas: gerektigi inanc1 bu cografyanin kiiltiiriinii pay-
lagan halklar arasinda gok yaygindir. Baz1 yorelerde olii-
niin defin igin kaldirildigx yere bir tag konur. Bununla
yerinde agir olsun mesaj verildigine inamlir. Boylece
hortlamayacagina inamilir. Nitekim gelin kizin cebine de
yeni evine giderken tag konuldugu olur. Inanca gore, boy-
lece yeni evini benimseyecek yerli yersiz kagip baba evine
gelmegi diisiinmeyecektir.

Anadolu Tirk kiltir cografyasinda Igdir, Bau
Toroslar’da, Tunceli ve Varto bolgelerindeki, $ii ve Alevi
inangh bazi Tiirk Islam kesimlerinde “mezar kaldirma”
veya “6li bayram1” olarak bilinen ve yilda bir defa mezar
taglarinin onarilmalarini da igeren yemekli ziyaretler ya-
pilir, mezarlara yemek de birakilarak oradan ayrilir. Bu
bayramlar mezarhklarin senlendikleri mezar taglarinin
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onarildiklan1 giinlerdir.3?? Mezar Tags1 etrafinda Tiirk kiil-
tiirli halklarda ¢ok yaygin inanglar vardir. Mezar tas: ya-
zilann bir kism1 muzip olan bir edebiyat olusturmustur.32
“Bagucunda tag “ 6liimii anlatmigtur.

327 “Uzerinde yaban otlar yiikselmis

Dikenler yok olmus giiller de solmus

Bag tagina ne siirler yazilmig

Mezarlik senlenmis koy viran olmug- Ahmet Saragoglu”
328 “Delil yetersizliginden beraat etti

Kalp yetersizliginden gitti”

“Karninda fazla su vard;,

Adalelerinde kireglenme,

Bobreklerinde kum,

Kaninda da demir fazlalig,

Beton gibiydi, ama 61di”

“Artik karisi geceleri nerede oldugunu biliyor”

“Insanlar éliince en son kalbi durur,

Rahmetlinin dili durdu”

“Sevgili doktorum

Seni ikinci yasamda

Dért gozle bekliyorum”

“Bu onun ikinci 6liimii

Birincisi onun evlendigi giindii”

Hig istemedigi

Bir deplasmana gitti”

Kisi bagina diisen milli gelir

Artsin diye yagamina son verdi”

Kim demis kirmizi 1g1kta

Gegilmez diye? Rahmetli gegerdi.”

“Hayatim1 kaybettim, hitklimstizdiir.”

“Rahmetli kayikgiydi

Son yolculugunu imamin kayigiyla yapt1.”

“Yagam tehlikeli bir sey
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SONUC

Agn1 ve bolgesinin mitolojik ge¢misi Anadolu hu-
dutlari ile sinirh degildir. Bslgenin Islamiyet evveli mito-
lojik genlerinde sadece Islamiyet'e bolgede giren veya
boélgeye Islamiyet ile giren ana dili Tiirkge olan Tiirklerin
mitolojileri katkida bulunmamigtir. Bélgede derin mitolo-
jik koklerin izleri i¢ ige gegebilmis yumak olusturmakla
kalmamis kor diigiim olusturmustur. Bu miras1 ana dili
farkhilig1 esas alarak paylagmaya kalmak sadece mirasin
parcalanarak yok olmasina yol agar. Mevcut emareler ¢ok
gegmeden, farkl kiiltiirel kimliklerin olugmalarinda bolge
halklarinin bu kisir itismeye sevk edilecegini gostermek-
tedir. Kanaatimizce “seninki”, “benimki” seklindeki kiiltiir
paylasimina gitmek degil demokratik ve adil, inkdrcihiga
kapali “bizimki” zihniyeti etrafinda ortak miras yarinlara
taginabilmelidir.

Sonu 6lmekle bitiyor.”

"Atn 6limi arpadan olsun, derdi
“Diigiiniiyordu...

O halde yok edilmeliydi.”

"Atin 6liimii arpadan olsun” derdi
Bira igerken 61di.”

“Kansiz herifin biriydi

Kan kaybindan gitti”

“Kendine ait bir toprag:

Olsun isterdi,

Sonunda muradina erdi” Sadi Bayram, 6zel arsivinden.
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VIII. BOLUM
‘:yw,

INCESU VE CEVRESINDE TEMATIK-
TiIPOLOJIK HALK iINANMALARI

“Anadolu ¢alisma yiikselme yapisidir

Biitiin Tiirk soylarinin tek Bat1 kapisidir
Oylesine eskidir bu toprakta diisen kan
Toprak degil Tiirk ikar depremde yeraltindan
Toplumlarin besigi giizel Anadolumuz

Giin burda giines burda eksilmedik biiyiidiik

Yiice Tiirk birligini yagsatmaktir yolumuz”3%

GIRIS

Bu ¢aligmada Incesu merkeze alinarak onun yakin-
uzak gevresinden Yagmur duasi, ¢ocuk edinebilme ve

329 Fazl Hiisnii Daglarca- 75’inci Y1l Marsu.
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yasamasinin saglanilmasi, hastaliklarin tedavisi, kismet
acilmasi gibi temalara dair inanmalar ile bunlarin tag, top-
rak, su, sag1 ve benzerlerin ile ilgili uygulamalarindan
hareketle tipolojik tasnifleri iizerinde durulmaya gahgl-
mugtir. Her ne kadar Incesu Ilgesi Nevsehir ilinin yani sira
Hacilar, Develi ve Yesilhisar ile sinir komgusu ise de hal-
kin yoneldigi kutlu mekanlarin bulunduklar: yerler idari
hudutlarla sinirh degildir. Keza inang cografyalarinin si-
nirlarinda da giimriik kontrolii yapilmamaktadir.

Biz millet olarak on binlerce Horasan Eri, Ulucan
olan ve bunlara ait binlerce efsanesi bulunan fakat edebi-
yatla edebilestirilebilmis bir tek yapit1 olmayan bir toplu-
muz. Hagh Seferleri’'ne kars1 destan yazan Alp Erenlerden
kagina senaryo yazilabilmistir. Incesu halk inanglarim
muhakkak Incesu’da aramak ve hatta bulabildigini sanmak
fazla bir sey ifade etmemektedir. Horasan Eri’nin ruhunu
topluma mal edebilmek igin, o ruhu semalardan indirip
yasayan bedenlerde hayata gegirebilmek gerekir. Kiiltlerin
incelenmesi safhas1 bu bakimindan 6nemlidir. Horasan Eri
tiplemesi yasayan bireylerde tekrar hayat bulabilmesi an-
cak bu taktirde miimkiindiir.

Yaygin iletisim vasitalari ile yapilan kiiltiirlenmede
kiiltiir cografyamizin dogusu batisina benzetilmek isteni-
lirken, bat1 Anadolu kiiltiir cografyamizin dogu Anadolu
kiiltiiriimiizden ilmek almasi ihmal edilmektedir. Aym
siirecte doguda da farkh bir kimlik adina kiiltiir mayalan-
dirilmak isteniyor. Anadolu Tiirk kiiltiiriine Avrupa ve
Amerika’dan yapilan kiiltiirel agilanma ise bu ¢okiintilyii
ve ¢Oziilmeyi hizlandirmaktadir.
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Galismada biiyiik olgiide 2 kaynaktan yararlanilmig-

t1r.330

METIN

Yapilabilen tespitlerden Tiirbe tekke Dede Mezari
olarak bilinen mekanlardan sayisal formel kapsamina gi-
renler; Uggozlii Yatin, (Biinyan) Ug Sehitler (Kiipeli-
Biiyiiktoraman), Ug Pelitler Dede Suyu- (Kocasinan)Yedi
Kardegler(Biinyan) Geceleri Isik Sagan Yedi Kardegsler,
(Kiz1léren- Incesu), Yedi Meseler (Molla Haci- Kocasi-
nan), U¢ Yatirh Tiirbe (Develi Havada), Bes Kizlar (Fela-
hiye-Aairli)), Bes Kardegler (Biiyilk Toraman Koyii),
Omuzu Giirzlii (Siirtme- Incesu) yedi kardes olduklar
soylenir, Kirk Kizlar (Sarioglan- Omer Hacil), Kirklar
Suyu'dur, (Arap Ocagi- Agirnas- Kocasinan)- Kirklar Su-
yu ile ilgili anlatiya gore buraya sifa igin getirilen ¢ocugun
duadan sonda elbiseleri gikarilir bagka elbise giydirilir
daha Sonra Kiigiikbiiriingede ki Kirklar Suyu'nda banyo
yapturihir. Kanaatimize goére hasta gocugun giysilerinin
degistirilmesi “koku inanc1” ile ilgidir. Kara iyeler tarafin-
dan taninan eski kokunun onlar1 yanmiltmak i¢in degisti-
rilmek istenildigini gosteren bagka bulgular da vardir-

330 Unver Giinay, Harun Giingér, Saban Kuzgun, Huzeyfe Sayim,
Vahap Tagtan, Kayseri ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri
Ankara 1996; Yasar Kalafat, Islamiyet ve Tiirk Halk {nanglan,
Tiirk Kiiltiirlii halklarda Halk Inanglan, Berikan Yaynevi, Anka-
ra, 2009.
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Kizlar Mezarhg:1 (Talas-Ardig) iizerinde durulabilecek
mistik muhtevali isimlerdir3*

Hayvanattan insanata isim olabilenler;

Koyun Abdal (Biiyiiktuzhisar- Koyun Abdal), $1h
Aslan Dede (Hacilar) Kiziléren (Incesu)da yatmakta olan
Seyh Kumal ¢ift siirerken 6kiizii liince onun yerine gifte
ormandan bir aslan gelip kosulur gifti onunla siirer.33? Biz
Bingol'de okiiziin yanina ay1 kosarak cift siiren bir ulu
zatin efsanesini tespit etmistik33

Bu isimler arasindaki Sesli Dede (Hacilar), Ara Hizir
(Karthidirhi-Biinyan), Hizir ilyas Develi), Ocak Evi (Ince
su), Igdeli Tiirbe, iizerinde ayrica durulabilir.

Kutlu mekénlardan Evliya Dag Tiirbesi (Develi-
Ayvazhaac), Evliya Dag Tiirbesi (Tombak-Develi), Evliya
Tiirbesi (Sarioglan), Evliya (Talas- Ardig), Garipler Me-
zarlif) (Yesilhisar), Garip Tiirbe (Giilabi- Pinarbasi), Garip
Tiirbe (Kogcaiz Deresi- Pinarbas1)334 gibi kutlu mekanlar-
daki mezar mimarisinin garipligi veya ilgili sahislarin hal-
hareketlerindeki garipsenen tutumlarindan bu ismi almig
olmalarina ihtimal verilmemelidir. Garip olmak Allah
indinde itibarl statiilerdendir.

331 Age.

332 Age.

333 Yasar Kalafat, “Tiirk Halk inanglarinda Hayvan”, Av. Siileyman
Kazmaz Armagam, Tiirk Halk Kiltiiriinii Aragtirma ve Tanitma
Vakfi, Ankara, 2009, s. 261-293.

334 Unver Giinay, Harun Giingér, Saban Kuzgun, Huzeyfe Sayim,
Vahap Tagtan, Kayseri ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri
Ankara 1996.
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Sesli Dede Eski Tiirk inanglarindaki Ana Maygl ka-
rakterinde bir ulu zattir. Anadolu Tiirk Evliya Kiiltiiriinde
“Yesil Sanklilar” olarak bu tipleme giiniimiizdeki “vatan
torag1 kutsaldir” ve Eski Tiirk inang Sisteminde “Kutsal
Otiigen”, “Yer- Su” inana ile baglantilidir. Ulu zatlarin bu
dlemden goctiikten sonra gerektiginde vatan miidafaasina
katildiklar1 inancim1 yansitir. Sesi Dede’de bu ézellik bu
dlemden gogmiis diger ulu zatlar1 da onlara seslenerek va-
tan miidafaasina ¢gagirmis olmasindadir.33 Bu tiir ulu zatlan
ilk inceleyen uzmanlardan birisi de Sayim Sakaogludur.

Uc Kardesler, Bes Kardesler, Yedi Kardesler inang
cografyamizin Anadolu, Balkanlar, Ortadogu, Kuzey ve
Giiney Kafkasya'da, birgok yerinde g¢ok sik goriiliirler.
Kirk Kizlara ait efsane ve mekdnin bulunmadig: sehrimiz
de hemen hemen yoktur.3%

Oksiiriik Deligi, (Kocasinan- Cevril), Giinah Deligi
(Siirtme- Incesu), Delikli Tag (Subasi Kocasinan), Delikli
Kaya (Melikgazi- Gezi), Delikli Tag (Biinyan-Biiyiiktuzlu-
hisar), Delikli Kaya (Develi), Delikli Oksiiriik Kayas1 (Oz-
vatan- Amarat), Deliklikaya (Sariz- Dayioluk). Ayrica tas
icerikli kutlu mekéanlardan; Karatag (Yesilhisar), Tag Av-
rat, Yerdas (Biiyiiktuzhisar), Tagbegik- ve Fadime Ananin
Kirmeni Tayn Ganiseyh Tiirbesi- Ganiseyh- Akkisla), Hz.

335 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk {nanglan fzleri, Anka-
ra 2010, 6. Bsk. Ankara Berikan Yayinlari.

336 Yasar Kalafat “Tiirk Halk Inanglarinda Hususiyle Dogu Anado-
lu'da ve Orta Toroslarda Kirk Motifi”, Milli Folklor, .sh.15-21;
Yasar Kalafat “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk Inanglar1”
Hac1 Bektag Veli Araghrmalan Dergisi, Kig 2004 S. 32 sh. 37-55.
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Ali Kayasi (Melikgazi), Diildiil'iin Ayak Izi (Develi), Ceb-
rail veya Hizir'in Ayak Izi (Hacilar), Dilek Kayasi (Develi-
Soysaldi1), Gelincik Kayas: (Hacilar), Tavaf Kayas: (Evliya
Tiirbesi Sarioglan), ayrica Giilbaba Magaras: (Giilveren-
Tomarza), Meryem Ana Magaras: (Ulupinar- Yahyali). Hz.
Ali, Diildiil ve Ziilfikarla ilgili bolgede birgok yer ad1 daha
vardir. Bu isim Tirk kiiltiirli halklarda cografyaya en
fazla yansimig olandir.3%

Oksiiriik Deligi, Oksiiriik Baba, Gokgok Baba, Oksii-
riik Piri gibi yerler Anadolu ve Azerbaycan Tiirk inang
cografyasinda sik goriilen ve sifa verici kutlu mekan olarak
bilinirken Develi'deki Delikli Kaya sifa bulmak igin deli-
ginden gegcilen bir yerdir Hacilardaki Delikli Kaya’nin da
tedavi ve dilekler igin deliginden gegilir. Biinyan Biiyiik
Tuzluhisar kasabasndaki Delikli Tag'tan bogmaca olan kii-
citk ¢ocuklar gecirilir. Bogmaca tedavisi olmak isteyen ve
bu tagin deliginden sigmayan biiyiikler tagin etrafinda tavaf
edercesine dolagip 3 Thlas bir Fatiha okurlar Biinyanin El-
basi-Akmescit kasaba mezarliklarindaki 4 tarafi delikli tag-
tan ise Gelincik hastaligindan muzdarip olan gelinler sifa
bulmak igin gegirilir. Incesu Siirtmedeki Omuzu Giirzlii
Tiirbesi’nde bulunan menfezden gegebilenin giinahlarinin
af olunacagina inanmihir. Biz evvelce Erzurum’da Bitlis'te,
Erbil'de, Aktagta/ Azerbaycan bu isimli ziyaretler tespit

337 Yasar Kalafat “Tiirk Halk Inanglarinda Hz.Ali Kiiltii” Seckin
franh Sair ve Ali Ustat Sehriyar (15-16 Mayis 2003, Ankara)
Sempozyumu A.U. DTE. Fars Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dali -
fran Islam Cumhuriyeti Kiiltiir Miistesarlig1.
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etmigtik. Bitlis ve Erzurum’daki bir tarafindan diger tarafi-
na ve en ¢ok 3 defa gegilen bir delikli tag idi.33®

Uzunkaya (Sarioglan- Pinarbasi) efsane ve ritiielinde
adeta poli kiilt olusmustur. Uzun kutlu kayadan 151k gele-
bilmekte, kayanin zaman zaman uzadigina sahit olunmakta,
kayanin etrafinda nur yiizli bir sahis etrafinda peyda olan
insanlar ihtiramla ibadet etmekte ve kayadan “Allah” sesleri
gelebilmektedir. Cemaat ibadetten sonra kayay: eski yerine
koymaktadir. Kayanin etrafinda mubhtelif hacetler igin 7
defa tavaf edilmekte ve her tavaftan sonra bir ¢ivi gakil-
maktadir. Cocugu yasamayan kadinlar gibi hayvanlar da
tavafa istirak ettirilmekte. Tavaf esnasinda kadinlarin agiz-
larina ip ve agagtan yapilmig at gemi gibi gemi takilmakta
aym zamanda “Bir aim var satarim yanina kulununu kata-
rim” denilmektedir. Yedi Megeler ziyaretinde de aniden
beliren 7 nur yiizlii adam bir avaiyr uyarr ve kaybolurlar.
Keza Himmet Dede (Kogcagiz- Kocasinan) gibi bazi ulu
zatlarin geceleri abdest aldiklary, namaz kildiklar gibi go-
riindiikleri anlatihr. Mimarsinan- Kocasinan’da her yil ya-
pilan Evliyalar Giinii'ne katilan kimselerin darda kalinca
gaipten Aksakalli birilerinden yardim aldiklarina inanilir.3%

Evliyalar Giinii Tiirk kiiltiirlii halklardaki er kisi-
kadin kisi algilayisimin tarihi derinligi bakimindan da an-
lamlidir. Mimarsinan’da her yil Mayis ayinin sonu Hazi-

338 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu'da Eski Tiirk Inanglan izleri, Anka-
ra 2010, 6. Bsk. Ankara Berikan Yayinlari.

339 Unver Giinay, Harun Giingér, Saban Kuzgun, Huzeyfe Sayim,
Vahap Tastan, Kayseri ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri,
Ankara 1996.
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ran aymnin baginda yapilir ve bir anlamda yagmur duasidir.
Bu giin mezarlikta bulunan yatirlar ziyaret edilir 6gle na-
mazindan sonra adag: olanlar adagim keserler. Toplu ola-
rak ilahiler egliginde yapilan bu merasime kadinlar bizzat
katilmaz uzaktan izlerler.

Bu merasim Altay Tiirk kiiltiir cografyasindaki mev-
simlik bereket merasimlerini ve orada yapilan sagilar1 andi-
rirken, o merasimlere de kadinlar katilamamakta ve sadece
kiz gocuklar ile yash kadinlar katilabilmektedirler Tiirk
inang kiiltiiriinde kadinlarin bir déneminde dini merasim-
lere katilma veya erkeklerle birlikte olabilme yasag: giinii-
miizde oldugu gibi ge¢miste de oldugunu gorebiliyoruz.

Kutlu mekénlardan 151k geldigi bilhassa kutlu gece-
lerde buna sahit olundugu bilinmektedir. Zaman zaman
uzayip kisalabilen kaya tespiti ile ilk defa karsilasmaktayiz.
Nereden gelip nereye gittikleri bilinmeyen ve ayine katilan
bu kimseler kimlerdi, insanoglu olmayan imanh yaratiklar-
dan mu idiler? Kayadan “Allah” seslerinin gelmis olmasi
cemadatin da zikir edebildigi inancina isaret edebilir. Tavaf
ayrica deginilecegi iizere bolgenin diger ulu canlan igin de
soz konusudur. Civi ¢akilmasini tiirbe etrafinda gelismis
inanglar arasinda Ulug Tiirkistanin giineyinden, Anado-
lu'dan Yedi Uyurlar magaralarindan, tiirbe génderine adak
bezi baglanma sekli olarak bilmekteydik. Gem takilmas: ve
yatira satis yapilmasi inanci da bizim igin ¢ok yeni degildir.
Makedonya Yoriikleri arasinda yeni gelin yeni evine geldigi
ilk giin agzina gem vurularak evin ocagina gotiiriiliir bag
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ocak tagina dokundurulur3* Yagsamayan ¢ocuklar Tiirk
kiiltiirlii halklar arasinda ulu kabirlere satilabilirken, Ozbe-
kistan'da bebek besige konuldugu ilk giin “aldim verdim”
veya “sattim aldim” merasimi yapilarak kara iyelere kars:
korunmalar: saglanildifina inanilir. Keza kutlu mekanlar-
dan hayvanlarin da tedavileri ve verimlerinin artmas: igin
yararlandirilabilecegi inanc1 oldukga yaygindir. Baz1 yatir-
larda da muayyen zamanlar atesin yandigina inamlir. Dag-
dagan Dede (Kocasinan) bunlardandir.

Evliyalar Giinii, bize kabir iiste veya Olii bayrami
inang ve uygulamasimi hatirlatmigtir. Bu bayramlarda da
yilda bir daha mezarlar ziyaret edilip elden gegirilirler.

Tag kesilme inana ile ilgili olanlar;

Magara Onii Agaglan (Giilveren- Tomarza); Hz. Mu-
hammed’in askerlerinin diigmana esir olmamak igin Allah’a
yalvarip agag olmalarini dilemeleri iizerine agag olduklarina
inanilir. Kurtulug igin Allah’a yalvararak insanattan cema-
data déniisiildiigiiniin 6rnegi oldukga goktur. Insanattan
nebatata doniisiildiigiiniin 6rnegine pek benzerleri ulu me-
kanlarda oldugu gibi tabudur rastlanilmaz. Buradaki agaglar
da benzeri kutlu mekanlarda oldugu gibi tabudur, doku-
nulmaz. Bes Kizlar Mekanindaki agaglar da tabu muamelesi
goriirler. Evliya Dagi'ndaki kevenler de boyledir. Kutlu

340 Yasar Kalafat, Makedonya Tiirkleri (Tirkmenler, Torbegler/
Tirkbaglar, Cenkeriler ve Yoriikler) Arasinda Yagayan Tiirk
Inanglan, Istanbul 1994.
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zatlarin mezarlan etrafindaki agag tiirii bitkiler genel an-
lamda tabu olarak kabul edilirler.3+

Seyh Aslan (Kiziléren- Incesu) bu yatirin yaninda
cinsi iligki kuran bir erkek ve kizin tas kesildigine inanilir.
Tas kesilme Allah’a yalvarilarak korunmak igin istenilebi-
lirken, hatali hallerde de Allah’tan aldif) 6zel giigle Ulu
zatlar tarafindan cezalandirilabilmektedir. Insanattan ce-
madata doniigsme konusuna bir 6rnek tegkil eder.

[gdeli Tiirbe; (Diizencik- Pinarbagi) Seyhin askerle-
rine golge yapmalan igin hak tarafindan olusmugslardir.
Bunlar tabudurlar, dokunulmaz ve bu gevrede avlanilmaz.
Mekanin insanattan kaynaklanan kutsalli1 nebatata oldu-
gu gibi hayvanata da yansimistir

Tagavrat, kakasim yapan bebeginin poposunu yufka
ekmegi ile temizledigi icin lanetlenip tas kesilen bir kadindir.
Kadini lanetleyen halk bir par¢a koparmak suretiyle heykel
diizlesmistir. Bu anlati Diyarbakir'da da yasamaktadur.

Musa Dede (Ayvacik- Pinarbagi); buradaki kaynak-
tan ¢ikan su temizlik islerinde kullanilmaz. Dede’nin kut-
siyeti kaynak suyu da kapsamigtir. Bu suda kirli olan nes-
nelerin yikanamayisi dedenin ve giderek suyunun tabu
oldugu inancim yansitir. Musa Dede’i ziyaret ederek ¢o-
cuk dileyenler benzerlerinde oldugu gibi ¢ocuga dedenin
Musa ismi verilirken Musa ad1 kullanilmaz, tipik bir tabu
olay1 yasamir ¢ocuga “dede” denir. Aym uygulama

341 Unver Giinay, Harun Giingér, Saban Kuzgun, Huzeyfe Sayim,
Vahap Tagtan, Kayseri ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri
Ankara 1996.
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[V 1]

Nahcivanda Hz. Ali ile ilgili olarak yasamir. Hz. Ali “Aga
olarak kodlanir. Bu yolla edinildigine inamilan gocuklara
“aga verdi” denir. Bazen ailenin bu diinyadan gé¢miis bii-
yik babanin ismi toruna verilmis ise o gocuga da aymi
gerekge ile ismi kodlanarak verilir, “dede” denir. Biz
Yenisey’in ¢ikis bolgesine yikanmak igin girilemedigi ve o
bolgede balik tutulamadigini tespit etmigtik 342

Pek Yatir1 (Biiyiiktoraman- Ozvatan) yatirin yanm-
dan sigara igerek gegmek isteyen kimseyi “sondiir sigara-
n1” diyerek uyardigina inanilir. Bu tespitteki yatir tabu-
dur. Uyulmaz ise ceza verebilir inanci vardir. Biz Safran-
bolu’da tiirbesinin 6niinde yilisiklik yapan gengleri uyaran
bir ulu zatin varligini tespit etmistik3+

Kirk Kizlar Tepesi (Omerhacili- Ozvatan); diigman-
dan korunmak i¢in “Allah’in Allah’im bizi ya kus et ya tag
et” seklinde yakarmalar: iizerine tas kesilmiglerdir. In-
sanattan cemadata doniigiin 6rnegini tegkil ederler.

Topraginda hikmet aranan bilhassa sifa i¢in toprag:
kullanilan Ocakevi (Incesu) yatirlar gibi topraginin koru-
yucu olduguna askere giderken yanina alinip tekere alinca
da tekrar yerine konulan yatirlar da vardir. (.. ) Bunlardan
Ocakevi yatirinda buradaki degirmen arizalanmasin diye
helva dagitildig: anlatilir.

342 Yagsar Kalafat “Dedem Korkut Kiiltiir Ellerinde Adlanma” Prof Dr.
Ahmet Bican Ercilasun Armagam, Ag Cag, Ankara 2008, s. 520-541.

343 Yagsar Kalafat “ Safranbolu ve Yéresinde Tiirbeler” I. Ulusal Tarth
I¢inde Safranbolu Sempozyumu (4-6 Mayis 1999) Ankara 2003,
sh. 31-41.
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Isik veren tiirbeler arasinda;

Evliya (Ardig-Talas), Miktat Dede (Sakaltutan-
Talas)34,

Yedi Kardesler (Kiziléren- Incesu),

Ulu kabirler miinasebeti ile iizerinde durulacak bir
konu “an” dir.

Savag Zamam Dede Suyu (Kocasinan) savasa gider,
Mehmetgcikle birlikte savaga katilir, savag bitinceye kadar
suyu kurur. Savastan sonra bir miiddet kizil akar inanc
vardir. Bize goére bu tespit Anamaygil inancinin kapsa-
minda miitalaa edilmelidir.

Melikgazi (Pinarbagi)’nin mumyalanmis cesedine
igne batirildiginda kan g¢iktigina inanihir.

Kutsal Agaglar (Kiipeli- Biiyiik Toraman) ziyaretin-
deki agactan dal kesen sahsin oglu o6liir ve agagtan kan
akar.

Ardigh Yaur ( (Kayapinar)'a, tedavi, yagmur duast,
gocuk isteme gibi dilekler igin gidilir Dilegin kabul olmas:
halinde ardicin deliginden kan akacagina inamlir.34 Tiirk
kiiltiirlii halklarin kiiltiirlerinde kan inang igeriklidir.346

344 Unver Giinay, Harun Giingér, Saban Kuzgun, Huzeyfe Sayim,
Vahap Tastan, Kayseri ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri
Ankara 1996.

345 Age.

346 Yagar Kalafat, “Giresun Yéresi Ornekleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halk-
larda Kan Inanci” Karadeniz Sempozyumu, 09-11 Ekim 2008.
www.yasarkalafat.info
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Su igerikli olanlardan;

Apcakoca Pinani (Yerkdy- Yahyali), Dede Pinari
(Yahyali), Tohum Pinar1 (Karagozii- Sarioglan), Hacet
Pmar1 (Arap Ocagi- Agirnas- Melikgazi), Siit Pinari, Di-
lek Pinar: (Biinyan), Yagmur Duas: Tepesi (Himmetdede-
Karpinar-Sarioglan), Kurban Pinar1 (Biiyiiktoraman-
Ozvatan), Sitma Pinan (Fellahiye), Almanli Dede Suyu
(Hirkakoy- Kocasinan), Ali Baba Tiirbe Alt1 Suyu
(Hobek-Kocasinan), Kutsal Su (Kiigiikbiiriingiiz-Melik-
gazi).3¢

Bunlardan Siit Prnarrna siit kesilmesinin tedavisi
icin giden kimse, bir Fatiha ve 3 Ihlas okur, bu su ile sag
gogsiinii yikar, parga ekmegi burada islatip goziine siirer
ve 1slak ekmegin yarisin1 orada birakir, yarisin1 da arkasi-
na bakmadan yiyerek oradan ayrihr. Béylece 3 giin sonra
siitiin gelecegine inanmilir Yapilan sagrmin bir yarisinin
yenildigi uygulamas ile ilk defa kargilapilmaktadir. Kutlu
mekanlardan “geriye bakmadan .ayrllma” muhtemelen
hayretle kargilagilacak bir goriintiiden kaginmak igindir.

Agag Kiiltii ile ilgili inanglar Kayis1 Agac1 (Hirkakoy
Kocasinan), dali tabu kabul edilen Pelitle ver (Mollahaci
Kocasinan), Caputgaci (Aginas- Melikgazi), Caputlu Kayis:
Agac (Hisarcik- Melikgazi),«Caputlu Alig Agaglan (Mimar-
sinan- Melikgazi), Caputlu Kugburnu Agaci (Karakaya-
Biinyan), Kuru Aga¢ (Koyunabdal- Biinyan), Salhgin Ca-

347 Unver Giinay, Harun Giingér, $aban Kuzgun, Huzeyfe Sayim,
Vahap Tastan, Kayseri ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri
Ankara 1996.
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putlu Calis1 (Samagir- Biinyan), Kutsal Agag (Develi), Ca-
putlu Armut Agacl (Havadan- Develi), Caputlu Cah (Acirh-
Feldhiye), Ardi¢ Agaci (Kayapinar- Felahiye), Caputlu
Kusburnu Agaci (Biiyiiktoraman- Ozvatan), Igdeli Tiirbe
(Diizencik- Sarioglan), Caputlu Ali¢ (Ardig- Talas), Caputlu
Igde (Yerkoy- Yahyali), Gaputlu [gde (Yerkdy-Yahyal).

Tabu, kutsal sayilan insanattan, hayvanattan, neba-
tattan ve cemadattan varliklara duyulan saygi, ¢ekinme,
az-biraz da olsa yiikiinmedir. Tabu kabul edilen unsurlar-
dan beklenti ve gekinme vardir. Aga¢ kiiltiiniin de derin-
liklerinde bu husus aranabilir. Caput baglamak baglama
seklinin Ozellikleri olan bir sag: tiiriidiir. Bu tiir sa¢1 inan-
cinin cografyas: Tiirk kiiltiir cografyasini gok agmaktadir.

Eski Tiirk Inang sistemine getirilen izahlar arasinda
her oba ve oymagin belki de boyun bir kutsal agaci, bir
kutsal dag1 ve bir kutsal hayvamin oldugu seklindedir.
Toplumlar arasinda demografik kaynagmalar oldukga bit-
kiden, hayvandan ve cansiz bilinenlerden olusan tabular
adeta ¢ok tabulu bir inan¢ ortami olusturmuglardir.
Insanattan her kutlu mekén olusturdugu kutlu alandaki
bitki ve cansiz bilinenlere de kutlu bir kimlik verir. Bu-
nunla birlikte insanat baglantili olmayan kutlu cemadat ve
nebatat da vardur.

Tiirk mitolojik kiiltiiriinde 6zel yer tutan bazi agag-
larin oldugu bilinmektedir. Yasayan halk inanmalarinda
bazi agag tiirlerinin nazarhiklarda yer almak gibi 6zel yer
tuttuklar1 da bilinmektedir. Keza bir kisim efsaneler belirli
muayyen agaclar etrafinda gelismislerdir. Biitiin bunlarin
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yani sira meye agaglarimin ve meyveli agaglarin itibari
farkli olmugstur. Yaz kig yaprag: solmayanlar, mukavim ve
uzun Omiirlii olanlar, farli bir manevi giice sahip olmus-
lardir. Tunceli ¢evresi halk inanglarimizdan yildirim diig-
miis agaglara bu hallerinin mistik itibar kazandirdigini,
kurumalarina ragmen kutsalliklarinin devam ettigi bilin-
mektedir. Kutlu mekanlarin iizerindeki her sey gibi agac-
lara da kutluluk verdikleri gibi kutlu agaglarin da gevrele-
rinde kutlu bir atmosfer olusturduklar1 bilinmektedir. Bu
noktada bir ulu kabir i¢in adak bezi baglanacak ise yatirin
etrafindaki ¢alilara ve hatta demir parmakliklara da adak
bezi baglanabilmektedir.

Sem’'un El-Gazi (Kiziloren-Incesu) “Allah’im bana
oyle biiyiik bir gii¢ ver ki, seksen sene daha bu kafirlere
karsi devenin savak kemigi ile harp edeyim” seklindeki
duasi da bize ¢ok ilging gelmistir. Evvelce Tiirk halk inang
sisteminde kisioglunun kutunun saglarinin dibinde oldu-
gu inancinin varhgini 6grenince Anadolu mitoloji kahra-
mani Samson’u hatirlamgtim. Samson’un baslica silahinin
¢ene kemigi oldugu hatirlanmalidir.

SONUC

Halk inanglarinda tasavvuf inang kesimleri itibariy-
le bir biitiindiir. Ister Siinni inan¢ mezheplerinden her-
hangi birinde, ister Sii- Caferi Islam inangli olanlarda ve
isterse Alevi-Bektasi Islam inang ortamina yerlesmis olsun
ask ve onun kaynag bir tanedir. Onun vatan sevgisi, evlat
sevgisi, sanat sevgisine diimiis olmasi tezahiir sekli ve
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tezahiir ortam ile agiklanabilir. O agiktan zikredilse de
edilmese de asik goniillerindedir. “Yolun agik olsun” veya
“hayirh olsun” denildiginde Allah adi agikga ifade edil-
memis olsa da yollar1 agan, hayirlar1 veren odur. Ondan
dilenilir o verir.

“Tiirkliik bir 1rk, kavim olgusundan 6teye bir milli-
yet objesidir” derken kastedilen budur. Tiirk 1rki sadece
anadili Tiirkce olanlarin degil Istiklal Marg: ile izmihlal
olmayacak Istiklal Savagi'mi kazanan milletin irkidir.
Muhtag olunan kanin aranilacag kan bir irkin degil bu
milletin kamdir.
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IX. BOLUM
qrw

AGRI DAGI VE YAKIN CEVRESI
ORNEKLERI iLE TORK KULTOR
COGRAFYASINDA EKMEK/ NAN KOLTO

GIRIS

Tiirk halk inanglarinda ekmegin tuttugu yer ilk defa
Taskent’te dikkatimizi gekti. Sonra Cizzah, Semerkant ve
Buhara'da ekmekle ilgili inang igerikli tespitlerimiz oldu.
Bu tespitlerimizi Ulug Tiirkistan’in Afganistan, Tiirkme-
nistan, Kirgizistan gibi kesimlerinden derledigimiz bilgiler
izledi. Daha sonraki calismalarimizda da ekmek igerikli
inanglar 6zel yerlerini aldilar. Bu konulu ilk derli toplu
calisgmamiz Tiirkmen diinyasi merkezli oldu.?#® Giderek
calisma alanimiz halka halka gelisti yogunlasmamiz Agn
Dag1 ve yakin gevresi merkezli oldu.

348 Yagsar Kalafat, “Tiirkmen Diinyasi Beslenme Kiiltiiriinde Bereket
Motifi” Tiirk Mutfak Kiiltiini Uzerine Aragtrmalar, Osmanh Im-
paratorlufu’nun Kurulugunun 700. Yildéniimiine Armagan, An-
kara, 1999s. 135-179.
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Bu calismamizda kisa bir Tiirk kiiltiir tarihi ve ek-
mek baglantih agiklamadan sonra hayatin safhalar ve
ekmegin hazirlaniy dénemleri arasinda enteraktif inang
icerikli bilgiler vermege ¢alisilacaktir.

Atli Bozkir medeniyeti'ne ekmek kesin olarak ne
zaman girdigi bilinmemekle beraber, tarimin gelismesiyle
birlikte tahil kiiltiirii bu arada bugday da ana besin kay-
naklarindan birisi olmustur. Orta Asya’da yapilan kazilar-
da sapan, degirmen tas1, bugday ve arpa tohumlari, Hun
donemine ait zahire ¢ukurlari, tahil ezme taglar1 bulun-
mus Goktiirk ve Uygurlar daha ziyade bugday ve dar1 ek-
mislerdir. Harzemsahlar doneminde Cagatay Tiirklerinde
ekmege “6tmek” Kipcaklar ise “etmek” diyorlardi. Birgok
cesidi ile Yufka biliniyordu.34°

METIN

Sag1 Tiirk kiiltiirlii halklarin inang diinyalarinda ta-
rihi arka plani ve giiniimiize kadar devamhilig1 olan bir
inangtir. Bu inana gesitli uygulama sekilleri halinde haya-
tin her safthasinda gorebiliyoruz. Bu tespiti sozlii kiiltiiriin
ninni, ¢ocuk oyunlari, tekerlemeler, yagmur ve giines
dualar gibi alanlarinda yapabiliyoruz.3* Buradan hareket-

349 Yrd. Dog Dr. Metin Saip Siiriificioglu, “Tiirklerde Ekmegin Yeri ve
Onemi”, Anayurtan Atayurda Tiirk Diinyas, 3 eylill 1993, S.4 s. 14-
16.

350 Yagar Kalafat, “Corum ve Cevresi Merkezli Tiirk Kiiltiirlis Halk-
larda Sag1”, Osmanli’dan Cumhuriyete Corum Sempozyumu, 23—
25 Kasim 2007, Corum 2008, s. 1139-1149.

=202 =



Tiirk Kiltiirlit Halklarda Tematik Halk Inanmalar:

le ekmeyin de bir sag1 olabildigi gergegini Agri Dagrnin
yakin ve uzak gevresinden gozleyebiliyoruz. Halk inang-
larinda gida ve yiyeceklerle ilgili olan nimetler 'nzk' ola-
rak bilinir.3s! Halk nzki Allah'in verdigine bagka rizk veri-
cinin olmadig1 inancindadir. Rizk, siikrii gerektirir. Rizki-
na siikiir etmeyen nankdr olarak bilinir. “Tuz hakki”, “Ek-
mek hakki” ile birlikte anilir. Tuz ekmek hakk: bilmeyen
kordiir”, “Ekmek ve tuz hakki” deyimi bu inangtan kay-
naklanmaktadir. Halk inanglarinda ekmek, Kuran’la bir-
likte anilir. Yemin edilirken “Ekmek- Kuran ¢arpsin” veya
“Kelaim-1 Kadim ¢orek hakki” denir.

Tuz ekmek hakki konusunda Nokeri tarafindan o6l-
diirillen Megedi Ahmet i¢in;

“Bele hayif oldu Mesedi Ahmed, Coreyin yeyenler
¢thd1 Mithennet,™52 denirken tuz ekmek hakk: bilmeyen-
lerin muhannet oldugu agiklaniyordu.

Tiirk inang kiiltiiriinde tuz'un Muhammediyad ev-
veline ulastigt muhakkaktir. Bu ge¢mis destani déneme
kadar uzanmaktadir. Nitekim Manas’ta, Bokmuru'nun
gocii esnasinda Karikar Bozkiri'nda buranmin halki ile “Tuz
yalayip dost oldular.” denilmektedir. Bolgede de anlatilan
hikayelerde de Hz. Ali, tuz ekmek hakk: igin insanlari

351 “Rizkim yiiklemis taya
Ekmek ath sen kal yaya
Kagip da gidecek aya
Kesile yollarin senin” ~Mesuli- Sait Kiigiik, Kagizmanh Halk $airi
Mesuli (Hayat Sanat $iirleri), Ankara, 204. s. 46.
352 $.M.Garapapag, Edebi Borgali,Baki 2002.
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bagislar kiymaz, Battal Gazi bu hakkin hatir1 igin helalle-
sir, Asik kerem onlari kardes bilir.353

Ekmek etrafinda sozlii kiiltiir iriinleri tiremistir.
“Ekmek kapis1”, yasam miicadelesidir. “Ekmegini tastan
¢ikarmak”, hayatin idamesi igin biitiin zorluklarin agilma-
sim anlatir. “Ekmek aslanin agzinda”, ulagilmasinin zor
oldugunu anlatmak igin soylenir. “Ekmek elden su gol-
den” yagsamin bagkalarinin sirtina baglayanlar igin soyle-
nir. “Ekmegini yemis olmak”, ikram sahibine minnet du-
yuldugunu ifade eder. “Ekmegi i¢in eline bakar olmak”,
yasamini borglu olmak anlamindadir. “Ekmegine hor
bakmak”, kadir bilmez olmak anlamindadir.“Ekmegi tuz-
suz olmak”, yaptig1 iyiligin karsiligimi gérmemis olmak
anlamindadir. “Ekmegi goziine durmak”, “Ekmek garp-
mak” ekmek tarafindan cezalandirilmig olmaktir. “Ekmegi
icin katlanmak”, garesizlik sonucu boyun egmek zorunda
kalmis olmaktir. “Evine ekmek gotiirmek”, rizkim aramak,
yasam miicadelesi vermek,~yemin” “Ekmegini yedigi ka-
ptya kem bakmak.” “Ekmegini boliismek”, kendine ait
olani paylagmak, “Eli ekmege yetmek”, kazanci olabilmek.
“Ekmeginin pesinde gitmek”, rizkini1 aramak anlaminda
kullanilir. “Ekmegi yenmez adam”, Yaptig1 ikramu iyiligi
baga kalkanlar igin soylenir. “Ekmekli sofra” izzet ikram
i¢in sOylenilir.

Ekmek- tuz hakk, Tiirk kiiltiiriinde koklii bir yere sa-
. hiptir ve giinliik yasama uygulamalari ile yansimigtir. Biz Bag-

o]

353 Yrd. Dog Dr. Metin Saip Siiriiliciioglu, a.g.e
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kurdistan, Cuvagistan, Tataristan ve Karakalpakistan’da gehrin
esiginde bir¢ok yerde tuz ve ekmekle kargilandik.

Semerkant- Ozbekistan'da sabahin erken saatlerinde
sehrin gikiginda ekmekgiler yolculara ekmek vermektedir.
Bu uygulama Timur'un bir seferinde halkin askerlere ekmek
vermesinden kalmistir. $imdilerde para karsiiginda verilmis
olmasina ragmen baslangigta ekmek verenin ve alanin hay-
rina oldugu inanci vardi Aynca Tagkent'te bir ev ziyaretine
ilk gidiste en makbul hediye o eve ekmekle gidilmesidir.

Tirk kiltiirli halklarla ekmege 6zel sayg: vardir.
Kazakistan’da misafir davet edildigi yemek masasina git-
mese de dahi, ziyafet verenin davetine icabet etmese kapi-
dan donecek de olsa ekmegi agzina gotiiriir, bir lokma alir.

Anadolu’da yemek sofrasina davet edilen kimse,
yemeye gelmek istemese “sofranin bereketi kagar, sonra,
ekmek kiiser” inanci vardir.

Tiirkabad’da sahit oldugumuz bir gece yemegini an-
latmak istiyoruz; Dusanbe’den gece gittigimiz evde ara-
bamizi hayat diye bilinen bahgeye, bizi misafir odasina
aldilar. Burasi asma tavanli kartonpiyer yapil biiyiicek bir
oda idi. Salonun iist baginda bir divan ve iizerinde yer
yastik ve minderleri vardi. Avluya bakan pencereler ve
kapilarda tavandan tabana tiil perde vardi Tabanda ve
duvarlarda boydan boya Tacik halisi serili idi. Oda hemen
1isit1ldy, altimizda ve sirtimiza yastiklar minder konulup,
yana biiyiicek bir sofra bezi serildi. Ilkin biiyiik bir ¢orek
getirildi, bunun tam ¢ap1 30-40 cm vardi. Daha sonra kii-
ciik ¢orekler getirildi. Ekmek sofraya ilk konulan ve son
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kaldirilan yiyecekti. Bu ona yapilan bir sayg: idi. Sonra
cesitli kuru yemisler gerez getirildi, sonra taze meyve son-
ra gayla birlikte kizartilmis bol et bir tepsi iginde getirildi.
Servis hizmetini erkekler yapiyordu. Soframizda badem,
konfeti, elma, murat (armut), kulca (kiigiik boy topak ek-
mek), Hamir fatir (¢ok biiyiik kete tipi iistii kizarmis ek-
mek), sar1 ¢ay, Bodrik( tursu), gast (et), kavun ve regeller
vardl. Sofra bezine (desterban) denilmektedir. Tiirka-
bad’da sofranin bagina evin yash erkegi onun yanina yagh
hanimi oturmakta, ondan sonra gengler oturmaktadir.?>
Sofra bezi etrafinda Agri’da da inanglar olusmustur. Sofa
bezi ekmek kirintilarinin dékiiliip sagilmasimi énleyen bir
ortiidiir. Sofra bezi gece esikten disar: silkelenmez, “insan
bir seye ugrayabilir” inanc1 vardir.

Anadolu’da bir¢ok yerde mesela Kars'ta sofrada
“lokma” birakilmaz kismeti kalmasin diye. Birisinin lok-
masin1 bagkas: yese “kismetini ald1” denir. Erzurum’da ise
sofrada lokma birakilir. Kismeti devam etsin diye. Ekmek
ayakta iken yenilmez yere dokiiliir, fakirlik olur diye otu-
rarak yenilir. Sofra bezi anlayig ile ayakta ekmek yenil-
mesinin istenilmemesi ayni inancin tezahiiriidiirler.

Ekmegin bereket simgesi olusu Anadolu Tiirklerin-
de de gok yaygindir. Orta ve Dogu Anadolu’da gelin, oglan
evine gelince kaynana ile kargiikli oynatilir. Kaynana

354 Kaynak Kisi: Yarmuhammed Ahmetov “Sofra bezi sofrayi, sofra-
daki nimetleri, rizki, bereketi, nasibi, anlatirken genel anlamda
ekmekle biitiinlegir. Bu noktada ekmek sadece un tuz ates ve su
degildir. Aym zamanda edeptir, hayadir, toredir, gérglidiir. Hayir
hasenattr.”
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ekmek takill bir oklavay: iki ucundan tutup genglere ve-
rir. Bu ekmekten yiyen bekérlarin kismetlerinin agilaca-
gina inanilir. Ayrica bereket sembolii olan ekmege saygih
davranmanin 6énemini vurgulayan inanglar da vardir. Ya-
taginda ekmek kirintilar1 olan kimse, bu yatakta yatar ise,
kdbus goriir, onu “Kara-Kura basar.” Sikint1 geker. Orta
Karadeniz bolgesinde ekmek yapilirken hamur yumaklar:
sayilir ise bereketin kagacagina inamhr.

Ekmek bereket faktorii olabilirken ekmegin bere-
ketli olmas: amaciyla yapilan uygulamalarin da olduguna
inanilir. Bunlardan bir kismi Hidrellez’de yapilirlar ve
bereket igeriklidirler.3%

Hayatin gegis safhalar1 esas alinarak fonksiyonlan
ile birlikte ekmekle ilgili inanglar ele alinabilir. Sag1 haya-
tin her safhasinda olurken ekmek de sagi olabilmekte-
dir.3%6

355 Kanatlar Koyt Tiirklerinde, Hidrellezde kirlara ¢ikilir. Hayvanlar
kesilir. Hidrellez gecesi giil agaamn altina ¢am agaglarinin dibine
su kab1 konulur. Bu kaba herkes bir nisan koyar. Bunlar mani
okunarak ¢ekilir. Manileri “temsili” bir gelin okur. Gelinin bag
cevreyi goremeyecegi sekilde ortiiliir. Bu mani gekiligleri gok ke-
re akarsu baglarinda yapilir. Hidrellezde kirmizi ve beyaz iplikten
orilmiy seritler geng kizlarin kollarina ve baglarina baglanir. Un,
arpa, bugday ambarlarina, mahsul kullanmadan evvel ambarlarin
bereketli olacag: inanci ile ambara “bereket tagi” aulir. Ayrica
Kanatlar Kéyii'niin “Yagmur Tag1” vardir. Yagmur duasi i¢in hoca
“Yagmur Tag1"na gikar, oradan dua eder, cemaat 4min der.

356 Eski Tiirkler, Tengri ve Ata ruhlan igin At kurban ediyorlard.
Kanaatimizce kog ve sigir kurban edilmesi de sonradan olmaya
bagladi. Bu kanli kurban olarak tanimlaniyordu Bir de sag1 vardi.
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Kirk basmasindan korunmak igin gége dogru kaldi-
rilmak, gokte koruyucu ve kurtarici bir giiciin varlig
inancindan kaynaklanmaktadir. Ozbekistan'da da etin
kirkli gocugu basmamasi igin, ¢ocuk evin iist bagina ¢ika-
rilir veya yukariya dogru kaldirilir.

Tiirkiye’de de gocugun bu tiir giiglerden korunmasi
i¢in, yastiginin altina bigak, ekmek, tuz konur. Baz1 hal-
lerde Kur’an-1 Kerim, sarimsak gibi seylerin de konuldugu
olur.

Ozbek Tiirklerinde dogum yapan kadin, ategle tem-
sili olarak paklanir. Yedi giine kadar amel eder, dostlar ile
oturmaz, yemek ve ekmek pisirmez, bahge siipiirmez ve

Kansiz kurban olarak tanimlanan bu kurban gekli, su sagmak,
atege yap pargasi atip koku ¢ikarmak veya tabiata yiyeceklerden
birakmak seklinde oluyordu. Ayrica belirli yerlere tag atmak veya
tag koymak veya bez baglamak da bazen adak seklinde ve bazen
de kurban niyetine yapilmis sagilardi. Bugiin rastladigimiz benze-
riuygulamalar bu eski inanglarin uzantis: olarak kabul edilir
“Sagiya kansiz kurban denilmeli mi? Su sagma sifacilikta vardur.
Suda ok biiyiik ve sakin duran bir enerji var. O enerji birdenbire
cikartihyor ve hasta, yayilan dalgalarla muhatap oluyor. Kuryun
dokme igi biraz buna benzer. Atege yag atmak, helva déndiirme uy-
gulamas, lmiis, sevilen bir kisiyi davet eden bir tazim uygulama-
sidir. Tabiata yiyeceklerin birakilmas: isine gelince, Muhammedi-
likte, sadece sofan— sanmsak kabuklar1 miimin/ Miisliiman cinlere
birakilir. Zeytinyag denize atilir. Bu, denizdeki biiyiik giigten,
Siibhan adindan yararlanmak igindir. Beyhude veya Beyhiid De-
de’ye bir fincan zeytinyag) adanur, dilek olunca zeytinyag: denize
dokiiliir. Dilek tutma ve zeytinyagim denize dokme isi hicri aylarda
Pergembe giiniine rastlatilir. Baz1 ¢aligmalarda tiirbede tag yapigtir-
ma, bez baglama isinin mahiyeti budur.” (Glingér 2004)
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giinliik ev islerinden uzaktir. Siipiirge ile ekmegin bereket
konusunda es tutulmus olmalar1 ilgingtir.

Alanya’da Hidrellez'de Pilavinna ¢oregi yapilir. Bu
bir go¢ asidir. Yayladan donen diger Tiirkmen komsulara
da ikram edilir. Agr1 gevresinde, evlenme ¢agina giren
kizlar, Hidrellez'de gillik/ tuzlu ekmek yapip gorebilecek-
leri bir bacanin iistiine bir pargasimi birakirlar. Bir karga
tarafindan ekmegin alinmasim1 bekleyen kizlar, karganin
gidis istikametine gore, evlenecekleri kisinin belli olacag-
na inanirlar.3%” Kiz, hazirladig: tuzlu ekmegin bir pargasim
kendisi yiyip, su igmeden ve kimseyle konusmadan yatar-
sa, rilyasinda evlenecegi erkegi gorecegine inamir. Kiz,
gordiigii rityay: sadece annesine anlatirmig.3>8

Bu bulgudaki, riiya gorme veya riiyada evlenecegi
kisiyi gorme inancinin, eski inanglarimizin bir kalintisi
olarak kargimiza giktigim gériiyoruz. Ozellikle, bu inan-
an, kag- gociin toplumumuza yerlesmeye basladig1 bir
devrede sekillendigini, halk hikayelerimizdeki 6rnekleriy-
le sdylememiz bir abartma olmaz. Bir baska yonden, kam
tarafindan vecd halinde iken yaptig) seyahatleri ve karsi-

357 N. Tan, a.g.m,; Ali Haydar Dede Kurban, Zazalar'da $6lenler ve
Torenler, Ankara, 1994, s. 17; B. Kocadag, Lolan Oymaf ve Ya-
kin Gevre Tarihi, Yalova, 1987, s. 10.

358 Goriilen riiyaile sevgiliyi tahmin etmenin veya riiyadan hareket-
le sevgili ile bag kurmanin farkl yontemleri de vardir. Sevgilisini
rityasinda goren asik yastigimin altina ayna koyar. Bolgenin bazi
kesimlerinde de riiyay: goren taraf niyetlenerek yastigim ters ge-
virerek agiginin da ayniriiyay: gorebilecegine inanilir.

> 209 =



Yasar KALAFAT

lagtig1 canli ve cansiz varliklar: tasvir etme inanc ile de
sekli bir bag1 oldugu agiktir.

Cizre'de, Hidrellez’'de tuzlu gidik yenir ve boylece
sagliga, berekete kavusulacagina, bekar kizlarin kismetin
agilacagina inanilir. Tuzlu ekmek inana cografyanin bu
kemsinde de goriilebilirken biraz mahiyet degistirmistir.

Gelecegi ritya gorerek yorumlama bigimlerinden bi-
risi de Artvin yoresinden tamidigimiz "Tuzlu bokol” uygu-
lamasidir. Bu gelenek Azerbaycan, Kuzeydogu Anadolu ve
Kuzey Irakta, Agr’da oldugu gibi“Tuzlu Glik” olarak bili-
nir. Nevruz/ Yeni giin’de yapilir ve uygulamas: biraz fark-
1idir.3 Tuzlu bokol uygulamasina gére gelecekteki esini
merak eden erkek veya kizlar yalniz veya grup olarak ¢ok
tuzlu elma biiyiikligiinde ve tuzlu bokol olarak bilinen
ekmegi yer hi¢ konugmadan yatmaya gider. Ancak yatma-
dan evvel hi¢ konusmamalidir. Bu amagla siipiirgeden de
yararlanihir..%° Ardanugta ise kargalar i¢in Hidrellez'de
dama tuzlu hamur konularak, onlarin ugus istikameti,
gelecekteki esin yasam bolgesi tahmin edilmege ¢aligilir.3¢!

Makedonya Kocacik koyii Tiirkmenlerinde gelin,
odasina gotiiriiliirken eli bereketli olsun diye koltugunun

359 Yagar Kalafat, Kuzey Azerbaycan Dogu Anadolu ve Kuzey Irak’ta
Eski Tiirk Dini {zleri, Dini Folklorik Tabakalagma, Ankara 1998

360 “Uzun saplh bir siipiirgeye binerek muayyen evlerin etrafinda tur
atar veya tavaf edercesine 7 defa doénmeli 2 rekat namaz kilmal
ve hi¢ su igmemelidir. Biitiin bunlardan sonra evlenecegi kiz1 ve-
ya erkepi rityasinda ona su verirken gérecegine inanilir.” Taner
Artvinli a.g.e.

361 Ulkii Onal, “Ardanug Folkloru”, Ozel Ulkii Onal Arsivi”.
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altina ekmek konur. Boyabat gergevesinde evin bereketi
icin kizin sagdicina ekmek verilir. Bu uygulama Kerkiik
Tiirkmenlerin'de de vardir. ~ Zazalar'da Cuma ve Kandil
aksamlar1 komgulara para, yemek gibi seyler verilir. Bu bir
sadakadir. Ayrica “sabah ekmegi” inanc1 vardir. Zaza aile-
ler giiniin dogma saatlerinde komsu veya birisine ekmek
vermenin hayrina inanirlar.

Eskisehir’in bazi yorelerinde gelinin bir kolunun al-
tina Kelam-1 Kadim, diger kolunun altina ekmek konur.
Buna “Koltuk Ekmegi” veya “Gelin Ekmegi” denir. Dis ag-
risina iyi geldigine inamhr. Yildizelinin koylerinde gelin
yeni evine girmeden boynuna halka seklinde bir ekmek
gecirilir ve halay da ii¢ ay tur attirilir. Bu ekmegi yiyen
geng kizlarin kismetinin agilacagina inanir.

Miisliiman Cingenelerde yeni gelin, evin esiginden
yeni evine girmeden evvel iki koltugunun altina iki ekmek
koyar. Baginda ekmek, iki elinde iki mum olur. Esigin
oniindeki giigiimii gelin sag ayag ile devirerek igindeki
suyun akmasini saglar. Gelinin parmaklarina serbet dokii-
liir. Gelin serbetli parmaklar ile esigi ii¢ defa sivazlar. Kay-
nanasi gelini evden igeriye alinca, onun bagim ii¢ defa oca-
gin tagina vurur36? Tiirk kiiltiirlii halklarda ekmek; tas,
ocak, tuz, degirmen ile bir kiilt olusturmustur.36® Gelinin
esik oniinde su dokmesi testi veya tabak kirmasi su kiiltii ve
ses ¢ikararak kara iyeleri kagirma inanci ile ilgili olmahdur.

362 Kaynak kisi; a.g.s.
363 Yagsar Kalafat, “Tiirk Diinyas: Halk Inanglarinda Ekmek Ile Ilgili
Inanglar” Erciyes 2006.
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Suriye ve Liibnan Beydilli Tirkmen kiiltiir cograf-
yasinda Al Kansi basmansin énlenilmesi igin logusa hani-
min yastiginin altina makas, igne ve kuru ekmek konur.3*
Bu bulgularda ekmegin koruyucu giicii oldugu inanc1 6ne
¢itkmaktadr.

Cigil Tirklerinde Kirk: giktiktan sonra da disar ¢1-
kilacak ise muhakkak besmele ile gikilir ve bebegin kun-
dagina bir parca ekmek konulur. Kirk: yapilan anne ve
bebeginin al karis1 tehlikesi geg¢mis ve logusalik donemi
bitmistir.

Ozbekistan’da iki kat ayal (cift canli kadin) dogum
yapincaya kadar sagini kesmez. Resim ¢ektirmesi halinde
omriiniin kisalacagina inanilir. Anneler dogum esnasinda
yalmz birakilmazlar. Yanina, ekmek, sogan, sarimsak,
biber, tuz, bigak, kamgi, 1sirik (iizerlik) konulur.

Ozbek Tiirklerinde bala dogarken annenin bagucuna
konulan nan (ekmek), tuz, bigak, 1sirik (iizerlik), sarnm-
sak’tan ekmek anneye 1sirtilir, iizerlik koklatilir.

Tiirkmenistan’da ¢ileli/ kirkl gocugu arvah- cinler-
den korumak i¢in bir¢ok irimlara (inanglara) bagvurulur.
Cocugun yastiginin altina cevher, bigak, tuz, ekmek konu-
lur. Bayir-Bucak Tiirkmenlerinde yeni dogum yapan an-
neyi Kara- Kura diye bilinen kara iyeden korumak igin
yastiginin altina bigak ve ekmek konur.

364 Kaynak Kisi; Menan Temir, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Ogrencisi, Gazi Universitesi TOMER'de Tiirkge egitimi almus,
memleketi Halep, Beydilli Tirkmenlerinden.
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Ozbekistan’in birgok yerinde ¢ocugun yastiginin al-
tina yagh kimseler tarafindan ekmek ile birlikte ayna ve
bigak konulur. Inanca gore bigak konulmas: ile gocugun
caki (agilir kapanir bigak) gibi keskin bir koyuncu olaca-
gina, konulan bigagin 6miir boyu gocugu koruyacagina,
koyun soymasi/ kesmesi igin bu bigagin siirekli onun be-
linde olacagina, aynanin ona giizellik ve baht agiklig1 sag-
layacagina, ekmegin ise onun émiir boyu rizkli olmasina
isaret ettigine inamhr.

Aynaya gece bakilmayacag ve logusalarin 40 giin
korunmalar: gerektigi inanc1 Tiirk kiiltiirlii halklarda or-
tak olan bir inang¢tir. Ancak bunu yapanin Al karisi oldu-
gu bilinmemekte idi. Ahlat'tan derlenilen bilgi ile Deniz
Kansi ismi de sisteme karigmig olmaktadir. Al karnisi logusa
kadinin ve bebeginin cigerini soktiikten sonra yemek igin
su kenarlarina bilhassa degirmenin bendine gotirdigi
inancina simdi bir de gol kiyis1 eklenmis olmaktadir 365
Degirmenler mistik muhtevalarin1 sudan aldiklar1 kadar
bu konumlarini onlara veren bugday ve undur da.

Tacikistan'in Ismaili inangh Islam kesiminde bebek
besige konulunca Kur’an okunur. Bu merasimi bilen yagh
kadinlar vardir. Uygulamada g¢ocugun yastiimn altina
kiigiik boy bir Kuran-1 Kerim, bigak ve bunlarin yam sira
bir de ekmek pargas1 konur. Béylece gocugun korkmadan
uyuyabilecegine giizel riiyalar gorebilecegine inamlr.
Kur'an okumasimi bilen kadinlar boncuk bilezik takar
hayirlar diler. Cocugu ziyarete gelenler muhakkak yiizle-

365 Kaynak Kisi; Ozcan Pirhasanoglu.
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rini yrikamig olmaldir. Cocuklarin rahatsizhiklarimi gider-
mek igin biraz ekmek ve tuz alinir. Cocuklar okunarak
bunlar viicutlarinin her yanina gezdirilir. Bu ekmek ve tuz
kediye veya kopege verilir.% Bu bulgularda ekmegin go-
riinmeyen ser giiglere kars1 koruyuculugunu goriiyoruz.

Tacikistan Ozbeklerinde, bala (cocuk) min kirk: ¢1-
kincaya kadar Ag (beyaz) bir ortiiniin igerisine karanfil,
nan (ekmek), bigak konulur. Bunlar ¢ocugun yastiginin
aluna konulur. Cinin bunlardan korktugu, gille (kirk)
cikincaya kadar boylece Cin’in gocugu rahatsiz etmeyece-
gine inanilir.36

Hogent'in Ozbeklerinde gocugun cikan disi igin ya-
plan merasimde bogursak yapilir. Bunun igin bugday
sacda kavrulur. Uzerine tuz serpilir. Kavrulan bugday,
patlatilmis musir gibi agilir. Boylece disin de temsili olarak
agilmas: istenilmis olunur. Anadolu’da buna kavurga de-
nir. Bogursak komsulara dagitilir.%® Ahlat’ta kurutun ezil-
digi tahta ¢anak kurt ezilen anlaminda zamanla kurtezen
olmugtur.

Tiirk ayinlerinde kurban 6nemli yer tutmaktadir.
Her ayinde kanh veya kansiz bir tane kurbanin bulunmas:
icap eder. Kansiz kurbanlar, siit, yag, kimiz, dan1 ve para-
dir. Kanl kurbanlarin baginda at gelir. Koyun ve sigirin
devenin de kurban edildigi bilinmektedir. Bunlarin erkek-

366 Kaynak Kisi: Azade Kadirova.
367 Kaynak Kisi: Azade Kadirova.
368 Kaynak Kisi: Azade Kadirova.
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leri daha makbuldiir.?® Darinin sag1 olmasi ekmegin de
sag1 kapsamina girdigini diigiindiiriir.

Pamir Ismaili'lerinde bereket igin ve yeni gelinin
gok gocuklu olmas: igin ilk gecesinde yastiginin iizerine
bugday serpilir. Bugdayin bereket ve muhabbet artirica
olduguna inanilir. Ayn1 amagla gelinin elleri una bulanir.
Geline sagiy:r yash bir kadin serper, sagida para ve tath
seyler olur. Geline gelinligini ¢ok gocuklu bir hanim giy-
dirir, gelinin ilk gece de garsafini da keza ¢ok gocuklu bir
kadin diizeltir. Cok gocuklu kadinin gocuk sayisinin gok-
lugu bakimindan kut bulmuglugu bereketliligi disiinil-
miigtiir.370

Tiirkistan inanmalarinda dogum yapilan evden disa-
riya bir sey cikarilmaz ve bu evde zaman zaman dual
toplantilar ve ikraml eglenceler yapilir. Dua ile ikramin
bir arada zikredilmis olmas: ikrama sag1 fonksiyonunun
yiiklenmis oldugunu gosterir

Bir Azerbaycan mahnisinda bu konuda un- kut bag-
lantis1 anlatirken “kutlu un guvalinin kutu agz1 baglanila-
rak icinde kalsin, tuz- ekmek hakkin yitirip inkar edenin
yiiregi yarali olsun” denir. Tacikistan’da gelinin eli bere-
keti kutlu olmasi i¢in ekmekle ve tandirla ilgili baz1 uygu-
lamalar yaptirilir.3”!

369 Kafesoglu, Tiirk Millf Kiiltiirii,1997.

370 Kaynak Kisi: Azade Kadirova.

371 Tacikistan Ozbek Tiirklerinde gelinin yiiziiniin agilacag giin bir
“sofra agilir”, yiyecek masasi donatilir. Gelinin eli yag ile yogru-
lur. Boylece gelinin elinin bereketli olacagina inamlir. Geline
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Gukurova’da Fadime Ana’miz “kiil” ile ekmek ha-
muru agtigina inanmildify igin, yore Tiirkmenleri agilmis
hamuru, Fadime Ana’ya hiirmeten kiile dokundurur gibi
yaparlar.

Anadolu’da ve Balkanlardaki Tiirkmenlerde “Niyaz
ekmegi” vardir. Bereket igin de verilen niyaz ekmegi tari-
katlarda da goriiliir. Bu inang, Tiirkistan Erenleri kokenli-
dir. Niyaz ekmegi yagh ¢Orektir, sonradan zaman sartlari-
na uydurulmus Naksi neziri olmugtur. Hepsi ayn1 amagh-
dir.

Inceledigimiz bélgede bir ekmek yapilir ve igine pa-
ra konur. Konu komsu, akrabalar eve ¢agrilir. Ekmek di-
limlenir ve yemek sofrasina konur. Paral hisse kime ¢1-
karsa, tepeden tirmaga, o evin gocugunu giydirir. Bunun
ugruna ¢ok inanilir.

Bu uygulama Dogu Karadenizde Anadolu'nun
muhtelif yerlerinde 6zel giinlerde yapilir. Kars’ta bu para
igli kete’nin igine konur ve ketenin o pargas: evin halkin-
dan kime diiser ise para onun olur ve kimse katilanlarin
en sanslisi, kismeti en bol olan sayilir. Keza Hakkari ve
Bitlis’te yapilan 6zel ekmegin igerisine para konur, konu-
komsu yapilan bu 6zel ekmegi yemege davet edilir. Ekme-

ipek bocegi kozasi agtirilir Bu uygulama eli tel tel bereketli olmasi
icin yapilir. Bir atesin iizerine tencere konulur. Yengesi geline
onun igerisine yag doktiiriir ve ertesi giin geline tandirda ekmek
pisirtir. Uygulama ekmegin pigirilmesi ile tamamlanmis olur.
Boylece gelinin daha bereketli olacagina inamilir. (Kaynak Kisi:
Azade Kadirova) :
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gin parall pargasi kime rastlar ise, o kimse evin gocugunu
tepeden tikmaga giydirir.

Hayatin gegis dénemlerinden dogun safhas ile evli-
lik dénemi biiyiik olgiide i¢ igedirler. Bebegin kirki ile
annenin kirk: farkhi yapilsalar da bir arada yapildiklar1 da
olur. Zira aym doneme rastlarlar. Al karis1 bebege oldugu
gibi anneye de musallat olur.

Tiirk kiiltiirlii halklarda dogum toyundan ziyade ad
giinii ve ad toyu yapilir. Omsk- Sibirya kazaklarinda ¢ocu-
gun ismi verilip, anlami agiklanip ismi ile miitenasip bir
hayat temenni edildikten sonra atesin, suyun, dagin aga-
cin, gogiin yerin ruhlarina sag1 yapilir. Bu sagilarin arasin-
da gesitli yemeklerin yani sira ekmek de vardir.

Sam yoresi Tirkmenlerinde ilk dis i¢in gocuga he-
dik yapilir, komgular1 ikram1 yapilan hedik tabagini bog
gondermezler. Cocuk i¢in tabaga gesitli hediyeler koyulur.
Hayir, dua yapilir. Ayagim kendi gayreti ile yere basabilen
gocugu kutlamak i¢in dostlarina un ve bugday gonderirler.

Dogu Anadolu’da bazi yérelerde ilk timag: kesilen
gocugun eli ekmege dokundurulur veya una batirilir. Amag
cocuk bityiiyiince helal kazanip helalinden yemesidir.

Kostek kesme olarak da bilinen ayagin1 basmada ve-
ya adim atmada zorluk ¢eken ¢ocuklar igin 6zel bir ekmek
tiirii olan kete yapilir. Bu kete veya simitin yorelere gore
degisen isimleri vardir. Igdir ve Agr1 keteleri hazirlanma-
larinda baz: farkhihiklar gosterirler. Cocuklar bunlarn yiyip
sevinmek suretiyle dua etmis olduklar: soylenilebilir. An-
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takya’da yiiriimesi gecikmis gocuklar bir kulaklinin igine
alinan ¢ocuklar kapi kap: dolagtirilip hep bir agizdan;
“Ayaksizim ayak ver,
iki kigima dayak ver
Allah’tan ayak
Deirden dayak” derler

Cuvag Tirklerinde canl cansiz her sey kurban ola-
bilmektedir. Mesela horoz kurban olabildigi gibi ekmek de
kurban olabilmektedir. Inceledigimiz bélgede malina za-
rar gelen bir kimseye “golugunun g¢ocugunun kurbani
olsun, gadasim belasin alsin” denir. Bu ifade cansiz var-
liklarin goézden gikarilmalan ile gelecek bazi musibetlerin
savilabilecegi inancinin varligim gosterir.

Tirkmen eli'nde ¢ocugu yasamayan kadin, hamile
iken ¢ocugu i¢in hazirhk yapmaz. Bir garsafa biiriiniir,
yliziinii pege ile orter, konugsmadan elini ¢argaftan ¢ikarip
para dilenir. Onun avucuna para koyan “Allah muradim
versin.” der. Topladig1 para ile ekmek ve helva alir, kom-
sularina dagitir. Bazen de imama gider, dagittirir. “Bir
gocugum olsun yedi kap1 dileneyim” diye dua eder. Dogu
Anadolu’da dilenilecek kap:r sayisimin kirka ¢iktigr olur.
Dilenmek Tiirk kiiltiirlii halklarda bir kottur.

Erzurum’da S. Karaca isimli bir ¢ocuk, baginin kir-
miz1 oldugunu soyledigi bir sey goriir. Daha sonra hasta-
lanan gocuk bayilmaya baglar. Haci Dursun Efendi diye
bilinen bir ulu zat ki Karaca’nin dedesidir, “Bizim kendi
neslimize nefesimiz gegmez ama...” der ve hasta torunu
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i¢in seker okuyup tizerinde tagimasini sdyler, bunun iize-
rine gocuk sifa bulur. Okunan yiyecek ekmek de olabilir.

Tirkmen Eli'nde ¢ocugu yasamayan kadin, hamile
iken ¢ocugu igin hazirhk yapmaz. Bir carsafa biiriniir,
yliziinii pege ile orter, konusmadan elini garsaftan ¢ikarip
para dilenir. Onun avucuna para koyan “Allah muradim
versin” der. Topladig1 para ile ekmek ve helva alir, komsu-
larina dagitir. Bazen de imama gider, dagittirir. “Bir gocu-
gum olsun yedi kap1 dileneyim” diye dua eder. Dilenmek
Tiirk kiiltiirli halklarda bir kottur

Anadili Kirtge olan Heloyi Tiirk asiretinde ayag:
basmayan ¢ocuk kalbura konur bu hali ile 7 ev gezdirilip
yumurta toplamilir. Bu esnada “bas gelip ayak istir” denir.
Bu yumurtalar ¢ocuga yedirilir. 372 Kalburun Tirk kiltiirla
halklarda mahiyeti heniiz anlagilamamis bir rolii vardir.
Baz1 yerlerde kursun dokerken ve bazi yerlerde de aym
amagla mum dokerken kalbur kullamilir. Kap: kap: dolaga-
rak ekmek dilenmek, para toplamak, bunu yaparken ko-
nusmamak, toplanilan para ile gocuga giysi almak sik go-
riilen bir inang uygulamasidir.

Ozbekistan’da bebek besige konulurken korkmama-
s1 i¢in “baban- atan egsikten bagirsa korkmayasin” denir.
Besigin bas tarafina ceviz gakilir, ndbet sekeri ezilir. Bazi
yerlerde oklava dondiiriliir, keser, balta, ¢apa gibi madeni
aletler vurularak ses ¢ikarilir. Boylece ¢ocugun korkmasi
onlenecegi i¢in besiginde iyi uyuyacagina, istahli olacagi-
na inanilir. Ses ¢ikarabilecekleri sekilde bir testiye kabuk-

372 Kaynak Kigi; Kutbettin Baykar.
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lu ceviz konulup diigiin esnasinda yuvarlanmasinin sag-
lanmas: ve bu surette giiriiltiiden kagacaklar: i¢in kara
iyelerin kovulmasi inang ve uygulamasi Makedonya Tiirk-
lerinde de vardur.

Tiirkistan’da anne, yavrusuna siit verirken tandir
ekmegine tereyag siirer ve onu 1sirir, daha sonra bu yagh
ekmegi boliisiip yerler. Boylece annenin siitiiniin bol ola-
cagina, gocugun rizkli olacagina, diger ¢ocuklar gibi onun
da kosup oynayabilecegine inanilir.

Nemangan gibi baz1 yerlerde bir nev'i pisi yapilr.
Nisasta ekmegi, seker, yufka, helva, ceviz, meyveler, has-
lanmig musir, para, yer fistig, badem, ekmek gibi yiyecek-
ler yenir.

Ozbek Tiirklerinde gocugun besige her konulusun-
da, davetli anneler, “besigin sahibi geldi, kucikler (kopek
yavrulan) gitsin, ¢ocuk gelsin besigine, seytan giksin esige,
Ins- Cins gitsin, bebek muradina ersin” gibi aytici (dua) lar
ederler.

Fergana vadisinde bebegin kundag: agilinca “besigi
tahta arkas: pahta (pamuk)” diyerek ii¢ defa tekrarlanir.
Her defasinda bebegin sirt1 ii¢ defa sivazlanir. Bu uygula-
manin ilahi bir mesaj olduguna inanmilir. Anadolu’da bebe-
gin gazinin gikmast igin sirt1 sivazlamr.

Anadolu’nun birgok yerinde gocugun besigi bos ise,
" bos besik sallanilmaz, sallanir ise cocugun hastalanacagina,
sancilanacagina inanilir.

Anadolu’da yiiriimeyle ilgili olan “kostek kesem”
gibi ilk tirnagin kesilmesiyle de ilgili “kostek kirma” tatbi-
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kat1 vardir. Zara’da bebegin tirnag: ilk kesilecegi zaman,
bebek evin diginda bir alana ¢ikarilir. Kucagina, igerisinde
leblebi- findik- fistik- sekerler olan bir sepet konur. Orada
toplanan gengler, verilen isaret iizerine kosusurlar, gocugu
kucagina alan ilk geng, gocugun tirnagim keser ve hediye
alir, digerleri de gerezden yerler.

Ozbekistan’da bebegin tirnag kesilmeden (Buhara
ve Semerkant’ta) ¢ocugun eli ekmek yapilacak una batiri-
lir ise, bebegin rizkl olacagina inanilir. Bebegin disi ¢ikti-
g1 zaman “digi ¢ikt1” denilmez. “Birinci ¢ikt1” denir. Bu
esnada aileden gocugu kucagina alan “gos (et) getirin, dis-
lesin, nan (ekmek) getirin yesin” diye kafiyeli tekerleme-
ler yapar, tiirkiiler soyler.

Anadolu’da bebegin tirnag: kesilmeden gocugun eli
babasinin cebine sokulur ve oradan para almasi saglanir.
Boylece ¢ocuk biiyiidiigii zaman elinin bereketli olacagina
inanilir.

Anadolu Tirkmenlerinde kiz istenecegi zaman evde
bazi diizenlemeler yapilir. Alikan agiretinde ocagin yanar
olmasinin 6zel énemi vardir. Kiz istenilmeye gelindiginde
herkes ocagin etrafinda toplanir ve ocak biitiin gece yanar
halde tutulur. Ikramlar ocagin etrafinda yapilir.

Gelip attan inip eve girerken eline bir sige verilir,
bunu esige hizla vurup kirar, sonra bir yumak hamur veri-
lir, bunu da kapinin bagucuna yapistirir. Eger ilk vurugta
sise kirilmaz, hamur yapismazsa gelin kii¢iimsenir, bege-
nilmez. Gelinin gelecegini tahmin anlaminda bu uygula-
ma aym zamanda bir faldir.
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fran Tiirkmenlerinde gelin eve gelince, bir siniye la-
vaglar (agik ekmek, tandir ekmegi) siralanir ve gelinin onla-
1 toplamasi istenir. Bu uygulama ile gelinin elinin bereketli
olacagina inamirlar. Tiirkiye’de, Tiirkistan ile Balkan ve
Ortadogu Tiirkliigiinde oldugu gibi gelinin bagina sag1 yapi-
lir. Cesitli kuru meyveler, sekerler ve bozuk para serpilir.
Amag gelinin bereket getirmesini saglamaktir.

Cocuk adim atmaya baslayinca, gocugun ayaklarina
ip baglarlar. Cocuk yiiriiyiince 6zel yapilig ekmek, ayakla-
rinin arasindan gegirilir. Diger gocuklar o ekmegi kagirip
birlikte yerler. Boylece biiyiikler ve ¢ocuklar mutlu olur-
lar, senlik, samata baglar.

“Bana ilk kadem koydun

Canum, kiictik balacan

Yollarin aydin olsun

Her zaman nurlu olsun”.

Gibi pargalar okunur

Tiirkistan’da balanin begigine baladan evvel ekmek
konulur. Bala besige konulacakken bu ekmek alinir ve bir
kopege verilir. Boylece hayvanin karni doyurulmus olu-
nur. Bu bir sadaka, yani sagidir. Suriye ve Irak Tiirkmen-
lerinde de vardir. Ortodoks Tatar Tiirklerinde korkulacak
ritya gorenler hayir igleme adina kopege ekmek verirler.

Ozbekistan’da Tiirk siinnet diigiinleri muhtelif bs-
limlerden olugsmugtur. Bunlar; Toy Hazirhif), Toy Daveti,
Tandir Kurma- Nan Yapma, Havug Dograma, Pilav Hazir-
lama, Kur’an Hatmi, Cipkan (Siinnet- Siinnetgi)'dir.
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Anadolu’da gelin attan inmeden once kaynana, ka-
yinbaba ona bir miilk bagislar. Attan inmeden evin da-
minda bekleyen damat gelinin bagina gerez, para, bugday
atar, ¢ocuklar bunu toplamak igin kosusurlar. Cocuklar
sevindirilir.

Bereket ¢ocuk baglantili bir inanca gére hamur yog-
rulurken ¢ocuklar hamura ellerini siirmemelidirler. Siirer-
lerse hamurun bereketinin kagacagina inamilir. Hamur
erkek gocuk baglantisinin altinda, hamurla ugragmanin
kiz ¢ocuklarina has oldugunun diisiiniilmesinden kaynak-
lanmis olmali. Kiz ¢ocugu hamurla ugrasirken ev hanimh-
gina ahstinnlmis olunur. Erkek ¢ocugu hamura elini daha
haylazca siirecegi belki daha az temiz olacag: veya hoyrat-
1ig1 sonucu etrafa sigratacag igin bereketle iliskilendiril-
mis olabilir.

Hamur yapilirken yumusak hamur pargasi tandira
atilir. Hamur tandirda giserse hamile hanimin oglu olaca-
gina, sismezse kiz1 olacagina hiikmedilir.3’* Hamile hani-
min bebeginin cinsiyeti anne adayinin gobeginin alacag:
sekle gore tahmin edilirken, bu bulguda da keza siskin
olma veya olmama esas alinmigtir.

Inang uygulamalarindaki karanlik ve 151k olma hal-
leri giin/ giines kiiltii ile baglantii olmali.3”4 Beydill/ Bek-
dik Tiirkmenlerinde gece vakti evin esiginden disary, ates,

373 Kaynak Kisi; Stikran Akytirek.
374 Yagsar Kalafat, Dogu Anadolu'da Eski Tiirk Inanglan {zleri, Anka-
ra 1999, 3. Bsk. Ankara.
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tencere, kazan, ac, eksi, tursu, hamur verilmez. Verilmesi
halinde cenaze ¢ikacagina inanilir.3”

Hamurun gece verilmeyisi mayalanabilir olmasi ile
izah edilebilir, aksamdan sonra esikten digar1 ¢ikarilmayan
ve bilhassa sinanmamis komsuya verilmeyen nesnelerin
bir kism1 yogurt, sirke, yumurta, hamur gibi mayalanarak
artan veya mayalanarak olusan yiyeceklerdir. Ac1 olan
nesnelerle od/ ates verilmeyisinin sebepleri belki dolayl
baglantilidirlar ancak izahlar farkhdir.

Bayir- Bucak Tirkmenlerinde “Tandira Gelen”
inanc1 vardir. Tandirda ekmek pisirilirken bu esnada tan-
dirin oldugu yere gelene mutlaka pisirilen ekmekten ik-
ram edilir. Aksi halde, gelenin nefsinin pisirilen ekmekte
kalacagina inanmilir. Pisirilen bir yemegin veya yemek sof-
rasinin iizerine gelene ikram yapilmasi ve bunun nefisle
ilgili boyutu Anadolu’da da vardir. Kars'ta “gozii iginde
kalir” denir. Ayrica kiigitk gocuklarin, ag olanlarin ve ha-
mile kadinlarin nefsinin daha fazla oldugu disiniiliir.
Kiigiik g¢ocuklarin imrendikleri seyi yemeye 6zendirmek
icin “ye yoksa giikiin diiser” denir. Ayrica Tiirk halk
inanglarina gore tamah kisinin goziinii kapatir.

Bayir- Bucak Tiirkmenlerinde gelin evin esiginden
girmeden evvel kapinin sobesine atabe diye bilinen bir
hamur yapistirilir ise, gelinin o eve bereket getirecegine
inanilir. Gelinin duvak telinden alan geng kizlar bunlan
saklayarak kendi kismetlerinin de agilacagina inanirlar.
Istanbul’da Telli Baba ziyaretine giden bekarlar kismetleri

375 Dr. Ali Sayar, a.g.e.
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acilsin diye buray: ziyaret eden gelinlerin biraktiklar:
duvak telini ugur olsun diye alirlar. Bu esnada dua edilir-
ken “bahtim, bahtim, altin tahtim, geldi gatt:, gelin olacak
vaktim” denilir.

Anadolu Tiirkmenlerine gelinin ayaginin yeni evine
bereket getirmesi i¢in, ayakkabisinin igine bugday konu-
lur. Ayrica geng kizlar gelinin pabucunun igine kendi
isimlerini yazarak kismetlerinin agilacagina inamrlar.
Anadolu’da pabugla ilgili inanglar bir hayli yaygindir.

Sam yoresi Tiirkmenlerinde, yeni gelinin ayaginin
bereketini 6lgmek igin, gelinin eline esikten ge¢gmeden
evvel verilen hamuru evin duvarina vurmasi istenir. Hamur
duvara yapisir ise gelinin ayaginin bereketine inanilir.

Antakya’da gelin giydirilmek iizere kenarlar1 derin
bir hamur veya ¢amagsir legeni iginde giydirilir. Gelinden
evvel koca evine Kur’an-1 Kerim girer. Duvagini aginca ilk
once ayna gosterilir. Gelin bir yumak hamur mayasim
kapiya yapistirir (Bu evde eksisin diye). Bir nar: siddetli
yere carparak parcalar (taneleri kadar ¢ocuklar1 olsun di-
ye). Bir koyun postu iizerinde yiiriiyerek igeri girer (Ko-
yun gibi uysal olsun diye). Damat giil suyu serpilerek “Ya
Muhammed bize imdat eyle Allah Agkina” ilahileri ile
getirilir. Damadin sirt1 yumruklanir, el 6pme merasimin-
den sonra damat iki rekat namaz kilar.

Ugurlu ve ugursuz olmak inana Tiirk kiiltiir cograf-
yasinda ¢ok yaygindir. Bu inanglar Tiirkmenistan Tiirk-
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menlerinde de genis yer tutmaktadir.’¢ Cok kere kisioglu
ile ilgili orneklerle karsilasiriz. Birgok yerde kadinlarin
ugursuzluguna inanilir. Anadolu’nun baz yerlerinde oldu-
gu gibi Kafkasya Tiirk kiiltiir cografyasinda sabahleyin isine
giden erkek bir kadinla kargilasirsa yolunu degistirir veya
geri doner tekrar evinden gikar veya o giin hi¢ ¢itkmaz.

Ugur inanai igerisinde hamur onun hazirlanip pisi-
rilmesi ile yakindan ilgili olan kadin kisinin yeri vurgu-
landiktan sonra baz1 6nemli ayrinti iizerinde durulabilir.
Kadinlarin 6zel hallerinde ellerini mayalanan yogurt, ha-
mur, sirke gibi gidalara ugursuz getirecegine bereketi ka-
ciracag) inancindan hareketle elleri siirdiiriilmez. Cocuk-
larin melek olduklar: inancindan hareketle ugurlu olduk-
larina inanilir. Ayrica kadin veya erkek uguru denenmis
kimselerin varhigina inanilir ve igyerlerinde bunlarin sif-
tah etmeleri istenir. Bir is baslanilacak ise igin iistilne bu
sahislarin gelmesi istenir. Mesela orgii yapiliyor ise boyle
kimselerin ugru ile isin gabuk bitecegine inanilir. Keza
yeni bebegin ve yeni gelinin aileye ugur getirdigine veya
aksine inamilir ve muhtemel ugursuzlugun o6nlenilmesi
i¢in baz1 uygulamalar yapilir.

Ugur ve ugursuzlukla ilgili baz1 emarelerin oldugu-
na inamlir. G6z kamaginca, kirpik kirpilinca géz kapagi-
nin lizerine ekmek konur. Boylece gelecegin, beklenen
olayin ilgili kimsenin hayrina olacagina inanilir.377

376 Yasar Kalafat “Tiirk Diinyasinda Kargilagnrmal Ayak ve Ayakka-
b1 {le Ilgili Inanglar” Tiirk Folkloru, Mart 1999 s. 96 sh. 15-16.
377 Kaynak Kisi; Menan Temir.
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Tiirkabad koyiinde kiz istemek igin ilkin oglanin
annesi kizin annesine konuyu agar, kizin annesi durumu
kizin babasina agar. Kizin ailesi damadin evine birisini
gonderir. Damat namzedinin annesi, babasi, kiz evine
gelirler. Sonra “Fatiha yapilir/ okunur razilik” istenir. Ak-
rabalarin gelip kanaat sormalarindan ve olumlu cevabi alip
duasi yapildiktan sonra kizin evinde ak bir kumag yirtila-
rak pargalanir. Beyaz, akligin pakligin bir simgesidir. Ge-
leceklerinin ak olmas: dilenilmis olunur. Béylece o kizin o
oglanla bagi baglanilmis olunur. Bu bezin pargalarinin
icine, ekmek, konfeti, meyve, tath seyler konur ve bohga-
lar hisim akrabaya gonderilir.378

Yusufeli ve gevresinde Cuma, Cumartesi ve Sali
giinleri ugurlu sayilir. Bu giinlerde ¢amagsir yrikanmaz, Kiz
istemege Cuma aksamlar: gidilir. Sali giinii yola ¢ikilmaz,
el isi baglanilmaz. Cuma giinleri yorgan kaplanmaz ev
stiplirilmez, hamur agilmaz, oduna gidilmez evden, esik-
ten digsariya hamur mayasi verilmez.

Urdiin'de farkl ana dilli halkin bilhassa Tiirklerin
ortak halk kiiltiiriinde gelin yeni evinin esiginden girer-
ken kapiya hamur atilir. Bu uygulama gelinin kismetli
olmasi veya kismetli olup olmadiginin denenmesi iglemi-
dir. Kapiya firlatilan hamur atildig1 yerde tutar ise, yapisir
ise gelinin kismetli olduguna hiikmedilir. Diger tarafta
ekmek bu bélgenin halk inanglar kiiltiiriinde de kutsaldur.
Yere atilmaz37? Sarikamig’ta bir donem yasamis olan Ku-

378 Kaynak Kisi: Yarmuhammed Ahmetov.
379 Agk

=227 =



Yasar KALAFAT

zey Kafkas gogmenlerinde hanimlar yag eritirken veya et
kavururlarken bir tutam yag veya eti yukar firlatir ocagin
listiine yapigmasini saglarlardi. Bu ocak iyesi igin yapilmis
bir sagq1 idi%#0. Giiney Azerbaycan Tiirklerinde ekmege
bigak vurulmaz, bereketi kagar inanci vardir.?®! Ekmege
bigak dokundurmama inancina Ulug Tiirkistan kirsalinda
da sahit olabiliyoruz. Demirin bereketi kagirabilecegi
inanc vardir.

Urdiin Tiirk halk inanglarinda “Her gelin yeni bir
kismetle gelir” inanc1 vardir. Gelin kismetli veya kismetsiz
olabilir. Halk inan¢larinda “Kadin evin bereketidir” zihni-
yeti hakimdir. Bu konuda “Kadin evin belasidir higbir ev
belasiz kalmasin” denilerek ironi yapilir.82 Bu tiir anlatilar
cok kere yanls anlagilmis veya anlami ¢arpitilmistir. Ana-
dolu Tiirk kiiltiir cografyasindaki “eksik etek”, “kagik diig-
mam”,” killdoken” “evin iyesi”, “gocuklarin anas1” gibi ta-
nmimlamalar kadim agagilamak igin degil ates kiiltii, bereket
inanc veya edep ile iligkilidirler. Ayrica Anadolu Tiirk
kiiltiir cografyasinda her misafir kismetini de birlikte geti-
rir. Her yeni dogan bebek de kismeti ile gelir inanc1 vardur.

Ugurlu kimse, ugurlu ayak, ugurlu miisteri anlayis
hayatin her safhasinda goriiliir. Giiniin ilk saatlerinde

380 Yasar Kalafat “ Sarikamig'ta Kafkas Halk Inanglan” Birlegik Kaf-
kasya Aralik-Ocak-Subat 1998, S. 13, s. 16— 20.

381 Kaynak Kisi; Vali Gozatan, halen Almanya’da yasayan Gliney
Azerbaycanh yiiksek tahsilli ve sair olan bir 45 yaglarinda

Sahsevenlerden bir Tiirk.
382 Kaynak Kisi: Giilhan Tiirk.
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ugurlu bir kimseyi gorenin o giin iglerinin iyi gidecegine
inanilir.383

Samanist Tiirkler gelin geldigi giin onun bagina sag1
sagilir. Sagy; av kany, siit, et, bugday, misir, gerez olabilir.384
Anadolu ve Tiirk Diinyasimin diger bir¢ok yerinde geline
sag1 sagilmasi ¢ok yaygindir. Sagr’'da gerez, seker, para ve
bugday olabilir. Sagimin ugursuzlugu defedecegi ve bere-
keti cezp edecegine inanilir. Bulgulardaki bugday ve misir
ekmegin ham maddeleridir.

Karadeniz bolgesinde, kiz istenilen evden gizlice tuz
calinir ise, kizin alinmasinin kolay olacagina inanilir. Bazen
da ayn1 amagla oglan evi beline “at yulan” baglar. Kizin
ugurunun anlagilmasi igin bir kilo tuz alimir. Tuz tiikenin-
ceye kadar evde bir terslik olmaz ise, gelinin hayirh oldu-
guna inamhr.3® Ekmek ve tuz igerikli inanglar ¢ok kere
birlikte alimirlar. Tuzsuz ekmegin bir anlam ifade etmesi
saglik sorunlar itibariyle son yillarin bir bulgusudur.

Elaz1g'da, gelin kapidan igeri girerken esige konan
kagig1 basip kirarsa, eve bolluk getirir. Gelin ayna egligin-
de karsilanir.3% Esige tabak konulmasi bunun gelin tara-
findan basilarak kirilmasinin saglanmas Tiirk kiiltiir cog-
rafyasinda ¢ok yaygidir. Kagik, tabak ve ekmek bir birle-
simin pargalarnidirlar.

383 Agk.
384 Abdulkadir Inan, $amanizm, s. 167.

385 Bekir $igman, a.g.e.
386 1. Sunguroglu, Harput Yollannda, 4. Cilt, Istanbul, 1958.
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Mucur’da diigiinden evvel yemek igin yufka agilir.
Yufka agacak kimseye gonderilecek hediye paketi iginde
mutlaka ayna bulunur.

Tiirkmenistan’da Dogum Toyu, bala diinyaya gelin-
ce yapilir. Daha ziyade erkek gocuk dogdugunda yapilan
bu toyda 6zel ikramlarda bulunulur. Ikrar sofrasina toy
nani/ Diigiin ekmegi, kiincii/ Corek otu, patlak misir, has-
lanmig musir, sulu yemekler konur. Bunlar ikram edilir-
lerken “gocugun ekmegi bol olsun”, sofrasi bereketli olsun
yemegi yavan olmasin, yolu musir gibi ag olsun der ve
yiyeceklerle baglanti kurarlar.

Ekmegin genel ad: olarak nan diye bilinmesi, Taci-
kistan, Ozbekistan, Kuzey Afganistan, Karakalpakistan,
Tiirkmenistan, Giiney Azerbaycan ve Dogu Anadolu Tiirk
kiiltiir cografyasinda ortak adlandirmadir.

Akkigla’da askere giden geng igin toplu merasim ya-
pilir, hoca Kur’an okur, dua eder, koy halk: toplu halde
dmin derler. Askere giden gencin ailesi simit seklinde bir
kete, kekik otu ve aynay:1 duvara asar, geng izinli gelince-
ye kadar bunlar duvarda kalirlar.38” Bu uygulamanin gesitli
tiirleri vardir. Yufka da kete de diger 6rneklerinde de go-
riilecegi gibi mahiyetitibariyle ekmek kapsamindadirlar.

Makedonya Tiirklerinde tarikatlarda zikir ve ilahi-
lerle, tekkelerde sene-i devir yapilir. Oliiniin 7. ve 40.

387 A.Ugur, a.g.e.sh. 41.
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geceleri ayrica kandillerde helva yapilir. Kandil simidi gibi
“Kandil Helvas1” da vardir.3%

Tiirkabad koyii Tiirklerinde kalin vardir. Baghk ola-
rak kizin babasi oglan evinden, para, kumas, piring, un,
yag, bilyiik ve kiigiikbas hayvan vs. isteyebilir.38°

Diigiiniin ilk gecesinde Mus ¢evresinde, kizin arka-
daslari, “kaz gecesi’ne gagrilir. Bu eglence bir kag giin de-
vam eder. Kaynana, eline ekmek alip oyuna kalkar ve oy-
nar. Inanca gére, kaynana bu sekilde oyuna kalkarsa, o y1l
bereketli ve ucuz olurmus.3%

Bu yorede dolu yagmas: ile ilgili baska inanglar da
vardir. Tekkale koéyiindeki biiyiik gol ve kiigiik gollere tag
atilmas: halinde dolu yagacagina toprak atilmasi halinde
ise yagmur yagacagina inanilir. Yagmur yagmas: inancin-
dan hareketle kdyiinden buraya toprak getirip atan koylii-
ler olur3®' Ardanug¢’ta yagmur duasina ¢ikan kaip kapi
dolasip un ve yag toplayan gengler bunlardan Bigi Ekmegi/
Pisi, lokum pisirip yerler dagitirlar. Burada halk inanglan
yagmurun yagmayisinl nazar ile biitiinlestirmistir. Na-
zarin kem goziin pis nefsin Allah’in rahmeti olarak kabul
goren yagmura mani olabilmesini diigiinmek, nazar anla-
yisina yeni bir igerik kazandirmaktadir. Yagmur duasi
anlaminda “nazar gocuk ilahileri” oldukga gokturlar.

388 Yasar Kalafat, Tiirk Diinyas1 Kargilaghrmal Tiirkmen Halk Inang-
lan, Ankara 2000 sh. 168

389 Kaynak Kisi: Yarmuhammed Ahmetov.

390 Mugs il Yallig, Istanbul, 1973, s. 41.

391 I. Ugakay, a.gee.s. 50.
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“Nazar nazar ne gezer,

Nazar burada ne gezer!

Kepge kepge un ister,

Tarlada gamur™?? Bu ¢ocuk ilahileri “Allah’tan yag-
mur ister” seklinde biterlerken? “nazar” kelimesine farkli
anlam yiiklenmis olabilecegi iizerinde de durulabilir.

Tiirk halk inanglarinda un ve tuz, bereket simgesi
oldugu gibi kutsaldirlar da. Onlarin iizerine yemin edilir.
Kuzey Azerbaycan’da, komgular hayir ve bereket inancin-
dan hareketle birbirlerine ekmek verirler.

Eski Tiirk inanglarinin giiniimiize kadar gelen uzan-
tilarinda giizelligin goriinmeyen kem giiglerden korunma-
st hususu vardir. Nazar, giiniimiizde tekin olmayan goz-
lerden korunmadir. Gelinlerin, yiiz goriimliigii olmadan
yiizlerini agmayiglary, agmalar1 halinde abirsizlik yapmis
olacaklar1 bu inancin bir tezahiiriidiir. Halk arasinda sa-
birsizlar i¢in “yiizii kizarmad: m1” denir. Yiiz kizarmasinin
karg1 tavn yiiz akligidir. Yiiz akliginin un ile saglanabile-
cegine dair inang ve uygulamalar da vardir. Helva, Simit
ve Katlama ara maddeleri un olan keza saq1 (kansiz kur-
ban) dirlar. Helva pisirilerek koku yaymakta Kara [yeler-
den korunmak ak iyelerin yardimini celp etmek igindir.
Atese yagh ¢aput atmak Ocak Iye'ne sunulmus bir sag
olup, Goktanr: inang déneminin bir tezahiiriidiir. Uygu-

392 Ulkii Onal, “Ardanug-Sagara Kéyii Folkloru”, Bizim Ahiska, 2010
S.17,s. 46-48.

393 Hayrettin Tokdemir, Artvin Yoresi Folkloru, Ankara, 1993, S.
283.
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lamanin, namazla bitirilmesi ise, eski inanca Islami bir
kilif gegirilisidir

Anadolu, Azerbaycan, Tiirkmen eli'nin bazi bolge-
lerinde ve teke Tiirkmenlerinde un- yiiz aghg baglantih
inanglar vardir. Un ayn1 zamanda yiiz aghg anlamina da
gelir. Gelinler igin “yiiziin ag olsun” veya “anasinin baba-
sinin yiiziinii ag etti” daha sonraki yillar igin de “erinin
yiiziinii ag etti” denir. Ciftlerin her ikisinin de yiiziine un
serpildigi yerler de vardir. Baz1 yorelerde kaynana gelini
ilk giin kilere gotiiriir, iki elini birden un kabina sokar.
Benzerleri ile birlikte bunlar ayni igerik ve amagh uygu-
lamalardir.

Kars'ta Tandirin bulundugu yérelerde tandirin iize-
rinde daimi olarak duran ve kendisine itibar edilen bir
demir sig vardir. Bununla tandirin atesi karigtirilir. Bu
demir yere ulu orta atilmaz onun iizerinden atlanilmaz.
Tandir demiri olarak bilinir Dolu yagdig: zaman bu demir
esikten digariya atilir, iizerine tuz serpilir ve dolunun kesi-
lecegine inanilir. Bu konuda bir diger uygulama sekli de
annenin diinyaya gelmis ilk erkek gocugunun gégsiinden
iceriye digardan alinmis bir dolu tanesi atilir. Icerdeki
dolu eriyince disarida yagmakta olan dolunun kesilecegine
inamlir3%* Halk inanglarinda annelerin ilk ¢ocuklarinda
baz1 hikmetlerin arandigim goériiyoruz. Baz: fallar bilhassa
define yerlerinin belirlenmelerinde annenin ilk kiz ¢ocu-
gundan istifade edildigi olur. Tandir demirine yiiklenen

394 Kaynak kigi: Mevliit Atbas.
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mistik muhteva od/ ocak kiiltii ile ilgili olabilecegi gibi
ekmeyin pisirildigi yer olmasinda da aranilabilir.

Demirin koruyucu 6zelligini gok glirlemesi kargi-
sinda da goriiyoruz. Dogu Anadolu’da gok giirleyince ni-
yet tutulur, dislere demir dokundurulur ve kelime-i saha-
det getirilir3*> Anadolu’nun birgok yerinde yagan yagmur
sellere yol agabilecek sekilde gok olur ise veya yagis dolu
yagmasina doniigiir ise, ocaktan alinan sag ayag esikten
disar: atilir, boylece dolunun duracagina inanilir. Bir dolu
tanesi alimir bigakla kesilir ise dolunun da kesilecegine
inanilir. Ayrica Ocak Demiri, Tandir Sigi etrafinda da
benzeri inanglar gelismistir. Kagkayi Tiirklerindeki sag
ekmegini ¢evirmek i¢in kullanilan ve devirgik olarak bili-
nen demir de bunlardandir.3¢ Bunlarin bir kismi1 Nevruz
ve Hidrellezde yapilirlar. Dagistan’da, Karagay'da, Avar-
lar’'da ve Tabasaranlar’da yagmur zarar verecek derecede
yagarsa esigin disina gignenmeyecek bir yere bir parga
ekmek ve tuz konur. Bu inang ve uygulama Sarikamig’taki
Kafkas muhaciri Tiirk kiiltiirlii halkta ve Zile'de de yasa-
makta ve uygulanmaktadir. Bu bulguda ocaktan ¢ikmus
demir ve ocaktan ¢ikmis ekmek yagmur iyesi kargisinda
etkinlik gosterebilmektedir.

Tiirkmenistan'in Golken Tiirkmenlerinde 6len kim-
senin biran evvel defnedilmesi gerektigine inamilir. Aksi

395 Yasar Kalafat Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglan izleri, Ankara
1999, s. 16.

396 Yasar Kalafat, Iran Tiirkliigi, Jeokiiltiirel Boyut, Yeditepe, Anka-
ra, 2005, s.185, s. 29.
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halde 6len sahis kendisini tandirin igerisinde yaniyormus-
casina azap gektigine inanilir.3*’ Cenazenin fazla bekletil-
mesinin dogru olmadig inanci ¢ok yaygindir. Bu bulgu-
daki tandir simgesi ekmekten ziyade od/ ocak kiiltii ile
ilgili olmal.

Tiirkabad'da pazartesi ve Persembe aksamlar: 6lmiis
aile fertlerinin ruhlarinin evlerini ziyarete geldiklerine
inanilir. Bu gecelerde ekmekler hazirlanir, yemekler pisi-
rilir ve mescitlere gotiiriiliir. Bu gecelerde 3- 4 yash kimse
toplanip dua ederler. Inanca gére insan &liince ruhu ézgiir
kalir, ruh 6lmez, olecek kimsenin ilkin ayaklar1 sogur,
gozlerini kapayinca ruh gézlerinden gikmis olur. Olmek
lizere olan kimsenin yaninda Yasin okunur. “Yasinin 6lii-
mii kolaylastiracag1” inanci vardir.3%

Tacikistan Ozbek ve Taciklerinde élen sahis geng ise
yakinlar1 olan bayanlar yiizlerini yirtarlar. Yas 40 giin
siirer. 35. giinden itibaren yakinlar1 mezarhikta ekmek
dagitir yemek verirler. 40. giiniinde yas: bitirirler.3%

Ahlat diigiinlerinde damat, damada ait bir egya me-
sela ceketi, ayakkabisinin teki kagirilir. Damadi tekrar geri
vermek igin sagdigtan para veya hediye alinir. Buna “da-
mad1 kagirma” denir. Ayrica “damat hamurunu kagirma”
uygulamasi da vardir. Damadin kiz evine gonderdigi un ve
yagdan bir tekne igerisinde hamur yapilir buna damat

397 Hidir Nuriyev, 20 Aralik 2009 Ankara, Sahmurat Saibov, 20 Ara-
lik 2009 Ankara, Kakacan Bayram, 25-27 $ubat 2009 Agkabat.

398 Kaynak Kisi: Saliha Isayeva.

399 Kaynak Kisi: Saliha Isayeva.
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hamuru denir. Gengler bu tekneyi kagirip buna kargilik
sagdigtan para alip geri verirler.

Gagavuz Tiirklerinde “hamura gitme” uygulamas
vardir. Pazartesi aksam damat ve arkadaglar1 gelinin evin-
den hamur almaya giderler. Bu grubun iginde giivey de
vardir. Daver, oglanin agabeyi veya yakini bir agtk kemigi,
bir demir pargasi, domuz kulag: ve kirmizi aci biberin
dizildigi bir kolyeyi damadin boynuna takar.

Kuskan Kéyiinde oduncular o giin 7- 8 metre uzun-
lugunda bayrak diregi keserler. Bu diregin tepesi iiggatalll
olup birine nar, birine elma, birine de sogan takilir. Nar,
¢ogalmanin; elma, tath dilin; sogan ise bereketi sembolii-
diir. Bayragin yanina nakigh bir mendil asihir. Bu nakig
i¢in kizlar yarigirlar. Bayragin siisii nispetinde gelinin iti-
bar1 artar. “Dokuz Tomakli” bayrak en itibarli olamidir.
Bayrak direginin boyu binadan yiiksek olmalidir. Diregin
dibi topraga degmeli ve burada kurban kesilmelidir. Bunu
“hamura su katma” veya “ekmek atma” merasimi izler

Balikesir'de gerdekten sonraki sabahla, damatla ge-
lin, kdyii ev ev dolagir, el Oper ve hediye alirlar.©® Bu
inang ve uygulama Dogu Anadolu’nun baz bolgelerinde
de vardir. Dolagsma ekmek ile yapilir ve bu ekmege “gelin
ekmegi” denir.

Ulug Tiirkistan’in bircok yerinde oldugu gibi Kuzey
Afganistan Tiirklerinde de gelin “Selama gikar”. Selama
¢itkma, gerdekten sonra gelinin kaynatasina yorgan ve

400 350 Miiftiiden 3000 Bidat 1994-1995” Diyanet Isleri Bagkanlik
Arsivi.
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yastik vermesi ile baglar. Kaynatas: geline hal verir. Gelin
kaynanasina namazhk verir. O da ona biiylik bir sofra
takimi verir ve “senin de bahtin boyle bereketli olsun”
der. Kaynana gelini yengeleri ile birlikte mutfaga gotiiriir,
orada hamur agar ve hamura, elinin elini bastirirken “be-
reketli olsun” denilir. Gelinin eli kilerdeki un, bulgur gibi
gida maddelerine degdirilerek dua edilir. Boylece bahtinin
acik, mutfagimin bereketli olacagina inanilir.

Ozbek Tiirklerinde gelinin eline un siiriiliir. Bigak
verilir, boylece ayaginin bereketli olup olmadig: sinanir.
Keza gogunlukla Tiirklerde goriilmekle beraber Arnavut-
larda da rastlanabilen bir inanca gore, bebegi ilk tirnag
kesilmeden evvel eli bereketli olmas: i¢in bebegin par-
maklar1 una batirilir.#®! Bu uygulama Tiirk kiltiir cograf-
yasinin Anadolu yakasinda da vardir.

Ozbekistan'da gerdek gecesi, yakilmis mumlar gelin
ve giiveyin basi etrafinda dolastirilir, ondan kapisindan
girerken gelin ve giiveye ayna tutulur, bal yalatilir. Saglan
elle diizeltilir. Oksanir. Her ikisinin de koluna ipek verilir.
Odaya ciftler nizkl1 olsun diye bir tas igerisinde bugday
konulur. Ak Fatiha verilir (Hayir duas: edilir).

Kuda Kudis'de oglan evi toy giinii bazen erkekler
bazen de kadin ve erkekler kiz evine giderler. Kiz evi on-
lar1 kapida karsilar ve selamlar, onlara ziyafet verir. Bu
esnada oglan evi kiz evine ayna tutar, oglan evi, kiz evinin
esiginden girmeden evvel atesin etrafinda dolagirlar. Kiz
evinin hanimlar1 oglan evinin hanimlarinin yiizlerine un

401 Kaynak kisi; a.g.§.
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siirer ve gseker ikram ederler. Boylece ayna ile gelecegin
aydinlik, un ile bereket, seker ile tathlik temenni edildigi-
ne inanilir. Ates etrafinda dolagsmak ins- cinslerin eve
girmesinin Onlenildigi inanc1 vardir. Baz1 yodrelerde de
davetliler iizerlik tiitsiisiine tutulur.

Samsun yoresinde iki kirkli (logusa) kadin karsilagir
ise, ocuklarinin “basik” olacagina inanilir. Boyle gocuklar
yiirlimeye ge¢ baglarlar. Basiktan korunmak igin oglu olan
kadin, ekmek ve tuzu, kiz1 olan anneye verir. Kirk basma-
sindan korunmak igin ise, hamile kadinlar birbirlerini ku-
caklar, yukariya/ gége dogru kaldirirlar. Iki kirkli gocuktan
kiz ¢ocuk, erkek ¢ocugu basar (basik) olurlar. Ayrica eve
tartilmamig et gelir ise veya cenazeden donen direk gocuk-
larin yanina gelir ise, kirk basar. Kirki ¢tkmamis ¢ocugun
camagir1 aksamdan sonra digarida birakilir ise, ¢ocuk
“aglangag” olur. Boyle ¢ocuklar ¢ok aglarlar. Hayizh kadin,
kirkl: gocugu ellerse, ¢ocukta “lohusa denesi” (sivilce) gikar
ve saglan dokiiliir. Korunmak igin yastigin altina siipiirge
konur. Al karisina “Almis” da denir#0?2 “Gece uyumayan
¢ocuk, anneyi, giindiiz uyumayan ¢ocuk babay1 sever” imis
seklinde bir inang¢ vardir. Bu inan¢ yapilanmasinda ekmek
ve tuz, et ve siipiirge ile biitiinlegmistir.

Tiirkmenistan’da Toy evine gétiiriilen ¢ift nesneler
mesela ekmek yas evine tek gotiiriiliir, boylece 6liim ola-
yinda bereket dilenilmemis olunur. Tiirk kiiltiir cografya-
nin bazi kesimlerinde ayni inangtan hareketle ikram da
tek tabakta yapilir. Yas evine ekmek gotiiriilmekle, “6liim

402 B.Sigman,a.ge.
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atesi sogusun ates sonsiin istenilmig” olunur. Olii evine
gotiirillecek pidenin hamuru tirnaklanirken, mutadin ter-
sine tirnaklama, ortadan degil kenardan baglatilip ortada
bitirilir. Bununla murat sirali 6liim olsun, hayata daha
doymamis gengler erken 6lmesin” dir. Bir diger yoruma
gore de evin diregi durumunda olup oliimii ile ailenin
dagilmasina yol agabilecek durumda olan kisi 6lmesin”
demektir.#3

Kars gevresinde 6lii evinde yapilan ikramin adi, Can
ag1, Olii yemegidir. Farkli isimlerle ve degisik uygulama
bigimleri ile yasatilan bu inang 6liiniin i¢ilincii, yedinci ve
elli ikinci giinlerinde tekrarlanir. Ugiincii giinde mezara
hizmet edenlere verilen yemege “kazma ekmegi” denir. Olii
gomiildiikten sonra mezara su dokiiliir.#* Bu uygulamalar
Anadolu %> ve Tiirkmenistan Tiirk diinyasinda® oldugu
gibi diger Tiirk kiiltiirlii halklar arasinda da yasamaktadir.
Tiirkmenistan’da 6liiniin 3, 7, 40 ve 52 si yapilir, Kur’an
okutur, bol sadaka verilir ise, hayirlar1 isleyenin riiyasina
oliiniin iyi girecegine inanilir. Tiirkmenler kel bir kimsenin
bol sadaka verilmesi halinde 6teki diinyada bu sadakalarin
sag olarak karsisina gikacagina inanilir. Oliiniin muayyen
zamanlarda dini bir uygulama olarak yemekle anilmasi,

403 Kurban Cemal Ilyasova, Tiirkmen Halk Urum ve inanglan, Agka-
bat, 2005, s. 182-192.

404 Mustafa Turan a.g.e.

405 Sedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, Ankara 1971, s.
65-75.

406 Kurban Cemal llyasova, Tiirkmen Halk Urum ve Inanglan, Aska-
bat, 2005, s. 182-192.
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onun oOldiikten sonra da, ruhu igin bir sey yapilmas: gerek-
tigi, yani onun bir yerlerde hayir hasenat bekledigi inanci-
nin bir sonucudur. Bunun gesitli 6rneklerine rastlayabiliyo-
ruz.*” Gegmiste kapilara dilenmek igin gelen fakirlere sa-
daka niyeti ile ve 6zel hallerde kedi ve képeklere sevaptir
niyetiyle verilen ekmek de bu tiirdendir.

Goklen Tiirkmenlerindeki 6liim merkezli hayir ha-
senat islemlerini Anadolu Tiirk kiltiir cografyasindan da
cesitli orneklerle kargilastirabiliyoruz.

Gagavuz Tiirklerinde o6liiniin 9. ve 40. giiniinde
cemaata bir tabak koliva ve Kolag diye bilinen bir ekmek
verilir. 408

Bu edebiyatta “elleri koynunda kalmak” ilahi takdir
karsisinda boyun egmek anlamina gelir. “Sa¢ yolmak”
“kara giymek” caresizligin, “ocag1 sonmek” veya “evinin
direginin ¢okmesi”, “riiyada aynas1 kinlmak” 6liimii anla-
tir. Carpia olan bulgunun “rityada ekmegini yanar gor-
mek” de oOlimi temsil eder, onun simgesidir. Hamuru
ekmek yapan od/ ocak bereketi, mutlulugu simgelerken,
ocak o hamur yakilmis sekli ile gosterilir ise yasi, bitisi
gostermis olur.4

407 Sedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, Ankara 1971, s.
65-75.

408 Yagsar Kalafat, “Tiirk Halk Inan¢lannda Ekmek ve Gagavuzlarda
Ekmek Kirma Gelenegi” <www.yasarkalafat.info>

409 Kollanin gogiiste ¢apraz baglanmas: yetim kalinacag: seklinde
yorumlanir, dogru bulunmaz. Acinin digariya vurulmasinda agiri-
ya gitmek isyan sayilir, glinah olarak kabul edilir. Kisiyi riiyada
Slmilg gérmek ise, onun uzun Smiirliiliigi olarak yorumlanir. Sag
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Anadolu’da kutsiyet atfedilen kurban eti, asure,
kandil simidi hazirlanirken Fatiha okuyan aileler vardir.
[gdir'da semeni ve asure hazirlanirken Agri’da ve Mug'ta
kurban eti kavrulurken fatiha okunur #10

Urfa ve yoresinde, 6lii ¢ikan evin/ 6liiniin qiktig:
evin mensuplari, onun adina komsu ve akrabalar1 helva ve
tuz dagitirlar. “Tuz- Ekmek hakki” Tiirk halk inanglarinda
onemli bir yer tutar. Giircistan Karapapak Tiirk halk inan-
cina gore Narahat 6lii (rahatsiz 6lii) hortlayabilir. Hortla-
manin oniine ge¢mek igin, ruhuna helva ¢alimir (kavru-
lur). Kurban kesilir ve hayrat verilir. Hayrat gok kere ek-
mek olur#!! Giiney Azerbaycan'da sehitliklerde hayrat
niyetine dagitilan helva 6zel olarak tuzlu yapilir.

Amucalar Bektasi Tiirk agiretinde mezar kaziminda
calisanlara irmik helvasi, sogiis pisirilmis bir horoz, pey-
nir, ekmek gonderilir, buna “mezarlik ekmegi” denir. 4'2

Amucalar, can as1 olarak, mezarlikta igler bitince
toplu halde cenaze evine gidilince seker, biskiivi gibi sey-

yonmadik abartih agit yoktur ve sag Tirk halk kiiltiiriinde bir
koddur. (Kalafat, 2006:308-314)

410 Yasar Kalafat, “Rodosta Tirk Halk Kiltiri” Prof. Dr.
Abdurrahman Giizel’e Armagan, Ankara 2004, sh. 395-418.

411 “Rodos Tiirklerinde ev asuresi yapihirken Asurenin suyuna sira
tuz atilmasina gelince akraba olan herkes kazana bir tutam tuz
atar ve atarken 1 Elham 3 Ihlas okur.. Karnigtirihirken de bir bag
Yasin okunur. Anadolu ve Azerbaycan Tiirklerinde helva kavru-
lurken Fatiha okunur. Yagar Kalafat, Baku-Ceyhan Kiiltiir Hatt1
Ankara 2000, sh. 130.

412 Aktag, 1999: 74-84.
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ler dagitilir. Olii evinde kurban helva, pilav, hosaf ve diger
yiyecekler hazirlanip taziyeye gelenlere dagiulir. Buna
“0lii ag1” denir. Bektasi tarikatina girmis kisi “Nasip Kur-
bam” m saghginda kesememis ise, kurbam kirki ¢ikana
kadar kesilir.#3

Anadolu’da 6lii yemegine “Ki”, “Kirk Ekmegi”,
“Kazma Takirtis1”, “Oliiniin Kirk1”, “Kirk Yemegi”, “Can
Ag1”, “Zikkim Yemegi”, “Can Helvasi”, “Olii Ekmegi”,
“Kazma Kiirek Helvasi”, “Hayat Yemegi”, “Olii Ag1”, “Yi-
yecegini Ekmek”, “Hayirli Vermek” gibi isimler verilir.#4
Atmal1 Agiretinde cenaze gomiildiikten sonra verilen ye-
mege “Tavir Ber” veya “Kazma Kiirek” denir.*> Malaz-
girt'te “Olii hayrat1” her yil son baharda verilir.#'6 Halk
inanglarimizda as dékmek, helva ile bagintili olmakla be-
raber ayn bir konudur.

Buryatcada, man, ¢evirmek ve hay, kaya demektir.
Manhay ise kaya gevirmektir. Buryatlar yemin ederlerken
“Manhay hakki i¢in” veya “Manhay c¢arpsin ki” gibi sozler
soylerler. Samanin kutsal saydig dualarda da bu tiir sézler
gecer. Bunlar kutsal dagda yapilan ibadette, dagin ruhuna
seslenme tiiriinden uygulamalardir. Buryat inancina goére
o6len insanlarin ruhlan daglara gider daglarda saklanirlar-
mis. Bu daglara her tiilii yemek ve ekmek sagis1 yapilir

413 Aktag, 1999: 74-84.

414 Sedat Veyis Orek, Anadolu Folklorunda Oliim, Ankara 1971, 5.89.

415 1.Ugar, Tarih Kiiltiir ve Folkloru ile Atmah Agireti, Firat Univer-
sitesi Fen Edebiyat fakiiltesi Tarih Bilimi Lisans Tezi, Elaz1g 1989.

416 M.Polat Malazgirt ve Yoresi, Lisans Tezi Elaz1g 1988, s. 87.
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Tunceli ve yoresinin Alevi inangli Miisliiman halk:
Giindiiz Baba Dagi’na yemin ederken yemin ve dua edilen
o yorede ¢ok sayida kutsal dag vardir. Bingél'iin Alevi
inangh Miisliiman Zaza halkinda da, kutsal daglara yemin
ve dua etmek vardir ki, Ekmek iizerine yemin etmek Tiirk
kiiltiir cografyasimin diger kesimlerinde oldugu gibi ince-
ledigimiz bolgede Mus, Van, Bitlis, Agri, Igdir, Kars ve
Ardahan’da da vardir.#”

Hakkari’de Kurban ve Ramazan bayram arifelerinde
mezar ziyareti yapilir. Bayram temizlikleri, kiislerin ba-
rigmalari, yashlarin ziyaret edilmesi olur, Ancak Alevi-
Bektasi ve Sii- Caferi inangh Islam kesimlerde oldugu gibi
“Olii Bayrami” veya “Kabir Ustii” uygulamalar pek bilin-
mez ve uygulanilmaz. Bagka bir ifade ile Nevruz'un iinlii
dort garsambasié!® ile ilgili uygulamalar Hakkari'de go-
riinmez veya yogun olarak goriinmez.

Tiirkmenistan'da Toy evine gétiiriilen ¢ift nesneler
mesela ekmek yas evine tek gotiiriiliir, boylece 6liim olayin-
da bereket dilenilmemis olunur. Ekmek gétiiriilmekle 6liim
atesi sogusun ates sonsiin istenilmis olur. Olii evine gétiiriile-
cek pidenin hamuru tirnaklanirken mutadin tersine tumak-
lama ortadan degil kenardan baglatilip ortada bitirilir. Kom-
sudan yas evine bazen 3 bazen 7 giin getirilen yemegin kab:
iade edilirken o kap, 6liim o eve de bulagmasin diye iyice

417 Yagsar Kalafat, Balkanlar’dan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk Inangla-
n, Berikan Yayinlar, Ankara, 2006, s. 211-225.

418 Yagar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Alur Cargamba’nin Mito-
lojik Muhtevasi, Haber Akademi, 29 Ocak 2009.
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paklanir. Olii evinde hayattakilerin elbiseleri ters asilirlarken
oliiniin giysileri ters asilirlar. Dirilere ait giysiler de ters asi-
lirlar ise olen kimsenin ruhu bunlarin sahipleri de Olmiis
diye diigiinebilirler, inanc1 vardir. Bu kurala uymayanlara
oteki alemde azap gektirilecegi inanilir.#?

Olen kimsenin ruhunun ilk 40 giin evini odasin her
aksam ziyaret ettigine inanilir. Daha sonra bu ziyaretler Cu-
ma gecelerinde olur. Bu itibarla 6liiniin odas: kirk giin aydin-
latilir, odasinda tiitsii yapilir. Tiirkmenistann Golken
Tiirkmenlerinde 6liimii takip eden giinlerde Persembe giinii
ikinci namazindan sonda yemek ve ekmek kokusu gikarl-
masi gerektigine inanilir. Olen sahisin bu kokuya geldigi
inanc: vardir. Bu giinlerde 6zellikle Kur'an okunmasini bek-
lediklerine inamlir.#?° Tiirkmenistan’da tiitsii yaparak fena-
liklardan korunmak hayatin her ddnemine girmistir.

Hiristiyan Tatar Tiirklerinde 6lmiis yakim rilyasin-
da goren kimse, bir kaza gegiren kimse kopege ekmek
verir. Bu toplumda yeni eve sahipleri girmeden evvel evde

419 Ilyasova, 2005-a: 182-192; Tiirkiye'de tavukla, bilhassa karata-
vukla ilgili bir hayli dini pratik vardir. Ayrica gocugun esi Tiirki-
ye'de; gignenmeyecek temiz bir topraga goémiiliir veya akarsuya
atilir. Tirkmenistan'daki “Topraga verilir” tabiri bize toprak iye-
sine verilmig bir kurban ¢agrisimi yapti. Halk sufizmine gore evli-
yalardan biri tavuk veya karatavuk donuna girmigtir. Baz1 bolge-
lerimizde grup halinde yapilan gocuk siinnetlerinin tek sayili ol-
mamalarina dikkat edilir. Say: tek ise bir horoz kesilip akitilan
kan say1s1 boylece ¢ifte gikarilmig olur.

420 Ilyasova 2005: 182-192.
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dolastirilan kediye de ekmek verildigi olur. Baz1 yérelerde
de baykusu damdan kovan aile ona ekmek de verir.

Iran Avsar Tiirklerinde Carsamba Hatun inang¢ ve
uygulamas: vardir. Carsamba hatunun evlerin igine gir-
mekle o evlere mutluluk ve bereket getirecegine inanilir.
Bunun i¢in hatunlardan birisi o giin bir elinde demir bir
sis ve diger elindeki kavurga ile evin damina ¢ikar. Damin
tizerine elindeki sigle bir dikdortgen sekli ¢izer. Onunla
birlikte damin istiine ¢ikan diger hanim kavurgay1 damin
izerine eker gibi yapar ve bu esnada, “Bismil lahirrahma-
nirrahim Allah’im meselli ve Ali Muhammed. Allah hu
teala Ingallah Nuri Muhammed ve Ibrahim devleti ve
uzun Omiir ve beden sihhati ver biitiin komgulara amin”
der. Kavurgadan bir avug evin bacasindan agagiya, bir
avug tavlanin, ahirin bacasindan asagiya, bir avug kible
yoniine dogru damdan agagiya tarlalar niyetine havaya
serper ve bereket diler. Havaya serperken ‘kurdun kugun
payr’ pay1 der. Bu uygulamay: biitiin haneler yaparlar.
Sonra Kuzey Azerbaycan ve Anadolu Avsarlarinda oldugu
gibi aksakallar toplanir yas evine giderler. Onlarin acilari-
nm1 yaddan/ hatirdan ¢ikarmak igin yapilan 1srarin etkili
oldugunu gostermek igin, yas evi evin daminda ates yakar-
lar. Yash ailenin yastan ¢iktigimi gérdiikleri zaman Iran
Avsarlar1 sabaha kadar tiifekle havaya ateg ederler.

Bu tespitteki kavurganin ana maddesi ekmegin de
genelde yap:1 tag1 olan bugdaydir. Ates ve demir inang
simgeleri ile biitiinlesmis Islami bir mahiyet almigtir. Van
kiiltir cografyasinin Giiney Azerbaycan’a uzanan Ilhia
bolgesinde bir kismi Kizilbag olan Tiirklerin inanglarinda
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da sag1 vardir. Ancak bu inang Agn bélgesinde yoktur. #!
Keza inang kiiltiirlerinde ekmek sagis1 olan Sebekler de bu
bolgede degil gok daha giineyde Irak’tadirlari?

421

422

“fran'daki Ehl- Haklar arasinda gavit bulunmaktadir. gavit, tayfa
arasinda yenen lokmalardandir. Iran Fhl-i Haklan arasinda cemlerde
ve ziyaretlerde verilen ya da yenen ikramlar ti¢ ana baghkta deger-
lendirilebilir. Niyaz, kurbani ve xedmat ayrica bunlann hepsini igine
alan genel bir terim olan nazr'da kullanihir. Niyaz, iginde $iikrane;
Kurbani, kanh ve kansiz olmak iizere ikiye ayrilir. Kansiz igerisinde
baska yiyeceklerle beraber gavit bulunur. Hedmat, ser sopordan yada
oruglardan sonra yenir" seklinde bir bilgiler de vardr.

Bunlardan gavit/ kavut kavurgada oldugu gibi kavrulmus bugda-
yin ¢ikarilmig unudur.

Goran cemaatinde bayanlar ceme giremezler. Mutfakta niyaz getinnis
olsalar da, sadece mutfak da hizmet verebilirler. Bir Goran erkegi cem-
den getinnis oldugu lokmay: sadece kendi kizina ve egine verebilir.
Goran semahlan erkeklere mahsustur. Semahta ney, def ve tambur bu-
lunur. Géranlarda Semahlar, Kelam Havalan olarak gegerler. Belli bagh
Goran semah havalan; Baba Tahiri, Cilah $ahi, Sultan Sencen'dir.
Lokma olarak adlandinlan yenilir nesne meyve, seker, pisirilmig bir

‘nesne ve bu arada ekmek de olabilir.

Sebekler tarikata girmek igin de bir merasim yaparlar. Bu mera-
simde egli olarak kaulmak gartuir. “Bir $ebegin bir sebekle kardeg
olabilmesi igin kardes edinecegi kimsenin de esinin olmas: gere-
kir bu toren ruh ve cesetlerin birlesmeleri ve d6rdiin bir olmasi
ve birin de sir olmas: igin yapilir. Daha sonra pirin yanina ii¢ ya-
sinda bir koyun ve kirk sige sarap alinarak gelinir. Térende bir s1-
gir kesilir ve eti koy halkina dagitilir. Sonra seksen eren koyunu
yemek igin gelirler. Akabinde pir seksen ereni etrafina alir. Bu t&-
rene $ebekli kansi, arkadag: ve arkadasinin esi ile gelir. Bunlarin
ellerine dort kadeh verilir, pir bir kaside okur ve boylece tarikata
kabul téreni tamamlanir.
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Azerbaycan Avsarlarin’da bereketi celp etmek i¢in toy-

da bey/ damat gelinin basina ¢orek/ ekmek kirar, bekar kizin
kismetinin agilmas: igin basina Sofra Bezi silkelenir. Yagmur
bereketi i¢in dua edilmek iizere Haci Karaman Piri'ne gidilir.
Burada kesilen kurbanin kemikleri doguya dogru atilir ve etin
pisirildigi kazan ters gevrilir. Anadolu halk Tiirkgesi'nde ek-

mek kirmak, ayn1 ekmegi paylasmak anlaminda da kullanilir.
Tuz- ekmek hakki gibi bir anlam ifade eder.

Sofra etrafinda Tirk kiiltiirlii halklar arasinda genis

bir kiiltiir ortam1 olusmugtur.*® Sofra Bezi, Sofra Tahtasi,

423

Sebeklerde Aralik ayinin son gecesinde 6zel y1lbagi dinf merasimi
yaparlar. Bu térende pir 6zel bir odada oturur, rehber kdy halkini
toplar. Pirin bulundugu 6zel odaya onar kisilik gruplar halinde gi-
rilir. Bu odanin Astana olarak bilinen esigine yiiz siiriiliir. Bu
odada bulunan kandile yiiz gevrilerek pirin 6niinde tekrar yiiz
yeresiiriiliir. Pirin ziyaretine gelen her $ebek, yaninda bir horoz,
sarap ve 3 ekmek getirir. Rehberin bir isareti ile cemaat yiiziistii
yere uzanir. Pir onlarin sirtlarini teker teker sivazlar ve giilbank
okur. Aksam yapilan bu merasimde gece olunca okunmus bigagi
alan tigc1 horozlar tiglar. Daha sonra topu halde yenilen yemekte
sarap i¢ilir, bendir galinir ve nutuklar séylenir. Bu merasime ka-
tilmamis olan $ebege, diger Sebekler selam vermezler, $ebekten
say1lmazlar, diglarlar.

Lazlarda da diger Tiirk kiiltiirlii halklar gibi hayatin muhtelif
d6énemlerinde vesileler yaratilip kansiz kurban olarak bilinen sa-
¢ilar yapilir. Diigiin aninda yakin komgularin yardimu ile misafir-
lere yemek verilir. Bazilar1 bahgis alabilmek i¢in yemegi engeller-
ler. Buna “sofra baglama” denir. Ayrica damat sofraya oturdugun-
da sofra, arkadaglar1 tarafindan baglanir. Kaynana sofra baginin
agilmasi ve damadin yemek yiyebilmesi i¢in baglayanlara bahsig
verir. Kiz oglan evinin esiginden igeri girmeden evvel tath dilli
olsun diye eli bala sokulur ve sag elinin parmaklarini kapinin ba-
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Sofra takimi, Sofrasi Agik olmak, Sofray1 kiistiirmek ek-
mek merkezli inanglardir. “Ogul babadan 6grenir Sofra
agmay1, Kiz anadan 6grenir nakig yapmay1” denir. Cesitli
sofra dualari da bu biitiiniin bir pargasidirlar.+2#

Bir kisim Alevi inan¢hh Miisliiman Tiirkler, defin es-
nasinda mezarin igerisine kilim serer, mezara yorgan yas-
tik koyarlar. Bu uygulama “yerinde rahat uyu” anlaminda
midir? Bir kisim Alevi inanghh Miisliiman Tiirklerde sene-
de bir defa yapilan ve “mezar kaldirma” denilen uygula-
mada mezarliklarda toplu yemek yenilir. Her aile kendi
mevtasini ziyaret eder. Daha ziyade oliiniin sevdigi ye-
mekler hazirlanir, mezarlar onarilir ve bir kisim yemekler
ve ekmekler mezar baglarinda birakilir.

sina siirerken zengin olsun diye de bagina bir bez gerilip para dé-
kiiliir ve paraya oradakiler bilhassa gengler kapigirlarken onun
ugur olduguna inamlir. Kiz tarafindan birisi gelini esikten igeri
sokmak istemez, kapiy1 agmak igin bir gey ister ve alir. Buna “Ka-
pibik Istemek” denir. Biitiin bunlar diigiin miinasebeti ile yapilan
sagilar olup, bir anlamda sevinci paylagma, husumeti 6nleme, ha-
yir hasenat kapsaminda uygulamalard1.

424 Elham dedik
Sofram gedik
Sanki biz de yemek yedik
Ev sahibi zalim idi
Daha getir diyemedik
Ali igin veli igin
Dagda gezen borii igin, deli igin
Sizinkiler durur iken
Bizimkilerin ruhu i¢in
Fatiha
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Mezarliklarinda mezar baglarinda yemek yeme isg-
lemi eski bir Tiirk adetidir. Daha sonraki dénemlerde Incil
sahibi birkag¢ havari ve daha 6nceki birkag nebi, bu uygu-
lamay1 yapmuglar. Tiirklerde ev ve bark, o donemde de gok
yakindilar. Barka gidip, un gorbasi, ¢orek gibi kokulu ye-
mekler yerlerdi.

Ekmegin diger nimet bilinen piring, misir, fasulye
yaninda farli bir adeta tabuluk durumu vardir. Fasulye
tanesine basan kimse bugday tanesine bastifinda duydugu
rahatsizhgy duymaz. Ekmek, un ve bugday arasinda da
inan itibar1 siralamasi bakimindan un bugdaydan ve ek-
mek de undan daha fazla kutsidegere sahiptir.

Avaraklar’da bir babanin 6lmesi halinde onun oglu
bulundugu yerden ¢ikip gelmeden o baba defnedilmez,
oglun gelmesi muhakkak beklenilir, defin daha sonra ya-
pilir. Oliiniin 3'd, 7'si ve 401 yapilir. Kirk giin her Cuma
oliiniin ruhuna helva yapilir. Oliim olmasa da Cumalar
helva yapilir. Riiyasinda bir mevtasini géren Avarak pilav
ve helva hazirlar dagitir ancak bir pargasini saklar. Boyle
hallerde pisirilip dagitilan higbir sey degil sadece helvanin
obiir diinyada ona hayrinin dokunacag: inanci vardir.
Nitekim 6len birisinin ismi anilir ise, onun ruhuna helva
calinir/ kavrulur/ pisirilir.#> Helvanin da yap1 malzemesi
ekmek de oldugu gibi bityiik 6lgiide undur.

Giiney Azerbaycan Tiirklerinde yilin son garsamba-
sinda egirdek pisirilir. Egirdek yagda kizartilmis ufak ek-
mek demektir. Un helvas: yapilarak koku gikarilir. Yufka

425 Kaynak Kigi; a.g.s.
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ile dosap/ Hogap diye bilinen iiziim pekmezi karistirilip
top halinde kofte yapilir. Buna miige denir. Miigeler halka
hayir islemis olma adina ikram edilirler. Giin batan zama-
n1/ giiniin batig zamaninda agsakal/ aksakal ve agpiirgek-
ler/ ak piirgek yiyeceklerle donatilmis tepsileri ile mezer-
senlige/ mezarliga giderler. Burada tepsi muhtevalar bir-
birine karigtirihir sonra oradakilerle birlikte yemek igin
paylagilir. Bu karnigtirip birlikte yemek, birlik ruhu amag-
lidir. Bu uygulama insan insana yapilan bir nevi sagidir.

Anadolu Tiirk kiltiir cografyasinda Kars'ta, Erzu-
rum’da daha bir¢ok yerde, bu arada Antalya’da yemek
masasi, siipiirgesi ayridir. Temiz yerlerin siiriilmesinde
kullaniliyor olsa da bagka bir siipiirge ekmek yenilen ma-
saya siiriilmez. Bu sadece maddi temizlik agisindan yasa-
nan sakinca degildir Bereketle, giinahla ilgili boyutu da
vardir. Nitekim egik siipiirgesi ile igeriler siipiiriilmez.

Lenkeran Talislerinde gelin kizin geyizine un elegi
ve ekmek kirintilarinin dokiiliip ¢ignenmesini 6nlemekte
kullanilan sofra bezinin yam sira muhakkak siipiirge de
konulur. Bunlardan ilk ikisinin ekmegi temsil ederek Tiirk
kiiltiirlii halklarda bereketi simgeledikleri bilinmektedir.
Oklava baglantis1 da hatirlaninca, siipiirgenin de bereket
anlaminda bir fonksiyonu mu var?

Anadolu, Azerbaycan, Tiirkmeneli'nin baz1 bolgele-
rinde ve Teke Tiirkmenlerinde un- yiiz aghg: baglantil
inanglar vardir. Un ayni1 zamanda yiiz aglig anlamina da
gelir. Gelinler igin “yiiziin ag olsun” veya “anasinin baba-
sinin yiiziint ag etti” daha sonraki yillar igin de “erinin
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yiiziinii ag etti” denir. Ciftlerin her ikisininde yiiziine un
serpildigi yerler de vardir. Baz1 yorelerde kaynana gelini
ilk giin kilere gotiiriir, iki elini birden un kabina sokar.
Benzerleri ile birlikte bunlar ayni igerik ve amagh uygu-
lamalardir.

Avsarlarda bekir kizin kismetinin agilmasi igin
imam zadelere nezir sofrasi nezir edilir. Bekar kizin kis-
metinin agilmasi igin sofra bezindeki ekmek kirintilar
kismeti agilmasi istenilen kizin bagina silkelenir. Aym
uygulama korpesi olmayan/ gocugu olmayan anne igin de
yapilir.

Sofra bezi Tiirk kiiltiirlii halklarda bereketin simge-
lerindendir. Ekmek kirintisinin yere dokiilmesi istenilmez
ve sofra bezi bunu saglayan bezdir. Sofra bezi gece esikten
disar1 silkelenmez, cinler rahatsiz olur ve bereket gidebi-
lir. Avsarlardan yapilmis olan bu tespitle bu konulu veriler
zenginlesmigtir.

Avsarlarda bereketi celp etmek igin yapilan uygu-
lamalardan birisi de bey/ damat ve gelinin bagina ¢orek/
ekmek kirmaktir. Gagavuzlarda gelin baba evinden ¢ikin-
ca ekmek kirihr. Ekmek kirma merasimin bir pargasidir.
Bu ekmegin pargalarindan oradaki herkese verilir. Gengler
bu ekmegi bahtlar1 kismetleri agilsin diye alirlar. Boylece
gelinin de ekmek gibi kabaran artan lezzetli ve bereketli
olmasi temenni edilmis olur. Ekmekten tadan herkes yeni
giftler igin dua eder. Gelinin bagina ekmek kirma inang ve
uygulamasi: Kuzey ve Giiney Azerbaycan Tiirk halk inang-
larinda da vardur.
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Mus'ta, evlenme ¢ag) gecen kiz, kismetinin bagl ol-
duguna inanir. Eger bu kiz, arka arkaya ii¢ ¢arsamba, bir
oklava alip, oklavay: ata biner gibi iki bacag: arasina alarak
minareye ¢ikar ve orada serefeden, ii¢ kere “Kirnaviniz ve
detiniz batsin, it babalilar” diye devir yaparsa, o kizin
kismeti hemen agilir ve istemeye gelirler, diye inanilir. Bu
pratikte geng kizlarin oklavaya at gibi binmeleri kamlarin
ayin sirasinda kullandiklar: sembolik tahta ata benzemek-
tedir. Her iki harekette de goge dogru bir ¢ikis olmas: da
dikkati gekicidir.

Avaraklar’da dili geg agilan konugmaya geg baglayan
gocuga bir elek gotiiriiliir. Annesi bu elek ile 7 kap1 dolan-
dirihir. Kapilarin/ evlerin birinden un, birinden nohut,
birinden yag gibi gida maddeleri toplar. Bunlar veren her
aile ayn1 zamanda ¢ocugun konugabilmesi igin dua eder.
Bu toplanilanlarla yapilan ekmek, yemek ¢ocuga tattirilir.
Boylece gocugun konugabilecegine inamilir. Bu uygulama
disi geg ¢ikan gocuk igin de yapilir. Daha sonra fasulye,
nohut, musir gibi 7 cins kuru yiyecekten hedik yapilir ve
evvelce dolagilmig olunan 7 kapiya bundan dagitilir.42¢

Sadaka verilirken “bagin goziin sadakasi olsun” de-
nir. Ancak daha ziyade verilecek sadaka para ve bilhassa
ekmek ise ilginin baginda tavaf ettirircesine dolandirilr.

Balkan Tiirk kiiltiir cografyasinda da nazar degdigi-
ne inanilan g¢ocugun tedavisi igin ¢érek otu tuzla birlikte

426 Kaynak Kisi; a.g.§.
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atege atilarak tiitsii yapilir. Corek otu ategte sigrarken na-
zarin giktigina inamihir.+??

Halag Tiirklerinde evin bereketi igin ufak bez torbala-
ra iizerlik ve ¢orek otu konularak saklanilir. Bu uygulama
simdilerde bez torba yerine ufak cam siseler kullanilarak
yapimaktadir. Bu toplumda gelin oglan evinin 6niine gelin-
ce iizerlik yakilir.#® Yozgatn Halagh Tiirkmenlerinde geli-
nin annesi kiz1 evden ¢ikarken ona tuz ve gorek otu verir.

Dogu ve Orta Anadolu’da Al karisina ugrayan kadi-
nin viicudu agirlagir, sitmali gibi titrer, ne yaptigim bil-
mez, siirekli cocugu kan iginde imiggesine goriir. Tedavisi
i¢in ocaktan getirilmis gaput, kiil, k6z ve tuz hasta kadinin
banyo suyuna katilir. Tuz hastanin ekmegine ve ¢aput da
yastiginin altina konur. Ayrica ocaklinin muska yazdig: da
olur. Al Ocagrna dogumun kolay gegmesi igin de gidilir
ve ocaktan ayni seyler alinir. Alinan gaput logusanin yas-
tiginin altina dikilir sancis1 agir olur ise tuz yalatilir. Tuz
ve ekmek ise dogacak bebegin kundagina konur.4®

[gdir'da hastanin yanina tuz, kodmiir ve ekmek ko-
nur. 49 Derdi Bent Ana insan ve hayvanlarin tedavisinde
tuz, kil ve ekmek kullanmakta, dili tutuk, uyurken kor-
ken, viicudunda sigiller ¢ikan, gisini tutamayan, ¢ok agla-

427 Yasar Kalafat, Balkanlar'dan Ulu Tiirkistan’a Tiirk Halk Inangla-
n VII, Berikan, Ankara, 2007, s. 138.

428 A.g.e.s. 328-329.

429 Ergin Doymus, Her Yoniiyle Kangal, Sivas, 1999, s.122.

430 Zeynelabidin Makas, I§dir Kiiltiini, Ankara, 2006, s.141.
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yan, geg yiiriiyen unutkan olan, nazar ve biiytiden muzda-
rip olan kimselere yardimci olabilmekteydi.

Eski inang sistemi itibariyle kopek ve davarlara veri-
len ekmek ve tuz sagidirlar. Okunmakla Islami bir kimlik
edinmiglerdir. Halk inanglarinda bilhassa kirk déneminde
hayvan ve insan yavrularinin kirklarinin karigabilecegi ve
bu halin hastaliklara yol agabilecegi inanc1 vardir. Bu hali
onlemek ve bu halden kurtulmak igin gesitli uygulamala-
rin yapildigim biliyoruz.

Harput'un Sarilik Ocagi’nda tedavide bag etrafinda
dolandirilan ekmek hayvanlara verilir.* Mekir/ Tipkisi

431 Sanlik Ocag1 Harput'un Giilmez Tepe mevki Sanlik Pinan vardir.
Burada aynca sarihik hastahgina iyi gelen Sarihik Pinan vardir.
Hasta ocakhlar tarafindan okunur ve bu pinarin suyuyla yikan-
malan saglamr. Pinarin suyu evlerde sifa verici olarak da kullani-
lir. Rifat Arazin tespitleri arasinda ocaklilar tarafindan hastanin
iki kagimin aras1 bigakla ¢izildigi, hastanin baginda ekmek dolan-
dirip bu ekmegin hayvanlara verildigi bu suretle hastaligin insan-
dan, sagilacag gegecegi inanc1 vardir. Ayrica hastanin bagina san
bir yazma Ortiiliir sar1 bir tagin suyu hastaya igirilir, san tag deli-
nerek hastanin boynuna asilir, yabani san giiliin kokil giines
dogmadan kaynatilip suyu ile hastanin banyo yapmas: saglamr.
San ipek kumagtan hastanin boyunca iplik gikarilir bala karistiri-
lip hastaya yedirilir. Sevilmeyen bir kimsenin idrari ile kays: ser-
betinin kangtirihp hastaya igirilir. R. Araz bu etkinlikleri Bag-
kurtlardaki Kogirid/ Gogiirme, Mogollardaki “dzulik gargahu”
“goglirme ve Cevirme” ile izah etmekte XVI asirdaki Cagatay
Tirklerindeki uygulanan ve Babiirname’de 6rnekleri goriilen uy-
gulamalarla benzerliklerini agiklamaktadir. Biitiin bu uygulama-
larda bir gekilde hastanin bag etrafinda ekmek veya benzeri bir
sey dolandirihp sadaka niyetine verilir. O'nun irdeledigi konular
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hastaliginda da Ocak’tan getirilmis ekmegin kopege ve-
rilmesi ile tedavi edilir.*? Siitii az olan memelere uygula-
nan tedavide Anadolu’da, bu arada Mugs'un baz1 yérelerin-
de tedavide ocakl1 bigak kiil ve tuz kullanilir, ilgili dualar1
okur. Bigag: yaranin iizerine “nazar kizim nazar tii tii ti”

diyerek basar. Tedaviye gelen hastalar yanlarinda bir mik-

tar tuz ve ekmek getirirler. Tedaviden sonra bu tuz ekme-

gin arasina konup disi képege atilir.+3

432

433

arasinda Salur Kazan'in kirk kole ile kirk cariyeyi oglunun bagin-
da gevirerek azat etmig olmasi da vardir.

Tipkisi hastaligina tutulan kadina ocakli okuyup iifledikten sonra
ona, “yeni yavrulamis olan képegin enikleri iizerine gocugu ya-
samayan kadinin pestamalim silkin, sayet kopegin enikleri &liir
ise kadinin gocuklan1 yagar. Zira kopegin eniklerinin Glmesi
Mekir’in eniklere ge¢mesi anlamina gelir.” Der Mekir’in anne sii-
tilyle bebeye gegecegi inancindan hareketle, anne bebegini em-
zirmeden evvel ocaktan getirilmis okunmug bir ekmek pargasini
kopeklere ve okunmus tuzu davarlara yalattirihir

“Stirk ve Siit Ocag1 Cetinkaya’nin Pazaronii kdyiindedir. Siit O-
cagr'na memeyi tutmayan gocuklar gétiiriiliip orada banyo yapilir.
Siitli az olan anneler de ocakta okunmusg tuzlu su verir tedavi ola-
cak hanim 7 giin bu suyu banyo suyuna katarak yikanir. Hastalar
ocakta okunmug ¢akil taglarimi 1rmaga veya gole atarlar. Ocakta
okutulmus demir paranin bir miktar1 ocakta birakilir. Sirke, kellik
hastaligy, sabun ve su degisikligi, keder ve yashliktan olur inanci
vardir. Boyle hallerde ocaktan alinan suya bir miktar kil katilarak
tedavi olunabilecegine inanilir. Tedavide ocakl bigak kiil ve tuz
kullanilir ilgili dualan okur. Bigag1 yaranin {izerine “nazar kizim
nazar tii tii tii” diyerek basar. Tedaviye gelen hastalar yanlarinda
bir miktar tuz ve ekmek getirirler. Tedaviden sonra bu tuz ekme-
gin arasina konup disi kopege atilir. Ergin Doymus, Her Yoniiyle
Kangal, Sivas, 1999, s. 122.

=255 =



Yagar KALAFAT

Hamse Tiirklerinde Defin igin mezarhga gotiiriilen
tabutun 6nii sira giden bir kimsenin elinde bir sini ve si-
nide kelle gant/ kesme seker olur. Buna “vercenaz” veya
“olii sirnisi” denir. Bu seker cenazeye gelen cemaate dagi-
tilir. Defin igin mezarliga giden halk cenaze evine déniin-
ce hazirlanan cenaze yemeginden yerler. Bu ¢ok kere ge-
sitli yiyeceklerden olusan bir yemektir. Bu uygulamaya
“helallik alma” denir. Bu uygulama Anadolu Tiirklerinde
de vardir. Degisik isimlerle alinir. Bunun “Olii As1”, “Olii
Yemegi”, “Olit Lokmas:”, “Olii Ekmegi” isimleri vardir.#3
Anadolu’'da “ekmek”, “ekmek yemek” genel anlamda ye-
mek, yemek yemek anlaminda kullanilir. Sabah ekmegini
yemis olmak kahvalti yapmis olmak anlamina gelir.

Hamse Tiirklerinde “Helallik Almak” merasiminin
ertesi giinii “Salahlagmak Toplantis1” yapilir. Bu toplantiya
olii sahibi akrabalarimi gagirir. Bu toplantida yaz merasi-
minde nelerin yapilacagina karar verilir. Yapilacak yeme-
gin miktarin1 cemaatin goklugu tayin eder ve buna gore
hayvan kesilir. Corek/ ekmek igin alinacak unun miktari
da burada belirlenir.

Helallesmek Yemegi Persembe giinii verilecek ise
gece yemegi verilir. Yemek Cuma giinii verilecek ise 6glen
yemegi verilir. Bu goriisme toplantisinda yemek ikrami
pek olmaz gay veya ac1 kahve verildigi olur. Yakin gevre-
de olanlar bizzat uzakta olanlar yazigma ile davet edilirler.
Yasa uzaktan gelenler evlere boliistiiriiliirler, buna “cov-
ge” denir. Yoreden merasimden evvel kuran okuyanlar
merasimin sonuna kadar hatim indirirler. Yemegini yiyen
taziyeci yas evini terk eder. Zira Cuma giinii 6gleden son-

434 Sedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, Ankara 1971.
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ra orada kalan kimse Pazar giiniine kadar yas evinde kal-
mak zorundadir. Cumartesi giinii 6liim nedeniyle gelen
siladaki yakinlar izin alip evlerine donerler. Cenazeden
gec haberdar olanlarin yemekli agirlanmalar: 6liiniin 40.
gliniine kadar devam eder. Yasa gelenler igin diizenli ola-
rak yemek hazirlanir. Taziyeye gelen misafirler yas evinin
ag sakalina “Yas Paras1” verirler. O da bu parayi ev sahibi-
ne verir. 40'in g¢ikmasina birkag giin kala akraba ve kom-
sular Yas evine renkli kumaglar getirirler. Buna “kara ag-
mak” denir. Boylece yashlar yastan gikarilmis olurlar.
Renkli kumaglar “kara” olmayan kumaslardir.

Anadolu yastan ¢ikarma kadinlarin yakinlan tarafin-
dan “Yas Hamam"na gotiiriilmeleri ve erkeklerin de “Yas
tiragl” yaptirilmalan seklinde olur. Anadolu’da yas rengi
siyahtir. Kara A¢mak’la karalar yashlardan gikarilip onlara
normal elbiseler giydirilmis olunur. Yash aile de bir kumas
olarak akraba verir ve boylece siz de yastan ¢ikin demis olur.
Mevtanin 401 Persembe veya Cuma giinii yapilir. Kirkinin
yapildig1 giin 6gle veya aksam yemegi verilir. Gelen ilk bay-
ram “Kara bayram” olarak bilinir. Yas i¢in son arama Yas
Bayramunda yapilir. Helva, bayram aksamlar1 ve 6liimiin
7'sinde yapilir. Helva “aciy1 dagitmak” igin verilir. Ancak
olimiin o6ldigi gin helva verilmez. O giin sadece ekmek
verilir. Bagsagligina gelene “giile giile” denilir. Ancak “yine
buyur” denilmez. Olii evinden gikmadan evvel, éliiniin en
yeni ayakkabisi muhakkak islek bir yolun agzina konur.
Birgok yerde ise ayak kaplarin uglar1 digar1 gelecek sekilde
evin esiginin digina konur. Ekmek bu konumu ile adeta tath
ile acinin gegis noktasinda, tatli ve aciy1 bir arada temsil eder.
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SONUC

Ekmek Tiirk kiiltiirli halklarda sadece siradan bir
yiyecek degil ayni1 zamanda kusalla da iligkilidir. Ekmegin
bu o6zelligini onun bugday ve un gibi dénemlerinde ve
simit, kete gibi gesitli isimlendirilmelerinde de gériilebil-
mekte ve onun tarihi arka plam1 bulunmaktadur. Tiirk kiil-
tiirlii halklarinda dilince isminin ekmek veya nan olmasi-
na bakmaksizin, bu nimetin solii kiiltiirde verdigi mesaj
degismemektedir. Ekmek veya nan anlayisi inang baki-
mindan aynidir, degisen ana dili farkliligidir.
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X. BOLUM
W

KOCAELI VE CEVRESiI ORNEKLERI iLE
TORK HALK iNANGLARINDA
ADANMISLIK/ SAHIPLILIK

GiRIS

Adamak, bir dilegin gergeklesmesi amaciyla kutsal
bir giice yonelik bir niyette bulunmak, kutsal saydig: bir
sey ugruna kendini feda etmek, ant niteliginde séz ver-
mek.#® Adamak, adanmak herhangi bir seyi bir amaca
veya birine hasretmek onun ugruna, onu gézden gikarmak
iken, kavramin derinliklerinde daha ziyade inang boyutu
vardir. Islami dénemde de varligim siirdiiren fiilin Gék
Tanr1/ Ulu Tann inang sisteminde de mevcudiyetini gore-
biliyoruz. Fiilin her iki dénemdeki anlami biiyiik dlgiide

ortiigmektedir.

435 Tirk Dil Kurumu, Tiirkge Sozliik, Ankara, 2005.
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Biz bu bildirimizle, uzak gegmisten giiniimiize gelen
adamak ve adanmak olgularinin iizerinde dururken, dé-
nemlerine gore adamanin ve adanmanin evsaflarini tartig-
maya agiyoruz. Adak- Kurban, Adak- sag1 baglantis: iize-
rinde durmaya ¢alisiyoruz. Adak kavramindan hareketle,
giiniimiiziin inang terminolojisi kullanilarak izah etmek
gerekir ise rahmani giiglerin rahmetini saglamak ve azap
giclerinin gazabini 6nlemek igin adak adanabilmektedir.

Bildirimizde Tiirk kiiltiirli cografyanin mubhtelif bol-
gelerinden yaptigimiz tesitlerle, Kocaeli gevresinden yapti-
gimiz tespitleri karsilagtirmaya galisacak, hayatin mubhtelif
safhalarindan 6rnekler verip, sozlii kiiltiire vaki yansimalari
aciklayacagiz. Bu arada yer, su ve agag gibi baz1 kiiltlerle
konumuz arasinda baglanti1 kurmaya galisacagiz.

METIN

Tespitin konumuzla ilgisi daimi sahip ve gegici sa-
hip boyutudur. O, yani kadiri mutlak olan sadece canh
olan veya canli oldugu bilinenlerin degil, kdinatin sahibi-
dir. Nitekim hal- hatir edilen kimse, siikiir iyiyiz, emaneti
tagtyoruz, der. Can1 veren ve onu bedenlendiren bir ger-
cek sahip vardir. Anadolu’da nisanl geng kiz igin adakh
tabiri de kullanilir. Bu tabirle, nisanlanan kizin sahibinin
oldugu anlatilmig olunur. Diigiinde begenilen bekar kizin
basina, bekar oglan ve bazen de annesi bir bagortiisii atar,
bu uygulama ile bir anlamda o kiz sahiplenilmistir. Nisanh
kiza kesinlikle boyle bir muamele yapilmaz zira onun
sahibi vardir. Kizin veya oglanin “bagini baglamak” onun
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birisine adanmasidir. Kina da bir adama niganesidir. Hac
anne Allah’a, evlenecek gengler bilhassa kizlar yeni ocak-
larina, asker adaylari, Peygamber Ocagi’'na adanirlar. Bazi
tarikatlarda, 6zel kiipe takilarak mensubiyet, ait olma an-
latilmis olunur. “Bag1 bozuk olan ile, bag1 baglanilmis olan”
arasindaki fark baghlig: olan ile bir bagi olmayan seklinde
de anlagilabilir.

Adanilan, adananin himayesine, korumasinin altina
girmis olur. Isim verilirken daha ziyade Azerbaycan Tiirk-
lerinde rastlanilan, Hudaverdi, Allahverdi, Hakverdi,
Tanrikulu gibi isimler bu mahiyettedirler. Kirim Tiirkle-
rinde rastlanilan Kurtnezir de bu tiirden bir isimdir. Giiglii
hayvanlarin veya giiglii varliklarin isimlerinin ad olarak
insanlar i¢in se¢ilmig olmalarinin hikmeti, onlarin koru-
yucu giiciinden istifade etmek, bir anlamda onlarin taki-
mina girmek suretiyle, onlardan ve onlardan gekinenlere
kars: giiven saglamak inancinda arinilabilir.

Cocugu yasamayan anne adaylarinin gocuklar: ol-
madan evvel veya gocuk diinyaya heniiz gelmisken onlar1
yatirlara gotiirdiiklerini, gocugu yatira manevi anlamda
sattiklarini, ¢ocuga yatirin ismini verdiklerini, belirli bir
doéneme kadar yatirin 6zel olarak ziyaret edildigini ve bu
miinasebetle bir takim uygulamalarin oldugunu biliyoruz.
Boylece inanca gore gocuk veya annesini kendilerine mu-
sallat olan kara giiglere karg: sahiplenilerek himaye altina
girmis olmaktadir. Anadolu’da gocugu yagamayan annenin
gocugunu, ¢ok gocuklu komsusuna bu anlamda sattiginy,
Ozbekistan’da ¢ocuk ilk besige konulmadan evvel, besigin
iki tarafindaki birisi bebegin annesi olmak iizere bebek
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satma merasimi yapilir. Bu tiirden gaip alemine yapilan
satiglar bagka hallerde de yapilir. Mesela tedavi maksadi ile
de yapildig1 veya ay’a karg1 yapildig: da olur.

Delikli tagin veya agacin kovugundan karg: tarafa ge-
cen ve boylece, korunmus, sifa bulmus olduguna inan kim-
senin inanci ile yeni gelinin yeni evine girdiginde kaynana-
sinin eteginin altindan gegmesi, yenilen pehlivanin yenen
pehlivanin koltugunun altindan ge¢mesi inanglar: arasinda,
himayeye girmis olma anlaminda ortakliklar olmali.

Ihtiyatla giindeme tagimak istedigim bir husus da,
islamiyet’te, can bedenden g¢iktiktan sonra, mevta heniiz
yikanmamis iken ruhuna Kur’an-1 Kerim okunmamakta-
dir. Oliimden evvel bedenin sahibi can iken ve &liimle
topraga teslim edilip beden yeni sahibini bulurken aradaki
bu dénemin 6zel anlami ne olabilir. Cesedin defin edilin-
ceye kadar hig¢ yalmz birakilmamasinin, siirekli yaninda
151k yakilmasinin, 6zellikle kedilerden korunmasi inanci-
nin olmasi, sahiplenme ile ilgili bir boyutu var midir? Ne-
den esi olen kadin nikdhsiz birakilmaz ve molla ile bir
sekilde nikahlanir? Oliimle nikah diigiiyor iken, dul kadin
sahipsiz mi birakilmamak istenilmigtir? Halk arasinda
topraga emanet ettik veya Alevi- Bektasi inangli Islami
kesimde, defin anlaminda topraga sirladik denilmis olma-
s1, sahiplilikle izah edilebilir mi?

Kazan Tirklerindeki bir halk inancina gore, yeni
yapilmig eve sahipleri olan insanlar girmeden evvel, o eve
bir kedi sokulur. Kedi evi dolagip g¢iktiktan sonra, evin
tekin oldugu sahiplenilmedigi anlagildiktan sonra evin
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sahipleri yasamak iizere eve girerler. Kara iyelerin sahip-
lenmelerine karsi korunma inanci ile bu dini uygulama
iligkilendirilebilir mi?

Kirim Tiirkleri arasinda sahit oldugum bir ifadeye
gore, Leyla-1 Kadir Gecesi gibi geceler i¢in Niganl Geceler
tabiri kullaniliyordu. Buradaki nigan, isaretlenmis, belir-
lenmis anlaminda idi. Bu ifade bana adeta 6zel ibadete
adanmig veya ibadet i¢in 6zel adanmis mesaji vermisti.

Kandira keten bezinden misafir i¢in yapilmig gémle-
gin, yaka kismi isaretlenir ve fakat agilmaz. Agilma islemi
misafir giyecekken yapilir. O gomlek sahibi, misafir gelin-
ceye kadar yok kabul edilir. Misafir gelince yakasi agilir ve
sahibi yani misafir artik onu sahiplenmis olur.#3¢ O gémlek
ddete bilinmeyen misafire adanmigtir. Nitekim yakas1 agil-
mamis s6z, hi¢ duyulmadik ilk defa soéylenilen sozdiir.
Anadolu’da ilk defa giyilen giysi, bilhassa gémlek tiirii giy-
siler besmele ile giyilir, giydirilir. Giyilmeden evvel diigme-
leri iliklidir. Giyecek olan kimse agar giyer. Aksi halde daha
evvel seytan/ cinler giymis olabilirler inanc1 vardir. Bir nevi
“ kara biiyu"diir. O gémlek baghdir. Kefenin ismi “yakasiz
gomlek™tir. Asl’'nin babasi Kara Kesis Asli’ya kirk diigmeli
bityiili gomlek giydirir. Asl'nin Kerem’den evvel kesis
babasi tarafindan sahiplenilmis olmasi, bu iftin vuslatlan-
na engel olur. Konumuzu ilgilendiren boyutu gomlegin
veya Asli'nin sahiplenilmis olmasi inancidir.

436 Sinem Budun-Necdet $as1, “Kiiresellesme Siireciyle Kaybedilen Deger,
Kandira Bezi”, Halk Kiiltiirlerini Koruma-Yagatma ve Gelecege Aktar-
ma Uluslararas Sempozyumu, 16-18 Arahk 2005, Kocaeli.
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Tiirk-Islam halk inanglarinda yenidiinyaya gelmis
cocuk igin hayirli olmas: dileginde bulunulunca veya cin-
siyeti sorulunca, bazen de gocuklarin miktar1 6grenilmek
istenilince, “Allah bagislar ise iki gocuk veya kiz, oglan”
denir.” “Veren de alan da odur”, inanci vardir. Her seyin
gercek sahibi o’dur. Her sey ashina sahibine donecektir.
“O’ndan geldik O’'na gidecegiz” inanc1 hakimdir. Her ge-
yin bir ilk sahibi vardir ki, O bu kéinatin ilk ve son sahi-
bidir. Bir miilke hayirli olsun temennisinde bulunulunca,
Sahibi gergek olandir, biz kiraciyiz, denir. Bu noktada
diinya bir hana ve insanlar gelip gegici olan yolculara ben-
zetilir. Bilyiik tasavvuf bilgini Yunus Emre’nin;

“Mal sahibi miilk sahibi,

Hani bunun ilk sahibi,

Mal da yalan miilk de yalan

Var biraz da sen oyalan” dedigi gibi gercek olan sa-
dece O'dur.

Anadolu’da bu arada Kocaeli'nde mezarliktan bir
¢op dahi alinmaz. Cocuklar siki siki uyarilir higbir sey
almamalar1 tembih edilir, bir gakil tag1 veya bir kir gigegi
dahi kopartmalar1 engellenir. Mezarliktan eve bir sey geti-
rilmez denilirken, orada her geyin sahibinin, orada yap-
makta olanlar olduguna inanilir.

Karakalpakistan'da tarihi bir mezarlikta baz1 mozaik
pargalar1 bulmus ve ertesi giin de ¢ok ciddi bir kaza gegirmis-
tim. Gegmis olsuna gelen yagh bir teyze bana, “Oglum sen
elhamdiilillah inang sahibi bir kimsesin, mezersenlikten/ me-
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zarliktan o taglan yigmayacaktin/ almayacaktin. Onlar sahibi
var, birakmazlar ucuz atlattin” demigti.

Sanirim Bagkurdistan’da idi mezarlikta bir kiirek ve
yarim kalmig bir torba ¢imento ve kum gibi bir seyler
gormiistiim. Aramizda bunlarin unutuldugunu veya mezar
yapiminin bitmedigini konusuyorduk. Bize yapilan izahta
mezarliga getirilen seylerin geriye gotiirillemeyecegini,
artik onlarin o mevtaya veya mevtalara ait oldugu inancini
izah ettiler. Keza Daghk Altay’da Gék Tanry/ Ulu Tann
inangh Tirklerin mezar resimlerini ¢ekerken, bizi her-
hangi bir sey almamamiz i¢in uyardilar.

Anadolu’da kutsiyetine inanilan dag tepelerinin
agagh olduklar: goriiliir. Bu agaglar kesilmez. Kocaeli y6-
resinde oldugu gibi, ulu zatlarin mezarindan sifa igin ah-
nacak toprak, var ise suyundan almak icazete baglanilmis-
tir. Buhara’da yanilmiyorsam Buhari'nin annesinin meza-
r)/ tiirbesinin oldugu yerde kurumus kiitiik haline déniis-
miis ulu bir aga¢ vardi. Bunun, hayrina inanilarak, bundan
bir kiymak alinirken mutlaka bir Fatiha okunuyordu. Bu
uygulama bir anlamda icazet demekti. Tiirkmenistan’'da
Coban Baba yatirinin bulundugu cografya’da kutsal kabul
edilir. Bu yorede tiirbeler igin kale veya sehir de tabir edi-
liyor. Birgok tiirbe gibi buralarda da yatirin bayrag: ve
gonderi var. Ziyaretgiler gondere adak bezi baglarlarken
adeta yatirin korunmas: altina girmis oluyorlar. Fatiha’lar
burada da Allah rizasi ig¢in okunup yatirin ruhuna bagisla-
niyor, ancak yukarida da belirtilmege galisildig: gibi, kale
yakin gevresindeki her seysi ile yatira ait, sahibi yatirmig
gibi bir inang var.
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Anadolu’da yatirlarla ilgili anlatilan efsaneler ve on-
larin gostermis olduklar1 kerametler anlatilirken, tiirbeden
hirsizlik yapanlari, tiirbeyi kirletenleri ve hatta tiirbenin
oniinden sarhos veya uygunsuz hallerle gegenleri tiirbede
yapanin cezalandirdigi da anlatilir. O makam ve gevresi-
nin sahibi tiirbede yapandir ve bu inang¢ Kocaeli yoresi
halkinda da vardir.

Kocaeli merkez Orhan Mahallesi Rasathane Cadde-
sindeki tiirbesinde yapmakta olan Ese Dede’nin tiirbesinde
yakilan mumlar “Adak Mumu” ve burada baglanilan bez-
ler “Adak Bezi” dirler. Bunlar bir adamanin sonucu yapi-
lan uygulamalardir.

Kocaeli- Gebze’'de Belediye binasi arkasindaki Eski
Mezarlik Mevkii'ndeki Malkogoglu Mehmet Bey’in tiirbe-
sine de adak adandig bilinmektedir.

Kocaeli'ne adini veren, yorenin fatihi Ak¢akoca’nin
oglu Haa1 Ilyas Bey’'in Kocaeli Gebze'deki tiirbesine adak
adayanlar, buranin 6zel ibriginden abdest alir, namaz ki-
lar, Kur’an-1 Kerim okurlar. Keza, Gebze Haci Halil Ma-
hallesi, Mustafa Paga Camii miigtemilatinda yatmakta
olan, sadrazamlig1 da bulunan Coban Mustafa Paga’y1 ziya-
ret edenler, adak adamamig olsalar da burada Kur’an-1
Kerim okurlar.

IV. Murat’in kétiiriim kizinin dualari ile gifa bulma-
sim1 saglayan Kocaeli- Gélciik’iin Orciin Kéyi'nde yat-
makta olan ve buraya Buhara’dan gelmis olan Sultan Ba-
ba'nin tiirbesinde “Adak Kurbam” kesilir. Burasi siinnet ve
evlilikler miinasebeti ile de ziyaret edilir.
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Kocaeli- Karamiirsel'in Osmaniye Koyii'ndeki Suni
Baba'ya ¢ocugu olmayanlarca bu dileklerinden hareketle
adakta bulunulur. Anilan zatin gévdesi ve basi ayr yerlere
defnedildigi i¢in “Kesik Bas” olarak bilinen ululardandir.

Ayrica, yorenin yatirlarindan deniz felaketlerinde ha-
yirli dualari ile bilinen ve sirm agik edildigi igin benzerlerinde
oldugu gibi aninda Hak’a yiiriiyen Kocaeli- Karamiirsel'deki
Vasiye Nine, Karamiirsel'deki Karamiirsel Alp, bir sekilde
adakla da ziyaret edilebilen goniil erleridirler.

Rahmetli Sabri amcam bir dénem definecilik ile il-
gilenmis. Ondan hareketle anlatirlardi. Definlerden bir
kisminin sahibi olurmus. Sahiplenilmis bu tiir definelerin
sahipleri izin vermezler ise, defineye ulasilamazmis. Boyle
hallerde soziin gelimi altinlar siradan madeni sikkeler
olurlarmig veya yilana ¢iyana doniisiirlermis. Hazinenin
yerine ulagildig halde kazilan yerin bos ¢ikmas: halinde,
sahipleri gotiirdii, denilir. Bunun igindir ki, hazinenin
yerini sdyleyen falc1 veya biiyiicii gok kere ona ulagilma-
sinin sartlar arasinda kurban kesilmesi gibi hususlar1 da
belirtirler.

Sahipli hazinelere ulagilmasinin sartlar1 arasinda,
aramanin giiniin belirli saatleri arasinda yapilmas1 gerekti-
gi hususu da vardir. Hazine igin agilan qukurda gerekli
derinlige giines batmadan ulagilmasi icap ediyor ise ve
ulasilmadan esme islemi ikinci giine birakiliyor ise, o gece
acilan gukurun hazine sahipleri tarafindan doldurulacagi-
na inanilir. Giines battiktan sonra arama iglemi durdurul-
malidir. Zira giines battiktan sonra “yerler baglandi” inan-
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c1 vardir. Hava karardiktan sonra “yerler miihiirlendi”
denilir. Artuk yerler sahiplenilmistir. Bu saatten sonra
birgok isin yapilmamas: gerektigine inanilir. Mesela defin
yapilmaz. Mezarliklara destursuz giindiiziin girilmesi uy-
gun goriilmez iken, gece girilmesi de sakincali bulunur.
Zira sahipleri rahatsiz olabilirler rahatsiz edilmemeleri
inanci vardir.

Giircistan’in Borgali ve Karagop bolgesi Tiirklerinde
yere diisen ve yuvarlanip bir yerlere giden patates sogan
tiirii seylerin muhakkak bulunup alinmasinda israrli dav-
ranilmaz. O tiir seyler igin “artik o yerin hakk:” gibi sozler
soylenilir. Adeta yeni sahibi toprak veya su olmugtur.

Kars ve Trabzon yoérelerinde kogarken diisen gocu-
gun diistiigii yere seker tiiriinden bir seyler atilarak, gocu-
ga bir sey olmadig igin siikredilirdi. $eker nevinden sey-
lerin serpilmeleri bir noktada minnet bildiren giikran ifade
eden sagilardi.

Hakasya, Altaylar ve Tuva’da sahit oldugumuz, yol-
culuga ¢itkmadan Obo’larda yapilan sagilar yol iyesi igin
yapilmis koruyucu adaklardi. Yolculugun salimen gegmesi
inanci ile yapihyorlardi. Yolun sahibi yolun iyesidir Ana-
dolu’da hala bilhassa uzun yola ¢ikmadan hayir iglenir,
sadaka verilir. Otobiis terminalleri bir donem dilencilerin
mekanlarindandi.

Azerbaycan’in Kazak ve Nahcivan yoresi Tiirkleri
arasinda suya da yemin edildigi olur. Mesela “bu suyun
piri hakki” denilir. Keza atege, giinege de ant igildigi olur.
Yer- su kiiltiinden, yer ve gok iyeleri inancinda bunlarin
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sahipli olduklari, sahiplerinin bulundugunu kendileri igin
sag1 yapildigini biliyoruz. Bu bildirimizle iizerinde durdu-
gumuz husus, adak- kurban sag1 baglantisi ve mahiyetleri-
nin ne oldugu hususu degildir. Ugruna adama yapilanlarin
arasinda bu tiir kiiltlerin de oldugunun belirtilmesidir.
[slam’da adak, kurban nezir Allah rizas i¢in, Allah adi ile
Allah igin yapilir. Allah’a ragmen bagka bir giiciin haki-
miyetinin varligina inanmak ve ondan medet ummak hasa
Allah’a ortak kogmak anlamina gelir ki, giinahlarin en
biytigiidiir.

Eski Tiirk inanglarinda kurban ve adak igin segilen
hayvana “i1duk” denirdi. Iduk hayvanin yiinii kirkilmaz,
siitii sagilmaz, bu hayvan yiike kosulmaz, bagibos biraki-
lirlardi. Iduk olarak segilen hayvan kurban edilecegi ana
kadar bu sekilde muhafaza edilirdi*¥” Giiniimiizde sik
goriilmese de Kirgizistan'da yilginin igerisinden bu maksat
i¢in ayrilmis atin 6zel statiisii vardir. Ona binilmez, otla-
masina, dolagmasina miidahale edilmez, o hirpalanilmaz.
Kocaeli ve yoresinde oldugu gibi Anadolu'nun birgok ye-
rinde de kurbanlik olarak ayrilmis hayvana gosterilen ilgi
6zeldir. O Allah’a adanmistir. Genelde her seyin sahibi
olan Allah artik o kurbanin 6zelde de sahibidir.

Sehitlikte, Allah rizas: igin, vatanin kutsallig: inan-
cindan yola gikilarak, Allah yolunda ceht etmek, kisinin
kendisini Allah’a adamas: inanc1 vardir. Eski Tiirk Inang
Sistemi'nde vatan topraklar igin kutsal yer- su, Otiigen

437 Abdulkadir Inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, Istanbul, 1976.
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i¢in ¢liinilyordu. Kendi formatinda Tiirkler {slamiyet'ten
topraklar i¢in canlarin1 Gék/ Ulu Tanriya adryorlard.
Konuyla dolayl baglantis: itibariyle halk inanglarin-
daki niyet ve niyetlenmekten de kisaca bahsetmek istiyo-
ruz. Birisine hayir isleme adina vermegi disiindiigiiniiz,
ona, onu vermege niyetlendiginiz geyin artik sahibi odur.
Niyet kutsaldir, niyetlenildikten sonra cayilmasi uygun
bulunmaz. Niyetlenilen nesne yeni sahibinin oldugu inan-
cindan hareketle, artik bagkasinin olmug bir malin, bir hay-
rin, bir amelin iizerinde tasarruf etmek anlamina gelir ve
dogru kabul edilmez. Niyetlenilen orucun bozulmas: kefa-
ret gerektirir. Hayatta iken herhangi bir uygulamaya karar
veren kimsenin 6mrii vefa etmemis ise, yakinlar1 onun
ruhunun rahatlamas: adina, alinacag alir ve verilecegi ve-
rirler. Zira ona niyetlenilmigtir. Nitekim ibadette de &zel
anlamda “ niyet “ayni inang biitiiniiniin bir pargasidir.
Kaynagini ¢ok aramama ragmen maalesef bulamadi-
g 2004 yilinda Kocaeli'nde dinledigim bir bildiride bir
dokuma tiiriine dair bilgi edinmistim. Bu tiirden dokunan
ortii sadece dokuyanin tabutu iizerine serilebiliyor ve daha
evvel hicbir yerde ve higbir sekilde kullanilmiyor. Bize bu
tespit adamay1 diisiindiirmiistii. Bu ortii bu niyete adanmig-
t1. Adayan hayrina inaniyordu. Adanilma amacinin diginda
kullanilmamali idi. Keza hala gériilen “hac parasi” hazirhg
yapilir. Haci aday: helal kazancindan, gitmesi kismet olaca-
g1 giin icin o niyetle tasarrufta bulunur. Paraya kolayina el
siiriilmez. Eskilerde sik goriilen simdilerde pek rastlanilma-
yan bu tiirden bir adama da “kefen parasi” dir. Eskiler ani
6liim igin tedbir olsun diye bu tiirden hazirliklar da yapar-
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lar, hatta seyahatlerinde bu amagla yaptiklar1 hazirliklan
yanlar1 sira da gétiiriirlerdi. Bu haziriitk sadece o ise adan-
must1 ve bagka bir yerde bagka bir amag igin kullamlmazd:
bu konuda az- gok ayn1 mealde bir bagka tespitte de “ekip
bigtikleri, ip haline getirdikleri ve dokuduklar1 kefeni, ay-
nali sandiklarinda, kefenlik saklarlar. Kadinlar, beni benim
dokudugum beze sarin, kefenimi ondan yapin diye vasiyet-
te bulunurlar. Son yolculuklarinda, bagkalarinin parasi ve

emegi gegsin istemezler denilmektedir.*3#

SONUC

Adamak, adanmak Tiirk halk inanglarinin bir parga-
sidir. Diger inanglarimizla dogal olarak baglantihdir. Ha-
yatin her déneminden o6rneklenebilir. Islamiyet evveli
doénemi inanglarimizla da iligkilidir. Bu tespitler dogal
olarak Kocaeli ve gevresinde de goriilmektedir.

Insanlar varsa dogal olarak bir sekilde dinleri de
olacaktir. Adak, adamak adanilmak inanci bu anlamda
haliyle evrenseldir. Bizim yapmaya g¢alistigimiz, giinii-
miizden ge¢mise halk inanglarindan hareketle bir yolcu-
luk yapabilmek, yasayan inanglarimizin derinliklerine
gidebilmege caligmakti. Geneldeki bu arayigimiza 6zelde
Kocaeli ve gevresini ele almaya ¢aligtik.

438 Yrd. Dog. Is1l Altun, “Kocaeli ve Cevresine Ait Bir Dokuma: K&y
Cezmesi ya da Kandira Bezi” I. Uluslar aras1 Kocaeli ve Cevresi
Kiiltiir Sempozyumu, 20-22 Nisan 2006, Kocaeli.
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XI. BOLUM

qq’gfsv-

VAN GOLU CEVRESI ORNEKLERI iLE
TORK KOLTUOR COGRAFYASINDA
RENKLER

GIRIS

Tirk Dil Kurumu Biiyitk Sozliigii rengi, “Cisimler
tarafindan yansilanan 1gin gézde olusturdugu duyum”
olarak tamimlamaktadir. Tiirk kiiltiir cografyas: ise Tirk
kiiltarlii halklarin yasaya geldikleri, biinyesinde farklihk
da igerebilen dil ve inangli insanlardan olugmug bir mede-
niyet havzasidir. Biz bildirimizde Van ve gevresini merke-
ze alarak bu kiiltiire halklarin mensup halklara renk kiil-
tiirli iizerinde durmaya galisacagiz. Bunu yapmakla birlik-
te yasayan halklarin kiiltiir ortakhklarinda rengin de bir
kiiltiir kodu oldugu gergegini ortaya koymaya calisacagiz.
Boylece rengin de estetigin bir unsuru oldugundan hare-
ketle Tiirk estetigine halk renk algilayisindan dolay: kat-
kida bulunulabilecegini gosterilmis olacaktir.
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Tiirk halk tefekkiiriinde renk sadece 15181n veya gii-
nes 15181n1n bir siiziilmesi, yansimasi olay: degildir. Giine-
sin dogup batig istikametine bagl olarak yonler Giindogan
giin batan gibi isimler aliyorlar kuzey ve giiney yénleri de
buna goére adlandiriiyordu. Kuzey bu tefekkiirde “kara”
idi. Kara soguktu. Bat1 ise “al, kiz1l, kirmiz1” idi ve sicag
temsil ediyordu. Akdeniz ve Karadeniz bu anlayistan ha-
reketle adlandirilmislardi. Bu durum Ak Idil ve Kara Idil,
Ak Cay ve Kara Cay igin de gegerli idi. Benzeri ¢ok sayida
ornek bulmak miimkiindiir. Erzurum- Horasan’da Ag Ba-
ba yatir1 adini bulundugu tepeye verirken batida idi. Du-
rum Kara Baba ve onun iizerinde bulundugu tepe igin de
gecerli idi. Bunlardan Ag Baba yerlesim yerinin batisinda
digeri ise kuzeyinde idiler. Bu algilayista dogu; yesil/ yasil,
mavi, gok ile simgelenirken, bat1 ise ak, beyazdi. Sary/
Sang ortada idi. Renkler ve yénler konulu agiklamasinda
Ferah Celil, Bektasi tarikatinin temel prensibi sayilan dort
kap1 anlayisi ile renklerin anlamlandirilmasina dair ya-
pilmis galigmalari yorumlamaktadir. “Bektasi tarikatinin
temel prensibi sayilan doért kap: anlayisi Seriat Kapis,
Hakikat Kapisi, Tarikat Kapisi, Marifet Kapisi, bu sistem,
Tiirk mitolojik diigiincesi diinyanin dortlii modeliyle ilgi-
liydi. E. B. Sapalyo, ‘Mezhepler ve Tarikatlar’ isimli ese-
rinde Dort Kapi anlayisi ile ilgili olarak “Oguzlarda 4 rem-
zi kutludur. Dini sistemleri ve tegkilatlar1 hep dortlii esasa
gore kurulmustur. $amanizm'’in esas1 dort cihete dayan-
maktadir. Dogu- GOk, Bati- Ak, Giiney- Kizil, Kuzey-
Kara’dir. Dért Tanr ‘Tanrisal’da gunlardir: Gékhan; Ak-
han, Kizilhan; Karahan’dir. Hun Hakam1 Mete’nin ordusu-
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nu tegkil eden siivari kuvvetleri gok- bakla kiri, kula- agik
sar1, kir- beyaz, yagiz- siyahti. Ordular sag kol, sol kol
cugavul, karaavul diye dérde ayriliyordu.+**

Tirk kiltiirli halklarda renk kiiltiiri birgok halk:
kiskandiracak kadar zengindir. Belki renklerin isimlendi-
riligi ve bu zenginligin aydina yansimasi, simdiki agamasi
yeterince yaganmamugstir ama Tiirk kiiltiir cografyasindaki
renk ciimbiisii bu halkin yalin goézle goriilemeyen haya-
tinda, bir inang, bir tefekkiir, bir estetik yaratmistir. Bu
zenginlik igerisinde biitiin renkleri anlamlandirmaga ga-
lismak ¢ok kapsamli olacakti. Bu nedenle biz bu galigma-
miz bityiik dlgiide al, ak ve kara ile simirladik

METIN

Biz 6rneklemelerimizle Kara kurum, Karahan, Kara
budun, gibi uzak cografyalara ve uzak ge¢mise fazla don-
mek istemiyoruz. Daha ziyade yakin gevreden ve yasani-
lan hayattan 6rnekler {izerinde durmak istiyoruz. Kara-
kalpak bolgenin pek yakininda degillerdi ama Kara papak
bolge halklarindandir. Kara papaklarin papaklarinin kara
renkli oluglar1 veya bilyitkk papakli oluglarinin onlara bu
adin verilmesine sebep tegkil ettigini séylemek var da,
neden bilyiik veya kara renkli papag: segmis olmalarinin
izah1 gerekmektedir. Karaylar giiniimiizde daha ziyade
Kirim'da yogunlagmis olsalar da Hazar Imparatorluk top-

439 Ferah Celil “Bektasiligin Drt Temel Kaynaklan” GAP Bolgesinde
Alevi Bektasi Yerlegmeleri ve $anhurfa Kiiltiir Mozayiginda Kisas
Sempozyum Bildirileri, Istanbul 2007 s. 109-114.
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raklar1 Sam’a kadar uzanirlarken bir dénem Van, Karayla-
r1 da kapsayan hazarlara bagkentlik yapmisti. Ak ve Kara
Koyunlu cografyasi Van merkezli bolge cografyas ile ta-
mamen Ortiigmektedir. Ak ve Kara Koyunlu olmay1 cogra-
fi yerlesmedeki kuzey ve giiney ile izah edebilir miyiz? Bu
arada Ak Koyunlu hanedanlarina ait sancak ve bayraklar
Ak idi.#0 Gok Tann Inang Sisteminde degisen tarihi dé-
nemlere ve v farkl Tiirk kesimlerine goére Tanr kargsili-
ginda farkli isimler kullamilmigtir. Bunlar Adad Adakutay,
Adar, Aga¢ Han, Agada, Agalim, Ak Han, Aktoyun,
Alasbatir, Amnun, Ank ve digerleridir. 4!

Bize gore Karapapahlarin bu ismi aliglar1 ulusun tari-
hi gegmisine bakilarak izah edilebilir. Ulusun ismi Borgali
Ulusu idi. Bunlardan ormancilik, meyvecilik sebzecilik
belki de tarla ziraat: ile ugraganlar Terekeme adim aldilar.
Diger boliimii ise kismen gogerlik ve hayvancilikla ugragi-
yorlardi. Yayla mera ve daglarla kisla daha yakin iligki igin-
de idiler. Kara kelimesi Karapapah Tiirklerinde de biiyiik
anlamina geliyordu. Malkara bu halkta biiyiik bag hayvan
anlamina gelir. Mal- davar ise biiyiik ve kiigitkbag hayvan
demektir. Kara insan ad1 muhakkak esmer anlamina degil
kardegler biiyiik olan veya iri yapili anlamindaydi.

Yayik, Eski Inang Sisteminde Ulgen'e yardim eden
iyelerdendi. Ak Kizlar ise, Kurban ayininde Kamlara yar-

440 Yrd. Dog. Dr. Ali Giiler, Karaman'dan Kocaak’a Kizil Opuzlar
Atatiirk’in Soyu, Gok Yayinlari, Ankara 2001.

441 $aban Gokovali, Mythlogia (Soylence Bilim) ve Anadolu Soylen-
celeri, izmir, 1990, s. 15-17.
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dim ediyorlardi. Bu inang sisteminde de her seyin yarati-
csinin Tengri oldugu inanc1 vardi. Ak Ana/Ak Ene iyesi
ise, sunun bir yansitic1 oldugu {iisiiniiliince adeta ayna
fonksiyonu gosteriyordu.##? Eski Tiirklerde beyaz anlami-
na ak yerine Uriing diyorlardi. Ak s6zii, daha ¢ok manevi-
dir ve bir ruh bir duygu salina biiriinmiistiir. “Ak Ata”
Altaylardaki Tiirk yaradihg Destani’'nda insanligin ilk ata-
s1, belki de Adem’in bir Tiirk karsihigr idi, Aklik onun iis-
tiin ve ar1 yaratiliginin, bir sembolii gibiydi. Ak siit emmig
olmak dilegi Dede Korkut’ta bityiitk dualardandi.#? Ak Ata
Ulug Tiirkistan’da Tiirk Ata olarakta bilinmekte ve Tiirk-
ligiin baslangig1 olarak kabul edilmektedir. Biiyiik davet-
lerde konuklar saz esliginde ‘hos geldi’ ile kargilanirken
baslangic muhakkak Tiirk Ata’dan itibaren yapilir. Bulun-
duklan yurtlara gelis tarihleri ‘Tiirk Ata’dan’ beri olarak
anlatilir. Tiirk ata ile ilgili mistik efsaneler anlatilir. Ana
dilleri Tiirkge olan halklarin akrabalig anlatilirken ‘Tiirk
Atadan beri” denir.

Ag, agh agik aydinhik parlaklik ve fakat kara, karali
ise, koyu, kapali ve karanlik idi. Ak Piirgek, Ak Sakal yiizii
nurly, giingérmiis, deneyim kazanmig, nefsine yenik diig-
meyen insan anlamindadir. Giiniimiizde de “Yiizii Ak”,
“Anh Ak” deyimleri bu tefekkiiriin bir sonucu veya yansi-

» <«

masidir. Keza “Ag guha bagh kalsin”, “Akimiz goze geler”,

442 Y. Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk fnanglannin Izleri, Ebabil
Yayinlar, 5. baski, Ankara, 2006.
443 B.Ogel,a. g.es. 381.
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“Donun agd: iizerlik”, “Kalmisam kara yerde”, “Diismesin

9

Kara yaz1”,"Bayram kara gelmesin”, “Indi geyin kara gel”,
gibi Van goliiniin yakin uzak gevresinden derlenmis de-
yimlerde, alkis ve kargis gibi sozlii kiiltiir verileri ile Ma-
nas’'ta gecen Akbugday ekmegini 1sirip kilici yalayip/ 6piip
lizerine ant igme merasimindeki ekmegin ak sifati ekme-
gin sadece beyaz bugdaydan yapilmis oldugunu anlatmi-
yordu. Ekmek/ Nan/ Coérek yapildigi bugdayin rengine
bakilmaksizin Van golii gevresi halk kiiltiiriinde de kiltiir
cografyamizin sair kesimlerinde oldugu gibi agdir.

Atatiirk’iin baba tarafi Kocacik Yériikleri Kizil O-
guzlardandir. Atatiirk’iin dedesi Hafiz Mehmet'in lakabi
“Kiz1l” d1.## Kizi], al altin anlamina da gelmektedir. Giiney
Azerbaycan’da kiz babasi goriiciiler karsisinda kendisini
naza ¢ekerken;

“Kizim kizim kiz kisi

Kizim ki, kizil kisi

Kizima gelip yiiz kisi

Yiiz kiginin iginde

Kizim begenir bir kisi”. der.

Tiirk kiiltiir cografyasinda kizil veya al halk edebi-

yatinda en fazla yer tutan bir kelimedir. Dualarda beddua-
larda, ninnilerde, manilerde sik sik rastlanilir.

444 Yrd. Dog. Dr. Ali Giiler, Karaman’dan Kocaak’a Kzl Ofuzlar
Atatiirk’in Soyu, Gok Yayinlarn, Ankara 2001.
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Nazbag iiziil goy

Uste bir gift giz1l goy
Yarim hamama gedir
Hamam pulun hazir goy

Al almaga gelmisem
Sal almaga gelmisem
Oglanin bacistyam

Aparmaga gelmisem

Inciden iiziilmiisem
Mercana diiziilmiisem
Ala papag boz golan
Ben sana yazilmigam

Giz1l giil sen butasan,
Dostu aziz tutasan,
Men o giilden degilem
Iyleyesen atasan*#5

Giz1lgiil lepelendi
Seh vurdu sepelendi
Yardan haber gelmedi
Yiiregim siipelendi

Yeri dam iiste yeri
Giz1l cam iiste yeri
Ayahlarin incise
Cih sinem iiste yeri

445 Ipdir Belediyesi, I§dir Kiiltiiri, Ankara 2006, s. 162-163.
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Kizil veya al aym1 zamanda kanin rengidir ve sehit
kanini simgeler. Tiirk bayrag: rengini sehitlerin kanindan
alir. Giiney Azerbaycan Tiirk kiiltiir cografyasinda kinah
kekligin ayagindaki al/ kirmizi rengin rengini sehit kanin-
dan aldigina inanilir. Bu inang¢ Anadolu Alevi inangh
Miisliiman kesimde de vardir.

Afyonkarahisar’da kismetinin agilmasini isteyen
geng kizlar hidrellezde Kizkulesi'ne ¢ikarak,

Bahtim bahtim

Kizil/ altin tahtim

Evlenecek ¢agim diyerek kismet beklerler. Bir geng
kiz i¢in kismetinin ¢ikmasi yuvasimi kurabilmesi onun
kizi]l tahtidir. Nitekim kiz evlatlar gelin yapilacaklar: za-
man, geyiz ve benzerleri kastedilerek “babasi anasi tahtim
kurdu Allah’ta bahtin1 kursun” denir.

Enver Uzun'un derlemis oldugu Giiney Azerbay-
can’daki devriye karakterli anonim bir yeni yil séylence-
sinde;

Kiz1l Okiiz duranda

Buyda/ bugday siimbiil solanda

Diinya bin net olanda

Musa Coban olanda, denilmektedir. Tiirk kiiltiirli
halklarin kozmogonisine goére diinya kizil 6kiiziin boynu-
zundadir. Diinyay1 boynuzu iizerinde tutan Okiiz tabii ki
kizildir. Bu hususu resim heykel ve minyatiirleri ile belge-
leyen birgok sanat eseri vardir.
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Siipiirge ile ilgili inanglar bilinirken Ag tizerlik gibi
Ag Siipiirgenin farklh bir yeri vardir. Siipiirge konusundaki
inang icerikli irdelemelerimiz siirmektedir.#6 Iran Tiirkle-
rinde “basina siipiirge baglamak” diye bir deyim vardir. Bu
deyimle sorunu gok olan kendisini sorunlarinin ¢éziimiine
kaptirmig sorunlarinin altinda ¢éziimsiizliikk nedeniyle e-
zilme durumu anlatilir. Sikintilan i¢in derin derin diigii-
nen kimseler i¢in kullanilir. Tebriz’de anlatilan bir efsa-
neye gore garip bir ¢oban ve onun 11 bekér kizi varmus.
Coban dogandan giin batana kadar mal-davarn otlatir ak-
sam olup evine gelince de bir agacin bagina siipiirge bag-
larmig. Bununla silinecek siipiiriilecek evi esigi olanlara
“ben hazirim” duyurusu yapmis olurmus. Tebriz yoresi
Tirk halk deyimlerinde “bagina siipiirge baglayip fazla
diigiinme” denir.#¥

Siipiirge en eski Tiirk kiiltiir sézlerindendir, baglan-
gicta Uygur yazilh metinlerinde sipirmek iken giderek
siipirmek olmugtur. Mani dini dinindeki Riizgir Tanrisi
hakkinda bilgi veren bir Uygur metninde” her kim ki evi
bark: ve ¢adir: siipiiriirse” deniyordu Siprme ve sipirmek
bundan sonra Misir ve Kipcak Tiirk kiiltiir bolgelerinde
goriilecektir. Kelime Asya Tiirk agizlarinda siipirmek ola-
rak ge¢mektedir Kirgizlarda sipirmak sipirga seklinde
gecmektedir. Kaggarli Mahmut’ta “ol ev siipiirdi” seklinde

446 Yagsar Kalafat, “Antalya Yéresi Ornekleri Ile Tiirk Kiiltiir Cograf-
yasinda Siipiirge Inanc1”, 20. Yiizyilda Antalya Sempozyumu, 22—
23 Kasim 2007, Akdeniz Universitesi Atatiirk {lkeleri ve Inkilap
Tarihi aragtirma ve Uygulama Merkezi Antalya.

447 Kaynak Kisi; Behruz Imami Tiirk.
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gesmektedir. Harzemsahlar doneminde de kelime fazla
degisim gostermigstir. Harzemsahlar’da siipiirgenin kondu-
gu yer igin “siipiirken Salur yer” diyordu. Siipriindi/ siip-
riintii sozleri de ilk defa Kaggarli’da gegmektedir+#*

Ag/ AKXl karali, ATl dualardan ve beddualardan;

Al gerdanin kana boyansin

Omriin uzun, giiniin ag olsun

Ayibini kara toprak ortsiin

Bayramin kara gelsin

Coregin para olsun, giiniin gara

Felekten ag giin isteyesen gara giinler goéndere

Kiiregimde/ sirtinda gara yara ¢ihsin

Niyetin gara/ kara gelsin

Uziin gara olsun

Yoluna gara ilan/yilan ¢ihsin

Sen gelen giine gara dag/tas diigeydi

Uzerine kizil giiller dékiilsiin

Tiirk mitoloji ve efsanelerinde sik rastlanan Ak-Han
ile Kara Han'in mistik boyutu da vardi. Ak-Han megru bir
han Kara-Han ise devletin bagina hile ve zorbalikla gelen
han anlamina geliyordu. “Her evde bir Kara Han tiiredi”
ifadesi devlet otoritesi kalmad: anlamina geliyordu Miislii-

448 Prof. Dr. Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltii Tarihine Girig III, Kiiltiir
Bakanlig1, Ankara, 1978, s. 331-334.
449 Ziya Sakir Acar, Her Yoniiyle Igdir, Ankara 2006, s.135-138.
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man $amanlarin mistik itibar1 olan 3 rengi al ak ve gok
renginde idi. Sehit bayrag: al, yas bayrag: kara idi. Kara
giyinip gok sarilmak yash olmak anlaminda idi. *°Hz.
Imam Abbas sehit edildigi igin onun bayrag aldir. Hz.
Imam Ali'nin bayrag) yesil ve Hz. Imam Hiiseyin'in bayragi
karadir.#' Irak Tiirkmenlerinde ocaklara ve ulu kisilerin
mezarlarina yesil bir bez baglanir. Bu beze Beydak Bezi
denir. Bunun diger adi Imam Abbas bayragidir. Bu arada
Baydara veya Tabik, kurban olarak kesilmis atin ézel gergi-
ye alinarak goriinmeyen kotiiliikklere karsi korunmak igin
kullanilan derisinin ismi idi. Ayrimh Tiirklerinde geng
olillerin mezarina Al/ kirmizi kurdele baglanir. Cengiz
Han’in, Fatih’in Alpaslan’in Balak Gazinin atlar1 bilhassa
sefer gibi 6zel hallerde Ag donlu idiler. Seferden evvel atla-
rinin kuyruklarinin ug kismini ériiyorlardi. Bu bir baghlik,
adanmiglik, nisani idi. Sar1 Gelin Tiirkiisii’'ndeki;

“Sagin uzun 6rmezler

Neynim aman aman

Neynim aman aman San Gelin

Seni bana vermezler” misralarindaki uzun sagin
orillemeyecegi engeli ile anlatilmak istenilen bu husus-
tur.*? Sar1 gelin acaba muhakkak sarigin oldugu igin mi
yoksa sevdali da oldugu igin mi sar1 idi?

450 B.Ogel. a.g.y.

451 Yagar Kalafat, Balkanlardan Ulu} Tiirkistan’a Tiirk Halk Inanglan
II, Ankara, 2007, s. 304.

452 Kaynak Kisi; Dr. Fereh Celil.
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Sar1 Tiirk kiiltiirli halklarda ayrilik, sevdalhlarin ka-
vusmalarinda gektikleri sikintilar, hasret sararip solma
anlamlarinda hastalik emaresi olarak da bilinir. Riiyada al
giil erkek, sar1 giil kiz gocugu beklendigi anlaminda yo-
rumlanir. Bir Azerbaycan manisinde;

Elinde var san giil

Yar1 gonca yar giil

Tez agilip tez soldun

Agmayaydin bari giil,

Veya;

Gizilgiil olmayaydi

Saralip solmayaydi

Bir ayrilik bir 6liim

Hegbiri olyayayd: denilmektedir. Ayn1 mesaji veren
Tiirkiye'den derlenilmis bir mani de ise;

Sar1 kurdelem sar1

Daglara saldim yar1

Daglar kurbanin olam

Tez gonder nazl yan

Makaram sar1 baglar
Kiz soyler gelin aglar
Niye ben 6lmiigmiiyem
Aysam karalar baglar

Bu daglar olmayaydi

Sararip solmayaydi

Bir aynlik bir 6liim

Heg biri olmayaydi” denilmektedir.
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Karabag savaglarinda yapilan haksizlg1 anlatmak
icin ABD kastedilerek s6ylenilmis bir dortliikte;

Beni bir an1 vurdu

Dimdigi sar1 vurdu

An bele vurmazdi

Goydeki tar1 vurdu, denilmektedir.

Giiney Azerbaycan Tiirk kiiltiir cografyasinda ko-
nusma ¢agindaki ¢ocuga yumurtanin saris1 verilmez. Yu-
murta sarisinin ¢ocugun konusmasini engelleyecegi inanci
vardir. Gliniimiiz beslenme kiiltiiriinde yumurtanin aki
onerilebilirken saris1 igin kolestrolu olumsuz etkileyebile-
cegi i¢in kagimildig: bilinmektedir.

Sar1 Kiz Efsanesinin Tiirk kiiltiir cografyasinda ortak
kiiltiir kodlarindan birini olusturmasi, Fatma Ana ve
Umay Ana ile inang itibariyle iligkilendirilmesi sar1 bahsi
bakimindan yok sayilmamali.. Ayrica Sar1 Albis hamile
kadinlarin ve yeni dogmus bebeklerin cigerlerini kapip su
kenarinda onlar: yedigi inanci var iken, Umay Ana kadin-
larin ve bebeklerin koruyucu olarak bilinen bir ruhtur.
Yo6n ve renk baglantisi bilinirken Sar1 Tirgisler, Sar1 Uy-
gurlar, Sar1 Tiirkler neden “sar1” idiler?

Hakas Tiirklerinin destam Huban Arng'da kahra-
manlarin at isimleri ay Kara At, Ak Pora at, olabildigi gibi,
Sar Sara At da olabiliyordu.+3

453 Huban Anp, Hakas Tiirklerinin Kadin Yigjtlik Destan, Tiirkiye Tiirk-
gesine aktaran; Timur B. Devletov, Tiirksoy, Ankara 2006, s. 283.
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Tirk kiltiiriinde sar1 renk, 4 renkten kara, kizil, gék
ve akin ortasinda yer alan merkezi anlatmak i¢in kulla-
nilmigtir. Devlet yapilanmasinda bu renk merkezi haki-
miyeti ifade eder. Ayni zamanda giinesin rengidir. $ama-
nizm’de evrenin merkezi giines olarak kabul edilmis ve
sar1 renkle sembolize dilmistir. Saray ve tahtlarin rengi
sar1 idi. Ttrk kiltirld halklarda altinin diger adi saridir. 454
Dogu Karadeniz'de eskiler anlatilirken halk arasindaki
para biriminin “sar1 lira” olarak altinin kastedildigini ha-
tirliyoruz. Dogu Anadolu’da da gelin aday1 igin taki konu-
sulurken altin yerine kizil veya sar ifadesi kullanilir. Sar1
Lira, altin demekti. Atatiirk ilk pasalik yillarinda San Pasa
olarak aniliyordu.

Dag ile bag arasinda iligki kuran bir tirki de “Gel
Bagla Baglarimi” tirkisidiir.

“Geydim gaguklarumi

Gel bagla baglarini

Terk ettim gidiyorum

Bayburt'un daglarini”

Bizim algilayisimiza gore, daglarn terk etme olay: ile
anlatilan veda da garik baglarinin baglanilmasi bir akittir,
verilmis bir s6zdiir, sadik kalinacagini simgelemektedir.

Daglar Tiirk halk tefekkiiriinde zaman zaman ve de-
rece derece kutsali temsil derler veya kutsala ait olani
ifade ederler. Bu agiklamamizi tasdik ederken Dede

454 Giliz $ahin, “Renklerin Kiiltiirimiizdeki Giicti” Tiirksoy, 2008, S.
26, sf. 19-21.
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Elesger; daglara yoksulla sah1 bir tuttugundan hareketle
mistik bir anlam yiikler.

“Bahar fesli, yaz aylar gelende,

Siisenli, siinbiilld, laleli daglar!

Yohsulu, erbaby, sahi, gedani,

Tutmaz birbirinden arali daglar”

Bagka bir sirinde de daglara yagan beyaz kar1 nura
benzetir ve daglardaki ilahi agki da “deli” likle dile getirir.

“Kepez, Murov, Qonur gor nege dag var.

Ustiine nur yagsin ay deli Qagkar,

Yayin ortasinda yagdirarsan qar,

Sef gekib iistiinde serdarin daglar!™

Yesilin Tiirk kiiltiirli halklarin kiiltiiriinde yer tut-
masini tamamen [slam'in rengi olmakla izahi biraz zordur.
Yesil Tiirk kiiltiir cografyasinda hal inanglarinda da yer
sahibidir. Yesilbagh 6rdek bilhassa halk edebiyatinda genis
yer tutar. Azerbaycan’daki bir inanca gore yesilbagh érde-
gin esinin avcalar tarafindan vurulmas: halinde hayatta
kalan 6rdek avcinin baginin istiinde tavaf edercesine tur
atarak doner sonra kendisini kayalara garparak oliir. 46
Yesil daha ziyade kutsali, Islami simgeler. Hidrellezde
yesil bitkilere dokunmanin saglik ve bereket getirecegine
inanilir. Canakkale’nin Lapseki ilgesinde Hizir al yemenili

455 Haqq Asif1 Dede Semsir, Diinya, i¢timai-Siyasi, Bedii-Publisistik
Gazete, Mart 2004, S. 14, Miirsel Hekimov Ozel Sayisy, s. 59.

456 Sendik Paga Pirsultanl, Elden Obadan Egittiklerim, Agdam 2005,
s. 128.
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olarak digiiniliir. Tavuklarla ilgili inanglarda da biiyii
yapma veya biiyli bozmada Kara Tavuk aranir olmustur.
Giiney Azerbaycan Tiirk kiiltiir cografyasindaki bir inanca
gore Ag/ Ak Horoz Seyittir.

Tasavvuf bilginlerinin kurban konulu agiklamalarina
gore, “Hz. Ademden beri hayvan kesme yoktu. Hayvanin
boynuna boynuzuna al bir bez baglanip, ‘Allah nizasina’
anlaminda; yola, digar1 birakilirdi. O al bezli hayvani ancak
bir yoksul alabilirdi. Ona, ‘Allahlik’/ Allah’in rizasini elde
etmeye vesile olan deniyordu. Giiniimiizdeki ‘Allahhik Ali
Bey’ sozii ki, Allah’in rizasini kazanmaya vesile olan yoksul
Ali Bey demektir. Buradan kindyedir.”#” Corum Sungurlu
ve Mugla Canakkdy’de “kirk ugur” esnasinda bebegin yasti-
g1 kundak bezi battaniyesi tercihen al renkli oluyor. Bu
agiklamadan hareketle, kirmizi kugakh gelinin yeni yuvasi-
na adanmighig1 inancinin oldugu sdylenebilir mi? Al Kansi-
na kars1 Al rengin kullanilmas: ‘Sahipli’dir anlamina gelmis
olabilir mi? Buradan hareketle kinanin, siinnette, hacda,
askerlikte, evlilikte adanmighk simgesi oldugu bilinirken,
yakildigy/ ¢alindigy/ siiriildiigii zaman rengi al olan kinanin,
‘al’ olan rengi nedeniyle se¢ilmis olmas: akla gelmektedir.
Nitekim kizamik sekeri ve kizamik surubu da aldir ve ko-
ruyucu kurtarici olduklarina inanilir. Diger tarafta Kirgizis-
tan’da at yilgis1 igerisinde kurban olmasina karar verilmis
ata adeta her sey serbesttir. Anadolu’da ise kurbanlik hay-
vana Ozel 6zen gosterilirken baga bahgeye girmesi halinde
ona hasin davranilmaz. Borgali’da sahit oldugumuz bir uy-

457 Sabahattin Glingor, Tasavvuf Mektuplan, Burhaniye 2007.
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gulamada ulu olduguna inanilan bir zata hayir isleme adina
getirilmis bir adak tavuk, o pir tarafindan bir yoksulun evi-
ne yonlendirilmisti.

Karahanlh hiikiimdarlarinin bayrag: al, tuglar kizil
oluyordu. Balikesir'in Camli koyii diigiinlerinde Tiirk bay-
rag ile birlikte Al diigiin bayrag: taginir, her ikisinin de
gonderinin tepesinde topuzdan gigekler olur. Kasgarl
Mahmud Divanr'nda Tiirk kadinlarinin suh olmak isteyin-
ce kirmizi nazl goriiniin siikk@inet telkin etmek igin ise
yesil giydiklerini belirtmektedir. Tiirklerde soy soylanir-
ken ak kemik/ Ak siiniik/ Ak siiyiik tanimlamalar1 Kara
kemik/ Kara Siiniik/ Kara Siiyiik tanimlar1 kargisinda soy-
lulugu anlatiyordu. Van yéresi halk dilinde de yash kirsal
kesimliler arasinda “Simiigi ¢iiriik”, “Simigi saglam”
“Simiigiine ¢cekti” gibi soyluluk ve soysuzluk mesaji veren
deyimler vardir. Dede Korkut’taki konuklarin kizi ve oglu
oluslarina veya gocuksuz oluslarina gore agirlanilmalarin-
da da gadirlar ak ve kara gibi tasnife tabi idiler. Halk ara-
sindaki bu tabakalagsma; kara budun/ avam, kara kul, kara-
vas, karabas kelimesi kullaniliyordu. 48Biitiin bunlara
ragmen soyluluk kisinin ruhunda idi. Daglik Altay’da ka-
tildigimiz El- Oyun bahar senliklerinde Altayli genglerin
biitiin sarkilarinda “Kara Bag” kelimesinin gegmesi dikka-
timizi gekmisti. Bu konuda aldigimiz agiklamada Ruslarin
Tiirkleri agagilamak igin onlara Karabas dediklerini ve bu

458 Resat Geng, a.g.e. s .41
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sarkilarin da tepki niteliginde oldugunu &grenmistik.+*
Tiirgisler San Tiirgisler ve Kara Tiirgisler olarak ayrilirlar-
ken Kara Tiirgisler kut bulmamiglar, Sar1 Tiirgisler mer-
kezde Tann tarafinda idiler. Kitaylar'da da Kara Kitay
kesimi vardi Sadece Agina ailesi kut bulmustu, seklinde
agiklamalar varken, Ergin Ekrem bu konuda bir 6zet yapa-
rak V. Grigoryev. G. Doerfer, A. von Gabain, O. Pritsak,
W. Eberhart, I Kafesoglu, Resat Geng'in de gériislerine
atifta bulunarak Karahanl devletinin adinin kara ile bag-
lantisin1 kabul ettiklerini agiklamakta, kara kelimesinin
giclii, giiglii siddetli, sert, sarp, kadir, kuzey yoniiniin
rengi oldugunu anlattiklarini belirtmektedir.#° Bu konuda
verdigi bilgide, “Eski Orta Asya Tiirk tarihinde Gegen
Kara Tiirgisler, Kara Kitaylar ve Kara Budun gibi kavim ve
topluluk adlarinin mengei incelenerek ve Sar1 Tiirgisler,
San Tiirkler ve San1 Uygurlar gibi kavim adlariyla karsilag-
tirarak eski Tiirklerin ‘kara’ sozciigiiniin yukarida belirti-
len manasindan farkh olarak ‘resmi soylu nesilden gelme-
yen’ siilaleye verilen ad oldugu goriisii ileri siiriilecektir
Bu baglamda Kara Hanli devleti'nin kurucu soyu daha
once tanridan kut almig Gok Tiirk ve Uygur Devleti kuru-
cu boyundan ‘A-shih-na, Yaklakar ve Ediz’ olmayan, yani
‘resmi soylu nesilden gelmeyen’ diger bir Tiirk boyu oldu-
gu, ozellikle, Oguz kavimlerinden sadece birisi tarafindan

459 Yagar Kalafat “El-Oyun Kiiltiir Etkinlikleri ve Daglik Altay Gezi
Notlar1” Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi Aralik 2001 S.180 s. 35-40.

460 Erkin Ekrem, “Karahanl Devleti'nin Ismi Meselesi”, Prof. Dr. M.
Ozonder'in Anisina Cihat II. Tiirkiyat Araghrmalan Sempozyu-
mu Kaggarli Mahmud ve Dénemi, 28-30 Mayis 2008.
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kurulmus olacag1.” demektedir.*! Biz kara konulu bildiri- .
mizde bu rengin yon ve biiyiik gibi anlamlar1 iizerinde
durduktan ve bu konudaki ¢aligmalar1 6zetledikten sonra
Eski Tiirk Inanglar1 ve yasamakta olan halk inanglarindan
hareketle asagida da agiklanmaya galisilacag: gibi iizere
kara iyelerle baglantil olarak anlamlandirmaya galigmis-
tik. Buna gore kara siyah degildi ve anlamini ak iyelerde
oldugu gibi kara iyelerden aliyordu. Bu noktada kut bul-
mamig olmak ile kara iye baglantili olmak anlam ortaklig
iceriyordu. Sozlii edebiyatimizda ag ile kara gok kere bir
arada gegerler. Erkin Ekrem’in agiklamalarin gére Karabag
kimligini yitirmis ve kara niifuslu ise niifus kaydi olmayan
demektir. Azerbaycan Tiirklerine iyi muamele yaptik,
hatirina deymedik, elini sicak sudan soguk suya sokmadik
anlaminda “Ag bir kara iki demedik” denir. Bu deyim ba-
zen de “o konuda iyi kétii bir agiklama yapmadim” anla-
minda da kullanilir. Biitiin bunlara ragmen Kara Koyunlu
ve Ak Koyunlu devlet isimlerinin agiklanmalar1 karanin
yon anlamui ile mi biiyiiklitk anlami ile mi agiklanabilecek-
tir. Kara rengi bayraklarda hiikiimranligin yiiksek saygi-
nin ifadesi idi. Yagiz kelimesi bize gore karay1 degil yigit-
ligi anlatir. Doru kestane rengine kula ise kizil ile boz
karis1 olarak ifade edilir. Ak arilik ve bilgeligin al ise ko-
ruyuculugun rengi olarak bilinir.462

461 a.ge. bildiri.
462 Giiliz $ahin, “Renklerin Kiiltiiriimiizdeki Giicii” Tiirksoy, 2008
S.26, sf. 19-21.
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Kara donlular Giiney Azerbaycan'da oldugu gibi,
Karabag ve Karadonlular Corum gevresinde de vardir.
Kosova Tiirk kiiltiir cografyasinda Karabag Baba tiirbesi
vardir. Gliney Azerbaycan Tiirkleri arasinda “Alagéz adam
korkak olur” seklinde bir s6z ve inang vardir. Buradaki bir
diger soze gore de “Kagka” it ugursuzdur. Kagkai kelimesi-
nin etimolojisi yapilirken, Anlikagka kelimesi tizerinde de
duruldugunu, bu ifade ile anli Kaggalilara mensup olanlar
kastedildigi ifade edilmektedir. Kagkailer gibi Karagilerin
de kara itibariyle etimolojisi yapilabilmelidir.

Enver uzun’un tespitini yaptig1 bir saya manisinde;

Yanindaki boz kopek

Yoldagidir gobanin

Agzikara canavar

Diigmanidir ¢obanin, denilerek kurt, agz: kara cana-
var olarak tanimlanirken bize gore agzin siyah renkli olu-
sunu degil, agzi ile bogan, pargalayan bir yaratiktan bah-
sedilmis olmaktadir.

Tuz ekmek hakki, tuz ¢orek hakki, tuz nan hakk,
¢ok 6nemli bir yemimdir. Tuza da ekmege oldugu gibi
yemin edilir. Keza sinesi bagli kalmig olmak, eli bogriinde/
bagrinda kalmak, eli koynunda kalmak, boynu biikiik
kalma ile ifade ediliyordu ki, remzi kara idi.

Ag cuha agh kalsin
Bahgada/ bahgede bagl kalsin
Tuz ekmek itirenin/ yitirenin

Sinesi bagh kalsin
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Kara bayram yas bayramidir. Bayram ziyaretlerinde
boyle evlere ve sahislara onlarin kederlerine duyulan say-
gidan hareketle oncelik verilir. Bu bayramlar igin Taziye
bayrami denir. Giysilerin rengi kara olur. Kargis ederler-
ken “bayramin kara gelsin” veya yemin edilirken “bayra-
mim kara gelsin ki” denir. Bu bayramlarda yashlar dogal
olarak siislenmezler kadinlar taranip bezenmezler Dede
Korkut Destaninda yas evleri igin gegen “Karali Gokli
Otag” tanimlamas: ile “yash ulu ev” kastediliyordu. Os-
manli Padigah1 Abdiilhamit’e G6k Sultan Abdiilhamit Han
hazretleri denilmesi ululuguna duyulan saygidandir.

Men ag1g/ asik ara gelsin

Tellerin tara gelsin

Sensiz bayram eylesem

Bayramim kara gelsin

Azizem ara gel

Yene ahtar/ aktar yene gel

Toy giintime gelmedin

Indi geyin/ giyin kara gel 4

Arkas: ag olmak ge¢misi parlak ve altu dag olmak ise
siri kuvvetli olmaktir. Ak olan goze gelir ve bet nazar
karaya ¢agirim yapar. Uzerlik sebebi, goriinmeyen bilin-
meyen dertlerin, daha ziyade nazarin dermani olup havh
yandig nispette daha etkilidir.

463 Yagar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Halk {nanglan IV, Tiirk
Diinyas1 Teori ve Metot, Lalezar, Ankara, 2007, s. 74-95.
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Alun dagd iizerlik

Dalin agdi iizerlik

Miisgiil/ migkiil ise diigmiigem/ diigmiigiim
Havli havl tizerlik

Ezizem/ azizim dize geler/ gelir
Ceylanlar diize geler/ gelir
Bed/bet nazardan uzak ol

Akimiz goze geler/ gelir

Ala renk belirleyicisi Tiirk kiiltiirli halklarin renk
killtiriinde gok genis yer tutuyordu Ala Geyik, Ala Karga,
postun veya tiiyilin rengine isaret ediyordu. Alatula ag ve
kara benekli kopek yavrusu anlamindadir. Dogu Anado-
lu’da saksaganin diger ismi alakarga’dir. Daglardaki alalik
Ala dag’da oldugu gibi karli olmay1 buna bagh olarak da
dagin yiiksekligi anlamina geliyordu. Aladagin Kazakis-
tan’daki ismi Alatau iken, Azerbaycan’da Alataq, Kirgizis-
tan’da Alatoo, Ozbekistan’da Alatoq’dur. Ala insan gozii-
niin rengi olarak belirleyici olmus, alagéz giderek elaya
olarak bilinmistir. Bolgede ¢akir goze de ister yesilli ve
isterse mavili olsun ala géz denilmistir. Alagéz dag adi
olarak da yasamaktadir Ala bazen da oksar anlaminda kul-
lanmilmigtir. Alaca, Balaca, Karaca oOrnekleri boyledirler.
Ag/ Ak belirleyicinin pekistirici gibi diger renklerin de
oniinde olabiliyor, onlara kuvvet, parlaklik kazandiriyor-
du; Ag- boz ath gibi.
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“Al yesil giymis allanir balam

Celmik yolunda sallanir balam”

Erzurum yoéresinin tiirkiisi bu tiirdendir. Ala’nin
mubhtelif kullanig sekilleri ve farkli anlamlar1 iizerinde
ozellikle Dede Korkut Destani esas alinarak yapilmis ga-
lismalar da vardir. ¥4 Boz at, boz aygir iken agboz at farkh
idi. Boz ay kiiciik ¢ille’'nin bitimiyle baglar. Adeta giines
parlamaya baslamig ama kis tam gitmemis yaz ise heniiz
tam gelmemistir. Bozkir i¢in de sulu olmaktan hareketle
ayn1 yorum yapilabilir. Boz konusu da keza Dede Korkut
Destani esas alinarak ayrintili islenmistir. 45 Biz daha ev-
vel kara konusunu ele alirken ala ve boz renklerine de
oldukea yer vermistik. 46¢

Karanin anlamlarindan birisi de biyiiktii. Kara zur-
na agik havada galinan sesi giir biiyiik zurna demekti. Ni-
tekim Kara kotan da anlam itibariyle 6gledir. Ilk defa sii-
rilen ham tarla iki veya ii¢ boyun o6kiizle kara kotanla
striiliir. Bir seri dagdan renk farki yansitmayan daglardan
birisi kara dag olarak aniliyorsa onun digerlerinden daha
biiyiik oldugu diistiniiliir. Aym bityiikliikte olmakla bera-
ber Kars'taki Kara Dag, mezarligin bulundugu dagdir. Ol-

464 Erasiyab Vekilov, “Dede Qorkud Destaninda Ala so6ziiniin Seman-
tikas1 Haqqinda”, Dede Qorqud, Baki, 2002/1I (3), s. 26-34.

465 Behlul Abdulla, “Kitabi-Dede Qorqud’da Reng Simvolikas: (Boz
Reng), Azerbaycan $ifahi Xalq Edebiyatina Dair Tedgiqler XI,
Baki 2002, s. 74-81.

466 Yasar Kalafat, “ Tiirk Halk Inanglarinda Kara”, Uluslar arasi Dér-
diinci Tiirk Kilvir Kongresi Bildirileri 4-7 Kassm 1997 Ankara,
Atatiirk Kiiltiir Merkezi, Ankara, 2000, s. 275-285.
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miis birisinden bahsedilirken “o simdi kara dagda” denil-
digi olur. Bu “kara yer”, gibi bir anlamlandirmadir. “Kara
yere giresin” veya “seni kara yer yesin” denilmekle 6lmesi
istenilir. Kaggarli Mahmut dénemi Tiirk kiiltiir cografya-
sinda kara Orun, mezarlik viran yer anlamina geliyordu.
Kara’min Tirk kiltirli halklarin tefekkiiriindeki bu yeri
bilinmedigi igin Erzurum’un ilgesi Karayazi'nin ismi Kar-
delen olan degistirilmigtir. Kara biiyiik anlamina gelirken
yazimin anlamlarindan birisi de diizliikk, agik alan, genis
ovadir. Boylece Karayaz1 biiyitk agik alan anlamindadir.
Diger tarafta yukarida da belirtildigi gibi kara, yas keder
matem anlamina da gelebiliyordu. Kara yaz biiyt anlami-
na gelebilmekle birlikte daha ziyade sanssiz, bahtsiz anla-
mina da geliyordu. “Kara yaz1” denilirken iyi olmayan
kader kastediliyordu.

Karayaz1 isminin bu yere verilisinin efsanesi anlati-
lirken, “Kirk atlisi ile birlikte gelin olarak gogen ¢ok giizel
bir kizin Kurdo firtinasina tutulup hig birisinin kurtula-
madiklar1” ifade edilmektedir. Bolge halk takviminde
Kurdo ismine ¢ok rastlanir. Mesela ilkbahar gelirken ya-
sanilan sayil firtinalardan birisi i¢in “Kiirtoglu dagda kal-
d1” denir. Ayrica keza ilkbahar gelmek iizere iken bazen
da yazin yagan taneleri iri bulguru andiran dolu igin “Kiirt
Yarmas1” denir.

Tirk kiltir cografyasinin anadili Kiirtge olan halk-
larinda da ata kiiltii vardir. Cografyanin bu kesiminde de
ulu zatlar daglara isimlerini vermektedir. Kara Coban Ef-
sanesi bunlardan biridir. Resit Aga Ziyareti olarak da agik-
lanan Res Aga ismindeki Res, bize gore Resit’in kisaltilmi-
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s1 olamaz zira o ismin kisa sekli Reso’dur. Bize goére Reg/
Rest yerel dildeki karsilig: ile karadir. Boylece ziyaretin
diger isminin Kara Aga/ Kara Baba, Kara Coban oldugu
soylenebilecektir. Nitekim yorede Sipi Baba/ Ag Baba ya-
tirlar1 da vardir. Bu kelime de Kiirtge beyaz ag/ ak anlami-
na gelir (Rest Aga Ziyareti Tiirkiye-Suriye sinirindaki
Demirkonak koyiindedir. Efsanesine gore ¢oban olan Rest/
Kara gece evinde yayik yayarken goriiliir ve otlattig1 hay-
vanlarin sitiinii ¢almis olmakta itham edilir. Hal bu ki
caban ceylanlar1 sagabilmekteydi. Sirr1 anlagilinca ermis
muamelesi goriir 6ldiigiinde de mezar gesitli ihtiyaglar
icin gidilen bir ziyaret olur.#’ Kirk refakatgi, Ceylanlar1
sagabilmek, meral veya ceylanlara kutsiyet atfedilmesi
Tiirk kiiltiirli halklarda ortak inang motifleridir.

Hizir inana diger Tiirk kiltiir cografyas: kesimle-
rinde oldugu gibi dogal olarak Van Gélii gevresinde de
vardir. Burada da Hz. Hizir her kiliga girebilecegi inanci-
nin yani sira Aksakalli olarak tasavvur edilir.” Hz. Hizir'in
at1 ise bozdur. “Ananin ag siitii gibi helal olsun” inanci
bolgede de goriiliir. Keza eli yiizii temiz kiz ¢ocuklari igin
“akga pakga” deyimi bu bolgede de bilinmektedir.

Renklerle ilgili inanglar dogumla hatta dogumun
evvelinde baslar, oliimle bitmez, 6liim sonrasinda da de-
vam eder. Bebekler sevilirken begikleri sallanirken ninni
sOylenirken;

467 Sait Koseler “Kirikhan Gevresindeki Inang Merkezleri ve Bunlara
Bagh Kiiltiir Degerleri”,VII. Hatay Tarih Kiiltir Sempozyumu,
11-12 Nisan 2008, Hatay.
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“Agdas karadas

Mevla’m ver buna bir kardag” denir.

Bu temenni daha ziyade erkek ¢ocuk istenirken soy-
lenir. Anlamli olan ise adeta tastan dilekte bulunurcasina
veya tasin dilegin mutlak olana ulagtirilmasi araci kilinma-
sidir.

1970°li yillara kadar Kars Cayrnda yiizilebilirken,
sudan ¢ikinca sag ve sol ayaklarimizin iizerinde seker,
kafamiz1 avuglarimizin igine yatirir, kulaklarimizdan gay
suyunun ¢ikarilmasina galisirken;

“Ag tas kara tas

Kulagimin suyunu al kag

Agirhgim ugurlugum al kag” derdik

Nazar kara bagintisim1 nazarhklarda da goriiyoruz.
Tirkmenistan’daki bilhassa genclerin bileklerine bileklik
olarak sardiklar1 kordon, kara ve ak iplerin orgiisiinden
yapilir. Kirsal kesimde ise ayni sekilde ayrica al ve ak yiin
ipliginden yapilan ve alaca denilen bel baglar1 hazirlanir.
Bunlarin gorap bag1 olarak kullanildiklar1 da olur. Dogu
Karadeniz’de hayvan ve bebek nazarliklarinin kordonlar:
da siyah beyaz yiin ipligi ile Oriilerek yapilir. Gagavuz
Tiirklerinde Mart ayimn ilk giinlerinde Al ve Ak yiin ipli-
ginden “Marta” veya “Martacik” yapilir. Marta sadece go-
cuk ve kadinlarin korunmalari igin degil kuzu ve meyve
agaclar i¢in de kullanilir. Bylece mavi renkte oldugu gibi
al- ak karigiminda da bir koruyuculuk aranabilmektedir.
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Bu arada karanin da koruyuculuguna dair de inang érnek-
leri vardir. Van’da Mug'ta Kars’ta yeni sagilmis siitiin ko-
vasina nazari kirmasi igin kara komiir atilir. Ayrica giizel
gelinler ve cocuklarin géze gelmemeleri igin yiizlerinin
komiirle karalandigim biliyoruz. 4#

Karanin kuzey, karanin soguk, karanin sikinti ige-
rikli oldugu sdylenirken kigsa kara sifatinin yakistirip onun
kara kis olarak tanimlanmasi tesadiifii olmamali. Yazin
merada yayilarak beslenen hayvanlar kisin yem yetmezligi
ile cebellesmek durumundadirlar. Karin rengi beyaz ol-
makla birlikte biitiin canlilar igin kara giinler getirebilir.
Buradaki kara “kadir” kelimesi ile karsilanmakta Kadir Kig
denilmekteydi. 4°

Karahan ismindeki kara 6n ekinin inang igerikli oldu-
gu Hak dinine mensup olmayis: ifade ettigi seklinde de agik-
lamalar yapilabilmektedir. Bu yaklasimi dogrular nitelikte
Dede Korkut Destanr'nda, Kara Dinli Kafir tanimlamas: yer
almaktadir. Keza Kerem ile Ash agk destaninda da Ashya
kara biiyii yaparak Keremle bulugmalarini 6nleyen kesis de
Kara Kegyig'tir. Anadolu’da kedi ve bilhassa kara kedi ile ilgili
bazi inanglar varken, Giiney azerbaycan’ Kara Pisik
Peristehdir / Kara Kedi Cindir inanc vardir.

Kirgiz Tiirkleri Islamiyet'te Ak Peygamber Dini ve

Hz. Muhammed’e de Ak Peygamber diyorlar. Carlar hak-
kinda bilgi verenler kaynaklar dinine bagh yonetiminde

468 Yasar Kalafat, Eski Tiirk Inanglanmn Dogu Anadoluda fzleri,
Ankara, 2006, s. 208-209.
469 Regat Geng, a.g.e.s. 41.
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adil olan garlar i¢in Ak Car tanimlamasini getirmektedir-
ler. Giiney Azerbaycan’da “Dolu Baglamak” i¢in imanl bir
agsakal bir ag ata biner, bagina bir ag bez baglar ve koyiin
etrafinda dolunun durmas: zarar vermemesi i¢in donerek
Ayetel kiirsiiyii okur. Bu bolgede Muharrem ayinda
Kerbela Felaketini canlandiran merasimlerde her yagsta
insan Ag/ Ak gomlek giyer, Ag gomlegin kefen anlamina
gelecegi inanci vardir. Eski Tiirk Inanglarinda Kara $aman
daha ziyade kotii bityiileri ile bilinen ve gokten insanliga
demiri getirdigine inanilan Ak $aman ise tedavi edici ve
yardimar olusu ile biliniyordu. Ak renk cenneti ve aklhig:
temsil ettigi i¢in saman borkiiniin ucu beyaz kuzu derisin-
den oluyordu. Bu inang sisteminde hayirlarin iyesi olan
Ulgen, Saman dualarinda Ak Ayas/ Parlak Hakan, baglilar
Ak kavimdi. Kétii ruhlarin iyesi ise Yeralt1 Aleminin iyesi
olarak bilinen kardesi Erlik Han/ Kara Han’d1 bunun bag-
llar ise Kara kavimdi.

Mitolojik verilere gore ebem yedi ana renkten mey-
dana gelmis olan Ebem Kusag/ Gok Kusag Ulgen’in eseri
idi. Ebem Kugsagr'min Tiirk kiiltiir cografyasinin bazi yore-
lerinde mesela tatar Tiirklerindeki ad1 Fatma Nene/ Fatma
Ana Kusafi oldugu bilinmektedir. Bu kusagin altindan
gegebilen kizlarin erkek ve erkeklerin de kiz olabilecegi
inanci vardir. Ayrica bu kusagin altin gegebilenin cennete
gidecegine de inamilir. Bu kusag1 goren ¢ocuklarin “yesili
benim” demek i¢in Kars'ta ¢ocuklarin yarigtiklarini da
hatirliyorum. Kugagin Tiirk kiltiirli halklarin bir kismin-
da bunun bir ucunun denize ulagtigina oraya su i¢mek igin
uzandigina inanilir. Esasen Fatma ana etrafinda bir kiilt
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olusmustur. Dogumu kolaylastiracagina inanilan Fatma
Ana Otu, yemegin yapilmasi gabuklastiracag: ve bereketi-
ni artiracagi i¢in yemegi yapan hanim vakit az ise ve talag-
laniyorsa, “bu benim elim degil Fatma Ana Eli” der. Ayri-
ca Ehli beyti ve imam zadeleri temsil ettigine de inanilan
acik bes parmak seklindeki elin Derbentteki isimlerinden
birisi de Fatma Ana Eli’dir. Nazarlik seklinde hazirlanan
bu el ¢ocuklarin omzuna asilarak onlarin korunacaklarina
inanilir, Nazarhgn rengi yapildigi madenin rengine goére
sar1- kirmizi veya mavi olabilir. Ziyaret edilen Fatma Ana
Gukuru ve benzeri gibi inang ve uygulamalar vardir.

Gigil Tiirklerinde Gelin kinasi yakilirken;

“Fadime anamiz oturmus kinasi ezer

Deli olmus melekler cennette gezer” gibi ezgiler
okunur #7

Anadolu Nevruz kutlamalarinda Fadime Ana Pek-
mezi diye bilinen bir tath yapilir. Tatlinin rengi san-
kirmizidir.

Fadime Ana ile Sar1 Kiz Efsanesi arasinda bag ku-
rulmugtur. Diger taraftan bazi aragtirmacilara gére Fatma
Ana Kibele baglantisi ve baz1 aragtirmacilara gére de Fat-
ma Ana Umay Ana baglantis1 kurulmugtur.

Giliney Azerbaycan’da Gokkusagina’da Rengin Ke-
man denir. Ayrica Kar1 Nene Isi ve Fatma Nene Kusag,
Goy Kusag da denir.

470 Yagsar Kalafat, Balkanlardan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk inanglan
IX-X, Ankara 2007, s. 196.
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Ak ve kara renkleri ile ilgili inanglar efsanelerimiz-
de goriilebilmektedir. Artvin yoresinden derlenilmis bir
efsaneye gore kara koyunun yiinii ak koyunun yoniine
sturiilince kahraman yerin 7 kat derinligine inmekte, ak
koyunun yiinii kara koyunun yiiniine siiriilince de bu
defa yeri 7 kat iistiine ¢ikilabilmektedir.

Bu efsanede kara koyunun kara yiinii kara kalplilige
cagirim yapmaktadir. Kara kalpli kisi zalimdir gaddardir,
af etmez, zulmii sever, hileler diisiiniir. Efsanede ona ka-
ranhbk diinya yerin 7 kat alt1 uygun gorilmistiir. Nitekim
kara goz kimse deyimi ile de ¢ok cesur, 6liimden pervasi
olmayan atak kimse anlat:lir. Bu noktada Kara Han biiyiik
han mu idi, bagislamasi olmayan han mi idi? Keza Kara
Kurum tanimlamasi biiyitk kum ¢olinii mii yoksa gegil-
mesi 6lim kalim meselesi olan ¢olii mii anlatiyordu? Ka-
rabasan, Kara kura, Afakanlarin basinasi sikintili bir hal-
dir. Igdir'da Kara donlu tanimlamasi ile nefsi mundar,
kiskang kem gozlii insan anlatilir. Iran Avsarlarin’da
bagsaglina yas evine gelenlere cenaze evinin hanmimlar
evin esiginin disinda kargilarlar, yash ailenin halasi veya
emmisinin iizerine kara bir ortii atarlar. Olen kimse itibar-
I1 bir kimse ise onun atinin tizerine de kara bir ortii atilir.
Olen kisi ile at1 arasinda Tiirk kiiltiirlii halklarin destanla-
rinda da ézel bir iligki yasandiginmi biliyoruz. Olen bazi
kimselerin 6zel binek atlar sahibinin 6liimii ile yasa girdigi
inanc vardir. Benim ailemden dinledigim bir anlatiya
gore Mehmet Omer amcam 6liince atinin gozlerinden yas
gelmis ve at giinlerce yemekten igmekten kesilmistir. Kara
Donlu Can Baba’daki karanin anlami tamamen bagkadir.
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Antalya’da Hidrellez'de 2 sogan yapragindan birisi-
ne ak digerine kara iplik baglanir. Ertesi giin sogan yap-
raklarinin boylarina bakilir ak iplikli olan yaprak uzamis
ise o yilin bolluk igerisinde gegecegine, kara iligin bagh
oldugu sogan yaprag biiyiir is kithgin olacagina inanilir.

Kerem ile Asli destaninda gegtigi gibi,

“Karadir kaslarin yashdir basin,

Kudretten ¢ekilmis, kalemdir kagin

Olen atan midir yoksa kardagin

Ahu gozliim ne ararsin mezar1?”

Kara’nin simgeledigi durumlardan birisi yas olmakla
beraber Semerkant’da bir kisim Tiirklerin yas doneminde
mavi giyindiklerini biliyoruz. Ayrica Goktiirk dénemi yas
giysilerine dair bilgi verilirken onlarin mavi de olabildik-
leri ifade edilmektedir.

Mavi Tiirk kiiltiirli halklarda koruyucu renk olarak
bilinir. Isiklar1 yansitiina inamilir. Nazarhklar i¢in mavi
renk secilmigtir. Cocuklara mavi boncuk takilir. Nazardan
korunmas: istenilen kimsenin iizerinde mavi giysi olmasi
istenir. Bebeklerin kundak sargilan, kapiisonlari, patikleri
kem gozden korunma adina mavi renkten segilirler. Mavi
goz halk arasinda géy goz olarak bilinir. Bu tiir kimselerin
bakiglarinin tekin olmadigina inanilir. Ayrica define arayi-
cilar1 su falina bakarlarken de anani ilk ve mavi goézli bulug
cagina girmemis kiz gocugunu segerler. Mavi rengin gok
rengin ile ortiistiiriildiigi, gogin kutsiyet igerdigi gok iyele-
rinin yam sira bizzat gégiin de bir iye oldugu Gok Tann
inang sisteminde goyiin tuttugu yerden biliyoruz. Tirk
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kiiltiir cografyasinda onlarda Gok Medrese, Gok Minare,
Gok Mescit gibi gokle isimlendirilmis kutsal mekan vardir.
Mavi ile boz, gri de ortiigtiirilmistiir. Géy Kurt ayni
zamanda boz kurttur. Halk inanglarinda ve mitolojik derin-
liklerde goksel muhteva atfedilen kurt bu kurttur. Biz boz,
ala ve kir arasinda ortak bir 6zellik, bir aynilik oldugu ka-
naatini tagiyoruz. Bize gore ak ve kara iyeler siniflamasinda
da goriildiigii gibi ak iye ve kara iye kapsamina giren nesne-
lerde ayr1 ayn iki zit kuvvet vardir. Ak iye temsil ettigi
ozelliklerle tezahiir ederken kara iye de fonksiyonlar1 dog-
rultusunda tezahiir edebilir olmali. Yani ak ve kara iyelerin
kendilerine has kuvveleri vardir. Buradan hareketle boz
Kurd'un bozlugu, Kir aun kirhg: ve Ala geyigin alahig1 bu
iki zit kuvvenin bir renk kinliginde ortak tezahiiriidiir.
Renkler inang iglevleri bakimindan 3 baglikta ele
alinarak da incelenebilirler. Bunlar; genel olarak bag-
baglanmak, kusak- bel bagi- bekaret kemeri baglanmasi,
al/ kirmiz1 baglamak seklinde disiiniilebilir. Tiirk kiiltiir
cografyasinda bagin ve baglanmanin iligkili iki anlami
vardir. Bunlar zahiri olan ve batini/ manevi olandir. Esarp
baglanir, paket baglanir, bu goriinen bilinen zahiri bagdir.
Bir de damat baglanir. Tabii 6kiiz baglar gibi baglanmaz
damada biiyii yapilir. Baglanan paket agilmadig: gibi da-
mat da zifafta bagarisiz oldugu i¢in agilmamis olur. Boyle-
ce damat baglanmis olur. Damadin baglanmamasi igin bazi
tedbirler alinir. Baglanmis damadin baginin ¢oziilmesi i¢in
de baz1 uygulamalar yapilir. Boylece iki baglanma tiiriin-
den birisi mistik muhtevali inang igerikli ve biiyii karak-
terlidir. “Baht1 bagh” deyimini “Baht1 kara” deyiminden
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fazla farkh degildir. Mesela kurdun agz1 baglanir. Bu halin
tanimi i¢in “Agz1 bagh kara kurdam/ kurdum” denilirken
kurt don olarak siyah, kara olmamistir. Baglanmis olma-
nin ¢aresizligi, a¢ kalma ile yiizlesilecegi i¢in “kara” sifat1
ile anlatilmak istenmistir. Agz1 bagl kurt, agz1 baglayan
tarafindan agilincaya kadar higbir sey yiyemez. Dagda kal-
mis evcil hayvanlar yerlerine déniince kurdun agz1 agil-
malidir, agilir ve hayvan agliktan 6lmemis olur. Bu tiir mi-
salleri ¢ogaltmak miimkiindiir. Mesela yukarida da degi-
nildigi gibi, Kara kesis, kiz1 Asliy1 Kerem'e vermemek igin
ona biiyil yapar (diigiim atmak gibi diigme iliklemek ve
benzerleri de baglama biiyiileridirler), onun gémlegine
biiyii yaparak diigmelerini ilikler ve boylece Ash baglan-
mis olur.

Kusak baglamakta bir nevi giivene almak koruma al-
tina almak demektir. Eskiden sovalyeler bekéret kilidi ile
eslerine tedbir alir 6yle sefere ¢ikarlarmig. Kiz baba evinden
cikarken ¢ikincaya kadar iffetini korumak, namusunu mu-
hafaza etmek zorundadir. Bekéret kemeri kizin korunmusg
namusunu, iffetini temsil eder. Koruyan ya erkek kardesi
veya onun roliinii alan amcaoglu falandir. Bu yiizii ag/ ak
olarak er evine gitme olayidir. Anlinin aki ile gitme, anlim
kara ¢tkarmama inanci ile ilgilidir. Bazen 1 defa bazen de 3
defa agilip baglanir. Bu su demektir; namusu ile biiyiitiip
size namuslu olarak teslim ediyoruz ,artik sizin namusunuz,
sizin korumaniz altindadir. Esikten ¢iktiktan sonra mesuli-
yet ve yiiz akhifn el degistirir. Artik mesuliyet kocaya, ese
gecer. Boylece bir donem agilmig bir dénem kapanmigtir
Ahi Tegskilatlarindaki Kusak Baglama da aymi zihniyetin,
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ayn! inang sisteminin bir sonucudur. Bekdr kizin kusag:
agilir ve baglanir. Cirak da kalfa veya usta olunca kusak
baglar. Burada da bir kusak agma ve baglama uygulamas:
vardir. Bagh kusakta geng kizin iffetine giden kem girisim-
lerin yolu kesilmistir. Ciragin da kusagim agip baglamak
"bu aday namusu ile gikarlik dénemini kapatti, ustalik saf-
hasini agmay1 hak etti, biz merasimde bulunanlar bu duru-
mun sahidiyiz" demektir.

Al/ kirmiz1 kugak bekiret renginin simgesidir. Cigil
Tiirklerinde kirmizi kusak bulunamaz ise kirmizi kurdele
baglandig1 da olur. Baglama islemi esnasinda 3 defa Fatiha
suresi okunur, geline esigi ¢ikincaya kadar eslik edilir.
Cigil Tiirklerinde gelin tozaginin altina konan duvak mu-
hakkak kirmizi olur. Duvak da kirmizidir ve Al Duvak
olarak bilinir. Al duvak kaldirilarak gelinin yiizii goriilebi-
lir ve bunun igin “Yiiz gériimliigii” verilmesi gerekir. Kina
gecesinde “kina Ortiisii” ve “kina eldiveni” kirmizidir.
Kahramanmarag- Goéksu'nun Keklikoluk kdyiinde, Edirne-
Apsala’nin Pasa koyiinde, Erzurum merkez ilgede kina
ortiisit kirmizidir.#”' Ak gelinligin {izerine al kurdele bag-
lanir. Blikesir- Zeytinli'nin Bagc1 koyiinde birgok yerde
oldugu gibi gelin taksisi al veya al ve ak kurdelelerle siis-
lenir. Bat1 Toroslarda ¢ok kere gelinlik ve gelin bagh-
g1/topaz aldir. Nogay Tiirklerinde yapilan ‘Seytan Gegmez
Toyu”nda gelin ve damadin arkasina gegtikleri perde al ve
yesildir. Gelinin yiiziinii gérmek isteyenler onun al yavuk

471 Tirkiye Bilimsel ve Kiiltiirel Aragtirmalar merkezi, Anadolu'nun
Renkleri; Dogum, Diigiin, Oliim, Ankara 2008.
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diye bilinen ortiisiinéi kaldirmalar1 bunun igin de hediye
vermeleri gerekir. ¥2 Tiirk tefekkiiriinde yiiziin 6zel kut-
siyeti vardir. Yiize kiifiir edilmemesi i¢in 6zen gosterilir.
Hazar hakanlar1 6rneginde oldugu gibi Kutsal konumda
olduklar1 kabul edilen kimselerin yiiziine bakilmaz, baglar
yerde goriisiiliir. Ulu zatlarin mesela Peygamber’in resmi
yapilmaz zaruret var ise ulu kimselerin yiiz kismi 1s1kla
kapatilir. “Yiize ¢ikmak”, “Yiiz- g6z olmak” tanimlamalar:
soylu davraniglar1 anlatmazlar. Yiiziin ortiillmesinde al ve
yesilin kullanilmasi, bu iki renge ayricalik taninmis olma-
sindandir.#”3 Gerdek gecesi kayin valide gelinin "al bezi" ni
gormek ister. Balkanlarin Cingenece konusan Tiirk kiil-
tiirlii halklarinda Al bezinin diger adi1 Ar Bezi’dir. Bu top-
lumda safiyetini korumus gelin adaylar1 igin 1sitilarak
kirmizi gekerle igilen rakimin adi Al Rakr’dir. Adak
Bez’'lerinden al bezin farkli anlami vardir. Logusa hanim-
lar1 Al Kansy Al Avrad basar. Ogel hocamiz kirmiz1 igin
“ergenlik ve zafer rengidir.” demektedir. Dedem Korkut
kizil otaglar1 kiz1 olanlara uygun bulmustur. Evlilikte ge-
lin ve damadin kaftanlari, ergenlik kaftanlar1 Beyrek'de
oldugu gibi kirmizidir. Tatar Tiirk halk inanglarinda yilda
bir defa “Kizlar giinii” yapilirken, Kizal Yumurta Giinii
aym kiiltiirii paylasan cografyanin diger halklar1 arasinda
Yenigiin/ Nevruz kutlamalarinda geger. Anadolu Tirk

472 Yagsar Kalafat, “Kargilastirmali Nogay Tiirk Halk Kiltiirii” Avrasya
Etiidleri 2006, S.29-30, s. 225-242.

473 Yasar Kalafat “Tiirk Kiiltiirli Halklarda Sir-Perde-Nasip Inancr”
Uluslararas) Gaziantep Aragtrmalan, Sozlii Kiltiir Dil ve Edebi-
yat, Gaziantep Universitesi, 10-12 Nisan 2008.
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halk kiiltiiriinde diigiinden evvel kina gecesi kizlarin, kisir
gecesi ise erkeklerindir. Ar damarn olan kimsenin yiizii
kizarir. Van Goli havzasinda da “yiizii kizarmadi” veya
“yiizin kizarsin” soylemleri vardir. Kiiltiiriimiizde Ag dag,
Kara Dag, Ala Dag, Gok Tepe oldugu gibi Kizil Dag da
vardir. Kizilelma’'nin kizil olugu altinla izah edilebilir mi?
Kizil bolgede de altin anlamina geliyordu. Dogumda, ni-
sanda evlilikte hediye olarak takilan altinlar kizil olarak
gecer. Kizil, altin, makbul olan, az bulunan ulagilmas: ar-
zulanandir. Cihan hikimiyeti mefkiresinde elmanin kizl
olmas1 buradan hareketle izah edilebilirken, kanla da izah
edilebilmektedir. Kutsal kan kutsal i¢in akitan kan seklin-
de anlamlandirilmaktadir. Kili¢ ve kama {izerine ant igi-
lirken ‘Ag girsin al ¢iksin’ veya ‘Ag girsin kizil giksin’ 6r-
neklerinde oldugu gibi.

Azerbaycan Tirklerinde “Agzin kizil ganla dolsa ye-
re tiipiirme/ titkiirme” diye bir deyim vardir. Bununla an-
laulmak istenilen, “sakin ha, ¢ok mecbur kalsan da agzin-
dan bir gey kagirma”dir.

Azerbaycan'da ¢ocuklar ramazan ayinda ‘Pay Tap-
mak’a gikinca bazi pargalar okurlar;

“Yukarida bir ay var
Ucu kizil yay var
Peygamberin socaginda
Bize diigen bir pay

Az verenin kizi olsun
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Kapimizda toy olsun” denirken kizil/ altinh ay ta-
savvur edilmektedir.##

Borgali ve Kars Yoresinde yapilan yagmur duasinda;

Godu goduyu gordiin mii?

Godu’ya selam verdin mi?

Godu buradan gegende

Kirmizi don giydin mi?

Yag yag yagmur

Giines duas iginde;

“Giin baba giin g1k

Kizilat1 bin g1k

Kegel kiz1 burada koy

Sagli kizi al g1k denir.#7

Yagmur duasindaki kirmizi don Godu’nun adeta nu-
rani gérimi, hayir iglemege karar verdigi halindeki gorii-
niimiidiir. Sanki Godu hayirin ve serrin kadiridir de onun
rahmet verme sifatina siginilmigtir. Giinegin ¢ikmasinin
istenilmesinde de adeta aym intiba birakilmaktadir. Giin
baba birgok atlarindan kizil olani bininde giinesi gikacak
gibi bir duygu uyandiniyor. Buradan hareketle hem yag-
murun yagmasinda ve hem de giinesin g¢ikmasinda kizil
renk mistik itibar1 olan renktir. Yagmur Duasi, Comge
Gelin, Kopge Gelin, Yagmur Gelini ve benzeri isimlerle

474 Yagsar Kalafat, Balkanlardan Ulug Tiirkistan'a Tiirk Halk Inanglan
II, 5.85, Ankara, 2007, s. 85.
475 a.g.e.a.g.y.

= 309 =



Yasar KALAFAT

Tirk kiltiir cografyasinin birgok yerinde bu arada Van
Golii havzasinda da bilinmekte ve uygulanmaktadir.

Nitekim Giiney Azerbaycan’da ¢ok yagan yagmurun
durmasi igin Yagis Kesme Sayalar: okunur

“Getir getir hay getir

Kizil Kaya dibinden

Bir kirmiz1 giil getir

Kegel kiz1 koy evde

Sagh kizi getir getir

Giin gelip su igmeye

Al donun degismege

Dumandan kagin kagin

Giinesin yolun agin

Azarl azar olsun” denir II 28147

Bu arada Ahmet Tacemen’in tespitine gore Bulgaris-
tan Tiirk kiiltiir cografyasinda Ilk Yaz bayraminin adi
Kizil'dir.

Sivas yOresi Avsarlarin’da bir boyun adi Kizil Borkli
ve mentege Kayilarindan bir boyun adi da Kizilkegili’dir4”
Bu arada renklerin Tiirk kiiltiirli halklara toponomi ve
onomastik olarak yansiyis1 o kadar zengindir ki bagimsiz

476 Yagar Kalafat, “Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Yagmur Duas:”, Yag-
mur Duas: Kitab,, Hz. M. Sabri Koz, Kitabevi, Istanbul, 200,
5.195-225.

477 Yasar Kalafat, Balkanlardan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk inanglan
VIII, Ankara, 2007.
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bir galigma gerektirir. Mesela Kara Kiirdi Cemati, Boz Ulus
Tirkmenlerinin biiyiik bir boliimiinii olusturan Karaca
Kiirt, bir kismu Kiirtge bir kismi Tiirk¢e konugan Karakegi-
li Tirkmenleri gibi, al ve Ak ile baslayan ve yiizleri bula-
bilecek boy oba, oymak, asiret ve kabile ismi vardir. Kizil
Kengerli boyu Kengerliler Tiirk Ulusunun yadigérlarin-
dandir. Kizil Oglak ve Goyge Oglak kuglarinin 6tmeleri
baykus 6tmesinde oldugu gibi Bayir-Bucak Tiirkmenleri
halk inanglarinda ugursuzluk alameti olarak kabul edilir.
Karapapahlarda rityada Karakus tarafindan gétiiriilldagii-
niin goériilmesi gorenin dlecegi seklinde yorumlamr. Kizil-
bag Tirk kiiltiirlii halklar arasinda 6zel bir yer tutar. Ki-
rikkale- Kogu baba’li Alevi inanglhi Miisliiman Tiirkmenle-
rinde Kizilbaghgin izah1 Muaviye ile yapilan savaglarda
Hz. Ali taraftarlarinin baslarina Kizil Bork giymis olmalar:
ile izah edilmektedir ki bu goriis ¢ok yaygindir. Mehmet
Er6z’in bu konuda kiiltiir tarihi agisindan yapilmis genis
caligmalarinin oldugu bilinirken, Hasan Onat’in Tiirklerin
Islamiyet’e giris tarihleri itibariyle konuya aciklik getiren
incelemeleri vardir. Ayn cografyayi yurt olarak paylagmis
halklarda ortak bir isimlendirme kiiltiirii gelismistir. Ana
dil farklilig1 bu ortaklhkta ihtilaf unsuru olamamigtir.

Daha ziyade al ruhu olarak bilinen bu kara Iye/ kétii
ruh bebeye ve anneye zarar verir Ondan korunmak ve
kurtulmak i¢in bazi garelere bagvurulur. Kusak ve baglama
kavramlarinin izahindan sonra rengin neyi remiz ettigini
de gordiikten sonra halk inanglarinda “al”in fonksiyonu
agiklik kazanmaktadir
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Renklerin derinliklerine mitolojik katmanlara in-
meden ulagmak miimkiin degildir. Al, Al Kizi, Al Avrad,
Albis, Al karis1 renkler baglantisina ragmen o6nemli ve
bityiik olgiide de bagimsiz bir konudur. Bélgeden 6rnek-
lemeler yapmak gerekir ise, Dogu Anadolu’da Al Karisi
kimi yerlerde kara kura olarak geger. Bize goére bunlar
farkli kara iyelerdir. Erbil'deki Karakorsak diye bilinen bir
kara iye gesitli hayvanlarin donuna girebildigine inanihir.
Bu iyeyi dogu Anadolu ve Kiiltiir cografyamizin daha bir-
¢ok yerinden biliyoruz. Keza yukarida da belirtildigi gibi
kara kedinin tekin olmadig1 inanci Van, Agr, Kars ve
daha birgok yerdeki ortak inanglardandir. Erzurum ve
Erzincan’da Al karisi logusa kadinlan ve gocuklar1 degil
bagl olan atlari geceleri basar. Bastig1 atin yelesini 6rmek-
ten hoslandigina dair inanglar vardir. Orgiiniin bu arada
sag Orgiisiiniin biiyii ile olan baglantis1 bilinmektedir.

Hakkari'de al basmasin diye kullanmakta olan yor-
gana igne batirilir. Ayrica logusanin yanina kirki ¢ikinca-
ya kadar siipiirge birakilir. Siipiirgenin halk inanglarinda
onemli yeri olan, siradan sayilmayacak bir bitki oldugu
bilinmektedir.

Gagavuz nazar okumalarinda;

“Gubiir, giibiir, giibiir,

Giibiir olsun siipiirgen

Iligsin siipiirgenin telinden

Angilnanin telinden..

Tfu, tfu, tfu,

Okumaklar yapilanlar bacalikta”
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Stipiirgelyan elinda” 8

Stipiirgenin aragtirma konumuzla ilgisi “al siipiirge”
de hikmetin aranmig olmasindadir.

Bitlis’te Al karisinin elinin bereketli olduguna ina-
nilir. Bu inang Agr1 Kars ve Azerbaycan’da da vardir. Van
ve Giiney Azerbaycan’in Salmaz bolgesinde Al karisim
ismi Al Nenesi olarak bilinir ve ondan korunmak igin Al
Muncugw/ Boncugu takilir. Varsak Tiirklerinde Al Basmuis
gocugun tedavisinde Ardi¢ agaci kullanilir, ¢ocuk onun
kabugundan gegirilir. Al Kansina kars1 koruyucu renk o-
larak al kullanilir. Al karisim1 yakalayan kimsenin onu esir
alip gahigtirabilmesi igin yakasina igne batirmas: gerektigi-
ne inanilir. Bu iyeye at basan denildigi de olur. Agri’da bu
iye ile ilgili ¢ok anlat1 vardir. Korunmasi, aldig isimler
goriildiigii bigimler, ondan istifade edilmesi konular ba-
kimindan al ile ilgili inanglar oldukga genis bir konudur.

Bu arada kizamik ortiisii, kizamik serbeti, kizamik se-
keri hep al dir. Kirmiz1 kusaga, “kardes kusag” denilmesi,
sadece agip baglama isinin kardes tarafindan yapilmasindan
mudir? Bize gore burada ala/ kirmiziya verilmis bir yakinlik
payesi vardir. Bu kusagin baska benzer adlar1 da vardur.

Al renk Tirk kiltiirli halklarda al ve kara kadar
onemli yer tutar. Kazak ve Kirgizlarda bayrak kelimesi
yerine Yala kelimesi kullaniliyordu ki, kelimenin asl alav/
alev idi. Al ruhu ile al rengi muhakkak ilgili idi. Al ruhu

478 Tudora Arnaut, “Gagauzlarda Kalk Hekimligi” Uluslar aras1 Dor-
diincii Tiirk Kiiltiiria Kongresi Bildirileri 4-7 Kasim 1997, Ankara,
2000, s. 52-64.
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eski Tirk panteonunda en giiglii iyelerdendi, A. Inan’a
gore Al ruhu muhtemelen hami ruhlardandi od ve ocak
iyesi idi.#”?

Kimi Tiirk boylarinda ise kara albasti ve sar1 albast1
olarak iki farkh iye olarak tasavvur olunur. Bu inanca gore
yeni dogum yapan kadinlarin cigerlerini sokiip suya gotii-
riip atan San Albasti imis. Dogum yapan kadinin veya
yeni dogan gocugun cigerinin sokiiliip suya atilmasini
onlemegi ve yeniden tekrar yerine takilmasini sadece
Kamlar ve Ocakhlar Sar1 Albastiy1 kandirarak veya korku-
tarak gerceklestirebilirler. Kirgiz ve Kazak Tiirkleri Sar
Albasti'nin hoppa tabiatli bir iye olduguna inanirlar. Inan-
ca gore bunlar tiifek sesinden, demircilerden, kamlardan
ve ocaklardan bagka hi¢ kimseden korkmazmiglar. Kamlar
onlar1 efsun okuyup koyun cigeri ile aldatirmig ve ellerin-
den logusanin veya bebegin cigerini alip donermigler 480
Kara iyelerin giiriiltiiden, giines 1g1gindan, temiz ve hava-
dar yerlerden hoslanmadiklar: genel bir kanaattir.

SONUC

Sufizm/ sofizm giiphesiz mitoloji degildir. Ancak
millet olma siirecinde sufistik potansiyel mitolojik alt ya-
pidan tamamen bagimsiz da degildir. Halk inanglar ta-
mamen sufistik muhtevali veya mitolojik alt yapili olama-
yacag gibi. Halk inanglari, halk irfaninin, halk tefekkiirii-

479 Abdulkadir inan, Makaleler ve Incelemeler c. I Ankara, 1988, s.
264.
480 A. Inan, Tarihte ve Bugiin $amanizm, Ankara, 1972, s. 171.
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niin alanlarimi paylagirlar, ancak tipa tip veya tamamen
ayni seyler de degillerdir. Ulkenizin mitolojik katmanlas-
masi ile milletinizin mitolojik ge¢misi hangi hallerde ve
nispette Ortiisiirler? Taginarak getirilen mitolojik biling,
gelinen veya yasanilmakta olan topraklarin hangi halle-
rinde, ne kadar zamanda ve ne gekilde mali olurlar? Bun-
larin bilinmesi Tirk kiltiir tarihi, Anadolu kiiltiir tarihi
ve Anadolu Tiirk kiiltiir tarihi itibariyle fevkalade 6nemli
hususlardir. Tiirk milli kiiltiiriine kars1 agilmig olan savas
bu zemin iizerine oturtulmak istenilmekte ve Tiirk kiltiir-
li halklar arasinda Tiirk kiiltiir cografyasinda bunun sava-
s1 sinsice siirdiiriilmektedir.

Aglamak da giilmek gibi evrenseldir. Aglanilan veya
giiliilnen topraklar belirli bir cografyada ise, o eylem ora-
nin veya buranin mali olur. Aglanilan veya giiliinen cog-
rafya belirli bir kiiltiir cografyasina ait ise, oranin kimligi-
ni tagiyacaktir. Aglama ve giilme aym kiiltiir cografyasinin
halklar1 arasinda ve ayn1 olaylar karsisinda sergileniyorlar
ise milli giilis ve milli aglama baglamistir. Bu ortaklik ana
dil ve dogma din farkhiligindan daha kuvvetli bir faktor-
diir. Bunun igindir ki bir yerde bir ana aghyor ise onun
bizim anamiz olup olmadiginmi biz onun agitin1 duymadan
ve kendisini gérmeden onu tamiriz. Iste emperyalizmin
farklilasma yaratmak adina agamadig1 engel budur. Iste bu
nokta, halk inanglan ile kiiltiirel kimligi ve keza halk
inanglar1 halk diplomasisini belirler.

Buradan hareketle denilebilecektir ki, kiltiirel kim-
lik; (halk inanglar1 halk sofizmi, halk mitoloji) antiemper-
yalist halklar arasi birlikteligin; hem besigi, hem besikte

=315=



Yagar KALAFAT

olan, hem besigi sallayan ve hem de okunan ninnidir. Kirk:
¢itkmamis bebegin kundagindaki ortii, yeni gelinin yiiziin-
deki till, gelin veya usta adaymmin kusagi, yash ananin
valasinin, salinin rengidir. Goériinmeyene karg1 koruyucu-
dur. Iffettir. Kadiri Mutlak kargisinda boyun egmektir.

Bu arada renk merkezli bir ¢aligmay: Tiirk kiiltiirli
halklardan yola gikarak 6rneklemek ve bunlarin kaynak-
lardaki yerlerini gostererek yorumlamak daha genis ¢alis-
ma ortam1 gerektirmektedir. Bu itibarla renk konusuna
bagka bir ¢calismamizda tekrar dénmegi diisiiniiyoruz.
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XII. BOLUM
—W

ESKi TORK INANCLARININ KARS
YORESINDEKI iZLERI

Tebligimizin konusunun izahina ge¢meden, mahi-
yeti hakkinda agiklama yapmak istiyorum. Bunun yeterli
olacagina inaniyorum. Eski Tiirk inanglarinin Dogu Ana-
dolu'daki izleri tarafimizdan tespite ¢aligilmig ve bine ya-
kin sahis bilgi fisi ve besyiiziin iizerinde kaynak eser bilgi
fisinden yaptigimiz tespit bir kitap halinde 2. defa yayin-
lanmaktadir.#®" Bu kitapta Dogu ve Giineydogu Anadolu
Bolgesi ¢aligma alani olarak segilmisken, haliyle Kars ve
yoresine dair o dénem itibariyle yapabildigimiz tespitler
de yaymlanmigtir. Bu tebligde arzina galisilan bilgiler ta-
mamen yeni tespitlerdir. Ancak takip ettigimiz sistematik,
anilan kitaptakinin aynidir.

481 Yasar Kalafat; Dogu Anadolu'da Eski Tiirk Inanglanmin Izleri,
Ankara 1990.
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Eski Tirk inanglar: tabiri, tabii ki eski Tiirk dinleri
anlamindadir. $iiphesiz Tirklerin gegmiste bir tek dinleri
olmad1.#8? Ayn1 zamanda biitiin Tiirkler de sadece bir tek
dinin mensubu degillerdi. Biz ¢aliygmamiza eski Tiirk inang-
larindan hatali*® olarak Samanizm diye nitelenen Goéktanri
inancini aldik. Bu inancin esaslarina dair genel tespitleri, bu
konuyu incelemis yerli ve yabanci ustalardan aldik.*+

Bir inan¢ yumag tarzinda karsimiza ¢ikan gergegi,
zikredilen eserde sistematize ettik ve bu sistematikte; Tiirk
inanglarina dair genel bir agiklama yaptiktan sonra
Tengri, yardima ve koruyucu iyeler, kara iyeler, gok iye-
ler, yer iyeler, ocak, kisioglu, ata ruhu konular1 hakkinda
bilgi verip insan hayat;; dogum oncesi, dogum sirasi ve
dogum sonrasi, ad verme, evlenme, kurban, yagmur duasi,
saya, 6liim, mezar, yas ve torenleri gibi bagliklarda konuyu
isledik. Bu defa da buldugumuz ilave malzemeyi Kars ve
yoresi i¢in ayni basliklar altinda izleyecegiz.

Kars yoresi tabiri ile, Kars ve yakin g¢evresindeki
bagh ilce ve koylerini kastettik. Anadolu'nun birgok ye-

482 Hikmet Tanyu; Tiirklerin Dinf Tarihi, Istanbul 1978.

483 Hikmet Tanyu; Eski Tiirklerin Dini, Totemcilik ve $amanlik De-
gildir". 5. Milli Tiirkoloji Kongresi. Istanbul 1985.

484 M. Eliada; $Shamanizm, Princeton, 1974; M. F. Kopriilii; Edebiyat
Aragnrmalan, Ankara 1966; A. Inan; Makaleler ve incelemeler,
Ankara 1968; 1. Kufuroglu; Tiirk Bozkir Kiiltlirii, Ankara 1987; A.
Inan, Eski Tiirk Dinf Tarihi, Istanbul 1976; B. Ogel, Tiirk Mitolo-
jisi, Ankara 1971; E. Esin; Tiirk Kozmolojisi, Istanbul 1979; S.
Divitgioglu, Kok Tiirkler, Istanbul 1987; S. Bulug, Samanizm,
Tiirk Amacy, 1942.
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rinde oldugu gibi Kars'ta da gesitli Tiirk boylar: birarada
yasamaktadir. Biz tespitlerimizi agiklarken "Kars'taki Aze-
ri Tiirklerinde", "Kars'daki Karapapak Tiirklerinde" veya
"Kiirt Tiirklerinde! gibi teshisleri koymaktan kagindik.
Zira aym dini pratik, ismi farkli olan Tiirk boylar1 arasinda
yasadigindan, biz bilgiyi derledigimiz yerlesim yerinin
ismini belirtmekle>yetindik ve agiklamalarimizi "Kars'in
Selim Ilgesinden" seklinde yaptik.

Bu arada, tamamen farkh dinlerde inanglarin teme-
lini tegkil eden ates, su ve benzeri gibi unsurlarin varhig
bir gergektir. Dogu Anadolu'nun, Tiirklere ragmen farkh
milliyetlerden toplumlarin hayat alani oldugu da bir ger-
cektir. Bu toplumlarin temsil ettikleri inanglarin bolgede
izlerinin kalmig olabilmesi de kabildir. Bu izleri eski Tiirk
inanglarindaki izlerle karigtirmamaya galistik. Bunu ya-
parken de s6z konusu unsurun (dini pratik) inang sistemi
icindeki fonksiyonunu esas aldik.

Inanglarla ilgili tespitlerin cografi sinirlarini, siyasi
sinirlarla belirlemenin miimkiin olamayacag: agiktir.

Bu sebeple il veya cografi bolge bazinda konuyu ele
almig olusumuz, alan g¢aligmasi sinirlarini belirli tutmak
i¢indir. Zira Kars'da yaptigimiz tespitler, yukarida da be-
lirtildigi gibi Dogu’nun diger sehirlerinde de mevcut ol-
dugu gibi. Bu konulu kitabimizda da agikladigimiz gibi,
aym tespitleri Anadolunun diger bolgelerinde ve Tiirk
diinyasinin diger ellerinde de bulmak miimkiindiir.

Bu tebligde yararlandigimiz kaynaklarin yayinlan-
mamuis bilgiler olmasina 6zen gosterdik. Boylece bu alan-
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daki galigmalara yeni bilgiler eklemek ve bilinenleri teyit
etmek miimkiin oldu. Kaynaklarimiz arasinda iki halk
ozani*®>, bir mezuniyet tezi*é, bir yagh ev hanimi*7’, biri
yiiksek tahsilli*®® olmak iizere iki orta yash erkek+® vardir.
Hepsi de Kars ve yoresindendirler.

Goktanr1 inancinin  sistematiginde, bize gore
Tengri'den sonra iyeler ve daha sonra da Kam geliyordu.
Iyeler de kendi aralarinda koruyucu iyeler ve kara iyeler
olarak ayrilabilmekte idiler. Al karisindan bagka, baz fe-
nalik simgesi iyeler de*° vardir. Bunlarin gériindiikleri
yerleri halk tekin kabul etmemistir.

Bunlardan;

Seytan Kalesi: Cildir'in Rabat koyii yakinindadir.
Eskiden burada cin veya seytan oldugu sdylenen bir sey
goriinmiig, halk buradan gegince iirperir.*' (Bu kalenin
diger ismi Albiz kalesidir. 1060 yilinda Tiirkler tarafindan
yapilinca adina [blis Hisar1 veya Albiz Kalesi denilmistir.)

485 Agik Islam Erdener; 60 yasinin iizerinde, Kars'h okur-yazar. Asik
Murat Yildiz, 60 yaginin {izerinde, Karsh okur-yazar.

486 Ramazan Korkmaz; 'Gildir Folklor ve Etnografyas", Atatiirk U.
Edebiyat Fak. Mezuniyet Tezi. Erzurum 1985.

487 Nene Orugoglu; Kars'h 65 yaginda, okur-yazar, ev hanimi.

488 Nihat Baltaci, 40 yasinda yiiksek tahsilli, Ardahanli, Devlet Me-
muru.

489 Selahattin Cogkuner; Kars-Dikme'li, 32 yaginda, ortaokul mezu-
nu, Serbest ¢aligir.

490 Kaynak kigi; N. Baltac1.

491 R.Korkmaz; a.g.e.
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Seytan Kayasi: Ardahan'in Olgek kdyiinde Seytan Ka-
lesinde bir de Seytan Kaya mevkii vardir. Bu mintikada gece
kalinmaz. Cin ve perilerin zarar verebilecegine inanilir.#2

Ecinli (Cinli) Yarma: Cildir Arpagay arasinda Ya-
limlar koyiiniin karsisinda iigiincii Yarma mevkiinde cin
tiriinden birgeyler goriinmiistiir. Buraya Ecinli Yarma
denir ve buradan sakinilir.#3

Sahipli Define: Cildir'n Karahan koyiinde halkin
sihirli olarak kabul ettigi ve define oldugu séylenen bir
mahal vardir. Cildir ve Arpagay'in muhtelif bolgelerinde
de bu tiir yerler vardir. Halk bu tiir yerlere "sahipli",
"ecinli”, "cinli", "perili" demektedir. Bu tiir yerlerde define
arayan kimselere gesitli hayvanlar goriiniir ve saldirir.
Korunmak i¢in korkmamak gerekir.*%

Kara-Kura: Uyuyan insanlar1 ve bilhassa kadinlari
agirhg ile basan bunaltip rahatsiz eden cin tiiriinden bir
varhik oldugu kabul edilir. Kars''n Dikme kdyiinde kara-
kura basmasindan korunmak igin, kara-kuradan muzdarip
olan kadinlarin yastiginin altina bigak, 6zel bir diken veya

siipiirge otu konur.#%

Kars'in merkez kdylerinde cin ve peri tiiriinden var-
liklardan bahsedildikten sonra, o giiciin zarar verecegin-
den ¢ekinilir. Tehlikeden korunmak igin, konu degistirilip
kapatilmak islenir. Adeta "iyi saatte olsunlar" dermigcesine

492 Kaynak kisi; N. Baltacy;

493 Kaynak kisiler; A. Islam Erdener ve A. Murat Yildiz.
494 Kaynak kigi; N. Baltacy;

495 Kaynak kisi; S. Cogkunaras.
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“listiine toprak serpin" veya "toprak atin kapatsin" denir.
Topragin orten, kapatan giiciine inanilir.** Bu bize "yer
iyesi" diye sistematigimizde yer verdigimiz giiciin hiyerar-
sik etkinligini diistindiiriiyor.

Sahacin- Sahicin- $ihecin: Kars'in Dikme koyiinde
6zel bir ismi olan*” bir giig, ruh, cin gibi bir yaratik var-
dir. Bu kara iye, gece yolculuga gikanlara yol giizergahla-
rinda rastlanir. Daha ziyade uzun yola gikanlara goriiniir.
Yaya, ath ve arabali yolculara gériindiigii olmustur. Issiz
yollarda ve aniden yolcunun karsisina gikar. Cok kere
tektir. Bu yaratik, mesela giftgiye kegi cismi ile goriiniir.
Ciftgi bu yaratig1 normal bir kegi sanir. Siiriip evine ge-
tirmeye baglar. Yaratik bir siire sonra at goriiniimiinii alir
veya bagka bir hayvan kiligina girer. Bazen 6lii insan veya
bazen de tabut oluverir. Bu yaratig), herhangi bir hayvan
goriiniimiinde iken ahirina baglayan ¢iftgi, ertesi giin sa-
bahleyin, bu yaratigin bagh oldugu yerde bir tabut gérebi-
lir. Gok agirdir. Okiizlerle tasinmak istenirse, dkiizler ¢ok
zorlanir. Bu yaratiktan kurtulmanin garesi alinan yere
gotiiriip birakmaktir#® Bu noktada Goéktanr: dinf inan-
cindaki yol iyesini hatirlamaktayiz. Cinlerin sah1 veya
sahlarin cini veya cinlerin seyhi olarak bilinen bu cinden
kurtulmak i¢in Ardahan ve Cildir'da muska yapilir. Daha
ziyade zayif kimselere musallat olur.#%°

496 a.g. Kaynak kisi.

497 a.g. Kaynak kisi.

498 A. 1 Erdenerve A. M. Yildiz.
499 N. Baltaci.
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Su Perisi: Ardahan'in Olgek koyiindeki bir inanca
gore su kizi veya su perisi de olabilen ¢ok giizel bir yaratik
vardir. Genellikle durgun ve sessiz akan sularda bulunur.
Halk su perisinin cin olduguna, bu kiliga girdigine, insan-
lar1 pesine takip onlarin bayilmalarina yol agtigina ina-
nir.>%

Ercun ile Giirciin: Cildir'da anlatilan bir halk masa-
linin ismi (Ercun ile Giirciin): (Er-Cin ile Giir-Cin) dir.3!
Bu isim bize Erzurum'un Karayaz ilgesinin bir merkez
koytindeki halkin "tekin degil" dedigi "Eciinlii Magaras1” -
"Ecinli Magarasi"m1 hatirlatti. Ayrica Cildir'da, alkarisi,
alkiz1 veya kara kura olarak da bilinir. Dogum yapan ka-
dinlarin eglerini ve cigerlerini sokiip, 1ssiz harabelerde ve
degirmenlerde kendilerine ziyafet ¢ekerlermis.

Gildir'in Karabeyi koyilinde yeni dogum yapmakta
olan bir kadini "al basmasin" diye beyaz bir erkek at eyer-
lenip, dogum yapilan evin kapisina gekilir. Kapinin 6niin-
de ates yakilir. Al kizinin eve gelmemesi igin ates alevli ve
havl tutulur. Béylece al kizinin esikten girip, dogum ya-
pan kadin veya bebegi 6ldiirmesi 6nlenmis olunur. Ayrica
dogum yapan kadinin bu tiir kotiiliiklerden korunmasi
i¢in bagucunda Kur'an-1 Kerim asili durur.

Al kanisinin eve girmesini 6nlemek iizere kapiya ge-

kilen at, sair zamanlarda goriilemeyecegi derecede azgin-
lagarak, kisner, huzursuz olur. Siirekli tepinir ve sahlanir.

500 a.g. kaynak kisi.
501 R.Korkmaz;a.g.e.
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Ifadeye gore al kizina beyaz at goriiniirmiis ve al kizi
beyat at ile atesten korkar, ¢ekinirmis.

Al karis1 ile kir at iligkilerini ve atesin alevlendirile-
rek yakilmasindaki espriyi, kitabimizin ikinci baskisinda
genis bir bigimde tahlil edecegiz.

Kara iyelerden ¢ok bilinen bir iye de al karisidir. Al
karis1 lohusa kadinlarin kirk: ¢ikincaya kadar onlara mu-
sallat olur. Eski Tiirk dini inanglarina dair bilgi veren
kaynaklar da®? genis agiklamalar1 yapilan bilhassa A.
Inan'in bilgi verdigi bu iye ile ilgili Kars yéresinde de bir
takim inang ve pratikler yapilmaktadir. Cildir'da al karisi-
nin hasta kadini rahatsiz edisine "al basmasi" ve rahatsizli-
ga da "baskina ugrama" denir. Korunmak i¢in kirk: ¢ik-
mamis lohusa kadin yalmz birakilmaz.53 Cildir Arpagay
ve Kars'dan yapilmis bir bagka tespite gore, al karisinin
diger bir ismi de "hal karis1" dir. Lohusa kadinlar1 bundan
korumak igin, hastanin yaninda geceleri 11k yakilir. Aksi
takdirde hal karis1 hasta kadinin cigerini gotiiriip suya
atar. Boylece kadinin éliimiine yol agar. Hal karis1 yakala-
nir ise kagmamas i¢in iizerine igne takilir ve ¢aligtirilir.
Eli ¢ok bereketlidir.5¢ Cildir'm Karahan koyiindeki bir
inanca gore, hal karisinin uzun sar1 saglar1 vardir. Degir-
menin harkinda, suyun kenarinda oturur ve saglarini suya
tarar. Her tarafi sapsar1 olan hal karisin1 goren insanlar,

502 Bkz. 482. Dipnot
503 R. Korkmaz; a.g.e.
504 A.I. Erdener ve A. M. Yildiz.
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suya atlarlar ve hal karisi kaybolur3® A. Inan'in San
Albiz'a dair verdigi bilgiler hatirlaninca bunlar eski inang
sistematigimizin uzantilarim diisiindiiriiyor.

Kir vadisinde al basmasindan korunmak igin, kirki
¢ikmamis annenin bulundugu evin 6niine ategli kiil dokii-
lir. Bu tiir evlere "kirkhi ev" veya "kirki gtkmamig ev" denir.
Ategli kiiliin dokiilme iglemi aksam iizeri giines batmadan,
hava kararmadan yapilmalidir. Atesin, anneyi al karisindan
koruyacagina, al basmasin1 6nleyecegine inanilir.5% Atesin
koruyucu fonksiyonunu ve giines battiktan sonra, ocaktan
disariya ates gikarilamayacagim biliyoruz.50?

Bize gore ve yapabildigimiz tespitlerden hareketle
nazar, kisi oglundan kaynaklanan bir kara iyedir. Tebligi-
mizin kapsamina giren yorede de nazarla ilgili inang ve
dini pratikler yasamaktadir. Kfir vadisinde; insanlari, hay-
vanlar1 ve mallan kétii gézden korumak igin her tiirli
binanin kap: bagina, bolgede yetisen bir cins gevenden bir
tutam alimir ve asilir. Bu geven orada bir yil kalir. Bir yil
sonra yenisi asilir. Boylece kem gozlerden korunmus olu-
nur.’%® Anbar, agil, ev ve degirmenlerin kap: baslarina
cakilarak ve tarlalara sirik ucunda takilarak, at ve kog ka-
falarinin nazar1 6nlemesine inanilir.>®

505 a.g. Kaynak kisiler.

506 N. Baltac

507 Y. Kalafat; Dogu Anadolu'da Eski Tiirk Inanglannmn izleri, Anka-
ra 1990.

508 N. Baltacu.

509 A. 1. Erdener ve A. M. Yildiz..
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Arpagay'da korpe ¢ocuklar1 anneleri banyo yapar-
larken, "agirhigin, ugrulugun daga tasa gitsin, seni dilleyen
(dile diigiiren) avratlara, kocakarilara gitsin" denir.s Bu
pratik muhtemel bir nazar almay1 6nlemeye matuftur. Bu
Tiirkge dua ile nazarin geri tepmesi temenni edilmektedir.
Banyo ortami "su iyesi" ile iligkilidir. Daglar ve taglarin
kem gozdeki zararl giicii notralize edebilecek giigte ol-
duklar: kabul edilmektedir.

Kars yoresinde haksizlik yapan kimseye kendine gel
anlaminda "Yukarida Allah var" veya nasil haksizlik ede-
bilirim anlaminda "Gokte Allah var" denir. Ayrica "Allaha,
erisen goge erisir, bityiik hakki Tanr1 hakki"s" gibi inagla
ilgili sozler soylenir. Bunlar bize "Goék Tanr1" inancinin
baz1 mesajlarini vermektedir.

Gildir'da ikindi ile aksam vakti aras1 "dar vakit" ola-
rak bilinir. Bu saatlerde yemek yenilmez. Bu saatlerde
obiir diinyada oliillere yemek dagitildigina inanilir.5? Bu
saatlerde yemek yiyenlerin, Olillerinin a¢ kalacagina ina-
nilir. Bize gore giinesin batma saatine tekabiil eden do-
nemde yemek yenilmemesi, giinese duyulan sayginin bir
sonucudur.

Ayrica Kars'da kendisine 6zel 6nem verilen ve farkl
muamele yapilan kimseler i¢in "Gokten zenbille mi indi?"
denir. Bdylece en egsiz varhgin gékte oldugu inanci anla-
tilmig olur.

510 a.g. kaynak kisiler.
511 R. Korkmaz; a.g.e.
512 R. Korkmaz; a.g.e.
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Gildir'da yeni dogan ay’a bakip dilek tutulur. Dilek
tutan kisi ay’a bakar ve Ihlas okur, dileginin yerine getiri-
lecegine inanir.

Kars'ta yeni dogmus ay’1 gérenler "Ay’1 gordiim Al-
lah, Amennah, ne ki (ne kadar) giinahim var ise sen affet
Allah, Lailahe Illallah" der.5'3

Giines dogarken ve ay’a kars1 idrar yapilmaz. Setrul
avret yerleri giinese ve aya gosterilmez."!# Bu pratikler de,
bize Gok Tanr1 inancinin hatiralar gibi geliyor.

Gok Tann inang sisteminde yer iyeleri arasinda;
dag, kaya, toprak, su ve agacin oldugu bilinmektedir. Bu
ciimleden olarak, Cildir yoresinde yasayan "Gok Dag Efsa-
nesine" gore, kocasi yedi yi1l askerlik yapip dénmeyen bir
gelin, hasta yatagindan firlaylp Gokdagina gikar, sonra
goriinmez, yillar sonra onu gobanlar bu dagdaki bir maga-
rada goriirler. Gelin gobanlara bu dagin otunu yiyen ko-
yunlarin saghkh ve bereketli olacagim soyler. Halk bu
ogiite inanir ve yararlanir. Bu dagin otu yore halki arasin-
da bereket ve iksir olarak kabul edilir.5®

Gildir'in Kisir daginda yatan Hac1 Kalo ziyaretinde-
ki yatirin, Allahuekber daginda yatmakta olan $eyh
San'anmin kardesi oldugu, buraya "Egri egri giden diizgiin
gelir" inanci vardir. Felgli hastalara gifa vermektedir.5!¢

513 A.1.Erdenerve A. M. Yildiz.

514 a.g. kaynak kisiler.

515 R.Korkmaz;a.g.e.

516 R.Korkmaz;a.g.e. Ayrica Bk. Arslanoglu a.g.e., ‘Ug Dagbag1 Evli-
yas1, Ugkardegler' s. 53.
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Arpagay'in Kiigiik Pergit koyiinde Keloglan tepesi-
ne, ismini buradaki Keloglan vermistir. Halk bu ziyarete
niyet tutar, adak adar ve kurban keser.5"’

CGildir ve yoresinde; eve digsaridan tag getirilir ise,
evdeki kuluckaya yatmis kaz, tavuk, hindi tiiriinden hay-
vanlarin yumurtalar1 tamamen bozulur. Yore tabiri ile
"c1lk" ¢ikar, seklinde bir inang vardir. Bu tespitte tas iyesi-
nin "basmasi" olayi vardir.

Cildir ve Kars'in bazi yorelerinde gakmak tag: ile
yiizde ¢ikan ve "demiirevi" diye bilinen cilt hastalif teda-
vi edilir. Bunu iyi bilen yagh erkekler yaranin yerini
evelik otunun suyu ile boyadiktan sonra, ta: ii¢ defa "Tag1
caktim deriye, demiirevi eriye" diyerek gakar ve hastalik
yedi giin iginde iyilesir. Bu inancin Gole'deki ismi Sasadel
gibi baz1 koylerde de yasadigini gozledik.

Demirevi; demir + ev kelimelerinin de, iyeler itiba-
riyle tahlili {izerinde durulabilir. Demirde ve tagda mes-
kdn birtakim iyelerin mevcudiyeti diigiiniiliince, tas iyesi-
nin "baskin"lig: hatira gelmektedir.

Gildir goliiniin kuzeydogusunda Agcakale kdyiiniin
yakininda Sencerhisar1 mevkiinde kutsal kabul edilen bir
kaya vardir. Koca kaya diye bilinen bu tasin iizerinde
Hz.Ali'nin atimin nal izi olduguna inanilmaktadir. Cevre
halki sayg: ifadesi olarak bu kayay: ziyaret eder.5® Ayrica
Ardahan'in Vel kalesi yakininda da kutsal bir tag vardir.

517 A. I Erdenerve A. M. Yildiz.
518 R.Korkmaz;a.g.e.
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Halk bu kayay: da Diildiil'in ayak izi olduguna inandig:
i¢in ziyaret etmektedir.5!

Gildir'in Kurtkalesini kugatan Battal Gazi, Tikmetag
koyiinde, Tekfur'un kizinin attig tas ile yaralanir. Tekfur-
'un kiz1 Battal Gazi'yi kan tas1 ve giilsuyu ile tedavi etme-
ye ¢alisir ve bagarili olamayinca, kiz hangeri ile kendisini
oldiiriir. Bolge halk: her iki mezar1 da ziyaret edip, adak
adayip niyet tutmaktadir.520

Ardahan'in Olgekli kdyiindeki bir inamga gore,
Olgekli'nin giineybatisinda "sahipli yer" diye bilinen bir
dag etegi vardir. Buradan gece gegilmez. Oradan gegenleri,
oradaki cinlerin alip meghul yerlere gotiireceklerine, mii-
zik esliginde oynatip, egleneceklerine, kendinden gegtik-
ten sonra bir ugurumun kenarina getirip, o insanin 6lii-
miine yol agabileceklerine inanilir.52!

Yorede yer ile oldugu gibi su ile de ilgili pratikler
vardir. Nazar miinasebetiyle banyo yaptirilan bebekler
misalinde oldugu gibi, akan suda yikanan insanlarin da
inanglarla ilgili bazi tekerlemeleri vardur.

Gildir'da banyo yaparken suya abdest bozan kimse-
nin, suda bogularak 6lecegi inanci vardir. Yola ¢ikanin
arkasindan su dokiiliirken "isin rast gitsin, kismetin agik
olsun, saglicakla gelesin” diye dua edilir.

519 R. Korkmaz; a.g.e. Ayrica, C. Arslanogly; Kars flindeki Kiiltiir ve
Turizm Hazineleri. Ankara 1988 S.52-53.

520 R.Korkmaz;a.g.e.

521 N. Baltaci.
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Karsin Dikme koyilinde akarsuda yikanan-yiizen
cocuklar, caya ilk girdiklerinde ve ¢aydan giktiklarinda,
bazen yalniz bazen de toplu halde; "Agirhigin ugurlugun
daga tasa, gokte ucan kusa" derler. Daha ziyade bu uygu-
lama ilkbaharda olur. Boylece hastaliklarindan kurtulup
saghkh bir yil gegireceklerine inanirlar52? Arpagay'da
yaptigimiz nazarla ilgili tespitin Dikme koyiindeki var-
yantinda ise; ebeler ve nineler kiigiik ¢ocuklar: yikarlar-
ken, yikama isi bitince ¢ocugun basindan asag iig tas su
dokerler ve her defasinda, "Agirhig ugurlugu daga tasa,
gokteki kusa, koca karilara" derler.53 Kars'ta ise her tiirli
musibetten yavrusunu korumak isteyen anne" Daga tasa
kurda kuga" der.524

Kars-Dikme'de bir kazaya ugranilmig, diisiilmiis ve-
ya benzeri bir terslik olmus ise; 6zellikle gocuklar igin su
pratik yapilir; bir parca ekmek evin bacasina kuglarin ala-
bilecegi yere konur, bazen de kopeklerin yiyebilecekleri
bir yere birakilir. Cocugun diistiigii yere su veya serbet
dokiliir. Dokerken veya koyarken "Kadani belani alsin,
kadan belan daga taga" denilir.5» Su ve ekmek gocugun
kara iyelerden korunmasi igin kuglara ve kopeklere kargi
uygulanmis bir sag tiirii olan bu uygulamanin bagka mi-
sallerini de verecegiz.

522 Kaynak kigi; S. Cogkun Aras.
523 a.g. kaynak kisi.

524 Kaynak kisi. N. Orugoglu.
525 Kaynakkisi; S. Cogkun Aras.
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Gildir yoresinde ¢aydanhigin liilesinden su igilmez,
i¢ildigi takdirde civcivlerin yumurtada bogulacaklarina
inanilir veya insanlarin bogazina yilan kagabilecegine
inanilir. Yilanin ejder ve ejderin erlik hani temsil edisi
konusunda genis tahliller yapilmigtir.52

Bir ¢ok yerde oldugu gibi yolculuga ¢ikanin arka-
sindan yola koyanlar tarafindan, "Kismeti ve yolu agik
olsun, hayirlisi ile ¢gabuk dénsiin," diye su serpilir.5?

Harman vakti, gemin iistiinde, gem siirerken su
icilmez, igilirse yagmur yagar. Ekin harmanda iken dogal
olarak yagmur istenmez.>?

Suyun igine iseyenin suda bogulacagina inamilir.5?
Bu son iki tesbitte su iyesinin higmina ugranilmaktadir.

Anadolu'nun birgok yerinde oldugu gibi eski bir
Tiirk dini pratigi olan "dodi gezdirme" gelenegi Cildir'da
da vardir. Yagmurun yagmasi igin kdyiin ¢ocuklar: kap:
kapr dolasir dodi gezdirirler. Evlerden un, yag ve seker
toplarlar. Kdyiin kizlar1 bu malzemeden kete yaparlar. Bu
keteler koyde dagitilir. Yiyen herkes yagmurun yagmasi
icin dua ederler.®® Bu uygulama su iyesine verilmis bir
sag1 Ornegidir.

Yorede, yere sicak su doken kisi mutlaka "Bismillah-
hirrahmanirahhim" demesi gerekir. Aksi halde doktiigii

526 R.Korkmaz; a.g.e.
527 R.Korkmaz; a.g.e.
528 R.Korkmaz; a.g.e..
529 R.Korkmaz; a.g.e.
530 R. Korkmaz; a.g.e.

=331 =



Yagar KALAFAT

sicak su ile meleklerin yanmasina yol agar.5! Islamilegmis
bu pratikte yer iyelerinin higmindan korunmak istenilmis-
tir. Meleklerin yanmasina yol agmak, garpilmak veya gii-
naha girmeye sebep teskil edebilir.

Tiirk mitolojisinin agagla ilgili cihetini ilgilendiren
pratiklere de Kars yoresinde rastlamaktayiz. Kars'in Ani
yolu iizerinde kugburnu agacinin dallarina gesitli niyetler
tutarak, caput baglanmir.’®? Gegmiste Kars'in Dereigi sem-
tindeki Ugkardegler ziyaretine giden halk buradaki goze-
den sifa niyetine su iger ve buradaki ¢alilara ¢aput baglar-
d1.53 Cildir'in biitiin kéylerinde kayin agacinin kabugun-
dan "karasakiz" yapilir. Bunun i¢gin dere kenarinda biiyiik
torenler yapilir. Karasakizin sanci ve kadinlarda kisirhiga
iyi gelecegine inanmilir.

Ocak- od, ev ve agil iyeleri ile ilgili tespitlerimize
gelince; Cildir yoresinde ekmek sacinin altindan ates ugar-
sa, o eve bir misafir veya evin gurbetteki bir ferdinin gele-
cegine inanilir. Ayrica ekmek sacinin altindan digsariya
komguya filan ates verilmez. Atesi veren ev igin iyi olma-
yacagina inanilir.5* Ekmek sacinin altindan ekmek verilir
ise evin bereketinin kagacagina inanilir. Ates su ile sondii-
riilmez. "Ocagin sonsiin" bedduasi en agir bedduadir.

Kars yoresinde evlerin sahipligini yapan yilanlarin
varligina inanilir. Bu yilan nadiren goriiniir. Kara, beyaz

531 R.Korkmaz; a.g.e.

532 A. 1. Erdener ve A. M. Yildiz.
533 N. Orugoglu.

534 R.Korkmaz; a.g.e..
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ve alaca olabilir. O yilana hi¢ kimse dokunmaz. O da in-
sanlara ve hayvanlara dokunmaz. Bazen tavuklarla birlikte
su igtigi de goriiliir.5% Ev iyesi goriiniimii arzeden bu y1-
lan, Giineydogu'da bag ve bahgeleri de korumaktadir.53
Gildir'da evlerin korunmas: isini iistlenen bu yilanin ismi
"kelagali ev yi1lam" dir. Ona dokunan felakete ugrar.

Cildir yoresinde de evin esigi ¢ok dnemsenir. Sozii
verilecek kiz igin, kiz evi oglan evine, "Siz kapima, esigi-
me geldikten sonra bir kiz degil mi, size feda olsun efen-
dim ..." denir. Kiz evi ile oglan evi arasinda kurulan dost-
luktan sonra; namus, silah ve at disinda, oglan evi kiz
evinden herhangi bir sey almadan kapidan esikten asla bog
dénmezler.53” Esik; haneyi ocag koruyan iyelerin meskun
oldugu bir mevkiidir.

Evde oldugu gibi agilda da oldugu bilinen iyelerin
bolgede izlerine rastlayabiliyoruz. Kiir vadisinde agildan
ciktiklar1 zaman "Okiizlere nazar degmemesi igin, ilk diga-
riya ¢ikarildiklar1 giin, alninda yumurta kirilir. Béylece
okiizlere o sezon nazar degmeyecegine inanilir.5® Bir
mevsim boyunca okiizleri kem gozlerin kara iyesinden
koruyacak olan yumurtamin, Tiirk nazarlik gelenegindeki
yeri bilinmektedir. Ozellikle ingaat halindeki binalara ve
ambarlara takilan nazarhklara yumurta da konuldugu
gozlenmektedir.

535 A.l. Erdener ve A. M. Yildiz.
536 Y. Kalafat; a.g.e.s. 48- 49.
537 R.Korkmaz. a.ge.

538 N. Baltac
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Kars'n Dikme koéyii ve gevresinde ardoy diye bilinen
bir giig, peri, cin ... bir yaratik vardir. Ardoy ahirdaki atlara
musallat olur. Onlar1 ahirda yakalayip, gece sabaha kadar
biner, atlar1 gece sabaha kadar kan ter igerisinde birakir.
Atlarin saglarimi Grer. Bu tiir atlara "ardoy binen" yani
"ardoyun bindigi at" denir. Ardoyu at sahipleri yakalamak
icin atlarin iizerine zift siirer ve zifte de igne koyarlar. Ig-
nenin ardoya takilmasi halinde yakalanacagina inanirlar.
Ardoy yakalandiktan sonra, kurtulabilmek i¢in ignenin
lizerinden ¢ikarilmasi gerekir. Ardoy, uzun boylu, sarisin
cok giizel, eli bereketli disi bir varhiktir. Bu disi iye, konu-
surken, fiiller ters s6ylenir. Kadin goriiniimlii bu iyeye gel
demek istenildigi zaman “gelme” denilmesi gibi.5**

Ignenin hal karisinda da miiessir oldugu ve hal karisi-
nin da elinin bereketli oldugu bilinmektedir. Ignenin maden
oldugu ve demirin de Tiirk mitolojisindeki koruyucu fonksi-
yonu hatirlanmalidir. Ardoy, Kars yoresinde genelde al karis
olarak bilinir. Arpagay ve Gole'de, ardoyu yakalamak i¢in
atin sirtina yaki sarilir ve kolonla baglanir.540

Cildir'da al kiz1 ile ardoyun muhtemelen karigtiril-
dig1 da olmaktadir. Ifadeye gére "Gildirhi bir aganin beyaz
bir tavla at1 varmis bir de beyaz kisrag1 varmis, kisragini
pek sever, beslenmesine itina eder, onu hurma ile besler-
mis. Biitlin bunlara ragmen at siirekli gerilermis, iistelik
her aksam baglanan at sabahleyin egerlenmis ve alabildi-
gince yorgun bir halde bulunurmus. Olayin sirrim 6gren-

539 S. Cogkun Aras.
540 A. I Erdenerve A. M. Yildiz..
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mek i¢in aganin seyisi bir iki giin ahirda saklanip, tavlanin
karanlik kosesinden diinya giizeli bir kizin ¢iktigini, beyaz
fistan giyili kizin gelip at1 egerledigini, ahirda agip kos-
turmaya bagladigini goriir, kiz at1 iyice yorduktan sonra
attan inmeye hazirlanirken, seyis O6nceden hazirladif:
kullamlmamis igneyi kizin yakasina ilistirir, kiz artik ka-
camaz aglayip sizlamaya baglarmis. Seyis bu kizla evlenir
eli cok bereketli olan bu kadindan bir kiz1 olur. Seyisin
evde olmadig: bir giin kadin kizina yakasindaki igneyi
cikarttirir ve kayip olur. Kayip olmadan evvel kadinin
yogurmakta oldugu hamur gogalir tasar. Biitiin kdy halk:
evlerine tagimalarina ragmen hamuru bitiremezler. Yagh
ve bilge birisi "Kara bir tavuk kesip kanin1 hamurun iize-
rine akitin" der. Oyle yaparlar hamur gekilir. Olaydan iig
giin sonra seyis ve kizi akil hastas: olarak oliirler."

Inang yumag) adim1 verdigimiz ve sistematize etme-
ye calistigimiz eski inanglarimiz arasinda "kisioglu" nun da
yeri vardir. Cildir'da her insanin karsilagtigi zaman ugur-
suzluk getirecegine inandigy bir kimse vardir buna
"gudiimsiiz" denir. Kisi bu sahistan uzak durmaya, bunun-
la karsilagmamaya galisir. O sahsin ugursuzlugunun kendi-
sini basacagina inanilir.

Kars, Ardahan ve Arpagay yoresinde bir mecliste,
hastaliktan bahseden kimse "giilsuyu yiiziimiize" der. Boy-
lece dinleyicilerin ferahlayacagina inanilir. Aksi halde
hasta kisinin agirhginin dinleyicileri basacagina inanilir.
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Agirhik basmas: bir tiir rahatsizhiktr. Giilsuyu bu agirhig
giderici niteliktedir.5#!

Kars'ta kayip esyalarin bazi kisiler tarafindan, kisisel
yetenekleri ile yerlerinin bilinebilecegine inanmilir. Arpagay-
'm Kog kdyiinden Kars'in Atatiirk Mahallesine 1988 yilinda
gelmis 12 yasindaki bir kiz gocugu bayilmak suretiyle, kayip
esyalarin yerlerini soyleyebilmektedir. Ayrica niyet tutan
kimselerin niyetlerini de bilebilmektedir. Cocuk bayilirken
ve ayllirken sarsinti gegirmektedir. Cocuk bazi kimselerin
niyetlerine de bakamayacagini belirtmektedir.5+

Gok Tanri inang sisteminde Kamlarin gelecekten ve
kendi gevrelerinde cereyan etmeyen olaylardan bahsedip
bilgi verebildiklerini biliyoruz. Ayrica Kam da trans ha-
linde kendinden ge¢mektedir.

Kisioglunun giiniin her saatinde kara iyelere karsi
gosterebilecegi direng de esit degildir. Glinegle ilgili inang-
lar miinasebetiyle yaptigimiz agiklamada oldugu gibi;
Kars'n Dikme koyiinde giiniin bittigi, aksamin heniiz
bagladig1 doneme "ser vakti" denir. Ser vaktinde i yapil-
maz. Uyuyan ve yatan insanlar kaldirilir. Bu saatte tarti-
silmaz. Basit tartigmalarin beklenmedik koétii sonuglar
getirecegine inanilir. "Aksamin serrinden ise sabahin
hayir1" denir. Tartigma ertesi giine birakilir.5#3 Bu saatlerde
ddeta kisioglunu felakete iten giigler vardir.

541 a.g. kaynak kisiler.
542 ag. kaynak kisiler.
543 S. Cogkun Aras.
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Kisioglunun iyeler itibariyla bir 6zelligi de "nazar
edebilmesi" ve " nazar olabilmesi" dir. Ozellikle mavi goz-
lerin tekin olmadigina inanilir. Bu yaygin inang, mavi
gozli kisilerin birtakim gizli giiglere sahip oldugu seklin-
dedir. Cildirh Asik Senlik;

"Gozleri maviidi irengi sar1

Didarinda yoktu Muhammet nuru

Sana ganim olsun $enligin piri

Ben fakirin hatirina degdin mi"#
demek suretiyle mavi géz ve sar1 rengin tekin olmadigini
belirtmektedir.

Ardahan'in Olgek koyiinde olen bazi kimselerin
hortlayabileceklerine inanilir. "Hortlak" olarak bilinen bu
tiir kisioglunun geceleri kendi evine ve diismanlarimin
evlerine gittiklerine inanilir. Hortlak korkutmak suretiyle
insanlara zarar verebilmektedir. Hortlaktan kurtulabilmek
icin bacalarda ates yakilir.>*5 Atesin koruyucu iyeligi de
bilinmektedir.

Kars yoresinde ata ruhunun 6zel ve 6nemli bir yeri
vardir. Ata mezarina itina gosterilir, sayg: ile korunur.
Kisiye en biiyiik hakaret atasinin mezarimin diismanlari
tarafindan tahrip edilmesidir.5* Cildir ve Arpagay'da "ata-

544 A. . Erdener ve A. M. Yildiz, ayrica bak. E. Arslan; Agik Senlik,
Erzurum 1972.

545 N. Baltac1.

546 Y.Kalafat; a.ge.s. 103, B. Ogel; Biiyiik Hun {mparatorlugu Tari-
hi, Ankara, 1981, s. 124.
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non

nin gorii hakki", "atamin bagi i¢in" seklinde yemin verilir
ve yemin edilir.>¥ Kars yoresinde atasini riiyasinda goren
kimse, atasinin ruhu igin sadaka verir, hayir isler. Aras
vadisinde atasini riltyasinda gérenler "Pay istiyor rahmetli"
der. Ruhu igin sadaka verir, hayir iglerler.>#

Tebligimizde hayatin muhtelif safhalarina dair yap-
tigimiz tespitler; dogum oncesinde Kars'la ¢ocugu olma-
yanlar ziyaretlere giderler, tiirbe ve ziyaret yerlerinin
etrafinda donerler. Varsa yatirla ilgili kutsal tag onun da
etrafinda doniiliir. Bazen de ortasi delik tas olur, boyle
hallerde o tagin deliginden gegilir. Yatirlara niyet tutula-
rak gaput baglanir. Kars'ta Hasan-1 Harakani ve Celal Baba
tiirbelerine gocuk isteginde birgok diger niyet ve istekler
i¢in gidilir5* Tiirbenin etrafinda dolasmak, sadaka verir-
ken bagin etrafinda dolagtirmak, sevgi gosterisi ve fedakér-
ik belirtirken "bagina dondiigiim" denilmesinin ortak bir
yonii olmal.. Hatta gelinin beline kusak dolandirilmas: da
bu kapsamda diigiiniilebilir.

547 A. 1 Erdenerve A. M. Yildiz.

548 N. Orugoglu.

549 N. Coskun Aras; Celal Baba Kars kalesinde yatmaktadir. XII.
yiizyilda, Kibgak-Giircii istilasinda gehit diigmiistiir. 1579 yihinda
tiirbesini Lala Mustafa Pasa onarmugtir. 1878 yilindan sonra Kars-
'n  Ruslar tarafindan iggalinde tahrip edilmigtir. Hasan-1
Harakani, Kars'da ... camimin bahgesindedir.1064 yilinda sehit
diigmiis, 1579 yilinda tiirbesi yapilmigtir. Bak. C. Arslanoglu,
age.s. 16-29.
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Gildir'da gocugu olmayan kadinlar sabahleyin giines
dogduktan hemen sonra ¢esme bagina giderek bol ¢ocuklu
bir aile ferdinin avucundan su iger.550

Gildir'da gebe kadin hah veya kilim dokurken
"verengele"nin iizerine bir gocuk oturtularak kisa bir siire
bekletilir. Bununla ¢ocugun cinsiyetinin tayin edilebilece-
gine inanilir.5>!

Gildir'da gocuk sahibi olmak isteyen kadinlar ile be-
bek bekleyen kadinlar dogum 6ncesinde kog¢ katimi do-
neminde, aksam iizeri koyunlarin kdye doéniisiinde onlar:
karsilar, kogun sirtina kiz veya erkek ¢ocuk bindirmekle
gocugun cinsiyetini belirlemeye galisir. Bu pratigin gocu-
gun dogumunu kolaylastirdigina inanilir.552

Gildir ve Gole'de dogumu yaptiran kadin dogacak ¢o-
cugun "nenesi" olur. Cocuga ilk gobek adini nenesi verir.
Kulagina ezan okur ve hayir duasi yapar’3 Kadin dogum
aninda ¢ok giigliik gekiyorsa, evin oniine erkek at gekilir ve
kisnemesi saglamir. Boylece kotii ruhlarin doguma engel
olmaktan vazgegip korkup kagacagina inanilir.55

Gildir, Gole ve Arpagay'da diinyaya gelen bebegin
gobegi kesildikten sonra esin atilacagi yerin, g¢ocugun
meslegini tayin edecegine inanilir. Buna gore; okula go-
miilmesi halinde okuyacagina, camiye gomiilmesi halinde

550 R.Korkmaz;a.g.e.
551 R.Korkmaz;a.g.e.
552 R.Korkmaz;a.g.e.
553 R.Korkmaz;a.g.e.
554 R.Korkmaz;a.g.e.
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dindar olacagina, kuma gomiilmesi halinde zengin olaca-
gina, eve gémiilmesi halinde ise evine bagh sadik bir es
olacagina inanilir.>%

Gildir'da yiiriilyemeyen gocuklar evin esigine dogru
konur. Ev igerden esige dogru siipiiriiliir. Annesi gocugu
zibilin iizerine koyarak esigin disina gikarir. Arkasina
bakmadan egikten igeri girer. Cocuk aglar, eve gelmek
annesine ulagmak igin ¢irpinir. Eger kalkip yiirtiyemezse
bir yakini tarafindan eve getirilir. Bu uygulama ii¢ giin iist
liste veya bir giin ara ile yapilir.5%¢ Aras vadisi ve Cildir
yoresinde bos besik sallanirsa bebegin 6lecegine inamir.
Cocugun iizerinden atlanirsa atlayan kisi ¢ocugu basmig
olur ve ¢ocuk bodur kalir.

Kars'ta, Dikme koyiinde "ilin ahir giini" yilin sonu
diye bilinen bir giinde bazi pratikler yapilir. Bunlardan
birisi de evlilikle ilgilidir. Buna gore bir tas suya hig kulla-
nilmamus iki yorgan ignesi konulur. Ignelerin ucuna pa-
muk sarilir. Ignelerden beheri evlenmeleri diisiiniilen
beher sahsi temsil eder. Igneler birbirlerine degerlerse,
ciftlerin evleneceklerine inanilir, degmezlerse evlenmenin
gerceklesmeyecegine inanilir. Bu pratigi adaylardan birisi
veya ikisi birarada iken yapabilirler. Adaylarin yakin gev-
releri, onlarin giyabinda da yapabilirler.>>

Dikme'de gelin getirilince yeni evin esiginin 6niine
ters ¢evrilmis bir kazan ve kazanin iizerine de bir gay bar-

555 R.Korkmaz; a.g.e.
556 R.Korkmaz;a.g.e.
557 R.Korkmaz;a.g.e.
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dag1 konur. Gelin yeni evinin esiginden igeri girmeden, bu
bardaga basar ve onu kirar. Boylece ugursuzluklar digsarda
birakmuig, yeni evine ugur ve bereketle girmis olur.>>

Gildir'da gocugu olmayan kadinlar igin "kurat" veya
"sonsuz" tabirleri kullanilir. Béyle ailelerin toplumda pek
itibarlar1 yoktur.5® Bunun igin evlilikle ilgili yapilan dini
pratiklerin biiyiik bir kismi gocuk edinme ile ilgilidir.

Kars'in bir ¢ok yerinde, gerdekten evvel kiz sahi ve
oglan sah1 bezenir. $ahin bes dali olur. Bunlardan dordii
yanlarda, birisi ortadadir. $ahin her dalinda meyve, seker
veya benzeri sirin seyler takili veya asilhidir. Oglan sahi
ortaya getirilince davetliler toplu halde, "Dostlar dost ol-
sun, diigman kor olsun, here (herkes) bir Allah desin" diye
bagirirlar.5¢

Kiz sagdicinin evinde hazirlanan kiz gahi, kina gece-
sinde bozulur. $ahdaki sirinlikler, gecedeki kizlara, gelin-
lere ve ¢ocuklara dagitilir.5é!

Gildir ve Arpagay'da kiz ve oglan sahi'nin 5-7 veya
9 dali olur.562

Sag1 mahiyetindeki biitiin bu uygulamalan toy ba-
basi diizenler. Toy babasi, kiz ve oglan evi tarafindan se-
¢ilmis, etkili bir diizenleyicidir. Ath yigma ise oglan evi
tarafindan kiz tarafina giden aile bilyiiklerinin 6nde bu-

558 S. Coskun Aras.
559 a.g. kaynak kisi.
560 R.Korkmaz;a.g.e.
561 S. Cogkun Aras.
562 R.Korkmaz;a.g.e.
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lundugu bir konvoydur. Yashk veya yastihik ise, yigilan
athlar i¢in verilen yemektir. Biitiin bunlardaki aksaklikla-
rin mesulii toy babasidir.>6?

Ayrica oglan evi, kiz evinden miisbet sézii alip getiren
elgibaginin getirdigi sirinlikleri ikram eder. Bunlar; findik,
fistik, iziim ve sekerleme tiiriinden seylerdir. Tiim ege dosta
dagitilir. O gece oglan evi tarafindan kiza bek takilir ve kizin
serbeti igilir. Daha sonra bek yenilemesi yapilir. Bu defa bek
degismesine gegilir ve daha agir takilar takilir.

Nisanda kizin ¢ehizi teghir edilir. Bu miinasebetle
bir merasim yapilir. Bu senlige katilanlara kete ve meyve
ikram edilir.

Toy babasi gelinin belini, gelinin kardesine baglatir.
Daha sonra anneye ipek bir sal, kaftan ve bir miktar para
verilir. Buna analik hakki denir.

Toy babasi gelin olacak kiz1 evden gikarinca, bir go-
cuk odanin kapisim kilitler, agmak igin bahgis alir. Kizin
esikten ¢ikmasina izin verir. Buna kapi basma denilir.

Bel baglama islemini gelinin kardesi yok ise, amca-
sinin oglu yapar. Kemerin takilmasinda da bahsis istenir.
Bu, dijgiinde verilen en biiyiik bahgistir. Silah, at, eski
kama ve kilig tiiriinden olabilir.56

Tiirk kiiltiir hayatinda silahin ve kugak kugsanmanin
o6zel bir yeri vardir.56>

563 A. I Erdener ve A. M. Yildiz.
564 R.Korkmaz;a.g.e.
565 R.Korkmaz;a.g.e.
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Gildir'da gelinin 6nii goban tarafindan kesilir ve go-
ban gelin 6nii kesme bahsisi olarak ikinci biiyiik bahsisi
alir.

Arpagay ve Ardahan'da gelinin 6niine kog ¢ikarilir.
Gelin kogu kaldirirsa uguruna inamilir. Kaldiramaz ise
kogu getiren goban ve gocuga hediye verilir ve kog gelinin
olur.566

Toy yerinde gelin eve girerken evin esiginin 6niinde
kesilen kurbanin kanina elini vurarak, kurban kani bu-
lasmis elini kapisina basar ve sonra evin esiginden igeri
girer. Toy yerinin kapali kismina gelin, yenge ile birlikte
girer, buradaki direge dayanmir5¢’” Bu uygulama gelinin
yeni ocagina destek olacagi anlamina gelir.

Papak athlar: ise, gelin aday1 goriiniince, athlarin
yaptif1 yarigsa verilen isimdir, ilk ii¢ dereceye girenlere
hediyeler verilir.>®® Bu da bir nevi sagidur.

Nemer; oglan tarafinin kiz tarafina ziyarete geldigi
zaman koéyde dagittifi meyve ve kete tiiriinden seylere
verilen isimdir.

Sa¢1 yumag) ise; kiz evine, oglan evinden gelen ve
davetlilere dagitilan gereze verilen isimdir.5%°

566 Y. Kalafat; a.g.e. s .93; N. Cagatay: "Esnafin Gelenek Tore ve
Térenleri; Bir Tlirk Kurumu olan Ahilik Kurumu. 1981, 5.138-
145.

567 R.Korkmaz; a.g.e.

568 R.Korkmaz; a.g.e.

569 R. Korkmaz, a.g.e. Ayrica Posof havalisinde; nisan 6ncesi, nisan,
diigiin 6ncesi, diigiin, gelinin oglan evine getirilmesi, gelinin da-
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Kars, Cildir ve yakin gevresinde ayrica gelin gorme,
duvak agma, yiiz aklig, kizlik belgesi ve gerdek igin birta-
kim pratikler yapilir ve sagilar dagitilir.57

Sag1 ve kurbana dair diger érneklere gelince; ekmek
pistigi zaman ilk pisen ekmek kopegin ve son pisen ekmek
de kedinin payidir. Ik ve son ekmegi kopek ve kediye
vermenin, evin- ocagin bereketini arttiracagina inanilir.5”!

Kisioglu izah edilirken belirtildigi gibi, bazi kimselerin
ayaginin bereketine inamilir. Her yil ¢ift ¢ikarma isini kéyli,
ayag1 ugurly, eli bereketli bir sahsa yaptirir. Okiizlerin alnina
16k yumurta ¢alinmasi onlar1 sadece nazara karsi korumakla
kalmaz, onlarin hamlamalarin1 onleyecegi igin, giftin-
cubugun bereketinin artacagina da inanihir.?2

Cildir'daki kisioglu ile ilgili bir bagka bereket muh-
tevall inang da yilbag1 gecesi ile ilgilidir. O gece eve, ocaga
komgulardan kim gelirse, getirdigi bereket itibariyle o kisi
sinanir, ugurlu ise kendisine hediyeler verilir. Gelecek
yilbaginda da gelmesi, yine bereket getirmesi saglanir.573

Kars ve Arpagay'da senami uygulamasi yapilir. Buna
gore bugday yerden bir karig ¢ikinca, gift¢i ona alir déver,
kaynatir, ekmek yapar, konu komsuya dagitir. Ondan bir

mat evinde kargilanmasi, gelin duvaginin agilmasi ile ilgili inang-
lar iin Bak. C. Arslanoglu; a.g.e. s.119-129.

570 R. Korkmaz, a.g.e.

571 N. Orugoglu.

572 R.Korkmaz;a.g.e.

573 N.Baltacl.
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lokma alan "Allah bin bereket versin"der. Boylece ekinin
bol olacagina inanilir.574

Kars, Ardahan ve Arpagay'da ekinin, harmanin ve
kotanin kotan islemi yapihirken, ekin ekilirken, bigilirken
ve doviiliirken bunlarin iistiine gelen ve hayirh olsun di-
yensahisa, bereketli olsun anlaminda horabel gekilir.

Gelene bak gelene

Boyu benzer kaleme

Sabah olur as gelir

Ala gozden yas gelir, denilir.57>

Ardahan'in Olgek kdyiinde gégmen kuglar ilk defa
cift olarak goren insanlarin, o yil iglerinin rast gidecegine,
hayirh ve bereketli bir y1l gegirecegine inanilir.57¢

Kar vadisinde, Ardahan, Goéle, Cildir yoresinde
Kurban Bayrami'nda kurban olarak kesilen hayvanin ke-
mikleri temiz bir yerde ekin ekilmesi zamanina kadar
bekletilir. Saklanilan bu kemikler ilk ekinle birlikte tarla-
ya serpilir. Boylece o yil o tarlanin ekininin bereketli ola-
cagina inanilir.5”” Menakibnamelerde eti yenildikten son-
ra, eksiksiz muhafaza edilen kemiklere, seyhin iiflemesin-
den sonra hayvanin hi¢ kesilmemigscesine yeniden dirildi-
gine dair yapilan agiklamalar hatirlanmalidir.578

574 R.Korkmaz;a.g.e.

575 A. 1. Erdenerve A M. Yildiz.
576 a.g. kaynak kisiler.

577 N. Baltac.

578 a.g. kaynak kisi.
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Gildir'da anlatilan Fatmacik efsanesine gore, fakir ve
mert bir kimse olan Fatma, inegini ikram etmek igin ke-
ser, kendisine gayipten bir ses gelir. Fatma sesin Onerisi
tizerine ineginin kemiklerini bir torbaya koyar ve topraga
gomer. Fatma'nin kesilen inegi tekrar canlanir ve Fatma
sihirli glilerin diinyasina agildigina inanir.5”°

Cildir yoresinde havalar kurak gittiginde yagmurun
yagmasi isteniyor ise, Asik Senlik'in mezarindan alinmug
toprak, akarsuya veya bir kaptaki suyun igine atilir.58 Bu
uygulamada $enlik saz1 ve sozii ile, ulu bir kigi konumun-
dadir. Allah'a sade insanlardan daha yakin kabul edilmek-
tedir. Onun mezarindaki toprak ak iyeler itibariyle, yag-
murun yagmas: lizerinde miiessir olup, berekete vesile
olabilecegine inanilmaktadir.

Ayn yorede yagmur yagmasi i¢in Zeden daginin te-
pesine ¢ikilir. Burada yagmur duasi yapilir ve kurban kesi-
lir. Bu tepede mezar veya benzeri bir mekédn yoktur.58!
Dag iyesi anlatilirken, Goktanr: inang sisteminde bazi ulu
daglarin ve bunlarin yiiksek tepelerinin kutsal kabul edil-
diklerini belirtmistik. Yagmur istemi, keza zikredildigi
gibi "dodi" gezdirerek de belirtilir.

Arpagay'ln Akyaka nahiyesinin Karahan koyiinde
Sogiit Ocagi olarak bilinen bir magara vardir. Buras: ziya-
ret yeridir. Kig aylarinin diginda her zaman ziyaret edilir
ve cesitli dilekler dilenilip, adaklar adanir ve kurbanlar

579 Y. Kalafat; a.g.e.s. 62- 69.
580 R.Korkmaz; a.g.e.
581 R.Korkmaz;a.g.e.
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kesilir. Ocakla ilgili bir efsaneye gore, bu magaradan ¢ikan
bir pir, koyun siiriisiiniin igerisinde dolagir, burada bulu-
nan ¢esmenin bagina gelip kurban edilecek koyunu gos-
termigstir. Coban da pirin gosterdigi koyunu kurban kes-
mistir. Ocagin suyuna da sifa kaynag olarak bakilmakta
ve magaraya da saygi duyulmaktadir.5®2

Kars'in Dikme koyiinde kurban gelin igin kesilmis
ise, kurbanin kani gelinin alnina, adak igin kesilmis ise
adak sahibinin alnina siiriiliir. Sair amaglar igin kesilmis
kurbanlarin kani, evin- ocagin ¢ocuklarinin alnina siirii-
liir. Adak kurbandan, adak sahibi yemez.583

Gildir, Arpagay, Ardahan, Gole ve Kars'da kog kati-
minda yapilan helva, gobanlara ve gocuklara verilir. Kog-
lar boyanir. Koglara ayna ve elma takilir. Béylece déliin
bereketli olacagina inanilir.>8

Oliim ve ona bagl dénemlerle ilgili dini pratikler
itibariyle de Goktanr: dini ile ilintiler kurmak miimkiin-
diir. Ardahanin Kugsug¢maz ve Taghdere gibi kdylerinde
6len kimsenin o giin en kiymetli hayvam kesilir, eti ye-
mek yapilir ve cemaate ikram edilir. Olen kimsenin 61dii-
glii zaman sirtinda olan elbiseleri tahtadan yapilmis bir
iskelete gegcirilir. Bunun kargisina gegilip, agil yakilir ve

582 A.I. Erdenerve A. M. Yildiz.
583 a.g. kaynak kisiler.
584 S. Coskun Aras.
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aglanir. 5% Benzeri 6rnekleri A. Inanin eski Tiirk inangla-
rina dair yaptig tespitlerde gorebiliyoruz.5s

Nitekim Arpagay ve Kars'da 6liiniin egya ve gama-
sirlar1 ortaya dokiliir. Annesi, kizkardegleri ve karis1 bu
esyalara bakarak bayati sdylerler. Usta birisi bayatiy1 soy-
ler, digerleri de ona katlirlar. Bayauya istirak eden olii-
niin yakinlan tistbaglarini yirtarlar.

Mesela;

Baht1 kem,

Bagmani kem, bahti kem

Men felege neyledim,

Felek mene (bana) bahti kem

Agasen

Noker menen aga sen

Ag menim hakimiyd: (hakkimd:)

Tez biikiildiin aga sen

Kolay aglar

Samdani kolay aglar

Yetim giilse zor giiler

Aglarsa kolay aglar%®” der.

585 R. Korkmaz;a.g.e.
586 N. Baltac1.
587 A. Inan, Bkz. 482. Dipnot.
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Kars'in Dikme koyiinde 6len sahsin iizerindeki son
elbiseleri, biiyiik salonun véya evin uygun bir yerine, geti-
rilip ortaya konulur. Bu giysilerin etrafinda yakinlar 6n
safta olmak tizere halka olusturulur. Bu halka kadinlardan
olusmustur. Aglama isini "dil deyen", "agit soyleyen" diye
bilinen bir kadin yénetir. Ozellikle 6liiniin yakinlar1 agla-
yarak yiizlerini kanatirlar. Saglarimi dagitip, yolmak ister-
cesine gekistirirler. Bazen yiizlerini topraga siirer, baslari-
n1 yere vurur veya yiizlerine toprak serperler. Basarili
agitgilar i¢in "yaman dil dedi" veya "yaman dilcidir" deni-
lir. Dil deyeni, yas evi ¢agirir veya duyup kendisi gelir. Dil
deyen, oliiye ait acikli tablolar gizer. Heniiz evlenmeden
oldiigiinii veya geride biraktigi kimseleri zikreder. Dil
deyeni dinleyen cemaatteki diger kadinlar, daha ziyade
kendilerine ait benzeri acilar1 hatirlarlar. Boylece her yeni
ac1 gegmisin birikimini desarj eder.>®

Kars'da beddua ederken olesin anlaminda "Anan
atan esvabim bogriine basa" veya "Atan anan esvabin ko-
kusuna kana" denir. Geng 6len kimsenin yakinlar, uzun
slire, zaman zaman ¢ikarip koklayip, aglagtiklar1 6liiniin
elbiseleri ile avunurlar.

Gildir yoresinde 6liim eger gece olmus ise, ve yas
evinin uzaktan gelecek bir yakim bekleniyor ise, 6liiniin
lizerine ters gevrilmis ayna konulur5® Boylece oliiniin
hasret ¢ekmeyecegine inanilir. Ayrica 6limiin kirkinci

588 A.I. Erdener ve A. M. Yildiz.
589 8. Coskun Aras.
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giinii hayrat helvasi dagitilir> Bize gére bu uygulama
kiigiikk boyutlu bir 6lii agidir. Helvanin Tiirk inang haya-
tinda ¢ok eski ve koklii bir yeri vardir.5

Gildir ve Arpagay'da bir 6liiniin aleyhinde konusu-
lacak olursa, konusanlarca "Toprag: haber gétiirmesin"
denilir. Olmiis bir kimsenin gok yakini olan bir kimseden,
o kimsenin giyabinda konugsuluyor ise, konusanlar "Top-
ragl say1yasasin, topraginca yasasin, toprag: kadar yasasin"
derler.5? Adeta 6liiniin mezar etrafinda toprak iyelerinin
varlig1 ve haber tagiyabileceklerine inanilir. Ayrica, olii-
niin topraginin bollugu nispetinde toprak iyesinin g¢ok
olacag1 anlaminda mesajlar vermektedir.

Arpagay'da mezarliktan gegen sahis, mezarhiga selam
verir ve kendi selamin1 yine kendisi alir ve Fatiha okur.>?
Kars'da mezarliga mezar ziyareti igin giden kimse, mezarhga
girerken ve gikarken selam verir ve Fatiha okur.>*

Kir vadisinde, cenaze topraga verildikten sonra,
mezarin baginda ii¢ aksam iist iiste ates yakilir. Ategin 6lii
igin hayirh olacagina inanilir.5%

Cildir, Arpagay ve Aras vadisinde cenaze evine
komgular1 yemek getirirler. Bu yemege "eza yeri" denir.

590 R.Korkmaz;a.g.e.

591 R.Korkmaz; a.g.e.

592 Irene Melikoff, "Helva Téreni.." (Gev. C. Ugur), Tarih ve Toplum
1985, Say1 13, 5.115.

593 A. 1. Erdener ve A. M. Yildiz.

594 ag. kaynak kisiler.

595 N. Orugoglu.
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Bagsagligina gelenlere ikram edilir.5% Bu yorede cenaze
evine, Oliniin yakin akrabalar1 tarafindan getirilen ve
kesilerek taziyeye gelenlere ikram edilen dana, diige ve
inek tiirinden hayvanlara "yas" denir.?” Cildir ve Arda-
han'da 6liimiin ilk ¢ giiniinde, dokuzunda, kirkinda ve
elliikisinde yas yenilenir.>%

SONUC

Kars yoresinden verdigimiz ve eski inanglarimizin
hala yasadigimi gosteren bu 6rneklerin bir kismi da siiphe-
siz [slami karakterlidir. Biz kiiltiir zenginliklerimizin giin
is1gina gikmasi ve kiiltiiriimiiziin koklerinin tespitine kat-
kimiz olsun diye yapabildigimiz son tespitleri siralamaya
calistik. Bu sahada ele alinacak kiiltiir kodlar: elbetteki bu
kadar sinirh degildir. Ayrica, "Kars yoresi" tabirinden bu
derece kisith bir alan kastedilir ise, saghkl bir tanim ola-
maz. Ancak, biitiin yurt sathin1 bir ¢aligmanin hacmine
sigdirmak, boyle bir ¢aligmanin igerisinde; Tiirk inang
yapisinin genisligine ve derinligine biitiin boyutlarini ele
almak, inang¢ kavrami kapsamina giren her tiirlii fenome-
ni, yasayan pratiklerle karsilagtirabilmek olduk¢a zordur.
Biz bu duvara bir ¢akil koymaya galistik. Bunu yaparken
gordiik ki, millet olarak Kars yoéresinde Islamiyetten ev-
velki kiiltiir varliklarimizla birlikte hald yagsiyoruz.

596 N. Baltaci.
597 RXKorkmaz; a.g.e.
598 A.I. Erdenerve A. M. Yildiz.
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3 ihlss, 88
3 tag, 30
3 tag1 su. 160

7

7 cift 1tek, 150
7 Delikli Tag. 154

A

Aa Elma Ziyaret, 80
adak tap, 158

Adak Tag1, 161
Afakan, 290

Ap (beyaz), 201
Apdag. 296

Ap dag/tag- kara dag/tag, 149
Apcakoca Pinan, 183
agit, 26

aglangag, 225

Agn, 152,195
Apzikara, 280

ahiret kardegligi. 24
ahirerte, 87

Ahmed- i Hani, 157

Ak Car, 288

Ak kavim, 288

Ak Peygamber, 287

Ak Saman, 288

ak tag, 146

Ak Tag, 161

Akik, 153

Al 137

Al Anasi, 137

Al Avrads, 137

Al basmasi, 98

Al Basmasi, 138

Al Duvak, 294

Al kans, 18, 56, 98, 200, 204,
225, 300

Al Kansi, 137, 198

Al Kans/Al Avrads, 295

Al Kiz1, 34, 137, 300

Al Muncugu/Boncugu, 301

AlOcapy, 241

Al Tag, 161

al yavuk, 295

al, kzil, karmizi, 262

Alkirmizi kugak, 294

AlaDag, 296

alaca. 286

Alagoz, 280

Ali Baba Tiirbe alti suyu, 183



Ali Kaya. 154

Ailah. 189

Almis. 225

alu kirath beyler, 42
alt-iist. 100

Amonis, 27

an, 182

AnaMaygil. 175
Anadolu, 216
Anagert Tepesi Ziyareti, 80
anahtar, 80

Anbarh Diiz efsanesi, 92
Anca, 27

Ant. 166

Ara Hhzr, 174

Ardig agac1, 301
Arkah képek kurt basar, 126
Ashabi Kara. 154
Askadaekmek, 64
Aserme, 13, 32, 139
at. 59

at basmasi, 98
Atcini, 98

Atyular. 216

atabe. 212

ateg, 195

AyakBast1 Pulu. 117
Aybast, 100

ayl, 90, 95

Aylk, 8

ayna, 22, 32, 201, 217
Ayna, 62,217

B
BabaOcapy. 46

Yasar KALAFAT

Baba Pir Eli/ Baba Pir Ali. 154
bag sokiimii. 124
Bag-baglanma. 99
baglama. 135

bagli. 124

Baht1 bagh, 293
Baht1 kara 293
bakin olma, 100
balik, 94

Balikh Gél, 151
Bagkurdistan, 191
baghk, 25

Battal Gazi, 155
bayram. 66
bereketli, 209

Bes Kardegsler, 51, 173, 175
Bes Kizlar, 173, 179
besik kertme, 24
Bey kutu, 45

Bey lokmasi, 41
Bey $ah, 45, 124
Beydak Bezi, 271
Beyeli, 39

Beylik, 39

bigak, 195, 199, 200
biber, 199

Birinci gikt1. 208
Bigi Ekmegi, 92

Bisi Ekmegi/Pisi, 218
Boga Golleri, 93
bogursak, 201
bokol. 88, 197
Boncuk atma, 107
Boz Atl1 Hizir, 164
Boz ay, 283
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boz képek, 280
bugday. 202

Bukka Baranu. 11
biiyii karmak. 82
Biiyiik Boga Tepe. 94

C

cadi. 124

Camandar Baba, 80, 162

Camandar Efendi. 80, 162

Canh Yilan, 129

Caz, 95, 96

Cebrail veya Hiair'in Ayak Iz,
176

cevher, 199

ceviz, 206

Ceviz afac, 57, 58, 67

cin, 17, 18, 55, 59, 98

Cizre, 196

covge, 244

Cuma, 66, 90, 92

Cunidiiniin Dagy, 161

¢

¢akil tag, 153

¢akmak tag, 161

Caryamba, 90, 162

¢ekim, 139

Cipkan (Siinnet-Siinnetgi), 208
Gifte bayram, 116

gifte kurban, 116

Gil Mer/Kirk Adam. 157

gille (kirk), 201

¢ingene sofrasi, 21

¢ivi. 177

Givi.62. 178

Gocuk Boncugu. 152
gocuklarin anas1, 216
Gogolu Kus. 101

Gomge Gelin, 11, 131, 298
¢op kinlmas, 71

¢orek. 192

gorek otu, 240

Cuvagistan, 191

D

damadi kagirma, 222

damat, 223

Damat Baglama, 33

Damat Bayrag), 45, 136
damat hamuru, 223

dar vakit, 113

davar, 241

Dede Pinan, 183

Dede Suyu, 182, 183
degnekten atlama, 27
Delikli kaya, 79, 162
DelikliKaya, 79, 162, 175, 176
Delikli Okstiriik Kayas1, 175
Delikli Tag, 161, 162, 175, 176
demirov, 9

Deniz Karisi. 200

Dere Taglama. 150
devirgik, 221

Dil Agma, 117

dile diigmek, 115

dilek, 155

Dilek Kayasi, 176

Dilek Pinan, 183
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dilek tagx. 157

Dilenci ekmek torbasi. 44
Dilenmek. 205, 206

dis. 67, 69

disi g1kt 208

Divan Beyi. 46

Divrigi. 155

Dogum Toyu. 25,217
Dokuz Tomakl, 223
dolu. 92

dua, 217

diigim. 61, 82, 135, 293
Diigiin Ekmei, 133
Diildiil'in Ayak 1zi. 176

E

ebe. 16

Ebe Yolu, 37

Ebem Kugap/Gok Kugag. 288

Ecelin Tas1. 82, 146

Epirdek, 237

ejderha tag, 82, 147

ekmek. 37, 191, 195, 197, 198,
205, 206, 210, 241

Exmek 63, 193, 203

ekmek hakki. 189

ekmek hamuru, 203

eksik etek, 216

el iz, 80

Elhabs, 24

Eli Tagy/ Ali Tag, 154

Elk, 17,18

elma, 15, 44, 88, 114, 124, 127,
136,192, 197,223

Erenler Tepesi. 151

Yagar KALAFAT

erkek. 89

Erlik Han/Kara Han..288
Eg basmasi. 98 :
egepi. 59

Esik. 90

esik siipiirgesi. 237

et. 216, 225

Evin iyesi. 216

Evliya Dap Tiirbesi. 174
Evliya Tiirbesi. 174, 176
Eylip Nabi, 165

F

Fadime Ana, 203

Fadime Ana Pekmezi, 289

Fadime Anamn Kirmeni Tag1.
175

Fakirek, 130

fal, 13

Fatma Ana, 16

Fatma Ana Qukuru, 289

Fatma Ana Eli, 289

Fatma Ana Otu, 289

Fatma Nene/Fatma Ana
Kugag, 288

Ferhat ile Sirin. 97

G

Ganel Deresi, 151
Garip Tirbe. 174
Garipler Mezarli, 174
gelin, 223

Gelin A, 106

Gelin Bayragy, 45
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Gelin Cigegi. 106

Gelin Ekmegi. 198
Gelin Kayasi. 82. 147, 148
Gelin Kurbani. 117
Gelin Pabucu. 106
Gelin Saq. 106

Gelin Teli. 106
Gelincik Kayas1. 176
Gelin-Tag. 148
Germekogi. 95

gillik / tuzlu ekmek, 195
Godi Godi, 11
Godu-Godu, 131

gobek pargalan, 16
gogasi. 195

gok giirlemesi, 221

Gok Sultan, 281

Gok Tepe. 296

gol. 88, 200

GOy Kurt, 292

Goyge Oglak. 299

g6z bityiist, 141

Goz sepirmesi. 128

Goz Yas1 Germiji. 83, 147
gozi iginde kalir, 211
Giiditkgi, 46

gilsuyu, 213

Giilbaba Magarasi, 176
Giilereg Baba, 158

Giin gérmemiy, 67
Ginah Deligi, 175
Giindiiz Baba Dag1, 230
giiniin dar vakd, 90
Giiriit Kugu. 101

H

Hacet Pinar. 183

Hac1 Bektag tag1. 159
Haci Tag1. 160
Hadid-isini. 153

Ham Su, 108

Hamir fatr, 192
hamur. 90, 91

hamur mayas, 90, 214
hamur yumaklan, 193
hamura su katma. 223
Hamza Tag1, 150
Hasan Efendi. 80
Havug Dograma. 208
Hayir, 151

Hedik, 19, 25, 100, 140
helallik alma, 243
Helli, 20

helva, 97, 205
Hidrellez Aksami. 152
Hizir, 148, 151, 156, 276, 285
Hizir flyas, 174
hikmet, 159

Himmet Dede, 177
Hophop Kugu. 101
Horasan Baba, 80
Horam, 124

horoz atma, 124
Hiiseyin Gazi, 155

Hz. Alj, 154

Hz. Ali Kayasi, 176
Hz. Ali'nin. 78, 154, 155, 156
Hz. Hizir, 285
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ik, 177
Isik Tag, 164

i¢li kete, 203
igdeagac. 58
Igdeli Tiirbe, 174, 180, 184

igne, 199
tgne. 62
Indirmelik. 118
inegin, 58
Insan artin. 70
istihare, 87
it Agazlilar, 99

J
Juvara, 26

K

Kabir Ustii, 230
kabir iistii ziyareti, 127
kAbus. 193
kadinhk hali. 30
Kadir Kug, 287
kalbur, 206

kam, 196

kamg, 199
Kamlar, 302

kan, 94

Kan kardegligi, 24
Kan Tag1, 164

Yagar KALAFAT

Kandil Helvasi. 218
Kandil simidi. 218
Kansi1z kurbanlar, 202
Kap: Pusma, 108
kara. 52, 262

Kara bayram. 281

kara biiyii. 96. 251, 287
Kara Cargamba, 12, 35
Kara Coban, 285

Kara Dag, 296

Kara Dinli K4fir, 287
Kara donlu. 290

Kara Donlu Can, 290
Kara kalpli, 290

kara kan1. 88

Kara kavim, 288
Karakedi, 27, 37, 52, 59
Kara Kegig, 287

Kara kotan, 283

kara kura. 99, 300
Kara kura, 290

Kara Kiirdi Cemati, 299
Kara papak, 263

Kara $aman, 288

kara tag, 53

Kara Tag, 161

Kara Tavuk, 276

Kara yazi, 284

Kara zurna, 283
Karabasan, 290
Karabag, 280

Karaca Kiirt, 299
Karadonlular, 280
Karagonculoz, 55, 56
Karagél Efsanesi, 94
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Karakegili. 299
Karakorsak. 300
Kara-Kura. 193, 199
karakus. 53
Karakus. 299
karanfil. 201
Karapapah. 299
Karatag. 175
Karaylar, 263
kardeg kugag. 301
Kardeglik Hakka. 118
Karga, 52. 53, 58, 59
kannca, 59

Kars, 157

Kas, 159

kagik dilgmam, 216
Kagka, 280

Kagkai, 280
kavurga. 201
kayinbaba, 208
kaynana, 208
kazma ekmegpi. 226
kegi, 55, 57, 59
Kegi. 96

kedi, 95

kediye, 201
Kelam-1Kadim. 198
Kelebek, 59, 66
kelle, 24

Kem Goézler, 132
kina, 33

kina eldiveni, 294
kina ortiist, 294

kir at, 99

Kuirk, 195, 225

Kirk Azginlig. 142
Kirk Basmas. 18
kark gocuk. 87

kirk giin. 90

Kirk Kizlar, 158, 173
Kirk Kizlar Tepesi. 181
Kirklar Suyu. 173
Kirklann Harmam, 87
Kirklann Kangmas, 18
kirkly, 195, 225
Kirmiz: don, 297

kiz evi, 127

kiz gecesi, 218

Kiz $ahu. 45

Kizil at. 297

Kiz1l Bork, 299

Kiz1] Bérkli, 298
Kizil Dag. 296

Kiz1l Oglak. 299
kizil otag, 295

Kizil Yumurta, 295
Kizilkegili. 298
Kizlar giini, 295
Kizlar Sivrisi, 151
kog katimu, 92

koku inanci, 173
Koltuk Ekmegi. 198
Koncoloz, 97

Kopge Gelin. 131, 298
Koppe Gelin, 11
Korku Tag, 161

Koyun. 55, 59, 146, 202, 213

Koyun Abdal, 174
koépege. 201, 210

Képein. 58, 59
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kopek. 37. 100. 207, 241

kostek kesem. 208

Kostek kesme. 204

kostek kirma. 208

Kuku Kusu. 101

kulca, 192

Kumbas. 27

Kur'an Hatmi, 208

Kur’an-1 Kerim, 15, 31, 133,
195. 212, 250, 254

Kuran-1 Kerim, 200

Kurbaga. 59

Kurban Pinan. 183

Kurdo. 284

Kursun dékme, 26, 194

Kurgun Dékme. 135

kurt. 95, 130

Kurt. 77

Kurt Cengi. 125

Kurt Tag1, 165

kurtagz: baglama. 16, 26

Kurtagz1 baglama. 15, 34, 78

Kurtapgzi baglamak, 14

kurtezen, 201

Kurtlu Tag, 165

kurtpengesi, 137

kuru ekmek. 199

Kus yenkmesi/yenmesi. 98

kusluk vakd. 151

kutsal izli kayalar, 155

Kutsal Su. 183

Kuyruklu. 95

Kiigiik Boga Tepe, 94

kiigiik ¢orekler, 192

kiil, 25, 52, 54, 63, 85, 121,
203,241, 242, 243

Yasar KALAFAT

kiildéken. 216
Kiirdevan Dag1 Yatin. 80
Kiirt Yarmasi. 284

L
lavag. 209
lohusa denesi, 225
lokma, 193

M

Magara Onii Agaglan, 179
makas, 199
Malaka/Akdogan, 101
Malik Ejder Efsanesi. 156
Malise Ziyaret, 28
Marta, 286

Martacik, 286

Magallah. 135

mavi, 52, 291

maymun, 95

melek, 91

Menzl Tag1, 167

Merkep, 96

Meryem Ana Magarasi, 176
Mege Adams, 95

mezar kaldirma, 167, 236
Mezar Tag1. 168
mezarhk ekmegi, 227
Muhammed Guli, 157
Mum Dokmek, 135
Musa Dede, 180

Mus, 218, 239

miihiir, 150

=370 =



Tiirk Kiiltiirli Halklarda Tematik Halk Inanmalar:

N

nagl/nakil. 124
Naksi neziri. 203

Nar, 127,223

Nazar, 93, 219

nazar gocuk ilahileri. 93,219
Nazar Dualan, 135

nazar kesen. 135

Nebiran. 13

Niyaz ekmegi. 203

niyet ¢aputu, 80, 163

Niyet tag, 158

niyet taglan. 157, 158

nébet gekeri. 206

(0

ocapin tag1. 198
Ocak Demiri. 221

Ocaklilar, 302

oklava, 193, 206

Omuzu Giirzlii Tiirbesi, 176
Orman iyeleri, 95

ova, ovo, 163

Q)
Oksiinik Deligi, 175, 176
okiiz, 94
Oli Ag1. 243
6li bayramu, 167
Oli Bayrami, 230
Olii Ekmegi. 243
Olii Lokmast, 243
&lii girnisi, 243

Oli Yemegi. 243
ériimeek. 95
Ozbekistan. 195

P

Parp1 9

Parpilamak. 9, 84. 85
Pay Tapmak. 296
PeriKizlan, 99

Peri Kizlan Tepesi. 151
perili kizlar, 151
Perili Tepe. 151
Persembe. 66, 162
Pinar Ziyaret, 163
Pilav Hazirlama, 208
Pilavinna, 195

pisi. 207

posikli, 96

Pogsa sofrasi. 21
R

Resim. 199

nzik. 189

ritya. 14, 80, 89, 163, 196
rilyada aynasi kinlmak, 227
Riizgdr Tanns1. 269

S

sabah ekmegi. 197

Sabur tag1, 165

Sabir Tagi, 165

sag, 17, 18, 26, 52, 63, 69, 70,
81, 94, 140, 227, 228, 300
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Sag. 88

sag aya§y, 221

Sag Kesme, 82

Sag Toyu. 81

sadaka tag1, 167

sadaka taglan, 167

sagdig. 46

Sahipli, 276

sakal tragi, 20

Salahlagmak Toplantisi, 244

Sal1, 66

sam yeli, 67

Samsun, 225

Sanci Tag1, 164

San Albasti, 302

Sarikamis, 158

sanhk ocafy, 154

Sanhk Tag1, 164

sanmsak. 195, 199

Selama gikar, 224

Sengi Ziilfikar, 155

Ses Alan, 134

ses orucu. 20

ses sakinma, 134

Sesli Dede, 174, 175

Seyyidivakkas/Seyit Vakkas,
55,56

sicak su, 91

Sitma Pinan, 183

sidiklik baglama, 34

simit, 204

Sipi Baba/Ag Baba. 285

Sivas, 164

Sizde, 164

Sofra bezi, 192, 193, 238

Sofrada Kelle, 25

Yasar KALAFAT

sogan. 199

Su Fah. 108

Sultan Muzaffer, 157
Sultan Seyit, 162
Stimmi Diildiil. 155
siinnet pargasi, 16
siipiirge, 88. 225, 300
Siipiirge, 57, 92. 195
Stipiirge Gelini, 11
slipiirgeye binme, 89
siit, 207

stit hakk, 32

Siit Hakka. 117

Siit Paras), 118

Siit Pinan, 183
stitkardegligi, 24

S

serbet, 63

Seyh Abdullah, 10

Seyh Aslan, 180

Seyh Celal, 10

Seytan Gegmez Toyu, 295
$1h Aslan Dede, 174

sifa tag, 165

T

tabak sindirma, 132

tabu, 114, 119. 126, 141, 179,
180, 183

Tandir demiri, 220

tandir ekmegi, 207

Tandir Kurma-Nan Yapma,
208
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Tandir saci. 54

Tandir igi. 221

Tandira Gelen. 211

tag. 35, 62. 86, 163, 164. 165
tag atmak, 157

Tag Avrat, 175

tag duvar. 160

Tag kesilme, 83, 147, 148, 179,

180

Tagavrar, 180

Tagbegik, 175

Tataristan. 191

tavaf, 30, 88, 130, 150, 151,
176, 177, 197, 240, 275

Tavaf Kayasi, 176

tavsan, 14, 58, 100, 139

Tavuk horoz, 58

taze et, 100

Taziye bayram, 281

ters, 129

Ters, 84

Teslim Tag1, 159

Tinak, 17

Tohum Pinan. 183

toprak, 92

tosbaga, 59

Toy Davet, 208

Toy Hazirh, 208

tozaf, 294

tututy, 159

Tunceli, 154

Turtur Kugu, 101

tuz, 28, 50, 52, 54, 55, 63, 64,
65, 66, 73, 88, 89, 91, 98,
137, 189, 191, 193, 195,
198, 199, 200, 201, 202,

216. 219, 220, 221, 225.
228,240, 241,242, 243, 280

Tuz Cevirme, 54

Tuz hakk. 189

Tuzlu bokol. 87. 196
tuzlu gidik, 196

Tuzlu Glik, 87, 108, 196
tuzlu hamur, 88, 197

U

Ucu kazil yay, 296
upurlu ayak, 216
Umay Ana, 289
un, 35, 202
Uylak/Uylah, 97
Uzunkaya, 177

U
¢ kez, 161
Ug Pelitler Dede Suyu, 173
Ug Sehitler, 29, 173
U¢ Yatrh Tiirbe; 173
Uggozlii Yaur, 173
Uckardegler, 28
Uriing, 265
Uz / Yiiz Duvapy, 46
uzerlik, 26, 28, 52, 53, 134,
135, 142, 199, 225, 240,
265, 269, 282
Uzerlik, 281

Y

Yada Tag, 11, 129, 145, 164
Ya}1s Kesme Sayalan, 298
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yagh gaput. 220
Yapmur Baba. 129

Yagmur Duas. 29
Yagmur Duasi Tepesi. 183
Yagmur Gelini. 11. 30. 298
Yagmurcuk Gelini. 130
Yanq. 46

yedi bebek. 86

yedi demir kap:. 83

Yedi Esik Yedi Besik. 86
yediev. 86

yedi kap1. 205

Yedi Kardegler, 173, 175, 182
Yedi Megeler, 173, 177
yedi tag, 152

Yedi Tas, 160

Yedi Uyurlar, 62, 122, 178
Yedi Uyurlar Magara. 122
Yerdas. 175

yerikleme, 139
Yerikleme, 13

Yer-Su, 175

Yesil Sankhlar, 175

Yasar KALAFAT

yesilbagl. 275

yesili benim. 288

Yikik. 86

yilan, 14,37, 83, 85. 91, 100.
270

Yilan. 59

yofurt mayas. 38, 54, 91

Yol fyesi. 167

yufka, 217

yumurta, 160, 206

Yumurta, 91

Yiiz Agu. 46

yiiz aghg, 220, 238

yiiz aklify, 293

Yiiz goriimliigii, 294

Yiiz Gérimliigii. 117

Yiize ¢tkmak, 295

Yiiz-g6z olmak, 295

Z

ziyaret, 161
Zimriit, 153
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TURK KULTURLU HALKLARDA

tematik halk inanmalan

Birlikte yasayan halklarin dil kiltdrlerini egitimle
almalari haklari kulttrel halklar kapsaminda
distindlebilir. Ancak bu hak sadece yerel dillerden
birisi icin degil, tiim birlikte yasayan halklara onlarin
sayica ¢ok az olmalarina bakilmaksizin onlara da
taninabilmesi demokratik agilimini da dogal olarak
getirecektir.

Birlikte yasayan halklar ailelerinde konusulan dili
resmi egitimimle 6grenebilme imkanina ulagirlarken,
bu hak, aile dili bu dil olmayan halklar icin de verile-
bilmelidir. Yani Sadece Kiirtgenin Kiirtler icin egitim
dili olmasi degil, Kiirtce ve diger yerel dillerin isteyen
herkes tarafindan 6grenilebilirliginin saglaniimasi
demokratik olacaktir.

Bu talep ve gerceklestirilmesi yerel dillerin egitimde
yer almalari nispetinde ortak milli kiiltiir dilinin zayf-
layacagi gercegini birliginde getirecek ve bu gelis-
meye bagli yeni sorunlar halklarin ortak kiltiir deger-
lerine halel oetirecektir



