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ICINDEKILER

SOZ BaSluir s

Malatya ve Cevresi Halk Inanclarinda Biiyiisel

Uygulamalar ve TUrk Mitolojisi ....ccocremerernseereeereeneenn.

Kayseri ve Yéresi Halk inanglarinda Farkli Va-

sat ve Anlamlarda BUy U ereeeeerseerereemeesneesseesseeens

Akcaabat ve Yakin Cevresi Halk inanglarinda

BUY Ut s

Mersin ve Cevresinde Yasayan Bazi inanclarin

BUyl BOYyUtU.....coceiciicsscs i

Ak ve Kara lyeler Baglaminda Biiyii-Fal-Nazar

Iliskisi: A1k Kemigi Ornegi .......uuuumemesesmmmssssssssssssmmsmsmsnnenns
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SUNUS

Turklik, Tirk kiltirlilikle tamimlanir. Tirkiye Cum-
huriyeti'ni kuran halk Tiirk milleti iken, bu kurucu halkin,
milletin kiiltiiri de Turk kiltiiridir. Bu kiiltirin sahiplili-
ginde de varisliginde de, kilttiriin yapicisi olan bu milletin
halki esittirler. Tiirkiye Cumhuriyeti bir kiiltlr Girtini iken,
milli sinirlar disindaki ayni kiiltiirti paylasan halklar da, yerel
sartlar itibariyle, Irak’ta, Azerbaycan’da veya kiiltilir cograf-
yasinin herhangi bir yerinde olurlarsa olsunlar, genel Tiirk-
liigiin bir pargasidirlar. Tiirk kiltiir cografyas: Tiirk kiltiirlu
halklarin ortak kiltiir alanlar1 ve bu alanlarda yasayanlar da
Turk’tiirler, Turk’iin kialtiir akrabalaridirlar.

Turk olmak, kendini Tiirk hissetmek, hissedebilmektir.
Bu hissin olusmasinda bir takim aktiviteler gerekir. Bilhassa
kisiye, kisilere Tiirk olmadiklar1 hissettirilmek i¢in yogun fa-
aliyetler yapilabiliyor ise boyle durumlarda ve dénemlerde
bu ihtiya¢ daha biiyiir ve daha yogun bir hal alir.

Tirk kiltiir bitiinliigi, siyasi, iktisadi bitiinliginiin
tabanini, zeminini olusturur. Bu zeminin milli sinirlar icinde
ve disinda gliclenebilmesi, ona sahip ¢ikilmakla mimkiin
iken, bu sahiplenebilme islemi kiiltiirel koprilerin saglana-
bilmeleri, giiclendirilebilmeleri ile olur. Halkbilimi ve onun
kapsaminda yer alan halk inanmalar kiiltiiriic bunun ic¢in
onemlidir. Halk kiltiirti verilerinin tespiti, tasnifi ayiklanip
karsilastirilmasi, birlikte yasayan halklarin yakindan tanis ol-
malarini saglar. Bu tanisiklilik inkarciliga gitmeksizin payla-
sim1 dogurdugu nispette sosyal biinye giic kazanir. ihtilaflar
ve tahrik, istismar unsuru olabilecek hususlar ortadan kal-
kar, kalkabilir.
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Millet olarak hicbir zaman inkarci bir ecdadin nesli, va-
risi olmadik, daima paylasimci olduk. Paylasimda kavgayi de-
gil, adaleti esas aldik. Bu tercihimiz bizi yikiciliktan alikoydu,
boylece daima yeni sentezler tretebildik, “senin” veya “be-
nim”in yerine “bizim”i koyduk.

Biz; kavmiyetciligi, insanlarin fiziki yapilarina bakarak
deger vermeyi cahiliye donemi anlayisi olarak kabul eden, ki-
siyi soyu-sopu ile degil, tutum ve davranislariyla degerlendi-
ren, Ustiinligl takvada arayan, bununla birlikte; kendi kav-
mine arka ¢cikmayi irkgilik olarak algilayani, irk¢ilik icin cagri
yapany, irkeilig1 kendisine dava edineni, bu yolda 6len ve 6l-
diireni islam dis1 sayan bir medeniyetin mensuplariyiz.

Anadolu kiiltiirtine sahip ¢ikmakla, Anadolu’da milletin
kiltirtine yani Turkiye Cumhuriyeti kiiltliriine sahip ¢ikmis
olursunuz. Sahiplenilen Anadolu Tirk kiltiirtidiir. Bu yargi
biitliin Tiirk ellerine tesmil edilebilir ve boylece Tiirk kiiltiir
cografyasi adina sozciiliik yapilmis olunur. Anadolu’nun ve
onu da kapsayan Tirk kiiltlir ¢evrebiliminin arastiricisi ol-
mak, genel Tirkliglin sahipligini yapmak demektir. Kulti-
riine sahip ¢ikilarak sozctliik edilen millet, Tiirk milletidir.
Bu itibarla siyasi Tirkgiiliikten yola ¢ikilarak strateji alanin
daraltmanin anlami yoktur.

Saglam bir teorik ¢erceve cizilmeden, strateji ve bu
arada kiltiir stratejisi iiretmeye kalkmak; bilgi ve belgeler
arasinda yalpa vurmaktan, yerinde saymaktan, kurgulanmius,
size ait olmayan stratejilerde yer almaktan daha ileriye gide-
meyeceginiz sonuglari dogurur.

Tirk medeniyetine kiiltiir katkisi veren, birlikte yasa-
nilan halklarin dilleri de ve trettikleri kiiltiir de Tiirk kulti-
ridir.
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Dogru strateji, saglikl bilgilerden olusur. Saglam bilgi,
sakat verilerden elde edilemez. Giivenilir bilgi ise cogu kere
bilgi kaynaginin ana dili bilinmeden temin edinilemez.

Stratejisini olusturacaginiz toplumun arastirma mer-
kezi, merkezin uzmanlari, uzmanlarin yararlanabilecekleri
ve siirekli yenilenilerek gelistirilmis, biliyiik 6lciide tarafi-
mizca olusturulmus bir arsivi olmahdur. islenilmis bilgilerin,
konulmus teshislerin bilinmeleri de, sahibi siz olmadiginiz
stratejilerin taninabilmeleri icin gereklidir.

Milletin karsisindaki diismanca uygulamalara yeni il-
mekler kazandirilmistir. Son yiizyilin ayirimci hareketi tama-
men etnik milliyetciligin lizerine insa edilmektedir. Yakin d6-
nemin Marksist-materyalist sovenizmi, kiiresel gliclerin dii-
men suyunda yeni ideolojik donanim edinmistir. Kardes
halklar arasina sokulmak istenilen ihtilaf, ddeta bitmeyen bir
kine donitstiiriilmek istenmektedir. Cesitli donemlerde,
farkl tiirden hatalar milletin degisik kesimlerinden gelmis
olabilir. Biiytiik milletler, zehri bal yaparak, kederi de payla-
sabilen milletlerdir. Dis somiirii ¢evrelerinden riizgar alan
yelkenliler, eninde sonunda milll riizgarlar karsisinda bat-
maya mahkimdurlar.

Bu anlayisla ¢alismalarin siirdiiren “Halk Bilimi Aras-
tirmalan Kiiltiir ve Strateji Merkezi” mensuplarini kutluyor,
basarilarinin devamini diliyoruz.

SABAN GULBAHAR
AVRASYA BiR VAKFI GENEL BASKANI
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SOZ BASI

Biiyl konulu bu ¢alismanin yapilmasinda, biiyi inanci-
nin yapi taslarina inilmesi tercih edildi. Konu irdelendikce,
verilerin 6zellikleri ve inang sistemindeki yerleri bizi bu isti-
kamete yonlendirdi. Yapilagelen biiyii calismalarindan farkl
bir bliyu irdelemesi yaptigimizi, ¢alisma ilerledikce daha ya-
kindan gérme imkanini bulduk. Halk inang¢larinda biiyt inan-
cinin elementleri inang sisteminde aranmali idi. Biz bu arada,
ozel bir gayret sarf edip, ille de inang sistemi ile dogrudan
baglantili olma sart1 ardina diismedik. Sistemin yap: taslari,
ozellikleri ve fonksiyonlart ile ele alininca, irdeleme islemin-
den farkl bir sonuc ¢ikarilamazdu.

Biiyii inancinin, din inanci icerisinde bir yeri vardi. Ta-
rihi siire¢ icerisinde biiyl ve din, bir yashlik kidemine sahip-
tiler. Bu hiyerarside karsilikli etkilenmeler yasanmisti. Biz
calismamizda din konusunda Eski Tiirk Inang Sistemi’ni bii-
yuk oOlciide esas alirken, inceledigimiz kiiltiir cografyasinda
yasam bulmus dinlerin ve inceledigimiz toplumun tarih bo-
yunca mensubu olduklari dinlerin katkisini da géz ardi etme-
meye calistik.

Biiyliniin tarihi gelisim seyrini takipte ve din-biiyii ilis-
kisinde yardimi, biiylik 6lciide yapilmis ¢alismalardan aldik.
Biiyliniin dokusunu irdelemeyi bizzat yaptigimiz alan ¢alis-
malar1 ve benzeri 6zellik tasiyan yayinlardan yararlanarak
yaptik.

Eski Tiirk Inang¢ Sistemi'nde sistemin temel taslarin
teskil eden iyeler vard. lyeler, ak ve kara olarak ayrlirlarken,
beher gruba girenlerin 6zellikleri, sistem icerisindeki aynilik
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ve ayrilik arz eden fonksiyonlari da vardi. Ak ve kara olanla-
rin kendi iclerindeki iliskilerin yani sira, karsilikli iliskilerine
dair de bilgiler vardi. Ayrica bunlarin bitkiler alemine ve can-
s1z bilinenler alemine mensup olanlarla da iliskilerine dair
arastirma sonuglari biliniyordu. Biitiin bu yapilanma kapsa-
minda, taraflardan birisi durumunda olan insanlar alemi, in-
sanlar vardu. iliskiler, bu dleme biiyii olarak yansiyordu.

Biiyii insanlara yapiliyordu. Biiytiden insanlar korunu-
yorlardi ve biiyiiden insanlar kurtuluyor, kurtariliyorlardi.

Sagl, kurban, niyet, temenni, dilek gibi saftha ve uygula-
malar1 biiyli inancinda da vardi. Biiytiden hareketle, yasayan
halk inang¢larindan yola ¢ikilip mitolojik doneme yolculuk ya-
pilip, varsa uzak ge¢misle yasanilan zaman arasinda bir bag
kurulabilirdi. Bizim halk inanclar ¢alismamizin amaglarin-
dan birisi de budur. Ayni arayis gerekcesinden yola ¢ikilarak;
riiya, fal, nazar, buta, tul gibi konular1 da ele almay1 diisiinti-
yoruz.

Zaman igerisinde yaptigimiz calismalardan; baglamak-
baglanmak- baglanmis olmak, sahiplenmek-sahiplenilmek-
sahiplenilmis olmak, basmak-basilmak-basilmis olmak, sat-
mak-satilmak-satilmis olmak, 6rtmek-ortiilemek-ortiillenmis
olmak adeta sifre ¢6zilicii konumunda olan kavramlara ulas-
tik. Bunlar ve benzerlerinden yola ¢ikilarak biiyili parantezi-
nin acilabilecegini gordiik.

Memoratlar tiirii galismalarimizin olmasi bize perdeyi
biiytik 6l¢tide aralamisti. Keza efsaneler de perdenin arka yti-
zlni gormemizi bir hayli kolaylastirmisti. Bitkiler, hayvan-
lar, cansiz bilinenlerin alemler arasi gecisinde insanlar ale-
mine mensup olanlarin konumuna dair farkl vesilelerle ca-
lismalarimiz da olmustu. Bu birikim de konunun irdelenme-
sine katki sagladi.

10

Levent Sahverdi Arsivi



Bu noktada; cemadi, nebati, hayvani, insani ve ruhani
dlemler arasi iliskilerden, ruhani aleme ¢ok kere teget gecti-
gimizin de farkindayiz. Ruh konulu yaptigimiz ¢alismalarla
bu alanin iliskilendirilmesini ayrica ele alacagiz.

Boliimlerin iceriklerinde bazi hallerde tekrara da yer
verilmistir. Bu duruma tartisma ortaminin farkli olusu yol ag-
mistir. Yapilan ¢calismanin boliimlerini, bir tist baslk altinda
yeniden ele alinmalar1 yoluna gidilmemis, zira bazi 6rnekle-
melerin tekrarlanmasi zarureti yasanmistir.

Calismalarimizi bu kitapta, farkli bolge isimleri baglik-
lar1 altinda toplamak zorunda kaldik. Farkli zeminlerde tarti-
silip gelistirilmeleri saglansin istiyorduk. Bu nedenle farkl
bolgelerde yapilmis kiiltiir sélenlerini tartisma ortami olarak
sectik. Ayrica bolgesel veriler, halk inanglarinin bu yakasini
daha iyi gormemizi saglyordu.

Bu kapsamda; “Malatya ve Cevresi Halk inanglarinda
Biiyiisel Uygulamalar ve Tiirk Mitolojisi”1, “Kayseri ve Yoresi
Halk inanglarinda Farkli Vasat ve Anlamlarda Biiyii”2, “Akca-
abat ve Yakin Cevresi Halk inanglarinda Biiyii”3 “Mersin ve
Cevresinde Yasayan Bazi Inanglarin Biiyii Boyutu”# ve diger-
leri bu sekilde olustu veya bu boliimlerin ikmali seklinde ele

119-21 Eyliil 2018 tarihleri arasinda Malatya’da diizenlenen Uluslararasi
Malatya’'nin Fethi ve Danismentliler Sempozyumu’nda bildiri olarak
sunulmustur.
2 04-6 Ekim 2018 tarihleri arasinda Kayseri'de yapilan I. Uluslararasi
Develili Asik Seyrani ve Tiirk Kiiltiirii Kongresi'nde bildiri olarak
sunulmustur.
3 12-14 Ekim 2018 tarihleri arasinda Akgaabat'ta gergeklestirilen
Uluslararasi Diinden Bugiine Ak¢aabat Sempozyumu’nda bildiri olarak
sunulmustur.
418-20 Ekim 2018 tarihleri arasinda Mersin’de diizenlenen Yeniceli Sidki
Baba ve Mersin Yoresi Halk Kiiltiirii Sempozyumu’nda bildiri olarak
sunulmustur.

11
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alindilar. Arastirmalarimizi, “Ortiilii Sozler ve Biiyii” ile “Sivas
Halk inanclarinda Ters Motifinin Biiyiisel Boyutu” gibi calis-
malarimiz izleyecektir. Bu ¢calismamizda yer verdigimiz bazi
resimlerin alindig sitelerin® yazar ve ilgililerine de bu vesi-
leyle tesekkiir ediyoruz.

Dr. Yasar Kalafat
Halk Bilimi Arastirmacisi

5 Selcuk Ari, “Kizil Saman”, “Tengri-Tangri-Tanr1”, Tengri/Tore/Kam
Otagy”, https://tr-tr.facebook.com/
groups/759.935.214.187.845 /photos/; https://www.altayli.net/

12
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MALATYA VE CEVRESI HALK INANCLARINDA
BUYUSEL UYGULAMALAR VE TURK MITOLOJiSi*

Yasar Kalafat™

“Ne kadar ilkel olursa olsun,
dinsiz ve biiyiistiz halk yoktur.”

Giris

Din-biiyti baglantisina halk inanmalarindan hareketle
bazi agiklamalar getirmek istiyoruz. Hi¢ siiphesiz, Allah in-
dinde din Islam’dir. Din ilk insanin yaratilmasi ile birlikte var
oldu. ilahi tebligatcisiz toplum birakilmadi. Tebligatcisi olma-
yan toplum sorumlu tutulmadi. Din, Hz. Muhammed ile
tekamiiliiniin doruguna ulasti. Dinin tekamiilii tamamlanmis
oldu.

Islam’da biiyii yapmak, biiyiiye inanmak, biiyiiden ya-
rar ummak haram kilinmistir. Bu yasagin kapsaminda buyi
yaparak kaderlere miidahale etmek, Allah'in takdirine karsi
gelmek, O’'na isyan etmis olmak gibi bir boyutun da pay1 var-
dir.

* Bu ¢alisma, 19-21 Eyliil 2018 tarihleri arasinda Malatya’da diizenlenen

Uluslararas1 Malatya’'nin Fethi ve Danismentliler Sempozyumu’'nda

bildiri olarak sunulmustur.

** Dr., Halk Bilimi Arastirmalari Kiiltiir ve Strateji Merkezi,
yasarkalafat@gmail.com, www.yasarkalafat.info

1 Bronislaw Malinowski, Biiyii, Bilim ve Din (Cev. Saadet Ozkal), Kabalc

Yayinevi, istanbul 2000.
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Yasar KALAFAT

Biiyli yapan kimse, bu eyleminde birtakim giicleri kul-
lanir. Sir mahiyetli bu giiclerin mahiyetini biiyiicii bilmekte-
dir. Allah’in glicliniin disinda, tistiinde gii¢ yoktur. Biiyiicii,
Allah’in var ettigi, yarattigl, mevcudiyetinden haberdar ol-
dugu giticleri, Allah’in onaylamadigi alanlarda, onaylanmamis
amaglarla ve yontemler izleyerek, bliyii yapmak suretiyle,
bilgiyi, yetenegi, yontemi, yetki sinirlarin1 da asarak amag
dis1 kullanmis olmaktadir.

Halk inanmalarindan izleyebildigimiz ve Tiirk Inang
Sistemi ile ortiistiirebildigimiz kadari ile yaratilmislarin hep-
sinin sahibi, iyesi vardir. insanlar, hayvanlar, nebatlar ve can-
s1z bilinenlerin alemler arasinda sahip veya ruh bazinda ilis-
kileri vardir.

Malatya Yoresi Halk inanclarinda Biiyiisel Uygula-
malar

Yaratilisin ilk donemlerinde, yaratilmislardan insa-
noglu, yaratilmislardan bitkiler, hayvanlar ve cansiz bilinen-
lerde de birtakim farkl evsaflarin, yeteneklerin, giiclerin ol-
dugunu biliyordu. Bu bilgi ile donatilarak yaratilmisti. Bu do-
nanimin kapsaminda, yaratilmislarin bu farkli diizeyde ve ce-
sitlilikte olan 6zelliklerinin kendi iclerinde ve diger dlemler-
den olanlarla aralarindaki iliskilerinde bir diizenleri, bir sis-
temleri de vardi. Modern zamanin dustintri bu iliskileri “il-
kel insanda dini hayat” olarak algiladi ve biiyii-fal olarak ta-
nimladi.

Cagdas bilimin karanlik ilkel iliskiler olarak tanimla-
dig1 bu yapilanma, esasta vahiye dayal tek tanrili dinler ile
celiski icermiyordu. Allah indinde bir tek olan dinin yeni du-
yuruculari kendilerinden evvelkileri inkar etmiyorlar, ancak

14
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Malatya ve Cevresi Halk inanglarinda Biiyiisel Uygulamalar...

tebligatcisi bilinmeyen veya mabhiyeti yeterince anlasilama-
yan dini hayati ilkel kabul ediyorlarda.

Bu agiklama, biitiin dinlerde zamanla yozlasma, esas-
tan sapma, istismar edilmis olma gibi donem ve ¢evrelerin de
oldugu gercegini inkar anlamina gelmemeli.

Ginimiizde dinin kapsami disinda bir biiytiniin de ol-
dugu bir gercektir. Ancak ilkin din mi vard, biiyii mii? Insan-
ligin baslangicinda din ve biiyii ayr1 kurumlar miydi? insanlik
bir donem biiytlyii din olarak m1 bildiler? Bence, madde dtesi
dlemle iliskiler itibariyle din, 6zel anlamda “biliyii” ¢agini da
yasadL

Biiyticiiniin biiyt dili, biiytik 6l¢tide sadece biiyticliniin
bildigi bir dildi. Cok kere biiyiicii de kullandig1 dili tam mana-
siyla bilmiyordu, bilemiyordu. Bliyii malzemesinde bulunan-
larin 6nemini 6grenmisti, ancak 6nemin nereden geldigini
yeterince bilen kac biiyiicii vardir? ilk biiyiiciiler, biiyiik bii-
yuctiler, cagirdiklari ruhlarin biiytideki fonksiyonunu ayrin-
til1 bilirken, zamanla uygulama bir ayinin ezberlenmis tatbi-
katina dontismiustiir.

Bu noktada, nazarlik veya muskalar tizerinde durulabi-
lir. Bunlara neden kartal tirnagi konuldugu sorusunu bile-
rek cevap verebilecek ka¢ nazarlik yapicisi vardir? Semavi
dinlerde okunan ayet ve surelerin mesajlari, ka¢ dindar tara-
findan suurlu yasanarak uygulanma imkani bulmaktadir?
Fal, fala ve fal bakmak da bazi bakimlardan ayni durumu
yansitir.

Bilinmeyen fenalik yapicilarin, bilinmeyen fenaliklara
karsi iman edilerek, siginilan her seye kadir olan Allah’tan
yardim dilenilirken, yalvarip yakarisimiz ana dilimizden de-
gil ise, ifadelerimizin anlamina din dilini bilebildigimiz nis-
pette anliyoruzdur.

15
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Yasar KALAFAT

Din-biiyt iliskilendirmesi konusunda agiklamalar ya-
pan Osman Karatay, siireklilik iizerinde durur ve “aslinda din
adamini ifade eden mag kelimesi, bugiin biitiin bat1 dille-
rinde sihir ve sihirbazligi ifade edecek sekilde, 6zellikle sifat
bicimiyle bulunur” demektedir.2 Ayrica, “Bizde biiyticiiye sa-
dece biiyiicii deriz. Biiyliclinlin ne bir zamanlardaki din
adamlig1 kimliginden, ne kahinliginden eser kalmistir” agik-
lamasini yapar.3

“Saman tamamen hayata doniik ve olumlu eylemler
gerceklestirmek isteyen kisiligiyle hicbir zaman kara biiytiye
alet olmaz ve hi¢bir zaman kotiilik yapmaz; sahip oldugu
yetkileri kisisel hizmetlerinde ve kendi savunmasi amaciyla
bile kullanmaz.”4 M. Eliade, samanlari, cinler ve hastaliklarin
yani sira, kara byt ile de savasan kimseler olarak tanimlar.s

Anadolu’nun bir¢ok y6resinde oldugu gibi, Malatya ve
cevresinde de cin taifesinin biiyli yapilmasi ve biiyl bozul-
masinda, cinciler vasitasiyla etkin rol oynadiklari inanci var-
dir.

Gilinlimiiz Anadolu’sunda din gorevlisi, cinlerle, bii-
yuyle ilgili alana kesinlikle girmek istemez. Biiyli yapmay1
veya yapilmis bir bliyiiyli bozmay1 alanina uygun bulmaz. Di-
nen yasak hususlar oldugunu belirtir. Bu alanlarla ilgilenen
kimselere cinci veya cinci hoca denilir. Bunlar da ayetlerden
yararlanirlar. Din gorevlileri biiyli yapma ve bozmay1 dinen

2 Osman Karatay, Bey ile Biiyiicii, Avrasya’da Tanr1 Hiikiimdar Devlet
ve Iktisat Hakkinda Dilin Séyledikleri, 2. Baski, Dogu Kiitiiphanesi
Yayinlari, istanbul 2017, s. 33.

3 Osman Karatay, a.g.e., s. 33.

4 Jean-Paul Roux, Eski Tiirk Mitolojisi (Cev. Mustafa Yasar Saglam),
Bilgesu Yayinlari, Ankara 2012, s. 117-118; Osman Karatay, a.g.e., s. 35.

5 Mircea Eliade, Dinsel inan(,‘lar ve Diisiinceler Tarihi, Kabalci Yayinevi,
[stanbul 2015, s. 27.
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uygun bulmamakla beraber, birtakim cinler gibi madde 6tesi
varliklarin mevcudiyetlerini Kur’an-1 Kerim’den hareketle
kabul ederler. Hz. Muhammed’in onlarin da peygamberi ol-
dugunu aciklarlar. Onlardan imansiz olanlarin zarar verebi-
leceklerini agiklarlar. Onlarin zararlarindan korunmak ve
kurtulmak icin Ayetii’l-Kiirsi, Felak ve Nas siirelerinin
okunmasini da dnerirler.

Biiyli yapabilen, madde 6tesi dlinyaya uzanabilen, dola-
yisiyla gelecegi gorebilen kimsenin madde 6tesindeki yaratik-
larla irtibat kurarak veya miidahale ederek, onlarin sebep ol-
duklar1 hastaliklar1 da tedavi edebilecegine inanilirdi. Biitiin
hekimler en bastan ve pesinen biiyticti idiler.6

Madde o6tesi varliklarla insanoglunun iliskilerine dair
bilgiler memoratlar ile ilgili calismalar miinasebetiyle zen-
ginlestirilebiliyor. Bu ii¢ harfliler olarak ortiilenme suretiyle
kendilerinden bahsedilen varliklara dair bilgiler edinilirken,
bunlarin hocalar ve cinci hocalarla olan iliskileri de 6grenile-
bilmektedir.”

Biz kiilt olusturmus sagaltma tiirlerinden; bagla-
mak/baglanmak, basmak/basilmak, 6rtmek/ értiinmek,
satmak/satilmak, sahiplenmek/sahiplenilmekten hare-
ketle, bliyli konusunu irdeleyecegiz.

Basmak-basilmak, ugurlu-ugursuz olmak gibi kara iye-
ler icerikli bir inan¢ sekli de baglamak-baglanmak-bagdan
kurtulmaktir. Bazi yorelerde; diiglin arifesinde yere ¢ivi cakil-
masi, ipe diigiim atilmasi, anahtarla bir kilidin kitlenilmesi, da-
madin baglanilmasi1 anlamina gelir. Civi cakmak daha ziyade

6 Ayhan Bigak, Evren Tasavvuru / Kendini Bilmek ya da Evreni
Kurmak, Dergah Yayinlari, istanbul 2012, s. 325; Osman Karatay, a.g.e., s.
39.

7 Yasar Kalafat, Tiirk Halkbilimi inan¢ Arastirmalari-I, Memoratlar-
Astral Diinya Mitolojik Boyut, Berikan Yayinevi, Ankara 2018.
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tirbelerin gonderlerine niyetlenme adina yapildigi bilinen
Bati1 Anadolu ve Kuzey Afganistan’da goriilen bir uygulamadir.
Dis agrisinin tedavisi icin, Eshab-1 Kehf Magarasr'na (Yedi
Uyurlar Magarasi) ¢ivi ¢akilir. Diigiim atma, iple veya parmak-
larla baglamaya matuf bir biliyii seklidir. Anahtar a¢mak,
anahtar kapamak, anahtarla kismet baglamak ve agmak da
keza ¢cok yaygin biiyii tiirleridir. Damadi ve gelini baglamak,
baglanmalarina karsi tedbirler almak, bagdan kurtulmalarini
saglamak, halk kiiltiirimiizde genis uygulama bigimleri bili-
nen bir biiyt tirtdiir.8

Halk tababetinde biiyli karsiti olarak, onu onleyici ve
daha ziyade de hasarini tedavi edici olan muhtemelen iiflemek,
efsunlamak, parpilamak/parpulamak inancidir.

Bu ¢alismamizda, daha ziyade Malatya halk kiiltiirtinde
yasayan Uflemek, efsunlamak, parpilamak/parpullamak
inanci ile iligskilendirerek biiyiiyii irdelemeye calisacagiz. Bu ti¢
fiil halk tababetinde es anlama da gelebiliyor denilebilir.

Parpullama ile daglama ayni veya biiytik 6lctide aynidir.
Ufiiriik (efsun) konusunda bilgi verirken, E. Artun; “Bu tiir is-
lerin biiytik bir kismini olusturan baglama biiyiilerinin
¢6zme yontemleri birer sagaltma yolu sayilir. Keza nazarlik
ve muskalar, insanin viicuduna gelecek zararlilari 6nleme ba-
kimindan saglig1 koruma araclaridir.”10 demektedir. Biz ¢alis-

8 Yasar Kalafat, “Alanya Yoresinde Kilit-Bag, Kitlenmek-Baglanmak”,
Alanya Tarih ve Kiiltiir Semineri-III, Alanya 2004, s. 492-496.

9 Yasar Kalafat, “Tiirk Kiiltiirlii Halklarin Halk Inanclarinda Malatya ve Yé-
resi Ornekleri ile Uflemek-Efsunlamak-Parpilamak”, Ge¢misten Giinii-
miize Malatya Kent-Kiiltiir-Kimlik Sempozyumu (Malatya, 15-17 Nisan
2016, Atatiirk Arastirma Merkezi'nce dlizenlenmistir.)

10 Erman Artun, Ansiklopedik Halkbilimi/Halk Edebiyati S6zliigii, Te-
rimler Motifler Kavramlar, Karahan Kitabevi, Adana 2014, s. 399.
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mamiza aldigimiz, kutsal kabul edilen her tiirden yer ile nes-
neyi, kutsallik atfedilen her tiirlii uygulamayi biiyiik 6lciide bu
anlayistan hareketle irdeledik.

Efsunlamay1 biiyil cesitleri icine alan g¢alismalar da
vardir. Béyle olunca onun Gék Tanr1 inang Sistemi’'nden beri
varhigin siirdiirdiigii soylenebilecektir.!! Gok Tanri inang Sis-
temi'nin kapsaminda byl var mi1 idi? Bu konuda emin degi-
liz. Efsunlama, nazar ve muska, tehlike olarak kabul edilen
bir¢ok seye karsi yapilir. Bunlarin disinda, tehlikelere karsi
baska korunma yollar1 ve araglari da vardir.

Kasgarli Mahmud’'un (11. Yuzyil), Divanu Liigati't-
Tirk’te yer verdigi “bitig” sozciigiinii; “muska, afsun/efsun,
ufiiriik, yazi, yazih sey, kitap” anlamlarinda kullandig bilini-
yor.12 Oguz Tiirkleri, perilere ve nazara kars! bir tiir ilag ya-
parlardi ve bu ilag yapilirken veya kullanilirken “ey peri 1s1-
rilmis olasin” anlaminda “1srik 1srik” derlerdi. Kasgarli Mah-
mud, “1sr1k” s6zcligiinli; “nazara ve cin ¢arpmasina ugramis
cocuklari tedavi ederken kullanilan bir s6z” seklinde acikla-
migstir.13

Genelde sar’a hastaligina yakalanmis olan kimselere
cin carpmis denilir. Cin carpmis kisiler, Dogu Tiirkistan’da
hemen hemen her kdyde rastlanan Bahsi'lerce tedavi edilir.
Bahsi, cin carpmis bir kimseye 6nce muska, sonra ta'viz ve-
rir, daha sonra da iifler. Ufleme bir tutam sogit dal alinarak

11 Ahmet Eker, “Nazar (G6z Degmesi)-Kayseri ve Cevresinde Nazar ve
Uygulamalar”, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist, Yiiksek Li-
sans Tezi, Kayseri 2000.

12 Kaggarli Mahmud, Divanu Liigati’t-Tiirk Dizini (Cev. Besim Atalay),
Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 1972, s. 21; ayrica bkz. Kasgarli Mah-
mud, Divanu Liigati’t-Tiirk (Hazirlayanlar: Ahmet B. Ercilasun - Ziyat Ak-
koyunlu), Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2014, s. 590.

13 Kasgarli Mahmud, a.g.e. (2014), s. 657.
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yapilir. Okuyup iiflemeden sonra, s6giit dali ile hasta olan ki-
siye vurur.1* Samanlar cin carpmasina karsi tilsim tiiri uygu-
lamalar yapiyorlardi, kamlar da yapiyorlar miydi? Kam ve sa-
man sozclkleri, tarihin her doneminde ve tiim cografyalarda
tamamen es anlama mi geliyordu?

Efsun/afsun, nefes, urasa, 1raklama, parpi-
lama/darpilama deyimlerinin arasinda karsilanan ihtiyag-
lar arasinda biiyiik bir ayrilik gorilememektedir. Ufiirtikgii-
den murat, okuyarak iifleyen demektir.15

» o«

Biz, “satilma”, “satin alinma” seklindeki inanci, Abiil-
vahab Gazi Tiirbesi etrafinda olusan inanglardan hareketle
irdeleyecegiz.16

Cocuklar1 yasamayan anne adaylarinin, ¢ocuklarini bii-
ylsel bir torenle ¢ok cocuklu anneye satilarak onlarin yasa-
yabilmelerini saglama inanc1 Malatya yoresinde de vardir.
Bircok yerde, ¢cok cocuklu ailelerin erkek cocuklarini biiytit-
tiikleri besikler, cocuklar1 yasamayan anne adaylari tarafin-
dan bu maksatla alinir.

Ismail Gérkem, Abdiilvahab Gazi'yi inceledigi calisma-
sindal!7; “Malatya’nin Kale koyiindeki kabirleri daha ¢ok ¢o-
cugu olmayan kadin ve erkekler birlikte ziyaret etmekte ve
kadinlar burada kendilerini ziyarete satmakta olup, bu ha-
dise bir toren seklinde olmaktadir” diyerek, yaptig1 acikla-
mada su bilgileri vermektedir:

14 Harun Glingor, “Kayseri’de Yasayan Uygur ve Kazak Tirklerinin Bazi
Adet ve Inanislar1”, Milli Folklor, Say:: 14 (Yaz 1992), s. 10.

15 Cemal Anadol, Tarihten Giiniimiize Kadar Dogu ve Bati Kiiltiirle-
rinde Halk inamislar: Biiyii (Sihir-Tilsim-Cin Carpmasi), Kamer Yayin-
lary, Istanbul 1997, s. 268.

16 Yagar Kalafat, a.g.y.

17 [smail Gérkem, “Abdiil Vehhab Gazi'ye Ait inanis ve Gelenekler”, inénii
Universitesi II. Battal Gazi ve Malatya Cevresi Halk Kiiltiirii Sempoz-
yumu, Malatya 1987, s. 133-137.
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“Kral Kiz1 Ziyareti'ne giden kadin, ilkin niyet eder,
sonra boynuna dolak, yular gibi bir seyler dolar. Oradaki
para kapismaya gelen cocuklardan birini secer ve yularin
ucunu ona verir. Cocuk yulari ¢ekerek kadini kabrin etrafinda
3 defa dolandirir. Cocuk bu esnada ‘kulunsuz Kkisrak satiyo-
rum var mi1 alan’ diye bagirir. Cevredeki ¢ocuklar ‘li¢ bin, bes
bin, on bin’ diyerek fiyat1 artirirlar. Kadinin kocasi ise ‘yiiz
bine bana yarar’ diye bagirir. Bunun tizerine fiyat artirimi du-
rur. Cevreden hayirh olsun dileklerinde bulunulur. Bunun
lizerine kadin Abdtlvahab Gazi'nin kabrine ytiziinii stirer, di-
legini diler. Mezarin ayak tarafinda bir ufak magara vardir. O
magarada kesilen kurbanlarin omaca ve kaburga kemikleri
bulunmaktadir. Kadin, ‘Bismillah’ der ve kolunu uzatarak
magaradan bir kemik alir. Eline omaca kemigi gelir ise kadi-
nin oglu olacagina, kaburga kemigi gelir ise kizi olacagina ina-
nilir. Dogacak ¢ocuk erkek olur ise ona Abdiilvahab, kiz olur
ise Zeynep ismi verilir.” Bu tespit, isim-biiyii baglantili kap-
saminda diisiiniilebilir.

[. Gorkem konuyu irdelerken de; “Miisliman Baskurt-
larda da, cocuk dogdugu zaman ebe onu alir disari ¢ikar, bir-
kac ev dolastiktan sonra ¢ocugun babasinin evinden pence-
reden disariya, ‘yabanci tlkelerden bir cocuk getirdim satin
alan var mt’ diye seslenir, pazarlik baslar ve ¢ocuk i¢in agirli-
ginca demir verilerek cocuk satin alinir. Cocuga, Demir, Sati-
paldi veya Satilmis gibi isimler konur. Bu bulgu, bize gore
anne-dogum icerikli bliyiide babanin roltine 6érnek teskil ede-
bilir. Yakutlarda Oliim Ruhu’nu aldatmak i¢in yeni dogmus
cocuk komsulardan birine satilir.” bilgisini vermekte ve her
iki uygulamadaki paralellige vurgu yapmaktadir. Teshisinde
ise, “bu motifin Tevrat kokenli oldugunu, Stinni inangh ke-
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simde goriilmeyen motifin, halki gayri Siinni olan Kale ko-
ylne buradan gectigini, nitekim bunun Menakib-1 Haci
Bektas-1 Veli ve Velayetname-i Hacim Sultan’da da tespit
edildigini”18 belirtmektedir.

Yazar, tespitlerini irdelerken de; “Omaca ve kaburga
kemiklerinden hareketle cocuk cinsiyetini belirlemenin bir
falcilik oldugu, Samanizm’deki kemikle fal bakma uygula-
masinin bir devami olabilecegi, Samanizm’de yagrinci olarak
bilinen bu uygulamanin Eski Yunan ve Roma’da gorildigi,
asik kemigi falinin Nogaylar, Ozbekler, Kirgizlar ve Kazaklar
arasinda da oldugu, evlathiga kabul torenlerinde de ¢ocugun
eline ilikli asik kemigi verildigi” bilgisini vermektedir. Sa-
manlarin omaca kemiklerinden degil, kaburga ve dsik kemik-
lerinden fal baktiklarina vurgu yapmaktadir.19

Baglamak, baglanmak, bagh olmak, halk inang¢larinda
fiziki bagin 6tesinde inanc igerikli anlam da tasirlar.20

Malatya ve cevresinde gelin ocak olarak bilinen
mekanlara gotiiriiliir, boynuna takilmis iple incir agacina
baglanir. Cocugu olmayan kadin, ¢ocuk sahibi olabilmesi i¢in,
ayaklarindan incir agacina asilarak bir miiddet orada bekle-
tilir.21

Turk kiltirli halklarin halk inanmalarinda agac kiiltii
bilinirken, biz Azerbaycan/Seki’de kutsiyet atfedilen bazi ulu

18 {smail Gérkem, a.g.y.

19 {smail Gérkem, a.g.y.

20 Yagsar Kalafat, “Giiney Kafkasya’da Ortak Halk inanclari: Damat/Giivey
Bag1”, Tiirk Kiiltiirlii Halklarin Halk inanglarinda -Ge¢misten Giinii-
miize- Kisioglu, Berikan Yayinevi, Ankara 2016, s. 95-127.

21 Mehmet Yardimci, “Malatya’da Mistik Kaynakh Halk Sagaltmaciligi ve
Bazi Halk Inanglar1”, inénii Universitesi IIL. Battal Gazi ve Cevresi Halk
Kiiltiirii Sempozyumu Tebligleri, stanbul 1989, s. 267-276.
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agaclara kizil kurdele baglandigina sahit olduk.22 Keza ulu
caylar, basinda dua edilen, mukavele yapilan, ant icin segilen,
lizerinden gegilince varsa biiyiiniin bozulacagina inanilan
yerlerdir.23 Tunceli yoresinde, kutsal kabul edilen Munzur ¢a-
yinin bu dzellige sahip olduguna inanilir.24

Yakapinar Tahtacilarinda sekerle baglama diye bili-
nen siinnet ve evlilik toylarinda yapilan bir uygulama vardir.
Sekerler bir ipe dizilir. Stinnetlerde siinnet olacak ¢ocugun
anne ve babasi, diigiinlerde de erkek tarafinda kadinlar seker
baglarlar. ipe sekeri takan géniil bagislama olarak bilinen
uygulama ile misafir olarak gelen ev sahibinden bir sise raki,
bir horoz gibi seyler ister. Onlar alinip getirildiginde siinnetli
cocuk veya gelin ile cocuk bagdan kurtulmus olur. Gelinin
geldigi giin, gelin veya damat baglanir, ertesi glin ise oglanin
annesi veya yengesi baglanir ve acilir. Seker takan ve takilan
birlikte oynarlar.2>

Seker baglama uygulamasi bizde yeni ciftlerin veya
stinnet olacak ¢ocugun haklasmasi gibi bir uygulama intibai
birakti. Yeni gelinin yolunun kesilerek, kesenlere bir hediye
verilmesi gibi. Bu uygulamaya bize gore sa¢1 goziiyle de baki-
labilir.

Bu uygulamadaki gelinin ve damadin yakinlari tarafin-
dan baglanmasi, kem niyetlerle yapilabilecek baglamaya

22 Yagar Kalafat, Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Kafkas Halk inanglari,
Berikan Yayinevi, Ankara 2017, s. 212.

23 Yasar Kalafat, Tiirk Kiiltiirliic Halklarda Mitik-Mistik Kavsakta Su,
Berikan Yayinevi, Ankara 2014; ayrica bkz. Yasar Kalafat, “Agr1 Yoresi
Orneklemeleri  ile  Tirk  Kiltirli  Halklarda Su  Kilti”,
www.yasarkalafat.info

24 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarinin izleri, Berikan
Yayinevi, Ankara 2010, s. 171-172.

25 Kaynak Kisi: Mehmet Mercanoglu.
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karsi adeta bir koruyucu tedbirdir. Bagh bir kimse tekrar
baglanamamaktadir. Yakinlarinca baglanan ciftlerin baginin
¢oziilmesi zor olmayacaktir.

Baglama, bir biiyli ve bagi agma da biiyiiden kurtulma
olayidir. Halk arasinda iyi amagh yapilan biiyli mazur gori-
liir, fenalik icin yapilan ise ¢cok giinah sayilir. islam, biiyiiniin
her tirlistini yasaklamistir. Biiyli bir noktada kadere, yaz-
glya ve insan iradesine karsi isyandir. Blyliyii bozmak i¢in
yapilan islem de bir anlamda biiytdiir. Kara biiyii, ak biiyii
tanimlar1 buradan gelmis olmali.

Baglamanin c¢esitli tirleri vardir. Sik gortilen sekli ipe
digliim atarak iple baglamak ve ¢6zmektir. Dogu Karade-
niz’de damat tabanca ile de baglanir. Farkli maksatlarla
farkl seyler baglanabilir. Mesela diisman agzi, salgin hasta-
liga yol acan mikrop, agir Kis sartlar1 da baglanabilir.

Anadolu kirsalinda kiz istemeye giden oglan evi, kiz
evinin agzini baglayarak onlarin olumsuz davranmalarina
mani olmak ister. Bunun i¢in gorap gibi giysilerin ters giyil-
digi olur. Boylece muhtemel olumsuz gelismenin ters done-
cegine inanilir.

1950’li yillarin 6grenci imtihanlarinda hocalarin agz
baglanarak zor soru sormalari 6nlenmek istenirdi. Bunun
icin imtihan odasinin kapisina bir toplu igne saplanirdi.

Seker baglama uygulamasindaki baglamada da bir ta-
lep, talebin karsilanmasi icin bir istek ve istegin yerine geti-
rilmesi tizerine bagin ¢6zlilmesi vardir. Giiniimiizde bu uygu-
lama gizli sakli olmaktan ¢ikarilmis, tatliya baglanmis bir eg-
lenceye doniistirilmustir.

Kutsal mekanlarin etrafinda tavaf edercesine déonme
seklindeki uygulama, Tirk kiiltiirlii halklarin halk inancla-
rinda ¢cok gortlen bir uygulama seklidir. Donmede, hasta
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olanlar sirtta ve ¢ocuklar kucakta da tasinirlar. Bazi hallerde
adak tiirt ile mesela kecisi ile donen de olur. Donme esna-
sinda dualar okunur, dilekler fisildanir. Donme, ¢ogu zaman
3 defa veya 7 defa yapilmaktadir. Etrafinda donen, etrafinda
dondigii mekanda var olduguna inandig1 biiyiisel giicten
yardim talep etmis olmaktadir. islam’da ancak Allah’a kulluk
edilip sadece Allah’tan yardim istenilecegi i¢in, bu tiir uygu-
lamay1 uygun bulmayan din goérevlileri, bu konuda uyarida
bulunurlar. Bu uygulamalar sirk, Mutlak olanin iradesine or-
taklik olarak kabul edilir. Yapilan uygulama biiyti mitleri ice-
riklidirler.26

Dolastirma isleminin ¢ocuklara yaptirilmis olmasi, bu-
lug cagi ile ilgili olabilir mi? Zira satisa ¢ikarilan kisraktir, di-
sidir, kulunsuzdur, sahipsizdir. Onu pazarlayan ya disi olmali
veya erginlik cagina girmemis bir erkek olmaliydi. Bize gore
tespitin bu bolimi tamamen halk inanglarindaki kisioglu
kulti?? ile ilgilidir.

Halk inanmalarinda sahiplenme, sahipli olma seklinde
inanclar vardir. Giines battiktan sonra yerlerin baglanildi-
g1na, sahiplenildigine inanilir. Ulasilmasi giiclesen gomiilerin
sahipliligine ve sahibinden onay alinmasi icin bir sac1 veya
kurban gerektigine inanilir. Erzincan ve Erzurum yodresinde
oldugu gibi, Malatya ve cevresinde de yatirlara satilan, yasa-
yamayan bebeklerin, oradaki ismi bebege verilen ulu zat ta-
rafindan sahiplenilip korumaya alindigina inanilir.28

26 Bronislaw Malinowski, a.g.e., s. 123.

27 Yasar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarin Halk inan¢larinda -Gegmisten
Giiniimiize- Kisioglu, Berikan Yayinevi, Ankara 2016.

28 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanclarinin izleri, s. 283.
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Ote yandan, halk inanglarindaki sahibi olmak, sahip-
lenmis olmak inanci da bu bulguda yer almaktadir.2® Bu uy-
gulamada, sahiplenmek suretiyle ¢cocuk edinmeye mani olan
kara iyenin sahipligine son verilmis, yatirin icazeti ile kadi-
nin esi onun sahibi olmustur. Kara iyelerin biiyiisel gii¢lerine,
onlarin bu giiclerinden gelebilecek cesitli fenaliklarina mani
olmak i¢in sahiplenmeleri engellenir veya son verilir.30

Biiyiisel seremoninin ¢ocuk isteminden evvelki bo-
limii adeta nikah kiyilma sathasidir. Ciftlerin birlikteligi i¢in
onay alinmistir. Kadin yiiziinii yatirin tasina siirmekle, yatira
sukriing, stikranini belirtmis olmaktadir. Magaradaki kurban
kemikleri de kesilen siikiir kurbani kemikleridir. Artik ciftler
sahipsiz degildir, yatirin korumasi altina girmislerdir. Bu
nokta ayin ve tilsimin ortistigi noktadir.3?

Zamani geldigi halde ayagini yere basamayan ¢ocuga
“basilmis” denir. Basilmis ¢ocuklarin tedavisi i¢cin bunlarin
ayaklar1 bir iple baglanir ve Cuma namazindan ilk ¢ikana bu
ip kestirilir. Basilmak-basmak hayatin diger safhalarinda da
gorilir.32

Nazardan korunmak i¢in ¢ocuklarin yiizlerine komir
striilerek giizellikleri saklanirken, bu uygulama baz yerler
de ¢ok giizel genc gelinler icin de yapilir. Hatta yeni sagilmis
inegin siit kabina da bir par¢a kémiir atilir. Kémiiriin hikmeti

29 Yasar Kalafat, “Kocaeli Halk inan¢larinda Yasamakta Olan Mitolojik Bir
Kavram: Sahiplilik”, Uluslararasi Gazi Ak¢akoca ve Kocaeli Tarihi Sem-
pozyumu Bildirileri (02-04 Mayis 2014, Kocaeli), Cilt: III, Kocaeli Bii-
yliksehir Belediyesi Yayinlari, Kocaeli 2015, s. 1743-1752.

30 Yagar Kalafat, a.g.y.

31 Bronislaw Malinowski, a.g.e., s. 60.

32 Yasar Kalafat, “Balikesir ve Yoresi Ornekleri ile Halk Inanclarimizda
Basmak ve Basilmak Kavramlari ve Mahiyetleri”, Birinci Balikesir Kiiltiir
Arastirmalar1 Sempozyumu Bildirileri (01-02 Haziran 1998),
Balikesir 1999, s. 418-422.
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kara olusundan ve ocak ile olan baglantisindan geliyor olabi-
lir.

Malatya yoresinde goriilen efsunlamanin bir tiirtiintin
de “tu-tu-tu’lamak” oldugunu belirtelim. Baz1 uygulama-
larda tiflenerek, baz1 yorelerde de tiikiiriir gibi yapilarak uy-
gulanir. Tu-tu-tu’lamay1 yapan kimse, bir siire hastayi, nazar-
liy1, biiyli yapilmis kimseyi veya bir seye ugramis olani oku-
duktan sonra, “tu-tu-tu bismillah” diyerek sifa niyetine tfler,
bazen de bliyii bozmak icin parp1 yapilirken, 6zel terligin, ye-
sil papucun arkasi ve bicagin tersi vurulur.

Tu-tu-tu bismillah uygulamasi gece esikten disari sicak
su dokiiliirken de yapilir. Bu saatlerde ii¢ harflilerin zarar
gormelerinden kaginilir. Onlardan gelebilecek zarardan ka-
¢inmak icin boylece tedbir alinmis olunur. Bu uygulama da
sadece Malatya yoresine mahsus degildir.33

Yorede, ates su ile sondiiriilmez, su dokilmesi zarureti
var ise Anadolu'nun genelinde oldugu gibi, Dogu Anadolu’da
da “tu tu tu bismillah” denir. Zira atesin de sahibi vardir.

Dogu ve Glineydogu Anadolu’da akrep sokmasi ha-
linde, bu konuda el almis kimse, zehrin viicuda fazla yayilma-
sin1 6nlemek icin keza tu-tu-tu’lama yaparak koruma islemini
baslatir. Allah'in adiyla baslamak, genel ve mutlak koruyucu
kolaylastirici olarak bilinir.

Tu-tu-tu’lama bir nevi destur-izin anlamina gelir. Gece-
leyin ¢ocuk acik havada ¢ise tutulmak isteniyor ise “destur
destur savus” denir. Boylece tekin olmayanlardan gelebile-
cek zararlara karsi korunulmus olmak istenir.

33 Yasar Kalafat, “Gok Tanr1 Inancindan Giiniimiize Kadar Efsunlama ‘Tu-
tu-tu’lama Uygulamalar1”, II. Uluslararas1 Karacaoglan ve Cukurova
Halk Kiiltiirii Sempozyumu Bildirileri (20-24 Kasim 1991, Adana),
Cukurova Universitesi Yayinlari, Adana 1993, s. 271-286.
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Tasavvuf bilginlerinden halk inanci ¢alisanlara yar-
dimc olmak isteyenler, Miisliiman cinlerin insanlara zarar
vermeyeceklerini anlatirlar. Pencerelerin disaridan onle-
rine kuru sogan ve kuru sarimsak kabuklarinin konulmasini
ve koyarken de “gidaniz olsun” veya “silahlariniz olsun” de-
nilmesini énerirler. Insanlara zarar veren cinlerin imansiz
olanlar1 oldugunu, bunlarin hayvanlarina da “in” denildigini
aciklarlar.34

Nazarlik olarak bilinen bir¢cok uygulama, ayni zamanda
biiyt icerikli uygulamalardir. Bunlar, koruyucu biiyii 6zellik-
lidirler. Anadolu'nun bir¢cok yerinde, bu arada Dogu ve Gii-
neydogu Anadolu’da bag ve bahcelere bir sirik tizerinde ko-
nulan boynuzlari ile kurutulmus 6kiiz ve kogbaslari bu tiir-
den koruyuculardir. Bazi yorelerde hala rastlanan ambar ve
ahir kapilarina ¢akilan kuru at kafalar1 da bu tiirdendirler.
Bunlar1 Kuzey ve Giiney Kafkasya’da miizelerde de gormek
mimkiindir. Bitkilerden dikenli olanlar ve hayvanlardan
boynuzlu olanlarin boynuzlu kafalari bu maksatla kullanilir.

Erzurum’da 2000’li yillarin baslarinda korunmak igin
dis kapinin ist kismina boynuz ¢akilmis evleri gormek mim-
kiindii. Safranbolu’da ve Bati Karadeniz evlerinin birgogunda
ayni amagcla binalarin distan duvarlarina geyik boynuzu ¢aki-
lird.

34 Sebahattin Giingor, “Tasavvuf Notlar1”, Agustos 2018, Burhaniye.
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Nazarlik olarak bag ve bahgelere asilan kurukafa

Bu kiiltiiriin derinliklerinde de Samanizm'’in izlerini
aramak gercekci bir arayis olur. Altaylarda bu uygulamalara
¢ok sik rastlanir.

Sozli kiiltlirde, bliyii farkh bir formatta yasamaktadir.
Biiyli adeta temenni, hatirlama veya anmanin kapsaminda
yer alabilmistir. Bu tespiti Malatya ve cevresinden de 6rnek-
lemek miimkiindiir. Mesela “olumsuz diisiinme” denir. So-
nucu hayati 6neme haiz haberler icin “fena sonuglara cagirim
yapma” denir. Yahut olumsuz bir sonug kastedilerek “onu ha-
tirina getirme” denir. Menfiyi, negatifi, karayi cagirmanin bi-
yusel olumsuz giiciine inanilir. “Menfi diisiiniirsen menfi
olur” denir.

Bazi kimseler i¢in “som agizl1” denir. Onlara “agma som
agzinl” seklinde veya “agzini hayra a¢” ikazi yapilir. Adeta ki-
sinin ayaginda, elinde, ugurlu olmak veya olmamak aranir-
ken, lafz1 ugursuz olan tipler veya ugursuz s6z eden tiplerin
de olduguna inanilir.
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Bu inang seklinin vakit baglantisina dair 6rnekler de
vardir. Aksamin dar vaktinde “seri anlar” denir. Ayrica “saa-
tine rastlar, Allah muhafaza, kargis etme, tutar” denir.

Bir diger sozlii biiyii sekli veya sozde biiytsel gii¢
arama inanci da amansiz hastaliklarin ismi gecince adeta o
isim pusuda bekleyen bir kara giic¢ gibi kabul edilir ve hemen
“evimizden, esigimizden, coluk ¢ocugumuzdan 1rak” denir.
Bu esnada ya tahta gibi vurulunca ses ¢ikaran bir nesneye
birka¢ defa vurulur veya kulak memesi cekilir. Bu uygula-
may1 da Malatya ve ¢evresi halk inan¢larindan 6rnekleyebili-
yoruz.

Bu biiytisel icerikli uygulamayi gece gec vakit cin, sey-
tan gibi varliklardan bahsederken de gorebiliyoruz. Bir done-
min belki totemi olabilecegi tizerinde de durulan yilan, kurt,
ay1 gibi baz1 hayvanlarin ismi gece gec saatlerde yapilan ko-
nusmalarda yer alir ise bunlarin isimleri acik¢a sdylenilmez.
Bunlar icin kullanilan ‘yerde siiriinen’, ‘dik kulak’, ‘koca pa-
buc¢’ sifatlari ortiilenerek soéylenilir.

Zifaf gecesi, genglerin basarisiz olmalar1 i¢in dis-
manlari tarafindan baglanilmalari, muhtemel bir baglamaya
karsi korunma ve bagdan kurtulma inanci, Tirk kiiltiir cog-
rafyasinda yaygin iken, bu inancin Malatya yoresinde de ya-
sadigini goriyoruz.

Diigiim atilarak yapilan baglama seklinin biz evvelce
farkl varyantlarini belirlemistik. Bigak ile yapilan uygulama
daha ziyade “kurtagzi baglama” uygulamasini andiriyor.35
Civi cakilmasini biz, agri dindirme ve yatir gonderlerine adak
bagi baglanmasindan hatirliyoruz. Baglanmadan korunmak

35 Yasar Kalafat, “Tiirk Halk inanclarinda Kurt Agz1 Baglamak”, Prof. Dr.
Tuncer Giilensoy’a Armagan, Kayseri 2006.
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icin alinan tedbirler, bizim icin yontemin mahiyeti olarak ya-
banci degildi. Asli'nin Kerem’e olan askina mani olamayan
Kara Kesis, onu biiyii yoluyla kendisine nikahlar/baglar. Ash
cok istemesine ragmen daha evvel sahiplenildigi i¢cin byt
yaparak sahiplenen izin vermedigi icin Kerem’e kavusamaz.
Boylece bir bliyiilenmeye karsi daha evvel yapilmis biiyti ile
engel olunmak istenmistir.

Yorede, Cuma giinleri cami minberinin altindan geg-
menin hastaliklara iyi gelecegi inanci vardir. Altindan gegme,
kara iyeleri aldatma i¢in yapilan bir dlem degistirme olayidir.
Bu maksatla, gokkusaginin, atin, gelinler kaynananin, yenilen
pehlivan yenenin koltugunun altindan gecer. Kaya deligin-
den, delikli tastan, aga¢ kovugundan gecildigi olur. Cami et-
rafinda gelistirilmis eski dinlerden Islam’a sokulmus bu tiir
yuzlerce inang vardir.36

Malatya Yéresi Halk inanglari ve Tiirk Mitolojisi

Malatya ve ¢evresinde, birkac yil 6ncesine kadar giines
ve ay tutulmasi sirasinda, halk tarafindan ezan okunur, tek-
bir getirilir, silah atilir, teneke ¢alinarak giiriiltii yapilirdi.
Kokii Turk mitolojisine dayanan ve Anadolu’da oldugu gibi
Tirk dinyasinin birgok yerinde mevcut olan bu inanca gore,
ay1 koruyan iki kopek vardir. Bunlar uyuyunca, Cingolaz veya
Cingiloz diye bilinen bir yilan/ejderha ay1 yemeye/yut-
maya gelirmis. Yapilan giiriiltiiden amag, ayin bekeisi olan
kopeklerin uyandirilarak, yilanin ay1 yutmasini énlemektir.
Cingolaz veya Cingiloz da Al Karisi gibi bir kara iye olarak

36 Yasar Kalafat, islamiyet ve Tiirk Halk inanclari, Kiiltiir Bakanhig
Yayinlari, Ankara 1996.
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bilinir. Baz1 yorelerimizde, ayin tutulmasi ayin baglanmasi
olarak da tanimlanir.

Ay tutulmast

Al Karisy, Al Avradi, Al Kizi, Al Basmasi inanci, Tirk
kiltlr cografyasinda ¢ok yaygindir. Ondan korunma careleri
de az, biraz farklhiliklar gosterse de hemen hemen aynidir.
Sekline, yasadig1 yere dair gesitli anlatilar vardir. Konunun
uzmanlari1 Bahaeddin Ogel3” ve Abdiilkadir inan38, bu inancin
Tiirk mitolojisindeki yerine dair bilgi vermislerdir. Bu inang,
Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda da dogal olarak yagamak-
tadir.

37 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, I-II, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari,
Ankara 1971-1995; islamiyetten Once Tiirk Kiiltiir Tarihi-Orta Asya
Kaynak ve Buluntularina Gére, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara
1991.

38 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Tiirk Tarih Kurumu
Yayinlari, Ankara 1972; Eski Tiirk Dini Tarihi, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari,
[stanbul 1976; Makaleler ve incelemeler, I-II, Tiirk Tarih Kurumu
Yayinlari, Ankara 1998.
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“Eski Tiirk Inanglan” tanimi, ¢ok kere de eski Tiirk Dini
olarak gecmektedir. Bu ifadenin arastirmacilarin giindemine
tasinmasinda bizim yaklasik 30 yil kadar evvel yapmis oldu-
gumuz calismanin da pay1 olmustu.3? Evvela belirtmek gere-
kir ki, halk inanglar1 tamamen yasanan din degildirler. Halk
inanclar1 tamamen din olmadiklari gibi, dinin de tamamen di-
sinda degillerdir. Onlar mevcut dinlerin halka yansiyis sekil-
leri veya mevcut dinin halk tarafindan algilanis bicimleridir-
ler. Stiphesiz mevcut dinlerden sadece birinin degil ve ayni
zamanda mevcut olmayan dinlerin de izlerini tasirlar. Bu
aciklamadan sonra, Turklerin ilk dinlerinin tarihi, asgari
Turkliigiin tarihi kadar eskidir. Zira ilk inang, ilk insanla bas-
lamistir. Buradan hareketle denilebilir ki, Tiirklerin tanis ol-
duklar1 dinlerin hepsi onlarin su veya bu sekilde eski dinleri-
dir. Turklerin ¢ok biiyiik cogunlugu bu giin Miisliiman iken,
bu dinin kapsamina girmeyen dinlere mensup dinler de var-
dir. Bu dinlerin bir kism1 Miisltiman Tiirklerin eski, yani bir,
iki veya li¢c evvelki dinleri idi veya Miisliiman Tiirkler bu din-
lerin bir kismui ile sirali tanis olmadan Islamiyet’e girdiler.

Bu izaha ragmen Tiirklerin eski dinleri veya inanclari
tabiri ile anlatilmak istenilen ne idi? Bize gore, Eski Tiirk
Inanc, tepesinde Tengri/Tanr1’nin bulundugu birtakim kiilt-
lerden olusmus bir sistemdi. Bu inanca, Ulu Tanri anlaminda
“Gok Tanri inanct” da deniliyordu. Biyiiciilik, falcilik, ruh-
culuk anlamina da gelebilecek olan Samanizm, Tiirkler ara-
sinda da yayilma alani bulmus olsa ve Tiirk dini ile ¢cagdas
olsa da Tiirklerin dini degildi. Zira Samanizm anlam kaymasi
olmasina ragmen din degildi. Saman daha ziyade ruhlarla il-
gilenen bir inang gorevlisi iken, Tirklerin dini gorevlisi bize

39 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarimn izleri, 1. Baski,
Tirk Kiltiriinii Arastirma Enstitlisii Yayinlary, Ankara 1990; 6. Baski,
Berikan Yayinevi, Ankara 2010.
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gore Kam idi. Din gorevlisinden hareketle isimlendirme ge-
rekir ise Tiirklerin o dénemdeki dinine Samanizm degil, belki
Kamizm denilebilirdi.

Hal bu olunca; Lamaizm, Manihaizm, Budizm, isevilik
ve Museviligin bircok mezhebi ile Muhammedi olmadan ev-
vel tanis olmus Tiirklerin eski dinlerinden s6z ederken, Gok
Tanr1 Inang Sistemi’nden bahsetmis oluyoruz.

Konuya girerken birtakim habis ruhlar ve bunlarin
zararlari ile korunma sekillerinin oldugundan bahsetmistik.
Bunlara halk inanglari ¢calismalarimizda kara iyeler diyoruz.
Islami terminoloji ile dillendirmek gerekirse, bunlar icin
belki cin, imansiz cin, seytan gibi tabirler uygun olabilir. Bun-
lar ile mikroplarin bir sekilde baglar1 var midir? Hepsi i¢in
aym1 sey soylenilebilir mi? Insan muhayyilesi bunlar gercek-
lerine ragmen ne tiir sekillere sokmustur? Biitlin bunlar tize-
rinde durulmasi gereken hususlardir. Bizim bildirimizin 6n-
celikli alan1 kapsamina girmemektedirler.

Kara iyeler hayatin her safhasinda vardirlar. Hamile
kalamayan veya erkek cocugu olmayan, ¢cocugu veya erkek
evladi yasayamayan bazi hanimlar bunun sebebini kara iye-
lerde ararlar. Kismeti cikip evlenemeyen gencler, bilhassa
kizlarimizdan bir kismu kara iyelerde sebebi ararlar. Inanca
gore zifafta basarili olamayan ciftlere kara iyeler sebep ol-
mustur. Hamilelik ve lohusalik dénemlerinde anne ve bebe-
gin ugrayabilecegi hastalik ve 6liimlerin de sebebi olarak
kara iyeler diisiiniilmiis ve inanilmistir. Kara iyelerin insan-
lar tizerindeki etkileri insanlar 6ldiikten sonra da devam et-
tigi inanc1 vardir. Ayagi basamayan ¢ocuktan konusamayan
cocuga ve bircok daha ziyade psikolojik mahiyetli hastaligin
kara iyelerden geldigine inanilir. iye bilindigi gibi sahip de-
mektir. Bircok gliclin ¢esitli sahipleri varken, kara iyeler ba-
zen bir ve bazen de birden fazla arazin, tersligin, istenmeyen
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gelismelerin sahipligini yaparlar. Bunun i¢in insanlardan ba-
zilar1 onlardan korunmak ve kurtulmak icin inanc igerikli
bazi uygulamalar gelistirmislerdir. Onlarin yasadiklar1 yer-
ler, etkili olduklari giiniin saatleri, insan hayatinin donemleri
halk inanglarinda belirlenmistir.

Kara iyeler, sadece insan saglhigindan hareketle onla-
rin hayatlarinda etkili olmazlar. inanca gore onlar berekette,
kuraklikta, fazla yagista, giinessiz gecen giinlerde, insanlarin
hastalanmalarinda, ¢ocuklarin ayaklarin1 basamamalarinda,
yeni evlilerin ilk gecelerinde basarili olamamalarinda, hay-
vanlarin ve tarlalarin verimlerinde de etkili olurlar. Kara iye-
lerin kara tutumlar gibi bir de ak iyeler vardir. Bunlar da
adeta aklayic1 paklayicilardir. Kara iyelerin hismindan ko-
runmak ve kurtulmak i¢in yapilan birtakim inang icerikli uy-
gulamalar gibi, ak iyelerin de hayirlara vesile olan tutumla-
rini saglamak veya saglanilmis hayirlara vesile olan tutumlari
icin siikran belirtmek adina yapilan inan¢ muhtevali tatbikat-
lar vardir. Islami terminoloji ile ak iyeler icin belki melek
benzetmesi yapilabilir. islim’a gore her sey Allah’in iradesin-
dedir. Mutlak olan O’dur.

Eski Tiirk inanglarinin devam eden uzantilari arasinda
kisioglunun da bir kuvve igerdigi hususu vardir. Mesela
ugurlu ve ugursuz kisi oldugu gibi, istemese de nazar et-
meye musait tipler vardir. Bu giic itibariyle, erkek ile kadin,
cocuk ile yetiskin ve yetiskinlerin de bilhassa 6zel durumla-
rindaki kuvve farkldir, seklinde inanglar vardir. Verecegimiz
misalleri iyi anlatabilmis olma adina yaptigimiz bu aciklama-
lar yeterli bulunmayabilir. Ozetle kisioglunda da ak ve kara
iye karakterlerinin bir arada olabilecegini belirtmek istiyo-
ruz. Kisi bizzat kendisinde bulunan bu 6zelliklerini harekete
gecirebildigi gibi, bazen de c¢esitli uygulamalarla giicii nispe-
tinde birtakim kara veya ak iyeleri harekete gecirebilir ya da
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gecirebilecegine inanilir. Bu noktada sihir, biiyi, tilsim,
muska gibi inan¢ ve uygulamalar devreye girebilmektedir.
Biitiin bunlarla bu alanda yapilanlar ve inanilanlarin semavi
dinlerin tamamen disinda olduklarini sdylemek durumunda
da degiliz. Zira gelmis ge¢cmis biitlin hak dinlerin seriat ve
akaidini de bilemiyoruz. Bir katmanlasma ve insanlik tarihi
boyunca gelisen bir olgu ile karsi karsiyay1z.

Sonuc¢

Iclerinde bid’at, hurafe ve hatta sirkin de bulunabile-
cegi bu tespitleri yapip bildiriye donlstiirmenin amacina ge-
lince, bunlar, geldigimiz yerlerden getirdigimiz, gelip yerles-
tigimiz yerlerde buldugumuz, birlikte yasadigimiz halklarla
birlikte irettigimiz, egrisi ile dogrusu ile bize ait olan, bizi biz
yapan, bizim halkimizin kiltiir tirtinleridirler. Bunlar1 ayikla-
mak, ilme, dine ve kiiltlire uygun hale getirebilmek de bizim
isimizdir. Bunlar bize uzak ge¢misimizin hatiralaridir. Bun-
lardan hareketle Tiirk kiltiirlii cografyayi dolasabilir ve bun-
lardan hareketle mitolojik dénemimize seyahat edebiliriz.
Bunlardir Malatyali ile Muglaliyy, Bitlisli ile Bursaliy1 ayni ki-
lan degerlerimiz!

Bildirimizde, vesileler yaratarak ilgili kaynaklara atif
yapmaya calistik. Bununla amacimiz, halk kiiltlri ile milli
kiltiirel kimlik arasindaki paradigmanin olusturulmasini
saglamaktir. Elimizden geldigince mitolojik donem ile bag-
lant1 kurmaya ¢alistik. Kiiltiir cografyamizin gelisim ve olu-
sum siirecine 1s1k tutalim istedik. Bu alanda yapilacak yeni
calismalarin kolaylasmasini amacladik.
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KAYSERI VE YORESI HALK INANCLARINDA
FARKLI VASAT VE ANLAMLARDA BUYU*

Yasar Kalafat™

Giris

Bildirimizde biiyli konusunun farkli formati izerinde
durmaya calisacagiz. Calismamiz1 ser giicler ve hayirhah
giicler zemininde ele almaya gayret edecegiz. Biiyliniin te-
mel elemanlarinin ak biiyii ve kara biiyii anlayisindan hare-
ketle, karayi sevk ve idare etme, bu sevk ve idarede “ak”in gii-
clini, bazi hallerde de 6zelde ak'in giiciinden yararlanma ola-
rak irdeleyecegiz.

Bildirimiz, kara iyeler, halk tababeti, birtakim halk
inanc1 kodlar igerikli calismalarimizin efsun/biiyli zemi-
ninde sentezlemesinden meydana gelmistir.!

Bu tasnife gore, kara giicleri/kara iyeleri yonlen-
dirme kara biiyiidiir. O, olay veya yer, sahis, meta, kara bii-
yluniin hikkmii altinda girmistir. Bu yapilanmay1 buyiici de
olusturabilir, kara iye tistiinliik de kullanmis olabilir. Yapilan
bu biiyii tirii genel anlamda kara biiytdir.

Bir biiyl tliriine kara veya ak demek, ak olan1 onayla-
mak, biliyliden yana tavir almak, biiyiiniin bir tiirline onay

* Bu ¢alisma, Kayseri Belediye Baskanliginca 04-06 Ekim 2018 tarihle-

rinde Kayseri'de yapilan “I Uluslararasi Develili Asik Seyrani ve Tiirk

Kiiltiirii Kongresi” icin bildiri olarak hazirlanmigtir.

™ Dr., Halk Bilimi Arastirmalari Kiiltiir ve Strateji Merkezi,
yasarkalafat@gmail.com , www.yasarkalafat.info

1 Yasar Kalafat, “Gok Tanr1 [nancindan Giiniimiize Kadar Efsunlama”, Tiirk

Diinyasi Tarih Dergisi, Say1: 69 (Eyliil 1992), s. 50-57.
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vermek anlamina gelir mi? Din-Biiyii mahiyet karsilastirma-
sinda, biiyiiye din icerisinde yer arama anlamina gelir mi? Bu
husus, ayrica ele alinip tartisilmasi gereken cok énemli bir
hususudur.

Neden iyeleri ve bilhassa kara iyeleri ¢alismamizin
merkezine aldik? Zira saman etkinligini bunlar vasitasiyla ya-
pabiliyordu. Semavi dinler ddoneminde de cincilerin biiyii ya-
par veya bozarlarken kendilerinden yararlandiklari cinleri
vardir.

Ak iyelerin bliyiilenme konulu olusumda yeri ve roli;
karaiyelerin muhtemel serrinden korunmak, vaki zararl hal-
lerinden kurtulmak seklindedir. Bu noktaya deginirken “Do-
gum oncesinde ve sonrasinda tehlikeleri uzaklagtirmak ve
kotu buyliyli kovmak icin ¢esitli biiyti ayinleri, temizleme to-
renleri, yani doganin yiiksek giiclere ya da topluluga tanitil-
dig1 toplu senlikler ve eylemler vardir.” denilmektedir.?

Ak iyelerin bu tutumu din-biiyt iliskilendirmesinde di-
nin yapilanmasindaki yetki-sorumluluk baglantisina ve hiye-
rarsik yapilanmasina ne derece uygundur. Bilinebilen kadar1
ile ve kanaatimizce uygun degildir. Bu konuda daha saghkli
bir agiklama yapabilmek icin ak ve kara iyelerin mensubu bu-
lunduklari inancg sistemindeki yetki-sorumluluk baglantisini
bilmek gerekir. Ozetle ak ve kara iyeler ile inang sisteminin
tepe noktasindaki yetki-sorumluluk baglantisi nedir? Mesela
Erlik’in inang sistemindeki kara iyeler baglantili konumu ve
onun Ulgen ile olan iliskisi bize gore yeterince bilinmemekte-
dir.

2 Bronislaw Malinowski, Biiyii, Bilim ve Din (Cev. Saadet Ozkal), Kabalc
Yayinevi, istanbul 2000, s. 28.
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Ortadogu tarihinde genel hatlari ile ak ve kara giiclerin
catisma halinde olduklari, bunlardan beherinin kendi igeri-
sinde hiyerarsik yetki sorumluluk yapilanmaya sahip olduk-
lar1 bilinmektedir. Bu konuyu simdilik calismamizin disinda
tuttuk.

Bu irdeleme sekli bize gore ¢ok hamdir. Bu irdeleme
sekliile din ve biiyl arasinda onlarin ger¢eklerine ragmen mi
bir iliski kurulmaya ¢alisiliyor, yoksa gercekte var olan ve fa-
kat heniiz fark edilmemis bir iliskinin varligi mi1 giin 15181na
cikiyor?

Bildiri konumuzda arastirilan cografya Kayseri ve yo-
resi olmakla birlikte, yatir kiilttii gibi konularda tipik 6rnek
secilmesi gerektiginde belirlenen bdlge disina da ¢ikilabil-
mistir. Bildirimiz bu konunun tartisilmasina hasredilmistir.

Kayseri ve Yoresi Halk inanglarinda Biiyii Tespit-
leri

Adini genel olarak kara iye koydugumuz iyelerin 6zel
isimleri de vardir ve bu isimler bazi hallerde ayni rahatsizliga
isaret etmis olsalar da ¢ok kere belirli bir marazin sebebidir-
ler. Daun, Cor, Zikkim, Lanet, Kara, Baba, dokme, vurma,
ugrama bu tirden arazli hallerdir. Kara iyelerin de halk
inanglar1 ¢alismalarinda yerel ve genel isimleri vardir. Kara
iyeler, ser giicler, kem varliklar, ti¢ harfliler, demonlar,
astral varliklar, memoratlar bunlardan bazilaridir.

Azerbaycan Tirk kiltiir cografyasinda Tiirkecare
olarak bilinen ve etkileri glinimiiz sagaltmaciliginda siiren
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bu alanin kok hiicreleri, arkaik donemlerin bulgularina kadar
uzanabilmektedir.3

Biz kiilt olusturmus sagaltma tiirlerinden; bas-
mak/basilmak, satmak/satilmak, ortmek/ortiinmek,
baglamak/baglanmak, sahiplenmek/sahiplenilmek’ten
hareketle biiyii konusunu takip etmeye calisacagiz.

Halk tababetinde biiyti karsiti olarak, onu onleyici ve
daha ziyade de hasarini tedavi edici olan muhtemelen iifle-
mek, efsunlamak, parpilamak/parpulamak inancidir.

Bu calismamizda daha ziyade Kayseri halk kiiltiiriinde
yasayan lflemek, efsunlamak, parpilamak/parpullamak
inanci ile iligskilendirerek biiylyii irdelemeye calistik. Bu ti¢
fiil halk tababetinde es anlama da gelebiliyor denilebilir.*

Parpullama ile daglama ayni veya biiytik 6lciide ayni-
dir. Ufiiriik konusunda bilgi verirken E. Artun, Ufiiriik (efsun)
“Bu tiir islerin biiyiik bir kismini olusturan baglama biiyiile-
rinin ¢6zme yontemleri birer sagaltma yolu sayilir. Keza na-
zarhk ve muskalar, insanin viicuduna gelecek zararlilari 6n-
leme bakimindan saglig1 koruma araglaridir.”> demektedir.
Biz galismamiza aldigimiz kutsal kabul edilen her tiirden yer
ile nesneyi kutsallik atfedilen her tiirlii uygulamayi biiytik 61-
¢liide bu anlayistan hareketle irdeledik.

3 Kaynak Kisi: Prof. Dr. Haci Kadir Kadirzade, Azerbaycan Bilimler
Akademisi Nahcivan Subesi Halkiyat ve Mitoloji Boliimleri Eski Bagkani.

4 Erman Artun, Ansiklopedik Halkbilimi/Halk Edebiyati Sozliigii,
Terimler Motifler Kavramlar, Karahan Kitabevi, Adana 2014, s. 399;
Yasar Kalafat, “Tiirk Kiiltirlii Halklarin Halk inanglarinda Malatya ve
Yoresi Ornekleri ile Uflemek-Efsunlamak-Parpilamak”’, Geg¢misten
Giiniimiize Malatya Kent-Kiiltiir-Kimlik Sempozyumu (Malatya, 15-17
Nisan 2016, Atatiirk Arastirma Merkezi'nce diizenlenmistir.)

5 Erman Artun, a.g.e., s. 399.
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Efsunlamay1 biiyil cesitleri icine alan ¢alismalar da
vardir. Béyle olunca onun Gék Tanr1 inang Sistemi’'nden beri
varligin siirdiirdiigii soylenebilecektir.6 Gok Tanri Inang Sis-
teminin kapsaminda byt var mi1 idi? Bu konuda emin degi-
liz. Efsunlama, nazar basta olmak tizere, bunlar tehlike olarak
kabul edilenlere kars1 yapilir. Muska, efsunlama vs. gibi baska
karsi korunma yollar1 ve araglar1 da vardir. Divanu Liigati't-
Turk’te, efsun ile ilgili bitik, yel kovuz bitigi, efsun ve iifii-
riik tanimlar1 da gegmektedir. Eski Tiirkler periler ve nazara
karsi bir tiir ilag yaparlardi ve bu ilag yapilirken veya kullani-
lirken “ey peri 1sirilmis olasin” anlaminda, “isrik 1srik” der-
lerdi.” Bahsiler, kamlar veya samanlar da cin ¢arpmis olan
kimseye muska veya tilsim verdikten sonra, onun iizerine
okur sogiit daliile tiflerlerdi.8 Samanlar cin carpmasina karsi
tilsim tiiri uygulamalar yapiyorlardi, kamlar da yapiyorlar
miydi1? Kam ve saman tarihin her doneminde ve tiim cograf-
yalarda tamamen es anlama mi geliyordu?

Efsun/afsun, nefes, urasa, iraklama, parpilama/
darpilama deyimleri arasinda karsilanan ihtiyaclar arasinda
bilyiik bir ayriik goriilememektedir. Ufiiriikciiden murat,
okuyarak tifleyen demektir.?

Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinin Sii-Caferi islam ke-
siminde, dlem, kiiciik ¢ocuklarin sirtina, omuzuna koruyucu

6 Ahmet Eker, Nazar (G6z Degmesi)-Kayseri ve Cevresinde Nazar ve
Uygulamalari, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, Kayseri 2000.

7 Kasgarli Mahmud, Divanu Liigati’t-Tiirk (Cev. Besim Atalay), Tiirk Dil
Kurumu Yayinlari, Ankara 1985, c. 1, s.99; c. II], s. 161, 164.

8 Harun Giingor, “Kayseri’de Yasayan Uygur ve Kazak Tirklerinin Bazi Adet
ve Inamiglar1”, Milli Folklor, Say1: 14 (Yaz 1992), s. 10.

9 Cemal Anadol, Tarihten Giiniimiize Kadar Dogu ve Bati Kiiltiirlerinde
Halk inamslari: Biiyii (Sihir-Tilsim-Cin Carpmasi), Kamer Yayinlari,
[stanbul 1997, s. 268.
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olduguna, koruduguna inanildigi icin dikilir. Pirlere ziyarete
gidenler, oralardaki bir gondere takili beze, sifa ve saadet
adina ellerini, ylizlerini, hasta olan yerlerini siirerler, onu ok-
sar ve Operler.10

Yakasina igne batirilarak esir alinan Al Kizi'na sadaka-
tinin saglanmasi i¢in; “kanimizin, suyumuzun, siitiimiiziin ve
kiiltimiiziin karistigina (her seye), caputumuzun diistiigiine
(her yere), el verdigimize, kisaca bu evden bez parcasi verdi-
gimiz herkese zarar vermeyecegime, yarar verecegime, tovbe
mi, tovbe mi, tdvbe mi?” seklinde li¢ defa yenim ettirilir.1* Bu
tiir mistik-mitolojik yeminlerde biiyii boyutu da aranabilir
mi?

Esir alinan Al Kizi'nin kara iyelik vasiflarinin ak iyelige
doniismesi ve giderek Al Ocaklari’nin bu sekilde olusmalari
Kayseri yoresi Al Ocaklari icin de gecerlidir.

Omuza dikilen muska, alem ve Al Karis1’'nin verdigi al
bez parcasi icerdigi veya temsil ettigi manevi giic bakimin-
dan, biiyi amach yapilmamis olsalar da aynilik arz ederler.

Hz. Muhammed (s.a.v.) her gece yatagina yatmadan ev-
vel; Felak, Nas, Ayetii’l-Kiirsi, ihlas gibi baz1 sure ve ayet-
lerle, bir kisim dualari okur, avuglarina tifler, ellerini viicudu-
nun ulasabildigi her yerine siirerlerdi. Bu uygulama bir ko-
runma kalkani idi, her tiirlii zararliya karsi bu uygulama ile
korunmus olunuyordu.

Okunan surelerde Kur’an-1 Kerim’in hikmeti vardi.
Bunlar Allah kelam1 idiler. Hikmet, Allah’in hikmet verdikle-
rinde idi. O Rabbi’l-dlemindir. Alemlerdeki hikmet de Alemle-
rin ilahinindir.

10 Kaynak Kisi: Dog. Dr. Zeynelabidin Makas.
11 Yasar Kalafat, a.g.y.
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Hz. Muhammed’in tebligcisi oldugu din, biiyiiyli men
etmisti. O, biiyli ve benzerlerine karsi korunmak tizere Al-
lah’a siginiyor, O’'nun ayetlerini zirh ediniyordu.

Cocuklar1 yasamayan anne adaylarinin ¢ocuklarinin
biiytisel bir térenle cok cocuklu anneye satilarak onlarin ya-
sayabilmelerini saglama inanci, Kayseri yoresinde de vardir.
Bir¢ok yerde, cok cocuklu ailelerin erkek ¢ocuklarini biiyiit-
tiikleri besikler, cocuklari yasamayan anne adaylari tarafin-
dan bu maksatla alinir.

T

Biz, “satilma”, “satin alinma” seklindeki inanc1 Abiil-
vahab Gazi Tiirbesi etrafinda olusan inanglardan hareketle
irdeleyecegiz.12

Ismail Gérkem, Abdiilvahab Gazi'yi inceledigi calisma-
sindal3; “Malatya’nin Kale koytlindeki kabirleri daha ¢ok ¢o-
cugu olmayan kadin ve erkekler birlikte ziyaret etmekte ve
kadinlar burada kendilerini ziyarete satmakta olup bu hadise
bir toren seklinde olmaktadir” deyip yaptig1 aciklamada su
bilgileri vermektedir:

“Kral Kiz1 Ziyaretine giden kadin ilkin niyet eder, sonra
boynuna dolak, yular gibi bir seyler dolar. Oradaki para ka-
pismaya gelen cocuklardan birini secer ve yularin ucunu ona
verir. Cocuk yular1 ¢cekerek kadini kabrin etrafinda ti¢ defa
dolandirir. Cocuk bu esnada ‘kulunsuz kisrak satiyorum var
m1 alan’ diye bagirir. Cevredeki ¢ocuklar ‘li¢ bin, bes bin, on
bin’ diyerek fiyati artirirlar. Kadinin kocasi ise, ‘yiiz bine bana

12 Yasar Kalafat, “Tiirk Kiiltiirli Halklarin Halk inanglarinda Malatya ve
Yoresi Ornekleri ile Uflemek-Efsunlamak-Parpilamak”, Geg¢misten
Giiniimiize Malatya Kent-Kiiltiir-Kimlik Sempozyumu (Malatya, 15-17
Nisan 2016, Atatlirk Arastirma Merkezi'nce diizenlenmistir.)

13 [smail Gérkem, “Abdiil Vehhab Gazi'ye Ait inanis ve Gelenekler”, inénii
Universitesi II. Battal Gazi ve Malatya Cevresi Halk Kiiltiirii
Sempozyumu, Malatya 1987, s. 133-137.
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yarar’ diye bagirir. Bunun lizerine fiyat artirimi durur. Cevre-
den hayirhli olsun dileklerinde bulunulur. Bunun tizerine ka-
din Abdtlvahab Gazi'nin kabrine yiiziinii stirer, dilegini diler.
Mezarin ayak tarafinda bir ufak magara vardir. O magarada
kesilen kurbanlarin omaca ve kaburga kemikleri bulunmak-
tadir. Kadin Bismillah der ve kolunu uzatarak magaradan bir
kemik alir. Eline omaca kemigi gelir ise, kadinin oglu olaca-
gina, kaburga kemigi gelir ise, kiz1 olacagina inanilir. Dogacak
cocuk erkek olur ise ona Abdiilvahab, kiz olur ise Zeynep ismi
verilir.” Bu tespit, isim-biiyii baglantili kapsaminda diisiinii-
lebilir.

I. Gorkem, konuyu irdelerken de; “Miisliman Baskurt-
larda da, cocuk dogdugu zaman ebe onu alir disari ¢ikar, bir-
kac ev dolastiktan sonra ¢ocugun babasinin evinden, pence-
reden disariya, ‘yabanci tlkelerden bir cocuk getirdim satin
alan var mt’ diye seslenir, pazarlik baslar ve cocuk i¢in agirlh-
ginca demir verilerek cocuk satin alinir. Cocuga, Demir, Sati-
paldi veya Satilmis gibi isimler konur. Bu bulgu, bize gore
anne-dogum icerikli bliyiide babanin roltine 6rnek teskil ede-
bilir. Yakutlarda, Oliim Ruhu’'nu aldatmak icin yeni dogmus
cocuk komsulardan birine satilir.” bilgisini vermekte ve her
iki uygulamadaki paralellige vurgu yapmaktadir. Teshisinde
ise; “bu motifin Tevrat kokenli oldugunu, Siinni inangh ke-
simde goriilmeyen motifin halki gayri Stinni olan Kale kdytine
buradan gectigini, nitekim Menakib-1 Haci Bektas-1 Veli ve
Veldyetname-i Hacim Sultan’da da tespit edildigini” belirt-
mektedir.14

Yazar, tespitlerini irdelerken de; “Omaca ve kaburga
kemiklerinden hareketle ¢ocuk cinsiyetinin belirlemenin bir
falcilik oldugu, Samanizm’deki kemikle fal bakma uygula-
masinin bir devami olabilecegi, Samanizm’de yagrinci olarak

14 [smail Gérkem, a.g.y.
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bilinen bu uygulamanin Eski Yunan ve Roma’da gorildigy,
asik kemigi falimin Nogaylar, Ozbekler, Kirgizlar ve Kazaklar
arasinda da oldugu, evlatliga kabul térenlerinde de ¢cocugun
eline ilikli asik kemigi verildigi” bilgisini vermektedir. Sa-
manlarin omaca kemiklerinden degil, kaburga ve asik kemik-
lerinden fal baktiklarina vurgu yapmaktadir.15

Halk inan¢larinda mitolojik veri arama adina anilan ¢a-
lismaya konuyla ilgili yeni arastirmalar ve bizim sahit oldu-
gumuz inanglar bakimindan bakildiginda; halk inang¢larinda
ciftlerin tiirbe ziyaretine birlikte gittikleri seklindeki uygula-
maya Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda pek rastlanilmaz.
Bize gore bu tespit ilklerdendir. Daha ziyade Ttrkistan’da 6r-
neklerine rastlanir. Uygulamada adeta yatir, arazin veya so-
runun ciftlerden hangisinde oldugunu anlayarak uygulama
veya yonlendirme yapacaktir. Veya esinin yaninda erkeginin
bulunmasinin istenilmesi ile sanki yapilacak uygulamada, bu
ornekte oldugu gibi bebeklerin satilmasi icin onay1 gerekmis-
tir.

Anadolu kirsalinda at satilacagi zaman yular1 ¢ozulir,
sahibi yasayan at yulari ile satilmaz, satilan atin yular1 yeni
sahibine verilecek ise, yular yere koyulur, sonra yerden ali-
narak sahibine verilir.1¢6 Bu bereket-biiyii Kiiltii temasina
bir 6rnek olarak alinabilmektedir.1?

Balkanlar ve Kafkasya Tiirk kiltiir cografyalarinda zi-
faf gecesinden evvel, damada sabrini 6l¢mek icin bazi sert sa-
kalar yapilir. Kayseri bolgesinde, Pinarbasi’'nda yogun bir se-
kilde yasamakta olan Kafkas kokenli halklardan Cerkezlerde
bu sinama uygulamalar:1 daha sert olur. Damadin ayaklarina

15 [smail Gérkem, a.g.y.

16 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarimin izleri, 6. Baski,
Berikan Yayinevi, Ankara 2010.

17 B. Malinowski, a.g.e., s. 44.
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yakin yere silahla ates edildigi de olur. Bunlarin arasinda ar-
kadaslar1 tarafindan damada yular takilip ¢ekilmesi tiirtin-
den olanlar da vardir. Abdiilvahab Gazi’deki yular takma
olay1 bu tiirden bir nefis terbiyesi uygulamasi midir, yoksa
yatira sifa icin talebi olan kimse ‘budur’ mu denilmek isten-
mektedir? Zira Anadolu’da iran Tiirk kiiltiir cografyasinda
sifa beklenilen kutsal kapiya getirilen hastanin oraya baglan-
dig1 bilinmektedir. Bu bir nevi kapilanma gostergesi olmali.
Ulu kabirlere ait mekanlar gecmiste Kayseri kirsalinda da go-
riillebilmekteydi.

Baglamak, baglanmak, bagl olmak, yukarida belirtil-
digi gibi, halk inanclarinda fiziki bagin 6tesinde inanc igerikli
anlam da tasirlar.18

Malatya ve cevresinde gelin ocak olarak bilinen
mekanlara gotiirilir, boynuna takilmis iple incir agacina
baglanir. Cocugu olmayan kadin ¢ocuk sahibi olabilmesi i¢in,
ayaklarindan incir agacina asilarak bir mtiddet orada bekle-
tilir.19

Kutsal mekanlarin etrafinda tavaf edercesine déonme
seklindeki uygulama, Turk kiltiirli halklarin halk inancla-
rinda ¢ok goriilen bir uygulama seklidir. Dénmede, hasta
olanlar sirtta ve ¢cocuklar kucakta da tasinirlar. Bazi hallerde
adak tiri ile mesela kegcisi ile donen de olur. Donme esna-
sinda dualar okunur, dilekler fisildanir. Donme ¢cok kere 3
defa veya 7 defa yapilmaktadir. Etrafinda donen, etrafinda
dondiigli mekdnda var olduguna inandig1 biiyiisel giicten

18 Yagar Kalafat, “Giiney Kafkasya’da Ortak Halk inanglari: Damat/Giivey
Bag1”, Tiirk Kiiltiirli Halklarin Halk inanglarinda Geg¢misten
Giiniimiize Kisioglu, Berikan Yayinevi, Ankara 2016, s. 95-127.

19 Mehmet Yardimci, “Malatya’da Mistik Kaynakli Halk Sagaltmaciligr ve
Bazi Halk Inanclar1”, inénii Universitesi IIL Battal Gazi ve Cevresi Halk
Kiiltiirii Sempozyumu Tebligleri, stanbul 1989, s. 267-276.
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yardim talep etmis olmaktadir. islim’da ancak Allah’a kulluk
edilip sadece Allah’tan yardim istenilecegi i¢in, bu tiir uygu-
lamay1 uygun bulmayan din goérevlileri, bu konuda uyarida
bulunurlar. Bu uygulamalar sirk, Mutlak olanin iradesine or-
taklik olarak kabul edilir. Yapilan uygulama biiyt mitleri ice-
riklidirler.20

Dolastirma isleminin ¢ocuklara yaptirilmis olmasi, bu-
lug cagi ile ilgili olabilir mi? Zira satisa ¢ikarilan kisraktir, di-
sidir, kulunsuzdur, sahipsizdir. Onu pazarlayan ya disi olmali
veya erginlik cagina girmemis bir erkek olmaliydi. Bize gore
tespitin bu b6limi tamamen halk inanglarindaki kisioglu
kilti ile ilgilidir.2* Ayrica halk inanc¢larindaki sahibi olmak,
sahiplenmis olmak inanci da bu bulguda yer almaktadir.?2 Bu
uygulamada sahiplenmek suretiyle cocuk edinmeye mani
olan kara iyenin sahipligine son verilmis, yatirin icazeti ile
kadinin esi onun sahibi olmustur. Kara iyelerin biiytisel giic-
lerine, onlarin bu gii¢lerinden gelebilecek ¢esitli fenaliklarina
mani olmak icin sahiplenmeleri engellenir veya son verilir.23

Biiyiisel seremoninin ¢ocuk isteminden evvelki bo-
limii adeta nikah kiyilma sathasidir. Ciftlerin birlikteligi icin
onay alinmistir. Kadin yiiziinii yatirin tasina siirmekle, yatira
stkriing, stikranini belirtmis olmaktadir. Magaradaki kurban
kemikleri de kesilen siikiir kurbani kemikleridir. Artik ciftler

20 B. Malinowski, a.g.e., s. 123.

21 Yasar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarin Halk inanglarinda Ge¢gmisten
Giiniimiize Kisioglu, Berikan Yayinevi, Ankara 2016.

22 Yasar Kalafat, “Kocaeli Halk inan¢larinda Yasamakta Olan Mitolojik Bir
Kavram: Sahiplilik”, Uluslararas1 Gazi Ak¢akoca ve Kocaeli Tarihi
Sempozyumu Bildirileri (02-04 Mayis 2014, Kocaeli), Cilt: 111, Kocaeli
Biiyliksehir Belediyesi Yayinlari, Kocaeli 2015, s. 1743-1752.

23 Yasar Kalafat, a.g.e.
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sahipsiz degildir, yatirin korumasi altina girmislerdir. Bu
nokta ayin ve tilsimin ortiistiigii noktadir.24

Azerbaycan Tiurk Kiiltir cografyasinda “basina
donme” seklinde bir inan¢ ve uygulama vardir. Bu inang
sozli kiiltiire de yansimistir. Ahlat ve Diyarbakir halk asikla-
rinin siirlerinde drnekleri yasamaktadir. Buna gore agir has-
tanin yatagi odanin ortasina alinir, onun saghgi icin hayatin-
dan vaz gecebilecek bir kimse saatlerce o yatagin etrafinda
aglayarak yalvararak hastasinin yerine kendi caninin alinma-
sin1 Allah’tan ister. Anlatilara goére bu tir uygulamalar so-
nucuy, sifa bulan hastalar ve aninda hayatini yitiren anneler
veya esler vardir.2s

Yeni dogmus bebegin 6liim ruhundan korunmasi icin
satilmasi Ozbek Tiirklerinde de vardir. Besik toyu diye bili-
nen uygulama bebek besigine konulur iken, anne besigin bir
tarafinda, satin alacak koruyucu anne besigin diger tara-
finda olur. Anne bebegi li¢ defa besigin altindan korucu an-
neye verir. O da her defasinda bebegini annesine besigin iize-
rinden verir. Bu esnada bazi koruyucu efsunlu soézler soyle-
nir. Bu arada aile i¢i ufak bir senlik yapilir, fakir sevindirilir.
Koruyucu anne ¢ok ¢ocuklu, ¢ocuklari yasayan, erkek ¢ocuk-
lar1 da 6lmeyen tiirden adaylardan secilir. Tiirkmenler bu uy-
gulamay1 daha da Islamilestirmislerdir. Bebek besigine, agzi
duali, namazli, niyazli, giingérmiis kimselerden ve uygun

24 B. Malinowski, a.g.e. s. 60.

25 Yagar Kalafat, “Diyarbakir ve Cevresi Ornekleri ile Halk Inanclarinda
Tavaf/Dénme”, Osmanli’’dan Cumhuriyete Diyarbakir (II. Uluslararasi
Osmanlr'dan Cumhuriyet’e Diyarbakir Sempozyumu, 15-17 Kasim
2006, Diyarbakir), (Editérler: Bahaeddin Yediyildiz - Kerstin
Tomenendal), Diyarbakir Valiligi - Tirk Kiltiirii Arastirma Enstitiisii
Yayinlari, Cilt: 2, Ankara 2008, s. 453-462.
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aday var ise akrabalardan secilir. Bu bulgular tamamen do-
gus mitleri iceriklidirler.26

Anadolu’da; Kayseri, Kars, Erzurum, Trabzon ve Bay-
burt'tan yapilan tespitlerde, bebek muhakkak ve her defa-
sinda besigine besmele ile konulurken, bos besik kesinlikle
sallanmaz. Sallayanlar uyarilir, “bebegin karm agrir, hastala-
nir” denir. Bebegin besigi bos iken sallanir ise bebegin besi-
ginin cin tiru varliklarin sahiplenebileceklerine inanilir.2?

Inan¢ sisteminde adeta sahipsiz hicbir sey yoktur. Sa-
hip olunamayan her sey birileri tarafindan sahiplenilebilir.
Bunun 6nlenmesi veya giderilmesi icin bazi uygulamalar ya-
pilir. Bahsettigimiz yerlerde cok eskiden kalmis bir inang ol-
mall. Bos besik kendiliginden sallanmasi ihtimaline karsi
dahi tedbir alinir, bir par¢a ekmek bebegin yastiginin altina
konurdu. Bu uygulama belki de bir sac1 idi. Giderek masal-
lahlar, muskalar ve besmele koruyucu olarak kabul gormiis-
tur.

Koruyucu annede aranilan ozellikler, Turk kilttrli
halklardaki kisioglu kiilti2¢ kapsaminda algilanmali. Ugurlu
kisi, ugurlu kadin kisi, ugurlu anne tipi algilayisi vardir. Bun-
larin ugurundan yararlanilmak istenir. Yukarida da belirtil-
digi gibi, Kayseri, Kars, Bitlis, Van ve Diyarbakir’da, koruyucu
anne anlaminda bir anne secilirken, mesela ¢ocuklar1 veya
erkek cocuklar1 yasamayan gen¢ anne adaylarinca, ¢ok ¢o-
cuklu annelerin kullandiklar1 besikler 6diin¢ alinir. Adeta o

26 B. Malinowski, a.g.e., s. 98.

27 Yasar Kalafat, Azerbaycan-iran-Anadolu-Irak Halk inanglar1 Hatt,
Berikan Yayinevi, Ankara 2012, s. 381-386.

28 Yasar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarin Halk inanclarinda Gecmisten
Giiniimiize Kisioglu.
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besikte sahibi olan annenin koruyucu giiciinden izler oldu-
guna, o besikteki bebeklerin iyi goriinmeyenler tarafindan
kotii géorilnmeyenlere kars: korunduguna inanilir.29

Gecmisin hastaliklari, korunma ve kurtulma yol ve yon-
temlerini iceren bu alanin harcinda bitkiler, hayvanlar, ayrica
toprak, su, ates gibi cansiz bilinenler ve bunlarda aranilan,
varliklar1 kabul géren birtakim gériinmeyenler vardir.30

Halk saghigindaki bu uygulama alani, birtakim derman
mabhiyetli karisimlardan ziyade, biiyii niteliginde inanc ige-
rikli uygulamalardir. Kisioglu er kisi veya kadin kisi olusuna
gore, bulug cagina gelmis olup olmayisi ve 6zel hallerine gore
bir hayvan, bitki, insan ve hatta esyadan bir cisim basabilir.
Kizil, sar1 ve kara olarak da bilinen tiirleri ile Al Karisi, Al
Ocaklar1 bu kapsamda zikredilebilirler. Illete sebep olan gii¢
ile illeti giderici gii¢ ayn1 yapilanma icindedir. Basmadan ko-
runmak ve basilmis olmaktan kurtulmanin ydntemlerine
dair inanglar vardir.3!

Bu noktada, biiyti-ruh, biiytictlik-ruhguluk baglantisi
onem kazanmaktadir. Animizm ruhculuk; insanlar, hayvan-
lar, bitkiler, hatta nesnelerin de ruhunun var olduguna inan-
maktadir.

Kizil hastaligl, onun sifasi olduguna inanilan kizil renk
arasinda, kirk basmasi ile kirk ¢ikarmasinda kirk tas su veya
kirk kiiciik tas iliskilendirilmistir. Yilan sokmasinin tedavi-
sinde, Yilan Ocagi’'nda, yilanin bir uzvundan sifa aranir.

29 Yasar Kalafat, Azerbaycan-iran-Anadolu-Irak Halk inanglar1 Hatt.
30 Yasar Kalafat, “Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Mitolojik Disi Iyeler/Ruhlar”,
Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Mitler, Berikan Yayinevi, Ankara 2012, s. 181-
210.

31 Yagar Kalafat-Sevket Kaan Giindogdu, “Tokat Yéresi Halk Inanclarinda
Basmak-Basilmak ve Kus Yenkmesi/Yenmesi”, Tokat Tarihi ve Kiiltiirii
Sempozyumu (25-26 Eyliil 2014, Tokat).
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Baglama, basma, sahiplenme, 6rtme, satma, ruhlari si-
hirli bir bicimde yonetmektir.32

Birtakim hastalik veya illetler satilabilirler. Mesela be-
bekleri yasamayan veya bebegi olmayan anne sembolik ola-
rak satilabilir. Yasamayacagina, yasanmis olaylardan hare-
ketle inanilan bebek keza satilabilir. Bu kapsamda nezle dahil
bir¢ok hastaligin da satilarak sifa bulacagina inanilir.

Rahatsizliklara, bilhassa psikolojik rahatsizliklara yol
actigina inanilan goriinmeyen varliklarin bu tiirden zararla-
rindan korunmak i¢in, korunacak kimse ortiliir. Glizellikler
cesitli yontemlerle ortiilerek, kem gozlerden, zararli nazar-
dan korunur. Hastalifa yol a¢tigina inanilan giicin aldatil-
masi yontemleri uygulanir. Ortiilemenin de cesitli yéntemleri
vardir.33

Baglamak da bir hastaliga yol agma, rahatsizlik verme
tiirtidiir. Bize gore tipik bir biiyii cesididir. insanlar, hayvan-
lar, bitkiler, hatta cansiz bilinenlere zarar vermek i¢in onlara
baglama biiyiisii yapilir. Kurtagzi baglamak suretiyle ca-
yirda kalmis ciftlik hayvaninin parcalanmasi 6nlenir. Damat
baglanilarak 6zel gecesinde basarisiz olmasi saglanir. Bagh
damat biiyiiye tabi tutulmus damattir. Cekirge salgini bagla-
narak salginin yayilmasi onlenir. Hatta agir kis sartlarinin
faktori baglanilarak, yazin gelmesi amaclanir. Keza, hirsizlik
yapmis bir kimsenin itirafta bulunmasi i¢in ilgili organi bag-
lanir.34

32 Yasar Kalafat, “Kocaeli Halk inan¢larinda Yasamakta Olan Mitolojik Bir
Kavram: Sahiplilik”, Uluslararas1 Gazi Ak¢akoca ve Kocaeli Tarihi
Sempozyumu Bildirileri (02-04 Mayis 2014, Kocaeli), Cilt: 111, Kocaeli
Biiyiiksehir Belediyesi Yayinlari, Kocaeli 2015, s. 1743-1752.

33 Ahmet Eker, a.g.e.

34 Ahmet Eker, a.g.e.
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Ay tutulmasi, giines tutulmasi, ayin veya giinesin ba-
silmishigl, baglanmishgi ile anlatilir. Onlarin basilmisliktan,
bagdan kurtulmalari icin bir seri uygulama yapilir.

Bir diger korunma ve kurtulma yéntemi de sahiplen-
mek, sahibinin olmasinin saglanmasi yontemidir. Rahatsiz-
liga yol actigina inanilan giice karsi, koruyucu ve kurtarici ol-
duguna inanilan bir giiciin, muhtelif uygulamalar sonucu hi-
mayesine girilir. Bu haliyle uygulama, kara iyeyi ak iye ile alt
etme, kara biiytiyii ak biiyt ile yenme uygulamasidir. Biiyt
ozelligi arz eder. Sahipsiz hicbir seyin olmadigy, sahipsizlerin,
zararlilar tarafindan sahiplenilebilecekleri inancindan hare-
ketle, sahip bulunmak suretiyle, cok kere de tedbir olarak
hastaliga yol acabilecek ser glicten korunmak ve kurtulmak
amaglanir.

Halk inanmalarinda; “Her insanin bir melegi bir seytani
vardir”, “Her insanin iki seytan1 vardir”, “insanlarin sayilar
yediye kadar cikabilen seytanlari, cinleri olabilir”, “Biiytk
cincilerin ¢ok sayida cinleri olabilir”, “Cincilerin yararlandik-
lar1 cinler imanl cin tayfasidir”, “Biiytik cinciler giiclii cinlere
hiitkmedebilirler”, “Cinlere hiikmedilerek bazi hastaliklara

sifa bulunabilir” gibi inanmalar vardir.

Bu tespit su sekilde de agiklanabilir: “Her insan biiyti
yapilmaya ve biiyliden korunmaya programlanmistir”, “Bii-
ylk buytictilerin maiyetlerindeki gorevli sayisi daha ¢oktur”,
“Bliyticiiler ak iyelerden yararlanirlar.”

Calismamizda, bu tiir yar1 biiyt, yar1 mit icerikli inang
uygulamalari incelenerek, aralarindaki iligkiler tizerinde du-
rulmakta, olusturduklar: sistemin halk saghgindaki yerine
isaret edilmektedir.

Sonug
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Biyl icerikli calismalari; ruh, memoratlar, halk so-
fizmi, totem, fal, riiya, nazar gibi konulardan bagimsiz ele al-
mak ve milll kiiltiirdeki ¢6ziimiinii saglayabilmek miimkiin
degildir.

Biiyli konusu ¢alisilirken, belirli idari bolge ile ¢alisma
alanini sinirli tutarak saglikli sonug alabilmek miimkiin degil-

dir. Maddi olmayan kiiltiir alanlarinin sinirlari tamamen fark-
lidir.

Biiyii ve benzeri derinlik iceren inan¢ konularinda ter-
clime eserlerden yararlanilirken, terciimanin alanin uzmani
olmasi zarureti daha bariz bir sekilde kendisini gosterebil-
mektedir. Terclimanin alanindaki basaris1 kiiltir icerikli
eserlerin tercimesinde zorlasirken, biiyii tiri alanlarda alan
bilgisinin yeterliligi nispetinde, terciimeden yararlanma
imkani artabilmektedir.
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AKCAABAT VE YAKIN CEVRESI
HALK INANCLARINDA BUYU*

Yasar Kalafat™

Giris

Yerlesim yerlerinin kimligini belirleyen hususlardan
sliphesiz onlarin donanimini olusturan sehir planlar1 veya
mimarileri gibi maddi boyut kadar, ayn1 zamanda onlara ruh
da vermis olan halk kiiltiirleri de 6énemlidir. Halk kiiltiirleri-
nin icerisinde halk inanclar1 kiiltiirliniin ise farkli konumu
vardir.

Halk inanclar arastirmalarindan hareketle o yerlesim
yerine varsa sizden evvel, sizinle birlikte ve sizden sonra gel-
mis olan halklarin da izlerini takip edebilirsiniz. Ayni aras-
tirma yontemiyle yurt edinilen bolgeye hangi giizergahtan ve
inang bolgelerinden gecerek gelindiginin izlerini de bulabilir-
siniz. Halk inanglar1 seyahat rotasi, size ve sizin inang kiilti-
riiniiziin sekillenmesine dair ciddi ipuclari verir. Halk inang-
lariin bu 6zelligi, iilkenin resmi veya hakim dini hayatinin
aksine, benzeri diger dinlerle arasina duvar 6ren, mesafe ko-
yan bir yapi1 arz etmezler. Bu itibarla halk inanclari, adeta kiil-
tiir tarihinde arkeoloji ve arkaik dillere dair ¢calismalarda dip
tarihi konumundadirlar.

* Bu ¢alisma, Akg¢aabat Belediye Baskanliginca 12-14 Ekim 2018 tarihleri

arasinda Akcaabat’ta diizenlenen Uluslararasi Diinden Bugiine Ak¢aa-

bat Sempozyumu’nda bildiri olarak sunulmustur.

** Dr., Halk Bilimi Arastirmalari Kiiltiir ve Strateji Merkezi,
yasarkalafat@gmail.com , www.yasarkalafat.info
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Biz bildirimizde biiyii konusunu, nazar ve fal konusu
ile ilgili inanglarla iliskilendirerek inceliyoruz. Zira bu ¢
obje, aralarindaki yakin iliski ile bir biitiin olustururlar. Ortak
ozellikleri nedeniyle, glinlimuziin halk inanglar1 kiltiirlerin-
den mitolojik déneme seyahatte adeta en kestirme yol gorii-
niimiindedirler. Biiyt ile dinin yas kidemine bakilinca, bi-
yluyi dinden kidemli bulan goriisler daha yaygindirlar. Bu
ozelligi ile de biiyl, mitolojik doneme daha yakindir.

Yerlesim yerlerinin etnik kimligi belirlenirken, 6n
plana ¢ikarilan hususlardan birisi de, yerlesim yerlerinin yer-
lesim tarihleridir. Bu tarihin eskiligi, izerindeki halklarin mi-
tolojik derinlikleri ile 6l¢iilmekte ve stramitosdan hareketle,
tilkenin kiiltiir miilkiyeti o topraklarda mitolojik derinligi
olan halka verilmekte veya verilmeye calisiimaktadir. Mito-
lojik derinligini, yasanilmakta olan iilkenin disinda arayan
halklara, “yasamakta olduklari tilkeye sonradan gelmis”, “is-
tilact halk” teshisi koymaktadirlar. Bu halklar i¢in, yasamakta
olduklar1 topraklarda inan¢ devamliliklari olmayan, kokleri
baska ellerde olan halklar tanimi yapilmaktadir.

Bu tezin karsi tezi veya tutarsizli§inin izahi, siiphesiz;
muhakkak ve sadece mitoloji merkezli goriisler degildir. An-
cak halk inanglar1 mitoloji baglantili tez de en az karsi tezler
kadar gercekgi ve gligliidur.

Bizim, biiyti merkezli Akcaabat halk inanglar icerikli
bildirimizde mitoloji ile go¢ edilebildigi gercegi aciklanmak-
tadir. Kiiltilirle gogiin sadece sehirlesme, yerlesme, savunma,
beslenme ve benzerleri ile sinirl olmadigini, bu go¢iin mu-
hakkak ve sadece yer veya insan isimlerini icermedigini, halk
kiltiriniin inan¢ boyutunun da oldugunu, yasayan halk
inanclar kiiltliriiniin mitolojik hazineler oldugunu da bu tez
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izah etmektedir. Bize gore, halk inanclar1 dil ve arkeoloji ca-
lismalar1 koordinesinde mitolojik doneme gotiiren en kisa
yoldur.

Bu itibarla bildirimizde, Akcaabat halk inanclarinda
biiyli konusu; basmak-basilmis olmak, baglamak-baglan-
mis olmak, sahiplenmek-sahiplenilmis olmak inan¢ kod-
larinda ele alinmakta ve yasayan halk inanclarinin mitolojik
baglantilari kurulmaktadir. Biiyii bashgi altinda inceleyecegi-
miz bu inanglar sadece ve muhakkak Akcaabat’a mahsus de-
gildir. Bir kismi Tiirk kiltiir cografyasinin diger kesimlerinde
de goriilebilirken, bir kisminda dogal olarak uygulama farkli-
liklarina da rastlanilabilmektedir.

Basmak - Basilmis Olmak

Halk inanclarinda “basmak-basilmak” diye bilinen bii-
yiisel bir inang tiirii vardir. Insanlar insanlar1 bazi hallerde
basabilirler. Hayvanlarin da, bitkilerin de insanlar1 bastikla-
rina dair keza inanglar vardir.

Biiytisel yapilanma, talep tlizerine veya biiyticli ltizum
gordiigi icin kotiilik, iyilik adina yapilan uygulamalar tiirtin-
den bir islem degildir. Yaratilmislardan canlilarin yaratilmis-
liklarinin bir 6zelligi sonucudur. Aserme veya yerikleme tii-
riinden bir tezahtirdiir.

Basma-basilma iliskisi daha ziyade hayatin muhtelif
donemlerinde daha bariz gdzlenebilir. Kirkl1 anne ve onun
kirkl bebegi, baska bir kirkli anne ve kirkli bebek tarafin-
dan basilabilir. Oliiniin kirki da, bitkilerin kirki da, kirkli
anne ve kirkli bebegi basabilir. Basilan hastalanir. Basilmak-
tan korunmak ve arazlarindan kurtulmak icin birtakim uygu-
lamalar yapilir. Bu inanglarin bir kismini Ak¢aabat’tan 6rnek-
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leyebiliyoruz. Dogumun Kirki ve 6liimiin kirki gibi evlili-
gin kirkinin da biiyiisel bir mahiyet olmaldir diye diistinii-
yoruz.

Bolgeden yapilmis bir tespite gore, gelin alayr kirki
¢ikmamis lohusanin evinin 6niinden ya da basindan gecerse
o kadinin baska cocugu olmaz. Bu bulgu evliligin/gelinin kir-
kinin lohusanin kirklisini basabilecegini diistindiirmektedir.!

Kirkli anne ve bebekleri kirk basmalarindan korumak
icin karsilikh igne tiirti seyler degistirirler.2

Al Karist'nin esir edilmesinde ve kirklilarin birbirlerini
basmamalari i¢in Kilitli igne degisirler. Bu uygulama da bdl-
gede yasamaktadir. Bu uygulama basma ve basilma ile ilgili
bir korunma seklidir.

Ayrica tespiti ilk defa burada yapilan bir uygulamaya
gore kirklilar birbirlerinin ayaklarina basarak kucaklasirlar.
Boylece basmaktan basilmaktan kurtulmus olurlar.

Kirki cikmamis bebegin bezi atese atilmaz, aksamdan
sonra esigin disinda birakilmaz, onun banyo suyu esigin di-
sina dokiilmez, bebek kirk giin esikten disariya ¢ikarilmaz. O
ve annesi 40 giin aynaya baktirilmaz. Aynanin ii¢ harflilerin
gecisini kolaylastirdigina inanilir. Kirk basmasi ve kirklama
uygulamasi bu toplumda da vardir.3

Kirkli anne ve bebeginin bulundugu odaya cenazeden
gelmis kimse, heniiz kesilmis taze et veya mezbahadan gel-
mis kimse, keza bazi yerlerde de taze meyve ve sebze de ge-
tirilmez.

1 Haydar Gedikoglu, Akcaabat Folkloru, Akc¢aabat Belediyesi Kiiltiir
Yayinlari, Ak¢aabat 2012, s. 364.

2 Haydar Gedikoglu, a.g.e.

3 Haydar Gedikoglu, a.g.e.
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Akgaabat’'tan yapilmis bir tespite gore lohusa inegi olan
bir evde tavsan so6zii edilmez, zaruret var ise tavsan yerine
“kulakli” denir. Bu bulgu da hayvanlarin, bilhassa tavsan gibi
aybasi/regl olan hayvanlarin diger hayvanlarin kirkini basa-
bilecegini gostermektedir.

Akgaabat kdylerinde kabristandan gelen kimse kendi
evine girmeden evvel ahira girer, oradan evine geger. Bu tes-
pit oliiniin kirkinin lohusanin kirkini basabilecegine isaret
eder.

Kiiciik cocuklarin, bilhassa onlar uyuyorlarken tizerin-
den bir taraftan diger tarafa atlamasi uygun bulunmaz. Cocu-
gun basilabilecegi, biictir kalabilecegine inanilir. Boyle hal-
lerde sakincanin giderilmesi i¢in ikinci kez bu defa ters yonde
atmasi istenir. Cenazenin lizerinden kedinin atlamasi da ¢ok
sakincali goriiliir. Bazi yorelerde bir kisim kediler bilhassa
kara kediler tekin sayilmazlar.

Turk kiiltiirtiniin yazili kaynaklarinda at basan, kurt
basan, ay1 basan tanimlarinin yer aldig1 bilinmektedir.

Anadolu’nun disinda Azerbaycan, Ozbekistan, Kirgizis-
tan ve Kazakistan’da Turk kiiltiir cografyalarinda da Al Bas-
masi, Al Karisi inancinin yasadigini edebiyattan takip edebi-
liyoruz. Basmanin ve Al Basmasi'nin Tirk mitolojisindeki
yeri de bilinmektedir. Ancak Tiirk kiiltiir cografyasi halkla-
rindan anadili Tiirkce olmayan halklarin da halk inan¢larinda
basma ve basilma inanci vardir.

Diger taraftan, bu inancin Tirk dilli halklardan sadece
0guz kesimine ait oldugunu da séyleyemiyoruz.

Al Karnisi ile ilgili aciklamalar Akgaabat i¢in de yapilir.
Siiphesiz bu tiir inanglarin yayilma alanlari idari sinirlarla si-
nirh da degildir.

59

Levent Sahverdi Arsivi



Yasar KALAFAT

Baglamak-Baglanmis Olmak

Baglamak suretiyle yapilan biiyii tiirii, en yaygin olan
biiyii tiirlerindendir. Ak ve kara biiyi tiirlerini damat ve gelin
baglanilarak basarisiz olmalari saglanmak istenebilirken, ev-
lenemeyen sevdalilar evlenebilmeleri i¢cin baglama biiytisii
yapilir. Bu uygulama ve korunmasi ile ilgili inanclar da bol-
gede yasamaktadir.#

Akcaabat kirsalinin bati bolgelerinde gelin baglan-
mas1 uygulamasinda bicagin kini yolun asagi kismina, bicak
da yolun alt kismina koyulur gelin bunlarin arasindan ge-
cince baglanacagina inanilir.

Damadin basarisi duyulunca silah atilir. Kiz evinin ba-
casina konulan yumurta, gelin baba evinden ¢ikinca buna
ates edilerek kirilir.

Yorede, yol baglanmasi inanci vardir. Yola ¢ikmis bir
kadin, yoldaki erkegin yolunu kesmez, keser ise baglamis
olur. Yolu kesilen erkegin o giin islerinin ters gidecegine ina-
nilir. O er kisi evine doner, daha sonra yol agilinca isine gider.
Boyle karsilasmalarda kadin kisinin durup, er kisinin gec-
mesi i¢in yolu agmasi gerektigine inanilir.

Bu yorede kirsal kesimde at arabasinin da yolu kesil-
mez, baglanmaz, boyle bir uygulama uygun bulunmaz.s

Ay ve giines tutulunca da diger ses ¢ikarmalarin yani
sira silah da atilir. Ayin Cangoloz diye bilinen dev bir yilan
tarafindan baglanilmak, esir alinmak istendigine inanilir.
Inancin mitolojik muhtevasina gére ay1 koruyan iki képek
vardir. Bunlarin uyumalarindan yararlanan yilan harekete
gecmistir. Yapilan silah atma, teneke calma suretiyle giirtltii

4 Haydar Gedikogluy, a.g.e., s. 362-366.
5 Haydar Gedikoglu, a.g.e., s. 366.
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yapilarak bu gorevli kdpeklerin uyanmalar1 saglanmak iste-
nir. Bu uygulama Ulug Turkistan’dan Tataristan, Baskurdis-
tan ve Cuvasistan'i da kapsayacak sekilde Balkanlar Tiirk kiil-
tlir cografyasina kadar yasatilmaktadir. Ar1 kovaninin arilari
dagilinca da toplanmalari i¢in silah atilir.

Ay ve giines tutulunca ayrica sala verilir, ezan okunur.
Islami bir uygulama sekli olan bu tespitte felaketlerden Al-
lah’a siginma vardir. Nitekim gok giirleyince, simsek ¢cakinca
da tekbir ve saldvat getirilir.

Bolgede gok ile ilgili baska inang¢lar da vardir. Gokku-
saginin altindan bir sele yumurta ile gecen kizlarin erkek ve
erkeklerin de kiz olacaklarina inanilir. Alem degistirme ice-
rikli olan bu inang¢ da izahin1 yaptigimiz ¢ergevede biiyii kap-
saminda diistiniilebilir. Biz bu konuya da girmeyecegiz.

Sanal yaratiklarla ilgili inanglar bu yérede de yasamak-
tadir. Burada da; Yaban Adami, Cangoloz/Goncalos, Kara
Koncolos, Davara, Arap, Hortlak (Hobur) gibi varliklara ve
onlarin 6zelliklerine inanilir.6

Evli hanimlara kem gozle bakanlar, onlarin sag telle-
rini baglayarak yonlendirilmelerini saglarlar. Bu nedenle ko-
runmak adina genc kiz ve kadinlar saclarini uluorta sagmaz-
lar. Bir Akcaabat manisinde;

Derenin kiyisinda

Yilana bak yilana

Adam hig inanur mi

Saci uzun olana”?

denilmektedir.

6 Haydar Gedikoglu, a.g.e., s. 349-352.
7 Haydar Gedikoglu, a.g.e., s. 212.
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Kerem ile Asli ask destanindaki Asli’ya, kara kesis am-
casi tarafindan yapilan bir baglama biiyiisiidiir. Biiyiilene-
rek iliklenen diigmeler tamamen acilmayacak sekilde biyii
yapilarak iliklenmistir. Bu inanc, bélgede bilhassa yeni giysi-
lerin diigmeleri tamamen ac¢ilmadan giyilmesi uygun bulun-
maz, seklinde de yasamaktadir. Keza bir sokiik veya kopuk
diigme sahibinin tizerinde iken dikilecek ise, onun agzina bir
sey almasi istenir. Aksi halde “akh dikilir” denir.

Simdilerde unutulmus, uygulamadan kalkmis olmakla
beraber, gecmiste hirsizligindan stiphelenilen kimsenin dog-
ruyu sdylemesini saglamak icin idrar kesesi baglanirdi. Kese
sismeye baslayinca siipheli sancilanmaya baslar, gercekten
suclu ise itiraf edecegine inanilirdi.

Bag-biiyl baglantili inancg igerikli bagska uygulama alan-
lar1 da vardir. Zamani geldigi halde ayaklarini basamayan be-
bek icin kostek kesilir. Yapilan uygulama cocugun ayakla-
rinda bag kesilir. Bu kesmenin yeri, sekli ve kesilisi belli ku-
rallara baghdir. Bu késtek kesme veya kostek bagi kesmek
olarak bilinir.

Akcaabat’'in bazi kdylerinde kostek baglamada kesilen
ip, bir agaca baglanur.

Kurtagzi baglama da bir biiyt tiirtidiir. Yabanda ciftlik
hayvanini kurt parcalamasin diye kurdun agzi, iplikle, ¢aki bi-
cagy, kilit ile baglanir. Baglarken ilgili cografl alan belirlenir
ve efsunda zikredilir. Hayvanlar ciftlige geldikten sonra da
baglayan kimsenin kurtagzini usuliince agmasi gerektigine
inanilir. Bu uygulama da bolgede yapilmaktadir.8

8 Haydar Gedikoglu, a.g.e., s. 336.
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Kilit agmak suretiyle yapilan biiytide daha ziyade ev-
lenmesi gecikmis kizlarin kismetinin agilmasi, baglarinin ¢6-
ziilmesi ve Kilit kapatmakla da evde kalmalari, kismetleri-
nin baglanmasi amaglanir. Bunlardan ilki ak biiyi, digeri kara
biiyi mahiyetli uygulamalar olarak alinabilir. Agma islemi
icin daha ziyade cami imami ve minareden yararlanilirdi.
Sala vakti tercih edilirdi. Ayrica bazi tiirbelere bu amacla ya-
pilacak uygulamalarda 6ncelik verilirdi. Bu uygulamalar da
biiytik 6l¢iide uzak gecmiste kalmistir.

Sahiplenmek-Sahiplenilmis Olmak

Halk inang sisteminde sahipsiz bir varlik yoktur. Var-
liklardan bir kisminin sahipleri kara iyelerdir. Bunlarin ser-
rinden korunmak i¢in kanl ve kurban verilir. Ak iyeler koru-
yucu konumda olan iyelerdir. Bunlar i¢in siikran adina kanli
ve kansiz kurbanlar verilir. Islamilesen bu tiir iyelerle olan
iliskilerde dua etmek, Allah adiyla hareket etmek, Allah’a s1-
ginmak vardir. Yaratilmislarin tiimiiniin gercek sahibi, onlari
yaratmis olan Allah'tir.

Akgaabat'in bati boélgesi kirsal kesiminde Kiilliikten
gece gecilmez, gecenler carpilabilir, kiilliige bebek ¢is ettiril-
mez. Kullikler sahipsiz degildir, tekin degillerdir inanci var-
dir. Ocak baslarinin bilhassa aksamdan sonra cin peri tiiri
varliklarin mekani olduguna inanilir.

Gece evin disinda bir seye ugrayan kimsenin ugradigi
yer ile evinin esigine kadar yol boyu serbet dokiliir. Boyle
kimseler icin bir seye ugramis denir. Dokme isi bitirilince
serbet ¢canag ters cevrilip oracikta birakilir. Bu islem aksam
namazindan sonra yapilir. Islem bitince uygulamay:1 yapan
kisi oradan arkasina bakmadan ayrilmasi gerektigine inani-
lir.
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Diisiilen yerin de sahipli oldugu inanci vardir. Dokiilen
serbet oranin sahibine yapilmis bir sac1/kansiz kurban ola-
rak algilanir. Canagin da terk edilmis olmasi onun da artik sa-
hip degistirdigi inanc ile izah edilebilir. Bu tir uygulama-
larda arkaya bakmadan oradan ayrilma inancinin koékleri se-
mavi dinlere kutsal kitaplara kadar uzanmaktadir. Uzerinde
durmaya c¢alisilan anlamda biiyi anlayisinda arkaya bak-
mama da biyiisel bir igerik tasir.

Mezarliklara mezar insaati icin gotiiriilen malzemenin
de artani alinmaz. Artik o kum, ¢cimento vs. o kabristanin ol-
mustur, inanci vardir. Inceledigimiz bélgede de mezarliktan
bir ¢6p dahi alinmaz.

Gece saatlerinde kiilliikten bir ¢cocuk ge¢cmis ise oraya
da serbet dokiiliir.

Kiil, ates kiiltliiniin kapsaminda disiiniilebilir. Atesin
de yerin oldugu gibi bir iyesinin oldugu bilinmektedir. Cocu-
gun bir seye ugramamasi, ¢arpilmasinin dnlenmesi icin bu
uygulama yapilmis olabilir. Ergin kimse gece kiilliikten geg-
meyecek veya besmele getirecek bilingte oldugu icin, cocuk-
lar i¢in bu uyar1 yapilmis olmal.

Saci/kansiz kurban Tiirk kiiltiirli halklarin her bol-
gesinde oldugu gibi, Akcaabat halk inan¢larinda da yasamin
farkli donemlerinde oldukea sik gorilir. Cocugun kesilen ilk
sag1 liziim gibi meyvelerle tartilir ve ¢cocuk uzun 6miirlii ol-
sun dilekleri ile bu tiztim, 6miirlii yaghlara verilir, onlarin ha-
yir dualar alinir. i1k sagin agirliginca fakirlere para verilerek
de hayir islemi gerceklestirilir.

Ilk sag, ilk adim, ilk dis, Tiirk kiiltiir cografyasinda
Onemsenir. Bu vesilelerle sa¢ toyu, dis toyu, ilk adim toyu,
ad toyu gibi minik toylar yapilir. Ak¢aabat kirsalinda ¢ikip
diisen dis, bir donem kiile ¢érekle gomiiliirdii.
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Cocugu olmayan anne aday1 bos besik sallar. Cocugu
yasamayan anne namzedi ise ¢ok cocuklu annenin cocukla-
rin1 blyiittigl besikte cocuklarini biiylitmek ister.

Bos besikle sallanmakla, “besigim i¢in bebek dileginde-
yim” denilmis olur. Cok kere Hidirellez’lerde, 5 Mayis kutla-
malarinda akarsu, deniz kenarlarina dileklerle ilgili sembol-
ler yapilirken, cizilirken, cocuk dilegi i¢cin de yapma sembol
besikcik koyulur. Bazi ulu zatlarin kabirlerinin ziyaretinde de
ayni amagla bu tir uygulamalar yapilir. Sahile besik cizme
uygulamasi Akg¢aabat kdylerinde de bir donem vardi.

Bir besikte bebek 6lmiis ise o besik artik ilelebet kulla-
nilmaz. Bu hal, besigin 6liime yol acan faktoriin kara iyenin
tarafindan sahiplenildigi inancinin isaretidir. O besik ugur-
suz, kademsiz olarak kabul edilir. Nitekim bos besigin sallan-
masi da uygun bulunmaz. Zira ii¢ harflilerin besigi sahiplen-
mesi ihtimali vardir. Onlardan korunma adina bebek besigine
konulurken muhakkak besmele ¢ekilir. Bu inang bati1 Ttrklii-
glinlin genelinde ¢ok yaygindir.

Anadolu’nun bazi boélgelerinde ise bos besigin sehven
sallanmasi ihtimaline karsi, bebegin korunma adina, ihtiya-
ten besige bir parca ekmek konulur. Bu ekmek kara iyelere
karsi sa¢1 mahiyetinde olmali.

Bu tiir varliklar tarafindan sahiplenilmesin, bereketi
kacmasin diye un cuvalinin agzi ilk defa agilirken agz1 duali
bir hanim tarafindan besmele ile acilir ve ilahilerin okundugu
da olur.

Go¢ Kirintisi diye bilenen bir uygulama vardir. Yayla-
dan koylere dontliirken koylinden gecilen halk kdyiine git-
mek lizere gecen koyliilere “gé¢ kirintis1” yok mu der, dostca
yollarini keser yenilecek yayla mahsulii sembolik bir seyler
isterler.
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Bolgenin daglik kesiminde gecmiste goriinen Karade-
niz'in dogu kesimlerinde yakin zamanlara kadar Ardanug
koylerinde uygulanan damat ketesi uygulamasi daha ziyade
bereketin kapilarin1 aralama nazar tiirii maraz giicleri en-
gelleme amach bir uygulama vardir.

Uygulamaya gore icine ceviz konulmus kete gelinin be-
line baglanir. Sadece bayanlarin katilabildigi yiiz agimi mera-
siminde gelin emsalleri ile bu kete belinde iken oynar. Damat
gizlice bu oyun alanina girer. Gelin, keteyi kacirmak isteyen
damada vermek istemiyormus gibi davranir. Keteyi kapan
damat kosarak oradan ayrilir. Damadin erkek arkadaslari
onu takip ederler ve bir kosusmaca baslar. Arkadaslardan be-
heri keteden bir lokma koparmaya calisirlar, bir lokma alan
kacar. Kete, dort kulak denilen késeli ve degirmi denilen yu-
varlak da yapilir.?

Gilineydogu Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda “bey
lokmas1” inanci vardir. Kismeti bagh oldugu i¢in evleneme-
digine inanilan kizlarin kismetlerinin agilmasi i¢in beyin ag-
zina gotlirilmekte olan lokma kismetinin agilmasi istenen ki-
zin agzina koyulur. Bu tespitteki bey, zengin olma, egitimli
olma veya mevki sahibi olma anlaminda bey degildir. Adeta
dogustan bey olarak bilinen bir kesimi anlatan bir tanimla-
madir.

Diigiinlerde ¢ok sik goriilmese de bilhassa kirsal ke-
simde geline verilecek, takilacak para davetliler tarafindan
gelinin basina dolandirildiktan sonra verilir. Kapiya dilenci
gelmis ise ve o esnada ev halki yemek yemekte ise ona veri-
lecek ekmek, yemek masasindan, sofrasindan alinarak veril-
mezdi. Gidilip kilerden ekmek alinir, cok kere evin en kiiglik

9 Kaynak Kisi: Ulkii Onal, Halk Bilimi Arastirmacisi-Yazar.
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cocugunun basi etrafinda dolandirilip sonra o ekmek fakire
verilirdi. Yemek masasindan verilen ekmekle evin bereketi-
nin gidecegine inanilir.

Azerbaycan ve bilhassa Aras Vadisi Tiirk kiiltiir cograf-
yasinda gelin kiz baba evinden ¢ikinca onun basinda ekmek
ve tuz dolandirilir, sonra kirilir ve oradakiler bunu paylasir-
lar.

Bereket icerikli bir inanca gore de yogurdun bereketi
bol olsun, kaymagi ¢ok olsun diye sabah erkenden suya gi-
derlerken aralarinda adeta yaris ederler.

Donmek, doniilmekle ilgili inanglar kékleri Islami do-
nemden evveline ulasan bir inan¢ uygulamasi olup, o da bii-
yusel bir iceriktedir. Biz o konu iizerinde durmayacagiz.

Bolgede gecmiste uygulanan simdilerde hatiralarda
yasamakta olan bereket, nazar igerikli biiytisel bir uygulama
da 6Kiiz gecidi olarak bilinir. Okiizler mera mevsiminde bas-
langicta 6kiiz yatag olarak bilinen mekanin disinda yayilir-
lar. Hayvanlar kendi yaylalarina gelince bu gelis bir eglence
ile kutlanir. Bu eglencelerde davul zurna esliginde erkekler
oOkiizlerin 6niinde oynarlar. Bu esnada okiizlere tuz yalatilir.
Onlarin boyunlarina c¢esitli nazarhiklar takilir.

Tecimli diye bilinen bir agacin dali muhakkak bu na-
zarliklarda yer alir. Tavuk pisligi ile sarimsak karisimindan
muskalar hazirlanir. Bunlar ineklerin alinlarina baglanir.. Sa-
rimsak tim nazarliklarda bulunur. Sarimsak kabugu cinler
dleminde glimiis ve sogan kabugu da altin olarak bilinir.
Okiizler baharda ilk defa ahirlarindan cikip cifte cubuga ko-
sulacaklari zaman bereket olsun, nazar dénlensin kem gézler-
den zarar gormesinler diye onlarin alnina yumurta atilir.10

10 Kaynak Kisi: Ulkii Onal.
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Tavuk ve horoz etrafinda bir hayli halk inanci olusmus-
tur.1! Ayrica diski icerikli inanglar da bir hayli coktur.12 Akca-
abat kirsalinda korkan ¢ocuga horoz 6dii ve korkan kadina da
tavuk 6dii yedirilir. Bir Akcaabat manisinde;

“Kiz gelin dir dir etma

Beni biraki gitma

Vakitsiz horoz gibi

Gece yaris1 otma”13

denilmektedir.

Sonuc¢

Akcaabat halk inang¢larinda buyii, ugurlu olmak ve ola-
mamak inanglari ile yakindan iliskilidir. Bu iliski sadece bu
bolgeye mahsus degil, bliyii inancinin yapisina has bir husus-
tur.

Akcaabat halk inanclarinda biiyti Trabzon'un diger il-
celerine nazaran daha yiizeysel bir yap1 arz eder. Ancak sanal
alemle iliskiler bu ilgenin halk inang¢larinda da dogal olarak
yasamaktadir. inang diinyasindaki bu 6zellik sehir merkezin-
den uzaklastikca daha farkl bir yapi arz eder. Dag kdylerinde
gizemli hayal, fal, biiyli, nazar, efsunlama adeta daha yogun-
lasir.

Bizim incelememizde konu bashigl olarak sectigimiz
biiyli muhtevali inanclar, genel Ttirk halk inanc¢larindaki yapi
bakimindan bir farklilik arz etmemekte, ancak bu konudaki
bilgi birikimini zenginlestirici bir gériinlim yansitmaktadir.

11 Haydar Gedikoglu, a.g.e.
12 Haydar Gedikoglu, a.g.e.
13 Haydar Gedikoglu, a.g.e., s. 222.
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Ayrica basmak ve basilmak ile ilgili yapilmis birkac yeni tes-
pit bu tir biiytliniin sifrelerini c6zebilecek 6zellikte olmustur.

Biz ¢alismamizi, daha ziyade sinirh alan arastirmalari-
miz ve bu alanda yapilmis edebiyattan hareketle siirdiirdiik,

Uiniversitelerde yapilmis ilgili calismalara yeterince ulasama-
dik.
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MERSIN VE CEVRESINDE YASAYAN
BAZI INANCLARIN BUYU BOYUTU*

Yasar Kalafat™

Giris

Bu bildiride, biiyliniin tanimi, mahiyeti ve kisaca gec-
misi anlatilmakta, Tiirklerin mensup olduklar1 dinlerin ve
Tiirk kiltiir diinyasinda hakim olmus dinlerin biiyii igerikli
mabhiyetleri 6zetle agiklanmakta, ayrica 6zellikle Anadolu’da
uzun siire hakim olmus dinlerin keza biiyii baglantil igerik-
lerine dair kisaca bilgi verilmektedir.

Bu genel cerceveden sonra; Tiirk kiiltiir cografyasinda,
mitolojik donemden gliniimiize derin izler birakmis olan Eski
Tiirk inang Sistemi’nin konu ile ilgili cercevesi cizilmekte ve
Turk kiiltiirli halklarin inang kiltiirlerinde biiyliniin yeri ele
alinmaktadir.

Biiyii-fal, biiyli-nazar, biiyii-aserme konu basliklarinda
yasanilan halk inanclarindan hareketle, mitolojik donemle
inan¢ baglantilar1 arastirilmistir. Biiyii-fal baglantisi iize-
rinde durulurken, martuval konusu irdelenmistir. Cesitli
martuval ornekleri ele alinip, martuval hem gelecegi insa
etme, hem de tahmin 6zelligi anlatilmistir. Biiyii-nazar iliski-
lendirmesinde ortak noktalara vurgu yapilmistir. Biiyi-

* Bu ¢alisma, Mersin Biiytiksehir Belediyesi tarafindan 18-20 Ekim 2018

tarihlerinde Mersin’de yapilan “Yeniceli Sidki Baba ve Mersin Yoresi

Halk Kiiltiirii Sempozyumu” i¢in bildiri olarak hazirlanmistir.

** Dr., Halk Bilimi Arastirmalari Kiiltiir ve Strateji Merkezi,
yasarkalafat@gmail.com, www.yasarkalafat.info
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aserme ortak noktalar1 miinasebetiyle kadin kisinin 6zel du-
rumlarinda biiyiisel bir donem yasadigina isaret edilmekte-
dir.

Mersin ve ¢evresinde yasayan halk inanclarinda konu;
baglamak-baglanmak, basmak-basilmak, satmak-satilmak,
ortmek-ortiinmek, sahiplenmek-sahiplenilmek tiirtinden
bazi inang kodlari, hayvanlar, bitkiler, cansiz bilinenler ve in-
sanlar gibi farkl dlemler, nihayet ocak, su, gok kusagy, tuz, sii-
piirge, sogan-sarimsak, yilan gibi motifler biiyti baglantili ele
alinmistir.

Inan¢ sisteminde biiyii amaciyla canli cansiz hemen
her sey baglanabiliyordu. Baglamak bir tiirii idi ve ondan ko-
runmak ve kurtulmanin yontemleri vardi. Basarisiz olmasi
icin kara biiyli adina damat baglanabilirken, evcil hayvanlari
parcalamamasi i¢in kurtagzi baglanip acilabiliyordu.

Kirkli anneler ve kirkli bebekler birbirlerini basabilir-
lerken, dogumun kirki olabildigi gibi evliligin ve 6ltiimiin de
kirkr vardi. Kirkli olmak ve basilmak insanlar arasinda ol-
dugu gibi, hayvanlarin, bitkilerin de kirklar kirkli bebegi ba-
sabiliyordu.

Satmak-satilmak da biiytiye kars1 bir korunma yéntemi
idi. Yasayamayan cocuk ve daha ziyade de erkek cocuk, ayrica
doguramayan ve ¢ocuklar1 yasayamayan anne sembolik ola-
rak satilmak suretiyle onlarin bu hallerine yol acan kara iye-
lere karsi korunmalari saglanmak isteniyordu.

Sistemde inang icerikli bir de 6rtmek-6rtiillemek vardi.
Kara iyelere karsi koruyabilmek adina, erkek ¢ocugun cinsi-
yetini onlara kiz elbisesi giydirmek suretiyle saklamak, giizel
¢ocuklara bir stire icin ¢irkin isimler koyarak onlar1 kara iye-
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lere karsi korumak da bir ortiileme biiyli uygulamasi idi. Bil-
diri metninde bunlarin 6rneklerle agiklamalar1 yapilmakta-
dir.

Biiyii ve Biiyiiciiliige Dair

Biiyii ve bliyticiiliigiin anlam igerigi, farkl ytzyillarda
farkl kiltiirlerde farkli olmustur. Biiyiiniin genel taniminin
yani sira, semavi dinlerin din anlayisi esaslarini sinir kabul
edip, kutsal kitabi ve ilahl tebligat yapicisi bilinmeyen, biline-
meyen inang sistemlerine “biiyti-biiytciilik” teshisi koymak,
biiyliyli gercegine uygun olarak yansitamamis olmak anla-
mina gelebilir.

Eski Tiirk inang Sistemi’nin icerisinde biiyi; sirk, bidat,
bazen de hurafe yapisi arz eder. Semavi dinlerde mutlak
olana ortak kosan inanclar sirk, dinen ash olmayan seylere
hurafe, dinin kapsaminda olmayanlar1 din kapsaminda algi-
lamasi da, bidat olarak kabul edilmistir. Tiirk kiiltiirlii halkla-
rin inan¢ diinyasinda islamiyet’in yani sira, Hiristiyanlik, Mu-
sevilik de kabul gérmiis semavi dinler olarak yasamaktadir.
Bu dinlerin bakiyeleri olan inanglar, dinler arasi ortaklik
ozelligi de tasimaktadirlar. Bu tanimlamanin igerisinde biiyt;
sirk, bidat ve bazen de hurafe yapisi arz edebilmektedir.

Biiyti, halk inanglarinin neresinde idi? Tirk kualtirli
halklarin halk inanglar1 irdelenirken biiyiliniin tespiti yapilan
bulgularla iliskisi ne idi? Derlenen bilgiler ne nispette biiyii
kapsamina giriyordu? Halk inang¢lar1 hangi hallerde ve ne ma-
nada biiyii baglantil idiler?
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Kam/Saman dinf térende

Din-biiyli arasindaki temel farkliliklar; din her seye
glicii yeten bir varliga, biiyii ise tabiattaki bir varliga yonel-
mektedir. Dinin cemaati, biiyiiciiniin miisterisi vardir. Dinde
olan giinah anlayisi biiytide yoktur. Dinde aciklik, biiytide ka-
palilik ve gizlilik vardir. Dindeki itaat ve baghlik biiytide yok-
tur. Dindeki ibadet ve dua da biiyiide yoktur.!

Biitiin dinlerin kaynaginin biiyii oldugu, din ve biiyii-
niin ayni diisiince sisteminin parcalar1 oldugu, biiyti inanci-
nin dinden once geldigi, din inancinin bozulmaya yiiz tutarak

1 Hikmet Tanyu, “Biiyii”, TDV islam Ansiklopedisi, Cilt: 6, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yayinlari, [stanbul 1992, s. 501-506.
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biiyliye yonelindigi, din-biiyt iliskilendirmesi konusunda
aciklamalarin yaparken Osman Karatay, siireklilik tizerinde
durur ve “Aslinda din adamini ifade eden mag kelimesi bu-
glin biitiin bat1 dillerinde sihir ve sihirbazlig1 ifade edecek
sekilde, dzellikle sifat bicimiyle bulunur” demektedir.2

Kam/Saman Nevruz atesi 6niinde

2 Osman Karatay, Bey ile Biiyiicii, Avrasya’da Tanr1 Hiikiimdar Devlet
ve lktisat Hakkinda Dilin Séyledikleri, 2. Baski, Dogu Kiitiiphanesi
Yayinlari, istanbul 2017, s. 33
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“Eski Tirk dilinde biyii; bégi, biigii seklinde yazil-
makta ve ‘sihirbaz, din adam1’ anlamina gelmekteydi.

Biiyl; ‘tabiatiisti gizli glglerle iliski kurarak yahut
kendilerince gizli giicler bulundugu inanilan bazi tabii nesne-
ler kullanilarak zararli, faydali veya koruma gayeli bazi so-
nuclar elde etmek i¢in yapilan isler’ seklinde tarif edilebilir.
Kutsalla iliskisi bulunmamasi ve ahlaki amag¢ tasimamasi bii-
yluntn en temel 6zellikleridir. Biiyiiniin asil amaci insana ve
olaylara etki ederek bol ve ¢ok avlanma, hayvan yetistirme,
diismani yenme, zarara ugratma veya 6ldiirme, hastaliktan
kurtarma, kisaca bitkileri, hayvanlari, insanlari, tabiat olayla-
rini ve giiclerini kontrol ederek, su veya bu kisi veyahut kisi-
lere iyilik ve kotiiliik etmek suretiyle bir menfaat saglamak-
tir.”3

Biiytii ile ilgilenmenin, dinen yasak hususlar oldugu be-
lirtilir. Bu alanlarla ilgilenen kimselere cinci veya cinci hoca
denilir.

Biiytict-cinci iliskilendirmesinden hareketle, biiyii ko-
nusu tartisilirken, yanan ocaga girebilme, farkli dona gire-
bilme gibi 6zelliklerde insanoglu ve cinlerdeki tezahiir sekli
sorgulanir. Bu konuya tasavvuf bilgini Tiirkologlar aciklik ge-
tirmislerdir.+

3 Hikmet Tanyu, a.g.m.

4 Cinlerden bahsedilirken, onlar i¢in “cin” denilip isimlerinin ti¢ harfliler
seklinde ortiilemesine gerek yoktur. Kur'an-1 Kerim’de bu isim agik¢a
soylenilmistir. Onlar 10 taifedirler. Bunlardan 2 taife perilerdir ve
saklaban, sakaciliklari ile bilinirler. 8 taife cinler taifesidir. Cin taifeleri
imanli veya dini olanlar olarak bilinir. i¢clerinde Miisliiman, Hiristiyan ve
Musevi olanlar vardir. imanh olanlarin yargi organlari, miilki amirleri,
giivenlik kuvvetleri vardir. Cinlerden zararli olanlar seyatin olarak
bilinenlerdir.

Atese girebilme, Mogollarin Bagdat’a girmeleri doneminde Abdiilkadir
Geylani gibi ermislerin ilgili ayetlerden hareketle Mogol siddetini 6nlemek
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Biiyli yapabilen, madde otesi diinyaya uzanabilen, do-
layisiyla gelecegi gorebilen kimsenin madde 6tesindeki yara-
tiklarla irtibat kurarak veya miidahale ederek, onlarin sebep
oldugu hastaliklar1 da tedavi edebilecegine inanilirdi.

Gelinin ve damadin yakinlari tarafindan baglanmasi
uygulamasi, kem niyetlerle yapilabilecek baglama biiyii-
siine karsi adeta bir koruyucu tedbirdir, bagh bir kimse tek-
rar baglanamamaktadir. Yakinlarinca baglanan ciftlerin bagi-
nin ¢ozlilmesi zor olmayacaktir. Biiyliye karsi tedbir amagh
gecici buiylilerin yapilabildiginin baska 6rnekleri de vardir.

Baglamanin cesitli ttrleri vardir. Sik goriilen sekli ipe
digliim atarak iple baglamak ve ¢6zmektir. Dogu Karade-
niz’de damat tabanca ile de baglanir. Farkli maksatlarla farkl
seyler baglanabilir. Mesela diisman agzi, salgin hastaliga yol
acan mikrop, agir kis sartlari da baglanabilir.s

icin yaptiklar1 zaruretten dogan bir haldir. Yilan yutma, sislenmek de bu
tirden uygulamalardir. Bu hareketler farkli amaglarla yapilmaya
baslaninca devami uygun bulunmamaistir.

Biiyii 2 tiirli olur. Bunlardan birisi cinlere yaptirilanlardir. Digeri ise
ayetlerde sakli bazi olumsuz anlamda kelimeleri se¢ip, ¢ikarilip onlardan
olugturulan metinlerdir. ilgili kisinin ismi, annesinin ismi ile okunarak
yapilir. Yapilanin mahvina yol agabilir.

Cinlerin farkli donlara girebilmeleri, yaradilislarinin onlara verdigi bir
ozelliktir. Veliyullahin farkl donlara, aslan, kurt vs. girebilmeleri, onlarin
yasamlarinin bir sonucu onlara, onlar diinyaya gelmeden verilmis bir ilahi
edinimdir. (Sabahattin Giingér, Tasavvuf Notlari, 5 Haziran 2018
Burhaniye). www.yasarkalafat.info

5 Yasar Kalafat, “Alanya Yoresinde Kilit-Bag-Kilitlenmek-Baglanmak”,
Alanya Tarih ve Kiiltiir Seminerleri III, Alanya Belediyesi Kiiltiir, Sanat
ve Turizm Vakfi Yayinlari, Alanya 2004, s. 492-499.
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Ayrica uykuyu baglama, hirsizi baglama tiirtinden bag-
lama ttirleri de vardir.6

Biz halk inanclari-biiyi iliskileri tizerinde, Mersin ve
yakin ¢evresinde yasanan érneklerden hareketle duracagiz.

“A¢mak-Kapatmak” - Biiyiisel Boyut

Mersin Yoriiklerinde, vurulan av hayvaninin agz veya
gagasi, kismeti kapatmasin diye acik tutulur? Bu bulguyla ilk
defa karsilasilmaktadir.

Ayaktan ¢ikarilan ¢orap, kismeti kapatmasin diye yati-
lan yerde basucuna koyulmaz.8 Bu bulgu ile de ilk defa karsi-
lasilmaktadir. Koku, kisioglu kokusu ile ilgili olabilir. Ak iye-
lerin temiz kokuyu kara iyelerin de pis kokuyu sevdiklerine
dair tespitler vardir.

Kapatmak-agmak bir biiyt tiirti olarak kabul edilir.
Kurtagzi baglanip acilirken, bicak kapatilir agilir. Damatlara
basarisiz olmalari i¢in kilit kapatilir agilir. Keza geng kizlarin
kismetinin a¢ilmasi i¢in kilit kapatilip agilir.

Mersin cevresinde de kizlarin kismetlerinin agilma-
siyla ilgili biiyt icerikli inang¢lar vardir. Toros ve Anamur Yo6-
riikleri halk inang¢larindan yapilmis baz tespitlerle konuyu
irdelemeye calisacagiz.

6 Cemal Anadol, Tarihten Giiniimiize Kadar Dogu ve Bat1 Kiiltiirlerinde
Halk inamslari: Biiyii (Sihir-Tilsim-Cin Carpmasi), Kamer Yayinlari,
Istanbul 1997, s. 31.

7 Ulvi Keser, “Toros Yortkleri Baglaminda Anamur Yoriikleri Gelenek ve
Goreneklerine Kesitsel Bir Bakis”, Mersin Sempozyumu (19-22 Kasim
2008), (Editérler: Y. Ozdemir, A. Arslan), Cilt: 1, Mersin Valiligi-Mersin
Universitesi Yayini, s. 517-544.

8 Ulvi Keser, a.g.y.

78

Levent Sahverdi Arsivi



Mersin ve Cevresinde Yasayan Bazi Inanglarin Biiyii Boyutu

Evlenmesi geciken kizlarin kismetlerinin agilmasi i¢in,
7 ayr1ismi “M” ile baslayan kimseden para toplanir, 7 evden
7 anahtarlart ile kilitlenmis kulplu Kkilit alinir, bunlar bir ho-
caya verilir, hoca bu kilitleri acar, anahtarlar Persembe-Cuma
giinleri arasinda kapiya koyulur.?

Bu uygulama isim biiytsii kapsamina girer, “M” harfi ile
Hz. Muhammed sifrelenmis ve onun manevi giiclinden isti-
fade amag¢lanmis olunur.

Kilit-kismet acma, kilit-gelecegi okuma, fal acma, kilit-
biiyli baglantili ¢cok sayida inang vardir. Esasen fal ve blyii
arasinda da icerik ve uygulama sekilleri, uygulamada kullani-
lan materyal bakimindan yakin iliskilerin oldugunu sdyle-
mek zor degildir. Bu iliskilendirme nazar i¢in de kurulabilir.
Nazarin onlenmesi ve tahribatinin giderilmesinde de goriin-
meyenlerin fonksiyonlari, 6nlenmesi, giderilmesi vardir.

Makedonya Tiirkleri arasinda bir donem gencg kizlar
kismetlerinin ag¢ilmasi icin ulu tiirbelere niyetlenerek ceyiz-
lerinden bir parga koyup, alma seklinde bir uygulama vardu.
Bu arada tlirbeye ayni amacla acik kulplu Kilit konulup alin-
dig1 da olurdu. Kulplu Kkilit, kilitli igne, agilir-kapanir bicak,
biiyli yapmada ayn1 amagla kullanilir.10

Nisanlanacak geng kizlarin ytiziikleri birbirine bir kur-
dele ile baglanir, nisandan sonra kurdelenin kesilen parcalari
evlenmek isteyen kizlar tarafindan alinip saklanir.!? Yiiztkle-
rin baglanmasi ve bagin kesilmesi temsili bir uygulamadir.
Bu uygulama Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda ¢ok yaygin-
dir.

9 Ulvi Keser, a.g.y. ]
10 Yasar Kalafat, Yagayan Turk Halk Inanclarinda Buy-1, Aktif Yayine-
vi, Istanbul 2020.

11 Ulvi Keser, a.g.y.
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Her Arabi ayin ilk tic Cumasinda Haci Bayram Vel tiir-
besinde kirmizi, yesil ve beyaz renkli makaralardan iplik agi-
lir. Ugiincii Cuma ii¢ bos makara yan yana tutulur, makaralar
eve gotlriiliir, murat yerine gelince lic makaranin iplikleri
tahminen ortadan kesilir ve akarsuya atilir.12

Anadolu’da kismetinin acilmasini isteyen genc kizlar
Cuma salasindan evvel hoca vasitasiyla ve bazen de bizzat
kendileri kismetlerinin agilmasi icin dileklerini minareden
sesli soylerlerdi. Bu esnada 3 defa kilit acilir kapatilir. Bu uy-
gulama hocaya Kkilit actirma olarak bilinirdi.13

Bu tiir uygulamalarda eski inanclarla IslAami inanclar
ortistirilmus, halkin arasinda yasamakta olan ¢ok eski
inanglara islami bir giysi giydirilmistir. islam’da takdir kadiri
mutlak olan Allah’in elindedir. Her insanin vebali kendi nef-
sine baglanmistir. Her insan yaptiklarina gére muamele go-
rir.

Erzurum’da kismetinin acilmasini isteyen genc kiz, sa-
bah ezanindan evvel kibleye bakan bir cesmenin muslugun-
dan igeriye dogru bir sopayi, 3 defa “kismetim” diyerek so-
kup ¢ikarirdi.14

Erzurum’dan yapilmis bir tespitte de kismetinin acil-
masini isteyen geng kiz 3 sabah ezanindan evvel bacaya ¢i-
kar, bir oklavay at gibi biner kibleye doner ve ti¢ defa “Bah-
tim bahtim, bahtim, kirnaviniz bata” diye seslenirdi.15

Kozyak yoresindeki Makedonya Tiirklerinde kizlar Kkis-
metlerinin agilmasi i¢in degirmenin catisina ¢ikar, oradaki ki-
remitleri ters cevirirler. Boylece ters giden kismet islerinin

12 Yagar Kalafat, a.g.e.
13 Yasar Kalafat, a.g.e.
14 Yasar Kalafat, a.g.e.
15 Yasar Kalafat, a.g.e.
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diizelip yoluna girecegine inanilir.16 Bu bir biiyiileme, biiyt
yapma, bliyii bozma islemidir.

Geng kizlarin kismetlerinin agilmasi i¢cin Cuma Sala-
sindan 6nce minareye ¢ikip Kilit agma suretiyle kismetleri-
nin acilacagl inan¢ ve uygulamasi, Anadolu kirsalinda ol-
dukg¢a yaygindir. Degirmenin c¢atisi ile caminin minaresinin
kutsal mekan olarak kismet a¢ilmasi konusunda aynilastiril-
masl, bir donem degirmene atfedilen kutsiyetin giderek ye-
rini camiye biraktig1 kanaatini dogurmaktadir. Her iki uygu-
lamada da yukarilarda oldugu diistiniilen kut verici icin yiik-
seklere ¢ikilmistir.17

Kismeti baglamak-agmak, kurtagzi baglamak-a¢cmak,
icerik bakimindan ayni olan kara ve ak biiyti tiirleridir.

Mersin yoresinde go¢ toplanirken 6rgii 6riilmez, giysi
kisinin tizerinde iken sokiik dikilmez, s6kiik sahibinin aklinin
dikilecegine inanilir. Tedbir olarak giysi sahibi agzina iplik
tiirinden bir seyler alir. Diigmelemek, diigtim atmak, diigme
iliklemek, 6rgli yapmak, nikah kiyilirken parmaklar: birbi-
rine baglamis olmak, kollar1 gogtiste baglar sekilde birlestir-
mek ayni icerikli baglama tiirleridir.

Mersin yoresinde evlenmesi gecikmis kizin ¢eyiz san-
digindan alinmis elislerinden birisi Cuma giinleri kibleye
dogru sallanir. Evlilik hayatinda mutlu olan bir ailenin su
musluklan 3 kere actirilip kapattirilir, Cuma giinii ii¢ yol
agzinda Islah suresi 3 defa okutturulur.18

16 Yasar Kalafat, Makedonya Tiirkleri (Tiirkmenler, Torbesler/
Tiirkbas, Cenkeriler ve Yériikler) Arasinda Yasayan Halk inanglari,
Tiirk Diinyasi Arastirmalari Vakfi Yayinlari, istanbul 1994, s. 34.

17 Yasar Kalafat, “Alanya Yoresinde Kilit-Bag-Kilitlenmek-Baglanmak”.

18 Ulvi Keser, a.g.y.
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Mersin dolaylarinda nazardan korunmak icin kap1 sa-
¢aklarina, ag1 dali, zakkum, at nali asilir.19

“Basmak-Basilmak”- Biiyiisel Boyut

Mersin’de, gelin adayi olarak istenecek kizin kendisin-
den biiytik bir erkek kardesinin olmasi hayra yorulur.20

Halk inanglarinda basmak-basilmak diye tanimlanan
bir inan¢ kodu vardir. Bekar ablalari olan kii¢iik kizin kismeti
cikarsa evlendirilmez, sirasi bekletilir, zira ablalarini basaca-
gina inanilir. Ablalar da kismetleri ¢iktig1 halde evlenmez ise
kuciik kizlar1 basmis olacaklarina, kismetinin 6ntinii kesmis
olduklarina inanilir.

Nitekim evinden ilk cikip isine giden er kisinin yolunu
kadin kisi kesmez. Kismetini, bereketini basmis olur. Dul ka-
din, gelin bohcasi se¢imine, kina gecesine, kiz istemeye gotii-
rilmez, ugursuzlugunun basacagina inanilir.

Biiytlik kardesin erkek olmasi bekaret kemerini bagla-
yacak sorumlu erkek kardesin olmasi, babanin vekilinin bu-
lunmasi anlamina da gelir.2!

Biiyii-Cansiz Bilinenler

Biiyii-Su

Mersin halk inanglarinda; oluk, pinar, cesme ve dere-
den getirilen su, yol boyunca yere konulmaz, konulmasi ha-
line o suyun “6lii suyu” olacagina inanilir.22

19 Ulvi Keser, a.g.y.
20 Ulvi Keser, a.g.y.
21 Yasar Kalafat, Yasayan Tiirk Halk inanclarinda Biiyii-1.
22 Ulvi Keser, a.g.y.
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Su, Eski Tiirk Inang Sistemi’nde kutlu ve islamiyet'te
azizdir. Suyun da yerin de iyesi oldugu inanci vardir. Yere ko-
nulan suyun iye degistirmis olmasi seklindeki inancin lize-
rinde durulabilir. Halk inanc¢larinda alma-verme, koyma-kal-
dirmalarda Besmele cekilmesinin serleri onleyici hikmeti
vardir. Cin tiri varliklarin Euzu Besmele’'den rahatsiz ol-
duklari inanci yaygindir.

Tiirkler her suyun bir iyesi olduguna inanirlardi. Eski
Turklerde ¢ocuksuz kadinlar, kurumus irmaklara sugi/sa-
rap salmak suretiyle, o irmaklarin iyelerini memnun etmeye
calisir, onlarin yardimiyla ¢ocuk sahibi olacaklari inanci ta-
sirlard1.23

Suyun yeraltindan ¢ikmis olusu ile adeta kut bulmus
olusu Diyarbakir yoresindeki “Haram Su”24 anlayisi ile iliski-

23 W. Eberhard, Cin’'in Simal Komsulari, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari,
Ankara 1942, s. 68.

24 Haram Su bizim anladigimiz kadari ile kutlu bir suyun tasidig1 manevi
degerlerle bagdasmayan siifli amaglar i¢in kullanilmasini énlemek igin
yapilmis bir adlandirmadir. ilgili 2 efsaneden birinde; Zeliha, Halil
ibrahim’in kizidir. Atese atilan babasi icin doktiigii gézyaslarindan bu su
meydana gelmistir. Diger efsanede ise Zeliha Nemrut'un Hz. ibrahim’i cok
seven evlathgidir. Aglamasi sonucu bu su gézyaslarindan olusmustur. Bu
sudan eslerin aldatmalari, kazalarin 6énlenmesi, biiyiilerin bozulmasi
(cadiy1 battal etmek), saglikli olunmasi, kismetlerin agilmasi ve benzeri
haller i¢in yararlanilir. Bu sudan kirk yudum igenler, yedi yerinden {i¢ defa
atlayanlar, evlerinin esiklerine, arabalarimin tekerleklerine dékenler olur.
Atlama islemi Carsamba giinleri olurken, “haram suyun tilsimi
¢arsambadir” denir. Haram Su’dan atlanirken de;

“Haram sudan atladim, — Haram sudur dediler

Mantin Carsaf topladim, Yarimi gétiirdiiler

Muradim olur diye, Yikilsin Urfakapt
Her derdine katlandim. Beni yardan ettiler”
83

Levent Sahverdi Arsivi



Yasar KALAFAT

lendirilebilir. Kutlu suyu siifli islerde kullanmak haram kilin-
mis olmali. Nahcivan’da “Ham Su”, “Giin Gormemis Su”
inanci vardir. Nevruz’'da alinan bu sudan saglik, bereket ve
kismet agilimi beklenir.

Biiyii-Allimyesilim /G6kkusagi

Tirk kultiir cografyasinda gokyiizii varhiklarinin he-
men hemen tiimiiyle, bu arada gokkusagi ile ilgili inanclar da
vardir.25 Bunlardan bir kismi biiyii baglantihidir. Mersin ve ci-
varinda Allimyesilim/Goékkusaginin altindan gecen erkekle-
rin kiz, kizlarin erkek olacaklarina inanilir.26

Istanbul’da Gokkusagi

seklinde maniler okunur. (Nuran Elmaci, Ahmet Tasgin, “Haram Sudan
Atladim, Diyarbakirda Haram Su fle Ilgili Inamislar”, Acta Turcica
(Cevrimici Tematik Tiirkoloji Dergisi), Yil: I, Say1: 2, s. 35-40).

25 Yasar Kalafat, “Bodrum Cevresi Ornekleri ile Halk Inanglarinda Gok
Kusag inancinin Mitolojik Boyutu”, Kiiltiir Evreni, Say1: 19 (Kis 2014), s.
25-32.

26 Ulvi Keser, a.g.y.
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Bu inang, Tirk kiltir cografyasinda ¢ok yaygindir.
Gokkusag ile ilgili bir¢ok inangtan birisidir. Tiirk kultirli
halklarin halk inanc¢larinda, farkli dlemlerde birtakim kara
iyelerin hiikiimranliklar stirerken, diger bir dlemde, alemin
hakim giiciinlin adeta farkli olduguna inanilir. Delikli tasin
deliginden, agacin kovugundan, yenen pehlivanin kolunun al-
tindan, yeni gelinin kaynanasinin kolunun altindan ge¢mesi
bu tiirden 6rnekler olarak kabul edilebilir. Yedi Uyurlar’daki
kaya deliginden gecebilmek de bu tiirdendir. Hasta olan
kimse, deligin diger tarafinda hastaliktan kurtulacagina ina-
nilir. Bu deliklerden giinahkar kimselerin gecemedikleri
inanci da vardir.

Biiyii-Ocak

Ocak, Turk kiltiir cografyasinda otagin ates yakilan
yeri, sifa merkezi, sifa kaynagi, kutsal sifal yer, aile, yuva gibi
anlamlara gelir ve her liglinlin de etrafinda inanclar olusmus-
tur.2”

Alevi Tiirk Islam kiltiiriinde ocak, “.inan¢ 6nderinin
soyundan gelen temsilcilerine pir, miirsit dede gibi adlar ve-
rilen, kendi icinde diger ocaklarla hiyerarsisi ve takip ettigi
bir stire¢ ve erkani olan inan¢ yapilanmasina ‘ocak’, bu ocak-
lara mensup olan kimselere de ‘ocakzade’ denir. Dede ocak-
lari, miirgit ve pir ocaklari olmak tizere iki gruba ayrilir.”28

27 Yasar Kalafat, “Aksehir Orneklemeleri ile Tirk Kiiltiirlii Halklarda
0d/Ates/Ocak lyesi”, Kodlar-Kiiltler-1: Tiirk Kiiltiirlii Halklarda
Karsilastirmali Halk inanglari, Berikan Yayinevi, Ankara 2009, s. 13-43.
28 Hiiseyin Dedekarginoglu, “Dedekargin Asireti ve Nevruz'dan Sidki’ya”, 2.
Mersin Milli Kiiltiir ve Egitim Sempozyumu Bildirileri (2-4 Aralik
1988, Mersin), (Yayina Hazirlayan: Hilmi Dulkadir), Mersin Halk Egitim
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Mersin Yoriuklerinde, ekmek sac1 ocakta kurulu ka-
lirsa seytanlar ekmek pisirir2? denir. Halk inanglarinda ya-
rim birakilan bazi islerin seytanlar tarafindan tamamlanaca-
gina inanilir. Namazdan sonra seccadeyi kaldirmaz veya ko-
sesini katlamaz iseniz, seytanlarin namaz kilacagina inani-
lir.30 Aksam bulasigl temizlenmez ise kaplardaki yemek kirin-
tilarini cinlerin yiyecegine inanilir. Yemekten sonra agzini y1-
kamayan ¢ocuklarin gece agizlarini seytanlarin yalayacagina
inanilir.3!

Bu uygulama, bitirilmemis isin bitirilmesini, aksi halde
bu tiir varliklarin sahiplenecegi kanaatini dogurmaktadir.

Biiyii-Tuz

Tuz, halk inang¢larinda kutsallik noktasinda adeta ek-
mekle es tutulur. “Hak gozetilirken “ekmek tuz hakki” denilir.
Ekmekte oldugu gibi tuz lizerine de yemin edilir. Keza ekmek
gibi tuz da ayaklanmaz, ¢ignenmez.32

Mersin yoresinde, hasta olanlara tuz ¢evrilir. Tuzu ge-
viren kimse 3 defa hastanin basinda ihlas Suresini okur ve

Merkezi ve Aksam Sanat Okulu Midiirligii Yayinlari, Ankara 1988, s.327-
347.

29 Ulvi Keser, a.g.y.

30 Yagar Kalafat, “Tiirk Halk Inanglarinda Ters Motifi”, Tiirk Diinyasi Tarih
Dergisi, Say1: 123 (Mart 1997), s. 15-19.

31 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarimin izleri, 6. Baski,
Berikan Yayinevi, Ankara 2010.

32 Yagar Kalafat, “Van Golii Havzasi Orneklemeleri ile Tirk Kiiltiirlii
Halklarda Tuz Inanc1”, I. Uluslararasi Dogu Anadolu Bolgesi Geleneksel
Mutfak Kiiltiirii ve Yemekleri Sempozyumu (24-26 Haziran 2009,
Bitlis), (Editor: Oktay Belli), Bitlis Eren Universitesi Yayinlari, istanbul
2010,s.101-109.
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o tuzu hastaya 3 defa yalatir. Daha sonra tuzu ¢evirenin aya-
ginin altina tuz siriliir ve tuz ocaga atilir.33 Yore halkinda,
tistiinden karga gecen kimse “kalktim da oturdum, iistimde
tuz ¢uvali var” der.3* Istenmeyen misafirin ¢abuk kalkmasi
veya bir daha gelmesin diye ayakkabisina tuz konur.35

Halk inanclarinda donme-déndiirme inang icerikli bir
uygulamadir. Sadaka basa dondiirtliir, ulu mekanlarin etra-
finda adakla veya adaksiz tavaf edercesine dontiliir. Doneme-
yen hasta sirtta tasinir. Azerbaycan Tiirk kiltlir cografya-
sinda gelinin basina kazay1 belay1 def etme adina ekmek kiri-
lir, tuz kirilir. Ural-Altay Tiirklerinde, konuk kasabanin veya
evin girisinde tuz ekmekle karsilanir. Gece diisiilen yere sag1
olarak tuz veya serbet dokiliir. Tuza yemin edilir, yere dokii-
len tuz cignenmez. Giin battiktan sonra esikten disariya ¢ika-
rilmayan beyazlar arasinda tuz da vardir. Anadolu’da ocaga
sacl niyetine tuz atilir. Tuz Karakalpakistan Tirklerinde
tizerlik tiitsiilenirken onun atesine de atilir. Biitiin bu benzer-
leri icerisinde biiyl icerigi oncelikli olan uygulama halk
inang¢larinda bir ddonme-déndiirme uygulamasidir. Donen ile
dondtiriilen arasinda mistik bir atmosferin manevi bir etkile-
simin olustuguna inanilir.

Azerbaycan, Aras Vadisi ve Dogu Anadolu'nun Bitlis ve
Diyarbakir sozli kiiltiiriinde “basina déniim” seklinde bir
dua vardir. Basina dénmek isteyen, basina donmek istedigi
kimseye gelecek her tiirlii musibete talip olur. Bazi anlati-
larda esi 6limcil hasta olan kadin odanin ortasina c¢ektigi
hasta karyolasindaki esinin etrafinda dénerek onun hastali-
gina talip olur ve hasta sifa bulup kadin 6liir.

33 Ulvi Keser, a.g.y.
34 Ulvi Keser, a.g.y.
35 Ulvi Keser, a.g.y.

87

Levent Sahverdi Arsivi



Yasar KALAFAT

Camlik-Bodrum halk inang¢larinda gelin duvag ile bir-
likte merkebin lizerinde oglan evine gelirken merkebin yula-
rin1 damat geker. Gelin esikten girmeden ve damattan bir taki
armagan olarak almadan evvel, damat gelinin etrafinda ig
defa dolanir.

Suriye’deki Siilleyman Sah tlirbesini ziyarete giden Bu-
rukan Asireti ululari, tiirbenin etrafinda yedi defa donerlerdi
ve bu ziyaret onlarin arasinda hac olarak anilirdi.36

Ses taklidi yaparak kendisini saklayan bir kara iye, in-
sanlara tanidik bir sesle seslenerek onlara bazi sorunlar ya-
rattigina inanilir. Bundan korunmak icin kendisine seslendi-
gini duyan ve siiphelenen kimsenin “degirmene, tuza gidiyo-
rum” demesi gerektigine inanilir.

Biiyii-Fal Baglantisi

Falin biliyli boyutu veya fal ile biiyliniin ortak yonleri
var midir? Fal cok kere gelecegi bilmek, yasanmis bir olayin
bilinmeyen yonlerini 6grenmek, Olaylarin faillerini tespit et-
mek, kayip esyanin yerine dair bilgi edinmek gibi amagclar
icin de acilir, actirilir.

Falcinin fal bakiminda kullandig1 vasitalar arasinda;
kuslar, tavsanlar gibi baz1 hayvanlar araci olarak kullanilir.
Bazi hallerde de annenin ilk ¢gocugunun, ilk kiz cocugunun,
mavi goz, sar1 sa¢h kimsenin yardimina basvurulur, su falla-
rinda tasa konulan suya bakilir, bazi hallerde bu suya yan-
makta olan kdmiir de atilir. Falc1 veya yardimcisi orada gor-
diigii bazi sekilleri anlatir, bunlar anlamlandirilir. Uygulama,
kursun dokmede, mum dékmede, komiir dokmede ol-
dugu gibi cereyan eder.

36 Kaynak Kisi: Prof. Dr. Abdiilhaluk Cay (15 Temmuz 2018, Ankara).
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Hava durumundan, riizgarin yoniinden, yildizlara, aya,
bulutlara bakilarak da fal agilir, gelecege dair yorum yapilir,
sonuglar ¢ikarilmaya calisilir.

Gecmiste; asik kemigi ile, sofrada kelle ile ve atesin
alevine bakilarak da fallar agilmistir. Bakla ve fincan falla-
rindan sonra, yeni ddnemlerde bunlara iskambil fallar: gibi
fallar da eklenmistir.3”

Samanizm’de saman bazi ruhlardan belirtilen bu hu-
suslarda yardim alirken, 6lmiis insanlarin, hayvanlarin ruh-
larindan yararlanirken, muhtemelen bitkilerin ve cansiz bili-
nenlerin de iyelerinden/sahiplerinden yararlaniyordu. Bu
ozellikleri ile falin alani ve kullandig1 vasitalar ve amaci biiyt
ile ortakliklar arz etmektedir.

Adana’nin Karaisal kazasi Incirgedigi kéyiinde 6zel ha-
zirlanmis maki gubuklari ile ¢ocuklarin katilarak, 4 ¢cocukla
oynadiklar1 Kés oyunu olarak bilinen bir oyun vardir. isaret-
lerine gore kos, tikir, avug, avdort, ath gibi isimler alirlar.
Kazanmay1 ve kazanma derecesini bu isaretli cubuklar belir-
ler.38 Baz1 asik oyununun o6zellikleri ve kurallari ile benzerlik-
ler arz eden kos oyunu acaba bir donem ve bazi hallerde fal
bakmak ve sans belirlemek i¢in de kullanildi m1 hususu aras-
tirtlmis, oyunun bu boyutunun olmadigl yazarindan hare-
ketle tespit edilmistir. islam’da fal oklarinin yasaklandig bi-
linmektedir.

37 Yagar Kalafat, “Hatay ve Cevresinde Tiirk Kiiltiirlii Halklarda ‘Fal’ inanc1”,
Dedem Korkut Akkoyunlu Cografyasi: Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Tirk
Halk inanglari, Berikan Yayinevi, Ankara 2008, s. 155-166.

38 Halil Atilgan, “Incirgediginde Kos Oyunu”, 2. Mersin Milli Kiiltiir ve
Egitim Sempozyumu Bildirileri (2-4 Aralik 1988, Mersin), (Yaymna
Hazirlayan: Hilmi Dulkadir), Mersin Halk Egitim Merkezi ve Aksam Sanat
Okulu Mudiirligi Yayinlari, Ankara 1988, s. 225-232.
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Bu aciklamadan sonra mantifar/mantuva a¢ma uy-
gulamasina kisaca yer verebiliriz.3° 6 Mayis’ta kutlanilan bu
bayramda iki kardes olan Hz. Hizir ve Hz. ilyas biitiin halki
dolasarak dileklerini tespit edip yerine getirirler seklinde bir
inang vardir. Bu oyun yiiziik oyunu, mani ¢cekme, Tiirkme-
nistan’da muncuk/boncuk atma seklinde bilinir. Hidirellez
Kiipii olarak bilinen kiipten ¢ekilen manilerle niyetlinin ni-
yetinin akibetini tahminde yardimci olunur. Bu kiipe geng
kizlar ytiziik, kiipe, toka gibi sahsi esyalarini kimseye goster-
meden atarlar, ertesi giin agz1 hi¢ kullanilmamas Kkilit ile kiri-
lan kiip acilir, kiipten c¢ikan sahsi esyalarin sahipleri ile o
anda okunan mani eglestirilip anlamlastirilir. Manileri buluga
henliz ermemis, basina atilan yazma ile etrafla olan iliskisi
kesilen bir kiz ¢ekerken manici de beheri icin bir mani oku-
mustur. Bu maninin gerceklesecegine inanilir ve daha ¢ok
kismet agmak icin yapilir. Cekilen manilerin anlamlandiril-
masindan hareketle kizlarin kismetinin a¢ilacagi, beklenen
yolcunun gelecegi, mahk{imun berat edecegi, borcun ddene-
bilecegi, hastanin sifa bulacagi gibi sonuclar da ¢ikarilir. Bu
sadece bir haber alma vasitasi degil, dilegin ger¢eklesmesi
vasitasidir da.

Bu uygulama sair zamanlarda da ve Tiirk kultiir cograf-
yasinin sair yerlerinde de yapilir. Buna baht agma, bahtiyar,
martaval ¢comlegi, kiipten kader ¢cekme, vicek gibi isimler

39 Esma Simsek, “Cukurova’da ‘Mantifar A¢gma’ Gelenegi Bilinmekte
midir?”, 2. Mersin Milli Kiiltiir ve Egitim Sempozyumu Bildirileri (2-4
Aralik 1988, Mersin), (Yayina Hazirlayan: Hilmi Dulkadir), Mersin Halk
Egitim Merkezi ve Aksam Sanat Okulu Miidiirliigti Yayinlari, Ankara 1988,
s. 176-186.
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de verilir. Yaygin isim olarak martuvar/manitival, olarak bi-
linir. Vicek ayni1 zamanda sar1 renkli bir kir cicegi olup incele-
nen bolgede de yetismektedir.

Kelimenin sozlik anlami nedir, neden bu bitki secil-
mistir, etrafinda inang icerikli baska uygulamalar da olmus
mudur? Hangi kiiltiirden gelmektedir. Dort yaprakli yonca
tiiriinden bir 6zelligi olmali. Yunus Emre sari cicekle konusa-
bilirken, Stimbiil Efendi de arkadaslari gibi seyhine cicek top-
layip getirmek ister ve solmus bir ¢icegi getirince, seyhine di-
ger ciceklerin zikir halinde olduklarini soyler. Alemler arasi
iliskide ermis kisioglu, nebatatin dilini bilebiliyor ve onun
alemine girebilip zikir halinde oldugunu gorebiliyor. Vicek’in
de bdylesi bir tasavvufi boyutu, mitolojik derinligi olabilir
diye diisiinmekteyiz.

Baz1 Martuvar 6rnekleri vermek gerekir ise;

Matuvarim acildi,

Kokulari sagildi

Aman hanim git soyle,

Bizim kizin baht1 agild1.

Mani mani mantuvar
Mantuvar’in vakti var
Mantuvara varanin
Cennette taht1 var.

Mani mani mantifal
Martivalin ad1 var

Her kime diser ise,
Devlet ile bahti var
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Mantuvarim var olsun,
ici dolu nar olsun,
Mantuvara gelenin
Haceti kabul olsun
Vicek vicek vic olur

ici dolu giil olur,
Vicege varan kizin,
Dilegi kabul olur.

Martuvarim agildi,
Kokulari sagildi

Aman hanim git soyle
Bizim kizin bahti agildi

Iteledim kap1 acildi
Ince mercan sacildi
Git anana mujdele

Kiziyin bahti a¢ildi

Biiyii-Kem Giicler-Nazar Baglantisi

Nazar ve ugursuzluklara kasi kursun dokiiliir, ayak ba-

40 Ulvi Keser, a.g.y.
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Mersin ve ¢evresinde ayak basilan yere Kiil dokiilmez.
Ocagin kiilii Persembe giinii bosaltilmaz. Ayrica ocak yakil-
mis yerden gecilmez. Ocaga bazen ceviz kabugu atilir, yakilir
ise o ailede kavga cikacagina inanilir. Ocakta ekmek piserken
ekmek kabarir ise ekmek sahibinin zengin olacagina inanilir.
Ekmek piserken ekmek parc¢alanir ise eve a¢ misafirin gele-
cegine inanilir. Ekmek bezelerini irili ufakli yapan kimsenin
dostunu diismanini tanimadigina inanilir.4! Bu inang od/ates
kiltu ile ilgili olmali. Zira kil etrafinda olusan inanglar ates
kiiltii ile ilgili olanlarla icerik bakimindan aynilik arz ederler.
Erzurum’da bir dénem evlerin ¢opliikleri ile kil ¢opliikleri
farkl idi. Kil ¢oplugiine cocuklar ¢is ettirilmezlerdi.+2

Kursun dokmek biiytleri nazarlar1 6nleme ve gi-
derme icerikli bir uygulama olarak bilinir, bu 6zelligi ile tiitsi
yapmay1 andirir. Ayak basilan yer secimi gibi ayak basilma-
yan yer sec¢imi de vardir. Bebegin esinin, gobek baginin, siin-
net pargasinin gémiilecegi, kirk suyu gibi bazi sularin dokiil-
mesi icin ayak basmadik, ¢cignenmeyecek yer aranir. Bazi bii-
yusel uygulamalarda dag1 tasi dolanan ¢obana 6zel ekmek
dolandinlir. Uzerlik otunun mezarhk veya ezanin ulasmadig
yerlerden secilmesi istenir. Komiir dokme tespiti ile ilk defa
karsilasilmaktadir. Erzurum ve ¢evresinde gecmiste kursun
dokme miimasili mum dékme uygulamasi da vardi. Evin her
tarafina su ¢ileme uygulamasi Nahcivan Tiirk halk inangla-
rinda da vardir. Nevruz’'da giin dogmadan evvel bulaktan
veya gozeden giin gérmemis su alinir evin dort kdsesine

41 Ulvi Keser, a.g.y.
42 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tirk inan(,'larmm izleri, 6. Baski,
Berikan Yayinevi, Ankara 2010.

93

Levent Sahverdi Arsivi



Yasar KALAFAT

hayri celp etmek, serri def etmek icin serpilen bu suda biiyii-
sel bir giiciin olduguna inanilir.43

Ters cevirme uygulamasi da olumsuzluklari 6nleme ve
giderme igeriklidir.4*

Bu bolgede de 6liinlin yikanmasi i¢in su 1sitilan kazan
ters cevrilir. Bigak, makas tiirii seyler bu bolgede elden veril-
mezken, ¢cok yerde bunlar ve sabun uzatilinca elin tersi ile ali-
nir. Bu bolgede atleti ters biiriinen erkek 6lecegi inanci var-
ken*s, Anadolu halk inancinin genelinde ters giyinmek bir
biiyt tiirii olarak bilinir. Kiz istemeye giden aile kiz evinin
kendilerini zora sokmamasi i¢in onlarin agzini baglama ama-
cyla ig giysileri ters giyilir. Keza yagmur duasinda giysilerin
ters giyilmesi el parmaklarinin yukariya degil, asagiya dogru
tutulmalari gidisatin ters donmesi mesaji vermek i¢indir.*6

Kirklanma-Al Karisi-Biiyiisel Boyut
Mersinin bazi yorelerinde, “Rahatsizlig1 olan kimse te-

» o«

davisi icin kirk tas ile dért yol agzinda cimdirilir”. “Lohusa-
nin mezari 40 giin acik olur”. “Kirki ¢ikan ¢ocugun ilk tirnagi
kesilmeden 6nce kotii aliskanliklar: olmasin diye babasinin
cebinden para ¢ektirilir’. “Yeni dogan g¢ocuklar icin dort yol
agzindan 40 giin boyunca 40 tas toplatilir, bunlar yeni beze
sarilip suya atilir, bu su ile bebek banyo yaptirilir, daha sonra
bu su bereket getirecegine inanilan bir agacin dibine ve okul,

cami, kisla duvarina dokiiliir.” “Cok aglayan cocugun agzina

43 Yasar Kalafat, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Mitik-Mistik Kavsakta Su,
Berikan Yayinevi, Ankara 2016.

44 Yasar Kalafat, “Tiirk Halk Inanclarinda Ters Motifi”.

45 Ulvi Keser, a.g.y.

46 Yagar Kalafat, “Tiirk Halk inanclarinda Ters Motifi”.
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Carsamba giinleri ii¢ yol agzinda kirli pabug (Carsamba pa-
bucu) ile vurulur.”4?

Halk inanclarinda 4 yol, 7 yol, 3 yol, 2 yol kavsakla-
rinda ak ve kara biiytilerin yapilmasi ve bozulmasi icin bir hik-
met aranmistir. Ak biiyi, biiytiyi iyilik adina ve kara biiyit
icin blytyt fenalik icin yapmak olarak tanimlamak miimkiin-
diir. Bazi1 hallerde kara biiytiyli bozmak i¢in yapilan uygulama-
lar da ak biiyii kapsaminda algilanabilir. Bu itibarla biiyiicii-
liikkte kullanilan kanitlar bazi hallerde biiytniin tiriine bak-
maksizin ayni olabilirler. Ak biiyt ak iyeler, kara byt kara iye-
ler vasitasiyla yapilabilirken, kara iyeleri sagi, kurban gibi yon-
temlerle bir sekilde ikna ederek kara biiytliniin kaldirildig1 da
soylenebilir.

Pabug iinli efsuncularin parpilama vasitalarindandir.
Bir¢ok ocakta onlara 6zel “yesil pabuclar” vardir.

Carsamba giin kultli yanilmiyorsam Tiirk inang cograf-
yasina Zerdustliikten gegmistir.48

Ak Karist konusunda bizim ¢alismalarimizin bize ver-
digi kanaat, bir kara iyenin muayyen sartlarda kara iyelere
karsi miicadelede taraf degistirebilecegi ve giderek asil men-
subu bulundugu safha tekrar donebilecegi seklindedir. Sah
Ismail Sia’sindaki al renk semboliiniin mitolojik bir derinligi
vardir. Kiyaslama adina érnek olmak iizere Islam Tiirk’iin ye-
sili anlaminda Kizilbas Tiirklerde bir kutsiyet iceriyordu.

Asik S1dki’nin deyisinde bu husus;

47 Ulvi Keser, a.g.y.

48 Yasar Kalafat, “Tiirk Kiltiirli Halklarda Ahir Cersembenin Mitolojik
Muhtevas1”, Azerfolklor, Makaleler Toplusu, Bakii/Azerbaycan; Tiirk
Kiiltiirlii Halklarda Mitler, Berikan Yayinevi, Ankara 2012, s.73-129.
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“Agalim Kiz1l sancagi
Gegsin Yezitlerin cagi
Elimizde ask bicagi
Tevekkeltii taalallah”
seklinde ifadesini bulur.4?

“Katiri olan ev ne uzar ne kisalir.”s0 Katir ziirriyetsizligi,
sonsuzlugu temsil eder. Onda dogustan ugursuzluk aranir. Do-
gurmayacagi icin kirki ve kirk basmasi da olmayacaktir. Evcil
ve yabani hayvanlarin biiytik cogunlugu ile ilgili inanclara dair
tespitler yapilmistir. Bunlardan “tavugun 6tmesinin iyi sayil-
mamas1”5! lizerinde durulmasi gerekir kanaatindeyiz. Kirk do-
kiilmesi uygulamasinda kirklarin, bebegin kirki ile karisma-
masl icin ismi sayilan hayvanlar arasinda tavugun ismi anil-
maz. Kanaatimizce tavuk gibi kiimes hayvanlarinin kirkinin ol-
mayacag], zira yumurtlayarak ¢ogaldiklari tizerinde durulabi-
lir. Ulumak kurda, havlamak kopeklere ait iken, kopegin kurt
gibi ulumasi da hayra yorulmaz.

Bu yorede, “kirk karisir korkusuyla ayni donemlerde
dogum yapan iki aile birbiri ile karsilasip gortismezler, kari-
sirlarsa da bunu 6nlemek icin igne ve iplik degistirirler”.

Halk inanclarinda kirk basmasi olarak bilinen bir inan¢
vardir. Dogumun, evliligin ve 6limiin kirki dikkate alnir.
Mersin ve cevresinde insanlarin, hayvanlarin, bitkilerin,
hatta cansiz bilinenlerin de kirklarinin karismamasi, kirk

49 Hiiseyin Dedekarginoglu, “Dedekargin Asireti ve Nevruz'dan Sidki’ye”,
Yeniceli Asik Sidki Baba ve Popiilerlik Cercevesinde Kiiltiir-Sanat
Sempozyumu Bildirileri (13-14-15 Ekim 2016, Mersin), (Yaymna
Hazirlayanlar: Nilgiin Ciblak, Mete Coskun, Biilent Deger), Mersin
Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yayinlari, Mersin 2017, s. 327-347.

50 Ulvi Keser, a.g.y.

51 Ulvi Keser, a.g.y.
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basmasi1 yasamamalarina 6zen gosterilir. “Cenaze gecerken
uyuyan bir kimse varsa uyandirilir” inancinin derinlerinde
6lintn de kirkinin basabilecegi inanci aranabilir. Zira uyku
icin “yar1 6liimdiir” denilir ve uyku hali 6liime en yakin do-
nem olarak kabul edilir. Nitekim Mersin Yoriklerinde, “Oli
evinden ¢ikilip hasta evine gidilmez.” Mersin yoresinde “ka-
din kirkli iken kara tava verilmez” inanci bunun 6rnegi ola-
bilir. Kirk baskinina ugramak, hastalanmak, gelisememek
demektir.

Kirki dokiliirken bebegi kirklayan annesi bebeginin di-
ger cocuklarin, bu arada hayvanlarin kirki ile de karismamasi
icin onlarin isimlerini sayar. Kirkli hayvanin kirkindan, kirklh
anne ve bebegini korumak icin lohusanin odasina taze et so-
kulmaz. Keza kirkl bitkiden korumak i¢in de taze meyve so-
kulmaz.

Halk inang¢larindaki kara iyelerin 6liim baglantisi, halk
tasavvufunda da vardir. Buna gore bir giinah isleyen kimse-
nin kalbinde bir kara leke olusur, kisi tovbe etmez ise o kara-
lik orada kalir. Yeni glinahlarla kara lekelerin sayisi artar ve
kalpler boyle kararir. Kara kalpli, kotiiliikten yana olmayi
simgeleyen Kisi adeta kara iyelerin hakimiyeti altina girmis-
tir.

Biiyii-Bitkiler
Siipiirge
Mersin ve yoresi halk inanclarinda da stipiirge ile ilgili

inancglarda biiytsel 6zellikler vardir. Aksam vakti evde ka-
piya dogru stiptirgeyle temizlik yapilmaz.52

52 Ulvi Keser, a.g.y.
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Bolge Yortklerinde stlipiirge ters, bas asagi konulmaz.
Bu bolgede de misafirin ardi sira ev siipiiriilmez. Siiptirme is-
lemi yapilirken stiptirge bir kimseye dokunur ise siipiirgenin
ucuna 3 defa tiikiirme uygulamasi bu bolgede de vardir. Bu
yorede siipiirgenin Fatma Ana’'mizin sag¢i oldugu inanci var-
dir. Gece siipriintiisii evin esiginden disar1 atilmayacagi
inanct Anadolu’nun sair yorelerinde oldugu gibi®3 bu yorede
de vardir.54

Bu tespitlerden sadece siiptirgenin Fatma Ana’nin sa-
¢ina benzetilmesi tespiti ile ilk defa karsilasilmaktadir.
Fatma Ana ile ilgili ylizlerce benzetme inanci vardir. O Tiirk
kiltirli halklarin kutsallarindandir. Bir temizlik araca ile
benzetilmesi inancinin bir izah1 olmali. Bize gore bu tespit-
teki benzetme sir sakliyor olmali. Al Karist’'nin hi¢ taviz ver-
meyen husus bebeginin altindaki ¢oplere slipiirge vurulmasi
halidir. Onlarin insanoglu tarafindan stipiiriilmeleri bebegin
oliimiine yol agmaktadir seklinde inanglar tespit edilmistir.s>
Fatma ananin sag1 - stipiirge iliskilendirilmesi, siipiirgenin
biiytiisel sirrinin ¢6ziimiine bir adim daha yaklasmay sagla-
mis olabilir.

Sogan-Sarimsak

Bolge halk inanclarinda sogan ve sarimsak icerikli
inanglar da coktur ve bunlar cogunlukla, biiyii, tilsim, efsun,

53 Yagar Kalafat, “Antalya Yéresi Ornekleri ile Tiirk Kiiltiir Cografyasinda
Siipiirge Inanc1”, 20. Yiizyllda Antalya Sempozyumu (22-23 Kasim
2007, Antalya), (Yayma Hazirlayan: Mustafa Oral), Akdeniz Universitesi
Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi Arastirma ve Uygulama Merkezi
Yayinlari, Antalya 2008, s.259.

54 Ulvi Keser, a.g.y.

55 Yasar Kalafat, “Iran Tiirkoloji’sinde Halk Bilimi Calismalar1 ve Genel
Tiirkoloji’deki Yeri”, www.yasarkalafat.info
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nazar ve kem gliclerle ilgilidirler.5¢ Bolgede sogan sarimsak
kabugu yakilmaz, in cin olur korkusuyla bunlarin kabukla-
rina basilmaz. Yeni dogan bebeye sogan yumurta ve unla ih-
las ve Fatiha surelerinin esliginde uzun 6miirlii olmasi i¢in ef-
sun yapilir. Kiz istenilen eve sogan ve sarimsak verilmez,
Persembe aksami sogan yenilmez.57

Sogan ve bilhassa sarimsagin goriinmeyenlere karsi
genel koruyucu oldugu inanc Tirk kiltiirli halklarda ¢ok
yaygindir. Bu bitkilerin mikrop 6ldiirtici 6zellikleri oldugu
da bilinmektedir. Bu iki bitkiden sarimsak kabuklarinin kara
iyelerin glimiisii ve sogan kabuklarinin da altin1 oldugu
inanclar vardir.58

Kiz istenen eve sogan sarimsak verilmemesi bulgusu
bizim i¢in yeni olmugtur. Bunlarin kabuklari ile ilgili inang-
larla bu uygulamaiiliskilendirilebilir mi? Persembeyi cumaya
baglayan aksam sogan sarimsak tiirii seylerin yenilmemesi
bu gecelerde ailenin bu dlemden gé¢miis azizlerinin aileyi zi-
yarete geldigi inanci vardir. Bu iki bitkinin kokusundan me-
leklerin de rahatsiz olduklari seklinde inanglar da vardir. Ca-
miye gidecek kimse, bilhassa Cuma namazina gidenler, bu iki
bitkinin namazdan evvel yemeleri uygun bulunmaz.

Aserme/Yerikleme

Al Karis’'nin 6zelliklerinden birisi de hamile kadinlar-
dan cikardigi cigerleri yemesidir. Mersinden derlenmis bir

5 Yasar Kalafat, “Mersin ve Cevresi Ornekleri ile Tiirk Kiiltiir
Cografyasinda Dua Inanc1”, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Alkislar-Kargislar,
Berikan Yayinevi, Ankara 2011, s. 23-51.

57 Ulvi Keser, a.g.y.

58 Yasar Kalafat, “Tiirk Halk Inanglarinda Sarimsak ve Soganla ilgili
Hususlar”, Erciyes, Say1: 294 (Haziran 2002), s. 18-20.
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inanca gore, hamile kadin ciger yedikten sonra viicudunu ka-
sidig1 yerinde ciger lekesinin cikmasidir. Aserme done-
minde hamile kadinin aserdigi yiyecegin veya dokundugu se-
yin viicudunda lekesi ¢ikacagi seklinde bir inang vardir. Tav-
sanla karsilasanin bebeginin dudaginin yarik olacagi, ay1 ile
karsilasanin ¢ocugunun viicudunun killi olacagy, yi1lanla kar-
silasanin sinsi olacag gibi inanglar vardir. Bu doneminde
anne adayinin ¢ekim halinde olduguna, bebeginin benzemesi
istenilen insani gormek, hayal etmek, resmine bakmasi, tii-
riinden inanglar yaygindir.5°

Biiyt, halk sofizminde sir donuna girmis, adeta esrara
biriinmiistiir. Halk inanci ¢alismalari tasavvufu iki ayri cihet-
ten yakindan ilgilendirmektedir. Sufistik boyutu olmayan
alan ¢alismasi degerlendirmelerinin kimliklendirilmeleri ve
millf kimlikteki yerlerinin belirlenmesi cok zordur. Diger hu-
sus ise halk inanclarindan mitolojik déneme yolculuk basla-
yinca astral alem, alemlerin mahiyetleri onlari olusturan var-
liklarin 6zelikleri, onlarin mutlak olanla ve aralarindaki ilis-
kiler gibi hususlar giindeme gelir. Bu husus yok sayillamaya-
cagi gibi, bir kalemde ¢oziime ulastirilacak tiirden de degildir.

Goniil Sultanlarinin gecmisten ve gelecekten haber ve-
rebilme kerametleri vardir. Sidki Baba kendisine getirilen
liziimiin bir kisminin haberdar edilememis olan komsunun
bagindan toplandig1 kerametini gosterir.60

Keramet ehli olmadiklar1 halde bu tiir yetenekle yara-
dilistan donatilmis varliklar vardir ve bunlar derlemelerde
yer alirlar. Mitoloji Yer-Sub’da Kkutsiyet arayip onlarin

59 Ulvi Keser, a.g.y.

60 Baki Yasa Altinok, “Sidki Baba’'nin Hayati, Divani ve Eserlerinden Orijinal
Belgeler”, Yeniceli Asik Sidki Baba ve Popiilerlik Cercevesinde Kiiltiir-
Sanat Sempozyumu Bildirileri (13-14-15 Ekim 2016, Mersin), s. 9-42.

100

Levent Sahverdi Arsivi



Mersin ve Cevresinde Yasayan Bazi Inanglarin Biiyii Boyutu

iyesi/ruhu/sahibi oldugunu belirtirken, Agit Mersiyesi'nde
Sidki Baba;

“Ars-1alada melaik kareler baglar bugtin
Nale vii feryat eder hep tas ile daglar bugiin”
demektedir.61

“Cebrail ile bile erdim sirra ben”

Yiz yirmi dort bin peygamber geldi

Musa ile bile gittim Tur’a ben

Isa ile goklere ¢iktim

Mansur ile bile durdum dara ben”62 Asik Sidki Baba
devriyesinde derken, dlemler iistii bir dleme mensubiyeti an-
latmaktadir.

Biyii-Hayvanlar
Yilan

Yilanin Mersin halk inanclarinda Sahmeran’dan kay-
naklanan mitoloji baglantili byt igerikli bir boyutu vardir.
Dogalistii gliclere sahip yaratiklar kapsaminda oldugu disti-
niilebilir. Sahmeran bir yilan, bir ejderhadir. Ejderhalar ¢ok
kere hayvan basli yilan olarak disiintilmiis iken, sahmeranda

61 Dogan Kaya, “Sidki Babanin Siirlerinde Sekiller ve Tiirler”, Yeniceli Asik
Sidki Baba ve Popiilerlik Cercgevesinde Kiiltiir-Sanat Sempozyumu
Bildirileri (13-14-15 Ekim 2016, Mersin), s. 113-126
62 Ramazan Giftlik¢i “Asik Sidki Baba Divani’'nda Devriyeler”, Yeniceli Asik
Sidki Baba ve Popiilerlik Cercevesinde Kiiltiir-Sanat Sempozyumu
Bildirileri (13-14-15 Ekim 2016, Mersin), s. 409-419.
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bas kismi insan, govdesi yi1landir. Yeralt1 aleminin kara iyele-
rin hakimi olarak kabul edilen Evren de yilan yapilanmasinda
distintilmistiir. Tlirk kiiltiirtiniin kaynak eserlerinden Battal
Name ve Saltuk Name'lerde de Hz. Hava - Hz. Adem anlati-
sinda yilan yer alir. Biiyli inancinin kok hiicrelerinin inanc ta-
rihindeki katmanlagsmada aranmasi gerektigi teshisini Sah-
meran ile ilgili inanglar da dogrulamaktadir. Camasbname’de
Danyal Peygamber’in Camasb’la indirildigi magaranin igin-
deki kuyuda Sahmeran’la karsilagir. Tarsus da Sahmeran’in
goriildigl yerlerden birisidir.63

Bolgede bilinen efsanelerden birisi de Demirci Kava
Destan1 veya efsanesidir. Anlatiya gore, zalim hiikiimdar
Dahhak’in omuzlarinda yilan seklinde yaralar cikar. Tedavisi
miimkiin olmaz. Giiniin birinde seytan, bir hekim kiliginda
gelerek Dahhak’a cocuk beyninin yaralarina iyi gelecegini
soyler. Boylece her giin iki cocuk bu maksatla 6ldiriiltr. Di-
ger cocuklarini bu yolda veren Demirci Kava, halkin da des-
tegi ile Dahhak’in sarayini basar ve onu oldirtr.e4 Yilan-
biiyii baglantili irdelemede Ocak’tan el almis kimselerin bir
anlamda bu tiir hayvanlari biiytiiledikleri kanaati yaygindir.6>

Sonug

Arastirmamizda, birtakim bitkiler, hayvanlar, cansiz
bilinen varliklar ve insanlarla ilgili inanclar ve biiyli konusu
merkeze alinarak, bliyiiniin nazar, fal, aserme/yerikleme gibi

63 Glindegiil Parlar, “Sahmeran’in Mitolojisi”, Cumhuriyetimizin 75.

Yilinda Diinden Bugiine Tarsus Sempozyumu (25-26 Aralik 1998,

Tarsus), Adana 1998, s. 135-139.

64 Hayri Basbug, “Kiirt Tiirkleri’nin Dogus Destani ile Ergenekon Destani

Uzerine Diisiinceler”, Tiirk Kiiltiirii, Say1: 248 (Aralik 1983), s. 44-47.

65 Yasar Kalafat, Yasayan Turk Halk Inan¢larinda Buyi-1, Aktif Yayine-
vi, Istanbul 2020.
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iliskili oldugu konularla baglantisi tizerinde durulmustur. Or-
nek olarak; siiplirge, sogan-sarimsak, tuz, od/ates, su, yilan,
al karisi, gokkusagi, motifleri secilmistir. Irdeleme yapilir-
ken; baglamak, basmak, ortiilemek, kilitlemek, sahiplenmek
ve kirklamak gibi halk inanglari icerikli uygulamalardan ¢ika-
rilan kavramlardan yararlanilmistir.

Mersin ve yoresi halk inanclari her ne kadar bir biitiin
ise de, benzeri diger bolgelerimizde de oldugu gibi, baz1 alan-
larda farklilik arz edebilen kesimleri de vardir. Biz byt ko-
nusunu Mersin’in tiim kesimlerinde yeterince ele alamadik.

Biiyii konusunun nazar ve fal konulari ile halk inan¢lari
zemininde bu tarz irdelemeye tabi tutulmasi denemesi, bili-
nen kadarui ile ilktir. Bu ti¢ kavramin ortak noktasi bize gore
Eski Tiirk Inang Sistemi’ndeki ak ve kara iyeler ve onlarin se-
mavi dinlerdeki miimasillerdir. Aserme/yerikleme konusu
insan nefsinin de ak ve kara iyelerini rahmani ve seytani bo-
yutu icerdigi diistincesinden hareket edilmistir.

Bu tiir bilgileri tasnif edip anlamlandirirken, bunlarin
din olmadigl, yapilan tasnif ve degerlendirmenin de mevcut
bilgilerden, ayni zamanda bir donem ve belirli yorelericin ge-
cerli olduklari, biteviye teyit ve gelistirilmeleri gerektigi dik-
kate alinmalidir, kanaatini tasiyoruz.
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AK VE KARA iYELER BAGLAMINDA BUYU-FAL-NAZAR
ILiISKiSi: ASIK KEMiGi ORNEGI

Yasar Kalafat*

Giris

Biiyii-fal-nazar baglantis1 konulu arayisimiz, bir nok-
tada iyeler icerikli calismalarimizin bizi getirdigi noktanin bi-
raz daha derinlestirilmesi arayisinin bir sonucudur. Halk
inanmalarinda farkl basliklar altinda yasamakta olan bazi
inanclar vardi ki mahiyetlerinde ortakliklar inang sisteminin
perdesini aralamaya ¢ok daha miisaittiler. Buyt, fal ve nazar
ile ilgili olanlarin toplandigi inanglar bu tirdendi. Bu tir
inanclarda uygulamalarin merkezlerinde, derinliklerinde,
inanmalarda yer alanlardan goriinmeyenler, iyeler/sahipler
gibi giicler vardi ve inancin agirlik merkezini olusturuyor-
lardi.

Bu konulu ¢alismalarin heniiz basinda dahi olmadigi-
miz1 biliyoruz. Her yeni denemeden biraz sonra ilgili iliski-
lendirmelerin daha rahat olmaya basladigin1 da gorebilmek
miimkiin olabilmektedir. Bu bildiri bu tlirden bir calismadir.

Bildirimizde biiyii-fal-nazar icerikli bu tiirden bilgileri,
elemanlar1 ve elemanlarinin fonksiyonlar1 bakimindan irde-
lerken, bu ozellikleri lizerinde toplanmis olusu itibariyle
daha ziyade “asik” iizerinde duracagiz.

* Dr., Halk Bilimi Arastirmalar: Kiiltiir ve Strateji Merkezi,
yasarkalafat@gmail.com , www.yasarkalafat.info
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Biiyii-Fal-Nazar Baglantisina Dair Tespitler

Biiyiu, fal ve nazar arasinda o6zel iliskiyi ilk kurma-
mizla ilgili bulgular biiytiniin sifre kodlarinin ¢éziimii ile bas-
ladi. Biiyiiniin merkezinde iyeler vardi. Biiyli yapma, biiyii-
lenmek ve bliyiiden korunmak gibi biiytiden kurtulma da iye
iligkisi ile izah edilebiliyordu. Biiytide uygulamaci olarak dev-
rede biiyiicii olmasi halinde de o bir iye hareketi idi. Biiytict
iyeleri kullaniyor veya iyelerin gliciinden yararlaniyordu. Ak
ve kara iyeler biiyli bahsinde farkl pozisyonlarda da olsa bii-
ylniin tiriine gore muhakkak bir sekilde rol aliyor aldirili-
yorlardi. Ismi dar anlamda biiyii olmasa da biiyii birtakim
gizli gliclerin su veya bu yonde, su veya bu sekilde yonlendi-
rilmeleri olay1 idi. Bazi hallerde, bazi biiylilerde muhakkak
devrede biiyticli olmayabiliyordu, ancak ve fakat bu hallerde
de etkileyici olarak fonksiyonu iistlenen iye idi.

Bir donemin veya bazi inang sisteminin bu tiirden ele-
manlari ak ve kara iyeler iken, ¢aglar ve inancg sistemleri de-
gistikce, iyeler yerlerini miimasilleri olan varliklara biraki-
yorlardu.

Kara iyeler, kem giicler olarak bilinirlerken, sadece go-
riinmeyen varliklar veya onlarin yapilarinda yer almiyor-
lardi. Bedenlenmis, cisimlenmis varliklarin; bitkilerin, hay-
vanlarin, insanlarin, hatta canli olarak bilinmeyen suyun, top-
ragin, havanin, atesin de iyeleri vardi. Bu iyeler de etkili ola-
biliyorlar, bu iyeleri de, farkli inang sistemlerinde isimleri de-
gisse de fonksiyonlar1 ayni olan 6zel birileri harekete gecire-
biliyordu.

Bir donem bir kisim samanlarin hayvanlar, bitkiler,
atalar, ates vb. varliklarin ruhlarindan gii¢ almalarti ile bir ki-
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sim cincilerin keza biiyii yaparken veya bozarlarken bu giic-
lerden yararlanmis olmalarinin hemen hemen higbir fark:
yoktur.

Kara iyeler icin yapilan bu izah sekli, farkli kutupta ve
farkli pozisyonda olmalarina ragmen, ak iyeler icin de ge-
cerli idi ve gecerlidir.

Biiyi icin yapilan bu tahlil ve getirilen esaslandirma, fal
ve nazar i¢in de tamamen olmasa da buytik 6l¢iide gecerlidir.

Fal ve nazarda da uygulama sekli ve uygulamadaki si-

ralama farklilik gosterse de uygulamanin icerigindeki 6z
farkli degildir.

Astk kemigi fali

Fala bakarak gelecegi anlamlandiran falc1 da, yararlan-
dig1 aracilardan, yaratilmislardan bir varlik olarak yapisinda
ak ve kara iyeleri icerir. Herkes fala bakamaz, baktig1 falda
ayni seyi goremez, her fala bakanin fali cikmaz veya ani nis-
pette saglikli cikmaz. Suya baktirilan falci cocugun kiz olmas;,
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annesinin ilk cocugu olmasi gibi sartlar aranir. Zira kisiog-
lunda ak ve kara yapilanmasi herkeste ayni olmayip farklilik-
lar arz edebilir. Kisioglundaki bu farklilig1 etkileyen birtakim
hususlar, cinsiyete bagl olabildigi gibi, bulug ¢agi, menopoz
gibi hallere bagh olarak da degisebilir.

Nazarda yapilan bu izahla bazi ortakliklar icerir. Nazari
etkili olacak kisinin daha ziyade her nedense kadin kisi ol-
masi lUzerinde durulmustur. Nazar bir kem gili¢ iken, bu gii-
clin daha ziyade seyrek disli, mavi gozli, az-¢cok sarisin deni-
lebilecek kimselerde oldugu inanci vardir. Bu tiir kimseler-
den sakinilir ve bu tiir kimseler ¢ok kere kendi negatif ener-
jilerinden mahcubiyet de duyarlar.

Sonucta herkes biiytict, falci ve nazarlayici olma nok-
tasinda, dogustan ytikli olduklari giicler, sahibi olduklar iye-
ler itibariyle kendi aralarinda ortaklik arz ederlerken, diger
insanlardan, bu 6zellikler bakimindan farkhilik gésterirler.

Bu farkliligi onlara veren, her insanda olabilen ak ve
kara iyelerin bunlarda farkli yogunlukta olmalaridir.

Bu 6zellik ugurlu olma ve olmama durumlari ile de bir
dereceye kadar iliskilendirilebilir. Ancak ugurlu olma ve ol-
mama halinin formati kanaatimize gore az-¢cok daha farklidir.
Bu baglantiya daha sonra tekrar doniilmek tizere irdeleme-
mize asik kemiginden hareketle siirdiirelim.

Asik Kemigi

Asik kemiginin hem biiyiisel giliciine inanilir, hem
onunla fal bakilir ve hem de onun ugur getirici 6zelligi oldugu
inanci vardir. Daha ziyade kurdun asik kemiginin uguruna
inanilir ve onun cepte tasinmasi onerilir.
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Anadolu ¢ocuk oyunlari calismalarinda muhakkak asik
oyununa da yer ayrilmistir. Anadolu’da asik oyunu oynan-
mayan yore olmamakla birlikte, dogal olarak daha ziyade
hayvanciligr ve bilhassa kiiciikbas hayvanciligin yogun ol-
dugu bolgelerin cocuk oyunudur. Hayvanciligin Tiirkiye'de
hizla gerilemesi ve buna paralel olarak da fabrikasyon oyun-
caklarin ve giderek elektronik oyun aletlerinin yayginlas-
masi, asik oyunu ve bu asik etrafinda olusmus olan fal, biiy,
nazar ile ilgili inanclar1 da unutturur olmustur.

Ag Tok Kit Bey

Asik kemiginin dort yiiziintin isimleri

Anadolu asik oyunlarini, asigin Tirk kiltiir cografya-
sindaki yasayan ve tarihi izleri ile en ayrintili inceleyen aras-
tirmaci halk bilim uzmani Ahmet Turan olmustur. Arastir-
maci, “Turk Kiiltiirinde Asik Kemigi Oyunu” isimli muhtevali
alan ve kaynak taramasi icerikli calismasinda, asik oyunlari
icin hakli olarak “milli oyun” tanimi yapmaktadir.!

1 Ahmet Turan, “Tiirk Kiltiiriinde Asik Kemigi Oyunu”, Tiirk Diinyasi
Tarih Dergisi, Say1: 35 (Kasim 1989), s. 34-37; ayrica bkz. Ahmet Turan,
Tiirk Kiiltiirii Arastirmalar:: Dogu ve Giineydogu Anadolu -I-, Mill
Folklor Yayinlari, Ankara 1991, s. 1-6.
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Yazar eserinde, asik ve asik oyununa Kasgarli Mah-
mud’un verdigi anlam ve Dede Korkut destanlarindaki yer
alis sekline de deginmektedir.2

Eserde, Anadolu halk kiilttiriinde asik kemiginin Dogu
Anadolu’daki Kiirt asiretlerinde de yasadigini, asik kemiginin
tasa siiriilerek lepezlestirildigini Kirzioglu'nun ¢alismalarin-
dan hareketle belirtmekte, asik kemiginin yiizleri ve asik
oyunlarinin tiirlerine deginmektedir. Buna gore asigin ¢ukur
olan tarafi “a¢”, “cik”, “cuk”, timsek olan karsi tarafi “tok”,
“tok”, dar ve diiz olan tarafi “bey”, “say”, “kazak”, “kelek”,
“kel-ali”, kenarlar1 diiz olan karsi tarafi ise “kit”, “tokan”,
“dalak” gibi isimler alir. Eserde ayrica Abdulkadir Inan’in

asik konusundaki aciklamalarina da yer verilmektedir.

Asik kumar baglantili bir bulgu da Miisfika Abdulka-
dir'den naklen A.Turan tarafindan yapilmaktadir. Buna gore
asigin bir yani kiz diger yani erkek olarak hesap edilmekte-
dir.3 Bu konuda elimizde fazla bir bilgi mevcut degildir.

Asik Kemigi-Nazar-Fal-Biiyii Baglantisi

Asik kemiginden fal bakilabilecegini biz ilk defa Yesi
sehrinde c¢esitli yontemlerle fal bakanlar arasinda gézledik.
[skambil, bakla fallari bakanlarin arasinda, ellerinde asik ke-
migi olanlar da vardi. Bu bize Mus’ta kis aylarinda hanlarda
asik kemigi ile sans oyunu oynayanlari hatirlatti. Asik kemik-
leri zar veya iskambil kagidi gibi kumar vasitasi idiler. Cok
seyrek rastlanilan bu uygulamada, asiklar kullanilarak para
kazanilip veya kaybedilebiliyordu. Sozli kiiltiirtimiizde yer
alan boy 0Ol¢lisemezsin anlamindaki “asik atabilmek”, “sen

2 Ahmet Turan, a.g.e., s. 1-2.
3 Ahmet Turan, a.g.e., s. 4.

110

Levent Sahverdi Arsivi



Ak ve Kara Iyeler Baglaminda Biiyii-Fal-Nazar iliskisi: Asik Kemigi Ornegi

benimle asik atamazsin” ifadeleri, bu iddialasmanin tirtint
olmali. Nihayet Arpacay’da keza cok seyrek de olsa asik ke-
mikleri ile fal acildigini da hatirladik. Cocukken asik kemik-
leri ile imtihandan alacagimiz notu giiya tahmine ¢alisir, uy-
durdugumuz uygulamalar yapardik.

Asik falina dair bilgi veren kaynaklar; “Asik kemiginin
dort yizi, algi, sige, biige ve tayke olarak isimlendirilir.
Falcy, asik kemigini dikkatle yere yuvarlar veya havaya atar.
Alg1 tarafinin gelmesi, muradin olacagina isarettir. Eger alci
gelmezse fal tutmamis demektir” aciklamasini yaparlar.+

Gaziantep cevresinde Anadili Tiirkce ve Kiirt¢ce olan
halk kesimlerinde de “fal m1 baktin” manasinda “asik mi at-
tin” tabiri vardir.s

Tiirkcede “asi1g1 bey oturmak”, “asig1 cuk oturmak”,
“asik atmak”, “asik atamamak” deyimleri de vardir.6 Bu tiir
sozlu kiiltiir 6rneklerini ileride goriilecegi lizere zenginlesti-
rebiliyoruz.

Bu daginik bilgiler, Mayrambek Orozobayev’in asik ke-
migi konulu kitabini? okuyunca, aralarinda bir iliskinin aran-
masi fikrini bizde dogurdu. Asik oyunu hayvancilik, bilhassa
koyunculuk yapan toplumun kiiltiir triint idi. Asik oyunu,
oyun cesitlerinin isim almalari, oyunlarin kurgulanma sekil-
leri ve asik cinslerinin isim almalari ile bizde gogebe bozkir
kiltlriniin bir Girtini intibain1 birakmistir.

4 Ayse Duvarci, Tiirkiye’de Falciik Gelenegi ile Bu Konuda iki Eser:
“Risale-i Falname Li Ca’fer-i Sadik” ve “Tefe’iilname”, Esra Matbaasi,
Ankara 1993, s. 21.

5 Ahmet Turan, a.g.e., s. 6.

6 Ahmet Turan, a.g.e,, s. 6.

7 Mayrambek Orozobayev, Kirgiz Kiiltiiriinde Asik Kemigi ve
Kirgizca’daki Asik Oyunlariyla ilgili S6z Varhigi, Tirk Kiltiirini
Arastirma Enstitiisii Yayinlari, Ankara 2018.
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Mus’ta ve Erzurum’da kiiciik kiz cocuklarinin kolyele-
rinde ve nadiren de olsa sac orgiilerinde minik asik kemikleri
oldugunu hatirhyoruz. Nazarlik konusunda bilgi derlerken
de bebeklerin besiklerine asilan nazar bocuklarinin arasinda
asik kemiginin de olduguna dair bilgilerin oldugunu da hatir-
liyoruz. Hal bu olunca asik kemigi halk inan¢larinda nazar ki-
rici, nazara karsi koruyucu 6zelligi ile yasamaktaydi.

Kurt-halk hekimligi konulu bir ¢alismamizda kurdun
kili, pencesi, disi, tirnagi, cigeri, gibi, asik kemiginde de hik-
met arandigini1 gérmiistiik.8 Daha ziyade minik kurt asik ke-
mikleri kiz ¢cocuklarinin kolyelerinde yer alabiliyordu. Bir do-
nemin asiret kiltiiriinde kiigtik kizlarin sa¢ ériikleri arasina
keza minik asik kemiginin de boncuklarla birlikte ériildiigu
ve ¢ok degerli bulundugu bilgisini derlemistik.

Kirgiz halk kiiltiiriinde deve, karaca, ceylan, manda,
inek, geyik gibi cift tirnaklilarin asik kemiklerinin de yer al-
dig1 aciklanmaktadir.® Biiylikbas hayvanlarin asik kemikle-
rinden ve gica diye bilinen kemikten de cok nadir olsa da
oyun oynanirdl. Onlarin oyunlar1 daha farkl idi. Kars’ta “it
asigindan eneke olmaz” diye 6zl s6z vardir. Soy sop ara-
ninca 6nemli oldugu anlatilmak istenince sdylenirdi.

Kars’taki ¢ocukluk yillarimizda bilhassa ortaokul 68-
rencisi oldugumuz dénemde hepimizin asiklari, bakir telli,
kursun veya mum dokiilmiis, ¢cok kere kirmiziya boyanmis
enekelerimiz vardi. Asik oyunu etrafinda, let, kirma, kala,

8 Yasar Kalafat, “Kurt ile llgili Tiirkecarelerde Inan¢ ve Uygulamalar”, L
Uluslararas: Tiirk Tip Tarihi Kongresi, 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi
Kongresi Bildirileri Kitab1 (20-24 Mayis 2008), Cilt: II, Selcuk
Universitesi Yayinlari, Konya 2008, s. 1532-1538.

9 Mayrambek Orozobayev, a.g.e., s. 6.
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¢1z, kizir, tok, cik, kopbe, cur gibi bir so6zliik olusmustu.
Asiklarimizin icinde “ugurlu” asigimiz da olurdu.

Fal gelecegi okumaktir, gelecege dair aciklama yapabil-
mektir. Gelecekte olanlara dair haber alabilme, gelecekte ola-
cak olanlar1 gorebilmektir. Siradan insanoglunun yaradilis
ozellikleri arasinda bdyle bir donamim yoktur. Gegmisteki
tiim olanlar1 ve gelecekteki tiim olacaklar: bilebilmek kalp
gozil acik olmakla miimkiin iken, bu tir kimseler secilmis,
kutlanmis kullardir. Insanoglundan 6zel donaniml olmayan-
lar bu tiir 6zellikleri sergileyebilmelerinde, semavi dinlerce
yasaklanmis yollari, yontemleri kullananlar olarak bilinirler.
Gilinlimiizde bunlar cinciler gegmiste de ismi farkli da olsa bu
tiirden aracilar1 kullanan kahinlerdi ve biiyli yontemini kul-
laniyorlardi.

Cinciler veya cinci hocalar, miidahale edecekleri ko-
nuyu dinliyor, bakilacak bir hasta var ise ona bakiyor, ilgili
kitaplarina, suya ve atese bakiyorlardi. Kahinlerin ise bir ki-
sim hayvanlar ve bitkilerden alinmis ¢esitli yardime giicleri
vardl

Kirgiz halk kiltiriinde asik kemigi kavramsal olarak
bir¢ok anlami simgelerken, genellikle ¢cok kere erkek ¢cocugu
simgeler. Babalar ¢ocuk diinyaya gelmeden asik kemigi top-
lamaya baglarlar. Riiyada asik kemigi babalar icin cocugunun
olacagl anlamina gelir. Hayvanin sag asik kemigi erkek, sol
asik kemigi kiz cocuk anlamina gelir. Goriilen asik kemigi bii-
yuk, eneke ise, cocugun biiyiiyiince lider olacagi anlamina ge-
lir.10

10 Mayrambek Orozobayev, a.g.e., s. 9.
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Kirgizistan'da ¢cocuklarin astk kemigi oyunu

e
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Kirgizistan’da genglerin asik kemigi oyunu
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Kirgizistan'da yaghlarin asik kemigi oyunu

Ote yandan, ismail Gérkem, konu ile ilgili olarak izahat
verirken, Samanizm’de kemikle fal bakma uygulamasinin
varligina vurgu yaparak; “Samanizm’de yagrinci olarak bili-
nen bu uygulamanin Eski Yunan ve Roma’da goriildigi, asik
kemigi falimin Nogaylar, Ozbekler, Kirgizlar ve Kazaklar
arasinda da oldugu, evlathiga kabul torenlerinde de ¢cocugun
eline ilikli asik kemigi verildigi” bilgisini vermekte, samanla-
rin kaburga ve asik kemiklerinden fal baktiklarina deginmek-
tedir.11

11 fsmail Gérkem, “Abdiil Vehhab Gazi'ye Ait inanis ve Gelenekler”, inénii
Universitesi II. Battal Gazi ve Malatya Cevresi Halk Kiiltiirii
Sempozyumu, Malatya 1987, s. 133-137.
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Kazaklstan n Pavlodar §eh1r merkezmde a;zk kengl heykeli
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Anadolu halk inanglarinda, rityada kemik gérmek, mal
ve iyi gecim anlamina gelir.12

Bebegin yirminci giinlinde yapilan besige ilk yatirma
merasiminde kindik ene/gébek anne, ebe tarafindan be-
sige sag ve sol asik kemikleri koyulur. Asiklar yukaridan asa-
giya dogru yuvarlanir; “Besik anasi berk tut, Umay anasi1 uyku
ver” diyerek yeni dogan bebek besige koyulur. Asiklar besi-
gin st kismindan asilir ve sag mi, sol mu diye seslenilir. Bu
merasimden gecen evlatlik da 6z evlat muamelesi gortir. Ben-
zeri asik kemigi icerikli uygulamalar devam eder. Etinden ay-
rilan asik, erkek cocuk sahibi olmak isteyen birisine verilir.
Onu yere atmak veya kdpege vermek iyi karsilanmaz.

Ayrica Kirgizlarda eski bir gelenek olarak mezar ar-
magani olarak asik kemikleri ile defnedilme uygulamasi var-
dir. Kirgiz destanlarinda asik kemigi gerektiginde kahramana
yardimci olmakta, bunun icin asigin yere atilmasi yetiyordu.
Er Tostiik Destani’'nda esi ona yardimi olur diye “Sihirli Al-
tin Eneke” vermektedir. Gerektiginde yere atilip ata doniis-
mesi saglanmaktadir.!3

Mezar armagani uygulamasi bizde yeni ufuklar agmis-
tir. Bilhassa Alevi-Bektasi Islam kesimin bir béliimiinde daha
yogun olarak gortilen 6llyi sergi ve yatak ile defin etme uy-
gulamasi4 ruhun viicuttan ayrilmasi ile kisioglunun gortile-
cek giinlerinin bitmedigi inancinin farkli bir tezahiirtidiir. Si-
lahlari ile gomiilen kahramanin, o pusatlarina, gidecegi yerde
de ihtiyaci olacagi inanci ile bize gore iliskilendirilebilecek

12 M. Sadi ¢ogenli, Riiya Tabirleri Ansiklopedisi, Cilt: 2, istanbul, s. 457.
13 Mayrambek Orozobayev, a.g.e.

14 Yasar Kalafat, Tirk Kiiltiirlii Halklarda Oliim, Berikan Yayinevi,
Ankara 2011.
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bir inanctir. Keza tul inancinda 6len kimsenin 6zel esyalari-
nin yakinlari tarafindan alinip, saklanip, hatirlanma vesilesi
yapilmasi ile 6liiyti mutlu edecegi inancis ve mezar armagani
inanci, ruhun devamliligi inanci, biitlintin bir bolimdi, parca-
sidirlar.

Kirgizlarda kurt asik kemigi ile cilt hastaliklar: tedavi
edilir, ayrica ¢ocuklar cilt hastaliklarindan korunmak i¢in ¢o-
cuklarin giysilerinin yakalarina kurt asik kemigi takilir. Boy-
lece onlarin zararh ruhlardan ve nazardan korunacaklarina
inanilir. Besiklere ise kurtlarin asik kemigi ve kurt disi asilir.
Koyun ve kecinin asik kemiklerinden ise bagirsak hastalikla-
rinin tedavisinde yararlanilir. Biriktirilen asik kemigi sayisi-
nin yiize cikmasi halinde, “koyun siirtsti de yiize ¢iksin” diye
dua edilir. Genellikle ava ¢ikacak olanlar, yola gidecek olan-
lar, tizerlerinde asik bulundururlar, asiklarin, diismanlarina
karsi tasiyanlar1 koruyacagina inanilir.16 Bu bulgularda asik
kemigi, bereketin ve bol rizkin simgesidir.

Ordo koyununda kullanilan ve tomboy olarak bilinen
asik, manda asigidir. Kotiliiklerden koruduguna inanilan
tomboy’un bir ailede nesilden nesile gecmis olmasiyla iftihar
edilir.t?

Kirgizlarda falcilik gelenegi ve asik kemigi baglantisi
konusunda bilgi verirken Orozobayev, asik kemigi ile falcili-
gin gecmiste cok yaygin oldugunu, “Ttrk ve Mogol boylarinin
cogunda davul iizerine asik kemigi atilarak, kemigin aldig
sekle gore baz1 6ngoriilerde bulunuldugunu” belirtmektedir.

15 Yasar Kalafat, “Tul Inanc¢-Geleneginin Arkaik Dénemden Giiniimiize
Goriildiigii Haller ve Avanos Halk Inanglarindaki Yansimalar”,
www.yasarkalafat.info

16 B.Y. Butanayev, Burhanizm Tyurkov Sayana-Altaya, Abakan 2003
(Zikreden: M. Orozobayev, a.g.e., s. 12).

17 Mayrambek Orozobayev, a.g.e., s. 12.
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J. P. Roux dan yapilmis alintiyla, “6zellikle fala bakmakta kul-
lanilan asik kemiklerinin 6nemli bir isaret” sayildigindan
bahsetmektedir. Irk Bitig kitabinda, fal i¢cin kullanilan asik ke-
miklerinin altindan oldugundan soz edildigini vurgulamis-
tir.18 J. P. Roux’a gore asik falinin biitiin Tiirk boylarinin ¢ok
zengin bir kelime hazinesi ile yasamasinin, onun evrenselli-
gini ve ¢ok eskiligine isaret ettigini de belirtmektedir.1?

Asik kemigi fal baglantisi miinasebetiyle de Nogay
Turklerinin Edigey destaninda Alp Kabartin'in hareket tarzi-
nin hayirli olacaginin belirlenmesi konusunda, davul {izerine
asik atildiginy, al¢1 diismesi halinde Alp Kabardin’in arkasin-
dan kovulacagina ant igilir.20

Boylece diger Turk boylarinda da 6érneklerini gérecegi-
miz asik kemigi ile fal, gelecegi tahmin yapildigy, al¢1 diisen
asigin kararin uygulanmasi anlamina geldigi ve boyle hal-
lerde asik merkezli ant/yemin edildigi gelenegi Oguz Tiirkle-
rinde de vardi.

Yazar bu uygulamanin, Seybek Han'in Semerkant ku-
satmasindan hareketle yaptig1 6rneklemeyle Ozbek Tiirkle-
rinde de yasadigini, keza Akkoyunlu tarihi olan Kitab-1 Diyar-
bekriyye’den hareketle Akkoyunlu Tiirk hikiimdar1 Uzun
Hasan’in kés iizerinde asik atarak savasin akibetine dair fala
baktigini belirtmektedir.2!

18 Jean-Paul Roux, Eski Tiirk Mitolojisi, Ankara 2011, s. 86 (Zikreden: M.
Orozobayev, a.g.e., s. 13).

19 Jean-Paul Roux, a.g.e. (Zikreden: M. Orozobayev, a.g.e., s. 13).

20 Ahmet Turan, a.g.e., s. 2.

21 Ahmet Turan, a.g.e., s. 2.
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A. Turan, Faruk Sumer’in de Yazicioglu'nun Selguk-
name’si ve Kitab-1 Diyarbekriyye’den hareketle, iki Ttirk hii-
kiimdarinin savastan evvel asik falina baktiklarini belirttigini
ifade etmektedir.22

“Kirgizlarda eskiden tas tolge “tas fali”, hamir tolge
“hamur fal1”, komog tolge “corek falr”, ciy tolgoé “hasir falr”,
bal t6lgo “kitap falr”, bicak bolgo “bicak fali”, buuday tolge
“bugday falr”, 1ylaak t6lgé “koyunlarin bagirsaginda olu-
san su torbaciklarina bakilarak yapilan fal”, tuz t6lgo “tuz
falr”, dah korii “kiirek kemigi fal1”, asik solunu “asik fal1”
gibi falin bir¢ok seklinin oldugu bilinmektedir.”23

Kiirek kemigi ile Ortadogu IslAm cografyasindaki bir
inanca gore, eti yenilen hayvanin bu kemigi kirilir ve fakat iki
parcaya ayrilmaz. Bu uygulama Hz. Muhammed'in (s.a.v.) ati-
nin lizengisinin boyle bir kemige takilmasi ile izah edilir.24

Karacay’da katildigimiz geleneksel bir ziyafette yemek
masasinin itibarli konuguna verilen kemikli etin bigak kulla-
nilmadan yenmesi seklinde bir uygulamaya sahit olmustuk.25
Kirgiz halk kiltiirtinde etli asigin et kisminin kemikten ayril-
masinin da 6zel uygulama sekli vardir.

22 Ahmet Turan, a.g.e.

23 Mayrambek Orozobayev, a.g.e., s. 13.

24 Yasar Kalafat, Balkanlardan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk inanglari-I,
Kiltiir Bakanli1 Yayinlari, Ankara 2005.

25 Yasar Kalafat, a.g.e.
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1 2 3
ALCH TAV FUK
TAVQU-KAZAK UVQU- TABAN-TALAK TOK-BIK-FOK (OGUZ)

(BIY) (KUL)

4 s 6
CIK SOBURA KIT
CIK (ESEK) BIY-CIT TAV

Karagay-Malkar Tiirklerinde asik kemigi yiiz isimleri

Mardin/Kiziltepe’de “Sofrada Kelle” uygulamasinda
kelleden kesilmis et pargalari, kellenin dili, dudag: ve diger
kesimleri, ailenin farkli fertlerine, onlarin 6zelliklerine uygun
temennilerle evin beyi tarafindan verilir.26

Bu fal tlirlerinden hamur falina ¢agirim yapan bir gele-
cegi okuma uygulamasi, belirli gecelerde Kars’ta aile veya ya-
kin komsular arasinda kete tiirti hamur isi ekmekler hazirla-
nir, bunlardan birisine madeni para koyulurdu. Bu kimin ta-
bagina rastlarsa onun ailenin sanslisi ve yilin en sanslisi ol-
dugu kabul edilirdi. Buna kete fal1 denir, ancak isim ¢ok yay-

26 Yagar Kalafat, “Kiziltepe Yoresinin ‘Sofrada Kelle’ Gelenegi ve Tiirk Halk
Kiltiirtinde Kemigin Yeri”, I. Uluslararas1 Mardin Tarihi Sempozyumu (26-
28 Mayis 2006, Mardin), www.yasarkalafat.info
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gin degildir. Ayrica Bayburt'ta ve Kars’taki Bayburtlu aile-
lerde mant1 yapilinca da manti hamuruna madeni para konu-
lur ¢ocuklar dislerine dikkatli olmalari i¢in uyarilirdi. Buna
manti fali denirdi. Bu uygulama Kars ve Sarikamis’taki Kaf-
kasya go¢menleri arasinda da vardi.2”

Kitap fali olarak da bilinen bir fal tiirti de Kars, Erzu-
rum, Bayburt havalisinde de uygulanilirdi. Buna “kitaba
bakmak” denirdi. Daha ziyade genc kizlarin kismetlerini tah-
min i¢in niyetlenip Kur’an-1 Kerim acilir ve acilan béliimiin
sag kismindaki ayetler okunup, anlam ¢ikarilmaya calisilirdi.
Kur’an’in, islim’in yasakladigi fala alet edilmek istenmesi ok
sakincali bulunur, yapanlar kinanirdi.

Kirgizlar arasindaki fali andiran ve oyuna dontstiiriil-
miis uygulamalarda “asik, diiz bir zemin tizerine atilir, durus
sekline ve kacinci atilis olusuna gére anlam ¢ikarilir. Asik al¢i
oturursa karsisindaki “han”, ¢ik oturursa “kadin”, bék otu-
rursa “sofi” (miimin), tohan oturursa “esek” olduguna yo-
rumlanir.28

Asik kemiginden hareketle kisinin kimligini belirleme
tiirinden uygulama, Kars, Mus, Erzurum, Van ve Agri'da da
vardir. Asik kemiginin farkli yiizlerine verilen tohan: tok,
cik: ag, Kizir: bey, alc1: esek, gibi isimlerden hareketle, falina
bakilana muzipce sakalar yapilirdi.

27 Kaynak Kisi: Nermin Ogiin, orta tahsilli, ev hanimu.
28 Mayrambek Orozobayev, a.g.e., s. 14.
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e

Van'da kis mev51m1nde astk kemigi oyunu
(www.sehrivangazetesi.com)

Asik falinin da dogu, kuzeydogu ve i¢ Anadolu’da yapil-
digina dair bazi izlere rastlanilabilmekle beraber, bu fal tiirt
yasayan bir uygulama sekli degildir. Daha ziyade sakalasma
adina yapilir.

» o«

Anadolu’da “cur c¢ikana”, “curuna giivenip oyuna otu-
rulmaz”, “cur bitmeden yenen belli olmaz” gibi 6zli sozler
vardir. Cur, asik oynayanlarin oyunun sonunda oyun alanin-
daki asiklar, “gurumu ver” diyerek kacirma ve tekrar oyuna
kendi asiklariymiscasina sokma hakkidir. Diger oyuncular bu
asik kagirmaya karsi tedbir olmak iizere “cur ¢ikana” derler.
Bu sOylenmis ise kaybetmeye baslayan oyundaki asiklar: ka-
glramaz.
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i Bm y|II'|k'"A§~|.k Oyuhu" Ba‘gcllar’da hayat buldu

Basina yansiyan haberlerde, Istanbul/Bagcilar'da
dedeler ve torunlarin asitk kemigi oyunu

Pamir Kirgizlarinda “asik kemigi dogru soyler, tas ise
kesin soyler” seklinde bir s6z vardir.2? Dogru sdylemek ile ke-
sin sdylemek farki, kemik ile tasin s6zlerindeki dogruluk ve
kesinlik farki bakimindan 6nemli olmal.

Ant ve asik kemigi iliskisi de bize gore bazi sirlar icer-
mektedir. Tirk-Mogol halklarinda kalict dostluklarin yemi-
ninde taraflar karsilikli kiymetli esya hediye ederler. Mogol-
larin Gizli Tarihi adli eserde, Cengiz Han ile Camuha buz
lizerinde asik oynadiktan sonra, dostluklarinin nisanesi ola-

29 Mayrambek Orozobayev. a.g.e.
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Ak ve Kara Iyeler Baglaminda Biiyii-Fal-Nazar iliskisi: Asik Kemigi Ornegi

rak Cengiz Han igerisine kursun dokiilmiis bir asik kemigi ve-
rir ve ondan karaca asik kemigi alir. Boylece yeminli kardes
olurlar.30

Rilya-asik kemigi iliskisine dair olan inanclara gelince,
Kirgiz Turklerinde riiyada eneke gérmek, enekeye sahip ol-
mak iyilik, gii¢ ve itibar olarak yorumlanir. Bir bebegin dog-
masi bekleniyor ise riiyada goriilen asik, onun kahraman ola-
cag1 seklinde anlamlandirilir.3!

Sonuc¢

Asik kemigi ile ilgili inang¢larin fal, biiyti ve nazar inanci
boyutunun da oldugunu; Altaylar, Ulug Tiirkistan, Azerbay-
can ve Anadolu’da bu inancin izlerini uygulama ve sozli kiil-
tiirde takip edebilmenin miimkiin oldugunu, ayni zamanda
“mezar armagan1”, “tul inanc1” gibi inang kiiltleri ile de birlik-
telik arz ettiklerini, Dede Korkut, Edige gibi Tilirk destanlari
bu gercege sahitlik ederken, Ttirk tarihinden kayit altina alin-
mis vakalarin da keza sahitlik yaptiklarini gorebiliyoruz.

30 Ahmet Temir, Mogollarin Gizli Tarihi, Tirk Tarih Kurumu Yaynlari,
Ankara 1948.
31 Mayrambek Orozobayev, a.g.e., s. 14-15.
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