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Onsoz

Bir iilkenin egitim sisteminde, temel derslerin de temelinde
bulunan diisiince ilkeleri, bilim felsefesi ve mantik olmadan verilen
dersler, genel olarak taklitci, ezberci, mekanik ve iiretkensiz bir
sekilde mezunlar verilmesine yol agarak yenilikgi, iiretken ve
suirdiiriilebilir toplum bilinglenmesine katki saglamamaktadir.
Insan diisiince ve zekdsmn tetikleyicisi olan geometri (genel
anlam ile sekil bilgisi), matematigin temeli olan mantik ve
hepsinin de althgim tegkil eden bilim felsefesi konularnin
islenmedigi bir egitim sisteminden istenen verim ahnabilir mi? Ik
insanlarin da akillan vardi ve hayatlarinda karsilagtiklar: sorunlan
akil yordami, belki de sinama-yanilma yontemi ile tecriibe
kazanarak asmaya c¢ahsmiglardi. O zamanlar felsefe ve mantik
ismiyle bugiiniin kurallan belli degildi ama insan varhiginin tek
gostergesi olan diisiinmek Allah tarafindan insana bahsedilmisti.
Diisiince ile ortaya ¢ikan somut ve soyut bilgiler akilli gtkarimlarin
yapilmasina kapi acar. Insan diisiince varhig ve akli sayesinde her
zaman zararh bilgilerden annarak faydah olanlara yonelmistir.
Bu sayede yaz icat edilince diisiincelerini sadece etrafindaki aile
fertleri ve arkadaslanna degil i¢inde bulundugu topluma mal
edecek bir gekilde miras birakarak asirlar agabilmigtir. Bugiinkii
bilgi toplumu tegekkiiliinii, tarih boyunca degisik medeniyetlerin
kendi iclerindeki ve kargihkh etkilesimleri ile ortaya gitkmis olan



ortaklasa bilgi yumaklarina bor¢ludur. Bilim tarihi incelenecek
olursa zamanla biriken ortak bilgilerin yaninda felsefe ve mantik
bilesenlerini de diigiincelerine katan normal ve 6zellikle de sira digi
diisiiniirlerin bircok medeniyette zuhur ederek onceki bilgilerin
elestirilmesi sonucunda yeni ve yenilik¢i olan bilgiler ortaya
koyduklarn goriiliir. Bunlar arasinda Siimer, Babil, Hindistan, Cin,
Misir, Mezopotamya, Eski Yunan, Helenistik, islam ve bugiinkii

Bati1 medeniyetlerini sayabiliriz.

Bu medeniyetlerde en temel konular arasinda oncelikli olarak
insan saghg ile ilgili uzmanlann (tabip, doktor ve hekim)
ortaya koyduklan tip bilgilerini siirekli bir gelisme iginde
bugiinkii seviyeye getirmis olmalar vardir. Bugiin bir¢ok meslek
dallarinda oldugu iizere tip egitiminde de iiretken ve hareketli
(dinamik) diisiince, oncelikle s6zel bilgi iiretmek ve felsefe ve
akiler ¢itkarimlarda bulunmak igin gerekli olan mantik kurallan
unutulmaya yiiz tutmustur. Bunun yaninda matematik, hazr
bilgisayar yazihmlar, algoritma, yontem vb. kaliplara nerede
ise esir diisiilerek hiir bilimsel diisiince kaynaklanna egitim

sisteminde bile ayricalikli olarak yer verilmemektedir.

Bu kitapta tip konularinda en genis anlamda uygulamalan olan
genel ve bilim felsefesi ile akilct mantik ¢ikanm yontemlerinin
neler oldugu ayrintih bir sekilde agiklanmgtir. Kitabin yazilmasina
sebep ve yardimei olan tip uzmam sayin Prof. Dr. Recep Oztiirk’e
siikranlarim sunanm. Yazim esnasinda sabirla bana destek veren

zeveem Fatma hanimdan Allah razi olsun.

Kavacik, Temmuz 2018

Zekai Sen



BOLUM1 .
Dusunce ilke ve tiirleri

“Dugtincesiz akil, akilsiz diisiince olmaz.”

1.1 Giris

Her insan her an ve her yerde diisiinceleri ile beraber oldugunun
farkindadir. Diinya hayatinda her sey onu yalniz biraksa da dii-
stinceleri onunla her yere gider ve ondan hi¢ ayrilmaz. Insan dii-
sunen ve diiglindiiklerini de idrak eden bir canh olduguna gore
diisiincelerine diizen vermek yetenegine de sahiptir. Bulundugu
ortam ve ¢evredeki sartlardan esinlenen, zaman zaman onlarin di-
sinda hayal diinyasina dalarak diisiincelerinden diisiinceler iire-
ten sanal bir fabrika gibidir. Allah’in verdigi diisiinme yetenegi,
para pul veya maddi bir destek istemeden degisik evrelerden gece-
rek oliinceye kadar varligini siirdiiriir. Diisiinmenin tetikleyici et-
menleri arasinda her tiirlii sosyal, ekonomik, kiiltiirel, orf ve adet
ile egitim durumlan bulunmaktadir. Bir kisi diisiincesi ve iiriinleri
sayesinde felsefe ve bilim yapar ve giinliik hayatim1 planh ve dii-
zenli bir sekilde siirdiirebilmeyi hedefler. Aklinin iglevi ile degi-
sik algilardan duyu organlan vasitasiyla aldigi duyum ve gorsel
bilgilerin zihninde sekillenmesi sonrasinda istedigi hedeflere tam

olarak ulagamasa bile kendisini tatmin edecek kadar yaklagabilir.

Diisiincenin akil ve zihindeki bilgilerle islenmesi sonrasinda so-
zel olan bilgiler ozellikle ana dil ortaklig) olan kisilere nakledi-

lerek ortaya cikan iiriinlere gore aydin, oldukca aydin veya pek
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aydin olmayan toplumlarin viicut bulmasima schebiyet verir,
Diiglincenin 6ziinde sizel ve temel sayisal olabilen bilgiler bu-
lundugundan 6tiirii bunlarin bir dilin soz yapisi ve anlam duize-
yinde birlestirilmesi ile mantikli ciimlelere ve onlar arasinda da
sebep-sonug iligkilerine meydan veren birtakim kurallara crigi-
lebilir. igte felsefenin kokenindeki diizensiz bile olabilen sozel
bilgilerin bu gekilde diizene sokularak akil kullanmaya yén veren
kurallar kiimesine ulasilmas: ile insan, mantik denilen bir ciha-
zin varhgina vakif olur. Béylece felsefe (bilgi sevgisi) ve mantik
(diizenli sebep sonug) bilgileri ile siirekli bir geligimin sonucunda

aydin toplumlarin ortaya ¢itkmasi1 miimkiin olur.

Diiguince tarihi insanin ilk yaradiligindan beri vardir. Felsefe ve
mantigin tarihi yaklagik 2500 y1l 6ncesine kadar uzanir. Bu ta-
rihten once de mutlaka diigiince ile birlikte ilkel de olsa diigiinen
zihinlerde felsefe ve mantik kurallan sayesinde akul yiiriitme sii-
regleri uygulanarak sonunda akile1 gtkarimlar yapilmig ve bilgiler
elde edilmistir. Felsefe ve mantif ilk olarak sistematiklegtiren
antik cag diisiiniirlerinden Aristo’dur (M.0. 384-322). Bu sebep-
le felsefe ve mantik tarihini Aristo 6ncesi ve sonras: diye ikiye
ayirabiliriz. Diigiince ve bunun dogal sonucu olan mantik ve akil-
a1 diigiince tarzlan hep medeniyetlerle beraber geliserek devam
etmistir. Bu bakimdan mantik tarihinin incelenmesi ve 6zellikle
de ilk belirtilerinin ilk medeniyetlerde olabileceginin aragtirl-
masi ¢ok dogaldir. Ayrica, mantifin sistematik hale geldigi Eski
Yunan’dan onceki medeniyetleri ve insan topluluklannin s6zel
ve yapit seklindeki kalintilanimi da incelemek gereklidir. Felse-
fe diigiinceleri sonrasindaki mantik ¢oziimleri insanin yapti

resimlere, yapilara, desenlere ve el iglerine yansimigtir. Asya’da

BiLIM FELSEFESI VE TIP
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BOLUM1- DUSUNCE ILKE VE TURLERI

Cin medeniyeti birtakim ilkel teknolojilerin, Hint medeniyeti
sayma tekniginin, Misir medeniyeti 6l¢cme tekniklerinin ve Me-
zopotamya medeniyeti de gokyiizii gozlemleri ile arastirmalarnn
filizlendigi yerlerdir. Bu medeniyetlerdeki diisiince sisteminden
kaynaklanan felsefe diigslincesi ve mantik kurallan cercevesinde
yapilan teknik yapilarla teknolojik cihazlarin hepsinde ge¢misin
diisiince tiriinleri bulunmaktadir. Antik ¢ag denilen Eski Yunan
medeniyetinde, 6zellikle Makedonyah Biiyiik iskender’in Cin’e
kadar varan fetihleri ile genisleyen devletin sinirlan igindeki eski
medeniyetlerden kalma ne kadar bilgi varsa toplanmigtir. Antik
cagdan onceki felsefe ve mantik kurallarimn kullamlmas hig de
hayalci (spekiilatif) olmamig veya olduysa bile topluma fazlaca
yansimamistir. Bunlarn diisiince ve mantik sonunda ulastiklan
bilgilerin neredeyse hepsi uygulamaya doniiktiir ve insanin dog-
rudan faydasina sunulabilecek cihaz, yap: ve teknolojiler geklin-
dedir. Antik ¢ag ile beraber birgok hayalci diisiinceyi de icinde
barindiran ve oradan kiyaslamalar yolu ile siiziilerek ¢ikan bir
akilal (rasyonel) ¢ikarim yoluna gidilmistir. Burada da tarihin
baslangicindan beri insanlarda bulunan diisiince olgusu mantk
kurallan ile uygun kaliplara sokularak daha ¢ok kisinin yapici
cikarimlara ortaklaga ulasabilmesi saglanmigtir. O zamanlarda
bile mantik dogru ve akilci s6z soyleme sanati1 anlamina gelmis-
tir. Antik cagda deney bilgisine nerede ise hi¢ onem verilmemis
ama diisiincenin daha ziyade bilgiden bilgiyi ¢ikarma seklinde

gelisimi olmustur (Sen, 2003).

Bu boliimde diisiincenin temel Ggeleri ile bunlar arasinda olabi-
lecek iligkiler sonrasinda ne tiir diisiince modellerinin bulundugu

aciklanacaktir. ilk kisimlarda diisiincenin degisik asamalarindan
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s0z edilmig ve buradan da énerme ve gikarimlar sonrasinda en son
bilgi tirinleri belirtilmistir. Buradaki aym orgiin diigiincede ne
gibi alt adimlann olduguna da deginilecektir. Bununla hedeflenen
diisiince ogeleri, nerme ve cikarimlarnin daha bilimsel ve yaygin

hale gelmesi i¢in neler yapmak gerektigini ortaya koymaktir.

1.2 Diigiince Cikarimlanm

Bu béliimde sunulan bilgilerin ayrintilar Sen (2009) tarafindan
yazilmig bulanik mantik ile ilgili kitapta bulunmaktadir. Diigiin-
ce sonucu ¢ikarimlar insanin iki yoniine tesir eder. Bunlarda bi-
rincisi akil yani beyin, ikincisi ise goniil yani kalptir. Dugtince-
nin ¢ikanm i¢inde gikarimlara gidebilmesi maddi yonii agirhkta
olan ¢ikarnimlarda akil, manevi yonii agirhkta olan gikarimlarda
ise kalp ile olur. Tarih boyunca degisik diisiiniir ve felsefecilerin
yaptig1 tartigmalar sonucunda diigiincenin akilc1 olmasi ile kalbi
olmasi bazen birbirinden aynlmig, bazen de diigiincenin en zir-
vede oldugu yerin kalp oldugu séylenmistir. Yazarin bu konudaki
goriisii kisaca soyledir: Diigiincenin akil ile olmasinda bile akilda
siirekli ¢itkanmlar yapilarak diigiincelerin gelistirilmesi ve bunun
sonucunda bazilarinin, o6zellikle de kiginin hoglandig) tiirden
olanlarinin kalbe inerek orada onaylanmasi ile artik degigsmeye-
cek olan bir diigiince tarz: ortaya gikabilir. Degismeyecek diisiin-
ce tarzimin, yani kalp tarafindan tasdik edilen tiiriiniin, insanin
maddi dis diinyas! ile olan baglannmin ve bilgi degisimlerinin
sonucunda olanlardan fark: vardir. insan bir biyolojik ve akilh
canl olarak bilginin sadece maddi tarafinin gelistirilmesi geklin-
de ugragmamalidir. Her kisi kendi i¢ diinyasinda sadece maddi
bilgilerden kaynaklanarak diigiincelerini olgunlagtirmasi y6niine

gitmeyebilir. Ashnda her insanin maddi dig diinyadan etkilen-
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BOLUM 1 - DUSUNCE ILKE VE TURLERI

mesi sonucunda diigiincelerinde zamanla degigimler goriile-
bilmesine karsilik, bu degisimlerin hepsini kalbi ile onaylama-
yabilir. Akil ile onaylananlarn ise kalic1 olmadigini ve siirekli
degismesi ile degistirilmesi yoniinde ¢aligmalarin yapilmasina
gayret gostermelidir. Ancak kalbine inen onaylar daha az de-
giskenligi olan ve insanin inan¢ yoniine etki eden bilgilerdir.
Bunlar bir kere insan kalbine yerlestigi zaman, oradan kolayca
silinerek yerine yenilerinin getirilmesi miimkiin olmayabilir.
Zaten bu kitapta bizim konumuz, kalp ile onaylanan diisiince
sonucu bilgiler degil, akil siizgecinden gegirilmesi gerekli olan
ve insan bilgi birikimini yine maddi ¢itkanmlarim degistirecek

tiirden olan diisiincelerdir.

Burada akil ve kalp ile algilanan bilgilerin de birbirinden tam
anlamu ile bagimsiz oldugunu sdyleyemeyiz. insan dogasinda
bunlan birbirinden tamamen ayirabilen ve birinin digerini hi¢
etkilemedigini soyleyen felsefeci ve diisliniir yoktur. Ancak ya-
pay olarak bunlarn ayrilmasi yoniinde girisimler tarih boyunca
degisik devirlerde farkh yontemlerle ortaya ¢ikmighr. Burada
misal vermek gerekirse akilciik (rasyonalizm) denilen diisiin-
ce tarz1 inang, mistik ve metafizik diigiincelerin bulunmamasi
veya bunlara itibar edilmemesi yolunu se¢cmistir. Ancak tarih
boyunca hayat hikayelerini okudugumuz birgok diigiiniir ken-
di i¢ diinyasinda her ne kadar akilailik dogrultusuna gitmisse
bile bunu diger diisiince tiirlerinden, ozellikle de metafizik ve
mistik diisiinceden tamamen soyutlayamadiklarim belli etmig-
ler veya agik¢a soylemiglerdir. Yine bilgi siirecine onemli katki-
da bulunmus olan diisgiiniir, felsefeci ve bilim adam gibi bilgi

pesinde kosanlar akilcihik digindaki goriislerini agikga yazarak
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ifade etmiglerdir. Tarihin bir bagka doneminde ise pozitivizm,
yani maddi olmayan ve denenemeyen bilgileri bilgi diye kabul
etmeyen bir diiglince akimi Auguste Comte tarafindan ileri stiriil-
miistiir. Bu akimlan ileriye siirenler tarafindan acikh bir sekilde
pozitivist diiglince akimina kapilanlarin bile kendi i¢ diinyalarin-
daki mistik, metafizik diigiincelerini ve inan¢larin gelistirdikleri
acikca goriilmiistiir. Son yillarda ise artik salt akileilik ve pozi-
tivizm yikilmigtir. Bunun yerine insanin sadece maddi kaynakh
degil kendi icindeki manevi diyebilecegimiz mistik ve metafizik

diisiincelerden de yararlanmasi yoniine gidilmektedir.

Burada belirtilmesi gereken bir nokta, manevi denilince hemen
dinin algilanmamas: gerektigidir. Tarih boyunca bazi dinlerle
bilginin gelismesi siireci catismistir. Ancak bu her din i¢in gecerli
degildir. Mesela, bilgili olmak ve akilc1 bilgileri diisiince sistemi
ile cikarmak i¢in mutlaka inangsiz veya dinsiz olmak gerekmez.
Ciinkii bu olgular insanin aklindan ziyade kalbi ile elde ettigi dii-
siincelerinden kaynaklanir. Burada yapabilecegimiz, aklin kalbi
destekleyecegi bilindiginden otiirii kalbin de akh destekledigi
cikariminda bulunmaktir. Bu konuda, bilgi pesinde kosanlarn
ikisini birbirine kanstirmamak veya birisini digeri i¢cin tamamen
dislamamak hususunda dikkatli olmaya davet etmek yerinde
olur. Akildan gelen tiim bilgilerin kalpten onaylanmasi miimkiin
olmadig: gibi kalpten gelenlerin de akil tarafindan onaylanma-
s1 miimkiin olmaz. Ancak, bilginin ve 6zellikle bilimsel bilginin
herkes tarafindan kabul edilebilecek tarafsizhiga, yani objektiflige
sahip olmasi gerekir. Bunun kisiye gore ayricalikhi fayda sagla-
masl, sadece onun tekelinde olmasi veya dayatilmasi s6z konusu

olamaz.
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Klasik diisiincede kisiler etraflarindan aldiklan bilgileri 6nce-
den denenmis oldugu varsayimu ile hig yargilamadan zihinlerine
yerlestirirler. Bu kisiler bilginin nerelerde ve nasil kullanilacag:
hususlarina onem vererek kolayca elde ettikleri bilgilerin, san--
ki duragan olduguna kanaat getirerek artik onlann elestirilmesi .
yerine adeta bir tabu gibi korunmasinin gerekliligine inanirlar.
Buradaki inanma faaliyeti kalp ile ilgili oldugundan demek ki
baz kisiler ve 6zellikle de diisiince ve bilgi edinislerinin maddi
yonlerine onem verenler, akilcilik adina bilgi liretmelerine kar-
sihk farkinda olmadan kalpleri ile bu bilgilere inanarak ve hatta
iman ederek diigiince 6zgiirliiklerini miihiirlerler. Boylece, kla-
sik bilgi aynen bir afyon gibi insanin diiglince siirecine girerek ve
kalbe inerek artik tartigilamaz, elegtirilemez ve degistirilemez bir
konuma getirilir. Boylece klasik diigiincede kendi bilgisine esir
olan insan, bilginin dogmatik olmadigini1 séylese bile ona iman
ettigi icin dogmatik bir mistisizme saplanmig olur. Bu bakimdan
klasik diisiincenin meydana getirdigi egitim sistemlerinde, alg:-
layici olan 6grencilere nerede ise hap seklinde yutturulan bilgiler
ile 6grencinin diisiince diinyas1 donuklaghnlmaktadir. Boylesi
egitim sistemlerinde bilginin dogurganhgina, yenilenebilmesine,
evrimine ve anlamina prangalar vurularak diigiiniiyormus ve bil--
giliymis gibi goriinen yapay kisilikler ortaya ¢gikar. Bu gekilde ye-
tismis kigileri olan bir toplulukta artik bilgi yargilanamayacagin-
dan dolay bilgi geligtirmesi ile ugragacak kigiler yerine birbirleri :
ile ugrasarak zamanlarim1 boguna sarf eden kisilerin sayisi fazla-
lagir. Iste béyle toplumlarda, uluslararas: diizeyde bilgili kisiler
cikamayacag) gibi o toplumun bu yondeki 6zlemi artar. Yapay

kisilikli ve belirli gruplar hatta devlet tarafindan desteklenen,
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giiya diisiinceli, bilgili ve toplumun bilgi iiretkenligine katilimei
yapay kisilikler ortaya cikanr. Boyle bir toplumda degil bilginin
tabulagtinlmasi, insanlarin bile belirli merciler tarafindan tabu-
lagtinlmas: hatta ilahlagtinnlmasi s6z konusu olabilir. Bu durum-
da toplum bilgi iiretmek yerine yapay kisilikler ve egitim kurum-
larindan bilgisiz bir sekilde mezun olmus diplomahlar ordusu
yetistirebilir. Bunlar nitelikleri ile degil sayilan ile kendilerini
toplum icinde itibarh gésterecek senaryolar kurulabilir. Toplum
klasik diisiince ile donatilms ise artik o toplum bilgi iiretmek ye-
rine disandan ve bagka topluluklardan gelecek her tiirlii bilgiyi
almaya hazir hale gelir. Burada her tiirlii bilgi ve diisiinceden sa-
dece bilimsel bilgi degil sanat, miizik, kiiltiir, inang, 6rf ve adet-
lerle ilgili bilgileri hic elestirmeden alir haldedir. Alinan bilimsel
bilgilerin, o topluluktaki klasik diigiince dolay1si ile gelistirilmesi
miimkiin olmayabilir. Bunun sonucunda Batili “yabanci birinci”
diisiincesinin yayginlagmas ile disariddan gelen carpik bilgi ve
diisiinceler bile tabu olarak algilanabilir. Bunun sonucunda o
topluluk artik diisiince ve bilgi iiretemez, sadece bilgi ahcisi ha-
line gelir. Bilgi iiretemedigi ve gelen bilgilerin niteligini kontrol
edecek eleman bile bulunmadig) i¢in cagdaglagmak adina belirli
iilkelerden gelen bilgileri inanglarina, ddetlerine veya egitimine
zararh bile olsa kabul eder. Hatta bu bilgilerin yerlesmesi igin
o iilkenin egitim kurumlarindakiler arasinda bir siirtiisme bile

baglayabilir.

Klasik diigiincelerin bulundugu topluluklarda bilgi akigi da yllar
boyu degismez. Bu arada akilcihgin uygulanamayacag) diisiincesi
hakim oldugundan, siyasi ve tarihi bilgiler de ¢ok donuk tabula-

ra doniisiir ve elegtirilemez hale gelir. Halbuki elestirilmeyen bir
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bilgi asla bilgi olamaz. Diisiince ve bilginin evrimi elestirmeler
ile olur. Bu nedenle bir toplulugun akilc: elestiriler yapabilecek
elemanlar1 ne kadar fazla bulunursa o toplumda bilgi gelisme-
si, dogurganhg ve iiretkenligi o kadar fazla ve yaygin olur. Aksi
takdirde, heniiz cocukluktaki 6zgiir diigiince ile bilgi almak i¢cin
egitim kurumlarnna girenler, oradaki 6greticilerin klasik ve bilgi
iiretkenligine 6nem vermeyen sistemiyle artik diigiince ve elestir-
me yerine kabullenmeyi, tartigma yerine dayatmayi, soru sorma
yerine suskunlugu, bilgiliye saygili olmak yerine otoriteye itaat
etmeyi, gelisme yerine takiye yapmay istemeyerek de olsa sahip-
lenir. Ciinkii artik ilerlemesi icin 6zgiir diigiince ile topluma ve
sonunda insanhga faydal bilgi liretmek yerine sadece kendisine
fayda saglayan, ¢ikarci ve tek yonlii davramiglara gecer. Diigtince-

nin olmadi§ yerlerde mantik kurallar da islemez veya isletilmez.

Klasik diisiince siirecinde otoriteler tiim bilgilerin miikemmel
oldugunu gostermeye cahsirlar ve bu nedenle geliserek degis-
meyecegini bile ima edebilirler. Bu yiizden sabit fikir ve sadece
olaylarin birbirine iligki i¢cinde oldugunu ve yargilanamaz oldu-
gunu belirtir. Bunun dogal sonucu olarak o topluluklarda bilgi
tiretimi olmadif) gibi bilgi kaynaklarnin gelistiriimesinden de
soz edilemez. Bilgi iiretim merkezleri olmasi gereken yiiksekog-
retim kurum ve arastirma merkezlerinde bilgiler ithal edilerek,
yine belirli kurallara gore bu bilgilerin kaliplagtinlmasa ile ugra-
silir. Bu durumda, o toplumun fabrika ve sirketlerinde yabanci
danigmanlar ve bilgi kaynaklarnn know-how adi altinda pazarlar
bulur. Bu, o toplumun geleceginin bilgi iiretimi bakimindan ki-
sirlagtirilmasina ve insanlarinin bilimsel bilgi ile ugramalan yeri-

ne birbirleri ile siirtiigmelerine yol acar. Sonug olarak toplumsal
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rahatsizhiklar ve huzursuzluklar cikar. Artik o toplumda, modern
fabrikalar kurulur ama kurucular hep yabancilardir ve buralar-
da iiretilecek iiriinlerin kalite kontroliinden arastirma ve gelis-
tirme ¢aligmalarina kadar yabanci patentli diigiinceler kol gezer.
Yerlilere ise sadece diigmeye basmak veya gelenlere gorkemli
aciliglar ve reklamlarla ig yaptiklarim gosterme gayretinde olmak
diiser. Zaten iilkede bilgi iiretimi merkezleri pek olmadigindan,
bu kaynaklardan yararlanarak sanayi iiniversite is birliginden ve
devletle bunlarn iligkilerinden her zaman bahsedilir. Sanal or-
tamlarda yaldizh ciimlelerle sanayi-iiniversite-devlet bagintisi-
nin kuvvetlendirilmesinden soz edilir. Yerine gore komisyonlar,
arastirma gruplan ve dernekler kurulur ama bunlarin her birinin
bilgi iiretimi disinda kalan merkezler tarafindan kontrol altinda
tutulmasi icin o merkezin kendi adamlar: ilahlagtinlarak baskan
veya idareci yapilir. Bunun sonucunda ¢ok toplanti, ¢ok yemek,
cok toren, ¢ok odiil veya plaket dagitimi1 ama az is, az bilimsel dii-
siince, az giiven ile taklit¢ilik savunulamaz goriilmesine ragmen

savunulur.

Bu tiir toplumlarda artik diisiinerek bilgi iiretmek yerine klasik,
standart, otoritenin dedigini harfiyen yapan sadik kullar ortaya
cikar. Bunlarla da koge baslan tutularak o toplumun diigiince ve
bilgi kaynaklarinin gelismesi engellenir. Ekonomisi, siyaseti ve
aragtirma kurumlan hep standart ve otoritenin 6ngérdiigii dav-
ramsta kigilerle doldurulur. Bunlara aydin adi verilir ve unvan-
larla techiz edilerek makamlar bagiglanir. Iste standart, normal,
siradan kisiliklerin ¢iktiga bu tarz toplumlarda diigiince ile bilgi

aydinlanmasi olmadigindan, sosyal sorunlar artarak toplumu ra-

hatsiz eder hale gelir.
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Bu tiir durumlardan kurtulmak i¢in bundan sonraki béliimlerde
anlatilacak ve Onerilecek bazi diisiince ve mantiga ayn bir 6nem
vererek uygulamaya gecmek gereklidir. Her seyi yeniden kesfet-
mek yerine tarihte degisik medeniyetlerin karanliklardan bilgi
aydinhigina ne sekilde gectiklerinin tarafsiz ve bilimsel bir sekilde

incelenmesi gereklidir.

Diisiince ile bilgi iiretimi olmayan topluluklarda edinilen hazir
bilgiler yanhs, eksik veya gelistirilebilir bile olsa o toplulugun
bilgili denilen bireyleri arasindaki tartigmalarla bu yondeki ge-
lismeler, aydin denilen ziimrelerce bilingli veya bilingsiz bigimde
engellenir. O toplulugun egitim kurumlarindan alinan diploma-
larin karsisina, yabanc: bir diploma sahibi geldiginde bilgisi ol-
masa bile “Batih yabanci birinci” sloganinin etkisi ile 6z evlat-
lar diglanir hale gelir. Cagdashin olgiitii kendi kiiltiiriine, bilgi
iretimine, kurumlarina yabancilasma anlamina gelir ve toplum
tarafindan boyle algilanir. O kadar ileri safhalara gidilir ki ken-
di kiiltiiriinii savunan Kkisiler bile kendilerini veya evlatlarim hep
yabanc egitimine hayranhkla yetistirir. Giiniimiizde artik bil-
gili olanlar fazla bilgi depolayan degil bilgilerini 6zellikle kendi
diisiincesi ile gelistiren, iireterek tazeleyebilen bireyler olarak
karsimiza gikar. Bilgi edinmekle bilgili olmak klasik diisiincenin

cikarimlarindan birisidir.

Klasik diigiinceli topluluklarda bilgiye dinamizm ve iiretkenlik
katacak, bilgi evrimini bizzat baglatacak istek ve yetenekte olan
kisiler engellerle karsilasacaklardir. Bu kisilerin bile kaynaklan-
n1 yabana dilde yazmalan gerekecektir. Ciinkii klasik diisiinceli

bir toplumun en 6nemli hastaliklarindan biri, bilginin elestiril-
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mesi yerine kigilerin diinya goriiglerinin elegtirilerek kendi ¢ikar
ve siibjektiflikleri dogrultusunda gikarimlar yapilmasidir. Iste bu
cok tehlikeli ve tarafli bir mantiktir. Bunun anlami sudur: Klasik
diisiincenin sinirlan ve zorlamalan o derece ileriye gider ki o top-
lumun bilgi iireticilerinin yazdiklan bile yabancilara mal edilir.
Bir bakima kisi kendi toplumunda bagka toplumlarin icretsiz,
yani parasiz askeri haline bile gelebilir. Oyle topluluklar vardir ki
bunlarin bilgi yaymalan ancak diigiincesizce yapilan terciimeler
yolu ile olur. Koklii bilgi iiretimi olamaz. Terciimeler de yaban-
a kaynakl oldugundan dogrudur ve elestirilemeyecek bi¢imde
tabudur. O topluluklarda bilgi iirettigi varsayilan veya beklenen
bilimsel dergiler fazlaca gikanlabilir ancak bunlarda makale ya-
yimlanmasinin diginda bir sey yapilmaz. Ozellikle kritik elestiri
yapilamaz ve yapilsa bile buralar da ayip olur diye yayginlagmaz.
Oyle topluluklar vardir ki bilimsel denilen dergileri bulunabilir
ama bunlar uluslararasi olamaz, ¢iinkii olagandis: bilimsel diigiin-
cenin kapisini aralayacak elestirilere buralarda yer verilmez. Top-
lantilarda ise elestiriler bilimsellik yerine kisisellik duygusu ile

yapilir. Hatta buralarda, s6ziim ona bilimsel kavgalar bile yapilir.

Diisiince ile bilgi iiretimi olmayan bir topluluk artik kendi deger
yargilarimin buna engel oldugu samisim1 yayarak kurtulus yol-
lan aramaya baslar. Bu bakimdan kendi 6z kiiltiiriinii ve dilini
dislamak yoluna bile gidebilir. Bunlar arasinda bagka iilkelerde
tiretilen bilgilerin kendi dilinde karsiiginin bile bulunmadigim
diigiinerek (ki bu klasik diisiincedir), ana dilin yerine yabanci
dilde egitim yapmak gerektigi ve ancak bu gekilde agigin kapa-
tilacagina karar verebilir. Bu bir dayatma ve egitimin genel bir

politikas: olarak diigiincesizce yayilabilir. Halbuki diigiince, bilgi
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ve bilimin tarihi gelisim siirecinde toplumlarin dillerine sahip
ciktiklan olciide bilgi edinme ve edinilen bilgilerden yenilerinin
disiince ile iiretilmesine kavustuklari, tarafsiz ve katiksiz bir ge-
kilde anlagilabilir. Klasik diisiinceli topluluklarda, dil ya yozlast:-
rilmakta ya da egitim kurumlarinda yerli dilin yaninda kismen de
olsa yabanc dil ile 6gretim yapilmaktadir. Bu topluluklar, yakin
bir gelecekte olmasa bile gelecekte ne kadar yanilg: i¢inde olduk-
larim anlayacaklar ama toplum kendine giivenmeyip artik bagka

kiiltiirlerin etkisi altina girmis olacaktir.

Diigiincelerin olagandis1 yapilarda tabular, dogmalar ve bilimsel
tutuculugu y1kic1 yénde olmalhidir. Burada insan kendi i¢ diinya-
sinda, kimseyi rahatsiz etmeyecek bicimde sira dis1 diisiincelere,
en iyi uctan en kotii uca kadar akil kullanarak senaryolar kura-
bilir. iste bu diisiinceye sahip fertlerin bulundugu bir toplulukta
artik bilgi liretiminin yollar agllmaya baglar. Ancak her diigiince
de faydah sonuclar vermez. Bunun i¢in bu kitabin ana konusu

olan mantik ilkeleri ile tiirlerinin iyi anlagilmas: gereklidir.

1.3 Diisiince Unsurlar

Insanin icinde bulundugu nesneler evrenine “dis diinya”, hayal
ettigi, hiiziinlendigi, diigledigi diinyaya ise “i¢ diinya” ad verilir.
Insan i¢ ve dis diinya hakkinda diisiince yolu ile bilgi edinir. Dii-
siince insan fitratinda yaratihgtan itibaren zamanla artan oranda
gelisen bir olgudur. Tiim bilgilerin kékeninde kelimeler, kavram-
lar, terimler, onermeler ve bunlarin kangim ile iglev goren fel-
sefe ve mantik sonunda gikarim iiriinleri bulunmaktadir. Uretim
fabrikasinin dinamosu felsefe (elestirel diisiince), tiretilen fikir-

lerin kalite kontroliinii yapan ise mantiktir. Felsefe diigiincesi ve
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mantik ilkeleri ile hareket eden kisiler bilgilerini hep so6zel olarak
cikarirlar. Muhakeme ederek zihinlerinde birer kavram olarak tu-
tarlar. Kullanim zamam gelince kendi zekélarini igin i¢ine katarak
sozel ¢oziimlemelere (analizlere) gidebilirler. Is hesap ve kitaba
gelince bu sozel bilgilerin simge mantig1 kurallan olan matema-
tikten yararlanihir. insanin kendi ana dili diisiincelerini diger bi-
‘reylere dogrudan aktarabilecegi bir aractir. Sorunun sebeplerini
.ayrintih olarak incelemeden ¢oziimlemelere ¢alismak her durum-
da iyi sonuclar vermez. Felsefe ve mantik ilkeleri ile incelenen bir
sorunda, onceki bilgi yumaklarindan da faydalanilarak biraz de-
_gistirilmis ama eldeki durumdan daha gelismis ve uygunluk sag-

layacak bigimde c6ziimlemeler yapma yoluna gidilebilir.

‘Egitimin esas amac1 zihinleri seckin, acik, seffaf ve hareketli
(dinamik) bilgiler ile donatarak bilgi iiretim merkezi haline ge-
tirmektir. Bilgiyi sadece “bilmek” olarak algillamak, ezberci bir
sekilde bilgiyi zihinde “depolamak” ile es degerdedir. Gergek egi-
tim, insana 6ncelikle diisiinme sanatim1 6gretmelidir. Egitimde
ezber ve donuk bilgilerden uzaklasarak kisilik kazandiracak eles-
tirel diiglinceyi esas almak gerekir. Zira diisiinme sonucunda elde
edilen her bilgi dogru olmayabilir. Sorgulama bu yanhshg veya
yanhghk derecesini ortaya koyarak diisiince ile daha iyisinin ya-
pilmasi yoluna koyulunca tam kesin ¢oziimlemelere ulagilamasa
bile tatmin edici yaklagimlar elde edilir. Zaten kesin ¢oziimler ye-
rine basit, yaklagik ve akile1 ¢6ziimlerin elde edilmesi, istenen he-
defe ulagmay biiyiik 6l¢iide saglar. Diigiince islevini canlandiran
bir egitim sisteminden ge¢meyenler, hayatlarn boyunca siradan
bir kisi olmaya mahkim kalabilirler. Hal béyle olunca da siradan

kisiler ¢ok talep eden, bu ugurda iiretici olamayan diisiincesi ile
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c¢aba sarf eden, bilinci az gelismis, ¢oziimleme (analiz) ve biitiin-
lestirme (sentez) yapamayan Kkisiler haline gelirler. Dogal olarak
bunun sonucunda kendi sorunlarin: elestiremeyen ama baskala-
rin1 ve sistemi siirekli elegtirerek sikayet eden fakat iiretemeyen
kisilikler ortaya gikacaktir. Bu itibarla diisiinme becerisi insan

hayvat icin en hayati gerekliliklerden biridir.

Diisiince bigimleri diisiinme tutumlarnim ve diigsiinme tutumlari-
miz da diigiinme bigimlerimizi ortaya ¢ikarir. Diisiinceler, bire-
vin disinda kismen de olsa aciklanarak ifade edilmis diigiinme
bigimleridir. Onlan herkes okuyabilir ve ulasabilir. Bu anlamda
bir nesnellik saglanmis durumdadirlar. Diigsiinme ise bireyin
kendinde bulunur. Diisiinme, diislinceyi iiretme siirecidir. Her
diisiince, belirli diisiinme siireglerinden gegerek diisiince haline
gelir. Bu nedenle diisiinceyi canh tutabilmek igin diisiinme un-
surlarinin goz 6ntinde tutulmas: gerekir. Diisiinme unsurlan ise
dogustan gelen bir beceri olmakla birlikte sonradan daha da ge-
ligtirilebilen bir beceridir.

“Hayatin iyi olmasinin esas unsuru nedir?” sorusuna, diisii-
nen insan daha mutlu ve iyi bir hayat siirer diye cevap verilebi-
lir. Hele bu diisiinceye bir de sozellik (felsefe) ve akile1 ¢itkarim
(mantik) unsurlan katilinca, bagkalanna da mutluluk ve seving
kazandiracak bilgilere ulagilmasi sayesinde kiginin mutlulugu bir
kat daha artar. Insan diiglinerek sosyal hayat, secme, karar ver-
me, sorumluluk, teknoloji ve teknoloji kullanimy, insan iligkileri,
ahlaki degerler ve tutumlar, kendini bagkalannin verine koyarak
diisiinme (empati) ve toplu yagama kiiltiirii gibi konularda zihin

rahathgina kavusabilir. insamin neden diisiindiigii kendisi disin-
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daki varhklarla olan iligkileri geligtirebilmesini, nicin diigiindi-
g ise kendi icindeki diisiince islevinin islerligi hakkinda bilgiler
tiretebilmesini saglar.

1.4 Egitimde Diisiince

Acaba diigiinme egitimi mi yoksa diigiince egitimi mi veya bunlarin
ikisini de isin icine katan bir egitim mi en iyi verimi saglar? Insan
fitratinda olan egilim, diisiince ve diisiinme yeteneginin siirekli ola-
rak daha iyi seviyelere gelecek sekilde gelistirilmesine ¢ahgmaktr.
Bunun icin de felsefe (s6zellik) ve sonrasinda mantik kurallan ile
mevcut diigiincelerin ilgilenilen konuya gore terbiye edilebilmesi
gerekmektedir. Asil diisiince, diisiince eylemlerine yon verme dii-
siincesidir. Bunun i¢in diisiince egitimi ifade edilmis diisiincelere

degil esas olarak insanin i¢indeki diisiincelere yonelmelidir.

Diinyadaki baganh egitim sistemleri diisiinmeyi egitimle kazan-
dinlan bir beceri olarak gormiigler ve egitim programlarinda dii-
slinmeye 6zel bir 6nem vermislerdir. Ulkemizde de 2008 yilinda
Diigiinme Egitimi adiyla bir ders ihdas edilmis ve hazirlanan bir
program ile ortaokul 6grencileri igin se¢meli ders haline geti-
rilmigtir. Yaklagik alt1 y1lhk bir gegmisi olan Diigiinme Egitimi
dersine iligkin gozlemler ve bazi aragtirmalar, diisiinme egitimi
dersinin yeniden gozden gegirilmesi gerektigine isaret etmekte-
dir. Asagida Diisiinme Egitimi dersine iligkin yapilan araghrma
sonuclan ve bu sonuglara dayah olarak diisiinme egitimi prog-
rammin nicin yenilenmesi gerektigine iligkin agiklamalara yer
verilmistir. Diigiinme Egitimi programinin bu konuda ilk olmasi
ve daha onceden bir 6rnege dayanmamasi sebebi ile bir bagan

ortaya koymusgtur. Ancak diisiinme egitimi konusunda ilk prog-
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ram niteliginde olmas1 beraberinde baz eksiklikleri de getir-
migtir. Zaman ic¢inde gerek uygulamalar gerek yeni bakig acilan
gerekse yapilan bilimsel aragtirmalar programin yeniden gézden
gecirilmesini gerekli kilmaktadir. Programin yenilenmesini ge-
rekli kilan 6nceki calisma ve aragtirma sonuglandir. Nitekim lite-
ratiir diigsiinme egitimi kapsaminda cesitli aragtirmalar yapilmig
ve bu arastirmalarda dgrencilerin elestirel diiglinme ve iiretken
diisiinme becerilerinin yetersiz oldugu rapor edilmistir. Yapilan
bir aragtirmada 6grencilerin diigsiinme diizeyleri ile Tiirkge ders
basars1 arasinda yapici ve orantih bir baglanti oldugu belirlen-
migtir. Bir diger ¢calismada iiretici diisiinme etkinliklerinin ortao-
kul 6grencilerinin diistinmelerine ve proje gelistirmelerine etkisi
incelenmis, ders etkinliklerinin diisiinme becerilerini gelistirdigi
ve proje gelistirme konusunda daha basarlh olduklan rapor edil-
mistir (Ozcan, 2009). Biitiin bu ugrasilar géstermektedir ki daha
ortaokul ve hatta ilkokuldan baglayarak 6grenciler bilgilerin ke-
sin ve kaliplagsmis oldugu anlayis1 yerine, diisiinceleri ile elestiri-
lebilecekleri, bunun da sozel tarzlarda (felsefe) ve sonunda gegici
bir miiddet dogrulugu kabul edilen mantik bilgileri oldugu anla-
yisina aligtirilmahdir.

Diigiinme egitiminin Ogrencilerin okul basamnlanna etkilerini
inceleyen aragtirmalar da yapilmig ve bir arashirmada iiretken
diisiinme etkinliklerinin uygulandign simiflarda sozel akicihk,
esneklik, 6zgiinliik, ortalama iiretkenlik ve bagarn sinamasi pu-
anlarinin anlamh bigimde yiiksek oldugu tespit edilmigtir. Arag-
tirmanin sonuglarina dayah olarak iiretken diisiinme etkinlikle-
rinin ve bilisim teknolojileri destekli diisiinme etkinliklerinin,

ogrencilerin diigiinme becerilerini gelistirdigi, aynm1 zamanda
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akademik basarilarimi da artirdig1 rapor edilmistir. Bir bagka
deneysel ¢alismada ilkokul son sinifa yakin 6grencilerinin eleg-
tirel diisiinme becerilerinin fen ve teknoloji 6gretimine etkisi
incelenmis, deney grubundaki 6grencilerin elestirel diisiinme
becerileri ve fen ve teknoloji dersine kars: tutumlarinin anlamh
derecede yiiksek oldugu bulunmustur. Diigsiinme egitiminin yiik-
sekogretim diizeyindeki yansimalarina iligkin arastirmalar da
bulunmaktadir. Vakif tiniversitelerindeki 6gretmen adaylannin
elestirel diisiinme egilimlerinin incelendigi bir arastirmada, 6g-
retmen adaylarnin elestirel diisiinme egilimlerinin orta seviyede

oldugunu saptamistir (Aydin ve Cevik, 2013).

Sonug olarak, yapilan ¢ok sayida aragtirma ve 6grencilerimizin
okul siireclerindeki zorluklan dikkate alindiginda, diisiinme eg;i-
timi dersinin isabetli bir karar oldugu anlagilmaktadir. Bu kap-
samda diisiinme egitimi dersi ilkogretim 6grencilerini diisiinme-
ye tesvik etmek igin iyi bir baglangi¢ olmustur. Nitekim bir¢ok
arastirmada, diigiinme becerilerinin egitim ¢agindaki ¢cocuklarin
gerek genel akademik basarilarina ve gerekse kigisel gelisimlerini
destekleyecek ve nihai olarak kendine giivenen bireyler olmalan-
na katkida bulunacak temel beceriler oldugu vurgulanmaktadir.
Bu cercevede diisiinme egitimi gibi bir dersin olmasi 6grenciler
agisindan 6nemli bir firsat olarak goriilebilir. Ancak bu dersin
ogretimine iligkin aragtirmalar gerek mevcut programin yapisi
ve gerekse uygulamasinda bazi sorunlar olduguna isaret etmek-
tedir. Her seyden once diisiinme egitimi verecek kisinin kendi-
sinde yukarida sayilan 6zelliklerin bulunmasi ve 6grencilerin on-
dan ilham alarak diisiincelerini hareketli (dinamik) bir seviyeye

getirebilmeleri gereklidir.
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1.5 Diisiinme Tiirleri

Diisiince konusunda her seyden 6nce bir bilincin ortaya konul-
mas1 gereklidir. insan diisiinmesini pratik ve teorik hedeflere
yonelik olanlar diye ikiye ayirabiliriz. Bunlardan pratik olanlar
arasinda giinliik kisisel, aile ici, akrabalik, toplum, millet ve en
sonunda da insanhkla ilgili etik, ahlak ve davramg bigimleri ile il-
gili olan kurallara uymak ve karsilikli anlayis igine girebilmek sa-
yilabilir. Bu diisiinme tiiriinde felsefe ve mantik kurallarinin roli
teorik olan diislincedeki kadar etkin olmayabilir, ¢linkii pratik

diisiincede milli ve dini kurallarla 6rf ve adetler de yerini alabilir.

Insanin teorik diisiincesinde, daha sonra bu boliimde agiklanacag
tizere hayal kurmak ve kurulan hayallerden akilc ¢ikarimlara ula-
sabilmek icin felsefe ve mantik kurallarindan azami derecede isti-
fade etmek gereklidir. Teorik diisiincenin ortaya ¢ikaracag bilgi
tiriinleri nesnel ve her zaman ve mekanda gegerliligi olan ve 6zel-
likle de olgusalliga dayanan bilgilerdir ki buna toptan bilimsel bilgi
de denilebilir. Boylece bilimsel bilginin, hayalden baslayarak felse-
fe ve mantik agamalan ile akilc bilgi yamaklarina ulagsmak oldugu

goriigiine varlabilir. Diigtinme bigimlerini séyle siralayabiliriz:

1) Elestirel diigiince: Elde edilen son bilgilerin mutlak dog-
rular olmadig igin elestirilebilir oldugu unutulmamahdir. Bu-
nun i¢in ulagilan bilgi seviyesine ulagabilmek icin kat edilen
agamalarin her birinin tenkit edilebilecegi akildan ¢ikarilma-
mahdir. Boylece bilgi kaynaklar sorgulanabilir, gercek ve van-
lan sonuglar arasindaki tutarhihgin gecerligi sinanabilir ve yeni
bilgilere dogru yol alinabilir. Sadece bilginin kaynaklarim de-

gil degerini ve yapilan varsayimlann da sorgulamak gereklidir.
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2) Uretken diisiince: Elde edilen bilgilerin devaml veni sart-
lar alinda baskaca seceneklerin de olabilecegi, esnek olabilecegi

ve O0zglinliigiiniin ne derece oldugu konularinda distince.

3) Var olus diisiincesi: Burada artik sadece maddi olan diinya
varhklan degil fizik 6tesi (metafizik) olaylan da isin icine katila-
rak hayatin kendisini ve degerini anlamaya yonelik diistinceler
yer alir. Mesela, hayatin anlami, dogum ve 6liim ile 6liim sonra-
s1 hayat hakkinda da diisiinceler sergilemek ve buna uygun bir
sistem ve o6zellikle din konusuna vakif olmak da bu simfta bir
diisiincedir denilebilir. Bu diisiince tiiriiniin bugiinkii anlayisa
gore bilimsel olmas: diisiiniilemez denilse de bu kitabin yaza-
n bu diigiincelerden kaynaklanarak bilimsel bilgilere felsefe ve
mantik siizgeclerinden gecilerek ulagilabilecegini savunmaktadir
(hayata, anlama ve degere yonelik). Buna metafizik diigiinme de
denilebilir.

4) Pratik diisiince: insanin giinliik hayatindaki her tiirlii dii-
siince bu simfin i¢inde miitalaa edilebilir. Bunun i¢inde hayat
kolaylagtiran bilgi, beceri, usul ve teknikler de sayilabilir. Pratik
diisiince uzayinda olumlu gikarimlar yapabilme diisiincesi de bu-
lunmaktadir.

5) Engelleyici diisiince: Burada karsilagilan birtakim sorun-
lann etkilerini yok edebilecek diisiinceler gelmektedir. Mesela,

bir silaha karsi savunma bu diisiincenin bir mahsuliidiir.

6) Sistematik diistinme: Burada daha 6nce de belirtildigi iize-
re belirli bir sorunun ¢éziimlenmesi i¢in gerekli olan adimlann

ortaya ¢ikarilmasi agamalan bulunur.
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1.6 Diisiince ve Diisiinme Kazanmimlan

Yukaridaki boliimlerde diisiinme ve diisiince ile ilgili olarak ya-
pilan biitiin agitklamalarin ne gibi faydalan vardir diye sorulacak
olursa buna asagidaki noktalarda belirtilenlerin cevap olabile-
cegi soylenebilir. Her seyden once kiginin kafasina bir sorunu

takmasi ve sorun oldugunun farkina varmasinda faydalar vardir.

1) Bir sorunun tek bir ¢oziimii degil farkl ¢6ziimlerinin olabilece-
gi diisiincesi akildan cikarilmamahdir. Bunun igin Tiirk¢emizde
“akil akildan iistiindiir” deyimi vardir.

2) Degisik ¢oziimler olduguna gore degisik bakis agilan degerlen-
dirilmeli ve kisi kendi diisiincesine en uygun ve akilci olanindan

sorunu ¢oziimlemeye ugragmahdir.

3) Diisiincesinde daha onceden kendisinde var olan biitiin di-

siince unsurlarindan yararlanmahdir.

4) Ilgilendigi sorunun kendisinin merak konusu olmasi ¢oziimle-

me basarsinda 6nemli rol oynar.

5) Onceki adimdaki noktalar g6z 6niinde tutulunca yeni bilgi

iretimine diisiince ile ulagabilme ilgisi artar.

6) Kendi diisiincesinde mevcut olan bilgilerin yetersiz oldugunu
goriince, aym konularda bagkalarinin ne gekilde diigtindiigii bil-

gilerine ulagmak ister.

7) Elde ettigi biitiin bilgileri bir araya toplayarak ve diisiincesi
ile 6ziimleyerek yeni bilgileri gegici veya kahei olarak ortaya ko-

yabilir.
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8) Dil, diigiince ve gerceklik arasindaki iligkilerin neler oldugu ve

nasil degistirilmesi gerektigini anlar.

9) Kisi edindigi bilgileri kendi hayat: ve diigiincesi ile eglestirerck

daha mutlu bir hayat siirebilir.

10) Yaptig1 caligmalarda kendi diigiincesine giiveni ve kendi ha-

yati ile iligkilendirerek bir eser ortaya cikarabilir.

11) Bagkalarinin diigiincelerini dinleyerek ve tartigarak kendi du-

slincesini besler ve boylece daha iyi ¢ikarimlara varabilir.

12) Ozellikle bagkalarinin diistincelerini dinleyerek ve onlara de-

ger vererek kargihkli sayginin gelismesine yardimc olunabilir.

13) Diisiincelerin tartigilmasi bagkalan ile iletisimi sagladigin-
dan, insan toplum i¢ine daha kolaylikla kaynasir.

14) Kendi ve bagkalarinin diigiincelerinin yetersiz kalmasi ile dii-

siinceleri elestirme yetenegine sahip olabilir.

15) Diisiinceler saglam bir yapiya ulaginca bunlan 6ncelikle ken-

di ana dili veya ogrendigi diller ile bagkalarina iletebilir.

16) Kendi diisiincesi ile iirettigi ¢ikarimlan elegtirerek degisik se-

ceneklere varabilir.

17) Bir sorunu diigiincesi ile s6zel (felsefe) ve mantk ilkeleri ile
coziimlemesi durumunda benzer veya bagka sorunlan da diisiin-

ce ile ¢coziimleyebilme becerisi kazanir.

18) Yukanda belirtilen elestirel diisiinceye alisik olan bir kisi

soru sorma ve sorgulama aliskanh$ kazanabilir.
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19) Sorunlara sadece sozel olarak tartigmalarla degil degisik kay-
naklarin okunmasi ile de katkida bulunulabilecegi i¢in diigiinen

kisi kaynak okuma ahigkanhgina da aligabilir.

20) Bilgi ve gorgiisiinii sadece dig kaynaklardan degil kendi i¢ diin-

yasindaki diiglincelerin gozden gegirilmesi ile de genisletebilir.

21) Degisik sorgulamalar yolu ile kigi diigiincesini en basit seviye-
lerden baglayarak daha olgun, diizgiin, sistemli, yontemli, tutarh,

giivenilir ve derinlemesine genisletebilir.

22) Hayat felsefesi ile diigiince felsefesini birlegtirerek daha ve-

rimli akile1 ¢ikarimlar ortaya koyabilir.

23) Sorun ¢oziimiinde sormayl, daha uzman olanlardan yarar-
lanmay1 6grenip daha anlayigh olarak ifrat ve tefrit gibi donuk ug

diisiincelerden arnabilir.

24) Diigiincenin insan hayatindaki yeri ve degeri ile nasil paylas:-

larak verimli ¢cikarimlara ulagilabilecegini 6grenebilir.

25) Diigiinceleri sayesinde bilimsel bilgiler ile kendi kiiltiiriiniin

korunmasina en iist diizeyde sahip gikabilir.

1.7 Diisiince Modelleri

Degisik mesleklerle ilgili egitim siras1 ve sonrasinda acaba ye-
nilik¢iliZe (maalesef inovasyon kelimesi dilimize girmek lizere,
aman sokmayalim) ne kadar 6nem verilmektedir? Bu soruyu sor-
sak nasil cevaplar aliriz bir diigiinelim. En onemli konularindan
biri, incelenen olaylarin uygun modellerinin ve bunlarin iglerligi
kamtlandiktan sonra gelecege yonelik tasarimlarinin yapimasi
gerekliligidir.
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Modellemede bagariya ulagabilmek i¢in elestirel diisiinceye, dii-
siincede bagarih olmak icin de modellemeye gerek vardir. Bir
bakima diigiince ve modelleme bir madalyonun iki tarafi olarak
algilanabilir (Sen, 2002a). Tarihte biiyiik diisiiniirler biiyiik mo-
dellerle diigiince kurallarim bir araya toplayarak diger diigtinir-
lerin kullanimina sunmuglardir. insan bu modellerden bazen
biri, bazen digerleri ve baien de bunlarin kansimlan ile incele-
digi konuda iiretken olabilir. Modellerin nedenleri ve nasillan
bilinmeden ezbere veya taklitci bir bicimde algilanmasi yoluna
gidilmemelidir. Ozellikle bilgisayar yazihmlannn ¢ogaldig bu
giinlerde bu tiir egilimler daha da artmig goriinmektedir.

Insan etrafindaki dogay1, bagkalan ile olan iligkilerinde toplu-
mu, kendisi ile olan psikolojik olaylan vb. incelerken ya kiigiik
bilgi birikimlerinden yararlanarak veya bunlan kendi aralarinda
diisiince ile simiflandirarak daha fazla bilgiyi igeren bir seviyeye
dogru diisiincesini gelistirebilir. Ayrica toplu bilgi seviyelerini
ufalaya ufalaya bilginin temellerine neden ve nigin sorulan ile
ulagabilir. ilk bakista diisiince sisteminin modelleri, biri alt bil-
gilerden iiste gidis, digeri ise iist bilgi ve algilamalardan alt bil-
gilere gecis seklinde ikiye ayirabilir. Bunlardan ilkine tiimevarim
(endiiksiyon) digerine ise tiimdengelim (dediiksiyon) adi verilir.
Iste bu iki farkli, ama ayn1 olay1 inceleyebilen diigiincenin model-
lerinin her birinin diigiince sistemine girdi ve ¢ikhisinin bulun-
masi gerektigini anlanz. $ekil 1’de timevarim ve tiimdengelim
diisiince modelleri verilmigtir. Her iki modelde de giris ve gikis-
lan birbirine baglayan diisiince kutusu diyebilecegimiz bir ortam
vardir. iste bu ortamda akil ile zihindeki bilgilerin nasil ve neden

sorularina cevaplar bulunmaktadir.
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(/—\ 7 -
Girdi . Diigiince sistemi Cikta
(T\im) t (Nasil? Neden?) (Pargalar)
a
",/—\ )
Girdi Diigiince sistemi Cikth
(Pargalar) (Nasil? Neden?) (Tim)
b

Sekil 1: Dugince Modelleri, (a) Tiimdengelim, (b) Timevarim

Timevarnm diinyanin degisik iilkelerinin egitim sisteminde ve-
rilen diisiince modelini gosterir. Bircok arastirici, felsefeci ve
egitimcinin ortak olarak iizerinde durduklan diisiince sistemi
tiimevarim bicimindedir. Bu diisiince sisteminde, 6grenciye par-
calar anlatilir ve bunlarin bir araya toplanmasi ile tiretken bilgi
seviyelerine ulasilmasi arzulamir. Bir ogreticinin sadece kendi
konusundaki temel bilgiler degil, bununla ilgili olabilecek diger
konular hakkinda da o konunun uzmani kadar olmasa bile bilgili
olmas: gereklidir ki, egitim alan O0grenciye parcalarin neden ve
nasil birlestirilmesi gerekliligi hakkinda fikir verilebilsin. Bugiin
egitim ve diigiince sistemimiz, herkesin uzmanhklan (mesela mii-
hendislik) ile kat1 sinirlarla ayrilmis bigimde, kendi uzmanhginin
digerleri ile sanki hi¢ ortak noktas: yokmugcasina kaliplagmistir.
Halbuki tip alaninda, daha sonraki boliimlerde agiklanacag tize-
re durum béyle degildir. Hal boyle olunca tiimevarim ile egitim
verimsiz ve liretimsiz olmaktadir. Tiimevarimel egitim modeli
tektiir diigiinen bir toplumun ortaya ¢ikmasina sebep olabilmek-
tedir. Egitim sistemindeki dersler birer 6ge olarak diisiiniiliirse,

yiiksek egitimde hedef 4 yillik bir siireden sonra tiimevarimei
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ozellige sahip olunmasidir. Bu istenen bir durum olmasina Kar-
sithk derslerin kendi aralarinda iletigimli ve ortiigiik bigimde bir
ahenk icinde verilmemesi durumunda bu hedef bir karmagikliga
doniigebilir. Tiirkiye’deki egitim sistemleri kdgt iizeri goruntu-
lerle cok giizel olmasina ragmen verilen dersler arasinda bir in-
sicamin (ahengin) bulunmamasi dolayis: ile 6grenciler, bilgileri
béliik porgiik alarak, yukarida aciklanan diigiince ve diigtinme

ilkelerinden yararlanamaz halde mezun olabilmektedirler.

Tiimdengelim diisiince sisteminde kisilere iist diizeyde olaylar
anlatilir. Her kisi kendi yetenegine gore bunu alt pargalara ay1-
rarak her bir pargay1 ayrnicalikl olarak anlamal ve alt pargaciklar
arasinda iligkiler kurarak tiimevarimi bile basarabilmelidir. Bu-
rada tizerinde durulmasi gerekli olan nokta, egitim sistemimizde
diisiince modelleri iizerinde hi¢ konugmadan sadece incelenen
konularin dogrudan modellenmesi yolunun agilmasina ¢alisilma-
sidir. Bu da simdiye kadar fazlaca basanlh olmadig) icin en kisa ve
pratik ¢6ziim maalesef en tehlikeli ve kisir diigiince modeli olan
taklit¢ilik, yabanc: dillerden iiretimsiz miitercimler vb. gibi du-
rumlar olmaktadir. Yukanda verilen tiimevarim ve tiimdengelim

diisiince modellemesine sebep-sonug iligkisi olarak da bakilabilir.

1.8 Bilim Diisiincesi

Acaba bilim gergegi bulmanin bir yolu mudur? O zaman “ger-
¢ek” nedir? Bilim gergegi bulamaz ancak ona maddi boyutlarinda
yaklagabilir fakat biitiinii ile ne oldugunu agiklayamaz. Bilimin
tamminda her zaman kabuller, baglangic sartlar, ideallestirme-
ler gibi birtakim varsayimlar bulundugundan, bilim c¢ikanmla-

rindaki gercek denilen durumlar da ona goére ¢oktur. Gergek bir
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tanedir ama bilimin sandig) gercek ¢ok tanedir. Bilim diisiince ve
calismalarinda hep yaklagik muhakeme diigiincesi temel bir alt-
lik olarak bulunmaktadir. Orgiin (sistematik) olan bilgilerin de
bilim olarak algilandig1 zamanlar olmugtur, ancak bu da dogru
degildir. Bilim tarihi boyunca ortaya c¢ikan buluslar her zaman
orgiinliik icermemigtir. Hatta fazlaca orgiinliige bagh kalmanin
insamn diisiince diinyasim1 mekaniklestirerek donuk hale getir-
digi de sdylenebilir. Bilimsel ve her tiirlii algilanan bilginin siip-
he i¢inde tahkik edilmesi gereklidir. Bugiin bilim denince soyut
diisiince diinyasinin tamamen diglanmas: algilamir ancak durum
boyle degildir. Bilim diisiincesinin gelismemis oldugu topluluk-
larda bagkalarinin yaptig ve adina bilim dedigi olgularn elegti-
risiz olarak alinmas ile bilim geligmesi ve bunun da tetikleye-
cegi bugiinkii teknolojik yenilik¢i cahsmalarin ortaya gikmasina
meydan verilmemektedir. Bugiin internette istenilen bilgilerin
orgiin olarak elde edilmesi miimkiin olmasina karsihk bu bilgi-
lerin hareketlilik (dinamiklik) icerecek bir bicimde kullamilarak
yeni bilgilerin iiretilmesi yoluna gidilememektedir. O halde, her
orgiin bilgi bilimsel degildir. Mesela, askeriyede bulunan emir
komuta zinciri bir orglinliik arz etmesine ragmen bilimsel olma-
yan bilgi yumaklan gseklindedir. Bu arada dini bilgilerin de bilim-
sel olmadig sGylenebilir, ancak onlarin Allah tarafindan insanlar
icin elestirilebilir kilinmasi muhlis, miimin, Miisliiman, miinafik
ve kifir gibi simflarin ortaya ¢ikmasina sebep olmugtur. Mutlak
hikmet sahibi olan Allah bile insanlarn hepsinin O'na tam inangh
olmasi noktasinda serbest birakarak tarhigmalara miisaade etmig
ve bu arada en dogru olan yolu da anlayacaklar i¢in vahiyler gon-

dermigtir.
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Bilimin herkes tarafindan kabul gormiis uluslararas: bir tanimi
belirsizlik icerdiginden dolay1 da yapilamamaktadir. Ancak, bu-
rada “Bilim insanoglunun duyu organlar ile dis ortamdan rast-
gele algiladigx olgular, akh ile bilim felsefesi ve mantig 1g1klan
altinda, orgiin ve diger akillar tarafindan kabul edilen, nesnel
(objektif) bilgilere doniistiirmesi islevidir,” seklinde yapilan bir
tanimda bile tenkit edilecek yonler bulunmaktadir. Bu tanima
gore insan dig diinyadan ham ve olgunlagmamg bilgileri algilar
ancak bunlan belirli 6zelliklere sahip olan bilgiler haline doniis-
tiirebilmesi ile bilimsel denilebilecek bilgiler ortaya gikar. Asagi-

da bilim bilgisinde olmasi beklenen noktalar siralanmgtir.

1) Bilim maddecidir: Sadece madde olan varlklarla ilgilenir.

2) Bilim olgucudur: Olciilebilen ve sayilabilen durumlar ile

ilgilenir.

3) Bilim nesneldir (objektif): Tek kisi tarafindan algilanarak
kabul edilen bilgilerden uzak kalir.

4) Bilim felsefidir: Bilim bilgilerinin gikarimlarninda diisiince-
den kaynaklanarak sozel ifade edilebilen bilgiler anlagilmahdir.

Bilimde felsefe gereklidir ama yeterli degildir.

5) Bilim mantiklidir: Felsefe ile elde edilen her tiirlii bilgi bi-
limsel olamaz, giinkii bu bilgilerin mantik kurallarina gore akilct

yonlerinin de var olmas: gereklidir.

6) Bilim segicidir: Yukanda agiklandig) iizere bilim ¢ikarim-
lan tek degil ¢oktur ve hal boyle olunca bunlar arasinda 6nceki

adimlarda agiklananlara gore durum arz eden bilim bilgisi secilir.
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7) Bilim genellestiricidir: Ulasilan bilgiler belirli bir zaman
ve mekan i¢in degil her yer ve zamanda gegerli olmasi agisindan

genel olmahdir.

8) Bilim elestireldir: Elde edilen bilgiler bir zaman siiresi i¢in
gecerli olabilir, ancak o bilgiler hakkinda olan siiphecilik ve tenkit-
ler vasitas: ile daha olgun bilim bilgilerine ulasmak miimkiindiir.

9) Bilim tarihi: Bilim bilgilerinin tek bir zaman1 ve medeniyeti
yoktur ve insanhk tarihi icinde stirekli geliserek bugiinkii haline
varmugtir. Maalesef, bugiin iilkemiz dahil bircok iilkede kendi 6z
evlatlarimin bilimde varhk gosterememeleri g6z oniinde tutula-
rak “biz bilim yapamayiz” seklinde bir asagilik duygusu ve 6z gii-
vensizlik husule gelmektedir. Halbuki bilim tarihi incelendiginde
bilimin kokenlerinin genel olarak Dogu medeniyetleri ile Asya ve
Misir-Mezopotamya gibi bugiin i¢in Orta Dogu diye tabir edilen
yerlere dayandig, buralardan Endiiliis’e (Ispanya) tasinan bil-
gilerin orada zirveye ulagarak Avrupa’nin iglerine kadar girdigi

unutulmamaldir.

10) Bilim antidemokratiktir: Oylama ve halk ¢ogunlugu ile
bilim bilgileri taglandinlamaz. Bilim tarihi boyunca, toplumun
ortak degerlerine halel getirebilecegi korkusu ile kars1 gikilmig
olunmasina ragmen tek kisi veya bir arastirma takiminin ortaya

stirdiigii bilgilerin bilimsel oldugu siklikla goriilmiigtiir.

Bilim calismalan yapilirken hiir diisiince ve maddeci olmayan
bazi duygular da g6z oniinde tutularak, onlardan azami bir gekil-
de faydalanilmasi gerekir. Bunlar arasinda agagidaki agsamalar

sayabiliriz:
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1) Bilim bilgisinin {iretiminde hayal kurmak 6nemli bir yer tutar.
Tiirkgemizde diisiinme islevinin temelini olusturan “diis” isimli
soyut duygu da goz oniinde tutularak, ondan azami bir sekilde

faydalanilmasi gerekir.

2) Hiir diigiince denince akla hemen felsefe gelir ki bilim ¢ahs-
malarimn temelinde (tek basina yeterli olmasa da) mutlaka bu-

lunmasi gerekir.

3) Sekil bilgisi olarak eski tabir ile “tasavvur” {i¢iincii asama olarak
karsimiza cikar. Benim bircok yerde sordugum soru “Bilimsel ca-
ligmalarda veya giinliik hayatta matematik mi yoksa geometri yani
sekil bilgisi mi 6nemlidir?” sorusudur. Bizim toplumumuzda buna
cogunlukla matematik diye cevap verilir. Halbuki insan bir diisiin-
se, diigiincelerinin hayal sonucu sekillerden (soyut veya somut)
ciktigimi anlar. Ulkemizde matematik 6nemli diyenlerin sayisinin
fazlahgina sebep olarak egitim sistemimizde ve 6zellikle de tiniver-
site egitiminde, geometri derslerinin nerede ise dislanmis olma-
sina kargilik gesitli matematik derslerinin bulunmasi séylenebilir.
Ben ITU’de talebe iken birinci ve ikinci siniflarda “tasar: geometri”
diye dersler vardi. Artik bunlarin yerinde yeller esmektedir ve boy-

le dersler yiiksek egitim kurumlarimizda bulunmamaktadir.

4) Yukandaki asamalardan gegen diisiince mahsullerinin akilc
olup olmadiklarinin 6lgiitii ise mantik siizgecinden gecmelerine
baghdir. Mantik degisik olay ve degiskenler arasinda olabilecek
akilal iliskileri en azindan “dogru” veya “ters” orantih olarak be-
lirleyebilir. Mantigin iki olay arasindaki iligkiyi belirleyememesi

durumunda “deney” yapilmasi yoluna gidilerek bilim ¢aligmala-

. rinda yeni bir kap: agilmig olur.
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5) Bilgi iiretimi yani tefekkiir ve paylagimi: Yukandaki adimlar-
dan sonra, diisiinen bir kisi artik elde ettigi temel bilgilerden ila-
ve bilgiler iiretme yoluna koyularak, yenilik¢i ve faydal olabile-
cek bilgilerin pesinde kogsmaya baslar. Boylece ortaya ¢ikan yeni

bilgilerin de bilim olgiitlerine gére sinanmasi gereklidir.

6) Smamanin ilk adimi olarak tenkit gereklidir. Bunun herkesten
once o bilgileri ortaya ¢ikaran kisi tarafindan yapilmas: gerekli-
dir. Bagkalannin tenkitlerini daha sonra beklemelidir. Buradan
da bir bilim insaminin ortaya koydugu bilgilerin 6ncelikle kendisi
tarafindan akil siizgecinden gegirilerek sinanmasinin gerekliligi
ortaya ¢ikmaktadir.

7) Son adim olarak da ulasilan bilgilerin gerekiyorsa laboratu-
varlarda denenerek daha da belirgin hale sokulmasina ¢alisiima-
hdir. Hal boyle bile olsa bilim bilgileri her zaman ve mekanda
elestirilecek 6zellikte olmahdir. Onlann dogruluklarnindan ziya-
de Farabi'nin dedigi iizere, bu bilgiler ihtimalidir yani belirsiz-
lik icerdiklerinden bir giin yanliglanabilirler. Son yillarin bilim
felsefecilerinden Popper (1955) bilim bilgilerinin en 6nemli 6zel-
liginin “yanliglanabilirlik” oldugunu soyleyerek bir bakima ken-
disinden 1200 y1l 6nce yagamig olan Miisliiman diisiince adam

Farabi'nin ihtimali yaklastmini teyit etmistir.

Bilim ve teknolojinin geligmesi, insan hayatin siirdiirebilmesi
icin beden ve zihin gelismenin itici giiciinii tegkil eder. Bilim tari-

hinin gelisiminde ii¢ asama s6z konusudur, Bunlar,
1) Belirli bir konunun bilim olarak geligimi (i(; gelisim)

2) Medeniyetlerin bilim ile etkilesimi (Dig geligim)
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3) Biitiinciil gelisim (Cevre gelisimi)

1.9 Akilcl Diisiince

Bilgi ve malumat: uygulamal bir sekilde anlayarak ifade etmek
sayesinde akilci durumlar ortaya koymak miimkiin olur. Diger
bir tabir ile bilginin orgiin (sistematik) kullanilmas: ve anlasi-
larak anlatilmas: gereklidir. Akilal diigiince, bilgilerin dil bilgisi
(gramer) ilkelerine gore temellendirilerek ve en uygun olani-
n1 arastirip secerek bulma ile sonuclan yazih veya sozlii olarak
mantik kurallan ile agiklayabilme yetenegidir. Sonuglarn bu ge-
kilde sunulmas akile1 (rasyonel) ¢ikarim ciimleleri ile en yakin

olarak uygulamaya doniigtiiriilebilmesi sonucunda olur.

Aslhinda her insan akilhdir, ancak akillar olagan ve sira disi diye
ikiye ayrilirsa bilim ve teknoloji gelismeleri sira dig1 olanlann
diisiinceleri ile ortaya ¢ikar. Bilim tarihine isimlerini yazdirmis
olan medeniyetlerde 6ne ¢ikan insanlar hep sira digi diistincele-
re sahiptirler veya 6nceden bilinen bilgilerin, elegtirilerek daha
da gelismig seviyelere ulagtinlmasi i¢in galismiglardir. Her insan
akillhidir ancak aklim nasil kullanacaginin bilincinde olmahdir.
Insan degisik diiglinceler iiretebilen bir varlik olarak karmagik
diigiincelerini bir diizenlilik ve orgiinliige ulastirarak topluma
faydah hale getirebilmektedir. Diigiince diinyasina gekil, diizen
ve iiretkenlik veren felsefe, mantik ve akilal yapilanmadir. Uni-
versite-sanayi-devlet li¢liisiinden bahsederken bunu gergekles-
tirecek insanin 6zellikleri giindeme getirilmemektedir. Aslinda
bu kurumlann iglevlerini saglayan kaliteli, liyakatli (kisilere veya
politikacilara degil ilim ilkelerine sadik), yetenekli, bilim ve tek-
noloji becerileri ile etrafindakileri fikir fikir kaynatabilen yoneti-
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cilerin bulunmasi gerekir. Bizim toplumumuzda nedense kisileri
goniillii olarak birtakim parti, dernek vb. alt topluluklara ayir-
mak miimkiindiir. Ben aydimim diyen kisilerin bilimin digindaki
otoritelerden kendilerini soyutlamalan gerekir. Genel olarak, in-

san diigiincesi agagidaki ii¢c grupta toplanabilir:

1) Kendi digindaki fizik nesnelerle olan olgusal olaylarn incelen-

mesi,

2) I¢inde bulundugu toplum, kurum ve bireyleri ile iligkilerini

diizenlenmesi,
3) I¢ diinyas: ile ilgili durumlarin degerlendirilmesi.

Sadece olgusalliga 6nem verilmesi durumlarinda bu agin olgusal
diisiince nedeni ile bir takim dogmatik saplantilar bilimin gelis-
mesini bir siire i¢in ertelemistir. On dokuzuncu yiizyila kadar en
biiyiik devrim sayillan Newton yasalarinin genel gecerliligi sa-
vunularak onun artik imanla(!) bir inan¢ haline getirilmesidir.
“Eger iistiin yetenekli bir varlik olsa, tiim cisimlerin bir andaki
konumlan ve hizlan verilse, bu iistiin yaratik zamanla bundan
sonra bu cisimlerin alabilecegi konumlan kesin olarak (gelecegi-

ni) 6ngorebildigi gibi (ge¢misini) geri de gorebilir.”

1.10 Mekanistik Diisiince Goriigii

Dogal olarak mekanistik, 6zellikle de August Comte’un kurucusu
oldugu olgusal (pozitivist) diisiincenin temelden sarsildig goriil-
miistiir. Insan yaradihs1 bakimindan daima iyiyi, kolayi, basiti,
giizeli ve tektiirliiliigli arzu eder. Bilimin gelisme siirecinde en
hakim goriisler olarak yukarida sdylenen mekaniklik ve olgusal-

lik (pozitivist) esaslarinda belirginlik ilke ve diigiinceleri yer al-
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mugtir. O toplumlar artik belirginlik arama diisiincesinden kor ve

hatta sagir hale gelmislerdir.

Bilim galigmalarina baz1 topluluklarda diisiincesiz olarak taklit-
ci bir gekilde yon verilmektedir. Bilimin kendisinin ne oldugunu
anlamadan bilim yapilmayacagim anlamamiz gerekir. Bilim ile

ilgili asagidaki noktalan goz oniinde tutmakta yarar vardir:

(a) Bilimsel bulgular ilahi yasalar degildir. En nihayet bunlar bi-
linmeyenin kesfi icin yapilmis ugrasilar sonunda o zamana kadar
insanhign akil yiiriitebildigi ve algilayarak kendisine yararh hale
getirebildigi citkanmlardir. Nasil ki evren siirekli geniglemekte
ise, kitalar yerlerinde durmayip devamh hareket halinde iseler
dogadaki tiim olaylarin ve simdilik kesin gozii ile bakilan bulgu-
larin da bir gelisme halinde oldugunu asla unutmamak ve onlarnn

daha iyiye dogru gelismesi icin siirekli ugragim vermek gerekir.

(b) Unutmamak gerekir ki bilim tarihi boyunca kesin diye be-
lirtilen sonuclarnn ancak ¢ok genel olmayip daha da genelles-
tirilmesine ¢aligmak veya degisen sartlara gore degistirilmesi
ile cikarimlar yapilmasina ¢alismak gerekir. Bunun icin de her
bulgu veya bilginin ve bilimsel denilen olgulann siirekli agiginin
yakalanmasina ¢ahigmali onlan elestirerek yanlhislanabilirlikleri-
ni bulmaya gahgmalidir. Boylece bilim dogurgan oldugu kadar

tiretken de olabilir.

(¢) Simdiye kadar bilim tarihinden alinmasi gerekli dersleri ¢
kararak bundan sonraki ¢alismalara yon verilmelidir. Ozellikle
aragtinc olmaya niyetli olan bir kiginin diisebilecegi en biiyiik

yanhslik, bilinenlerin hepsinin o konudaki bilinmeyenleri tama-
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men kapladig1 bu nedenle de kendisinin veya toplumunun bir sey
yapamayacagidir. Bu yeryiiziindeki cografi kesifler i¢in dogrudur
ama bilimsel kegifler i¢in tamamen yanhstir. Bugiin tip bilimin-
de bile konu sadece insanin maddi organlarinin ve viicudunun
saghg olmasina ragmen belki de bilinenler bilinmeyenlere gore

ancak %15-20 mesafesinde kalmaktadir.

(d) Belirsizlik yontemlerine ve kiiglik olgeklerde arastirmalar
yapmaya agirhk verilmesi gereklidir. Bu yazar diinyanin kalan
omriniin sonuna kadar insanhifin cevaplayamayacag nedenle-
rin bol miktarda bulunacagim ve bu nedenle de siirekli bir aras-
tirma ugragisinin var olacagini diisiinmektedir. Ozellikle, son y1l-
larda konusulan “belirsizlik iginde belirlilik” s6zii bilimsel olarak
ne kadar biliniyor desek de bilimi gergekten bilen ve goniil ver-
mis olan kigiler bu bilinmezligin hep var olacag bilincine daha
kendi hayatlarinda vakif olacaklardir. Eger bilimi bilmeyenler
bilim so6zciiliigli yapacak olurlarsa bunlar bilimin her derde deva
olacagini, bilgisizliklerine ragmen, bagka amaclan igin savuna-
bilecekler. Bu da gostermektedir ki gelecekte bilim adamlan bu
tur bilime elestiri yapamayan, bilimin dokunulmazhgina inan-
mus, onu bir dogma gibi goren ve her seye “bu bilimsel olarak
kanitlanmigtir” diyen kisiler tarafindan zorlanacaklar ve belki de
aforoz edileceklerdir. Boylece bilenler bilmeyen, bilmedigini bi-

lenler ise bilenler olarak ortaya gikabilecektir.

(e) Yapilacak bilimsel ve teknolojik gelismeler iginde insan ken-
disini asla unutmamahdir. Bilim ve onun nimeti say1lan teknoloji
carklan i¢inde bugiin siirekli olarak bans, denge, diizen, hak ve

hukuk gibi beklentileri olan insanhiin gelecekte de boyle beklen-
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tileri siirekli olarak var olacaktir. Bu tiir kavramlarin da bilime
baglanmasi onu iitopik olarak dogmalastirmak ve bagka bilgi
tiirlerine yer vermemek olur ki bu yiikii bilime yiiklememek ge-
rekir. Ciinkii bu agirlig: bilim ne gerceklestirebilir ne de cekebilir.
Zaten insanhk tarihine bakildiginda bilimsel olgu ve ugrasilarn
bulunmadigi zamanlarda insanlarin daha saglikh ve huzurlu ya-
sadigy goriilmektedir. Buradan bilimsiz olmak gerektigi gibi bir
sonug ¢ikartmak yanhistir. Ancak bilimin insan dogasindaki ve
toplumsal yagsamindaki sinirlarimin da ortaya konulmasi gerek-
lidir. Ciinkii yapay cihaz ve robotlarin geligtirilmesinde bilimin
sinirlan olmadig: sanilsa bile béyle degildir. Dinlenmeden bu si-
nirlar1 agsmaya ve yeni bilgileri fethetmeye dogru kosulmalidir.
Fakat bunu yaparken insan zihniyet ve diinya goriisiindeki sinin
iyi tespit edilmeli, diger bilgi tiirleri ile ahenklestirilerek uyum-

landinlmasina 6nem verilmelidir.

Bilimsel yontemlerin en 6nemli yapilar olan dinamik diisiincele-
rin birer ¢iktis1 6ncelikle kavramsal (yani sozel iligkiler, felsefe ve
mantik) modellerde yansir. Bilim ¢alismalarinda belirsizlikleri
dislayarak insan aklina gore basitlestirilmis sonuglara ulasmak

icin agagidaki kabulleri yapmak gereklidir:

1) Homojenlik (tektiirliiliik, noktadan bagimsizlik),
2) izotropluk (tekyonliiliik, yénden bagimsizlik),
3) Esit diizeylilik (iiniformluk),

4) Dogrusallik (lineerlik).
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Hazir olan yontemlerin bile mutlaka sozel bilgilerinin elde edil-
mesine c¢alisilarak kullanmadan 6nce onu etraflica anlamaya ¢a-
lismahdir. Nasil baz iilkelerde meslek odalarimi politik diisiin-
celer sarmis ve verilen mesleki haberlerinde bile politika kokan
yazilar bulunuyorsa, bir toplumun meslek kuruluslarina bilim
felsefe diisiincesi giremezse oralarda katmerli bir gekilde, bilim

ve teknolojiye faydasiz goriiglere odaklanilir.

Digiince diinyasinda bilim ortamina girebilmenin sartlarindan bir
tanesi de elestirmek ve elegtirilmektir. Elestirel goriislere sahip
olabilmek icin incelenen olaydan mutlaka giiphe ederek bunun za-
rarlarinin en aza, yararlarinin ise en fazlaya dogru gelismesine on
ayak olunmaldir. Elestirel diigiinceye bir misal tegkil etmesi baki-
mindan mesela hemen her meslek dalinda kullamlan kanunlara
benzer olan Newton’un ikinci kanununu ele alahm. Bu kanunu ol-
dugu gibi kabul etmek yerine diigiince diinyamiz1 agagidaki soru-

lara cevap aramakla neden dinamik ve iiretken hale getirmeyelim?
1) Iliski neden dogrusaldir?
2) Neden kiitle sabit kabul ediliyor?

3) Neden dogrusallik (lineerlik) gecerlidir de egrisellik

(nonlineerlik) gegerli degildir?
4) Bunlar her zaman ve konumda gegerli midir?

1.11 Yontem ve Tavsiyeler
Tiirkiye egitim ve aragirma kurumlarindaki duruma iligkin
olarak yazarin gozii ile yukarida agiklandigi ve bundan sonraki

boliimlerde de kismen deginilecegi iizere, egitimin temelinde
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diisiince ve mantik kurallarinin olmasinin gerekliligi gortisi ile-
ri siiriilebilir. Mesela, egitimde yabana: dile (Ingilizce) oncelik
verilmesi ile yontem, yaklasim ve esaslarin daha iyi anlagilacag
diisiincesi iiretken diisiince imkanlanm koreltebilmektedir. Asil
olan anadildeki kavramlarla bilinen veya gelistirilen yontemlerin
iclerine elestirel diigiince, felsefe ve mantik ilkeleri ile niifuz ede-
rek bilim ve teknoloji cahgmalarinin yapilabilecegi bilincidir. Bir
incelemenin verimli tiretimlerle sonuclanmasi igin kisinin ugras-
t181 konu ile ilgili olarak felsefe, mantik ve akilci ¢ikarimlara agir-

lik vermesi gereklidir.

Yapilacak bilimsel ve teknolojik gelismeler iginde insan kendisi-
ni asla unutmamahdir. Giiniimiizde bir takim yabanc1 kaynaklh
bilgisayar yazilimlan yontem olarak algilanmakta, harfiyen uy-
gulamalara konulmakta ve sonugclar elde edilmektedir. Yontem

bir takim mantik kurallarinin toplamdar.

Diisiince diinyasinda gezerek ulasgilabilecek durumlan asagidaki
gibi siralayabiliriz ki bunlan kendisine kilavuz edinen kisi ve ki-

siler bilim bilgilerine ulasabilirler:

1) Bilimsellik: Bilimin niteliklerini benimsediginden bunlarin
yansimasini kendi 6z benliginde (nefsinde) uygulamali bi¢cimde his-
setmelidir. Bu sebeple bilim adami nesnel (objektif), elestirel, akilci,
secici, genellestirici, aldigim veren, bilgilerini diiglince ile degistire-

bilen ve bilimsel bilgilerin yanhglanabilirliginin bilincindedir.

2) Bilim dis:1 goriisler: Kendi diinya goriislerini bilim alani-
na yansitmaz, ¢linkii onlar daha ziyade goniille ilgilidir. Halbuki

bilim akilcilik (rasyonellik) ve ortak mantik kurallarina dayanur.
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Mesela, bir kisi belirli bir futbol takimimm tutuyorsa, bir kisi ile
akrabalig1 varsa, ayni ideolojiye sahip ise sadece bunlara bakarak
bilim hizmeti veremez. Diinyada gelmis, ge¢mis ve gelecek bilim
adamlarinin mutlaka goniillerinde bilim dis1 diisiinceler ve sev~
giler bulunacaktir. Bilim adami bunlan kendi 0z benliginde yasa-
yarak belki de oradan kendisini diirten ve bilimsel ¢cahsma yap-
mak icin tetikleyen icgiidiiler alabilir. Bunda da bir zarar yoktur.

3) Ehliyet-dirayet: Bilim adaminda sadece ehliyet degil bu-
nunla beraber bir de dirayet bulunmasi gerekir. Ayetteki “isi eh-
line vermeli” soziinii kim dinliyor acaba? Verilen iste iistiindeki.
makamlara bile bilimsel dogrunun ne oldugunu dogrudan sdyle-

yebilmek gerekir ki bilim adaminda dirayet de bulunsun.

4) Akal-kalp dayamismasa: Bilim adam 6ncelikle akli ile ha-
reket etmeli ve akilc1 ctkarimlarim yayginlagtirmaya calismahdir.
Bilim adami akli ile yaptig1 gikarimlan daha sonra kalbi ile onay-
layabilir. Bu onaylama belirli bir siire gegerli olabilir, gelisen dii-
siince ve bilgi seviyesi ile onaylananlann tekrar akil siizgecinden

gecirilerek gelismis sekilde tekrar onaylanmasina gidilir.

5) Anti demokratiklik: Bilimde demokrasi ilkelerine saplanil-
maz ve herkese bilimsel olarak esit mesafede bulunulmaz. Bilimsel
calisma yetenegi veya arzusu olan kisilere daha yakinhk duyulur ve
onlarin gelismesi i¢in ayrcalikh ¢ahsilir. Bilimsel caligmalarda egit-

lik degil esitsizlik gegerlidir. Bilimde hosgorii diye bir sey yoktur.

6) Degiskenlik: Bilim adam bilgilerinin her zaman ve mekan-
da elestiriye acik oldugunun bilincinde olarak sunumlarinda,

derslerinde ve takim halindeki ¢alismalarinda bilgilerinin elegti-
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rilmesini arzu eder. Elestirilmeyen bilgi, bilgi degildir ve bilimsel

hedefini bulamaz.

7) Bilingli bilmek: Bilim adaminin unvanlarinin (Prof., Doc.
vs.) olmasi gerekmez. Zaten bilimsel calismalarin en iist unvan
Dr. olabilir. Bilim adami unvansizlarin bile bilgi ve bilimsel go-
riiglerine sayg1 duymalidir. Bilimsel goriis mutlaka yiiksek egitim
alms kisilerde olur diye bir kural yoktur. Kur’an-1 Kerim’de “Hig
bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?” anlaminda ayetler vardir.
Bunu bilimsel ¢caliymalarda “Hi¢ diplomasi olanlarla olmayanlar
bir olur mu?” sekline sokmamalidir. Bu son sdylem belki is bagvu-
rularinda 6nem kazanir ama “dyinesi igtir kisinin lafa bakilmaz”

sozii de pratik hayatta ne kadar gecerlidir, bunu herkes bilir.

8) Hayat boyu arastirma: Bilim adaminin elegini duvara as-
mak gibi bir 6zelligi yoktur. Bilim adami mezara girinceye kadar
bilim yapabildigi gibi ileri yaglarda daha ziyade bilimsel etkinlik-
lerin toplumda yayilmasina gayret gosterir ve bilimsel calismalar

yaptirir veya yapanlara karsiliksiz hizmet verir.

Bu kitabin yazarnin kurguladig: ve miisaade edildigi takdirde

icazet ile agagidaki konularda arzu edenlere egitim vermek ister.
1) Anadil,

2) Diigiince ilkeleri ve felsefe,

3) Mantik,

4) Bilim tarihi,

5) Geometri (Sekil bilgisi),
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6) Olgulann isleyisi fizigi,
7) Matematik,
8) Gerekli olabilecek diger konular.

1.11 Tarihten bir Misal

Internetten 6zellikle Eski Yunan ve Bati medeniyetlerinden bir
diigiince ve bilim adamimin hayat hikayesi veya diisiincelerinde
nelere 6nem verdigi hakkinda bilgiler kolayca elde edilebilir. An-
cak bagka medeniyetlerdeki diigiiniirlerle ilgili bilgilere o kadar
ayrintih bir sekilde ulasmak zor olabilir. Burada, bizim Cizre il¢e-
sinde 1200 yillarinda yasamug biiyiik mucit Ebu-1 iz El-Cezeri'nin
yapilan ve yapilacak olan caligmalarda diisiince agisindan goéz
oniinde tutulmasini tavsiye ettigi noktalara deginilecektir (Nasr,
1970; Hill, 1974). Okuyucu onun bu diisiincelerinin bugiin i¢in
ne kadar gegerli olduguna kendisi karar verebilir.

1) Mucidimiz her seyden once besmele ile basladigh 6n soziinde
gok ve yerdekilere hikmetinin (hikmetin icinde felsefe de bulun-
maktadir) sirlarimi yerlestirdigini teyit ederek gercek bilginin Al-
lah (c.c.) katinda oldugunu beyan etmektedir. Bylece Miisliiman
bilim ve diisiince adamlarimin tiim kitaplarina once teslimiyeti
ifade eden besmele ile bagladiklar goriiliir. Halbuki bati bilim
adamlan da kitaplannin satir aralarinda ve sozlerinin ¢ogunda
kilise baskisindan gekinerek dinden bahseder.

2) Allah’tan (c.c.) ilim nimetlerinin daha fazlasin istemekte ve
bununla O’nun hikmetlerine vakif olmayr hedefledigini soyle-
mektedir. Boyle bir istek Einsteinin Allah’in diinyayr nasil ya-

rathifim degil de yaratirken veya oncesinde O’nun nasil tasa-

BiLiM FELSEFESI VE TIP
51



nmlar (tahayyiiller) yapmak istedigini bilmek arzusu ile iist iiste
diismektedir. Kendini tarihe mal etmis Miisliiman veya bagska
medeniyetlerden bilim adamlan hep Allah’in (c.c.) bu diinyay
yaratmasindaki diisiincelere kadar O’nun evrende yarattig1 nes-
nelerden ilham alarak baglamis ve ahenk, denge, esgiidiim vb.

iglevleri goriince daha da iman eder hale gelebilmislerdir.

3) Ebu-l iz El-Cezeri kendisinden once ve o zamanda yapilmig
cahismalarin hepsini inceledigini ve bunlann elestirilerini de
yaptigim belirtmektedir. Béylece, diisiince ve bilim tarihinde ilk
defa Miisliimanlar tarafindan 6nceki cahismalara olan sayginlik-
larin atif yolu ile yapilmasinin en giizel misallerinden bir tane-
sini Ebu-1 iz El-Cezeri’'nin ¢calismasinda gérmekteyiz. Boyle bir
davrams giiniimiiz bilim etigi anlayigina da uymaktadir. Halbu-
ki Batihlar Islam diisiiniirlerinin eserlerine bugiin bile pek atf
vermeden bunlan Eski Yunan medeniyetine mal etmekle insan
haklarim bile kendi ¢ikarlan i¢in rahathkla ¢igneyebiliyorlar. Bi-
zim dinimizde ise Miisliman hakk: degil “kul hakk:” diigiincesi
hakimdir.

4) Ebu-l iz El-Cezeri kitabinin énséziinde cisimlerin diger cisim-
leri nasil hareket ettirdigine dair kitaplan da inceledigini, gok ve
yere ait problemleri ispat eden makalelerdekileri de diigiinerek
robotik sanati ile bilfiil ugragmaya basladigin1 belirtmektedir.
Bunun anlami tenkit ile okunan 6nceki eserlerin kendisine aras-
tirma yapma azmi vermis olmasidir. Buradan Ebu-l iz El-Ceze-
ri'nin fizik denilen tabiat felsefesi ile de yakindan ilgilendigi anla-
silmaktadir. Bizlere sanki Bati’dan gelmig gibi Ggretilen elestirel

diisiincenin felsefe esash sadece hayalci (spekiilatif) olan1 Eski
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Yunan’dan, ancak akilci, elestirici, deneyci ve tahkik edici olani
Islam medeniyetinden kaynaklandiktan sonra bugiin Batr’nin
ve tiim insanhgin mali olmustur. Ozellikle deneycilik en yogun
olarak Cabir bin Hayyan gibi kimyac1 ve ibni Heysem gibi fizikci
Miisliiman bilim adamlan tarafindan baslatilmistir. Avrupa’da
ise Ingiliz Roger Bacon’un 12. asirda Miisliimanlardan almasi ile

deneycilik baglayabilmistir.

5) Sadece onceki eserleri elestirici (tenkitgi) olmadan okumanin
bilgi nakline yaradigim ve bu sebeple kendisinin nakilcilikten
kurtularak baskalarinin yaptiklarindan siyrildigin1 ve problem-
lere artik kendi gozii ile bakabildigini beyan etmektedir. Boylece,
bagimsiz ve Ozgiir bir diigiince ve ¢aligma iginde eserlerini ver-
mek iizere calismalarina devam edebilmistir. Ebu-1 Iz El-Cezeri
once Aristo ve bazi eski Yunan diisiiniirlerinin ¢alismalarina serh
koyarak ve onlan elestirerek ¢alismalarina yon vermigtir. Boy-
lece, bugiin kaynak (referans) listesi diye her makale, kitap ve
yazida bagkalarina atif yaparak gosterme usuliinii Miisliimanlar
baglatmiglardir. Ne Eski Yunan’da ne de Bati medeniyetinde,
kendilerinden hemen 6nceki medeniyetlerde yapilan galismala-
ra atif vardir. Yani siirekli olarak kul hakk: yenmektedir. Miis-
liimanlar eser vermenin bile bir kul hakki oldugu suuruna vakf

olabilmislerdir.

6) Yaptig1 calismalar sirasinda dar ve zor yollardan ge¢mek zo-
runda kaldigin1 ve zaman zaman kendisini sikintida hissettigini
de belirtmis ama ¢aligmalarina yilmadan devam etmistir. Ebu-1
iz El-Cezeri boylece azmetmis ve gayretini, uyusuklugunu kamgi-

layarak “uykuda olan fikirlerimi uyandirdim” demektedir. Bunun
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i¢in biitiin gayretini sarf ederek elinden gelen her seyi yapmistir.
Sonunda fen bilimlerinde artik yagadig toplumda temayiiz eden
bir kigi haline gelmistir. Burada Kur’an-1 Kerim'in sabur ilkesi
devreye girerek kullarin verdikleri sikintilara ragmen Allah (c.c.)
rizasini elde etmek gayesi ve sevgisi ile aragtirmalanna devam et-
mistir. Bugiin bile halis niyetle bilim yapan kisilere baz iilkeler-
de eziyet verilebilmektedir. Sanki “Kul hakki yenmez,” soylemi
“Gayrimiislim hakki yenmez,” haline gelmigtir. Dogal olarak bu
da yabanailara kars kiiciikliik (asagihk), Miisliiman ve Dogulula-
ra kars1 biiyiikliik (iistiinliik) gostermek haline gelmistir.

7) Ebu-l Iz El-Cezeri kitabimin 6nsoziinde daha sonraki yiizyl-
lar ile giiniimiizdeki sanayi ¢calismalarina halen 1s1k tutabilecek
bir bagka ciimlesinde “Tatbikata doniistiirilemeyen her teknik
ve ilim dogru ile yanhs arasinda kalir.” demistir. Boylece, yapi-
lan calismalarin nazariyede (teoride) kalmadan insanlara fayda
saglayacak biciminde cihazlar aracilig ile kullamlmasini ve tek-
nolojiye déniistiiriilmesini arzu etmistir. Bilgilerin uygulamaya
ve teknolojiye mutlaka doniistiiriilmesi gerekir ki bunun dogru
veya yanhghg yaninda faydalilign da toplumda ortaya ¢ikabilsin.
Ebu-1 iz El-Cezeri'nin bu sozii giiniimiizde de ilk hali ile gecer-
lidir. Ebu-l iz El-Cezeri ¢aglar1 agan sozler sarf etmigtir. “Bun-
dan Miislimanlardan ziyade neden Batihlar faydalanmmstir?”
sorusuna cevap olarak bugiin bile Miislimanlarin kendi 6z bilim
adamlannin goriig, deyis ve eserlerine geregi kadar deger verme-

diklerini soyleyebiliriz.

8) Ebu-l iz El-Cezeri’'nin kitabinin 6ns6ziindeki en énemli nok-

talardan biri de dagimk sekilde bulunan bilgilerin ve 6ncekilerin
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anlathiklannin tasnif edilmesi ile kolay ve icine girip ¢ikilmasi
zor olmayan fenleri meydana gikarmay1 basarabilmesidir. Bi-
limsel ¢aligmalarda mutlaka mesakkatlerle karsilagilabilecegini
ve bu zorluklann sistematik bir bicimde bilgi tasnifleri yardimi
ile agilacagim vurgulamaktadir. Bilimin en ¢ok sevilen ve tutulan
tarifinin Einstein tarafindan verildigi hep soylenir. Onun tarifin-
de duyu organlan ile rastgele (dagimk) bir sekilde alinan bilgi-
ler akil ile bir diizene sokularak bilimsel bilgiler elde edilebilir.
Halbuki Ebu-l iz El-Cezeri bunu Einstein’dan yaklagik 800 sene
once soylemigstir. Acaba Tiirkiye egitim kurumlannda Einstein
gibi bir yabanc1 isim yerine genclere Ebu-1 iz El-Cezeri gibi bir

isim sGylense akil ve goniillerde ne sekilde bir tercih olur?

9) Ebu-l 1z El-Cezeri sadece merak ettigi seyleri yapmak degil
bunlan bagkalarna da 6gretmenin bilinci icinde bulunuyordu.
Bunun igin “6gretmek istediklerimin de arzusuna uyarak yap-
tiklanmin yazilmas1 arzusu isinden dogru bir eser birakmak
istedim,” demektedir. Boylece, kendisinden asirlarca uzak olan
insanlarla da irtibat saglamay: diisiinmiistiir. Ancak bu fikrinde
“niifuz sahibi bir tenkit¢inin yanhglarim bulacagindan korktu-
gum i¢in bu karanimdan vazgectim” demektedir. Bugiin i¢in ne
kadar 6nemli bir soz! Ciinkii birgok ogretim iiyesi bildigini basg-
kalarina aktararak onlarin kendisini gecmesini saglamak agisin-
dan pek verimli olamamaktadir. “Bana bir kelime 6gretenin ko-
lesi olurum,” s6zii bugiin 6zellikle Miisliimanlar tarafindan ¢okca
soylenir. Ancak bu s6ze vefa etmeyenlerin ne kadar ¢ok oldugunu

baskalarna ilim 6greterek yaptiranlar bilir.

10) Daha sonra giizel hikmetlerinin gesitli yonlerini kegfetmek
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icin himmet sahiplerinin kollarni Ebu-1 iz Cezeri’ye agilmustr.
“Zamanmnin hiikiimdar ve filozoflarindan o kadar yardim gor-
diim ki, etkilerinin semeresini toplama devresine eristim ve ca-
listigim gecelerin mehtabi dogdu.” demektedir. Onun galigmala-
rindan haberdar olan Artukogullan Diyarbakir Meliki Ebul-Feth
Mahmud bin Muhammed bin Karaaslan kendisine “Esi olmayan
birtakim planlar yaptin, onlan kuvveden fiile ¢ikardin. Kendini
bu kadar yordugun ve temelini attigin seyleri zayi etme. Senin ta-
rafindan yapilan projeleri ve ¢izilen gekilleri ihtiva eden bir kitap
yazmam arzu ediyorum.” demistir. Ebu-1 Iz Cezeri'in “Kitab-ul
Hiyel” yani otomasyon konulu kitab1 boyle bir devlet destegi ve
cesaretlendirme ile ortaya cikarak giiniimiize kadar gelmigtir. O
zamana kadar ve daha sonraki bir¢ok yiizyillda bu yénde bagka
bir eser ortaya atilamamigstir. Acaba iktidara gelen herhangi bir
hiikiimet benzer sekilde bilgili olanlar ¢agirarak onlardan iilke
ve toplum adina faydal eserler vermelerini veya makamlara gel-
melerini istiyor mu? Yoksa unvani bol ve arkasi diinya gortisi
nedeni ile kuvvetli olanlar, politikac:1 ve idarecilerin ayagina gi-
derek, onlardan bir seyler talep ederek mi makamlara atanmak-

tadir?

11) Kitap 0nsoziiniin bugiin bize verdigi diger bir haber de bir
seye hiikiim verirken insafh olmak ve herkesin belirli bir isi en
kolay bir gekilde yapma becerisine sahip olarak yaratildig bilin-
ci ile kendisini geligtirmesi gerektigidir. Herkes nziklandinldig
seyden baskasina da vermekle miikelleftir. Allah’in (c.c.) bana
verdigini ben de baskasina veriyorum ve hi¢ kimse faydah olacak
bilgileri bagkasindan esirgemeyecegi gibi kimse de giiciinden faz-

la bir seyle miikellef olamaz denmektedir. Boylece, bilginin top-
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lumda ne kadar kolaylikla yayilabileceginin isaretleri verilmekte-
dir. Bugiin Tiirkiye Bati’dan ithal bilgi, sistem ve goriislerle bilgi
toplumu haline gelme yoluna koyulmugtur. Avrupalilar ise Islam
medeniyetinde gordiikleri Ebu-1 iz El-Cezeri’nin bu ilkelerini
kendilerine uyarlayarak ve yine Miisliiman diigtiniirlerin yap-
tiklarindan s6z etmeden, Eski Yunan kaynakli olarak gostermek
sureti ile kendi gelismesini baslatrms ve devam ettirmektedir.
Ashnda bizler kendi 6z malimiz olan diisiinceleri yok sayarken,
bunlan degerlendirip bugiinkii medeniyetine ulagmis olan Avru-
pa'y1 ezbere, nakilcilikle ve sadece onlar gibi giyinerek, yiyerek,

icerek, diislinerek ve davranarak yakalamaya calisiyoruz.

12) Ebu-l iz El-Cezeri’nin kitabinda verdigi haberlerden bir dige-
ri de onun miihendislik (geometri, tasavvur-tasarim, gekil bilgisi)
anlayis1, bunun resimler ve resimlerdeki harf ve say1 notasyonla-
1 ile metinde agiklanmasidir. Miihendislik “uygulamah bilim”
olarak son zamanlarda bilinmesine ragmen, Ebu-1 iz El-Cezeri’in

akig 6l¢erinin kalibrasyonu ince bir miihendislik 6rnegidir.

Bilgi iiretimi, bilim ve sanat ancak gorkemli bir 6z medeniyet
ve kiiltiire sahip olan toplumlar tarafindan insanhigin hizmetine
sunulmustur. Bu kigiler artik bulunduklarn milletlerin degil tiim
insanhgin ortak bir ferdi olarak amilmaya ve sevilmeye baglan-
mustir. Bilgi, bilim ve teknolojinin durmadan, kendisini kabul
edebilecek olgunluk ve seviyede olan toplum ve kiiltiirlere gog
ettigine tarih siireci i¢inde sahit olabiliriz. Higbir toplum ken-
di deger yargilan, kiiltiirii, dili ve inang sistemi olmadan koklii
ve kalicl bilimsel ¢aligmalar yapamaz. Kigiler bagka kiiltiir ve

toplumlarin orf ve adetlerini alarak onlar gibi giyinerek ve dii-
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siinerek, o toplumda bilgi iirettiklerini sanabilirler. Bilimse] ve
teknolojik gelecegimizi kendi orf, adet, inang, dil ve kiiltiiriimiiz-
le biitiinlegtirerek inga etmeliyiz. Bilim tarihinde izler birakmg
olan toplumlarn higbiri kendi kiiltiir, dil ve inanglarindan 6diin
vermemis, ancak aldiklan bilgileri kendi biinyelerinde 6ziimle-
yerek helva yapmiglardir. Bunun aksinin asla gelecekte de tut-
mayacag) giin gibi agikarken hala bilimsellik i¢in inang, kiiltiir,
dil, orf ve adetlerin degistirilerek onlar gibi olmaya cgaligilmas:
akil almayacak bir durumdur. Genel olarak insan diisiincesi iig

grupta yogunlasir. Bunlar:

(1) kendi disindaki fiziksel nesnelerle olan ve olgusal diyecegimiz

olaylarin incelenmesi ile es zamanh olarak,

(2) insanin icinde bulundugu toplum kurum ve bireyleri ile ilig-

kilerinin diizenlenerek gelistirilmesi diisiincesi ve son olarak da

(3) benzer diisiincenin onun i¢ diinyasi ile ilgili durumlarnin de-

gerlendirilmesi seklindedir.

Iste birbirinden ayn gibi goriilen bu ii¢ grup da ashinda aym ki-
sinin diiglince siirecinden es zamanh veya degisik zamanlarda
gecerek baz1 gikanimlara vanlr. Bilim ve teknolojik geligmelere
bunlardan olgusal olanlarin diisiiniilmesi ile ulagilmakta ise de
digerlerinin o kisinin diisiincesinden tamamen soyutlanmasi
asla miimkiin degildir. Bunun en 6nemli gostergesi, zaman za-
man bilimin gelisme siireci iginde arastinci ve diisiiniirlerin, bu-
luslarim olgusalhigin digina tagirarak genellemeler yapmasindan
sonra, diger kisi ve aragtinicilarin onlarin buluglarinin diistinme-

den veya saplantilarla savunucusu olduklarinin gbéze ¢arpmasi-

BiLIM FELSEFES] vE TIP
58



BOLUM1 - DUSUNCE iLKE VE TURLER]

dir. Halbuki bilimin tarihi geligimi i¢inde bu tiir diisiince ve ge-
nellestirmeler, devrimsel yapiya sahip olan bilimsel diisiincenin
donmasina ve liretkenliginin azalmasina sebep olmasa bile en
azindan cegitlenip gelismesine engel tegkil etmistir. Gegmiste,
bilim siirecinde olgusal bilimsel bilgi ve diigiincenin karsisina
diger iki gruptaki diisiinceler de karsi ctkmigtir. Ashnda giinii-
miizde bile degisik diisiiniirler ve aragtinicilar bu ii¢ grubun bir-
birleri ile siirekli i ice olduklarim inkir etmemektedirler. Zaten
bu insamin kendi dogasinda ve yaradihsinda var olan iggiidiile-
rin sonucudur. Bu ii¢ diigiince grubunu birbiri ile ahenkli ola-
rak tutabilen kisi ve toplumlar bugiiniin ileri bilim ve teknoloji
seviyelerine ulagabilmislerdir. Bugiin diinyamn birgok iilkesinde
zaman zaman bu ii¢ diisiince c¢atisarak o topluluklann bilim ve
teknolojik ilerlemelerini kaplumbaga hizina diigiirmektedir. Ki-
saca soylemek gerekirse; her tiirlii 6zgiir diisiincenin insanin i¢
diinyasinda var olmasim1 temin etmek sadece bilimsel ve teknik
gelisme degil aym1 zamanda bunlara yatakhik ederek filizlenip ge-
lismesini saglayacak zihniyetin olusmas i¢in gerekli sarttir. Bi-
lim ve insanlik tarihi bu konu ile ilgili ibret alinabilecek yasanmig

bircok misallerle doludur.

Ancak bu ii¢ diigiincenin ahenkli bir oranda bulunmamasi ha-
linde agirliklar bilimin kisa zaman i¢inde bir atthm yapmasini
saglayabilse bile bu gelismenin hizin1 fazlalagtiramamaktadir.
Sadece olgusalliga 6nem verilmesi durumlarinda bu agin olgu-
sal diisiince nedeni ile birtakim dogmatik saplantilar bilimin
gelismesini bir siire i¢in ertelemistir. Buna en giizel misal ola-
rak biitiin bilim tarihi boyunca on altinc1 yiizy1la kadar en biiyiik

devrim sayillan Newton yasalarinin genel gegerlilifinin savunu-
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larak artik bir inang haline gelmesi gosterilebilir. Bu goriise gore
kuvvet, atalet ve ivme ile diinya ve kiinattaki biitiin olgulan izah
edebilmek miimkiin olacagindan Simon de Laplace’in vurguladi-
g1 gibi “Eger iistiin yetenekli bir kisi olsa ve buna tiim cisimlerin
bir andaki konumlan ve hizlan verilse bu iistiin yaratik zamanla
bundan sonra bu cisimlerin alabilecegi konumlan kesin olarak
ongorebilir.” diigiincesine varlmigtir. Yine ayni kisinin olgusal
olaylarin baglangi¢ sartlarini saghkl bir bigimde belirleyebilece-
gimiz herhangi bir olay dizisinin, gelecegini 6ngorebilecegi gibi
gecmisinin de ne oldugunu cikarabilmesi miimkiin olabilmek-
tedir. Boylece olgularin zaman ve konumlarinin birbirinden ba-
gimsiz birer parametre olarak hesaplamalara gidilebilecegi dii-
siincesi hikim olmugtur. Aym goriise sahip olanlar daha sonra
goriislerinin nerede ise tiim diger alanlara da uygulanabilecegini
savunarak, ozellikle kiinat icindeki olaylarin sanki mekanik bir
saatin iglemesi gibi oldukga basit, tamamen kontrol edilebilir,
belirgin, tam anlam ile mekanik ve tekdiize oldugunu varsay-
miglar ve bunun da 6tesinde bu varsayimlarina inanmiglar hatta
bagkalarim1 da inandirmiglardir. Boylece insan diisiince ugrasi-
larina bir miktar mekaniklik getirilmistir. Bunun sonucunda ise
bu diisiince disinda diisiinebilenlere iyi g6zle bakilmamstir. Iste
bu misalde bilimde, insanin yapisinda olan kendi yaptiklarina
bir giin ayn bir din gibi inanip degisik putlar ortaya cikarmasina
sahit olunmustur. Halbuki bugiin ge¢mis bilimsel ¢alismalarin
olgunlasarak sanayi ve teknolojinin motoru haline gelmesinde-
ki tabulagtinlmsg diigiincelerin daima kinldigini ve bu nedenle
ileriye doniik bilimsel ¢caligmalarda da bunun béylece siire gide-

cegini soyleyebiliriz.
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Newton mekanistik goriigiine ilk itiraz bu mekanik yasalarla izah
edilemeyen 1s1 konularinda on dokuzuncu yiizyithn baglarinda
termodinamik yasalarinin ileriye siiriilmesi ile baglamistir. Bu
1s1 yasalar1 Newton goriisiiniin her alanda gegerli olamayacag-
m gostererek yeni bir bilimsel devrimin ortaya ¢gikmasina sebep
olmustur. Dogal olarak mekanistik ve ozellikle de August Com-
te’un kurucusu oldugu pozitivist diigiincenin temelden sarsildig
goriilmiistiir. Termodinamik diisiince sisteminin en 6nemli go-
risu “evrenin bir makinaya benzetilmesi durumunda her maki-
na gibi bunun da zamanla yaglanarak artik ilk zamanlardaki gibi
tam anlami ile iglev goremeyecegi” seklindeki oldukga basit fakat
etkisi biiyiik olan bir goriistiir. Buna gore evrende her sey yas-
lanmaktadir ve antik devirdeki baz: diigtiniirler tarafindan da bu
bilgiler sadece akil kullanilarak ileriye siiriilmiigtiir. Bunlardan
Plato (Eflatun) varlhiklarn goriintiilerinin insanlar tarafindan al-
gilandigini, aslinda ideler denilen mutlak gergegin her bir varlik
icin bulundugunu bu idelerin zamanla degismedigini ancak on-
larn algiladigimiz goériintiilerinin zamanla hep degistigini ileriye
siirmiistiir. Béylece, degisimlerin ve doniisiimlerin zamanla siire
geldigi ve gelecekte de siirecegini anlamak ve bunun sonucun-
da da bugiin igin gegerli olan tiim bilimsel yasa ve ilkelerin gele-
cekte sekil degistirmek zorunda oldugunu ileriye siirebiliriz. Iste
bu siirekli degisimlerin arkasindaki ilahi ve bunun dogal sonucu
olarak da dogal yasalarin da gelisimini insanoglu izleyerek sii-
rekli olarak ugragilarini siirdiirmek mecburiyetinde kalacaktir.
Burada yeri gelmis iken bugiiniin bilimsel ¢caligmalari sonucunda
diinyamizin bile bir degisim gegirerek bildigimiz kitalarnin olus-

tugunu anlamisizdir. ilk zamanlarda bu kitalar birbiri ile birlesik
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durumda iken bugiin bizim insan omriinde kavrayamayacagimiz
olcekte birbirinden ayrnlmaktadir. Ornegin, bundan 400 milyon
sene once bitigik olan kitalar durumunda diinya ikliminin ve ge-
nel troposferdeki dolagimin bugiinden farkl oldugu asikardir.
Bunun sonucunda da o zamanlar gegerli olan meteorolojik ve
iklim karakteristikleri i¢in var olmug bilimsel kural ve yasalar
bugiin i¢in gecerli degildir. Buradan da asag1 yukar1 15 milyar
sene olarak tahmin edilen diinyanin bilimsel hesaplara gore olan
omriiniin su anda yine yaklagik bes milyar senesi tiiketildigine
gore geri kalan zamanda, evrenin genislemesi de goz oniinde
tutulursa bugiiniin bilimsel tezlerinin gelecekte gegerli olamaya-
cagini anlamak icin bir kdhin olmak gerekmez. Bu nedenle bi-
limsel bulgulan gerek zaman iginde gerekse eksik bilgi nedeni
ile siirekli olarak gelisen ve degisen kurallar toplulugu seklinde
algilamahdir.

Diger taraftan bilim ve bunun iiriinii olan teknolojinin gelisme-
sinde insan diisiince sistemi yani felsefe de baz1 goriigler getire-
rek bugiiniin biliminin bigimlenerek gelismesine yol agmistir.
Insan yaradilisi bakimindan daima iyiyi, kolayi, basiti, giizeli ve
tektiirliiliigli arzu eder ve hatta algiladig birgok olay1 kansik,
dogrusal yani lineer, kaotik, belirsiz bile gérse bunlar basitlestir-
me yolu ile kavramaya gider. Bu arada basitlestiremediklerini de
cirkin, belirsiz ve hatta ise yaramaz olarak nitelendirir ve onunla
ilgilenmeyen bir hale gelir. Nitekim bilimin gelisme siirecinde
en hakim olan goriisleri, yukandaki mekanik ve pozitivist goriis-
lerin esasim tegkil eden belirlilik ilke ve diisiinceleri sarmistir.
Baz1 topluluk ve zamanlarda bu gorii§ ve bunun diigiince tarzi o

kadar ileriye gitmigtir ki artik o kigi ve toplumlar belirlilik arama
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diigiincesinden kor ve hatta sagir hale gelmislerdir. Onlar artik
belirli ve kendi kontrollerinde olanlara bilimsel elestiriye yer bile
vermeyecek bigimde inanir hale gelmislerdir. Halbuki tarih bo-
yunca toplumsal olaylarda oldugu gibi, bilimsel diisiince siste-
minin geligerek bilgi iiretebilmesi igin gerekli olan 6zgiir elestiri
de bilimsellik ad1 altinda engellenmistir. Bazen bu engelleme
bilmeyerek ve sanki insanlik bir regeteye baglanmis gibi, hazir-
lanan ilaci alarak bilimsel diigiinceye engel olan bir bicimde hap:
yutmustur. Buna en giizel misaller herkesin ¢ok iyi bildigi Oklid
geometrisidir. Bu geometri insan dogasina aykin olarak sadece
ideal olan nokta, dogru, diizlem ve hacimlerle ugrasa gelmistir.
Oklid varsayimlan iki bin seneye yakin hig elestiriimeden veya
baz kisiler tarafindan elestirilse bile digerleri tarafindan savunu-
larak insanhigin bilimsel ilerlemesi igin gerekli olan geometrinin
bulunmasim engellemistir. Her ne kadar bu engellemelerin za-
man zaman bagka tiirlii diisiincelerin lizerine atildig1 goriilmekte
ise de bilimsel gelismenin kendi i¢indeki bazi bagnazlagsma ve
dogmatiklesme durumlarindan dolay ilerleme kaydetmedigi de
goriilmektedir. Oklid geometrisi ile dogadaki sekilleri, mesela bir
agac1 resmetmek miimkiin degildir. Bu ancak 1970 yillarina dog-
ru gelisen fraktal (kesirli) geometrisinin ortaya ¢gikmasi ile miim-
kiin olabilmig ve bugiin bu geometri sayesinde nerede ise insanin
yaptigindan ayirt edilmeyecek bigimde resimler ve manzaralar
televizyon ve bilgisayar ekranlannda gorilmeye baglamstir.
Oklid geometrisinin tam say1 boyutlan ile ugragmasina karsilik
fraktal geometrisi kesirli boyutlarla ugragmaktadir. Yani insan
dogasina uygun geometri nokta, dogru, diizlem ve hacimler gibi

sirasi ile sifir, bir, iki ve {i¢ tamsay1 boyutlu degil de mesela 1,2
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veya 3,4 gibi kesirli boyutlann gecerli oldugu fraktal geometrisi
ile geometrik ortamdaki 6zgiir diigiincesine kavusabilmistir. Bu-
nun yaninda yine Aristo’nun kesin ve ikili mantig1 yerine bugiin
Azerbaycan asilh Liitfii Askerzade’nin gelistirdigi bulanik (fuzzy)
(Boliim 9) yani ¢ok degerli mantig1 teknolojik iirtinlerde kulla-
mlmaya baglayarak insan, diisiincesinde de mantik gibi temel
bir cihazda devrim yapmigtir. Bu devrimler eger bilimsellik ad:
altinda yiizyillarca sadece inang bigiminde arastiric: ve insanlara
verilmese idi, belki de insanoglu yiizyillar 6nce bugiinkii seviyesi-
ne ulagms, bugiin de bundan belki de bin sene sonra ulasabilece-
gi bilimsel ve teknolojik seviyeye gelmis olacakti. Aristo mantigl
kisiyi ya evet ya hayir ya A ya B, ya beyaz ya siyah, ya dogru ya
yanhs gibi tamamen ikili seceneklerden bir tanesine karar vere-
cek cikarimlar yapmaya ahstirdigh ve bagimsiz diisiince ozgiir-
liigiimiizii bu iki secenekli diinyaya hapsettigi i¢in 6zgiin olanla
evrensel olani birbirinden kesin ayirmak yoluna gitmek zorunda
kaldik. Ne yazik ki, bu mantik diinya goriisiinii birbirleri ile ayni
olan veya olmayan seklinde iki secenege getirdiginden ne uzlas-
madan ne de karsilikli hoggoriiden s6z etmek miimkiin olabilir.
Bir toplum ne kadar Aristo (iki-degerli) mantiktan uzaklasirsa,
o kadar daha 6zgiir diigiinceli, elestirili, uzlagmaci ve karsihkh

anlayis ve hoggoriilii olabilir.

Geometri ve mantik alanlarinda yukanda aciklanan bilimsel dev-
rimlere yenilerinin ilave edilmesi, bilimsel inan¢ ve bagliliklarin
kirilmasi ile olabilmigtir. Bunlardan bir digeri de simdiye kadar
bilimsel ¢aligmalarda ileriye siiriilmiis “lineerlik” yani “dogru-
sallik” ilkesine sadik kahnmsg olunmasidir. Olaylarin dogrusal

olmayis1 yani nonlineerligi yiizyillarca ve hatta giiniimiizde bile
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giincelligini bir¢ok alanda korumaktadir. Simdiye kadar bilimsel
yasalarnn hepsi dogrusallik ilkesini icermektedir. Bunun nedeni
ise insanin en basit ve lineer (dogrusal) diisiinme yetisidir. Bu
yasalann arasinda mekanikte Newton, 1s1 transferinde Fourier,
elektrikte Ohm, malzeme bilimlerinde Hooke, uzay bilimlerinde
Hubble, yer bilimlerinde Darcy, gazlarin yayilmasinda Fick ve
bir¢ok yasanin hepsi tek bir ciimle ile ifade edilebilecek kadar
genel ve basittir. Iste bu genelligi ve basitligi saglayan ilke ise
dogrusallik varsayimidir. Biitiin bu ve benzeri yasalarda ana fi-
kir bir degiskenin digeri ile dogru orantili ve dogrusal olarak de-
gistigidir. Mesela, Fourier yasasina gore 1s1 miktar1 sicaklik far-
ki ile dogru orantihdir ve dogrusaldir. Benzer sekilde tiim diger
kanunlar ifade edilebilir. Ancak dogal olaylarin davranislarinda
dogrusalhk belki kisa zaman ve kiigiik alanlarda gegerlidir. Uzun
zaman ve biiyiik alanlarda siirekli dogrusal olmayslar vardir.
iste bu dogrusal olmayan denklemlerin tamamen belirli meka-
nik yontemlere gore c¢ikarilmalan sonucunda bunlarn bilgisa-
yarlarda sayisal ¢oziimleri, bu ¢6ziimlerin baglangi¢ sartlarinda
milyonda bir bile olabilecek farklihklardan etkilenir. Bu belirgin
denklemlerin ¢6ziimlerinin tamamen kaotik yani nereye gidecegi
genel olarak acayip gekici denilen yoriingeler iizerinde bulundu-
gu tespit edilmesine karsilik, bir zaman veya konum adimi sonra
nerede olacaginin asla bilinemeyecegi gibi bir sonuca vanlmistir
ki bu da belirli ilke ve yasalardan bulunan denklemlerin bile ¢6-
ziimlerinin belirsizlik denizinde olacagin1 gostermektedir. Boy-
lece cok belirgin sonuglara getirdigi sanilan bilimin kendisinin,
yontemleri bakimindan bile belirsizliklere neden oldugu agikar-
dir.
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1.12 Nedir, Nasil ve Neden Sorulanm

Bilim i¢in yukanda izah edilen bilmek ile ilgili faaliyetlerin tiimii-
niin bulunmasi gereklidir ancak yeterli degildir. Yeterli olmama-
sinin sebeplerinin baginda yukarndaki biitiin bilmek islemlerinde
nicin ve nasil sorularina cevap verilememesi gelir. Bu gibi soru-
lara cevap verirken insan gordiigiinii, duydugunu veya calistigini
yani inceledigini ancak tasvir edebilir. Mesela “Hastalik nedir?”
sorusuna hemen hemen diinyadaki insanlarin tiimii asag: yukan
kendi dillerinde ¢ok ortak yo6nii olan bilgiler verirler ve boylece
dil yolu ile onun vasiflarin, seklini, goriiniigiinii, boyunu, rengini
vs. sGyleyebilirler. Hatta bu konuda sayfalarca bilgi yazabilirler.
Tiim bu yazmalann sebebi o kiginin hayat1 boyunca hemen he-
men her giin gérdigii ve duydugu hastahigin en ayrintih noktala-
rina kadar tanimlayabilmesidir. Boylece, hastaligy baskalarnna da
tanitabilir. Zaten nedir sorusuna ilk akla gelen cevaplar tanimlar
olmaktadir. Iste bu insanin bir seyi algllamasinda tanimlarin ke-
limelerden sonraki roliiniin ne kadar 6nemli oldugunu gosterir.
Mesela, atesin nasil yakildigina ait bilgiler siralanabilir ve deni-
lir ki iki tane kuru odun parcasi al, bunlan birbirine kuvvetlice
bastirarak devamh olarak siirt ve bdyle devam ettigin zaman so-
nunda ates ortaya ¢ikacaktir. Hakikaten bu islemi yapan kisi ate-
sin ciktigina tanikhk eder ve artik kendisine de bu konuda soru
soruldugunda bilfiil yasayarak gordiigii i¢cin kendinden emin bir

sekilde ne ve nasil sorularina cevaplar verir.

Bir olayn bilim konusu olabilmesi ve sonunda bilimsel birtakim
sonuclara varilabilmesi igin yeter sart, o olay ile ilgili hemen her
asamada neden sorusunun sorularak ona cevap aranmasidur. iste

bilim ne ve nasil sorularimin 6tesinde yapilan fiilin neden soru-
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suna da cevap verebilir. Bilimde asil olan neden sorusu olduguna
gore bu soruya ne ve nasil sorularina cevap vermeden gecilemez.
O nedenle bilim yapacak kiginin o olayla ilgili olan tiim kelime-
lerin ne anlama geldigini bilmesi yetmez, ayrica olayla ve onun
degisik alt safhalarindaki gelismelerle ilgili bilgi ve tanimlan da
bilerek mutlaka ne ve nasil sorularina cevap vermeli, sonra da
neden sorusuna cevap verebilmek i¢in ugrasmal ki sonunda bi-
limsel denilebilecek bir olgu ortaya cikabilsin. Aslinda ne ve nasil
sorulan bilginin toplumlara mal edilmesine yarar ve boylece bilgi
toplumu meydana gelir. Bilgi toplumunun her ferdinin tabii ki
biitiin bu sorularin cevabini aklinda tutmasina gerek yoktur. Gii-
niimiizde bilgi o kadar cesitlenmis ve sayis1 o kadar artmistir ki
bunlann insan beyninde depolanmasina imkan kalmamistir. Bu-
nun sonucu olarak da toplanmig bilgiyi insanlara en kisa zaman-
da, bir diigmeye basarak, sanki kendi beyninde depolamis¢asi-
na bir siiratle sunmak icin bilgisayarlar ve internet baglantilan
gelistirilmistir. Iste giiniimiizdeki veya gelecek asirdaki toplulu-
gun bilgi toplulugu olarak nitelendirilmesi bu cihazlarn olmasi
ve insanlar tarafindan yaygin olarak kullanilmasi sebebi iledir.
Yoksa insanhgn ilk devirlerinden baglayarak giiniimiize kadar
biitiin ¢aglar bir evvelki ¢aga gore bilgi ¢ag niteliginde idi. Bir
toplumun isteyen her ferdine bu bilgi depolarina kolayca ulasma
imkaninin saglanmasi ile o toplum artik bilgi toplumu olabilir

ancak bilgili toplumu olmasi i¢in bu yeterli degildir.

Bilim ise neden sorusuna cevap veremediginden toplumdaki
birgok kisinin ilgisini ¢ceken bir soru olmaktan ¢itkmistir. Sadece
belirli bir merak ve arzusu olan kigiler bu soruya cevap aramak

icin vakitlerini harcarlar. Bu da bilgili toplumun bilim toplumu
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olmayacag1 anlamim agikga ortaya koyar. Bir bilim toplumunda
herkes ni¢in ve nasil sorularina cevap verebilmek i¢in ugrasir. Bu
iitopik bir diisiincedir ve toplumun her ferdinin nicin ve nasil so-
rularinin pesine diismesi durumunda o toplumun saghkh olarak
gelismesi de miimkiin goriilmez. Bir toplumda yeteri kadar ta-
bip, miihendis, hukukgu vd. mesleklerden kisilerin bulunmasi ile
o toplumun saghk ve huzur iginde geliserek faaliyetlerini ahenk
icinde yiiriitmesi miimkiindiir. Yoksa nasil herkesin tabip, mii-
hendis, hukukgu olmasi cemiyete zararh ise herkesin bilimci yani
nicin ve nasil sorularina cevap arayan, bilim yapan kisiler olma-
s1 da zararlidir. Bu nedenle gecmis medeniyetlerde oldugu gibi
topluluklarda yeterli sayxda bilim ile ugrasanlarin bulunmasi o
toplumun bilimsel ve teknolojik gelismesine saghk verir. Bir top-
lumun iiniversite egitiminde her 6grencinin bilim yapabilir bir
hale gelmesi miimkiin degildir. Bilgi imkanlan kadar bilim ya-
pilabilecek imkanlarin da oralarda bulunmasi ile bu konuya yani
nicin ve nasil sorularina merakl ve arzulu olanlar digerlerinden
ayrilarak ve kendilerine bilimsel ¢alismalar yapmay siar edine-

rek insanlik i¢in faydal olacak ileri diizey bilgileri tiretebilirler.

Insanin bir sey iizerine neden ve nicin sorularini devamli olarak
sormasi sonucunda, ugrastig) tiimden baslayarak onu tegkil eden
alt kisimlarina ulagir ve her bir ulagma siirecinde yapabildigi ka-
dan ile gozlemleri ile uyusan sonuglar elde edebilir. Iste bu faa-
liyetlerin topluluguna bilimsel faaliyetler denir. Demiray (1981)
tarafindan verilen Tiirkge sozliikte “bilim evrenin bir boliimiinii
konu olarak segen, deneysel yontemlere dayanarak yasalar bul-
maya ¢ahgan diizenli bilgidir.” Ayrica, “tiirlii duyusal yagsantilarin

mantikga bir 6rnek diigiince dizgesine uydurulmasi icin gosteri-
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len cabaya bilim” denir. Bu tammlarda g6z 6niinde tutularak bi-

limin bilgiden olan farklarindan bazilarini soylece siralayabiliriz:

(a) Bilim konu olarak uzayin bir bolimiinii almakta yani fizik
varliklarla ugragmaktadir. Demek ki bilim evrenin tiimii tizerin-
de gegerli olan konularla ilgilenmez. Belki par¢a parca ilgilenerek
bunlarin birlestirilmesi ile tiime varabilir (Béliim 2.7). Yukarida
insamin yaradihs: itibari ile bilgisinin oldugundan bahsedilmisti.

Bilimde ise boyle bir seyin olmadig; ileriye siiriilebilmektedir.

(b) Incelemelerinde sadece gozlem degil birtakim yontemlerin
bulundurulmasi gerekmektedir. Halbuki bilgi ise duyu organlan

vasitasi ile hi¢bir yontem olmaksizin algilanan genel vasiflardir.

(c) ilk tammdan anlagilacag) iizere bilim konuyu secer denilmek-
tedir. Halbuki bilgi edinmekte béyle bir segicilik yoktur.

(d) Bilim baz1 yasalar bulmaya ¢alisir. Burada yasadan uyulmasi
gerekli ve zorunlu kurallar veya gercekligi kesinlikle belirlenmig
dogal bir olgunun sozle ifadesi anlasilir. Iste bilim var olan bu
zorunlu kurallan arastirir. Ancak o kurallar kimin koyduguna

cevap aramaz,

(e) Bilimde ayrica diizenli yani orgiin (sistematik) bilgiye ihtiyac
vardir. Halbuki bilgi olarak beynimizde tuttugumuz bilinen sey-
ler hic de diizenli degildir. Buradan bilginin diizenli olmamasi

halinde bilimden s6z edilemeyecegi anlagilir.

(f) Yukarida verilen ikinci sozliik taniminda duyusal yagsantilarin
mantik kullanilarak bir diizen haline konulmasindan so6z edil-

mektedir (Boliim 6 ve 9). Arapca kokenli olan mantik kelimesi
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konugmanin gelisi giizel degil de bir diizen i¢cinde yapilmasina
denir ve yine sozel ifadelerden gelir. Bilgi edinilmesinde diizen-
sizlik s6z konusu olabilir, ancak bu bilgilerin bilim haline doniis-
mesinden 6nce mutlaka mantik siizgecinden gecerek diizenliles-
tirilmesi 1azimdir. Yoksa orgiin olmayan bilgiler dizelgesi elde

edilir ki bu yontemsizlik demektir.

Biitiin bu noktalardan anlagilmaktadir ki bilgi bilimin icinde, bi-
lim ise bilgiye ceki diizen veren bir ugrastan bagka bir sey degil-
dir. Insanlann ugrasta bulunmalarnin degisik hedefleri vardir.
Iste buradan da bilimsel ugraslarin hedefinin neler olabilecegi
sorusu veya nicin bilimle ugrasildig sorusu akillara gelmektedir.

Bilimin hedeflerini kisaca agagidaki gibi siralayabiliriz:

(a) Bir takim eski filozoflar bilgiyi erdemlilikle, asaletle, itibarla
ve en sonunda da kuvvet ile 6zdeslestirmiglerdir (Sokrat). Bunun
anlamu bilgiyi elinde tutan kuvvetli olur. insan topluluklan kuv-
vetli olmak igin her tiirlii yatinm giiniimiizde, eskiden misli go-
rillmemis bir bi¢gimde yapmaktadirlar. Her cagin bir silah1 veya
kuvvet kayna olmustur. Kimi ¢aglarda sihirbazlik halk tarafin-
dan 6nemsenmis ve diisiinceler bu yonde gelistirilmistir. Kimi
devirlerde tip bilgileri halk tarafindan iistiin meziyetler olarak
goriilmiistiir. On sekizinci asirdan sonra ise sanayi devrimi ile
beraber artik bilim ve son zamanlarda da yine tarihte misli goriil-
memig bir gekilde teknoloji iilkelerin ve topluluklarin en belirgin
kuvvet kaynaklan haline gelmistir. Bilgili olan iistiin olur ilkesi

yerine artik bilimi olan iistiin olur tezi yerlesmistir.

(b) Diinyadaki biitiin dogal kaynaklarin bir sonunun oldugu ve

bunlann gelecek nesillere yetmeyecegi gergegi artik anlagilmig
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ve boylece o dogal kaynaklarn yerine insan akil faaliyetlerinin
ikame edecegi baz1 seceneklerin bulunmasi bilim yolu ile olmak-
tadir. Ulkelerin niifuslaninda dinamik zihinsel faaliyetlerde bu-
lunan bireylerin sayilarinin artmasu ile o iilkeler refah seviyesi-
ne erigmektedirler. Artik bunun boyle oldugu apagik 6niimiizde

durmaktadir.
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“Ulkeler icin kendi siyasi tarihleri, insanlik icin
bilim tarihi 6nemlidir.”

2.1 Giris

Thip tarihinin insanlik tarihi kadar eski olmasinin diisiiniilmesi
en dogal gergeklerden biridir. Ciinkii insan bu diinyada var olma
miicadelesini siirdiirebilmek iizere kendisine verilen viicut faali-
yetleri i¢in gerekli olan degisik nimetleri (yemek, icmek, dinlen-
mek vb.) bulundugu yerde veya hareketliligi sayesinde bulunan
yerleri kesfederek temin edebilmistir. Ancak insanin bu faali-
yetlerini gercgeklestirebilmesi igin oncelikle saghginin yerinde
olmasi sart oldugundan viicudunda sicakhgin artmasi veya baz
olagan olmayan durumlann ortaya ¢ikmasi ile bu durumlan ha-
fifletebilecek veya dengeli hale getirebilecek iliskileri de dusiine-
rek kendisine bir kural haline getirebilmistir. Mesela, viicut si-
cakhgindaki artis veya azahs onun olagan iglevlerini istedigi gibi
yapamama durumunu ortaya gikardigindan iisiime hisleri ile bir
orti altina girerek ilk ¢oziimii gegici bir siire bile olsa temin etti-

gini diisiinebilmistir.

Ilk insanlar tip alaninda baskin olarak biiyiiciiliik, tecriibeye
dayal bilgi, sagduyu, hayalcilik ve din ile sozel bilgilerden ya-
rarlanarak baz tedaviler ortaya koymuslardir. Hastaliklarin
insaniistii bir ruh tarafindan, iyi ve kotii tannlar arasindaki ca-

tigmalara gore, insanin yaptign davramgs bicimleri sonrasinda



cezalandinldigina ve tedavinin de onlara yararh islerin yapil-
mas! ile giderilebilecegine inamilmaktaydi. Genel olarak insan
viicuduna giren katii ruhlardan bedenin arindinlmasina ¢ahsil-
maktaydi. Tedavi i¢in mithim olan viicuttan seytanin kovulmast
idi. Biiyiicii hekimlerin tedavide bitkileri de kullandiklan, basit
anatomi bilgileriyle baz kiiciik ameliyatlar yapabildikleri tahmin
edilmektedir. Trepane edilmis kafataslarnn ve duvar resimleri bu
fikri desteklemektedir (Bayat, 2016). Insanin en 6nemli 6zelligi
bilincinin olmasidir. B6ylece insan aklim1 kullanarak baz: madde-
leri kendisine faydal hale doniigtiirebilmekte idi. Diger taraftan,
zamanla insanlar hayvanlarnn hangi bitkileri yiyip yemediklerine
gore dogadaki faydal ve zararh bitkileri fark edebilmistir. ilk in-
sanlar kendilerinin hem hekimi hem eczacis1 olmus; yaralarina
bitki lifleriyle aga¢ yapraklan baglamig, kirklarim agac¢ dallan
ve camurla sabitlemis, agriyan yerlerine giineste 1sittiklar tagla-
n koymuslardir. Bin yillar iginde tedavi metotlan, kabile sefleri,
rahipler, biiyiiciiler gibi bu ise yatkin ve merakli kimselerin elin-
de toplanmustir. Baz1 kabilelerde veraset yoluyla biiyiicii hekim
olunurken, bazilarinda bu goreve deforme viicutlular, saralilar
gibi olaganiistii 6zelligi olanlar se¢ilmistir. Fikri yapilan gelistik-
ce hastahiklarin sebeplerini diigiinmeye baglayan insanlar, goz-
le goriilebilen sebeplerden kaynaklanmayan tibbi problemleri
agiklamakta aciz kalmig, bunlan yildizlarin durumu, giines ve ay
tutulmasi, gsimgek ¢akmasi gibi tabiat olaylarina baglamiglardur.
Bu inamglar insanin, su, agag, toprak gibi bazi nesneleri tabulas-
tirmasina yol agmig; totem sembolii olarak yaptirilan muskalar,
dovmeler ve hastaliga yol a¢tif) diisiiniilen kotii ruhlarin beden-

den uzaklagtinlmas gibi tedavi yollan ortaya gikmistir. Yazinin
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bulunmasiyla, o giine kadar birikmis tibbi bilgiler kaydedilmeye
baglamis ve sosyal hayatin merkezi konumundaki tapinaklarda
koruma altina ahnmugtir. Tabletlerin tapinak digina gikarilma-
sinin yasak olmasi ve rahipler disinda ¢ok az kimsenin yaziyr
bilmesi sonucunda tip, din adamlarnin yiiriittiigii bir meslek
olmustur (Bayat, 2016). Asagidaki boliimlerde degisik medeni-
yetlerin tip ilmine yaptiklan katkilar, tarihi zaman sirasina gore,

onemli kisileri ve tedavi yollan ile agiklanmigtir.

2.2 Tip Tarihinde Hekimler

Bugiin bir hasta doktora gittiginde oncelikle hastanin ge¢misi ve
yakinlarindan benzer hastaliklara yakalanmis olanlar varsa onlar
hakkinda bilgi alinmaya calisilir. S6zel olan bu bilgilerin alinma-
sinin temelinde “Gelecek gecmisgin aynasidir” varsayimi vardir
ve Boliim 1’de agiklanan diisiince modellerinden “benzerlik” tii-
rilnden faydalanma diigiiniiliir. Bu sorgulama yontemi ile ilgili
doktorlarn tecriibeleri zamanla biriken bilgilerin 15181 altinda
artarak bazilan tecriibelerle sabit olan bilgilere erismeyi basar-
migslardir. Benzer sekilde tip tarihinin hekimler tarafindan bilin-
mesi ve nasil bir bilgi evrimi ile bugiinkii seviyeye ulasildiginin

anlagsilmasinda sayisiz faydalar vardir.

Fransiz tip tarihgisi Emile Littré (1801-1881), “hekimlik basit bir
sanat derecesine diismek istemiyorsa kendi tarihiyle ilgilenmeli,
gecmis donemden miras kalmis eserlere dikkat ve 6zen goster-
melidir,” der. Tip tarihinde simdiye kadar gelmis ge¢mis tabipler
arasinda bile tam anlam ile kesin bir bilgi yamag yoktur. Ciinkii
bilginin evrimi i¢inde, degisik ¢aglarda geliserek ve oncekilerin

15181 altinda takdir veya tenkit yolu ile daha giincel bilgilere ula-
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silabilir. Diger taraftan fizikgi ve filozof Blaise Pascal (1623-62)
“Yuizyillardan beri birbiri ardinca yetigen her hekime icinde bu-
lundugu yiizy1lda yasayan ve daima 6grenen aym hekimmis gibi
bakilmalidir,” demistir. Gegmis tip yontemlerinin bircogunun
benimsenmemesine ve yanlighklari zamanla anlasildigindan
terk edilmelerine karsihik baz: tarihi tedavi yontemlerinden bu-
giin bile faydalanilmaktadir. Mesela, bunlar arasinda akupunk-
tur (igne tedavisi), fitoterapi (bitki tedavisi), hidroterapi (su
tedavisi) gibi ge¢misin baz1 tedavi yontemleri modern tip tara-
findan benimsenmigtir. Eski tip anlayiglarinin sagma oldugunu
diisiinenler, giiniimiiz bilgilerinin de gelecekte bir Sl¢iiye kadar
aym sekilde degerlendirilebilecegini unutmamahdir. Tip tarihin-
deki gelismelerin bu meslege goniil vermis olanlarin goriislerine
sunulmasi1 6nemli bir konudur. Tibbin gelismesi asamalarnnin
neler oldugu hakkindaki bilgiler, bugiiniin tip bilgilerinin de ge-
lecekte degisime ugrayacaklarn anlasilarak, belki de simdiki tip
meslegine goniil vermigler tarafindan degisik tedavi yontem ve
ilaglarinin yerine yenilerinin ortaya konulabilecegi bilincine var-
malarnna destek verebilir. Tip felsefesi ve gelisiminin asirlarca
oncesinden baslayarak giiniimiize kadar birikiminin anlatilmas,
tip bilgilerinin sabit, degisemez, duragan olmadiklarinin anlagil-
masina yarar. Ozellikle tip ile ilgili diisiiniir ve bilim adamlarinin
iz birakmis biiyiik hekimlerin kisiliklerini ve hayatlarim ogren-

mek geng hekimlere yol gosterebilir.

Tip tarihine bir arag olarak bakildiginda sadece gec¢misteki du-
rumlann sunulmasi ile kahnmayacak ama 6zellikle tibba giris
dersi olarak onemli bir aqi§1 da kapatmig olacaktir. Bu kisimda

belirtilen tip tarihi ilkelerinin 6grenilmesi; ge¢misteki gelisme-
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lerin 1511 altindaki diigiince sistemlerinin neler oldugu ve tip
tedavi usullerinin hangi agamalardan gecerek gelistigi hakkinda
bilgilenmek ve gelecekte daha da iyilerinin ortaya ¢ikanlabilme-

sine gayret sarf etmek icindir.

2.3 Bilim Tarihi

Tip dahil bilim filizlerinin nerelerde ortaya ¢iktigin1 gorebilmek
icin Sekil 2’deki haritaya bakmak yeterlidir. Ashnda tip tarihi bi-
lim tarihinden bile daha eskilere dayanir. Ciinkii insanlar maddi
varliklardan ziyade kendi saghg ile ilgili sorunlara goziimler iire-
tebilmek icin 6ncelikli olarak calismglardir. Asagidaki gekilde ilk
insanlann tamamen nehirlerin bulundugu alanlarda yerlestikleri
goriilmektedir. Bunun sebebi nehirlerde tath suyun bulunmasi
ve insan icin en elzem maddenin su olmasidir. Bu gekilde goste-
rilen yerlerden tip ve bilim tarihi bakimindan en etkin olanlan

Dicle-Firat, Nil, Indus ve Cin’deki San nehirlerdir.

v IRTIE, --
ARLg 7,
B W :
y J Mezopotamya
Endilis MJ 440" |
_ e : « Gin
e | L J
Orta Amerika | e
(Maya, Aztek) Misir ' Hint
Inka v )
Medeniyeti . - e

Sekil 2: lik Insan Yerlegim Yerleri
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Gegmigteki bu bilgi merkezlerindeki tibbi gelisimler arasinda bil-
gilerin yayillmasi ulagim zorluklarn bakimindan pek fazla olama-
mugtir. Etkilesimler nehirler boyunca veya nehirlerin etrafindaki
dar yerlesim alanlarinda kalmigtir. Bu acidan Mezopotamya, Mi-
sir, Hint vb. medeniyetlerin tip tarihleri ve yontemleri hakkinda
ayrintih bilgiler bulunmamaktadir. Daha sonraki donemlerde
genis kapsamh Eski Yunan, Helenizm ve islam medeniyetlerin-
den sonra bugiinkii Bat1 medeniyeti cercevesindeki tip tarihi ve
gelisimlerinden s6z edilebilir. Bu konularda daha sonraki b6liim-

lerde ayrintih bilgiler sunulmustur.

Sekil 3’te tarih boyunca bilim gelismelerinin hangi asamalardan
gectigine dair bir gema sunulmustur. Daha 6nceden de soylen-
digi tizere ilk diisiince ve tip bilgileri 6ncelikle sihirbazlik ve bii-
yiiciiliik alanlarinda baglamigtir. Genel olarak, insan viicudunda-
ki rahatsizliklar iistiin diye nitelendirilen ruhlara atfedilmis ve
bunlar arasinda istenmeyen seytan denilen varhklarnn viicuttan
kovulmasi icin bir¢ok ayinler yapilmigtir. Bunlarin bazilarinda

isabet saglanmig olsa dahi akilci temelleri bulunmamaktadir.

1. Buyuculik

5. Deneycilik 2. Sa§duyu

BILIMSEL
GELI$MELER

3. Kurguculuk

4. Akilcik
et (Spekilatifgilik)

Sekll 3: Bilim Tarihindeki Digtince Geligimleri
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Biyiiciiliik birgok tecriibeden kazanilan bilgiler yardimi saye-
sinde sagduyunun hikim kilindig bilim filizleri denilebilecek
sebep-sonug iligkileri seklindeki bilgiler ile saglik ve diger doga
olaylarinin incelenmesinde 6nem kazanmaya baglamistir. M.0.
4. ve 5. yiizyllara gelindiginde artik Eski Yunan diisiiniirleri ken-
dilerini felsefe ve mantik islemleri ile yogurulan ancak yine de ha-
yalci (spekiilatif yani diigiintiilii) olan bilgi citkarimlan ile faydal:
ve faydasiz malumatlan ayirma yoluna gidebilmislerdir. Burada
her ne kadar felsefe ve mantik s6z konusu olsa bile ¢ikarimlann
deneylerle sinanmamasi dolayis ile her seferinde tam olgusal
ve bilimsel bilgilere ulagilamamistir. Bugiinkii Bati medeniyeti-
nin diisiince kékenlerini dayandirdign bu medeniyette, 6zellikle
felsefe alaninda isimleri 6ne ¢ikms. Tales, Aneksimandros, Ap-
pollionis, Empedokles, Demokritus, Sokrat, Eflatun, Aristo gibi
isimler tebariiz etmistir. Bu medeniyetin en 6nemli tip sahsiyeti,
bugiin tip fakiiltelerimizden mezun olanlarin yeminini ettigi Hi-
pokrat, goriis ve eserlerini ortaya koymustur. Daha sonraki bo-
liimlerde Hipokrat ve sonrasinda Helenistik medeniyet i¢cinden
cikmus olan Galen gibi ilk tip uzmanlarindan s6z edilebilir. Hele-
nistik medeniyet Biiyiik iskender'in Makedonya’dan baslayarak
o zaman bilinen ve bilgi kaynaklarinin yerleri olan Anadolu’nun
Ege sahilleri, Misir (Nil nehri), Mezopotamya (Dicle-Firat hav-
zas1 akarsulan) ve Iran ile Hindistan’ sirasi ile fethederek biiyiik
bir devlet kurmasi sirasinda, so6zii edilen medeniyetlerin bilgileri
Atina’ya taginabilmistir. Biiyiik Iskender’in 6liimii iizerine devle-
tin komutanlan arasinda paylasilmasi sonucunda Misir'da Pto-
lemi hanedanimin Yunan-Misir medeniyeti kangimi (Helenistik)

olan bir medeniyet ortaya ¢ikmistir. Helenistik medeniyet Isken-
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deriye Kiitiiphanesi, miizesi ve feneri ile kendisini bilim tarihine
kayit ettirmigtir. Yunan medeniyetinin son asirlar1 olan M.O. 3.
ve 2. asirlardan sonra baglayarak Helenistik medeniyette devam
eden akilcilikla bilgi liretmek, yine felsefe ve mantik ilkelerinin
15181 altinda hayalciligin citkarimlarimi daha somut hale getiren

bilim faaliyeti ile devam etmistir.

Roma Imparatorlugu’nun hiikiim siirmesi ile ne Yunan ne de
Helenistik medeniyetlerinin bilgi iiretim kaynaklarina, kitaphk-
larina, kiitiiphanelerine ve miizelerine hi¢ 6nem verilmemistir.
Roma medeniyetinde bilim cahismalarina devam edilmemistir. Bu
bakimdan o medeniyetin hiikiim siirdiigii asirlar boyunca onceki

aydinlik medeniyetlerin mumlarim séndiiren bir medeniyettir.

Islam dininin nazil olmas1 ve Miisliimanlarn bu dinin tetikleme-
si ile yukarida adi gegen eski medeniyetlerin topraklarina sahip
olmasinin yaninda, onlarin ilim, irfan, felsefe, mantik, diisiince
ve bilgi liretimi ilkelerini tarihte tekrar canlandirarak, bugiin
Bati medeniyetinin diigiince, bilim ve aydinlik gelismelerine

Miisliimanlar temel teskil etmislerdir.

Sekil 3’eki en son asama olan deneycilik, Miisliiman diisiiniir ve
bilim adamlan tarafindan bilim tarihinde ilk defa kullanilarak,
¢ikarilan bilgilerin gercek durumlarla ne kadar yakinhk goster-
diklerinin sinanmast yoluna gidilmistir. Sekil 4’te birbirinden
bagimsiz olarak gelismig olan Misir, Mezopotamya, Hindistan ve
Cin medeniyetlerinden kaynaklanan bilgilerin bilim tarihi icin-

deki bugiine kadar gegis evreleri gisterilmistir.
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AVRUPA
(Yeniden dogus,
Ronesans)
P
ISLAM
(BAGDAT, Sam, Buhara, Semerkant,
ENDULUS)
SABI'ILER
(Harran)
_HELENISTIK A
(BUYUK ISKENDER
Yunan+Masir)
\ PERS
ESKi YUNAN
(Bat1 Anadolu,
Trakya, Atina)
" HiNDiSTAN CIN
* (Indus Nehri) (San Nehir)
MISIR MEZOPOTAMYA
(Nil Nehri) Dicle-Firat Nehirleri

(Suimer, Akad, Babil, Keldani, Harran)

Sekil 4: Bilim ve Tip Bilgilerinin Medeniyetler Arasi lligkileri

Islam medeniyetinin 100-200 yil icinde yegermesi ile beraber
serbest diigsiinme ve diisiindiigiinii felsefe ve mantik ilkelerine
gore Eski Yunan diisiince geleneklerinin kismen uygulanmasi,

kismen de elestirilerek daha ileri bir diigiince sistemine gecilme-
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si ile beraber Eski Yunan ve Helenistik medeniyetlerin bilim ve
diisiince eserlerine duyulan ilgi daha da artmigtir. Islam medeni-
yetinde 830 y1linda Abbasi Halifesi Me’'mun tarafindan o zaman-
ki diinyada 6nceden yazilmis Yunanca, Siiryanice ve Sanskritge
eserler Arapgaya terciime yolu ile kazandinlmigtir. Medreselerde
bu konulara (6zellikle felsefe ve mantik ile giizel hitabet yani re-
torik) agirlik verilmesi ile Roma Imparatorlugu’ndan sonra yep-
yeni bir aydinhk devir, yesermeye baglamistir. Boylece el yazmasi
kitaplar Arapcanin o kivrak ve siiratle yazma ozelligi ile oldukga

fazla niishalarda ¢ogaltilmigtr.

Islam diinyasindaki bu diigiince ve bilimsel eserler, Endiiliis
Devleti'nin Batihlarin hakimiyetine gecmesi ile beraber artik
100-200 yillik zaman iginde Bati’ya gegcmeye baglamistir. Bu se-
beple Batihlar yeniden dogus anlamina gelen Ronesans’in bas-
langicin1 1600 yillan olarak kabul ederler. Islam diinyasinda el
yazmasi kitaplarin ¢ok sayida iiretilmesi miimkiin olmadigindan
okuma ancak biiyiik kiitiiphanelerde saglanabilirken, matbaa-
nin icadi ve kagidin kullamlmaya baslamasiyla ucuz kitap temin
etme ve okuma imkam dogmusg, evlerde bile kiigiik kiitiiphaneler
ortaya ¢ikmaya baglamigtir (Bayat, 2016). Bu donemde de 6nce-
kilerin eserlerinden yararlanarak daha gelismisglerini yine felse-
fe ve mantik ilkelerinin kullanilmasi ile daha da ileri seviyelere
yiikselten baz ilahiyatgilar arasinda Galileo ve Leonardo da Vinci

bilimsel aragtirmalari ile sayginhik kazanmiglardir.

2.4 Tip Tarihi
Ronesans’ta tipta deney, pratik uygulama ve kuram (teori) gre-

timinin iistiin olmaya baglamas: ile tibbi agidan biiyiik yenilikler
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ortaya ¢ikmaya baslamigtir. Bat1 egitim miiesseselerinde Islam
medeniyetinden Miisliman Zekeriya El-Razi ve ibn-i Sina’nin
kitaplarinin Latince terciimelerinden yararlanilmis ve bu agag:
yukan 18. yiizy1lin sonlarina kadar devam etmistir. Bati’da islam
medeniyetindekilere benzer olarak kurulan ilk hastanenler once
kendilerinden beklenen ¢6ziimlere ulasamamglardir. Bilim ala-
ninda yiikselisi serbest diisiinceli sahsiyetler saglamistir. Sayila-
r1 az olan bu insanlar Galen’in anatomisini reddetmis, dénemin
patoloji anlayigina bagh kalmadan, Hipokrat ve islam hekimleri-
nin hasta muayenesine verdikleri 6nemi esas alip, tabiat1 tenkit
stizgecinden gegirerek incelemiglerdir (Bayat, 2016). Tibbin ne
zaman bagladig sorusuna kesinlikle cevap verilememesine kar-
silik tip tarihinin insanhk tarihi ve hatta insanin yaratihs tarihi
ile beraber bagladigin kabul edebiliriz. Bunun sebebi hasta olan
ilk insanlarin gifa bulmak i¢in mutlaka birtakim 6nlemler almaya
¢alismis olmalandir. Buradan da hekimligin insanlik tarihindeki

en eski meslek oldugu da diisiiniilebilir.

Insanin en 6nemli 6zelligi akhm kullanabilir olmasidir. Diger or-
ganlarim ve 6zellikle de ellerini kullanarak bazi maddeleri kendi-
sine hizmet edebilecek cihazlar haline sokabilmesi yine akli saye-
sindedir. Tip tarihinde insanlar zamanla bitki tiirlerinin faydah
ve faydasiz olanlarim1 ayirmanin yaninda, hangilerinin ne gibi
viicut rahatsizhginda faydal olabileceklerini tecriibelerle tespit
edebilmistir. Ayrica hasta hayvanlarin hangi bitkileri yedigini
gozlemleyerek faydalh bitkiler hakkinda ilk bilgiler de elde edile-
bilen insanlar bu bilgileri kendi hastalhklarinda kullanmaya bas-
lamiglardir. Buradan ilk insanlarin farkinda olmadan hem hekim

hem doktor ve hem de eczaci oldugunu soyleyebiliriz. Mesela, ya-
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ralarina bitki lifleriyle aga¢ yapraklar baglams, kiriklarini agag
dallan ve camurla sabitlemis, agriyan yerlerine giineste 1sittiklar
taslar1 koymuslardir. Binlerce yillar i¢inde tedavi yontemleri ka-
bile gefleri, rahipler, biiyiiciiler gibi bu ige yatkin ve merakh kim-
selerin ellerinde toplanmistir (Bayat, 2016). Sekil 3’te bilim ve tip
alaninda ilk denilebilecek yontemlerin biiyiicii hekimler tarafin-
dan ustlenildigi anlagilmigtir. Bunlar diisiince ve bilgi diizeyleri
arttikca hastaliklarin temel sebeplerini arastirmaya baslamiglar
ancak bilgileri elle tutulur, gozle goriiliir olmayan hastaliklarin
sebeplerini agiklanmakta yetersiz kalinca bunlan ay tutulmasi,
glines, yildizlar ve simsek gibi doga olaylarina baglamaya cahs-
mglardir. Ayrica hastaiga sebep oldugu sanilan kotii ruhlann
bedenden cikanlarak uzaklastinlmasi i¢in bazi maddelerin (su,
toprak, agac) gizemliligine inanarak degisik tedavi yollarina bas-

vurmuglardir.

Tip tarihinde ilk defa yazinin M.O. ii¢ bin y1llan sirasinda bulun-
masi ile artik insanlarin zihinlerinde bulunan ve birikmesi zor
olan bilgilerin kayit edilmesi ile tedavi usulleri nesilden nesile
gecmeye baglamigtir. Mezopotamya medeniyetinde kil tabletler,
Misirda ise papiriisten yapilmis kagitims: tabakalar {izerinde
bilgiler depolanarak saklanabilmig ve boylece tibbi ve diger ko-
nulardaki bilgiler muhafaza edilebilmistir. Yaz1 yazmay 6zellikle
din gorevlileri olan rahiplerden bagkalarinin pek bilmemesi ile
artik tip ilmi din gorevlilerinin tekelinde kalmaya baglamistir.
Daha sonraki yillarda Sekil 4’teki medeniyetlerin en tarihi olan-
lanindan baglamak iizere tip bilgileri asirlar boyu geliserek bu-

giinkii seviyesine ulagabilmistir.
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Tip, Islam medeniyetinde cok ilerlemistir. Oyle ki, ibn-i Si-
na’min 6gretileri uzun yillar Avrupa’da kullamlds. ik kuruluslan
9. yiizy1la kadar giden medreseler, 11. yiizyllda yiiksekogrenim
enstitilleri olarak ¢ogalmaya bagsladi. Bati’'da daha sonra ortaya
c¢ikan kolejler diizeyinde olan bu egitim kurumlan, Bat1 egitim
kurumlarindan ¢ok farkhliklar gosteriyordu. Daha sonralan Is-
lam diinyasinda medreselerde egitim din etrafinda merkezlen-
misti. Felsefi ve doga bilimleri disarida birakilmigti. Felsefe ve
antik bilimlerin egitime dihil edilmemesinin bashca nedeni, din
ileri gelenleri tarafindan bu konulara giiphe ile bakilmasiydi. Bu-
nunla birlikte, bu konularla ilgili kitaplar kopya edilerek okul ve
cami kiitiiphanelerinde bulunduruldu. Buna ragmen dogal bilim
ve felsefe 6grenmek isteyenler ancak evlerde 6zel ders alarak
bunu yapabiliyorlardi. Bir okul olmadigindan, her dersin hocas:
farkh kentlerde bulunuyordu. Ornegin, tiptan bagka matematik-
ten veya astronomi 6grenmek isteyen baska bir kente gitme zo-
runda kaliyordu. Dolaysiyla, bilim ve felsefede kurumlagma so6z
konusu olamiyordu. Bu durum uzmanlasmis bilimsel egitimin ve

arastirmanin oniine engeller koymaktayd.

2.4.1 Eski Masir’da Hekimler
Eski Misir hekimlerinin pratik olarak gordiikleri isler ile durum-

lar agagida madde madde belirtilmistir:

1) Dis igin altin dolgular en azindan hali vakti yerinde olanlar
tarafindan yaygin olarak kullanilmaktayd: ve biitiin bunlar IV.

siilale zamaninda yapilmaktaydi.

2) Tip papiriislerinden birinde “baginda agik ve biiyiik bir yara

bulunan” bir insanin tanimi verilmektedir.
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3) Bu papiriisleri derleyenler, yalmzca tecriibeli degil ayn1 za-

manda bilgi sahibi kisilerdi.

4) Bu tanimin ayrintilan, hekimin beyni gevreleyen zari, beynin
kivimmlarni ve etrafindaki siviy1 dikkatle gozledigine isaret et-

mektedir.

5) Papiriisiin yazilanindan o zamanki hekimlerin beyni viicudun

kontrol merkezi olarak diisiindiigii anlasilmaktadir.

6) Eski Misir’da, hekimlerin sosyal konumlan belirsizdir. Hak-
kinda bilgimiz bulunan ilk 6nemli hekim, Kral Coser’in (Djoser)

veziri ve Basamakh Piramit'in miman olan Imhotep’dir.
7) Misirh hekimler soylu bir ataya sahipti.

8) Giiniimiize gelen iki onemli tip papiriisiiniin sagduyu sergi-
lemesi, isabetli goriisler icermesi ve batil inanglardan arinmig
olmas dikkat cekicidir.

2.4.2 Eski Mezopotamya’da Hekimler

Misir medeniyetinden bagimsiz olarak Dicle ile Firat Nehirleri
aras1 ve yakininda ortaya ¢tkan medeniyetlerin hepsine birden
Mezopotamya medeniyeti ad1 verilmektedir. Burada Siimerler-
den baglayarak Asurlar, Babilliler, Etriiskler, Fenikeliler Hititler
ve digerleri hiikiim siirmiiglerdir. Bunlarla ilgili baz1 bilgiler tip

agisindan agagida siralanmigtir:

1) Rahatsizlig1 tedavi etmek veya hastalig1 iyilestirmek icin bilimsel
denilebilecek yontemler yaninda biiyii de kullanilmaktaydi. Hekim
bir taraftan tibbi ila¢lan uygularken diger taraftan da elde edecegi

muhtemel bagany1 6nceden gormek i¢in kehanete bagvurmaktayd.
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2) Her eski medeniyette oldugu gibi Mezopotamyalilar da bitki
unsurlar, 6zellikle kok, sap, meyve ve yapraklan ila¢ olarak kul-

lanmiglardir.

3) Belli bir hastalik icin tavsiye edilen ilacin hangisi oldugunu

kesin olarak tespit etmek olduk¢a zordu.

4) Viicutta su toplanmasini, hummay, fitif, uyuzu, ciizzami ve
bazi deri hastahklarim1 tamidiklan gibi saglan, bogazi, akcigerleri

ve mideyi etkileyen hastaliklan da bilmekteydiler.
5) Bunlan tedavi edecek ilaglan da vardi.

6) Tedavide yalmz bitkisel ilaclar degil sap, 6giitillmiis taslar ve
tuz gibi mineraller yaninda hayvanlarin baz kisimlann igeren

ilaclar da tavsiye edilmekteydi.

7) Bat1 Avrupa’da, Orta Cag ve daha sonraki dénem tibbinda ol-

dugu gibi tedavide sihirli sayilarin etkisine inanilmaktayd.

8) Bu sayilar arasinda 3, 7 ve katlan en ¢ok tercih edilenlerdi. Mesela
ilaclar 3, 7 veya 21 tane susam tohumu veya uygun goriilen bagka bile-

simde hazirlanmakta, sihirli olmayan miktarlardan sakinilmaktayd.

9) Benzer gekilde, bir doz miktan yedi kere verilebilmekte, dagla-
ma ii¢ kere yapilabilmekteydi.

10) Sayilar ildcin daha tesirli olmasini saglayacak gizli kuvvetlere

sahip olduklarn i¢in kullanilmaktayd.

11) Bir¢ok eski medeniyette oldugu gibi bitkisel unsurlarin ugurlu
zamanlarda —dolunayda veya bundan yedi giin 6nce veya sonra—

toplanmig malzemeden yapilmig olmasi gerektigine inanihirda.
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12) Ila¢ olarak kullamlacak suruplarin hazirlanmas: sirasinda
ozel bir kisinin varhigina da bazen ihtiya¢ duyulurdu. Bu kisi ge-

nellikle bir ¢ocuk veya bir bakire olurdu.

13) Bunlarin safliginin ve temizliginin, ilacin bilesimine giren

madde karigimini etkiledigine inamlirds.

14) Masrr ile kargilastinldiginda Mezopotamya’da yalnizca kiigiik

veya orta cerrahi ameliyatlarin uygulanms oldugu goriliir.

15) Tibb1 konu alan metinlerin ve kitaplarin varhgina ragmen he-
kimlik daha ¢ok hekimin deneyimine dayanmis gibi goriinmek-

tedir.

16) Hekime verilen mevki de ilgi ¢ekicidir. Ciinkii hekim, kahin-

ler, hancilar ve firincilar ile ayni sinifa ahnmistir.

17) Bu simiflandirma goriindiigii kadar garip degildir ve hekimin
yalmizca sarayda ¢alisan bir devlet memuru olmadigini, saray di-
sinda verdigi hekimlik hizmetinden elde ettigi gelirle yagayan bir

kisi oldugunu gosterir.

18) Hammurabi zamaninda (yaklagik M.O. 1750) basansiz he-
kimlere verilen cezalarin tarifesi oldugu gibi hekim ticretlerinin

de bir tarifesi vard.

19) Hammurabi kanunlarina gére, bir hekim soylu bir kisinin
kirik kemigini tedavi etmigse, kendisine beg adet (sekel) giimiis

odenecek, eger hasta soylu bir kisi degilse ticret ii¢ sekel olacakt.

20) Eger bu kisi soylu bir kisinin esiri ise hekime iki sekel verile-
cekti.
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21) Cerrahi iglemler i¢in 6denecek iicretler daha yiiksekti ve on-
larda bagarisizlik soz konusu oldugunda verilen cezalar gibi tari-
feye baghydi. Eger bir esirin tedavisi 6liimle sonuglanirsa yerine
bagka bir esir verilecek, soylu bir kisi oldiigii takdirde tedaviyi

yapan hekimin bir eli kesilecekti.

22) Cerrahi tedavi, hasta igin her zaman ¢ok tehlikeli olmus ise
de Babil iilkesinde cerrahlarin da dikkatli davranmalan i¢in —en
azindan hastalan aristokrat simiftan oldugunda- iyi sebepleri

bulunmaktayd.

23) Veteriner cerrahlik da Mezopotamya tibbinin bir diger yo-

niiydii.

24) Ister insanlari ister hayvanlan tedavi etsin hekimlere tedavi-
lerinde yardime: olmak igin biiyiilii s6zler ve beddualar kullaml-

maktayd.
25) Ilaclann etkisi geciciydi.

26) Hekim hastaligin merkezine ancak hastaliga sebep olan tan-

riy1 sakinlegtirerek ulagabilirdi.

2.4.2.1 Eski Mezopotamya’da Hastalik-Kehanet iligkisi

Bazi medeniyetlerde hastaliklar ile kehanetler arasinda iligkinin
bulundugu kanaati gelismis ve uygulanmakta idi. Bu durum Is-
lam medeniyetinin asagida agiklanan parlak devirlerinde bile,
Avrupa’da, kilise baskisi ile mevcuttu. Bununla ilgili noktalan

gOylece siralayabiliriz:

1) Hastaliklara tannlarin sebep oldugu diisiincesi, tanrilar ile in-

sanlar arasinda bir haberlesme sekli olan kehanetin hekim igin
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¢ok onemli oldugunu gostermektedir.

2) Kehanet sayesinde, hekim tannlarin isteklerini kesfederek,
hastaligin cikis sebepleri hakkinda faydah bilgiler elde edebile-
cek ve boylece gelecegi —ki tanrilar tarafindan bilinmekteydi-

okuyarak tedavilerin etkisini 6grenebilecekti.

3) Degisik kehanet gekilleri kullamilmaktaydi ve mesela kuslarin
ucusu, hilkat garibelerinin veya acayip hayvanlarin dogumu, yil-

dizlarin dogusu, bunlarn hepsi incelenmekteydi.
4) Rityalarin da kehanette 6zel yeri varda.

5) Riiyalar sahip olduklan canlilik, gercek izlenimi vermeleri ve
ayn1 zamanda tutarsiz olmalarindan dolayi tanrilardan gelen me-

sajlar olarak kabul edilmekteydi.

6) Bu sebeple bunlann dilini anlamak i¢in ¢ok kere rahibin veya

hekimin yorumuna ihtiya¢ vardu.

7) Kur’an-1 Kerim’de yer alan ve firavunun gordiigii “yedi sisman
ve yedi zay1f inek” rilyasini anlatan kissa ve bu rilyanin Hz. Yusuf

tarafindan yorumu buna tipik bir misaldir.

8) Bu konuda Ibranilerin ve Misirlilarin inanclar: ile Babillilerin

ve diger ilkel toplumlarn inanglan arasinda benzerlik goériilir.

9) Babilliler ile komsulan arasindaki fark, kehanette hepatosko-
pi (Babillilerin kehanet igin kullandiklar bir yéntem) teknigini
benimsemis olmalarndir. Hepatoskopi hayvan karacigerinin —ge-
nellikle kuzu ve kegi cigeri kullanilirdi~ incelenmesine dayanan

bir kehanet yontemidir.
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10) Aciklayiar bilgiler tagiyan ve kehanette kullanilan karaci-
gerlerin kilden yapilmis modellerinden ve ¢ok sayida metinden
anladigimiza gore kihinler karacigeri meydana getiren bes yu-
varlakca parcay: incelemekte ve kehanetlerini bu parcalann du-

rumuna bakarak yapmaktaydilar.
11) Bu kil modeller yalnizca Babil iilkesinde bulunmamaktadir.

12) Uzerinde degisik dillerde yazilar bulunan modellere Babil
iilkesinden ¢ok uzaklarda rastlanmasi, bu modellerin kehanet
teknigiyle ilgili bilgileri aktarmada vasita olduklarim agik¢a gos-

termektedir.

13) Diger taraftan bu modeller fikirlerin bir kiiltiir merkezinden
digerine nasil tagindigimi gosteren ilgi ¢ekici delillerdir.

14) Hayvanlann karacigerini kullanma fikri Babillilerin hayvan
ve insan viicudunun igleyisi konusunda sahip olduklan bilgilere
151k tutmaktadir.

15) Kanin 6nemini fark etmis olduklan agiktir: Kan, hayat de-
mektir. Bir insan kan kaybettiginde gii¢siizlesmekte, cok kan
kaybettiginde ise 6lmektedir.

16) Karacigere ¢ok onem verilmesinin sebebi, biitiin organlar
icinde en ¢ok kan tasiyan organ olmasindandir.

17) Zamanla, karacigerin hayatin merkezi oldugu gibi duyulann
da merkezi oldugu sonucuna varilmigtir. Kalbi aklin merkezi ola-
rak kabul etmiglerdir.

18) Babilliler, hastaliklarin bir insandan digerine bulagabileceg;i-
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nin farkina varmis gibi gériinmektedir.

19) Incil’de yer alan ve bulagic1 hastaliklara yakalanmus kisilerin
ve esyalarinin, diger kisilerden ayr tutulmasi gerektigi seklinde-

ki emrin Babil’den kaynaklanmis olmas1 miimkiindiir.

2.4.3 Eski Yunan Tibb

Bu medeniyetin kaynagim esas olarak Misir ve Mezopotamya
medeniyetleri, ilave olarak kismen de olsa Biiyiik Iskender’in o
zaman bilinen diinyay: fethetme istekleri ile Hindistan medeni-
yetinden topladi bilgiler tegkil eder. Bu medeniyette tip alanin-
daki ¢alismalan da Islam 6ncesinde olmak tizere sOylece sirala-

yabiliriz:

1) Gelenege gore Yunan tibbinin kurucusu Homeros’un Ilyada’da
bahsettigi Asklepios’dur. Homeros devrinde kusursuz bir hekim
olan Asklepios daha sonra Apollo’nun oglu olarak tannlastirl-
mist1. Asklepios, tedavi sanatin1 insan bagh at seklindeki mito-
lojik yaratik Chiron’dan 6grenmis ve elindeki bu sanat ile tiim
insanlan oliimsiizlestirecegi diisiincesiyle Zeus tarafindan bir

y1ldirim darbesiyle 6ldiiriilmiistii.

2) Asklepios genellikle, etrafina yilan sarilmis bir asi ile resme-
dilmisti. Ancak, sonralar1 modern tibbin sembolii olan ve iizerin-
de birbirine sarilmis bir ¢ift y1lan tasiyan asanin ilk asi ile ilgisi
olmamasi gariptir. Aslinda Asklepios’un elindeki asanin tibbi bir
anlami yoktur ve o sadece tanrilarin habercisi ve ticaretin hamisi

olan Hermes veya Merkiir'iin sihirli degnegini temsil etmektedir.

3) Asklepios’un gercekten yasaylp yasamadig bilinmemekle be-

raber, kiiltiiniin yayilmig oldugu anlasilmaktadir. Ozel tapinak-
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larda yagatilmig olan bu kiilt, bir¢ok hastaliga uygun oldugu dii-

suniilen dini merasim geklinde bir cins tedaviyi ongormekteydi.

4) Buna gore, temizlenmek igin yapilan banyoyu bir dinlenme
devresi olan “kulugka devresi” takip etmekteydi. Bu devrede gi-
riilen riiyalar Asklepios rahipleri tarafindan yorumlanmakta ve
tedavi olanlar tapinaga hediyeler sunmaktaydi. Tapinakta ilag
kullanum simirhydt. ilaclar bagka yerlerde ve hekimler tarafin-

dan tavsiye edilirdi.

5) Tapinakta cerrahi miidahale yoktu ve uygulanan tedavi esasen
psikolojikti. Bu tip tapinak tedavisi Yunan icad: degildi ve Mi-
sirda da uygulanmigti. Dolayisiyla bu gelenegin Misir’dan kay-
naklanmis oldugu diigiiniilebilir. Yine de Yunan tibbinin, tibbin
psikolojik cephesine her zaman agirhk verdigi gercegi gézden

uzak tutulmamalidir.

6) Yunanh hekimler, kok sokiiciiler (rhizotomoi) tarafindan yil-
lar boyu toplanan bitkisel droglan (bitkisel kaynakli ham madde-
ler veya bitkilerin ilag olarak kullamlan kism) kullanmaktaydi.
Bunlar bitki ve kokleri tipta oldugu kadar biiyiiciiliikte de kullan-
mak icin toplamislar ve bir miiddet sonra bunlarin etkileri hak-

kinda zengin bilgi sahibi olmuglardi.

7) Toplama igleminin uygun zamanlarda —geceleri veya Ay’in
belli evresinde— yapilmasi gerektigine de inanmiglardi. Bu islem
ayrica, biiyiilii sarkilar eslifinde gergeklestirilmekte ve oldukca
tehlikeli addedilmekteydi. Bir tarih¢inin pek yerinde olarak ifade
ettigi gibi, ot toplamak veya kok sokmek, uyuyan kaplanin sirtin-

dan tiiylerini koparmaya benzemekteydi.
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8) Bu islem yalmzca uygun onlemler alindiginda tehlikesizdi.
Hekimin gorevi, bu bilgiyi devralmak ve uygun dozu belirleyerek

dogru uygulanmasini saglamakt.

9) Yunan tibb1 tibbin yalmzca uygulanmas ile yetinmemisti ve
icinde biraz da teori bulunmaktaydi. Daha once gordiigiimiiz
gibi, farkli Yunan diisiince ekolleri, aleme kendilerine has tarzda
bakma egilimindeydi ve bu durumun tipta da goriilmesi sasirtici
degildir.

10) Tarihinin ilk dénemlerinden itibaren Yunan tibbinda belli
bagh dort ekol vardi.

Bu ekoller sunlardir:

1) Pisagor tip ekolii: Saghgimn insan viicudu i¢indeki kuvvetle-
rin dengesine bagh oldugu anlasilmis ve beynin duyularin mer-

kezi oldugu diigliniilmiistiir.

2) Sicilya tip ekolii: Kurucusunun doért unsur (su, toprak, hava
ve ateg) fikrini 6ne siiren Empodekles oldugu séylenmektedir.

Burada viicut i¢i ve disindaki havanin 6nemine vurgu yapilmstir.

3) Iyonya tip ekolii: Bazi anatomik kadavralan keserek incele-

me yaptig1 soylenmektedir.

4) Abdera tip ekolii: Beden egitimi ve perhiz uygulamalarina
onem verilmistir. Bu ekoliin iiyeleri arasinda Demokritos (atom

fikrini ilk s6yleyen) ve Hipokrat bulunmaktadar.

Bu dort tibbi diigiince ekolii erken déneme ait olup Hippokrates

zamaninda (M.O. 5. asrin sonu ve 4. asrin ilk birkag on yilinda)
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yerlerini biri Knidos'ta digeri Istankdy’'de bulunan ve tip egiti-
mi veren iki merkeze biraktlar. istankdy ekolii daha genel bir
yaklasim benimsemis ve gesitli tip konulan ile mesgul olmustur.
Istankéy ekoliiniin, klasik tibbin ilk merkezi oldugunu sdylemek
herhalde dogru olur. Hipokrat yaklagik M.O. 460’ta bu sehirde
dogdu. Hipokrat'in kendisinin, meslektaslanmn ve 6grencileri-
nin Istankéy’de ogrettigi bilgiler, altmis kadar 6nemli metinden
meydana gelen “Hipokrat Kiilliyat”min icinde yer alir. Havalar,
Sular ve Beldeler baghgini tasiyan eserinde Hipokrat ¢evre ve ik-
limin saghk tizerindeki ve ozellikle de salgin hastaliklarin yayil-
masmdaki etkisini anlath) gibi, yerel su ve yiyeceklerin ve hatta
insanlann tabiatindan bahsetmektedir. Eser tamamiyla yeni bir
araghrma alam agmustir. Ancak, Hipokrat kiilliyatimin kitaplan
icinde en yaygin olami 6z sozleri (aforizmalan) iceren kitaptir.
Bugiin bile derlenmesinden 2300 y1l sonra birgok kisi “Hayat
kisa, sanat uzundur. Firsat ¢cabuk kacar, tecriibe giivenilmez,
hiitkiim vermek zordur” seklinde baslayan 6z sozii duymugtur.
Buna ragmen asagidaki ikinci ciimle daha az tanminmgtr “He-
kim yalmzca kendi gorevini yapmaya degil, fakat aym: zamanda
hastanin, ona refakat edenlerin ve etrafindakilerin ig birligini
de saglamaya hazir olmahdir,” Bu ciimle, hekimler tarafindan,
caglar boyu davranislara rehber olarak benimsenen ve hekimin
gorevinin hastasinin menfaati dogrultusunda cahymak oldugunu
ve aralanndaki giivenin kutsalhgini vurgulayan “Hipokrat Yemi-
ni”ni hatirlatmaktadir.

Hipokrat elegtirenler bazen onu bireyi tedavi etmekten ziya-
de genel bilgi iiretmekle suglamglar ise de Hipokrat ekoliiniin
hedefini yiiksek tuttugu agiktir. Hipokrat ve onu izleyen hekim-
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lerde bilimsel tibbin Batr’daki ilk isaretlerinin goriilldigi dogru-
dur. Hipokrat, bilimsel bakis agisim1 telkin etmis, biiylu ve sath-
gin hiikiim siirdugii bir alanda bilimsel yontemleri kullanmsgti.
Hiikiimleri dikkatli ve 6l¢iililydii. O zamanlar hiikiim siiren batil
itikatlan, konu ile ilgisi olmayan tiim felsefi diisiince ve sozle-
ri reddetmigti. Bundan bagka Hipokrat tedavi ettigi vakalarin
kayitlarim tutmus ve bu kayitlarda basar: ile basarisizliklarini
gercek bir bilim adamina yarasir tarzda agitklamistir. Gergekten
de tibbi rapor tutma gelenegini Bati’da ilk baglatan Hipokrat'tir.
Ancak bu gelenek kendisinden sonra Bati’da ne yazik ki devam
ettirilmemistir. M.S. 9. yiizy1lda Islam medeniyetinde yeniden
canlanmig ama Avrupa’da on altinc yiizyi1ldan once uygulanma-

mustir.

2.4.4 Iskenderiye Tip Okulu

Eski Yunan medeniyeti Anadolu’nun batisindan (Efes) baslaya-
rak Trakya ve Atina’ya gectikten sonra, M.O. 2. yiizyildan itiba-
ren zayiflamaya baglamistir. Daha sonra da Misir medeniyeti ile
karisarak iskenderiye merkezli Helenistik medeniyet ortaya qik-
mistir. Helenistik medeniyetteki tip okulu da iskenderiye’de bag-
lamistir. Bu okulun o6zelliklerini agagidaki sekilde aciklayabiliriz:

1) Iskenderiye’deki miize 6nemli bir tip okuluna sahip olmakla
oviiniirdi. Bu okul M.O. 3. yiizyilin basinda Herofilos tarafindan
kurulmugtu. Onun dogum tarihi bilinmemekle beraber, istan-
bul Bogazi'min girisinde ve Bizansin karsisinda bulunan Kalke-

don’dan (Kadikoy) gelmis oldugu tahmin edilmektedir.

2) istankoy’de tip okudugunu, Ptolemeus Soter tarafindan isken-

deriye’ye ¢aginldigimi ve orada Ptolemeus Filadelfos zamaninda
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da ¢aligmaya devam ettigini bilmekteyiz. Herofilos, pratisyen he-
kim ve hoca olarak biiylik iin kazanms ve bilgisinden faydalan-

mak isteyen ogrencilerin akinina ugramistir.

3) Insan kadavras: iizerindeki calismalarin diger Yunan sehirle-

rinin aksine Iskenderiye’de tasvip gormesi ilgi gekicidir.

4) Bu durum, tibbi aragtirmalar i¢in biiyiik firsat liretmis ve Hero-
filos da bundan ziyadesiyle yararlanmistir. Herofilos tip teorisini
ve uygulamalarin1 dort kanisim (hilt) (salg, viicut sivis1) doktri-
nine dayandirmis olmakla birlikte en 6nemli tibbi ¢aligmalarim
anatomi konusunda yapmistir. Beyin, sinir sistemi, atardamar ve
toplardamar sistemi (her ikisi arasindaki farki belirtmisti), cinsel

organlar ile gozii incelemistir.

5) Sinir sisteminin merkezinin kalp degil, beyin oldugunu dogru
olarak bulmus ve sinirlerin beyinden asag) dogru omurilik bo-

yunca inigini ¢izmistir.

6) Hayvanlarda var olan ancak insanda bulunmayan rete mira-
bile (harika ag) ad1 verilen damar ve sinir karigim hakkinda da
yazmistir. Insan anatomisinin bazi kisimlar1 bugiin hila onun
ismiyle amlmaktadir. Kalpteki bir ¢ukura calamus Herophili,
siniisler ile beynin kalin zarimin (dura mater) birlestigi noktaya

torcular Herophili denmektedir.

2.4.5 Islam Tibbi

Bugiinkii tibbin bilimsel temellerini Miisliiman diigiiniir ve bilim
adamlan atmistir. Orta Asya, Mezopotamya ve Misir medeniyet-
lerindeki tip bilgilerinin Endiiliis’e (Ispanya) ge¢mesi, oradan da

Bati1 Avrupa’nin bu bilgilerle aydinlanmasi sonrasinda bugiinkii
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tip biliminin yiiksek seviyelerine ulagilabilmistir. Islam tip tarihi

ile ilgili olarak asagidaki noktalan siralayabiliriz:

1) Kur’an-1 Kerim'de hastaliklarin dogasina iliskin agik kavram-
lar yer almasa da sosyal amaclar agisindan hijyenik yonergeler

yer almaktadir.

2) Miisliimanhgin Bizans ve iran’a yayilmas: sonrasinda yiizyil-
lardir uyumakta olan eski Yunan bilimi yeni bir canlanma devre-

sine girmistir.

3) Aristo, Hipokrat, Galen, Batlamyus, Arsimet ve digerlerinin
yapitlarinin kopyalar ya da yorumlan, islam alimlerinin elinde

degerlendirilerek bugiinkiilere ¢ok uygun hale getirilmigtir.

4) Tip cevresinde her zaman Aristo yapitlan 6ncelikteydi. Bazi
Miisliiman tip yapitlarinda Empedokles, Anaxagoras, Sokrates
ve Platon’dan alintilar yapildig: bilinmektedir.

5) Mesela Empedokles Davud Aleyhisselam’in bir 6grencisiydi ve
sonradan Lokman Hekim ortaya ¢cikmistir.

6) Bitkisel ilaglarin Islam tibbinda 6zel bir yeri vard. ilkgag bil-
gini Dioscorides’in “Materia Medica” adh kitab: islam diinyasin-
da “Kitab el-Hasis” yani “Bitkiler Kitab1” olarak sadece terciime
edilmemis, 6nemli olgiide giincellestirilerek cok 6nemli ilave bil-

gilerle donatilmigtir.

7) Miisliimanlar Pisagor ve Platon dahil biitiin Yunan filozoflan-
nin aym zamanda bir hekim oldugu diisiincesindeydiler. Bunun
sebebi filozof ve hekimi tek bir “hdkim” (bilge) imgesinde biitiin-

lestirmig olmalaryd.
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8) Siiryanice tip yapitlarina gelince, Cundigapur'da egitim gér-
mii§ olan Ra’s-Aynl (Res’iil-Ayn’l) Sergius’un kitaplan da ayrin-

til1 olarak incelenmis ve geligtirilmistir.

9) Miislimanhigin yayilmasini izleyen yiizyillarda Misirin bas-

kenti buradaki eski akademinin yeniden canlanmasina sahne
oldu.

10) Temelde Galen’in kitaplarinin soyutlanmasi yoluyla tip 6gre-

timi i¢in yeni bir temel ortaya konulmustur.

11) Iskenderiyeli bilginler ile kisa zamanda Hipokrat'in yapitlarn
ya da ona atfedilen yazlar incelenerek ¢ok daha iistiin durumlar
ortaya gikarnlmstir.

2.5 islam ve Tip

Onceki boliimde aciklananlarin gerceklesmesi sonrasinda artik
islam tibb1 kendisine has olan kavram, yontem, teshis, ilag ve
iyilestirme konulanim gelistirmistir. islam tibbi ile ilgili notlan

soylece Ozetleyebiliriz:

1) Hipokrat-Galen tibbinda yer alan uyum ve denge diigiincesi
Islam tibbinda yaygin bir bicimde benimsenmigtir. Aristo’dan
kaynaklanan dort 6ge (anasir-1 erbaa) kuramindaki temel 6geler,

dogada basit bigcimde bulunan ates, su, hava ve topraktir.

2) Cabir kiilliyatina gore bedenin baglica organlarninin; temel
ogeler, karakterler, kangimlar, nitelikler ve mevsimlerle iligkisi
hava ve toprak 6geleri seklinde anlagilmamahdir. Nitelikler de
yilin cesitli mevsimlerinde insanin duyumsadig) sogukluk, sicak-

lik, kuruluk ve yaslik olarak kavranmamahdir.
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3) Anatomi ve fizyoloji Islam tibbinda ayrilmaz bir biitiinliik
olusturmus ve gercekte tibbin biitiin dallarina bir giris gorevi

yapmgtir.

4) Yaratiklar1 Allah’in “isaretleri” (ayetleri) olarak goren islami
goriis agis1 geregince Miisliimanlar insan bedenini incelemeyi

baslica 6nemli bir konu olarak degerlendirmislerdir.

5) Allah’in hikmetini kavramak oncelikle bu hikmetin en yiiksek
diizeyde kendini gosterdigi insan anatomisinin simgeciligiyle yo-

gun bir bicimde ugragsmay gerektiriyordu.

6) Islam hukuku insan bedeninin tesrih (otopsi) edilmesine izin
vermiyordu. Dini atmosfer Allah’in en serefli yaratigina saygisiz-

l1ik sayilacak bu tiir ugrasilara kars: idi.

7) Ibn-i Nefis Islam tibbinda taninmis isimler arasindadir. Miis-
liimanlarin Galenci anatomi ve fizyolojiden biiylik olciide ayrlisi,
Ibn-i Nefis'in kiiciik kan dolagimim kesfi ile miimkiin olmustur.
Ibn-i Nefis W. Harvey’den 400 y1l 6nce kiiciik kan dolasimini bu-

glinkiine uygun bicimde acik olarak tammmlamistir.

8) Huneyn bin Ishak farmakognozi (eczaciligin temel disiplinle-
rinden biri olan ve dogal kaynakli ilaglar1 inceleyen bir bilim dal)
biliminin temelini atmg ve bitkilerin simflandirmasimi yaparak

cesitli dillerdeki kargihklarini kitabinda belirtmistir.

9) Ibn-i Sina fizyolojinin (canhlarin mekanik, fiziksel ve biyokim-
yasal fonksiyonlarim ve sistemlerinin isleyisini inceleyen bilim

dali) 6nemli adim olan kan dolagimini tanimlamistir.

10) Girnata’h ibn-i Habib (1313-1374) veba hastaliginin bulasic1
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oldugunu anlayip karantina vonteminin temelini atmistir.

11) Miusliimanlar deneylere 6nem vererek tip bilimini ileri gotiir-
diiler. Ali Ibn-i Rab-ibn el-Taberi(780-850) “Firdevs el-Hikme”
(Hikmet Cenneti) adh kitab1 yazdi. Zekeriya El-Razi ise “Kitab
El-Havi fi't-Tibb” ve “Kitab el-Tibb el-Mansari” adl kitaplanyla
tip bilimine hizmet etti.

12) “El-Havi” Batihlann yiizyillar boyunca basvurduklan kay-
nak oldu. Ebu Mansur Said ibn-i Bisr, fel¢ hastahklan, Yuhanna

ibn-i Maseveyh ise ciizzam hastahi iizerine deneyler yaptilar.

13) Ibn-i Sina’min Tip Kanunu adh eseri ¢ok iinlilydii ve Batr'da
yiizyillar boyu kaynak olarak okutulmustur.

14) Ebu’l-Kasim el-Zehravi’nin “Kitab el-Tasrif” adl1 eseri cerrah-
higin baz inceliklerini ve deri alti dokulan iizerine baz bilgileri
dile getirmistir.

15) Ibn-i Zuhr’-un “Kitab el-Teysir” adl kitab1 da oldukga iinlii-
diir. Ibn-i Riisd, filozof olmakla birlikte tedavi alaninda ugrasila-
n olmus ve onun “Kitab el-Kiilliyat fi ‘t-Tibb” (batida “Colliget™)
adh yapit1 cok taninmigtir.

16) Botanik ve eczacihik alaninda ibn-i Baytar'in (1197-1248) “Ki-
tab el-Cami fi'l-Edviyet el-Miifrede” adh yapit “Simplica” adiyla

Latinceye ¢evrilmistir.

17) Miisliimanlarin tip alaninda Batr'ya etkileri 13. ve 14. yiizyil-
larda en yiiksek dereceye ulagmistir. Salerno, Montpellier, Pa-

dua, Bologna ve Paris Universitelerinde bu etkiler goriiliir.
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2.5.1 Islam’da Unlii Tip Bilginleri
Islam medeniyetinde ¢ok iinlii tip bilginleri yetismistir. Bunlar

arasinda asagidakileri sayabiliriz:

1) Islam tip tarihi yazimim zirveye ulastiran yapitlar arasinda
Ibn-i Ebi Usaybia’min (1198-1270) “Uyun el-Enba fi-Tabakat
el-Etibba” (Tip Bilginlerinin Biyografileri Uzerine Onemli Bil-
giler) (1240), Ibn-i el-Kifti'nin (1172-1248) “Tarih el-Hiikem4”
(Hekimler ve Filozoflar Tarihi) ve Ibn-i Hallikan’in (1211-1282)
“Vefayat el-Ayan” (Seckin Adamlann Vefatlan) sayilabilir. Bu
yapitlar, Ali ibn-i Abbas el-Meciisi’nin (Haly Abbas) (6liim. 994)
“Kamil es-Siniat” (Sanatin En Yiice Noktas1) adli yapit1 gibi, tip
kitaplarimin icerdigi tip tarihiyle ilgili genis birikimleri tamam-
ladilar.

2) Halifeler tarafindan desteklenen Bahtisu Ailesi’nin tiyeleri
baba Ciircis Ibn-i Bahtis (6. 771) ve ogul Cibril ibn-i Bahtisu,
baz tiyeleri vezirlik yapmis Bermeki Ailesi, ayrica Maseveyh ve
bagskaca aileler, Cundisapur tip merkezinin iinlii simalariydi. Tip
merkezi daha sonra buradan Bagdat’a tasindi. 8. yiizyalin ikin-
ci yansinda Bagdat'in iinlii tip simasi, goz hekimi (oftalmolog)
olarak i{in kazanmis olan Yuhanna Ibn-i Maseveyh (777-857) idi.
Batida “Mesiie Senior” diye taninan Ibn-i Maseveyh, Arapca ba-

gimsiz tip yapiti kaleme alan ilk bilgin ve gercekten de verimli bir

yazard1.

3) Sabit Ibn-i Kurra (836-901) “Tezkire” adh yapitinda, Zekeriya
El-Razi'den once gigek ve kizamik hastalhiklarim tanimlamig ve

bu yapit daha sonralari standart bir tip metni olmugtur.
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4) Ibn-i Maseveyh’den sonra 6grencisi Huneyn Ibn-i ishak (809-

873) Bagdat’in 6nde gelen ¢evirmen ve hekimi durumundaydi.

5) Huneyn goz hekimligi konusundaki “Kitab el-Asr Makalat fi'l-
Ayn” (G6z Konusunda On Makale) adli yapitinda goziin anato-
mik cizimleri ile birlikte sistematik goz hekimligi konusunu is-

lemistir.

6) Onun bagka bir eseri ise “Kitab el-Mesail fi'1-Ayn” (Gozle ilgili

Sorunlar Kitabi) adim tagimaktadr.

7) El-Kindi (Alkindus) (803-873) psikofizyolojiyi (zihinsel ve
ruhsal siirecler ile fiziksel siirecler arasindaki iligkiyi ele alan bir

psikoloji dali) kurarak tip tarihinde ¢igir agmistar.

8) Latin bilim adamu {inlii G. Cardano (1501-1576) onu diinya bi-
lim tarihinin say1l1 20 bilim adami arasinda sayar. “Risalet fi-Ma-
rifet el-Kuvvet el-Edviyye el-Miirekkebe” adl yapitinda El-Kindi,
ilaclarn tiir ve dozunun hastaligin siddetine gore belirlenebile-
cegini, boylece yan etki yaratmadan etkili olabilecegini diigiin-

mustiir.

9) Kindi farmakoloji (ilaglar konusunda arastirmalar yapan,
ilaclarin etkisini ve kullamglarini belirten bilim dal1) konusunda
uzmandi ve buna y6nelik “Akrabadin” adl1 yapit1 vardir. Kindi
astronomi-astroloji ile tip arasindaki iliski konusunda yazan ilk
yazarlardan biridir ve bunu konu edinen dal, daha sonra “Et-tibb

en-niicimi” diye adlandirlmisgtir.

10) ilk kayda deger Miisliiman hekim, 9. yiizyihn ilk yarisinda
gorildii. Ali ibn-i Rabban el-Taberi (780-850) tip konusunda-
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ki ilk sistematik Islam yapiti olan “Firdevs el-Hikme”yi (Hikmet
Cenneti) yazmigtir. Taberi, Huneyn Ibn-i ishak’in cevirilerine
gerek duymadan Siiryani ve Yunan kaynaklarindan, ayrica Sans-
kritceden yapilan cevirilerden yararlanmigtir. Onun yapit1 yal-
nmizca genel kozmolojik ilkeler ve tiim tip dallan ile sinirli kalmi-
yor, ayrica Hint tibbim da iceriyordu. Ozellikle anatomi konusu

kapsaml bilgilerle iglenmigtir

2.5.1.1 Zekeriya El-Razi

Bagdat hastanesinde baghekimlik yapmis olan El-Razi'nin La-
tinceye ¢evrilmis birgok eseri 18. yiizylla kadar Avrupa Univer-
sitelerinde okutulmugtur. Onunla ilgili 6nemli noktalar asagida

belirtilmistir:

1) Miisliiman hekim, felsefeci ve kimyacis1 Ebubekir Muhammed
ibn-i Zekeriya El-Rézi (865-925) Rey kentinde dogdugu igin Razi
lakabim1 almigtir. Bati’da Rhases, Latinlerde ise Albubator diye
bilinir. Dogdugu kentte felsefe, matematik, doga bilimleri ve ast-
ronomi dgrenimi yaptktan sonra Bagdat ve baska Islam kentle-
rinde 0grenimini tamamlamistir. Bagdat hastanelerinde baghe-
kimlik yapmugtir. Hekimlikle ilgili eserlerinin pek ¢cogu Latinceye
cevrilmis ve 18. yiizyila dek Avrupa iiniversitelerinde okutulmus-
tur. Zekeriya El-Rézi Islam diinyasinin en biiyiik hekimi ve tiim
zamanlarin en biiyiik hekimlerinden biri olmustur. Huneyn ibn-i
ishak'in gevresinde &grencisi olarak Bagdat'ta egitim gormiis,
Yunan, iran ve Hint tibbin1 6grenmistir. Gengliginde simya ile

ugragmig, ama sonradan bundan vazgegerek tiimiiyle tibba yo-

nelmistir.

2) Onun en iinlii yapiti, Bati'da “Continens” adiyla taninmiy ge-
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nig ansiklopedik tip kitabi olan “Kitab el-Havi fi't-Tibb”dir. Ga-
len ve Hipokrat tip bilgilerinin aktarilmasinin yani sira onun bu
eseri Razi'nin giinliik klinik gozlemlerine dayanir ve kuramdan

cok, gozlem ve deney agisindan zengindir.

3) Bir bagka degerli eseri “Kitab el-Tibb el-Mansiir (Mansur icin
Tip Kitab1) da Batr’da “Liber Medicinalis ad Almansorem” adiyla
uinliidiir. Zekeriya El-Razi'nin oteki tip kitaplari sunlardir: “Kitab
Taksim el-ile]” (Hastahk Nedenlerinin Béliimlenmesi) Batr'da
“Liber Divisio Morborum” adiyla bilinir, “Kitab el-Fahri” Bati’"da
“Liber Pretiosus” adiyla bilinir ve onun Bati’da belki en ¢ok tani-
nan ve Latincede “Liber de Pestilentia” adiyla bilinen kitab: “Ki-
tab el-Cederi ve’l-Hasbe” (Cigek ve Kizamik Konusunda Kitap).
Bu eser 6nce Latinceye, daha sonra da Ingilizce dahil cesitli Bati
dillerine ¢evrilmistir. Ingilizce ad1 “On Small-Pox and Measles,”
Fransizca adi da “De la Variole et de la Rougeole”’dir. Kitap bu
iki hastaligin tam ve tedavilerine yonelik bilgileri icermektedir.
“El-Havi"nin Latince gevirisi Sicilyal1 Yahudi hekim Girgentili
Ferec Ibn-i Silim (Farragut) tarafindan yorucu bir calisma so-
nucu 1279’da tamamlanmstir. Yazar kitaba “Continens” adini
vermis ve bu yapit, bunu izleyen yiizyillarda “Liber Continens”
adiyla say1s1z yazmalara ge¢mistir. Avrupa tibbina ¢ok biiyiik et-
kileri olmustur. 1395 yilinda Paris Universitesi'nin kitaphgindaki
toplam 12 kitaptan biri, “Liber Continens” idi. Onun ¢ig¢ek ve ki-
zamik hastaligina iligkin kitab1 da Bati’da ¢ok tutulmugtur. Yal-
mzca Ingiltere’de s6z konusu kitap, 1498-1866 yillar arasinda 40

baski yapmugtrr.

4) Islam tibbimin doruk noktalarindan biri olan Zekeriya El-
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Razi'nin, tibbin neredeyse tiim dallannda Miisliman ve Bat
diinyasina yaptif1 etki, pratik ol¢ii ve degerlendirmelerin 6tesin-
dedir. Onun ayrica “Kitab el-Medhal el-Talim” (Tip Ogretimine
Giris Kitab1) Latincede “Introductio in Medicinam” adiyla ve
“Terkib el-Edviyye” (Kamsim Ilaglar1) “Akrabadin,” Latincede

“Antidotarium” adli eserleri de vardir.

5) Réazi tipta civanin yeni kullamim alanlarnini aragtirmis, cerrahi
dikis ipligi olarak hayvan kursagimin kullanimini Onermistir.

Onun baz risaleleri ilging baghklar tagimaktadir.

6) Onun yazilarindan bazilar sunlardir: “En usta hekimlerin bile
biitiin hastaliklar tedavi edememeleri {izerine,” “Neden cahil ka-
dinlar ve cahil hekimler bilgili hekimlerden daha bagarili olur?”
“Bir saat i¢inde tedavi” ve “Yaninda hekim bulunmayan herkesin
kitabidir” ve zamaninda ¢ok tutulmustur. Bu eser, halk saghg
konulu bir ansiklopedi niteliginde olup her hastalik ¢ok acik bir
sekilde anlatilmakta ve bunlara kars1 her evde ve her mutfakta

bulunmasi gereken seyler onerilmektedir.

7) Rézi sicaklik, riizgar ve nem kosullarinin insan saghg iizerine
etkilerini incelemis, evlerin saghk kosullarina uygun olmasi igin
neler gerektigini, her evde ytkanma yeri bulunmasinin geregini
agiklamigtir. Tiitsiilemek yoluyla kétii kokularin giderilmesini,
hasta odalarinin havalandinlmasini, uygun sicakhg, temiz igme
suyunu ve sik sik yikanmay: 6nermistir. Yaratihstan hekim olan
Zekeriya El-Rizi kendini, hekimlerin ahldkindan da sorumlu
saymaktayd1. Hekimlerin sinav sonunda ruhsat alabilmeleri ko-

nusu onun oliimiinden alti y1l sonra yasallagmgtir.
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8) Sarlatan hekimlerden nefreti ve tibbi deontolojiye (Hekimin
mesleki etkinlikleri sirasinda hastasina, hasta sahibine, meslek-
taglarina ve topluma kars1 uymak ve uygulamak zorunda oldugu
kural, tutum ve davramiglann bilgisi) verdigi onemden otiirii Ze-
keriya El-RAzi, islam tibbinin Hipokrat’1 olarak kabul edilebilir.

9) Miisliiman hekim Ibn-i Cezzar'n (6. 1009) temel yapit olan
“Gezegenlerin Hazirlayacag) Seyler,” “Viaticum” adiyla Latince-
ye, “Ephodia” adiyla Yunancaya da ¢evrilmistir. Orta Cag hekim-
lerince gok yaygin olan bu kitap i¢ hastaliklari konusunda degerli
kayitlar icermektedir. Tiitsiilemek yoluyla kotii kokulann gideril-

mesini, hasta odalarinin havalandirilmasini 6nermigtir.

2.5.1.2 Ibn-i Sina

Orta Asya'min Buhara kentinde 980 yillinda diinyaya gelen ibn-i
Sina’min tip tarihine asirlar boyu siiren katkisimin yaninda felsefe,
fizik, insan hisleri (psikoloji) ve din ile ilgili calismalan da mevcut-
tur. Ozellikle felsefenin tip alanindaki 6nemi, kavram ve yorumlan
ile ilgili ayrintih bilgiler sunmugtur. Kendisi canh olan varhklarin
ve Ozellikle de insanlarin yaradihglan ile ilgili felsefi diigiincelere de
imzasin1 atmig bir Miisliiman diigiince ve bilim adamdir. Tip fel-
sefesinin yer yer bulundugu “Kanun et-tip” yani “Tip Kanunu” adli
eserinde tip felsefesi ile ilgili 6nemli agiklamalarda bulunmustur.
11k olarak gozlem ve sonrasinda deney sonuclarinda elde ettigi bil-
gileri felsefe ve mantik siizgecinden gecirdikten sonra, ¢ikarimlarin
yine de tam kesin olmadiklanna vakif olarak, bilimsel tip bilgile-
rinin temelini de atmugtir. Ibn-i Sina’nin “Ogrendiklerimi hastalar
{izerinde tatbik ediyorum,” ciimlesi tip tarihinde daha 6nceden go-

rilmemis bir gozlem ve deney ilkeleri ile cahgtiginin bir belgesidir.
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Onun gozlem ve kitaplardan da yararlanmasi, bugiinkii anlamda
tip alaninda yetigenlerin de yaptig1 ve yapmasi gereken bir du-
rumdur. Son yillarda Ulken (1988) tarafindan yapilan galiyma-
larda felsefe calismalarda onun deneye verdigi 6nem “Deneycilik
ve akilcilik onda béliinmez bir biitiin tegkil eder,” ciimlesiyle de

anlatilmaktadir.

Cubukcu (1986) su satirlara yer vermistir: “Gengliginde Abdullah
en-Natili’den felsefe 6grendi. On yaginda iken Kur’an’i ezberledi.
Isa bin Yahya'dan tip bilgisi aldi. Kisa zamanda felsefe, mantik,
astronomi, matematik ve doga bilimlerinde ilgisini derinlestir-
di. Buhara Sultam Nuh bin Mansur’u tedavi etti. Ibn-i Sina’dan
memnun kalan Nuh, onu Sivan-iil Hikme adh Saray Kitaphg:-
nin bagsina getirdi. ibn-i Sina, Buhara’da incelemelerine bir siire
devam etti. Nuh’un 6liimii iizerine Rey’e gitti. Orada heniiz 17
yasinda iken 6teki doktorlardan daha iistiin oldugunu ispatladi.
Rey Emiri Mecdu'd-Devle’yi tedavi etti. Bir siire sonra Heme-
dan’a gitti. Hemedan Emiri Semsu’d-Devle, ibn-i Sina’ya saygi
gosterdi. ibn-i Sina hastalanan bu emiri de iyilestirdi. Bunun
tizerine Semsu’d-Devle onu bakan olarak atadi.” Tip Kanunu ki-
tabim1 da bu sirada kaleme almistir. Bu kitap daha sonra asirlar-
ca Batr’'da temel tip kitabi olarak 6gretilmis ve incelenmis olup,
bugiinkii tip seviyesine erisilmesinde inkar edilemez katkilarinin
oldugu bir gercektir. Bugiin Paris Universitesi’nin bir salonunda
biiyiik bir portresinin bulunmasina karsilik, iilkemizde Miislii-
man oldugundan ve sadece tip alaminda baz isler yaptigindan
bahsedilir. Ondan yaklasik 1400 sene once (M.O. 5. yiizyilda)
yasamig bir Eski Yunan diigliniirii daha iistiin tutularak tip fakiil-

telerinden mezun olanlara Hipokrat yemini yaptirilir ama ibn-i
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Sina’nin katkilarindan soz etmek nerede ise yazili olmayan bir
bi¢cimde sanki yasaklanmis gibidir. Bugiin tip alaninda yetigenler
onun tip felsefesi ve konularinda yaptig1 ¢caligmalar esas alabil-
seler, tip felsefe ve diigiincesinin tibbi gelisme ve yenilikgcilikte ne
kadar onemli ve asirlar sonrasinda bile gecerli oldugunu algila-
yabilirler. Maalesef, iilkemizde birc¢ok tip fakiiltesi bulunmasina
karsilik onun tip tarihi ve felsefesi hari¢, Bat1 kaynaklarindan
tercime ile elde edilen bilgiler diginda acaba bizzat tip ve ilag
konularindaki ¢aligmalarinin inceliklerinin neler oldugunu bilen
bir tip uzmam var midir? Bati iilkelerinde ve 6zellikle de Israil’de
en azindan onun tarih ve felsefesine ilave olarak, yaptiklarnin
inceliklerine kadar niifuz etmis uzmanlar bulunmaktadir. Hatta
Avrupa’da onun Latince ismi olan Avicenna adina verilen 6diiller
bile bulunmaktadir. Acaba iilkemizde béyle bir durum ge¢miste

veya hali hazirda var midir? Gelecekte olacak midir?

Diger taraftan Feyyaz ve Tan (2009) onun hakkinda sunlan
yazmislardir: “Ebu Ali Hiiseyin bin Abdullah bin Ali Ibn-i Sina,
deri altina igneyi ilk yapan insandi. Ameliyatlarda narkoz kul-
lamimim ilk uygulayan da oydu. Mide ve bagirsak hastaliklarin
bilimsel anlamda inceleyen ilk bilim adamiydi. Ruhsal durum-
larin sindirim sistemi iizerindeki etkilerini ilk saptayan kisiy-
di. Yiiz felcinin nedenlerini ilk bulan da odur. Mide ve bagirsak
kurtlarim, solunum sistemini ilk tanimlayan, kafaya buz koyan
ilk hekim de yine odur. Birileri soyle demistir: Tip yoktu, Hi-
pokrat onu var etti; 6lmiistii, Galen onu diriltti; daginikti, Razi
diizenledi; eksikti, ibn Sina tamamladi! Ebu Alj, ‘Sifa’ adli dev
kitabinin fizik boliimiiniin girisinde, kesfettigi dinamigin ilk
yasasini agiklamigtir. Bu, Isaac Newton’dan yaklagik bes yiizyil
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once idi. Ibn-i Sina’ya gore cisim ya duragan ya diizgiin bir cizgi
iizerinde ritmik hareket i¢indedir. Dig giicler onu zorlamadikca
da bu konumunu korur. Yine o, “Sifa” kitabinda, miizikle ilgi-
li birgok ilki ortaya koymus, ses tiirlerini, ezgilerin uyumunu
bunlarin kaynaklarini ortaya koymustur,” (Kahya, 1995). Onun
boyle dahi bir kisilige sahip olmasina ragmen 6z iilkelerinde
bile gerekli 6nemin verilmemesi, ancak 6giinmek i¢in Tiirk veya
Miisliiman oldugu iizerine diisiincesizce durulmasi ne kadar
ac1 bir gercektir. Yukaridaki sozlerden, kendisinden once gelen
Eski Yunan ve Miisliiman diigiiniirlerin fikirlerini tenkitvari bir
sekilde alarak onlardan daha iyilerini ortaya koydugu ve onla-
rin makul olan ¢ikarimlarni teyit ettigini anlamaktayiz. Bura-
da sorulmas: gereken 6nemli bir soru da Batr’da 15. ylizyi1ldan
sonra Ibn-i Sina’nin Tip Kanunu isimli kitab1 6nce Latinceye ve
sonrasinda da bir¢ok Avrupa diline terciime edilmis olmasina
karsilik, acaba tlilkemizde bu neden 1995 y1lina kadar yapilma-
mis ve tip literatiirii sadece Eski Yunan ve Bat1 kaynaklarina

dayandinlmgtir?

Tip ilminin ilk tammim Ibn-i Sina “Tip, insan viicudunun sag-
lik ve hastalik durumu ve de onu saghklh durumda koruma ve
saghgim kaybettiginde tekrar nasil kazanacag konusunu ele
alan bilimdir,” kelimeleri ile ifade etmistir. Buradan insanin
zaman zaman saghginda istenmeyen durumlarn ortaya ciktg,
insanin tekrar saghigina kavugmak icin neleri yapmasi ve hangi
tavsiyeleri uygulamasi gerektigi de ortaya cikmaktadir. Kendi-
sinden 6nce gelmis ve ge¢mis higbir diisiiniir bu kadar kapsamh

bir tip tanim1 yapmamugtir.
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Ibn-i Sina felsefeyi soyut olarak degil de somut olarak hakikatin
bilgisi veya ona ulasabilmek i¢in bir yontem olarak diisiinmiis ve
kullanmigtir. Felsefenin, bilgiye duyulan achg, bilgi sevgisi ile
giderebilecek bir diisiince sistemi oldugunu idrak etmistir. Bilim
bir insan organinin nasil ¢aligtigi konusundaki bilgilerin ortaya
¢ikarilmasi ile ugragir, felsefe ise organin nicin ve neden var oldu-
gu konularinda somut ve soyut olabilen bilgileri ortaya koymaya
calisir. Onun Tip Kanunu isimli kitabinda el ve parmaklarla ilgili
olarak yazdiklar arasinda “Parmaklara gore, bagparmak en ayri-
calikh yere sahiptir. Eger o, bagka bir yere yerlestirilmis olsaydi
mevcut yararlan yok olacakti. Eger bagparmak avug igine yerles-
tirilmis olsaydi, fonksiyonunu gerektigi gibi yapamazd ve iki par-
mak bir araya gelip, cisimleri kaldirmay: beceremeyecekti. Bagpar-
mak i¢in en kotii yer, elin sirt tarafi olacaktir. Eger, bagparmagin
metacarpal kemiginin diger kemiklerle 6zel bir miinasebeti olma-
sayd1, onun parmaklardan uzakhg daha azalacakt ve bir tarafta
bagparmak ve diger tarafta dort parmakla elin cisimleri kaldirmasi
zorlasacakti. Boyle oldugundan dolay: el, hatta biiyiik geyleri bile
yukaridan bagparmakla ve alttan yiiziik parmak ve kiigiik parmak-
larla tutabilir,” ifadesi de bulunmaktadir. Bu ifade incelendiginde
onun ne kadar ¢apraz diisiincelere bile yer vererek gercek durum-
lan takdir ettigini anlamak miimkiindiir. Onun varhk anlayiginin
merkezinde insan maddi ve hatta manevi durumlan bulunmaktay-
di. Buradan da ibn-i Sina’nin, Allah’in insam en miikemmel bir se-
kilde yarattig sonucuna gozlem, deney ve felsefe diigiincesi ile var-
dig1 anlagilmaktadir. Bu durum onun sinir sistemi ile ilgili olan gu
sozlerinden anlagilmaktadir. “Burada sadece, eger biitiin sinirler

beyinden giksaydi, onun ¢ok fazla biiyiik olmasi icap edecegi, ifade
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edilecektir. Mesela el ve ayaklara giden sinirler, bu durumda daha
uzun bir yol kat etmek zorunda kalacaklard: ve boylece daha cok
incinme tehlikesiyle kargilagsacaklardi ve aym1 zamanda bacak ve
kalcanin biiyiik kaslarina kasilma ve gevseme hareketi yaptirama-
yacak kadar zayif diiseceklerdi. Bundan dolay: Yiice Allah, beynin
alt kismindan omuriligi ¢ikararak, biiyiik bir liitufta bulunmustur.
Omurilik beyinden, kaynaktan ¢ikan bir kanal gibidir, dyle ki si-
nirler her iki taraftan da ¢ikar ve asag giderek bu sinirleri kabul
eden organlar beyne yaklastirmis olur. Bu sebeplerden dolayidir
ki, Yiice Allah omurga denen sert kemikten bir kanala omuriligi
yerlestirmek suretiyle, onun ozel bir sekilde korunmasim sagla-
mustir,” Buradan onun yiice Allah’a ne kadar siikrettigi yorumunu
yapmanin Otesinde, tip calismalarinda sadece maddiyatin degil
ayni zamanda maneviyatin da 6nemli katkilarinin olabilecegi so-
nucuna varabiliriz. Ibn-i Sina ile ilgili yukarida s6ylenenlere ilave

olarak asagidaki noktalarda belirtilen konular da 6nemlidir:

1) Ibn-i Sina, bilimin hemen tiim alanlaryla ilgilenmis ve bu ilgisi
her tiirlii gii¢ hayat sartlar altinda bile 6liimiine dek siirmiistiir.
Bilim alaninda ele aldig1 her konuyu, az ya da ¢ok oranda ileriye
gotiirmiigtiir. Ibn-i Sina Ciizecani’ye yazdirdig: hayat hikayesini
bir kasidesinin gu dizeleriyle bitirir “Biiyiidiim yersiz yurtsuz kal-

dim degerim art1, miisterisiz kaldim.”

2) Diinya tarihi Ibn-i Sina élgiisiinde verimli bir yazar gormemis-
tir. Felsefe, fizik, metafizik, psikoloji, matematik, mantik ve tip
alanlarinda yazdig kitaplarinin sayisim 276'ya ¢ikaranlar var ise
de 57 yaginda oliimiine dek 200’den fazla kitap yazdig, onun tize-

rine aragtirma yapanlarin hepsi tarafindan kabul edilmektedir.
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3) Onun Hiristiyan skolastigi lizerine etkisi biiyiik olmustur. Dan-
te onu, Hipokrat ile Galen’in arasina yerlestirmistir. Scaliger ise
onun tipta Galen’e esit, felsefede ise onu agtigim belirtmistir. Do-
guda “hekimlerin meliki” diye anilir. Dostu oldugu gibi diismam
da ¢oktu. Sairler ona lanetler okuyor, din bilimciler ise onun 6g-
retisini ¢liriitmek igin canla bagla ugrasiyorlardi. Halife Musten-
cid, 1150 yilinda ibn-i Sina’min yapitlarim Bagdat’ta yaktirmistir.
Ibn-i Sina’nin yasaminin ne denli olaylarla dolu ve kamu goérev-
leri ile yiiklii oldugu diisiiniildiigiinde, calismalarnnin genisligi ve
ortaya koydugu eserlere hayran kalinir. ibn-i Sina en yetkin bi-

¢imde Orta Cag'in “evrensel insan” tipini gerceklestirmistir.

4) Onun “Kitab iig-sifa” adl 18 ciltlik ansiklopedik eseri fizik, me-
tafizik, mantik, matematik, din, bilim, ekonomi, siyaset ve miizik
bilgileriyle Latinceye “De Mineralibus” adiyla ¢evrilen ve maden-
lerle ilgili olan boliimii kapsar. Ibn-i Sina’nin goriisleri siinnilige
ters diistiigiinden, bu ansiklopedisi Dogu iilkelerinde pek az ta-
ninmis olup daha ¢ok Batr'da taninmistir. “Kitab iis-Sifa” daha
sonra bizzat Ibn-i Sina tarafindan “En-Necat” adiyla kisaltilarak

yeniden yayinlanmistir.

5) Ibn-i Sina, “Ulim el-Hikme” (Doga Felsefesi) adli kitabini
sekiz boliim halinde diizenlemistir. Bunlar, Aristo'nun yapitlan

baglaminda goyledir:

a) Kitab el-Kiyan (Libri Physica Auscultationis): Madde,

bicim, uzay ve hareket kavramlarini ele alir.

b) Kitab el-Esméa ve’l-Alem (Libri de Coelo et Mundo):

Evrenin temelini tegkil eden dort elementi ele alir.
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c) Kitab el-Kevn ve’l-Fesad (De Generatione): Kiinati ele

alir.
d) Meteoroloji,

e) Kitab el-Maadin (De Mineralibus): Metaller hakkinda-
dir.

f) Kitab el-Nebat (De Plantis): Bitkileri konu alir.

g) Kitab el-abiyi el-Hayavan (De Animalis Nature): Hay-

vanlarin dogasim ele alir.

h) Kitab el-Nefis ve’l-His ve Mahsus: Nefis ve algilama hak-

kindadir, yani psikoloji konusundadir.

6) Cok biiyiik yapitlar birakan Ibn-i Sina’nin Batih bilim tarihinde
diger bir Miisliiman dahi olan Biréini kadar 6nemli bir yer almama-
sinin sebebi, diisiincelerinin Birini’ninkiler kadar serbest olmama-
s1 ve caligtigh konularda olaylan inceleyecegi yerde onlan yontem
haline koymakla ugrasmis olmasidir. Felsefesi Aristo felsefesi, yeni

Platonist felsefe ve din bilimle kangtirtlmis bir alagimdar.

7) Ibn-i Sina’nin tipta hem Dogu’da hem Bati’'da ¢ok onem ka-
zanmis olan Tip Kanunu adl ¢ok iinlii eseri 13. ylizy1ldan 17. yiiz-
yila kadar Bati iiniversitelerinde temel ders kitab: olarak okutul-

mugtur.

8) Giiniimiizde bile baz1 Islam iilkelerinde hala okutulmaktadir.
Ibn-i Sina bu yapitinda Galen tibbi iizerine incelemeler yapmus,
kendi ozgiin diigiince ve gozlemlerini eklemigtir. Mesela, gogiis

orta zar1 iltihabiyla zatiilcenbin (Akciger zari iltihabi, akciger ve-
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remi) birbirinden ayirt edilmesi, bulagic1 hastalhiklarda suyun ve
topragin rolii, deri hastaliklarinin nitelendirilmesi ve tanimlan-
masl gibi pek ¢ok konuyu ele almigtir. Bu eser Bati1 diinyasinda

“Canon Medicinae” adiyla bilinir.

9) Ibn-i Sina’nin kitabinin béliimleri arasinda, tibbin genel ilke-
leri, basit ilaglar, i¢ ve dis organlarin hastaliklar, biitiin bedeni
etkileyen ve tek bir organla sinirh kalmayan hastaliklar, kangim

ilaglar ve tedavi yontemleri konularinda ayrintih bilgiler vardir.

10) 12. yiizyilda Cremonah Gerard tarafindan Latinceye gevril-
mesinden sonra, matbaanin da bulunmasiyla ibn-i Sina’min Tip

Kanunu incil’den sonra en ¢ok basilan kitap durumuna gelmistir.

11) Yalnizca 15. ylizyihn son otuz yillik déneminde (1470-1500)
15 kez Latince ve bir kez de Ibranice olmak iizere 15’er adet ba-
silmigtir. 16. yiizy1lda ayrica yeniden 20’den fazla basiimigtir. Bu
sayilar eserin bazi boliimlerinin ayrica kismi basimlarini icerme-
mektedir. Bu kitap iizerinde Latince ve ibranice say1s1z yorumlar

ve atiflar yapilmigtir.

12) Ansiklopedik bir yontemle kaleme alinan Tip Kanunu kuvvet-
li bir sistematige sahiptir ve donemin bilinen biitiin hastaliklan-
nin semptomlan (hasta tarafindan hissedilen herhangi bir has-
talik belirtisi veya gostergesi) yer almaktadir. Tip Kanunu'nun
ne denli biiyiik bir eser oldugunu anlamak igin donemin tibbina
yaptig1 katkilardan misaller vermek gerekir. S6z gelimi beyin da-
marlarindaki tikanmalar ya da kanamalardan ileri gelen inmeler,
menenjit, seker hastah ve sarilifin sebepleri ilk kez bu eserde

ayrintili bir bicimde tanimlanmustir. Kitapta psikiyatriye de (In-
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sanin davramg ve uyum bozukluklarini inceleyen bilim dalh) yer
verilmis, melankoli (ruhsal ve bedensel yavaslama; keder, sikin-
t1, intihar arzusuyla olan ve “psikotik depresyon” da [ses duyma,
hayal gorme, akil dis1 siipheler gibi diisiincelerin oldugu depres-
yondur] denen bir akil hastalig1), uykusuzluk, unutkanhk gibi

ruhsal bozukluklar anlatilmistur.

13) Tip Kanunu’'nun baz1 béliimleri bugiin de gegerliligini koru-

maktadir. Bunlardan bazilar goyledir:

a) Psikiyatri (ruh hekimligi) ve psikoterapi (hekimin hastay:
iyilestirmek icin yararlandigy ve uyguladigy psikolojik araglarn
tiimii) konulaninda séyledikleri, gliniimiiz anlayisina uymakta-

dir. Ruh saghginda miizigin olumlu etkisinden de s6z etmistir.

b) Saghk korunmasinda beden hareketlerine, ytkanmaya ve ma-

saja yer vermistir.
c¢) Saghk konusunda koruyucu hekimlige 6nem vermistir.

d) Ozellikle yaghlann yiiriiyiigii birakmamalarimi, aksamlan az

yemelerini ve yemeklerde az tuz kullanmay tavsiye etmistir.

e) Hastalik teshislerinde nabzin cesitlerine gore isimlendirme
yapmay1 tavsiye etmis ve bunlar1 bugiine uygun ve dogru bir se-
kilde tarif etmigtir.

14) Ibn-i Sina ayrica menenjiti (insanda ates, dayanmilmaz bas ag-
ris1, kusma, ense katilagmasi, sayiklama gibi belirtilerle kendini
gosteren, beyin zarlarimn iltihaplanmasindan ileri gelen hasta-
lik) kesfetmigtir. Salgin hastaliklarin yayilma bi¢imi, tiiberkiilo-

zun bulagic1 niteligi vb. pek ¢ok yeni kesif ve gozlemde bulun-
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mustur. Anne siitiiniin cocuga en iyi gelen besin oldugunu, anne
hasta ise yerine bagkasini bulmanin gerektigini ve iyi bir siitan-

nede aranmasi gereken nitelikleri belirtmistir.

15) Ibn-i Sina’ya gore idrar muayenelerine, ancak belirli sartlar
altinda giivenebiliriz. Idrar sabahleyin alinmahdir, uzun zaman
bekletilmemeli ya da geceden alinmig olmamalidir. Hasta idrar
ahnmadan 6nce ne bir gey yemeli ne de ¢ok su i¢melidir. Boyayic
bir madde, mesela safran ya da nar yememis olmalidir. Her za-
mankinden bagka tiirlii hareketler ve isler yapmamig olmaldir,
mesela yatmak, orug¢ tutmak, sabahleyin ge¢ kalkmak, bedeni
fazla yormak gibi ¢iinkii bunlar da achik ve hiddet gibi idrara etki
yapar. Cinsel iligki idrar1 bulandinir, bulanti ve kusma da rengini
ve bilesimini degistirebilir. Idrardan elde edilen belirtilerse onun
rengine, koyuluguna, duruluk ya da bulamklgina, ¢okeltisine,

miktarnna, kokusuna ve kopilirmesine baghdir.

16) Arapca yazilmis olan Tip Kanunu, 1776’da padigsah 3. Musta-
fa’nin emri ile Tokatl hekim Mustafa Efendi tarafindan “Tebhiz
el-Mathiln” adiyla Osmanlicaya ¢evrilmistir. Latinceye ise daha
1250’de Montpellier'de, 1510’da Oadua’da, 1544 te ise Venedik ve
Toledo’da ¢evrilmistir. Bu donemde 87 defa Latince ve ibranice-
ye cevrilerek rekor kirmistir. Latince gevirilerinde fiillere Latin-
ce, adlara ise Arapga olarak yer verilmigtir. Tip kanunu 17. yiizy1-
la kadar Avrupa’nin ¢esitli iiniversitelerinde zorunlu ders kitabi
olarak okutulmugtur (Mesela, Roma, Viyana, Miinih ve Paris tip
fakiilteleri). Ayrica da 6teki Avrupalilar ibn-i Sina’yr Hipokrat ve
Galen’den de iistiin kabul ederek pek ¢ok graviir ve siisleme re-

simde Ibn-i Sina’y1 bu ikisinin ortasinda ve baginda tibbin krallik
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tac1 bulunur sekilde resimlemiglerdir.

17) Ibn-i Sina’nin zamaninda tesrihe (otopsi) imkéan taninmadig
halde, baz1 yazilarinda maymunlar iizerinde tegrih yapms oldu-

gu izlenimini vermektedir.

ibn-i Sina’min 6teki eserleri icinde belki de en popiiler olan
“El-Urcize fi't-Tibb™tir (Tip Konusunda Siir). Burada tip ilkeleri,
tip 6grencilerinin kolayca ezberlemelerini saglamak amacyla siir

formunda Ozetlenmistir.

18) ibn-i Sina Antik Cag tibbim ¢ok iyi incelemigtir. Bunlar ara-
sinda Hint tibbi, Uygur tibbi, ayrica Adanah Dioscorides, Berga-
mali Galen, Istankoylii Hipokrat, Bergamali Asklepios (Eskiilap)
ile Romah Neron’un hekimi Andromachos’un eserleri bulun-
maktadir. Kendinden onceki iinlii hekim Zekeriya El- Razi’den

cok yararlanmgtr.

2.6 Islam Medeniyetinde Diger Tipcilar

Yukarida ayrintih olarak izah edilmis olan Zekeriya El-Rizi ve
Ibn-i Sina’dan bagka Miisliiman tipgilarin tip diisiince sistemi ve
bilimine yaptiklan baskaca katkilar da bulunmaktadir. Bunlan

da kisaca soylece ozetleyebiliriz:

1) 11. yiizyrlda Misir, Suriye ve Mezopotamya’'da ¢ok yaygin bir
tip etkinligi vardi. Latinlerce Haly Rodoam diye bilinen Kahireli
Ali Ibn-i Ridvan (6. 1067) Misir'in iyi bir tip topografyasim ¢ikar-
mgtir. O Galen’in “Arg Parvasi”na ve Ibn-i Butlan'in (2. yiizyl)
“Takvim es-Sihha”sina (Saghgin Diizenlenmesi) yorumlarda bu-

lunmug ve bu eseri daha sonra Latinceye g¢evrilmistir.
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2) Goz hekimligi, yaklasik 1000 yillarinda doruk noktasina yiik-
selen baska bir tip dahdir. Latinlerce Haly Jesu diye bilinen Bag-
dath Hiristiyan bilgin Ali Ibn-i Isa (2. yiizy1l) ile Latinlerce Cana-
musali diye bilinen Musullu Miisliiman Ammar el-Musuli'nin bu
konudaki eserleri zengin iceriklidir ve Latinceye ¢evrilmiglerdir.
18. yiizy1hin ilk yansinda Fransa'da g6z hekimligi alanindaki hizl
ilerlemelere dek bu eserler goz hastaliklarn konusunda en iyi el
kitaplan olarak kalmistir. Ali Ibn-i isa’min “Tezkiret el-Kehha-
lin” (G6z Hekimleri i¢in Se¢me Yazlar) adh eseri Avrupa’da 18.
yiizyila kadar kullamlmigtir. Ishak Ibn-i Siileyman (855-955) goz
hekimligi ile ugrasmstir.

3) Ibn-i Zuhr “Teysir” adh yazasim kendisinden daha fazla tanin-
mis olan talebe ve dostu Ibn-i Riist’e (1126-1198) ithaf etmigtir.
O da hocasina “Kitab el-Kiilliyat fi't-Tibb” (Tibbin Genel ilkele-
ri) isimli kitabi ile kargilik vermigtir. Miisliiman olan Endiiliisli
ibn-i Riist Aristocu filozoflarin en kuvvetli olam idi. Onun “Kiilli-
yat” isimli toplu kitab1 Paduah Yahudi Binacosa tarafindan “Col-
liget” ad1 altinda 1255 y1linda Latinceye terciime edilmistir. Bu
kitabin ikinci kisminda fizyoloji ve psikoloji hakkinda bilgiler ve-
rilmektedir. Bu kitapta Hipokrat ve Galen’in diigiincelerine kars:
Zekeriya El-Razi ile ibn-i Zuhr'un diisiincelerini savunmustur.

4) Hekimler arasinda artan sayida Yahudilerle 6zellikle Bagdat,
Kahire ve ispanya’daki saray hekimleri, Islam diinyasinda kendi-
lerini 6zgiir hissediyorlardi. Seckin Yahudi saray hekimi, pratis-
yeni, filozofu ve din egitmeninin selefi, Musa ibn-i Meymun’dur
(Moses Maimonides, 1135-1204). Hem Ibn-i Riigd’iin hem de
ibn-i Tufeyl’in 6grencisiydi. Ispanya’da dogmus, hayatinin etkin
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donemini Kahire’de Selahaddin Eyyiibi ve ogullarinin yoneti-
minde gecirmistir. Onun en 6nemli tip eseri, “Delalet el-Hairin”
(Yoldan Sapanlara Kilavuz) idi. Maimonides’in “Kitab el-Fusil”
(Aforizmalar Kitab) ve “Kitab Tedbir es-Sihhat” (Saghgin Ko-
runmasina iliskin Kitap) adh tip kitaplan da vardur.

5) Orta Cag’da Avrupa, bir geviri yoluyla Ibn-i Nefis’in tipta dev-
rim niteligindeki kiigiik kan dolasim kesfinden haberdar olmusg
ve 12. yiizyllda Bat1 Avrupa’nin kendisi bir gelisme siireci igine gi-

rerek Islam diinyasim yavag yavas geride birakmaya baglamigstir.

6) ibn-i Sina’nin kan dolasim: konusundaki incelemelerinden
yararlanan Aldeddin Ibn-i Nefis 13. yiizy1lda kan dolagimini bu-
giinkii tanimina oldukga yakin bir sekilde verdigi halde, bu tamim
Bat icin ¢ok anlamsiz ve Incil’e aykir, goriilmiistiir. Oyle ki, Mi-
guel Servetius (1511-1553) 1553’de yayimladig bir kitabinda kan
dolasimini bu sekilde yazdiktan sonra Engizisyon tarafindan sug-
landiginda kacip, 10 y1l Viyana’da hekimlik yaptiktan sonra geri
donmiis ve kilisede ibadeti sirasinda tanimp kendi kitaplarinin

yigini lizerinde yakilmigti.

7) Ibn-i Nefis hem filozof hem kelame1 hem de hekim olup “ikin-
ci ibn-i Sina” diye amlmigtir. Onun Miguel Servetius ve Realdo
Colombo’dan (1516-1559) yiizyillarca once kiigiik kan dolagimim
kegfettigi, ancak 1920’lerde Misirli doktor Muhiddin el-Tatavi
tarafindan ortaya ¢ikarilmistir. Bu durum, Ibn-i Nefis’in adin,
William Harvey’in gercek onceli olarak Bati’da tinlu kildi. Serve-
tius, Colombo ve oteki Batili yazarlar, Andrea Alpago’nun geviri-

leri araciligiyla Ibn-i Nefis'in goriiglerini 6grenmislerdir.
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8) Ibn-i Nefis “Kitab es-Samil fi Sinaat et-Tibbiyye” (Tip Sanati
Konusunda Kapsamh Kitap) baghkl biiyiik bir eseri kaleme aldu.
Ote yandan ibn-i Nefis, ibn-i Sina’nin “KAnun”una “Kitab Miiciz
el-Kanun” (Kanun’un Ozeti) adh bir 6zet yazdi. Ayrica “Serh Tes-
rih el-Kanun” (Kanun’un Anatomi Boliimiine Genis Agiklama),
“Serh el-Kanun” (Kanun’a Genig Agiklama) baghkh kitaplar da

kaleme ald..

9) Ibn-i Nefis’ten sonra, ogrencisi Ibn-i el-Kuff, bir cerrah ola-
rak lin yapt: ve 20 makalelik “Kitab el-Umdeh fi Sinaat el-Cira-
hah” (Cerrahlik Sanat1 Uzerine Temel Kitap) adli kitabimi yazdh.
Kendisi ilk kez 1661'de Malpighi tarafindan mikroskop altinda
gozlenen kilcal damarlarin varhgindan agik¢a soz eden kisidir.
Bu donemde Misir’'da yetisen Semseddin el-Ekfani “Kitab Gun-
yet el-Lebib ind Gaybet et-Tabib” (Hekimin Yoklugunda Akilh
Kisinin Siginag1) baghkl, ilkyardim iizerine ¢ok 6zgiin bir kitap
yazd.

10) 14. yiizy1lda “kara 6liim” ve tanrinin insanlara verdigi bir ceza
olarak nitelenen biiyiik veba salginin1 Ispanya’daki Miisliiman
hekimler bulasici bir salgin hastalik olarak ele aldilar. Unlii Arap
devlet adamy, tarihci ve hekimi Girnatali ibn-i Hatib (1313-1374),
bu olay1 “El-Makale Menfaat es-Sail an el-Maraz el-Hail” (Veba
Uzerine) (1348) adh iinlii eserinde anlatmistir. ibn-i Hatib bu
eserinde vebanin hastalarla ya da onlarin digkilariyla temas yii-

ziinden gegen bulagici bir hastalik oldugunu belirtmistir.

11) “Bulagsmanin bir gergek oldugunu deneyler, arastirmalar,
duyularimizla vardi§imiz sonuglar, otopsiler ve inanilir tamklar

kanitlamaktadir. Hastalanmis olan herhangi birine temas edenin
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de hastalandigini, buna kargilik ona hi¢ temas etmeyenin hasta-
lanmadigina dikkat eden her inceleyici, bulagmay: kabul eder ve
hastaligin bir eve ya da mahalleye bir kap ya da elbiseyle bulas-
tigin, hatta bir kiipenin bile, kendisini takana 6liim getirdigini,
sonra da biitiin ev halkim yok ettigini goriir. Sehirdeki bir evde
biri vebaya tutuldu mu, 6nce hastayla aligverisi olanlar, sonra
komsular ve o eve giren bagkalan hastalanirlar ve boylece veba
yayihip gider. Salgin olan bir iilkeden gelen bir gemiden inenler
de hastalig birlikte getirir ve kimseyle temas etmeyenler disinda

biitiin liman halkina bulagtirirlar.”

12) Salginlann bulasic1 olduklarimin anlagilmasi, Miisliimanlarn
cok biiyiik bir basansiydi ve bununla insanliga paha bigilmez bir

hizmette bulunmuslardir.

13) ibn-i Sina’dan bir yiizy1l sonra iran’da onun siddetli elestir-
meni Fahreddin Razi, “Kanun”a bir agiklama yazdi. Fahreddin
Razi “Kitab es-Sittini” (Altmug Bilim Konusunda Kitap) adl an-
siklopedisinde tibba da bir béliim ayird1 ve tip konusunda “Et-
Tibb el-Kebir” (Buyiik Tip) ve saghk konusunda “Kitab Hifz
el-Beden” (Beden Saghginin Korunmasina iligkin Kitap) adh

Farsca eser kaleme ald1.

14) 12. yiizyilda Seyyid Zeyneddin Ismail el-Hiiseyni el-Ciircani
“Zahire-i Harezmgahi” (Harezm $ahina Hazine) adl1 Farsc¢a kap-
saml bir tip ansiklopedisi ile ayrica “Yadigar-1 Tibb” (Tip Notla-
r), “Agrad et-Tibb” (Tabbin Amaglan) gibi taninmig tip kitaplar
kaleme aldi. Kutbeddin Sirazi (1236-1311), “Kanun” lizerine en
kapsamh agiklama olarak “Et-Tuhfet es-Sadiyye” (Saad’a Arma-

gan) adh kitabini yazd.
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15) “Cami el-Tevarih” (Genel Tarih) adh ilk diinya tarihinin de
yazan olan ilhanh veziri ve hekimi Regideddin Fazlullah (1248-
1318), islam’da Cin tibb1 hakkinda kaleme alinmig, bilinen tek
kitabin yazilmasina 6n ayak olmustur. “Tansukname-i ilhani der
Ulim ve fiin{in-i Hatai” (Cin Bilimleri ve Sanatlan Konusunda
ilhanl: Ozetlemesi) adl bu Farsca eser, Mogol istilas! sonrasin-
da islam ile Cin arasindaki biiyiik bilimsel ve kiiltiirel aligverisin

onemli bir gostergesidir.

16) Necmeddin Mahmud es-§irazi, 14. yiizyi1lda Zekeriya El-
Raz1’yi model alarak “El-Havi es-Sagir” (Kiiciik Havi) adh tip ki-

tabin1 yazmgtir.

2.7 Islam Tibbinda Tedavi Yontemleri,

Hekimler ve Hastaneler

Islam medeniyetinde hekimlere ayr bir 6nem verilerek her za-
man saghk icin talep edilen kisilikler arasinda en bag sirada yer
almiglardir. Bunlann kullandiklarn yontem ve teshis konularn-

daki diisiincelerini kisaca agsagidaki gibi 6zetleyebiliriz:

1) Islam tibb1 hastahklardan korunmaya, hastaliklan tedavi et-
mekten daha ¢cok 6nem vermigtir. Bu yiizden saghk koruma (hif-
zissthha) konusu ve koruyucu hekimlik gerek kuramsal gerekse

pratik degerlendirmelerde 6nemli bir rol oynamstir.

2) Giinliik ibadetler icin temizlik Miisliimanlann siirekli olarak
yikanmalarim gerektirmektedir. Dis firgasinin kullanimi (mis-
vak) Hz. Muhammed’e dek uzanir. Aym konu orug tutma, karm
tika basa doldurmama, yavas yeme ve tibbi sonuclarn olan diger

bir¢ok emri igine alan perhiz uygulamalar igin de gegerlidir. 12.
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yiizyllda Endiiliisli Ebu Mervan Ibn-i Zuhr’'un beslenme rejimi
konusunda “Kitab el-Agziyeh” (Beslenme Rejimine iliskin Kitap)
baghikl ilk bilimsel kitabi yazmas bir rastlanti degildir.

3) Miisliman hekimler sindirim organlarinin diizenli calismasini
yeniden saglamak i¢in bir dizi miishile bagsvurdular. Ayrica gerek
bedenden zehirleri atmak gerekse mevsim degisiklikleri ile gelen
yeni iklim gartlarina bedeni uyumlu kilmak icin kan alma iglemi-

ni (hacamat) de uyguladilar.

4) Hipokrat tibbinda hekimlerin iyilesmesi imkansiz hastalara
yardimi ongoriilmiiyordu. Tedavisi miimkiin olmayan hastalara
da hekimin yardim etmesi gerektigini 1srarla ileri siiren, el-Razi
olmus ve bu konuda gercek bir hekim igin biiyiik bir gorev bulun-
dugunu gorerek goyle demisti: “Bir hekim hastasinm1 her zaman iyi
olacagina inandirmah ve ona, —isterse kendisi bundan emin olma-
sin— umut vermelidir. Beden, ruhun iradesine boyun eger. Hekim
oliim doéseginde bulunan bir hastaya bile cesaret ve yasama giicii
asilamalidir.” Ibn-i Sina ise bu konuda séyle der: “Hekim higbir za-
man hastasindan umudunu yitirdigini ve onun i¢in artik kurtulus
olanag) kalmadigimi sezdirmemelidir.” Tedavisi imkansiz kisilerin
ve akil hastalarinin tedavilerinde Razi ve Miisliman meslektaglan

Bati'ya parlak bir insanlik 6rnegi miras birakmiglardir.

5) Tam bicimlenmis ilk gercek hastane, 8. yiizy1l sonlarinin Bag-
dat'inda Harun Resid tarafindan kurdurulmus ve Hiristiyan hekim
Cibril ibn-i Bahtigyu bu hastanenin basina gecmek iizere Cundi-
sapur'dan ¢agnlmigtir. Bagdat Hastanesi’'nin basina daha sonra
Yuhanna Ibn-i Maseveyh gibi iinlii hekimler gecmis ve bu hastane,

Bagdat’ta kurulan ¢ok sayidaki hastaneye modellik etmistir. Bun-
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lar arasinda en tinlii olani 10. yiizy1lda Iranh yonetici Adiidiiddevle
tarafindan kurulan Adidi Hastanesi idi. Rey'deki hastanenin ba-
sina getirilen Rizi ise "Kitab fi Sifat el-Bimaristan” (Hastanenin

Nitelikleri Konusunda Kitap) adl bir eser kaleme almustir.

6) Misir'da en kayda deger hastane, 13. ylizyilda Mansur Kalain
tarafindan eski bir Fatimi sarayindan bozma olarak insa ettirilen
Mansiri Hastanesi idi. Hastanenin gesitli hastaliklar i¢in boliinmiis
farkh koguslanyla binlerce yatag bulunuyordu. Ayrica dershanele-

ri, kitaphg1, camisi ve bagimsiz yénetim biirolan bulunmaktaydi.

7) Farsca bir sozciik olan ve Arapcada “hasta evi” karsihiga kul-
lanilan “bimadristdn” sozciigii, “malastan” ya da “marastan” bigi-

miyle Ispanyolca’ya girmistir.

8) Kahire’de ilk hastane Tolunogullar1 doneminde 872’de kurul-
mustur. 10. yiizy1lda bes hastane daha insa edilmistir. Bunlar he-
kimi, cerrahi, saghk memuru, eczacisi, ortopedi uzmani, berberi
vb. ile tam tesekkiillii bir yonetime sahiplerdi. Hastanelerde te-
davi hizmetinin yam sira temel tip ve uzmanlhk egitimi ve arastir-
malan da yiiriitiiliilyordu. Ispanya’daki béyle bir hastanenin bah-
cesinde botanik bahgesi kurulmustu ve burada, ila¢ yapiminda
kullanilacak olan ve baska iilkelere yapilan gezilerden getirilen

ender bitkiler bizzat hekimlerce yetistiriliyordu.

9) Sinavdan gecmeyen ve devlet tarafindan verilen diplomaya
sahip olmayan kimse, kesinlikle hekimlik yapamazdi. Eczacilar,
berberler ve kirik-cikik igleriyle ugrasanlar da devletin denetimi
altindaydilar. Hekim ve vezir Ali ibn-i Isa, 931 yilinda tedavi icin

kentten kente dolasarak bir hekimler birligi kurmugtur.
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10) 1160’da Nureddin’in §am’da kurmusg oldugu hastane ii¢ ytiz-
y1l boyunca bedava hasta tedavi etmis ve ila¢c dagitmistir.

11) Selguklular doneminde Anadolu’da biiyiik bir uygarhk vard.
Diinya bagnazlik, bilgisizlik ve geriligin karanliginda yiizerken,
Tiirkler Anadolu’da daha 13. yiizyilda en yiice insanlik degerleri-

ni, sevgiyi, hoggoriiyii dile getiren Yunus Emre’yi yetistirmigtir.

12) Islam’da hastaneler 6zellikle Selcuklular zamaninda ¢ok yay-
ginlasmistir. Orta Cag Islam hastaneleri Bat1 Avrupa’yr hem mi-
mari hem de klinik tip 6gretimi bakimindan etkilemigtir. Ayrca,
askeri sahra hastanelerinin de Selguklulardan Haglilarca ogreni-

lerek Bat1 Avrupa’ya aktarildig anlagilmaktadar.

13) Batrda hastaliklanin biiyii ile tedavisine gahsildigy bir do-
nemde, 1206’da Sel¢uklu Sultan1 Gevher Nesibe Hatun, bilimsel
yontemlerin kullamldig bir hastane ve tip 6grenimi yapilan bir
medrese (Gevher Nesibe Sifaiye Medresesi) kurdurmustur. Ana-
dolu bu gesit kuruluslarla dolu idi. Buralarda ¢agina gore ileri

sayilabilecek tedavi yontemleri uygulaniyordu.

14) 1290’da kurulan Amasya Dariigsifas1 bagshekimlerinden Sa-
buncuoglu Serefeddin ¢ok iinlenmigtir. Onun eserlerinden “Ki-
tab el-Cerrahiye el-Haniye” (Cerrahndme de denir), Endiilislii
iinlii cerrah Ebu’l-Kasim el-Zehravi'nin “Kitab el-Tasrif” adh ese-
rinin resimlendirilmis bir ¢evirisi niteligindeydi. Anadolu’daki
tip okullan Diyarbakir'daki Mesudiye Medresesi 1198’de, Kayseri
Diriigsifas1 1206'da acilmig ve daha sonralan 1470’te istanbul’da
Fatih Dariigsifas: ve 1555'te Siileymaniye Kiilliyesi kurulmustur.

Fatih Kiilliyesi 16 medrese, 600 6grenci, 160 civarinda hocayla
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egitim yapiyordu. Fatih Sultan Mehmed bu kiilliyeye Molla Hiis-
rev, Ali Tiri, Molla Feniri ve Ali Kusgu gibi degerli bilim adam-
larnn getirmistir. Kanuni Sultan Siilleyman zamaninda 1555’te
acilan Siileymaniye Kiilliyesi’nde ise daha ¢ok pratik egitim agr-
liktaydi. Amasyali cerrah Sabuncuoglu Serefeddin, kendi cagin-
da hak ettigi gohreti yakalayabilmis olmasa da sadece yasadig:
doneminin degil biitiin Tiirk tip tarihinin en 6nemli isimleri ara-
sindadir. Sabuncuoglu, Hicri 788 yilinda (M.S. 1386-87) yilinda
muhtemelen Amasya’da dogmustur. Tam kiinyesi kendi ifade-
siyle “Serefeddin bin Ali bin Hac1 Ilyas Sabuncuoglu”dur. Buna
gore babasinin adi Ali, dedesininki Hac Ilyas’tir. Dedesi, Celebi
Sultan Mehmed’in hekimbagis1 Sabuncuoglu Mevlani el-Hac il-
yas Celebi'dir (Yildirim, 2008). Amasya’daki Hac1 Ilyas Mahal-
lesi’nin ad1 da onun dedesinden gelmektedir. Bu aileden yetigen
bagka tabiplerin de varhig bilinmektedir (Uzel 1992). Bu yazar,
onun egitimine dair; “Serefeddin’in diizenli bir egitim goriip
gormedigi hakkinda kesin bir bilgi yoktur. Belki de devrinin ilk
veya ortaokulunu bitirmigti. On yedi yasindan itibaren zamanin
geleneklerine goére usta-cirak usuliiyle tabiplige baglamstir. Bu
durum, onun medrese egitimi yapmadig goriigiinii kuvvetlen-
dirmekteyse de Cerrahiyyetii'l-Héaniyye'de ‘Biz ¢ok oglanciklar
gordiik kim mektebde buncilayn iderlerdi.’ s6zii onun bir okul

yasami oldugunu kanitlayabilir,” demektedir (Uzel, 1992).
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Tibbi kelime ve cumleler

“Kelime ve ciimle anlam yiikleri meslek
uzmanhginin anahtaridir.”

3.1 Giris

Bir meslek dalinda zaman icinde artan bilgilerin birikmesi o
konu ile ilgili degisik terim bilimi (terminoloji) unsurlan kelime,
ciimle, tanim, terim, kavram ve bunlarin bugiinkii bilimsel 6zel-
liklere sahip olan yapilar1 6nem kazanir. Clinkii bu terim bilimi
unsurlan vasitasi ile artik eldeki giincel bilgiler, uzmanlar ve has-
talar arasinda karsihkh anlagsmalarn 6z, kisa, kolay ve anlamh
olarak yapilmasina yararlar. Bir bilim, sanat, meslek ya da tek-
nik dalina 6zgii terimlerin tiimiine birden terim bilimi ad verilir.
Kullanilan dile 6zgii s6zdizimi (sentaks) (bir ciimledeki s6zciikle-
rin her birinin otekilere gore nerelerde yer alacagin ve birbirine
ne bigimde baglanacagini gosteren, sozciikleri ve sozciik tiirlerini
inceleyen dilbilgisi kolu) yapis vasitasi ile terim bilimi unsurla-
rimin bir ctimle i¢inde ifade edilmesi ile ortaya anlamh dil bilgisi
(gramer) yapilari ¢ikar. Bunlar yaklasik gegerliligin kesfi ve akilc
siralanmasi ile temel ve orgiin bilgileri ihtiva eder. Bunlarin ge-
killenmesi sadece gelistirilmig kelime ve ciimle kurallarinin 6zne,
nesne ve yiiklem olarak siralanmasi ile degil, kisinin kendi konu-
su ile ilgili cisimler hakkinda makul (akilc1) siralama ve siiflan-

dirmalar yaparak, daha belirgin yapilar teshisi ile saglanabilir.

Tip alanindaki terim bilimi unsurlariyla hastahigin isim ve sinif-



landinlmasi sonucunda, artik o konuda kendisine has bir kelime
haznesi ve anlam yiikleri ortaya gikar. Kisi ilk olarak edindigi te-
mel ve ham bilgilerden kendi bilinci ile ortaya ¢ikan bir orgiinles-
tirme yoluna girer. Boylece insan aklinin bir konu, mesela tip hak-
kinda olusturdugu ahenkli bilgi yumaklan ile karsihkl anlagma
miimkiin olabilmektedir. Bu temel 6rgiinliik ile akilci siniflamalar
ve ¢ikarimlara ulasilir. Uzman kisi, mesela bir hekim veya doktor,
tip alaninda kelimeleri nesnel gerceklere dil vasitas ile baglaya-
rak, onlarin kelime kokenlerinden (etimoloji) ve anlam yiiklerin-
den (epistemoloji) akilhica nesnelliklere ulagsmay: saglar. Gramer
kurallarina gore yapilandinlmig bilgiler tam anlayis i¢in mantiga

bagvurmay saglayarak karsilikh anlasmaya meydan acgar.

Asagidaki alt béliimlerde tip alamindaki kelime ve ciimlelerin

ozellikle terim bilimi anlamlan hakkinda bilgiler sunulacaktir.

3.2 Dil

Insanin gevresi ve ic diinyasi ile iletisim kurmasinin 6geleri olan
diisiince, algilama ve dilin her biri birer cihazdir. Dildeki sozlerin
her biri anlamh simgeleri ¢cagnigtirdigindan, insan ile ¢evre ara-
sindaki baglantiy1 kuran bir aractir. Mesela, “hastane” kelimesi
Tiirkge bilen icin ne anlam ifade ediyorsa, “hospital” kelimesi
Ingilizce, “krankenhaus” kelimesi Almanca, “mustesfe ii2i.a” ke-
limesi Arapga konusanlara benzer anlami verir. Her dilde “has-
tane” anlamina gelen kelimeler, o dili konusan kisilere ayni sim-
geleri ve bunlann fiziksel varliklarin ifade ederek zihinlerinde

canlandirir.

Genel olarak, bir dildeki kelimelerin degisik islevleri vardir. Bun-

lardan gogunlugu simgeleri, bazilar1 gerekli dilbilgisi 6gelerini
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(isim, fiil, yiiklem vb.) geri kalanlar da hareketleri ifade eder. Bu
bakimdan bir dil iginde anlam tasiyan en kiiciik birimlere kelime
veya terim adi verilir. Kelime halk arasinda kullamilan genel an-
laml, terimler ise g6z oniinde tutulan konuya gore 6zel ve tekil

anlami ifade eder (Sen, 2003).

Diigiince deryasindan, diislincelerin belirli niyetlerle aciga ¢ika-
rilarak bir insandan digerinin zihnine aktarilmasina yarayan soz-
lii veya yazili isaretler sistemine dil deriz. Insanlarda sozel olan
dil, dilsiz insanlarda isaretler yolu iledir. Hayvanlarin da kendi
aralarinda az sayida da olsa isaretlerle anlagtiklar bilinmektedir.
Insana has olan dil aslinda sézlerle konusmadir. Her dilin kendi-
sine gore kurallar vardir. Iste bu kurallar sayesinde diigiinceler
bir ahenk icinde aktarlabilir. O halde, dil bilgisi kurallarnni iyi
bilmek gerekir ki, bagkalarina diisiince aktarimi1 dogru, diizen-
li ve ahenk icinde yapilabilsin. Dilbilgisi bu kitabin konusu olan
felsefe ve mantik ile beraber diislince deryasinda sistematik fikir-

lerin tretilerek belirlenmesine yarar.

Kisi zihninde zekasi ile canlandirdig: diisiincelerini bagkalarina
iletmek niyetinde oldugu zaman bunu ya ilkel insanlarin yaptig
izere resim haline getirir veya yaziya doker. Anhk yani hemen
tartigarak diisiincelerinin bagkalarina faydal olmasi veya bagka-
lan tarafindan elestirilmesi igin isaretler sistemine gerek vardir.
Iste bu isaretler resim, yaz1 ve sozel olarak kelime ve ciimleler
halinde kendisini gosterir. Dilsiz olan kisilerin kendilerine gore
el, kol isaretleri ile anlastiklar1 bilinmektedir. Burada lizerinde
durulacak olan asil dil sozlere bagh konusma sanatinin esasidir.

Insanlarin konugtuklan diller geligen diigiince sistemine gore
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yeni yeni kavram ve terimlerin de ilavesi ile zamanla degisir ve
gelisir. Ancak, bu degisme sadece somut nesnelerin ¢esitlenme-
si ile degil, insanin ileriye siirebilecegi hayal mahsulii bazi soyut
kavramlarla da olabilir. Ortaya ¢ikan bu kavram ve terimlerin
diizen ve dogruluk i¢inde bir araya getirilerek anlamli sonuglarin
¢ikarilmasinda, sadece dilbilgisi degil, 6zellikle bilgi uretimine
acik olan ciimlelerin mantik yapisi da 6nemlidir. Buradan diisiin-
cenin dille s6zel hale geldigini ve bu s6zel hallerin de bilgi iiretimi
icin mantik kurallan cercevesinde yapilandirilmasi gerektigini
anlanz. Dil sadece zihinlerimizde meydana getirdigimiz cesit-
li olaylann disariya vurulmasim saglamaz. Ayrica bu sekillerin
daha da geliserek olgunlasmasi icin duyu organlan ile disandan
alinan bilgilerin de sozel olarak diisiiniilmesi ve zihne sokulma-
s1 ile orada daha genis tabanh bir diigiincenin ortaya gikmasina
sebep olur. Dilden baska diisiincenin yayilmasi ve gelismesi igin

ayni etkinlikte bagkaca bir ara¢ yoktur.

Bilim tarihi boyunca yapilan tarafsiz degerlendirmeler goster-
mektedir ki, tip, sanat, bilim, teknoloji, edebiyat, miihendislik vb.
kiiltiirel denilebilecek faaliyetlerin artmasi ve halka mal olmasi o
toplulugun dili ile bagarilabilir. Dil diisiince ve mantigin dayan-
dig bir temeldir. Bu bakimdan Eski Yunan filozoflan tarafindan
akilaihikla ortaya atilan gériiglerin biiyiik bir kismi, aydinlanmak
isteyen Miisliiman topluluklarca, 6zellikle 8. yiizyil ve sonrasin-
da, once temel kaynaklarin Arapcaya terciimeleri daha sonra
bunlarin ana dilde hazmedilmis ve bagsariya ulasilmigtir. Bilginin
tarihi gelisim zincirinde, daha sonraki yillarda Avrupa’da Hris-
tiyanhigin dili olarak Latince benimsediginden, 12. ylizyildan iti-

baren kaynaklar 6nce Arapcadan Latinceye terciime edilmistir.
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Latince tim Avrupal milletlerin Roma’dan kalma ortak kiiltiir
dili olmasina ragmen, Avrupa milletleri bilgi birikimlerini Latin-
ceden de Ingilizce, Fransizca, Almanca, Felemenkge, ispanyol-
ca gibi kendi ana dillerine terciime etmis, yillar siiren bir bilgi
asimilasyonu ile bilgilerin kendi ana dillerine mal edilmesinden
sonra bilimsel ve teknolojik gelismeleri yapabilmislerdir. Bugiin
bile Avrupa Birligi'ne girecek milletlerde para birimine varincaya
kadar birlik saglanmasina ragmen, dil bakimdan béyle bir birli-
gin asla saglanamayacagini gérmek icin kiahin olmak gerekmez.
Boyle bir durumun zorlanmas: halinde Avrupa’daki ¢aligmalar

sekteye ugrayabilir.

Kelime ve terimler somut nesneleri ifade ettikleri gibi bazilan
da soyut olan nesneleri temsil eder. Bu bakimdan da kelimeler
soyut ve somut diye ikiye ayrilir. Mesela, “hastane” kelimesi her
dildeki karsihig ile somut bir kavrami belirtir. Halbuki kiiltiir, va-
tan, ruh vb. kelimeler soyut olgular temsile yararlar. Soyut olan
kelimeler en fazla varhklarin nitelendirilmesinde kullanilirlar.
Mesela beyaz, kara, az, ¢ok, giizel, varlikh gibi kelimelerin hepsi
soyuttur. Diisiincelerin sadece somut degil ve hatta agirhkca so-
yut olan kelimelerden olustugu gézden kagimlmamalidir. Melek
denildiginde agirhgi olmayan soyut bir kavram anlagilir. Stuart
Mill (1879) somut kelimelerin oldukga kesinlik ifade eden bir tek
seyi, soyut olanlann ise bir niteligi temsil ettigini sOylemistir.
Nitelikler fazlaca kesin olmayan bulanik denilen durumlara ve

anlamlara sahiptir.

Kelime tiirlerine goére mantik kurallarin: kesin (Boliim 6) ve bu-

lanik (Bolim 9) mantik kurallar olarak ikiye ayirabiliriz. Bura-
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da ayirim daha da somut bigimde gorebilecegimiz birkag ornek:
kuruz kelimesi somut olmasina karsihk kirnuzilik kelimesi
soyut tiirdendir. Insan denilince fiziksel olarak somut bir varlik
zihnimizde belirir ama insanlik denilince somut bigimde tanim-
lanamayan bir kelime karsimiza ¢ikar. Buna benzer olarak laik
bir somutluk ifade eden kelime olmasina karsilik laiklik soyut
bir durumu ifade eder. Kelimelerin soyut olmasi insan diiglin-
celeri arasindaki tartismalarin esas kaynagidir. Halbuki tiim ke-
limeler somut olsa, taraflihik veya 6znellik (siibjektiflik) ortadan
kalkar. Karsiikh anlayis artacagindan diisiincede verimlilik de
artacaktir. Sonug olarak soyut olan kelimeler diigiinceye zengin-
lik kazandirir. Bunlarin mantiksal tartismalan birgok giindemin
konusudur ve bitmek tiikenmek bilmeyen oturumlarda siirip

gitmektedir (Sen, 2003).

3.3 Terim Bilimi Unsurlam

Herhangi bir meslek dah ile ilgili bilgilerin, uzmanlar ve bir dere-
ceye kadar halk arasinda anlagilabilirlik kazanmasi igin bazi temel
dil unsurlarna ihtiyag vardir. Iste bu unsurlann tiimiinii biinye-
sinde bulunduran yapiya terim bilimi (terminoloji) adi verilmek-
tedir. Unsurlarin her birinin arkasinda bir¢ok anlam yiikii bulun-
maktadir. Mesela, bir hastalik ad1 olan kizamik, verem, kanser
vb. onun insan viicudunda neden ve nasil ortaya ¢iktif1 hakkinda
belki de sayfalarca bilgileri ihtiva eder. Bu unsurlarin her biri ¢ok
daha ayrintili olan birer arka bahce seklinde koken (etimoloji) ve

anlam yiikliiklerinin (epistemoloji) agiklanmasina yarar.

Kavramlarin sozel olarak ifade edilmesi i¢in kategorilere baz

isimlerin verilmesi gerekir. Bu sesli veya yazih ifadelere soz, ke-
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lime ve daha 6zel durumlarda da kavram, tanim, terim gibi adlar
verilir. Buradan da bilimsel konularin kategorilerinde o konu ile
ilgili olan terim bilimin (terminolojinin) oncelikle bilinmesinde
yarar vardir. Bu unsurlar ne kadar ana dil kokenli olursa anlasil-
malari da o kadar siiratli ve verimli olur. Misal vermek gerekirse,
“homojen,” “izotrop” ve “matris” kelimeleri yerine Tiirkge olarak
sirasi ile “noktan bagimsiz,” “yonden bagimsiz” ve “eslesi” denir-
se algilanmasi kolay, anlagilir ve zahmetsiz olur. Aksi takdirde,
once Tiirkcelesmig yabanci kelimelerin Tiirk¢e anlamlarinin an-
lagilmas: i¢in harcanan siire, kigiyi anlik kesintiler halinde siirek-
li diisiinceden alikoyar ve bu da diisiincede iiretimini verimsiz-

lesmesine sebep olur.

3.3.1 Kelime Kokeni ve Anlam (Etimoloji ve Epistemoloji)
Insanlann konusarak anlasmalan s6zel bilgi iiretiminde 6nemli
rol oynar. Bunun basarili olmasi i¢in mutlaka kelimelerin her bi-
rinin ne anlama geldigi, hangi yer ve zamanda neyi kast ettikleri
acik ve segik olarak bilinmelidir. Yoksa anlam kargasalar, yanhs
anlasilmalar ve kisisel anlamlandirmalar ortaya ¢ikar. Bu da or-
tak diisiincede giicliiklere yol agabilir. Kelime kokeninin ne an-
lam ifade ettiginin bilinmesi ¢ok onemlidir. Felsefe alaninda bu
anlamlar ayirt ederek anlamlandirmak i¢in ayr bir dal dogmus-
tur. Buna kelime kokenini arastiran bilim anlaminda “etimoloji”
adi verilir. Kelime anlamlarinin agik-se¢ik olmasi, daha sonra
aciklanacak bilgi kuraminin (felsefesinin) dogru algilanarak degi-
sik kelimelerin bir araya getirilmesine yarar (Sen, 2009). Bunun
sonucunda da mantik esash ciimlelerle, bir biitiinii daha genis
kapsamli olarak kolaylikla ifade etmek ve anlamak miimkiindiir.

Kelimenin anlam kazanmasi, tecriibe (deneyim) algilamalarinin
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nesne hakkinda zihinde belirtecegi akilc1 isimlendirmelerle veya
bagkalarindan kulaktan duyarak olabilir. Mesela, kokeni agisin-
dan yabanci olan “asansor” kelimesi Tiirkgeye yerlesmistir ancak
kelime kokeni “ylikselmek” demektir. Halki bir tarafa birakalim,
acaba bunu kag aydin kisi bilmektedir? Halbuki asansor yerine
“katgezer” denilse herkes tarafindan aninda algilanir. Bir bagka
misal olarak “hastane” denilince hasta olan kisilerin gittigi bina
veya kurum anlagilir. Halbuki “sifahane” denilse belki de ¢ok
daha uygun olur, clinkii oraya hasta olan bir kisi sifa, saghk, ra-

hatlik bulmak i¢in gider.

Kelime bilgi iceriginin anlamh olarak zihinlere yerlestirilmesi de
“epistemoloji” alanina girer. Diigiince sisteminde bilgi, denklem,
formiil, plan ve projelerin ortaya ¢ikarilmasi hep sozel bilgi biri-
kimleri ile olur. Kelime anlamlan ilk algilama ile beraber otoma-
tik olarak zihinde canlanabilmelidir. Dogal olarak, ilk karsilasi-
lan kelimelerde zihin canhligi hemen olmayabilir. Bir¢cok defalar
aym kelime ile kargilagsan alg: ve zihin, artik onu kelime koken
anlam ile aninda tanir ve daha sonra anlam yiikiinii anlayarak
bir kelimeden paragraflar veya sayfalar dolusu anlamlar yazabi-
lir. Mesela, “kizamik” denilince en azindan genellikle “cocuklar-
da gortilen, ufak kizil lekeler doktiiren, kulucka dénemi bir iki
hafta siiren, atesli ve bulagic1 hastaliktir” anlami ortaya cikar.
Kizamik ile ilgili cok daha genig bilgi hele uzmam olan bir tabip
tarafindan sayfalarca yazilabilir. Ciinkii o kisi kizamik uzman ol-
dugundan onun her tiirlii anlam yiikiinii bilmektedir ve bu bilgi
yumag! i¢inde hastasina uygun tedavi yontemini de anlam yii-

kiinden gikarir.
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Ana dilimizdeki kelimeler, yillar boyu siiregelen igitme ve isittir-
me (konusma) deneyimlerimiz ile zihnimizde anlamlanarak top-
lumun ortak algillama araglar haline gelir. Bir insan, ana dilini
her giin kullandig i¢in kelime ve ciimlelerin anlamlarini hemen
kavrar. Bu kavrayig sonucunda artik zihin, ahskanhk kazandi-
gindan, kelimelerin isitilmesi ile zahmetsizce anlamlandinlma-
sim ve gerektiginde baskalarina da iletilebilmesini saglar. Her
kelime etrafimizda gergek olarak bulunan nesnelerin degisik i¢
ve dis vasiflarimin birer simgesidir. Nesneler toplulugu bir biling
(insan akl1) olmadan bir gey ifade etmez. Kelimeler toplulugu ge-
nelde bir sey ifade etmeden sadece nesnenin ozelliklerini zihne
getirmeye yarar. Yeni dogan bir ¢ocuga 6miir boyu tamnabilmesi
icin nasil bir isim takiliyorsa bir nesnenin bilinmesi i¢in onun
da mutlaka isimlendirilmesi gerekir. Degisik diller mevcut oldu-
gundan bir nesnenin diinyada bulunan diller kadar farkh isimleri
vardir. Insanlar ana dillerinde o nesneyi kelimeler ile tanir ve ona
gore tavir alirlar. Mesela, “hastalik” kelimesinin anlama iyi bilin-
digi zaman kiginin ne zaman doktora gidecegine karar vermesi

kolaylasir.

3.3.2 Kavram, Terim ve Tamimlar

Duyu organlan veya fizik 6tesi (metafizik) olarak algilanan olay-
larin tiimii insan zihninde bir yer tutar ama bunlarin degisik ka-
tegorilerden meydana gelen diisiincesi belki de ilk ¢ikarim olarak
zihinde belirir. Boylece etrafindaki dogal gevreye bakan kisi ora-
da yesil yesil alanlar veya diisey duran yegil yamalar, mavi arka
taraf, kahverengi alanlar, ufak kiigiik parcalar ve canlilar vb. sey-
leri gorerek zihninde bunlarla ilgili bir siniflama yapabilir. iste

bu siniflamalarin her biri bir kavram1 (tiim olayin bir pargasini)
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ifade eder. Eski magaralarin duvarlarina ilk insanlar tarafindan
cizilmis sekillerin her biri birer kavram seklinde orada kalmistir.
Bunlara isimsiz kahramanlar da diyebiliriz. Clinkii farkh kisiler
ayn seyleri gordiiklerinde birbirinden baz: yonleri ile farkli (bu-
lanmik) kategorileri algilar (idrak eder) ama bunlardan birisi yere
veya bir duvara onun seklini ¢izerse digeri onun ne demek istedi-
gini sozel ortak dilleri olmasa bile anlar. Bu kavramlar ve sekiller
vasitasi ile olur. Bu diisiincede en ilkel bir olgudur ve dilsizdir

yani s6zel olmayabilir.

Bilimsel diisiincenin ozellikle nitelik yoniinii temsil etmek icin
degisik terimlerin birbirine gore durumlarim soyut olarak goste-
ren ciimleler kullanilir. Bunlar diisiincede temel birimlerin orta-
ya ¢ikmasina yarar ve bunlarin daha sonra birbiri i¢ine ge¢mesi
ile de karmasik olaylarin dnce s6zel, sonra sekil ve en sonunda
da bulanik mantik ile belirlenmesine yarar (Boliim 9). Mesela,
birim zamanda ginnga edilen ag1 miktan “doz” olarak tanimlanuir.
Benzer olarak birim alana tatbik edilen kuvvete “gerilme,” kal-
bin dakikada pompaladig1 kan miktar kan akimina esittir ve bi-
rim zamanda birim alandan gecen kan miktarina “debi” denilir.
Kan akiminin dolagimy, belirli bir noktasindan belirli bir zaman
icinde gecen kan miktan (ml/dk) olarak 6lciiliir ve buna da “kan
debisi” ad1 verilebilir. Erigkin bir insanda tiim dolasimdaki kan
akim yaklasik dakikada 5-6 litredir.

Insan diisiincesine konu olan degisik nesne ve olaylarin ince-
lenmesi, bunlarin zihinde ortaya gikardiklar birtakim sinifla-
malarin ve simflamalardan bile daha kiiciik olan diigiince 6ge-

leri diyebilecegimiz kavramlarnn ortaya gikmasina sebep olur.
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Aslinda kavramlar diigiince sonunda ortaya ¢ikan bazi somut
olaylarin incelenmesinden dogan ve zihinde kalici olan soyut
bilgilerdir. Bilginin kavram olarak soyutlugu, elle tutulur gozle
goriiliir tiirden olmayan zihindeki diisiince tasarimlan seklinde
belirmesindendir. Kavramlar diigiincenin zihinde ortaya cikardi-
g1 soyut tasanmlar olarak tanimlanabilir. Soyut kavramlarn her
biri g6z 6niinde tutulan konu veya nesne ile ilgili bilgiler icerir.
Bu bilgilerin kendi baslarina dogrulanmas) veya yanlislanmas:
soz konusu degildir. Bir bakima kavramlar, duyu organlarinin
ilgilendigi konularla iligkili olan baz bilgilerin zihin tarafindan
resimlerinin ¢ekilmesi diye diisiiniilebilir. Nasil degisik sekiller
veya sozel olan ifadeler istenildiginde bilgisayarin hafizasindan
¢agrnlarak ekranda yani sanal ortamda goriiliiyorsa, kavramlan-
miz da tiim bilgi icerikleri ile beraber gerektiginde hafizamizdan
¢ikip zihin ekranlarimiza yansiyarak kullanilabilecek bilgiler su-
nar. Kavramlarda sakl olan bilgiler, giinliik hayat veya bilimsel
¢alismalarda kullanilir. Herkesin zihninde ortak olan veya olma-
yan kavram ve bilgiler sakhidir. Bir bakima kavramlarin diigtince
ile tasarlanmas: sessiz konusma seklinde olur. insan zihninde
kavramlar birer hayal olarak bulunur. Bunlar kigiye veya nes-
neye has degisik ozelliklerin genellemelerini kapsarlar. Mesela,
“beden” kavramim diigiiniirsek bunun genel olarak biitiin organ-
lardaki bilgilerinden meydana gelen bilgiler toplulugu oldugunu
diisiinmeliyiz. Bu kavram sayesinde bedenin ve 6zelliklerinin
neler oldugu gibi konularda bir metin (kompozisyon) bile yazi-
labilir. Beden kavraminin zihindeki hayali, standart olan tek bir
beden degildir. Bilimsel bilginin genellestirici olmasi da buradan

gelmektedir. Kavramlarin ortaya gikmasindaki hayaller geneldir.
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Kavramlarin bagkalar tarafindan da algilanmasi, 6grenilmesi ve
elestirilmesi icin insan zihninden digsanya gikarilarak iletisime su-
nulmalan gerekir. Boyle bir iletisimin aleti dildir. Kisilerin, 6zel-
likle ana dillerinde, zihinlerinde mevcut olan kavramlan cok iyi
anlayarak gerektiginde agiklayabilmeleri, bilgi tiretiminin ilk sar-
tidir diyebiliriz. Kavramlarin dil ile s6zel ifade edilmesi, kavram
soyut bile olsa somut olarak, konugsmada s6z, yazida kelime dedi-
gimiz bir takim telaffuz ve gekilleri ortaya ¢ikarir. Bunlara da ki-
saca terim denir. Insan zihninde kavram olarak bulunan bilgilerin
bagkalarina aktarilmas, terim denilen ve dilde en kiigiik kelime
seklinde yer alan anlamlarla olur. Buradan da diisiince sisteminde
kavramlann ve bunlardan cikan terimlerin ne kadar 6nemli ol-
dugunu anlanz. Calismalanmzda ve 6zellikle de incelenen olayin
modelinin kurulmasinda, 6nce olayla ilgili olabilecek degisik kav-
ramlar felsefi esasta zihne anlamh olarak sokulmalidir. Ashnda,
egitimin ana hedefi de bu olmahdir. Her incelenen konunun ken-
disine 6zel baz1 terimleri vardir. Diisiince sonucunda yeni terimler
de gelistirilebilir. Bir konunun terimlerinin bir araya toplandigim
diisiindiigiimiiz s6zliiklere o konunun terim bilimi (terminolojisi)
denir. Bir konunun terim bilimi ve bunun diigiince ve dil aracilig
ile zihinlerdeki kavramlara varan tasarnnmlar1 ¢ok saghkl olarak
anlagilmalidir. Terimlere misal vermek gerekirse aslinda anlamh
olan her kelime birer terim olarak algilanabilir. Beden, kalp, ke-
mik, su, ates, Tiirkiye, gelmek, sormak, okumak vb. kelimelerin
hepsi bilgi tagidiklarindan birer terimdir. Ancak ve, veya, hatta,

hala, ise, ragmen vb. kelimeler terim degildir.

Kavram ve terimlerin anlagilmasindan sonra insan diisiincesinin

yine temel ogelerinden oldugunu soyleyebilecegimiz, tanimlar
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gelir. Her tanim incelenen olayin zaman ve/veya mekan baki-
mindan algilanmasina yardimei olur. Tanimlar, basit ve bilgi ice-
rigi pratik olarak hemen kullanilabilir sekilde ortaya serilebilen
ciimlelerdir. Kavramlar bir araya getirilerek nesnelerin nitelik
veya nicelikleri hakkinda bilgiler elde edilir. Degisik bilim dalla-
rinda yapilmis bir¢ok tanim vardir. Bilim, tip ve miithendislikte
tammmlar genel olarak birim zaman veya mekéanda bir biiyiikligi
temsil eder. Buna gore fizikte, birim zamanda alinan yola “hiz”
denir. Hizin tammindaki “yol” ve “zaman” birer terimdir. Bunla-
rin zihinde kavram olarak karsiliklar vardir. Birim zamanda bir
kesitten gegen suyun hacim olarak miktarina da tipta ve su bilim-
lerinde “debi” denir. Ekonomide kisi bagina diigen gayri safi milli
gelir, o iilkenin gelismisliginin ortalama bir ol¢iitiidiir. Fizikte is,
kat edilen yol ile cisme tesir eden kuvvetin bu yol dogrultusunda-
ki carpimi seklinde tanimlanir. Giiciin tanimi da birim zamanda

yapilan istir.

3.4 Bilim ve Unsurlar

Kelime olarak “bilim” bilmek fiilinden tiiretilmis bir isimdir. Aym
kokten tiireyen bilen, bilinen, bilgi, biling, bilgin ve bilim adam
gibi diger terimlerle ¢ok yakindan ilgilidir. Bilmek insanin hayat-
ta siirekli olarak beraber oldugu ve asla vaz gecemeyecegi faali-
yetler toplulugudur. Her seyden once insanin kendisi, i¢ diinyasi
ve kendi digindaki dig diinyas ile iletigim kurabilmesi i¢in bazi
olgulan kavrayarak ogrenmesi lazimdir. Bu insanin kendini ve
etrafinda olup bitenleri sorgulamasi ile iletisim saglayarak algila-
dig1 gorsel, sozel ve hayal giicii bilgilerini zihninde canlandiracak
sekilde Ozetlemesi sonucunda ortaya ¢ikan bir dizi zihin faaliye-

tidir. Bir seyi bagkalarindan duyarak bilmek yoluna gidilebilecegi

BiLiM FELSEFESI VE TIP
141



gibi ozellikle yasayarak, deney ve tecriibelerden gegirerek de bil-
menin yolu agilabilir. Bunlardan birincisi teorik ikincisi ise pratik
bilmek yoludur. Bilmek islevinde, bir kelimeden ziyade art arda
gelen birtakim islerin yapilarak sonunda istenen hedefe ulagmak
s6z konusudur. Bilmek siirecinin her adimindaki islevlerin tam
bilingli ve en ince ayrintisina kadar 6grenilmesi gerekmez. Bili-
nen bir seyi bagkalarina kolayca bildirebilmek i¢in bu ayrintisiz

yani pratik bilgilerin isleme konulmas:i gereklidir.

llave olarak bilmek bir sey iizerinde bilgisi (malumati) olmak
veya bir igin nasil yapilacagim 6grenmis olmaktir denilebilir. Bir
seyi tamimak da bilmek demektir. Belki de bilmek fiilinin bu de-
gisik terimleri arasinda en kapsamlisi, gliniimiizde en fazla ara-
nani ve en son tiiretilmis olan bilim kelimesidir. Ashinda bilimin
ne oldugunu anlayabilmek icin kendisinden 6nce var olan diger
tiiretimlerin ayr ayn anlasilmasinda, bu tiiretimler arasindaki
farklan kavrayabilmek bakimindan yarar vardir. Osmanlica ve
Arapca dillerinde ise giiniimiiziin bilimi olarak ilim kelimesi kul-
lamlmigtir. Bu kelimenin kokiinii Arapcadaki ti¢ heceli a-le-me
fiili teskil etmektedir ki bunun bugiinkii Tiirk¢ede tam karsihg
bilmek fiilidir. Boylece bilim kelimesinin iiretilmesinde Osman-
lica esas kaynak diistiniilmiig ve hatta oradan esinlenerek ortaya
bilmekten bilim kelimesi ¢ikartilmigtir. Zaten Tiirkcedeki bilim
kelimesinin ilk harfinin atilmasi ile geri kalan kisim Osmanlica
ve yaklagik 1960’lara kadar Tiirkiye Cumhuriyeti’nde kullamilmig
olan ve yeni nesillerin bile bildigi ilim kelimesi ortaya ¢ikmak-
tadir. Anlambilimde (semantik) olan bu basit farkliliga ragmen,
son zamanlarda bilim ile ilim arasinda esasta baz1 farkliliklarin

bulundugunu sergileyen yazilara rastlamak miimkiindiir. Bilim
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kelimesi daha ziyade gozlem ve deneylerle yinelenerek elde edi-
len her tiirlii bilgi faaliyetine denirken ilim ise daha ziyade me-
tafizik ve insan inanci ve ruhu ile ilgili kavramlarda kullamlir
hale gelmistir. Diinyada bilimsel faaliyetleri ile taninan yerli ve
yabanci kisilerin ¢caligmalarinda her ne kadar bilim metafizikten
soyutlanir bir gekle biiriiniiyor gibi goriinse bile, metafiziksiz bi-
lim yapilamayacag agikga goriilebilir. Bu noktaya kitabin seyri

icinde zaman zaman deginilecektir.

Tim canh yaratiklarin dogustan olan birtakim bilgi birikimleri
vardir. Mesela, baz1 hayvanlar dogar dogmaz yiirimeye baglaya-
rak kendilerine faydah ve zararh olan egyalan ayirt edebilirler.
Insan ise yaratilisinda béyle bilgilerin kendisinde var olmasina
ragmen ancak yasi ilerledikce (yillar degil aylar bile) mevcut olan
bu bilgilerini kullanir. Karni actkan bir bebegin aglamasi buna
en iyi bir misal tegkil eder. Ancak insan ilerleyen zaman siire-
ci iginde kargilagtiga dis olaylar sonucunda kendisinde var olan
hafizayr kullanarak bilgiyi depo eder ve zamam geldiginde onu
kullanir. Boylece insanda bilgi depolamak igin var olan beyin ay-
nen bilgisayar bellegi gibi ¢ahisarak bilgileri depo eder. Belki ilk
zamanlarda bu bilgiler arasinda bir iligki kurmay1 diisiinemez.
Bu durumda olan kisilere bilgi depo eden varhklar adi verilebilir.
Bilginin dogustan var olanindan bagka bir tiirii ise etrafta bulu-
nan ve goriilen her canh veya cansiz varhg idrak ettikten sonra,
onlardan gelen ve duyu organlar ile algilanabilen renk, ses, sekil,
biiyiikliik vb. temel sozel goriiniisler veya duyuluglarin meydana
getirdigi bilgilerdir ki, bunlara sonradan kazanilan bilgiler de-
nilebilir. Bunlarin da insan zihninde depolanmas: ile o Kisginin

bilgisi artar. Diinyaya gelen her insan dogal olarak i¢inde bulun-
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dugu siirecin etkilerini duyu organlan vasitasi ile algilar. Boylece
artik insan bazi vasiflan bilen varlik haline gelir. Onun bu bilme-
sine vesile olan kendi varhg1 disinda bildirenlerin bulunmasidir.
Boylece bir canli ile bagka canli arasinda bilen ve bildiren ilig-
kisi ortaya cikar. Bunlardan bilenin bildigini tekrar hatirlayarak
kullanmas! icin depo ettigi algilara bilgi ad1 verilir. Insan biitiin
hayat1 boyunca etkilestigi diger canlh ve cansiz varliklardan duyu
organlan vasitasi ile algiladif tiim vasiflar ve bunlarin sozel ifa-
delerini beyninde muhafaza etmesi ile bilgi kiipii haline gelebi-
lir. Bilinen birtakim iglevler sonunda ¢ok 6zet seklinde ifade igin
kavram, terim ve tanimlar ortaya cikar. Bilgi insan aklinda sak-
lanir ve gerekli zaman ve mekanlarda kullamlmak iizere oradan
¢ikarlarak faydal ve itiretken islerde kullanilir. Mesela, “agac¢”
kelimesi her ne kadar bir kelime ise de bunu duyan bir kisinin
zihninde agac ile ilgili bir¢ok 6zellikler canlanir. Bu kelime ile
ilgili goriislerini ve her tiirlii bildiklerini yaz desek o kisi belki
de sayfalarca yazi yazabilir veya konusabilir. AZacin ne oldugunu
bilmesi otesinde onunla ilgili bilgilere de sahip ise bu takdirde
soyleyecegi ve yazacag bilgi o oraninda artar. Bilgisi fazla olan
kisilere bilge ad1 da verilir. Ancak bu kisiler daha sonra agikla-
nacak olan bilimin gerektirdigi sartlara sahip olmadiklarindan

bilim adamui olarak nitelendirilemezler.

3.5 Bilgi, Dil ve Algilama

Bilgi algilamasinin meydana gelmesinde en 6nemli etmenlerin
basinda dil gelir. Bunun anlami ise insanin gordiigii seylerden
idrak ettigi vasiflar1 bagkasina aktarabilecegi veya zihninde tuta-
bilecegi sekilde kodlamas: i¢in dile mutlaka ihtiyaci oldugudur.

Aksi takdirde insanin bilgi depolayabilme kapasitesi olmaz ve
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hele bunlan idrak etme ve ettirme yetenegine sahip olamaz. iste
bu sebepten 6tiirti ilk filozoflar ve ilim erbabx kisiler insam idrak
eden mahlik olarak tarif etmiglerdir. Idrak edilen her bilginin
mutlaka sozel olarak isimlendirilmesi gereklidir. Iste bu isimlen-
dirme islemi yapildiktan sonra artik bilgi belirgin ve bagkalan-
na nakledilebilir hale gelir. Aksi takdirde herkes kendisine gore
bir sey algilayarak kendi beyninde onu tutabilir. Bunun bagka
canhlara ve bilhassa bagka insanlara faydal hale doniisebilme-
si ancak ve ancak dil vasitasi ile olur. Buna Arap¢ada na-ta-ga
fillinden gelen natig denilir ki bu kelimeden tiireyerek bugiin
dilimizde bulunan nutuk atma veya verme fiili insanin bildigini
bagkalarina aktarmasi i¢in dile ne kadar ihtiyac1 olduguna igaret
eder. Iste insana yaratlmasi ile 6gretilmis oyle isimler vardir ki
insan bunlara sahip olmasina ragmen ancak bulundugu ortam-
daki dil ile 6grendiklerini aklinda tutar ve boylece zamam gel-
diginde o isimleri kullanir. Boylece insan etrafindaki her tiirlii
canli ve cansiz varhklara isim vererek onlarin birbirinden ayirt
edilmesini kolaylagtirir. Dogal olarak bu isimlendirme islemi de-
gisik toplumlarda o toplumun kullandif dile gére olur. iste bu
bilgilere veya isimlere bagka topluluklarda ne denildiginin anla-
silmasi i¢in insanin daha sonra bagka dilleri 6§renmesi gerekebi-
lir. Bir bilgi hangi toplumda ortaya ¢gikarsa onun ilk ismi o top-
lumun dilindeki uygun bir kelime ile yapilir. Iste bu kelimelerin
secilmesinde bilgi kiimelerinin belirlenmesi hedefi ile o bilginin
ortaya cikmasindaki temel fiil tespit edildikten sonra, bunun et-
rafinda alt kiimeler olusturularak bilgi topluluklan ortaya ¢ikar.
Mesela Tiirkgede okumak fiili bize birgok faaliyetin yapilabile-

cegini gosterir. Bu faaliyetlere gore bu fiilden tiireyen okutman
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(okumay1 bilen ve bagkalarina okumay: 6gretmeyi meslek edinen
kisi), okul (okumanin topluca ve sistematik olarak yapildig yer),
okutan (meslegi olmadigx halde dogrudan kendisinin bagkasina
okutmasi veya degisik destekler saglayarak bu konuda bilgisi ol-
masa bile baskasinin okumasim temin eden kisi), okutulan (oku-
tanin digindaki okuma igini yapan kisi), okunan (okuma iginin
yapildig1 maddi ortam, kitap, tas vs.). Iste boylece sistematik bir
sekilde bilgi topluluklan ortaya ¢ikarak insanin beyninde depo
edecegi bilgilerin kaplayacag) alan azalmig olur. Yapilan igin fi-
ilinin bilinmesi ile onunla ilgili tiim isimler hemen tiiretilebilir.
Bu konuda dilin zengin olmas:i ¢ok yardime olur aksi taktirde
yabanc dillerden kelimelerin ana dile ithal edilmesi zorunlulu-
gu ortaya ¢gikar. Bunlara bir 6rnek verilmesi acisindan mesela ilk
defa pamuk Avrupa’ya Miisliimanlar tarafindan 6gretilmigtir. Bu
sebeple de bugiin bile Ingilizcede Arap¢aya benzer olarak pamu-
ga katin denir bunun Arapcasi gotn’dir. Yani bir gey ile ilgili bilgi
ilk defa nerede ortaya ¢ikt1 ise o toplulugun dilinde ona verilen
isim bagka topluluklara da aynen veya telaffuzunda biraz degi-
siklikle girebilir. Biitiin bu s0ylenenlerden bilginin depolanabilir
ve kullanilabilir olmas: igin dilin ne kadar gerekli oldugu agik¢a
ortaya ¢ikar. Iinsan bir kere kendi dilinde bu kelimelere ahgtik-
tan sonra onun gelecekteki diiglince sisteminde artik o dil hakim
olur. Iste dilin zenginligi bir anlamda iiretilen bilginin zenginligi

ile dogru orantihdir.

Yukarida agiklananlardan insanin hem yaratiligla var olan hem
de hayatinda kendi digindaki olaylardan algilama yolu ile gelen
bilgileri depo edebilen bir mahliik oldugu anlagilir. insan bilgisi

ne kadar fazla olan Kkisiler ile yasarsa onlardan o derece istifade
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ederek bilgisini artinr. Yukarida sayilan iki tiirlii bilgi, insanin
bir seyler ogrenme gayesine ilave olarak yasadifi cemiyet orta-

mina uyabilmesi igin gerekli olan bilgilerdir.

Insanin bilgi birikiminde bir tigiincii kaynak onun bizzat yasaya-
rak ve kendi disindaki olay veya esyalar anlayabilmek i¢in bazen
tesadiifi olarak kazandig bilgilerdir. Bu bilgilerin bazilarnin 6g-
renilmesi ¢ok tehlikeli durumlar arz edebilir. Mesela, ¢ok yiik-
sek bir yerden atlanmasi halinde hayatim kaybedebilmesi gibi...
Ik insanlar ates yakmak i¢in taslan birbirine vurarak kvilcim
¢ikmasina dikkat etmislerdir. Ayrica kuru olan iki aga¢ pargasini
birbirlerine siirterek uzunca bir zaman sonra atesin elde edilebi-
lecegini anlamislardir. Iste bu tiirlii fiillerin hepsi birer bilgi kay-
nagidir. Sonradan kazanilmg bilgilefde mutlaka insan ugrasilan
vardir. Bu bilgilere ulagma gayretinin alhinda, insanin hayatini
daha rahat hale getirebilmek i¢in ihtiyaglanm giderebilmesi is-
tegi yatmaktadir. insan algiladig bilgilerin ne anlama geldigini
hissederek hafizasinda tutabiliyor ise o zaman biling ile o bilgi
zihninde kalir ve gerektigi zaman kullamlabilir. Bir kisinin duyu
organlar vasitasi ile olan algilarim ve bunun sonucundaki bilgi-
leri akillica izleyebilme yetenegine biling denir. Bilingli olabilmek

icin bilginin iyice hazmedilip anlagilmig olmasi lazimdur.

Yukanda séylenenleri kisaca 6zetlemek istersek diyebiliriz ki bil-
gi “ne” sorusu ile isim olarak ve “nasil” sorusu ile de fiil olarak
elde edilen kisa, 6z ve dil ile genelde tek climle olarak ifade edile-

bilen kavramlardir diyebiliriz.

Insan icinde bulundugu cemiyette bir veya birkag faaliyet ile ilgili

bilgileri kendisinde toplayabilmis ise o insana bilgili insan veya
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bilgin ad: verilir. Kendisine bildigi konular ile ilgili olarak “ne” ve
“nasil” soru zarflan ile baglayan sorular yonelttigimizde, ondan
faydal olabilecek bilgileri kendi zihnimize alabiliriz. Bir toplumun
béyle davranmasi halinde o toplum belirli bir zaman sonra bilgili
veya bilgi toplumu haline gelir. Bir kisi birgok konuda bilgili ise ve
kendisine bagvuran kisilere faydal olmak i¢in elinde mevcut olan
bilgileri saklamadan cémertge verebiliyorsa o kisi artik halk ara-
sinda bilge kisi olarak adlandinilir. iste eski devirlerde, bugiinkii
anlamda bilimin olmadi§) zamanlarda bu kisiler, aynen bugiiniin
bilim adamlan gibi itibar ve sayg1 gormiislerdir. Unvansiz olan bu

kigilerin bugiin bile cemiyetteki itibarlan yiiksektir.

Yukanda anlatildig gibi bilgi, elde edilmesine gore, birincisi yara-
dilistan mevcut olan bilgi ki buna Allah vergisi denir, ikincisi son-
radan, toplulukta (aile, okul vb.) duyularak 6grenilen bilgi ve so-
nuncusu da bizzat deneyler yapilarak elde edilen bilgi olmak iizere
ii¢ kisimda toplanilabilir. Bunlardan iigiincii tiir bilgi herkeste ol-
mayabilir. Gegmis y1llarda bu ligiincii tiirden olan bilgilerin ¢ogu
artik giinimiizde duyularak 6grenilen bilgi haline gelmistir.

Bilimin ne olduguna gegmeden once, yukarida séylenenlerden,
kisaca asagidaki Ozetlerin yapilmasinda ileriki bélimlerin daha
kolayca anlasilmasi bakimindan yarar vardir. Bilgi kisaca 6gren-
me ya da gézlem yolu ile etrafimizda cereyan eden gergeklerden
edinilen duygusal vasiflarin beynimizde algilanarak depolan-
masidir, diyebiliriz. Depolanan bu bilgilerin zihin faaliyetleri ile
islenmesi sonucunda yeni bilgilerin ortaya gikarilmasi da miim-
kiindiir. Bunlara diigiinme yolu ile elde edilen bilgiler ad1 verilir.

Bilgiye gereklilik duyulmasi insanin karsilastig: bazi olaylar kar-
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sisinda yargilama yaparak karar vermesi i¢indir. Yapilan izahlar-
dan bilgi olarak sadece gerceklerle ilgili yani gozle goriilebilen
olaylarla ilgili olarak ortaya gikan vasiflar anlagilmaktadir. Hal-
buki bilginin bir de metafizik olan vardir ki bu gériinmeyenlerin,
diisiince yolu ile veya insanlara degisik peygamberler tarafindan
vahi yolu ile ulastinlmis bilgilerdir. Bu bilgiler mutlak dogrular
olarak algilandigindan yukandaki bilgi tarifimizin diginda kendi-
sine has bilgi grubuna girer. Burada belki de akla gelen bir nokta
metafizik ve fizik bilgilerin birbirlerinden tamamen soyutlana-
bilir olup olmadigidir. Bu kitap iginde daha sonralan izah edile-
cegi gibi aslinda bilim asla sadece fiziksel diisiiniiglere degil me-
tafiziksel diigiincelere de ihtiyag gostermektedir. ilk zamanlarda
bilgi liretimi i¢in fazlaca s6z ettirmis olan felsefe faaliyetlerinde
aslinda yukanda soylenilen fizik ve metafizik diigiince sistemleri
topluca diigiiniilmiistiir. Son yillarda iki diigiince sistemi birbi-
rinden kagit iizerinde ayrilmis gibi goriinse de bilimin yegermesi
icin mutlaka metafizik diigiince ve alemlere gerek vardir. Bilimin
diisiince sinirlan fiziksel alem ile sinirh iken, metafizik, bilimsel

diye tanimlanan yontemlerin disindaki bilgilerden elde edilir.

Bilgi ile ilgili Tiirk¢emizdeki diger bir kelime ise bilgigtir. Halk
arasinda birak su ¢ok bilmisi onun bilgisinden hayir gelmez den-
mesinin sebebi bu tiir kigilerin somut bilgi sahibi olmamalarnna
karsilik kendilerini biliyormug gibi gosterme istek ve hirslandir.
Bu kigiler bilgisi olmadig1 konularda bile bilgili gibi goriinmek
icin ellerinden geleni yaparlar. Bilgi islem kelimesi yine bilmek
koékeninden tiireyen ve son yillarda daha ziyade insanin bilgile-
ri depolayarak diislince yolu ile iglemesi degil de bilgisayarlarda

depolanan bilgilerin insanin o cihazlara verdigi komutlarla iglen-
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mesi durumunu izah etmek icin kullanihr. Kendisine veri sek-
linde verilen bilgileri istenilen mantik ve matematik kurallan ile

isleyen cihazlara bilgisayar ad verilir.

Her tiirlii bilgi bilimsel olamaz, ¢iinkii bilginin bilim siizgecinden
gecirilmesi gereklidir. Mesela, hissiyatla ilgili bilgilerin bilimsel
olmasi miimkiin gériilmez. Bundan dolayr kansikliklara meydan
vermemek icin bilgiyi bilimsel ve bilimsel olmayan seklinde iki
kisma ayirmakta yarar vardir. Bir bilginin bilimsel olabilmesi

icin su ilkeleri saglamas gereklidir:

(2) Bilginin her yonii ile tenkit edilebilir ve sorgulanabilir olmasi,
(b) Bilginin kisisel degil kisiler aras: yani objektif olmas,

(c) Bilginin deneylerle tahkik edilebilirliginin bulunmasi,

(d) Sistematik ¢alismalar sonucunda elde edilmesi,

(e) Zaman iginde degisime ugrayarak daha dogru yonde gelisme-

ler gostermesi.

Insanlarin hayatlan boyunca cesitli kaynaklardan edindikleri
pek gok bilgi mevcuttur. Bunlarin bir¢ogu yukarda sayilan ilke-
lere uymadiklarindan bilimsel nitelikte degildir.

3.6 Bilimin Tanimi

Bilimin taninmasi i¢in insanin mutlaka 6nce kendisini tanimasi
ve kendisinin bu kainattaki diger yaratiklarla olan iligkisinin ne-
ler oldugunu idrak etmesi gereklidir. Insan bircok farklilannin
yaninda segici olmasi, aklimi kullanarak karsilagtig olaylara gore

kararlar alarak uygulamaya koymasi gibi vasiflan ile de diger
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canhlardan ayrhr. Insan algilama yetenegi sayesinde etrafinda
olup bitenlerden sadece maddi olarak degil, belki de daha fazla
manevi olarak etkilenerek diigiince ve tefekkiir alemine dalar. Et-
rafindaki olaylann iyi ve kotii yonlerini ayirarak zihninde bunun
bir muhasebesini tutar ve zihin jimnastigi ile degisik senaryolar
ve kurgularla olayr enine boyuna, yeteneginin el verdigi olgiide
inceler. inceledigi olayin daha 6nceden bildigi baz1 olay ve sonug-
lan ile kargilastirmal yorumlanni yapar. Zekas ile diigiindiigii
olayr ayrintili olarak inceleme ve yorumlama firsatim1 kendisine

tanimisg olur.

Bilim insanin etrafindaki gevreyi teskil eden tabiati yorumlaya-
rak anlamak isteme meraki ve arzusundan dogar ve sistematik
bilgiler yapisi olarak da tanimlanabilir. Bilimsel bilgileri digerle-
rinden ayiran ozellik herkes tarafindan tahkik edilebilir olmasi-
dir. Bu bilgiler akilc: (rasyonel), diizenli (sistematik), tam, tahkik
edilebilirdir ama hataya diigebilir yan1 da vardir. Bilim diger in-
san diiglince faaliyetlerinin mahsulleri ve diinyanin ilkel kavrayis
bigimleri gibi mitoloji ve biiyiiciiliikle baglammstir (Boliim 2). Mi-
tolojide bilimden farkh olarak sinirsiz hayal giicii hakim olup asla

gercekle kurgu arasinda kesin bir ¢izgi ¢izilemez.

Diinyay1 bilimsel olarak anlamak i¢in onu tecriibe ile tasdik edi-
lebilen kavram ve varsayimlarla yeniden insa etmek gereklidir.
Bilim her seyden once insanin merak ve ilgisinin bir mahsulii-
diir. Bilim en basit bir sekilde bilgi yapisi ve aragtirma yontemi ve
dayandi) ilkelerden bilgi iiretme faaliyetidir. Bilgi yapis: olarak

asagidaki noktalar ihtiva eder:

Bazilarina gore bilim teknolojik yeniliklerden baska bir sey de-
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gildir. Boyle bir goriig ok dar ve yapaydir. Diger taraftan bilimin
sadece fizik, kimya ve biyoloji konularina mahsus oldugu diigiin-
cesi de ¢ok yaygindir. Bu da bilimin sinirh kaplara konmasidir.
Boyle bir diistince sosyal ve beseri konularin bilimde diglanmasi
temayiiliinden bagka bir sey degildir. Matematik de bilim olarak
sayilmaktadir ama bu ¢ok gergekei degildir. Matematik ve man-
tigin yalmz baslarna gerceklerin gozlenmesi ile higbir alakasi
yoktur. Her ikisi de g6zleme dayanmayabilir ve sonug ¢ikarmak
icin daha onceden tammlanmig birtakim simgeler ve tanimlar-
la Ozetler yapmaya yarar. Diger bir tabirle bunlar bilimsel faa-
liyetler icinde birer arag vazifesi goriirler. Bilimin esasin tegkil
eden ciimleler siipheye mahal birakmayacak sekilde acik, akilc,
mantikl ve belirgindir. Higcbir iddia anlamh gercekler karsisinda

denenmeden bilgi olamaz. Bilgi bilimin bir mahsuliidiir.

Insan faaliyeti olarak bilim hedefsiz olamaz. Daha ilk baslang-
cindan itibaren kainatin isleyisini anlamay: ve dogadaki kuvvet-
leri kontrol altina almayr hedeflemistir. Bu gayeye ulasabilmek
icin gerceklerin tasvirine, izahina ve 6ngoriisline ihtiyag¢ vardir.
Bunlardan tasvir bilimin temel fonksiyonu olan, gézlem ve de-
neylerle elde edilen bilgilerin, simflandirilarak ciimleler halinde
ifade edilmesini saglar. Bilim kuramsallagtik¢a (teoriklestik-
ce) izah ve 6ngorii 6nem kazanir. izah, zihindeki bilgilere bagh
olarak bu diinyay1 anlamak demektir. Ongorii ise bilimin daha
ziyade pratik hedefi ile ilgili cevrenin kontrol altina alinmas: de-
mektir. Bilim saf ongoriiden ziyade izah ile ugrasir. Teknoloji de-
nilen uygulamal: bilim, 6ngoriilerle olaylan kontrol altina alma
ile meggul olur. izahat kainatla ilgili meraki ve ona gére mevcut

olan iligkisini tatmin etmeye ¢aligir. Siirekli olan “Nigin” sorusu-
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na cevap verir. Ongérii ise bilimin kontrol fonksiyonu seklinde,

ana hedefi var olma ve yasama miicadelesi icin gereklidir.

3.6.1 Bilimde Varsayimlar

Bilim hedeflerine ulagabilmek i¢in bilgilerin veya alt kiimelerinin
ortak ve bir arada olan davramglarinin mantik kurallan ile kav-
ranarak anlatilmasi gerekir. Bunun i¢in baz1 6zet sunumlarin ya-
pilmasinda yararlar vardir. Insanoglunun hayati boyunca bircok
girisimlerinde oldugu gibi bilimin esasinda da birtakim temel
inangclara yer verilir. Bu inanclar sayesinde daginik olan bilgiler
bir araya toplanip, incelenen olayin anlasilarak anlatilmasina
kalkigihir. Bunun i¢in sézel veya yazih olarak bazi ciimlelerin en
oz ve kisa gekilde bir araya getirilmesi gerekir. Bu climleler gru-
buna varsayim denir. Bilimsel faaliyetlerin yapilmasinda ilkel ve

mutlaka olmasi gerekli varsayimlar arasinda sunlar gelir:

(a) Insanin kendi disinda ve kendi kontroliinde olmayan olgu-
lar toplulugunun bulundugunu varsaymak. Boyle bir varsayim
olmadan bilimsel faaliyetlerin hedeflerinin belirlenmesi diye bir
sey olamaz. Kainattaki bir¢cok olgunun, insanin akil yiiriitmele-
rini saglamak i¢in bulundugunu, mesgul olmasi i¢in yaratildik-
larin1 ve bunlan inceleyerek baz1 sonuclara vararak kainattaki

ahenkli ortami anlamaya yaradigim unutmamak,

(b) Etrafta cereyan eden olaylar anlagilmiyor diye birakmayp,

bunlarin anlasilabilir oldugu varsayimim yapmak,

(c) Maddi bilgilerin bilinmesinden sonra insanlarin daha mutlu

ve aray1s icinde bulunacaklarinin varsayllmasi gerekir.

Bu varsayimlar altinda olgularin diizenlilik arz ettigi unutul-
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mamahdir. Olgularin algilanmasi her ne kadar bagimsiz ve dii-
zensizmis gibi goriilse de algillanan parcalann akil ve mantik
yordamlan ile ilintilendirilerek var olan diizenini anlamaya ga-
lismalidir. Biitiin bu varsayimlarin yapilmasindan sonra bilimsel
faaliyetlerde bulunulabilmesi i¢in “neden” ve “nasil” soru zinci-
rinin insan aklim siirekli olarak meggul etmesi lazimdir. Biitiin

olgularn bir sebebi ve sonucu bulunmaktadir.

3.7 Hekimlik

Kelime olarak Tiirk¢emizde tip, tabip, hekim ve doktor s6zciikle-
rinin esasinda Arapga tabip ve tip kelimelerinin “tabbe” fiilinden
geldigi anlagilmaktadir. Kelimenin anlam verdigi faaliyetler ara-
sinda igin ehli olmak, bir igte usta olmak, bir igin ilmini benimse-
meK (yine Arapca alm yani ilim kelimesinden kaynaklanan alim)
anlamlarini ima etmektedir. Bir tabibin, yaptig1 isi hakki ile bilen,
uygulamalarinda bilim yontemlerine oncelik veren Kkisi olmasi
gerekliligi anlagihir. Bu uzman kisi hastasini iyice sorgulayarak
sikdyetini iyi teshis ettikten sonra tedavisini gerceklestiren kim-
sedir. Giiniimiizde kullanilan doktor kelimesi tip alaninda bilgin
(alim), usta ve uzmanhk bilgilerini de kapsayan tabip kelimesi
temeline dayanir ve doktor kelimesi tamamen Bat1 kaynaklidir.
Diger taraftan daha da derin anlam ile tip kelimesi nezaket ve
yumugaklik anlamlarina da gelir. Tip aslinda kelime anlamimn
kapsaminda insan nefsini (manevi) ve bedenini (maddi) tedavi
eden disiplin anlamina da gelmektedir. ilave olarak bu kelimenin
anlam yapilan igin ¢ok iyi ve ayrintili incelenmesini de kapsar.
Tabip yani giiniimiizde gen¢ nesil tarafindan hep kullanilan dok-
tor kelimesi kapsaminda da igini iyi bilen, uzman, hastasina iyi

ve yumusak davranan, nazik tabiath kigi anlamina gelir. Diger
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taraftan, Hint-Avrupa dillerinde kullamlan medicina (medicu,
medicine) kelimesinin kokii med kelimesidir. Bu kelimenin anla-
m1 Tiirkgede 6lgmek ve 6l¢iilii olmaktir. Tip konularina tiimden
islerlik kazandinlmas: igin 6ncelikle tip felsefesi ve sonrasin-
da mantik kurallan ile ¢ikarim yapmak gelmektedir. Hal boyle
olunca o6zellikle Eski Yunan ve Islam medeniyetlerinde felsefe
ile ugragsanlarnn hemen hepsi tip ilmi ile de ilgilenmis ve asirlar
boyu siiren temel tip bilgilerine ulagarak kullanilmasina meydan
vermiglerdir. Arapca ve Tiirkce konugulan biitiin Islam iilkele-
rinde bugiin bile siirekli olarak kullanilan “hikmet” kelimesi, tip
alaninda sadece maddi degil manevi durumlann da isin igine
katilarak tedavilere ulagilmasinin saglanmasin ima etmektedir.
Felsefenin tamamen maddi esaslara dayanmasina kargilik hik-
met kelimesi maddi ve manevi igerigi ile tip alanina daha uygun
diistiigii yukanda onceden yapilan agiklamalarn 15181 altinda
daha da iyi anlagilmaktadir. Tiirk-Islam diinyasinda eski gelene-
gin devam olarak tabip anlamindaki hakim, Tiirkge dil yapisi-
na gore inceltilip “hekim”e doniistiiriilerek kullanilmaya devam
edilmektedir. Bundan dolay, klasik islam kaynaklanindaki bilge
Lokman Hakim, halk kiiltiiriinde Lokman Hekim’e doniistiiriil-
miis ve ge¢cmis tibbin biiyiik hekimlerine ait fikra ve olaylar ona

mal edilmigtir.

Insan saghgim teshisten sonra tedavi yontemleri ile iyilegtirme-
ye calisan uzman kisilerin ugragilarina halk hekimligi/halk tibb
diye isimler verilir. Ozellikle tip tarihinin ilk zamamnda bu tiir
uzmanlarin halk icinde ve onlarla birlikte, hicbir araci kurum
olmadan yagamalar ile gergek halk hekimligi ortaya gikmugtir.
Boylece hekimlerde olan temel tip bilgilerinin kolayca halka gec-
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mesi saglanmigtir. Bir toplumun ilkel tedavi usulleri hekimligin
halk arasindaki pratik uygulamalarini ihtiva eder. Halk hekimligi
uygulamalarinda o kadar da akilc1 ve bilimsel olmayan tecriibe
ve sinama-yanilma usulleri ile tedavi yontemlerine basvurulmusg-
tur. Halk arasindaki bu tip bilgileri zamanla gegerliliklerini kay-
bederek yerlerini felsefe ve mantik usullerine gore ¢ikarilan bil-
gilere birakmak zorunda kalmistir. Tip tarihi siirecinde halktaki
tip bilgilerinin yerlerini daha bilimse] esaslara dayanan bilgiler
almaya baglamistir. Halk bilgilerinden de yararlanarak ozellikle
bunlar arasinda bilim olgiitlerine uyanlarin daha da gelistirilme-
sine ugrasilmigtir. Halkin bilimsel tibba yénelmesi tibbi sosyo-
loji ve antropoloji (insamin kokeninin incelenmesi) bilim esasl
konularla son 70-80 sene i¢inde modern tip yontem ve cihaz-
larindan faydalanmaya yonelmesi saglanmigtir. Halk hekimligi
maddi ve manevi yonleri ile incelenerek, antropoloji konularina
agirhik verilerek halkin modern tip usulleri ile teshis ve tedavisi-
ne yon verilmigtir. Hastaliklarin sadece insanin maddi organla-
rindaki diizensizlik ve rahatsizhkla degil, kisinin diinya goriisii,
diisiincesi ve gevresi ile olan irtibati vb. manevi durumlarla da
iligkili oldugu anlagilmigtir. Boylece hastalarin sosyal yonlerinin
de bulundugu anlayis: ile tip sosyolojisine de agirhk vererek, ilag
tedavilerinin yaminda sozel telkinlerle de bir nebze olsun tedavi-
ye yardimci olunabilecegi anlagilmigtir. Hastaliklarin bir bagka
yonii de insanin biyolojik yapisinin rahatsizlanmasi ile dogrudan
iligkilidir. Hekimler halk i¢inde hayat tarz, orf, adet, kiiltiir ve
din ile ilgili sosyal yonleri de modern yéntemlerine bulanik bir
sekilde de olsa katarak hastanin daha kisa ve etkin zamanda te-

davi edilmesine ¢ahgirlar. Her ne kadar bu konular sosyal bilim-
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cilerin ilgi alanina girerse de hekimlerin ve pratisyen doktorlarin
bile halk arasindaki bu davranig bicimleri ile diinya ve kiiltiir g6-

riislerinden yararlanmalarinda faydalar bulunmaktadir.

3.8 Bazi Tibbi Kelimeler ve Anlamlan

Tip alaminda kullanilan ve uzman tabipler arasinda ve bir dere-
ceye kadar da halk ile iletisimin saglanmasinda ¢ok sayida temel
kelimeler bulunmaktadir. Asagida bunlardan bazilarn anlam yiik-

leri ile beraber verilmistir:

1) Karn bélgesi, batin (Abdomen).
2) Cocuk diisiirme, diisiik (Abortus).
3) Kisa siireli suur kayb1 (Absans).

4) Cevre dokulardan kese tarzinda doku ile sinirh igerisi cerahat

ile dolu olusum (Apse).

5) Bobrekiistii bezlerinin i¢ kisimlan tarafindan salgilanan bir
hormondur. Tabiatta bu hormonun gorevi organizmay: acil ha-
rekete hazirlamaktir ve etkisini nabzin atig1 kanin i¢ organlar ve
deriden kaslara sevk edilmesi karacigerdeki glikojenin glikoza
degismesi ve boylelikle acil bir enerji kaynag) saglanmasi seklin-

de gosterir (Adrenalin).

6) Kisinin etrafa saldirganhgim asin aktivitesi ile karakterize du-

rum (Ajitasyon).
7) Rahatsiz huzursuz tagkinhk yapan (Ajite).

8) Sinir hiicresinin govdesinden uzanan uzun, ipliksi kisimlar.

Akson sinyal iletim gorevini yapar. Aksonun ucundaki sinir uya-
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nlan oteki noronlara ya da ilgili organlara iletilir (Akson).

9) Isitme siniri (Akustik sinir).

10) Kisa ve goreceli olarak giddetli bir seyir gostermek (Akut).
11) Agn kesici (Analjezik).

12) Doktorlar ameliyat sirasinda agr1 duymamasi icin ameliyat-
tan Once hastaya bir igne yapar ya da solunum yoluyla bir gaz
verirler. Hastanin bilincini yitirerek uykuya ge¢mesine narkoz,
boylece viicudundaki agrilan duyamayacak duruma gelmesine
anestezi, bu duyu yitimine yol acan maddelere de anestezik denir
(Anestezi).

13) Mikroplan yani insan, hayvan ve bitkilerin dokularina yer-
leserek hastaliga yol acan bakteri, viriis, mantar gibi tek hiicreli
asalak canlilan yok etmek, saghkh yagamin temel kogullarindan
biridir. Antiseptik, antibiyotik ve dezenfektan gibi degisik adlarla
anilan bir¢ok madde bu amagla gelistirilmistir. Ama genel olarak
“mikrop” oldiiriiciiler denen biitiin bu maddelerin baz1 6zellikleri

ve kullamimlan farklidir.

Antiseptiklerin tarihi: Insanlar “mikrop kuramimin” bulunma-
sindan yiizyillarca 6nce neden ve nasil etki yaptigim bilmeksizin
antiseptikleri kullaniyorlardi. Ornegin ¢ig etin bol tuz ve baha-
ratla yogrularak sucuk bigiminde saklanmasi, sebzelerin yogun
bir tuz ve limon ya da sirke ¢ozeltisi iginde bekletilerek tursu
yapilmasi bakterileri biiyiik dlgiide yok ederek bu besinlerin bo-
zulmasini onliiyordu. Bugiinkii antiseptikler ise Louis Pasteur’un

degerli caligmalannin tirtiniidr.
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Antiseptikler nasil etki yapar: Kimyasal antiseptiklerin mikrop-
lar iizerinde nasil etkili olduklar tam olarak agiklanamamistir.
Bu maddeler dogrudan dogruya mikrop hiicresine girerek ya-
samsal iglevlerini engelleyebilecegi gibi mikrop hiicresinin dis
zann eriterek de yikici etki gosterebilir. Ne var ki birgok antisep-
tik normal hiicreler iizerinde de aym etkiyi yapar. Bu yiizden bu
maddelerin dikkatli kullamilmasi gerekir. Baz1 antiseptikler agiz-
dan alindiginda ya da viicuda sirninga edildiginde agir sonuclara

hatta 6liime yol agabilir (Antiseptik).

14) Bagisiklik belirli bir mikroorganizmaya kars1 viicudun di-
rencidir. Aktif ve pasif olmak tizere iki tip bagisiklik (immiinite)
vardir. Aktif immiinite hastahigin ¢ok hafif de olsa bizzat gegiril-
mesiyle olusur. Hastaliga neden olan organizmalar viicutta anti-
kor reaksiyonlar uyandirirlar ve bu reaksiyonlar bazi vakalarda
hayat boyu devam eder. Pasif immiinite ise antikor reaksiyonu
uyandiracak nitelikte fakat kuvveti azaltilmig veya degistirilmis

olan mikroplarin viicuda agilanmasiyla ortaya gikar.

15) Tek hiicreli mikroorganizmalardir. Bunlar mantarlardan kii-
ciik fakat viriislerden biiyiiktiirler. Bazilan hastalik yapici bazila-
r1 zararsizdir. Bazi bakteriler ise faydalidirlar. Ornegin topragin
nitrojen yapici bakterileri... Bakteriler gekillerine gore simflan-
dinlabilirler; coccus’lar yuvarlak, bacillus’lar cubuksu, vibrio’lar

virgiil seklinde, spirillum’lar dalgalidir (Bakteri).

16) Yara sarmaya veya yaralan kapatan gazlan ve tespit edici tah-

talar yerinde tutmaya yarayan kumasg pargasidir (Bandaj).

17) Comak seklindeki mikroorganizmalardir. Ornegin tiiberkii-
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lozun etkeni koch adi verilen basildir. Basil gévdenin gogis ve
pelvis bolgeleri arasindaki kismidir. Gogiisten bir kas bolme teg-
kil eden diafragma ile ayrilmis olan batimin alt kisminda pelvis

boslugu ile devamlihg vardir (Batin).

18) Alyuvarlar bakteri ve yikilmis doku kalintilan gibi iltihap

iirtinlerini kapsayan doku sivisidir (Cerahat).

19) Tibbin en eski dallarindan biridir. ilacla ya da bagka tedavi
yontemleriyle iyilegtirilemeyen hastaliklarnn, yaralanmalarn, vi-
cuttaki yap1 bozukluklarinin ameliyatla onarlmasina ya da hasta-

likh organin kesip gikanlarak iyilegtirilmesine dayanir (Cerrahi).

20) Eksiklik kusur (defect). Dokularin normal yapilarinin bozulup
normal fonksiyonlarini yapamayacak hale gelmeleri (Dejeneras-

yon).

21) Ayni meslek grubunda olan insanlarnn birbirleri ile olan ilis-

kilerinde uyulmasi 6ngoriilen ahlaki moral degerler (Deontoloji).
22) Ruhsal ve bedensel ¢okiintii isteksizlik (Depresyon).
23) Cildiye, cilt hastaliklarin inceleyen bilim dali (Dermotoloji).

24) Bebegin gebeligin 28. haftasindan 6nce 6liimii ve rahmin di-

sina atilmasidir (Diigiik).

25) Elektrokardiyogram kelimesi igin kullanilan kisaltma (EKG).
Viicut bosluklarinda veya doku igerisinde siv1 birikmesi. “Plevral
effiizyon” iki plevra yaprag arasinda sivi birikmesidir. Kalp ada-
lesinin faaliyetlerinin grafik olarak gosterilmesine elektrokardi-

ografi ad verilir.
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BOLUM 4 )
Felsefe ilke ve turleri
]

“Felsefe mi? Hikmet mi? Kilturumiiziin hikmeti Bati’nin
felsefesini ihtiva eder.”

4.1 Giris

[k béliimde ayrintili olarak aciklanan diisiince ve diigiinme il-
kelerinin ¢ok daha genis kapsaml olarak sinirsiz hiir diiglinme
durumlarnnda felsefe diigiincesi ortaya ¢ikar. Felsefe diisiincesin-
de bilgili olup bilgilerin kdken ve anlam yiiklerinin ¢ok ayrintih
anlasilmasi ile degisik sosyal, dogal ve her tiirlii olgular arasinda
iligkilerin anlamli veya anlamsiz olmalarina bakmadan ¢ikarim-
lar yapmaya ¢ahisilir. Felsefe insanin kendi dogasinda yaratilhistan
var olan diisiinme sisteminin ¢ok genis zaman ve mekan uzay-
larinda, sadece madde ile ilgilenilmesi siirecinde bazi islenmis
bilgilerin ortaya konulmasim saglar. Ozellikle, felsefe yapacak
kisinin simirsiz ve hatta diizensiz bile olabilecek bigimde hayal
diinyasina dalma, ¢evresinde bulunan egyalar ile iligkiler kurma-
ya calisma ve konular aragtirma meraki vardir. Insanhgn ilk bil-
gilenme asirlarinda, mesela M.O. 5. yiizynlin baglarinda ve hatta
oncesinde tek bilgi kaynag1 mantig1, sinamasi ve deneyi olmayan
alanlar olmustur. Bunlar arasinda astronomi, sosyoloji, meteoro-
loji ve tip gibi konular yer almaktadir. Bugiin bilimler felsefenin
semsiyesi altinda evrene bir biitiin olarak bakmaktadirlar. Daha
sonra bilimin yolu felsefeden ayrlarak bagimsiz bir disiplin ha-

line gelmigtir. Felsefe ile bilimin ayrilmasi sonucunda bugiinkii



iiniversitelerde artik felsefe konularina ayrcalikli olarak yer ve-
rilmemistir. Mantik esaslari da unutulmus ve mantik yerine agir-

likh olarak matematik ve ilkeleri baskin hale getirilmistir.

Insan belirli bir zaman doganin maddi bir pargasi olarak onunla
yasamah ve doganin diger pargalar arasindaki yerini tam olarak
almalidir. Bu siire¢ her ne kadar insanin dogum tarihi ile bagla-
yip oliim tarihi ile bitse de tiim bu siire boyunca insan doganin
bir parcasi oldugunu algilayamayabilir. insan doga ile etkilesimli
bir parca oldugunu ¢ok erken yaglarda anlayamaz. Her kiginin ilk
doga algillamalar, yaratihgindaki seviyeye gore birbirinden fark-
hdir. Hic kimse daha ilk giinden bunu anlayamaz. Gegen zaman
zarfinda insanin, etrafindaki diger canh ve cansiz varliklarla be-
raber olmasinin gerekli oldugunu kavramasi ile esas maddi hayat
baglar ve bazilarinda buna ilave olarak manevi hayat da bulunur.
Burada ilave olarak bulunur ibaresi aslinda ¢ok anlamhdir. Ciinkii
her insanin, istese de istemese de doga ile maddi bir kucaklasma ve
bunun da 6tesinde zorunlu olarak onunla barisik, uyumlu ve fizik

kanunlarina uygun bi¢gimde hayatin1 devam ettirmesi gereklidir.

Bu boliimde felsefenin tanimi ve igerikleri hakkinda bilgiler su-
nularak bilim alaninda, mesela tip konusunda, felsefe yapilmasi
sonrasinda onceki boliimlerde de agiklandif lizere mantik ku-
rallari ile akilel gtkarimlarin yapilmasi hususunda agiklamalarda

bulunulacaktir.

4.2 Felsefenin Tanimi
Kelime kokeni olarak “felsefe” Yunanca “flio” ve “sofia” kelimele-
rinin bir araya gelmesinden ortaya ¢gikmigtir. Tiirkceye cevirirsek

kelime anlamn olarak “bilgi sevgisi” denilebilir ama bilgi teorisi
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bakimindan daha da derin anlamlara sahiptir ve kisaca “bilgiye
agik” olmak anlamina gelir. Felsefe 6zgiir diisiincenin gerek klasik
gerekse sira dis1 diyebilecegimiz en uc (ekstrem) diigiinceleri bile
iginde saklayan ve higbir bilim dalinin ugrasmadig hatta soyut
kavram ve varliklarla da ugragarak bunlar hakkinda ozellikle akil-
a1 yaklagimlar yapilmasim saglar. Gecmiste, 17. yiizyila gelinceye
kadar her tiirli diisiince iiretiminin felsefe konular arasinda yer
aldig1 kabul edilmistir. Bu bakimdan, felsefe eskiden bilimleri de
iceren bir kavramdi. Bugiin ise felsefe sanki diger bilimlerden so-
yutlanmug gibi algilanmaktadir. Bu biiyiik bir yanhstir, ¢iinki her
diisiincenin kokeninde dil, mantik ve onerme ile ¢ikarimlarin hep-
sini biinyesinde toplayan konu olarak felsefe vardir. Bugiin bilim
konularnin eskiden oldugu gibi felsefe kapsamina girmedigi sam-
lir ve gergekten de gok degisik bilim dallarinin gikmasi ile bunlarnn
sanki felsefe kapsarm disinda oldugu sdylenebilir. Ancak, felsefe
temel tamimi ve sistematik diigiince siireci olarak tiim bilimlerin ve
sanatlann kokiinde bulunmaktadir. Felsefesi olmayan bilim veya
sanatin gegerliligi veya kisileri tatmin etmesi diigiiniilemez. Bugiin
bilimin degisik konularinda yapilan doktora ¢aligmalar1 sonunda
alinan unvana Bati iilkelerinde kisaca “Ph.D.,” denilmektedir ki agi-
lim1 “Philosophy of Doctorate” olmaktadir. Bu kelimeler her bilim
dalinda yapilan doktora ¢aligmalarinin, felsefi bir temelinin olma-
s1 gerekliligini ortaya koyar. Bir kiginin belirli bir konuda doktora
yapmis olmasi, onun ilgilendigi konunun igerigini mekanik, ezberci
ve kaliplagsmig bigimde degil felsefesi ile bilmesinin gerekliligi an-
latmaktadir. Buradan da degisik iilkelerde ve 6zellikle Tiirkiye’de
doktora anlayisinin nerelere gittigini gormek ve neden diigiince ile

bilimsel bilgi tiretiminin olmadigin anlamak miimkiindiir.
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Felsefe kisaca sistematik diisiince, diigiince mantik kurallan ile
akil yiiriitme, akil yiiriitme ise verilen bir bilgi 6beginden bagka-
ca bilgi akanmlan yaparak iiretimde bulunma demektir. Ureti-
len bilgilerin sorgulamasim felsefe yapar. Bundan yaklasik 2500
sene Once Aristo tarafindan sorulan “bilgi nedir?” ve “bilginin ce-
sitleri nelerdir?” sorularina felsefi yaklagimlar gelistirilip mantik
kurallarimin kurulmasi sirasinda 6nce soru sorulmakta, ardindan
cevap aranmaktaydi. Bilimsel bilgilerin akilc1 ve 6zellikle deney-
lerden ¢ikarilan somut sonuglar olarak bakilmasina karsilik fel-
sefe, bunlara ilave olarak soyut diyebilecegimiz ilahiyat (teolo-
ji) ve fizikotesi (metafizik) bilgilerle de ilgilenir. Boylece felsefe
bilimsel bilgileri de kapsayan bir bilgi icerigine sahiptir. Felsefe
ve bilim genel olarak kendi konularinda tiim bilgi etkinliklerinin
dogruluk derecesinin ne olduguna ulasmaya calisir. Felsefede
bilgi 6zne ile nesne arasindaki iligkilerde, 6zellikle 6znenin nes-

neyi bilme ugragisinda ortaya ¢ikan iiriindiir.

Felsefe nedir diye sorulsa bir¢ok kisiden hazir cevap olarak “fel-
sefe gergegi bulmanin yoludur,” cevabi aliabilir. Gercek aslinda
biitiin maddi ve manevi varliklarn, yani goriinen ve gériinmeyen
varhklarin en ince ayrintilarina kadar bilgilerini ihtiva eder. Bu
varliklarin her biri ile ayr aymi ve aralarindaki iligkileri arastirma
yontemine ilk olarak felsefe ile baglanmasi tavsiye edilir. Felsefe-
nin bir alt dali olan bilim felsefesinin bilim ve teknolojik gelisme-

lerde esas alinmasi onerilir.

Varhik kelimesi bugtin tiim evrende degisik temel bilesenlerin bir
araya gelmesi ile ortada dolasan cisimler i¢in kullanilir. Bunlar

boyut bakimdan gozle gorilmeyecek kadar kiiciik veya insanin
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idrak edemeyecegi kadar biiyiik boyutlara sahiptir. Burada varhk-
larin nasil meydana geldikleri degil onlarin bir ahenk icinde nasil
birbirleri ile iligkili olduklan tizerinde durularak varlik diye mad-
di bakimdan kabul edilemeyecek olan diisiince olgusuna varila-
caktir. Diisiincenin olmadigini séylemek ne kadar bos bir sozdiir.
Ancak var olan diisiincenin ne oldugunu ayrintilan ile anlamanin
otesinde idrak etmek, varhiklarin durumlan ile ilgili goriisleri ile-
ri siirebilmemize yarar. Varliklann varlik olabilmesi icin insanin
yeryuziinde veya evrenin herhangi bir yerinde bulunmasi gerek-
mez. Bugiin en ileri bilim ilkeleri bile insan varhiginin tiim cansiz
varliklardan sonra var olmaya bagladigimi1 kabul etmektedir. Bu
anlay1s sadece bilim cevrelerinin degil aym1 zamanda kutsal din
kitaplannin da ortak bir noktasini temsil etmektedir. Mesela Ku-
ran-1 Kerim’e gore biitiin canh ve cansiz varliklar hazirlandiktan
sonra insan bu diinyada yaratilmigtir. Diger taraftan maddi dii-
siiniirlerin ileri siirdiikleri evrim senaryosunda daha da ileriye
gidilerek insanin maddi varhklardan tesadiifen meydana geldi-
gi veya canli varliklann cansizlardan bu yolla 6nce basit ve tek
hiicreli canhilarin, onlarin da zaman igindeki gelismesi ile insan
haline gelebildigi seklinde sdylemler de bulunmaktadir. Kisaca
tim cansiz varhklar 6ncelikli ve ¢ok daha eski hatta milyarlarca
sene Onceleri mevcut idi. Buna kiyasen daha sonraki zamanlarda
insan varhig: ortaya gikmistir. Bu soylenenlerin 6ziinde insanin
daha sonradan meydana gelmis bir varlik oldugu ¢ikarimi vardur.
Tarih bakimindan bu siralamada cansiz varhklarin 6nceligi almig
olmalar bazilarim canhlarin bunlardan meydana gelmis olabi-
lecekleri gibi bir ug (ekstrem) diigiinceye itmistir. Bugiin varhk

bakimindan herkesin anlayabilecegi basitlikte iki farkh goriig
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ortada bulunmaktadir. Bunlardan birincisi yaradilis1 esas alan
digeri ise bunu inkar ederek tamamen maddeci esaslara dayanan
ve sonradan ortaya gikan canlinin kendisinden 6nceki cansizlar

tarafindan meydana getirildigini savunan diistincedir.

Felsefe i¢in insan yapisindaki gozle goriilmeyen ama en faydal
ve etkin olan varlik akildir. Felsefe aklin sinirsizca diigiinme yolu
ile kullamlarak bazi ¢ikarimlara ulasma yoludur. Felsefe bir¢ok
olgu ve olaylar hakkindaki her tiirlii soru ve sorgulamalara akilc
(rasyonel) cevap verme etkinligidir. Yunanca olan felsefeye karsi
Islam iilkelerinde varliklarin maddi ve manevi 6zelliklerini aras-
tirmaya ve onlarla ilgili bilgi edinmeye koyulmanin adina hikmet
denir. Hikmet, bugiinkii felsefe anlayigindaki maddi varlik ince-
lemesine ilave olarak manevi varhiklarnn da g6z oniinde tutula-
rak bilgi ¢ikarimlarina varmamin yoludur. Islam diisiincesinde
felsefe ve hikmet hayal kurma, tasavvur ve tefekkiir etme yolu
ile istenilen bilgilere ulagmanin yoludur. Ulagilan bilgiler felsefe
islevi ile ¢ikanldiklari gibi donuk kalmazlar. Bu bilgiler tenkite
ugrayarak daha da iist diizeye ulastirnlmaya c¢alisilir. Felsefede
kisi once kendi ¢ikarimlarini elestirmeli ve daha sonra da kullan-
dig1 dil vasitast ile bilgilerini bagka bireylere ulastirarak onlarin
da tenkitlerini alma yollarini agik birakmalidir. Felsefe toplum,
sanat, bilim ve diger tiim bilme tarzlarindan yararlanarak akla
gelen her tiirlii varlik konusunda fikirler ileriye siiremeye calisir.
Aslinda felsefe ve ozellikle de hikmetin varmak istedigi son nokta
hakikat bilgisidir ama buna da bugiine kadar tam anlami ile ula-
sitlamamistir. Elde edilen bilgiler hep yaklasikhik icermektedir.
Onceki boliimde 6zellikleri aciklanan bilim ve sanat, felsefenin

tiimden olaylara bakisi yerine varhigin tip, fizik ve miithendislik
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gibi alt kisimlar1 hakkinda aragtirma yapmaya ugrasir. Han-
gi konu olursa olsun bilme ve 6grenme ugrasisinin en iistiinde
felsefe vardir. Felsefenin bir bagka kaynaktan faydalanmas: diye
bir durum yoktur. Felsefede sinirsiz kapsam ve derin diisiince ile
bilme ugrasis1 bulunmaktadir. Felsefe olmadan algilanan bilgiler
mekanik, donuk ve ezber seklinde zihinlerde kalir. Felsefe biitiin
bilimlerin ve varhk tiirlerinin biinyelerinde bulunan bilgilerin or-
taya ¢ikarilmasina c¢ahsir. Felsefe ilk boliimde aciklanan diisiince

ilkeleri ve akil iglevleri ile varligim siirdiiriir (B6lim 1).

Varhk nedir diye sorulursa algilanabilir ya da goriilebilir olsun
veya olmasin her tiirlii konugulan ve akla gelen seylerdir. Hal
boyle olunca her seyin varhik oldugu sonucuna varabiliriz. Eger
varhklar goriilebilir ve algilanabilir ise bunlara var olanlar deni-
lir. Felsefenin alanlan arasinda varlik bilgisi (ontoloji), bilginin
ne oldugu (epistemoloji) ve degerinin ne oldugu (estetik ve etik)
vardir. Asagidaki aciklamalar Maltepe Universitesi 6gretim iiyesi

Prof. Dr. Durmus Giinay tarafindan yapilmistir:

1) Felsefenin ve bilimin temelinde insanin bilme ihtiyac: vardur.

Bilmenin itici giicii bu ihtiyagtir.

2) Teknolojinin temelinde de insanin yagamak icin ihtiyag duy-

dugu seyleri kargilamak amaci vardir.
3) Insanin ihtiyaglarim kargilamas igin 6nce bilmesi gerekir.

4) Bilim de bir bilgidir. Yontemli ve sistemli, esas itibariyle, hipo-

tez, deney, gozlem ve temellendirme yoluyla yapilan etkinliktir.

5) Bilim yapma ihtiyac1 yeteneklerimizin kit olmasindandir.
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6) Bilimsel teoriler ve yasalar bize bilme giicli saglayan kavram-

sal araclardir.

7) Insan sinirh yeteneklerine ragmen simirsiz evrenin bilgisine

bilim aracihigiyla varmak ister.

Bilginin ortaya ¢ikmasi, ¢esitlenmesi, yenilenmesi ve duraganlhk-
tan cikarilmasinda felsefi diisiincenin ne kadar 6nemli oldugu-
nu anlamak i¢in onceden kalip seklinde algilanmis olan bilgiler
sorgulanarak, bilgi temelleri akil diizeyine ¢ikarilmahidir. Etkin
egitimin gelismis oldugu iilkelerde nakilci ve donuk bilgilere de-
gil bunlarnn sorgulanmasi, incelenen duruma gore gelistirilerek
ve degistirilerek uygulanmasi yonlerine agirlik verilmektedir. Bu
tlir diisiince yapisina klasik donuklugundan 6nce sahip olmak
gerekir. Boylece ortaya ¢ikan hem diisiince hem de fizik yapilan
saglikli, iiretken ve siirdiiriilebilir sekilde toplumda bu konulara

ilgi duyanlar arasinda yayginlasabilir.

4.2.1 Egitim Kurumlarimin Tarihi Gelisimi

Eski Yunan medeniyetinde ilk olarak elde edilen bilgiler, felsefi
olsun veya olmasin yazil hale gelmistir. Bunun getirdigi diger bir
ozellik de yazilanlarin okunmasidir. Boylece ilk egitim kurumlan
sadece yazma ve okumaya bagh olarak ortaya ¢ikmustir (Sekil 5).
Buna ikili egitim sistemi ad1 verilmigtir. Bagta Kur’an-1 Kerim ol-
mak iizere Islam diinyasinda da okumanin ¢ok 6nemli olduguna
isaret edilmektedir. Bugiin Tiirkiye’de kullamlan okul kelimesi
yerine daha 6nce mektep kullanilirdi. Mektep kelimesinin koken

anlami yazilan yer demektir.
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Sekil 5: ki Asamali Okul

Bugiin kullanilan okul kelimesi her ne kadar okumay: ¢agnstir-
makta ise de ash Fransizca ecole (telaffuzu ekol) ve ingilizce school
(telaffuzu skul) kelimelerinden Latince kokenli olarak gelmekte-
dir. “Bu ikili egitim sisteminde felsefe yok mudur?” diye sorulursa
konusmanin oldugu her yerde felsefe olduguna gore Sekil 5'te gos-
terilmemesine ragmen felsefe sakli olarak her egitim sisteminde,
bugiinkiilerde bile bulunmaktadir. insan diisiince sisteminin daha
da gelismesi ile ikili yerine iiglii egitim 6nem kazanmigtir. Bu tiglii
sistemde artik okuma ve yazma oldukga yaygin oldugundan egitim

sisteminde ayricalikl olarak gosterilmemigtir.
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Sekil 6: Ug Asamali Okul
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Uglii egitim sisteminde artik sorgulayici unsurlar yer almaya
baglamigtir. Okuma ve yazmanin ne kadar 6nemli oldugu giizel
konugma sanat1 (retorik) ile beraber karsimiza gikmaktadir. Dil-
bilgisi (gramer) konusulan dilin ciimle yapisinin akillica belirlen-
mesi igin kim, ne ve nerede sorularin1 sormak ve cevap vermek
icin gereklidir. Bu egitim sisteminde de felsefe agik¢a zikredilme-
mesine ragmen var oldugundan felsefi olarak konusma dilinde
dilbilgisi kurallarinin yaninda mantik kurallarinin da yer almas
ile artik akilc1 ¢tkanmlarin elde edilmesi saglanmis olmaktadir.
Bugiin bile 6greticilerin kendi konularinda bilgilerinin var olma-
sina kargihk konugarak izah etme yeteneklerinin pek gelismemis
olmasi durumlarinda 6greticiden 6grenciye bilgi akis1 ahenkli bir

sekilde siirdiinilemez.

Egitim sistemi zamanla geliserek Sekil 7’de gosterildigi tlizere
dortlii egitim ortaya ¢ikmigtir. Bu egitim sistemi bugiinkiine en
fazla benzerlik gostermesi agisindan ¢ok daha anlamlidir. icinde
onceki ikili ve tiglii egitimin unsurlan yerine ¢ok daha yeni konu-
lara yer verilmigtir. Bunlar arasinda matematik, geometri, miizik

ve astronomi dallar1 bulunmaktadar.
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Sekil 7: Dort Asamali Okul
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Dortlii egitimde mantigin yerini matematik almistir. Bu sebeple
gunimiz egitiminde matematik, mantik alth olmadan temel
bilimler arasinda en baskin, yaygin ve cesitli sekillerde (arit-
metik, integral, diferansiyel, ihtimal, istatistik vs.) hakimiyetini
siirdiirmektedir. Mantik kurallar1 olmadan matematigin veril-
mesinin ne kadar faydasi olur diye diigiiniilmesi gereklidir. Bir
taraftan matematigin temeli mantiktir denilecek, diger taraftan
mantiksiz bir egitim sisteminde matematige agirlik verilecektir.
Benzer durum diger bilim konularinda bilim felsefesi verilmeden
konulann iglenmesinin ne kadar akilc olacag sorusunu insanin

aklina getirmektedir.

Bu béliimde son olarak Sekil 8'de gosterildigi tizere ¢oklu egitim
diizeni icinde verilen degisik konularin bilim ve teknoloji tiretil-
mesi yoniinde tasarlanmis olmasina karsilik felsefe ve mantik
kurallarinin nerede oldugunu gosteren bir durum arz edilmistir.
Felsefe ve mantigin ogretilmedigi bir egitim diizeninde acaba
akileihiga rastlamak miimkiin miidiir? Hal boyle olunca, akilc-
ligin pek yaygin olmadig: toplumlarda goniilciiliik agir basabilir.
Goniil cok onemlidir ve tasdik yeridir ama onun 6ncesinde akil-
ciligin bulunmasi 6zellikle bilim ve teknoloji arastirma ve gelis-

tirme calismalar i¢in oncelikli oneme sahiptir.
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Sekil 8: E§itim-Bilim-Teknoloji-Felsefe

4.3 Felsefi Diisiincenin Adimlar

Felsefe diigiincesi bir insanin cevresindekilerle biitiinlesik bir
hayat siirebilmesi i¢in gerekli olan bir 6n melekedir. Diisiince
olmazsa insan olmaz bile diyebiliriz. Diigiince sonucunda nesne
ve agkin (sira disi, metafizik) bile olabilecek bilgiler idrak edile-
bilir. Elestirilebilen kurallar ile algilamak, bir islemin toplumun
faydalanabilecegi iiretimlere doniigmesini saglayabilir. Burada
insanin fizik diinya varhginda degil, onun bilgi iiretmek icin al-

giladiklarim anlamak, agiklamak ve yorumlamak i¢in bir yetene-
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ginin bulunmamas! 6nemlidir. Disiince siireci icinde birbirini

takip eden ¢ok onemli asagidaki li¢ asamadan soz edebiliriz:

4-3.1 Hayalcilik

Kiiltiiriimiize tahayyiil olarak girmis olan bu kelime insanin dii-
siince oncesinde hayal eden bir varlik oldugunu hatirlatir. Varhk
icin “hayal ediyorum 6yleyse varim” da diyebiliriz. Ciinkii hayal
etmek diisiincenin ilk asamasini tegkil eder. Diger taraftan, alg:-
lamak da 6nemli oldugundan “algiliyorum oyle ise varim” ifadesi
diisiinen bir varligin bir bagka yoniinii bize hatirlatir. Insan alg-
ladig1 nesneden siiphe edebilir fakat alginin kendisinden siiphe-
lenmez. Ciinkii o insanin var olmaya bagladig ilk andan itibaren
vardir. Buradan hayalsiz diisiincelerin olamayacagl sonucuna
varabiliriz. Hayalden maksat bir insanmin zihninde bir seyin ya
kendiliginden var olmasi veya algilama ile gercek diyebilecegimiz
diinyadan baz1 yansimalarin orada goriingii (fenomen) olarak
belirmesidir. Hayal edilen nesnelerin gercek olmas: gerekmez,
ancak bunlarn bilimsel alana sokulabilmesi i¢in baz 6dlciitlere
uymasi gerektigi de akildan gikartilmamahdir. “Miihendislikte
hayal mahsulii bir sey yoktur.” dersek bunda yanilmis oluruz.
Sira dis1 isler hep hayal mahsuliidiir, ortamin ve sartlarin uygun
olmasi durumunda gerceklesebilir. Bu bakimdan mesela bir mii-
hendisin yaptif) bir yapitin nasil daha estetik, daha ekonomik,
daha kolay ve saglam olabileceginin hayal edilmesi hep daha iyi-
ye yonelmeyi tegvik eden diisiincelerdir. Bu tiir diisiinceleri zih-
ninde canlandirmayan bir tipg: bile klasik bilgileri ile kalmaya
mahkiim olur. Hayal siirekli zihin canhhgini, zihin canlihig ise
elestirel diisiincenin olgunlagmasim temin eder. Bugiinkii algi-

lamalara gore miihendislikte sanki hayal edilecek bir durumun
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olmadigi gibi bir diigtince, vani diistincesizlik ile bunun sonu-
cunda da ezbercilik bulunmaktadir. Halbuki énceki boliimlerde
ayrintilari ile agiklandigi tizere tipta ve bilimin ilk asamalarinda

hayalcilik ¢cok onemli rol oynamgtir.

4.3.2 Tasarimcihik

Eski deyimle tasavvur etmek hayal etmekten sonra diigtince-
nin bir bagka boyutunu ortaya koyar. Hayal edilen olgular sanal
ortamlarda olsalar bile bir sekle (geometriye, tasarima) burun-
meleridirler. insan sekil bilgisi ile hayal ettigi durumlann daha
yakindan inceleyerek ve elestirilerle degisik sekillere sokarak
kendisinin istedigi ideal diyebilecegimiz bicime getirmeyi ancak
tasarim boyutunu da diisiincesine katarak saglayabilir. Tiirk¢ede
tasavvur etmeye sekil vermek veya tasarlamak da denir. Bu igle-
vi goren Kkisilere de sekil verici veya tasannmci adi verilir. Ashinda
sekil vermek diisiinerek hayal edilen olgularin geometrisini belir-
lemektir. Miihendis kelimesinin kokeni geometrici demek oldu-
guna gore buradan her tiirlii diisiincenin i¢inde (tip, sanat, miizik)
tasarim boyutunda miihendisligin yani geometrinin (sekil bilgisi)
de olmasi gerekliligi ortaya ¢ikar. O halde miihendislik sadece do-
nuk geometri sekilleri ile iglevini yiiriiten kisiler olarak degil tasa-
rimlarni diigiince ve hayalleri ile bir sanat yapisi haline sokan bir
meslek olarak tanimlanmahdir. Tipk: bir sanat¢1 gibi miihendis,
oniinde olmayan bir yapit: kafasinda canlandirarak bir eser ve-
rebilir. Burada beceri ve sezgi onem kazanir. Miithendis, bilimsel
ilkelerden yararlanarak onlarn uygulamaya sokan kigi demektir.
Uygulamanin kalip seklinde olmasinin yaninda 6grenilen her tiir-
lii bilgiden, 6zellikle de denklem ve formiillerden siiphe edilerek

sorgulanmasi ve zihne Oylece yerlegtirilmesi gereklidir.
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Tasarimlarin donuk ve oncekilerden algilanmig birer ezber veya
tekrar seklinde degil de onceden algilanmis olanlarin degisik se-
ceneklerinin farkli sekillerde, az da olsa bir yenilik igerecek bi-
¢imde ortaya konulmas: kigiye bir heyecan verebilir. Bu heyecan
kiginin iginden gelen bir kivileim seklinde olabilecegi gibi onun
bu yenilik¢iliginin baskalan tarafindan takdir edilmesi de bir
alev sekline doniigerek i¢ gliven saglayabilir. Ortaya konulan ba-
sit bir yeniligin bagkalan tarafindan elestirilmesi, o kigiye ilave
bir diiglince boyutu saglar. Béylece diigiince ve iiretkenlik, 6nce
bir kivileim ve sonrasinda volkan geklini alabilir. Nasil volkanlar
ge¢miste yeryiiziine ilave sekiller kazandirmigsa, artik bu diigiin-
ce volkanlan kisinin i¢inde yeni diisiince volkanlarina doniisebi-
lir. Diigiince volkanlar her ne kadar miihendisler icin s6ylenmis-

se de aslinda tiim meslekler icin de gegerlidir.

4.3.3 Uretkenlik

Bir meslegin iiretkenligi sadece somut eserler ve yapilar degil,
ayni1 zamanda hayal ederek tasarladig sekilleri uygulama safha-
sina koyacak bi¢imde fikirlerin de iiretilmesini icermelidir. Fikir-
ler diisiince ile zihinde ortaya ¢iktifina gore bunlann diger birey-
lere intikal ettirilmesi i¢in mutlaka sozel bilgilere, cikarimlara,
yorum ve tavsiyelere gerek vardir. Bu bakimdan da felsefe ger-
cevesinde akillica sozel gikarimlarda bulunmakta yarar vardir.
Eski tabirle bu asamaya tefekkiir denir ki bunun anlam diigiince

siireci sonunda faydali bilgiler iiretmektir.

Meslek sahipleri ve diisiiniirler iiretkenligini oncelikle basit, hizli
diisiincelerle ve ekonomik (sadece maddi anlamda degil diisiince

anlaminda da) yapmahdir. Uretilen pratik bilgilerin bagkalan ile
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paylagiminin saglanmas igin bu bilgilerin yayinlanarak bir ortak

paylasim alanina iletilmesi ¢ok yararhdir.

4.4 Bilgi Felsefesi

Bilme veya malumat edinme sadece algilamalarla ortaya ¢iksa da
kelime anlamlarinin zihinde eyleme gecmesi ile artik anlamla-
r1 acik-secik anlasilir ve bagkalarina da anlatilabilir hale gelir. O
halde, bilmek ile bilgi arasinda ¢ok fark vardir. Bilmek igin ge-
rekli ve yeterli sart nesneyi algilamaktir. Bilgi edinmek igin ise
algilamak gerekli bir ilk sart olmasina ragmen yeterli degildir.
Bilgi icin yeterlilik ancak algilanan nesnenin iizerinde diisiine-
rek onun ne anlama geldigini anlamak ve agiklamakla olur. Buna
gore bilen insan bilgili insan demek degildir. Bilmek i¢in gerekli
ve yeter sart olan algilamanin 6tesine gecilememesi halinde akil
kullanilmamis ama zihinde sadece baz1 anlamlar statik olarak
depolanmistir. Bilgi icin algilama sonrasinda akil ile baz1 islem-
lerin yapilmasi gerekir. Bunu yapmak i¢in de mutlaka sorgula-
ma ve elestirel diisiince araya girmelidir. Bir egitim sisteminde
bilgilerin elestirel olmadan ve siiphe edilmeden verilmesi bun-
lar1 algilayan kisilerin bilgili degil ancak malumath (bilen) kigi-
ler olmasini saglar. Boyle bir egitim almsg kisi bilgi yiiklii olarak
mezun olur. Aldigim sandig bilgileri ancak tanimlamalarda bazi

durumlan bilebilmek i¢in kullanabilir.

Felsefe alaninda bilgi konusunda gliphe uyandirilarak bilginin
gercekligi, var olup olmadig1 (varh§), dogruluk derecesi gibi
degisik yonlerden elegtirel tartismasinin yapilmasina “episte-
moloji” yani bilgi kurami veya felsefesi denilmektedir (Boliim 3).

Felsefe yapabilmek icin sadece algilamak yeterli degildir. Bunun
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anlamlandirma, yorum ve actklama gibi boyutlarim da ortaya
koymalidir. Bilgilerin 6rgiin olmasi kisinin daha verimli ve iiret-
ken bilgi yonlerine kaymasina hareketlilik (dinamiklik) kazandi-
rir. Asagidaki siralama arastirmacilik, bilimsellik ve bilim adam-

1g1 igin bir esas tegkil edebilir:

1) Felsefe ve ozellikle de bilim felsefesi: Her felsefeci bilim ada-
m1 olmayabilir ama onlarin goriigleri bilim adamlarina 11k tutar
niteliktedir. Felsefe formiil, matematik simgeleri ve karmagik
denklemler degil sadece sozellik icerdigi icin matematik seven

veya sevmeyen herkesin ilgisini ceker.

2) Felsefe sozellerinden bilim felsefesine dogru ¢ikarimlarin or-
taya konulmas i¢in ders igeriklerine mantik 6nermeleri ve ¢ika-

rnim kurallarinin nasil igledigi konusunda bilgiler konulmal.

3) Aragtincida bilim felsefesi ve mantik kurallariin isleyisi hak-
kinda bilgilerden sonra inceledigi olayin isleyis mekanizmasinin
(bir tiir fiziginin) yine felsefe ve mantik ilkeleri ile ¢6ziimlenmesi

icin genel fizik dersinin konulmasinda yarar vardir.

4) Incelenen olayin 6nceden de sdylendigi iizere gorselliginin de
bilimsel aragtirmalarda kullanilmas1 ¢ok 6nemlidir. Bunun i¢in
bilim tarihine goz atilirsa 6nemli bilimsel ¢ikarimlarin hep sekil-
lerinin (geometrisinin) basit bile olsa ortaya konulmasi ile daha
ileri seviyelerde arastirma yapilabildigi anlasilir. Mesela, atomun
cekirdek ve etrafinda dolanan elektron yoriingelerinden meydana
geldiginin gekli gercek olmamasina ragmen bu sekilde bi¢cimlen-
dirilmesi atom alt1 cahsmalarinin gelismesinde ¢ok 6nemli rol oy-

namistir. Burada Eski Yunan diigiiniirlerinden Eflatun’un akade-
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misi icin “geometri bilmeyen iceri giremez” sozii ile 14. ylizyilda
yasamis Miisliiman diigiiniir ibni Haldun’un “geometri bilen akil
pek yamlmaz” s6zlerinin ne kadar gegerli ve arastirmalarda gerekli
oldugunu anlayabiliriz. Bu bakimdan bir egitim sisteminde (iini-

versite) oncelikli olarak sekil bilgisi yani geometri bulunmalidir.

5) Biitiin bu sdylenenlerden sonra artik sira matematige gelmigtir.
Yukandaki agamalardan sonra elde edilen sozel bilgilerin simgesel

mantik sekline doniistiiriilmesi icin matematige gerek vardir.

6) Ders programinda ayrica bilim tarihi ve teknolojisine de yer
vermekte cok onemli yararlar bulunmaktadir. Béylece bilim ve
teknolojinin gelisme siirecinde, hangi medeniyetlerde nasil degi-
sikliklere ugrayarak giiniimiize kadar geldigi, baz1 bilim adamla-
rinin hayat hikayelerinde bilim disinda nasil diinya goriislerine ve
dini inanclara sahip olduklar anlasilarak, kisi kendi 6znelligi ve

nesnelligi (yani bilimselligi) hakkinda baz1 ipuglan elde edebilir.
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BOLUMS5
Tipta felsefe

“Tibbin sozelligi felsefe ile yesererek yenilikci
fikirler iiretebilir.”

5.1 Giris

Bu boliimiin baghginda olan “tip” kelimesinin kokenine (etimo-
lojisine) ve anlam yiikiine (epistemolojisine) baktigimizda bunun
Arapga dilinden geldigini, Osmanlica ve bugiinkii Tiirkce dilinde
de kullamldigini goriiriiz. Son zamanlarda Bat1 kaynaklh “doktor”
kelimesi ile tip doktorunun mu yoksa bir¢ok kiginin doktora yap-
mis oldugunu bildiren bilim doktorunun mu kastedildigi karns-
tinlir hale gelmigtir. Tip kelimesinin anlam yiikii bilme, anlama,
bilgi ve ilim ifade etmektedir. Tip kelimesini en genis manada
karsilayan hekimlik kelimesi artik felsefeye dogru yon ahnmasim
isaret etmektedir. Diger taraftan, tip bilimi insan viicudundaki i¢
ve dig hastaliklar ile yara, bere ve sakatlanmalarni iyilestirmek,
en azindan viicudu saglikh haline yakin seviyede rahatsizliklan
hafifletmek i¢in bagvurulan teknik ve bilimsel ¢alismalann tii-

mine verilen bir isimdir.

Asagidaki kisimlarda tip alaninda nasil felsefe ve mantik ilkeleri-

nin olmas gerekliligi hakkinda bilgiler sunulacaktir.

5.2 Tipta Felsefe ve Hikmet
Bugiin hastanelerde bag doktor degil bashekim denilen tip ala-

ninda en uzman kisilerden bir tanesi bulunmaktadir. O halde tip



)

alaninin koken anlamini daha da iyi kavrayabilmek i¢in “hekim’
kelimesinin koken ve anlam yiikiine bakmak gereklidir. Bu ke-
limenin aslim anlamak icin Arapga fiillerin nerede ise %95'in-
den fazlasimin kokiini olugturan ii¢ harfe bakmak gerekir ki bu
harfler h-k-m’dir. iste tip kelimesini de semsiyesi altina alan bu
kelimenin Tiirk¢emize girmis olan degisik tiiretimleri bulunmak-
tadir. Bunlar arasinda hikmet, hakim, mahkim, mahkeme, mu-
hakeme ve benzerleri bulunmaktadir. Hikmet kelimesi giinliik
dilimizde de oldukca sik bir sekilde kullanilir ama anlaminin ne
oldugu soruldugunda bir¢ok aydin bile tam olarak cevap vere-
meyebilir. Aslinda hikmet kelimesinin altinda Yunanca iki keli-
meden meydana gelmis olan felsefe (philo ve sophia) anlami da
vardir. Ikisi arasindaki fark, Eski Yunan kaynakh olan felsefe sa-
dece maddi varhk ve diisiince diinyasindan sanki fizik 6tesi (me-
tafizik) dislanmis olarak inceleme ve arastirmalarin yapilmasini
kasteder. Halbuki hikmet kelimesi ise sadece maddi degil onun
manevi boyutlarini da isin icine katarak ¢ok daha genis alanlarin
birlikte incelenmesini ima etmektedir. Her iki durumda da Bo-
liim 1’de ayrntili olarak bildirilen diigsiince ve onun elemanlan
olmadan ne felsefe ne de hikmetli s6z ve bilgilerin ortaya cikarl-
mas1 miimkiindiir. Buradan da Imam-1 Gazali’nin dedigi “idrak
ediyorum oOyle ise varim,” ciimlesinden ve kendisinden yakla-
sik 400 y1l kadar sonra Batih diisiiniir Rene Descartes’in dedigi
“dligiiniiyorum 0Oyle ise varim,” ciimlesinden aslinda diistinen
herkesin bilerek veya bilmeyerek felsefe yaptigim veya diisiince
diinyasinda hikmet ortaminda yiizdiigiinii anlamaktayiz. O halde
ashnda her birey felsefe yapmaktadir ve bugiinki bilim konula-

rinin temelinde de felsefe vardir. Ulkemiz ve birgok bagka iilkede

BiLimM FELSEFEST VE TIP
180



BOLUMS - TIPTA FELSEFE

felsefesiz veya hikmetsiz egitim verilerek aydinlardan yenilikci
fikirler ortaya koymalar beklenmektedir. Felsefesiz ve hikmet-
siz, altlig1 bos olan egitim sisteminde sadece taklitci ve kitabi
veya hocasindan bir gekilde aldig: bilgilerle karsilastif1 sorunlan
veya bagkalarinin hastalik gibi sorunlarim dinleyen kisiler yeti-
sir. Boyle kisiler ancak bir sablon gibi ruhsuz (bilgi anlaminda)
veya bir ansiklopedik bilgiler diinyasinda mekanik olarak kilit
yani hazir cevaplar bularak ona gore hareket edebilir. Halbuki
ayni hastalik tiiriinde bile gikayetgi olan kisilerin her birinin gika-
yeti digerlerinden az veya ¢ok farkliliklar gosterdiginden, sablon
gibi donuk bilgiler yerine en azindan onun etrafinda uzman kigi
kendi yorumlar ile tedavi usulii belirlemeye ¢alismahdir ki bilgi-
lerinin hareketli ve duragan olmayan (dinamik) bir ortamda ka-
larak zamanla gelismesi miimkiin olabilsin. Iste bu donuklugun
giderilebilmesi i¢in en azindan felsefe ve en ¢gogundan da hikmet
deryasina dalarak oradan akilc1 ¢ikarimlann yapilmasi gerekir.
Nasil bir bitkinin hayatim siirdiirebilmesi icin giines 151n1m1, su
ve topraktaki minerallere ihtiyac: varsa ve ona gore gesitli mey-
veler veren agaclar mevcut ise siipheci diisiince, felsefe ve mantik
ticliisii de belirtilen bu sirada, bilgi meyvelerinin bilim ve tekno-
loji alanlarinda gikmasina meydan verirler. Burada sorulmas: ge-
reken sorulardan bir tanesi sudur: Acaba bizim iilkemizde tipta
olsun miihendislikte olsun felsefe, mantik ve siiphecilige ortam
hazirlayan bir ders miifredat: var midir? Cevap: Maalesef yok-
tur! Ama bugiinlerde neden ise egitimde her seyin Ingilizce ile
¢oziimlenebilecegi seklinde sakat bir diigiince ile genglerin ken-
di ana dilinden (Tiirkge) uzak bir ortamda bilgilendirilebilecegi

sanilmaktadir. Acaba bir kisi ana dilinin disinda felsefe, mantik
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ve siipheci diisiincelere sahip olabilir mi? Yoksa o yabanci dilde
donuk bilgileri yarim yamalak alarak, kelimelerin koken ve an-
lam yiiklerinden yoksun bir gekilde, ezberci, nakilci ve yabanc
hayranhg ile bilimsel bilgileri topluma yararh bi¢imde iirete-
bilir mi? Evet, bugiin yabana dillerde (ingilizce, Cince, Rusca,
Almanca, Arapc¢a vd.) yapilmis iist diizey bilim ve teknoloji eser-
lerinin tek diize bir yabanci dil ile alhnmasi1 m1 o toplumda bilim
diisiince ve felsefesini canlandirir yoksa degisik dillerde yazilmig
olan eserlerin uzman kisiler tarafindan Tiirk¢eye terciime edil-
meleri ile biitiin toplumun anlayacag) seviyeye getirilip, sadece
liniversite mezunlarinin degil halk icinde okuyamamis veya ¢ok
merakli olan kisilerin de yararlanmasi ile mi o toplum bilgi toplu-
mu olur? Cevap: Tabii ki ana dildeki eserlerin herkes tarafindan
faydalanilmasi ile bir toplum daha aydin, bilgili ve bilgi iireten

bir toplum haline doniigebilir.

Biitiin bu soylenenlerden sonra h-k-m kokenli dilimizdeki s6z-
ciiklere tekrar donecek mesela, muhakeme kelimesi iizerinde
duracak olursak buradan bir olayin bireyler tarafindan sahip ol-
duklan bilgiler yumagindan o olayin enine boyuna diigiiniilerek
mantik siizgecinden mevcut kurallara gore gegirilerek bir karar
alimip ahnmadigin1 anlanz. Muhakeme etmek demek sonunda
yaklagik da olsa bir karara varmak demektir. Karar da bilgisiz ve
kuralsiz olmayacagina gore muhakeme edilerek incelenen olayin
konusuna gore belirlenmis kurallara gore karar vermek gerekli-
dir. Eger olay hukuk ile ilgili ise hukuk kurallarina, tip ile ilgili
olmasi durumlarinda tip temel kurallarina, miithendislikle iliskisi
olan olaylarda o mithendislik dalinin kendisine has kurallar ile

sonucta bir karar gikarimi yapilmalidir. Yapilan o karar o anda
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elde mevcut olan bilgi seviyesine gore gegerlidir. Ancak yeni ve
yenilikei bilgilerin ortaya ¢ikmasi ile karar yeniden gozden geci-

rilerek daha iyi kararlara dogru yol alinir.

5.3 Tip ve Bilim

Bilim ile ilgili biitiin kurallann temelinde felsefe, sonrasinda
mantik ilkeleri var olmalidir. Ciinkii bu kurallar felsefe diinya-
sindaki karmakarnsik olabilen bilgiler arasindan “akile1” olanla-
rim siizerek bilim alanina siirer ve orada kullanilmas: ile bilim
ve teknolojinin geligmesine ve sonrasinda da tip gibi alanlardaki

yontem ve cihazlann ortaya ¢ikmasina destek olur (Boliim 10).

Tip pratik caligma ve arastirmalannda felsefe, yontem ve mantik
coziimlemeleri ile sorunlara yaklasilarak saghk ile hasta bakim
acisindan daha iyi niteliklerin ortaya konulmas: akla gelmelidir.
Mesela, saghk bakiminda teshis ve tedavi (ila¢ vererek iyilestir-
me) yontemlerindeki baz1 yanhgliklar, son zamanlardaki bilim
ve teknoloji gelisimlerine ragmen hala bulunmaktadir. Bunlarin
bazilan fizik alt yapisinin mevcut olmamasindan, bazilan da ilag
yetersizligi veya yanhs uygulamalardan ortaya ¢tkmaktadur. Iste
bu gibi hatalarin en aza indirilmesi icin daha iyi seviyelerde tip
hizmeti vermek ve olagan yontemlerin daha da gelistirilmesi icin
diisiincenin ana motoru olan felsefe ve onun da akile1 gtkarimla-
ra yoneltici aleti olan mantik kurallannin iglerliginin artirllmasi
gereklidir. Bunun i¢in tip egitiminde felsefe temel bilgilerinin fi-
lizlenerek yenilikgi teghis, yontem ve bulgulara ulagilmas: gerek-
liligi bulunmaktadir. Yapilan yanhs teshislerin, uygulamalarin ve
doktor kaynakl talihsiz aciklamalarin azaltilmasi igin tipta 6nce-

likle felsefe ve sonrasinda da mantik kurallarina ihtiya¢ vardir.
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Ulkemizdeki tip egitimi veren kurumlarda felsefe ve mantik ko-
nularni esas alan egitimlere pek rastlanilamamaktadir. Yukan-
-da belirtilen yanhshklarin neden ve nasil ortaya ¢iktiklarinin sor-
gulanmasinda felsefenin rolii inkar edilemez. Felsefe ve mantik
tarih boyunca giipheli olan bilimlerin kuram alt yapilanni tegkil
edegelmistir. Ancak bunlar sayesinde ucu bucag belli olmayan
bilgi okyanusunda gemiler yiizdiiriilebilerek yeni ufuklarla iiret-
ken, faydah ve anlamh bilgilere vardigimiz1 sanabiliriz ama bil-
gimiz artik¢a ufuk bizden uzaklasir veya puslu hale gelebilir. Bu
durumlarda hep felsefe ve mantik ilkelerine sadik kalinirsa etraf

yine berrak hale gelerek 6niimiizde yeni duru ufuklar agilabilir.

Bilim tarihine bakildiginda Eski Yunan ile eylem olarak ortaya ¢1-
kan felsefe diinyasi 6nceki medeniyetlerdeki diisiince iiriinlerini
de bir araya toplayarak felsefenin 6nemini ortaya koymustur. Eski
Yunan’da felsefe temel bir konu olarak ortaya ¢ikmig ama hep ha-
yalci yani spekiilatif diisiincelerin hakim oldugu diinyadan baz
“akilc1” citkarimlar deneysiz ve sinamasiz olarak faydal bilgiler
halinde sunulmustur. O devirlerde bilgi iiretimi felsefe diisiince-
sine ¢ok bagh idi. Yeni bilim ve teknoloji bilgileri iiretebilmek icin
bugiiniin laboratuvar, deney ve bilgisayar imkanlar ile bile felsefe

ve mantik ¢ikarim kurallarnina her zamanki gibi ihtiyac vardir.

Eski Yunan i¢inde Hipokrat, sonrasindaki Helenistik medeniyet-
lerde yetigmis olan Galen gibi tip alaninda 6ne ¢ikmig kisilerin
eserlerinde hep felsefe, mantik ve ahlak kurallarina 6nem verildigi
goriiliir. Daha sonra Islam medeniyetinde bircok diisiiniir yetig-
migtir. Bunlardan tip ile mesgul olanlar arasinda en fazla 6ne qik-

mus olanlar Zekeriya El-Razi ve ibn-i Sina gibi aydinlardir. Bunlar
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Eski Yunan’dan aldiklar ve ¢ogunlukla hayalci ama akilc1 olan ve
felsefe esasina dayanan tip kurallarina yepyeni sistemler olan kli-
nik, hastane, eczane ve deney imkénlarini ilave ederken yine de fel-
sefeden ve mantik kurallarindan vazgecememislerdir (Boliim 2).
Zaten burada altim1 defalarca ¢izerek belirtelim ki 6zellikle bilim
calismalarinda felsefe ve mantiktan asla vazgegilemez. Felsefesiz
ve mantiksiz bir egitim sistemi toplumda ancak para kazanmaya,
belirli ¢ikar gruplarina katilarak meghur olmaya ve havlu atmaya

bile degil hava atmaya yarar ve boynuz kulag gecemez hale gelir.
5.4 Tip Egitimi

Tip egitiminde yogun bir sekilde temel biyoloji, kimya, biyo-
medikal cahismalar, anatomi, psikoloji, patoloji ve bir¢ok klinik
disiplinleri, hastahklar, iyilestirmeler (terapi) ve hastalik temel-
li yontemlerle teshis ve kisileri iyilestirme yontemleri arasinda
bircok bilgiye yer verilmesine karsilik olaganin iginde ve daha da
coklukla disinda karsilagilan durumlarin incelenmesi i¢in gerekli
olan felsefe alt yapis1 hakkinda bilgiler verilmemektedir. Zaten
felsefesiz olan egitimde sorgulama yerine kabullenme, mekanik
bilgilenme ve iiretken olmayan ¢aligmalarn yolu agilarak aras-
tiric1 ruha sahip olan tipgilarin yetigtirilmesi pek miimkiin de-
gildir. Klinik dengelemesi i¢in bilimsel aragtirma y6ntemleri pek
bulunmamaktadir. Tipta felsefe diisiincesinin bir baska tiretici
yonii kisinin sozel diisiince yetenegini artirarak mantik, yontem,
matematik, kelime ve ciimlelerin anlam yiiklerinin neler oldugu
(Boliim 3), ahlak ile etik degerler ve hatta fizik 6tesi (metafizik)
diisiincelere de yer verilmesi (B6liim 4) miimkiin olabilmektedir.

Iste bu kitabin temel hedeflerinden en dnemlisi tip 6grencisinin
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diisiince kisiliginin felsefe ilkeleri ile gelistirilerek sorgulayici,
arastiricl, yenilikgi ve verimli tip bireylerinin toplumda yer alma-

larinin saglanmasidur.

Ashinda tip sosyal kurumlar arasinda hukuk, egitim, devlet ve din
gibi ¢cok 6nemli bir dilimi tegkil ettiginden yorumlanmasa, once-
likle sozel (felsefe + mantik) kurallan ile sekillendirilmesi gerekli-
dir. Felsefe bilgileri 1181 altinda mevcut olan yontem, alet-edevat,
pratik ve goriiglerin yeniden degerlendirilerek duragan (statik)
durumlardan canlandinlarak hareketli (dinamik) bilgi yumaklari-
na doniistiiriilmesinin saglanmasi lazimdir. Boylece, doktor-has-
ta iligkilerinde karsilagilan durumlann daha da iyilestirilmesi i¢in
kavram, yontem, kelime ve ciimle anlamlar (epistemolojileri),
ahlak-etik ve mantik temellerinin saglamlagtinlmasa ile felsefi dii-

sliince yontemlerini de isin icine katarak basarlabilmistir.

Bir tip uzmaninn en onemli ozelligi teshis-iyilestirme ikilisinin
felsefi ve mantik esaslarini anladiktan sonra ilag gelistirerek ya-
parak basariya ulasmasi onun toplum i¢inde de tercih edilir bir
konuma yiikselmesini saglar. Bilim ve teknolojinin gelismesi
ile bircok klinik bilgilerin yanls oldugu zamanla ortaya ¢ikma-
s1 felsefe sorgulamalar sayesinde olmugtur. Gross and Loffler
(1997) ve Sadegh-Zadeh (1981c) tarafindan belirtildigine gore
9%30-38’lere varan yanlhs teshisler s6z konusudur. Tip bilimleri-
nin genellikle normatif (sézel) olmasi tip alanlarinda felsefenin
onemini daha fazla ortaya cikarmaktadir. Felsefe ilkelerinin be-
nimsenerek kullamlmasi tip dilinin, kavramlarinin, bilgilerinin,
malumat ve sonunda verilen kararlarin daha da isabetli olmasim

temin edecektir. Tip aragtirma ve uygulamalarinda bilginin ya-

BiLiM FELSEFLSI VE Tip
186



BOLUMS - TIPTA FELSEFE

ninda inang¢ ve varsayimlar da 6nemli rol oynarlar. Bu kitabin
ilerleyen boliimlerinde bu kavramlarin felsefe ve mantik agilann-
dan anlamlarinin neler oldugu hakkinda bilgiler verilecektir. Bii-

tiin bu kavramlar icin 6ncelikle tip dilinin geligtirilmesi lazamdur.

Burada belirtilmesinde ¢ok yarar olan bir konuyu da hatirlat-
makta fayda vardir. Mesela, size de matematik mi sekil bilgisi
(geometri) mi daha onemlidir diye sorulsa, bircok kisi egitimde
matematik baskin oldugu i¢in matematik diye cevap verebilir
ama ondan da oncelikli olarak geometrinin yani sekil bilgisinin
daha 6nemli oldugu ortak goriisiine varabiliriz. Insan diisiince
olarak hic bilgisi olmasa bile matematik ogrenerek mi daha iyi
diisiince deryasina dalar yoksa etrafinda gordiigii sekillerden il-
ham alarak ve onlan yorumlayarak m diisiincesini tetikler, diye
sorulsa buna cevabin sekil bilgisi olarak verilecegi aciktir. Nasil
sekil bilgisi (geometri) diisiinceyi tetikleyen bir unsur ise benzer
sekilde mantik da matematik ve diger bilimleri tetikleyerek daha
iyi ve akilc1 sonuclara varmay saglayabilir. insan hayatinda rast-
ladig1 her seyin bir mantik althgim diisiinemez ve diisiinmesi de
gerekmez. Ancak bilim bilgilerinin ortaya gikanlmasi i¢in akilel
mantik kurallan altinda bilgilere ulagilmahdir ki, bagkalarina da

ayn1 mantik ¢ercevesinde anlatilarak algilatilabilsin.

Insan ilk algiladif veya isiterek hocasindan 6grendigi bilgilerin
bile yanlis olabilecegine ihtimal vermeli ve onlar akil yani man-
tik siizgecinden gecirdikten sonra aklina yerlestirmelidir. Zaten
mantikla akla giren bilgilerin unutulmas: hem zordur hem de
baskalarina anlatilmasi kolaydir. Akl her tiirlii diisiince hatasin-

dan koruyan felsefe degil mantiktir.
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5.5 Felsefeci Tipcilar

Tip mesleginde once teshis sonra alinan bilgilerin 15181 altinda
felsefi diisiince ve mantik kurallar ile tedavi yontemlerine bas-
lanmahdir. Felsefe birtakim sorunlar iizerinde diisiindiikten
sonra cevap vermeyi hedefler, tip ise gozlem ve sinama (deney)

yontemleri ile hastamn sorunlarina cevap verir.

Ik tip diisiince adamlarinin hemen hepsinin felsefe ve mantik konu-
laninda uzman olduklan goriilmektedir. Bunlar arasinda Eski Yunan
Hipokrat ile Helenistik donem tipcilarindan Galen’i 6zellikle saya-
biliriz. Miisliiman diinyasinda saghk konularinda diinyada meghur
Zekeriya el-Razi ve Ibn-i Sina gibi diisiiniirler Eski Yunan medeni-
yetinden aldiklar felsefe fikirlerini daha da derinlestirerek ve deney,
gercek gozlem ve viicut incelemelerinden yararlanarak ¢aglarn asa-
cak seviyeye getirmislerdir. Zaten genel olarak tip ilmi felsefe yani
sozel bilgilere ¢ok bagh oldugundan, sozellerin akilc: ciimlelerle fay-
dali hale dénistiiriilmesine yarayan mantik kurallan ile yakindan
ilgilenilmigtir. Mesela, Miisliiman diisiiniir ve felsefecilerden Fara-
bi tiptaki bu sozel belirsizliklerden bagka fizik, matematik ve hatta
Aristo’dan baglayarak giiniimiize kadar kat1 ve belirgin bir sekilde
kaliplasmig olan mantik ilminin bile ihtimali (olasilikli) oldugunu
soyleyerek o giinkii ve bugiinkii bilim konularinin tam dogruyu soy-
lemedigini ancak sonuglarinin ihtimali oldugunu belirtmistir. ihti-
mali olmasinin sebebi o giin veya bugiin i¢in bilimin ortaya koydugu
sonugclarin yanhslanabilir oldugunu ima etmektedir. Maalesef, Fa-
rabi’nin kiiltiir, din ve diisiincelerine 6z vataninda bile 6nem veril-
memis iken, 19. yiizyllin sonlar1 ile 20. yiizyihn ilk yarsinda yasamis
olan Karl Popper’in bilim “yanhslanabilirliktir” s6zii Tiirk ve Miislii-

man aydinlan tarafindan klige olarak kullanilmaktadir.
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Yukanda agiklananlardan sonra tip diinyasinda yetisen filozof ve
sonrasinda mantik¢l olan diisiiniirlerin hekimlik ile yakin ilgileri-
nin oldugunu sdyleyebiliriz. Hikmet diisiincesi ile ilgili olan hekim
ve hakim mesleklerinin de sozele ¢ok bagh olmasi acisindan, faydah
bilgilere ulagabilmek icin felsefe yapmalar tavsiye edilmekten Gteye,
zaten onlarn diisiince sistemlerinde bunlarin olmasi gerekir (Boliim
4). Mesela, Zekeriya El-Razi (865-925) hem hekim hem de filozof idi.
Benzer olarak, Ibn-i Sina (980-1037) hekim, filozof ve mantikciydu.
Yine ilk Miisliiman felsefecisi olarak tarihe ge¢mis olan Ek-Kindi
psikofizyolojinin ilk kurucusu olarak bilinmektedir. Hele Endiiliislii
Ibn-i Riist felsefeciligi yaninda hekim olan ve aym zamanda dahili

hastaliklarla ilgili kitap yazms birisiydi (Boliim 2).

Eski Yunan ve Islam medeniyetinin ilk felsefe hareketlerinin ol-
dugu zamanlarda fikirler daha ziyade kuram (teori) esasinda ge-
listigi icin felsefe ve hele mantiga ¢ok daha fazla ihtiya¢ olmustur.
Bir kisi tip meslegini icra ederken hastasina “neden?” ve “nasil?”
sorularin sormaya basladig1 andan itibaren aldig s6zel cevaplar-
la ister istemez felsefe alanina girmek zorunda kalmaktadir. Bura-
da tipta kastedilen donuk bilgilerle meslek icra edecek yerde bilim
felsefesi ile nesnel bilgilerin ortaya ¢ikarilmasi i¢in felsefe ve onu

takip eden mantik ilkelerinin devreye sokulmasi gerekmektedir.

Aslinda filozof olan bir kisi, en biiyiik 6l¢eklere varincaya kadar,
evren ve icindeki olaylarin fizik olarak cereyan etme islevlerini,
hekim ise ondan ¢ok daha kiigiik olan insan viicudunda cereyan
eden olaylarn ilgisinin odaginda incelemeye tabi tutar. Bu acilar-
dan da filozof ile hekim ve hatta hakim arasinda siki bir iligkinin

oldugu inkér edilemez.
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Gecmis tarihlerde tip ile mantik arasindaki iliskinin en yogun
oldugu dénem, tibbi olaylan felsefi kuramlarla agiklayan, tibbi
bilgileri genellemelerle kuramdan elde etmeye yonelen filozof
hekimler donemidir. Iinsan diisiincesinin yer aldig: akil ve qi-
karimlarinin en giivenilir o6l¢lisii mantiktir. Bugiin matematik
ilminin kokeninin mantik oldugu s6ylenmekte ama okul ve iini-
versitelerde mantik dersleri olmadan veya iyice anlasilmadan

matematik dersleri yogun bir sekilde verilmektedir.

Hipokrat, Bergamali Galen, ibn-i Riisd, Farabi ve Ebubekir bin
Zekeriya Rizi gibi pek ¢cok hekim ve felsefeciden yararlanan Bati-
I felsefeciler calismalarini siirdiirmiiglerdir (Boliim 2). Tarih bo-
yunca siyasi olarak bir¢cok uygarliklar birbirleri ile savas ederek
zararlar vermeye cahsmigtir. Ancak, felsefe ve mantik esash dii-
siinceler bu savaslar sonrasinda bile diger uygarhklara gecerek

asla zarar degil fayda saglamiglardir.

Batida mevcut olan iddialarin aksine ve maalesef Islam iilkele-
rinde de dislanmishklarina ragmen ilk defa klinik dersi veren
Zekeriya El-Razi (864-925) basta olmak iizere pek cok Islam fel-
sefecisi, bilginin kaynaginin “duyu organlan ile alinan ve iiretilen
bilgilerin” akilda, mantik kurallan 15181 altinda islenerek ortaya

cikarilan bilgiler oldugunu ileri siirmiiglerdir.

5.5 Saghk ve Hastaligin Tanmim

Tip felsefesinde uzun yillar tartisilan bir konu, saghk ve hastah-
gn ne oldugudur. Insanlar tarafindan bu kavramlarin ne oldugu
anlagilir sanllmaktadir. insanlar saghk uzmanlarindan kendile-
rini iyi hissetmedikleri zamanlarda tedavi talep ederler. Klinik-

lerde hastalara saghklarimi geri kazanarak muhafaza etmeleri
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icin ilk miidahaleler yapilir. insanlar tip uzmanlarindan tavsiye
ve yardim talebinde bulunurlar. Mesela, dogum ve yiiksek kan
basincimin ortaya ¢ikmasi bunlardan bazilandir ve bunlar has-
talik sayilmazlar. Boylece saghk ile hastalik arasinda kesin bir
cizgi belirlenemez ve oOzellikle ¢ok sayida olan niifus arasinda
degisik sekil ve durumlarda ortaya giktigindan saghk ve hastalik
tam olarak tanimlanamayabilir. Toplum i¢inde saghgin ne oldu-
guna dair degisik goriigler vardir. Saglik ile hastalik arasindaki
ayinmin anlam yiikii ve ahlak bakimindan da bilinmesi ile birey-
ler ne zaman ve nerede iyilesmek igin tedavi alacaklarina karar
verilebilirler. Saglik, hastalik ve bunlarla ilgili olan kavramlarin
tamimlarinin felsefe ve kuram (teori) acilarindan tanimlanmala-
rinda kesinlik olmadigindan etik agisindan baz sorunlar da igin
icine girerek durumu biraz daha karmasik hale getirebilmekte-
dir. Ozellikle, hayat veya 6liim arasinda bir durumun s6z konusu
olmasi halinde felsefe ve kuramlann disinda etik ve ahlak kural-

lan da isin i¢ine girebilmektedir.

Hastalik ve rahatsizlik kendi aralarinda halk ve tip uzmanlan ta-
rafindan bile doniistimlii olarak da kullanilmaktadir. Bunlardan
hastalik, saghkta insan viicudunda pek rahathk olmadigina ve
normal olarak isleyen bir sistemin eksikligine igaret eder. Bunlar
arasinda viicut organlarinn iglevlerini tam olarak yerine getire-
memesi de vardir. Buna ilave olarak viicut disindan bulagici veya
cevreden gelen ve normallikleri bozarak zayiflatan durumlar da
s6z konusudur. Rahatsizlik ise tam anlam ile nesnel olarak bili-
nemeyen durumlar kapsar. Bu durumlarin sadece ilag ile diizene
sokulabilmesi ve diizeltilebilmesi miimkiindiir. Bu genel olarak

davramg bicimlerindeki bozukluklan da temsil eder.
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Felsefe, tanima, bilme ve yapma esaslarinin arastirnlmasim da
igerir ve biitiin bilimlerin icine girerek sebep-sonug iligkilerinden
genel bir goriisii ¢ikartmaya calisir. Felsefenin tarihi boyunca en
fazla etkiledigi alan bilimdir, insan ve evreni tanmimay1 ve tanit-
may1 hedeflemigtir. Bilimin dogru olabilecek bilgilere ulagabil-
mesi icin felsefe ve mantiga ihtiyaci her zaman bulunmaktadir.
René Descartes’a gore (1596-1650) “Felsefe bir agag gibidir; kok-
leri metafizik, govdesi fiziktir. Govdeden ¢ikan dallar da biitiin
bilimlerdir. Bunlar da ii¢c dalda toplanabilir: hekimlik, teknik ve
ahlak.” Diger taraftan egitimci Friedrich Paulsen ise (1846-1908)
“her ilmin ana kokii felsefedir, bu kokten ayrlan yasayamaz” de-
migtir. Eski Yunan’dan baslayarak 19. yiizyila kadar bilim felsefe-
nin giidiimiinde kalmistir. Daha sonra bilim ve felsefenin yollan
bir dereceye kadar ayrlmigtir ama bilim ¢calismalarinin mutlaka
felsefeye ihtiyaci1 vardir, bunun aksi gegerli degildir. Gliniimiizde
bilim felsefesi adi altinda her meslegin bir felsefesi tiiremistir.
Bunlar arasinda tip felsefesi, miihendislik felsefesi, ekonomi fel-
sefesi gibi cesitler ortaya ¢ikmistir. Tip biliminin kendisine has
felsefesi vardir. Mesela hakim (filozof) ile hekim (tabip/doktor)
arasinda kaynag) ¢ok eskilere dayanan koklii bir iliski vardir. Ge-
nel olarak, tip felsefesi ile ugragsanlar maddiyattan ziyade ahlak,
etik, erdem ve olgunluk (kemal) pesinde kosarak evrenin sirlarina
ulasmay1 hedeflemiglerdir. Bilim tarihinde diisiinceleri ve eserle-
riyle tibba y6n veren birgok filozof-hekim vardir (bak Béliim 2).
Hipokrat “felsefeyi tababete, tababeti felsefeye sokmalidir”, “bir
hekim aym zamanda filozof olursa ilahlar seviyesine yiikselir”
sozleriyle felsefenin tiptaki roliinii vurgulamigtir. Galen “Erdem-

li Hekim Filozof Olmalidir” isimli eserinde “Hekimlerin biiyiik
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kismi serveti erdemden iistiin tuttugunda, tip sanati insanin fay-
dasina degil, mal kazanmaya yarar. Bu durumda kimse beceri
sahibi bir hekim olamaz. Ciinkii insanin hem zengin olmasi hem
de tipta yiiksek mertebeye erisip seref kazanmasi miimkiin degil-
dir,” demistir. Ashinda Hipokrat zenginligi kiiciik gormiis, ruh ve
beden huzurunu arayarak oburluktan, erotik yonelimlerden uzak

durmay, perhiz yapmay: ve kanaatkarhg tavsiye etmigtir.

Tip tahsili i¢in Once felsefe ve mantik sonra da tipta tecriibe ve
beceri kazanmak gerekir. Bu ilkeyi hayatlarinda uygulayabilen
doktorlar mesleklerinde sevilir ve giin gectikge bilgileri artarak
devam eder. Alman hekim Samuel Hahnemann (1755-1843) “Fel-
sefe biitiin ilimlerin asil unsurudur. Felsefesiz ilim yasayamaz, el
isi mahiyetinde yardima bir bilgi olarak kahr. Ozellikle tababet
felsefesiz hic olmaz,” demistir. Diger taraftan, filozof-hekim Ru-
dolf Virchow (1821-1902) “Biz yontemlerimizi felsefesiz bulma-
dik. Her olay icin yeni bir mantik kesfe calismadik. Eski, iyi tesis
edilmis, iyi diisiiniilmiis mantig kabullendik,” diyerek felsefe ve
mantigin tip alaninda ne kadar 6nemli olduguna isaret etmistir.
flave olarak “kendini kiiciik bir varlik zannediyorsun, halbuki bii-
tiin evren senin icinde” diye diislinceye daldiginda, hasta ve has-
taliklar hakkinda sorular sormaya ve bunlara cevaplar aramaya

basladiginda farkinda olmadan felsefe yapilmaktadir.

Bir hekim ilk defa karsilagtig: bir hastalik ile ilgili olarak birik-
mis bilgilerini de kullanarak sozel diisiince (felsefe) ile akilc
(mantikh) ¢ikarimlar yapmaya calismahdir. Aynntih sorgula-

malar sonrasinda hastadan hastahk hakkinda 6zel bilgiler de
elde edebilir.
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Iyi bir hekim hastanin sadece bedeni ile degil diisiincesi, zihni,
baskalar ve gevresiyle iligkileri, ge¢gmis ve halihazirdaki durumla-
r hakkinda bilgi almaya cahsarak tedavi ¢oziimleri tedarik etmeye
cahsmalidir. Bu konularda hastaya yaptig1 sorgulamalar ile hakim
olmaya caligir ki bunlarin hemen hepsi felsefe mevzuatindadir. Bir
bakima felsefe insan, evresi, komsulan ve yakinlan ile iliskileri de
kapsar. Biitiin bu iligkiler tip durumlan ile de ilgilidir. Bir toplum
icindeki sartlar insan organizmasinda hastaliga yol acan bir mikro-
bun yerel ya da genel olarak yayilmasi ve bulagmasina tesir edebilir.
Mesela, bugiinlerde sik¢a soz edilen “stres” yani “gerilim” durumlan
bir topluluk i¢indeki sosyal, ¢evre, ekonomik, siyasi ve fiziki durum-
larn etkisi altinda ortaya ¢ikabilmektedir. Hekim her giin karsilast-
g1 degisik hastalan ile yaptig1 karsihkh konugmalardan genel olarak
gecerli olabilecek bilgileri felsefe sayesinde yakalayarak faydalana-
bilir. Felsefi diisiinceden uzaklasan tip hatah ve hayalci (spekiilatif)
goriiglere kapilirsa asil benliginden de uzaklagarak klasik, mekanik
ve donuk bilgiler icinde kalabilir. Tip fakiiltelerinde tip tarihi ve fel-
sefesi, matematik (B6liim 10), bilim tarihi, fizik, doga felsefesi konu-
larina yer verilmelidir. Tiptaki hastalik sorunlariin felsefeden uzak
ve sadece donuk bilim yontemleri ile ¢6ziimlenmesine c¢aligilmasi
tip alanindan felsefe ve manti§in diglanmasi anlamina gelir. Tip i¢in
sadece bilimsel yontemler degil felsefenin yaninda etik ve ahlak ku-
rallanmnin da islerlik kazanmasi gereklidir. Tip alaninda genel ahlak
felsefesi 6nemli bir rol oynar. Son zamanlarda tip ahlaki (etigi), diin-

yada bir endiistri olarak ortaya ¢ikmaya baglarmstir.

5.6 Bilim, Felsefe ve Tip
insanlik tarihi icinde felsefe, mantik, sanat, ahlak, hukuk, din ve

dil gibi olgular ¢ok eski devirlerde, ancak bunlarla kiyas edildigin-
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de bilim ¢ok daha sonra ortaya gtkmigtir. Bilimin disiplin ve siirekli
caba isteyen deney yontemi insanligin uzun siirmiis olan gézlem ve
gorgiilerinden ¢ok farkhdir. Bilim 6ncesi olgular 6l¢iilmemis, kont-
rol edilmemis ve tenkitten gec¢irilmemis oldugundan bunlardan bi-
lim meydana getirilememistir. Bilimsel diisiincenin, belirli kurallar
cergevesinde yapilmig gozlem ve deney sonuglarimni sistemlestir-
mesi demek, bu sonuglarin mantik kurallarina gére degismeyen
iligkilerini disiplin icinde ortaya koymas: demektir. Insanoglu, bul-
dugu bilimsel yontemlerle, tarih 6ncesindeki bilgi ve gorgiiyii halk
arasinda tam nesnel olmayan sinamalardan gecirerek degerlendi-
rebilmistir. Biitiin diisiince diinyasinda hikim olan felsefe insan
akhnin tamima, bilme ve bildiklerini uygulama esaslarini kapsar.
Felsefe degisik diisiince iiriinlerinin sonuclarindan genel bir diinya
gorusi ¢cikarmaya ¢ahsir. Tarih boyunca bilim felsefenin karninda
bulunmus ve ancak 19. yiizylla dogru o karindan ¢ikarak oldukca
bagimsiz bir durum kazanmgtir. Felsefe insanin kendisi ile evreni
tamimaya koyulur ve boylece bilimsel ¢calismalara dogurgan bir alt-
lik tesis eder. Bir Fransiz filozofu olan René Descartes (1596-1650)
“Felsefe bir agac gibidir; kokleri metafizik, govdesi fiziktir. Govde-
den cikan dallar da biitiin bilimlerdir ve bunlar da ii¢ dalda topla-
nabilir: hekimlik, teknik ve ahlak,” demistir. Benzer sekilde Alman
filozof ve egitimcisi Friedrich Paulsen (1846-1908) de “her ilmin
ana kokii felsefedir, bu kokten ayrilan yasayamaz” savini ortaya at-
mustir. Bilim ve felsefe arasindaki iliski M.O. Antik Yunan’dan bag-
layarak XIX. yiizyilla kadar devam etmistir. Bugiin tibbin diginda
birgok konu felsefeden ayrilmig olarak bagimsiz bir sekilde yoluna
devam eder gibi goriinse de temellerinde felsefi diigiince olmadan

gelisemez. Genel felsefeden ayrilmig olsa bile bilim felsefesi, tip
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felsefesi, vb. gibi kendisine 6zgii bir diisiince sistemi ve felsefesi
bulunmalidir. Mesela, tip alaminda hakim —ki felsefe agirhkh— ve
hekim yani tabip (doktor) arasinda ¢ok eskilere dayanan bir iligki
vardir. Bir tabibin sozel bilgiler (felsefe) yapmadan konusunda ¢ok
basanl olmasi beklenemez. Filozoflar bunu diigiince (tefekkiir) yo-
luyla, hekimler ise insan viicudunun muhtesem diizenine bakarak
yapmistir (Bayat, 2016). Eski Yunan medeniyetinde bilim tama-
men felsefenin icinde kalmis olmasina karsihk Islam medeniyeti
ile beraber ortaya konulan deneyler ve gozlemler sayesinde t1p ilmi
felsefeden kismen de olsa ayrilmaya baglamistir. Mesela, Hipok-
rat “felsefeyi tababete, tababeti felsefeye sokmalidir” ve “bir hekim
ayn1 zamanda filozof olursa ilahlar seviyesine yiikselir” demekle
tipta felsefenin ne denli 6nemli oldugunu o devir igin ifade etmis-
tir. “Acaba bugiin tip felsefeden tamamen bagimsiz bir hale gelmis
midir?” diye sorulursa bunun asla boyle olmadig soylenebilir mi?
Tabipler arasinda sadece kitabi bilgilerle hareket ederek tedavi
tavsiyelerinde bulunanlar felsefeyi ister istemez diglamis olurlar.
Bunlarin yaninda sozel olarak edinilen bilgileri kitabi bilgilerden
oldukca bagimsiz bir sekilde yorumlayarak hasta tedavisinde bu-
lunanlar felsefi diigiinceyi isin igine koymus olurlar. Helenistik
donem felsefecilerinden tip alaninda taninmis bir hekim de “Er-
demli Hekim Filozof Olmalidir” baghgini tagtyan bir yaz1 yazarak
“hekimlerin biiyiik kism1 serveti erdemden iistiin tuttugundan,
tip sanat1 insanin faydasina degil mal kazanmaya yarar,” demis-
tir. Tip hizmetini maddiyat ve para kazanmak i¢in yapanlar bugiin
i¢in istedikleri para ile servet sahibi olabilirler. Bu tiir tipgilardan
ahsilagelmis bilgilerin disinda yenilikgi bilgilerin ortaya ¢ikarilma-

sin1 beklememelidir. Bunlarin kendi becerileri ile hekim seviyesine
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ulagmalar miimkiin degildir. Zaten bugiin i¢in bir¢ok meslekte ol-
dugu gibi akademik hayatta degisik unvan mertebelerinden gece-
rek en iist diizey diye itibar edilen profesorliige ulagmak icin felsefe
yapmaya bile ihtiya¢ yoktur. Akademik hayatin ozellikle iilkemiz-
de doktora denilen ash ise Ph.D. olan Bati1 diinyasimin unvanin-
daki Ph. kisaltmasi Philosophy (Felsefe) kelimesini ima ettiginden
dolayr doktorasim1 tamamlamis olan bir kiginin konusunun sézel
felsefesini bilmesi gereklidir. Acaba gercek hayatta tiniversiteler-
deki Prof. seviyesine doktoradan gecerek gelenler yaptiklan isin
yontemlerini mekanik, taklitci ve ezberci bir sekilde donuk olarak
mi yoksa felsefe esaslarini bilerek mi anlayip anlatabilmektedirler.
Ne yazmktir ki felsefe esasina dayanmayan tipta fikir iireterek tip
alaninda isim yapacak hekimler ¢ikamaz ve bunlarnn becerileri de
yoktur. Genel olarak, bir kiginin hem zengin olmasi hem de iiret-
ken fikirleri ile hekimlik yapmasi miimkiin olamaz. Ciinkii felsefe
insana pek para kazandirmaz. Bugiin i¢in bu sdylem bozulmus ve
felsefesi olmayan tabip bile aranir hale gelmigtir. Ne Hipokrat ne
de ondan sonra gelen herhangi bir medeniyetteki tipgilar zengin
olabilmislerdir ama onlar bilgi, beceri ve bilim agisindan felsefeleri
ile bilgi zenginligine erigebilmislerdir. Zaten bilgi pesinde koganlar
felsefeleri ile maddi zenginligi kii¢iimsemigler ve asla onun pegin-
de kosmamslardir. Felsefi diigiincelere dalan bir tip¢1 ruh ve be-
den siik{inetini, bedensel dengeyi aramig ve bu hedefle oburluktan,
erotik yonelimlerden uzak durmus, perhiz yapmg, kanaatkarlig

tercih etmistir (Bayat, 2016).

Bugiin tip fakiiltelerinde felsefe dersleri bulunmamakta ama tip
alaninda yenilikcilik yapabilmek icin mutlaka felsefe ve mantik

alanlarinda bilgi sahibi olunmahdir ki 6grendigi bilgilere hare-
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ketlilik (dinamiklik) kazandirarak yeni bilgilere ulasilabilsin ve
onceki bilgiler de bir dereceye kadar gelistirilerek yenilikgilik
yolunda mesafe kat edilebilsin. Diisiincelerini tip alaninda da
sorgulama ve bilim felsefesi esaslarina gore yapan bir tabip on-
cekilerden daha ileri olan yeni bilgileri alanina sunarak sayginlik
kazamir. Alman hekim Hahnemann (1755-1843) “felsefe biitiin
ilimlerin asil unsurudur. Felsefesiz ilim yasayamaz, el isi mahi-
yetinde yardima bir bilgi olarak kalir. Ozellikle tababet felsefesiz
hi¢ olmaz,” diyerek felsefenin ne kadar 6nemli oldugunu belirt-
mistir. Diger taraftan, filozof-hekim Rudolf Virchow (1821-1902)
“Biz yontemlerimizi felsefesiz bulmadik. Her olay icin yeni bir
mantik kesfe cahsmadik. Eski, iyi tesis edilmis, iyi diisiiniilmiis
mantig1 kabullendik,” demistir. Evrenin biitiin maddi ve manevi
varhiklarimin hepsinin isleyis bi¢cimini bir dereceye kadar anlaya-
bilmek ve anlatabilmek i¢in felsefe bilgilerine ve sorgulamalarina

ihtiyac vardir.
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BOLUM 6 )
Mantik ilke ve 6nerme kurallan
.

“Felsefe tarlasinda mantik akilci fikirleri iireterek faydal
¢ikarimlar yaptirir.”

6.1 Giris

Onceki béliimlerde hep felsefe diigiincesinin ardindan mantik
kurallarninin gelmesi ile akilcl ¢ikarimlarin yapilabilecegine isa-
ret edilmistir. Mantik denince bilim tarihinde ilk olarak iki-de-
ger —ki klasik ve kinlgan bir yapidadir— Aristo mantigi ¢ok et-
kin rol oynamigtir. Aslinda iki-deger mantigindan 6nce, Eski
Yunan medeniyetinden 6nceki biitiin medeniyetlerde, insanin
dogal olarak yaratihsindaki mantik islevleri mutlaka vardi. Ayni
zamanda iki-deger mantiginin oldugundan da s6z edilebilir. in-
sanlar soguk-sicak, erkek-disi, iyi-kotii, beyaz-siyah, laik-antilaik
gibi ikililerden genellestirme ile her seyin zitt1 ile var oldugunu
diisiinmiiglerdir. Bizim kiiltiiriimiizden misal vermek gerekirse:
ifrat-tefrit yani agir1 iki u¢lu durum iki-deger mantigina goredir.
Bilim ve tip tarihi boyunca Aristo’dan sonra Farabi tarafindan
soylenen ihtimali (olasiikll) mantik, ¢goklu mantik ve bunun ge-
sitli niishalar ortaya ¢ikmig ve bunlara gore daha saglikli ¢ahg-
malar da yapilmaya ¢alisilmig olmasina karsihik iki-deger manti-
ginin ezici iistiinliigii seviyesine heniiz varilamamigtir. Mantigin
ihtimali olmasinin bir anlami; iki zit durum arasinda incelenen
olaylarin ara degerlerinin de bulundugudur. Peygamber Efendi-

mizin bu konudaki en 6nemli s6zii “Yapilan iglerin en hayirhsi



arada olanidir,” yani ifrat ve tefrit arasinda olamdir. Diger taraf-
tan, Nasrettin Hoca’nin “iki kisinin birine sen de hakhsin dige-
rine de sen de haklisin” demesindeki mantik da arada olan bir
durumu temsil etmektedir. Dogal olan mantik kurallarina sahip
olan bulanik mantik diye agiklanmigtir. Bunun anlama1 bir kiginin
her isinde mutlak dogru veya yanlis olmayis durumunun her za-

man ve yerde gecerli olabilecegidir.

Bu boliimde iki-degeri olan ortanin diglanmas ilkesine dayandini-
mis Klasik (Aristo) mantiktan sz edilecektir. Iki-deger mantik ku-
rallan ile yapilan gkarimlarin ¢ok faydasi olmasina karsilik 6zellikle
tip alaninda yetersiz kalmas: dogaldir. Ciinkii tabip-hasta arasinda-
ki kargihikh anlagma sozel olan bilgilerle basarilabilir ve bu bilgilerin
mutlak kesinlik kazanmig olmasi nadir bir haldir. Boliim 9’da anla-
tilacag gibi, Aristo'nun kesinlik esasina dayal iki-deger mantig ye-.
rine 1965 yithnda Azerbaycan asilh Liitfii Askerzade'nin gelistirdigi
bulanik (fuzzy) yani ¢ok degerli mantik teknolojik tiriinlerde kulla-
nilmaya baglanmigtir (Zadeh, 1965). Benzer gekilde Oklid geometri-
si cok oncelerde elestirilebilseydi insanoglu belki de yiizyillar once
bugiinkii bilimsel seviyesine ulasmis olacakti. Bir toplum ne kadar
Aristo mantifindan uzaklagirsa o kadar 6zgiir diigiinceli, elestirel,

uzlagmaci ve kargihkh anlayisa ve hosgoriiye sahip olabilir.

6.2 Mantik Tanim

Mantik, diisiiniilen olgularin 6rgiin (sistematik) bir sekilde anla-
silmasi i¢in muhakeme yetenegini gelistirerek gercekler arasinda
gecerli olan temel iligkilerin belirlenmesi yéntemidir. Boylece
mantifin dogru diigiinebilme kilavuzu oldugunu ve diisiinme

sonrasinda felsefe siirecinden de gegen bilgilerin, aykirilik olma-
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yacak sonuclara ulagabilmesini sagladigim soyleyebiliriz. Mantik
aykinlik kabul etmeyen hiikiimlerin belirlenmesine yarar, ¢iinkii
ispat etme iglevidir. Ispat ise gerceklerle icinde tutarh kabullen-
me, ideallegtirme ve basitlestirme ile gercek ve 6znellige (objek-
tiflik), varhga, suurluluga (bilince) ve sebeplilige uyan ¢ikarimla-
rn ortaya konulmasidir. Iste bu ciimledeki kabul, ideallestirme
ve basitlestirme iglemleri, incelenen olayin iglerligini anlamak
i¢in yapilan varsayimlar olarak belirlendigine gore, yapilan ¢i-
kanmlarn da gercege yaklasiklik oldugunu anlamak gereklidir.
Bu tiir varsayimlarla hakikate ulagilamayacag icin bilimde ve
tip alaninda da ¢ikarimlarn yaklasik muhakeme sonucu oldugu
akildan c¢ikannlmamalidir. Gegerli bilgi ve akilci anlama ve anlat-
malarla temas i¢inde olmamizi ancak mantik kurallan saglar.
Mantik diisiince ve akilda 6znel (siibjektif) olan ahenkleri can-
landirarak, viicudun buna kars: hareketi (aksiyonu) sonucunda
ahenkli nesnel (objektif) olgulara ulagmay: temin eder. Mantik
ayrik olan akil siireclerinin iyl niyetlerle, dostga eszamanlama-
sina (senkronize etmek) ulagtinir. Hayat boyu etrafimizdaki gev-
rede karsilasilan gergek olgularn harekete gecirilmesini belirler.

Mantik kurallarina uyulmamasi halinde ortaya ¢arpik ve tarafh
sonuclar cikar ki bunlarin o toplum ve bilim alanina zararlan ola-
bilir. Mantiga uymayan durumlar biri resmi (formel) digeri res-
mi olmayan (informel) iki farkli sinifa ayrihr. Resmi olanlar bir
tarismanin kesin mantik yapisim belirler (timdengelim gibi).
Resmi olmayanlar genel olarak kolayca ogrenilerek tamnir ve
bilinirler. Bir konunun ayrnntii olmayan mantiki muhtevasinin
isin icine katilmasi durumlarinda elde edilen bilgiler bir biitiinii

ifade eder (tiimevarim gibi).
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6.3 Mantik Unsurlan
Bir olgu veya olayin incelenmesinde ortaya ¢ikarilan mantik ku-
rallarinin birbirinden farkli unsurlarnn bulunmaktadir. Bunlan su

alt kisimlarda aciklayabiliriz:

6.3.1 Onerme

Bir galisma yapilirken konu ile ilgili degisik eserler okunmakta
ve gerekli tartigmalar yapilmaktadir. Boylece okunan veya konu-
sulan ciimlelerin hepsinin birer anlami olmasina karsilik bunlar
arasinda bazilannin 6zel icerikleri vardir. Bu igerikler arasinda
mantik bakimindan kiyaslamalh durumlan belirtenlere “Oner-
me” ad verilir ki bunlar acik veya kapah olarak “EGER ........ ISE
..... ” formatinda bulunurlar. Béyle bir 6nerme yapisinda EGER
ile ISE kelimeleri arasina yerlestirilen her tiirlii 6neriye “6nciil,”
ISE kelimesinden sonra olan kisma da “ardil” adi verilir. Bunla-
nn giinliik dildeki karsitlan sirasi ile “sebepler” ve “sonuc¢™tur.
Buradan bir 6nermenin sebeplerin ortaya koydugu sonucu be-
lirlenmesi seklinde yorumlanabilecegini soyleyebiliriz. Bunlan
da kendi aralarinda biri kesin (iki-deger, beyaz-siyah, Aristo)
manti) digeri de bulanik mantik (Boliim 9) igerikli diye ikiye
ayirmak miimkiindiir. Bunlar arasinda birinci tiirde olanlar dog-
rudan dogruya siyah-beyaz seklinde, ortanin diglanmasa ilkesine
uygun olarak, iki tane birbiri ile 6rtiigmeyen, birbirini diglayan ve
birbirinin tamamlayicisi olan “dogru” ve “ters” orantil segenek-
lerinden bir tanesini ¢ikarim olarak kabul eder. iste dogru-yanhs
secenekli olan mantik (bulamk olmayip) kesinlik gosterir. Bugiin
tim denklemlerin, algoritmalarin (El Harizmi yontemleri) ve
bilgisayarlarin ¢ahgma ilkesinde 0-1 segenekli kesin mantik yat-

maktadir.
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Onermelerin bir bagka tiiriinde onceki gibi kesinlik ifade etme-
yen ve daha ziyade siipheli, muglak, tam kesin olmayan, eksik ve
yaklasik durumlan icererek giinliik hayat ve insan diisiincesine
daha yakin olan bir mantik igerir ki bu bulamik mantiktir. Bu-
rada ortanin dislanmasi ilkesi yoktur ve tiim sebepler ile sonug
olan ¢ikarimlar bir 6nermede olduk¢a bulaniktir. Yukanda ke-
sin mantik i¢in sdylenene benzer olarak artik “dogru” ve “ters”
orantililik degil de bunlann degisik derecelerinin ifade edilmesi

ile ortaya iki yerine ¢ok segenekli bir durum cikmaktadir. Artik

”» « b2 {4

“biraz dogru,” “olduk¢a dogru,” “asag) yukan dogru,” “yaklagik
dogru,” ve “dogruya yakin” gibi secenekler vardir. Benzer se-
cenekler “ters” orantililik ile ilgili olarak da ortaya konulabilir.
Boylece mesela, “biraz dogru” demekle bununla girisim halinde
olabilecek “oldukc¢a yanlis” secenegi de kendiliginden ortaya ci-
kar. Kesin (iki-deger) mantiktan farkli olarak bu iki segcenek bile
olsa bunlar artik birbirini dislayan degil icleyen (ortiisen, kismen
ortakhig olan) bir durum arz ederler. Boylece artik incelenen olay
ile ilgili olarak herkesin goriisii tam nesnel degil de kismen 6z-
nel olarak ortaya ¢ikar. Boyle bir 6zellik de kisinin tecriibe, bilgi,
goriis ve yeteneklerine bagh olarak bir uzmanhk gerektirir. “Dip-
lomal olanlarla olmayanlar” bir olmaz yerine artik “bilenlerle
bilmeyenler” bir olmaz ilkesi 6nem kazamir. Iste bu uzmanhk
degisik kisiler arasindaki goriis ayrihiklarinin olmasimi makul
karsilar ve bir yerine birkag uzman goriisiin alinmas: ile ince-
lenen tip, sosyal, ekonomik, miihendislik ve hatta akile1 politik
veya herhangi bir alandaki ¢oziimlere uzlagma ile gidilmesinin
esnek yolu acilmig olur. Bulanik mantik 6nermelerini kesin (ikili,

0-1) mantik ile ¢calisan bilgisayarlarin anlar hale getirilmesi igin
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ityelik fonksiyonlar, kural tabani, ¢itkarim motoru gibi birimlere
ihtiyaci olmasi degisik kaynaklarda ayrintili olarak anlatilmigtir

(Sen, 2009).

Bir 6nermedeki kavramlan birbirine baglayan baglag, kendisi va-
sttasl ile zihinde iki kavram arasinda kurulan iligki ¢ikarnmlarnnin
ya dogruluguna veya yanhsligina kesin karar vermeye yarar. Oner-
meleri biri olumlu digeri de olumsuz ¢gikarimlar bakimindan once
ikiye ayirabiliriz. Olumlu 6nermelerde yiiklemde bulunan 6zellik-
lerin 6znede de bulundugu tasdik edilir. Mesela, “Demir agirdir,”
“Et yaghdir,” gibi 6nermeler “A, A’dir,” tiiriinden 6nermelerdir.
Olumlu olan bir 6nermenin olumsuzu, ¢elismezlik ilkesi geregince
yanhstir. Olumlu bir 6nerme mutlaka kendisinden 6nce bagka bir
onermeye dayanmak durumunda degildir. Cikarnmlan tasdiklen-
meyen onermeler olumsuz onermelerdir. Bunlarda yiiklemde bu-
lunan 6zelliklerin 6zneye gecmedigi goriiliir. Mesela, “Demir hafif
degildir,” 6nermesi bu tiirdendir. Bunlarin genel 6nermeleri “A, B
degildir,” seklindedir. Olumsuz bir 6nerme mutlaka kendisinden

once gelen bir 6nermeye dayanmak zorundadir.

Aslinda 6nermenin en basit héli ile bir 6zne ve yiiklem ile bunlan
baglayan bagla¢ adi verilen ve pek kavramsal igerigi olmayan ii¢
kisimdan ibaret oldugunu soyleyebiliriz. Bu tiir 6nermeye basit
veya yalin 6nerme denir. Ashnda bu tiir 6nermeler iki kavrami
birlestirerek bunlar arasinda ortak olan yonleri bir sinifa toplar.
Buna da ¢ikanm veya sonug denir. Onermelere bu en basit sinif-
landirmalarnindan dolay1 kategorik onermeler de denir. Bu 6ner-
meler yiiklemin 0zneye verdigi yiikiin dogruluguna gore olumlu

(evetlenen) veya olumsuz (hayirlanan veya degillenen) olmak iize-
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re ikiye ayrlirlar. Basit 6nermelerin bu ayinm yiiklemin 6zelligi-
nin 6zneye gecisliligi ile ilgili yani nitelik simflamasidir. Halbuki
basit onermeleri nicelik yani say1sal olarak tiimel (tiim se¢enekleri
iceren) ve kismi (tikel, baz1 segenekleri iceren) olmak iizere tekrar
ikiye ayirabiliriz. Burada tikel kelimesi Tiirk¢e mantik kitaplarinin
hepsinde bir terim bilim (terminoloji) haline geldigi i¢in kullanil-
mistir. Bunun Tiirk¢edeki esdegeri “kismi” veya “baz1” kelimeleri-
dir. Nitelik ve nicelik bakimindan yapilan bu simflamalarin kendi
aralannda birlesimleri de s6z konusu olunca, basit onermelerin

ortak simiflandinlmasi kargimiza gikar (Sen, 2003). Bunlar:

a) Tiimel olumlu 6nermeler: Bu 6nermelerde yiiklemin tiim
ozellikleri 6zneye gegebilmelidir. Mesela, “Yagayan biitiin insan-
lar canhdir,” 6nermesinde canlilik 6zelligi tiim olarak insanlarda
bulunmaktadir. Bu tiir onermede, yiiklem ve 6zne kisimlarinin
kisaca “ve” baglac ile birlegtirilmesi s6z konusu oldugundan tii-

mel olumlu 6nermelerdir.

b) Tiimel olumsuz onermeler: Bu onermelerde yiiklemin
hicbir ozelligi 6zneye gecmez. Bu nedenle onerme hayirlanr.
Bunun anlam yiiklemdeki seylerin tiimiiniin 6zne tarafindan
dislanmasidir. Bundan hayirlamak veya olumsuzlamak algilan-
mahdir. Mesela, “Hicbir insan, bitki degildir,” 6nermesi tiimel

olumsuzdur.

¢) Kismi (Tikel) olumlu 6nermeler: Yiiklemin bazi 6zellik-
lerinin 6zneye gecmesini evetleyebilen 6nermeler bu tiirdendir.
Yani yiiklemin baz1 6zellikleri 6zne tarafindan igerilmektedir. Me-
sela, “Baz1 insanlar sangindir,” onermesinde yiiklemdeki san ren-

gin insanlann bir kisminda bulundugu anlaminda 6zneye geger.
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d) Kismi (Tikel) olumsuz 6nermeler: Aslinda bu tiir oner-
me Oncekinin degillenmesidir. Yalniz bu 6nermelerde ytiklemin
ozelligi degillenerek 6zneye verilmek istenir. Mesela, “Baz1 in-

sanlar sangin degildir,” 6nermesi buna bir misal teskil eder.

Simdiye kadar tek olan basit 6nermelerden bahsedildi ama oner-
meler iki veya daha fazla basit onermeler grubu olarak da manti-
gin konusuna girer. Basit 6nermeler mantiksal baglaglar diyebi-
lecegimiz “ve” “veya” ve “degil” kelimeleri ile birlestirilir. Mesela
“Tas serttir,” ve “Tas agirdir,” basit 6nermeleri 6znelerinin ortak
alinmasi ve yiiklemlerinin de “ve” mantik baglact ile birlestirilme-

si ile “Tas sert ve agirdir,” seklinde birlesik 6nerme haline gelir.

Onermeler karsilik geldikleri varliklan aciklamalarn acisindan da
siniflandinlabilir. Bu simiflandirmada 6nermeyi meydana getiren
kavramlarin gergekligi, zorunlulugu veya olmast miimkiin olani

temsil etmeleri agisindan asagidaki gibi agiklanabilir.

a) Gercgek onerme: Diinyada var olan gercek nesneleri dog-
rudan kapsami ve igerigine alan kavramlardan meydana gelen
onermelerdir. Varliklar, yani nesneleri, oldugu gibi hicbir kabul,
zorunluluk veya ihtimal durumu olmaksizin temsil eden yalin
onermelerdir. Mesela, “Biitiin taglarin agirhg: vardir,” 6nermesi

bir gercek onermedir.

b) Zorunlu énermeler: Bunlar ger¢ek diinya nesnelerini tem-
sil etmeyebilir ama varliklan ispat edilebilen nesneleri zorunlu
olarak temsil ederler. Hem form hem de igerik bakimindan dogru
olan 6nermelerdir. Zorunlu 6nermeler daha ziyade soyut kavram-

lar iizerine kurulur. Matematikte bircok kavram zorunlu énerme
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tiirindendir. Mesela, “U¢ art1 bes sekizdir,” 6nermesi ne iiciin
nede besin gercek degil de sanal kavramlar oldugu bilinmektedir.

Buradan zorunlu olarak sekiz ¢ikarimi yapilir ve bu kesindir.

c¢) ihtimali 6nerme: Bu tiir 6nermelerde kavramlar ne gercegi
ne de zorunlulugu yani her ikisinde de bulunan kesinlik 6zelli-
gini icermez. Bu 6nermelerde, kavramlarda ve bunlan esas alan
onermelerde ihtimal, istatistik, rastgelelik ve kisacas1 belirsiz-
likler s6z konusudur. Bunlarin mantiksal olarak islenmeleri igin
“ihtimaller hesab1” ad1 altinda teoriler gelistirilmistir. Bu konuda
ayrintih bilgi (Sen, 2002) tarafindan verilmistir. Bunlar, var ol-
masi1 miimkiin olan nesneler hakkinda tam kesinlikle soyleneme-
yen bilgileri igeren 6nermelerdir. Mesela, “Yarin yags olabilir,”
onermesi bir ihtimali olay1 karakterize eder ve bu nedenle de ih-
timali bir 6nermedir. Bu tiir 6nermeler degisik bilim dallarinda
sik¢a kullanilmaktadir. Zamanla yapilan mantiksal ¢ikanmlar
sayesinde baslangigta ihtimal igerigi fazla olan onermelerin ke-

sinlige dogru kaydi§ goriiliir.

Onermeleri kendi aralarinda olabilecek bagintilara gore de simf-
landirmak miimkiindiir. Bu bagintilar yiiklemin 6zneye ne ka-
dar bir yiikiimliiliik yiikledigine baghdir. Daha 6nce anlatilanla-
rnn da goz oniinde tutulmasi ile bagint1 bakimindan 6nermelerin
ilk sinifi kategorik olanlardir. Bunlarin da yiiklemin 6zneyi evet-
lemesi veya hayirlamasina gore ikiye ayrildigim soyleyebiliriz.
Mesela, “Ogrenci cahigkandir,” 6nermesinde ¢aligkanlik soyut bir
kavramdir ama 6grenci 6znesine yiikleme yaparak onun bir 6zel-
ligini evetler. “Zafer saghkh degildir,” onermesi yine kategorik

bir 6nerme olup hayirlanir tiirdendir.
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Birlesik 6nerme durumunda eger iki 6nerme arasinda bir gart
iliskisi bulunuyorsa bu tiir 6nermelere sarthh onerme denir. Me-
sela, “Insanlar duygusaldir,” 6nermesinde insanlarin duygusal
olduklar sart1 yatar. Buna insan olmanin sartlarindan biri duy-
gusal olmaktir diyebiliriz. Sonu¢ 6nermeleri onciillerden aklin
ilkeleri olan 6zdeslik, celismezlik ve tigiincii durumun imkénsiz-

ligina gore gikarilir (Sen, 2003).

6.3.2 Cikarim

Bilimsel incelemelerde zaman zaman yeni teorilerin ortaya atilma-
s1 veya eskilerinin gelistirilmesi goriilmektedir. Bu teorilerin bilimsel
¢alismalara 151k tutmalan bilimselliklerinin kanitlanmasi sonucudur.
Bu bakimdan bilimsel olani bilimsel olmayandan yani bilimperestlik,
hokkabazlik, sihirbazlik ve sarlatanliktan ayirabilmek i¢in teorilerinde
bir kontrol siirecinden gegirilmesi gereklidir. Genel olarak, kendi i¢inde
kalmak sart1 ile bir kimse bilimperest, sarlatan, sihirbaz vb. diisiincelerle
baz: fikirleri ortaya atabilir ve bunlar1 yeri gelince agiklayabilir. Zaten
bilimsel fikirlerin gelismesinde sezgi dahil olmak tizere metafizik on
disiinceler yer alabilir ve bunlardan ilk asamalarda gocunmak yersiz
de olabilir. Her diisiiniir 6zellikle olagan diisiinceden veya bir toplumun
ortalama diigiincesinden farkli fikir ve teorileri ortaya atarken, belki de
normal dagihmin orta noktalarinda degil de sag veya sol kuyrugunda
bulunabilir. Bu bakimdan insanlik diigiincelerinin bir istatistigi yapila-
bilse bunun normal dagilima (Gauss egrisi) uymasi beklenir. Bu diisiin-
ce spektrumunda da bulaniklik s6z konusudur. Boyle bir dagilimin orta
kistmlar: “olagan” disiinceleri kuyruklari ise ug, ekstrem veya bilimde
“sira digt” diyebilecegimiz agin diigiinceleri igerir. Buna gore Sekil 9da
goriilecegi iizere bilimsel diigiince spektrumunu ilk bakigta kabaca ii¢

kisma ayirmak miimkiindir.
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Ug diigiinceler Normal diigiinceler Ug diiglinceler

Sekil 9: Duglnce Dinyasl

Bunlardan ortada olan ve ¢ok biiyiik bir toplulugu iceren kisimda
“normal” egitim sisteminden ge¢mis kisiler ile diger egitimi bile ol-
mayan halk kitleleri bulunmaktadir. Buradaki bilimsel diigiinceler
taklitci, digerlerinden kopya etmek, sadece akademik yiikseltme-
lerde basariya ulagmak vb. gibi gayesi bilimsellik degil de bilimpe-
restlik ve bilimsellik adina dogmatik diisiinceye sahip olmak olabi-
lir. Bir bakima diinyada akademik ortamda san, s6hret, unvan vb.
duygularla hedefine ulasan ancak iiretken bilime ilgilerinin bulun-
madiginin bile farkinda olmayan diisiincelerin bulundugu kisim
hep bu ortadaki biiyiik alandir. Sekil 9’daki egri altindaki alanin

%100’e esit oldugu diigiiniiliirse, bu alan yerine gore %95’lerden
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daha biiviik kapsamh bile olabilir. Bir toplumun bilimsel olmayisi-
nin 6l¢iitii bile burada aranabilir. Orta alani ne kadar biiviik ise o
toplum o kadar bilimsel degildir ve taklitgilik, nakilcilik veva kendi

kendini kandiran bir bilimcilik igine diigmiistuir.

Bilimsel kuramlann (teorilerin) gelismesi, vikilarak yerine yenile-
rinin gelistirilmesi, hatta bugiin icin baz1 ¢evrelerce diglanan an-
cak diisiince sisteminde siirekli varhigim gosteren metafizik veya
duyular 6tesi (extrasensory) algilama hep kuyruk alanlarinda var-
dir. Buradaki metafizik diigiinceler dogmatik degil de bilimselli-
gi elestirerek yeni fikirlerin dogmasina ortam hazrlayan tiirden
diisiince ve algilardir. Bu algilann mutlaka somut (duru) olmasi
da gerekmez. Ciinkii heniiz bilimselligi olusmamig (bulanik) ham
diisiinceler olarak anlasilmahdir. Bir bakima bilim sistematik bil-
gi lirliniinii hedef almigtir ama bu sistematiklesme ¢ok fazla siste-
matik olmayan metafizik veya duyular otesi diyebilecegimiz kar-
magsik algilamalarda ortaya gikanlhir. Tipki azgin olan bir denizde
dalgalar her bakimdan rastgele olmasina karsilik, bilim gemisinin
yelkeni, motoru, govdesi ve kaptam ile yiizmesi gibi... Iste bilim-
sel diisiince de boyle azgin ve karmasik olan diigiincelerden kendi
aralarinda bir sistematigi olan bilgi haline donmesi ile ortaya qi-
kar. Nasil denizlerin zaman zaman firtinali, dalgal, azgin olmasi-
nm1 tamamen durdurmak miimkiin degilse bilimsel gelismeler icin

gerekli olan tartigmali diigiinceler de durdurulamaz.

Sekil 9’da iki kuyruk tarafindaki ug veya “sira dis1” bilimsel dii-
siincelerin bulunmas: tam sistematik degil biraz da bulamkhk
bicimindedir. Her iki kuyruk tarafinda yani sag ve sol kuyruklar-

da bilimsel diigiince diinyasinda faydalar vardir. Bu kuyruklarda
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bilimsel iiretkenlik baglayarak zamanla bilimsel goriiglii herkes
tarafindan benimsenen kuramlar (teoriler) orta alana dogru gi-
rip buralarda daha fazla arastinc: tarafindan belirtilen gekilde
normal bilimsel faaliyetler devam eder (Kuhn, 1970). Bu alanda
yapilan bilimsel gelismeler toplumun diigiincesinin biraz daha
aydinlanmasina sebep olur. Tiimden aydinlanmanin gergekles-
mesi ¢cok zaman ister. Yine Kuhn tarafindan devrimei bilimsel
caligmalar olarak nitelendirilen ¢ahsmalar kuyruk bolgelerinden
(bulaniklig1 fazla olan) ¢ikar ve bunlar orta tarafa dogru zamanla

ilerleyerek normal bilim halini alir.

Bilimsel diisiincelerin toplulugunun zamanla evrimi Sekil 10da belirti-
len bigimde olgunlasarak geligmistir. Baglangigta ekil 10ada gosterildi-
gi gibi yatay eksendeki diigiince spektrumu her tiirlii diisiincenin nerede
ise ayni degerde oldugu ideal durumu gosterir. Boyle bir ilkel toplulukta
heniiz diigiinceler sistematiklesmemis ve aslinda burada bilimsel olan
veya olmayan disiincelerin tam kaotik diyebilecegimiz bir toplulugu
bulunmaktadir. Diigiince spektrumunda baz bilgilerin kiimelenerek
belirgin faydal, sistematik iiretken, genellestirilebilir, elestirilebilir du-
rum almasi ile bilimsel bilgiler toplulugu kendi arasinda dayanigma ile
artik bir ortalama etrafinda toplanmaya baslar. Bunun ilk misalleri Sekil
10bde gosterildigi gibi, disiince spektrumu artik sistematik bilgilerin
yogunlagtig1 bir orta bolge ile heniiz bilimsel bilgi haline gelememis ug
veya kuyruk dedigimiz kisimlardan meydana gelmistir. $ekil 10adan
Sekil 10b'ye gegiste her iki durumda da bilgi toplulugunun aym oldugu
diisiiniiliirse, bu kuyruk bolgelerinde belirsiz veya karmagik bilgilerin
veya bilinmeyenlerin miktar olarak azaldig1 ve buradan azalan kisim-
larin normal veya orta diisiince diyebilecegimiz orta kisimlara gegerek

oralarda bilgi birikiminin olmasini temin ettigini diigiinebiliriz.
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Sekil 10: Diigiince Evrimi

Bundan sonraki kisimlarda bilgi toplulugu %100 oldugu kabul
edilirse, aym yiizdelik sabit kalmasi sart1 ile bilginin sistematik-
leserek orta alanlara kaydig: anlasihir. Boylece toplumda siste-
matik bilgi sahibi kisilerin arttig1 diigiiniilebilir. Boyle bir gecis
degisik toplum ve ozellikle de kiiltiirlerde farkh sekillerde ortaya
cikar. Bilimsel bilginin iiretken olmasi ve bir bakima kendi ken-
disini yenileyerek, yeni gelismelerle el ele, kuyruk kisimlanndan
belirsizlik ve karmagikhgin daha da orta tarafina ge¢cmesi ile bir
toplumun bilimselligi artmaktadir. Burada istatistik bilimindeki
ortalama ve standart sapmaya benzer bir sekilde asagidaki yo-

rumlar da yapilabilir:
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1) Bilimsel bilgi arttik¢a bilim evrimindeki sistematik bilgi kiime-

sinin toplami (ortalamasi) artar.

2) Kuyruk kisimlarindan ortaya dogru olan bilgi akimi sonucun-
da yogunlasan diisiince spektrumunun anlam, belirsizligin azal-
masi ve belirginligin ¢cogalmasidir. Tiim sistematiklesmeye kar-
silik kalan belirsizlik dolayisi ile orta kisim gittikge daralmasina
ragmen asla bir diiseye indirgenemeyecektir. Bu standart sapma
esasinda bilgi iceriginin artmasi yani standart sapma degerinin
azalmasidir. O halde bilgi icerigi standart sapma ile ters oranti-
hdir diyebiliriz. Bulaniklik miktarindan benzer sekilde yararlan-

mak mimkundiir.

Sekil 10c ve 10d 6ncekilerin daha da evrimlesmis durumunu gos-
terir. Sekil 10e bugiin i¢in sistematiklesmis bilimsel bilgilerin du-
rumunu gosteriyor diye diisiiniilebilir. Caglarin agilmasi ile baz
topluluklar Sekil 10c’de kalmalanna ragmen bazlan da Sekil
10€’ye ulasmustir. Iste buraya ulasan topluluklar bilgi sistematik-
lesmesini zamanla artarak siirdiirebilirler. Bunun anlam: diger
sekillerde olan topluluklarn gerekli ayarlamalan yaparak en ileri
diizeydeki bilimsel topluluklar haline gelmesi miimkiindiir. Bu-

nun ne sekilde bagarilabilecegi bu kitabin konusu digindadr.

Bilimsellik ¢tkarim motoru ise $ekil 11°deki gibi sunulabilir. Bu-
rada girdi diisiinceleri olduk¢a karmagiktir. Girdiler metafizik,
hayalci, bulanik vb. sekillerden bir veya birkag olabilir.
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Deney Gozlem
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Bllim gikarim motoru — 3| Bllimsel bilgi
Karmagikhk Teoriler Sistematiklik
Mantik Alkil
Digince dinyasi

Sekil 11: Bilim Gikarim Motoru

Bilimsel ¢ikarimlarda bulunabilmek i¢in Sekil 11’de gosterilen ay-
rinti semanmn goz 6niinde tutulmasinda yarar vardir. Burada en
onemli rol “bilim ¢ikarim motoru” tarafindan oynanir. Bunun ge-
rekli roliinli tamamlayarak bilinmeyenler diisiince diinyasindan
sistematiklestirme, genellestirme, 6ngoriilerde kullanilabilme ve
elestirilebilme vasiflarina sahip olan bilimsel bilgiye ¢evirebilme-
si icin baz gevre takviyelere gerek vardir. Bunlan asagidaki gibi

siralayabiliriz:

1) Diisiincelerin ¢ok karmagik ve bulanik oldugu durumlarda, ilk
asamalarda, bir taraftan gozlem ve diger taraftan akil ve mantik
ile yorumlamalar yaparak dnce olay1 izah edebilecek varsayimlar
denilen, genel ve s6zel olan, mantik ¢ikarimlarinin yapilmas: ge-
reklidir. Burada bilim adami kendi akil, mantik, uzmanlik ve on

bilgileri ile g6zledigi veya diisiince ile sanal ortamlarda kendince
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gozledigi olaylan, yine hedef olarak aldig bilimsel beklentilerine
uyacak bicimde bir mantik silsilesi i¢inde sozel olarak belirler.
Istedigi takdirde sozel ifadelerini simgelerle matematiklestirebi-
lir. Bu tiir diisiinceler sonunda ortaya ¢ikan ¢ok sistematik bilgi
topluluguna kuram (teorem) denir. Kuramlarn o andaki bilgi se-
viyesine gore gegerliligi birtakim deneylerden sonra kismen veya
tamamen gegerlik kazanir. Deneyi yapilmayan kuramlarn fayda-
larin1 gorebilmek i¢in deneylerinin ertelemeli olarak bile olsa ya-
pilmasi gereklidir. Mesela, Einstein tarafindan, 151k huzmelerinin
tipka kiitleli parcaciklar gibi biiyiik kiitleler tarafindan cekildigine,
degisik diigiince deneylerinden sonra kendisi tarafindan nerede
ise inamlmigtir. Ancak bu goriigiin veya teorinin kanitlanmasi
Eddington isimli bir kisi tarafindan, yillar sonra giines tutulmasi

sirasinda yapilan gozlem ve ol¢limler sonunda ortaya ¢gikmgtir.

2) Karmasik ve bulanik diisiince diinyasinin bilim motorunun ¢i-

karima uzanan ilk elemam akil ve mantik olmalidir.

3) Akil ve mantik kendi baglarnna, bilimsel olabilecek sonuclarn,
en azindan gozlemler olmadan gikarnlmasina yaramaz. Yapilan
cikarimlar daha ziyade hayal mahsulii olabilir. Eski Yunan do-
neminde yapilan birgok spekiilatif ama akilel (rasyonel) denen
diisiincelerin daha sonraki yiizyillarda gecersiz kalmasi bu yiiz-
dendir. Bu donemden kalan ve bugiin icin bile gegcerli olan dii-
siinceler daha sonralan gozlem veya deneyle sinanmig ve tarih

siireci icinde evrenselleserek bugiinkii seviyesine ulagmigtir.

Bilim felsefesi olarak bir¢cok olayin akil ve gozlemlerle islenmesi
ve buna mantik ¢gitkanmlarinin eklenmesi ile sonuglann bilimsel

olacag kanaatine varilabilir. Bunlarin sitnanamamasi halinde ne
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kadar bilimsel olduklan siiphelidir. iste bu siiphelerin bertaraf
edilebilmesi i¢in akil-mantik-gozlem tgliisti ile ortaya atilan sis-
tematik bilgi kiime dngoriilerinin veya ¢gikarimlarinin sinanmasi
gereklidir. Bu sinama sonunda tipki bir 6grencinin simfta kal-
masina benzer bi¢cimde durumlar ortaya gikar. Burada sorulmasi
gerekli soru sudur. Acaba oénerilen kuram (teori) sinamada ba-
saril1 olursa, bunu bilimselligin olgiitii sayabilir miyiz? Yani bir
kuram bir veya bir¢ok sinamayi gectigi takdirde bunun bilimsel
olduguna m1 hitkmedecegiz? Bu konuda degisik goriisler tarih
stireci i¢inde karsimiza qitkmigtir. ilk diisiincelerde ve bilimsellik
olciitlerinde sinanan kuramin bu sinamadan basan ile gegmesi
durumunda onun bilimselligine karar verilmistir. Boyle bir so-
nuca gore kuramlarin yanhslanamaz olduklan gibi, ister istemez
insani1 bilimsel olmayan bir dogmaya getirebilmektedir. Her dog-
rulanan teorinin bilimsel oldugu kabullenilerek, belki de o kura-
min tesadiifler disinda kendisinden siiphe edilmedigi i¢in yanhs
olabilecegi diisiiniilmeyebilir. Iste bu bakimdan bilimselligin
giincel olciitleri arasinda Popper (1955) tarafindan ileriye siirtil-
miis olan yanliglanabilir teorilerin bilimsel oldugu yani bir sina-
madan gecerek yanliglanabilmesi miimkiin olabilecek bilgilerin
bilimsel oldugu 6nerilmistir. Boyle bir oneriye gore bizim bilim
diinyasinda teori diye bildigimiz sistematik bilgiler kiimesinin
her zaman icin yanhglanabilecegini diigiinmemiz gerekir. iste
béyle bir diiglincenin, teorileri bir bilimde olmayan dogmatik
kaliplara sokmasina igin bagindan miisaade edilmez. Yanliglana-
bilirlik diisiincesi bilimsel denilen tiim bilgilerin otomatik olarak
elestirilebilir olduklarina da isaret eder. Elestirilmeyen bilgilerin

tiretken olmasi beklenemez.
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Onermelerin en 6nemli yani, kavram ve terimlerde olmayan dog-
rulanabilirlik veya yanhslanabilirlik ozelligidir. Bir onerme icinde
bulunan 6nciil kavram bilgileri ve ardilin yiikledigi yiikleme dolay1-
st ile ortaya ¢ikan hiikiim ya dogrulanir veya yanhglanir. Bu sekilde
karara ulasmaya onermelerden yapilan ¢ikarimlar denir. Cikarim-
larin yapilmasi igin akil yiiriitiilmelidir. Akil yiiriitme siireclerinden
tiimdengelim ve tiimevarim Boliim 1’de diigiince ile ilgili olarak an-
latlmigtir. Cikarimlar icin akil yiiriitme yontemleri tiimdengelim,

tiimevarim ve benzerlik (analoji) olmak iizere ii¢ tanedir.

Tiimdengelim akil yiiriitme ile 6nermelerden ¢cikarimda bulun-
mak ic¢in ilk onciil 6nermesinde genelleyici yani tiimel bilgi bu-
lunmahdir. Bunun anlamy, ilk 6neride sonrakilere gore daha ge-
nis kapsaml bilginin bulunmasi ve sonraki 6nermelerde bulunan
bilgilerin bu bilgi tarafindan kapsanmasi gereklidir. Tiimdenge-
lim akil yiiriitme ¢gikarimlarinda bulunmak igin biri biiyiik digeri
kiiciik 6lgekte olmak iizere iki tane 6n 6nerme gerekir. Bunun
yaninda hiikiim bakimindan bir de son 6nerme bulunmahdr.
Boylece, timdengelim akil yiiriitme ile ¢tkarimda bulunabilmek
icin mutlaka ikisi onciil biri ardil olmak iizere ii¢ 6nermenin bir
arada bulunmas: gerekir. Iki onciil onerme ile son énerme ara-
sinda bunlan birbirine baglamak i¢in “o halde” kelimesi bulunur.

Buna asagidaki misali verebiliriz.

“Biitiin metaller 1sitilinca uzarlar.” (Biiyiik 6nerme)
“Bakar bir metaldir.” (Kiiclik 6nerme)
O halde,

“Bakir 1sitilinca uzar.” (Cikarim Onermesi)
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Burada ilk 6nerme ikinciyi kapsam i¢ine aldigindan akil yiiriit-
me tiimdengelim bicimindedir. Biiyiikk onermenin dogru olmasi

halinde ¢ikarim mutlaka dogrudur.

Tiimevarim akil yiiriitmede ise dar kapsamli olan 6nerme bil-
gilerinden daha biiyiik kapsamli olanlara ulagilir. Bilimsel mo-
delleme calismalarnnda tiimevanim akil yiiriitme siireci fazlaca
kullanilir. Bunun sebebi, bilim ve modellemede tipk: bilgisayar
program yazihmlarinda da oldugu gibi kiigiik kapsaml bilgiler-
den daha kapsamli olaninin aragtirlmasidir. Boyle bir aragtirma
sonunda varilan tiimden artik tiimdengelim akil yiiriitme ile ¢-
karnmlar yapilabilir. Model kurulduktan sonra kullanilmas ile
aynntilar aragtinlarak yorumlanabilir. Diger taraftan, etrafimiz-
daki olaylan incelerken aldigimiz misallerden, olayin genelinin
izerinde baz1 sonugclara varmak isteriz. Laboratuvarlarda calisan
bir kisi de inceledigi simirh biiyiikliikte ve 6zel sartlar altindaki
yoklamalarindan genel ¢ikarnmlara varmak ister. Bu bakimdan
tiimevarnim akil yiiriitme yonteminin bilim ¢ikarimlarinda daha
fazla kullanilacag: agiktir. Buna misal vermek icin “Acaba me-
taller 1sitilinca uzar mi1?” diye bir olay1 incelemek istiyorsak, eli-
mizin altinda bulunan metalleri birer birer 1sitarak, yani deney
yaparak, uzayip uzamadiklarini sinamahyiz. Teker teker metal
kavraminin 6gesi olan metalleri 1sitarak sinariz. Bu isleme de-

vam edilirse karsimiza asagidaki gibi bir durum c¢ikar:
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“Bakir 1sitilinca uzar.”
“Demir 1sitilinca uzar.”

“Cinko 1sitilinca uzar.”
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(Deney sonucu)
(Deney sonucu)

(Deney sonucu)
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“Aliiminyum 1sitihinca uzar.” (Deney sonucu)
O halde,
“Metaller 1sithlinca uzar.” (Cikarim)

Iste bu cikarmm dogru oldugu kabul edilirse, yukanda aciklandig
iizere tiimdengelim olarak kullanilabilir bir biiyiik 6nerme elde

edilir.

Onermelerden gikarimda bulunmak igin aslinda, tiimdengelim
ve tiimevarnim olmak iizere iki temel akil yiiriitme siireci vardir.
Bunlara zaman zaman kullanilan bir iiglinciisii olarak benzerlik
(analoji) yolu ile akil yiiriiterek énermelerden ¢ikarimda bulu-
nulabilecek bir yontem daha ilave edilebilir. Benzerlikle gikarim,
ashinda tiimevarim akil yiiriitme bigiminin bir 6zel halidir. Bura-
da birbirine benzeyen iki veya daha fazla olaydan yararlanarak

cikanimda bulunulur. Mesela:
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“Ozon ve oksijenin maddeleri aymdir.”

(Benzerlik iceren 6nerme)
“Oksijen yakicidir.” (Benzetilen madde)
O halde,
“Ozon da yakicaidir.” (Cikarim)

Burada ozon ve oksijenin aym1 maddeden olmalan dolays: ile
birbirine benzerligi vardir. Bu benzerlik ikinci bir benzerligin
olabilecegini her zaman garanti etmez. Benzerlik akil yiiriitme-
si sosyal bilimlerde, doga bilimlerinde ve giinliik konusmalarda

sik¢a kullanilir.

6.4 Akal Eslesisi (Matrisi)

Yukanda aciklanan kavram, terim, tanim, onerme ve ¢ikanm
yontemleri sozel olarak ifade edilmistir. Bu sozel ifadelerin sem-
bollestirilmesi de miimkiindiir. Boylece, sembolik mantik kural-
lan ortaya ¢ikar. Tiim mantik sistemlerinde degisik kavramlar ve
terimler arasindaki iligkileri belirten ve mantik degismezleri de-
nilen mantik baglaclan vardir. Bunlar “ve,” “veya,” “degil,” “ise”
ve “ancak ve ancak” kelimeleridir. Anlamlan olmadigindan ne
kavram ne de terimdirler. Tiim mantik sistemlerinde ¢ikarimla-
rn yapilmas ve iligkilerin belirlenmesinde 6nemli rol oynarlar.
Sembolik mantikta kavramlar kii¢iik harflerle gosterilir. Orne-

(g )

gin, “agac¢” terimini “a” harfi ile gosterebiliriz. Aym sekilde, su,
ates, insan ve metal kelimelerini de sirasiyla “s,” “a,” “i” ve “m”
harfleri ile simgelestirebiliriz. Boylece daha genel ve kullanimi

kisa diisiincelere dalarak ¢ikarimlarda bulunabiliriz.

BiLiM FLLSEFESI VE TIP
220



S T AN T G ONTRIE T 27

Mantik degismezleri vani sabitleri veva baglaclan olan -ve .
“veva . “degil”, "ise” ve ~“ancak ve ancak” kelimeleri de sirasi ile
T« 7T 7T 797, ve "7 sembolleri ile temsil edilir. Buna gore
degisik onermeler vazlabilir. Ornegin, aab Onermesi ~a ile tem-
sil edilen bir kavramin b ile temsil edilen bir baska kavramla bir
araya ve baglaci ile getirilerek bir 6nerme teskil edildigini agiklar.
Mesela, “Model yapild: ve basariyva ulasildi,” 6nermesine benze-
tebiliriz. Modelin vapilmasi a, basanya ulasilmasi da b simgeleni
ile temsil edilmistir. Bu sekilde simgelestirilen mantikla cikanm-
larda bulunulabilir. Sembolik ve diger mantik tiirlerinin ayrintth
izahi bu kitabin konusu disindadir. Ilgilenenler Taylan (1996),
Ciicen (1999), Ozlem (1999) ve Sen (2003) tarafindan vazlms
kitaplardan aynintih bilgiler alabilir.

Akl ve mantik kullanarak modelleme ilkelerinin belirlenmesi
icin “akul eslesisi” (akil matrisi) denilen kisa bir gosterim ve akil
varitme durumlan izah edilecektir. Bunun i¢in olayla ilgili tiim
degiskenlerin sembolik kiiciik harflerle gosterildigini diigine-
lim. Degiskenler genel olarak, u, t, v, x, y, z gibi kii¢iik harflerle
gosterilir. incelenen olayin modelinin kurulmasinda cevap veril-
mesi gereken ilk sorular: Acaba bu olaya tesir eden degiskenler
arasinda bir baginth var midir? Varsa bu bagintilann matematik
simgeleri ve geometrik gosterimleri yani fonksiyonlan nelerdir?
(Boliim 2). Bu sorulardan ilkine akil yordam ile cevap vermek
miimkiindiir. Bunun sistematik bir halde yapilabilmesi icin 6nce
kac degisken varsa onlann sayis1 kadar mertebesi olan bir kare
eslesi (matris) diigiiniiliir. Mesela, 4 degisken (v, x, y ve z gibi)
bulunuyorsa, bunlara gore eslesi Sekil 12'de gésterilmigtir. Bura-
da her bir satir ve siitiin ayn1 degigkenleri icerir ama egleginin her
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bir satir siitiin kesiminde bu degiskenler ikiser ikiser eslesirler.
Buradan eglesi (matris) kavraminin, degiskenlerin ikiser ikiser

ortak gosterimi i¢in bir vasita oldugunu anlayabiliriz.

_r ~ S

Sekil 12: Akl Eslegisi

Eger n tane degisken varsa nxn’lik bir kare eslesi ortaya cikar.
Akl eslesisinin 6zelliklerini agagidaki noktalar halinde sayabili-

riz:
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a) Degisken say1s1 kadar satir ve siitiinii vardir yani kare eglesidir.
b) ilk satir ve siitundaki alanlarda sirasi ile degiskenler gosterilir.

¢) Ik satir ve siitiin disinda kalan alanlarin her birinde degis-
kenler ikiser ikiger eslesmistir. Mesela, x satir ile z siitununun

kesistigi alanda x ile z degigkenlerinin bir 6zelligi bulunacaktir.

d) Asal kosegen iizerinde aym degiskenin kendisi ile tam bagimh

olacag diisiiniildiigiinden buralara T harfi konulmustur.

e) Akl eslesisi asal kogegene gore simetriktir. O halde, sadece iist

ticgen kisminin goz oniinde tutulmasi yeterlidir.

f) Eslesinin her alt alaninda duruma gore ¥ ™ T ve ? sim-
geleri bulunmaktadir. Bunlardan ilk okun anlam iki degisken
arasinda artan dogru orantili bir iliskinin oldugu, azalan ok ise
iki degisken arasinda ters bir dogru orantinin bulundugu, T har-
fi otomatik olarak asal késegen iizerindeki alt alanlar anlamina
gelir. En 6nemli isaretlerden biri ? igaretidir. Bunun anlam, o
konuma karsi gelen degiskenler arasinda akil yiiriitme ile soyle-
nebilecek dogru veya ters oranti seklinde bir hitkkme varlamaya-
cagdir.

Iste bu sekilde hazirlanan akil eglesisi sayesinde degiskenler ara-
sinda akil yiiriitme yontemleri ile ne tiir (artan veya eksilen) ilis-
kilerin olduguna karar verdikten sonra, oklar veya soru isareti
olarak alt alanlar doldurulabilir. Akil yiiriitme ile doldurulan bu
eslesinin yorumlanmasinda su noktalarnn goz oniinde tutulmasi

gereklidir:

a) Akil eslesisinde ? isareti bulunan yerlerdeki iligkilerin ne tiir-
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de olduguna akil karar veremez. O halde, buradaki iligkinin nasil
olduguna karar verilebilmesi i¢cin mutlaka deney veya gozlem ya-
pilmalidir. Mesela, Sekil 12'deki esleside, x ve y degiskenleri ara-
sindaki bagintinin nasil olacagina karar verilemedigi icin sadece
bu iki degiskenin degistirilmesi yani digerlerinin sabit tutulmas:
halinde gozlem, deney ve olciimler yaparak aradaki iligki tespit
edilebilir. Varilan sonuca gore artan veya azalan ok konularak
akil eslesisi iligkileri tamamlanir. x ve y degiskenleri arasinda ya-
pilan deneylerden sonra azalan veya artan bir iligkinin bulundu-
gu sonucuna vanlirsa, soru isaretinden kurtularak eslesi tamam-

lanmg, son seklini ahir (bkz. Sekil 13).

x T NN\ N

Sekil 13: Tamamlanmig Akil Matrisi
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BOLUM 6 - MANTIK ILKE VE ONERME KURALLARI

b) Unutulmamasi gerekli 6nemli bir nokta, akil ile dogru veya
ters orantilann hep dogrusal (lineer) oldugudur. Yoksa akil ko-
layca artan veya azalan iligkilerin dogrusal olmayisina (non-line-

er) cogunlukla karar veremez.

¢) Tamamlanms akil eslesisinden artik degisik yorumlar yapi-
labilir. Mesela, v degiskeni ile diger degiskenler arasindaki ilig-
kilerin nasil oldugu sorusuna “Evet v degiskenini Sekil 13’te go-
rildiigii iizere x, y ve z degiskenleri etkilemektedir,” diye cevap
verilebilir. Bu etkiler x degiskeni artikca v'nin azalacag, y arttik-
¢a v'nin artacag ve yine z artik¢a v’nin artacagi seklindedir. Diger

degiskenler de benzer sekilde yorumlanabilir.

d) Akil eslesisinden degiskenler arasinda olabilecek matematik
bagint1 hakkinda bile bazi ¢gikarimlar yapilabilir. Mesela, 6nceki
adimda izah edildigi iizere v degiskeninin digerlerine teker teker
nasil bagintih oldugu agiklanmigtir. Matematikte ortak iligkiler
v = f(x,y,z) kapal fonksiyonu ile simgelenir. Pratik ¢alismalarda
kapali formlar bir anlam ifade etmez. Bu sebeple v degiskeni ile
digerleri arasinda agik bir matematik ifadenin yani modelin be-
lirlenmesi gereklidir. iste bunun igin 6nceki adimda aciklanan
iligkilerin goz 6niinde tutulmasi ile matematik olarak akil matrisi

yorumu sonucunda:
v = s(yz)/x
v = s(y+z)/x

vb. ifadelerinden biri agik¢a yazilabilir. Burada, s denklem sabiti-

ni gosterir ve verilerden elde edilmesi gereklidir (bkz. Boliim 8).
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Bu denklemlerden hangisinin gecerli olduguna karar verebilmek
icin yine temel ve basit bilgilerden akillica vararlanmak gerekir.
Bu bilgilerden ilki degiskenlerin birimleri ile ilgilidir. Sag tarafta-
ki matematik bakimindan bagimsiz denilen degiskenlerin ortava
cikardiklan ortak birimin sol taraftaki bagimh degisken denilen

v’nin birimi ile tipa tip ayni olmasi gereklidir.

6.5 Mantik Modellemesi

Yukandaki kisimlarda acgiklanan mantik ve unsurlannin birer
model halinde temsil edilmesi ile mantigin girdi olan sebepler
ile cikt1 diye nitelendirilen sonuglar arasindaki iligkileri saglayan

bir baglayicinin veya mekanizmanin oldugu Sekil 14’den goriil-

mektedir.
EGER ] ISE
> MANTIK [ >
Sebepler F Sonuglar
Girdiler l Ciktilar

Sekil 14: Mantik Stireci Modeli

Bu sekilde aslinda mantik kurallarinin (onermelerinin) yapisi
gosterilmigtir. Mantik kurallar bir takim halinde sebepleri akil-
lica sonuglara baglayan kurallarin hepsini ihtiva ettiginden buna
mantik kurallar1 adi verilir. Genel olarak, birbirinden farkl tig
cesit mantigin felsefe sonrasi akilel gikarimlar icin kullanildig:

anlagilmaktadir:

1) Klasik mantik (Iki-deger, kirillgan, kati, siyah-beyaz,
Aristo, Bat kiiltiirii): Bu mantik M.O. iiciincii yiizyildan bas-
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layarak gilintimiize kadar hakimiyetini her tiirli alanda siirdiire-

gelmis ve gelecekte de etkisini siirdiirecektir.

2) Simge mantigy (Simgeler, Cebir, El-Harizmi, Dogu
kiiltiirii): Bu mantigin Bati kiiltiiriinden ¢iktig1 ifade edilmek-
tedir. Ancak bunun yanhs oldugunu islam medeniyeti sirasinda,
9. yuzyillda yagamig olan El-Harizmi’nin cebir icerikli kitabinin
ispat ettigi giin gibi agiktir. Degisik dereceden bilinmeyen denk-
lemlerin ¢6zlimiinii cebir yani simgelerle ¢6ziimleyen El-Hariz-
mi'nin en etkin ve belirgin katkilarindan bir tanesi ikinci dere-
ceden bir denklemin koklerinin bulunmasi olarak Béliim 10’da

aciklanmigtir.

3) Bulamik mantik (Kelimeler, denklemsiz, katsayisiz,
Gri, Liitfi Asker Zade, Dogu kiiltiirii): iki-degerli Aristo
manhg ozellikle Bat kiiltiiriinde o kadar derin yerlesmis veya
yerlestirilmistir ki insan dogasinin asil mantifi olan bulamk
mantik her zaman ve konumda diglanmistir. Béliim 10’da bula-

mk mantigin ilkelerinden ayrintih olarak soz edilecektir.

Iki-deger mantig kullanarak cesitli degigkenler arasinda olabi-
lecek iligkileri akil yordamn ile gikarmak miimkiindiir. iki-deger
mantigimin mantik 6nermesine kargihk bulanik mantikta birden
fazla mantik kurallan vardir. Buradan iki-degerli Aristo mantig
ile calismak icin olgu ve olaylar arasindaki degiskenleri timden-
gelim mantif ile diigiinmek gerekliligi vardir. Halbuki bulamk
mantikta ise birden fazla secenek ile tiimevarim diisiince ilkesi

rol oynamaktadir (Bolim 1).

Klasik mantik modelleme ilkeleri arasinda biri iligkilerin dogru
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veya ters orantil oldugunu anlamaya yarayan orantihilik ilkesi
digeri de bu iligkinin geklinin yani geometrisinin, benzer sekilde
fonksiyonunun dogrusal (lineer) mi yoksa egrisel (nonlineer) mi
oldugunu belirlemeye yarayan ikinci bir ilkedir. Her bir ilkede iki
secenek oldugundan bunlarin bir arada diisiiniilmesi durumun-
da karsimiza 2x2 = 4 segenek cikar. Bunlar dogru orantih-dog-
rusal, dogru orantili-egrisel, ters orantili-dogrusal ve ters oranti-
hi-egrisel durumlaridir. iste bu dort secenek Sekil 15’te 1, 2, 3 ve 4

sayilar ile gostertilmistir.

Iliskilerin Dogru orantili Ters orantili
3
1 2
4
Tiskilerin Dogrusal Egrisel

Sekil 15: Orantilihk ve Dogrusallik

Simdi bu dort se¢enegin tiimdengelimci bir diisiince ile dik iki
eksende ne gibi fonksiyonlara isaret ettigini gorelim. Bunun igin
Sekil 16’da verilmis olan her bir fonksiyonun s6zel yorumlamala-

r1 okuyucuya birakilmistir.
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y y
1\ A
X, X,
1 2
y y
A A
X X
3 4

Sekil 16: Mantik Gikarim Fonksiyonlar

Bu boliimde son olarak okuyucuya yukarida agiklandig: sekilde
tiimdengelimei bir yaklasim ve iki-deger mantig1 ile asagidaki
sorular yoneltilmis ve sozel iki degisken arasindaki iligkinin nasil

olabilecegi sorulmustur:

1) Araba siirerken alinmis olan alkol seviyesi ile kaza riski ara-
sinda nasil bir iliskinin oldugunu iki-deger mantif1 vasitasi ile

cikartiniz.
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Kaza ihtimali

[

o P Alkol seviyesi

Sekil 17: Alkol-Risk lligkisi

2) Bir toplumda harp, salgin hastalik, deprem vb. dogal afetlerin
bulunmamasi durumunda o toplumdaki niifus artiginin

zamanla gidisi ne sekilde olur? Burada iki degisken olan niifus
ve zaman tiimdengelim degiskenleri olarak diisiiniiliirse

anlaml iligki Sekil 18’de gosterilenlerden bir tanesidir. Acaba

hangisidir? Bunun cevabi da okuyucuya birakilmistir

Niifus

o —) Zaman

Sekil 18: Nifusun Zamanla Artigi
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BOLUM7
Sozel teshisler
|

“Bos soz bakir ise uzmanca s6z séylemek bir
teshis koymaktir.”

7.1 Giris

Tiirkcede “insanlar konusa konusa, hayvanlar koklasa koklasa
anlagirlar,” geklinde bir s6z vardir. Buradan cikanlabilecek ilk
anlam: insanlar matematik formiillerle degil, 6ncelikle kendi ana
dillerindeki kelime ve ctimlelerin yapilan ile birbirlerine meram-
lanm anlatabilirler (Boliim 3). Bu konusmada goriis aynhklan-
nin giderilmesi igin kelime ve climlelerle insanlarin birbirlerini
ikna edebilme yeteneklerinin gelismesi de saglanir. Bugiin s6zel
ve sayisal bilgi ayirnmi mevcuttur. Ancak bilgilerin tarih igindeki
gelisme siireclerine bakildiginda, sayillann aciklanmalarindan,
ilk 6nce hep sozel bilgilerin diisiince ortaminda yer aldig gortil-
mektedir. Sozel bilgiler sadece ana veya yabanc dillerin kullanl-
masi ile degil el-kol ve viicut hareketleri ile de yapilabilmektedir.
Bugiin bile bir kurumdan proje almak i¢in sayisal bilgilerden zi-
yade sozel ifadelerin yer aldig1 metinler en 6nemli rolii oynamak-
tadirlar. Bu acidan hangi meslek olursa olsun, o meslegin ken-
disine has sozel bilgileri bulunmaktadir. Hatta bu sozel bilgiler
arasinda sadece o meslek sahiplerinin kendi aralannda anlaya-
bilecekleri kelimelerin kullamildif) ciimleler uzmanlagmaya yol
acarlar. Sozel bilgilerin en fazla kullamldig: degisik bilim alanlan

arasinda tip ile ilgili olanlar, ip uzman ile meslektaslan, hasta-



lan veya halktan uzman olmayan bir kisi arasinda ge¢cmektedir.
Saghgindan gikayetci olan bir kisi 6nce kendi yakinlarina ne gibi
bir rahatsizhginin oldugunu anlatir ve oradakilerin o rahatsizhig
giderebilecek bilgilerinin yetersiz olmas1 durumunda gidilen bir
doktora da sozel bilgilerle rahatsizlik anlatilir. Zaten bir doktora
giden kisiye uzmanligi ne kadar kuvvetli olursa olsun tabip veya
hekim sozel sorular ile hastanin gikayetini anlamaya gahsir. Boy-
lece s6zel bilgileri teshis i¢in toplayan tabip daha sonra hasta igin

uygun ilaclan belirleyerek tedaviye baslar.

Bu boliimde 6zellikle tip konularinda doktor ile hastasi arasinda kar-
silikl konugmalardan cikanlabilecek bilgilerin neler oldugu ve nasil

elde edilebildikleri hakkinda baz1 malumatlardan soz edilecektir.

~.2 Sozellik ve Gorsellikte Mantik

Diisiincelerin sozel olarak ifade edilmesi, bagkalan tarafindan
duyum veya goriis yolu ile ahnmasi, o kisinin diigiincelerinin ge-
liserek canlanmasina sebep olabilir. Bu ciimlede dikkat edilme-
si gereken en 6nemli yap1 onun “sézelligi’dir. Bilgi, malumat ve
diisiincelerin kigiler arasinda iletisimi her seyden 6nce sozel an-
lagmalarla olur. Her climlede kesin olan ve olmayan bilgiler mev-
cuttur. Kesin olmayan kisimlarin daha da agikhiga kavusturulma-
s1icin karsilikli konugmalara soru-cevap seklinde devam edilerek
en son tatmin edici seviyeye ulasilir. Boylece ciimleler icindeki,
baslangictaki bulanik durumlarin olduk¢a durulagmasina kadar
konusmaya devam edilir. Diiglince sistemimizin temellerini mey-
dana getiren sozler bilgi liretimi i¢in her seyden 6nce oldukca du-
rulagmis bi¢imde kavranmasi ve kavratilmaya calisilmasi gere-

kir. Bugiinkii egitim sistemimiz sozelin yani sira oldukca fazla bir
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sekilde gorsellige kacarak, duyarak bilgi edinmeye destek saglan-
maktadir. Boylece, sozlerin ne anlama geldiginin ayrintili olarak
bilinmesine ¢ahigilmaktadir. Sozel basta olmak iizere gorsel bilgi

edinmenin en etken yol oldugu unutulmamahdir.

Bir tabip hastasindan gikiyeti ile ilgili olarak aldig1 s6zel bilgiler-
den sonra onu réntgen, MR (magnetic resonance) vb. cihazlara
gondererek sikiyetlerinin daha somut ve gorsel durumlan hak-
kinda bilgi edinmeye calisir. Bu arada gorselin yaninda tansiyon,
nabiz atig1, hararet gibi bedenin biitiinii ile ilgili sayisal verileri
de (Boliim 8) toplayarak teshisini daha saghkl bir sekilde yap-
maya cahgir. iste bu bilgi kaynaklan (sozel, gorsel ve sayisal)
sayesinde artik tedavi usulleri ile hastanin kullanacag: ilaclarin
miudahalelerin neler olmas gerektigini bir regete ile belirtir. Tip
dahil her meslekte sozel, gorsel ve sayisal bilgi kaynaklarindan
elde edilen malumat ve verilerin faydah ve uygulamaya yonelik
bilgi iiretiminin temel ilkeleri oldugu akildan ¢ikartilmamalidir.
Bu noktada yapilabilecek en 6nemli tavsiye: Eger bir kisi bilim-
sel bilgi iiretmek istiyorsa mutlaka bu ii¢ kaynaktan elde ettigi
on bilgileri diizenli, akilc1 ve mantik ilkelerine uygun bigimde bir
araya getirmesi gereklidir. S6z ve terimlerin anlamlarim saghkh
bir bicimde zihnine yerlegtirerek, daha sonra diisiincesi ile yeni
bilgiler iiretme yoluna gitmek istiyorsa en azindan o sz veya te-
rimin “koken” (etimoloji) ve anlam yiikiiniin (epistemoloji) neler
oldugunu aragtirarak 6grenmelidir (B6lim 3). Yoksa zihin bilgi
liretemeyip ancak donuk olarak, énceden edindigi bilgilerle ig
gormeye koyulur. Donuk s6z ve kelimelerin ezberlenerek depo-
lanmasi ile ne iiretim ne iletisim ne sorgulama ne elestiri ne de

teshis, tedavi ve uygulamalarin yapilmasi mimkiindiir.
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Gorsellik icin ¢ok yaygin olan s6z “bir resmin binlerce sozden
daha fazla etkili oldugudur.” Kisi bir resme bakarak bir¢ok sé-
zel gikarim yapabilir ve bunlar arasinda da dogru ve yanhshklar
olabilecegi gibi ikisi arasinda bulanik duran s6zel ¢ikarimlar da
olabilir. Burada resimden bugiin i¢in geometri, sekil, grafik, di-
yagram vb. cizimler de anlagilir. Halk icin s6zel bilgi kaynagina
en bariz misal, karsilikh konugsmalann disinda radyo dinlemeyi
verebiliriz. Sozel ve gorsellige misal olarak da televizyon seyret-
mek veya gazete, kitap okumak verilebilir. Simdi bir sinema veya
televizyon ekraninda sessiz olarak bir film gosterilse ve bunun
sozellestirilmesi birgok kisiden istense her birinizin s6zelligi bir-
birinden farkli olacaktir. Aralarinda filmin konusuna ¢ok yakin
sozeller olabilecegi gibi ¢cok uzak durumlar da ortaya cgikabilir.
Ancak o filmin konusunda uzman olan kisilerin sozelleri birbiri-
ne ¢ok benzer ama yine de farkhliklar bulunur. iste buna benzer
olarak, bir grup tip uzmanina bir rontgen filmi gosterilse birbiri-
ne benzer yorumlar ¢ikar, fakat bunlarin arasinda ¢ok daha fazla
uzman olanlar veya goriis sahibi olanlar ¢ok fazla ayrintih s6zel
bilgiler de gikarabilirler. Buradan tip alaninda mutlak kesin sozel

bilgilerin olamayacag1 anlamini ¢ikarabiliriz.

Bir s6z veya terimin diigiince siirecimizi etkileyerek yeni diisiince
ufuklarina agilmamizi saglamasini bekleyebilecegimiz sartlardan
bir digeri, bunlarin bilgi teorisinin yani igeriginin (epistemoloji-
sinin) neler oldugunun meslege en uygun bir sekilde ¢ok ayrintili
bilinmesidir. Bunun i¢in mantik kurallarina bagh kalarak, akill
bilgi iceriginin neler olabilecegini ve ne anlamlarda kullanilagel-
digini aragtirdigimizda oniimiize ¢ok genis anlamlar dizisi qika-

bilir. Mantik akil, kanun koyma, dogru séz, tutarh ve diizgiin dii-
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sinmek gibi anlamlar igerir. Boylece mantik yolu ve sistematik
diisiinceler ile akilci ¢itkarimlar yapilabilir. Yukarida séylenenle-
rin icinde sakl olarak her asamada felsefe bulunmaktadir. Ciin-
kii elde edilen her bilgi felsefi diisiinceye sevk ederek kisinin yeni
bilgi seviyelerine ulasabilmesine yardimei olur. Mantik, ilkeleri
ve kurallan ile insan zihnindeki simirsiz olan diistince ozgiirlii-
glinde tiim diisiincelerin dogru ve diizenli olmasini saglayan bir
yontemdir. iki-deger mantigina gére dogru ve diizenli olmayisla-
rn karsisinda bunlann zitlan olan yanhs ve diizensizlik bulunur.
Iki-deger mantiz ile insan diisiincelerinin bilgileri, nesneleri ve
diistinceleri birbirine zit iki simifa (dogru-yanhs) ayirarak cahs-
malar yapar ve daha 6nce Béliim 6’da belirtildigi iizere bunlarin
arasina hi¢ 6nem vermez. Bu iki sinifin birine “mantikh diisiince”
digerine ise bunun tamamen disinda kalan “mantiksiz diigiince”
diyebiliriz. Bir kisinin nutuk atmasi, yani sozel olarak baz dii-
siincelerini (bilimsel, toplumsal, tibbi, miithendislik, askeriye vs.)
bir dinleyici veya dinleyiciler topluluguna séylemesi sonucunda,
dinleyicilerin bir kism1 konugmacinin olduk¢a mantikl, bazilan
mantiksiz ve bir kismimin mantikh ama baz sozlerinin de man-
tiksizliklar icerdigi sonucunu dogurur. Burada mantikhdan ko-
nusmacinin dogru ve diizenli, mantiksizhktan ise yanhs ve tu-
tarsiz oldugu kastedilmektedir. Konugmalarimin mantikli olmasi
beklenen bir kisi ile onu dinleyenler arasinda fikir birliginin (di-
yalogun) ortaya ¢ikmasi bilgi aktarimini bagan ile saglandigim
gosterir. Aksi takdirde, konugmacinin mantikh ama dinleyicinin
mantiksiz ¢ikarim veya konugmacinin mantiksiz ama dinleyici-
nin mantikli cckarima varmasi durumlarinda bilgi iletigimi kis-

men veya tamamen basarisizdir. Bu gibi durumlarda, karsihkh
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anlagmazliklar s6z konusu olacagindan, taraflar tartisma ve eles-
tirileri ile mantiklarin1 birbirlerine yaklastirmaya calisirlarsa,
uzun vadede bile olsa ortak goriis ve fikirlere varabilirler. Herke-
sin her konuda her zaman mantik uyusmasi icinde olmamasinin
bilgi iiretiminde bir motor gorevi gordiigiini soyleyebiliriz. Man-
tig1n bilgi teorisi bakimindan incelenmesi sonucunda asagidaki

onemli noktalara varilir (Sen, 2003):

a) Mantik tiim bilimsel ve giinliik diisiincelerimizde kuralh bir
diisiince tarzim belirlemesinin 6tesinde, kendisi de konu olarak
genis kapsamh bir bilim dahdir. Bilimsel ¢tkanmlarn dogru veya
yanls olmasinin temelinde mantik kurallar bulunur. Giinlik ko-
nusmalarin mantikh veya mantiksiz diye ikiye aymlmasina sikca

rastlanir.

b) Ozellikle bilimsel calismalarda mantikli ve gegerli sonugla-
ra ulasabilmek icin mantik kurallarina uyulmahdir. Birgok kisi
mantik kurallannin neler oldugunu bilmediklerinden gikanmla-
nnda yanhshga diiserler. Egitim sistemlerinde klasik ve ezberci
mantik kurallan yerine dinamik, kisinin diisiincesini geligtiren

ve iiretkenligini artiran mantik konularina agirhk verilmelidir.

¢) Mantik kurallan kesin gtkarimlar yaptirmasina karsilik, man-
tigin bir bakima sanat oldugunu da sdyleyebiliriz. Ozellikle, bula-
nik (fuzzy) mantig1 islerken yapilan 6nermelerde sanat ve tekno-
lojiye verilen 6nem daha da iyi anlagilacaktir (Boliim 9) (Zadeh,
1968)
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7.3 Teshis

Bu kelimenin kokeni yani etimolojisi Arapcadan gelmektedir ve
basindaki “te” on ekinin atilmas ile karsimza “shis” ve Tiirkce-
mize bile gecmis olan “sahis” anlasilmaktadir. Basina gelen “te”
on takisi o sahas ile ilgili bilgi belirginligi anlagilir. Buna karsihk-
i konusma ile bilgilerin kisisellestirilmesi anlami da verilebilir.
Anlam yiikii olarak bu kelime, sikdyet olunan konuda bir 6n aras-
tirma ve bunun da s6zlii olarak sahislar arasinda (doktor-has-
ta) karsihikh bilgilendirme ve bilgilenme iglemlerinin igleyisinin
baslatilmasi olarak da diisiiniilebilir. Teshis ayrica s6z konusu
olayin ne oldugunun anlagilmaya calisilmasi, taninmasi ve hasta
tarafindan verilen bilgilerin sikiayet konusu ile olan iligkilerinin
sozel olarak, secici bir sekilde belirlenmesi ve bu belirlemelerin

hastaya uzman dili ile anlayacag seviyede anlatiilmasidir.

Tip dilinde bilgi, malumat, inang ve varsayimlar s6zel teshis koy-
mada onemli rol oynarlar. Bu sozler aslinda tip¢ilarin kendi ara-
larindaki konugmalarda bile iglerlik kazanmigtir. Bu sozlerle tip

dili arasinda iligkiler de bulunmaktadir.

Tip alaminda kullanilan dilin tip kavramlan, giivenilirlikleri ve
etkileri iizerinde tesirleri bulunmaktadir. Bu dilin genel konulan

arasinda asagidaki noktalar bulunmaktadir:
1) Saglik, hastalik ve mikrop kapma durumlan,

2) Hastaliklarin verem, kanser, sitma, kizamik, ¢igek, Behget, di-

zanteri, ziihrevi vb. sekillerde siniflandirilmasi,

3) Insan viicudu ile ilgili olan kalp, bagirsak, ciger, deri, hiicre,

genetik, irsi (kalitim) vb. kisimlarin adlandinlmasi,
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4) Hastamn sevk edilecegi sinir (noroloji), cildive (dermatoloji),
bevliye (iiroloji), dihilive, hariciye, goz vb. sekilde subelere ay-

rilmast,

5) Pratik olan teshis, miidahale, tedavi, sebep, ilag, recete, acil

vb. kelimelerin doktor ile hasta arasinda konugmalarda gecmesi.

Burada belirtilen maddelerdeki ciimleler ve bunlarin i¢cinde bulu-
nan kelimeler doktorlar arasindaki iletisimin kolaylastirilmasina
yarar. Degisik doktorlar tarafinda ayni hastaliga zaman zaman
da olsa birbirine yakin veya farkh ilaglarin verilmesi tip biliminin
sayisal olarak kesinlik kazanmams halini gozler 6niine sermek-
tedir. Buradan, daha sonra Boliim g’da ayrintilan verilecek olan
bulamk mantik ilkelerinin tipta ne kadar gecerlilik kazandigini
anlayabiliriz. Tipcilar arasinda bile kullandiklan dilin sozel be-
lirsizlikleri (bulaniklik) icerdigi ortak goriisii olmayabilir. Hatta
aym seyi tartighiklarini sanmalarina ragmen farkl durumlan tar-
tistiklarimin farkina bile varamayabilirler. iste bu durumlar tip
bilgileri iizerine etki yaparak onlarin da s6zel belirsizlikler ihtiva

edecek sekilde kalmalarina sebep olurlar.

Bilgi kelimesi incelendiginde bunun biri s6ylenmeden anlasilan
digeri ise agikca anlasilan olmak iizere iki durumu vardir. Bun-
lardan ilki karsisinda olan bir kisi tarafindan mevcut bilgileri da-
hilinde anlamin anlasilmasin1 ima eder. Buna misal olarak bir
kisinin yiiz ifadesinden veya viicut hareketlerinden, ona higbir
sey sormadan algilanan bilgilerdir. Mesela, bir tanidigimiza bu-
glin canin biraz sikkin gibi dememizin temelinde onun yiiz ifa-
desi, diiskunliigii, dalginhg: veya hareketlerinden sozsiiz olarak

yapilan ¢ikarimlar bulunmaktadir. Bu gibi sozsiiz olabilen ince-
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lemeler, 6zellikle kisi benliginin bilimi diyebilecegimiz psikoloji
(bir bireyi, bir toplulugu belirleyen, yonlendiren diisiinme, duy-
gulanma, davranis bi¢imlerinin tiimii) ve psikiyatri (hekimligin
ruh ve sinir hastaliklanyla, kiside gériilen 6nemli uyumsuzluk-
lann tamlanmasiyla ve bunlarin sagaltimiyla ugragan uzmanlik
dali) konularinda gecerlidir. Insan saghg acisindan sozsiiz olan
bilgiler de ¢ok 6nem arz eder. Tip alaninda bir dereceye kadar
sOzsliz bilgiden yararlanilmali ama agirhk hep acik olan s6zel bil-
giye dayanmalidir. Acik bilgi konusunda da asagidaki noktalar

onemlidir:

1) Kisiler arasinda ortak olan bilgilerin daha da iyilestirilmesine

calisilmasa.

2) Bir ig yaparken 6nceden akla gelmeyen ama mesela bir ameli-
yat sirasinda hastanin arter damarinin kanadigini goren bir dok-
tor hemen kan akigim1 durdurmak i¢in miidahale ederek algisal

bir bilgiyi uygulamis olmasi.

3) Hasta ile mesgul olurken onun manevi durumu ile ilgili bir hu-
susun fark edilerek ona gore bir bilgi edinme ve uygulama ahlaki

bilgi tiirtindendir.

4) Bazen uzmanlik veya pratik bilgilerden yararlanarak ¢6ziimler

iiretilebilir. Bu durumdaki bilgilere pratik bilgiler adi verilir.

5) Nasil oldugunu bilmek (know-how) pratik ve uzman pratik

bilgi ile karigtinlmamasi gereken bir bilgi turtidiir.
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Yukaridaki bilgi tiirlerinin her birinde mantik yapisi olsa bile,
bu bilgileri kullanan kigiler mantik kurallarinin neler oldugunu
bilemeyebilirler. Ciinkii tamim, algi, duyu, sozsiiz vb. sekilde ah-
nan bilgilerdir. Mantik aslinin ne oldugunu bilerek sahiplenilen
bilgilere onerme bilgisi denir. Ciinki bu bilgiler mantik kurali-
na gore yani sebep-sonug iligkisine gore ortaya ¢ikarlar. Bilimsel
makalelerde, kitaplarda ve raporlarda en sik olarak bulunan bilgi
tiirii 6nerme bilgileri olmak zorundadir. Ancak 6nerme bilgileri-
nin tenkit edilmesi ile daha iyi 6nerme bilgilerine ulasilabilir. Bu
bilgi tiirleri arasindaki farklan daha iyi anlayabilmek i¢in asag-
daki ciimlelere benzer olanlarim yakindan incelemeye almakta

yarar vardir:

1) Kardesimin gogiis agrisi oldugunu biliyorum.

2) Onun gogiis agrisi oldugunu diisiiniiyorum.

3) Mehmet Yigit'in gogiis agrisi oldugundan siiphe ediyorum.
4) Ali’nin gogiis agris1 olmasindan korkusu var.

5) Fatma’'nin gogiis agrisi oldugunu saniyorum.

6) Sizde gogtis agris1 olmadigim temenni ederim.

Bu ciimlelerde dikkati ¢ceken en 6nemli islev hep “bilmek,” san-

” «

mak,” “siiphe etmek” vb. fiillerdedir. Bu fiillerin her birisi tip ala-

ninda kullanilan kelimeler olarak belirsizlikleri bir sekilde ifade
etmektedir. Bu fiillerden bazisi olduk¢a kesin digerleri ise sozel
belirsizlik icermesi bakimindan yine birbirlerinden farkl olarak

yiiklemlerinin belirsizlik derecelerini ifade etmektedir. Mesela,

” &«  «

bunlardan “korkusu olmak,” “sanmak,” “temenni etmek” ifadele-

240



BOLUM?7 - SOZFL TESHISLER

ri icinde kisi agisindan en siddetli olam “korkusu olmaktir.”

7.4 Ciimle Tiirleri

Her ciimle bir beyan temsil etmemektedir. Giinliik konusmalar-
da bir siirii ciimle kullaninz, fakat bunlann tiirlerine dikkat et-
meyiz ve etmemiz i¢in de bir sebep bulunmamaktadir. Ancak ¢ok
0zel durumlarda ciimlenin bizim i¢in 6nemli olanlarinin muhte-
vasina bakmamiz gereklidir. Asagida degisik durumlar icin ciim-

leler verilmistir:

1) Sorgulama: Miden agrnyor mu?

2) Talep: Bas agrisi konusunu biraz daha acar misin?
3) Zorunlu: Icki icme!

4) Anlamhi: Ne kadar giizel izah ettin.

5) Bildirici: Ali’'nin karm agnyor.

Bu ciimleler arasinda en fazla takip edilmesi gerekenin en sonun-
cusu olan ve durum bildiren ciimle muhtevasi oldugunu soyleye-

biliriz. Ancak bu tiir ciimleleri de iki grupta toplayabiliriz.
1) iddiali: Ali’nin karm agnyor, Mehmet kanserlidir gibi...

2) Yapici: Yarin senin hastahgina teshis koyacagima s6z veriyo-

rum.

Yukanda aciklananlann 111 altinda bir tabibin hangi sartlarda

ne gibi ciimleler kuracagina da dikkat etmesi gereklidir.
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~.4.1 Tibbi Kavramlar

Kavramlar terimlerle ifade edilir ama terimler kavram degildir
(Boliim 3). Tip bilgileri tizerine insa edilmiy olan tip dili igin yu-
karida da belirtildigi tizere degisik bilgi tiirleri bulunmaktadir.
Bunlar arasinda en bilimsel olan1 6nerme bilgileridir ve bunlann
mantik kurallar1 bulunmaktadir. Onerme bilgileri olduk¢a 6znel
(siibjektif) olan bir iddia iizerine kuruldugundan epistemik soz-
ciigii ile ifade edilebilecek, yani Tiirkce olarak yakin iligki kura-
bilecegimiz kavramlar; anlasma, uzlagsma, birlesme ve bir diisun-
ce cevresinde ittifak kurma esasina dayanmaktadir. Bu tiir bilgi
ciimlelerinin 6n kisminda “Ben biliyorum ki A” gibi kisimlar bu-
lunur. Burada A ¢ikarim kismi olan ve hiikiim icerebilen ardil, A,

kismi olarak belirtilmigtir. iste bu ardil kisimdaki bilgi bir 6nerme

icerir. Mesela, “Ben biliyorum ki soguk alan nezle olur,” boyle bir

onerme ciimlesidir. Onermeler, beyanlar ve ciimleler dilde var

olan ii¢ tiirdiir. Onermeler hakkinda konusurken bir olgu veya

olay icin ciimleler kurariz. Kavramlar da 6nermelerin bir parca-

sidir. Onlar da ciimlelerde kelime olarak temsil edilirler. Tip bil-

gi felsefesinde temel sorunlardan biri kavram ve onermeleri en

dogru bir anlamda ifade edebilmek i¢in dilin nasil kullanilmasinin

gerektigidir. Tip dilinde verim ve en iyi kullanim igin bir 6n kosul,

terim ve kavramlarn yeterli bir dikkatle goz oniinde tutulmasidir.

Sozdizimi (gramer) ve anlamsal olarak tip dilinin kullanilmasin-
da igerik olarak dikkat edilmesi gereken durumlar bulunmak-
tadir. Mesela, birisi size “Basiniz m1 agriyor?” diye sorsa siz de
“evet” diye cevap verseniz, acaba bu gercekten basinizin fizyolo-
jik olarak agridigin1 m ifade eder, yoksa bir ortamda s6z kalaba-

ligindan basimiz agrimasa da “Evet” diye mi cevap vermissiniz-
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dir? Bir kisiye “sende sarilik hastalign m1 var?” diye sorabiliriz.
Uzman olmayan bir kisi bunu o kisinin “derisinde gordiigii sarar-
ma m1?” veya “goziinde sararma m1?” veya “bilinen bir hastalik
m1?” sorularina cevap veremez ancak tip dilinde uzman olan bir

kisi karar verebilir.

7.5 Yanhshiklar ve Belirsizlikler

Konugma dilinin 6nemli 6zelliklerinden biri yanhs anlagilma
veya yanlis anlama gibi kaynaklan da ihtiva etmesidir. Bunun se-
bepleri arasinda karsilikli olarak tam anlamu ile istenilen konu-
nun anlatilamamasi da olabilir. Iste bu hallerde kisi veya kisiler
zor durumda kalabilirler. Yanhs anlamalar terim bilimi (termi-
noloji) farkhliklarindan da olabilir. Mesela, halk arasinda sinir
hastaliklan denilen séylem son 10-15 yildan beri noroloji diye
isimlendirilmektedir. Ulke dilinde halka mal olmus kelimelerin
bilimsel olsun diye tip dili hatirina degistirilmesi de halk ile tip
uzmanlan arasinda anlasamamalara sebebiyet verebilmektedir.
Eskiden sara hastalig) denilen durumlarin epilepsi olarak Tiirk-
ceye tamamen uymayan bir kelime ile degistirilmesi halkla olan
anlagma dilini sakatlamaktadir. Halbuki bir toplulukta halk tara-
findan kullanilan ve dogrudan anlasilan kelime ve ciimlelerin or-
tak kullanim ile yanhsg veya tarafh anlamlarin algilanmasindan
kacimlabilir. Tip dilinin kendine has kelime, kavram, terim ve
ciimleleri ancak uzmanlar arasindaki bilgileri konusunda kulla-
nilmahdir. Halk ile kurulacak karsilikh iletigimin, o toplumun di-
line asirlarca mal olmus kelimelerin yerine Yunanca veya Latince
ve simdi de Ingilizce kelimeler ile hiikmetmek, halkta tabibe kar-
s1 olan giivenin de azalmasina sebebiyet verebilir. Ciinkii hasta

ile doktorun ortak bir dil ile anlagmalan gerekir. Tip egitimini
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sadece Ingilizce gormiis bir kisinin halkla biitiinleserek onun
derdini anlamasi nasil beklenebilir? Tip dilinde uluslararasi kul-
lanilan terim ve soz ile kavramlara yer verilebilir ama bunu halka
siringa etmek yanhstir. Hele o halk dilinde o tip terim ve kav-
ramina tam karsilik gelen kelimeler veya beyanlar varsa onlarin
daha bilimsel veya tip uzmanlhig alanindaki yabanci kelimelerle
degistirilmemesi gerekir. Maalesef, iilkemizde asirlar boyu yer-
leserek Tiirkcelesmis kelimelerini (teshis, sara, sinir, cilt, tedavi
vb.) sadece Arapca veya Farsca kokenli diye atarak kiiltiire tama-
men yabanci olanlarin alinmasi halk ile tip uzmanlan arasindaki
iletisimin sakat kalmasina meydan vermektedir. Mesela, hastalik
denildiginde bu tip alaninda en sik kullanilan bir kelimedir ama
bunun tam anlaminin ne oldugunu nerede ise bilen yoktur ve
icinde bulunulan toplumun deger yargilari, 6rf ve adetlerine gore
insanlann belleklerinde yerini alir. Hastalik denilince bircok tiir
akla gelir ama bu kelimenin tam anlaminin ne oldugu konusunda

hekim felsefecilerden bagka kimse iizerinde durmaz.

Bir¢ok alanda oldugu iizere tip dilinde de kelime ve climlelerde
belirsizlikler hiikiim siirebilmektedir. Sayisal olmayan bu belir-
sizlikleri bugiinkii bilgisayarlara algilatabilmenin tek yolu Bo-
liim 9’da ayrintilan agiklanacak olan bulanik mantik kurallari ile
miimkiindiir. Baz1 durumlarda belirsizlik ¢ok anlamlhhk olarak
karsimiza ¢ikar. Bu tiir belirsizlikleri tamamen yok etmek miim-
kiin degildir ve zaten onlann fazlaca zararlan da yoktur. Mesela,
sizofren denildiginde herkesin algisi birbirinden farkli oldugun-
dan bunun herkes tarafindan nesnel (objektif) olarak ayni mana-
da algilanmasi miimkiin degildir ve bunun igin s6zel belirsizligi

gidermek de pek miimkiin olamamaktadir. Sizofren benim, sizin
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veya baskalannin zihinlerinde yerlesmis anlama gore aklimizda
sekillenir ve her birimize sizofren nedir diye soru sorulsa, kendi
kavramlarina gore her biri birbirinden oldukga farkh fakat yak-
lagik anlam ifade eden durumlar ortaya cikar. Burada kesin bir
tek anlam s6z konusu olmadigindan bu gibi belirsizliklerin kla-
sik (iki-deger) mantik alaninda ¢6ziimlenmesi miimkiin degildir.
Boliim 9’da agiklanacag gibi bu tiir sozel belirsizlikler bulamk
mantik ilkeleri ile ¢6ziim siireci icine konulabilmekte ve ona gére

uygun kararlar alinabilmektedir.

Tip dilinde, giinliik hayatta da oldugu gibi, diger bir belirsizlik
tiri de acikca ifade edilmemis, bilinmeyen, tarif edilmemis ve
karar verilmemis durumlarda ortaya cikar ki bunun tip dilinde
mutlaka bir ortak anlama getirilmesi ve ona gére tip dilinin zen-
ginlestirilmesi gereklidir. Bu tiir agtklanmamis bilgi kaynaklar
veya kelime kokeni anlamindaki eksiklikler her ne kadar belir-
sizlik gibi gorinse de onceki belirsizlik tiirlerine gore oldukc¢a
zararh ama giderilmesi miimkiin olan durumlardir. Bu bir gogiis
anjini sorunu degil zatiirredir, diyerek karar alinmasi durumun-
da gogiis anjini ile zatiirre arasindaki belirsizlik giderilerek kesin
karar alhhnmas, tip dilinde kisiyi cikmaza sokan boyle bir belirsiz-
ligi ortadan kaldirmig olmaktadur.

Tam anlami ile belirgin olan soz ile belirsiz s6z arasinda, agik
olan bilginin kesin sinirlar olmasina karsihik digerinde boyle bir
durum yoktur. Her ne kadar tip dilinde kigi tam anlam ile agik
olan bilgiler istese de buna 6zellikle tip alaninda ulagmak zor ol-
dugundan kesin simirh olabilecek anlamlar yerine belirsizlik ige-

ren mantik kurallan Boliim 9’da agiklanacak olan bulamk man-
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tik kurallan ile karar verme islevinin i¢ine sokulabilir. Buradan
da tip alaninda bulanik mantik ilkelerinin ne kadar daha etkin

oldugu sonucuna da varabiliriz.

2.5.1 Tipta Belirsizlik

Matematik, fizik ve muhendislik alanlarinda iki kere iki dorttiir
ama tip alaninda kesin 2 gibi sayilar olmadigindan 2 kere 2 dort
degil oldukca dort, asag yukar dort, yaklagik dort, dorde yakin,
dort civarinda, dortten biraz biiyiik veya kiiciik olabilmektedir.
Aslinda iki kere ikinin tam kesin bir gekilde dort etmemesi kigiyi
korkutmamalidir. Ciinkii bugiin artik bu tiir belirsizlikleri igle-
yebilen bir bulamk mantik kiime sistemi, ¢gtkanm motoru ve so-
nunda en uygun sayiya durulagtirarak klasik (iki-deger) mantik
gibi tek, kesin bir say1 veren durum karsimiza ¢ikar (Boliim 9).
Benzer olarak bir hasta kisinin viicut sicakhigi ne ise ona gore tip
dilinde verilen bir karar o sicaklik derecesinin yarim derece altin-

da veya iistiinde olsa acaba tabibin verdigi tedavi yonteminde bir
degisiklik olur mu? Benzer sekilde sorular nabiz ve kalp atmala-

n igin de gecerlidir. Buradan da kelimeler veya ciimleler iginde

her ne kadar belirsizlik varsa da bu belirsizlikler o kelime veya

ciimlenin belirttigi en muhtemel cevabin hep yakininda kalirlar.

Bu nedenle en muhtemel duruma sozel olarak karar verilse bile,

verilen karardan, o kelime veya ciimle muhtevasi degismedigi sii-

rece, hep o en muhtemel kararin yakininda kalindigindan, ayni

sekilde karara sadik kalinarak belirli bir kabul ve gecerlilik arali-

ginda, en dogru sayilabilecek ¢oziime ulasilir. Benzer sekilde bir

hastanin hastanede belirli bir siire kalmasi kararlagtinnldiginda,

o kisi duruma gore belirlenen siireden bir veya birkag giin daha

fazla veya eksik de kalabilir. Boylece hastanede kalma siiresinde
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bile bugiinkii bilim ve teknoloji seviyesine ragmen kih kirk ya-
rar derecede dogruluk arayacak bi¢cimde karar verilemez. Mese-
la, bir kisinin hasta oldugunu bugiin anlarsak onun hemen bir
veya birkag giin iginde iyilesecegine kesin degil ama belirsizlik
icerecek (yaklasik) sekilde karar verebiliriz. Tip alaninda degisik
belirsizlikler vardir. Bunlardan yiiklem ile ilgili olanlar arasinda
bebek, cocuk, delikanli, yetigkin, sarlik, kizamik, gogiis, bas veya
kann agnlan, yiiksek ates, hassas, keyifsizlik vb. bulunmaktadir.
Bunun yaninda yine tip dilinde nicelik kelimeleri arasinda biraz,
birkag, fazla agir, ug (ekstrem) gibi bulaniklik (belirsizlik) ifade
eden kelimeler bulunur. Ayrica, zaman kavraml belirsizliklerden
akut, kronik, ani, yakinda, hizh gibileri de vardir. Frekans yani
siklik bakimindan da genellikle, nerede ise daimi, zaman zaman,

nadiren, oldukga, pek sik, ¢ok nadir vb. belirsizlik gosteren keli-
meler de bulunmaktadir.

BiLiM FELSEFESI VE TIP
247



BOLUM8 .
Sayisal ve grafik teshisler

“Sayilarla hesap ve grafik, sozle anlasilamayan
durumlan anlatir.”

8.1 Giris

Felsefe faaliyetleri i¢inde tip ile ilgili olanlar ilk zamanlarda insa-
noglunun cevresi ve kendisi ile etkilesimi sonucunda elde ettigi
baz ilkel gozlemleri yorumlayarak dogay: ve sihhatini bir dlgiiye
kadar tammmak tutkusu ile baglamigtir. Boyle bir tutkunun ger-
ceklegebilmesi, hicbir 6l¢iim cihaz1 olmadan, sadece akil yiiriit-
me ve mantik muhakemeleri ile 6nce faydah olan 6nermelere,
bunlarnn da esas alinmasi ile de kuramlara (teori) ve sonucta
genel birtakim hiikiimlere varilarak kanun ve yontemlerin elde
edilmesi bagarilmistir. Yiizy:llar boyunca siiren bu gelismelerden
sonra matematigin de katilmasiyla kisa, fakat anlamh ortak bi-
lim dilinin gelismesinde sayisal temeller atilmistir. Bazen sadece
akal, mantik, sagduyu ve tecriibe birikimleri sonunda varilan yo-
rumlarin genel olmayp yerel ve kisa zaman siirelerine miinhasir
oldugu hemen goriilememis ve olduk¢a yanhs olan bu teshislere
dayah gelismeler insanoglunun bilgilenme yolundaki geligsmesini

yavaglatici faktorler olarak karsimiza gikmugtir.

Ozellikle son ii¢ yiiz y1l iginde gelisen cihazlar sayesinde incele-
nen olaylarin kismi él¢iimlerinin yapilmasi sayesinde daha da sa-
yisal hale gelen diigiince sistemi ile bu sayilarin iglenebilmesi igin

yontemlerin geligtirilmesine dogru yol ahnmigtir. Bu yol boyunca



gelistirilen ve matematikten daha kolay anlasilarak herkes tara-
findan kullamlabilen “istatistik” yani 6l¢tim ve veri degerlendir-
me dali dogmustur. Demiray (1988) tarafindan hazirlanan Temel
Tiirkge Sozliik te istatistik “ilkeleri olasiliklar kuramindan ¢ikan
olgular1 va da savisal veriler dizisinin incelenmesini amag edin-
digi kadar yontemli gruplandirmay da goz oniinde tutan uygula-
mal1 matematik dal),” olarak tanimlanmistir. Bu tanimda incele-
necek olaylarin belirsizlik icermeleri, elde edilen sayilar dizisinin
islenerek sonu¢ cikarilmasi ile faydalh yorumlara vanlmas: ve
olayin karakteristigini yansitacak sekilde alt guruplara ayrnlmasi
gibi fikirler yatmaktadir. Teknolojinin gelismesi ile hem acemi
hem profesyonel aragtiricilar ve teknisyenler inceledikleri olayla-
rnn tamamen belirgin olmayip degisik olgeklerde rastgele icerige
sahip oldugunu gozlemislerdir. Tip alaninda ise bu tiir belirsiz-
likler tarihin derinliklerinden beri siirmektedir ve bugiinlerde
her tiirlii bilim ve teknoloji geligmelerine ragmen, yine de belirli
bir olgliye kadar sozel veya sayisal belirsizlikler bulunmaktadir.
Bu tiir olaylarn incelenmesinde kesin yontem ve yorumlara yer
veren iki-deger manti§1 ve matematik yerine belirsizligi isin icine
katarak olaylarn incelemeye yarayan “ihtimal hesaplan,” “istatis-
tik” ve daha genis anlamda “stokastik” yontemler gelistirilmistir
(Sen, 1994). Laboratuvarlarda yapilan deneyler, tibbi ve sosyal
olaylar, isletme ekonomisi veya doganin (atmosfer, astrofizik,
yer bilimleri vb.) g6zlenmesi ile elde edilen olglimler gittikce ¢o-
galmaktadir. Bunun sonucunda, her tiirlii tip, miihendislik, sos-
yal, yer, uzay ve atmosfer bilimleri ile iktisat, igletme vb. alanlar-
da istatistik yontemlerle siirekli ve giin gegtikce artan yogunlukta

olmaktadir. Sadece olciimlere dayanan ¢aligmalarin bagar ile
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siirdiiriilebilmesinin ilkeleri, fiziksel yorumlan da beraberinde
getiren istatistik kavrami temellerinin ¢ok iyi anlagilmasina bag-
lidir. Bu sebeple mekanik olarak istatistik formiil ve yontemlerin
uygulanmasindan ziyade bunlarin akil ve mantik yorumlarimin
yapilabilmesi icin incelenen olaylarin i¢ yapilarinin oldukga iyi

bilinmesi gerekir (Sen, 2002).

Tip alaninda, gegmis zamanlarda bilgilerle sozel teghisler yapi-
lirken, bugiin artik sayisal bilgilerle cok daha derinlemesine ve
belirleyici teghisler konulabilmektedir. Bunun belli bagh sebeple-
rinden biri, teknoloji ve onun gelismesini saglayan miihendislik
yazilim ve cihazlarinin siirekli olarak giincellenmesidir. Bugiin
icin doktorlarin kullandiklan cihazlar bilimsel yontemlerle ince-
lenirse onlarin kullanimina arz edilen gegmisteki rontgen film-
lerine ilave olarak c¢ok farkli cihazlarin gelistirildigi ortaya gikar.
Bunlar arasinda, giiniimiizde en fazla sozii edilen MR (Magnetic
Resonance) denilen ve insanin viicudunun tabaka tabaka taran-

masim saglayan cihazlardir.

Elde, bir konuda yapilmis o6l¢iimler yani say1 degerleri bulun-
makta ise bu say1 kiimesini grafik hallere doniistiirerek daha an-
lamh yorumlar ile teshis konulmasi miimkiindiir. Grafikler tabi-

bin topta daha anlamh teghisler yapabilmesini saglar.

8.2 Belirsiz Sayisal Bilgiler

11k sayisal bilgiler oldukga basit olup genelde tansiyon, nabiz vb. basit 61-
¢limler ile ilgilidir. Uzun yillar boyunca edinilen tecriibeler sonucunda
saglikli bir insanda bir dakika boyunca nabiz atma sayis1 70-80 arasinda
olmalidir, denilmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken alt (iist) sinir

olan 70 (80) disinda kalan durumlarin tehlikeli oldugu soylenir. Ancak,
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burada da sinirlarin keskinligi yerine yumusakligi géz 6niinde tutulma-
lidir. Sekil 19'da bu nabiz atis1 sayilar: igin biri klasik (iki-deger) digeri

de bulanik mantik (¢ok-deger) alaninda olmak iizere iki farkh durum

gosterilmigtir.
Saglhk derecesi Saglik derecesi
] ST 1.0
0.0 —» Nabiz atma sayisi 0.0t — Nabiz atma sayisi
70 80

a

Sekil 19: Klasik ve Bulanik Mantik Nabiz Atma Sayilari

Sekil 19a’da kesinlikle alt ve iist sinir olmasina karsilik Sekil
19b’de ise oldukc¢a yumusak gecisler bulunmakta ve bu gecislerin
saginda ve solunda Sekil 19a’daki kesinlik simirlarini da isin igi-
ne alan taraflar bulunmaktadir. insan yasina uygun olarak nor-
mal nabiz atis sayillan belirlenir. Yaglilara gore genclerde daha
diisiik seviyelerde nabiz atma sayis1 gecerlidir. Aym kisinin giin
icinde de nabiz atislan yaphg ise ve oOzellikle harekete gore az
da olsa degisir ve bu nabiz atiglan icin siirekli olarak sabit bir sa-
ymin bulunmadigidir. Eger nabiz atis1 asin olarak yiikselirse bu
da tansiyonun yiikselmesine sebep olarak kalp damarlan ile ilgili
ciddi sorunlar ortaya ¢ikabilir. Boylece nabiz atiglan ile tansiyon
Ol¢timleri arasinda bir iligkiden s6z edilebilir. Simdiye kadar sag-
likli insanlar iizerinde yapilan ol¢liimler sonunda normal tansi-
yonun biiyiik degerinin 11-14 kii¢iigliniin ise 7-9 arasinda olmasi
beklenir. Cizelge 1’de insanlarin yaslarina gore normal nabiz atis-

lan degerleri verilmistir.
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Cizelge 1: Normal Nabiz Atig Sayilar

- SAYISAL VE GRAFIK TESHISLER

Yas arahigi Atig sayisi
0-1 120 -140
1-3 90-120
3-7 90 - 100
7-20 80-90
>20 60 - 80

Bu gizelgedeki en son satirdan yasin 20’den fazla olmasi halinde na-

biz atig say1larinin 60—-80 arasinda kaldig: belirtilmigtir. Burada da

iki-deger mantigina gore sismflandirma yapilmighr. Halbuki uzman

bir doktor bu simflar arasinda belirli bir miktarda girigimlerin olabi-

leceginin farkindadir. Mesela, 20 yas iistii i¢in verilen iist sinir olan

80 yerine 81 veya 82 olmasi kisinin yasimn mutlaka 20’den biiytik

oldugu anlamna gelmez. Benzer sekilde yine insanlarnn yaslarina

gore bir dakika siiresince kalp atig hizlan Cizelge 2’de gosterilmistir.

Cizelge 2: Kalp Atig Hizi (Atim/Dakika)

Yas Kalp hizi (atim/dakika)
Normal En bilyiik
20 100 - 150 200
25 98 - 146 195
30 95 - 142 190
35 93-138 185
40 90-135 180
45 88 - 131 175
50 85 - 127 170
95 83-123 165
60 80-120 160
65 78- 116 155
70 75-113 150
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Onceki cizelgedeki siniflama icin sdylenilenlerin 15181 altinda yine
iki-deger mantigina gére ortiigmeyen yani ig ice gegmeyen sinif-

lamalar bulunmaktadir.

Cizelge 3’te ise yas gruplarina gore insandaki tansiyon degerleri
de milimetre civa cinsinden sayilarla belirtilmistir. Halk arasinda

normal tansiyon degerleri 7-14 arasindaki sayilarla ifade edilir.

Cizelge 3: Normal Tansiyon Degerleri

Yas grubu Tansiyon (mmHg)

<1 90 - 60
1-10 100-70
10-18 110-73
18-35 120-75
35-30 130-80
50-70 140 - 85
70-90 150 - 87

Bu cizelgelerde belirtilen sayilarnin disinda kalan durumlarda tip
uzmanlan saghginiz igin bir doktora miiracaat edin demektedir.
Bunda dogruluk pay: vardir. Bu sayilara klasik (iki-deger) man-
tik agisindan baktigimizda bu nasihatin kesin dogru oldugu so-
nucu ¢ikar. Fakat bulanik mantik agisindan bakinca sinir sayila-
rina yaklasildig1 zaman bir tip uzmanina goriiniilmemesi halinde
bu sinir degerlerini asan bir takim insanlarda sayinin daha da
artmasi doktora goriinmek ihtiyacina igaret eder. Acaba hangisi
tam dogrudur diye bir soruya verilecek kesin ve mutlak bir cevap
yoktur. Kisi kendisinin nabiz atilar ile tansiyon sayilarini takip

edip sinirlarin iki-degerli veya ¢cok-degerli (bulanik) olarak arti-

BitiM FELSEFEST VE TIP
254



BOLUM 8 - SAYISAL VE GRAFIK TESHISLER

sinda bir siireklilik hissettigi zaman bir doktora miiracaat etmesi,

yapilacak en akilhca davranig olarak tavsiye edilebilir.

Cizelge 2 ile 3 arasinda acaba bir iligki var midir? diye merak

edildigi zaman yaklasik yag gruplarina gore nabiz atis sayis1 ve

tansiyon degerleri diisiiniiliirse Cizelge 4 elde edilebilir.

Cizelge 4: Kalp Atig Sayisi — Tansiyon

|r Yas Bir dakikada kalp atis hizi Tansiyon (mmHg)
grubu En az Ota | Enfazla | Enaz Orta | Enfazla
20 100 150 200 74 95 115
30 95 146 195 75 97 120
40 90 135 180 80 105 130
50 85 127 170 83 109 135
60 80 120 160 85 113 140

Bu cizelgedeki sayilar daha anlamh hale getirilebilmek icin grafik

halinde Sekil 20’de sunulmustur.

Kalp atig sayis1 - Tanslyon

140 —

Tansiyon (mmHg)

120

© En az dederier \
0 En fazla degerier,

160

Kalp atig sayis: (atig/dakika)

Sekil 20: Kalp Aug Sayisi - Tansiyon lligkisi
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Bu sekildeki grafikten farkl: iki 6l¢lim degerleri arasinda bulunan
iliskinin asagidaki ozellikleri ortaya cikar. Normal bir saglikta

nabiz ve tansiyon birlikte hareket eder.
1) Kalp atis saysi ile tansiyon arasinda ters iligki bulunmaktadir.

2) Ortada bulunan normal durumdan uzaklastik¢a yani kalp atis
say1s1 ve tansiyon azaldikca veya artik¢a rahatsizlik derecesi de

artmaktadir.

Yiiksek tansiyon belirtileri arasinda insanin ensesinden alin bol-
gesine dogru yayilan bag agnsi, kulak ugultusu ve kulak ¢inlamasi,
bas dénmesi, burun kanamas, ¢arpinty, terleme, sik sik idrara qik-
ma gibi haller gelir. Diisiik tansiyonda ise bag donmesi, tam net go-
rememe; soguk, nemli, soluk olan cilt, hizh nefes alip verme, kalbin
hizh atmasi, halsizlik, yorgunluk, mide bulantisi, zihin bulanikhg,,

bayilma hallerinden bir veya birkag: ayn1 anda ortaya gikabilir.

8.3 Tip ve Thtimal (Olasilik) Yontemleri

Tip alaninda o kadar sayisal belirsizlikler bulunmaktadir ki, buna
en basit bir misal olarak; bir hekim veya doktorun “Sende %80
kanser ihtimali var,” demesi say1sal bir bilgidir ama onun ortava
cikmasi kadar ¢ikmamasi durumu da oldugundan, insani daima
siiphe icinde birakan ve ihtimalin kendi ¢ikan tarafinda ortaya
citkmasi temennisinde bulunurlar. Mesela, senin hastahigin %50
kadardir denildiginde bile kisi diisiinceye dalabilir. Zaten uzman
bir tabip disinda sozel bilgilerle hi¢ kimse sen %80, %90 veya
%100 saghklisin diyemez. Baz bildigim kisiler vardir ki doktor-
larin sen %90 ihtimal ile mesela 3 seneden daha fazla yagamaz-

sin demistir, ama %10’luk kisim gergeklesmistir yani 3 yildan
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cok daha fazla yagamigtir. Verilen bu misalleri ¢ogaltmak miim-
kiindiir. Eger tip alaninda ihtimalli durumlar yani belirsizlikler
olmasayd insanoglu simdiye kadar her tiirlii hastaliga tedavi bu-
lurdu. Bu ihtimaller arasinda %100 olan bir tanesi vardir ki o da

olimdiir.

Felsefe diislincesi ¢cikarimlarindan bir tanesi klasik olarak tiim-

dengelim tiiriinde soyledir:

“Biitiin insanlar oliimliidiir.”
“Mehmet Yigit de insandir.”

“O halde, Mehmet Yigit de olecektir.”

Buradan yapilabilecek bir ¢ikarim da sudur: Tip ilmi insan saghgimn
daha da iyilestirebilir ve hatta insan 6mrii biraz uzatilsa bile so-
nunda 6liim vardir. O halde tip ilmi biitiin ugrasilara ragmen insan

hayatini, insani diigiinceye gore uzatabilir ama sonunu 6nleyemez.

Evlenen ciftlerin ¢ocuklarinin erkek mi kiz m1 olacagimi bilememe-
mize karsilik, uzun zaman siiresinde saglikli bir denge igin erkek
veya kiz olma ihtimallerinin %50 oldugunu tahmin etmek en kolay

bir istir.

Tipta ihtimal hesaplarina bir misal olmasi bakimindan bir hastaneyi goz
oniine alalim. Oraya gelen hastalarin hastalik ¢esitleri degil de yaglar:
disiinildigiinde 6niimiize, -diyelim- bir sene zarfinda gelen 8927 ki-
sinin yaslarini igeren bir yag kiimesi ¢ikar. Ziyaretgiler iginde en kiigiik
yasin iki en biiytigiiniin de 89 oldugunu hemen bu say1 kiimesinden tes-
pit edebiliriz. Eger yas ile gelen hastalarin sayisini bir eksen takiminda

gosterirsek karsimiza ekil 21adaki gibi bir dikdértgen gekil gikar.
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Hasta vizdesi

Hasta sayisi
8927| 1.0
> 0 * Yas (vil)
0 , ” Yas (vil) 5 29
- a , a
Hasta sayisi Hasta viizdesi -
< S
™!
< < ‘
0 ‘ + Yas (v1l) 0 > Yas (vil)
2 47 89 2 47 89

Sekil 21: Sikhik (Frekans) — Hasta Sayisi ihtimal Grafikleri

Yas araligin iki egit parcaya bolerek (82-47 ve 47-89 araliklar)
her bir araliga diisen hasta say1sim diigiiniirsek Sekil 21b’deki (sol
tarafta) gibi iki tane dikdortgen ortaya gikar. Her bir dikdortgen-
deki hasta sayilan birbirinden farklidir, ancak toplamlarinin top-
lam hasta sayisina (8972) esit olmasi gerekir. Yag arahigim 3, 4,
5 vb. esit alt araliklara bolerek her bir alt araliktaki hasta say1sin
hesaplar ve benzer sekilde grafik haline doniistiiriirsek alt ara-
lik sayis1 kadar bitisik dikdortgenler ortaya gikar. Mesela, Sekil
21c’de (sol tarafta) 5 alt aralik sayis icin ortaya ¢ikan dikdort-
genler ile her birindeki hasta sayis1 verilmistir. Sekil 21°deki sol
tarafta bulunan grafikler hasta sayisinin yas gruplan icinde nasil
degistigini gosterir. Bu tiir grafikler yapilan 6rnekleme sayis: ile
tespit edilirler. Mesela, burada 8927 orneklemenin bulundugu

varsayllmigtir. Bu grafiklerin her biri ornekleme sayisina baghdir.

Hekim bir genelleme yapmak istedigi zaman, 6rnekleme sayisin-
dan kaginmak igin her bir alt yas grubuna diisen hasta sayisimi
toplam hasta sayisina boler. Bu sekilde ylizde miktarlar1 (ihti-

malleri) elde ederek daha temsil edici sayilara ulagmis olur. Sekil
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21’in sag tarafindaki grafikler yas gruplarindaki hasta yiizdelerini
gosterdiginden daha anlamh bir ¢ikarim yapmaya yarar. Hasta
yiizdelerinin toplaminin mutlaka 1’e esit olmasi gerekir. Yiizde
grafiklerin en 6nemli gostergelerinden biri; hangi yas grubunda
hastaligin daha fazla oldugunu gosterir. Mesela Sekil 21°deki yiiz-
de grafigin 5 alt yas grubundan ibaret olaninda en fazla hastali-
g1n 19—35 yas grubunda en az hastahifin ise 89 yasina yaklagmis

olanlarda goriildiigiinii ifade eder.

Aslinda bu tanim insanhgin en eski devirlerinden beri szel olarak
bulunmaktadir. Insanoglu kendi tecriibelerinden yararlanarak
bazi olaylar hakkinda zamanla bilgi birikimi sonucu fikirler ileriye
siirebildigi gibi, o olayin olabilirliginin zaman ve konum olarak
yiizdesi (ihtimali) hakkinda yaklasik sayisal ifadeler bile verilebi-
lir. Mesela, belirli bir yerde bulunan bir koyliiye, o yorenin iklimi
hakkinda sorular yoneltirseniz genel olarak faydal bilgiler alabi-
leceginiz gibi, acaba ylizde ne kadar bir ihtimalle onun ortaya ¢ik-
mas1 muhtemeldir derseniz, buna bile sayisal bir cevap alirsiniz.
Zaten giinliik hayatimizda bile konugmalarimizda yiizde yiiz veya
yiizde su kadar gibi ifadelerle hemen hemen her an karsilagabili-
riz. iste aslinda ihtimalin halk arasinda tanimi bu yiizdedir. Bura-
dan hemen su sonuglara varmak miimkiindiir. Yiizdeyi ifade eden
bu ihtimal degeri eger yiizde yiiz olursa o olayin muhakkak ortaya
qikacagini; yiizde sifir olursa asla olmayacagim belirtir. igte bu iki
ug sinir, iki-deger mantiginin s6zel gikarimlarim (dogru ve yanlhs)
temsil eder. Her iki halde de aslinda bir belirlilik s6z konusudur.
O halde belirsizlik bu iki sinir arasinda kalmaya mecburdur. Bu-
radan c¢ikarabilecegimiz bir gercek, aslinda biitiin insanlarin ha-

yatlar1 boyunca en azindan yontemlerini bilmeseler bile ihtimal
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ciimleleri ile kendi tecriibe ve kanaatlerini belirttikleri ve bunun
¢ok yaygin olarak kullanildigini1 anlarnz. Benzer olarak tip alanin-
da cesitli hastaliklar ve onlar hakkindaki goriislerin hemen hemen
hepsinin ihtimali (olasilikli) oldugu hiikmiine varabiliriz. Bilimsel
olarak ihtimal tanimlan arasinda asagidaki degisik yaklagimlarin

kullamldig) goriilmektedir (Sen, 2002).

8.3.1 Kisisel Thtimal

Yukarida belirtilen, giinliik hayatta bir olay karsisinda kisinin
inanc, kanaat veya tecriibesini yansitan ve sifir ile bir arasinda olan
saylya ihtimal denir. Bu tiir ihtimal tanimlan tip alaninda sik¢a
kullanilir. Ciinkii her bir doktor belirli bir hastalik teshisi ve tedavi
olarak verilebilecek ilaglar icin mutlak kesinlik yerine, belirli bir
ihtimal (yiizde) ile karar verir. Birgogumuz bir doktorun verdigi
ilacin fazlaca faydasi olmadigim soyledigimizde, doktor ona bir
de su ilac1 dene diye tavsiyede bulunabilir. Hasta olan kisi degi-
sik doktorlara gittiginde tedavi i¢in ona farkh ilaglar veriliyorsa
bunun anlami, doktorlar arasinda da ilaglarin kullanim ve etkisi
ile ilgili olarak, bir dereceye kadar kisisel ihtimal bulundugudur.
Ayni konuda bilgi ve tecriibeye sahip olan degisik kisiler, birbi-
rinden farkh ihtimaller ileriye siirebilirler. Iste bundan dolayr bu
tiir ihtimale kigisel ihtimal denir. Ozellikle belirsizligi fazla olan
bilimlerde mesela, tibbiye, yer ve atmosfer bilimleri, iktisat ve mii-
hendisligin bazi dallarinda (deprem, meteoroloji, su, jeoloji vb.) bu
tiir ihtimaller olduk¢a yaygin kullamilir. Hatta bilimsel tecriibe ile
bu tiir kigisel ihtimaller zamanla 1’e dogru yaklasacak ama asla bir
olamayacaktir. Ihtimalin zamanla 1’e dogru yaklasmasinin anlamu,
o kisinin zamanla daha da uzman ve bilgili hale geldigidir. Iste bu
1’e dogru yaklasimla o kisi mesleginde saygin ve tecriibeli kisi ola-
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rak iin kazanabilir. Hasta oldugunuzda 4-5 doktora giderseniz, her
biri kendisine gore ortak baz ilaglar olsa bile biraz farkl ilaglar da

verir. Iste bu tip biliminin belirsizlik icerdigine isaret eder.

Kisisel ihtimalin isabeti tecriibe ve bilgi birikimi ile artarak bir
doygunluga ulagir. Bugiin isletmelerde, sigorta sirketlerinde ve
miihendislikte kullanilan ve uzman sistemler denilen bilim yon-
temlerinin ash, bu tiir kigisel ihtimallerin toplanarak sistematik
bir sekilde ortalamasinin alinmasindan baska bir sey degildir. Bir
konu hakkinda, mesela bir yerde ka¢ metre derinlikte bir kil taba-
kasina rastlanacag) sorusuna, o yerin jeoloji ve zemin etiitleri ile
yakindan ugragmus bilirkisiler arasinda yapilan sorusturmadan,
hangi metrelerde ne gibi yiizdeler (ihtimaller) ile bir kil tabakasi-
na rastlanacag) hakkinda bilgiler alinir. Bylece bagimsiz gortigler
alinmis olur. Herkesin kendi goriigiine gore soyleyecegi ihtimalle-
rin ortalama veya en sik olanmin alinmasi ile degisik uzmanlarin
ortak goriislerini yansitan, daha giivenilir bir ihtimal elde edilir.
Yapilan bir¢ok anketlerden bu tiir bilgiler ortaya gikanlabilir.

8.3.2 Klasik ihtimal

Kigisel goriislere yer vermeyerek, olayin meydana gelebilecek
tiim sonuclarinin bilinmesi ancak bunlardan hangilerinin hangi
zaman ve konumlarda meydana geleceginin bilinmemesi gerekir.
Zelzele, yags, sondaj, doviz kuru, hastalik sayisi, hava kirliligi,
kaza olmasi gibi dogal, sosyal, ekonomik vb. olaylarin miimkiin
olabilecek tiim sonuglarinin bilinmesine imkén ve ihtimal yok-
tur. O nedenle de klasik ihtimal tanim bile kullanilamaz. Yani
ihtimal degeri veri sayis1 artik¢a degisebilir ve cok fazla veri say1-

s1 durumunda sabit bir degere ulagabilir.
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Bu ihtimal tiiriiniin kullanilmas i¢in incelenen bir olayin 6rnek-
leme yapilarak sonlu sayida 6l¢iimlerinin elde edilmesi gerekir.
Béylece iginde bir diizen olmayan sayilar dizisi veri olarak kayde-
dilir. Bu verilerin en kiigiik ve en biiytik degerleri arasinda kalan
degisim araligy tipki Sekil 21’deki gibi belirli sayida alt simiflara
ayrnlarak her bir alt sinifa diisen verilerin yiizdesinin bulunmasi
ile klasik ihtimal degerleri elde edilir. Sekil 21’in sag tarafindaki
grafiklerde bulunan her bir dikdortgenin sayisi klasik ihtimal de-
geridir. Mesela rahatsizligin hastalikli ve hastaliksiz gibi basit iki
gruba ayrilmasi halinde sonug iki tane klasik ihtimal degerine sa-
hip olacaktir. Boylece bundan sonra gelecek bir kisinin rahatsiz-
higanin hastalikli m1 yoksa saglikli m1 olacag) ihtimali bir durum
olarak karsimiza gikar. Eger ardisik kisilerin birbirine etkisi yani
bagimhlig soz konusu degilse (hastalik bulasic degilse) bundan
sonraki kisinin hastalikh olmasinin ihtimali 0,50’dir. Kisilerin,
viicut sicakliklarina gore hafif, orta ve siddetli gibi ti¢ s6zel simifa
ayrilmasi halinde, sayet baska hicbir bilgimiz yok ise ve bunlarn
ortaya gikmasinin birbirinden tamamen fiziksel olarak bagimsiz
oldugu kabul edilirse bundan sonra gelecek olan hastanin bun-

lardan herhangi birisinde olmasi ihtimali 1/3=0,333’tiir.

8.3.3 Sikhik Ihtimali

Olciimlere dayanan bilimsel yaklagimlarin hepsinde ¢ok yaygin
olarak kullanilan bir ihtimal tiiriidiir. Bu daha 6nceki béliimlerde
izah edilen bagil siklik ile ayn1 anlam tagimaktadir. Kisaca be-
lirlenen bir sinif arahgina diisen veri sayisinin elde mevcut olan

toplam veri saysina oranina esittir.
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8.4 Tip ve Istatistik Yontemleri

Istatistik calismalarinda gaye, verilen bir 6l¢iim dizisinden ya-
rarlanarak olay: tasvir edebilecek en uygun yontem, model veya
algoritmanin belirlenmesidir. En genel hali ile istatistik uygula-

malarinda asagidaki sorulara cevaplar aranir:

1) Sonlu say1daki ornek ol¢iimlerden sonsuz sayida diyebilecegi-
miz durumlar yani olayin tiimii i¢in bir kural elde edebilir miyiz?
Bunun en basit hali verilere en uygun ihtimal (olasilik) yogunluk
fonksiyonlarinin elde edilmesidir. Bu dagilim fonksiyonlarindan
en fazla gecerli olam1 B6liim 6, Sekil 9’da gosterilmis olan normal
(Gauss) dagilim egrisidir. Burada dagilim fonksiyonunun para-

metreleri sayisal olarak bulunabilir.

2) Bir olaya tesir eden etmenler arasinda acaba 6nemli bir ba-
gimlihk bulunmakta midir? Bu klasik olarak korelasyon katsayisi
veya istatistikteki regresyon (iki degisken arasinda iliskiyi veren
matematik denklemin bulunmasi) ¢oziimlemesi yontemi ile elde
edilir. Boylece Boliim 6, Sekil 12’de sozel olarak agiklanmis olan
akil eslesisinin istatistik yontemleri ile her bir degigsken arasinda-
ki iliskinin bulunmasina esdegerdir. Burada iliski denklemindeki

katsayilar sayisal olarak bulunabilir.

3) Acaba cok sayida olan etmenleri etki derecelerine gore sirala-
yip en fazla tesir edenleri goz oniinde tutarak bir teshis yapsak
daha etkin, siiratli ve anlaml olur mu? Burada hangi degiskenin

ne kadar etki yaptiginin parametresi bulunabilir.

Bir kere olayin ortaya cikigim istatistik model veya parametre-

lerle ifade ettikten sonra aymi olayin gelecekteki davraniglarini
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onemli dl¢iide tahmin etmek miimkiindiir. Istatistik ydntemler,
uygun model veya algoritmanin kurulmasi ile parametrelerinin
verilerden elde edilmesi i¢in gereklidir. Istatistigin bircok ilmi
aragtirmalar ve endiistriyel caligmalarda faydas: vardir. Asagida
istatistik yontemlerinin uygulanabilecegi konulardan bazilar ve-

rilmistir (Sen, 2002).

(a) Elde edilecek sonuglarn kalitesinin kontrol edilmesi icin baz

teshis, ornekleme, plan, tedavi ve tasannmlarnnin yapilmasinda,

(b) Karmasik olan sistemlerdeki ise yaramayan bilesenlerin
(hata, giiriiltii, parazit, patoloji gibi) tespit edilerek kontrol altina

alinmasi ve en iyi tasarimlarin yapilmasi,

(c) Gegmis verileri kullanarak gelecege yonelik basarih veya ba-
sanisiz olabilecek test ve tahminlerin yapilmasi; Ge¢mis ve eldeki

verilerden tedavi yontemlerinin belirlenmesi,

(d) En iyi sonucu verecek teshis ve 6rnekleme planlarinin yapala-

rak en kii¢iik hata ile sonuglara varilmasi,

(e) Degisik kisilerden veya olgulardan alinan numuneler ince-
lendikten ve sayisal olarak degerlendirildikten sonra incelenen
olaym veya kisilerin rahatsizhiklarindaki tek tiirliiliigiiniin (ho-

mojenliginin) gecerli oldugu bolge ve yerlerin tespit edilmesi,

(f) Cihazlardan tarafsiz okumalar alarak 6l¢limlerin yapilabilme-

si i¢cin kalibrasyonun saglanmasi,

(g) Verilen karar ve teshislere degisik etmenlerin etkilerinin

onemli zararlarinin bulunup bulunmadiginin arastiriimasa,
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(h) En iyi cihaz, ila¢ vb. durumlarnn degistirilmesi gerektiginin ve

bakim yapma siire ve sikhklannin belirlenmesi,

(i) Degisik sonug, karar ve teghislerin kiyaslamalarin1 yaparak

oncelik siralarinin belirlenmesi,

(j) Arzu edilen sonuca, istenilen giivenilirlikle ulagabilmek igin

gerekli numune sayisinin veya gozlem siiresinin belirlenmesi,

(k) Elemanlar arasindaki iligkiler ve sartl 6zellikleri g6z oniinde

tutarak cok degiskenli gelisme programlarinin tesis edilmest,
(m) Eldeki malzeme ve ilaglarin kalite kontroliiniin yapilmas,

(n) Tipta bir ilacin yan etkilerinin olup olmadigina anlamh bir

sekilde karar vermek,

(o) Doga, sosyal, ekonomi ve tip bilimlerinde 6ngorii yapmak igin

istatistik yontemlerine mutlaka ihtiyag vardir.

Istatistik, matematik gibi kesin olan denklemler yerine elde mev-
cut olan verilerden yaklasik bile olsa bazi y6ntem, algoritma, gra-
fik temsil ve bunlan esas alan degisik grafikler ortaya qikararak
onemli yorumlar yapmaya yarayan bir bilim dalidir. Ozellikle gii-
niimiizde matematikten daha fazla tip alaninda uygulama bulan
sayisal veri esasinda istatistik konulan gelmektedir. Bunlar ara-
sinda tip agisindan en onemli olam iki farkh degisken arasinda
iligkinin bulunup bulunmadiginin aragtiriimasidir. [statistik ala-
ninda buna “regresyon ¢oziimlemesi (analizi)” adi verilir. Bunun
icin elde farkh iki degigken icin aym sartlarda 6l¢iilmiig sayisal
veri dizilerinin bulunmasi gereklidir. Bunlara misal vermek icin

asagidaki noktalar soylenebilir:

BiLiM FELSEFESI VE TIP
265



1) Tansiyon ile nabiz atmasi arasinda (bkz. Sekil 21),

2) Viicut sicaklig1 ile nabiz atiglar arasinda,

3) Verilen degisik dozajlardaki bir ag1 miktan ile viicut sicakhig

arasinda,
4) Kan basinai ile akis1 arasindaki iligki,

5) Kan kirliligi icin diyaliz makinasina konacak sivinin konsant-

rasyonunun belirlenmesi,

6) Viicuda yapilan as1 ile viicut sicaklig1 arasindaki iligki,
7) Vd.

Arastirncl ve miihendislerin en fazla karsilagtiklar ve pratikte yaygin
olarak arzu edilen, birbirinden farkl iki degisken arasinda belirli bir
fonksiyonel bagintinin bulunup bulunmadiginin arastirilmasidir.
Biitiin egitim boyunca katsayilar ile beraber verilen bir fonksiyo-
nun (dogru denklemi, mesela ikinci dereceden bir polinom, iissel

fonksiyon) kartezyen koordinat sistemine ¢izilmesi istenmistir.

Istatistik calismalarinda bunun tam aksini yani verilen veriler-
den kartezyen koordinat sistemine isaretlemelerin yapilarak de-
giskenler arasindaki iligkiye isaret edecek nokta (veri) sagihinla-
rinin ortaya ¢ikarilmasi ile once gorsel olarak grafik sekline karar
verilmesi onemlidir. Daha sonra sa¢ilma noktalarini en iyi bi¢im-
de temsil edecek fonksiyonun gerek seklinin gerekse parametre-
lerinin elde edilmesi icin faydal olacak algoritma ve yontemlere
ihtiya¢ vardir. Atmosfer bilimleri, yer bilimleri, sosyal bilimler,

iktisat, ekonomi ve tip gibi doga ve toplum olaylarmin incelen-
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mesini kendisine konu alan alanlardaki degiskenler asla mate-
matikteki gibi tam belirli degildir. Bu olaylan temsil i¢in yapilan
olciimlerde hatalara ilaveten olayin meydana gelisinde belirlilik
degil de belirsizlik mekanizmalar rol oynar. Bu konulardaki her
bir degiskene tesir eden onlarca bagka degiskenler vardir. Bunun
sonucunda yapilan ol¢iimlerde hatalar hulunur. Bu hatalarnn
islenmesinde aritmetik ortalama ve varyans gibi istatistik para-
metreler baglica rol oynarlar. Boylece kartezyen koordinat siste-
mine isaretlenmis olan noktalarin bir fonksiyonla temsil edilme-
sinde ihtimal ilkeleri ve istatistik yaklagimlar kullanilir. Pratikte
iki veya daha fazla degisken arasinda fonksiyonel bir bagintinin

bulunmasinin baglica gayeleri sunlardir.

(a) Degiskenlerden birinin degerinin bilinmesi halinde bu fonk-

siyondan faydalanarak digerinin tahmin edilmesi,

(b) Gelisigiizel deger araliklarinda yapilan olgiimlerin diizenli
aralikta degerlerinin bilinmesi igin ara noktalara interpolasyon

yapilmasi,

(c) Pahal1 veya elde edilmesi zor olan taskin, zelzeleler ve nadir
hastaliklar gibi siklikla ortaya ¢ikmayan degisken degerlerinin
bir fonksiyon aracilif: ile bagintis1 olan baska bir degiskenden

yararlanarak hesaplanmasu.

Fonksiyonel bagintinin siklikla dogrusal veya pratikte az da olsa
dogrusal olmayan sekilleri bulunmaktadir. Dogrusal hal icin
yontemin anlasilmas: halinde burada verilecek pratik kaidelere
uymak sureti ile dogrusal olmayan bagintilarin da katsayilan ve-

rilerden bulunabilir. iste iki veri dizisinin verilmesi halinde arala-
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rindaki fonksiyonel bagintinin bulunmasindan sonra bunlardan
“birinin verilmesi halinde” digerinin bulunmasina terminoloji
olarak regresyon aci da verilir. Farkl iki degisken arasinda bulu-
nabilecek bagintimin aragtinlmasi igin kullanilan yéntemler icin

Sen (2002) tarafindan yazilan kitaplara bakmakta yarar vardur.

8.4.1 Kabuller ve Dikkat Edilecek Hususlar

Fonksiyonel bagintilarin bulunmasinda hesaplamalarin, tamamen
yontemlerin esiri olarak, mekanik ve bilgisayar gibi robotik olarak
yapilmamasi lazimdir. Aksi takdirde, mantik ve olayin fizigi ile ilgili
noktalar béyle bir fonksiyonun gelistirilmesinde g6z 6niinde tutul-
maz ise varilan sonuclarin yorumlanmasinda istenmeyen hatalara
yol acabilir. Bilimsel ¢cahgmalarda yontem ne olursa olsun mutlaka
onun dayandif1 baz1 basitlestirici kabuller vardir. Her seyden 6nce
fonksiyonun gelistirilmesinde yapilan kabullerin temellerinin ne
oldugu iyice bilinip her uygulamada ve sonrasinda da hatirlanmasi
gerekir. Hazir bilgisayar programlarinin verdikleri sonuglar, hesap
agisindan tam dogru olmalarina kargihk mantik, kabuller ve olayin
fizigi ile ilgili durumlar bakimindan yanhg da olabilir. Veriler ara-
sindaki bagintiy1 en iyi temsil eden fonksiyonun bulunmasindan

once agagidaki kabullerin gegerliliginin tahkik edilmesi lazimdar:

(a) Biitiin veri dizilerindeki dl¢iim sonuglarinin giivenilir ve hata-
s1z olarak yapildig1 kabul edilir. Bunun igin olayn fizigini diisii-
nerek once ug (ekstrem) degerlerin anlamh olup olamayacaklar:
gozden gegirilmelidir. Mesela, birkag tane izahi gii¢ olan u¢ de-
ger bulunmasi halinde bunlarnn hesaplamalara alinmamasi daha
makul olabilir. Buna fonksiyonel bagintiy1 bulacak arastiricinin

karar vermesi gerekir.
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(b) Veri dizilerinin varyanslarnnin tektiir olmasi yani fonksiyonel
bagintimin gegerli olacag: aralikta varyansinin sabit olmasi icap
eder. Aksi halde daha sonradan izah edilecek “agirlikh’” fonksi-
yon bulma ilkesinin kullanilmas gerekir. Aritmetik ortalamala-

rin tektiir olmamasinin bir zaran yoktur.

(c) Fonksiyon gecirdikten sonra kalan hatalarin toplamlarinin
mutlaka sifira egit olmasi lazimdir. Aksi halde hesaplamalarda

hata bulunur ve kontrol yapmalidir.

(d) En ideal halde dizilerdeki verilerin dagilimlarimin normal
veya ortak dagihmlarinmn ikili normal dagilim fonksiyonuna uy-
malan istenir. Ancak boyle bir durum yok ise bulunan fonksi-
yonun kullamiminin gegerli olabilmesi i¢in hatalarin dagiliminin
mutlaka normal dagilim fonksiyonuna uymas igin gerekli donii-

siimlere bagvurulabilir.

(e) Elde edilen fonksiyonun giivenilir olarak kullamilmasi i¢in

hatalarin kendi iclerinde yapisal bir bagimliligy bulunmamahdar.

Incelenen olayin fiziginin diisiiniilmesi ile de baz1 ipuglarinin
elde edilmesi miimkiindiir (Sen, 2002). Bunlar arasinda asagi-
daki noktalara dikkat etmek gerekir.

(a) Fonksiyonun ilk seklinin belirlenmesinde iki degisken arasindaki
mantiki iligkinin dogru orantih m1 yoksa ters orantih mi oldugu bir-
cok hallerde kolayhkla goriilebilir. Iligkinin dogrusal mu yoksa egrisel
mi oldugunu da bir¢ok halde bulmakta yararlar vardir (Béliim 6).
Mesela, mantiken dogrusal iligkinin bulunmasinin mutlaka gerekli
oldugu hallerde, eger veri dizilerinden bunun boyle olmadig anla-

stirsa hemen verilerin dogru 6lgiiliip ol¢iilmedigi kontrol etmelidir.
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(b) Fizik anlam olarak fonksiyonun baslangi¢ noktasindan ge¢ip
gecmeyecegi de diisiiniilmelidir. Baslangi¢c noktasindan ge¢mesi
mantiki bir zorunluluk ise en azindan baslangi¢ noktasinin yani
(0,0) noktasinin veri dizilerine katilmasi veya fonksiyonun bu

noktadan ge¢mesi saglanmahdir.

Istatistik vontemler ile bir takim kabul, varsayim ve basitlestir-
meler sonunda iki degisken arasinda bir iligki kurmak yerine,
yapilmis Ol¢tim dizilerinin birbiri ile eslestirilmesinin ortaya ¢1-
karacag gorsel diizenden, tecriibeye dayalh (ampirik) iligkilerin
ciplak gozle anlagilmasina calisiilmahdir. Sekil 22°de iki farkh veri
dizisinden (sebep ve sonuc) basit koordinat siteminde ortaya ¢1-

kabilecek sagilma desenleri gosterilmistir.

Sonug Sonug
° o
o o o ©
o] (o]
o © o o
(o] )
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b 0
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o ° o
>Sebep : +Sebep
c
d
Sonu ° ° Sonu
c Q ° 00 o c
<] (o] o
o ) o0 , © o °
© 0 (] ° (o]
Y o e o
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0 © o
° —Sebep : +Sebeb

Sekil 22: Gorsel Sagiima Desenleri
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Buradaki sekillerden ilk sirada bulunanlardan (Sekil 22a ve b)
ilki sagilma diyagraminin dogru orantili ve dogrusal bir fonksi-
yonun gecirilmesinin uygun olacagini, ikincisi ise ters orantihlig
temsil eden bir dogrunun uygun olacagini agikca gostermektedir.
Ikinci siradaki sacilma diyagramlan (Sekil 22¢ ve d) sebep-sonug
iligkilerinin egrisel oldugunu gosterir. Bunlardan ilkinin baslan-
gictan belirli bir degere kadar dogru orantih, sonrasinda ise ters
orantil1 durumlan arz ettigini gosterir. Her ikisinde de belirgin
bir gsekil bulunmaktadir. Ilkinde bir paraboliin ikincisinde ise
iiclincii dereceden (kiibik) bir matematik ifadenin gecerli olaca-
g1 anlasilmaktadir. En son satirda ise (Sekil 22e ve f) ilkinde se-
bep-sonug arasinda higbir iligkinin bulunmadig), ikincisinde ise
miikemmel bir egrisel (nonlineer) bagintinin bulundugu anlagil-
maktadir. Tip gibi dogal ve sosyal alanlarin degigkenlerinde mii-
kemmel bir bagint1 nerede ise hi¢ beklenmeyeceginden bu en son
sacillma diyagramina giliphe ile bakilmaldir. Sekil 23’te burada
belirtilmis olan matematik denklemler ve grafikleri aym sagilma
diyagramlar iizerinde gosterilmigtir. Matematik denklem ifadesi
icin sebep X, sonug Y ve parametreler de a, b, ¢ ve d harfleri ile

temsil edilmigtir.
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Sekil 23: Regresyon Modelleri ve Matematik

8.4.2 Pratik Kaideler
Sekil 23’teki dogru denklemlerinde bulunan @ ve b paramet-
relerini verilerden hesaplamak i¢in agagida pratik bir yontemin

adimlan verilmistir:

(a) Istatistik calismalarinda matematik dogru denkleminin veri-
lerin agirhk noktasi olan aritmetik ortalama degerlerin belirttigi
noktadan ( ) gegmesi gerekliligine uyarak 6ncelikli olarak asagi-
daki denklemi yazmak miimkiindiir. Dogru (i,?) noktasin-

dan en kiigiik kareler yonteminin bir gerekliligi olarak gecer.
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Boylece dogru denkleminin Y eksenini kestigi nokta bulunmusg
olur. Ciinkii a parametresinin anlami budur. Dogrunun egimi
olan b parametresinin bulunmas i¢in Sekil 23a’da verilmig olan
temel denklemin her iki tarafim 6nce sebep degiskeni olan X ile
carparsak esitlik bozulmaz. Daha sonra bu yeni denklemin her
iki tarafinin aritmetik ortalamasimn alinmas ile 6nceki a denk-
leminin de g6z 6niinde tutulmasi sonucunda yapilacak basit ce-

bir hesaplar 1 agagidaki ifadeye ulagtirr.

XY - XY
b=——"—3

x2.Xx
(b) Eger fizik gereklilik dolayis: ile X ve Y arasindaki bagintinin

mutlaka baglangi¢ noktasindan da gegmesi gerekiyor ise bu tak-
dirde hi¢ hesap yapmadan en iyi dogrunun bulunmas: iki nokta-
dan, (0,0) ve ( X,Y ) gecen bir dogrunun bulunmas gibi ¢ok

basite indirgenmis olur.

Biitiin bu sdylenenlerden sonra en son kaidenin ii¢ veya daha faz-
la degisken olmas: hallerine genellestirilmesinde higbir sakinca
yoktur. Sadece degiskenler arasinda aritmetik ortalama degerler
soz konusudur. Mesela X, Y ve Z gibi li¢ degiskenin arasinda dog-

rusal bir bagintinin varhg) s6z konusu ise

Y=a+bX +cZ

model katsayilar1 olan @, b ve C‘nin bulunmasi igin pratik kai-
deye gore once esas denklemin her iki tarafinin aritmetik ortala-

masi alinir. Boylece,
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Y=a+b§+c_Z—

elde edilir. Ikinci denklem icin esas denklemin her iki tarafim
sag taraftaki birinci degisken olan X ile carptiktan sonra ortak

ortalamalarin alinmasi ile

XY =aX+bX2 +cXZ
bulunur. Ug parametrenin ¢6ziimii i¢in bir iiclincii denkleme ih-
tiyag vardir. Bunun icin aym kaide ile bu sefer esas denklemin

sag tarafindaki ikinci degisken, Z ile denklemin sag ve solu car-

pildiktan sonra her iki tarafin aritmetik ortalamalan alimirsa,

ZY =aZ +bZX +cZ?

sonucuna varilir. Iste bu ii¢ dogrusal denklemin e zamanh olarak
coziilmesi sonucunda @, b ve € katsayilarim veriler cinsinden ifa-
de eden denklemler elde edilirler. Arzu eden okuyucular bu son ii¢

denklemi cebir yok etme yontemi kullanarak basitce ¢ozebilirler.

8.4.2.1 Cizelge Hazarlanmasi

En kiiciik kareler yonteminin pratik olarak ¢oziilmesi igin 6nceki ki-
simda izah edilen pratik denklem gikarma kaidesine paralel olarak
hesaplarin gerektirecegi cizelgenin siitunlarimin neler olacagina da
karar verilebilir. Mesela, Cizelge 5’in ilk ii¢ siitununda X, Y ve Z gibi
lic degisken olgiim dizileri halinde verilmistir. Hesaplamalar i¢in ge-
rekecek ilave siitun sayis1 yukarida ortalamalar halinde gikarilan en
son ii¢ denklemden goriilebilir. Bu denklemlerdeki i, ? ve Z te-
kil ortalamalan, ilk ii¢ siitundaki verilerin ayr1 ayn ortalamalar alina-
rak her bir siitunun en alt satirina yazilir. Ilave olarak gerekecek siitun

sayisina karar verebilmek icin tekil ortalamalar diginda kag tane ortak
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ortalamanin olacagina bakilir. Mesela, 6nceki kisimda gelistirilen {i¢

denklemde XY, X2 , XZ,72Y, ZX ve Z2 olmak iizere tam
alt1 tane ortak ortalamaya gerek vardir. Iste alt: tane ilave siitun aci-

larak her bir siitunun ortalamasi bulunduktan sonra en son satira ya-
zihir. Boylece hazirlanan gizelgenin en son satirindaki sayisal degerler
denklemlerde yerlerine konarak @, b ve € katsayillannin eldeki ve-

rilere ve tespit edilen modele (fonksiyona) gore degerleri hesaplanir.

Cizelge 5: En Kiigiik Kareler Yonteminin Uygulanmasi igin Gerekli Hesaplar

Degiskenler Parametre hesaplan
Z XY X2 XZ 7Y z
1 1 Zl X1Y1 )(12 X1Z1 ZIY1 Z12
Y2 ZZ X2Y2 X22 XZZZ ZZYI 222
X Y Z XY, X? XL AN Z?

Uc degiskenden de fazla, mesela ¢ok degiskenli bir denklemin
degiskenler arasinda gegerli olacag biliniyorsa bu taktirde yu-
karidaki pratik kaide tatbik edilerek bilinmeyen katsayilar kadar
denklem elde edilir ve gerekli cizelgeler ilave siitunlarla dona-
tildiktan sonra tekil ve ortak aritmetik ortalamalarin son satir-
dan bulunan denklemlere ithal edilmesi sonucunda ortaya ¢ikan
dogrusal denklem takiminin es zamanh olarak her hangi bir yok
etme (eliminasyon) yontemi ile ¢6ziilerek parametreler elde edi-
lir. Boylece burada diger kitap veya makalelerde ¢oklu regresyon

ad1 ile anilan yontem cok basit bir sekilde agiklanmigtir.
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8.5 Tip ve Matematik

Hepimiz ilkokuldan beri siirekli olarak matematik kavramla-
1 alarak baz basit giinliik hesaplamalar ve geometrik sekiller
lizerinde hikim olmayr 6nemli ol¢iide basarmisizdir. Ancak
dogadaki olaylarin incelenmeleri soz konusu oldugunda bu tiir
matematik bilgilerin yetersiz kaldig: hemen anlagilmaktadir. ilk
anlardan itibaren, matematik ilkelerin kesin veya aklin algila-
yabilecegi belirlilik ve basitlige, birtakim kabullerin yapilmasi
ile getirilen olaylarin incelemesine yaradig ister istemez biling
altina yerlegir. Bu nedenle, genel olarak daha sonraki yillarda
Ogrenilen istatistik yontemlerinin verdigi sonuglara daima sup-
heci bir goézle bakilir. Kesin olan 6n matematik bilgi ve kuralla-
rinin uygulanmasi sonunda, yine kesin son bilgiler ve yorumlar
elde edildigi sanilir. Sadece kurallar ile problem ¢6zmeye ahgik
bir kimsenin belirsizlik iceren rastgele karaktere sahip olaylarin
incelenmesinde bu kurallarin yetersiz kaldigim1 gérmesi ¢ok do-
galdir. Kesinlik kurallan ile sartlanmig bir kimsenin baslangigta
istatistik kurallarina alismasi zor gibi gelse bile sabir ile calisma
sonunda kolayhk haline doniisiir. Aslinda giinliik konusma ve
hesaplarimizin ¢ogunda evdeki hesabin ¢arsiya uymamasi sebebi
ile belirsizligin bir olgiiye kadar oldugu asikardir. Bir anlamda
belirsiz durumlann ortalamalari 6grenilen klasik hesaplamalarin

sonucuna egdegerdir.

Istatistik yontemlerin matematik yontemlerinin tamamen yeri-
ni tutmas1 soz konusu olmayip bu iki konu birbirlerine destek
mahiyeti arz eder. Matematik konulan ile uzun yillar geligmig
olan insan diigiince sisteminin istatistige kaydirilabilmesinin ilk

onemli adimy, her seyden 6nce matematik ile istatistik arasinda-
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ki farklhiliklarin bilinmesi ile olur. Bunlan genel olarak asagidaki

gibi siralayabiliriz:

(a) Bir olayin matematik olarak incelenebilmesi i¢in onu insanin
anlayabilecegi bir seviyeye indirecek bazi kisitlayic1 goriiglerin

kabul edilmesi gereklidir.

(b) Bunlarin basinda, olayin gerek biinye yapisi gerekse etki eden
dis etkenlerin bir dizi kabuller ile insan tarafindan algilanabilir
ve kullandig) yontemler tarafindan da iglenebilir sekle indirgen-

mesi gelmektedir.

(c) Bu tiir kabuller, incelenen olay1 en azindan insanin o giinkii
bilgi miktan ile kavrayabilecegi seviyenin altina indirilmesi ge-

rekir.

(d) Fiziksel olaylarin incelenmelerinde 6nceden siralanan tek
tiirliiliik (homojenlik), es tiirliik, dogrusallik (lineerlik), ideallik
vb. gibi kabuller hep bu seviyeyi tutturmak icin yapihr.

(e) Kabullerin 15181 altinda kavranabilen ideal olay artik kesin
matematik ilkelerle kontrol altina alinabilir ve gerekli teoriler ile

modeller ileriye siiriilebilir.

(f) Tiim onceki adimdakilerin yapilmasinda hicbir gozleme ihti-

ya¢ duyulmayabilir.

Yukarida siralanan tek tiirliiliikk (homojenlik) gibi 6zellikler ince-
lenen olayin ancak ¢ok kiigiik bir pargasi icin gegerli olabilir. As-
linda klasik arastirmalarda her bir kabuliin yapilmas, incelenen
olayin belirsizliginin arka kapidan isin i¢ine sokulmasi demektir.

Boylece matematik ¢oziimler dogal ve sosyal olaylarin ancak or-
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talama davraniglar1 hakkinda bilgi verirler. Dogal, tip, ekonomi
ve miihendislik konularinda akile1 ¢ikarimlarla matematik denk-
lemlerin gikarilmasina 11k tutan yontemler $en (2002) tarafin-

dan agiklanmig ve bunlardan bazilar1 Boliim 10’da verilmistir.
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BOLUM9
Tipta bulanik mantik ¢ikanmlari
|

“Thptaki sozel teshis ve tedavi yontemleri bulaniktir.”

9.1 Giris

Daha 6nce Boliim 6’da iki-deger klasik mantik kurallarinin ne-
ler oldugu konusunda ayrintilh bilgiler sunulmus ve bu mantigin
belirginlik igcerdigi agiklanmigtir. Asirlar boyunca kullamlan bu
mantiga ilk tenkit Miisliiman diisiiniir olan Farabi’den (850-930)
gelmistir. Ciinkii o felsefe ve mantik konularinda Aristo’yu tenkit
etmis ve iki-deger mantiginin dayandig: kesinlik ilkesinin, 6zellikle
dogal bilimlerde olamayacagim soylemistir. Dogal bilimlerin ara-
sinda bulunan fizik, geometri, matematik ve mantik konularinda
belirsizliklerin siirekli oldugunu diisiinerek, bu bilim dallarim “ih-
timali” (olasilikli) bilim dal gemsiyesi altinda toplamigtir. Onun
bu goriisii yaklagik 1000 sene kadar diigiince diinyas1 ve bilim
tarihinde, kaybolmus tarihe gémiili kalmigtir. Onun ¢agdaslan,
Miisliimanlar ve Batillar, belki de tarafh olarak sadece Aristo’nun
diisiincelerini esas aldiklarindan, bilimlerdeki belirsizlikler tabir
caiz ise saman altinda kalmistir. Bati’da 18. yiizy1l ve 19. yiizyilin
baglarina kadar bilimde iki-degerli mantigin kesinligine, nerede
ise din gibi iman edilir bir hale gelinmistir. Einstein’in Newton ku-
rallarim alt {ist eden genel ve 6zel gorelilik kuramlarinin hemen
arkasindan, fizikte kesinligin degil, ihtimal yani belirsizlik durum-

larinin etkin oldugu soylenmigtir. Doganin tasvir edilmesinde ge-



cerli oldugu esasindan bugiin bile i¢indeki belirsizligi tam anlarm
ile tistatlannin bile bilemediklerini itiraf ettikleri kuantum fizigi
(tanecik fizigi) ortaya konularak Farabi’'nin ne kadar hakh oldugu
ortaya ¢itkmaya baglamigtir. Aradan gegen 3-5 on yil sonrasinda
geometride fraktal (kesirli) geometri, matematikte dogrusal ol-
mayan diferansiyel denklemlerin kaotik (buhranh) ve mantigin da
fuzzy (bulamk) mantik isimleri altinda yenilik¢i durumlarinin hep

belirsizlik icerdigi nesnel olarak artik anlagilmgtir.

Farabi’den yaklasik 1100 sene sonra yine Orta Asya kokenli Liitfii
Asker Zade isimli, Azerbaycanl bir bilim adami yaptig: ¢alisma-
larda karsilastig1 canavar gibi belirginlik denklemlerini (tiirev,
integral) ¢ozdiigiinde bile istenilen sonuglara varamamgtir. So-
nunda kendisi bu ¢ok karmagik yapinin mutlaka bir mantik kural
tabam vardir diye diisiinmiistiir. Sonrasinda, ikili Aristo mantig
yerine ¢ok secenekli olan bulamk mantik ilke ve kurallarim orta-
ya koymustur. Boylece Bati’'nin dogmatik hale gelmis olan Aristo
mantig1 karsisinda hep dislanmig ve yazdigi eserler bile hep red-
dedilmigtir. Ik eserini ancak 1967 yihnda kendisinin yardimei
editor oldugu bir uluslararasi dergide yayinlatabilmistir. Bu eseri
okumus olmalarina ragmen Bat’’da kimse ondan so6z bile etme-
migtir. Eser yaklagik 10 yil sonra Japonya, Hindistan, Malezya
ve Endonezya gibi Asya (Dogu) iilkeleri tarafindan géz oniinde

tutularak uygulamalarda kullamlmigtir.

Bulanmik mantik sadece iki ug (ekstrem) degeri (0 ve 1) olan Aris-
to’ya dayandirlan iki-deger veya klasik mantik denen akilc: gika-
rim cihaz yerine artik iki u¢ arasinda orta degerlerin de bulun-

dugu c¢oklu bir mantik diizeni esasina dayanir. Her kisi soyle bir
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diisiinecek olursa ara degerlere de 6nem veren bulanik mantigin
ashinda insan yaradilisinin dogasinda bulunan ve doga iginde ce-
reyan eden olaylann anlamak i¢in bu mantik diizeninin ne kadar
bir uyum i¢inde oldugunu hissedebilir. Burada Peygamber Efen-
dimizin “Yapilan iglerin en hayirlis1 ortada olandir,” soziiniin ne
kadar dogru ve mantikh olduguna sahit olmaktayiz. Klasik yani
iki-deger mantik kurallarina gére matematik denklemleri gika-
rilirken hep ortada bulunan iglevlerin dislanmas: basitlestirici
varsaymmlar, kabuller, ideallestirmeler ve hipotezler ortaya atil-
mak zorunda kalinmigtir. iste bu kabul ve benzerlerini isin i¢ine
katmanin sebebi hep belirsizlik igeren orta kismin diglanmasi
anlamina gelmektedir. Hal béyle olunca da fizik ve diger dallar-
da ortaya konulan denklemlerin yaklagik sonuglar verecegi daha

isin baginda kabul edilmis olmaktadr.

Fizik ve miihendislik gibi daha somut olan bilim dallarindaki
formiillerin hepsinde ortak bir yapiy1 teskil eden iki-deger man-
tik kurallar1 karsisinda 6zellikle tip, hukuk, ekonomi gibi daha
sosyal tarafli olan ¢aligmalarda daima belirsizlik s6z konusudur.
Bunlardaki belirsizlik sozler, kelime ve ciimleler ile ifade edilen
sayisal degeri kesinlikle sdylenemeyen durumlardir. Saghk du-
rumu iyi olmayan bir kisinin gittigi doktor ile arasinda gegen ilk
sorgulamalarn ne kadar sozel belirsizlikler igerdigi ve bunlarin
giderilmesi icin kargiikli konugmalarda cimbiz ile gekilen keli-
meler veya ciimlelerin oldugu bir¢ogumuzun bildigi bir geydir.
Bu acidan o6zellikle tip mezunlarinin uzmanlhik kazanabilmeleri
icin ilk yapacaklar islerden birisi olarak hastalarla yapacaklan
soylesiler onem kazanmaktadir. Bulanik mantik kurallannin en

fazla gegctigi alanlardan birisi tiptir.
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9.2 Insan-Bilgisayar Mantiin

Her insan giinliik hayatinda kesin olarak bilinemeyen, bazen de
onceden sanki kesinmig gibi diisiiniilen ama sonucta kesinlik arz
etmeyen durumlarla karsilagir. Bu durumlarin 6rgiin (sistema-
tik) bir sekilde 6nceden planlanarak sayisal 6ngoériilerinin yapil-
masl klasik veya sembolik mantik kurallan ile ancak bir takim
kabul ve varsayimlarin yapilmas) ile miimkiin olabilmektedir.
Simdiye kadar yapilan aragtirmalarda ve modellemelerde bu
varsayim, kabul ve kavramlara kesinlik kazandirmak icin degisik
cabalar gosterilmistir. Halbuki biiyiik ol¢eklerden kiigiik olgek-
lere dogru gecildikce incelenen olaylann kesinlikten uzaklasa-
rak belirsizlikler iceren yonlere dogru gitmeleri s6z konusudur.
Mesela, ¢ok uzakta bulunan bir cisme bakildiginda bunun nokta
seklinde algilanmasi onun boyutsuz ve sekilsiz oldugu sonucuna
varmamiza sebep olur. Bu cisim bize yaklastik¢a bir boyutludan
once tepsi gibi iki boyutu daha fazla yaklasmasi1 durumunda da
kiire gibi sanki ii¢ boyutlu hale doniisiir. Béylece boyutlar arasin-
da kesin bir gegisten ziyade tedricen yani bulanik bir degisimin
olduguna akil ile vanlabilir. Iki-deger ve sembolik mantik bu ge-
cigleri durulagtinlarak boyutlan 1, 2 ve 3 sayisina indirger. Son
zamanlarda gelistirilen fraktal (kesirli) geometrisinde boyutlar
tam say1 degil de ondalik sayilardir. Bu kitabin konusu disinda
kalan ve doganin geometrisi denilen fraktal geometrisi belirsiz

ve gelisigiizel sekillerin incelenmesine yarar (Mandelbrot, 1982).

Gergek diinya bulaniktir, karmasiktir. Bircok sosyal, iktisadi ve
teknik konularda insan diisiincelerinin tam anlama ile olgunlas-
mamis olusundan dolay1 belirsizlikler her zaman vardir. insan

tarafindan gelistirilmis olan bilgisayarlar, bu tiirlii belirsizlikleri
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isleyemezler ve ¢calismalar icin sayisal bilgiler gereklidir. Bu ne-
denle, bilgisayarlarin bugiin igin caligmalar tamamen iki-deger
ve sembolik mantiga dayanir. Gergek bir olgunun tam olarak kav-
ranmasl, insan bilgisinin yetersizligi nedeni ile anlagilmas: tam
miimkiin olamadigindan, insan diigiince sisteminde ve zihninde
bu gibi olaylar: yaklagik olarak canlandirarak yorumlarda bulu-
nur. Bilgisayarlardan farkl olarak insanin, yaklagik diigiinme ve
oldukea yetersiz, eksik ve belirsizlik iceren veri ve bilgi ile iglem
yapabilme yetenegi vardir. Genel olarak, degisik bigimlerde orta-
ya ¢ikan karmagiklik ve belirsizlik gibi tam ve kesin olmayan bilgi
kaynaklarnna bulanik (fuzzy) kaynaklar adi verilir. Zadeh (1968)
gercek diinya sorunlar ne kadar yakindan incelemeye ahnirsa,
¢oziimiin daha da bulamk hale gelecegi ifade etmistir. Cok fazla
olan bilgi kaynaklarimin tiimiinii insan ayn1 anda ve etkilesim-
li olarak kavrayamaz ve bunlardan kesin sonuglar ¢ikaramaz.
Burada bilgi kaynaklarinin temel ve kesin bilgilere ilave olarak,
ozellikle bulanik olan bilgileri de ihtiva ettigi vurgulanmahdir.
Insan bulanik diisiinebildigine ve bildiklerini bagkalarina bu-
lanik ifadelerle aktarabildigine gore bu ifadelerin kesin olmasi

beklenemez.

Bir sistem haklkinda ne kadar fazla 6grenerek bilgi sahibi olur-
sak, onu o kadar daha iyi anlayabiliriz. Onun hakkindaki karma-
sikliklar da o derece azalir, fakat tamamen yok olmaz. incelenen
sistemlerin karmagikliginin yaninda, az veya yeterli miktarda
veri bulunmazsa bulamklhik, o kadar etkili olur. Bu sistemlerin
¢oziimlerinin aragtirilmasinda bulanik olan girdi ve ¢ikti bilgile-
rinden, bulanik mantik kurallarinin kullamlmasi ile anlamh ve

yararh ¢oziim ¢ikarimlarinin yapilmasi yoluna gidilebilir.
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Onceki boliimlerde agiklanan diisiince, mantik ve akil yiiriitme
kurallarinin hepsinde sakh birtakim kabuller vardi. Oncelikle,
iki-deger ve sembolik mantik tamamen belirlilik ilkeleri iizerine
kurulmustur. Bazi yerlerde ihtimall sonuglarin ¢ikacag: soylen-
diyse de bunlarn sadece ¢gikarimlarda olabilecegi vurgulanmsgtir.
Bunlarin nasil igleyecegi konusunda herhangi bir yontem ileriye
siriilmemistir. Bunun anlami: simdiye kadar acgiklanan y6ntem-
lerle belirsizligin islenerek yontemin bir pargas: ve gikarimlarda
yansimasi soz konusu edilmemistir. Zaten, ne iki-deger ne sembo-
lik mantik kurallan arasinda ne de bunlarin hedeflerinde belirsiz-
ligin islenmesi konusunda bir yaklagim veya yontem bulunmakta-
dir. Ge¢mis yiizyillarda ve 6zellikle de son 3-4 yiizy1lda belirsizlik,
bilimsel caligmalardan siirekli olarak diglanmaya c¢ahsilmigtir.
Bunun i¢in mesela, incelenen olgunun konusu olan malzemelerin
tektiir (homojen), zamanin siirekli, degiskenlerin zaman ve uzay
ile stirekli ve belirgin degistigi kabulleri yapilmistir. Her tiirli
analitik calismanin baginda incelenecek olayin degisik 6zellikleri
hakkinda basitlestirici kabuller ve varsayimlar ileriye siiriilmiis-
tiir. Mantik ve akil yiiriitmede yapilan kabullerle kavram, terim ve
onermelerin mutlaka tek degerli yani belirgin ve iki-deger man-
tigina gore ya kesin dogru veya kesin yanhs olacaklar ileriye sii-
riilmiig ve tiim sembollegtirmeler ve gikarimlar bu ideallestirilmig
durumlar i¢in gelistirilmistir. Halbuki dogal olaylarin incelenme-
si, hele bunlarin yakin gelecekteki davraniglarinin nasil olacagimin
bilinmemesi hep belirsizlik iceren durumlardir. Buradan, gelecek-
le ilgili akil yiiriitme ve sonunda ¢ikarimlarda bulunmanin klasik
veya sembolik mantik kurallar ile yapilmasinda yine aym kabul-

lerin bulunmasinin zorunlu oldugu anlasilmaktadar.
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Iki-deger mantigin yetersiz kaldig1 ve bu nedenle de sembolik
mantigin gelistirilerek bunun tiim bilim dallarinda ve degisik ana
dillerin 6nermelerinde ortak bir dil olarak kullanilmasi 6ngoriil-
miis ve gelismeler bu yonde yapilmis ise de yine mantik kural-
larinda her zamanki gibi belirlilik ilkesi hakim olmustur. Klasik
mantig) gelistirmeyi diisiinen arastiricilar, mantigin belirsizlik
bilgilerini de isleyebilecek ve bunlardan yine belirsiz de olsa ¢1-
karimlar yapmay: diisiinmemisglerdir. Bunun en 6nemli sebep-
lerinden biri; ozellikle bilim alaminda ve 18. yiizyildaki August
Comte tarafindan ileriye siiriilen ii¢ hal yasasina gore bilimde
belirsizlikler bulunamazdi. Belirsizliklerin bulundugu olgular ya
teolojik veya metafizik konulardi. Temel ve uygulamah bilimler-
de belirsizligin kullanilmas akla bile gelmiyordu. Buna karsihk
ozellikle yer bilimlerinde gozlenen ve kagimilmayan belirsizlik-
lerin islenerek anlamh sonuglar ¢ikarilmasi igin yine klasik ve
sembolik mantik esaslarina gore kurulmus ihtimal, istatistik ve
stokastik yontemler olaylarin belirsizliklerini incelemek i¢in kul-
lanilmistir. Ozellikle gelecekle ilgili ¢ikarimlarin yapilmasinda
risk kavram ortaya atilarak yontemlerin sonuglar belirli bir risk
seviyesine gore yorumlanmaya baglanmigtir. Bazi miihendislik
konularinda hakl olarak emniyet katsayilan ile bilimin verdigi
qikarimlar biiyiitiilerek, ekonomik olarak pahali olsa bile tasa-
rimlarda giivenilir tarafta bulunma ¢6ziim yoluna gidilmistir. Bu
kitabin yazarina gore literatiirde bulunan emniyet katsayis, bil-
gi teorisi (epistemoloji) bakimindan bir “cahiliyet katsayisidir”

(Sen, 2003).
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9.3 Sozel Belirsizlikler

Tip konusunda kelime ve ciimleler ile ilgili ilk bilgiler Boliim 3'te
ve belirsizliklerle ilgili olan agiklamalar da kismen Boliim 7'de
sunulmustur. Son 4-5 on y1l 6ncesine kadar belirsizlik denilince
hemen ihtimal, istatistik ve stokastik denilen konulardaki y6n-
temler anlasilmaktaydi. Onlarin da nesnel olarak uygulanmalan
icin mutlaka sayilarla ifade edilen veri kiimelerine ihtiyac vardi.
Mesela, bir hastaneye gelen kadin hastalardan, belli bir siire icin-
de dogum icin gelenlerin kesin sayisi elde edilerek o hastanenin
ne kadar dogum ylizdesine hizmet ettigi de yine o ile 100 arasinda
bir say1 olarak belirlenebilir. Bu sayilarin kesin bir durumu goz
oniinde tutulan siire icin gegerlidir, ancak gelecekte ayni siireler-
de bile olsa bunlarin sabit kalmayacaklar ortaya cickmaktadir. Bu
durumda degisik zamanlar i¢in ayn1 siirede benzer 6rnekleme-
lerle bir dizi sayilar elde edilerek bunlardan ihtimal, istatistik ve
stokastik yontemlerle bir genel kurala varilabilir. Bu genel kural
icinde degisik secenekler oldugundan yapilacak ¢ikarimlarin da

belirli bir yiizde degerinin oldugu anlagilir.

Ozellikle tip alaninda ¢gahgma yapanlarin en ¢ok maruz kaldiklar
belirsizlikler sayisal olanlar degil de s6zel olanlardir (Boliim 7 ve
8). Hal boyle olunca da sozel belirsizliklere, oncelikle bir ciimle
ve onun icinde de kelimelerle ifade edilen belirsizliklere dikkat
edilerek hastaya teshis konulabilir. Buna bir misal tegkil etmesi
agisindan viicut sicakligindan sikayetgi olan bir kigi doktora git-
tiginde ona asagidakine benzer birtakim sorular sorulmahdir ki
hastadan doktora degerlendirebilecegi bilgi akisi saglanabilsin.

Bu sorularn tiirii ve say1si artinlabilir.
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Doktor: “Neyin var?” veya “Neden sikayetcisin?”
Hasta: “Atesim yiikseldi.”

Doktor: “Ne zaman baglad1?”

Hasta: “Aksamiistiine dogru”

Doktor: “Ne yedin ve ictin?”

Buradaki soru ve cevaplan yakindan incelemek i¢gin diistiniirsek
her birinde s6zel belirsizliklerin bulundugunu anlanz. Iste béyle
bir sozel belirsizlik diinyasi i¢inde, hastaya verilecek olan tedavi
yontemi ve ilaglarin da bir dereceye kadar sozel belirsizlik ifade
edecegini inkir etmek pek dogru olmaz. Iste bu sebeple sozel be-
lirsizlik i¢inde cereyan eden saglik sorgulamalan sonunda, dok-
tor su ilaci al ve bir hafta sonra yine gel diyebilir. Bir hafta sonra,
kendisine ilacin iyi gelip gelmedigi soruldugunda, hastadan iyi
geldi cevabinin alinmasi1 durumunda, akilc1 ve mantik kuralla-
n ile diistinen bir doktor verdigi ilag ile aldig1 cevaplar arasin-
da yine kendisine gore bir iligki kurarak uzmanhgini artirabilir.
Bayle bir iligki sayisal degil sozel olarak kendisinde kalir. Artik o
doktor kendisine benzer sikayetler ile gelen diger hastalan iize-
rinde de benzer tavsiye, tedavi ve ilaglarla uzmanlk ufkunu ge-

nigletir ama hep so6zel belirsizlik mevcuttur.

Yukandaki sorular daha yakindan incelenecek olursa; doktorun
“Neyin var?” sorusundan, sozel olarak kendisinin hasta gikayeti
hakkinda bilgisinin olmadig ve sozel bilgilenmek istedigi anlagihr.
Hastanin “atesim yiikseldi” ciimlesinde de sozel belirsizlik iceren

kelime “yiiksek” kelimesidir ve bunun ancak 39 °C - 40 °C civaninda
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oldugu anlasilir. Doktorun “Ne zaman baglad1?” sorusunda belir-
sizlik zamanla ilgilidir ve verilen cevapta “aksamiistii” denerek saat
agisindan yine doktora sozel bir belirsizlik iginde cevap verilmistir.
Buna benzer soru ve cevap climleleri iginde sozel belirsizlik ifade
eden kelimelerin toplanmasi sonucunda, tabip elinde hi¢bir somut
denklem, yontem, algoritma veya miihendislik ve fizik alanlanndaki
gibi denklemlerin de bulunmamas: durumu ile kars: karsiya kala-
rak, sonunda tedavi (iyilestirme) ciimlelerini yine sozel belirsizlik
icerecek sekilde ifade eder. Tabibin tavsiyeleri seklindeki ciimlelerde
sozel belirsizliklerin sinirlan o tabibin uzmanhg, tecriibesi ve temel

bilgileri sayesinde azalhlmig ve daha dar bir alana icra edilmigtir.

Belirsizlik ile ilgili olarak agagida verilmis olan bazi noktalara

dikkat edilmesi tavsiye edilmektedir:

1) Belirsizlik durumunun aslinda tabiat, sosyal, toplum ve fizik
olaylarin hepsinde oldugu bugiin insanlar tarafindan bilimsel

olarak anlagilmigtir.

2) Giinliik hayatta evdeki hesabin ¢arsiya uymamasi da insanin

belirsizlik ortaminda yasadiginin bir ispatidir.

3) Newton fizigini devrim yaparak yikan ve tamamen belirsizlik

ilkelerine dayanan Kuantum fizigi ortaya ¢ikmistir.

4) 1927 yilinda Heisenberg isimli bir fizik¢inin insanhk var ol-
dukca ayni1 zamanda, konum ve hiz Glglimiinii hatasiz olarak
yapamayacag) genellemesi ile fizik belirgin ortamdan belirsizlik
ortamina, oradan da ihtimal ve istatistik gibi belirsizlik yontem-
lerinden yararlanan kuantum fizigi haline gelmis ve bugiinkii

teknolojik patlamaya neden olmustur.
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5) Insanlann biitiin tasanmlannda kullandiklan yaklasik 2000
yillik Oklid geometrisi 1970li yillarda yerini artik dogal olaylarin
geometrisini daha iyi yapabilen ve yine belirsizlik ilkelerinden

dogal fraktal yani kesirli geometriye birakmgtir.

6) Coziimlerinin belirgin oldugu samlan ikinci dereceden dife-
ransiyel denklemlerin, ¢oziimlerinin asla kesin olmadig ve kao-
tik yani belirsiz ¢oziimler icerdigi son 30 y1lda anlagilmigtir (Lo-
renz, 1965).

7) Bugiin Aristo manti yerine, belirsizlik iceren ve Azerbaycanh
bilim adam Liitfii Askerzade tarafindan fuzzy veya Tiirk¢e bula-
nik denilen bir mantik yapisi degisik teknolojik cihazlarda kulla-

nilir hale gelmistir.

Buradan verilmesi gereken tavsiye, bir tip 6grencisi veya tiniver-
site mezununun uzmanhk kazanmasi i¢in mutlaka climle ve ke-
limelerdeki sozel belirsizliklere 6nem vererek karara varmasinin

en dogru yol oldugudur.

9.4 Bulanik Diisiince

Bir uzmanin kendi konusunda yillar boyu siiren ¢alismalan ile
elde ettigi uzman goriis geklindeki bilgiler, matematik formiilleri
olmayan, ancak, mantik kurallan az gok belli olan bilgi sistemi-
dir. Her uzman aldi@) kararlarin tam kesin olmadiginin farkin-
dadir. Bir doktora gittiginizde sizi dinleyerek sadece sozel olarak
aldig: bilgileri, kendi tecriibe ve deneyimine bagh bir gekilde,
yine sozel isleyerek gerekli gordiigii tavsiyeleri yapar ve tedavileri
siralar. Bulantk mantik da tipki bunun gibi ortaya atti§1 kural-

lar vasitasiyla uzman olabilecek bilgileri toplayarak bunlan bir

BitiM FELSEFESI VE TIP
289



matematik veya fizik kurallan ile degil de bulanik mantik ku-
rallar ile sistemlestirerek sonug ¢itkarimlarina ulasir. iki-deger
mantikta nasil oncelikle kavramlara, terimlere ve daha sonra da
¢tkarimlar yapmak icin bunlan iceren onermelere gerek varsa,
bulamk mantikta da atomik olan kelimelere gerek vardir. Kisa-
ca soylemek gerekirse, nasil klasik mantikta kavram ve bunun
dildeki tezahiirii olarak terimler onciilleri tegkil ediyorsa, bula-
mk mantikta da benzer olarak bu tiir kavram ve terimlerin sozel
ifadeleri, sicaklik, basing, yiikseklik, yaslilik, agirlik vb. kelimeler

birer degiskeni gosterir (Sen, 2003).

Her ne konu olursa olsun insan hep ise bulanik diisiincelerle
baslamahdir. Aksi takdirde, kisinin algiladig bilgilere tamu ta-
mina sadik kalarak ezberci, mekanik ve duragan olarak yeni bilgi
iretimini engelleyen bir durumda kalmasi s6z konusudur. Ta-
rih boyunca diisiiniir ve bilim adamlan hatta halk i¢inden ¢ikan
uzmanlar, hep diisiincelerinde felsefe 15181 altinda bulamk yani
belirsizlikler i¢inde yiizerek mantik kurallar ile ylizmeyi 6gren-
dikten sonra sag salim sahile kadar bogulmadan ulasabilmisler
ve yepyeni fikirler ortaya gikarmislardir. Nasil ylizme 6grenirken
herkesin ayr: bir stili ve 6grenme arzu, istek ve meraki olursa
diigsiincede de felsefenin verdigi hiir diislince diizensizligi i¢cinde
akiler ¢tkarimlara, yine sozel olarak, belirsizligi az veya azaltil-
mus sekilde ulagilabilir. Bulamklig) ifade eden yukaridaki Farabi
aciklamalarindan sonra Bat1 diigiiniirlerinden bazilarinin da soy-
lediklerine kulak verecek olursak ne kadar bulanikhk yani s6zel
belirsizlik ifade ettiklerini goriiriiz. Ingiliz 17. yiizy:l diisiince ve
felsefe adami David Hume insan algilamasi hakkinda “Birbirine

benzer sebeplerden benzer sonuglarin ¢ikmasim bekleriz. Bu bi-
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zim yaptifimiz deneysel ¢ikanmlarin tiimiinde vardir,” demistir.
Yine bir Batili diisiiniir, Nils Nilsson da 6grenme makinalar hak-
kinda su ciimleyi kurmustur: “Ogrenme makinasi olan herhan-
gi bir cihazin faaliyetleri gegmis deneylerin bir fonksiyonudur.”
Kiiltiirler ve insan diisiince evrimi hakkinda Ashley Montagu’nun
agagida sozel belirsizliklere isaret eden sozii bulunmaktadir: “In-
san kendi cevaplarim kegfeden bir yaratiktir. iste bu kegfetme ye-
tenegi dolaysi ile kiiltiirler dogmugtur.” Bunlara benzer sozleri
ihtiva eden climlelere hemen hemen her medeniyette rastlamak

miimkiindiir. Clinkii her medeniyette insan diigiincesi daima var

olmustur.

Bulanik diisiincenin neleri ifade ettigi konusunda asagidaki nok-

talara dikkat etmekte yarar vardir:

1) Her insanin giinliik diisiince sisteminde kesin olmayan olgular

vardir.
2) Belirsizlikleri diglamak i¢in varsayim ve kabuller yapilir.

3) Ozellikle miihendislikte varsayim ve kabuller olaya kesinlik
kazandirr.

4) Olayin dlgegine gore kesinlik vardir sanilir.

5) Mesela nokta, daire, disk, kiire, molekiil, atom vs. acaba kesirli

geometri (fraktal) mi?

6) Gergek diinya karmagiktir. Diiglince seviyesine gore kismen

belirsizdir.

7) Matematik, bilgisayar kesinlik ister.
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8) Bilgisayarlardan farkh olarak insanin yaklasik diisiinme ve ol-
dukga yetersiz, eksik ve belirsizlik iceren veri ve bilgi ile islem

yapabilme yetenegi vardir.

9) Insan sozel diisiindiigiine ve bildiklerini baskalarina szel ifa-

delerle aktarabildigine gore bu ifadelerin kesin olmasi gerekmez.

10) Bir sistem hakkinda ne kadar fazla 6grenerek bilgi sahibi
olursak, onu o kadar daha iyi anlayabiliriz ve onun hakkindaki

karmasikliklar da o derece azalir. Fakat belirsizlik tamamen yok

olmaz.

11) Incelenen sistemlerin ne kadar karmagikhig: fazla ise ve hak-

kinda veri miktan yetersizse bulamklik o kadar etkili olacaktir.

12) Bat: kiiltiiriiniin temelinde ikili mantik, yani Aristo mantg-
nin yatmasi nedeniyle olaylara evet-hayr, beyaz-siyah, kurak-su-

lak, arti-eksi, 0-1 vb. gibi ikili esasta yaklagilmaktadur.
13) Batr’da bulamk (fuzzy) kelimesi giivenilmezligi ifade eder.

14) Bulamklagtirmanin (fuzzification) kesin olan bilimsel ilkelere

uymadigim ve hatta bilime karg: geldigi ileriye siiriilmiigtiir.

15) Dogu’da ise bu giivenirlikte bile giizelliklerin bulunabilecegi

diisiincesi vardir.

16) Thtimaller teorisi ve istatistik gibi zaten belirsizliklerle ugra-
san bilim dallan bulundugundan, bu konularda calisan arastir-

macilar, bulanik sistemlere a¢ik bicimde kars:1 ¢citkmaglardir.

17) 1965 yilinda Liitfii (Lotfi) Asker Zade (Zadeh, 1968) bulanik

kiime, mantik, sistem ve kontrol kavramlarim gelistirmistir.
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18) Yazdig ilk bilimsel makale degisik dergiler tarafindan redde-
dilmistir. Ancak editorliigiinii kendisinin yaptig dergide makale-
sini zorlukla yayinlatabilmigtir.

19) Bulamk yontemlerin yapacag her tiirlii hesaplamanin, ihtimal
ve istatistik hesaplamalarla yapilabilecegi ileriye siiriilmiigtiir.

20) Bulanmik kavram ve sistemlerin diinyanin degigik aragtirma
merkezlerinde itibar kazanmasi 1975 yilinda Mamdani ve Assi-
lian tarafindan yapilan gercek bir kontrol uygulamas: ile bagta-
mustir. Bu aragtincilar ilk defa bir buhar makinas: kontroliiniin

bulanik sistem ile modellenmesini bagsarmistir.

21) Kontrol edilecek sistemin iyi temsil edilebilmesi icin kullan-
lacak denklem sayisi gittikge artar ve karmasik hatta kaotik hale
gelebilir. Halbuki basit mantik kurallan ile ¢oziime daha sade
olarak gidilebilir.

22) Holmblad ve Ostergaard (1978) bir ¢cimento fabrikasimn is-
letilmesini ve kontroliinii bulanik kavramlarla yapinca artik diin-

yanin bircok yerinde yavag yavag kullamlmaya baglanmgtir.

23) Bu baglangi¢ Bati’da ¢ok yavag olurken Dogu’da ve 6zellikle
de Japonya, Singapur, Kore ve Malezya'da fazlaca kendisini gos-

termigtir.
24) Bugiin Tokyo metrosu bulanik mantik ile isletiimektedir.
25) Akilh denilen trafik i5iklan bulamk mantik ile ahgr.

26) Bulamkhk (mantik, sistem, kiime) belirsizligin bir ifadesi
olarak karsimiza gikar.
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27) Rastgele karakterde olmayan olaylarn, 6rnegin, sozel belir-
sizlikler halinde inceleme ve sonug ¢itkarma islemlerinde ihtimal
teorisi ve istatistik gibi sayisal belirsizlikleri gerektiren yontem-

bilimler (metodolojiler) kullanilamaz.

28) Etrafimizda ilgimizi ¢eken bir¢ok sorunun yorumlanmasin-
da, sayisal bilgiden ziyade kendi goriis, deger yargsi, takdir ve

diisiincelerimizi sozel olarak ifade ederek olaylari inceleriz.

29) Dil ne kadar kesin olmayan kelime ve ciimleleri ihtiva etse de

insan iletisiminde ve bilgi akisinda en etkin olan vasitadir.

30) Kiiltiiriimiizdeki “Insanlar konusa konusa, hayvanlar ise

koklasa koklasa anlagirlar.” s6zii buna bir misal tegkil eder.

31) “Hava sicak.” denildiginde herkes hava kelimesinin giinliik
hayattaki kullammim kesinlikle anlamaktadir. Ancak “sicak”

kelimesinin ifade ettigi anlam izafi (goreceli) olarak birbirinden
farkh olabilir.

32) “Sicak” kelimesi sayisallik ima eden bulanik (fuzzy) bir keli-

medir.

33) Kutuplarda bulunan bir kisinin sicak i¢in 15 °C’yi algilamasi-
na mukabil ekvator civarindaki bir kisi icin bu 35 °C’yi bulabilir.

34) Aristo mantig1 gecerli sayilacak olsa bu iki gurup insan ara-
sinda siirekli anlagmazhklar bulunacaktir. Ciinkii Aristo manti-

ginda sicak veya soguk vardir. Ikisi arasina miisaade edilmez.

35) Bir sorunun ¢oziimlenmesine baglamadan 6nce, miihendis

toplayabildigi kadar sayisal ve/ya sozel verileri goz oniinde tu-
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tarak ¢oziim i¢in en uygun yontem hakkinda karar vermelidir.

36) Bir annenin ¢ocuguna, firina koydugu keklerin pismesi duru-
munda firim kapatmasin sGylemesi i¢in ya sayisal olarak sicakli-
gin hangi dereceye kadar devam etmesini veya daha basit olarak
keklerin iistiiniin agik kahverengi olmaya baglamas: halinde ka-

patmasim soyleyebilir.

Yukarida verilmis olan bilgiler sirasi ile bulanik diisiince ile goz-
den gecirilirken, her birinin s6zel belirsizlik acisindan neleri ifa-
de ettigini anlamaya c¢alismak, kisinin bulanik mantik diinyasi-

nin ne anlama geldigini idrak etmesini saglar.

9.5 Bulanik Mantik Kurallam

Onceki béliimlerde aciklanan sozel belirsizlik (bulanikhk) konu-
larindan sonra bulanikhig: bir takim mantik 6nermelerini icine
alacak sekilde diizenlemenin miimkiin oldugunu anlamakla kisi
artik bulanmik mantik kurallar ile sorunlarini ¢ozebilme imkanina
kavusabilir. Bunun igin oncelikle klasik kiime ile bulamk kiime

arasindaki farklarin neler oldugunun anlagilmasi lazimdur:

Aristo mantifina gore ¢alisan ve simdiye kadar ahgilagelen klasik
kiime kavraminda, bir kiimeye giren 6gelerin oraya ait oluslan
durumunda iiyelik dereceleri 1’e, ait olmamalari ise 0'a esit var-
sayilir. Liitfii Askerzade kiime Ogelerinin iyelik derecelerinin o
ile 1 arasinda degisebilecegini ileriye siirerek kiimeler teorisinde
genis uygulamaya sahip ve dogal hayatla uyumlu olan bulanik
kiime teorisini geligtirmigtir. Bu gekilde tanimlanan iiyelik de-
recelerinin her bir bulanik s6z igin li¢ temel 6zelligi saglamasi

tamm olarak gerekmektedir:
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1) Bulanik kiimenin normal olmasidir ki bunun icin en azindan o
kiimede bulunan 6gelerden bir tanesinin en biiyiik iiyelik derece-

si olan 1’e sahip bulunmasi gerekliligidir.

2) Bulanmik kiimenin monoton olmasi istenir ki, bunun anlam
liyelik derecesi 1’e esit olan 6geye yakin sagda ve soldaki 6gelerin

tiyelik derecelerinin de 1’e yakin olmasidir.

3) Uyelik derecesi 1’esit olan 6geden saga veya sola esit mesafe-
de hareket edildigi zaman bulunan 6gelerin tiyelik derecelerinin
birbirine esit olmasidir ki buna da bulanik kiimenin simetriklik

ozelligi ad1 verilir.

Asagidaki sekilde klasik ve bulamik kiimeler arasindaki farki

agikca gosteren durumlar gésterilmistir.

Oyelik derecesi

P> Kelime sayiss

0.0 ~> Kelime sayis1

2 3 4
a

Sekil 24: Kimeler a) Klasik b) Bulanik

Sekil 24’te bulanik kelime olarak “Birka¢” tane yatay eksende
gosterilmistir. Bu sekildeki klasik kiime ki ikili mantigin temelin-
de bulunan kavram Sekil 24a’da gosterilmistir. incelenen olayda
birkac tane kelimesi belirsizlik ihtiva etmesine ragmen onun 2 ile
4 arasinda bir say1 olmasi gerekliligi anlagilirsa, bu iki say1 ara-
sinda olan biitiin sayilann 2-4 arasi say1 kiimesine ait olma (iiye-

lik derecesi) 1’e esittir. Ayn1 mantik kuralina gore 2’den kiigiik ve
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4’ten biiyiik olan biitiin sayilar yani 2-4 arasinda olmayan biitiin
sayilann tliyelik deresi 0’a esittir. Boylece 0-1 mantig1 kargumiza
cikmaktadir ve arada higbir iiyelik derecesi bulunmamaktadir.
Kiiltiiriimiizde “ifrat-tefrit” diye tabir edilen asir1 uglar (sag-sol,
laik-antilaik, saghkli-hasta vb.) hesaba kahlmaktadir. Daha ma-
kul, dogal, insana yakin olan durumlarn hepsi devre dist bira-
kilmaktadir. Bunun felsefe olarak anlami, agir uglar arasindaki
durumlardan aradakilerin de bir farki yoktur. Ciinkii hepsinin
tyelik derecesi egittir ve burada mutlak esitlik s6z konusudur.
Acaba nerede mutlak ve gercek esitlik vardir. Insanlar Cen-
net-Cehennem diye klasik mantiga gore iki ug degeri goz onii-
ne almak zorunda birakilirlar. Allah Cennet’'te de Cehennem’de
de degisik derecelerin oldugunu Kur’an-1 Kerim’'de agiklamig ve
Cehennem’den Cennet’e farkh derecelerde gegislerin oldugunu
da aciklamistir. iki-deger mantigina gére din ya tam diglanmah
veya kabul edilmelidir. Acaba arada kisiler olamaz m1? Buna kla-
sik mantik hayir olamaz diye cevap vermektedir. Halbuki gercek
bu degildir ve herkes bunun idraki i¢cindedir.

Diger taraftan Sekil 24b’deki iiyelik derecesine bakacak olursak
smirlarda ve disinda iiyelik derecesinin 0 oldugu goriilmektedir.
Goz oniine alinan soziin (burada “birkag”) ig¢inde belirsizlik bu-
lundugu ve bunun da tyelik derecesinin 0 ile 1 arasinda degisik
derecelerle ifade edildigi goriilmektedir. Iste bu bulanik mantik
kiimesinde artik esitlik degil de egitsizlik bulunmaktadhr. Bu gek-
le gore arada bir kiime eleman: vardir ki o “birka¢” soziinii en
anlaml bir bicimde ifade eder ve o en biiyiik iiyelik derecesine
sahiptir, o da v'dir. Bu en temsili degerden uzaklastik¢a ona yakin
olan biitiin degerlerin iiyelik dereceleri gittikce azalmaktadur.
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Benzer diisiince ile hastalan siniflayacak olursak bunu sozel ola-

» »

rak kolaylikla saglayabiliriz, ¢iinkii hemen “hafif,” “az,” “orta,
“cok” ve “agin” hasta diyebiliriz. Bunlar1 say1 vermeden Sekil
25°de klasik ve bulanik kiimelerle gosterirsek sizce acaba hangisi

daha dogal ve insan aklina yatkindir?

Uyelik derecesi
A
“Hafif” “Az” *“Orta” “Cok™ “Asit”
| B0 ) SR e
0.0 > Hastalik
a
Uyelik derccesi
AN
10 “Hafif” “Az”  *Orta” “Cok” “Asirt”
00 —>» Hastahk

b
Sekil 25: Hastalik Mantik Siniflamasi a) Iki-deger b) Bulanik

Simdi bir kisi veya tabip bu sekildeki iki mantik siniflamasini
akiler bir diiglince ile gozden gegirirse en azindan asagidaki nok-

talara ulasabilir:

1) Klasik mantiga gore (Sekil 25a) hastalik simiflar arasindaki
gecisler aniden olmaktadir. Bunun anlami; hig bir hastalik simif-

lamasimin kendi i¢inde bir farklihk yoktur.
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2) Eger cok sayida insan, mesela “orta” decede hasta diye grupla-
nirsa bunlann her birinin hastahigimin birbirinden farkl olmadi-

g1 ve her birinin esit derecede hasta olduklan anlasihr.

3) Ayni hastalik simifinda bulunan hastalara ayni ilag tedavisi ve-

rilmesi gereklidir sonucu ¢ikar.

4) Yukandaki ii¢ maddede klasik mantik ¢ikarimlarina goére yo-

rum yapilmstir.

Sekil 9.2b’deki bulamk mantik simflamasina goére asagidaki yo-

rumlan yapmak miimkiindiir:

1) ilk ii¢ maddede klasik mantik icin séylenenlerin hig birisi Sekil
25b’deki bulanik hastalik simiflamasina uymaz.

2) Herbir hastalik sinifinda, normal olanlarin yaninda, ondan
daha diisiik veya fazla olan kisilerin hastaliklar1 arasinda farklar

bulunmaktadir.

3) Tabip bulanik mantik siniflamasina gore bilgilerine ve uzman-
ligina yon verirse o kadar daha ayrintih ve bilgili uzmanhk kaza-

nir.

Bu kisimda son olarak halk arasinda bulanik mantik kavraminin
daha da iyi aciklanmas igin Sekil 26’da disk, silindir ve gubuk
cisimlerinin geometrik sekilleri ve bunlar arasinda “uzunluk” ve
“cap” gibi iki bulanik kelimeye gore herkesin ahgik oldugu dik

koordinat sistemindeki yansimalarim yorumlayalim:
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f Uzunluk

0\ O Cubuk

O

—) Silindir
Disk X
ODlsk
) ,
Silindir Cubuk
Cap

Sekil 26: Disk, Silindir, Gubuk Ayinmi

Giinliik hayatta bir kigiye bunlar arasinda ne gibi farklar vardir
diye sorsak, mutlaka uzunluklan ile ¢aplarinin kiyaslanmasi or-
taya cikar. Klasik olarak, mesela disk i¢in ¢ap1 “biiyiik” ve uzun-
lugu “kisa” diye karsimiza iki tane bulanik kelime ¢ikar. Digerleri
icin de ilave olarak “kiiciik,” “uzun,” ve “orta” gibi yine bulaniklik
ihtiva eden kelimeler ifadeler soylenebilir. Disk yiiksekligi “kisa,”
silindir yiiksekligi “orta” ama cubuk ise bu ikisine kiyasla yiik-
sekligi “uzun” olan silindirik sekillerdir. Sekil 26’daki temsili
alanlara bakildiginda gap ve uzunluk agisindan 6rtiismelerin bu-
lundugu ortaya cikar. iki-deger mantikta Sekil 24a ve 25a’da ol-
dugu iizere ortiigmelere miisaade edilmemektedir. Ortiismelerin
bulunmasi klasik mantigin digslanarak bulanik mantik ilkelerinin

iclenmesi anlamina gelmektedir.

9.6 Bulanik Sistem

Her bilim dalinda konu ile ilgili bir sistemin yani diizenin ortaya
cikarilarak esas alinmasi gereklidir. Bulanik sistem igin 6ncelik-
le asagidaki noktalarin incelenerek goz oniinde tutulmasi tavsi-
ye edilir. Aragtincilarin bulanik sistemleri kullanmasi igin genel

olarak beg sebep vardir:

BiLiIM FELSEFESI VE T)p
300



BOLUM 9 - TIPTA BULANIK MANTIK CIKARIMLARI

1) Gergek diinya olaylan ¢ok karmagiktir. Bu olaylarn belirgin
denklemlerle tanimlanarak kesin olarak kontrol altina alinmalan
miimkiin olmaz. Bu sebeple aragtiric1 kesin olmasa bile yaklagik

fakat ¢oziilebilirligi olan yontemlere bagvurmay: her zaman ter-

cih eder.

2) Tip ve miihendislik gibi mesleklerde kullanilan ve analitik
olarak c¢tkarilmig biitiin denklemler gergek diinyayr yaklasik bir
sekilde ifade eder.

3) Emniyet katsayisi ve risk gibi bir biiyiikliik hesaplara ithal
edilerek, olabilecek belirsizlikler yine belirgin olarak goz oniinde
tutulmustur.

4) Giiniimiizde bilgi ¢ag1 ve bunun getirdigi s6zel verilere 6nem

verilmektedir. Sozel veriler giin gegtikgce 6nemini artirmaktadir.

Bulanik sistemlerle ilgili misallerden yaygin olam, bir kiginin
araba siirmesini 6grenmesinde ortaya c¢ikan sozel bilgilerdir. Sii-
riicii adayina hiz su kadar km’ye varinca gaza su kadar miktar
bas denilecek yerde, egitim sirasinda “EGER hiz diisiik ISE gaza
fazlaca bas,” veya “EGER hiz yiiksek ISE gaza az bas,” gibi kural-

lar sGylenir.

Sekil 27°de klasik ve bulanik sistemlerle ¢aligilirken goz oniinde

tutulan modelleme sistemleri verilmistir.
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Sekil 27: a) Klasik, b) Bulanik Sistemler

Bu sekildeki sistemlerin karsilagtirllmasinda hemen, bulanik sis-
temin kural tabanh, klasik sistemde ise tamamen kabuller 15181 al-
tinda gecerliligi olan belirlilik ilkelerinin temsilcisi olan matematik
denklem ve formiil anlagilmaktadir. Klasik sistemin girdi ve ¢ik-

tilarinin da tamamen belirgin sayilar oldugu durum ortaya cikar.

Sekil 27b’deki bulanik sistemde matematik modellerin yerine,
oncelikle kural tabam ve sonrasinda da bu kural tabanlarina is-
lerlik kazandirarak ¢iktilarin elde edilmesine yarayan bir duru-
mun oldugu karsimiza gikmaktadur. Iki sistemin karsilagtirilma-

sinda belirlenebilecek noktalardan bazilan agagida verilmistir:

1) Klasik sistemin her bir elemani tamamen belirlilik ve klasik
mantik kurallarina dayanirken, bulanik sistem sé6zel belirsizlik

ve matematik esas yerine onlarin da esasini tegkil eden mantik

kurallarina dayanir.

2) Klasik sistemde calisma yapanlar belirginlik diinyasinda yetisy-
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BOLUM 9 - TIPTA BULANIK MANTIK CIKARIMLARI

tikleri veya bulunduklan i¢in mantik kurallam yerine matematik
integral, diferansiyel veya bagka bigimde donuk formiillerle isin

mantigin1 kavramadan ¢oziimlere mekanik olarak ulasabilirler.

3) Bulanik sistem ile ¢alisanlar her seyden d6nce inceledikleri
olayin temel mantik kurallarim ortaya ¢ikarmak zorundadirlar.
Ayrica, karsilagtiklar1 matematik formiillerin bile mantik alt ya-
pisini aragtirarak daha saghkl, huzur verici ve bilimsel yenilikgi

yonlere yonelebilirler.

iki sistem arasindaki farklilklarin daha da belirlenebilmesi icin
asagidaki noktalar goz oniinde tutulmahdir. Burada bulunan bi-
rimlerin her birinin farkl, fakat birbirleri ile iligkili olabilen go-

revleri vardir:

1) Genel Bilgi Tabam Birimi: incelenecek olayin maruz kal-
dig1 girdi degiskenlerini ve bunlar hakkindaki tiim bilgileri igerir.
Buna veri tabani veya kisaca giris ad: da verilir. Genel veri tabam
denmesinin sebebi buradaki bilgilerin sayisal ve/veya so6zel ola-

bilmesidir.

2) Bulamik Kural Tabam Birimi: Veri tabanindaki girigleri
qikis degiskenlerine baglayan mantiksal EGER-ISE tiiriinde yaz1-
labilen biitiin kurallarin tiimiinii icerir. Bu kurallarnn yazilmasin-
da sadece girdi verileri ile ¢iktilar arasinda olabilecek tiim arahk
(bulanik kiime) baglantilar1 disiiniiliir. Boylece, her bir kural
girdi uzayinin bir pargasini ¢ikti uzayina mantiksal olarak baglar.

iste bu baglamlarin tiimii kural tabanini olugturur.

3) Bulamk Cikarim Motoru Birimi: Bulanik kural taba-

ninda giris ve c¢ikis bulanik kiimeleri arasinda kurulmusg olan
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parqa iligkilerin hepsini bir arada toplayarak sistemin bir ¢ikigh
davranmasini temin eden iglemler toplulugunu iceren bir meka-
nizmadir. Bu motor, her bir kuralin ¢ikarnmlarni bir araya top-
layarak tiim sistemin girdiler altinda nasil bir ¢ikt1 vereceginin

belirlenmesine yarar.

4) Cikt1 Birimi: Bilgi ve bulanik kural tabanlarinin bulanik
¢ikarim motoru vasitasi ile etkilesimi sonunda elde edilen gikt

degerlerinin toplulugunu belirtir.

9.7 Bulamk Mantk Cikarimlar

Yukarida bulanik mantik kural ve sistemi hakkindaki agiklama-
lardan sonra, bulamk c¢ikarim motoru ile elde edilen sonuglarin
da bulanik olmas: durumunda, uygulamalarda bunlarn durulag-
tirnlmas: gereklidir. Sekil 28’de genel olarak bir bulanik mantik

¢ikarim ve durulagtirma semasi verilmistir.

BULANIK KURAL
TABANI

Girdi verileri BULANIKLASTIRICI DURULASTIRICI Cikti venlen N

BULANIK CIKARIM
MOTORU

Sekil 28: Bulanik Mantik Genel Gikarim Sistemi

Bu gekilden anlasilacagina gore girdi ve ¢ikti verilerinin bulamk
(sozel belirsizlik) degil de say1 verileri olmas1 durumunda, say
degisim alaninin 6ncelikle bulamklastirilmasi ve bulamk ¢ikanm

motoruna gore gikarim yapildiktan sonra uygulamalarda ihtiyac
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BOLUM 9 - TIPTA BULANIK MANTIK CIKARIMLARI

duyulan sayr uzayina donmek i¢in durulastirma isleminin yapil-

masi gerekir.

Sekil 29’da temel soru degisik meslek gruplarindaki uzmanlarin
m1 yoksa matematik model ve yazihmlarin m1 daha iyi akile so-

nuglara ulagtirabileceginin belirlenmesi igin bir gema verilmistir.

- N
Temel soru: Kigilik ilmi
\_ -

/

4 p
\ r Uzmanlar m ]
Tip Yoksa Miihendislik
;—J Model ve Yazihimlar m
Yoksa
Fizik ikisinin bir arada olmasi m1 Astronomi
DAHA GUVENILIRDIR?
\__ AN U

Sekil 29: Matematik Mode!, Yazilim ve Uzmanhk

Bu sekilde sozii edilen uzmanlarin her birisinin iki-deger ve bu-
lanik mantik kurallarina goére diigiinerek ¢oziim bulmaya cahs-
tiklarin1 g6z oniinde tutmak gereklidir. Boylece mantik ile akilc
¢ikarimlarin m yoksa matematik veya hazir yazihmlarin m1 daha
ayrintil ve etkin ¢oziimlemeler yapacagimin tarhgmasi okuyucu-
ya birakilmistir. Okuyucunun burada belirtilen her bir meslek
uzmaninin matematik formiil veya bilgisayar yazihm ¢oziimle-
ri ile kiyaslamal tartismasimin yapilmasi tavsiye edilir. Boylece

okuyucu mantik ilkelerinin neden daha onemli oldugu sonucuna
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varabilir. Okuyuculardan bazilar1 eger kendi konularinda bilgi-
sayar yazilimlarn yazabiliyorlarsa bu onlarin en azindan iki-deger
mantigim bilerek uyguladiklarim gosterir, ¢iinkii bir bilgisayar

programi mantik temelleri bilinmeden kolayca yazilamaz.

9.8 Bulanik Mantik Modelleri

Tipta kullanilan ¢ogu kavram bulaniktir. Tibbi kavramlarin ve bu
kavramlar arasindaki iliskilerin kesin olmayan dogas1 nedeniyle
bulanik mantik yontemi tibbi uygulamalar i¢in uygundur. Kesin
olmayan tibbi durumlar bulanik kiimelerle tanimlanabilir. Bula-
nik mantik yaklasik sonug ¢ikarma yetenegine sahip ¢oziim tret-
me yontemlerini 6nermektedir (8). Tiptaki pratigin karmasikhg:
nedeniyle geleneksel nicel analiz yaklagimlarn uygun olamamak-
tadir. Tiptaki bilgi yetersizligi ve belirsizligi ile cogu zaman bil-
ginin celigkili olusu genel gerceklerdir. Belirsizligin kaynaklan
asagidaki gibi simiflanabilir (9):

1) Hasta hakkindaki bilgi,

2) Hastanin tibbi oykiisii, ¢ogu zaman hastanin kendisi ve/veya
ailesi tarafindan saglanir. Bu bilgi genellikle, 6znel (siibjektif) ve

sozel oldugu i¢in bulanik belirsizdir.

3) Muayene esnasinda hekim ¢ogu zaman nesnel veri elde eder.
Fakat bazi hallerde normal ve patolojik durumlar arasindaki si-

nir keskin degildir.

4) Laboratuvar ve diger teshisle ilgili test sonuglarinda bazi hata-
lara ve hatta inceleme 6ncesi hastamin yanhs veya eksik bilgilen-

dirmesine maruz kalabilir.
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BOLUM 9 - TIPTA BULANIK MANTIK CIKARIMLARI

5) Hastada sahte, abartil, oldugundan az gosterilen semptomlar
olabilir ve hasta bunlarin bazilarindan bahsetmeyi ihmal edebi-

lir.

Bulanik mantik tip alaninda 6nemli bir rol oynamaktadir ve pek
cok tibbi uygulamada aragtinlmistir (10). Bulanik mantigin tip-

taki uygulamalarindan bazilan asagida verilmistir (9):

1) Meme kanseri, akciger kanseri veya prostat kanserini tespit

etmek,
2) Santral sinir sistemi tiimorlerinin teghisine yardimci olmak,

3) Iyi huylu lezyonlan (organlarin yapisinda gériilen bozukluk,
doku bozuklugu) kotii huylu olanlardan ayirt etmek,

4) Iac kullaniminin nicel tahminlerini gostermek,

5) Felg alt tiirlerini ve eslik eden iskemi (hiicrenin fonksiyonla-
rin1 devam ettirmesine yetecek kadar kan akiminin olmamasi)

felci karakterize etmek,

6) Radyasyon terapisindeki [s6zel (konugma bigimli tedavi)] ka-

rar vermeyi gelistirmek,

7) Anestezi (uyusturucu bir ilag vererek agrn duyumunu ortadan
kaldirp uyutma, duyumsuzlagtirma) sirasindaki hipertansiyonu

kontrol etmek,

8) Fleksor-tendon (Biikiicii, egici - kaslar1 kemiklere baglayan

baglar) onarim tekniklerini tespit etmek,

9) Uygun lityum dozajim tespit etmek,
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10) MR (Manyetik rezonans) goriintiilerindeki beyin dokulannin
hacim ve oylumunu hesaplamak ve fonksiyonel MR goriintiileri-

ni analiz etmek.

Iki-deger mantif1 ile modelleme yapilirken goz oniinde tutulan
degiskenler birer biitiin olarak diisiiniiliirler. Mesela, Bo6liim 6,
Sekil 17’de gosterildigi lizere “Alkol seviyesi” ve “Kaza ytlizdesi”
degiskenlerinin her biri birer tiim olarak diisiintilmiistiir. Bunun
anlam iki-deger mantif ile timdengelim seklinde modelleme

yapilmigtir.

Bulanik mantik ile modelleme i¢in degiskenlerin her birinin par-
cal olarak diisiiniilmesi, mesela “alkol seviyesi” biitiinciil degil

” «

de “az,” “orta” ve “fazla” alkol seviyeleri olup daha alt o6lgekle-
ri goz oniinde tutularak tiim hakkinda mantik kurallan ile mo-
delleme yapmak gecerlidir. Pargalardan biitiine dogru olan bu
modelleme tiiriinde tiime varim akil yliriitme modeli kullanilir
(Bolim 1). Sekil 30’da boyle bir pargali yaklagim X ve Y degis-
kenlerinin sirasi ile “Kiigiik,” “Mutedil,” “Biiyiik” ve “En biiyiik”
olarak 4 parcadan, digerinin ise “Cok az,” “Az,” “Orta” ve “Fazla”
olarak yine bir bagka dort alt kiime ile ifade edildigi gosterilmis-
tir. Boylece X ve Y degigkenlerinin her bir alt parcalar1 arasinda
bir iligkinin bulunup bulunmadigim ayrintili olarak belirlemek

icin ortaya 4x4 = 16 adet kutucuk (piksel) alani gikar.

Once iki-deger mantigina gore X ve Y arasinda biitiinciil olarak
bir dogru orantih ve dogrusal iligkinin var oldugunu diisiinelim.
Boyle bir iligki sekilde bir dogru ¢izgi ile gosterilmigtir. Simdi boy-
le bir iligkinin parcali olan bulanik mantik alt yapisina gore, han-

gi kutucuklan temsil edebilecegini diigiiniirsek, her bir kutucuk
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BOLUM 9 - TIPTA BULANIK MANTIK CIKARIMLARI

icin ayr1 ayn bulanik mantik kuralinin ne olduguna bakmamiz
gerekir. Mesela, agagidaki bulanik mantik kurah gegerli degildir.

EGER X “Kiiciik” ISE Y “Fazla”dur.

Buna karsin agagidaki bulanik mantik kuralinin gecerli oldugu
aym sekildeki dogru diiz (iki-degerli) mantik olarak gegerlidir.

EGER X “Cok biiyiik” iSE Y “Fazla”dr.

Sekil 9.10 {izerinde bulamik mantigin kural tabanim tegkil edecek
bazi kurallarin Evet veya Hayir kelimeleri ile gegerli veya gegersiz
olduklarna igaret edilmistir.

y
PS
Fazla Kural 1: EGER x «gok bilyiik» ISE y «fazla»'dir Mantkh m?  Hayrr
Orta Kura 2: EGER x «muledil» ISE y worta='dr  Mantkim?  Evet
Az -k//;(urals EGER x «biiyitk» ISE y «az»dir Mantkiim?  Hayr
Cok az >
4 —_§ % .E X Toptan kag kural vardir? 4x4 =16 kural
=1 < 1 :3 3
¥ g Aaa Kag kural gegerlidir? 4 kural
S
Yy y

7

seeede o
-
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-

A 4

2 3

Sekil 30: |ki-degjer ve Bulanik Mantik Model Yapilan
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Aymni sekil iizerinde 2 ve 3 iki-deger grafikleri verilmis ve bunlara
gore ayni bulanik mantik altlig) (16 adet kutucuk) kullanilarak
bulamk mantik kural tabanindaki gegerli kurallarin yazilmasi

okuyucuya birakilmistir.

Insanlarin yasa gore simflanmasimin klasik yani iki-degerli ve
bulanik mantik kiimelerine gore gosteriligleri Sekil 9.11’de su-

nulmustur:

Uyelik derecesi

Karakteristik deder 1
1 S e S o Sl
Geng
Genc

> vil 0 > Yas

Karakteristik deger
1

Uyelik derecesi

0. vash 1 o
i > wil
O Yagh
0 > Y3

Uyelll(‘ derecesi

Karakteristlk
1

Intivae

* i v '\
Karakteristik

) o 4
0 - > Yaj

Geng 0. vash | Inthvar

Uyellkﬂenecesl

n * v
.. N 1 A A
Oye degit Uyelik Uye degil A \ 4 A\
defisim / }/ N\ S \

[“ t.nw/f, :l ¥ -,1.’) Miirgar \

G «
o— B Yas
Uye degit ; Uye degisim Uye

araligs

Sekill 31: Klasik-Bulanmk Mantik Kiyastanmasi

Bu sekilden iki-deger mantigindaki “Geng¢,” “Orta yash” ve “Ih-
tiyar” yag alt parcalarinin her birinin birer dikdortgen ile birbiri

icine girmeyecek ve her bir alt kiimedeki yaglarin ayni derecede
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BOLUM 9 - TIPTA BULANIK MANTIK CIKARIMLARI

onemli oldugunu belirten aidiyet derecelerinin 1’e esit oldugu go-
riilmektedir. Boylece her bir alt yas grubunda bulunanlann yas
bakimindan esit diisiincelere sahip olduklar1 ve mesela “Geng”
yas grubunda bulunanlarin ani olarak “Orta yas” grubuna gece-

rek orada da ayn1 derecede orta yagh olacaklarn sonucuna varilir.

Sekil 31'in sag tarafindaki yas alt gruplarinin her birinin birbi-
ri icine gecmis tiggenlerle temsil edilmesi durumunda iki-deger
mantigindan farkh olarak asagidaki noktalar daha gergekgi ola-
rak kargimiza ¢ikmaktadar:

1) Her bir alt yas grubuna dahil olan kisiler arasinda bir egitlik
derecesi yoktur. Bunun anlami ayni yag grubundakiler kendileri-

ni esit olarak hissetmezler.

2) Alt gruplar arasinda ani gegisler yerine tedrici olarak gegisler

bulunmaktadir.

3) Komgsu iki yas alt grubu arasinda ortiismeler vardir. Bunun
anlamu bir kisi kendisini hem “Geng¢” hem de “Orta yagh” hisse-
debilir.

4) Bir yag alt grubuna giren kisi, mesela “Geng” yas grubu, ken-
disini 6ncelikle ¢ok geng hisseder ancak zamanla gengligin elden

gittigini hissederek “Orta yag” grubuna yavag yavag girer.

5) Her bir yas alt grubunda kisi bu gruba en fazla ait oldugu yani

iiyelik derecesinin 1’ egit oldugu bir durumdan geger.

6) Her bir yas alt grubunda o gruba diigen kigiler arasinda eyitlik

degil esitsizlik onemli olmaktadir.
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BOLUM10
Tip ve muhendislik

“Miihendislik her zaman tip cihaz ve yazilimlarinin
arkasindadir.”

10.1 Giris

Tip tarihi gozden gegirildiginde ilk zamanlarda tibbin miihen-
dislik ile higbir alakasinin bulunmadig1 anlasihir. Ilk teghisler el
yordami ve sozlii yorumlamalar yoluyla yapilmis, teghisler son-
rasinda gerekli tedavi usulleri uygulanmgtir. Tip alaninda dok-
torlara yardimci olan cihazlarn tiir ve adetlerinin artmasi ile isin
icine bilimsel ve teknolojik yontemler girmis miihendisler cihaz
yapimlarna ilave olarak son zamanlarda tip ile ilgili bilgisayar
yazihmlarinin gelistirilmesini de saglamislardir. Ozellikle tip
alaninda cihaz ve yazilimlara milyonlarca dolar harcanmakta ve
béylece nerede ise tamamen yurt disina bagh bir durum ortaya
cikmaktadir. Ulke diginda bu yazihmlarn igine dokunmak ve
gerekli degisiklikleri yapmak miimkiin olamamaktadir. Halbu-
ki yazihim isinin kokeninde bilim felsefesi ve 6zellikle de mantik
kurallan gecerlidir. Bizim miihendislik ve tip fakiiltelerindeki
egitim diizeninde ne bilim ne tip ne de miihendislik felsefesi var-
dir. Bunlara ilave olarak mantik kurallarina gore sorun ¢ézmek
yerine hazir yazihm, formiilasyon ve denklemler ile mekanik ve
ezberci ¢6ziimler hiikim siirmektedir. Boylece yabanci cihaz ve
yazilimlarin tip alaninda da dokunulmazliklar, erigilemezlikleri

ve giincellestirilememeleri bulunmaktadir. Tip alanindaki biitiin



denetimlerin yerli yazihmlarla yapilmasi giiven duygusunu arti-
racagl gibi benzer ve daha ileri seviyelere gidecek bi¢cimde giin-
cellemeler de degisik niishalar (versiyonlar) ile siirekli bir gelisim
saglanacaktir. Tibbi yazilimlar; hasta takibi, hastane yonetimi,
ila¢ alim satimi, stok durumu, cihaz ve donanimlarin kontrol ve
yonetimine kadar degisik faaliyetlerin anlik kontrol ve takip edil-

mesini saglamaya yarar.

Bu boliimde tip ile miihendislik alanlarinda ortak olarak yapilmis
ve yapilabilecek bazi konular iizerinde durulmustur. Ozellikle tip
alaminda baz1 konularin matematik yapilanyla ilgili s6zel mantik

kurallarina dayal formiillerin cikarimlan yapilmistir.

10.2 Bilgi Edinme

Bilgi edinme yolunun filizlenerek gelismesi diisiinceden gecer.
Diigiince yoluyla gercekler diinyasina dalarak orada sakh olan,
goriinmeyen ve birgok kisi i¢in bilinmeyen bilgi hazinelerini,
once zihnimizde canlandirmak sonra da bunlan konustugumuz
ana dilin sozleri ile ifade ederek baskalarina ge¢mesini temin et-
mek gereklidir (Bolim 1). Toplumda bilgi yayilmasina katkida
bulunmak ve sonucunda da diigiinen, bilgi iireten, iirettigi bilgi-
yi elestiren ve insanlik faydasina sunan bir bilgi toplumu ortaya
cikar. Insanlik tarihinin ilk zamanlarindan beri en nemli bilgi
birikimi saglik tizerinde oldugundan, tip bilgileri zamanla giin-
celleserek bugiinkii seviyesine kadar yiikselebilmigtir. Bilimsel
diisiinme anlayis1 bilimi bir bilgi y1§1n olarak degil, bir diisiinme
yontemi olarak aciklamayr hedeflemektedir. Modern diinyanin
dogru yorumlanmasi “bilim” denilen karmagik olgularin iyi an-

lasilmasina baghdir.
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BOLUMI10 - TIP VE MUHENDISLIK

Sistemli bir diisiince bi¢imi olarak bilim, yaklagik M.O. 600 yil-
larinda Eski Yunan filozoflan ile baslamaktadir. Bundan onceki
kesifler ve buluslar, 6zel aletleri ve teknikleri icermeleri agisin-
dan, birer ilk teknoloji 6rnekleri olarak kabul edilmektedir. Bu
kesifler ve buluslar astronomi, matematik ve tip olarak siniflan-
dinlabilirlerse de bunlar evrenin nasil ¢calighgim aciklamaya yo-
nelik sistemli arastirmalar degildir. Bu yonde organize edilme-
miglerdir. Bunun yerine, belirli ihtiyaclar kargilamak igin ilkel
teknolojinin gelistigi goriilmektedir. Misal olarak, evlerde bitki-
lerin yetigtirilmesi ve hayvanlarn evcillestirilmesi verilebilir. Bu
bilgi birikimi sadece belirli ihtiyaclarin giderilmesi ile sinirhdir.
Bilim gibi, bitkilerin ve hayvanlarin diinyasin sistemli aragtir-
may1 icermez. Bu ilkel teknolojiler daha sonra geligerek bilimin

ilk tohumlarin1 meydana getirmislerdir.

Her insan giinliik hayatinda kesin olarak bilinemeyen, bazen de
onceden sanki kesinmis gibi diisiiniilen ama sonugta kesinlik arz
etmeyen durumlarla kargilagir. Bu durumlarn orgiin (sistema-
tik) bir sekilde, dnceden planlanarak sayisal ongoriilerinin yapil-
masl, iki-deger (klasik) veya sembolik mantik kurallan ile ancak
bir takim kabul ve varsayimlarin yapiimasi sonrasinda miimkiin
kilinabilir. Simdiye kadar yapilan aragtirmalarda ve modelleme-
lerde bu varsayim, kabul ve kavramlara kesinlik kazandirmak i¢in
degisik cabalar gosterilmistir. Halbuki biiyiik 6l¢eklerden (tiim-
dengelim) kiigiik olceklere (tiimevarim) dogru gecildikge, ince-
lenen olaylarin kesinlikten uzaklasarak belirsizlikler iceren yon-
lere dogru gitmeleri s0z konusudur. Mesela, ¢cok uzakta bulunan
bir cisme bakildiginda bunun nokta seklinde algilanmasi onun

boyutsuz ve sekilsiz oldugu sonucuna varmamiza sebep olur. Bu
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cisim bize yaklastik¢a bir boyutludan 6nce tepsi gibi iki boyutu
daha sonra da kiire gibi sanki ii¢ boyutlu hale doniisiir. Boylece
boyutlar arasinda kesin bir gegisten ziyade tedricen bir degisimin
olduguna akil ile varilabilir. Iki-deger ve sembolik mantik, gecis-
leri durulastirilarak boyutlan 1, 2 ve 3 sayisina indirger. Halbuki
son zamanlarda gelistirilen fraktal (kesikli) geometride boyutlar
tam say1 olmayip ondalikhidir. Bu kitabin konusu disinda kalan
ve doganin geometrisi denilen fraktal geometri belirsiz ve gelisi-

giizel sekillerin incelenmesine yarar.

Gergek diinya bulamiktir, karmasiktir. Bir¢cok sosyal, iktisadi
ve teknik konularda insan diisiincelerinin tam anlam ile bilgi-
lenmemis durumundan dolayi, Oncelikle sozel belirsizlikler her
zaman vardir. Insan tarafindan gelistirilmis bilgisayarlar, calis-
malar icin sayisal bilgiler gerektiginden bu tiirli belirsizlikleri
isleyemezler. Bu nedenle, bilgisayarlarin bugiin i¢in ¢alismalan
tamamen iki-deger (klasik) ve sembolik mantiga dayanir. Gercek
bir olayin tam olarak kavranmasi, anlagilmasi insan bilgisinin
yetersizligi sebebi ile tam anlagilmasi ile miimkiin olamadigin-
dan insan, diisiince sisteminde ve zihninde bu gibi olaylan yak-
lagik olarak canlandirarak yorumlarda bulunur. Bilgisayarlardan
farkh olarak insanin, yaklagik diigiinme ve yetersiz, eksik ve be-
lirsizlik iceren veri ve bilgi ile islem yapabilme yetenegindedir.
Genel olarak, degisik bicimlerde ortaya ¢ikan karmasikhk ve
belirsizlik gibi tam ve kesin olmayan bilgi kaynaklarina bulanik
(fuzzy) kaynaklar ad: verilir. Zadeh (1968) tarafindan gercek
diinya sorunlari ne kadar yakindan incelemeye alinirsa, ¢ozii-
miin daha da bulanik hale gelecegi ifade etmistir. Insan ¢ok fazla

olan bilgi kaynaklarinin tiimiinii ayn1 anda ve etkilegimli olarak
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kavrayamaz ve bunlardan kesin sonuglar ¢ikaramaz. Burada bilgi
kaynaklarinin, temel ve kesin bilgilere ilave olarak, 6zellikle sozel
olan bilgileri de ihtiva ettigi vurgulanmalidir. Insan sozel diisii-
nebildigine ve bildiklerini bagkalarina s6zel ifadelerle aktarabil-

digine gore bu ifadelerin kesin olmasi beklenemez.

Asagidaki kisimlarda tip ve ona yakin alanlarda uygulanmig ve
ozellikle de miihendis, teknisyen ve uzmanlar tarafindan gelis-
tirilmis yontem ve modellerin, once felsefe (s6zel) ve mantik
aciklamalar1 ve bunlara dayanarak da matematik ifadelerine
ulagilmaya calhigilmigtir. Klasik (iki-deger) veya bulamk mantik
diisiince ilkelerinden faydalanarak degisik formiil ve modellerin
matematik formiilasyonlarinin elde edilmesi tip alanindaki mi-

sallerle anlatilmistir.

10.3 Dogum, Oliim ve Niifus Modelleri

Insanin saghgina ve kendisine dikkat etme siiresi, dogum ile
oliim tarihleri arasina hapsedilmigtir. Bu siirede insanin saghk
durumu hep aym seviyede kalarak devam etmez, 6liime kadar
bircok inis ve gikis gosterir. Insanlarin dis etkiler bulunmadan
dogum, 6liitm ve bunlara bagh olarak niifuslarinin nasil ¢ogaldi-
gim gosteren modellemeleri, akilc1 ve sonsuz kiigiik araliklarda
elde ettikten sonra, bunlan tiimevarim anlayis: ile genellestir-
mek miimkiindiir. Bunun icin ilk kabul niifusun dogum ve 6liim
olaylan arasinda hi¢ dis etken olmadan, serbestge ¢ogaldiginin
varsayilmasidir. Bunun anlami, insan niifusunun harp, salgin
hastalik, go¢ ve dogal afetlere maruz kalmadig varsayimidir.
Varsayimlarin hedefi, incelenen olayin akhn algilayabilecegi bi-

cimde, miimkiin oldugu kadar kendi i dinamikleri ile ortaya qik-

BiLiM FELSEFESI VE TIP
317



masini, insan zihninde canlandirmaktadir. Degisik topluluklarin
niifuslarim1 modelleyerek gelecege yonelik tahminlerin yapilma-
sy, bir¢ok planlama gahgmalarinda gerekmektedir. Niifus verileri

insan saglig ve tibbi faaliyetler i¢in de 6nemlidir.

Ozellikle Avrupa iilkelerinde 6liim orani tibbi cihaz ve hizmetlerin
gelismesi ile azalmaktadir. Bunun anlam: kisa zamanda 6lenle-
rin sayisi fazla degildir. Bu iilkelerde niifus planlamasi ve dogum
kontrolii sebepleri ile dogum oranlan da diistiktiir. “Bu miidaha-
lelerin olmadig) varsayilan bir toplulukta dogal olarak niifus ar-
t151 nasildir?” diye soruldugunda gerekli cevabin bilimsel olarak

verilebilmesi icin olayin modellenmesinde sayisiz faydalar vardir.

10.3.1 Kaynak Sinirlamasiz Niifus Modeli

Modelleme icin 6ncelikle goz 6niinde tutulan baslangi¢c zamanin-
daki t niifus say1sim bilmemiz gereklidir. Baglangi¢ niifus sayisini
N(t) ile gosterelim. Buna gore sonsuz kiigiik zaman arahginda, at,
dogum ve o6liim sayllarinda degismeler olacaktir. Sonsuz kiiciik
zaman diliminin tahayyiil edilmesinin sebebi, bu kadar kiiciik
zaman dilimi arasinda ortaya ¢ikacak niifus artis1 ile zamanin
arasinda dogru orantih ve dogrusal bir iliskinin var olmasidir. Bu
kitabin 6nceki boliimlerinde agiklanan diisiince, mantik, akilcilik
ve muhakeme bilgilerinin 15181 altinda agagidaki noktalar1 ortaya

sermek oldukca kolaydir (Sen, 2002a):

1) Disaridan hi¢bir miidahale olmadig) varsayimi dolayis: ile ne
kadar fazla niifus, N(t), varsa o kadar fazla dogum, D(t), olacak-
tir. Iki-deger mantik esash tiimdengelim ilkesine gore bu iki de-
gisken arasinda dogru bir orant1 vardir ve bunu simgelerle soyle

yazabiliriz,
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D(t) = a'N(t)

Burada, o’ bir orant1 katsayisi ve bunun tanimi birim niifusa kar-

s1 gelen dogum miktaridir. Boylece niifusun kendisine bagh oldu-

gu ifade edilmistir.

2) Niifus artisginin bagh oldugu ikinci bir degisken zamanin ken-
disidir. Sonsuz kiigiik zaman aralig), dt, ne kadar fazla olursa do-
gum sayisi o kadar fazla olacaktir. Buradan da niifus ile zaman

arasinda bir dogru orantih ve dogrusal bagintinin olacag} fikrine
varabiliriz. Béylece,

D(t) = B‘at

yazabiliriz. Burada yine B‘ bir bagka oranti katsayisidir. Bunun

fizik anlami: Birim zamanda meydana gelen dogum sayisidur.

3) Dogum sayisi ile ilgili olan bu son iki sembolik ifadenin akilci

diisiinme ile birlestirilmesi ile,
D(t) = aN(t)ot (10.1)

ifadesine varilir. Buradaki, o katsayisina dogum orani katsayisi

adh verilir ve bunun mutlaka 1’den kiiglik olmasi gereklidir.

4) Benzer sekilde diisiincelerle, N(t) niifus sayisi, dogru orantih-
lik ve dogrusallik ilkeleri yardimui ile dt sonsuz kiigiik zaman ara-

higinda, 6liim sayis1 da,
O@t) =pN@) ot  (10.2)

olarak ifade edilebilir. Buradaki g katsayisina da 6liim orani kat-

sayis1 ad1 verilir.
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5) Ayrica, 0t zaman araliginda niifus sayisinda da bir degisim ol-

masi beklenir. Bunu da, dN(t) sembolii ile ifade edelim.

Niifus biitcesi, at sonsuz kii¢iik zaman araliginda, D(t) dogum-
dan dolay: niifusa giris, O(t) 6liimden dolay1 niifustan ¢ikis ve
dN(t)’ de aym zaman arahginda niifustaki degisim olmak iizere,
evrensel denge yani dogum-oliim=niifus artis ilkesine gore el-

deki simgelerle,
aN(t)ot - BN(t) ot = ON(t) (10.3)

esitlifine varilir. Basit cebir igleminin yapilmas: sonucunda, (a
- B)N(t)ot = aN(t) elde edilir. Burada, (a - B) sabitini yeni bir sim-
ge, v, ile gosterir ve buna da dogum-6liim oranlan sabiti dersek,
niifus degisiminin en basit sonsuz kiiciik arahkl (diferansiyel)
denklemi agagidaki hale gelir: yN(t)at = aN(t) (10.4)

Buna, genel niifus degisimi denklemi ad verilir. Sonsuz kiigiik
ortamlardan daha biiyiiklere gecebilmek i¢in bu denklemin in-
tegrali alinmahdir. Bunun i¢in 6nce degigkenlerin taraflara ay-
rilmasi yapilirsa oN(t)/N(t) = yat elde edilir. Bunun iki tarafimn
integralinin ahinmas) sonucunda 6nce logN(t) = yt + A denkle-
mine A sabiti ile varhr. Bu sabitinin bulunmasi i¢in baglangg
sart1 olarak t = o’da baglangi¢ niifusu N (t) ise gerekli matematik
diizenlenmelerin yapilmasi sonucunda N(t) = N_(t)e" (10.5) te-
mel denklemine ulagilir. Bu modelin y parametresinin arti, sifir
ve eksi degerleri i¢in niifus degisiminin degisik secenekleri Sekil

32’de gosterilmistir.
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Sekil 32: Niifus Degigimi Egrisi

Burada N _(t) baslangig niifus sayimim temsil eder ve bunun de-
gerinin bilinmesi ile artik istenilen herhangi bir t anindaki niifus
sayist N(t), (10.5) denkleminden ongoriilebilir. Oncelikle, y=0
olmas1 durumunda, matematik olarak a=@‘dir. Bunun da fizik
anlami, o toplulukta dogum ve 6liim oranlarimin birbirini den-
gelemesidir. Bu durumda, (10.5) denkleminde niifus artmamasi
gereklidir. Gercekten de bu denkleme y=0 konunca N(t)=N_ elde
edilir. Bu da niifusun degismeyerek N_ seviyesinde sabitlendigi

anlamindadir ki pratikte boyle bir durum s6z konusu degildir.

a) Formiillerde genel olarak degiskenlerin ortalamalar gegerlidir
ama bunlarin uzun zaman boyunca olan ortalamalarn birbirine
esit olabilir:

b) Dogum oranimmn oliim oramndan fazla olmasi halinde niifus
sayisinda bir artma goriiliir. Bunun matematik sembollerle ifa-

desi > yani y>0’dir. O halde, art1 y degerleri igin (10.5) denkle-
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mi zamanla yiikselen niifus sayimlar1 vermelidir.

¢) Oliim oranimin dogum oranindan biiyiik olmas1 halinde niifus
zamanla azaliyor demektir. Ger¢ekten de a<f yani y<o’dir. (10.5)
denklemine eksi deger alan y degerlerinin verilmesi ile azalan eg-

riler elde edilir.

10.3.2 Kaynak Simirlamali Niifus Modeli

Yukaridaki niifus modelinde kisilerin istedikleri miktarda bol
gida maddelerine sahip olduklan varsayimi da bulunmaktadir.
Achigin bas gosterdigi bolgelerde insanlar harp ve salgin hastalik-
lar olmasa bile kaynak yetersizliginden 6lmektedir. Bu topluluk-
larn niifus artis1 (10.5) denklemi ile izah edilemez. Dogal hayat
sartlarinda sinirlayici gida, su, enerji ve cevre kaynaklar ile faz-
la niifusu olan yerlerde kaynaklar belirli niifusa yeterli olurken,
asin kalabaliga yetersiz kahr ve niifus artislarinda sinirlamalar
baglar. Bunun i¢in niifus planlamalarinin ortaya konuldugu soy-
lenmektedir. Niifus planlamasinda iist sinir1 notasyon olarak N
ile gosterelim. Bu say1, mevcut olan simirh kaynaklara gore in-
sanlarin hayatlarim siirdiirebilir halde devam etmesi i¢in hesap
edilebilir. Sitmirlamal niifus modelinde, niifusun zamanla sinir-
s1z degisimini agiklayan, 6nceki kisimda sdylenenlere ilave baska
faktorlere de bagh oldugu diisiiniiliir. Boyle bir sinirlamali niifus

modeli icin asagidaki noktalar goz oniinde tutulmalidir:

a) Hali hazirdaki niifus sayimi, N(t),

b) Niifus tarafindan kullamlmamis olan kaynaklar simgelesel
olarak [1 - N(t)/N_] seklinde ifade edilebilir.

Bu ilave sartlara gore niifusun zamanla degigimi i¢in, sinirsiz
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modeldeki diisiincelerin 15181 altinda asagidaki ifade yazilabilir:
aN(t)/at = yN(t) [1 - N(t)/N.] (10.6)

Bundan sonraki durumlar hep matematik kurallarina gore, bu
diferansiyel denklemin integralinin alinmasi seklinde asagida
devam ettirilmistir. Onceki denklem basit cebir iglemlerinin ya-

pilmas: ile agagidaki hale gelir:
dN(1)/ N(D[1 - N(t)/N,] = yat

Bu denklem her iki tarafindaki degiskenlerin ayrilmasi yontemi
ile 6nce,

[1/N(t) + (1/NY)/[1 - Ny/N®IoN(®) = yat
ve integralinin alinmas) sonunda da,
In{N(t)/[1- N(O)/N,]} =yt + A

haline A sabiti ile gelir. Baglangig sart1 olan t=0’da N(0)=N_ 1n

kullanilmasa ile bu integral sabiti
A =In[N_/(1-N_/N)I]

olur. Bunun da yerine konulmasi ve gerekli islemlerin yapilmasi

sonucunda agagidaki matematik model denklemi elde edilir:
N = N/{1 + [(N/N)) - 1]e"} (10.7)

Bu denklemden, N 4= igin simirsiz niifus denklemi (10.5) elde
edilir. Cok biiyiik zamanlarda (t+%) (10.7) denkleminden N(t)=-
N, elde edilir. Niifusun iist seviyesi bir taraftan ilk niifiis sayisina,

N, diger taraftan da y'ya baghdir. Eger N ()<N; ise baglangicta
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tissel (eksponansiyel) bir niifus artis1 olacaktir. N(t) biiyiidiikge,
niifustaki artig hiz1 azalacaktir. Denklem (10.6)’dan N(t)+»N_ ye
yaklasirken aN(t)/ot + 0’a gittigi anlagilir. Sinirlanmig niifus ar-
tist egrileri Sekil 33’de verilmistir.

7.5 i

6.5}

55} ]

5

0 10 20 30 40 50 €0 70 80 90 100
t

Sekil 33: Sinirlanmig Nufus Egrisi (NO=50000; Ni=75000; y=0,09)

10.3.3 Gida Simirh Niifus Modeli
Denklem (10.6)’dan yararlanarak, kisi bagina diigsen biiytime ora-

n1 agagrdaki gibi yazilabilir:
(1/ N(t))aN(t)/at =y [1 - N(t)/N_]

Bunun sol tarafintaki diferansiyel ifade biiyiime oraninin tek ki-
siye diigen kismum gosterir. Buna kigisel biiylime orani denirse
bununla N(t) arasinda bir dogrusal iligskinin oldugunu akil ile

belirleyebiliriz. Diger taraftan, [1-N(t)/N, ] ifadesine doygunluk
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derecesi ad1 da verilir. Smith (1963) tarafindan gida simirh niifus
bilylimesi ad1 verilen bir modelde, bu terimin [1-F(t)/T] seklinde
degistirilmesi giindeme gelmistir. Burada, T'ye doygunluk oram
denir. F(t) ise t anindaki gida seviyesini gosterir. Boylece, gida

sirh niifus artist modeli agagidaki hale gelir:
(1/ N())oN(t)/ot =y [1 - F(t)/T] (10.8)

Diger bir oneri de gida seviyesinin sadece niifus sayisina degil,

ayni zamanda niifus artigina da bagh oldugudur:
F(t) = BN(t) + adN(t)/dt (10.9)

Burada § ve o birer sabittir. Doygunluk halinde, F(t)=T ve
N(t)=N_ olacagindan niifus degisikligi s6z konusu degildir. Bu
durumda, (10.9) denkleminden, T=@BN, elde edilir. Bu bilginin
kullanilmasi ile Denklem (10.8)

(1/ N())oN(t)/ot = y [1 - N(t)/N_ - oo/ (BN )(dN(t)/dt] (10.10)

haline gelir. Kisaltmalar i¢in v=ya/p tariflenirse temel denklem

olarak,
(1/ N())aN(t)/at = y [N_ - N(£)]/[N, - vN(1)] (10.11)

elde edilir. Bu diferansiyel denklem matematikte degiskenlerin

ayrilmasi yontemi kullanilarak entegre edilirse,
N(t)/[N-N(t)]'*¥ = efe (10.12)

sonucuna varihir. Bu denklemin agik ¢oziimiinii bulmak miimkiin
olmadigindan sayisal yontemlerle coziimlemesi yapilmig ve Sekil

34’teki gibi bir sigmoid fonksiyonu ortaya ¢tkmmstir.
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Sekil 34: Gida Simirli Nifus Modeli Sonucu

10.4 Kandaki Ila¢ Miktar1 Modeli

Niifus modellemesinden farkh olarak zaman yerine mekani, X,
dogrultusundaki bir olay1 incelemek i¢in yine sonsuz kiigiik aralik-
ta, dx, bir uzunlugu goz oniinde tutalim. Benzer sekilde birbirine
dik olan x, y ve z eksenleri i¢in sonsuz kiiglik araliklar sirasi ile dx,
dy ve dz’dir. Bu temel mekan kiiciikliiklerinden yararlanarak son-
suz kiiciik alanlan dA, _=dxdy, dA, =dxdz veya dA =dydz, sonsuz
kiiciik hacimleri de dV=dxdydz ¢arpimi seklinde temsil edebiliriz.

Simdi kanda bir andaki, t, alkol miktarn a(t) olsun. Hacimdeki de-
gisiklik dV olmasi halinde alkol miktarinda meydana gelecek degi-
simi da(t) ile gosterirsek, birim hacimdeki alkol degisikligi da(t)/
dV seklinde tamimlayabiliriz. Mantiki olarak belirli bir t aninda
hacimde ne kadar fazla alkol varsa degisim de o kadar fazla ola-
caktir. Bu akilal diigiince hacimdeki alkol degisikliginin, hacimde
bulunan alkol miktan ile dogru orantili olmasi gerekliligini ima

eder. Buna gore, u bir katsay1 olmak iizere alkol degisimi,
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da(t)/dV = ka(t) (10.13)

diferansiyel denklemine varlir. Bu denklemin alisilagelmis ma-
tematik notasyonlarla sekli, alkol miktarin: y, hacmi de x ile gos-

terirsek, y'nin x’e gore degisimi
dy/dx = ky (10.14)

seklinde olur.

“Acaba, bu ifade sadece kandaki alkol miktarmin degisiminin
denklemi midir?” diye sorulursa, buna, hayir degil bu denklem
bir¢ok benzer doga ve fizik olaylarim da ifade edebilir, diyebili-
riz. Mesela, tibbiyede igne ile kana ila¢ siringa edince baslangicta
belirli bir seviyede olan ilacin miktar: kana kanstikca azalir. Bu
cimleden hemen akla siringa dozajimin, D, zamanla degisiminin

agsagidaki sekilde belirtilen bir egri boyunca olacag gelir.

0O 1(')0 200 360 460 500 600 700 6800 900 1000
t

Sekil 35: Siringa Edilen llag Konsantrasyonunun Zamanla Degigimi
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Bu egride dikkat edilecek hususlardan bir tanesi, t=0 aninda be-
lirli bir degere sahip olmasi ve ¢cok uzun zamanlarda girninga edi-

len ila¢ miktari1 azalmasinin ¢ok yavag¢a devam ettigidir.

Denklem (10.13) ve Sekil 35'in gecerli olabilecegi diger olaylar
arasinda, uyusturucu alinmasi ve bunun yine kanda zamanla kon-
santrasyon azalmasi; hava kirleticisi olarak bir noktadan verilen
kirleticinin ortamda zamanla azalmasi; suyun igine kirletici bir
madde veya tuz atildiginda bunun zamanla su ile kansarak yine
konsantrasyonunun azalmasi; sicak suyun sogumaya baslamasi
ile 1s1 miktanndaki zamanla diisme; radyoaktif elemanlan yayan
bir cismin zamanla miktarinin azalmasi; kazibilimle (arkeoloji)

ortaya ¢ikarlan eserlerin eskilikleri ve daha pek ¢ok olay vardir.

Matematikte 6grenilen denklem ve grafiklerin dogada bir degil
bir¢ok say1da olay1 temsil edebilecekleri unutulmamalidir. Ma-
tematigin simgesel formiilasyonlarinin isleyiglerinin ¢ok iyi an-
lagilmas: gerekir. Kargilagilan bir matematik model denkleminin
ne ige yaradigim bilmeden tiirevi alimir, integrali alinir ve daha
bircok matematik yontem uygulamasi yapilir, fakat esas olan o
denklemin arka bahgesini tegkil eden diisiince, felsefe, mantik ve

akilcilik ilkelerinin neler olduklarinin anlagilmasidir.

Bu soylenenlerden sonra Denklem (10.14)’te verilen matematik
diferansiyel denklemin ¢0ziimiiniin ne olacagini yine matematik
yontemlerle bulalim. Bunun i¢in once degiskenler sagda ve solda

olmak iizere ayiklanirsa,
dy/y = kdx

elde edilir. Integral isleminin yapilmasi ile,
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]ny:kX+C

bulunur. Burada C baslangi¢ sartlarindan bulunabilecek bir in-
tegral sabitidir. Genel olarak, x=x_ i¢in y=y_ gibi bir baglangic

sarti varsa, gerekli matematik islemlerin yapilmasindan sonra,
y(x) = y_e*-* ) (10.15)

denklemine ulagihr. Bu denklemin c¢oziimiinde, biri baglangig
y, degerinden baglamak iizere artis (eger k>0 ise), digeri azahs
(eger k<o ise) ve iigiinciisiin de sabit y_ seviyesini gosteren du-
rumlarla karsilagilir (bkz. Sekil 36). Daha once soylendigi iizere,
denklemleri sembolik olarak bilmek veya elde etmenin bundan
sonraki uygulamalarin basarih olarak yapilmasi ve yorumlanma-
sina fazla katkis1 olmaz. Asil fayda bu denklemlerin gorsel du-
yularimiza hitap edecek olan grafiklerinin ¢izilerek yorumlarin

yapilmasidir (Boliim 8).

4’~<

k>0, artig

VAN SR k =0, sabit

k <0, azalig

—» X

x
(=]

Sekil 36: dy/dx = kx Denkleminin Gozimleri

BiLim ¢ELSLHESI VE TIP
329



Buradan bir kisiye verilen doz miktarlan degisik zaman aralik-
larinda olgciiliirse, yar1 logaritmik eksende zaman-doz noktalan-
masi ile tam dogru tizerinde olmasa bile, dogruya yakin noktalar
elde edilir. Ilk yorumlar icin seffaf bir cetvel ile bu noktalara en
uygun gecen bir dogru cizilerek bunun egimi alinirsa bize Denk-
lem (10.15)’teki k sabiti hakkinda fikir verir. Dogal olarak, verilen
bir dozun, zamanla kanda azalma yoniinde degisimi olacagindan

tibbi calismalarda hep o<k<1 arasinda degerler elde edilir.

Temel farmakoloji (ilaglar konusunda arastirmalar yapan, ilag-
larn etkisini ve kullamsglarim konu alan bilim dali) sorunlarin-
dan bir tanesi de insan kaninda uyusturucu konsantrasyonunun
nasil degistiginin incelenmesidir. Uyusturucu miktarinin tespiti
icin verilen doz ile bunun zaman igindeki konsantrasyonunun
bilinmesi ¢ok 6nemlidir. Ayrica degisik zaman araliklar ile ve-
rilen dozlarin da birbirine etkisinin gecikmeli de olsa g6z 6niine
alinmasi ile zamanla doz degisiminin nasil olacaginin da tahmin

edilmesi tibbi aragtirmalarda onemlidir.

Simdi, k’nin belirli oldugunu diisiinerek, hastaya degisik zaman-
larda verilen dozun, modelini kurarken yorumlar yapalim. Has-
taya, t=0 aminda D dozu verildigini ve bunun kan tarafindan bir
anda algilandigini diigiinelim. Dozun kandaki zamanla degisimi,
D(t), daha dogrusu azalmasi i¢in hemen Denklem (10.15)'ten do-

zun konumla degil de zamanla, t, degistigi diisiiniilerek
D(t) = D e™

esitligi yazabiliriz. Belirli bir T kadar zaman sonra, ayni dozda

ikinci bir yininga yapihrsa bunun hemen oncesindeki kandaki
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doz miktan,
D(T) = D _e*T

kadardir. Doz verilir verilmez 6nceki dozdan kalintilar da goz

oniinde tutulursa kanda T anindaki doz miktan,
D(T)=D,_+ D e*T

olur. Burada ilk terim kana heniiz verilen doz miktarim ikinci te-

rim ise onceki doz verildikten T zaman sonra kalan miktan gés-

terir. Kisaca,
D(T) = D (1 + *7)

olur. Iste bu yeni doz miktan da zamanla kana kansarak kon-
santrasyon azalir. Bu miktar artik ikinci doz verildikten sonra
(10.15) denkleminin baslangi¢ sartim1 gosterdigi i¢in ikinci doz

verildikten t kadar zaman sonra kandaki doz miktan (t>T igin),
D(t) =D (1 + e*)ekt-D

seklinde bir ifade elde edilir. Yine T zaman aralig ile yani ilk doz

verilisinden 2t zaman sonra esdegerli yeni bir doz daha verilirse,
D(2T) =D (1 + e*)el

ve buna ilave olarak yeniden D dozunun verilmesi ile,

D(2T) =D (1 + e" + e*T)e!"

baslangi¢ dozu elde edilir. Bunun yine Denklem (10.15)’in bag-

langig dozu olarak diisiiniilmesi sonucunda,

D(t) = Du( 1+ e-k'l' + e-21')e—k(t - 2T)
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bulunur. Boyle, devam edildiginde n-inci doz verilmesinden son-

ra dozun zamanla azalmasi tiimevarim akil yiiriitme sonucunda,
Dt)=D (1+e*+e?M+... enT)ert =D

olarak genel ¢oziim bulunur. Burada parantez icindeki ifade bir
geometrik diziyi gosterir Geometrik dizinin toplamindan yarar-

lanarak kisaca,
D(nT) = D [1 - e™¥T]/(1 - e*T) (10.16)

sonucuna ulasilir. Buradan, n’nin ¢ok biiyiik olmast (n+«) ha-
linde son ifade D(nT) + D_/(1-e*" degerine yaklagir. Bu sonug
n’den bagimsiz oldugundan ard arda verilen siringalar sonunda
artik verilen doz say1sindan bagimsiz olarak kan ilaca doyar ve bu

doymusg seviye y, ile gosterilirse sonug
D,=D_/(1-e*)(10.17)

ifadesi ile bulunur. Bu formiil tip alaninda asagidaki durumlann

incelenmesinde kullamlabilir:

a) Doygun doz seviyesi D, ve sabit olarak verilen y_baslangi¢ do-
zunun bilinmesi durumunda, doz verme araliginin, T, ne kadar

olmas: gerekliligi,

b) Doygun doz seviyesi D, ye varabilmek i¢in verilen doz arahg:

da, T, belirtilirse, ne kadarlik sabit doza, D_ gerek var?

sorularina hesaplama yolu ile cevap verilebilir. Bu yontemin is-
tenmeyen bir yonii, doygunluk dozuna ulagilmasi i¢in gok yavag
bir siirecin gelismesidir. Bir bagka yaklagimda, baglangi¢ dozu

olarak istenen doygunluk dozunda siringalar vermek durumun-
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da T doz verme arali,
D(T) = D,e"

ifadesine gore hesaplanmalidir. Hastaya ikinci bir doz verilir ve

bunun miktar1 da D, ise, doygunluk dozu ifadesi,
D,=D(T) = D,e™™ + D,

olur ve buradanda,

D,=D(1-e) =D,

elde edilir. Sekil 37'de her iki yonteme gore doz konsantrasyonu-

nun zamanla degisimi verilmistir.

, Konsantrasyon ikinci yéntem
. ,

NNNNNN

Birinci y'c')nte‘m.w--""'}\\

Yo \

T 2T 3T 6T 8T

Sekil 37: llag Sinnga Yontemieri Sonuglan (Burghes and Borrie, 1981)

Bu gekilden ikinci yontemle istenilen doygunluk seviyesine he-
men ulasildigini goriiyoruz. Bu durum bazi ilaglarin yan etkileri

dolayisi ile tedavilerde uygulanamamasina sebep olur. Etkin teda-
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vi i¢in modelin verdigi sonuglarin bir bakima bulamk karnsimu ile
¢oziime gidilmesi tavsiye edilir. Mesela, hastaya baslangicta veri-
lecek olan dozun iki kat1 yani 2D_ verilir, ama bunu takiben artik

D_ dozlarimn verilmesine devam edilir (Burghes and Borrie, 1981)

10.5 Bobrek Makinas1 Modeli

Bobrek viicudun sanki bir mekanik pargasi olarak kendisine ge-
len kami temizleyerek kirliligin idrar yolu ile disariya atilmasini
saglar. Bobrek, i¢indeki filtrelerden kirli kani siizerek kirleticileri
belirli miktarda kandan ayirir. Bobregin iglevini gorememesi du-
rumunda, kirleticiler kanda birikerek belirli bir seviyeden sonra
zehirli hale gelir ve kiginin oliimiine bile sebep olabilir. Bunun
onlenmesi i¢in mekanik ilkelere gore ¢alisan yapay bobrek maki-
nalarinin kullanilmasi yoluna gidilmigtir. Burada gaye, kirli kam
yapay cihaza vermek ve onun igindeki filtreler vasitasi ile kandaki

kirlericileri ayirarak temiz kan tekrar kan dolagsimina sokmaktr.

Yapay bobrek makinalarinda, aym hazne iginde birbirine zit yon-
lerde akan ve aralarinda bir filtre bulunan kirli kan ve temiz bir
sivi (diyaliz) vardir (bkz. Sekil 38).

KAN

AR

Kirli sivi -— . <+— Temiz sivi
FILTRE

Kirli kan g

A

Kirli kan

Sekil 38: Yapay Bobrek Cihazi Membran

Aralarinda bulunan filtre dolayisi ile bu paralel akig esnasinda
konsantrasyon farkliliklarindan dolay:r madde ahgverisi olur.

Membran denilen filtre aslinda gézenekli malzemeden imal edil-
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migtir. Gozeneklerin boyutu kandaki kirletici maddeyi gecirecek
kadar kiiglik ama kan hiicrelerini gecirmeyecek kadar da biiyiik
olarak ayarlanmalidir. Membran kan hiicrelerinden daha kiigiik
capta olan kirleticilerin gecisine miisaade edecek bir ayiricidir.
Boylece kanda bulunan Kkirleticiler konsantrasyon farkhligy do-
layis1 ile kandan ayrilarak membran boyunca temizleyici siviya

gecer. Kandaki kirleticilerin temiz siviya gecme oram agagidaki
etmenlere baghdr:

a) Kan ve temizleyici siv1 akis debilerine,

b) Membranin gecirgenlik katsayisina,

¢) Membranin uzunluguna,

d) Konsantrasyonlar (kirli kan ve temiz siv1) arasi farka.

Diyalizin ¢ikis noktasindan baslayarak, sag tarafa dogru yatay dogrultu,
x ekseni olsun. Buna gore Sekil 39da gosterildigi Gizere sonsuz kiigiik

aralik, dx, yani diyaliz pargasini g6z 6niinde tutalim.

A T . B
KAN, Qe [ G
C — D
: | SIVI, Qs
: Cilx) 5
E L F
X & —» X + dx
dx

Sekil 39: Sonsuz Kiigilk Diyaliz Arahg)
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Temel degiskenler kan ve sividaki konsantrasyonlardir. Bunlar
da membran boyunca degistiklerinden, sembolik olarak herhan-
gi bir mesafede bulunan kan konsantrasyonunu C (x) ve sivida-

kini de C (x) diye diigiinelim.

Akilal diigiince ve mantik ilkeleri membrandan gegen kirletici
miktarinin membranin iki tarafinda bulunan konsantrasyonlar
arasindaki farka bagh olacag) ve bu fark ne kadar fazla olursa
gecen madde miktarnnin da o kadar fazla olabilecegini soyler.
Membranin sonsuz kii¢lik uzunlugu, dx, ne kadar fazla ise ge-
¢cen madde miktar1 da o kadar fazladir. Boliim 6’da agiklanan akil
matrisine gore gecen madde miktarinin hem konsantrasyon farki
hem de membran boyu ile dogru orantili olacag: anlagilir. Buna
gore, sonsuz kiiclik mesafede birim zamanda gecen madde mik-

tar1, dm, diisiincelerin simgesel dili ile,
dm = k[C (x) - C (x)]dx

olarak yazilabilir. Burada, k matematik acidan bir orant1 katsay-
sidir. Fizik agidan ise membranin gegirgenligidir. Diger taraftan,
her iki sonsuz kiigiik alana (sekilde A-C ve D-F kasitleri) bu kon-
santrasyonlar tagiyan kan ve siv1 debileri vardir. Debi acgisindan
da sistemde bir dengenin olmasini gerektirir. Bunun anlami A-C
kesitinden giren kirli kan debisindeki madde miktan, Q C, (x),
biri debi siireklilik ilkesine gore membrandan gecen madde mik-
tarl, dm digeri de D-F kesitinden ¢ikan kirli siv1 debisindeki mad-

de miktar1 Q C (x+dx) toplamindan ibaret olacaktir.
Q,C.(x) = k[C, (x) - C(x)]dx + Q,C (x+dx)

Buradan da basit cebir islemleri sonucunda once
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Q[C(x+dx) - C(x)]/dx = - k[C,(x) - C(x)]

yazilir. Buradan dx araliginin sonsuz derecede kiigiilmesinin dii-

suniilmesi ile,
QdC (x)/dx = - k[C,(x) - C (x)] (10.18)

ifadesi bulunur. Diyaliz makinasinin ¢ok kiiciik bir arahginda sis-
temin igleyigini veren diferansiyel denklem elde edilmigtir. Ben-

zer olarak, diyaliz iginde denge denkleminin diisiiniilmesi ile de,

Q, diyaliz debisi icin,
- QdC,(x)/dx = K[C,(x) - C,()] (10.19)

bulunur. Bu son iki denklem genel bobrek makinasinin nasil ¢a-
hstigim gosterir. Bunlarn taraf tarafa toplanmasi ve baz diizen-

lemelerin yapilmasi sonucunda,

dC (x)/dx - dC (x)/dx = - (k/Q)IC,(x) - C,(x)] + (k/QJ[ C,(x) -
C.(x)]

bulunur. Bu ifadenin daha da sadelestirilmesi igin konsantras-

yon farkini,

z=C(x)-C(x)

ve sabitleri de

a =(k/Q) - (k/Q)

olarak gosterirsek kisaca ¢ok basit olan,
dz/dx = -az (10.20)

ifadesine varilir. Bir bakima, bu boliimiin 10.3 kisminda agikla-
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nan niifus denklemi sekline gelmis oluruz. Bu son diferansiyel

denklemin genel ¢ozimu,
z = ce ™ (10.21)

dir. Burada, c¢ bir integrasyon sabitidir. Aym1 notasyonlarin,
Denklem (10.18) ile goz oniine tutulmasi sonucunda bu son ifa-

denin yerine konulmasi,
dC (x)/dx = - (k/Q)z = - (k/Q,) ce™ (10.22)
sonucunu verir. Bu diferansiyel denklemin integrasyonu ile de,

C.(x) = ¢, + (ke/aQ,) e (10.23) bulunur. Burada, ¢, yeni bir in-

tegral katsayisidir. Denklem (10.21)’den, C, (x)
C (x) = C(x) + ce™(10.24)

ifadesi elde edilir. Coziim sabitlerinin tespit edilebilmesi i¢in si-
nir sartlarinin saglanmasi gereklidir. Kandaki baslangi¢ konsant-
rasyonunun giriste C_ oldugunu diisiinelim. Diyalizin giristeki

konsantrasyonu sifirdir. Bunlarin géz 6niinde tutulmas,
x=0iginC(x)=C_

ve

x=LiginC(x) =0

sartlarini verir. Burada, L membranin uzunlugunu gosterir. Bu
sartlarda (10.23) ve (10.24) denklemlerinin ortak ¢oziimiinden ¢
ve ¢, katsayillarinin hesaplanmasi ile yapay bobrek makinasi igin

genel model denklemlerti,
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Cu(x) = Cuo [€/Qs) - e */Qu]/(e™*/Qs - 1/Qu)
Co(x) = (Cro/Qs)[€™ - €™ )/(e™/Qs - 1/Qu) (10.25)

elde edilir. Bu denklemlerin yorumlanmasinda en 6nemli prob-
lem kandaki kirleticilerin en iyi bicimde ayrilmasidir. Kandan

ayrilarak membrandan gecen toplam madde, M, x=0’dan x=L’ye
kadar integral sonucunda,

L

M = [k[Ck(x) — Cs(x)]dx

o)

ifadesi bulunur. Denklem (10.18)’in goz 6niinde tutulmasi ve ge-

rekli integralin alinmasi ile de
M =-Q,[C, -c(L)]

elde edilir. Diyaliz makinasinda 6nemli olan temizleme miktan,

T,, dir. Bunun tanimi asagidaki denklem ile verilmigtir:
Ty = (Q/C) [Cy, - ¢, (L]

Buradan da (10.25) denklemlerinin kullanilmasi ile,
T, = Ql(1 - e*1)/(1 - (Q/Q)e™]

bulunur. Daha 6nceden izah edilenlere gore,

aL = (kL/Q) (1-Q/Q)

olur. Diyaliz modelindeki en 6nemli oranlar sunlardir:

a) Q,/Q, olarak akglar arasi debi oranlari,
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b) kL/Q,

Tipik operasyonlarda 100<Q <300 mililitre/dak, 200<Q_ <600
mililitre/dak ve 1<kL/Q, <3 arasinda degisir. Bobrek makinasimin
bir hasta iizerinde denenmesinden once standart 6l¢iimlerle aya-
nnin yapilmas gerekir. Mesela, k, L ve Q_ sabit olmak gart1 ile Q,
degisirse, Sekil 40’da gosterilen egriler elde edilir. Bu sekilde iki

teorik, iki tane de deney sonucu elde edilen egriler gosterilmistir.

Cl (ml/min

0 5 10 15

Sekil 40: Bobrek Makinas) Temizlik Miktar! (Burghes and Borrie, 1981)

Bunlar arasinda iyi uyum saglanmigtir. Modelin daha da iyilesti-
rilmesi icin membran gecirgenligi k'nin mesafe ile degigimi de goz
oniinde tutulmalidir. Ayrica, kan ve sivi derinlikleri ile membran

{ist ve alt taraflarindaki basing farklari da hesaba katilabilir.
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10.6 Seker Hastalig: Sitnama Modeli

Kan ve idrarda fazla seker olmasi ile ortaya c¢ikan hastahiga “di-
abetes mellitus” denir. Boyle bir durumda insan biinyesi seker,
nigasta ve glukozlan (karbonhidrath besinlerden elde edilen vii-
cudun temel enerji kaynag1) yakamaz. Ciinkii muhtemelen kafi
derecede pankreas bezinin ¢ikardig bir madde (insiilin - kan ge-
keri diizeylerini kontrol altinda tutan bir hormon) yoktur. Seker
hastalify, (diabet) genel olarak, glukoz tolerans sinamasi ile tes-
bit edilir. Hastalar 6nceki gece bir sey yemeden, sabahleyin has-
taneye gelir ve bunlara biiyiik oranlarda glukoz verilerek diizenli
zamanlarda kandaki glukozun konsantrasyonu olciiliir. Kan-glu-
koz diizenli sistemini esas alarak gelistirilen modelde sozel ola-

rak asagidaki kabuller yapilir:

a) Glukoz tiim kaslar ve organlar i¢in bir enerji kaynagidir. Her birey
icin en iyi (optimum) glukoz konsantrasyonu seviyesi vardir. Iste bu

seviyeden fazla olan durumlarda saglik sorunlan ortaya gikar.

b) Kan glukoz seviyesi bir¢gok hormon tarafindan etkilenir. Buna
ilave olarak etkili olan diger metabolizmalarda (canli organizma-
da ya da canh g6zelerde haraketi, enerjiyi saglamak igin kimyasal

degisimlerin tiimii) vardir. Bunlar:

Pankreastaki 8 hiicrelerinde bulunan insiilin: Karbonhidrath yi-
yeceklerden sonra pankreasta daha fazla insiilin iiretilir. Insiilin
kanmimzin glukoz miktanm azaltma yoniinde etki eder. Pankre-
sataki « hiicrelerinden salinan glukagon (pankreas tarafindan
kana gecerek kana verilen, kan gekerini artirci etki yapan hor-
mon): Glukoz fazlaligi karacigerde glukagon seklinde depo edilir

ve gerektigi zamanlarda geriye glukoz olarak verilir.
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Burada sunulan model bir glukoz tolerans sinamasi sirasinda,
sinirh sayida numune almayz gerektirir. Modelde iki konsantras-

yon tizerinde durulur. Bunlar:
a) Kandaki glukoz, G(t) ve
b) Net hormon konsantrasyonu, H(t) dir.

Ikinci kabul tiim 6nemli hormonlarin yigismah etkisini temsil
eder. Insiilinin H(t)’yi artirdi1 ama kortizonu (bobrekiistii bez-
lerinin salgis1 olan bir hormon) azalttig: kabul edilir. Buna gére,
temel model sonsuz kiiciik zaman araliginda asagidaki denklem-

lerle ifade edilir:
dG(t)/dt = F [G(t), H(t)] + J(t) (10.26)
dH(t)/dt = F [G(1), H(1)] (10.27)

Burada, J(t) kandaki disaridan verilen glukoz konsantrasyonu-
nun artimdir. G(t) ve H(t)'nin denge konumlan olan G, ve H_

seviyelerine ulastigi kabul edilirse,
Fl[Go’ Ho] = Fz[Go’ Ho] =0

olur. Simdi G(t) ve H(t)'nin bu denge konumlarindan olabilecek

kiigiik calkantilar incelemek i¢in bunlari,

G(t) =G, +g(t)

ve

H(t) = H_+ h(t)

denklemleri ile gosterelim. Burada, g(t) ve h(t) denge durumun-
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dan olan sapmalar yani ¢alkantilan gosterir. Bunlarla birlikte

temel denkleme,

dg(t)/dt = F [G, + g(t), H, + h()] + J(t) = f [g(1),h(D)] + J(V)

dersek, benzer olarak,
dh(t)/dt = f [g(t), h(D)]

yazilabilir. Buradaki fonksiyonlarin dogrusal ifadelerle temsil

edilebilecegi diisiiniiliirse,

dg(t)/dt = -ag(t) -bh(t) + J(T) (10.28)

ve
dh(t)/dt = - ch(t) + beg(t) (10.29)

yazilabilir. Kaslar tarafindan glukozun alinmasi durumunda,
h(0)=0 i¢in dg(t)/dt<o ve a>o0 sartlan gecerlidir. Kandaki glukoz
seviyesinin, h>0 olmasi1 durumunda b>0 olarak azalir. Benzer
olarak, ¢>0 durumunda, kandaki hormonlarn (i¢ salgibezlerince
salgilanan ve kana gecen, kimi organlarin ¢alismasim diizenle-
yen maddelerin ortak adi1) konsantrasyonu azalir ve g(t)>0 olma-
st durumunda e>0 hali h(t)’nin artmasina sebep olan salgilarin

depolanmasina yarar. Boylece, (10.28) denkleminden,
h(t) = [-ag(t) +J(t) - dg/dt)]/b

ve bunun da (10.29) denkleminde yerine konulmasi ile gerekli

sadelestirmelerin yapilmasi sonucunda,

d#g(t)/dt* + (a + c)dg(t)/dt + (ac + be)g(t) = dJ(t)/dt + cJ(t)
(10.30)
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bulunur. Kisa zaman fasilalan diginda bu denklemin sag tarafi
sifira esittir. Eger, t=0 aninda glukoz verildigi diigiiniiliirse, bu-

radan t>0 igin,
d2g(t)/dt? + (a + c)dg(t)/dt + (ac + be)g(t) = o (10.31)

temel diferansiyel denklem modeli elde edilir. Bu denklemin ma-
.tematik yontemlerle ¢oziimii sonrasinda glukoz degisimi icin ilk

degiskenlere de doniilmesi sonucunda,
G(t) = G, + e™[Acos(w,t) + Bsin(w_t)] (10.32)

bulunur. Burada, G, a, A, w, ve B olmak iizere tam 5 tane bi-
linmeyen sabit vardir. Bunlardan, baglangi¢ta glukozun verilme-
sinden once yapilacak tahlillerle G tesbit edilir. Eger degisik za-
manlarda dort tane glukoz ol¢limii alinirsa, G(t), G(t,), G(ta) ve
G(t,), bunlarin son ¢6ziim modeli denkleminde yerine konulma-
s1 ile dort denklemden dort bilinmeyem sayisal olarak ¢oziiliir.
Daha iyisi ¢ok sayida gliikoz 6lglimii alinirsa hatalarin kareleri-
nin en kiigiiklenmesi deneyci yaklasimi ile bilinmeyen sabitler

hesaplanir (Sen, 2002b).

10.7 Duyarhihik - Isitip Algilama Modeli

Insan kulag o kadar hassas yaratilmigtir ki santimetreye 0,002
ile 2000 din (dyne) olacak arahktaki basing dolayis: ile sesleri
birbirinden ayirt edebilir. Kulagin oldukga uzaktaki su damlarin-
dan ¢ok uzaktaki jet ucaklarnin seslerini kolayca ayirt edebilme
yetenegi vardir. Gecenin sessizliginde ¢ok hafif olan sesleri di-
gerlerinden ayirt ederken giindiiziin gelmesi ile beraber degigik
kaynaklardan kansan bir arka ses dolayis: ile duyarlilikta yani

isitmede azalma olur. Duyarhhiga, D karsi algilamaya da A, der-
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sek, ilk matematik modellenme Gustav Fencher (1801-1887)
tarafindan yapilmigtir. Sonsuz kiigiik olan egit duyarhhk aralik-
larinda, dD, algilama seviyesinde dA, biiyiik duyarhliklarda dii-
stince, felsefe, mantik ve akilcihiga gore gidildikce azalma olur.
Mesela, geceleyin kiigiik bir ses arka plandaki sesler yoksa gok
daha iyi algilanir. Bunun aksi arka fondaki sesler fazla olunca bu
seviyelerin algilanmasi miimkiin olmayabilir. Bu diisiincelerin

akil ile yorumlanmasi sonunda sembolik olarak,
dA/dD =k/D (10.33)

denkleminin yazlabilecegi anlagilir. Bu diferansiyel denklemin

degiskenlere aynlmasi ile genel ¢oziimii, ¢ bir integral sabiti ol-

mak lizere,
A=kInD + ¢

seklinde elde edilir. Siirekli olarak algilanabilen en diigiik seviye
A, ise duyarhlhik sifir diye ahinabilir, D(A )=0. Bu baslangig sart-
lan ile integral katsaysi, ¢ = -kInA olarak elde edilir ve bunun da

onceki denklemde yerine konulmasi sonucunda,
A =KIn(D/D,) (10.34)

elde edilir. Bu denklemin tipik bir ¢6ziimii Sekil 41'de gosteril-
mistir. Pratikte bu modelin kullanilabilmesi igin k sabitinin be-

lirlenmesi gereklidir.
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ﬁ Algilama, A

A = kIn(D/Dy)

» Duyarliik, D

Do

Sekil 41: Duyarlilik Algilamas!

Bunun icin gerekli cihazlarla A ve D degiskenlerinin Gl¢iimleri
yapilmahdir. A ve D_ gibi iki 6l¢iim i¢in k=A /In(D /D,) olarak
hesaplanabilir. Bir¢ok 6lgiim bulunmasi1 durumunda, yar loga-
ritmik eksen takiminda bu ol¢iimlerin sagilmasina en iyi uyan

dogrunun egimi k degerini verir.

10.8 Bulasici1 Hastalik Modeli

Karantinaya alinmis bir toplumda bulasic1 bir hastahgin nasil
yaylldigini ifade eden bir matematik model gelistirilebilir. Bu
model ile zamanla kag kiginin bulasic1 hastalia yakalanacagina
cevap verilmek istenir. Boyle bir model gelisimi igin hastalhiga ya-
kalanan bir kisinin iyilestikten sonra yeniden hastalanmayacag:
ve bulagma siiresinin ¢ok kiiciik oldugu varsayunlari yapilacak-
tir. Buna gore herhangi bir t aninda niifusu; hastalik tasiyicilar
T(t), hastaliga yakalanabilirler Y(t) ve bu hastaliktan 6lerek veya
iyileserek kurtulanlar K(t) olarak ii¢ sinifa aywabiliriz. Bu du-

rumda niifus dengesi diigiiniilerck,
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N(t) = T(t) + Y(t) + K(t) (10.35)

denklemi elde edilir. Ug kisma ayrilan niifusun her birinin sonsuz ki-
¢iik zaman araliklarinda gelismesini ayr1 ayr1 modellemeye yarayan di-

feransiyel denklemleri akilc: diigiincelerle yazalim.

dY(t)/dt = - rY(t)T(t)

(10.36)
dT{t)/dt = rv(t)T(t) - yT(t) (10.37)
dK(t)/dt = vT(t) (10.38)

Bunlara, temel model denklemler denir. Burada, r tasima, y ise
iyilesme oranlan olarak art1 degerler alir. Dikkat edilirse bu te-
mel ii¢ denklemin ilk ikisi K(t) degiskenine bagimh degildir. Bu
sebeple, T(t) ve Y(t) degiskenleri icin kutudaki ilk iki denklemin
goz oniinde tutulmas: yeterlidir. K(t) modelini bulmak i¢in ya
kutudaki {iclincii denklem veya (10.35) denklemi kullanilabilir.
Aslhinda bu denge denklemi kutudaki temel ii¢ denklemin taraf

tarafa toplanmasi ile
d[T(t) + Y(t) + K(t)}/dt =0

seklini ahir. Kutudaki ilk iki temel denklemin birlegtirilmesi ve

integrasyonu sonucunda once
dT(t)/dY(t) = - 1 + (y/r)/Y(t) (10.39)

elde edilir. Baglangig gartlan olarak t=0'da T(0)=T, ve Y(0)=Y,,

g6z oniinde tutulmas ile,

T(t) m= N(t) - Y(t) + (¢/Dlog[Y(1)/Y,] (10.40)
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bulunur. Denklem (10.40)tan dT(t)/dY(t), (y/r)/S(t)>0 [(y/r)/
S(t)<0] olmasina gore art1 (eksi) isareti ahr. Bunun anlam Y(t)<(-
y/1) [Y()>(y/r)] igin T(t) artan (eksilen) bir fonksiyon olmasidir.
Diger taraftan, T(t)+« igin Y(t)+0 ve T(t)=T, olacagindan Y(t)=Y,
olur. Boylece T(t)'nin sifir olacag: en azindan bir Y_ degeri vardr.
Kutudaki ilk iki temel denklemden Y(t)=Y_ icin T(t)=0 denge nokta-
st elde edilir. Tipik tasima-yakalanma grafigi Sekil 42’de verilmistir.

T(t)
4 (Y, T)

(Yo, To)

/\ ’Y(t)

Yo Y

Sekil 42: Hastalik Tagima-Yakalanma Grafigi

Buradan, zamanla (Y, T) noktasinin yoriinge boyunca Y_<(y/r)
olmak sartiile Y(t)'nin ve T(t)'nin azaldig anlagilmaktadir. Diger
taraftan Y_>(y/r) durumunda, baglangicta Y(t) artarak, Y(t)=(y/r)
olmasi durumunda bir tepe noktasina erigir. Boylece (y/r)’'nin ne
kadar 6nemli bir oran oldugu sonucuna varilir. Buna hastaligin
yayillmasi igin esik degeri adi verilebilir. Y_>(y/r) olmasi halinde
“hastalik yayilma esigi” kurali adi verilen bir ¢ikarim yapilabi-
lir. Buna gore, Y_-(y/r) degeri (y/r)’ye kiyasen kiigiikse, hastahga
yakalanacak kigilerin sayis1 yaklagik olarak 2[Y -(y/r)] kadardur.
Bunu ispatlamak i¢in (y/r)’den ¢ok kiigiik olan bir v degerini goz

oniinde tutarak, Y =(y/r)+v yazahm. T baglangicta yine kiigiik
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olan tagiyici sayisi (10.40) denkleminden t+» durumunda,
o=N{)-Y_+ (y/nlog(Y_/Y)

ve yaklagik olarak N(t)=Y_ icin gerekli islemlerin yapilmas: so-

nucunda,
Y -Y =2v
elde edilir ki, bu da istenilen ispat: verir.

Insan saghg) istatistikleri her giin veya hafta icin hastaliktan kur-
tulanlarin sayilarini belirler. Bu nedenle, modelin 6ngoriisiiniin
gercek degerlerle kiyaslanmasi icin di(t)/dt gelisiminin zamanla

degisimini elde etmeliyiz. Daha 6nce s6ylenenlerin 15181 altinda,

di(t)/dt = y[N(1) - I(t) - Y(1)]
(10.41)

yazilabilir. Y(t), i(t) cinsinden 6nceden verilen denklem ve gerek-

li islemleri yaparak,
dy(t)/di(t) = [dY(t)/dt]/[di(t)/dt] = Y(t)/ y/r)

seklinde ifade edilebilir. Buradan, S(t) elde edildikten sonra 6n-

ceki denklemde yerine konulursa,

di(t)/dt = v[N(t) - i(t) - Y, e1/o/n]
(10.42)

bulunur. Bu denklemi analitik olarak ¢6zmek miimkiin degildir.
Ancak, i(t)/(y/r) oraninin oldukga kiiciik oldugu hallerde iissel

terimin seriye agilmast ile
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10/ = 1 Z1(t)) (/1) + [HO)/ (/D)2 + weoorrenrrnerrenreenres

elde edilir. Bunun ilk iki teriminin onceki denklemde yerine ko-

nulmasi ile de,

I(t) = (v/r)2[Y,/(v/r) - 1 + atanh(avt/2 - $)1/Y,
(10.43)

bulunur. Burada,

a = {[(Y,/(y/r) - 1]*‘ 2Y [N(t) - Y J/ (v/r)*}
ve

¢ = tanh™[Y /(y/r) - 1)/a]

olarak tamimlanmigtir. Diger taraftan, d(tanhx)/dx=sech2x oldu-

gu matematikten bilindigine gore,
di(t)/dt = {[(y/r)?a*v]/(2Y )}sech?(avt/2 - $) (10.44)

denklemine ulagihr. Bu Sekil 43’te gosterildigi lizere bir ¢an eg-
risine benzer ve buna bulasici hastalik egrisi denir. Bunun tepe

noktas: t=2¢/av‘da olur.

/
/i

\

2¢/uv
Sekil 43: Hastalik Yayilma Egrisi

% di(t)/dt

—» Zaman,t
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10.9 Kan Dolasimi

Tipc1 olan Hagen- Poiseuille bir boru veya kanal i¢inde akan sivi-
nin, etkisi altinda oldugu etmenler arasinda ilk bagintiyr, diigiin-
ce esasinda, mantik kurahina gore ¢ikarmigtir. Onun ¢aligmalan
bir boru veya kanal degil, kan dolasimim saglayan damarin bir
kism1 idi. Kan dolagim sistemi kanala benzetilen bir damar sis-
temi geklinde diigiiniilebilir. Poiseuille kan akimi denilen birim
zamanda damar kesitinden gegen kan miktaridir ki buna debi, Q
denir. Poiseuille iste bu debiyi akisin ortaya ¢ikmasi i¢in damarin
iki farkli noktasindaki basing farky, , kanin viskozitesi, , damarin
iki noktasi arasindaki mesafe, L ve damar yaricapi, r cinsinden

asagidaki denklem ile matematik olarak ifade etmistir:

nr*AP
snL

Q= (10.45)

Buradaki 8.n.L/n. r4 oran1 kan akigina karg:1 damar ceperlerinin

gosterdigi siirtiinme kuvvetini temsil eden direnci, R, temsil eder.

_ 8nL
T ot

(10.46)

Bu son ifade oncekinde yerine konulursa kan debisi,

AP
Q= — (10.47)

seklini alir. Bunun sozel anlam, kan akma debisi birim dirence
kars: gelen basing farkidir veya debi, basing farkinin dirence ora-
mdir diyebiliriz. Aym matematik ifade bize kan debisinin basing
farki ile dogru orantili ama direng ile ters orantili oldugunu gos-
terir. Tipta gegerli olan bu durum fizikte Newton, malzeme bili-

minde Hooke ve elektrikteki Ohm kanunlarina benzer. Elektrik
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alaninda bir iletkenden gegen akim I, iletkenin uglan arasindaki
voltaj (gerilim) farki ve iletkenin akima karsi gosterdigi_direnc,
R, arasindaki iligki olarak bilinir ve bu ifadenin simgelerle goste-

rilisi I = ’dir Buna gore I=V/R’dir.

Sonug¢ olarak kan akimi yani debisi, basing farki ile diren¢ mik-
tarlarinin sayisal olarak bilinmesi ile basit bir sekilde hesap edi-
lebilir. Tip alaninda kan, sistemin baslangic1 (aort - yiiregin sol
karincigindan ¢ikan ve temiz, kirmizi kani viicudun her yanina
dagitan bliyiik atardamar) ile sonu vena cava’'nin (ana toplarda-
mar) sag atriyumla (kalp kapakqig1) birlestigi nokta arasindaki
basing farkiyla akar. Sistemik dolasimda ortalama arteryel ba-
sin¢ yaklasik 100 mmHg, sag atriyumda ise 0 mmHg’dir. Kan
akimim saglayan kuvvet ise 100-0=100 mmHg’dir. Kan akimina
kargi diren¢ damarin uzunlugu L ve viskozite 7} ile dogru, damar
yangapinin 4. kuvveti ile ters orantihdir. Basit bir diisiince ile
eger damar uzunlugu 2 kat artarsa, diren¢ de 2 kat artar. Etki
eden diger etmenler aym olmak sartiyla, bir damarn yangap: di-
ger damann yansi ise; kiiciik damar biiylik damardan 2+=16 kat
daha biiyiik dirence sahiptir. Bu durumda kan akimi debisi de
1/16 kat kadar azahr. Buradan ¢ikarilabilecek bir bagka bilgi de
dolagim sisteminde direncin en etkin belirleyicisinin damar yan-
¢ap1 oldugudur. Diger bir ifade ile kan akim: debisini belirleyen
en onemli etmen yine damar yarigapidir. Benzer sekilde, damar
capi 2 kat artarsa kan akimi 16 kat artar. Arteriyoller (atardamar-
ciklar-arterlerin (atardamar) daha kiigiik dallar olan ve kendile-
ri de kilcal damarlar diye adlandirilan daha kiigiik dallara aynlan
kan damarlan) ¢aplarim 4 kat1 kadar artirip azaltabilirler. Damar

¢api 4 kat artarsa kan akimu teorik olarak 256 kat artar.
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Kan akigina tesir eden viskozite sivilarin akisa karsi gosterdik-
leri i¢ direng (i¢ siirtiinme) olarak tamimlanir. Standard olarak
saf suyun viskozitesi 1 olarak kabul edilir ve diger sivilarin vis-
koziteleri goreceli olarak buna dayandirihr. Mesela, plazmanin
(kanda bulunan, i¢inde akyuvarlarla alyuvarlarnn yer aldig1 siv1)
viskozitesi 1,8, normal kan viskozitesi ise 3-4 kadardir. Kan do-
lagiminda ikinci dereceden 6nemli olan bir diger etmen de kanin
viskozitesidir. Viskozite kan akimina kars ilave bir direng ortaya
cikanr. Viskozite ile kan akim arasinda mantik olarak ters oranti
bir iligkisi vardir. Bunun anlam viskozite ne kadar artarsa kan
akim debisi Q, o kadar azalir. Ciinkii viskozite sivinin —bu du-
rumda kamn- akigkanhg; ile ters orantihdir ve basit¢e Viskozi-
te=1/Akigkanhk’tir. Tip alaninda dolasimdaki viskoziteyi eritro-
sitler (kanda hareket eden 6nemli hiicreler) belirler. Hematokrit
(kanda bulunan kirmizi1 kan hiicrelerinin (alyuvarlarin) hacmi-
nin toplam kan hacmine orani) degerinin artis1 (polisitemide —
kemik iligindeki eritrositlerin -alyuvarlarin- agir1 yapilmas: ile
ortaya cikan, bir kok hiicre hastahgi— oldugu gibi) biiyiik damar-
larda viskozitede onemli artiglara neden olur. Cap1 100 mikron-
dan kiiciik damarlarda [arteriyol (kilcal damarlar diye adlandi-
nlan daha kiigiik dallara ayrilan kan damarlar), kapiller (Atar
ve toplardaman birlegtiren ve dokularin igine yerlesmis bulunan
mikroskobik ve ince duvarli damar) ve veniillerde (toplardamar-
cik, kilcal damarlar ile venler —toplardamar- arasinda bulunan
kan dallaridir) ve kilcal damarlardan venlere oksijenlenmemis
kan tasirlar] ise, hematokritteki degisime karg: ortaya ¢ikan vis-
kozite degisikligi genig capl damarlardakinden daha azdir (Fah-

raeus-Linqvist etkisi). Bunun nedeni kiigiik damarlarda eritrosit-
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lerin rastgele hareket yerine, damarlar boyunca sira halinde, tek
bir siitun gibi hareket etmeleridir. Hematokritin yanisira plazma
protein konsantrasyonu ve eritrositlerin sekil degistirmeye kars:
direncleri [herediter sferositozda-hiicre zar proteinlerinin kalit-
sal hasar1 nedeniyle, eritrositlerin morfolojik olarak bikonkav ve
santral soluklugu olan disk gekilli hiicrelerden, santral soluklugu
olmayan kiire seklinde (sferosit) hiicrelere doniismeleri ile he-
molize yatkinhgin artmasi sonucu anemi, sarilik ve dalak biiyiik-

ligii oldugu gibi] de viskoziteyi etkiler.

10.9.1 Kan Akim Hiz: ve Tiiri

Miihendislik alaninda akigkanlar mekanigi konusunda, sivimin
debisi gectigi kesitin alani ile o kesitteki sivinin ortalama hizinin
carpimina esit alimir. Temel tamim olarak debi, birim zamanda
belirli bir kesitten gegen akigkanin hacmine esittir. Boylece, sozel
olarak Debi=Hacim/Zaman yazilabilir. Burada Hacmi de Alan
carp1 Uzunluk olarak diisiiniirsek Debi=(AlanxUzunluk)/Zaman
ifadesine ulasinz. Burada, Uzunluk/Zaman bize fizikten hiz ta-
mmin hatirlathgindan Debi = AlanxHiz sonucuna varabiliriz.

Alandan, akimin gegctigi kesit alanini1 anlamahyiz.

Aslinda Hagen- Poiseuille tarafindan verilen Denklem (10.45)'in
temelinde de bu tamm vardir. Miihendislikte ¢ok degisik cap ve
boyutlarda boru ve kanallar oldugundan sivi hizi sinirlamasinda
standart degerlerden soz edilemez. Halbuki insan viicudundaki da-
marlar (aort, kilcal vb.) insandan insana oldukga benzerlik goster-
diginden genel olarak kan akisi izlar hakkinda sayisal bilgiler de
verilmigtir. Mesela, aortta yaklagik 36 cm/sn iken, kilcal damarlar-

da yaklagik 0,036 cm/sn’dir. Birim zamanda yer degigtirme (cm/

BiLiM FELSETESI VE TP
354



BOLUM10 - TIP VE MUHENDISLIK

sn) anlamindaki akim hiz1 ile birim zamandaki hacim (cm3/sn)
demek olan akim birbirine karigtinlmamahdir. Akim hiz1 V, akim
debisi Q ile dogru, kesit yiizeyi A=(n.r?) ile ters orantihdir. Kesit
yiizeyi biiyiidiik¢e hiz azalir. V=Akim/Kesit yiizeyi=Q/A’dir. Dola-
sim sisteminin gegitli boliimlerindeki kesit yiizeyleri Cizelge 6’da
verilmigtir. Goriildiigii gibi kilcal damarlarda toplam kesit yiizeyi
aorttan 1000 kez biiyiiktiir. En biiyiik kesit yiizeyi kilcal damarlar-
da, en diisiik kesit yiizeyi aortta bulunur. Akim hiz1 aortta 36 cm/

sn, kilcal damarlarda 0,036 cm/sn, vena cavalarda 11,25 cm/sn’dir.

Cizelge 6: Dolagim Sisteminde Toplam Kesit Yiizeyleri

Damar tiirii Kesit yiizeyi (cm?)
Aort 2.5

Vena cava'lar 8,0

Kigiik arterler 20

Arteriyoller 40

Kigiik venler 80

Veniller 250

Kapillerler 2500

Kanin damarlardaki akisinin tiir olarak iki farkli durumu so6z ko-
nusudur. Bunlar diizgiin tabakalh akim (laminar akim) ve kar-
magik akimdir (tiirbiilansh akim). Diizgiin tabakal akimda kan
tabakalar1 ¢ceperden ayni uzaklikta akmaya devam ederken da-
mar cidan ile temasta olan hareketsiz gok ince bir kan tabakasi
bulunur. Iste bu tabaka kan akimimin damar caidarlan ile olan di-
rencini azaltir. Bu hareketsiz tabakadan baglayarak damar kesit
merkesine dogru kan akim hiz1 artarak devam eder ve en biiyiik

kan akig hiz1 bu merkez boyunca ortaya gikar.
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Akim hizimin siirekli arttigimi diisiinecek olursak, belirli bir kri-
tik hiza kadar diizgiin tabakali akim devam eder ama daha sonra
akimin akiginda diizgiinliigiin yerini karmagiklik alarak kan aki-
mu turd tiirbiilansh hale gecer. Diizgiin tabakali akim sessizdir
ama digeri ses ¢ikarir. Karmagik (tiirbiilansh) akima gecis damar
capina ve kanin viskozitesine baghdir. Akimin diizgiin veya kar-
magsik oldugu yine tip alanindan Reynolds isimli bir arastinci
tarafindan ileri siiriilen rakamlara gore yapilir. Reynolds sayisi
Re, kan yogunluguna , izina V, damar ¢apina D ve kanin viskozi-
tesine baglh olarak asagidaki matematik ifade ile hesaplanabilir:

pVvD

Re= ="~ (10.48)

Eger Re<2000 ise akim diizgiin tabakali , Re>3000 ise her zaman

karmasik tiirdendir.

10.9.2 Toplam Periferik Direnc

Periferik arter hastaligy, kalpten ¢ikan aort damarna ait yan ve ug
dallarin hastaligy olarak bilinirse de 6zellikle bacaklardaki atarda-
mar tikamklhiklarin ifade eder. Kan dolagim sistemindeki biitiin da-
mar direnglerinin toplamina, toplam periferik direng ad verilir ve
bunun birimi dyn.sn/cmsdir. Pratikte, damar direncini dogrudan
olcmeye imkan yoktur ve bu sebeple kan direnci R, kan basincinin

P, (mmHg) kan akimi debisine Q, (mL/sn) boliinmesiyle bulunur.

R= (10.49)

Boylece, direnc birim kan akim: debisine kars: gelen kan basin-
c1 miktan olarak tarif edilmis olur. Mantik agisinda da direng

kan basinci ile dogru orantih ama kan akim debisi ile ters oran-
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tithdir. Eger basing farki 1 mmHg ve akim 1 mL/sn ise direng 1
mmHg/1 mL/sn olarak hesaplanir. Tip ilminde ortalama aort ba-
sincl 100 mmHg, sag atriyum (kalp kulakeig) basinci 0 mmHg
ve sol ventrikiil debisi 100 mL/sn ise toplam periferik direng
100—0 mmHg/100 mL/sn=1 olur. Viicuttaki tiim kan damarlan
kuvvetle daraldig) zaman toplam periferik diren¢ 4 R iinitesine
yiikselebilir ve bunun aksine damarlar cok genislediginde ise 0,2
R tnitesine diigebilir. Pulmoner (akciger ile ilgili) sistemde or-
talama arteriyel (atardamarla ilgili manasinda kullanilmaktadir)
basing 16 mmHg ve ortalama sol atriyum basinci 2 mmHg ol-
duguna gore, toplam pulmoner direnc; 16—2/100=0.14 kadardur.
Bazi hastaliklarda direng degeri 1’e kadar yiikselebildigi gibi baz
fizyolojik durumlarda da 0.04’e kadar inebilir.

10.10 Insan Miihendisligi

Insan calisma ortaminda giiven ve etkinligin en biiyiik olmasi
icin yapilan ugrasilar insan miihendisligi konusuna girer. Bu mii-
hendislik uygulamal bir bilim olarak cihazlarn iglerligini sagla-
mak fizik ortamnda caligma sartlan ¢alisanin verimliligi ve talep

gibi konulan kapsar.

Insan miihendisligi is icab: gerekli olan zihin ve fizik yetenekleri
ile iste kullandig) cihazlarla olan iligkilerin aragtirilmast ile ilgile-
nir. Insan miihendisleri bilgi ile aragtirma yontemlerini insanin
ilgilendigi alanlarda kullamr. Insanlar tarafindan kullandacak

cihazlann ve makinalarin tasarimlari ile ugragir.

insan miihendisligi; bina veya mekanik cihazlarin tasarim veya
insanlarin insan bigiminde, fizyolojik veya psikolojik isteklerini

tasarlayarak onlarin kullammina sokmaktir.
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Kisaca insan miihendisligi, insani ile ¢evresi arasinda en iyi uyu-
mu temin etmek i¢in yapilan yonetim sanatina verilen isimdir.
Bu konuda, insanin ¢alistig1 ortamdaki diger insan, cihaz ve sart-
larla en iyi bicimde uyum nasil saglayacagi arastirilir. Boyle bir
uyumda 6nemli olan insan rahatini, uyumunu ve verimini en iyi
olacak bicimde temin edecek davranis bigimleri ile etrafindaki
cihazlarla yine en iyi uyum iginde olmay: temin etmesi de insan
miihendisliginin bir par¢asidir. Boylece, insan kaynaklarinin 6n-
ceki ciimlelerde ifade edilen durumlarn saglamak i¢in yapilan ug-

raslarn hepsi insan miihendisligi konulan arasina girer.

Insan miihendisligi siirecinde rol alan baglica kisimlar Sekil 44’te goste-

rilen bir gergeve i¢inde diisiinmekte yarar vardir.

Bina ve alt yap1

~ N N \

] ] Yonetim ( HIZMET EDILEN
: - - .
Makina ve cihaz sistemi iINSAN }

) o

Y W
4 R
Arag ve gereg Arag ve gereg
- - N
4
“
MUHENDIS
INSAN
INSAN MUHENDISLIGI

Sekil 44: Insan Miihendisligii Unsurlar
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Insan miihendisligini 6zet olarak temsil eden bu sekilde, her
asamada insan faaliyeti degigik sekillerde bulunmaktadir. Ya-
pilan biitiin ¢galigmalarin gayesi, insana huzur ve rahatlik i¢cinde
hayatim: siirdiirebilmesi icin bir ortam saglamak iizere hizmet
vermektir. Bir¢ok kurum ve kurulusta insan kaynaklan yonetimi
denen birimler de yine insan miihendisliginin konusuna girer-
ler. Mithendis tanim olarak; pratik, ekonomik, basit, uygulamal,
kisa zaman ¢o6ziimleri bularak en iyi durumlara karar veren ve
verdigi kararlara gore tasarimini plan, proje, isletme ve bakimini
temin ettigine gore; insan miihendisligi de yukarlarda agiklanan
gorevlerinin bu ilkelere gore yapilmasimi saglamalhdir. Aslinda
kisa ve 6z olarak insan miihendisligini insan1 yonetme sanati ola-
rak diisiinebiliriz. Buna gore insan miithendisligi insanin diisiince
ve beden yapilarin1 esas almalidir. Bunlara ilave olarak insanin
sosyal, psikolojik, siyasal ve ekonomik yapilan da insan miihen-

disligi icinde miitalaa edilmelidir.

Insan miihendisliginin temel islevlerini yerine getirebilmesi icin
gerekli olan alt yapilan maddi, ekonomik, personel ve kurumsal
diye dort genel kisimda diigiinebiliriz. Igveren ve is goren olarak
organizasyondaki “insan” faktorii, “bilgi” sayesinde iiretimi ger-
ceklestirir. Bilgi, son yillarda gerek iktisat gerekse yonetim bilimi
uzmanlarinca en temel iiretim kaynaklanindan birisi olarak ka-

bul edilmektedir (Aktan, 2011).

Sekil 44 sistemi icinde iiretimde bulunmak i¢in donanim (bina,
makina, cihaz, bilgisayar vb.), yazihm (bilim y6ntemleri, algorit-
malar, bilgisayar yazihmlar: vb.) ve personel (mithendis, tipg,

igletmeci, endiistrici vb.) birimlerinin birbirleri ile en uyumlu bir
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sekilde ahenk i¢inde ¢alismasi temin edilmelidir. Bu ii¢ alt yapi-
dan bir tanesinin eksik olmasi1 durumunda insan miihendisligin-

den soz edilemez.

Bugiine kadar uzay ve okyanus derinliklerine varincaya kadar
harikalar diyarlarina ¢ikilmis ve inilmis olmasina karsihk, bun-
lardan cok kiiciik 6l¢ekte olan insanin manevi ve maddi yonleri-

ne o kadar niifuz edilememistir.

10.10.1 Tip ve insan Miihendisligi

Ozellikle 2. Diinya Savasr’'ndan sonra teknoloji ¢calismalan o ka-
dar siiratle gelisti ki uzay aragtirmalarindan derin okyanus ta-
banina kadar yayildi. Bu gelismelerin bir yan iiriinii olarak tip
cihazlarinda da gelisme ve yenilikgilik hareketleri hizland: ve tip
uzmanlan teknolojinin geligtirdigi cihazlardan fazlas: ile istifade
eder hale geldi. Bunlar arasinda asagidakileri sayabiliriz (Bronzi-

no and Peterson, 2015):

1) Kat1 hal elektronik gelismeleri, merkezi sinir sisteminin temel
inceliklerine kadar haritalamayr miimkiin kildi. Ayn1 zamanda
elektrokardiyogram vasitas ile yogun bakim birimlerindeki has-

talara daha iyi hizmet sunma imkani oldu.

2) Oziirlii hastalarin hayatlarim kolaylagtirmak i¢in yeni protez

cihazlarin geligtirmek, miihendislerin hedefleri haline geldi.

3) Niikleer, tip fizyolojik anormal durumlann teghis edilmesi i¢in

kuvvetli ve etkin bir hale geldi,

4) Sonar (ses) teknolojisine bagh olarak ultrasonik (sesten hizli)

teshis caligmalar o kadar kabul gordii ki artik tip gahgmalarinda
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olagan bir teghis yontemi haline geldi.

5) Tibbi cihazlarin yedek parcalar da olagan teknoloji caligmala-
r1 arasina girdi. Teknoloji kalp ile ilgili olan cihazlarin ve mesela
kalbin pil ile ¢galigmasi durumuna da yardime1 olmugtur. Diger
taraftan, suni kalp kapakg¢iklan ve kan damarlan da imal edil-

mistir.

6) Malzeme konularinda ilerleme tip alaninda bir kere kullanil-
diktan sonra atilabilen malzemelerin ¢ogalmasina (igne, eldiven

vb.) sebep olmustur.

7) Molekiiler miihendislikteki gelismeler sayisiz farmakolojik

elemanlarin kesfedilmesine ve implant yapilmasina yol agmgtir.

8) Bilgisayar yazilimlan tibbi kayitlann depolanmasi, kargilagti-
rilmasi, islenmesi konularinda etkin bir hale gelmistir. Degisik
hastalik belirtileri ile potansiyeli olan hastahiklarin istatistik an-
lamda iligkilendirilmesini hizla yapabilme durumlan ortaya ¢ik-

migtir.

9) ilk bilgisayar esash tip aletlerinin gelistirilmesi, bilgisayarlarla
hizli tomografi taramalannin incelenmesi, klinik yaklagimlarinin
yenilikci bicimlerde gelistirilmesi, MR goriintiilerinin hizlica is-

lenmesi imkanlan artmgtir.

10) Genig bir yelpaze iginde yeni kardiyovaskiiler (kalp damarla-

r1) teknolojileri ile kimyasal stendlerin kullanima sunulmas,
11) Yapay organ ve dokularin iiretilmesi,

12) Hiicre ve biomolekiiler siireclerinin daha iyi anlagilarak, kok
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hiicrelerin kullamlmasi miithendisligi ile organ dokularinin ye-

rinde tamir edilmesi,

13) Doku miihendisligi alaninda nanoteknolojinin gelismesi ile
nanoinalzemelerin kullanilmasi giindemdedir. Bunlar vasitasi ile
hastalik ve yaralanmalarin daha da iyilestirilmesi miimkiin ol-

maktadir.

Bir yerde insan miihendisliginin en etkin ve yetkin bir bi¢cimde
yapilabilmesi i¢in uzman yonetici, goriintii (vizyon), hedef (mis-
yon), yetkilendirme, taktir, 6diilllendirme, etkin iletisim, ortak
akil (paylasim), takim ¢alismasi, meslek ici egitimi, giiven orta-
mi, verimlilik degerlendirmesi gibi unsurlarin bir ahenk icinde

bulunmasinda yarar vardir.
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BILIM FELSEFESI VE TIP

Insan disiince ve zekdsinin tetikleyicisi olan geometri, matematigin
temeli olan mantik ve hepsinin de althgini tegkil eden bilim
felsefesi konularinin islenmedigi bir egitim sisteminden istenen
verim alinabilir mi? ilk insanlarin da akillar vardi ve hayatlarinda
karsilastiklan sorunlan akil yordami, belki de sinama-yanilma
yontemi ile tecriibe kazanarak asmaya ¢alismuslardi. Bugtinkii

bilgi toplumu; tesekkiiliini, tarih boyunca degisik medeniyetlerin
kendi iclerindeki ve karsilikli etkilesimleri ile ortaya ¢ikmug olan
ortaklasa bilgi yumaklarina borgludur. Bunlar arasinda Simer, Babil,
Hindistan, Cin, Misir, Mezopotamya, Eski Yunan, Helenistik, Islam ve
bugtinkii Batt medeniyetlerini sayabiliriz...

Bugtin bircok meslek dallarinda oldugu lizere tip egitiminde

de tiretken ve hareketli (dinamik) disiince, 6ncelikle sozel

bilgi Gretmek ve felsefe ve akilci gikanimlarda bulunmak igin

gerekli olan mantik kurallar unutulmaya yiiz tutmusgtur. Bunun
yaninda matematik, hazir bilgisayar yazilimlari, algoritma,

yontem vb. kaliplara nerede ise esir dustlerek hiir bilimsel
distince kaynaklarina egitim sisteminde bile ayricalikli olarak yer
verilmemektedir. Bu kitapta tip konularinda en genis anlamda
uygulamalar olan genel ve bilim felsefesi ile akilcr mantik ¢ikarnim
yontemlerinin neler oldugu ayrnintili bir sekilde aciklanmustir.
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