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Hakemlerin Astroloji, Psikoloji ve Dort Element hakkindaki yorumlari:

"Ayri disiplinlerin sinirlarini asan bu ¢alisma, astrolojik ilkelerin
biiyiik bir damitilmasini temsil ediyor."

-Kltiphane Dergisi

“. .. Dogum astrolojisinin tiim alaninin tamamen yeniden
diisiiniilmesi ve ise yariyor. Mitkemmel!"

-CAD Zamanlari

“. .. Bumuazzamdir - agir1 bilgisayarlagsmasi ve baskalar1

tarafindan parcalanmasi karsisinda modern astrolojinin

gelisiminde tam da ihtiya¢ duyulan sey."
-Kenneth Negus,
Ph.D.Rutgers Universitesi

"O kadar giizel ve :p ki, bir nesilde astrolojiye tek yeni yaklasimi
sundunuz."

—Dr. Arthur D. Cain

“. .. Insanin giinliik kaygis1 olan 'ger¢ek' sorunlar1 gdzden
kacirmadan sicak, pratik, giizel ve biitiinsel bir diistinme kitab.
Bir 6grenci, piyasay1 sular altinda birakan esnek, temelsiz, sinirh
ve sinirlayici yemek kitabi agiklamalarindan giivende olacaktir.
Arroyo'nun sunumu tek kelimeyle muhtesem."

—Irfan Wallace
Simdi Astroloji

Parlak bir geng¢ yazar, modern psikolojiyi ve geleneksel astrolojiyi
tyice sindirmis, diplomasini almis ve simdi bu sentezi getiriyor.
Bu, dogum astrolojisinin tiim alaninin tamamen yeniden
diisiiniilmesidir ve ise yarar. Mitkemmel!

Gozden gecirme, Ilkbahar 1976 CAO Times



Kitap birinci sinif, orijinal ve anlamli i¢goriilerle dolu. Tiim
arkadaglarima tavsiye ediyorum. Astrolojiye yaklagiminizi
seviyorum.

Marcia Moore Bircok astroloji kitabinin yazar

Unsurlar tartisilir ve uygun bir perspektife getirilir ve bu
calismada daha once hi¢ yapilmadig: gibi odaklanilir. Bu kitap,
bilgili bir astrolog tarafindan bu alana olan takdirimizi artirmak
ve 21. ylizyila girerken uygulanabilir ve yapici bir sistem olarak
kaldigin1 gostermek icin ortak bir ¢abay1 temsil etmektedir.
Okunmay1 hak eden bir kitap.

Mark Feldman, Bur¢ Dergisi.

Son derece milkemmel ve ¢ok bilgilendirici buluyorum. Kitabiniz

astroloji literatiiriinde belli bir ihtiyaci karsilamis.
Dorothy Hughes Eski Direktor. Amerikan Federasyonu
Astrologlar
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Dane Rudhyar'a,
Tesviki, ilhami ve tavizsiz vizyon safligi i¢in
minnettarlikla.



Astroloji dir  Giivence verditanima Kaynak psikoloji
daha fazla kisitlama olmaksizin, ¢iinkil astroloji, antik ¢cagin tiim
psikolojik bilgilerinin toplamini temsil eder.

—C.G. Jung, Yorum
Altin Cigegin Sirri

Bilimin gorevi sadece her seydeki degisen yapisal oriintiiyii
tanimlamak degil, ayn1 zamanda onu basit olarak gérmektir.
Bilim, her zaman mevcut olan varsayimla baslar, belki bilingsiz
olsa da, unutulabilir, hatta bazen inkar edilebilir: Dogada basit bir
diizen vardir; basit bir yoldeneyimi temsil etmek miimkiindiir;
Bilimin goérevi onu kesfetmektir.

—L.L. Whyte, Bi¢cim Vurgusu
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Onsoz

Bu zamanda yeni bir tiir astroloji doguyor. Hala daha ziyade
bicimlenmemis, tamamen koordineli degil, sosyal ihtiyaclara tam olarak
adapte olmamis ve ebeveynlerinden biiyiik bir tesvik ve destege ihtiyag
duymuyor. Tipki1 bir bebegin ylirlimeyi 6grenirken bir¢ok kez diismesi gibi,
bu yeni tiir astroloji de inis ¢ikislar yastyor ve zaman zaman yiiziistii
diistiyor. Tiim ¢ocuklar gibi, bu biiyiiyen varlik, potansiyellerini tam olarak
gelistirmek i¢in ebeveynlerinden yogun ilgi gerektirir. Ve bir ebeveyn,
cocuk tamamen saglikli ve kendi kendine yeterli olana kadar iyi yapilmis
bir isi diistinmek i¢in memnuniyetle arkaniza yaslanamasa da, cocugun
biliylimesi ve gelismesi, ¢aligmaya devam etmek icin yeterince tesvik
edicidir. Bu yeni astroloji tiirii, geleneksel teorileri ve tutumlari alir ve
onlari tersyliz eder, bazen yozlasmis bir ¢eligkiler ve bos bayagiliklar
y1gmini, bazen de evrensel ger¢egin ilham verici bir 6ziinii ortaya ¢ikarir.
Bu nedenle, yeni tiir astrolog, kusurlarin kokiinii kazir ve sadece astrolojiye
degil, ayn1 zamanda insana da tamamen yeni bir yaklagimi aydinlatacak bir
anlayis diizeyine niifuz etmeye calisir.

Bu yiizyilin ilk yarisinda psikoloji alaninda yapilan atilimlar, 1930'lar gibi
erken bir tarihte astrolojiyi etkilemeye baglamalarina ragmen, ancak simdi
kitle bilincine asimile olmaya bagliyor. Bununla birlikte, asimilasyon
stirecinin ancak son zamanlarda yeterli ivme kazandig1 ¢ok sayida astrolog
ve astroloji 0grencisi, astrolojik gelenekleri ve astrolojinin amacini yeniden
yapilandirma ve yeniden tanimlama ihtiyact hissetmektedir. Bu yeniden
yapilanma siireci 1936'da Dane Rudhyar'in Kisilik Astrolojisi ile basladi ve
o zamandan beri yavas yavas hiz ve popiilerlik kazandi. Bu yeni tiir
astrolojinin gelisimi, esas olarak kitle bilincinin degismesi ve astrologlarin
astrolojiyi ilk okurken 6grendikleri eski yapiy1 agmasi igin uzun yillar aldig
icin ¢ok yavag olmustur. Ancak zamanin bilinci degisti ve astrologlar yavas
yavas ¢ogu yorumlama ve uygulama yonteminin farkina varryorlar.



1920'lerdeki insanlar i¢in uygun olan, bugiin yasayan ve biiyiiyen insanlar
icin dnemsizdir.

Bu yeni astrolojinin eski yontemlerden farkli oldugu belirli yollar bu kitapta
cok ayrintili olarak agiklanmistir, ancak bir noktay1 vurgulamak istiyorum.
Astrologun esasen bir falci olarak hizmet ettigi geleneksel astrolojik
uygulama bi¢imlerinin ¢cogunda, dogum haritasinin kisinin hayatta
karsilasacagi kosullari ortaya ¢ikardigi ve dig diinyadaki bu kosullarin
tahmin edilebilir ve ¢ogunlukla degistirilemez oldugu varsayilirdi. Bununla
birlikte, herhangi bir seyin ongoriilebilirliginin, karmasiklik diizeyine gore
degistigi aciktir. Ornegin, basit bir hayvan hiicresi veya kimyasal bilesik
genellikle tahmin edilebilirdirdogasi basit oldugundan, az sayida degisken
oldugundan ve alternatif reaksiyon yollar1 i¢in biling veya kapasiteye sahip
olmadigi i¢in. Hava durumu daha az tahmin edilebilir, ¢iinkii birgok
bilinmeyen degisken vardir,ancak bir¢ok durumda bilinen degiskenlerin
anlasilmasina dayali olarak hala tahmin edilebilir. Bir insan en az tahmin
edilebilirdir, ¢linkii bir dereceye kadar mantiga, iradeye ve bagimsizliga
sahiptir ve bu nedenle sinirsiz degisken tepkiler verme yetenegine sahiptir.
Ve daha fazla biling kazandikca, eskisinden daha az tahmin edilebilir hale
gelir. Bu nedenle, yiiksek bilince sahip bir kisi, belirli bir dersi 6grenmek
veya belirli bir i¢gorii kazanmak i¢in yalnizca olasi bir olayin veya
deneyimin imasina ihtiya¢ duyabilirken, daha az bilingli olan bir kisi, ayn1
anlayis1 kazanmak i¢in daha kesin ve somut bir dis durumu deneyimlemeye
ihtiya¢ duyabilir. Bana dyle geliyor ki, bir birey tam da bilingli farkindalik
eksikligiyle orantili olarak tahmin edilebilir. Bu nedenle, bahsettigim yeni
astroloji tiirii, oncelikle daha fazla 6z bilgi kazanmak i¢in belirli adimlar
atmis olanlara yoneliktir.

Kiginin belirli bir dogum haritasiyla, belirli bir "karma" 6riintiisiiyle veya
duygusal-zihinsel-fiziksel egilimlerle dogdugu dogrudur. Bununla birlikte,
kisinin karsilasacagi kosullar, biiylik 6l¢iide kisinin ifade ettigi sey
tarafindan programlanmistir. Bagka bir deyisle, ortaya koydugunuzu geri
alirsimiz; Her sey kaynagina geri déner. Ornegin, bir kisi sabirsizligini ve
kendini begenmisligini ifade ederse, otomatik olarak baskalarindan bu tiir
yanitlar1 kesecektir. Kiginin kendi yarattig1 sefalet i¢in dogum haritasin
suglamasi bosunadir. Astrolojinin modern, yapici bir kullanimindaki vurgu,
enerjilerin en olumlu ifadesinin olabilmesi i¢cin dogum enerjisi uyumuyla
calismak, onu degistirmek veya doniistiirmek olmalidir.



Tecelli. Bu nedenle, bu kitapta, temel astrolojik faktorlerin daha derin bir
sekilde anlagilmasini ve tiim astrolojik tekniklerin amacinin daha derin bir
sekilde takdir edilmesini vurgulamaya caligtim.

Bu kitap iki ayr1 boliim halinde yazilmistir. Boliim I'in ilk alt1 boliimii,
orijinal olarak California Eyalet Universitesi, Sacramento'da psikoloji
alaninda yiiksek lisans derecesi i¢in bir yliksek lisans tezine dahil edildi.
Orijinal tez, kapsaml1 bir diizenlemeden 6nce, Ingiliz Astroloji Dernegi
tarafindan 1973 Astroloji Odiilii'ne layik gériildii. Bu boliimii yazmaktaki
temel yonelimim, astrolojiye ¢esitli yaklasimlar1 acikliga kavusturmak ve
ozellikle psikoloji alaniyla dogrudan ilgili sekillerde pratik faydasini ortaya
cikarmaktr. Oncelikle astrolojik bakis acisina tamamen asina olmayanlar
icin yazilmis olsa da, astroloji 6grencileri veya uygulayicilart da bundan
faydalanabilir. Clinkii, sadece astrolojik Onciillerin sentezine ve daha derin
bir gsekilde anlasilmasina katkida bulunmakla kalmaz, ayni zamanda
disiinceli genel halkin bitmek bilmeyen sorularini veya bilgisiz kisilerin
Onyargili elestirilerini yanitlamaya yardimcei olarak da faydalidir.

Kitabin II. Boliimii, eski dort element kavraminin sistematik bir aciklamasi
yoluyla, enerji a¢isindan tiim astrolojik teori i¢in bir temel saglar.
Elementler, astrolojik faktorler tarafindan sembolize edilen gergek enerjileri
tanimladigindan, ilkelerinin anlagilmasi, bir dogum haritasinin anlamini
pratik ve hizli bir sekilde sentezlemeyi saglar. Bana 6yle geliyor ki, bir
Ogrencinin astroloji 6grenmesindeki veya bir uygulayicinin astrolojiyi
pratik, yardimci bir sekilde kullanma yetenegindeki en biiyiik engel,
astrolojik yazilarda sunulan sentezleme yontemlerinin eksikligidir.
Gilinlimiizde pek ¢ok baslangic ders kitab1 mevcuttur, ancak nadiren
astrolojik faktdrlerin temel anlamina nasil niifuz edilecegine veya dogum
haritalarinda temsil edilen sonsuz kombinasyonlar i¢inde basit bir diizen
modelinin nasil goriilecegine dair bir agiklama basili olarak bulunur. Burada
ayrica vurgulanmalidir ki, II. Kisim esas olarak elementlerin temel
ilkeleriyle ilgilendiginden, tartisilan temel ilkeyi ortaya ¢ikarmak i¢in
bir¢cok durumda genelleme yapmak gerekliydi. Bununla birlikte,
okuyucular, bu ciltte ilerlerken haritalarinda yalnizca Giines burcu
unsuruyla (veya aslinda bagka herhangi bir faktorle) 6zdeslesmemeleri
konusunda uyarilmalidir. Kitapta agikliga kavusturmaya calistigim gibi, her
bir grafik faktori, biitlinlin 6riintlisti icinde bagimsiz bir vurgudur, ancak
giiclii bir faktor, tiim oriintiiye hakim degildir.



diger vurgu noktalariin diglanmasi. Sunu da belirtmek gerekir ki, "enerji"
terimi bazi1 okuyucular i¢in olduke¢a belirsiz goriinse de, dilimizin daha
kesin kelimeler saglamadig1 da belirtilmelidir. Sonugta, 151k enerjisi, bir
oktav olarak kabul edilirse, taninan elektromanyetik spektrumun frekans
araliklarindaki yaklasik yetmis bes oktavdan yalnizca biridir. Askin
enerjileri sinirli dilimizle tanimlamaya calismak zor ve zorlu bir gérev
olmustur ve umarim okuyucu, ilgili olduk¢a ince anlamlar iletmedeki
herhangi bir basarisizlig1 mazur goriir.

Kisinin herhangi bir fenomeni incelerken benimsedigi yaklagim, dogal
olarak, bilingli ya da bilingsiz olarak, kiginin aklindaki amaca dayanir.
Bagka bir deyisle, kisinin vardig1 sonuglarla ne yapmak istedigi, alinan
yaklagimi belirler. Bu kitapta amacim, astrolojiyi modern anlamda anlamak
icin bir arka plan ve ¢er¢eve saglamak ve bu bilimin hem yapisini hem de
uygulamasimi ¢agdas psikoloji, psikoterapi ve enerji kavramlariyla iligkili
olarak agiklamaktir. Bu nedenle, cogunlukla, astrolojinin daha "okiilt" veya
"ezoterik" yonlerine yapilan atiflar1 atladim, bdyle bir yaklagimin degersiz
olduguna inandigim i¢in degil, sadece bu ¢alismanin kapsami diginda
oldugu i¢in.

Yeni fikirlerin geligebilmesi i¢in, "bilinen" varsayimlardan 6zgiir olmaliyiz
ki merak duygusu algimiz1 aydinlatabilsin. Boyle bir 6zgiirliik ve agiklik
her zaman gergek bilimin bir 6zelligidir. Bu 6zgiirligii elde etmek i¢in
entelektiiel ve duygusal 6nyargilarin zeminini temizlemek gereklidir ve bu
nedenle burada mevcut "bilimsel" ve psikolojik yontemlerin sistematik bir
elestirisine pek ¢ok sayfa ayirdim. Bugiin, bircok insan, geleneksel
kolejlerde ve iiniversitelerde yaygin olarak dgretilen asiri uzmanlasmis
disiplinlerde mevcut olandan daha birlesik ve kapsamli bir yagam goriisii
ariyor. Yasam dongiilerine bir biitiin ve tatmin edici bir katilim i¢in artan bir
talep var ve astroloji tam da bunu saglayabilir. Fizik¢i-filozof L.L. Whyte'in
yazdig1 gibi, "En derin estetik ve bilimsel ilke, basitlik, diizen, zarafet ve
bi¢cim egiliminde yatar." Astroloji, evren boyunca ve 6zellikle de her bireyin
icinde isleyen sadelik, diizen, zarafet ve formun genel modelini ortaya
cikarir.

Psikoloji alaninda, bir diizen goriiniimiinii kesfetmeye ve tanimlamaya
calisan diizinelerce "kisilik teorisi" vardir



bireyin karakteri ve yasam tarzi i¢inde. Her kisilik teorisi, yeni dogan
¢ocugun bu diinyaya kendisiyle birlikte getirdigi "insan dogas1" diye bir sey
oldugunu, esas olarak belirli 6zelliklerden ziyade genel egilimler ve
potansiyeller bigiminde oldugunu varsayar. Giiniimiizde psikolojide yaygin
olarak kullanilan tiim kisilik teorilerinin sorunu, her birinin, teorinin mucidi
ile belirli 6zellikleri paylasan bir kisiye kars1 dogal olarak dnyargili
olmasidir. Bagka bir deyisle, teorisyen herkesin gergekten de kendisi gibi
oldugunu varsaydigindan ve insanlik hakkinda daha genis bir perspektif
kazanmasini saglayacak kozmik bir ¢er¢eveye sahip olmadigindan, bu tiir
sinirlt ve yanli teorilerin fiili uygulamada kullanilmasi son derece yikici
etkilere sahiptir. Bununla birlikte, bu kitaptaki kanitlarin gosterdigi gibi,
astroloji gercekten de bir insan1 harekete gegiren enerjileri tanimlayan bir
dilse, her bireyin gergekten "insan dogasi"nin ne oldugunu tanimlamanin en
dogru yolu olabilir. Son dokuz yildir astrolojiyi yogun bir sekilde
kullandiktan sonra, bana kesinlikle boyle geliyor; ve son birkag yilda,
pratigimde, yavas yavag diger tiim teorilerin yol kenarina gitmesine izin
verdim. Bana gore astroloji sliphesiz insan kisiligini, davranisini, degisimini
ve biiyiimesini anlamanin en dogru ve kapsamli yoludur.

Astrolojinin son yillarda neden bu kadar popiiler bir poptilariteye tanik
oldugu sik sik soruluyor. Bence cevabin bir kismi, Bati kiiltiiriiniin artik onu
stirdiirecek gegerli bir mitolojiye sahip olmadig: gergeginde yatiyor. Mither
zaman, insanin daha biiylik, daha evrensel bir gerceklikle olan iligkisini
gostererek herhangi bir kiiltiirde canlandirici bir gii¢ olarak hizmet eder.
Insanlar, kolektif yasamlaria yon vermek ve bireysel deneyimlerine anlam
katmak i¢in her zaman bir diizen modeline ihtiya¢ duymuslardir.* Bu
anlamda astroloji kendi i¢inde biitiin bir mitolojik ¢erceveyi kapsar. Profesor
Joseph Campbell sdyle yaziyor: "Insan, mitin genel mirasinin bir
diizenlemesine inanmadan, evrende kendini koruyamaz. Aslinda, hayatinin
dolulugu, rasyonel diisiincesinin degil, yerel mitolojisinin derinligi ve
cesitliligiyle dogru orantili goriiniiyor gibi goriiniiyor." Campbell, mitin ii¢
temel islevi oldugunu belirtir: "husu duygusu uyandirmak", "kozmolojiyi
ortaya ¢ikarmak" ve "bireyi kendi ruhunun gergeklerine baslatmak". Bugiin
pek cok insanin kesfettigi gibi, ofastrolojinin dogru kullanimi bu ii¢ islevi de
yerine getirir. Bu nedenle, Campbell'in mit tanimina katiliyorsak, astrolojinin,
gecmis caglar boyunca oldugu gibi, zamanimiz i¢in hayati ve pratik bir
mitoloji sagladig1 konusunda hemfikir olmamiz gerektigini diisiiniiyorum.



*Bkz. Gerald Hawkins'in Tastan Otesi; Harper & Row, 1973.Yazar, tarih
boyunca hemen hemen her biiyiik uygarlikta bir "kozmik yonelim" bulan
Boston Universitesi'nden bir gdkbilimcidir.



Bolim I

Astroloji ve Psikoloji



1
Giliniimiizde Modern Bilim ve Psikoloji

insan olgusu kozmik bir élgekte dlgiilmelidir.
—Teilhard de Chardin

Tipk: su anda iletisimde, sosyal bi¢cimlerde ve uluslararasi iliskilerde diinya
capinda bir devrimden ge¢gmekte oldugumuz gibi, insan ve evren
goriiglerimizde de bir devrimin ortasindayiz. Degisim c¢arki hi¢ durmaz,
ancak bugiinlerde eski bir yasam dongiisiinlin sona erdigi ve yaklagan
dongiiniin baslangic¢ 6zelliklerinin belirginlesmeye basladig: kritik bir
noktada gibi goriiniiyoruz. Bir biitiin olarak bilim ve bagimsiz bir disiplin
olarak psikoloji, bu degisikliklere (ve modern erkek ve kadinlarin degisen
ihtiyaclarina) yaratici ve agik fikirli yollarla cevap vermelidir. Bugiin ¢ogu
insan, modern ikilemimize cevap bulmak i¢in hala "bilime" ve sozde
"uzmanlara" bakiyor; Ancak cogu zaman psikologlar, psikiyatristler ve
cevaplari bildigini iddia eden diger uzmanlarin siradan insanlara sunacaklari
cok az sey vardir. Kisisel deneyimin anlami ve dnemi (herhangi bir kisi
merkezli psikolojik arastirmanin gergek alani) bu uzmanlar tarafindan
nadiren aydimlatilir. Birka¢ uzman, modern bilginin, insanin en derin
varligiin yanit verebilecegi bir sekilde sentezlenmesine yonelik 6nemli
adimlar atmistir, 6rnegin Dr. Carl G. Jung ve Pere Teilhard de Chardin. Ama
cogunlukla, gercegi aramak, modern diinya goriisiimiizii birlestirmek ve
hemcinslerimize yardim etmek gibi yiiksek ideallere s6zde hizmet edenler
bile, ¢ogu zaman risk almay1 reddederler ve mesleki uzmanlik alanlarinda
kapali kalmay tercih ederler. Cagdaslarinin ve meslektaglarinin elestirel
istismarina katlanmaya istekli, biiyiik bir yaraticiliga ve cesarete sahip bir
adamin, bu yiiksek idealler dogrultusunda hareket etmeyi kendine gorev
edinmesi nadiren goriilir.

Bugiin Bat1 kiiltiirinde, insanin kendisine ve kiiltiiriine giderek daha fazla
yabancilastigini goriiyoruz. Temel insan kokleriyle temasi kesildi.
Gelenekleri ve kiiltiirel degerleri parg¢alaniyor ya da bir kenara atiliyor.
Bugiin insanin, her ikisi de olan insan geleneginin 6zii ve psisik yasaminin
0zii ile yeniden temas kurmasina fena halde ihtiyaci var



Yeri ve zamani agin. Bildigim kadariyla, psikoloji alanindaki hi¢bir "kisilik"
teorisi, Evrensel Insan1 anlamay1 ve tanimlamay1 basaramamistir. Bu
nedenle, baska bir yere, her insan i¢in dogru olan teorilere, fikirlere ve
deneyimlere bakmanin zamani geldi. Bu elbette biiyiik bir siparis; Ancak
kiiresel bir toplum ortaya ¢ikiyor ve insanin gergekte ne oldugunu anlayarak
onun baris¢il dogusunun yolunu agsak iyi olur. Ufuktaki bu yeni diinya
diizeninin dogasi nedir? MIT'de Felsefe Profesorii ve The Religions of Man
kitabinin yazar1 Huston Smith (1971) soyle diyor:

Var . . . li¢ biiyiik uygarlik: Bati, Dogu Asya (Cin) ve Giiney Asya
(Hint). Tarihsel olarak, ana dénemlerinde, bunlarin her biri su ti¢
sorun alanindan birinde uzmanlasti: Doga konusunda Bati, sosyal
iligkiler konusunda Cin ve psikolojik iliskiler konusunda Hindistan.
Yukaridaki hipotez dogruysa, her medeniyet ihmal ettigi alanlarda
diger ikisinden bir seyler 6grenecektir. Cin'den aileye saygiy1, yasa
kars1 tutumu ve imparatorlugun aksine kisisel alana yonelik tutumu,
yani ev merkezli topluluga daha yiiksek bir sadakat alabiliriz. Bati,
Gordon Allport'un gozlemledigi gibi, Hindistan'in tanidigi insanin
dort amacindan, yani zevk, diinyevi basari, gorev ve kurtulustan
neredeyse tamamen ilk ikisiyle ilgilenmis, goreve ¢ok az dikkat
etmis ve ozgiirlesmeye hi¢ dikkat etmemistir. Ayrica, Hint kast
sisteminde kotiiye kullanilmasina ragmen, yine de gegerli bir i¢gorii
olan farkl1 insan tiplerine dikkat ¢ekilmektedir. . . . ikincisi, yeni
uygarlik daha ekolojik olacak. Daha 6nce de belirtildigi gibi, Bati
doga ile mesgul olmustur. Cin ve Hindistan da dogayla ilgilendiler,
ancak Galileo'dan ziyade Wordsworth'un ruhuyla. Batili anlayzs,
doga tizerinde bir tahakkiimdiir. . . Su anda 6zgiinliik icin bir el
yordam var, peki ya kalite? . . . Yeni uygarligin ekolojik yoniindeki
sadeligin ihtisamina geri donecegimize inantyorum.



Yeni uygarlikla ilgili iiglincli tahminim, zamani geldiginde diinyaya
kars1 daha manevi bir yonelim olacagidir. 19. yiizyilda dogay1 bir
makine olarak goriirken, simdi 20. yiizyilda dogay1 daha az
determinizm ve daha fazla 6zgiirliige sahip bir organizma olarak
goriiyoruz. 17. ylizyildan 19. yiizyila kadar mekanikten, 20. yiizyilda
biyolojikten, 21. yiizyilda psikolojik olana kadar tahmin yapabilir
miyiz? Son olarak, gegmis uygarliklardan gelen bu ii¢ vurgunun (doga,
insan kardesi ve benlik) bir tiir sentezi olan yeni bir yagsam modeline
ulasabildigimiz dlcilide yeni diinya uygarliina girecegiz. (sayfa 1
vd.)Hans Stossel (1959) insanin modern ihtiyacini su sekilde ifade
eder:

Bugiin daha derin, manevi, kozmik bir anlayisa varmak sarttir ve bu tek
basina ¢agimizin gerekliligidir ve bu yiizyilin ihtiyaci vahiy olmalidir. Bu,
insanin evrenle nasil bir olunacagina dair daha biiyiik bir bilgiyle (sadece
bir inangla degil) durdugu bir zaman olmalidir. Bu sentez, insanin dogal
diinya ile bu birligi ve astrolojinin modern insanin refahina katkida
bulunabilecegi evrenle bu birlik duygusudur. Psikolog Robert L.
Marrone'un (1971) yazdig1 gibi, "Insanin doga ve dogayla iliskisi
hakkindaki diisiinceleri, kayith tarih boyunca onu kiigiilttii ya da biiyiittii,
dogal diinyadan ayirdi ya da dongiisel bir evrenle kaynastirdi." Modern
insanin dogal diinyadan ayrilma hissi ve kozmosla 6zdeslesme eksikligi,
astrolojinin neden birgok insanin onu gegerli bir bilim veya sanat olarak
kabul etmeden 6nce "kanitlanmasi1" gerektigini acikliyor. Bildigimiz hemen
hemen her kiiltiiriin bir tiir astrolojisi vardi; Ve bu, onlarin modern
"aydinlanma" eksikligine degil, daha ziyade kozmik ¢evre ile dogrudan
birlik duygularina atfedilebilir. Calisan bilim adamlar1, egitimciler ve genel
halk arasindaki popiiler s6zde bilimsel dnyargilar ve modasi gegmis
bilimsel teorilere baglilik, her seyden ¢ok, yeni bir bilgi sentezinin ve
insanin gelecegi i¢in yeni bir umudun 6niinde durmaktadir. Goriiniise gore
cogu akademik psikolog, 6zellikle Robert Oppenheimer'in (1971) uyardigi
seyi tam olarak yapiyor: yani, bir sekillendirmeye calistyor.



Zaten modas1 ge¢mis bir fizik iizerine psikoloji bilimi. Modern fizige
bakarsak, inanilmaz bir ¢esitlilik ve anti-madde ve belirsizlik gibi kavramlar
goriirliz, bunlarin agiklamalari, bilimsel olmayan bir incelemeden
beklemeye aligkin oldugumuzdan ¢ok mistik bir dini vecd hesabina
benziyor. Yine de, psikoloji aragtirmacilari, birka¢ énemli istisna disinda,
biyo-kimyacilar veya refleksfizikg¢iler gibi calismaya devam ediyorlar. Bu
nedenle, astrolojik uygulayicilar, modern psikolojinin belirli i¢goriileri ve
prosediirleriyle tanigmaktan gercekten yararlanabilseler de, astrolojinin
kendisini kiigiimsemek ve daha sofistike ve saygin bir astrolojik uygulama
tiiri elde etme ¢abalarinda giliniimiiz psikolojisinin etkinligini abartmak
konusunda dikkatli olmalidirlar. C.G. Jung'un belirttigi gibi, "Acikcasi
astroloji psikolojiye ¢ok sey sunar, ancak astrolojinin ablasina katkida
bulunabilecegi sey daha az acgiktir."

Bilim, astroloji gibi giicli bir aragtir. Bu yontemlerle elde ettigimiz bilgiler
iki sekilde kullanilabilir: manipiilasyon veya takdir. Ne yazik ki, Bati'da
bilim simdiye kadardncelikle sadece fiziksel bilimlerde degil, ayn1 zamanda
psikoloji. Fizik¢i-filozof L.L. Whyte'in (1954) yazdig1 gibi, "Bilimin
kendisi, tarihsel gelisimini yonlendiren ve bugiin hala devam eden bilingdisi
tercihlerin daha tam olarak taninmasindan yararlanabilir." Bir biitiin olarak
bilimin ve 6zellikle astroloji ve psikolojinin, sadece izole edilmis gercekleri
toplamak yerine gergegi ve anlayis1 aramaya yeni bir taahhiitte
bulunmasmin zamani geldi. Her ne kadar astroloji de manipiilatif amaclar
icin kullanilmis ve kullanilabilse de, psikolojinin daha iyi i¢goriileriyle
sentezi, kendimizi, evrenimizi ve diger insanlar1 daha derinden takdir
etmemiz icin bize niifuz edici bir ara¢ saglayabilir.

Bazi bilim adamlar (psikologlar dahil), bilimin ilerleyebilmesi i¢in yeni ve
yaratici yaklagimlarin gerekli oldugu fikrini yumusak bir sekilde dile
getirirken, tutumlarimin ve "bilim" ile kisisel 6zdeslesmelerinin dogas1 geregi
bu tiir yaklagimlarin gelistirilmesini engellemektedirler. Baska bir deyisle,
gercekten yaratici siire¢ hakkinda hicbir anlayisa sahip degiller (gerceklerin
salt bir araya getirilmesi ve korelasyonundan farkli olarak). Bircogu, kendi
kisiliklerindeki boliinmenin (profesyonel olarak "nesnel", kisisel ve 6zel olarak
"0znel") yaratict eylemin kendi i¢lerinde ger¢eklesmesini engellediginin
farkinda degildir. Bu bdyledir, ¢iinkii yaraticilik bireysel insan biitiinliigliniin
ve biitiinlesmesinin ya da boyle bir biitiinliige dogru ¢abalamanin bir
sonucudur. Rudin'in (1968) Psikoterapi adl1 kitabinda yazdig1 gibi



ve Din, "Kisi, hayatin1 sakatlamadan ve ayn1 zamanda kendini fiziksel
alemde hastaliga ve entelektiiel alemde hain, basmakalip tliretkenlige
mahkum etmeden kendi ruhundan kagamaz" (s. 29-30). Oyle gériiniiyor ki,
herhangi bir alandaki gercek dnciilerin takipgileri ve miiritleri, gercegi
bulduklarindan emin olduklarindan, kisa siirede kat1 ve fanatik hale
geldiler; orijinal teorisyenin fikirlerini dondurmak. Bu, onlarca yildir yeni
gelismeleri bogma etkisine sahiptir. Ayni siire¢ bazi astrolojik ¢evrelerde de
meydana geldi ve umutsuzca agik fikirli birlige ihtiya¢ duyan bir alanda
daha fazla parcalanma ve anlagmazlik ile sonuglandi.

Yaratici atilimlar gerceklestirenler, sonraki nesillerde isimleri saygi
gorenler, her zaman yeniye gergekten acik olanlardir. Bu agiklik, dogal
olarak yaratici kisiyi profesyonel olarak alisilmisin disinda ve kiiltiirel
olarak aligilmadik diisiince ve arastirma alanlarina gotiiriir. Alfred North
Whitehead'in gozlemledigi gibi, ger¢ekten yeni fikirlerin hemen hepsi, ilk
iiretildiklerinde belirli bir aptallik yoniine sahiptir. Bat1 kiiltiiriindeki en
biiylik yaraticilardan bazilariin isimlerine ve yagamlarina bakmamiz
yeterli, kaginin o zamanlar resmi olarak tabu olan ¢alisma alanlartyla
mesgul oldugunu anlamak i¢in. Einstein (1954), orijinal i¢gdriiniin "mistik"
deneyiminden ve gergek anlayisin "dini" duygusundan bahsetti:

Yasayabilecegimiz en giizel ve en derin duygu, mistik olanin hissidir. Bu,
tiim gergek bilimin giiclidiir. Bizim i¢in agilmaz olanin gercekten var
oldugunu, donuk yetilerimizin ancak en ilkel bigimleriyle kavrayabilecegi
en yiiksek bilgelik ve en parlak giizellik olarak kendini gosterdigini bilmek
- bu bilgi, bu duygu, gercek dindarligin merkezinde yer alir.C.G. Jung,
astrolojiyi pratiginde sadece psikolojik bir ara¢ olarak kullanmakla kalmadi,
ayni zamanda simya sembolizminin psikolojik yonleri {izerine arastirma
yapmak i¢in yillarint harcadi. Sigmund Freud (1970) kariyerinin sonlarma
dogru yazdigi bir mektupta, "Hayatimi yeniden yasamak zorunda olsaydim,
kendimi psikanaliz yerine psisik arastirmalara adardim" diye yazdi.
Gokbilimei ve fizik¢i Kepler (1967) bize, astrolojinin etkinligine inanmak
i¢in giiclii bir arzu duydugunu, ancak "yildiz konfigiirasyonlarinin ve ay alti
olaylarin sagmaz bir sekilde uyusmasi, isteksiz inancimi zorladi" diyor.
Digertaninmis astrolog-bilim adamlar1 Francis Bacon, Benjamin Franklin,



Lord Napier (logaritmanin mucidi) ve Isaac Newton. Aslinda, Cambridge'de
ne okumak istedigi soruldugunda, "Matematik, astrolojiyi test edebilmem
icin" yanitin1 veren Newton'du. Ayrica, Newton'un bdyle bir batil inanca
inandig1 i¢cin Haley (kuyruklu yildizin kasifi) tarafindan azarlandiginda
sOyle dedigi bildirilmektedir: "Astrolojiye bakmadiginiz agiktir; Bende var.'

'

Yasam hakkinda ne kadar ¢ok sey kesfedersek, fikirlere o kadar ¢ok ulagsma
egilimindeyiz.hayatin bir¢ok alanini ve bir¢ok entelektiiel disiplini
birlestiren. Bu tiir birlestirici fikirlere glinlimiizde, 6zellikle psikoloji,
insanlarin yasamlariyla en yakindan ilgilenen bilim dali umutsuzca ihtiyag
duyulmaktadir. Astrolojinin, bugiin psikolojide eksik olan diizen ve birlik
modeli oldugu benim i¢in agiktir. Bireysel insanin birligi, sagligi ve
biitiinlesmesi, toplumunun saglig1 ve yasayabilirligi i¢in baslangic
noktasidir. Egitim kurumlariin parcali bir yasam yaklagimi ve ¢arpik bir
diinya goriisii vaaz ettigi bir toplum nasil saglikli ve yaratici bir birey
tiretebilir? Su anda, 6zellikle egitim kurumlarinda en ¢ok ihtiya¢ duyulan
sey, insanin dogas1 ve varolusun anlami hakkindaki varsayimlarimizin
kapsamli bir sekilde sorgulanmasidir. Kendimize kars1 diiriist olursak, o
zaman olana agik olabiliriz. Daha sonra, odaklanan bir psikoloji tiirii (ve
astroloji) olusturmak iginbireysel saglik ve tatmin, odak noktas1 bilincin
kendisi olan tiim psiko-fiziksel varlikla ilgilenen gercek bir yasam bilimi
gelistirmeye baslayabiliriz. Ancak bunu yapabilmemiz i¢in, materyalist
diisiincenin modasi ge¢mis dnyargisindan kurtulmamiz gerekir; Ve sunu
kabul etmeliyiz kifarkl tiirdeki ¢aligmalar farkli yaklagimlar gerektirir.



2

Eski Cergevenin Sinirlamalari

Bugiin bir¢ok insan i¢in malzeme biliminin, bedene ne kadar rahatlik ve
rahatlik verirse versin, akli ne kadar gurur verirse versin, insanin daha derin
ihtiyaglarini karsilamadigi aciktir. Modern bir psikoloji bilimini insa
ederken, sadece akli tatmin etmek degil, ayn1 zamanda insanin kalbinin ve
ruhunun yanit verebilecegi bir sey saglamak zorundayiz. Bugiin diinya
capinda Oyle bir noktaya geldik ki, insan her seyi kivraniyor ve hicbir sey
anlamiyormus gibi goriiniiyor. Veri toplamak ve gercekleri istatistiksel
olarak iliskilendirmek iyidir, ancak tikeller iizerinde ¢ok fazla yogunlagmak,
kisiyi biitliiniin biitiinlestirici, senfonik, tutarl giicliyle temastan uzaklastirir.
Bu nedenle, biiyiik evrensel gerceklerin onarici giiciinii kaybediyoruz.
Modern bilim, derinligini maddenin ayrintilarinda bulur; Sorun, bu
bulgularin hi¢gbir zaman tam ve canli bir biitlin halinde yeniden bir araya
getirilememesinden kaynaklanmaktadir. Karmasik olaylari incelemeye
meyilli gortindiigiimiiz i¢in, degismeyen basit ger¢ekler unutulur veya alay
edilir. Goethe'nin (1950) Faust'ta yazdig: gibi,

Organik varolusu inceleyecek olanOnce kati bir 1srarla ruhu kovar; Sonra
elindeki pargalari tutabilir ve siniflandirabilir, Ama manevi baglanti
kaybolur, ne yazik ki! (Boliim I, sahne IV, s.66)Bugiin, yalnizca
parcalarindan ziyade biitiine daha fazla vurgu yapmamiz gerekiyor; Dogay1
kurcalamaya baglamadan once, tiim yasamin altinda yatan evrensel ilkelere
bir kez daha bakmamiz gerekiyor. Bugiin kars1 karstya oldugumuz ekolojik
kriz, insanin "bilgiyi" bilgeligin rehberligi olmadan, yani tiim sistemin
altinda yatan Oriintliniin anlagilmasi1 olmadan kullanmasinin yalnizca bir
sonucudur. Ciftciler, hizli "sonuglar" i¢in sabirsizliklari i¢inde,
psikiyatristler sok tedavisine ve ilag ve "callit" terapisine bagvururlar,
eylemlerini ekonomik bir gereklilik ya da insanligin agliktan 6lmesini
onlemek icin cesur bir girigim olarak hakli ¢ikarirlar. Evrensel ilkelerin
anlasilmasidir,



biitiiniin uyumu ve astrolojinin modern insana saglayabilecegi temel yagam
kaliplari. Amerika Birlesik Devletleri'nde bu kadar ¢ok insanin astrolojiye
ilgi duymaya baslamasinin nedeni budur: ¢ilinkii onda goriiniiste kaotik olan
yasamlarinin diizenini ve anlamini ortaya ¢ikaracak bir gii¢ seziyorlar.

Astrology: The Space Age Science (Astroloji: Uzay Cagi Bilimi) kitabinin yazari Joseph
Goodavage (1967), materyalist bilime kargsi modern hayal kirikhidini acikca ifade eder:

Materyalizmle doyum noktasina ulagmis gorliniiyoruz. Hayal kirikligi,
nefret, savaglar ve smif ¢atigmasindan bagka bir sey tiretmedi. Amaci bos ve
anlamsiz, insanlik i¢in bir ¢ikmaz sokak. Dogadaki her seyin yiice birligine
ve karsilikli bagimliligina sasmaz bir sekilde isaret eden yeni kanitlarin
varligini kabul etmeliyiz. (sayfa 139)Aslinda, ka¢ tane modern bilim adami
ve filozofun kozmosun zihinsel ve ruhsal yoniinii tanimasi en ¢arpici
olanidir. Jeans (1932), The Mysterious Universe (Gizemli Evren) adli
kitabinda soyle yaziyor:

Bugiin, bilimin fiziksel tarafinda oybirligine yaklasan, bilgi akisinin
bizi mekanik olmayan bir gerceklige gotiirdiigii konusunda genis bir
Olciide anlagsma var; Evren, bilyiik bir makineden ¢ok biiyiik bir
diisiince gibi goriinmeye baslar. Akil artik madde alemine tesadiifi
bir davetsiz misafir olarak gériinmez; Onu madde aleminin yaraticisi
ve yoneticisi olarak selamlamamiz gerektiginden siiphelenmeye
bashyoruz. . . . Aklin ve maddenin eski diializmi . . . kaybolacak gibi
goriiniiyor; Maddenin herhangi bir sekilde simdiye kadar
oldugundan daha golgeli veya dnemsiz hale gelmesi veya zihnin
maddenin isleyisinin bir islevine ¢ozlilmesi yoluyla degil, ancak
O6nemli maddenin kendisini zihnin bir yaratimi ve tezahtirii olarak
¢Ozmesi yoluyla. Evrenin, kendi bireysel zihinlerimizle ortak bir
yani olan bir tasarlama ya da kontrol etme giiciiniin kanitlarin
gosterdigini kesfederiz - kesfettigimiz kadariyla, duygu, ahlak ya da
estetik begeni degil, daha iyi bir kelime istemek i¢in Matematiksel
olarak tanimladigimiz sekilde diistinme egilimi. . . .



Gilinlimiizde pek ¢ok insan astrolojiye ilgi duymaktadir ¢iinkii astroloji, evrenin
"tasarlama giiclinil" matematiksel bir ¢erceve icinde ortaya koymaktadir.

Irving F. Laucks (1971), modern zamanlarin "Tanr1 Oldii" felsefesinin,

maddi Tanri'nin 6ldiigii gerceginden dogdugunu ve bu olayin, yeni ve daha
eksiksiz bir yasam ve evren goriisiiniin dogusuna yer actig1 i¢in hepimizin
memnuniyetle karsilamasi gereken bir olay oldugunu agiklar:

Dogu dinleri fikirlerinde daha az materyalistti. Diinyay1 yaratmak i¢in,
bugiin "enerji" hakkinda bildigimiz her seye kolayca uyabilecek bir kavram
kullandilar. Bati bilimi, enerjinin bir evren insa etmek i¢in maddeden daha
temel bir gii¢ oldugunu nihayet buldugundan, bu bakimdan Bat1 bilimi ve
Dogu dinleri pekala isbirligi yapabilir. Yine, 6liimiin 6tesinde
varolusOryantal dinlerarenonmateryalist. Ya reenkarnasyon ya da 6liimden
sonra Nirvana kavramlari, Bati dinlerinin 6grettigi gibi uzay, zaman ve
maddeden ziyade, gelecekteki bir varolus araci olarak "enerji" ile pekala
anlasabilir. Bu biiyiik evrenin kendisini olusturan "madde" fikri. . . kuvvet
ya da "enerji" dedigimiz gibi soyut bir seyden baska bir sey degildir.belki
de insanin geng beyni tarafindan simdiye kadar olusturulmus en 6nemli
kavramdir. Bilim i¢in bu fikir bir asirdan daha eski bir gegmise sahiptir ve
ne bilim ne de halk heniiz onun tam 6nemini kavramaya baslamamustir.
(sayfa 4)Maddeden daha temel bir gergeklik olarak "enerji"ye yapilan bu
yeni vurgu, bu kitabin II. Bolimiinde ve Ek B'de, 6zellikle enerji
kavramlarmin astroloji ile iliskisi ayrintili olarak ele alinmaktadir.

Giinliik yasamda, insanin ruhsal yani, insanin psikolojik yasamindan
ayrilamaz. "Psikoloji" kelimesinin tiiretilmesi, insan zihninin manevi dogasi
ile iliskili oldugunu yakindan gosterir. Yunanca psyche kelimesinin
baslangicta iki anlami vardi. ilk anlam en iyi sekilde ruh olarak terciime
edilir, yani insanin icindeki en derin yasam kaynag. Ikinci anlam, tiim
dogayi ve her bir insan1 kaplayan 6liimsiliz ruhun ¢agrisimina sahip olan
kelebekti. O zamandan beri, ruh



biiyiik dl¢iide "zihin" olarak tanimlanmistir, ancak bir¢cok deneysel ve
fizyolojik psikolog bu kadar 6nemsiz bir terimi bile ortadan kaldirmak
istemektedir. (Bununla birlikte, Hindistan'in psikolojik ve ruhsal bilimlerine
gore, zihin ve ruh, ¢ogu insanin yasaminin giinliik isleyisinde yakindan ig
ice gecmis olsalar da, gergekte tamamen farklidir. ileri yoga formlarnm ana
ilkelerinden biri, ruhun ancak artik zihnin kolesi olmadig1 zaman 6zgiir
olabilecegi fikridir.)

Neyse ki psikoloji sz konusu oldugunda, bazi hiimanist psikologlar, insan
yasaminin en i¢ yonlerini, insanin yalnizca entelektiiel-zihinsel faaliyetleri
asan boyutlarini hesaba katmaktan ¢cekinmezler. Gozlemlenebilir davranisa
dayanan apsikoloji, yalnizca "nesnel" verilerin degerli oldugunu
varsayarsak, aslinda hi¢ psikoloji degildir. Psikoloji alanini, hayvanlarin
laboratuvar ¢alismastyla ve insanlarin aleni davranig kaliplartyla sinirlamak,
varsayilan ¢alisma nesnesinin tanimiyla tutarsizdir: ruhun kendisi, tim
insan cabalaria ve belki de tiim yaratilisa niifuz eden o zihin-ruh-ruh
kalitesi. Jung'un yazilarinda defalarca belirttigi gibi, insan ruhunu
incelerken "nesnel" olamayiz; ¢ilinkii ruhu gozlemcinin ruhu araciligiyla
incelemek zorundayiz. Bu, tiim s6zde nesnel aragtirmalarin bir elestirisi
olarak kabul edilebilir; ama kesinlikle en ¢ok insanin kendisinin ve i¢
yasaminin igleyisinin incelenmesiyle ilgilidir. Psikolojideki "nesnel"
calismalarin, 6zellikle de davranissal okulun modasi, insanin
benzersizliginin temel ger¢egini gérmezden gelir: yaraticilik. Hem Jung'un
hem de ¢ocuk psikologu Jean Piaget'in aragtirmalarinin gosterdigi gibi,
zihin pasif bir ayna olarak degil, aktif ve amacl bir sanat¢1 olarak calisir.
Rudin'in Psikoterapi ve Din adl1 kitabindan bir kez daha alint1 yapmak
gerekirse:

Giinlimiiz psikolojisi, on dokuzuncu yiizyilinki gibi, ruhla ilgili acil giincel
sorular1 atlamay1 ve kimya ve fizigin psikolojisine 0ykiinen deneyler
yapmak i¢in kendisini bir aygit laboratuvarina kilitlemeyi goze alamaz.
Psikoloji ihtiyath bir sekilde hayata, bireysel ruhun kesintisiz siirecine, inis
cikislarina girer, gizli arzularina ve 6zlemlerine 151k tutar. . . . (sayfa
21)Benzer bir sekilde, psikolog 0. Hobart Mowrer (1969) sdyle yazmistir: ".
... Insanin tam uyumu ve psiko-sosyal hayatta kalmas1 meselesi



en derin sirlarin1 geleneksel bilimsel arastirma tiirlerine cabucak teslim
etmemek . . . . (sayfa 14). Bu gercek, yirminci yiizyil psikolojisinin neden
biiyiik 6l¢iide durgunlastigini ve her birimizin giinliik yasamlar1 ve
Ozlemleriyle tamamen ilgisiz kaldigini agikliyor. Son yillarda, insanin i¢
diinyasii ve dolaysiz deneyimini anlamaya yonelik adimlar atan tek
psikologlar, geleneksel bilimsel arastirmanin dar alaninin disina ¢ikmaya
cesaret edenlerdir. Meditasyon, ESP, Dogu psikolojisi ve felsefesi, mitoloji,
karsilastirmali din ve astroloji ve diger eski tekniklerin psikolojik araclar
olarak kullanilmas1 gibi uzun siiredir ihmal edilen alanlari arastirmaya
baslayanlar1 buraya dahil ediyorum. Gergekten hiimanist bir psikolojinin
yonleri olarak gevsek bir sekilde gruplandirilabilecek tiim bu ¢alisma
alanlarmin, yalnizca insana 6zgii nitelikleri ve yetenekleri 6zgiir birakma ve
yaratici bir sekilde kullanma arayisimizda yararh oldugu kanitlanmistir.
Psikoloji calismasindaki dort amag, hemcinslerimizi kosullandirmak, beyin
yikamak ve manipiile etmek i¢in daha verimli teknikler gelistirmekti, o
zaman insan yasaminin davranigsal yoniine odaklanmaliyiz. Ancak,
kendimizi ve bagkalarini daha iyi takdir etmek, saglikli, uyumlu bir sekilde
yasamay1 6grenmek ve insanin igindeki en ilham verici ve yaratici olant
Ozgiirlestirmek i¢in bilimin gili¢lii aracini kullanmak istiyorsak, o zaman
materyalist yaklagimin sinirlarinin farkina varmali ve yalnizca doganin
bilgeligine ve insanin yiiksek kaderine olan inancimizla desteklenen
bilinmeyene girmeye baglamaliyiz.



Bilgiye Farkli Yaklagimlar ve Kanit SorunuGergegi ancak
icimde hayat buldugunda bilirim.

—Soren Kierkegaard

Fizikgi-filozof L. L. Whyte (1948), The NextDevelopment in Man (insanda
Sonraki Geligme) adli kitabinda, Bati entelektlel geleneginin "ayrigma"
olarak adlandirdigi seyle isaretlendigini savunuyor. Bu terimle kastettigi
sey, Platon ve Aziz Pavlus'un zamanindan yirminci yuzyila kadar,
giderek artan bir sekilde, Batili insanin zihni tarafindan yénlendirilen
kasith davraniginin, statik doga kavramlarinin kullaniimasi yoluyla
organize edildigi, buna karsilik spontan davranigin, onun anlhk
deneyimine dogrudan yanit olarak, kaginilmaz olarak tim dogayi
gercekten karakterize eden bigimlendirici surecleri ifade etmeye devam
ettigidir. Beden ve zihin, benlik ve doga, akil ve duygu-sezgi duygusu
arasindaki bu ayrisma, Batili insanin tim yasama yaklasimina ntfuz
etmistir: entelektuel, dini, ekonomik ve politik. Bu egilimin nadir istisnalari
genellikle sairler, mistikler ve sosyo-kulturel yagamin ¢eperindeki
digerleri olmustur. Bu ayrisma egilimi, blyuk savaslarda goruldigu gibi
Bati kultarinin ¢dkisune, gunumuzdeki ekolojik krize ve hizla artan
fiziksel ve ruhsal sorunlara yol agmistir. Whyte (1954) sdyle devam eder:

Doganin tamamu siirekli dontigiim ve gelisim iginde olan biiyiik bir
sistemse, herhangi bir pargay1 izole etme girisimi basarisizliga yol
acacaktir. Ozellikle, insanin 6zne olarak nesnel doga alanindan
ayrilmasi, onu kendisine uygun olan yagam bi¢imine karsi kor eder.
Insan, kendisini ancak, tiim organik doganin gézlemlenmesiyle elde
edilen nesnel bilgiyi, bireysel deneyimin 6znel bilgisiyle
kaynagtirarak tam olarak anlayabilir. Bu, yeni bir kolaylik ve
kendini kabullenme, bilgiye dayali masumiyet getirebilir.
Geleneksel ahlakin olumsuz 6nyargilarinin yerini, yasami
gelistirmek i¢in olumlu bir cosku alir. . . . (sayfa 121)



Whyte, Yunanlilarin zamanindan bu yana diisiiniirlerin Atomistik Okul ve
Holistik Okul olarak adlandirilabilecek iki kampa diistiigiine dikkat ¢eker;
Ve her bir yaklagimin taraftarlari digerini tamamlayici gortisten
hoslanmazlar. Giinliik yasamimizda, biitiinsel yaklasim acik ara en kapsamli
ve genis sistemleri veya organik biitiinleri anlamak i¢in yararlt olmasina
ragmen, degisen derecelerde vurgu yaparak her iki yaklasimi da kullaniriz;
clinkii Whyte'm yazdigi gibi, biitiinciil yaklagim (yani bigim ve Oriintii
bilinci) goz ardi edilemez, ¢iinkil diizenli bigimlerin dogaya ve gordiigiimiiz
ve deneyimledigimiz her seye egemen oldugu reddedilemez bir gergektir.

Bu ayni ¢eliskili yasam goriisleri sorunu, varolusgu filozoflar ve psikologlar
tarafindan not edilir. Psikolog Rollo May (1958), varolusculugun "insani,
Ronesans'tan kisa bir siire sonra Bati zihninin sagskina dondiigii 6zne ve
nesne arasindaki boliinmeyi keserek anlamaya ¢alistigin1" sdyliiyor. Pek cok
varoluscu, anlamak icin en az iki farkli yaklasimi kabul eder: "gizem"
(Gabriel Marcel'in kisisel, hem insani hem de ilahi olarak etiketlenebilecek
her sey olarak adlandirdigi) ve "sorun" (biitliniin par¢alarinin analizinden
dogar). Marcel, varolugun kendisinin "agiklanmadigimi", aksine gercek bir
anlayis kazanmak icin "aydinlatilmas1" gerektigini sdylemeye devam eder.
Fransiz filozof Pascal, diinyanin ve 6zellikle insanin rasyonel analiz yoluyla
gercekten anlasilabilecegini reddetti. Sezginin, yani seylerin yiizeyinden
onlarin temel gizemine kadar gérmenin, nihayetinde insan1 ve diinyay1
anlamanin anahtar1 oldugunu iddia etti. Marcel ve Pascal'in burada
bahsettigi sey buglin "biitiinciil" yaklasim olarak adlandirilmaktadir.
Burada, Batili insanda ayrismaya ve salt entelektiiel isleyise yapilan yanlis
vurguya yol agan temel yaklagim farkliliklarini agiklamaya alalim.

Antik cagin biiyiik gizem okullar1 (modern psikoterapdtik tekniklerin
onciilleri), insan bilincinin yalnizca kendisine dayattig1 keyfi entelektiiel
sinirlarla siurlt oldugunu 6gretti. Batt medeniyetinin tarihini incelerken, her
zaman Yunanlilarin bilim ve akla yaptig1 vurgunun, Bat1 insaninin
entelektiiel ve kiiltiirel gelisiminde ¢ok dnemli bir doniim noktas1 olarak
kabul edildigini goriiriiz. Bu donem, elbette, insanin kendini ve evreni
anlamasinda biiylik bir gelisme donemiydi. Bununla birlikte, Yunanlilarin
katkis1, maddi diinyada aktif olan belirli dogal yasalarin kesfi ile sinirli
degildi; ayn1 zamanda bireyin i¢ yasami ve biiylimesi alanina da yayildu.
"Biliyorum



kendine' Yunan felsefesinin gelisiminin altinda yatan ana fikirdi; Ve
"felsefe" (philosophia) kelimesi kelimenin tam anlamiyla "bilgelik sevgisi"
anlamina gelir. Yunanlilar i¢in bilim, yalnizca belirli korelasyonlarin
kesfedilebilecegi umuduyla veri toplamak degildi. Daha ziyade, yasamin ve
doganin altinda yatan temel gercekler icin sistematik bir arayis ve sadece
dogal yasalar1 degil, ayn1 zamanda yasamin kendisinin evrensel metafizik
yasalarini da kesfetme girisimiydi. Ve Yunanlilar i¢in "akil", yalnizca
mantiksal zihnin bilgisayar benzeri hesaplamalarina degil, daha ziyade
zarafet ve simetri idealleri {izerine kurulmus, ilham verici (veya "ruhlu") bir
analiz ve sezgi kombinasyonuna atifta bulunuyordu.

Bir¢cok modern bilim adami hala en kapsamli teorilerin mutlaka en zarif,
estetik agidan tatmin edici ve esasen basit olmas1 gerektigine inanmaktadir.
Bununla birlikte, bir¢ok bilim adamai i¢in bu ideal unutuldu veya alay edildi;
Ve kapsamli gergekler arayisi, elestirel analize asir1 vurgu yapilmasi
nedeniyle ihmal edilmistir. Ger¢ek anlamda bilimsel olmak i¢in, insan
ruhunun 6zgiirce biiyliyebilmesi ve ¢igek acabilmesi igin, kendi
beklentilerini, arzularini ve 6nyargili entelektiiel sinirlarini insanlarin
zihnine dayatmaktan miimkiin oldugunca kaginmak gerekir. Bununla
birlikte, psikologlar da dahil olmak iizere cogu bilim adami, insan ve onun
potansiyelleri hakkindaki goriislerini gereksiz yere sinirlamistir. Bir adam
entelektiiel olarak kendi etrafina bir duvar insa ettiginde, duvarin disindakini
etkilemez; sadece insanin disarida olan1 gérmesini engeller ve biitiiniin
yapisini bozar. Hayati, oncelikle entelektiiel onyargilarimiz ve duygusal
yatkinliklarimiz temelinde sinirlayarak ve kategorize ederek anlamaya
calisiriz. Ama ¢ogu zaman, sadece kendimizi sinirlariz; ¢iinkii olan sey, onun
hakkinda ne soylersek soyleyelim, oyledir. Kiiltlirlimiiziin egitim kurumlari,
Zen Ustas1 Shunryu Suzuki-roshi'den (1970) faydali bir ders alabilir:

"Acemi zihni" bizim orijinal zihnimizdir, aslinda bos ve hazir bir
zihindir. Zihnimiz bossa, her zaman her seye hazirdir; her seye
aciktir. Yeni baglayanlarin zihninde bir¢ok olasilik vardir;
Uzmanlarin iginde ¢ok az kisi var. . . . Yeni baglayanlarin zihninde,
"Bir sey elde ettim" diislincesi yoktur. Tiim benmerkezci diisiinceler
engin zihnimizi sinirlar. Basar1 hakkinda higbir diisiincemiz
olmadiginda, benlik hakkinda hi¢bir diistincemiz olmadiginda,
gercek acemileriz. O zaman gercekten bir seyler 6grenebiliriz.



Akl esas olarak dis, maddi diinyay1 kullanmak i¢in faydalidir. Bu ger¢egin
acik bir 6rnegini, akil tanrigasinin Avrupa'da tahta ¢ikmasindan kisa bir siire
sonra Bat1 bilim ve teknolojisinin nasil patladigini not ettigimizde
goriiyoruz. Ama materyalist psikolojinin ¢abalariyla insanin kendisini
anlamamizda bdyle bir patlama gormedigimiz de ayn1 derecede dogrudur.
Ancak son zamanlarda, akil ve akil, deneyim, duygu ve sezgiye yapilan
vurguyla dengelendiginde, psikolojinin bazi dallar1 insanin i¢ dogasini
anlamada ilerleme kaydetmeye baglamistir. Simdiye kadar, deneyimin i¢
diinyasinin anlasilmasina salt entelektiiel analizin uygulanmasi, herhangi
birinin psikolojik yapisinin temelini olusturan nihai felsefi veya dinsel
yasam sorular1 hakkinda herhangi bir seyi kanitlamaya veya ciiriitmeye
olanak vermedi. Mantiksal pozitivizm, analitik yaklasimin en ug
tezahiiriidiir (ve mantiksal sonucudur), en az anlamla maksimum
soyutlamay1 hedefledigi soylenebilir. Ve bu, insanin ihtiya¢ duydugu
anlamina gelir; Ve insanin anlam ihtiyacinin anlasilmasi, herhangi bir saglik
ve biitiinliik psikolojisi i¢in gereklidir. Anlam igeriden saglanir, disaridan
degil; Bu nedenle, tek bagina analitik yaklasim, insanin en derin
ihtiyaclarini karsilamasina asla yardimci olamaz.

Psikolog Wilson Van Dusen (1967) de temelde ayni fikri ifade eder:

Biitlin bunlar, eger diinya artik fizik¢inin soyut, nesnel diinyasi
olarak goriilmezse, tamamen kisiliksiz, kisinin benliginden bagka bir
sey olarak goriilmezse daha makul hale gelir. Bu diinya, fizige
uygun, ancak psikolojide fena halde yanlis olan kavramsal bir
yapidir.insanlar. Kisisel diinya, her birimizin gergekten bildigi tek
diinya, kisinin kendi kisisel anlamlarmin tonlarinda boyanmis
diinyadir. Ben uyudugumda diinya kapaniyor. Zamani, sikildigimda
yavasliyor ve isin i¢ine girdigimde hizlaniyor. . . . Kisilerin diinyasi,
kisisel bir diinyadir. Simsek ve gok giiriiltiisii benim i¢in giizeldir.
Onlar senin igin baska bir sey mi? Nesnel, kisisel olmayan simsek
ve gok giiriiltiisii nerede? Bunlar, bir kisi i¢in pek bir sey ifade
etmeyen "bildirilen olaylarin" bir pargasidir. Kisisel olmayan nesnel
diinya, kimsenin umursamadigi diinyadir! (sayfa 233)



Fransiz biyolog ve antropolog Pere Teilhard de Chardin (1936) de s6zde
"nesnel" bilginin gecerliligini sorgular:

Gergek, basitce, evrenin i¢inde bulunan her noktayla ilgili olarak tam
tutarliligidir. Neden kendimiz goézlemci oldugumuz i¢in bu tutarhiliga
stipheyle yaklasalim ya da kii¢ciimseyelim? Siirekli olarak, bir tiir nesnel
gerceklikle tezat olusturan bir tiir antroposentrik yanilsama duyuyoruz.
Aslinda bdyle bir ayrim yok. insanin hakikati, kdinatin hakikatidir; Baska
bir deyisle, bu sadece gercektir. De Chardin'in alintisinda atifta bulunulan
tiim yasamin biitliinliigli ve tutarliligi ile insan ve evrenin birligi, geleneksel
yermerkezolgerin yaklasimini destekleyen ve 6ziinde mikrokozmos-
makrokozmos korelasyonuna yol agan 6zl ve zarif bir teori saglar.

"Nesnellik"e yapilan bu asir1 vurgunun nasil gelistigini agiklamak icin
burada Jung'un kisilik teorisinden bahsetmemiz gerekir. Jung'a gore,
Jung'un dort temel psisik islev olarak adlandirdigi dort temel bilme yolu
vardir: diisiinme, hissetme, duyum ve sezgi. Analitik diisiince, dncelikle
duyular yoluyla alinan dis diinyadan gelen verilere dayandigindan, diisiinme
ve duyum birlikte gruplandirilabilir. Sezgi ve duygu da birlikte
gruplandirilabilir, ¢iinkii bu islevler bireyin i¢inden kaynaklanir ve tamamen
zamanin sosyo-kiltlirel ortami tarafindan kosullandirilmaz. Ayrica, sezgi ve
duygu yoluyla kazanilan bilgi, kanitlanamamasi veya nesnel olarak
dogrulanabilmesi anlaminda 6znel ve kisiseldir. (Bu dort islev, bilgiye
yonelik iki ayr1 yaklagimda gruplandirilabileceginden, bundan boyle iki
grubu belirtmek i¢in "diisiinme" ve "sezgi"den s6z edecegim.) Diisiinme
yetisi, daha sonra kullanilan mantik tlirtine gore belirli kaliplar halinde
diizenlenen gergeklerin sistematik olarak siniflandirilmasi ve ayirt edilmesi
yoluyla islev goriir. ("Mantik", sdylemeye gerek yok, farkli insanlar igin
belirgin bir sekilde farklidir.) Ote yandan, sezgi yetisi, bireye, ele alman tiim
sistemin isleyisine iligkin ani bir i¢gorii ve algi ortaya ¢ikarir. Sezgi, temel
olarak, insanin mantiga bagli aklin daha yavas isleyisini atlatan, asan veya
niifuz eden dogrudan algilama ve anlik bilgi giiciidiir. Modern bilim



insandaki sezgisel islevi tamamen gozden kagirmis, belki de "sezginin"
yalnizca kigisel duygular tarafindan 6nyargili bir sekilde renklendirilmis
oldugu diistiniilmektedir. Ancak, gercekte, sezgi tamamen bilingli bir alg1
tiiriidiir, oysa "hissetmek" belirsiz, bilingsiz koklerden kaynaklanir. Sezgisel
islev, insandaki estetik islevle yakindan iligkilidir; Ciinkii biiyiik sanatta
goriilen alg1 biitliinliigl, diizen ve uyumun sezgisel algisindan ve rasyonel
diisiinceyi asan yollarla ulasilan igsel bir bilgiden kaynaklanir. Sezginin
dogasi1 geregi, sanatin dili, soyut teorilerden veya matematikten daha ¢ok
ifadesine uygundur. L.L. Whyte'in (1954) Accent on Form'da yazdig: gibi:

Sozsiiz bigimde ifade edilen sezgisel farkindalik, dil ve matematigin sozel
ve cebirsel sembollerinin heniiz iletebileceginden daha genis bir deneyim
yelpazesini igerir. (sayfa 122)Biiylik Alman sair Goethe (1954), sezgisel
alginin kapsamlilig1 konusundaki tercihini su sekilde ifade etti: "Cizimlerde
tamamen Doga gibi konusmak isterim." Esas olarak kisiler ve kisisel
deneyimlerle ilgilenen bir psikoloji insa ederken, sezgi fakiiltesi birincil
O6neme sahiptir; ¢linkii psikolog Wilson Van Dusen'in (1967) yazdig gibi,
"Romancinin, sairin ya da miizisyenin dilinin insan deneyiminin niteligine
psikologlarin dilinden daha yakin oldugunu iddia eden hi¢ kimseyle
tartismazdim." Buna eklemeliyiz.astrolojinin sembolik dilinin ayn1 zamanda
insan deneyiminin kalitesine psikologlarin olagan dilinden daha yakin
oldugu gergegi.

Sezgi yetisini anlamaya ¢alisirken, insan zihninin yaratici ve sezgisel
faaliyetlerinin yalnizca analiz ve duyu egemen mantigin yan tiriinleri
olmadigini1 anlamaliy1z. Ciinkii goriiyoruz ki, gercekten yaratici insanlar,
onlar1 doguran toplumsal diizeni, degerleri ve diisiinme bigimlerini sik sik
tehdit ederler. Dolayisiyla, bu insanlar yerlesik sosyal kurumlarda egitim
alarak ve sosyo-kiiltiirel kaliplar araciligiyla i¢goriilerini kazanmazlarsa, bu
yaraticilik nereden geliyor? Insandaki sezgisel islevin tiim yeni anlayislarin
ve hayal giicliniin ana kaynagi oldugu yanitim1 vermeliyiz. Akil birgok
faktor tarafindan kosullandirilir, ancak sezgi (ilham portali) goreceli
ozgurliige sahip gibi goriinmektedir.

Burada, bilgiye yonelik farkli yaklagimlar arasindaki ayrimi agikliga
kavusturalim:
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Yukaridakilerden anlagiliyor ki, akil dis yasamin sirlarint ve maddenin
isleyisini agiga cikarabilirken, i¢ yasamin ve kigisel deneyim alaninin
sirlarini ortaya ¢ikarabilen sezgidir. I¢in ideal olankapsamli bir ruh bilimi,
ikisinin bir birlesimi olacaktir; Ancak insanin i¢ yagamini ve deneyiminin
anlamini ana ¢aligma alani olarak alan apsikolojide, sezgisel islevin
yalnizca bir yeri olmamali, ayn1 zamanda bireysel kisiligin derin ve tatmin
edici bir anlayisina yonelik birincil yaklagim olarak kabul edilmelidir. Bu
boyledir, ¢linkiikisilerin 6znel deneyimi, dogas1 geregi nitelikseldir. Analitik
diistinme yaklagimi, bulgularini tanimlamak i¢in matematigin nicel diline
zaten sahiptir; Ancak simdiye kadar sezgisel yaklasim, kendi alanindaki
nitel bulgular1 temsil etmek i¢in genel kabul gérmiis ve kapsamli bir dile
sahip degildi.

Astroloji, insan deneyimini ve benzersizligini yararli ve kapsamli bir
sekilde tanimlamak i¢in ¢cok gerekli olan bu dildir. Akademik ve bilimsel
kuruluslarin sadece kiigiik bir yiizdesi astrolojiyi bu ihtiyaca cevap olarak
kabul etse de (eger gergekten ihtiyacin farkindalarsa), genel niifusun biiytik
bir kesimi dogal olarak olaylar1 gérmenin ve deneyimlerini anlamanin
astrolojik yollarina yonelmistir. Bagka bir deyisle, periyodik tablo kimya
icin ne ise, astroloji de sifa sanatlari (tip, psikoloji, psikiyatri vb.) i¢in
olabilir. Astroloji ve psikolojinin biitlinlesmesi i¢in ¢alisan ve pratiginde
astrolojiyi birincil ara¢ olarak kullanan bir psikolog olan Zipporah Dobyns
(1971), astrolojiyi "insanin kozmostaki birlestirici diizenin basarili bir
sekilde biligselkavramsal forma ¢evrilmis en biiyiik bakisi" olarak
adlandirir. S6yle devam ediyor:



... Gergekligi siniflandirmanin ve sembolik olarak tanimlamanin yollar
olarak evrensel uygulamalara sahip iki ana dil var gibi goriiniiyor.
Matematik dedigimiz nicelik dili, sayilabilen veya Olgiilebilen herhangi bir
seyi tanimlamak i¢in kullanilabilir. Astrolojiyi evrensel olarak en kullanigl
kalite dili olarak dnermek istiyorum... Eminim ki, daha uzun yillar
gecmeden, su anda modern psikolojide rekabet eden themyriad kisilik
sistemleri sessizce ortadan kalkacak ve yerini saflastirilmis ve birlesik bir
astroloji alacak. Sonunda, bu kagiilmazdir, ¢linkii astroloji, psikoloji
tarafindan tasarlanan herhangi bir kisilik siniflandirmasinin 6tesinde
gOriiniir, ongoriilebilir ve sonsuz karmasikliga sahip kategoriler i¢in dissal
referanslarin oldugu tek sistemi saglar. (sayfa 8)Bilgiye yonelik iki farkli
yaklagim, dogal olarak iki farkli tiirde kanita yol agar: istatistiksel (veya
"nesnel") ve deneyimsel ("varolussal" olarak da adlandirilir). Burada
astroloji ile ilgili olarak "kanit" sorununun tamamini kisaca inceleyelim.

Astrolojinin Kanitlari: Neden ve Nasil

Her ne kadar birgok modern astrolog (astrolog olmayanlarin yani sira)
astrolojik dnciillerin istatistiksel ¢alismalarini yiiriitmek, sunu
anlamaliy1z:her seyi aciklamak igin istatistiksel bir yaklasima giivenemeyiz;
clinkii birgcokyasamin dogasinda var olan deneyim ve nitelikler alanlar
boyle bir ¢aligmaya uygun degildir. Aslinda, istatistiksel bir ¢aligma biiyiik
korelasyonlar1 ortaya ¢ikarsa bile, cogu zaman fenomenin kendisinin
isleyisini "agiklamazlar". Ornegin, bilimde deney yoluyla dogru bulunan
ama simdiye kadar hicbir rasyonel agiklama getirilemeyen baz1 "ampirik
yasalar" vardir. Astronomide bu tiir yasalarin en iyi 6rnegi "Bode Yasas1"
olarak bilinen seydir. Bu, gezegenlerin giinesten olan mesafeleri ile ilgilidir.
Bir dizi say1 yazarsak: 0, 3, 6, 12, 24, 48,96 ve daha sonra her terime 4
eklersek, 4, 7, 10, 16, 28, 52, 100 elde ederiz. yani Merkiir'iin Giines'e olan
uzaklig1 dort birim olarak alinirsa, Veniis'lin glinese olan uzakligi yedi,
Diinya'nin on birimi, Mars'in on altis1, Jiipiter'in elli iki ve Satiirn'iin
yiiziidiir. Yirmi sekiz rakaminin baglangicta asteroitler kesfedilene kadar
bilinen bir referansi yoktu. Genisleterek



Yiiziin 6tesinde, gokbilimciler Uraniis, Neptiin ve Pliiton'un varligimi
tahmin edebildiler. Bu satiirn 6tesi gezegenlerin matematiksel olarak
belirlenmis zaman ve yerde ortaya ¢ikisi, bilimsel kesifler tarihinin en
heyecan verici boliimlerinden birini olusturur. Ve bu basari, biiyiik dl¢iide,
bugiine kadar analitik olmayan bir temel saglanan Bode'un sezgisel
algisindan kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, istatistiksel yontemler
kullanirken dikkatli olmaliyiz, aksi takdirde boyle bir yaklasimdan
beklentilerimiz fayda alanini asar.

[statistiksel yéntemin birincil sinirlamasi, genellemeler, gruplar ve
niceliklerle ugragmak i¢in yararl olsa da, kisi merkezli bir psikoloji veya
astrolojinin birincil odak noktalar1 olan bireyler ve niteliklerle ilgili olarak
neredeyse her zaman ilgisiz olmasidir. Psikolog Rollo May (1969) sdyle
yaziyor:

... Eger bireyleri, istatistiksel tahmin amaciyla bir gruptaki birimler olarak
alirsaniz - kesinlikle psikolojik bilimin mesru bir kullanimi - bu bireyi
mevcut bir kisi yapan ozellikleri tam olarak resmin disina ¢ikarmig
olursunuz. Ya da onu diirtiilerin ve deterministik gii¢lerin bir bilesimi olarak
aldiginizda, bu deneyimlerin gergeklestigi kisi disindaki her seyi, var olan
kisinin kendisi digindaki her seyi incelemek i¢in tanimlamis olursunuz.
(sayfa 372)Astroloji, hem biitiinliik vesanat yoniinii hem de ayrintilar,
kesinlik ve bilim yoniinii icermesi bakimindan benzersizdir. Ancak, Dane
Rudhyar'm (1964) yazdig1 gibi, vurgu "yasamin temel enerjilerinin ve
faaliyetlerinin dongiisel gelgitlerini yorumlama sanati {izerinedir, boylece
bireysel bir kiginin varligi . . . . diizenli bir degisim siireci, i¢gsel anlami1 ve
amaci olan bir siire¢ olarak goriliir." Rudhyar (1968), astrolojideki
Olciimlerin sembolik oldugunu ve insan niteliklerine ¢evrilmesi gerektigini
sOylemeye devam eder:

Bir insanin sevgisini, glizellige verdigi tepkiyi, karakterini niceliksel
olarak 6lgemezsiniz - o kisiyi bilgisayar benzeri bir makine haline
getirmedikge degil; Ve bu, giiniimiiz biliminin bireysel kisiler
hakkinda yapmaya calistig1 seydir.



Astroloji esasen, Rudhyar'in s6zleriyle, "varligin bir niteligi" ile ilgilenir ve
istatistiksel ¢aligmalarin alanin1 asan bdyle niteliksel bir dildir.

Psikolog C.G. Jung da istatistiksel bakis agisinin sinirlamalar1 hakkinda
yazmigtir. Kesfedilmemis Benlik adli kitabinda Jung (1958) soyle der:

[statistiksel yontem, gergekleri ideal ortalamanin 1s13inda gdsterirancak bize
ampirik gergekliklerinin bir resmini vermez. Gergekligin tartisilmaz bir
yoniinil yansitirken, gercek gercegi en yaniltict sekilde tahrif edebilir. Bu
ozellikle istatistiklere dayanan teoriler i¢in gecerlidir. Bununla birlikte,
gercek gergeklerle ilgili ayirt edici olan sey, bireysellikleridir. Fazla ince bir
noktaya deginmemek icin, gercek resmin kuralin istisnalarindan baska bir
sey icermedigi ve bunun sonucu olarak mutlak gercekligin agirlikli olarak
diizensizlik karakterine sahip oldugu sOylenebilir. Bilimsel egitim esas
olarak istatistiksel gerceklere ve soyut bilgiye dayanir ve bu nedenle,
bireyin yalnizca marjinal bir fenomen olarak higbir rol oynamadigi,
gercekei olmayan, rasyonel bir diinya resmi verir. Ne var ki, irrasyonel bir
veri olarak birey, gercekligin gergek ve otantik tastyicisidir, bilimsel
ifadelerin atifta bulundugu gergcek olmayan idealin ya da normal insanin
karsisindaki somut manalardir. Istatistiksel diinya resminin psikolojik
etkisini kiiglimsememek gerekir: bireyi, yigin olusumlar1 halinde yigilan
anonim birimler lehine degistirir. (sayfa 17 vd.)Astrolojinin bize benzersiz
formiilasyonlar saglamas1 vegenel, arketipsel niteliklerin kombinasyonlari,
ona ideal psikolojik arag olarak segkin bir yer verir. Her ne kadar astroloji
arketipsel ilkelerle ilgilense de (bakiniz B6liim 4), ayn1 zamanda dogum
haritas1 araciligiyla insanin benzersizliginin ve bireyselliginin kapsamli bir
semboliinii de saglar. Aslinda, ¢ogu astrolojinin hala yer merkezli bir yap1
kullanmasinin nedeni, astrolojik calismanin diinya merkezli ve kisi merkezli
yonlerinin, varsayilan herhangi bir "nesnel" ¢erceveden ¢ok daha fazla
vurgulanmasidir. ZAstrotojrbu goriiniiste yanlis temsil nedeniyle elestirilse
de, gercek su ki,



Diinya gezegeninde yasayan insanlar, diinya onlarin diinyasinin merkezidir,
tipkt bireyin kisisel dliinyasinin merkezi olmasi gibi.

Astrolojinin gecerliligi, astrolojinin igsel karakteriyle ilgili bir tiir ispat ile
en acik sekilde gosterilebilir. Astroloji ile ilgili herhangi bir arastirmada
cevaplanmasi gereken asil soru, astrolojinin insanlar i¢in 6nemli ve ne
o6l¢iide onemli ve temel bir degere sahip oldugu ve psikoloji alaninda
astrolojinin psikologa ve danisana yardime1 olup olmadigidir. Astrolojiyi
"kanitlamak" ile ilgili bagka herhangi bir soru tamamen akademiktir.
Giderek artan sayida psikolog ve psikiyatristin yani sira genel halkin biiyiik
bir ylizdesinin astrolojiyi kullandigini ve onda kendileri i¢in ¢cok degerli bir
sey buldugunu gordiigiimiizde, bunun gercekten "yararli" oldugunu
varsaymaliy1z. Boyle bir teknigin degerini bilenler i¢in, astrolojiyi
kanitlamak ya da ciiriitmek sorunu asla ortaya ¢ikmaz. Ozellikle
psikolojide, cesitli psikoterapi tiirlerinin ger¢ek uygulayicilari, son kirk
yildir her zaman teorisyenlerden yillarca 6nde olmuslardir; Bu nedenle,
bilimsel ve akademik kurulusun astrolojik dnciillerin gegerliligi i¢in
"kanitlar" bulmasini1 beklememeliyiz. Biitiinliik adina, Ek Alistler astroloji
ile ilgili istatistiksel ve bilimsel ¢aligmalari listeler. Ancak, astrolog-filozof
DaneRudhyar'in "varolugsal kanit" dedigi baska bir kanit tiirii daha var.

Rudhyar'a (1970) gore, yalnizca "varolussal bir kanit" gercekten bireysel
durumlarla ilgili olabilir:

Varolussal bir kanit genel kategorilere dayandirilamaz. Yalnizca,
karmasik ve hi¢gbir zaman tam olarak kopyalanmayan bir iliskiler
kiimesini i¢eren belirli bir durumdaki bir bireyin kisisel
deneyiminden tiiretilebilir. Durum sonug veriyorsabir birey i¢in
onemli, o zaman bu birey i¢in gecerli kabul edilmelidir. Eger bir
insan, astrolojiyi ve tam olarak hesaplanmis dogum haritasin
inceledikten sonra, o zamana kadar kendisine tamamen kaotik ve
amagsiz gorlinen yasam olaylarinin sirasinin ilk kez bir anlam ifade
ettigini fark ederse - eger ¢alismasinin bir sonucu olarak, bir birey
olarak yasamina ickin bir yon ve amag hissedebiliyorsa ve bu anlam
farkina varmay1 nasil engelledigini hissediyorsa, yonelim ve
amaglilik - 0 zaman astrolojinin bu 6zel durumda etkili oldugu
"varolussal olarak kanitlanmistir". (sayfa 7)



Bir¢ok modern astrologa gore, astrolojiyi geleneksel tiirden bir bilim haline
getirme girisimi, yani tamamen nedensel bir ¢erceve iizerinde istatistiksel
korelasyonlar kurma girigimi, benzersiz ve son derece 6nemli olan birgok
astrolojinin feda edilmesi anlamina gelecektir. Aslinda bu goriise gore, bunu
yapmak, astrolojinin yararliligimi ve kapsamliligim tiirettigi biitiinciil,
kozmik cercevenin ihmal edilmesini gerektirecektir. Modern bir bilim olan
ofastroloji yaratmay1 (yani onu elestirel, materyalist zihnin kabul
edebilecegi bir sekilde formiile etmeyi) arayanlar, astrolojinin en biiyiik
giiciiniin, insanoglunun bildigi en kapsamli ve evrensel olarak uygulanabilir
kozmik dil olmasindan geldigi ger¢egini gézden kacirmaktadirlar.
Astrolojinin "bilimsel" yonii, 6l¢timiin kesinligi konusunda kesinlikle
vardir. Ancak bu sadece astroloji sanatinin hammaddesidir; Ve bu sanattir,
bilimsel faktorleri yaratici bir sekilde uygulama teknigi, istatistiksel temelli,
nesnel olarak dogrulanabilir bir astrolojide asla anlagilamaz. Sadece
astrolojinin inceliginin cogu ortadan kaldirilmakla kalmayacak, ayni
zamanda insan ruhunun yanit verdigi daha derin anlamlar da eksik olacakti.
AnnaCrebo'nun (1970) yazdig1 gibi, bunu yapmaya ¢alismak, "kozmik bir
dili mevcut sinirl kavramlarimiz gergevesinde kendini ifade etmeye
zorlamaya calismak" olacaktir. Bu dilin bize sadece 'imgeler, gorsel
iligkiler, jestler, nitelikler' agisindan terciime edilebilir olmas1 miimkiindiir. "
(sayfa 81)

Isvigreli doktor Alexander Ruperti (1971) de benzer bir goriisii dile
getirmektedir:

Ne yazik ki, bilimsel tutum, bireyin degerini yok ettigi i¢in ve
irettigi sehir ve makine kontrollii varolug bigiminin insanin yagamin
ve doganin ritmine katilim duygusunu da yok ettigi i¢in, psikolojik
diizeyde kaosu artirma egiliminde olmustur. Modern insan, bilimin
temel kaygisinin yalnizca genel uygulama i¢in kolektif yasalarin
olusturulmasi oldugunu unutmaya meyillidir. Bilimin insana
sundugu cevre, ona herhangi bir insani anlam veya amag¢ sunmaz;
Degismez oldugu varsayilan ama herhangi bir uzun perspektiften
bakildiginda, genis kozmik dongiilerin ritmine gore kolayca
degisebilen soguk, entelektiiel gercekler.



Astrolojiyi bilimsel bilginin diiz gébegine sigdirmaya ¢alismanin ne degeri
var, ¢iinkii astroloji bilimi bilimin zihnini i¢ine soktugu hapishaneden
kurtulmay1 miimkiin kiltyor? Upastrolojiyi kendi temelleri iizerine insa
etmek ve bdylece onu, yasamin yaratici ritimlerinde yasamsal kokleriyle
temasini kaybetmis olan modern uygarligimizin bilimsel vurgusunu
tamamlamanin ve bilincini ve diislincesini yeniden yonlendirmenin bir araci
olarak sunmamiz daha degerli olmaz miydi? . . . Bilim bize bilgi verir,
baska bir sey degil. Evrenin neden olduguna dair sdyleyecek higbir seyi
yoktur ve bireysel insani degerlerin ve hedeflerin anlasilmasi ve 6nemi ile
ilgili her sey onun alanmin disindadir. . . . Astrolojinin insanliga armagani,
bilimin yapamadig1 ve yapmaya tesebbiis etmedigi seyleri ¢ozme ve
aciklama yetenegidir. Daha fazla vizyona, daha yapici bir hayal giiciine
thtiyacimiz var, eger kendimizi analitik ve matematiksel detaylara,
istatistiksel yontemlere olan mevcut esaretinden kurtarabilirsek. Biitiin, her
zaman parcalariin toplamindan daha fazlasidir ve bir kiginin dig
davranislar1 ve 6zellikleri hakkinda ne kadar eksiksiz olursa olsun, hi¢bir
ayr veri koleksiyonu, onu kendi yasam amaci olan yasayan bir insan olarak
ortaya ¢ikaramaz. (sayfa 7)Yeni formiile edilmis bir psikolojide astrolojinin
roliinii daha derinden takdir edebilmemiz i¢in, tim yagamin altinda yatan ve
deneyimi anlamaya yonelik tiim girisimleri etkileyen evrensel ve arketipsel
faktorleri incelememiz gerekir.



4
Arketipler ve Evrensel Ilkeler

Dunyevi seylerin sevilmesi igin bilinmesi gerekir: ilahi
seylerin bilinmesi icin sevilmesi gerekir.
—Pascal

Felsefenin gercek amaci ("felsefe", entelektiiel kibri siirdiirmek i¢in
kullanilan steril bir kelime oyunu haline gelmeden 6nce) bir zamanlar, hepsi
bilgelik sevgisine dayanan, 6zleri ve tezahiir eden seylerin altinda yatan
dogay1 aramak olarak kabul edildi. Modern anlamda, bu olabilir.ger¢ekligin
arketipsel diizeyi icin bir aray1s olarak. Giiniimiizde, elbette, "6zler"
hakkinda herhangi bir ifade, kisinin "okiiltist" olarak etiketlenmesine neden
olacaktir. Ancak etrafimiza baktigimizda ve hayatlarimizi ve kitle iletisim
araclarinin ugrastigi gergeklik tlirtinii anlamaya calistigimizda, 6nemli olan
her seyin gizli, yani gizli oldugunu kabul etmek zorundayiz. Biriktirdigimiz
tiim soézde bilgilere ragmen, insan ve evren arasinda bir birlige isaret eden
calisma alanlar1 disinda anlam hicbir yerde bulunamaz. insan ve evren
arasindaki bu birlik ve iliski, aslinda astrolojinin dayandigi tek varsayimdir.

Karsilagtirmali din ve mitoloji alani, tiim yasamda kalic1 bir birlige acike¢a
isaret eden bir disiplindir. C.G. Jung'un bu alandaki katkilarini ayrintili
olarak incelemenin yeri burasi degil, ¢iinkii toplu eserleri bir 6miir boyu
stiren bilimsel ¢alisma ve zorlu arastirmalari temsil ediyor. C.G. Jung'un,
bireysel ruhtaki birincil yagsami motive eden etmenlerin ve tim
kiiltiirlerdeki genel psikolojik Oriintiilerin, insan ruhundaki "arketipsel"
faktorlerin tezahiirleri oldugunu herkesten daha fazla gosterdigini soylemek
yeterlidir. Bu arketipler i¢seldir.psikolojik yasam katmani. Jung, bu psisik
alt tabakay1 "Kolektif Bilingdis1" olarak adlandirir ve arketipleri, bireysel ve
kolektif tiim psikolojik yasamin altinda yatan ve motive eden evrensel
ilkeler olarak tanimlar. Hem astrolojide hem de mitolojide bu evrensel
ilkeler ana ¢aligma alanini olusturur, aralarindaki fark, mitolojinin kiiltiirel
tezahiirlerine vurgu yapmasidir.



Cesitli kaliplardaki arketipler, astroloji, hem bireysel hem de kulturel
yasamdaki temel gugleri ve kaliplari anlamak icin temel arketipsel ilkeleri
kullanir. Tarihsel olarak, belirli bir kltirdn mitleri ile gelistirdigi astroloji turt
arasinda guclu bir iligski vardir. Aslinda astroloji, insan kaltiriinde simdiye
kadar ortaya c¢ikan en kapsamli mitolojik cerceve olarak gorulebilir. Bu
kitabin 6ns6zunde de belirtildigi gibi, mit ideal olarak, insanin daha buyuk,
daha evrensel bir gerceklikle olan iligkisini gostererek herhangi bir kultirde
canlandirici bir gu¢ olarak hizmet eder. Bati kulturinan artik ona enerji
verecek herhangi bir gegerli mitolojiye sahip olmamasi, astrolojinin son
yillarda neden sinirsiz bir yeniden dogus goérdiguni kismen agikliyor;
Cunkl insanlar, kolektif yasamlarina rehberlik etmek ve bireysel
deneyimlerini anlamla asilamak i¢in her zaman bir blylime ve dizen
modeline ihtiya¢c duymuslardir. Joseph Campbell'in (1960) yazdigi gibi:

Halklar1 harekete gecirmek, onlardan her biri kendi giizelligine ve kendi
kendini zorlayan kaderine sahip medeniyetler yaratmaya gii¢c veren bu
onemsiz temalarin giicli nereden geliyor? Ve neden ki, insanlar hayatlarini
kurmak icin saglam bir sey aradiklarinda, diinyanin i¢inde bulundugu
gercekleri degil, ¢ok eski bir hayal giiciiniin mitlerini segmislerdir. ..? (sayfa
20)Cambell'in sorularma verilecek en agik cevap, mitolojinin tanrilarinin
(tipkt astrolojideki gezegenler gibi) evrendeki ve her birimizin hayatindaki
canh giigleri ve ilkeleri temsil etmesidir. Jung'un insan zihninin arketipsel
temelleri lizerine yaptig1 aragtirmadan elde edilen sonuglar, karsilastirmali
din ve hiimanistik psikolojinin bazi alanlarindaki son ¢alismalar gibi bizi bu
cevaba gotiirecektir. Benim goriisiime gore, astroloji, insanoglunun bildigi
en kapsamli ve ayn1 zamanda kesin enerji dili olmasi nedeniyle, tiim
insanlardaki bu temel giicleri ve islevleri anlamanin anahtarini saglar.
Campbell'in (1960) yazdig: gibi:

Ciinkii cesitli kiiltiirlerimizin mitlerinin, bilingli ya da bilingsiz,
enerji saliveren, yasami motive eden ve yonlendiren ajanlar olarak
tizerimizde calistig1 bir gercektir. . . . (sayfa 20)



Insanm ihtiyaglari periyodik déniisiimlerden gectigi gibi, mitleri de yeni
varolus boyutuna uyacak sekilde degismelidir. Insanin bilinci gelistikce,
mitleri de gelismelidir:

Ciinkii, tipk: bitki ve hayvan kralliklarinin goriiniir diinyasinda oldugu gibi,
tanrilarm vizyoner diinyasinda da ayni sekilde: yasalarla yonetilen bir beena
tarihi, bir evrim, bir dizi mutasyon vardir. (Campbell, 1960, s. 21)Tipki
insanin tanrilar1 ve dinleri hakkindaki anlayisiin degismesi gibi, su ya da
bu sekilde var olmaya devam etseler de, astroloji de hala var olmaya devam
ediyor.hem de insanin ona olan ihtiyaci, onu rasyonalize etmeye yonelik
tiim girisimlere ragmen. Ancak, geleneksel olarak goriildiigii gibi, onu
basitce degismez kaderimize dair goksel ipuglariin bir modeli olarak
gormeyerek, daha ziyade onu temel dogamizi anlamanin, evrendeki
yerimizi kesfetmenin ve yaratici ve tatmin edici bir sekilde yasamamiza
yardimc1 olmanin bir yolu olarak gorerek ona yaklagimimizi yeniden
degerlendirmeliyiz. Bagka bir deyisle, astroloji bilingli olarak kullanilabilen
bir mitoloji olarak goriilebilir. Cagdas Batili insan, modas1 gegmis mitlere,
kat1 dogmalara veya arkaik geleneklere gore bilingsizce yasamaktan artik
tatmin olmadig1 bir noktaya kadar gelisti. Ancak kendisini sinirlamalardan
ve geleneklerden kurtarmaya calisirken ¢ok ileri gitti. Varliginin arketipsel
temelleri ve onlarin sagladigi destek ve ruhsal-psikolojik beslenme kaynagi
ile temasini kaybetmistir. Astroloji, insan1 en igteki benligiyle, dogayla ve
evrenin evrimsel silireciyle yeniden birlestirmenin bir yolu olarak
kullanilabilir.

Evrensel Tlkeler

Multa renascentur, quae jam cecidere cadentque, Quae nunc

suntin honore . . . . (Uzun zamandir gédmiilii olan ¢ok sey yeniden
ylikselecek ve bugiin onurla tutulan ¢ok sey sular altinda
kalacak.)

—Horace

Atifta bulundugumuz bu "evrensel ilkeler" nelerdir? Tanim olarak, maddi
evrende tiim tezahiirlere ve gozlemlenebilir kaliplara yol agtiklari i¢in askin
olanla smirlarlar. Cok



Bilim adamlari, canlilar i¢inde goriinmez bir 6rgiitlenme modeli olduguna,
enerjinin alacagi bi¢imi yonlendiren ve belirleyen bir tiir psikolojik model
olduguna inanmaya basladilar. Dogadaki kaliplara yonelik bu egilim, evrim
teorisinden insanin fiziksel ve psikolojik gelisiminin olduk¢a ongoriilebilir
modellerine kadar her seyde goriilebilir. Bu yapisal fenomeni tanimlamak
icin yaygin olarak kullanilan bir bagka kelime de "form" dur. Fizik¢i-filozof
L.L. Whyte, tiim yasamda "bi¢imlendirici ilkeler" olarak adlandirdig:
seylerle ilgilenen Accent on Form (1954) adli 6nemli bir kitap yazmustir.
Aslinda, "en kapsamli doga yasasinin bigimlendirici bir egilimi ifade
ettigini" soyliyor (s. 137).

"Bic¢im", insanin en eski fikirlerinden biridir. Yunanlilar, Platon'un ebedi
formlarindan Oklid'in uzaydaki nicel iligkilerine, Pisagor'un say1 ve
geometri ¢caligmasina kadar ¢ok sayida miitkemmel form teorisine sahipti.
Orta Cag'da, her sey sinifinin bir 6ze sahip oldugu sdylenirdi (essentiaor
quidditas ); Ve bu 0z, statik bir nitelik degil, bir faaliyet kaynagi olarak
kabul edildi. En derin gercekligin sayisiz 6zden olustugu goriiliiyordu ve
felsefenin gorevi bu 6zleri kavramakti. Herhangi bir seyin 6zii, o seyin
varliginin temeliydi, o seyi o yapan seydi. Ve Ortacag filozoflari i¢in,
dogada gozlemlenebilen formlar statik varliklar degil, Platon'un fikri
anlaminda enkarne olmus fikirlerdi (Carre, 1949). Bu ebedi fikirlerin
kaynagi, var olabilecek tiim formlarin ve diisiiniilebilecek tiim fikirlerin
0zlerinin (veya "arketiplerinin") alan1 ve deposu olan "evrensel zihin"
olarak goriiliiyordu. (Yeri gelmigken belirtelim ki, Evrensel zihin bir¢ok
yonden Jung'un "Kolektif Bilingdis1" kavramina benzer.) Modernfizik, garip
bir sekilde, kendisini bu kadar uzun siiredir tiiretilmis fikirlere geri
donerken buluyor; Ciinkii gordiigiimiiz sey, simdi bize sdylendigi gibi,
titresim ve enerjinin altinda yatan gergekligin yalnizca dis bigimi (veya
"dalga bi¢imi") dir. Malzeme "pargacik" genisletilmis bir model haline
geldi; Maddi atom artik bir enerji alan1 olarak goriiliiyor. Belki de simdi bir
kez daha bdyle bir kavrama ihtiyag vardir.evrensel akil, tim formlari aktif
olarak sekillendiren sey.

Bir form ¢aligmasi belki de formsuz enerjinin nasil islevsel biitiinler halinde
organize edildigini ortaya ¢ikarabilir; Ve belki de her seyin i¢indeki bu
anlasilmasi zor 6zlere 151k tutabilir. L.L. Whyte (1954), "herhangi bir seyi
anlamak i¢in bu nihai modele yeterince derinden niifuz etmek gerekir" (s.
28) der. Bu dogrudur ¢iinkii bi¢imsel model belirleyici goriinmektedir.



bilesenlerinin 6zellikleri, tam tersi degil, hayata biitiinciil bir yaklagima
biiyiik destek veren bir gergektir. Whyte'in (1954) yazdig: gibi, "Atomistik
bir evrende diizenli formlar nasil gelisebilir? En iyi ihtimalle son derece
olasilik dist olmazlar mi1?" (sayfa 50). Whyte'a gore, evrenin bi¢imlendirici
ilkelerinin yeni bir anlayis1, yalnizca fizik teorilerini, biyolojik
organizasyonu ve zihnin isleyisini anlamamiza yardime olmayacak; ama
ayn1 zamanda insana baska hicbir sekilde elde edilemeyecek bir huzur
saglayabilirler.

Ciinkii bu noktada Bati1 gelenegi, Dogu'nun eski doktrininin gecerliligini
kabul eder; Evrensel ilkeye, eger huzur saglanacaksa, herhangi bir 6zel
ifadenin lizerinde deger verilmelidir. Yeni bir zarafetin zamani geldi:
hepsinde goriilen bir siireg birligibelirli bigimler ve farkliliklarini
uzlagtirma. Uygun bir dengeyi yeniden saglamak icin evrensel ilkelere yeni
bir vurgu yapilmalidir. (sayfa 191)Astrolojinin insani sagladigi tiim 6zel
formlarda goriilen bu siire¢ birligidir. Astrolojide her birey, evrensel
ilkelerin, kaliplarin ve enerjilerin bir biitlin ve benzersiz bir ifadesi olarak
kabul edilir. Zodyak, eski astrologlar ve filozoflar tarafindan hayata bi¢im
ve diizen veren "doganin ruhu" olarak kabul edildi. Astroloji bir dilevrensel
ilkeler, bireysel bir kisinin hayatindaki bi¢im ve diizeni algilamanin bir
yolu, her bireyin evrensel faktorlerle birligini sembolize etmenin bir yolu.
Astrolojiye modern bir yaklagim, bireysel bir insanin "yalnizca" onun
psiko-fiziksel yapisini olusturan evrensel giiclerin toplami1 oldugu
varsayimina dayanamaz; daha ziyadebirey, evrensel faktdrlerin benzersiz
bir iligkisini ifade eden benzersiz bir formdur.

L.L. Whyte'm (1954) belirttigi gibi, "bu evrendeki her seyin kendi
dogamuzla, ihtiyaglar1 ve potansiyelleriyle bir iligkisi vardir. Her siire¢
kendimizde bir siireci yansitir ve farkinda olmasak da bazi duygular
uyandirir" (s. 31). Whyte'in fikri, eski astrologlarin mikrokozmos ve
makrokozmos arasindaki iliski dedikleri seyi, yani bireyin i¢indeki
islevlerin ve faktorlerin evrensel siirecleri ve ilkeleri yansittigi veya en
azindan bunlara karsilik geldigi anlayisini ifade eder. Modern terimlerle,
evren bir oldugu i¢in bunu soyleyebiliriz



tiim siire¢ ("evren", bir'in doniisli anlamina gelir) ve sayisiz i¢ ice gegmis
enerji alanindan olusur, herhangi bir insanin enerji alani, kozmik ortaminin
daha biiyiik enerji alantyla yakindan iligkilidir. Astrolojinin en biiyiik
degerlerinden biri, her birimizin iginde etkili olan evrensel faktorleri
anlayarak, yasamin kendisinin evrensel ilkelerini daha iyi
anlayabilmemizdir. Sciencetoday, parmak izlerini, kardiyograflar1 ve
ensefalograflari, timii insan enerjilerinin ve ritimlerinin nispeten benzersiz
tezahiirleri olan yararlh araglar olarak kabul eder. Astrolojik dogum haritasi,
kozmosun (veya daha biiyiik biitliniin) enerjilerini ve ritimlerini, 6zellikle
de her bireyin i¢inde nasil islediklerini anlamamizi saglayan grafiktir.

Psikolojide, evrensel ilkeler ve bigimlendirici ilkelerle ilgilenen ana ¢alisma
organi Dr. Carl Jung'unkidir. Jung'un "arketipleri" fiziksel yapilar degil,
Jung'a (1959) gore,

... belki de bir kristalin eksenel sistemine benzetilebilir, bu sistem, kendi
basina maddi bir varligi olmamasina ragmen, ana sividaki kristal yapiy1
olusturur. . . . Arketip kendi i¢inde bos ve tamamen bigimseldir, afacultas
pracformandi'den baska bir sey degildir, a priori olarak verilen bir temsil
olasiligidir. (sayfa 79-80)Jung soyle devam ediyor: ". . . . Bana dyle geliyor
ki, arketipin ger¢ek dogasi bilingli hale getirilemeyebilir, agkindir” (s. 81).
Bir Jungcu psikiyatrist olan Edward Whitmont (1970), Jungcu arketipleri
"dinamik transpsikolojik, dolayisiyla askin enerji konfigilirasyonlar1" olarak
yazmigtir. Dr. Whitmont, gezegenlerin astrolojik sembolleriyle ilgili
"arketipsel alanlardan" bahseder ve arketipleri "evrensel, kozmik form
kaliplar1 ve dinamikleri" olarak tanimlar. Bu nedenle, arketiplerin Whyte'mn
bahsettigi bigimlendirici ilkelerle ayni oldugu ve astrolojik faktorlerin bu
gercekleri temsil ettigi agiktir.

Eger arketipler tiim psisik yasamin temeliyse ve eger ger¢ekten kendi
iclerinde agkinlarsa (yani, hemen bilin¢li kavrama i¢in ¢ok ince veya maddi
degillerse), o zaman onlarin gercekligini tanimlamak ya da en azindan isaret
etmek icin bir dile sahip olmamiz 6zellikle 6nemlidir. Ve eger bu
gerceklikleri kendi i¢lerinde bilemezsek, en azindan anlayabiliriz



nasil islev gordiikleri ve bu tiir giiclerle ilgilenen tek bilimi inceleyerek
bizim i¢in ne ifade ettikleri: astroloji. Bu evrensel ilkeleri belirtmek igin
hangi etiket kullanilirsa kullanilsin, arketipler, 6zler, bigimlendirici ilkeler
olsun, gergek su ki, bu tiir glicler evrende var olur ve her birimizi hem
igeriden hem de disaridan etkiler. Bazi psikologlarin, psikiyatristlerin ve
danigsmanlarin son zamanlarda astrolojiyi miisterilerinin i¢ dinamiklerini
anlamak i¢in birincil ara¢ olarak kullanmaya baslamalarinin nedeni budur.
Jung, astrolojiyi bir¢ok vakasinda, 6zellikle de anlamakta giigliik ¢cektigi
insanlarla kullandigin1 sdylemistir:

Ben bir psikolog oldugum igin, esas olarak burclarin karakterdeki
belirli komplikasyonlara tuttugu belirli 1sikla ilgileniyorum. Zor
psikolojik teshis vakalarinda, tamamen farkli bir acidan daha ileri
bir bakis agisina sahip olmak i¢in genellikle bir bur¢ alirim. Sunu
sOylemeliyim ki, astrolojik verilerin, aksi takdirde anlayamayacagim
bazi noktalar1 aydinlattigini ¢ok sik buldum.

(Prof. B.V. Raman'a yazdig1 bir mektuptan; 6 Eyliil 1947)

Bir Fransiz astroloji dergisinin editdrii ile yapilan bir roportajda Jung (1954)
sunlar1 soyledi:

Belirli bir iyi tanimlanmis psikolojik duruma analagousastrolojik bir
konfigiirasyonun eslik edecegi dnemli bir giivenle beklenebilir. Astroloji
konfigiirasyonlardan olusurpsikolojinin konusu olan kolektif bilin¢diginin
simgesi: "gezegenler" tanrilardir, 6zsiizlerin giiglerinin sembolleridir. Ayni
rOportajda Jung, bir bireyin dogustan gelen psisik yatkinliginin "horoskopta
taninabilir bir sekilde ifade ediliyor gibi goriindiigiinii" belirtti. Jung,
yazilarinin ¢ogunda, astrolojinin, hem bireylerin dogustan gelen yatkinligi
hem de yasam krizlerini dogru bir sekilde zamanlama da dahil olmak tizere
tiim eski psikolojik bilgilerin toplamini i¢erdigini vurguladi:



Iyi tamimlanmus bir psikolojik asamaya veya analagous bir olaya bir
transitin (6zellikle Satiirn ve Uraniis'iin rahatsizliklar1) eslik ettigi birgok
vaka gozlemledim. (Jung, 1954)Jungcu psikiyatrist Edward Whitmont
(1970) da benzer sekilde yaziyor: Bu daha genis anlamda uygulandiginda,
astrolojik teknikler derinlik psikologu i¢in riiya yorumu kadar degerli hale
gelebilir. Ona, gelecekteki olaylar ya da hatta sabit karakter dzellikleri
hakkinda degil, belirli bir kiginin "kars1 karsiya oldugu" ve yasami boyunca
kendi kendine 6zgii, bireysel tarzinda tepki vermeye devam ettigi bilingdist
temel dinamikler ve bi¢cim kaliplar1 hakkinda bilgi verirlerdi. Daha 6nce
bahsettigim bir psikolog olan Zipporah Dobyns (1970), astrolojinin
psikolojik bir ara¢ olarak kullanimi hakkinda sunlar1 sylemektedir:

Her seyden Once, dissal bir referans ¢ergevesine dayanan bir kisilik
sistemi sunar ve bu nedenle, kisilik ¢calismasi alaninda bu kadar bol
miktarda iiretilen keyfi sistemlerden daha {istlindiir ve gelecegin
psikolojisinin evrensel sistemi olacagi neredeyse kesindir. "Sahte
iyi" veya "sahte kotii" isteyen 6zne tarafindan manipiile edilemeyen
bir insan zihninin ve kaderinin sembolik bir planini sunar, ¢iinkii
bir¢ok psikolojik ankette yapilmasi nispeten kolaydir. Konunun
genellikle ¢ok az sey bildigi veya higbir sey bilmedigi alanlar
hakkinda fikir verir. . . baskilar, asla bilingli olarak dile getirilmeyen
degerler, olaylara ve iligkilere yansitilan ve asla bilingli olarak
yiizlesilmeyen kararsizliklar ve catismalar. Gergeklesmemis
potansiyellere, yeteneklere, entegrasyon ve yiiceltme i¢in dogal
kanallara vb. dair ipuglari sunar. Gegmis ve gelecek Oriintiilerinin
kaydryla, derinlik terapistinin kesfetmek isteyebilecegi erken
travmatik olaylara ve bireyin ekstra destege ihtiyac duyabilecegi
gelecekteki stres donemlerine dair ipuglart da sunar. . . . Terapistten
hastaya, evlilik partnerinden is¢i-igverene kadar bireylerin
"eslestirilmesine" izin verir. Gelecegin psikoterapisi veya
danigsmanliginin, su anda konuyla ilgili roportaj ve arka plan
verilerini kullandigimiz gibi, burclar rutin olarak kullanacagina dair
kesin inancim var.



Astroloji ve ilgili konularla ilgili Biling Haritalar1 adl1 bir kitap yayinlayan
baska bir psikolog Ralph Metzner de pratiginde astrolojiyi kullaniyor:

Bir psikolog ve psikoterapist olarak, bu sasirtict ve biiyiileyici konunun
baska bir yoniiyle ilgileniyorum. Burada, mevcut herhangi bir sistemin
karmagiklig1 ve analizinin karmagikligini ¢ok asan bir psikolojik tipoloji ve
tanisal degerlendirme aracina sahibiz. . . . Analizin ¢ercevesi -Zodyak
"[saretleri", "Evler" ve "Gezegensel Y&nler"den olusan i¢ ice gegmis iic
sembolik alfabe- muhtemelen insan dogasinin karmasik ¢esitlerine mevcut
tipler, ozellikler, giidiiler, ihtiyaclar, faktorler veya dlgekler sistemlerinden
daha iyi uyarlanmistir. Sistem, 6znenin herhangi bir davranigindan tamamen
bagimsiz olma, dolayisiyla her tiirli yanit yanliligindan arinmis olma
avantajia sahiptir. . . . Diger herhangi bir kisilik degerlendirme aracindan
farkli olarak, astrolojik Oriintiiniin i¢sel bir dinamigi vardir: yetenekli ve
deneyimli bir astrolog tarafindan yorumlanan burg, yalnizca kisinin kalitsal
egilimlerinin ve egilimlerinin sentetik bir resmini saglamakla kalmaz, ayn1
zamanda gizli potansiyellere isaret eder, ihtiya¢ duyulan bilylimenin
yonlerini 6nerir - kisacasi, kendini gerceklestirme siirecinin sembolik bir
haritasini verir. (Metzner, 1970, s. 164-165)Metzner ayni makalesinde
astrolojinin "psikoloji ve psikiyatrinin anadjunct'u" olarak kullanilmasi
gerektigini yaziyor ve astrolojiyi "psikolojik amaclarla uygulanan
astronomi" olarak tanimliyor.

Yalnizca sembolik bir dil yeterince evrenseldir (6zellikle astroloji gibi dis
referanslara sahip olan) ve geng ve yasli, zengin ve fakir, tiim egitimsel,
kiiltiirel ve ulusal gegmislerden gelen tiim insanlar i¢in yararli olacak kadar
kiiltiirstizdiir. "Kisilik" teorileriyle ilgili en biiylik sorunGenel psikolojide,
herhangi bir popiilasyonun yalnizca kiigiik bir kesimi i¢in yararh
olmalaridir. Astroloji ise en eksiksiz kisiliktir.teori; Ve tiim daha 6zel
teorileri birlestirir ve onlar i¢in bir temel saglar. Buna ek olarak, astroloji
disindaki sembolik teknikler belirli zamanlarda bazi insanlar i¢in yararh
olabilirken, dis referanslarin olmamasi ve kesin, 6l¢iilebilir bir dezavantaji
vardir.



Framework. Astroloji aslinda yasamin hem matematiksel hem de sembolik
dillerini icerir ve her ikisini de tek bir harmonik sistemde
sentezler.kullanimlart matematiksel veya sembolik diger sistemlerden ¢cok
daha genistir. Astroloji, yalnizca biling tiirlerini, bireysel farkliliklar
vetekligi ve kisi araciliiyla isleyen enerji tiirlerini dogru bir sekilde
tanimlayarak degil, ayn1 zamanda evrensel harmonikler, kutupluluklar ve
psiko-fiziksel enerjiler yasalarinin isleyisini de ortaya koyarak kapsamli
benzersizligini kanitlar.



5
Astrolojiye Yaklagimlar

Ignotum per ignatius, obscurum per obscurius. (Bilinmeyen, daha
bilinmeyenin i¢inden, belirsiz olanin i¢inden daha belirsiz.)

—Eski Simya Ozdeyisi
Nedensel Yaklagim

"Astroloji nasil ¢alisir?" sorusuna sayisiz ¢ercevede yaklasilabilir.
Astrolojiye nedensel bir ¢ergeve i¢inde bakilirsa, astrolojinin gegerliligini
destekleyecek biiyilik ve biliyliyen bir kanit grubu vardir. (Bkz. Ek A.)
Astrolojiyi nedensel bir cerceve i¢inde agiklamaya yonelik en yaygin
girisimlerden biri, glines sistemi ve insan i¢cindeki hassas bir sekilde
dengelenmis elektromanyetik alanlara atifta bulunarak "Kozmik
Kosullanma" olarak adlandirilabilir, bu elektromanyetik alanlar
gezegenlerin konumlari degistikge siirekli olarak degisir. Bir bilim adami,
Rex Pay (1967) bunu su sekilde ifade eder:

Sleeper, diinya andiyonosferi arasindaki boslugun bir rezonans sistemi
olarak kabul edilmesi durumunda, saniyenin yaklagik sekizde biri kadar bir
karakteristiklige sahip olduguna dikkat ¢ekti - 15181 diinyanin etrafinda bir
kez dolagmasi i¢in gecen siire. Bu nedenle rezonans frekansi yaklasik 8
cps'dir, insan beyninin alfa ritmine yakindir. Sleeper, jeomanyetik alanin bu
karakteristik frekans i¢in ince ayar mekanizmasini saglayabilecegini 6ne
stiriyor. Eger davranis bu frekanstaki degisikliklerden etkilenmis olsaydi, o
zaman gezegenlerin konumu insan iliskilerinde daha 6nce tahmin edilenden
daha biiyiik bir rol oynayabilirdi. (sayfa 36)Boyle bir teoride, insan sinir
sistemi kozmik ortamdaki degisikliklere duyarli olarak goriiliir.



Giliniimiizde astrolojiyi nedensellik ¢cercevesinde aciklamak i¢in kapsamli
ve tatmin edici bir teori bulunmamakla birlikte, simdiye kadar gelistirilen
en eksiksiz formiilasyon Glynn'in (1972) formiilasyonudur. Doktora tezini
elektro-manyetik dalga teorisi {izerine yapan Glynn, astrolojinin tamamen
bilimsel bir nedensel agiklamasinin kavrayisimizdan ¢ok da uzak
olmadigin1 savunuyor. Soruna gecici bir ¢dzlim olarak, Ek A'da listelenen
tiim bilimsel verileri iceren asagidaki varsayimsal nedensellik zincirini
tasarlamigtir. Her ne kadar, Glynn'in belirttigi gibi, bu astrolojiyi agiklamak
icin kullanilabilecek olasi bir nedensellik zinciri olsa da, boyle bir teori, bir
zamanlar bir araya getirilen bilimsel verilerin ¢cogunu agikliyor gibi
gorilintiyor. Teorisinin diyagrami agagidadir:
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ransEs
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(Nl et
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Yukarida bahsedilen "Dogum Hizlandirma", Dr. tarafindan 6nerilen bir
fikre atifta bulunur. Cekoslovakya'dan Eugen Jonas. Glynn'in dedigi gibi,

Jonas, dogum aninda bebegin metabolik dongiisiiniin zirvesinde
oldugunu ve aslinda annenin kan dolagimina adrenalin salarak kendi
dogumuna neden oldugunu kesfetti. Deneyleri gosterdibu zirvenin her
biri i¢in her zaman ayni1 giinesay a¢isinda meydana geldiginibirey. Bu
fenomen i¢in en mantikli agiklama, embriyonun dogustan gelen bir
kisilige sahip olmasidir. . . . Dogum zamani daha sonra en giiclii
sekilde etkileyen gezegensel hizalanmalar tarafindan hizlandirilir



bebek. Bu nedenle, dogum haritaniz ger¢ekten en hassas oldugunuz
gezegensel hizalamalari gosterir. (sayfa 30)

Sembolik Yaklagim

Astrolojiye baska bir yaklasim, gezegenleri ve burclart kozmik siireclerin ve
evrensel ilkelerin sembolleri olarak goren sembolik yaklasim olarak
adlandirilabilir. Astrolojiye bu yaklasimin bir 6rnegi olarak, asagidaki taslak
kismen Ebertin'in (1960) mevsimlerin yillik ritmini zodyak isaretleriyle
iligkilendirme girisiminden tiiretilmistir.
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Zodyak isaretleri, takimyildiz imajlarina gore de sembolik olarak analiz edilmistir
(6rnegin, kog, boga, ikizler vb.). Bu yaklagimlarin tiimii verimli olabilir; Ancak
hangi yaklasim benimsenirse benimsensin, astrolojinin insanda bu kadar uzun
stire dayanmis ve birgok kiiltiirde bu kadar ytiksek bir konuma yiikselmis olmasi
icin bliylik bir ihtiyaca cevap vermesi gerektigini kabul etmek gerekir. Gergek



Astrolojinin en eksiksiz sembolik dil oldugu, 6nceki bolimlerdeki
almtilarda gosterildigi gibi, bir¢ok psikolog tarafindan belirtilmistir.
AncakBu sembollerin neyi ifade ettigi sorusu cevapsiz kalmaktadir. Ne de
olsa semboller, yagayan gerceklere atifta bulunduklari i¢in
sembollerdir.baska hicbir sekilde ifade edilemez (en azindan su anda). Belki
de bu soru asla cevaplanamaz. Belki de insan, kozmosun agkin
gercekliklerini asla kelimelerle ifade edemez. Yine de, bu tiir faktorler ne
kadar askin olursa olsun, evrensel kaliplari, ilkeleri ve gii¢leri temsil ettigini
diistiniirsek, bu sembolik dili kullanabiliriz. Bununla birlikte, astrolojiye
sembolik yaklagim, ancak tiim yasama biitiinciil bir yaklagim ¢er¢evesinde
goriildiigii takdirde tam ve yararlidir.

Biitiinsel Yaklasim

Holizm felsefesi, tiim evrenin tek bir biitiin sistem oldugunu ve biiyiik
biitiiniin i¢inde, yapilari, kaliplar1 ve islevleri daha biiytik biitiiniinkilere
tamamen karsilik gelen daha kiiciik biitinler oldugunu varsayar. Ortacagin
astrologlari ve filozoflar1 bu fikri ifade etmek i¢in
mikrokozmosmakrokozmos kavramini kullandilar: yani, tiim evren,
mikrokozmosta, insanin igindedir; ve sirayla, goklerdeki yildizli desenler
Biiylik Adam veya Kozmik Adam olarak goriiliiyordu. Bu tiir bir
korelasyonun bir 6rnegi, tek bir atomu giines sistemimizle karsilastirirken
goriilebilir. Atom, makrokozmik gilines sisteminin bir mikrokozmosudur.
Ayni kavram, Ingiliz metafizik sairleri tarafindan "yazisma ilkesi" olarak
adlandirilmistir. Bu yaklagimla ilgili 6nemli olan sey, daha biiyiik biitiindeki
(gezegenler) dongiileri ve kaliplari inceleyerek, insanin kendi i¢indeki
dongiiler ve kaliplar hakkinda bilgi edinebilmemizdir.

Biitlinciil yaklasim, nedenselligin evrenin nihai yasasi oldugunu varsaymaz;
Ciinkii eger gergekten evren bir biitlinse, herhangi bir sey sonucta bagka bir
seye nasil neden olabilir? Daha ziyade, bir biitiiniin pargalar1 arasindaki eski
yazigsmalar yasasi, biitiinsel olaylara bakmanin daha uygun bir yoludur. C.G.
Jung, bu yazisma yasasii "eszamanlilik", nedensel olmayan bir baglanti
ilkesi olarak adlandirir; Ve astrolojiye atifta bulunarak, belirli bir anda
dogan veya yapilan her seyin kaginilmaz olarak o anin niteliklerini
tasidigina isaret eder. Jung, tiziim tiiriinii sadece tadina bakarak
yargilayabilen bir sarap uzmani 6rnegini kullanir.



Uretildi ve bagbozumu y1li. Bu eszamanlilik yasasi, yildiz falmin neden
bireyin ilk nefes aldigi an i¢in ¢izildigini agiklar, ¢iinkii bu, yeni dogmus
cocugun, etrafindaki tiim yagamin daha biiytik biitiiniiyle uyum i¢inde
bireysel ritmine basladigi zamandir.

Bagka bir psikolog olan Zipporah Dobyns (1971) eszamanlilik goriistinii su
sekilde acgiklar:

Gezegenlerin oncelikle kozmosun diizeninin bir par¢asi olduguna
inantyorum ve bu nedenle, kaliplari, her yerde var olan ayn1 diizen i¢in son
derece yararli ipuglaridir. Gezegenlerin diizeni siirdiirme veya yaratmadaki
roliiniin, diizenin bir haritas1 veya plan1 olarak degerleriyle
karsilagtirildiginda ¢ok az olduguna inaniyorum. (sayfa 8)Ayni fikir, eski ve
modern edebiyat ve felsefe boyunca ifade edilir. Ornegin Emerson sdyle
yaziyor: "Evrenin diizenlendigi Yasalar her noktada yeniden ortaya ¢ikar ve
onu yonetir." LincolnBarnett (1951) ayrica sdyle der: "Einstein'in en genis
anlamiyla amaci, tiim doga bigimlerinin - yildizlarin, gezegenlerin, 151810,
elektrigin ve hatta belki de atomun i¢indeki kiigiik par¢aciklarin - ayni
evrensel yasalara itaat ettigini gostermektir." Astrolojinin birincil kullanimi1
ve degeri, evrensel yasalarin bu bilgisinin bireysel yagamlarimizda
uygulanmasidir.

Dane Rudhyarhas, diger tiim modern astrolog veya filozoflardan daha fazla,
astrolojiye ve aslinda psikolojiye, felsefeye ve bireysel bir kisi olarak
manaya dokunan her seye biitlinsel bir yaklasimi agik ve kapsamli bir
sekilde acikladi. Gegtigimiz elli y1l boyunca, Rudhyar astrolojik, psikolojik,
kiltiirel ve felsefi konularla ilgili diizinelerce kitap ve yiizlerce makale
yayinladi, bunlarin en bilinenleri Kisiligin Astrolojisi (1936), Astroloji
Uygulamasi (1968), Yeni Bir Insanlik i¢in Dogum Modelleri (1969),
Bilincin Gezegenlestirilmesi (1970) ve Psikolojik Kompleksler ve Duygusal
Problemler Uzerine Astrolojik Bir Calisma (1966). Buna ek olarak,
"Hiimanistik Astroloji" dedigi, modern psikolojik tekniklerle tamamen
uyumlu yeni ve modern bir yaklasim olan tostolojiyi gelistirmistir. Rudhyar,
astrolojiyi diger herkesten daha fazla, miikemmel bir sekilde modern bilim,
felsefe ve psikolojinin en umut verici i¢gdriileriyle harmanlayan diisiinceli
ve sofistike bir sekilde sunmustur.



Rudhyar'in tiim eserlerinin altinda yatan felsefe, temel 6nermesi, varolusun
biitiinler, yani birbirine bagl faaliyetlerin organize alanlar1 agisindan her
diizeyde tezahiir ettigi olan holizm felsefesidir. Rudhyar'a gore astroloji,
islevsel biitlinlerin bi¢imi, yapisi ve ritminin insanin en eksiksiz dilidir. En
eski kitaplarindan biri olan Kisiligin Astrolojisi'nde (1936), Rudhyar
astrolojiden bir "yasam cebiri", yani bireysel ve kolektif tiim yagamin
dogasinda var olan diizeni anlamanin bir yolu olarak bahseder. Ayrica, daha
yakin tarihli bir ¢calismasinda (1969) astroloji hakkinda sunlar1 sdyliiyor:

Astroloji, neleri yorumlayabildigine ve anlamlandirabildigine
yakindan baktigimizda, daha biiyiik biitiinlerin (giines sistemi gibi)
uzay ve zamandaki yapisinin, daha kii¢lik biitlinlerin (bireysel bir
kisi veya bir biitiin olarak insanlik) yapisal gelisimi ile iligkili
oldugu sembolik bir dil olarak karsimiza ¢ikar. Astroloji gercekten
de varolusa biitiinciil bir felsefi yaklagimin pratik uygulamasidir. Bu
felsefeye gore, her varolussal biitiin, daha biiyiik bir biitiiniin iginde
yer alir ve bu da daha biiyiik bir biitiiniin i¢inde yer alan daha kii¢iik
bir biitlindiir. Bu nedenle, 6rgiitlii bir varolugsal faaliyetler sistemi,
hem daha kii¢iik biitiinlerin kab1 hem de daha biiytik bir sistemin
iceriklerinden biridir. (sayfa 35)Astroloji, gordiigtim kadariyla,
esasen hareket dongiileri ve kozmik (veya biyo-kozmik) ritimlerle
ilgileniyor. "Bi¢im" orgestalt'la, her orgiitlii faaliyet sistemine ickin
olan yapilandirma ilkeleriyle ugrasir; boylece her biitiinde. Bu, baz1
g0k cisimlerinin bu diinyada yasayan varliklar {izerinde uyguladigi
gercek, dogrudan, dis etki meselesi degildir. Astroloji, her organize
faaliyet biitliinlinde birka¢ temel islevin ve diirtiiniin diizenlenmesini
veya diizenlenmesini incelemenin ve anlamanin bir yoludur. Eski
zamanlarda bu kavram, mikrokozmos ve makrokozmos arasindaki
yapisal yazisma olarak ifade edilirdi; ama baslangicta, temel yapida
tiim evrene analojik olan mikro kozmos olarak goriilen tiim
diinyaydi. Ancak daha sonra, insanin bireysellesme siireci
ilerledikce ve kabile toplumlarinin her yeri kaplayan ve tamamen
kontrol eden matrislerinden tek tek kisiler ortaya ¢iktikca, bu tiir
bireysel kisiler mikrokozmoslar olarak goriilmeye baslandi.



Isa'nin "Goklerin Krallig: sizin i¢inizdedir" derken giiclii bir sekilde
onayladigi gergek. (sayfa 93)Teilhard de Chardin gibi seckin bir bilim
adamu bile, 6rnegin basit olanin ancak daha karmasik olan terimlerle
anlasilabilecegini yazdiginda, hayata biitlinsel bir yaklasimin degerini
onaylar. Psikolog RolloMay (1960) de hemen hemen ayn1 seyi soylilyor:

... Organizmanin, evrimsel 6l¢ekte altindaki daha basit unsurlar
acisindan anlasilmasi gerektigini savunmak yalnizca yari bir
gergektir; Her yeni islevin, organizmadaki tiim basit unsurlari
kosullandiran yeni bir karmagiklik olusturdugu da bir o kadar
dogrudur. (sayfa 686)

Enerji Yaklagimi

Su anda, biitiinsel felsefe bir¢cok insan i¢in astrolojiye estetik ve entelektiiel
acidan en tatmin edici yaklasimdir. Yine de, astrolojiye ancak simdi
netlesmeye baslayan ve diger bakis agilarinin savunuculari arasindaki
farkliliklarin ¢ogunu ¢dzme olasiligini tasiyan baska bir yaklagim daha var.
Bu yaklasim, bireyler araciligiyla isleyen temel enerjiler ve enerji kaliplar
ile ilgilenir ve bu enerjiler burctaki gezegenler ve burglar tarafindan
sembolize edilir. Bu kitabin II. B6liimii, astrolojiye bu yaklagimi, her
birimizi canlandiran temel enerjilere odaklanan bir bakis acisini sistematik
bir sekilde sunma girisimidir. Astrolojiye enerji yaklagimi, 6ziinde biitiinsel
bir yaklagimdir, ¢linkil insan yasaminin tiim boyutlarini ayn1 anda igerir.
Bununla birlikte, bu noktada belirtmek gerekir ki, su anda insanin igindeki
stiptil enerjilere ve tiim dogadaki belirli enerji bi¢imlerine 151k tutan pek ¢ok
calisma devam etmektedir. Gergek su ki, tamamen nedensel bir diislince
cercevesine korl korline bagh kalmak, asla kapsamli bir astroloji teorisi
gelistirmemizi saglamayacak ve hatta astrolojinin dogru kullanimlarini ve
mantigin1 anlamamizi engelleyecektir. Isvigreli doktor-astrolog Alexander
Ruperti'nin (1971) yazdig gibi:

Paracelsus'un Makrokozmos ve Mikrokozmos'un 6zdesliginden
bahsettigi yer,Rudhyar'in sempatik rezonans ilkesinden bahsettigi yer



Jung'un psisik fenomenlerin zaman agisindan 6zdes tezahtirlerini
yOneten eszamansiz ilkeden bahsettigi evrensel biitliniin tiim
parcalari, modern astroloji, bilimsel tutumu takip ettigi i¢in, bu tiir
yazigsmalar1 bir neden-sonug yasasi haline getirmekte 1srar eder. Bu
sekilde modern astroloji, eski mirasina bilimsel sayginlik fetisine
ihanet eder. Astrolojinin gercek rolii, herhangi bir zamanda insanin
dikkatinin odaklandig1 gelismislik diizeyinde evrensel diizenin
varligii gostermek olmustur ve olmaya devam etmelidir.
Astrolojinin fiziksel diizlem varolusuna diizen getirmedeki
yararliliginin zamani sona ermistir. Modern bilim simdi bu gorev
icin astrolojiden ¢ok daha donanimlidir. Ancak psikolojik diizeyde,
insanin dogasi bugiin kaos i¢indedir ve bu nedenle, modern insanin
hayati ihtiyaclart agisindan astrolojinin en yiiksek misyonunun,
psikolojik diizeyde uyumlu bir diizenin varliginin kanitin1 sunmak
oldugunu 6ne siiriiyoruz. (sayfa 6)
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Hiimanistik Psikoloji ve Hiimanistik Astroloji

Son on yilda, yasamin belirgin bir sekilde insani ve 6znel olan yonlerine
olan ilgi yeniden canland1. Psikolojideki bu yaklagim "liglincii gii¢" veya
"hiimanistik" psikoloji olarak adlandirilmigtir vednceki nesil psikologlar
tarafindan insa edilen daha mekanik insan modellerinden belirgin bir
sekilde farklidir. Hiimanistik Psikoloji hizli bir sekilde biiytimesine ve diger
calisma alanlarini1 giderek daha fazla etkilemesine ragmen, bir¢ok eski okul
psikologu tarafindan hala yeterince kesin ve "bilimsel" olarak kabul
edilmektedir. Hiimanistik Psikoloji, insanin psisik ve duygusal yasamina,
alanda yaygin olarak kullanilan diger yaklagimlarin ¢ogundan daha
kapsamli ve biitiinsel bir yaklagimdir. Cok kapsamlilig, biitiinsellik ve
oznellige yaptig1 vurgu, dogal olarak kolayca Olciilebilir, nesnel olarak
dogrulanabilir verilerin dahil edilmesini daha da zorlastirmaktadir. Yine de,
Hiimanistik Psikolojinin kesin bir insan tiirleri ve farkliliklar1 sistemine olan
ihtiyacim karsilayan bir psikolojik arac var; Ve bu astrolojidir.

Hiimanistik Psikolojinin insan dogasini anlamaya yonelik diger
yaklagimlardan farki nedir? Her seyden 6nce, tiim hiimanist
psikologseksher bir bireyin biitlinliigiine ve biiylime potansiyeline olan
giiveni 6rneklemektedir. Psikolog Carl Rogers'mn (1967) yazdig gibi:

... Oznel insanin temel bir &nemi ve degeri vardir: nasil etiketlenir
veya degerlendirilirse degerlendirilsin, o her seyden 6nce ve en
derinden bir insan kisisidir. O sadece bir makine degil, sadece bir
uyarici-tepki baglar koleksiyonu degil, bir nesne degil, bir piyon
degil. (sayfa 2)Bagska bir psikolog olan Maurice Termerlin (1963) soyle
yaziyor:

Bilimsel hedeflerin aksine, hiimanistik bir psikoterapinin hedefleri
ya ongoriilebilirlik ya da kontroldiir. Aslinda, psikoterapi ne kadar
basaril olursa, birey o kadar az dngoriilebilir hale gelir, ¢linkii
katilig1 azalir ve kendiligindenligi ve yaraticiligi artar. (sayfa 37)



Termerlin'in Hiimanistik Psikoloji hakkinda soyledikleri, astroloji
hakkindaki popiiler fikirlerde ve aslinda bazi astrolojik uygulama tiirlerinde
bulunan 6ngorii vurgusuyla gelisiyor gibi goriinebilir. Bununla birlikte,
Hiimanistik Astroloji kapsaminda, vurgu belirli bir "olay" {izerine degil, kisi
iizerindedir. Hiimanistik Astroloji'nin 6nde gelen sozciisii Dane Rudhyar'in
yazdig1 gibi, "insanlar olaylara olur". Bu, Hiimanistik Astroloji ile
astrolojinin diger kullanimlar1 arasindaki vurgudaki en 6nemli farktir.
Benzer sekilde, "hastaligin" fiziksel veya psikolojik durumlarina hiimanistik
bir yaklagimdaki tlim vurgu, bir kiginin ne tiir bir sorunu oldugunu
bilmekten, ne tiir bir kiginin bir sorunu olduguna kadar degisir.

Hiimanistik Psikolojideki bir diger dnemli yeni vurgu, insanin yaraticilik ve
kendini ger¢eklestirme potansiyelinin, sinirlamalarindan,
anormalliklerinden ve sosyal uyumla ilgili zorluklarindan daha 6nemli
olarak goriilmesidir. Aslinda, Hiimanistik Psikoloji, insanin benzersizligine
ve bireysel varolus tonuna, astrolojinin 6zel ve kapsamli bir sekilde
ilgilendigi faktorlere izin veren tek popiiler yaklasimdir. Hiimanistik
varoluscu psikolog Rollo May (1969) "varlik"1 bireyin "potansiyeller
modeli" olarak tanimlar ve "Bu potansiyellikler diger kisilerle paylasilacak,
ancak her durumda her bireyde benzersiz bir model olusturacaktir" (s. 371)
diyerek devam eder. Rollo May'den yapilan bu alinti, bireysel dogum
haritasina (burg) da kolayca atifta bulunabilir, ¢iinkiiastrolojik dogum
haritasi, her birimizi canlandiran benzersiz "potansiyeller modelini"
biitiinsel bir tarzda sembolize eder.

Psikolojiye hiimanist bir yaklasimin en aktif destekgilerinden biri,
Hiimanistik Psikolojinin Zorluklar: kitabinin editorii James F.T.
Bugenthal'dir. "Insan Olan Meydan Okuma" (1967) adl1 bir makalede
Bugenthal sdyle yaziyor:

Uzak bir galaksi hakkinda bir agiklama yapmak, kendisi hakkinda
bir agiklama yapmaktir. Kiitle ve enerjinin eyleminin bir "yasasin1"
onermek, kisinin diinyadaki varolus sekli hakkinda bir hipotez
sunmaktir. Bir slayta mikroorganizmalarin bir tanimini yazmak,
insan deneyiminin bir hesabini ortaya koymaktir. . . . Hiimanist
psikolog . . . tim deneyimlerin bu temel 6znelciligini kendi ¢aba
alan1 olarak kabul eder.



Demek istedigim, kelimenin tam anlamiyla, diinya hakkinda yaptigimiz
herhangi bir ifade ("disaridaki") kaginilmaz olarak, kacinilmaz olarak
kendimiz hakkindaki teorimiz ("burada") hakkinda bir ifadedir. . . . Nesnel
olarak adlandirdigimiz her seyin nihai 6znelligi, farkl1 gegmislerden gelen
bir¢ok yazar tarafindan ifade edilir. . . . Hiimanistik psikolojinin yeniden
canlanmasi, bilimsel dikkatin bir kez daha 6znel olanin 6nceligine
yonlendirildigi anlamina gelir. (sayfa 5-7)Bu alintida Bugenthal,
astrolojinin temel felsefi dnciilii olan evrenin biitlinsel dogas1 hakkindaki
vizyonunu 6zetliyor. Bugenthal, Hiimanistik Psikolojinin birincil amaci
olarak gordiigii seyi daha da agiklar:

Hiimanistik psikolojinin nihai hedefi, bir insan olarak hayatta olmanin ne
anlama geldiginin tam bir taniminin hazirlanmasidir. Bu, elbette, hicbir
zaman tam olarak ulasilmasi muhtemel bir hedef degildir; Yine de gorevin
dogasini tanimak onemlidir. Boyle eksiksiz bir tanim, zorunlu olarak,
insanin yerel donaniminin bir envanterini igerecektir; duygu, diisiince ve
eylem potansiyelleri; bilylimesi, evrimi ve diistisii; cesitli cevre kosullartyla
etkilesimi. . . .; onun i¢in miimkiin olan deneyim yelpazesi ve cesitliligi; ve
onun evrendeki anlamli yeri. (sayfa 7)Astrolojinin kullanimlarina ve
kesinligine asina olmadik¢a, Bugenthal siiphesiz bu hedefe ulasmanin ne
kadar yakin oldugunun farkinda degildir. Psikolojik bir ara¢ olarak
Usingastroloji, yukaridaki alintida listelenen tiim noktalar kapsamli bir
sekilde agikliga kavusturulabilir ve sistematize edilebilirken, ayn1 zamanda
hiimanist bir psikoloji i¢in cok dnemli olan bireysel gelisim i¢in aciklik ve
potansiyeli korur. Bugenthal ayrica 6ngdriilebilirlik sorununa da deginiyor:

.. . Hiimanistik psikoloji, insanlar1 ve deneyimlerini o kadar iyi
tamimlamaya calisir ki, kendi deneyimlerini daha iyi tahmin edip
kontrol edebilecekler (ve boylece dolayli olarak baskalarinin
kontroliine direnebilecekler). (sayfa 11)



Bu amag, DaneRudhyar'in hacimli yazilarinda ortaya koydugu gibi, tam
olarak Hiimanistik Astrolojinin amacidir. Ve bu 6ngoriilebilirlik, insanin
bireysel 6zglirliigii onciiliiyle higbir sekilde ¢elismez, ¢linkii nemli ve
temel 6zgiirliik, kisinin belirli bir dizi kosula karsi kendi tutumunu
secmektir. Psikolog Carl Rogers'i (1967) yazdig1 gibi:

Gozlemledigim bu igsel, 6znel, varolussal 6zgiirliiktiir. Kiginin olmay1
sectigi kendinden sorumlu olma yiikiidiir. Kisinin, statik bir son {iriin degil,
ortaya ¢ikan bir siire¢ oldugunu kabul etmesidir. . . . Bu 6zgiirliik
deneyimini tanimlayan ikinci bir nokta, onun, neden-sonug iliskisi sonucu
olarak psikolojik evren tasavvuruna aykiri bir sey olarak degil, boyle bir
evrenin tamamlayicisi olarak var olmasidir. Ozgiirliik, dogru bir sekilde
anlasildiginda, kisinin yasaminin diizenli sirasinin yerine getirilmesidir.
Martin Buber'in dedigi gibi, "Ozgiir insan . . . . kadere inanir ve onun
kendisine muhtag¢ olduguna inanir." Gonillii olarak, 6zgiirce, sorumlu bir
sekilde, belirlenmis olaylarin kendisi aracilifiyla ve kendiliginden se¢imi ve
iradesiyle hareket ettigi bir diinyada 6nemli roliinii oynamak i¢in digar1
cikar. Tekrar icinBuber'den alint1 yapin. "Sebep olan her seyi unutan ve
derinliklerden kararlar veren . . . . 6zgiir bir insandir ve kader onu
Ozgiirligiiniin karsilig1 olarak karsisina ¢ikarir. Bu onun sinirt degil, onun
yerine getirilmesidir." O halde, 6znel kiside var olan bir 6zgiirliikten,
bireyin kendi diinyasinin mukadder olaylarinin meydana getirilmesinde
sorumlu ve goniillii bir rol oynayarak kendini ger¢eklestirmeyi segtigi bir
Ozgiirliikten bahsediyoruz. Bu 6zgiirliik deneyimi, miisterilerim i¢in ¢ok
anlamli bir gelismedir, onlarin insan olmalarina, baskalariyla iligki
kurmalarina, bir kisi olmalarina yardimci olan bir gelismedir. (sayfa
52)Glintimiizde psikolojiye hiimanistik yaklasimin birka¢ dezavantajindan
biri, goreceli ve stirekli degisen kategorilerin belirleyici sinirlamalari
olmaksizin bireysel kisiye kars1 agik ve kapsamli bir tutum siirdiirmeye
caligsmasidir, ancak bu kategoriler, Hiimanistik Psikolojinin nihai hedefi
olarak arzulanan tanimlayict dogruluga ve teorik kesinlige ulasmak i¢in
kesinlikle gereklidir. Bu nedenle, Hiimanistik Psikolojinin ¢ogunun yalnizca
bir dizi olarak kaldigin1 goriiyoruz.



tutumlar veya genel bir yaklasimdan ziyade kesin ve yararl bir kisilik ve
insan gelisimi teorisine doniismek. Pek ¢ok hiimanist psikolog, farkli insan
tiplerini ayirt etmek i¢in herhangi bir standart veya prosediir setini
benimsemekte tereddiit eder, ¢linkii gegmiste bu tiir teorilerin yalnizca
belirli bir tarihsel donemin sosyal etigini desteklemek icin kullanildigimi ve
sonunda terapdtik bir durumda ciddi engellere doniistiigiinii gérmiislerdir.
Ayrica, giiniimiizde bir¢ok hiimanist psikolog, askin, mistik veya
"kisileraras1" deneyimlerin 6nemini arastirmada aktif olarak yer almaktadir.
Bu tiir aragtirmalar onlar1 metafizik sorular ve gerceklerle yilizlesmeye
yonlendirir; Ve bu deneyim seviyesiyle tanigmak, eski kisilik teorilerinin ne
kadar yetersiz hale geldigini daha da acik hale getiriyor. Bu nedenle,
modern hiimanistik psikoloji i¢in bir temel olusturacak kadar evrensel olan
tek referans ve yagam baglami standardinin, degismeyen kaliplari, dongiileri
ve ritimleriyle evrenin kendisi oldugunu kuvvetle hissediyorum.

Bu, Dane Rudhyar'in son kirk yildir gelistirmekte oldugu tiirden bir
hiimanistik astrolojidir, olay merkezli olmaktan ziyade kisi merkezli bir
astroloji, esasen gok cisimlerinin dongiisel hareketlerini semboller olarak
kullanan bir dil olarak tasarlanan bir astrolojidir. Bu tiir bir anastroloji, yani
oncelikle biitiinlin bi¢imi ve yapistyla ilgilenen bir astroloji, gogunlukla
kigisel deneyimin "icerigi" ile ilgilenen bir psikoloji icin anlamli bir temel
saglar. Bu kadar genis bir baglam iginde ve bdylesine evrensel bir arka
plana kars1 perspektif olarak bakildiginda, normal yagamin giinliik
deneyimleri ve bilylimenin yeni asamalarini sekillendiren ara sira ortaya
¢ikan krizler daha anlasilir ve dogasi geregi daha anlamli olarak goriiliir.
Rudhyar'in (1971) yazdig: gibi:

Onemli olan, herhangi bir zamanda olan her seyin varolusunuzun
toplam modeline veya yapisina nerede uydugunu gorebilmektir.
Hayata varolussal bir bakis agisiyla bakanlar, her seyi bir sagmalik
olarak gorenler, Victor Frankel'in deneylerinin gosterdigi gibi,
insanin saghgini ve canliligini yok ediyorlar. Insanin saglikli olmak
icin her seyden daha ¢ok ihtiya¢ duydugu sey bir anlam duygusudur.
Anlamlilik, bir dizi asamadan ge¢gmek olarak tanimlanir



Birbiriyle iligkili olan, hayatinizda olan her sey igin referans ¢ergevesi
haline gelir. insana hayatinin anlamlhiligin1 géstermek, astrolojinin
yapabilecegi en 6nemli seydir. . . . (sayfa 4)Astroloji 6nemlidir ¢linkii
hayatin anlamli bir yoruma uygun oldugunu gosterebilir. (sayfa
5)Astrolojinin son on yillarda bilimsel ve akademik c¢evrelerdeki kotii
sOhretinin bir nedeni, ¢ogu astrolojinin (ve neredeyse tiim popiiler
astrolojinin) hala bireysel kisinin i¢ yasamindan ziyade belirli olaylarin
tahminiyle ilgilenmesidir. Rudhyar'in Hiimanistik Astrolojisi'nin attig1 en
o6nemli adim, vurguyu olaylarin dis diinyasindan kisisel deneyim ve
biiyiimenin i¢ diinyasina kaydirmasidir. ilerlemeler ve transitler gibi ¢esitli
"tahminci" teknikler, hiimanistik yonelimli bir astrolojide hala bir yere
sahiptir; Ancak bu tiir tekniklerin isaret ettigi seyin 6nemi, deterministik,
anlamsiz bir kader eyleminden, kisinin varolug bi¢iminin yeni yonlerini
deneyimlemek ve biitlinlestirmek i¢in anlamli bir firsata dontistir. Baska bir
deyisle, kritik olarak belirtilen zamanlar (kisinin bireysel bilylime modeli
icin en hayati olan dongiilerin analizi ile) daha biiyiik bir biiyiime ve
kendini ger¢eklestirme modelinin pargasi olarak goriiliir. Bu nedenle, zor
deneyimler bile olumlu, biiylime iireten kisisel bir onem kazanir. Rudhyar
(1971) astrolojide bireye yapilan bu yeni vurguyu su sekilde
aciklamaktadir:

Astrolojinin dehasin1 géstermesini istiyorsaniz, astrolojiye 6zgii
olana, tam deger verme kapasitesine sahip olana odaklanmalisiniz.
Bireysel durum budur. Anlamaya ¢alistiginiz sey, o durumun bir
biitlin olarak anlamidir. Gezegenlerin konumunun 6nemli olmasinin
nedeni basit¢e sudur: Eger evrenin terimin en genis anlamiyla bir
organizma, bir biitlinlesmis faaliyetler sistemi oldugunu fark
ederseniz, 0 zaman bu biitiinlesmis etkinlik sistemi i¢cinde olan her
seyin bu sistem i¢inde bir yeri ve iglevi vardir. Bu sistem i¢inde
zaman-uzaydaki belirli bir noktay1 anlamak istiyorsaniz, onu tim
sistemle iligkili olarak gérmek zorundasiniz. Sistemin biitiinligi,
kendisi olarak biitiinden ayrilan bireyin yasamiyla siirekli olarak cok
sesli bir uyum i¢inde ¢alismaktadir.



kiigiik bir biitiin, kiiciik bir organizma. Herhangi bir sey biitiinden her
bireysellestiginde, biitiiniin bir par¢asi olarak kalir. . . . Astroloji fikri, bir
insanin tiim iglevsel faaliyetlerini, her biri belirli bir aktivite kalitesini
temsil eden on temel sembol veya gezegenle iliskilendirmektir. Birlikte ele
alindiginda, bir biitiin olarak bir kisinin planinm temsil ederler. (sayfa 4)Yeni
Zihinler i¢in Astroloji (1969) adl1 kitap¢iginda Rudhyar bu noktay1 sdyle
aciklar:

.. . Her bireysel insan, ¢cok sayida kuvvetin, yasam amacini ve evrendeki
tiim diger biitiinlerle temel iliskisini kuran orijinal ve kokensel bir modele
gore dinamik olarak etkilesime girdigi gorece bagimsiz bir organik
biitlindiir. Bu organik biitiin, yani bireysel kisi, evren dedigimiz, neredeyse
sonsuz derecede daha biiyiik ve daha genis olan organize Biitiin'den esasen
farkli degildir. Gergekten de bireysel kisi, evrensel Biitiin'tiin belirli bir
vechesini olusturur, uzayda belirli bir noktada ve bagimsiz varolusa tam
olarak ortaya ¢iktig1 anda ona duyulan 6zel ihtiyag¢ a¢isindan odaklanir. Bu,
ilk nefes alma anidir, ¢iinkii o zaman bireyin temel varolus ritimleri belirli
bir ¢evre i¢inde kurulur. (sayfa 27)Rudhyar'in yazdig: gibi, "her organize
varolussal sistemdeki 6nemli unsurlar veya temel itici gii¢ler ayni
oldugundan" ve Diinya'daki insanlar giines sistemimizdeki gezegenlerle
ayni1 biitlinlin pargasi oldugundan, insanin gercek varolus bigcimine ve isleyis
bicimine uygun kozmik bir dil insa etmek i¢in bir temele sahibiz. Amerikan
Astrologlar Konvansiyonu'nda (1968) verilen bir konferansta Rudhyar,
astrolojinin en 6nemli kullanimi olarak gordiigii seyi soyle 6zetledi:

Basitce su: Varligimiz1 ve ¢evrenizdeki insanlarin varligini
yapilandiran temel faktdrlerin karakterinin ve goreceli anlaminin
daha nesnel bir sekilde gerceklestirilmesi ag¢isindan daha bilingli,
daha anlayislh bir yagam stirmek. . . . Bu bir bilgelik yoludur.



Gilinlimiizde hiimanist psikologlar, kendini ger¢eklestirme, yaraticilik, daha
yiiksek bilince ulagsma ve kisinin 6z benligini hemen gergeklestirme gibi
olumlu faktorleri vurgulayan bir psikoloji yaratmaya ¢alistyorlar.
Astrolojide, hiimanist yonelimli psikolog, egitimci, danigman veya
meslekten olmayan kisi en giiglii ve kullanigh aracini bulabilir; Cilinkii
astroloji bize, her birimizin i¢inde isleyen evrensel faktorlerin benzersiz
kombinasyonunu tam olarak tanimlayan bir dil sunar.



7
Astrolojinin Danigmanlik Sanatlarinda Kullanim Alanlart

Onceki boliimler, genel olarak psikoloji alanindaki bazi temel degerlerin ve
astrolojik i¢goriilerin kullanimlarinin ana hatlarini ¢izmistir. Astroloji,
evlilik danigsmanligi, ¢ocuk ve aile danigmanligi, belirli psikoterapi tiirleri
veya "psikolog" unvanina sahip olup olmadigimiza bakilmaksizin
cogumuzun giinliik hayatimizda yaptig1 danismanlik tiirii olsun,
danigmanlik sanatinin diger alanlarina da esit derecede uygulanabilir. En
onemli teorik diisiinceler daha 6nceki boliimlerde oldukga ayrintili bir
sekilde ele alindig1 icin, bu boliimde sadece psikolojik danigma alanindaki
bazi 6zel ve pratik uygulamalara isaret etmek istiyorum. Cogu okuyucunun
muhtemelen bildigi gibi, eldeki konuya uygun belirli sembolik
korelasyonlari ile tamamlanmis bir¢ok astroloji tiirii vardir ve temel
astrolojik yasalarin birgok uygulamasi vardir. Ancak, 6zellikle ilgi
duydugum yer danismanlik sanatlaridir ve bu nedenle, astrolojiyi her giin
oldukea genis bir danismanlik uygulamasinda kullanarak edindigim bazi
icgdriileri paylasmanin okuyucunun deneyimiyle bir ilgisi olabilecegini
hissediyorum.

Danigmanligin bir sanat oldugunu ve astrolojinin sembollerinin en hizli
sekilde hayat buldugu yerin bire bir danisma durumunda oldugunu 6zellikle
vurgulamak istiyorum. Danigmanlik sanati, baska bir kisiyle enerji
aligverisi, danisanin toplam yasam durumunun ve bireysel varolus bigiminin
gerceklerini agiklamanin bir yoludur. Her ne kadar kisi danisma
durumundaki yeteneklerini deneyim, 6zverili uygulama ve niifuz edici
kendi kendini inceleme yoluyla gelistirebilse de, sanatin kendisi
ogretilemez. Her birey farkli oldugu i¢in, astroloji danismanligindan
yararlanma sekli diger herhangi bir kisinin yaklagimindan farkli olacaktir.
Ben kendim 6zellikle "guru" roliinii oynamakla ya da mesleki pratigimi,
insanlarin benden tiim isleri, tim konusmalar1 yapmami ve kendi bireysel
ikilemlerinin tiim yanitlarin1 onlara iletmemi bekleyerek bana gelmelerini
saglayacak sekilde yapilandirmakla ilgilenmiyorum. Benim i¢in agiktir ki,
danisanin her durumdaki agikligi, aslinda aligverisimizden ne kadar yardim
alacagini veya ne kadar derinlesen kisisel bilgi edinecegini belirler. Bu, her
yasam durumunda gecerlidir: Ne kadar alacagimizi programlariz



Vermeye istekliyiz ve kendimizle ilgili gerceklerle yiizlesmeye ne kadar
aci81z. Bazi astrologlarin kozmik bilgelik i¢in falci veya her seyi bilen kanal
roliinii oynamaya devam etmesi, bu tlir uygulayicilarin egolarinin bu role
cok fazla sarilmis oldugunun bir gostergesidir. Astrologlar, kendilerini nasil
goriirlerse gorsiinler ya da halkin onlar1 nasil gordiigiine bakilmaksizin,
siurl bilgiye, sinirli anlayisa ve sinirli deneyime sahip digerleri gibi
yalnizca insanlardir. Diger insanlardan sadece bu kozmik semboller
sistemini (umarim biraz derinlikle) incelemis olmalar1 bakimindan
farklidirlar, bu da onlara ego, kendini aldatma ve sosyal rollerin yiizeyinin
altina niifuz etmelerini saglayabilecek bir ara¢ saglar.

Bir meslek olarak astrolojinin giinliik pratiginde, uygulayicinin entelektiiel
diiriistliigliniin tavizsiz olmasi son derece dnemlidir. Baska bir deyisle, eger
bir sorunun cevabini bilmiyorsa, dogum haritasinin bazi yonlerini
anlamiyorsa veya kisiyle belirli bir diizeyde ger¢ekten bir iliskisi yoksa,
bunu sdylemekten ¢cekinmemeli ve bu nedenle yardim veya aciklama
istemelidir. Cogu astrologun, bir miisterinin tiim sorumlulugu astrologun
kucagina atma ve "guru" imajini astrologa yansitma arzusuyla karsi karsiya
kaldigimin farkindayim. Bu, egonun sevdigi bir oyundur ve bu nedenle,
bunu yapmanin gergek sonuglarini fark etmeden boyle bir role diismek
kolaydir. Bununla birlikte, daha derin bir anlayis aract vermeden sadece
tavsiye vermenin ¢ok az degeri oldugunu anlamalidir, ¢linkii her insan kendi
isini yapmali ve kendi deneyimi araciligiyla, kisinin zorlugu agsmasini veya
agmasini saglayan daha yiiksek farkindaliga ulasmalidir. Ayn1 zamanda
astrolog, elindeki giiciin ve insanoglunun telkinlere kars1 sahip oldugu
inanilmaz hassasiyetin farkina varmali ve bu giicii son derece dikkatli
kullanmalidir. Higbir sey soylememek, yalnizca egonun giivensizligi veya
miisterinin talepleri nedeniyle yetersiz anlayisa dayali temelsiz bir tahminde
bulunmaktan daha iyidir. AsZipporah Dobyns, astrologun ifadelerinin
ardinda, miisterinin algilayabildigi kadariyla, kozmosun giicii ve
otoritesinin yattigina dikkat ¢ekti. Bu, hafife alinmamasi gereken bir
sorumluluktur. Buna ek olarak, kisinin entelektiiel diiriistliigli, danismanin
kendi 6zel felsefi inanglarini ve etigini, belirli bir kisi veya durumla objektif
olarak basa ¢ikma yetenegine miidahale ediyorsa, 6zgiirce ifade etmesi
gereken noktaya kadar uzanmalidir.



Astrolog ve danisan arasindaki iliski, doktor ve hasta arasindaki iliski kadar
derindir. Bu iliskinin kalitesi, kaginilmaz olarak, konsiiltasyonun nihai
sonucunda belirleyici bir faktordiir. Bu nedenle, higbir astrolog, belirli bir
iliskideki baz1 gerginlik veya direncin, danisanla etkili ve agik bir sekilde
ilgilenmeyi imkansiz hale getirdigini hissederse, bir kisiyi baska bir
astrologa yonlendirmekten ¢ekinmemelidir. "En 1yi" astrologun kim oldugu
konusunda higbir soru yok. Farkli insan tiirleri i¢in farkli astrolog tiirleri
vardir. Bir astrologun anlayamadigi veya basa ¢ikamadigi sey, baska bir
uygulayicinin en biiyiik giicii olabilir. Bu nedenle, astrolojik pratigin
kalitesini belirleyen sadece belirli astroloji sistemi veya kullanilan belirli
astrolojik teknikler degildir; Daha da 6nemlisi, bire bir aligverisi aydinlatan
iliskinin kalitesi ve kendini bilme derinligidir. Astrolojik ¢calismalarda
kisiden kisiye degisimin yarar1 olmadan, astrolojik prosediirleri en derin
sekilde ve miimkiin olan en biiyiik faydalarla kullanmak miimkiin degildir.
Gormedigi biri i¢in bir harita yapmak o kisiye gercekten yardimcei olabilse
de, bu kisi genellikle astrologla kisisel temastan ¢ok daha derin bir anlayis
elde edecektir. Ciinkii, dogrudan kigisel temas olmadan, bireyin kendi i¢ ve
dis kosullarina hangi farkindalik diizeyiyle yanit verecegini bilmek (kisi
gercekten psisik olarak yetenekli degilse) imkansizdir.

Bu boliimiin geri kalaninda, astrolojinin danigmanlik sanatina katkida
bulunabilecegi bazi degerleri basitce listeleyecegim. Bunlar benim kigisel
degerlerimdir ve dogal olarak benim 6zel deneyimimle ve hayata karsi 6zel
tutumumla iligkilidir.

1. Hindu kutsal kitab1 Bhagavad Gita, "zihnin ger¢egin katili oldugunu"
belirtir. Modern bir yazar, "Egonun 6liimii, diger her seyin dogusudur" diye
yazmigstir. Astrolojiden yararlanmak, zihnimize ve ego kaliplarimiza bir
bakis agis1 ve onlardan ayrilma saglayabilir, bdylece yine ara sira gercek
olan1 algilayabiliriz; Ciinkii bu kaliplarin kurbani oldugumuz siirece zifiri
karanliktayiz. Dogum haritasi, aligkanliklarimizla ve kendimizle daha etkili
bir sekilde basa ¢ikmamizi saglayan bu kaliplari net bir sekilde ortaya
koyar.

2. Astroloji kisinin sabir gelistirmesine yardimer olur; Ciinkii, kisinin
varolusunun asli yapisal yonlerinin zaten-



Yerlesik periyodiklik ve dongiisel ritim, burada ve simdinin sabirli bir
sekilde kabul edilmesiyle ve simdiki zamanin amacini agtiginda sona
erecegi bilgisiyle simdiki zamanda yasamak ¢ok daha kolaydir. Astrolojinin
yardimiyla gelisebilecek sabir tiirii, bir yazar tarafindan "Tanri'nin
zamanlamasina aktif bir uyum" olarak tanimlanmaistr.

3. Astroloji, diger tiim psikolojik araglardan ¢ok daha {istiin bir biiylime ve
gelisme modeli saglar. Kisinin ne lizerinde ¢alismasi gerektigini, belirli bir
deneyimin veya yasam evresinin temel anlamini, hangi i¢ kaliplarla
uzlastigini, herhangi bir belirli deneyim asamasinin yaklasik siiresini ve
yasamdaki 6nemli degisiklikleri zamanlamanin dogru bir yolunu gosterir.

4. Astroloji, kiginin igsel gliclerine uyum saglamasini ve daha iyi bir varolus bi¢imini
sekillendirmek i¢in diisiince, irade ve yaratici canlilik giiciinii kullanmasini saglar.
Astrolojik dongiilere dikkat ederek, ne zaman hayata yeni yaklasimlar gelistirme
firsatina sahip oldugumuzu ve mevcut yaklasimlarimizin ger¢ekten tatmin edici ve
yaratici olup olmadigint gérmek i¢in ne zaman test edilecegimizi gorebiliriz.

5. Astrolojik ¢alisma veya danismanlik deneyimi yoluyla astrolojik pratige
asinalik, kiginin tiim yasami kaplayan Evrensel Yasalar1 daha derinden
anlamasini saglar ve bireyin kendi i¢ yasamindaki bu evrensel gerceklere
giivenmesine yardimci olur. Bu yasalar arasinda sunlar yer alir: diizen,
tazminat (veya denge), neden-sonug (karma), titresim, dongiiler, kutupluluk,
"ne oldugunuzu saniyorsaniz" ve "benzer seyler dogurur".

6. Danismanlik sanatlarinda astroloji, herhangi bir deneyimin, kisinin temel
yasam yapisini veya yasam planini olugturan daha biiyiik bir diizen
modeline nasil uydugunu ortaya ¢ikarir.

7. Astroloji bize bir bakis agis1 duygusu ve yasamlarimiz hakkinda
farkindalik kazanmanin bir yolunu verir, bdylece tek bir deneyime, hayal
kirikligina veya tikanikliga "takilip kalmayiz". Bizi tiim yasamin dinamizmi
ve dongtisel dogasi ile temasa gecirebilir.

8. Astroloji bize mereego bilincinden daha biiyiik bir seye inang ve
dolayistyla kisinin gercek benligine inang saglayabilir.

9. Astroloji, danismanin veya terapistin daniganin i¢ine girmesine, bireye
bilingsiz varsayimlar yansitmak yerine, daniganin kendi dogasia gore ona
uyum saglamasina yardime1 olur. Ayni zamanda se¢mesini saglarbelirli bir
kisi i¢cin uygun tedavi veya terapi.



10. Astroloji bize, Bat1 kiiltiirii tarafindan gdz ardi edilen her insanin
hayatindaki, bir model ve ihtiyactaki inisiyasyonlarin (yani, kritik yiizlesme
ve belirgin biiyiime zamanlarinin) anahtarini saglayabilir.

11. Astroloji, daniganin en derin duygulariin ve bilingdis1 6zlemlerinin
farkina varilabilecegi ve bi¢im verilebilecegi bir arag saglar. Baslangigta
belirsiz, zahmetli bir sikinti olan sey, daha sonra yeni 6zgiirlesmis bir
yaratici enerji rezervuarina doniistiiriilebilir ve genellikle bireye yasamda
yeni bir yon ve anlam duygusu verir.

12. Astroloji, kisinin yasam enerjilerinin en kolay ve tatmin edici sekilde
akabilecegi aktivite tiiriinii belirlemesini saglar.

13. Astroloji, insanlarin ifade etmekten veya giivenmekten korkmus
olabilecekleri imalar1, duygular1 ve igsel bilgileri dogrulayarak kendilerine
daha fazla giivenmelerine yardimei olabilir. Astrolojinin benlik disindaki
gliclere bagimli olarak kisiyi zayiflattigina dair sik sik dile getirilen
elestiriden ziyade, astrolojinin dogru kullanimi bireyin daha fazla 6zgiiven
ve Ozgiiven gelistirmesine yardime1 olabilir. Siklikla, bir kisi belirli bir
alanda 6zel yeteneklere sahip oldugunu derinden hisseder, ancak kendine
olan giiven veya giiven eksikligi bu duyguya gore hareket etmeyi
zorlagtirabilir.

14. Astroloji, "tiim diinyanin bir sahne oldugunu" ve bu biiyiik dramada
sadece bir rol oynadigimizi bilmemize yardimer olabilir. Boyle bir
farkindalik bize, tek basina hayatla basa ¢ikmay1 kolaylastiran bir bakig
acis1 ve mizah duygusu verebilir. Ve buna ek olarak, bdyle bir farkindalik,
sonunda insan1 yasamin nihai sorularini diisiinmeye yonlendirir: Bu
dramadaki aktor kim? Yonetmen kimdir? Ve yazar kim?

15. Astroloji bize igimizde birbiriyle etkilesim halinde olan bir¢ok dinamik
oldugunu,maddi diinyadaki varligimizin bir¢ok gii¢, ihtiyac ve kararlilik
icerdigini gosterir. Astroloji, cogu insanin yaptig1 gibi, bir veya iki sinirl

deneyim boyutuyla 6zdeslesmek yerine, bu yasam siirecinin biitiiniiyle
0zdeslesmemize yardimer olur.

16. Danigma sanatlarinda astrolojinin kullanilmasi, danismanin, kisiyi nasil olmasi
gerektigine dair insan yapimu bir teoriye uyacak sekilde sekillendirmek yerine,
kiginin kendisini dogasiin ve varliginin gercegiyle uyumlu hale getirmesine
yardimci olmasini saglar.
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Egitim ve Astrolojik Danismanlarin Egitimi Uzerine NotlarAmerikan
egitiminde 6grenci, 0gretmen, yonetici veya ebeveyn olarak yer alan herkes,
egitim kurumlarimizin arkaik oldugunun hemen hemen farkina varmaktadir.
Sadece miifredatin yapisi degil, ayn1 zamanda tiim sistemin dayandigi
varsayimlar da kapsamli bir doniisiimden kaynaklanmaktadir. Gliniimiizde
pek ¢ok ebeveyn, devlet okulu egitiminden o kadar tiksiniyor ki,
cocuklarmin agir1 rekabetci ve zorlayicit onlemlerden uzak, saglikl bir
atmosferde 6grenip biiyiliyebilmeleri i¢in kendi "iicretsiz" okullarimi
diizenliyorlar - genellikle biiyiik mali zorluklar pahasina. Bu insanlardan
bazilari, bir toplulugun giinliilk yasamindan kopmus bir okulun kendisinin
de modas1 ge¢mis oldugu sonucuna varmislardir. Ve boylece, birligin
hemen hemen her devletinde, benzer hedefleri ve degerleri paylasan ve
cocuklarmin egitimini kendi yasam tarzlarinin tiim yapisina entegre etmeye
baslayan insan topluluklariin hizla biiyiidiigiinii goriiyoruz.

"Egitim" kelimesi ile ger¢ekten ne kastedilmektedir? Cogu insan ve hatta
cogu sozliik, anlamini talimat, egitim ve uygulama yoluyla bilgi aktarma
stireciyle sinirlar. Bununla birlikte, kelimenin en derin anlami, etimolojik
olarak "digar1 ¢ikarmak" veya "disar1 ¢ikarmak" anlamina gelir. Sanirim bu
stirecin, kisiyi karanliktan aydinliga ¢ikarmak ya da bireyin i¢inde zaten var
olanin 0ziinii ortaya ¢ikarmak anlamina geldigini varsayabiliriz. Bu
nedenle, egitimin genellikle varsayildigindan ¢ok daha siiptil bir siireg
oldugunu gorebiliriz. Gergek amaci, 6grencinin sorunsuz isleyen bir insan
bilgisayar1 haline gelebilmesi i¢in verilerin ezberlenmesi degil, korkunun
ortadan kaldirilmasi ve farkindaligin yonlendirilmesidir. Bu, modern
egitimde teknik becerilerin 6gretilmesi i¢in yer olmadigt anlamina gelmez;
ama burada vurguladigim sey, hicbir teknik bilginin bireysel psikolojik ve
duygusal gelisim ihtiyacindan daha agir basamayacagi gergegidir. Eger
iiniversitelerimiz sadece mesleki egitim okullar1 olacaksa (ki ¢ogu dyle
oluyor), o zaman amaglarinin gercegin pesinde kosmak ve karakteri
sekillendirmek oldugu yanilgisini siirdiirmek yerine, bu sekilde taninmalari
gerekir.



Egitim sistemimizdeki en biiylik sorunlardan birinin, okullarin tiim insanlar
icin her sey olmaya calismasi oldugunu hissediyorum. Dilbilgisi okullari,
bebek bakicilarinin, ahlaki 6gretmenlerin, sosyallesme kurumlarinin ve
cocuklarin temel iletisim ve matematik becerilerini 6grendikleri yerlerin
amagclarina hizmet etmeye calisir. Tiim bu sorumluluklara ek olarak,
ebeveynleri onlar1 bagarisizliga ugratan, duygusal olarak rahatsiz olan
gengler igin 6zel siiflar ve rehberlik saglama girisimi de vardir. Liseler -
artik genglere bebek bakicilig1 yapamiyor - genellikle hapishane
atmosferine sahip; Ve akademik olarak tanimlanmis yollarla basar1 odakli
olan 6zel bir azinlik diginda, liseler 6grencileri i¢in ¢ok az tesvik ve biiyiik
hayal kiriklig1 saglar. Universiteler ve kolejler, birkag 6zel okul disinda o
kadar ¢ok sey yapmaya ¢alistyorlar ki, gazetelerde okudugumuz kargasa
kagimilmaz bir sonug. Mesleki egitim ve uzmanlasmis profesyonel
caligmalardan azinlik egitimine ve biiyiik 6lgekli sosyal degisime kadar her
seyi basarmaya calisiyorlar. Toplumumuzun egitim programlarinda, en eski
diizen ve bireysel gelisim modeli olan astrolojiden birka¢ ders alacak kadar
acik fikirli olursak, bir miktar diizen elde edilebilecegini hissediyorum.

Zodyak'ta, bireysel egitimin dort agamasi sembolize edilir. Degisken burglar
sunlardir: ikizler, Basak, Yay ve Balik. (Aslinda, "egitim"i en genis
yonleriyle ele alirsak, her burg bireysel benligin, biiyiimenin ve dolayisiyla
kisisel "egitimin" bir asamasini temsil eder. Ideal olarak, tiim bu biiyiime
asamalari, gelisim kaliplar ve varolus bigimleri herhangi bir 6gretmen
tarafindan dikkate alinmalidir. Ancak, belirgin-ruhsal gelisim agamalarinin
kurumsal ve sosyal diizeni amaglari i¢in, degisken isaretler yeterlidir.)
Bireysel egitimde bu dort agama su sekilde tanimlanabilir:

IKIZLER, birincil sosyal katilim diizeyini ve temel entelektiiel becerilerin
kazanilmasini temsil eder. Gelisimin bu agsamasina dahil edilengocugun ilk
akran iligkisi, hem aile i¢cinde hem de aile diginda. Bu asama ayni1 zamanda
cocugun ilk girisimlerini sembolize eder.diistinmekkendi
disiincelerinidiistinmek, diinyaya kendi tarzindan bakmak ve "anlamak"
(rasyonel siiregler yoluyla) ve algilarmi ifade etmek. Bu nedenle, Ikizler
burcunun anahtar kelimesi olan iletigsim, burada hem sosyal hem de
entelektiiel diizeyde calisir.



BASAK burcu, topluma hizmet dénemini, kiginin ge¢imini saglayacagi
zanaatin ustasina ¢iraklik donemini ve siki ¢aligma, gorev ve
sorumluluklarin glinliik pratik diinyasiyla ilk temasi temsil eder. Kisisel
gelisimin bu agsamasi kiiltiirlimiizde neredeyse tamamen ihmal edilmektedir.
Bu nedenle, mezun olan ve gercekten hicbir sey yapamayacaklarini fark
ettiklerinde dehsete diisen binlerce, hatta milyonlarca tliniversite egitimli
gencimiz var. Yiiksek 0grenimleri kafalarini ¢ok sayida uygulanmamis ve
cogu zaman pratik olmayan fikirlerle doldurdu; Ve bu arada, diinyada
gecimlerini saglamak i¢in gercek bir beceri edinmediler. Birgogu artik en
azindan amator bilim adamlari veya entelektiieller oldugundan, ytiksek
0grenimin dokuzuncu ev asamasindan altinci ev agamasi olan zahmet ve
kolelik asamasina geri dénmek onlar i¢in zor ve sinir bozucudur. Ulkemizin
egitim programinda biiyiik bir gelisme, Ikizler evresinin bitiminden hemen
sonra (14-16 yaslarinda) ¢iraklik donemlerinin kurulmasindan
kaynaklanacaktir. Giindelik diinyaya yapilan bu eski inisiyasyon tilkemizde
yeniden canlandirilsaydi, birgok geng insan zevk aldiklari bir isten oldukca
memnun olurdu. Sonra Yay evresi dogal olarak takip edebilir.

YAY burcu, ¢irakligin Basak evresinden dogal olarak biiyiiyen gelisim
evresini sembolize eder. Yay ve dokuzuncu evin genellikle "yiiksek
Ogrenimi" temsil ettigi sdylenir; ancak daha genis anlamda, ister usta bir
zanaatkar olarak ister ¢ok dviilen "mesleklerden" birinin uygulayicisi olarak
tezahiir etsin, kiginin sectigi alanda ustaliga ulagsmasini sembolize eder. Bu,
bireysel egitimin, yeni ¢iraklara 6gretmek, emeginin meyvelerini
yaymlamak veya gelecek nesiller i¢in standartlar olusturmak yoluyla diinya
iizerinde belirgin bir etkiye sahip olmaya basladigi agamasidir. Bu nedenle,
bu gelisim agamasi hem 6grenmeyi (kisinin isini, ideallerini ve karakterini
milkemmellestirme anlaminda) hem de 6grendiklerini dagitmay1 igerir.
ABD'deki geleneksel egitimde, yanlislikla doktora, MD veya baska bir
yliksek dereceye sahip herkesin kendi alaninda usta oldugunu varsaydik.
Gergek ustaligin ancak kat1 bir 6z disiplin, 6zenli bir ¢alisma ve
alcakgoniilliliigiin kademeli olarak gelismesi doneminden sonra geldigi
gercegini gdzden kacirdik.seleflerinin emekleri olmadan gergekten hicbir
sey bilemeyeceginin farkina varilmasina. Sirf bu kadar ¢ok doktora veya tip
doktoru "ortaya ¢ikarmak" i¢in insanlar1 her tiirlii akademik program
araciligryla miimkiin olan en kisa stirede kanalize etmemiz, kiiltirimiizi
zenginlestirdigimiz anlamina gelmez



bu kadar ¢ok gercek ustayla. Milkemmelligin ucuza elde edilebilecegi
yanilsamasini stirdiirmek i¢in nicelik i¢in kaliteden 6diin veriyoruz.

BALIK burcu, kisinin toplumdaki isini tamamladigi, ailevi
yilikimliiliklerini yerine getirdigi ve en rafine ve temel egitim tiiriinii
deneyimlemek i¢in kendi i¢ine donme ihtiyacini hissettigi bireysel gelisim
asamasini temsil eder: manevi insanin egitimi. Hindistan'da, gelenek yavas
yavas degisiyor olsa da, tanimladigimiz dort asamayla yakindan iliskili
temel bir yasam modeli vardir. Sonuncusu genellikle diinyadan (akrabalar
dahil) emekli olan ve kendini manevi disiplinlere adayan kiside kendini
gosterir. Bu Balik evresi daha sonra daha biiyiik bir ger¢cegin, daha kapsamli
bir biitiiniin tezahiirii ve ger¢eklestirilmesi i¢in bir kanal olmak i¢in bagliligi
ve kisinin diinyevi takintilarinin fedakarligini sembolize eder. Biiyiik
psikolog C.G. Jung, "Yasamin Evreleri" adli bir makale yazdi ve burada
diistindiigimiize ¢ok benzeyen normal bir bilingli biiyiime modelini
tanimladi. Jung'a gére son agama, ruhsal gerceklesmelere dogru belirgin bir
ice dontistiir.

Ogretmen ve Ogrenci Iliskisi

Astroloji ayn1 zamanda birbirimizle farkli, bireysel kisiler olarak basa
cikmamiza yardimci olurken, ayni zamanda hepimizin ayni evrenin bir parcasi
oldugumuzu, sadece ayni biitiiniin farkl tezahiirleri oldugumuzu fark etmemize
yardimci olabilir. Bireysel kisilerin bu ¢ok farkliligi, 6gretmen yetistirme
programlarinda neredeyse tamamen ihmal edilen egitimle ilgili bir faktordiir.
Gergek su ki, ¢ogu 6gretmen (aslinda ¢ogu insan) insanlarin gergekten farkl
oldugu gercegini hicbir zaman gergekten kabul etmemistir. Dogal olarak, boyle
bir kabul, 6gretmenin belirli bir derecede kendini bilmesini gerektirir.
Bagkalariin farkliliklariin bu temel kabulii olmadan, bir 6gretmen bilingsizce
kendi 6nyargilarini ve beklentilerini 6grencilere empoze edecektir. Bu nedenle,
bir Yenge¢ Ogretmeni (yani Giines burcu Yengeg) bir Terazi cocugundan veya
bir Kog tarafindan tehdit edilen herkesten kesinlikle nefret edebilir. Bu
siiphesiz dgrencinin okuldaki ilerlemesine zarar verecektir. Ogretmen-dgrenci
iliskilerinde bu 6nyarginin sayisiz 6rnegine bizzat sahit oldum. Izlemek iiziicii
bir sey ama astrolojide kisa bir kursun oldugunu fark etmek daha da tiziicii.



Ogretmen yetistirme programlarimiz, bu tiir birgok sorunu hafifletecek
olmasina ragmen kesinlikle yasaktir.

Ogretmenlerin ¢ogu astroloji hakkinda higbir bilgiye sahip olmadiklari igin
(ki bu aslinda insanlar1 kategorize etmenin ve kisilerarasi iliskiler hakkinda
perspektif kazanmanin dogru bir yoludur), dogal olarak dgrencileri
kategorize etmek ve degerlendirmek i¢in daha az dogru olan diger yollara
geri donerler. Ogrenci degerlendirmesinin baslica yolu, ¢cok sayida ¢alisma
kullaniminin zararl etkilerini ortaya ¢ikarmis olsa da, IQ Testi olmaya
devam etmektedir. Boylece 6grenciler, belirli entelektiiel islevleri ne kadar
iyi yerine getirebildiklerine gore kategorize edilir. [.Q.Test hatal1 bir sekilde
ogrencilerin "zekasii" belirledigini iddia eder, ancak farkli "zeka" tiirleri
oldugu gercegini goz ardi eder. "Zeka", "egitim" gibi kelimelerden biridir;
belirli bir amag i¢in ne anlama geldigi onu ifade eder. Aslinda, 1.Q. testleri
baslangicta "zekay1" 6l¢cmek icin tasarlanmis olsa da, simdi psikolojik testler
alanindaki diirlist uzmanlar tarafindan I.Q. testlerinin 6l¢tiiglinii basitce
6lemek i¢in sdyleniyorlar. Bu kulaga sagma gelebilir ve dyle! Ancak yine de,
bir¢ok 6gretmen dgrencileri degerlendirmek igin bu tiir testlere giivenmeye
devam ediyor. Ve 6gretmenin bir 6grencinin performansina iligkin ilk
beklentileri genellikle yalnizca bu testlerin sayisal sonucuna dayanir!

Astroloji tizerine yapilan bir ¢alisma, 6gretmene gercekten de farkli zeka ve
yetenekler oldugunu gosterecektir. Cogu "egitimcinin" ilgilendigi tek psisik
islev, astrolojik olarak Merkiir tarafindan sembolize edilen akildur.
Merkiir'iin konumu ve agilari, rasyonel yetenegin ne kadar iyi entegre ve
sorunsuz calistigini agik¢a ortaya koyabilir; ancak Veniis'iin dikkate
alimmas1 sanatsal yetenekleri, Mars'in mekanik veya miihendislik
yeteneklerini, Neptiin'iin miizikal duyarliligini vb. ortaya ¢ikarabilir. Gergek
su ki, farkli insanlar farkli seylerde iistiindiir ve astroloji ¢aligsmasi
ogretmene sabir ve farkli tiirdeki 6grencilere yaklagma ve onlar1 anlama
yolu verebilir. Cok gelismis bir ¢ocuk, 6gretmeninden ¢ok daha yiiksek
biling ve hayal giicli seviyeleri ile uyum i¢inde olabilir. Bu nedenle,
Ogretmenin her seyden 6nce 6grencilerinin yeteneklerini ve uyumlarini
tanimasi ve ¢ocugun kendi yolunda biiylimesi i¢in 6zgiir olmasina izin
vermeyi 0grenmesi gerekir. Astroloji bunu basarmasina yardime1 olabilir.

Acgikeasi, higbir 6gretmen tiim insanlar icin her sey olamaz; Ve herhangi bir
Ogretmenin basarisizliklari, 6nyargilari, hoslandiklar1 ve hoslanmadiklar seyler
olacaktir. Bununla birlikte, astroloji 6grenen bir 6gretmenle ilgili 6nemli olan sey,
daha sonra astroloji 6grenebilmesidir.



Onyargilarina bakis agisi ve bu nedenle 6grencileriyle daha objektif bir
sekilde ilgilenir. Bence 6gretmenin farkina varmasi gereken en 6nemli sey
kendi yanilabilirligidir. Ogretmen kendi duygular1 ve hatalar1 konusunda
diiriist oldugunda, 6grenci 6gretmene karsi giiven ve kisisel saygi duyar.
C.G. Jung'un sozleri, 6gretmenin zor iginin can alici 6ziinii ifade eder:

Ciinkii kaginilmaz olarak, egitimcinin agizdan agiza dgrettiklerinin
artik ise yaramadigi, sadece kendisinin ne oldugu giin gelecektir.
Her egitimci -ve ben bu terimi en genis anlamiyla kullaniyorum-
ogretilerini kendi kisiliginde ve kendi yagaminda, bilgisi dahilinde
ve acik bir vicdanla gercekten yerine getirip getirmedigini siirekli
olarak kendine sormalidir. Psikoterapi bize, nihai hesaplagmada,
tyilestirici bir etkiye sahip olanin bilgi ya da teknik beceri degil,
doktorun kisiligi oldugunu 6gretmistir. Ve bu ile aynidiregitim:
kendi kendine egitimi varsayar. ("Bireysel Egitimde Bilingdisinin
Onemi")

Astrolojik Danigmanlarin Egitimi

Son birkag yildir astroloji alaninda aktif olarak yer alan herkes, herhangi bir
birey veya grup astroloji uygulayicilari i¢in egitim veya 6gretim standartlart
belirlemeye calistiginda karsilasilan zorlugun farkindadir. Bundan kisa bir
stire sonra kacinilmaz olarak duyulan haykirig, tamamen astrologlarin
bireysel kisilik 6zelliklerinin bir sonucu degildir; Ayn1 zamanda, astrolojik
alandaki pek ¢ok kisi arasinda, kendi 6zel uygulama yontemlerinin kurallar,
diizenlemeler ve yasal kolayliklar tarafindan kolayca dahil edilmediginin
veya tanimlanmadiginin farkina varilmasinin bir sonucudur. Neredeyse
astrologlarin sayis1 kadar farkli astrolojik uygulama tiirii oldugu gercegi,
herkes i¢in adil olacak ve yine de iyi tanimlanmig bir amaca hizmet edecek
kadar spesifik olacak herhangi bir egitim programi, egitim gereksinimleri
veya dilizenleyici mevzuat pargasi tasarlamay1 zorlastirir. Buradaki amacim
astroloji pratisyenlerinin ruhsatlandirilmasi sorunuyla ilgilenmek degil,
geleneksel anlamda akademik egitimin, astrolojik 6grencilere yardimet
olabilecek ve genel halk i¢in astrolojik pratigin kalitesini artirabilecek
belirli yapilara veya kilavuzlara olan mevcut ihtiyaca kabul edilebilir bir
cevap oldugu izlenimini vermek istemiyorum. Bu boliimiin geri kalaninda,
sadece bazilarimi tanimlamak istiyorum.



Ogrencilerin veya acemilerin astrolojik danismanlik becerilerini
gelistirdikleri bir kanal olusturmak i¢in yola ¢ikan herhangi bir birey veya
grup tarafindan dikkate alinmasi gereken belirli konular.

Astroloji ve astrolojik danigmanlik arasinda net bir ayrim yapmak
zorunludur. Astroloji kendi iginde, gelenekleri, tarihi ve belirli yerlesik
teknikleri ve iliskileri igeren diger herhangi bir ¢aligma alani gibi basitce bir
bilgi biitiinii iken, astrolojik danismanlik, bu bilgi birikiminin insanlara
kendilerinin, yasam yapilarinin, yaratici potansiyellerinin ve iligkilerinin
daha fazla farkina varmalarma pratik bir sekilde yardimci olmak amaciyla
uygulanmasidir. Astroloji, diger alanlardaki alisilagelmis akademik
prosediirlerle uyumlu yollarla ihanet edilebilir, arastirilabilir ve test
edilebilirken, astrolojik danismanlik, belirli bir noktadan sonra
"ogretilemeyen" ve kati-dogmatik yollarla diizenlenemeyen veya test
edilemeyen oldukea bireysellestirilmis bir sanattir. Astroloji alaninda
oncelikle arastirmaci, bilgisayar programecisi, istatistik¢i ve teknisyen olarak
aktif olanlarin, islerini iyi bir sekilde yerine getirebilmeleri i¢in bir
danigman veya terapistin becerilerine sahip olmalar1 gerekmez. Ancak
astrolojik bilgiyi belirli bir insan durumuna uygulamak isteyenlerin,
yalnizca astrolojinin temel bilimine asina olmalar1 yetmez, ayn1 zamanda
deneyimin psikolojik alani, kisisel iliski kurma kapasitelerinin kalitesi ve
herhangi bir genisletilmis kisiden kisiye calismada kaginilmaz olarak ortaya
c¢ikan etik sorularla da ilgilenmeleri gerekir.

"Astroloji Ogretimi" baslikli miikemmel bir makale, Ingiliz Astroloji
Dernegi Dergisi'nin 1975 Yaz sayisinda yaymlandi.Bir {iniversite 6gretmeni
olan yazar David Hamblin, M.A., astrolojinin bugiin nasil 6gretildigi ve
astroloji aragtirmacilar1 ve danismanlart i¢in ideal hazirligin ne olacagi
sorusuna biiytik bir derinlik ve i¢gorii ile odaklaniyor. Makalede Hamblin,
son paragrafta bahsedilene benzer bir "astroloji" ve "astroterapi" arasinda
bir ayrim yapiyor; Ve "mevcut kurslarda ikisi birbirine karistiriliyor,
boylece ikisi de diizgiin bir sekilde 6gretilmiyor" diyor. Giliniimiizde
astroloji derslerinin cogunun, kursun tamamlanmasinin §grencinin yetenekli
bir "astroterapist" olmasini saglayacagi varsayimina dayandigina dikkat
cekiyor ki bu, ehliyet i¢in bir ehliyet sinavin1 gegmenin, bireyin basarili ve
yetenekli bir siiriicti oldugu anlamina geldigi varsayimina benzer bir
yanilgidir. Aslinda, genellikle, tek basina deneyimin 6gretebilecegi
becerileri gelistirmeye yeni basliyor. Bu nedenle Bay Hamblin



astrolojide ideal rotanin iki farkli bélimden olusacagini 6ne siirmektedir.
Boliim I, yalnizca "saf" astroloji ile ilgilenecek ve tek basina arastirmacilar,
istatistiksel deneyciler vb. i¢in yeterli bir egitim olacaktir. Bu ders sadece
geleneksel astrolojik faktorler ve yorumlayict anlamlar hakkinda egitim
icermekle kalmayacak, ayn1 zamanda 6grenciye alandaki birgok modern
yenilikle, hatta heniiz gelistirilmemis veya yaygin olarak kullanilmamis
olanlar da dahil olmak iizere ¢aligma asinalig1 verecektir: harmonikler, orta
noktalar, giines yaylari, giines doniisleri, tepe noktasi, anahtar dongtiler,
sabit yildizlar ve gezegen resimleri. Bu derste ayrica astrolojinin tarihsel
gelisimi, astrolojinin diger ¢aligma alanlartyla iliskisi, astrolojide taninmis
onctilerle (Rudhyar, Carter, Jones, vb.) kapsamli bir tanisma ve modern
psikolojinin daha iyi i¢goriileri ve yontemlerinin derinlemesine incelenmesi
de yer alacaktir.

Kursun II. Boliimii, Hamblin'in "astroterapi" dedigi sey olacaktir. Soyle
yaziyor: "Esasen pratik bir ders olmali ve amac1 sadece 6grencinin dogum
haritalarii yorumlamasina yardime1 olmak degil, ayn1 zamanda
misterileriyle tatmin edici iliskiler kurmasina yardime1 olmak olmalidir.”
Model kursunun bu boéliimiine sunlar dahil edilecektir: 6grencinin
kendisinin bir 6gretmen tarafindan "astro-analize" tabi tutulacagi bir
diizenleme; 6gretmenin rehberliginde danisanlarla ¢alisarak, daha sonra
tartisilacak ve degerlendirilecek olan uygulama oturumlari; ve 6grencilerin
birbirlerinin yorumlar ve goriisme becerileri hakkinda yorum yapacaklar
grup oturumlari. Hamblin, her iki boliimii de iceren boyle bir calisma
kursunun ¢ok daha uzun siirecegini ve mevcut kurslarin cogundan ¢ok daha
pahali olacagini kabul ediyor, ancak bunun arzu edilecegini diistiniiyor
¢linkii sonug, bdyle bir programin "mezunu" ¢ok daha nitelikli olacak ve su
anda pratik yapan bir¢ok astrologdan ¢ok daha genis bilgi ve deneyime
sahip olacakti. Yazdig gibi:

Su anda Diploma (Ingiliz Astrolojik Arastirmalar Fakiiltesi) kursunu almak,
birinci sinif bir astrologdan tam bir analiz almak kadar ucuzdur. Doktor
olmak, bir doktora danismak kadar ucuz olsaydi, bunu giiliing bulurduk;
Ancak, bazi nedenlerden dolayi, ayni durum astrolojide daha az sagma
goriiniiyor. Hamblin'in makalesini bu kadar uzun alint1 yaptim ¢ilinkii onun
astrolojik alandaki bazi 6nemli sorunlar1 ¢ok net bir sekilde tanimladigim
hissediyorum.



egitim. Her ne kadar gilinlimiizde ¢ogu astrolog oncelikle kendi kendini
yetistirmis olsa dave bunu mutlaka bir zarar olarak gérmesem de, Amerika
Birlesik Devletleri'nde niifusun hizla biiyiiyen bir kesiminin astroloji ile
ilgili ¢cok ¢esitli egitim programlarina katildig1 bir gergektir; Ve bu nedenle,
kendilerini bu sekilde siniflandirip siniflandirmadiklarina ve bu alanda tam
zamanli profesyoneller olup olmayacaklarina bakilmaksizin, 6zellikle
astroloji danigmani olan kisilere yonelik programlar tasarlamak giderek
daha gerekli hale geliyor.

Benim kendi diisiincem su ki, astrolojik danigmanlarin egitimi ¢ok kati bir
sekilde kontrol edilemese ve edilmese de veya dereceler, kabul icin alakasiz
gereklilikler ve asir1 otoriter bir ¢ergeve ile tamamlanmis geleneksel
akademik yapilara zorunlu olarak dahil edilemese de, bu tiir bir egitim
firsat1 bir sekilde tiim ciddi 6grenciler i¢in hazir olmalidir. Her ne kadar
astrolojik danigmanlik geleneksel anlamda "6gretilemese de", bu tiir
becerilerin edinilmesi yonlendirilebilir ve 6grenci, saygt duyabilecegi
deneyime, i¢gorilye ve diiriist iliski kapasitesine sahip kisilerin desteginden
yararlanabilir. Kisiden kisiye sanatin yerini hi¢bir sey tutamaz.gayretli bir
uygulamanin farkindaliga getirecegi giinliikk dersler; Ancak ayni1 sekilde,
deneyimi ve anlayisi kendisininkinden daha iistiin olan biriyle kisa bir
temastan bile elde edilebilecek i¢goriinlin yerini hicbir sey tutamaz.
Astrolojik danigmanlikta herhangi bir programin temel amaci, "egitim"
kelimesinin ger¢ek anlamiyla uyumlu olmalidir: grencinin bireysel
benzersizliginin, deneyiminin, i¢sel bilgisinin ve psisik duyarliliginin 6ziinii
ortaya ¢ikarmak; ve 6grenciyi ego oyunlarinin, kendinden siiphe duymanin
ve 0z bilincin karanligindan ¢ikararak farkindaligin biiyiimesine rehberlik
etmek. Akranlarin ve "6gretmenlerin" tesviki ve destegiyle, boyle bir
programa katilan, tavizsiz bir 6z inceleme ve yol gdsterici bir ideale artan
bir uyum yoluyla kendini tanima konusunda biiyiiyebilir. Soylemeye gerek
yok, bu diizeyde bir kendini tanima, bireyin astrolojik bir danigman olarak
calismasina olumlu bir sekilde yansiyacaktir.

Okuyucu, yukarida 6zetlenen pratik egitim programinin, bu boliimiin
basinda anlatilan egitimin Bagsak asamasi ile iligkili oldugunu agikca
gorebilir. Geligsimin bu asamasi, aligilmig astrolojik egitim modu da dahil
olmak iizere, kiiltiiriimiizdeki egitim kaliplarindan neredeyse tamamen
eksiktir. Birgok astrolog temel bilgileri 6grenir (Ikizler) ve dogrudan
O0gretmeye ve yazmaya atlar (Yay)



ciraklik ve uzun siireli pratik deneyimin rafine etme siirecinden gegmeden
(Basak). Bu, bir¢ok astroloji 6gretmeni ve yazarinin gergek bilgisinde gozle
goriiliir bir bogluga neden olur, ¢linkii cogu zaman sadece bir bagskasindan
ogrendiklerini tekrarlarlar ve ne pratikte ne de yeni i¢gdriilerle
zenginlestirmislerdir. Ikizler ve Yay, pratik deneyimle desteklenmediginde
(Basak), s1g ve tamamen spekiilatif olma egilimindedir. Astrolojik alandaki
bir 6gretmen veya yazar, ideal olarak, pratik uygulama yoluyla hig test
edilmemis ¢ok sayida fikir ve idealden ziyade, yararlanilabilecek derin bir
deneyim rezervine sahip olmalidir. Umarim tiim astrologlar ve astroloji
ogrencileri, Basak burcunun bu gelisim agamasinda, ister yerlesik bir
program yoluyla, ister sadece 6z disiplinli ve sabirli bireysel uygulama
yoluyla, entelektiiel diiriistliik ve gayretli calisma ihtiyacini kabul etmeye
baslarlar. Basak burcunun algakgoniilliiliik erdemi, bu tiir bir ¢abanin
degerli bir iiriintidiir, ¢linkii deneyimimizin kapsami ne olursa olsun,
kacinilmaz olarak gercekte ne kadar az sey bildigimizi buluruz. Ve bu
algakgoniilliiliik bizi yapar.daha iyi egitmenler ve digerleri icin daha
anlayish ve agik fikirli danigmanlar.



Bolim II

Dért Element: Dogum Haritalarini Yorumlamak igin Bir Enerji Yaklagimi
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Astroloji: Bir Enerji Dili

Astroloji sembolizm, karma, eszamanlilik, psikolojik islevler, gezegensel
"1smlar" vb. terimlerle tanimlanmis olsa da, cogu astrolog astrolojinin
dayandigi temel temeli gdzden kacirmistir: enerji. Aslinda, tiim fiziksel ve
zihinsel yasam, enerjinin bir tezahiiriidiir. Biiyiik astrolog Dane Rudhyar,
"Bir haritadaki gezegenler, organize bir biitiin i¢indeki islevsel faaliyetlerin
modlarini temsil eder" diye yazdiginda, her birimizin i¢inde isleyen belirli
enerjilere atifta bulunuyordu. Muhtemelen, tiim astrolojik olaylarin enerji
temelini gdzden kagirmamizin nedeni, bunun ¢ok acik olmasidir. Bazen
gozlerimizi 6nliimiizde ne olduguna agmaktan ziyade ayrintili semalar ve
teoriler gelistirmek daha kolay goriiniiyor.

Modern psikoloji ve parapsikoloji alaninda, aragtirmacilar artik
miisterileriyle ilgilenirken enerji akisinin ve enerji bloklarinin 6nemini
vurgulamaya basliyorlar. Gestalt Terapisi, Yapisal Entegrasyon ve Biyo-
Enerjetik gibi psikoterapotik teknikler, daniganin kendi enerjilerini harekete
gecirmeye ve bu enerjileri iglevsel bir biitiin halinde biitiinlestirmeye
giderek daha fazla odaklanmaktadir. Ayn1 sekilde ofastrolojinin psikolojik
ve fiziksel sorunlara uygulandiginda amaci da budur.

Wilhelm Reich'in ¢aligmalarindan gelisen Biyoenerjetik Terapi
aragtirmacilari, simdi canli organizmalardan yayilan enerji alanlarini
Olciiyor ve hatta goriiyorlar. Dr. Mehmet 0. New York'taki Upstate T1p
Merkezi'nde ortopedi cerrahi olan Becker, viicudun manyetik alanini
biyolojik dongiiler ve diinyanin jeomanyetik alanindaki degisikliklerle
iligkilendiren arastirmasindan dikkate deger sonuclar elde etti. Dr. Becker,
kirik kemiklerden yayilan negatif elektrik akimlarinin ve beynin ve sinir
sisteminin elektrik yiikiindeki degisikliklerin izini siirdii ve bunlarin hepsi
gelecek i¢in enerjiye dayali bir sifa bilimi vaat ediyor. (Dr. Becker'in
calismas1 hakkinda daha fazla bilgi i¢in Ek A'ya bakiniz.)

Daha sonra tekrar bahsedecegimiz Dr. Randolph Stone adli bir osteopat ve
kayropraktik uzmani, astrolojik ilkelerle uyumlu olan "Polarite Terapisi" ad1
verilen iyilesmeye yonelik bir enerji yaklasimi gelistirmistir. Dr.Stone
konuyla ilgili bir¢ok kitap yazmistir, bunlar arasinda Enerji de vardir:



Astrologlar, dogum haritasinin fiziksel rahatsizliklarin teghisi igin
kullanilabileceg@ini uzun zamandir biliyorlar, ancak Dr. Stone'un
calismasi, engellenen enerji alanlarini ve akimlarini degistirmek igin
kesin bir teknik sagliyor. (Polarite Terapisinin tam bir agiklamasi igin,
Ek C'ye bakiniz.)

Sifa sanatlarinda enerji sorununu ele alan diger popiiler kitaplar Demir
Perdenin Arkasindaki Psisik Kesifler, Dr. Karagulla'in Yaraticiliga Atilim1
ve Ruth Montgomery'nin Iyilesmek I¢in Dogmus'udur. Hem sifa hem de
astrolojide enerjinin 6nemine iligkin tiim bu modern arastirmalar aslinda
yeni bir sey degil. EileenGarrett ve Edgar Cayce gibi durugoériiler, uzun
zamandir her bir kisiyi ¢evreleyen "auralar" gordiiklerini ve bu kisilerden
hastalik veya psikolojik krizleri teshis edebileceklerini ve hatta tahmin
edebileceklerini iddia ettiler. (Eileen Garrett'in galigmasi hakkinda daha
fazla bilgi i¢in Ek B'ye bakiniz.)Ancak, insanlarin enerjisini tarif etmeye
yonelik tiim bu girisimlerde eksik olan bir sey var, o da uygun bir dil. Sifa
sanatlariyla ugrasanlar, ister psikolojik ister fiziksel olsun, insan
organizmasinda faaliyet gosteren tiim ¢esitli enerjileri dogru bir sekilde
ayirt etmek icin bir dile ihtiya¢ duyarlar. Astroloji bize bu dili saglayabilir;
Aslinda, periyodik tablo ne ise, astroloji de sifa sanatlari i¢in o
olabilir.kimya: yeni bir sifa biliminin temeli.

Dogum haritasinin tam olarak ilk nefes alma ani1 igin ¢izilmesinin nedeni,
ancak o zaman yeni dogan insan organizmasinin, annenin enerjilerinden
etkilenmeden, evrenle aninda enerji aligverisinde bulunmaya baslamasidir.
[k nefes aninda, bebek kendi yasam ritmine baslar; Evrenin enerjileri ile
kendi bireysel uyumunu kurar. Astroloji, belirli belirli enerjilerin ve enerji
kaliplarinin dogumda kuruldugunu ve tiim yasami boyunca bireysel bir
kisinin i¢inde ve onun araciligiyla islemeye devam ettigini gosterir.
Astrolojide "kader" veya dnceden belirlenmis oldugu sdylenebilecek bir sey
varsa, o da dogumda gergeklesen kozmosun enerjilerine ilk uyumdur.
Ancak herhangi bir bireyin bu enerjilerle ne yapacagi ve onlar1 nasil
yonlendirecegi, ancak astrologun deneyiminin ve algi inceliginin sinirlar
icinde belirlenebilir.

Enerji Kaliplar1 Olarak Zodyak Isaretleri



Astrolojinin dort elementi (ates, toprak, hava ve su) tiim maddi yapilarin ve
organik biitiinlerin temel yap1 taglaridir. Her element, her birimizin i¢inde
isleyen temel bir enerji ve biling tiiriinii temsil eder. Tipki modern fizigin
enerjinin madde oldugunu gostermesi gibi, bu dort element i¢ i¢e geger ve
tiim maddeyi olusturmak i¢in birlesir. Yasam kivilcimi 6liimde bir insan
viicudunu terk ettiginde, dort elementin tiimii ayrisir ve ilkel durumlarina
geri doner. Dort elementi bir arada tutan, organize, canli bir biitiin halinde
tezahiir eden yalnizca yasamin kendisidir. Dordii de her insanin i¢indedir,
ancak her insan bilingli olarak bazi enerji tiirlerine digerlerinden daha fazla
uyum saglar. Dort elementin her biri ii¢ titresim modalitesinde kendini
gosterir: kardinal, sabit ve degisken. Bu nedenle, dort elementi {i¢c modalite
ile birlestirdigimizde, burglar olarak adlandirilan on iki ana enerji modeline
sahip oluruz.

Zodyak isaretleri ayn1 zamanda "enerji alanlar1", arketipsel modeller,
evrensel bigimlendirici ilkeler vb. olarak da adlandirilmistir (Bkz. Boliim
4.) Bunlar aym ger¢ekligin tiim isimleridir. Bu evrensel bigimlendirici
ilkeler, astrolojinin sembolize ettigi canli gergekliklerdir ve Jung'un
"arketipleri" ile aynidirlar. Jung'un arketip hakkinda sdyledikleri, zodyak
enerji modellerinin temel dogasina da uygulanabilir: ". . . . Bana oyle
geliyor ki, arketipin ger¢ek dogasi bilingli hale getirilebilme, askin olma
yetenegine sahip degildir." Eger gercekten de burglar tarafindan temsil
edilen enerji kaliplarinin ger¢ek dogasi askin ve bilinemez ise, burada
bahsedilen enerji kaliplar1 hakkinda bir ipucu vermek i¢in yapabilecegim en
fazla sey, size kendi elinize bakmanizi s6ylemektir. Avug icinde ve parmak
uclarinda goriilen benzersiz desenleri inga eden ayni enerjiler, sadece bedeni
degil, ayn1 zamanda ruhu da canlandirmaya ve siirdiirmeye devam ediyor.
Biri su soruyu sorabilir: Gergekten de "ruh" nedir? Goriilemez; Yine de
oyle. Psisik gliglerin etkisini her giin deneyimliyoruz. Bu nedenle ruh, onu
goremesek, dokunamasak, koklayamasak veya tadamasak da herhangi bir
maddi nesne kadar gercektir.

Psisik giiclerin gercekligini kabul edebilirsek, maddi ve psisik tiim yasamin
goriinmeyen insaat¢ilarinin gergekligini kesinlikle kabul edebiliriz. Bu
goriinmeyen insaatcilar, evrenin ilkel enerji kaliplar1 veya bi¢imlendirici ilkeleridir.
Jung onlar arketipler olarak adlandirir, ¢linkii zamanin baslangicindan beri bu
gezegendeki tiim yasami sekillendirmede aktif olarak bulunurlar. Astrologlar onlari
burg isaretleri olarak adlandirirlar ve esas olarak insanlarda kisilik tipleri olarak
tezahiir etme bi¢imleriyle ilgili olarak onlarla ilgilenirler. Ttiimii



Astrolojik ders kitaplarinda yaygin olarak bulunan anahtar kelimeler,
nitelikler ve sonsuz 6zellik listeleri su temel kdklerden dogar: genellikle
Zodyak Isaretleri olarak adlandirilan on iki temel enerji modeli. Bu birincil
enerji kaliplarinin ne anlama geldiginin anlagilmasi, her tiirlii astrolojiye
derinlemesine bir yaklasim i¢in gereklidir, ancak Tibbi ve Psikolojik
Astroloji s6z konusu oldugunda, bu temel, arketipsel anlamin kesfedilmesi
ve tutarli bir sekilde formiile edilmesi 6zellikle dnemlidir.

Zodyak isaretleri tarafindan temsil edilen ¢esitli enerji modellerini
anlamanin bir yolu, onlar1 modaliteleri a¢isindan analiz etmektir. Kardinal
isaretler merkezkag yayilan enerjiyi temsil eder ve belirli bir yonde eylem
ilkesi ile iliskilidir. "Olumlu" kardinal bur¢lar olan Kog ve Terazi, gelecege
dayal1 olarak simdiki zamandaki eylemlerle ilgilenir.diisiinceler. "Negatif"
kardinal igaretler olan Yenge¢ ve Oglak, ge¢misle daha ¢ok ilgilenir.
(Ornegin, Yenge¢'in eve ve antikalara olan sevgisine ve Oglak'in gelenek ve
tarihle olan ilgisine tanik olun.)

Sabit isaretler merkezcil enerjiyi temsil eder; yani, bir merkeze dogru
yayilan enerji. Bu isaretler eylemsizlik ilkesiyle iliskilidir.diinyevi
tezahiirlerinde, ancak ayni zamanda biiyiik konsantrasyon ve azim
giiglerienerji i¢in kullamldigindayaratici faaliyet veya ruhsal gelisim. Ug
dortliiliikten,sabit isaretler en ¢ok burada ve simdi merkezlenmistir. Sabit
isaretlerin ezoterik yeniden dogus ve ruhsal gelisim doktrinleri ile
baglantisi, bu burglardaki biiyiik enerji konsantrasyonundan kaynaklanir, bu
enerji kisinin i¢inde siirekli olarak yayilir ve en azindan bir dereceye kadar
onun kontrolii altindadir. Bu nedenle, Giines sabit bir bur¢ta dogmus
insanlar, i¢lerindeki hayat veren ruhun derinligini ve giiclinii sezgisel olarak
hissederler; Ve bdylece bu isaretler "Avatar'in kapilar" olarak bilinir ve
ruhun ana inisiyasyonlarinin ana sembolleri olarak bilinir, ¢iinkii
yogunlagmis enerji ayni zamanda bu insanlara konsantre biling potansiyelini
de getirir.

Degisken isaretler uyum ilkesi ile iligkilidir ve belki de sarmal enerji
kaliplar olarak diistiniiliir. Balik ve Basak asag1 dogru yonlendirilmis enerji
spirallerini sembolize eder; bu nedenle, bu burglar bir sekilde gegmisle
baglantilidir: Balik burcu gegmis "karma" ile ve Basak burcu kisiligin
gelisimindeki gegmis krizlerle. ikizler ve Yay, yukar1 dogru yonlendirilmis
enerji spirallerini sembolize eder; Ve bu isaretler gelecek-



odakl1, Yay burclarmin kehanet egilimlerine ve Ikizler burcunun bitmek
bilmeyen spekiilasyonlarina yol agryor.

Herhangi bir belirli isaretin unsuru, bireyin uyum sagladigi en acil alginin
belirli bir biling tiiriinii ve yontemini gosterir. Hava burglari, 6zellikle
geometrik diislince formlariyla ilgili olarak zihnin duyum, alg1 ve ifadesi ile
iligkilidir. Ates burglari, cogsku ve sevgi veya ego olarak tezahiir edebilen
1sinan, yayilan, enerji veren yasam ilkesini ifade eder. Su igaretleri, soguma,
tyilestirici, yatigtirici hassasiyet ilkesi ve tepki hissetmeyi sembolize eder.
Toprak isaretleri, fiziksel formlar diinyasiyla bir uyum ve maddi diinyay1
kullanma konusunda pratik olmayan bir yetenek ortaya koymaktadir. Bu
unsurlarin dogasi ve islevi daha sonraki boltimlerde ayrintili olarak
agiklanacaktir.

Zodyak, eskiler tarafindan "Doganm Ruhu" olarak kabul edildi. Zodyak
isaretlerini evrenin birincil, arketipsel enerji kaliplar1 olarak goriirsek, o
zaman eskilerin onlara neden bu kadar 6nem verdigini anlayabiliriz.
Zodyak'm bu sekilde tasavvur edilmesi, "Bu titresim dongiisiinde yasam
stirdiirtiliir" (#900-448 okumasi) diyen durugdrii Edgar Cayce'nin psigik
okumalarinda da destek bulur. Zodyak bir titresim dongiisii olarak
adlandirilabilir mi? Sanirim Oyle. Cayce ayrica, "Her birey belirli titresimler
iizerindedir" (#1861-12) der. Biitiin bunlar, burg isaretleri dedigimiz seyi
aciklamalidir. Peki ya gezegenler?

Enerji Diizenleyicileri Olarak Gezegenler

Insan uzun zamandir tiim evrenin bir mikrokozmosu olarak diistiniilmiistiir.
Eski yoga, her insanin i¢indeki ¢akralardan (veya enerji merkezlerinden)
bahseder; Ve bir¢ok ezoterik diislince okulu, ¢esitli cakralart belirli
gezegenlerle iligskilendirmistir. Bu boyledir, ¢iinkii gezegenler bizimle, i¢imizde
sakl1 olan ve bizim yanit verdigimiz ayni titresimli enerji dalgalari ile iliskilidir.
Bu nedenle bu ¢akralar, giines sistemindeki belirli enerji merkezlerine karsilik
gelen icimizdeki merkezlerdir. Belirli bir gezegenin i¢inde bulundugu isaret,
icimizdeki o enerji dalgasinin veya kuvvetinin uyumunu ortaya ¢ikarir.
Gezegenler genellikle giines sistemimizdeki temel psikolojik islevler, diirtiiler,
ihtiyaclar ve motive ediciler olarak ortaya ¢ikan temel giigleri veya aktif
merkezleri sembolize eder. Burglardaki gezegenler, sanki bur¢larin enerji
alanlarinda birincil uyaranlar olarak hizmet eder. Evrenseli sembolize ederler



Herhangi bir organik batindeki tim enerji fonksiyonlarini dizenleyen
ilkeler. Bunu ifade etmenin bir baska yolu, gezegenlerin bireysel
insan ile evrensel depo arasindaki enerji aligverisi modunu
karakterize ettigini sdylemektir. Zihinsel, duygusal ve fiziksel olmak
Uzere her dizeyde her turll kendini ifade etme big¢imini ayni anda
olusturan ve motive eden temel aktif ilkeleri temsil ederler.

Eski terimlerle, gezegenler tapinilmasi gereken tanrilar1 sembolize eder. Bu,
bu temel yasam giiclerinin, bireyin tehlikesi disinda goz ardi edilemeyecegi
anlamina gelir. Taninmali, gereken dikkat gosterilmeli ve kabul edilmelidirler;
O zaman iglerinde var olan enerji bilingli olarak yonlendirilebilir.
Hayatimizdaki bu giiclerin farkinda degilsek, o zaman onlarin insafina kalmig
oluruz. Yunanlilar i¢in en biiyiik giinah hybris idi.bir bireyin tanrilar1 bir
sekilde gbrmezden gelme ciiretine ve aptalca gururuna sahip oldugunu
gosterir. Dogal olarak, tanrilarin diismani (yani, uygun bir kanal reddedilen
bastirilmis kuvvetlerin patlamasi) kaginilmaz olarak takip etti.

Astrolojik Kisilik Teorisi

Psikolojik astrolojide gezegenler ii¢ gruba ayrilabilir. Ilk grup temel kisisel
faktorlerden olusur: Giines, Ay, Merkiir, Veniis ve Mars. Bu gezegenler,
bilingli olarak hangi kuvvetleri bir dereceye kadar degistirebilecegimizi
gosteriyor. Bu gezegenler, bireydeki daha belirgin kisilik 6zelliklerini ve en
gliclii diirtiileri karakterize eder. Herkes bir bireysellik ve 6z kimlik
duygusu (Giines), kosullu tepkilere dayali olarak kendiliginden tepki
vermenin bir yolu (Ay), akil yliriitme ve baskalartyla diisiince aligverisinde
bulunma yetenegi (Merkiir), sevgi ve yakin iligki ihtiyaci ve kapasitesi
(Veniis) ve eyleme, kendini ortaya koymaya ve cinsel deneyime (Mars)
dogru bir diirtii yasar.

Bu temel kisisel faktorlerin altinda yatan daha derin motivasyonel veliipiter ve
Satiirn tarafindan sembolize edilen kolektif faktorler. Bu iki gezegenin belirli
diirtiileri temsil ettigi sOylenebilse de, ayn1 zamanda siiper biling (Jiipiter) veya
bilingalt1 (Satiirn) ihtiyaclar olarak deneyimlenmenin derin durumlarini da
gosterirler. Kolektif 6nemleri, kisinin genel olarak diinyaya ve sosyal
faaliyetlerle ilgili olarak nasil katilmak istedigi iizerindeki etkilerini ifade eder.
Bu gezegenler daha derin istikrar, gelenek ve giivenlik akimlarini temsil eder



(Satiirn) ve gelecek 6zlemleri, macera duygusu, risk alma ve kigisel gelisim
(Jupiter).

Ucgiincii grup Uraniis, Neptiin ve Pliiton'dan olusur. Bu grup, yasamdaki en
derin degisim kaynaklarini, deneyimin agkin boyutlarii ve uyum
sagladigimiz en siiptil enerjileri sembolize eder. Bu giicler, ilham, i¢gdrii
pariltilari, sezgi, akil yoluyla 6grenilmeyen dogustan gelen bilgi, kendini
daha biiyiik bir biitiin i¢inde birlestirme diirtiisii ve kiginin en derin dogasin
rafine etmeye yonelik gii¢lii bir diirtii yoluyla daha bilingli fakiiltelerimizi
etkiler. Bu enerjiler devreye girdiginde, eski yasam kaliplar1 sarsilir ve hizla
degisir. Hep birlikte, bu ii¢ gezegenin kisilerarasi faktorlere ve her birimizin
yasamindaki doniistiiriicli enerjilere atifta bulundugu soylenebilir.

Biitiin bir enerji sisteminin bilesenleri olarak diisiiniilen bu ii¢ gezegen
grubu, uygulayiciya insan kisiligi ve psikolojik isleyisi hakkinda tam ve
kapsamli bir teori, hem giivenlik, sevgi ve yaraticilik ihtiyact hem de
kendini gerceklestirme, degisim, biiylime ve agkinliga dogru siirekli
dalgalanmalar iizerine kurulu bir referans ¢ercevesi saglar. Bireye ve genel
olarak yasama, yagsamin temel enerjilerinin isledigi ayn1 diizeyde
yaklagtigimizda, zihni ve bedeni kat1 mekanik cihazlar olarak degil,
karsilikli olarak etkilesime giren, canli enerji alanlar1 olarak gérmeye
baslayabiliriz. Insanin biitiiniine iliskin boyle bir anlayzs, yeni bir tiir
ofastrolojinin, yasam yasalarina dayanan bir bilimin gelismesine kap1
acabilir.

Anahtar Kavramlar ve Tanimlar

Tlm astrolojiyi anlamanin anahtari, asagidaki tanimlarin anlamini
gercekten anlayan herkesin ulasabilecegi bir yerdedir:

GEZEGENLER, deneyimin belirli boyutlarini gosterir.
ISARETLER, deneyimin belirli niteliklerini gosterir. EVLER,
gezegenlerin ve burglarin enerjilerinin igledigi belirli deneyim
alanlarini gosterir. ACILAR (veya gezegenler arasindaki agisal
iligkiler), deneyimin gesitli boyutlarinin bireyle nasil buttnlestigini
ortaya cikarir.



Bu dort faktor astrolojik alfabeyi olusturur ve bu alfabenin harflerini
birlestirme sanatidir ve astroloji ad1 verilen enerji dilini ortaya ¢ikarir.

Bu faktorler su sekilde birlestirilir: Deneyimin belirli bir boyutu (belirli bir
gezegen tarafindan gosterilir) her zaman bireyin haritasinda yer aldigi
burcun kalitesiyle renklendirilecektir. Bu kombinasyon, kendini ifade
etmeye yonelik belirli bir diirtii ve belirli bir tatmin ihtiyacinin
tanimlanmasiyla sonuclanir. Birey, gezegenin ev konumu tarafindan
belirtilen deneyim alaninda yasamin bu boyutuyla en hizli sekilde
yiizlesecektir. Ve deneyimin bu boyutunu ifade etme veya yerine getirme
diirtiisii, belirli bir gezegen-bur¢ kombinasyonuna sahip olan herkeste
mevcut olacak olsa da, o gezegenin belirli yonleri, kisinin bu diirtiiyii ne
kadar kolay ve uyumlu bir sekilde ifade edebilecegini veya bu ihtiyact
yerine getirebilecegini ortaya koymaktadir.

Sonraki birkag¢ sayfada, her bir bur¢ ve gezegen ile ilgili temel
kavramlardan bazilar1 sunulmaktadir. "Elementler ve Evler" boliimii, evlerin
temel kavramlarini agiklamaktadir. (16. béliime bakin.)
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Gezegensel Ilkelerin Pozitif-Negatif Ifadesi

Her gezegensel ilke olumlu ve yaratici bir sekilde veya olumsuz ve kendine
zarar verecek sekilde ifade edilebilir. Baska bir deyisle, kisinin deneyimin
her bir boyutuna uyumu, daha yiiksek yasa ile uyum i¢inde veya bir
uyumsuzluk ve uyumsuzluk durumunda olabilir. Bu, bu ¢esitli enerjilerin,
giiclerin ve uyumlamalarin yaratic1 kullanimina veya koétiiye kullanilmasina
neden olur. Bireyin i¢inde mevcut olan uyum veya uyumsuzlugun
derecesini anlamak icin her gezegenin yonleri analiz edilmelidir.
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Dort Element: Astrolojinin Temel EnerjileriAstrolojiyi materyal bilimi
cizgisinde modernize etme cabastyla, bircok astroloji yazar1 dort elementin
eski kavramini géz ardi etmis veya neredeyse tamamen gérmezden
gelmistir. Bazi yazarlar, "Artik bilim bize kimyanin periyodik tablosunu
verdigine gore, dortten ¢cok daha fazla element oldugunu biliyoruz" gibi
seyler soylityor. Elementleri hala bir dereceye kadar kullanan diger yazarlar
ve dgretmenler, bu "elementlerin” ne oldugunu veya nasil islediklerini
yeterince agiklamiyorlar ve elementlerin ger¢ekten de zodyakin ve
dolayistyla tiim astrolojinin temeli oldugunu fark etmiyor gibi goriiniiyorlar.

Dort unsur hakkinda bulabildigim en iyi agiklamalardan biri, daha sonra
ayrintili olarak deginecegim C.E.O. Carter'in Psikolojik Astroloji
Ansiklopedisi'nin girisinde yer aliyor. Carter, astrolojinin "kdk ilkeleri"
olarak adlandirdigi seyi tanimladiktan sonra, elementlerin "bir¢cok bakis
acisindan ve ¢ok az ayrintiyla tanimlanabilecegini, ancak aslinda evrenin
olmasa da giines sistemimizin temel yasalarindan daha az olmayan seyleri
anlamak, aciklamak ve 6rneklendirmek kolay olmaktan ¢ok uzaktir" diyor.
Carter ayrica, astrolojinin bu yasam ilkelerinin nasil isledigine dair bir
anlayis kazanmanin kesin bir yolu oldugunu yaziyor, ancak "onlar1 tam
olarak kavramak, yalnizca o Sistemin Mimarina atfedebilecegimiz gibi
entelektiiel bir kavrayis gerektirecektir."

Dort elementin yalnizca "semboller" veya soyut kavramlar olmadigi, daha
ziyade fiziksel duyular tarafindan algilanabilen tiim yaratilis1 olusturan hayati
giiclere atifta bulunduklar1 konusunda Carter'a tamamen katiltyorum. (Bu
nedenle Zodyak eski zamanlarda "doganin ruhu" olarak anilirdi.) Bu nedenle
elementler sadece astrolojinin ve tiim okiilt bilimlerin temeli degil, ayn1
zamanda normalde algilayabilecegimiz ve deneyimleyebilecegimiz her seyi
icerir. Elementlerin, tamamen maddi faktorler olarak alindiginda, modern
fizikte tanimlanan maddenin dort halini sembolize ettigi dogrudur: diinya
katidir; su s1vist; hava gazli; ve ates plazmasi veya radyantiyonize enerji.
Ayrica, herhangi bir gelismis organizmanin dort temel ihtiyacini temsil
ettikleri sdylenebilir: hava, su, toprak (veya yiyecek) ve ates (sicaklik). Ancak
bu tek basina elementlerin ger¢ek anlamini ortaya ¢ikarmaya baglamaz.



Manley P. Hall'un Goértinmeyen Giigler adli kitap¢iginda yazdig: gibi, "Dort
element, dort fiziksel maddi elementin (toprak, ates, hava ve su) temeli ve
arkasindaki yasamdir." "Bu dort 6zden daha {istiin olan her sey yalnizca
ruhsal vizyonla kavranabilir" diye devam ediyor. Baska bir deyisle,
astrolojinin ugrastig1 dort element, salt maddi kimyay1 asar. Dr. William
Davidson'in Tibbi Astroloji Dersleri'nde belirttigi gibi, "kimyanin arkasinda
kuvvet vardir." Elementlerin ger¢ek anlamini anlama ¢abamizda, bu hayati
giiclerin digsal sonuglarini nihai enerji verici faktorlerle karigtirmamaya
dikkat etmeliyiz.

[k bakista, dort unsurun boylesine eksiksiz ve kusatici bir etki alanina sahip
oldugunu iddia etmek oldukga ciiretkar bir genelleme gibi goriinse de, bu
caligma sirasinda bir¢ok farkl kiiltiirden ve bilgi alanindan gelen kanitlarin
bu gercege isaret ettigi agikca goriilecektir. Sadece astroloji alaninda, neden
astrolojik faktorler, dongiilerin, olaylarin, kisisel deneyimlerin ve fiziksel,
sosyal, ekonomik, psikolojik, duygusal, politik vb. gibi her diizeyde siradan
olaylardaki degisikliklerin dogasini anlamak i¢in basariyla kullanilmistir?
Astroloji, bize yasamin temel dinamik gii¢lerinin bir dilini saglamasaydi, bu
kadar ¢esitli yasam aktivitelerinde bu kadar yararli olmazdi. Astroloji
pratiginde gercekten neyle calistigimizi anlamak i¢in, astrolojinin kendisine
faaliyet gosterdigi diizeyde yaklasmaliyiz; Ve bu, enerji kaliplarinin, enerji
akisinin ve enerji doniislimiiniin seviyesidir. Astrolojik bilimin 6ziinii
kavramak i¢in, elementleri tam olarak anlamak gerekir; Ve bunu yapmak
icin, sadece elementlerin fiziksel ve psikolojik 6nemine bakmak degil, ayn1
zamanda elementlere yiiksek bir ruhsal farkindalik durumunun bakis
acisindan bakmak da gerekir.

Dort Elementin Diinya Capinda Taninmasi

Diinyadaki birgok kiiltiir, felsefi, dini veya mitolojik geleneklerinde dort
unsuru icerir. Bu geleneklerin ¢ogu, daha sonra elementler olarak bilinen
"kademeli" enerji akimlar1 olarak ortaya ¢ikan bir birincil enerjiyi varsayar,
bir elektrik transformatdriiniin ¢aligmasina benzeyen bir siireg. Thif birincil
enerjisi bir¢ok isim tarafindan ¢agrilmistir: prana, yasamsal gii¢, Qi ve
digerleri. Bunun temel 6zellikleri



Enerji, tiim kiiltiirler i¢in ayn1 olmustur, ancak birincil kuvvete ve
elementlerin kendilerine verilen isimler degigmistir.

Tibet'te, yaratilis yapisinin devasa sembolleri olarak "stupa" ad1 verilen
devasa yapilar insa edildi. Stupa'nin tabani, iizerinde bir kiire (su) bulunan
biiyiik bir kiiptii (topragi temsil eder) ve kiirenin {istiinde spiral benzeri bir
yapi (ates) vardi. Sonra en tepede, i¢inde kiigilik bir kiirenin ("eter",
Tibetlilerin digerlerinin aktigi birincil kuvvet i¢in kullandigi kelime)
bulundugu bir yarim ay (hava) vardi. Stupa temsil ediyorduTibet
kozmolojisinin temelive elementler bu nedenle kozmosun temel enerjileri
olarak kabul edildi.

Elementlerin benzer bir anlayisi, Hindistan'in kutsal kitaplarinda (Bhagavad
Gita gibi) ve ayrica Hint Ayurveda Tibbi'nin felsefi temelinde bulunur. Cin
felsefesi ve Akupunktur elementler kavrami iizerine kurulmustur. Tibet ve
Hintliler gibidogalarinin ifadeleri de bes elementten bahseder: "Bes
element: ahsap, ates, toprak, metal, su, doganin tiim fenomenlerini kapsar.
Kendisini insana esit olarak uygulayan bir sembolizmdir." (Su Wen) Bu bes
element, eter ilavesiyle bat1 diinyasinda yaygin olarak kullanilan dort
elementle iliskilidir. Bat1 gelenegi genellikle besinci unsurdan bahsetmez,
clinkii bu digerlerinden gercekten farklidir ve aslinda diger dordiiniin
kaynagidir.

Antik Yunan felsefesi de doktrinine dayaniyorduelementler, insanin dort
fakiiltesiyle esitlendi: ahlaki (ates),estetik ve ruh (su), entelektiiel (hava) ve
fiziksel (toprak). Ortacag Ronesanst Avrupasi, elementler fikrini esas olarak
Galen'in yazilarindan ithal etti ve bunlar1 dort "mizah" ile iligkilendirdi ve
bu da dort 6zel insan mizacina yol acti. Bunlar, Avrupa'nin tiim erken
donem tibbi yazilarinda ve ayrica Shakespeare ve diger edebi sanatcilarin
eserlerinde bulunur. Japonya'da, elementlere verilen 6nemin bir¢ok 6rnegini
buluyoruz. Ornegin, M.S. 1004 yilinda Bodhidharma iizerine yazilmis bir
Zen Budist risalesinde, geleneksel dort elementimiz, yaratilisi olusturan dort
nitelik olarak temsil edilir: 151k (ates), havadarlik, akiskanlik ve saglamlik.

Elementler ayrica mitolojinin dokusuna karmasik bir sekilde dokunmustur.
Dinin hayatin her yoniinii ve faaliyetini kapsadig: eski Siimer'de, en 6nemli
tanrilar elementlere karsilik geliyordu: Anu



gokler (hava); Firtina Enlil (ates); Ninhursaga yeryiizii; ve Enki thewaters.
Yukaridaki 6rnekler, zodyak gibi elementlerin kendilerinin de yalnizca eski halklar
tarafindan ele alinmasi gereken hayati bir gerceklik olarak degil, ayn1 zamanda
gercekligin kendisinin temeli olarak nasil kabul edildigini ortaya koymaktadir.

Modern Agiklamalar

Cogumuz i¢in, en yiiksek manevi vizyondan yoksun olarak, elementlerin
hemen kavranmasina ve takdir edilmesine en yakin olabilecegimiz sey, sifa
sanatlarindaki ¢aligmalarini deneyimlemektir. Elementlere yonelik bu
yaklagim daha sonra daha ayrintili olarak ele alinacaktir, ancak burada bazi
modern yazarlarin elementlere nasil baktigina deginmek faydali olacaktir.
Elementlerin dengelenmesi teorisine dayanan Polarite Terapisi adl1 bir sifa
sisteminin yaraticisi olan Dr. Randolph Stone, elementleri "yasam yapilarinin
goriinmeyen ingaatgilar" olarak adlandiriyor. Elementlerin "hayatin dislileri"
oldugunu soyliiyor.zihin ve beden sagligi i¢in uyum iginde i¢ i¢e ge¢cmeli.
Yazilarinda, elementlerin, onlara enerji vermek i¢in i¢inden yasam enerjisinin
(veya "prana") aktig1 bir pildeki plakalar gibi oldugunu belirtir. Dr. Stone,
elementleri "daha ince enerji alanlar1" olarak adlandirtyor ve bu alanlar,
caligmalari iyilik hali veya zihin veya beden hastaligi meydana getiriyor.

Bu yazida 85 yasinda olan ve uygulamadan emekli olan Dr. Stone,
osteopati, kayropraktik ve naturopati derecelerine sahiptir. Bununla birlikte,
elementlerin isleyisine iligkin i¢goriilerinin, sifa sanatlarindaki herhangi bir
ortodoks egitimden degil, kisisel i¢gdriiden, ¢esitli ve zorlu vakalarla altmig
yil1 askin deneyiminden ve hepsinden énemlisi ¢esitli manevi
ogretmenlerden ve Hintli doktorlardan gelen kisisel talimatlardan geldigini
belirtiyor. I¢goriilerin Dr. Tas ayn1 zamanda herhangi biriyle temasi
olmayan bir adam tarafindan da ifade edilirDr. Stone'un kaynaklar1. Ruth
Montgomery'nin Born to Heal adl1 biyografisinde bu isimle anildig1 "Bay
A.", gramer okulunun 6tesinde bir egitim almadi ve psisik duyulari
araciligiyla elementler hakkinda egitim aldi. Yasamin daha ince giiglerinin
isleyisine iliskin anlayisi, Bay A. tu'nun goriiniiste tedavi edilemez
hastaliklardan binlerce dikkate deger iyilesme icin bir kanal olmasin
sagladi.

Bay A'nin tanimi, Dr. Stone'un elementlere bir pildeki plakalar gibi atifta
bulunmasina oldukg¢a benziyor:



"Yasadigimiz bu diinya gazlar ve enerjiden olusuyor. Tiim maddeler - bitki,
hayvan ve insan yasami - bu gazlara etki eden enerji frekanslarinin siirsiz
kombinasyonundan kaynaklanir. Her bitki, hayvan ve insan, yasami,
biliylimeyi ve gelismeyi saglamak ve siirdiirmek i¢in kendi bireysel enerji
frekansina sahiptir. Dogumda, yasamin ilk nefesi bizim dogrudan
kaynagimizdir, Evrensel Gii¢ ile olan yasam ¢izgimizdir. . . . Bu enerji
kuruldugu ve engelsiz bir sekilde aktigi siirece, Evrensel enerji kaynagi ile
uyum i¢indeyiz. Astrolojik dogum haritasi elbette ilk nefes alma ani i¢in,
kozmik enerji kaynaklariyla yagam boyu siirecek uyumumuzu hemen
kurdugumuz an igin ¢izilir. Bu nedenle dogum haritasi, enerji modelinizi
veya dort elemente olan kozmik uyumunuzu ortaya ¢ikarir. Baska bir
deyisle, harita, bireyin bu yaratilis diizlemindeki ifadesini olusturan ¢esitli
titresimsel tezahiirleri gdsterir ve bunlarin tiimii, haritanin sembolize ettigi
belirli bir diizen modelini takip eder. Bilimsel acidan, ¢izelge "enerji
alaniniz1" veya durugdriilerin "aura" dedigi seyi gosterir.

Manevi Bir Bakis A¢ist

Elementleri anlama ¢abalarimizda miimkiin olan en yiiksek perspektife
sahip olmak i¢in, her ikisi de Dr. Stone'un sahsen temasa gectigi ve
elementler hakkinda kapsamli yazilar yazmis olan Hindistan'in en biiyiik
manevi 6gretmenlerinden ikisinin yazilaria atifta bulunmak faydal
olacaktir. MaharajCharan Singh sdyle yaziyor:

Fiziksel gozlerle gordiigiimiiz her sey, toprak, su, hava, ates ve eter olmak
iizere bes elementten bir veya daha fazlasindan olusur; Ve tiim bu bes unsur
birbirine diismandir. Ama ruhun yardimiyla ya da ruhun sayesinde, . . . Bes
elementin timi insan viicudunda bulunur ve aktiftir, her biri onlar1 kendi
karmalarina gore tezahiir ettirir - bu oranda, ancak bes elementin tiimii her
insan viicudunda az ya da ¢ok aktiftir. Ruh bedeni ve bu yaratilis1 terk
ettiginde, elementlerin ayristigini ve kaynaklara geri dondiigiini
sOylemeye devam ediyor. Buradan su sonuca varilabilir:



Astrolojide Giines burcu, bu yaratilis diizleminde tezahiir ettigi i¢in ruhun
en temel uyumunu ortaya ¢ikardigi i¢in ¢ok onemlidir. Bu, durugorii Edgar
Cayce'nin "ruhun kisiligi" dedigi seye benzer.

Maharaj Sawan Singh, sadece bedenin degil, zihnin de "bes elementin daha
ince 0ziinden dogdugunu" yaziyor. Yazilarinda, elementleri viicuttaki alt
cakralarla (veya enerji merkezleriyle) ve ruhsal ilerleme i¢in {istesinden
gelinmesi gereken gesitli niteliklerle iliskilendirir: aggdzliiliikle hava;
tutkuyla su; 6fke ile ates; ve topraklabaglanmak. Bir Ingiliz yazar ve
durugorii olan Joan Cooke, Yildizlardaki Bilgelik adl1 bir kitap yazdi ve
ayni1 sekilde ruhun evrimlesmek i¢in 6grenmesi gereken elementlerin
derslerini de ifade ediyor: atesli insanlarin 6grenmesi gerekiyorask; sulu
insanlar baris; hava insanlar1 kardesligi; ve diinyevi insanlarhizmet.

Dort element ayn1 zamanda geleneksel okiilt doktrinin ¢ogu i¢in de
aciklamadir, elementler bu alanda ¢ok sik atifta bulunulan g¢esitli "siiptil
cisimler" veya i¢ ice gegen enerji alanlar ile iliskilendirildiginde agikca
goriilebilecegi gibi. Parapsikoloji alaninda The Imprisoned Splendor ve The
SpiritualPath gibi bir¢ok miikemmel kitabin yazar1 ve ayn1 zamanda
uluslararasi tine sahip bir bilim adami olan Dr. Raynor Johnson, bu siiptil
alanlarin dogasii kisa ve 6z bir sekilde anlatiyor: "Merkezi gergekligi
cevreleyen bir¢ok arag, ara¢ veya beden vardir - bireyin bu araclarin iligkili
oldugu bir¢ok diinya veya varlik alemiyle iliski kurmasina izin veren biling
katmanlari." Elementler, bu bedenlerin her birinin canlandirici giigleridir.
Su, yogun 6zlemlerin, duygu tepkilerinin ve zorlayicit arzularin hakim
oldugu bir biling tiirli olan duygusal veya "astral" beden ile iliskilidir. Hava
elementi ile baglantilidirzihinsel veya "nedensel" beden ve evrensel zihnin
soyut diislince kaliplarina uyum saglayan bir biling tiiriinii temsil eder.
Toprak elementi, fiziksel bedenin ve fiziksel duyular ve maddi formlarin
diinyasina uyumun simgesidir. Ates elementi, fiziksel bedenin islevlerini
desteklemeye yardimci olmak i¢in hava ve su enetjilerinin bir
transformatorii olarak islev goren eterik veya hayati beden ile iligkilidir.
"Hayati" beden, fiziksel bedenle yakindan iligkilidir ve arastirmalarinda
yaygin olarak bildirilen "eterikgift" enerji alaniyla aynidir.



Elementlerin belirli biling ve alg tiirlerini temsil etmesi ve Dr. Raynor
Johnson'in alintisinin belirttigi gibi, belirli varlik alemlerini deneyimleme ve
yasam deneyiminin belirli alanlarina uyum saglama yetenegini ortaya
koymalari, bu kitabin ilerleyen bdliimlerinde ayrintili olarak ele alinacak 6nemli
sonuglara sahiptir. Bununla birlikte, dnce, neyi temsil ettikleri konusunda daha
derin bir anlay1s kazanmak i¢in unsurlar1 ayrintili olarak inceleyecegiz.

Elementlerin Siniflandirilmasi

Elementler geleneksel olarak iki gruba ayrilmistir, ates ve hava aktif ve
kendini ifade edici olarak kabul edilir ve su ve toprak pasif, alic1 ve kendi
kendini baskilayict olarak kabul edilir. Bu iki grup, Cin felsefesinin temel
boliimleriyle aynidir: yin (su ve toprak) ve yang (hava ve ates). Ayni
zamanda Yunanlilarin iki enerji ifadesi kavramiyla da aynidirlar: Apollonian
(aktif ve bilingli olarak yagsam1 olusturan ates ve hava) ve Dyonisian (daha
bilingsiz ve i¢giidiisel olarak tezahiir eden kuvvetleri temsil eden su ve
toprak). Bu farklilagsma, yorumlama bdliimiinde gérecegimiz gibi, dogum
haritalarma biitiinciil bir yaklasimda biiyiik 6nem tagimaktadir. Burada sunu
vurgulamaliyim ki, su anda sadece temel ilkelerle ugrasiyoruz ve érnegin su
ve topraktan "kendini baskilayan" ya da "bilin¢disi" olarak bahsedilmesi,
hicbir sekilde, haritalarinda bu unsurlara ¢ok fazla vurgu yapan insanlarin
zorunlu olarak farkindaliklarinin siirli oldugu ya da digerlerinden daha
"bastirilmis" olduklar1 anlamina gelmez. Bu terimler, belirli bir kategorideki
tlim insanlara gelisigiizel uygulanabilecek belirli bir genellemeden ziyade,
bu enerjilerin igleyis tarzina ve kendini gerceklestirme yontemine atifta
bulunur. Ornegin, su ve toprak burglari, daha ¢ok kendi iglerinde yasadiklari
ve ¢ok fazla dikkat ve 6ngorii olmaksizin temel enerjilerini disariya
yansitmalarina izin vermedikleri i¢in ates ve hava burclarindan daha fazla
kendini baskilayicidir. Ates ve hava burglari, enerjilerini ve yasam
maddelerini kayitsiz sartsiz doktiikleri i¢in her zaman "disar1 ¢ikardiklart”
icin kendilerini daha fazla ifade ederler: ates isaretlerdogrudan eylem ve
hava isaretleri sosyal etkilesim ve sozlii ifade ile.

Marc Edmund Jones, elementleri eski "pozitif" ve "negatif" terimleri gibi
yanlig anlasilmayacak modern bir sekilde siniflandirma c¢abasiyla, hava ve
atesin "manipiilatif ve genisletici" oldugunu yazmistir



enerji ifadeleri, toprak ve su ise "siirdiiriicli ve yogun"dur. Jones'un
tanimlari, Yunanca Apollonian ve Dyonisian terimleri i¢in de son derece
uygun agiklamalar olacaktir. Ates ve ates elementleri ayn1 zamanda aktivite
ve "ylkseklik" ile de iligkilendirilmistir, ¢iinkii hava ve ates yayilma ve
yukselme egilimindedir ve uzayda bir ¢evreye dogru uzanir. Toprak ve su,
"yercekimi" ve atalet ile iliskilendirilmistir, ¢linkii bu elementler
yer¢ekiminin etkisi altinda olma egilimindedir ve bu nedenle en diisiik
seviyede yogunlasir ve toplanir. Elementlerin bu sekilde siniflandirilmasi ve
ayni elementin ve ayni gruptaki elementlerin igaretlerinin genel olarak
"uyumlu" olarak kabul edilmesi, yalnizca tek tek haritalarin
yorumlanmasinda degil, ayn1 zamanda daha sonra ele alacagimiz harita
karsilastirmasinin kalbinde de biiylik 6nem tagimaktadir. Ayrica, bu
"hafiflik", "yercekimi" ve benzeri ilkelerin, psisik olarak hassas olanlar
tarafindan algilanabilecek veya en azindan farkli uyumlara sahip bir kisiyle
yakindan iliski kuran herhangi biri tarafindan hemen hissedilebilecek
gercgek bir enerji akigini tanimladigina da isaret edilmelidir.

Ates Elementi

Ates elementi, evrensel bir 1s1ma enerjisini, heyecan verici, coskulu ve
15181yla diinyaya renk getiren bir enerjiyi ifade eder. Bu unsur, C.G. Jung
tarafindan psisik enerjinin dinamik c¢ekirdegiyle, ilhamli, kendi kendini
motive eden bir sekilde kendiliginden akan enerjiyle iliskilendirilmistir.
Marc Edmund Jones, atesi "kisisel kimlik merkezli deneyim" ile esitler ve
bu, haritalarinda ates isaretleri baskin olan insanlarin neden bu kadar
benmerkezci ve genellikle daha ¢ok kisisel olduklarini agiklar. Kendilerini
"hayat" i¢in kanal olarak hissederler ve bu gercekle ilgili gururlarimi
kolayca saklayamazlar.

Ates burglar yiiksek ruhlari, kendilerine olan biiyiik inanci, coskuyu, bitmeyen
giicii ve dogrudan diiriistliigli 6rneklemektedir. Kendilerini dogal bir sekilde
ifade etmek i¢in biiyiik bir 6zgiirliige ihtiya¢ duyarlar ve genellikle kendi bakig
acilari lizerindeki amansiz 1srarlariyla bu alani kendilerine saglarlar. Ates
burglar1 ayrica irade giiclerini bilingli olarak (her zaman tutarli olmasa da)
diger burglardan daha iyi yonlendirebilirler. Var olma ve kendilerini 6zgiirce
ifade etme istekleri, sadeligi icinde oldukca ¢ocuksu, bazen bagkalarina sevimli
goriinen ama diger zamanlarda saldirgan goriinen bir nitelik



daha temkinli ve hassas olanlar. Yangin burclarinin hatalar1 nadiren, koti
niyetlerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikar, ancak daha sik olarak sadece 6z kontrol
eksikligi ve baskalarina kars1 duyarlilik yoluyla ortaya ¢ikar. Oldukga inatci,
hatta bazen asir1 giiclii goriinebilirler, o kadar aceleyle bir seylere kosarlar ki,
istemeden baskalarinda yikima veya incinmis duygulara neden olurlar.

Ates burglari, daha hassas veya daha nazik insanlara, 6zellikle de baskin
olarak su ve topraga karsi sabirsiz olma egilimindedir. Ates burglari, suyun
onu sondiirecegini ve topragin onu bogacagini hissederler ve bu nedenle sik
sik bu burglarn agirligia ve duygusalligima igerlerler. Ote yandan hava
burclari, ates burcu kisisinin harekete gecebilecegi yeni fikirler sunarak
atesin alevlerini koriikler. Bu nedenle ates genellikle hava ile uyumlu olarak
kabul edilir, ancak ates burglarinin genellikle hava burclarinin hassas sinir
sisteminin uzun siire tolere edemeyecegi kadar sert ve sabirsiz oldugu
belirtilmelidir. Aslinda, ates burglar1 genellikle hava burglari tarafindan
uyarilsalar da, olduk¢a hizli bir sekilde harekete gecilemeyen entelektiiel
gbzlemlerden kolayca yorulurlar ve sikilirlar.

Hava Elementi

Hava elementi, nefes ile iliskilendirilen yasam enerjisidir veya yogilerin
"prana" dedigi seydir. Hava alemi, fiziksel diinyanin perdesinin ardindaki
arketipsel fikirlerin diinyasidir, kozmik enerji belirli diisiince kaliplarina
doniistiriliir. Zihin araciligiyla isleyen geometrik kuvvet ¢izgileri, gelecek
seylerin kaliplarini sekillendiren enerji ile iliskilidir. Ates burcglari bir seyin
var olmasini istemekle ilgilenirken, hava burglar enerjilerini heniiz
gerceklesmemis belirli fikirlere odaklar ve bu fikirler {izerinde yogunlasarak
sonunda gergeklesmelerini saglarlar. Bu nedenle, hava burclar1 genellikle
pratik olmayan hayalperestler olmakla suglansalar da, fikirleri sonunda
milyonlarca insanin hayatina dokunabilecegi i¢in yaratiligin en genis sosyal
diizeyde gerceklesmesinde rol oynarlar.

Marc E. Jones, hava isaretlerinin "teorik iligkiler {izerindeki endisesinde
deneyim" ile ilgilendigini yaziyor. Hava burcu insanlarinin hayatindaki teori
ve kavramlara yapilan vurgu, onlarin sanatta, kelimelerde ve soyut
diisiincede en uyumlu ifade bigimini bulmalarina yol agar. Hava bur¢lari,
kendilerini anlik deneyimden ayirma yetenegine sahiptir



giinliik yasamin farkinda olup, yaptiklar her seyde nesnellik, bakis a¢is1 ve
akile1 yaklagim kazanmalarini saglar. Bu ayrilma ayni zamanda her tlirden
insanla etkili bir sekilde ¢aligmalarini saglar, ¢iinkii diger kisinin endiseleri
veya duygulartyla yogun bir sekilde ilgilenme ihtiyact hissetmezler. Hava
burglar1 aslinda tiim burglar arasinda en sosyal olanlardir, ¢linkii onlarla
ayni fikirde olup olmadiklaria bakilmaksizin diger kisinin diisiincelerini
objektif olarak takdir edebilirler.

Dogal olarak, hava burglar1 soyut fikirleri ve teorileriyle cok fazla mesgul
olurlarsa, zihinsel olarak dengesiz hale gelebilir ve her tiirlii eksantriklik ve
fanatizme teslim olabilirler. Genellikle derin duygulardan ve fiziksel bedenin
sinirlamalarini kabul etmekten yoksundurlar. Entelektiiel yeterlilige asir1 deger
verebilirler ve fikirlere biiylik bir deger verilmeden 6nce ise yarayip
yaramadigini gérmek icin test edilmeleri gerektigi gercegiyle yiizlesmeyi
reddedebilirler. Diislince, hava burglarinin yagamlarinda o kadar baskin bir
glictiir ki, fikirleri goz ardi edildiginde veya akillarmin kalitesi
kiiciimsendiginde en kolay tehdit edilirler. Ve tabii ki, su ve toprak burglari,
hava burclarinin fikirlerini degersizlestirme olasilig1 en yiiksek olanlardir, ¢linkii
bu fikirler genellikle su ve topragin 1srar ettigi duygusal derinlik veya pratiklik
testini karsilamaz. Onlar ise, hava burglari diinyanin sinirlamalari tarafindan
siirlandirilmak istemezler, ne de 151k 6zgiirliiklerinin su burglarmin duygulari
ve ¢ekinceleri tarafindan doyurulmasini isterler. Ote yandan ates burclari, hava
burglarini daha fazla ifade 6zgirliigline dogru tesvik eder ve hava burglarina
baska hi¢ kimsede bulamayacaklar1 bir giiven ve giic duygusu verir. hava
burclari ates burclarina bircok yonden hayran olsalar da, yine de kendilerini
adamadan 6nce bir seyler {izerinde diisiinme haklarinda 1srar edeceklerdir, bu da
ates burclari i¢in giderek daha sinir bozucu hale gelebilecek bir aligkanliktir.

Su Elementi

Haritalarinda su elementi gliglii bir sekilde aktive olanlar, dogumdan itibaren
cesitli maddi olmayan faktorlerin yasamda genel olarak inanildigindan daha
biiyiik bir rol oynadigini fark ederler. Su burglart duygulariyla temas
halindedir, digerlerinin bile fark etmedigi niianslar ve inceliklerle uyum
icindedir. su elementi, zorlayici tutkulardan ezici korkulara, kabullenme ve
yaratma sevgisini analiz etmeye kadar uzanan derin duygu ve duygu
tepkileri alanini temsil eder. Onlarin tarafindan duygular



Doganin ¢cogu kismen bilingsizdir, su bur¢lart ayni anda bilingdis1 zihnin
giicliniin farkindadir ve kendilerini ger¢ekten motive eden seylerin ¢ogunun
bilincinde degildirler. Yasamin daha derin boyutlariyla tam bir farkindalikla
uyum i¢inde olduklarinda, en sezgisel, psisik olarak hassas burglardir. Bu
durumda, su bur¢lar tiim yaratilisin birligi ile i¢ icedir ve diger varliklarin
duygularina empatik bir yanit verme yoluyla baskalarina yardim edebilir.
Bununla birlikte, kendi duygulariin tam olarak farkinda olmadiklarinda,
kendilerini takintili arzular, mantiksiz korkular ve en ufak bir tehdide karsi
asirt duyarlilik tarafindan harekete gegirilmis bulurlar.

Su burglari, suyun dogasi gibi, kendi baslarina bir katiliga veya sekle sahip
degildir. Bu nedenle, akiskanliklar1 bir baskasi tarafindan, 6zellikle de
suyun giivenebilecegi ve giivenebilecegi katiliga sahip olan toprak burglari
tarafindan kanalize edildiginde ve sekil verildiginde en mutlu olurlar. Su
burglar1 hoglanmama egilimindedirhava ve ates burglar1 gibi giiriiltili veya
giiclii kisilikleri olanlar. Kendilerini daha ¢ok gizli ve kendi kendine yeten
baskalartyla daha rahat hissederler, bu da onlara daha biiytik bir koruma ve
giivenlik hissi verir. Bu arada, su isaretlerinin bu gizli niteligi oldukca
aldaticidir; Cilinkii, disaridan sakin olsalar da, daha derin seviyelerde siirekli
olarak demlenen firtinalar ve onlar1 asag1 ¢ekebilecek gizli dip akintilar
vardir. Aslinda, su burglar1 bazen sansasyonel olabilir, ¢linkii hayatlar1 gok
kasvetli hale gelirse bilingsizce duygusal firtinalar ve karisikliklar
yetistirirler.

Su burclarinin hassasiyeti o kadar biiytiktiir ve incinmeye kars1
savunmasizliklari o kadar belirgindir ki, duygusal tepkiler dogru bir sekilde
kontrol edilmez ve kanalize edilmezse, duygusal bir dengesizlik durumuna
ve esen hafif riizgardan ¢ok kolay etkilenmeye yatkinliga yol agabilir.
Bununla birlikte, su isaretlerinin hassasiyeti zayiflik olarak
diistiniilmemelidir, ¢linkii su, 6zellikle konsantre bir sekilde kanalize
edildiginde, donem boyunca biiyiik bir kuvvete ve niifuz etme giiciine
sahiptir. Bu elementin giiciiniin giizel bir 6rnegi, 11. yiizy1ldan kalma bir
Cinli bilim adam1 tarafindan ifade edilmistir:

"Tiim elementler arasinda, Bilge suyu 6gretmeni olarak almalidir. Su
verimlidir ama her seyi fetheder. Su, Atesi sondiiriir ya da yenilme
ihtimalinin yiiksek oldugunu fark ederek buhar olarak kacar ve 1slah eder.
Su, yumusak Diinya'y1 yikar ya da kayalarla karsilastiginda bir seyler arar.



Etrafta dolagsmak. . . . Atmosferi doyurur, boylece Riizgar 6liir. Su, aldatic
bir algakgoniilliiliikkle engellere yol acar, ¢iinkii hi¢bir gii¢c onu denize dogru
mukadder rotasini takip etmekten alikoyamaz. Su fethederverim vererek;
asla saldirmaz ama her zaman son savasi kazanir." (John Blofeld'in Yasam
Carki'ndan, s. 78)Son olarak, su elementi, ruhun en derin 6zlemlerinin
yavas ama kesin bir sekilde gergeklestirilmesi yoluyla biling kazanma
stirecine karsilik gelir. Su burglar i¢giidiisel olarak, derin diisiinme ve
alginin inceligi i¢in gerekli olan i¢ sakinligi saglamak i¢in kendilerini dig
etkilerden korumalar1 gerektigini bilirler. Duygularinin ve 6zlemlerinin
gercek dogasinin ortaya ¢ikmasi yavas ve ¢cogu zaman aci verici bir siirectir,
ancak gercek giidiileriyle ylizlesmeye istekli olduklar siirece, yillar
gectikge artan i¢ memnuniyetleri olacagindan emin olurlar.

Toprak Elementi

Bu elemente uyum, bireyin fiziksel duyularla ve maddi diinyanin simdi ve
burada gercekligi ile temas halinde oldugunu gosterir. Toprak burglari, diger
burglarin ilhamlarindan, teorik diisiincelerinden veya sezgilerinden ziyade
duyularma ve pratik akillarina daha fazla giivenme egilimindedir. Duyularin
ve pratik zihnin gergek olarak kabul ettigi "formlar" diinyasina uyum
saglarlar ve maddi diinyanin nasil isledigine dair dogustan gelen anlayislari,
diinya burglarma diger bur¢lardan daha fazla sabir ve 6z disiplin verir.
Onlara nadiren gecimlerini saglama, temel ihtiyaglar1 karsilama ve bir
hedefe ulasilana kadar 1srar etme diinyasina nasil uyum saglayacaklari
sOylenmelidir. Tiim bu nitelikler dogal olarak toprak elementinin
niteliklerine gelir.

Toprak elementi pasif veya "alic1" elementlerden biri olmasina ragmen, bu
element, su gibi, toprak bur¢larinin her zaman kendilerini kollamalarini
saglayan dayaniklilik ve sebat giiciine sahiptir. Ozellikle iddiali olmasalar da,
"seyleri" tehlikeye girdiginde veya giivenlikleri tehdit edildiginde
konusacaklar. Ve verimlilikleri nedeniyle, sadece konusmaya degil, ayni
zamanda ugruna ¢aligtiklar1 seyin kendilerinden alinmamasini saglamak i¢in
oldukea gercekei bir sekilde hareket etmeye de egilimlidirler. Toprak elementi
temkinli, 6ngoriilii, oldukga geleneksel ve alisilmadik olma egilimindedir



giivenilir. Genellikle daha canli, ¢evik fikirli insanlar hakkinda siipheci veya
stiphelidirler ve hava isaretlerine bir dereceye kadar ihtiyatla tepki
verirler.rezerv, onlardan biraz etkilenmis olsalar da. Yine de, hava
isaretlerinin bulutlarin tizerinde oldugunu, ¢ocukg¢a oynadiginipratik ve ise
yaramaz semalarla hissediyorlar. Ates bur¢larinin diinyay1 parcalayacagini,
giivenilemeyecek kadar hizli ve giiclii bir sekilde hayatin iginden gececegini
hissediyorlar. Ote yandan su burclari, edinimcilik, akilda kalicilik ve
kendini koruma niteliklerini paylasir. Bu nedenle toprak, suyun onu
ferahlatacagini ve daha fazla verimlilik getirmesini saglayacagini hisseder.

Yeryiizii burglaria giiglerini ve 6zel yeteneklerini saglayan uyum, ayni
zamanda en biiyiik hatalarinin da kaynagi olabilir. Pratik diinyayla olan ilgi,
seylere olduklar gibi veya gortindiikleri gibi ¢ok fazla giivenirlerse,
genellikle hayal giiclerini sinirlayabilir. Bu, bakis agisinin darligma, rutin ve
diizene bagimliliga ve soyut ve teorik faaliyet alanlariyla basa ¢ikma
yeteneginin tamamen eksikligine yol agabilir. Her seyden ¢ok, yeryiizii
burclarinin kendilerini gériinmeyen diinyanin gercekligine agmalari ve
faaliyetleri i¢in belirli ideallere kendilerini adamalar1 gerekir.



11
Bireyin Psikolojisi

Dort unsur, herhangi bir bireyin psikolojik yapisinin temel dogasin
anlamada 6zellikle yararlidir. Bu konuya yaklagmak i¢in, burada kendimizi
sadece Giines burcunun elementi hakkinda bir tartisma ile sinirlayalim;
clinkii Giines burcu elementi, kisinin genel psikolojisi g6z oniine
alindiginda genellikle baskin elementtir. Bu boyledir, ¢iinkii Giines
burcunun elementi, kisinin temel canliliginin ve kendini yansitma giiciiniin
uyumunun yant sira, kisinin her giin i¢inde yagadigi deneyim alanini ve
bilincinin temel kalitesini ortaya ¢ikarir. (Bununla birlikte, daha sonraki bir
boliimde tartisacagimiz gibi, belirli bir ¢izelgedeki birden fazla 6ge giiglii
bir sekilde aktif olarak kabul edilebilir.)

Giines burcu elementi bir¢ok seyi gosterir: "nereden geldiginizi" ortaya
cikarir. Bagka bir deyisle, bilincinizin nerede kok saldigini, hangi deneyim
alanina uyum sagladiginizi ve giiclinlizii hangi faaliyet ve varlik alanindan
aldiginiz1 ortaya koyar. Glines isareti elementi ayn1 zamanda birey i¢in neyin
"gercek" oldugunu da gosterir, ¢linkii kisinin enerjisini nasil odaklayacagini
belirleyen, neyin 6zellikle gercek olup neyin olmadigina dair bilingdisi
varsayimdir. Ornek olarak, hava burglar1 soyut diisiince aleminde yasarlar ve
onlar i¢in bir diisiince, herhangi bir maddi nesne kadar gergektir (aslinda
davraniglarindan da anlagilacagi gibi daha gercektir). Su burclart
duygularinda yasarlar ve davraniglarini her seyden ¢ok belirleyen duygusal
durumlaridir. Ates burclari son derece heyecanli, ilham verici bir aktivite
durumunda yasarlar; Ve bu durumu korumak, ates burclarinin saglikli ve
mutlu kalmasi i¢in ¢ok dnemlidir. Yeryiizii burglart maddi diinyada
temellidir. Maddi diinya ve onun hayatta kalma ve tiretim diigiinceleri,
yasamin diger tiim yonlerinden ¢ok daha gercek olarak kabul edilir.

Ayni farklilagmayi ifade etmenin bir baska yolu da,kisinin Giines burcunun
elementi, yaptigimiz her seyi motive eden temel i¢ giicii ortaya ¢ikarir.
Hava burglari entelektiiel kavramlartyla, su burglart en derin duygusal
0zlemleriyle, ates burglar1 ilhamlar1 ve 6zlemleriyle ve toprak burclar
maddi ihtiyaclariyla motive olurlar. Keske psikologlar, psikiyatristler ve
cesitli tiirden danigmanlar kisilik tiplerinin bu temel siniflandirmasini
Ogrenebilselerdi, bilyiik bir caba harcarlardi.



Insan motivasyonu ve davranisinda is basinda olan sonsuz karmasik giicleri
¢O6zme ¢abalarinda bir adim 6ne ¢ikin.

Giines burcu elementi ayn1 zamanda bize herhangi bir bireyin hayati nasil gérdiigii
(yani genel algilarinin kalitesi) ve yasam deneyiminden ne gibi beklentileri oldugu
hakkinda fikir verir. C.E.O. Carter, Encyclopedia of Psychological Astrology
(Psikolojik Astroloji Ansiklopedisi) adl1 eserinde, her bir unsurun psikolojik
Onyargisini burada tekrarlamaya deger kelimelerle 6zIi bir sekilde ifade etmistir.
Ates isaretleri igin, benligin "Yasam Ilkesinin Dogaya bir yansimasi ve ona gore
hareket etmesi" olarak hissedildigini ve bu isaretlerin "eylem alaninda olumlu
tiirden deneyimler" aradigini soyler. Su burclari i¢in, dogaya yansitilan benlik,
"ac1 cekmesi muhtemel ve korunmaya ihtiyag duyan" olarak disiiniiliir. O suna
dikkat ¢ekiyor:su isaretleri "baskalarinin duygularina girerek" hayati korumaya
yardimci olur"ve bagkalarinin duygularina uyum saglama yeteneginin "yardime1
bir koruyucuveya kurnaz bir diigman" olabilecegini.

Carter'a gore toprak burglari, dogay1 "yasamin tezahiirii i¢in bir alan" olarak
goriirler ve maddi diinyaya i¢glidiisel uyumlari sayesinde, dogal siireglerin
kullanim1 ve ustalig1 yoluyla yasamin siirdiiriilmesine yardime1 olabilirler.
Hava burclar1 i¢in doga, "anlagilmasi ve kullanilmasi gereken bir sey"
olarak algilanir, anlay1s, tam ve dogru kullanimin kosuludur. Bu nedenle,
havadar zihinsel ilke, kisiye kendiliginden dogal siireclere bir bakis agisi
kazandirarak yasami iyilestirmek i¢in kullanilir. Hava ve diinya
prensiplerinin tamamlayici dogasi, Veniis, Merkiir ve Satiirn'tin bu iki
elementin burglar tizerindeki ortak yonetimi ile agik¢a sembolize edilir.

Yalnizca enerji uyumlama seviyesine yaklasildiginda, Gilines burcu
elementinin dogas1 hakkinda oldukca sasirtici bazi iggoriilerle karsilasiriz.
Born to Heal (Iyilesmek I¢in Dogmus) adli biyografisi boyunca, daha dnce
bahsettigimiz Bay A adli adam, her birimizin kendi enerji alanini
"beslemek" zorunda oldugu ihtiyacina defalarca atifta bulunur. Temel
Giines burcu enerjimizi (ve diger gezegenlerin ve ylikselenin temel
yerlesiminin gosterdigi enerjileri) yeniden doldurmay1 ihmal edersek,
kendimizi tiikkenmis, sinirli ve fiziksel ve psikolojik rahatsizliklara kars
daha savunmasiz buluruz. Bu beslenmeyi ¢esitli yollarla basarabiliriz:
yogun iliski yoluyla (daha sonra ele alacagiz), gerekli enerjilere bilingli
olarak uyum saglayarak veya giinliik yasamdaki belirli faaliyet tiirleri ve
katilimlar yoluyla. Giines burcu elementi en 6nemlilerini temsil eder.



Yakit ikmali gereksinimi, ¢iinkii busiirekli olarak tiikettigimiz birincil
enerjidir. Born to Heal'da, Bay A'dan defalarca alint1 yapilir.gerekli element
yakitimizin cansizlastirilmasina izin vermenin ciddi sonuglariyla ilgili.

Hepimiz bir kisinin "kendi elementinin diginda" oldugunu, baska bir
deyisle, gercek dogasina yabanci olan bir faaliyet alaniyla ugrasan biri
oldugunu duymusuzdur. Ornegin, entelektiiel ihtiyaglarmni inkar etmeye ve
bir is¢i olarak ge¢imini saglamaya ¢alisan havadar bir kisi, muhtemelen
kendi unsurunun disinda olacaktir. Bu kisi isten ¢iktig1 zamanlarda sosyal
veya entelektiiel faaliyetlerde bulunarak bunu telafi etmezse, hava elementi
yeniden sarj edilmeyecegi i¢in yavas yavas kendini tiiketirdi. Bagka bir
deyisle, kisinin Giines burcunun elementi, canli hissetmek i¢in ihtiyag
duydugunuz yakittir! Temel canliligimizin kaynagi ve glinliik yasamin stresi
ve talepleriyle basa ¢ikmak icin kendimizi canlandirmamizi saglayan
giictiir. Teorik olarak, bir kisi zamaninin ¢ogunu "kendi unsurunun disinda"
olan bir is tilirlinde gecirmeyi telafi edebilse de, herhangi bir birey, bu
meslegin uzun yillar boyunca yerine getirecekse, gercekten kendi unsuruna
ait bir is tlirti bulmalidir.

Genel olarak, bize gerekli yakit1 saglayan faaliyetlere kendimizi dahil
ederek pillerimizi sarj edebiliriz. Bu nedenle su burglari, diger sulu
insanlarla iliskilere veya yaptiklari her seye yogun duygusal katilima ihtiyag
duyarlar. Bu insanlar deneyimlerinden ayrilamazlar, bu nedenle duygusal
ifadeleri i¢cin kendilerine tam bir kapsam saglayan aktiviteleri ve ¢aligmalari
segmeleri onemlidir. Ates burglart gerektirirdiger atesli insanlarla, terfi,
ilham verici hedefler ve 6zlemlerle veya fiziksel olarak zorlu ve aktif bir is
tiiriiyle. Toprak burglarinin maddi gorev ve yiikiimliiliikleri {istlenmeleri
gerekir, ¢iinkii genel olarak diinyayla basa ¢ikmanin zorluklari en iyi
enerjilerini harekete gecirir ve pratik basari yoluyla kendilerini ifade etme
ihtiyaglarini besler. Ayrica, diger diinyevi insan tiirleriyle yakindan
ilgilenerek kendilerini sarj edebilirler. Hava burglari, benzer diisiincedeki
diger insanlarla diizenli bir iligkiye, fikirlerini ifade etmeleri i¢in bir kanal
saglayan sosyal katilimlara veya onlara entelektiiel 6zgiirliik ve tesvik veren
bir tiir ¢alismaya ihtiya¢ duyarlar.

Kisi ayrica, o elementle yakin fiziksel temas gelistirerek gerekli enerjiyi
bilingli olarak ayarlayabilir; Ciinkii, gercek anlamda, yeryiizii isaretler



enerjilerini topraktan alirlar, hava burglar gii¢lerini havadan alir, su burglar
sulu duygularin akisindan veya suyun kendisiyle temastan ve ates burglari
Giines'ten ve fiziksel aktiviteden alir. Bu ifadenin dogrulugundan siiphe
eden biri, onun gercekligini kendi hayatinda yasamamustir. Ozellikle rafine
bir algiya sahip durugdriiler bana, bir Boga'nin topragindaki kokliiltigi, bir
Oglak'm kaya gibi topraklanmishigini, Yengegler'deki selale gibi yumusak
bir duygu duyarliligi akisini, Kova'daki elektrik firtinalarina benzer ani
kutup degisimini vb. gorebileceklerini sdylediler. Bu nedenle kisi,
genglesme ve yagsamin taleplerinin cansizlastirici etkisinden toparlanma
amaciyla Giines burcu unsuruyla temastan yararlanabilir.

Bunu yapabilmek i¢in, toprak bur¢larinin dogal olarak arada bir ayaklarini
iclerine sokmalari, dogaya yakinlagsmalari, agaclarda ve bitkilerde biiyiimenin
giiciine uyum saglamalar1 gerekir. Buna bir 6rnek vermek gerekirse, bir
zamanlar astroloji hakkinda higbir bilgisi olmayan ancak en biiyiik huzuru ve
huzuru yakindaki bir nehre gidip saatlerce camurda oynayarak kazandigini
kesfeden ¢ift Boga burcu bir insan tantyordum. Hava burg¢lariin temiz, ince,
son derece elektrikli havaya ihtiyaci vardiriyilesmeleri i¢in, sehirlerimizde veya
nemli ovalarda veya tarim vadilerinde asla bulunmayan bir atmosfer kalitesi. Bu
tiir hava mevcutturdzellikle daglarda, sadece temiz degil, ayn1 zamanda oldukga
kuruve berrak. Kova burcu doktoru bir arkadagim, hava burglari i¢in en iyi
baglantinin deniz seviyesinden en az yarim mil yukarida olduguna inandigini ve
kendisinin de bu nedenle bdyle bir yiikseklikte yasadigini soyliiyor.

Su burclar1 genellikle bir nehirden, gblden veya okyanustan ¢ok uzakta
yasamanin steril bir ¢colde yasamak gibi oldugunu hisseder. Kendilerini
diizenli olarak akan suya daldirma ya da en azindan suyun varliginda olma
firsatina sahip olduklarinda psisik ve duygusal olarak en iyi durumdalar.
Bazi1 okuyucular, biiyiitk Amerikan durugoriisii Edgar Cayce'nin, suya yakin
yasadiginda psisik yetilerinin daha etkili bir sekilde isledigini buldugunu
hatirlayabilir, bu da onun okyanusa yakin Virginia Beach'e taginmasina yol
acan bir gercektir.

Yangin igaretlerinin giines 1s181nda agik havada olmasi ve glinesten gelen parlak
atese batirilmasi gerekir. Ayrica atesli enerjilerinden yararlanmak i¢in fiziksel
olarak aktif kalmalar1 gerekir. Cok uzun siire kapali kalmasi gereken bir ates burcu



Uzun ya da giiclii fiziksel hareket etme firsatina sahip olmayankisa siire
sonra Olityormus gibi hissetmeye baslar. Yangin burglari i¢in zayiflatici bir
hastalik veya kazanin bu kadar sik bu kadar ciddi psikolojik sonuglara yol
acmasinin nedeni budur. Pek ¢ok okuyucu muhtemelen tiim ates bur¢larinin
giines dogarken en yiiksek enerjiye sahip gibi goriindiigiinii, oysa hava
karardiktan sonra kendileriyle ne yapacaklarini bilmediklerini fark etmistir.
Bu yangin enerjisi, daha sonra daha soguk havalarda kullanilmak {izere yaz
aylarinda da geri yiiklenebilir. Bir Aslan kadininin, bir 6nceki yaz ¢ok fazla
giinese ¢ikmig olsaydi, kig boyunca hic hasta olmadigini sdyledigini
hatirltyorum. Ancak bir yaz boyunca, isi nedeniyle neredeyse her zaman
iceride kalmak zorunda kaldi; Ve ertesi kis onu siirekli hasta buldu.

Psikolog Ralph Metzner, kisilik tipleriyle ilgili unsurlar1 inceleyen kendi
alanidaki birkag kisiden biridir. Stanford Universitesi'ndeyken, Metzner,
¢esitli element kombinasyonlarina sahip insanlar arasinda kiiciik karsilasma
oturumlari tasarladi. Bu deneylerle ilgili baz1 deneyimlerden ve
elementlerle olan astrolojik korelasyonlar1 derinlemesine inceledikten
sonra, Metzner su sonuca vardi: dort element, "deneyimi farkli oranlarda
metabolize eden" ve kayitsiz sekillerde insan tiplerini sembolize eder.
Deneyime yonelik bu farkli yaklagimlar, bu dort tiir insan1 yasamlarindaki
catigsmalar veya engellerle farkl sekillerde basa ¢ikmaya yonlendirir. Hava
isaretleri ¢atismanin {izerine ¢ikma ve onun etrafinda ylizmeye meyillidir.
Her ne kadar daha sonra sorunu kendi yollarina koyan kisiye kizabilseler
de, o zaman bununla zarafetle basa ¢ikmakta nadiren basarisiz olacaklardir.
Su burglar1 ayrica her tiirlii ¢atigmadan nefret eder (baz1 Akrepler harig).
Etrafinda, altindan, tistiinden akmaya ya da - her sey basarisiz olursa -
yollarina ¢ikan kisiyi veya seyi yavas yavas yipratmaya egilimlidirler.
Bununla birlikte, Akrep burcu genellikle zorluklari ve sorunlar arastirir ve
bilingaltinda bu tiir zorluklarin en biiyiik gii¢lerini ve kaynaklarini ortaya
cikardigini fark eder. Yine de, Akrep ¢ogu zaman gereksiz catismalara
neden olmak istemeyerek hamile bir sessizlik siirdiirecektir.

Dogasi geregi oldukea kat1 olan toprak isaretleri, catigsmay1 kiiclimseme
egilimindedir.sorunun yiikiinii yavasca emmeyi tercih eder. Ancak, bir
duvara geri itilirlerse, engele tam kuvvetle sert bir sekilde vurabilirler. Bu,
ozellikle catismalardan kaginacak, ancak cok ileri itildiginde sasirtic1 gii¢ ve
ofke yetenegine sahip olan sabit diinya olan Boga i¢in gegerlidir. Ates
isaretleri engelleri agmaya, yakmaya veya gii¢ gosterisi yoluyla korkutup
kagirmaya meyillidir. Nadiren davranis gosterirler



Bu incelikli olarak adlandirilabilir. Lois H. Sargent, How to Handle Your
Human Relations (Insan iligkilerinizi Nasil Ele Alirsimiz?) adli mitkemmel
kitabinda, farkli insanlarin problem ¢dzmeye nasil yaklastiklarini anlamanin
bir yolu olarak elementlere biiyiik 6nem verir. Ates bur¢larinin durumlara
yogunluk i¢inde yanit verdigini, "sorunlarin ¢6ziimiinde dogrudan eylemi
arzuladigimi ve miizakereden ¢ok diirtiiye meyilli oldugunu" yaziyor. Diinya
tiirleri, pratik, faydali sonuglar arzusuyla motive edilir. Kullansalar da
kullanmasalar da genellikle saglam bir sagduyuya sahiptirler. Hava burcu
insanlar1 bir seyleri akil yiiriitmeyi severler ve genellikle harekete gegmeden
once diistintirler. Su burcu tiirleri etkilenebilir, hassas ve sezgiseldir.
Sorunlarin ¢oziimiinde rehberlik i¢in kosullar1 beklemeye meyillidirler."

Elementlerin anlagilmasi, gordiigiimiiz gibi, kendimizle en iyi nasil
yasayabilecegimizi, ihtiyaclarimizi nasil karsilayabilecegimizi ve enerji
alanimiz1 nasil canlandirabilecegimizi bize gostererek bir¢cok yonden kendini
tanimaya katkida bulunabilir. Elementler ayrica bize enerjilerimizi nasil
avantajl bir sekilde kontrol edebilecegimize ve kanalize edebilecegimize dair
bir gosterge verir. Ortagag doktor-astrolog Paracelsus, bir adamJung'un modern
psikologlarin dnciisii olarak gordiigii, birelementlerin her birine belirli bir doga
ruhu. Bu ruhlar veya onlarin varyasyonlari, diinya ¢apinda mitoloji boyunca
bulunur ve elementlerin nasil isledigini grafiksel olarak sembolize eder. Bu tiir
ruhlarin ne kadar "gercek" oldugu sorusu iizerinde durmanin yeri burasi degil,
ancak burada Paracelsus'un yazilarina kisa bir referans, bu giiclerle nasil
calisabilecegimize 151k tutuyor. Theundinler suyun ruhlari olarak kabul edildi
ve Paracelsus bunlarin sertlik tarafindan kontrol edilmesi gerektigini belirtti.
Bu nedenle, sulu insanlarin kendilerine kars1 saglam olmalar1 gerektigini ve
ayrica bu tiir bir insanla, 6zellikle de duygular1 kontrolden ¢iktiginda, basa
ctkmanin en iyi yolunun genellikle sertlik oldugunu 6grenebiliriz. Havanin
ruhlarinin sylphs oldugu sdyleniyordu ve sabitlik yoluyla kontrol
edilebilirlerdi. Hayata kesin ve tutarli bir yaklagimin, hava burclarinin pekala
gelistirebilecegi bir sey oldugu aciktir. Kararli bir kararlilikla taahhiitte
bulunmak hava bur¢lari i¢in zordur, ancak evrimlerinde 6nemli bir adimdir.

Atesin ruhlart semenderlerdir ve esas olarak sakinlik yoluyla kontrol
edilebilirler. Baska bir deyisle, ates burglari, bilingli olarak sakin, sakin bir
memnuniyet durumu gelistirerek enerjilerinin asiriliklarini frenleyebilir.
Ates burclar1 burada ve simdi hayati sakince kabul etme sanatini
Ogrenebilirlerse, ¢cok fazla stres ve bosa harcanan enerjiden kaginirlar.



Yeryiizii ruhlari, neseli comertlik tarafindan kontrol edilmesi gereken
clicelerdir. Ag¢iktir ki, neseli comertlik yeryiizii burglarinda yaygin olarak
bulunan bir nitelik degildir ve bu nedenle hepsinin yararlanabilecegi bir
seydirogrenmek. Ve sunu da ekleyebilirim ki, yeryiizii isaretlerinin en
bliyiik glicii ve parlakligi, bu niteligi dogalarina asimile ettiklerinde parlar.

Sifa Sanatlarinda Elementler

Elementlerin ¢esitli sifa sanatlarindaki islevi hakkinda ¢ok fazla ayrintiya
girmenin yeri burasi degil, ancak bu giiclerin yagayan gercekligine farkli bir
bakis agis1 kazandirmak i¢in bahsetmeye deger. Aslinda, sifa sanatlarinda
kullanimlart yoluyla bulabilecegimiz gibi, elementlerin akistyla dogrudan
deneyimleyerek, giiclerini ve etkilerini yasamin her diizeyinde en agik
sekilde algilayabiliriz. Bay A'nin sifa caligmalarinda temel yasam giiclerini
nasil kullandigindan daha 6nce bahsetmistim ve okuyucular, fikirlerinin
daha kapsamli bir sekilde ele alinmasi i¢in Born toHeal'a bagvurmalidir. Dr.
Stone'un ¢alismasina da atifta bulunulmustur ve "Polarite Terapisi" ad1
verilen terapdtik sisteminin tam bir tedavisi birgok cilt alacaktir. Dr. Stone,
diger tim Batil1 doktorlardan daha fazla, bu kuvvetlerin dengesiz hale
geldiklerinde tedavi i¢in erisilebilir olmasini saglayacak sekilde dort
elementin eksiksiz bir bilimini 6zetlemistir. Dr. Stone bir dizi kitap yazmis
olmasina ragmen: ¢ogu meslekten olmayanlar i¢in fazla tekniktir. Bununla
birlikte, herkesin anlamasi i¢in oldukc¢a kolay olan birkag cildi var, Enerji:
Sifa Sanatinda Hayati Ilke, elementlerin en kapsamli agiklamasidir.
(PolarityTherapy ve astroloji ile iliskisinin daha eksiksiz bir agiklamasi i¢in
Ek C'ye bakiniz.)

Dr. Stone'un fikirlerinin ¢ogu, tamamen elementlerin gidalar, hava durumu,
egzersiz, ilaclar ve gesitli aktivite tiirleri ile olan iliskisine dayanan ¢ok eski
bir sifa sistemi olan Hint Ayurveda Tibbi'ndan tiiretilmistir. Cin
akupunkturu, elementler teorisine dayanan bagka bir sifa sanat1 tiiriidiir ve
bu tiir bir tedavi goren herkes, belirli noktalarin belirli enerji akimini (veya
"meridyen") serbest birakmak i¢in uyarildig i¢in son derece giiclii enerji
akiginin gercekligini deneyimleyebilir.engellenen veya dengesiz olan. Hatha
Yoga okuyanlar, elementlerin teorisi ve bunlarin omurga boyunca bulunan
belirli enerji merkezleri (veya "cakralar") ile olan korelasyonlar1 ve pratik
yapanlarla da karsilagacaklar



Bu yoga, kendi yagamlarindaki elementlerin gercekligini siirekli olarak
biiyiik bir dolaysizlikla deneyimleyebilir. Tibbi Astroloji Dersleri okunmaya
deger olan Dr. William Davidson, elementlerin 6nemi hakkinda kapsamli
bir sekilde ders veren homeopatik bir doktordu. Yayinlanmis derslerinde,
dogum haritasindaki belirli bir unsura yapilan vurgu nedeniyle ortaya ¢ikan
cesitli fizyolojik problemlerden bahsedilebilir.

Tiim bu terapétik sistemler benzer bir fikre dayanmaktadir: elementler bizi
her seviyede canlandiran hayati giiglerdir. 19. yiizy1l Amerikal1 bitki uzmani
Samuel Thomson'in yazdig1 gibi:

Tiim cisimler dort elementten olusur: Toprak, Hava, Ates ve Su. Saglikli
durum, bu dort elementin uygun dengesi ve dagilimindan olugsur ve hastalik
onlarin diizensizligidir. Dort mizahin (choler veya sar1 safra, kan, balgam ve
kara safra) Orta Cag-Ronesans teorisi de benzer bir fikre dayaniyordu ve
astrolojinin unsurlariyla ilgiliydi. Teoriye gore, bu dort mizah bir bireyde
tam olarak dogru oranlarda karstirildiginda, saglikli olacak ve dengeli bir
kisilige sahip olacakti. Tek bir mizah veya elementin (dogum haritalarimiza
gore hepimizin sahip oldugu) hafif bir baskinliginin, bir erkegin yalnizca
fiziksel ozelliklerini degil, ayn1 zamanda ten rengini ve mizacini da
etkiledigi diistiniilityordu. Bu eski inanglarin kalintilar1 hala dilimizde
bulunmaktadir, ¢iinkii ten rengi kelimesi "birbirine dolanmamis" anlamina
gelir ve mizag¢ kelimesi "oranlarda karigim" anlamina gelen
Latintemperamentum'dan tiiretilmistir.

Bu eski kavramlar ¢ogu bilim adami ve doktor tarafindan alay konusu
olduyakin zamana kadar, oryantal sifa yontemlerinin yeniden kesfi ve
bitkisel ve homeopatik yontemlerin ortaya ¢ikmasi, bu gruplarin agik fikirli
tiyelerini uzun siiredir ihmal edilen fikirlere bir kez daha bakmaya zorladi.
Eger gercekten de bu dort temel enerjiden olusuyorsak, belirli
rahatsizliklarin tedavisini bireyin element uyumuyla iliskilendirmek
mantiklidir. Bu konuyu aragtirmaya baglayan modern doktorlardan biri, The
Pattern ofHealth kitabinin yazari Dr. Aubrey T. Westlake'dir. Dr. Westlake
kitabinda, "hastaligin kdkeninde maddi olmadigimi", daha ziyade temel
yasam enerjilerinin serbest ve engelsiz akisina yapilan bir miidahaleden
kaynaklandigini ve bunun sonucunda bir "lanetlenme" oldugunu belirtiyor



enerjilerin bloke edilmesi, kesilmesi, degistirilmesi ve bozulmasi". Ancak o
zaman, diye yaziyor, belirli eksiklik, dengesizlik, agir1 biiytime vb. kosullar
ortaya ¢ikar ve biz bunlara hastalik deriz. Dr. Westlake, elementleri
"bicimlendirici eterler" olarak adlandiriyor ve "tiim bu kuvvetlerin serbest
akis1 ve uyumlu ve dengeli etkilesimi, saglik veya biitlinliik durumu
dedigimiz seyi olusturur" diyor. Dr. Westlake, Dr. Stone'un yazilaria ¢ok
benzeyen sozlerle soyle devam ediyor:

Daha once hig hastalik ve patolojik durumlar hakkinda bu kadar ¢ok sey
bilmiyorduk - ve saglik ve biitiinliik hakkinda ¢ok az sey biliyorduk.
Modern tip gercekten de bir kisir dongii i¢indedir ve tamamen materyalist
terimlerle diisiinmeye devam ettigimiz siirece kagis yoktur. Cikmazdan
kurtulmak i¢in, maddenin tezahiirlerinin ardinda yatan gercek giigler
oldugunu kabul etmeye baslamak sarttir. Biitiin bunlarin astroloji ile ne
ilgisi var? Basitge, astrolojiyi temel enerjilerin (veya elementlerin) isleyisini
dogru bir sekilde anlayarak kullanarak, hangi elementlerin asir1, eksik veya
dengesiz oldugunu veya hangilerinin fiziksel ve zihinsel olarak sorunlarin
kaynag1 olabilecegini belirleyebiliriz. Dr. Westlake'in yazdigi gibi:

Burada ilk kez gercek bir dnleyici ilag olasiligina sahibiz, ¢linkii
artik bu normdan sapmalar fiziksel olarak ortaya ¢ikmadan 6nce
tespit edebiliyoruz, bu erken asamada son derece iyi tedavi
edilebilirler veya olmadiklari halde patolojik hastalik olarak
bildigimiz bir kaliba sokulabilirler.

*Dr. Stone'un yazilari simdi Ug kitapta toplandi. Saglik Binasieksiksiz bir
saglhk programini detaylandiriyor. egzersiz ve diyet dahil. PolarityTherapy:
The Complete Collected Works, toplam 576 sayfalik iki ciltlik bir set
halinde mevcuttur. YUzlerce cizelge ve diyagram ile tamamlayin. Hacim



Yeni 6grenci i¢in Polarite Terapisine en iyi giris budur. Bilgi ve giincel
fiyatlar i¢in bu kitabin yayincisina yazin.
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Yorumlamadaki Unsurlar

Astrolojik haritalarin yorumlanmasi, elementlere vurgu yapildiginda yeni ve
daha derin bir anlam kazanir; Ciinkii bu sekilde kisi, yalnizca bu enerjilerin
dissal davranis ve kisilik 6zelliklerindeki tezahiirlerine odaklanmak yerine,
isteki belirli yasam enerjileriyle ilgilenir. Daha 6nce de belirttigimiz gibi,
her birey tabiri caizse dort elementten olusur. Bir insan, elementlerden biri
bile eksikse var olamaz, ¢linkii o zaman hem psikolojik hem de fiziksel
olarak bu enerjinin iglevinden tamamen yoksun kalir. Bununla birlikte, bir
dogum haritasinda gezegensel yerlesime gore en ¢cok vurgulanan elementler
ve Yiikselen element, kisinin bilin¢li olarak uyum sagladigi baslica
enerjileri ve nitelikleri gosterir. Bu tiir baskin unsurlar, neyle "temas
halinde" oldugunuzu ve dolayisiyla giinliik yasaminizda hangi enerjileri
oldukea kolay bir sekilde kullanabileceginizi ve ayni zamanda hangi
deneyim alemlerine dogal ve kendiliginden katilabileceginizi gosterir.
Haritada vurgulanmayan unsurlar, kisinin bilingli olarak temas halinde
olmadig1 belirli yasam aktivitesi alanlarini gosterir ve bu nedenle bu
unsurlar, bireye tam ve ¢ok yonlii bir yagam icin gerekli olan deneyim
alanina asgari katilimi saglamak i¢in bilingli olarak yetistirilmesi ve
gelistirilmesi gereken bir uyumu ortaya ¢ikarir.

Bir kisi hakkinda, bireyin haritasindaki 6gelerin belirgin herhangi bir
dengesizligini analiz ederek ¢ok sey 6grenilebilir. Bu sekilde, kigiyi yasam
boyunca (bilingli ya da bilingsiz olarak) sasirtan belirli bir yasam sorunu
bulmak ¢ok yaygindir ve dogustan gelen dengesizligine iliskin artan
farkindalik, daha 6nce kendisine yabanci olan deneyim alanlariyla daha
anlamli bir temas kurmasina kayda deger bir sekilde yardimcei olabilir.
Dogal olarak, kisi sadece problemin analizi ve tartigmasi yoluyla uyumunu
degistiremez, ancak bireye hayati derecede ihtiya¢ duydugu bir seyi
Ogretebilecek faaliyet alanlar1 ve insan tiirleri oldugu gergegini daha tam
olarak anlamaya baslayabilir. Ayn1 sekilde, belirli bir unsura asir1 vurgu
yapanlar



Dogum haritasinda, biitlinliik potansiyellerinin zararina olacak sekilde, bu
deneyim alanina agir1 deger verme egilimindedirler.

Bir grafigi elementlerin dengesi agisindan analiz ederken, her zaman olmasa
da genellikle en baskin element Giines burcununkidir. Ikinci énemli olan
Ay, Yiikselen ve Mars elementleridir. Ve son olarak, Veniis ve Merkiir'tin
elementleri, 6nem sirasina gore Jiipiter ve Satiirn tarafindan takip edilir.
Urantis, Neptiin ve Pliiton'un elementlerinin, bireyin ait oldugu tiim insan
neslini motive eden bilin¢dis1 faktorleri gdstermelerine ragmen, bireyin
bilingli uyumuyla ¢ok az ilgisi vardir. Bununla birlikte, tiim pratik amaglar
icin, trans Satiirn gezegenlerinin yerlesimi ile belirtilen unsurlar boyle bir
degerlendirmede goz ardi edilmelidir. Sunu da eklemeliyim ki, Yiikselen
burcu yoneten gezegen elementinin yani sira Giines burcunun yoneticisi
elementine, yonetici gezegen Uraniis, Neptiin veya Pliiton olmadig siirece
daha fazla vurgu yapilir. Ornegin, bir Akrep yiikseliyorsa, Mars elementine
daha fazla vurgu yapilir, ancak Akrep burcunun es yoneticisi Pliiton'unkine
degil. Ozellikle Yiikselen'in yoneticisinin elemental yerlesimi o kadar hayati
bir 6neme sahiptir ve bireyin hayatinda o kadar biiyiik bir uyum giiciine
sahiptir ki, kigi bu unsuru her zaman giiclii bir sekilde vurgulanmis olarak
gormelidir. Ornegin, Terazi burcu yiikselen ve Veniis'ii Yenge¢ burcunda
olan, ancak su bur¢larinda baska gezegeni olmayan biri, su elementiyle
iliskili bir¢ok nitelikten giiclii bir sekilde etkilenecek ve agikea ifade
edecektir. Bagka bir deyisle, boyle bir kisi duygusal ihtiyaglar, hassas duygu
ve duygulan ifade etme diirtiisii ve Yengec'in sempatik dogasi tarafindan
zorla motive edilecektir. Bu, Glines ve Ay ile Yiikselen burcu hava
burg¢larinda olsa bile dogru olacaktir.

Yiikselen burcun yoneticisinin unsuruna odaklanmak, uygulayiciya, bireyin
birincil motive edici diirtiilerinden biri hakkinda bir i¢gorii saglar, bu
icgorii, yalnizca her bir elementteki gezegenlerin sayisini toplar ve baskin
element uyumunu belirlemede onlara esit agirlik verirse kolayca gozden
kacirilabilir. Az 6nce bahsedilen uygulama bir¢ok astrolog tarafindan
gelisigiizel bir sekilde kullanilmaktadir ve bu uygulamaya dayali
yargilarinin yanlighgi, onlar1 ugrastiklari kisinin gézlemlenen 6zelliklerini
aciklamak icin her tiirlii "ezoterik" nedeni aramaya itmektedir. Astroloji
pratiginde her zaman oldugu gibi, eger kisi gercekten temelleri 6grenir ve
bunlarin seviyedeki dinamik islevlerini anlarsa



enerji ifadesi konusunda, savunucular tarafindan yaygin olarak dviilen sayisiz
ikincil teknikten herhangi birine nadiren glivenmek zorunda kalacaktir.

Giines burcunun hiikiimdarinin temel yerlesiminin giiciine bir 6rnek, bu
prosediir yontemini daha da agikliga kavusturabilir. Gegenlerde Giines, Ay,
Veniis, Uraniis, Jipiter ve Merkiir'iin Ko¢ burcunda oldugu bir kadin i¢in bir
harita yaptim. Dogal olarak, bdyle bir kisinin atesli 6zellikleri 6rnekleyecegi
dogru bir sekilde varsayilir. Bununla birlikte, Kog¢'un yoneticisi Mars'in Balik
burcunda oldugu gergegine dikkat edilmedikg¢e (ve bu, bir su burcundaki tek
gezegendir), bu kisiyi tipik Kog tarzinda duyarsiz bir sekilde benmerkezci
olarak tanimlamak kolay olacaktir. Bununla birlikte, tiim Kog¢ gezegenlerinin
"dispozitoriiniin" bir su burcunda olmasi, atesli Arian diirtiisiiniin ifadesini
yumusatir ve kiginin kendini ifade etmesini, tiim bu gezegenleri Kog
burcunda olan birinde genellikle bulunmayan bir duyarlilikla renklendirir.

Bu nedenle, bir bireyin haritasindaki elementlerin dengesini veya
dengesizligini analiz ederken, genellemeler yapmakta ¢ok aceleci
olunmamalidir. Tek bir grafik faktorii, tim enerji alaninin ifadesini
degistirebilir ve bu nedenle, yalnizca her bir elementin gezegen sayisini
toplayan astrologlarin bu uygulamaya bir kez daha bakmalar1 ve diiriistge
sinirlamalar1 ve haksiz sonuclara egilimliligi ile yiizlesmeleri gerektigini
siddetle savunuyorum. Bir grafikte temel vurguyu degerlendirirken
aranacak ideal sey, her bir 6geye en azindan bir miktar uyumdur. Bu,
yasama dengeli bir yaklagim elde etme yetenegi ve tiim deneyim alanlarina
hemen katilma kapasitesi ile sonuglanir. Dogal olarak, ¢ok az insan bu ideal
dengeye sahiptir ve bunun eksikligi, kiginin hayata yaklasiminin gereksiz
dlciide olumsuz bir 6zelligi olarak degerlendirilmemelidir. insanlar
eksikliklerini ve zayifliklarini telafi etme yetenegine sahiptirler ve dogustan
eksik olduklar1 nitelikleri ve uyumlar1 bilingli olarak gelistirebilirler.
Elementlerin dengesi, bu nedenle, yasam boyu kendilerini ifade etmelerini
zorunlu olarak siirlayan bir faktor olarak degil, daha fazla biiyiime i¢in bir
kilavuz olarak gortilmelidir.

Ates Dengesizligi

Ates burcglarinda ¢ok az vurgu varsa, atesli enerji eksiktir ve sindirimin
zay1f olmas1 muhtemeldir. Ates eksikligi genellikle ruhsuzluk, yasamin
kendisine glivenmeme egilimi olarak kendini gdsterir. Yasama sevinci



genellikle belirgin bir sekilde yoktur ve kisi genellikle inang ve
iyimserlikten yoksundur. Ozgiiven de zayif olabilir ve genellikle
umutsuzluk ve yasamin taleplerini karsilama konusunda heves eksikligine
dogru bir egilim vardir. Zorluklar genellikle bu insanlar1 korkutur ve
herhangi bir biiyiik yasam sorununun iistesinden gelmek zaman alir, ¢linkii
kalan psikolojik etkiler, deneyim zirveye ulastiktan ¢ok sonra bile devam
etme egilimindedir. Ates eksikligi neredeyse her zaman kisinin hayata
yaklagiminda biiyiik bir sorunun gostergesidir. Gii¢lii fiziksel egzersiz, atesli
enerjiyi uyarma egilimindedir ve bu tiir bir kisi i¢in siddetle tavsiye edilir.
Diyet de dikkatle izlenmelidir, 6zellikle de kisi de topraktan yoksunsa,
¢linkii 0 zaman agir, konsantre yiyecekleri yakmak i¢in sindirim giiciine
sahip degildir. Egzersiz ve beslenme aligkanliklart da dahil olmak iizere her
sey Olciilii bir sekilde yapilmalidir, boylece kisi sahip oldugu enerjiyi
titketmez. Bununla birlikte, bu insanlar genellikle biiytik bir sabra sahiptir
ve gliclii Mars veya Giines vurgusu bir sekilde telafi edebilir.

Atese cok fazla vurgu yapmak, birey tarafindan nadiren bir sorun olarak
hissedilir.bu konuda bir sey yapmak icin ¢ok geg¢ olana kadar. Bu, 6zellikle alkol
veya uyusturucular kétiiye kullaniliyorsa, bir kisinin bitkin bir kabugunu birakarak
"kendini yakmak" olarak ortaya ¢ikabilir. Asir1 aktif, huzursuz olma ve diinyada
bir seylerin olmasini saglamakla asir1 derecede ilgili olma egilimindedirler. Cok
fazla ates, baskalariyla iligkilerde de sorunlara yol acabilir, ¢linkii diirtiisellik,
benmerkezcilik ve her ne pahasina olursa olsun dogrudan hareket etme
konusundaki sinirsiz arzu, diger insanlara son derece duyarsiz, kaba bir yaklagim
bicimine yol agabilir. (Grafikte ¢ok fazla su veya hava varsa bu durum
dengelenebilir.)C.E.O. Carter bu dengesizligi su sekilde degerlendirmektedir:

Aci gekerken bu gii¢ kontrolsiizlesir ve etkisi altindakilerin vahsi, ¢alkantili,
savurganliga ve abartiya kapilmais, tutkulu ve pervasiz, asir1 6zgiivenli ve
rahatina diiskiin olmalarina neden olur. ilkel 6zellikler elde ederiz ve ego
yliceltme, kendini 6nemseme, kibir ve ihtisam ve ihtisam sevgisine belirgin
bir egilim gosteririz. En iyi ihtimalle, atese giiclii bir sekilde uyum
saglayanlar, kendi kendini motive eden gogetter'lardir ve genellikle, son
derece 0zveri, cesaret ve enerji gerektiren yeni girisimleri, projeleri ve
idealist girisimleri basariyla baslatir ve tesvik eder.

Diinya'nin Dengesizligi



Toprak elementine ¢ok az vurgu yapanlar, fiziksel diinyaya, fiziksel bedene
veya maddi diizlemde hayatta kalmanin sinirlamalarina ve gereksinimlerine
dogal olarak uyum saglamazlar. Bu nedenle, yiyecek, para, barinma ve
diger pratik diislinceler gibi maddi seylere bagimliliklarinin burada ve simdi
farkina varmalarina dayanmadiklar i¢in "aralikli" olabilirler. Boyle bir kisi
genellikle maddi diinyada hayatta kalmanin gerekliliklerini gormezden
gelebilir ve géormezden gelmeyi tercih edecegi gercekligin etkileyici
talepleri tarafindan bunu yapmaya zorlanana kadar "biiytimek" ve kendini
zorlu gerekliliklere alistirmak i¢in savasma egilimindedir. Maddi diinya ve
gercekligin fiziksel boyutuyla olan bu temas eksikligi, kisinin kendini ifade
etme ¢abalarinda ona destek ve saglamlik saglayacak hicbir topraklama
veya koklenme olmaksizin, bu diinyada tamamen yersiz hissetmesine yol
acabilir. Sik sik ayakta duracak bir yeri olmadigini, toplum yapisindaki
herhangi bir nise uymadigin1 hisseder ve ¢ogu zaman tatmin edici bir yagam
isi bulmakta zorlanir. Diinyada bu yersiz olma hissi, ¢ogu zaman bu
insanlari, hayal diinyasinda aktif olmak veya maddi diinyanin
siirlamalarini bir kez ve herkes i¢in agmak i¢in manevi bir arayis pesinde
kosmak gibi, kendilerine daha ger¢ek goriinen bir yasam boyutuyla
dogrudan bir deneyim arayisina yonlendirir. Bagka bir deyisle, bu toprak
eksikliginin bazi ¢cok yararl etkileri olabilir, ¢linkii kisi ne ruhsal olarak ne
de yaratici ¢abalarinda miimkiin olanin higbir sinirlamasini kabul etmez.
Hayal giicii ¢ilginca calisabilir ve bu bazen verimli sonuglara yol acabilir,
ancak yalnizca birey en azindan diinyevi yagsamin temel gereksinimlerini
kabul etmeyi 6grenmisse.

Toprak eksikligi ayn1 zamanda fiziksel bedenin gereksinimlerini goz ardi etmeye
de yol agabilir. Fiziksel ihtiyaclar1 onlara oldukga ikincil goriiniir, eger gergekten
disiiniiliirlerse; Bu nedenle, genellikle diizenli araliklarla yemek yemeyi, egzersiz
yapmay1 ve dinlenmeyi unuturlar. Genellikle zayif bir cilt tonu bulunur, bu da
yasam enerjisinin fiziksel arac1 giiclii bir sekilde canlandirmadiginin bir
gostergesidir, oysa topraga biiyiik onem verenler genellikle 6zellikle yaglh ve aktif
bir cilde sahiptiriyi ton ve renge sahiptir. Toprak eksikligi olanlar, yasamlarinda
bilingli olarak diizenli bir program gelistirerek, rahat bir sekilde yemek yemek
icin belirli siireler ayirarak, orta derecede egzersiz yaparak ve yeterince
dinlenerek olciilemez bir sekilde fayda saglayabilirler. Baska bir deyisle, fiziksel
diinyanin siirlamalarini bilingli olarak kabul ederek, ona hakim olabilir ve
diinyanin siirdiiriicii giicinden yararlanabilirler. Burada sunu belirtmekte fayda
var: Kisinin haritasinda toprak burcu vurgusu eksik olsa da, giiclii yonleri



Satiirn ile birgok yonden bu dengenin sorunlu tarafin1 dengeleyebilir.

Toprak elementine ¢ok fazla vurgu yapanlar, seylere olduklar gibi veya
gorilindiikleri gibi ¢ok fazla glivenme egilimindedirler. Gorme darligi, hangi
idealler icin ates edilmesi gerektiginden ziyade neyin "ise yaradigi" ile ilgili
takintil1 bir endise ve genellikle belirgin bir hayal giicii eksikligi olabilir.
Eski Baskan Nixon, teorik ve etik ilkelerin zararina pratik verimliligi ve
maddi kaygilart asir1 vurgulayan birine (Basak yiikseliyor ve Oglak Giinesi
ile) 1yi bir 6rnektir. Bu insanlarin eylemlerine (bunu dengelemek icin
havaya vurgu yapmadiklar siirece) ve calisma yontemlerinin nihai
sonuclarma iliskin perspektiflerini kaybetmeleri kolaydir. Dogal olarak,
diinyaya biiyiik 6l¢lide uyum saglamis olanlar, ¢ogu durumda dikkate deger
bir gii¢ ve verimlilik 6rnegi olacaklardir ve enerjilerini kendilerini zorlayan
belirli bir ise kanalize etmeleri gerekir. Bununla birlikte, is diinyas1 ve
pratik isler genellikle tiim yasamlarina hakim olma egilimindedir ve bunun
sonucunda, mesleki faaliyetlerinde ongoriilemeyen bir degisiklik oldugunda
tiim 6z-deger duygular tehdit edilir. Bu insanlarda genellikle belirli bir
sinizm ve siiphecilik vardir, kiginin hayata anlam katacak bir ideali veya
ilham1 yoksa kacinilmaz olarak ortaya ¢ikan zihinsel nitelikleri. Neptiin'e
veya bir dereceye kadar Jiipiter'e gii¢li bir vurgu, kisinin pratikligini, bu
dengesizligin daha olumsuz niteliklerini agmasini saglayacak sekilde
kanalize etmesine yardimci olabilir.

Hava Dengesizligi

Haritalarinda hava elementine ¢ok az vurgu yapanlar, bunu nadiren bir
sorun olarak algilarlar, ¢iinkii eyleme, duygulara ve maddi kaygilara ¢ok
fazla dahil olurlar ve katilimlarinin sonuglarini dikkate alamazlar. Ancak, bu
insanlar i¢in sorun yaratan sadece bu alg1 eksikligi, yasam ve benlik iizerine
diistinme yetersizligidir. Kisisel eylemlerinden kopmay1 basarmak onlar i¢in
zordur ve bu nedenle kendilerini genellikle 6nceden yeterince
diistiniilmeyen katilimlarin veya etkili bir sekilde igbirligi
yapamamalarindan kaynaklanan yakin iliskilerde tatmin eksikliginin yiiki
altinda bulurlar. Hava elementi birlestirici bir kalitedir ve kisinin yeni
fikirlere ve farkl tiirlere kolay ve hizli bir sekilde uyum saglamasini saglar



insanlari. Bu uyumdan yoksun olanlar dogal olarak kendilerini yeni
fikirlere ve dolayisiyla yeni insanlara ayarlamakta zorluk ¢ekerler. Bu, fazla
"entelektiiel" gortinen herkese karsi bir giivensizlige yol agabilir. Bu tiire iyi
bir 6rnek, cizelgesi esas olarak ates ve topragi vurgulayan Vali Wallace'dr.
Gegmisteki kampanyalari, "sivri kafali entelektiiellere" yonelik stirekli
elestirileriyle dikkat ¢ekti. Baska bir deyisle, bu insanlar genellikle ¢ok
fazla diigiiniiyor gibi goriinen baskalaria giivenmezler. Giiglii bir Merkiir
vurgusu bu dengesizligi bir dereceye kadar dengeleyebilir.

Havaya uyumlanma, kisinin olaylar belirli bir perspektifte kolayca
gorebilecegini, ancak bu uyumdan yoksun olanlarin kendileri hakkinda bir
bakis agis1 elde etmekte zorluk ¢ektigini ve objektif bir bakis agisiyla
kolayca yansitamayacagini gosterir. Kural olarak kendilerini analiz etmezler
(Basak bunu dengelemek i¢in ¢aba sarf etmedikge) ve nadiren akil yiiriitme
giicleri ve kendilerini ifade etme bi¢imleriyle taninirlar. Bazen, sinir sistemi
zayiftir ve yeni fikirlere hizli bir sekilde uyum saglama yeteneginin
olmamasi, bazi durumlarda psikosomatik sorunlara neden olabilir. Bu
kisiler, zihinsel ve duygusal olarak asimile edemeyecekleri bir fikir
duyduklarinda siddetli tepkiler verebilirler. Asimile edilemeyen fikirlere ya
da yeni insan tiirlerine kars1 gosterdikleri fiziksel tepki, onlar1 o kadar sarsar
ki, ya fiziksel olarak hastalanirlar ya da bu tehdit edici diisiincenin
kaynagini ortadan kaldirmak i¢in mantiksiz bir sekilde saldirirlar.

Hava elementine ¢ok fazla vurgu yapanlar, yonlendirilmesi ve kontrol
edilmesi gereken asir1 aktif bir zihne sahiptir. Bu, "kafasinin i¢inde yagayan"
tiirden bir insandir ve eger onu fikirler lizerinde hareket etmeye motive
edecek ¢ok az toprak ya da ates varsa, cok fazla etkiye sahip olmadan veya
kendi i¢inde ¢ok fazla derinlik gelistirmeden her tiirlii merakla ugrasabilir.
Bu insanlardnce diigiinmeden hig¢bir sey yapamazlar, bu da asir1 durumlarda
irade felcine ve ciddi psikolojik bozukluklara yol agabilir. Zihin onlarla
birlikte kagabilir, onlar1 bazen bir hayal giicii ve kavramsal parlaklik
diinyasina goétiirebilir, ancak diger zamanlarda miimkiin olanla tamamen
temasi olmayan bir "gerceklik" duygusuna gotiirebilir. Uygun zihinsel
disiplinle, bu tiir bir kisi diislince diinyasinda yenilikgi olabilir. (Daha fazla
Nobel Odiilii sahibinin, Giines'in diger tiim elementlerden daha fazla hava
isaretine sahip oldugu gercegine tanik olun.) Genellikle, ¢esitli insanlarla
faaliyetleri koordine etmek i¢in 6zel yeteneklere sahiptir.



Fiziksel olarak, bu tiir bir insan viicuduyla o kadar temassiz olabilir ki,
zihnin tamamen tiikkenene kadar onunla kagmasina izin verir. Bu sistem
oldukga aktif ve son derece hassastir, ancak bu insanlar sinir enerjilerini
daha fazla kullandiklar1 i¢in digerlerine gore daha hizli tiiketirler. Sinir
sisteminin kendini yeniden sarj etmesine izin vermek ve zihnin onlar1 psisik
bir titkenme durumuna siirtiklemesini 6nlemek icin dinlendirici bir iyilesme
veya meditasyon donemi gereklidir. Bu insanlarin, zihnin derin endiseler,
ikinci diisiinceler ve sonsuz planlar rutininden ¢ikmasina izin vermek i¢in
olagan iglerinden ve ev i¢i gorevlerinden uzakta periyodik bir manzara
degisikligine sahip olmalar1 gerekir

Su Dengesizligi

Su elementine ¢ok az vurgu yapmak, ¢ok cesitli psikolojik, duygusal ve
fiziksel problemler olarak ortaya ¢ikabilir. Sulu uyumsuzluk eksikligi olan
cogu insan, empati ve sefkatle baskalarinin duygularina girmenin yani sira
kendi duygular ve duygusal ihtiyaglar ile temasa gegmekte biiyiik zorluk
ceker. Bu, her durumda duyarliliktan yoksun olduklar1 anlamina gelmez,
ancak kacinilmaz olarak kendi duygulariyla basa ¢ikmakta zorlanirlar;
Duygular diinyasi onlara, muhtemelen yararl olmaktan ¢ok zahmetli olacak
olan yabanci bir biiyiik tehlike iilkesi gibi goriiniiyor. Asirt durumlarda, bu
dengesizlige sahip soguk, mesafeli ve duygusuz insanlar bulunur. Bu tiir
insanlar sempati eksikligi ile dikkat ¢eker ve nadiren baskalariyla iyi bir
duygusal iliski kurarlar. Bagkalarinin duygularim1 6nemsememeye
meyillidirler, kendilerinde kabul edemedikleri seyleri bagkalarinda
goremezler. Duygusal olarak kendi kendine yeterli olma girisimlerinde,
genellikle duygusal dogalarini tamamen inkar ederler, bu da duygularini
ifade eden baskalarina 6zellikle bilingsiz bir bagimliliga yol agabilir.

Su elementinin eksikligi ayn1 zamanda sezgisel bilgiye karsi dogustan gelen bir
giivensizlik olarak da kendini gosterir. Aslinda, bazi durumlarda, bu insanlarin
baslica duygusal sorunu, duygularini 6nemsiz rahatsizliklar olarak kolayca
reddettikleri icin kendilerine hi¢ giivenmemeleridir. Bununla birlikte, Jung'un tiim
yazilarinda belirttigi gibi, biling¢li erisimi reddedilen her sey, bireyi bir sekilde,
ancak bilin¢disi siireclerle etkilemeye devam eder. Susuz kalan insanlar, cogu
zaman baskalarinin onlar1 duygusal bosluklarindan ¢ikarmak i¢in gosterdikleri
tiim ¢abalara direnirken, ayn1 zamanda el yordamuiyla, yari bilingli hale getirirler



Bagkalarina karsi1 yalnizliklarini, korkularini veya i¢ sefaletlerini ortaya
¢ikaran jestler. Haritalarinda bu dengesizlige sahip olanlar, goriiniiste
sonsuz duygu havuzunun yavasga ylizeye ¢cikmasina izin vererek, boylece
uzun siiredir inkar ettikleri birikmis ac1 ve 1stirabi serbest birakarak bir
miktar duygusal istikrar elde edebilirler. Bu insanlar fanatik bir sekilde
acidan korkuyor gibi goriiniiyorlar, bunun sonucunda duygusal ihtiyaglarini
g0z ard1 etmeleri, daha fazla ac1 yasayacaklarini garanti ediyor.

Fiziksel diizeyde, su eksikligi hemen hemen her zaman, genellikle biiyiik
Olciide asirt toksisiteye bagli olarak, oldukca siddetli bir fiziksel rahatsizlik
olarak kendini gosterir. Su elementi temizleyici, iyilestirici, arindirici
enerjidir ve eksik olanlar, duygusal ve fiziksel atik iiriinlerin eszamanl
birikimiyle yavas yavas zehirlenmelerine izin verirler. Bdyle bir toksik
durum, sonsuz ¢esitlilikte semptomlarla kendini ifade edebilir, ancakgerekli
terapi genellikle herkes icin aynidir: tam bir fiziksel ve duygusal temizlik.
Daha 6nce bahsettigimiz Dr. Stone, dersinde fiziksel sorunlarin %90 ila
95'inin su elementini ve dolayisiyla doganin duygusal yoniinii icerdigini
belirtti. Su elementinin verimli bir sekilde calismadig kisiler 6zellikle
fizikselhastalik belirtilerine egilimlidir. Sulu enerjinin temizleyici ve
tyilestirici glic oldugu gercegi, cogu dogal sifacinin ¢izelgelerindeki su
isaretlerinin biiyiik Gistiinliigiinde belirgindir. Su eksikligi olanlarin diyetine
dikkatle dikkat edilmeli ve periyodik temizlik diyetlerinden veya ilimli orug
tutmaktan biiylik fayda saglayabilirler. Baska bir deyisle, bu insanlar bilingli
olarak duygusal ve fiziksel seviyelerde temizlik iglevini artirmaya
calistiklarinda, bu sorunlarin ¢ogunun iistesinden gelebilir ve bdyle bir
toksik durumun sonunda yol acacagi ciddi rahatsizliklarin ¢ogundan
kagmabilirler.

Su elementine agir1 vurgu yapanlar, diimeni, yelkeni, kiiregi ve pusulasi
olmayan kiiciik bir teknede agik denizde siiriiklenmis gibi hissedebilirler.
Genellikle esen herhangi bir riizgardan oldukga kolay etkilenirler, bu da
onlar1 agir1 derecede etkilenebilir hale getirir ve ¢ogu zaman {izerinde kontrol
sahibi olmadiklar1 duygusal kaliplarin insafina kalirlar. Bu dengesizligi olan
cogu insan, herhangi bir deneyime kars1 son derece hassastir, bu da ya
derinden niifuz eden sezgiye ya da en ufak bir uyarana asir1 tepki vermeye
yol agabilir. Duygular tamamen kontrolden ¢ikmigsa ve kisi alisgkanlik olarak
endiseli bir kendini koruma durumunda ¢alisiyorsa, korkular, olumsuz tepki
kaliplar1 ve ¢ekingenlik tarafindan kolayca cansizlastirilabilir. Glinliik bir
yasam deneyimi olarak duygulara bogulmak nihayetinde yipranir



Bu insanlarin genellikle dis diinyayla basa ¢ikmanin stresiyle basa
¢ikamadiklarini hissetmeleri, onlari i¢ diinyalarina ¢ekilmeye veya hayatin
zorluklarindan kagmaya sevk edebilir.

Bu insanlar aslinda duygularla ve ¢eligkili duygularla "su dolu" olabilirler,
duygularini, duyarliliklarini ve empatilerini bagkalari i¢in aktif bir endise
icinde kullanmazlarsa ortaya ¢ikma olasilig1 yiliksek olan bir durumdur. En
iyi ihtimalle, bencilligin tistesinden gelindiginde, bu insanlar bir ideale tam
bir adanmislik i¢eren zengin bir i¢ yasama dayali duygusal bir kendi
kendine yeterlilik gelistirebilirler. Genellikle belirginyaratici yeteneklere ve
ruhsal ve okiilt gerceklere dogal bir uyum saglarlar. Kendini feda eden bir
yasama goriinliste mutlak bagliliklar1 genellikle gercektir, ancak
digerlerinde bu sadece mutlak bir bencilligi ve bagkalarinin kendi i¢
bosluklarini doldurmalarini talep eden zorlayict bir modeli 6rten bir kiliktir.
Bu tiir bir insani, esas olarak tanimlamakta gii¢liik ¢ektikleri derin 6zlemler
ve giivensizlikler tarafindan motive edildiklerini fark etmedik¢e anlamanin
bir yolu yoktur. Bu 6zlemler bilincin tam 1s18inda agikliga kavusturulana
kadar, bu insanlar davranislarinda oldukca takintili olmaktan kendilerini
alamazlar. Ve 6zlemler, ruhun kurtulus ve nihai dinginlik arzusu olarak
tanimlanana kadar, birey en biiyiik giiciinii etkili bir sekilde kullanamaz.

Diger tiim unsurlardan daha fazla, ¢ok fazla su vurgusu olanlar,
davraniglarin asiriliklarina gitme egilimindedir ve bu nedenle, bu
kategorideki tiim insanlar i¢in gegerli olacak genellemeler yapmak zordur.
Bununla birlikte, haritalarinda bu kombinasyona sahip olanlarin, en yiiksek
manevi nitelikleri tam olarak ifade etme potansiyeline sahip olduklari
aciktir: sevgi, sefkat, baglilik ve sempatik yardimseverlik. Bununla birlikte,
bu diizeyde bir kendini ifade etme seviyesine ulagsmis olanlar, kesinlikle
azimliktadir. Fiziksel diizeyde, su elementine biiyiik bir vurgu, viicudun her
zaman zehirleri, hem fiziksel toksinleri hem de duygusal kalintiy1 ortadan
kaldirdigini gosterir. Bununla birlikte, bu temizlik siirecinin etkinligi,
kisinin duygusal ihtiyaclarinin ne kadar farkinda olduguna baglidir.

Kendini ifade eden veya kendini bastiran vurgu

Elementlerin siniflandirilmasi ile ilgili boliimde belirtildigi gibi,aktif veya
kendini ifade eden elementler (hava ve ates) ve pasif veya kendi-



Baskic1 elementler (su ve toprak) iki farkli enerji uyumu tiirii olusturur. Tek
bir grafikte, genellikle bu iki tiirden birinin asir1 vurgulandigi ve digerinin
onemli dlgilide eksik oldugu goriiliir. Bu, 6zellikle elementler bilingli (hava
ve ates) ve bilingsiz (su ve toprak) olarak siiflandirildiginda belirgin olan
belirli psikolojik dengesizliklere yol acar. Bu nedenle, bu tiir
dengesizliklerin nasil ifade edildigini ve buna bagli olarak hangi belirli
psikolojik 6zelliklerin belirtildigini burada kisaca analiz etmek faydali
olacaktir.

Su ve Topraga Asir1 Vurgu Hava ve Ates Eksikligi

Bu tiirtin en giiclii 6zellikleri, tiim faaliyetlerde derin bir derinlik, ciddiyet
ve kendini korumadir. Genellikle ¢aliskandirlar ve aslinda duygusal olarak
veya giinliik iglerinde bir yiik tagimiyorlarsa kendilerini rahat hissetmezler.
Hayatta kalma ihtiyaglarinin, giivenlik ihtiyaclarinin ve baskalarinin kendi
saglamliklarina ve kaynaklaria olan giivenlerinin ¢ok bilincindedirler. Bu
nedenle, enerjilerinin cogu kaynaklarini korumak i¢in kullanilir ve paraya,
miilklere, ise, cocuklara ve diger giivenlik faktorlerine biiyiik bir baglilik
genellikle ortaya ¢ikar. Dayaniklilik giiciine ve herhangi bir felakette
hayatta kalma yetenegine sahiptirler. Giivenlige ve olduk¢a geleneksel
degerlere olan bagliliklar1 genellikle aile, ev ve toplum sorumluluklarina
giiclii bir baglilikla kendini gosterir.

Bu tiiriin problematik tarafi, bu insanlarin esas olarak duygular, korkular,
aligkanliklar, ge¢gmis kosullanmalar, giivenlik ihtiyaglart ve diger bilingdist
faktorler tarafindan motive edildikleri goriildiigiinde anlagilabilir. Bu
genellikle kendi giivenlik ihtiyaclarini karsilamak icin baskalarimi manipiile
etme ve gecmise ¢ok bagli olma ve simdiki zaman ve gelecekten korkma
egilimine yol agar. Genellikle idealler, inang ve pozitif diisiinme konusunda
hayati bir eksiklik vardir ve entelektiiel ve iletisimsel fakiilteleri genellikle
az gelismistir. En iyi ihtimalle, bu tip, giinliik deneyimin burada ve simdi
gercekligine dayanir ve olaylarla biiytik bir i¢ gii¢ ve kararlilikla yiizlesir.
En kotiisii, cimri, manipiilatif, aggdzlii olabilirler ve nihayetinde
biliylimelerini tegvik etmek i¢in cesitli riskler alma ihtiyac¢larinda derinden
hiisrana ugrayabilirler.

Hava ve Atese Asir1 Vurgu, Su ve Toprak Eksikligi



Bu tip, en iyi ihtimalle, niyetleri ve giidiileri kinamanin iizerinde olan
idealist, hevesli, pozitif diislinen bir kisiyi temsil eder. Bununla birlikte,
hayata yaklasimlar1 6zellikle gercekei degildir ve cogu zaman zor
deneyimler ve hayal kiriklig1 yoluyla hayatin karanlik tarafini 6grenmeleri
gerektigini fark ederler. Genellikle, onlara daha fazla istikrar ve i¢sel giic
verebilecek ihtiyaglari ve duygulari ihmal ederler. Bununla birlikte, bu
vurguya sahip olanlar, genellikle (tazminat yoluyla) bilin¢disi, duygusal
problemler ve fiziksel ihtiyaclara nasil bakilacagi tizerine ¢alismaya
yonelirler. Bu, daha kapsamli bir yagsam tarzina dogru biiyiimelerinde
belirgin bir adimdir. Bu tiir bir insan, fikirlerini eyleme gecirme yetenegine
ve eylemlerinin anlam1 ve anlam1 hakkinda bir bakis acis1 kazanma
kapasitesine sahiptir. Bu vurgunun tehlikesi, kisinin kafasinda ve
Ozlemlerinde yagamasi ve bdylece i¢sel kaynaklari elde edebilecegi
duygusal derinligi ve fiziksel ihtiyaclar1 ihmal etmesidir.

Bu tip, keskin bir mizah anlayisi, hayata iyimser bir yaklagim ve genellikle
belirgin bir sozlii yetenek ile bilinir. En iyi ihtimalle, bu son derece yaratict
bir kombinasyondur, fikirleri, ilhamlar1 ve planlar1 bunlar yiiriitme yetenegi
ve diirtiisiiyle uyumlu hale getirir. Bununla birlikte, isleri gercekten
yapmakla ilgili sorun, bu kisinin topraklanmamis olmasindan
kaynaklanmaktadir; Sorumluluklarla, duygusal ihtiyaglarla ve 1srarli islerle
basa ¢ikmanin daha siradan gereksinimlerinin lizerine ¢ikarak yiiksek
kalmayn1 tercih ederler. Bu nedenle enerjilerini dagitabilir ve tiikenene ve
bitkin diisene kadar kendilerini asir1 uzatabilirler. Derinlik ve siirdiirme
giicli eksikligi, giinliik streslerden kurtulmak i¢in pillerini yeniden sarj
etmelerini zorlastirir. Topragin ve suyun genclestirici, iyilestirici nitelikleri
bu kiside eksiktir; Bu nedenle, siirekli bir tiikkenme durumundan ka¢inmak
istiyorlarsa, ayni anda daha derin kaynaklarina uyum saglamadan
enerjilerini kayitsiz sartsiz dokemeyeceklerini anlamalar1 gerekir.

Diger Eleman Kombinasyonlari

Bir kisi i¢indeki iki elementin diger kombinasyonlar1 "uyumsuz"
enerjilerden olusur. Bu agikca belirli entegrasyon sorunlarina yol acabilir,
¢linkii bu tiir farkli enerji tiirleri, yalnizca en biiyiik ¢aba, disiplin ve pratikle
ayni anda odaklanilabilen iki farkli ve yabanci yasam boyutunu temsil eder.
Asirt durumlarda,



Birey, her biri ihmal edilirse titkenme hissi ile birlikte, kdkten farkli iki
kendini ifade etme bi¢cimine dogru cekildigini hissedecektir. Astrolojide
kare (90°) agmin genellikle iki gezegen arasinda bu tiir uyumsuz
elementlerde bulunmasi ve bu aginin her zaman kisinin ifade ve biitiinlesme
i¢cin daha fazla ¢aba sarf etmesi gereken yasam alanlarini temsil etmesi, bu
ikilemin dogasini acikca gostermektedir.

Bununla birlikte, geleneksel astrolojide bu tiir yonlerin veya bu tiir
uyumsuzluklarin yorumlanmasinda genellikle dikkate alinmayan sey, bu
kombinasyonlarin bilingli ve bilingdisi egilimlerin bir etkilesimini temsil
etmesidir. Bir kisi i¢indeki bu etkilesim, genellikle ciddi hayal kirikliklar1 ve
catigsmalardan kaynaklanirken, ayni zamanda yiiksek bir diizenin uzmanlagmis
becerileri olarak da ortaya ¢ikabilir. Bu enerjileri biitiinlestirme ¢abasi sayesinde,
belirtilen alanlarda yiiksek derecede konsantrasyon ve ustalik gelistirmek
zorunda kalacaksiniz; Bu da yurtdisina bakis agisinin, daha derin bir anlayigin ve
alisilmadik derecede yaratici yeteneklerin gelismesiyle sonuglanabilir. Asagidaki
ornekler bunun ne anlama geldigini agikliga kavusturmalidir.

Hava-Su Kombinasyonlari

Bu birey genellikle hayata yonelik entelektiiel ve duygusal yonelimler
arasinda sikismis hissetse de, bu kombinasyon en iyi ihtimalle her iki
deneyim alanina da uyum saglayan bireyler iiretebilir. Ne soyut ne de
duygu-sezgisel diinya bu kisiye yabancidir ve bu nedenle her iki alg1 tiiriinii
de kapsayan bir islem tarz1 gelistirebilir. Bu, kisinin fikirlerine derinlik
kazandirabilmesine ve duygularina ve daha derin 6zlemlerine dair
bagimsizlik ve bakis agis1 kazanma yetenegiyle sonuglanir. Bu, tiim
kombinasyonlarin (fiziksel ve psikolojik olarak) en hassas olani olmasina
ve bu hassasiyetin kisiyi hayalperest, kagisci veya fanteziye egilimli bir
hosnutsuz olmaya sevk etmesine ragmen, duyarliliin kisiyi alt etmesi
gerekmez. En iyi ihtimalle, inanilmaz derecede verimli hayal giiclerine, tiim
sanat ve bilimlerde gergekten yaratici yeteneklere ve tiim danigmanlik veya
sifa sanatlarinda insanlarla basa ¢ikmak i¢in 6zel becerilere sahiptirler. Tiim
bu alanlarda kullanilan yetenek, bilin¢disinin daha ince algilaria uyum
saglama ve onu 0zlii bir sekilde gdzden gecirebilmedir.



Hava-Toprak Kombinasyonlari

Bu kombinasyonda, soyut-kavramsal ve pratik-verimlilik yonelimleri
arasinda alternatif bir gekme olabilse de, goriindiigii kadar ¢ok catisma
yoktur. Bu boyledir, ¢iinkii hava ve diinya burglari ayn1 gezegenler
tarafindan yonetilir, bu nedenle onlar1 ayni degerler, nitelikler ve caligma
modlarindan bazilariyla renklendirir. Bununla birlikte, uyumluluklarinin bir
bireyde bulundugunda, grafik karsilastirmalarinda iki farkli kisinin
cizelgelerinde bulundugundan daha belirgin oldugunun farkina varilmalidir.
Bu elementler, gercek ifade tarzlarinda uyumsuz enerjilerdir, ancak belirli
uyumlamalar1 tamamlayici olarak diisiiniilebilir. Bu enerjiler bir birey
icinde bir dereceye kadar uyum icinde odaklandiginda, entelektiiel ve
kavramsal farkindaligi somut hedeflere pratik bir uyumla birlestirebilir. Bu
nedenle, fikirlerinin dayandig1 pratik bir temele ve maddi diinyada islerin
yapilmasina iliskin 6zellikle yenilikgi bir bakis acisina sahip olabilir. Bu tiir
bir insan, 6ngori, tarafsizlik, pratik zeka ve oldukca kuru mantiga verilir.
Diirtii ya da duygusallik onun ¢alisma tarzi degildir ve ¢ogu zaman bu tiir
nitelikleri 6rnekleyenlere giivenmez. Sirket yoneticileri, organizatorler veya
entelektiiel olarak talepkar olan diger is tiirleri i¢cin mitkemmel bir
kombinasyondur. Biirokrasilerde kendini evinde hisseden pek ¢ok insan bu
kombinasyona sahiptir, ¢iinkii sinir sistemlerindeki talepler altinda
ezilmeden ¢ok sayida somut ayrintiyla basa cikabilirler.

Su-Ates Kombinasyonlar

Bu kombinasyon, dncekinin tam tersidir, ¢iinkii bu tipher seyi duygusal,
heyecanli ve oldukea diirtiisel olarak ifade eder. Genellikle mantikli, sistematik
diisiince ve prosediir eksikligi vardir ve bunun sonucunda huzursuzluk ve 6znel
Onyargi ortaya ¢ikar. Bu, yogunlugun, duygusal asiriliklarin ve baskalariin
onlar hakkinda ne diisiindiigiine dair sasirtic1 duyarliligin bir kombinasyonudur.
Bu insanlar, belirgin bir kendini kisitlama eksikligine sahip, biitlinciil olma
egilimindedir. Bu kontrol veya disiplin eksikligi (Akrep-Aslan kombinasyonuna
sahip insanlarda bile sonunda biraktiklarinda ortaya ¢ikar!) bir¢ok durumda son
derece siddetli ruh hali degisimlerine yol acar. Bu insanlar bir



yiiksek basing durumu ve kural olarak, dis kosullarla kars1 karsiya
kaldiklarinda en iyisini yaparlar. Ozgiirliik ve baglilik arasinda, gelecekteki
ozlemler ve giivenlik ihtiyaglar1 arasinda, ego ve bencillik arasinda bir
catisma olabilse de, bu kombinasyon insanlarin coskularini duyarlilikla
yumusatmalarini ve baskalarina karsi duygularini dogrudan ifade etmelerini
saglar. Bu insanlar i¢in genellikle bir tislup sadeligi ve canlandirici bir
sekilde cesaret verici bir kalite vardir. En kotiisii, bu tiir patlayici bir sekilde
tahmin edilemez, alternatif olarak ilhamlara ve derin hayal kirikliklarina
verilir. En iyi ihtimalle, baskalariyla olan iligkilerinde sicak, destekleyici ve
koruyucudurlar. Genellikle ticari iligkiler veya eglence meslekleri i¢in iyi
bir kombinasyondur, ¢iinkii tanitim faaliyetlerini ihtiyath bir sekilde
diizenleyebilir ve duygularini ikna edici bir katilimla yansitabilirler.

Toprak-Ates Kombinasyonlari

Bu kombinasyon ZipporahDobyns tarafindan "buharl silindir" olarak
adlandirilmistir. Onu "atesin inisiyatifi ve yaraticiligi ile somut bigimde
iiretme diirtiisii ile diinyanin pratikligi ile kombinasyonlarin en yaratici ve
tiretken olan1" olarak adlandirtyor. Dr. Dobyns, Finding the Person in
theHoroscope (Burgtaki Kisiyi Bulmak) adli kitabinda, bu kombinasyonun
"diinya tizerinde bir etkisi oldugunu ve herkes yol kenarina ugradiginda
hala devam ettigini" belirtiyor. Bu, bu iki elementin etkilesimlerinin dogru
bir tanmmudir, ¢linkii toprak, atesle temsil edilen kendini ifade etme
diirtlistine siirdiiriicli bir gii¢ verir. Bu insanlarin i¢inde, enerji
harcamalarinin potansiyel olarak iiretken olup olmadigimi gérmek igin
ilhamlarm test etmek i¢in kullandiklart pratik bir temel de vardir. Bu
nedenle, bu insanlar oldukca zorlu canliliklarint koruma ve yonlendirme ve
coskularini belirli hirslara kanalize etme yetenegine sahiptir. Yeryiizi
uyumu, atese daha fazla sabir ve disiplin verirken, ates, yeryiiziinde eksik
olan giiveni ve kendiliginden inanc1 saglar. Bu insanlar genellikle ¢aligmay1
severler, ¢linkii enerjilerinin diinyada tezahiir eden etkilerini gérmekten
biiyiik tatmin olurlar. Kiigiik isletmeler kuran ve sonunda biiyiik isletmelere
doniisen bir¢ok kendi kendini motive eden girisimci, ¢izelgelerinde bu
kombinasyon baskindir.

Toprak-ates kombinasyonunda, genellikle bencillik ve algakgoniilliiliik,
comertlik ve muhafazakarlik arasinda ince bir denge vardir. Bu insanlar



Genellikle, basariya ulagsmak i¢in yerlesik sosyal rollere veya egitim
kaliplarina giivenmek yerine, dis diinyanin zorluklarini karsilamak i¢in
kendi baslarina yola ¢iktiklarinda en mutlu olurlar. Bu kombinasyonun
temel sorunu belli bir kabalik ve duyarsizliktir. "Buharl silindirler" ne
kendileri hakkinda diisiiniirler ne de gidecekleri yere ulasma ¢abalarinda
kimi ezdikleri konusunda 6zellikle dikkatlidirler. Bu nedenle, kendi i¢
yasamlari, idealleri ve degerleri de dahil olmak {izere yasamin daha ince
yonlerine daha fazla dikkat etmeleri iyi olur. Bu enerji baskalarina hizmet
etmek icin dokiildiigiinde ve eylemlerinin sonuglari tam olarak dikkate
alinarak yonlendirildiginde, kisi istikrar, giivenilirlik ve tiretkenlik yoluyla
gliclii bir sevgiyi aktif olarak tezahiir ettirebilir.
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Biitiinlesme Potansiyeli: Acilar ve Gezegensel IliskilerElementlerin harita
yorumlamasinda vurgulanan kullanimi, astrolojik uygulayicinin, yalnizca
ana yoOnleri kullanmasi durumunda g6z ardi edilebilecek ¢ok sayida 6nemli
faktorii anlamasini ve agiklamasini saglar. Aslina bakilirsa, bana dyle
geliyor ki, elementler vechelerin birincil agiklamasini olusturuyor, ancak su
anda biiyiik bir 6nem verilen harmonik teorinin énemini higbir sekilde
kiigiimsemiyorum. Ornek olarak, quincunx (veya 150° "kavusumsuz" ac1),
cogu astrolog tarafindan, belirtilen iki gezegensel ilkenin ifadesinde yer
alan bir miktar zorlanmay1 gdsteren kii¢iik bir yon olarak kabul edilir. Bu
yon ayni zamanda kompulsif ve sucluluk duygusuyla motive edilmig
davranig kaliplariyla da ilgilidir. Bu yonii elementlere gore ele alirsak,
uyumsuz elementler iceren allquincunkslarin gergekten de biiyiik yasam
sorunlariin gostergesi olarak kabul edilebilecegini goriiriiz, ¢linkii
gezegensel ilkelerin kolay ifadesine miidahale eden siirekli bir tahris ve
sinir bozucu bir kompulsiflik mevcuttur. (Not: Gezegenlerin uyumsuz
elementleri arasinda 150° agilar olusturulabilir - 6rnegin, 1° Kog ve 29°
Aslan - ancak bu nedenle ag1 giicii zayiflar.)

Ayni sekilde, s6zde kiiciik yonleri kesin bir sekilde betimleyeceksek,
sirastyla iki tlir yar1 altmiglik ve yar1 kareyi dikkate almaliyiz. Yar1 altmislik
ve yar1 kareler, uyumsuz elementlerdeki gezegenleri igerdiklerinde 6zellikle
streslidir. Bu acilar uyumlu elementlerde iki gezegen arasinda mevcut
oldugunda, ¢ok az stres vardir ve gercekten de goreceli kolaylikla biiytik
iiretkenlik potansiyeli vardir. Ayni yorumlama ilkeleri, karelerin, tiggenlerin
ve diger yonlerin analizine de uygulanmalidir. Ornegin, uyumsuz
elementlerdeki iki gezegen arasindaki tiggen, ayni elementteki liggenlerle
ayn1 kendini ifade etme kolayligini ifade etmeyecektir, ancak yine de
genellikle belirli bir yetenek olacaktir. Gezegenlerin elementlere gore
konumlarinin (agilara bakilmaksizin) bireydeki genel uyumlamay1 ve enerji
salimiminin tonunu ortaya ¢ikardigi, oysa her yakin yoniin kisi i¢indeki
belirli bir dinamik enerji alisverisini gosterdigi sdylenebilir.



Kisi, herhangi bir a¢1 olmasa bile, gezegensel enerjilerin farkl ifadelerini
elementlere gore basitge karsilagtirarak bir harita hakkinda bir¢ok 6nemli
vahiy elde edebilir. Bu ilke, birinin aslinda iki kisinin enerjilerinin nasil
etkilesime girecegini analiz ettigi ¢izelgelerin karsilagtirilmasinda daha da
onemlidir. Dr.Stone'a gore elementler, birbirine gegen veya o6gtitiilen disliler
gibidir. Tam bir uyumla ag kurmak, ifade kolaylig1 ve sagliga yol agabilir,
ancak mutlaka yeni i¢goriilere veya zorluklarin yol actig1 daha fazla
biliylimeye yol agmaz. Bir kiside etkilesiminden gelisebilecek 6giitme
veslirtiinmeuyumsuz unsurlar kaginilmaz olarak fiziksel gerginlige ve psisik
gerginlige yol agar, ancak bu gerilim yaratici bir sekilde ifade edilirse
iiretken olabilir. Bu durumda kisisellesme daha zor olabilir, ancak belirli bir
catismada yer alan her iki faktorii de kapsayacak sekilde temsil edilen
deneyim boyutunu genisletme ihtiyacindan kaynaklanan biiyiime olasiligi
da daha yiiksektir. Baska bir deyisle, kisinin gdriiniiste uyumsuz
niteliklerinin biitiinlesmesi miimkiindiir ve aslinda potansiyel olarak
yaraticidir, ¢iinkil boyle bir i¢ gerilim kisiyi harekete gegmeye ve liretmeye
ve ayni zamanda yasamin karmagikliginin farkindaliginda biiyimeye zorlar.
Birbiriyle bagdasmayan iki unsuru tek bir kendini ifade etme odakli bir
sekilde bir araya getirme ihtiyaci, son boliimde bahsedildigi gibi, daha
karmasik bir farkindaligin ve aslinda son derece uzmanlagmis bir becerinin
gelismesine yol acabilir.

"Stresli" agilarin, 6zellikle de gezegenler arasindaki karenin (90°),
kacinilmaz olarak catisan veya c¢eliskili glidiiler veya diirtiiler gosterdigi,
her ikisinin de ayn1 anda ifade aradigi ve her ikisinin de birbiriyle miidahale
ettigi dogrudur. Bununla birlikte, geleneksel astrolojide bu yonlerin yikici
veya kendine zarar verici olasiliklarina yapilan vurgu, bircok ofastroloji
Ogrencisinin bu yonlerin arkasindaki amac1 ve getirebilecekleri son derece
olumlu sonuclar1 gormezden gelmesine neden olmustur. Cesitli yonlerin
dengeli ve yansitici bir sunumu i¢in, okuyucuyu C.E.O. Carter'in Astrolojik
Yonler. Bu kitap, bazi tiggenlerin genellikle hayata kargi kendinden
memnun, kayitsiz bir yaklagimin gostergesi oldugunu ve "stresli" yonlerin
¢ogunun, ayni iki gezegen arasindaki tiggende bulunandan daha fazla
yaraticilik ve daha yiiksek farkindalik potansiyeline igaret ettigini acikca
gostermektedir.

Yonler ve dort elementle ilgili olarak soylediklerimi 6zetlemek gerekirse: her ne
kadar vecheler her zaman 6zellikle kisinin miicadele etmek zorunda kalacagi veya
iizerinde durmak zorunda kalacagi 6zel enerji dinamiklerinin gostergesi olsa da.



ancak Giines, Ay, Yiikselen ve diger "kisisel" gezegenlerin yerlestirildigi
elementlerin goreceli uyumunun dikkatli bir sekilde karsilastirilmast,
kisinin hayata nasil yaklastigina ve hangi kuvvetler kombinasyonunu ifade
etmeye calistigina dair kapsamli bir anlayis saglayabilir.

Ornek olarak, Giines ve Ay arasindaki uyumsuz elementler arasindaki kare
act, kisinin kendini ifade etmenin veya bir bagkasindan almanin ortasinda
"vites degistirme" egiliminde oldugunu gosterir. Bu yon, 6zellikle bilingalti
ihtiyaclarin (Ay) daha temel bilingli arzularin (Gtines) ifadesini
engelledigini gosterir. Kisi, genellikle oldugu gibi, bu kare yonii uyumsuz
unsurlarda buldugunda, baskinlik i¢in yarisan iki belirgin kisilik modeli
olarak tezahiir eden bariz bir i¢ miicadele, bu kisiyle ilgilenen diger
kisilerin, bireyin gercekte ne ifade etmek istedigini merak etmesine neden
olan bir i¢ ¢atigma vardir. Bu kare uyumlu unsurlardaki "igiklar" arasinda
oldugunda, kisi yine de kars1 cinsle yakin iligki i¢inde basa ¢ikmada zorluk
ve bilingdis1 aligkanlik kaliplarinin kendini ifade etmenin kolay akisina
miidahalesi gibi bu yoniin baz1 ortak tezahiirlerini deneyimleyecek olsa da,
miicadele neredeyse o kadar yogun veya agik degildir.

Bir haritadaki elementlerin kullanimini1 daha fazla kesfetmek i¢in, simdi Giines'i
Basak'ta ve Ay'1 Aslan'da olan, aralarinda biiyiik veya kiiciik bir yonii olmayan
bir adamin durumunu ele alalim. Bu 6rnekteki Giines ve Ay uyumsuz
elementlerdir; Ve yukarida bahsedilen kare yoniin isaret ettigi kapsamda
herhangi bir ¢atisma veya engelleme olmayacak olsa da, yine de bir i¢
uyumsuzluk ve ayni anda iki uyumsuz varolus bi¢imini ifade etme girigimi
olacaktir. Erkegin kendini ifade etmedeki gercek tarzi, Giines burcu olan Basak
tarafindan sembolize edilecek ve Basak arayislari ve baskalarina yardimer
hizmetle mesgul oldugunda en iyi durumda olacak ve en dinamik enerjisini
yayacaktir. Algakgoniilliilik ona ¢ok yakisir ve enerjilerini Basak burcu
tarzinda odakladiginda 1s1ltis1 bagkalarina en parlak sekilde parlardi. Bununla
birlikte, Aslan ay1, baskalar iizerinde biiyiik bir izlenim birakmak, onu digerleri
tizerinde hakim kilmak ve herhangi bir faaliyette kendini 6n plana ¢ikarmak igin
bilingaltinda bir ihtiyact oldugunu gosterir. Ruhunun temel kisiliginin Basak
tarafindan gosterildigi, oysa ge¢mis kosullanmasinin onu giines enerjisi akisini
engellese bile kendini Aslan modunda ifade etmeye ittigi sdylenebilir. Basak
burcunun al¢akgoniilliiliigii ve kendini begenmis nitelikleri, Basak burcunun
gururu ve kendini yiiceltme aligkanliklartyla hicbir sekilde uyum saglamaz.



Aslan burcu ve bu nedenle bu kombinasyon, hi¢bir yonii olmamasina
ragmen kisisel biitlinlesme yolundaki biiylik bir ¢ikmazi yansitir.

Kendi deneyimim, herhangi bir haritanin yorumlanmasinin ilk adimlarindan
birinin, kisiligin iki ana kutbu olan Giines ve Ay'in goreceli uyumlulugunu
ve hangi elementlerin en yiiksek enerjiye sahip oldugunun ana
gostergelerini degerlendirmek olmasi gerektigine inanmami sagliyor. Bu
derinligin bir analizi, genellikle daha yaygin astrolojik yorumlama
yontemlerine erigilemeyen i¢cgdriilere yol agar. Daha sonra, bir sonraki adim
olarak, diger gezegen ¢iftlerinin goreceli uyumlulugu incelenebilir: Giines
ve Merkiir; Veniis ve Mars; Merkiir ve Jiipiter; Jiipiter ve Satiirn; Giines ve
Veniis; Ay ve Veniis; ve benzeri, daha spesifik olarak tanimlamak i¢ingesitli
kendini ifade etme bi¢imleri ve i¢ ¢atigmalari ¢6zmenin olas1 yollari.

Gezegen giftlerinin boyle bir karsilagtirmasiin birkag 6rnegi agikliga
kavusturulmalidir.ne demek istedigim. Ornegin, Giines'i Yay burcunda ve
Merkiir'ii Oglak burcunda olan bir adami ele alalim. Temel dogas1 su
sekilde tanimlanabilir: Yay: gercegi arayan, acik fikirli, idealist vb. Merkiir
temsil ederyeni fikirlere mantikli ve diisiinceli bir sekilde yaklasma sekli.
Oglak burcundaki Merkiir 6zellikle siipheci, temkinli ve geleneksel bir
diisiinme tarziyla bilindiginden, bu adamin diisiinme tarzinin, umutsuzca
aradigi idealleri ve gercekleri entelektiiel olarak kabul etmesini
engelleyebilecegini ortaya ¢ikarabilir. Bu durumda, umut verici yeni
fikirlere ilk durugmada acik fikirli bir sekilde yanit verecek olsa da, sonunda
neye daha ¢ok deger verdigine karar vermek zorunda kalacakti: entelektiiel
giivenlik ve rahatlik m1 yoksa daha temel ve daha derin ihtiyaglar m1?

Veniis'ii Giines'inkiyle uyumlu olmayan bir elementte olan biri de ayni
sekilde benzer bir i¢ uyumsuzluk yasayabilir. Ancak bu durumda, duygusal
olarak kosullandirilmis zevkleri (Veniis) daha temel ihtiyaglari ve
degerleriyle tezat olusturacaktir. Bu, bir¢ok sekilde ortaya ¢ikabilir, 6rnegin,
kisinin gergek ihtiyaglarini derinden karsilamayan insanlar yakin iligkilere
¢ekme egilimi veya kisinin sevgisini kiginin yiiksek degerleriyle uyumlu
olmayan bir sekilde ifade etmeye ¢aligmak.

Benzer bir durum Giines ve Mars ile uyumsuz elementlerde gelisebilir.
Ornegin, Giines'i Kova burcunda olan ve Mars't Boga burcunda olan bir
kadinin durumunu ele alalim. Boga imajina uyan erkeklere fiziksel diizeyde
otomatik olarak ¢ekilirdi, ancak ayni erkekler



Kova burcunun kendini ifade etme 6zgiirliigii i¢in daha temel ihtiyaglar
olan Kova burcuyla ayni anda kendilerini ¢capraz amaglarla ifade ederler. Ne
verecek? Fiziksel ¢ekicilige daha temel bir uyumluluk diizeyine gore deger
verecek mi, yoksa her seye tek bir iligkide sahip olamayacagini fark edecek
mi? (Boga burcundaki bir gezegenin Kova burcuyla kare ac1 yaptigina
dikkat edin.)

Aldigim prosediirii agiklamak i¢in bir 6rnek daha yeterli olmalidir. Bir
erkegin Ay"1 Terazi'de ve Veniis'i Yenge¢ burcundaysa, uyum iginde
olmayan iki tiir duygusal tepki ve uyum vardir. Zaman zaman, Yenge¢'in
duyarliligini ve duygusal duyarliligin1 6rnekleyen insanlara (6zellikle
kadinlara) ilgi duyardi. Bu insanlarla, sevgilerini ve tutkularimi ifade
etmekte duygusal olarak 6zgiir hissedecek, takdir edildigini hissedecek ve
cok fazla sehvetli zevk hissedecekti. Bununla birlikte, Ay, Veniis'ten daha
derin bir ihtiyaci temsil eder ve bu nedenle zamanla bu ihtiyacin Yengeg tipi
kisi tarafindan karsilanmadigini gorebilir. Diyelim ki kendini son derece
rahat hissettigi ve kendini ¢cok giiglii bir sekilde 6zdeslestirdigi Terazi tipi
bir kadinla tanisiyor. Sonunda esiyle, "diger yarisiyla" tanistigini hisseder
ve evlenirler. Bununla birlikte, Veniis'lin ihtiyaclarina uyum saglayabilmek
icin su bur¢laria ¢ok fazla vurgu yapmadigini varsayarsak, yavas yavas
duygusal yasaminin biiytik bir kisminin yerine getirilmedigini kesfeder. Ve
yavag yavas daha once oldugu gibi Yengeg tipleriyle (veya en azindan sulu
tiplerle) ayn1 romantik durumlara ¢ekilmeye baslamasini zahmetli buluyor.
Bu nedenle abund'a (bu durumda Ventis kare Ay) yakalanir, ¢iinkii en derin
giivenlik ihtiyaglar1 ve benlik duygusu ve kamusal imaji (Ay) karisi
tarafindan kargilanir, ancak daha romantik, sehvetli ve duygusal diirtiileri
(Ventis) onunla hiisrana ugrar. Bu ihtiyaclarin her ikisiyle de nasil
calisabilir? Evliligini bozmadan her iki yonelimi de nasil yerine getirebilir?
Ikilem budur ve daha fazla kendini tanima ve duygusal arinmaya dogru
biiylimek i¢in ¢aligabilecegi zorluk budur.

Bu ornekte, gezegenler geleneksel bir agidadir (kare), bu da daha ciddi bir
sorunu ortaya ¢ikarma egilimindedir. Ancak temel ilkeler, Ay ve Veniis'iin
herhangi bir yakin bakis acis1 olmaksizin yalnizca uyumsuz elementler
oldugu durumlarda esit derecede gegerlidir. Gezegen ciftlerini karsilastiran
bu yontemde, aslinda birbirlerinin temel ilkelerinin ifadesini
engelleyebilecek iki 6zellik analiz edilmektedir. Sanki iki gezegen birbirinin
yoluna ¢ikiyor, ama yine de



Birey her zaman her iki ihtiyaci da karsilamak ve her iki diirtiiyili de ifade
etmek zorunda kalacaktir. Bu, bireyin ikilemi ¢dzme girisimlerinde basarili
olacagi anlamina gelmez, ancak bunu yapma girisiminin, kendisi ve genel
olarak yasam hakkindaki anlayisini genisletebilecegi biiytlik bir yagam
miicadelesi oldugu anlamma gelir. Jung'un belirttigi gibi, ger¢ek bir
catisma, yasandig1 ayni biling diizeyinde asla ¢oziilemez. Sadece biiylimiis
olabilir. Birey, bir ¢atismanin her iki tarafinin da goriildiigii ve kabul
edildigi noktaya kadar farkindalig: arttiginda, ¢atisma deneyimi ¢oziilmeye
baslayabilir.
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Elementlerdeki Gezegenler

Az Once tarif edilen derinlemesine harita yorumlama seviyesine ulagmak
icin, dogal olarak haritadaki her bir gezegenin uyumunu 6zlii ve pratik bir
sekilde ifade etmenin bir yoluna sahip olmak gerekir. Tiim gezegenlerin
yorumlanmasi, ilgili elementlerin anlagilmasiyla daha kullanigh ve daha
spesifik olarak dogru hale getirilir, ¢linkii elementlerdeki gezegenler sadece
deneyimin farkli boyutlarina nasil uyum sagladigimizi degil, ayn1 zamanda
bu boyutlara bilingli olarak nasil uyum saglayabilecegimizi ve bu yasam
faaliyeti alanlartyla hangi enerjilerle aninda iletisim kurdugumuzu da
gosterir. gezegenler, arasindaki enerji aligverisinin belirli ilkelerini temsil
eder.birey ve tiim enerjinin evrensel arzi. Bu nedenle her gezegen, yalnizca
bir tiir giden enerji ve belirli bir tiir ifade etme diirtiisiinii ortaya ¢ikarmakla
kalmaz, ayn1 zamanda belirli bir gelen dalga boyu boyunca beslenmesi
gereken belirli bir aktivite ve tatmin ihtiyacini da ortaya ¢ikarir. (Bolim
9'un sonundaki Gezegenler igin Temel Kavramlar'a bakin.)

Merkiir

Ornek olarak, Merkiir sadece kisinin diisiincelerini baskalarma ifade etme
ve diistincelerini 6zellikle sozlii ifade veya el becerisi yoluyla olusturma
diirtlistint temsil etmekle kalmaz, ayn1 zamanda fikirlere benzer sekilde
uyum saglayan baska bir kisi tarafindan anlasilma ihtiyacini ve dig
diinyadan fikir ve bilgi alarak 6grenme ihtiyacini da gosterir. Baska bir
deyisle, Merkiir baskalariyla temas kurma ve gergek al-ver iletisim kurma
diirtlistinii sembolize eder; Ve temsil edilen enerji aligverisi modu, zekanin
iceri akisi (algt yoluyla) ve disart ¢ikigidir (beceri, konugma ve el becerisi
yoluyla). Merkiir'iin belirli bir haritada bulundugu element, neyin belirli
oldugunu gosterirenerji ve kalite kisinin "mantigin1" etkiler ve kisinin belirli
bir titresim dalga boyu boyunca nasil diislindiiglinii ve diisiincelerini ifade
ettigini gosterir. Ornegin su burglarindaki Merkiir, kisinin en derin
6zlemlerinden ve bilingalt1 yatkinliklarindan giiclii bir sekilde etkilenen bir
iletigim tarzin1 gosterir. Merkiir i¢inde



Toprak isaretleri, kisinin disuncelerinin pratik ihtiyaglardan ve bireyin pratik
bir sekilde uygulanabilir fikirleri kabul etme tercihinden etkilendigini gosterir.
Hava burclarindaki Merkdr, kisinin digtincelerinin nispeten 6zglr oldugunu
ve duygusal ve pratik ihtiyaclardan bagimsiz oldugunu ve bu nedenle
kisinin istedigi kadar soyut olabilecegini ortaya koymaktadir. Baska bir
deyigle, hava elementi icin anahtar kelime kavramlar oldugundan, Merkur
hava burglarinda ¢ok evdedir, ginku entelektiel zihin bir dereceye kadar
gorecelidzgurlik ve hafiflikle ¢alisabilir. Ates burglarindaki Merkar, kisinin
disuncelerinin 6zlemlerinden, inanglarindan, umutlarindan ve kisisel
planlarindan etkilendigini gosterir. Ates burclarindaki civa, bu nedenle hava
burclarinda bulunan ayni disince nesnelligini temsil etmez, ancak
genellikle pozitif dislincenin belirsiz ve amacli kullanimini ifade eder.

Bahsettigimiz Merkiir'iin bu uyumu, 6zellikle harita karsilagtirmalari
incelendiginde ve herhangi bir iletisim girisiminde konusulan belirli
kelimelerin, bu kelimelerin arkasindaki enerji kadar 6nemli olmadigim fark
ettiginde belirgindir. Ornegin, her bir kisinin Merkiir'ii arasindaki uyumlu
acilar araciligiyla baska bir kisiye uyum saglarsaniz, kotii ifade edilmis
olsalar bile onun diisiincelerine uyum saglayabilirsiniz. Ote yandan,
Merkiiriiniiz bagka bir kisininkiyle ¢atisiyorsa veya en azindan ona uyum
saglamiyorsa, biiyiik olasilikla, kisi kendini ¢ok iyi ifade etse bile, kisinin
ne dedigini "duymak" konusunda zorluk ¢ekeceksiniz. Merkiir'iin bu
titresimi, yazili iletisimde bile bir dereceye kadar belirgindir, ancak
ozellikle kisiden kisiye temaslarda belirgindir.

Ornek olarak, astroloji derslerimden birinde (odanin arkasinda, énden
yaklagik yirmi sira uzakta oturan) bir kadin, tartisilan bir konu hakkinda bir
soru sordu. Soruyu bastan sona ifade etmeden 6nce, onu zaten anladigimi
fark ettim.alisilmadik bir agiklik derecesiyletamamen Ona Merkiir'iin hangi
burgta oldugunu sordum ve benimkiyle ayni burcta ve neredeyse ayni
derecede oldugunu sdyledi! Bu bana sorusunu neden bu kadar tam ve hizl
bir sekilde anladigimi hemen agikladz; ¢linkii sadece soruyu sormak i¢in
kullandig1 sozciikleri anlamakla kalmamis, ayn1 zamanda otomatik olarak
bilincine de uyum saglamis ve bdylece sorgusunu motive eden tiim
niianslar1 ayn1 anda anlamistim. Diger durumlarda, 6grettigim dersler
sirasinda, zaman zaman tam tersi bir seyin oldugunu fark ettim: hi¢ uyum
saglamadigim bir kisi, olduk¢a umutsuzca ¢abaliyor



Bir soruyu anlayabilecegim bir sekilde ifade edin. Bu gibi durumlarda,
olduke¢a yabanci bir titresimle ifade edilen diislinceleri anlayabilmek i¢in,
aslinda dogal uyumumu diger kisininkiyle degistirmek i¢in ekstra zihinsel
enerji kullanmam gerekir.

Bu bilingli yeniden uyumlama veya faz degisimi — bazen bagka bir kisiye
uyum saglamak i¢in gereklidir — bir dereceye kadar diger gezegenlerin
enerjileriyle de yapilabilecek bir seydir. Ornegin, sevginizi ifade etme
seklinizin (Veniis) memnun etmek istediginiz baska bir kisiyi erteledigini
fark ederseniz, kendi Veniis enerjinizin ifadesini 1limli hale getirmek ve
diger kisiyi tam olarak neyin memnun edecegine odaklanmak miimkiindiir.
Bununla birlikte, ifade diizeylerini degistirmek i¢in ani ve otomatik bir
suskunluk vardir, ¢iinkii bunu yapmak, yabanci bir deneyim aleminde
caligsmak i¢in fazladan enerji kullanmay1 gerektirir. Kisi bunu bilingli ¢aba
ve konsantrasyon yoluyla yapabilir, ancak belirli bir siire boyunca kendini
dogal olarak akmayan bir sekilde ifade etmeye calisirsa, bu kaginilmaz
olarak kisiyi yipratir. Bu gercek, 6zellikle belirli durumlarin dikkate
alinmasiyla ilgilidir.sonraki boliimde inceleyecegimiz grafik
karsilastirmalarindaki uyumsuzluk tiirleri.

Diger gezegenleri diistinmeden 6nce, bu noktada sunu agik¢a belirtmeliyiz
ki, ¢esitli gezegenlerin elementlerinin goreceli 6nemi ve yogunlugu, belirli
bir haritadaki elementlerin giicli veya bir harita karsilagtirmasinda belirli bir
uyumsuzluk tiirii hakkinda herhangi bir agiklama yapmadan 6nce
derinlemesine diistiniilmelidir. Merkiir, Veniis, Mars veya Jiipiter'in
uyumunu veya ifadesini periyodik olarak degistirmek, bunu Giines, Ay veya
Yiikselen ile yapmaya caligmaktan ¢ok daha kolaydir. Aslinda, Giines-Ay
kutuplulugu ve Yiikselen birlestiginden, kisinin tiim varligim
canlandirdigindan, bu enerjiler gergekten saglikli bir sekilde biiyiik dl¢iide
degistirilemez; sadece engellenebilir veya bastirilabilirler. Bunun nedeni,
Giines, Ay ve Yiikselen'in (elementlerine gore) hangi enerjilerin dikkatinize
stirekli olarak hakim oldugunu géstermesi, Merkiir, Veniis, Mars ve
Jiipiter'in elementlerinin ise daha periyodik olarak ve daha ziyade belirli
durumlarda islev gormesidir.

Veniis



Merkdir gibi, Veniis gezegeni de bir enerji akisini ve ¢ikisini temsil eder ve
cesitli elementlerdeki yerlesimi, sevginin, sefkatin, sehvetli zevkin ve
baskalartyla ilgilenmenin verilmesi ve alinmasi olarak ifade edilir. Kisinin
Veniis elementi, kisinin takdir ve onemsemeyi nasil ifade ettigini, baska bir
deyisle kendi duygularindan nasil verdigini temsil eder. Bu, Veniis ilkesinin
eylemdeki disa akis asamasidir, ancak ice akis asamasi da ayni derecede
onemlidir. Isaret unsuruna gore, ne tiir deneyim ve ifade tiirlerinin birinin
bir baskasiyla yakinlik ihtiyacini besledigini ve kisinin sevildigini ve takdir
edildigini hissetmesine yardimc1 oldugunu temsil eder. Ornegin, birinin
Veniis'ii bir su burcundaysa, stirekli bir duygusal beslenmeye ve sempatik
bir bakima ve kisinin hassasiyetine ve savunmasizligina tutarl ve istikrarlt
bir sekilde yanit vermeye ihtiyac vardir. Bu tiir bir paylagim, kelimeler
(hava burclarindaki Ventis icin baslica ifade araglarindan biri), biiylik jestler
(ates burglarindaki Veniis gibi) ve somut taahhiitler (toprak bur¢larindaki
Veniis gibi) gerektirmez. Su burclarindaki Veniis, yalnizca benzer sekilde
uyum saglamayan bagkalari tarafindan kolayca fark edilmeyebilecek bir
duyarlilik ve sevgi duygulari aligverisini gerektirir.

Mart

Mars elementi, ne tiir deneyimlerin ve aktivite modlarinin kisinin fiziksel
enerjisini harekete geg¢irdigini ve hangi enerjiyle kendini savunmaya
calistigin1 gosterir. Ornegin, Mars hava burclarinda olanlar, fikirlerin ifadesi
yoluyla kendilerini ortaya koymaya calisirken, Mars ates burglarinda, daha
dogrudan fiziksel eylem yoluyla ¢alisir. Su burglarindaki Mars daha
incelikli bir sekilde islev goriir, baz1 durumlarda duygusal giicii kullanir ve
diger durumlarda tam olarak bilingli olmayan arzulara kars1 kendini
savunur. Toprak burclarindaki Mars, kisinin iradesini ve iddiali giiciiniisabir
ve sebat gerektiren somut basar1 yoluyla ifade etmesi gerektigini gosterir.

Mars'in temsil ettigi enerji aligverisi tlirlinii ifade etmenin bir baska yolu,
kisinin Mars'inin elementinin, fiziksel heyecan ihtiyacinizi besleyen enerji
ve giicliniizli kanitlamak i¢in agresif gii¢lerinizi ifade edebileceginiz mod
olmasidir. Istediginizi elde etmek icin kullandigimiz belirli yontemi aciklar:
Havadaki Mars ikna kullanir, Mars atesi gii¢ ve inisiyatif kullanir,
diinyadaki Mars sabir ve verimlilik kullanir ve sudaki Mars kurnazlik, sezgi
ve oldukea yenilmez bir sey kullanir.



devamlilik. Ornegin bir erkek kardesim, enerjisinin ¢ogunu tohumdan bitki
yetistirmeye harciyor, bazilarinin pazara hazir hale gelmeden 6nce birkag
yil biiyiimesi gerekiyor. Bu tiir bir is i¢in gerekli olan sabir ve besleyici
kalite, Boga burcundaki Mars' tarafindan iyi bir sekilde temsil edilir ve bu,
Mars enerjisinin ger¢cek uyumuyla uyumlu bir sekilde kullanilmasinin bir
Ornegidir.

Glines, Ay ve Yiikselen

Glines isareti unsuru daha onceki boliimlerde oldukca ayrintili bir sekilde
tartisilmistir ve bu nedenle burada daha fazla ayrintiya girmeye gerek
yoktur. Basitce, Glines elementinin, kisinin temel amag¢ duygusunu ve
esenlik duygusunu besleyen enerji oldugu sdylenebilir. Yiikselen elementi
biraz benzerdir, ancak hayata yaklasmanin bir yolunu ifade etse de,
Giines'in elementinden daha spesifik ve daha az kapsayici. Yiikselen
unsuru, kisinin diinyadaki tiim benliginin ifade etme tarzini, kisinin kendi
disindaki yasamla hemen yiizlesmenin dogal ve spontane bir yolunu ortaya
¢ikarir. Kisinin kendini 6zgiir hissetmek ve diger kaygilar tarafindan
engellenmemek i¢in disg yagsama ne tiir bir yaklagim benimsemeyi tercih
edecegini ortaya koyar, ancak haritada genellikle bu kadar yogun bir sekilde
kisisellestirilmis bir yaklasimi (6zellikle Yiikselen'e yakin agilar)
engelleyebilecek baska faktorler de vardir. Bununla birlikte, Yiikselen
elementinin, fiziksel olarak enerji veren ve kisinin 6zgiliveni ve bireysel
ozgurliik ve benzersizlik duygusu tizerinde giiclii bir etkisi olan bir tiir
kendini yansitmay1 temsil ettigi sdylenebilir.

Ay'in konumu unsuru, ge¢misten otomatik olarak tezahiir eden bir uyumu,
kisinin i¢sel olarak giivende ve kendisiyle evinde hissetmek i¢in dikkat
etmesi gereken bir hissetme ve olma bigimini temsil eder. Bu unsur ve onunla
ilgili deneyimler, kendiniz hakkinda dogru hissetme ihtiyacinizi besler;
Ciinkd, bu tiir kendini ifade etme bigimleriyle, tiim kisiliginize istikrar
saglayabilecek derin bir i¢sel ihtiyaci tatmin ediyorsunuz. Ay elementi ayni
zamanda tiim deneyimlere i¢giidiisel olarak nasil tepki verdiginizi, kendinizi
hangi enerjiyle hayatin akisina kendiliginden ayarladiginizi da gosterir.

Ornegin, Ay bir hava burcundaysa, kisi kendini iyi hissetmek ve bunun
tatmininden gelen i¢ huzuru ve siikuneti hissetmek i¢in diisiincelerini
baskalarina ifade etmek zorunda kalacaktir



bilingalt1 ihtiyag. Ayn1 sekilde, kisi 6nce herhangi bir deneyimden bagimsiz
olarak kazanarak ve eldeki her seyi objektif bir sekilde degerlendirme
cabasiyla kendini hayata adapte edecektir. Bagka bir deyisle, Ay'1 hava
burcunda olan biri her zaman 6nce diisiinerek ve sonra degerlendirmesinin
emirlerine gore hareket ederek tepki verir. Bu 6ngori niteligi, Ay'1 diinya
burclarinda olanlarda mevcut olmasina ragmen, suda veya ates bur¢larinda
olan kisilerde genellikle oldukca yoktur.

Su bur¢larindaki Ay, duygusal yogunlukla renklendirilmis bir tepki verme
yolunu gosterir. Bu, korku ya da savunmasiz hissetme olarak ortaya ¢ikabilir
ya da basitge, kisiye yasam tarafindan yoneltilen her taleple aninda ve derin bir
katilimi1 gosterebilir. Kisi, i¢indeki ve disindaki degisen kosullara uyum
saglama cabalarinda kaginilmaz olarak ge¢mis kosullanmalar ve eski aligkanlik
kaliplartyla giinliik bir gereklilik olarak miicadele etmek zorunda kalacaktir.

Ates burglarindaki Ay, degisen kosullara veya anlik kosullara coskuyla
vedogrudan eylemle tepki veren insanlarin haritalarinda bulunur. Bakmadan
once sigrama egilimindedirler, ancak asla kararlilik eksikligi ile
taninmazlar. Bununla birlikte, sabirsizlik genellikle bir sorundur, 6zellikle
de Ay Kog veya Yay burcundayken degisir.

Diinya bur¢larindaki Ay, ¢cok temelli, istikrarli ve gercekei bir sekilde tepki
verme egiliminde olan kisiyi gosterir. Boga veya Oglak Ay'1 olanlarda tepki
o kadar bagimsizdir ki, aslinda digerleri genellikle hi¢ tepki olmadiginm
diistintir! Bununla birlikte, Ay'1 Basak burcunda olanlar genellikle herhangi
bir uyarana oldukga agik ve gergin bir sekilde tepki verirler. Burada Ay't
Bagak veya Oglak burcunda olanlarin kendilerini iyi hissetmekte
zorlandiklarindan bahsedilebilir; Bu insanlar i¢in kendini kabul etme,
genellikle gergeklestirilen pratik isin miktarina ve kalitesine dayanir ve
hayata bagarili bir sekilde uyum saglama yetenekleri genellikle is
diinyasindaki rollerine baglidir. Hayatin bu alaninda, Ay'1 "is" burcunda
olanlarkendilerini evlerinde hissediyorum.

Jiipiter ve Satiirn

Jiipiter'in elementi ne tiir deneyimlerin ve faaliyet bi¢cimlerinin kendine i¢sel
bir inang ve giiven olusturdugunu gosterir. Bunu bagka bir sekilde ifade etmek
gerekirse, kisi Jipiter'in elementinin gosterdigi seviyede faaliyet gosterdiginde
daha biiyiik bir gli¢ veya planla koruyucu bir birlik duygusu yasayabilir.



Ote yandan Satiirn'iin elementi, kisinin hangi ifade diizeyinde engellenme
egiliminde oldugunu ve enerjisinin nerede engellendigini veya kisitlandigimn
gosterir. Bu i¢sel tikaniklik, bu deneyim diizeyinin birey i¢in asir1 derecede
onemli olmasi nedeniyle ortaya ¢ikar. Bu nedenle, yasamin bu alaninda
kendini diiglimlere baglama ve bu enerjinin akisini ya ifade etmek i¢in ¢ok
ugrasarak ya da ondan kaginarak ya da bastirarak daraltma egilimindedir.
Bu asir1 vurgu, genellikle, kisi rahatlamayi, birakmay1 ve Jiipiter tarafindan
sembolize edilen giiven ve inanca uyum saglamay1 6grenene kadar,
belirtilen deneyim tiiriiyle ilgili bir korku ve endise durumuna yol acar.
Satiirn ve Jpiter birbirini tamamlayan bir ¢ift ilke olarak yorumlanabilir:
Satiirn cabayi, Jiipiter zarafeti temsil eder. Liituf olmadan gdsterilen c¢aba,
insana ne nese ne de dinginlik birakir, ne de o zaman ¢abasinin faydalarini
kabul edebilir. Caba gostermeden liitufgenellikle yasamdan gecmenin yapici
bir yolu degildir; Ciinkd, kisi biiyiik bir inan¢ ve iyimserlige sahip olsa da,
genellikle ¢ok az sey yapilir ve yalnizca liitfa giivenmek, acil gérevlerden
ici bog bir kagig haline gelebilir.

Kisinin haritasindaki Satiirn elementi genellikle (6zellikle Satlirn'iin agilar1
stresliyse), belirli bir element tarafindan temsil edilen deneyim diizeyini korkmadan
tam olarak kabul etmekle ilgili belirli bir sorunu gosterir. Bu korku genellikle, simdi
tahammiil edilemez derecede kati ve baskici hale gelen eski bir yasam modelinin bir
sonucudur, ancak bir zamanlar (ge¢mis yasamlarda oldugu gibi) bu dikkat ve 6z
disiplin yararl bir amaca hizmet edebilirdi. Gergekten de, dikkat ve disiplin, kiginin
biiyiimesinde hala son derece yararli bir amaca hizmet edebilir, ancak yalnizca
kisiyi yasamin o alaninda somut olarak ifade etmek i¢in daha tutarl bir ¢caba
gostermeye motive eden bir meydan okuma olarak kabul edilirse. Enerjinin dogal
olarak akabilmesi i¢in kanali agmak i¢in ¢aba sarf etmek gerekir, ancak akis1 kat1 bir
sekilde zorlamak, onu tamamen bloke etmek kadar kendi kendini yenilgiye ugratir.

Ornegin, bir su burcundaki Satiirn genellikle duygusal bir korkuyu
gosteririfade. Bazi1 yazarlar, Satlirn'iin boyle bir konumunun insani1 soguk ve
duygusuz kildigini, ancak gergek bunun tam tersi oldugunu belirtmislerdir.
Satlirn'ii su burcunda olanlar, duygusal olarak asir1 hassastirlar, ¢linkii hassas
duygularini dig diinyanin tehditlerinden korumakla mesakkatli bir sekilde
ilgilenirler. Bu nedenle, dogal olarak, duygularini agik¢a ifade etme
konusunda son derece temkinli olma egilimindedirler, ¢iinkii bu onlar1
savunmasiz hale getirir. Su burclarindaki Satiirn, ciddi derecede duygusal
baskiya isaret edebilir, ancak bu yine de kisinin hissetmedigi anlamina gelmez



Higbir sey! Haritalarinda Satiirn'iin bu konumuna sahip kisilerin, duygularini
disiplin, odaklanma ve kendini kabul etme ile ifade etmek i¢in yogun bir
caba gostermeleri gerekir. Kisi diigiimlere bagli oldugu siirece, her seye asir
tepki vermeye devam edecektir, tipki gergin ve korkan bir kisinin en ufak bir
giirtiltiide ziplayacagi gibi. Ancak birey gevsemeyi, birakmay1 ve kendini
kabul etmeyi 6grendiginde, daha 6nce korkular ve olumsuz tutumlar
tarafindan engellenen tiim enerjiyi bilingli olarak yonlendirebilir.

Cogu zaman, insanlarin islerinde Satiirn'iin konumunun unsurunu ifade
edecekleri goriiliir, ¢iinkil bu, bu enerjilere somut bir sekilde kesin bir sekilde
odaklanmanin bir yoludur. Bu nedenle, Satiim'ii su burg¢larinda olanlar,
genellikle duygularini ifade edebilecekleri is tiirlerine ilgi duyarlar
vebagkalarina duyarlilik, 6rnegin sifa sanatlarinda veya baska sekillerde aci
¢ekenlerle ugrasirken. Calismalart sayesinde, sarsilmaz bir duygusal gii¢
olusturabilirler ve daha sonra bu, sakatlayici bir sorumluluk olarak kalmak
yerine, kisinin karakteri i¢in gergek bir varlik olabilir. Ayn1 sekilde diger
elementlerde de kisaca Satiirn'den bahsedebiliriz. Hava burc¢larindaki Satiirn,
kiginin anlayisini dengeleme ihtiyacini gosterir ve bu insanlar, giinliilk
islerindeki bilgilerinin yani1 sira diger insanlara kars1 duyarliliklarii da
siklikla ifade edeceklerdir. Ates bur¢larindaki Satiirn, kisinin kimligini
istikrara kavusturma ihtiyacini gosterir ve Satiirn'iin bu yerlesimine sahip
insanlar, ister sanatta ister i diinyasinda olsun, genellikle asil islerinin
kendilerini ifade etmek i¢in yeni formlar yaratmak oldugunu bulurlar. Satiim'i
toprak burclarinda olanlarin verimliliklerini dengelemeleri gerekir ve giinlitk
islerinde giivenilirligi ve hassasiyeti ifade etmeleri onlar i¢in 6nemlidir.

Herhangi bir dogum haritasindaki Satiirn elementi, dogal olarak oldukea kisith
olan (en azindan genglikte) bir enerji tiiriinii gosterirken, Jiipiter'in elementi, bol
ve dogal olarak akan bir canlilik rezervuarini sembolize eder. Bu iki gezegenin
islevleri arasindaki farka bir 6rnek olarak, her birini Aslan burcunda ele alalim.
Aslan burcundaki Jiipiter, kisiye i¢gsel inang ve giiven duygusu vermek icin
dramatik, atesli, oldukc¢a gosterisli bir kendini ifade etme bigimine ihtiyag
duyulacagini gosterir. Ayni sekilde Aslan burcundaki Satiirn de en azindan
bilingaltinda kendini bu sekilde ifade etmek isteyen birini gosterir; Ancak arzu
genellikle ¢ok kat1 bir sekilde benmerkezcidir, kiginin ego kimligiyle ¢ok
ilgilidir, bu nedenle kisinin 6zgilivenini zedeleyebilecek bir basarisizlik veya
kirilganlik korkusu yaratir. Bu korku nedeniyle, kisi kendini kisitlama veya bu
alanda agir1 disipline etme egilimindedir, bu da zaten var olan i¢ hayal kiriklig1
kisir déngiisiinii daha da kétiilestiren bir cabadir. Ote yandan,



Birey, ne kadar ¢aba gerektirirse gerektirsin, bu enerjiyi ifade etmeye
umutsuzca ihtiyag duydugu gergegini kabul edecektir, enerjinin akmasini
saglamak igin ilk adim atilmis olacaktir. Ancak bu adim, bu kadar guglu
bir sekilde hissedilen ihtiyacin, sadece kisisel bir "takilma" degil, yasamin
kendini ifade etme ihtiyacinin bir tezahlru oldugunu fark etmeden
imkansizdir. Satirn'in elementi, kisinin sadece egodan daha buyuk bir
guce guven gelistirmesi gerektigini gosterir. Belirli bir elementteki hem
Jupiter hem de Saturn, o belirli modda ifadeye buyUk bir ihtiya¢ oldugunu
gOsterir, ancak enerji saliniminin kalitesi ¢ok farkhdir. Jupiter'in elementi
oldukga spontane bir sekilde (eger Satlrn tarafindan engellenmemisse!)
ve hatta asiri derecede akma egilimindeyken, Saturn'in elementi vicdani
caba ve 6z disiplinli eylemde sabirli calisma ile ifade edilir.

Diger Hususlar

Elementlerdeki cesitli gezegenleri yorumlarken, bu iggoriileri en {ist
diizeyde kullanabilmek i¢in bir gezegen tarafindan temsil edilen belirli
islevsel ilke hakkinda oldukga derin bir anlayisa sahip olmak gerekir. Bu
anlay1s, yiizlerce harita lizerinde yillarca siliren ¢aligma ve sabirli
uygulamalarla elde edildikten sonra, eski astrolojik fikirlerin ¢ogu artan bir
onemle canlanir. Ornegin, yiiceltme, sayginlik, diisme ve zarar verme
kavramlarinin, baz1 modern yazarlar tarafindan belirtildigi gibi arkaik bir
sistemin modas1 gegmis kalintilar1 olmaktan ziyade, son derece pratik bir
anlama sahip oldugu goriilmektedir. Her ne kadar gezegen konumlarinin bu
sekilde siniflandirilmasi esasen belirli bir gezegenin dogasi ile belirli bir
elementin kalitesi arasindaki uyuma dayansa da ve belirli bir elementteki
herhangi bir gezegen belirli genel ifade niteliklerini gdsterse de, bu tiir
kavramlarim anlamini tam olarak anlamak i¢in bir gezegenin her burg
yerlesimini ayr1 ayr diistinmek gerekir.

Ornegin, bir gezegen kendi dogasiyla bir sekilde bagdasmayan bir
burctaysa, sanki o burcun niteligi bu ilkenin saf ifadesine "miidahale
ediyor" gibidir. Ornegin, bir kisinin Merkiir'ii Yay burcundaysa, inanglarmnin
ve 6zlemlerinin (Yay) mantiginin ve rasyonel diisiincesinin (Merkiir)
ifadesine miidahale etme egilimi vardir. Bu, bireyin mutlaka zekadan veya
net algidan yoksun oldugu anlamina gelmez, daha ziyade fikirlerinin her
zaman oldugunu gdsterir



saf akil ve olgusal analiz disindaki kaygilarla renklendirilir. Boyle bir
kisiden, neden belirli bir ifadede bulundugunu agiklamasi istendiginde,
dinleyicisine fikri desteklemek icin belirli gergekleri vermek yerine, biiytlik
olasilikla ifadesini motive eden inang, ideal veya umuda atifta bulunacaktir.
Bu nedenle, Merkiir'iin Yay burcundaki "zararmin", kisi hakkinda "koti" bir
seyi veya zorunlu olarak sorumluluk gerektiren bir seyi (genellikle
zararlarin yorumlandig gibi) gostermedigi, daha ziyade o gezegenin
islevsel ilkesinin gercek dogasini ifade etmede belirli bir kisisel zorluga
isaret ettigi goriilebilir. Yasanan zorlugun derecesi, o gezegenin yonlerine
ve bireyin farkindalik diizeyine bagl olacaktir.

Bagka bir 6rnek, okuyucuyu bu eski ilkeleri yapici bir sekilde kullanma
yoniine yonlendirmek i¢in yeterli olmalidir. Birinin Veniis Akrep burcuna
sahip oldugunu varsayalim (baska bir "zarar"), Akrep'in talepleri, doyumsuz
duygusal ihtiyaglar1 ve yogun arzulari, sevginin ifadesine ve baska bir
kisiyle sevgi duygularinin 6zgiirce degis tokusuna miidahale etme
egilimindedir. Bu, boyle bir bireyin sefkat veya sevgiyi ifade edemeyecegi
anlamina gelmez; Yalnizca, bdyle bir kisinin kendi i¢inde, gercek ask
duygularinin siirekli olarak tutku, cinsel arzular ve duygusal taleplerle
renklendirildiginden kaynaklanan belirli bir derecede duygusal kargasa
yasayacagl gercegine isaret eder. Kisginin bu durumla ilgili ne yapacagi
dogum haritasinda belirtilmemistir, ¢iinkii ayn1 enerji bir¢cok sekilde tezahiir
edebilir. (Boliim 9'un sonundaki PlanetaryPrinciples'in Olumlu-Olumsuz
[fadesi'ne bakiniz.) Gezegenlerin belirli burglardaki yerlesimi kaginilmaz
olarak belirli diirtii ve ihtiyaglar1 ortaya cikarir, ancak kisinin bu i¢
dinamiklerin ne kadar farkinda oldugu yalnizca harita araciligiyla
belirlenemez. Belirli bir diirtli veya ihtiyacin ne kadar kolay ifade
edilebilecegi ve yerine getirilebilecegi, o gezegenin acilariyla gosterilir ve
genellikle belirli bir elementin ifadesinde belirli bir birikmeyi veya
tikanmay1 gosteren daha stresli yonlerdir.
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Grafik Karsilastirmasindaki Ogeler

Ogeler, genellikle "harita karsilagtirmalar1” olarak adlandirilan sinastri
sanatinin tam olarak anlasilmasinin anahtaridir. Herhangi iki haritay1
karsilastirirken, hatta tek tek haritalarla ¢aligmaktan daha fazla,
gezegenlerin elementlere gore konumlariin goreceli uyumunu goz oniinde
bulundurmanin yani sira, bir kisinin gezegenleri ile diger kisinin
gezegenleri arasindaki belirli yonleri analiz etmek gerekir. Daha dnce de
belirtildigi gibi,en yakin acilar, yalnizca elementler tarafindan belirtilenden
daha dinamik bir enerji aligverigini gosterir, ancak uyumunun kapsamli bir
analiziiki insanin gezegenleri elementlere gore, pratisyenin bircok 6nemli
icgoriiyli kesfetmesini saglayacaktir.astrolog en yakin yonlerin kendilerinin
tam olarak agiklamadigi.

Normal deneyim diizeyinde, herhangi bir iligki iki enerji alaninin etkilesimi
olarak goriilebilir. Her ne kadar bir¢ok iyilestirme devreye sokulabilse de,
cizelgeleri karsilastirma sanati esasen iki kiginin enerjilerinin birbiriyle nasil
degis tokus edildiginin bir analizidir. Bu, gegmis yasam karmasi gibi bu
belirgin enerji oyununun arkasinda daha derin bir anlam olmadigi1 anlamina
gelmez. Ancak, ¢ogu astrologun giivenilir bir sekilde toparlayabildigi
kadartyla, enerjilerin bu goreceli uyumlulugu, basa ¢ikmak zorunda
olduklar eldeki gergektir. Bir grafik kargilastirmasindaki elementlerin
uyumunun analizi, iki insanin birbirlerinin enerji alanini nasil ve nerede
besleyebildiklerini ve ikisinin birbirlerinin enerji akisini nasil engelledigini
ve dolayisiyla birbirlerini nasil hayal kirikligina ugrattigini ortaya ¢ikarir.
Bir tikaniklik oldugunda, ya biiyiik bir hayal kiriklig1 ya da siddetli enerji
titkenmesi ya da bazen her ikisi de deneyimi vardir. Kargilikli uyumlu bir
enerji aligverisi oldugunda, bir tatmin, canlanma ve eksiksizlik deneyimi
vardir. Dogal olarak, ¢ogu iliskide her iki tiir enerji aligverisi de olacaktir;
Ancak genel vurgu genellikle baskin olacaktir. Iki kisi arasindaki uyumlu
aligverisler, iliskinin daha sorunlu olan diger alanlariyla basa ¢ikmak icin
gerekli olan gerekli enerjiyi saglamak i¢in her iki kisinin de
yararlanabilecegi kaynaklari saglayacaktir. Bununla birlikte, iki kisi
arasinda stresli ve uyumsuz enerji aligverisi baskinsa, bu sadece bir zaman
meselesidir



Ta ki biri veya her ikisi de baska bir sey olmasa bile iligskiyi tamamen
yorgunluktan bitirmeyi arzulayana kadar.

Insanlarin birbirlerinin enerji alanlarini nasil "beslediklerinden”
bahsediyorum ve bununla ne demek istedigimi agikliga kavusturmak i¢in
burada Born to Heal kitabindan bir alintiya atifta bulunalim. Daha 6nce
bahsettigimiz sifaci Bay A, incelenen herhangi bir iliskinin en 6nemli
ozelliklerinden biri olarak Gilines burcunun unsurunu vurgular:

"Uyumlu, notr ve negatif enerji tiirleri vardir. Uyumlu veya eslesen enerjiler
birlikte manyetik yakit i¢in canlandirici enerji iiretir." Uyumlu enerjiler, Bay
A tarafindan ayni elemente ait ancak farkli burglara ait enerjiler olarak
kabul edilir. "Negatif" enerjiler, su ve ates gibi uyumsuz elementlerdir.
"Onlarin birlesik etkisi, manyetik alanin farkli seviyelerde tiikenmesine
neden olur, boylece akcigerler tarafindan alinan insan enerjisi tizerindeki
¢cekme giiciinii kaybeder." Notr enerjiler tarafindan kabul edilirMr. A: Ayni
Giines burcundan olup da onlara yakit ikmali yapacak baska uyumlu
enerjilere sahip olmayanlar olmak. Normalde birbirlerine etkili bir sekilde
yakit ikmali yapmazlar ve karigma ve "tek bir unsur olarak hareket etme"
egilimindedirler. Bu nedenle, Giines'te ayni isarete sahip olan ve baska
uyumlu, enerji verici uyumlara sahip olmayanlar, genellikle sinir sisteminin
yavas yavas a¢ kalmasiyla sonucglanabilecegini bulurlar. Birbirleriyle
catisma halinde olmalar1 zorunlu degildir, ancak basitce her iki kisi de aynm
elementin biraz farkli ve canlandirict titresimiyle kolayca "beslenemez".
Hava ve ates veya su ve toprak gibi diger "uyumlu" elementlerin
kombinasyonunun, ayni elementin farkli isaretlerinden daha az uyumlu
oldugu, ancak Bay A'nin "negatif" enerjilerinden ¢ok daha uyumlu oldugu
diistiniilmektedir.

Bay A, sinir sistemimizin, manyetik alanimiz araciligiyla, temas
kurdugumuz her insandan etkilendigini sdylemeye devam ediyor: "Birinin
kendi enerji iiretimi giiglityse, bagkalarindan gelen bu ¢apraz enerjilerin
sinirlerimiz tizerinde ¢ok az etkisi olur veya hig etkisi olmaz. Ancak zayiflar
ya da tiikenirsek, tepki géstermemiz muhtemeldir." Ayrica, bir cocugun
otomatik olarak manyetik alanini besleyen ebeveyne ¢ekilecegine dikkat
cekiyor. Her iki ebeveynin de enerjileri onun enerji modeliyle uyumsuzsa,
sonug genellikle narin ve yiiksek gergin bir cocuktur, dogasi ebeveynler i¢in
bir gizemdir. Bu fenomeni pratigimde bir¢ok kez fark ettim. Bir



Akla gelen 6rnek, ebeveynleri Yengec ve Boga Giines burglari olan bir
kizdir. Kendisi Ayt Kog burcunda olan bir Aslan burcudur. Ozellikle
ergenlik déoneminde, ebeveynleri tarafindan sorunlu bir ¢ocuk olarak kabul
edildi ve bu kadar atesli enerjiye sahip biri i¢in son derece gergin ve
giivensizdi. Liseden sonra evinden ayrildiktan sonraki iki y1l icinde onda
biiytik bir degisiklik oldu ve - sdylemeye gerek yok - mezun olduktan sonra
miimkiin olan en kisa siirede evden ayrildi. Bir zamanlar kendi bagina kaldi
ve artik her giin ebeveynlerinin enerjilerinin ¢apraz akimlariyla miicadele
etmek zorunda kalmadan, normalde bir kisinin kendi uyumuna sahip bir
kisiyle iligkilendirecegi durusu ve giiveni hizla gelistirdi. Bagka bir deyisle,
sorun o degildi; Onunla ebeveynleri arasindaki iliski sorundu. Ve
astrolojinin yardimi olmadan hangi psikolog bu ikilemi ¢6zebilirdi?

Giines elementi bireyin birincil yakiti olmasina ragmen, Ay ve Yiikselen
elementleri herhangi bir insanda kaginilmaz olarak yiiksek enerjiye sahiptir.
Ve uzun uzadiya agiklandig gibi, diger kisisel gezegenlerin unsurlar1 ve
ozellikle Giines'in ve Yiikselen'in "yoneticilerinin" unsurlari, herhangi bir
harita karsilastirmasinda dikkate alinmalidir. Herkes bir dereceye kadar tim
elementlerle uyum i¢indedir, ancak en dinamik ve bilingli uyum, az 6nce
bahsedilen dogum haritasindaki ana faktorler tarafindan gosterilir. Ozellikle
Gilines-Ay kutuplariin elementleri yiiksek enerjiye sahiptir ve bu nedenle
birey, ayni uyumlamanin bir kismini paylagan baska bir kisiyle en uyumlu
ve duyarl olacaktir. Ornegin, Theman'm Giines ve Ay elementlerinin
kadimin Giines ve Ay elementleriyle uyumsuz oldugu bir¢ok evlilik durumu
olmasina ragmen, bu evliliklerin biiyiik ¢ogunlugu ya uzun siirmez ya da bir
veya her iki kisinin stirekli hayal kirikligina ragmen devam eder. Her tiir
iliskinin, her bireyin Giines ve Ay unsurlari arasinda mutlaka uyumlu bir
iliskiye sahip olmas1 gerektigini onermiyorum (¢iinkii, yukarida belirtildigi
gibi, dikkate alinmasi gereken baska faktorler de vardir), ancak en uyumlu
ve her seyi kapsayan uyumlulugun, benzer diizgiin bir enerji alisverisi
olmadan imkansiz oldugunu vurguluyorum. Bu boyledir, ¢iinkii 6rnegin
Gines ile bagka bir kisinin Giines'i veya Ay'1 arasindaki uyum, iki halkin
yasamsal enerjilerinin en saf ifadesinin ve en dolaysiz karigiminin
gostergesidir.

Boyle bir yoniin goreceli 6nemi, elbette, analiz edilen iliskinin tiiriine, ilgili
yakinlik derecesine, iliskinin yakinligina ve ikisinin her birinde harcadiklar
stireye baghdir



digerinin sirketi. Uzak bir is iliskisi, uyumlulugu, evlilik partnerleri veya
ebeveyn ve ¢cocugu igeren bir iligski kadar derinden test etmeyecektir.
Glinegler ve Aylar arasindaki uyum, digeriyle karsilikli bir 6zdeslesmenin,
iki insanin birliginin aninda farkina varmanin gostergesidir. Bu gibi
durumlarda, kimligin harmanlanmasi, karsilikli bir canlanma ve her bireyin
temel kendini ifade etmesinin dogal bir tesviki vardir. Baska bir deyisle, bu
tiir bir yakinlik, sevginin en yiiksek bi¢cimlerinden birinin, tamamen uyumlu
Veniis-Veniis, Veniis-Mars, Veniis-Giines veya Veniis-Ay yonlerine dayanan
iliskilerden ¢ok daha kalic1 ve daha derinden tatmin edici bir tiir karsilikli
kabul ve yanit vermenin gostergesidir.

Burada vurguladigim seye bir 6rnek olarak, evli bir ¢iftin durumunu
inceleyelim. Kadinin Giines'i Aslan burcunda ve Ayt Kog burcunda, Veniis
Basak burcunda, Mars Boga burcunda ve Yiikselen Yengec¢ burcundadir.

(Bu, bu boliimde daha dnce bahsedilen Ko¢ Ay'1 olan Aslan burcundan

farkli bir kadindir.) Eski kocasinin Giines'i Oglak burcunda, Ay'1 Basak
burcunda. Mars Ikizler burcunda, Veniis Yay burcunda ve Yengeg

yiikseliyor. Bu, oncelikle grafik karsilastirmalarina adanmis bir kitap

olmadig1 i¢in, karsilastirmanin tiim yonlerini analiz etmeyecegim. Ancak,
karsilagtirmalarda elementlerin 6nemini agiklamak i¢in birkag kritik faktdre
dikkat ¢ekmek istiyorum. Her iki insanda da Kanser yiikseliyor ve her ikisi

de on iki yildir iki ¢ocuk yetistirmeyi paylasti. Ev ve aileye yapilan vurgu,
dogal olarak her biri i¢in 6nemli bir enerji odagi olmustur ve gercekten de

bu benzer yonelim, evliligi olduklari siirece (on iki yil) siirdiirmelerine
yardimci1 olmustur. Bu nedenle her iki insan da Ay tarafindan yonetilir,

ancak Aylar1 uyumsuz elementlerdedir. Onlarin Giinesleri veya Aylari

digerinin Giinesi veya Ay'1 ile uyum icinde degildir. Kadinin bas elementi

ates, erkegin ise topraktir. Farkli diinyalarda yasarlar; tamamen farkli ve
uyumsuz sekillerde islev goriirler; farkli seyler onlar i¢in 6nemlidir; Biri

icin gergek olan digeri i¢in hi¢ 6onemli degildir. Ne kadimin Ventis'i ne de
Mars'l, erkegin Veniis'ii ve Mars't ile uyumlu degildir ve -itiraf ettigi gibi-

yillar dnce kocasina cinsel olarak yanit vermeyi tamamen birakmusti.

Simdi, astrolojik olarak konusursak, bu insanlari bir araya getiren neydi? Onlara
uyumlu olduklarini, birbirlerini ger¢ekten mutlu edebileceklerini hissettiren sey
neydi? Kadinin Bagak burcundaki Veniis'ii, Ay'1 ile yakin kavusum yapiyor ve
Giines'i ile liggen a¢1 yapiyor. Onun Mars', Giinesi ve Ay'1 ile liggen ag1 yapiyor. Bu
nedenle, onun temel Giines-Ay enerjisi onun romantik, cinsel ve askini harekete
gecirdi



ilk toplantida enerjiler. Onun diinyeviligi, kendi diinyaliligiyla ve 6zellikle
fiziksel diizeyde diinyevi erkeklere olan ¢ekimiyle (Mars Boga burcunda)
olduk¢a uyumludur. Ama onun diinyeviligi, onun atesli dogasiyla uyumlu
degildir! Ayni sekilde, Yay burcundaki Veniis'ii Glines ve Ay ile liggen ac1
yapiyor ve Mars't her 1gikta altmislik a¢1 yapiyor. Yine, temel Giines-Ay
canlilig1, duygusal ve cinsel enerjilerini harekete gecirdi. Atesli enerjisi, ates
burcu Veniis (atesli kadinlara ilgi duyma) ile cok uyumludur ve hava burcu
Mars ile uyumludur. Ancak, esasen diinyevi bir insan tiirii olarak, onun
atesinden bir tekme atabilir, ancak onun varolus bi¢imine gergekten uyum
saglayamaz. Birgok evli insan veya sevgili i¢in grafik karsilastirmalari
yaparken, bu, iligkinin yavas yavas ¢oziilmesine katkida bulunan tiim
faktorlerin en yaygin olani gibi gériinmektedir: insanlar birbirlerinden
bir¢cok yonden hoslanirlar ve aslinda genellikle birbirleri tarafindan
duygusal ve cinsel olarak uyarilirlar, bir veya her ikisi de yavas yavas
iligkide tam olarak kendileri olamayacaklarini fark ederler, Bu -ne kadar
¢ok caligirlarsa ¢aligsinlar- en igteki benliklerini birbirleriyle paylagamazlar

Bu boyledir, ¢iinkii eger kisi belirli bir elemente gii¢lii bir sekilde uyum
saglamazsa, o varlik alemine ve bu biling kalitesine tam olarak katilmak
neredeyse imkansizdir. Bu nedenle, bu tiir iki insan, ikisi biliytidiikce,
gelistikce ve farkli sekillerde bireysellestikg¢e, kendilerini birbirlerinden
giderek daha uzak bulacaklardir. Temel bireyselliklerinin farkindaligi ne
kadar artarsa, asla isteyebilecekleri derinlik diizeyinde paylagamayacaklari
gercegine o kadar ¢ok boyun egeceklerdir. Memnuniyetsizligin derecesi
elbette her bir kisinin iliskideki beklentilerine, her birinin kendini
gergeklestirme icin iliskiye ne kadar bagimli olduguna ve katilim yoluyla ne
dereceye kadar kisisel yogunluk arandigina baglidir. Ornegin, ¢ok kisisel
olmayan bir Oglak burcu, bir Terazi i¢in nihayetinde sinir bozucu olacak bir
evlilikten (sadece temel yapis1 giivenli ve rahat oldugu i¢in) memnun
olabilir.

Bana dyle geliyor ki, Bat1 diinyasinin artan bogsanma istatistiklerinin
nedenlerinden biri, giderek daha fazla insanin bireyselliklerinin farkina
varmasi ve bunu ifade etmekte giderek daha fazla 1srar etmesidir. Bu egilim,
Uraniis'iin Terazi burcundan gegisi ile hizlandi. Yasamin hizi, geleneksel
degerlerin ¢okiisii, cogu Amerikali ailenin koksiizIiigii bu modele katkida
bulunmustur; Ancak bu sosyal egilimin genellikle g6z ard1 edilen olumlu bir
yani var: daha fazla insan



Bagkalariyla bilingli ve tatmin edici bir iliskinin 6nceki on yillara gore
onemi. Kisisel 6zgiirliik ve bireysellige yapilan yeni ve artan vurgu, dogal
olarak bazi asir1 gekillerde kendini gostermistir, ¢iinkii insanlar
geleneklerden veya kisitlayict yasam tarzlarindan koptuklarinda her zaman
asirtya kagma egilimindedirler. Bununla birlikte, bu yeni 6zgiirliik (Kova
caginin tam anlamiyla devreye girmesiyle biiyiik 6lciide artan) kabul
edildiginde ve manevi degerlerle biitiinlestirildiginde, su anda iliski
yapilarinda yasanan karisikliklarin sakinlesecegini hissediyorum. Aslinda,
Pliiton Terazi burcundan gecerken, Uraniis'iin harekete gegirdigi devrime
son rotuslari yapabilir ve ¢ok uzun yillar 6nce, evliligin ve yakin iliskilerin
tiim yapisinin yeni ve daha bilingli bir diizeyde yeniden dogdugunu
gorebiliriz.

Harita karsilastirmalar1 yapilirken 6zellikle vurgulanmalidir ki, astrolojik
veriler, belirli bir iliskide yasanacak "sefalet" ya da "mutlulugun" mutlak
belirleyici bir gostergesi olarak alinmamalidir. Astrolojik bilginin dogru
kullanimi, bireylerin daha bilingli yasayabilmeleri i¢in anlayis derinligini
ilerletmektir, sorumluluklardan kagmak i¢cin mazeretler sunmak veya nihai
mutluluk yanilsamalarini tesvik etmek i¢in degil. Ilgili iki kisinin
farkindalik diizeyi her zaman en 6nemli faktordiir ve ¢atisan egilimler veya
kigilik kaliplar1 olabilecek seylerle basa ¢ikmayi sectikleri yol, yalnizca
insanlarin bilingsizce iglev gordiigli él¢iide tahmin edilebilir. Bireyler son
derece bilingli insanlarsa ve/veya her ikisinin de yagamlarina dahil etmeye
calistiklar1 belirli manevi veya etik ideallere sahiplerse, daha az bilingli
insanlar arasindaki iliskiyi yok edecek engellerle yapici bir sekilde basa
cikabilirler.

Insanlar genellikle kendilerinin eksik oldugu bir unsura uyum saglayan
baskalarma ¢ekilirler. Harita karsilastirmalari konusunda bir dizi yazar, boyle
bir durumun ideal oldugunu, ¢iinkii insanlarin birbirlerini "tamamladigim" ve
her birinin digerinin ihtiya¢ duydugu bir seyi sagladigini belirtmistir. Bu, kagit
iizerinde kulaga harika gelen birgok astrolojik ifadeden biridir.ama ¢ogu zaman
pratikte ise yaramaz. Bize bahsedilen nitelikleri veya yetenekleri 6rnekleyen
diger kisiler tarafindan sik sik ilgimizi ¢ektigi ve onlara ¢ekildigimiz bir
gercektir. Bununla birlikte, deneyimlerim gosteriyor ki, boyle bir kisiyle uzun
bir siire boyuncaherhangi bir derecede memnuniyetle yakindan
ilgilenebilmemiz ¢ok nadirdir. Bu tiir bir iliski, olduk¢a kisa vadeli biiyiime
odakl1 bir diizenleme olarak goriiliirse tatmin edici olma olasilig1 daha yiiksektir



evlilik veya is hayatinda uzun vadeli bir s6zlesme olarak degil. Hatta bazi
yazarlar, ideal iligkinin, iki insan arasindaki elementlerin mitkemmel bir
dengesini 6rnekledigini, birinin 6rnegin ates ve topragi sagladigini,
digerinin uyumunun ise su ve hava oldugunu iddia edecek kadar ileri
gitmislerdir. Yine, bu teoride deneyimde ise yaradigindan daha iyi geliyor,
clinkii boyle iki insan genellikle o kadar farkli olacak ki, bilingleri ile
deneyimleri arasindaki ugurum her yil daha da biiyiiyecek. Genellikle
birbirlerinin diinyalarina katilamayacaklarini giderek daha iyi fark ederler.

Cogu kuralin dogal olarak istisnalar1 vardir ve pratik yapan astrolog, iki kisi
elementler tarafindan birbirine ¢ok giiclil bir sekilde uyum saglamasa bile,
ara sira basarili gibi goriinen bir iliskiyle karsilasacaktir. Ancak bu
durumlarda, iki ¢izelge arasinda kaginilmaz olarak, her iki insan1 da bunu
¢6zmeye motive eden giiclii bir temas vardir. Ciinkii, karsilagtirmalarda
temel uyum biiylik 6nem tagisa da, haritalar arasindaki belirli yonler, belirli
bir iliskinin kapsamli bir incelemesinde sistematik olarak ve ¢ok ayrintili
olarak ele alinmalidir. Cesitli makalelerde ve kitaplarda onerilen harita
karsilastirma yontemlerinden bazilari, bu son derece karmasik sanatin
oldukea radikal asir1 basitlestirmeleridir ve bu tiir yarim yontemlere
dayanan astrolog, iliskileri herhangi bir derinlikte anlamay1 umamaz.
Semalar aras1 yonleri analiz etmek icin daha geleneksel yontemlerin
dislanmasinin unsurlariin énemini vurgulamryorum, ancak sadece enerji
diizeyindeki herhangi bir iliskide neler olup bittiginin daha derin temellerini
aydinlatmaya ¢alistyorum. Ornegin, bir grafik karsilastirmasindaki yakin
yonler her zaman belirli bir enerji akis1 veya tikanikligr tiirlinti gosterecek
olsa da, elementlere gore uyumlu bir sekilde uyum saglayan iki kisinin,
stresli yonlerinin zorluklarini yapici bir sekilde karsilama sansi ¢ok daha
yiiksektir.

Baskin unsuru bizim eksikligimiz olan biriyle bir iliski i¢inde olsak bile, o
kisiden ¢ok sey O0grenebiliriz. Gelecekteki biiylime i¢in kendi
yetersizliklerimizin ve ihtiya¢larimizin farkina vardigimizda, en azindan bu
tiir insanlarin niteliklerini daha tam olarak takdir edebilir ve bize yabanci
olan bir alanda kendilerini ifade etme yeteneklerinden dolay1 onlara hayran
olabiliriz. Bu, iligskide belirli bir kopma gerektirebilir, ancak higbir sekilde
her zaman iligkinin tatmin ve derin tatminden yoksun oldugunu gdstermez.



Yukaridakilerden, 6rnegin Giines'in baska bir kisinin Ay'1 ile ayni burcta
(hatta ayn1 elementte) olmasinin, iki 151k arasinda yakin bir a¢1 olup
olmadigina bakilmaksizin, herhangi iki kisi arasinda 6nemli ve uyumlu bir
temas oldugu sonucuna varabiliriz. Ayni sekilde, Mars-Veniis liggenleri
geleneksel olarak agk ve cinsellik i¢in 6zellikle uyumlu agilar olarak kabul
edilse de, Mars'm bir bagkasiinkiyle tiggen acida olmasi

Vendiis, gezegenlerin uyumsuz elementler olmasi durumunda belirli bir
uyumlulugun gostergesi degildir. Harita karsilastirmalarindaki belirli
yonlerin derinlemesine ve dogru bir yorumu i¢in, okuyucuyu Lois H.
Sargent'in Insan lliskilerinizi Nasil Ele Alirsiniz (Amerikan Astrologlar
Federasyonu tarafindan yayinlanan) kitabin1 incelemeye ¢agiriyorum.

Ogelerin etkilesimini ve kombinasyonunu karsilastirmakla ilgili ilkelerin
¢ogu bu kitapta zaten ele alindigindan, bunlari burada tekrarlamaya gerek
yoktur. (B6lim 10, her bir elementten insanlarin farkli uyumlara sahip
olanlara nasil tepki verme egiliminde olduklarina dair bazi materyaller
icermektedir.)Bununla birlikte, bu enerjilerin nasil birlestigine dair bir fikir
edinmek icin, okuyucunun elementlerin birbirleriyle etkilesime girerken
fiziksel tezahiirlerini gorsellestirmesi yararli olacaktir. Su toprakla
bulustugunda ne yapar? Hava suyla karsilastiginda ne yapar? Bu unsurlar
arasindaki etkilesim nedir? Bir elementin temel dogasini bir kez
oztimsedikten sonra, onun digerleriyle etkilesimini anlamak nispeten basit
bir konudur. Boyle bir gorsellestirme sadece ilgili psikolojik dinamiklerin
daha derin bir sekilde anlagilmasina katkida bulunmakla kalmaz, ayn1
zamanda insanlarin sadece birlikte olmalariyla birbirlerinin sagligini nasil
etkiledigine dair fikir edinmek i¢in de yararlidir.

Uygulamada, bir erkek ve kadinin, birbirlerinden ¢ok hoglanmalarina ragmen,
birlikte cok fazla zaman gegirerek siirekli olarak cansizlastiklari fark ettikleri
durumlara rastlamak oldukc¢a yaygindir. Diger durumlarda, iki insanin enerji
alanlarimin etkilesimi o kadar yogun bir sekilde canlandiricidir ki, bir veya her
iki kisi de bu yogunluk seviyesine tahammiil edemediklerini fark eder. Sanki
elektriksel olarak agir yiikseltiliyorlar, boylece sinir sistemlerine kisa devre
yapiyor ve tekrar tekrar sigortalar atiyorlar. Her iki iliski tiirii de ancak
unsurlar agisindan anlasilabilir. Ornegin, bir Yengec bir Ikizler ile birlikte
yastyorsa, Yenge¢ kendini "kurumus", buharlasmis, cansiz hissedebilir. Ikizler
burcu bogulmus hissedebilir, yataktan kalkmakta zorlanabilir.



sabah ve hatta solunum giicliigii gelisebilir. Sanki ikizler "suyun altinda"
yasamaya calistyordu ve Yengec havada mahsur kalmaya ¢alisiyordu. Her
iki insanin da enerji alanlar1 oldukca cansiz hale gelebilir ve birbirlerinden
ayrildiklarinda ne kadar rahatlamis ve ne kadar enerjik hissettiklerine
sasirabilirler.

Diger tiir durumda, Ay'1t Aslan burcunda olan bir Yay burcunun, Ay'1 Kova
burcunda olan bir Ikizler burcuyla yasadigini varsayalim. Simdi, her iki
insan da yogunluk seviyesine dayanabilirse, bu olumlu ve uyumlu bir iliski
olabilir. Karsilastirmanin geri kalan1 bunu sdyleyecektir. Ancak, her bir
kiginin Giines'i ve Ay'1 digerininkinin karsisinda oldugundan (ve birgok
karsitlik, grafik karsilagtirmalarinda sinir bozucu veya engelleyici olmaktan
ziyade, enerji akisinin muazzam bir sekilde uyarildigin1 gosterir), yogunluk
seviyesi o kadar biiyiik olabilir ki, hi¢bir kisi digerinin manyetik giicliniin
menzili igindeyken etkili bir sekilde calisamaz. Birlikte ¢ekildiklerini
hissederler (Giines ve Ay dalga boylar1 boyunca kesinlikle kutuplagmus),
ancak ayn1 zamanda kendi enerji biitiinliiklerini ve islevsel kapasitelerini
korumak i¢in ayrilma ihtiyaci da hissedebilirler.

Birlikte yasama durumlarinin ¢cogu iyilestirilir ve iki kisi farkli yatak
odalarinda uyursa, bir veya her iki kisinin saglig1 diizelir. Bu, ikisinin
kokten farkli bir uyumlamaya sahip olmasi durumunda yapilmasi 6zellikle
yararl bir degisikliktir. Yapilacak ¢ok romantik bir sey degil, ama bir¢ok
iligkide faydalidir. Bunun nedeni, iki kisi ayni odada uyuyorsa (ve 6zellikle
ayn1 yataktaylarsa), enerji alanlarinin gece boyunca stirekli etkilesim halinde
olmasi, ya birbirlerini canlandirmasi ya da digerinin enerji deposunu
tiiketmesidir. Birinin enerjisini art arda sekiz saat boyunca bir bagkasinin
enerjisiyle birlestirmek, iyi ya da hasta olsun, her bireyin saglik durumu
iizerinde 6nemli dlgiide giiclii bir etkiye sahiptir; Ve sadece tatmin edici
romantik imgeler ugruna boyle bir aligkanlikta 1srar etmek oldukga aptalca
goriiniiyor.eger bunun etkisi kisinin canliliginin dagilmasiysa, zihinde.
Sahsen, esleriyle uyumanin canlandirict etkilerinden sikayet eden ve farkl
odalarda uyuduklarinda enerjisi belirgin bir sekilde artan bir¢ok insan
tantyorum. Ote yandan, insanlarin gece boyunca birbirlerini o kadar ¢cok
canlandirdiklar ve her birinin alt1 saatten fazla uykuya ihtiyag duymadiklari
ve her zaman harika bir saglik i¢inde olduklar1 durumlari da biliyorum.

Bir bireyin sagligi lizerindeki etkisibir baskasiyla yakin olmanin etkisi hafife
alimmig ve genellikle tibbi ve tibbi kuruluslar tarafindan goz ardi edilmistir.



psikolojik meslekler. Ancak gercek su ki, 6zellikle giiglii bir enerji alanina
sahip olan bir bagkasinin varliginda, diger kisi ayn1 odada olmasa ve sadece
ayni evde yastyor olsa bile, fark edebilecegimizden daha fazla etkileniriz.
Giines'i Balik burcunda olan ve yiikseleni Akrep olan (her ikisi de ¢ok
hassas su burglar1!) bir arkadagim, bir keresinde Akrep Burcu Giines'i olan
bir adamla ayni1 ofisi paylasmak lizere gdrevlendirilmisti. Herhangi bir
Ogrenci ofastrolojisi, bir Akrep insaninin manyetik alaninin genellikle asirt
giiclii oldugunu ve boyle bir kisinin varliginin goz ardi edilemeyecegini
bilir. Arkadasim, Akrep burcu odada oldugu siirece higbir is
yapamayacagini fark etti. Sonunda ofisteki tek kisi olacagi aksamlar1 ve
hafta sonlar1 ¢alismay1 ayarladi. Bu tiir bir deneyim, bir¢ok psikologun
yapmaya calisacagi gibi paranoya, asir1 duyarlilik veya projeksiyon olarak
"aciklanamaz". Gergek bir dayali bir deneyimdiriki insanin enerji
alanlarmin etkilesimi, temelindeki aktivite seviyesitiim psikolojik ve
fiziksel belirtiler.

Gergekten saglikli olmak icin ("saglikli" ve "iyilesmek" kelimeleri, biitiin
anlamina gelen Eski Ingilizce bir kelimeden tiiremistir), kisinin her diizeyde
beslenmesi gerekir. Kisi dort elementi veya bedeni de beslemelidir: duygusal,
zihinsel, fiziksel ve ruhsal. Kisinin dogasinin yeterince beslenmeyen herhangi
bir yonii kisa siirede kdrelmeye baslar. Tipkt ag bir insanin kisa siirede ¢aresiz
kalmasi ve yiyecek i¢in neredeyse her seyi yapmasi gibi, insanin dort kath
dogasinin herhangi bir yonii de isyan etmeye ve ihmal edildiginde beslenme
ve ilgi talep etmeye baslar. Iyi dengelenmis bir yasam, bireyin tiim birincil
ihtiyaglarina gereken 6zeni gosterdigi bir yasamdir; Ve dogum haritasinda
temsil edilen uyumlama, kisinin dengesiz oldugunu, hangi ihtiyaglarin ihmal
edildigini (bir elementin eksikligi), yasamin hangi boyutlarinin gereginden
fazla vurgulandigini (bir elementin ¢ok fazla) ve doganim hangi yonlerinin
rafine edilmeye veya doniistiiriilmeye ihtiya¢ duydugunu (6zellikle belirli bir
elementteki stresli agidan bakan gezegenler) ortaya ¢ikarir.

Her diirtiiyii yerine getirme konusunda diislincesiz bir 1srarin tiim sorunlarin
cevabi ve sagligin anahtar1 oldugu izlenimini vermek istemiyorum. Enerji
beslenmemizin rafine edilme derecesi 6nemlidir. Kisi bilingte biiyiidiikee,
daha rafine ve ince bir beslenme tiiriiyle tatmin olabilir. Deneyim yoluyla,
kisi temel enerji gereksinimlerine uyum saglamay1 ve ne yaptigini ve neden
yaptigini tam olarak bilerek bunlar1 basit ve dogrudan yollarla tatmin
etmeyi 6grenebilir. Ornegin, herkesin bir miktar maddi beslenmeye ihtiyaci
vardir, ancak ¢ogu



Insanlar ihtiya¢ duyduklarindan ¢ok daha fazlasini, viicudun dogru beslenme
icin ihtiya¢ duydugundan ¢ok daha disiik kaliteli yiyecekleri yerler ve
genellikle o kadar acele ve heyecan i¢inde yerlerdir ki, yiyecekler uygun sekilde
asimile edilmez. Viicudun ger¢ek beslenme gereksinimlerine ve sindirim ve
asimilasyon siirecinin nasil isledigine biraz dikkat etmek, kisinin fiziksel bedeni
basit, saf ve ekonomik bir diyetle saglikl bir sekilde siirdiirmesini saglayabilir.

Ayni sekilde, herkesin diizenli olarak bazi duygusal girdilere ihtiyaci vardir.
Peki bu duygusal ihtiyaglar gergekten nasil karsilantyor? Duygusal deneyim
ne kadar rafine ve konsantre olursa, i¢sel varlik icin o kadar derinden
besleyicidir. Duygusal ihtiyaclarin davranislarimizi takintili bir sekilde dikte
etmesine izin vermek, enerjiyi boga harcamanin, kisinin yagam yapisini
bozmanin ve nihayetinde duygusal aglik yasamanin kesin bir yoludur.
Modern uygarlik, insanin en temel ihtiyaglarinin tamamen ag¢ birakilmasini
saglayacak sekilde yapilandirilmistir ve bu siirekli enerji yoksunlugu hali,
hic stiphe yok ki, sik sik tanik oldugumuz umutsuz ve histerik davranislarin
birincil nedenidir. Kent uygarliginda, bir kisi yasam tarzi, calisma ve
beslenme aligkanliklarinin kiiltiirel oriintiilerine tam olarak katilirsa, kendini
bir biitiinlitk durumunda siirdiirmek i¢in fiziksel, duygusal, zihinsel ve
ruhsal 6zden tamamen yoksun bulur. Giiniimiiz zamani, her bireyin kendi
ihtiyaglari i¢in sorumluluk almasini ve dort unsurun ve islevlerinin
bilinmesinin, yagamin temel gii¢lerinin islevsel ilkeleri konusunda kigisel
bir egitim oldugunu belirtmektedir.

NOT: Harita karsilastirmalarinda géz 6niinde bulundurulmas: gereken diger
faktorlerin daha ayrintil agiklamalar1 yazarin asagidaki eserlerinde
bulunabilir: Astroloji, Karma ve Déniisiim'de Boliim 7 ("Karma ve Iliskiler").
[liskiler ve Yasam Déngiileri'nin ilk iki béliimii; ve yazarin yakinda ¢ikacak
olan kitabi, Kisiden Kisiye Astroloji: Ask, Seks ve Uyumlulukta Kozmik
Faktorler (1980'de yayimlanacak). Bu ikinci kitap, 6gelerin grafik
karsilastirmalarinda kullaniminin daha ayrintili bir analizini ve ayrica



iligkileri anlamak i¢in kapsamli bir ¢aligma yapmakla ilgili diger
bir¢ok faktor.
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Elementler ve Evler: Bir Anahtar Kelime SistemiBu boliimde, okuyucunun
herhangi bir temel astrolojik ders kitabinda bulunan evlerin geleneksel
anlamlarina zaten bir sekilde asina oldugunu varsayiyorum. Astrolojinin
baslangi¢ seviyesindeki bir 6grencisi, bu anahtar kelime sisteminin tam
anlamin1 hemen kavrayamayabilir, ¢linkii evlerin ilkelerinin bu tiir bir
diizen diizenine olan ihtiyaci gostermek i¢in gereken deneyime heniiz sahip
olmayacaktir. Bununla birlikte, yeni baslayan herhangi bir 6grenciyi,
caligmalari sirasinda karsilastigi geleneksel kavramlart daha derinlemesine
anlamak ve ¢izelge yorumlamaya yonelik ilk girisimlerini yaparken bu
anahtar kelime sistemini akilda tutmaya ¢agiriyorum.

Bu, herhangi bir dogum haritasinda temsil edilen canli enerjiler olarak
oncelikle dort elementi merkeze alan bir kitap oldugu icin, bu bolimdeki
elementler ve belirli ev tiirleri arasindaki korelasyonlarin tamamen
sembolik oldugunu burada agiklamam gerekiyor. Evler, tanim geregi,
burclarin ve gezegenlerin gercek enerjilerinin (veya temel uyumlarimin)
faaliyet gosterdigi deneyim alanlarini temsil ettiginden, evler higbir sekilde
dort elementin bir tezahiirii olarak goriilmemelidir. Haritanin birincil
enerjileriher zaman burclarin ve gezegenlerin yerlesimi ile gosterilir.
Bununla birlikte, on iki burg ile on iki ev arasinda iki farkli ama paralel
gelisim ilkeleri dizisi olarak diizenli ve gegerli bir korelasyon oldugu i¢in,
burada - geleneksel tarzda - Kog'u birinci evle, Boga'y1 ikinci evle vb.
iliskilendirdim. Bununla birlikte, burclar ve evler, haritalar1 yorumlamakla
mesgul olundugunda astrolojik alfabede her zaman farkli ve ayri faktorler
olarak goriilmelidir.

Gegtigimiz birkag yi1l boyunca astrolojinin tiim seviyelerinde diizinelerce
ders verirken, daha fazla 6grencinin evlerin dogasini anlamakta zorluk
¢ektigini gézlemledim.astrolojik sembolizmin diger yonlerinden daha fazla.
Ogrencilerin gogu hizl1 bir sekilde yetkinlik kazandi.burglar ve gezegenler
hakkinda anlayis; ama evler konusu giindeme gelir gelmez ¢ok sayida
karigik soru ve saskin ifadeyle karsi karsiya kaldim. Temel bilgiler
konusunda bir dersten kolayca geciyor gibi goriinen 6grenciler bile,
genellikle alt1 ay sonra bana evler hakkinda iyi bir kitap tavsiye edip
edemeyecegimi sormak icin geri yazdilar.



astrolojik dilin bu 6nemli boliimiinii anlama girisimlerinde bir¢ok engelle
karsilagsmak.

Bana dyle geliyor ki, evlerin anlamin1 kavramadaki temel sorun, ¢gogu
astrolojik metnin her evin temel ilkesini ve o eve tahsis edilen tiim sonsuz
cagrisimlarin ve dallanmalarin tiiretildigi temel i¢sel anlami agiklamaya
calismamasi gerceginde yatmaktadir. Kitaplarin ¢ogu, evlerin geleneksel
anlamlarini, ilgili daha ince ve daha kapsamli ilkeleri diglayarak vurgular.
Bunu yaparlar ¢ilinkii ¢ogu astrolog, bireyin i¢sel deneyiminden ziyade hala
cevre ve dis durumla ilgilenir. (Dane Rudhyar'in son kitabiAstrolojik Evler
nadir ve hos bir istisnadir.) Cogu yazar tarafindan belirtilmeyen sey, evlerin
- ve aslinda bir biitiin olarak haritanin - her zaman igsel durumu ve kisisel
deneyimi ¢evresel kosullardan ¢ok daha agik bir sekilde gosterdigidir. Bu
kadar ¢ok astrolojik tahminin ger¢eklesememesinin nedeni budur, ¢linkii
bunlar haritanin "ne olacagini" gosterdigi varsayimina dayanmaktadir.
Gergek su ki, grafik kacinilmaz olarak "kisinin ne yasayacagini" gosteriyor.
Astrolojiye yonelik bu iki yaklasim arasinda 6nemli bir ayrim vardir, bu
ayrim Radhyar ve diger kisi merkezli astrologlarin eserlerinde fazlasiyla
acikliga kavusturulmustur.

Astroloji gibi sembolik bir kozmik dili, garip ve sinirl sozli dilimizi
kullanarak yorumlamak zor bir istir. Bu gorev, evlere kati anlamlar
yiiklersek tamamen imkansiz hale gelir; Ve bunu yaparken, yorumlarimizi
kiginin 6zel durumuna uyacak sekilde sik sik "esnetmek" zorunda
kalacagimiz bir durum olusturuyoruz. Boyle bir astrolojik uygulama
yontemi, bir¢ok insanin tiim astrolojik uygulayicilara kars1 ytizeysel
tutumunun gerekgesine katkida bulunur. Ne demek istedigime bir 6rnek
olarak, bir kisinin Natal besinci evinde Satiirn'iin oldugunu varsayalim.
Satiirn'tin bu yerlesimi, ¢cok ¢esitli tutumlar1 ve deneyimleri gosterebilir ve
gosterir. Bu nedenle, dogum haritasinda bu faktdre sahip olan bir kisiye ne
deriz? Kisinin "¢ocuklarla sorun yasayacagini" sdylemesi yardimei olur
mu? Kimin, ekleyebilirim, ¢ocuklarla bazi sorunlar1 yok mu? Boyle bir
yorum tamamen anlamsizdir. Kiginin istedigi kadar yaratici olamayacagini
soylemek faydali olur mu? Bu yorum da anlamsizdir ve aslinda dogru
degildir; ¢linkii zamanimizin en biiylik sanat¢1 ve yazarlarindan bazilart
Satiirn'tin bu yerlesimine sahiptir. Cok



Belirli harita faktorlerinin temel 6nemine niifuz edemezsek, astrolojik
calismanin ne kadar yaniltict olabilecegini gostermek i¢in baska 6rnekler de
verilebilir. Ote yandan, bu durumda besinci evin temel ilkesini, kisinin
"kendi kimligi i¢in glivenlik aradig1" deneyim alani olarak 6zetleyebilirsek,
o zaman kisinin deneyimledigi seyin, bir cocukla, sevgiliyle, yaratici isle,
kumarla ya da her neyse diye tezahiir edip etmediginin kalbine inmeye
baslayabiliriz. Temel ilke belirlendikten sonra, ifade edildigi belirli yollar

tanimlamak ve anlamak nispeten kolay bir konudur.

Beni bu boliimde 6zetlenen anahtar kelime sistemini olugturmaya sevk eden
sey, evlerin temel psikolojik 6nemini agiklama ihtiyacidir. Kelimelerin ¢ogu
daha 6nce bagka yazarlar tarafindan kullanilmistir, ancak farkli bir
baglamda. Son ii¢ y1ldir bu sistemle ¢alisiyorum ve bu noktada, sadece
dogum haritasin ve transitlerin dongiilerini yorumlamak icin degil, ayni
zamanda ofastrolojinin tiim yapisini1 daha iyi anlamak icin son derece
yararli bir yontem olarak hizmet ettiginden memnunum. Bazi anahtar
kelimeler ilk basta garip veya kafa karistiric1 goriinse de, sisteme dalmak
icin zaman ayiranlarin ve onu tutarli bir sekilde kullananlarin sabirlar1 i¢in
odiillendirileceginden eminim.

Ev Simiflandirmasi

Farkli ev tiirlerini tanimlamanin en bilinen yolu, onlar1 agisal, bagarili ve
kadent siniflandirmalarina ayirmaktir. Koseli evler, kendi kendini harekete
geciren bir kalite ile iliskilidir ve kiginin yagaminin yapisi iizerinde ani bir
etkiye sahiptir. Koseli evler i¢in anahtar kelime EYLEM'dir. Basarili evler,
bireysel arzular ve kontrol etmek ve yonetmek istedigimiz seylerle
iliskilidir. Kontrole yonelik bu diirtii, bu tiir bir evin anahtar kelimesi olan
GUVENLIK ihtiyacimizdan kaynaklanmaktadir. Kadent evleri,
disiincelerinin ve gozlemlerin girisi, degisimi ve dagitiminin oldugu
grafigin boliimleridir. Bu nedenle, bu evler i¢in anahtar kelime
OGRENME/'dir. Evlerin agisaldan basariliya ve kadentten tekrar acisala
dogru ilerlemesi, yasam deneyiminin akisini sembolize eder: giivenligi elde
etmek icin hareket ederiz, eylemlerimizin sonuclarini pekistiririz;
Yaptiklarimizdan ders aliriz ve ayni zamanda yapilmasi1 gerekenlerin de
farkina variriz; ve



bu nedenle tekrar harekete geciyoruz. Herkes bu yasam dongiisiine katilir,
ancak bireysel dogum haritalarimiz bu yasamda dongiiniin hangi
asamalarinin baskin oldugunu ortaya ¢ikarir.

Evler ayrica, bu evlerle iliskili isaretlerin unsuruna bagh olarak ti¢lii
gruplara ayrllmlstlr Ornegin, su burglariyla iliskili ii¢ ev (4, 8, 12) "psisik
iicleme" veya "ruh liglemesi" olarak adlandirilan seyi olusturur. Kisalik ve
basitlik adina, bu evlere basitge "su evleri" diyecegim. Bu evlerin tiimii
gecmisle, artik iggilidiisel olan ve duygular araciligiyla isleyen sarth
tepkilerle ilgilenir. Bu evlerdeki gezegenler, bilingalt1 seviyelerde neler
oldugunu gosterir ve gegmisin dzlinilin 6ziimsenmesi yoluyla biling
kazanma siirecini gosterirken, ayn1 zamanda bizi geride tutan ise yaramaz
anilar1 ve korkulari da birakir. Bu "su" evleri, kendimizi ge¢migin
pengesinden kurtararak duygusal huzura ulagsmakla ilgilidir. En derin
diizeyde, bu evler ruhun en derin 6zlemlerini sembolize eder; ¢iinkii onlar
gosterirlergecmisten gelen duygusal kalintinin, ruhun kendini agik ve aktif
bir sekilde ifade edebilmesinden O6nce temizlenme siireci. Bu nedenle, su
evleri i¢in anahtar kelimeler DUYGUSAL ve RUH'tur.

Toprak evler (2, 6, 10 — genellikle "zenginlik iicliisii" olarak adlandirilir),
pratik diinyadaki temel ihtiyaglarimizi karsilamaya ¢alistigimiz deneyim
diizeyiyle iliskilidir: miilk, para, is, saglik, itibar vb. Bu nedenle bu evler
i¢cin anahtar s6zciik MADDI'dir, ¢iinkii toprak evler esas olarak maddi
diinyanin kaygilartyla ilgilenir.

Itfaiye evleri (1, 5, 9 - genellikle "yasam iicliisii" olarak adlandirilir) kisinin
yasamin kendisine, hayatta olma deneyimine yonelik tutumlaryla iliskilidir.
Onlar, diinyaya bir enerji patlamasini ve bizi bunu yapmaya motive eden
ozlemleri ve arzulari temsil ediyorlar. itfaiye evlerinin temel anlamini
ozetleyen anahtar kelime KIMLIK 'tir; Ciinkii kimlik duygumuz, var olma
duygumuz, genel olarak hayata kars1 tutumumuzu belirler. Bagka bir
deyisle, kendimiz hakkinda iyi hissediyorsak, hayatta oldugumuz i¢in iyi
hissederiz; ve bu nedenle, bu yasamin esasen olumlu bir deneyim olacagia
dair inang gelistiriyoruz.

Hava evleri (3, 7, 11 - "iligki tgliisii" olarak adlandirilir) yalnizca her tiirden
sosyal temaslar ve iliskilerle degil, ayn1 zamanda kavramlarla da iliskilidir.
Sosyal ve entelektiiel faaliyet alanlar1 sunlardir



Birbirinden ayrilamaz, ¢iinkil bizi benzer diisiinceye sahip diger insanlar
aramaya motive eden kavramlarimizdir ve bu kavramlar, herhangi iki insan
arasinda paylasilanlarin biiyiik bir boliimiini olusturur. Bu nedenle, hava
evleri icin anahtar kelimeler SOSYAL ve ENTELEKTUEL'dir.

Asagida, bu anahtar kelimelerin kisa bir formiilasyonu sunulmaktadir:

Mode of Expresiion L o I'.'::'vrll'.l'lv

Angular: Avciion Water: Seuf & Emofisnal
Supeedent:  Securily Enrth: Maiermi
Cadent: Lawrning Fire:  Pdewbily
Alr: Sovigl & [nelleerwal
Su Evleri

Yukarida goriildiigi gibi, tiim su evlerinin bazi ortak noktalari vardir, ¢linkii
hepsi duygusal ve ruhsal diizeyde deneyimi temsil eder. Bununla birlikte,
anahtar kelimelerin igaret ettigi ti¢ ifade tarzini incelemek, bu evlerin
karsilikli iliskisine dair bize bir ipucu verir.

Dordincu Ev

Dordiincii ev, DUYGUSAL ve RUH seviyesinde dogrudan EYLEM
alanidir. Bu deneyim diizeyindeki tiim eylemler, kontroliimiiz digindaki
faktorler tarafindan zorunlu olarak kosullandirilir. Geleneksel olarak
dordiincii ev, diger seylerin yani sira ev ve aile ile ilgilidir. Yagamin hangi
alaninda, aile liyelerimizle ugrasirken oldugu gibi aliskanlik ve duygu
temelinde hareket ediyoruz?

Dordiincii ev ayn1 zamanda mahremiyet ihtiyacimizi, kendimizi rahat
hissettigimiz bir ortama, dis diinyadan herhangi bir baski hissetmeden
icimize doniip rahatlayabilmemiz, toparlanabilmemiz ve diisiinebilmemiz
icin olan ihtiyacimizi da temsil eder. Giines'i dordiincii evde olan insanlar
genellikle (bilingli veya bilingsiz olarak) erken yasam deneyimleriyle iligkili
kosullanmalardan 6zgiirlesmeye ¢alisarak uzun yillar harcarlar. Bagka bir
deyisle, dordiincti eve giiclii bir vurgu yapanlarin, cocukluk ve genglik
deneyimlerinin 6zlinli 6ziimsemek i¢in en derin duygusal diizeyde hareket
etme ihtiyacina sahip olduklarini sdyleyebiliriz. Onlar i¢in barig 6zlemi
cekerlerbireysel benlik, bu genellikle ebeveynlerden fiziksel bir mesafe
gerektirir, boylece varliklarinin uyandirdigi duygulardan kopabilirler.



Sekizinci Ev

Sekizincisi olan basarili su evi, DUYGUSAL GUVENLIK ve RUH
GUVENLIGI bulma ihtiyacini temsil eder. Dogum haritalarinda bu eve
vurgu yapanlar, kaginilmaz olarak kendilerini, kendilerine bu tiir derin bir i¢
istikrar saglayacagini diistindiikleri faaliyetlere dahil ederler. Sekizinci evle
iliskili cinsellik sadece i¢giidii tarafindan degil, ayn1 zamanda bagka bir
kisiyle birlesme yoluyla nihai duygusal giivenligi deneyimleme ihtiyaciyla
da tetiklenir. Bir¢ok insan, baskalari iizerinde gii¢ ve niifuz elde ederek bu
giivenlik duygusunu kazanmaya calisir. Bu gli¢ bazen zenginlik veya biiytik
kurumsal girigsimlere katilim ile saglanir ve bazen de okiilt yasalar
hakkindaki bilgilerinden veya niifuz edici bir psisik duyarliliktan
kaynaklanir. Sigorta ve ortak finansman gibi diger sekizinci ev meseleleri
de agikca duygusal giivenlikle iligkili olabilir. Sekizinci evin ayni1 zamanda
"6lim evi" olarak da adlandirilmasi, sekizinci ev vurgusuna sahip insanlarin
neden genellikle 6liim, 6liimden sonraki yasam, ruhani fenomenler ve miras
disiinceleriyle mesgul olduklarina isaret eder. Bu insanlar bu tiir konularla
ilgilenirler, ¢iinkii bunu bdyle kabul etmeseler de, i¢lerinde ruh gilivenligine,
ruhlarimin "kurtulacagina" dair bir giivenceye duyulan 6zlemi hissederler.

Sekizinci ev vurgusuna sahip insanlar maddi degerlerde, giicte, cinsiyette
veya psisik bilgide giivenlik arasalar da, gergek bir duygusal ve ruhsal
giivenlik duygusu ancak bu evin her zaman gosterdigi calkantili duygusal
catigmalar azalmaya basladiginda var olabilir. Ve bu tiir duygusal tiirbiilans,
ancak bireyin 6zlemlerinin gergek dogasi tanindiginda derin bir i¢ huzur
duygusuna yol agar. Bu evle ilgili okiilt ¢aligmalar, 6ncelikle yasamin en
derin yasalarinin bilgisi yoluyla bu i¢ huzura ulasmanin bir yolu olarak
faydalidir. Sekizinci evin cinselligi, kendinden daha biiytik bir giicle
birlesme yoluyla yeniden dogma diirtiisiiniin bir ifadesidir. Kisacasi, bu ev,
yalnizca arzulardan ve takintili iradelerden 6zgiirleserek ulasilabilecek
duygusal bir huzur durumuna duyulan 6zlemi sembolize eder.

On Ikinci Ev
On ikinci olan cadent su evi, DUYGUSAL ve RUH seviyesinde
OGRENME alanmidir. Bu 6grenme, yalnizliga ve derinlige eslik eden
farkindaligin kademeli olarak biiylimesi yoluyla gerceklesir.



Ozverili hizmet yoluyla veya daha yiiksek bir ideale baglilik yoluyla ac1
¢ekmek. On ikinci ev, tamamen ve agikca kontroliimiiz disinda olan, ancak
enerjilerimizi kendini tanima ve manevi degerlere yonlendirerek
asilabilecek etkileri ve deneyimleri temsil eder. Kisinin tiim ge¢mis yasam
deneyimlerinin ve sorumluluklarinin sonuglarini 6ziimsemesi gereken evrim
asamasini ortaya ¢ikarir. Ve en derin diizeyde, bu ev, daha yiiksek bir birlige
teslim olarak, agkin bir ideale baglilik yoluyla ve gecmis diisiince ve
eylemlerin hayaletlerinden 6zgiirliik yoluyla ruh i¢in huzur arama diirtiisiinii
gosterir.

Toprak Evler

Onuncu Ev

Késeli toprak ev, MADDI diizeyde EYLEM ile ilgilenir; Ve geleneksel
olarak, bu evin kisinin itibarini, diinyadaki konumunu ve meslegini temsil
ettigi soylenir. Herhangi birinin maddi diinyada gerceklestirdigi eylem,
itibarinin dayandigi temeldir ve halk, bireyi hangi eylemi ger¢eklestirdigine
gore siiflandirir: firinei, satict, doktor vb. Anahtar kelimeler ayn1 zamanda
onuncu evin kisinin diinyada bagarmay1 umdugu belirli hirsla olan iligkisini
de acgikliga kavusturur.

Ikinci Ev
Basarili toprak evi, ikincisi, anahtar kelimesi igcin MATERIALSECURITY'ye
sahiptir. Bu, ikinci evin neden para, kazang, mulk ve seyleri ve insanlari
kontrol etme arzusuyla ilgili oldugunu aciklar. Bununla birlikte, anahtar
kelime ayni zamanda bu tir egilimlerin altinda yatan daha genis ilkeyi de
acikhga kavusturur, ¢cinkid glclu bir ikinci ev vurgusuna sahip birgok
insan, paranin kendisiyle ¢ok fazla ilgilenmez, bol miktarda kaynaga sahip
olarak maddi dinyada her zaman guvende olacaklarina dair bir
glvenceyle ilgilenir. Bu nedenle, bu tur birgok insan glvenliklerini
pekistirmek amaciyla madeni para toplar, arazi satin alir, bankalara ve
gayrimenkullere yatirim yapar. Ayrica, Gunes'i ikinci evde olan Kigilerin
genellikle zamanlari konusunda oldukga cimri olduklarini fark ettim
(6zellikle Gunes sabit bir burgtaysa), ¢linkl her gabalarinin su veya bu
sekilde dzellikle gelir agisindan verimli olmasi gerektigini dugunuyorlar.



Altinci Ev

Kadans toprak evi altincidir ve is, saglik ve gorevlerle iliskilendirilmistir.
Altinct evin altinda yatan ilkenin, MATERIALaffairs ile aninda deneyim
yoluyla OGRENME ilkesi oldugunu gérdiigiimiizde, bu faaliyetlerin
arkasindaki motivasyonu kolayca anlayabiliriz. Maddi bedenimizin
ihtiyaglarini ve sinirliliklarini esas olarak saglik sorunlari (genellikle kotii
aligkanliklardan, isten gelen asir1 baskidan veya asir1 6zelestiri veya
olumsuz diisiinmeden kaynaklanan) yoluyla 6greniriz. Ayrica, isimizin ve
gorevlerimizin giinliik performansi araciligiyla kendimiz hakkinda pratik
bilgiler ediniriz. Tiim bu deneyim alanlarialgakgoniilliiliigli 6grenmemize,
siirlarimizi kabul etmemize ve hem fiziksel hem de psikolojik olarak kendi
saglik durumumuz i¢in sorumluluk almamiza yardimei olur. Altinci evin,
maddi deneyim diizeyiyle dogrudan temas yoluyla bir arinma agamasini
temsil ettigi anlagildiginda, bu evi dogru ve olumlu bir sekilde
yorumlamaya baglayabiliriz.

Itfaiye Evleri

llk Ev
Acisal ates evi ilk evdir ve kisinin EYLEMDEKI KIMLIGINI, kisinin
belirli, kendi kendini yoneten eylemle 6zdeslestigi yasam evresini
temsil eder. Birinci evlerine guglu bir vurgu yapan insanlar, dis
dinyayla aktif bireysel katilimdan kaginirlarsa benlik duygulari
solmaya basladigindan, harekete gegcmek icin sabirsizdirlar.
Geleneksel olarak, bu ev ayni zamanda fiziksel bedenin enerjisi ve
gorunimu ile de iligkilidir; Ve anahtar s6zcukleri kullanarak, bedenin
kisinin eylem halindeki kimligi oldugunu gérebiliriz. insanlar bizi tanir
ve en karakteristik fiziksel hareket ve ifade tarzimizdan etkilenir; Ve
birinci ev gezegenleri ve ylkselen tarafindan gdsterilen nitelikler
bastirilir veya engellenirse, herkes kendini cansiz hissetmeye baslar.

Besinci Ev
Besinci olan basarili itfaiye evi, IDENTITYSECURITY arayigini

temsil ediyor. Bu eve vurgu yapanlar, i¢cinde gordukleri seylerle veya
insanlarla 6zdesleserek guvenli bir benlik duygusu ariyorlar



kendileri yansitti. Bu insanlar bir sekilde 6nemli olmak isterler, sadece ilk
ev evresindeki gibi olmak degil. Bu houee'ye yapilan bir vurgu, hayata karsi
benmerkezci bir tutumu gosterebilir, ancak bireyin tiim yagam hakkindaki
duygusal tutumunu ve dini duygularini daha derinden ortaya ¢ikarir.
Anlamlilik diirtiisii ve giivenli bir kimlik duygusu kazanma ¢abasi, bu evle
yaygin olarak iliskilendirilen her konuya yansir. Ornegin, cocuklar
genellikle giivenli bir kimlik i¢in kisinin kendi arzulari i¢in bir odak
noktasidir. Pek ¢cok ¢ocuga sadece ebeveynlerinin adi verilmekle kalmaz
(6zellikle ogullara babanin adi verilir), ayn1 zamanda bir¢ok ebeveynin
cocuklarma taninma ve basari i¢in kendi arzularini dayattigini hepimiz
gordiik. Giiglii bir yaratici egilime sahip bir kisi (besinci ev), kendisi
hakkinda iyi hissetmek i¢in bir seyler liretmesi gerektigini fark eder.

Ask iliskilerinin en biiylik cazibe merkezlerinden biri (bagka bir besinci ev
meselesi), boyle bir iligskinin, tamamen pratik olmayan ve ¢cogu zamanson
derece yikici olabilse de, bize kisa bir 6z deger deneyimi vermesidir.¢iinkii
baska bir kisi bizi sevmeye layik bulmustur. Yogun bir agk iliskisinde,
kimlik duygumuz dogrulanir; Kendimizi diger kiside goriiriiz; Ve kendimiz
hakkinda daha iyi hissettigimiz i¢in, hayata bakis agimiz 6nemli Slgiide
parlar. Ozetlemek gerekirse, dogum haritasindaki besinci eve yapilan giiclii
bir vurgu, bireyin kendisini diinyaya yansitmasi gerektigini, ihtiyag
duydugu nese ve giivenlik duygusunu elde etmek igin yaratici giiglerini
sorumlu ve tutarli bir sekilde kullanmasi gerektigini gosterir.

Dokuzuncu Ev

Dokuzuncu olan cadent itfaiye evi, KIMLIK diizeyinde OGRENMEY],
baska bir deyisle, kisinin gercekte kim oldugunu 6grenmeyi temsil eder. Bu
temel ilkeden, bu evin genellikle iligkilendirildigi tiim dini ve felsefi
tutumlar, arayislar ve faaliyetler akar. Tiim dini ve felsefi spekiilasyonlarin
arkasindaki motivasyon, kisinin ger¢ek kimligini bilme ihtiyacidir. "Ben
kimim?" sorusu, her dinf arayisin i¢cinden aktig1 pinardir. Bu nedenle, bu
eve agirlik veren insanlar, benlik farkindalik ufuklarii genisleten,
kendilerini gelistirmelerini saglayan ve insan dogasina dair bir bakis agisi
kazanmalaria yardimci olan etkinliklere c¢ekilir. Yabanci seyahat ve yiiksek
zihinsel ¢aligmalar bu arayisin baglangi¢ asamalaridir. Bir sonraki agsamada,
kisi kendini bir din, felsefe veya metafizik doktrin ile 6zdeslestirir; Ve
bundan sonra, sik sik kendini adadi



dogrudan bir 6gretmenden veya gergegi somutlastirdigina inandig1 bir
organizasyondan 0grenmek.

Hava Evleri

Kisisel iligkilerin tamami, yalnizca ¢esitli iliski tiirlerine yaklagsma seklini
degil, ayn1 zamanda bu alanlardaki belirli davranis tiirlerini motive eden
sosyal diirtiileri ve entelektiiel ihtiyaglar1 da iceren bu evler tarafindan
temsil edilir.

Yedinci Ev

Yedinci olan késeli hava evi, SOSYAL ve ELESTIRICI diizeyde
EYLEMI sembolize eder. Bire bir iliski yedinci evin temel anlami
oldugundan ve tim sosyal yapilar ve faaliyetler bu iliskinin kalitesine
bagh oldugundan, kdseli hava evinin bu deneyim alanina
odaklanmasi uygundur. Daha acik bir ifadeyle, batin gelismis
toplumlar "evlilik" birimi Gzerine kuruludur ve bu toplumsal birimin
istikrari ve etkinligi, toplumsal dizenin yasayabilirligini buyUk élglide
belirler. Bireysel diizeyde, bir kisinin seflik niteligi dyle bir etkiye
sahiptir ki, etkisi yagsamin diger tim alanlarina yayilr: saglik, finans,
cocuklar, seks, mesleki basari vb. (EVliligi sona erdiginde bir bireyin
kariyerinin genellikle zarar goérdugunu gosteren sosyolojik
arastirmalar mevcuttur.)

Bu evin entelektiiel yonii, giiclii aksanli bir yedinci eve sahip insanlarin,
fikirlerini sunarken halka bu kadar kolay hitap etmelerinde goriilebilir. Bu
tiir insanlar genellikle yalnizca entelektiiel yeterlilikleri ve tarafsizliklar
temelinde danisman, danigman ve danisman olarak aranir.

On Birinci Ev

Basarili bay ev on birincidir ve SOSYAL ve FIKRI GUVENLIK arayigini
temsil eder. Dogum haritalar1 on birinci eve odaklananlar, her zaman
kendilerini bagkalariyla iliskilendirme egilimindedir.fikirlerini ve
hedeflerini paylasan. Bunun nedeni, kendilerini sosyal ve entelektiiel olarak
giivensiz hissetmeleri ve bu nedenle onlari anlayabilecek ve kabul
edebilecek baska insanlar oldugu bilgisiyle biiyiik rahatlik bulmalaridir



olduklar1 gibi. Bu insanlar genellikle gruplara katilir veya kendilerini
arkadaslariyla hizalarlarentelektiiel egilimlerini paylasan, ancak hi¢ ayn1
fikirde olmayabilirler. Entelektiiel glivenlik arayislar1 ayn1 zamanda onlari
politik, metafizik veya bilimsel olsun, genis diisiince sistemlerine de gotiiriir.
Bu insanlar, grup faaliyetlerini, sosyal degisim girisimlerini ve genis kitlelerin
"yonetimini" kolaylastirma konusunda belirgin bir yetenege sahiptir.

Bu insanlarda ¢ok yaygin olan zihinsel katilik, entelektiiel olarak giivensiz
olmalar1 ve bu nedenle kendilerini tatmin eden kavramlar bulduklarinda
fikirlerini degistirmekte son derece tereddiit etmeleri ger¢eginden
kaynaklanmaktadir. (Kova burcu bagkan1 F.D.R.'nin "Sosyal Giivenlik"
olarak bilinen sistemi icat etmis olmasi ilging bir durumdur ve on birinci ev
dogal olarak Kova burcu ile iligkilidir.) Giiglii bir on birinci eve sahip bir
kisinin aradig1 giivenlige ulasabilmesinin en etkili yolu, yalnizca kisisel
ihtiyaclarini karsilamakla kalmayip ayni zamanda bir biitiin olarak
toplumun ihtiyaglariyla da uyum saglayan giiclii bir bireysel amag¢ duygusu
olusturmaktir. Bu evin katiligindan ve inatc1 6zelliklerinden kacinmak icin,
mutlak gercegi ifade etme iddiasinda olan asir1 basitlestirilmis kavramlar
yerine amacin kendisine odaklanmasi iyi olur. Bu sekilde, fikirlerini
toplumun iyilestirilmesi i¢in somut olarak uygulayabilir.

Uclincl Ev
Ucgiinciisii olan cadent hava evi, ENTELEKTUEL ve SOSYAL diizeyde
OGRENME alanidir. Bu nedenle, temel iletisim becerileri, medya
caligmasi, magazacilik, satis vb. gibi her tiirli bilgi aligverisini temsil eder.
Uciincii ev vurgusuna sahip olanlar, baskalariyla iletisim kurmak igin
doyumsuz bir ihtiya¢ duyarlar ve ¢ok cesitli niteliklere ve ilgi alanlarina
sahip insanlarla kolay ve arkadagca bir sekilde basa ¢ikma becerisine
sahiptirler. Insanlara ve fikirlere olan meraklari sonsuzdur; Ve bu
meraklilik, onlar1 ¢ok sayida siradan tanismaya ve genis ve esnek bir
entelektiiel arka plan gelistirmeye yonlendirir. Temel gercekler ve soyut
fikirler, bu tiir bilgiler herhangi bir "6nemli" baglamdan izole edilmis olsa
ilham almis sezgisel zihnin kullanilmasiyla gergeklesirken, {i¢iincii evin
ogrenmesi, kisinin kendi mantigin1 ve mantigin1 uygulamasiyla gerceklesir.



Astroloji: Kendini Tanimak i¢in Bir Ara¢

Bu anahtar kelime sistemini bir siire kullandiktan sonra, sadece dogum
haritasinda gosterilen genel yasam modelini anlamak i¢in degil, ayn1
zamanda mevcut ve gelecekteki egilimlerin ve dongiilerin anlamini ¢ok
daha dogru ve psikolojik olarak anlamli hale getirdigi de degerli oldugu
anlagilacaktir. Ornegin, belirli bir dogum haritasinda gezegensel yerlesimin
gosterdigi gibi hava elementi eksikligi varsa, bu kisi neden insanlarla bu
kadar ilgileniyor ve siirekli olarak sosyal faaliyetlerde bulunuyor? Hava
evlerine yapilan bir vurgu, o elemente enerji uyumuna sahip olmasa da, su,
ates veya toprak enerjisinin bir kismini sosyal, entelektiiel ve iliski
faaliyetlerine odaklayabilecegini ortaya cikaracaktir. Ya da bir kisi ates
elementine uyum saglayamiyorsa, neden sdzde eksik oldugu iddia edilen
yiiksek ruhlu ve iyimser nitelikleri 6rnekliyor gibi goriiniiyor? Haritasindaki
ates evlerine yapilan bir vurgu, ates elementine enerji uyumuna sahip
olmamasina ragmen, yine de hava, su ve toprak enerjilerini ilhamli, yaratici
ve idealist deneyim alanlarina doktiigiinii gosterir.

Yukarida bahsedilenler gibi durumlarda, birey yine de belirli bir unsura
uyumsuz olacak ve genellikle bu eksiklikle iligkili bazi sorunlari hala
gosterecektir. Bununla birlikte, onlar1 ilgilendiren faaliyet tiirleri, temel
dengesizliklerini bir dereceye kadar telafi ettiginden,bu tiir insanlar
genellikle beklenen zorlugun daha 1limli bir bi¢imini deneyimleyeceklerdir.
Astrolog, bir astrolojik faktoriin digerini ne derece telafi ettigini veya
dengeledigini ancak sabirla ve tiim dogum haritasinin ayrintili bir sekilde
incelenmesiyle degerlendirebilir. Bununla birlikte, 6rnegin, belirli bir kisi su
isaretlerine ve su evlerine Onem vermiyorsa, belirtilen sorunun ciddi bir
dengesizlige ulastigindan neredeyse emin olabilirsiniz.

Transitleri, ilerlemeleri, Anahtar Dongtileri ve benzer projeksiyon
tekniklerini anlama alaninda, bu sistemi kullanan astrolog artik 6rnegin
belirli bir evde transit Jiipiter veya Satiirn'iin birgok olas1 anlamindan birini
secmek zorunda kalmayacak ve ana noktanin tamamen gdzden kagirilmasi
olasiligin1 birakacaktir. Verdigi tavsiye ve agiklamalarin, danisanlarin belirli
bir zaman diliminin ger¢cek anlamimi kendi i¢lerinde aramalarina yardimci
olacagimi giivenle bilebilecek,



onlar1 6nemsiz veya var olmayan bir olaya odaklanmaya tesvik etmek
yerine. Yasam deneyiminin belirli bir asamasinda yer alan temel ilkeyi,
danisanin bahsedebilecegi yiizeysel kosullardan bagimsiz olarak her zaman
durumla ilgili olan bir ilkeyi a¢ikliga kavusturarak, astroloji uygulayicisi
olagan tahminlerin ¢ogunu ortadan kaldirabilecek ve daniganin perspektif
eksikligi veya kendini kandirmasi tarafindan yaniltilmaktan
kaginabilecektir. Kisacasi, bu anahtar kelime sisteminin kullanilmasi,
gercek pratikte astrolojiyi olmasi gerektigi gibi yapmak i¢in bir adim daha
olabilir: kendini tanimay1 tegvik etmek icin bir arag.



Ekler, Referanslar ve Onerilen Okumalar



EK AScientific

Veriler

Asagida, dogrudan veya dolayli olarak astrolojik onctillerle ilgilenen ¢ok
sayida aragtirma ve deney raporu listelenmektedir. Deneylerin hicbiri
astrolojinin gegerliliginin kesin kanit1 olarak kabul edilemese de, asagida
listelenen sonuglar, bilim ¢evrelerinde karasal ve goksel kiireler arasindaki
geleneksel astrolojik yazigmalar i¢in artan bir destege isaret etmektedir.

1. Fizikteki modern diislinceye gore, madde dort durumda bulunur:
kati, s1vi, gaz ve plazma, astrolojik elementlerle tam olarak ortiisiir:
toprak, su, hava ve ates.

2.Dr.Ogr.Buere — Jonas a  Cekoslovak psikiyatr ve
jinekolog, 1956'dan beri bir kadinin gebe kalmak i¢in en uygun
zaman dilimi ile dogumunda meydana gelen ayin evresi arasinda
kesin iligkilerin kurulmasi i¢in ¢aligmaktadir. Ayrica, giinesin ve
daha biiyiik bir gezegenin karsitligi oldugunda (yani, giines ve
gezegen birbirinden 180° boylamda oldugunda) gebe kalan bir
cocugun, dogum kusurlari, diisiik, zeka geriligi ve sagligim
olumsuz etkileyen diger faktorlerden muzdarip olma sansinin gok
daha yiiksek oldugunu bulmustur. SheilaOstrander ve Lynn
Schroeder'in (Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-Hall, 1972)
Astrolojik Dogum Kontrolii kitabinda Dr.Jonas'in ¢aligmalarinin
kapsaml1 bir raporu bulunmaktadir.

3. New Mexico, Albuquerque'deki Sandia Laboratuvarlari'ndaki
bilim adamlari, kaza oranlarinin - ve muhtemelen insan
davraniginin diger tezahiirlerinin - ayin evrelerinden, giines
dongiilerinden ve diger dogal olaylardan etkilendigini belirttikleri
"Dogal Cevre Ozelliklerinin Arka Planina Kars1 Cizilen Ilgi Cekici
Kaza Modelleri" adli bir yayin yayinladilar. Daha fazla arastirma,
Albuquerque bolgesi etrafindaki manyetik alandaki degisimlerin,
kaza oranindaki artis ve azaliglara yakindan karsilik geldigini ortaya
koydu. (Time, 10 Ocak 1972'de bildirildi)



4. Knoll Pharmaceutical Company, Hospital Focus'un alt1 aylik
Biilteni sunlar1 bildiriyor:. . . Gok cisimlerinin biyolojik materyaller
tizerinde ayirt edilebilir etkileri vardir. Mevcut bilgi diizeyinde, bu
tez test edilebilir hale geldi ve goriiniise gore, en azindan genel
hatlariyla dogrulandi. Goksel etki durumu birkag siituna dayanir:
Elektromanyetik olaylarin bazi yonlerden biyolojik siireglerle
iliskili oldugu gosterilebilir; karasal elektromanyetik ortam, glines
sistemindeki diger elektromanyetik olaylarin neden oldugu
degisikliklere tabidir. Jeomanyetik degisimlere neden olan sey
hi¢bir zaman tam olarak acik olmamistir, ancak solaraktiviteye ek
olarak, son arastirmalar bunu ayin evreleriyle iligskilendirmektedir.
Bununla birlikte, bir yandan siipheler ve istatistiksel bulmacalar bir
yana, biyolojik maddelerdeki manyetik alanlarin ¢evrelerindeki
manyetik alanlarla tam olarak ne sekilde etkilesime girebileceginin
eninde sonunda gosterilecegi neredeyse kacinilmaz bir sonugtur.
Giines degisikliklerine neden olan seyin ne oldugu hala
bilinmemektedir, ancak olasilik gezegenlerin neden oldugu
rahatsizliklari igerir. Jiipiter-Giines-Satiirn agist her 11 yilda bir
yaklasik 0 veya 180°'dir, kabaca biiylik bir glines dongiisii ile ayn
zamanda. (15 Subat 1965'te Hospital Focus'ta bildirildi)

5. Northwestern Universitesi'nde Morrison Biyoloji Profesérii olan
Profesor Frank A. Brown, bitkilerin ve hayvanlarin, giines, ay ve
muhtemelen gezegenlerin neden oldugu diinyanin manyetik
atmosferindeki degisikliklere yanit verebildiklerini kesin olarak
gostermistir. Bilim, jeomanyetik sinyalleri kabul etmek ve
yorumlamak icin kullanilan "mekanizmay1" bulamasa da, Brown,
bilimin koku alma duyusuyla ilgili mekanizmay1 da hi¢gbir zaman
tamimlamadigina dikkat ¢ekiyor. Brown, i¢sel "kozmik saatlere"
veya biyolojik saatlere verilen tepkinin "canli organizmanin ritmik
jeofiziksel ortamina siirekli bir tepkisi yoluyla" tiiretildigini belirtir.
("Yasayan Saatler", Bilim,



CXXX (1959, 1535). Nitekim Brown, "canlilarin uzaydan gelen
zaman vericiler olmadan yasayamayacagini" belirtmektedir.
(Ayn1 yer) Brown ayrica, istiridyelerin ve sicanlarin, onunla
herhangi bir dogrudan temastan izole edildiklerinde bile, goksel
ortama duyarl olduklarmi buldu. Ornegin, bir bulut odasinda
tutulan farelerin, ay ufkun altindayken her zaman en aktif
oldugunu ve ay ufkun tizerindeyken en az aktif oldugunu buldu.
Brown'in ¢aligmasindan bu yana, "kontrollii" laboratuvar
kosullarina sahip olmanin imkansiz oldugunu gorebiliriz.
(Today's Health, Ekim 1971'de bildirilmistir; MartinCohen'in
"Gokler Hayatimiz1 Nasil Etkiler?".)

6. Rus Bilim adamlari, diinya capindaki grip salgimlarinin kapsamini,
yukarida # 4'te belirtilen 11 yillik giines lekesi dongiisii ile iligkilendirdiler.
(18 Temmuz 1971'de Londra Sunday Times'da bildirilmistir).

7. Kosmobiologie'nin Ocak 1971 sayisinda, H.E. Parker,
Indiana'daki Kozmik Isin Arastirmalart Enstitlisii'ndeki aragtirma
gorevlilerinin, yalnizca giines lekelerinin degil, ayn1 zamanda belirli
kozmik enerji kosullarinin ve kozmik 1sinlariin yagami ve sagligi,
olumii ve hastalig etkileyebilecegini kesfettiklerini bildiriyor.
Ayrica, her ayin kendi ritimleri vardir ve herkesin bunlardan
yararlanabilmesi i¢in her takvimde belirtilmesi 6nerilmektedir.
ABD'de Danimarkali bir arastirma bilimcisi ve kozmik 1s1n
arastirmalarinda uzman olan Profesdr Dylhusen, simdiye kadar
bilinmeyen faktorlerin viicudun kendini yeniden sarj etme
kapasitesinde rol oynadigini dogruladi! Ornegin, asir1 zorlanma
nedeniyle sagliginin bozuldugu durumlarda, yeterli dinlenme ve
uykuyu saglamak i¢in bazi kozmik 1sinlar goriiniiste devreye girer.

8. Doktorlar Biirosu ve Craine, giines lekesi dongiisiiniin uyumlar1
ile en biiyiik dort gezegen olan Jiipiter, Satiirn, Uraniis ve Neptiin
donemlerinin karmasik kombinasyonlari arasinda kesin bir iligki
kurduklarmi iddia ediyorlar. Bugday mahsuliiniin basarilari, grip
salginlari, is dongiileri vb. gibi bir¢ok farkli karasal olayin giines
lekesi dongiileri ile iliskilendirildigine dikkat ¢ekilmektedir
(Nature, 12 Mayis 1970, sayfa 984).

9. Elli y1l1 agkin bir siiredir astroloji lizerine ¢alisan bir arastirma
kimyageri olan Edgar R. Wagner, Ph.D. sdyle yaziyor:



Boylece diinya, uzayda yalnizca kat1 bir ¢ekirdege sahip
yalitilmis bir gezegen olarak degil, ayn1 zamanda bu etkilerin
tiim eylemlerinin ve bunlara verilen tepkilerin, elektriksel,
manyetik ve korpiiskiiler doganin goériinmez ama tam olarak
sinirlandirilmis kabuklarindan olusan bir aura ile ¢evrili
karmasik bir canli bilesimi olarak goriiniir. Bu nedenle, her
tiirlii enerjiyle titresen bu hassas kozmik yapinin, gezegensel
kuvvetlere dogrudan veya dolayli olarak tepki vermesi
sadece sasirtict degil, ayn1 zamanda bagka tiirlii olmasi da
beklenemez. (Kosmos, Cilt 1, #9 (Agustos, 1970, s. 15)

10. Miinih Universitesi'nden uluslararasi iine sahip jeofizikgi
Protessor Rudolph Tomaschek sdyle yaziyor:"Bilim adami1" ile
baglantili olarak "modern" sifatin1 vurguluyorum, ¢iinkii bunun
yalnizca doganin siireglerini tarafsiz bir sekilde gézlemlemeye hazir
olan biri oldugu fikrinden ka¢inmak i¢in, daha ziyade materyalist
bakis agisini da agmis ve Doganin yapisini kabul etmis biri, Doga
bilimleri tarafindan incelenebilecek olan bu kisminda, enerjisi son
tahlilde, muhtemelen tastyicisi bilinmeyen ve tanimlanamayan
dinamik bir frekans ag1 olan kuvvet alanlarindan olusan bir yap1
vardir. . . . Bundan su sonug ¢ikar ki, diinya ylizeyi siirekli olarak
hem distan, hem de giinesten, aydan ve gezegenlerden ve diinyanin
kendi elektromanyetik alanindan gelen siirekli degisen bir
gratitasyonel, elektrik ve manyetik alan akisina dahil olur. ("Kozmik
Kuvvet Alanlar1 ve Astral Etki" monografisinden)

11. Klinik psikolog Vernon Clark, 1959'da ve 1960'larin basinda
astroloji ve astrologlar icin bazi ilging ve zorlu testler tasarladi. 20
astrologdan olusan bir grup ve 20 psikolog ve sosyal hizmet
uzmanindan olusan bir kontrol grubu, bir dizi teste katilmugtir. ilk
test, katilimcilarin gergek bir burg ile sahte bir burg arasinda ayrim
yapmasini gerektiriyordu. Astrologlar, binde birden daha az sans
eseri ortaya ¢ikacak sonuglar elde ettiler. Ug astrolog miikemmel
skorlara sahipti, on sekizi sansin lizerinde puan aldi, ikisi sans eseri
puan ald1 ve



Higbiri sansin altinda gol atamadi. Kontrol grubu neredeyse

tamamen sans eseri gol att1. (Aquarian Agent, Cilt 1, No.9

(Agustos, 1970), s. 22'de bildirilmistir)
12. Giines patlamalariin tahmini, uzay programai i¢in hayati 6nem
tasiyor. Bu nedenle, NASA'nin Elektronik Arastirma Merkezi'nden
Dr. Richard Head, 15 Mayis 1967'de "Technology Weekly"
dergisinde, Merkiir, Veniis, Jiipiter ve Satiirn'iin yercekimi
vektorlerini kullanarak giines patlamalarini tahmin etmek igin bir
elektronik bilgisayar teknigi gelistirdigi bildirildi.

13. RCACommunications, Inc. tarafindan istihdam edilen bir radyo-
hava tahmincisi olan John H. Nelson, 1951 yilinin Mart ayinda, bes
yillik bir arastirmadan sonra, radyo iletisimindeki bozulmalari
tahmin etmek i¢in gezegenlerin agisal konfigiirasyonlarini kullanan
bir teknik gelistirdigini duyurdu. Nelson, gezegenlerden gelen hangi
kuvvetlerin diinya atmosferini etkiledigini bilmedigini itiraf etse de,
aylar dncesinden yaptigi tahminler, zamanin %85'inden fazlasinda
dogrudur. Gezegen acilarinin pratik kullanimi, gezegenler arasindaki
"agilar" m onemli astrolojik kavraminin mevcut en ikna edici kanitini
saglar. (Ayrintilar i¢in Nelson'tn CosmicPatterns adli kitabina bakin.
Amerikan Astrologlar Federasyonu tarafindan 1974 yilinda
yayimlanmistir.)

14. Philadelphia'daki Amerikan Tibbi Klimatoloji Enstitiisii, polis ve
itfaiye departmanlari, biiyiik hastaneler, birkag biiyiik sanayi
kurulusu ve Pennsylvania Universitesi Tip Fakiiltesi ile birlikte
calisarak, ayin evrelerine insan tepkileri lizerine {i¢ yillik bir ¢aligma
(1959-61) yiiriittii. Vardiklar1 sonuglar, cinayet, tecaviiz,
agirlastirilmig saldir1 ve kundaklama vakalarinin en ¢ok dolunay
dénemlerinde yaygin olduguydu. Bulgulari, dolunay, tutulmalar veya
basitce gezegenlerin kavusumlari gibi gok olaylarinin atmosferdeki
iyon sayisi, barometrik basing, havadaki nem miktar1 ve diger karasal
faktorlerle dogrudan iligkili olduguna iliskindir ve bunlarin bazilari
net olarak anlagilamamistir. (Benzer bulgular A.D.Pokorny'nin
"Moon Phases, Suicide, and Homicide" adli kitabinda da
belirtilmistir.



Amerikan Psikiyatri Dergisi, 121; Temmuz, 1964, s. 66-67; ve
S.F. Bauer'in "Akil Hastalig1 Uzerindeki Ay Etkileri: Ay
Evresinin Psikiyatrik Acil Durumlarla Iliskisi", Amerikan
Psikiyatri Dergisi, 125; Kasim, 1968, s. 696-

97.)

15. Cerrahlar Dr. Carl S. McLemore ve Edson Andrews, sekiz yillik
bir siire boyunca asir1 kanama grafiklerini bir araya getirdiler. Florida
Tabipler Birligi Dergisi'nde, kanamanin yeni ayda ayn en diisiik
seviyesine diistliglinii ve ayin giinese karsi ¢ikmasiyla (dolunay) her
ay zirveye ulastigini bildirdiler.

16. NewYork Eyalet Universitesi'nin Syracuse'daki Upstate T1p
Merkezi'nde ortopedi cerrahi olan Dr. Robert 0.Becker tarafindan ¢ok
sayida onemli arastirma yapilmistir. Her seyden Once, psikiyatri
hastanesine bagvuru sikligimin jeomanyetik alan yogunlugu ile
yliksek oranda iligkili oldugunu bulmustur. Arastirmasi, 28.000'den
fazla itirafi inceledikten sonra haftalik Ingiliz bilim dergisi Nature'da
yayinlandi. Bu durumdaki korelasyon o kadar gii¢litydii ki, sadece
sans eseri meydana gelme olasiligr 10.000'de 1'den azdi. Diger
arastirmalarda, cesitli agilardan, biyolojik dokunun (ve 6zellikle sinir
sisteminin) yar1 iletkenlerin kati hal sistemi gibi davrandigim
gdstermistir. Becker sdyle yaziyor: Insan organizmasi da dahil olmak
iizere her organizma, jeo-manyetik kuvvet alan1 modelleriyle
yakindan baglantili biyolojik ve zihinsel-duygusal aktivite
dongiilerini ve hem gezegensel hem de giines-karasal kapsamda daha
karmasik kuvvet alan iligkilerini gdsterir. insan davranisi, beynin
dogru akim merkezi sistemi araciligiyla karasal manyetik alan, giines
ve gezegensel kosullar ve hem yiiksek hem de diisiik enerjili kozmik
radyasyondan etkilenir. Su anda, insan tiirlinlin tamamu ile giinesi,
diger yildizlar1 ve galaksileri i¢ine alan elektromanyetik fenomenin
tamamu arasinda bir tiir genel iliskiden siiphelenebiliriz.



Dr. Becker'in ¢aligmalarinin raporlari agagida yer almaktadir:1)
Becker, Bachman, & Friedman: "Relation Between
NaturalMagnetic Field Intensity and the Insidence of
PsychiatricDisturbances in the Human Population", Uluslararasi
Yiiksek Manyetik Alanlar Konferansi'nda sunulmustur;
Cambridge, Mass., 16 Haziran 1961.2) Becker, R.O.
"Jeomanyetik Cevrenin insan Biyolojisi ile iliskisi", New York
State Journal of Medicine, 63, 2215 (1 Agustos 1963).3) Becker,
R.O. "Manyetik Alanlarin Noral Yapilar Uzerindeki Fizyolojik
Etki Mekanizmas1", 12 Kasim 1962'de New York Bilimler

Akademisi'nde sunuldu.

17. Psikolog-astrolog Leslie FurzeMorrish (In Search, sonbahar,
1959), evli ¢iftler arasindaki uyumlulugun astrolojik gostergeleri
iizerine yapilan istatistiksel bir ¢caligmada, uyumlu ¢iftler arasinda net
bir iliski ve iki haritalarindaki gezegenler arasinda 120° ve 60° ag1
baskimlig1 oldugunu gosterdi. Iki gezegen arasindaki 120° ve 60°
acisal iliskinin, Batlamyus'tan dnce enerjilerin ve niteliklerin
karsilikl1 uyumunu gosterdigi bilinmektedir. Buna ek olarak, Veniis
ve Jupiter gezegenleri (eski astrolojinin geleneksel "benefik"
gezegenleri) harita karsilastirmalarinda diger gezegenlere gore daha
belirgin bulundu. Benzer sekilde, Furze-Morrish, uyumsuz ciftler
arasinda karsilik gelen bir iliski ve iki haritadaki gezegenler arasinda
karsilikli 180° ve 90° agilarin baskin oldugunu bildirdi, bu agisal
iligkiler geleneksel olarak en stresli veya uyumsuz iki iliskidir. Ek
olarak, Mars gezegeninin bu haritalarda en belirgin oldugu bulundu
ve Mars'in (eski savas tanrisi) ¢ekisme, catisma ve kavgalar lirettigi
veya bunlarla iligkili oldugu yoniindeki astrolojik varsayima destek
verdi. Bu arastirma, artt RCA'dan Nelson'in arastirmasi, arti
Cekslovakya'daki Jonas'in arastirmasi (gezegenlerin 180° acilarinda
meydana gelen canli olmayan kavramlar1 gdsteren), gezegenler
arasindaki "yonlerin" astrolojik teorisi i¢in ikna edici bir destek
ortaya koymaktadir, bu teori gezegenlerin "gliciiniin" veya
"zay1fliginin" tek bir haritada yorumlanmasinin temelini olusturur.



18. Okuyucu ayrica West ve Tooner'in Astroloji Vakasi'na
(diger ilgili verileri listeler) ve MichelGauquelin'in kitaplarina da
basvurmalidir: Kozmik Saatler, Astrolojinin Bilimsel Temeli ve
insan Davranisi Uzerindeki Kozmik Etkiler.



EK B
Astroloji ve Enerji Alanlarinda Modern Arastirmalar

Birgok alanda (6zellikle fizik, psikoloji ve tip) yapilan arastirmalar, yasamin
ve bireysel insanin "enerji" yoniiyle giderek daha fazla ilgilenmektedir.
Astrolojiyi "sadece" sembolik bir dil olarak gérmeyi segebilsek de,
sembollerin sembol oldugunu kabul etmeliyiz, ¢linkii insan bilinci i¢in
baska tiirlii ifade edilemeyen veya anlasilamayan bir gergeklige atifta
bulunurlar. Astrolojik sembollerle atifta bulunulan daha ziyadeaskin
gerceklik, herkesin ondan bahsetmesine ve deneyimlemesine ragmen
tanimlanmasi zor bir terim olan "enerji"dir. Sadece fizik¢iler degil, ayni
zamanda sifa mesleklerinin daha ilerici tiyeleri de giderek artan bir sekilde
enerjiye tiim Ozel tezahiirlerin altinda yatan temel ger¢eklik olarak atifta
bulunuyorlar. Astrolojinin en eksiksiz ve dogru sembolik dil olmasinin yani
sira sifa ve danigsma sanatlarinda en kullanisli tan1 araci olmasinin nedeni,
astrolojinin esasen bir enerji dili olmasi ve bdylece bu alanlardaki
uygulayicilarin insan psiko-fiziksel organizmasinda faaliyet gosteren tim
cesitli enerjileri dogru bir sekilde ayirt etmelerini saglamasidir. Astroloji,
insanoglunun bildigi en eksiksiz enerji dili olarak, kimya i¢in periyodik
tablo ne ise, sifa sanatlar1 icin de o olabilir. Ve parapsikolojik arastirma
alaninda, auralar, ESP ve degismis biling durumlar1 gibi cesitli fenomenler
hakkindaki anlayisimizi birlestirmeye yardimci olabilir.

Asagidaki liste, yasamin "enerji" boyutuna iligkin mevcut arastirmalarin
cesitli yonlerini icermektedir ve bu kadar ¢esitli alanlardaki bulgulari
birlestirmeye yonelik herhangi bir girisimin, astroloji gibi kapsamli ve kesin
bir enerji dilinin kullanilmasini gerektirecegini diisiiniiyorum.
1. ARE News'in Nisan 1971 sayisindan alinti:
Thenewfocusofmedicalscienceis izerinde
Elektrofizyoloji. Case Western Reserve Universitesi simdi
sirt agrisini, sklerozu tedavi etmek ve 6liimciil kanserden
kaynaklanan agriy1 en aza indirmek i¢in elektriksel
uyarilar kullaniyor. Elektrik, viicudun hareketi ile
iiretilir.kaslar. Insan kaninda o kadar ¢ok elektrik var ki



Onu kullanabilir ve bir motoru ¢alistirmak i¢in
kullanabiliriz! Bilim adamlar1, insan kani dolu bir behere
iki kiiciik elektrotun batirilabilecegini ve buradan elektrik
akabilecegini 6grendiler.

2. Hastalik ve yaralanma tedavisinde manyetizma kullanan Grants
Pass, Oregon'dan Dr. Lloyd Graham sdyle yaziyor:insan viicudu,
elektromanyetik 151k dalgasi titresim modellerinin, yercekimi ve
radyasyon hareketinin harika ve diizenli bir diizenlemesidir.
(Goodavage, J.Astroloji: Uzay ¢ag1 bilimi. New York: Signet, 1967,
s. 137))

3. Kurt (Bir yagsam bigimi olarak Hastalikta: Sistemik patolojide
noral entegrasyon. Perspectives in biological medicine, 1961,4,
288-305) hem sagligin hem de hastaligin insanin yasam tarzinin bir
yonil oldugunu belirtir. Bu nedenle, hastalik 6zel bir durum ya da
gecici bir diizensizlik degil, insanin varolus durumunun bir
pargasidir. Bu yaklagim, astrolojik transitlerin dogum horoskopunda
potansiyel olarak belirtilen deneyimlerin, enerji akiginin veya
uyumun yogunlagmasini liretmesi (veya bunlara karsilik gelmesi)
gibi, birey icinde devam eden enerji slireglerinin gecici
alevlenmeleri veya yogunlagmasi olarak semptomlari ele alir. Cok
sayida calisma, aslinda, fiziksel "rahatsizlik" 6zellikle zihinsel veya
duygusal stres zamanlarinda ortaya cikar.

4. Sovyetler Birligi'ndeki son arastirmalar, elektromanyetik enerji
disinda "bilinmeyen bir enerji faktoriintin" varligina isaret ediyor.
Sovyetler Birligi'nde ESP ve basiret ("biyolojikradyokomiinik"
olarak etiketlenmis) ile ilgili ¢esitli deneyler, "hipoteze" isaret
ediyor. . . bu telepatik iletim, simdiye kadar bizim i¢in bilinmeyen
ancak maddenin gelisimindeki en yiliksek asamaya ait olan bir tiir
enerji veya faktor tarafindan gerceklestirilir. . . . (R. Schaffranke'de
bildirilmistir. Telepati: Gelecegin bilimi. ARE Dergisi, 1970, 5 (6),
$s.215-220.) Sovyet arastirmalari, bu enerjinin (1) mesafeden
bagimsiz oldugunu, (2) duyularin kullanilmadan elde edildigini, (3)
elektromanyetik dalgalarla belirgin bir iliskisi olmadigini ve (4)
nedensellik "yasasi" ile ¢elistigini bulur.



Bagka bir rapor (Jackson, J.H. Gezegenlerin Resimli
Rehberi. New York: Crowell, Baskida.) Venus'in Mariner
Il 'yakin gegisi, gezegenin ¢ok az manyetik alana sahip
oldugunu veya hi¢ manyetik alana sahip olmadigini ortaya
cikardi, bu da glnes lekesi aktivitesinin gezegensel
nedeni dogrulanirsa, etkinin muhtemelen ne tamamen
yercekimi ne de manyetik oldugunu dusundurayor. Bu
raporlarin her ikisi de astrolojik "etkiyi" agiklamak igin
yapilabilecek bir enerji faktdrtine ve bilinen yergekimi,
manyetizma, elektrik ve zaman-mekan nedensellik
yasalarini asan bir faaliyet boyutuna isaret ediyor.

5. Sheila Ostrander ve Lynn Schroeder'in iki kitabi (Demir
Perdenin Arkasindaki Psisik Kesifler ve Astrolojik Dogum
Kontrol(), fiziksel, psikolojik ve parapsikolojik olaylarin ener;ji
boyutuna iligkin birgok arastirma raporunu igerir. Hepsini
burada belirtmek igin ¢cok fazla olmasina ragmen, asagidakiler
bu yeni arastirma alaninin ne kadar yaygin hale geldigine dair
bir fikir vermektedir. (Bol kitaplari ayrica insan enerji alanlari
Uzerine yapilan aragtirmalarin kapsamli bibliyografyalarini da
icerir.)a. Dr. Harold Burr, Néroanatomi Profesoru
Northwestern Universitesi, "1935'te, kiigiiciik bir tohumdan
bir insana kadar tiim canli maddelerin, ay ve giinesten
etkilenen elektrodinamik alanlarla ¢evrili ve kontrol
edildigini kurdu. . . . Burr'un bulgulari, tiim viicudun
elektrodinamik alanlarinin yumurtlamada rol oynadigini
ima ediyor gibi gorlinliyor. Formillenia, Cinli akupunktur
uzmanlari, giines ve ay da dahil olmak {izere ¢cevredeki
faktorlerin enerji alanlari lizerinde derin etkileri oldugunu
iddia ettiler. (sayfa 70; ABC)b. Rusya'nin Kiev kentindeki
Klinik Fizyoloji Enstitiisii'nde,

"Ciltteki bu akupunktur noktalar1 boyunca dolasan
biyoenerjilerin, giines parlamalar1 gibi giines iizerindeki
aktivitelere aninda tepki verdigi" gosterilmistir. Bir glines
patlamasi patladig1 anda, ciltteki akupunktur noktalarimin
elektrik potansiyeli yiikselir. bu



Deri, patlama tarafindan salinan kozmik parcaciklar bir giin
sonra Diinya'ya ulasmadan 6nce Giines'teki olaylarla
neredeyse ayni anda tepki verir. (sayfa 71; ABC)c. Burr ve
meslektaslari, 6zellikle Dr. Leonard Ravitz,
"kararlt durum elektrik sistemleri" olarak yeni bir canli
modeli ortaya ¢ikardilar. Giinesten ve aydan atmosferdeki
"elektrik gelgitlerinden" ve organizmalarin kararl
durumu tizerindeki etkilerinden bahsediyorlar.
"Elektromanyetik Alanlarda Periyodik Degisiklikler" adli
bir makalede(New York Bilim Akademisi Yilliklari,
LCVIII(1960), 1181.), Ravitz, glines ve ayin hareketinin
her birimizi ¢evreleyen enerji alanin1 etkiledigini
buldugunu yaziyor. Benzer bulgular Dr. tarafindan da
bildirilmektedir. Becker (Bkz. Ek A), diinyanin manyetik
alanlarindaki ince degisikliklerin ("giines, ay ve
gezegenlerin neden oldugu") aslinda insan viicudunun
kuvvet alanini1 degistirdigini ve bunun da sinir sistemini
etkiledigini belirtmistir.
American Journal ofClinical Hypnosis dergisinin Nisan
1959 sayisinda Ravitz sdyle yaziyor: ". . . . Canli
organizma, yogunluklari, esneklikleri ve yonleri diger
frekanslara gore yukseltilen, yogunlastirilan,
hizlandirilan, yavaslayan ve tersine gevrilen bireysel
zamanli ritmik varyasyonlara gore titresir. TUm bu
cilgin enerji gelgitlerinin 6tesinde, ay sessizce uzakta
kalir, kendisi hareket eder. . . gérinmez izler boyunca
... canli madde Uzerinde ve i¢inde etkili olan ayni
kuvvetler tarafindan." (sayfa 72; ABC)d. Psisik
Kesifler'in bir b6limua asagidakilerle ilgilenir:
aslinda herhangi bir organik biitiiniin oradaki yasamini
olusturan belirli "enerji bi¢cimlerinin" veya "enerji
kaliplariin" kesfi ve fotograflanmasi. Her canlida bulunan
bu temel enerji Oriintiisiintin, duyularla kavradigimiz
maddesel formu belirlemesi, tipki L.L. Whyte'in eserinde
yazdig1 gibi, canlilarin ickin bir tiir goriinmez diizenleyici
oOriintiisiiniin oldugu gergegine isaret eder.



Kitap Bi¢im Uzerine Vurgu (bkz. Béliim 4). Bu,
DaneRudhyar'in yillardir dogum haritasinda gosterilen
"tohum modeli" olarak adlandirdig1 seydir. Astrolojinin ve
sembolik olarak grafiklerin her birinin i¢indeki bu
diizenleme modelidir. "Merhum Dr. Gustaf Stromberg,
Amerikal1 bir gokbilimci
diinyaca taninan, bu ritimler ve frekanslar fikrine ilk
girenlerden biriydi. Canli organizmalarin yapisinin 'dalga
sistemleri' veya 'elektrodinamik canli alanlar' tarafindan
belirlendigi fikrini 6ne siirdli. Bu alanlar, molekiilleri
bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin karmasik formlarina
ayirarak canlt maddeye seklini ve seklini veren matris
gibi goriinmektedir. Yaralar iyilesir ve hasarli organlar
kendilerini orijinal simetrilerine gore yeniden insa eder.
Bu, canli dokuyu sekillendirmekten sorumlu dengeleyici
bir enerji modeli anlamina gelir." (sayfa 125; ABC)
tarafindan desteklenmektedir.

Stromberg, "Yasayan bir alan1 bir melodiyle
karsilastirabiliriz" diyor. Bir melodi, frekanslarin bir zaman
dizisidir. Melodi yavas ya da hizli, yiiksek ya da yumusak
calinsa da aynidir. Ayn1 sekilde, biiyiiyen bir embriyonun
yasam alanlari, boyutta biiyiik degisikliklere ugradigi ve
sonunda olgun bir insan olmak i¢in bilyiidiigii i¢in ayni
frekans modelini korur. Stromberg, insan yumurta
hiicresinde, alanlarin son derece kasilmig ve uykuda bir
formda, neredeyse fiziksel bir potansiyel dncesi olarak var
oldugu hayal edilebilecegini 6ne siirdii. Stromberg'in
goriisiine gore, canlilarin fiziksel bedeni, enerji alanlarinin
nedeni degil, sonucudur. (sayfa 125-26; Cekoslovakya'dan
Dr. Eugen Jonas, "bir

Birey, yaratilis aninda, evrenden gelen temel bir diirtiiyii,
organizmasina gore az ya da ¢ok kalici olacak bir tiir
titresim araligini kabul eder. Baska bir deyisle, sperm ve
yumurta yeni bir yasam yaratmak i¢in birlestiginde,
diizenleyici kuvvet



Dollenmis yumurtalar, evrenin o andaki enerji dalgasi
modellerinin frekanslari tarafindan déngiiye sokulur.
Desenler alisilmadik derecede elverisli ise, birey son derece
hayati olacaktir. . . . Jonas, kozmostaki konfigiirasyonlarin,
bir insanin yasaminin baslangicindaki frekans modelini
olusturan damganin bir par¢asi oldugunu 6ne siiriiyor.
(sayfa 127; "Akupunktur uzmanlari, Vital Energy'nin viicut
baglantilarina inandiklarina inaniyorlar.

Kozmoslu adam. Evrende ve ¢evrede bir degisiklik olursa,
insan viicudunun VitalEnerjisinde bir rezonans iiretilir ve
bu da fiziksel bedeni etkiler. (sayfa 229; Psisik Kesifler)h.
Modern Sovyet arastirmasinin toplam etkisi

Parapsikoloji, insan enerji alaninin "diislinceye, duyguya,
sese, 1518a, renge, manyetik alanlara, izerinde ytliriidiigimiiz
cimenlerden nadiren fark ettigimiz gezegenlere kadar
cevredeki herhangi bir ince degisiklige tepki verdigini"
varsaymaya yonlendirmektir. (sayfa 234; PD)
6. Enerji alanlarina olan mevcut ilgi ger¢ekten yeni bir fenomenle
ilgili degil. Hint yoga sistemleri binlerce yildir sadece kundalini'ye
(hem fiziksel, psisik hem de potansiyel olarak ruhsal enerjiyi igeren
bir tiir libido) ve ¢akralara (insanin i¢indeki dénen enerji
merkezleri) atifta bulunmakla kalmadi, ayn1 zamanda birgok
durugort, kisinin psikolojik ve fiziksel saglik durumunu
cikarabilecekleri bireylerin "aurasin1" gordiiklerini bildirdi.
Durugorii uzmani Eileen Garrett s0yle yaziyor: Her canli
organizmanin, diger enerjilerle iletisim kurdugu kendine 6zgii bir
dis varlik tiirtine sahip olduguna inaniyorum. O halde bu
"manyetik" ag, bedenin ve zihnin hastaliklarina, ilkelerini ve
islevlerini anlayanlar tarafindan ulasilabilecek ve incelenebilecek
bir haritadir. (Olaganiistii Maceralar. New York: Creative AgePress,
1949, s. 173.)Manyetik alan fiziksel bedene niifuz ettiginden ve
ayn1 zamanda kendisini evrendeki diger enerjilerle iliskilendirmek
icin uzandigindan, insan tiim kozmik olanla yakindan baglantil
hale gelir.



Manyetik alani aracilifiyla gezegenimiz iizerinde oynayan giicler.
(Aynu eser, s. 174.)Bu son alinti, Sovietresearch'iin yakin
zamanda karsilastig1 ayn1 gerceklige atifta bulunuyor gibi
goriintiyor. (Bu ekte yer alan 5-h. boliimiine bakiniz.)Bu son
fikirden, astrolojik dogum haritasinin bireyin kozmik giiclere
olan 6zel uyumlarini sembolize ettigi ve bdylece dogumda onun
belirli enerji alaninin temel frekansini, ritmini ve rezonansini
olusturdugu sonucuna varilabilir. Garrett'in yazdig: gibi,
"Herhangi bir maddenin 'dogusu' onun dogasini ve dogal kaderini
ve imal edilmis seyler s6z konusu oldugunda, onlarin
yapilislarini ve yapilma amaclarini igaretler." (Ayni eser, s.

175.)

7. Pek ¢ok sifa sistemi, hastanin ve sifacinin gercek enerjilerinden
baska bir ara¢ kullanmaz. ("Tip" ve "iyilesme" arasindaki fark,
"iyilesmek" ve "biitiin" kelimelerinin etimolojik olarak iliskili
oldugunu fark ettigimizde netlesir. Bu nedenle, gercek bir gifa
sistemi, hastay1 bir biitiinliilk durumuna geri getirmekle ilgilenirken,
modern tip pratiginin ¢cogu biitlinliik sorununu gérmezden gelir ve
ylizeysel semptomlara odaklanir.) Arthur Ford'dan yapilan asagidaki
alint1, bazi sifa sistemlerinin nasil ¢alistigina dair bir ipucu veriyor:
Insan viicudunun radyasyon verdigi, 1923'ten beri bilimsel olarak
bilinmektedir.Leningradl1 bilim adami Alexander Gurwitsch.
George W. Crile 1934'te beyin dokusunun goriiniir, kizilotesi ve
ultraviyole araliklarinda radyasyon yaydigini gosterdi. Cornell
arastirmacisi Dr. O.H. Rahn'm bildirdigine gore, en giiclii insan
radyasyonlari sag elin parmak uglarindan yayiliyor. . . . (Bilinmeyen
ama Bilinen, 1974, s. 61.)Bu gercek, "ellerin {izerine konmanin"
neden bircok kiiltiirde ve dinde saygi duyulan bir sifa yontemi
oldugunu ve sag elin neden genellikle "pozitif" el olarak kabul
edildigini agiklayabilir. Dr. Randolph Stone, sifa sistemi "Polarite"
olarak adlandirildi.



Terapi”, iki el ve iki insanin enerjisinden baska bir sey

kullanmaz, sdyle yaziyor:
Psikiyatri alanindaki aragtirmamiz, insanin bu zihinsel-
duygusal diirtii karmasasini, fiziksel olanla koordineli
olarak tam bir zihinsel-duygusal anatomi bilimine
indirgeyebilirsek biiylik fayda saglayacaktir. Daha sonra
bu ince enerji alanlarinin saglam bir Psiko-fizyolojisi ve
hatta bir Patolojisi olusturulabilir. Bu, mevcut tiim insan
yapimi kurallara ve bulgulara meydan okuyan, insanin
karmasik varligimin gizemini anlama biliminde ileriye
dogru atilmis biiyiik bir adim olacaktir. (Polarite Terapisi.
Pub. byauthor, 1954, s. 14.)



EK KAstroloji ve Polarite

Terapisi

Her seyde bir enerji aligverisi, bir bitkinin, hayvanin veya insanin "canli"
oldugunu anlamamizi saglayan ritmik bir biiziilme ve genisleme titresimi
vardir. Disler ve kemikler bile evrensel tedarik ile bu hayati enerji
aligverigine katilir. Enerji frekanslarinin siirsiz kombinasyonundan
kaynaklanan tiim maddeler ve is basindaki temel enerjiler dort mizag, dort
element olarak adlandirilmis veya ilgili kiiltiire bagli olarak birlikte Qi,
Prana, Mana, Yasamsal Gii¢ ve diger isimler olarak belirlenmistir. Her canli
bitki, hayvan ve insan, bir¢ok seviyede ayni anda ¢alisan karmasik bir enerji
alanidir ve her birinin bilylimesini ve gelismesini saglamak i¢in kendi
bireysel frekansini siirdiirmesi gerekir. Dogumda, ilk nefes dogrudan enerji
kaynagimizi, Evrensel Gii¢ ile yasam ¢izgimizi, kozmosla aninda
uyumumuzu baslatir. Ozel enerji modelimiz iyi bir sekilde kuruldugu ve
engellenmeden aktigi siirece, Evrensel yasam giicii kaynagi ile uyum
icindeyiz ve bu durumu mitkemmel saglik ve duygusal esenlik olarak
deneyimliyoruz. Bununla birlikte, fiziksel, zihinsel veya duygusal soklar,
yanlis beslenme veya olumsuz duygusal-zihinsel kaliplar nedeniyle,
cogumuz siirekli bir gerginlik durumunda yasariz ve kendimizi "uyumsuz"
hissederiz. Bagka bir deyisle, bizi canlandiran enerji akimlar1 bloke olur,
dengesiz hale gelir veya faz dig1 kalir ve bu nedenle agr1, hastalik,
yorgunluk veya depresyon hissederiz.

Dogal olarak, gerilim olmadan hayat yoktur; Hi¢ kimse stres yagsamadan
maddi diinya ile basa ¢ikamaz. Polarite Terapisi, kisinin siirekli bir rahatlama
durumuna ulasabilecegi ve tiim catigsmalarin sona erebilecegi yanilsamasina
dayanmaz. Daha ziyade, ¢ogu insanin enerjilerini daha etkili bir sekilde
kullanabilmesi, yalnizca baz1 enerjilerin ifadesini engelleme ¢abasiyla ¢cok
fazla enerji harcamasi ve geligkili deneyimleri lizerinde gegmiste
yaptiklarindan daha fazla farkindalik ve merkezlenme ile ¢alisabilmesi
gercegine dayanmaktadir. Polarite Terapisi, zihnin, duygularin ve fiziksel
bedenin birlikte ¢aligmasi ve karsilikli bir etkilesime sahip olmasi gercegine
dayanir. Ornegin, duygular ve diisiinceler sadece viicudu degil, ayn1 zamanda
beslenmeyi, fiziksel ¢evreyi ve genel saglik durumunu da etkiler



varligin igsel durumu iizerinde derin bir etkiye sahiptir. Nitelikli bir Polarite
Terapisti ile tedavi sirasinda duygular, diisiinceler, diyet, egzersiz, yagam
aliskanliklar1 ve ruhsal egilimler g6z 6niinde bulundurulur; Tedavi
biitiinseldir ve elbette dogum haritasi, daniganin biitiinliigiini, 6zel
ihtiyaclarini, 6zlemlerini, catismalarini, fiziksel zayifliklarini vb. anlamak
i¢in paha bi¢ilmezdir.

Insan enerji alan1 artik Akupunktur, Kirlian Fotograf¢iligi ve diger
arastirmalarin ortodoks bilimi tanimaya zorladig1 bilimsel bir gercektir.
Elbette, insanin bu canli enerji alan1 kavrami yeni bir sey degil. Medyumlar
binlerce yildir "auralar" goriiyorlar ve auray1 fiziksel, zihinsel ve duygusal
sorunlart teshis etmek i¢in kullaniyorlar. Ne yazik ki, bugiinlerde o kadar
¢ok "egitim" aliyoruz ki, yasamin erken donemlerinde gercek olani
unutuyoruz. Zihinlerimiz o kadar ¢ok ise yaramaz bilgi ve o kadar ¢ok oli
zihinsel kavramla darmadagin olur ki, tiim yasam boyunca tezahiir eden
enerjilere kars1 orijinal duyarliligimizi yeniden tesis etmek yillar alir.
Polarite Terapisi, yasam enerjileriyle hemen calismanin bir yolu, yagam
giiclerinin nasil isledigine dair bir egitim ve ayn1 zamanda inanilmaz bir
gliclin terapotik bir aracidir. Polarite Terapisinin 6zii sadeligi icinde
zariftir,ylizeyde acemilere akillara durgunluk veren bir bilim gibi goriinse
deasla ustalasilamaz. Bu sekilde, astroloji gibidir: o kadar basit ve 6ziinde
birlesik bir sistem ki, basitligini algilamak i¢in uzun yillar pratik yapmak
gerekir.

Polarite Terapisi, yagsamin temel enerjileri ile galigmanin bir yoludur, bu
akimlar1 (hava, ates, toprak ve su) bir denge durumuna getirmenin ve
toplam enerji alan1 boyunca serbest akiglarinin 6niindeki engelleri
kaldirmanin bir yoludur. Polarite Terapisi, sifa sanatlarinda, uygulayicinin
bireysel dogum haritas1 tarafindan sembolize edilen enerjilerle hemen
caligmasini saglayan ¢ok az sistemden biridir. Bu akan denge halinin
kendini kurmasini saglamak, enerjilerin kendilerinin yapilmas1 gereken her
tiirlii iyilesmeyi meydana getirmesine izin verir. Terapist hicbir sekilde bir
sifact degildir; Sadece miisterinin kendi iyilestirici giiclerini kendilerini
savunmasi i¢in tesvik eder. Polarite Terapisi tedavisinden kaynaklanan
dengeli durum, belirgin derecede ¢ok derin bir rahatlama yasamanin yani
sira, temel ihtiyaclari, enerjileri ve biiylime potansiyelleri hakkinda yiiksek
farkindalik yasamay1 bekleyebilir.



Basiret sahibi Eileen Garrett, Farkindalik adli kitabinda, insan viicudundaki
enerji merkezlerini, yoga geleneklerinin ¢akralarina ve Dr. Stone'un
kitaplarinda ifade edilen kavramlara 6zdestir. S6yle diyor: "Bircok terapi
olmasina ragmen, sadece bir tiir iyilesme var. Bir insani ister fiziksel
organizmasinda ister psikolojik durumlarinda tedavi edin, kisi yagsamindaki
giiclerin yeniden biitiinlesmesini amaglar." Bu yasam giicleri, Dr. Stone
tarafindan tiim astrolojik teorinin temelini olusturan dort unsur olarak kabul
edilir. Elementler, fiziksel ve psikolojik olarak belirli iglevlerle ve ayrica
toplam enerji alanindaki belirli enerji merkezleri (¢akralar) ile iliskilidir. Dr.
Stone'a gore, dort element (Sanskritge'de "tattwas" olarak adlandirilir)
"anatominin alan1 ve yapisal dokularidir. Viicudumuzda dolasan 'prana'nin
yasam rilizgarlarini desteklerler." Onlar tiim yasam yapilarinin goriinmez
kurucularidir ve eger kisinin saglikli olmasi istiyorsa birbirleriyle uyum
icinde calismalidirlar.

Dort Element

Polarite Terapisinde (ve ayrica Ayurveda Tibbinda), hava elementi sinir
sistemi, zihin duyumu, algi ve ifade ile iligkilidir. Ates, dolasim sisteminin
1sinma, enerji verme prensibidir. Ates akimi, gozlerin 15181 ve beynin 1s1s1
(Kog), solar pleksus bolgesinde sindirim atesi (Aslan) ve uyluklarda motor
enerji (Yay) olarak kendini gosterir. Hava akimi 6zellikle akcigerlerde ve
eller aracihigiyla ifade edilen zeka (Ikizler), bobrek bolgesinde (Terazi)
aktiftir ve ayak bilegi bolgesinde (Kova) viicuda elektriksel olarak yiik
yiikler. Su, tiim salg1 bezleri ve mukozalar araciligiyla kendini ifade eden
yatistirici, serinletici, iyilestirici ve besleyici ilkedir (6rnegin, Kanser
geleneksel olarak gogiisleri yonetir, Akrep cinsel organlar1 ve burnu ve
Balik lenf sistemini yonetir.) Toprak elementi, bedenin kaba maddesine,
bireyin fiziksel formuna vefiziksel bedeni siirdiirmek i¢in gerekli olan
diinyevi maddenin asimilasyonu ve ortadan kaldirilmasi. Geleneksel olarak
Oglak burcu kemikleri, disleri ve cildi yonetir; Boga, tiim diinyevi seylerin
somut formlarina hemen uyum saglar; ve Basak bagirsaklarla iligkilidir.

Dr. Stone, bu temel enerjilerin anlasilmasinin "Biling ve Madde arasindaki
baglantinin gizeminin temeli oldugunu" sdylilyor. Gliniimiizde genel tibbi
uygulamanin biiyiik 6l¢iide



prensiplerinde ve uygulamasinda atomik olmaktan ziyade fiziksel. Ve yine
de, astroloji acik¢a ortaya koymaktadir ki, herhangi bir canli yaratigin
gercek yasam dongiisii, belirli bir tohum modeline gore serbest birakilan
belirli kuvvet cizgileri, belirli enerji uyumlamalar stireci olarak baslar. Dr.
Stone'un modern mekanik tibba yonelik elestirisi, Tibbi Astroloji'nin genel
pratigine de ayni sekilde uygulanabilir, ¢iinkii bu alanla ilgilenen ¢ogu
uygulayici, gergekte ¢ok az ise yarayan belirli organlari, viicut bolgelerini
ve "hastaliklarin" isimlerini izole etme egilimindedir. T1bbi astrolojiye ve
sifa sanatlarinin pratigine daha yapici bir yaklasim, rahatsiz edilen isleve ve
slirece odaklanmak olacaktir.

Ornek olarak, Terazi'nin bobrekleri "ydnettigini" bilmek bize ¢ok fazla anlays
saglamaz veya bobrek rahatsizligini 6nlemenin herhangi bir yolunu saglamaz.
Ancak Terazi burcunun ve bobreklerin hava akimi enerji akisiyla iliskili
oldugunu fark etmek ve bu enerjinin uyarilabilecegini, degistirilebilecegini ve
yeniden yonlendirilebilecegini bilmek, gozlerimizi sifa icin tamamen yeni bir
yaklagima, tiim yaratilis1 canlandiran temel enerjilerle ilgili bir yaklagima
acabilir. Boyle bir yaklasim bize birlesik ve biitiinsel bir saglik, "rahatsizlik"
ve iyilesme teorisi saglayabilir. Hastalik 6zel bir durum degil, insanin varolus
bi¢iminin bir par¢asidir; Gegici bir alevlenme veya devam eden siireclerin
yogunlastirilmasi olarak kabul edilebilir. T1ibbi astrolojiye enerji diizeyinde bir
yaklasim, her birimizi canlandiran devam eden siireclerin anahtarini bize
verebilir; Ve astroloji bize tanimlayabilecegimiz bir dil verirenerji tiirlerinin
yani sira belirli enerji dinamikleri.

Ed. Not: Dr. Stone'un eserleri simdi yeni baskilarda yeniden yayinlaniyor.
Saglik Binast: Iyi Yasamanin Bilingli Sanat1 adl1 kitabu, diyet, canlandirici
egzersizler ve temel saglik ilkeleri hakkindaki tiim yazilarini i¢eren ucuz bir
ciltsizdir. Bu kitap herkes tarafindan erisilebilir ve sunlar1
igerir:egzersizlerinin 50'den fazla resmi ve Dr. Stone'un fotograflari.
Detaylandirdig temel enerji ilkelerini ve/veya Polarite Terapisi'ni incelemek
isteyenler icin 2 ciltlik POLARITE TERAPISI: Komple Toplu Eserler



Konuyla ilgili tiim yazili ¢alismalarini ve enerji kaliplarii ve ilkelerini ve
ayrica belirli terapotik teknikleri gosteren 100'den fazla ¢izelge ve
diyagramui igerir. Tam bilgi i¢in bu kitabin yaymecist CRCS Yaymlari'na
yazin.
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Yazar Hakkinda

Stephen Arroyo'nun sekiz kitab1 onu diinya ¢capinda modern astroloji
kitaplariin en ¢ok satan yazarlarindan biri haline getirdi. Eserleri arasinda
Astroloji, Psikoloji ve Dort Element; astroloji, karma ve doniisiim; iligkiler
ve yasam dongiileri; Stephen Arroyos Harita Yorumlama El Kitabi; ve
Jiipiter'i Kesfetmek. Yazilar1 uluslararasi alanda o kadar biiyiik bir cogskuyla
tepki gordii ki, simdiye kadar yirmi dile ¢evrildi ve ingiliz Astroloji Dernegi
Astroloji Odiilii, Kanadali Astrologlarin Kardesligi Uluslararas1 Giines
Odiilii ve Birlesik Astroloji Kongresinin Regulus Odiilii'ne layik gériildii.

Arroyo'nun ¢aligmalari, uzun yillar siiren bire bir danigsmanlik ¢alismalari
(Kaliforniya Evlilik, Aile ve Cocuk Danigmanlig1 lisansina sahiptir) ve
Polarite Terapisi gibi beden ve enerji merkezli terapilerle desteklenen
modern, psikolojik yonelimli astroloji yelpazesini kapsar. Matematik ve
sanat ge¢misi (Kaliforniya Universitesi'nden edebiyat alaninda onur
derecesi) ve psikoloji alaninda yiiksek lisans derecesi olan StephenArroyo,
eski moda astrolojinin kaderciligini ve olumsuzlugunu goz ardi ederek,
bireyin deneyiminin en 6nde geldigi bir sistem gelistirdi. Yazilari, insan
enerjisi alaniyla ilgili astrolojik ilkeleri, tiim kiiltiirlerden ve gegmislerden
insanlarin kolayca iliski kurabilecegi bir sekilde anlamak i¢in damittig
giivenilir yontemlerle linliidiir. Library Journal'in belirttigi gibi, caligsmalari,
okuyucunun kendi yasaminda tanimlayabilecegi ve uygulayabilecegi acik
ve basit bir dille karmasik kavramlari ifade etme konusundaki benzersiz
yetenegi nedeniyle 6zellikle dikkat ¢ekicidir.

ABD'deki sayisiz katilimina ek olarak, Arroyo 1ngiltere, 1spanya, Fransa,
Italya, Meksika ve Isvigre'de konuk konusmaci veya seminer lideri
olmustur. ABD'de astroloji {izerine ilk iiniversite derslerinden bazilarini dort
farkli okulda 6gretti.
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