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Benim canim Allah'ima... Benim gizel Allah'ima...

Bu yolda hepimize nuruyla sk tutan canim peygamberim
Hz. Muhammed (sav) en basta olmak iizere Hz. Ali, Hz. Omer,
Hz. Ebubekir, Hz. Osman, Hz. Hasan, Hz. Huseyin ve tim ehlibeyt hal-
kina ve sahabemize.. Abdiilkadir Geylani Hazretleri, canim pirim ibnii'l
Arabi Hazretleri, Mevland ve Sems Hazretleri.. Giizel Allah'imin biitin
guzel dostlarina...

Allah'imin bana verdigi canim ailem; basta annem Tiilay, teyzem Senay,
ablam Mira Seniz ve canim Mehmet Ali Hocama. Dursun agabeyim,
Neslihan'ima... Bu kitaplarin yazimi esnasinda Hakk'a yirimis canim an-
neannem Servet'ime...

Bu kitaplari yazmamda vesile olan kiymetlim dostum Azra'ma.. Benden
emegini esirgemeyen sevgili yayin yonetmenim ve dostum Arzu Caglan‘a...
Gece gundiz demeden benimle beraber cabalayan Kezban'ima...

Isaret 1'den beri bu yolda beraber yiridugumiz canim kardeglerime,
tim lIsaret okurlarina..

Kalbi Allah igin garpan ve iyiligin elgisi olmak isteyen herkese...

Tim kalbimle tesekkiir ederim. Hakkinizi 6deyemem.

Canim Allah'im... Biz senden raziyiz.. Ne olur bize lutfunla, merhame-
tinle muamele eyle.. Sen bize kolaylastir..

Ve...

Canim Allah'im, ne olur..

Hig hak etmesek de.. Sen de bizden razi ol...






Bilirim ki...

Isaret Serisi kitaplarinda gegen tiim sézlerimin,
tefekkiirlerimin bast ve sonu

“Her seyin dogrusunu yalmz Allahim bilir”dir...
Allahualem bi muradihi bihi...
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En biiyiik ilim hi¢bir sey
bilmedigini bilmektir ve en biiyiik
kdsifse kendini kegfedendir...



GRACELAND

Hayat, ayn1 6gretiyi sunan bir 6gretmenin dersinden ¢ikti-
gimizda, hepimizin farkh sekilde notlar almasi gibidir.

Her birimizin belirli alanlar iginde kendimize ait yasadig-
miz hayat tek dilde konusmasina ragmen, her birimiz kadar
farkh terciimeleri olan bir lisandir adeta.

Oysaki bu, isimizi zorlagtirmaktan bagka bir seye yara-
maz. Mutluluk ve huzur degil, yalniz ¢ektigimiz acilar, maruz
kaldigimiz imtihanlar, sikintilar bizi sorgulamaya iter.

Insan ac1 cekmedikge sorgulamayan, kaybetmedikge de-
gerlerine yeterince sahip ¢ikmayan bir yapiya sahiptir. Sanal
ozgurligi icin hakiki esarete diisen, olani1 olmayanla takas
etmis bir varhktir.

Nefsini kontrol edememe acizligi insanda mevcut olduk-
¢a, tarihin tekerriirden ibaret olmasi ¢ok da gasirtic1 olmasa
gerek.

Belki de bu ylizden Kuran Yaradan’a karsi sorumluluk du-
yarak, O'nun nzasini, sevgisini kazanmak i¢in giinahlardan,
yasaklardan korunma gayret ve niyeti olarak tanimlanan bir
“kendilik bilinci”, bir “farkindalik” olan TAKVA’dan bu kadar
cok bahsediyor... Allah Resulii’'nii (sav) 6rnek alip nefislerini
temizleyip saflagtirarak ibadet ve hizmetlerini “Muhammedi
sefkat” idrakiyle yapanlara, belki de bu yiizden Miisliiman
ifadesinin 6tesinde Allah’in en ¢ok sevdigi kullanin basinda
gelen “miminler” nitelemesini getiriyor...

17



Deniz Erten

Ne bir “iddia sahibi” ne de bir “bilirkisi”, sadece anlamaya
calisan, dusinen biri olmaya ¢alisirken hayatin igindeki ha-
yatlan izledikge, insanin ancak diistiigiinde diislinmeye bas-
ladigini fark ediyorum... Fikir kelimesinin bir diger adida sirf
bu yilizden “diisiince” olarak takdir edilmis olmasin...

Adim Grace Koyduk

Amerika’da okurken, ev arkadasim bir labrador yavrusu
edinmeye niyetlenmis. Ben okuldayken ablami da ona eglik
etmek i¢in ¢agirmis.

Eve geldigimde, biri simsiyah biri sapsan iki minik képek
yavrusu sarmags dolas oynuyorlardi salonun tam ortasinda...

Allah’im ne muhtesem yaratiklar.

Ablam ve ev arkadasim giilerek onlan izliyorlardi.

“Ne oluyor burada?” dedim.

Arkadagim, “Yeni ev arkadaslanmazla tanis,” dedi.

“Siyah olan benim. Onu giftlikten almak i¢in ablani da ga-
girinca, ablan da san olana garpildi. Surpriz!”

Saskinlikla ablama baktim. Gilinki ondan béyle bir sey hig
beklemiyordum.

“Nasil yani ya?” dedim. “Ciddi misiniz?”

Ablam, “Evet,” dedi. “Kiyamadim orada 6yle kalmasina,
oyle giizeldi ki...”

“E iyi o zaman,” dedim.

Ve kizimiz1 “Grace” olarak adlandirdik. Evimize bu sekilde
geldi. Bizimle beraber ugtu Amerika’dan Tirkiye’ye. Bir siire
sadece Ingilizce konuguldu, sonradan Tiirkgeyi soktii...

Anneannemin bu yagindan sonra Grace igin Ingilizce 6gren-
mesi, “Sit Grace sit!” ya da “Come here, go there!” gibi komutlar
vermesi, aile dostlan arasinda bayagi espri konusu oldu.

Annemle teyzemin Grace igin, “Vah vah. Yazik canim be-
nim. Vatanindan kopmus buralara gelmis, yazik garip bu ga-
rip...” demeleriyse ablamla beni ¢ok giildiiriiyordu.
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Grace zarafet, letafet, nezaket demektir.

Onun bir diger ismini de Kitmir olarak koydum i¢cimde. As-
hab-1 Kehf’in Kitmir’i gibi cennete girsin ingallah umuduyla.

Grace bizimle 13 y1l yasadu.

Hayvanlann mazlum olmasi, agizlan olup dillerinin olma-
masligimizi ailece titreten bir sey. Bir aile ferdi oluyor ve kosul-
suz sekilde sizi seviyor, size huzur veriyorlar. Melek gibiler...

Ama iste onlarin da bir omiirleri var ve insana nispetle
¢ogunun 6mri daha kisa... Bizim bir yihmizin onlarin agag
yukan bes kiisur y1l1 gibi anlatim ve hesaplamalar var...

Her neyse... Sevdigi bir canh ya da kendi kag yil yasarsa
yasasin, insana 6miir hep “az” geliyor...

Grace 12 yasina geldi ve o yl bir siire sonra kanser oldu-
gunu ogrendik...

Ne halde oldugumuzu tahmin edersiniz. Tam 12 sene bi-
zimle gittigimiz her yere geldi Grace... Yaramazliklar, sevimli-
likler neler yapti neler... Kedimizle iligkisi tam bir sit-com’du...

Anlatsam kitaplan doldurur.

Ve tam 12 sene sonra, “U¢ hafta 6mri kald1!” dedi bize
gittigimiz her veteriner.

Son bir yildir 6zellikle stiidyo galigsmalanm yiiziinden ne-
redeyse dogru diirust ilgilenememistim onunla. Allah ab-
lamdan razi olsun, o onunla siirekli ilgileniyordu neyse ki...
Onunla son bir yildir dogru diiriist zaman gegirememis olma-
nin verdigi tizlinti ile, o kadar ¢ok aglayarak dua ettim ki...

Canim Allah’im... Canim Allah’im...

Merhametli giizel Allah’im liitfetti. Veterinerlerin de hay-
retiiginde Grace tam dokuz ay daha bizimle yagadi.

Inanilir gibi degildi... insan igin imkansiz ama Allah igin
her sey miimkiin... Allah’in her seye giicii yeter...

Merhametli Allah'im liitfetti Acioma merhem siirdii. Ve
dokuz ay daha Grace’le bolca beraber vakit gegirdik.
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Deniz Erten

* %k %k

Bir pazar giinii bol bol oynadik, hopluyor ziphiyordu...

Ertesi sabah kalbimde bir agnyla uyandim ve yatagimdan
firladim. Garip bir riiya gérmiistiim, kosarak salona yonel-
dim, Grace’i gérmek istedim...

Balkonda yataginda oturuyordu. Kafasini kaldird1 bana
bakti... Ve o an ne oldu biliyor musunuz? Gok tuhaf, garip bir
his ama o an Grace’in yliziinde “6lumu” gérdim.

Bu ne demek, ya da nasil yani diye sormayin... Bilmiyo-
rum... O an o kalbime oturan hissin o oldugunu anladim.

“Kizim...” dedim go6zlerimden yaslar diiserek... Bana
mahzun bir sekilde bakti. Ve sonra bagini yastigina geri koy-
du. igeri gectim hizla, “Abla...” dedim aglayarak. “Abla, Grace
bugiin olecek!”

“Ne diyorsun sen Deniz?” dedi. “Ne oldu sabah sabah,
riya mi gordiin nereden gikardin?”

“Yok” dedim. “Bir hisle uyandim ve kosarak ona geldim. O
an iste o an... yliziinde 6limi goérdim.”

Ve o giin Grace o yataktan hi¢ kalkamadi, basini kaldi-
ramiyordu. Nedense bir giin 6nce ziplayip hoplayan hayvan
basini dahi kaldiramiyordu...

Kucagimiza aldik veterinerlere gétiirdiik. ilag verdik, se-
rum verdik, su damlattik agzina.

Higbiri fayda etmedi.

Birden, “lyilege de bilir... Bir iki kez daha bu gekilde hasta-
lanmigt1,” dedi veterineri.

Ama duramadim agladim. Glinkii o his i¢imdeydi. Gide-
cekti o buglin. Gece salonun ortasina koca bir yatak yaptik
ve onu orada yatirdik. Ablam, “Deniz sen simdi uyu. Perisan
oldun. Ben simdi basindayim... Saat dért buguga saati kur,
dort buguktan sonra ben uyurum, sen gelirsin burada basin-
da durursun Grace’in” dedi.
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“Peki” dedim sesim titreyerek...

Sonra Grace’e baktim. Yan yatmigti, zor nefes aliyordu,
gozlerinin yan tarafindan bakardi bana yaramazlhik yaptigin-
da ona kizdigim zaman. Yine 6yle bakti bana...

Ona egilip, bogazim diigliimlenerek dedim ki: “Kizim... sa-
kin bana haber vermeden gitme, olur mu?”

Ve zorlukla dogruldum, yatagima dogru y6éneldim...

Sonra Allah’ima dedim ki: “Benim canim Allah’im... Ha-
limi gériyorsun. Sana yalvanyorum... Eger Grace’i bu gece
alacaksan ne olur bana da haber ver, o an en azindan son
nefesinde basinda olayim...”

Sonra yattim. Uyumusum ve saat ikide sag koluma buz
gibi bir seyin degdigini hissetmemle yataktan firladun. An-
lamistim...

“Grace!” diye bagirmaya basladim.

Salona kostum. Ablam Grace’in yanindaki koltukta birkag
dakika once uyuyakalmis. Ben Grace diye seslenince o da
uyandi. Ve Grace’in son nefesini verigini gérdik o an. Y-
ziinde o her zamanki tath tebessiimiiyle...

Tam o an sonsuzluga ugurladik onu... Sonsuzluga gitti ki-
zimiz... Gerisini anlatmiyorum. Cok zor bir siire¢. Evin i¢inde
yasayan bir ferdin kaybindan higbir farki yok. Kolay degil, ne-
redeyse 13 yil. Mazlum, agz olan ama dili olmayan, yemek
vermesen a¢ kalacak, seni sanki annesi, ailesi sanan, sana
mubhtag, ilgisizliginde dahiseniher sart ve kosulda seven, hep
sevgi ve huzur veren, sadik bir canh... Aslinda bir kisilik...

istanbul’da duramadim. Eve sigmiyordum iiziintiiden.
Bize yakin olsun diye arka bahgemize gémdiik onu... Zordu,
cok zordu...

Ailemde en sevdigim bagta babam, dayim, dedelerimi gok
kiiciik yasta kaybetmistim... Oliimle, aciyla ilk tanigmam de-
gildi bu... Ama agz1 dili olmayan ve sadece size bagimli, her
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Deniz Erten

sartta sizi kosulsuzca seven, sizi annesi sanan, kendisine so-
kakta yasama hakk: bile dogru diiriist verilmeyen mazlum
bir aile ferdinin acisi, o da bambagka bir seymis onu anladim.

Istanbul’dan ayrildim, ailemin yanina giineye geldim ken-
dimi toparlamaya ¢alismak igin. Herkes gok tizglind{, herkes
aghyordu.

Uzerinden bir hafta gegti. Bir aile dostu dua giiniine ¢agir-
d1 bizi... Gittik ailece. Grace goziimiin 6niinden gitmiyordu.
Giilimseyen ve bir seyi anlayamadiginda kafasini iki yana
gevirerek bir seyler anlamaya ¢ahsan bakiglar1 géziimiin
oniindeydi.

Dualanmiz ettik, ikindi namaz1 vakti olmustu. Namazi-
miz1 kildik ve o an fark ettim... 7’siydi Grace'in...

Anneme, “Anne Grace’e de dua edelim. Bugiin 7. giinii ve-
fatinin,” dedim.

“Tamam,” dedi. Ve dua etmeye basladik.

Gozlerimden yaglar siiziiliiyordu. Oyle masumdu ki Gra-
ce... Allah'im dedim secdeye varip, Allah’im acim ¢ok, bili-
yorsun. Sen ki bize liitfettin, merhamet ettin, kizimiz1 9 ay
daha yasattin... Sana yalvannm, sen ki merhametlilerin en
merhametlisisin. Canim Allah’im, biliyorum ki o da senin en
glizel mekanlanindan birinde ama acim var Allah’im, ne olur
bana bir isaret ver. Bileyim ki o da mutlu... Ne olur, bileyim
ki oldugu yerde yabancilik gekmiyor. Sen onu bizim onu sev-
digimizden daha ¢ok seviyorsun, ona bizden daha gok mer-
hamet ediyorsun biliyorum. Ama ne olur bir isaret ver bana,
Grace’miz yerinde iyi diye...

Secdeden dogruldum. Ev sahibi terlik birakmisti yanimi-
za... Ayaga kalktik annemle, egildim anneme terligini ver-
mek icin. Elime terligi aldigimda ise... bu satirlan yazarken
bu olay1 dostlanmiza annemle anlatirken nasil agladigimizi
bilseniz, iste aynen 6yle agliyordum.

Terligin iginde aynen goyle yaziyordu: “GRACELAND”
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Yani: “GRACE’'IN MEMLEKETI.”

Grace gercek vatanina geri donmiisti. Allah’imin, onu ya-
ratan ve en ¢ok sevenin yanina, hakiki memleketine...

O merhametlilerin merhametlisi Allah’im, aciyla aglayan
kuluna ihtiyaci olan “igareti” gondermisti...

O’nun bize verdigi kulu, Grace'imizin, O’nun mekaninda
huzur ve mutluluk iginde oldugunun isaretini vermis ve aci-
mi1 almist1 Allah'im...

Allah’imiz her an bizi isaretleriyle sanp sarmalar ve kol-
lar... Allah bizi duyuyor. Biz sitemlere, nankérliige boguldu-
gumuzdan bunu fark edemesek de...

O bizi her an duyuyor, her an “kulum” diye yardimimiza
kosuyor, her an acimiza ortak oluyor, onu dindirecek firsat-
lar yolluyor da, asil mesele O’'nun bizi duymasi degil... Asil
mesele bizim O’nu duyup duymadigimiz...

Allah agkina séyleyin asil biz O'nu duyuyor muyuz?

Allah’im... Canim Allah’im... Affet...
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BASLARKEN

insan...
insan, arayis demektir. Yolcu demektir...

“Goklugunu” bulmak igin “yoklugunu” arar bu hayat yol-
culugunda insan...

Ve o, tim hayat1 boyunca hayallerini disarida ararken
karsilastig acilarda, aldigr yaralarda bagka bir istikamete de-
gil aslinda kendine yolculuk ettigini fark eder bir gin.

Hayallerini, 6zlemlerini ve herkesin pesinde oldugu Kaf-
dagi’'nin ardindaki o “meghur” hazineyi ararken, aslinda ken-
di nefsinin agilmasi gereken Kafdagi oldugunu fark eder.

“Kendini” astiginda kendindeki hazineye ulagsacagini an-
lar. Anlar ki, onun kesfetmesi gereken kendindeki kendi-
dir... “O” 6yle bir hazinedir ki her insana ayr ayn cevherler
sunar.

Iste o zaman digandaki, “bagkas)” sandigindaki arayislar
dinmeye baglar insanin.

Kendi altimmm aramaya, siizmeye baglar kendi nehrinde.
Tipk: define arayanlar gibi.

Eskiden servet sahipleri, gocuklarina birakmak istedikleri
servetlerini, k6ti niyetli kimseler ulasamasin diye kuytulara
gomerlermis.

Sonra giin gelince evlatlan bulabilsin diye ona yakin yer-
lere isaretler koyarlarmais...
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Ve sonra da “Ortilii kelimelerle” evlatlanna kelam icinde
hazinenin y6niini anlatan bir mektup, yani “yazih bir sey”
birakirlarms.

iste Allah da her birimizi aym bu sekilde hazineleriyle do-
natmasgtir...

O’nun ten topragina gémdiigii hazinemize yani kalbimize,
kendi menfi niyetlerimizden annip yaklastikga, hakiki hazi-
neye yaklastigimizi anlatmak igin kelamini ve nice isaretini
elcileriyle gondermistir bize.

Her birimiz yalniz bize miinhasir, yalniz bize verilmis ha-
zineyi bulmak i¢in gonderilmis varhklanz.

Her birimize verilen hazine bir digerininkinden bagka ve
her birimizin hazinesi éyle giizel ve 6zel...

Sevgili yayincim bana, “Kisa bir 6zge¢mis de yazalim De-
niz, egitimlerini, derecelerini de ortaya koyalim ki anlatim-
lanni bir altyapiyla arasgtiran biri oldugun hususunda bilgi
vermis olalim,” dedi...

Bu o kadar zor ki...

Etiketimde bir giin “alim” yazsa bile, bu etiketin benim
Kuran'in “esek” diye nitelendirdigi alimlerden biri olup ol-
madigimi gostermeyecegini bildigim i¢in zor...

Bildigim tek sey hicbir sey bilmedigimdir diyen distintr-
ler, Allah mevzuunda ise ayni anda “evet, hayir ve belkiler”
olabildigi igin zor...

Isterseniz aragtirabilir ve bulabilirsiniz egitim hayatim
ve detaylanni, ¢linkii mizikle de ugragiyorum ve bu ikinci
meslegim beni icra ettigim diger meslegim olan hukukguluk
bakimindan da bilinir kiliniyor...

Eger ki bana sorsaniz, su kadar tiniversite bitirmis biri
degil, okuma yazma bilmedigi halde 6yle sonsuz bir ilimle
donatilmig ve immi olarak nitelendirilen, basta peygamberi-
miz ve ondan nasiplenen diger baz1 Allah dostlanna Allah'in
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“kudretiyle” 6grettigi ilmi ve Kuran “aragtirmaya galigan”
herhangi biri olarak nitelerdim kendimi...

Kelime ve etimoloji isaret ve izleriyle Allah’1 tanimak igin
iz siiren biri...

Ummi gibi bir kelimenin Peygamber'i (sav) nitelemekte
kullanilmasina hayran ve “immi” olmadan, “biliyorum san-
digin yalanlan” unutmadan, “annenden dogdugun gibi saf ve
temiz kalmadan” tek ve gergek ilim olan “hakikat ilmini” 6g-
renemeyecegin isaretini i¢sellestirmeye ¢aligan biri...

Ne okursan oku Peygamber’in (sav) ve Allah dostlanndan
tek hakiki ilmi 6grenmedik¢e cahil oldugunu kavramaya
baslayan biri...

Uzerine diinyevi anlamda insa ettiklerini, bina ettikleri-
ni tamamen yikmadan o, temeli olmayan ingaatin altindaki
defineye ulasamayacaginin ve eger bir giin ulasirsan da Al-
lah’in seni yeniden ve hakiki olarak “inga edecegini” inga-Al-
lah igaretiyle takip etmeye ¢alisan biri...

Allah’in katinda kimin ilim sahibi, kimin sevgili, kimin
daha kiymetli oldugunun diinya goziyle degerlendirileme-
yecegini anlamanin ac1 tath agkin yagsayan biri...

Yiklerinden arinmadan, fazladan yiklerini gegmige bi-
rakmadan kanatlanmayacagini anlamaya ¢aligan biri...

Hazine kelimesine bir giin aniden vurulan ve o an her “ha-
zinenin” neden “hazin”, hiiziinlii bir hikayesi oldugunu his-
setmeye baglamis biri...

Her yerin “yeryilizii” degil aslinda tek yar ve Yaradan olan
Allah'in “yar-yizi” oldugunu, ¢linki Allah'in her an, her yer-
den, herkesten kuluyla konustugunu anlamaya baglamis biri...

Kulu O’nunla yalmiz duada ve istegi oldugunda konusur-
ken, O’nunsa kuluyla her an konustugunu, onu her an gagir-
digim fark edip de kendinin, insamin korlik, nankorliik ve
sagirhgindan vicdan azabi duyan biri...

Higligin her sey oldugunu anlamaya ugrasan biri...
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Daha yolun ¢ok basinda olmasina ve kendi kiigiictik idra-
kine ragmen, bulduklarini, bu yolla ilgili baz1 anlatimlardaki
zorlagtirma ve korkutmalar, agir diller ya da ortuli diglama-
lar veya aragtirmanin nefsine agir gelmesi yuziinden, ashnda
kendi mutluluklanndan uzak diismiislerle paylagsmak iste-
yen biridir...

“Ben-deniz...”

Eger ki insa ettikleriniz sarsiliyorsa... Eger ki hayatinizdan
vazgegilmez sandiklarimz gog ediyor, “kayip” sandiklariniz
artiyorsa, bilin ki Hicret’tesiniz. Ve giden herkes sizin tek ha-
kikat Allah’a kanatlanip u¢gmaniza yiik olan agirliklardur...

Birakin...
Birakin gitsinler ...
Riizgdr ve ruh birbirine benzer...
Eger kendinizi O’nun nefesine, ruhuna birakirsaniz

O sizin kanatlariniz altindaki riizgdr olur ve Allah size yeni ka-
natlar verir...

Glinkii O’nun her seye giicii yeter...

Belki iiziim degil hiiziin yetisir senin baginda...
Belki ¢ok hazin oOykiiler sakli bagrinda...
Ama Allah kirik kalplerde...

Sakin unutma...

Hazin olmadan “hazineye” kavugulur mu?
Belki yiiziin giilmedi 6mrii hayatta...
Belki soziin duyulmad edebiyatta...
Sular akar cennette ve ilahiyatta...
Kalbini uyutup Allah’a darilma...

“Yag” olmadan denize karigilir mi?
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Kolelik mi Dediniz?

“Yiizlinlizii doguya veya batiya ¢evirmeniz BiRR (isin ha-
kikatini yagamak) degildir. Asil BIRR, Allah’a IMAN edip, ge-
lecekte yasanacak siirece, melaikeye, itaba, nebilere iman
eden; Allah sevgisiyle mal akrabaya, yetimlere, miskinle-
re, yolda kalmiglara (yuvasindan vatanindan ayn dismiis),
yardim isteyenlere, kolelikten, esaretten kurtarmaya veren;
salat1 ikame eden; zekatin1 veren, so6z verdiginde sbziinde
duran; sikinty, hastalik ve siddete maruz kaldiginda buna da-
yanandir. iste bunlar sadiklar ve korunanlardir.” (Bakara 177)

Belki size ¢ok yabanci konular bunlar ama hayat herkese
esit derecede akrabadir. Ve hayatin herkese yaptiklar1 deme-
yecegim c¢unki aslinin tersi olduguna inaniyorum; hayatin
icinde herkesin kendine yaptiklan asagy yukarn aymdir.

Bir giin arkadaslanmla deniz kenannda bir kahvede kah-
valt1 yapiyorduk. Aramizda o giin kisisel gelisimle ilgili kitaplar
yazmakta olan bir yazar vardi. Tarih, kisisel gelisim, akil der-
ken konu doéndii dolagt1 ve tabii ki Kuran ve islamiyet’e geldi.

Yazar arkadasimiz, kendi tabiriyle, “Kuran ve islam’la
pek de ilgisi olmayan” ancak son derece zeki ve iyi kalp-
li bir insand1. Daha ziyade “akilciyd1”. Bense akhin biitiinsel
akla ulasmadan, kullanilmadik¢a miistakil ve sahsi kalma-
ya mahkim oldugunu ve bu kisithlig: yiiziinden yamltic1 bir
enstriman oldugunu diisiinen biriyim.
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Glnki ok bilinen bir s6z vardir ya, “Akil pazara gikmais,
herkes gidip yine kendi aklim satin almas...”

Aramizda tath bir paslasma basladi. Bana déndi ve gii-
limseyerek, “Deniz, yiizyillarca 6nce Mekke’de bir ¢oldeki
insanlara gelmis bir kitabi, su zamanin ve teknolojinin ak-
lina ve hayatina uygulayabilmek miimkiin bile degil,” dedi.

“Nasil yani?” dedim hayretle... “Kuran her ¢aga, her top-
luma uyarlanmak igin goénderilmis bir kilavuzdur, ¢lnki
caglar istidir...”

“Olur mu oyle sey camim?” dedi kendinden emin bir ta-
virla.

“Kuran’a bir hikaye kitab:1 olarak bakarsak ve kendimizi
onun digina atarsak, aslinda tamamen her birimizin hayati-
na ve kigisel gelisimine uyarlama olan temel kitabi anlama-
miz ve ondan faydalanmamiz miimkiin degil,” dedim.

Dudagim biikti. Bir kinaye vardi bakislaninda farkinday-
dim. Ama bunun 6nemi yoktu. Elbette ki farkh diisiinecektik
her birimiz. Her anlayis bir idrak sonucu olusurdu. Herkesin
birbirine gore anlayis uistiinlikleri ve eksiklikleri farkhydi ve
buydu zaten evrensel igleyisin biyiik resimdeki hatasizhigi-
nin sebebi.

“Ben kisisel gelisime inaninm. Hepimiz aklimizla bagany
yakalanz. Galismakla...” dedi.

“Ben de kisisel gelisime tamamen inaniyorum zaten me-
sele bu. Her seyin 6zilinde kisisel gelisim kesinlikle var ama
tek basina yeterli degil, eksik... Glinki ruhsal gelisim olma-
dan kisisel gelisim hep eksik... Kigisel gelisim, ad1 gibi kisi-
sel, biitiinsel degil ve sadece kendinle ilgili kontrol edilebilen
sartlanin yonlendirilmesinden yola gikiyor, oysaki hayat bi-
tiinseldir. Ve kontrol edilemeyen siirpriz acilar veya olayla-
rin insan hayatina girmesiyle hala seni gilizelliklere tasiyacak
yolda yuruyebilmek, ruhsal gelisim kaydetmedikge, sadece
bir yere kadar miimkiindir.”
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Soyle bir durdu. “Himmm... enteresan...” dedi. “Bu konu-
ya tekrar gelecegim ama bunun Kuran'la nasil ortistiigu hu-
susunda hala hemfikir degilim. Mesela gegen giin bir profe-
sor arkadasimla sohbet ediyorduk. O da bu aralar birdenbire
ibnii’'l Arabi diye bir evliyaya ydnelmis. Nasil oldu bilmiyor
ama Oyle aniden...” Hafifge giildu. “Ashnda bu konularla gok
da alakasi olmayan bir kadindir, hayret. Hatta o giin elime
yemekte sen de oku diyerek bir kagit tutugturdu. iki dakika
baktim, birkag ayet yaziyordu. Orada gordigim bir satir bile
benim igin biitliin meseleyi ¢okertmeye yeterli.” Yiizlini ek-
sitti ve kaglanm kaldirdi. Hafif kibirli bir ifadeyle giilimsedi.

“Aa... dyle mi? Hangi ayetti o? Istedigin her seyi sorabi-
lirsin. Hepsine dair az da olsa fikrim var ingallah...” dedim.

“Ko6le azat etmekten bahseden bir ayetti yahu. Devamin
dahi okumadim. Putlar vs... Bu zamanda kéle, putlar su bu...
Ne kolesi, hangi put? Tahta heykelciklere mi tapiyor insanlar
bu zamanda? Hangi koleyi azat edeceksin? Hih... Afrika’da
bile kéle yok artik!”

Arkadaslanmsa onu onaylar gibi bakiyorlardi bana. Sasir-
dim hatta hayrete diigtiim.

“Ah be Burak,” dedim. “Kdle mi nerede? Putlar m1 nerede?
Tahtadan heykelciklere tapanlar kalmamis mi? Bu mu senin
kadar zeki bir adam igin putun anlami? Tahtadan heykelcik?
Bu derece sekilsel ve maddesel bir anlayisla m1 bakiyorsun
olaylara? Peki o zaman, ben de sana senin liigatinle cevap
vereyim... Aklin1 géstersene bana, bir gérmek istiyorum, lit-
fen...” dedim.

Gozliiklerinin arkasindan “Bu ne diyor?” bakisini aniden
kalkan saskin kaslarinin altinda sanki bir altyaz1 gibi oku-
yabiliyordum... Masadaki herkes sadece bize bakiyordu. Bir
ona bir bana. Ama bu son sorumla sanirim herkes benim ar-
tik blyiik ihtimalle “kafayr yemis” olduguma kanaat getir-
mek lizereydi.
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Burak kendini toparladi... “Hih... Aklim1 m1? Of Deniz ya,
bu sorunun bir cevabi olmadigini biliyorsun” dedi.

“Nasil yani? Her geyi sekiller icinde kavrayabiliyor ve on-
lann temsil ettigi, sembolize ettigi anlayiglan anlayamiyor-
sak, ben de senin strekli dayandigin aklin geklini gérmek ve
onu anlamak istiyorum” dedim. “Ben sana put dedigimde,
beynin, ¢ogu insanda da oldugu gibi ytizyillar 6ncesinde kal-
digim1 sandigin ve biiyiik ihtimalle Cagn gibi bir dini filmde
gordiigu tahtadan putlan hatirhyor... Eger her kavrama boy-
le bakarsak ben o kadar ¢ok kavram sayanm ki bir maddesi
sekli olmadig1 halde hayatin temel sorgusu olmus; agk gibi,
guven gibi, akil gibi, duygular gibi... Soyle bir etrafina bak.
Her giin sitem ettigin seylere, insanlara bak ve bana soyle,
gercekten kole, gercekten miputkalmamis bu zamanda? Her
birimiz koleyiz yahu...

Her birimiz! Bizler Allah’a kulluk yapmaya ligenirken, on-
larca seye goniillu kolelik yapiyor ve her gegen giin esare-
timizin nasil arttigin1 fark edemiyoruz. Bir yarig halindeyiz
insanlarla.”

Kimin maddi imkanlan daha fazlaysa, kim daha konfor-
lu, Gnli, rahatsa onun sartlarina ulagsmaya ¢alisiyoruz. En
gizel arabalara binmek, en giizel evlerde oturmak, en glzel
kiyafetleri giymek, en giizel restoranlara gitmek, ¢ocuklan-
mizin piyano ¢almasi, ata binmesi, sekiz dili bes yasinda ko-
nusmasl, en pahali anaokulunda olmas: hayatimizin temel
hedefi haline gelmis. Bizim yapamadigimiz her seyi onlar
yapsin istiyoruz... Ama bunu yaparken bu imkéanlan sagla-
mak ve bunlar degisen zaman ve yenilenen her seyin moda-
s1 ve modellerine uydurabilmek i¢in siirekli bize bu gartlan
saglayabilecegine inandigimiz igler ya da insanlar pesinde
kosmaktayiz... Her sektordeki glic, makam sahibi insanlann
yanhiglan olabilmesine ragmen etraflannndaki kalabalikla-
nn biiyiimesi, insanlarin onlan sevmesinden degil onlardan
beklenti icine girmesindendir.
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iste bu esarettir...

Bu aslinda bilmesek d e makamlara, sahislara, miilke, ev-
latlara kole olmaktir.

Oglum okuldan bir mezun olsun, ben o adamin yaninda
bir dakika daha ¢alismam.

Ogluna kéle olmug adamin, patronuna kéleligini vicdanen
aciklama geklidir bu...

Bizler maalesef, ayakkabinin bagim dahi benden iste di-
yen Allah’imizdan baska herkesten bir beklenti i¢indeyiz.

Allah’tan baska kimse temelde yok ama biz var olam yok,
yok olam var saydigimiz igin kendi ellerimizle yaptigimiz
putlara kolelik etmekteyiz...

Onlarca putumuz var kirmaya kiyamadifimiz, putlastirdi-
gimizin farkinda olmadigimiz.

Her birimiz kendimize koéleligimizden azat edilmeyi bekli-
yoruz... Her birimiz...

Asil mesele de bu zaten. Yukanda saydigim onca aci, 1s-
tirap bizim koleliklerimizin dogru adimlan takip edememe-
mizden dolay siiresini uzatan haller...

Artik kiyamet vakti. Bu uyanig bizim kaderimizi degisti-
rebilecegimizin isareti olarak ruhsal ve kisisel gelisimimizin
temel taslanm olusturacak. Ve bu bilgiler Kuran’in iginde,
hicbir yerde olmadig1 kadar detayiyla var. Artik ayaga kal-
kalim.

Sahip olmak istediklerimiz bir giin bize sahip oluyor. Yu-
lanmizdan gekiyor bizi ve biz bu gergekle bile ylizlesemiyo-
ruz...

Glinde bes vakit namaza durup iki dua okumanin ve bir-
kag ibadet daha yapmanin kélelik oldugunu distintiyor ol-
maliy1z ki Uiseniyoruz. Nefsimize agir geldigi i¢in hakikatini
bilsek de kagiyoruz. Bahaneler uyduruyoruz...

“Heniiz hazir degilim” vehminin tuzag bu...
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Oysaki yalmz Allah’a kul olan gergek hiirriyetine kavus-
mustur.

Glnki o yalnmiz Allah’tan bekler. Yalniz Allah’tan ister...
Tam guvendedir.

Korkusu kalmaz...

Emindir...

Muhammed-il Emin gibi, sirtinin yere gelmeyeceginden
emindir, ¢linkii Allah her daim onunladr...

Allah itimat ister ama kendi ihtiyac1 oldugu i¢in degil... O
Samed’dir. Higbir seye ihtiyaci yoktur...

itimat ister, senin ihtiyacin oldugu igin!

Bunu sadece senin selametin i¢in idrak etmeni ister...

Allah O’na giivenmeni ister. Teslim olmani bu ytizden is-
ter, ¢linki sen bilmesen de Murat Bey degil Allah’tir senin
patronun, isverenin, igini halledenin, ailen, koruyanin, di-
sinenin...

Murat, Ahmet, Mehmet sadece, O’'nun senin igini yaptir-
mak icin sectigi araci kullandar.

O kulu aracihgyla is goériir. Olmayani oldurur... Her yere,
her seye yetisir ve bunlar O’'na agir gelmez...

Oyleyse Allah’in sana verdigi, senin kendi hakikatine ait
nevi sahsina miinhasir tohumundan sadece goklere yiiksel...
Her agag gibi...

Yanina yoérene degil, bir agacin dallan gibi yalmz goklere
el a¢... Yoksa dallanm kiran ¢ok olur...

Baslangigta higbir sey yoktu. Sadece karanhk vardi Za-
man ve mekan bir anda ve birlikte var edildi...

“Hamd; semalar ve arz1 yaratan, “karanhklan” ve NUR'u
var eden Allah’a aittir...” (Enam 1)

Evrenden yayilan 1ginlann dalga boylan miithis genis bir
yelpazeye sahipken glinesten yayilan dalga boylannin biiyik
bir kismi ise ¢ok sinirh bir alana sahiptir.
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Glines 1s1nlarimin bu kadar dar bir araliga sikistinlmighg
ise yaydig1 bu 1s1nlann diinya lizerindeki hayat1 deforme edi-
ci degil, tam tersi destekleyici olabilmesi igindir.

Ingiliz fizik¢i lan Campbell, Energy and the Atmosphere
(Enerji ve Atmosfer) adl1 kitabinda bu konuya deginmekte ve
“Glinesten yayilan 1s1nlann, diinya tizerindeki yasami des-
teklemek igin gereken ¢ok dar arahiga sikistinlmis olmasi
gercekten gok olaganistu bir durumdur” demektedir. Camp-
bell’a gore bu durum, “inanilmaz derecede sasirticidir”.!

Gozlerimizin algilayabildigi elektromanyetik dalgalar bu
151k yelpazesinin gok sinirh bir bélimini olusturur.

Kalan kisim insan i¢in KARANLIK'tir... Cok genis bir ka-
ranhigin olma sebebi ise orada bir sey olmadigindan degil,
insanin tasavvufi anlamdaki “bag géziiniin” diger dalga boy-
larindaki varhiklan algilama yetisinin olmamasindan kay-
naklanir.

Zalimin “karanlikta kalan” oldugunu ve zulmin de “ka-
ranlik” demek oldugunu daha 6nce ifade etmistim. iste Ku-
ran’da cehalet ve gesitlerini de ifade eden ve “zulumat” olarak
kullanilan kelime “karanhklar” demektir ve ¢ogul kullanimi
ise bizlerin algilayamadigl nice dalga boylannin isinimlan-
nin bizler tarafindan karanlk olarak algilanmasindandir.

Farklh farkh 151k gesitlerine korliiglimizii, Kuran bir keli-
medeki gogul takisim kullanmay tercih etmesiyle ne de gii-
zel 6zetlemistir. Miithis...

Bu konu her yéniiyle beni ¢ok diigindiiriir. insanda “kib-
re” sebep olan bu sanki “Kéinatta bizden bagka bir sey yok”
hissi, aslinda insanin gérme acziyetini idrak edememesin-
den gelen bir zafiyetten kaynaklanur...

Mesela morétesi 1s1nlar, insan gozi tarafindan algilanmai-
yor (dalga boylan kisa oldugu igin) ancak ren geyikleri insan
gozuniin géremedigi bu morétesi 1g1nlan algilayabiliyor.

1 https://evreninvarolusu.wordpress.com/tag/fotosentez
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Her kibir ve ego bir zafiyetten gelir. Biiyiik olma egosu as-
hinda kiigiikligiini hatta yoklugunu bilmektendir.

Bana soyle sorular soran insanlar oluyor: “Allah bizi niye
yaratt ki? Egosu mu var ki bilinmek istedi?”

Aslinda her diigiincemiz ve sorumuz kendi anlayisimizi
yansitir. Bilinmekligini istemek, bilmeye g¢aliganlar igin bir
sanssa bu ego degil bir fedakarlik, bir “liituftur”.

Bu bilinmeklik icinde kendini tanima sansi ve kendi sinir-
larim genisletme varsa bu bir “yardimdir”.

Ama diyorum ya hepimiz karsimizdakinde aslinda kendi
yansimalarimizi géririiz. Olumlu ya da olumsuz. “Bana oyle
bakti! K6ti bakt1!” diye algilayan biri temelde kendi algisiyla
o kisiye yansitma yapar. Belki de o an o kisi kendi kendi-
ne kiziyordur ama seninle géz géze gelmistir. Asla hakikati
bilmezsin. Bilebilecegin tek sey kendi yansimalarinla gevrili
oldugundur.

Bu yuzden de, “Nefsini bilen Rabb’ini bilir.” Kendini nasil
bilirsen Rabbin senin zannin lizere olacaktir. Ve senin 6gren-
me seklin bu oldugu igin zor seyler yasayacaksin.

Bildigimiz gibi her bilim dalinin okulu farkh sekilde 6gre-
tim saglar. Iste her insan da kendi anladig) metotla Allah’tan
Ogretim gorir... Bu ylizden 6greti birdir ama metotlar her-
keste farkhdir.

Bir fizikgiyle bir hukukcu aym egitimden gecemez. Hu-
kukcunun kendi alanini icra edebilmesi, fizik¢inin de kendi
alanini icra edebilmesi ve her birinin “biitiin mekanizmanin”
islemesindeki vazgegilmez yeri i¢in, ayni 6gretiye farkli me-
tot ve egitimlerden gegerek ulasmasi gerekir.

Kalbimi sevgisiyle titreten o bliyiik Allah dostu ibnii'l Ara-
bl Hazretleri, kiyameti anlattig bir anlatiminda, gokten yere
birer birer inen meleklerden bahseder.

Melek, “meleke” anlamiyla “bizde var olan kuvveleri, giig-
leri” ifade eder. Kuran'da gegen her kavrama iligkin hemen
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melek deyince “disanda” bir sekil algillamasi yerine, oklan
once kendimize gevirmemiz gerektigini artik anlamis olma-
miz lazim. Ne varsa dlemde hepsi ddemdedir ¢linkii...

Meleklerin “zahiri” anlami ise, digandaki meleklerdir.
Hani sekillerle beynimize iglenmis, daha ziyade diger 6gre-
tiler tarafindan ¢izilmis sekilleri ile... Oysaki hakiki melek
tanim tam anlamiyla heniiz bilgimizde olmayabilir... Keza
Tank Suresi’'nde gegen bazi anlatimlara baktigimizda diin-
yaya hizmet eden bazi varliklarin da “melek” kavrami iginde
tanimlandigin dusiinebiliriz.

Melek olarak ifade edilen “melekit dleminin giiglerinin”
yeryiiziindeki insanlara yardim ettikleri agagidaki ayette gok
net bir sekilde anlatilmis, ancak insanlann melek denilen
varliklarin tanimini anlayamadiklari ifade edilmistir. Bu du-
rum Kuran’in her ¢agda gecerli olmasina sahadet edercesi-
ne “hala” toplumumuzda bu sekilde anlasilmaktadir... Yine
geleneksel dini inanglann biyuk bir boluimi gesitli zanlara
uymaktan ibarettir. Bu birgok din i¢in de aymdir.

“Goklerde nice melekler vardir ki onlarin gefaatleri; an-
cak Allah’in izniyle, diledigi ve hognut oldugu kimselere ya-
rar saglar, siiphesiz ahirete iman etmeyenler, meleklere disi
isimleri veriyorlar.” (Necm 26-27)

Aslh “mel’ek” olan (arada hemze vardir) ama artik bitigti-
rilmis olan “melek” kelimesi Rabbinin istedigini yerine geti-
ren elgiler demektir... Bunun yaninda “batinda” yani “gizli
anlaminda” bizlerde ibadet ve biling geniglemesiyle agiga qi-
kan Allah’a ait kuvve ve enerjileri de anlatir.

Meleklerin cinsiyetli gizilmelerinin, baz1 gevrelerce algi-
lanmizla oynanmak igin oldugu, o gilizelim meleklerin baz
tilkelerde edep yerlerinin agikta olmasinin ¢ocuk tacizine
oldugu kadar pek cok yolda bilingaltimiza atilan bir ¢apa ol-
dugu ve bunun bu tir amaglar giidenler tarafindan bir ¢agn
sembolii olduguna da iliskin diinyanin gesitli gevrelerinde
anlatimlar vardir.
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Insan algilanyla maniple edilen bir varhktir, bu yiizden
surekli rahmani yénde “farkinda ve uyanik” olmasi ve altya-
pisin1 hakikat ilmiyle doldurmasi gerekiyor.

“Kendileri Rahman'in (itaatkar ve serefli) kullan olan me-
lekleri de disi saydilar. Onlann yaratilislanna sahit mi oldu-
lar? Onlann (bu asilsiz) sahitlikleri yazilacak ve (bu hususta)
sorguya gekilecekler.” (Zuhruf, 19)

Meleklerin cinsiyeti mi olur Allah agkina? Bunun 6tesinde
bu nurani varliklar tek suretle sinirh da degildirler. Cebrail’in
Dihye suretinde peygamberimiz ve ashab tarafindan goriil-
digi kaydedilmistir.

Yaglanma gibi bir olgulan da yoktur. Aslinda insan kendi
hakikatine varabilse ve bedeni 6tesindeki nurani varhgina
ulasabilse yaslanma insan igin gegerli kalir mi1 acaba? Ancak
algilarla kayith kalindigy miiddetce insan “ben sadece fizi-
ki bedensellikte bir varhgim” kandirmacasi iginde yasadig:
miiddetge yaslanma kaydiyla da karsilagacaktir.

“Hamd; gokleri ve yeri yaratan, ikiger, licer ve dérder ka-
natlara sahip melekleri, resuller (elgiler) kilan Allah’a aittir.
Yaratmada diledigini artirir. Muhakkak ki Allah, her seye ka-
dirdir.” (Fatir Suresi 1)

Melekler cinlerin aksine yemez i¢gmez evlenmezler... Ko-
numuza devam edelim... Evet, melekler batini anlamda me-
leke suretiyle bizde de var olan kuvvelerdir, ancak biz kendi-
mizin disinda var olan zahiri anlatima dénelim... ibnii'l Arabi
Hazretleri'nden okudugum bir anlatimda, kiyamette gokten
o kadar biiylik meleklerin yeryiiziine indigini anlatiyor ki,
bizlerin onlann hasmeti karsisinda onlan Yaradan sanabile-
cegimize iligkin anlatimlar veriyor. Hatta meleklerin o kadar
biiylik olanlannin var oldugunu, her seferinde “daha biyugi
olamaz” dedigimizde ve daha da biiyligi yeryiiziine indigin-
de, Oyle blyiik hayretler yasayacagimizi anlatiyor ki, su an
bunu nasil yazmak, nasil ifade etmek lazim bilemiyorum...
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Peygamberimiz pek ¢ok anlatiminda meleklere atifta bu-
lunur.?

Yine Hafaza melekleri bizi kayit altina alir denir. lyi ve
kot tim fiillerimizi gézetmek ve “hifz” etmek (Arapga hfz
kokiinden) yani korumak, saklamakla gorevli meleklerdir...

Hafaza ve hafizin, hafiz kelimesinin ¢oguludur. Hafiz “ko-
ruduy, sakladi” anlamindadir, ayni zamanda “Kuran ezberle-
yen” anlaminda da kullanilir ve Kuran’i ezberleyen ve bilen
korunur anlamini da gagnstirabilir bir anlamda...

Her sey kayit altindadir. Hafaza ismi, “saklamak” anlam
da olan hafizdan gelir ve hafiza da ashinda insana ait bir me-
lek yani meleke, yani bir tir kayit gucudiir...

“Muhakkak sizin iizerinizde hafiz (gozetleyici) melekler
var. Kiram (degerli) katipler var. Her ne yaparsaniz bilirler.”
(El-infitar, 10-11-12).

islami 6gretide gegen higbir isim kelime hatta harf bog
yere secilmemistir. Her birinin sembolize ettikleri anlamlar
sekilsel kaliptan ¢ok daha 6tedir. Ancak insanin bes duyuyla
algilamasi misaller vasitasiyla miimkiin oldugundan, digsal
bir alg1 da verilmek suretiyle insani esasen kendi bilinci igin-
deki anlatima da yonlendirir.

Bizler nasil gocuklanmiza bir sey anlatirken onlann id-
raklerinin kisith olmasindan dolay1 “misaller, hikayeler” gibi
anlatimlar gelistirir ve onlann algilayabilecegi seviyede asli
olay1 anlatmaya galisinz; iste Allah da insana, gocuguna ebe-
veynlik yapan bir “anne” gibi, bu tiir misaller ve hikayevari
anlatimlarla asil meseleyi anlatmak ister... Bir tohumdan bir
agag ¢ikacagin bilirsin, o agagtan da dallar, meyveler ¢ikaca-
giny; ama 6nce o minicik tohumun glinesle, suyla, giibreyle

2 Hatta bir giin Ebu Bekir Hazretleri’'nin maruz kaldig: haksiz bir sugla-
ma olayinda dahi, Ebu Bekir Hazretleri sabnnin sonuna kadar dayanip
da son noktada kendini miidafaada bulundugu ve bir cevap verdigi
icin, peygamberimizin, Ebu Bekir'in yamindaki meleklerin o anda ora-
dan aynldigim ifade ettigi anlatilir.

38



Bak-ara | isaretII

beslenip fidan olmasi ve yavas yavas koca bir agaca doniis-
mesine yardim edersin.

Verilen her emek, yani “bilgi”, kademe kademe o tohumu
agac olmaya hazirlar. Oziimiizde aga¢ oldugumuzu bilsek de,
tohuma aga¢ olmadan o yiikler birden yiiklenmez.

Ve sunu da unutmayahm, “gilibre” tohumun agaca don-
mesinde “gereklidir”. Ayn bizlerin gilizellikler yaninda “ha-
talarla” da beslenmemiz ve “biiyilirken” dogruyu bu sekilde
bulmamizin gerekli oldugu gibi...

Biz kendi olusturdugumuz kaliplan kirmadikga, daha di-
ger diinyaya gegmeden bu diinyada “kaliplardan” olusturdu-
gumuz “kabir dlemimizi” asamayiz...

Insan bedeni 6liince 8ldiigini sanir, oysaki, “bedenini
asan bilince kavusan” gercek anlamda her zaman “hayy”
yani diridir.

Her seyi 6nce kendimizde aramamiz gerekir. Glinki biz
Allah’in kendi nurundan var ettigi Peygamber’in (sav) nurun-
dan, yani en yiiksek idrakteki insan-1 kdmilin nurundan var
olduk. Ve hologramik evren ve tevhid geregi, “parga biitiiniin
bilgisini tasidigina gore” her birimiz birer parga olarak bitiin
bilgiye temelde sahibiz. Bizim idrak mertebemizse bu bilgi-
nin kagta kacini “unutan insan” bilincinden hatirlayip, agiga
cikardigimizla belirlenir.

En bilyilik hamd kendinde var olan Allah isimlerini hak-
kiyla agiga cikarmaktir. Yoksa ana mesele sadece lafzen te-
sekkiir, siikir degildir.

[lmel yakin olan yani sadece “bilgisi dahilinde” olandan,
goren “aynel yakine”, oradan da, her seyi ile bilen géren ve
vakif olan “Hakkel yakine” ulagmaktir asil mesele...

Konumuza geri dénersek.

Biz géremesek de etrafimiz cinler, periler, melekler ve diger
bilinglerdeki varliklarla dolu... Allah Kuran'da insanlann pek
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cok varliktan daha ustiin oldugunu soylerken “insandan da”
ustlin varliklar oldugu mesajim veriyor denir. Allahiialem...

Bu yukarida sayilan varliklarn her biri Allah’in belli mer-
tebelerini tagiyan kozmik 1s1n tiirleri...

Bizlerin ayni etrafimizi saran internet ya d a elektromanye-
tik alanlan vb. géremedigimiz gibi, bunlan da bu sinirh olan
kafa goziimiizle gormemiz mumkiin degil... Bunun igin basi-
ret (kalp gozi) gerekir. Ancak bedeni asan biri bunlan gore-
bilir. Aynm insan-1 kdmil olma yolundaki insanlann, mertebe
mertebe biling agilimlanyla sanki bir tiir Slipermen gibi, elekt-
romanyetik radyasyon ve 6tesindeki 151n dalgalanm yavas ya-
vag gormeye baslama melekelerinin aktive olmasi gibi...

insanlann teknoloji ile ulagabildikleri seyler Allah’in tek-
nolojisini kullananda zaten o kiginin idrak ve biling mertebe-
sine gore vardir.

Seyr-u siiluk denilen Allah’a varma yolunda, meleklerin
gorindiigi bir asamadan bahsedilir mesela. Bu konuya ilis-
kin ¢ok ilging anlatimlar okudum Allah dostlannndan... Ama
mesele oradaki cazibeye kapilmadan Allah’a varma yoluna
devam etmektir.

Peygamberimizin miracy, yani “yiikselisi” esnasinda sade-
ce 6niine bakmasi ve etrafina bakmamasi yine bize gésteri-
len bir uyandir, isarettir. Allah yolunda 6yle muhtesemlik-
lerle karsilasir ki insan, Allah yolunda devamdayim sanirken
kimi rahmani kimi seytani perdelerle kaybolup gidebilir.

Bu yiizden “keramet” denilen ufak mucizeler gibi olaylar
gormek ve yasamak Allah dostlan icin her zaman makbul
degildir. Onlar yalmz Allah’1 isterler... Allah’in cemaline ka-
vusmak disinda bir dertleri talepleri yoktur... Onlann ibadet-
leri nefislerini beslemek, keramet gérmek ve gostermek igin
degil, ruhlanni yiikseltmek ve Cemalullah’a ulasmak, O’'nu
gormek icindir. ibadeti nefsi i¢in yapanla, nzai ilahi i¢in ya-
pan arasindaki farklardan biri de budur...
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Oysa, islami yoldayim zanneden baz kisiler ¢oktan gey-
tan tarafindan kandirilmis ve fark etmemis olabilirken, iba-
detle Allah’a varma ruhaniyetini degil “nefislerini” besledik-
leri igin bir siire sonra kaybolup gidebilirler.

Bunlan ayirt etmemiz 6zellikle Mehdi tanimi ile Deccal
taniminin kanistig1 su ahir zamanda biiyik bir imtihandir...

Mucizevi ilham veya olaylar yagsayan pek ¢ok insan, sey-
tanin bu konuda belli bir mertebeye kadar ilham verebilecegi
ve mucizevi haller (u¢gmak, kalbini durdurmak, ilham almak
vs. gibi) gosterilmesine araci olabilecegini bilmiyor olsa gerek.

Onceden de belirttigim gibi bu yol bir masal gibi, aym Alice
Harikalar Diyan gibidir. Kitabi, yani Kuran’i agtiginizda igine
diiserseniz 6yle bir yolculuk ve cazibe baglar ki zaman size
yetmez...

Bu Allah ilminin hakikati ve Allah’in iilkesi, yerin gégiin
hiikiimdan olan Allah’a ulagma yolunda mertebeler, Allah’a
ait varliklar ve pek c¢ok giizellik yaninda pek ¢ok da tuzakla
doludur...

Tuzaklar vardir ama insanlar aci geksin diye degil!

Gok sik karsilagtigim bir soru: “Allah’in bizim ac1 gekme-
mize veya ibadetimize ihtiyaci m1 var? Niye aci gekiyoruz?”

Asla!

Ac1 gekmeyi segen biziz. Glinki bizlerin yani insanoglu-
nun 6grenmesi maalesef bu yolla oluyor. Gocukken “Aman
yavrum soba sicak sobaya degme!” ya da “Kibritle oynama
yanarsin!” dendiginde, yani ayn1 Adem’e “Su agaca yaklas-
ma!” dendiginde dinlemeyip illa ki onun merakina yenilip
aciyla 6grenmesi gibi...

Dokunuyor ve yamyor insan. Bunu unutmayalim. Ve
6grenmeyi yanmakla 6zdeslestiriyor. Yandikga sakinmayi
ogreniyor. Yanmadikga, idrakiyle o bilgiyi bulusturamiyor.
“Yanmadan 6grenemem!” sartlanmasina girdigi igin, 6gren-
mek i¢in bilingaltinda yanmasi gerektigine gartlanmyor, buna
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inaniyor. Ve kendi yanginin yine kendi ¢aginyor. Bedeninde
nar yani ates, ruhundaysa nur vardir insanin. Ve narim nura
cevirmeden kemalatina erigsemiyor...

Bu ates belki de aldig1 nefesteki yanic1 oksijenin onun
hayat kaynagi, ictigi sudaki patlayici hidrojen ve oksijenin
onun bedeninin biiyiik bélimi oldugundandir... Ya da kar-
bonla 6riilii bir bedeni olmasindan... flging degil mi?

Bedeninde nar
Ruhunda nur vardir insanin...
Nar nura ¢evirmedikge nasibini alamaz kemalattan
Aski da yakicidir, acist da insanin...
O zaman neden korkar ki yanmaktan?
Aci cekmeden, yanmadan “igik” veremez insan...
- Deniz Erten

Sectigi duygulann yanginlannda yanmaktan haz alir. Ama
ruhu i¢in yanmaya naz eder. Yanmadan 6grenemez insan...
Oysaki 6grenmek baki ve hiir olmanin tek yoludur. Ancak bu
yol ve sonundaki hazine yani Allah’a ulagsma yolundaki kud-
retve ilim, iste ona kavusmak higbir zaman kolay olmaz. Bu-
nun en biiyiik sebeplerinden biriyse hazinenin “emin ellerde”
bunu “kétiiye kullanmak isteyen ellerde olmamasidir”. Kar-
sina ¢ikanlan sinavlar, bir giin sahip oldugun bilgi yani ha-
zineyle; yoklugunu anlamig bir higlik bilinciyle, sadece iyilik
yapmak isteyecek noktaya ulastinlmis olman geregi olabilir.

Ac1 cekmeyen olgunlasamaz...

Bir hazineniz olsa, onu hi¢ olgunlagmamig ve kétiiye kul-
lanacak birine mi verirsiniz, yoksa hazineye ulasma yolunda
ilerlerken olgunlasmis, pismis ve bu hazineyi ulastig1 bilingle
insan ve evren yararina kullanacak birine mi?
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Ac1 cekmeden 6grenebilseydi insan...
Aci gekmeden kiymet bilseydi yiirek...
Imtihana sinava ne gerek vardi... ne gerek...

— Deniz Erten

Allahtiialem

Evet dort bir yamimiz sanhyken dahi “koérliikteyiz”... Bura-
da RUHEN kor olan diger diinyada da kor olacak, bunu unut-
mayin.

Gogu gorme engelli insan, bizlerden daha net goriir. Giin-
ki biz kendimizi, bu kadar kisith bir gérme algisina sahip
olmamiza ragmen, goérdiiklerimizle kayit altina alir ve sinir-
lanz farkinda olmadan... Bu da bir tiir kabir azabidir. Beden
kabriyle kisith oldugunu zannetmek... Oysaki zandan kagin-
mamiz gerektigi Kuran’da defalarca izah edilir.

Bir insan1 gérmeden sevebiliriz ama goériince nefsimiz
bizi bagka seyler diigiinmeye itebilir. iste aslinda bes duyu
insan ruhu i¢in bir yaniyla tuzagin merkezidir... Yedi Uyur-
lar (Ashab-1 Kehf) ise anlatilan zahiri hikayesi 6tesinde beg
duyusunu, aklim ve nefsini “uyutmus” insanlar manasindaki
semboldiir. Diinyevi masallara uyumak, hakikate uyanmak-
tir. Gordiiklerimiz ya da daha dogru ifade ile gérdiiklerimizi
sandiklannmiz masal, gérmediklerimizse hakikattir...

“Yoksa bizim igaretlerimizden (sadece) Ashab-1 Kehf (ma-
gara arkadaslan) ve Rakim’in (bilgi yazil tag levha) bilgisinin
mi sasilacak sey olduklanini sandin?” (Kehf 9)

Kehf, magara demektir. Ashap® ise, arkadas olanlar, dost-
lar, 6zellikle Peygamber’in (sav) dostlan ve sahip olanlar (pey-
gamberimizin 6grettigi ilme sahip olanlar), sohbet ehli (sohbet
yoluyla peygamberimiz tarafindan nakledilen Allah ilminin
sahipleri) ve kullanma yetkisine sahip kigiler anlamina gelir.

3 Tiirkge Etimoloji S6zligu
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Bu, “algilanni uyutmus” insanlann kaldiklan magarada
onlarla beraber olan sadik dostlar, kopekleri (Kitmir, bati-
ni anlamda terbiye olmus ve Allah dostlarinin kapisina kul
olmus nefsi temsil eder) cennete girecek hayvanlardan sa-
yilmistir... Bu isarette, simgede ayn1 zamanda yine batinda,
Allah dostlannin kapisina képek dahi olsan cennet yolcusu
olacagin anlami da vardir.

iste o Allah dostlan kalp magarasinda yasarlar...

Kalp Allah’in beytidir, evidir. Allah’in beytinde yasayan
korunur ve Allah’la var olur. Alg1 kayitlan kalkar. Gézleri
uyur, gordiikleriyle sinmirlanmazlar. Kulaklan uyur. Akillan
uyur. Uyur tiim algilan. Ve Allah’in akhyla akillanir. O’nunla
duyar, O’'nunla goértirler.

Allahii Teala, nafile dedigimiz farz ibadetlerin diginda
“faydall” anlamindaki ibadetlerle kulu O’na yaklastiginda,
O’nun kulunu daha da gok sevdigini ve onu sevince de adeta
onun isiten kulag, goren gozi, tutan eli ve ylriiyen ayagi
oldugunu belirtir. Bu ne muhtesem bir histir insan bu hissi
ancak yasadiginda anlayabilir.

Ebu Hureyre, “Resulullah (sav), Allahi Teala sdyle buyur-
mustur dedi: Her kim (ihlas ile bana kulluk eden) bir dos-
tuma diigsmanlik ederse ben de ona kars: harp ilan ederim.
Kulum kendisine farz kaldigim seylerden, bence daha sevim-
li herhangi bir seyle bana yakinlhk kazanamaz. Kulum bana
(farzlara ilaveten igledigi) nafile ibadetlerle durmadan yakla-
sir, nihayet ben onu severim. Kulumu sevince de (adeta) ben
onun igiten kulag, géren gozii, tutan eli ve yiiriiyen ayag:
olurum. Benden her ne isterse onu mutlaka veririm, bana si-
giirsa onu korurum.”

iste Yedi Uyurlar'in da bu yiizden tizerlerinden diinyevi ve
bedeni kayitlar kalkar. Sadece bedensel kayitlardan siynlan
ruh kalir. Ruh ise Allah’in emrindendir...
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Insan “Sen yapamazsin sanmam!” séziini duydugunda
bilinci onu gartlar. Yapamam!

Kulaklan duymayan duyma engelli insanlar, kendilerine
soylenen kelimelerle sartlandinlmadig) ya da yonlendiril-
medigi ve sadece kalplerinin ki zaten olmasi gereken odur—
seslerini duyduklan i¢in tertemiz kalmaya daha yakin degil
midir bizlere nispeten?

Hatta meghur bir “sagir kaplumbaga” hikayesi vardir. Ya-
pamazsin yapamazsin diye digsariddan kaplumbagalara veri-
len telkinleri diger kaplumbagalar duyarken o “duyamadigy”
ve sadece duyamadig: i¢in de bu sartlandirmayla kendini
“yapamam” diye kayit altina almadigindan, kendindeki giice
kavusan ve bagaran sagir kaplumbaga hikayesi...

Kelimeler tehlikelidir. Dogru anlasilmazsa bizi bize
mahkim ederler. Aym gordiiklerimiz gibi... duyduklanmiz
gibi... dokunduklanmaiz gibi...

Ayni bize ogretilenler gibi...

Sartlandinlmis inang ve disiincelerimiz gibi...

iste bu hayatta her gey asil diinyanin yansimasi oldugun-
dan “aksi” gibidir. Terstir...

Asil engel, engelsiz oldugunu sanmaktir. Giinkii bizler, s1-
nirlar konmus engelli algilann insanlanyken, engelli sandik-
larimiz o algilann sinirim ¢oktan asmig olabilirler.

Kim asil engelli kim degil hakikaten diisiinmek lazim...

Belki de Sems bu ylizden Mevlana'nin bildiklerini unut-
masin1 istemigtir. Bildiklerini unutmadikg¢a hakikat ilmini
O6grenemez insan... “Namaz kilimyor eve sokulmaz” denen
bir képek, Kitmir, Yedi Uyurlar'dan olur ve kutsiyet kazanir
da ona “kopek” diye hayatinda yer vermeyen insan, onun
cennete hak kazandig gibi cennete hak kazanamaz. Yedi
Uyurlar gibi “zamanda yolculuk” yapamaz.
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Insan algisinin “olmazlar1” vardir. Allah’insa “olmazi1”
yoktur. Her seyde tecelli eden Allah ise “imkansiz” yurtsuz
degil midir ashinda?

“Sonra and olsun ki, onlara 6nlerinden, arkalanndan, sag-
lanndan ve sollarindan gelecegim ve onlarin ¢ogunu sukre-
denlerden bulmayacaksin...” (Araf 17)

Iste seytan bizi bizimle kandirir. Peygamberimizin “En bii-
yik ginah viicudunuzdur, en biiylik sevap da viicudunuz-
dur. Viicudunuzun, Hakk'in oldugunu bildikge en biiyiik se-
vaptasiniz... Viicudunuzu kendinize nispet ettikce en buyik
gliinahtasiniz...” demesinin bir sebebi de lizerimize ytiklen-
mis “nefis” ve “benlik” yiikii ile var oldugumuzu sanma ve
kayith oldugumuz “zanninda” yagama yiki degil midir?

Neyi ne kadar goriirsen gor, bilirsen bil, tek hakikat olan
Allah ilmini idrak edebilmen igin “kalben, nefsen ve aklen
UMMI” olman geregi degil midir?

Her seyin iki kutbu oldugu gibi, “bedenimizin” de iki kut-
bu vardir. Bedenimiz bir yandan kemalatimiza ermemizde-
ki vasitadir. Ote yandan kendimizi sadece beden sanip, bu
“beden kabri” algisina sikigmig kaldigimiz1 diiginmemiz ve
benlik yani ilahlik iddiasina diigerek Allah’a sirk kogsmamizin
da sebebidir.

Yedi Uyurlar gibi kalbinin magarasina ¢ekilen ve kendini
dort bir yandan; 6niinden, arkasindan, sagindan, solundan
cevreleyen dig algilardan siyiran igin “la ilahe” yani “yoktur
kendisi ve bagka varliklar”, sadece “illa Allah” vardir.

“Var olan sadece Allah’tir” diye idrak eden bilingteki in-
san, asil uyanisini o zaman yasar ve onun ebedi dirilige ka-
vusmasini engellemeye calisan nefis padisahindan ve ona
vesvese veren geytandan korkusu kalmaz. Aym Yedi Uyur-
lar'in peslerinde onlarn 6ldirmeye galisan padisahtan korku-
lannin kalmadig: gibi... Ne zaman kalir ne de mekan... Her
sey AN’da olur ve biter. O artik Allah’tadur...
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Apartman Sakinleri, Evinizi Temiz Tutun

Ey Allah “sakinleri”, Allah’in onlarda mesken tuttuklan,
uUzerlerine sekine inen “miskin” tabir edilenlerden... Siz Al-
lah’tasimiz O da sizde...

ALLAH BEYTI OLAN KALBINiZi VE TUM VARLIGINIZI
SARDI...

Oyleyse Allah’in beytini, yani kalbinizi temiz tutun...
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Melek Nedir?

Bu konuda Arap dilbiliminde, melek kelimesi ile ilgili iki
ifade vardir. Bunlardan biri kelimenin “elk” kékiinden geldigi,
bir digeri ise “melk” kokiinden geldigidir. “Melaike” ifadesi ise
melek kelimesinin gogul halidir.

Allah’in isimlerinden olan ve her seyin tek sahibi oldu-
gunu ifade eden Malik-iil Miilk ve tiim kdinatin tek sahibi ve
mutlak hiikiimdan oldugundan da El Melik esmasi da Allah’a
aittir.

Kelimenin, elk koki ile “eluk”, “risalet, elgi géndermek”
anlamindan dolay1 “Allah’tan gelen elgi” ve “kuvve, idare
gliici” anlamiyla da “melk” kokiinden geldigi de diger anla-
timdir. (Risalet, birini bir vazife ile bir yere géndermek anla-
mina gelir, irsal ve risalet agizla, dille ifa edildigi igin melek
kelimesinin bu anlamda “atin agzindaki gemi ¢ignemesi” de-
mek olan “elk” kokiinden geldigi iddia edilir.)

Kuran’da hangi kékten geldigine gore degisen anlamlarla
ikisi de kullanilir.

Bizim anlamamz gereken Allah’in kendi gli¢lerinin O'nun
melekleri oldugudur. Yani Allah’tan ayn varhklar degildir.
Kainatta higbir sey kendi varhigindan bagka bir sey olmayan
Allah’tan ayn degildir ki zaten.
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Cebrail

Allah’in cebri, kuvveti, zorlamas, israfil ise 6nceden de
bahsettigimiz gibi, Allah’in nefesi demektir. Dolayisiyla tabi-
attaki ve insandaki her kuvve melek olarak da adlandirilir ve
temelde Allah’in kendi giliclerinin faaliyetleridir.

Insan igin gegerli olan durum, melekler i¢in de gegerlidir.
Iste melekler igin Allah’in hiikmiinde faaliyet gosteren Al-
lah’a ait glglerdir diyebiliriz.

“Gok giiriiltisi (ra’d) meleklerden bir melektir”> demesi
bunu gosterir.

“Insan ve Rab” bahsinde de anlattigimiz gibi, kdinatta Al-
lah’tan bagka bir varlik yoktur. Sadece O’nun miilkiyetinde
O’na ait mertebelerin is gérmesi s6zkonusudur. Biz Allah’tan
ayn gordiigiimiz kendimiz ve her sey igin asli olmayan bir al-
gilama igindeyiz. Bir varolug varsayimindayiz. Bizim anlaya-
bilmemiz i¢in Allah misallerle diistinmemize izin vermistir.
Ama vanlmasi gereken istikamet, bilingte teklige ulagsmaktur.

“O zaman miiminlere (s6yle) diyordun: Rabb’inizin, indiri-
len meleklerden tig bini ile size yardim etmesi, size kafi gel-
miyor mu?” (Ali Imran 124)

“Ve onlarin peygamberi, onlara dedi ki: Muhakkak ki onun
melikliginin ayeti (delili), icinde Rabbinizden sekinet ve Hz.
Musa ailesinin ve Harun ailesinin biraktigi seylerden bakiye
(kalint1) bulunan, meleklerin tasidig bir tabutun (tahta san-
digin) size gelmesidir. Muhakkak ki bunda, sizin i¢in elbette
ayet (delil) vardir, eger siz miiminlerseniz.” (Bakara 248)

5 Tirmizi, Tefsir 13; Kurtubi, Tefsir 2/19
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Ruhunda eger dinmezse sikdyet
O zaman gereken kalbine ziyaret
Sebebi hdla digarida ararken
Et hadi elinle
Kaderi ziyan et...

— Deniz Erten
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Dogabilimleri bardagindan igilen ilk yudum insani
ateist yapar, ama bardagin dibinde sizi Tanr
beklemektedir.

Werner Heisenberg, Nobel 6diilli fizikgi

Digarida sizi “6liimlii bir beden” inancina hapsederek
kolelestirmeye calisan diinyevi bir sistem ve sizi
“sonsuz bir ruh” oldugunuz gergekligiyle bulusturup
ozgiirliigiiniize kavusturmaya c¢alisan bir Allah ve
resulii var. Se¢im sizin...

Bildiklerini unutmak, hakikati 6grenmenin tek
yoludur...

— Deniz Erten

Elif Lam Mim

Kuran'da pek gok ayette insan bedeniyle 6zdeslestirilen

“yerylzi"niin (arz) tipki bir insan gibi bir kalp atis1, bir nabz:

vardir ve yeryuzii ile insanin frekanslan ikisi de hemen hemen

ayn1 elementlerden olustuklan i¢in uyum iginde olmahdir.

Diinya da insan da, kendine ait elektromanyetik bir rezo-

nans tagir. “Ses” boliimiinde de anlattigimiz gibi her varhigin
kendine ait frekansi, rezonansi, yani “melodisi” vardir.
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Diinyanin elektromanyetik rezonansi “Schumann Rezo-
nansl (Titresim Boslugu®)” olarak adlandirilir.

Schumann Rezonansi, yeryiizi ile iyonosfer tabakasi ara-
sinda meydana gelen dogal titresime verilen isimdir. Kiiresel
elektromanyetik bir alanin olugmasi ve bu alan biinyesindeki
titresimsel veriye iligkindir.

Schumann Rezonansi, 1952’de adim1 da ondan aldigi, o
zamana dek pek taninmayan ama yaptig1 bu kesifle diinya
bilim tarihine damga vurmus Alman fizik¢i Winfried Otto Sc-
humann tarafindan ortaya konulmusgtur.

Onceki boliimlerimizde ve 6zellikle “Ses” boliimiinde, at-
mosferin, “ses” ve “elektromanyetik dalgalan” (1s1k ve radyo
dalgalanm) ilettigini ve Ust tabakasinda ise elektrigi ileten
“iyonosfer” adli atmosfer tabakasinin radyo dalgalarini yan-
sittigim belirtmistik.

Son derece ilging bir biliminsani olan ve dahiyane cals-
malanina Amerikan devletinin el koydugu tinli biliminsam
Nikola Tesla, iletisim teknolojilerinin igleyisini saglayan iyo-
nosfer tabakasini insanlik i¢in kullanmak ve bu tabaka ara-
cligiyla diinyanin dort bir yanina kablosuz sekilde elektrik
akimi ulastirmak diisiincesinin pegine diigmiistu.

Hatta bu yonde galismalar yapmig olan Tesla’nin, iyonos-
fer araciligiyla diinyadaki fay hatlarini faaliyete gegirmekten,
diinyay: ikiye bolmeye kadar pek ok olaganiistii olayin bu
tabaka araciligiyla saglanabilecegini iddia ettigi s6yleniyordu.

Bir deney yapmisti... ilk insan yapimi gimsegi olugturmusg
biliminsani, kendi gelistirdigi bir cihazla yaptig1 bu deney
sonucu yarattigl sarsintiyla New York-Manhattan’daki bi-
nalann biyk bir sarsintiyla camlannin sallanmasi ve hatta
parcalanmasina sebep olmustu... Hayliilging olan bu sonuca
sebebiyet verenin kendi kesfi olan bir cihaz oldugunu anla-
yinca hemen duruma son vermisti.

6 “Bosluk” ifadesi, diinyanin yiizeyi ile iyonosfer tabakas1 arasindaki
elektromanyetik alani isaret etmek icin kullamhr.
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Ancak Tesla, arkasinda biraktigl pek ¢ok gizem ve nasil
oldugu anlasilmadan(!) kaybolan not ve ¢aligmalarn, inanil-
maz dehasi ve daha bilmedigimiz nice buluslanyla beraber
“sessizlegtirildi”...

Ne ilging degil mi?

Neyse, konumuza donersek; atmosferin “iyonosfer” ta-
bakas1 “radyo dalgalanni” iletir demistik... Evet, ama “Ses”
boliminde de bahsettigimiz gibi, bu bilgiyi 6ziimserken,
insanin asli varhiginin 151k ve radyo dalgalan niteliginde ol-
dugunu da aklimizda tutalim ¢iinki bu bilgi, yeryiiziiyle at-
mosfer arasindaki iliskinin aym sekilde insan ve atmosfer
arasinda da var olduguna taniklik eder. (Ayni durum insanin
aurasi adim1 verdigimiz kendine ait atmosferi ile insan ara-
sinda da vardir.)

insan ve diinya (ana) arasinda biiyiik bir iletigsim ve uyum
vardir. Zaten insanin “toprak/balgiktan” yapilmasi onun bu
diinya materyalinden olmak suretiyle hem diinya toprak
iiriinleri ve diger cevherlerinden viicuduna fayda saglayabil-
mesi i¢in gerekli bir sarttir. Toprakta bulunan materyaller in-
san bedeninde de vardir. insanin manyetik 6zelligi bundan,
1s1nsal 6zelligi ise ruh yapisindan (sagilmis nurlardan) gelir.

Keza bu ylizden olmali ki, Kuran’da “semavat ve arz” yani
“gokler ve yerylizii” anlaminda kullanilan anlatim, zahiri an-
lamiyla bu iken, batini anlamiyla “semavat” insana ait “bi-
ling” ve “arz” da “insan bedenini” anlatir. (Yanibize ait sema.
Sema kelimesi “esma” yani “isim” kelimesiyle de baglantil
oldugundan varhgimizdaki, Allah’a ait ismin hakikatidir ve
icinde biiylik dlem tabir edilen alem vardir...)

Radyo dalgalannin yayinlandig, yankilandig: alan olarak
da ifade edebilecegimiz iyonosferin, bir radyo dalgasi niteli-
ginde olan insan diiglinceleri ve insanin ruhani mahiyetini
de ayni sekilde yankilamasi bu ylizden kaginilmazdir.
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Diinya adeta biiyiik bir elektrik devresi gibi faaliyet goste-
rirken, “hava” ile “yeryiizii” arasindaki akim, temelde havanin
“art1 yukli” yeryliziiniinse “eksi yiikli” olmasindan ileri gelir.

“Glinesten gelen 1sinlar, yildinm ve buna benzer elektrik
akimlan ile yeryiiziine aktanlan, atmosfer igerisinde bulu-
nan elektriksel giic ile tetiklenen enerjiye bagh titresim. Sc-
humann rezonans alaninin frekansi 7.83, 14.3, 20.8, 27.3, 33.8
hertz araliklanna sahiptir. Yani yeryiizii ile iyonosfer taba-
kasi arasindaki bosluk, 7.8, 14.3, 20.8, 27.3 ve 33.8 Hz aralikla-
nnda titresen elektromanyetik alanlar halindedir...””

Yukandaki alintidan anlasilacag gibi diinyanin gesitli bol-
geleri ve dolayisi ile degisen elektromanyetik alanlarnna gore
bu frekans farkhiliklar géstermekte ve belirli araliklar arasin-
da degisse de, bizim i¢in 6nemli olan bu frekansin genel 6l¢i
olarak saniyede 7.83 devir olarak kaydedilmis oldugudur...

Yeryiizi icin gegerli bu bilgiyi insana uyarladigimizda bu
bilginin aynisinin insan igin de gegerli oldugunu goriiriiz. in-
san bedeni de ddeta paralel ve meridyenlere (ley hatlarina)
aynlmus gibi belli bolgelerinde daha yiiksek enerji alanlan ta-
sir. Hatta akupunktur (viicuttaki akupunktur bolgeleri) dedi-
gimiz ve uyanlmalan suretiyle sifalandirmada kullanilan bu
hatlann elektromanyetik alanlarini dikkate alarak insanlarin
bedensel sagligina hizmet etmeye calisilir.

Fizyoterapi denilen sisternde viicutta anza olan bolge-
ye belli miktarda elektrik verilmesi, duran kalbe elektriksel
akim verilmek suretiyle yeniden gahsir hale gelmesi igin kul-
lanilan elektrogok yontemi, beyne takilan elektrotlar, hasta-
nelerde sik¢a karsilagtigimiz durumlardir.

Onceden de bahsettigimiz gibi, bir akim olabilmesi igin iki
farkh yiikli kutup gerekir ve hava ile yeryiizii arasindaki bu
karsithk gerekli akim iiretir.

7 Vikipedi
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Simdi enteresan olan noktaya deginelim. insan da “tuz-
lu sudan” olusan bir bedene sahiptir ve bu yiizden de gok
kuvvetli bir elektrik iletkenidir. Bu yiizden saglan ve vicut
tiiyleri adeta bir akim istasyonu gibi her an bir alia1 ve verici
konumundadir.

“Araplar pismis, o ylizden abdest gelmis, bu yiizden ben
abdest almaya gerek duymuyorum” gibi tekyonlii yorumlarla
kendini dogrulamaya g¢alisan cehalet, belki bu noktada du-
rup biraz diglinur.

1929 yilinda Hans Berger adh biliminsani, ilk kez insan
beyninin mahiyetini anlamamiza vesile olacak bir caligmaya
imza atmis ve yaptig1 calismayla, insan beyninin temelde bir
elektriksel frekans ileticisi oldugunu ortaya koymustu.®

Yine benzer yonlerde ¢aligmalar yaparken ilging veriler
elde eden ve Dr. Schumann’la baglant:1 kuran Dr. Anchormil-
ler, onunla beraber simgeklerin diinyanin iyonosfer boslugun-
da elektrik yiikiini nasil agiga gikardigini arastirmaya basladi.

Tim bu ¢aligsmalar neticesinde enteresan sekilde diinya-
nin frekansinin, beynin Alfa dalgalan ile benzer dahi degil
birebir ayni frekansta, yani 7.83 hertz oldugu ispatlandu.

Beynin yaraticilik, performans, stres, bagisiklik sistemi
gibi Ozelliklerini agiga gikartan Alfa dalgasinin, bir sekilde
dinyanin frekansina ayarh oldugunu kegfetmesi ise qigir
agiciydu...

Diinyanmin nabzi hayatin nabz idi.

insan beyni faaliyetleri ile biyolojik sistem birebir ayni
ve uyumluydu. “Hakikat” ilminde “Ne varsa dlemde hepsi
ademde” denmesi ve ademin kainatin bir numunesi olma-
s1 ifadesi ile boylesine ortiisen bu bilgileri 6grenmem bende
inanilmaz bir heyecan olusturmustu. Yillar siiren deneyler

8 Insan kafasina yerlestirilen elektrotlarla EEG’ye (beynin sinirsel faali-
yeti ile elde edilen biyoelektriksel dokiim) ulagmigtir.
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ve calismalarin dahiyane o6zetleri, hakikat ilminde biitiin
ilmi bir noktayla anlatiyordu.

Schumann Rezonansi (ELF) 6-8 hertz gibi diisiik bir oram
kapsar. Bu aralik, insan beyninin Alfa dalga boyunda, yani
insan beyin faaliyetleri ve biyolojik sistemi ile aymdir. Beyni-
mizi Alfa durumuna getirmek ise bilincimizin yararina kul-
lanmanin etkili bir anahtandir. ALFA durumu nedir derseniz,
uyku ile uyanikhik arasi bir hal olarak tasvir edilir.

Bunu ilk okudugumda ne disiindiim biliyor musunuz?
Peygamberimizin Mirag’a ¢iktif1 giin igin Islami literatiirde,
“Uyku ile uyaniklik arasinda olmus her sey” anlatimini! Her
sey uyku ile uyamkhk arasinda olmustu. Bu durumda bize
biling yiikselisimiz olan miracimizi gerceklestirebilmemiz
igin verilen mesaj ALFA DALGASINDA kalmaya ¢alismamiz
mydi?

Biling seviyemizi URUC yani mirag ettirebilmek, bizim
Alfa dalgasinda olmamizla mu ilintiliydi.

Alfa ne midir: Elif...

Elif Lam Mim...

Alfa Elifin isaret ettigi simgelerden biri olabilir. Her seyin
dogrusunu Allah’imiz bilir.

Ama Alfa kelimesini st liste okurken, kafama dank diye
vuran bu bilgi oldu. ALFA kelimesi anlam olarak ELIF demek-
tir. Ve miracimiz i¢in gereken bir hal oldugu bu bilimsel veri-
ler 15181nda goriilebilir.

Ya peki Elif ve Bakara baglantisi? Ne tesadiiftiir ki Bakara
Suresi Mirag’ta verilen “Amener Resulii” ile bitirilir. Amener
Resulii... Resul iman etti... Ne olaganiistii igerikleri olan bir
anlatim... Derin ve sirli...

Allah’imiza teslimiyetin ve huzurun dorugunda, her seyin
senin iginde, beyninde olup bittigini anladigin ve biling si¢ra-
masi yasadigin ve bilincinde Allah’a kavustugun an...
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Erismemiz gereken bilincin Alfa bilinci olduguna iligkin
bir isaret olamaz m1? Bu ylizden Bakara, Kuran’in en 6nemli
surelerinden biridir. Ve sunu diigsiinmek de artik kaginilmaz
benim icin: Tum bu bilgiler 15181nda, Kuran’da her bir detay
olaganistii sekilde diizenlendigine gore, bir tefekkiir olarak
Bakara Suresi'ni ne kadar hakikatiyle ve dogru frekansiyla
(tecvit) okursak, biling seviyemiz o sure altinda kullanilan
ozel segilmis harfler ve titresimleri sebebiyle, o kadar yiikse-
ge sigrayabilir mi?

Biri arastirsin; Bakara Suresi'ni okurken beyin dalgalari-
mz, Alfa/ Elif frekansina ayarlaniyor mu, ayarlanmiyor mu?

Allahialem...
Ve Allahiiekber...
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Evrenin en anlasilmaz y6nii, onun anlasilabilir
olmasidir.

— Albert Einstein

Musikinin ritminde bir sir sakhidir. Eger onu ifsa
etseydim diinya altiist olurdu.

- Sems-i Tebrizi

Sonra, elbette onlara, 6nlerinden, arkalarindan,
saglarindan ve sollarindan gelecegim ve onlarin
gogunu siikredenlerden bulmayacaksin.

— Araf 17

Diinya dev bir miknatis ve bizler de kiiglik miknatislanz...
Yukanda anlattigimiz bilimsel kesifler sonucunda artik fark
edilmisti ki, diinyanin nabzi yani “Schumann rezonans1” in-
sanin Alfa beyin dalgasiyla birebir ayn titresim birimindeydi.

Tim bunlann iizerine bulunan bu bilgiye dayanarak gesitli
deneyler yapilmaya baglandi. Max Planck Enstitiisii'nde Prof.
Riitger Wever tarafindan yapilan bir deneyde, goniilli 6gren-
ciler diinyanin manyetik alan/Schumann Rezonansi’'ndan
tamamen yahtilmig bir alanda denek olarak kullamlmigti.
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Bunun sonucunda ise ¢ok enteresan sonuglar elde edildi.
Schumann Rezonansi’'ndan uzaklastirilan deneklerde ilging
bir sekilde hem bedensel hem de ruhsal olumsuzluklar bag
gostermeye basladi... Ve onlarca yil bu deneyler, goniilli 6g-
renciler lizerinde yapilmaya devam etti.

Ogrencilerin gece ve giindiiz déniigiimiine iligkin giinliik
ritimleri degismis ve lizerlerinde bas agrisi, asin yorgunluk,
stres gibi pek ¢ok olumsuz etkiler olusmustu. Bu tiir ruhsal
ve bedensel tepkiler yagsayan ayni 6grenciler bu sefer yeni-
den Schumann Rezonansi dalgalanna maruz birakildi

Ve bingo! Schumann Rezonansi’'ndan yahitilmig alanlarda
deneye tabi tutulan 6grenciler bu rezonansa yeniden maruz
birakilinca bu sefer de tam tersi yénde olumlu duygular ve
bedensel iyilesme gdstermeye bagladi.

Ilging bir sekilde bu tiir sikayetlerin benzerleri, dinyadan
ayrilan ve uzaya gikan ilk astronot ve kozmonotlarda da tes-
pit edilmisti.

Nihayet tim siiregelen ve halihazirda devam etmekte
olan aragtirmalarla 2011’de Schumann Rezonansi’'nin bir de
“hayatin baslangiciyla” ilgili olabilecegi iddia edildi.

Nasil m1?

Virus ve viruslerin 6zelliklerini konu alan bir bilim dah
olan viroloji alaninda ¢aligmalar yapan 1932 dogumlu Fran-
s1z biliminsani Luc Antoine Montagnier, bagka bir biliminsa-
niyla birlikte insan immiin (Bagigiklik) Yetmezlik Virtisii'ni
(HIV) kesfinden dolay1 Nobel Odiili (2008) kazanmigti.

Onun bu bulusundan 6nce “tim yasam yasamdan gelir”
kurali vardi bilimde. O giine dek hi¢ ¢cignenmemis bu ilke, ya-
samin mekanizmasinin yine yagsama ve maddesel sebeplere
dayandinldig kurallar (sperm, yumurta gibi) biitiintiydu.

Ama ayn zamanda Montagnier ¢ok 6nemli bir kesifte
daha bulunmustu. Montagnier''n DNA’'nin hafizasini ince-
lerken kargilastig: sey cok ilgingti...
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DNA silsileleri (sekanslari) hayatin temel taglan, suda bir-
birleri ile diisiik frekansh elektromanyetik dalgalar génder-
mek suretiyle iletisim kuruyordu.

Montagnier, DNA'lann birbirinden ayn test tiiplerindey-
ken dahi, birbirleriyle elektromanyetik dalgalar gondermek
suretiyle iletisime girdiklerini gérdu. Ve bu iletisim o kadar
sofistike idi ki, niikleotid denilen hayatin en temel malzeme-
sini olusturuyordu.®

DNA Nedir?

Kalitimda rol oynayan organik bir molekiil. Bir niikleik
asit ¢esidi. Kisaca DNA “Deoksiribo Niikleik Asit” olarak gos-
terilir. Canlhlarda yonetici bir molekiildiir. Hiicrenin protein
ve enzim sentezinde rol oynar. Ayrica yeni bir hiicre meyda-
na getirecek gerekli elemanlan tasidigindan hiicre boliinme-
sinin esasini tegkil eder.

1953 senesinde Watson ve Crick adli aragtincilar hazir-
ladiklar1 modeller lizerine DNA yapisim agiklamaya gahs-
mislardir. Buna gore; DNA teorik olarak sonsuz uzunlukta
ve birbirine sarmal olarak dolanmis yan yana iki molekiil
zinciridir. Bu, hayali bir eksene sanh bir ip merdivene ben-
zetilebilir. Merdivenin kenarlan bir seker molekulu (deoksi-
riboz) ile fosforlu bir molekiilden meydana gelir. Merdiven
basamaklannin arasinda gevsek hidrojen baglariyla birbiri-
ni ¢eken piirin ve pirimidin denilen azotlu bazlar bulunur.
Bu basamaklar merdivenin kenanndaki seker molekiillerine
baghdir.

9 Niikleotid, bir fosfat, bes karbonlu bir seker (deoksiriboz) ve bir azotlu
organik bazdan olusan bir kimyasal bilesiktir. En yaygin niikleotidler
niikleik asitlerin yapitaglandir. Aynca koenzim A, flavin adenin diniik-
leotid, flavin monontikleotid, adenozin trifosfat ve nikotinamid adenin
dintikleotid fosfat gibi koenzimler de niikleotiddir. Koenzimlerin hiicre
metabolizmasi ve sinyal iletiminde 6nemli rolleri vardir.
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RNA Nedir?

RNA (Ribontikleik Asit) bir niikleik asittir, niikleotidlerden
olusan bir polimerdir. Her niikleotid bir azotlu baz, bir riboz
seker ve bir fosfattan olugur. RNA pek ¢ok 6nemli biyolojik
rol oynar, bunlann arasinda DNA’da tasinan genetik bilginin
proteine gevirisi (translasyon) ile iligkili gesitli slireclerde de
yer alir. RNA tiplerinden olan mesajc1 RNA, DNA’daki bilgi-
yi protein sentez yeri olan ribozomlara tagir, ribozomal RNA
ribozomun en 6nemli kisimlarini olusturur, tasiyici1 RNA ise
protein sentezinde kullanilmak iizere kullamilacak amino-
asitlerin taginmasinda gereklidir. Ayrica gesitli RNA tipleri
genlerin ne derece aktif oldugunu dizenlemeye yarar.

RNA, DNA'ya gok benzer olmakla beraber bazi yapisal ay-
nntilaninda farklihk gosterir. Hiicre igcinde RNA genelde tek
zincirli, DNA ise genelde cift zincirlidir.

Bu tiir deneyleri biliminsanlan Luc’tan 6nce defalarca de-
nemisti ama bu sonuca varamamisti. Peki Luke’un deneyin-
dekibasarnnn farki neydi? Hayat yokken hayati olusturabilen
fark? Luke’un deneyindeki fark, secilen frekansin farkhihgiydi.

Oyle bir frekans ki, deneyden ¢gikanlsa deneyin bagansiz
olmasina yol agacak olan ve 6yle bir frekans ki, deneye da-
hil edildiginde bagany: getiren. igte o frekans 7.83 Schumann
Resonansi'ydu...

Diinyanin tarihine baktigimizda Schumann dalgalan ha-
yatin bagindan beri bu gezegende vardi ve hayat onun etra-
finda sanhiyd1. Adeta hayatin “ayarlandig)” kanal, frekans Sc-
humann Resonans1’ydu. iste tiim bu bilgileri g6yle bir gézden
gecirerek etrafinizda olan biten siddet hatta artik vahset ve
cinnet olaylanna bir géz atin...

insan DNA’sinin frekans iletigimini olumsuz etkileyen her
tiir elektromanyetik alan ve bunu yayan teknolojik triinlerin
insan DNA’sinin ve genetik yapisinin tizerindeki etkilerini dii-
sinin. Ve bunun bir sisteme hizmet edip etmedigini digiiniin.
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Diinyanin manyetik alani, igindeki varliklarla beraber sag-
hikh yasayabilme, yon bulma, yagamsal gerekleri yerine geti-
rebilme gibi pek ¢ok agidan insan igin son derece 6nemli...

Hayvanlar ve insanlar, diinyanin manyetik alan ile etki-
lesim igindedirler ve bu isleyisin ortasinda da gilinlik ritmi
ve gece gindiz melatonin salinma devrelerini dengeleyen
ve insanda kus ve boceklerdeki gibi ¢alisan kriptokrom mo-
lekiilii vardir.®

Kripton kelimesinin etimolojisini dipnotta bulabilirsiniz
ve kelimenin “gizlemek, saklamak” ve “sifreli yaz1” gibi an-
lamlan haiz olmasina “sifre, yazihm” gibi meselelere degin-
dikce dikkatinizi cekmek isterim...!!

Diinyanin frekansiyla uyumlu olmak ister biling ve alg,
bu bedensel bagisiklik sistemi yani saghk igin garttir.

Schumann’in Miinih Universitesi’'ndeki takipgisi Dr. Her-
bert Konig, yunus gibi memeli hayvanlarin biyolojik rezo-

10 Bu konuda baz: ipuglan elde edilse de, mesele heniiz tam anlagilama-
mastir. Bu pusulanin temelinde kuslann gézlerindeki sinir dokuda bu-
lunan 1518a bagiml flavoproteinler grubundan kriptokrom adinda bir
molekiiliin rol aldig: tespit edilmistir. Aslinda kriptokrom, birgok bitki
ve hayvanda bulunan bir tiir sinyal proteinidir. (“Kug Gézliindeki Pusu-
1a”, Soner Efe, http//www.sizinti.com)

11 Kelime Kokeni (Tarihge, en eski kaynak [TDK, Tiirkge Sozliik, 1. Baski,
1945]): Yeni Latince crypton veya krypton “kimyada bir element” s6z-
ciigiinden alintidir. (flk kullanimi: 1898 Sir William Ramsay ve Morris
Travers, ing. kimyacilar.) Latince sézciik Eski Yunanca kryptés kpunt
6 “gizli, sakh” sozciigiinden tiiretilmistir. Bu s6zciik Eski Yunanca kr
ypto kpvntw “gizlemek, saklamak” fiilinden tiiretilmistir. Yunanca fiil
Hint-Avrupa anadilinde yazih 6rnegi bulunmayan krup-yo bigiminden
evrilmistir. Bu bigim Hint-Avrupa anadilinde yazili 6rnegi bulunmayan
krau “saklamak” kokilinden tiiretilmigtir.

Frcrypto< Fr cryptogramme $1f reli ya21 § Eski Yun. kryptds kpuntdg gizli +
Eski Yun. grdmma ypdupo “yazi1” — Kripton. Kelime Kékeni (Tarihge, en
eski kaynak [Meydan-Larousse, 1969)): Fransizca crypto sozcligiinden
alintidir. Fransizca s6zcilik Fransizca cryptogramme “sifreli yaz1” sdzci-
giinden tiiretilmistir. Bu sdzciik Eski Yunanca kryptés kpuntég “gizli” ve
Eski Yunanca gramma ypapupa “yaz1” sézciiklerinin bilegigidir.
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nansinin yine diinya rezonansiyla ve insan beyninin (Alfa
modundaki) dalgasiyla uyumlu olan 6-8 hertz oldugunu tes-
pit etmisti.

Burada kafamda yanan isiklarin Kuran’la baglantisim
yazmadan 6nce sunu anlamis oldugumuza inaniyorum ki,
yasam denilen, hayat:1 adeta tek bir frekans semsiyesi altin-
da BiR'lestiren ve onunla iligkilendirmek suretiyle hiikiim
sliren bir frekans diizeni var diinyada... Bu frekans sistemi
aracihigiyla ise, 151k, enerji, ses gibi temelde “bilgi-data” for-
matindaki varliklar ile diisiince dalgalan ve alanlan arasinda
iletisim kuruluyor.

Bunlara ilham, vahiy 6rnek gosterilebilir.

“Ve senin Rabbin, bal ansina, daglardan, agaglardan ve
onlann (insanlann) kurduklan ¢ardaklardan, evler (kovanlar)
edinmelerini vahyetti.” (Nahl 68)

Vahiy, ilham gibi esas1 Allah ilmine ait olan bilgiler, yani
data bilinci o frekans seviyesinde olan tarafindan OKU’nabi-
liyordu. Vahiy, Allah’tan insana iletilen fikir anlaminda ve
“why” kékiinden geliyor...

Vahiy

Ar wahy «>s [#why msd.] ice dogma, ilham, Tann tarafin-
dan insana iletilen fikir < Ar waha > ilham etti.

Arapca why kokiinden gelen wahy > ice dogma, ilham,
“Tann tarafindan insana iletilen fikir” s6zciigiinden alintidir.
Arapga sozciik Arapca waha =5 “ilham etti” fiilinin mastandir.*?

Bunun ne olabilecegine iligkin kendi ¢apimdaki tefek-
kiirim ise, yunus ve balinalardan hemen sonra anlatmaya
calisacagim konu... Ama tiim bunlardan anlayabiliyoruz ki
hayati tek bir birlesik frekansa baglayan egemen bir frekans

12 Kelime Kokeni (Tarihge, en eski kaynak [vahy (Mukaddimeti’l-Edeb,
1300 yilindan 6nce]: vahy 1ydi ya isaret kild: ya bitidi ya ilham bérdi
tapn paygambar tapa]
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diizeni var, bunun vasitasiyla “bilgi” formundaki varliklar ile
disiince dalgalan ve alanlan arasinda iletisim kurulabiliyor.

Kuran'da Yunus Suresi vardir. Yunus’u yutan balik... In-
sandan sonra yerytiziindeki en zeki yaratik oldugu bilim gev-
relerince séylenen harika giler yuzli varlk...

Adida YUNUS olan bir peygamber.

Yunus balig1 Yunus Peygamber igin, Hz. ibrahim’in buza-
g1s1, Musa’nin inegi (Bakara) gibi.

Bize bir hikdyeden ok 6te, baska seyler de anlatilmaya
galisihiyor. Yine Schumann Rezonansi ve Alfa beyin dalgasiy-
la iligkili bir Kuran Suresi’'ni, yunuslann 6zelliklerini anlat-
maya ¢aligarak, bize bir hikaye ve 6gretisi 6tesinde baska ne
anlatiliyor olabilir diislinmeye baglayalim.

Yunus ve balinalar, SES dalgalan yayarlar. Buna bir tir
dogal “sonar”? denir. Aktif ve pasif olmak tizere ikiye ayrihr-
lar. Sonarn yunuslar da kullanir. Yunuslar sonar ile haberle-
sir. Bir de yarasalar sonarn kullanir. Eger yarasalar da sonan
kullanmasaydi her yere garparak ugarlardi. “Ses” bélimun-
de ultrason konusuna deginmigtik ve orada sesin, dokularin
arasindan girmek suretiyle nasil “goriintii” haline getirildigi-
ni anlatmistik.

Iste yunus balig1 da dogal bir ultrason cihaz gibi su igin-
deki varliklann, i¢ organlanni algilama niteligine sahiptir.

Hem yonlerini bulmak ve hem de haberlesmek igin ses
dalgalanm kullanirlar. Bu inanmilmaz yiksek siddetteki ve
duyulmas halinde kendi beyni de dahil pek ¢ok seyi tahrip
edecek sesi siirekli ilettigi igin, yunusun kendi beyni dahiya-
ne bir tasanmla, bu sesi algilamaktan onu koruyabilmek igin
ses gecirmez sekilde yaratilmigtir.

13 Sonar (Sound Navigation And Ranging), ses dalgalann kullanarak cis-
min boyut, uzakhk ve diger verilerini gormemize yarayan alet. Sesin
sualtinda yayilmasim kullanarak sualtinda/iistiinde gezmeyi, haber-
lesmeyi ve diger cisimleri tespit etmeyi saglayan bir tekniktir.
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“Ve sizin yaratilisinizda ve (Allah’in) hayvanlardan tretip
yaydiklannda, yakin sahibi kavim igin ayetler (deliller) var-
dir.” (Casiye 4. Ayet)

Artik biliyoruz ki diinyada dogal bir elektromanyetik alan
var ve bu alan “egemen” oldugu igin diger alanlarin da bu
alana uyumlu sekilde titregmesini saghyor. iste mesele de
burada devreye giriyor! Eger beyin frekansimiz da dis miida-
halelerle bozulursa diinya ile aramizdaki titregimsel uyum
bozuldugu i¢in hem bedenen hem de ruhen hastalanmaya
bashyoruz...

Giriste paylastigim Sems-i Tebrizi'nin s6zii yaninda, bakin
bir bagka Allah dostu ne demis: “Miizik Allah’in lisanidir...”
(Hz. Mevlana) Bu sozlerin sadece mecazi anlamlan oldugunu
soyleyenler olsa da, ilerleyen ilim pek de o kadar oldugunu
soylemiyor.

Unli Yunan filozofu Pythagoras, miizikle matematik ara-
sinda bir iliski oldugunu kegfetmis ve daha da ileri giderek
dort biiyiik ilimden birinin miizik oldugunu séylemisti. in-
sana sifa saglamak amaciyla miizigi vasita olarak kullanan
Pythagoras’a gore, tabiat ve tiim hakikatin de matematiksel
bir yapisi vardi.

Gercekten de matematik de bir simgedir ve diger baz
simgeler, semboller gibi inanilmaz gizemler tasir. (Bu bilgiler
15181nda, yukanda bahsettigimiz kriptokrom molekiilii mese-
lesini yeniden degerlendirelim.)

Pythagoras, yaptig1 deneylerde kullandig teller aracihig:
ile miizikal armoni ile tam sayilar arasinda bir iligki oldugu-
nu bulup, miizikteki uyumu evrene uygulamist:.

O, yeryluziinde hareket halinde olan her varligin bir ses ¢i-
kardigini ve bu yiizden de evrende giinesten aya ve yildizlara
kadar tim varliklarin kendilerine ait farkh sesleri oldugunu
kesfetti. Onun tanimiyla, “evren miizikli bir evrendi”...

Pythagorasgilar seslerle sayilar arasindaki iligki sonucu,
her seyin temelinin say1 oldugunu (matrix evren, sonraki bé-
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limde deginecegiz) ve evrende var olan tim oranlann sayi-
sal oldugu sonucuna ulasmisti. Kisacas: kainatta her seyin
oldugu gibi mizigin de matematigini fark etti.

Gorildugu gibi, gelmis gegmis tim dusunur ve bilimin-
sanlan hangi dine mensup olursa olsun, miizikle diinya ve
evren arasindaki iligkiye dikkat gcekmigtir.

Hakikat ilminde ve Kuran’da defalarca ihsas edilen, ancak
bizlerin igerigine derinligiyle vakif olamadigimiz, “Allah’in
her an her yerde, her varlik tarafindan zikredildigi” ifade-
si, tim bu bilgiler 15181nda yavas yavas idrakimize agilmaya
basghyor.

Her varhgin Allah zikrettigi ifadesinin muhtesem anla-
timi, hele ki diinya ve evrendeki her seyde bulunan kendine
has (ses) rezonanslarin ispatlanmasi ile, ilim ve dinin birbir-
lerini nasil ifade ettiginin 6rneklerinden biri haline geliyor.

Her varlik bir enerjiyse, her enerjinin de kendine ait bir
frekans ve titresimi olmasi son derece dogal. Bu titregimleri
duyabilmek ise sinirlandinlmis bir alic1 olan bag kulag ile
ilgili degil ama, alg1 ve titresimi yilikselmis alici bir géniil ta-
rafindan rahatga mimkin.

Allah dostlarinin anlatimlannda, dogadaki ot, gayur, bitki,
kus vb. her bir varligin onlara neler fisildadigini siirsel ifade-
lerle naklettigi hepimizin malumu...

Duyum esiklerimiz sinirh. Keza gérme esiklerimiz de...
Madde algisinda oldugumuz bedenlerin iginde, adeta muh-
tesem bir enerjinin bir kutuya kistinnlmig hali gibi etrafimiz-
dakileri anlamaya ¢aligmak kolay olmasa gerek.

Ama sunu da unutmayalim ki, gelistirilen teknolojilerle
duyum ve goriig esiklerimizin alt1 ve listiinde sayisiz ener-
jiler oldugu ve bunlann bizler tarafindan algilanmamasinin
onlarin yokluguna delalet etmedigini séylemek, ilmin getir-
digi bunca dayanak i¢inde artik miimkiin... Duyum esikleri
oyunlariyla beynimize gonderilen sinirsiz sayidaki frekan-
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sin bombardimani altinda yagamakta olmamiz ve adeta igi-
ne kapali oldugumuzu diistindigiimiiz bu bes duyu algisim
olabildigince korumaya ¢aligmak, insanin hakikatine, 6ziine
varmasini engellemek igin segilmig bir tiir yol gibi gériiniiyor.

Diinyada bu konuda pek ¢ok sey oluyor. Muzik endiistri-
sinde dahi baz1 sarkilan tekrar dinlemek istememizi sagla-
mak i¢in, duyum esigimiz 6tesinde sesler eklenmek suretiyle
yonlendirildigimize iliskin pek ¢ok iddia var.

Diinyann en biiytk solistlerinden ikisinin, béyle bir sug-
lamaya maruz kaldiklarin1 okumustum. Bunlar komplo teo-
risi degil. ilim 6zellikle diinyada artik bas bas baginrken bun-
lara komplo teorisi demek, gercekten bir cehalet gostergesi.

Diinyada bir gseyler yolunda gitmiyor. insanlann mane-
vi ve maddi algilan ve yapilan garip bir sekilde degisiyor...
Daha dogrusu degistiriliyor. Vahget, 6fke, hirs kol geziyor ve
bunlar 6zellikle son 30-40 yildir hizla artista...

Bunlara tesadiif goziiyle bakmaksa gergekten bilimsel ge-
lismeleri takip etmemekle ilgili olsa gerek ya da hala “uyku”
halinde olmak yani heniiz kiyam etmemis olmakla...

Miizigin insan uzerinde biiyuk bir etkisi var. “Ritim” lize-
rinde yapilan bazi deneylerin insan algilamasinda ve diigiin-
ce seklinde etki yaptig: artik sir degil...

Bir Allah dostu, Hz. Sems’in “ritim” Uzerine boyle bir ifa-
de kullanmasi, miizigin ritminin yapabilecekleriyle ilgisiz mi
yani? “Diinya la notasi iizerinde doniiyor derler...”

Ancak gelisen teknoloji ve herkesin teknolojiye bagimlh
hale getirilmesi ile olusturulan yapay elektromanyetik alanlar,
Schumann Rezonansr'ni yani diinyanin nabzimin yaydigi bu
rezonansi geregi gibi algilamamaiza biiyiik engel tegkil ediyor.

Insanlann psikiyatrik hastaliklannin artmasi ve adeta sid-
detin normal hale gelmeye baglamasi, insan ruhaniyetlerin-
deki ani dalgalanmalar ve 6fke patlamalan; elektromanyetik
alandan 6te olmayan insan yapisinin “ayarlannin” bozulma-
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s1 ve diinyanin rezonansi ile arasindaki dengenin tahrip edil-
mesinden neden olmasin?

Parkinson, Alzaymir gibi beyne, unutmaya, beyinsel fa-
aliyetlerde deformasyona yonelik hastaliklann artmasinda
hem bedenin genetigi bozulmus trinlerle viicuda giren gsey-
leri “taniyamamasi, okuyamamas1” ve bundan dolay: salgi-
ladigr kimyevi salgilanin hiicreler, beyin ve DNA iizerindeki
tahribatina sebep olmas: ve bir taraftan da diinyanin dogal
rezonansindan koparmaya c¢alisan elektromanyetik alan
bombardimani, insanin akil ve beden saghgim korumasi igin
durumu hayli zorlastinyor.

Teknoloji arttiginda sifa artmaliyken, teknoloji arttikga
hastaliklann artmasi buna adeta delil tegkil ediyor...

Temelini kuantum fiziginden alan biyoenformatif tip ala-
ninin gelistiricisi tinli fizikgi Wolfgang Ludwig, diinyada tek-
nolojik kullanimin geldigi yer itibariyle eskiden ufak ylizde-
lerle ifade edilen cep telefonu kullaniminin simdilerde ytizde
yiizlere varan durumu sebebiyle, artik bir sehrin gevresinde
veya i¢inde rezonans 6l¢gmenin miimkiin dahi olmadigin ve
bu aygitlann olugturdugu frekans kaosu nedeniyle rezonans
Olglimlerini artik denizde yapmak zorunda kaldiklanni, be-
lirtmesi ise bir gergek.

“Tevhid” bélimiinde, Kuran ayetleri ve peygamberimizin
hadislerine de dayanarak, bizlerin asli varhgimizin nur adi
altinda bir kozmik 151k diyebilecegimiz bir olusum oldugunu
anlatmistik.

Ludwig adeta bu bilgiyi bilimsel anlamda dogrular gibi,
molekiil alt1 diizeyde hiicrelerimiz arasindaki iletisimin fo-
tonlar (yani biyofotonlar) aracihigiyla, bu biyofotonlann bir-
birlerine elektromanyetik sinyaller vermek suretiyle, bir tir
“kablosuz iletisim” ag sekliyle sagladiklanm ifade ediyor.
Fotonlann 151k hizinda hareket ettigini 6nceki béliimlerde
belirtmistik. “Jeomanyetik frekans yelpazesi” ise diinyanin
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manyetik alaninin 65 eser elementinin 6z frekanslan tarafin-
dan modiile edilmis araligini, yani YIN sinyalini ifade eder.
“Solar frekans yelpazesi” ise dogal giines 151§1nin bunlara
karsilik gelen ¢ok kisa dalga (UKW) frekanslanni tammlar.

e Meridyen sisteminde 151k taginmasi (enerji)

e Dijital sinir sisteminde soliton taginmasa (bilgi)

¢ Kan dolasiminda madde tagsinmasi (molekiiller)

¢ Analog dogrusal akim sisteminde sarj tasinmasa (iyonlar)

="

“Temel madde” bir tiir “kablosuz bilgi ag1” halinde faaliyet
gosterir ve 151k hizinda biyofoton aligverisi yoluyla viicut hiic-
relerinin her birinin saniyede 100.000 hayati 6nem tasiyan
fonksiyonunu yonetir. Temel madde, metabolizma (biinyenin
madde ahigverisi) ve detoksifikasyon (blinyenin zehirleri disa-
n atmas) sureglerini yonetmenin merkezi ortamidir. Bunun-
la birlikte, biyolojik rezonans efektleri yoluyla bir uyanmin
onkosulu, yapay olarak uretilen elektromanyetik sinyalin be-
lirli fizyolojik nitelik 6zelliklerini yerine getiriyor olmasidir!

Fizyolojik nitelik 6zelliklerinin arastinlmasi, Dr. Ludwig’in
baslica katkilanndan birisidir. Kendisi uzun arastirma veya
genis kapsaml O6l¢iim dizileri igerisinde, li¢ dogal frekans
yelpazesi ortaya gikardi. Bunlan, hiicre regiilasyonu igin be-
lirleyici 6neme sahip kontrol sinyalleri olduklanindan “biyo-
lojik normaller” olarak adlandirabiliriz:

Schumann, Jeomanyetik ve Solar Frekans
Yelpazeleri
“Sonra, 6nlerinden, arkalanindan, saglanndan ve sollann-

dan gelecegim ve onlarin ¢ogunu giikredenlerden bulmaya-
caksin.” (Araf 17)

Bu ayet pek ¢ok anlamiyla ilgilimi ¢eker. Ancak burada ko-
numuz oldugu igin sadece rezonans meselesiyle ilgili fikrimi
paylasmak istiyorum. Etrafimiz adeta bir elektromanyetik alan
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bombardimaniyla dolu. Ahsveris merkezlerinde, sinemalarda,
insanlan ahigverige iten sanal reklamlarda beynimizin duydu-
gu ama kulagimizin duymadigi rezonanslarla bag basayiz.

Evimizdeki internet agim géremedigimiz gibi sarih oldu-
gumuz elektromanyetik alanlan da, sagin oldugumuzu san-
digimiz sesleri de g6steremiyoruz ve bes duyumuzla belir-
leyemiyoruz. Ama bu onlann gergekligini ve onlara maruz
oldugumuz hakikatini degistirmiyor. Sagimiz solumuz, arka-
miz 6numiiz, bizi diinyanin rezonansindan koparmaya yo-
nelik elektromanyetik alanlarla dolu.

Kablosuz aglarla baglanmis bir alg1 ve hayat...

Bu ayette son yillarda bunu da goériyorum. Seytan da ken-
di aldanmighgin bizlere bu elektromanyetik alanlarla fisildi-
yor adeta.

Bu ylizden aggézliliik, hirsizlik, 6fke, hirs, siddet ve ta-
hammiilsiizliik bu derece artmig durumda.

Bir diigiiniin... Sadece diigiinin...

Bunun nedeni, hologramin her pargasinin, biitiiniin k-
clik versiyonlan olmasi olmali... Diinya mini bir evren, insan
bedeni de mini diinya/evren. Bu durumda diinya ve insan
bedeni uyumlu bir rezonans igersindeler. Tabii bunun baska
nedenleri de var.

Schumann Rezonansi, ortak ve uyumlu bir osilasyonda-
ki biyolojik hayat1 bozan bir ses gatal gibi ¢alisiyor. Belirli
bir nota ¢almak i¢in, kemanin iki ya da g telini ¢ekersiniz.
Baskasi bagkabir nota galar veya hig ses ¢ikmaz, ama gogun-
lugun giicti digerlerinin de ayni sekilde titregmesini saglar.

Beyin faaliyetlerinin dig etki ile bozulmasi da aynidir. Bu
fenomene Frequency Following Response (FFR) diyorlar. Be-
yin, teknoloji ile liretilmis frekanslarla bozuluyor.
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Biri digerini tanimladigi i¢in din ve bilim arasinda
gergek bir karsitlik olmast miimkiin degildir.

— 1918 Nobel Fizik Odiilii sahibi Max Planck

Egrilikte goriilmeyen dogruluga itibar edilmez. Yayin
egriligi gibi. Nitekim biitiin egri cisimlerin egrilikleri
aslinda onlarin “dogruluklari” demektir.

~ibnii'l Arabi

Her seyin dogrusunu Allah’imiz bilir...

Simdi tekrar Schumann Rezonansi’'na dénelim... Bilimin-
sanlarimin bir kism yillardir bu araliklarda seyreden diin-
yanin nabz olarak nitelendirilen Schumann Rezonansi’'nin
ozellikle son 30 yildir hizla arttigini ve artik 12 caps/saniyeli
degerlere ulagsmis oldugunu ifade ediyorlar.

ifade ettiklerine gore igin en enteresan yani ise diinyanin
nabzinin artmasina ragmen diinyanin manyetik alan kuvve-
tinin, son 2 bin yildir gittikge azaldiginin tespit edilmis ol-
masidir.

Diinyanin manyetik alaninin hizla diisiisii bilim gevrele-
rinde, diinyanin 4.5 milyar yilda 14 kez daha oldugunu di-
sundiikleri bir olay1 getiriyor: Kutuplann yer degistirmesi!
Soylenen o ki, bu olayin ne kadar yakin olduguna iliskin hesap-
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lanma oldukga zor ¢linki 6ngoriilmesi zor bir hizlanma sekli
mevzubabhis... Kesin bir tarih belirlemenin miimkiin olmadig:
ifade edilirken bu olayin gerceklesmesi halinde ise diinyanin
manyetik alaninin birkag giin i¢in “0 noktasina” erigebilecegi,
bunun sonucu olarak kutupsal bir yer degisimi meydana gele-
bilecegi, bu kutupsal yer degisimi ile diinyanin yeniden hare-
ketlenerek bu sefer tam tersi yonde dénmeye baglayacag: ve
o yondeki doniisle beraber manyetik alanin da tekrar gittikce
artacagina iligkin anlatimlar bilimsel gevrelerde kol geziyor.

Hatta bazi biliminsanlannin, bu tiir bir olayin diinyada en
son (buzullann erimesi, sulann ylkselmesi gibi anlatimlarla)
Atlantis uygarhg1 doneminde yasandigim ifade ettikleri de
iddialar arasinda.

isin daha da derin boyutunda &yle anlatimlar var ki; Is-
lamiyet’te anlatilan kutuplann degisiminden, diinyanin ters
yonde donmeye baslamasiyla neticelenecek detaylara kadar
pek ¢ok biliminsani, “diinyanin sifir noktasina gelmesi, ku-
tuplann yer degistirmesi ve bunun daha 6nceden de diinya

="

tarafindan yasandig” iddialanni tek tek ortaya koyuyorlar.

Tim eski Maya, Misir gibi takvimlerde bizim bu dénemi-
mize ve bu donemde zaman ve algisinin degistigine isaret
edildigini savunuyor baz1 anlayiglar...

Bu olaya benzer bir anlatimi, sizlere yorumsuz olarak
alint1 halinde veriyorum:

“Glinegin batidan dogusu bir kiyamet hadisinde soyle ha-
ber verilir (Ebu Hireyre anlatmgtir): Resulullah (sav) séyle
buyurdu: Ta ki giineg batidan dogar. insanlar bunu goériince
topluca iman ederler. Fakat bu zaman, daha 6nce iman et-
memis olan ve imamyla hayir kazanmamig bulunan higbir
kimseye imanimin fayda vermeyecegi bir zamandir.”

Risale-i Nur’da da Said-i Nursi Hazretleri, glinesin batidan
dogusunun kiyamet kopus saatinin baglangici ve agik bir iga-
reti oldugunu ifade etmistir:
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“Bu hadise kdinatin bitisidir. Bu 6yle dehgetli bir saattir ki;
insanoglunun ciiriimleri, isyanlan, ahlaksizliklan ve gilgin-
hiklan ayyuka giktigindan; kainattan Hazreti Muhammed’in
risalet nuru ¢ikmig, Kuran gitmistir. Kuran’in kuvve-i cazibe-
si kopmus, yerkiirenin ipi ¢6ziilmistiir. Kainat, bu sikleti ve
mesuliyeti tasiyamadigindan divane olmus, vefat etmigtir;
yerkiire bagibos serseri gibi olmus, kafasini ve aklim kaybet-
mis, suursuz kalan bagini bir gezegene ¢arpmistir.”

Gordugimuz gibi “yerkiirenin ipi ¢6ziilmiis” gibi bir ifa-
de var. Bu anlatimin uzun bir devami da mevcuttur... Ancak
konumuzdan uzaklagmamak adina sunu belirtelim gilinesin
batidan dogmasi kiyamet baglangicinda olacag) ifade edilmis
bir anlatimdir. Muhakkak ki bu anlatimin ayetlerdeki gibi
bagka agilimlan da vardir ancak zahiri anlatimda ilk etap-
ta dinyanmn kiyamet baglangicinda dénis yéniini degistirip
glinesin batidan dogacag ifade edilmigtir.

Bu manyetik alan degisikligi bize miimkiin olamaz gibi
gelse de biliminsanlarinin ¢ogu bu siirecin basgladigin ve
diinyanin bu stiregten binlerce yil araliklarinda bir gectigi-
ni belirtiyorlar. Diinyanin manyetik alani, bizi mutasyon gibi
tehlikeler yaratabilen kozmik 1s1nmimlardan koruyan bir gem-
siyedir adeta...

Kayalarda ve okyanus tabanlarindaki jeolojik bulgularda
yeryiiziiniin bu kaymalan 6nceden de yasadiginin goriilebil-
digi bilim gevrelerince ifade ediliyor.

$imdi bu konuya daha bilimsel detaylara girmeden bir ara
vermek ve diinyanin su anda yiikselmekte olan nabz iddi-
asinin neyi ifade edebilecegi lizerine tefekkiirde bulunmak
istiyorum.

Her seyin dogrusunu Allah’imiz bilir...

Son 30 yildir diinyanin neresine giderseniz gidin insanla-
rin hemfikir oldugu bir konu var: “Tutamiyoruz zamanu...”
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Evet hayat m1 hizland1 zaman mu bilmiyoruz, ama daha
ne zaman hafta basi oldu ne zaman hafta sonu geldi diyenler
cogunluktayiz. “Eskiden bdyle miydi?” diyenler hep bir agiz
sanki.

Bununla beraber peygamberimizin hadislerinde, zamanin
kisalacag) haber verilmistir deniliyor. Bunun pek ¢ok: anla-
mi (teknoloji ile seyahat, iletisim gibi durumlann da ¢ok kisa
siirede olmasi) olmakla beraber direkt olarak zaman kavra-
minin kisalacagl, diinyanin i¢inden gectigi bu evrede zama-
nin bu sekilde hissedileceginin belirtilmis oldugu iddialan da
mevcut...

Evet, bilimainsanlannin ifadesine gére diinya nabzindaki
bu degisikligin, zamamn “algilanmasinin” hizlanmasina da
yol agtig1iddia ediliyor. Anlatimlarna gore, diinya malzeme-
sinden olugsmus bedenlerimizin her hiicresi, toprak ana, yani
diinyanin kalbiyle, diinya zamamni ile uyumlu yagayabilmek
igin rezonansa giriyor. Diinya elementlerinden olusmus be-
denlerimiz diinya ile uyumu kagirdiginda, koékstiz bir agag
gibi beslenemiyor ve biiyliyemiyor.

Gregg Braden gibi jeoloji lizerine kariyer yapmis ve arag-
tirmalar yapmaya devam eden biliminsanlarinin bir kismi-
nin belirttigine goére, diinya nabzindaki bu titresimsel frekans
artisina, bedenimizin her hiicresi uyum saglamaya galisiyor
ve bundan dolay1 biz de bu degisimi “zamanin hizlanmasi”
gibi algihyoruz.

Bizim yeryiiziindeki manyetik alanlarla baglantimiz ise;
adeta bir bilgisayar alic1 ve vericisi olan “1s1nsal” (ruhsal) be-
denimizin, bu alanlarla bagli olmasindandir.

Gerek bedensel gerek ruhsal sistemimiz hatta bagigiklik
sistemimize kadar, yeryliziiniin rezonansi etkisindedir.

Diinyadaki iklim degisiklikleri de, insan dogasinda son
yillarda artan ruhsal iklim degisikliklerinin de rezonans de-
gisiminden kaynaklandig ifade ediliyor.
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Bildigimiz gibi diinya ile hayatimizdaki degisimler aymdir.
Duygu ve diisiincelerimizi degistirdigimizde ise diinyadaki
nabiz ve manyetik alan degisikligine uyum saglamis oluruz.

Eger bu gercekten olmakta olan bir durumsa (rezonans/
nabiz artis1) kisisel biling seviyesini yiikseltmek diinya ile
uyumumuz igin kaginilmaz hale gelir ¢linki diinyanin nabzi
hayatin kendisi haline gelmisti... (Glineg diinyanin manyetik
alan ¢ekimini etkiler. Diinyanin 480 km iizerindeki atmosfer
tabakasindaki pargalar diinyanin kendi manyetik alaniyla
idare edilir. Diinyanin yiizeyi ve iyonosfer tabakasinin ig kis-
mu arasinda 55 km'lik bir bogluk bulunmaktadir. Bu bilgiler-
den yola gikarak glines tutulmasinda orug tutmak ve yogun
ibadet etmek gibi tavsiyeler belki manyetik alan degisiminin
lUzerimizdeki etkilerini bertaraf etmek icin olabilir mi? soru-
sunu anlamh hale getirebilir. Allah dostlannin giines ve ay
tutulmasinin, Giines ve Ay'in Allah’a secde etmesi oldugu-
nu ifade edisleri ise tim bu anlamalan da sirh sekilde iginde
kapsayan nasil da nefis bir ifadedir...)

$imdi gelelim bir 6nceki etapta paylastigimiz Alfa konu-
muna. iste burada durup diislinmemiz gereken bir durum
var. Schumann Rezonansi'yla birebir ayni olan Alfa dalga-
lan 7.83'teki seyirle birlikte 8 ila 12 hertz araligindaki beyin
dalgalandir. Diinyanin egemen rezonansi 7.83 ve Alfa’ydi.
Ama ne iddia ediliyor: Diinyanin nabz artista, 6zellikle son
30 y1ldir. Su an hesaplama, 12 caps/saniye oldugu ve artmaya
devam ettigi... O, uyku ile uyamklik arasi1 huzurlu zihinsel
aktivitenin oldugu aralik, artarak 12’yi agma yolunda...

Peki 12’yi astiginda hangi beyin dalga boyuna girecek
diinya? BETA... Yani B dalgasa...

Peki bu ne demek olabilir?

Sadece tefekkiir edelim...

Alfa dalgalannda, uyku uyamkhk hali aras1 bir sakinlik
var (uyku durumunda yok oluyor) degil mi?*

14 Genellikle 50 mikrovolt.
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Peki 12 iistliindeki Beta’'da ne oluyor?

Uyanik bir insan dikkatini bir alana yoneltirse, daha yiik-
sek frekansh Beta giriyor devreye... Uyaniklik, yani?

UYANIS... (Daha ylksek frekans ama daha diisik, genel-
likle EEG.)
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Beta beyin dalgalan Beta 1 ve 2’ye ayriliyor. 25, ender ola-
rak da 50 hertz aras1 ve Beta 2 dalgalan Beta 1’in 2, dalgalarin
frekansimin 2 kati... Ve zihinsel aktivitenin artmas ile olu-
suyor.

Tiim bu bilgiler i¢inde bir de rotasyonun yavagladig séyle-
nen diinyanin foton kusagindan ge¢mesinin aydinlanmamiz
tizerindeki etkisini de unutmayahm...(Hatta foton kusaginin
getirdigiagilimlann insanlar uizerinde [nefsi terbiye ve Kurani
koruma (manevi zirh) olmayanlarda] cinni etkileri artirdigini
ve son donemlerde “cinnet” dedigimiz hale ugrayan insanla-
nn ¢ogunun “neyi neden yaptigim1 dahi bilmeden” anormal
fiilleri adeta “bilinci disinda” gergeklestirmesinin altinda da
bunun yatabilecegine iligkin diislincelerim mevcut...)

Hem diinyada hem de rezonans artisi ile olusan zihinsel
biling uyamisinin Kuran’da isaret edildigini de unutmayalim.

Uyanig ne demekti?

Kiyam... Et... Ayaga kalk ve uyan!

Hem diinya hem de insan ki ikisi anne evlat gibi uyamyor.
ikisi de Allah’in kanunlanyla ve bilimle bu ydne itiliyor. Al-
fa’'nmin Elif ’i isaret edebilecek oldugu gibi, Beta’nin B “Bismil-
lahtaki B’nin altindaki noktayim” diyen Hz. Ali'nin isaret et-
tigi B’nin onlarca mana agilimindan biri olup olamayacagina
gelince her seyin dogrusunu Allah bilir... Bize ancak tefekkiir
etmek diiser... Her seyin anahtan uyanistir...
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Degil mi? Bize emredilen de uyanmamiz degil mi?

Oyleyse Kuran’da her bir kelime say1siz mana ifade eder-
ken, B’nin pek ¢ok anlami yaninda, bu kadar 6nemli bir anla-
mu da igaret edebilecegi miimkin mu?

Diigiliniilesi... Allahtiialem...

Uyu-Yan Giizel

Yalanlar er geg hep fani
Ve diinya masal misali
Hep yanildi bu ahali
Uyu...Yan giizel
Uyu... Uyu...Yan giizel
- Deniz Erten

Spektroskopi ile insan goéziniin algilayabildigi 400 ile 700
nm’lik dalga boylan arasindaki goriinir 151k band1 disindaki
diger 151mim araliklan da algilanabilir. Evrenin biiyiik oranda
“karanlik madde” ve “karanlik enerjiden” olustuguna inanil-
maktadir. Schumann Rezonansi konusunu bu bilgiyle finali-
ze etmek istedim.

Simdi girecegim konu ise yine 1s1k ve ses ile baglantili.

Bu konu beni gergekten derinden sarsan bir yoniyle du-
sunduriyor.

Evrenin olusumuna dair en popiiler teorinin, Big Bang
(Buytik Patlama) Teorisi oldugunu biliyorsunuz.

Bu teorinin ifadesinde bilirsiniz ki 6nce sinirsiz “karanhk”
cldugu anlatilir. Bunu hep tasavvufta anlatilan “4ma alemine”
benzetirim. Heniiz higbir sey yaratilmamigken Allah’in bizle-
rin kavramamiz miimkin olmadig: “4ma (karanlk) aleminde”
oldugu ve bizlerin bu dlemi idrak edemeyecegimiz anlatilir.

Bu anlatimin bilimsel anlamdaki sonsuz karanhkla ben-
zerliginin dikkat cekmemesi miimkiin degil.
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Big Bang teorisiyle, “Evren sifir hacimli ve ¢ok ytksek bir
enerji potansiyeline sahip, sikigmig bir noktanin patlamasiy-
la olustu” diye agiklanir. Bu beni Hz. Ali'nin “ilim bir noktay-
d1” isaretine yo6neltir hep...

Daha 6tesi ayn1 ama aleminin bilinememesi gibi bilim de
adeta bunu onaylar gibi, “ilk patlamanin nasil olustugu, ev-
ren meydana gelmeden 6nce evrenin yerinde ne oldugu ya
da evrenin neyin iginde genisledigi sorulanna gliniimiizde
bile tam olarak bilimsel bir cevap bulunamamgtir” diye ken-
dini ifade eder ve bunun nasil olugsmus olabilecegine iliskin
ancak hipotezlerden, varsayimlardan bahseder.

Tum bunlar iginde en ¢ok etkileyen bagka bir anlatimsa,
Biiyiik Patlama sonucunda ALTI YONE dagilan gaz molekiil-
lerinden bahsedilir.

“Biz alt1 giinde (evre vb.) yarattik” isareti ister istemez ka-
famda bu algiyla ortiigiir. Hayir fazlasiyla bilimsel olmamak
adina daha fazla agmayalim diyorum, ancak insan Kuran'la
bu derece ortiigen ilmi bulgular buldugunda, ayetlerin muh-
tesemliginden gercekten ayaklan yerden kesiliyor ve bunlan
bilen bilmeyen herkesle paylagmak istiyor.

Saninm giizellik, sanat boyle bir sey...

“Allah’in bilinmekligini murat ettigi” séyleminde O’nun
sanatini bizlerle paylagsmay1 murat ettigini diisinmek, bil-
miyorum yanlig mi1? Bu bir ihtiyag degil O'nun igin, belki bir
zevk ve bizler iginse O'nun comertligi, litfu ve bize sevgisi...

Sanatla ugrasan biri olarak, tegbihte hata olmaz, haga biz-
ler sadece O’'nun sanatini agiga ¢ikaran vasita varliklar olma-
miza ragmen, guzel bir beste ya da giizel bir s6z yazdigimiz-
da bunu paylagmayi irade ediyoruz.

Bu ylizden Allah’in bize varhik algis1 vermesi ve bize ken-
dini kegfetmeyi saglarken varolus sebebimizi de olgunluk ve
en tepe noktaya tagima sansi vermis olmasi, muhtesem bir
deneyim ve sans degil de nedir?
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Bu yiizden hayatla ilgili sitemleri olan insanlara, ruhlar ale-
mindeyken buraya gelmek i¢in nasil can attigimiz anlatilir.

Ama unutmusuz iste... Insanlan Allah’tan ve O’nun on-
lara verdigi giicten ve idrakten uzaklagtirmak igin her seyi
yapan bu sistem, bizim temel muratlanmiz bile bize unut-
turmaya galisiyor.

Mal ve miilk gibi, koki olmayan aga¢ misali bir riizgarla
yikilacak nesnelerle, bizleri temelde bizim gérdiigimiz se-
kilde var olmayan bir aleme baghyor.

Simdi tekrar Big Bang’e donmek istiyorum. Glinki bu Bi-
yik Patlama’ya iligkin paylagsmak istedigim ¢ok 6nemli bir
not var. Evrenimiz 13.7 milyar y1l civan bir yasta deniliyor.
Dolayisi ile her birimiz de oyle...

Hatta bir Allah velisinin hikayesi vardir. Oldugu bir mec-
lise bes yasinda bir ¢ocuk girdiginde ayaga kalkmis. “Siz
yetmis yasindasimiz gocuksa bes yasinda, neden ayaga kal-
kiyorsunuz?” diye soruldugunda, “Olur mu? Allah hepimizi
aym anda yaratti. Aramizdaki tek fark onun diinyaya benden
daha sonra gelmis olmas1” demis...

Allahtialem...

Biiyiik Patlama sonucu “kozmik mikrodalga arka plan 1s1-
masl” denilen ve Biiyiik Patlama’ya kanit oldugu séylenen bir
olusum vardir. Evrenin olusumundan giliniimiize kadar ulas-
mis ve halen de devam eden bir 1g1ma...

Kesfi hakikaten enteresan... Hamza Yardimcioglu'nun Bir
Solukta Evrenin Resimli Tarihi adh kitabinda da nefis bir anla-
timla gegen bu kesif soyle gerceklesmistir:

Radyoastronom Arno Penzias ve Robert Wilson, iki siki
arkadas, 1964'te tesadiifle tespit ettikleri evrenin en biiylk
buluslanndan biri sebebi ile Nobel Fizik Odiilii kazandilar.

Aslinda amaglan bir haberlegsme sistemi kurmakti. Bunu
yapacaklan arag ise meteoroloji uydulan idi. “Ses” bélimiin-
de de bahsettigim gibi bizler “radyo dalgalan” araciligiyla
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haberlesme sagliyoruz ve onlarin amaciysa baska bir 151n1m
tiiru olan “mikrodalga 1s1n1mlan” kullanmak suretiyle haber-
lesmeyi saglamakt.

ikisi arasindaki farky, sizi bilimsellik i¢inde bogmadan an-
latmaya galisirsam séyle s6yleyebiliriz: Evrende fizik kural-
lannin miumkin kildig tim elektromanyetik radyasyon ve
151m1m tiirleri, dalga boylan ve frekanslanna gére birbirinden
farkhihk gosterirler.

Muhakkak mikrodalga finnlanniz vardir ve zararlanna da
pek cogunuz vakifsimizdir. Radyo dalgalan cep telefonlan-
miz, televizyon, MRI, radyo, kablosuz bilgisayar aglan gibi ve
benzer uygulamalarda kullamlir.

Mikrodalga 151n1m ise mesela Wi-Fi kablosuz sinyal trans-
ferinde diisiik yogunlukta kullanilir. Bu bilgi 6nemli ¢linki
hemen hepimiz cep telimizde Wi-Fi kullanan insanlar olarak
adeta mikrodalga finnimizi basimiza tuttugumuz disiinu-
lirse, beynimize bu 1sitic1 cep telefonlannin neler yaptig-
n1 diisinmemizde fayda olabilir. Hatta deneylerde beynine
miknatis tutulmus insanlann yagadigl yon kaybi ve manye-
tik olumsuzluklan da not etmek isterim.

Her neyse, konudan sapmadan devam edelim.

Bu iki arkadasin kurduklar sistem, mikrodalga frekanslan
ayni radyo dalgalaninda oldugu gibi SES’e ¢evirmekle ilgiliy-
di. iki arkadas yeni bir haberlesme sistemi arayigindayken,
bu amagla olusturduklan biiyiik captaki ¢anak antenlerine
bir sinyalin takildigim fark ettiler...

1964 yilinda Bell Laboratuvarlan’'nda olusturduklan me-
kanizmalan ile ¢cahgmalannda elde ettikleri sinyallerde, bu
mikrodalga frekanslann sebep oldugu i1simanin yaydig1 ve
araliksiz devam eden bir sinyalle karsilastilar.

Bunu bir parazit olarak degerlendirip nereden ve nasil
olustugunu anlamaya galistilar ve ilk diisiindiikleri ¢anak
antene yuva yapan giivercinlerin pislemis olabilmesinin bu
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parazite sebep olabilecegi ihtimaliydi. Giivercin digkisindaki
beyaz maddenin bu parazitlere sebep oldugunu diisinerek
anteni temizlediler, fakat sinyal halad devam etmekteydi.

Ve sonug itibariyle iki arkadas, ne yapsalar da gidereme-
dikleri bu sinyal tizerinde ¢ahsirken “kozmik mikrodalga
arka plan 1s1masi” ile ilgili birtakim verilere ulastilar.

Boylece aldiklan sinyalin, Bluylk Patlama’dan bu yana
uzaymn her yoniinden kesintisiz olarak yayilmakta olan ve
aslinda Buyik Patlama'nin en 6nemli delili olan “kozmik
mikrodalga arka plan 151mas1” oldugu ortaya ¢ikmus oldu...

Daha sonralar1 NASA, diger ¢alisma ve olgliimlerle mikro-
dalga 1s1masinin varhigini kesin bir sekilde yeniden ispatladi.’

Kuran'da Elest Alemi'nde Rabb’imizin bize “Ben sizin
Rabb’iniz degil miyim?” diye sordugu belirtilir. Buna “Ses”
boliiminde deginmistik.

Uzayda ses seyahat edemez, ama 1simimlar sese doniistu-
giinde biz duymasak da, nasil da her yénden diinya semala-
nna ulastigim goriiyoruz.

Bu kozmik sesin her an herkesin bilincine yeniden inzal
edilen, yani indirilen Kuran olabilecegini de diisiiniiyorum.

Her seyin dogrusunu Allah bilir. Bize diisen dustinmektir,
aragtirmaktir. Bir iddia degil has3, bir diisiince benimkisi...

Ama Allah’in bizi d6rt bir yanimizdan sardig) ve her an de-
falarca bize ¢agn yaptig: diisiiniiliirse, bu frekanslara yiikse-
len kisilerin bilinglerine bu kozmik yayinin ulagmasini ilham
olarak algilayabilmek, cok da uzak bir diislince olmayabilir.

Giinln her saatinde diinya kaynakli olmayan ve hi¢ ara
vermeyen, gokyiiziiniin her noktasindan aym frekansla ge-
len bir ses... Allah AMA’dan niizul etti ve énce kendi nurun-
dan (kozmik 151n-nur) peygamberimizi ve onun nurundan da
var olan her seyi yaratti.

15 http://www.ilkteleskobum.org/2013/01/kozmik-mikrodalga-arkap-
lan-isimasinin-kesfi
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Kozmik 151n... SES... Vahiy... ilham... Ses, 151k ve ruh...

O kozmik “yayin” her an bilinglerimize indirilen Kuran
ayetleri, hakikat ilmi olamaz m1? Ne saniyoruz ki? Her an bin
bir turli TV kanallannda gesit gesit yayinlarla beynimiz bu-
landinlmaktayken, Allah’in bizi kendi “HAYY”-“TEK”"nolojisi
ile “bilgilendirmeyecegini” mi?

Ana haber kanallan diinya haberlerini bas bas baginrken
ve bizi diinya ile sartlandinrken Allah’in bizi kozmik evren
ve sonsuzlukla bagimsiz kilmak i¢in yayin yapmadigim1 mi1?

Kuraninzal olur... Indirilir... Diinyaya dért bir yandan ya-
gan bu kozmik 151n bilgi, ses, ne tasiyor sizce?

Allah bizimle...

Her an, her an bir yayin var. ‘I'ek bir yayin... Ve her birimi-
zin beyni hangi frekansa ayarliysa o kanaldan izliyor Hayat
TV’sini, o kanaldan dinliyor Hayat Radyosu’nu...

Al ve verici beyinler, kalpler ve titresim alanlan genisle-
dikge duyum esikleri de genisleyeceginden, Allah tarafindan
goénderilen bu “sinyal” ad1 altinda gegen kozmik yayini (pey-
gamberler icin vahyi), ilham, bilgiyi, feyzi Allah’a “yaklasan”
olarak ifade edilen Allah yolcularinin biling yiikselislerinde
ruhsal antenleriyle toplayip bedenlerine indirip bunu HAL’e
dokiip yasayip bizlere yasatmas: ve bizleri bu bilgilerle do-
natmasi da boyle bir siirectir belki de...

Hatta bir kutsi hadiste “Kulum (farzlara ek olarak yaptig1)
nafile ibadetlerle bana yakinhk kazanir da nihayet ben onu
severim. Onu sevince de onun igiten kulag, géren gozi, tutup
yakalayan eli ve ylriimesine vasita olan ayagi olurum...” der.

Allah dortbir yandan bizi sarar. Dort bir yandan...

O’ndan ayn bir yer veya varhik yoktur. Distinelim...

Allahialem...
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HZ. MUHAMMED (SAV)
YASIYOR

“lyi anlayin ki, Resulullah (sav) iginizdedir! Eger (0) gogu
iste size uysa, elbette sikintiya diigerdiniz! Ne var ki Allah
size iman1 (hakikatinizi hissetmeyi) sevdirdi, onu anlayigi-
mzda guzel gosterdi ve kufru (gergegi ret), fusuku (bilinci
korleten imanin digina tasan fiilleri) ve isyan: (nefsani hirs-
lan) size sevimsiz gosterdi. Iste bunlar olgunluga erenlerin ta
kendileridir!” (Hucurat 7)

Bu diinyaya gelen her insan bir tohumdur.

Ve her bir tohum da, topraktan gelen insan da, onun bu
dinyaya vermek tizere gonderildigi nevi sahsina miinhasir
meyveyi vermek lizere programlanmstir.

Her insan bir dahidir. Kus da dahidir balik da.

Ikisini kiyaslamadikga, birinin u¢gmasini birinin yilizme-
siyle 6l¢cmedikge; kus da dahidir balik da... ikisi de vazgecil-
mez, ikisi de esittir. Ne biri istiindir ne de digeri. Zitlann bir
arada ve Olglide olmasi tekamiil vasitasidir.

Dogada higbir domates kereviz, higbir horoz inek, higbir
mart1 tavuk, hicbir mese ¢cam olmak istemez.

Her varlik tohumu topraga kansip da yesermeye basladig:
andan itibaren sadece OL’mak i¢in geldigi “hakikatine” dogru
yikselmeye baglar.
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Kendi HAK'ikati yani kendinde var olan HAK-K’1 bulmak
ve onun beden bulug sebebini yasatmak i¢in sadece OL’masi
yeterlidir.

O kendi HAK’ikatini gergeklestirmek icin gaba sarf ettikge,
Allah onun Allah ilminde OL’mas1 gereken varolus sebebine
dogru yol almasi ve ulagmasi i¢in yardimim esirgemeyecek-
tir. Temelde dogada, insan harici higbir varlik ya da bilingte,
“olmas1 gereken” gartlandirmasi var midir? insan “olmasi
gereken” sandiklanna yonelirken, onlar sadece emredildik-
lerini OL'urlar.

Allah Nahl Suresi'nde, “Biz anya vahyettik” diyor.

Vahyin yalniz peygamberlere geldigi anlatimiyla biiyii-
diik. Peki burada neden Allah “anya vahyettik” demeyi tercih
etmistir? Ayette isaret edilen vahiy mevzuunun efal seviye-
siyle ilgili ve “ilham” manasinda oldugu séylenir. (Tabii sayi-
s1z anlam agilimdan sadece biridir bu...)

Gunki Allah kendi bireysel, ciizi akhyla Allah akh arasin-
da parazit yapmayana, kendi aklim O’na “teslim” edene ne
yapmasi gerektigini ilham eder.

[lham yalmz sanatgilara mahsus degildir. Herkese kendi
varolus sebebine iligkin bireysel ilhamlar génderilir. Her in-
san ayni bir orkestradaki enstriiman gibi, miithis eserin sa-
dece kendine ait olan sesini icra eder.

Onu duyan ve O’na teslim olan, sadece OL'mak igin geldi-
gi seyi suretiyle varolus sebebinin dahisi olur.

Ne is yaparsa yapsin o igin EN iyi yapani oldugu i¢in her
yerde 6n plana gikar.

Gorme, duyma engelli insanlarda bazi hisler herkesten
daha ¢ok gelisir. Glinkii onlarda belli sartlanmighklar yoktur.

insan duyduguyla, gérdiigiiyle sartlanir.

Ona biiyiirken 6gretilen yapabilecekleri degil, yapamaya-
caklanyla! Dogru gériilen yanhslarla... Sartlanmiglhklarla...
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O ytizden ¢ogu engelli insanin bizlerden daha bagimsiz
oldugunu unutmayalim. Onlar var olmaya ¢alisir, oysa biz
sartlara baglandik¢a yok olmaya. Kendimizi tahrip etmeye.
Onlara yapabilecekleri 6gretilir, bize yapamayacaklanmiz.

Insanin en biiyiik techizati teslimiyet ve giivendir aslinda.

Her seyi bilerek gelir bir bebek diinyaya. Glinki hentiz Al-
lah’tan kopmamistir. Bu yuzden bebekler melekleri goriir,
havaya adeta bizlerin géremedigi bir seyleri takip edercesine
bakarak kahkahalar atar. Acinin olmadigim bilir. Aciy:1 ancak
insanin olusturdugunu...

Biiytidiikge (bilingaltinin kayitlanyla beraber) akil denilen,
sanal olarak bilince yiiklenen bir veritabani, bir bilgi yuma-
g1, cocugun beynine naksedilir. Onun istidatlarini anlamaya
calismadan iyi-ko6tl, olmasi gereken-olmamasi gerekenler
onun beynine iglenir.

Sonra gocuk biiyiidiiglinii sanir, oysa ruhen olmasi gere-
ken tohum fidanina varamadan agag gibi katilagmigtir.

Bu yizden kinlr, igi baska disi1 bagkadir. Ne kendidir ne
de obiiri... Bu ylizden kayiptir. Hep bir “melez” hep bir “kir-
ma” kisilik ve kaybolmuslukla... Aidiyet duygusuna teslim
olamadan... Belki de diinyada birden ¢ok Einstein, birden gok
Maradona, birden ¢ok Michael Jackson olacakti.

Ama uygun toprakta biiyiitiilmediler. Baska birileri olma-
ya zorlandilar.

Her varligin ve insanin i¢inde kesfedilmeyi bekleyen bir ha-
zine varken, disanda veya baska birinde o hazineyi aramak ne
acayip bir durum... Belki de bu ylizden tiim peygamber ve ev-
liyalar dogayla bag basa yasarlar. (Betonlasmanin bilingaltin-
da “6lim” duygusunu aktive ettigi ebedi dirilikten kopardigim
soyler baz1 diisiiniirler; insan, insan yapim eserlerle gevrili
yasarken kendinin yalanc1 tannsalhg tuzagina diserken...)

Dogay1 OKU'’yanin 6tesi bir ilme ihtiyaci bile kalmaz ki
¢ogu “icat” tabir edilen ash “kesif” olan olugsum dogada gesitli
varliklar ve yapilanindan feyiz alinmak suretiyle iiretilmistir.
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Dogadaki insan haricindeki diger varliklarda, birbirine
benzeme birbirinin 6zelliklerine biiriinmeye ¢alisma yoktur.
Gunki insandaki gibi bir benlik bilinci higbir varhkta yoktur.
Benlik demek senlik demektir.

Oysaki sadece VARLIK vardir. Yokluktaki varlik higlikteki
her seydir. Gokluktaki birliktir. Teslimiyettir. insan énce zik-
reder, sonra benliginin esaretinden kurtulunca, ayni bir bitki
gibi tesbih eder Allah’:... Ne bireysel akli kalmigtir ne de sart-
lanmalar. Bes duyusuyla hapsolmus, mahkGm olmus, aile
ve gevresinin ya da diinyanin “olmasi gerekenleriyle”, papat-
yayken zambak olma(!) cabasindan ¢oktan kurtulmusgtur.

insanlar “kendileri” olmak kendilerine verilmis icsel ha-
zineyi bulmaya galismak yerine, o dénemde 6ne ¢ikan her
kimse “onun gibi” olmaya ¢alisan bir “stirui psikolojisiyle” ko-
layciliga kagarak “kestirme” akillarla diinya hayatinda rahat
ve liikse kavugacagim disiniir...

Oysaki o pesinden gittikleri basanh kisiler, genelde “kim-
se” degil sadece kendi iglerinde Allah’in verdigi tohumun ne
oldugunu gergeklestirmesine izin vermis ve bu yonde gay-
ret gostermis kisilerdir. Bir insan ancak HAK'ikatteki “kendi”
olursa bir dahi olur.

Bu ylizden her insan “dahi potansiyeliyle” diinyaya gelir.

Ama bir tipg1 tohumunu, sirf babas1 mimar diye bir mimar
tohumu olma sartlandirmasiyla bag basa birakirsaniz, ne tip-
¢1 ne de mimar olabilir o insan.

Sadece OL’'mak her gseye kavugmaktir.

Evrensel diizenek Allah tarafindan her seyin olmasi ge-
rektigi gibi olmasi lizerine inanilmaz bir zekayla dengelen-
migtir. Tek detay sudur: Neyi segtiginiz...

Varliginiz rahmani ya da seytani (nefsani) her iki istika-
metten birine dogru gidecektir, olumlu ya da olumsuz, hak
olan ve olmayan... Farki sizi kdinat i¢in baki ya da fani kilan
olacaktir.
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Iste burada baglamak istedigim yer geliyor... Hz. Muham-
med (sav) “61di” diyorlar.

Ben bu kadar diri birini gérmedim...

Kafa goziiyle gorememek, onun 6ldiigiine sahit olmaksa
eger, gordiigimiizii sandigimiz onca seye sahit olamazken
goremedigimiz pek cok seye sahit oluruz bu hayatta da, elle
tutup gozle gosteremeyiz. En basta size bu satirlan yazarken,
kullandigim internete...

Etrafim1 sarmig bir radyasyon aginda, géremedigim ama
yasadigim bir baglantiy1 kullaniyorum. Demek ki gozlerim
temel ara¢ degil hakikati gorebilmem igin... En sevdigim
ayetlerden birkaginmi paylagsmak istiyorum.

“Ve sen onlann arasinda, IGCINDEYKEN; Allah, onlar1azap-
landiracak degildir. Ve onlar magfiret diliyorken (de) Allah,
onlan azaplandiran degildir.” (Enfal 33)

Peygamberimiz aramizda ve “igimizde”. Hem manen hem
madden... Kalbimizde ve aramizda.

Azap gorulmiiyorsa bu duyguyu hakikaten yasayanlann
ylizii suyu hiirmetine...

“Omer iginizde oldukga fitneler zuhur etmez.” (Buhari,
Menakip 25; Miislim, iman 231, Fiten 27)

O zaman iginizde saklayin o Allah’in kiymetlilerini... Ki
korunun beladan, fitneden, sikintidan...

Viicut sadece mananin giydigi bir elbisedir. Kafa gozi ka-
dar sinirh bir enstriimanin enerjileri géremedigini belirtmis-
tik. Sohbet meclislerinde o anda ismi gegen Allah dostlannin
geldigi sOylenir, bu ylizden onlara hemen “selam” verilir.

Hangi 6limden bahsediyorsunuz?!¢

16 “Allah, 6lliim vakitleri geldiginde insanlan vefat ettirir, lmeyenleri de
uykulannda biling kaybina ugratir. Oliimiine hiikmettiklerinin canla-
nim alir, diger canlan da belli bir siireye kadar bedenlerine salar. Kug-
kusuz bunda iyice diisiinenler igin dersler vardir.” (Ziimer 42)
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Asil “yagayan Oliler” dlemi burasidir, hatta Kuran’da da
gectigi gibi uyku da yan 6liim halidir. insanlar uykudadir di-
yen peygamberimiz yan 6li oldugumuzu soéyliiyor, demek
oluyor ki su yasantimizda, elbette 6lii sandigimiz hakiki diri-
leri géremeyebiliriz...

“Onlara 6li demeyin.”

“Kim beni vefatimdan sonra ziyaret ederse, hayatimda zi-
yaret etmis gibidir.”

“Bana salavat getirin. Nerede salavat getirirseniz, bana
bildirilir.” (Hz. Muhammed [sav], Ebu Davud)

“Ve Allah yolunda 6ldiiriilen kimseler igin 6liiler deme-
yin. Hayir, onlar diridirler. Fakat siz, farkinda olmazsimz...”
(Bakara 154)

“Siz uzaklagiyor ve doniip hi¢ kimseye bakmiyordunuz,
Allah Resuli (sav) ise sizi arkanizdan ¢aginyordu. Bundan
sonra size gam lstiine gam isabet etti, elinizden gikan seyler
ve size isabet eden seyler i¢in mahzun olmayin diye. Ve Al-
lah, yaptiklannizdan haberdardir.” (Ali imran 153)

Peygamberimizin ¢agnsi devam etmektedir.

Biz salavatlanmizi okurken onun ¢agnsina dualarimizla
katilmaktayiz. Kuru kuruya dua degildir higbiri. Onun ve Hz.
Ibrahim ailesinin Islami katkilarina iistiimiize diigsen katkiy:
vermeye ¢alisacagimizi ikrar etmekteyiz...

Cagn bitmez. Her yeni gelene yeni gagnlar vardir. Her an
basbasayiz dogru yola tesvik ¢agnlanyla.

Ayni, ayetlerin her birimize defalarca yeniden inzal edil-
digi yani indirildigi gibi. Bu islemi olmus bitmig sanmayin.
Yenidogmus bir cocuga Kuran yeniden yine inzal edilecektir.

Her gey her an yeniden olmaktadir. Oldugunu fark ettigi-
niz giin, oldugunu gérmeye de bagladiginiz giindiir.

Hz. Enes anlatiyor:

89



Deniz Erten

“Allah Resulii (sav) buyurdu ki: Bana diinyanizda koku ve
kadin sevdirildi. G6ziimiin nuru ise namazda kilind1.” (Nesai,
Isretu’n-Nisa 1, 7, 61)

Ben bu hadisin diger anlamlanna su anda girmeyecegim
ciinki ¢ok derin ve uzun bir anlatim ancak su an igin sadece
suna dikkatinizi ¢cekmek istiyorum:

Bana sizin DUNYA-NIZDAN!

Peygamberimiz “SIZIN DUNYANIZ” derken neyi kastetmig
olabilir acaba?

Bu diinya hayat1 sandigimiz yanilgilarla dolu diinyamizi
mi1? Ve kendisinin buradan olmadigim mi1?

Diinyada yasasak da diinyali olmamamizi mi? Hangi
6limden bahsediyoruz?

Oli kalplerin gérmedigi gergek dirilerden mi?

Kainat koskoca ve sinirsiz bilgiyle donatilmis bir bilgisa-
yar, adeta bir kitap... Bilgi yani datalar. Her biri birbirine do-
niigebilen sayilar, harfler, sesler ve 151k lizerinden okunur.

Atomlar, elektronlar adeta harfler, molekiiller sanki keli-
me olur... Tim varliklar, canli ve cansiz diye nitelendirilen
hepsi de bu kitabin ciimleleri...

Oyleyse oku!
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Bizler ojeyle namaz kilmak miimkin mi degil mi ya da
dort es almak mubah mi degil mi tartisaduralim, diinya tlke-
leri ilk olarak Kuran'in getirdigi yiizlerce bilimsel gergeklikle
¢ag icinde ¢ag athyor.

Parga parca edildigimiz “sanal anlayiglarla” hakiki alem-
den uzak diisiip bu ylizden de her gegen giin korku ve mut-
suzluga cehaletimizden dolayr kurban olurken, geregi gibi
anlayamadigimiz Kurban Bayramlan kutluyoruz...

Sadece dinle ilgili degil ister hayat olsun, ister mutluluk
olsun, ister agk olsun hayatimizin her alaninda agiga gikmis
uclardaki anlayislann “kavramsal ¢atismalan” iginde, bizle-
ri artik her yamimizdan gevirmis elektromanyetik alanlarin
gozle géremedigimiz toplu beyinsel isgaline maalesef kucak
a¢mis durumdayiz.

Ama igte isin asil keyifli yani bu... Olanlann olmadigy, ol-
mayan goriinenlerinse oldugu bir paradoksta...

Ik umre seyahatimdi. “15 giin ne yapilir ki orada?” de-
mistim. O seyahate iligkin son hatirladigimsa, donitise son iki
gun kala, aglaya aglaya “Beni burada birakin ben déonmek is-
temiyorum!” diye annemlere yalvanglanm...

Bizler ne yaptigimiz1 bilmeden sekilsel ibadetler yaparak
Allah’a yaklagsmaya calisiyoruz. Cogumuz acilar ve istekleri-
mizden dolay:1 O'na yonelmeye ¢alistik. Etrafimiz1 kaplayan
ve her seyi maddiyatla, maddeyle 6lcen bu hayatta cenne-
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ti bile kosk ve huri kaygisiyla algilamak istememiz, bundan
bagka nedir ki?

Cismaniyetinin bile nasil olacagini heniiz tahayyiil ede-
medigin bir sonraki alemde cinsiyet, maddiyat, gayrimenkul
kaygis1 duymak tuhaf degil de, ne? Ama iste seni var eden
O0yle merhamet ve anlayigh ki o durumunu bile hos karsihi-
yor. Ne olursan ol gel diyor...

Mekke’de herkes gibi daha ilk gordiigiim anda Kabe’'mi,
hickira hickira aglamaya basladim... Hani annenizi iizersi-
niz, hayal kinkhgina ugratirsiniz da bir vicdan azabz, bir ciger
yanmasi ile “Ben ne yapmisim bunca zaman!” diye yanarsi-
niz ve af dilersiniz ya... iste 6yle bir gey...

Annem, teyzem, Raziye abla, Huriser teyze, Muhlise abla
duramadik. Duramadik tek kelimeyle... Ne bir s6zlimiiz var-
d1 sOyleyecek, ne bir mazeretimiz... Sadece agladik... Aay-
la... Pismanlikla...

Oyle bir gii¢ vard ki orada bizi geken, hi¢ kimsenin kars:
koyabilecegini sanmiyorum. Ruhun azap ¢ekmesi... igte dyle
bir sey...

Gittigimizin ikinci giini bas donmelerim bagladi. Sicak-
tan m1 klimadan mi bilemedim. Annemlere s6yleyemedim,
paniklemesinler diye... Oyle bir tath bag dénmesiydi ki ru-
hum salimiyordu igimde, tarif edemiyordum. Bir o yana bir
bu yana, gibi... Sanki bir teknede ya da hafif dalgal bir de-
nizde yuzmekteydim. Tath tath, diisirmeyen ama sanki bir
sarhoslugun bas dénmesi gibi dersem, saninm yanhs olmaz.
Anlam veremedigim bu hal Gizerimden gitmedi. Zaten birkag
saat uyuyorduk ve her uyanigsimda hemen ayaga firhyordum
“Ne olur gitmemis olsun bu sarhosluk Allah’im!” diye...

Dénmemize birka¢ giin vardi Oglen yemegi yiyorduk.
Masamiza bizim gruptan bir amca geldi. Hocamiza bakarak,
“Ah, ah... Artik gitme vakti geliyor hocam. $u bas dénmele-
rim de gidecek ya, ona yaniyorum,” dedi.
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“Bag donmesi mi?” dedi o amca.

“Allah Allah?” dedim. “Amcacim, nedir o bahsettiginiz?
Yani bas donmesi?”

Hocamiz, “Herkese soylenmez ama,” dedi gulimseyerek.

“Ne olur...” dedim.

Kulagima egildi: “Bak kizim, insanin bir bedeni vardir bir
de ruhu. Bizler tavafa giderken bedenimiz ayn tavaf eder ru-
humuz ayn... Derler ki, bazi ruhlar tavaf ertesinde insanlar
otele, evine dénse de onlar tavafa devam edermis. Bedenleri
uyusa da birkag saat, ruhlan tavafim siirdiirirmiis. O ylizden
de o tath bag d6nmesi, kimi nur garpmasi der kimi sarhosluk,
onlarda bir siire hiikkiim siirermis...”

O anki hislerimi tarif edemem...

Belki de o tasavvuf kitaplannda okudugum “ask sarhos-
lugundan” bir damla bile olsa Allah’in liitfuyla bu acizligime
ragmen tatmama izin verilmisti.

Doéndiikten sonra birkag giin kadar daha devam eden bu
“sey” her ne idiyse bilmiyorum, benden gittigini anladigim
sabah, yine canim ¢ok yanda.

Bana bu tecriibenin kattig1 en 6nemli geyse, bilincimde
bildigimi sandigim ama siirekli unutarak davrandigim “ruh
ve beden” aynmimdi.

Ruhun ne oldugunu anlamaya ¢aligmam gerektigini aslen
o gin fark ettim, ya da fark ettirildim. Bir “kutu” diye tabir
edebilecegimiz “bedene” diger adiyla “kabre” hapsolmus,
kistinlmig bir “sinirsizligin” azabinin tarifi miydi yoksa kabir
azab1?

Ya da “kavram” ad1 altinda sikigtirdigimiz ama hakikatini
anlayamadigimiz anlamlann bizi acitmasi miydi kabir azabi?

Her ne idiyse o, kirmaliydim o kalba... Kalbim daha fazla
kinlmadan once...
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Seriat, “Arapca kokenli bir s6zciik olup; “yol, mezhep, me-
tot, adet, insan bir iIrmaga, su igilecek bir kaynaga ulagtiran
yol” anlamina gelir.V

iste aym1 zamanda “din, kural, kanun” gibi anlamlar olan
bu kelimeyi, genel itibariyle, “Seriat m1 geliyor, ne yapacagiz
kapanacak my1z?” gibi, kelimenin ve igerdigi kavramin ne
oldugunu dahi anlamamishgin verdigi “ezber kaliplar” igin-
de, birbirimizden duyar dururuz sadece...

Seriat da ayni din kelimesindeki anlam gibi YOL'dur, ME-
TOT'tur. Evrensel kanunlar, kurallar hep bunun igindedir...
Bakin yukandaki anlatimda “insani bir irmaga, su igilecek
kaynaga ulastiran yol” diyor...

Bu ne demek? SU, yani ILIM...

Seriat insam1 Kevser Nehri gibi ilim nehrine ulastiran
yoldur... Takip edeni oraya ulastinr, ama ihlash bir kalple,
sartsiz; yani menfaatler ve “kabir dlemi” olusturan yargilarla
degil. Allah’in ve peygamberimizin anlatimiyla ulasacagimiz
kaynag ifade eden bir yol...

Muhakkak bilirsiniz, Mevlana Hazretleri'ne seriat nedir,
tarikat nedir, marifet nedir, hakikat nedir diye sormuslar,

17 Arapga srf kékiinden gelen gari*ats. ;2 “din, yasa, 6zellikle islam hukuku
demektir... Ser Arapga §r° kokiinden gelen srt” 1. € agik yol, rota. 2.
6zellikle islam dininin yolu, islami hukuk kurallannin tiimi” sézcii-
glinden alintidir. Arapga sozciik Arapga sara®a” 1. &€ baglad, giristi, 2.
yasa koydu, diizenledi” fiilinin mastandir.
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muhtesem bir hikdye anlatmigtir. Kendi idrakimle sunu an-
liyorum ki, islamiyet bir makam ve mertebeler yani idrakler
biitiini... izah edilen dért anlayis, fiziki ve maddi diinya lize-
rinden anlatima baslayip, bu dort mertebenin de yasanarak
ulasilmasi gereken ve her mertebeyi igeren dérdiinci haki-
kat mertebesi idrakine ulagmakla ilgili...

Bu dort mertebe islami bilincin tirmanig seklini anlatiyor
temelde. Ve peygamberimiz zamaninda bu dért mertebe ve
anlayis birbirinden ayn degildi; yani seriat ve tarikat vs. gibi
aymmlar yoktuy, ¢linkii o biling biitiine ulagmisti.

Ancak peygamberimizden sonra seytani sistemle beraber
“aynmciligin” dinimize de sirayet etmesi ile sanki bu merte-
beler birbirinden ayn gibi algilanmaya baslandi.

Iste bu yiizden de Allah adeta yerden biten bitkiler gibi
Allah dostlarim1 diinyaya goénderdi, dagilanlan yeniden top-
lamak igin...

Bu yiizden islamiyet’in aslinda aynlmaz bir biling zinciri
oldugunu, ancak bunu anlayabilmek i¢in gegilmesi gereken
mertebelerin bu sekilde adlandirildigini anlarsak, “Yahu bi-
zim kayingo tarikata girmig!” “Aaa 6yle miii?” “Ya sorma sor-
ma!” demekten ibaret olan anlayis eksikligi ve cehaletinden
kurtuluruz...

Islami biling yiikselisini amaglayan herkes bu mertebeleri
tek tek yasayip kendi anlayis blinyesinde hepsini birlegtir-
mek gayesi ve gayretindedir.

Tarikati ayr), seriat1 ayn bir gey gibi algilamak, zaten isla-
mi YOLU anlamamis olmak gibidir. Unutmayin bizler miraci-
miza ulagmaya ¢alisiyoruz. Mirag neydi? Merdiven...

Bir merdivende onceki basamaklan ¢ikmadan, en son ba-
samaga ulasabilir misin?

Hayur... Peki o en son basamaga ulastin diye diger gikista-
ki basamaklar gegersiz mi?

Hayir. Gekseler altindan disersin, degil mi?
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O son basamak hem basamaklann en yiicesi ve hem de
hepsinin o birlik altinda bulustugu yer... Ayni her peygambe-
rin peygamberimizin idrakinde bulusmasa gibi...

iste bunun gibi her biling agithminda idrakin yiikselir ve
her mertebe de gegerlidir, ama ana hedef yerinde sayman de-
gil en ust Islami bilince Muhammediyet'teki tevhid, tenzih,
tesbih ve insan-1 kamil anlayisina uzanmaya ¢alismandir.

islamiyet’e elegtiri getirirken “vay seriat, vay tarikat” gibi
anlatimlarla ne olduklanni dahi anlamadan bu mertebelerin
birbirinden ayn gibi anlatilmasa, zaten olaya vakif olunmadi-
gin1 ve vakif olunmadan da elestiri yapma ciireti gosterildi-
gini ifade eder.

e Seriat Kapisi

e Tarikat Kapisi

¢ Hakikat Kapisi

e Marifet Kapisi

Ogreti olarak bu kapilar birer birer gegilerek hakikate ula-
silir. Ogrencilerinden biri Mevlan&'ya sormus:

“Efendim, bu dort kap: meselesini ben pek anlayamiyo-
rum. Bana anlayabilecegim bir lisanla anlatir misimiz?”

“Simdi bak, kars1 medresede dersini ¢alisan dort kisi var.
Hepsi rahlelerine egilmis. Sen git bunlann hepsinin ensesine
bir gamar at, sonra gel sana anlatayim.”

Adam gitmis birincinin ensesine bir tokat agketmis. Toka-
d1 yiyen derhal ayaga kalkip arkasim1 déonmiis ve daha kuv-
vetli bir tokatla Mevlana’'nin 6grencisini yere yikms.

Ogrenci dayagi yemis, geri donecek ama hocasina itaat
var. Yaradan’a giivenip ikinciye de bir tokat agketmis. O da
derhal ayaga kalkip elini kaldirmis. Tam tokad: vuracakken
vazgegip yerine oturmus.

Ogrenci devam etmis {igiinciiye de bir tokat atmg. Uglin-
cii goyle bir kafasini gevirip baktiktan sonra ¢aligmasina de-
vam etmis.
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Dérdiinci, tokad: yemesine ragmen hic oral bile olma-
dan ¢aligmasina devam etmis. Ogrenci Mevlana'ya dénmiis,
olanlan anlatmais.

Mevlanj, “Iste sana istedigin 6rnekler” demis:

“Birinci; seriat kapisin1 gegememisg biri idi seriatta kisasa
kisas oldugu igin tokadi yiyince kalkt:1 aynisim1 sana iade etti.

ikinci; tarikat kapisindadir. Tokadi yiyince o da kalkt1 tam
tokad: iade edecekti ki, tarikat 6gretisinde verdigi s6z aklina
geldi —sana koétiiliik yapana bile iyilik yap- onun i¢in déndi,
yerine oturdu.

Uclinci; hakikat kapisina kadar gelmistir. Iyinin ve kotii-
niin tek Yaradan’'dan geldigini bilir, inanir. Sadece Yaradan
bu kétiilige hangi iblisi alet etti diye merakindan séyle bir
donup bakti.

Dordiincii ise; marifet kapisini da gegmigtir. Iyinin ve ké-
tintin tek sahibinin Yaradan oldugunu bilir. Onun igin ara-
daki vesileye doniip bakmadi bile.”

Bizler anlamlanni tam idrak edemedigimiz kavramlarn,
fark etmeden, olumlu ya da olumsuz anlamda “tabulagtir-
manin” verdigi cehaletle, kendi anlayiglarimiza hapsederiz...
Sonra da ayn1 kavramlan “kendi anlayislanmiz” yiiziinden
mahkim ederiz.

Bunu sadece seriat1 olumsuz yonde kullananlar igin soy-
lemiyorum. Kavramin igerigini tam anlamadan “hah geriat
buymusg” diye kendi islami anlayigin1 ona etiketleyen anlayis-
lardan da bahsediyorum. Bana sorarsaniz keske tam anlamiy-
la islami kurallarla yagayabilsek... Ashinda olmasi gereken de
o... O zaman din ve devlet igleri gibi bir aynma gerek olmazdi.

Ama igte insan ayni devletin yasalanni, kanunlanm akil-
11(!) metotlarla gevirip deldigi ve kendi lehine kullandig gibi,
Kuran’in yasalanni da kendi yorumlanyla uygulamaya kalk-
tiginda, Allah’in tavsiyeleri bu sefer de islam adi altinda ¢ig-
nenmis oluyor.
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Biz “Allah”1 tanimanin” birinci kulluk vazifesi oldugunu
anlamadan O’'nun yasalanni ve yasayan Kuran olan Peygam-
ber’in (sav) tavsiyelerini nasil anlayabiliriz ki?

Burada “vazife, gorev” gibi seyler dahi yazmak bana ¢ok
anlamh gelmiyor. insanin vazifesi temelde kendine ¢iinkii
Allah’in bizim yaptigimiz olumlu olumsuz seylerle ne bir
kaybi, ne kazanci var.

Hatta bu diistince ve kibir beni bazen giildiiriyor.

Oyle insanlarla kargilasiyoruz ki, “Yahu tam inanacaktim
bir de ne bakayim anlamsiz bir ayet! Dedim ki Allah’a, tam
beni kazaniyordun, ama maalesef kazanamadin!” diye di-
slinebiliyor. inanin bu komik anlayis o kadar yaygin ki! Bu
anlayis en az su anlayis kadar komik:

“Yahu hacca gidecektim de, simdi kapan mapan igki
igme... Bekleyeyim biraz daha hevesimi alayim, 6yle gide-
cegim!”

Sag ol ya, nasil tesekkir etsek!

Burada, evladinin giizel bir hayati olmasi, korunmasj, is-
teklerine kavugmasi ve giivende olmasi igin sartlan olugtur-
mus sinirsiz kudrette ve anne merhametinde, 6yle derin bir
sevgisi olan bir Allah var... Bizim yaptigimiz herhangi olum-
lu bir sey O’nu degil bizi kurtariyor, anlayalim artik.

Savas Allah’la seytan arasinda degil, ademle seytan ara-
sinda... Seytan Allah'in kudretini gayet iyi biliyor... O ade-
min kudret ve donanimiyla ne yaptigiyla ugrasiyor...

Yani sen ibadet et yasa yasama, burada kazanan Allah de-
gil ya sensin ya da seytan...

Allah her zamanda her kogulda kazanandir. O’nun higbir
seye ihtiyaa yoktur...

Sen kurtulusunu erteliyorsan, ona ne? Kendi haline ac,
yannn belli degil. O’'nun merhameti olmasa biz giinahkarlar
zaten su an mahvoluruz.
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iki duayla m1 “oldum” saniyorsun?

Onun litfu olmasa o dua da olmaz, bunu bil...

Biz mi orug tutmuyoruz, yoksa oru¢ mu bizi tutmuyor? Bu
ne kibir!

Bir avug cany, bir nefesi bile kontroliinde olmayan sen mi
kayiptasin, yoksa sinirsiz kudrete sahip Allah mi?

Komik olma da uyan artik. Sen O’'na hizmet ederken ken-
dine ediyorsun. Kendi kendinin kolesi olarak yasa dur. Seni
azat etmek isteyene sirt geviren ol, seni diinyevi hayale kéle
etmek isteyene yaran...

Ortada gergekten masalsi bir gizem ve muhtesem bir kud-
ret var. Bunu diinyanin her yerine yayilmis seytani diizenin
hizmetkarlan, maalesef bizlerden iyi biliyor.

Ve bizleri Allah yolunda gibi gosterilen olaylarla seytanin
hizmetine sevk ediyor. Bu ylizden Allah’1 bagkalannin sézle-
riyle degil, peygamberimizin anlatimlan ve Allah dostlannin
ifadeleriyle anlamaya ¢aligmak gerekiyor.

Seriat kavramina baktiginizda belki korkularla yogrulu-
yorsunuz ama diinyevi oynamalarla degistirilmig algis1 degil,
“asil manasi ve esasina” biraz yakindan baktiginizda, yine
Allah’in bir muhtegemligine tanik oluyorsunuz.

Ser’i at...

Seri... at...

Kurtul serden... Kurtul ondan...

Kurtulusa ermenin ilk adimi bedensel ibadetlerle baglar.
Once zahiren baglar bu yolculuk, sonra batinen...

Once bedende baglar bu yolculuk, sonra ruhta...

Serlerden, kétiiliiklerden kurtulmanin yolu adi istiinde
yazarken kendi veya yanhs uygulamadakilerin kurbani ola-
rak tek kurtulugunuza sirt gevirmeyin.

Bagkalan bu islami kavram ve digerlerini nasil uyguluyor-
sa tek kistasiniz peygamberimiz olsun.
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“Herkesin bir Allah1 var, benimki Peygamber’inki (sav)”
demis ya Allah dostu... Ne dogru demis...

iste burada kilavuz Peygamber'dir (sav)... ilk farz OKU’dur
Allah’ tanimak i¢in, Kuran’in ashm anlamak igin onu yasa-
yan Peygamber’i (sav) arastir...

Allah’in kudreti 6yle simirsizdir ki, her birimiz kadar Ku-
ran oldugu igin, O, az biraz gayret géstermemizle her birimi-
zin idrakine hemen cevap verir ve elimizi tutar...

Bizler inansak da inanmasak da, basimiza gelen en ufak
sikintida “Allah’im!” deriz. Bu aym bir gocugun diistiigiinde
“Anne!” diye aglamas gibidir...

O hepimizi anne sefkatiyle seven Hannan’'dir... Hannan
kavramini incelerken c¢ok agladim yine, cok... Oyle bir seyle
karsilagtim ki kelimeler kifayetsiz... Buyurun...

HANNAN kelimesi “kalp yumusaklig1)” anlaminda ve Ku-
ran’da 6zellikle Hz. Yahya’'nin (Hayat/Hayy) bir 6zelligi olarak
ifade ediliyor... “Ve hananen min ledunna ve zekah (zekaten)
ve kane tekiyya (tekiyyen)...”

“Tarafimizdan ona, kalp yumusakhg! ve annmiglhk... da
vermistik de, o giinah ve fenaliklarin tiimiinden sakinirdi.”
(Meryem 13)

“Hananen” olarak gecen “hanan” kelimesinin ¢ogulu “ha-
nin”dir. Daha da vurucu olani ise kelimenin “seving ve liziin-
tiden dolay: ¢cok aglamak, ses ¢ikarmak, inlemek, 6zlemek”
anlamlarina gelen hanne’nin kok fiilinden geliyor olmasiydu...

“H-ANNE...”

Aklima “gok aglayan, inleyen” anlamindaki Yusuf ve pey-
gamberimizin “gok aglayin” tavsiyesi geldi...

Ah...

Insan acilarla biiyiirken ne gok aghyor. Ve “annelerin an-
nesine” seslenmek yerine, kimlere yoneliyor. Bu ylizden de
dinmiyor acilari, anne sinesi gibi giivenli olur mu higbir yer?
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Olur mu?

Tevafuk eseri kelime kokiini arastinrken, “Yu-Hanna”
kelimesi ile yolum kesigti. Havarilerden Yuhanna...

Hanna Ingilizcede de aynm1 anlamdayd, karsihg: “grace”
olan bu kelime, “slislemek, liitfetmek, sereflendirmek, zara-
fet, letafet, lituf gostermek, nezaket, rahmet, merhamet, fa-
zilet, siikran, asi1l melodiye ilave edilen ve ufak olarak yazilan
notalar gibi anlamlar igeriyordu... Yu-Hanna (Anna-Anne
gibi, Ana gibi) ise, Allah’in liitfu, rahmeti gibi anlamlardayda.

Kuran’da “tehanna” kalib1 ayni kelimenin fiil hali “merha-
met etmek” gibi; hannan kalibi ise bu fiilin isim hali olan da,
“merhamet, sefkat, kalp inceligi, bereket, heybet, nzik” gibi
anlamlar tagiyordu.

Mehmet Ali Bulut hocamin hannan ismiyle ilgili su anla-
tim1 geldi akhma:

“Hani anne ¢ocugu igin girpinir ya, iste bu anlatim da onu
igerir; gocugu ac1 gektiginde, o iiziildiigiinde...” Allah'in ken-
dini niteledigi isme bakin. Sonra da gazap da gazap, “Allah
ateste yakar!” gibi anlatimlarla bizi sadece gikarlar igin kork-
maya iten, oysaki bir anne sefkatiyle liitufkar ve sefkatli olan
Allah’in “sevgisini kaybetme korkusunu” anlamamiz1 en-
gelleyen, O’ndan uzaklastiran anlatimlan disiinin... O'nun
heybetinden kim korkmaz? Hasa... Ama ne diyor O: “Benim
rahmetim gazabimi gegmistir...”

Sizi bilmiyorum ama ben O’nu taniyamadigim, yillarca
yanhs algiladigim ig¢in hatta algilamakla ugrasmayip hazir
anlatimlara konmaya ¢alistigim igin, utaniyorum...

Allah’im beni affet...
H-Anne... Beni affet...
Yu-Hanna... Hanna... Anna...

Her dil tiiredigi tek dil olan Rabcadan gelen anlatimiyla,
tek ogretiyi anlatiyor...
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Herkes bilse de bilmese de ayni seyi soyliiyor ve sadece
O'nu zikrediyor...

Hatta ev “hanim1” kelimesini kokiiniin dahi bu kelimeden
geldigini aragtirdigimda, islami anlayis i¢inde kadinlara zu-
lim yapanlann ne kadar islamiyet’i, ne kadar Allah anla-
diklanni sorgulamaya bagladim.

Peygamberimizin kizina, eslerine gosterdigi sevgi, saygl
ve merhamet gercek islami anlayigtir.

“Han”, hiikiimdar, “lim” kokiinden gelen “im” ise esi de-
mektir. Hanmim, hiikiimdar esi, prenses anlamlanndadir.

Iste ayette gecen “hanan”, “kalp yumusakligi, merhamet,
giinahlardan temiz olmak” demektir.

Yarattiklarina bu derece dugkin, sefkatli ve litufkar olan
Allah’in rahmeti tiim kdinat1 kugatmis, gazabini gegmistir.

Canim Allah’'im...
Ah canim Allah’im...

Hanne... Ne olur... Elimi birakma...
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Hakikat aramakla bulunmaz ancak, bulanlar hep
arayanlardir.

- Beyazid-i Bistami

S6z, anlamast igin s6ze muhtag olan kigiye soylenir.
S6z s6ylemeden de anlayan kigiye s6z sdylemenin
ne liizumu var? Gokler, yerler, anlayan kisiye hep

sozdiir.

- Mevlana

Insanlarin degil Allah’in ne diigiindiigiine 6nem ver ...
Clinkii eger insanlar dogru diisiinseydi diinya bu
kadar acimasiz bir yer olmazdi.

- Deniz Erten

Dinlerin Siimerlerden geldigini s6ylediler bir zaman. Son-
ra Gobeklitepe ortaya gikinca afalladilar. MU uygarligindan
geldigini sdyleyenler de var.

Ister rahmani ister seytani yénde kullanilsin ilim tek ve
sadece onu ne yonde kullandiginda yatar fark... Onlannkini
bilmem de bizimkisi MU-hammed uygarhga...

Kimi bu ilmi dogruya kullanir kimi kétiiye... Cennet de Al-
lah’in, cehennem de...
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Elif Lam MiM... Hakikat-i Muhammediye...

Hakikat-i Muhammediye ilmiyle aciz birakir diinyay:.
MU'cize...

Aciz birakan...

iste MU’cizeler hep béyledir. Asil sahiplerinden bagka yer-
lerde aranir.

Allah hepimizi kendimizden korusun...

* % *k

Ayet kelimesi “igaret” demektir demigtik... Nasil mi?

Hani Bati Ogretilerinden geldigini sandigimiz bir tanim
vardir: “Gegen giin bana, bak su kitab1 oku dedin haurliyor
musun? Neyse ben unuttum tabii gidip almayi, sonra karsi
komsu kahveye ¢agirdi. Biliyor musun bu ara ne okuyorum,
su kitab1 diye bana kahve igerken uzatmasin mi! Bir de ne
goreyim, senin bana dnceki giin tavsiye ettigin kitap! O an
kendi kendime, yok yok bu bir igaret dedim.”

“O kisiyle o giin orada karsilagmam bir igaretti, eminim...”

iste bizim orada bahsettigimiz igaret aslinda kokii Kuran
olan ayettir.

Mesela beraber bir dag tirmanisi yapacagimizi diigline-
lim... Tirmanacagimiz daga varmak igin yol alirken, orada,
uzakta bir yerde yirtic1 bir kus goriiyoruz. Yirtic1 kug bir bol-
genin lizerinde siirekli daire seklinde donmekte.

Allah Allah... Bu nedir?

iste bu bir “igarettir”...

Neyin igareti biliyor musunuz? Bu evrenin bizimle “ko-
nusma seklidir”. Eger yirtica bir kug bir alan tizerinde daire
cizerek uguyorsa orada kesinlikle ona bir AV vardir.

Ve biz bu isareti OKU’yabilirsek ne olup bittigine iligkin bir
fikrimiz olusur.
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iste doga, evren “igaretlerle” doludur...

Aym “kader” ve “zaman” konusunu ufaktan da olsa anla-
maya baglamamin y1ldizlar ve glinesi incelerken olmasa gibi.

Bizler o igaretleri OKU’yabilirsek evrenin dilini anlamaya
baslanz. Kuranin bedeni Arapga, ruhuysa Rabcadir... Rab-
ca, Allah’in ve yarattigl evrenin bizimle iletigimde kullandig
ana lisandir.

Bizim “ frekans ayarlanmiz1” saglayan sistemdir...

Masaustu bilgisayannmzda, bir dosya ya da giizel bir re-
sim var. Bir giin bir viriis giriyor bilgisayanniza ve dosyay:
veya fotografi tikladigimizda agamiyor. Bilgisayar “error” yani
“hata” veriyor.

Bilgisayannizda resim yerine ne goriirsiiniiz bu durumda?
Anlam veremediginiz harfler, sayilar ve igaretler...

O say1 ve igaretleri bilgisayannmz dizgiin ¢aligtiginda bil-
gisayannz bir “dosya” ya da “resim” gibi OKU'r... iste beyin
de boyledir.

O esasi harf, say, isaret olan “bilgi” yani “datay1” kendi
veritabanindaki (database) bilgi ile eslestirip OKU'r...18

Tabii biz bu siliregten bihaber oldugumuz igin o resmin di-
sanda oldugunu diisiiniriz. Oysaki her sey igeridedir.

Karanlik, ses gecirmez bir beyinde algilanan piyano sesle-
ri; agaglar, deniz, kuslar...

Hepsi temelde disanda degil, sizin beyninizin igindedir...
Biliminsanlan kus sesinin piyano sesinden beyinde nerede
ve nasil ayirt edildigini tam olarak agiklayabilmig bile degil...
O igaretlerin ve harflerin kendilerine ait titregsimleri vardir,
¢linkii kendilerine ait enerjileri vardar.

Evren igte bu yazilhimlardan olusan simirsiz kapasitede bir
yazilimdir.

18 Yine kriptokrom molekiily, kripto kavramim hatirlayalim...
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Onceden de belirttigimiz gibi beynimizde kaydi bulunma-
yan bir nesneyi gérsek dahi beynimiz OKU’yamayacag igin
tanimsiz kalacaktir...

Bu yilizden Allah’in esmalan bilingaltimizda naksedilmis-
tir. Clinkl temelde disanda gordigimiizi disindigimiiz
her sey, Allah’a ait esmalann terkibinden dolayi bir “gériinti
ya da varlik” yansimasina doniistiirilmiistiir beynimizde...

Bu yiizden ADEM yani insan beyni her seyi OKU’yabilsin
diye tiim bilgiler beyin veritabaninda (database’inde) bilin-
calt1 denilen ortila kesitte kayithdur...

insana “insan” yani “unutan” denmesi, evrene dair tiim
bilginin temelde beyinde olmasina ragmen disan gikartilma-
mis olmasindan dolay: olabilir.

Ortiilii bilgiler hatirlandikga o bilginin frekansina yakla-
san bir frekansa gecger beyin...

Allah bu bilgilere ulagmamiz igin “zikretmemizi” ister...

Ve en ¢ok zikredilmesi 6nerilen en biiyiik isim olan “Al-
lah” zikri, var olan tiim frekanslan kusattigindan hepsinin
tizerinde ve hepsini kapsayandir...

Zikir yaydig: elektromanyetik alan ve rezonansimiz yik-
seltmekle, beyin néronlarimiz arasinda baglantisi zayif ya da
hi¢ baglant1 kuramayanlan, addeta verilen dogru bir elektrik
akimiyla tekrar hayata gegirmeye galigir.

Zikir, “hatirlamak” demektir. Allah’1 zikretmemiz demek
sadece O’nu kelimelerle, 6vgiiyle hatirlamak degil aslinda
bizlerin “O’nun esma terkiplerinden bagka bir sey olmadig-
miz1”, yani “bizdekinin O’nun zuhurundan bagka bir gey ol-
madigin1” hatirlamaktir.

Sende Allah’in esmalannin varhigindan baska bir sey ol-
madigin1 tamamen idrak ettiginde ve yagamaya bagladigin-
da zaman ve mekan seni kayit altina alamaz...

Zaman ve mekan sadece “bedeni” kayit altina alabilir. Oy-
saki beden sadece tasiyici bir aksesuvardar.
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Seytan dedigimiz aldanmis ve aldatic1 fikirler seni “top-
raktan” oldugun fikrine alistirmak igin “bedenselligine” yo6-
neltmek ister...

Sen seni kesfedersen geytan hiikiimsiiz kalr...

Ve ayni peygamberimizin dedigi gibi, “Seytanimi Miisli-
man ettim” diyebilmemizin yolu agilir...

Arapgada seytan, “isyankar ve azgin olan her cin, insan,
hayvan ve diger her seye” denir. Her geyin isyankanna “sey-
tan” denmesinin sebebi, onun ahlak ve davranislannin, ben-
zerlerinden farkhl ve uzak olmasindandir. Zira “seytan” ke-
limesinin asil anlami “uzak olan” demektir... Hz. Omer bir
ata binmis, at caliml bir sekilde yiirimis. Bundan dolay1 Hz.
Omer onu dévmiig, at ise daha da galiml yiiriimeye bagla-
mis. Bunun lizerine lstiinden inmig ve “Beni bir seytana bin-
dirmigsiniz meger. Kendimi tanmimaz hale gelmeden ondan
inmedim” demis.

Bu olaydan da anlasildigina gore her seyin isyankan sey-
tan olarak isimlendirilmistir. Bu sebeple iblis ile seytanin
aynm1 varliklar oldugu disiinilmektedir. Buradan isaretle
iblis’in ve geytanin bilfiil olarak yaptig1 islerin birbirleriyle
uyum halinde olmasi acaba geytanin, iblis’in harekete geg-
mis hali midir sorusunu akla getirir. Veya 6nce dedigimiz
gibi seytan, cinlerin ve insanlann yapmig olduklarn kot igle-
ri temsil etmekte kullanilan bir kavram midir? (ismail Hakki
Altuntas, Iblis ve Seytan Karmasgasi)

Insan1 “Ayet-el Kiirsi” anlayiginin agilimlanndan biri ola-
rak disinemez miyiz? Yani en yuksek, en biiylik isaret...
Yiice Allah'in esma ve sifatlarimin manasini yiiklenmis var-
lik... Ve denir ki bir Ayet-el Kiirsi okursan seytanlar, cinler
kagar etrafindan, sana yaklasamaz.

Neden?

Sen Ayet-el Kiirsi'yi OKU'rken o ayetin sen oldugunu ve
sendekinin Allah’in isim ve sifatlanndan baska bir sey olma-
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digin idrak ettiginde sendeki Allah tecellisine hangi seytan
ciiret edip de yaklagabilir?

Bende ben yokum. Olan sensin. Hasa sana kim zarar ve-
rebilir Allah’im?

iste 0 zaman “emin belde” olursun...

Gunki sende Allah’tan bagka bir sey kalmaz. Zikrin tesbi-
he doner...

Allah1 en ¢ok zikredenler taslar, kayalar en son insanlar-
dir. Sonra bitkiler, sonra hayvanlar. Ve ne ac1 ki en son da
insanlar...

Kainatin en istiin varlig olan insanin bu kaybimin anlasil-
masi nasil da gii¢ degil mi?

Onu anlamak igin gereken tiim techizat sendeyken, tek
arayls yerine suni arayiglar icat ederek ondan, yani kendi
oziinden bu kadar uzak ve bihaber olmak...

iste bu ylizden canh cansiz ayrimi yapmak ne kadar dog-
rudur ki? Her gey Allah’1 zikredip bu yiizden can kazanirken.

insan iradesiyle Allah1 zikrederse; ruhunu, vechini (bede-
nini), nefsini ve iradesini teslim ettiginde zikri tesbihe doner...

Sende sen kalmadiginda yalniz O kaldiginda...

Gunku zikir iradidir ama tesbih, artik O'nda yok olup
O’nunla var olanin iradesi de O’na teslim edildigi i¢in daimi-
dir diye anlatilir.

Her an, her yerde, her kosulda sende sadece O kalir.

Tim mahlukat: insanin emrine veren Allah... Clinkii en
iyi “insan” O’nu tamiyabilir ve ibadet edebilir.

Her sey Allah1 zikreder.

“Yedi kat gok ve yer, bir de bunlann i¢inde bulunanlar Al-
lah’1 tesbih ederler. Higbir varlik yoktur ki, O'nu hamd ile tes-
bih etmesin. Fakat siz onlann tesbihini (idrak edemezsiniz)
anlamazsiniz. O gercekten Halim’dir, Gafur'dur.” (isra 44)

Tek kelimeyle muhtesem bir ayet, yani igaret...
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“Tusebbihu lehus semavatus seb’u vel ardu ve men fihinn
(fihinne) ve in min sey’in illa yusebbihu bi hamdihi ve lakin
la tefkahune tesbihahum, innehu kane halimen gafura (ga-
furen)...”

Burada en ¢ok dikkatimizi ¢ekense “bi hamdihi” ifadesi
oldu... Burada 6nce “onlar tesbih ederler” kastiyla kullanilan
“hu” daha sonra O'nun hamdiyla tesbih eder ifadesine, yani
Allah’in hamdiyla hamd ederler ifadesine doniigmiis.

Allah’in hamdiyla nasil hamd edilir?

Sende sen kalmazsan sadece Hak kalirsa, ¢ikarmigsan
nefsini aradan iste o zaman senden tesbih eden ve edilen
sadece O’dur...

Hem Hamid’dir hem Mahmud...

insan “hamd olsun” dediginde ne kadanini anliyor?

Ben kendi adima hamd olsunu “tegekkiir” gibi algihyo-
rum. Tesekkiir kelimesi de siikiirden geliyor, biliyorsunuz...

Ama Allah'imiz diyor ki “Elhamdiilillah”, yani “Hamd Al-
lah’a mahsustur...”

Ben hamd edemem layikiyla demek ki... O’'na hamd et-
mem i¢in O'nun hamdiyla hamd etmeliyim. Peki bu nasil
mumkiin?

Kendi benligimden yok olup da, bende ben kalmayinca
yani o idrake ulagtigimda bendekinin yalniz O oldugunu ya-
sadigim giin, O benden kendini hamd eder...

Gunki hamd yalmz O’na aittir. Sinirsiz bir kudreti simirh
bir varlik 6vemez. Algilayamaz ki...

Simdi tekrar ayete donelim, burada diyor ki: “Siz onlann
tesbihini anlayamazsiniz”.

Once “onlann tesbihini” anlayalim...

Var olan her seyin kendine has tesbihi vardir. Bu tesbih
ne olabilir?
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Hani Allah dostlan derler ya karga “gak” demiyor “Hak”
diyor. Duyuyor Allah dostlan otlan gigekleri diye...

Bu anlatimin muhakkak sinirsiz agilimlan vardir... Biz “Sc-
humann” béliimiinde bunun “her varhgin yaradihsindaki do-
galrezonans1” olabilme ihtimalini ifade ettik hatirlarsanmiz...

Her varligin; glinesin, gezegenlerin, bitkilerin, agaglann,
hayvanlarnn, insanlann, her seyin kendine ait frekans ve tit-
resim yani SES’leri oldugunu anlatmis ve iste o her birinin
kendine ait sesi ve frekansinin, onlarin Allah’1 tesbih edisi
anlatiminin agilimlanndan biri olabilecegini...

Hatta “lisan” yani “dilin”, “bir yoreye (yeryiizli pargasina)
ait rezonansin (titresimlerin) terciime edilmis sekli” olabile-
cegini dahi disiniyorum. Zaten dillere baktiginizda baz ke-
limeler birebir aymdir neredeyse.

Abraham Lincoln’iin ibrahim...
Isaac Newton'un ishak olmas gibi...

Tek bir lisan vardir o da Allah’a ait olan... Ve ne kadar ¢ok
insan varsa da o kadar ¢ok tercliimesi...

Hatta bu yuzden sert iklimli bolgelerde lisanlann da daha
sert oldugunu ve bunun da rezonansla ilgili olabilecegi de
disintlesi.

Kainatta var olan her sey Allah1 tesbih ederken biz du-
yum esiklerimizin kisithh olmasindan dolay1 duyamayiz onla-
n. Bu onlann zikridir. O’'nun dostlanysa duyar ¢linki onlarin
benlikleri MAHV’olmus ve onlarda artik yalmz O kalmstir.

Bir giin Ebu Cehil, peygamber efendimizi denemek igin
eline ufak tas pargalan almis, onlan avucunda gizleyerek,
“Ey Ahmed, ¢abuk sdyle bu nedir?” demisti. “Eger sen gergek
peygamber isen, eger goklerin sirnndan haberin varsa bil ba-
kalim su avucumda gizledigim nedir?”

Hz. Peygamber (sav) buyurmus ki: “Elindekilerin ne oldu-
gunu ben mi sdyleyeyim? Yoksa benim gercek peygamber
oldugumu onlar m1 séylesin?” Ebu Cehil, “Bu ikincisi daha
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nadirdir, olamaz” demis. Resulullah efendimiz evet diye bu-
yurmus, “Fakat, Allah’in giicii, kuvveti bundan da istiindiir.”
Bunun iizerine Ebu Cehil'in avucundaki kink tag pargalarinin
her biri durmaksizin kelime-i sahadet getirmeye koyulmus-
lar. Taglardan her biri “La ilahe illallah, Muhammediin Resu-
lullah” demis.

Ebu Cehil taglardan bu s6zleri duyunca 6fke ile onlar1 yere
carpmis. Demis ki: “Senin gibi usta bir sihirbaz olamaz. On-
lann basi da, bag tac1 da sensin.”

Muhyiddin-i Ibnii'l Arabi Hazretleri de Futuhat-1 Mekki-
ye’sinde, “Biitlin varliklarin tesbihlerini kulaklarimla duyu-
yorum” diye yazmigti.

Peygamber efendimiz bazi hadislerinde esyanin canl ol-
duklarim bildirmis, “Egsyay: lizumsuz yere rahatsiz etmeyi-
niz. Glinki onlar tesbihtedirler” diye haber vermiglerdir.

Peygamberimizin yedigi yemegin bile tesbih ettiginin du-
yuldugu soylenir.

Bir de Ebuzer Hazretleri’'nden igitelim: “Allah’in resulii eli-
ne cakiltaglan aldign zaman, arinin viziltisi gibi onlann tesbih
ettiklerini, Hz. Ebu Bekir’in, Hz. Omer’in elinde de taslarin bu
sekilde zikrettiklerini duyardik.”

Yine peygamber efendimiz goyle ifade etmistir: “Hayvan-
lan ytkleri yiikli olarak birakmayiniz. Hayvanlara binin ama
yollarda, sokaklarda onlan kendi konugsmalanmzda kiirsi
gibi kullanmayin. Glinkii onlar tesbihtedir. Nice hayvan var-
dir ki, tistiine binenden hayirhdir.

O, kurbagalan 6ldiirmeyi de yasaklamisti. Giinki onla-
rin seslerinin tesbih oldugunu séylemisti. Kurbaga da tesbih
eder, agag da tesbih eder, suyun sinltis1 da tesbih eder, ka-
pinin giartis bile tesbihtedir. Glinku Allah’ tesbih etmeyen
higbir sey yoktur.

Hz. Musa'ya asasinin, peygamberimizeyse tas parcalari-
nin itaati, Hakk’in emrine cansiz sanilanlarin dahi itaatinin
isaretidir...
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Her insanin beyni kendi 6zel kodlamalan olan ama “ana
bilgisayara” bagh kiiglik bilgisayarlar gibidir...

Her bireysel bilgisayar, ana bilgisayann bir tiir numunesi
olmakla beraber kablosal baglantilan ve kapasitesi ana bilgi-
sayara oranla ¢ok daha diisiik oldugu igin kapasitesi artinl-
madik¢a ana bilgisayardaki her kayda ulagsamaz.

insanlann beynini dahi hacklemek suretiyle diigiinme ge-
killeri yonlendirilebilir ve degistirilebilir.

Clinku temelde “her sey bir datadir” ve her data bir tit-
resimdir. Ve asli amag en yiiksek titresimlere ulagsmak su-
retiyle evrensel titresimle uyum saglamak ve evrendeki bu
yluksek biling alan titresimleri tarafindan bilgilendirilmektir.

Mesela denir ki Kuran’in anahtan Fatiha, Fatiha’nin anah-
tar1 da bismillahirrahmanirrahimdir...

Bu neden olabilir?
Fatiha, “fetheden, acan” demektir.

Sizin bilgisayanmzin kisisel giris kodlan var mi? Ya da
evinizdeki wireless’in kendinize 6zel kodu...

“La havle vela kuvvete illa billahil Aliyyil’ Aziym” deme-
nin beynin hacklenmesine iligkin bir korunma mekanizmasi
olduguna iliskin baz: gizli servis orgiitlerinde veriler bulun-
dugunu soylesek herhalde “komplo teorisyeni” ya da “sag-
malayan, u¢gmus” bir insan olarak suglaninz, oysaki o sirada
bu muhtesem ayetlerdeki gizli ilimleri “k6ti” niyetle kullan-
makta olan insanlar belki de bizim buna inanmamizdan do-
lay as1l onlar bizim lizerimize giiliiyordur.

Belli ki bizden ¢ok Kuran’1 bilen bir Amerikali yazar tara-
findan okudugum diinyaca iinlii bir kitapta, —ki adim 6zellik-
le vermiyorum,- beyninin y1tkanmasini istemeyen bir tistiin
gugcler sahibi karaktere “giimiis yiiziik” takilmasi tavsiye edil-
misti. O zamanlar daha yeni yeni baglamaktaydim Kuran’in
ilmi agiklamalarini incelemeye ve karsima ¢ikan bu macera
kitabi gibi gériinen ama nice hakikat bilgisinin saklandig1 bu
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kitaptaki glimiis yiiziik olay1 ve beyin okunmasinin engellen-
mesi bana peygamberimizin giimis ytizik takmamiz husu-
sundaki ifadesini hatirlatmadi degil!

Daha sonra yiiziik ve yiiziikparmag ile kalp bolgesi ara-
sinda bir baglanti1 olduguna iligkin ilging inanglar ve anla-
timlarla kargilagtim. Hatta bazi1 Hz. isa resimlerinde onun
yluizikparmagina cekilen dikkat, hi¢bir inanigin olmayan bir
bilgiden kaynaklanmayacag diisiincemi adeta destekler gi-
biydi...

Hatta duygulann avug iglerinden nakledildigini okudu-
gumda neden islamiyet’te peygamberimizin ve immeti, ai-
lesinin ismi gegen bir “avug igi salavatlagmasi” var, daha iyi
anladim. Duygu nakli... Oldukga ilging ve hakikaten muhte-
sem... Ah anlayabilsek sinirsiz bir hayret yolculugu...

Evrensel akil denilen “Hakikat-i Muhammediye” bilgisi s1-
nirs1z bir Google gibi...

Burada her konuya iligkin her kayit mevcuttur. Her seye
bu kanaldan ulagilabilir. Hatta bu ylizden biz bir sey anla-
tirken unuttugumuzda, konuyu hatirlayabilmemiz igin pey-
gamberimize salavat getirmemiz tavsiye edilir...

Bizlerin ciizi akhmizla ““anlamsiz, tuhaf” ya da “hurafe”
diye diiglindiigiimiiz islami 6gretilerin bilimsel kargiliklan
kesfedilmis ve kesfedilmeye devam etmekteyken bizlerin
“bilimsel yobazliklannmiz” devam etmektedir.

Zaten biitiin problem de bu, o kadar ¢ok biliyoruz ki bu
yizden bu derece sanslarla gevrili bir iilke ve milletken bir
tiirli belimizi dogrultamiyoruz.

Konumuza dénmek en iyisi... Sesin maddenin atomunu
parcalayan, onu (enerji) anti-madde haline getiren bir kuv-
veti vardir.

Evrensel aklin ana bilgisayanna baglanmamiz igin SES
yani titresimle komut vermemiz gerekir. Son zamanlarda ses
komutuyla isleyen bilgisayar ve akilh tabir edilen ev aletle-
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rini duymussunuzdur. Ve kdinatin olusumunu bir anda izah
eden su kelime:

Bi (ile) ismi (ismi)

Allah (tim esma ve sifatlann bulundugu merci yani yara-
tilmis her seyin var oldugu makam)

(er-)Rahman (yaratilan her seyin 6ziiniin oldugu makam)

(er-)Rahim (aym bir anne rahminden ¢gikmasa gibi yaratil-
ms her seyin disan ¢iktig), goriiniir oldugu makam)

Siz “Bismillahirrahmanirrahim” dediginizde, kainatta gel-
mis gegmis tiim bilgileri kayit altina almis evrensel Google’a
(arama motoruna) “enter” yani “giris” yapiyorsunuz.

Evrendeki hakikat bilgisi Hakikat-i Muhammediye denen
ilim oldugundan, bu yuzden iste yukanda bahsettigim; bir
sey unuttugunuzda peygamberimize salavat getirin tavsiyesi
verilir.

Aslhinda SES’le komut edilen bu evreni dogru ses ve fre-
kanslarla size yardim etmeye, hizmet etmeye y6nlendirdigi-
nizi siz bile fark etmeden...

Dinyada atmosfer yiiziinden, konusulmus hicbir seyin
kaybolmadig ve hatta uluslararasi biiyiik enformasyon me-
kanizmalarinin ¢ok biiyiik ¢anak antenler yapmak suretiyle,
diger ulkelerin askeri ve gizli planlarina ulagsmaya ¢ahstikla-
rim belki duymugsunuzdur.

Hz. isa’nin dahi sézlerini ve sesini buldugunu iddia eden-
ler oldugunu duymustum. Var olmus higbir sey kaybolmaz.
Gokten diisen altigen bir kar tanesi bile disip de eridikten
sonra, tekrar donduruldugunda yine aym sekli alir. Glinki
suyun da her sey gibi hafizasi vardir. Ve bu yilizden her an ile-
tisimde oldugumuz her seyle kayit altina alindigimizdan, ki-
yamette onlarin dillenip bize sahitlik yapacaklan da anlatilir.

“O giin onlara, onlann dilleri, elleri ve ayaklan yapmis ol-
duklanna sahitlik edecek.” (Nur 24)
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Bizler Kuran okurken hem smmirsiz anlamlar iceren bu
muhtesem dilin her ¢aga uyan sayisiz betimlemelerine sahit
oluyoruz hem de Rabca olan ve evrenin lizerine kuruldugu,
aym bir bilgisayarin bellegindeki orijinal dil olan ve o dille
isleyen bir bilgisayar gibi, dilimizin damagimiza degmesiy-
le damagimizdaki sinirlerin aktivasyonu sonucu ve Arapga-
nin 6zel segilmis seslerinin beynimize génderdigi sinyallerle
noronlarda olusan titresimler sayesinde; baglanti agimizin
frekansim ylikselterek, adeta bir cep telefonu, bir radyo gibi
alia1 verici olan beynimizle evrenin ana bilgisayanyla iletigi-
me gegiyoruz.

Ornegin Uzakdogu felsefecileri: Yoga, meditasyon yapar-
lar...

Bunu yaparken diinyadan, bedenden ve tiim nefsi zevk-
lerden ve tim olumsuz duygulardan arinmalan tavsiye edi-
lir. Bazi sesleri, “mantra” sesleri telaffuz ve tekrar ederek is-
tiin kerametler gosterirler.

Mantra neymis bakalim:

“Sanskritce olan dini hece veya siirdir. Kullanimi mantra
ile iligkili ve okul ve felsefesine gore degisiklik gosterir. Esa-
sen ruhani kanallar olarak kullanilirlar, kelimeler ve olusan
titresimlerden faydalanarak kisinin daha yiiksek bir bilince
ulagmasini amaglar.” (Vikipedi)

Mantra igin birkag¢ 6rnek verip birinin anlamin verelim:
Om Bur Buva Svaha

Tat Savitur Varinyam Bargo Divasya Dimahi Diyo Yo Nah
Pracodayat Anlami:

“flahi Nur'un zat-1 sahanesi tizerine tefekkiir edelim. O id-
rakimizi (bilgi, aydinlanma) artirsin.”

flahi Nurun Zat-1 Sahanesi... Nefis... Diigiince frekansi bir
ama telaffuzu farkh... Gok ilging degil mi...

Hep diyoruz ya bilgi TEK'tir.
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Bizler birer ahal ve verici olan beynimizin farkinda degiliz.

ister Uzakdogu felsefesi olsun ister islam, tavsiyeler ben-
zerdir. Ancak tim Ogretilerin “kavsag1”, bulusma yeri ve en
kemal hali, sadece bireysel degil “toplumsal/kolektif biling ve
insanhg diisiinen ve yapilandirami ve EN kemal noktas1” Hz.
Muhammed (sav) ile gelmis teslimiyet yoludur...

Ilahi nura kavusma ve aydinlanma yolunda her 6gretide
tavsiye edilen 6fkeden, hasetten, bedenden, sartlanmalar-
dan, yargilardan, kibirden ve bunun gibi beyni orten ve kilit-
leyen her seyden annmak...

Neden mi?

Yurtdisinda hukuk okurken bir giin hocamiz bizi New
York’taki Wall Street ve Merkez Bankasi’na gétiirdi... Yerin
metrelerce altina giriyorsunuz. Giivenlik i¢in bu gart elbette.
Gin'in su su llkeden alacaklan diyerek, Cine ait bir odadan
bagka bir iilkenin biitgesel iligkisine ait oldugu séylenen bir
odaya mesela kiilge altin taginiyor ve deniyor ki...

“Gin su tilkeye su kadar milyon dolar 6deme yapti...” Tabii
bu bize o anlik gosterilen kadarn... Neyse... Yerin metrelerce
altindaydik. Bir an ortadan kaybolan arkadagimi merak et-
tim. Sonra cep telefonuma uzandim. Tabii ki ¢aligmmyordu!
Nasil ¢aligsindi!

Al ve verici olan bu aygit lizerinde metrelerce, katman
katman bina oldugundan tabiri caizse “gekmiyordu”.

ik kez o an diigiindiim birer cep telefonu gibi sinyal alic1
ve vericileri oldugumuzu.

iste bizlerin beyni de ddeta bir antendir...

Bir alic1 ve vericidir. Ve ana trafo diye de tabir edebilece-
gimiz evrenin ana bilgisayar iletisim agina baglanmak ister.

Temelde ibadetlerle biling ylikseltmesindeki amag da bu-
dur. Allah’la iletisime gegerek O’nun kurdugu muhtesem sis-
temle iligki kurman, iletisime ge¢men...
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Kendinin evrenin numunesi oldugunu fark etmen.

Sen mikro evren olarak makro evrenle iletisimde kalma-
hsin.

O durumda evren sana hizmet eder. Sense diinyaya kéle-
liginden azat olursun.

Ancak evrenle bu iletisim i¢in dogru frekans, ses gerektigi
gibi o sesin iletilebilmesi ve dogru iletilmesi de gerekir.

Bizler alic1 ve verici beyin antenlerimizi, 6fke, kin, beden-
sellik gibi sanal algilanmizla értersek ayni o metrelerce de-
rinde iletisim araglannin fonksiyonunu yitirmesi gibi, evren
bizim isteklerimizi duymaz.

Allah bize bunu 6gretir.
Evrene efendi olmak igin Allah’a kul olman gerektigini...

Bizse asil varhgimiz, yani 6ziimiizle baglantimiz1 yitirdi-
gimiz ve ¢anak antenimizi diinyevi kirlerle 6rttiiglimiiz ve
bozdugumuz igin, kékiinden beslenemeyen bir fidan gibi ku-
rumaya mahkim oluruz.

Bunu goyle disinin...

Bir TV kanal1 var ve tabii ki yayin yapabilmesi igin UY-
DU’ya baglanmasi gerekiyor. O kadar ¢anak anteni bosa al-
muyoruz degil mi?

Hatta hatirlar misiniz, eskiden TV’lerimiz metal antenler-
le calhisird: ve izlemeyi istedigimiz kanal cihazimizin “geke-
bilmesi” i¢in “Cevir biraz daha gevir, gekmiyor” derdik...

Sonra “Hah! Tam burada birak, su anda ahyor” derdik...
Antenlerimiz kirlendiginde temizlemezsek ¢ekmezdi ve pa-
razit olurdu yayinlarda.

Bizler aslinda anten gibiyiz. Radyo gibiyiz. Gibiyi gectim,
her birimiz birer elektromanyetik alan birer miknatisiz. Ve ay
takvimiyle ibadetlerimizi yapmamiz, giines saatlerine bag
olarak gosterilen vakit namazlanmizi kilmamiz, belli zikir-
lerimiz (zikirlerle titresimimizi yiikseltmeye ¢aligmamiz) ab-
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destimiz, namazimizda diinyanin en yiiksek manyetik alam
olan Kabe'ye donmemiz dylesine tesadiif mii samyoruz?

Her sey Kitap’ta hesaph ve Allah istemezse yaprak dahi
diismezken...

Asla...
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Bir zamanlar Allah dostlanndan Gavs-1 Azam mertebesin-
deki Abdiilkadir Geylani Hazretleri'nin yaninda terbiye olma-
s1 ve yetigmesi i¢in bir hanimin bir tek evladi bulunuyormus.

O yash anne, oglunun durumunu 6grenmek igin onun bu-
lundugu hiicreye gidip bir bakmak istemis...

Bir de bakmus ki, oglu bir par¢a kuru ve siyah ekmek yiyor.
Riyazattan zayif diismiis ve annesinin sefkat hissi cogsmus.
Ona acimis.

Hemen Hazreti Gavs'in yanina gitmis. Bir de ne baksin,
Hazreti Gavs, kizartilmis bir tavuk yiyor.

Kendi oglu kuru ekmek yerken Gavs’'in tavuk yemesinden
dolayr Gavs’a: “Ya listat! Benim oglum agliktan 6liiyor; sen
tavuk yersin!” demis...

Hazreti Gavs durmus ve 6ntindeki tavuga demis: “Kum bi-
iznillah!”

Bu kelimeleri s6ylemesiyle o pismis tavugun kemikleri
toplanip tekrar tavuk olmaz mi?

Hazreti Gavs yash anneye: “Ne vakit senin oglun da bu
dereceye gelirse, o zaman o da tavuk yesin,” demis.

Said-i Nursi ise bunu soyle ifade ediyor:

“Iste, Hazreti Gavs'in bu emrinin manasi sudur ki: Ne va-
kit senin oglun da ruhu cesedine, kalbi nefsine, akli midesine
hakim olsa ve lezzeti siikiir icin istese, o vakit leziz geyleri
yiyebilir.”
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Konuya gelirsek ise Kuran’da Hz. isa’min “biiznillah” de-
mek suretiyle 6liyti dirilttigi, amanin goérmesini sagladig
gibi anlatimlar vardir.

Aslinda orada olan gey “Bi-izni-llah” demek suretiyle Al-
lah'in oradaki fiiline sadece araci olmaktir.

Ama kelime 6zel segilmistir.

Her kelime gibi bir anahtarduir...

Simya ile ilgili az ¢ok bilgisi olanlar bilirler. Simya, Ku-
ran’in varhgim kabul ettigi biiyu gibi kavramlar, harf, sem-
bol, sekil ve sayilar kullanilarak yapilir. Biiyi Peygamber’e
(sav) dahi yapilmis ve onun hastalanmasina sebep olmustur.
Bu yiizden de bu etkiden kurtulabilmek i¢in Nas ve Felak su-
releri indirilmigtir.

Biiyli denilen sey yine Kuran ayetlerinin kullanilmasj,
ancak seytani yontem ve amaglarla bazi igslemlerden gegiril-
mesi ile olur. Sonugta ayn ayeti Allah yolunda veya seytani
yonde kullandiginda farkh etkilerle kargilagirsin. En biyuk
giinahlardan olan biiyliden ve yapanlardan Allah’im hepimi-
zi korusun...

Miithis bir ilim kaynag olan Kuran’in igeriklerindeki giici
anlamamak gergekten miimkiin degil. Sadece kelimeler ve
harflerle hem olumlu hem olumsuz nasil etkiler yapilabiliyor.

Evrensel yazihm olaganistii bir gey.

Bizler Kuran1 ve islamiyet’i olmasi gerektigi gibi algilasak
ne biiyiik hizmetlere vesile oluruz. Ama bizler gekil 6tesinde
derinlige girmekten diinya pesinde kosmak ugruna, ¢oktan
vazgecmisiz. Asil sifamiz Kuran’'dayken aslinda var bile ol-
mayan, oldugunu sandigimiz aldanmighklann pesinde kosa-
nz. Ayni seytan gibi “ilim eksikligimizden” kendi varhigimiz
kiicimsemis ve evrenin hakikatini es gegmisiz.

Simyaya gelince, simya kelimesi bana hep Paulo Coel-
ho’nun tinlii Simyaa kitabini hatirlatir. ingilizcesini de okudu-
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gum bu kitabin ad1 bende ilk kez Alchemist’in aslinda AL-Che-
mist yani EL-KIMYA(c1) oldugunu anladigimda isiklan yakt...

Simya kelimesinin etimolojisine indigimde “simgeler,
igaretler” anlamlanni gérdiim. Matrix’le ilgili anlatimimizda
aslinda evrenin sayisal bir dizilim oldugunu belirtmigtik. Bu
evrenin harfsel bir dizilimde oldugunu gosterir.

Hatta Kuran’daki “Elif, Lam, Mim” anlatiminin hem kaina-
tin anahtar1 hem de kainatin numunesi olan insan-1 kamilin
ifadesi de oldugu séylenir.

Allahialem...

Ancak beni disindiiren su ki, mademki her sey Nefesi
Rahmani’den var olmusgtur ve esya dedigimizse Allah’in es-
malannin goriintiilerinden bagka bir sey degildir yani esya-
nin varhik sebebi de O’dur, bu durumda o esyanin esmasinin
degistirilmesi o esyanin goriintiisiinii ve maddi olusumunu
da etkileyebilir olabilir mi?

Bilirsiniz eski insanlar dua edip yiize iiflerler.’* Bunlann
higbiri bogsa degildir. Okunmus sularnn sifa verdigi, artik sa-
dece eski oOgretilerde degil bilimsellikte de yerini aldi, ayni
“su” 6érneginde gordigimiiz gibi...

“Allah Adem’e ruhundan iifledi.” Bir insanin 4dem olma
yolunda ilerleyebilmesi i¢in ona nefes-i rahmaninin tasiy-
cis1 bir miirgidin iflemesiyle de, bu anlatim 6zdeslestirilir
tasavvufta.

O zaman hakikatteki dirilige kavugur insan.

Son yillarda bagka 6gretilerden de yola gikarak “nefes” ve
6nemi, buna vakif olan pek ¢ok farkl anlayis tarafindan ayni
yonde zikredilmeye baslandu...

19 Hatta dile hafifge tiikiiriirler. Hz. Ali'nin de bir anlatiminda peygambe-
rimizin miibarek tiikiiriigiiniin hala dilinde oldugunu ifade ettigi soy-
lenir...
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iste her kelime, hatta harf ki varlik dleminin temeli iken
simya kimyay: degistirmis ¢ok mu? Simya; simgeler, isaret-
ler, kelimeler yoluyla “goériinen maddenin” “mana igerigine”
yonelik degisimleri amaglar. Ciinkii mana degisirse onun su-
retinden o6te bir sey olmayan madde de degisir.

” «

Her seyin (varhigin), Allah’in ilgili esmasindan varhk bul-
mus bir ayet ve isaret olmasi, madde-manailigkisinde 6nem-
li bir idraktir...

Iste glimiisii altina gevirmek vs. gibi Allah dostlanna ait
bu tiir kerametler ¢ok anlatilir. Distindiigliniiz vakit bunun
esyayr1 var eden kelimelerin, isaretlerin degistirilmesi ile
mimkiin olabilecegini diistinmek ¢ok da abes olmasa gerek.
Hele ki her gey bir yazihhmken...?

Iste harfler ve kelimeler her biri ayn ayn kapilar ve sinir-
s1zliklarin yoludur. Ginki “ses” maddenin atomunu pargala-
yan onu enerjiye (anti-madde) geviren bir kuvvete sahiptir.
Kiyamette dahi insanlann bagkalasimlan (isaretlere gore)
Sur’a liflenme sonucu ¢ikacak sesle olacaktir...

Varolusumuzda Rahman-Rahim dengesini dusiindugu-
miizde Rahman 151k, Rahim ise ses gibidir... Rahman igimiz,
Rahim ise digimiz gibidir... Rahman eril Rahim disil gii¢ gibi-
dir, Rahim iist beyin Rahman alt beyin gibidir ve bunun gibi
nice agilimlar vardir. Ve bu ikisinin birlikteligi ve dengesi
“orta yolda” hedeftir...

Muhtesem bir ilim. Ask hayranhktir ve Allah’a hayranhk
hakikaten bitemez.

Yukandaki hikdyede Gavs-1 Azam’in olayindaki gibi Allah
ilmine sahip olanlar igin bu son derece kolaydir.

Kimyay1 degistiren simyadir...

Glnki kimyay: olusturan Allah esmalanndan bagka bir
sey degildir.

20 Bazi Allah dostlannin giivercin, dogan gibi farkh varlik goriintiilerine
dahi girebildiklerini anlatan hikayeler yok degildir...
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Ha sunu unutmayalim bu sir, ancak ehlinin elinde agiga
cikar ve ehli zaten Allah’a teslim oldugundan bunu diinya ¢i-
karlan yonunde kullanma derecelerini goktan agmigtir. Ehli
olmayaniysa bu sir yer yutar.

Bunu anlatma sebebimize gelince, peygamberimizin dedi-
gi gibi “yer gok duadir”.

Dua ¢agirmadir. Temiz bir kalple. Temiz bir niyetle...

Ve insanlara kot niyetleri igeren, yanlhs seyler istenme-
meli. Bunlarn bagarirsan ve Allah’a teslim olmaya, islam ol-
maya ¢aligirsan o dualarla neler yasarsin, sen bileinanamaz-
sin...

Gunki Allah igin imkansiz yoktur.

Bu konunun devamini DNA konusuna baglayacagz. Clin-
kit DNA'miz da harflerden olusur. “Bunu okuyana sifadir,
goziine nurdur” diye nitelendirilen Kuran ayetlerinin, din-
ya ve ahiret?’ hayatimiz icin yapabilecekleri yaninda, bizim
yazihimimiz olan DNA’'mizda da saninm su an itibariyle ne
muhtesemlikler yapabildigini anlayabiliriz...

21 Ahiret: Sonra, sonradan gelen

123



Deniz Erten

Hayvanlann Dilini Ogrenen Adam

Bir giin merakl bir gen¢ Hz. Musa’dan hayvanlann
dilini 6grenmek istemis. Hz. Musa bunun kendisine
zarar verebilecegini ne kadar anlatmaya galistiysa da
geng adamu fikrinden vazgegirememis.

Geng¢ adam, “Ya Musa! Beni geri gevirmek, senin
biyiikliigiine uygun diismez. Hi¢ olmazsa, kapimin
oniinde yatan koépekle, kiimes hayvanlarimin dilini
anlayayim,” demis.

Bunun lizerine Musa ona dua etmis. Adam sevine-
rek evine gitmis. Sabahleyin kapinin esigine durmus.
Hizmetci kadin sofranin altindaki értiiyli bahgeye sil-
kelediginde, yere bir par¢a ekmek diismis. Evin ho-
rozu, bu par¢a ekmegi hemen kapmis. Kopek, “Nigin
benim hakkima goz dikiyorsun? Sen bugday ve arpa
yiyebilirsin. Ekmek benim hakkim” demis.

Horoz, “Merak etme, yann sahibimizin at1 sakatla-
nip kesilecek, kendine bol bol ziyafet ¢ekersin” demis.
Horozla képegin konugsmalanni duyan adam, hemen
atini pazara gotiirerek satmas.

Adam, ertesi sabah da, “Bakalim horozla képek ne
konusacaklar?” diyerek kulak kabartmis. Képek, “Sen
yalan sdyledin. Hani sahibimizin ati1 sakatlanip kesile-
cekti, ben de bol bol yiyecektim?” demis. Horoz, “Sahi-
bimiz kurnazhk yapip, atin1 satti. At orada sakatlanip
kesildi. Sen yine de meraklanma, yann katir 6lecek,
yine size ziyafet var” demis.

Adam bunu duyar duymaz ahirdaki katinn pazara
cikanp satmis. Zarardan ziyandan kurtulmanin sevin-
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ciyle evine diinmiis. Kendi kendine hayvanlann dilini
o6grenmenin karh bir is oldugunu diistinmiis.

Sabah olur olmaz yine bahgeye ¢ikip horozla képe-
gin konugsmalanna kulak kabartmis. Képek bir 6nceki
gliinde oldugu gibi, horoza kizmaktaymis. “Hani katir?
Hani bolca et? Nerede kaldi ziyafet? Sen biiyiik bir ya-
lancisin.”

Horoz, “Hayir, ben yalan séylemedim. Katir 6lecekti
ama sahibimiz onu da satti. Sen hi¢ merak etme, yann
sahibimizin kiymetli koélesi 6lecek. Onun haynna ye-
mekler verilecek, helvalar dagitilacak, hepimiz giizelce
doyacagiz” demis.

Bunu duyan adam, o giin hi¢ beklememis. Uge bege
bakmadan kolesini gotiiriip satmis. Adam basina gele-
bilecek li¢ felaketten de kurtulduguicin gok neseliymis.
Seving igerisinde siikiirler etmis. Ertesi giin oldugunda,
yine horozla képegin yanina kogsmus. Ne konustuklan-
n dinlemeye baglamais.

Kopek ¢ok kizginmis. Bu sefer, “Glinlerdir yalanla-
nnla beni avutuyorsun. Hani kéle 6lecekti? Onun 6lim
yemegi sayesinde karnimiz doyacakti. Sen yalandan
bagka bir s6z bilmez misin?” demis.

Horoz, “Yalancilig asla kabul etmem. Horozlar yalan
soz nedir bilmezler. Allah bizi insanlara namaz vakit-
lerini bildirmemiz igin yaratmigtir. Onun igin vakitsiz
oten horozun bas: kesilir. Kéle 61dii, fakat bu evde degil.
Glnki sahibimiz onu satti. Agikg6z efendimiz, bu dav-
ranigiyla mahini kurtardi ama canim1 kurtaramayacak.
Atin, katinn, kolenin 6limii; bagina gelebilecek bela
ve musibetlerin koruyucusu olacakti. Onlan satarak
malina gelecek zarardan kurtuldu, ancak belay: kendi
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lizerine gekti. Sira onda. Yarnn sahibimiz 6lecek, miras-
Gilan 6kiizi kurban kesip, yemek dagitacaklar” demis.

Bunu duyan adam, ah vah ederek Hz. Musa'ya ko-
sup, “Feryadima yetis, beni 6limden kurtar,” demis.

Aslinda mal kaybi olarak gordiigii seylerin olmasina
kendince vakif oldugu ilimle engel olmaya ¢alismasay-
di, canina gelecek bu zararlann Allah tarafindan mali-
na yonlendirilmek suretiyle aslinda Allah’in kendisini
kurtardigini anlamig olsaydi, kendi 6liimiini hazirla-
mazdi...

Kendisinden imdat bekleyen Musa ise ona, “Ok yay-
dan firlamis. Allah'in takdiri geri donmez. Allah’tan
senin i¢in dilegim, huzuruna imanh gitmendir,” demis.
Musa daha bunlan sdylerken adamin hali degismeye
baglamisg, ayaklan birbirine dolanmig. Ug dort kisi alip,
evine gotiirmiigler.

— Ny

Bu hikayeyi ¢ok severim, giinkii bana iki seyi gosterir...

Malimiza miilkiimiize bir zarar geldiginde hayiflanip du-

ruruz. Ancak O merhametli Allah’'imizin, zaman zaman ku-
lunun canini bagislamak i¢in onun caninda ugrayacag zarari

malina ¢evirdigini bilmeyiz.

Bu diigiintldigii gibi ser degil ashinda bir liituftur. Yeni bir
sans ve merhamettir...

Bununla beraber 6grenilmesi gereken ikinci sey ise, diin-

ya menfaati saglamak, kendince kurnazhklar yapmak igin
kullanilan ilahi ilim; cehaletimiz, hakikat ve hikmete korli-

gimiz yiliziinden sonumuzu dahi getirebilir...

Akilh kisi, isin sonunu goniil gozii ile 6nceden goriir. Bilgi-
si az olan kisi ise, ig olup bittikten sonra farkina varr.
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Oyle bir kitaptan bahsediyoruz ki birakin her bir ciimleyji,
her bir kelimesi hatta her bir harfi gil gibi katman katman...

Gil...

Harran Ovasr’'ni inceliyordum.

Karsima Allah’imin gikarttig: bir bilgi yine beni mahvetti:
“Mahv.”

Ne demek? “Yok” olmak.

“Gok fenayim” derim boyle durumlarda gayriihtiyari. Fark
etmeden ne dedigimi. Oyle bir bilgiyle karsilagirsimz ki...

Bir giin disiindiim, fenayim. Neden hep “fenayim” diyor-
dum? Neden Allah’im bana “fenayim” dedirtiyordu?

Dislinliince anladim ki “yokum” diyordum bilmeden o
anda, “faniyim”, “fenayim”...

Allah bize yoklugumuzu belki de bu yilizden hem hayret-
lerimizle hem acilanmizla anlatiyor. Yoklugumuzu hatirla-
mamiz igin...

iste Kuran’da “gece” fena makamini da temsil ediyor de-
nir bir anlatimiyla. Karanlhk ¢ékiince var gériinenler yok olur
clinki... Goremezsiniz.

Sabah olup tan agannca ve giines geldiginde, yok olmus
her sey, glinesle yani “Allah’in manasa (ilahi hakikatle)” var-
ik bulur varlik aleminde...

Aym bizler gibi...

127



Deniz Erten

Karanlikta kaldiniz m1 hig¢? Ya zifiri karanlikta? Elinizi bile
bulamayacaginiz kadar...

Gece bir ayettir. isarettir igte... Aym giindiiz gibi... Diiglin-
memiz igin...

Nasal bir kitapla muhataptik boyle?

Kendi adima konusabilirim ancak. Her yeni cevap bir hay-
ret ve hayranlik ama yeni bir soruyu karsima gikanrken, bir
an durdum.

Gegmis, gelecek, bugiin, evvel ve ahirin; satirlara sonsuz-
lugun sigdinlmasi, ancak Allah kelamiyla miimkiindi. Tim
bu sinirsiz ilim iginde bir de sanat vardi ki aman Allah’im...

Olacak sey degildi... Gece, giindiiz, glines...
Tim bunlar nasil diirilmistii bir araya: “Diiglinen insan
i¢in ayetler varduir...”

“Allah Adem’e isimleri 6gretti” dedi i¢cimden bir ses. Son-
ra hayatimiza baktim. Allah bu diinyaya geldigimizden beri
bize isimleri yine 6gretiyor olabilir mi diye diisiindim...

“Bak bu kus, bu da karnnca, bu gece, bu giindiiz, bu da gi-

”»

nes...

I¢ ige, i¢ ice dlemler. Hepsi bir anda bir arada yaganmyor
gibiydi sanki...

Bize hep “ge¢cmiste” bizler bu diinyaya diismeden 6nce
olmus gibi anlatilan bu olay hali, hazirda da olmakta degil
miydi?

Bugiin, yann ve diin hepsini yagiyorduk sanki, ayni anda.
Egitiliyor ve 6gretiliyorduk. Nasil da adildi...

Nasil “fena” olmazdin? Kaldigim yere déndiim. Hira Da-
g'na...

Daha ¢ok kiiglikken riiyamda gostermisti Allah'im. O ka-
dar merak etmistim Hira’yr ki, kirmamist1 Allah'im gocuk
kalbimi. Guzelligiyle riyamda soktu beni onun igine. “Bak”
der gibi...
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Ertesi glin uyanip da evde oradan oraya heyecandan kos-
turup, ne oldugunu annemlere anlatinca ve Hira'yr hig gor-
memis olmama ragmen detaylaniyla tarif edince, annem
hemen haci olan bir komsumuzu (Allah rahmet eylesin) eve
davet etti. Ona anlattim, Huresel Teyze'ye. Nur yiizli glzel
insan. “Kizim; Allah’im sana nasil da gostermis. Ne mutlu
sana yavrum...” demisti.

Cocukken insan nasil da temiz. Tertemiz bir televizyon
gibi kalbi. Allah’im gésteriyor ona diledigi her seyi...

Biiyiidiikge tozlamyor kirleniyor insan. Kendinden kopar-
ken asil Allah’tan koptugunu fark etmiyor.

Cocukken masum insan... Belki “masum” kelimesinin
Arapga “isma” kelimesini ¢cagnstirmasindan...

Isma, isim, esma.

Bu diinyaya gelirken “esmasim” suglayanlar da oluyor;
boyle dogmusum diye. Bu belki de bunun 6yle olmadiginin
kanit1. Esman degil onu yanhs yénde kullandigin i¢in sen sug-
lusun. Tim isimler glizel, tim esmalar 6zel. Sadece oldugu
gibi korusan onu tiim glizelligiyle o isim sende agiga gikar...
Hazineden kendi payina diisenle parlarsin bir elmas gibi...

Esmasina dénen temizlenir masum olur. Korunur ve esir-
genir... Esmam der. Masumum der gibi...

Rilyamda gérdigim Hira’'miz1 yillar sonra arastinrken,
Kuran’daki her seyin ve Allah'imizin peygamberimize ya-
sattig1 her seyin, her detayin onlarca batin, gizli anlam ol-
dugunu da anlamaya bagladik¢a; Hira ne demek diye bir ka-
rnistirdim.

Hira... Mekke-i Miikerreme civarlannnda bulunan ve pey-
gamberimize ilk vahyin geldigi magaranin ismiydi.

Hep bir magara tasviri var farkindaydim. Kalp de bir ma-
gara...

Anlamlarda gorinenin 6tesine, derinine yuriyin.
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Beni mahveden ise, Hira'ya verilen diger isimleri buldu-
gum andi. Bu magaranin bulundugu daga “Cebel-i Nur” veya
“Harra” da deniyordu... Harra...

Aklima ilk gelen elbette ki Gobeklitepe ve “Harran Ovas1”
oldu... “Harran” kelime etimolojisini size yaziyorum karar si-
zin...

Harran: YOL'lann kavustugu yer. Kavsak...

Akkadcada ise “seyahat ve kervan” anlamlanndayd...
Hira... Harra...

Iste Kuran ve Islam’in “tekamiiliniin” dogdugu yer... Tim
yollarin BiR’lestigi YOL...

Ne seyyahlar, kervanlar gelse gitse de bu diinyaya... Ne
yollardan gelse gegse de insan...

Er geg yollarin kavustugu yeri bulur eger inaniyorsa... Ben
bu “igareti” goriiyorum bu kelimede. Karar sizin...

GUL-e GUL-e der hayat her yerde her zaman... Yani Pey-
gamber’e (sav) Peygamber’e (sav)...

130



CIFT SARMAL-I

Bir ateist olarak benim gériisiim daima iddianin
gotiirdiigii yere gitmekti, DNA arastirmalari benim
i¢in bir yon degisikligi tegkil etti. DNA’nin korkung
karmasikligi ve bunlarin birlikte ¢aligma sekillerinin
korkung inceliginin sans eseri bir araya gelmis
olmasi ¢ok diigiik bir ithtimaldir. Bunlarin hepsi bana
zekdnin eseriymis gibi goriiniiyor. Hayatimin uzun
bir donemi ateist olarak yasadiktan sonra artik
Tanri’nin varhigina inantyorum.

- Antony Flew

Tohumu topraga atmadik¢a nasil aga¢ olmasim bekler-
sin? Bir ¢ift sarmall DNA’ya bakin... Kivnm kivnm...

Ne goreceginizi merak ediyorum. Ben bir “merdiven” go-
riyorum sanki. Merdiven ne demekti?

Arapcgada “rc” kokiinden gelen ve “merdiven” ve “tirman-
ma” anlamlanni tagiyan “Mirag”...

ilk fark ettigimde gercekten delirebilecegimi diisiindii-
gim bir noktadaydim.

Icimde, yillarca okudugumu sandigim Hayat Hazinem Ku-
ran1 anlamamanin pigmanlik sancisi ve o ana dek Islami-
yet'i ve peygamberimi, en bastaysa Allah’imi anlayamams
olmanin verdigi derin bir acu...
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Karmim agnmaya baglamisti, nasil da bu kadar kor olabil-
mistim? Recep aymnin 27. giini oldugu s6ylenen Mirag...

Muhammedi tirmanis, yiikselis...
Yine “rc” kékiinin, 6niine gelen imza “Mim”...
Hakikat-i Muhammediye...

Batilin ortadan kaldinldig, hakkin ortaya ¢iktig1 agiklan-
maktadir. Biliyorsunuz miraca yikseliste her bir gok katinda
peygamberimizin Adem, isa, Yusuf, idris, Harun ve Musa ile
gorustiigli ve nihayet Beytiilmamur'un bulundugu yedinci
semada ise Hz. ibrahim’le bulustugu ifade edilir.

Burada bu olayin vuku bulmasi yaninda, bu olayin bizlere
nakledilmesinde kendi igimizde bu olayin temsil ettigi biling
yiikselisinde, Allah’a varmadaki “biling mertebelerinin” tem-
silcileri olarak ad1 sayilan peygamberleri diigtinmek ve biling
yukselisinde temsil ettikleri mertebeleri anlamaya ¢aligma-
nin da gerektigini anliyorum.

Onceden de belirttigimiz gibi Kuran bir hikaye kitab;,
gecmiste yaganmis ve sadece o sahislara 6zel olaylar olarak
anlarsak, kendi varolus amacimiz ve yolculugumuzu anla-
yamaz ve Islami biling mertebelerini kendimizde arayamaz
uygulayamayiz.

Kuran bir hikaye kitab: degil, bize Allah’a ulagmak igin yol
gosteren bir kilavuzdur. Bir ad1 da Ruh’tur Kuranin...

“Ve iste boylece sana emrimizden bir ruh (Kur’an-1 Kerim)
vahyettik. Ve sen, kitap nedir ve iman nedir bilmiyordun.
Velakin onu nur kildik. Kullanmizdan diledigimizi O’nunla
hidayete erdiririz. Ve muhakkak ki sen, mutlaka Sirat1 Mis-
takim’e hidayet ediyorsun (ulagtinyorsun).” (Sura 52)

Bunun yine Suara Suresi'nde olmasi asagida agiklayaca-
g1m sebeplerle nasil da baglantili beraberce gorecegiz.

Kuran peygamberimize gelmistir ve onun nezdinde her
birimizle muhataptir. Zaten hepimiz peygamberimizin (Al-
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lah’in peygamberimizde zahir olmus) nurundan oldugumu-
za gore bunu anlamak gii¢ olmasa gerek.

Fakat bunu degerlendirirken de unutmamamz gerekir ki
herkes kendi idrakinden sorumludur. Giinkii Allah kimseye
kaldiramayacag bir yiik yliklemez.

Ama bu demek degil ki sadece en yuksek mertebedeki-
ler Allah dostu olur. Hayir! isin en muhtesem kismi da buy;
gayreti ve niyetiyle Allah’a y6nelen herkese Allah o kapiyr
agmistir.

Ben eskiden Allah dostu dendi mi her birini ayni idrakte
sanirdim. Hayir, igte bu yine Allah’in rahmetinin bir ifadesi-
dir. O'nun kapisi herkese agiktir.

Imkanlan ve idraki 6lgiisiinde O'nun yolunda ¢abalayan
herkese kucak agmastir.

Musa ile ¢gobanin hikayesi gibi. Kimin Allah tarafindan ne
kadar sevildigini bilmek miimkiin degildir. Her gérdiigini
Hizir bilmek ifadesi de bu ylizden kullanilir. Bu yiizden 6nce-
den de belirttigim gibi, kimin duasinin daha makbul oldugu-
nu bilemeyecegimizden, herkesin “duasinda” yer alabilmek
ne buyuk lituftur.

Bu durum “reenkarnasyon” denilen anlatim zaten basin-
dan sondiiren bir durum. Git gel, git gel diinyaya ve idrakini
artir gibi anlatimlar, bu anlatim iginde nerede yer bulur?

Allah her kulunun ayni olmasin istese giinah kavrami-
n1 olusturmazdi. Burada mesele kendi sart ve imkanlannda
O’na en biiyiik gayretle yonelmektir.

Zaten Allah “mertebeleriyle” bizlere niizul etmek isteme-
se herkes aym olurdu.

Simdi konumuza dénelim...

Dolayisiyla, herkesin mirac1 da kendi biling seviyesine
gore olacaktir. Elbette ki hig¢birimizin ne Kadir Gecesi, ne
imani, ne mirac1 Peygamber’in (sav) seviyesinde olabilir.
Ama isin Furkan, yani fark alemindeki giizelligi de burada.
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Her birimiz kendi mertebemizin en yiiksek kapasitesine bi-
ling olarak ylikselme gayretiyle yasasak, zaten olmasi gere-
ken olur. Allah bizleri “niyetlerle” 6lger. Fiilleri yaratan Allah
bize niyette segme sansi vermistir. Bu durumda giizel bir ise,
bir hayra vesile olmaya niyet edip de elimizden geleni yap-
sak ama o olay gerceklesmese dahi Allah sanki o olay olmus
gibi degerlendirir derler. Rahmete bakin...

Konumuza dénersek mirag insanin kendi bilincinde yasa-
dig bir biling ylikselmesini de ifade etmez mi?

Adeta bir “merdivene” benzeyen ‘hkivnm kivnm” hatta
Kuran’da bazi béliimlerde (6rn. Musa ve asasi) anlatimlarda
“y1lan” benzetmeleriyle ifade edilen bu biling yiikselisi anla-
timi, bize derinlerinde bagka seyler anlatmiyor mu?

Fizikcilerin 6nceki boliimlerde sizlerle paylastigim anla-
timlan gibi, evren diye gordiigiimiiz her sey temelde igimiz-
de ve bilincimizde yer alir.

Allah dostlannin ve bilimcilerin yillardir dedigi gibi “bizler
evrenin olusumunda katilimaiy1z”. Ve “gézlemledikge” olu-
suma katki saghyoruz.

Ha, bizler derken insan kelimesinin “gézbebegi” (Allah’in
gozbebegi gibi) manasini da unutmayalim. Ruhun penceresi
olan go6zlerden goren biz miyiz?

$imdi gelelim diger “cift sarmally” yiiriiyen varliga...

Su

Suyun, spiral seklinde hareket ettigini su ile ilgili 6nce-
ki boliimlerde anlatmigtik. Ayni DNA gibi. Ve viicudumuzun
ytizde 70, beynimizin ise ylizde 85 civannmn SU oldugunu...

Ne muhtesem bir kdinat ki zerreden kiille, noktadan son-
suzluga evrende her sey doniiyor (atom alt1 pargaciklar vb.
gibi). Bir girdap, ¢ift sarmalli DNA'miz gibi i¢imizdeki su da
ayni bir “yi1lan” tanim gibi “sebun” igcimizde akip gidiyor.
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Hatta bilirsiniz Kuran’da Lokman Suresi'nde Lokman He-
kim’'den bahsedilir. Ogiitleri, tibbi sozleriyle taminir ve Hz.
Davud zamaninda yasadig rivayet edilir. Ab-1 hayat denilen
6liimstizlik iksirini bulup da formilini bir képriiden geger-
ken kaybettigi rivayet edilir.

Kuran’da yine bir muhtesem ifade ile anlatilan bu zat, sifa
ve saglikla ilgili anlatimlarda yer alir. “Ab-1 hayat...” iksirin
ad1 budur. Bakar misimiz: AB, yani SU. “Hayat suyu...”

Su yuce Allah'imizin bagka bir mucizesidir.

Bu anlatimu verirken bir seye deginmeden de gecemeye-
cegim. Allah’in sinirsiz dehasindaki bir anlatimy, belki yillar-
dir okuyup da fark etmememizden kaynaklanan.

Lokman Hekim

Kuran'da saghkh kalabilmenin iSARET’lerinden biri ola-
rak gosterilen Lokman Hekim Suresi ve sureyle aynm addaki
bu kiymetli sahsin adi1 neden Lokman Hekim hig diisiindiiniiz
mii? Su ana dek bunu ¢ok kisiye sordum. Bir yanit alamadim...

Beraberce bakalim o zaman. Ama farkindaliginizin artma-
s1 i¢in Once; hayatinizi YAVASLATIN... Aklimz1 YAVASLA-
TIN... Allah dostlarina bakin, siiklinetlerine... ve neden acele
igse seytan kansir denildigine... ve bu sirh igaret’e... Yavas-
larsaniz fark etmeye baslarsaniz. Fark eden FARK’1n ortaya
koymaya baslar. Buna emin olun...

$imdi konumuza geri dénelim, yani yedigin LOKMAN se-
nin HEKiM'indir.

Ne kadar dogru degil mi? Yedigimiz (igtigimiz) bizim be-
densel “hekimimiz” yani doktorumuzdur. Buradaki muhte-
sem zeka icindeki mesaji alalim ve yediklerimizin (igtikle-
rimizin) bedensel saghigimiz ve aydinlanmamizdaki etkisini
goz ardi etmeyelim.

(Lokman, ogiitlerinin devaminda séyle demisti:) “Yavrucu-
gum! Yaptigin is (iyilik veya kotilik); bir hardal tanesi agirh-
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ginda bile olsa ve bu, bir kayanin iginde veya goklerde yahut
yerin derinliklerinde bulunsa, yine de Allah onu (senin kars:-
na) getirir. Dogrusu Allah, en ince igleri goriip bilmektedir ve
her seyden haberdardir. Yavrucugum! Namaz ki, iyiligi em-
ret, kotilikten vazgegirmeye ¢alig, basina gelenlere sabret.
Dogrusu bunlar, azmedilmeye deger islerdir. Kliigimseyerek
insanlardan yiiz gevirme ve yeryiiziinde bobiirlenerek yiri-
me. Zira Allah, kendini begenmis 6viiniip duran kimseleri
asla sevmez. Yirtiytiisiinde dogal o}, sesini algalt. Unutma ki,
seslerin en ¢irkini merkeplerin sesidir.” (Lokman 16-19)

“And olsun biz Lokman’a, Allah’a glikret diyerek hikmet
verdik. Siikreden ancak kendisi i¢in glikretmis olur. Nankor-
liik eden de bilsin ki, Allah higbir seye muhtag degildir, her
tirli 6vgliye layiktir. Lokman, ogluna 6giit vererek, yavrucu-
gum, Allah’a ortak kosma, dogrusu sirk, buylk bir zulimdiir
demisti.” (Lokman 12-13)

Bir rivayete gore Davud Peygamber Lokman’a bir koyun
kesmesini ve kendisine en iyi yerinden iki parga et getirme-
sini sOyler. Lokman koyunun yiiregini ve dilini getirir. Bagka
bir glin Davud Peygamber kendisine koyunun en kétii yerin-
den iki parga et getirmesini sdyler. Lokman yine yiregini ve
dilini getirir. Davud neden bdyle yaptigin1 sorunca Lokman
sbyle cevap verir: “lyilik i¢in kullanildiginda yiirekten ve dil-
den daha iyi bir sey yoktur. Kétiiliik igin kullanildiginda da
yiirekten ve dilden daha kéti bir sey yoktur.”

Oliimstizliik iksiri taniminda adi gegen “su” insanlara sifa
veren, ebediyet veren, ab-1 hayat denilen suyun kiymeti az
cok aklimizda canlanmis olmal...

Peygamberimizin Kevser anlatiminda cennette bir nehir
oldugu da hadislerde ge¢mektedir...??

Enes diyor ki: Resulullah efendimizden Kevser soruldu-
gunda buyurdular ki:

22 Kaynak: Mehmet Gaglayan, Ehl-i Siinnet ve Akaidi, s. 269
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“O cennette bir nehirdir. Aziz ve celil olan Allah onu bana
vermigstir. Siitten beyaz, baldan tathdir. Onda deve boynuna
benzer kusalar vardir.” imran muhakkak bunlar ¢ok giizel
deyince, Resulullah (sav), “Onlan yiyen onlardan daha giizel-
dir” buyurdular.

Kevser’in tiim bunlarla beraber ilim nehrini de ifade et-
tigi s6ylenir. Bunun 6nemi oyle iistin ki... Kurtulusumuzun
Allah ilmi ile O’'nu tanimaya g¢aligmakla ilgili oldugu ve bu
sayede de hakikati idrakte yiikselerek, her iki dlemdeki ha-
yatlanmiz1 da daha kolay hale getirecegini bildigimize gore,
bu anlami da dikkate almakta fayda yok mu? Allah ilmi ve
aski yolumuzu agar. ikisinin de birbiriyle baglantisi var.

Fatiha

Simdi gelelim 3. sarmal meselesine... Anlatacaklanmi
dikkatle okuyalim ve beraber tefekkiir edelim. Fatiha keli-
mesinin kéku “agmak” anlamina gelir, daha 6nce de belirt-
tigimiz gibi, fetih, fethetmek ten gelen bu kelime, “agan” an-
lamindadir.

Neyi agiyor?

Ne fetholunuyor? Bilincimiz olabilir mi?

Her sey, her sey ademin kendi iginde. Bu koskoca alem,
numunesi olan ademde ise, “evren insanda insan evrende”
ise; bu acgilis ve fethedilen hakikat nedir?

Her seyin hakikati...

Hakikat-i Muhammediye...

Fatiha besmeleyi bir ayet olarak biinyesinde bulunduran
ve Allah’la Kuran i¢inde insanin konusma halini “Yalniz sen-
den dileriz, yalmz senden isteriz” gibi birebir bir diyalogun
oldugu olaganiistii bir sure...

Kuran'in 6nso6zii, 6zeti gibi oldugu ifade edilen sureye
“kiiglik bir Kuran” denilebiliyor. Simdi Fatiha'ya verilen pek
¢ok isimden “konumuzla ilgili” olanlara bakalim:
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Ummu'’l Kuran Kuran’in Anasi, Ozii Ummu’l Kitab Kitabin
Anasy, Oz Ve...

Es-Seb’u’l Mesani (Tekrarlanan Yedi/Gokluk)

“Es Seb’a” lafzinin zahirde “yedi” anlami yaninda “goklu-
gu” da ifade ettigi bilinir...

Simdi burada “seb’ul” kelimesine bakalim. Mesna (tun) keli-
mesinin gogulu olan “mesani” kelimesi ise gok genis bir anlam
kapsar. (ikilik anlamindaki tesniye ya da istisna maddesi olan
senadan da tiiremis olabilecegi belirtilir.) Meseleye gelirsek...

Mesani

“Mesani” bukiilmek, katlanmak, kivnlmak veya tekrar
edilmek suretiyle ikilenen; “Mesna” bagka bir sey eklemekle
takviye edilen veya gesitlendirilen herhangi bir seye denilir.
ikiser, ikili, miikerrer, biikiili, te’kid edilmis, muhkem, cif-
teli, biikliim, biikliimli, biklim yeri kat olan, katl, kivnim,
kivnml, kivrak, manalanna gelir.

” «

Demek ki bir geyin “kuvvetleri, katlan, kivrimlanna” “me-

sani” denir...?

iste yine geldik “spiral, kivrim kivriim, biiklim biiklim”
“yilan” gekliyle ortiigen bir anlatima. Bu arada sOylemeden
gecemeyecegim, “mesnevi” kelimesinin ise kafiyeli beyitler-
den olusan ikilenmis ve ikili anlaminda olmasi gergekten et-
kileyici... Peki, bu neden 6nemli?

23 Hayvamn dizlerine ve dirseklerine “mesani ed-dabbe” ve bir vadinin bii-
kiintiilerine, ddnemeglerine “mesasi el-vadi”; bunun gibi, musikide ikin-
ci tele veya cifte tellilere “mesani” denir. Mesani ila yedu ise bagis ve
ihsam tekrar etmek demektir. ibn Cerir'in Ibni Abbas’tan bir nakline gére
mesanide mistesnalk manasi da vardir. Zira istisna da seniy’den tiire-
migtir. Biikiilmiis ipe veya iplige “mesna(tun) veya misna(tun)” denildigi
gibi, geri dondiirme (terci’) veya tekrar etme manasi itibanyla tarab (se-
vinglik, senlik) ve terenniime veya ikigerli manasi ile mesnevi dedigimiz
nazim sekle de mesna(tun) denilir. Bir de miisnanmin ¢ogulu olabilir ki,
sena makamy, yeri anlamina gelir. (Elmahli M. Hamdi Yazir, Hak Dini
Kuran Dili, V, 3074-3075; El-Mu’cem’ul Vasit, I, 101, 102, G.U. {lahiyat Fa-
kiiltesi Dergisi, Cilt 5, Say1 1, OcakHaziran 2005, Mehmet Galigkan)
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Suara Suresi 32. ayete, yani isarete bakalim:

“Bunun lizerine Musa asasini birakiverdi; apacik bir ejder-
ha oluverdi.”

Firavun’un sihirbazlan ile karsi karsiya kalir Musa... Sihir-
bazlardan biri ipini digeri sopasin atar ve ip ve sopa her ikisi
de orada birer yilan oluverir... Bunun uzerine asasini yere
atar Musa ve o asa adeta bir ejderha gibi biyiik bir yi1lana
dontsup diger sihirbazlann yilanlarini yutuverir.

Simdi ayette gecen ve Tiirkcesinde “yilan/ejderha” diye
meallendirilen bu kelimeye bakalim...

“Fe elka asahu fe iza hiye su’banun mubin (mubinun).”

Su’banun... Bu kelimenin koki nereden geliyor? Yukarida
Fatiha’da ve Mirag¢’ta, DNA’da bahsettigimiz SEAB, kivrilma,
biikiilme kelimesinden... Vadilerde, dere yataklarninda bu
kivnm kivnm dere yataklarindan suyun akmasi ve onlerine
geleni alip siiriiklemesi 6niine katmasi gibi anlamlara da ge-
liyor. Gogulu “sii’ban” tekil halindeyken de “biiyiik yilan, fare
avcisi yillan” anlaminda kullanihyor. Evet simdi yine sadece
yilan diye meallendirilen diger bir sureye bakalim:

Taha Suresi, 20.ayet: “Fe elkaha fe iza hiye hayyetun
tes’a.” Mealini veriyorum: “Boylece onu att1. O zaman o, hizla
hareket eden (kosan) bir yilan olmustu...”

Burada hayyetun kelimesini aragtirdigimizda “hayy” yani
hayat kelimesini ve hatta Araplarin yi1lana bizim yedi canh
anlatimimiz gibi “uzun 6miirli” anlaminda bu kelimeyi de
kullandiklarim buluyoruz.

Burada benim dikkatimi ¢eken ise, Neml (Karinca) Suresi
10. ayettir:

“Ve elki asak (asake), fe lemma reaha tehtezzu ke enneha
cannun vella mudbiren ve lem yuakkib, ya Musa la tehaf inni
la yehafu ledeyyel murselun (murselune).”

“Ve asani at!” Bunun Uuzerine (asasini atinca) onun yilan
gibi hareket ettigini goriince, arkasina bakmadan geri déniip
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kagti. “Ya Musa! Korkma, muhakkak ki ben(im), benim ya-
mmda (huzurumda) resuller korkmazlar.”

Bu sefer yilan “cannun” ifadesi ile tasvir edilmigtir. Can-
nun kelimesine baktigimizda ise kelimenin “c-n-n” kékiinden
geldigini ve “hareket eder gibi canland1” anlamini da igerebi-
lecegini anhyoruz. Sadece “yilan” olarak ¢evrilen ve birbirin-
den farkh tanimlamalarla gérdiigiimiiz bu ayetlerde kullani-
lan asanin bilincimizi, suurumuzu (hatta bir bagka bakista
irademizi de) ifade edip etmedigini sorgulamamak miimkiin
degil.

Ozellikle Suara Suresi'nde gegen ve diger sihirbazlann yi-
lanlanm yiyen buiylk ejderha ya da dev yilanin...

Suara ne demek?

Suara “sairler” demektir... Simdi “sairler” de ne demek
derseniz verecegim anlatimi yakindan takip etmenizi rica
edecegim.

SIIR kelimesi, Arapga §°r kdkiinden gelen sifr 2 “sezgi, il-
ham, ilhama dayal ifade” s6zciigiinden alintidir. Arapga so6z-
cliik Arapga safara ise “sezdi, sezisle bildi, dolaysiz kavrad1”
fiilinin mastandir.

Peki size enteresan bir gey soyleyecegim, bu kelimenin
SUUR kelimesiyle baglantisini...

Suur

Arapga §r kokinden gelen su‘ar,ss “biling, hizhh ve dogal
kavrayis” sozcliginden alintidir.

Musa’nin asasinin (pek ¢ok anlami ile beraber) SUUR'u
ifade etmesi ve y1lan diye tabir edilen bu suurun adeta “can-
sizken” yukandaki ayetlerde kullanilan “hayyetun ve can-
nun” kelimeleri ile Allah’in canlandirmasi ve hayat vermesi
sonucu (Musa ve Musa makamindaki biling mertebemizin
Allah’imiz tarafindan hakikate uyandinlmasi), canlandinl-
masindan bahsediliyor adeta...
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Ozellikle diger sihirbazlann yilanlanni yutan bu ejderha
ya da biiyik yilanin, kivnlan, biikliim biiklim olan “seb’un”
kelimesi ile nitelendirilmesi de bu uyanistaki mecazi anlati-
miun bir pargasi olabilir mi?

Her bir sureyi birakin, her bir ayetin, hatta harfin dyle
mucizevi yonleri ve simirsiz ifadeleri var ki, ayni bir giil gibi
katman katman, yaprak yaprak agilan bu suur hem bize can
ve hayat veriyor hem de artik bilimin de ispat ettigi gibi gor-
diiglimiiz her seyin atom altipargacik boyutunda canl oldu-
gunu da ifade ediyor olamaz m1?

Firavunun sihirbazlannin attig1 ip ve sopa yilan olduktan
sonra, Musa’nin asasimi Allah’in, adeta bir ejderha, biiyiik bir
yilana déniistiirmesi ile o yilanin digerlerini yutmasi sonucu,
sihirbazlar hemen secdeye kapanip Musa'nin ve Alemlerin
Rabbi’'ne inandiklanm belirtirler.

Simdi konuyu baglayacagimiz yer hayli enteresan.

Kuran'da ve peygamberimizin Kuran agilimlannda biz-
lere 6gretilen hicbir metot ya da zikir “anlamsiz” degildir.
Bizim bir seyleri anlamamamiz veya bize o an o konunun
anlasilmaz gelmesi, bu metnin geligkili oldugundan degil bi-
zim aklimiz ve anlama kapasitemizin yetersiz oldugundan
ve heniiz o anlatimi anlamaya, idrake ulasan bir kapasitede
olmadigimizdandir.

Ashinda aklimizla anlamaya galigmak hatas1 bizi bize
mahkim eder. Kalbimizle bakabilsek sezgi, basiret gbzlimiiz
acgilir. Bu yiizden ask aklin ¢calismadig bir liituf olarak veril-
mis sanki...

Ama sezgilerimiz nasil da duyulanimizin 6niine geger. Ko-
kusunu duyar acisim1 hissederiz sevdigimizin. Bir tanim da
getiremeyiz, ama enteresan sekilde hakikati her zamankin-
den daha iyi kavranz, biliriz. Bunun gibi, birimsel akil bizi
hakikati kavramaktan alikoyar. Kiilli akla ulasmak ise aklini
da teslim etmekle olur.
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Hatta daha 6tesinde sunu soéyleyebilirim ki diinyada yapi-
lan son aragtirmalarda insanlann “gifacilik” gibi ya da olaga-
nusti durumlarda olaganiistu gligler sergilemeleri hallerinde
bulunduklan halin hep “distinmedikleri” sadece “yaptiklan”
anlar oldugunu fark etmigler.

iste bu ylizden anlamadigimiz, birimsel aklimizin almadi-
g1 seylerle, sinirsiz akh 6l¢gmeye kalkmayalim.

Kendi yetersizlik ya da ashnda gayretsizliklerimizi tiimi-
ni bile okumaya zahmet etmedigimiz Kuran’a yiiklemeyelim.

Suur ve siir meselesine bir ekle de sunu sdylemek istiyo-
rum: Allah dostlanna bakin, nasil da hepsi sair... Mevlan3,
Yunus Emre, ibnii’l Arabi Hazretleri ve daha niceleri...

Sezgi ve biling arasindaki muhtesem bag...

Simdi... Bu “kivnmlann” baglanacag bagka bir yer var.
Her namaz sonrasinda peygamberimiz, 33’er olmak izere zi-
kirler tavsiye etmigtir denilir.

Siibhanallah-Elhamdiilillah-Allahiiekber-La ilahe illal-
lah... Evet...

33...

Cennette hepimizin 33 yasinda olacag: soylenir...

Hz. Isa’'nin 33 yasinda gériintiisiiyle geri gelecegi gibi 33'le
ilgili pek ¢ok islami anlatim vardur.

Peki 33 nedir?

33 bogum omuriligimiz... Adeta bir yilan gibi degil mi?

Beyin sapimizin suriingenlerinkiyle aym yapida oldugunu
bir arkadasimin sdylemesi lizerine, bunu arastirmaya bas-
layip okudugumda yasadigim saskinlik ¢ok derindi. Hatta
beyin sapiyla ilgili bir anlatimda, korkuyla olacak olan tep-
kilerden bahsederken, “annenin gocugunu birakip dahi ka-
cabilecegi” ifadesi vardi.

O anlatim beni mahvetti. Glinkii mahger giinii “annele-
rin evlatlanni dahi birakip kacacag” bir anlatim islamiyet’te
vardi... Beyin sapi...
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33’li arastirmaya basladim. Omuriligimiz ve beyin sapimi-
zin yukselisine baktigimda adeta yilan gibi bir gérintii oldu-
gunu fark ettim.

ONDEN ARKADAN YANDAN

En agagiya baktiginizda kuyruksokumunun adeta bir y:-
lan bas gibi oldugunu goéreceksiniz. iste insan Esfel-i Safilin
ve Ahsen-i Takvim arasindaki yolculuk...

33 basamak siirlingen basamag ile baglayan Nefsi Emma-
re... Topraktan can buldugunu sanarak bedensel bir yaganti
icinde... Yikic, yakici... Kendini sadece bu diinyanin pargasi
sanan ve ategine yenik diigsen bir biling. Size tuhaf gelmesin,
ne varsa alemde hepsi ddemdeyse siiriingen mertebesinin
de i¢cimizde oldugunu bilmemiz lazim. Kuran’da Enam Suresi
ve daha pek ¢ok surede, hayvanlara iligkin anlatimlar neden
var saniyoruz? O mertebeler bizlerin iginde de oldugu icin...
Ve daha sonra Nefsi Levvame, Miilhime ve Nefsi Safiye'ye
kadar giden bir yolculuk...

Sanki bir sirat da bu epifiz bezine ulasincaya kadar. Neden
epifiz bezi, anlatacagim.

Omuriligimizde 7 nefis mertebesi ve hatta Uzakdogu’'da
“cakra” denilen Allah dostlarnindaysa “felekler” olarak okudu-
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gum tabir... Kuran'da giines Allah’in, diinya ise insanin ma-
nasini tagir. Ve diinya giinesten kopmustur, degil mi?

Ates pargasiyken sogur, toprakla ortiiliir, atesi iginde sak-
hdur...

Iste seytan da Adem’in igindeki Allah’in iifledigi ruhu bil-
meden sadece toprak sandigindan, ilim eksikligine yenilmistir.

Bizler hem atesi, nan; hem de nuru banndiran varhiklanz.
Hem de Zati Nur'u... Ama indirildigimiz yerden yukar dogru
geri cikmak igin, atesimizi atesle nura gevirmeliyiz.

Melekler melekeler mertebeleri de igcimizde oldugu gibi,
seytan ve cin mertebeleri de igimizde. Bunlardan arinarak
ancak nura yiikselebiliriz...

Seytan atesten yaratildi ama ona atesle azap edilecek. Bu
anlatim ¢ok onemli. Cehennem olarak anlatilan sicaklikta
kalacak olmalan insanlar igin gok 6nemli... Bu islem baz gi-
nahkarlan bir siire sonra cennete girmeye gotiirebilecegine
iligkin ifadeleri yorumlarsak, yanmak suretiyle nardan kur-
tulma iglemi var adeta... Allahlialem... Tefekkiir... tefekkdr...

Varliklar arasinda iyi kott, giizel ¢irkin ayrimi olmadigim
temelde her seyin giizel ve iyi oldugunu, sadece aralarinda
doz ve mertebe farki oldugunu anlatir Kenan Rifai Hazretle-
ri... Bu durumda nar da nurun bir mertebesi mi? Nur merte-
besine ylikselmek icin yanmak gerekiyor olabilir mi?

Her seyin dogrusunu sadece Allah’imiz bilir. Ustiimiize
diigen anlama gayretini, islami ve ilmi anlatimlarla ortaya
koymaya galisiyoruz. Tiim bunlar tasavvufi anlatimlarla bir-
lestirilince:

Bu biling tirmanisinda Nefsi Levvame, Miilhime gibi 7 ba-
samagin her biri omurilik tizerinde bir ylikselisle isaret edil-
mistir. Tim kablolanmizin gectigi, beynimize ulastig1 ve sa-
yilmakla bitmeyecek gorevleri olan omuriligimiz Uzakdogu
felsefelerinde de bizim “hayat merkezimiz” gibidir...
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Tim bunlar zikir, ibadet ve titregimiyle bilincin yiikselme
istikametini anlatiyor olabilir mi? Beyin ve kalple iligkisine
gelecegiz birazdan...

Omuriligimiz ayni bir NEY gibidir. Tasavvufta neyin 7 de-
ligi vardir. Aym 7 nefis mertebesi gibi...

Hakikat-i Muhammediye’nin temsil ettigi 13 gibi, 13 gesit
perdeleri vardir tipki bizim perdelerimiz gibi. (Bu arada 13
demisken “ugursuzlukla 6zdeslestiriimeye ¢alisilan” 13'in
bizler i¢in aslinda ne kadar miibarek ve kutsal oldugunu be-
lirtmeden ge¢mek istemedim. ileride bu konuya iligkin bir
anlatim da verecegiz.)

Her neyin sesi ayr, her insan gibi bir farkh sesi var. 9 ayda
dogan insan gibi 9 bogumludur. insan baginda dis diinya ile
iligki kuran 7 delik vardir, neyde de sesleri disa vuran 7 delik
var. Ve en etkilendigimse, islamiyet’te ney ile ilgili ¢ok sevdi-
gim bir anlatimin olmasu:

Peygamberimiz ilahi agk sirmni1 Hz. Ali'ye sGylemis. Bu sir-
nn yuki altinda ezilen Hz. Ali gidip Medine disinda kor bir ku-
yuya bu sirn anlatmig. K6ér kuyu bu sir ile cogup kopiirmiis ve
tagmis. Su her yeri kaplayinca kenarlarinda kamislar yetigmis.
Oralardaki bir goban bu kamiglardan birini kesip muhtelif yer-
lerinden delmis ve liflemeye baslamis. Cikan ses kalplere cos-
ku ve heyecan verip ilahi sim anlatir olmus. Peygamberimiz
tesadiifen bu ¢obanin ney sesini igitince bu durumu anlamas.
O glinden sonra ney, bir ilham kaynagi olmustur.

Higbir hikaye sadece hikidye degildir. Hakikat masal gibi,
gercek sandiklanmizsa masal...

Bu biling tirmaniginda insan aydinlanmaya vanrken, bu
biling ytkselisi bir yilan gibi kivnlan omurilikle misallendi-
rilmisg olabilir mi?

Miracin merdiven olmasi, DNA'mizin ¢ift sarmall olup
adeta yukan c¢ikan bir yilan gibi biiklim biiklim kivnlma-
s1 ve Fatiha Suresi’'nde bu ¢ok biikliimli halin, ¢ift sarmalin
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anlatilmak suretiyle ACMAK-FETHETME’'nin anahtan oldu-
gunun soylenmesi, namaz, orug, zekat gibi pek ¢ok ibadeti-
mizle tim bu biling, suur yukselisi arasindaki iligki, bizi nur
olmaya ¢agiran islamiyet’e yénlendirmiyor mu?

Mirag... Merdiven... DNA...

Tum bu yiikselis icinde Allah’a ulasmamizin isaretlerine ise,
epifiz bezimizle ilgili anlabhmimda yer verecegim. Tiim bunlar
arasindaki bag kafamda olusurken Kuran’'da gegen “fitne” ke-
limesiyle nasil bir bagimiz oldugunu anlamaya ¢alisiyordum.

Fitne biliyorsunuz “imtihan” diye cevirsek de ayn1 anlam-
da “bakin altindan ayirmaya yarayan bir ates” oldugu da soy-
lenir kimyada. Allah kullann sikintilarla denemek suretiyle
hangimizin ne yapacagini gésterir bizlere... Tim bu anlatim-
larda ¢ift sarmallilik ve yi1lan benzetmeleri bana su bilgiyle
bir agthm daha yapt: Mesani, “sani”, “iki olma” kelimesiyle
baglantiliyd...Sonra aklima su geldi: Yilan kihgina giren sey-
tan ne yapmigti? Adem ve Havva'y: yénlendirdigi giinahla,

insan1 Allah’tan koparmist...

Nurdan gelen insan atege diisiip diinya ile yogrulmus ve
geldigi en yiiksek nura dénmeye ¢algiyordu... Seytan, iblis
insana ikilik, hatta ¢okluk oldugunu telkin etmeye ¢ahsiyor-
du. Oysa sadece BIRLIK vard.
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Ve mesani, sani kelimelerine baktigimda “insan” kelime-
si ile bu “ikilik, cokluk” anlamina gelen “mesani” kelimeleri
arasinda bir baglanti olabilir miydi?

Havva kelimesinin anlamlanndan biri de “hayat” olunca,
toprak olan Adem’in hayatla bulugmasiyla can, hayat ka-
zanmasi ve kendini bu ylizden Allah’tan ayrn sanmasi yani
idrakinde ikilige diismiis olmasi olabilecegini diistindim ya-
sadigimiz seyin.

Biz Hayat Agaci’’'ndan meyve yiyerek hayat kazanip da bi-
reysellik kazandigimiz bilincine diigmiistiik. Uyuyorduk.

Adem meyveydi, dlem de agag...

Bir aga¢ dallanmi andiran “néronlarla” oriili beynimiz
adeta hayat agaci, hatah fikirlerimizse yasak elmaydi. Her
1singta cennetten bizi uzaklagtiran fikirler ve o yénde olayla-
nn meyve vermesi gibi...

Nurdan geldigimizi unutmusg, nar olan bu beden ile Al-
lah’tan uzak diigmiisliik bilincine hapsolmustuk...

Iste digtiigiimiiz nefsi emareden geldigimiz, Allah’a ulas-
maya giden bu yoldaki biling tirmanisi, ddeta diger “hayal
yilanlan” “hayal varoluglan” yutan dev bir ejderha oldu; ayni
Musa’nin asasl gibi...

Bilincimizin Allah’a kavusmasiyla, miraciyla bir de ne
fark ettik biliyor musunuz? O yilanlar yalanmas!

Tirk motiflerinde de kullanilan ejderhalar vardir, hatta 7
bashlan vardir. 7 nefis mertebesi gibi...

Musa’nin asasindan ve en kemalli haliyle Peygamber’in
(sav) miracindan bize ulastinlan bilim tirmamsiyla Allah’1-
miza geri donmeye ¢alisiyoruz.

Allah’a kavusunca O’nu i¢imizde bulunca kendi yoklugu-
muzu anlayip, ikilik olmadigini, ¢okluk goérinenin ashinda
teklik oldugunu anlayinca, o omuriligimizden beynimize va-
ran uyanis, tim “hayal dlemleri” yutmus gitmis.
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Kiyam etmig bilincimiz. Kivnlip bir yilan gibi uyudugu
yerden uyanmig ve ayaga kalkmis.

Allah bilinci, suuru ve Allah’in uyandirmasi var oldugun
her seyin bir anda yutulmasini saglar.

Yok eger nefsini uyandinrsan vay haline! iste bu ¢catigma
devam eder durur kendi iginde.

Allah’in sana bilincinde verdigi uyanisla olusan o biiyiik
kivnlan titresimler, icinde kivnlir, seni Allah’a tasir ve Al-
lah'in sendeki bilinci yer yutar bu hayal diinyayn...

“Bu dinya riyadir, hayaldir.”

iste evren de bdyledir. Miracina vardin m1 Allah’ta yok
olur, yoklugunu anlarsin ve mira¢tan déndiin mii Allah’la
var olursun.

Bu arada, evren ne mi demek?

EVREN: EJDERHA, BUYUK YILAN!

Bizi bizden goren Allah’a giikiirler olsun.

“Ettahiyyatii lillahi ves-salevatii vet-tayyibat.” “
selam demek...

Tahiyye”,

Tahiyyat, hayatla da ilgili. Mirag¢’ta kavusunca Allah’a
yani kendindeki sana, 6ziline kavusunca; “Selam” yani “Is-
lam” yani “Teslim” oluyor ve TEK’ligi fark ediyorsun...

Birligin iki goriintiisi gibisin. Senden gorenin O, senin ya-
sadigin hayatin “lil1ahi”, “O’nun i¢in” oldugunu anhyorsun...

Ve melekler, melekelerin buna sahit oluyor... Bakir...
Bak-Ara...

Tim bunlarla beraber Kuran’da “fitne” anlatimi igin ta-
savvufta verilen 6rnek Bakir, “Bakir” kelimesini aragtirmama
sebep oldu.

Bakir diinya gibi. Altinsa gines...
Glines Allah’in manasi...
Bakirsa diinyanin...
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Askinda ve acisinda hep yamyorum diye feveran eden in-
san... Ne tuhaf, ac1 da hissetse yanar, agk da...

Bedende ates, nar var. Ruhtaysa nur...

Yanmadik¢a aydinlanamiyor ve 151k veremiyor insan...

Ayni bakin altindan ayirmak igin atese sokmak gerektigi
gibi. Bu ikisi arasinda.

Altin Sarnsi Glines Bakara.

Bakir ve Bakir kelimelerinin ¢agnsimim diistiniirken “Ba-
kir” kelimesinin “bkr”’den gelen kékiinde “yeni, taze, turfan-
da” oldugunu okudum.

Tam o anda annem igeriden seslendi: “Deniz!”

“Domatesler yesildi, hamdi. Glinege koydum olgunlagsin
diye. Gik bir balkona bak yavrum, OLMUSLAR MI?” O an igim-
de bir sey oldu. Hayat agacindan diinya topragina diigen, ol-
mamis meyve... Glinesle “olan” ham meyve yani “Allah’in
manasiyla” olan ham beger... Pismeye, olgunlasmaya gelmis
olabilir miyiz? Ayni o domatesler gibi...

iceriden seslendim... “Bazisi olmus, bazis1 olmamis
anne... Daha vakitvar...”

Vel Asr

ASR Suresi 1-2. ayetler:

“Vel asr (asri)... Innel insane le fi husr (husrin).”

“And olsun asra... Muhakkak ki insan, gergekten hiisran-
dadir.”

Cennet de sende cehennem de... Altlanndan irmaklar
akan cennetler. Ayn1 bedenden ¢agildayan su gibi... Aym bi-
lingten akan ilim gibi...
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“Bendeniz.”
Ne demek biliyor musunuz? Kéleniz demek...

Bizse “bendeniz” saniriz bunu genellikle. Benligimize
“benlik” veririz. Yok olan var olur oysa... Ve yanilmak yan-
maktir.

Kabe'deydik. Kuran okuyorduk ve Kabe’'mizi seyrediyor-
duk. Artik dénilisiimiize sadece iki giin kalmigti. Mutsuzduk.
Ayrnlmak istemiyorduk. Nasil bir giizellik tecellisiyse, her bi-
rimiz goniilli esaretindeydik. Aglhiyordum. Doyamamigtim
ve tabii ki daha da fazlasiyla bu firsat1 degerlendiremedigimi
diisiiniiyordum, her birimiz gibi...

“Ah!” dedim kendi kendime. “Allah’im Mekke’de yasayan
insanlar ne sansh. Bizse ne sanssiziz, hep yanindalar giizel
Kabe’'min...”

Ne annem ne teyzem ne Raziye abla ne Muhlise abla, kim-
se donmek istemiyordu eve heniiz.

Herkes mutsuzdu. G6zlerimiz dolu dolu...

“Allah’im...” dedim igimden. “Heniz donmek istemiyo-
rum.” “Sanki senden kopacak gibi hissediyorum. Senin adale-
tine giiveniyorum elbet. Hisa. Ama ne bileyim iste, daha m
sanshlar ne? Onlar daha m1 Miisliiman bizden? Bizden daha
mu ¢ok seviyorsun onlar1? Onlar burada biz burada degiliz.”

24 Farsca bande oah “bagh olan, kéle, kul” sézcligiinden alintidir.
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Sordum O’na. Uziildiim, agladim. Bizi daha m1 az seviyordu?

Ertesi giindi. Artik bir giin kalmisti. Bir taksi tutmamiz
gerekti Kabe'ye giderken. Bir taksi gevirip, “Kabe, Harem...”
dedik. Adam kafasiyla isaret etti. Sonra ingilizce konugmaya
basladik... “Neredensiniz?” diye baslayip sorular sordu. “Tur-
kiye'deniz,” dedim. Yiiziim lizgiin gézlerim sis... Annem ve
teyzem de tesbih gekiyordu yolda... “Glizel tlke,” dedi.

“Aa, gittiniz mi?”

“Evet. Gok lilke gordiim, ama 19 senedir Mekke’deyim.” “Ah!”
dedim, i¢ cekerek. Ozenerek, hatta buruk. “Ne sanshsimz!”

Giilimseyerek “Neden?” dedi.

Annem ve teyzem konugmamizi anlamaya galigiyordu.

“Ne glizel, Kabe'min yanibasinda yasamak ve O'na kosa-
bilmek, ne zaman istersen.”

Aynadan bana bakti. Ve hayatimda en biiyiik 6gretilerim-
den birini anlamama sebep olacak gseyi soyledi:

“Hanim. Ben 19 senedir Kabe'ye insan tasiyorum ama bir
kere bile icine girmedim!”

“Ne? Nasil yani! Saka mibu?”

“Hayir saka degil. Girmedim, bir kez bile girmedim...”

Mahvoldum... Annem ve teyzem ne konustugumuzu
ucundan da olsa anlamiglar gibi hayretle yliziime baktilar. O
an hepimiz anladik ve Allah’im bir 6nceki giin O’'na aglayarak
sordugum sorunun cevabini kulu araciligiyla bize vermis oldu.

Nasip... Kismet... Eger Allah istemezse nerede yasadigi-
nin, nereye yakin oldugunun 6nemi yok, O’'na ulagsamazsin...

En yakinlar sana uzak olur...

Ve eger Allah isterse, bir dag basinda olsan bile O sana
ulasir ve seni bagnna basar. En uzaklar sana yakin olur.

iste biz Allah’tan yalmz kendimizi haberdar, diinyanin bir

ucundaki insanlanysa nerede nasil yasiyor, Allah’tan bihaber
zannederken; belki de Allah asil onlan kendine ulagtirmistir. ..
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Hicbirimizin ne durumda oldugunu zahir tayin edemez.
Allah’in hikmet hazinesi her hazine gibi ortilidir.

Boyle bir adalet, merhamet ve hikmetten de sual bu yiiz-
den olunmaz...

Nasil olsun?

“Kor” olmakla “kor” olmak arasinda iki nokta var.
Ikilige diigen kor olur.
[kilikten kurtulansa kor...
- Deniz Erten

Bu bolim sonuna sunu eklemek istedim:

Suara Suresi'nin 32. ayetinde yer alan “Subanun” kelime-
si... Bu kelimeyi aragtinrken karsima ¢ok etkilendigim bir
sey cikti. Insan acizligini fark ettikce, aglamaktan bagka bir
tepki bulamyor.

Ne bir s6z ne bir fikir...

Sadece O’nun bizden bakan gozlerinden diisiirdiigiimiiz
gozyasl. Askyasi... Vikipedi’de, binlerce bilgi arasinda, “Suba-
non People” diye bir bilgi ¢ikt1 karsima.

Allah'im SEN nasil da glizelsin ve ben nasil da kérim.
Seni degerlendirmeye ¢alisirken bu ufacik beynimle, aklimla
nasil da aptalim...

Affet...

Size karsima gikan Subanon (Subanen-Subanun diye de
kullamhiyor) insanlan ile ilgili biraz bilgi vermek istiyorum.
Bu kavim Filipinler’e bagh yerli bir kabile.

Subanon dili konuguyorlar. Aglayacagim...

Hatta bu satirlan yazarken, gézyaslanm pitir pitir yi-

ziimden asag kayiyor. Bu kabileyle ilgili kollardan bir kismi
islam’1 benimsemis ve kendilerine “Kolibugan” diyorlar. “Ko-
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libugan” kelimesinin etimolojik k&kenine indigimde “lyiyi
Bulan” anlamim tasidigini gérdiim. Bu kabileyle baglantili ve
Islam oldugu sdylenen bir kabile ad1 da “Tausug”. Tau “in-
san”, “sug” ise “akig, akim” demekmis ayni1 “nehir” gibi akan,
gotiren. Tausug kabilesinin diger adi1 da “Suluk People”...
“Suluk People” ne demek? Arapga “slk” kokiinden gelen “Su-

luk” su demek: Bir YOL’a girme, tarikat mensubu olma...

islam anlayiglan tartigmalannda hep séyle bir ciizi akil
sorgulamasi vardir:

“Yani gimdi Afrika’da bir kabile islam"1 bilmiyor vs. Ee ne
olacak, ben cennete o cehenneme mi gidecek?”

islam’in Allah’a teslim olmak oldugunu ve Hz. Muham-
med’in (sav) de bu ilmin ve agkin tiim mertebeleriyle kema-
lata ermis 6greticisi oldugunu anlamak, islamiyet’in kinatin
tek 6gretisi oldugunu ve peygamberimizin de Allah’in izniyle
her insan grubuyla onlann anlayislan ilizerinden muhatap
oldugunu kavramaktir.

Kimin ne kadar islam oldugunu ise yalmiz Allahim bilir.

Bir evladim kaybedip de “Yaratic istedigi igin oldu” diye
razi olan Muhammedi ahlakla ruhunda bulusmus bir Afrika-
1 kabilelinin teslimiyet ve hamd makami bilincinin, niifus
clizdaninda “Islam” yazan ve sirf bu ylizden Miisliiman oldu-
gunu sanan ve sirf bu ylizden “Ben cennete digerleri cehen-
neme gidecek” diye disiinme acizligindeki ve bu arada da,
basina gelen en ufak sikintida “Allah’im bunu niye yaptin?”
diye sitem eden kisiden katbekat iistiin olup olmadigim1 da
yine Allah’im bilir.

Ornegin Afrika’da yagayan Dogon kabilesinin (ki adlanim
Bliylikk6pek Takimyildizi’'ndan —dog, kopek demektir- almig-
lardir) mensuplannin, bu takimyildizin igerdigi (Kuran’da da
Sira olarak gegen) Sirius yildizinin B ¢iftini, daha kimse bil-
mezken nasil bildigini ve oradan geldiklerini ve daha anlat-
tiklan onlarca ilging meseleyi agiklamak miimkiin degil...
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Dogon kabilesi Afrika’nmin Mali Cumhuriyeti'nde yasar.
Kabilenin niifusu 250.000 civanndadir. Dogonlar hakkinda
en fazla arastirma yapmis ve Dogon kiiltiiriinii Bati'ya tanit-
mis etnolog Marcel Griaule’diir. Totemleri bulunan ve ini-
siyatik bir orgiitlenmesi olan bu kabile, geleneklerini s6zli
aktanm yoluyla slirdiirmiistiir. Tradisyonlannndaki astrono-
mi bilgileri, 6zellikle Sirius sistemi hakkindaki bilgileri tim
astronomlan sasirtmistir. Gadirlar icinde yasayan ve avcilik-
la beslenen bu ilkel insanlar, diinya gezegeninin hareketle-
rini, giinesin hareketini, Jiipiter'in uydulanm oldugunu vs.
bilmekteydiler (Vikipedi)...

Diyorum ya miimkiin degil agiklamak...

Simirh aklinla ve bilginle bu konulan degerlendirmek ve
adaletsizlik aramaya ¢alismak miimkin degil... Tabii bu sug-
lamalann altinda “cehalet” olmadikga...

Allah’in kime nasil ulagtigini, peygamberini kime nasil
sevdirdigini hi¢ kimse bilemez. Bizler teknolojiyle diinyanin
obiir ucuna ulasirken, insaniisti sinirsiz teknoloji sahibi Al-
lah’in baz insanlara ya da varliklara ulasamayacagin di-
sinmek nasil bir anlayigtir?

islam bir kalip degildir... Bir YOL'dur.

Bu yol tek yoldur. En kdmil yoldur. Kim ne yolda gittigini
disiinse de ashinda islam’dadir. ister islam’in seytam bilin-
cinde olsun, isterse de rahmani...

Mesele “iradi” teslimdir. Yoksa kim Allah’a teslim degildir
Allah agkina? Ne tiir bir varhigimiz var ki teslim olmayalim?

Her mertebesiyle; diinyay:1 birakin, kdinatin her yerine
ulasir bu YOL. Geldigin ve gidecegin tek bir yol var.

Gunku Allah birdir ve resulii de Hz. Muhammed'dir (sav).
Ve kiinat da onun igin var edilmigtir.

Ve kdinatin malzemesi de ASK'tir, sevgidir. Allah O'nun
icin sever tim kullanni.

Higbirini terk eder mi?
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Musa Rabb’inden ¢éle gikmasi emrini alir ve yola
koyulur, ama endise basar ve Rabb’ine seslenir:

“Rabbim ben onca zaman ¢6llerde ne yer ne igerim,
nasil yasanm?”

Karamsarliga diismek tlizeredir. Rabb’i ona nida
eder:

“Ya Musa! Su ileride bir kaya pargasi var, o kaya par-
gasina git ve yanindaki sopayla ona vur.”

Musa kaya pargasina yonelir ve kayaya vurur. Kaya
o anda ikiye aynlir.

Rabb'i ona seslenir: “Ya Musa, kaya parc¢asinin igine
bak.”

Musa egilir ve o anda gozleri dolar; kaya pargasinin
icinde minicik bir kurtguk, o kayanin i¢inden ¢ikmayi
basarmis bir yesilligin yapragindan bir pargasini ko-
parmis, yemek igin stiriikliyor.

“Bir kurtgugun nzkim disiinen ve veren Rabb’in,
senin nzkini1 m1 vermeyecek? Sen yeter ki giiven...” Al-
lah’imiz... Siikiirler olsun O’na...

Tim bunlan diigiiniirken bir seyi daha fark etmemi istedi

saninm. O da nedir biliyor musunuz? Bu yukanda anlattigim

tezi destekleyen bir sey anlatacagim size.

Allah’in “Ruhumdan iifledim” kelaminin yer aldig1 sure-
nin adinin aym zamanda HiCR oldugunu fark ettim.

Hicr (ihrag) Suresi’'nde anlattigl “Ona ruhumdan iifledim”

anlatimi. Hicr kelimesi “ihra¢ etmek, disan ¢ikarmak” anlami-
na geliyor. Ve “nefesle” ve bahsi gegen bu ayetle anlatilanlarla
beraber, Allah'imiz rahminden ruhunu iifleyerek bizi ddeta

kendinden ihrag ettigini, varhk alemine gikardigini anlatiyor.
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En azindan biz, imtihan geregi algilamalannmizdan dolay:
“ciktigimiz1” samyoruz. Oysaki biz hala O’'nun nefesiyle ve
rahminde yasiyoruz.

Kainat sadece O’'nun nefesiyle var olmustur ancak, biz
bunu unutmusuzdur. Koérsek giinesin varhgim géremeyiz.
Ama korligiimiiz glinesi “yok kilmaz”. Sadece kor olan igin
glines goriinmez, oysaki goren igin hep oradadur...

Iste her birimiz hila o Rahim’deyiz. Kurtgugundan insani-
na bu sonsuz sevgi herkesi sarmig durumda.

Etrafinizda kedilere kopeklere hayvanlara bir bakin nasil
da sevilmekten bagka bir amaglan yok. Nasil da elinizi uzatti-
g1z an “Sev beni” diye bakiyor gozleri... Her sey sevgiden...
Her sey asktan...

Peygamberimizi sadece bir beden kabrinde goriirsek onun
temsil ettigi Hakikat-i Muhammediye'nin sonsuzluguna iha-
net etmis oluruz. Ne yani, ahirete gogctii ve bitti mi?

O Olir mi?

Olim nefis igin, o da tadimlik. Ruhu azamsa bir zat, dliir
mi o? Allah'in nurundan ilk var edilenin, Allah’a sahit ola-
nmn varliginda Allah’tan baska bir sey kalmamigsa, mekanla,
zamanla sinirlanir mi varhgi?

Iste Allah ilmi, adaleti ve hikmetiyle anya bile vahyeder,
onun hayatini diizenler, onu merhametiyle sereflendirirken,
diinyanin surasindakiler ne yapacak diyen “ctizi akil” nedir
biliyor musunuz?

Seytan... Seytan ismini almadan 6nce ad1 Azazil'di... Me-
leklere ders veren bir alimdi.

Oyle ok ilmi vardi ki...

Ne zaman ki Adem’i halk etti Rabbimiz ve dedi ki melek-
lere: “Secde edin Adem’e...”

Azazil/iblis dedi ki: “Ben ona secde etmem. Ben ondan iis-
tinim...”

Hatasi neydi?

156



Bak-ara | isaretn

Gunki o her seyi bildigini dustiniiyordu.

Ayni, cogu zaman bizlerin yaptig: gibi.

Oysa Allah'im demigti ki: “Ben sizin bilmediginizi bilirim...”

O hitabi sadece meleklere yapiyor diye dislinlp yine diig-
meyin anlamlann “kabir azabina”. Tabii ki meleklere ama
kendimizden dogru baktigimizda, bizim “anlayislanmiza” da
yapiyor o hitab1 Rabbimiz.

Arapga “kbr” kokiinden gelen “kibir” “biyiiklik, azamet”
sozcuglinden alint1 ve bu sézcik “kabir”, “kabr”, “blyik
olma” s6zciigiiniin de mastandir.

Kibir, kabirdir®...

Insani hakikate kor eder.

Kibir, seytanin en sevdigi glinah, Allah'insa en sevmedik-
lerinden...

iste bu ylizden der ki: “Ben sizin bilmediginizi bilirim.” O
hitap bize.

“Ey kulum! Ben senin bilmedigini bilirim. Gliven bana ve
teslim ol...”

Allah bizim “seytanlasmaya” meyilli aklimiza her an bunu
soyluyor. O bizim bilmedigimizi biliyor.

Bunu unutmak nasil bir kibir! Siphe nasil bir seytan ara-
cl... Bizler 3-5 sayfa ilim 6grendik sanirken ve her seyi o ufacik
ilimle degerlendirmeye ¢alisirken, Azazillestigimizi ve bunun
da bizi kibir sahibi yapip seytanlagtirdigim anlamazsak, belki
de bizden ¢ok daha islami bilinci olanlan, Allah'in liituflanyla
kendine ulagtirdiklanini kendimizden agagida goriiriiz.

Hallac-1 Mansur der ki: “Azazil Adem’e secde etmedigin-
den Allah’in Azlettigi’dir.”

Azazil idi o. Aziz kelimesiyle aym anlamda, ibranicede

“Azeez” kelimesinden gelen ve anlami “Tann tarafindan des-
teklenmis olan” idi. Sonra ne oldu? “Ben oldum” kibrine diistii.

25 Kibir kef-be-ra, Kabir qaf-be-ra kokiinden gelir
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Ve merhametten ve cennetten kovulan oldu.
fbranice “satan” kelimesinin kokii “komplo kurmak” de-

” «

mektir. Arapgada ise “setane”, “rahmetten uzaklast1” demektir.

Birilerine komplo kurarken kim oldugumuzu diigiiniin bu
anlatimla. islam’da “iblis”, Latincede “Diabolus” gibi “dia” ile
getirilen nitelemeler seytanin “cift gériciiligiini” de ifade
etmektedir... Bunun yaninda “ramazan” tanimini onlarca
tanimi yaninda bir de “ram eden” yani boyun egen “azan”
organ(lann) diye diisiindiigiim, o dénemde agliga susuzluga
akhin “Ay ben yapamam” derken, aklini, ne aglik ne susuzluk
hissettirerek utandiran azalanndan yola gikarak, Azazil'le de
ilgili bu tiir bir anlam canlanda igimde.

Allahin z1t isimlerine baktigimzda bazilannin benzer ses-
lerle cagnisimda oldugunu goriirsiiniiz.

izzet... Zelil... Muiz... Miizill...

Bu da O’'nun muhtesem dehasi ve kelam kullanimiyla, ze-
hir ile panzehirin ayn1 maddeden geldigini ve hayat verenle
hayat alan maddedeki tek farkin DOZ, OLGU oldugunu bize
gostermesindeki sanatidir diye diigtinirim hep. “Orta yol”
yani “denge” tavsiyesindeki...

Aziz ile Zelil olan arasinda sadece “Bir Fikir” mesafesi var-
dir. Azazil...

Arapg¢ada “haris” anlamini da tagiyan bu kelime HIRS keli-
mesinden gelir. Ne biyiklik hissine ne hirsa kapilma.

Allah katinda Aziz'ken Zelil olur her varlik inan bir anda...

Kim hakiki Miisliman kim degil, Allah ilmi ve agkini kal-
binde tagiyanin kim oldugunu yalnmizca Allah bilir. Bunu “ka-
liplarla” degerlendirmek insani zelil ve merhametten kovul-
mus yapar. Ve unutmayalim ki iblis “ikilik gérendir”...

Bizler etiketler ve sekiller altinda hapsettigimiz kavram-
lann agilimlanni anlamadikga, “kaliplara, kabir azaplanna”
mahkim oluruz.
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Bir anlam bir tek kaliba sokmak ve kendinle ilgili baglan-
tiy1 gorememek o kavramla ilgili yasayacagin “kabir azabi-
nin” isaretidir.

Nehrin insanlan

Kivnm kiviim nehirle biling mi anlatihyor? Uyanis mi?
Belki de Kevser Nehri. Bilmiyorum.

Bu yiizden de onlar “su” ben “suyum” da diyemeyiz...

Kelime degil, kavrama konsantre olmak bizi ikilik gor-
mekten kurtarr...

Esas olan Rabcadir. Allah'in bizimle her dil ve ses, hatta
sessizlikte konusmasini dinlemek. S6z gimiigse siikit altin-
dir. Clinki kelimeler sinirlar insani. Oysa yalniz “kalp” sinir-
s1zdir. Kalp sesini duyan Allah’i duyar. Nerede, kiminle, nasil
olursa olsun. Bu akilla o sinirsiz akh degerlendirmeye ¢alis-
ma komedisi yerine “unutan; insan” olarak hatirlamamz ge-
reken sey bence sudur: “Allah evlat ayirt etmez.”

Terciime

Kuran'in Arap¢a okunmasi, Tiirkge okunmasi meseleleri
hig bitmez. Elbette bir yerden baglamak lazim ve Tiirkge me-
allerle bir altyap: az gok olusabilir. Ancak beni disiindiiren,
terciimelerden Gtesini aramamak...

“Tercime” kelimesinin koékiine baktiginizda “recm” keli-
mesiyle bir baglanti gériiyorsunuz. Recm ne demek, saninm
hepimiz biliyoruz.

Arapca “rcm” kokiinden gelen racm #>, “taglayarak ling
etme” sézcligiinden alintidir. Arapga s6zciik Arapga racama
#>) “taglayarak idam etti” fiilinin mastandir. Bu soézciik Ak-
kadca ragamunan “s6z soylemek, mahkemede dava etmek” fiili
ile es kokenlidir... Bir kelimenin manasi ling etmek gibi bir

sey.
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Hele ki “gizemli ve sinirsiz” derinlikleri olan sinirsiz bir
varhigin ilahi kelimeleri ve kelime gibi gérninen harf dizilim-
leriyse mevzubabhis.

“Arapga bilmiyorum” deyip Allah’a glivensizlik etmemeyi
bu kitap boyunca 6grenmeye basladigimizi var sayiyorum...

Rabca, evrenin dilidir, her birimize verilmis igsel ses ve
kalplerimizin terciime edilmemis asli halidir.

Biz evrenin bir pargasiysak biraz gayretle Kuran kendini
bize Ogretir. Ya da bize kendimizi... Ya da her ikisini de...
Glinki Kuran evreni igerir evren de Kuran'i...

Muhammed-ul Emin gibi olun.
Ummi olmasinin bir diger hikmetini gériin.

Ummi bile olsaniz da Allah’a dénerseniz, Allah sizin kal-
binize hakikati bildirir.

O’nun her seye giicii yeter...

Allah’a giivenin. Benim anladigim kadanyla O’'nun en
sevdigi hislerimizden biri bu...

Her seyin dogrusunu Allah’im bilir...

Gok Kapilan

Gokler...
Biling, ruhu temsil ediyor adeta... “Yer” ise bedeni...
Gok kapilari ne olabilir?

Ruhta enerji dongiileri “felekler”, diger tabirle “gakralar”
var... Bedenden ruha gegis tiinelleri...

Semavat ve arz... 7 merkez... Olabilir...
Peki, bagka ne anlamlar olabilir?
Kuran’da Ulll El Bab diye bir tabir vardir.

Ali Imran Suresi 7. ayet: “Kitap’1 sana indiren O’dur. Onun
bir kism1 muhkem (hiikiim ihtiva eden, manasi agik olan)
ayetlerdir, onlar Kitap’in esasidir ve digerleri, mutesabihtir
(yoruma agik ayetlerdir). Fakat kalplerinde egrilik (batila me-
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yil) bulunanlar, bu sebeple mutesabih olanlara (yorum gerek-
tirenlere) tabi olurlar. Ondan fitne gikarmak igin, onun te’vi-
lini (yorumunu) yapmak isterler. Ve onun te'vilini Allah’tan
baska kimse bilmez ve ilimde rusuh sahipleri ise, biz O'na
iman ettik, hepsi Rabb’imizin katindandir, derler, onlar da
tezekkiir edemezler, sadece ulul’elbab (daimi zikrin ve sirla-
rin sahipleri) (tezekkiir edebilir).”

Yine Ali Imran 190. ayette Uliil Elbab igin séyle denir: “Mu-
hakkak ki, goklerin ve yerin yaratihsinda, gece ile glindiiziin
art arda gelisinde, ulul elbabigin elbette ayetler (deliller) var-
dir.” Ve devaminda 191. ayet:

“Onlar (ulul elbab, liiblerin, Allah’in sir hazinelerinin sa-
hipleri), ayaktayken, otururken, yan usti yatarken (daima)
Allah zikrederler. Ve goklerin ve yerin yaratihisi hakkinda
tefekkiir ederler (ve derler ki): Ey Rabbimiz! Sen bunlan batil
olarak (bosuna) yaratmadin. Sen Siibhan’sin, artik bizi atesin
azabindan koru.”

Yani anladigimiz ulul elbabin Allah’: kesintisiz bir sekilde
zikrettigidir.

Ulul: Sahipleri

Elbab: Liibblerin

Libb: Allah'in sirlan, sir hazineleri, irfaniyete ait hususlar...

ilim akilla, aragtirmayla da bulunan bir bilgidir. Oysa irfan
ve irfaniyet, clizi aklin idraki Gtesine dair bilgileri de kapsar.
Biri fizik biri metafizik gibidir diyebiliriz.

< Ar lablab .3 [#Iblb] fasulyegillerden bir tiir, mor bezelye,
dolichos lablab < Ar lubb &2 [#Ibb] 1. kalp, ytrek, 2. gekirdek,
tane, kabugun igindeki sey, aga¢ govdesinin en i¢ halkasi
= Aram lebba xaY kalp = ibr 1éb 2% a.a. = Akad libbu a.a.

Liibb {in “kalp, gekirdek, kabugun i¢indeki sey” deta Oz'i
ifade etmesi gibi bir sey.

Ululiil Elbab tanimi Kapi Sahipleri’ni cagnstinr adeta, diye
bir anlatim dinlemistim.
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Kapi nedir?

Pek ¢ok anlami yaninda bir anlami da Esma’lar...

Bu insanlarin Gok Kapisi denilen (semadaki Allah’a varma
yolunda), esmalarin giris kapilan olduklan, bazilannin bir-
den ¢ok esma kapisina giris yolunun sahipleri olduklan ve
insan-1 kamilinse Allah ismine varmighgiyla tiim isimlerin
kapisi oldugu anlatimlarn vardir. (Seman, yani ismin... BILIN-
CININ ANAHTARI kisisel esmansa onunla oku kainati... ik-
rab-i ismi Rabbi ke... Senin Rabb’inin ismiyle oku!)

Insanin, bir miirsit olmadan Allah1 yalniz kendindeki is-
min manasiyla ve o nispetle ve o ismin kapisindan tanmyip
O’na ulasabilecegi ama bir miirgidi kamille her kapindan
O’na ulasip tecellilerini bagka isimler yéniinden de anlayabi-
lecegi anlatilir. Onlar, insan1 anahtari olan esma kapisindan
Allah’a ulagtirirlar ve ona rehberlik ederler denir.

S$imdi bunu niye anlattik?

Hicbir zaman Tiirkge bir anlatim bu kelimenin tam karsi-
higim birkag kelimeyle veremez... Hatta bakin, kadim dillerde
kelimeler tersten okununca da ayni anlam verirler. ELBAB...

Beraber tersten okuyalim mi? BABEL...

Yani?

Babil... (Allah'in kapisi)

Arapga “adb” kokiinden gelen *adab—:l “terbiye, incelik,
diizgiin davranig ve yaz1” s6zcliglinden alintidir. Arapga so6z-
ciik Arapga ’adaba-yl “konuk agirlady, terbiyeli ve kiltiirli
davrand1” fiilinin mastandir.

‘“

Edebiyat kelimesi Arapga adabiyyat < kelimesinden gelir.
Kelime “adb” kokiinden gelen ve 1. gorgt, terbiye, konuk agir-
lama adaby, 2. yasam tarzina iligkin hikaye ve gézlemlerden
olusan anlamlarina gelen adab i kelimesinin gogul halidir.

Kuran siirsel anlatimiyla kalbinizi, suurunuzu beslerken;
bir yandan Kuran’a yonelik “Ayetlerigin siirdir” diyenlere, “O
bir sairin s6zii degildir” ayetiyle cevap vermigtir...

162



Bak-ara | isaretl

Alimle zalim arasinda bir harf var ama igeriklerine bakti-
ginizda, yazmakla bitmeyecek anlam farki yatar.

Allah, su an yazmaya aciz bir kul olarak glicim yetmeyen
bir edebi anlatimla, sinirsiz ilim ve irfani kelimelere gizlemis
sanki... Oysa bilmedigimiz, “edebiyat” kelimesinin EDEP’ten
geldigi mi? Ve “adap” kelimesinin ¢ogul hali oldugu mu?

Peygamberimiz ne demistir: “Ben ancak giizel ahlaki ta-
mamlamak i¢in gonderildim.”

Islamiyet giizel ahlaktir. Saygi, hay3, nezaket ve ruhun bu
kurallara riayetidir...

“Beni Rabbim edeplendirdi, ne giizel terbiye etti...” Allah
ilmine bile sinirsiz sanatini koymustur. Her kelime, her harf
sanki bir nakistir... Edep ya Hu!

Hayy'dan gelen Hu'ya gider... Edebimizle yad edelim o
yice Allah’...
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Neden higbir sey degil de bir sey vardir?
- Gottfried Leibniz

Diinyay: Nasil Algilanz?
DiiNyA...

Simdi kisa Ozetlerle yol alalim.

Her birimiz zihin (biling), duygu, beden ve ruhtan olusmus
varliklanz. Bunlann hepsi birbiriyle ilintili ve her anlamda
saglikl olabilmeleri igin sifalandinlmalan ve dengede olma-
lan1 gerekiyor. Hepimiz, biyokimyasal yani bedensel 6zellik-
lerimizle elektrik tretiriz. Maddenin sayisal bir dizilimden
ibaret olmasi, tasidigr elektron yiikiyle ilgilidir. Bizler de
elektrik iireten, bedenimizin manyetik 6zellikleriyle beraber
elektromanyetik alanlan olan varliklanz.

Bedenimizin diinya topraginin maddelerinden olustugu-
nu unutmayalim. Adeta bir pil gibi eksi ve art1 uglan olan
beden diinyanin buyiik bir miknatis olma 6zelligi yaninda,
onun kicik bir numunesi olmasindan dolay1 adeta kiigiik
bir miknatis gibidir. insanin sol tarafi negatif sag tarafi ise
pozitif yiik tasir. Elektrik akiminin bir araca iletilmesi igin
gereken alet olan prizde, elektrigin akim haline gelebilmek
ve iletilmesi igin giris ve gikis olmak tuizere iki ucu olmahdir.
Giris ucu sag el prizi, ¢ikis ucu sol el prizi diye diistinebiliriz.
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Insan demir tagir, manyetik 6zelliklerinin baginda da bu
gelir. Peki demir insan viicuduna nereden gelmistir? Hadid
Suresi'ne donelim ve cevaplayalim. Hadid Suresi 25. ayet:

“And olsun ki resullerimizi beyyinelerle (agik delillerle, is-
pat vasitalanile) gonderdik. Ve onlar ile beraber kitabi ve mi-
zani indirdik ki insanlar arasinda adaletle hitkkmetsinler diye.
Ve icinde kuvvetli sertlik bulunan demiri indirdik. Ve onda
insanlar igin pek ¢ok menfaatler (faydalar) vardir. Ve (bu),
gaypta (gérmeden) kendisine ve resullerine yardim edecek
olan kimseleri, Allah’in bilmesi (belli etmesi) i¢indir. Muhak-
kak ki Allah; Kavi'dir (gugliidiir, kuvvetlidir), Aziz'dir.”

“Biz demiri indirdik...”

Diinya uzerinde uglinci en yaygin element olan demir
incelendiginde yerkiirenin yiizde 5’i kadanm olusturdugu
gorilmiistiir. Anlatimlarda diinyanin iginde adeta dev bir
miknatis gubugu oldugu séylenir ve diinyanin manyetik et-
kisinin gekirdeginde sivi halde bulunan ve onun hemen tize-
rindeki demir ve katmaniyla ilgili olabilecegi belirtilir.

Peki ayette “inzal ettik” yani “indirdik” denilen demir
diinyaya nereden indirildi?

Diinyada bu kadar ¢ok bulunan bu element, siipernovalar
sonucu diinyaya gelmistir. Bu sadece diinya igin gegerli degil,
glines sistemimizdeki demir tamamayla daha yiiksek sicakhi-
g1 olan yildizlardan, yani dis uzaydan intikal etmistir...

Demir, giinesin dig ytlizey ve ¢ekirdek 1sisinin olaganiisti
yuksekligine ragmen glinesten ¢ok daha biiyik ve birkag yiiz
milyon derece olan YILDIZ'lardan kopup gelmistir diinyami-
za ve dolayisi ile bedenimize.

Kansizlik cekenler -bagta ben olmak iizere- demirin de-
gerini ¢ok iyi biliriz... Kullanmak zorunda oldugum hapla-
ra baktigimda haplann iglerinde bildigimiz demir oldugunu
gormek beni gocuk yasta bu ylizden sarsmisti.

Kabe’ye adeta boceklerin 1518a yapistig1 gibi neden yapis-
tigimizi1 anlayabiliyor musunuz?
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Diinyanin manyetik alaninin diinyadaki manyetik alan
kaymalanna ragmen hala en yliksek merkezi olan Kabe, bizi
kendine adeta miknatis gibi geker.

Kuran’da Necm yani Yildiz Suresi, sinirsiz anlamlan ya-
ninda bizim varligimizla da bu ytizden ilgilidir denir.

Her birimiz birer Yildiz1z...

Daha da trend deyisle, her birimiz birer Star1z.

Temeldeyse nefsimiz ytiziinden her birimiz birer stanz.
Ve nefsi hiikkmiinde yasayan insan bu hiikmiinden ¢ikip “ne-
fis y1ldizinin batmasi” ile Allah’in manasi simgesi olan giine-
se ve onun 15181 yansitan, peygamberimizin simgesi olan
Ay’a donmelidir.

Necm Suresi 1. ayet: “Ven necmi iza heva.”

“Kayboldugu zaman, battig1 zaman yildiza and olsun.”

Necm, Kuran ayetlerinin inisini de temsil eden bir keli-
medir, ancak su an konumuzla ilgili béliimle sinirlamak is-
tiyorum.

Nefsi Heva Yildizimiz... Bu bizim nefsimiz ve bize “benlik”
veren yonumiiz. “Ben” oldukga biliyorsunuz Allah’la aramiz-
da engel vardir. Yokluga ulasip o yokluk sonucu Allah’a ka-
vusup Allah’la var olmaktir esas amag.

Simdi tekrar isin manyetik boyutuna déniiyorum.

Sunu anlamis oluyoruz ki bizler, yildiz tozu, demir tozu
tasiyan varliklanz ayni diinyamiz gibi ve bu da bizi manye-
tik cekim alani olan varhklar haline de getiriyor. Bir yandan
manyetik alanlan olan varliklanz kimyasal biyo-dogamiz ge-
regi ve diger yandansa ruhsal yoniimiizle ve bedensel aktivi-
telerimizle de elektrik alanlan tireten varhklanz.

Tim varlik bulmus “madde” atomlann titregimi oranla-
nnda enerji liretir, temelde bizler de atom ve atom altipar-
caciklardan olustugumuza gore, hiicresel titresimlerimiz vb.
gibi faktorlerle her birimizin kendi titresim ve frekansimizla
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da kendimize ait elektromanyetik alanlanmiz vardir. Ve bu
alanimizi gevremize yayanz ve gevremizde bulunan diger
elektromanyetik alanlardan da (aym kendi etkimiz gibi) etki-
leniriz. Diinya da bizim elektromanyetik alanimizdan etkile-
nir, biz de diinyanin elektromanyetik alanindan etkileniriz.

Vahiy, ilham gibi iletilerin daglar, yliksek yerler ve belli
bolgelerden gelmesi ve dinlerin yeryiiziiniin belli alanlannda
indirilip diinyaya nakli elbette ki tesadiif degildir.

Ayni diinya gibi insanin da elektromanyetik alan yogun-
lugu, manyetik alan yogunlugu olan bélgeleri vardir ki bun-
lar igin “Gok Kapilar1” tabiri kullanilir.

GOk Kapilan pek ¢ok anlami yaninda insanin ruhsal be-
deni ile bedensel bedeni arasindaki iletisim noktalandir ki,
bunlara tasavvuf alimlerinden bir kismi “felek” demis ve
Uzakdogu bilgilerinde ise ayni1 anlama gelen “gakra” kelime-
si kullamilmastir... Abdestle ilintili olarak da anlatmistik ki
diinya ve lzerindeki varliklar eksi (-) yik tasir ve atmosfer
art1 (+) yuk tasir.

Insan “tuzlu su” tasiyicis: olma 6zelligi ile de tiim bun-
lann arasinda miithis bir iletkendir. Diinyada yeni elektro-
manyetik alan yayan cep telefonu, bilgisayar, telefon baz
istasyonlan gibi binlerce teknolojik tirtiin ile bunlarin yaydik-
lan elektromanyetik alanlann ve etkilerinin tam ortasinda,
kendi elektromanyetik alanim olusturup denge saglamaya
ve korumaya caligmaktadir. igte tiim bu etkiler iginde insana
ibadet ad1 altinda verilen her sey, insanin tamamen “iletken”
hale gelebilmesi ve dogustan gelen enerjisini sarj etmek su-
retiyle 151nsal kemalatina erebilmesi igindir.

Buna girmeden 6nce, diinyay1 nasil algiladigimiza degin-
mek istiyorum. Daha 6nceden de belirttigim gibi bizler artik
biliyoruz ki her enerji bir bilgi paketidir, tasidigimiz enerji
yani bilgi paketi ile evrendeki diger “Bilgi Paketi” agilimlarini
tanimaya, daha dogru ifade ile ise OKU’maya g¢alisiyoruz...
Bir gocugun 6niine, hig¢ bilmedigi bir sey koydugunuzda “Bu
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ne?” sorusuna karsilik sizin vereceginiz cevap, bundan boy-
le 0 maddenin onun tarafindan o sekilde okunmasina vesile
olacak bilgi aktarnmdar.

Bizler alic1 ve verici 6zellikleri olan ve dinya ile bu 6zelligi-
ni 6zellikle iyonosfer aracihigiyla ayni bir radyo gibi, saniyenin
neredeyse onda birinde paylasabilen varlklar olarak, aym o
gocugun gordigi seyleri OKU’'may1 6grendigi gibi etrafimizda
gordiigiimiiz her sey ve kainati da OKU’maya ¢alisiyoruz.

Kiinati okuma bilgisi “Allah Adem’e isimleri 6gretti” ifa-
desi ile bize zaten verildigi ve bu bilingaltimizda durdugu igin
bizim yapmamiz gereken sey bilingaltinda gizlenmis bu bil-
gilerin dogru metotlarla biling listiine ¢itkmasini saglamaktir.

Kuran’la ilgili s6yle bir anlatim vardir: Herkes Kuran’1 de-
falarca hatmetse de bildigi ayetlerle simirhdir. Yani Kuran’in
anlamini olabildigince anlamamiz asli gérevimiz olan Allah
tanimak ve varolus sebebimizi kemalatina tasimak adina tek
gugtur.

Bizler temelde bu evreni OKU’yabildigimiz kadar anlanz.
Peygamberimizin iimmi olmasi bizim igin bir iSARET tir. in-
san kendini anlamaya ¢aligtik¢a Rabb’ini anlayacaktir ve bu
da kainat1 anlamaya baglamasina vesile olacaktir. Bu yiizden
buradaki amag Allah ilmini anlamaya ¢alismaktir ve bu ilmi
anlayan zaten kdinati ihata eden ilme vasil olmaya baslar.

Bizler daha 6nceki boliimlerde de bahsettigimiz gibi diin-
yay! tersinden yasiyoruz. Zaten bunun bir gostergesi olarak
peygamberimizin Allah ilmiyle donatilmis olmasina ragmen
bizlerin kafasindaki sekliyle okuma yazma bilmeyen alg-
mizdaki “Ummi” olmasi degil midir? Allahiialem...

Oysaki bu bize “kainatin yalnizca Allah ilmiyle okunabile-
cegini” gosterir.

Diinyanin nabzy, kalp atis1 olan Schumann Rezonansi, daha
onceden de belirttigimiz gibi, yerylizi ile iyonosfer tabakasi
arasindaki bosluga ait bir dogal titresim ve bu tabakadan yer-
ylizline akan enerji sonucu olusan 7 elektromanyetik alan ha-
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linde diinya ve tizerindeki tiim canhlan etkileyen bir elektro-
manyetik alandir. (7.8, 14, 20, 26, 33, 39 ve 45 hertz araliklannda
degismektedir ki hertzin de 1 saniyedeki devir sayisi oldugunu
belirtelim. Hertz = 1 saniyedeki devir sayisidir ve en biiyik alan
7.8 frekansiiken artik hizlanmis oldugunu da belirtmistik.)

Simdi bunlarla beraber bizlerin algilamalanna gelince;
diinyayi nasil algilanz ona bakalim. Diinyay: ve maddeyi beg
duyumuzla algilanz: Gérmek, duymak, dokunmak, tatmak
ve koklamak.

Gorme konusuna iligkin ¢ok 6nemli bir meseleyi izah et-
meye ¢alismak burada uygun diger. Bizler 6nceden de belirt-
tigimiz gibi bes duyusu belli 6lgtilerle kisitlanmig yani ahcilan
kisitlanmis aygitlanz. Bu ylizden “kisitlanmis” varliklar ola-
rak, etrafimizda var olanlan ancak belirli bir 6l¢ii nispetinde
(imtihamimiz geregi) OKU’yabilmekteyiz... Aksi halde zaten
etrafimizda olan her seyi her dalga boyundan gérebilseydik,
Allah’in kudretine ve mahlukat ve hakikatine ait 6yle seyler
gorecektik ki basimz1 secdeden kaldirmamiz saninm mim-
kiin olmazdi ve imtihan tizerimizde artik gegerli olmazda.

Ses dalgalan gibi mekanik (yani yayilmak ve ilerlemek i¢in
bir ortama ihtiyag duyan dalgalar) dalgalarin aksine, elektro-
manyetik dalgalar boslukta da ilerleyebilir ve yayilmak igin
bir ortama ihtiya¢ duymazlar. Yiikli pargaciklarin olustur-
dugu elektrik ve manyetik alanlann periyodik titresimleri de
elektromanyetik (em) dalgalanimi olusturur...?

iki gesit dalga vardir. Mekanik dalgalar bir ortam aracili-
giyla yayilirlar ve deforme edilirler. Deformasyon ile kendini
tersine gevirerek eski halindeki gugleri geri getirir. Mesela, ses

26 Dalga bir fizik terimi olarak, uzayda ve maddede yayilan ve enerjinin
taginmasina yol agan titresime denir. Dalga hareketi, orta pargalann
yer degisimi siklikla olmadan, yani ¢ok az ya da hig kiitle tasimum ol-
madan, enerjiyi bir yerden bagka bir yere tasir. Dalgalar sabit konum-
larda olusan titregimlerden olusurlar ve zamanla nasil ilerledigini gos-
teren bir dalga denklemi ile tammlanirlar. Bu denklemin matematiksel
tanim dalga gesidine gore farkhhk gésterir. (Vikipedi)
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dalgalan ¢arpigan hava molekiilleri yolu ile yayilir. Hava mo-
lekiilleri carpistiginda, molekiiller birbirleri boyunca sigrarlar.
Bu, molekiillerin dalganin yoniinde yol almasini devam ettirir.

Dalgalann ikinci gesidi elektromanyetik dalgalardir. Elekt-
romanyetik dalgalar bir ortama ihtiya¢ duymazlar. Bunun ye-
rine yikli pargaciklar tarafindan, elektrik ve manyetik alan-
lann periyodik titresimlerinden meydana gelirler. Ve boylece
boslukta ilerlerler. Bu tip dalgalann ve radyo dalgalannin, mik-
rodalgalann, kizilétesi 1g1nlann, gérinir 1sinlann, ultraviyole
1s1nlann, gamma 1s1nlannin ve X 1sinlanmn dalga boyu degisir.

Aynca, kuantum mekaniginde pargaciklann davranislan
dalgalar ile tamimlanir. Yercekimsel dalgalann direkt ola-
rak algillanmamasina ragmen arastirmacilar bu dalgalarin
uzayda yayildigina inamyorlar. Titregsimin yoniine bagh ola-
rak enine dalgalar ve boyuna dalgalar olusabilir. Yayilmaya
(enerji transferinin yoéniinde) dik sag agilarda bir titresim
olusursa enine dalgalar meydana gelir. Titregimlerin yayil-
manin yoniine paralel oldugu durumda ise boyuna dalgalar
meydana gelir. Mekanik dalgalar enine ve boyuna olabilir-
ken, biitiin elektromanyetik dalgalar eninedir. (Vikipedi)

Aralanndaki dalga boyu ve frekans farkina gore; radyo
dalgalan, mikrodalga, kizil6tesi 1ginlar, ultraviyole, gamma
gibi adlar alirlar. Bunun daha fazla bilimsel detayina en azin-
dan bu konu igin girmeden, suna baglayacagim: iste bilingiis-
timiiz kisith bir aygit ve bilingaltimizsa kisitsiz bir aygittir
gibi diisiiniin. Bu ikisi arasindaki iletisim yogunlastik¢a bi-
zim kendi i¢imizdeki ilim hazinesini kegfetmemiz suretiyle,
kainati okuyusumuz degisir...

Hologramik bir evrende yasayan hologramik varliklar ola-
rak biliyoruz ki “parca biitiiniin bilgisini tasir”. Bu her parca
icin gecerlidir. Her birimiz “isimler talim ettirilen, Kuran ta-
lim ettirilen, Adem’in bir ciizii olarak evrensel bilgi yani kiilli
akla halihazirda sahibizdir”...
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Bilim insanlan bir dénem halihazirdaki duyu organlan-
mizla kdinatta var olan dalga boylannin on binde dérdini
gorebildigimizi sdylerken her gecen giin artan bu oran artik
bizi gérdiglimiz evrenin yiizde 2 gérmedigimiz evreninse
ylizde 98’lerde oldugu iddialanna kadar getirdi.

Duydugumuz ses dalgalannin, en diigiikten yiliksege yani
tize kadar 16-20 ila 20000 hertz oldugu soyleniyor ve bunun
da ifadesi olarak, tim ses dalgalan portféylinde adeta bir
igne ucu kadar bir aralik oldugu ifade ediliyor.

Bu araligin isti ve alt1 bag kulagi ile duyulmasa da be-
yin tarafindan algilaniyor, bunu unutmayahm. Bu ¢ok mii-
him, ¢iinki bilingalt1 sinirsiz bir kapasite oldugundan, bunu
algilayan beyinde bu dalgalarnn etkisiyle insanlarin maniple
edildigi ve kisaca algi ayarlan ile oynandig1 deneylerle ispat-
lanmigtir. Bu yilizden bilingalt: gizli telkinlerde ve hatta bazi
solistlerin sarkilannda psiko-akustik ad: altinda bu tur sey-
lerin kullanildiklanni okumusgtum.

Hatta bilgisayar oyunlan, ahigveris merkezlerinde ¢alan
muzik, telefon baz istasyonlar ile bilingaltinin gerek siddet
gerek uyutucu etkisinin kullanildigini da... Son yillarda ileti-
sim ad1 altinda gelistirilen tim manyetik alanlann etkileri-
ne pek ¢ok yonden oldugu gibi bu yénden de bakarsak, belki
cinnet getiren insanlann yogunlugu, asin kutuplagmalar gibi
son yillarda karsilagtigimiz olusumlar, bizde baz: isiklann
yanmasina vesile olur.

Hakikat ilminde bag kulag, bag gozii tabiri vardir. iste bu-
radaki aynmdan bahseder. Alic1 olan beden aygitimiz bu ka-
danni duysa da, bunun disinda olaganistu veri aktanmlan
devam etmektedir. Bizler bag gozii ve kulagiyla kisith kaldig:-
miz miiddetge de bunu asla algilayamayiz. Yaslanmanin da
ayn1 zamanda buna etkisi vardir. Sesler ylikseldikge tizlesir.?’

27 Erigkin erkek sesi genellikle 85 ila 155 hertz, erigkin kadin sesi ise ge-
nellikle 165 ila 255 hertzdir.
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Erkek sesi ile kadin sesi arasinda bu yonden de fark vardir
ve yliksek kadin sesinin makbul olmamasinin sebeplerinden
biri de bu olabilir.

Temel olarak daha fazla bilimsel detaya girmeden anlat-
mak istedigimiz gsudur ki, beynimizin sinirsel yani noérolojik
faaliyetleri temelde “biyoelektrik faaliyetlerdir”. Giinkii be-
yin “biyoelektrik bir aygit” gibidir.

Bu ylizden de biling, duygu ve diisiincelerimiz elektro-
manyetik kurallar igerisinde faaliyet gosterir.

Yani insan dig diinya ile algilan araciligiyla irtibat kurar.
Ancak “algilarla” bize iletilenin “bilgi” haline doénebilmesi
igin, beynimizde bir tiir islemden gegmesi gerekir.

Insani viicuduna ten giydirilmis bir beden makinesi olarak
diisindiigiimiizde, bu beden makinesinin iginde adeta birer
kablo gibi hizmet veren sinir ve damarlar bulunur. insan vii-
cudunun elektrikle ¢alisan bir makine oldugunu bildigimize
gore bu diistindiigiiniiz kadar afaki bir 6rnekleme degildir.

EKG’nin, EEG’'nin agilimi ve igerigi, elektriksel yapimizi
aciklamaya yeter zaten.

Sinir dedigimiz biyolojik kablolanmiz adeta elektrik kab-
lolanni agtigimizda karsiniza gikan bakir teller gibi, duyu or-
ganlanmizin elektriksel sinyaller olarak ilettigi verileri kara
kutumuz ve beden makinemizin beyni olan ana merkeze ta-
sir. Kuran’dan yola gikilarak, Allah’in bizi iki eliyle yarattig
ifade edilir. Sad Suresi 75. ayet:

“Ve Allah buyurdu: Ey Iblis (ikileme diigen)! iki elim (ilim
ve kudret) ile halk ettigime secde etmene ne mani oldu?”

Vebu ellerden biri Cemal digeri ise Celal olarak ifade edilir.
Bu ayni zamanda zithgn da temelini agiklar. Celal ve Cemal’in
birlegimiyse bizi kemalatimiza ulagtiran orta yol olacaktir.

Burada kisaca bir not diigmek istiyorum... Beni hayrete ve
cezbeye disiiren ilmi bir bilgi daha... Kuantum’un hayatimi-
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za girmesiyle beraber sunu 6grendik ki enerji tabanl evrende
kuantum dinamiginde ZITLARIN DINAMIK DENGESI vardir.
Sosyal entropi agilimi 1YILIK VE KOTULUK DENGESi{'nde bas-
layan miikemmellikte koruma saglanmazsa sistemin dagil-
maya baslayacagini anlatir ve bunun agiliminda bir geyin
koti olmasinin kaynag olarak orada iyiligin azalmas: sebebi

gosterilir. Kuran’in ilmi dehasina bir delil daha...

Sag elimizi viicudumuza giren, sol elimizi ise gikan seyler-
de kullanmamiz tavsiye edilir. Bitiin maddeler gibi bedeni-
miz de negatif ve pozitif yiik tasirlar, ¢clinkii bu sekilde yara-
tilmigtir. TUm organizmalar da bu temel tizerine kuruludur.

Mesele ise art1 ve eksi yiikler arasindaki yani bu “iki ku-
tup” arasindaki dengeyi bulmak ve degisen dis kosullara
uyum saglamak suretiyle dengede bir ruhsal, fiziksel, zihin-
sel ve duygusal ortam olusturmaya ¢alismak.

Her organizma iki kutup arasindaki dengeyi korumaya
galigir... Kuran’da buna “orta yol” tabiri karsilik gelir diyebili-
riz. Kisinin ne pozitif ne negatif yiiklii olmasina, sadece notr
olmasina galigilir ve amag “iletkenligini” korumak suretiyle
evrenle iletisimin daimiyetini kazandirmak ve iist bilinglere
ulagma yolunu agik tutmaktir.

Peygamberimiz tarafindan yemek yerken sag elin kullani-
minin tavsiye edilmesi, pozitif giris olmasindan dolay: olabi-
lir mi, diisiinmemiz gerekmez mi?

iste insan aslinda art1 ve eksi uglan olan alic1 ve verici
o6zelligi olan bir pil gibidir. Bilindigi gibi kati maddeler ytikli
parcaciklardan olusur ve bir kat1 madde igindeki negatif ve
pozitif yiikli parcaciklar dengededir (yani kati madde elekt-
riksel olarak yiikstizdiir).

insan ise temelde bedensel, ruhsal, zihinsel ve duygusal
alanlardan olusur diyebiliriz. Bu olusumlar birbirleriyle et-
kilesim halindedir ve bunlardan herhangi birindeki sikinti
biitliini etkiler ve insam saglksiz yapar.
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Bedenen saghksizken kendimizi iyi hissedemeyiz. Mut-
suzsak da bedenimize bu etki yansidigindan yine kendimizi
saghkl hissedemeyiz.

Kuran’da “arz” ile ilgili ayetlerde yeryiizi ve bedenin 6z-
deslestirildiginin ifade edildigini s6ylemistik.

Mesela Kuran’da “sabit daglardan” bahsedildiginde za-
hiren ilk anlasilan sabit daglar, sonra benliklerimiz, sonra
daglann kitalan ¢akmak suretiyle birlestiriciligi ise miirsidi
kamillerin insanlan birlestiriciligi gibi anlamlan simgeledigi
de anlatilir. Bunun yaninda “birbirine yakin kitalar” anlati-
minin, organlar vb. gibi agik ve ortiilii daha idrak edemedigi-
miz pek ¢ok anlami vardir.

Diinya biiylk bir miknatis, insan ise kugtik bir miknatistir.
Evren makro evren, insan ise mikro evrendir. insan yeryizii-
niin olustugu elementlerden olusturulmustur, ki onu adeta
bir tohumken biiyiiten, yedigi toprak kaynakl veya tiikettigi
yeryiizii kaynakh maddeler onun bedensel biitiinliigiiyle ters
diismesin, ona fayda saglasin. Bu konu bash bagina ¢ok de-
tayly, o ylizden konumuza geri dénelim...

Temelde insan bedeni, bes duyu ile disandan algiladig:
bilgileri kendi kara kutusunda yorumlamak suretiyle OKU'r...

Ancak unutulmamasi gerekir ki algilanmiz sinirlandinl-
magstir. Filmlerde muhakkak gérmiigsiiniizdiir, gelecekten ge-
len bir robot beden, diinyaya gonderilir ve diinyaya ait bilgiyle
donatilir. Bir kedi goérdiigiinde onu “tamyabilmesi” igin o kedi-
den gelen elektriksel “datay1” “okur” ve o elektriksel datanin
kendi veritabanindaki karsihig: olan “kedi” tanimina ulasir.

Diinya da uzayda degil midir? Dolayisiyla “uzayl bir diin-
yal1” olan bizler belli 6l¢lilerde kisitlanmis gorme, duyma vs.
gibi algilannmizla 6niimiize ¢ikan nesnelerin bilgilerini te-
melde gérmeyiz, sadece beynimizin onlan yorumlamasi su-
retiyle OKU’ruz...
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Boyle oldugu icin ilk ayet OKU’dur... Yoksa daha gelme-
mis bir kitabin ilk ayeti neden OKU olsun? Heniiz inzal edil-
memmig bir kitab: nasil okuyacakti peygamberimiz?

Iste OKU’yu bu anlamiyla incelersek:

Aslinda her nesne, enerji, bir bilgidir. Clinki diger varolan
her sey gibi elektriksel sinyallerden olugur. Biz kendi alg-
lamalanmizdan olusan bilgi bankamizda, onu yorumlamak
OKU’mak suretiyle veritabanimizda halihazirda bulunan bil-
giye doniigtiiriir ve tanimlanz.

“Hayatin kalbine ulastiginda her seyde bir giizellik bulur-
sun. Guzellige kor olan gozlerde bile.” (Halil Cibran)

Beynimiz disandaki ses ve goérintileri algilar, ancak ken-
disi ses ve 151k gecirmez. Beyin adeta beden makinemizin
kara kutusu, kontrol merkezidir. Gorevi ise bize duyulanmiz,
algilanmiz araciligiyla iletilen bilgileri algilamaya ¢aligmak
suretiyle evreni idrak etmemizi saglamaktir. Hepimiz beyni-
mizin nerede oldugunu biliriz ama bilincimizin nerede oldu-
gunu bilmeyiz, degil mi?

Bakara Suresi 30 ila 34. ayetler, Allah’la melekler arasinda
gecen bir sohbeti anlatir. Aslinda bu bize binlerce kapiy1 aga-
cak bir diyalogdur.

30: Hani Rabb’in meleklere, “Ben yeryiiziinde bir halife ya-
ratacagim” demigti. Onlar, “Orada bozgunculuk yapacak, kan
dokecek birini mi yaratacaksin? Oysa biz sana hamd ederek
daima seni tesbih ve takdis ediyoruz” demislerdi. Allah da,
“Ben sizin bilmediginizi bilirim” demisti...

31: Allah Adem’e biitiin varliklann isimlerini 8gretti. Son-
ra onlan meleklere gostererek, “Eger dogru soyleyenlerden-
seniz, haydi bana bunlann isimlerini bildirin” dedi.

32: Melekler, “Seni biitliin eksiklerden uzak tutanz. Se-
nin bize dgrettiklerinden baska bizim higbir bilgimiz yoktur.
Suphesiz her geyi hakkiyla bilen, her seyi hikmetle yapan
sensin” dediler.
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34: Allah séyle dedi: “Ey Adem! Onlara, bunlann isimlerini
soyle.” Adem, meleklere onlarin isimlerini bildirince Allah,
“Size, goklerin ve yerin gaybini siiphesiz ki ben bilirim, yine
agiga vurduklanmzi da gizli tuttuklannmzi da ben bilirim de-
medim mi?” dedi.

Oysaki peygamberimiz 6nemle belirtir ki ayet denilen isa-
retlerin en az 4 (zahiri, batini, matla-1 ve hududu-seriat-ta-
rikat-hakikat-marifet) mertebelerinden anlagilan hali, sonra
7 ayn anlami, sonraysa sinirsiz anlami vardir. Hatta hatirla-
mak gerekir:

“Kuran dort seviyede okunabilir. ilk seviye zahiri mana-
dir. Sonraki batini manadir. Uglincii batininin batinisidir.
Dordiinci seviye o kadar derindir ki kelimeler kifayetsiz kalir
tarif etmeye” diyen Sems-i Tebrizi'yi...

Iste Bakara Suresi'nin 30-34. ayetleri, her gegen giin ilk
okudugumda ¢ok da anlayamadigim bu ayetler, aslinda ade-
moglu olan bizlerin nasil da muhtesem bir bilgiyle donatildi-
g1n1 gosteriyor. Biz farkinda olmasak da...

Ayetlerle ilgili daha onlarca anlatim olmasina ragmen su
anda konumuz olan ve din alimlerinden de ¢okga duydugu-
nuza emin oldugum, yukandaki ayetlerde bahsedilen “E§YA”
konusuyla baglantih agiklamalara geri doniyorum...

ESYA'nin hakikatinden bahsediyor Allah. Peki esya nedir?
Muhakkak X-Ray cihazindan ge¢migsinizdir. $u anda daha
da ileri kiz1l6tesi denen ve egyalarin bir tiir 151nsal fotografla-
mayla igerigini gosteren makineler var...

Enteresan olan sudur ki, bizim kat1 formda gérdiigiimiiz
ve madde dedigimiz her sey, bedenimiz ve tiim canlilar da
dahil (canl cansiz aynmimiz temelde her sey canh oldugu
i¢in yok demistik ) atomlardan olusur...

Yani maddenin temel yapitasi atomdur. Bu yapitasina
“atom” denilmesinin sebebiyse, kesfedildiginde “béliine-
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mez” oldugu disinildiigli i¢indir, atom “boliinemez” de-
mektir.2®

Ve yillar boyu tiim maddeler i¢in gegerli kabul edilen bu
durumun, yillar 6nce atom alt1 parcaciklarin kesfiyle bera-
ber hiikmiini yitirmesiyle, “Madde nedir?” sorusu karmasik
hale gelmistir. Ve kuantum mekanigiyle beraber klasik fizik
ve madde anlayislan degisime ugramagtir.

“Kuantum mekanigi, madde ve 15181n atom ve atom altise-
viyelerdeki davraniglarini inceleyen bilim dali. Molekiillerin
ve atomlarin da atomun gekirdegindeki proton (+) ve nétron
(nétr) ve onun etrafindaki bulutsu parcacik olan ve eksi yiik-
li olan elektronlar, kuark gibi pargaciklarin 6zelliklerini agik-
lamaya ¢alisirlar...” (Vikipedi)

Calisma alanmi da pargaciklarnn birbiri ve 151k, X-Ray, gam-
ma 151 gibi elektromanyetik radyasyonlarla olan etkilesim-
lerini kapsar.

Istisnasiz her esya atomlardan ve atomlar da yukanda
belirtilen yukli pargaciklardan olustuguna gore “esya” diye
tabir edilen her seyin pargaciklan da elektriksel yiiklerden
olusur.

Her maddenin yapitas: olan proton, nétron ve elektron
AYNIDIR...

Ve hepsi elektriksel yiiklerdir ancak, aradaki fark nerede-
dir biliyor musunuz?

Tasidiklan elektriksel yiikte... Yani dogal olarak her bir
esyanin tasidigy “elektriksel yik” bir diger esyadan farkhdir.
Bu durumda aymn: yapitasindan olusan egyalann arasindaki
tek fark, onlann tasidiklan elektriksel yiik sayisidir. Demir
ve oksijenle...

Altin ve bakirla...

28 Atom Yunancada “bdliinemez” anlamina gelen atomus’tan tiiremigtir.
Atomus sdzcligiinii ortaya atan ilk kisi MO 400'1i yillarda yagsamig De-
mokritos’tur.
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Diisiinebilecegimiz tiim egyalann atomlan ayni olmakla be-
raber onlan birbirinden ayirt eden tek sey, bu elektriksel parga-
ciklann, yuklerin “sayillaninin” birbirinden farkh olmasidir.

Diiz akan bir elektrik akimi hayal etmeye ¢alisin. Bu elekt-
rik lizerine yazilan sayisal bilesimler disinda esya dedigimiz
maddelerin birbirinden yapitasi ve 6z olarak higbir farki yok-
tur. Cok eski ¢aglardan beri evrenimizin sayisal bir yazilim-
dan ibaret oldugu, duguniirler ve biliminsanlan tarafindan
anlatilmigtir. Kisaca, esya dedigimiz maddi varliklar rakam-
larla formiile edilmistir. Bir 6nceki béliimde verdigim 6rnege
gecersek:

Bilgisayanmz var ve masatstiinde, diyelim ki bir fotograf
veya bir resim var. O resme veya dosyaya bulagmis bir viriis
yuziinden, o resmin veya dosyanin gergek niteligiyle karsi-
lastiginizda ne olup bittigini hi¢ diistindiiniiz mu?

Diyelim ki masatistiimde bir agag resmi var, ya da bir bil-
gisayar oyunu oynuyorum. Bir viriis bulast1 ve ekranimda o
resim veya oyun gitti.

Kalanin ne olduguna hi¢ baktiniz m1?

Benim resim olarak algiladigim o “sey” aslinda bir yazilim.
isaretler, harfler ve sayilardan olusan bir yazihmdur.

Agac resmi yerine “aa 14 ?! = Re ss é” yaziyor...

Neden? Ciinkii aslinda gordiigim o “aga¢” bir “yazilim-
dan” ibarettir.

Sadece benim beynim o yazilimi “agag” olarak OKU’dugu
igin hece bilgi halinde var olan o datay: resmediyor.

Tipki bagka gezegenden gelen bir uzaylinin, temelde képe-
gin yaziliminin elektriksel alanini1 okumasi ve onu beyninin o
datanin tasidig sekli bir “k6pek” seklinde yorumlamasa gibi...

Gordiigimiiz her sey aslinda bir Bilgi ve Yazilim’dir. Ve
beynimiz her egyay: kisitlandirilmis 6lgiilerinde algilar, yani
OKU'T...
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Biz bir seyin olmasini istedigimiz zaman, ona
sozilimiiz sadece “Ol!” dememizdir. O hemen oluverir.

- Nahl 40

Nun ve kaleme ve yazdiklarina and olsun ki...
- Kalem 1-2

Allah’ima sevgimi nasil anlatsam bilemiyorum.

Dostlariyla sarmig etrafimizi. Diin 6grenmek istedigim bir
ilmi konunun garesini, bugiin evimize baska bir amacla ziya-
rete gelen hanimda, komsulanimizin sagkin bakislan arasin-
da gegen sohbetimizde bulmam, tabii ki Allah’imin hikmeti
ve himmeti. Merhametli Allah’im...

Her an bizimle, biz yeter ki O’'na dénelim... ibnii’l Arabi
Hazretleri...

Onu sevdigimi nasil anlatsam... Nasil bir ilim sahibi Allah
dostu... Allah'im onu hayatima soktugundan beri, yillardir
varligini hissettigim Allah'imin dostlanindan... Nefis bir kai-
nat izahi var.

Tim mahlukatin “ilahi kelimeler” oldugunu séyler.

Bakin, MAHLUK “halk” kokiinden gelir ve halk edilmis,
bizim anlayisimizla “yaratilmis” olan demektir. Ve tiim var-
liklann Allahii Tedld'nin yaratma emri olan “ol” kelimesiyle
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yaratilmis olduklanna gore, “tim varhklarin kainat kitabinin
sozleri, kelimeleri” oldugunu anlatir.

Tiim varliklarin kdinatta bu ilahi s6ylem i¢inde harflerden
olusan birer kelime oldugunu izah eder.

Bir varligin, “ilmi ilahide” var olan ama varlik aleminde
heniiz agiga gtkmamig “ayan-1 sabite” denilen 6ziind, sure-
tini, “olasilik” olmaktan “varliga” yani “OL’an”, “agiga ¢ikan”
asamaya getiren sey, ibnii’l Arabi’nin anlatimiyla “kelimedir”.

Bu yilizden de “yaratilhisin mutlak yokluktan degil izafi
yokluktan” oldugunu anlatir ki bu bizim “yaratma” bashg al-

tinda anlattigimiz konudur.

Bir seyi yaratma dedigimizde yaratilanin yaratandan ayn
bir varlik oldugu diisinilir, oysa halk etme yaratanda hali-
hazirda bulunan yani O’nun igindekinin disan ¢ikmasi ma-
nasini tasir.

ibnii'l Arabi Hazretleri, anlatimda daha da ileri giderek,
Fiituhat-1 Mekkiye adl1 olaganiistii eserinde harflerin sirlarim
anlamaya baslayan kimselerin gelecege iligkin olaylan kes-
fedebilecegini belirtmigtir.

Fituhat, fetih kelimesinden gelir. Fetihler, agilimlar... Fa-
tiha... Fetih Suresi...

Hep bir “fetih” var farkindasimiz degil mi?

Sendeki kulu Allah’in fethi ve senin kendindeki Allah te-
cellilerini fark etmen.

Nostradamus ve bununla beraber Einstein da dahil pek
cok biiyiik biliminsaninin da ibni’l Arabi Hazretleri'nin ki-
taplanndan faydalandig: hatta pek ok icat ve anlatimin da
onun kitaplannndan alintilarla oldugu rivayet edilir. Hazret,
ileride vuku bulabilecegine iliskin pek ¢ok konuda kanisini
bildirirken harf ilminden de faydalanmistir ki, bu konular-
dan biri de Osmanl hanedanhgdir.

Okudugum baz kaynaklarda, Arap alfabesindeki harflerin
her birinin birer varligin resmi oldugu ifadesine rastlamis-
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tim. Ve hatta onlarla irtibata gegebilen insanlann onlardan
derin ilimler 6grenebilecegi ifadesine...

ibnii’'l Arabi Hazretleri'nin yazdiklanm okuduktan sonra
daha da iyi anladim bunu.

TAHA... TASIN... YA SIN...

Ve daha niceleri...

Arapcadaki mim harfine baktiginizda basa, goze ve sper-
me benzedigini gorirsinuz...

Yine her harfin namaz da dahil bazi durus ve sekiller gos-
terdigini (Adem ve Muhammed kelimelerini incelediginizde
igerdikleri sekillerde namaz hareketlerini dahi gorebilirsi-
niz...) ve her birinin kendine has enerji boyutlan oldugu da,
Allah dostlannin bazilannin kitaplannda yer alir.

Size bunlar olmaz gibi mi geliyor?

Ya da “mucize” gibi mi?

insan inanmaya niyetli degilse, “mucizeler icinde bile
inanmamasinin” asil mucize oldugunu anlayamaz.

Asil mucize mucizeler i¢inde hdla inanmamaktir.

Hala kiigliclik aklhiyla sinirsiz bir akhi sinamaya galismak
ve alt etmeye ¢calismaktir.

Kendi imtihanda oldugunu unutup hésa Allah’i imtihan
etmeye galismaktir... Bizler dualanmizin gergeklesip gercek-
lesmemesiyle bile cehaletimiz ve idraksizligimizden, ddeta
Allahr imtihan etmeye galisir gibi, 6l¢iimler yapanz...

Salih Peygamber’e “Su kayadan deve ¢ikar, ancak o za-
man iman ederiz” demisler.

Ve giizel Allah'im da istemis ve yapmis. Sonugta bir giin
gidip o deveyi kesmisler. Allah’l, peygamberi, mucizeyi bile
bile... Peygamberimiz Ay’1 ikiye ayirmig biiznillah...

Cin tarihinde bu olayin yazili olarak gegtigini s6yleyenlere
dahi rastladim.
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Her giin dakikasini gegirmeden dogan bir giines, gorevle-
rini aksatmadan yapan varliklar var. Ay yergekimi yliziinden
diinyanin yoériingesinde duruyor diyor gegiyoruz... O yoriin-
ge mesafesinin o derece hassas bir dengede olmas1 acaba
yercekiminden dolayr m1 yoksa, Ay'in giinegin ve var olan
her seyin aldig1 emri yerine getiriyor olmasindan dolay1 m,
lyi distinmek lazim...

Bunca “isaret”, bunca “sana gore siradan mucize” iginde
inanamiyorsan, asil mucizenin “inanamaman” oldugunu an-
lamaya ¢als...

Iste “nasip” mucizesi d e budur.

Ve ben bu konulan baglarken; neden zikir, neden Kuran,
neden dua, neden ibadet, neden namaz dedigimiz noktaya
geldik.

Harflerden olusan, kelimelerden olusan ilahi yaratihs.
Peki insan neden var edilmistir?

DNA... Yani? HARFLER.

Dort harf vardi... A, G, C, T.

Kuran’da ise 28 harf var, ama ilging bir konu var aklimda
ileride deginecegim.

DNA’ya donersek... DNA Dil'di... Aym Kuran gibi ve Bil-
gi'ydi...

Evrenin DNA’s1 Kuran’sa, evrenin numunesi olan insanin
da DNA’s1nin esasi Kuran degil miydi?

DiiNyA...

DNA’da her harfin bir kimyasal karsilig1 vardi... Kimya...
Simya... Hatirlayin...

Her suretin temeli Allah’in esma ve sifatlanysa, igimiz-
deki kitapla kainat kitabimi birbirine uyumlu hale getirmek
degil miydi amacimz?
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Bizler ilk etapta, annemizin ilk yumurtasiyla babamizin
ilk spermi birlestiginde, her bir hiicresinde 23 tane anne ve
23 tane de babadan olmak uzere 2 takim olarak toplam 46
kromozomdan olusan; ve bu kopyalanabilen hiicrenin bo6-
linmesi ve aym plana sahip 2 hiicre olusturmasi sonucu olu-
san yeni bir genetik yazihmdan meydana gelen “yazilimlar”
yani Kitap'lanz...

Ehl-i kitap olmak ve bunun gibi Kuran’da gegen Kitap an-
latimini bundan boyle bu bakisgla da degerlendirelim.

Nefsini bilen Rabb’ini bilir.

Once kendini OKU ki neden buradasin anla. Evren senin
icinde, sen de evrenin.

DNA ve Kuran arasindaki sirh ilging baglantilardan benim
idrakime geleni ne zaman fark ettigimi ya da Allah'im ta-
rafindan “fark ettirildigimi” sorarsaniz, bir giin yine Kuran
okumaya basladigimda, Kuran okumaya baslama duasinda
gecen “Bu Kuran okuyana sifadir” soziiyle Allah’imin beni
hayrete diisirmesiyle diislinmeye bagladigim bir durumdu...

Neden Kuran “okuyana sifa” diye nitelendirilmisti ki? O
an icimde bir simsek cakti: DNA!

DNA harflerden olugsan bir yazihhmdi. Aynen Kuran gibi harf-
lerden olusan bir anlatimdi. Hastahiklar aym bilgisayara giren
virlisiin bilgisayan kilitlemesi gibi yazilima saldinyordu. Yazi-
hmlann yeniden diizenlenmesi ve halihazirda zaten bozulmus
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yazilim varsa da “tamir edilmesi” gerekiyordu. Bu da diizenle-
nen yazilimla beraber makineyi sifaya kavusturuyordu.

Yani temelde herkesin gifalanmasi bu aragla miimkiindi.
Glinki sifalanma sanki “ayan” bozulmus bir makineyi dogru
ayara getirmek gibiydi. Kuran adeta bozulmus bir frekansa fre-
kans ayan yapan bir sistemdi. Bu ylizden isa’nin 4ma olan bir
hastay, “biiznillah” iyilegtirmesi, 6liyl diriltmesi ve peygam-
berimizin de pek ¢ok hastaya sifa olmus olmasi anlatiliyordu.

Kuran’la her sey miimkin, yalniz sunu kangtirmayalim:
Kendi ruhen sifa bulmamag biri ve Allah’in Safi ismi kendin-
de tecelli etmemis biri, sifaya araci olabilir mi?

Bunu neden anlatiyorum? Etraf gesitli enerji teknikleri ile
bunu yaptigini sdyleyen insan kayniyor. Evet ENERJi bizim 6z
alanimiz ve Kuran da bunu diizenliyor, anladigim su an igin
bu. Ancak bunu yapmaya ara¢ olmak i¢in 6nce arinmisg, te-
mizlenmig ve Oyle ki ylikselmig bir biling ve hakikat ilmi yo-
lunda nefsi terbiyeler ve ilimlerden ge¢mis olmak da gerek.

Tozlu bir bardak su diisiiniin. O suya ne kadar su eklerse-
niz ekleyin hep tozlu kalacak, temizlenmeyecektir.

Dolayisi ile 6nce o tozlu suyun o bardaktan bosaltilmasi,
bardagin bombog kalmasi ve sonra da temiz suyla dolmasi
gerekir.

Kendisini sifaci olarak tanitan bir beyle tanigmistim. Pek
cok insan harika oldugunu soéyliyordu. Gok yakin bir dostu-
muza geliyordu.

Bir giin konusurken “Ben ¢ok uzun yasamak istemiyo-
rum” dedi. Soke oldum...

Bu enerjiyi ve bu anlatimi dolayisiyla bu anlatimin tagi-
dig1 manay1 tasiyan bir enerji, nasil olur da saghk ve uzun
omir arayan birine araci olabilir?

Bu yilizden Kuran ve tasavvuf diginda bu tir olusumlar-
dan uzak durmak gerek.
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Allah yolunda dahi 6yle seytani hilelerle karsilasip sap-
tigin1 dahi fark etmeyen insanlar mevcutken, bu isi ticaret
haline getirmis kisilerin ne derece etkili olabilecegi tartisilir.

Bu yiizden de kendi sifamiz1 Allah’tan kendiniz isteyin
ve Kuran’a ve gifa dualarina sanlin. Kuran’in muhtesemligi
burada yatar. Gayretinizle kendiniz kendinizin mehdisi (hi-
dayete araci olan) ya da sifacisi olabilirsiniz biiznillah... Her
birinize bu kapasite verilmistir. Mesele bunu aktive edebil-
mektir... Bunu yagamak ve yasatmaktir... Ve bencilce degil,
varlik dlemine hizmet igin...

Arastirdigim sifa dualanndan birinde su anlatimi buldum
mesela: “Sifa i¢in zikredilen ayette Kuran’in tiim harfleri ol-
masin1 aramak gerekiyor.” (Bakara 255 gibi, Ali imran 154,
Fetih 29 gibi...)

Bunun disinda “Lekad Caekim” dedigimiz Tevbe Suresi
128. ayet...

Bu sure, artik yaslandig i¢in Hakk’a varmayi isteyen ama
yasamaya devam eden birinin Peygamber’e (sav) bu yonde
ne yapmasi gerektigini sordugunun anlatildig bir hikayede
gézliime ¢arpmistl... Peygamberimizin o yash kisiye bu duay:
okuyup okumadigini sordugu belirtilmis ve bu duanin 6mri
uzattigini ve sifa verdigini ifade ettigi anlatilmisti.

Hatta Fatiha ile ilgili bir anlatim vardir. Peygamberimizin
Oliimciil bir hastayi Fatiha ile biiznillah gifalandirmasina ilig-
kin bir olay...

Allahiialem... Konumuza dénersek...

Sayilardan ve harflerden olusan evren ve evren numune-
leri bizler, ilk farz olan OKU emrini heniiz daha ilk ayeti di-
sinda gonderilmemis bir kitabin neresini okuyacaktik acaba
diye bile diistinmeden yolumuza devam etmisiz...

Gokten zembille indigini sandigimiz Kuran yani tek ger-
cek kilavuzumuzu, idrakimize heniiz indirememigiz. Ve bu
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yiuzden de ne ruhen, ne bedenen sifa bulabiliyoruz. Zaten
bulsaydik diinya su anki durumunda olmazdi.

Simdi say1 ve harflerin neden esyaya doniistiigi konusu-
na gegelim.

Viicuttaki DNA’lan ug uca ilave edebilsek:

“Glnesle diinya arasindaki mesafenin yiizlerce kat1 uzun-
lugu ve yuz elli milyar kilometreyi agkin bir mesafe elde edi-
lecegi anlatihyor...?

DNA, bu dort harfin sayisiz olasilhikta tigerli birlesmeleri
sonucu olusan ve ayri1 zamanlarda sagdan sola oldugu gibi,
soldan saga da okunabilen dev bir kitap. Bir sifreler biitiinii.

Bu kelimelerin ise “DNA molekiilleri” denilen uzun fosfat*
ve seker® zincirlerine yazilmis olmasi ise bambagka bir olgu...

Tabii kamis bana yine NEY anlatimini hatirlatirken, fos-
fatsa “151k veren, 151k getiren” anlamiyla diistiniilmesi gere-
ken bir durum olabilir diye not etmeme sebep oldu...

Siz de farkindaysaniz meselede “is1k” asli bir unsur. Peki
kamis: anlatmistik ya seker?

Seker kelimesinin “siikiir” kelimesiyle ayni kokten geldi-
gini biliyor muydunuz? Ya da, ramazandan sonra kutladig-
miz ve “Seker Bayram1” dedigimiz bayramin ashnin “Siikur
Bayram1” oldugunu... Allah’'im. Her yerde “Allah” yaziyor
ama okuyamayan biziz. Hayatimiz DNA’da kayith sayisal bil-
gi halinde.

BiLGI: “Insanin her bir hiicresinde -0.0001 cm bir ¢ekirdek
vardir. Asag) yukarn 2 metre uzunlugundaki DNA bu ¢ekirdek

29 Kaynak: Hilal Nevruzoglu, http//www.yaklasansaat.com

30 Karanlikta isima 6zelligine sahip yanici element. a.a. 1669 Brandt, Al-
man simyaci... Eski Yun. phasphéros pwogdpog 1. 151k getiren, 151k veren,
2. Sabahyildiz, Eski Yun. phés, phét- @g, gwr- 151k + Eski Yun. phérd épw
tasimak, getirmek...

31 Fa/OFa sakar s:sekerkamisindan elde edilen tath madde. Prakrit
$akkhara a.a. Sans sarkara ¥4 1. cakiltas, 2. kiilge veya kristal seker...
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icinde diiriilmiis olarak bulunur... Her hiicre icindeki DNA
kodu ise 3 milyar 3.000.000.000 gen “harfi” ihtiva eder...”
DNA “Deoksi Ribo Niikleik Asit” isimli bir tiir molekil gru-
bunun kisaltilmis ismidir. DNA “gift zincirli ip merdivene”
benzemektedir (mirag-merdiven anlatimim da bu baglamda
beraber diisiinelim) ve bu olduk¢a uzun bir zincirdir. Allah’1-
m1z bu beden makinemizi 3 milyar harfle kodlayarak yazmas.

Her bir viicutta asag1 yukan 100 trilyon hiicre oldugunu
diisiniirsek, 3 milyar gen harfinin, birer yazilim olarak her
bir hiicreye nasil yiiklendigi, akil almaz.

Harflerden olusan bir genetik kodlama nasil viicudumuz
ve varligimiz igin var ise, ayni genetik kodlama da diinya ve
evren i¢in de gegerlidir. Kitap iginde kitap... Evrenin, diinya-
nin ve insanin DNA’s1 yani harfsel genetigi...

Mehmet Ali Bulut'un Ruhun Desifresi kitabindan bir alin-
tiyla: “Insan spermi ve yumurtas: igerisindeki ¢ifte sarmal
sistemi, insan viicudunun tiimiyle sentezlenmesi igin insa
talimatlarin sifrelenmis halde bulundurur. Alfabe sistemi-
miz kullamlarak insanin genetik bilgisi kagit iizerine yazi-
Iirsa, her biri 500 sayfadan meydana gelen 1.000 ciltlik eser
meydana getirirler. Bu da toplamda 500.000 sayfa bilgi de-
mektir. Daha dogrusu bir topluigne ucu kadar insan yumur-
tasinda 500.000 sayfalik bilgi ve kimyasal talimat bulunmak-
tadir. Bilgi saklama ve geri cagirma teknolojisinde yumurta
ve genel anlamda hiicre, minyatiir bir harikadir...”

Her hiicredeki genom yani genetik fizikokimyasal tali-
matlar kendini okuyabilir ve kopyalayabilir.

Dev ve olaganiistii bir kitap.

Halkalar halinde bir zincir gibi DNA. Uzunluk bakimin-
dan farkh genler ve her bir kromozom dehilen yapitasimizda
farkh “sayida harflerle” sifrelenmis binlerce gen vardur.

32 Fatih Uzun, http//www.sizinti.com
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Bedensel fonksiyonlar ve faaliyetlerde her tiir talimatin ve
islevin DNA’daki harf gruplan tarafindan gerceklestirilmesi.

Bunlann cesitli hallerde beraber okunmasi sonucu size
aynen tabiri aktanyorum “manali cimlelere” karsilik gelen
proteinlerin iliretilmesinde kullanimlar vs.

DNA ajanlan tabiri ve igerikleri...

OKU’nmadan kaynaklanan bozukluklarin genetik sonug-
lan. Bilimsellikle yormadan anlatmaya ¢aligtigim o ki dev bir
kitap halihazirda igimizdedir.

Simdi verecegim bilgiyse hakikat ilmiyle 6yle ortisir ki
hakikat ilmine gore tiim insanlann toplami 1 insandir. Her
birimiz Adem’in ciiziiyiiz (pargasiyiz) denir.

Bunu daha sonra bir ¢alismamda derinlemesine ele ala-
cagim. Sinirsiz bir deryay: bir bardak suya koymak gercek-
ten mimkiin degil. Her yeni bilgi ve cevap yepyeni soru ve
ufuklar agiyor. Daha da mucizevi olansa insan DNA’sinin her
insanda %99.9 nispetinde ayn1 olmasi.

Sadece binde 1'lik bir degisikligin farkh bilesimleri sonucu
her insan bir digerinden farkh 6zelliklere sahip olmustur.

Bu hem her insanin toplamda 1 insan oldugu hakikat ilmi
fikri ve hem de her birimizde ayni varhgin var olmasiyla ve
onun bizden bize niizul etmesiyle ilmi anlamda da Ortiis-
mektedir.

DNA’daki mevcut bilginin %99.9’u her birimizde ayniy-
ken, her birimiz tarafindan bu datanin farkh farkli okunma
ve kullanilmasiysa, fark dlemi dedigimiz, FURKAN diye tabir
edilen durumu yaratmaktadir.

Yiizde 99.9 higligimizin belirtisinde olan tek seyin nokta-
lama isaretleri olmasi anlatimi, bana neyi hatirlatt1 biliyor
musunuz?

99 esma ile terkiplenmis yapilannmizla Hz. Ali’nin bahset-
tigi B'nin altindaki “nokta” olmamizi... Kdinat bir nokta. in-
san bir nokta...
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Hayat tasiyicis1 bedenler tohumlanni yanp gikararak cana
gelir. Beden topragina kansan tohum orada dogru zamanla-
mayla beslenecek ve bekletilecek ve gilinii gelince donatildig:
“yazilim” yani bilgilerle tohumunu yanp varolusunu sahne-
leyecektir.

Bir tek noktadan buyuylp yayilacak ve evreni kapsaya-
cak, sonra yeniden ayn1 noktaya geri donecektir... Var olan
her sey diinyadan yildizlara, gezegenlere ruh tasiyan hareket
eden canllardir. Bazi Allah dostlannin tabiriyle onlar da can-
I mahluklardir.

Ve yine, “ilim bir noktaydi, cahiller onu ¢ogaltt:.”

Son yillarda ortaya ¢ikan bagka bir gercek, Hilal Nevruzog-
lu'nun dilinden aktanyorum:

“DNA'nin inanilmaz bir oraninin; bazi1 genomlarda
%99’unun, hicbir fonksiyonunun olmadig zannediliyordu.
Bu sebeple buraya ¢6p anlamina gelen junk DNA adi veril-
misti; Son zamanlarda, junk DNA’nin, genomdaki varliginin,
amagsiz olamayacag fark edildi. Yapilan agiklamada; junk
DNA’nin bazi kisimlan, genomun, protein kodlayan kismi-
nin, anlamh olmasini saglayan noktalama isaretleri oldugu
anlasildi. Tipki bir cliimle ya da paragrafi anlamh hale getiren
nokta ve virgiller gibi oldugu ifade edilmektedir.”

Insanlara bir Kuran verilmistir. Glinkii insanhigin DNA ya-
zilimda tasidigy ana bilgi TEK tir. Aym tasavvufta bahsedilen
“vahdet” ve “kesret” kavramlar gibi.

Aslhinda “birlikteki (teklikteki) gokluk” tabirinin bir anlami
da bu demektir. Binde 1’lik bir farkla sinirsiz bir farkhlik goz-
ler 6niine serilmistir. Siz ne dersiniz bilemem ama ben buna
DEHA derim...

O kadar enteresan ki tek bir harf degisiminden kaynaklanan
binlerce versiyon, insanlarda genom farkina sebebiyet verir.

Bu her canlida mevcut olan ortak genler ve gesitleri tek bir
seyden her seyi yaratanin ilmidir.
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Yillar 6nce ériimcek aginin, insan tirnaklan ve saglannin
olusumunda ve daha pek ¢ok yaratigin yaratiminda da kul-
lanilanin aym madde oldugunu 6grendigimde gercekten sar-
siimigtim.

Bu nasil bir ilimdi ki, her bir canhya gore ayn1 madde fark-
i olusumlar getiriyordu?

Pek ¢ok canlh tiiriinde aym1 amino asitler kullamhp farkh
tiirler olugsmustur. Bizde sag tirnak olan bu protein 6riimcek-
te ipege donusmustu.

Her sey tek bir seyden var olmug ve gesitlendirilmistir. O
gesitlenme Oyle zekice diizenlenmistir ki, birlik iginde ¢okluk
ve ¢okluk icindeki birlik olmusgtu.

Pek cogu ayni olan genlerin farkh dizilimlerle “bir seyden
her seyi” olusturmus olmasi, “Biz her seyi sudan yarattik”
ayetiyle adeta 6zetleniyordu.

Tek bir genomdan yaratihisin bir gostergesi olarak yorum-
lanmaktadir.

Her birimiz yazih bir Kuran olarak, yazih bir Kuran iginde
dolasiyoruz.

“Oyle ise: Oku... Rabb’inin adiyla... Ki o seni alaktan ya-
ratt1...” (Alak 1-2)

Alak kelimesinin anlam1 ALAKA ile aym kokten gelir...

“Iigi, sevgi, duygusal bag” anlamlan yaninda bir ¢ignem
et, bir yere asili duran sey, kan pihtisy, zithk, diismanlk an-
lamlan da vardir...

Biz maddi ve manevi ALAKADAN, iLGIDEN geldik. Biz ala-
kadan yaratildik...

Biz Agk’tan, Sevgi’den geldik. Ve bununla tutunduk asil-
dik hayata...

iki temel duyguyla sekillendik Rahim’de... Sevgi ve alaka
ile ya da dismanlik ve korku ile... Kimisi O'nu tanimaya ¢a-
lismadig i¢in korkuya yenildi ve diigmanlikla nefsini biiyiit-
ti, kimiyse ruhunu biiyiittii O’nu tammak igin OKU'dukga...
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Ilgileniliyorsak neden bilgilenmiyoruz?

ALAK... Hak'la bulugursa, A-H-lak olurdu oysa...

Allah'in nefesi ile O’'nun ahlakiyla ahlaklanmak ama-
cimiz. Alakin asilmak anlami ise Allah’in ipine asilmamiz-
la “ikra biismi Rabbike” okuyamazken, yalniz O’'nun adiyla
okuyabilecegimizin mesaj: gibi.

Alak Suresi 1. ayet: “Ikra’bismi rabbikellezi halak (hala-
ka).”

“kra” ne demektir? ikra okumak, incelemek, miitalaa
etmek, kadinin adetten temizlendigi gibi temizlenmek...
Olumsuz her duygundan ancak seni var edenin adiyla temiz-
lenebilirsin...

“Yaratan / halk eden Rabb’inin ismiyle / adiyla OKU...”
“Yaratan Rabb’inin adiyla kiraat et...”

Alak Suresi 2. ayet: “Halakal insane min alak (alakin).”

“Insani alaktan (kan pihtisy; genler, embriyo) yaratt1.”

Insani alakadan, ilgiden, agktan, sevgiden yarattu... “Ellezi
alleme bil kalem (kalemi).” (Alak 4)

O ki (o rabbani 6zellikleri ve genetigini) kalem olarak 6g-
retti (programlad).

Kalem...

Kalem sadece yazma araci degil, “bir miktar kesilen par-
¢a” demektir... iste O insana kendinden bir parga vererek bil-
mediklerini 6gretendir...

Bir tek nokta hareket etti ve patladi ve olusan her varhk
6ziinde ona yani TEK’e ait bilgiyi tagiyordu... Hologramik bir
evrende yasiyor olabilecegimizi soyleyen biliminsanlannin
dedigi gibi, bu noktadan yayilan her bir parga biitiiniin bilgi-
sini tasiyordu...

Hologram teknigindeki gibi parca biitiiniin bilgisini tagir
ve hologramik teknikle gekilen bir fotografi kaga bolerseniz
béliin o TEK'lige iliskin resim orada daha kiigiik ebatlarla da
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olsa duracaktir. Kayit asla silinmez ve bozulmaz... Tek'e ait
kiigticiik bir parcada fotografin biitiiniiniin bilgisi vardur...

Teklikteki gokluk yani vahdetteki kesret anlatim gibi...
Her var olanin ne yapmasi gerektigini neden bildigini agik-
larcasina, neden anya “vahyettik” dendigini haykirircasina...

Hologramik evren Levh-i Mahfuz denen kainat programi-
nin; olmuslarnn ve olacaklarn, zamandaki biitiin anlarn ve
mekandaki biitiin varhiklann, 6zetlersek, kdinatta olup ola-
cak her seyin yazili bulundugu bir ilahi muhafaza levhasidir;
ilahi ilmin aynas, kaderin defteri.

Levh-i Mahfuz’'u, Arg’ta Kuran1 yazan kalemin canl ol-
dugu soylenir bu yolla da insana bilmedigini 6grettigi anla-
silir... Kuranin tamama bir bilgisayar programini olusturan
harfler gibi kainatin sifresi ve programdir. Kuran’i okuyan
biri 6nce kendi i¢indeki yazilimda sirlanmig Kitap1 bulur ve
bu yolla bilmedigi her seyi 6grenebilir...
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“Emotional Freedom Technique” diye bir sey duydunuz mu?
Duygusal Ozgiirlesme Teknigi (Ingilizce bas harflerinden ise
kisaca EFT).

Bizler “bilimsellik” ad1 altinda yuzyillardir “maddi anla-
yiglarin “kabrine” kistinldik. Kuran’i ve islam’1 bilimden ay1-
ran koca bir yanlhs altinda bizlere sunulan “yanhslar” icinde
sanal bir hayatta 6zgiirlestirildigimiz inanciyla(!) diinyaya ve
ona ait olan her geye kdlelestirildik. Ote yanda “bilim ve me-
kanik fizigin” yillar sonra “kuantum fizigi” ile altiist olmasi
ise, bizlere Kurani ve islami bilgilerin tek ilim oldugunu is-
patlarcasina atilimlar yapmaya devam ediyor.

Duygusal Ozgiirlestirme Teknigi de bunlardan biri.

Bu teknigi anlatan Batih biliminsanlan islamiyet’i ne ka-
dar biliyorlar bilmiyorum, ancak anlatilan sey bizim “nefsini
bilen Rabb'’ini bilir”, “Sirat-1 Miistakim” ve “Siratullah” gibi
pek ¢ok Kurani ve tasavvufi anlatim ve anlayislanmizla bi-
rebir Ortiisiiyor.

Bize genetik ve DNA adi altinda yillarca anlatilan sartlan-
mishklann dogrulugunu sorgulatan kisi 1944 New York do-
gumlu Amerikal biyolog Harold Lipton’dir.

“Bilim” adi altinda yillardir “gen” ve DNA’mizin “kurban1”
oldugumuz anlatilir bizlere...

Bizler hastaliklarimiz ve anlayislanmizla, sartlanmiglikla-
nmizi olusturmus olup da aslinda kaderimizin “kurbani” ol-
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dugumuzu diigtiiniirken asil “kaderimizin bizim kurbanimz”
oldugunu hig diisinmemisizdir.

Oysa bu konuda inanilmaz ¢aligmalar yapmig ve bu yiiz-
den de “genel sisteme” ters yonde yaptig1 yillardir bu sis-
temden nemalanan ¢gevrelerce diren¢ géren Harold Lipton,
genetik olarak benzeyen kok hiicreleri tizerine yaptig1 bir
arastirmada bu hiicrelerin farkh ortamlarda farkh olugumla-
ra donigtiigini ispatlamistir.

Bilinen nedir? Genlerimizin hiicrelerimizi kontrol ettigi-
dir. Oysaki Harold Lipton bunun “tamamiyla” dogru olmadi-
g1n1 géstermis ve gevrenin ve ortamin hiicreleri nasil etkile-
digini incelemis ve ¢ok enteresan bulgularla karsilagmastir.

Bizler “magazinsel” olarak pek de popiiler olan “erkekler
genetik olarak aldatir” gibi popiiler sagmaliklar pesinde gen-
lerimize ilgi duymaya baglarken, “genimiz béyle” séyleminin
ardina siginir ve bir taraftan da bunun kurbani oldugumuz
bize empoze edilirken, bunun ziddini sdyleyen biri elbette ki
bilim gevresinde herkes tarafindan kabul edilmek istenme-
mistir.

Her seyden once tip ve ilag sektérii diye diinyanin iizerin-
de biiytik bir giicii olan maddi bir sektor vardir.

Neyse konumuza doénelim. Lipton bu konudaki aragtirma
ve bulgulanni géyle agiklar:

“Bizlere su ana dek bilim1siginda 6gretilmis olan bilgi, pro-
teinlerden olusan viicudumuzun igindeki bilgi akis1 DNA’dan
bagslar ve proteinler de DNA tarafindan kodlanir. Ve hayati-
miz dollenme sirasinda alinmis genlerimizce belirlenir.”

Ayni eskiden atomun maddenin en kiiglik pargasi oldugu
ve madde disinda bir sey olmadiginin dayatilmis olmasi gibi.

Oysaki artik hepimizin bildigi gibi biz, Biiyiik Patlama’da
agiga ¢ikan gaz bulutundan var olmus ve iginde tam tabiriyle
“y1ldiz tozu” tasiyan varliklanz.
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Hatta viicudumuz ve damarlanmizin “demir tozu” tasi-
digin1 Necm Suresi ve Hadid Suresi'ndeki konular sebebiyle
ilgili paylagsmistik.

Bir miknatistan verdigi érnekle Lipton, bir miknatis1 eli-
mizde tuttugumuzda onun maddesini tuttugumuz ama
onun “gekim alani olan manyetik alanim1” bildigimiz halde
onun sadece maddesini gordiigimiiz gibi, insan1 da sadece
bedensel maddesiyle degerlendirdigimizi ve yildiz tozu ta-
siyan insanin da bizlerin géremedigimiz bir manyetik alam
oldugunu anlatir.

Biz kisith algilanmizla ve bes duyumuzla dokunup gore-
mesek de her birimiz, aym kainat gibi bu alanla gevriliyiz.

iste bu yiizden de fiziksel biyolojik bedenimize yansiyan
hastalik vs. gibi durumlarda konsantre olunmasi gereken, te-
melde o hastaligin beden dedigimiz madde alanimizda ytize-
ye citkmasina sebep olan manevi (manyetik) enerji alanidir.

Lipton ise ancak kuantum fiziginde “alan1” anlamak su-
retiyle bedensel degisiklikleri degerlendirebilecegimizi anla-
tip, bu “alanin” da daha 6nceki boliimlerde bizim rahim adi
altinda bahsettigimiz, kuantum fizigi kuruculannndan Plan-
ck’in tabiriyle Matrix oldugunu ifade ediyor...

Biz Matrix’e hatirlarsamiz Allah’in Rahim isminden agiga
citkmis Esma’lar olarak bakmistik. Lipton ise “alan” tabiriy-
le “ruh” kavramim isaret ediyor ve yaraticinin bize bununla
yardim da ettigini anlatiyor.

Zihnin plasebo etkisi* ile aslinda ilaglar tizerinden ken-
di kendini iyilestirdigini anlatirken, nosebo denilen etkisi de
oldugunu belirterek olumsuz disincenin saglkh bir insani
bile ne hale getirebilecegini belirtiyor.

“flag viicuda agiz, burun veya enjeksiyon yolu ile verilebi-
lir. Aslinda plasebonun fiziksel anlamda tedaviye y6nelik bir

33 Plasebo etkisi, farmakolojik olarak etkisiz bir ilacin telkine dayal bir
etki ortaya c¢ikarma halidir.
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guctl yoktur. Sahip oldugu tedavi gliciinii tamamen hastanin
verilen ilacin ise yarayacak ila¢ oldugunu diisiinmesinden
alir. Plasebo tibbin bilimsel olarak agiklayamadig: bir yone
insanlann istemeleri halinde kendi kendilerini iyilestirme
gucune yoneliktir.

Tibbi olarak kurtulma olasihgi zayif goriilen birgok hasta
basitge 6lum istatistiklerine girmekten bu gii¢ sayesinde kur-
tulmus, tibbin ¢6ziim bulamadig kanserin tedavisinde gogun-
lukla, yiiksek moral ve iyilesme azmi olmustur.” (Vikipedi)

Ve insan beyninin olumsuz diisinmeye meyilli oldugu-
nun ve gin igindeki diisiincelerimizin %70’inin olumsuz ve
gereksiz oldugunun tespit edilmis olmasi, “nosebo” etkisi
denilen ve plasebo etkisinin tam tersi yoniinde olan etki ile
de, bu sefer saghkh bir insanin dahi olumsuz diistince ve kor-
kularla kendi bedenini hasta edebilen bir etkisi olabilecegini
gostermektedir...

Ancak pozitif diiginmenin, “lyi diisiin, olur” sekli kadar
yuzeysel olmadigini da belirtelim. Guinki norobilim (sinirbi-
lim) sunu gostermekte ki bizler, bilincimizle davrandigimizi
diisiinsek de bilincimiz sadece hareketlerimizde %5 etkili.

Ve biz asli bu durumu fark dahi edemeden bizi bilingalti-
muz yéntiyor... Yani NEFIS yapimiz yani ESMA TERKIBiMiZ.

“Ismin ezelindir onunla ne yaptifinsa kaderin...”

iste bu bile islami anlayistaki nefis tezkiyesi denilen ve
temeli bilingalt1 temizlemesi olan, ilmi anlatiyor.

Kendi esma terkibimiz kirilmadikga, o sazliktan toplanan
kamislar gibi i¢cimiz bosaltilmadikca ve tezkiye edilmedikge
yani temizlenmedikge, bilingalt1 denilen Esma terkip progra-
mimizin dayatmasindan kurtulamiyoruz.

Bu durumda “6zgiir” gériinen “esirleriz”. Ve igte “Ey Isra-
il ogullan!” derken maddiyat ve diinyaya “esir” olma yanin-
da, kendi nefsine esir olmugluk da aklimiza geliyor. Esir ve
isra kelimelerinin birbirleriyle baglantilan gergekten ilging...
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Hele her birimiz maddi ve fiziki kaygilara son yillarda bu de-
rece esir olmusken, “Ey esirogullan...”

Biz olumlu diistiinmeye ¢alisinz ama bu lizerimizde sade-
ce yuzde 5’lere varan bir etkisi olan farkindalikh bilincimize
ait bir yaptinmdir ve ytizde 95 bu program disinda ¢aligan bir
bilince kars: istedigini bagarmasi son derece zordur.

Lipton, bizlerin Allah tarafindan kendi kendimizi tedavi
edebilme ve sifalandirabilme yetisi olan varliklar oldugumu-
zu anlatirken, 6te yandan bunun igin 6ncelikle bilingaltimiz
ve bilincimiz arasindaki iligkiyi iyi anlamamiz gerektigini
soyliiyor.

Bilincin bilingaltim1 desteklemesi ile bu durumun degisti-
rilebilecegini séyliyor. Ve kendi farkinda olmasa da tasav-
vufta anlatilan “kendinden kendine” konusma meselesini
igliyor.

Var sandigimiz izafi benligimizin olusturdugu biling ve
esma terkibimiz arasindaki diyalog...

Peki bu diyalogu asil saglayan nedir? KURAN...

Bilirsiniz, bilingalt1 telkinleri calismalanndan bahsedilir.
Temelde baktiginizda ise bu, beynin titresim ve olumlu me-
sajlarla temizlenmesi ve diizenlenmesini igerir.

Konusma ve telkinler temelde harf terkipleridir ve keli-
meler de anlatilan duygunun manasin tasgir.

Iste burada ¢ok 6nemli olan mesele sudur: islamiyet bi-
zim duygu ve diisiince halimizi diizenler. islamiyet’te “niyet”
o6nemlidir, ¢linki mesele temelde dogru diisiinmeyi 6gren-
memiz, zihnimiz ve idrakimizi dogru yapilandirmamizdir.

Peki diisiince nasil olugur? DUYGUDAN.

Bizler hissettigimiz duygular yoniinde disunceler olustu-
ruruz...

iste ash TESLIMIYET olan ve bu yonde “zekat” gibi temiz-
lenme araglan, duygusal, beyinsel ve ruhsal sarj igin namaz
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ve zikir, sadaka vermek, iyiliklere vesile olmak tavsiye ve 6g-
retileriyle temelde bizim “frekans ayarlannmiz” yapilmaktadir.

Bir hayra vesile olmus kisinin yasadig1 huzur hissi, onun
sifacilanndandir da haberi yoktur. Sadaka 6mrii uzatir, ne-
den? Onlarca “géremedigimiz” metafizik sebep arasinda,
paylasma ve olumlu bir enerji nakliyle her seyin déndiigii bu
bumerang evrende, kendine y6nelen yeni olumlu enerjilerle
insan yapisina dair her sey bereketlenir.

Insan kime yaptigim diigiiniirse disiinsiin, kendine iyilik
yapar aslinda...

Ve aksinde de insan kime yaptigim diisiiniirse diisiinsun,
kendine kotilik yapar aslinda...

Eskiden beynin idare ettigi diisliniilen kalp, aslinda dii-
sindiglimiizden ¢ok daha giliglidiir. Ve kalp beyne beynin
ona yolladigindan ¢ok daha fazla sinyal yollar.

Gregg Braden diinyanin dort bir yaninda Heartmath (Kalp
Matematigi) Enstitiisii’'niin bilimsel verilerini paylasiyor.

Kalp beynin yaydigindan ¢ok daha fazla elektromanyetik
alan yayar. EEG ve EKG arasindaki farktan da bunu inceleye-
bilirsiniz.

Bu benim icinse neden hemen kabul edilir oldu, ¢ilinkii
ylce Allah’im “Ben kdinata sigmam da bir miimin kulumun
kalbine siganm” diyor. igte Allah isminin manasini yayabilen
Nur Suresi’'nde anlatilan “Nurun ala Nur” “isik usti 1s1k”, te-
mizlenmis bir kalbin yayabilecegi 1siktan ve enerjiden 6te bir
enerji olabilir mi?

Yasin Suresiigin de “Kuran’in kalbi” denir. Hatta kalp has-
talarina Yasin Suresi okunmasi tavsiye edilir.

Bunlar yaydiklan frekanslar ve telkin ettikleri biling, duy-
gu ve disince durumu nedeniyle, ilmi karsilig1 olan ayet ve
surelerdir.

Yasin Suresi i¢in “Kuran’in kalbi” ve Kabe igin de diinya-
nin kalbi...
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lligkilendirmeye bakin. Ne muhtesem...

Simdi biling ve bilingaltim1 uyumlandirma gereksiniminin
anlatimindan sonra Lipton’un genlerle ilgili anlatimina do-
nelim. Genlerin hayatimizi kontrol ettigi kavramau...

Lipton genlerin hayati, biyolojiyi kontrol etmedigini, bu-
nun da son ytiz yildir bilindigini ifade ediyor ve genlerin bir
PROJE oldugunu, bunun da tasanm halinde bilgi igeren bir
yap1 oldugunu ve asil meselenin o projenin “okunup okun-
madig1” oldugunu anlatiyor.

Yani temel mesele “zihnin” o projeyi OKU’masiyla ilgili.
Ve ilave ediyor ki aym projeden “30 bin farkh versiyonda”
urun uretilebiliyor.

Bizler ilk ayet olan OKU ile 6nce kendimizi okumaya, son-
ra ise Kalem Suresi gibi kendimizi Allah’in bizdeki varhg ile
yazmasina vesile olmak i¢in gelmis varliklanz.

Genlerin ifadesi sinirsizca degisebilirken bizlerin nasil
OKU’dugu kendi kaderimizi yazmamiza sebep oluyor.

Sunu da ilave edelim, Lipton geker hastalig1 gibi hatal
genlerle gelenlerin bile genlerini yeniden yazmak suretiyle
normal hale getirildigini anlatiyor.

Harflerden olusan bir kdinat... Harflerden olusan insan...
Kitap icinde kitap...

Ve bu iki kitab: birbirine kavusturan kitap Kuran... OKU
ve YAZ...

Iste Kuran gibi mucizevi bir “insan ve kiinat arasindaki
frekans ayarlayiciy1” anlamadigimiz ve boyle bir hazineye
cehalet iginde bir bakigla baktigimiz i¢in asil “4mmi” yani
okuma yazma bilmeyen bizleriz...
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Fizik bedenin fotonlardan olusmus, bastigin yer dahil et-
rafindaki her sey de 6yle. Ve madde atomun yapisina gére
olusur. Yani dalga ve madde birbirini olusturur ve birbirine
donistir. Bu ne demek?

Kendi yaydigin elektromanyetik alam degistirirsen mad-
deni de degistirmis olursun.

DNA senin kapanmig bitmis “yasam kodun” degil, o agik
ve bekliyor ve sen onun “yagam kogusun”...

Henliz tamamlanmadin. Kag yasinda olursan ol...
Oziine inmediysen, heniiz tamamlanmadin...

Ve bu diinyada tamamlanmazsan diger diinyada tamam-
lanma siirecinden gegmek durumunda kalacaksin.

Ahiret kelimesinin bir anlami da bagkalagmadar...

Ama orada senin, acilarin1 az algillamani saglamak igin
“kisitlanmaig algilann” olmayacak...

Bu ylzden tim duygulan ve acilan sinirsiz 6lgiide hisse-
deceksin. Aslindan, kaynagindan kopmadin, sadece daha dii-
suk frekans alanlanna mahkGm oldugun biling kabrindesin.

Ve bunu anlamadikga da 6ziinii bulmadikga bes duyunun
algisindaki “beden” anlayisinla buradan gidecek ve inamil-
maz yuksek bir enerji alanina maruz kalacaksin.

Kopmadigin o alana geri désnmek zorundasin ¢iinki “Inna
lillahi ve inna ileyhi raciun”, “Muhakkak ki biz Allah i¢iniz ve
O’na geri dénecegiz...” Biliyorsun.
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Kemalatin igin her tir “aligkanlik ve 6grenilmislik” zinci-
rinden kurtulman gerek. Hakikatle 6zglirlesmen.

Yiiz voltluk kapasiteyle 500 volt tasiyan bir alana maruz
kalirsan yanarsin. Canin yanar...

Atesle ates boyle de yanar...

DNA molekiiliiniin omurgasi bile fosfat yani Isik ve Seker,
yani Ses’ten olusuyor...

Isik ve Ses'in bilincine inmesi Kurani ve islami 6gretiyle
olacak...

Gocukken “Sobaya dokunma yanarsin!” dediler, anlama-
din. Ve o sobaya dokundun. Ancak o zaman 6grendin dokun-
maman gerektigini, yani ancak ACIYLA 6grenir bilincin.

Yanhs Ogretiler yiiziinden ag’'lamadan an’lamamay1 6g-
rendin bu hayat tecriibende...

Simdi bunu yasiyorsun... Aciyla 6greniyorsun...

Oysaki Kuran sana inmis bir nur ve Allah’in senin 6zin-
deki sesi...

“Ben sizin Rabb’iniz degil miyim?” diyen o sesi ezelden
beri hi¢ unutamadin. Hala O’nu anyorsun...

Sana kendini “yeniden insa etme” sansi verildi...

Kaderini sorumlu tuttugun DNA'n agik ve senin ona sekil
vermeni bekliyor. Gayret eder ve istersen Allah’in izni ve ilmi
ile kendini yeniden INSA edebilirsin. Bedenin, ruhun ve ha-
yatin, yani kaderin gifa bulabilir.

Kader ile keder arasinda yalmzca bir harf farki var. Ama
bir harf bir HAYAT farkina yol agiyor.

E, yani “ENE”, yani BEN dersen “kedEre” donersin... Sen
yani “Allah” dersen “kAder” sana doner...

Biitlin mesele 6ziine d6nmen ve 6ziiniin geregini ona ik-
ram etmen...

Zatin ikrami demek olan Kur’an-1 Kerim'i... Kendini Al-
lah’in izni ile yeniden INSA et...
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Clinkii Allah inga edendir...
INSA-ALLAH'1n MASA-ALLAH’a dénsiin...

* % %

Mevlana'ya Sems geldiginde kitaplanm yaktirmig, bildik-
lerini unutturmus ve ona hakikatin sakh oldugu yegane ma-
gara, yegane yer olan yiireginin kitabim okumay: 6gretmis
diye anlatilir. igte bizler de bdyleyiz. Bildigimizi saninz, 6g-
rendigimizi saninz. Oysaki cehaletimiz dipsizdir.

Oysaki ilmin gergegi sadece hakikat ilmi olan Allah ilmi-
dir. Bilim dedigimiz sey “madde dunyanin kurallan”, eger
diinyamn kurallan degisse, ne yercekimi kural kalir, ne gece
gindiiz. O zaman neyi baz alir insan?

Neye tutunur? Agka...

Allah agki geldiginde yiiregine, kendi ilmiyle gelir. Son-
suzluguyla gelir.

Tozlu bir bardaga su eklemek, o bardag) temizlemez. Once
bosaltman lazim. Temiz su olabilmesi i¢in 6nce temizlemen
lazim.

Sen kalbini ve bilincini temizleyince asil sahibi gelir otu-
rur oraya. Her seyi bilen ve goren o sonsuz kudret oturunca
kiirsiisiine...

Ne korkun kalir ne de cehaletin...

iste budur hakikatte insan olma asaletin... Konumuza dé-
nelim:

Bilingaltimiz hem esma terkibimizdir hem de kayit yapar
dedik.

Ozellikle alt1 yagina kadar cevremizden beynimize adeta
bilgisayar ¢ag tabiriyle “download ettigimiz” diye ifade ede-
bilecegimiz yani “indirip yiikledigimiz” her ey, bilingaltimi-
za kayitlanir ve nefsimiz ve kisiligimiz yani biz olur...
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Ayn bir kayit cihaz1 gibi, gevremizdeki herkesin gerek
davranis gerek diisinme sekillerini yukleniriz.

Bu yiizden de biz fark dahi etmeden ¢ogumuz, kendimizi
ileri yaslanmizda anne ve babamizin davranig paternlerini
tekrarlarken buluruz...

Ve maalesef genellikle fark ederek ya da fark etmeden
onlan yargiladigimiz igin bu bizim farkindaligimiza birileri
tarafindan getirilince, kesinlikle kabul etmeyiz...

“Ayn1 annen gibisin...”

“Ayni baban gibisin...”

“Bizim kiz, hatirlar misin eski bir komsumuz vardi ve si-
rekli bize gelirdi; ayni ona benzedi ya!”

iste bunlar farkinda olmadan kayit cihazlifi yaptigimiz
doneme ait “sartlanmalardir”...

Tasavvuftaki “soyunma” kavrami igte nefis denilen esma
terkibin ve izafi benlik denilen bu 6grenilen kisilikten siynl-
madir.

“Beytimi temizle ey ibrahim” diyor Allah'imiz...

Beytini sadece Kabe olarak goren sekil kurbanlar, kav-
ramlarnn kabir azabi kurbanlan bizler, tek beyt olarak sadece
Kabe'’yi anliyoruz bu anlatimda.

Oysa orada hemen bu hitabin kendimize oldugunu algi-
layip, Allah'in bizdeki beyti olan “Kainata sigmam miimin
kulumun kalbine siganm” anlatimina donmemiz gerekiyor.
Kuran Allah’la kulu, yani Allah’in bizimle arasindaki diyalog-
dur, unutmayalim.

Ayet ve mevzuu hikaye tirii anlatimda kimin ismi geger-
se (Ibrahim, Musa, Firavun) gegsin, mesaj ve isaretleri onun
temsil ettigi mertebedeki kendi olusumumuza uygulayarak
diistinmeliyiz.

Bu temizleme “kolay” bir ig mi? Asla...

isin ehli olmadan, temizlenmis olmadan, kim kimin te-
mizlenmesine vesile olabilir?
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Ve esma terkibini anlamadan yani sende hangi esmalar
hiikiim siiriiyor ve hangilerinin faaliyeti az, bunu OKU’yacak
birini bulmadan nasil “kim” ve “ne” oldugunu anlayacaksin?

Burada devreye tasavvufta miirsit dedigimiz ruhsal reh-
berimiz giriyor iste...Bu yollardan ge¢mis ve bu igin ilmini
bilen ve yasayan kisi.

S$imdi konumuza devam edersek, daha enteresan bilgiler
var. Mesela Islami 6gretide “nasuh tovbesi” denilen bir tévbe
sekli ve devaml bir tovbe, istigfar anlatimi vardir.

Zikir konusunda da bahsettik biraz.

Kirini pasini dokmeden, zikirle sana yiiklenecek enerjiyi
yiklenmen dogru olmadig: igin, 6nce istigfar tovbe cekilir
dualarda.

Nasil dua etmeli gibi sorular sorulur. Hepimiz asil derdi-
miz Allah’i tanimak ve kendimizi de kesfetmek olmalyken,
temelde dilek ve dualanmizin gerceklesmesi derdindeyiz, bi-
liyorsunuz, ama neyse. Tévbelerimizde 6nemli bir unsur, en
az yedi nesil 6nceye gitmek suretiyle kendi neslimizdekiler
icin de af dilememizdir Yaradan'imizdan...

Neden? iste buyurun bilimsel temeli: Morfogenetik alan...
Morfogenetik alan nedir derseniz, anlatimi goyle:

DNA iplikgiklerinin etrafinda bir “bilgi alan1” var. Bu bir
“alan” yani hiicrelerin kendisi degil, olusturduklan alani ifa-
de eden bir terim. Gelismekte olan biyoloji ile 2000'1i yillarla
literatiire girmis bir kavram (morphogenetic field).

Enteresan olan ise, aym1 dualanmizin kabuliinii isterken
tovbelerimizde en az yedi nesil geri gitmemiz tavsiyesine
uyumlu sekilde, bu alan igerisinde de, en azindan yedi nesil
geriye giden “genetik hafizamiz” kayith.

Bu ytizden de tanmiyip tanimadigimiz, st nesillerimizdeki
aile ecdadimizin 6zelliklerini tagimamizi saglayan, soyage-
kim dedigimiz olusum da bu bilgi alanisayesinde olusuyor...>*

34 Nesrin Dabaglar, http//www.indigo.com
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Derler ki; dedesi erik ¢almig, torununun disleri gicirda-
mis... Artik anlamamiz gereken su ki bizler enerjiyi amel-
lerimiz ve diislincelerimizle goremesek de “enerjisel” akta-
nmlar yapan elektromanyetik alanlarnz. Ve her yaptigimizin
goremedigimiz bir “enerjisel karsihg1” var. Bu karsihik da
olusturdugumuz enerji veya bize génderilen enerji alanimizi
ve dolayisi ile DNA’'miz1 da etkileyeceginden “genetik hafiza”
olarak DNA, RNA yani temelde “genetik projemize” gegebili-
yor ve bu bizim neslimizden gelen insanlarda ortaya gikabil-
me kapasitesine erisiyor.

-y

Biling tarafindan “degistirilmedigi” miiddetge...

Aslinda “helallesmenin” de 6ziinde yatan bu enerjisel kay-
din lizerimizden kaldirilmasini ve ¢oziilmesini saglamak...

Ancak “lafzi” helallesmeden bahsetmiyoruz, paylagmistik
bu konuyu, biliyorsunuz...

Lipton’un 6zgiirlesme teknigine doénersek, bu teknigi bi-
lingaltimizda uygulayabilmek igin, alt1 yasimiza kadar olusan
bilingalt1 programlarimizin kirilmasini saglamamiz gerekiyor.

Lipton’un anlatimiyla “biling daha annemizin karninday-
ken baslayip fetal gelisimin son yarisindan alt1 yasina kadar-
ki slire boyunca gergeklegir.”

Bu gercekten muhtegem, ¢linkii Hz. isa’nin bildigimiz soy-
lemlerinden olan “gocuklugumuza dénilmesi” gerektigi an-
latimini birebir aydinlatan bir durum bu...

Clinki gocuk halimiz bilincimizin heniiz yap1 agamasinda
oldugu ve nefsimizin Allah’la baglantisinin kopmadig1 dé-
nem. Bu dénemde bilincimize yiikledigimiz her bilgi bizim
“sartlanmighklanmiz ve inanglannmizi” olugturacag: ve ha-
yatimizi sekillendirecegi i¢in o temizlenme olmadan bizler
aslimiza riicu edemiyoruz ve temizlenemiyoruz...

Beyin EEG’lerine baktigimizda “bilinglilik” diye tabir etti-
gimiz halimiz beynimizin “Alfa dalgalan” yaymaya bagladig:
slire¢ olan alt1 yas ile baghyor.
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O yasa kadar beynimizde baskin olarak TETA dalgalar ya-
yiyoruz. Yani “hayal dlemi”. Ve bu diinya neydi peygamberi-
mizin tammyla?

Birriiya...

Hayal alemi ise asil olan...

Bilirsiniz bebeklerin melek oldugu ve melekleri gordugi
soylenir. Hala cennet kokusu tagidiklari. Bunlarin higbiri saf-
sata degildir...

Bir bebek dogdugunda sag kulagina ezan ve sol kulagina
da kamet okunur. Bunun tizerine de isim verilir.

Bu olay beni gok etkiler.

Hatta vefat eden insanlarin namaza gagrisinda ezan bu
yiizden okunmaz. Giinki hayat, o bebekken kulagina okunan
ezanla vefatinda kilinan o ezanin namaziyla aradaki mesafe-
dir. O kisacik andir hayat...

Bu tatbikatsa, Peygamber’in (sav) torunu Hz. Hasan’da uy-
gulamasiyla baslamistir.

Burada sag kulak meselesi gok miihim, ¢linkii bu sol be-
yinle ilgili ve siz de biliyorsunuzdur, italyan biliminsanlan
birinden bir sey isterken dahi sag kulaga s6ylenmesini tav-
siye ediyor ve soyle agikliyorlar: “Sol beyin duyduklarim sag
beyne gore daha fazla isleme koyar ve neticeye ulagtirir...”

Iste burada daha ¢ocuk dogar dogmaz ve heniiz bilingalt1
sadece geldigi gibi iken sol beyinden verilen bu mesaj ile Al-
lah ve ilmi hususunda gocugun bilingaltinda bir islem basla-
tilmas oluyor.

Kisaca daha ruh dinya ile irtibata ilk gectigi andan itiba-
ren, onun saghkl ve hayirh biri olmasinin tohumlann ek-
meye ilk adim atilip, bilingalt1 diizenlemesine baglaniyor.

Onlarn 6nlerinden arkalanndan sag ve sollanndan yakala-
yacagim diyen seytan yani insanin aslindaki ilahi hakikatten
uzaklagtirmaya galisan fikir sistemi, biiyime asamamizda
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sagimizdan solumuzdan verilen vesvese ve sartlandirmalar-
la bilingaltimiz1 ve suurumuzu sekillendiriyor...

“Bak hasta oldun, doktora gitmezsen iyilesemezsin...”
“Sen yapamazsin birak baban yapsin...”

Psikolojide “6grenilmislik ¢aresizlik” kavram olarak ad-
landirilan bu olumsuz gartlandirma sistemi, hayat boyu biz
fark etmeden bize bunu fisildar: “Yapamazsin.”

Oysaki siz Kuran’la “Iinne-ke ala Kiilli sey’in Kadir” zikriy-
le biiyiiseniz, Allah’in her seye kadir oldugundan emin olma
ruhaniyetiyle yetistirilseniz, gocukken aklinizdaki seyi basa-
rabileceginizi, yapabileceginizi distindigiiniiz gibi yetigkin-
ken de yapabileceginizi bilirsiniz...

Maalesef “diinya 6gretileri” bizleri kemalatimiza erdirmek
igin degil “acziyetimizi bildirmek bizi tasidigitmiz mananin
kudretinden uzaklastirarak, yoksun birakarak aciz oldugu-
muza inandirmak” {izere programlanmigtir... insanin hiicre-
leri 6 yillik siireclerde yenilenip 6nceki halinden iz kalma-
yacak sekilde yeni hiicreler olustururken yaslanma neden
ve nasll olugur? Aslhinda yash gencin yeni haliyken insanin
diinyaya ait olmadiginin da isaretidir adeta...

Ruh diinyaya ait olmadigini bildiginden olsa gerek toprak-
la bulusup sonsuzluguna dénmek ister adeta... Peygambe-
rimizin, “Bana SIZIN diinyanizdan ii¢ sey sevdirildi...” diye
diinyay: ifade etmesi onun da buraya ait olmadiginin ortiili
bir anlatimi degil de nedir?

Temelde bir insan bir duasiyla -ki her sey kelimedir- diin-
yay: altist edebilecekken ve insandaki enerji atom bomba-
siyla bile kiyaslanmayacak kadar buylkken, bir anlamda
kendimizdeki glici nefsaniyetimizden annmadik¢a fark
edemememiz de bir tir koruma sistemi olsa gerek... Hem
bizi bizden hem evreni bizden koruma sistemi...

Hakikat ilminin “sirlarla” mihiirlenmesi koti niyetli in-
sanlann bu hazineyi ele gecirip, kotii amaglarla kullanma-
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malan igindir. Sir bir seyin 6z, ash, gercegin ortasi, kendisi
demektir. Bunun yaninda nedense SIR ad1 verilen metal kap-
lamanin, bazi nesnelere, 6zelikle aynalarin arkasina parlak-
lik verme, dis etkilerden koruma, sizmalanni énlemek vb.
amaglarla suriilmesi, ayna olarak tabir edilen bu diinyanin
igyuzindeki SIR'ra nasil da atifta bulunuyor. Sir ad1 verilen
bu metal kaplamanin, aynanin 151g1im yansitarak gorinti
vermesini saglamasi ile inanilmaz bir igaret degil mi?

Bunun yaninda sir kelimesinin “nikdah” manasini da iger-
mesi ise varolusun kaynag: olan Rahman ve Rahim, eril ve
disil glicliin birlesmesi anlamini da sembolize eder gibidir.

Cennet cehennem kaygisiyla degil Allah’a ulagma sev-
gisiyle o yolda olan Allah dostlanina verilmis bu “sir” tabir
edilen ilahi bilgiler, onlarin tek amacinin Allah olmasindan
ve bu diinyanin bir riiyadan ibaret oldugunu ve hepimizin
temelde “hig ve yok” oldugumuzu bilmelerindendir.

Bizlerin Allah’la iligkisi genel olarak “kizima iyi bir es”,
“ogluma giizel bir ig” gibi diinyevi ¢ikarlar dogrultusunda ge-
ligtirilen ya da “cehennem korkusu cennet kaygisi, sevgisi”
ile gelistirilen bir “menfaat” iligkisidir.

Maalesef. Cok biiyiik cogunlugumuz adina bu boyle.

Devam edersek, temelde ne yaptigimizi bilmememiz an-
cak bunun bir tasan, bir proje olan DNA'y1 bilmeden yapilan
sekillendirme faaliyetlerimiz ise sonradan kaderimiz haline
gelir ve biz kendi yaptiklanmizdan sikayet ve sitemimizi san-
ki Allah’tan gelmig gibi Allah’a atfederiz. Glinki temelde ken-
dimizi kontrol ettigimizi disiinsek de yluzde 95 hatta ylzde
99’a varan kontrol edemedigimiz bir bilingalti ile bag basayiz.

Sag ve sol beyne “orta yol” unsurunu yerlestirmek igin
adeta ezan1 Muhammedi ve kamet altinda vurulan ilahi bilgi
miihrii, temelde bizim hep bilingaltimizda bu diinyanin ve
Allah’in hakikatini bilmemizi de anlatiyor aslinda...

Gocuklara inanilmaz 6nem veren ve yetistirilmelerinde
ebeveyn ve cevreleri tizerindeki “haklardan” (islami hakikat-
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lerle buytitiilmek ve egitilmek gibi) dahi bahseder peygam-
berimiz.

Yukanda belirtmistik, Hz. isa, havarilerine, “Bir kez daha
kugik gocuklar gibi olmadikca cennetin kralligina yeniden
giremezsiniz” demistir.

Burayi iyi anlayalim, ¢linkii bu anlatim gok derin ve sem-
bolik manalar tasir. Hz. isa burada bilingalt1 temizleme ve
hakiki “6zgiirlesmeden” bahsediyor sanki aslinda.

Diislince ve duygu halimizi degistirmek suretiyle endok-
rin sistemini yani hormonal sistemimizi dengelemek, beyin
biyokimyamizda neticelenen degisimle gocuk biling halini
yeniden kazanmamizi saglar.

Cocuklar gibi olmamiz. Yani geldigimiz hale geri donme-
miz...

Hz. Omer’in dedigi gibi: “Diinyaya geldigim gibi gidebil-
seydim kegke...”

Kendi anladigimiz kadarim paylasip, devamim Allah’imi-
zin idrak ettirmesini dileyerek ¢ocuklann beyin durumu ve
gocuk bilincinin yaydig: beyin dalgalanna bir bakalim.

Gocuklann hayal glicliniin nasil da genis oldugunu bilir-
siniz. Aslinda bu dénemde ruhsal baglantimizin en yiiksek
oldugu ve epifiz bezimizin de en yogun galistigy donemdir.
Bu konudan “Namaz” béliimiinde bahsedecegiz...

Beyin dalgalanninsa, yetigkinlerde bilingaltina inebilmek
i¢in hipnozlarda kullanilan “Teta” hali... Teta hali, gercek ve
hayal diinyasinin ayn olmadig ve bilincin kapsam dig1 kalip
bilingaltimizin devrede oldugu dénemdir. islami 6gretide bir
¢ocugun yedi yasi itibariyle namaz kilmasi gerektigi anlatilir.
Cocugun Allah’tan koptugunu fark etmeye bagladig: yas ola-
rak nitelendirilen bu yas itibariyle, insan olma yolundaki bu
ruhun, yani gocugun “silada” olma hissini Allah’la kavusma
hali olan namaz yani “vuslatla” giderebilmesi igin yedi yas1
itibariyle namaz kilmaya baglatilir cocuk.
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Teta beyin dalgasi ile bilingaltimiza ulasilir.

Gocuk yedi yasina gelinceye kadar, epifiz bezleri genis
iglevsellikle faaliyettedir ve serotonini melatonine g¢evirme
gorevini ifa halindedir. Bunun 6nemine gelince yedi yas erte-
sinde baslayan, lireme sisteminin yavas yavas harekete geg-
mesinin hormonlar uzerindeki etkisidir. Melatonin ergen-
ligin baglamasim geciktirir ve hipofiz bezinin faaliyetlerini
kontrol altinda tutar.

Epifiz bezinin yavas yavag etkilerinin ekarte edilmesi ile
de gocugun sezgisel algis1 yavas yavas kendini, salgilanma-
ya baslayan ergenlik hormonlan ile “gercek diinya algisina”
birakmaya baglar. iste “sezgi” meselesini “siir ve suur” anla-
timimizdan hatirlarsak, bu agamadan sonra gocuk neler ya-
pabilecegini sezgisel olarak bilen bir beyinden, artik “yapa-
mayacaklan” 6gretilen bir beyne doniismeye, kisaca dinyal
olmaya bagslar.

iste bu siire¢ icinde esma terkibinizle beraber etrafiniz-
daki ogreti ve sartlanmalar kayit altina alinz. Mesele su ki,
biz bunlan bilingalt1 programlarla yaptigimiz igin farkinda
olmayiz...

Mucize olmak igin, gelip aciz olmay: 6greniyoruz...

Hicr Suresi 99 ayettir. Ve ilk etapta 6grenmemiz gerektigi
belirtilen 99 esma-i ilahiyye vardir. Allah’tan harice ¢ikmig
0 99 esmanin terkibi gibi bizler de o 99 isimle varlik dlemine
hicretmigiz. Amacimizsa Allah ismine ulagmak.

Biling ve bilingaltimiz arasindaki iliskide “gocuk” halimize
dénmemizi gerektiren bir durum vardur.

Bu konuda ¢aligmalar ve arastirmalar yapan Gregg Bra-
den’in sundugu kanser gibi hastaliklan yenebilmis insanlarin
vakalannin incelenmesinde dikkat geken bir konu; sifac diye
tabir edilen sahislann sol beyinlerinin hi¢ galigmamasi...

Yani, alt1 yagina kadar bilincimiz tam olusmadig: igin bey-
nimiz hayal ireten TETA dalgalannda yasiyor ve biz o sliregte
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her seyi “kaydetmekle” megguliiz. Tabii bilmiyoruz ki kaydet-
tigimiz her geyi bir siire sonra fark etmeden yasamaya da bas-
layacagimizi, ¢linki onlar bizim aligkanhiklanmiz ve yasam
seklimiz haline gelmis olacak. Sonrasinda ise alt1 yasindan iti-
barense beynin ALFA dalgalan baskin hale gelmeye bashyor.

Ama unutmayalim Hz. isa’nin ne séyledigini: “Gocuk hali-
mize donmedikge hakikati bulamayacagz.”

Bu anlatim bende Kuran'da peygamberlerin tiimune “be-
ser” tabiri kullanilmasini da agikliyor. Beser dogdugumuz se-
kil ve safiyane halimiz, belki de bu yliizden peygamberlerin
tiimi Kuran’da “beger” olarak ifade ediliyor...

Bedenin alani tasvir edildikten ve kuantum fizigi ve daha
pek cok yeni bilimsel atihimdan sonra DNA'nin temel isle-
vinin eskiden diigiiniildiigii gibi, protein sentezlemek degil
elektromanyetik enerji ahm ve tasimasi oldugu ortaya gikti.

DNA’'miz ses ve 151k elektromanyetik alanlar alir ve ya-
yar... Yani her birimiz biyo-akustik ve biyoelektrik sinyaller
alia1 ve vericileriyiz... Bu bilgiler 1s5191nda DNA miizik ad1 ve-
rilen bir sanatsal alanin da popilarite kazanmasiyla, ses, 151k
ile DNA iligkisi kaginilmaz oldu...

DNA ve protein sekanslanni notalara gevirebilme ve mii-
zik uretme olarak kisaca 6zetleyebilecegimiz bir durum bu...

Belki bu bizlere Kuran’in tecvit denilen okunma seklinin
tavsiye edilmesinin altinda yatan dogru frekans arayisina,
Kuran’daki kelimelerin nasil da miizikal olarak 6zel olarak
secilmis olduguna, ezanlann okundugu vakit namazina gore
saba makam gibi birgok miizikal makamda okunmasina, ney
calma ve tasavvuf arasindaki baglara iligkin fikirler verebilir...

Artik neuroscience da ilerledikge belli frekanslardaki to-
nal titresimlerin, beynin faaliyette olmayan kisimlarini uyar-
mak suretiyle aktive ettigi de biliniyor.

Kuran'in muhtegemligi ise tim bu sifa verici ve uyandi-
na frekanslarla hem farkindahkh biling hem de bilingalti
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ayni anda uyumlandinhp diizenlenirken insanin temeli olan
elektromanyetik alan ve bununla beraber duygu ve diisiince-
lerinin de dizenlenmesi ile bedensel kimya da diizenleniyor
ve beyin néronlan arasindaki etkilegim artinihyor.

Kiinat SES ve ISIK lzerine...

Biz Kuran okurken fark bile etmeden DNA’mizi, elektro-
manyetik alamimizi, duygusal ve distinsel halimizi, bilin-
cimizi ve bilingaltimiz1 degistiriyor ve iyilestiriyoruz. Bu da
bizim kainati OKU’ma bilgimizi artirdig: igin tiim bu iyiles-
me yaninda olmasi gereken biling ylikselmesini de yasiyoruz
ve bu ylizden izafi kimligimizden “6zgiirlesip” OZ kimligi-
miz olan Hakk’a ve Allah’a ulagma yolunda yuridiigimiiz
icin diinyevi alginin kéleliginden kurtulurken, bu biling ve
farkindalik itibariyle diinya ve kainatin bizim hizmetimize
girdigini fark ediyoruz.

“Gergek su ki insanlar kendi i¢ diinyalannm degistirmeden
Allah onlann durumunu degistirmez.” (Ra’d 11)

“Ancak tovbe ve iman edip salih amel isleyenlerin Allah,
kotiiliiklerini iyilige gevirir. Allah ¢ok affedici ve gok aciyan-
dir.” (Furkan 70)

“Kotiilugu iyilikle giderirler” (Ra’d 22)

Daha Once Yapilmis Kétiiliikleri islenecek
Yeni Hayirlarla Temizlemek

Resulullah efendimiz, Ebu Zerr'e:

“Bir kotiiliik isledigin zaman, ondan sonra hemen bir iyi-
lik yap. Gizli ginaha kars: gizlice, acik olana kars: da agikca
hayir yap ki onu temizlesin” buyurmustur. (Ahmed, K. Ziihd,
No: 27; Minavi, Feyzii'l-Kadir, No: 763)

Resulullah (sav), Muaz bin Cebel’e:

“Kotiiligin pesinden bir iyilik yap ki, onu temizlesin” bu-
yurmustur. (Tirmizi, Birr, 55; Darimi, Rikak, 74; Ahmed, Miis-
ned, V, 153, 158)
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Eger biz baglangict mucizevi olarak gérmezsek,
asilmasi gii¢ zorluklar kendini gosterecektir.
- Astronom Arthur Eddington

Sonsuz bir akil var. Sonsuz bir US...
Iste bu ylizden “Sonsuz-Uz"...

“Ey Cabir! Her seyden once Allah’in ilk yarattig1 sey senin
peygamberinin nurudur.”

“Allah mahluklan yaratmak istedigi vakit, bu nuru dort
parcaya ayirdr: Birinci par¢asindan KALEMI, ikinci pargasin-
dan Levh-i (Levh-i Mahfuz), liglincii pargasindan Arg yarat-
t1. Allah'in ilk yaratig1 sey KALEM'dir.”*

Bu hadis ise ilk yaratilan varhgin “kalem” oldugunu gos-
termektedir.

Bu bilgilere dayanmak suretiyle alimler, ilk yaratilan var-
ligin kalem, ars veya su olduguna dair farkh goriisler beyan
etmiglerdir. Ve gcogunlugu ise 6nce suyun, sonra arsin ve son-
ra da kalemin yaratildigin ifade etmistir. (ibn Hacer, 6/289)

“Allah, goklerle yeri yaratmadan elli bin sene 6nce, mah-

lukatin kaderini yazdi. Arsi da, su lizerindeydi. (Mislim, Ka-
der, 2/16)

35 Tirmizi, Tefsiru Sureti, 68; Ebu Davud, Siinnet, 17/4700. ibn Hacer,
6/289
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Aklima ne geldi biliyor musunuz? Gobeklitepe’de iistiin
bilince ermis kisilerin semboli oldugu dusunilen yapilar. Ve
higbirinin AGZI olmamasi...

Meryem Suresi...

Isa’ya Cebrail'in iifledigi nefesle hamile kalan ve bu hami-
leligi yliziinden yasadig1 yerden uzaklastirilan Meryem.

Ona bebegi soruldugunda Allah’in susmasini istedigi ve o
sustugu igin kucagindaki bebek isa’'nin konustugu Meryem.

Meryem Suresi 30. ayet:

“(Bebek Isa) konustu: Kesinlikle ben Allah kuluyum; bana
Kitap verdi ve beni Nebi olarak meydana getirdi.”

Oyle ¢ok agilimi olan bir ayet ki... Tabii bizlerin idrak et-
tikleri 6yle kisith ki... Allah’im hepimizin ilmini artirsin.

$imdi bu anlatimda nefsi temsil eden Meryem ve Ruhullah
olan isa iizerinden, Meryem'in karsi karsiya kaldifx suglama-
larda Allah’in onun sessiz kalmasini istemesi ve Meryem'’in
nefsinin susmasi ile de Ruhullah temsili ile yani “Allah’in
bize iifledigi ruhun” bizler adina konusmasinin, bir anlamda
ifadesi de var deniliyor, pek ¢ok anlam iginde... Nefsi susa-
nin yerine Allah konusur. Ve Allah bosg laf séylemez.

Ve bir kelime bulmacasi olan bu evrende susmak en
onemli beceridir ¢linkii en 6nemli nefsi savaslardan biridir.
Nefesi Rahmani ve Kin kelimesi ile var etme yetenegi veril-
diginde, ne getirecegini bilemezsin.

S6z glimiigse siikit altindur.

ibnii’l Arabi Hazretleri bu sureye iligkin muhtesem ve gi-
zemli agiklamalar getirmigtir.

Tasavvufi ama gizemli kalmis baz1 anlatimlarda bu sure-
deki ilgili ayetlerin bir giin sadece nefes yoluyla hamile ka-
linmasinin mimkiin olabileceginin de igareti oldugu da ifade
edilir... (Hatta halihazirda ¢ok ender de olsa, bu yolla hamile
kalan hayvanlar olduguna iligkin baz1 anlatimlar da var...)
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Kuran’da yazan her sey ahirete dogru gercgeklestikge Salih
Peygamber’in kayadan deve gikarmasi gibi “hikaye” sanilan
anlatimlann gerceklesmesi “miitesabih” yani mecaz (tesbih
benzetme anlatimi var) denilen Kurani anlatimlann, “muh-
kem” yani hiikiim ve hakikat haline gelisini izleyecegimizin
de “igareti” olabilir... Bize dligstinmek diiser...

Her seyin dogrusunu Allah’imiz bilir...

Allahialem...

Kalem

Size anlamini veriyorum: Arapga “kim™ kokiinden gelen
kalam.5 “kamistan yapilmis yazi araci, kalem” s6zcigiinden,
Arapga sozciik ise Aramice/Siiryanice ayni anlama gelen
kalama s6zcugliinden alintidir.

KALEM: Kamigtan yapilmis yazi araci... Kamig neydi?

Hani, Hz. Ali gidip de sazhklarda peygamberimizin anlat-
t1g1 “sirn” anlatmigt1 ya? Sazhklar da onu dinlemisti...

Sonra o kamigslar koparildi o sazliklardan geldi, ney oldu.
Allah’in nefesinden iifledigi o kamislar, o nefesle O’'nun ke-
lamini iifledi, sagt1 her yere...

Kiinat o nefes ve o harflerden sagilmis, Allah’in kalemin-
den yazilmamis da nedir?

Ve her birimiz de kalem gibi olmaktayken kaderin asil so-
rumlusu, suglusu kim? Biz mi degil mi?

Ne soylediginize dikkat edin, ¢linki onlar sizin elinizle
yazdiginiz kader satirlariniz olabilir.

Ask boyledir iste
Hayat boyledir
Iktidar savast verir
Secimlere gitmeden
Kislara gebe kalirsin
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Omriiniin baharinda
Gayrimesru yillar dogar
Kader sayfalarinda...

—Deniz Erten

Diin-Ya

flim nurdur. Giinkii “151k” olmazsa “egyay1” géremez ve
kesfedemezsin. Goziine yansiyan her géruntiiyse 1s1g1n kinl-
masindan ibarettir.

ibnii’'l Arabi Hazretleri “Ummettirler” dedigi “harfler” ile
varliklar arasinda ¢ok yogun bir ilinti oldugunu ifade etmis-
tir. Ona gore, Allah’in “yaratma” eylemini, O’nun ezeli “ke-
lam” sifatindan ayirmak miimkiin degildir.

Kelam ve kainatin varolusu birbirlerine baghdir.

Peki “kainat” kelime anlami ile ne demektir hig¢ diigiindi-
nliz mi? Kéinat, “KUN” kelimesi kokiinden gelir.

KUN... “Kun feyekin...” “OL!” dedi ve oldu... “KUN” yani
“OL.”

iste kainat kelimesi “kiin” kelimesi kokiinden gelir. “Var
olanlar, tiim varliklar” ve “kana” fiilinin failidir ve “var idi,
oldu” demektir... Arapga k&%inat=ws “var olanlar, tim var-
hiklar, evren” sézciiglinden alintidir. Arapga so6zcik Arapga
“kwn” kokiinden gelen k&%incis “var olan, varhik” sozciiginin
goguludur. Bu sbzciik Arapga kana,“var idi, mevcut idi, oldu”
fiilinin failidir.

Mevcut idi, OL'du. Var idi...

Ve farkindaysamiz hep ge¢mis zaman.

Gunki her sey “oldu ve bitti”...

Her sey DUN-YA...

Bizse hatirlayan yani zikreden mi (zikretmek: hatirlamak)
yoksa unutan m (insanin bir anlami, belirtmistik) olacagiz?
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Kuran ve Islam’a y6nelmemizle bunun testindeyiz. Kendi-
miz kendimizi taniyoruz.

“Nefsini bilen Rabb’ini bilir” anlatiminin bir agilimi da bu
olabilir. insan kendi nefsine sahit olmadikca nasil tanir ki Al-
lah1?

Tanilyamaz ancak tamidigini sanir.

“imtihan bu imtihan... Allah bizi test ediyor...” deriz ha-
yatin iginde olaylarla karsilagtigimizda...

Evet ama O zaten ne oldugumuzu, her seyi bildigi gibi bili-
yor. Bunu da unuturuz pek ¢ok seyi unuttugumuz gibi...

Biz burada kendimize sahit olurken asil O’nu taniyoruz.
Bizi bize gosteriyor sinirsiz ilmi ilahisinde. Tamidigimiz ta-
nimadigimiz reddettigimiz sevdigimiz sevmedigimiz yon-
lerimizi... Bu sinavi elbette bizi denemek igin yapiyor ama
insanlar sunu unutuyor: O bizi zaten taniyor.

Asil biz kendimizi tamimiyoruz. Kendimizdekinin O oldu-
gunu anlamadikca da taniyamayacagiz bu oyunlu aynalarla
dolu lunaparkta.

Tersinden baktik¢a her seye, altlist olmadan hakiki “liste”
eremeyecegiz. “Asagida, altta olan” demek olan “diinyaya”
mahkiimiyetimiz, bizi kendimizin esiri yapacak.
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“Bu Kuran okuyana sifadir.”

Eskiden siinnet kavramini anlamazdim.

Bu, onceleri sadece “ddet” goziiyle baktigim Peygamber
(sav) Ogretisi, Kuran ve ilimle ilgilenmeye bagladiktan sonra
ve hangi sliinnetin ya da ayetin neden tavsiye edildigini az
da olsa 6grenmeye basladigim her kademede bende, “Aman
ya Rabbi!” nidalanna déniisti... Kuran okumaya baglamadan
okudugum bir duada “Bu Kuran okuyana sifadir, nurdur” ta-
biri nelere kadirdi. Bu nasil bir kitap ya Rabbim!

Orug tutarak Allah’'imin izniyle refliyu yendigimden, yil-
lar 6nce Kuran'da cennete zencefilden kadehler oldugu gibi
bir anlatim1 okudugum igin, “Muhakkak bir anlami olmal”
diyerek daha zencefil “popiiler” olmadan zencefile sardigim-
dan ve her seferinde ilmi bir agiklamaya karsilik gelen Islami
ogretilerle karsilagsmaya basladigimdan, “ne nedendir” diye
aragtirmaktan alamaz hale geldim kendimi.

Kuran’in hicbir anlatimi, peygamberimizin higbir stinneti
bos yere degil...

Mesela gulimsemek... biliyorsunuz siinnettir.

Ya da “Allah’ bolca zikredin, olabildigince sik Kuran oku-
yun” tavsiyeleri...

Hicbir sey bosa degil.

218



Bak-ara | isaretn

Allahr zikrederken agdali bir dil olan Arapg¢anin neden
verildigi gibi onlarca soruya, ilmin ilerlemesi ile tek tek kar-
simiza gikmaya baslayan onlarca sebep var.

Tiirkge anlamlanni anlamaya ¢aligmamiz, Kuranin de-
rinligine dalmamaiza vesile olacaktir, ancak yeterli degil. Esa-
s1 Rabca olan Kuran Arapgasi harf yapisindan sesine kadar
sirlan olan bir dil... Sadece, Tiirk¢e okusam olur mu diye di-
sindigiumuzde aklimiza gelmesi adina, asagida bazi bilgileri
paylasiyorum.

Viicudumuzda timiis diye bir bezimiz var...

Dr. Ahmet Mithat Boz'un “Timiisi Dévmek Lazim” adl
tibbi yazisindan alintilar yapmak suretiyle timiisi anlatir-
ken, bu tibbi bilgiler ile Kuran ve zikir arasindaki iligkiyi an-
latacagiz.

Tiroit bezinin altinda ve soluk borusunun 6niinde olan bu
bez, geng ve saghkh kalmanin en 6nemli anahtarlanndan bi-
rine sahip. Bagisiklik sistemimizin merkezi.

Timiis, ne kadar ¢ok TITRESIRSE o kadar saghkl ve geng
kaliyoruz ve bagisiklik sistemimiz de o kadar kuvvetli oluyor.

Bir “Allah” ya da “La ilahe illallah” diyelim hemen su an.
Titregimle neyi kastettigimi anlamak adina...

Gogsimuze vurdugumuzda timis bezini titrestiriyoruz.
Hatta timiisii aktive etmekle ilgili en sik verilen 6rnek, Anado-
lu’da agit yakan kadinlann gayriihtiyari géguslerine vurmala-
n... Tarif edilen halde acidan kaynaklanan bedensel durumun,
bagisikhik sistemini ¢okertmemesi icin farkinda olmadan, bir
refleks olarak timiisii aktive etmeye galisiyor beden.

Bu ruh ve beden makinesi ne kadar da akilli! Allahiiekber...
Biliyorsunuz. Diislincelerle baglantih konumuzda bahsetmis-
tik. Dustincelerimiz duygulanmizdan kaynaklanir. Ve duygu-
sal hallerimiz salgiladigimiz hormonlarla diizenlenir. Hormon-
lar beden kimyamiz1 degistirir. Ve her hormon belirli “felek”
yani “enerji alam” yani “¢akralann” aktivasyonuyla ilintilidir.
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Timiis aktive edildiginde, salgiladigi hormonlar mutluluk
ve haz duygusu yaratir.

Timiis, gocukluktan ergenlige kadar biyiir ve sonraki aga-
mada kiigilmeye baslar. Yetigkin gaglarda ¢ogu insanda ti-
miis ¢ok kiigtik bir hale gelir ve aktivasyonu kérelir.

Bunun yaninda bilimin ¢6zememesine ragmen, bazi in-
sanlarda timis ilerleyen yaslanna ragmen ceviz buytikligi-
nu korur ve aktivasyonuna devam eder.

Benim biliminsanlanna bir teklifim var “Zikir ehline, yani
Kuran’1 sik okuyanlara ve Peygamber (sav) siinnetlerine sa-
dik kalanlara” bu 6l¢iim ve arastirmay1 yapsinlar.

Nitekim bagsta peygamberimiz olmak tizere (saginda sade-
ce Ug¢ tel agarmigtir denilir), gelmis gegmis Allah dostlannin
da, adeta yaslanmadiginy, yiizlerinin kingmadigini ve huzur-
larinin daim oldugunu muhakkak duymuslardir.

Hatta peygamberimiz déneminde, sahabeleri hep onun
yaptiklarini takip edip uyguladiklan i¢in, hemen hig kimse-
nin hastalanmadig da sikga anlatilir.

Timisun aktive olmasiyla sinir sistemimiz sakinlesir, be-
yin fonksiyonlarimiz hizlanir. Huzur hissi ve rahatlama mey-
dana gelir.

“Bununla beraber adeta yagamimiz borglu oldugumuz ve
“T hiicresi” denilen bedene zarar verebilecek zararh (AIDS
gibi bagisikhik sistemini ¢okerten) hiicreleri yok eden hiicre-
leri de yine timiis bezi iiretir. Adeta yagamimizi borglu oldu-
gumuz bu kiicik T hiicreleri arasinda haberlesme hatlarinin
kesilmesi sonucu HIV kaynakli AIDS gibi bagisiklik sistemini
cokerten hastaliklar 6liimctil hale gelir.

Avustralyali Nobel 6diilli kanser arastirmacis1 Sir Mac
Farlane Burnet, timus bezini aktive ederek kanserden koru-
nabilinecegini savunmaktadir.
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T Hiicresi

Gobeklitepe'de T seklinde taglar vardir. Bunlar yiiksek bi-
lingte insanlan temsil eder. Ve TAHA... Bir sure adi. 25. aye-
tine bakin: “Rabbim génliime ferahlik ver...”

26-27 devam edin. Surenin ayetleri huzur, ferahlikla nasil
da ilgili. Surenin sectigi ayetlerin frekanslarini ve timiis lize-
rindeki etkisini de incelemek gerek diye diisiiniiyorum. Sa-
dece 25. ayetin tekrarlanmasi bile bedende nasil bir ferahliga
sebep oluyor deneyin.

“Taha Suresi” Kuran Arapgasindaki iki harfin adi1 TA ve
HA. Daha ne anlamlar banindinyor, kimbilir...

Ve “Ta Ha” ve “T hiicresi”.

Ta Ha'nin sembolize ettigi insanlar da adeta T hiicrelerinin
mikro-evren olan bedendeki etkisi gibi, makro-evrende Al-
lah’in izniyle, adeta diinyanin, evrenin bagisiklik sistemini ko-
ruyan insanlardir. Diinyanin korumasi gibidir bu insanlar. igte
onlann sembolleri gibi sanki T hiicreleri. Hem fiziksel, hem
evrensel “bedenin” korunmasin lstlenmis faaliyetleriyle...

Her seyin dogrusunu Allah'imiz bilir. Konumuza doénersek...

Timiislin nasil aktive edildigi ise en vurucu yani:

1. Peygamberimizin hadisi olan giilimseme ve giilmek
ile... (1993 yihinda Kaliforniya Universitesinde Dr. Paul Ek-
man tarafindan yapilan arastirmada giilmenin timiisi ve
beynin degisik haz bolgeleriyle baglantisi olan kaslan hare-
kete gecirdigi ve insanda haz duygusu yarattigi kanitlanmas.)

2. iki parmakla timiisiin {izerine gelen noktaya vurulmas;,
yani elle uyarmak ile...

Ve igte zikirle birebir ilintili 3. metot...

3. Dilin st dislerin arkasinda damaga ve agzin tavanina
degdirilmesiile...

Daha da o6tesi var, Dr. Ahmet Mithat Boz'un Google’dan
alint1 yaptiga su bilgiye bakin:
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“Dr. John Diamond ve ekibi, dilin bu pozisyona getirilmesi
ile sol ve sag beyin kiiresi arasinda denge olugmasin sagladi-
gin1 tespit etmis. Bu da insanin daha iyi disiinmesi ve daha
iyi hissetmesine yardimci oluyor.”

Simdi baglayacagimiz yerin olaganistuligline bakin. Pey-
gamberimiz Kuran’t TECVID’li okumamiz tavsiye eder. Tecvid
nedir? “Tecvid, Kuran okuma usulii ve ilmidir.” Harflerin gikis
yeri, sifaty, uzun veya kisahg, geniglik veya darhg, birlestirme
ve ayirma, kalin ve ince vurgulan bu ilmin konulandir.

Kelime manasi olarak tecvid “cewede” kokiinden gelip, bir
seyi glizel yapmak, siislemek, hosca yapmak manasina gelir.
Cewede Arapgada kalite demek olurki, bir sey ¢ok glizel ol-
dugu zaman kullamlir. Kur’an-1Kerim'i gok giizel ve kuralina
goére okuyan insana, Kuran’i okumasiyla giizellestiren mana-
sinda “mucevvid” denir.

Harflerin gikis yerine gore okunmasinda “dil harfleri” ve
“bogaz harflerinin” nasil ¢ikanlmas gerektigine iligkin me-
toda ise dil harflerinde dilin hangi harfi okurken damak, ust
disler ve arkas;, titregsim gibi hareket sekli belirlenir.

Tim bu bilgilerle beraber asagidaki Islami 6gretinin bir
kismim yorumsuz sekilde veriyorum...

<: Dil ucunu st diglerin ortasina vurarak gikarlr. ince
bir harftir.

&: Dilin ucuna st digler hafif bastinlarak okunur. ince ve
peltek bir harftir.

€ Dil ortasin list damaga vurarak gikarilir. incedir.

C:Bogazin tam ortasi sikilarak ¢ikanhr. Kalindir.

¢: Bogazin biraz evvelinden hinltilar cikarilir. Kalindr.

a: Dilin ucunu st diglerin ortasina vurularak ¢ikanlr. in-
cedir.

3 Dil ucuna iist disler hafif bastinlarak cikanlr. ince ve
peltektir.
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J: Dil ucunun arkasini tist 6n dislerin i¢ine hafif dokundu-
rarak gikarilir. Kalindir.

J: Dil ucu 6n diglere degdirerek ¢ikanlr. incedir.
o« Dil ucu 6n alt dislerin igine degdirilerek gikarilir. incedir.
u%: Dilin ortasin {ist damaga dayayarak ¢ikanlr. Incedir.

oa:Dilin ucu 6n alt diglerin yansina bastirilarak ¢ikar. Ka-
lindar.

u2: Dilin yan tarafini iist az diglere vurarak gikarlr. Ka-
lindir.

b: Dilin ucu st dislerin etlerine yakin yerden ¢ikar. Ka-
lindur.

&; Dil ucuna tist disler hafifce bastirarak okunur. Kalindir.

€:Bogazin ortasi hafif sikilarak gikanlr. Kalindir.

g Bogazin evvelinden cikarilir. Kalindir.

oi: Ust digler altdudagin igine bastiraraktan gikar. incedir.

d&: Dilin sonunu damaga vurarak gikanlir. Kalindir...

J:Dil ucunu damaga dayamakla ¢ikanlr. incedir...

0: Dil ucu ile ust dislerin dibine yakin olan damaktan ¢i-
karlir. incedir.

»: Bogazin gégiisle birlestigi noktadan ¢ikar. incedir.

: Dilin ortas iist damaga vurarak gikarnlr. incedir.

Beyin aktivasyonunuzu artirmak, bagisikhiginizin gliclen-
mesi, genglesmek, mutlu ve huzurlu olmak ve daha nice sifa
turd mu istiyoruz?

Mimin niteligindeki hafizlar ve Allah dostlarina bakalim.
Ne kadar da zeki ve nasil bir HAFIZ’alan var degil mi? Al-
lah'in (El-Hafiz) isim ve sifatlarindan, “hifz” kékiinden tiire-
mis “korumak, ezberlemek” anlaminda...

Allah’in Hafiz ismi hem HAFIZ’aniz1 korur ve hem de
sizi... Hafiz...
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Sevap giinah kayitlanmiz tuttuklan ifade edilen “Hafaza”
melekleri.

infitar Suresi 10. ayet: “Ve inne aleykum le hafizin (hafi-
zine).” Hafiza, meleke, yani kuvvetimiz... Hepsi baglantili...

Tesadif yoktur...

Ilim ilim bilmektir.
flim kendin bilmektir
Sen kendini bilmezsin
Bu nice okumaktur...
- Yunus Emre
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Ey insanlar siz Alem-i Kiibra’siniz (Biiyiik Alem) ve
biitiin dlemler Alem-i Siigra’dir (Kiiciik Alem).
-Hz. Ali

Siz de duymussunuzdur, halk arasinda da ¢ok kullanilir
“kalp gozi” kavrami.

El Basir... Allah'in 99 esmasindan sayilan “her seyi biitiin
incelikleriyle géren” ve bunun igeriginde anlamlar tasiyan ve
belli sayidaki zikriyle insanda da sirl manalan agiga ¢ikaran
¢ok 6nemli bir Allah esmas.

Her esma potansiyel olarak bizde mevcuttur ancak mese-
le onu agiga gikarabilmek ve faaliyete sokmaktir. Biz sadece
“tesekkiir” bazli alinz “hamd” meselesini (daha 6nceden de
belirttigimiz gibi) ki bu anlayis seriat mertebesi idraki igin
dogrudur ancak, kamil hamd anlayisi, esma ve onun fonksi-
yonlarinin o varhkta rahmani y6niyle agiga gikarilmas ola-
rak ifade edilir.

Neden bu konuya girdigimizse kalp géziiniin faaliyete
gecmesiyle yani az 6nce izah ettigimiz kalp boliimiiyle ilgili.

Beni diisiindiiren kimi yerde rivayet kimi yerde hadis olarak
belirtilen sey, peygamberimizin Hz. Cabir’e Allah’in her seyden
once ilk yarattigr seyi anlatirken, ifadesinde gecen su bolimdu:

“Sonra dordiinci pargay: yine dérde béldi: Birinci parga-
dan miiminlerin basiret nurunu/iman suurunu; ikinci parga-
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dan -marifetullahtan ibaret olan- kalplerinin nurunu; li¢lin-
cii parcadan tevhidden ibaret olan linsiyet nurunu (La ilahe
illallah Muhammediin Resulullah nurunu) yaratt1.” (Bkz. Ac-
luni, 1/265-266).

Bir tiir “nur inzali” anlatihyordu mertebe mertebe ve basi-
ret nurunu da Allah'in “Basir” ismini bildigimizden, arastir-
maya basladifimda kalbin az 6nce anlattigimiz 6zellikleriyle
karsilastim.

Kainatin NUR’dan olusturulmasin anlatan ve peygambe-
rimize ait oldugu ifade edilen bu anlatim, Basiret Nuru ve
Iman Suuru'nun ne giigte olduguna yani kalp ve sezginin
olaganiisti glicline isaretti benim igin. “Nurlanmis olmak”,
busonsuz karanlikta ne kadar 15181n olursa o kadar gorebilir-
sin gibi bir anlam digindiriyor bana... Elektriklerimiz ke-
sildiginde nasil da bir amanin o anhk da olsa ne yasadigini
anlanz... Nasil aciz hissederiz kendimizi ve olan bitenden
bihaber... Oysa yolu 1siklanmig bir insan nasil ki 15181n vur-
maslyla esyalan ve varliga cikmis seyleri goriir, nasil vakiftir
olan bitene ve nasil farkinda... igte bunun gibi bir sey...

Ve hakikat su ki, bizler bu diinyada ne kadar aydinlanmr-
sak diger diinyaya da o 15181 gotiirecegiz. Bu diinyada kalben
korlukte kalan, diger diinyada da kor olarak uyanacak...

“Biz, onlan kiyamet giini kor, dilsiz ve sagir olarak ylzi-
koyun hagrederiz.” (Isra 97)

“Her kim bu diinyada (manen) kor ise, ahirette de kordiir.
Ustelik iyice yolunu gsagirmigtir.” (Isra 72)

Din bir yol ise yolunu “gérmek” en 6nemli seydir. Aksi
halde kaybolursun.

Bunun yaninda Allah’in “Kainata sigmadim bir miimin
kulumun kalbine s1gdim” anlatimi ve kalbin Kabe gibi “beyt”
olmasi ve onda zatin zuhrunun oldugu anlatimi, beni sunlar
tefekkiir etmeye itti:
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Bazi islami anlatimlarda, beynimiz Allah’in esmalarnnin
sakli oldugu yer olarak anlatilir. Ve belli zikirlerle onlan akti-
ve etmeye ¢alisarak onlan faaliyete sokmaya ¢abalanz.

Bilimsel gelismelerin hakikat ilmi ile paralelliginin artik
teker teker bilincimize agilmaya basladigl su dénemlerde,
peygamberimizin bahsettigi cennetteki Kevser havuzu, neh-
ri (ve Kevser Suresi’'ndeki enteresan isaretlerle), acaba ylizde
80-85’i SU olan ve esma kaynagi olarak nitelendirilen néron-
lann bulundugu beyinden de (batini agihimlarindan birinde)
bahsediyor olabilir mi?

Bunun yaninda Allah beyne degil de kalbe “beytim” anla-
muni atfettiyse ve kalpteki enerji seviyesi beynin gok iistiinde
ve adeta beyni ve tiim viicudu kalp y6netiyorsa acaba insan-
da bulunan, Allah’in “Allah” esmas1 kalpte sakh olabilir mi?

Elbette ki kalp ifadesini bir et pargasi olarak degil “varligin
oziini tasiyan enerji merkezi” olarak diistinmek gerekir.

Her bir atisgiyla yaydigy elektromanyetik alanla diinyay:
bile etkileme giicii olan kalbin, Basiret Nuru’'nu yani “her se-
yin 6ziinl gérme yetisini” ve “iman guuru” yani “sezgisini”
de tasimasi bu yiizden olabilir mi?

Beyni ve tim viicudu yonetenin kalp olmas: diistiniilme-
ye deger... “Onlann goézleri vardir gérmezler...” (Araf 179)

“Allah, goklerin ve yerin nurudur. O’'nun nuru, iginde mis-
bah (lamba) bulunan kandil (1s1k sagan bir kaynak) gibidir.
Misbah, sirga (cam) igindedir. Sirga (cam), inci gibi (parla-
yan) yildiz gibidir. Doguda ve batida bulunmayan miibarek
bir agacin yagindan yakilir. Onun yag, ona ates degmese de
kendi kendine 151k verir. Nur izerine nurdur. Allah diledigini
nuruna hidayet eder (ulastirir). Ve Allah, insanlara érnekler
verir. Ve Allah, her seyi en iyi bilendir.” (Nur 35) Bu ayette
nur anlatiminda onu sarmalayan camin adeta bir y1ldiz gibi
oldugu anlatilir. iginde Allah’in ruhundan iifledigi nuru tag:-
yan kalbin tanmiminin giizelligine bakin...
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Eskiden elektrigin kullaniminin kesfinden 6nce kandiller
varmis. O kandilleri, oday: en giizel ve yogun sekilde 1s1klan-
dirabilsin diye, duvara agilan bir kovuga yerlestirirlermis. O
kugik 151k birden tim oday1 aydinlatacak kadar buytlirmius
bu sekilde...

Allah’'in insanin kalbine koydugu nur géklerden yere ba-
kan meleklere parlayan yildizlar gibi goriiniir. Hatta bizlerin
gordiigii yildizlann da meleklerin nuru oldugu anlatimlan da
vardir... Insanin kalbi kaburgasinin iginde adeta oyulmus bir
kovukta nur banndiran lamba gibidir. Kalbin iginde Allah’n
nurunu tasiyan bir sesin kalbe degmesini bekleyen bir yag var-
dir 4deta... iste Allah kelam kulaktan girip de kalbe degince
o yag alev alir ve kalbin igindeki nur kandili yanmaya baglar.

O nurun etrafin saran cam (kalp) 6yle parlaktir ki ayet-
te “yildiza” benzetilir. O cam kirlenirse 15181n yansimasi da
azalir azalir. Bu ylizden o cam hep temiz tutulmaya ¢alisil-
maldir.

Kalpteki o nur disandan Allah kelam, zikri ile beslenir ve
iki nurun bulugmas ile sadece kendine degil bir duvardaki
oyuga konulmusg bir lamba gibi gevresine de 151k dagitir. Disa-
nya 151k veremiyorsan yanmanin ne faydasi vardir... islami
ogreti 6nce kendindeki 15181 bulup sonra onunla etrafina 151k
dagitman igindir. insanin bedeni agzindan, ruhu ise kulagin-
dan beslenir. igindeki nuru atesleyen, kalbindeki kandildeki
yag1 atesleyen disandan gelen Allah ilmi ve muhabbetidir.
Bu ates 6nce kendinin sonra etrafinin aydinhga kavusmasi-
na vesile olmani saglar.

Aksam karanligi ¢okiince gilines gekilir. Allah’in 15181 diin-
yaya hayat veren, hayata sebep olandir. O sabah her eve gi-
rer ondan kagis yoktur ama karanhk ¢oktigiinde 1s1ga ihtiyag
duyulur. iste iman karanlikta daha da gok korunmasi gere-
ken bir haldir ki insanin 1518a en ihtiyaci oldugu anda onu
aydinliga kavustursun.
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Tasavvufta Mekke insan, Kabe ise onun kalbi ile 6zdestir.
Diinyanin enlem ve boylamlannin ortasinda Altin Oran mer-
kezinde Kébe vardir. insan da arzdir, yerkiiredir ve insanin
da omurga ve kaburgasinin merkezinde kalp vardir. Kabe’'nin
uzerinde Hacer-il Esved denilen “Siyah Tas” bulunur. Hacer
tas, Esved de siyah demektir.

Sevda

Eski tibba gore insan1 olusturan dért maddeden biri olan
sevda “kara” demektir. Ne ilging degil mi, “kara sevda” der-
ken biz “kara kara” diyor gibiyiz. Her kalpte bir kara nokta
vardir ve iste buna SEVDA, “nokta-1 siiveyda” denir. Sevdaya
diisenlere o noktaya ithafen kara sevdaya diistii denilir.

Kalbi sembolize eden Kabe'deki Hacer-il Esved de ayni
kalbimizdeki karasevda noktasi gibidir. Oradan yansiyanlar
“arg-i Rahman” timsali olan beyinde agiga ¢ikar. Miiminin
kalbinde yerlesen Allah isminin beyinde Allah’in esmalann,
ayani sabitesini agiga ¢ikarmasa gibi...

Arapgada Arapga “swdl” kokiinden gelen “kara safra, me-
lankoli, eski tibba gére insani olusturan dért maddeden biri”
sozcliglinden alintidir. Arapga s6zciik Arapga aswad “kara,
siyah” s6zciligiiniin sifat digil (miiennes, feminine) halidir.

Hayatin bir noktadan baslayip kdinata yayilmasi ve sonra
tekrar o kara noktada diirtilmesi sanki her seyin varolusun-
daki sevgi ve agkin geldigi yere doniisi ve imzasi gibidir...

Kuran’da Tank Suresi vardir... Bu sure gizemleriyle ileri-
deki pek ¢ok kitabimiza konu olabilecek bir suredir...

Tank (y1ldiz1), kelime anlamlanna baktiginizda “tarikat”
kelimesine koken olmus, yolcular yiriirken ayaklarim yere
vurduklan i¢in “yol” anlamim da barindiran ve “vurmak” an-
lami da olan, geceleyin dogup beliren, karanlikta (gecede) yol
gosteren bir yildizdir...

“Ve (alame) isaret ve yildizlarla yol bulur hidayete erer-
ler...” (Nahl 16)
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“(O) parlak 15181 ile karanhig delen bir yi1ldizdir.” (Tank 3)

Karanlig) delen “sakib” necmiissakib (necm-yildiz) da de-
nen bu y1ldiz “g6lde yolunu kaybedenlere yol gosteren” an-
lamiyla, diinya ¢oliinde de yolunu kaybeden bizlere ilmi ve
nuru ile yol olusturan ve yol gésteren anlaminm tasir. Gokten
yani bilincimizden gelip nefsimize ve oradan da vicdanimiza
isleyen, karanhgimiz1 delip kalbimizdeki kandili yakan iman
nurunu sembolize eder.

Karanhg yok etmeyen, clizi iradeye miidahale etmeyen
“Senin yolun sana benim yolum bana” diyen ama aydinhga
kavusmak, sikintisindan kurtulmak, kurtulusuna ermek is-
teyen bilince de, dogru istikamete ulagma YOL'unda yol gos-
terici olan Muhammedi nurdur bu anlatimin igerigi...

»” o«

Tarik’in “vuran” anlamiyla, “pulse”, “nabiz” kelimesinden
gelen ve “vurus yapmak” niteligi ile “Pulsar” diye nitelendiri-
len gokcisimlerinden oldugu ve ¢ok ilging 6zellikleri (diizen-
li ve hizhi vuruslar formunda yaydig1 radyasyon —ses- gibi)
ozellikleri ile bu her iki kavramin da KALP ile iligkisi oldu-
gunu diisiindiigimde Nur Suresi’yle Tark Suresi’'nin birle-
siminde kalbimizdeki iman nurunun Tarik yildizindan da
etkilendigini diisinmemek elde degildi...

Bedenimiz suyla temizlenirken kalbimiz ancak agk ategiy-
le temizlenir ve ates suyu dogurur da o da gozlere yas olur...

Simdi kendi bireysel Levh-i Mahfuz’'umuz olan ve harfler-
den olusan DNA’'miz1 etkileyebilmemiz yaninda, diger insan-
lan neden ve nasil etkileyebildigimizin bilimsel agiklamasi-
na gegelim. Cemaat halinde ibadetin neden tavsiye edildigini
anlamamiz gergekten ¢ok miihim...

Belirli sayida ve belirli biling ve idrakteki insan bir araya
gelerek diinyay degistirebilir. Buna inanin...

Bizim bildigimiz gekliyle Jan Dark'in (Jeanne d’Arc) ha-
yatini igleyen bir film izliyordum. Jan Dark 14001l yillarda
yagamig, Yiizyll Savaglan boyunca ingiltere’ye karg: tilkesi
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Fransa'’ya memleketi Lorraine’deki cephelerden baslayarak
manevi anlamda biiyiik destek olan ve sonradan iini Fran-
sa’'nmin dort bir yanina yayilmis, 6nce kafir ilan edilerek ya-
kilarak 6lduriilmis, 6liminden yillar sonra ise “azize” ilan
edilmis Katolik bir Fransiz vatanseveri (Vikipedi).

Annesi gozinin 6niinde tecaviiz edilerek tim ailesi ile
birlikte katledilmis bes ¢ocuklu bir ciftgi ailesinin ortanca go-
cugu...

Ustiin duru gorii ve hisleri oldugu ve bununla nam saldi-
gindan ¢ocuk yasta tilkesini kurtarmak i¢in Fransa Krah VII.
Charles’tan izinle Fransiz ordusuna katilip, ailesini katleden
ingilizlere kars1 daha 16 yaginda savagmigtir.

Birka¢ zaferden sonra ise Ingiliz yanhs: bir piskoposun
baskanlhgindaki bir engizisyon mahkemesinde erkek kiya-
fetleri giyinmesi ve gaipten sesler duymasinin onun kéfir ol-
dugunu gosterdigi iddia edilerek yiz bin kisi karsisinda diri
diri yakilarak idam edilmistir... Ve ne sarkastiktir ki aym ki-
lise tarafindan 6liimiinden neredeyse 500 y1l sonra azize ilan
edilmisgtir.

Beni onunla ilgili en ¢ok etkileyen seylerden biri de onun
hayatini igleyen bir filmde gegen bir diyalogdu. Yakilmasina
karar verilen Dark’in Azrail ile ok 6nemli bir mesaj igeren
bir diyalogu vardi...Azrail ona sordu:

“Binlerce insan senin de vasita olman yuziinden o6ld...
Degdi mi savas ugruna yaptiklarina? Nereden biliyordun
Tanr’nin senin savagmani istedigini?”

Dark cevap verdi:
“Biliyordum... Gunkii Tann bana isaret yolladi...”
“Nasil bir igaret?” dedi Azrail.

“Bir giin kiliseye dua etmeye giderken yolda o ana dek
gordigum en giizel kilici buldum. Olmayacak bir yerde kargi-
ma ¢ikan ve savagmam igin bir ISARET olduguna inandigim,
gokten benim i¢in indirildigini diiglindiigiim bir kilg...”
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Azrail giliimsedi... “Nereden biliyorsun gokten indirildi-
gini?”

Ve ona o kilicin neden orada diigsmiis olabilecegine iligkin
pek cok olasilik ve hikaye cesidi anlatmaya baslada...

Dark dinledi dinledi... Ve Azrail konugmasini bitirince sa-
dece kaldi. Dizlerinin bag ¢6ziilmiis sekilde birden ¢omelip
bosluga bakarak...

Kahrolmustu... Mahvolmustu...

O hi¢ bunlan diistinmemisti ki... Oysa o sadece kilicinin
gokten onun igin indirildigine inanmigti! Savasmasi igin...
Tim bunlan diistinmeden birdenbire buna yormustu olani!
Ve bu diistincesiyle krali ikna etmesi sonucu binlerce insanin
6limiine vasita olmustu belki de!

Azrail ona dedi ki:

“Sen, ailen ve anneni katledenlere karsi duydugun sa-
vagma gilidiistinii ilahi bir seylere dayandirip ISARET olarak
gormek istedin... Ama ya yanildiysan? Bu isaret savag isareti
degildiyse nasil kaldiracak vicdanin bunca masum insanin
6limiine vasita olmay1?”

Iste kelimeler birebir bunlar olmasa da agag yukar bu
icerikteki anlatim, hayatimdaki déniim noktalannndan biri
olmustu benim igin... Allah bize her an ayet dedigi ve anlam
“igaret, iz” olan olaylar Gosterir. Ama kaderimizdeki patikayi
ciizi irademizle ¢izmemizdeki belirleyici unsur o igareti “ne
yonde” OKU’dugumuzdur...

Nefsimizden gelen istekleri bir igaretin OKU’mas1 olarak
kendimizi atege atmak mi, yoksa bir isaretin “rahmani” yani
Allah’in aklhiyla okumasini yaparak kaderimizi dogru yapi-
landirmak ve AN'1mi1z1 dogru KURMAK mi?

“Bu bir igaret!” derken dikkat edin... Bazen hayat nefsini-
zin yazmak istedigi yerden ruhunuzu silmis olabilir...
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E fe lem yesiru fil ardi fe tekiine lehum kulubun
ya’kilune biha ev azanunyesmeune biha, fe inneha
la ta’mal ebsaru ve lakin ta’mal kulubulleti fis sudur
(suduri).

- Hac Suresi 46. ayet

Sana karsi gikanlar, hig yeryiiziinde dolagsmadilar
m1? Zira dolagsalardi, onlarin basina gelenleri
gorerek, diigiinebilen kalpleri ve isitebilen kulaklari
olurdu. Ama gergek su ki, onlarda kor olan gézler
degil, kor olan gégtislerdeki kalplerdir. Yani asil
felaket, kalp g6ziiniin kér olmasidir. Giinkii insana
gercekleri gosterecek olan odur.

- Abdullah Parhyan

Kalp, kendisine itaat edilen ve hiikmii gegerli olan
bir sultandir, diger azalar da onun tebaasidir.

- Muhammed bin Ali Birgivi

Bedeninizde bir et pargasi vardir. O 1slah olursa
biitiin beden 1slah olur. O ifsat (bozulursa) olursa
biitiin beden ifsat olur. Biliniz ki o et pargasi kalptir.

- Hz. Muhammed (sav)
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Bu beden lilkesinin padisahi akil degil kalptir.
- Mevlana

Noro-kardiyoloji... Yani kalp-sinirbilimi.

Son yillarda tibba iligkin gelismekte olan bir bilim dal.
Gregg Braden diinyanin dort bir yaninda bu alanda ¢alisma-
lar yapan Dr. Armour ve Dr. Ardell adli biliminsanlarinin ve
Heartmath Enstitiisiniin son yirmi yildaki tespitlerini din-
yanin dort bir yaninda paylasiyor.

Fazla “bilimsel” detaylara girmeden bizi ¢ok ilgilendiren
konulara deginecegim.

Gregg Braden'in Heart-Math Enstitiisi ¢alismalarinin
sonuglanna iligkin anlatimlan ve Yard. Dog. Dr. Hasan Do-
gan’in “Kalbteki Beyin” adl1 makalesinden de faydalanmak
suretiyle baz1 aktannmlar yapacagim.

On yillarda tespit edildi ki, viicudumuza kan pompala-
maktan ibaret gorevleri olan kalbin bilinenin aksine, merkezi
sinir sistemimizden bagimsiz, minimum 40 bin sinir hiicre-
sinden olusan kendine ait bir bilgi islem merkezi var.

Kisaca buna kalbin kendine ait bir, néron ag1 yani bir bey-
ni var diyebiliriz!

Buna “kalbin beyni” deniyor. Peki kalpteki beyin ne yapiyor?

Biz hep kalbin beyinden sinyaller aldigim ve iglevlerini bu
yonde yaptigini bilirdik, ancak bilinenin aksine kalp beyne
beynin kalbe yolladigindan daha fazla sinyal yolluyor.

Bahse konu bu miistakil sinir ag1 hem kalbin faaliyetlerini
hem de kalbin basta beyin olmak tizere diger tiim organlarla
olan iligkisini diizenliyor.

Kisaca beyinle kalp arasindaki interaktif iletisim agim
saghyor. Dogan'in makalesinde, kalbin aym beyin gibi “yar-
gilama, karar verme, bilgi isleme ve hatirlama fonksiyonlar”
oldugu gibi, “duygulann ilk iretim merkezinin de kalpte vii-
cut buldugunun ispatlanmaig bir veri oldugu” anlatiliyor.
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“Kalpte turetilen duygu tasiyan sinyallerin, limbik (kork-
ma, 6fkelenme, sevgi, sefkat, saldirganlk gibi bircok duygu-
larin merkezi; beynin, temporal lobunun orta kisminda yer
alan sistem heniiz agiklanamayan ¢ok y6nii olan sistemndir)
sisteme ¢ok hizh gekilde tasiniyor ve bu sinyal karsiligi beyin
bu sinyalle ilintili cevab1 bedendeki tiim hiicrelere dagitiyor.

Bu yetmiyor beynin kalp sinyaline verdigi bu cevap, o sah-
sin etrafinda olan herkesin beyin ve kalp dalgalanna da etki
ediyor.

insan kalbinin yaydig elektrigin sanildifinin aksine bey-
ninkinden daha az degil, hatta beynin yaydigindan 100 kat
daha fazla ve kalbin yaydig1 manyetik alaninsa beynin yay-
digindan tam 5000 kat daha fazla oldugu da yeni bulgular
arasinda...

Kiglik bir diinya gibi olan insan, bu elektromanyetik alan-
la sanki diinyanin atmosferi gibi gevrili.

Kisaca 6zetlemek gerekirse bu su anlama geliyor:

Duygularnimiz génderdigi sinyalle beynimizi ve bu da dii-
suncelerimizi, bu duruma uygun kimyasal salgilayan beyin
de bedenimizi, bedenimiz kainatta var olan her sey gibi te-
melde fotonlardan olustugu igin, iginde bulundugumuz gev-
resel alani ve insanlan etkileme kabiliyetinde ve de etkiliyor.

Islamiyet’le baglantilanmiza gelince, 6ncelikle sunu anla-
mamiz lazim:

Yillarca pozitif diigiince teknikleri, eksik anlatimlarla in-
sanlara hayallerine kavugmay: umut ettirdi. Oysa diisiinme-
yi degistirmenin temeli 6ncelikle duygu halini degigtirmek-
ten gegiyor, keza bilimsel bulgularda da goérdigiimiz gibi
olaylan tiimiiyle etkilemeye baslayan merkez “beyin” degil
“kalp”tir.

islamiyet’in “ahlaki tamamlamak” tlizere génderildigini
soyleyen Resulullah’in (sav) dedigini agiklar ve tasdik eder-
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cesine, Islamiyet aslinda varligimizin temelindeki “duygu
durumumuzu” diizenlemekte.

Dr. Leonard Horowitz ve Dr. Emoto’nun dua ve su muci-
zelerini biliyoruz. Suya siikran, tesekkiir ifadeleri ile sesle-
nilmesi muhtesem kristalizasyona ve suyun sifac 6zelligi-
ne etki etmisti. iste duygu halimizi diizenleyen kalbimizin
tasidig1 duygusal zekai ile Islamiyet'in en miihim tavsiyeleri
olan “sevgi, sefkat, hamd etme, siikran, affetme, merhamet”
gibi duygu durumlan ile “haset, stres, giivensizlik, kiskang-
lik, siiphe” gibi hallerdeki nabiz 6l¢iimii farkim goren aragtir-
macilar; bu duygu hallerine girerek 6nce kendi metabolizma-
miz (beyin sap, nabiz atigi, amigdala korteks, giden bilgilerin
hem beyin hem de beyin dalgalanna etkisi) ve elektroman-
yetik alanimizi, daha sonra da yayina ve etkileyici 6zellik-
te olan bu alanimiz dolayis: ile gevremizi ve gevremizdeki
insanlan nasil etkiledigini ispat etmisler. “Stres, kiskanghk”
gibi olumsuz duygusal hallerde DNA’'mizin kasildig, tam ve
dogru faaliyet gosteremedigini gérmusler.

Ve artik kabul goren tiim bu bilimsel veriler 151g1nda an-
lasilan o ki, duygu halimiz diisiincelerimizi, diigslincelerimiz
DNA’'miz1 ve o da, kisaca, lizerinde bulundugumuz kara par-
¢as1 yani diinyamiz etkiliyor.

Kisacasi aragtirmalann gosterdigi sey, kalbin bedenimizin
hem beden i¢i ve hem de beden dis1 elektromanyetik denge-
sinin saglandig1 merkez oldugu.

Kalp ve Akil Matrix’i: Kalp Beyne Yeni Diigiinme Yollarini Nasil
Gosterebilir gibi pek ¢ok kitabin iinlii yazan Amerikal Joseph
Chilton Pearce, kalbin insandaki ana zeka, akil merkezi oldu-
gunu ifade ediyor.

Hatta molekiiler biyologlar kalbin, insandaki en 6nemli i¢
salg bezi oldugunu ifade ediyorlar. Kalbin, diinyadaki dene-
yimlerine gore ANF (Atrial Natritiretik Faktor) ad1 verilen ve
limbik sistemdeki her faaliyeti ya da diger adiyla “duygusal
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beyni” etkileyen major bir hormon iiretip salgiladigim belir-
tiyorlar.

Daha da 6tesinde bu alanin hafiza ve 6grenmenin yer al-
dig1 hipokampal bélge oldugunu ve tiim hormonal sistemin
merkezini de igine aldigini, daha da 6tesinde ise noro-kardi-
yologlar kalbin ylizde 60 hatta 65’inin eskiden disinduigu-
miiz gibi kas degil noéral hiicreler oldugunu belirtiyorlar.

Iste bizler duygu halimizi degistirdigimizde, ki buna ta-
savvufi anlamda HAL diyebiliriz (yani sadece ilmi séylem ve
lafz1 ile degil, ilmi amel, yani hal edinmisligiyle var olmak,
HAL EHLI olmak), bedenimizin iginde yaydifimiz manyetik
alan ytiziinden iizerinde bulundugumuz yeryiizi alan: da,
bizler de, diinya da fotondan oldugu ve fiziksel goriiniste
ayn gibi goriinsek de enerjisel anlamda ayn olmadigimiz
ve i¢ i¢e oldugumuz i¢in bulundugumuz gevreyi, yaydigimiz
manyetik alani etkiledigimizi ifade ediyorlar.

Bu neden 6nemli?

Bu durumu fark eden kisiler toplu meditasyon seanslan
yapmak iizere diinyanin belli alanlaninda toplanip yaydiklan
enerjiyle, o bolgede var olan savas ve agresyon duygularini
dengeleyen deneyler de yapmislar.

Konuyu baglayacagim yer ise namaz ve dualann CEMAAT
halinde okunma faydas ve tavsiyesinin islamiyet’te siirekli
anlatimi. Bunun yaninda cemaat halinde ilim 6grenmek ve
yaymaya iligkin birlikte gecirilen vakitler...

inanilir gibi degil. Her sey ne kadar anlaml. Zikirden na-
maza, cemaat halinde olmaya kadar her ibadet anlatiminin
sayisiz ilmi karsiliklan var. Bunlar sadece bizlere nasip olan
acilimlar, kimbilir daha ne agilimlan var...

Peki onlarca insanin beraber bir duyguyu paylagmasi na-
s1l olur da diinyay: degistirebilir?

36 Braden’in dinledigim bir anlatmindan aktanyorum.
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Bunun 6l¢timini 11 Eyliil’de yapmaslar.

11 Eyliil'de diinyanin manyetik alaninda ani bir degisim
olustugunu kaydetmis uydular. Ve o sirada diinyanin dort
bir yaninda sefkat, merhamet, iizlinti, ac1 ve tiirevleri duygu
hallerini yasayan insanlann birbirlerinden habersizce diin-
yanin manyetik alanina yaydiklar bu ortak manyetik alan ne
yapmis biliyor musunuz?

Diinyanin manyetik alanini degistirmis!

Tam 11 Eyliil olayinin diinyaya anons edildigi o saatlerde
diinyanin manyetik alaninda bir degisiklik kaydetmis uydular!

Iste bu cemaat halinde hissedilen duygu ve her bir insa-
nin ayni anda yaydig1 elektromanyetik alan bulunduklan
gevre ve yerylzi alanim zincirleme olarak degistirince, ylz
binlerce insan aym anda yeryiiziinin manyetik alanim fark
bile etmeden degistirmig!

Aragtirmacilarin bunu fark etmesinden sonra bu yoénde
calismalar baglatilmis ve bu da bazi gevrelerde “kiiresel uyu-
mu baslatma projesi” ad1 verilen bir projeye 6nayak olmus.

Diinyanin manyetik alani neden 6nemli?

Gunki bu alan iklimden, hayvanlarin gé¢ etmesinden tu-
tun su seviyelerine, ruh hallerimize kadar her seyi diizenle-
yen alan...

ibadetlerimiz bile Ay’in diinya {izerindeki manyetik etkisi
ile yakindan ilgilidir. Ay takvimiyle bagh oldugu i¢in de kut-
siyet atfedilen giinler kandil ve ramazan gibi her sene yakla-
s1k 10 giin geriden baslar. Glinki Islami takvim pek gok eski
uygarlikta oldugu gibi Ay takvimine gore isler.

Diinya iizerindeki tiim canlilan etkileyen bu manyetik ala-
nin, cemaat haline gelen ve benzer duygulan tasiyan insanlar
tarafindan etkilenmesine “uyum (coherence) enerjisi” ad1 ve-
rilip bu uyumun frekansinin 6l¢iilmesi sonucu, bulunan fre-
kans arahiginin beyin ve kalp arasinda en elverisli uyum alani
saglandiginda 6lgiilen frekansla ayni oldugunu gérmiisler.
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Su anda diinyada bu uyum frekansina ulagmak suretiy-
le, sifalanmay: 6grenme seminerleri veriliyor, glinki viicutta
bu uyum saglaninca viicuda ait neredeyse 1400 biyokimyasal
fark olustugu belirtiliyor. Genglesme ve geng kalmadan bagi-
sikhik sistemimizin daha giiglii aktive edilmesine kadar pek
¢ok sonugla kargilagihyor.

Balinalarin birbirleriyle iletisim kurdugu beyin frekansi
olarak kaydedilen bu frekans, kalp ve beyin arasinda saglan-
diginda diinyanin nabz ile insanin nabzi arasindaki uyum
da saglanmis oluyor. Bunun araciligiyla kendini ve digerleri-
ni gifalandirmaya araci olmandan evrenle iletisimine kadar
her sey diizenlenebiliyor.

Arz ve insan arasinda Kuran’da hep simetri oldugunu ve
yeryiiziiyle ayn1 materyalden yapilmis insan bedeninin, arz-
la ilgili ayetlerde insanin kendisinin anlatildigini idrak etme-
si gerektigini konusmustuk.

iste yukanda anlattiklarimiz bunun bilimsel temellerinin
en 6nemlilerinden biri.

Anlar, balinalar, yunuslar, kuslar yollarin1 hep diinyanin
manyetik alani ile bulan ve kendi aralarindaki iligkiyi de bu
alani kullanmak suretiyle diizenleyen varhklardir.

Ne varsa dlemde hepsi 4demde ise bunun aynisina biz de
sahibiz, ama mesele su ki bulunup kullanilmayan bilgi fay-
dasizdir.

Kalp atigim belirli seviye ve uyumda tutmak igin yapilan
nefes ve terapi ¢alismalan diinyada yayilmis durumda.

Aslinda islamiyet’in 6ziinde, zikir sekillerinde, nefesi rah-
mani izahlarinda, belli zikirlerin ¢ekilmesinde (nefes dizen-
lenmesi igin Allah’in Hu adini, Hayy adim zikretmek gibi) ke-
malatiyla var olan tiim bu bilgiler, bunu bilmeyen insanlarin
bilimsel bulgulan 1s181nda pratik edilmeye ¢alisilmakta...

Aragtirmacilar duygularim yoénetmeyi 6grenmis bir insa-
nin DNA’sinin seklini degistirip degistiremeyecegini incele-
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mis ve ofke gibi duygularda DNA’'mizin kasildig1 ve sikildig-
ny, bu ylzden de iglevlerini yeterince yerine getiremedigini,
tam tersi sevgi, sefkat, siikkran halinde gevseyip rahatladigim
ve faaliyetlerini gerektigi gibi yerine getirdigini ispatlamislar.

Her birimiz fotonlardan ve diinyamizda da fotonlardan
olusuyorken ne birbirimizden ne de diinyadan aynyz. igte
bu da her birimizin birbirimiz ve diinyay1 da etkiledigini gos-
teriyor.

Kalbimizin bedenimizin en giigli elektrik ve manyetik
alam ureticisi oldugu artik ispatlanmig bir veri. Her kalp
atisitmizda adeta bir enerji jeneratori gibi etrafimiza o atisi
olusturan duygunun tasidig elektromanyetik alan ifadesini
yaymaktayiz. Dinyamiz da elektromanyetik alanlann ig ice
gecmis bir hali oldugundan bir anlamda kendi makinemizde,
cihazimizda ayni bir cep telefonu gibi gekebildigimiz alanda
faaliyet gosterebilen ya da erigebildigimiz kanali izleyen bir
TV gibiyiz...

Diinya ile interaktif bir iletisimimiz var.

Kalp ve beden arasinda bu uyum gergeklestiginde ise hep
aranilan HAL yakalanmis.

Beynin sag ve sol lobu arasindaki denge ve uyumlu ¢ahsg-
ma hali sonucu, her iki beyin lobunun yaydig: dalganin tek
bir dalgaya dontstiigi, kalbin beyne ritmik sinyaller yolladi-
g1 fark edilmis.

Bu dalga boyu affetme, sevgi, sefkat hallerinde olusmus
ve mutluluk hormonu denilen endorfinin salgilanmasiyla
sezgi ve ilhamin da arttigl gézlenmis. Olumsuz duygu hal-
lerinde ise beyne “dlizensiz” sinyaller gittigi i¢in beyin buna
yonelik bir kimya salgilamasina girisiyor.

Braden, tibbi olarak su ana dek kendi kendini tedavi ede-
meyecegi sOylenen pankreas, beyin, kalp gibi tiim organlann
kendilerini tedavi edebilme yetisinin Allah tarafindan veril-
mis oldugunu anlatiyor. Duygu diisiince hali ve frekans gibi

240



Bak-ara | isaret i

bu anlatilan gartlar altinda her organin kendini tedavi edebi-
lecegini anlatiyor.

Beni en ¢ok etkileyense rahim tiimori tasiyan bir hasta-
nin 7 dakikalk bir seansla sifalandinlmasim gésteren video
oluyor.

Braden’in anlatimiyla, yapilan deneylerde sadece 3 dakika
icin giikran, affetme, sevgi gibi duygulan siirekli halde hisse-
debilirsen bu; beden iizerinde DHEA denilen bedende dogal
olarak bulunan ve bagisiklik sistemini gliclendirmek gibi pek
cok olumlu 6zellige etkisi olan hormonu 3 dakika igerisinde
yizde yliz oraninda artinyor. Ote yanda stres duygusunun
olusturdugu kimya ise bu hormonun salgilanmasim ytizde
23 oraninda disuriyor.

Bunlar size afaki gelmesin. isa, Musa hangi peygamber
olursa olsun, bunlar sadece peygamber mucizeleri degildir.

Peygamberlerin anlatimlan altinda anlatilan her olay o
peygamberin temsil ettigi biling makamina eren kisinin de
yasayabilecegi olaylardir. Eger Allah liitfederse yasatir...

Yani isa makamina ulagan kimse, gifaya biiznillah araci
olabilir. Hatirlayalim:

“Benim tiimmetimin alimleri Beni Israil peygamberleri gi-
bidir” diyor peygamberimiz.

Tevhid-i Sifat mertebesinin temsilcisi olan isa makamina
ulasan kisi bunu yagayabilir mi diye diisiinmeden edemiyor-
sunuz.

Bir nokta da yukanda bahsedilen olayda tiimérin 7 daki-
ka iginde yok olmasi. Bu rakamin 7 olmasi da ayn bir muh-
tesemlik. Ote yandan bu esnada ne fark ediliyor biliyor mu-
sunuz?

Sifaci tabir edilen kisilerin beynin “mantik b6limi” ola-
rak nitelendirilen beynin sol yarisim hi¢ kullanmadiklan!

Olaganistii!
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Sadece beynin sag yarisi yani sezgi giicli faaliyette...

Suara'ya iligkin béliimde anlattiklanmiz hatirlarsak, biling
ylikselmesinin sezgiyle ilintisini ortaya koyuyor bu durum...

Ve aragtirmacilar kalp ile beynin sag yarisinin iligkide ol-
dugunu ve sag beynin direkt olarak kalbe bagh oldugunu ifa-
de ediyorlar.

Yillardir diisiince giicii vs. anlatimlarin i¢inde anlatilan-
lara baktigimizda ve DNA béliimiimiizde biling ve bilingalt1
konusmamiza da deginerek sunu soyleyebiliriz:

Sartlandinlmis bir akil ve mantik bu resimde yer almiyor.
Sifacilar higbir sey diisiinmiiyorlar, olay sadece OL’uyor biiz-
nillah anlatiminda ciizi aklin nasil da Allah’la aramizda en-
gel oldugunun bir isareti yatiyordur belki de...

Sirh akillarla Allah’in simirsiz aklim anlamak mimkiin
olmadigina goére, 6nce bu sinirh akh Allah’a teslim etmek,
kosulsuz iman etmek ve sonrasinda da O’nun akhyla akilla-
ninca her seye muktedir olabilecegini fark eden halife anla-
y1s1 baghyor...

Kalp odakh duygularla iyilegebiliyor insan.

Bir diisiiniin, giizel sefkat dolu bir hikdye duydugunuzda
ya da bir bebek gordiigliniizde hemen eliniz kalbinize gider...

Neden?

ikinci bir beyin olarak nitelendirilen bagirsaktan sonra,
kalbin bir beyni oldugunun kesfi belki de bize azalanmizin
diger dlemde sahitlik yapacaklarina iligkin anlatimin da bir
agilimdir. Her biri kendi beynine sahip...

Bagirsak ve bagirsak florasinin etkilerini kesfedip insanin
kendini iyilestirebilecegini, kendi otistik oglu basta olmak
lizere, genetik yapilanmamizin yiizde 90 bagirsak florasin-
dan etkilendigini fark eden ve yaklasik 10 bin otistik ve yine
sizofreni, MS gibi hastaliklan olan hastalarin da iyilesmesine
vesile olan Dr. Natasha Campbell McBride'in beyin ve bagr-
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sak arasinda kurdugu baglantiyla, viicudun kendini tedavi
edebilmesi artik giiniimiizde gittikge ortaya gikan birbulgu...

Temelde sartlanmigliklardan kurtulmus bir bilincaltinda
her seyi biliyoruz, ama onu 6nce sartlanmishklanndan kur-
tarmamiz, temizlememiz, sonra da bilingiistiine ¢ikarmamiz
gerekiyor.

Tum bunlar size “olmaz” gibi gelmesin. “Halife”, “insan”
olma ADAYI olma sansi verildiyse, muhakkak ki o makam
kaldirabilecek kapasite de verilmigtir.

Cilinki her sorumluluk aym zamanda yetki verilmis olma-
y1da igerir. Tabii halifeyi birak, insan makamina ulagsmadan
once bu kapasiteyi yliklenebilecek dogru ruhaniyete ulagma
sart1 da aranmagtir. Bu da son derece normaldir.

Okula gidip sinavlan vermeden, kim diploma alip da o ko-
nuda islev gérmeye baslayabilir ki?

Bir alanda profesyonel olup birgok sinavdan ge¢meye razi
oluruz da, nedense kdinata efendi olabilmek igin iginden
gecmemiz gereken sinavlar bizlere agir gelir.

iste bu yiizden de Allah, “Biz kimseye yiiklenebilecegin-
den fazla yiik yiiklemeyiz” diyor.

Bakara Suresi 286.ayet:

“La yukellifullahu nefsen illa vus’aha leha ma kesebet ve
aleyha mektesebet...”

“Allah hi¢ kimseye tagiyabileceginden daha fazlasim yiik-
lemez. Kisinin yaptig1 her iyilik kendi yararina, her kotiiliik
de kendi zarannadir.” Bu okul sonsuzluk okulu ve sinavlan
siniflar yikseldikge daha getin. Allah dostlan bu yiizden pek
¢ok sikintiyla imtihan oluyorlar.

Ama onlar olanlann sikinti olmadiginin bilincinde, ¢linki
Allah’a yaklastikga bu okulun sinavlannin da zorlagmasi ge-
rektigini biliyorlar.

Hazine buyudiikge ona ulagma sinavlan da elbette buyu-
yecektir... Her yiikselis yeni bir yetki alani1 ve ayni zamanda
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da yeni sorumluluklar igerir. Higcbir sey tekyonlu degil. Al-
lah’a varmak ve O’nunla var olmak kadar biiyiik bir miikafa-
tin elbette ki bedelleri olacaktir.

Bu bedeller de o insanlarin cam acisin diye degil, bu yiik-
selis sonucu kavugacaklar ustin gugleri dogru kullanmala-
rinm saglamak adina da olabilir...

Samed olan ve higbir gseye ihtiyaci olmayan Allah'in bizim
sikintimiza ne ihtiyac var?

Bizlerin problemi sinirsiz bir ilmi sinirh kafalarla anlama-
ya ¢aligmak. Kainattaki adaletin miikkemmelligini bu sekilde
anlamak mumkiin degil.

iste ASK yani KALP bu gercegi yakinen biliyor. Bedenin EN
yiksek enerji merkezi olan kalbin Kabe'yi temsil etmesi bu
ytiizden.

Glinki Kabe'nin de diinyanin en yiiksek manyetik alani-
nin merkezi oldugu biliniyor, tipki bedendeki kalp gibi...

iste tiim bunlar 1181nda baktigimizda énceden de degin-
digimiz seyle bilimsel temellerde de karsilasiyoruz... insan
ve diinya kardesligi bdyle bir gey iste. insandaki kalp, diin-
yadaki Kibe'yle 6zdes. Diinyanin kalbi Kabe ile... Neden
Kabe'ye dondigimiizle ilgili olarak gergekleri anlamamiz
cok onemli?

Middesir Suresi 1-2. ayet: “Ya eyyuhel muddessir.” “Kum
fe enzir.”

“Ey buriinmiis olan...” “Kalk artik uyar...”

islami baz1 anlatim ve ifadelerde, Resulullah’in (sav) ahir
zamanda vuku bulacag anlatilan olaylardan s6z ederken;
Hz. isa’nin tekrar diinyaya geleceginin ve islam dini tizerine
amel edeceginin anlatimin verdigi s6ylenir.

Allahiialem...

Bu konu beni ¢ok diislindirdi.

Su anda bir anlamda isa dénemi, yani Tevhid-i Sifat d6-
nemindeyiz gibi yorum yapan bir dlimi dinlemistim. Yine Al-
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lahiialem... Peygamberler geldikleri donemde halk arasinda
hemen taninabilmeleri ve halki etraflannnda toplayabilmeleri
icin Allah tarafindan, o donem halk arasinda ne 6nem arz
ediyorsa o gseyle donatilirlarmis. Musa zamaninda sihir, isa
zamaninda tip, peygamberimiz zamanindaysa s6ze hakimi-
yet oldugu gibi.

Su donemde “sifa” ve “saghk” olaylan ile ilgili agilimlara
baktigimizda isa’'min ruhunun diinyaya sindigini ve ahir za-
manda isa makaminin 6zelliklerinin de agiga ¢ikmakta oldu-
gunu goriyoruz sanki...

Farkindaysaniz, bunca materyalizm iginde aym gekilde
ama ters yénde, maddeden enerji ve ruha donik bir far-
kindalk ve hayat dongiisii de ylkselmekte... Ruhullah yani
Isa’nin ruhu sistemi sarmaya baslad: 4deta...

Bizler i¢in Hz. isa’'nin geri gelmesini sadece onun “bede-
ninin” geri gelmesi olarak gérmek, islam’1 “seriat mertebe-
sinden” 6tede gérememek, bedensel ve maddi anlatimlann
Otesine gecememektir.

Ruh ve sifanin 6nem kazandig bu dénem, biling ytikseli-
simiz igin de anlatilmaz derecede heyecan verici.

245



YASAM CICEGI

Aleyha tisate ager (asare). Onun lizerinde 19 vardir.
- Miuddesir 30

Yaratihsin tim matematigini ihtiva eden Yaradan’in
miihrii... icinde tam 19 daire olan bu isaret kdinatta var olan
her seyin lizerine matematigini islemistir.

Atlantis’ten Misir'a kadar pek ¢ok uygarlikta® bu sembo-
liin sirlan kullanilarak biiylik medeniyetler kuruldu.

iki boyutlu gizilse de ti¢ boyutludur. iginde Platon’un 5 cis-
mini ve metatronun kiipiinii bulundurur. igindeki kiip sekli
ile Platon diinyanin ifade edildigini soyler.

Simdi ben nasil katilmayayim...

“And olsun ki semalari, arzi ve ikisi arasinda olanlan alt1
slirecte yarattik! Bize yorgunluk dokunmadi!” (Kaf 38)

Kipin 6 yuzi vardir.

Simdi girecegimiz konu ise gizemler iginde gizemlerden
olusuyor. Uzun zamandir yaptigim arastirmalar neticesinde,
Allah’imizin liitfettigi bu bilgiler, su an yazarken, kalbimin
nasil da heyecanla atmasina neden oluyor anlatamam.

37 Tiirkiye’de Burdur Miizesinde bir lahit kapaginda, Manisa Miizesi'nde,
Hac1 Bektag Veli Gesmesi'nde, Efes antik kentinde bulunmusgtur.
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Nereden baslayacagiz, dyle genis ve olaganiistii ki... Peki.
Once tasavvufi bazi tabirlerden baglayalim. Tasavvuf ilmiyle
ilgilenenler az gok duymustur.

Allah dostlan ile ilgili belirli mertebeleri belirten ifadeler
vardir, tasavvuf anlatimlannda.

Bunlar o kadar genistir ki burada onlan ele almak mini-
mum onlarca kitap daha yazmaya sebebiyet vereceginden,
bu yluzden burada konumuzla baglantis1 olan meseleden
kopmamak igin belirli bir alanla sinirlayacagiz konuyu.

Tasavvufta Allah dostlarindan gesitli mertebe ve dolayisi
ile yetki ve sorumlulugu olanlara farkh isimler verilmistir.

Bu Allah velileri yani dostlarindan “Rical-i Gayb” ismiy-
le anilanlar; gizli hakikat ve sirlara vakif olan, ancak bunu
genellikle gizleyen ve gesitli mertebeleri derecesinde bir an-
lamda diinyadaki toplumlann idaresinden sorumlu olan Al-
lah dostlan olarak da belirtilir.

Kendi aralannda hiyerarsik bir diizenleri vardir.

Bu Allah dostlanindan en yiiksek riitbeli olanlan “Zama-
nin Gavs1” denilen sahistir. Gavs ne demek derseniz; ¢ok en-
teresan, latif ve derin bir anlami var. “Gw” kokiinden gelen
“gavs” kelimesi, 6zellikle “Inci av1 igin dalgighk yapmak” an-
lamina geliyor.®®

Bu neden 6nemli derseniz: Rahman Suresi 22. ayette bah-
sedilen, “Bu iki denizden de incive mercan gikar” kavramyla
baglantisim diigiindiim ve i¢imi titretti. Anlam anlam iginde.
Anlam anlam iginde...

Peygamberimize Durri Yetim... Durr inci demekken, ye-
tim kelimesinin “egsiz ve tek” anlami da, neden peygambe-
rimizin “Tek ve egsiz Inci” olarak nitelendirildiginin de bu
konuyla baglantisina adeta isaret ediyor...

38 Arapga gws kokiinden gelen gawso=# “1. (6zellikle inci av1 igin) dalgighk
yapma, inci dalgichg yapilan yer, 2. tasavvufta en yliksek mertebeye
erismis kisi” s6zcligiinden alintidir. Arapca sézciik Arapga gasa “inci
dalgighigi yapti” fiili ile es kokenlidir. (Tiirkge Etimoloji S6zligii)
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Bir Allah dostunun bir kum tanesinin inci gibi nadir ve
kiymetli bir varliga doniismesine benzetilmesi ve bu giizelli-
gi tasiyan ruhlan Allah’in bu sinirsiz enerjisine dalip yiizeye
cikaran, bulan ve onlan insanlann gerdanina, goégsiine, yani
kalbine indiren insanlan Allah’in tayin etmesi, nasil da giizel
bir usluptu...

Ve bir incinin olusumunu disindigim bir sarkimda:

Asklara inancin harpte...

Oysa ask kiymettir kalpte...

Bir kum tanesi bile...

Inci olur bir giin bir sedefte... diye yazdigim aklima geldi...

Allah kulu aracihifiyla is gordiiriir, bunu unutmayalm.
Kullar Allah'in gesitli mertebelerdeki zuhurlan ve vasitala-
nndan ote bir sey degildir.

Neyse konumuza devam edersek...

Gavs’a yardimcl olarak atananlarsa “Kutbul Aktab” ve
“Kutbul irgad” olarak adlandinlir. Devamina girmeyecegim,
ancak Dort Kutup ve 12’leri de bu mertebelerden olarak bir
yana not edelim. Bu manevi yoneticiler ordusu her yerdedir-
ler... Fetih Suresi 4. ayet:

“Goklerin ve yerin ordulan Allah igindir. Allah bilendir,
her seyi hikmetle yapandir.”

Konumuza donelim... Nitelemeye dikkatinizi ¢gekmek is-
tiyorum: KUTUP!

En yilksek makamlarda yer alan Allah dostlanna neden
“Kutup” dendigini, kadinat, diinya ve insanin enerjisel alanim
anladikga bir parca daha da iyi anlamaya basladim. Ancak
bir par¢a ¢linki bu ilim sinirsiz ve bizler birer higiz...

Tefekkiir edelim. Ne demistik?

Bizler yildiz tozu tasiyan ve ¢ekim alanlan olan varlikla-
nz. Necm Suresi'nde bahsedilen yildiz, ayn1 zamanda bizi
her birimizi de anlatiyor... Adeta birer PiL gibi ARTI ve EKSI
kutuplanmaz var.
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Ve her insan diinya ile aym 6zellikleri gosterdigine gore,
Kutup diye nitelendirilen bu Allah dostlannin, diinyanin ku-
tuplan gibi iki tane olmasi bize neyi anlatiyor olabilir?

Hakikat ilminde aym Kuran’daki gibi higbir isim, sekil ya
da niteleme bos yere yapilmamaigtir. Bir kelime veya anlatim
her tekraninda o anlatimda sirlanmig bagka anlatimlan agiga
cikanr tabii ki irfan ehline...

Sizin baginiza geldi mi bilmiyorum, ama basina gelen in-
sanlar var. Ozellikle tasavvuf yoluna girip de bir miirsidin
¢ekim alanina girdiginizde, sizinle ruhani anlamda iletisime
gecer ve riiyalarimz gibi vasitalarla onun etkisini hisseder ve
onunla riya gibi pek ¢ok yolla iletisime girersiniz. Peygam-
berimiz de her sabah ashabiyla riiya paylasimlan yaparmis...

Riiya, berzah alemi denilen “ara dlem” ile ilgili ve biling ve
suur okuma yaninda, alt beyne de iliskin de bilemedigimiz
pek ¢ok gizemin mekani olan bagh bagina bir ilimdir.

Konumuza dénersek, her insan kendi enerjisel seviyesi
Olgiisiinde gekime ulagacagindan, baz1 Allah dostlan ulastik-
lan seviye ile bizlerin katbekati enerjisel bir seviyededir ve
dolayisiyla evrensel frekansla da bu derecede iliskidedir.

Evrendeki manyetik alanlara muhatap olan elektroman-
yetik enerji alanlan olarak bir enerji denizi olan bu evrende,
bu enerjinin ne olabilecegini son yillarda yeniden giin yiizii-
ne ¢ikan anlatimlar dogrultusunda ifade etmeye ¢aligalim.

Torus Enerjisi Nedir?
Kainatta var olan, kendisini siirekli yenileyebilen ve goga-
lan ve sonsuz olarak nitelendirilen bir enerji modeli...
Once su kelimelere dikkat edelim: EL CEBIR. Algebra.
Bizim dilimizdeyse CEBIR...

“Cebir, Arapgada al-jebr kelimesinden gelen algebra keli-
mesi, pargalanmig veya birlesmesi gereken parcalar anlami-
na gelir. Bu kelimelere say1 teorisi, geometri ve analiz de da-
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hildir. Matematik ilkokul islemlerinden ¢ember daire alanlan
bulmaya kadar gider.” (Vikipedi) Par¢alanmig ve BiR’lesmesi

="

gereken pargalar yani “gokluktan birlige” gidisin isaretleri...

Beni ise diisiinmeye iten yonii, nitelenme sekli olmugtu.
CEBIR...

Yani Allah'in kuvvet ve zorlamasin ifade eden Cebra-il
gibi. Cebir. “Kink kemigi kaynagtirma, birlestirdi, kaynastir-
d, gili¢ kullandi...”

Yani, burada bir 6yle bir kuvvet ve zorlama var olmahy-
d1 ki, evrendeki her sey bu kurallar ¢ergevesinde kalmaliydi.
Sonra geometri kelimesini diigiindiim ve jeoloji... Jeoloji 6yle
okunsa da temeli GEO-logy idi...

Fransizca géologie “yerytizi bilimi, yerbilim” s6zciigiinden
alintidir. Fransizca s6zciik Yeni Latince ayni anlama gelen
geologia s6zciligiinden alintidir.

Geo-metri... Geo-logy... El Cebir...

Evet anlamaya baslamistim. Temelde kainat yerbilimin
bizi zorladig bir geometriye gore agiga ¢ikmis olmahydi. Ki-
saca kainattaki her sey geometrikti.

Viicudumuz, agaglar, gezegenler, dunya, kediler, yildizlar
her sey bir geometrik diizeyde 6lgiilebiliyordu.

Geometri “yeryilizli 6lgimi” ve geology de “yeryiizii bili-
mi” ve cebirin de bunlardaki temeli ya da okuma yontemi
olduguna gore, evrensel bir matematiksel kuvvet vardi.

Kadim bilgiler tarafindan Allah’in kdinat1 geometrik bir
plana gore var ettigi zaten kabul edilmig bir 6gretiydi. Allah
dostlarimin kitaplarin1 derinlemesine incelediginizde benim

39 Arapga “cbr” kokiinden gelen cabr »» “1. kink kemigi kaynastirma, 2.
sentez, matematikte cebir, 3. giig, zor, siddet” s6zcliglinden alintidir.
Arapga sOzclk Arapga cabara »=» “1. birlestirdi, kaynastirdy, 2. gig kul-
land1” fiilinin mastaridir. (Not: Bu s6zclik Aramice/Siiryanice #gbr 1
“Ustesinden gelme, sisme, kabarma, kahramanlik ve cesaret goster-
me” kokii ile es kokenlidir.)
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diyen matematikgi, fizik¢iden gok daha fazla olan ilimleriyle
insani sagkina gevirirler.

Son yillarda sifa bulmak icin, neler yenmeli igilmeli gibi
anlatimlara sikga rasthyoruz. 18. ylizyill mutasavvif ve disu-
niirlerinden Erzurumlu ibrahim Hakki Hazretleri’nin Marifet-
name’sine bakin. $u anda size yeni gibi sunulan ilmi tespitle-
rin, yemenizden i¢cmenize kadar nasil da detayla anlatildigim
hayretle okursunuz. Astronomiden matematige, felsefeye,
dilbilime, tibba, tasavvufa ne ararsaniz... Ozetle fizik ve me-
tafizik gibi sahalarda da eser veren 6nemli Tiirk disiiniirler-
dendir. Ve tabii ki o inanilmaz kiymetli siirleriyle...

Iste Allah dostlan Allah’in nasip ettigi zaman usti ilimle-
riyle bizleri sagkina gevirir.

Konumuza donersek, bu kutsiyet atfedilen mabetler,
Kabe, piramitler, konik daglar, yapilar yaninda; dogadaki
DNA’dan tutun, hayvanlar, diinya, gezegenler ve hatta Sa-
manyolu tlizerindeki spiral ya da sarmal denilen sekiller,
hatta kulagimizdaki salyangoz kanalina hatta ve hatta, alicl
verici merkezimiz olan kafamizin sekli yapisinin 6zel tasarn-
mina kadar, hepsi derin bir geometri ilmine isaret ediyordu.

Allah ilmiyle ugrasan insanlann baslarina giydikleri ya
da sardiklan (6rn. sanklar), semazenlerin sikkelerinden veya
basa giyilen konik yapidaki takkelere kadar, kadim bilgilerde
bilge tabir edilen insanlann da kullandig gesitli esya tiirle-
rinin yapilanmn neden o sekillerde olduguna kadar, diistin-
mek gerektigini fark ettim.

Muhtesem bir matematiksel diizen vardi.

CGok 6nemli bir sahsiyet olan Pisagor (Pythagoras) da mii-
zik, ses, say1 ve sekiller arasindaki baglantiy: isaret etmis ve
gostermisti...

Daha sonra arastirmaya baslayinca ise Platon’un olduk¢a
ilgi gekici anlatimlanyla kargilagtim.
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Evrende platonik cisimler adi verilen 5 sekil vard: ve tiim
sekiller bu ug boyutlu 5 seklin ust Uste ya da alt alta konmus
haline karsilik geliyordu. Bu 5 sekilden her biri ise hava, su,
toprak, ates ve 5. element olarak da ruhu temsil ediyordu ki
o ruh, “Nefesi Rahmani” olarak tabir edilen olusumdu. Ve ev-
rende, evrenin matematiksel agilhimiyla zorladig: matematik
geregi, bu sekiller disinda tiim yiizleri esit bagka bir temel
sekil yer alamiyordu.

Biliminsanlan kainatin “Yasam GCicegi” seklinde olabile-
cegini ileri siirdiler. Yasam Cigegi'nin 6zelligiyse aslinda iig
boyutlu olan bu seklin desenlerinin kainattaki her seyi olus-
turan kutsal oranlann ¢ikis merkezi olmasi ve kadim uygar-
hiklardan gelen bilgilerden olup, dinyanin her yerinde bu
semboliin gelmis ge¢mis uygarliklarda kullanilmis olmasiyda.

Semavi dinlerin tiimiinde de kullanilan bu sekil, bir diiz-
leme ¢izildigi i¢in ikiboyutlu gibi algilansa da temelde ti¢cbo-
yutludur ve kiire seklindedir.

Her seyin varolusunu anlatan anlatimiyla bu gizemli sek-
lin, 6nce nasil ¢izildigine iliskin pek gok anlatimin ortak ifa-
desini aktanyorum.

Once bir daire ¢izer, sonra bu dairenin gevresi iizerinde
bir noktaya pergelin ucunu yerlestirir ve ayni gapta baska bir
daire daha cizersiniz. 3. dairenizi ¢izmek icin, olusan sekil-
de iki dairenin kesistigi yere pergelinizin ucunu koyup, aym
capta bir daire daha ¢izersiniz, bu igslemleri ilk sekle ulagin-
caya kadar tekrarlarsiniz. Dairelerin merkezlerini yavas ya-
vas bu gekilde birlestirirsiniz. Ve daha sonra biitiin dairelerin
merkezlerini birlegtirirsiniz. Ve agik¢asi bu anlatimi ilk oku-
dugumda kafamda parlayan 1siklardan goézlerim kamasgti.

Iste aklim1 bagimdan alan neden:

“Pergel gibiyim; bir ayagim (islam) seriat1 iistiinde sag-
lamca durdugum halde, obiir ayagimla yetmis iki milleti do-
lagiyorum...” (Mevlana)
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100. MAYMUN FENOMENI

Bir insan hakkinda kirk giin kirk gece sadece giizel
sozler et. Kirk giiniin sonunda goéreceksin her sey
degismis olacak. Senin gonliin degisirse, diinya
degigir.

- Sems-i Tebrizi

1952 yihinda maymunlar tizerinde yapilan bir deney... So-
nucu ise olaganisti bir gergekligi agiga ¢ikanyor. Bilimin-
sanlan bir adada yasayan maymunlann davraniglarini in-
celeyebilmek igin oradaki kumlann arasina tath patatesler
gomiiyorlar. Maymunlar yemek arayisindayken kumlarin
arasinda gizlenmis tath patatesleri buluyor ve onlarn oldugu
gibi kumlanyla beraber tiiketiyorlar.

Enteresan olan ise hentiz 18 aylik bir maymunun, diger-
lerinden farkh olarak sergiledigi davranis. imo adi verilen bu
yavru maymun, tath patatesleri, kendilerine en yakin alanda
bulunan bir su kaynaginda yikamayi akil ediyor. Ve patates-
leri y1kadiktan sonra tiiketmeye bagliyor.

Imo bunu daha sonra annesine ve en yakin gevresindeki
diger maymunlara da ogretiyor ve bu 6greti hizla yayilmaya
bashyor etraflarindaki maymunlar arasinda.

Bir kisim yetigkin maymun ise bu duruma direniyor ve bir
yavru maymun Ogretisinin dogru olabilecegi fikrini reddede-
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rek patatesleri eskisi gibi, kumlu gekilde tiiketmeye devam
ediyorlar.

Biliminsanlan tarafindan bu siireg alt1 yillik bir izleme sii-
reci olarak devam ediyor. Ve gozleniyor ki alt1 yihin sonunda,
maymunlarin ¢ogu artik bu davranis bigimini 6grenmis ve
uygulamaya koymus oluyor. Giinlerden bir gin (iste o giin
bu konuyu paylagsmamizin sebebidir) ¢ok enteresan bir sey
gergeklesiyor.

Tam olarak hangi sayida bu mucizevi degisim oluyor bi-
linmiyor ama bir sabah bir maymunun daha bu patatesle-
ri yikayan gruba katilmasi ile mucizevi sekilde adadaki tiim
maymunlar, hemen hemen hepsi, birbirlerinden habersiz ol-
malanna ragmen patateslerini ilk imo’nun yaptig1 gibi yikama-
ya baghyorlar. iste bu olaya 100. Maymun Fenomeni deniyor.

Yani o hangi sayisal nokta ise bilinmiyor ama bilinen su
ki, belli bir say1y1 bir agmasi ile, bir tiiriin mensuplanndan bir
kisminin 6grendigi bir 6greti, aniden o tiire ait tim mensup-
lar arasinda otomatikman 6grenilmis olup ortak bilinglerine
yerlesip uygulamaya konmus oluyor.

Ama daha da enteresan bir sey oluyor. Biliminsanlan he-
niiz daha bu olayin sagkinligin1 yasarken bir de ne goérsin-
ler? Bu sayisal devrim noktasinin o kolonideki maymunlar
arasinda olustugu an itibariyle, o adanin disindaki diger ada-
lardaki maymun kolonilerindeki maymunlar da aym anda
patatesleri yikamaya baghyor.

Kisaca 6grenilen bir davranis sekli veya bir 6greti veya bir
disiince, bir toplumda o toplumun mensuplarinin belirli bir
orani tarafindan benimsendiginde herhangi bir zaman ve
mekana bagh kalmaksizin o toplumun mensuplan tarafin-
dan zihinsel/bilingsel bir AG vasitasiyla birbirlerine aktarili-
yor ve “ortak biling 6gretisi” haline geliyor.

Kimisi bu sayimnin 99 oldugunu ve 6gretiyi 100. maymu-
nun 6grenmesi ile tim maymunlan etkileyen ortak bilincin
degistigini soyliyor.
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Eger bu dogruysa Allah’in 99 esmasinin sayisi olan 99
ve 100’e gecis gercekten duygularimi ifade edemedigim bir
muhtesemlik...

Yok say1 bu degilse bile 99'un hemen ardindan degisimin
geldigi fikri ve bu tespite 100 maymun denmesi dahi bir isa-
retdiye diigtiniyorum.

Ayni Furkan yani Fark’tan Zat’a ulagmak gibi zata ulagti-
ginda her seyin nasil da kapsandigim gérmen gibi bir sembol.

iste toplamda sadece 100 varlikta agiga gikan bu diiglince
enerjisinin nasil da o tiire benzer canhlann bilincine adeta
naksedildigi ve canllarnn tiirlerinin birbirlerini aralannda
var olan bilinmez bir iletisim ag ile nasil da etkileyebildigi
hakikaten hayranlik uyandincu...

O tiir arasindaki iletigim aginin zaman ve mekani asarak,
o tir mensuplarimin bulunduklarn her yerde birden bir bilgiye
kavusmasi ise evrensel bilgisayar sisteminin miikemmelligi-
ni ortaya koyuyor.

Ote yanda imo* adh yavru maymunun ise bu bilgiyi ilk
olarak nasil edindigine iligkin gesitli tezler de iiretiliyor, ki
onlardan biri de bu deneyi yapan biliminsanlarindan birinin
diisiincesiyle rezonansa girmek suretiyle edinmis olabilece-
gi... Muhtesem bir sir.

Duke Universitesi gérevlisi Dr. J. B. Rhine, bu deneyi degi-
sik sekillerde tekrar ediyor.

“DNA” bolimiinde bahsettigimiz “morfogenetik alan”,
“organizmalardaki karakteristik 6zelliklerin olusumunu” ifa-
de ediyor. Biyokimya profesori Rupert Sheldrake*! ise, may-
munlardaki bu yapinin varhig: sebebiyle aralannda bir sayiy1
asinca iletisim kurduklarini iddia ediyor ve buna “kritik kiit-
le” deniyor.

40 Kaynaklar: Kevser Yalgin, Kuantum Bilgileri Isiginda Rezonans, Hiise-
yin Sayin, Yiiziincii Maymun Deneyi

41 Adi gegen kaynak.
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Bir tek kisinin bir adima tiim insanhgi bu gekilde etkileye-
biliyor. Bir yavru maymunun 6nceki ogretilere aykin gelen
bir davranginin kolonideki yetigskin maymunlar tarafindan
direng goérmesi ise, tarihte de bolca rastlayabilecegimiz ali-
silmisin disinda yeni bir ilim ya da bilgiyle gelen geng be-
yinlere, eski anlayiglara kok salmis yetigkin beyinlerin karsi
cikisini hatirlatiyor.

Tarihe baktigimizda ister Allah dostlan ister alimler ol-
sun, insanlara “aligtiklan” diginda anlasilmaz ya da ters ge-
len yeni 6gretiler ne de ¢ok iskence gérmiis. Bir giin hakhilik-
lan anlagilanlannsa ardindan aglanmais...

Konumuza donersek, bu deney tirevleri bagka hayvan
tiirleri arasinda da yapilmis (agustosbocekleri ve kurbagalar)
ve hepsinde aym sonu¢ alinmig. Hatta agaglar, bitkiler ara-
sinda da kendilerine ait bir iletisim ag1 oldugu ortaya gikty,
biliyorsunuz.

Hayatin temelinde olan matematik ve rezonansin diinya-
ya gelmis gitmis toplumlar arasinda, birbirlerinden bihaber-
ken bile, Allah’in teknolojisi ile nasil da yayildigin1 gérmek,
Allah’in evrene koydugu temel kurallarin yani Siinnetul-
lah’in, her seyin nasil da 6tesinde bir kudrette oldugunu biz-
lere bir kez daha gosteriyor.

Bizler teknoloji tiretip kullanirken makinelerin sinirlan
icindeyiz, oysaki yaratiligimiz o kadar sinirsiz bir Allah tek-
nolojisi ile donatih ki, kendi bedensel ve ruhsal cihazimizi
geregi gibi kullanabilsek baska higbir seye ihtiyacimiz olma-
digim1 anlanz.

Diyorum ya, herkesin i-Phone’u var bizimse Hayy-Pho-
ne’umuz... Bu meseleye niye geldigimizi baglarsak ise su so-
nuca ulasiyoruz:

Islamiyet’te cemaat halinde dua etmek ve namaz kilmak
tavsiye edilir. Yagmur dualan yapilir ve sonuglar alinir bili-
yorsunuz.
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Iste her birimiz birer jeneratér gibi enerji yaymaktayiz.
Her birimiz birbirimizi etkilemekteyiz. Ve biz birbirimizi et-
kilerken diinyay: da etkilemekteyiz.

Her varhk gibi diigliince de kendi frekansina sahip ve o fre-
kansin “SES” bolimiinde anlattigimiz “rezonansa” ulasmasi
icin ayn frekansla titregen bir yapiyla kargilagmasi lazim.

Etrafimiz SEVGI enerjisiyle dolu, ¢iinkii Allah bildigimiz
gibi, kainat1 sevgi igin var etmis. Bu peygamberimize “Habi-
bim” demesi ve onun sevgisi ugruna kainat1 var etmesi anla-
timiyla bize verilen mesajda sirh degil midir?

Habib “hubb” kelime kokiinden gelir, muhabbet, sevgi an-
lamlanndadir. Ve Allah’in peygamberimizi, onun nezdinde
de bizi nasil sevdiginin ifadesidir. Miragta Burak’in ASK ol-
dugunun ifade edilmesi gibi. Asik ve Masuk, her sey SEVGI
tzerine kainatta. Bizler Allah’in muhabbetiyle kars: karsi-
yayken bunu anlayamamamiz, birbirimizle aynmciliga dis-
memiz aslinda isin geytan aklina meyillenmemizden kay-
naklanan yoni...

Ebu Hireyre’den rivayet edildigine gére Resulullah (sav)
soyle buyurdu:

“Canim kudret elinde olan Allah’a yemin ederim ki sizler
iman etmedikge cennete giremezsiniz. Birbirinizi sevmedik-
¢e de iman etmis olmazsiniz. Yaptiginiz takdirde birbirinizi
seveceginiz bir gsey sdyleyeyim mi? Aranizda selami yayimz!”

Birbirimizi sevmedikge iman etmis sayilmiyoruz neden?
Gunki her sey sevgi lizerine ve bunu idrak etmedikge seytani
bilincin tuzagindan kurtulamiyoruz. igte bu anlatimlar hep
birbirini destekliyor...

Ve kdinatin SEVGI enerjisindeki bu haliyle, farkh distince
ve duygularla yaydigimiz titresimler yliziinden bu asil kay-
nak olan sevgi enerjisiyle rezonansa giremiyoruz. Girebil-
seydik su anda diinyada kutuplagma degil sevgi aginin nasil
yayildigimi yagardik.
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O yetiskin eski kafali maymunlar gibi yeni bilgilere ayak
uydurmak ve kainatin rekabet lizerine degil yardimlagma
uzerine oldugu ve birimizin kurtulabilmesi igin aslinda hep
beraber ¢aligmamiz ¢ilinkii birinin kurtulmasinin hepimizi
etkiledigi ve bunu desteklemeye ¢aligmamiz gerektigi anla-
yisindan ¢ok uzagiz.

Sems Hazretleri'nin 40 6gretisinden tutun, Islami 6greti-
de gecen 40 sayisi rezonans i¢in insanlann tizerinde durmasi
gereken bir say1 olabilir mi diye diislinmekten kagamadim.

Akilliya 40 giin deli de deli olur, ya da Sems Hazretleri’'nin
bolim girigindeki 40 giin anlatimi, beni rezonans isareti ile
ilgili diistinmeye tesvik etti.

Ginki biliyorum artik ki gerek peygamberimin gerek Al-
lah dostlannin sdyledigi her s6z ya da siirsel anlatim, aslinda
sanatsal bir anlatimla iLIM anlatiyor. Ayn1 Kuran''n muhte-
sem anlatima gibi...

Hazreti Allah Bakara 152. ayette, “Beni zikredin ki ben de
sizi zikredeyim” diyor. Ve Allah dualannizda israr sever de-
niyor, 1srar edin tekrar edin deniyor hep bu sebeple, degil mi?
“Tekrarlamak” zikrin bir diger anlamidir ayn1 zamanda. Hep
bu isaretin alt1 giziliyor.

Kuantumla hayatimiza giren rezonansin ve evrenin titre-
sim denizi olmasi gergeginin...

Iste aslinda zikrinle titresimine viicut olup yaydigin sey-
le, er gec rezonans yakaladiginda sonsuzluga ulasiyor ve o
zikrin ve evrende onun karsiligi olan tiim enerji alanlan da
kapina dayaniyor.

Bu Once seni ve gevreni sonra da diinyay1 degistiriyor.
Inanmiyorsamz bakin Sems Hazretleri’'nin ne dedigine: “Se-
nin gonliin degisirse dinya degisir.”

Mecaz sandigimiz her sey hakikatin bir anlatim seklidir.
Peygamberimiz “selam1” yayin demis. Neden selam? insan
Allah’in Selam isminden var edildi derler. Bunun yaninda
aranizda selami yaymaniz anlatimi ne olabilir?
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Teslimiyet haline, sulh haline, selim haline, selamete
ulagma HAL'ine sadece “lafzen” islam (Selam) olarak degil,
biling olarak da gegis yapmamuz...

Iste islami &gretide de gokluga ulasan rakam olarak iga-
ret edilen 40 kisi bir araya gelse bu HAL’le ve aym duygulan
yaysa insan (ya da olabildigince gok kisi ayn1 11 Eyliil’de diin-
yanin manyetik alanin degistiren bu Allah vergisi kudret-
le) Allah’in ona neler verdigini ne kudretler liitfettigini fark
etmez mi? Aym 11 Eylil'deki gibi... Tek bir ortak duygu ve
diisiince olustugunda, nasil da BiR’lesip biiyiidiigli ve nasil
da diinyaya hikkmettiginin en net 6rneklerinden. Bu sekilde
bir biitlin enerji alani olusarak etkisini maddelestirebiliyor.
“Madde ve enerji birbirine esdegerdir, birbirlerine dontigebi-
lir” diyen Einstein’in da savundugu gibi...

Kadir Gecesi bunlan fark ettigin giin degil mi? Halife aday
potansiyeli olarak Allah'in var ettigi bu varligimiz nelere ka-
dir de, biz bir damla suda nasil da garesiz hissediyoruz ken-
dimizi degil mi?

Oysa aym duada ellerimizi birlestirdigimiz gibi onlarca,
yuzlerce el birlesse her yerde Allah yazdigini her seyde ASK
oldugunu gérmez miyiz?

Bir kisinin daha kalp goéziiniin agilmasi, bu ortak bilince
yikseltme rakami her ne olursa olsun, her birimiz iyilik ve
giizellige yoneldikge hem kendimizi ve kaderimizi hem etra-
fimizdakileri ve hem de diinyay: ve tiim insan ortak bilinci-
ni etkileyebiliyorsak, cemaat halinde yiikselmis bir bilingle,
birlesmeye yénelin diyen islamiyet’in olaganiistiiliigi bir kez
daha kendini ilmen ispat etmiyor mu?

Gunkii kadinat vahsi bir rekabet icin degil... Bu ytiizden yar-
dimlasmayla giizellegiyor.

Hayir icin yansmak tek rekabet olursa, bir kisinin DAHA
sisteme girmesiyle tim insanlik bilinci bir adim daha ytiksel-
me yasayabilir. Her birimiz o 100. maymun gibi 40. ya da 100.
nokta olabiliriz ve o an itibariyle diinya degisir.
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“Degismez!” diye vesvese vermeye galisan seytani akil
sistemine kanmayin... O sistem zaten bunu fark etmenizi
engellemek icin bilinglerimize korku, hastalik ve acziyet his-
si yaymaya ¢alisiyor. Cihazimizi hangi kanala gevirirseniz o
kanalh seyredersiniz.

Kisi sevdigiyle ve kisi kendi gibi olanlarla beraberdir diyen
peygamberimizin mesajlanna da dikkat edelim.

Huzurlu ve mutlu sevgi dolu insanlarla olmak sizi degisti-
rir. Siz degisirseniz...

Diinya degisir... Degisir...

Ben demiyorum bunu, Allah dostlan diyor.

iste bu ylizden eminim. Degisir...

Allah ilminden nasiplenen, ondan nasiplenmeyene “gayb”
geleni bilmez mi?

Kainatin varolusundan bu yana gelen tek bilgi ve Allah’a
ulasmanin tek YOL’'u ve metodu Allah’in “kendi indi, nez-
di, yanindaki, katindaki yegine yol” olarak ifade ettigi is-
lam’dir...

“Inned dine indallahil islam...” (Ali imran 19)

Gelen 124 bin peygamber* ve sayisiz evliya** Allah’a ulag-
manin yolu olan islam ve gonderildigi donemdeki insanlann
bilinglerinin “hazir” oldugu mertebeleri anlatmistir.

Bizlerin bir ilmi bedenimize ve idrakimize indirebilmemiz
demek, o ilimin igerdigi enerjiyi yliklenebilecek kapasiteye

42 Hadis kitaplannda diinyanin her yerine peygamber génderilmistir der.
Bir rivayette 124 bin, diger bir rivayette de 224 bin peygamber génde-
rildigi bildirilir. Bu anlatimin altindaki asil 6nemli olan mesaj kisacasi
sudur: “Allah, higbir devri bos birakmamis hemen her devirde pey-
gamber gondermistir.” Peygamberler diinyanin gesitli iilkelerine, ayn
ayn yorelere gonderilmiglerdir. Kuran gosteriyor ki, yerylziinde he-
men her topluluk icinde peygamber zuhur etmistir.

43 Bedilizzaman Hazretleri, “Yiliz yirmi doért milyondan ziyade evliya”
ifadesini tercih ederek bu rakamin daha da “ziyade” oldugunu beyan
etmigtir.
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hazir olmakla ilgilidir. Peygamberimize vahiy geldiginde de-
vesinin agirhktan ¢oktiigli, cingirak sesi gibi bir ses igittigi
ve siddetle sarsildig gibi ilgi gekici detaylar anlatildigindan
bahsetmistik.# Temelde enerji bedenler olan bizlerin ruh,
beden ve biling biitiinliigiinde hazir oldugumuz zaman yuk-
leme yapildigim1 anlamamaiz gerekir.

islamiyet'te bizlere tavsiye edilen bedensel ve bilingsel
tim ibadetler, bedensel DNA’mizdan ruhsal DNA’'miza ka-
dar bize ust biling mertebelerinden her an gelmekte, inzal
edilmekte olan ilmi yiiklenmeye hazirlar.

Bunu bilgisayanniz ya da cep telefonunuzun ¢ekim kapa-
sitesini artirmadan gerekli aglara ulagamayacagimiz benzet-
mesi gibi diigiiniin.

Fatir Suresi 24. ayet:

“Muhakkak ki biz seni, hak ile miijdeleyici ve nezir (uya-
nal) olarak génderdik. iginden bir uyanci gelip ge¢mis olma-
yan higbir immet yoktur.”

Bunu tekrar yazmak istiyorum:

“i¢inden bir uyanc: gelip gegmemis hicbir immet yoktur...”

Yani Allah her topluluga ulagmigtir. Diinyanin uzak bir
ucunda yagayan ve islamiyet’ten haberi olmayan adamin gii-
nahi nedir gibi sorulara verilen yanit da boylece gayet nettir.
Allah her kuluna ulagmistir ve onu diiglinmiigtiir. Bu ylizden
de mesaj verilen bilgiden sorumludur.

44 Ahmed ve Beyhaki'nin Aige’den rivayeti séyledir: “Resulullah efendi-
mize vahiy geldigi zaman, lizerine bindikleri devesi vahyin agirhg se-
bebiyle yere ¢okerdi. Peygamberimiz de sakaklanndan sapir sapir ter
dékerdi. isterse soguk bir giinde olsun.”

Taberani'nin Esma binti Amis’ten rivayeti ise soyledir: “Resulullah’in
uzerine vahiy indigi zaman, neredeyse bayilacak gibi olurdu.”
Ahmed, Taberani, Beyhaki ve Ebu Nuaym Esma binti Yezid'den rivayet
ederler. O demistir ki: “Maide Suresi Resulullah’a nazil oldugu zaman,
kendileri devesi lizerinde bulunuyorlard:1 ve devenin yulanndan ben
tutuyordum. Nazil olan surenin agirhgindan neredeyse devenin 6n
ayaklan kinlacak idi.
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Ister Aztekler ister Atlantis deyin, bilgi yani “islami yol”
her zaman Tek'tir...

Fark ise bu bilgiyle ne yapildigi, hangi mertebede uygu-
landig1 ve ne yonde kullanildigidir. Her birimiz kendi algila-
digimiz oranla yiiriiriiz bu yolda.

Seytani sistemle yiiriiyenler bile Allah'in ayetlerini kulla-
nirlar ama farkh bir amag igin. Keza kainatta Allah’tan bagka
bir varlik olmadig igin alternatif bir arag ve yontem de ola-
maz. O bilginin ne yonde kullamildig fark ve kader noktasidir.

By, iste, kader noktasi yani olasiliklar iginde yaptigin “se-
¢imdir”. Peygamberimiz ise islam kemalatindaki son nokta-
ya ve tim mertebeleri de kapsayan o en yiiksek mertebeye
ulagmistir.

Bu kitabi okurken sunu fark edeceksiniz ki, ister Budizm
denilen anlayis (Buda “aydinlanmis” demek olup bir “ma-
kam” ifadesidir. Tipk1 “Dalai Lama” gibi, bu isimler birer
riitbedir sadece, bir sahsa ait degildir. Kuran'da peygamber
isimleri ise hem elbette ki o kiymetli zatlar1 ve hem de onla-
rin bizlerdeki biling makamlarimi temsil ederler) ister buna
benzer 6gretiler, tiim bu anlayis ve olugsumlar, temelde, Al-
lah'in TEK ilmini peyderpey inzal etmesiyle bizleri tek bilgiye
tagir. isimsel ya da uygulamadaki farklarsa, binlerce yildir bu
ilmin sonradan farkli amaglarla tahrif edilmesi ve bu yénde
kullanilmasindan bagka bir sey degildir.

Buyurun:

“Buda, Sanskrit dilinde uyanmak, idrak etmek, bilinglen-
mek anlamina gelen “budh” fiilinin ge¢mis zaman kipidir.
Uyanmus, idrak etmis, bilinglenmis anlamina gelir.

Siddhartha Gautama, tarihte Buda s6zctigiini hem kendi-
siigcin hem de ona inanan ve bir yol gostericisi olmadan ken-
diliginden uyanan herkes igin kullanmigtir. Budizm’de Buda
kavramiyla ifade edilen; kisinin ruhunun saflik, masumiyet
ve mikemmelliginin giliciine kendiliginden ulagmasi ve boy-
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lece daha 6nce ortaya ¢ikarmadigi aydinlanmis (miikemmel)
bilgelige ulasmak (Prajna), ayrica sefkat ve merhametten
uzak sonsuz yasami sinirsizca gelistirmektir...” (Vikipedi)

Dalai Lama: Tibet Budizmi'nin liderlik unvana...

Kainatin varhiindan beri gelmis tek bilgi ISLAM’dir. Yani
kendi varolusunu anlayabilmek iizere ¢iktigin bu yolda, bu-
nun tek yolunun Allah’a teslim olmak oldugunu anlaman ve
bunun metotlanni icra etmen ve “insan” makamina ulag-
man. Mertebe mertebe Islam yani. Teslim olmanin metotlan
anlatilirken donemindeki insanlarin hazr olduklan idraki
kapasitelerine uygun bilgiler yollanmis, ancak ayni ilmin
Rahmani ya da Nefsani —seytani- yonde kullanilmasi ile ayni
ayetin “dua” igin kullanilirken “biiyi” igin kullanilmas: gibi-
dir... Bilgi Tek'tir ¢linki sahibi Tek’tir ancak insanlar bunu
tahrif etmis ve nefsani yonlerde kullanip diinyevi menfaat-
lerde gig ve iktidar saglamak adina ve insanlan kolelestir-
mek adina degistirme ciiretini gostermigtir.

Rahmani yénde bu egsiz bilgilerle donatilmaya basladigin
ve kendi kadrini, kiymetini anladigin giin; yani insan maka-
mini1 anladigin giin de diyebilecegimiz Kadir Gecesi ile ilgili,
Kadir Suresi vardir Kuran’da...

Peygamberimiz kendinden 6nce yasamig peygamber ve
nesillerinin ¢ok uzun 6miirlii oldugunu bildigi icin kendi d6-
nemindeki immetinin kisa 6mriinden dolayi bu siireg iginde
Allah’in bilgisine vakif olabilecek mi diye uziildigi bir anda,
kendisine inzal edilen bu surede, Kadir Gecesi'nin “bin aya”
bedel oldugu anlatilarak onun iiziintiisi giderilmigtir.

Burada anlatilmak istenen bilingtir esasta. Kadir Gecesi
tarifi 6yle bir andir ki “Allah’r hakikatiyle tanimaya ve kendi-
ni tanimaya” basladigin ve Hakikat-i Muhammediye, hakikat
ilmine uyanmaya basladigin donemi ifade eder ve yiizyillar-
ca bu bilingten yoksun yasamaktan kisa siirede bu bilince
ererek yasamanin, gok daha istiin oldugu anlatilir.
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Teslimiyet yolu yani Islamiyet dini, dogustan kazanilan bir
sey degildir. Bu bir miicadele ve bir siirectir. Niifus clizdaniniz-
da ne yazarsa yazsin biz o bilingte olmadik¢a niifus cilizdani-
mizda yazan diinyevi bir kandirmacadan 6te bir sey degildir.

islamiyet’i incelerken dinimizi geregi gibi tanimalan gey-
tani, diinyevi diizen tarafindan “ortiilerek” engellendigi ve
Misliman anlatiminin adeta “ter6r ve cirkinliklerle” ifade
edilmeye ¢ahsilarak diinya insanlarinin “kandirnildig1” bu du-
zende, pek ¢ok diinya bilim insanimin savunduklan ilmi tes-
pitlerin tevhidden, nefis mertebelerine, esmalara, Rahimi-
yet, Rahmaniyet'e kadar pek ¢ok konuda aslinda islamiyet’in
hakikatini anlamayip bilmedikleri ve uzaklastinildiklanindan
farkinda olmadiklanni, ama aslen ispatladiklan bilimsel ve-
rilerle islamiyet’i anlattiklanni gérdim.

Gogumuzun “islam”, “islamiyet” ne demek kelime anlam
ile bilmedikten sonra, islami 6gretinin icerigini bilmemesine
elbette sasirmamali. Bunun yaninda hakikati bilen ve bu ha-
kikati “Orten” bilim insanlannin da ¢ok oldugunu fark ettim.
Fark ettiren ytiice Allah’imiza giikiirler olsun...

Okunacak en biiyiik kitap insandir.
- Hac1 Bektag Veli

Kuran... Oyle bir hazineyle kars kargiyayiz ki, herkesin
evinde bulunuyor ama ¢ogu duvara asilmis duruyor ve do-
kunulmuyor.

Allah tarafindan indirilmis kitaplar ve 6gretilerin tahrifa-
ta ugramasi ve bagka bagka kavram ve adlarla anlatilmasi
sonucu bu kitap Allah tarafindan korunuyor. Ve Kuran'da bu
belirtiliyor.

Yalniz puf noktas: su ki Tirkce meallerle anlatimlarda da
bu tahrifata yol agilabiliyor. iste bu muhtegem ilahi kitap bu
yuzden olsa gerek sen ona yonlendiginde Rabcasiyla seninle
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gercekten konugsmaya ve seni yénlendirmeye baghyor. Be-
densel abdest ve kalbi temiz idrak ile niyetlenmenle, sana
kendini agiyor bu muhtesem kitap...

Iste bu ylizden de Allah’in tiim sistemi gibi bu kadar adil.
Bana o6gretilmedi diyemiyorsun, ¢ilinkii sana Rahman Sure-
si'nde Allah “Er Rahman allemel Kuran” diyerek sana ogrete-
nin O oldugunu izah ediyor.

Buna sasirmayin, tanidigim bazi insanlar var riiyalaninda
Arapga ogretilen. Allah nerede olursaniz olun, hangi “diinye-
vi” imkanla kisith oldugunuzu sanirsaniz sanin siz istedigi-
nizde ilmini her gsekilde dért bir yandan yolluyor.

Bu hazine 6yle bir kitap ki, agip da sizi igine gektiginde Al-
lah’in diyaninda ayni Alice Harikalar Diyari’'ndaki gibi masalsi
bir yolculuk baghyor demistik.

Bu yolculuk filmlerde evin kilerinde bir kitap bulup da igi-
ne diisen ve muhtesem bir dleme dalan gocuklann yasadig
deneyimden farksiz ki bu yolculuk sana asil ve tek hakikat
olan Allah’,, Peygamber’i (sav), peygamberleri, hayatin ashn,
evreni, seni ve gerceklestirebilme kudretini 6gretiyor.

Alice Harikalar Diyar’nin yazanm arastirdigimda ingiliz
yazann (Charles Lutwidge Dodgson, 27 Ocak 1832-14 Ocak
1898) ayni1 zamanda uUnli bir matematikgi, mantik¢i ve rahip
oldugunu 6grenmeme sasirdim diyemem.

Hepimiz birer gocuguz ve geldigimiz yer olan Allah’tan
“ayn” diigme bilincinden kurtulup, yeniden geldigimiz yere
yani Allah’a donmeye ¢alisiyoruz. Gocukken okudugumuz
pek ¢ok diinyaca lnli “gocuk” romani sandigimiz romanin
altinda yatan mesajlann Allah ve varolusumuzla ilgisi ve ya-
zarlanninsa gerek matematik gerekse felsefe ve dini ogreti-
lerle hasir nesirligi ise sasirtici... Denizler Altinda 20.000 Fersah,
Ay’a Yolculuk gibi 6ykiilerinde gelecege iligkin inanilmaz 6n-
goriiler yapmis olan Jules Verne’in durugoriisi oldugu bilgisi-
nin arastirmacilar arasinda konusulan bir bilgi olmasa gibi...
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Bir bilgiyi bedene indirebilmek igin o bilgiyi tasiyabilecek
bedensel kapasite ve yapida da (DNA) olmak gerekir. Adem,
Nuh gibi baz1 peygamberlerin donemlerine baktiginizda ne-
sillerinin ytizlerce y1l yasadigim gériiyorsunuz. (Belirttigimiz
gibi peygamberimiz, kendi déneminde insan neslinin 6mrii-
nin bu derece uzun olmamasindan dolay: tekamiil siiregleri
ile ilgili diisiinceli oldugu ve uzuldigu bir anda, kendisine
Kadir Suresi inzal olmustu...)

Peygamberimiz immetinin 6mriiniin uzun olmasini Ku-
rani bilinci, Allah’1, peygamberimizi, sistemi, kendimizi an-
lamamiz ve Islamiyet-i Muhammedi makama kadar yiikse-
lerek bilincimize ve yasayisimiza (sonraki dlem olan ahirete
goc etmeden) uygulayabilmemiz gibi sebepler yoniinden,
bizler i¢in istemigti.

Ve bu konuda Allah onu rahatlatt1 ve bunun araglarindan
biri de Kadir Suresi’nin vahyedilmesidir. Glinki Kadir Suresi
temelde “insanin kadrini kiymetini, varolusunu, Allah’, sis-
temi bilmeye baslamasi” anlamlarina da igarettir...

Ve bu idrak igin yiizyillara gerek yoktur, bu idrakin geldigi
an Oyle bir andir ki binlerce aydan daha hayirhdir. Yiizlerce
yil Allah ilminden uzakta yasaniyorsa esas dirilik yasanmai-
yordur ki zaten.

Islamiyet’in en list mertebesi Islami bilingteki merdive-
nin en iist basamag Muhammedi mertebede olmakla yasa-
nir. Biz filmlerde izleriz 1s1nlanmalari, zamanda yolculuklari,
hayvan sekillerine biiriinmeleri...

Onceden de bahsettigimiz gibi insan yapimi teknolojiler
glincel deyimle “Allah’in teknolojisini” bahgettigi dostlaninin
yapabildikleri yaninda hig kalir. Bedensel sekil ve simirlar bu
insanlar igin gegerli degildir. Bizim géremememiz, anlama-
mamiz, bunlann olmadigindan degil, bizlerin bunlan idrak
edecek kalp goziinde olmadigimizdandur...

“Allah yolunda o6ldiiriilenlere 6liiller demeyin. Bilakis on-
lar diridirler fakat siz idrak edemezsiniz...” (Bakara 154)
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Haci Bektas Veli Hazretleri’nin givercin kihgina girdigi ve
hatta Anadolu’ya bu kilikta geldigi, o zaman Anadolu’da bas-
ka bir dervis olan ve dogan kiligina giren Dogrul Baba adli
dervis onu yakalamak isterken, o anda tekrar insan gekline
biirtinerek dogan1 bogazindan yakaladigi anlatilir... (G6lpa-
narli, 1990).

Bu anlatimlar size “Yok yahu!” gelmesin. Allah varsa im-
kansiz yoktur. Gordiiklerinizle kayith kalirsaniz kabir azabi-
nmz bitmez.

Bu diinya masalmas.

Masal sanilanlarsa asil gergek. Gorebilene idrak edebile-
ne. Ve her tiir bedensel sinir...

Kendini idrakinde “beden” bilene...
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Kuran’da Kehf (Magara) Suresi’'nde, 6nce Torus'la ilgi-
li bahsettigimiz Ashab-1 Kehf ve devaminda ise Ziilkar-
neyn’den bahseder...

Ashab-1Kehf 'in bilinen genel hikayesi surenin 9-26. ayet-
leri arasinda anlatilir.

Putperest bir kavimde yasadiklan halde Allah’in varhg-
na ve birligine inanan birkag gencin zalim putperest bir hii-
kiimdar déoneminde bu inanc¢lanni agitklamalan ve girke kars:
miicadele etmeleri ile baslar her sey.

Oldiiriilmeleri ya da zorla din degistirilmeleri tizerine fer-
man verilmesinden kurtulmak igin bir magaraya siginirlar. O
yolda karsilastiklan bir coban ve kopegi ise onlarla ayni yola
girer.

Ashab-1 Kehf yani Magara Ashab: (halki) denilen bu kisi-
ler, Hz. Ali'den rivayetle 7 gengtirler ve 8. de ad1 Kitmir olarak
bilinen kopekleridir.

Zalim hiikiimdardan kagip magaraya siginan ve kopekle-
riyle birlikte orada derin bir uykuya dalan gengler, o giinden
tam 309 yil sonra uyanirlar.

Ay takvimine gore 309 yil (glines takviminde karsiig1 300
y1l) bu magarada kaldiklan halde sadece bir giin uyudukla-
rim sanirlar. Uyandiklannda uzerlerindeki parayla yiyecek
almak istediklerinde ise Allah’in onlari nasil da korudugu ve
“bir tek gliin” sandiklan uyku siiresinin asirlar olduguna vakif
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olurlar ve dénemlerinde uyandiklan halk tarafindan da bu
durumlan anlasilir.

Yattiklan magaradan adeta 6liimden sonra dirilme hali
gibi kalkmis ve Allah’in onlara merhametini ve O’nun vaadi-
nin hak ve hakiki oldugunu gérmiis ve yagsamiglardir. Daha
sonrasinda ise ihtiyari olarak yeniden magaralanna gekilip
kiyamete dek uykulanna geri donmeyi istemis ve Allah’in iz-
niyle de bunu yapmiglardir.

KEHF Suresi 9. ayet:

“Yoksa sen, Ashab-1 Kehf ve Rakim'in, bizim acayip ayet-
lerimizden biri oldugunu mu sandin?”

Kuran’da Al-Rakim olarak gegen ve rivayetlerde Kitmir
de denilen ¢obanin kdpeginin ismini incelediginizde bakin
karsimiza ne gikiyor: Cennete de girecegine inamilan “Kitmir,
Katmir, Ketmir”’e Al Rakim, Kratim isimleri de verilir. Baka-
hm Al Rakim* neymis...

RKM, rakamla ayni kokten gelen rakim “say1 veya harf ya-
zan”, rakam ise “isaretledi, ¢izdi, yazdi” fiilinin faili...%

Yani Rakim kelimesi RAKAM kelimesiyle baglantili... Sa-
yilar, harfler, sesler ve 1s1k... Hatirlayalim ve sayisal dizilim-
ler matrix’i olan bu kainatta, magara ehlinin kdpegine Ku-
ran’in Rakim demesini tefekkiir edelim.

Ilging olan bagka bir anlamsa, hurma gekirdeginin orta-
sinda, hurmanin eti ile gekirdegi arasindaki ince zara, ortiye
kitmir denmesi... Ve “Kit” kelimesinin “orti” “mir” kelimesi-
nin ise “bag” anlamina gelmesi...

“Ortiilii Bag” tabiri ise bir diger diisiiniilmeye deger aci-
Iim ve bir ifade. Enerji bedenimizle basimizin ortiillenmesi

45 bn-i Abbas kelimeyi rakim-merkim iligkisi iginde “kitabe” olarak gevi-
rir. Hakeza Razi de oyle.

46 Arapga ‘rkm” kokiinden gelen rakim &' “say1 veya harf yazan” s6zclgiin-
den alintidir. Arapga s6zclik Arapga rakama . “igaretledi, gizdi, yazd1”
fiilinin failidir.
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arasinda bir ilinti olabilecegini 6nceden de belirtmistik, ki bu
kelime segimleri dikkate deger...

Hurma en “kdmil” meyve olarak nitelendirilir... Ve daha
sonra da “epifiz” boliimiinde inceleyecegimiz gibi peygam-
berimizin epifiz bezimizi en aktif hale getirdigimiz ramazan
ayinda hurma yenmesini tavsiye etmesi de, yine hurmanin
epifiz bezimizin yani 3. goziimiiz dedigimiz merkezin aktive
edilmesi ve hakiki 6ziimiz olan ruhsal yani enerjisel bede-
nimiz (ki Allah’in ruhundan iifledigi ashmizdir) ve merkezi
tepe ¢akrasi denilen enerji gakramiz (alin arasi) araciligiyla
evrenle iletisim kurabilmemiz igin verilmis bir tavsiye olabi-
lir... Hurma bu anlattiklarimi, igerisindeki melatonin saye-
sinde destekleyen muhtesem bir meyvedir.

Bakin peygamberimizin ahir zamanda basimiza gelecek-
lerden, Allah’in izniyle nasil haberdar oldugunu net olarak
bir kez daha gorebilecegimiz ve dikkatimizden zahiri anlami
ylziinden kagan bir meseleye deginelim, tam da burada...

Ramazanda dis firgalanmasi hep konu olmustur, simdi
asagidaki anlatima dikkat edelim...

Ebu Hureyre’den gelen bir hadis-i serifte efendimiz, “Orug-
lu igin iki seving vardir; biri orucu agtig1 zamanki sevincidir,
digeri de Rabb’ine kavustugu zamanki sevincidir. Oruglunun
agzindan gikan koku (haluf), Allah indinde misk kokusundan
daha hostur” buyrulmustur.

Oruglunun agz kokusunun, Allah’a misk kokusundan
daha hos ifadesi neden olabilir?

Elbette ki bu ilahi anlatimlann bilemedigimiz sinirsiz agi-
lim vardir. Yalmz konumuzla ilgili olana gelirsek, yukanda
ramazanda orug tutmamiz ve hurma gibi melatonin igeren
meyveleri tiiketmemiz tavsiyelerine bir yeni destek daha bu
anlatimda yatar.

Orug saatleri 6zellikle segilmistir. Bunun detayl agikla-
masini sonraki boliimde yapacagiz. Ancak su an igin su ka-
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darim belirtelim; viicudumuzda tepe ¢akramizin islevini sag-
layan epifiz bezi dedigimiz, bezelye tanesi biyiikliigiinde bir
merkez vardir.

Tam burun kékiimiiziin arkasinda olan bu merkez (“iba-
det” bolimiinde detaylandiracagim), bizim Allah’la irtibat
noktamiz hatta Voltaire, Descartes gibi pek gok diigiiniire gore
“ruhun oturdugu makam” olarak nitelendirilen bir yerdir.

Ve gilizellige ve ibadetin altindaki ilme bakin ki orug iba-
detiyle epifiz bezine ait bu aktivasyon inanilmaz derecede
yikselir. Ben B'nin altindaki noktayim diyen Hz. Ali'nin, boy-
nuza benzeyen hipotalamus-hipofiz bezimiz ve bunun tam
altindaki kiigliclik bir nokta gérinumiindeki epifiz bezimizi
de kastetmis olabilecegi diisiiniilmeye deger.

Ruhun oturdugu makam anlayis1 Allah’in kirsisu anla-
muin1 tagir, ki bu da epifizin Ayet-el Kiirsi anlam agilimlann-
dan biri olabilecegini de diigiinmeye davet eder.

Bizler en biiylik ayetleriz, ¢linkii Allah’in (isim ve sifatlar-
nin) zat tecellisinin makamlanyiz... Kiirsii “makam, sandal-
ye” gibi anlamlar tasir. Bizler de Allah esmalannin yiiklendi-
gi makam, gemi, oturaklar olarak diisiiniiliirsek hem insan
hem de epifiz bezimiz, Ayet-el Kiirsi olarak disuniilebilir.
Allah’in evi olarak nitelendirilen kalbe sahip miiminin kalbi
de Ayet-el Kiirsi degil de nedir?

Anlam iginde anlam, anlam iginde anlam... Goriyorsu-
nuz degil mi? Bir damlasinda bile bitmiyor bu sonsuz deniz...

Orug meselesine dénersek, biz orug tuttugumuzda az son-
ra detaylandiracagim sebeple viicudumuzda epifiz bezimiz en
yuksek faaliyetine gecer, melatonin salgisi artar ve bu UYA-
NISIMIZI hizlandinr. Ancak uyanmamiz istenmiyorsa iste bu
salgiy1 engelleyen faktérlerin baginda florid gelir. insan bede-
ninde epifizi emerek depo eden ilk organ epifiz bezimizdir.

Floriir diinya tilkelerinde sehir (igme) sulan (ki son yillar-
da arastirmalann sonuglan yiiziinden baz iilkelerde halkin
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tepkisi yuziinden yasaklanmaya basladi) ve dis macunlanna
(florid) bolca katilan ve insanda disetlerine niifuz etmek su-
retiyle beyni uyusturucu etkisi olan, uyutan bir maddedir...
Beyin ve omurilik hasarlarina, sinir yipranmalarina kadar se-
bebiyet veren bu madde hem bedensel saghgimiz ve hem de
ruhsal saghgimiz “aydinlanma” siirecimiz i¢in dikkat etme-
miz gereken faktorlerin baginda gelir.

Ramazanda uyamisindayken kullandigin floridli bir dig
macunu bu uyanigina sekte vurmak suretiyle epifizinin akti-
vasyonuna zarar verebilir.

iste bu ylizden peygamberimiz tarafindan “Misvakla disi-
nizi firgalayin” diye siinnet adi altinda tavsiye edilen bu uy-
gulama; dogal, kimyasal olmayan bir dis temizleyici igeren
bu bitki ile temizlige ulagtirmasi yaninda kimyevi madde-
lerle uyanisimiza sekte vurulmasindan da bizleri muhafaza
etmis olur.

Bu durumu béyle degerlendirip boyle baktigimizda yine
peygamberimizin sinirsiz ilmini ve uyanisimizi gerceklestir-
mek adina bizlere siinnet ad1 altinda verdigi tavsiyelri gor-
memek mimkin degil. Suur en 6nemli uyams aracidir.

ibadet ve siinnet diye uyguladifimiz her sey ama her
sey, yememizden igmemize, su igerken yapmamiz gereken
detaylara kadar; aslinda “nari” bedenimizin 6tesine “nursal
bedenimize” ulagmamiz ve bu diinyada iken uyanisimiz ya-
samamiz amaciyla bizlere tavsiye edilmigtir.

Bu diinyada gegis daha az sancili olacaktir. Giinki ote
diinyada, talamus gibi ac1 duygumuzu belirli bir simirda his-
setmemizi saglayan ve o sininn oOtesindeki aciy1 hissetme-
mizi engelleyen bir alg1 simirlayicimiz olmayacak. Aci da gi-
zellik de buradaki ile simirh olmayacak ¢linki bedensel yani
kabri bir sinirlamamiz artik iizerimizi értmeyecek. iste bu
hem giizel hem de olumsuz bir ruhani yapidaysak ¢ok buyuk
bir ac1 deneyimi demektir.
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iste Allahin sevdigi kullannin hatalannin kargihgini bu
diinyada yasatmasinin aslinda O’'nun merhametinden olma-
s1ise bir anlamda da bu anlatimla ilintilidir.

Bu diinyada hissedilen higbir ac1 diger boyutta sinirlan
kaldinlmis bir alg1 i¢indeki aciyla kiyaslanamaz.

Bu idrak size, ¢ogu insanin aklindan gecen agagidaki di-
siinceyi belki izah edebilir:

“lyiler neden daha gok sikint1 gekiyor bu diinyada?” Ya da
“Adama bak kime neler yapty; yaptiklan1 ddeta yanina kalds,
basina bir sey gelmiyor...”

Buna tersten bakariz hep.

Oysaki, hatalanmizin, evrensel denge geregi karsilik ener-
jisiyle karsilasmamizin, bu diinyada olmasi aslinda Allah’in
bizlere bir liitfudur, kahn degil... “Biz sizi cezalandirmayz siz
kendinizi cezalandinrsiniz” anlayisi da temelde bunu anlatir.

Bizler ektigimiz tohum enerjiyi kalbimiz ve enerji alani-
mizda biiyiitiir, sonra onun sonuglanyla bag basa kalinz.

Allah tiim kullanm korumak i¢in adil oldugundan da yap-
tiklanmaizla karsilagmamiz ve birine verdigimiz hasann o ki-
sinin de Allah’in kulu olmasi sebebiyle, bedeliyle karsilagsma-
miz, son derece dogaldir.

Ama acili bir diinyevi hayat yasiyorsaniz sunu bilin ki
merhamet ediliyorsunuz. Hata yapar yapmaz “sefkat tokadi”
yiyorsanmz bilin ki gok seviliyorsunuz. Sadece goézliiklerinizi
ters gevirin.

Insan uzag yakin yakimi uzak, iyiyi kétu kotiyl iyi
ZAN’nedebilendir... Konumuza donersek.

KEHF yani Magara Suresi'nde Yedi Uyurlar'dan sonra
Ziilkarneyn yani Gift Boynuzlu olma hali (Bakara Suresi’'nde
bahsetmistik) Ziilkarneyn’e “cift yonli, iki zamana hiikme-
den insan, beynin sag ve sol lobunun néronlarinin timiini
kullanan insan” da diyebiliriz.
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Kisaca Ziilkarneyn olmak igin 6nce Yedi Uyurlar déne-
minden ge¢mis olmak gerektigi mesaji, tefekkiir edilebilir.
Her seyin dogrusunu Allah’im bilir...

Simdi gelelim islamiyet’le, bilingle ve aciyla ilgili ¢ok
onemli bir meseleye. Bu konu kafami o kadar kurcalad: ki
Allah’im nefis cevaplar gikartt:1 karsimiza. Siikiirlerimiz Al-
lah’'tmiza...

Simdi... insanin 2 bedeni vardir. Aslinda tek ruhsal bede-
nimiz olsa da “varlik” sanisimi yasadigimiza ve o bize hiik-
mettigine gore 2 beden i¢ ice yagamaktayiz. Bizi “Iblis” ya-
pabilecek olan beden, organik bedenimizdir. O “elbise” bizi
“bedensel, fiziksel” varliklar oldugumuz kabrine hapseder.

Oysa insanin kabugunun iginde Allah’a ait bir “6z” vardir.
Ayni, cevizin kabugunu kirdiginda karsisina gikan ceviz igi
gibi; as1l 6zse onun yagidir. Ashdir...

Islamiyet’teki tiim anlatimlarda “zahir” dedigimiz ya da
“seriat” boyutu dedigimiz anlayis mertebesi aslin yani “6zin”
“kaliba” dokiilmis halidir. Bu yizden o da gok 6nemli olmak-
la beraber, anlatimda sirhh “batini” yani “6rtili” manaya da
y6nelmek gerekir.

Albiilkadir Geylani Hazretleri ibadetlerin zahiri yapilma-
dikca batinisine ulasilmayacagim ifade etmistir. Bu yilizden
zahir de batin kadar 6nemlidir. Sadece, onun yaninda 6tesine
de dalmamiz gerektigini unutmayahim. Giinki inciler denizin
yuzeyinde degil derininde sakhidir. Aym hakikat ilmi gibi...

“Her ayetin, bir zahiri, bir batini, bir haddi (sinir) ve bir
matla-1 (dogus yeri) vardir.” (Hz. Muhammed [sav])

Batin kalpte sabit olan manevi ilim, zahirse dilde kalan
ilim gibidir. Sufiler buna Allah’in kullanna kars: delil olarak
kullandig ilimdir der.

Birim aklin yani pargali, clizi aklimizin, biitiinsel/kiilli
akilda eriyip yok olmasi gerekir.

islam sadece niyete bakar, neden? Giinkii fiiller Allahindir.
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Saffat Suresi 96. ayet: “Halbuki sizi de yaptiklanniz da Al-
lah yaratmstir!”

Allah bizim niyetlerimiz dogrultusunda fiilleri yaratir.
Yillardir Bati'da pozitif diisinmeyle gerceklestirme anlati-
lir ama o st bilingtir ve bunu “DNA” bolimiinde anlattik.
Asil mesele zikri de asip tesbih etme haline, “diiglinmeme”
haline gelmek ve Allah’in nefsi, ruhu, iradesi, akli kendisine
teslim edilmis kulda sadece OL’'ma durumuna ulagabilmek-
tir. O durumda yapma giidiisiini birakin diisiinme hali dahi
ortadan kalkar. Sadece OL’unur...

Yasin 82. ayet: “O (Allah), bir sey irade ettigi (diledigi) za-
man O’nun emri, sadece ona OL demektir. O, hemen olur.”

Ali imran 47. ayet: “(Hz. Meryem): Rabbim, benim ¢ocugum
nasil olur? Bana bir beser dokunmada, dedi. (Allah g6yle bu-
yurdu): Iste boyle, Allah diledigini yaratir. Bir emrin (isin) ol-
masini takdir ettigi zaman, sadece ona OL der, o hemen olur.”

Ciizi akhn ve iradenin sahibine teslimi Ulul Elbab’da bah-
settigimiz “Akl-1 Liibb” denilen Akliselim’dir...

“Akliselim” anlatimini gok kullanir anlamini bilmeyiz. Se-
lim olan akil Allah’a teslim edilmis ve Allah’in kiillij, biitlinsel
aklinin tezahiirii akil demektir. Selim, Teslim yani islam ke-
limesinden gelir.

Bizler Allah’a emanet ederiz sevdiklerimizi, oysaki sahip
olan O, emanetgi olan bizizdir. Asil sahip olana, kendimizin
sahibi oldugumuzu sandiklarimizi emanet etme diigiincemiz
bile hayat: derinlemesine diigtinmedigimizi gosterir. Biz Al-
lah'in bize verdigi emanetlerimizi Allah’a teslim etmek lizere
buradayiz, ama bu nefislerimize gok zor gelen bir imtihandir,
hele bu idraksizliklerimizle yasarken. Oysaki goklugun tek-
likte yok olmasi ve tekligin hiikmiine girmesi higligin hepli-
gine sebeptir.

$imdi tiim bunlardaki 6nemli meseleye gelelim. Beden ve
Ruh, Nefis ve Ruh nasil birlegir?
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Nefsimiz bizim bedenselligimizi kullanmak isteyen Allah
esmalandir. “Rab” béliimiinde anlatmigtik.

Bedenimiz organik bir varlik olma sanisinda yasar. Bu
varlik 4 ana elementten olusur. Ates, Su, Hava ve Toprak...
Besinci elementimizse Ruh’tur.

$imdi, namaz kelimesine baktigimizda bize Farsgadan gel-
digini ve eski tefsirlerde “salla-salli” kelimeleri ile kullanildi-
g1m goriiyoruz.

O zaman “salla” ne demek bakalim? “Bir seyin pismesi
icin atege koymak.”

Bir ates topundan sogumus diinya adeta bir “ocak” gibidir.
Ve insan olgunlagmasi igin adeta “yanmaktadir”. Hani derler
ya “Falanca temelde iyi insan da biraz pigmesi lazim biraz.”

“Hamdim, pistim, yandim” diyen Mevlana ve kizarmasa,
olgunlagmasi ve faydali hale gelmesi igin glinese konmus
olan domates 6rnegimizdeki gibi...

Bu fayda 6nce kendine olur. Sonra kendi yetisen, bunu
baskasina yasatan vasita olur (rehber/miirsit).

$imdi ramazan kelimesinin anlamlanndan birkagina ba-
kalim... Enes Bin Malik; Resulullah’in (sav) soyle buyurdu-
gunu anlatmigtir: “Sadece ramazan demeyiniz. Allahii Tedla
nasil sehr-i ramazan (ramazan ayi) buyurmus ise... siz de
Oyle deyiniz.” (Buhari)

“Allah’in ay1” hatta Allah’in isimlerinden oldugu da séy-
lenen, bu yiizden de muhakkak “sehr-i” yani “ay” olarak ra-
mazan dememiz uyanlan bu aymn aldig: isim “ramaz” keli-
mesinden gelir ve “glinesin sicakliginin siddetinden gokga
kizmas1” demek olup, boyle yere de “ramda” denildigi ifade
edilir. “Ramazan” “ramda” mastarindan gelir ve “yanmak”
anlamindadir. Bununla beraber “kizgin yerde yalinayak yi-
rimekle yanmak” da demektir.

Bu ayda “glinahlann yanmas1” sebebiyle de bu ayin rama-
zan ay1 olarak anildig: da séylenir. Bu ayda aglik, susuzluk
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hararetinden 1stirap gekilir. Veyahut oru¢ hararetinden gii-
nahlar yakilir. (Elmalhili Hamdi Yazir)

“Yaz sonunda giiz mevsiminin baglangicinda yagip yeryu-
zlinli tozdan temizleyen yagmur manasina gelen “ramadiyu”
mastanndan gelir. Bu yagmur yeryiiziini yikadig: gibi sehr-i
ramazan da ehl-i imani giinahlardan yikayip kalplerini temiz-
ledigi igin bu isim ile isimlendirilmigtir.” (Elmalili Hamdi Yazir)

Simdi daha 6nceden de bahsettigimiz gibi islamiyet’te
hep bir “yanma” tanimi var ve bu ruhen olgunluk ve kemala-
ta ulasmamuz igin gerekiyor.

“Biz neden yamyoruz?” konusunu kismen zahiri anlamda
aldigimiz nefesin, igtigimiz suyun bile yanici maddelerden
oldugunu ifade ettigimizde anlatmigtik. Peki simdi bir 6tesi-
ne bakalim...

Islami anlatimda ve Kuran’da “fitne” tabiri vardir.
Enfal Suresi 28.ayet:

“Ve biliniz ki; cocuklanniz ve mallanniz, sizin i¢in sadece
bir fitnedir (imtihandir). Ve Allah ki; O’'nun katinda, (muhak-
kak) azim bir ecir (bedel, iicret) vardir.”

“Fitnetun”, “imtihan” anlamim da tasiyan bu kavram bir
anlamiyla da “bakin altindan ayiran ates” demektir.

Yine bir “ates” mevzuu...

Baktigimizda; “ramazan” kelimesinin bu agilimda anlama,
“namaz” dedigimiz ash “salla” olan kavramin anlami, yine
“fitne” kavraminin anlamlan hep ayni igsaretlere bizi yonlen-
diriyor. Bununla beraber Ziilkarneyn’in “demir ve bakinn”
“yanmak suretiyle” (koriiklemek) eritilmesinin ve bunlan
Zilkarneyn'in set gekmek igin istemesinin anlatilmasi, yine
ayni yonde bize igaretler gosteriyor adeta... Tiim bu isaretler
uzerine, “fitnenin” bakir ve altin aynmindaki roli ve Zilkar-
neyn’de tekrar BAKIR kavramiyla karsilagmam sonucu BA-
KIR ve DEMIR meselesine yogunlagtim.
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Demirle ilgili NECM yildizindan birer yildiz oldugumuz ve
kanimizin, DNA'mizin bile demir tozuyla yogrulu oldugunu
gordik. Bu organik (ates, hava, su ve topraktan olan) bedensel
kansimin lzerimizde kurdugu baskin bilingten siyrilmamiz
(ve peygamberimizin manasi olan ay ve Allah’imizin manasi
olan giinege donmemiz tavsiyesinin gesitli ayetlerde belirtil-
mesi ile, demir ve bakinn biling seviyemizde ne tiir negatif
etki olusturabilecegini diisinmemiz gerekiyor olabilirdi.

Kuran’da Ziilkarneyn adi verilen bir sahsin, glinesin dog-
dugu yere ulastigl zaman, orada azgin bir kavim olarak ni-
telendirilen Yeciic ve Meciic kavmine kars1 yasayan kavmin
kendisinden yardim istemesi ve Yeclic ve Mectic kavmi ile
diger kavmin arasina (iki dag arasina) saglam bir set gekmesi
anlatiliyor.

Kehf Suresi 94. ayet: “Ey Ziilkarneyn! Muhakkak ki Yeciic
ve Meclic, yerylziinde fesat gikaranlardir. Bu sebeple, onlar-
la bizim aramiza bir set yapman igin, sana harg verelim mi,
dediler.”

Kehf Suresi 95. ayet: “(Zulkarneyn): Bu konuda Rabb’imin
beni kuvvetlendirdigi (destekledigi) seyler daha hayirhdir.
Simdi (siz) bana kuvvet ile yardim edin. Onlarla sizin araniza
cok saglam bir engel yapayim, dedi.”

Kehf Suresi 96. ayet: “Bana demir pargalan getirin. iki da-
gin arasi ayn seviye olunca iifleyin (koriikleyin), dedi. Onu
ates haline koyunca, bana erimis bakir getirin, onun lizerine
dokecegim, dedi.”

“Atuni zuberel hadid (hadidi), hatta iza sava beynes sa-
dafeyni kalenfuhu, hatta iza cealehu naren kale atuni ufrig
aleyhi kitra (kitren).” Ruhun ¢ekim merkezi yukanda, basi-
muzda, ki buna “tepe ¢akras1” da deniyor. “Tepe” kelimesi
6nemli, bu bize Kuran'da bolca adi gegen “dag” ¢agrisimi ya-
pryor. “Tur” adinin, “Toros” adinin, hem “dag” hem de “boga”
demek oldugunu unutmayalim.
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KOK gakramizsa bizi bedensellige ¢eken enerji merkezi-
miz ve diinya ile iletisim alamimiz ve organik yapimiz etkisi
altina ahyor.

Beynimizdeki sinir hiicrelerine “néron” deniyor ve néron
denilen beyin sinir hiicreleri, nedense bana “nur” ve “nar”
kelimeleri ile baglantih geliyor.

Beynimizdeki bu hiicreleri ne yénde kullandigimiz sonu-
cu agiga cikan elektromanyetik alanin frekans aralig, agi-
ga cikan enerjinin nur ya da nar olup olmamasini belirliyor
olabilir. Néronlarin bu yanmayla ilgisi incelenmeli diye dii-
siniyorum. Hatta nurun ala nur halinin de tim néronlarin
fonksiyonda olabildigi AN olma ihtimalinin de degerlendiril-
mesi gerekebilir, 6zellikle ndéroloji bilimi ve islam baglantisi
adina...

Simdi bakir ve demir meselesine girelim. Biliyorsunuz ba-
kir ve demir iletkendir.

Bakara Suresi'nde de boynuz yani “aydinlanma” sembo-
li ile ilgisi olan “hipofiz ve epifizin” ayni1 zamanda “bakara”,
“inek-si1g1r” cinsi sembolii ile BAKARA ve BAKIR kelimeleri-
nin arasinda ilinti olabilecegine deginmistik.

Bakir simdi de “cift boynuzlu” demek olan Ziilkarneyn
meselesinde yine karsimiza gikiyor demirle beraber...

“Bana demir parcalan getirin. iki dagin arasi1 aym seviye
olunca ifleyin (korikleyin), dedi. Onu ates haline koyunca,
bana erimis bakir getirin, onun uzerine dokecegim, dedi.”

iki dag var ve bu daglar arasina 6nce demir pargalan ko-
nuyor. Bu iki dag) “beynin sag ve sol lobu” olarak diisiinelim.

Demir “manyetik” alan 6zelligi tasir ve burada adeta bir
“miknatis” yapihiyor. iki dag aras1 ayni seviyeye gelince yani
corpus callosum denen ikibeyin yankiiresinin arasi dolduru-
lunca, bu demir eritiliyor ve lizerine erimig bakir dokiluyor.
Demem o ki, burada adeta elektromanyetik bir alan, biyiik
bir bir miknatis yapiliyor ve yine enteresan olan kelime ise,
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koriklemek ve tifleme anlami da olan “kale”, “infuhu” keli-
mesinin kullanilmasa...

Bunu soyle de diisiinelim: Diinyanin manyetik alan1 nasil
olusur? Diinyanin merkezinde sicakliktan dolay: miithis bir
eriyik, sivi demir bulunur ve bunun hareketi neticesinde bir
elektrik akimi olusur. Ve bu akim manyetik alanlannn meyda-
na gelisini saglar.

Devaminda Doga Derman’in “Diinyanin Manyetik Alan1”
(bilim.org) adl yazisindan alint1 yapiyorum:

“Yukli metal parcaciklar manyetik alanlardan gegerek
devamh ve dongiisel bir elektrik akimi yaratir. Gekirdekteki
sivl metalin daimi hareketine bagh olarak bir miktar manye-
tik alan olusur ve bu alan gekirdekte yeni akimlar olusturur.
Bu akimlar ise daha fazla manyetik alana sebep olarak geri
beslemeli bir dongu yaratir.

Manyetizma, miknatisin uyguladig: gekici ve itici giig ile
hepimize tanidik olan bir olgudur. Elektrikle bir araya geldi-
ginde ise gliniimiiz teknolojisinin en temel 6gelerinden biri
haline gelir. Elektrik santrallerinden klasik tip televizyonlara
kadar hemen her teknolojinin temelini olugturur. Ornegin,
bilgisayar sisteminin 6nemli bir pargasi olan sabit disklerin
temel caligsma prensibi, sabit disklerin manyetik materyaller-
den olugmus plaklanna bilgi depolamak tizerine kuruludur.
Ashnda, dinyanin kendisi de devasa bir miknatis 6zelligi
gosterir. Ayni yercekimi kuvveti gibi, pek de farkinda olma-
digimiz fakat yasamimizi genel anlamda etkileyen baska bir
kuvvet ise manyetik alan kuvvetidir. Manyetik alan diinya-
nin koruyucu gii¢ tabakasidir. Aym kapal bir alanin sagladig:
koruyuculuk gibi, manyetik alan da diinyay1 uzaydaki olum-
suz hava kosullan ve radyasyondan korur...”

Bu anlattigimiz her sey insan igin de gegerlidir. Manyetik
alanimiz bizim koruyucu kalkanimiz ve ayni zamanda onun
elektriksellikle birlesmesiyle bedenimizde sagladig: elektro-
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manyetik etki yaninda, ruhsal bedenimizin de iletisim ara-
adir.

Demiri “DNA” béliimiinde de ele almistik. Ve demir tozu
tasimamz ve belirli bir manyetizmaya y6nelebilmemiz 6zel-
ligimizden bahsetmistik. “Ve nefahtii fihi min ruhi”, “Ona
ruhumdan ifledim” ayeti gibi bir “lifleme” var. Ancak on-
dan 6nce adeta manyetik alanin gili¢clendirilmesi ve sonra bir
iiflemeyle bu manyetik alanin eriyik hale getirilip iizerine
elektrigi en iyi ileten ikinci element olmasa ile bilinen bakir
dokilmekte...

Buradansa beynin her iki lobunu birlestirip tiim néronla-
nn faaliyete ve birbirleriyle iletisime gegebilmesini saglamak
igin adeta biiyiik bir elektromanyetik alan inga ediliyor diye
tefekkiir doguyor. Bir insan-1 kdmilin Allah’in izniyle vasita
olup nefesiyle ya da nazanyla, beyin faaliyetlerinde ve ilim-
lerinde ve ruhaniyetlerinde biiytik sigramalar yagayan insan-
lar vardur.

Biliyoruz ki bakir elektrigi tim metaller iginde glimiigten
sonra en iyi ileten metaldir. Peygamberimizin giimiis yuziik
takmamiz yoniindeki tavsiyesini unutmuyor ve devam edi-
yoruz...

Eriyik bakir demirin lizerine dokiliiyor. Burada duralim...
Bakinn bazi 6zelliklerini inceleyelim. BAKIR organik bedeni-
mizdeki “elektrik akimi” ve “sinir sistemimiz” yaninda “de-
mirle” birleserek hemoglobin yapmakta kullanilmasi yiiziin-
den bedenin her yerindedir. Bu sunu gosterir, bizler kan, su
ve bunlann akigiyla yasayan varliklanz ve bakinn, kan olu-
sumundaki 6nemi, tim hiicrelere niifuzu ile bir anlamda be-
den iizerinde “bedeni kodlayan” bir hiikkmii vardir. Organik
beden tizerindeki bu islev organik bedenden ¢ikan elektro-
manyetik alanin bu aragla yonlendirilmesi demektir.

Yani bakinn NAR hali aklin yarattiga bilincin NUR'u iize-
rinde baskin ve simirlayic1 ve adeta set gekici bir 6zelliktedir
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diyebiliriz. Bunu da beyin ve bedendeki tiim enerji iletiminde
biiyiik yer alarak yapiyor bakir.

e Protein sentezlenmesinde ve enerji iliretiminde gorev
almasi, oksijen tasiyic1 gorev yapan hemoglobin formasyo-
nunda katalizor gorevi goriur ve hemoglobine bagh demirin
korunmasinda gérev alir. Alyuvarlann olusumuna katkida
bulunur.

* Beyin, sinir sistemni ve bagdoku saghg i¢in bakir miktan
¢ok 6nemlidir.”¥

Bu bize neyi gosteriyor? Bakinn gerek protein sentezlen-
mesinde gerek enerji liretiminde rol almak, DNA yapimizi
stirekli olarak sekillendirmekte ve kodlamak suretiyle beden
ve beynimizdeki elektrik akimini diizenlemekte rol aldigini.

Simdi gelelim DEMIR elementine.

Mutaffifin Suresi 14. ayet:

“Bu nasil s6z? Asil, onlann kazandiklan (yaptig1 kotuluk-
ler, yiiklenmeye devam ettigi giinahlar) kalplerinin, beyinle-
rinin Gzerinde pas tutmustur.”

iste bu anlatim ¢ok 6nemli.

“Havadan aldigimiz oksijen de, kandaki hemoglobinde
bulunan demir sayesinde viicutta taginir. Bu esnada oksijen,
kandaki demir ile reaksiyona girer. Demirin organlan olus-
turan hiicreleri okside etmesini paslanma olarak ifade eden
biliminsanlar1 mevcut...”®

Beynimizden organlanmiza giden elektromanyetik iletiler
kanimizda bulunan demir elementini etkiler ve organlanmiz
da bu sekilde faaliyetlerini gerceklestirir.

Demir sayesinde, sinir sitemimizin bakir (enzimler) ara-
calig: ile beyinden organlara ilettigi elektromanyetik alana
sahip iletiler, kanda bulunan demiri etkilemekte ve biz or-

47 Milliyet.com.tr-ilmimercek.net.beslenmemizde bakinn énemi.
48 http://blog.milliyet.com.tr/kandaki-oksitlenme/Blog/?BlogNo=403786
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ganlanmiz hareket ettirebilmekteyiz. Kansizlik ¢cekenler bi-
lir siirekli bir Gislime hali vardir, ¢linkl demir eksikliginden
vicut 1s1s1 diser. Demir, ginko ve bakir, bakterilerin ¢ogal-
masini saglar ve yiiksek viicut 1s1sinda azalirlar. Viicut 1s1-
miz hareket kabiliyetimizi saglar. Anemik durumlarda kan
hicreleri viicudumuzun ihtiyaci olan oksijeni dokulara ta-
sityamaz. Kandaki demir ates elementi olarak viicut 1s1miz1
diizenler.

Peygamberimiz, Hz. Mehdi'yi “Bakir” lakabiyla nitelemis-
tir. Genislik ve enginligi ifade eden tebekkiir kelimesi bakir
kelimesiyle ayn1 kokten gelir ve bakir “ilmi yaran, ilimleri ge-
nisleten” demektir. Hz. Ali'nin Hz. Mehdi'yi “Bakir” lakabiyla
anmasi:

Hz. Alj, “O kavim, ahir zamanda gelecek. Onlar sonbahar
bulutlan gibidirler. Her kabileden bir, iki, li¢ ve sonunda sa-
yilan dokuz kisiye ulagacak. Allah’a and olsun ki ben onla-
nn emirini, adim ve gidecekleri yeri taniyorum” dedi. Sonra
ayaga kalkarak soyle buyurdu: “Bakir (Yaran), Bakir, Bakir!”
Sonra goyle buyurdu: “O benim ziirriyetimden biridir. Hadis-
leri yaracaktir.”

“Muhammed Bakir, imameti doneminde ilim devrimini
baslatty; islam hakikatlerini, islam’in inceligini ve kisacasi
islam ilimlerini yayinladilar. Bu ylizden peygamberimiz ken-
dilerini Bakir diye adlandirmigt1.”

Lisanu’l-Arab kitabinda géyle der: “imam Bakir, bu lakapla
adlandinilandir. Glinkii ilmi yarandir. islam ilimlerinin teme-
lini tanid1. Aynntilarini derk etti (k6kiinden kavradi) ve on-
lan genigletti.”*

Peki, ok hassas bir dengede viicutta bulunan bakinn faz-
la miktarda agiga gikmasi ne yapar? Yapilan arastirmalar ba-
kinn hassas dengesinin lizerinde viicutta agiga ¢ikmasi ha-
linde kanser riskini artirabilecegi ve yine bu elementin eriyik

49 http://www.islamkutuphanesi.com
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halde beyinde bulunmasinin ise depresyon, sizofreni, Alzay-
mur gibi ciddi zihinsel rahatsizliklara egilimi artirabilecegini
belirtir.

flging olan, ayetteki ifade iyi anlagilirsa Ziilkarneyn'’in kiz-
gin demir uUzerine doktiigi maddeyi belirten kelime: KITR...
“Siv1 halde erimis bakir, katran” manasina da gelen kitr ke-
limesinin koki, “akic1 sivinin katimsi1 damlasi, bakir, demir,
kursun ve diger madenlerin erimis hali” anlamindadir. Simdi
enteresan bir konuya girecegiz.

Tabagindaki yemegini bitir arkandan aglar derler... Bu
hakikattir. Yemekler insanda enerji ve elektrik olusturur. Bu
enerjiyi ne yonde kullandigina gelince, iste nar ve nur farki
burada yatar. Viicudundan ve dilinden, diisiincenden digan
cikardigin her sey Riza-i ilahi ydniinde olursa Nur’a déner.
Ve iste yemekler de insan viicudunda 6gitiildiikten sonra
gerek hareket kabiliyeti, gerek diisliince ya da sdylenmis s6z
gibi canl hale geleceginden ve olusan higbir enerji yok olma-
yacagindan, bu hareket, s6z veya diistincenin igerigi itibariy-
le, insan viicudundan Allah nizasi igin yapilan her sey gibi
nur olup Allah’a yiikselme sansini ister. Bu size garip gelme-
sin, biz egyalarin sadece bu boyuttaki hallerini gérdiigiimizi
saniyoruz.

Asil meseleye gelelim...

Disunce bir eylemdir. Ve 6nceden de anlattigimiz gibi
elektromanyetik radyasyon ve i1simadir. Bu eylem belli bir
dozdan sonra bir enerji agiga cikisi oldugundan bakin eriyik
hale getirir. Bilirsiniz cinni ve geytani varlik ya da etkiler ves-
vese denen gereksiz fikirleri bize iletir. iste bu da kendi enerji
seviyesindeki alanlan kendine ceker.

“Erimig bakir” anlamina gelen “kitr” ve aym koékten gelen
“kitr” kelimesininse, iblis anlaminda olmasi, bize buradan
verilmis bir isaret olabilir. Kadinda erkege gore (Venis’'in
sembolii) bakir elementi ve erkekte de (Mars'in sembolii) de-

284



Bak-ara | isaret I

mir elementi kadina gére daha fazladir. Hamilelik sirasinda
kadinin kan seviyesinde daha da artan bakinn “hamile psi-
kolojisi” diye adlandinlan ruh hallerini géz 6niine alirsak,
kadin ve erkek arasindaki duygu ve mantik ayrimini da daha
net gorebiliriz.

Anlagilacag lizere bir miknatis gibi beynin ve bedenin
manyetik alanim1 demir, elektriksel alanini ise bakir yaratir
ve demir tarafindan olusturulan manyetik alan bakir aracih-
giyla olusan elektrigi tasir.

Iste bakir erimesi halinde demir dengeyi saglamadig tak-
dirde bakinn depresif ve sannsal etkisiyle cinni etkiler kisi-
nin bilincini etki altina alabilir.

Kitr erimis bakir anlamina gelir. Bakinn ingilizce karsihig
“copper” kelimesi gok ilging ama Kibns (Cyprus) kelimesinden
gelir.>°

Siratin ag¢ilimlanndan biri olabilecegini disiindiigim
omurilikten “corpus callosum” dedigimiz iki beyin lobumuz
arasindaki kopri, bu bakir ve demir agilimiyla baglantih ola-
bilir diye diigiinliyorum. Corpus callosum, beynin her iki lobu
arasindaki bilgi iletisimini saglayan, sinir aglannndan olusan
yapidir ve bu alandaki baglanti sorunlannin alg: yanilmalan
rahatsizliklanna sebebiyet verdigi gorilmiustiir...

iste Zlilkarneyn bu bag1 kurmak ve burada biiyiik bir elekt-
romanyetik alan olusturup adeta biyiik bir trafo olusturmak
ve beynin iki lobunu birlestirip birbirleriyle etkilesime sok-
mak suretiyle, gerek nefsani gerek bedensel biling titresim-
lerinin iizerine ¢ok daha yiiksek bir elektromanyetik alan ve
titresim olusturmus adeta.

Govde anlamina gelen “corpus” kelimesinin kullamimlan
goktur, ancak bu kelimenin bakir kelimesinden gelen Kib-
ns’la ilgisi var mi incelenebilir.

50 Bdyle bir seyi fark etmek beni diinya siyasetinde Kibns ve énemi agi-
sindan diiglindiren bir durum...
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Phi Sayisi (Fi) ve Altn Oran

Tarihte defalarca yeniden kegfedilmis olabilecegini soyle-
yebilecegimiz sayisal bir tespit. “Roma rakamlanyla aritme-
tik islemler yapmaktansa, Arap sayilan ile hesap yapmanin”
cok daha elverisli oldugunu géren italyan matematikgi Fibo-
nacci'nin Arap matematikgilerle ¢alismalan sonucu ortaya
¢ikmig bir say dizisi.

Dogada, mimaride, insan bedeninde en kiigiigiinden en
biuiyugiine varliktaki gesitli olusumlarda karsimiza ¢ikan Ya-
radan’a ait bir miihur.

Bir ¢icege, herhangi bir gigege baktiginizda, her yapragin
kendi yagsam alani oldugunu, birinin bir digerinin giines ya da
yagmurdan beslenmesine engel olacak sekilde ust liste gelecek
sekilde tasarlanmadigini ve her birinin var olup Yaradan’in n-
ziklanndan kendine diisenden pay alip kendi varolusunu ger-
ceklestirebilecek kapasitede var edildigini anlayabilirsiniz.

Daha enteresan olaniysa bitkilerin gelismelerinde, dal
vermelerinde belirli bir matematiksel sistemi koruyarak go-
galmalar.

En ¢ok verilen 6rnek olan ay gekirdegi 6érnegi de basta ol-
mak Uzere, bitkilerin gerek tane sayilannin arasinda gerek
dallan arasinda var olan “altin oran” olaganiistii bir zekanin
estetik ve sanatla bulusmasini gozler 6niine seriyor.
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Diinyanin dort bir yaninda eski medeniyetler ve kadim
uygarhklarin mimarilerinde, Mimar Sinan’in eserlerinde, Da
Vinci’den daha pek ¢ok diisiiniire ve sanatkara kadar kulla-
mlmis bu oran DNA’dan kalp atislarina, kabuklu deniz hay-
vanlarina, insan bedenindeki uzuvlar ve birbirleriyle iligkile-
rine, en kigilik varliktan en biiyligiine, Yaradan’in kullandig:
estetigi iginde barnir. Giizel diye nitelendirdigimiz insanla-
rn ylz ve bedensel oranlan bu altin oranla uyumludur.

Fi sayisinda ilging olan ise her sayinin kendinden bir 6n-
cekiyle toplanmasi sonucu olusup bu yontemle devam eden
dizide, bir sayimin kendinden 6nceki sayiya boliinmesiyle,
stirekli “altin oran” sayisinin korunmasadir.

Da Vinci'nin de kullandig, Platon’unsa “kozmik fizigin
anahtan” dedigi PHI (FI) sayis:1 olan altin oran -1,618- ister
matematik ister sanatta biitiine ait pargalar arasinda simetri
ve uyum agisindan en giizel boyutlan verdigi goriilen geo-
metri ve sayisal oran ifadesi olarak, tiim canhlann varlik ya-
pisinda gordugumiiz estetigin sayisal mimarndir.

En kigugiinden en biyligiine kadar bu muhtesem tasari-
min varlklarda béylesine kullamlmasi ise Yaradan’in mit-
his imzalarindan biridir.

iste tiim bunlarin yaninda, diinyanin altin oran noktasi
neresidir acaba diye merak ederseniz, alacaginiz cevap bas-
ka bir miikemmel 6rgiliniin gézler 6niine serilmesine sebep
olacaktir.

Evet diinyanin altin oran noktasi kutupsal kaymalara rag-
men Mekke ve hala Mekke'dir... Mekke'nin kuzey kutup nok-
tasina olan uzakligile giney kutup noktasina olan uzakhgi-
nin orani, altin oran olan 1,618 sayisina esittir... (bu enlem
boylam haritasi ve detaylan igin de gegerlidir)...

Ali imran Suresi 96. ayet: “Muhakkak ki, miibarek ve
dlemlere hidayet vesilesi olan (beyt), elbette ki insanlar icin
Mekke’de yapilmis olan ilk Beyt'tir.”
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Bu ayette Mekke kelimesine gelinceye kadar gelen harfler
ve ayetin tiim harfleri arasinda bile altin oran olan 1,618 var-
dir. Allah’in Beyti’'nin (seriat mertebesindeki “fiziksel” anla-
yisla) diinya Uzerindeki yeridir.

insan viicudunun hemen her yerinde olan ve piramitler-
den Da Vinci eserlerine miitkemmelligi yakalayabilmek adina
kullamlmis bu orani Johannes Kepler, “Geometrinin iki buytik
hazinesi vardir; biri Pythagoras’in teoremi, digeri, bir dogru-
nun Altin Oran’a gore boliinmesidir” diye nitelendirmistir...5!

Eski Misirhlar ve Yunanhlar tarafindan mimaride ve sa-
natta kullanilan bu orana uygun bigimde boliinmek istenen
bir dogru pargasinin uygun bigimde iki pargaya boliinmesi
gerektiginde, bu dogru &yle bir noktadan béliinmelidir ki;
kiigiik parganin buyiik pargaya orani, biyik parcanin biitiin
dogruya oranina esit olsun. igte bu oran, pi (?) saysi gibi irras-
yonel bir say1 olup ondalik sistemde yazilis1 1,618033... tlr.
Bu oranin kisaca gosterimi ise “1+05)/2” olur. Bu oran dogal
olan veya goziimiize miikkemmel gériinen her seyde kargimi-
za gikar. Ozellikle de yaratiligta... (Vikipedi)

Fibonacci sayilan (0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144,
233, 377, 610, 987 ... seklinde siirer) ve altin oran iligkisini
yorumlar. (Vikipedi)

Evrende yaratihgtaki BiR'ligi 4deta matematiksel igaret-
lerle bize izah edercesine 6yle bir mimari ve 6yle bir tasanm
vardir ki, evrenin dili olan bu geometriye kadim 6gretilerden
bu yana kutsal geometri diyenler olmustur.

Evrende atomdan galaksilere kadar her varlik bu tekligin
icinde gizlenmis bir geometriyle var edilmistir. Bu kavram
kendi inang sistemine yontmaya ¢alisan bazi anlayiglar olsa

51 Alun Oran, bir sayinin insanlik, bilim ve sanat tarihinde oynadig ina-
nilmaz bir roldiir. Phi, evren ve yagami anlama konusunda bizlere yeni
kapilar agmaya devam etmektedir. 1970’lerde Roger Penrose, o gline
kadar imkansiz oldugu diisliniilen, “ylizeylerin besli simetri ile katlan-
masimn” Altin Oran sayesinde bulmustur. (Vikipedi)
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da bu ilim Allah’in sonsuz ilminden kaynaklanan muhtesem
bir dehaya aittir...

Soyle bir etrafimza bakarsiniz, ya da Kuran’da gegen ayet-
lerde bahsedilen hayvanlardan dahi yola ¢ikarak (Ankebut Su-
resi, orimcek ve ona ait 6rimcek agy; Nahl Suresi, an ve anla-
raait kovan ve petekler, kara deliklerden hortumlara, DNA’ya)
tim varlik dlemine ¢itkmis esyada bu geometriyi goriirsiiniz...

Bu muhtesem mimari ve sanati ilimle birlegtiren este-
tik ve orlinti denilen, kendini tekrar eden desen, model bir
oranti, adeta miizikal bir ritim igerisinde sonsuzluga uzanir.
Iste bunun matematikte en giizel drneklerinden biridir Fibo-
nacci dizisi yani Fi (PHI) sayis1.

Sonsuzluga uzanan tam olarak bilinmezligi ve tekran ile
ddeta hala gelismekte biiylimekte olan evrenin ve yaratim
surecinin sembollerinden gibi Yaradan’a iligkin “tanimlana-
mayan” bir portre ¢izer.

Iste yaratihgin tiim geometrisini iginde bulunduran Yara-
dan’in Birligi ve bu geometrik bilgiler de birligin isareti oldugu
i¢in, buna antik donemlerden beri Kutsal Geometri denmistir...

Goethe, “Mimari donmus miiziktir ve mizik akan mima-
ridir...” demistir.

Pythagoras ise miizigi matematigin dort ana dalindan biri
olarak ifade etmis ve lizerinde galismis; miizik, ses, say: ve
bigim arasindaki ilintiyi gostermistir.

Tum bunlar arasinda BiR’in ilminden kaynakl olduklan
icin inanilmaz bir birbirine doniisebilme hali mevcuttur.

iste mimaride dikkat ettiginizde kutsal yapilardan doga-
daki yasam tiirevleri, bize evrenin geometrik yapisini adeta
cebirle dayatir.

Bu konuyu baglayacagim Yasam Cigegi anlatimimiza geg-
meden evvel Ferda Ercan Uyulan’in “Kutsal Geometri ve Al-
tin Oran” ile ilgili bir yazisindan alinti yapmak istiyorum.>

52 Ege Life, Ferda Ercan Uyulan

289



Deniz Erten

“Kutsal formlar; sinus, dalga, kiure, kesecik, simit, spiral,
tesseract (4 boyutlu kiip) yildiz gibidir. Geometrinin kutsal
imgesi; Metatron, Yasam Cigegi’dir. Glinkd, iginde tim yara-
tihg1 banindinr. Her sey bu modelle olusturuluyor, yaratilisin
sir ve bilgisini banndiran bu geometrik sekil, ilahi sanatin
bilgisi. Eski Misir, Hermes’e dayanan bu bilgiyi korur. Sembo-
lik bakimdan mikrokozmosu gosteren sekiller Mandala ola-
rak anilir, aynm1 zamanda Kutsal Geometri’'nin tapinak geo-
metrisindeki ifadesidir. Hinduizm ve Budizm’de meditasyon
nesnesi olarak kullanilir. Davud yildiz1 olan Heksagram ise
Hindu kutsal simgesi Siri Yantra Mandala’ya benzer.”

Kutsal Geometri, Isik ve Enerji

Bedenimizin etrafl, i¢ ice gegmis iki Tetrahedron’dan (4
yuzli gekil-piramit) olugan bir enerji alani. Ug boyutlu bir
Olcude, bu imge; Merkabah denilen bir enerji alanidir. Baz1
gizli tekniklerle aktive edilebilen bu alan, yiliksek boyutlara
kanalize olmay1 saglar. Sirn ise belli bir oranda (Fibonacci
oraninda) etrafimzda donmektir. Nefes, imgeleme teknikleri
ve suurlu yasam bilgisi gereklidir. Bu Merkabah alani, kalp
cakrasina yerlestirilmis gift Tetrahedron geometrisini tasir.
Kutsal geometri aktivasyonuyla, i¢imizdeki temel geometrik
sekiller uyandinlabilir. Béylece, 151k beden olusumu, ruh ve
zihin agilimi saglanir. Cok etkili olan Kutsal Geometri akti-
vasyonu Hz. Siileyman tarafindan uygulanms, gizem okul-
larinda 151k ve enerji biitiinligl icin de 6gretilmistir.

Simdi konumuza gelelim...

iste pek ¢ok mabette de karsimiza ¢ikan Yasam Gigegi
sekli iki boyutlu goriiniir ve esasinda bu ti¢ boyutlu bir ener;ji
alaninin iki boyutlu resmedilmisg halidir. I$TE bu ¢ boyutlu
enerji alanina TORUS Oriintiisii deniyor...

Baglayalim...
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“Bu saflann gerisinde bir biyiik yilan vardir ki, ars-1 azami
kusatir. Yilan, bagin1 kuyrugu uizerine koymustur. Basi beyaz
inciden, viicudu san altindan, gozleri kirmiz: yakuttan yaratil-
muistir. Onun yuz bin kanadi vardir ki, kanatlannin her sagag-
nin yaninda bir melek tesbih eder bulunmustur. O san yilanin
tesbihinin sadasindan melekleri titreme alir. Zira buy, biitiin
meleklerin tesbihinin sadasina galip gelmistir. Agzim agtikca,
gokleri ve yeri bir lokma etmesi miimkiindiir. Eger o biyiik
yilan tesbihinde taltif ile ilham olunsaydi, onun sadasinin me-
habetinden biitiin yaratiklar helak olurlard...” (Erzurumlu ib-
rahim Hakk: Hazretleri, Marifetname, Birinci Bolim, 3-4)

Bir bagka anlatimda yine kullanilan yilan tasviri: “Bu yilan
bildigimiz gibi bir yi1lan degil diye de eklenir.”

Bilinenin aksine ejder Bati kiiltiiriine ait bir kavram sa-
nilsa da, aksine bu simge Tiirk topluluklannin mitolojik ve
kozmolojik irinleri arasinda mihim bir unsurdur. Yilan
doénilisimii, evrimi yani gelismeyi ifade eden bir semboldiir
ayni zamanda.

Tasavvuf kelimesine baktiginizda kelimenin bir anlami da
sifat degistirmektir.

Varolus ise siirekli hareket halinde olmak ve varolus sebe-
binin kemalatina ulagmak, doniismek ve gelismekle ilgilidir.

“Nefes ve kalp ¢akrasinin igeriginin anlasilmasi ve be-
denimizin etrafindaki enerji alaninin aktive edilerek diger
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yiiksek enerji alanlanyla iletigim kurmanin sirrimin “belli bir
oranda (Fibonacci oraninda) kendi etrafinizda déonmek” ol-
dugu ifadesi, “donlisim” ve “donmenin” evrensel bir sir olan
Altin Oran’la ¢igeklere kadar naksedilmis olmasi, hem kai-
nattaki her seyin ve hem de semazenlerin neden etraflannda
belli tavirlarla dondiiklerine iligkin diisinmemiz gerektigine
igaret olabilir.

Hele semazenlerin toérensel kiyafetleriyle yukandan kus-
bakis1 gorintiileri, adeta evrensel bir garkin, felegin yani ev-
rensel yagsam formu Yasam GCigegi'nin canlandinlmasi hali
gibidir.

Hakikat ilmi ve sirlan 6yle sonsuz ki... Sikga diigtindigiim
sey kimi zaman misallerle anlatilan evren ve 6zelliklerinin
adeta bir matrugka gibi oldugu.

Matrugka...

Rus yapimi bu oyuncak tiiri, bir kadin figiiriiniin igeri-
sinde i¢ ige yerlestirilmis bes veya yedi bebekten olusuyor.
Kuran ve sirlann digiinlirken, her agista “Budur herhalde?”
deyip de iginden katman katman bagka bir ilim ve sir gikan
bu sonsuz ilmi anlatirken, kullandigim bir misal...

Bir MATRIX... Hatirlarsaniz Matrix RAHIM demekti. Sinir-
s1z yaraticilik...

Allah’tmizin kendisini Rahim ismiyle nitelendirmesinde-
ki letafet ve incelik.

Bu anlatimlan evrenle biitiinlestirmek isterken kullan-
mak istedigim “matrugka” kavrami “hikayeleme” igin kul-
landigim bu kavramdan dahi vurdu beni. Glinku kelimeyi
inceledigimde matrugka kelimesinin de “mater”, yani “anne”
kelimesinden geldigini gérdum...

Oyle bir galakside yasiyoruz ki mikro denilen en ufak var-
liktan makro denilen sistemler, zerre ve kiillin ayni mode-
linde var edilmis.

Bu DEHAYA vurulmamak miimkiin degil.
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En ufak atom, elektron, parcacik modellerinden, yidiz
sistemlerine bakarsak; yilan gibi donen; bir yamiyla ise adeta
kainati izleyen bir goze benzeyen ve her seyden daha muh-
tesemi de bu kdinatin Kiiciik Alem, bir anlami “gézbebegi”
olan “insaninsa” “Biiyiik Alem” oldugunun Hz. Ali tarafindan
ifade edilmesiyle; boyle tarif edilen bir makamin yani “insan
olma aday1” olmanin liitfu...

Kiimelere gomiilii, dairesel, adeta bir yilan gibi spiral 151k
nehirleri iginde sonsuz bir enerji akintisinda akmaktayiz.

Kuran’da pek ¢ok ayette “Cennatin Nehar” olarak gecen,
bir anlamiyla da “aydinlik, 151k” cennetlerdeki Nehar kelime-
si ile Nehir kelimesinin ayn1 kokten gelmesi, bir 151k akim-
nin, akan bir 1stk anlatiminin da isareti gibi degil mi? Alt-
lanndan irmaklar akan cennetler, ayni1 zamanda altlanndan
1s1klar akan cennetler... Adeta aydinlik bir 15181n alttan aka-
rak gidenleri gotiirdiigl cennetler...

Evet hep sadece nehirler olarak meallendirilen bu kelime-
de nehir akarsu demekken nehar kelimesinin aydinlik, 1s1k,
gliin anlamlan da var...

Ar nahari sl “gline ait, ginlik” < AR nahar Ji& [#nhr] gliin-
diiz = Aramnahar 0z [#nhr] 151ma, aydinlik.

“Ve udhilellezine amenu ve amilus salihati cennatin tecri
min tahtihal enharu (nehir) halidine fiha bi izni rabbihim,
tahiyyetuhum fiha selam (selamun).” (Ibrahim 23)

Diisiintilesi...

Torus kavrami, Nefesi Rahmani’nin nefesiyle var ettigi, her
seye can veren kainatin nefesi gibi, mikrodan makroya her ev-
rede ve boyutta evrensel akisin formu olarak ifade ediliyor.

Fi oranina Altin Oran denmesi, Erzurumlu ibrahim Hakki
Hazretleri'nin tasvirindeki yilanin viicudunun “altin” olarak
nitelendirilmesi, Bakara Suresi'nde “sapsan” bir inegin is-

53 Etimoloji S6zligl, Sevan Nisanyan
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tenilmesi ve Islam’da “fitne” kavraminda “altinin bakirdan
ayirt edilmesi” gibi tasvir ve anlatimlar ALTIN kavraminin
neyi sembolize ettigini diisiinmemize sebep...

Altim1 bakirdan anndiran ates, hatalannndan anndinlmak
istenen insanin ategle sinanmasa ile ¢irkinlik ve hatalann-
dan kurtulmak ve SAF hale ulagmak, alacasiz hale gelmek,
“an” haline doniismek... ARI... Ve gilineg gibi sapsan, bir altin
gibi... ARI’'nmighk...

ARI kelimesinin SAF’likla egdeger bir kelime olmas: tesa-
diif olabilir mi? Anya ait bir sure olmasi ve annin Yasam Gi-
gegi gibi yani altigen formda (tespit edildigine gore hem en
elverigli alan kullanimi1 ve hem de enerji dongiisiiniin sag-
lanmasi i¢in en elverigli geometrik yap: olmasi) peteklerle
uretilen ve sifa veren balin tasavvufta “tevhid” ilmini temsil
etmesi, hepsi birbirleriyle baglantih anlatimlardir.

“iki sirra akil ermez, An’'nin sirn Ali'nin Sirri.”(Hz. Mu-
hammed [sav])

lmin kapis1 Ali ve Allah'in ilham ettigi yagsamin temeli
olan geometri bilgisine sahip anlara atfedilen bu mesaj, daha
bilemedigimiz nice mesajlan tasir...

Bu sembolin Yasam GCigegi olarak adlandinlmasi ise bir
tohumdan bir “agaca” dénilisen sistemin kademelerini iger-
mesindendir. Her tohum bir agag ve her agag bir tohumdur.

Siz de bilirsiniz ki Kuran ve diger semavi kitaplarda Hayat
Agaal (vb. gibi) olarak da nitelendirilen “O agaca yaklasma!”
tabiri alinda defalarca éniimiize gelen bir Adem ve Havva
hikayesi vardur...

Araf Suresi 19. ayet: “Ve ey Adem! Sen ve zevcen cennet-
te yerlesin (oturun) sonra da dilediginiz yerden yiyin. Ve bu
agaca yaklagmayin. O zaman (yaklasirsaniz ikiniz) zalimler-
den olursunuz...”

Hz. Ali'nin B'nin altindaki noktayim ifadesi de, aym ya-
sam ¢igeginin olusumunu ifade eden agilim gibidir. O nokta
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ister insan, ister birim ve daha pek ¢ok anlamla ifade edilsin,
o noktadan agiga gikan isimler yani Allah esmalarnyla kdinat,
varlik dleminde sonsuza zuhur eder...

Ayn, pergeli daire ¢izmek igin ortaya yerlegtirmek ve ilk
daireyle beraber artik varolusun geometrisini anlatmaya
baslamak gibi...

O dairenin ortasindaki nokta da aym B’nin altindaki nokta
gibidir.

Varlik dlemine gikan her sey Yasam Cigegi'nden gelir. Ve
bu ¢igegin geometrisinin meyvesine de Yasam Meyvesi de-
nir... Misir da dahil kadim ogretilerin hepsinde yer alan bu
semboliin Merkabah diye adlandinlmasiysa beni sarstu.

Bedenimizin etrafindaki elektromanyetik alan olan bu
enerji alanina Merkabah deniliyor.

Kabah kelimesinin Kdbe’mizle baglantih olabilecegi de
soylenmekle beraber, Kabe'nin bir kiip ve 6 yonlii olmasi ya-
ratilisin “6 giin/evre” ifadesiyle disiiniilmeye deger.

Bunun da o6tesinde Merkabah kelimesine baktigimizda
karsimda duran sey, daha 6nceki béliimlerde Rab kisminda
paylastigimiz bir konuyu aklima getirdi.

Bizler ve her var olan egya bir Esma Terkibi’'dir... Biz Al-
lah’in isimlerini taginz.

MERKEB kelimesi biliyorsunuz, binek demektir.

Onceden de bahsettigimiz gibi bizler Allah’in isimleri-
nin tasiyici bedenleriyiz. O isimlerin binekleriyiz. Bu yiizden
Nuh’un gemisi bir anlamiyla biziz, bir anlamiyla da diinya ve
daha nice anlamlar...

Neden Nuh’un gemisi biziz?

CUDI Dagi'na oturmug Nuh’un gemisi, olur mu &yle sey?
Peki CUDI Dag1 ne demek? CUDI...

Mev-Cudi-Yet ViCUD bulmak...

Bazi rivayetlerde “En biyiik glinahiniz viicudunuzdur”
diyen peygamberimiz bilincimizde kendimize varhk verme-
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miz, viicud vermemizle “benligimizi” ilah edinmemizi anlat-
mis sanki. Ginku bu bizi idrakimizde Allah’tan ayirmstir,
kendimizi Allah’tan ayn bir varhk gibi gérmiugtizdiir.

Cud, batini ve zahiri tohumdur ki bu varlik demek olup
viicuda (ki alimlerin gogu viicudun Allah’in bir sifat1 oldu-
gunu ifade eder) slicud eder yani secde eder ki viicudun in-
sanda ortaya ¢ikma haline de vecd hali denir... Vecd “bulus”,
vicdansa “bulma yeri ve halidir”.

Bu ylizden ne yaparsak yapalim vicdan pesimizi birak-
maz, i¢imizden kolay kolay ¢ikmaz belki de... Derin mi derin
icerikler...

Konuya donersek, iste bu viicudlanmizla bizler Nuh'un
gemisiyiz, ¢linki her birimiz mevcudiyetimizle DNA’lannmiz-
da neslimizi, yagam tohumlanmiz tagiyoruz.

Bizler bu beden gemimizde Allah'in esmalanyla Allah’in
isim denizinde tesbih eden yani ylizen gemiler, varliklanz.

Bunun yaninda bu kadar biiyiik bir enerji alani tarifi olan
Merkabah, Mirag'ta “Burak” olarak adlandinlan binek tarifiy-
le ilgili olabilir miydi diisiiniilesi... Allahiialem...

Evet Merkabah’a devam edelim.

Enerji alanlan meselesiyle ilgilenenlerin arasgtirmalany-
la anlatimlanna goz attigimizda, bu yasam ¢igegi meselesi
icinde, aym dollenmis yumurta seklinde olmasindan dolay1
“yasam yumurtasi” olarak nitelendirilen bir kavramdan bah-
sediliyor... Ve yasamin oradan dogdugunu anlatiyorlar. Ve
cok enteresan bir sekilde bu sekil Kuran’da pek ¢ok kez ge-
¢en uUzlime benziyor.

Uzlim ve agk ile 6zdeslestirilen sarap taniminin tasavvuf-
ta da ne gok gegtigini bilirsiniz. Sarap aslinda surup kelime-
siyle ayn1 kokten gelir ve “icilen sey” manasini tagimasiyla
beraber “basi hos olmug, mest olmus” gibi bir anlami vardir.

Burada ¢ok enteresan olan bir seyi de, kavramlan deger-
lendirirken igerikleri iyi anlamak adina belirtmek istiyorum.
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Farsgada “sar”, “bas, kafa” kelimesinden alintidir... Beni
sarsan ise kelimenin daha da eski ve asil kokeni olan Sans-
kritge anlamai... Kelimenin etimolojisi muhtesem bir gergekle
bizi karsilagtinyor! Ash Sanskritge olan s6zciik Hint-Avrupa
anadilinde aym anlama gelen yazili 6rnegi bulunmayan “ke-
ras” bigiminden evrilmis. Kelime “ker”, “kafa, boynuz” ko-
kiinden tiiretilmis...

Hatirlarsiniz “Bakara” boliimiinde Keren-Kuran “parla-
mak, 1s11damak” ve Boynuz (Ziillkarneyn) baglantilanyla an-
latimimizla konularimiza dahildi.

Iste buradaki SER-HOS kafa ve boynuz, yani Bakara, Ziil-
karneyn tamimina génderme yapiyor. Tasavvuftaki ASK ta-
nim1 sarhoslugun ASK’'la ilgili olmasini ifade ediyor. Insanin
biling sigramasinda hakikat ilminin tadina her bakiginda
varhigindan siynlmasi, Allaht tanimaya basladik¢ga O’'nun
askiyla sarhosluguna diismesi bu sinirsiz ilim ve sevgide el-
bette ki kagimilmaz.

Kuran'la sarap ve sarhoslugun ne gibi baglantis1 olabilir
gibi sorularla karsilagtigimiz oluyor, belki bu cevap her za-
man dedigim gibi onlarca bagka agilim yaninda, bir seyler
ifade eder.

Uzlim, Yagam Yumurtasi'na bezerligiyle ve liziimiin yil-
larca bekletilerek olgunlasarak saraba donmesi ve ASK kav-
ramina atfedilmesi aslinda miithis bir siirsel anlatima giz-
lenmis miithis bir varolus hikayesine atif olabilir.

Konuyu daha ¢ok devam ettirmek istiyorum ancak, sim-
dilik burada sinirlayalim ve Torus meselesine geri donelim.

Merkabah’tan konuya bagladigimiz, islami anlamda Mu-
rakib kelimesine...

Murakib anlatimi Er Rakip’i, yani gézetleyen, denetleyen,
koruyan Allah’1 diigiinerek kalben ve hal ile de O’'nunla meg-
gul olmak demektir.

Iste ayn1 dlinya gezegeni de, insan gibi Nuh'un gemisidir.
Bu gezegen adeta bir uzay gemisidir... Ve nasil diinyanin et-
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rafinda manyetik bir enerji alani vardir (unutmayalim diinya
ile insan 6zdestir) insanin da etrafindaki bu alana, kimileri
kozmik kafes, kimileri Merkabah yasam ¢icegi ve kimileri de
TORUS diyor...

Suya atilan tas ile su lizerinde ¢emberler yayilir, iste biz-
lerin de disanya yaydigimiz enerji alani bu sekilde yol alir.

Son yillarda kimi biliminsanlan evrenin modelinin de To-
rus seklinde oldugunu iddia ediyor ve evrensel Torus ile in-
sanmn enerji alanin1 uyum iginde tutma ¢alismalan lizerine
yogunlasiyor.

Evrenin Torus seklinde oldugunu diigiinen biliminsanla-
n, bu model sebebiyle olusan ve yayilan bir seyin bagladig1
noktaya geri donecegini ifade ediyor. Bu da bir yandan verici
olarak yaydigimiz alan ve enerjinin, bize ayni frekansla geri
doneceginin de esasi olabilir.

Gunah ve sevap ile aslinda kendi hayrimiz ve zaranmiz
icin hareket ettigimizin Kuran’da defalarca anlatilmasi, bir
anlatimiyla da bu enerji alaninin dongiiselligi i¢cinde olan bi-
tenin anlatimi gibidir. Her birimizin fiziksel bedenimizi sa-
ran bu enerji bedeni, eski 6gretilerden bu yana anlatilir ve
Kuran’da da bizlere verilen tavsiyeler bu enerji alaniyla ya-
kindan ilgilidir.

Her varlhigin kendi enerjisel frekansina, DNA yapisindaki
1s1nsal enerji alani, hiicresel titresimi, ruhsal bilinci, duygu
ve diislince hallerine gore farkhhk gosteren bu alanlar siirek-
li birbirleriyle ve evrenle etkilegim halindedir.

Evrenin adeta yapisal iskeleti gibi olan Yasam Cigegi bu
cok boyutlu Rahim 6zelligi, matrix 6zelligi ile yapi olarak bir
holografik yapidir ki zaten holografik bir evrende yagsadig-
miza kisaca deginecegiz.

iste canly, etki ve tepkisel bir alan olan bu elektromanyetik
alanin, evrenin elektromanyetik alamyla uyum sagladigin-
da (6nceden de bahsettigimiz Gregg Braden’in da bahsettigi
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0.10'luk frekans ile) birimle evren arasinda en ideal uyumun
gerceklestigi iddia edilir.

Nesrin Dabaglar, “Torus’un Gizemli Giici” adli yazisinda,
diinyanin belirli tilkelerinde, adina Gem Terapi denilen kisi-
sel elektromanyetik alani diizenlemek iizere yapilan birtakim
terapiler uygulanmakta oldugunu belirtir. insanin bedensel
rahatsizlanmasinin temelinin enerjisel bedeni oldugunun
anlasilmasindan sonra, insanin evrenle uyumlu Torus alani
saglayabilmesi i¢in elektromanyetik alanlan kontrol altinda
tutma amagh EM diye adlandinlan cihazlarnn diinyada, bazi
sifacilar hatta doktorlar tarafindan kullanilmakta oldugu ifa-
de edilir.

Torus’un seklen iki ucu agik BORU gibi bir kanala benze-
tilmesi ise KIYAMET-SUR-BORU-BOYNUZ anlatimlarimizin
hepsine adeta bir gonderme olabilir mi?

“Ses” konusunda yer alan iiltrason kavraminda deginmis-
tik, temelde ses goriintii olarak okunabilir. Sesle can bulan
harflerin, sayilara ve isaretlere déniisebildigini de belirtmistik.

Varolus alanina ¢ikmis her seyin bir titregimi, bir sesi var-
dir ki bu goriintiiyii disar yansitir. Bu semboller sesin goriin-
tiilye dontistiiriilme halidir.

Iste lglincl géz dedigimiz epifiz bezimizin yani hakikati
goren goziimiiziin oldugu noktanin, yasam ¢igegi formunda
oldugu ve hakikat ilminin sirlandig) noktanin da burasi oldu-
gu da sdylenenler arasindadir.

Bu iki ucu agik boru gibi olan alanin biitiin goriintiisiinin
bir ELMA’ya benzemesi ise YASAK ELMA anlatimina adeta
bir damgadir.

Mabetler bu sekle uygun sekilde belirli bir geometriyle
inga ediliyor ki, her an inmekte niizul etmekte olan ilhamla-
ra mekan olabilsinler.

Peygamberimiz “Sizin en buyuk glinahiniz bedeninizdir”
demigtir. Her varolus temelde bilincinde Yaradan’indan bir
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aynlma hikayesidir. Yaradan’indan “ayn” olarak var oldu-
gunu diisinmense Elma'y: 1sirmandir. Bir elma gibi olan
Torus’un icinde “kafeslenmendir”. Temelde Adem’e, onun
Allah’tan ayn bir varlik oldugunu diigiindigi igin secde et-
meyen, yani boyun egmeyen seytanin bilincidir, “glinah” ni-
telendirmesi. Teklikte gokluk ve ikilik gérmektir.

Temelde bir bedenleme g¢abasi icindeki bu biling bir ELMA
gorintiisiindeki kafese ddeta tikanmistir. BiR'den birimsel
olma anlayisi sanal anlayisina diismiis ve o elmay1 1sirmistir.

Astrofizikgilerden, insan gibi evrenin de bir elma gibi ho-
lografik bir yapida oldugunu iddia edenler de olmustur.

Bu seklin diger bir yani ise, evrende yol alan geyin tekrar
basladig1 noktaya donmesini de bu kendi enerji alani iginde-
ki CARKSAL dontgle gosterir. Yaydigimiz enerji seviyesinin
ifadesi olan 1s1nsal ifade bu iki ucu agik boru gibi alan er ya
da geg enerjiyi baglatan merkeze geri dénecektir.

Bu seklin bir yamyla da dallanyla yayilms iki uglu agaca
benzemesi, Yagam Agaci anlatimina inanilmaz bir atif da tasir.

Bu sekli elbette ki diinyamizda tlicboyutlu algiladigimiz
icin li¢ boyutlu olarak diusiinelim. Bu mikemmel sekilde
dengelenmis gli¢ alanm 12 esit enerji hattinin disan dogru ya-
yilmasiyla baslar.

Benim igin burada bir vurucu nokta daha elbette ki 12 ra-
kamiydi. Musa’nin kayaya asasi ile dokunmasi sonucu 12 su
kanal agilmasi, Kizildeniz’i 12’ye ayirmasi, Gobeklitepe’'de
12 T tasi, 12 imamlar, yilin 12 ay olmasi, isa’nin 12 havarisi
ve bunlar gibi nice 12 semboldi, 12 esit enerji alanim temsil
ediyor olabilirdi.

Simdi bedenimizin etrafindaki merkeb anlamindaki mer-
kabah denilen elektromanyetik alandan bahsedelim yeniden.

Bir enerji alan olabilmesi i¢in énceden de bahsettigimiz
gibi iki kutup olmasi gerekir; elektrik prizlerinde akimin ola-
bilmesi igin iki ucun olmasi gerektigi gibi. Bu iki kutup ara-
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sindaki gekimse, artarak ¢ogalan enerjinin kaynag: haline
gelir. Bu iki kutbun merkezinde ise kalp vardur.

Gift Kutup

Ayni tasavvufta Allah dostlannin mertebeleri anlatilirken
Gavs'in yardimcilan olarak belirtilen Kutbul Aktab yani Ku-
tuplann Kutubu ve Kutbul irgad olmas gibi iki, degil mi?

insan viicudundaysa enerji girdaplan diye tabir edilen
cakralar, tasavvufi anlatimiyla ise felekler vardir. Bu enerji
alani (yani Torus’un merkezindeki iskelet halindeki hat tlize-
rinde) ve kok ¢akrayla tepe ¢akra arasindaki manyetik alanin
merkez noktasinda ise kalp ¢akrasi yer alir (daha 6nceki bo-
liimlerde bahsettigimiz gibi kalbin, bedenin en yiiksek elekt-
rik ve manyetik alan merkezi oldugu tespit edilmistir).

Cakra adi verilen bu enerji merkezleri endokrin bezlerine
karsilik gelir ve bu da bize yine elektromanyetik kafesimizin
temelinin duygu halimizin diizenlenmesi ile ilgili oldugunu
anlatan bir igaret olabilir.

Fiziksel, zihinsel ve duygusal denge saglanmasi, enerjisel
alanimizin evrensel uyumu ve bunun ne derece basanldig
ise evrenle iletisimimiz agisindan en 6nemli konudur...

Simdi bu manyetik alanlann ifadesinde gerek fiziksel gerek
bilingsel kutup agiklamalan iginde, diinya ve insan icin aym
sekilde gegerli olan bu kavramin kelime anlamina bir bakalim.

Gift kutbun birbiriyle olusturdugu hareket bir kez basla-
diktan sonra uretilen enerji tiiketilenden daha fazla oldugu
icin biiytimeye devam eder.

Ve yine son derece vurucu olan ise, kutbun anlamini aras-
tirmaya baglamamla kargima cikti. Baz1 ayetlerde Kuran ve
Kitap kavrami ayni anda geger. Yusuf 1-2. ayet:

“Elif, Lam, Ra. Bunlar, beyan edilmis (agiklanmis) Kitap’in
ayetleridir... Muhakkak ki biz, onu Arapg¢a Kuran olarak in-
dirdik. Boylece siz akil edersiniz...”
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Hani demistik ya her kelime bir varliktir. Harfler sesle can
bulur ve DNA'lanmiz da kendi programlanmiza ait birer ki-
taptir ve Kuran kendi kitabimizi okumak tizere bize verilmig
bir Allah ikramidir. Kendini okumay1 Kuran’la 6grenen, ken-
di kod ve sifrelerine ulasan, bagka bir kitap olan evreni okur
ve unutulmamaldir ki temelde insan “biiyiik dlem” evrense
“kiiclik alemdir”. Yani evrenin otesi de insan bilincinde sir-
lanmis ve agiga cikmak tlizere bekler.

Bakin kutup ne demekmis:

“KTB”, Kutup; “KITAPLAR”, “Kitap” s6zciigiiniin ¢ogulu...
Farsca kutupyane «ass “kitaphik” sézciglinden alintidir. Fars-
¢a sozcik Arapga kutup—iS “kitaplar” (bu s6zciik Arapga “ktb”
kokiinden gelen kitabS sozciigiinin ¢oguludur) ve Farsga
xane<ls “ev” sozciiklerinin bilesigidir. “Kitap” ise “yazili olan
sey” demek olup “baglama, raptetme” sozctigu ile es kokenli.

Rabita vardir tasavvufta, Allah’a raptolma, Allah’la “irti-
batta olma, O’'na bagh olma” yani aynlmamis olma anlamin
da igermez mi?

Arapga “ktb” kokiinden gelen kitab-x “yazih ey, belge, ki-
tap” sozciiginden alintidir. Arapga sozcik Arapga katb veya
kitabatiis/i€ “yaz1 yazma” s6zcligliniin mastandir (bu sozciik
Aramice/Suryanice kitaba xan> “1. dikis dikme, baglama, rap-
tetme, 2. yazi yazma” sOzciigu ile es kokenlidir.

Kutbul Aktab ise “Kutuplar Kutubu” anlamini tasiyor. Ki-
taplann Kitabu... Yine bir cagnsimla her birimiz bir kitap oldu-
gumuz icin Kitaplann Kitabi1 demek istiyorum... Allahtiialem...

Bu en biiyiik ihtiyacitmizin Kuran oldugunu gostermekte
yeterli saninm. Hepimiz kendi kitabimiz1 agiga gikarmak igin
buradayz.

Ashab

Tim bunlarla dogru orantih olarak Ashab-1 Kehf anlati-
minin pek ¢ok boyutundan birinin agilimina baktigimizda
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Torus-Tur-Cift Boynuzluluk-Enerji alanlanmizla kelimeler
ve kokleri lizerinden gidildiginde direkt bir ilgi kurulabilen
kavramsal anlamlar zinciriyle daha karsilagiyoruz.

Ashab kelimesinin sahip olan, sohbet ehli gibi anlamlan
oldugunu séylemistik. $. Yildiz'in da degindigi gibi simdi bir
baska yonden ¢agnisim yapalim...

Ashab kelimesinin ilk hecesi olan AS kelimesinin bir an-
lami olabilir mi?

Anlamini arastirdigimda as kelimesinin “degirmen” oldu-
gunu 6grendim. Bu beni ¢ok sasirtty, gliinki tasavvufi kitap-
larda donme dolap ve degirmen gibi isaretlerle kargilagmis-
tim. Buradaki degirmenin “felek” tabirinin bir agilimindaki
“cakra, cark” olmasi1 miimkiindii.

Bedenimizde ayni bir girdap gibi olan enerji alanlanmiza
bir atif vardi burada. Durumu daha da ilginglestirense As-
hab’daki HAB kelimesi idi...

Hab kelimesi (Farsgada) “uyku, riiya” anlamina geliyor-
du... Yani ASHAB “uykudaki degirmenler, “riiyadaki degir-
menler” anlamini igeriyordu...

Kehf kelimesi “magara, in, siginacak yeralt1” demek oldu-
guna gore, Ashab-1 Kehf baktigimizda “Magaradaki uyuyan
degirmenler” gibi bir anlatimla karsimiza geliyor.

Kuran'da gecen “felek” kavrami “y6riinge” anlamina da
geldigi gibi aym1 zamanda “gok, gok kat1” yani biling ve “de-
vir, buylk ve dairevi olan sey” anlamina da geliyor.

Kisaca felekler, girdap gibi dairelerle biling asamalanmizi
ve enerji bedenimizi olusturan tekerlek anlamina da gelen
cakralar ve Ashab-1 Kehf de, Torus enerjisiyle ve Toroslar'da
olmasiyla baglantih bir sekilde “uyuyan degirmenler” yani
beden topragimiza goémiili ve aktive olmadikga, “uyuyan”
tabir edilen gakralanmiz biling gok katlanmizda.

Yedi Uyurlar yedi tane ana ¢gakramizin uyku halinin anla-
tildig1 bir anlatim agilimina da sahipti...
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Magaranin 6ninde uyuyan Kuran’da ad1 Rakim olarak ge-
¢en ve Kitmir olarak da rivayet edilen kopegin ismine bak-
tigimizda: Rakim kelimesi “yazilmis nesne, yazilacak levha,
Ashab-1Kehf'in isimlerinden ve veya Ashab-1Kehf 'in isim ve
kissalannin yazili bulundugu kitabe” olarak da gegmektedir.

Ashab-1Kehf anlatiminda hem ¢ogumuzun bilin¢g anlamin-
da uyumakta olan ve uyanamamig durumu ve hem de uyan-
mislann durumu ayni sahislar izerinden anlatihyor adeta.

Uyanmis olan grup Allah’a olan inanglan ile uyanir, yani
kiyam eder. Onlara zulim dokunmaz. Biling uyanislan ger-
ceklegmisgtir.

Bedenimizde kok ¢akramizdan tepe gakramiza, enerjimi-
zin aktig1 3 anayol vardir.

Daha o6nceki boliimlerde Musa kissasina ait “asa” anlati-
minda bilincimizin “yilan” ile sembolize edilerek, uyanms ve
yukselisinin sembolize edildigini belirtmistik.

Bir bilin¢ uyandiginda tiim “diger sihirbazlann asalanni”
yani “riiya olan bu diinya ve tim var sandiklannmizi, zanla-
nmiz1” yutan hakikat uyanis1 yani kiyam edisimizi temsil
eden asa, kuyruksokumu yani kok ¢akra denilen enerji ve bi-
ling (sema) alanimizdan omuriligimiz lizerinden diger enerji
alanlanna yiikselerek beynimizin loblan arasindaki kopri-
ye giden YOL’a ulagmasi ve ta¢ ¢akraya yani tekligin oldu-
gu bilince ulagmasinin tasviri gibidir. Bu yukseliste aydin-
lanmanin gergeklestigi kanal olan omurga lizerinde Allah’in
“Iki elimle yarattim” tabirinde kastedilen zithiklar, Celal ve
Cemal, Rahman ve Rahim tecellilerinin “orta yol” olan bu
omurga uzerinde birlegmesi ve “denge” haline kavugmasi ile
uyanisin sembolize edilmesidir...>*

54 Yedi Uyurlar sembolii ve bu uyurlarla ilgili ayn1 surenin 12. ayeti:
“Summe beasnahum li na’leme eyyul hizbeyni ahsa lima lebisu eme-
da (emeden).” “Sonra onlan ba’settik (uyandirdik, dirilttik), iki grubun
hangisinin, kaldiklan siireyi daha iyi tahmin edecegini bilelim (daha
iyi hesap edecegi ortaya ¢iksin) diye.” Burada bilelim demek, aciga G-
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Bu yedi enerji merkezinin “uyku” halinin ve her bir enerji
alaninin karsilig: olan biling¢ katmanindaki 6ziin yansimala-
rinin z1t kutuplu hallerine atifta bulunuluyor. Burada kulla-
nilan “ahsa” kelimesi “ihsa” “saymak” yaninda “idrak etmek”
anlamini da igeren bir kelime...

Surenin 14. ayeti:

“Ve rabatna ala kulubihim iz kamu fe kalu rabbuna rabbus
semavati vel ardi len ned’uve min dunihi ilahen lekad kulna
izen getata (setaten).”

Kiyam ettikleri zaman, ayaga kalktiklan zaman ifadesi
olan “iz kamu”, kiyam etme, uyanma halini tasdik eder ni-
telikte adeta.

Rabita kelimesine gelince “baglayan, bitistiren, rapteden,
irtibat” anlamiyla bir “devamli kilhnma” hali yani uyanisin
devamli halde ve makamda oldugu da ifade ediliyor. Yani
anlhk biling sigramalan degil, bir bilingsel ylikselis ve orada
“raptolma” var.

“Onlann kalplerini metin kildik. O yigitler (o yerin hi-
kimdan karsisinda) ayaga kalkarak dediler ki: ‘“Bizim Rabbi-
miz, goklerin ve yerin Rabbidir. Biz, O'ndan baskasina tann
demeyiz. Yoksa sagma sapan konusmus oluruz.’ s

Tim bunlarla beraber kalbimizin de kozalaks1 ve yumur-
tamsi bir yapis1 olduguna ve adeta bir kozalak gibi beden
agacimizda yer aldigina dikkat cekerim.

Kalbin beyin ve tim viicut tizerindeki elektromanyetik ve
mesajsal etkisinin varolan her organdan fazla oldugunun is-
patiile Allah’in “miimindeki beytim” diye nitelendirdigi kalp
ile Allah esmasinin ve diger tiim esmalann da beyinde kalp-
ten gelen emirler dogrultusunda faaliyet yapmakta oldugu
ve beyinle kalp arasindaki bu siirekli iletisimin de bununla
ilgili olabilecegi de tefekkiir ettigimiz alanlar i¢inde.

karalim, fiilen tahakkuk ettirelim de kendileri de anlasin demektir. (El-
malil tefsir; Cilt 5, sayfa 3226; Ashab-1 Kehf-yorumsuz.net)

55 Kur’an-1Kerim, Tirkiye Diyanet Vakf1
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TORUS-II

i¢c ice gegmis dairelerin merkezlerinin birlegtirilmesiyle
olusan ve merkezde adeta bir y1ldiz gibi yani Necm Suresi’'n-
de bir anlamiyla da insanla 6zdeslestirilen bir “yild1z”, () gibi
goriinen Yasam Cicegi ve enerjisi...*

Kendi etrafinda donerek SEMA eden semazenler gibi. Bag-
lanindaki geometrik sirr1 olan sapkalar gibi. Yukandan bakil-
diginda Donen Daireler gibi.

Yasam Gigekleri gibi...

Bu alani galaksi yapisindan atom yapisina kadar, mikro-
dan makroya her varlikta gorebilirsiniz. Bu alanin merkezin-
de olusan Yasam Cigegi goruntiisii bir y1ldiza da benzedigi
igin Necm Suresi’yle ilgisini diistinmek kaginilmaz.

Yildiz tozundan olusmus varhklar olarak diinya gibi dai-
resel diyebilecegimiz bir alanda yasamaktayiz.

Bu dairesel alanin bir ELMA’ya benzemesi...

Evrene gelince evrenin adeta bir Torus lreticisi olmasi...

Urettigi bu alanlann birbirleriyle iligkilerinin tiikenmeyen
enerjiyi olusturuyor olmasi...

iste DNA’dan Su'ya Gift Sarmal bahsimiz, kara delikler ve
hatta Hz. Isa’dan meleklere kadar gizimlerde gésterilen hare-
ler... Enerji alam sembolleri...

56 Davud yildiz1 gibi
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Bir ELMA bir SIMIT'in sekli olan Torus kainatin her yerin-
de vardir.

Hatta bu bizi ASA yilan ve evrenin biiyiik bir yilan oldugu
semboliine de gétiriiyor olabilir.

Torus evrenin adeta nefesi gibi. Varolusun her boyutun-
daki enerji akisi formu. Zerre ve kiilliin aynasi...

Risaleden bir alintida bakin Said-i Nursi Hazretleri ne di-
yor:

“Bir bahar mevsiminde, garibane, miitefekkirane, seyaha-
te gidiyordum. Bir tepecigin eteginden gecerken parlak bir
san ¢igek nazanma ilisti. Eskiden vatanimda ve sair memle-
ketlerde gordiigiim o cins san ¢igekleri derhatir ettirdi. Séyle
bir mana kalbe geldi ki:

Bu ¢icek kimin turrasi ise, kimin sikkesi ise ve kimin miih-
ru ise ve kimin naks ise, elbette biitiin zemin yiiziindeki o
nevi cicekler onun miuhiirleridir, sikkeleridir.

Su miihiir tahayyiiliinden sonra, séyle bir tasavvur geldi
ki: Nasil bir mihiir ile miithiirlenmis bir mektup, o miihiir,
o mektubun sahibini gosterir; 6yle de, su ¢icek, bir miihr-i
Rahmani'dir. Su enva-1 nakiglarla ve manidar nebatat satir-
lanyla yazilan su tepecik dahi bu ¢icek Sani'in in mektubu-
dur. Hem, su tepecik dahi bir miihiirdiir. Su sahra ve ova bir
mektub-u Rahmani hey’atim ald1.

Isbu tasavvurdan géyle bir hakikat zihne geldi ki: Her bir
sey, bir mihr-i Rabbani hiikmiinde, biitiin esyay: kendi Ha-
lik’ina isnat eder, kendi katibinin mektubu oldugunu ispat
eder.

1. Allah her seyin yaraticisidir. O her sey ilizerinde hak-
kiyla goriip gozeticidir. Goklerin ve yerin tedbir ve tasarrufu
O’na aittir. (Zimer Suresi 62-63)

2. Higbir gsey yoktur ki, O’'nu 6vip, O'nu tesbih etmesin
(isra Suresi 44), Risale-i Nur, “Sézler”, 29. Pencere.
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Yunus yine boguna sormamig degil mi? “Sordum san gi-
gege...”

Bu giizel ve derin ilim sahibi Allah dostlannin beyitlerine
baktigimda goériiyorum ki ilimsiz siir, siirsiz de suur olmu-
yormus... Ah... Biitiin bu imza ve igaretler i¢inde bu “miihri
Rahmani” anlatimi bana bir seyi daha tefekkiir ettirdi...

Birgok anlatimda rastlayacagimz bazilanmizin evlerimiz-
de de resmedilmis sekliyle bulunan, peygamberimizin sirtin-
da ve kiirekleri arasinda kalbinin arkasina diisen bolgede ve
bir glivercin yumurtasi biiytlikliigiinde oldugu tasvir edilen
Niibiivvet (Peygamberlik) Miihri...%

Beyin degil kalbin elektromanyetik alaninin viicuttaki
temel alan oldugunun ispatlanmas ile islami anlayistaki
“Kalp, Iman Nuru, Basiret, Feraset” vb. gibi baglantih olgular
daha da netlik kazanmaya baglada.

Islami anlatimlarda “iman nurunun” mekéani olarak insa-
nin kalbinin gosterilmesi ve bilimsel verilerle tespit edilen
kalbin manyetik alaninin bedenin en ylksek alani olmasi,
tiim bunlar birbirleriyle ilintilidir.

iste temelde hepsi hakikat bilgisi olan, Islami bilgiden
kaynaklanan kadim Ogretilerde insanin evrene baglanma
noktasinmin kalp arkasi oldugunun belirtilmesi ve ahir zaman
peygamberinin de “mithninden” de taninacagina iliskin an-
latimlar ve bunun yaninda bu kadim 6gretilerde “insanin 1g1k
sagan bir manyetik yumurta” i¢inde oldugunun anlatilmas,
bir “glivercin yumurtasina benzetilen” peygamberlik miihri-
niin ve yerinin gergekten diisiindiirmesi gerektigi ortadadir.

57 imam-1 Kurtubi ise gséyle demektedir: “Sabit ve sahih olan hadisler
delalet eder ki, Resulullah sallallahii aleyhi ve sellemin iki omzu ara-
sindaki mihiir; sol omuz yaninda kirnizimtirak renkte ve gikint1 ha-
linde bir sey idi. Kiigiillip azaldig zaman giivercin yumurtasi seklinde
oluyor, blyliylip sistigi zaman da yumruk kadar oluyordu (Resulullah
sallallahii aleyhi ve sellemin vefat1 zamaninda ise, sigkinlik kaybol-
mustu).
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Beser gercekten yumurta seklinde bir enerji alanimin igin-
de insan olarak, dogma adayhgimi tamamlamaya ¢alisan bir
varlik deta. Ordiikleri bir kozanin iginde “uyuyan” ve kelebek
olarak uyanmak iizere hazirlanan ipekbdcegi tirtillan gibi.

Belki de Allah dostu olabilmis derviglere “yirtti, deldi”
anlamina gelen “hirka” giydirilmesi ve “harikulade” kelime-
sinin de bu kokten gelip “adet yirtan, olagandisi, dogaiistdi,
yirttl, yardy, delip disan ¢ikt1” anlaminda olmasi bu anlatimi
icinde tagir... (Arapga “aligkanlik, rutin” anlamina gelir).

Beden kabri ve ona iligkin aligkanliklanndan kurtulan ve
onu yirtan, kanatlanir kelebek olur...

iste bizler bu diinyaya érdiigiimiiz aligkanlik zincirlerini
kirmaya ve hakiki varlifimiza kendi 6rdiiglimiiz bu “kabir-
den” gikmak igin gelmis gibiyiz. Her seyden soyunmadan
6ziindeki varhi§ giyinemiyor insan...

iblis kelimesi sanki bunu ikrar eder gibi.

iblis kelimesi 6nceden de degindigimiz gibi “elbise , libas”
kelimelerini ¢agnstinyor. Elbise ile bir form, bir giyinme hali
var. Bir “kalip” yani “kabir” var. Igte en biiyiik glinahimizin
viicudumuz oldugunu sdyleyen peygamberimiz bu varhk el-
bisesinde Allah’tan “ayn” bir “varhk iddias1” giyinmis olma-
y1da bize anlatiyor olabilir mi? Kabuga degil Oz’e konsantre
olmayan kabuktan O6tesini goremez ve yagayamaz. Herkesi,
basta kendi olmak lizere kabuguyla degerlendirir. Bu da biri
iki gérmesine sebep olur.

“Nice insanlar gordim tizerinde elbise yok, nice elbiseler
gordiim iginde insan yok...” (Mevlana)

Konuyu son birka¢ noktayla daha birlestirmeden evvel,
peygamberimizin kalbinin yanlmas: ve yikanmasa ile ilgili
bir noktaya deginmek istiyorum.

Resulullah’in (sav) hayatinda bu olayin dért ayrn zamanda
vuku buldugu anlatihyor. Bu dort sefer; siitannesi Hz. Hali-
me’'nin yanindayken dért bes yaglaninda, on kiisur yaslann-
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da, ilk vahiy inmeden 6nce ve Mirag’a ¢ikmadan 6nce olarak
geciyor rivayetlerde. ingirah Suresi'nde “Biz senin gégsinii
yarmadik m1?” diye de atif vardir ve Resulullah’in (sav) ki-
rekkemikleri arasina nubilivvet mihrinin vurulmasini bu
olayla da agiklamaya galisir bazi alimler.

Burada lizerinde durdugum bir nokta ise daha gocukken
ve sutkardesiyle kuzulan otlatirken, yanina gelen beyaz elbi-
seli iki kigiden birinin elinde “i¢i kar dolu bir altin tas” olmasa,
gogsii ve kalbini yanp oradan ¢ikan siyah bir kan pargasim at-
malan, kalbini ve gégsiinii o karla temizlemeleri anlatimidir.

Kar anlatimim inceledigimde kar kelimesinin “kristal”
ile ilging bir baglantisim1 gérdiim. Kristal hem geometrisi ve
hem de negatif enerjiyi toplamasiyla (6zellikle kuvars krista-
li) bilinir. Kristal kelimesinin “buz, kabuk baglamak, ¢itirda-
yan sey” anlamlanna geldigini sagkinlikla fark ettim.

Kristal geometrisi ve yapisiyla negatif enerjinin toplan-
masl ve sifa vermesiyle bilinen bir arag...

Kar tanelerinin bir hafizas1 oldugunu, Yasam Cicegi gibi
altigen oldugunu ve her birinin kendine ait bir gekli oldugu-
nu daha o6nceden belirtmistik.

Peygamberimizin kalbinin temizlenmesinde soguk su (so-
guk su suyun diger hallerine goére en “canli” oldugu konu-
mun ifadesi, hatta suyu buzla ve soguk tiiketmek viicudunu-
za daha biiyiik dirilik verecegi ifade edilmekte son yillarda)
buz tanimim kullanmasi gergekten lizerinde tefekkiir edil-
mesi gereken bir konu...

Buz kristalleri 15181 yansitir ve kirar, kinlan 1s1k dagihim ile
renklere aynlabilir. Kristaller, ylizeyleri arasinda giines 15181-
n1 yansitarak ve kirarak, belirli yonlerde 151k oklan olugtura-
rak prizma ve ayna gorevi goriirler.s

58 Kristal, billur amorf yapida ya da kesme cam, kimyadaki kat1 haldeki
bir elementin veya bilesigin, molekiil, atom veya iyon yiginlannin (pa-
ketinin) kesin geometrik bir yap1 gostermesidir.
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Arastirmalar géstermistir ki, hemen hemen biitiin kati
maddelerde atomlar tekrarli bir sira halinde dizilmigtir ve
bundan dolay: billurlar tegkil ederler. Cam ve plastik bagli-
ca istisnalardir. Bu maddelerde billurlagma gorilmez. Fakat
bu maddelerde bile kiiglik bolgelerde parca parga bir tekrarh
sira bulunur.

Size ne kadar anlamh gelir bilmem ama diyorum ya tiim
bize sunulan kurgu hikayelerinin altinda, okudugumuz go-
cuk kitaplanindan filmlere kadar, hep bir gergeklik var hikaye
edilen... Siipermen ve Kripton hikayesine bir de bu gozle ev-
rensel yazihm ve sifreler goziiyle bakin derim...*

Ve bir diger nokta ise TUR Dagr'yla ilgili...

Hz. Musa'ya vahiy ve levhalann geldigi anlatilan, yani
Musa makaminda ilham ve bilgi alinan anlatimda gegen TUR
Dagi’'nin TORUS enerji alaniyla ilgisi olup olamayacag: di-
slincesi...

Daglar tglincii goziimiiz olarak bilinen ve ingallah detay-
landiracagim epifiz bezinin daha gok aktive oldugu alanlar-
dir ve peygamberler vahiylerini bu yliizden de daglarda daha
¢ok alirlar. (Bunun epifiz bezimizin aktivasyonu ve daghk
alanlardaki oksijen seviyesi ile de bir ilgisi olabilecegi de id-
dialar arasinda.)

Insan bedeni gibi daglar da piramit yani koni seklindedir,
ki bu da bir enerji cekme merkezi yapar onlan.

Hatta baslanna konik sekilde sapka tiiri seyler giyenle-
rin, kozmik bilingten daha fazla bilgi almaya elverisli olmasi
olasidir.

islamiyet’ten kadim 6gretilere kadar baktiginizda baglara
giyilen her tur takke, sank, firavunlarin kullandig baghklara
kadar vb. size bu konuda fikir verecektir.

59 Crypton/krypton kimyada bir element. Eski Yun. gizli, sakh. Eski Yun.
gizlemek, saklamak, kripto: Fransizca crypto, Fransizca cryptogram-
me, “sifreli yaz1” sézcligiinden tiiretilmistir. Bu sdzciik Eski Yun. “gizli”
ve Eski Yun. “yaz1” s6zciiklerinin bilesigidir. Tiirkce Etimoloji Sozliigii)
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Burada peygamberimizin “diinyanin” bir “6kiz” ve “balik”
lizerinde oldugu hadisine ve Bakara Suresi'nde anlattigimiz
boliime atifta bulunmak istiyorum.

Torus enerjisine baktiginizda ne gériyorsunuz? “Taurus”,
yani “Boga” burcu. Cift boynuzlu ve aym okiiz gibi Boga da
(erkek) Bakara’da gegen sigir cinsi icinde.

Allah Musa’ya Tur Dagi’'nda vahyetti. Taha Suresi 12. ayet:

“Muhakkak ki ben, ben senin Rabb’inim. $imdi pabug¢lan-
n1 gikar. Siphesiz sen, mukaddes vadi Tuva’'dasin.”

“Ayakkabilanni ¢ikar” emri, beden ve bilincinden soyun,
ahiret ve diinya kaygindan uzaklas gibi yine onlarca hatta
belki sinirsiz anlamlar tasiyan bir igerikte ve batini anlam-
larda...

Torus enerjisi ile Taurus’un, Bakara ile iligkilerinden ba-
kinca, Allah’in Tur Dagi’'nda Hz. Musa'dan “ayakkabilarim
cikartmasini” istemesinin Oyle yiiksek enerjili bir alanda
“topraklanmak” suretiyle o akim iginde “korunmas1” amag-
hh olabilecegi de akla gelmiyor degil. Tuva Sanskritgede Tu-
ba’dir ve Tuba ise bakin ne demekmis: “Borazan!” Yani Sur
gibi diistinin... Ve Torus enerjisinin iki tarafa agilan borazan
ve boynuz gibi oldugu anlatimini hatirlayin...

="

Ve “Torus enerjisini” zahiri anlamda “TUR Dag” ve hatta
umre ve hacca gitmeden 6nce durak yerimiz olan Ashab-1
Kehf 'in bagh oldugu TOROS’larla ilgisi olabilir miydi? As-
hab-1 Kehf 'in Tarsus’ta olmasi ve “Tarsus” ismiyle de Torus
enerjisinin ilgisi olabilir mi?

Bunlan diistinmek gerektigini hissettirdi Allah’im ve aras-
tirmalanmda karsima bu hissin onaylanmas: kargihginin
gelmesi, slikriime siikiir katti...

Toros isminin kokii Aramiceye dayaniyor ve hem “Dag”
hem de “Boga” anlamlarni tagiyan “Tiir” kelimesine daya-
niyordu...
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Peki “Turk” kelimesininse “Tiir” kelimesiyle ilgisi olabilir
mi dersiniz?

Peygamberimizin ramazan ayinda itikaf® icin Tiirk tipi bir
¢adin kullandig: anlatilir. Yine Hendek Savas gibi savaglarda
da kendisi igin Tirk ¢adin kuruldugu anlatilir. Hatta bu ¢a-
dira “Kubbetu’t Tirkiyye” ifade edilir. (Ibn Mace, itikaf Babi)

Ya Tank kelimesinin (TRK) Turk kelimesiyle bir ilgisi ola-
bilir mi acaba? Tank yildizinin... Bayragimizdaki ay ve yil-
dizin derindeki sembolik anlamlanna baktiginizda, neden
olmasin diyebiliyorsunuz. Digliinmeye deger...

Buradan, Torus'la ilgili bir baglantiy1 agmak gerektigine
inaniyorum ki, o da Ashab-1 Kehf yani Yedi Uyurlar... Ve de-
rindeki, bizi hem Bakara'ya hem Ziilkarneyn’e ve hem de To-
rus anlatimina baglayacak bir mana...

60 Allah icin bir kdseye cekilerek sadece ibadetle mesgul olmak.
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“Sidre-Sedir” en yaygin ve bilinen ¢amgillerden olup, “se-
dir agac1” olarak da nitelendirilen bir agagtir. (Akdeniz’'in
yuksek daglannda yetisen ¢am cinsinden bir agag, sedir aga-
c1) Ureme yapilanni banindiran bitki bélimi olan kozalak-
lan vardir.

Bizim igin énemi pineal, ingilizce “pine” yani “cam” ke-
limesinden gelen ve kozalaks1 anlamina gelen pineal ya da
epifiz bezi dedigimiz; iki kasimiz arasinda, burun kékimii-
ziin hemen arkasinda, ruhsal bedenimizle irtibat yerimiz, 3.
gozimuz oldugu séylenen bu noktanin adinin, “kozalaks1”
yapisi geregi “Pineal gland” diye adlandinlmasindan gelir.

Sekil itibariyle kozalaklar “yumurtaya” da benzetilir ki bu
Torus enerjisi adi1 altinda isledigimiz, kalbimizin arkasinda
var oldugu sdylenen evrene baglanma noktamiz ve adeta
“151k’” manyetik bir “yumurta” iginde olmamaz fikri® ile ben-
zerligi agisindan ilgingtir.

Bunun 6tesinde “pineal yani epifiz” bezimiz dedigimiz bu
bez; g6ze ve baliga benzeyen sekli ve kozalaksi yapisiyla, pek
cok kultiirde ve kadim 6gretide “aydinlanmanin” da sembolu
olarak kullanilmistir. Mevlana'nin anlatimlaninda kullandi-
g1 semboller ve “ceviz” anlatimina dahi baktiginizda cevizin
etimolojik kokiinde “koza” yani “g6z” anlamina geldigini go-

61 Carlos Castaneda
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riiyorsunuz. Seklen de cevizle beynin neredeyse ayni yapida
oldugunu, sag ve sol olmak tiizere iki tarafi da olan cevizin
sembolik anlatimlarda kullaniminin, beynimiz, aklimiz ve
hatta koza yani “g6z” anlamiyla 3. géziimiiz olan pineal’imi-
ze bir atif olabilecegini kelimeleri takip ettiginizde diigiinebi-
liyorsunuz...

Kozalak sembolii diinyada olduk¢a yaygindir. Hatta gozi-
miiziin 6ninde ama fark etmeye baglayinca anlhyoruz. Vati-
kan Meydanr'ndaki heykelden, Papa’'nin asasindaki kozalak
semboliine; Buda’nin basindaki kozalaktan giydirilmis tak-
kemsi ortiiden, piramitlere... Misir’da karsimiza gikan (ho-
rusun goziinden) temelde aslin1 hakikat ilminden almus, ay-
dinlanmanin ve 3. goz olarak ifade edilen pineal bezin aktive
edilmesinin sembolii olan bu anlatim, kozalak sekli ve doku-
suyla pineal bezimize ve aktivasyonu ile Aydinlanma yani
Nurlanma kavramina atifta bulunuyor adeta...

Bir agilimda, “B’nin altindaki noktayim” diyen Hz. Ali'nin,
Arapca yazilimi ile boynuza benzeyen “B” harfiyle “hipofizimi-
zi” ve altindaki noktayla da “epifiz” yani pineal bezimizi kas-
tettigi ve aydinlanmanin ve Fatiha’'nin Kuran’in, Besmele’nin
Fatiha'nin, B harfinin de Besmele'nin anahtan, kisaca kaina-
tin anahtan olan B harfinin altindaki nokta ile epifiz/pineal
bezimizin kastedildigine iligkin anlam agilimlan da vardur.

Kozalaks: yapisindan dolay1 kendisine “pineal” denilen,
camgillerden olan agaglarda bulunan yumurtams: kozalak
sekli ile pineal bezimizin, beynimizde bulunan mekanizma-
lann genelde bir sag ve bir sol olmak tzere iki tarafi olma-
sina ragmen tek olmasi ve bir bezelye ya da hardal tohumu
kadar olmasina ragmen ruhun bedenle irtibat noktas: olarak
nitelendirilmesi ve temelde ibadetlerimizde de bu noktay ve
bunun sayesinde de tepe ¢akramizi aktive etmek lizerine ¢ga-
hismalar yaptigimizi fark ettigimizden beri, yillardir anlamla-
rim arastirdigimiz bir gizemdir.
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Bu meselenin Ziilkarneyn'le baglantisina gelince, Zilkar-
neyn’in beynin her iki lobundaki néronlann tiimini kullan-
dig1 i¢in hipofiz ve epifiz kastiyla “Gift Boynuzlu” diye adlan-
dinlmis olmasi ihtimalinde, Kitr kelimesinin “erimis bakir”
yanminda “katrani1” da kastedebilecegini s6yleyen miifessirle-
rin oldugunu okudum.

Bu halde Ziilkarneyn’e ait bu ayetlerin bagka bir anlam
agilliminda da katran kelimesini inceledigimizde karsimiza
pineal’le ilgili enteresan bir durum daha giktigim fark ettim.

Katran: “Gam veya bagka agaglann reginesi, sakiz, zift (=
Aram kitran pvm a.a.) < Ar/Aram #kir pp1 damlama, geven bitki-
sinden elde edilen zamk, katran anlatimlan gikiyor...

Zilkarneyn'in iki dagin arasina katran dékmesi mevzu-
bahis ise, bu zamk ve yapistina etkili “cam agac1 6ziinin”
adeta beynin iki lobunu bir miknatis ilizerinde birlestirir, ya-
pistinr, birbirine baglar bir etkisi hedeflenmekte olabilir.

Bununla beraber katran, demiri nem ve deniz suyundan
(birgok metal igeren tuzlu oldugumuzu hatirlayalim) koru-
mak igin kullanilan, gam agaci ve maden kémiiriinden sag-
lanan bir kaplama maddesi olmas1 sebebiyle ingaatlarda
demirin paslanmasini engellemek igin kullanilan bir teknik
olduguna gore yine “pas tutmuglara” adeta bir génderi olarak
beynin manyetik alanin1 saglayan demirsel yapinin okside
olmasim engellemek igin de yapilmis olabilir.

Buradan ¢ikan anlatimla baglantih Mirag¢ anlatimina bir
goz atalim. Dikkat edilmesi gereken nokta Resulullah’in (sav)
Mira¢ anlatiminda Cebrail ile Sidret-il Miinteha'ya kadar
geldigi anlatilir...

Son Sedir/Tenhadaki Sidre’de (¢camgiller —pinaceae- fa-
milyasindan cedrus cinsini olusturan igne yaprakh agag tiir-
leri) denen bu agacin yanina kadar gelip oradan Cebrail’in
daha oOtesine kendisinin devam edemeyecegi, aksi halde
“yanacaginm’” ifade etmesi sonucu orada durmasi ve Resulul-
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lah'in (sav) ylikselmeye yalmz devam etmesi anlatiminda;
yine ¢camgillerden sedir agaci tanimi (yani pinaceae de denen
kozalaksi bir aga¢) anlatimiyla kars: karsiya kalinz...

Bir tiir sirat agilimi olabilecek, omuriligimizdeki kuyruk-
sokumundan beynimizin ortasindaki yol olan “corpus cal-
losum”u da igine alan ve tepe ¢akramiza ulastiran Allah’a
vans yolu, nurlanma, aydinlanma yolu oldugunu diisliniir-
sek, beynin sag ve sol lobunun birlesmesi ve omurilikten
baslayan 33 basamakla bu tek yola ulasilip burada da ruhsal
baglantimizin tepe gakramizin faaliyeti ile 7 nefis mertebesi
(7 kat sema-7 kat biling) olarak nitelendirilen ¢akralarnn tiim
faaliyetini gostermek suretiyle ruhsal boyutumuza, hakikat
boyutu olan teklik bilincine gegis yaptigimiz alan ve Allah’a
kavustugumuz yol olarak da tefekkiir edebilir. Bu bilince ka-
vusmus insandaki hal iizere olan titresimin, hem tim enerji
alanlanni agip hem de beden ve nefis ilizerindeki tiim diger
etki ve titresimleri bastinp eritmesi olarak da gorebiliriz.

“Sidre’den sonra Oyle bir yere yiikseldim ki, kaza ve kade-
ri yazan kalemlerin gikardiklan sesleri duydum. Arsin altina
geldigimde, arsin istiine baktim; ne zaman var, ne mekan,
ne de cihet. Rabb’'imin su lahuti sesini igittim: Yaklas ey Mu-
hammed! Ben de Kab-1 Kavseyn miktan yaklagtim.”

iste tam da burada tepe ¢akrasina ulagarak Allah ile ara-
sinda Cebrail de dahil kimse olmadan Allah’tan dogrudan
vahiy aldig), Allah’a kavustugu makam olarak da anlasilabi-
lir. Allahtialem... Her geyin dogrusunu Allah’im bilir.

Gercgekten c¢ok etkilendigim bir anlatimla Said-i Nursi
Hazretleri soyle agiklams:

“Ayette gecen kab-1kavseyn makamin imkanile viicup or-
tasi diye tefsir etmektedir. Buna gére peygamberimiz biitiin
mevcudat ve mahlukat alemlerini gegmis ve onlan arkasina
almigtir. Fakat viicup alemi Allah’a ait bir sifat oldugundan
ve Allah vacibul viicut oldugundan o aleme bir mahlukun
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girmesi miimkiin olmamistir. iste bu ikisinin ortasina kab-1
kavseyn demektedir. Bu makamada Allah’1 gérmiis ve O'ndan
vahiy almistir...”

“Sidret-ul minteha, yedinci semada, bir hadise gore de
altinc1 semada, Ars'in sag tarafinda bulunan bir nebk®? agaci-
dir ki, miittakilere vaat edilen cennetin nehirleri (bu anlam-
da 151k nehir kavramini da hatirlayalim) (Muhammed, 47/15
bkz.) onun altindan gikar.”

Sidret-iil Miinteha anlatimu... Enerji beden agilimina gére
7. cakra ve/veya 6. cakra alanlannmiz, tepe (tag) cakramiz ve
pineal bezin karsihig1 olan (yani 3. g6z ¢akramizin) oldugu bi-
lin¢ makami olarak anlatiliyor olabilir, bu hadise gére...

Arsin insanin kalbi oldugu ve insanin gekirdek beyni ile
kalbi arasinda direkt bir bag oldugu distiniiliirse, arsin sag
tarafina bir igaret verilmesi, beynin kalp ile direkt baglanti-
da oldugu, sezgi ve 6tesi gibi duygulann yer aldig1 sag beyne
isaret ediyor olabilir.

(Bakir elementinin ayn1 zamanda ¢aligmasini diizenledi-
gi) kalp ile, sag beyin arasinda direkt bir iligki oldugu son yil-
larda fark edildi. Sidret-iil Miinteha’da, sagindan akan nehir-
ler anlatimiyla miittakilere verilen “Cennetin nehirleri onun
altindan akar” igareti, bu bilingteki insana ait ylizde 80-85i
su olan beyne bir atif, bir bilgi igin de olabilir. Her seyin dog-
rusunu Allah bilir...

Tepe gakrasi, bebeklerde bingildak kemiginin oldugu yer-
dir. Bu g¢akranin agilmasiyla tim beden ve sinir sistemi ve
tim diger ¢akralann altindaki enerji alanlan agilir ve en yiik-
sek frekansta titremeye baglar.

g

Kisinin bilincindeki “bireysellik” “evrensellige” doner ve
hayatta hakikat sanilanlarin bir illiizyon oldugu fark edilir...
Keza Kevser havuzunun Allah esmalarnin ilminin yattig:
beyin havzasi olabilecegine iliskin anlatimlar da artik tekno-

62 Yazmak, diiz etmek, diizlestirmek.
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loji ilerledikge ve beynin fonksiyonlannin agilimlan da art-
tikca diisliniilmeye baslanmisgtir.

Sidret ve Sedir’le baglantil bir kelime olan Seder ve Sede-
rat kelimelerinin de, “gézii kamasmak, hayran olmak” gibi
“nur ve aydinlanma” baglantisi olan ve “Allah’im zatindaki
hayretini artir” diye dua eden Peygamber (sav) kaynakl hay-
retin bir biling asimi olma hali de diigtiniilebilir ki bu sinir Al-
lah’a yaklagmada varliklarin ulasabilecegi “son simir” olarak
da kabul edilmektedir.

“Sidret-il Miinteha: Son sedir, aga¢; anlaminda Arapga ta-
nim birlesimidir. Genellikle 7. kat g6kte olarak nitelendirilen
(baz1 hadislerde 6. kat gokte) Allah’a yaklasmada, varlikla-
rin ulagabilecegi son sinir olarak kabul edilir. ifade kayna-
g1 Necm Suresi’'ndeki bir ayetten alir. “Sidret-iil Miinteha”
Arapca bir izafet terkibi olup “son sedir” veya “tenhadaki
sedir” anlamina gelir. Kamus Tercliimesi'nde sidre ile ilgili
su bilgiler vardir. “Sidr, in kesri ve siiklinu ile okunur. Nebk
(yazma) agacina verilen bir isimdir. Buna Arabistan kiraz da
denir ki, Trabzon hurmasi da ayni nevidendir.”

Ebu’s Suud’un “Ve sonunda senin Rabb’ine vanlacaktir”
ayetine gore “miinteha” kelimesinden amacin “Allah” oldu-
gu; bu sebeple de Sidret-iil Miinteha’nin da, “miilkiin maliki
ile iligkilendirilmesi neticesinde Allah’in sidresi” anlaminda
olabilecegi ifadesi de dikkate alinir.

iste Ziilkarneyn, beynin iki lobu arasina demir, erimisg
bakir veya katran, hepsiyle sadece erimig bakirdan kaynak-
lanan cinni etkileri vesveselerin kaynagini1 bastirmak igin,
biliyiik bir manyetik alan1 demirle olusturup, bu iki lobu bir-
lestirmek ve iizerinden de eriyik bakirla miithig bir elektro-
manyetik akisa sebebiyet vermis ve nurlanmanin, aydinlan-
manin tasvirini burada vermis olabilir.

Keza Rab terkibimizin yani Sirat-1 Mistakim’imizin 7 nefis
mertebesiyle pas ve kirlerinden annmasi ve esma terkibimi-
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zin hiikminden tiim esmalann birlestigi ALLAH ismi maka-
mina ulasma yolu olan Siratullah yolu anlatimi, burada sirh
olabilir. “Akil” mertebesi olarak da acgilimi olan Cebrail’in 7.
gokten yukarn gikarsa yanacag ifadesi ve peygamberimizin
Mira¢’ta Allah’a kavusmasa.

Necm Suresi 9. ayet: “Fe kane kabe kavseyni ev edna.”

“O kadar ki (birlestirilmis) iki yay arasi kadar, hatta daha
da yakin oldu.”

“Birlegtirilmig iki yay aras1 mesafe” manasi pek ¢ok agi-
him igerse de, buradaki bir anlatimin da “kabe kavseyn” (ka-
be-mesafe/kavseyni: iki yaydaki kabza ug arasi) 2 YAY, KA-
VIS, yani KAS ve 2 KASIN ARASI ve Ev (veya) Edna (daha da
yakin) ile ise “Burun koki, sebep, iki gozle bir ve derinlik-
li gérmek” ifadesinin gizlendigi ve tiim bunlarla iKi KASIN
ARASINDAKI hemen burun kokii arkasindaki epifiz bezimi-
zin kastedilmis olabilecegi de, anlam agilimlan arasinda di-
sinilmeye deger.

Bu nurlanmanin artik en yiiksek mertebelere ulagtig ve
beynin tim néronlarimin tamamyla fonksiyon gosterdigi
asama da tabir edilen ve birbirine benzeyen iki kelime “daha
da yakin” anlaminda kullanilan “edna” ve diinya aym kelime
kokiinden gelmekte.*3

Zilkarneyn, yani “Cift Boynuzlu olma hali” ile bilincin-
de sema katmanlarini asarak kalbin ve beyninin bulusumu,

63 DNYA-DNA-EDNA: Diinya kelimesi, bizzat ve hiikmen yaklasmak, za-
man ve yer agisindan yakina gelmek, asagl gekmek anlamina gelen
“edna” fiil kokiinden tliremistir. Diinya sozii, daha yakin, daha uygun
manasindaki “edna” kipinin disil (miiennes) seklidir. Diinya kelimesi-
nin “denaet” kokiinden geldigini sOyleyenler de olmustur. Buna gore
“diinya”; basit, igreti, adi, algakhik anlamlanna gelir. “Edna” kelimesi
Kuran'da kiigiik, az veya eksik (Miicadele 7, Miizemmil 20), daha uy-
gun, daha miinasip, daha yakin (Bakara 282, Maide 108, Ahzab 51),
daha degersiz, adi, hayir yéniinden daha az (Bakara 61, Secde 21), ya-
kin mekan, yer olarak daha yakin (Rum 3) gibi anlamlarda kullanil-
maktadir. (Hiiseyin Ece, Islami Kavramlar)
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tim enerji ¢akralan ve beynin néronlarnnin iletisiminin sag-
lanmasi ve kavusumu ile 3. goziin olan kaslarinin birlestigi
yerde kalp ile baglantisinda, kendindeki Allah esmasina ka-
vugmanin, Merdiven yani Miraci yolculugun ve NUR'lanma
halinin anlatim ve igaretleri olabilir mi?

Sirat gibi bir képriidiir beynin ortasindaki bu alan ve ki
Deniz'i birbirine kavusturur. iste Hizir ve Musa anlatiminda
(burasinin zahiri anlatimda istanbul olarak anlatilmasi ya-
ninda), her insan bir alem olduguna goére, insandaki iki deni-
zin bulustugu yer olarak da diigtinilebilir mi?é4

Peygamberimizin “Diinya Sevr (6kiiz) ve Hut'un (balik)
uzerindedir” hadisi de yine bu anlatimlarla orttigtir.

Cift boynuzluluk hali (B harfi) olan 6kiiz sembolij, altinda
baliga benzeyen nokta olan epifiz bezimiz hut olarak nitelen-
dirilmis ve alemi Kiibra olan insanin gordiiklerinin, temelde
yine insanin kendi iginde olduguna isaret olabilir mi?

Burada gegen “hut” kelimesinin Kuran’da, balik yaninda
yunus ve balina anlaminda da kullanilmig oldugunu goértiyo-
ruz bu konudaki islami agilimlar ve yorumlarda. Daha 6nce-
den de anlattigimiz gibi kalbimiz olumsuz duygular hissetti-
gimizde beyne diizensiz, olumlu duygular hissettigimizde ise
ritmik sinyaller yollar. Bu sinyaller beyinde sifa verici, geng-
lestirici hormonlan devreye sokar ve bize diinyanin giivenli
bir yer oldugu hissini verir.

En uyumlu kalp ve beyin uyum frekans, balinalar ve yu-
nuslann yaydig1 0.10 hertz frekans alanm olarak tespit edil-
misgtir.

Bu frekans son yillarda bilimsel aragtirmalar neticesinde
canlilar i¢in en elverigli frekans ve beden ile ruhun sifa bul-

64 Buda semboliinde, aydinlanmaya isaret olarak, onun basim kaplayan
kozalaks: yapinin epifiz bezinin dokusunun adeta tiim beyni kaplar-
casina yayllmis olmasi hali ise tim bu konularla ilgili olarak dikkate
sayandir.
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dugu iddia edilen frekans olarak goésterilmekte... Bu esnada
iyilesme frekansinin salgilandig ve beyinde faaliyete gecen
iyilesme kimyasi ile, onlarca olumlu ve gifalandinci hormo-
nal faktoriin etkilesime girdigi anlatilmakta.

Balik anlatiminda Yunus Suresi’'nde de “yunus baliginin”
secilmesi, tesadiif olmasa gerek.

Allah Celle Celaliihu ilmiyle, bizlerin Kuran ve islamiyet
aracihgiyla “teslimiyet ve giiven duygusu haline” kavusup,
adeta frekanslanmizin akort edilmesi ve bu evrensel orkest-
rada kendimize diigen SES’imizle varolug amacimiz gergek-
lestirebilmemize 151k tutar.

“Ben Allah’a teslimim giiveniyorum... Ben Miisliiman'im
zaten...” demek yeterli degildir... Gogurnuz bu hali yasadig-
miz1 soyler sonra da tizerine “Ya kizim isinden gikanhrsa? Ya
iyilesemezsem?” vb. deriz...

Islam yani teslimiyet Lafzen degil Hal ile olmaldir... Bu
teslimiyet idrak ve yasantisini siz soylemeden kars: taraf ha-
linizden OKU’maya bagladiysa yol aliyorsunuz demektir. Bu
bir siiregtir bir yolculuktur. Ve elbette ki kolay degildir...

Ama unutmayin “Her zorlukta bir kolayhk vardir...” (in-
sirah 5)

iste bilmek yeterli degil “olmak” gerek, sonra da birinin,
birilerinin de bunu “yasamasina, olmasina” vasita olmak...

Zilkarneyn’e donersek.

Enteresan bir bilgi daha paylasacagiz... Bakir ve erimis
bakirla ilgili aragtirma yaparken karsima ilmiyle iinli pey-
gamber Hz. Siileyman’a ait bir anlatim ¢ikti. Hz. Siilleyman
bildiginiz gibi, cinlerin iizerinde etki giicii verilmis bir cihan
hikimdanydi.

Bakin arastinrken Sebe Suresi'nde yine ilmi tespitlerle
dogrudan onaylanmig bir bilgiye rastladim. Siikiirler olsun
ilmin yegéne sahibine.
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SEBE ne demektir? Birka¢ anlami goyle:

1. GCaba

2. Yemen tilkesinde bir gehir

3. Yaghliktan dolay1 bunamak

4. Bakirla ¢inko madeninden yapilan piring

Evet; ok ilging... Alzaymur, Parkinson gibi beyin hastalik-
lannin incelenmesi sonucu vanlan bilgilerden en 6nemlisi,
viicuda bakir ve ¢inkonun muhakkak yeterli miktarda alin-
mas1 geregi idi.

Yapilan aragtirmalarla bu elementlerin beyni besledigi,
bunamadan korudugu ispatlanmigti. Sebe Suresi’'nin “yagh-
hiktan dolay1 bunamak ve bakir ve ¢inko madeninden yapilan
piring” anlaminin ayni surede ve ayni kelimenin altinda giz-
lenmis olmasi ise insanin nefesine igliyor. Hz. Siileyman i¢in:

Sebe Suresi 12. ayet:

“Siileyman’in buyruguna da riizgan vermistik. Bu riizgar
sabahleyin esince bir aylik uzakliga gider ve aksamleyin de
bir aylhik mesafeyi agarak geri gelirdi. Onun igin erimis bakin
su gibi akittik. Rabb’inin izni ile yaninda ¢alisan bazi cinleri
de buyruguna sunmustuk. Bu cinlerden buyrugumuzun disi-
na gikanlara kizgin alevli atesin azabini tattinnz...”

Hz. Siileyman igin, “erimig bakinn ve cinlerin” onun buy-
ruguna verilmis olmasinin bir arada kullanilarak agik¢a an-
latilmasi, “erimig bakir” ve “cinler” arasindaki iligkiye de
adeta isaret ediyor.

Unutmayalim ki her ayetin, disanda aradigimiz zahir
anlamlan yaninda, kendimizde aramamiz gereken onlarca
y6nii var. Iste erimig bakinn bizim beynimizle de boyle bir
ilgisi olabilir. Allahiialem...

Ayetin devami ise enteresanligin baglantisim kuruyor...

Sebe Suresi 13. ayet: “Onlar, Siileyman’a istegi uyarinca
mabetler, heykeller, havuz gibi genis ¢anaklar ve yerlerinden
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kimildatilamaz koca kazanlar yaparlardi. Ey Davudogullarn,
slikrediniz. Kullann iginde siikredenler pek azdir.”

Burada Hz. Davud’a génderme yapiyor, neden?

Gunki, burada Hz. Siileyman’a bahsedilen bakir mucizesi
gibi, Hz. Davud igin de demirle ilgili olaganustii bir glig veril-
misti. Hz. Davud avucunda demiri yumusatabiliyordu.

Hatta insanin Torus enerji bedenine Davud yildiz1 denme-
si, demirin yildizlardan gelen bir element olmasi sebebiyle
olabilir.

Su agsamadan itibaren tefekkiir edebilecegimiz bazi nokta-
lar belirlenmis durumda.

Buradan dogabilecek bir diisiince de, bilincimiz ve ne-
fis-organik bedenimizi kaplayan ve onlara bir set olugturan
elementlerin “bakir” ve “demir” olabilmeleri ihtimali...

Tim bunlarn yaninda Hz. isa’nin dogum giiniinii sim-
geledigi i¢cin ¢cam agaci siislemelerinde, ok daha 6nceki do-
nemlere ait bir tére olan ve hatta ¢amgiller familyasindan
olan goknar/kdknar agacinin kandillerle siislenmesi ile sim-
gelenen yeni bir y1l kutlamasinda, diigiiniilmesi gereken isa-
retler de yok degil...
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Din yol demektir. Tarikat yol demektir.

Seyr-u siiluk, yola gitme, bir yolu izleme demektir... Salat
kelimesi Vuslat’a kadar gider.

Salat “namaz” olarak terciime edilse de, namaz Farsga bir
kelimedir ve literatiire sonradan girmistir. Salat Allah’a ulas-
mak, yonelmek anlamlanndadir.

Ezan okundugunda, “Haydi ben namaz kilayim” derken
tam ifadeyi bilmesek de aslinda “Haydi ben Allah’a yoneleyim,
ulasayim, O’'nun destegine kavusayim” da diyoruz ashnda.

Sadece bes vakit degil “daimi namaz” ile her AN Daimi
Ulagma’ya ermektir temel amag. O’'nda, An’da olmaktir. Ken-
disinden geldigin Allah’a, ihtiyaren isteyerek ulasmanin yo-
ludur.

Bu bir yolsa, aym seyleri neden tekrardasin? Yol alman,
ilerlemen gerek o vans igin... Yerinde saymaman...

Diinden buglne idrakin artmamigsa, ayni yerde donip
duruyorsan, sorgulaman gerek. Yolcu musun, yoksa bir mer-
tebede kaldin da yol almadan yol aldigin1 m1 saniyorsun?

Peygamberimizin, insan-1 kamillerin neden resmi yoktur
bilir misin? Mesele sadece “resmi yapilmasin, putlagtinrlar,
tutar da o resme taparlar” ¢gekincesi midir?

Her giin Allah’a doénen o yiiziin, o varhigin Allah’la sinir-
s1zlagmasi ve kalipsizligiyla sonsuzluga namzet olmaktir bu-
nun altindaki gizem...
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iste bu ylizden Allah miiminin kalbindedir.

Ve kalp “inkilap eden, degisen, gelisen” demektir.

Allah yolunda oldugumuzu saniyorsak bolca diisiinelim,
hep aymi idrakle, aym zikirle, aym bakis agisindaysak “haki-
ki” Allah yolunda miy1z?

Gunkl oturanin degil “gercekten” yol alanin manzarasi
degisir.

* x ok

Mogollar, Anadolu’da baskilarim iyice artirmiglar, Ana-
dolu Selguklulan siyasi, iktisadi ve sosyal agidan siddetli bir
sarsintiya maruz kalmiglardir.

Bu durum muvacehesinde Sultan Giyaseddin Keyhiisrev,
emniyet agisindan hiikiimet merkezini Konya’dan Kayseri'ye
nakletme ihtiyaci duyar. Bu hususla ilgili istisareler yapar.
Neticede yonetim merkezinin nakli meselesi ciddilesir gibi
olunca, 6zel bir muhabbetle baglandiklar1 Mevlana’dan ay-
nlmalan gindeme gelir. Esi Giirclii Hatun’la beraber st iiste
gelen bu sikintilarla tizlintiileri iyice artar. Kayseri'ye gitmek
bir yana ¢ok sevdikleri Mevlana’dan da aynlacaklardir.

Sultan ve esi diigiinilip tagimip sonunda bir karara vanrlar:
Hig olmazsa, derler, saray ressamina Mevlana’'nin bir resmi-
ni yaptiralim, 6zledikge resmine bakariz, bu sekilde biraz da
olsa teselli buluruz.

Bu fikir Hazreti Mevlana'ya arz edilir, o da sefkat ve rah-
met yiikli bir muvaffakatla bu teklifi kabul eder.

Mevlana Hazretleri’nin resmini gizme isi saray ressami
Nakkas Aynuddevle’ye havale edilir. Nakkas resmini yap-
mak tizere gittiginde Hazreti Mevlana giilimseyerek, “Yapa-
bilirsen ne ala!” der. Yani, “Yap da gérelim!”

Nakkas, Mevlana'y: resmetmeye baslar. Portre resimleri-
nin altin kuralina uygun olarak 6nce gozleri sonra yuzii gizer.
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Resim bitince kendinden emin bir eda ile resimle Mevlana'y:
karsilagtinr. Bakar ki resim Mevlana’ya benzememektedir.

Aynuddevle yeniden bir tabaka kagit alir, yine ressamhik
ustalig) ve sezgisiyle Mevlana'y: yeniden resmeder. Resmin
bitiminde kontrol edince karsisinda Mevlana'nin daha bir
degisik goriindiigiini fark eder.

Yeniden bir tabaka kagit alir. Yine ¢izer, fakat yine mu-
vaffak olamaz. Bu sekilde yirmi civannda resim yapar. Ama
hepsi de basansizdir. Hayatinda ilk defa bagina boyle bir olay
gelen Aynuddevle, saskinlik icinde bocalar, sonunda elindeki
ustalik kalemini kirar, garesizlikle Hazreti Mevlana'nin diz-
lerine kapanir. Anlayamadigi bu durumu agiklamasini ister.
iste Hazreti Mevlana bu keyfiyete agiklik getirmek tizere su
gazeli s6ylemeye baglar:

“Ah, ben ne de renksizim ve belirsizim

Ben bile kendimi oldugum gibi géremem

Bana sirlarini ortaya koy agikla diyorsun

Fakat bulundugum yerde sirlar koyacak yer bile yok!

Sen bizim suretimize degil, siyretimize (gidis yolu) bak!”

* * *x

Simdi baz bilgileri 6zetleyecegim ve bu bilgilerle ibadet
arasindaki iligkiyi anlayacagiz. Beynimiz bir radyo gibidir
demistik. Kristalin 6neminden ve iletkenliginden “Ses” bolii-
miinde de bahsetmistik. Beyin suyumuz ileri derecede “kris-
tal” bir yapilanmadir.

Suyun hafizas1 olmasim1 saglayan temel neden, onun
kendine ait bir geometrisi olmasidir. Birbirine bagh ve 6zel
geometrisi olan beyin suyu, bilgileri bu sekilde koruma ve
iletebilme yetenegine haiz olur. Diislincenizi degistirin her
sey degisir fikri, son yillarda popiilarite kazandi. Yanlhs degil,
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ancak mesele beyinle bitmiyor. Insan “diisiincelerini” “duy-
gulan” yiiziinden olusturur. Yani “diistince”nin temeli “duy-
gu”dur.

Islamiyet ad1 verilen “Allah’a ulagma ve teslim olma”
metodunun “lafzen” ne iddia ettiginle degil, “hal” olarak ne
noktada oldugunla, yani “niyetlerin” ve “yaptiklarinla” ilgi-
lenmesi bu yilizdendir.

“Miisliman”, “mimin” kavramlan arasindaki ilintiye rag-
men, farkli olmalan aslinda bu HAL'i izah etmek icindir.

“Lafzen” Mislimamm deyip bunun Gtesine gegemeyen
biri, duygularini ve disiincelerini degistiremez.

Oysaki “kalben” Miisliiman’im ve miiminim diyen biri sa-
dece lafzen degil, “kalben” yani “hali” ile annmighga yo6nel-
digi icin duygulanndaki degisiklikle, o “emin olma, glivende
hissetme, sevme sevilmeyi”, diisiincelerin temeli olan “duy-
gu halini” diizenlemeyi 6grenmektedir.

Duygulardan dolayi diisiince olugur ve bu da beyin kimya-
s1 dedigimiz hormonlarin salgilanmasi sonucu bedenimize
ve DNA ve RNA'miza karnisir. Yani duygular diistince haline
gelerek bir kimya (adrenalin, serotonin, melatonin, dopamin
vs.) olusturur.

Ve “genetik” dedigin, bir bagka “kabir” seni kandirmasin.
Cesitli dallarda faaliyet gosteren diinyaca unli biliminsanla-
n genetigin “dogustan boyleyim” safsatasina degil, sonradan
yapilanlarla degisip, genlerin de buna gére degisebilecegini
gosteren arastirmalarin1 paylagma asamasindadirlar.

Bunlar viicutta hormonlar araciligiyla hiicrelere dagilir ve
beyin kimyasi dedigimiz bu hormonlar hiicrelerimize, DNA
yapimiza etki eder. Mesela “Aldatma genetikmis” denmesi
ornegine bakalim: Aldatan bir adam veya kadin bu duygunun
olusturdugu dusuncelerle beraber beynini belli hormonlan
salgilamak lizere harekete gegirir. Butiin vicut bu salgilanan
hormonla adeta yikanir ve stres gibi pek ¢ok duygu viicutta
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yaratilan asitlenme ve daha bilmedigimiz pek ¢ok reaksiyon-
la DNA'’ye tesir eder. O kisinin DNA’s1ina gecen bu yap, evladi
ve/veya sonraki nesillerde agiga gikabilme potansiyeline ka-
vusacaktir. (DNA'nin geometrik sekli geregi aym su gibi ha-
fizas1 vardir.) “Babasi erik ¢almis torununun disi kamagmis”
atasozi bu anlamdadir.

Ama genler 6nceden de bahsettigimiz gibi sadece projedir
ve binlerce cesit hale sokulabilir... iste bunun en kamil, en
6nemli metodu yine islami metotlar ve Kuran'dir. Tévbe edi-
lirken duaya, en az kendinden 6nceki 7 neslinin giinahlan-
nin aff dilegi eklenmesi, kisinin kendini ve kendinden sonra
gelecek neslini de korumasi igin (DNA’s1n1 da ilgilendiren) bir
temizlenmc prosedirudiir.

Viicut ve beyin her seyi hafizasina alir, ¢linkii suyun ha-
fizas1 vardir ve viicudun yilizde 70’i, beynin ise yuzde 85i
su’dur...

Su DNA gibi sarmal hareketiyle hareket eder!

Dualann ve zikrin sagladig) 6zel frekans ve titregim, tiim
viicuduna saghk getirir. Kuran’in sifa ve nur olma 6zelligi
tim sebepler yaninda bundan da kaynaklanir.

Su dinya hayatinda gecen vakit ebedi hayatla kiyaslan-
diginda, milyarlarca yilhk bir yaratihs hikayesinde birkag
saniyeye bile tekabiil etmiyor. Bu diinyada “Sadece bir an
kaldim” diyecegiz uyandigimizda ve hatalannmiz bize gosteri-
lince onlan tamir etmek igin ikinci bir sans isteyecegiz, ama
gok gec olacak.

Kabe dinyanin ilk var edildiginde sogumaya basladig
alan ve yeryuziniin en yliksek manyetik alan merkezidir.

Kabe yeryiizliniin kalbidir ve ayn1 insanin kalbi gibidir.
Yasamsal enerji kalpten yayilir. Bunu Allah'imiz peygam-
berimize, Tevhid ve Bakara bolimiinde anlattigimiz hadisle
soOyle ifade ettirmistir:
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Allah, “Ben kainata sigmam miimin kulumun kalbine si-
ganm” demistir. Bakin “Misliiman” demiyor “miimin” diyor,
bu ¢ok ciddi bir farktir. Her seyden once kalpteki samimiyet
farkidir...

Allah Ibrahim Peygamber'e: “Beytimi temiz tut, ¢iinki
orada ben varnm” demistir.

Bu sadece Kabe igin gegerli degildir. Kabe yeryiiziiniin,
kalp ise insan bedenin, yani YAR'yiiziiniin merkezidir.

Bu yiizden kalp enerjisi beynin mislidir.

Iste islamiyet diisiincelerimizi ve duygulanmz kontrol
etmek suretiyle, bizi olmamiz gereken kemalata erdirmek
icin Allah ismine ulagtiran bir arag, bir yoldur.

Kabe yerylziniin en giigli ruhsal enerji merkezidir. Aym
insan bedeninin enerji santralleri olan ¢akralar oldugu gibi
yeryliziiniin de enerji yogunluklu alanlan vardir.®

Buna baz psisikler “Ley enerji hatlan” diyor.

Gelmis gecmis uygarhklarin (aralanndaki yiizlerce yil far-
kina ragmen) yerylizii iizerinde hep AYNI merkezlere tap:-
nak ve ibadethanelerini kurduklan artik bilimsel gevrelerce
kabullenilmis durumda. Ayinlerini ve ibadetlerini ilging ge-
kilde hep bu bolgelerde yapmayi segmisler.

Kabe uzaydan akan radyasyonu (ki buna kozmik 151k -
nur- Kuran'in nazil edilmesi diyebiliriz diye tefekkiir ediyo-
rum) yeryuzine dagitiyor.

Namaz vakitleri, glines 1s1nlannin yeryiziine disme agi-
lan ile ilgili olarak 6zel olarak distinilmis (giinesin dogu-
su, yukselisi, batis1 gibi namaz saatleriyle tayin edilmis)...
Bu araliklarda abdestle temizlenmis gakralarla, beden, kalp
ve beyin antenlerimizle, o en yiiksek manyetik alan merkezi
olan Kabe'ye donmek suretiyle kozmik yayindan nasiplen-
mekteyiz diye tefekkiir ediyorum.

65 Gakralar-felekler-cemberler-degirmenler...
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Secde gibi nikd gibi hareketlerle, ruhsal ve fiziksel tiim
gok kapilanna, yani kozmik 1s1nin giris ¢ikis yerlerine, ahci-
lara alinan ve o6zellikle 3. gézden (pineal) giris ¢ikisi olan ve
epifiz ve hipofiz bezlerimizi aktive eden bu alanla, evrenle
adeta o anlarda “canli yayina” gegmemiz isteniyor.

Namazin hemen ardindan dilekte bulunun Allah kabul
eder, denmesinin en 6nemli sebeplerinden biri bu olabilir mi?

Soyle diisiinin, bir TV’de 6diilli bir yansma yapiliyor. Su
numarayi arayin ve kazanin deniyor. Aradiniz ve bir baktiniz
ki meger yayin saatini kagirmigsiniz! Siz banttan yayini iz-
liyormugsunuz ve tekrar edilen yayinmis. Hakkimz kagmis.
O sirada sizi ilgili uyduya baglayan TV kanalini canh yayin-
da aradiginizdaysa ne olur? Kanala ulagirsiniz ve istediginiz
size ulastinhr ve kazanirsiniz. Bunun gibi diisiiniin.

Bu ylizden namazlanniz: tiim bu igeriklerle beraber, tim
diinya Miislimanlannin da ayn1 saatte o merkeze done-
rek ilettigi dalgasal beyin frekanslanyla birlestirmeniz ¢ok
6nemli. Glinkii dualar CEMAAT halindeyken ¢ok daha etki-
lidir. Dinimizde toplu dua edilmesinin ve dualanmiz iginde
Miisliiman immeti i¢in de dua edilmesinin istenmesinin en
6nemli sebeplerinden biri de budur...

Ne kadar “cok” olumlu kozmik 151k, o kadar ana merkeze
cabuk ve kolay ulagim.

SEMA dedigimiz donme eylemi, titresim yiikseltmekte ve
bu da eylem sonucu olan biling yiikselisinde ¢ok 6nemli bir
aracgtir. Evet kainatta her sey doner ve titresim arttikga do-
niis h1z1 artmis demektir. Bu da bilincin yiikseldigini gosterir.

Allah huzurunda AN’da ve huzurda olanlann, Abdilkadir
Geylani Hazretleri, ibnii’l Arabi Hazretleri, Hizir Aleyhisse-
lam Hazretleri gibi zatlann ayni1 anda birgok yerde olabilmesi
gibi hususlar, hep onlannn madde enerjiden, 151n yani kozmik
151ga gecmis, adeta Allah teknolojisiyle 1sinlaniyor olmala-
nndandir.
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Isinlanmada insan teknolojisine inamiyoruz da, Allah’in
teknolojisine mi inanmiyoruz?

Seytan sizi kandirmasin. insana verilen kapasiteyi bilmi-
yor ya da kibrinden kabul edemiyor, Allahiialem... Atesten
olusan bir bedenin topraktan olusan bir bedenden ustiinligi
algisiyla insam “zahiri” ile degerlendirip ruhsal bedeninin ne
anlama geldigini idrak edemiyor, bu ylizden kendini iistiin
samyor ve sizi de buna inandirmak suretiyle yolculugunuza
sekte vurmak istiyor. Bu idraksizlige diisen herkes geytanin
yanilgisindadur...

Tavaf ettigimizde, enerjinin merkezinde déndiigiimiizde
ruhsal ve fiziksel bedene o kozmik 151m1 yiikliiyoruz. Bu yiiz-
den Kabe'de tavafta, normal Otesi olarak algilanan gok sey
yasayan insanlar vardir. Hayatta cansiz olarak adlandirabi-
leceginiz bir sey var m1? Hatta Allah’1 en ¢ok zikredenlerin
once taglar, sonra bitkiler, sonra hayvanlar ve en son insan
oldugu anlatihir tasavvufta.

flk bélimde degindigimiz gibi, peygamberimiz, Ebu Ce-
hil'e taglan gostermis onlar da “La ilahe illallah” demistir.
Her sey ayni enerjiden olusur. Madde yoktur. Artik bu bilim-
de de ispatlanmigtir. Her sey canlidir. Bu yiizden Mevleviler
esyalanni 6per ve sayg gosterirler.

Kiyamette her birimize her seyin sahit olacak olmas: her
seyin canli olmasindandir, sadece titresim frekansi farki var-
dir bu da bizim onlan somut gérmemizdir.

Beynimizin su ve yagdan olugmasi bizi yaniltiyor. Beyni-
mizin elektromanyetik yayin yapan alic1 verici bir radyo gibi
oldugunu unutmayalim.

Elektrik dalgalanm alir ve yayar. Diger insanlan enerji-
mizle etkileyebilmemiz bu ylizdendir. Bu kadar sanmayin,
beynimizle yeryiizii arasindaki etkilesim yliziinden beynimi-
zin yeryuzinii de etkiledigini unutmayalim. Bu iletisim kar-
siliklidir.
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Kuantum fiziginin hayatimiza girmesinden beri, madde
anlayis ve algimizin da degismesi ile frekans kelimesi artik
“insanogluyla” da ilgili konusulmaya baslanan bir kavram...

Beynimizdeki néron denilen sinir hiicreleri birbirleriyle
iletisimlerini titresmek suretiyle kurar. Bir elektromanyetik
dalga ahc vericisi olan beynimizin, bahsettigimiz bu elekt-
riksel faaliyetinin, birim zamanda ne kadar tekrar ettiginin
sayisal karsihig1 da frekans dedigimiz kavramdir.

“Ses” baglig altinda da bahsettigimiz gibi, her seyin yay-
dig1 kendine has bir frekansi, tinisi yani sesi vardir. Ve yayi-
lan frekanslar bedenimize dahi niifuz eder.

“Schumann Rezonans1” bélimiinde de gordiik ki, temelde
yillardir devam eden 7.83 yaninda diger belirtilen frekans-
larla beraber, yeryiiziiniin de kendine 6zgii toplamda 7 ana
frekansi vardir.

Ve sunu da disiindiik ki bedenimizin de kendine 6zgi 7
ana frekansi olabilir. Ne de olsa siirekli yayinda olan bir rad-
yo gibi oldugumuz asikardir.

Hatirlarsamz “Ses” baghg altinda iyonosferden bahsetmis
ve radyo dalgalannmn tasindigy, iletildigi atmosfer katmani-
nin iyonosfer oldugunu séylemistik. Pythagoras’ta da anlat-
tigim gibi o da her varligin en ufagindan biiyiigiine hareket
ederken bir ses gikardigindan yola ¢ikarak hepimizin kendi-
mize ait frekanslan oldugunu fark etmis ve hareket halinde
de bu frekanslann yayildigini anlamigtir.

Bedensel titresimimizle yeryiiziiniin titresimi birbirini et-
kilemektedir. Bu artik ispatlanmis bir durumdur. Kisisel ve
toplumsal dontisiimleri saglamak ve hizlandirmak, insan
enerji alanlannin birbirinden etkilenmeleriyle saglanir.

Yani biz gevremizi etkileyebiliriz gevremiz de bizi etkile-
yebilir. Hatta CEMAAT halinde ibadet etmenin bu anlamda
tavsiye edilmis olabilecegi fikri, bunlan aragtirmaya basladi-
gimda fark ettigim bir durum.
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Diinyanin gesitli bolgelerinde toplu meditasyon seanslan
yapildiginda, o bolgelerdeki agresyonun, ¢atisma enerjisinin
diistiigu ve huzur enerjisinin yayildig: ve insanlarin daha po-
zitif ve bansqil yaklagimlara girdigi binlerce insanin bulustu-
gu birkag bliyiik toplu meditasyon hareketi sonrasi hayretle
tespit edilmigtir. (Ornek: Sirbistan’da yapilan bir toplu medi-
tasyon hareketi.)

Bedenimiz ve beden frekanslarimiz: algilayan iyonosferik
katman yeryiizii ve insan arasindaki frekans yakinhgindan
dolayi, alic1 verici olan bizlerin, adeta bir biiyliteg gibi yaydi-
gimiz enerjinin, saniyenin onlarca biri bir birimde tim yer-
yliziine yayilmasini saghyor.

Kisaca sunu demek istiyorum, TV ya da radyoya ya da cep
teline ihtiyaciniz yok. Hatta ben buna senin iPhone’un var,
benim HAYY-Phone'um var diyorum...

Bizler duyum otesi egiklerde doga ve yeryiizii ve diger tim
varliklarla konusmaktayiz, sadece yaydigimiz frekansin oku-
masini bizler yapamiyoruz. Ancak soyle oluyor:

“Simdi seni diigliniiyordum! Ve sen aradin...”

“Yillardir gormedigim arkadasim aklima diisti bir de ne
duyayim; 6nceki giin eski bir arkadasimiza rastlayip kulakla-
rimi ¢inlatmiglar!” Kuran’da diinya ve insan arasinda siirekli
bir benzetme vardir ve hatta arz dendiginde zahiri anlamda
dinyanin, batini anlamdaysa insanin kastedildigi soylenir
demistik. Zaten bakarsaniz insan, aym insan gibi atan bir
kalbi olan diinyanin olustugu minerallerden olugsmustur ve
“Biz insani balgiktan yarattik” diye tasvir edilir. Topraktan
geldik topraga gidecegiz.

Yerylizi titresimi artiyor iddias1 dogruysa buna insan
bilingaltinda da uyum saglamaya galisiyor demektir. Ama
ne oldugunu tespit edemedigi ve ¢ok fazla elektromanyetik
alanla da sanl oldugu icin ddeta sagkina donmiig durumda...

Peygamberlerin neden hep ayn merkezden giktigim ciizi
akillaniyla “Glinki orada insanlann temizlige ihtiyac: vard,

334



Bak-ara | isaretn

cahillerdi vs.” gibi zahiri ve sig anlatimlarla agiklamaya ¢ali-
sanlar, peygamberlerin aslinda diinyanin manyetik enerjisi
en yiiksek yerlerinden giktigini fark etmemis olmalilar. Ya da
fark edenleri 6rtmiig, susturmus.

Her seyin 6tesinde bu inanilmaz enerji alanlarinda stirek-
li tesadiifen(!) savaslar gikartilmaya galisilmasi ve bu enerji
alanlannin aslinda “korku ve savas” enerjisiyle asag cekil-
mek suretiyle kolektif bilinci etkileyebilecek (dolayisiyla da
tim insanhg)) etkileyebilecek uyamiglara engel olunmaya
calisilmasimi da, ciizi akillannin agiklamalan geregi, sanirim
anlayamamig olmalilar.

Unutmayalim, sevgi enerjisi, en yliksek ve en uzun dalga
boylanna sahip enerjilerden...

Oysa korku, catisma gibi enerjiler en kisa dalga boylarinda
ve en duglik titresimlerde...

Korku ve asin duygusallik (kétiimserlik gibi duygulan do-
guran, endise vs.) seytandandir, anlatimi aslinda bu konu
yuziinden bizlere bir anlamda “Bu duygulardan uzak durma-
ya ¢alisin” uyanisiyla anlatilmis.

Beyinlerimiz her an yerylziine ve SEMA diye adlandinlan
bizi “duyan, isiten” bu biyik aliciya, sinyaller yaymaktay-
ken, ashinda gevremizin bir “enerji denizi”, sinyaller, mesaj-
lar, cagnlar denizi oldugunu fark edemiyoruz.

Tiim bunlarla beraber, kozmik 1gi1nlarla yagan kozmik bil-
gi de bu denize yagmaktadir.

Ve yine glines 1s1nlarinin da birer radyasyonik 1s1n, yani
temelde sinyal ve bilgi tasiyan 1s1n1m olmasi sonucu, kaos
dolu bir sinyaller denizinde neden gece ibadet etmemizin
tavsiye edildigi ve neden gecenin son ligte birinde Allah'in
yeryuziine tecelli edip bizlerin dualarimi kabul edecegini ifa-
de ettigini yeniden bir diigiinelim mi?

Gece herkes uykudayken sinyaller ¢ok azalir. Kuran’da
“Uyku yan 6lim gibidir” diye ifade edilen “uyku halinde” o
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gun boyunca her an deliler gibi diisiinen, konusan, yerytizu-
nii ve iyonosferi sinyallerle dolduran milyarlarca insan beyni
sakinlesir. Peygamberlere ilk vahiylerin daghk alanlarda gel-
mesinin bir tesadiif oldugu inancj, bir tiirli kinlamiyor.

Iste o arada biz uyaniksak, tipki giindiiz cekmeyen radyo-
lann bu sinyal kaosunun sakinlegmesi sonucu gece gayet net
cekmesi gibi olur durumumuz.

Iste beynimizle de ayn1 durum gegerlidir; ne giines 1sinla-
nni, radyasyonu yani elektromanyetik enerjisi, ne de insan
beyinlerinin durmadan yayilan sinyalleri var. Uydu tama-
men bizimle, yayimmiz: banttan yayin yerine CANLI yayina
gevirebilmemizin tam sirasi.

Yeryluziine yayilacak sinyallerimiz tiim yeryiiziini bizim
icin harekete gecirir. Aym bir ¢agn attigimizda kars: taraftan
cevap gelmesi gibi. Ve sinyal karmagasinda bize kolay kolay
“donmeyen” evren, bu boslukta bize rahatga donecektir.

Giindiiz yaptigimiz bir dua belki 3 sene sonra gergekle-
sirken, ki o noktada bu banttan yayin gibi belki de artik ger-
ceklesmesini istemedigimiz bir talep haline gelmisken, aym
anda canh yayindayken bize gok daha kisa siirede iletilebilir.

Nefsimizi temizlemek suretiyle sabirsizlik, azap edicilik,
inatgilik, haset gibi negatif enerjiler tasiyan her duygu, ya-
yinlanmak suretiyle frekansimiz1 diigtirmek ve aha verici
fonksiyonumuza zarar vermek, parazit yapmaktan 6te hicbir
fayda saglamaz.

Daha 6nce de bahsetmistim, eskiden televizyonlann an-
tenleri vardi, hatirlayanlar bilir. Onlar kirlendiginde ya da
disandan negatif etkilere maruz kaldiklaninda g¢ekim giicle-
rinde sikint1 olur ve kanncali goriintiiler verirdi. igte temelde
biz de beyinsel antenimizin eksi frekanslara yonelmesi so-
nucu dogru elektromanyetik 1sinlan yaymadigimizda ulas-
mak istedigimiz uyduya ulasamaz ve izlemek istedigimiz
yayini izleyemeyiz.
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Bedenin yeryliziiyle ayni frekanslarda olmasi, birbiri ara-
sinda iletisimde kalmasi ve bu iletisimin yogunlagmasi, bizim
hayatimizda gagnlanmizin duyulmasi adina ¢ok 6nemlidir.

Radyo yayinlan bile iyonosferde giines i1sinlannin kinl-
masl1 gibi sonuglar yiiziinden belli saat araliklarinda yayin
problemine ugrayabilirken, bizlerin yayinlannin kesilmesi
de ayni sekilde miimkiindur.

Korku, haset, kiskanclik gibi duygular temelde beyinde bir
elektriksel karsiligi bulunan titresimlerdir. Cok hoslandiginiz
birini gorduglinuzde “elektrik” hissettiginizi soylersiniz, hos-
lanmadigimiz birini gérdiigiiniizde adeta enerjinizi emdigini
ve kendinizi yorgun hissettiginizi, aslinda séylediginiz seyin
bilimsel bir karsilig1 oldugunu bilmeden soyleyiverirsiniz.

Peygamberimizin Mira¢’a “uyku ile uyaniklik arasinda bir
his” ifadesiyle ulastig1 anlatilir. Bu yiikselis esnasinda yata-
gin 1s1s1n1n bile degismedigi ifade edilir.

Bu neden olabilir acaba? Her seyi Allah’im bilir...

Ben burada sadece bilimle értiigen ayetler ve dini anlatim-
larin gozler 6niine serilmesine galisiyorum. Bir iddiam yok...

Ancak Misliman-Miimin olma umudunda biri olarak te-
fekkiir sorumlulugumu yerine getirmek ve Allah’in ilmini
anlamaya galismak gorevimdir.

Tefekkiir eden, tesekkiir eder...

Evinizdeki elektrik prizlerini diigiiniin. Figler gérdiigiiniiz
gibi iki ugludur. Elektrik akimi figin bir ayagindan girip diger
ayagindan gikmak zorundadir ki akim devam edebilsin.

iste insanin da aym bunun gibi hatta bir pil gibi ve aym diin-
ya gibi iki kutbu vardir. Zaten bir konik yapis1 olan, adeta bir
dag gibi olan insan bedeni, tasanmi manyetik alan olusturmak
icin yapilmis muhtesem tensel bir cihaz bir tasanm gibidir.

Insan beyni yayinlarini gesitli dénemlerde gesitli gekiller-
de yapar: insanin beyninde ayna néronlan denilen sinir hiic-
releri vardir. Kuran ve hadislerde bahsedilen ve dine inan-
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mayanlardan yiiz gevirmek gibi ifadeler, aslinda insanlarin
titresim ve frekanslannin birbirlerinde nasil da etkili olabi-
lecegini gosterir.

Huzursuz, enerjinizi adeta emen, sizi asag1 ¢eken insan-
lardan aynldigimizda bu ytizden mutsuz ve yorgun hisseder-
siniz kendinizi...

Yeryiiziiniin frekansi arttikca sizinki de artar ve viriisler-
den annnmig berraklasan bir bilgisayar, daha yiiksek titresim-
leri ve daha yiiksek enerjileri yani bir anlamda bilgi datalan-
n1 da okuyabilecek hale gelir.

Bunu soyle disiiniin, bilgisayariniz internete sinirh bir
kapasiteyle baghysa alabileceginiz bilgi o sinirdadir.

Biliyorsunuz mikrodalga, f6n makinesi, bilgisayar, cep te-
lefonu gibi aletlerin yaydig radyasyondan bedenimizi koru-
mak igin bazi cihazlar uiretilmekte. Bu cihazlar temelde diger
aletten yansiyan ama goremedigimiz radyasyonun bedeni-
mize niifuz etmesini engellemek i¢in gériinmeyen bir kalkan
olustururlar.

iste dualann titresimlerinin olusturdugu radyasyonla (her
diisiince, ses gibi radyasyondur) bu kalkan otomatikman
olusturulmaktadir.

Peygamberimize Cebrail tarafindan Mira¢’a gikarken cev-
sen giydirildigi anlatilir. Cevgen bir kalkan gibidir. Okumamiz
halinde bize yansiyan olumsuz her tiir enerji geri yansiyacak
ve o kalkani delemeyecektir. Peygamberimizle ilgili anlatilan
bu olay bizlere yol géstermek igin nazar, biiyi, vesvese gibi
etkilerden korunmamiz igin bir yol gostericidir.

Kendi adima sdéylemem gerekirse, yildiz1 disiik insan-
lardandim. Giin i¢inde surekli bir yerlere ¢arpardim. Nazar
denilen kuvvetli ve “bakisla” taginan radyasyondan koruna-
mayan bir yapim vardi. Namaz ve zikirlerimle ve bu yéndeki
biling artisimla bunlardan biiytk o6lgtide siynldim gok sikdr.

Tipki bilgisayarinizin erigim aginin sinirh ya da sinirsiz ol-
masi gibi, ruhsal erisim aginiz ve kapasiteniz ne kadar yiik-
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selirse baglantiniz da o kadar saglamlasacag igin, bilgi akisi
da o derece yogunlasacaktir. Bir alic1 verici olan beynimiz,
OKU'yabildigi bilgiler yani o bilgileri tasiyan enerji akimla-
nyla muhataptir.

Her ses her 151k bir enerji ve bilgidir hatirlarsaniz. Hepimiz
kendine ait titresim ve frekanslan olan enerjiler oldugumuza
gore tasidigimiz ilim de enerji alanlanmiza gore degisir.

Bu etkilesim ya da ¢ekim agiyla ilgili (Allah dostlanndan
bazilan igin), o sahsin, oldugu sehirde (bolge veya tlkede) o
sahsin yol gosterdigi kisilerle bir tiir gériinmez iletigim ag
oldugu, riyalar gibi pek ¢ok yolla aralannda bu iletisimin
saglandig), seyr-u siluktaki kigiler arasinda konusulan ve bi-
linen bir anlatim seklidir.

Once iletken olmamz gerekir. ILETKEN olabilmek ve “ev-
rensel bilgi akisina-kozmik bilgi agina” hazir olabilmek igin,
“enerjisel” anlamda “temizlenmemiz” gerekir.

Sadece kendimizin temizlenmeye c¢aligmasi yetmez...
DNA’'miza kazinmig ve en az 7 nesil 6ncemizi de igine alan
temizlenme dualan ve tévbe mekanizmasiyla temizlenmeye
¢alismamiz gerekir.

Korku, hirs gibi titresimlerimizi diigiiren olumsuz duygu-
lardan annip yiiksek titresimde kalmaya ¢alismak, evrenin
bize hizmet eder hale gelmesini saglayacaktir.

iPhone yerine HAYY-Phone kullanin.

Diinyanin her yanina her tir yapay teknolojiyle ulasila-
bilecek siireden daha gabuk ulasacaginiz garantidedir. Ben
buna hep Allah’in teknolojisi gibi bir sey olamaz diyorum. Bu
dogru. Pek ¢ogunuz yasiyor eminim. Giinki O, O’'na bir adim
atan kuluna 10 adim kogan merhamettedir...

Mesele sadece sikigtigimizda degil her an O’nunla olabil-
mektir. Gunki aslinda her an O'na siginmamiz gereken bir
evren ve bedende yagiyoruz...
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Zihnimizin frekanslanni yavas yavag idrak ettiginizde,
diger insanlann diisiince dalgalannin da bizlerinkiyle bir ir-
tibat halinde oldugunu ve birbirlerinden etkilendigini kavra-
yabilirsiniz.

Peygamberimize devesinin lizerindeyken vahiy geldigin-
de deve aniden ¢okiiyor ¢linki o anda yiiklenen “ilim-kozmik
151k-yani nur” yani “hakikat bilgisi” bir enerjisel karsihiktir ve
o enerjisel karsilik gercekten bir enerji yiiklemesi oldugu igin
bedende bir takim etkilere sebep oluyor.

ilk vahyi aldiginda titremesi, sonrakilerde miibarek de-
vesinin oldugu yere ¢okmesi, bedene yiiklenen bu yiiksek
enerji, igte boyle sonuglar olusturabiliyor. Tipk: bir ampule
daha yiksek voltajda bir clcktriksel yiik yiiklenmesi sonucu,
o ampuliin o enerjiyi tagiyamayarak ¢atlamas: gibi.

Allah esmalarim lalettayin ¢eken insanlar tamyorum.
Oysa bu ¢ok hassas ve ehli tarafindan verilmesi gereken bir
ilimdir.

Bu insanlardan bir kisminda, titresimleri (zikirle) kendi-
lerine dogru oranda yiikleyememeleri sonucu, diger boyut-
lardaki varliklan géren ve duyanlarina da rastladim. Bu ig Is-
lami 6lgtilerle yapilmazsa insan igin riskli bolgelere giris s6z
konusu olabilir.

Allah’a varma yolunu soyle disiinin. Tesbihte hata ol-
maz. Diyelim siz Adana’da yasiyorsunuz, sevdiginiz ise Is-
tanbul’da. Ona ulagmak i¢in Adana’dan istanbul’a yiiriime-
niz gerek. Bu yolda 6nceden hig¢ yluriimediginiz i¢in, istikamet
lizerinde hangi mekanlar daha giivenlidir, hangi yollar kes-
tirmedir, yol lizerinde nerede size zarar verecek insanlar ya-
sar, nerede saldinya ugrayabilirsiniz, nerede karninizi doyu-
rabilirsiniz vb. gibi detaylan bilmediginiz i¢in, kaybolmamz
ve zarar gormeniz ¢ok miimkiindir. Daha da acis, varaca-
gz noktadan ¢ok uzakta bir yerde kaybolup sevdiginizden
sonsuza dek mahrum kalabilmeniz riskidir...
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Oysa bu yolu daha 6nceden gitmis biri size yol haritanizi
kendi tecriibesine dayanarak sunarsa ve yol boyunca eliniz-
den tutarsa, nerede neyle karsilasip nasil bas edeceginizi bi-
lirsiniz... Temelde goérev budur, sizi sevdiginize ulagtirmak.

Kuran’da Ulul Elbab, yani Kap1 Sahipleri’'nden bahsedilir.
Kap1 sahipleri Allah ve esmalanna varan kapilann yerlerini
bilenler olabilir mi diye tefekkiir etmistik...

Yoga ve meditasyon gibi diger yontemlerle beyni kismen
gelisebilen insanlann da bazi agilimlar yasamalan miimkiin
olabilir, ancak bu agilimla sadece olumlu enerjilere degil olum-
suz enerjilere de maruz kaldiklanni unutmamalan gerekir.

Mesele sadece biling yilikselmesi degildir. Biling ytiiksel-
dikge ve agildikga olumlu ve olumsuz bilgiler de artacagina
gore olumsuz yonlendirmeleri taniyabilme ve onlardan ko-
runabilme kalkanlan da olusturulabilmelidir. Unutmamal-
dir ki imtihan geregi, seytan da ilham verebilir...

islamiyet, bu yolda (yiiksek bilingte) makama kavusup
ulasgtigin biling seviyesinde kalabilmeyi devam ettirmen igin
yontemler sunar. Baz1 6greti metotlannda kullanilan ¢ahs-
malarla (tapinaklarda meditasyon vs.) kismen yiikselebilen
bilingler, diinya hayati igine girdiginde yiikseldigi mertebede
kalmay: basaramadigindan, “diismek” tabir edilen frekans
azalmasi ile eskisinden daha da disiik bir idrak ve mutsuz-
luga dugar olmustur.

Bu is temelde teknik bir istir ve miirsit denilen, bu yol-
da ylirimiis hakiki Islam yolculanndan bu bilgiler, korunma
metotlanyla beraber dogru dozlarda alinmazlarsa, insanin
seytanin eline diismesi ¢ok da uzak bir ihtimal degildir. Ki bu
yolda bu sekilde kaybedilen pek ¢ok yolcu vardir.

Bir enerji yliklemesi kademeli ve korumali olmahdir. Nef-
si emmareden sigraylp nefsi radiyeye gegemiyorsun. Etap
etap enerji ve biling tirmanmyor ve yiikseliyor, ancak o yiik-
seliste seytanin seni yoldan gikarmak igin kullandig: ilim de
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buna paralel olarak degisiyor... O noktadan sonra seytani
sistemden, seni yolundan alikoymak igin (seytan taifesi de-
nen) seytan taraftarlannin da daha yiiksek bilincte olanlan
sana yonlendiriliyor.

Nefsi emmareden nefsi safiyeye kadar 7 basamagin ayni-
s1, ters yonde de gegerli. Glinki insan adeta bir miknatis gibi
oldugu i¢in iki kutupludur ve hem rahmani hem de seytani
yonde yiikselis yasamasi igin iki taraftan da siirekli teklife
maruz kalir.

Ve bu teklifler iginde ciizi iradesiyle neyi sectigi yani se-
¢im noktasiysa onun kaderinin degistigi yerdir.

Bir insan Kahhar ismiyle dogdu diyelim. Kisi ezeldeki bu
ismini nefsini kahredip ko6t yanlanm kahretmek y6niinde
kullanirsa, bilinci olumlu yonde ytkselir. Ancak bunu diger
insan ve varhklara zarar verme kahredici yoniiyle kullanirsa,
olumlu ytiikseligin tam tersi yénde olumsuzluktaki kemalati-
na erecektir.

Kemalat sadece olumlu yonde olmaz, olumsuz yonde ke-
malat da s6zkonusudur.

Nefsi safiyeye ulagmis biri bu mertebeye olumlu yonde
ulastiysa, nefsinden eser kalmaz artik ruha dénmiistiir, oysa
nefsi safiye olumsuz yonde kemalata ulasmissa, artik o kisi
safi nefsin hiikiimiinde adeta oyuncak olmus ve ruhundan
kopmustur.

Hatta, “Biz emaneti daglara verseydik” diye anlatilan
ayette, daglann paramparga olacagi da bu dogrultuda bir an-
lam tasiyabilir. Yiklenen enerji (temelde zaten enerji olan
madde gorinumli) dagin, yuksek voltaj yiizinden tuzla buz
olmasina pekala sebep olamaz m1?

Bizler yildizlann yap1 maddesini tagiyan manyetik alanla-
nz. Diinya zaten kendisine has manyetik alani olan ve buna
etkisi olan dénme hareketini gergeklestiren, dolayisiyla da gu-
nes ve Ay'in da manyetik etkisine maruz kalan bir gezegen...
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Ramazan ve kandil giin ve geceleri ayn1 diinyanin merkezi
ve en yliksek manyetik alani olan Kabe gibi, lizerimizdeki et-
kileri ve titresimlerimiz yani ilmimizi ylikseltmek amaciyla
diizenlenmistir. Ay’in diinya ilzerinde olaganiisti bir man-
yetik ¢cekim alam vardir, 6yle ki gelgitlerde bunu engin deniz-
lerde hissederken, dolunay deliligi adi1 verilen gesitli tepkiler
de insanlar lizerinde gézlenmistir.

islamiyet’te Ay’in diinya ile ilgili konumuna gére belirlen-
mis bir takvim s6zkonusudur ve aslinda yiiksek medeniyete
ulagmis gegmis uygarhklara da baktigimizda dikkate alma-
m1z gereken takvimin bu oldugunu diistnebiliriz...

Glnes, ay ve yildizlann elektromanyetik alanimiz tize-
rindeki etkileri islam ile diizenlenmekte ve ruhun kemalat
yolculugu desteklenmektedir. Frekanslanmiz arttikga daha
yiksek enerjiler ve ilimlerle donanip ¢ekim ve yayilma ala-
nimiz1 genigletmemiz kaginilmazdir.

Ramazanda olusan genis manyetik etki ve Allah’in diin-
yaya, kullanna “nazar” ettigi donem olarak belirtilen hac d6-
nemi bu anlamlarda ¢ok miithimdir... Kadbe’de milyonlarca
insan Allah’a ¢agn i¢inde cemaat halinde, nurani enerjiler
yayar.

Nazann “bir enerji aktanmi” oldugunu bildigimize gore,
hac déneminde de Allah rahmetiyle ve ilmiyle insanlara haki-
kat bilgisini aktanyor gibi bir mana da bu igerikte olamaz mi1?

Bilinciniz ve zihinsel frekansiniz arttik¢a bagkalan tize-
rindeki tesirinizi hissedersiniz. Yeryiiziiniin frekans artisi
bizleri bu yénde olumlu etkiler, ancak bizim buna bilingli bir
frekans yikselisiyle eslik etmemiz gerekir.

Diislindiigiimiiz seyin pat diye karsimiza gelmesi ashnda
evrenle olan kablosuz iletisimimizin gliglenmesiyle ilgilidir.
Diusiincelerimiz evrensel aga, NET’e girer ve karsihgim arar.
Biling seviyeniz ne kadar yliksekse bu o kadar hizl olur. Si-
kint1 su ki, bu, olumsuz diisiincelerimiz i¢in de aynisi olabile-
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cegini gosterir, bu ylizden olumsuz diigiincelerden tamamen
siynlmamiz gerekir.

flahi kudretin muhtesem tasanmi beyin, dua ile adeta
manevi bir silah olur. Peygamberimiz, “Dua miiminin silahi-
dir” diye buyurmustur. “Yer gok dua ustilinedir.”

Gilnlimiizde artik illkeler arasindaki savaglann ¢ok kisa
bir siire sonra “telepatik” olacagina iligkin bilim insanlannin
aciklamalan mevcuttur.

“ABD savasta lazer donemi baglatiyor!” “Gelecegin sa-
vaslan telepatik olacak!” gibi bagliklan biraz aragtinrsaniz,
Amerika ve Rusya’'nin hangi bulgulan nasil kullanmaya ha-
zirlandigini ve beyin giiciiniin ne yénde kullanilmaya bas-
landigini saminm daha detayh inceleyebilirsiniz.

islami 6gretide DUA’da 1srar edilmesi ¢iinkii Allah'in du-
ada 1sran sevdigi soylenir. O’nun, “sevdigi kulunun sesini
duymay: sevdigi” seklinde de ifade edilen bu durumla, hem
zikir frekanslannin insa etme giici hem de beyin glciinin
konsantrasyonu ile Allah’in kuluna verdigi kudretlerin agiga
cikmasina yo6nelik araglar ortaya konmaktadir.

“Ug kisi bir araya geldikleri zaman, birlikte ettikleri duay
ALLAH geri gevirmez.” Hz. Muhammed [sav])

Cemaat halinde kilinan namazlarda “saflann” siki1 tutul-
masi, sag yani pozitif, sol yani negatif olan insanlann birbir-
leriyle temasiyla miithig bir manyetik alan olusturulmasina
sebebiyet verir.

Ahiret

Ahiret, “en son, sonradan gelen” anlamindadir...

islamiyet’te, “Allah bu diinyada isteyene istedigini verir,
ama ahireti isteyene hem bu diinyay1 hem ahireti verir” s6zii
vardir. Bizlerin, dualanmizda, bu diinyadan ziyade diger
diinyadaki hayatimiza doniik ve yararh seyler hususunda is-
tekli olmamaz tavsiye edilir.
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Hatta Allah dostlan gogunlukla “bu diinyayla ilgili” dilekte
bulunma arzulanni burada harcamak istememis ve bu dilek-
lerini diger diinyanin ebediyeti i¢in saklamay tercih ettikleri
igin de diinyevi bir bakisla, hiclik ve fakirlik gériintiisii icinde
yasamiglardir.

Yanlis ve niyette hatal istekler, ebedi hayatimiza kendi
elimizle vurdugumuz bir darbedir. Hatta ingilizcede bunu
desteklercesine séylenen ¢ok sevdigim bir deyim vardir: “Ne
istedigine dikkatet...”

Olim... Bagka bir diinyaya gegis... “Olmeden 6nce 6lmek.”
Buradaki igaret neler olabilir? Yoksa tiim boyutlar hepsi ha-
lihazirda bir AN’da mi bulunur? Yani ahiret de halihazirda
burada bizimle olabilir mi? Bizim o boyutla iletisime gegeme-
memiz farkiyla... Allahtialem...

Kabirde olan biziz... O kabirden giktigimizda yasayacakla-
nmizin haynmiza olmasi igin yetigtiriliyoruz. Niyet, diigiin-
ce, sozlerimiz ve yaptiklanmiz diger diinyada tek tek karsi-
miza somut halleriyle gikacak... Ruhumuzu teslim ettigimiz
anla beraber ahiret siirecine, yani “sonraki” anlamina gelen
agamaya gecmis olacagiz. (Oldiikten sonra, dnce ahiret ha-
yatinin ilk duragi olan kabir hayati baslar ki bu diinyadan
kabre, hasre ve ebede kadar uzanip giden yolculugun ilk is-
tasyonudur...)

Kuran’'da Araf Suresi ¢cok onemlidir. Araf “arif olmaktan”
gelir. Arife giinii “bilme, anlama giiniidiir” ve hemen ertesi
de bayramdur.

Esas bayram giiniin varolusundaki hakikati bildigin, anla-
digin giindiir. Nefsinden “kurban” etmedikge de kestigin sa-
dece disandaki havyandir. Nefsinden kurban eden, arif olma
yolunda Arafat’ina vanr ve arife giiniinden hemen sonra da
Hakiki Bayram’ina kavusur... Bize verilen nimetleri ne yon-
de kullandigimiz, tipki ruhumuzdaki Allah’a ait giigleride ne
yonde gerceklestirdigimiz gibidir...
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Bize verilen giligleri Allah yolunda kullanmakla hem diis-
manliklardan korunur hem de isteklerimiz Allah’in izniyle
gergeklestirebilir ve hem de Allah’a yakin elde edebiliriz.

Rusya’nin iinld biliminsani Profesér Dr. Vlail Kaznatgeev,®
beyne iligkin gelecegin savaslannin telepati yoluyla savagla-
n etkileyebilecegini belirtmis ve bu yonde diinya giiglerinin
gizlenmekte olan ¢alismalan oldugunu da belirtmisti. Sade-
ce digunce giicliyle insanlann bilgisayar sistemlerinden, ha-
vaalanlan radarlarimi ve her tiir teknolojik silahi etkisiz hale
getirebilecegini ifade etmistir:

“Eger galistiginiz bilgisayar aniden anzalanirsa sugu iire-
tici firmada aramayin. Sizin stres iginde olmaniz ya da ¢al-
sirken biraz bile olsa sinirlenmeniz aletin teknik donanimim
etkileyebilir. Clinkii siradan bir insan beyni, en istiin bilgi-
sayardan daha gilig¢liidiir ve insan bazen farkinda olmadan
doganin kendine verdigi giicleri kullanabilir.”

Gelmis ge¢cmis, varolan;ister seytani yolda ister “din” disin-
da gibi algilanan her felsefe, sonradan tahrif olsa da bilgilerini
Islam’dan almigtir. Insanlik tarihinin en basindan beri binler-
ce peygamber ve evliya gelmis ve yalmz Allah’in yegane yolu
olan islami égretilerini teblig etmis, tasimistir... Adem’den bu
yana tek bilgi bu yilizden islam ve mertebeleridir...

Biiyii dahi Allah’in ayetleriyle yapilir... Kulun hayatini be-
lirleyense, altini bakirdan ayirma imtihaninda kendisine ve-
rilen segme 6zgurligi ve irade ile o ilimle ne yaptigadir. Kul
ne yonde kullanirsa kullansin olumlu ya da olumsuz, 6nemli
olan buradaki ilmin yine sadece Allah’a ait olmasidir. O il-
miyle her seyi ihata etmistir...

Bunu bilmemiz su agidan énemlidir: Ornek olarak tarih-
te biiylik bir soykirima imza atmig bir devlet bagkaninin bile
kullandig1 sembollere baktiginizda aslen iyi anlamlan olan
sembolleri dahi kendi koti ve seytani niyetleri dogrultusun-

66 11 Haziran 1991 tarihli Sabah gazetesi, sayfa 8
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da kullandiklanm goérebiliyorsunuz... Allah’in verdigi ilmin
ne yonde kullanildigy, imtihan geregi kaderde se¢cim kavsag-
dir... Ama kim ne yonde kullanirsa kullansin ilim Tek’tir ve
Tek’e aittir...

GUNKU ALLAH'TAN BASKA BiR SEY YOKTUR. Tiim varlik-
lar O’'nundur, O’'nun esma tezahtirleridir.

O’ndan baska bir varlik oldugunu diigiinmek, iste o sade-
ce bir biling¢ yanilmasidir.

Bu yiizden Allah’inilmiyle Allah’a kars: degil, Adem’e kar-
sl savasan, ¢linki ayetlerde de Allah’tan korktugunu belirten
seytan ya da Iblis (biri iki géren) kendi diistiigli tuzaga insani
da cekmeye ¢aligmaktadir.

iste istidra¢ denilen bu yol belli bir mertebeye kadar in-
sanlara imtihanlan geregi agilmigtir. Onlar seytan yolunda
da ilham alirlar veya “simirlandinlmig” bir biling ytkselisi ya-
sayabilirler ama asla Allah yolunda yukselis gibi olamaz. Ne
o kemalata ne o bilince erigebilirler.

Iste ilim tektir ama onunla ne yaptiginiz sizin kendi igi-
nizde hangi tarafa diiseceginizi gosterir.

Biling ytikselisi igin Firavun kuleler insa etmis, gesitli bi-
liminsanlan ve felsefeciler aym Firavun gibi giines 15181ndan
faydalanarak DMT, melatonin, serotonin dengesi ayarlama-
ya ¢aligsan piramitler gibi binalar inga etmis ama (Allah’in
hikmetiyle) yaptiklan “hesaplamalar ya da matematiksel
planlar” yine kendilerini mahvetmistir. Beden de koni sek-
liyle, dag gibidir. Aha vericiligi saglayabilmesi i¢in dizayn
edilmis muhtesem bir mekanizmadir.

Onlar hile yaparlar ama Allah’in da hileleri vardir.

Hitler’in 6liirken yaninda Tibet rahipleri bulundugu anla-
tilir. Beynin cesitli bolgelerini aktive etmek igin yapilan de-
neyler hep bagka sekilde Allah’in bahsettigi giice kavusma
savasidir. Ve biz belirli gevrelerce bu diinyada “uyutulsak”
da rahmanilerle seytaniler arasinda bu savas yasanmakta-
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dir. Frontal lobumuzu kontrol altina almak ve limbik otonom
sistemimizin kandirmacasindan kurtulup Allah’a ulagsma
yolunda “teslim” olmamiz gerekir.

Bu teslimiyet niyeti ve o yolda yaptiklanmiz, ytice Allah’in
comertliginde “ibadet” olarak bir de iizerine sevapla 6diillen-
dirilir ve aslinda kulun kendi kurtulusu igindir.

“Blitlin insanlar seni kendi menfaati icin ister, Allah ise
seni senin menfaatin igin ister...” (Abdiilkadir Geylani Haz-
retleri)

Bu kadar giizel 6zetlenemezdi...

Dinde zorlama yoktur ve bize tavsiye edilen her sey aslin-
da Allah’imizin merhamet ve comertligi ve bize sevgisinden
kaynaklanir.

O’nun bizim ibadetimize ne ihtiyac: olabilir? O’nun degil,
kurtulusumuz igin bizim ibadete ihtiyacimiz vardir.

Kiigiikken yolda yiriirken, kaybolmamak i¢in annenizin
elini tuttugunuzda duydugunuz teslimiyet, huzur, sevgi ve
gliven ne giizeldi degil mi higbir duyguyla kiyaslanmaz.

O zaman sizi annenizin sevgisinin katbekatiyla sevdigini
ifade eden Allah’in elini, ayn kiigiikken annenizin elini tut-
tugunuz gibi dyle sik1 tutun ki o sonsuz huzur, sevgi, given
ve teslimiyet duygusu iginde bu dinya yolunda kaybolma-
yasiniz...

Hayya ale’salah! Hayya alel-felah Haydi Felah’a... Haydi
Salah’a... Haydi Kurtulus’a... Daha nasil anlatilsin?
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Karanlikta oturanlar gergek (biiyiik) 15191 goriirler.
-Hz. Isa

iste geldik cok 6nemli bir konu epifiz (pineal) bezimize...
Once kisaca epifize ait bilgi verelim... Beynimizde ¢ogu or-
ganin sag ve solda olmak tiizere iki pargasi olmasina ragmen
burun kokiimiiziin tam arkasinda, iki kasimizin hizasinda 3.
goz de denilen bir i¢ salg1 ya da endokrin bezi olan epifiz be-
zimiz tektir.

Gozlerimiz 1518a duyarlhiyken pinealimiz karanlkta fonk-
siyonlanna baghyor. Bir diger ad1 da pinealdir. Adim1 ¢am
agacindaki kozalaksi bir yapisi oldugu igin ¢amin karsihg:
olan ingilizce “pine”dan alir. Sekli kiiciik “cam kozalagina”
benzer ve beynin “orta” yerinde, iki yanmkiirenin birlegtigi
bolgesinde bulunur.

Bir 6nceki boliimde anlattigimiz tiim bilgiler ne kadar da
epifizle ortiigliyor. Hatta daha enteresan bir gsey soyleyebili-
rim ki, cam agacin incelerken fark ettigim bir baska nokta
da, Kuran'da da gegen ve “ilmi Ledin” diye tabir edilen, ta-
biat ilminden farkh ve “Allah ilmi” olarak nitelendirilen ilim
icin kullamilmig LEDUN kelimesi, enteresan sekilde bir cam
agaci tiiri olan LADIN ismini ¢agngtinyor.

“Lediin: Ind kelimesi gibi, zaman ve mekén zarfidir...” Al-
lah’in “ind’i”, yanindaki, nezdindeki, huzurundaki manasin-
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dadir (ind: Arapcada zaman veya mekéan ismi yerine kulla-
milir).

Ozellikle LADEN denilen “gamdan gikanlan zift gibi siyah
ve kokulu zamk”, Ziilkarneyn kissasinda inceledigimiz bakir,
katran ve demir konusu ile olabilecek ilgisi agisindan goz
ontline alinarak incelenmeli diye diiglinliyorum...

Pineal yani kozalaks1 demek olan bu bez “koz” kelimesi
“g6z” anlamina geldigi igin 3. goz nitelendirilmesiyle ortiistir.
Kan dolasimi ve damarlagma bakimindan en yogun organimiz
bobreklerimiz ve ardindan da pineal ve hipofiz bezlerimizdir.

Bir 6nceki boliimde de belirttigimiz gibi Voltaire gibi bii-
yuk dusiiniirlerden bazilan epifizi, “ruhun oturdugu yer” ola-
rak nitelendirmistir. Bu anlatim, ruhun oturdugu yer anla-
miyla Ayet-el Kiirsi'yle de ilging bir iligkidedir.

Hipotalamusun emrindeki hipofiz ise bedenimizde pek
¢ok hormonlarn uretildigi yer ve genel tabirle hormonal or-
kestra sefimizdir.

Tim anlatimlanmizda bahsettigimiz gibi insan, Allah’in
esma terkiplerinin yiiklendigi bir tiir tasiyicidir. Tim varhig:
budur. Bu yiizden temelde degil ¢okluk, ikilik dahi yoktur.
Var olan tek sey Allah’in degisik yerlerdeki degisik tezahiir-
lerinden 6te bir sey degildir, ki bu “yakin”, “ikan” idraki ve
hali ile ilintilidir.

insan bu yéniiyle Allah'in kiirsiisidiir. Kiirsi kelimesine
baktiginizda “oturulacak yiiksekge yer, sandalye, camilerde
vaizin oturdugu yer, taht, hitabin agiga giktiga mahal” gibi
anlamlar tasir.

Iste bu yoniiyle insan, Allah'in isim ve sifatlarinin zatimin
zuhur yeri oldugundan, kainattaki “en yiiksek taht, makam-
dir”. Clinki onda Allah’in isim ve sifatlarinin manas1 mu-
kimdir.

Her sey bir ayet, bir isaret olduguna goére insan bu yoniiyle
en yiiksek ayet, Ayet-el Kiirsi'dir diye tefekkiir edilebilir...
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Bilirsiniz, bir 6gretim gorevlisini gérecegimiz zaman onun
kiirsiistiine gideriz.

Bu anlamiyla kiirsii kelimesinin anlamina baktigimizda
“kalabaliga kars1 s6z soyleyenlerin lizerine giktig: yer, fakiil-
tede arastirma ve Ogretim birimi, sandalye” gibi anlamlan
vardir. Bu anlamda Voltaire’in “ruhun oturdugu yer” nitele-
mesi ne kadar da manidar...

Allah’in iifledigi RUH'un oturdugu yer.

Voltaire’in, Tann'nin kirsiisi anlaminda kullandig: bu
anlatim adeta Ayet-el Kiirsi'nin anlam a¢ilimlanndan biri-
nin (beynimiz ve) 6zellikle epifiz bezimiz olabilecegi, ¢linki
onun Allah esmalannin bizdeki terkibiyle idrak merkezimiz
olabilecegi isaretini de tasir.

Bu anlamda Allah’in kendisini “miimin kulunun kalbin-
de” ikamet eden olarak da nitelendirmesi ile arg kalbimiz ve
epifizimiz de Ayet-el Kiirsi yani esma terkibimizin yer aldig
taht gibidir... Kalp Allah ismi camisinin yer aldig sonsuz hi-
kiimdarlik, epifizse adeta bizdeki esma terkibinin yer aldig
tahttir... iste bunun, bize kalp ile beyin ve 6zellikle de kalp ile
epifiz arasindaki iletisimi dikkate almamiz gerektigini gos-
terdigi muhakkaktir.

Kalbi, Allah isminin tiim beyin ve beden sistemini yonettigi
ve beyni de Allah'in esmalannin tek tek agiga giktig bir alan
olarak diisiiniirsek; manyetik alani en giiglii olan organimizin
kalp olmasi ve kalbin beyne beynin kalbe yolladigindan daha
fazla sinyal yolluyor olmasi tiim bu bilgilerle ilgili olabilir.

Kalp gozi ve 3. gbz anlatimlan agilimlan disunuldugin-
de, “bas ya da kafa gozi” denilen goziimiiziin hakikatten zi-
yade, riuya hayatimizin baglanti yeri oldugu gorulmekte.

Kalp ve 3. gozilin bag goziiyle birlestigi noktada ise haki-
kate agilan goziin gérmeye basladig: kapilar agilmakta adeta.

Bir anlatim vardir bilirsiniz, nasil islam olunur? “Hemen
bir kelime-i sahadet getir” denir. “iste Miisliimanhg kabul
ettiginin ve Miisliiman oldugunun ibaresi.”
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Kelime-i sahadet nedir? Sahitlige iliskin kelime, isaret,
alamet... Peki insan nasil gahit olur?

Bir hukukgu olarak sdyleyelim, biz ancak GOZ'iimiizle
gordiigiimiiz seylere “sahit” olabiliriz. iste demek ki bir seye
SAHIT olarak nitelendirilebilmemiz i¢in énce o seyi GORMUS
olmamiz gerekir.

Miislimanlhga gegisin ve islamin birinci sart1 olan bu an-
latim yani sadece “Eshedii en la ilahe illallah” demek sure-
tiyle “Hah simdi Miisliiman oldun” denmesi sadece takliden
ve sekli bir anlayistir.

Glinkii biz kelime-i sahadette “eshedii” derken “SAHIDIM
ki Allah’tan bagka bir sey yoktur” diye s6ze baghyor ve son-
ra da “Ve eshedi cnne Muhammediin Abduhu ve Resuluhu”
diyoruz...

Yani biz Allah’tan bagka bir sey olmadigina ve peygambe-
rimizin de O'nun kulu ve resulii olduguna “sahit” oldugumu-
zu iddia ediyoruz.

Sahit kelimesi SEHIT kelimesi ile aym kéktendir. Sehit
“sahit olan” demektir. ister manen sehit ister fiziken sehit
makamina erilsin, “sehitlerin 6lmeyecegi” ifadesi de onlarin
Allah’a sahit olmus olmalanndandir. Allah Resulii'niin de
(sav) bir ismi olan “sehit” ismi, Allah’in esmalanndan biridir
ve bu esma da “ilminden bir sey kaybolmayan, bitiin seyler
ilminde hazir olan” anlamini da tasir...

Sehit her an “hazirdir”, Hazret'tir ve Huzur’'dadur...

Demek ki islam'in ilk sartim takliden degil de tahkiken
yasamak, Allah’tan bagka bir sey olmadigina sahit olmak,
yani Allah1 gérmekten gelir.

O’nu géren de O’'nda yok olup, O’'nunla var oldugunu anla-
dig1 i¢in, artik 6liim onda hiikiim siirebilir mi?

Allah’ta yok olup Allah’la var olan her an her yerde hazir-
dir. Hizir gibi... Hazret odur...
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iste bu makam &yle yiice bir makamdir... Ve gérmekle
ilintilenmistir.

Iman “gérmeden inanmaktir”, oysa “ikan” makam artik
O’nda yok olup O’nunla var olmak ve O’nu “bilmektir”. Bil-
mek inanmaktan istiindiir, ¢linki bildigine sahitlik etmis-
sindir, gérmiigsiindur.

Bakara 115. ayet:

“Artik hangi tarafa donerseniz doniin, Allah’in vechi iste
oradadir.” Bu ylizden bu makama “yakin” denir...

Baktigin her yer ve herkeste sadece Allah’in isimlerini
gormek her seyde Allah’t GOR'mek. igte islam’in ilk sart1 olan
sahadet, lafta degil kalpte yasanan bir haldir.

Konumuza devam edersek, gérme meselesinin islam’in
temelinde yatan bir mesele oldugunu anlamis oluruz. Epifize
devam edelim...
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Dis gozlerimiz zahir, epifizse gémiilii g6z olmasi ile ade-
ta “batin” yani gizli ve yiiksek enerji frekansi dalga boyunda
teklige gotiiren bilgi paketlerini ¢6zdiigi yani OKU’dugu di-
siniilen, beynimizde, omurga zincirimizin tepesinde bulu-
nan kozalaksi yapi.

Beden ve zihin ikiligini olusturmus Descartes’in “akilci ru-
hun makami” diye atifta bulundugu epifiz bezi; akil ve ruhun
birlesme yeri olmasi ile yiiksek biling kapisi olarak da nite-
lendirilir.

Epifiz bezi ve aktivasyonu, gelmis gegmis tim kadim 6g-
retilerde 6nemli yer tutan ve Budizm’den Sufizm’e kadar
miithis 6nemli yeri olan bir konudur.

Epifiz bezimiz goziin aksine 1518a degil karanliga ve gevre-
sinin aydinlik yani 151k olup olmadigina gore tepki verir.

Epifiz bezinin, “6rtiinme” konusuyla ilgisi oldugunu ve 6r-
tinmemiz tavsiyesinin temelinde bu bezin aktivasyonunun
maksimum seviyede tutulmasinin hedeflenmesinin olabile-
cegi de bu konuyu arastinrken tefekkiir ettigim meseleler-
den biri haline geldi... Glinki epifiz, bedenin algiladig 151nla-
rin etkisiyle tepkilerini verir.

Aragtirdigimzda Allah dostlan ister erkek olsun ister ka-
din “haram” anlatimi altinda belirli sekilde bedensel 6rtiin-
meleri yaninda, viicudun bacak kisminda da bilegin biraz yu-
kansina kadar kapanmay1 uygun goruyor.
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Epifizi arastinrken epifiz bezinin dizin arkasina gelen gii-
nes 1518101 dahi algiladigini ve bu sebeple salgiladigi hormon
salgisini (melatonin ve DMT) diigiirdiiglinii okudugumda, or-
tiinme mevzusunun arkasindaki ilmin bununla ilgisi olabile-
cegini disindim.

Keza kadin ya da erkek fark etmeden “6rtiinme” mese-
lesi, zahirdeki pek ¢ok sebebi yaninda derinde epifiz beziy-
le ilgili olabilirdi. Giinkii kafatasimizin “igindeki géziimuz”
olan epifiz bezimiz, disanmn aydinlik olup olmadigina gére
tepki vermekte ve bu dogrultuda ¢ok 6nemli hormonlar sal-
gilamakta ve onun verdigi bu dogrultudaki tepkilerse bizim
ruhsal gelisimimiz ve hakikate uyanisimizi etkilemekteydi.

Beynimiz 151k ve ses gegirmeyen bir yerdir. Beynimizin
151k gecirmemesine ragmen bir organ olarak géz gibi davra-
nan ve retinal dokusu olan kozalaksi yapisiyla, gozlerin tiim
esas Ozelliklerine sahip, kafa iginde bir benzeri gibi olan bu
sezgisel “i¢ g6z” dogrudan ve gozlere bagh sinir yollan ile di-
sandaki 1518a tepki veriyor ve etrafimizin aydinlik olup olma-
diginm1 ve bedenimizin 151k alip almadigini anhyordu.

Talamus®’ ve hipofiz beziyle iligkide olan epifiz (3. g6z)
bircok gevrelerde cgesitli ve farkh amagclarla kullanilmaya ¢a-
hisilsa da Aydinlanma’da temel bir yeri vardair.

Bebek anne karnindayken heniz 49. ginde, 7. haftada
beyinde (beyin kokiinde) ilk gelisen dokunun epifiz bezimiz
olmas ise hayli ilginctir. ABD’de epifiz ve salgiladiga hor-
monlarla ilgili deneyleriyle taninan New Mexico Tip Fakiil-
tesinden Prof. Rick Strassman, yaptig1 deneylerde epifiz be-

67 Beyin sapimizin hemen Ustiinde ve asag1 yukan bir ceviz biiyiikliglin-
deki talamus ac1 ve agn gibi duyulann belirli bir dereceyle algilanma-
sin1saglayan ve sinir sinyallerinin okunmasinda terciime gérevi yapan
bir sinir dokusu. Agn disindaki 6teki algilamalanmizin bilgisi 6nce is-
lemden gegiyor ve cerebral korteks dedigimiz alanin ilgili béliimlerine
tevdi ediliyor... Bunun yaninda talamusun hafiza ile de ilgili fonksi-
yonlan oldugu diisiiniliyor...
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zinin anne karninda 49. giinde yani 7. haftada olgunlastigini
ve hatta bu anlatimla értigen bir bilgiyle, Tibet ve kadim 6g-
retileriyle ilgili bir kitapta karsilasmasindan ne derece etki-
lendigini belirtiyor.

Hakikat ilminde ve kadim Ogretilerde de yer alan Nefes-i
Rahmani tanimi burun koékiinden giren nefesle beraber, as-
linda epifiz bezimizi aktive etmeye de yoneliktir. Epifiz be-
zinin aktivasyonu i¢in pek ¢ok metot kullanan ogretilerde
de bu bezin aktivasyonu ile hakikat dlemine agilan géziin
acilmas ve kafa goziiyle kisitlanan bakisin yani “perdelerin”
kalkmasi1 amac¢lanmaktadir.

Tim kadim ogretilerde cezbe, trans hali, ani biling yiikse-
lislerine, gesitli yollarla epifiz bezini uyarmak ve aktivasyo-
nunu artirmak suretiyle ulagilmigtir.

Hakikat alemine agilan géz yukanda bahsettigimiz sahit
olma unsuru igin gereklidir.

Epifiz bezimizden 3 hormon salgilanir. Bunlar melato-
nin, DMT (Dimetil-Triptamin) ve serotonindir. Pineal bezin
salgiladigl melatonin disinda pinolin ve 5-MeO-DMT de kisi-
de hugu gibi hazlar olusturur. isin en ilging “se¢im ve kader
noktas1” ise pinealden salgilanan tiim bu molekiillerin uyku-
muzu getiren melatoninle ayn1 zamanda salgilanmasindaki
hikmettir.

Burada bedeni/nefsani ya da ruhani hayata doniik bir se-
¢im yapilmak suretiyle; ya bedensel bir haz olan “uyku” ya
da uykuya ragmen “ibadetin” segilmesiyle, perdelerin kapal
kalmasi ya da aralanmasi yollan ayn anda verilmistir. Kul
hangisini tercih ederse o yondeki se¢imin idaresine girer ve
bu da “uyanis1” yoniinde ebedi hayatina yonelik bir testtir.

Burada peygamberimizin az uyumak, az yemek ve koku
tavsiyesi sindirim ve solunumda etkili serotonin ile ilgili ola-
bilir. Enteresan olan serotoninin agk duygusu halinde de art-
mas! ki tasavvuf Allah’a duyulan ask lzerine kurulmustur.
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Ask hayranhktir ve Allah’a duyulan hayranhk sonsuz oldu-
gundan O’na duyulan ask da sonsuzdur...

Konumuza devam edersek, nefsimiz ve ruhumuz 3 kanal-
la etki altina girer. Yedigimiz ictigimize haram kansmamasi
geregi ve bunun yaninda peygamberimizin “Bana sizin din-
yanizdan Ug sey sevdirildi” deyisindeki bu 3 seyden biri ola-
rak nefesle viicuda giren kokunun igaret edilmesinin, koku-
nun temelde pinealde salgilanan belirttigimiz hormonlann
aktive edilmesinde biiyiik rol oynamasindan da kaynaklana-
bilecegini diigiiniiyorum...

Mutluluk hormonu olarak da bilinen serotonin insana
zindelik ve canhlik veren bir hormondur ve aghktan stre-
se, yorgunluga ve 1g1ga kadar pek ¢ok faktérden etkilenir ve
norotransmitter yani sinir hiicreleri arasinda elektrik sinyal-
leri tasimakla gorevlidir.

Pek ¢ogumuzun neden namaz kildigimizdan neden orug
tuttugumuza kadar, neden ibadetleri belirli sekillerde yapti-
gimiza iligkin sorulan vardir.

Epifiz bezimiz ve namaz, zikir ve oru¢ mevzuu baglantisi-
na degindigimizde ¢ok ilging seylerle karsilasacagz.

Orug ibadetimize bakalim... Epifiz bezimizden melatonin
denilen bir hormon salgilanir. Son yillarda yapilan ¢alismalar-
da birgok psikiyatrik hastaligin, hatta ¢agin en ciddi sorunla-
nndan biri olan Alzaymir’in bile, melatonin hormonuyla ilgisi
oldugu ortaya konulmustur. Psikiyatriye iligkin hastaliklarda
melatonin simdiden ve goériinen o ki daha uzun siire ilging
sonugclar getirecektir. Melatonin “karanhgn ¢ékmesiyle” gece
saat 21-22 civan salgilanmaya baslayip yiikselerek 6zellikle
gece saat 23.00-05.00 esnasinda zirve yapar ve kandaki kon-
santrasyonu 3 ila 10 kat artar. Salgilanma doénemi saat 02-04
arasi en lst seviyelere ulasir ve 05.00 ile 07.00 aras1 azalmaya
baglar ve 7’den sonra bazal seviyelere iner. Melatonin hormo-
nu uykuyu diizenler ve buna bagh stresi de azaltir.
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Epifiz bezi, uyku-uyamklik “sirkadyen” dongiisi iizerinde
onemli ¢aligma ve kesifleri olan Nobel 6diillii ABD'li biyokim-
yaci Julius Axelrod ve laboratuar asistan1 Herbert Weissbach,
melatoninin kimyasal bir degisime ugramis nérotransmitter
serotonin oldugunu ve sinir terminallerinde sonradan algi-
lanmak tizere saklandigini bulmuslardir.

Bu bilimsel anlatimlara baktiginizda islami ibadetlerle il-
gili ¢ok ilging seylerle baglanti gériiyorsunuz. Mesela: Dini-
miz geregi, gocuklanmiz 7 yasindan itibaren namaz ibadet-
lerine baslatilmalidir. Bunun nedeni ise ¢ocugun ruhunun
Allah’tan kopmasinin ve esas yurdu olan Allah’in zatindan®®
kopup diinyaya “siiriildiigiiniin” idraki 7 yasi ile baslar. Na-
mazda olmasi gereken “vuslat” Allah’a kavusma ve ulagsma
oldugundan, si1lada oldugunu idrak eden ruhun acisinin din-
dirilmeye baslanmasi ve yeniden Allah’a “kavusmas1” gere-
ken yas 7’dir.

Bu ¢ok enteresan gekilde sezgileri son derece gugli olan
ve hatta yetigkinlerin géremedigi varliklan gorebilme yete-
nekleri olan ¢ocuklarda pineal bez son derece aktif oldugu
igin, onlarin katbekat fazla olarak serotonin salgilanm epi-
fizleri melatonine gevirmektedir. Bu durum idraklerini ina-
nilmaz bir sekilde agtig1 gibi, aynm1 zamanda bu derece yogun
salgilanan melatonin ¢ocukta “ergenlik, bulug ¢agim” baslat-
mak lizere etkiler gostermek isteyen hipofizi baskilar.

Ancak 7, 8, 9 yas itibariyle epifiz bezinin etkileri azalir ve
bu baskidan yavas yavas kurtulan hipofiz, salgiladigx diger
hormonlarla ¢ocuktaki lireme sistemini harekete gegirir. Bir
yaniyla bedenselligi bir yaniyla ise ruhsalhg), bir taraftan
kendini c¢eken ¢ocuklarin bulug c¢ag: sendromlan bu gelgit
sebebiyledir.

iste tam da bu etkilerin yer degisimi olugsmaya baglayaca-
g1 uyansi gibi, 7 yas itibariyle biyolojik olarak gelisecek etki-

68 Diger anlatimiyla cennetten kovulup diinyaya gelen Adem hikayesi.

358



Bak-ara | isaret It

lerin bedensellige gevirdigi gocugu ruhsal bagindan kopar-
mamasl i¢in, namaza davet yasi olarak 7 yasi 6niimiize gelir.
Ergenlikle ¢ogu kiside korelmeye baslayan bu bezin aktivas-
yonlanm korumak ve ruhsal baglantinin devamu igin islami
diizenlemeler getirilmis olmasi, ne kadar da muhtesem bir
ilme tabidir. Mesela, Miizemmil 20. ayet:

“Muhakkak ki Rabb’in, senin ve seninle beraber olanlar-
dan bir toplulugun, gecenin ugte ikisinden daha azinda, (ba-
zen) onun yansinda ve (bazen de) onun ugte birinde (Kuran
okumak, zikir yapmak, kanidin olmak, tehecciit namaz kil-
mak igin) kalktigim biliyor...”

Ebu Hureyre séyle der:

“Resulullah (sav), gecenin son ligte biri kaldigl zaman Rab-
bimiz Tebareke ve Teala her gece diinya semasina iner ve:

¢ Kim bana dua ederse onun duasina icabet ederim.
¢ Benden kim bir hacetini isterse onun hacetini veririm.

¢ Benden kim magfiret dilerse onu magfiret ederim, bu-
yurur.” (Buhari 1096, Mislim 758/168, Malik 1/214, Ahmed
2/487, Ebu Davud 1315, ibni Ebi Asim es-Siineh 492, Beyhaki
3/2, Nesei Ameli’l-Yevm 480, ibni Mace 1366, Tirmizi 446, ibni
Hibban 920)

Gece ibadetinin ve 6zellikle de son ligte birinde yapilan
ibadetin ne derece 6nemli oldugu anlatiminda, “Rabbimiz
diinya semasina iner” kismi oldukg¢a 6nemli ve bu melato-
nin ve epifiz bezimizle de epey ilgilidir. Hatta orug tutarken
o saatlere denk gelen sahurun, sahura kalkmanin “siinnet ve
sevap” oldugu anlatimiyla da, tesvik edilmesi elbette ki tesa-
duf degildir.

Ust beyni diinya gibi diisiiniirsek alt beynimiz ahiret gibi-
dir ve geceleyin alt beynimiz faaliyete geger. Bu bizim ruhsal
baglanti ve géri alanimizla ilgilidir.

Gece ¢ogu insan uyur. Bu atmosfere, iyonosfere yayilan
ve yankilanan diglncelerin, yani radyo dalgalannmn kesil-
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mesi demektir. Siz de bilirsiniz, 6dnceden de bahsettigimiz
gibi, giindiiz vakti gines radyasyonundan ve insan disince
ve sozlerinin atmosfere dalga dalga, radyo dalgalan olarak
yayilmasindan dolay: gekmeyen bir radyo kanali, gece mil-
yonlarca diiglince ve ses yayini yapan adeta makine olan be-
yinler “uyku” halinde oldugundan, birden ¢ekmeye baslar.
Gayet de net ve temiz gekilde, herhangi baska bir kanal “ka-
nsmadan” o yayini dinleyebilirsiniz.®

iste Rabb’imizin her gece diinya semasina inip bizden ne
istedigimizi dualanmizla ¢agirmamiz tavsiyesi, diinya se-
masinin bu saat diliminde yani Allah’in bir diizene istina-
den yarattig1 evrendeki diinyanin bu saat diliminde her kim
uyaniksa ve her kim melatonin salgisiyla “ruhsal” bedeni ile
irtibat ve aktivasyondaysa, dileklerine ulasacagi ifadesi tiim
bu bilesenlerin bir neticesi olarak sunulmusg olabilir.

Kim dua ederse onun duasina icabet yani dileklerin ka-
bul edilecegi ifadesi, tim bu anlatimlann bir bileskesi gibi-
dir. Gece giines radyasyonu yoktur. Namaz saatleri ise gilines
1s1nlannin radyasyonunun diinyaya diisme agisina gore 6zel
ayarlanmis saatleri ile, beyin aktivasyonunda epifiz ve hipo-
fizin maksimum neticelerle beden, ruh ve evren baglantisina
gecebilmesi i¢in kurulmus bir sistem gibidir.

Secdeye vardigimizda alnimiz yani hipofiz ve epifiz bezi-
mizi, o anda giines 1s1nlannin diisme agisiyla olusan radyas-
yonuyla beslenen yerle (yeryiizi ile) birlestirir ve bu iglemi
diinyanin en yiiksek manyetik alan merkezi olan Kabe'ye
dénerek yapanz. Adeta birer alica1 ve verici cihaz ya da “cep

69 Hatta buna benzer bir ornek verirsek, mesela havaalanlannin etraf-
lanna radyo istasyonlan kurulabiliyor mu ya da eger bu gergeklestiri-
lebiliyorsa teknik anlamda ne tiir kurallar getirilmis bu konudaki du-
zenlemeleri incelemek lazim... Glnkii radar denilen sistemle yani yine
radyo dalgalanyla frekanslarla yéniini bulan ugaklara, bagka frekans-
lar kangmasi neticesi kaybolma veya daha pek cok hatali yol okumasi
olabilir. Radyo dalgalan ve frekans meselesi her anlamda yolumuzu
bulmakta o kadar 6nemli ki hayret verici...
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telefonu” gibi olmamizdan dolayi, cep telefonu sarj noktasi
gibi olan iki alnimizin ortasi yani epifiz bezimizi, diinyanin
manyetik alam ile birlestirmek suretiyle bu siiregte olusan
radyasyonla beslemekte ve ruhsal biling ve titresimimizi
yiikseltmekte, evrene uydurmaya (evrenle frekansal uyum
saglamaya) calismaktayiz. Kisaca sarj olmaktayiz.

Abdestle negatif elektriklenmelerimizi ve diizensiz elekt-
riksel alamimiz topraklayip, bu ruh ve bilincimizi besleyici
radyasyonla titresimimizi doldurmakta, arirmaktayiz adeta...

Topuk anlamina gelen “tarik” kelimesi ile secdeye var-
digimizda, topugumuzdan, uyluk kemigimiz (legen kemigi-
miz), oradan 33 bogum omuriligimiz lizerinden beynimiz,
epifizimiz ve tepe gakramiza yiikselen tiim enerji alanlaninin
hareketini igeren bu ibadetle, elektromanyetik alan lireterek
temelde aydinlanma silirecimizi aktive etmekteyiz.

Bu esnada adeta muhtesem bir elektromanyetik radyas-
yon kapasitesi ve enerji alanlan olan beden makinesine bagh
bir “canak anten” geometrisinde olan kafamiz ve beynimiz,
epifiz ve hipofizimiz, diinyanin manyetik alan1 en yiiksek
bolgesi olan Kabe yani kibleye cevrilir. Daha 6nce de bahset-
mistim, bilirsiniz eskiden TV antenleri farklhiyds, ¢atilarda ya
da balkonlarda yer alan bu antenleri, izlemek istedigimiz ka-
nal ¢ikmayinca, “Gevir gevir, hah tamam orada birak” derdik,
aradigimiz kanali buluncaya kadar.

Kisaca boyle diigiinebiliriz. Evren de ayni, géremedigimiz
ama bunun varhgim degistirmedigi “kanal yayinlan” ile do-
ludur.

Biz antenlerimizi ne y6ne gevirirsek o kanalla titresime
ve iligkiye gecer ve o kanalla bilgi aligverisine gireriz. Bu su
demektir: “Benzer benzeri bulur” kural geregi, rezonansina
girdigimiz kanalda ne varsa, onu seyrediyoruz. Halihazirda
yayin yapan milyonlarca bagka kanallar olmasina ragmen...

Kisaca neyi anyorsak onu yasiyoruz. Ancak ust bilincimiz
degil, bizi biz fark etmeden kontrol eden bilingaltindaki nef-
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simiz kontrolde oldugundan, biz kendi ¢ekim alanimizdan
dolay: yagsadigimiz seyleri yagsamay: hak etmedigimizi diigi-
niyoruz. Iste bunun i¢in de Kuran sundugu her tavsiye ile
bilingaltimizdaki bu bizi kafesleyen programi degistirmeyi
saghyor.

Namaz mevzuuna devam edersek; ayn1 anda bu yo6ne
donmiis milyonlarca insanin enerjisiyle beraber “kolektif”
yani “cemaat” halinde (cemaat halinde elektromanyetik
radyasyon yayin1 yapmanin sadece kendi ilizerimizde degil,
diinyanin manyetik alani lizerinde de etkilerini anlatmistik)
pozitif ve yiiksek enerjili dualar yaymanin etkisi (milyonlar-
ca halis kalp ile yapilan dua yani ¢agn enerjilerinin birlesme-
si) tam namaz arkasinda edilen duanin geri gevrilmeyecegi
vaadi, tim bu anlatimlarla duyan ve igiten sema, iyonosfer
ve Torus alanlanyla ilgili olabilir diye diisiinulebilir...

Bu ibadetler aracihigryla ruhsal titresimimizin artinlmas:
neticesinde evrendeki ylksek titresimli biling alanlan ile bil-
gisayarda kullandigimiz “linkler” gibi baglantilar kurulur.

Melatonin hormonu “karanhkta” salgilanmaya basladigi
gibi gece sahura kalktigimiz miiddet icinde en yiiksek per-
formanstadir ve bu, epifiz bezimizin de yiiksek aktivasyonu
aninda ayakta ve zikir halinde olmamiz1 saglar. Hatta bir
miizisyen olarak da sdyliiyorum, miizisyenler bu saatlerde
daha ¢ok tirettiklerini, ilham aldiklarni sdylerler. iste temel-
de bu etkiler sebebiyle, ilham yogunlugu bu saatlerde artar.

Sonra sahur ve namaz vakti itibariyle melatoninin en
yuksek salgilandig saatlerde yeme islemimiz durur ve ertesi
aksama kadar yani karanlik yeniden basincaya kadar “aghgi-
miz” devam eder.

Melatoninin en yiiksek oldugu bu siiregte tiim giin boyun-
ca bedene yeni bir yiyecek girmemesi, epifiz bezinin ve me-
latoninin en yliksek noktada aktivasyonuna devamini saglar.
Viicuda yiyecek girmedigi i¢in melatonin ayni sekilde salgi-

362



Bak-ara | isaretll

siyla viicutta kalicidir, ta ki aksam karanhig: basip iftar vakti
gelinceye dek...

Artik bu sefer yeme izni gitkmig olsa da, karanlik yeniden
bastig i¢in melatonin yeniden hiz kesmeden viicutta sal-
gilanmaya devam eder. iste Kuranin 27. giin inzalinin bag-
lamasi bu 27 giin boyunca vicut ve beyin kimyasinin zikir,
ibadet, orug, epifiz ve hipofizin aktivasyonlan ile sezgisellik
goziinli agmasi, bedendeki enerji alanlannin aktivasyonlan-
nin yikselmesi ile daha yiiksek biling alanlarnindan bilgilerle
iletisim baglar, ¢iinki alic1 olan insanin ruhsal titregimleri
yiikselmis ve evrendeki yiiksek enerji alanlanyla kontaga
gecmistir.

Elbette ki bu ibadetler ne kadar layikiyla yapilirsa o de-
rece epifiz ve ruhsal titresimi etkileyecek ve insanin ruhsal
bedeni ve halihazirda evrende her an inzal edilmekte olan
evrensel bilgi, Kuran ve O’na ait yliksek bilingle iletigimini
saglayacaktir.

Ramazanin hemen ertesinde gelen 6 giinler, Tur Dagi’na
¢ikan Musa’ya levhalarin 30 art1 10 giinliik orug ve ibadet er-
tesinde verilmesi isareti, hep goksel bilgilerin bu ibadetlerle
aktive edilen gorti, sezgi, beyinde agilan yeni kanallar ve ruh-
sal titregimin ylikselmesi ile yliksek bilingten alinan bilgilere
isaretler var.

Melatonin stresi azaltan bir hormondur, bunun yaninda
uyku diizenimize pozitif anlamda etkisi ve daha birgok is-
levi vardir. Onceden de belirttigimiz gibi peygamberimizin
ramazanda iftarimiz1 hurma ile agmamiz ve bunun disinda
da hurma tiketmemiz gibi sliinnet ve tavsiyeleriyle paralel
olarak hurmanin icinde melatoninin olmasi da oldukc¢a dik-
kat ¢ekicidir...

Iste viicutta yayilan melatonin salgilanmasi hissi ile isla-
mi ogretide “husu” adiyla nitelendirdigimiz muhabbet, kor-
ku ve sevgiden olusan bir hale gireriz. i¢cimizde bir huzur ve
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siiklin hali olusur ki, daha 6nce de bahsettigimiz Kuran'da
gecen “sekine” halinden tatmak gibidir.

Tibbi gelismelere istinaden bulunan verilerde, uyku di-
zensizligi yagayan insanlarda problemin “uyumak” degil de
diisik melatonin salgilanmasi oldugu anlasildig i¢in, bu hal
melatonin takviyesiyle diizenlenmeye ¢alisilmakta kullanmih-
yor. Yapilan istatistiklerde kanser hastalarnnin “inangh” olan
veya bu durumundan dolay: inanca doénenlerinde kanseri
yenme yilizdesinin daha fazla oldugu ve hatta bunun melato-
ninle de ilgisi olabilecegi, diizenli bir sekilde melatonin sal-
gilayan viicutta kanserin yayilmasimin engellendigi ve hatta
yok oldugu, kisaca melatoninin kansere gare olabilecegi be-
lirtiliyor.

Karanlkta salgilanan melatoninle ilgili arastirmalarda
goriilen bir bagka gercekse gérme engelli insanlann kanser
olma nispetlerinin inanilmaz derecede diigiik olmasi... Ya-
pilan aragtirmalar diinyada kanser olan insanlann genelinin
sanayide ¢ok ileri gitmis ve diinyanin “en ¢ok 151k alan” bol-
gelerinde oldugu gorilmis.

Simdi bir kez daha epifiz bezimizin aktive edilmesinde-
ki, kireclenip faaliyetlerine, salgilarina engel konmasindaki
faktorlere bakarsak: Onceden de belirttigimiz gibi dis ma-
cunlannda bulunan ve sehir sulanna da katilan floriir bas-
ta olmak uzere, igcinde civa bulunan amalgam dolgu epifiz
dokusu tizerinde kireglendirici etkiye sahip. Hatta amalgam
dolgu kullanan insanlarda panik atak olma oraninin da daha
fazla oldugu iddialan ve bu dolgulardan kurtulan insanlarda
bu ataklann neredeyse kalmayacak kadar azaldigi vakalar
yurtdisinda tartisilmakta ki Avrupa’da amalgam dolgu kulla-
niminin yasak oldugu da iddialar arasinda...

Diglerimiz firgalanirken fluoridin dis etlerimiz kanaliyla
emilerek beyne ulagmasi ve epifizimizi adeta “uyusturma-
s1”, kireglendirmesi daha 6nceki bolimde de belirttigimiz
peygamberimizin misvakla dis fircalanmasi siinneti ve ra-
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mazanda insanlann agiz kokusunun hayirh olduguna iligkin
anlatimla da Ortiismekte...

Elbette ki disler temizlenmesin demiyoruz, ancak bunu
fluoridsiz temizleyicilerle ya da misvakla yapmanin tavsiye
edildigi, aksi halde epifizin bu en yiiksek aktivasyona ulastig1
donemde uyanisimiz baslayabilecekken bu tiir kimyasallarla
koreltilebildigini de gorebiliyoruz.

Sadece bunlar degil, bunlann yaninda halihazirda beden
ve 6zellikle beyin hiicrelerine de zarar veren sigara ve alkoliin
de “giinah” nitelendirmesiyle kuldan uzak tutulmak istenme-
si, ayni1 sebeplerle de ilintili... Kuran ve islami &gretilerimize
derinlemesine baktifimizda, Beger-insan makamina ulagtir-
mak igin, temel hedefin (“cift boynuzluluk” ya da “bakara”
hali) beynin tiim ndronlanyla, epifiz ve hipofiziyle tam faa-
liyeti ve BiR'lestirilmesinin igaret edildigi ve bu amacin ger-
ceklestirilmesine yonelik tavsiyeler sunuldugu anlagilabilir...

Kiyam-Et yani “uyan” anlatimi, 6ncelikle bilingsel bir uya-
nis1 anlatir ve beyin enstriimani, gereken faaliyetlerini sag-
layamazsa, hakiki sandigimiz bu diinyada adeta “uyurgezer”
bir beger versiyonuyla, 6lene dek uyumamaiza sebep olacak-
tir. Peygamberimizin “insanlar uykudadir 6liince uyanirlar
ve bu diinya riiyadir” gibi igeriklere sahip anlatimlan, hep bu
bilgileri destekler niteliktedir.

Kuran’da yer alan “karanhkta kalmak ve ayni1 anlama ge-
len zalim, zulim” ve tam tersi “nurlanma” yani aydinlanma,
iste tim bu anlatimlann etrafinda dénen manalardar.

Peygamberlere vahiylerin daglarda gelmesinin de en
o6nemli sebebi yine epifiz bezimizin dag gibi yliksek yerler-
de, diger bolgelerde olandan daha aktif hale gelmesindendir.
Daglar zaten “koni” geometrik sekliyle, bedenin koni sekline
benzer ve tepe ¢akra denilen o en yiiksek merkez de, ener-
ji alanlannin toplanmasa ile kigide ruhsal biling titresiminin
artmasina destek veren bir bagka faktordir.
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Eski gaglardan beri birbirinden bihaber medeniyetlere
mensup insanlar tarafindan, dinyanin gesitli bolgelerinde
yuksek enerji alan merkezlerine gore (cakra merkezlerinde)
geometrik yapili tapinaklar yapilmistir.

Bu tapinaklarda gines 1sinlannin diinyaya diisme ag1 ve
saatlerinin hesaplanmasina gore yapilmig belirli ayin bolge-
leri vardir ki, tiim bunlarla bahsettigimiz epifiz bezi aktivas-
yonu (biling/titresim yiikseltimi) hedeflenmistir.

Hatta Misir piramitlerinde de giineg saatlerine gore dii-
zenlenen ve astronomik olarak da belirli ilahi etkileri artiran
etkileri olan yildizlarla, Sira (Tark) gibi firavunlarin epifiz ve
hipofiz faaliyetlerini artirmak tizere diizenlenen ayin ve to-
ren merkezleri hiicreleri oldugu anlatilir.

“Nefsini bilen Rabb’ini bilir” ifadesindeki nefis ayni za-
manda bir anlatimla “nefesini bilen de Rabb’ini bilir” anlami-
na gelir. Glinki nefis ayni zamanda nefes de demektir. Ne-
fesi Rahmani'yi igine gekme galismalan, daglarda inzivaya
cekilme, orug, namaz gibi tim bu ibadetler, bedendeki ruh-
sal gakra merkezlerini harekete gegirerek, hipofiz ve epifizin
maksimum performans seviyesine ulagmasiyla, tepe gakra
dedigimiz ve adin1 adeta yukandaki “dag” gibi “kiiciik dag”
yani “tepe” tammindan alan bu ¢akranin da tamamen aktive
edilmesiyle Safiye makamina ve orada agiga ¢ikan titregimle
Teklik bilincine ulasmak ve o bilingte makam edinip yasaya-
bilmek hedeflenmektedir.

“Ona ruhumdan tifledim.”

Allah’in nefesinden olusan bu kdinatta, O’'nun nefesiyle
can bulmus varliklar i¢in, nefes bu konuda énemli bir konu-
dur. Allah’in HU ismiyle de bu nefese atif vardir. Peygambe-
rimizin; “karnimz tam doyurmayin” hatta “midenin ugte biri
kadar tokluk” tavsiyesi ve O'nun yasantisina bakildiginda,
midenin doldurulmamasi, nispeten bog birakilmasi tavsiyesi
ile melatonin hormonunun zirvede tutulmasinin da amag-
lanmis olabilecegi tefekkiire deger.
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Allah Resulii (sav), Sahabe ve Sir'ra erenlerin az yemekle
ilgili ifadeleri:

“Az yemek ve az igmek suretiyle nefsinizle cihat ediniz.
Az yeme ve az i¢menin sevabi tipki diismanlarla cihat etme
sevabi gibidir. Allah katinda bundan daha makbul bir sevap
yoktur.”

“Midesini yemekle dolduranin gék melekituna (sirlar ale-
mine) ylikselmesine izin verilmez.”

“Allah katinda en sevimlileriniz; gok diisiinen ve az ye-
mek yiyenlerdir. En sevimsiz olanlar ise; ¢ok yiyenler, ¢ok
giilenler ve ¢ok uyuyanlardir.”

“Gok yemek ve igmekle kalbinizi 6ldiirmeyiniz. Kalp ekin
gibidir, fazla sulanan ekin ¢iiriir.”

“Insanin doldurdugu en kéti kap karnidir.”

“Karninizin uiGte birini yemege, tligte birini suya, lgte birini
teneffiis etmeye ayinn (yani bos birakin ki daralmayasiniz).”

“Karminmizi tam doldurmayasimz ki ibadet ve zikre giicii-
niiz olsun.”

“Seytan insan viicudunda kan gibi dolasir. Az yiyiniz ki,
seytanin yollan tikansin.”

Tim bunlann yaninda, epifizden salgilanan melatoninin
yiksek tutulmasindaki amaglardan biri de yine epifizden
salgilanan ve DMT ad1 verilen bir diger salgi. Simdi 6nce DMT
neymisg bir bakalim.
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OL-mak ile OL-mek arasinda sadece iki nokta farki
vardir.

Iki nokta birlesince bir “dogru” olusur.
Ve yegdne dogru O’dur.

Dimetiltriptamin veya kisa adiyla DMT, beyin dolaylann-
daki pineal bez tarafindan uyku sirasinda salgilanan bir ge-
sit hallsinojendir. Salgilanmasi riiyalann gérildugi evreye
denk gelir ve etkilerinin arasinda zaman algisinda degisim
vardir.

Beyin, uyku disinda sadece 6lim ve dogum sirasinda
DMT salgilar. Oliime yakin deneyim yasayan insanlarda “151k
gormek” gibi anlatimlar vardir bilirsiniz... Yapilan aragtir-
malarda goriilmis ki bu olay yine hem viicuda allnan DMT
sirasinda hem de 6lim sirasinda yasanir. (Halk arasinda
“liglinci g6z” diye tabir edilen yerin denk geldigi bolge, as-
linda DMT’nin salgilandig) pineal bezin tam ustiidiir.)

DMT, diger adiyla RUH MOLEKULU.

Glinimiizde Peru’da baz kabileler tarafindan ayahuasca
adiyla kullanilmaktadir. Kullanimi bir¢ok iilkede yasaktir.
DMT temelde LSD’nin bir tiriidir. Ancak enteresan olan, si-
nir sistemine sahip olsun olmasin hemen hemen tim can-
hilann DMT iiretmesidir. Neden ve nasil uretildigine iligkin
pek cok tezden sonra fark edilmis ki DMT viicutta ve 6zellikle
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epifiz bezi tarafindan iretiliyor. DMT'yi, pineal yani epifiz,
uyku esnasinda ve 6zellikle riiya aninda salgihiyor. Riiyalann
tiir ve sekli ise bu molekiiliin ne kadar salgilandig ile ilgili.
Diger yogun salgilandig anlarsa ilging...

DMT viicutta dogum esnasinda -hem anne ve hem de
bebek tarafindan- ve 6lim esnasinda salgilaniyor ki, salgi-
lamalann bu dénemlerde gerceklesmesinin, ruhun bedene
giris ve gikisinin kolaylastinlmasi ile ilgili olabilecegi diisi-
nuliiyor.

Cesitli bitki ve tohumlarda bulunan DMT molekiilii viicu-
da yemek ya da igmek suretiyle alindiginda, epifiz salgisin-
daki DMT ile benzer etkiler olusturur. Epifizden salgilanan
pinolinin yap1 bakimindan uzerlikotu bitkisinin tohumla-
nndaki maddelerle (harmalin/peganum harmala) benzerligi
tartisilmazdir ve nazar igin evimizde yakilmasi tavsiye edi-
len diger adi nazarotu da olan tizerlikotunun yakilip tiitsii-
lenmesi ile bu koku solunum yoluyla bedene girdiginde, be-
dende DMT etkisine benzer bir metafizik etki yaratir. Hatta
akasya bitkisinin de benzer bir tesiri oldugu bilinir. Bunun
disinda DMT ve gesitleri yoniinden zengin bagka bitkiler de
vardir. DMT'nin epifizin salgiladig1 diger hormon melatonin-
le de iligkisi oldugu diisiiniilmektedir.

Enteresan olan disandan saglanmaya ¢aligilan bu etkiler
halihazirda ibadetlerde veya meditasyon yolu ile de kismen
saglanabilmektedir.

Islamiyet’in bedensel durumumuzu (orug, namaz, yeme
igme vs.) duygusal halimizi (teslimiyet, raz1 olmak, tevekkiil
vs.) ve zihinsel (zikir gibi) hallerimizi kisaca viicut ve beyin
kimyamiz: belirlemenin yaninda, Kuran'in ayetleri ve Pey-
gamber’in (sav) siinnetleri, hadisleri aracihigiyla tavsiyele-
rine baktigimizda Allah’a diye yapilan ibadetlerin (hidayet
vasitalannin) aslinda insanin kendisine nasil da bir hediye,
lituf oldugunu anlamaya basgliyorsunuz.
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Samed olan, ne ibadetimize, ne duamiza, biz acizlerin
hicbir seyine ihtiyac1 olmayan Allah'imiz ve O’'nun bunlan
teblig ettigi kiymetliler kiymetlisi resuli, bize ashinda “kendi”
kurtulusumuzu vermeye galigirken bile “sevap” anlatimiyla
bunlan Allah i¢in yaptigimiz, kendi isteklerimizden O'nun
i¢in 6diin verdigimiz igin de bir de iistiine ddiillendirilecegi-
mizi anlatiyor ve vaat ediyor. Buradaki zarafet bile tizerine
yillarca konusulmaya deger. Allah’in miilkini parasini, bir
bagka ihtiyag sahibi kula verdiginde sana “Allah’a 6diing ver”
ifadesiyle gosterdigi tevazu, bir de kendi miilkiinii vermeye
sadece “ara¢” oldugumuz igin bile bize sevap yazmasi nasil
bir sevgi, nasil bir merhamettir ALLAH agkina...

Bakara 245. ayet:

“Kim Allah’a giizel bir borg, 6diing verirse, o takdirde, o
(verdigi) kendisine kat kat gogaltilarak 6denir. Ve Allah (ilahi
kanun geregi kisinin nzkini) daraltir ve genigletir. Ve O’na
dondiiruleceksiniz.”

Konumuza devam edersek, peygamberimizin "kendisine
sevdirildigini s6yledigi 3 seyden” biri olan “koku” ya igareti
ile temelde Nefesi Rahmani’'nin pargasi olan bizim “solunum
yollanmiz” basta olmak tizere ilgili organlanmizi; bununla
beraber bedenimize yeme i¢me yolu ile giren ve bizi “pas-
lanmaktan” koruyan besinlerin diizenlenmesi igareti ile bey-
nimiz, epifiz, hipofiz ve “ikinci beynimiz” olarak nitelendi-
rilen “bagirsaklanmiz1”, kisaca beden organizmasina ait her
bir pargamizi, nasil da beden-ruh-biling biitiinliigiine uygun
hale getirmemiz igin tavsiye ve igaretler vermis olabilecegini
gorebiliyorsunuz.

Epifizi anlatmak i¢in yaptigim aragtirmalarda beni ¢ok et-
kileyen konu, namazda yapmamz tavsiye edilen bir hareket
olmustu.

Bu cevabi Allah'im karsima ¢ikarmadan daha birkag giin
once kendi kendime “Neden namazda seccadenin ucuna
bakmamiz ve gozliimizi kaldirmamamiz, bir noktaya odak-
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lanmamiz tavsiye edilir? Ne olur ki bir noktaya bakmasak?”
gibi bir soru kafamdan ge¢misti. Sonra epifizi incelerken, epi-
fiz bezinin ibadet dis1 yontemlerde aktive edilmesinde “tek
noktaya odaklanma” tavsiyesiyle kargilagtigimda (beni artik
az ¢ok tanidiniz), tabii ki ok duygulandim ve yine ¢ok agla-
dim... Sonra da yine canim Allah'ima sorumu cevapsiz bi-
rakmadig icin ¢ok tesekkiir ettim. O’'nun elini birakmayin...
O siz birakmadikga elinizi birakmaz... Olur da birakirsaniz
yakardiginizda yine tutar elinizi... O dyle sever kulunu 6yle
kapilanni agar kuluna... Biz “insan” olmaya ¢alisan begerler
her seyin bu aklimizla bile anlamini anlamaya ¢alisiyoruz.
Elbette ki bircok agiklamasi oldugunu biliyordum, bu “secca-
dede bir noktaya odaklanma” meselesinin, ancak beser iste
illa ki bagka sebeplerle de karsilasmak ve daha da hayrete
dismek istiyor. Oysaki tiim tavsiyelere iligkin agilim ve an-
latimlarda daha bilmedigimiz ne sebepler vardir Allah’'imin
hikmetine iligkin... Evet seccadede tek noktaya odaklanma-
muz bile epifiz, hipofiz bezlerimiz ve beyinsel aktivitelerimi-
zin en Ust seviyeye ulagabilmesine ve bilincimizdeki perde-
leri kaldirmamizin kolaylagtinlmasina yonelik.

“Deli, mecnun” gibi suglamalarla kars1 karsiya kalmig
peygamberler ve Allah dostlarinda ruhsal goérinin agilmasi
ve hakikate ait perdelerin kalkmasi ile gérmeye basladikla-
n hakikatler ve Kuran'da siirekli karsimiza ¢ikan zalim, zu-
lim yani “karanhkta kalmig ve tirevleri” tanimi bu manada
oldukc¢a anlam ifade eden bir durum. Nurlanma “nurun ala
nur”, “aydinlanma” gibi tanimlann bilincin tizerindeki bu
perdelerin kaldinlmasi ile yakin iliskide oldugunu ve bunun
gerceklesmesinde de kalp, beyin, pineal bez ve aktivasyon-
lannin iligkisinin merkezde oldugunu diisiinebiliyoruz. Ama
elbette ki her seyin dogrusunu her zaman ve sadece Allah’1-

maz bilir.

DMT’nin etkileri lizerine yapilan deneylerde agiga ¢ikan
sonuglar, her kim lizerinde denenmig olursa olsun ayni hissi
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yani “teklik ve birlik” hissini yasatmasi bakimindan ilgi ge-
kicidir.

Bu konudaki en unli bilimsel ¢alisma,” ABD’de New
Mexico Tip Fakiiltesinde Prof. Rick Strassman tarafindan, fa-
kilte, hiikkiimet ve FDA’ den onay alinarak gergeklestirilmis.
Bu galismada pineal bezden salgilanan “dimetiltriptamin”
(DMT) adl1 maddenin goniillii denekler lizerinde uygulanma-
s1yla, 6lim 6ncesi deneyimler, hallisinasyonlar ve beden dis:
deneyimler gibi paranormal olaylar saptanmis. Deneklerin
¢ogunda benzer deneyimlerin yaganmasi, DMT'nin “ruhun
molekili” olarak anilmasina sebep olmus.

Allah’a ulasmak temelde halihazirda bilingte o6rtilii kat-
manlarda var olan, kendini agi1ga ¢ikaran Asli Hakikat'i fark
etmesidir. Kuran’'da bolca gecen “Ashna Riicu” yani “aslina
dénme” “inna ileyhi raciun” “Ona doneceksiniz” anlatimi da
buna isarettir.

Epifiz bezimizin diizenli faaliyeti; bunamadan strese, kan-
sere, yagslanmaya kadar 6yle ¢ok rahatsizliga kars: bir dogal
koruma ki, giniimiiziin, hastaliklara kars1 savagma metotla-
nndan anti aging anlatimlanna kadar, bunlan sadece islami
Ogretileri takip ederek yapabiliyor olmak (ve bunun iizerine
bir de bunlan yaptigin i¢in sevap kazanmak) hakikaten insan
igin bir Allah litfu...

Bitkilerin kendi aralannda bir iletisiminin oldugunu ve
bunun kanitlandigin1 énceki béliimlerde belirtmistik. ilging
olan ise, bitkilerin diger organizmalarla arasindaki iligkide
de, onlarda dogal olarak bulunan DMT’nin rolii olabilecegi-
nin ifade edilmesi.

Bakara 31. ayet:

“Ve (Allah), Adem’e, (Allah’in) isimlerinin hepsini (bu
isimlerdeki hikmetleri) 6gretti. Sonra onlan meleklere arz

70 Uglincii Goz Molekiilii Uriin Dirier/Levent Ersan réportaji
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ederek dedi ki: Haydi sadiklardan iseniz bunlan isimleri ile
bana haber verin (sdyleyin).”

Daha 6nceden de paylastigimiz bu ayetle de idrak edebili-
yoruz ki, insan Allah tarafindan beyin yapis1 geregi kainatin
hakiki yapisim1 kavrayabilecek kapasitede yaratilmigtir. An-
cak bilingaltimiz “limbik” denilen bir otomatik sistemin ege-
menliginde baskilandigi miiddetge, list biling ve ona iligkin
frekanslarla iletisim kuramaz ve hakikatini idrak edemez...
“DNA” béliimiinde bahsettigimiz gibi zikirden namaza, inzi-
vaya kadar tiim islami égretiler temelde bedensel sartlanmis-
hiklanmizin “bilincimiz Gizerindeki értiileri” bu yollarla kirma-
s1 ve ylksek bilincin her an bizlere, evrene yaydig frekans
ve farkindalik seviyeleriyle iletisim kurmamaizi saglamak i¢in
gereklidir. Yaptigimiz bu ibadetlerle, ruhsal dleme gegcis ka-
pimiz olan epifiz bezini aktive ederek, hakikat boyutundaki
varhgimizla irtibat haline gegmemiz amaglanmaktadir.

Beyne saniyede yiizlerce milyar birim bilgi akis: st biling
ve frekanslardan akmakta oldugu halde, beynin ancak bu bil-
ginin birkag bin birim kadanni idrak edebildigi giincel aras-
tirmalarda elde edilen bir veridir.

Noroloji uzmam Dr. Omer Hakan Yavasoglu “Pineal Bez”
adl yazisinda DMT’nin insanlardaki etkisiyle ilgili cok car-
pia1 bir iddiay1 ortaya koymustur. Kainattaki tiim bilinen
canlilarda oldugu bilinen DMT’nin insanin evrendeki tim
canlilarla (varlikla) arasindaki ortak dili olabilecegi diigliniil-
mektedir. Hatta belki de diinya ve diger gezegenler, galak-
siler ve bilinen tiim varlik ile ortak rezonans dili olabilecegi
ileri suirilmiustur. Baz: bilim insanlanna gore stres sirasinda
pineal bez ¢ok 6nemli oranda DMT hormonu salgilar. Hatta
meditasyon, orug¢ tutmak, uzlete gekilmek, ilahi séylemek,
stikiitla igimize yénelme (az konugma) sirasinda pineal bez
aktivasyonu artar ve DMT seviyesinde bir patlama olusabilir.
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DMT ile yapilmig deneylerde, kisilerde varolustaki hay-
vandan bitkisine her seyle evrensel bir lisan ve birlik hissine
ulasilmasi, ayn1 zamanda bilincimizin bedenle sinirlanmis
olmadig ve bilincin bedenden aynildiginda zaman ve mekan-
s1zlik hissi iginde biiylk bir mutluluk hissini deneyimledigi
de alinan sonuglar i¢indedir.

Baktigimizda Allah’in sinirsiz ilim denizinde bir damlaya
dahi tekabiil etmeyen tiim anlattiklanmiz, bizlere ne kadar
muhtesem bir ilim denizinde sevgi ile ylizdliglimiizii goste-
riyor.

Su ana dek islamiyet’e iligkin ister ibadet ister duygusal
diizenlemeler olsun, diger 6gretilerde de kisim kisim buluna-
bilen benzer bilgiler vardir.

Bilgi TEK'tir ve o da Allah’a giden yoldaki tanimiyla Tes-
limiyet’tir. Daha birkag giin 6nce kitleleri peginden siirtikle-
yen diinyaca Unli Hint asilh bir Amerikalh hekim ve alter-
natif tip uzmam Chopra’nin sosyal medyada paylastig1 bir
soz dikkatimi gekti: “Surrender is real, holding on is an illusion”
yazmigtl. Yani bir anlamiyla, “Teslimiyet hakikattir, diren-
mekse illizyon.”

Giliimsedim. Diinyanin dort bir yaninda ister biliminsan-
lar, ister felsefeyle ilgili yazarlar hep surrender, yani “tesli-
miyet”ten bahsediyor ve alkislamyorlar. Merak ediyorum
biliyorlar mi ki teslimiyetin, kelime anlam ile ISLAMIYET'in
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TAM karsilig1 oldugunu. Kendileri bile bilmeden islamiyet’in
tasvirini ve tarifini yapmalarn giizel Allah’1imizin nasil da ince
bir cilvesi. Sorsak belki “dine inanmiyorum” diyecekler ama
anlattiklan bilgiler ve verdikleri tavsiyeler her tir zaman, bi-
lim ve teknolojinin ustiindeki dinimizin 6gretileri...

Peygamberimizin nasil muhtesem bir alim oldugu ise her
adimi, her s6zii ve yagantisiyla ylriyen, yasayan Kuran ol-
masindan belli...

Bizlere diigen Allah’imizi, Kurani ve Peygamber’i (sav) an-
latabilmek igin ve dinimizi yayabilmek i¢in dnce islamiyet’in
hakikatini kendi kaliplanmizdan da siynlip anlamaya ¢alig-
mamizdir. Biz bunu yapamazsak islamiyet hakkinda TV'de
ve medyada gordiikleri olumsuz resim ve kandirmaca anla-
timlardan baska bir fikri olmayanlara nasil anlatabiliriz ki,
bu yolculugun hakikatini?

Yurtdisinda yasayan arkadaglanm dinimi sorduklannda
diinyevi sistemdeki aldatic1 “seytani” kaliplar yliziinden her-
kesin kendi kafasina gore inamp sekillendirdigi “din” tamm
sebebiyle “Allah’imiza ulagmak igin hakiki Miisliiman olmaya
caligan bir Allah yolcusuyum” demeden énce, onlann islami-
yet'i gesitli seytani gligler dolayisiyla 6nyargilar iginde anlaya-
caklann bildigimden, ilk etapta islam ve Miisliiman kelime-
lerinin anlamlanni veren kelimelerle tarif ediyorum kendimi.

Ve o kelime TESLIMIYET... Aymi1 Chopra'nin belki de bil-
meden “surrender” hakikattir dedigi gibi... islamiyet’in ha-
kikat oldugunun sadece baska bir dildeki terciimesiyken, bu
sozler, kavram karmasasindan dolay: bu hakikat, perdeleni-
yor insanlarin bilincinde...

Yurtdigindaki arkadaglanm “I'm the one who surrenders
to Allah” dedigimde 6nce bos gozlerle bakiyorlar bana. Giin-
ki bu sekilde bir din ismi duymamuglar.

Bana “Religion’in ne?” diye sorduklarinda onlara “Benim
yolum teslimiyet yolu” diyorum... Giinkii “religion” yani “din”
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dedigimde yine “kavram kabri” sebebiyle “Onyarg: ve sart-
lanmalar” yiiziinden es gegecekler ve bilinglerini perdeleye-
cekler biliyorum.

Din ve islam kavramlannin tanimlanni kendi haddimce,
bizlere “gosterilen” medya ya da diger kanallarla maniple
edilen gergek olmayan “resimlerle” degil, hakiki icerikleriyle
vermeye calistigimda, benimle tartisma modundan ¢ikiyor
ve dinliyorlar.

Glinki onlar da ben de “sartlanmighklanmizin”, kavram-
lan kabir ve kaliplara koyup bize sunanlarnn bizlere alglatil-
masl ile dustliigimiz “kabir azaplannin” farkinda bile degiliz.

Baz1 islami tavsiyeler i¢in; bunlar yogada da var, ya da su
felsefede de var derseniz, elbette var. Kismi bilgiler var ama
eksik ve yetersiz. Zaten o bilgiler de gelmis ge¢mis yiiz bin-
lerce peygamber ve Allah dostunun anlattig1 islam/Teslimi-
yet yoluna ait bilgiler, yani islam bilgilerden alintilar. Allah
Celle Celaliihu O’nun yanindaki tek Yol’un, yani Din'in Isla-
miyet yani Teslimiyet oldugunu Kuran’da agik¢a belirtmis.

Vakia 79. ayet: “La yemessuhu illel mutahherun (mutah-
herune).”

“Ona, temiz olanlar, tahir olandan baskalan dokunamaz.”

Bizler bunu sadece beden abdesti ya da biraz da derinleg-
mis kalp temizligi niyet temizligiyle yonelme tavsiyesi olarak
goriiriiz. Oysaki en biiyiik kirliliklerden biri de BiLING KiRLi-
LiGI'dir. Yanhs “sartlanmighiklardan” annmamaiz, tozlu suyla
dolu bardagimiz1 bosaltmamiz ve “bos kalip” yani ademiyet
makamina ermemiz, temiz bilgiyle dolmamiz igin bir garttir.

Bilingalt1 temizlenmemis, yukanda belirttigimiz gibi lim-
bik sistemine esir olmus (frontal lob, Kuran’da “percem”) ve
iradesiyle yani Hz. isa gibi ruhunu, nefsi, yani “egegi” izerine
bindirip de onun tlizerine ¢ikmamis kisi ve biling, verilen bil-
giyi, ayn1 bir kanal izlerken bagka frekanslann kanstig1 gibi
ya hi¢ ya yanm yamalak anlayabilir.
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iste zaten “seytan” anlatimi1 da bunu yapar. Fikirle caydi-
nir. Bagka bir giicl yoktur ki! Ama kainatin ve bizlerin de bir
“disiinceden” ibaret oldugunu anladigimizda, peygamberi-
mizin dedigi gibi seytanmimiz1 da Miisliiman edebilecek giig,
irade ve biling seviyesine gelmemiz geregini anlanz.

Kuran’da verilen Ogretiler Allah’a ulagma yolunda Mirag
merdivenine tirmanirken en emin, en dogru ve en giivenli
sekilde Allah yolcusuna 11k tutar. Epifiz bezinin, beynin ya
da DMT’nin deneyler, digsal etkilerle ve yollarla aktive edil-
mesi gibi durumlarda felce kadar varabilen sonuglar olus-
maktadir. Ya da meditasyonla az da olsa agilabilen algilann,
rahmani etki ve giigler yaninda seytani gli¢lere de agilmasi
ve bu yéntemlerde islami &gretilerdeki gibi cinni ve seytani
etkilerden “korunma metotlar1” olmamasi, pek ¢ok insanin
diger yontemlerde istenmedik sonuglarla karsilagmasina se-
bep olmustur.

Istidrag denilen islam dig1 metotlarla biling yiikseligleri ve
Islami yoldaki gibi yiikselinen bu bilinglerde mertebe ve ma-
kam edinememenin verdigi biling diisiisleri, o yontemlerde
yol almaya caligan ¢ok kiside tahribat olugturmustur.

Bu yolun kemali, Allah’in hikmeti ile yalmz islamiyet’te
vardir. islamiyet’te bile bir rehberi yani miirgidi olmayanla-
nn, ciddi sikintilar yasayabilecegi uyansi ile muhakkak bir
rehber edinmemiz tavsiye edilir.

Kuran Kuran'dan o6nce gelen kitap ve Ogretilerin tah-
rif edildigine isaret etmis ve Islamiyet’in (Teslimiyet'in)
Adem’in diinyaya gelmesinden bu yana aldif tiim siireg ve
mertebelerin ve EN kamil halinin de, peygamberimizle son-
landiginm1 da belirtmistir...

Hicr 9. ayet: “Inna nahnu nezzelnaz zikre ve inna lehu le
hafizun (hafizune).”

“Stiphe yok ki Kuran', o zikri biz indirdik biz ve sliphe yok
ki onu biz koruyacagiz.”
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Kuran’in ARAPCA degil RAB’ca olmasi ise onun bizimle,
bilincimizde halihazirda var olan Rabca ile konugmasin sag-
lar. Teslimiyet yine burada girer devreye, gayret gosterene
Kuran kendini agar. Bu yiizden Tiirk¢e meali ile simirlamaya-
him, bu biz ona yoneldikge giil yaprag gibi ortiilerini ve ken-
dini agan Kitap'i...

islamiyet’te bedenini (vechini), nefsini, ruhunu, akil ve
iradeni bu diinyadayken Allah’a teslim etme etaplan ogreti-
lir. Bizler 6nceden de belirttigimiz gibi “emanetciyiz”. Bu ru-
hun, bedenin, nefsin sadece gegici kullanicilan ve tezahiir-
leriyiz.

Aldigimiz emaneti sahibine dogru sekilde teslim etmenin
yoluysa, peygamberimizle gelen Kuran ve islamiyet’in en ke-
mal mertebesinin takibidir.

Kainatta Allah’tan baska bir sey olmadigina gére, O'na gi-
den yol da tektir. Ama o yolu herkes kendi idrakine gére kat
eder. Ne kadar insan ne kadar canh varsa, o kadar idlem var-
dir ve o dlemlerin yegane Rabb’i de Allah’tir.

Her birimizin zaten teslim olmaktan baska sansimiz ol-
madigin1 hatirlatinm. Ama mesele o hatirlatilmadan 6nce
irademizle bunu yapabilmektir. Ve burada salaha, kurtulusa
ulasacak olan da biziz. Ah bir bunu gorebilsek, baz1 anlamsiz
sorulan sormay: birakirdik.

Mevlana Hazretleri nefsi esege benzetir. Gilinkii nefis insan
terkibinde ruhun binegidir. Hz. isa’nin Kudiis’e egek lizerin-
de geldigi anlatiminda, Ruhullah olan Hz. isa’nin sembolize
ettigi sey, Ruh’un nefsin iistiine ¢iktig1 makam oldugudur...

Ve Mevlana ne giizel 6zetler:

“Sen Hz. Isa'y1 birakmigsin da onun bindigi esegi besle-
migsin. Onu gelistirmigsin. Ey esek huylu gafil! Bil ki irfan
Isa’nin nasibidir. Esegin yani bedenin nasibi degildir. Esegin
iniltisini duyarsin da, ona acirsin; bilmezsin ki, o esek sana
eseklik ediyor.”
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Israilogullan, ibrani din biiyligii ve atas1 Yakup’un 12 og-
lunun soyundan gelenlere verilen isimdir. ibrahimi dinlerde
Yakup’a Tann tarafindan Israil ismi verildigine inanlir (Ya-
ratihg 32:28). Yakup, Islam’a gore peygamberdir ve Kuran'da
da Israil ismi Yakup yerine kullamilmigtir.” (Ali imran 93).

Yakup’un 12 oglunun soyundan gelenler on iki israil Kabi-
lesi’'ni olugturmuslardir.

Israil kelimesi “Tann’nin yolunda, dogru yolda” veya “Tan-
n'yla giiresen” anlamina gelir. “Iisra” (ibranicede giiresmek)
ve “el” (Semitik dillerde Tann) kelimelerinin birlesiminden
olusmustur. Zira Tanah’ta Yakup’'un Tann ile giiresi anlatilir.

fsrailogullan ibrani soyundan gelirler. ibrani kelimesi
“eber” kokeninden gelmektedir. Eber Nuh’un soyundan ge-
len ve Yakup'un biiyiikbabasi ibrahim’in atasidir. Ortodoks
Yahudiler ve dindar Yahudilerin ¢ogu “ilk ibrani” olarak ib-
rahim’i kabul ederler.

islam Peygamberi (sav), ismail Peygamber'in soyundan
gelmektedir. Ismail ile ishak kardegtirler. ikisi de ibrahim’in
ogullan oldugundan Muhammed de bir ibrahim ogludur.

Bu nedenle israilogullan ve islam Peygamberi Muham-
med’in de (sav) mensubu oldugu Hasimogullan akrabadir.
Bununla birlikte Kuran’da Yakup'un Yahudi veya Hiristiyan
olmadig belirtilir:
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“Yoksa siz, sliphesiz ki ibrahim, ismail, ishak, Yakup ve
ogullan Yahudi veya Nasara idi mi diyorsunuz? De ki: Siz mi
daha iyi bilirsiniz yoksa Allah m1? indinde, Allah'in sahitli-
gini gizleyenden daha zalim kim olabilir? Allah varhginizin
hakikati olarak, yaptiklannizdan gafil degildir.” (Bakara 140)

ibranilerin veya Israilogullannin kékenlerine ait tartigma-
lar halen devam etmektedir. (Kaynak: Vikipedi)

Simdi aragtirmaci yazar Cengiz Duman’dan bir alint1 yap-
mak istiyorum: “Yakup Peygamber tayin edildigi bir dénem-
de bir gin; glres yaptig: biri ile yenisemeyip, glres yaptigl
kisinin topugunu incitmesi iizerine bu olaya istinaden aldig:
Israil lakabi ile ibrani tarihi israilogullan tarihine déniigiir.”

Meger Yakup ile giiresen kisi Yehova (Tann) imis!

Dolayisiyla Yakup, bu olay sebebiyle “Tann ile giiresen”
veya “Tann ile ugragan” manasina gelen “israil” lakabin
alir. Tann'yla giiresmesine dair anlatilan bu muharref (tahrif
edilmis, degistirilmis) kissadan itibaren Yakup’un adi onur
unvani olarak “Israil” (Yisrael) adiyla; onun ¢ocuklan da “is-
railogullan” (Bney Yisrael) unvamyla tarihe gegmistir.

“Bir adam giin aganncaya kadar onunla giiresti. Yakup'u
yenemeyecegini anlayinca, onun uyluk kemiginin bagi-
na carpti. Oyle ki, giiresirken Yakup’un uyluk kemigi gikti.
Adam, birak beni, giin aganyor, dedi. Yakup, beni kutsama-
dikc¢a seni birakmam, diye yanit verdi. Adam, adin ne, diye
sordu. Yakup. Adam, artik sana Yakup degil, israil denecek,
dedji, ¢iinku Tann'yla, insanlarla giiresip yendin. Yakup, liit-
fen adini soyler misin, diye sordu. Ama adam, neden adimi
soruyorsun, dedi. Sonra Yakup'u kutsadi. Yakup, Tann'yla
yliz ylize gériistiim, ama canim bagislandi, diyerek oraya
Peniel adim1 verdi. Yakup Peniel’den aynlirken giines dogdu.
Uylugundan 6tiirii aksiyordu. Bu nedenle israilliler bugiin
bile uyluk kemiginin lizerindeki siniri yemezler. Ciinkii Ya-
kup’un uyluk kemiginin basindaki sinire ¢arpilmigt1.”
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Oncelikle burada lizerinde tefekkiir edilmesi gereken pek
cok sey arasinda bir 6nceki béliimle ilgili enteresan bir nok-
tay:1 belirtmek istiyorum.

Yakup i¢in “Tann’yla yiz yiize goriistiim, ama canim ba-
gisland1” diyerek oraya PENIEL adini vermesi... Ve Yakup'un
PENIEL’den aynlirken giinesin dogmasi... Size neyi ammsatt1?

Gece son derece yogun aktivasyondayken giinesin dogu-
suyla beraber, aktivitelerini diigiiren PINEAL bezimiz... Tan-
n’yla Yakup’un goriistiigu yer olarak ifade edilmesi ise, ru-
hun oturdugu yer olarak da nitelendirilen pineal bez ile ne
kadar da 6zdes bir anlatim.

Kur'an-1 Kerim Yakup'un adinin israil oldugunu su iki
ayeti ile tasdik etmektedir: “Tevrat'in indirilmesinden 6nce,
Israil’in (Yakup’un) kendisine haram kildiklan diginda, yiye-
cegin her tiirliisii israilogullanna helal idi.” (Ali imran/93)

“ibrahim ve Israil'in (Yakup) soyundan, dogruya ulagtirdi-
gimiz ve seckin kildigimiz kimselerdendir.” (Meryem 58)

islam tarihgileri ve miifessirler; Arapga olmayan israil ke-
limesine, Tevrat'ta yiklenen manadan bagka bir anlamlar
yiiklemiglerdir. Yahudi kaynaklannda bu kelimenin anlami
konusunda verilen bilgiler islam’in uluhiyet ve peygamberlik
inanciyla bagdasmadig i¢in Miisliiman bilginler bu hususta
farkh agiklamalar getirmislerdir.

“Israil kelimesinin anlami Allah’in kuludur (Abdullah).”

ibn Abbas der ki: “ibranicede “Isra” kul demektir, “iI” de
Allah demektir. isra kelimesinin Allah’in sectigi, il kelime-
sinin ise Allah demek oldugu soylendigi gibi isra kelimesi-
nin saglam yapmak ve baglamaktan geldigi de sdylenmistir.
Buna goére israil, Allah tarafindan saglam bir sekilde giigli
olarak yaratilmig gibi bir anlam ifade eder. Bunu el-Mehdevi
zikretmektedir.”

Es-Stiheyli der ki: “Hz. Yakup’a Israil adinin verilmesi,
onun yuce Allah igin hicret ettigi vakit bir gece yliriimesin-

381



Deniz Erten

den dolayidir. Bundan dolay1 ona israil ad: verilmistir, yani,
ylice Allah’a geceleyin giden ve ylriiyen anlamindadir. Bu
son agiklamaya gére ismin bir béliimii ibranice bir béliimii
de Araplann sdyleyisine uygun olur. Dogrusunu en iyi bilen
Allah’ar.”

Taberi bu hususta sunlan kaydetmektedir: “Allah’in gece
yolcusu oldugu igin Yakup’a israil ad1 verildi. Tabbara ise is-
rail kelimesini, “Israil; kul veya safvet yahut da insan, yahut
da gogmen manasina gelen (isra) ile, Allah manasina gelen
iI'den meydana gelme bir isimdir. Bu duruma gére manasi;
Allah’'in kulu, Allah’in safveti demek olur” seklinde tanimla-
maktadir.

Siileyman Ates ise, “Israil, kelime itibariyle Allah’in kulu
manasina gelir. Hz. Yakup’un unvanidir. Onun Allah’in ha-
lis kulu oldugunu belirtir” demektedir. Tahrif edilmis olma-
yan Tevrat’ta; Allah'in hasa cisimlendirilmis hale getirilerek,
Yakup ile giirestirilmesinin anlatilamayacag1 gergeginden
hareketle; Tevrat'taki tahrif edilmis unsurlann dogrularim
beyan eden Kur’an-1Kerim'in, tasdik ettigi ve kullandig isra-
il kelimesinin “Allah’in kulu/Allah’in safveti/Allah’in seckin
kulu/Allah’in giigli kildig)” manasinda olan gergek anlamini
kastettigini kabul etmemiz en dogru tavir olacaktir.

Bilindigi gibi Hz. ibrahim oglunu kurban ederken, onun
oglu Yakup da miijdelenmistir.

“O esnada hanimi ayakta idi ve (bu sozleri duyunca) giil-
di. Ona da ishak’, ishak’in ardindan da Yakup’u miijdele-
dik.” (Hud Suresi 71. ayet)

Dolayisiyla Yakup'un israil lakabi “Allah’in seckin kulu
seklinde mana verilmesi Yakup Peygamber’in hayat ¢izgisini
en iyi anlamlandiran bir ifade olacag kanaatindeyiz.

”

Evet isra kelimesine bakarsak, “Ge¢mek, gitmek, gecele-
yin yurimek anlamindaki “s-r-y” kokiinden gelen bu kelime,
sozlikte “gece yiiritmek” demektir.
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Kuran'in 17. Suresi'nin ad1 da Isra Suresi'dir. Allah Resu-
li’niin (sav), Hicret’ten bir buguk sene 6nce, recep aymn 27.
gecesinde Mekke’deki Mescid-i Haram’dan Kudiis'teki Mes-
cid-i Aksa'ya, gece vakti gétiiriilmesi olayina denir. (isra 1)
“Mira¢” bolimiinde bahsettigimiz Allah Resulii’'niin (sav)
Cebrail ile Burak adh binekle Mescid-i Haram’dan Mescid-i
Aksa’ya ulagtinlmasi ve oradan da (ref ref) birlikte sema yiik-
seliglerinin anlatimi mevcuttur.

Her zaman belirttigimiz gibi, bilemedigimiz simirsiz kat-
man katman anlamalann gizlendigi Kuran ve ayetlerde isra
ile ilgili pek ¢ok anlatim yaninda (Allah’a varma ve nurlanma
yani aydinlanma yolunda) yine gece namaz ve ibadetlerinin
énemine isaret eden isra adinda bir sure vardir.

Isra-il kelimesine baktigimizda “Allah’a giden yol, Allah
yolunda ytiriiyen” anlamim da tagidigim gérmekteyiz.

Ayni manadaki isra ve esra kelimelerinin anlamu tefsirler-
de aym1 zamanda “gece yolculugu” olarak da geger.

Iste Kuran’1 okurken “Ya Beni Israil””? yani “Ey Israil ogul-
lan” diye okurken bunun benimle ilgisi ne demeyin, zahir
anlamda “Israilogullanna” seslenen bu ayet batinda “ey gece
yuriyenlerin ogullan” diyerek baska bir yoniiyle bizlere de
seslenir...

Ey gece yiiriiyenlerin ogullan...
Peki burada biz nereye diiseriz derseniz...

islamiyet “vuslat” yani Allah’a varmak i¢in bir yolculuk-
tur. O yolculuk temelde insanin kendi igine yapilir. Glinkd
Allah bize sahdamanmizdan daha yakindir. O’'nunla bilinci-
miz arasindaki perdeler kalktiginda bizdekinin sadece O'nun
tecellileri oldugunu fark etmek kendi yoklugumuzda O’'nun
varhigina kavugmak olacaktir.

71 lsrail, Lokman Hekim ve Bak-ara kavramlanna bagka gézle bakmama
sebep olan Terzi Babam Necdet Ardi¢’a sonsuz tegekkiirler... (www.ter-
zibaba.com)
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Bizler gece ibadetinin en giizelini yapan bir peygamberin
ve gece ibadetiyle Allah’a ulagma yolu olan islamiyet, Tesli-
miyet yolunun yolculan olan Allah dostlannin ve Peygam-
ber’in (sav), Ali'nin ve sahabelerinin evlatlanyz.

Bizler o insanlara layik olamadigimiz i¢in Kuran, aslinda
bizi elegtirir.

Bunu da “ya Beni israil” yani “ey geceleri (yani gece iba-
detleriyle) Allah yolunda yiiriiyenlerin ogullan” diyerek bi-
zim sadece bugiinkii israil ve soyuna has sandigimiz ve tize-
rimize alinmadigimiz bir anlatim altinda yapar. Oysa Firavun
veya Musa'y1 anlatsa bile, bize bizimle ilgili bir seyler anlati-
yordur Kuran. Zahir anlatiminda kendimizi o anlatimda gor-
mesek de batinda bize bizimle ilgili bir anlatim igindedir. “Bir
kigi kalsa da diinyada Firavun da odur Musa da.”

Bizler “Bu ayetler yalniz israilogullanna elestiri” demeden
once, kendimize doniip “gece yiiriiyen Allah yolcularnin ev-
latlan” olarak bize verilen islam’in, ilminin, peygamberimi-
zin ve her seyden once ise Allah’imizin kiymetini anlamak
icin gercekten gaba sarf ediyor muyuz, bize verilen nimet-
leri layikiyla hatirlayip ahdimize sahip ¢ikiyor muyuz, di-
sunmek gerek... Baskalannnda hata gormek kolay insana. Ya
once donip bir kendine baksana.

“Ey Israilogullan... Size bagisladigim nimeti hatirlayin ve
verdiginiz s6zu yerine getirin, ki ben de size olan s6zumi
yerine getireyim. Yalniz benden c¢ekinin!” (Bakara Suresi 40.
ayet)

Biraz tefekkiir...
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Hidayet
Hem Kuran’da hem de Islami 6gretide bir “esas”.
Arapca “hdy” kokiinden gelen hidayatisw “yol gdsterme,
kilavuz olma, Tann yoluna yonelme veya yoneltme” s6zci-

ginden alintidir. Arapga soézciik Arapga hada» “yol gosterdi,
kilavuz oldu” fiilinin mastandir.

“Yol gosterme, kilavuz olma, Allah’a yonelme veya y6nelt-
me.” DiN’in YOL, namazin salat, Allah’a yénelmek, ulagmak
oldugu ve benzeri anlamsal karsihklan disindigimiizde
“Allah hidayet etsin” derken Allah’in bu diinyadayken ken-
disine ulagtirsin demekte ve diinyaya gelme sebebimizin de,
geldigimiz yere bu diinyadayken dénebilme yolculugu oldu-
gunu anladigimizda, hidayetin 6nemini az da olsa hissede-
biliyoruz...

Ali imran Suresi 73. ayet: “Sizin dininize uyandan bagka-
sina inanmayin (dediler). De ki: Sliphesiz hidayet, Allah’in
hidayetidir. Birine, size verilenin benzerinin verilmesinden
veya Rabb’inizin huzurunda aleyhinize deliller getirecekle-
rinden 6tiliri mii boyle soyliiyorsunuz? De ki: Liituf Allah’in
elindedir. Onu diledigine verir. Allah liitfu genis olandir, hak-
kiyla bilendir.”

Hidayet Allah’tandir. Bize diigsense hidayeti istemek ve bu
yolda gayret gostermektir. O’'nun merhamet ve comertligine
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siginarak zorunlu déniigiimiizden 6nce, O’na ihtiyari doni-
simiizle kavusmayi istemek.

O durumda O bize hidayet ederse eder...

Ve Kuran’da ayetlerde pek ¢ok defa gegen hidayetin, yine
bizim kendi ebedi kurtulusumuz ve sonsuzluga kavusumu-
muz oldugunu diisiiniince bu kelimeye Allah’in neden “hida-
yet” dedigi daha iyi anlagilir.

Hidayet kelimesi Arapca “hdy” kokiinden gelen hadiyya
kelimesiyle baglantihdir. Hadiyya yani HEDIYE... Nasil da
muhtesem bir kelime se¢imi! Nasil da ince, zarif ve sevgi
dolu...

Arapga “hdy” kokiinden gelen hadiyya 4 “yola ¢itkmadan
kesilen kurban, ugurluk, yol armagani, her gesit armagan”
sozclglinden alintidir. Hidayet yol, hediye ise “yola ¢ikma-
dan kesilen kurban, ugurluk, YOL ARMAGANI, her cesit ar-
magan” demektir...

Ah nasil da giizel bir tanim bu...

Allah yolcusuna o yolda verilen armagan ve azik... Hida-
yet... Hediye...

Canim Allah'imin hediyesi... Ne giizelsin Allah'im...

Ne giizel...

i¢ cekiyorum su anlama baktik¢a... Canim yamyor insan
olmanin nankoérliigliyle karsilastikca... Kendi adima “mec-
buriyet” diye gordiklerimizin bize hakikatimiz, sonsuz hu-
zur ve mutlulugu veren araglar oldugunu fark ettikge, neden
Kabe'yi ilk gordiigiimiizde hemen hepimizin agladigin1 daha
iyi anhyorum.

Sucluluk duygusu...

“Hepimizi anne sefkatiyle sarmalayan ya Hannan” bize
verdigin hediyeleri ve yardimlan anlamadik biz. Vicdan “bul-
ma, buldu, Allah agki ile dolma” demekmis ya... Biz bize veri-
leni bulamadigimiz i¢in azaptayiz.
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Unuttuk ve kandik...
iste bu ylizden yandik...
Affet Allah’'im... Affet...

Ezan

Ufacik bir gayretle islami terim, kavram ve kelimelerin bi-
raz igine girmek dahi Allah’in liituf ve nimetlerini izahindaki
zarafet, incelik ve sanat1 gormemize sebep olabiliyor.

Arapga “adn” kokiinden gelen ?adan o3 “ilan etme, duyur-
ma, duyuru, namaza ¢agr1” soézcligiinden alinti. Namaza gag-
nldigimiz ve nefsimiz ve “seytan” denen “aldatanin” bizi ali-
koymak igin elinden geleni yaptig1 bu ¢agr...

Namaz kelimesinin Farsgadan dilimize girdigini ve Ku-
ran’in “salat” tabir ettigi bu kavramin aslinda bizlere verilmis
bir firsatin gagris1 oldugu, salatin Allah’a ulagma ve yonel-
me anlamina gelmesi ile aslinda “haydi Allah’a y6nelmeye,
ulagmaya” denildigini diisiindiiglimiizde, i¢cimizde bir seyler
sanki daha fazla kipirdiyor.

Hele ki EZAN kelimesinin iZIN kelimesi ile baglantisim
o6grendigimde, bu bazen iigenerek yaptigimiz (temelde higbir
seye ihtiyac1 olmayan Allah'ilmiza sevgimizden ama O’nun
liitfuyla kendimiz ve kendi kurtulusumuz igin yaptigimi-
z1 anlamadigimiz) “namaz” ibadetimize “izin” anlami olan
ezan ¢agnsi beni derinden etkileyen bir bagka isaret oldu.

“izin” kelimesinin etimolojisine baktifimizda: Ar. ?idn o3
[#Adnmsd.] kulak verme, bir dilegi kabul etme < Ar. ?adina o
dinledi, kulak verdi = Ar. ?udn ¢ kulak (= Aram ?edna »ax a.a.
= Akad uznu a.a.)

“Kulak verme, bir dilegi kabul etme” anlamini goriince,
ezanin Allah’in O'na ulagmamiza ve dileklerimizi ifade et-
memize verdigi bir “izin” ve temelde bizler igin bir “firsat”
oldugunu anladigimda i¢im ci1z etti. O'na ¢agr1 yapmamiza
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Allah, bize kulak vermek, dileklerimizi kabul etmek, kendi-
sine ulastinp bizi sonsuz Hayy ve Huzur'lu kilmak igin izin
veriyor. Ne duruyoruz?

Cehaletimiz kibrimize sebep...

Hayy’dan gelen Hu'ya gider...

Umre

” «

Arapga “mr” kokiinden gelen “umra” “ziyaret, hac mevsi-
mi disinda Kabe ziyareti” anlamina gelir. Enteresan olan ise
bu kelimenin “umran” kelimesi ve “6miir” kelimesi ile aym
kokten gelmesi.

Arapga ‘mr kokiinden gelen ‘umran o'« 1. canlandirma,
senlendirme, mamur ve bayindir kilma, insa etme, 2. ba-
yindirhik, mamurluk” sé6zciginden alintidir. Arapga sézciik
Arapga ‘umr < “Omiir, yasam” sozcuigl ile es kokenlidir.

Neden “umre” kelimesinin segilmis oldugunun tefekkiirii
(bu kelimenin yukanda sayilan baglantili kék ve anlamlany-
la) bu ibadetle Cenab1 Hakk'in kisiyi hakiki anlamda canlan-
dirmasi, senlendirmesi ve insa etmesini adeta bir kelime ile
anlatip 6zetledigini fark ettirir. Kabe gibi, bir Allah dostunu
ziyaret de kigiye hakiki can katar ve hakiki HAYY kilar...

Hadi simdi beraberce bakalim ilahi kelimeler tarafindan
igaret edilen umre ve émiur kavramlannin bilimsel baglan-
tisina...

Bir elektrik devresi, bliylik bir miknatis olan dinyay: di-
sunin. Kuzey Kutbu, Gliiney Kutbu ve ikisi arasindaki varlk-
lar tizerindek g¢ekim ve itim gliciini...

Konulan her pusulanin ibreleriyle sasmadan aym yonleri
gostermeleri ve hayvanlann gog etmeleri gibi konularda da,
yaratilis ile verilmis olan bu muazzam dogal yén OKU’'ma,
bulma halinden bahsetmistik.

Simdi asil meseleye gecelim... Kabe, diinyanin “altin oran”
merkezindeki Mekke’nin “altin oran” merkezindeki kutsal
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yapi... Kabenin mevkiini diigiindiigiimiizde kuzey ve giiney
kutba nazaran altin oran mesafesinde bulunan bir seyin yani
tam merkezde bulunan bir gsey ¢ekim giicline ne kadar ma-
ruzdur bunu dislinelim.

Bir miknatisin Kuzey/N ve Glney/S kutbu ceker ve iter.
Yani reaktiftir. Oysaki miknatisin tam ortasi ne geker ne iter.
Kisaca deaktiftir.

Dinyanin “altin oran” merkezinin Mekke oldugunu ve
diinyanin buradan sogumaya basladigin1 belirtmistik. Bri-
tish Museum’da da bulabilecegimiz ifade edilen Mekke’deki
siyah bazalt taslann’? érneklerinin diinyanin en eski taglan
oldugunun tespit edilmis bir gercek oldugu da agiklanmagtur.

Mekke ve onun da merkezi Kabe radyasyon yaymaktadir.
Misir Ulusal Aragtirma Merkezi'nden Dr. Seyyid yaptig1 bir
aciklamada Kabe'den yayilan bu radyasyonun sonsuz oldu-
gu bilgisini ve hatta uzayin gesitli yerlerinden bunun tespit
edildigini ifade etmis, bunun NASA tarafindan agiklandigini
ancak bu durumun kisa bir siire igin halkla paylasihp sonra-
dan bu bilginin nedense(!) kaldinldigini ifade etmisgtir...

Kuzey ve Giiney Kutbu'nun tam ortasinda “manyetik den-
ge alan1” vardir. Oraya pusula koysak pusulanin ibresi hare-
ket etmez. igte burasi herhangi bir cekim-itim giiciine maruz
kalmayan “EMIN BELDE” tabirine denk gelir. Eksi ya da art1
uctan bagimsizlagmig DENGE, OLGU merkezi...

Gunki 6nceden de belirttigimiz gibi mesele “iletken” hale
gelebilmektir. Kuran’daki ORTA YOL tabirini de EMIN BELDE
anlatimlanni da artik her seyin bir enerji, insaninsa elektro-
manyetik bir alan oldugu bilgisi 15181nda bu bakisla ele alma
zamani gelmedi mi?

Bu “sifir manyetizma” boélgesinde manyetik giiciin hi¢bir
etkisi yoktur. Hatta Mekke’de gokytiziiniin ¢ok ilging oldugu

72 Hacer-il Esved. Bu bazalt taglann bizim glines sistemimize ait olmadi-
g1 soylenmektedir.

389



Deniz Erten

goriiliir. Burada adeta ruhaniyetinize yiikselmek bedeninize
inmekten daha kolaydir. Ve tiim bunlann yaninda diinya-
nin yercekiminden en az etki alan bu merkezde insanlarnn
daha saghkl ve uzun émiirlii olmasinin da bir igaret’i vardir
ki keza diinyanin yergekiminin etkisinden ne kadar siynla-
bilirsen zaman ve mekan kavramlannmn iistiindeki bilince
gecmis olman mimkin hale gelir. Tayyi mekan ve zaman
meselesinde oldugu gibi... Bu durumda ne yaslanirsin ne de
beden kabriyle kisitlanir.

Diinyanin yercekiminden en az etki alinan alanin her in-
sanin saghg ve omriinde olumlu etki yaratmasi UMRE'ye
“Omiir” kelimesinin akrabalig ile adeta isaret edilmistir...
Allahtialem...
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Islamiyet'i ¢ok iyi bildigimizi séyleriz, oysa ¢ogumuz Is-
lam kelimesinin ne demek oldugunu bile bilmiyor. Hatta ben
de boyleydim...

Bir giin Kuran’da Hz. Siileyman ve Belkis'in hikayesini
okurken, Neml (Karninca) Suresi 38. ayetiilk okuyup, “Ne!” de-
dikten sonra tekrar o ayete dondigiimde cehaletimi gérmek
beni benden etti ve bir tokat gibi yliziime garpti. Ayet aynen
soyleydi:

“Kale ya eyyuhel meleu eyyekum ye’tini bi arsiha kalbe en
ye’tuni muslimin...”

Meali: (Hz. Siileyman) “Ey ileri gelenler! Onlar teslim ol-
mak lizere bana gelmeden 6nce, onun tahtini hanginiz bana
getirir?”

Eger ayetin Arapgasina bakmasam oyle gegip giderdim
eminim, ama orada iste tam Arapgasinda “muslimin” kelime-
sini goriince sarsildim. Miislimin, yani Miisliman diyordu.
Hz. Siileyman déneminde... Oysa bizlerin arasinda islami-
yet'iilk kez sadece peygamberimizin getirdigini diisiinen ¢ok
insan var.

Peygamberimizin babasinin isminin “Abdullah” yani “Al-
lah’in kulu” oldugunu bilmiyordum ben de yillar 6nce. Ya da
bilsem de derinlemesine diigiinmemistim altindaki igareti.
Hz. Stileyman’in da aslinda islamiyet idrakinin bir makam-
n1 temsil ettigini bilmiyordum. Bizler islamiyet’i peygambe-
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rimizin getirdigini distiiniiyoruz, islamiyet’'ten bagka dinler
oldugunu... Dogustan Miisliiman oldugumuzu... Oysaki aye-
tin mealinde “teslim olanlar” yaziyor degil mi? Ama kelime
Miislimin... Yani? Demek ki islamiyet TESLIMIYET demek.
Hemen kelimenin kokiine baktim, ki ne géreyim? iSLAM,
“slm” kokiinden gelir ve teslim olmak, selamete ermek, selim
yani sulha kavusmak ve Miisliiman da teslim olan, selamete
eren ve sulha kavusan gibi anlamlarda...

Yani dogustan Miisliman olunmuyor. Dogustan insan
bile olunmuyor. Dogustan beser olunuyor da... Biz ne kadan-
n1 biliyoruz bu hakikatlerin asil mesele o...
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KIRK HARAMILER:
ACIL YASAM ACIL

Hayatimizda karsimiza gikan hi¢ kimse ve bagimiza ge-
len higbir olay tesaduf degildir. Her gegen giin masallann
gercek, gercek sandiklanmizinsa masal oldugunu anlamaya
bashyoruz.

Bilirsiniz, cocuklugumuzdan kalan ama her ¢ocukla yeni-
den can bulan bir Ali Baba ve Kirk Haramiler masal1 vardir.
Baglarda da kisaca bahsetmigtik.

Hadi beraberce tefekkiir edelim ve derinleselim...

iste oradaki “magara” Ali Baba'nin séyledigi dogru sifreyle
ve dogru kelamla agilir: “A¢gil susam agil!”

iste kdinat da bdyledir.

Evren ses, harf, dil ve sayilar tarafindan agiklanir.

Matrix anlatimimizda evrenin sayilardan olustugunu, ses
anlatimimizda ise seslerden, yani kelimelerden ve harfler-
den olustugunu inceledik. Sayilarnin harfsel, harflerin sayisal
karsiliklanyla Ebced ve Cifir denilen ve islamiyet’te Allah
dostlan tarafindan kullanilan bir okuma sekli vardir.

Antik ¢aglardan giinimiize kutsiyet atfedilmis tapinaklar
veya mabetlerde tekrar eden say1 ve sekiller muhakkak dik-
katinizi ¢cekmigtir.
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Dogadaki muhtesem uyumun sayilar ve sesler arasinda
da oldugu ve bunlarn birbirleriyle ifade edilebilir olduklan
pek cok filozof ve alim tarafindan ifade edilmistir.

Ali Baba’nin hikayesi bana bu yiizden hep ilgi gekici gelir.
icinde pek ¢ok sembol olan bu hikaye, hakikat ilmine ¢agn
gibidir adeta.

Ali Baba... Aliyy... Ulvi... Yiucelik makama... Baba...

Hz. ibrahim'’in isminin kelime anlami olan “inananlann
babas1” anlatimini andinr.

Magara... Kuran’da pek ¢ok anlatimda magara kullanilir.
Magara, kalp ya da kainatin hakikatinin gizlendigi yer, hazi-
nenin saklandig kovuk...

Hazineye sahip olmug ve Ali Baba'ya diigman olacak Kirk
Haramiler... 40. Semavi dinlerde ¢oklugun tanimi. Ama bu
oyle bir ¢okluk ki BiR'lige ait...

Aliyy, yani Yiice olmak istiyorsan 40 haramdan uzak dur.
Ulastigin kelam ilmiyle kainatin kapisini agip orada gizlen-
mis Hazine'ye kavus...

40... Peygamberlerin peygamberlik makamiyla anildikla-
n yas. Aklin ve kalbin kabiliyetlerinin agildigi, olgunlastif
donem.

Sayilar varhk buldugundan beri Orta Asya, Tirk ve Or-
tadogu halklarinin kiiltiirleri ve mitolojilerinde ve 6zellikle
Islamiyet’te kutsiyet atfedilen bir sayl. Hz. Yunus'un yunus
karnminda kaldig giin sayisu...

“40"1 citkmadan” tabiri... Olimde, dogumda hep duydugu-
muz... Nuh'un gemisinde 40 kadin, 40 erkek, 40 hayvan oldu-
gu anlatim1 ve geminin 40 giin sonra karaya oturmasi ifadesi.

Allah’'in 6zel sectigi, sonsuza dek yasam bahsedilen 40 eren-
ler... Bes vakit namazin slinnetleri ile birlikte 40 rekat olmasi...
Hz. Musa’nin Tur Dagi’'nda 30 art1 10 giin daha kalmasi ve
Tevrat levhalarina nail olmasi... Sems’in 40 kural ve daha
saymakla bitiremeyecegim 40 tamimlar... Hi¢ diistindiiniz
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mi neden 40? Suf su nedenden demek Allah ilmi i¢in mim-
kiin degil, glinkii sinirsiz bir zekanin ve ilmin sinirsizhikta ifa-
deleri, yine simirsizdir.

Ama en bilinen sebeplerden birkagini sayabiliriz...

Kuran’da da anlatilan Ay’'in (Kamer) gectigi 28 nokta var-
dir. Bu 28 nokta ile 12 burcun birlegimi 40'tir...”3

Bir ayin 28 giin olmasi bununla baglantilidir. 28 menzil...

Kamer-Ay

islamiyet ay takvimine gore diizenlenmistir. Bu ylizden
ramazanlanmz, kutsiyet atfedilen giinlerimiz her sene 10-11
giin daha geriden baglar. Peki Ay neden bu kadar 6nemlidir?

Sunu da belirteyim hakikat ilmi sonsuzdan sonsuza ge-
lip gidecegi igin eski kavimlerde, Mayalar ve diger antik top-
lumlarda da kullanilan takvimlerde Ay’'in hareketlerinin baz
alindigina dikkatinizi ¢ekerim.

Benim en ¢ok dikkatimi ¢eken seylerden biri ise, Harran
Ovasi’'ni incelerken kargsima gikan bir bilgi oldu. Gelmis geg-
mis uygarhklar islamiyet yani hakikat dini olan teslimiyet
bilgisiyle donatilmist1, zaten kainatta bagka bir ilim yoktu.
Allah ilminden bagka. Bazi gevrelerin bunu anlamis oldugu-
nu ve bunu 6rtmeye ¢aligtigina inaniyorum...

Baktigimizda bu uygarhklarda da giines, ay ve yildiz ko-
nulan vardi Giines Allah’in manasini, Ay peygamberimizin
manasini ve yildizlar da bizleri temsil eder.

Allah kendi nurundan peygamberimizi, onun nurundan
da bizleri yaratmisti. Ay’1 ikiye ayiran peygamberimiz, Ka-
mer Suresi'nde anlatilan peygamberimizin manasi ve tim
Kuran’a sagilmis giines ve ay anlatimlan...

73 Annemarie Schimmel'in Sayilarin Gizemi adh kitabinda “Hazirlama ve
Tamamlama” bashg: altinda inceledigi kirk sayisinin bu derece nem
tagimasinin Ay’in gectigi 28 nokta ile 12 burcun bilesimiyle de agikla-
nabilecegini ifade eder... http://turkoloji. cu.edu.tr
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AY... Diinya uzerindeki manyetik etkisi sebebiyle diinya-
y1 en ¢ok etkileyen etkendir. Diinyaya giinesten aldig 15181
yansitandir. Ayni peygamberimiz gibi, bizlere Allah’tan aldi-
g1 manay1 yansitan bir nur... Kuran, 28 harf ve 28 peygamber
ismi... Artik biliyor olmaliy1z ki hicbir sey Allah’in sinirsiz
ilminde ve hikmetinde tesadiif degildir.

28 giin yani 1 aylik olusum, 1 biitiine yani Muhammedi
makama ulagsma yolunda her giin yeni bir idrak ve anlay-
s1 ifade eden Peygamber (sav) mertebelerini temsil eder. Ve
time varan Ay da, tim bu mertebeleri biinyesinde bulundu-
ran peygamberimizi...

Bu 28 makam teslimiyet yolundaki idrak ve anlayiglanmi-
z1n ilerleyisini anlatir...

Sahabelerin yagadigx 28 Islami basamak, 7 safhadan ve 4
teslimden olusan (ruh, beden, nefis ve irade teslimi). 28 harf
ve temsil ettikleri 28 teslimiyet idrak makamu. Bitline vara-
bilmek igin...

Sonra 12...

Musa su isteyen kavmi i¢in kayaya vurdu ve 12 yerden su
fiskirdi kayadan...

SU neydi? ILIM... 12 ILIM yolu olmasin bu anlatim? Ya 12
imamlar? Neden 12? Ve 12 burg...

Bur¢’* kelimesi, Aramice, Siiryanicede “kule, yolcular igin
durak yeri ve menzil” ve “Zodyak tuizerindeki 12 yildiz kiime-
sinden her biri” demektir...

ibnii’l Arabi Hazretleri ve pek ¢ok Allah dostu menzilden
bahseder...

Peki menzil ne demektir?

Arapc¢ada inzal,”> niizul kelimeleri Kuran’in inisi i¢in kul-
lanilir. iste menzil “inecek yer, durak” sézciiklerinden alinti-
dir. (nlzul, nazil olma: inme, inis)

74 http://www.etimolojiturkce.com/kelime/bur%C3%A7
75 http://www etimolojiturkce.com/kelime/n%C3%BCzul
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Gobeklitepe’de 12 ulvi zat1 temsilen 12 adet tasin yer al-
masi gibi diinyanin pek ¢ok yerinde en eski mabetlerde bu
sayilar lizerine konan simgesel anlatim gercekten tesadiifi
degildir.

Kuran’da Musa’'nmin kayaya vurusu ve o kayadan 12 kay-
nak su (pinar) gikisi, temelde tek bir ilim’e giden 12 ayn yolu
temsil eder. 12 ayn biling Teklik’te bulusur, ¢liinki ilim tektir
ama vans yollan farkhdir.

Coklugun temsil edildigi 40 sayisina kurtulusa erme yo-
lunda biiyiik olaylar baglanmis. Bunun nedeni belki de Anne
Schimmel’in dedigi gibi, 40 sayisimin’® “bekleme, hazirlik, de-
neme ve cezalandirmanin sayis1” olmasindandir.

Kirk kisi bir cemaattir. “Bir 6liye dua ederlerse Allahi
Teal4, o Oliyi affeder.” (Buhari) “Bir lokma haram yiyenin,
kirk glin duasi kabul olmaz.” (Taberani) Sizi bilmiyorum ama
ben merak ettim...

Kuran’in 40. Suresi’'nin 40. ayeti nedir? dedim kendi ken-
dime... Yorumsuzca paylagiyorum.

Miimin Suresi, Kuran’in 40. Suresi 40. ayet:

“Kim diinyada bir kotiiliik yapmigsa, sadece yaptigi kada-
nyla cezalanacaktir, kim de ister erkek olsun, ister kadin ol-
sun, iman edip dogru ve iyi igler yapmigsa cennete girecek ve
orada kendisine hesapsiz nimetler verilecektir...”

Aym Anne Schimmel’in dedigi gibi 40'in “bekleme, ha-
zirhk, deneme ve cezalandirmanin sayis1” olmasi ifadesiyle
ozdes...

40 TEK’likteki Cokluk’tur...

Peygamberimizin hakikatinde ¢oklugunu yasatan TEK'li-
gin sahibi Allah’in bir tiir ifadesi...

40 giiniin sonunda etkisi geger. Kur’an-1 Kerim’de 40 ile
ilgili ayetler sunlardir:

76 http://turkoloji.cu.edu.tr
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“Nihayet olgunluk ¢agina gelip, kirk yasina varinca soyle
der...” (Ahkaf 15)

“Ben sizin aramizda bundan (Kuran'in iniginden) once
(kirk yillik) bir 6miir yasadim. Hig¢ diiglinmiiyor musunuz?”
(Yunus 16)

“Rabb’inin belirledigi vakit kirk geceye tamamlandi.” (Araf
142)
“O halde orasi onlara kirk y1l haram kihnmistir.” (Maide 26)

40 rakami hazirhk ve tamlhiktir. Bereketli sayidir. Zaman’a
isaret eden 4’liin ve “bilgi” demek olan 10’un ¢arpimidir.

Kutsal metinlerde 40 giin veya 40 y1l annma bekleme veya
hazirlanma stiresidir. Katolik Kilisesi'ne gore 40, insanin ka-
nonik ¢agidir. Yani zeka bu yasta biitiiniyle gelismis olur.

Bir sayis1 -temel sayy, tek ve gift sayilar1 meydana getiren-
tim sayilann iginden giktiga (varliklanin) kusatic karsiti ol-
mayan Mutlak Bir'dir. Tiim varliklarin degismez ilkesi, ebedi
kaynag, sarsilmaz ilkesi. 4 tannsal giig. ilk ¢ift say1 olan 2’'nin
kendiyle carpimindan elde edilir ve adaletin simgesidir.

Hatta bu konuyla baglantili ¢ok ilging bir bilgi paylasaca-
gim sizinle... Satrang; bakin zahiri ile bildigimizi sandigimiz
satrancin batini neymis?

Satrang Hindistan’da yaklasik 1500 y1l 6nce bulunmus kla-
sik bir strateji oyunudur. Satrang Sanskritgede “gat(u)ranga”
demek... Cat(u): 4, dort: Ranga ise yol anlamlanna geliyor.

Tasavvufta 4 yol: Seriat, tarikat, hakikat ve marifet ola-
rak bilinir. Bu gorintiide oyun sanilann bile altinda ariflerin
maneviyat seyrindeki mertebe ve makamlarina iligkin tefek-
kiirler oldugu ifade edilmis...”

Arapga satranc veya satranc giokl/gisbhe “bir oyun” sozci-
giinden alintidir. Arapga sézciik Orta Farsga (Pehlevice veya

77 Osmanl déneminde kiraathanelerde ve dost meclislerinde pek gok
anlam igerdiginden zamanin degerlendirilmesi adina da sunuldugu
bilinir.
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Partga) aymi anlama gelen “catrang” sézciligiinden alintidir.
Bu s6zclik Sanskritce caturanga g “‘dort kol, dort unsurdan
olusan ordu” s6zciigiinden alintidir. Sanskritge s6zciik Sans-
kritce catur “dort” ve Sanskritce angam “kol, uzuv” sozclikle-
rinin bilesigidir.

Tim Ogretilerin Bir'legtigi, tiim Yol'larin kavustugu yega-
ne Kitap... Yegine ogreti islam... Bilim ve Kuran... Diyorum
ya, her sey ig ice... Her sey birbiriyle baglantili ve her sey bir
Tek i isaret ediyor. Oyun sandigimiz geyler bile... Masal san-
digimiz seyler bile...

Devam edelim...

10, her sey ondan ¢ikar, yasamin ilkesi ve yol gostericisi.
Semavi, ilahi ve insani. 10 olmasa her sey belirsizlik ve ka-
ranhkta kalirdi. Bitin sayilarin temelj, iginde ilk olarak tek
ve ciftler egit sayida bir araya gelmigtir. iste agtik¢a perde-
leri gordigimiiz, buldugumuz gibi... SES, DiL, SAYILAR VE
HARFLER evreni acgiklar...

Miizik 1,2, 3, 4 sayilarinin orantili araliklanina dayanir. Ve
evren de bu 4 sayinin toplamina, 10’a...

“Yetkin bir sayidir bu. Her gey ondan ¢ikar. Yagamn il-
kesi ve yol gostericisidir. Goksel ve tanrisal oldugu kadar in-
sanidir de. Eger On’lu olmasaydi her sey belirsizlik i¢inde ve
karanhkta kalirdi. Biitlin sayilarin temelidir o. On sayisinin
iginde ilk olarak esit sayida tekler ve giftler bir araya gelmis-
tir. (1, 3,5,7,9ve 2, 4, 6, 8, 10) vb.” (Vikipedi)

“Evren sayilardan ibarettir...” (Pythagoras) Ve bu arada
“haram” kavram ve kelimesini de “giinah” kavram gibi yan-
hs “kaliplara” sokmayin... Haram, kisaca “sizi kendi hazine-
nizden MAHRUM” eden davramslardir. Yani esas zarar yine
sizedir! Allah’a etkisi mi var sandinz...
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RETINA

GoOziimiiziin 1518a hassas olan retina tabakasina neden re-
tina dendigini hi¢ diisindiniz mu? Regineyi bilir misiniz?
Beraberce bakalim reginenin kelime etimolojisine... Regine:
Yun. retsina peroiva agag sakizi, 6zellikle cam sakiz1 < Eski
a.a.) Yun. retsina peroiva bitki sakizi, 6zellikle cam sakiz1 <
Eski Yun. rétiné pnrivn a.a.”®

ifadeye dikkat edersek cok ilging bir sekilde pineal ve
“cam agaci kozalag1” ve ceviz ve hatta Ziilkarnyen’le ilgili de
degindigimiz katran ve zamk baglantili benzerliklerls: karsi-
lagiyoruz.

Cam Sakizi

Recinenin “kehribar” ve “amber” ile iligkisini de aragtinrsa-
niz olayin hakikaten ilging baglantilannm géormemeniz miim-
kiin degil. Tim bu maddeler birbirleriyle akraba ve inanilmaz
derecede de sifa verici... Kimbilir belki de ¢cam agag¢lannin re-
tinasi da regineleridir, belki reginelerinden goéruyorlardir.

Recineler, bitkilerde bir yag igerisinde erimis halde veya
zamklarla birlikte bulunurlar.

Tirk biliminsani ibn-i Sina, kehriban bircok hastaliga ilag
olarak niteliyordu. Dogu tilkelerindeki inanisa gére, kehribar
dumani ruhu gii¢lendiriyor ve cesaret veriyordu.

78 http://www.etimolojiturkce.com ve Sevan Nisanyan, Etimoloji Sozliigii
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Cin’de, succinic asit ve haghastan yapilan surup sakinleg-
tirici ve agn kesici olarak kullamhyordu. Ortagagda, sanhgin
iyilestirilmesi i¢in kehribar taneleri taginirdi. Viicut zayifligina
ve cildin sagliksiz rengine bu san tasin sihirli gili¢lerinin engel
olacagina inanmiliyordu. Dogumu ¢abuklastirdigy, yilan 1sirma-
lanna, dis agnisina, romatizmaya gare oldugu diisiiniliiyordu.

Amber: agag recinesinin fosillesmesi sonucu olusan de-
gerli tas... (Vikipedi)

Epifiz ile ilgili béliimlerde bir yerde bir sayfada: Peygam-
berimizin ddeta basinin arkasinda da gozii var gibi arkasinda
olanlan da gordugi soylenir. Beynin oksipital gérmeyle ilgili
bolgesi insan kafatasinin arkasinda bir yere denk geliyor.

flging... Cok ilging ve dahiyane... Allahiiekber...

Evren Aslinda Biiyiik Bir Beyindir

Evren aslinda biiytik bir beyindir...

Hatta insandaki beyin sinirleri (néronlar) ve evrendeki
yildizlara iligkin fotograflar arasindaki inanmilmaz benzerlik
bilim insanlarinin gozlerini kamastirmigtir.

Ne muhtesem degil mi? Her sey, disanda oldugunu di-
stindiigli-miiz her gey, aslinda beynimizin igindeki diinya-
mizda olugmakta...

Bizse disaridakilerin pesinde kosarken, digarida gordiigi-
miuzi sandiklanmiza kaynak olan i¢imizdeki asil hazineden
mahrum olmaktayiz...

froni bu degildir de nedir? Cahiliz cahil... Ve maalesef
nankdr... Birben var ki... Benden igeri...

Evrensel Google

Tesbihte hata olmaz, séyle disiinelim... Google’s hepimiz
asagl yukan biliyoruz artik, degil mi? Google asli “Googol””®

79 http//www.nedir.com
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kelimesinin degistirilmesiyle bulunmus bir addir ve Edward
Kasner adl1 Amerikali matematik¢inin yegeni Milton Sorotta
tarafindan iiretilmis “googol” s6zii 1 ve onun ardindan 100 si-
finn gelmesiyle olusan, rakami belirten matematiksel bir te-
rimdir. Amaci diinyada var olan tiim bilgiyi organize etmek-
tir. Diinyanin en biiyiik arama motorlanndan birinin ve onu
gelistiren sirketin adidir. Kisaca yapilan gey “anahtar kelime-
ler” veya “metay:1 girmek” ve 6niiniize bu konuyla baglantih
dosyalann ana bilgisayar sisteminden gelmesini beklemektir.

iste “Ses” boliimiinde anlattigim SEMA da aslinda bir tiir
Google gibi... Her birimiz de ANA BILGISAYARA baglanma
kapasitesi kendi enerjisi 6lgiisiinde olan kiigiik bilgisayarlar
gibiyiz... Her bilgisayar sadece kendi frekansindaki ve kapa-
sitesi Olgiistindeki bilgileri OKU’yabiliyor ve ¢6zebiliyor. Evi-
nizde sinirsiz bir kablolu ag olmasi ve size dogustan verilmig
“kendi sifrenizle” ona baglanmaniz sonucu ANA SISTEMDE
var olan bilgiye ulagsmaniz gibi. Ya da simirh bir baglantiy-
la sadece belli verilere ulagsmaniz... Simdi siz bana soyleyin,
sinirsiz bir bilgi kaynagindan ne kadar ¢ok alabilir ne kadar
cok frekansimizi ona gore glinceller, yeni formatlar atarsak o
kadar gok bilgiye sahip olmaz miy1z?

“Ses” bolumiinde de anlattigimiz gibi bizler belirli bir fre-
kansla diinyaya gonderilmis ve belirli kapasiteler verilmis
enerji tiirleriyiz. Her birimiz Allah’in tiim isimleri iginde yii-
zen yani bu evrensel enerji denizinde yiizen enerji pargacik-
lanyiz.

Her birimizin bu enerji kapasitesini genigletmek suretiyle
biiyuk enerjiye yaklasmamiz demek, kademe kademe bizden
daha iist bilingler ve enerjilere muhatap olmamiz demektir.

Sunu unutmayalim: Enerji bir tiir BILGIDIR, datadir. Her
bilgi belli bir dalga boyundadir ve herkes kendi dalga boyun-
daki enerjilere muhatap olabilir.

ANCAK ILIM Ki YEPYENI BiR BIiLGi VE ENERJIDIR.
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flim... Yepyeni bir bilgi ve enerji. ilim 6grendigimizde ruh-
sal yapimiz dedigimiz enerji alanimiza adeta yeni bir enerji
katmani ve melekeler yiiklenir.

“Adem’e ruhumdan iifledim.”

“Ve nefahti fihi min ruhi...” (Hicr 29)

Ayete baktijimizda Hicr Suresi’'nde belirtildigini goriiyo-
ruz. Hicr daha 6nce de sdyledigimiz gibi ihrag kelimesiyle bir
cagrisim yaptigimizda adeta, “bendekini digan gitkardim, ona
ruhumdan tfledim” anlamlanni isaret ediyor olabilir mi?

Yani tefekkiir ediyorum ve diyorum ki, “Bendekini digar1
¢ikardim...” “Ona ruhumdan tifledim...” anlamlanm tasiyor
olabilir mi?

Hz. isa’min anlatildif) Bakara 87. ayet:

“And olsun ki, biz, Musa’ya kitap verdik ve ondan sonra
art arda resuller gonderdik. Ve Meryem'’in oglu isa’ya beyyi-
neler (acik deliller) verdik ve onu Ruhiilkuduis ile destekledik.
Oyle ki, nefislerinizin hoglanmadig1 bir seyle gelen resule
karsi, her defasinda kibirlendiniz. Bu sebeple bir kismin ya-
lanladinmiz ve bir kismini da éldiiriiyorsunuz...”

Bakara 253. ayete bakalim:

“Iste biz, o resullerden bir kismini, digerlerinin tizerine fa-
ziletli kildik. Allah, onlardan kimiyle konustu, kimini de de-
recelerle yiikseltti. Ve biz, Meryem'’in oglu isa’ya beyyineler
verdik. Ve onu Ruhiilkudiis ile destekledik (dogruladik). Eger
Allah dileseydi, onlardan sonra gelenler, kendilerine beyyi-
neler (ispat vasitalan) geldikten sonra birbirlerini 6ldiirmez-
lerdi. Lakin aynliga diistiiler. O zaman onlardan kimi iman
etti, kimi de inkar etti. Eger Allah dileseydi, birbirlerini 6ldiir-
mezlerdi. Lakin Allah, diledigi seyi yapar.”

Burada ikinci bir “Ruh” katmanindan bahsediliyor. Ashn-
da temelde bu halihazirda bizde var olan, ancak sadece o id-
rak mertebesinde agilimi gergeklesen bir iist enerji seviyesi
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olabilir. Burada RUHULKUDUS denmesi, Kuddiis ismine bak-
mamuizi farz kilar...

Kuddiis ismine bakalim... Kudiis kelimesi Allah’in Kud-
diis ismiyle baglantihidir. Peki Kuddiis ne demektir; biitiin ya-
rattiklarini maddi ve manevi kirlerden temizleyen.

Demek ki énce yokluk fikrine ulasmamiz ve ADEM hiik-
miine girmemiz gerekiyor, ki o bize “ilk nefesin tflenisi” ola-
rak ifade edilir.

Dogdugumuzda ADEM degil beser hiikkmiindeyizdir. Tas:-
digimiz ruhumuzu, ancak o ruhun ne oldugunu anladigimiz-
da kavrayabiliriz.

Adem olmamiz ve bize ilk Ruh’un iiflenmesi tabirini yasa-
mamiz i¢in 6nce bu idrake varmamiz gerekir. Bir Allah dos-
tunun vasitasiyla, nazanyla, nefesiyle mesela... ingallah...

ilk etapta “yoklugumuzun” farkina vanp tagidigimizin Al-
lah’in bir ismi ve isimleri yani ilmi oldugunu anlamamz ge-
rekir. Simdi devaminda yapmamiz gereken RAB boliimiinde
de bahsettigimiz konu...

Bizde halihazirdaki ismin olumlu ya da olumsuz y6nde
kullanilacagini tayinde kullanilan, nefsi bir yap: var. Bu nef-
si yap1 olumlu yonde kullanildigr takdirde RUH’a doner ve
ismimiz ve bilgimizi olumlu anlamda kemalata gétiiren bir
olusum haline gelir.

“Cennet, insanin kazandig ruhani yapisina gére 100 de-
recedir yani 100 mertebedir” denir, bahsetmistik ve demistik
ki, ya cehennem? O da 100 derece olabilir mi?

Bizler bize bahgedilen isimle olumlu ya da olumsuz kema-
latla iki z1t yonde olgunlasinz. Her idrak agiliminda st bir bi-
lince ulasinz, Kuran'in deyimiyle “Halden hale gireriz” ve igin-
de yasadigimiz boyutlar arasinda “bilincimizde” boyut atlanz.

Toprak bedenden soyunup ISIK (kozmik 1s1k), NUR’a ulas-
mak yoluylaisin, nur, beden olmaya ¢alisiyoruz... Bunu iRADI
yapmamiz gerekir, aksi halde bu bilingten uzak olarak Allah’a
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varirsak buna ulasabilmemiz igin bu evrelerden gegmemiz
ve bazi iglemlere tabi tutulmamiz gerekecek ve “déniigimii-
miiz” orada tamamlanacak diye tefekkiir edebilir miyiz?

Sirat Kopriisi diye bahsedilen belki bu da olabilir, ¢lin-
ki cehennemin Allah dostlanna, o safi Nur olmus insanla-
ra, onlarin kendi lizerinden gargabuk gegmesini glinki onlar
yiliziinden nannin nura déndiigiini séylemesi, bu anlatimi
ifade ediyordur belki de...

Ates 15181 yakabilir mi hig?

Biz bu diinyada bir iist boyutta diisiindiigiimiiz her seyin
AN'1nda olacag bir aleme hazirlaniyoruz.

Kimi sdylemlere gore kabir dleminde diisiindiigiimiiz seye
direkt muhatap olacagimiz igin, aslinda su anda kendi tuza-
gimiza diismemek igin egitim goriiyoruz. Glinkd o durum-
da dislindiigimiz her sey direkt olarak bizi yakalayacaktir.
Temizlenmemiz bu yiizden Sart’tir. Bunlar tefekkurlerimiz...

Ama her zaman ve her zaman her seyin dogrusunu yal-
nizca Allah’im bilir...

Bize Diig’en Diig’inmek... Allahiialem...

Ask ve Isik

Baz1 mutasavviflar peygamberimizin Mirag’a ¢ikmasi
tasviri iginde, ismi gegen ve bir binek olarak nitelenen “Bu-
rak” icin, bu misallendirmenin temelde ASK"1 tasvir etmek
istedigini anlatirlar. Burak, hatirlarsaniz Arapgada “yildirnim,
simsek, panldamak, i1sildamak” anlamindan gelen “Berk”
kelimesinden tiiretilmistir. Bu misallendirme arasindaki
baglantiyr merak ettigim bir glin agk, simsek, panldamak,
1s1ldamak anlatiminin neyi ifade ettigini anlamak igin “agk”
kelimesini ve anlamin arastirmaya bagladim.

Karsima ¢ikan seyler Kuran, nur, yaratma, simsek ve di-
ger tiim konularla baglantih idi...

ASK... Arapca kokenli, kelimenin orijinali ISK... ASK... ISK...
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BURAK, SIMSEK... yani ISIK... Ve...

ASK... Arapca kokenli olup orijinali ISK’'mis... Ve ISK da
SARMASIK demekmig, bulundugu yeri sardig igin.

ASK, ISIK... SARM’ASIK...

Zalimlerin cehennemin karanhk koér kuyulanna atilmasi
tasviri bosuna degil demek ki; 1s1ktan uzakhkta karanhk kér
kuyuya... ASAKA: Sikica sanldi.

ASIK... MASUK...
ASKI YANI ISIGIYLA KAINATI SARAN...
HEPIMIZi ISIGIYLA, NURUYLA SARAN... Aman Allah'im...

Kelime

I1z. Musa Allah’1 “duyma” makamidir ddeta. Musa, “Rab-
bim bana kendini goster, seni goreyim” dediginde Allah, “Len
terani” “Sen beni goremezsin” demistir.

“Musa, tayin ettigimiz (belirledigimiz) zamanda gelin-
ce, Rabb’i onunla konugtu. Musa soyle dedi: Rabbim, bana
(kendini) goster, sana bakayim.” Allahl Teal3, beni asla go-
remezsin ve fakat daga bak, o, mekdnim kararh tutabilirse
(yerinde durabilirse) o zaman sen beni goriirsiin, buyurdu.
Rabb'i, daga tecelli ettigi zaman onu paramparga etti. Musa,
bayilarak yere diisti. Sonra ayildigi zaman, sen Siibhan’sin
(seni tenzih ederim, sana tovbe ederim, ben, miiminlerin il-
kiyim, dedi ve lizerine daga tecelli etti ve dag paramparga
oldu...” (Araf 143)

Mu, Misir'da su igin kullanilan bir kelime. Sa ise sudan
kurtarilan anlaminda. Yani “musa” sudan kurtanlan, sudan
gelen ¢ocuk anlamindadir.

MU-SA, bu arada Mu’'nun Hakikat-i Muhammediye ismini
tasidigy ve bu mertebedeki idrak oldugu, S'nin ise insan anla-
min tasidigr da hakikat ilminde ifade edilir.

Musa annesi tarafindan bir sandiga konulmak suretiyle Nil
sulanna birakilmist1 ve Asiye Sultan tarafindan da Firavun’un

406



Bak-ara | isaretn

saraymna alinmisti. Bunlar sayfalara sigamayacak konular, an-
cak burada tizerinde durmak istedigim noktaya gelelim.

Musa, bizim idrakimizdeki mertebe karsiligiyla, Allah
duydugumuz idrakteki makamdir. Ancak O’nun zati tecellisi-
ni “géremedigimiz” ¢linkl hala idrakte “ikilikte” oldugumuz-
dan, “dag” gibi olan izafi viicudunun o ana dek mazhar oldu-
gu Allah’in “sifat” tecellisinden sonra zat tecellisine mazhar
olmasi ile bize 1g1k tutar, Musa’nin Tur Dagi’'nda Rabb’iyle di-
yalogu... Cebrailin Sidret-ul Miinteha'’ya geldiginde 6tesine
gecemeyecegi, aksi halde yanacag ifadesi, kendi kapasite-
miz lizerinde enerji yani ilim ylklenmesinin bizi adeta yak-
tigini... Nasil mi1? 30 voltluk bir ampule 50 volt yiikleyin ve ne
olacagini goriin...

iste bizler ilmimizle Musa makamina ciktigimizda, ibra-
him makamindan sonra Allah'in esmalanyla gevrili oldugu-
muz idrakine yiikseliriz, sufilerin anlatimiyla sifat tecellisine
mazhanzdir, ancak hala ikilikte heniiz sahadet yani SAHIT
olma makamu yani zat tecellisine mazhar degilizdir...

Allah’in sadece yukan bir makamda oldugunu diisiniir,
kendimizi O'ndan ayn goériiriiz ve 6ziimiizdekinin Allahin
isimleri oldugu bilincinde degilizdir. iste Musa alim yoniiyle
taninirdi, ancak HIZIR onunla tamgip da Allah'in indindeki
ilmi olan Lediin ilmini gésterdiginde, ancak kendinin almasi
gereken yolu fark etti. Hatta denir ki Musa’'nin Hizir'dan ala-
cag1 1000 ogreti varken sabredemedi ve 3 ilim alabildi ancak...

Kelimelerle ilgili

Musa Kuran’da “Kelimullah” ismiyle de ifade edilir. Ke-
limullah Allah’in kelam ettigi yani konustugu anlaminda-
dir. Hz. Isa Kelimetullah yani ALLAH1n KELIMESI olarak ifa-
de edilir. Efendimizse Ruhu Azam mertebesiyle Kuran yani
KELAMULLAH olan, kitabin yasayan halidir. Tim kelimeler
onda diirtilmiigtir.
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Kelimeler ¢ok 6nemlidir, ¢linki her sey bir ayet ve kelime-
dir. Ve kelimelerin de kendilerine ait “mana, enerji ve ilim-
leri” vardir.

Melek dedigimizde ashinda bir kelime, melek 6zelliklerini
beynimizin distinliip taramasina hatta onu olusturmasina
sebeptir.

iste bizler de Allah'in isimlerini manalarin tasiyan keli-
meler gibiyiz. Ve mesele tiim kelimeleri iceren Allah ismine
ulagmamizdir... Her seyin gergegini Allah bilir. Bana ve bize
diigen diisinmek ve arastirmaktir. Clinkii halihazirda biz
birer diislinceyiz ve enerjimiz diigiince enerjisiyle tipki bir
radyo dalgasi geklinde ve biz o diiglince frekansim1 ne kadar
cok yiikseltirsek iist bilince o kadar yaklaginz. Evrenin beyne
bu kadar benzemesi ve diinyaya baktigimizda dahi uzaydan
aslinda kafatasina benzeyen ve ayni kafatasi gibi yluzde 80'i
sudan olusan bir diinyayla kars: karsiya kalmamiz bir tesa-
diif olmasa gerek.

Sunu da belirtmek isterim biz, Allah'in zati1 degil, O’'nun
Allah makaminin isim ve sifatlarinin zatina ulasmak yolun-
da ilimle ugrasiyoruz.

Allah makami1 YARADAN’a ait bir tenezziil makamdir.
Yani demem o ki, Allah dostlan Allah’in “kendisinin” Allah
makaminin daha da 6tesinde bizlerin idrak edemeyecegi bir
kudret oldugunu bilir ve o makamda O’na TANRI ismiyle
seslenir. Hatta HUVE isminin de bu sesleniste kullanilan Al-
lah’in isimlerinden oldugu séylenir.

Bir seyleri kesfetse de insanoglu, Allah istedigi ve izin ver-
digi i¢in sanmasin ki Allah’in kudreti bu kadar...

Yoksa kozMiK degil sadece koMIiK oluruz sinirsiz cehale-
timizde...%

80 BDB Teolojik Sozliik.
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Egyalar

Esyalar “suret” anlamina gelen “sureler” adi altinda an-
latilir. Suretler beynimizde gizlenmistir. Bizler “datay1” yani
“ayet” yani “igaretleri” okuruz ve o suret beynimizde canla-
nir. Beynimizde tiim evrendeki varhiklarin bilgisi mevcut ol-
dugundandir ki, datasini frekans olarak okudugumuz esya,
disanda goriintiisi olmamasina ragmen beynimizin iginde
suretlenir (sure) ve gériintiiye déniigiir. iste evrendeki her
seyin beyin bilgisayanmizda olmasi onu OKU’mamaizi saglar
ve bu da ne varsa dlemde hepsi ademde s6yleminin hakikati
olur. Su anki ilimle islami bilgileri értiistiirerek yorumlaya-
rak boyle tefekkiir ediyoruz. Her seyin dogrusunu yalniz Al-
lah'im bilir. Hayrete hayret katan, her an yeni bir sanda olan,
bir anda her seyi sil bastan degistirebilen Allah'im... Hakikat
yalniz sana aittir... Allahtialem... Allah’in zahmet verdigini
sandigimiz seyler aslinda rahmettir bize... Ve zahmet ve rah-
met neredeyse Ahmed oradadir...

Hayat bizden gotiirmiiyor temelde... Nefsimizden gotii-
rip ruhumuza getiriyor. Ve biz bunu algi yanilgilarinda “go-
remesek” de asil kazang¢ budur.

13. Cuma

Yanlig 6gretilerden hatta kandirmacalardan biri daha...

Bizler genelde “Kavli Muhammedi” dedigimiz yani aye-
tin “soziyle” (hani derler ya Allah’in izni Peygamber’in (sav)
kavli, iste kavli Peygamber’in (sav) s6ziyle demektir) Ku-
ran’in zahirdeki yani yilizeydeki ilk anlamlanna konsant-
reyizdir daha ziyade. Buna islam’in seriat mertebesi denir.
Seriat mertebesinin aslen ne demek oldugundan kisaca bah-
setmistik.

Onlarca kitap okumus biri olarak sunu séyleyebilirim ki,
hangi kitab1 okursamiz okuyun, siibjektif ve yanlh bir bakisin
izleri muhakkak olacaktir. Veya hangi filmi izlerseniz izleyin.
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Okudugum seylere ylizde yiiz inanma agamasim yillar
yillar 6nce gectim gittim. Yurtdisinda okurken, kendi tarihi-
mize bagka ifadelerle ge¢mis bir savasin aynmisinin bagka bir
milletin tarih kitabinda o milletin tarihgileri tarafindan nasil
yazildigini okudugumda zaten “yazilmisa teslim olma inan-
cim” kayboldu gitti.

Kuran’in tiim yazilmiglardan farki sudur ki: Kuran’da Hicr
9. ayette “Muhakkak ki zikri (Kur'an-1 Kerim'’i) biz indirdik...
Onun koruyuculan da mutlaka biziz...” der.

Diyebilirsiniz ki: “lyi de Deniz. Bunubiri yazmig da ustiine
de bunu eklemis olamaz mi1?”

Iste tam da burada bu kitaptaki fark yatar. Kuran’, halis
bir niyetle okumaya basladiginiz an itibariyle, tarif edemedi-
gim bir dehayla yazilmig bu kitabin Allah katindan olmasinin
delili yine siz olursunuz. Kuran’in insan eliyle yazilmig her
kitaptan farki, Kitap'in delilinin yine kendisi oldugudur.

Kuran ve islamiyet’i incelemeye karar vermeden once
suna emin olun hukukcu olmanin da verdigi pek ¢ok pers-
pektiften bakabilme egitimi almak ve sorgulayici bir aklin sa-
hibi olmanin sonucu olarak pek ¢ok soru igareti ile oturdum
bu isin basina... Ben de, eminim su an yazdiklarim okuyan
sizler gibi, sunu diigiiniiyordum: islamiyet bu kadar dogru
bir din olsaydi neden Miislimanlar bu haldeydi? Hirsizlik ya-
p1p, adam oldurip Allah diyor diinyadaki ve cevremdeki bazi
Miislimanlar... E demek ki bu dinde bir sikint1 var...

Bunlan disinmeniz kadar dogal bir sey olamaz. Hele ki
diyorum ya “parcali bakis agis1” olanla “biitiin resmi géren”
arasindaki fark her zaman olacakken. Oturdugum odadan
sadece penceremin karsisindaki park goériiniiyor, yan oda-
dan ablam disanda sehrin kitiphanesi oldugunu iddia edi-
yor, salondaki annemse “Deniz var karsimda” diyor. Hangisi
dogru hangisi yanhs?

Hepsi dogru. Ama hepsi eksik. Ancak ve ancak “yukari-
dan” bakinca deniz, park ve ¢opligiin nasil da bir gilizellik-
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le biitiinlik iginde oldugunu goéren hepsine vakif olabilir. Bu
yuzden sizlerin de sikg¢a sordugu sorular beynimde yankilan-
d1, bu isi aragtirmaya bagladigimda... Bir hukukgu olarak bazi
kanunlann “hukuk ¢ergevesinde” nasil ¢ignendigini bilen bi-
riyim...

Yani diyorsunuz ki “Yahu burada yazan yasa agik ve net.
Ancak onu 6yle bir alip eviren geviren gikabiliyor ki kanun-
suzlugu kanun haline getirebiliyor...”

Kuran’in farkh bir Arapga, yani Allahg¢a olmasini, kendi
nefis ve diinya sistemleri igin kullanmak isteyen her birey,
carpitmalan miumkiin olmayan ayetleri aslinda bizlerin ha-
kikati aragtirmadaki tembellik ve cehaleti yiiziinden garpitip
“bu bu demektir” diyebiliyorlar... Ebu Cehil'lerle dolu hem
etrafimiz hem de kendi “igimiz”. Bir seyleri kabul ya da inkar
ederken kistasimiz, baskalannin o seyi nasil kullandigiysa, o
zaman yanlis yerlere bakan yine biziz... Onlara bakacaginiza
Allah’a ermis, Allah dostlanna bakin. O “6liimsiiz” olanlara.
Hala bizlerle yagayanlara. Mevlana Hazretleri’'ne, ibnii’l Ara-
bl Hazretleri’'ne, Abdiilkadir Geylani Hazretleri'ne...

Hangi 6liimden bahsediyorsunuz?

Kafamzda “putlastinp” sekillendirdiginiz her kavram ki-
nn, aksi halde kalbiniz olan Kabe temizlenemez...

Bu konuya deginmistik...

“Kainata sigmadim yalmiz miimin kulumun kalbine sig-
dim” diyen Allah, Hz. [brahim’e g6yle seslenmistir: “Ya ibra-
him! Evimi temiz tut...”

Biz bunu yine putlagtirma ve sekillere hapsetme ve olayin
“sistemine” degil sekline hapsolmaktan dolay: ise goyle alg-
lanz: “Ey ibrahim, Kébe'yi (Allah'in evi) temiz tut.”

Kabe Allah’'in dlinyada igaret ettigi evidir, misallerle anla-
digimiz igin seriat makamindaki anlayista evet O’'nun evidir
de, ama Allah'in bizlerin “kendi diinyamizin” da igaret ettigi
evi KALBIMIZDIR...
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Ey kul... Kalbini temiz tut ve tiim putlannni kir ki ben oraya
yerleseyim.

“Hig¢ kimsenin kalbini kirma... Kalp kirmak, Allah" incit-
mek demektir...” (Ahmet Yesevi)

Oysa Kuran Allah’in 6yle muhtesem bir ikram ki adinin
anlamlanndan biri de budur (KERIM kelimesi IKRAM’'dan ge-
lir), aslinda bu evreni kullanma ve baganl mutlu bireyler ve
toplumlar halinde yasamanin yegine kaynagdir. Insanlann
din denilen kavrami uygulamadaki “yorumlan” sizi yanilt-
masin. Bizler lilkelerdeki “yorumlamalar” yiiziinden hukuk-
tan sogursak adaletle nasil tanisinz?

Hakikat bir tanedir ve o “biitiinsel resimdeki” hakikattir.
Iste bu ylizden de baktigin yéne gére degigsmez...

Bir film izlemistim. New York’ta geciyordu. Steve arkada-
sinin igyerine onu ziyarete gidiyordu. Taksiler, kornalar ve
kalabalik arasinda karsidan kargiya gegmek icin bile o kadar
caba sarf etmisti ki tam merkezde bir binanin 13. katinda ofi-
si olan arkadag: Matt’in ofisinden igeri girince, kocaman kol-
tugunda oturmus ¢alismakta olan Matt’e, “Of!” dedi Steve.
“Nas1l yasiyorsun bu acayip sehirde? Ne kaos!”

Matt oturdugu yerden dogrulup, giilimsedi... “Bu tarafa
gel” dedi Steve’ e. Ve pencerenin yanina dogru yiridu. Ste-
ve arkadasinin durdugu pencerenin yanina yaklagti. Ona do-
nip, “Hadi simdi asag baksana” dedi. Beraber asag bakti-
lar... Olaganistiydu... Yukandan, 13. kattan bakildiginda o
IGINDEYKEN birbirine gegmis gibi goriinen trafik, insanlar ve
yollar arasindaki diizen nasil da apagikti...

Matt, Steve'e: “13. kattan, yani yukandan bakildiginda
asagisi nasil da muhtesem bir diizen iginde goriiniiyor degil
mi? Oysa zeminde o taksilerin, kaosun, kalabaligin igindey-
ken nasil da karmakansikt: her sey...” dedi.

Iste parcasal bakig dedigim bu. “iginde” oldugumuz her
sey bizi izler, oysaki olaylara disandan, yukandan baktig-
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mizda izleyici biz oluruz. Ve hakikati ve diizeni ancak o za-
man gorebilir, anlayabiliriz.

Bu arada 13 demigken 13’lin bizler i¢in aslinda ne kadar
miibarek ve kutsi anlamlan oldugunu belirtmeden gegmek
istemedim.

13. cuma semboli peygamberimizin anlattig1 sistemi ve
bizlerin idraklerindeki uyanisi temsil eden bir anlatim. Biz-
lerse bunu korku filmlerinden bilir ve basimiza gelmis en
giizel seyin bize en ko6tii sey olarak “yutturulmasimi” izler ve
sorgusuz sualsiz kabul ederiz.

Dini anlatimlara tepkisi olan insanlar hep dinen bize su-
nulanlann sorgusuz sualsiz kabul ettirilmeye galisildig: iddi-
asinin arkasina siginir. Oysaki bunun tam tersidir. Kuran “hig
mi aklimizi kullanmazsiniz” diye her birkag ayetten birinde
bizi sorgulamaya iterken, bizler asil sorgulamamiz gereken
ve dinyada bize gergekmis gibi sunulanlan sorgulamadan
hap gibi yutanz!

13. cuma aslinda, cehaletimiz ve kolayciligimizdan dolay:
uyutuldugumuz bu hayatta, “diinyadaki yanhs sistem tara-
findan dayatilan maddecilik ve aciticihgin son buldugu giin-
diir”. Aslhinda bildigimizi sandigimiz tek hakikati “anlamadi-
gimi1z1 anladigimiz” gindiir.

Hicret'in 2. yilinda Mekke saldinlan devam ederken, artik
Miisliimanlar i¢in de savasmak mecburi hale geldiginde ya-
pilmisg bir savastir Bedir Savasi... Savasin detaylanna girme-
den meselenin 13 rakamiyla ilgisini kisaca agacagim...

Arapcada elif harfi yani ilk harf 7+5 mertebe (7 nefis mer-
tebesi ve 5 hazerat1 hamse-efal-esma-sifat-zat-insan-1 ka-
mil) ve batindaki 13. noktay: temsil eder...

12 burg art1 glines, 12 imamlar ve peygamberimiz, 12 ha-
vari ve Hz. isa gibi... 13, Hakikat-i Muhammediye dedigimiz
mertebeyi temsil eder denir tasavvufi birtakim anlatimlar-
da... Peygamberimizin dogusu miladi 571 yilinin (5+7+1=13)
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rebiulevvelinin (12) inci gecesinin 13. giine baglandig: gece-
dir. 13’e iligkin bedenimizdeki kodlardan, evren ve tarihteki
kodlara o kadar ¢ok sey sayabilirim ki, buraya sigmaz.

Konudan sapmamak adina devam etmek istiyorum...

Bedir Savasi, mart ayinin 13. giiniinde yani 3. ayin 13’tinde
olmustur. Enteresan olan, peygamberimizin bu savagtaki or-
dusu kendisiyle beraber 313 kisidir. (Hakikat ilminde gegen
Allah dostlanndan 300’ler tabir edilse de ash 313’ler de bu
anlatimlarla ilgili ok 6nemli bir mesaj: tasir.)

Yine o kadar enteresandir ki, bu savastan Ali imran Suresi
13. ayette bahsedilir...

“(Bedir Savasi’'nda) ¢arpisan iki firka, sizin igin bir igaret,
ibret olmustur. Bir firka Allah'in yolunda savasiyor ve dige-
ri kafir olan (firka), onlan (bizzat) gozleri ile kendilerinin iki
misli goriyorlardi. Ve Allah diledigini, kendi yardimu ile des-
tekler. Muhakkak ki bunda, ulul ebsar (basiret sahipleri) i¢in
mutlaka ibret vardir...” (Ali imran 13)

313 rakaminin 6nemi ve gizemi, bu olayin Kuran’da bu-
lundugu sure ve yer itibariyle igaret edilisi, pek ¢ok seyi ve bu
durumu “basiret” sahibi olmak suretiyle idrak edebilecegimi-
ze iligkin bir isaret tagir.

Bedir ayn1 zamanda Ay’'in 14t ve en kemalli halidir. Nec-
det Ardig (Terzi Baba) 13 ve Hakikat adl1 kitabinda nice anla-
timlarla 13’lin Hakikat-i Muhammediye agisindan anlatim ve
izahlanm verir. Ve hatta dini kitaplann, 124 bin peygamber
ve velinin sadece, 313’liinlin resul oldugunu belirttiklerini,
her bir Bedireshab’inin bir resulii temsil ettigini ve onlann
manevi yardimlanna da orada hazir oldugunu ekler.

Ve bu olayla da 13’lin varliginda zuhur eden Nuru Muham-
medi’'nin (14 rakami temsilcisidir) yeryiiziine hakimiyetinin
mihri oldugunu belirtir. Yine 313 yilinda imparator Kons-
tantin, Milano Fermani'yla imparatorluktaki diger serbest
dinler gibi Hiristiyanliga serbestlik vermistir. Dedigim gibi
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dikkatle incelerseniz pek ¢ok tarih karsiniza batindaki sirh
anlamiyla adeta Allah'in imzalanndan biri olarak gikacaktir.

Bu savas ve igeriklerini unutmamamiz, hem ¢aglar ustd,
hem evrensel ve hem de kisisel anlamda bizde bu olayin ba-
tini karsiliklarini anlamamiz ve degerlendirmemiz agisindan
6nemlidir. Bugiin, diin, yannin ayni anda yer aldig isaretler
silsilesi... Senin benim bizim atalanmizin ve gelecek nesille-
rimizin yer aldig: isaretler, dersler, ibretler silsilesi...

Kiicuk bir “Hak’lh)” ordusunun biiyiik sayida bir “Hak’s1z”
ordusuna kars: zaferinin isaret edildigi bir olay... Hayatimi-
zin her alaninda bize tutunmamiz gereken Ogretiler... Ve
muhtesem bir isaretle, Hak yolunda oldugumuz miiddetce
“say1” degil “niteligin” giicu ile zafere ulagacagimizi miijde-
leyen hakikat...

Yine Kuran’da gegen Talut ve Calut olay: ve az sayidaki
askeri ile Talut’'un ¢ok sayidaki ordusu olan Caluta zaferi de
bu konu ile ilintilidir.

Hamza Yardimcioglu 313’le ilgili yazisinda bu konuyla il-
gili, “Ancak 2007 yilinda vizyona giren 300 Spartal filmi muh-
temelen kabalistik felsefeden beslenerek kalabalik orduya
galip gelen 300 asker temasim giindeme tagimistir. Peki, ne-
den 313 degil de 300? Glinkii bir, bagkumandandir. On iki (12),
ondan sonra gelen komutanlardir.” diye yazmistir ve bu ko-
nunun islam karsit1 gevreler tarafindan da bilindigi ve farkh
yonde kullanildigini da ifade etmisgtir...

Kitap icinde de defalarca bahsettigimiz gibi var olan tek
“Yol” “Teslimiyet” yoludur ve gelmis ge¢mis tiim peygam-
ber ve veliler bu tek bilginin belirli mertebelerine kadar ve
o donemdeki insanlarin idrakini diigsiinerek inzal edilmis, o
idrake gore gereken bilgilerle yollanilmis ve peygamberimiz-
le, tiim bu bilgiler Kuran kelimesinin anlaminda da yer alan
“toplamak, okumak, bir araya getirmek” ve EN kemal bilgi
mertebesine gelmek suretiyle finalize edilmigtir.
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Bu noktadan sonra herkes kendi idrak mertebesine gore
gereken kadar bilgi alabilecektir. Bunu anlatmamadaki sebep
onceden de belirttigimiz, kainatta Allah’in hiikiimranhig: ve
ilmi diginda bir seyin olmadig ve tek farkin AYNI bilginin
hangi yonde kullandiginda yattigidir.

Nefsin yoninde mi, Rahman y6niinde mi?

Buradaki secimin seni seytani nefsi, ya da Rahmani yapar.
Ama sonugcta hepsi Allah’in egemenligindedir.

Seytani giiclere hizmet edenler, Kuran’i ¢gogu Miisliman
gecinenden daha iyi biliyor.

Bu yilizden de bizler i¢in ugurlu olan 13 rakami bazi gevre-
lerce ugursuz ilan edilmek suretiyle, sadece alg1 manipiilas-
yonu ile bizim idrakimizde olumsuz yer aliyor. Bedir Savasi
3. ayin 13’liinde bir cuma giini olmustur. Ve Ahir zamanda
dayine hakikati értenlere kars1 kazanilan zafer 13. cuma ola-
caktir diye yorumlanir tiim bu anlatimlar...

Allah’in ilmini seytani planlan i¢in kullananlar da bunu
bizlerden iyi bildiklerinden bu alg1 perdelemesiyle bizleri ve
insanligl bu yonde korku titresimiyle 6rtme ¢abasindandir.

Evet Allah yolunda olmayanin korkulu riiyasidir 13. cuma,
clinki Allah yolunda olanlar i¢in uyanig ve saadetken, onlar
icin, lizerlerine kiyamet kopacagi kisiler i¢gin, vaat edilmig bir
kabustur.. .8

Tiirkce meallerle anlamaya ¢alistigimiz Kuran’in her bi-
rimiz i¢in yazilmig bir programi var. O da tam beynimizde.
Ve eger siz bunu anlamay isterseniz, o halihazirda sizde ka-
yith olan program harekete gegecek ve siz belki de Allahgay
anlayamadigimz bir gekilde idrak etmeye baslayacaksinmz.
Muhtesem bir ilimle kurulmusg bu evrensel diizenek tama-
men bunu saglayacaktir.

81 “Bedir Savagi ve 313'iin Simna Dair”, Hamza Yardimcioglu, http//
www.anahtartv.com
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Yasamadan bilemezsiniz ama bu Allah’a ait bir vaat oldu-
gu ve benim de bagima geldigi igin biliyorum, temelde NiYET
olan islam’1 gonderen Allah’imizin siz sadece OKU’mak iste-
diginiz icin sizinle, nasil da yavas yavas; 6niiniizde giden bir
arabanin plakasindan, markette karsiniza gikan bir kadinin
dilinden, size hediye edilen bir kitabin 6nséziinden, her yer-
de ve her sekilde sadece talep ettiniz, dilediniz diye konus-
maya baslamasina sahit olacaksiniz...

Iste bu kitabin bagka bir kattan gelmesinin ispati bende
degil sizde olacak... Evinizin tam ortasinda bir hazine gomii-
li ve ebedi hayatiniz degigecek desem bir kiirek atmaz misi-
niz evinizin topragina?

Ruhunuzun tam ortasinda ebedi bir hazine var diyorum,
bir kiirek atmaz misiniz beden topraginiza?

Deneyin gorin... Ne kaybedersiniz?
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HOLOGRAM EVREN

2012 yilinda Almanya’da biliminsanlan tiim evrenin, diin-
yanin etrafindaki bir holografik projeksiyon, yansima olabi-
lecegini agikladi. 1960’11 yillar itibariyle bilimsel makalelere
yepyeni bir kavram olan hologram kavrami girmeye bagladi.

Hologram, holos (tam goérinti) ve gram (yazili)) anlamla-
nnda Yunanca bir kelime olup, ii¢ boyutlu bir gériintii kay-
detme metoduydu. Ve fotograftan farki da burada yatiyordu.

Bilirsiniz fotograflarda resmedilenin iiglinci boyutu olan
“derinlik” yoktur ve gercekte cisimler arasinda mesafe olsa
bile hepsi fotograflanan karede aym diizlemde yer alir. Ho-
logram ve fotograf arasindaki fark da burada yatiyordu. Fo-
tografta goriintii varken hologram plaka denilen ii¢ boyutlu
resmetmede o gorintl degil, o goriintiiyl o ylizeye tasiyan
bilgiler kayithydi. §imdi artik, “iki boyutluluk simin” derin-
ligin de verilebilmesiyle beraber asilmisti. Bahse konu re-
simde, resmin en ufak noktasi dahi cismin her tarafindan
yayilan 151k dalgalarini almakta, onlar1 depolamakta ve kay-
detmekteydi.

Boylece o plaka ne kadar kuigultulirse kigtiltilsiin, en ki-
gik plaka pargasinin dahi lizerinde bahse mevzu cismin o
ebattaki “timel goriintisi” kayit alindaydi ve plaka bunu
yansitabiliyordu.

iste hologramin bu 6zelligiyse, hakikat ilmindeki “gokluk-
taki teklik” fikriyle ortiismekteydi.
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Bu aslinda hakikat ilmiyle ugrasan herkesin ¢ok telaffuz
ettigi, “Allah insan1 kendi suretinde yaratt1” anlayigiyla aym
paralelde bir anlayisti. Hatta, Allah Muhammed’i kendi nu-
rundan, tim insanligl da onun nurundan yaratti denir... Ve
eklenir: Biitliin insanlarin toplami, bir insandir... Resulullah
(sav) bir hadisi kutside g6yle buyurmustur:

“Allah, seni kendi nurumdan, diger geyleri de senin nu-
rundan yarattim buyurdu.”

Simdi holografik evrenle baglantisina gegelim...

Plakada kayith olan bilgi kaybolmaz. Demem o ki plakay:
kaga ayirirsamiz ayinn, her parga biitiiniin bilgisi ve benzerli-
gini kendi i¢inde tasidigl, korudugu ve depoladig igin o pla-
kaya lazer 15181 tutmak suretiyle goriintiiniin yeniden tama-
m plakada (o boyutlarda) defalarca yeniden canlanabilir...

Bir hologramin en basta gelen 6zelligi, bir nesneyi orada
olmadig: halde, oradaymus gibi gosteren birilliizyon yaratma-
sidir. Bir holograma baktiginizda onun orijinalinin mekanda
bir yer kapladigina inanabilirsiniz. Ancak elinizi iginden ge-
girecek olursaniz gercekte orada olmadigini anlarsiniz. Bizler
“algilannmizla” tanimlamalar yapan varliklariz. Beynimiz di-
sanda gordiigiimiizii zannettigimiz bir esyanin aslinda DA-
TA’sim1 OKU’yor, ¢linkii esyalar ses veya 1s1ktan olusuyorlar.
O esyanin datasinin yani titresiminin beynimizde halihazir-
da var olan bilgilerden ortiistiigu bilgi, kendi beynimizde o
datanin karsihgi olan “resme” dénisiyor... Egyalar “suret”
anlamina gelen “sureler” ad: altinda anlatilir. igte o suretler
beynimizdedir. Bizler datayi-ayeti yani igaretleri okuruz ve o
suret beynimizde canlanir...

Beynimizde tim evrendeki varliklarin bilgisi mevcut ol-
dugundandir ki, datasim1 frekans olarak okudugumuz esya
disanida goriintlisi olmamasina ragmen, beynimizin iginde
suretlenir (sure) ve goruntiye donusur...
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Iste evrendeki her seyin beyin bilgisayanmizda olmas;,
onu okumamizi saglar ve bu da ne varsa dlemde hepsi adem-
de soyleminin hakikati olur...

Allahialem...

Hologram

Hologramik dedigimiz evrende beyinlerimizin maddenin
aslim (ki biz buna tasavvufta “hakikati” diyoruz) degil, sadece
ZIHNIMIZDE ALGILADIGIMIZ halini biliyoruz. Hologramik ne
demek soyle diiglinebiliriz: Bu evren bilimde ayni tasavvufta
izah edildigi gibi bir AYNA’dir. Yani bir “golge” evrendir.

Bizler kendimizi li¢ boyutlu varliklar olarak algilamakta-
y1z. Aslinda bizlerin kendimizi ve her seyi gérdiigimiz hali-
nin en az 4 ila 11 boyutlu bir varhgin ¢ boyutlu yansimasa,
golgesi olarak gormekte oldugumuz bilimsel ¢evrelerde artik
kabul gormektedir.

Sonug itibariyle, maddeyi olusturan elektron ve fotonlann
zaman veya mekandan bagimsiz olarak aym davranis gos-
termeleri ve birbirlerinden, aym hologram goériintiide oldu-
gu gibi, haberdar olmalan, bu elektron ve fotonlann temelde
ayn goérunseler de ayn olmadiklanm ve “tek” BiR’den olu-
san birler oldugunu ve evrenin holografik bir yapida yani tek
BiR’den olusan birlerden olustugu diigiiniilmekte...

Bilimsel gevrelerde, 6nce bir seyler 6gretilen ve daha son-
ra beyinlerinin boliimleri alinan farelerin 6gretildikleri seyle-
ri yapmaya devam etmeleri lizerine ve hafizalannin beyinle-
rinden kalan kisim iizerinde silinmemesi iizerine beynin de
yapisinin ayni evren gibi hologram oldugu kabul gérmekte.

Kisaca beynin her bir pargasi biitiin BiR'i temsil ediyor ve
ondaki bilgileri koruyor, muhafaza ediyor...

Uzayin dort bir yanindan dinyaya stirekli yagmakta olan
sinyali kesfeden Penzias ve Wilson adeta bizlerin zaman ve
mekandan bagimsiz bagka bir boyuttan, TEK'likten, Vahdet'ten
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dinyaya nakledilen, inzal edilen frekanslan (ilham ya da is-
terseniz bilgi deyin), bilgiyi OKU’mak suretiyle, gercekligimiz
haline déniistiirmemizdeki frekans kaynagini anlatiyor...%

Holografik bir beyin ve holografik evren. Evren beyin igin-
de beyin evren iginde.

Birlikten gelen bilgiler dalga boyutuyla beyne ulasiyor. Te-
melde bu sunu gosteriyor. Peygamberimizin dedigi gibi bu
diinya hayal, yani kendi hayal diinyamizda kendi alemimiz
var her birimizin. Elektromanyetik algilamalann, herkesin
kendi beyninin yapisina gére okudugu dalgalann sebebi ve
bu yiizden de holografik bir diinyan var.

Duyulanmiz evreni algillamamizi saglar ama bir yandan
da bizi simirlar, kosullandinr...

Bu yiizden “beden” kutusunun “duyulanna” ¢ok da giiven-
me... Kanncalar sadece iki boyutlu goérebildikleri igin tiglinci
boyutu yok sayar ve hattabizleri “duvar” gibi gérir... O zaman
siz bana soyleyin, “kisith algilanyla” diger boyutlan géreme-
mesi sebebiyle, evrende ve diinyada yalniz “biz” vanz sanan
insanin kanncadan ne farki var? Sadece li¢ boyutu géren goz-
lerle “diger gezegenlerde yasam yok” diyen insanin. Gozleri-
miz X 1sinlanm dogrudan algilayabilseydi, insanlan iskelet
olarak goriirdiik. Gézlerimiz gamma 1s1nlan ile gorebilseydi,
tabiatta her seyi sadece kursun kiitleler olarak gorirdiik.

Ne ilging degil mi? Kursun doktiirmek belki de bununla da
ilgili... Yani... Senin Torus’un evrenin Torus’unun i¢inde beg
duyun ve 6tesindeki elektromanyetik alanlar beyin yapina
gore kozani olusturuyor. Nasil bir kelebek olacaginsa koza-
na bagl... Herkes bir dlem semsiyesi altinda kendi dleminde
yas1yor...

Allahim hayretime hayret kat...

[lmime ilim...

Ve ne olur elimi birakma...

82 Insan Beyni En Geligmis ve Bagimsiz Bir Beyin, Yasar Ozkan
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Belki duymugsunuzdur. Bir film ve dizileri vardir, Ziyaret-
giler diye... Uzayh silirliingen yaratiklann “shapeshift” denilen
bir tir “sekil degistirme” yoluyla “insan” gseklinde gorinme-
leri Uizerine... Diyorum ya okudugunuz hikayelerden izledi-
giniz filmlere kadar her sey sembollerle ve alg1 manipiilas-
yonlanyla dolu olabilir. “Simdi bu film de ne alaka yahu!”
demeden evvel gelin beraber konuya g6z atalim...

Hangi okulda okursaniz okuyun, hangi egitimi almis olur-
saniz olun sinifiniza ya da bulundugunuz ortama sonradan
gelen “yeni” birine yaptiginiz ilging(!), korkutucu(!) “sakalar”
ya da yillardir sizin oturdugunuz bir masada yerinizi 6yle bir-
den gelip alan bir bagkasina sinirlenmeniz, aliskanlklanmzi
bozulmaz bir rutine bindirmeniz temelde alt beyninizin etki-
sinden s1iynlmamis oldugunuza ve ortiili ilkel benliginize bir
igarettir. Ve hatta ¢alismaya basladiklan ilk giinlerde Mev-
1ana hazretlerine “bildigi her seyi ve aligkanhklanm” unut-
turmak lizere davraniglar sergileyen Sems, temelde neyi he-
defliyordu belki su an itibariyle anlamaya baslanz...

Sizinle buradan yola gikarak ¢ok ilging bir meseleyi daha
paylagmak istiyorum.

Kitabimizin iginde de degindik ve eminim defalarca da ge-
rek ilahiyatcilar gerek tasavvufla ilgili kisiler tarafindan bu
ayete deginildigini duydunuz.
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“Insan” meselesinde siirekli kargimiza gikan o ¢ok ilging
ayete bakalim...

Tin Suresi 4 ve 5. ayetler: “Incire, zeytine, Sina Dag1'na ve
su emin beldeye yemin ederim ki, biz insani ‘en giizel bigim-
de’ (ahsen-itakvim) yarattik. Sonra onu ‘asagilann asagisina’
(esfel-i safilin) indirdik...”

Bu ayette onlarca anlami yaninda az sonra agiklayacagi-
miz “asaginin asagisi” ile siiriingen beyin bilinci kastedilir-
ken; 6te yandan “kamet, kiyam, kavim” kelimeleriyle ayni
kokten gelen “takvim” kelimesi ile ifade edilen “uyanmis ve
kiyam etmis, ayaga kalkmig bir bilin¢” anlatildigin1 gérme-
mek mumkiin degil... “Ahseni takvim” yani “glizel bir uyams
ve ayaga kalkig”... Insan siiriingen beyinle giizel bir sekilde
ayaga kalkmsg biling arasindadar.

Ezandan 6nce okunan kamet, Kuran’da defalarca kullani-
lan kavim ve kiyam kelimeleri ne kadar da sayis1z anlamlarla
karsimiza gikabiliyor.

Birazdan insan bilincinin “siringenden ayaga kalkmig bir
bilince” gegisi ile ne kastettigimize bakacagz...

Onceki boliimlerimizde kitabimiz boyunca Kuran'da ge-
gen ve diinya igin gegerli olan her kavram ve anlatimin bede-
nimiz i¢in de gegerli oldugunu ifade etmistik.

Simdi yukanda bahsettigimiz biling farkim igeren Tin
Suresi'ne bakalim. Surede “emin belde” olarak isaret edilen
Mekke ve dolayisi ile “Kabe” kavramlan insan agisindan ele
alindiginda insan bedenindeki Kibe “kalp” olarak karsilik
bulur. Kabe’'nin diinyanin ¢ekim alanindan bagimsizlastigi-
muz ust bilingle irtibat kurdugumuz alan olmasi gibi, bunun
izdliisimi olarak da bedenimiz igin kalbimiz, dinyevi akla
ait biling diinyamizin yergekiminden bagimsizlasti;y alam
olacaktir.

Demek ki kalbimizin aklina siginmamaiz bizi “beden akhin-

dan (ciizi akil)” “Ust biling aklina (kiilli akil)” tasiyacaktir ve
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kalbimiz bizim igin “emin belde” hiikkmiine girecektir. Glinki
kalbin elektromanyetik alani bedendeki her alandan daha
once de belirttigimiz gibi katbekat daha yiiksektir. Kalp fre-
kansi adeta bir semsiye gibi diger frekanslar lizerinde agirh-
gim koyacak ve bes duyumuzun kaliplann kirmamiz sagla-
yacaktir.

“Tin” agilimim “eksi kutup” ve “zeytin” agilimini ise “arti
kutup” olarak diigiiniirsek, ayni1 bir miknatisin orta yerinde
¢ekim ve itimden bagimsizlagtigimiz gibi, bu iki kutup ara-
sindaki merkezde yani “emin beldede” bu alandan bagimsiz
hale gelecegizdir. insan ise, beden diinyasinda yaratihg ve
dogumu temsil eden karnn boélgesi kutbu ve diigiinceyi temsil
eden beyin kutbu arasinda tam ortada olan emin belde hiik-
miindeki duygu merkezi “kalbine” siginirsa BEDEN AKLI'nin
onu asag cekmesine engel olacaktir.

insan davraniglanni anlamak igin insan beynini iyi anla-
mak ve tamimak gerekir... Psikiyatr kelimesine baktigimzda
“psike” kelimesinin “ruh” anlami yaninda kitabimizda da
bahsettigim gibi diinya igin riizgar anlami ve insanin igsel
varhig1 iginse NEFES ve NEFIS anlamlan vardur...

Diinya igin riizgar neyse insan i¢in de ruh odur...

Burada, sadece ruh doktoru sandigimiz sey temelde NE-
FES doktoru anlamim tagirken NEFES-I RAHMANI kavram
adi1 altinda NEFiS'lerimiz ve Esma terkibimizin bizim ruha-
niyetimizi olugturuyor olduguna derin ve keskin bir isaret
vardir.

Bu yiizden de nefsini ve nefesini taniyan, Nefes-i Rahma-
ni’den olugmus bu kainati ve kendini ve Rabb’ini tanir...

Insanin ESFEL-I SAFILIN yani sefillerin sefili, agagilann
asagis1 tanimiyla, ahsen-i takvim arasinda olusununsa biraz
beyin ve davranig yapimizi tamimak suretiyle neye igaret et-
tigini beraberce OKU’maya ¢aligalim... Biliyorum hepimiz bu
beden kabrinde yagarken, yedigimiz, ictigimiz, iiredigimiz ve
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sahibiyet duygusuyla ve kaybetme korkusuyla yasadigimiz;
basta hayatlanmiz ve sevdiklerimizle, bir diinya dizeni kur-
mus durumdayiz. Buraya aidiyet hissinin geytani sistem ta-
rafindan koriiklenmesi ise, bu diinya degerlerinin “kisiligimiz
ve varhigimiz” oldugunu sanmamiza sebep oluyor. Oysaki
bunlar sadece izafi benligimiz, hakiki benligimiz degil. Son-
suz bilince ait bir (link, bag) biling tasiyic1 olmamiza ragmen
“beden aklimiz” (yani nefsimizin diinyaya doéniik yuzii) “ruh
aklimiza” yani sonsuz bilincimize baski kurmus durumda.

Bir merdivenin ilk basamagiyla son basamag arasinda
kozalagindan ¢ikmayi bekleyen bir kelebek misali sikismigiz.
Oysaki bu merdiven disimizda degil i¢gimizde ve biitiin ya-
pilmasi gereken “teslim olmak”, elbette ki gosterilen meto-
duyla... Merdiven diyorum, evet, miracimizi, biling ytikselis
yolumuzu kastediyorum... Giinkii din yol demektir.

Insan aslinda safi biling oldugundan bu yiikseligi gergek-
lestirmedikge hicbir kosulda hakiki huzuru bulamaz. Ama bu
yiikselis elbette ki insan igindeki tin ve zeytin kutuplan ara-
sinda, Furkan’dan Zat’a yani EMIN BELDE'ye ulagmay gerek-
li kilar... Olumlu ya da olumsuz higbir seyin onun uzerinde
etkisi olmadig yani eksi ya da artinin gekim ya da itim giicii-
niin olmadig o beldeye...

Kuran ve tasavvufa bakarsamiz ORTA YOL, OLGU tavsiyesi
siirekli giindemdedir. Ve size su isareti verir: Hayir sandig-
niz ser gikabilir, ser sandiginizsa hayir. Bu yiizden bir geyigin
ne ¢ok seving gighklanna bogul (art1) ne ¢ok iizil (eksi), hep
orta yolda kal (notr) ve gegirgen ol...

Yani iLETKEN ol. Yagadiklarina tutuklu kalma, degisen
sartlara esir olma, birak onlar senin bilincinin iginden gegip
gitsin. Degisime agik ol. Surekli kabuk degistir. KALP “inkilap
eden, degisen” anlamin tasir, akil ise “bagh olan”, farki gor.
OLUMLU YONDE DEGIS... DONUS... Gilinkii AHIRET “dénii-
sim yeri” demektir.
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Insanin elektromanyetik bir frekans denizinde yilizen
elektromanyetik bir varlik oldugunu anlamadikga toprak be-
dene hapsolmus sekilde topraksal bilingle yagsamaya devam
ederiz.

Misallerle anlatilan Kuran’da, Adem ve Havva’nin cennet-
ten kovulma hikdyesinde seytan yilan kihgina girer ve hayat
agacina yonelir. Hayat agaci bir agilimiyla bizim beynimizdir.
Cennet ve cehennemin sakli oldugu, Kevser Nehri'nin giz-
lendigi beynimiz...

Beyin néronlan ne kadar aktifse agag gibi dallanir ve bu-
daklanir hatta depresyona giren insanlarda bu dallanma aza-
Lir ki bu da depresyon belirtilerinden biridir. Beyin néronlan
ne kadar aktifse tutusma denilen norolojik hadise gergekle-
sir aralannda (néron gruplan aralannda telefonlasir gibi ir-
tibat kurar), adeta Nur'un Ala Nur isaretini izah eder gibi...

“Hani, Allah neden ac1 verir ki?”’ sorusuna iligkin sunu
tefekkiir etmekteyim ki; ACI diye adlandirdigimiz durum
aslinda beyin néronlannmizin hayat iginde diinyevi aliskan-
liklara tikanmighk nedeniyle DEAKTIF olmus kisimlanni
“Yanma yoluyla” yeniden aktive eden ve “Doniisim” demek
olan “Tasavvufun” insan bilincinde olusumuna destek olan
bir hadisedir... YANi Allahimiz “Nurun ala Nur” yani benim
tabirimle “N6ron istli néron” olusumuna bizi tasiyabilmek
ve kabugumuzu kirmak igin bize bunu yasatmaktadir. Do-
layisiyla Allah’imizdan gelen aci sandigimiz olgu aslen Al-
lah’imizdan gelen rahmettir... Diger boyuta gegis ve insani
Kamil olma yolundaki gelisimimiz igin. Asil biiyik ve gergek
ac1 olacak olan o boyuttaki acimizin kaldinlmasa igin... Alla-
hialem...

Neyse konumuza devam edelim... Davranislanmizin ne-
denlerini anlayabilmek igin 6nce insan beynini incelememiz
gerekir. Kisa bir dzet olarak ibrahim Elibal'in gevirdigi “Ug
Beyin Teorisi” makalesinde ¢ok ilging agiklamalar var. Hadi
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beraberce bakalim... “Son yillarda insanoglunun gegirdigi ev-
rimsel slireglerdeki ihtiyaclanm karsilayabilmek igin sirasiy-
la olusmus g belli bagh beyin tabakasi “3 katmanli” anlami-
na gelen “triune beyin” modeline gére anlatilmaktadir... Bu
383 katman hepsi beraber hareket eder. Simdi bu katmanlara
birlikte bir g6z atalim...

1. R-Kompleks Yapi: En derinde bulunan beyin sapi ve be-
yincikten olugan bdliimdiir. ilkkez duyuyorsaniz korkmayin.
Dogrusunu soylemek gerekirse ben ilk 6grendigimde 6nce
bir Urpermistim, bu yap1 adim “siiringen” anlamina gelen
“reptilian brain”den aldig i¢in “R” ad1 ile isimlendirilmigtir.
Bu boliim kisaca “dilinyaya doniik nefsimizle” agirhkh iliski-
dedir diyebiliriz. Beynimizin bu bélgesi bizi “siiriingen beyin”
algisiyla yasatir. Yani hayatta kalma savasa verir, urer, kor-
ku bazh yasar ve dolayisi ile de bu frekanslarla yonetiliriz...
Ayn bir kertenkele beyin yapisi gibi olan bu béliim belki ker-
tenkelelerin neden en ufak seste hizla uzaklagtigim1 anlama-
miza da yardimc olabilir.

Ust bilinglerle iligki kuramadigimiz iD diye de isimlendi-
rebilecegimiz bu “striingen beyin” yapimiz bizi maniple et-
mek isteyen her kisi tarafindan kullanima en agik alandur...

Kalipsal davranislar, saldirganlik, egemen olma duygusu,
boélgecilik, kaynaklan koruma gayreti, rekabet, tehlikeye kar-
s1 savagsmak ya da kagmay tercih etmek, iktidar, hiyerarsi,
geleneksellik, disanya kars: kapalilik, es segme hep buradan
yonetilir. “Benim ailem, llkem, yuvam, benim hissi, malik
olma hissi, 6tekilestirme de yine bu boélgeden kaynagini alir.
Acikc¢asi malik kavramini goriir gormez cehennemin bekgisi-
nin adimin Malik oldugunu hatirlayip “miilkiyet” duygusuna
sebebiyet veren bu beyin bélimiiniin cehennemin anahtarla-
nindan birine igaret ettigini diisiindiim. Sizi degisime kapali,

83 Beynimizdeki licleme, 3 say1isinin isaretini bize bir de bu taraftan anla-
tiyor.
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bagnaz ve saldirgan yapan bu bolge belki de Kuran’da insanin
ESFEL-i SAFILIN diye isaret edilen alt biling katmanidr...

Birgok norolog bize beynimizin atalanmizdan gelen ka-
htimsal bilgileri tasiyan ve “beden aklh” olarak goriilen bu
kism ile yine ruhani yapimizdaki ytikseklik arasindaki sikig-
mishigimiz: anlatabilir.

iste bunu bagarabilmek i¢in CUZI akil dedigimiz “beden
aklindan” KULLI akil dedigimiz “ruh akhna” transfer olma-
miz yani ylikselmemiz gerekir...

Daha ziyade hayatta kalabilme ve korkularla y6netilen bu
boliim iste bizi seytanin yakaladig1 en 6nemli yerdir. Ve sey-
tani sistemin de...

Paran kalmazsa bitersin. isinden olursan mahvolursun.
Arkadaslanndan geri kalma, sen de harca, tiiket, prestijin gi-
der. Makam, giig, mal hepsi senin olmal. Saldirgan ol. Aym
Darwinizm gibi degil mi? Gugli olan kazansin anlayisi... Ve
BEN BEN VE BEN... BiZ duygusu yok... Hep bir paranoid sal-
dinya ugrayabilme korkusu... “Savas banstir” diyen George
Orwell'in isaret ettigi metot gibi, “Diganda bir tehlike yarati-
lirsa igeride birlik saglanir” diye diisiinen “SURUNGEN akilla-
nn sisteminde” siirinmeniz ve “kolelegtirilmeye raz1” olarak
yasamaniz tek hedeftir.

Ancak korku ve kayg gibi malik olma duygulanm kortik-
leyen diisiik frekanslarla beyin kontroliin de ele gegirilince
bu bolge size ait sandiginiz hayatin bir avug seytani sistem-
deki insan tarafindan yo6netildigini anlamanizi engellemeye
calisir.

En aci olan bu ¢linki kimse “kéle” oldugunu fark etme-
yen, bundan memnun birini 6zglirlestiremez. Hatta bunun
i¢in {inli bir biliminsani, saninm Einstein, “Insanlar eglenir-
ken baktim da beyne gerek yok, omurilik yetermis” demis-
tir... Burada Mimin Sekman’dan bir alint1 yaparak R-KOMP-
LEKS lizerine bir paylagim yapmak istiyorum:
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“Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra diinyadaki birgok sosyal
bilimcinin beynini bir soru kemiriyordu:

Kant, Hegel gibi biiytik filozoflan, Einstein gibi bilimcileri,
Goethe gibi buyik yazarlari, Wagner gibi bliylik bestecileri
cikarmig bir Alman toplumu, nasil olur da Hitler gibi bir de-
linin pesinden gitmigti? Ustelik 20 milyondan fazla insanin
6lmesine neden oldugu halde? Hitler miihendis kafal olma-
laniyla iinlii Almanlara ne yapmigti? Onlann mantiklarini na-
s1l ‘servis dis1’ hale getirmisti?

Sorunun 6zl suydu: Mantikh insanlann/toplumlann
mantiksiz davranmaya baglamasina sebep olan neydi?

Uzun siliren aragtirmalarla cevabin baz1 pargalan kegfe-
dildi. En 6nemli kavram ‘R-kompleks’ denilen olguydu. Al-
manlann beyninde R-kompleks denilen beyin bolgesi, bas-
kin hale getirilmisti. R-kompleks, siiriingen beyin bdlgesi
demektir. Her beyinde bulunur. R-kompleks ile yonetmek,
kitlelerin beynindeki ilkel i¢guidiileri aktive ederek, mantik-
sal diigiinmeyi baskilamak demektir.

Peki bu tip liderlerin metodu neydi?

Sosyal psikoloji aragtirmalarina gore, bir insani beyninin
R-kompleks seviyesine indirgemenin en iyi yollanndan biri
onu bir gruba dahil etmekti. insanlan ‘biz ve onlar’ diye ayir-
makt1. i¢ baglan siki bir grup igindeki kisi akil ihalesi yoluyla
mantigini kullanmaktan vazgegebiliyordu.

Bu amagla kullanilan ikinci yol, kitleleri korku kiltiirtinde
yasatmakti. Ayni sekilde dis diigmanlar gostererek korkuya
dayal politik propaganda yapilarak da kitleler R-kompleks
seviyesine indirilebiliyor. Gergek dig diismanlar yoksa da ha-
yali dis diismanlar yaratihyordu!

Arastirmacilara gore, bu siyasi stratejide 3-D ¢ok 6nemli-
dir: Diisman goster, Dayanigsma duygusunu kigkirt, Diisin-
dirme! Siirekli catisma cikar ki, taraftarlanin diisiinemesin-
ler! insanlann mantigina degil i¢glidiilerine hitap et!
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Peki kitleler bu tip R-kompleksli liderlerde ne buluyorlar?

En O6nemli agiklamalardan biri 6zdeslik kurma psikolo-
jisiydi. Arastirmacilara gore, kendi hayatinda yenik, ezik,
kompleksli kigiler, bu tiir giicii ve otoriteyi temsil eden lider-
ler izerinden, kendilerini ezen kocalarindan, patronlarindan,
ust simiftan kendilerince intikam ahyorlardi. R-komplekse
hitap eden liderlerin en biyik sirn, kendisini bir ‘intikam
araci’ olarak sunmalanydi. Onlar hep kaybedenlere oynaya-
rak kazaniyorlardi!

Kimliklerini bir diismana gore konumlandinyorlardi. Dus-
man yoksa, hayali diismanlar yaratiyorlar, egitimsiz ama of-
keli kitlelerin enerjisini bu yone kanalize ederek, oy kazani-
yorlardi. Mesajlan goyleydi: ‘Ben de senin gibiyim ama senin
olmadigin bir yerdeyim, oyunla bana gii¢ ver nefret ettigin
herkesin canina okuyayim!’ Bu tip liderler kolaylikla iktidara
gelebilirken, gidislerinde buyiik bedel 6der ve 6detirler. Gin-
ki hakim durumlanni kétiiye kullamp, kendilerini tek sege-
nek olmaya zorlarlar. Bu tip liderler, toplumlar i¢in bir zeka
testidir.”

(Mimin Sekman, Her Sey Beyinde Baslar)

Sunu demek istiyorum ki, arenalardan maglara kadar top-
lu alanlarda sizi siz olmaktan gikaran seyiste oralarda biling-
ustlinlziin degil bilingaltinizin harekete ge¢mesidir. Bu tip
organizasyonlar sonrasinda kimi zaman kendinizi taniya-
maz davranislar sergilemenize sasirmaniz da bu sebepledir.

Bu ylizden diyorum ya en biiyilik direng teslim olmaktir.
Sisteme degil ruhaniyetine. Her ne konuda olursa olsun so-
kaklara diismek, siddete siddetle karsilik vermek, vahsi duy-
gulan koriiklemek direng degil tam tersi esaretinizi artiracak-
tir. Diinyada siddete giddet terk edilmesi gereken ilk metot
olmahdir cilinkii sikayet edilen sisteme hizmet etmekten
bagka bir ige yaramaz. Hatta “korku” frekansinin yayilmasina
hizmet ettigi icin provokatorler bu yontemi kullanirlar.
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Duyulanmizdaki esik alt1 algilannmizla, subliminal sekilde
kontrol edilmemize biiyilik hizmeti olan bu yoniimiiz bilingal-
t1 kayitlanmizi aktive ederek bizi hayvansallastirabilir hatta
Kuran’in deyimi muazzam: “Onlar hayvandan da asagidir...”
insanoglunu taniyamaz hale gelmemizde bu yapimiz biiyiik
bir manipiilasyon aracidir. Tabii ki siz bunu fark etmediginiz
muddetce...

Bizi Kuran'in tanimiyla hayvandan da asag yapan beyni-
miz ve varolusumuza ait bu alan “nefsi terbiyelerle” (aglik,
uyumak, yardimseverlik, hizmet, BEN kavramindan BiZ kav-
ramina yol almaya ¢alismak, kontrolli cinsellik gibi) bu ala-
n1 aktive eden igsellikleri temizleyerek iist bilincimize dogru
KAPILAR agmay: hedefler.

Bunu kendinizde uygulayabilmeniz i¢in bir de ESMA terki-
binizi tanimak, topraktan ruha, abdiyetten uluhiyete yolcu-
lugunuzda temel anahtarlardandir. Diinyadaki higbir sistem
sizin bu R-kompleks alanindan kurtulmanizi istemez. Ne-
den mi? Glinkili o zaman kélelestirilemezsiniz. O zaman BEN
duygusundan BiZ duygusuna, paylagimciliga, kamu yaran
aramaya yonelirsiniz ki bu PARA sisteminin, asin cinsellige
dayanan sektorlerin, icki, ilag gibi sektorlerin sizi uyustu-
ran ve uzaktan kontrol eden sistemlerinin ¢oklisii demektir.
Diinya gseytanin yani asag indirilenin, siirgiinde olanin ye-
riyse; sizin bu siirgiinden kurtulmaniz onun ve sisteminin
kdbusudur. Oysa Islamiyet yani TESLIMIYET sizin bedenden
ruha, nefisten ruha, BEN'den BiZ'e yolculugunuzun YOL ve
metodunu getirmisken bu metodu hakkiyla anlamaniz diin-
yevi sistemde sizi kullanmak isteyen hi¢ kimsenin hosuna
gitmeyecektir.

UNUTAN (agilimindaki insan) formatinda yasamaniz sey-
tani sistemin tek amacidir. Bu ylizden Usame’ler, hayali kim-
yasal bombalar, hayali k6tii, cani Miisliimanlar icat edilmeli
ve medyaya sunulmalidir. Giinkii insan uyutulmazsa seyta-
nin kendisinden ne kadar agag gugcte oldugunu fark edecek

431



Deniz Erten

ve hatirlayacaktir (hatirlamak: zikretmek)! Ve “kiyamete ka-
dar pesinde olacagini” ilan etmis seytan, insanin 6lmeden
evvel KIYAM-ET’mesiyle yani riiyadan uyanmasi ve siirin-
gen beyinden ayaga kalkmasiyla yenilmis olacaktir.

insan KENDi RUHUNU ve varolus techizatin1 anlayinca
teknolojinin ilkelliginde teknolojiye de ihtiyaci kalmayacak,
ona esareti bitecektir.

Baz biliminsanlan soyle der: konusmak iletisim kurma-
nin en ilkel halidir. Ve ruhlarla irtibata gegen ya da “sadik
riya” gorenler bilir ki ahirete gé¢gmiis birinin ruhuyla iletisim
“beyinsel konugma” yoluyla olur. iste hepimiz igin igin ash
da budur. Bilmem anlatabiliyor muyum? Devam edelim...

Bu bakis agisim1 anlayip diisiinme sisteminize yerlesti-
rirseniz, aslinda duygu sisteminize yerlestirirseniz (glinki
onceden de degindigimiz gibi diiglinceyi duygu dogurur ve
duygu tim faaliyetlerin motivasyon saglayicisidir) her sey
degisecektir. Bu olusum zincirleri biitiiniin hayn igin gere-
ken frekansa hepimizi ulastiracaktir. Clinkii bundan ¢ok gok
cok daha giiclisiiniiz. Ustelik “uzaktan kumanda” d‘yebile-
cegimiz ruh enstriimaninizla bunu bulundugunuz yerden
bagarabilir ve kolektif bilincin harekete gegmesine katki sag-
layabilirsiniz.

2. LIMBIK SISTEM: Bu béliime “insani sistemlerin ilki” di-
yebiliriz. Diger iki beyin sistemi arasinda adeta bir kap1 ve
denge sistemi gibidir. Stiriingen sistemin agirhg ele gegir-
mesini engeller. Duygulann denetlenmesi, derinden hisset-
meye baslama olaylan organize etmede 6nemli bir rol oynar.
Aynica savasmayl ya da kagmay segerek kisisel gluvenligin
saglanmasiyla da ugrasmaktadir. Duygusal hafiza ve duy-
gusal tepkilerin olusmasindaki primer role sahip “amigda-
la” dedigimiz ilk, birinci duygu merkezi hadiselerle duygular
arasinda baglant1 kurmada biiyiik bir arac1 olan, néronlarin
olusturdugu badem seklindeki organi ve beynin “lokal (kis-
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mi, yerel) hafizayla” ugrasan en eski beyin kisimlarindan ol-
makla beraber, hafiza ve y6n bulmada 6nemli roli bulunan
bolge “hippocamusu” igerir.

Insanin artik yavag yavag “kendi farkindaligina” yéneldi-
gi, adeta nefsi emareden levvameye gegiste aktive olmaya
baslayan, artik igin igine SALT hayatta kalma degil kesif ve
muhabbetin, giizellikleri hissetmenin girdigi sistemdir. Ar-
tik isin i¢ine duygu girmeye baglamigtir. Yeme, i¢me, seks ve
ozellikle koku alma duyumuz yaninda sonraki nesilleri yetis-
tirme ve sevgi hissetme ve gosterme fiillerinin olustugu sis-
temdir. Yeme, i¢me, seks ve 6zellikle koku alma duyumuzda
gosterdigi gibi yagam halkasinin siirekliligi gereken geng ku-
saklan yetistirme ve sevgiyle ilgili duygulan da igeren duygu
ve hislerin olusumunda ve sergilenmesiyle ilgili aktivitelerde
de gostermektedir.

Bu sistem, Esma terkibimizi yavag yavas kirmaya bagladi-
gimiz gibi i¢sel ve digsal yagantimizdan elde edilen mesajlan
birlestirme yetenegini disan ¢ikarmaya, aligkanlik ve ritiiel-
leri kirmaya baslar ve kalitimsal/atalardan kalma cevaplan-
mi1z1 yeniden kodlama sansini verir.?

Eger mertebe adlaniyla adlandirsaydim bu bélimu be-
densel ibadet ve anlayislanin 6tesine yani geriat makamina
gecis bolgesi, artik kiside salt bedensel ibadetler degil kalbi
bir olusumun, muhabbetin ve askin dogmaya ve kalitimsal
hareketleri yavas yavas kontrol edebilmenin basladig1 alan
yani tarikat mertebesi olarak adlandirirdim.

3. BOLGE/SISTEM: Bu da diigiinen beynimiz olan neokor-
tekstir. Ug sistemi kardes olarak adlandirdigimizda kardegle-
rin en kii¢ligii olmasina ragmen, en genis alana yayilmig olan
alan (5/6) neokortekstir. Yazma, konusma, beste yapabilme
ve karmagik analizlerle ugrasir. Bu noktada soyut diislinebil-

84 http://www.ruhunyolculugu.com/uc_beyin_teorisi-t9807.0.htm-
L,wap2=
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digi gibi citkarimlar/tahminler yapmak suretiyle gelecegi de
planlayabilir...

Artik buradan itibaren “hakikat” ve “marifet” anlayis ma-
kamlanm goérdigimu ifade edebilirim... Sunu unutmama-
miz gerekir ki bu ii¢ sistem birbirinden bagimiz degildir ve
halihazirda hepsi yasamsal kogullara gore aktiftir. Ancak
mesele bu li¢ sistem arasindaki uyumu saglamaktan geger.
Hayati bir tehlike aninda elbette R-kompleks devreye gire-
cektir ama farkh durumlarda R-kompleksin devreye girmesi
zararh olabilir. Amag ti¢ sistemin yerli yerinde kullanilmasi
ve bunun bilincinde olmaktir.

Kertenkeleler arasindaki hiyerarsiden tutun, grup iginde
gl¢ savaslan ve baris imzalama gosterileri ya da grup halinde
yasayan kertenkelelerin yabanci bir kertenkeleye kars birleg-
mesi gibi glidiilerin insan ve toplum sistemindeki yansimala-
r1 siiringen beyin kalintilan degildir demek gergekten zor...

Son olarak siiriingen sistemden neokortekse uzanan bu
sistem ve neokortekse son eklenen prefrontal korteks agili-
mina gelelim... Beynin bu alan1 empati, merhamet duygula-
nmiz, analiz, biitiine hizmet etme, bireysellikten uzaklagsma
duygularimizin yer aldig sisteme igaret eder.

Bireysel olusumlar ve hayatta kalabilme giidiistinden top-
lumsal fayda saglama, empati ve merhamet duygusuna gi-
den bu yolda beynin gegirdigi bu gelisme diinyada doganin
rekabetten yardimlagmaya yoneldiginin de insan tlizerindeki
izdiisiim igareti olmali.

Prefrontal korteksin 6nemine gelince kitabimiz i¢inde Ku-
ran’da gecen “percem” kelimesine deginmistik. Burada in-
sanlarin pergemlerinden yakalanacak ve sorumlu tutulacak
oldugunun beyam ¢ok 6nemli. Sadece kendine degil bitiine
hizmeti miikemmel sekilde metoda oturtmus olan teslimiyet
yolunun, insan olma ve insan olmanin getirdigi sorumluluk-
lara isaret etmesini de percem igareti ile tefekkiir etmek tize-
re bir bakin derim...
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Alak Suresi 15-19: “Hayir, hayir! Eger vazgegmezse, der-
hal onu alnindan (per¢eminden), o yalanci, glinahkar alin-
dan (pergemden) yakalanz (cehenneme atanz). O, hemen gi-
dip meclisini (kendi taraftarlanni) ¢agirsin. Biz de zebanileri
gagiracagiz. Hayir! Ona uyma! Allah’a secde et ve (yalmzca
O’na) yaklas.”

MacLean, islami “percem” anlatimindaki igareti bilimsel
anlamda su sekilde 6zetlemistir: “Prefrontal korteks, beynin
insan tiirinin yagamim surdirmesini saglayan bélimudiir.”
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Hayat bir illiizyon, bir yanilsama...
Bir kiginin onlarca farkli aynaya baktiginda
kendini farkh farklh gekillerde gormesi gibi.

Cevremizi saran tim fiziksel maddenin, kdinatta var olan
her seyin bir frekanstan ibaret oldugunu ve dolayisiyla fre-
kansi degisen varhigin fiziksel olarak da degisime ugrayaca-
g1, kisaca bir enerji denizinde yuzen varhklar oldugumuzu
(her seyin Allah1 tesbih etmesi), kdinatin bir titresimler der-
yas), bilincimizi olusturan beynimizin de sonsuz titresimler-
den ibaret bir holografik yap:1 oldugunu, gérme korteksinin
biiyiik bir bélimi ¢ikanlmis deneklerin gérme testini basa-
rabilmesinin arkasindaki hakikatin de holografik yapisini,
holografik resmin her pargasinin biitiiniin ufak bir versiyo-
nu oldugunu, kiigiik bir pargaya baktiginizda diger pargalan
ve onu kapsayan biitlinii gérdigiimiizii (Levh-i Mahfuz gibi),
kainattaki her seyin bosg bir alanda 151k hizinda dénen atom
alt1 parcacik/fotonlardan olustugunu (dalga), bu enerji ve bil-
gi denizinde, kendi duygu ve dislnce halini degistirirsen bu
sekilde frekansinin da degisecegi ve frekansin degistigi igin
atom alt1 parcaciklannin/fotonlarinin degisecegini, bu yiz-
den de icinde bulundugun yeryiizii alanim da degistirebile-
cegini, ¢linki birbirinizden ayri olmadiginizi ve tiim bunlarin
islamiyet’in bizlerde diizenledigi alanlar oldugunu, belirli bir
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saylya ulasan bilincin kolektif bilincin tiimiini degistirebile-
cegini (100. maymun deneyi), evrenin ashinin biling oldugu-
nu ve herkesin evreninin kendi algilamasi ve bilinciyle sinirh
oldugunu, bu ytizden hakikat birligi ve boliinmezligini ve her
parca olarak algilanan ciiziinse bitinin bilgisini tagidigim
ve bitliniin yansimasi oldugunu, fiziksel bir aynlik, birim-
sellik var gibi algilansa da bitiinliik ve birligin bozulmadigim
ve aynlmak ve birimsellik olmadigin1 ne kadar bilirsen bil,
“Soylediklerin karsindakinin anladig: kadardir.” (Mevlana)

“Bir hologramda tiim model ya da desenin ayn1 Yasam Gi-
cegi'ndeki gibi bir biitiin ve kendisine gore eksiksiz oldugunu,
onun kiglik bir pargasini alsamz da biitiin modelin kendisini
tekrar ettigini gorecegini, kiigiik hologramlann herhangi bi-
rinin kiigiik bir goriiniistiniin yoniinu degistirecek olursan bu
degisimin tim sistemin degigsmesine sebep olacagini -Tim
evren, icre evrenler, Allah ilminin esmasinda agiga ¢ikmak-
tadir, ister idrak et ister iman!- evrenin bir gézlem hadise-
si oldugunu, insanin bir anlaminin da gozbebegi oldugunu,
evrenin aslinin madde degil biling oldugunu, diisiincelerin
vasitasiyla holografik hakikatin olusturulmasinin bir pargasi
oldugunu...”®

Kardegim sen diigiinceden ibaretsin
Geriye kalan et ve kemiksin
Giil diigtiniir giilistan olursun
Diken diigiiniir dikenlik olursun.

-Mevlana

Asli madde olmayan bu kainatta asil kazanimin madde
degil “davraniglar-fiiliyat” oldugunu (ilmiyle amel etmek),
holografik bir hakikat olan evrenin olusturulmasinda biling

85 Geviri: Esin Tezer, Evrenin Igletim Sistemi Bilingtir adl1 belgeselden.
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seviyenle katkida bulundugun igin, bu hayal dinyada ola-
bildigince hakikate kiyam edip biling titresimini ytikselterek
“uyanman” gerektigini...

“Insanlar uykudadir... Oliince uyanirlar...” (Hz. Muham-
med [sav])

Diinyevi kandirmaca sistemininse seni korkular, endise,
madde bagimhhg, kayg, haset gibi ashh olmayan illiizyonik
duygularla “yavag titresimlerde” uyurgezer halde tutmaya
calistigini, bu ylizden ne ekonomik krizlerin, ne savaslann,
ne kaygilarin bitmesini istediklerini, diinyanin ytiksek fre-
kansh alanlarinda uyanis baslayip da kolektif bilince sirayet
etmesin diye siirekli savas ve teror yaratildigini, seytani sis-
temin “onlan 6nlerinden arkalarindan sag ve sollarindan ya-
kalayacagim” diyerek gerek maddi kaygi, korku ve ekonomik
krizlerle insanmin kendisinin farkina varmasim1 engellemeye
galistigim1 ve dort bir yanindan sanldigin elektromanyetik
dalgalar yuziinden insanlann kutuplagmalarinin artinldig:
¢linkii AYAR'lanyla oynandigl, ddeta birer enstriiman gibi
AKORT edilmemizle kdinat orkestrasinda bize verilen sesin
ash ile gérevimizi yapacagimizi, fark etmen gerektigini...

Fark et artik...
Fark eden fark atar...

Sen benim tellerime
Hangi notay: isteyerek vuruyorsan
Ben o makamdan inliyorum sevgili.
Mevlana

* %k

Derler ki bir yere insan-1 kamil geldiginde zithklar adeta
biiyiiteg altina girer. Peygamberimiz diinyaya geldiginde, az-
ginlann azginhgi iyileriniyiligi artms.
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Glinesin giile de ¢6pe de ayni oranda vurmasiyla, birinin gu-
zel kokusunu birinin kétii kokusunu artirarak yaymasi gibi...

Foton kusag1 ve elektromanyetik alanlarin asin artisiyla
diinya (Beta) uyanig déneminde ayni durumda. Kutuplagma-
lar ¢ok yogun... Ve bizim yapmamiz gereken sey Kuran ve
islami 6gretileri uygulamak. islam tamamen sinirsiz ilmin
sendeki kesfi i¢in dizayn edilmisg bir yol...

Ve peygamberimiz bunun tiim makamlan da biinyesin-
de bulunduran en ust makam ve bilinci. Sadece duygularin
degismesiyle sen ve bilincin degisiyorsun ve enerji alaninin
degismesiyle de bilincinde olusturdugun kéinat...

Sesin hakikati, 15181n hakikati, kelimeler, sayilar, sekille-
rin gizeminde tim ibadetlerin, tim ayetler, siinnet denilen
peygamberimizin davraniglan, hadisler, her islami anlatim,
her sey Allah’in bu simirsiz ilminde Kuran’la sendeki kitabi
okumana araci olmaya ¢alisan araglar...

Edgar Cayce sOyle demis: “Her bir diislincemiz, o diisin-
ceden insa edilmis olan realitedir. Ve her bir diigiincemiz, o
baglantih realiteyi inga etmeye baglar. Her bir diistince, si-
rekli ag oren 6rimcegin, ag1 6ren cihazi gibidir.” Ankebut,
yani Oriimcek Suresi'ne bir de bu bakigla bakmak gerekebilir.
Ve devam etmis: “Bilgi, temeldir, anahtardir. Glinki bu mat-
ris, gercek olarak disindiigiimiz bu illiizyon realite, insan-
lar matris nedir diye soruyorlar. Cevap, o, bilgidir.”

flimle ilgili Kuran ve peygamberimizin neler sdyledigini
defalarca belirtmistik.

“Nefsini bilen Rabb’ini bilir...”

“Ilim ilim bilmektir. ilim kendin bilmektir...”

Ve kendini bilmeye yol alan kainat1 bilmeye yol alir.

Ellerimiz ve Dua

Namaz kilarken Kabe’ye déner insan... Kible yoniine... Kib-
le kabul, tekabiil kelimesi ile aym koktendir. Yuz ytize don-
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mek, yiizlesmek vardir bu doniiste, bir kabul vardir. Derler ki,
Arap rakamlanyla sag avucunda 18 sol avucunda 81 rakamla-
n yazmaktadir. Hakikaten de baktigimzda bunu okuyabilmek
mumkiin. ikisi bir arada 99 esmay birlestirir derler... Allah’in
sonsuz esmalarindan 99, en bilinen esmasinin naksedildigi el-
lerimiz var bizim...% El parmaklanniza baktiginizdaysa Arap-
¢a Allah isminin yazildigin1 gérmemeniz miimkiin degildir.

Hakk’in zatinin simgesi olan Kabe'ye her dondiigiimiizde
O’na her mertebede ayna olduguyla yiizlesir insan...

Kainat iki elimizin ser¢eparmaklanindan birlesmis halinin
seklindedir diye de ifade edenler vardur...

Parmaklanmiz adeta dallar gibi. Birlestirin ellerinizi ve
bakin nasil da bir agaca benziyor. Dal ve budaklanyla gége
yukselen bir agag... Buna da belki bu ylizden Kainat Agacy,
Hayat Agaci deniyor. Ve elleriniz sizin yildiz haritanizi kader
cizgilerinizi tagiyor olabilir mi? Kimi insanlar bu ilmi bilir ve
okumaya galigir. Ellerinizde ne yazdigini... Ellerimizi actig-
mizda semavi (esmavi) giigleri temsil eden ellerimizle sema
(esma) gliclerimizden yani Allah ve esmalanndan yardim is-
teriz. Tam avuglarindaysa giinesi tutar insan... Kutsal Kase
semboli anlatimi gibi...

iki elimle yarattim insani demis ya Allah... Ve bizleri ken-
di sureti iizerine yarattigini sdylemis... O ellerle neler igledi-
gimizi dusunir miyuz?

Hz. Muhammed (sav) ellerimizi iyice agarak dua etmemizi
tavsiye etmis... Sadece elimizle degil bilincimizle de sorumlu
ve yetkili olalim diye...

Avuglannda ne tasir da insan, ama yine de nefsinde tasi-
diklanna kéle olur...

Insan...

86 Tim evren icre evrenler Allah ilminin esmasinda agiga gikmaktadir.
ister idrak et ister iman! Diizenleme: Hakan Gakmak, ceviri: Esin Tezer
(http://www.okyanusum. com/belgesel/evrenin-isletim-sistemi-bilinc-
tir/
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Koku

Peygamberimizin “bana koku sevdirildi” anlatiminda dik-
katimi oldukca ¢eken koku meselesine burada bir dokunus
yapalim o zaman. Epifiz bezimizle ve limbik sistemimizle
ilintili olan ve en ufak molekiilii dahi hizla iletigsim kurabilen
koku kavrami peygamberimiz tarafindan bizlere sunulmusg
cok ilging bir isarettir.

Bilirsiniz, Fransizlar koku sektériinde diinyada bir numa-
radir. Eskiden parfiimlerde gesitli hormonlar kullanarak in-
sanlar lizerinde gekicilik gibi etkiler olusturulma galigmalan
yapan kozmetik-parfiim sektoriindeki gruplar, son yillarda
fark etmisler ki koku da renkler gibi ve temelde diger her sey
gibi bir frekans ve rezonans meselesidir. Yani herhangi bir
hormona vesaireye gerek duymadan sadece rezonansi ile
KOKU salmak suretiyle bir duyguyu bir bilince naksedebilir-
siniz... Demem o ki yiizlerce insam kullamilan bir koku ile
korkuya ya da ne bileyim sehvete salabilir ve algilanm ma-
niple edebilirsiniz... Elbette ki ahsen-i takvim yanibeg duyu-
nun otesine gegebilmis kisaca beden kabrinden bagimsizlas-
mig insanlar haricinde konusuyorum...

islamiyet de kullanilan kokulara bu yiizden dikkat geki-
yor. Peygamberimizle 6zdeslestirilmis giil ve kokusunu arag-
tirdiginizda ¢ok ilging tespitlerle karsilasiyorsunuz... Ozel-
likle giil koklamak, giilsuyu ve giil esans1 kullanmak biiyiik
dlglide frekans artinyor. SEVGI, HUZUR, DINGINLIK (ki “Is-
lam” kelimesinin igerikleridir) yaninda gil kokusunun fizik-
sel glicii artirdigy, beyin néronlannin iletigimini gliglendirdi-
gi biliniyor ¢linkii frekansi ¢ok yiiksek. Peygamberimizin saf
gil kokusu ile kalp nurunu, temizligi, i¢ dlemin nice sirlannm
igaret ettigini gérmek sevgi frekansindaki ilmi isaret ediyor
ve bir kez daha goézler 6niine seriyor.
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Selam

Salom/Slomo: ibranice

Salam, Selim, Selamet, islam: Arapca “bang/barig yapan”
demek...

Yerusalim-Kudiis: Bansin sehri, selametin, islam’in sehri...

Kelimelere bakalim beraberce... SELAM - SELiM - SULH -
SELAMET - TESLiM. Hepsi AYNI ve TEK olan Allah'in igaret'i-
ni, ilmini gosteriyor ki bu da ISLAM kelimesi...

Ha, kafanmzdaki kalip islam’1 degil... Barisin, selametin,
sevginin dili de, duygusu da, ilmi de, yolu da TEK...

Baska bagka isim ve amblemler verilse de insanin her yer-
de ayni insan olmasa gibi...

Artik dunyevi kandirmacalar ve diinya guglerinin siyaset
ve gi¢ kavgasinin nesnesi olmaktan vazgegin. Hepimizin
uyanma ve diinyevi oyunu bozma vakti!

Oyleyse selam...

Hiperkomiinikasyon

Yillardir takip ettigim David Icke aym bizim Yedi Uyur-
lar hikdyemizin anlatiminda da degindigimiz gibi insanlarin
yiiksek benliklerinden kopanlip duyularina kapatilmalann-
dan bahseder. Kuran’in temel tasl, peygamberimizin ima-
nin hakikatiyle 6zdeslestirdigi “tevhid” kavramai ile herkeste
Allah’in tecellilerini gormemiz ve herkesi sevmedikge iman
etmis olamayacagimiz, peygamberine “Habibim” diyen ve
“sevgi”nin her sey oldugu isaretini veren Allahimiz...

Tim bunlar aslinda siirtingen beyni kontrol eden disiik
frekanslarin ancak en yiiksek manyetik ve enerji alam olan
kalp ile yani birbirimizi severek iistesinden gelebilecegimizi
ve 100. maymun fenomeninde de belirttigimiz gibi her biri-
mizin bilincinin birleserek belirli bir say1y:1 yakaladiktan son-
ra, bizden bihaber insanlarin dahi kolektif bilingle 6grendik-
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lerimizi otomatikman 6grenmis olacag1 anlatimlanyla nasil
da aymdir.

insan DNA’s1 icin gegerli ve son 15 yildir tartigilan hiper-
komiinikasyon (iletisim) denilen bir kavram var. Kisaca bi-
reysel zihinlerin; onsezi, psisik seviyede birlestirilerek bir
iletisim ag1 kurulmasi anlamina geliyor. Temelde hepimizde
var olan kablosuz yayin araci... Zaman ve mekan tamma-
yan... Kainatin bir bagka yerinde 151k hizindan 6te bir hizla
iletilen...

Temizlenmis bir zihin, agilmig bir kalp... Tek gerekli teg-
hizat... Son model ve pahal bir bilgisayar degil tertemiz bir
goniil, beyin ve nefis gerek...

Allahin isimleri sendeyse onlan kisitlayan bu kutudan
¢ikarmak i¢in ugragman gerek. Giinkii tek sininn beden kab-
rin... Bilincinle onu kirmalisin.

Afrika’da ilkel “Gali adamlann” kullandig iistiin biyotek-
noloji bize bunu 6gretiyor. Sarji bitecek diye tek iletisim ara-
a1 sandig1 cep telefonu ve kablosuyla gezen bizler mi yoksa
CGah kabilesi mi? Kim bilingte ilkel diistinmek lazim... Yag-
mur dualan ile yaydiklan elektromanyetik dalgalarla, diinya
ile esdeger frekansta elektromanyetik bir degisimle yagmura
vesile olan ve her seferde bir “sabi” yani “kirlenmemis zihinli”
gocuk duasina da bagvuran eski anlayislar mi? Kim bilingte il-
kel ya da “unutturulmus” diisiinmek lazim... Tasidigin ve far-
kinda dahi olmadigin DNA cihazin enerji alanlanna bilgi isle-
yebiliyor, aym ¢igeklerin ve insanlann suya bilgi kaydettikleri
gibi... Adi bile var bu durumun, Fantom/Hayalet Etkisi...*#

Kalben iletisimle uzay-zaman agiliyor, DNA aktanimiyla
tim bunlar uzay zamanin 6tesinde, fizik ilminin kapasitesi-

87 Fantom DNA efekti etkisi ise uzay ve zamanin disindan gelen bilgi 6n-
ceden orada bulunan DNA'nin aktive ettigi solucan delikleri tarafindan
hala akitilmaktadir. Rus biliminsanlan DNA'lann boslukta rahatsiz
edici paternler olugturabildigini ispatladi ve hatta MANYETIZE solucan
delikleri...
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nin yetmedigi 151k hizinin 6tesinde her geyin BiR'lestigi, BIR
oldugu yerde... Bilincin gokluktan BiR'lige dondugi yerde...

Bu durum diinyada Global Bilin¢ Projesi tarafindan
1998’den beri blgiiliiyor ve sen bihabersin...

Herkes ayni seyi hissettiginde diinya degisiyor ve sen hala
mutsuzsun...

Bestseller iki yazar yazar Grazyna Fosar ve Franz Bludorf bu
olay1 kitaplan Vemnetzte Intelligenz’de anlatmis... Ha sunu da ek-
leyelim iinlii biliminsan1 Stephen Hawking ve Edward Witten
da yeni kesfedilmis bu insan bilincinin “agik biyolojik internet
ag1” olan hiperkomiinikasyona inandiklanm agikladilar.

Kisaca burada anlatilan sey her varligin birbiriyle baglan-
tih ve bagh oldugu ve siirekli bir iletigimde oldugu... Biz Isla-
miyet’te buna kisaca TEVHID diyoruz... Biitiin bunca bilimin
ispatlamaya debelendigi sey Kuran'da ve peygamberimizin
anlatiminda TEVHID isaretinde yiizlerce yil 6nce bir kelime,
kavram ve igerigi ile coktan 6zetlenmis...

Farklh varliklarin bilingli ya da bilingdis: olarak birbirleriy-
le iletisiminde de hiperiletisim kullanilhyor. Her varlik birbi-
riyle baglantih ve bagh... Birbirleriyle aralarinda surekli bir
iletisim var ki bu iletisimde arag kiyamet ve diger boliimlerde
uizerinde durdugumuz SES... Evet her sey ses ile daha dogru-
su dogru frekanstaki ses ile gergeklestiriliyor. Belirli frekansa
uyumlandinlmis ses ile DNA etki altina aliniyor... Diinyanin
frekansina esdeger frekansta neler oldugunu okudunuz Sc-
humann béliimiinde...

Fosar ve Bludorf 'un yaptig deneylerle kisaca, “lisanin ve
kullanilan kelimelerin” insan DNA’s1 lizerinde etkisi ispat-
lanmis oluyor ki biz de bunu iddia ediyoruz.

Hatta Kuran’da bazi ayetler kanser gibi hastaliklann duyma
ile ilgisine igaret eder gibi... Demeye ¢ahistigim sey TELKIN'le
nasil bir insani hasta edebilirseniz sifa ad1 altinda aslinda “soy-
le yaparsan géyle olursun” gibi telkinlerle de insan1 programla-
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mak ve bir kayit cihazi olan Levhi Mahfuz diye de atifta bulun-
dugumuz DNA'mizda tamamen telkin yani ses ve ilintili duygu
haliyle hasarlar olusturmak son derece mimkiin! Devam ede-
lim... iste kisaca hiper-iletisim dedigimiz sey DNA’'mizda yer
alan, “yasayan biyolojik bir internet agidir” ki hep bahsettigi-
miz gibi Allah’in teknolojisi EN yiiksek ve TEK olan ve sonsuz
olandir, digerleriyse sadece “cakma” yani taklitleri... Sizi ko-
lelestirmenin tek yolu asli varhgimzin yerine izafi varhgimz
koymak ve ASLI VARLIGINIZI UNUTTURMAKTIR.

“Ilkel” kelimesinin cemali yani olumlu agilimina ve keli-
meye dikkatle baktigimizda (ilkel) bu hislerin Allah’'in bir ens-
triimani oldugunu fark eder ve aslinda Allah’in teknolojisi
disinda insan yapimi her seyin “ikinci el” ve “imitasyon” ol-
dugunu anlarsiniz.

Son yillardaki aragtirmalar artik kelime ve frekanslarin
insanlar Uzerinde tedavi etkisini ve DNA’'nin yeniden prog-
ramlanabilecegini ve bunun genlere miidahale dahi etmeden
olabilecegini anlatiyor.

“i{sa Allah'in kelimesidir” ayetini unutmayin... Kelimeleri
tekrar diisiinmemiz icin bir isaret’tir bu ki daha 6nceden de
belirttik.

Ruslar, DNA'mizin sadece protein ingasinda kullanilan
kism1 disinda kalan yilizde 90 kisurlar nispetindeki “junk-
¢op” DNA’nin, tabiatin ve evrenin zekasim da g6z oniine ala-
rak, sadece beden ingasi igin degil “data, bilgi saklamak” i¢in
ve iletigim i¢in oldugunu séyliiyor.

Temel gramer kurallannndan DNA’'mizin alkalinlerinin di-
zenli bir gramere sahip oldugu ve ayni lisanlanmiz gibi ku-
ral dizileri oldugu ispat edilmis. iste aym iddia ettigimiz gibi
aslinda lisanlar tesadiifi degildir ve igerideki DNA'nin disari
yansimasidir.

Rus biyolog ve molekiiler biyolog Pjotr Garjajev ve eki-
bi DNA'nin titresimsel davranislarini incelemis. Gok kisaca
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Ozetlersek yasayan kromozomlar aym solitonik holografik
bilgisayarlar gibi fonksiyon gosterir ve DNA'min i¢ kaynaklh
lazer radyasyonunu kullanir... Aym hipnoz ya da gesitli tel-
kin gesitlerindeki gibi uygun frekans/ses tonu verildigi mud-
detce DNA’lar buna muhakkak tepki vermistir.

Rus biliminsanlan bu metotlarla genetik sorunlan da ¢6-
zebilmekle ugragsmakta ve DNA'mizin lisanimiza tepki ver-
mesi normal ve dogaldir.

Bedenlerimiz “titresim, lisan, kelime ve diigiincelerle”
programlanabilir sadece dogru frekans ayanyla...

Garjajev’in arastirma gruplari, X-Ray'lerle zarar gérmis
kromozomlann tedavi edilebildigini bu metotla géstermistir.

Islamiyet’te igine d6Snmen tavsiyesi, iceriden kaynaklanan
bu titresim, frekans ve rezonansin UYUMLU hale getirilmesi
calismasidir aslinda... DNA’'nla bilingli bir iletisim kurman
gerekir oncelikle...

Tum ahlia ve vericilerinizle (beyin, DNA, kalp) dogru fre-
kansa “ayarlanmaniz” beyin radyonuz ve DNA internetinizle
kainatin erisim aginda beden ve kader inganizda ciizi irade-
niz igin yeterli vasitadir.

Her neye ihtiyaciniz varsa o konuya yonelik dua okuma-
niz, 2 kilo piring istiyorsamz gagn cihazimzdan itfaiyeyi de-
gil bakkalinizi aramaniz, adresi vermeniz, siparis etmeniz ve
dogru seyleri séylemeniz gibidir...

Allah ki en biiytik zikirdir ¢linki tiim frekans semsiyesi bu
kelime altinda birlegir (Ism-i Cem makamu), Allah zikri tiim
frekanslan kapsar ve sonra yoneldiginiz dua yani ¢agn sizi
o konuyla ilgili telefon hattina yoneltir (6rn. Rizik). Eger bir
yardim isteyecekseniz 155’i ararsimz 118’i degil...

Bunun gibi diigiiniin... Ve bunu beden anteniniz kirlerin-
den anndikga temizlenmis duygularla gelisen distiinceleri-
nizle dahi gergeklestirirsiniz...
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ZEKAT temizlemek demektir. Evrenle karsilikl iletisime
gecmek icin ARININ...

DNA’muz bilgileri geker ve bunlan bilincimize nakleder.®

HUZUR aninda hiperkomiinikasyon gerceklesiyor dersem
“huzur-hazret-hazreti ve hizir” kelime ve kavramlannin ne-
den kullanmildig: belki size daha fazla anlam ifade eder. Bilgi
tektir... Hangi amblemi tasirsa tasisin kainat sistemi “sulh-
sevgi-teslimiyet-selim-selam” frekansiyla interaktif hale gelir
ama elbette alg1 manipiilasyonu bizim iletigim agimiz1 fena
halde kisitlamis durumdadir. Glicimiizden uzaklastinlmak
icin “stres, kaos, kaygi, sliphe, haset, savas” gibi tam zit haller
yagatilmahdir ki bizim hiperkomiinike halimiz engellensin.

Dogada kanncalar, kralige kannca kolonisinden aynlsa
da aym sekilde ¢alismaya devam ederler ama o6ldiriiliirse
dururlar, glinki iletisim ag kesilmigtir. Yasadig1 miiddetge
ne kadar uzak olsa da bilgi génderebilir. Koku molekiilleri ile
tehlikeyi diger stiriilere kilometrelerce uzaktaki siiriilere ak-
taran hayvanlar gibi. iste buna i¢giidd, ilham deniyor... Kaz
kafali dediginiz adama kaz demeden 6nce, kazlann depre-

88 Rus biliminsanlan DNA'lann boslukta rahatsiz edici paternler olus-
turabildigini ispatladi ve hatta manyetize solucan delikleri... Solucan
delikleri evrenin farkh yerlerinden bilginin zaman ve mekén disindan
transferini saglayan tiinel baglantilandir... Solucan deligi ya da Eins-
tein-Rosen kopriisli, Nathan Rosen ve Albert Einstein tarafindan ileri
slriilmistir. Solucan deligi aslinda uzay zamanin temelde uzay ve
zamanda bir kisa yol olan kuramsal topolojik bir vasfidir. Genel ola-
rak beyaz delikler ve kara delikler arasindaki baglantiya solucan de-
ligi denmektedir. Bir solucan deliginin bir bogaza bagh en az iki agz1
vardir. Eger solucan deligi gegilebilir ise madde solucan deliginde bir
agizdan digerine bogazdan gegerek ulasabilir. Solucan deligi ismi fe-
nomeni agiklamakta kullanilan bir analojiden gelir. Eger bir solucan
bir elmanin lizerinde seyahat ediyorsa, tiim elmanin etrafini1 dolasmak
yerine i¢inden gegerek bir kestirme yol bulmus olur. Ve solucan deligi-
nin merkezi (ortasi) durak noktadir, yani oraya gegerken spagettilesme
denen bir olaydan sonra takilirsimiz ve yildizlarin bir 6mri bitirmesini
10 saniye iginde gorebilirsiniz. Oradan ¢ikmak igin 1s1ktan hizl yani
diisiince dalgalan hizinda olmalisimiz. Cikamazsaniz kara delik yok
olurken enerji veya gaz kiitlesine doniigiirsiiniiz. (Vikipedi)
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mi olmadan hissederken sizin hicbir sey hissetmediginizi bir
gozden gegirin. Vernetzte Intelligenz (Zekdanin Iletisim Agi) hay-
vanlarin grup bilincine y6nelik davraniglan ve bireysel tec-
riibe olmak adina insanlarin kolektif bilingten kendini ayir-
masini1 anlatmigtir... BEN’ligin Kuran tarafindan ve tasavvufi
anlatimlarla seytani bir isaret olmasi1 da TEVHID igaretleri de
hep bunu anlatmaktadir temelde... Artik bu bilingle, toplum-
sal bilingle iletisim kurmak ve ana bilgisayardan her varolu-
sa iligkin bilgi aktarmak da miimkiin gériiniiyor... Hatta Fil
Suresi’'nde “Elem tera keyfe feale?” (Fil sahiplerine Rabb’inin
ne ettigini gérmedin mi?) diye peygamberimize onlarca yil
once olmus bir olay1 gérebilecegi, belki de bu bilginin kendi
biyointernet cihazi DNA’siyla kendisine aktanlabilecegi ve
daha ne gizemler bizlere isaret ediliyor... Reenkarnasyona
gerek olmayan bu kainatta TEK bilince bagh her biling her
birimizde varhgim sakliyor. Zaman ve mekan 6tesi hiperile-
tisime gegen herkes bu bilgi akisina maruz kalacaktir...

Bunun icinse GORMEDIN mi isaret’ini kullanan Fil Su-
resi’'ni frekans ayarlarimizda bu yénde kullanalim diye di-
siinmeye bashyorum. Bu bize kdinatta DNA’'miz araciligiyla
alabilecegimiz ya da belki de bizde halihazirda kayith bilgiyi
bilingaltindan bilingiistiine ¢ikarmayl saglayabilir ne dersi-
niz?

Allahtalem...

Bu bolimii bitirirken sunu da eklemek istedim, tim bu
frekans ¢aligmalanm aragtirirken ¢ok sayida insanin ¢ok ya-
kin sekilde bir araya geldiginde siddet ve vahget enerjisinin
azalacag bilgisiyle karsilagtim.

Cemaat halinde SAF tutmanin da igaretine bir atif olmal
bu adeta... Hayranim sana canim Allah’im...

Bir de bir istegim var, birileri “milk” kelimesi ile “protein”
arasindaki bag) arastirsin...
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Tarik kelimesini arastirirken birden kafamda bir 151k yan-
di... Tank kelimesinin kokiiniin yani “t-r-k”nin “Turk” keli-
mesiyle bir iligkisi olup olmadigindan peygamberimizin ka-
rarlar aldig1 ¢adinn Tirk ¢adin olarak nitelenmesine kadar
anlatim dimagimda dénmeye bagladi. Hatta konuya kisaca
onceden deginmistim hatirlarsaniz. islamiyet zaten hazine
ve sirlar zinciri anlatimlarla dolu... Bir de tlizerine Tarik ve
Tirk kelimelerinin ilging anlam ve koklerini arastirip yasa-
digimiz cografya ve tasidigimiz sirlara iligkin izler gérmek.
konunun disiinilmeye deger oldugunu gosterdi bana...

Arap alfabesiyle ebced hesaplamalarinda “hilal” kelimesi-
nin “Lale ve Allah” ismi ile ayn1 rakamsal degerlerde olmasi
ve lzerinde hilal (Tarik yi1ldiz1 sembolii) ve yildiz isareti ta-
siyan bir millet olmak, Allah’a ¢oktan biat edildiginin isaret
ve sembollerle gostergesi gibiydi. Pek ¢ok islami motifte kul-
lanilan laleye bundan boyle belki sembolize ettigi anlamla
daha da bir bagka bakarz...

Ebced hesaby, harflerin ve rakamlann (ki Roma rakamla-
ninda bile bakin harfler rakamlan ifade eder) birbirlerine d6-
nisimi olan bir hesaplamadir ki bu yontemi gesitli sebep-
lerle en eski toplumlar dahi kullanmigtir. Gliniimiuzde gizli
ilimlere vakif olabilmek adina seytani sistemde de (peygam-
berimizin Hz. Ali'ye ogrettigi Cifir ilmiyle beraber) oldukga
kullanilmakta...
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lim sahibi olmak insanligin varolusundan beri bir “Us-
tinlik” isareti oldugundan; gii¢ ve kudret pesinde olan ve
kendiinandiklan amaglarini gergeklestirmek isteyen seytani
sistem mensuplan da, her zaman sirlar ve ilim hazineleri pe-
sinde kogmustur ve hala kogmaktalar...

Biz bunu kabul etsek de etmesek de diinya toplumlan ve
ulkeleri, kendi “dini” merkezlerince ve kendi dini hedefleri
yoniinde yonetilmekteler... Higbir iilke dininden ya da “inan-
digindan” bagimsiz bir politika glitmiiyor. Hatta tam tersi...
Ve kiminde de “dini” gibi gosterilmeye ¢alisilan geytani sis-
tem, bu diinyay1 ve onlardan olmayanlan yok etmek yonun-
de maalesef oldukc¢a basarili sekilde kullanilmakta...

Bizlerse, mimarisinden tutun miizigine, ezaninin okun-
dugu miizikal makamlara kadar sonsuz ilim ve sanat igeren
muhtesem bir dinin sansh gocuklanyiz. Tiim bunlar iginde
kendi gergegimizden ve 6ziimiizdeki kitab1 agiga gikaracak
tek kilavuz olan Kuran’dan uzak tutulmaya galisildigimizi
anlamamiz bu kadar zor olmasa gerek...

Bir hazineyi saklamak mui istiyorsunuz? O zaman size s6y-
leyeyim onu saklamanin en giivenilir hali, onu ortaya agiga
koymaktir! Kuran hazinesi gibi... Bu hazine agikta “gibi” go-
rinse de ona uzanmamiza yanlis 6gretiler dyle engel olmaya
calismaktadir ki, biz hazineyi, gé6zimiiziin 6niindeki hazine-
yi algilarimiz maniple edildigi i¢in hakika tiyle géremiyoruz
bile!

Gizli servislerde bir 6greti oldugunu okumustum... Kedi
fareyi avlamak igin fare kihgina girermis... Dini kimlerden
ogrendigimize ¢ok dikkat etmeliyiz. Bu ylizden olmali ki Ku-
ran Oyle olaganiistii sekilde dizayn edilmigtir ki size kendi-
sini agar yeter ki siz kalbinizle inanarak anlamaya ugrasin,
Allah dostlarinin kitaplanna yoénelin emin olun, Allah’tan
Muhammed-iil Emin gibi... O durumda Allah size 6gretir. Bu
kitap bunun i¢in mucizevidir.
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Allah “ilmi isteyene” verir anlatimi1 O’nun vaadidir. Nere-
de ve nasil olursaniz olun “Ben nasil 6greneyim?” demeden
O’na “y6nelmeniz”, “dilemeniz, niyet etmeniz” ve buna “gay-
ret” gostermeniz neticesinde yasadiklanniza inanamayacak-
siniz.

Beden oldugunuz inanisiyla “imkansizlara” hapsolmus-
ken “Onlara 6li deme” denen Allah dostlannin ismini zik-
retmenizde bile orada hazir bulunup nasil da Allah’a giden
yolda birer kilavuz ve vasita olabileceklerini yagayacaksiniz.

Ne Okumaliyim?

En ¢ok sordugumuz ve en ¢ok karsilagtigim soru...

Peki gimdi ben ilim 6grenmek, Kuran'i daha iyi anlamak
icin Kuran'la beraber ne okumaliyim? Ne mi okumalisimz?
Allah’a sorun. Evet... Her seyi ve her seyi, her an sizinle olan
Allah’a sorun... Her an kiiglikken elini tuttugunuz anneniz
gibi, O’'na sorun. Sorun... O size dogru cevab: gonderir. Sizi
herkesten iyi O tanir glinki... Neye ihtiyacimiz oldugunu O
bilir ¢inkd...

Kitabinizi da, 6gretmeninizi de, kilavuzunuzu da O génde-
rir gunku. Gunki O kulunu yan yolda birakmaz... Yeter ki siz
yoOnelin ve niyet edin... Ben bdyle yaptim...
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Bu yola girdigimde hangi kitaplan okumam gerektigini
bilmiyordum. Kendi kendime bir¢ok kitap aragtinyordum.
Tipik sorulardi: “Ne okumaliyim?” “Nasil 6grenebilirim?” As-
linda bu soru bile bize Allah’in kudretini anlamadigimiz1 gos-
terir. Yine bir “glivensizlik” yine bir “endige”, “stiphe” hissi...

Sonra bir giin televizyonlardan izledigim birka¢ soylesi
neticesinde tevhid anlayisin1 okumam gerektigini anladim.

O zamana kadar bir geyler 6grendigimizi disiiniirken
tevhid anlayisin idrak etmeye baslayinca “Ne kadar da ca-
hilim!” dedim kendi kendime. Tevhid anlayisinda Allah’tan
bagka bir varlik olmadigini anladiginda; kendinde ve her sey-
dekinin yalniz O’nun tezahiirii oldugunu anladiginda, sadece
O’ndan istemen gerektigini de anlhiyorsun.

O ana dek namaz kilip dua ederdim ama mesela bir isimin
hallinde bir arkadasima dayandigimda ve o igin hallini on-
dan bekledigimde, aslinda nasil da bir yandan Allah derken
“gizli girkte” oldugumu ve islamiyet’in en énemli meselesini
anlamadigimi bu yilizden de koleliklerimden kurtulamadig-
mu idrak ettim. Ve yine ¢ok agladim. Gok canim yand. Bildi-
gini sanmanin atesi, cehaletinkinden daha yakicu...

Ah... Ah... iste bunun iizerine aklima takilan sorulan Al-
lah’ima sormaya bagladim...

Allahim Nahl Suresi’nde sunu diyor: “Allah’im hangi ki-
tab1 okuyayim sen yol goster...”
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Yasadigim seyleri size anlatamam. Ve bunu bilin ki siz de
bunu yagayacaksiniz, yeter ki O’'na dénin...

internetimden birden konusmaya baglayip bana Nahl Su-
resi’'ni anlatan bir Allah dostunun (Necdet Ardig, Terzi Baba)
ses kaydindan, son derece ilging riiyalara kadar bu konuda
algis1 olmayan insanlar i¢in tanimsiz kalabilecek oysaki Al-
lah i¢in son derece mimkiin olan geyler...

Bunu benim kadar aciz bir kula liitfedip yasatiyorsa, kim-
bilir sizlere neler yasatacak, sizleri nasil sarip sarmalaya-
caktir.

Bir giin dua ederken, “Allah’im dogru kitab1 okumak isti-
yoruz. Ne okumaliyim, ne olur yol goster” dedim. G6zlerimi
kapayip simsiki O’'nun eline sarilarak... Ve annemle ayni giin
Ogleden sonra Kitapsan’a gittik...

Alt kata indik, bombostu. Dini kitaplarin oldugu béliime
geldik ve bagladik taramaya. Birkag dakika sonra bizim oldu-
gumuz kata inen merdivenden ayak sesleri gelmeye basla-
d1. Sag g6ziimiin ucuyla hafifce merdivene baktim. Bir adam
iniyordu...

Sonra dikkatimi tekrar kitaplara verdim. Ama enteresan
olan, adamin yavas yavas bana dogru gelmeye baslamasiydi.
Veya bizim oldugumuz yoéne... Geldi geldi geldi... Sonra ya-
nimda durdu: “Hanimefendi” dedi... Once cevap veremedim.
Sasirdim. Sonra sessizce: “Efendim” dedim.

Annemle birbirimize baktik, adam orada ¢aligan biri de-
gildi, herhalde bize bir sey soracakt1 diye disiinmiigtiik iki-
miz de...

“Buyurun?” dedim.

Bana o an elinde oldugunu fark ettigim bir kitapla, “Bunu
okuyun” dedi! Kafam kaldiramadim... Oylece kalakalmig-
tim... Annem de ben agzimiz agik éylece kalakalmistik. Kafa-
midaha dogru diinist kaldiramadan, aklimi toparlayamadan
orada 6ylece kaldik...
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Ve adam cevabimizi bile beklemeden usulca yanimizdan
aynldi. fkimiz de soke olmustuk... Allah’im ne biiyiikti!

O’'ndan, bana yon verip ne okumamiz gerektigini goster-
mesini diledim. O’'ndan diledim. Ve O bana bir kulunu araci
kilarak, okumam gereken kitab1 YOLLADI...

Annem, “Ad1 ne kitabin?” dedi. Kitabin arkasi1 donukti
elimde, ellerim titreyerek kitabi ¢evirdim, tizerinde Ankebut
yaziyordu.

Ankebut! Kuran’'da gegen ve oriimcek anlamina gelen bir
sure... “Elif Lam Mim. Insanlar inandik demekle imtihan edil-
meden birakilacaklarnini m1 zannederler?” (Ankebut 1 ve 2)

Burada bitti samiyorsaniz, yaniliyorsunuz... Bu kitab1 o
kadar begendim ki yazanyla tanisabilmis olmayi diledim Al-
lah'imdan... Bir giin Omer (Gelakil) beni programina davet
etti. Sanat camiasindan insanlann da davet edildigi, islam’a
gercekten hizmet eden nefis bir program. Kulisteydik. Mak-
yaj bitti beklemedeydim. Sonra igeri bir bey geldi Omer’le
beraber, onun yanminda da bir hanim. Oradaki program go-
revlileri bizi tamistirdi... Hamimin yanindaki bey, “Ben yayin-
cisiyim, kitabimizi hediye etmek isterim” dedi bana...

“Ah ne glizel. Cok tegekkiir ederim” dedim.

Omer kulagima egilip, “Konulann baghigini verecegim De-
niz. Aynca bugiinkii yazanmaizla da ilgili bilgi veririm...” dedi.

O an yayinci beyefendinin bana uzattig: kitabi almak icin
masaya uzandim hafifge... Ve kitabin lzerinde su bashg
gordim: Ankebut...

Gozlerim o an yanmaya basladi. Canim yanmaya... Mah-
cubiyetten... Yine duymustu camim Allah’im... Ve benim igin
onem tasiyan bu kitabin tanigsmak istedigim yazann, giinler
sonra tam kargima oturtmustu.

Mahvolmugtum... “Fena” olmugtum... Mahcubiyetimden
aglamamak icin kendimi zor tutarak: “Gerek yok Omer,” de-
dim. “Gerek yok. Konuya ve kitaba vakifim...”
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Isimler, semboller, igaretler... Bu yonde yaptiginiz aras-
tirmalarla ise hayretiniz buyirken bu diinyada aslinda neler
olup bittigini de daha iyi anlamaya bashyorsunuz...

Oyle kelimeler 6yle anlamlarla ig ige ki o baglantilan fark
ettiginizde ayet kelimesinin ISARET ve IZ manasina gelmesin-
deki derinlik ve zekay: da gorebiliyorsunuz. Birer bilmece gibi
¢ozdiikce artan ama sizi cezbeden muhtesem anlatimlar...

Isin en giizel yaniysa tamamen sizi, diiniiniizi, yarininizi
ve bugliniiniizii anlatiyor olmasi. Yani Kuran hayati kuruyor.
Gelmis gecmis ve gelecek tiim ve tek hayata...

Ve bunu nasil yaptigin1 “yagamaya” basladik¢a hayretiniz
hayranlhk icinde, agk icinde d6nmeye baslhyor.

Sizin hayatimz1 da kolaylagtirmas ile daha da fazlasim
istiyorsunuz. Ve bakis aginiz tamamen degismeye bashyor.

Sikint1 sandiklannizin lituf, lituf sandiklannizin sikint
olabilecegi gorusiiyle “dengeyi” aramaya baghyorsunuz ve
kendinizi diinyadaki higbir seye fazla kaptirmamak geregi
inancini igsellestirmeyi 6greniyorsunuz.

Kelimeler 6yle ¢ok sir saklar ki, Kuran’da kullanilan ke-
limelerin bu derece gizemli ama hakikate iliskin ifadelerini
bulmak igin biraz kaliplann i¢ine dogru derinlemesine dal-
mak gerekir.

Mesela, Kuran’da bahsedilen ii¢ put ismine bakin... (Necm
Suresi 19,20)
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Lat... Menat... Uzza... Simdi size put desem yiizyillar 6nce
vs. diye dustinebilirsiniz. Pek ¢ok yanls bilgi var, ama o de-
rinlige girmeyecegim simdi...

Lat, Menat ve Uzza'ya bakmamazi istiyorum... Baktiginiz-
da, Lat “ilah” kelimesinin bozulmus halidir (Elot/Elat/Lat/
Elohim/Allot//1lah). Yine [branice/Aramiceye varan temeli ile
“igeriden yOneten sey, otorite” anlamlanm tasir.

Ve bu derinlige girdigimizde hila “makam” ve “otorite”
tapiniciligini gorur ve Kuran’in nasil da her ¢aga seslendigini
ve her ¢agi izah ettigini anlariz.

Uzza “Aziz” isminin degisik bir sdylenisi oldugu gibi mito-
lojiden Zeus’a kadar giden bir etimolojik bag1 oldugu séylenir

ve “glc”, “kuvvet” anlamina gelir (Mu1z/1zzet)

Menat ise oldukga ilging bir sekilde Manhattan’a kadar gi-
den bir anlam yakinlhigindadir. Para anlamina gelen bu keli-
me hepimizin bildigi “money” kelimesiyle ilintilidir...

Menna/Mamon/Money/Many/Menat/Manat... (Manat en-
teresan ama Garlik Rusyasi’nin ve Azerbaycan ve Tiirkme-
nistanin para birimidir; Tirkmenistan/Azerbaycan Manat,

Manat.)

iste li¢ putun hem hala varliklarim siirdiirdiigiinii gériiyo-
ruz ve hem de hangi kelimelerin temeli olduklarni...

Ve hepsine hala tapimldigini!

Menat-Manhattan baglantisini fark ettikten sonra arastir-
dim... Ve New York’a “The Big Apple”, “Biiyiik Elma” denme-
sinin temelinin de yine parayla ilgili oldugunu gérdiim. Bun-
lann yaninda New York’a ezeli glinah kodu olarak kullanilan
elma isminin verilmesi de hayli ilgingti. O an itibariyle bil-
gisayar ve cep telefonlarninda kullanmilan markalar gibi 1s1nl-
mis elma sembolii kullaniminin ardindaki mesajlar da ilging
gelmeye basladi... Hele ki beyin ve bilingalt1 bir kod ¢6ziic,
tasiyici, okuyucu ve uygulayic gibi ¢cahisirken...
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Merak ettim Anadolu kelimesini kurcaladim... “Anadolu”
bugilinki Yunan adasindan bu y6ne baktiginizda Yunanlla-
nn verdigi bir addi. Glinesin dogdugu, glinesin yiikseldigi yer
anlamindaydi... Enteresan degil mi?

Anadolu: Yun. Anatolia Dogu iilkesi, Ege’'nin dogu kiyisi
ile Firat Nehri arasindaki iilke < Eski Yun. 1. kalkis, dogus,
ozellikle giinesin dogusu, 2. dogu, 3. Ege’nin dogusu < Eski
Yun. Anatéll dogmak, ¢ikmak < Eski Yun. Anatéll kalkmak,
kaldirmak.

Etimoloji o kadar 6nemlidir ki kelimelerin kokleri ve icer-
dikleri anlamlara baktigimizda karsiniza gok ilging seyler
cikar. Bagka kavramlan anlattigim distindigimuz kelime-
lerin, diinyanin dort bir yaninda farkh lisanlarda dahi olsa
aslhinda ayn kavram ve igerigi anlatmasi ve bunu bizlerin
anlamamasi ise Kuran’in tum anlatimlarin temeli ve tim bu
isaretlerin barindiran1 oldugunu gérmemizi engeller.

Kuran alemde olan her geyi igerir. Bu yiizden Kuran'in ke-
limeleri, sayilari, anlatimlarn, harfleri ve gekillerinin her biri-
nin teker teker birgok agidan degerlendirilmesi gerekir. Aynm
esnada dinyevi sistemde kullanilan kelime, say1 ve isaretleri
de bu gozliikle incelemeye basladiginizda bu sonsuzluktan
ne kadar damla idrak edilirse sizin kitabiniz ve kainata ilis-
kin OKU’malarnniz ve dolayisi ile ¢6ziimlemeleriniz de o ka-
dar olacaktir.

Mesela ingilizcede persembe anlamina gelen “Thursday”,
mitolojik bir tann olan Thor’'un adindan gelir ve ash Thor’s
Day’dir... Bu isimlerin verilme sebeplerini incelediginizde;
Kuran’da nerede, neden bazi anlatimlar oldugunu ve neden
uyanldigimz: 6nceden anlamamigken ve belki de “Ne ilgisi
olabilir ki?” demisken, bambagka bakis agilanyla size neyin
isaret edildigini anlamaya baghyorsunuz.

Bagka bir kelimeye bakalim... Mesela istanbul... stanbul
kelimesinin Asitane ve Balig kelimelerinden tiiredigi ifade
edilir baz1 kaynaklarda...

457



Deniz Erten

Astana ve Balik... Astan cennete ait, cennette olma, hii-
kiimdarhga ait gibi anlamlar tagirken bahigin “balik” anlam
Kuran’da gegen Hizir ve Musa kissasinda iki denizin birlestigi
yer ve balik hikayesini nasil ¢gagnstirmasin?

Bizler fark etmesek de insanin alt beyni sembollerle an-
lar. Ve etrafimiz beynimizin kendi kapasitesine ulagmasi
engellenmek igin toplu alg1 deformasyonu yaratan alg fa-
aliyetleriyle dolu... Gerek medya gerek internet gerek sanal
reklamlarla ve sanal bir diinya anlayisiyla bir yerden bir yere
savrulmaktayiz. Allah bile insanin ciizi iradesine 6zerklik
vermigken, biiyliyli de bagkasinin iradesine miidahale oldugu
icin kabul etmezken; maalesef artik bu ¢agda bizler, her alan-
da “toplumsal biiytiler” diye nitelendirebilecegimiz alg1 ope-
rasyonlan ile sistemin kolesi haline getirilmeye ¢alisiyoruz.

Komplo teorileri deyip ge¢meyin sakin, bu gercekten bu
konuda bilginiz olmadigini ya da heniiz uyanmis olmadig-
niz1 gosterir. Komplo kelimesinin bile kiiglik entrika anlami-
na gelen “komplot” kelimesiyle iligkisi vardir, ki bu kelimenin
Ingilizcede “tamamlamak” anlamina gelen “complete” keli-
mesiyle benzerligi bu misyonlarin tamamlanmak amacinda
oldugunu gagnigtirir.

Bagka bir érnek verelim... Televizyonda haber seyrediyor-
sunuzdur muhakkak. $oyle bir alt baglik hep vardir: Ayasof-
ya ne olacak, kilise mi miize mi, su mu bu mu? Evet Ayasof-
ya meselesine donersek, diinyada ugrasacak o kadar mesele
varken, bu mesele uluslararasi bir camianin ve dini 6nderle-
rin neden bu derece 6nem verdikleri bir konu olsun?

Ayasofya... “Aya” ilahi, kutsal; “sofya” so6zciigl ise Yunan-
cada “bilgelik” anlamina gelen “sophos” s6zciigiinden gelir.
Yani Ayasofya “kutsal bilgelik” ya da “ilahi bilgelik” anlami-
na gelir ki, bu da Ortodoksluk mezhebince Tanrr’nin g 6zel-
liginden biri sayilir.

Gordugiiniz seylere inandigimz miiddetge, altindaki asil
gorintliyli okuyamazsiniz. Bunu okuyabilmek i¢in de 6nce
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bir kere bu toplumsal biiytiden, bu alg: yanilgilanyla “kendi-
nizden uzaga siirgiin edilmislikten” kurtulmaniz gerekir. Alt
bashklara tizerinde durulmadan gegen bu tiir bilgilere hep
dikkat edin. ilging seyler fark edeceksiniz...

Kuran size bunu saglar. Siz islamiyet’te tavsiye edilen iki
ibadet ya da dua ya da uzak durulmasi tavsiye edilmis konu-
lara kars: “6zgiirliigliniizii kaybettiginizi” diiglintip “6f pofle-
yerek” islamiyet’ten ve Kuran’'dan uzak kalirken, “Ben simdi
daha hazir degilim, hayatim kisitlar, igki icemem, ¢ocugu-
mun egitim masraf1 var hacca gidemem” gibi seytanin sirri-
niza yaklagmanizi engellemek icin verdigi vesveselerle, “sis-
teme olan asil kéleliginizi” ilan etmis oluyorsunuz. Azadinizi
kendi ellerinizle imkansiz kildigimzi anladiginiz uyanis giini
yani kiyam giinii, yani Kiyam-Et'te bu aciyla yiizlesmeye,
“sanal” bir diinya i¢in hakiki bir ebedi diinyay1 kaybetmeye
hazir misimz?

Dogdugumuz an itibariyle kayit yapar ve algilamalarla
“kapatilinz”. Ve epifiz bezimizin kérelmeye baslamasiyla da
hakikate korliglimiiz baslar. Allah nuruyla, 15181yla karan-
hkta kalmis insana 151k tutar. Biz o 15181 “Bir 151k gérdim!”
anlatimlanyla sadece olirken degil yasarken, hakiki mana-
da yasama ve dirilige ulagmak icin bulmaliyiz. Uzakta degil,
O zaten bizimle. Mesele idrakinde bunu fark etmek ve bunu
O’'ndan istemek...

Amerika kelimesinin A Miracle yani “bir mucize” anla-
mini igeren, bir tarikatinin yildizinin ismini de kastettigini
okudugunuzdaysa, neden islamiyet’le Amerika’'nin derdinin
temelden gelisine bir isaret daha oldugunu fark etmemek
miimkiin degil. Avrupa kelimesinin hem etimolojik ve hem
de mitolojik kokenini biraz arastinrsaniz, gérdigiiniiziin ar-
dindakini okumaya baglayabilirsiniz. Ve daha pek ¢ok iilke
isminin ve sembollerinin...

Bu kitabi1 okuduktan sonra her seyi sorgulamamz diliyo-
rum. Kuran’da igareti verilen ve bizlerin lizerinde diigiinme-
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miz istenen, “Tefekkiir etmez misiniz?” “Aklimiz1 kullanmaz
misiiz?” diye diiglinmemiz i¢in bizi tegvik eden her seye,
bize gosterilen “goriiniirle” gizlenen “hakikat” arasindaki far-
ki gorebilmek tlizere o gézle bakmanizi umuyorum.

Pamuk Prenses ve 7 Ciiceler’de Prenses’in neyi, 7 clicele-
rin neyi temsil ettiginden, 7 sayisimin haftanin 7 giiniinden
diinyanin 7 harikasinda ve daha nice anlatimlarda neden
kullanilmis olabileceginden, sayillardan geometrik sekillere
aslinda bizlerin dogdugumuz an itibariyle bir diinyevi algi
operasyonunda oldugumuzu ve bu alg) operasyonunun ha-
kikatini ancak KURAN’la agabilecegimizi anliyorsunuz...

En basit gocuk hikayelerinin, filmlerin, Robin Hood’un te-
melde neyi anlattigl, Gronland’in (Yesil Yurt) yesil anlami-
na gelen Hizir anlatimiyla ne tiir bir baglantis1 olabilecegi,
Ziilkarneyn'in iskandinavya’ya varan baglantilari, Alice Ha-
rikalar Diyari’'nmin gizemini, Simyaci’'nin sembolizm 6rglisiind,
Denizler Altinda 20.000 Fersabh, Yiiziiklerin Efendisi ve daha nice
hikaye diye okudugumuz romanin ve nice yapimin altinda
anlatilan ve temelini felsefe ve dinden alan mesajlarin ve bu
kitaplarin yazarlannin din ve felsefe bazh egitilmisliklerini
ve diger 6zelliklerini, hepsini ve hepsini bagka bir derinlikle
gormeye bashyorsunuz.

Diinya tarihine baktiginizda, halihazirda tiim diinya, din
ya da inang yoniindeki ideolojilerle yonetilirken geg¢mis ytiz-
yillarda biliminsanlanindan ya da filozoflardan kimlerin “ate-
ist” ilan edildigine dahi baktiginizda nasil bir alg1 manipiilas-
yonu ve nasll “seytani” yani “sanal”, “aldatic1” bir sistem igin
insanlarin yalan yanhs “etiketlendigini” ve bunun toplumsal
algiy1 yonlendirebilmek ve toplumu cahil birakmak igin ya-
pildigim anlayabiliyorsunuz.

Her birimiz kendimizin, yani Allah’in bize verdiklerinin
farkina vanrsak “enerji bitecek”, “petrol biterse” su bu gibi
bizlerin maddiyata bagimh kilinarak ash olmayan sanal al-
gilarla nasil da bizden mahrum edildigimizi fark edebiliriz.
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Su bir gergek ki, bu hakikatleri fark edenlerin milyonlarca
olmasi bile gerekmiyor. Belirli sayidaki insan bunu fark etse
bile diger bolimlerde okudugumuz gibi “kolektif biling” bunu
zaten dgrenecektir. igte bu yiizden alg1 yagmasi ve korku sal-
gilamalan asla durmuyor: insanin aslini unutturmak igin.

Disanda mithis bir savas var ama giizel olan bu savasin
kazanilmasi i¢in kendi igindeki kalip ve algilamalarla hata-
larla savagman yeter. O durumda zaten zafer senindir.

Ve Islamiyet’in tiim 6gretilerin birlestigi yer olmas: ve Is-
lamiyet’e ait en ust bilincin de peygamberimizle 6gretilme-
si ise, hakiki Miisliiman’i kendi idrakini kurtardiktan sonra
digerlerine yardim eli uzatip toplumsal idrake hizmet eden,
sadece kendini degil toplumu da ayaga kaldirmaya ¢alisan
ozelligiyle tiim diger 6gretilerden ayri bir yere koyuyor.

Bu ayn1 pek ¢ok namaz ayetinde zekatin da belirtilmesi
gibi. Mevcut sistem seni “bireysellik, bana dokunmayan y1-
lan bin yil yasasincilik”, “en giizeli benim olsun, en iyi ben
yasayayim kim ne yaparsa yapsin” diyen kiiresel kapitalizmi
pompalarken, islamiyet’in “kendi kurtulusun yaninda top-
lumsal gorevlerini yerine getirerek baskalanna el uzatman”
tavsiyesi, bu dinin muhtegemligini, paylagimcihigini, hassa-
siyetlerini nasil da gozler 6niine seriyor. Kiiresellesmenin al-
tinda yatan sembolizm “kiirenin” neyi temsil ettigi dahi aras-
tirdiginizda sizi gok sasirtabiliyor... Etrafimza bir bakin... Sizi
bu sistem mi 6zgiirlegtiriyor?

Bu; adaletin yerlerde siiriindiigi, vahsetin, tecaviiziin, sa-
vasin, siniflandirmanin, bagimhliklann, kendini yetersiz his-
settirmenin, tiiket tiiket yoksa higsin anlayiginin hiikiim stir-
diigi sistem mi 6zgiirlestiriyor yoksa “Hakiki Islami” anlayis
m1? Mitoloji, semboller, kadim &gretiler, bizlere gore eskide
kalmig gibi goriinse de, hepsi tiim canliligryla diinyada yasi-
yor ve yagatihyor. Cizgi filmlerde bile algilanmizla oynaniyor.

Kuran'1 biz ¢aglar 6ncesinin bir hikaye kitab1 gibi okusak
bile, o hikayelerin halen her an yeniden yasandigini ve ya-
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satildigim fark edince Kuran, ayet yani isaret ve izlerini ve
kullanilan son derece ilging Rabcasim1 6zliimsemeye basla-
yinca yasadiginiz her noktaya bu ilimle adeta diirbiin tuta-
biliyorsunuz. Kuran’r anlayan birinin bu kitapta hayatina ait,
ayakkabi baginin ¢6zililmesine kadar, her detay: bulabilecegi,
ancak bizlerin buna muktedir olmadigimiz anlatilir...

Allah bir yapragin diismesini dahi hesapladi ise, ki Oyle-
dir, zaten bunun aksi diistiniilemez.

Kuran’da gerek Hz. Yusuf anlatimindaki kurttan, Ashab-1
Kehf 'teki Kitmir'in bir kopek olmasina, Hz. Yunus’a iligkin
kissadaki yunusa (ve bu sembollerin Biiyiikkopek Takimyil-
dizi’'nda yer alan ve gilinesten sonra galaksimizdeki, diinya-
mizdan bizim bulundugumuz konumdan en parlak goériinen,
A ve B’si olmak tizere ¢ift yildiz oldugu bilinirken -hatta son
dénemde C’si de oldugu ifade edilmekte- ve Mirag’la ve ilk
vahiyle ve daha pek ¢ok ilahi anlatimla ilgili olan hem kuzey
hem giliney yanmkiireden gériilebilen) Sirius Tarik yildizinin
peygamberimiz ve daha nice ilahi olayla baglantisini...

Kelime, harfler ve sembollere girdikce daha iyi OKU’yabi-
leceginizi anliyorsunuz... Piramitler ve yapimlanna baktigi-
mizda bu yapilardaki ayinlerde Sirius yildizim1 géren konum-
lar segildigine hayretle taniklik edeceksiniz... (Yegane ilim
olan Allah ilminin (Teslimiyet/islamiyet), diger peygamber-
lerce ezelden beri, Adem’den beri getirilmis tek bilginin, rah-
mani degil seytani yonde kullanilmasina 6rnek...) Bu tiir de-
gerlendirmeler yapmadan “Ben Kuran’i okudum...” “Bir sey
anlamadim...” “Surasi soyle burasi boyle...” demenin gergek-
ten bir anlami olduguna inanmak “istiyorsaniz” da bu artik
sizin Kader'’i se¢iminiz olur...

Bir seye inanmak ya da inanamamak o seyin kendisi ve
karsitlarimi da incelemek suretiyle bir zemine oturtulabilir ve
Kuran'i bu yonleriyle inceleyen hi¢ kimsenin inanamamasi-
nin mimkiin olduguna inanmiyorum. Ama elbette ki her bi-
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rimiz bu yolu bulacak degiliz. Bu imtihan geregi boyle... Al-
lah bizleri hidayet edilenlerden kilsin...

* % %

Allah Kuran'da ramazan ve orugtan bahseder ama takva-
dan ¢ok daha fazla bahseder. Peygamberimiz giizel ahlaki ta-
mamlamak tlizere geldigini ifade etmistir. Ahlak islamiyet’in
temeli olarak nasil da giizel ifade edilmisgtir.

Bu bize ibadetlerimizi bedenen yapsak da ruhen, kalben,
nefsen daha sik uyanldigimiz bir alan olduguna isarettir. Ve
ibadet ettigimizi sansak da, takvaya ulagmadiysak “problem
var” gostergesidir...

Kuran bir gérevler butiinu ve anlamadan yapilacak kural-
lar manzumesi degil, tam anlamiyla hayatin, hakikatin ve
ebediyetin simndir... Herkes kendi eliyle cennetini, cehenne-
mini olugturur. Bu yiizden dinde zorlama yoktur. “Tavsiye”
vardir... Gerisi artik bizlere birakilmis... Allah, her seye giici
yeten, bu Yiicelik ve Kudret'ine ragmen “ciizi iradeye” ser-
besti vermistir. Peygamberimiz igin, “O karanligi delen bir
yildizdir” anlatiminda gegen (Tank Suresi) sunu gosterir: O
diinyanin neresinde olursak olalim karanlkta kaybolmamizi
engellemek i¢in Allah'imiz tarafindan yollanmastir...

O dileseydi Allah karanhg onun igin yok ederdi. Allah
dileseydi herkes hidayete ererdi. Ama O karanligi delmis,
karanhkta yasamak isteyenlerin yine iradesine miidahale
etmemis, herkese yol gosteren iken kendisine y6nelenlerin
rehberi olmustur.

Burada imtihan sirr1 ve kulun segme 6zgiirliiglii olmasi bu
kudretteki Allah’in zarafeti degildir de nedir?

Zarafet anyorsaniz Kuran’a ve onu yasayan Peygamber’e
(sav) bakin. Biliyorum, nelerle kulak ve beyinleriniz kirletili-
yor ve sizler de ayni benim gibi tembellikten oturup da haki-
katini aragtirmay: yillara birakiyorsunuz.
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Sonra pismanliginiz biiyiik olur. Emin olun. Vicdan aza-
b1 agir oluyor, Allah’'imizin bunca litfuna ragmen nankoérliik
gostermenin, o gizel peygamberimizin kendini hige sayarak
sirf bizler igin gabalarina kayitsiz kalmanin vicdan azaba bi-
yiik oluyor.

Maalesef bu diinyay1 yoneten seytani sistem sahipleri,
bizlerden daha iyi biliyor Kuran'i...

Ve TEK olan bilgiyi imtihandaki irade serbestisi ile seyta-
ni yonde kullaniyorlar. Bizlerse cahil idraklerimizle, onlarin
bile kabul ettigi ama nefisleri ve gseytani sistem y6niinde kul-
landiklan1 Allah ilmini, Kuran1 ve peygamberimizi ya inkar
etmekte, ya da itham etmekteyiz.

Gelmis ge¢mis tek din, yani YOL, islam, yani TESLiMi-
YET'tir... Tim peygamberler teslimiyetin belirli mertebele-
rini getirmiglerdir...

Ister Siimerler olsun ister Atlantis vs. bunlar yine diger
peygamber ve velilerin getirildigi TEK olan ilmi almis ve sey-
tani yonde kullanmistir. Yani ilim TEK'tir, kullamldig1 y6n
farklhidir tek fark budur. Bu fark da cennet ve cehennem ¢iz-
gisiyken, arada ise Arafat yani arif olma hatti vardir.

Yoksa peygamberimiz ki, Allah'in ona verdigi ilim tim
ilimlerin kaynagidir ve biitiiniidir, eski uygarhklardan duy-
mus da s6ylemis degildir. Yani inanin giilmek gerekir bu id-
diadaki “cehalete”. Aslinda bunu iddia edenler sadece haki-
kati “Orterler”, onlar bizlerden daha iyi biliyorlar bu iddianin
gercek olmadigin...

Bir zamanlar bir Stimer meselesi vardi islamiyet’i inkarda
kullanilmaya ¢aligilan... Bir giin Gébeklitepe’nin ortaya ¢ik-
masiyla, bir anda Allah bu iddiayr sunanlann tizerine gil-
diirdii.

Stimer kelimesine dahi baktiginizda o kelimeyle kok ola-
rak baglantih olabilecek Samiri, Semerkand, Samara gibi ke-
limeleri incelemek gerekiyor...
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Kuran'da gecen SAMIRI bu anlatimlara o kadar uyar ki...
Hz. Musa kavmini kardesi Harun’a birakip Tur Dagi’'na gikti-
ginda ve geri dondugilinde, kavmi yagadiklan onca mucizeye
ragmen bir buzagiya tapmaya baslar. Ve Musa kavmine si-
nirlenir.

Bu anlatima iligkin agiklamalar olduk¢a uzundur, ancak
sunu rahathkla s6yleyebilirim ki; Samiri bizler i¢in Siimerlere
siginan anlatimlara da bir cevap hazirlayan isaretlerdendir.

Samiri (yine) Allah ilmi ile (ama bunu geytani yénde kul-
lanarak) bir boga heykeli yapmis ve Musa’nin kavmi de bunu
tann ilan etmis.

Boga olmasi, bogaya tapmig bir kavim olan Siimerlere bu-
rada bir atif oldugunu anlamak adina da bir isaret olabilir.

Samiri’nin Cebrail’i gérdigii ve onun ayaginin bastig: yer-
den bir avug toprak aldig1 ve bunu da ziynetlerden toplanip
eritilip yapilmig altin buzag tizerine attigindan o putun canh
gibi ses gikardig1 anlatilir.

Buradan anlamamiz gereken isaretlere baktigimizda, Sa-
miri gibi Stimeri anlatimlara dayanarak ya da Atlantis gibi da-
yanaklar bulmaya ¢alisarak bizi hakikati gérmekten alikoy-
maya ¢alisanlar karsisinda ne diisiinecegimiz net olmaldar.

“(Samiri), ‘Ben, onlann gormedigi seyi gérdim. Resul’iin
(sav) izinden (ayaginin bastig1 yerdeki topraktan) bir avug al-
dim. Sonra da onu (erimis madenin igine) attim. Ve boylece
(bu), nefsime (bana) glizel goriindi’ dedi.” (Taha 96)

Din, bilim, felsefe, kadim ogretiler siirekli inzal edilmek-
te olan TEK'ligin Allah’in ilminin farkh etiketlerle karsimiza
citkmasindan 6te degildir... Bu TEK'lik ilminin biitiinii ve en
yiksek kemalati peygamberimiz de ve ona vahyedilen Ku-
ran’dadur...

Malzeme aymdir. Kimi bigakla adam 6ldiiriir, kimi de aym
bicakla heykel yapar. Bigak aym bigaktir... Kardesin karde-
si 6ldirme hikayesi Habil ile Kabil’den baglamis ve kardes
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kardese diisman olmustur. Bir kargaysa, insanlig 6greten ilk
isaretlerden birini tagiyan vasita...

Yani golge olmadan 151k goériilemez. Bu isin glizelligi de
buradadir... Zaten gormek istemeyene giineg neylesin?

Miihiirlenmis kalbine s6zler neylesin
Kirlenmis gercege 6zler neylesin
Ne fark eder sevdigim benim kim oldugum
Giinege kor 6mriine gozler neylesin
Sen duymazsin nefsinden baska kimseyi
Sararmig yapraklarin bahar ortasinda
Geng yasinda eskiyen yillar misali
Sirasini bekleyen giizler neylesin
Maskeler tagirken kalbinin i¢inde
Sevgiyi tastyan yiizler neylesin
Kegkeler tagarken “kader” bigiminde
Pargalara béliinmiis ciizler neylesin
Bitsin artik bitmeyen bu sonsuz gile
Mahkitmken “zamansiz” yagsayan ecele
Hesaplarin alninda diziliyorken
Sessiz kalmaya yeminli gizler neylesin...
- Deniz Erten
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BAK-ARA

Insan... Insan arayis demektir. Yolcu demektir... “Coklugunu” bulmak igin
“yoklugunu” arar bu hayat yolculugunda... Ve o, tum hayati boyunca hayallerini
disarida zannederken kargilagtigi acilarda da aldigi yaralarda da bagka bir
istikamete degil aslinda hakiki kendine, “0z”une yolculuk ettigini fark eder bir

gun. Hayallerinin, ozlemlerinin ve herkesin pesinde oldugu Kafdagi'nin ardindaki o
meshur “hazine”nin izini surerken, aslinda agilmasi gereken tek Kafdagi'nin kendi
nefsi oldugunu fark eder. i§te bu yolda ilerlerken insan, onu bekleyen HAZINENIN
SAHIBININ, ona “kelam”iyla, “el¢i”leriyle /§ARETLER biraktigini gormeye baslar.
Ve her seyin onun igin gok onceden biyuk bir sevgi ve sefkatle hazirlanmig ve
dusundlmus oldugunu...

Eger kiinga ettikleriniz sarsiliyorsa... Eger ki hayatinizdan vazgegilmez sandiklariniz
uzaklagiyor, kayip sandiklariniz artiyorsa... Bilin ki asliniza Hicret'tesiniz; giden
herkes ve her sey, sizin HAZINENIN TEK SAHIBI Allak’a, kanatlanip ugmaniza
yuk olan agirliklardir. Birakin gitsinler... Rizgar ve ruh birbirine benzer. Eger
kendinizi O’nun nefesine, ruhuna birakirsaniz O size yeni kanatlar verir ve
kanatlariniz altindaki rizgar olur. Cunku O’nun her seye gucu yeter...

Bedenimde nar
Ruhumdaysa yar var
Bana buras yerytzi diyorlar
28, Oysaki f'ver'yer YAR-y{jz{i
P8 Bilmiyorlar...
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