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Aswin Subramanyan hakkinda
Hindistan'dan bir astrolog olan Aswin
Subramanyan, Vedik astrolojide bir temele
sahiptir, ancak Helenistik ve ortacag
astrolojisine yogun bir ilgi duymustur ve
pratigi, ¢ geleneksel formun bir karisimidir.
Evrimsel astrologlarin psikolojik ve evrim
odakl yaklasimindan esit derecede etkilend.i.
Aswin, son derece Dogu ve ortacag Pers /
Avrupa astroloji bicimleri arasindaki boslugu
doldurmaya odaklanmistir. Onun kitabi

fars zaman efendisi teknigi, Firdaria: Yasam DénemleriMart 2021'de

© Y. Niveditha

yayinlandi. Halen, Yunanhlar, Persler ve Hintlilerin eserlerini bir araya
getirecek ve bu eserlerin pratikte kullanilmasi icin pratik bir cerceve
saglayacak olan yillik tahmin yontemleri hakkinda bir sonraki kitabini yaziyor.
Aswin bir astrolog, yazar ve yayinci olmasinin yani sira bir yatirim bankasinda da
calismaktadir. Finans ve Isglicti Yonetimi alaninda cift yiiksek lisans derecesine
sahiptir ve kuresel ekonomi ve finans ile ilgilenmektedir. Aswin, astrolojiyle
ugrasmadigi zamanlarda elektro gitariyla Guney Hindistan klasik muzigi calmaktan
hoslanir. Ayni zamanda Vedantik felsefe ve Yunan felsefesinin daimi bir 6grencisidir.
Yasam yolunun yillar 6nce yazildigina ve ayni seyi farkli zamanlarda farkli sekillerde
gormek icin farkh merceklere sahip oldugumuza inaniyor. Aswin'in hayata karsi
felsefesi, yasamak ve yasatmaktir! Daha fazla bilgi icin www.theabverdict.com

adresini ziyaret ederek her zaman iletisime gecebilirsiniz.

Tara Aal hakkinda
Tara Aal evrimsel bir astrolog, yazar, sanatci ve tarot okuyucusudur.
yazmanin yani siraAy Isigindan Astroloji, o ortak yazaridir Dogal Astroloji:
Evler, Burc¢lar, Gezegenler. Tara'nin arketiplere yaklagimi, 1'deki Gezegenler
astrolojik teknigi de dahil olmak Uzere deneyimsel ve yaraticidir. “We Are
the Planets” baslikh bir dizi YouTube videosu hazirladi.



Evrimsel Astroloji (EA) Yakinlastirma Toplantilar
aracihgiyla. Tara, Laura Nalbandian ve Adam
Gainsburg (Soulsign Astrology) ile yogun bir
sekilde calisti.

2010'dan beri Tara, uygulamasini musteriler,
o6gretim, sanat ve yazi yoluyla gelistiriyor.
Konugma gorevleri arasinda Kuzeybati
Astroloji Konferansi (NORWACQ), Birlesik
Astroloji Konferansi (UAC), Kepler Koleji,
Washington Eyaleti Astroloji Dernegi, Uluslararasi Astrolojik
Arastirmalar Dernegi (ISAR), Uyanis Zirveleri Astrolojisi ve Hindistan
Dogu Mirasi Enstitisd. Tara'nin ¢alismalari bircok yayinda yer aldi.Dag
AstrologuveInfinity Astroloji Dergisi. Su anda yerlesik astrolog ve bas
yazar.Adag¢ayi Tanricasnve International Society for Astrological
Research Board'da pazarlama direktoru olarak gérev yapmaktadir.
Tara ayrica muzik, fotografcilik, resim, ¢izim ve dogay!i ve acgik havayi
kesfetme konusunda tutkulu. Daha fazlasini 6grenebilir ve kendisine
www.TaraAal.com adresinden ulasabilirsiniz.

© Darren Morales
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ozverli

Bu kitabi size, okuyucuya ve kollektif bilince adiyoruz. Tum yaratimlar,
ne kadar kisisel gorunurlerse gorunsunler veya hissedilsinler, karsilikli
baglantimizin sonucudur. Her bir parcamiza tesekkur ederiz.
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Tesekkur

Aswin Subramanyan'dan
Soyu en az 250 yil dncesine dayanan bir astrolog ailesinden gelen biri
olarak, benim icimdeki astrolojinin temel olarak "buyuk genler"den
kaynaklandigini sdylemek yanlis olmaz. Ben astrolojiyi bulamadim,
ancak anne aile Uyelerimin cogu bir tur astroloji ve kehanete maruz
kaldigi icin astroloji benim icimde anne kanim araciligiyla yolunu buldu.
Vedik astrolojide temel aldigim icin Helenistik ve ortacag astrolojilerine
de buyk ilgi duydum. Evrimsel astroloji, Steven Forrest'inf¢c Gokytizive
Facebook forumu Evrimsel Astroloji (EA) Yakinlastirma Toplantilari'ndaki
diger harika dersler. Bazi toplantilardaki psikolojik kavrayislar ve duygu
yukll konugmalar bana ilham verdi ve bu, sevgili arkadasim Tara Aal'in
calismalariyla tanistigim forumlardan biriydi. Bana inandigi icin Tara'ya
sonsuza kadar minnettarim. isini harika bir sekilde bulduguma ¢ok
sevindimInfinity Astroloji DergisiSmiljana Gavran i tarafindan yayinlandi.
Ve onunla iletisime gé¢émeden en az bir yil 6nce Tara'nin yazilarini
(6zellikle tarotla ilgili) bilmeme ragmen, birlikte bir kitap yazacagimizi hig
disinmemigstim.

Tara'nin saf kalbi ve ictenligi, kendim olarak kalmami son derece
rahat hissettirdi, bu da basarili bagimizin en gtcli nedenlerinden biri.
Sevgi ve karsilikli saygi olmasaydi bu kitabi bitiremezdik. Bu muazzam
bir kitap olmasa da, kesinlikle eskisi gibi degildi.



bekledigimiz gibi yazmak kolay. Calismamizi durduran bazi kisisel
zorluklarla karsilastik, ancak kitabi bir adimda tamamlamak icin guclu bir
sekilde geri donduk. Bir araya gelmek kaderimizmis gibi gérunayor. Tara ve
ben, ortagi Darren ve ailemle birlikte Yeni Delhi'de gecirdigimiz G¢ gun,
hayatimin sonraki birkag yili icin yolumu acikca belirledi ve arkadagligimiz
icin son derece minnettarim.

Robert Wilkinson'a benimle ruhsal olarak egimli bircok sohbet
yaptiginiz icin tesekkur ederim. Onlari gézden gecirmek ¢ok anlamli ve
derin anlamlara sahip, bu da hayatin bazi sert gerceklerini anlamama
yardimci oluyor. Michelle Young, bugun toplulukta kim oldugumdan
yalnizca sorumludur. Nazik bir ustaydi ve bugun bir yazar oldugum icin
ona ¢ok sey bor¢luyum. 2018'den beri yazilarimin Michelle sayesinde ne
kadar gelistigini sadece ben biliyorum ve ona son derece minnettarim.

Bir astrolog olarak otuz yillik hayatima dénup baktigimda, Lars Panaro ve
Rok Koritnik olmasaydi bosluk eksik olurdu. Bunlar, hem Dogu'nun hem de
Bati'nin geleneksel astrolojisinin en derin ve en genis ufuklarini birlikte
6grendigim ve kesfettigim arkadaslarim ve kardeslerim. GUnin ve gecenin
garip saatlerinde bitmeyen sohbetler beni bir astrolog olarak sekillendirdi
ve yollarim onlarinkiyle kesistigi icin derinden minnettarim.

Astrolojik cahsmalarimdaki olumlu etkisi icin Tania Daniels'a tesekkur
ederim ve onun arkadasligina ¢cok deger veriyorum. Comertligine ve acgik
s6zIU tavrina hayranim. Londra'daki Astroloji Dernegi (AA) 2020
konferansina konusmaci olmak i¢in bagvurmak icin bir motivasyon
olarak onunla sohbet ettigimi muhtemelen bilmiyor. Tania benim icin bir
abla gibi ve yollarimizin kesismesine ¢ok sevindim.

Sharon Knight, hos bir insan olmanin yani sira ¢ok comert bir insandir.
Astroloji hakkinda bircok insandan bir seyler 6grendim ama sorumlu bir
astrolog olmayi Sharon'dan 6grendim. Onu zamanimizin mukemmel bir
astrologu yapan sey, gelecek nesil yetenekli astrologlarin yetismesine
yardim etme konusundaki comertligidir, bu da tim dunyayi gelistirir.



toplum. Her zaman buyuk resmi géruyor ve bu benim i¢in ¢cok buyuk bir
6grenme.

Anthony Louis bana temel ydonergeleri tamamen ve ¢cok daha
fazlasini 6gretti. Onunla yaptigim her sohbet kesinlikle ilgi cekici ve
harika ve her biri 6nemli bir 6grenme deneyimi. Hi¢ kimseyle bu tur
konusmalar yapmadim ¢unku astrolojide gerc¢ek bir 6gretmenim hic
olmadi. Ona en derin sukranlarimi bor¢luyum.

Martin Gansten, Frank Clifford, Chris Brennan, Benjamin Dykes, P James
Clark, Gary Lorentzen, Kieron Devlin, Steve Wolfson, Linda Johnson (EA Zoom
Meetings) ve Nadia Mierau'ya bana bircok farkli sekilde ilham verdikleri igin
tesekkdurler.

Akil hocamin kutsamalarini artyorum, Bay. Astrolojiye baslamam icin
bana ilham veren Gurumurthy Iyer (anne tarafindan btuyukbabam).
Altmis yildir astrolojiyle ugrasan bir insandan bir seyler 6grenmek benim
gibi bir Y kusagi icin en buyuk hediye ve umarim bu firsati kagirmam.
Onun dehasina yetisemesem de, onun ayak izlerini takip ederek ve bir
sonraki nesle yol géstererek gelenegi devam ettirebilir ve mirasi devam
ettirebilirim umarim.

Keske babam hayatta olsaydi bu gunleri gérebilseydi. O benim hayattaki tek
ikonum ve rol modelim ve bir ogul olarak onunla birlikte bu insani deneyim
firsatina sahip oldugum icin minnettarim. Ozellikle babamin 2013 yilinda ani
ve zamansiz vefatindan sonra, herkesin mutlu kalmasini saglamak icin 6zverili
bir sekilde ailenin arkasinda duran annem B Buvaneswari'ye minnettarim. Ikiz
kardeslerim Nandhini Subramanyan ve Ranjani Subramanyan, ailemin
ayrilmaz birer parcasi oldular. dogumlarindan beri hayatim. Birbirimize hicbir
seyde tesekklr etmedik cinkl Ucumuz arasinda her sey cok kolay ve gayri
resmi. Son olarak, esim Niveditha ve oglum Guru, hayatima daha fazla anlam
ve deger kattiginiz icin tesekkur ederim.

Tara Aal'dan
Son on yildir, astrolojiyle bana dogru gelen ve gucli yanlarimdan ve
yeteneklerimden en iyi sekilde nasil yararlanacagimi arastiriyorum. i



bu kesfin hi¢ bitmesini beklemeyin, ancak bu kitap ve benim Aswin'le
onu yaratirkenki isbirligim basarili oldu. Her zaman kolay degildi;
Aslinda, hem Aswin hem de ben birka¢ ay boyunca yorgunluk ve kalici
hastalik yasadik - ayni anda dinyanin her yerinde birbirimizden! Secim
astrolojisi tarafindan belirlenen ilk yayin tarihimizi kaciracagimiz
anlamina gelse bile bir ara vermemiz gerekiyordu. O zaman hem
cesareti kirllmis hem de biraz kirilmis hissederek, "Ay ne der?" dedik. Ve
cevap elbette kendimize bakmak ve dinlenmekti. Iyi ay cocuklari gibi
dinledik ve bu tavsiyeye uyduk. O mola ve bilgisayar ekranindan uzak
kalma suresi cok 6nemliydi. Kitabin geri kalanini (6zellikle Uranus,
Neptun ve Platon) kisisel bir bilin¢ degisikligi olmadan yazdigimi hayal
edemiyorum. Bu degisim, rahatlama, okuma ve 6grenme asamasindan
ve en iyi yeniden kablolama diyebilecegim bir asamadan gecti. Bunun
icin daha iyiyim ve kitap da oyle!

Aswin, beni astroloji camiasinda buldugun ve bu kitabi yazmamizi
onerdigin icin tesekkur ederim. O zamandan beri eszamanli ve tesadufi
oldu. Girisiminize, icgdérunuze, kararlihginiza ve cémert ruhunuza
hayranim. Sizinle birlikte yaratmak ve arkadasiniz olmak bir onurdur.

Tum hocalarima, danisanlarima ve 6grencilerime en icten
tesekkdrlerimi sunuyorum. Bilgelikleri, rehberligi, destegi ve érnekleriyle
astroloji pratigime ve bir insan olarak evrimime buyuk dlctide yardimci
olan Laura Nalbandian ve Adam Gainsburg'a 6zel tesekkurler. Dane
Rudhyar, Jeffrey Wolf Green, Steven Forrest, Mark Jones, Liz Greene,
Howard Sasportas, Stephen Arroyo, Walter Jager, Jason Holley, Linda
Jonson ve EA Zoom Meetirigs, Smiljana Gavran i ve Infinity Astrological
Magazine, Sue Rose Minahan ve Talk Cosmos, Lisa Wallace (Raven Bella
Zingaro), Christina Caudill ve Radiant Astrology, Lesley Francis ve Jiddu
Krishnamurti. Calismalariniz, varliginiz ve katkilariniz beni etkiledi, ilham
verdi ve blyuttu. Tess Sterling'e potansiyelimi gordugu ve beni metafizik
kariyerimin basinda ¢alismaya koydugu icin tesekkur ederim. ve devam
eden sevgi ve destek icin Stargazers Kitabevi topluluguna. Tesekkurler,
Athena Perrakis, Dave Meizlik, Claire Gutschow ve is ailem



Destek icin Sage Goddess'te ve 6grenmek, buyimek ve paylasmak icin pek
cok firsat. Ve bana ilk astroloji kitabimi hi¢ suphe duymadan hediye eden
Christopher Laubenthal'a, bu yanimi ateslediginiz ve o alevleri beslediginiz
icin tesekkur ederim.

Sevgi dolu ailem icin ¢cok minnettarim: biyolojik ailem ve esim
Darren ve bonus (Uvey) kiziminki. Cok fazla istikrar, 6zen ve nezaketle
kutsandim. Her birinizi seviyorum.

Darren Morales, sevgiyle dolu bir yasam, yuva ve kalp icin tesekkurler. Beni kenarima
itiyorsun ve bir sekilde benim de yumusak inisim oluyorsun. Seninle “biz” olmak beni
daha iyi bir ben yapiyor. Beni oldugum gibi gérdugun, sevdigin ve her seye ragmen
kaldigin icin tesekkur ederim.

Hayatimin bir parcasi olan herkese, tesekkur ederim. Bu samimi,
savunmasiz, hayat degistiren sohbetleri yaptigim ve buyult anlari
paylastigim hepinize ¢ok tesekkur ederim. Kim oldugunu biliyorsun ve
senin i¢in her gun minnettarim.

Ve son olarak, bu kitabi okuyan herkese, bizimle bu Ay yolculuguna ¢iktigi
icin tesekkdr ederiz. Sizinle paylasmak bir zevk.



sorumluluk reddi

Bu kitap, kisisel doktorunuzun veya lisansh ruh sagligi pratisyeninizin
tavsiyelerinin yerini almasi amag¢lanmamistir. Herhangi bir fiziksel veya
zihinsel saglik durumunun teshis ve tedavisi i¢in lisansli bir profesyonele
danisin. Yazarlarin amaci, duygusal, fiziksel ve ruhsal esenlik arayisinizda
sizi desteklemek icin genel nitelikte bilgiler sunmaktir. Yayinci ve yazar,
profesyonel denetim gerektirebilecek hicbir kosuldan sorumlu degildir
ve bu kitaptaki bilgileri okuyan, takip eden veya uygulayan herhangi bir
kisinin herhangi bir eyleminden kaynaklanan herhangi bir zarar veya
olumsuz sonuctan sorumlu degildir.



Tanitim

Hepimiz ayni anda iki hayat yasiyoruz - biri kendi icimizde ve digeri dis
dunyayla ilgili. Bu kitapta Ay ile en kisisel gosterge olarak calisiyoruz; en
icgudusel ve ilkel insan benliklerimizin sembold. Her birimizin icindeki
Ay, duygusal olarak motive ve tepkiseldir. Hepimiz biliyoruz ki ask, 6fke,
kiskanclik ve umutsuzluk bize ¢ilginca seyler yaptirabilir. Bazi yonlerden,
duygularimiz kontrolu ele gecirdiginde, vardir aklimizin disinda. Sadece
bir an icin bunu hisset. Ay ile ne zaman ¢alissak, hissetmek ¢ok
onemlidir; bu parcamizla ve birbirimizle baglanti kurmanin gercekten
baska bir yolu yok. Ve biri tarafindan hissedilmek istedigimizde,
bilingsizce aradigimiz Ay'dir.

Moon bir insan olsaydi, dertlerimizi anlatacagimiz kisi oydu. Gunluk hayatta,
bildigimiz gibi, her sey ve herkes dertlerimizle ilgilenmez. Hepimiz o i¢ dunya
ve ¢ok gercek hissettiren duygu ile daha genis bir baglamda olup bitenler
arasinda, ne kadar gérunurse gordnsun higbir seyin gercekten kisisel olmadigi
bir yol buluyoruz.

Bu Kitapla Calismak
Bu Ay hakkinda bir kitap ve Ay siradan siradan insanlarla iligskilendiriliyor,
bu yuzden herkes icindir. Astrolojiye dikkat etsek de etmesek de Ay
hepimizi etkiler. Ay, Dunya'ya en yakin astronomik cisimdir ve yercekimi
okyanus gelgitlerine neden olur ve dengeyi saglar.



e

gezegenimizin eksen egikligi. Ay olmadan, Dunya kendi tarafinda dénerek
iklimimizi ve mevsimlerimizi dnemli dlctide degistirirdi. Bircok yénden, Ay bizi su
anki gercekligimizde tutar - gecelerimizi aydinlattigindan ve bu evrenin geri
kalanina gercek anlamda atlama tasimiz oldugundan bahsetmiyorum bile.
Kadinlarin adet dongulerinin dogal olarak ay dongusuyle ayni hizada oldugunu
biliyoruz ve Ay'in bizi diger kisisel seviyelerde etkilemedigini dusunmek ¢ilginca
(acil servislerde calisan herkese sorun). kelimesini de dusunungr/giniik, bu da "ay
carpmasi" anlamina gelir.

Astroloji, kozmik gezegen hareketlerini Dunyadaki yasamla ve bireylerin i¢ ve
dis yasamlariyla iliskilendirir. Ay, en kisisel, i¢sel benliklerimizi yansitir. Duygusal
dogamizi, ahiskanhklarimizi, hafizamizi, ruh halimizi, tarihimizi, kéklerimizi,
duyumlarimizi, tepkilerimizi ve rahatlk, guvenlik ve ait olma ihtiyacimizi temsil
eder. Dogum haritasinda, bur¢ ve ev ile Ay, kendinizi ve baskalarini en iyi nasil
besleyebilecedinizi, duygusal denge icin neye ihtiyaciniz oldugunu ve kalbinizi
neyin mutlu ettigini gosterir. Daha kolay bir hayat yasamanin ve gunden gune iyi
hissetmenin anahtaridir.

Sonuc olarak, bu kitap Ay'in diger gezegenlerle iliskisi hakkindadir (diger
kisimlariniza goére en kisisel benliginiz), ancak ayni zamanda Ay ve
gezegenlerin her biri hakkinda derinlemesine bilgi icerir, bu da onu yeni
baslayanlar icin harika kilar. . Ayrica genellikle ay evreleri dedigimiz sekiz ay
evresini de aciklar. Ay evreleri, gokyuzundeki Ay ve GUnes arasindaki
fiziksel iliskidir; yani yeni ay i¢in bir araya geldiklerini ve dolunay icin karsi
karsiya geldiklerini gérayoruz. Bu evreleri glines sistemindeki herhangi iki
cisim arasindaki iliskiye uygulayabiliriz - boylece bu kitabr ayin temel
evrelerini ve Ay'in diger gezegenlerle olan evrelerinde nasil calisilacagini
6grenmek i¢in kullanabilirsiniz. Daha sonra bunun 6tesine gecebilir ve
istediginiz herhangi bir gezegensel iliskiye bir asama uygulayabilirsiniz.

Ay ve ayin evreleriyle calismak gucludur ¢cinkd kendinizle ve doganin
dénguleriyle daha fazla temas kurmaniza yardimci olur. Doganin bir ritmi
vardir, sizin de dyle. Kisisel ritminize uyum saglamak ve ardindan doga ile
senkronize olmak sizi akisa sokar. Akista oldugunuzda, hayat daha kolaydir.



Bunun anlami, kendi yolunuzdan cekilip calismaya baslamanizdir. ile
birlikteicinizdeki ve disinizdaki eneriji.

Bunu yapmaya baslamanin kolay bir yolu, mevcut ayin evresine dikkat etmek
ve bu enerjiden en iyi sekilde yararlanmaktir. Ornegin, yeni ay, ay déngusinin
baslangicidir, bu nedenle yeni seylere baslamak ve yeni niyetler belirlemek icin en
iyi zamandir. Ay déngusunun sonu, balzamik evre, eskiyi saliverme ve akip
gitmesine izin verme zamanidir. Pratik bir bakis acgisiyla, sa¢inizi cambizla ya da
agda yapmak icin harika bir zaman - daha kolay ¢ikiyor. Daha sonra altinda
dogdugunuz ay evresine bakabilirsiniz. Bu enerijiyi bilin¢li olarak harekete
gecirmek, neredeyse her seyi daha iyi yapmaniza yardimci olur. Bélum 1,
Gezegen Dénguleri ve Evreleri'nde dogum dncesi ay evreniz hakkinda daha fazla
bilgi edineceksiniz. Genel olarak, Ay tarafinizi anlamak ve ona ihtiya¢ duydugu
seyi vermek, yalnizca psikolojik iyiliginiz i¢in degil, ayni zamanda gunluk maddi
yasaminizi da iyilestiren 6z sevgidir. Her sey seninle baslar. Daha fazlasini
istiyorsan, Ay'a git!

Bu kitap Ay burc¢larina veya evlerine girmiyor, ancak bir¢cok Ucretsiz cevrimigi
astroloji kaynagi var. Cafeastrology.com/whats-my-moon-sign adresinde ay
burcunuzu arayabilir ve onun hakkinda daha fazla bilgi edinebilirsiniz. Bu kitap
genel ay evrelerini kapsar, ancak asagidaki kaynaklardan daha fazla bilgi
bulabilirsiniz: Tarot.com/astrology/moon-phases ve
Cafeastrology.com/calendars/moonphasescalendar.

Astroloji bir enerji dilidir ve astrolojiyi bilsek de bilmesek de hepimiz bu
enerjiyi deneyimliyoruz. Bunlar sadece enerjiyi tanimlayan kelimeler ve
kavramlardir. Herkes donguler ve asamalar hakkinda okuyabilir ve her
asamanin gelisimi ile ilgili olabilir. Astrolojide yeniyseniz veya hi¢ bilmiyor
olsaniz bile, geleneksel gezegenlerin her biri arti Platon ile ilgili olarak Ay'in
sonraki boélumlerinde deger bulacaginizi umuyoruz. Her gezegen ve bizde
neyi temsil ettigi hakkinda énemli bilgiler var, bu ylizden daha fazla ara
evre kesfine ek olarak astrolojik temellerle dolu. Bélum 1'de bazi temel
talimatlar veriyoruz, ancak kisisel gezegensel evrelerinizi nasil
hesaplayacaginizi bulamiyorsaniz, bir astrologdan yardim istemek veya
kendiniz biraz daha 6grenmek icin iyi bir bahane. Ve



bunlarin sadece semboller oldugunu unutmayin. Deneyiminiz gercek
dgretmeninizdir. Okumak ve 6grenmek buna engel olursa, bu kitap da dahil
olmak Uzere ona bir ara verin.

Astroloji Hakkinda Bir Not

insanlik Tarihinde
Astroloji, tartismasiz insanhga verilen en blayuk hediyedir. Astroloji, on yedinci
yuzyilin sonlarina dogru gézden kaybolmaya basladiginda, onu ana akim
insan yasaminin 6n saflarina geri getirmek icin buyuk caba sarf etti. Orijinal
seklini almamasina ragmen, Dane Rudhyar, Marc Edmund Jones ve Evangeline
Adams gibi etkili yazarlarin bazi calismalari, insanlarin astrolojiye bakisini
degistirdi ve astrolojinin sadece gunes isareti situnlarindan ¢ok daha fazlasi
oldugu anlayisini baslatti. .

Dane Rudhyar kitap Kisilik Astrolojisive Ay Déngtistarketiplerin bir
insanin i¢ benligini anlamada 6nemli bir rol oynadigi, bugin himanist
astroloji olarak kabul edilen seyin temelini atti. Carl Jung'un kitabi
eszamanlilikkitabiyla cigir acan bir calisma yayinlayan Richard Tarnas
da dahil olmak Gzere sonraki yazarlari etkiledi.Kozmos ve Ruh.

Astrolojinin psikolojik formlarinin cogunda ortak bir faktér, bir insanin
karakteristik 6zellikleri ve dogasi hakkinda konugsmalaridir; bir insanin
ruhunun gegisler, ilerlemeler ve gezegen donguleri tarafindan etkilenme
veya yansitilma sekli. Dolayisiyla, Helenistik Misir, Iran ve Hindistan'in
eski metinlerine bakarsak, gezegen donguleri fikri astrolojinin kendisi
kadar eskidir. Ancak Ay'in donguleri araciligiyla tim gezegenlere gore
hem i¢sel hem de digsal olarak yasamin dogasini ve kalitesini anlama
cabamiz, hakkinda yazmaktan vazgecemeyecegimiz yeni ve ferahlatici
bir kavramdir.

Bu Kitabin Yapilisi
Bu kitap ilahi bir cagri ve nimet olmustur. Kelimelere dékmek zor ve
bunlarin ¢cogu neredeyse kendi kendine oluyor gibiydi.



kendini yaziyor! 12 Agustos 2018'de - Aslan Yeni Ay Gunes Tutulmasi'ndan
bir giin sonra - 5 Eyltl 2018'de canli yayinlanan bir Celestial Vibes podcast
bolumunu kaydettik. Bu podcast, Ay, kalp ve zihin hakkindaki bu konusmayi
baslatti ve Sonunda bu kitaba déntsen Ay ve Merkur hakkinda ortak bir
makale yazmak. Birlikte ¢calismamiz gerekiyordu ve Mart 2019'da Yeni
Delhi'deki Hindistan Dogu Mirasi Enstitusu Uluslararasi Astroloji
Konferansi'nda sahsen tanistigimizda kaderimiz muhdrlendi. O gezi bizi cok
degerli arkadaslara donusturdu ve hemen ardindan bu kitap yazilmak
Uzere ortaya ¢iktl. Ve sadece evet diyebiliriz!

© Darren Morales, DarrenMorales.com

Farkli astroloji turleri uyguluyoruz - birimiz 6ngérulu bir gegmise sahip
Vedik, digeri ise evrimsel astrolojiye dayali Batili. Vedik ve evrimsel astrolojiyi
birlestiren unsurlardan biri reenkarnasyona olan inanctir, ancak bu kitap
uygulamalarimizi karsilastirma veya karsilastirma girisimi degildir. Doganin
dongulerini ve bunlarin insan olarak bizde nasil tezahur ettigini kesfetmek icin
bir araya gelmemizdir. Bu kitaptaki her sey, kendiniz icin arastirmaniz icin bir
bakis acisi veya fikir olarak sunulmaktadir. Astrolojik kariyerlerimizde ikimiz de
nispeten genciz ve bu materyal, en azindan bu yasamda yillarca ve yillarca
suren spesifik arastirmalardan gelmiyor. Astrologlar olarak bilgimizi,
icgdrulerimizi ve deneyimlerimizi, bizi gelismeye zorlayacak ve baskalarini
farkli sekillerde dusunmeye tesvik edecek yeni bir yolla uygulamak istedik.



Bu materyalde odak noktasi olarak Ay'l sectik cinku astrolojide
kendimizin en kisisel yonunu temsil ediyor. Ihtiyaclari ve bagliliklariyla
ego olarak ve anilarimizi, duygularimizi ve insanhigimizi tutan kim
oldugumuzun kalbi olarak goérultr. Sadece bir tesaduf degil, Ay her iki
dogum haritamizda da éne c¢ikiyor. Birimiz Ay-Mars kavusumuyla,
digerimiz Ay-Jupiter kavusumuyla dogduk - bir Ay kitabi icin mikemmel
bir tarif! Bashga karar vermeden dnceAy Isigindan Astroloji, bashgi
degerlendirmistikAy's serbest birakmak,gercek ruhumuzun veya
6zumuzun i1sigini nasil saldigimiza dair bir metafor olarak. Bu sayfalarda
"Ay'In serbest birakilmasi" veya "Ayin serbest birakilmasi” ile ilgili bazi
referanslar goéreceksiniz. Ay'in Gunes'in 1s1gini yansitmasi gibi bizler de
ruhlarimizin 1sigini yansitan insanlariz. Ay'i kucaklamak, insanhgimizi
kucaklamaktir - hepimiz bunu yapmak icin buradayiz. Bu kitab1 yazmak
bizi yeni yollarla dusinmeye ve farkli bakis acilarimizi ve tarzlarimizi
birlestirmeye zorladi. Dogu ile Bati arasindaki bu isbirliginde, en iyi
bulusma yerinin kalp oldugunu gérduk, bu bir kelime kitabi icin ironik
ama yine de dogru.

[icerik]



Gezegen Donguleri
ve Asamalar

Enerji ortusur ve karisir; yani, her zaman bir seyden geliyoruz ve bir seye
dogru ilerliyoruz. Ve seyleri secici olarak, onlarin saf enerjisine veya
6zUne odaklanarak 6grenebilsek de, gercek hayat cogu zaman
harmanlama ve zitliklarla doludur. Bitislerde baslangiclari hissederiz ve
baslangiclarda bitisleri hissederiz - ikisi de digeri olmadan olmaz. Ayni
sey aydinlik ve karanlik icin de gecerlidir. Cunku karanlik olmasaydi
aydinhgin anlami ne olurdu? Sonlar olmasaydi, baslangiclar ne olurdu?

Bunlarin hepsi, sadece iki hareketli cisim arasindaki degisen iligki olan
gezegensel sinodik dénguler icin gecerlidir. Kelimesinodik gezegenler veya
herhangi bir kozmik cisim arasindaki birlesme ile ilgilidir. Bir sinodik déngu,
baglacta baslar ve bir sonraki kavugsumda sona erer.

Bu kitapta, gezegenlerin her biri ile Ay'in sinodik dongustne bakiyoruz.
Hepimiz ayni anda gerceklesen bircok donguye toplu ve bireysel olarak
dahiliz. Izleyen sayfalarda, déngulerin cok kiiciik bir yiizdesine bakiyoruz.
Her zaman cok daha fazlasi oluyor, etkiliyor, simyalastiriyor. Siklikla
soyledigimiz gibi, "Hicbir sey boslukta olmaz." Hicbir sey gercekten ayri
degildir.



Gezegen donguleri, dinyevi ve dogum astrolojisinde ¢cok dnemlidir ve iki
gezegen arasindaki belirli iliskinin dinyaya ve insanlarina neler sunduguna
dair genel bir resim verir. Modern gunlerde, bir¢ok astrolog, musterilerine,
yasadiklari buyime ve gelismenin belirli asamalari hakkinda net bir fikir
vermek icin dogum astrolojisinde gezegen déngulerini zorlayici bir sekilde
kullaniyor. Gunes ve Ay arasindaki iliskiyi ikincil bir gelismis haritada analiz
etmek yaygindir. Benzer sekilde, gecis yapan dis gezegenlere veya Saturn
ve JUpiter gibi daha yavas hareket eden gezegenlere gére dogum
gezegenlerinin donguleri de astroloji camiasinda cok 6nemli ve belirgindir.

Astronomik olarak, donguler gezegen hareketlerinin hiziile ilgilidir.
Bir gezegen déngusunun etkisi, daha hizli hareket eden gezegen,
daha yavas hareket eden gezegenle farkl geometrik ve astronomik
iliskiler olusturan cesitli asamalardan gecerken degisir. En bayuleyici
yon, bir gezegenin mevcut konumunu ve baska bir gezegenin dogum
konumunu iceren gezegen donguleri sirasinda deneyimledigimiz
arketipsel anlamin farkl lezzetleridir.

Richard Tarnas'in acikladigi gibiKozmos ve Ruh"Belirli bir yasam olayinin
hem zamanlamasinin hem de arketip kalitesinin, uygun dogumsal
gezegendeki uygun gezegensel gegislerle iliskili oldugu bulunursa,

pozisyonlar, olasi ¢cikarimlar daha kolay degerlendirilebilir. "

Tum gezegensel evreler, Ay'in Gunegs'le iligkisine dayanir ve yeni ay evresi
ile baslayan ve balzamik evre ile tamamlanan tek-ay dongusu adi verilir. Bir
dongude gbézlemlediginiz iki gezegen veya kozmik cisim ne olursa olsun,
temel dongu ve faz gelisimi aynidir. Her zaman yeni bir baslangic, bir
yukselme ya da btuylime dénemi, bir doluluk ya da doruk noktasi, bir
azalma ya da azalma dénemi ve bir bitis ya da kapanis vardir. Bunu
bahcelerimiz, projelerimiz, iliskilerimiz ve kendi yasam ve 6lumumuz dahil
yasamin her alaninda yasiyoruz.

Gezegensel Evrelerin Belirlenmesi



iki gezegenin hangi asamada oldugunu belirlemek icin, daha yavas hareket eden
gezegenle baslayin ve ikinci gezegene ulasana kadar saat yonunun tersine derece
derece sayin. En hizlidan en yavasa dogru gezegenlerin listesi: Ay, Merkur, Venus,
Mars, JUupiter, Saturn, Uranus, Neptin ve Pluton. Bu siralamada Guneg'in nereye
ait oldugu konusunda farkli gérusler vardir. Ay ile olan iliskisinde Gunes, daha
yavas hareket eden gezegen veya cisimdir. Ikisi arasindaki dereceler fazi ortaya
cikarir.

Ornegin, dogumsal bir Ay-Merkdir evresini hesaplayalim. Ilk olarak, dogum
haritasinda Merkur'u (ikisinden daha yavas olani) buluruz. Basitlestirmek icin,
Merkir'un 1 derece ikizler oldugunu varsayalim. Simdi Ay'i (daha hizli hareket
eden gezegen) bulun. Diyelim ki Ay 1 derece Terazi. Her burcta 30 derece
oldugundan, Ikizler'den (liclincti burc) Terazi'ye (yedinci burc) her biri 30
derece olan dért burc gecer. Yani 1 derece ikizler ile 1 derece Terazi 120
derece farka esittir. Ay Evreleri ve Enerjilerinde de gorebileceginiz gibi, ilk
ceyrek evresindeki déongunun buyuyen yarisinda 120 derecedir.

Her biri 360 derecelik zodyakin 45 derecesini kapsayan sekiz evre
vardir. Ilk dért asama, agda asamalari veya agda hemicycle'dir. Agda
hemicycle ile iligkilidir6znel farkindalik, bu da hayata kisisel bir bakis
acistyla bakmak anlamina gelir. Goras, dunyay! bizi nasil hissettirdigi
veya ne yaptigi acisindan gorme egiliminde olan kisisel bir mercekten
gecer./leBiz. Son dort asama, azalan asamalar veya azalan
hemicycle'dir. Azalan hemicycle ile iliskilidir nesnel farkindalikBu,
baskalarinin ve hayatin kendi istegiyle ne yaptigini dikkate alan daha
genis bir bakis agisidir.

bolumlerde2ileOn, bu asamalari cok daha derinlemesine acikliyoruz. Ve her
bélimde gezegensel islevler ve butlinlesme degisirken, sekiz evre degismez.
Asamalar sadik bir sekilde tekrarlanir ve sonuna kadar okumaya devam
ederseniz, onlara tamamen dalmis olacaksiniz!

Ay Evreleri ve Enerjileri



Faz

enerjiler

1. Yeni Asama / Agda / 0-45 derece

Acil Durum

Yeni bir dongl veya deneyim gercevesi

baslatmak icgiidiisel, spontane, diirtiisel

Rehberlik icin az veya ¢ok az harici isikla ileri
sarj

Denemek icin 6zgurlik deneyimlemek ve

baslatmak icin yonlendirilir

2. Hilal Evresi / Agda / 45-90
derece

Genisleme

Deger, anlam ve amag verme ve tanima
mucadelesi

Eski yeniye meydan okuyor

Eski kaliplardan ¢ikmak icin yogun mucadele
Azim, tiilkenme, odaklanma Onceki asamada
baslatilanlarin somutlasmasi

Faz

enerjiler

3.1k GCeyrek / Agda / 90-135
derece

Aksiyon

Cok fazla 6nsezi gerektirmeyen guiclu aktivite
Neyin ise yaradigini gérmek icin test etme
Eylemin sonuclari tam yiiziiniizden vurdu Oznel
ve sonuclara sahip olmayabilirler Gosteriyi yolda
yapmak

4. Kivrimh / Agda / 135-180
derece

Ustesinden gelmek

Kendini gelistirmeye géturen kendi kendine
analiz Algida kayma potansiyeli

Siki zihinsel aktivite ve elestiriyi serbest birakmak igin
mucadele

Teknikler ve araglar gelistirme Ayarlamak, iyilestirmek,
muikemmellestirmek ve ince ayar yapmak igin geri adim

atmak

5. Tam / Azalan / 180-225 derece

Yerine getirme, tamamlama, meyve verme

Doruk noktasi veya devam edememe

Aynadan 6grenmek ve baskalarina yansitabilir
Sosyal ve entelektlel vurgu, odaklanmak

iliski

Tum agda déngusunun sonuglari gérulebilir
Sonuglarla ne yapilacagini tanimak ve 6grenmek




6. Yayllma / Azalma / 225-270 Gosteri - 6grendiklerinizi sunmak ve

derece kullanmak

Toplumun kurallar ve yapisi icinde ¢alismak
Bilgi ve bilgeligi paylasmak

Sonuglarin toplum icin faydal ve anlamli hale
getirilmesi Kosullu tepkiler yikilir

Maksimum blyidme noktasina ulasmak ve bunu tanimak

Faz enerjiler
7.50n Ceyrek / Azalan / 270-315 yeniden yénlendirme
derece Benlik kimligi ve bireylesmenin daha iyi zirvesi

baglaminda benlik Eylemlerin sorumlulugunu kabul
etmek ve sonuglari anlamak

icgord, yenilik, gecmisten kurtulus
Basaril bir sonuca ulasmak icin son hamle

8. Balzamik / Azalan / 315-360 Serbest birakmak

derece Kapanis agamasi - sona ulagmak veya 6lmek

Sosyal kader duygusu ve fedakarlik dirttsu

Yavaslamak, geri ¢ekilmek, geri cekilmek, solmak,
¢6zulmek Ge¢misi birakip bilinmeyene teslim olmak Yeni
dénguyu doguracak tohumu tretmeye hazirlanmak

Pratikte Gezegensel Asamalari Uygulamak

Dogum haritasindaki herhangi bir 6nemli konfigirasyon, hem somut hem
de soyut sekillerde belirli bir tezahura veya bir durumu goésterir. Somut, bir
yasam olayi seklinde gerceklesen gercek bir tezahtrddr. Maddi olmayan,
bireyde dne cikan belirli bir konfiglrasyon nedeniyle ortaya cikan bir
duygudur. Peki dogum haritasindaki bu konfigurasyonlar nasil tezahar
ediyor ve ne zaman tezahur ediyor? Modern bir astrolog gecislere ve
ilerlemelere bakarken, geleneksel bir astrolog birkag diger geleneksel
tahmin teknigiyle birlikte zaman efendisi sistemlerine bakardi. Her
durumda, dogum haritasindaki konfigirasyonun bir sekilde
etkinlestirilmesi gerekir.

Robert Hand bir keresinde en belirgin gecisin ilk 6nce kalpte hissedildigini soylemisti.

bir ic dizeyde..Ornegin, bir Mars-Satirn karsithgr muhtemelen




icimizdeki tim enerjiyi bosaltin ve bizi bazi rahatsiz edici durumlara sokun.
Bunu olumlu ya da olumsuz olarak belirlemiyoruz, tipki bir seyler
oluyormus gibi. Gegisler ve evrelerle calisma séz konusu oldugunda, bir
gezegeni sabit ve Ay'l degisken olarak tanimlayin.

Ornek olarak Mars'a bakalim. Mars Oglak burcundaysa, Ay Oglak
burcunda Mars ile kavusum yaptiginda déngu baslar. Ay hizla bir
burctan digerine gececek ve Ay'in burclar boyunca ilerlemesi onu
farkh evrelerden gecirecektir (yeni, hilal, ilk dérdin, kambur, dolunay,
yayilan, son dérdun ve balzamik). Transitteki her asama, birey
uzerinde i¢sel duzeyde belirli bir psikolojik etkiye sahip olacaktir,
buyuk bir etkisi olmasa da minimum duzeyde. Daha derin bilgi icin,
diger cesitli faktorleri incelememiz gerekir.

Asamalar, dogum ve ikincil ilerleme cizelgelerinde benzer sekilde ifade
edilir, zaman periyotlari degisir. Dogumsal Ay-Jupiter yeni evre
kavusumuna sahip bir birey, yasami boyunca bu kavusumun niteliklerini
ve dogasini sergilemeye devam edecektir. Bununla birlikte, dogum
haritalarinda kavusum olmayanlar icin, ilerlemis Aylari natal Jupiter ile
bulustugunda, Ay-Jupiter dogum birlesiminin tim niteliklerini icerecek
yeni bir asamaya baslar. Bu nitelikler dogustan bu bireylerde
bulunmayabilir, ancak asamalar boyunca ilerlerken toplanir ve harekete
gecerler. Bu teknigi ilerlemelerde kullanmak, bireylerin gelisimine,
evrimlesirken kritik bir bakis acisi kazandirir.

[icerik]



Ay ve Gunes: Ay ve Gunes
arasinda Kopriu Kurmak
Gunes Bilinci

Sik sik "Ben kimim?" diye sorar veya merak ederiz. veya "Amacim nedir?" Alt
akillarimiz cevaplari sever, hepsi guzel bir yay ile sarilir. Ve bu sorulari bir
dereceye kadar cevaplayabilsek ve daha derine inmemize ve daha fazla anlayis
kazanmamiza yardimci olacak astroloji gibi araclara sahip olsak da, hicbir sey
deneyimin yerini alamaz... asla. Sadece yasayarak kim oldugumuzu ve bize 6zgu
dharma yolunu kesfederiz. Cevaplarin bize bir okuma, danigsma oturumunda veya
bazi tipolojiler aracihgiyla verilmesi amac¢lanmamistir. Bu, kimseyi onlara
danismaktan caydirmak i¢in degil - ifsa edici, destekleyici, iyilestirici ve
guglendirici olabilirler. Sorun, ne oldugumuzu veya ne yapmamiz gerektigini
tanimlamak i¢in yalnizca harici bir kaynaga givenmemizdedir.

Gunes ve Ay I1sigimizi ve parlama seklimizi temsil eder. sadece demek
istemiyoruzpariaklikbasitlestirilmis bir kendini gosteriste oldugu gibi.
Kisisel enerjimiz, hicbir seye veya hi¢ kimseye benzemeyen tim
yaratimlarla etkilesime giren bir frekans yayar. Bu enerji veya isik, icimizde
ve disimizda yayihr. Karanhgi aydinlatabilir, sogugu isitabilir ve yayilimiyla
basitce iyilestirebilir. Insanlar, hayvanlar, bitkiler ve her tirden varlik vardir.



enerjik varhginizdan yararlanin. Hi¢cbir sey yapmiyorken bile bu
gezegendeki ve evrendeki varliginiz her seyin iyi olmasina katkida
bulunur.

Gunesinizi ve Ay'inizi olabildigince eksiksiz yasadiginizda, en hakiki
benliginizi 1sinlayarak, vicudunuzdaki her hicre titresimle ayni hizaya gelir. Bu
enerjinizi tarif edecek kelimelere asla sahip olmayabilirsiniz, ama onu
hissediyorsunuz; sen sadece osun. Kalbinizin sesini dinleyerek ve
6zgUnlugundzun butunligund taahhut ederek, dogal olarak acilmaniza ne
kadar cok izin verirseniz, frekansiniz o kadar guicli olur. Insanlar olarak,
enerjimizi asla tamamen somutlastirmayacagiz - bunu yapmak bizi saf isiga
donusturdr. Bu etten ve deriden parildamak icin buradayiz, ama ¢cogumuzdan
cok daha fazlasini tutabilir ve yayabiliriz. Olmaktan ve yapmaktan daha buyuk
bir katki ya da ¢agri yoktur ve bu, gelisen bir surectir; bazen sakli, bazen a¢iga
vuran, surekli degisen... Gunes ve Ay'imiz gibi.

liski

Ay ve Gunes arasinda
Ay dongusu, Gunes ve Ay arasindaki, tek-ay evreleri olarak bilinen
danstir. Ay'in evrelerinin ve degisen yuzlerinin gizemi tum dunyada
romantiklesiyor. Gokyuzune bakariz ve Ay ne kadar guzel ve parlak diye
haykiririz ama Ay bunlarin hig¢birini tek basina yapmaz. Nadiren durup
Gunes'in gece gékyuzunu aydinlatmadaki rolunu kabul ediyoruz, ancak
bunu burada yapiyoruz ¢unku astroloji tamamen iligkilerle ilgili. Azalan,
buyuyen veya dolunayda gordugumuz, Gunes ve Ay arasindaki iligkidir.
Gunes sistemimizdeki yildiz olan Gunes, 1sik Uretir ve Ay onu yansitir. Bu
astronomik ve metafiziksel olarak buyulu, guzel bir iligkidir.

GOzUmuze zarar vermeden dogrudan Gunes'e bakamayiz, ancak
IsIgint Ay'in aynasinda gorebiliriz. Ay 1s1§1dir-dirgunes 1si1gimiz
armaturlerimiz yin ve yang veya polaritenin gercek bir temsilidir.
Mecazi olarak, her ay GUnes-Ay kavusumunda veya yeni ayda, Gunes,
Ay'a yasamsal enerjisini asilar ve Ay onu emer ve



bize DUnya'ya gonderir. Ay, Gunes'in yasam gucunu sindirilebilir hale
getirir, boylece onu insan formumuza alabiliriz - GlUnes o kadar
gucladar ki, filtre olmadan devrelerimizi ugurur. Bu enerjinin dogasi,
Gunes ve Ay farkli burcglara girdikce aylik olarak degisir. Her yil,
Koc¢'tan Balik'a ve Ay'in vicuduna kadar tum gunes enerjisi
spektrumunu aliyoruz. Bu bile ona Anne demek icin yeterli bir sebep
ama cinsiyetin bir &nemi yok. Mesele su ki, Ay bizim enerjik yasam
gemimizdir. Bu kavram ayni zamanda sizin iginizde, kisisel GUnes, Ay
ve tek-ay evresi arasindaki iliskide de gecerlidir.

Derin kitabinda,Ay Déngdisd, Dane Rudhyar, ay dogum gunundzun,
altinda dogdugunuz tek ay evresinin sadece
Gunes, Ay veya Yukselen bur¢lariniz kadar 6nemlidir.sGuneg'i temel arketip
amacimiz olarak ve tek-ay evresini bunu nasil ¢6zdugumuz ve yasadigimiz
olarak acgikliyor. Yani Gunes ve Ay birlikte fiziksel yasamlarimizda amacg
duygumuzu nasil gerceklestirdigimizdir. Cogumuz "Ben bir Yeni Ay Evresiyim"
diyerek etrafta kosusturmayiz ama belki de yapmaliyiz. Bu gezegende &zel
seyimizi nasil yapmamiz gerektiginin anahtari.

Isik Ureten Glines
Gunes bir yildiz ve bu zaten cesur bir aciklama yapiyor. Hicbir seyin etrafinda
donmez ve yildizlar kendi kutlecekimleriyle bir arada tutulur. Pek ¢ok astroloji
ekoll ve pratik yapmanin bir¢ok yolu vardir, ancak cogumuz Gunes'in tipki
gunes sistemimizin merkezi olmasi gibi, bir kisinin hayatindaki temel amacin
bir semboll oldugu konusunda hemfikiriz. Dogum Gunesinizin bulundugu
burc, saglkl, motive ve mutlu kalmak icin Gretmeye ve i1sinlamaya devam
etmeniz gereken enerjiyi gosterir. GUnes, akil, mantik ve dogrusallikla calisan
parcamiz olan entelektiel dogamiza karsilik gelir. Bir sey olmamizi ve bir yere
varmamizi istiyor ve bu idealleri kalbe yakin tutuyor. Gunes ayrica, haritadaki
diger her seyi bir araya getirerek entegrasyonu temsil eder. icinizdeki Glines
sizi gururlandirmak istiyor ve dinyaya katkida bulunacak ézel bir seye sahip.



Yildizlar, esasen enerji ureten ve onlari SICAK hale getiren patlayan gaz
toplaridir. GUnesimiz yaklasik 10.000 Fahrenhayt derecedir, ancak diger yildizlar
cok daha sicaktir. Ve bilim adamlari, insanlarin yildiz tozundan yapildigini
kanitladilar, bu yizden Gunes burcunun astrolojinin yildizi olmasi sasirtici degil.
Gunes, uzerinde calistiginiz yakit tiru gibi hayati bir enerjidir. Depo bosken higbir
yere gitmeyeceksiniz ve motorunuz icin yanhs yakitla doldurmak da ise
yaramayacaktir. GUnesimizin ¢agrisina gore yasamazsak 1s1gimiz séner ve
sonunda soneriz. GUnes, kahramanimizin yolculugunu temsil eder; kisisel
efsanemiz. Kahramaniniz Yay ise, bir Yengec'ten farkli deneyimlere ve zorluklara
ihtiyaciniz olacak, ancak gérev temelde ayni. Hepimiz bir kendimizi kesfetme
yolculugundayiz ve basrolde Gunes var. Kim ve ne oldugumuz Gunes tarafindan
canlandirilir. GUnesimiz pranamiz, yasam gucimuz, ruhumuzdur. Stoa
felsefesinde, icimizdeki ilahi kivilcimi yetistirmek ve kendi dogamizi
gerceklestirmek hayatimizin amacidir. Tipki GUnes'in gdkyuzunde parlamasi gibi,
tam olarak ne icin yaratilmissa onu yapiyor, biz sadece oldugumuz kisi, saf ve
basit olmaliyiz. Hepimiz bireysel ve toplu olarak birer giines oluyoruz.

Ay ve GUnes'in Dénguleri
GuUnes, gunes bilincimizi veya gunduz benliklerimizi temsil eder. Hedefler
belirledigimizde ve potansiyelimizi gerceklestirmek icin calistigimizda,
GuUnes'in etki alanindayiz. Ay, ay bilincimizi veya gece benligimizi temsil eder.
Duygularin, riyalarin ve gizemin i¢ diinyasi Ay'in alemidir. ikisi birlikte iceriyi
ve disariyi birlestirir; kalp ve akil. Butun bir insan hem gundidz hem de gecedir;
Aydinlik ve karanhk. Bu kitap boyunca Ay'dan kalp olarak ve kalbiniz gercekten
bir sey istediginde sizi hicbir seyin durduramayacagindan bahsediyoruz.
Gunes ve Ay ile olan anlagma bu. Gunes-benliginiz, varolusunuzun buyuk
amacini ve ona adim adim nasil ulasacaginizi gorsellestirebilse bile, kalbiniz
orada degilse, o amac bir fikir olarak yasayacak ve dinya aleminde asla
gerceklesmeyecektir. Ruhu bedende tutmak ve gun dogumundan gun
batimina kadar bayumesini beslemek icin et ve kanin yaraticisi ve koruyucusu
olarak Ay'a ihtiyacimiz var; 6lime dogum.



Dogumdaki tek-ay evrenizle calismak, sizin icin en iyi olan buytume yaklagimiyla
yeniden baglanti kurmanin gug¢lu bir yoludur. Ne yapmak istediginizi veya ne
yapmaniz gerektigini bildiginiz zaman, ne olursa olsun, bunu en iyi sekilde
yapabileceginiz tek Ay evresinin enerjisidir. Ilk dérdiin altinda dogduysaniz, bazi
seyleri test etmeniz ve bunlari yaparak nasil calistigini 6grenmeniz gerekir. Bunun
icin gitmen gerek. Ayrica ikincil ilerlemelerde tek-ay evreleriyle de ¢alisabilirsiniz.
ilerlemis Ay ve Giinesinizin evresi, potansiyelinizi gerceklestirmenin mevcut
dongusunde nerede oldugunuzu anlamaniza yardimci olabilir. Astrolojide ve
hayattaki her seyde oldugu gibi bilincli calismak ile birlikteenerji potansiyeli
genisletir ve engelleri firsatlara dénusturar.

Ay'l birbirine baglayan ve

Gunes Bilinci
Armatdurlerle, diger gezegenlerle Ay'dan farkli bir iliski kesfediyoruz.
Gunes ve Ay teknik olarak gezegen degildir ve bu nedenle Merkur,
Venus, Mars, Jupiter, Sattrn, Uranus, Neptun ve Platon gibi serbest
ajanlar degildir. GUnes ve Ay bir takimdir, bundan daha fazlasi, kutsal
bir enerji birligi veya evliligidir. Onlar isiklar, icerideki i1sik ve disaridaki
Isik. Gunes 1sik verir - iddiali. Ay i1s1g1 alir ve yansitir - alir. Yasami
yaratan, 1sik ve enerji verme ve almanin butunlesmesidir. Gunes ve Ay
birlikte, kendinizi ve etrafinizdaki her seyi yaratmaya ve almaya dogal
olarak nasil bagh oldugunuzu gdésterir.

Boga Gunesiniz varsa, istikrarli, bol, kalici enerji Gretirsiniz.
Kendinizi Boga'nin gizemleriyle yaratiyorsunuz. Ciktiniz Boga. Bir
Yengec¢ Ayiniz varsa, Boga'nin tim bu guzel, topraklanmis, buyuyen
gucu nazik, besleyici ve iyilestirici Yengec tarafindan alinir. Ay, dogal
olarak destekleyici bir islevdir ve Ayt kendi Gunes'inize oynadiginizda,
icinizdeki hem gunduz hem de gece icin bir kazanctir. Ve son olarak,
eger tek-

Ay evresi hilaldir, eski ve yeni arasindaki gerilimle mucadele ederek
tum bu yasam denen seyi ¢6zUyorsunuz. insa ediyorsun



olacaklarin temeli. Genisletme sizin temaniz ve kolay dedgil.
Baslattiginiz seyi somutlastirmalisiniz.

Bazen enerjimizi dis dunyada kullanma bigimlerimiz i
kaynaklarimizi tiketir. Diger zamanlarda, i¢ dinyamiza olan takinti,
etrafimizdaki hi¢ kimseyle veya hicbir seyle paylasilacak ener;ji
birakmaz. Hepimizin kaderinde harika bir sey oldugu duygusu var
(onu bastirmis veya bastirmis olsak bile) ve bu uyariyi takip etme
arzusuna sahibiz. Ayni zamanda, bizi seven insanlarla birlikte evde
kendimizi givende hissetmeye ihtiyacimiz var. Hepimiz kisisel
yollarimizi takip etmeyi ve ailenin bir parcasi olmayi ¢ok isteriz. Bu
ayrilma ve geri donus ikiligi, ruhun evriminin karsilikli etkilesimidir.
Gunes ve Ay surekli olarak, en buyuk ifadelerinde, en yuksek
potansiyelimizin nefesi ve her zaman olana ve her zaman olmus olana
salivermenin nefesidir. Ikimiz de dyleyiz ve Glines ve Ay bize bu
yasamda onu deneyimlemek icin sectigimiz yolu gosteriyor.

Ay-Gunes Evreleri

Yeni Asama (0-45 derece
aralikl) ve Yeni Kavusma

Tek-ay yeni evresinde dogan bireyler, amaclarini yasama konusunda yeni
bir evrim déngusune basliyorlar veya yakin zamanda baslamislardir. Buna
yeni bir yasam bigiminin dogusu olarak da bakabiliriz. Tamamen yeni bir
deneyim cercevesi aciliyor ve ilk adimi atmaktan bagka bir seye baslamanin
yolu yok. Gokyuzinde, bu, Ay ve GUnes'in bir araya gelip aylik ay
dongusunu baslattigi gibi veya sonrasinda yeni aydir. Ay karanlik ya da
gokyuzumuzde sadece ince bir serit gibi gérunuyor, ancak Gunes'in i1sigiyla
daha yeni asilandi ve bu enerjiyi GUnegs'le tekrar bulusana kadar sonraki
asamalarda serbest birakacak. Bu bireylerin hayata kendiliginden
yaklasmalari gerekir. Icglidiilerine giivenmeyi ve nereye varacagin
gormeyi 6greniyorlar. Onlara rehberlik edecek ¢ok az dig isikla, i¢sel
bilmeleri pusulalaridir ve onu taniyip takip ettiklerinde eszamanllik ve
sukdnet boldur. Tipki iki yasindaki bir cocugun olmadigi gibi



Baskalarinin fikirlerine ilgi duyan yeni evre insanlari, genel bir yasam yaklasimi
olarak “stirlicti koltugunda” daha basaril olurlar. Ozgiinlik ve 6zerklige ihtiyaclar
var.

Geleneksel olarak yeni ayin altina niyetler koyariz ¢cinku o sonsuz
potansiyeli ve arzularimizi atesleyen yaratici kivilcimi temsil eder. Arien
kalitesiyle yeni evre, bir savasc! titresimi tasir; var olma ve hayatta kalma
mucadelesi - yasam kitabinda yeni bir bolim baslatmak ve onu devam
ettirmek, béylece en eksiksiz ifadesine dénisebilmesi icin. Ilkbahar bitkilerinin
donmus toprakta filizlenip gun i1sigina ulagsmasini izlemek gibi, bir sonraki
asamaya ge¢mek icin Ko¢ Kocunun gucunu ahr. Acil durum muazzam
miktarda enerji gerektirir ve bu asamadaki bireyler genellikle atesli bir
canlihga sahiptir. Kararsiz, durttsel ve reaktif olabilirler. Bu onlarin dogasi.
Yasami ve kendini deneyimleme durttsu guglidur - yeni bir yasam sizi cagirir
ve cagriyl gérmezden gelmek depresyon, 6fke ve can sikintisi getirir. Korkung
olsa bile, ilerlemenin tek yolu yapmaktir. Nereye gidecedini veya ne olacagini
bilmeme korkulari yaygindir, ancak yeni asamanin yeni oldugu onaylanarak
guvence bulunur. Bu asamadaki bireylerin her seyi ¢c6zmus olmalari
gerekmez. Nasil gérunecegi veya sonlanacagi konusunda endiselenmeden
deneme, agzindan ¢ikarma ve ileriye dogru u¢gma ozgurlagune ihtiyaclari var.
Bu noktada kesin olarak bildigimiz tek sey, gercek tehlikenin firlatma
basarisizhgi oldugu, ¢inku tim gelecek oyuna simdi girmeye bagl.

Hilal Evresi (45-90 derece aralikli)
Ay, hilal evresinde GUnes'ten yeterince uzaklasmis, gokyuziunde énemli

bir 151k hilalini olusturmus, hatta sonraki derecelere dogru yarim aya
yaklasmistir. Yeni asamada baslatilanlar, istikrar, topraklama ve kararhhk
gerektiren genislemeye hazirdir. Bu dogum asamasina sahip kisiler,
kendilerinden bir seyler yapmak icin ¢ok calistyorlar. Bu maceral
baslangici geride birakti, ancak hentz saglam bir sekilde demirlenmedi.
Bu vahsi bir at olsaydi, agila yakalanir ama binmek i¢in kirllmazd..
Yapabilseydi, kacar ve vahsi dogaya geri donerdi. Bu asamadaki insanlar
gec¢misin kaliplari ve yontemleriyle karsi karsiyadir ve



yeni, ileri hareketlerini sirdurmek icin mucadele ediyor. Taurean tadiyla,
hilal hilal evresi, degeri yeni bir yagsam biciminde tanimanin zorlugudur. Bu
bireyler, hedeflerine dogru kararli adimlar atarak ve degerlerini
kanitlayarak amaclarini yasarlar. Odaklanmalari ve dayanikliliklari,
cabalarinin sonuglarini gérduklerinde neredeyse boyun egmezler.
Herhangi bir seyi tespit etmek yorucu olabilir ve ay-hilal evresi, baska hicbir
seye benzemeyen bir insa baslangicidir. Bu maddi bir alan projesi olmasa bile,
el emeginin enerjik ve duygusal karsihgidir. Ozellikle her adim ¢ok uzun
surdugunde ve her sey anlamsiz gelmeye basladiginda, takilip kalmak
kolaydir. Bu, bu asamadaki bireylerin ilerlemelerini her zamankinden daha
fazla takdir etmeleri gerektigi zamandir. Temeli disunmeden bir eve bakmak
ve guzel mimarisine hayran olmak kolaydir. Temel olmadan hicbir sey ayakta
duramaz. Benzer sekilde, bir agac kdklerinin sabitlenmesine baglhdir ya da
coker. Gormedigimizi cabucak gérmezden geliriz, ancak gérinmeyen
neredeyse her zaman hayati kisimdir. Hilal evresindeki insanlarin derin,
sarsilmaz bir 6z sevgi gelistirmesi ve tim agirlklarini kendilerine vermeleri
gerekir. Kendilerini tutabilir ve insa edebilirler ve buna ihtiya¢ duyarlar. Bu bir
diizenleme asamasidir. Onceki yeni asamanin 6zgir ruhlu ham enerijisinin,
kullanilabilir ve surduradlebilir bir sey haline gelebilmesi icin sinirlandirilmasi ve
tanimlanmasi gerekir. Ay-hilal evresi, anlami olan seyi tutma, destekleme ve
guvence altina alma onurudur. Bu asamada dogan bireylerin zamanlarini,
kaynaklarini ve yureklerini gercekten degerli olan seylere yatirmalari gerekir.

Ik Ceyrek Asama (90-135 derece aralikli)

Ay-ay'in ilk dérdun evresi dinamik ve Uretkendir, onunla iligkili burcu
olan Aslan'a ¢cok benzer. Buyuyen ay en az yarisi dolu ve gékyuzinde
oldukga dikkat cekici. Bu asama ilk ceyrek kare ile baslar ve kareler her
zaman bir meydan okumadir. Ay ve Gunes ile calisirken, zorluk ¢ok
kisiseldir; 6zel duygusal ihtiyaclar ile dinyadaki bir kimlik ve amacg
duygusu arasinda Ozel ve kamusal benligin yeni bir sekilde
batunlesmesi icin bir firsat. Bu asamadaki bireyler harekete gecmeye ve
esyalarini sergilemeye yonlendirilir. onlarin hakkini vermeleri lazim



en iyi atis ve aninda geri bildirim alin. Bu, kendi basina dusunceli veya
pratik bir yaklasim dedgildir - ¢cizelgedeki diger imzalar her zaman dikkate
alinmalidir. Bu bir “tutku aninda hareket etme” asamasidir. Tam kalpten
daha az olan her sey bos hissettirir. Elbette her seyin yolunda gitmedigi
zamanlar olacaktir ve en iyi yaklasim nesnel ve dogru bir yol izlemektir...
Bu asamadaki bireylerin 6grendigi bir sey.

Leo ile ilgili herhangi bir sey kétu bir rap alma egilimindedir ve bunu bir
dakikaligina kesfetmeye deger. Bu burcun motivasyonunu ve evrimlesmesi igin
nelerden ge¢cmesi gerektigini dusunmeyi birakirsak, dayanilmaz derecede
benmerkezci olsa bile disa dénuk davranislari yargilamamiz daha az olasidir. Leo ve
ilk ceyrek asama imzalarinin goérulmesi gerekiyor ve sadece ortaya ¢ikmasi yeterli
degil, savunmasiz olmasi gerekiyor. Dugun resepsiyonu veya anma toreni gibi
anlaml bir etkinlikte konugma yapmak zorunda kaldiysaniz veya seyircilerin 6ninde
bir yetenek sergilediyseniz, ne demek istedigimizi bilirsiniz. Bu korkutucu ve
cogumuz neye benzedigini ve diger insanlarin begenip begenmedigini 6nemsiyoruz.
Ay-ay ilk ceyrek evresi insanlari yeteneklerini, yaratimlarini ve kalplerindekini
paylasarak yasam amaclarini yasarlar. Tuzak, davranislarini sahiplenmeyi reddetmek
ve baskalarini su¢lamak ya da onay ve alkisa asiri derecede bagli olmak olabilir. Bu
asamadaki guzellik, heyecani ifade etmekten baska bir sey yapamayan canli, yaratici
enerjidir. Bu asamadaki bireyler her gosterinin yildizi olmayacaklar, ancak bizi
eglendiriyorlar ve kendi yaraticiligimizi paylasmamiz igin bize ilham veriyorlar.

Cocuksu cosku bulasicidir ve hepimizin parlamasina yardimci olur.

Gibbous Faz (135-180 derece aralikli)
Ay-ay kambur fazi, son mumlanma asamasidir. Asamalari zaman icindeki

gelisim olarak dusundugumuzde, bu kritik cinku bir kostimli prova gibi. Bu
asamada dogan herkesin, bilincli ya da bilin¢siz, kendilerini bir araya getirmek
ve dogru olani yapmak icin bir ajandasi vardir. G6kyuzunde, Ay neredeyse
dolu ve buyulu bir seyin ortaya ¢cikmak Uzere olduguna dair yaklasan bir
merak duygusu var. Ama henuz degil. Bu, yeni asamadan beri buyumekte olan
seyin seklini veya yapisini degistirmek icin son ¢agridir. Gibbous, kendi kendini
analiz yoluyla bir kriz asamasidir - kisinin amacini ve amacini sorgular.



onu yasama ve yeterince iyi yapma yetenegi. Bu dogum asamasindaki bireyler,
dnceki eylemleri veya eylemsizlikleri icin kendilerini affetmeyi zor bularak
kendileri icin kolay degildir. Yapabileceklerini gelistirerek ve enerjilerini yararli ve
gercekten fark yaratan seylere harcayarak amaclarini en iyi sekilde yasayabilirler.

Belirsiz evredeki insanlar herhangi bir eksiklik icin genellikle kendilerini
suclarlar ve kendilerine ait olmayan sucluluklari Ustlenirler. Evet, elimizden
gelenin en iyisini yapmak ve mumkun oldugunda isleri daha iyi hale getirmek
énemlidir, ancak bazen yapabilecegimiz ¢ok sey vardir. Elimizden gelenin en
iyisini yapmak elimizden gelen bu ve bu yeterli. Bu bireyler kendilerini daha iyi
anlamaya basladikga, sirayla, insanlik ve hepimizin deneyimledigi yetersizlik
duygulari hakkinda daha fazla anlayisa sahip olurlar. Basak kalitesiyle, gibbous
asamasl her duzeyde gelisme potansiyeli getirir: zihin, beden ve ruh. Sifa, bazi
tek-ayli gibbous evresi insanlarin aldigi bir yoldur ve ¢ok ¢esitli amaclar igin
cesitli araclar ve teknikler yaratmada ve uygulamada oldukca basarili
olabilirler. MUkemmellik, strekli olarak sorun bulmanin yani sira, agik¢a
sorunlu olan bir saplanti haline gelebilir. Ancak saglikli dozlarda, bu, kendini
ve gelisen her seyi bir sonraki tam asama icin iyilestirme ve hazirlama
motivasyonudur; yeni asamanin baslangicindan bu yana tim cabalarin doruk
noktasi.

Tam Faz (180-225 derece aralikli)
ve Muhalefet

Dolunay evresindeki Ay, aydinlanmayi, farkindaligi ve tamamlanmayi
simgeleyen en buyuk ve en parlak olanidir. Ay, Gunes'ten 180 derece
uzaktayken, maksimum 1s1g1 yansitan tam evre baslar. Ay, doluluk
sinirlarina ulasti ve simdi azalma déngusu basliyor. Tam evredeki
bireyler, yasam amaclarini yasama yolculugunda bir seyler gelistirmede
doruk noktasina ulasmistir. Az 6nce dunyaya bir sey ya da kendilerinin
bir versiyonunu yayinladilar ve simdi o disarida. Onu acik ve genis bir
perspektiften gérmenin ve anlamli bir sekilde kullanmanin zamani geldi.
Her zaman ¢abalarin sonucu olma potansiyeli vardir.



(yani, dongunun ilk yarisinda gelistirilen veya buyutulen her sey) anlamhlik
potansiyeline ulasabilir veya ulasmayacaktir. Niyetler her zaman ise
yaramaz ve bu durumlarda, kalan azalma déngusu 6grenmek, kabul etmek
ve birakmakla gecer. Her iki durumda da, "dolu" kelimesi kapasiteyi ifade
eder ve bireyler ayni evrimsel kapsayicida devam edemezler. Bir
programdan mezun olmak gibi. Mezun oldugunuzda, o aylar veya yillar
sdren egitim biter. Onunla ne yapacaginiz ve ne yapacaginiz size kalmis.

Dolunaylar kulturler ve zamanlar arasinda efsanevidir. Onlari
romantizm, sihir ve delilik ile iliskilendiririz. Kelime ¢ci/ginlikve deli
"delilik" olarak tercime edilebilir, ancak bu tanim 6zneldir. Ay dolunay
oldugunda, cogu zaman gizlenmis veya kismen gizlenmis olan seyleri
IsIda getirir. Bu, aniden kendiniz veya baska biri hakkinda bir seyi ilk
kez gérmek veya fark etmek gibi olabilir. Farkindalik, ona nasil tepki
verdigimize bagl olarak guzel ve aydinlatici ya da tGzucU ve kafa
karistirici olabilir. Tam asama, ay dongustnun yari noktasidir, 6znel
farkindaliktan nesnel farkindahga gecis. Bu, bilin¢te yeni bir
baslangictir; her zaman kisisellestirmeden baskalarini ve hayati
oldugu gibi gérebilmek. Objektif, subjektiften daha iyi veya daha
gelismis degildir. Bunlar farkh bakis acilari veya yonelimlerdir.
Kendimizi kisisel olarak tam olarak gelistirmezsek, iliskilere ve
topluma katkida bulunacak batun bir benlige sahip olmayacagiz.

Bu evrede doganlar, tam evreye ve karsit yone tekabul eden bur¢ olan
Terazi nitelikleriyle dogal bir uyum icindedirler. Ay'in GUnes'in 1s1gini
gbkyuzine yansitmasi gibi, bu bireyler de baskalari aracihgiyla kim
olduklarini 6greniyorlar. Hayata sosyal ve entelektuel olarak katilmalari
gerekir. Kimi ¢ektikleri ve etraflarinda bulduklari kim olduklarini, 6zellikle
de kendi butinlesmemis yanlarini veya golge taraflarini yansitir. Bu
asamada sinirlamalari ve beklentileri baskalarina yansitmak ve asiri
uclarda gormek ve calismak kolaydir.

Tum gezegensel yonler entegrasyonla ilgilidir, ancak karsithk en
bariz 6rnektir cinkd kutuplari icerir. Kutuplar iki deqgil



farkli seyler, onlar tek bir enerji strekliligidir. Ornegin Kog / Terazi,
karsit bakis acilarindan yasanan iliskinin sarekliligidir. Kog ve Terazi
birbirleri olmadan eksiktir; birbirleri olmadan var olmazlar. Kutuplar
ve karsitlk, i¢csel gerilimi somutlastirir ve gerilim, dengeye ulagmanin
tek yoludur. Her iki ucu da gevsek olan bir ip veya ayni tarafta oturan
bir tahterevalli Uzerinde iki kisi hayal edin. Denge, birden fazla seyin
bir araya gelmesidir, her biri orantilari dogru sekilde ayarlamak icin
kendini ayarlarken bir Libran becerisidir. Bu asamadaki bireylerin,
icten ve distan bir tamamlanma duygusuna ulagmak icin baskalariyla
birlikte calismasi gerekir. Birbirine baglilik, her seyi 6ren bir temadir.

asagida, "ki ayni zamanda” icinde oldugu gibi, disinda "olarak da anlasilabilir.

Yayillma Asamasi (225-270 derece araliklarla)

Ay-ay yayillma evresinde, Ay kuculuyor, ancak yine de gokyuzinde
guclu bir varlik. Bu asamada dogan bireyler, topluma anlamli bir
sekilde katkida bulunmaya calisirlar. Dogduklari veya gelistirdikleri
yetenek ve beceriler ne olursa olsun bir seyler basarmalari gerekir. Bu
asamanin Oglak enerijisi, saglam, tretken, saygin sonuclardan daha
aziyla yetinmeyen ciddi ve pratik bir kenara sahiptir. Tam faz ile
olgunluga ulasilan ne varsa, faydali bir sekilde uygulanmalidir.

Buradaki amac, 6nceki asamalardan égrenilenleri gostermek ve bu
bilgeligi toplumla paylasmaktir. Oglak, hesap verebilirligi, butunlugu,
pratikligi ve daha buyuk resmi gérme ve her seyi verimlilige gore
dlzenleme yetenegini bunyesinde barindirir. Yayma evresi insanlar
genellikle bir miras insa etmekle ilgilenirler ve bu surecte yorulmadan
iliklerine kadar calismaya isteklidirler. Kendilerine sunulan tum kaynaklarla
yarattiklarini alma ve onu islevselligin zirvesine tagima sorumluluguna
sahiptirler. Bu bireylerin sahip olduklari hediyeleri kullanmalari gerekir.



Kendilerine ve baskalarina potansiyelin doruklarina ulagsmalarina yardimci olmak igin
liderlik ve tezahur.

Bir seyleri topluma faydali kilmak demek, toplumun yapilari ve kurallari iginde ¢alismak demektir. Yayma
asamasindaki bireyler kosullandirma ile karsi karsiyadir ve "makinede" ¢alismasi gerekirken, ayni zamanda
bélgeyle birlikte gelen sinirlari ve kisitlamalari da kabul ederler. Gergek bir bilge, insanlarla bulunduklari yerde
tanisir ve onlara farkl bir gelecek distinmeleri icin ilham verir. En iyi ihtimalle, yayma asamasinda insanlar, gemiyi
yavasca yeni bir ydne cevirebilecek degisimin ajanlaridir. Aceleci degillerdir, bu nedenle bebek banyo suyuyla
birlikte disari atilmaz. Ge¢mis, atilacak bir sey degildir; 6grenilecek, (izerine inga edilecek ve gelistirilecek bir seydir.
Bazen sabirsiziz, hemen sonug almak ve her seyi tedavi edecek bir hap isteriz. Bir seyden hoslanmadigimizda, onu
varolustan koparmak ve bastan baslamak isteriz. Ama daha iyi bir yol var, ve yayginlastirma asamasi, onlari ve nasil
ortaya ciktiklarini tam olarak anlamak icin yeterince uzun siire kurallara gére oynamaya davettir. Gezegenimizi yeni
bir varolus diizeyine tasimanin biyiik isini basarmanin tek yolu budur. insanlar, siperlerde bulunmus ve ¢ok
calisarak ve yasam tecribesiyle konumlarina ulasmis olanlari dinlerler. Oyunda kaybolma tehlikesi var ama bu riske
deger. Sadece oynayarak kazanabilirsiniz ve sadece iceri girerek herhangi birini disari ¢ikarabilir veya
yiikseltebilirsiniz. Bu asama nihai zirvedir ve bu bireyler yiikselmeye ve yanit vermeye cagrilir. insanlar, siperlerde
bulunmus ve ¢ok calisarak ve yasam tecribesiyle konumlarina ulasmis olanlari dinlerler. Oyunda kaybolma
tehlikesi var ama bu riske deder. Sadece oynayarak kazanabilirsiniz ve sadece igeri girerek herhangi birini disari
¢ikarabilir veya yukseltebilirsiniz. Bu asama nihai zirvedir ve bu bireyler ylikselmeye ve yanit vermeye cagrilir.
insanlar, siperlerde bulunmus ve ¢ok calisarak ve yagam tecriibesiyle konumlarina ulagmis olanlari dinlerler.
Oyunda kaybolma tehlikesi var ama bu riske deger. Sadece oynayarak kazanabilirsiniz ve sadece iceri girerek
herhangi birini disari ¢ikarabilir veya ylkseltebilirsiniz. Bu asama nihai zirvedir ve bu bireyler ylikselmeye ve yanit

vermeye cagrilir.

Son Ceyrek Asama (270-315 derece arayla)

Ay-ay'in son ¢eyreQi asamasi, yeniden oryantasyonun zorlugudur. Bu
asamayi baslatan son ¢eyrek kare gibi, bu da bir biling krizidir. Tim
tek-ay ddongusu sona eriyor ve simdi birey eylemlerinin
sorumlulugunu kabul etmeli ve secimlerinin daha derin anlamini idrak
etmelidir. Kova enerjisi bu asamaya nufuz eder ve gercekligimizle
veya eksikligimizle yuzlesmeden Kova ile ¢calisamayiz. Bu evrede
dogan insanlar su veya bu sekilde dogal olarak isyankardirlar,
genellikle kendi kaliplarina ve kurallarina isyan ederler. O zaman alir



ve gercekte ne oldugumuzu gérmek icin perspektif ve son ¢eyrek
evrede Ay, g6zlemde daha 6zgur bir ajan olmak i¢in GUnes'ten
yeterince uzaklasti. Gokyuzunde Ay yari dolu, ama azaliyor, yani daha
dogrusu yari bos. Calismak icin yeterli isik var, ama artik yolda. Zaman
kritiktir ve bu agsamadaki bireyler gecmisten kurtulma ve gelecege en
iyi sansi verme gecisini hissederler. Kim olduklarini anlamalari
gerekiyor ve gercedi kesfetmek adeta bir kimlik krizi gibi sok edici
olabilir. Bunun 6tesinde, kendilerini daha buyuk iyilik baglaminda
dunyanin bir Gyesi olarak deneyimlemeleri gerekir.

Onceki asamalardan kalan muhafazakar herhangi bir sey simdi gézden gegiriliyor. Son iki asamada tizerinde calistigimiz sonug hemen hemen sabittir, ancak
simdi, bireyin tim stire¢ hakkindaki icgorusu ve fikirleri kendi basina deger kazaniyor. Mevcut dongu iyilestiriimeyecek olsa bile, buna verilen yanit ve farkindalik,
zihni ve ruhu bir sonraki adim igin umut ve ilhamla doldurmaya baslar. Bu asamadan en fazla degeri elde etmek icin inanglar somutlastirilmalidir - onun hakkinda
konusmak ya da entelektiel olarak kavramak yeterli degildir. Bu agamadaki bir kisi, diriistce neye deger verdigini ve neyi temsil ettigini anladiginda, s6z ve
eylemle o kisi olarak kanitlamak zorunda kalir. Bu asamada dogan insanlarda radikal bir ¢izgi vardir ve kovadaki son damla gérevi gorebilirler. Durgunluga itme
glcline sahipler, durumlari Gstten sinirlandirir, béylece alani dolduracak yeni ierik icin yer vardir. Deg@istiremeyecegimiz bazi seyler var, ama yapabilecegimiz bu
kadar cok sey varken neden buna odaklanalim? Son asama yaklasiyor ve bu, basaril bir sonuca ulasmak icin son sans. Burada basarili bir sonug, simsek gibi ¢cakan,
bilinci uyandiran atilimlarla tanimlanir. Bu elektriklenme, dayanamayacak kadar eski olan her seyi temizler, raylarinda kisa devre yapar ve yeni bir akim olusturur.
Bu noktaya ulasan kisi bu yeni akim olur ve o frekansi hediye edebilir. Son ¢eyrek asamada insanlarin hayata yaratici ¢6ziimlerle, gezegeni iyilestirmek ve insanliga
yardim etmek icin gercek bir istekle ve kendilerini yeniden kesfetme istegiyle yaklasmalari gerekiyor. ama yapabilecegimiz bu kadar ¢ok sey varken neden buna
odaklanalim? Son asama yaklasiyor ve bu, basaril bir sonuca ulagsmak icin son sans. Burada basaril bir sonug, simsek gibi ¢akan, bilinci uyandiran atiimlarla
tanimlanir. Bu elektriklenme, dayanamayacak kadar eski olan her seyi temizler, raylarinda kisa devre yapar ve yeni bir akim olusturur. Bu noktaya ulasan kisi bu
yeni akim olur ve o frekansi hediye edebilir. Son ¢eyrek asamada insanlarin hayata yaratici ¢coziimlerle, gezegeni iyilestirmek ve insanliga yardim etmek icin gercek
bir istekle ve kendilerini yeniden kesfetme istegiyle yaklasmalari gerekiyor. ama yapabilecegimiz bu kadar ¢ok sey varken neden buna odaklanalim? Son agama
yaklasiyor ve bu, basarili bir sonuca ulagmak i¢in son sans. Burada basarili bir sonug, simsek gibi cakan, bilinci uyandiran atilimlarla tanimlanir. Bu elektriklenme,
dayanamayacak kadar eski olan her seyi temizler, raylarinda kisa devre yapar ve yeni bir akim olusturur. Bu noktaya ulasan kisi bu yeni akim olur ve o frekansi
hediye edebilir. Son ¢eyrek asamada insanlarin hayata yaratici ¢c6ziimlerle, gezegeni iyilestirmek ve insanliga yardim etmek icin gercek bir istekle ve kendilerini
yeniden kesfetme istegiyle yaklasmalari gerekiyor. uyanis bilinci. Bu elektriklenme, dayanamayacak kadar eski olan her seyi temizler, raylarinda kisa devre yapar ve
yeni bir akim olusturur. Bu noktaya ulasan kisi bu yeni akim olur ve o frekansi hediye edebilir. Son ¢eyrek asamada insanlarin hayata yaratici ¢éziimlerle, gezegeni
iyilestirmek ve insanlhia yardim etmek igin gergek bir istekle ve kendilerini yeniden kesfetme istegiyle yaklasmalari gerekiyor. uyanis bilinci. Bu elektriklenme,
dayanamayacak kadar eski olan her seyi temizler, raylarinda kisa devre yapar ve yeni bir akim olusturur. Bu noktaya ulasan kisi bu yeni akim olur ve o frekansi

hediye edebilir. Son ¢eyrek asamada insanlarin hayata yaratici ¢6ziimlerle, gezegeni iyilestirmek ve insanliga yardim etmek icin gercek bir istekle ve kendilerini yeniden kesfetme istegiyle yakl



Balzamik Evre (315-360 derece
aralikh) ve Balzamik Baglag

Tek-ay balzamik evresi, tim déngunun sonudur. Ay, Dunya etrafindaki
yorungesini tamamlamak ve Gunes'le (geldikleri kadar yakin) bulusmak igin
geri donmek Uzere. Ay ve GuUnes arasindaki mesafe azaldik¢a, Ay ince bir
serit haline gelir ve ardindan kararir. Balzamik aya genellikle len ay deriz
ve bu evrede doganlar bunu hissederler; zaman tukeniyor ve bir seyler
neredeyse bitti. Balik burcu 6zelligi ile balzamik evre mistik ve ruhsaldir. Ne
oldugunu ya da 6ldukten sonra ne olacagini bilmiyoruz ve bu asama bizi o
gizeme dogru cekiyor. Bu bireylerin i¢ seslerini dinlemek ve kendilerinden
daha buyuk bir seyle baglanti kurmak i¢in dis dunyadan c¢ekilmis zaman
gecirmeleri gerekir. Kisi maddi dunyaya ve sonlu varolusa ne kadar
bagliysa, bu agsama o kadar korkun¢ ve umutsuz gorunebilir. Bir bitisten
sonra yeni bir baslangi¢c olacagina inanmadigimizda, vazge¢mek ya da
denemek ve sonsuza dek devam ettirmek kolaydir. Her iki durumda da,
kacinilmaz olana karsi bir savas. Balzamik evredeki insanlarin kendilerini
birakmalari ve gelecege teslim olmalari gerekir. Ge¢misi salivermek ve
bilinmeyene adim atmak inan¢ ve cesaret ister. Sonunda, baska bir yol yok.
Hepimiz bosluga giriyoruz.

Sona geldigimizi bildigimizde cok guclu bir sey olur. Olimcul bir
hastaliginiz oldugunu ve yasamak icin iki ayiniz oldugunu 6grenmek
gibi. Bazi insanlar havlu atar, acir ve sadece bitmesini ister. Digerleri
ilk kez gercekten canlaniyor ve her ani kucaklamak ve kutlamak icin
ellerinden gelen her seyi yapiyorlar. Bazen hayatin kiymetini bilmek
icin 6lumle yuzlesmemiz gerekir. Balzamik evredeki insanlar, iyi ya da
kotd, 6liyormus gibi yasayabilirler. Bu asama, baydk merhamet
eylemlerini ve insanlik icin fedakarlik yapma durtisinu motive
edebilen bir sosyal kader duygusu getiriyor. Kisinin dunyasinin dogal
olarak parcalanmasi veya kaybolmasi nedeniyle, hayal kirikhgi ve
hayal kirikhigi yaygindir. Bir zamanlar ¢cok gercek ve gercek olan simdi
buharlasiyor. Sanki bu bireylerin her ayagi farkli dinyalardaymis gibi,



Soli-Lunar balzamik evresi insanlari ge¢misi birakarak ve gelecege hazirlanarak amaclarini yasarlar.
Kendilerini ve baskalarini affetmeleri ve isleri bir sonuca baglamalari gerekir. Eski karmayi yakarak icte
ve dista ferahlik yaratirlar. Evsiz bir kisiye ait blyulk bir ¢dp yigini dustiniin - evsizlik bir gegis veya
bosluk halidir. Sahip olduklari her sey o yiginin icindedir ve siradan bir insan icin pisligin ve bozulmanin
ortasinda degerini gérmek zordur. Hepimiz boyleyiz - ¢éplerimiz her zaman sergilenmese de. Tipki
¢coplik veya kompost yigini gibi, balzamik faz da tim dénginin artiklarini tutar. Bu asamadaki
bireylerin gelecege hizmet etmeyecek her seyi temizlemeleri gerekir. Buna disunceler, inanclar,
aliskanliklar, takintilar ve eski borglarin geri dénustirilmemesi icin silinmesi dahildir. Baslangiglar her
zaman bir 6nceki sona baghdir. Eski, yeninin tohumunu saglar. Bir seyi enerjik olarak nasil
sonlandirdigimiz, bir sonraki adimda ne olacagini belirler. Balzamik fazdaki insanlar gencken bile
kendilerini yash hissedebilirler ve déngusel olarak konusursak, onlar yash vatandaslardir. Nasil
hatirlanmak istediklerine, gercekten neyin 6nemli olduguna, geride ne birakacaklarina ve gelecek
nesillerin bayimesine yardimci olmak icin kendilerini nasil verebileceklerine karar veriyorlar.
Derinlerde bir yerde, bu hayatta ¢dziilmeyen her seyin bir baskasinda karsilanacagini biliyorlar.
gercekten 6nemli olan, geride ne birakacaklari ve gelecek nesillerin buyimesine yardimci olmak icin
kendilerinden nasil verebilecekleri. Derinlerde bir yerde, bu hayatta ¢6ztlmeyen her seyin bir
baskasinda karsilanacagini biliyorlar. gercekten énemli olan, geride ne birakacaklari ve gelecek
nesillerin buytmesine yardimci olmak icin kendilerinden nasil verebilecekleri. Derinlerde bir yerde, bu

hayatta ¢6zilmeyen her seyin bir baskasinda karsilanacagini biliyorlar.

[icerik]



U¢
Ay ve Merkur: Kalp ve Akil
Arasinda Kopru Kurmak

Ay ve Merkur'in déngusune psikolojik bir bakis acisiyla yakindan
baktigimizda, bunun insan zihninin bir evrimi oldugunu fark ettik - yani
hem mantiksal hem de duygusal zekalarin cagrisiyla ilgilenen zihin. Bu
dongu, bir kisi hayatta 6grenmeye devam ederken psikolojik bUyumenin
bir calismasidir. Ay'in Merkulr'den uzaklasmasi veya ilerlemesiyle kismen
gozlemlenebilen ve anlasilabilen bu canli varolusta hepimiz cesitli
faktorlerden etkileniyoruz. Ancak 6grenme, bitmeyen bir surectir ve bir
kisinin Ay'in ilerlemesi sirasinda ve sirasinda elde ettigi bilgelik ve
deneyim, mukemmellige giden yoldur. Kalp bizi her zaman Ay ve
Merkur'un baska bir déngusune goturdar.

Akil ve onun Ay ve Merkdr ile iliskisi hakkinda bir¢ok fikir var. Ay,
Vedik astrolojide zihin olarak anlasilir. Bati astrolojisinde, Merkur'u
her zaman 6ne cikarmak icin hizliyiz. akifcikiyor, ama ne demek
istiyoruz?akil? Genel tanim, dustnen ve hisseden tarafimizdir;
genellikle bilin¢ olarak adlandirilan, farkinda olmamizi saglayan kisim.
Gregg Henriques, PhD, yazariYeni Bir Birlesik Psikoloji Kurami,zihni bir
akis olarak tanimlar.



sinir sistemi yoluyla bilgi.sBilgi akisinin sinir sistemini olusturan
biyofiziksel maddeden ayrilabilecegini acikliyor. Dr. Henriques bir
kitabin analojisini sunar. Bir kitabin kutlesi ve fiziksel boyutlari
beyindir. Kitabin icerdigi bilgi akildir. Ayrica bilincin “deneyimlenmis”
bilgi akisi oldugunu, ancak bu deneyimi nasil yaratacagimizi
bilmedigimizi de ekliyor. Biling¢ mihendisligi yapamayiz.

Eger zihin sinir sistemi yoluyla bilgi akisiysa, astrolojik acidan
bakildiginda hem Ay'in hem de Merkur'tn zihnin 6nemli bir parcasi
oldugu anlasilir. Geleneksel olarak Ay'in bilincalti zihin ve sempatik
sinir sistemiyle (dévus-kac-donma tepkisi) karsilik geldigini biliyoruz.
Merkur ayrica sinir sistemi ve vicuttaki mesajlarin ve sinyallerin tim
iletimleri ve baglantilariile iliskilidir. Hem Ay hem de Merkur reaktiftir
ve i¢ ve dis ortamdaki uyaranlara duyarlidir. Ay ve Merkur, hayata
tepki olarak dusuncelerimizi ve duygularimizi yansitir. Ama dastince
ya da duygu bulamiyoruz... cidden, kimse somut bir sekilde izole
edemedi. Kendimizi kesip onlari bulamayiz ya da onlari incelemek icin
enerji alanindan iceri cekemeyiz. Zihin bir nevi illizyondur.
Bulunamaz.

Zihne algilamanin doruk noktasi olarak bakarsak, daha da az gercek olur.
Algi kisiseldir, 6zneldir ve cabuk degisir. YUz kisi ayni seyi deneyimleyebilir
ve bakis acilari buyuk élcude degisecektir. Astrolojide, Ay ve Merkur bize bu
kisisellestirilmis deneyimleri - nasil tepki verdigimizi, hissettigimizi ve bir
seyleri anlamlandirdigimizi 6gretir. Hayata dair algimiz ve hayata tepkimiz
gercekligimizi sekillendirir. Bir seyler hakkinda nasil hissettigimiz ve
dusundugumuz gucladur. Buda, oldugumuz her seyin dusuncelerimizin bir
sonucu oldugunu 6gretir. Bu dustunceler hem basin zihninden (Merkur)
hem de kalbin zihninden (Ay) gelir. Ancak Ay ve Merkur akil oyununu farkli
oynuyor ve bazen farkl takimlardaymis gibi gérunuyor.



Duygusal Ay Zihni
Ay veya duygusal zihin, kalp tarafindan itilir. Ozen, giiven ve glvenlik
ister. Her zaman rahatlik ve aidiyet arar. Ay, duygu surecidir ve
evrimsel astroloji, evrimin yalnizca duygusal beden yoluyla
gerceklestigini 6gretir. Ancak duygusal surec zihinsel bedeni icerir
cunku duygular beden (duyum), zihin (disinme) ve kalbin (duygu) bir
araya gelmesinin sonucudur. Bu sadece Ay'in gizemli dogasina
katkida bulunur; kendimizin gizemli dogasi. Eski Hindu 6gretileri bize
tum zihin ve maddenin gergek bileninin (ruhunun) kalpte sakl
oldugunu soyler. Ay, kalbimiz ve ruhumuz, ruhun ge¢cmise iliskin
duygusal deneyimini barindirir. Ayni zamanda ge¢mis ve gelecegi
simdiki zamanla batunlestirir. Bu, grafigin en kisisel kismidir.

Biriyle konusurken, yaptiginiz, séylediginiz ve enerjisel olarak
yaydiginiz her seyi icgudusel olarak isleyen ve yanitlayan her zaman
onlarin Ay'idir. "Aya fisildayan" olmak, danismanlk mesleginde calisan
herkes icin cok dnemli bir niteliktir. Ay bizim akisimizdir ve o nehrin
hareketini durdurmak imkansizdir. Kalp istedigini ister. Mistik bir
sekilde, ruh veya Benlik, kalbin i¢ odasinda yasar. Ve fiziksel bedene
bagli degildir.

Rasyonel Merkur Zihni

Merkur veya rasyonel zihin, belki de egonun veya benlik imajinin en buyuk
koruyucusudur. Bir seyleri anlamlandirmak, cevaplara sahip olmak ve
karsilastigimiz her seyi tanimlayabilmek kendimizi givende hissetmemizi saglar.
Bilme bagimhhgi, cogumuzun iligki kurabilecegi bir seydir. Bilinmeyen korku
uyandirir, bu ydzden ayni kalmak ve riskten kaginmak kolaydir. Bu, Merkuar'un ¢ok
sinirh bir gérasudur, ancak buna deginmek énemlidir ¢inkd dusuncelerimiz
gercekligi yaratir. Duygularimizla birlikte disunduklerimiz ve séylediklerimiz sovu
yoénetiyor. Bir dakika durun ve her gun kafanizdan en cok neler gectigi konusunda
durast olun. Dikkatinizi ceken sey budur.

Merkur elimizdeki harika bir aractir. Tarotta Merkur, duvarini
mukemmel bir zamanlama ile kullanan Sihirbaz kartidir. Isinde ustalasti



kendi yaratici dusinme zihni ve bu surecte baskalarinin zihinlerini etkilemeyi
d6grendi. Merkur'e sadece mantiksal zihin olarak degil, ayni zamanda zihnin
varligi veya dusundigumuzun ve hissettigimizin farkinda olma entelektuel
yetenegi olarak da bakabiliriz. Bu bizim zihinle 6zdeslesmemizdir. René
Descartes'in su s6zunde iyi 6zetlenmistir: “Cogito, ergo sum”.

"dusunuyorum dyleyse varim" anlamina gelir.sDogum haritasindaki ve
gegislerdeki ve ilerlemelerdeki Merkur, yasadiklarimiza dayanarak anbean
yarattigimiz hikayeyi ortaya koyuyor./inanmakoluyor. Bu bizim bakis acimiz ve
noktalari birlestirme seklimiz. Ne disindugumuzle asiri 6zdeslesmek,
zihnimize kontrolu verdigimiz noktaya kadar kolaydir. Tipki mitolojide oldugu
gibi, Merkiir habercidir. Ama o mesaj degil. Istedigi yere gitmek icin hemen
hemen her seyi elde edebilir (tipki bizim dusuncelerimiz gibi), ancak bu zor bir
istir. Biz insanlar seylerden anlam ¢ikarmakta iyiyiz ve bu anlam genellikle
dogru dedgildir.

Ay ve Merkur Etkilesimi
Ay ve Merkaur, tipki kalp, kafa ve sinir sistemi gibi gunes
sistemimizdeki en hizli hareket edenlerdir. Ne Ay'iIn ne de Merkur'in
fazla sabri yoktur ve ikisi de her zaman gecis halindedir. Birbirleriyle
iliskilerinde bile her yerdeler ve duygu ile mantik arasindaki bu
etkilesim ¢ok tutarsiz olabilir. Ay, gelgit gibi her zaman Merkur'den
uzaklasiyor. Merkur her seyi czmek ister, ancak Ay mantikl bir
nedenin otesindedir. Ay, seylerin mantikh olup olmadigini
umursamiyor. Bir gizem olmak tamamen mutlu. Mantiksal zihin
islerken, kalp-zihin tepki verir.

Kimyada civa, normal kosullar altinda su ile reaksiyona girmez.
Merkdar, ikisinin daha yogun olanidir ve erimeden dibe ¢oker.
Geleneksel yazismalara dayanarak Ay'a tath su olarak bakarsak,
Merkudr ile karismaz. Her biri, birbirlerinin huzurunda kendi
batunluklerini korurlar. Aradigimiz sey kalp-zihin birlestirme eylemi
deqil, her seyi bir araya getiren ve baska turlt ulagilamayan alanlara
erisime izin veren bir kdpru ya da baglanti.



En buyuk insan stuper guclerimizden biri zihin dedigimiz enerjiyse ve
bu zihin distinme, duygu ve tium algilardan olusuyorsa, onun en buyuk
potansiyelini ger¢eklestirmek icin bilin¢li olarak nasil calisabiliriz? Merkur
ve Ay'In birlikte sinir sistemini ve onun icinden akan bilgiyi temsil ettigi
fikriyle oynayarak, birlikte nasil calisiyorlar? Kafamizda bir beynimiz ve
bagirsaklarimizda bir beynimiz var, ama bu mimkunse sovu hangisi
yoénetiyor? Sinir sistemi beden-zihin gercedidir, cogumuzun ¢ogu zaman
yasadigi bir yerdir. Tum dis ve i¢ duyusal girdileri toplar, isler, yorumlar
ve yanit verir. Biz bundan ¢ok daha fazlasiyiz, ama insan olmanin amaci
bu parcamizla ve bu parcamiz araciligiyla yasamaktir.

Ay ve Merkur Donguleri
Ay ve Merkur bircok yonden c¢ok ilging bir iliski paylasir. Her ikisinin de
daha hizli hareket eden gezegenler oldugu g6z 6ntne alindiginda, bu
gezegenlerin déngulerini kesfetmek temel dizeyde zor olabilir ciinku
bir gezegen déngusunde, gecis acisindan bakildiginda, daha hizli ve
daha yavas hareket eden bir gezegen arasinda bir baglanti olusur.
ayni isaret. Daha hizli hareket eden gezegen, daha yavas hareket
eden gezegenin konumundan on ikinci isarete geldiginde déngu sona
erer. Ornegin, Jupiter ve Ay Boga'daysa, Ay tim burclardan gececek.
Tekrar Boga'ya ulastiginda yeni bir dongu baslar ve bir dnceki dongu
sona erer. Buradaki kilit nokta, Ay'in Jupiter ile dongusunu
tamamlamasi ve Jupiter'in hala Boga burcunda olmasidir.

Ancak, Merkur ve Ay s6z konusu oldugunda, Ay her 2,25 ila 2,5 ginde
bir bir burctan digerine hareket eder ve Merkur her burcta 14 ila 30 gun,
hatta hareket hizina bagli olarak bazen daha uzun sure kalir. Ay,
dongusunu yaklasik 29.5 gunde tamamlarken, Merkdr'in Gunes'in
yérungesindeki dontsu 88 gun surer ve yer merkezli bir perspektiften
on iki burcun timunt ge¢mesi yaklasik bir yil strer.



Simdi, 6rnegin, Basak'ta bir Ay-Merkur kavusumundan sonra, Ay
burclar boyunca hareket eder ve Aslan'a ulastiginda Merkur Terazi'ye
gecer. Dolayisiyla Ay, kavusumlarinin basladigr ayni burcta (bu
o6rnekte Basak) Merkdur ile tekrar karsilagsmaz. Ay'a duygusal bir zihin
olarak ve Merkur'e mantikli bir zihin olarak baktigimizda, daha az
dusunulen bu garip astronomik fenomen nedeniyle insanda gelisen
tutarsizhigi hissedebiliriz.

Bir gezegen déngusundeki tutarlilik, Ay'in daha yavas hareket eden
gezegenle dnceki kavusumlariyla ayni burcta bulustugu zaman meydana gelir
(daha yavas hareket eden gezegen ayni burg¢ta donguyu baslatip bitirdiginde).
Ancak Ay ve Merkur s6z konusu oldugunda, tam bir tutarli donguye asla
ulasilamaz ¢cunku Merkur, Ay geri donmeden dnce burclari degistirir. Eneriji
degisir ve baska bir burcta daha yavas hareket eden gezegen Merkdr ile yeni
bir dongu baslar. Basak burcundaki Ay-Merkur kavusumunun yukarida
bahsedilen 6rneginde, bir sonraki yeni déngu Terazi'de Merkur ile baslayacak.
Hi¢ birsey ayni kalmaz.

Bu dongu, Merkur gerilemeye basladiginda tamamen farkh bir degisim
alir. Merkur geri giderken bir burcta yaklasik 45 gun gegirir ve bu sure
zarfinda Ay zodyak cevresinde bir tam dénguyu tamamlar ve digerinin
yarisinda hareket eder. insan duygulari ve mantiksal akil yiriitme, benzer
bir etkiye sahip biraz daha buyuk bir donguden etkilenir, 6zellikle Merkur
ayni burctayken geri hareket ediyor goérunurken.

Ay ve Merkuar arasindaki bu iligki, bireysel dogum haritalarini harekete
geciren gecisler sirasinda bile hissedilir. Ilerlemis Ay ve Merkiir ile olan
iliskisi ile ugrasirken, duygusal baglilik gibi rasyonel veya insani faktorler
veya hem rasyonel hem de duygusal yonler tarafindan desteklenen
kararlar vermek zorunda kaldigimizda kalp ve zihin arasinda énemli bir
tutarsizlik ortaya cikar. Anlasilir bir sekilde, ikincil ilerleme kavrami (bir
gun bir yila esittir) daha fazla etkiye sahiptir, cinkd onunla ¢alismak igin
daha fazla zamanimiz vardir, dolayisiyla bunu kesfetmek icin ilging bir
fenomen haline getirir.



Dogum haritasinda, kisisel Ay-Merkur dogum evresi, zihin ve sinir
sisteminin mevcut evrimsel gelisim dongusunde nasil bir araya geldigini
anlamak icin bir anahtardir. Tabloyu, ruhun mevcut buyume ve batinlesme
niyetiyle birlikte ge¢miste rasyonel veya duygusal disuncenin baskin olup
olmadigini belirlemek icin de kullanabiliriz. Kisisel Ay-Merkur evresi, kisinin
sinir sistemiyle olan genel iliskisine 1sik tutabilir - sonsuz, sinirsiz bir ruh
olarak her birimizin insan duyumlari ve zevk ve aciya tepki veren bir beden
ve zihinle nasil ¢alistigina. Hi¢ kafein deneyimlemediginizi ve gugla bir
fincan kahve icmediginizi hayal edin. Heyecan verici, korkutucu olabilir veya
sizi hasta hissettirebilir. Hepimiz sinir sistemlerimiz araciligiyla her gun
buna benzer deneyler yapiyoruz. Devrelerimiz surekli olarak fenomenlere
maruz kaliyor. Onu hissediyoruz, etiketliyoruz, yargiliyoruz ve kontrol
etmeye calisiyoruz.

Kalp ve Akil Arasinda Kopri Kurmak

Ay ve Merkur'in déngulerini kesfetmek, bu enerjinin zihnimizde ve
nihayetinde yasamlarimizda nasil oynadigina dair bize daha fazla fikir
verir. Ay ve Merkdur fikrimizi sirasiyla duygusal bir zihin ve mantiksal /
zihnin varhgi olarak olusturdugumuz icin, bu farklilasmayi Ay ve Merkur
dongulerinin tanimlanmasinda temel bir faktér olarak uyguluyoruz.

Algi ve kisilik, psikolojik agidan bakildiginda insan yasamini cesitli
yonlerden ileriye iten en dnemli iki davranissal unsurdur. Algi ve
kisilik, hayata karsi tutumumuzu tanimlar. Ay Merkar'den
uzaklasirken, Ay'in icinde bulundugu burcun tekliflerini aliyoruz. Oge,
modalite veya mod ve isaretin dogasinin sunabilecegi ¢cok sey var.
Ay'in yolu, duygusalligimiz Gzerinde dogrudan bir etkiye sahiptir. Ay
dongude ilerlerken kalp cesitli degisiklikleri hissetmeye baslar. Déngu
sirasinda duygular karisik bir tada sahip olacaktir. Kalp ve zihin
arasindaki bosluk, karsithga kadar dongunun her agsamasinda
artmaya devam ediyor. Ay karsi konuma ulastiginda, mantiksal zihnin
fikirleri (Merkdr) arasinda acik bir kutuplasma olur.



ve kalp veya duygusal zihin (Ay). Sadece farkh yerlerden geliyorlar.

Mantiksal zihin ve duygusal zihnin, insan zihinsel aygitinin iki farkh
yonu oldugunu biliyoruz. Bu nedenle, Ay ve Merkur arasindaki iliskinin
ve Ay'in ¢esitli burglardaki konumunun yansittigi gibi, algimizin ve
kisiligimizin degismeye ve gelismeye devam ettigini anlamak
zorunludur. Ornegin Ay Koc¢'ta ve Merkir Yay'da gezegenler arasinda
ucgen veya uyumlu bir iliski yaratacaktir. Ancak bu 6rnekte Ay ve
Merkdr ilk dérdun evresindedir. Ay hala buyudugu i¢in bunun
dongundn ilk yarisi oldugunu unutmayin. Merkur, mantiksal akil
yuratmeyi duygusal akil yaritmeye gore dikte etme acgisindan hafif bir
avantaja sahiptir. Bu durumda, dusunceler ve duygular birbirleriyle
etkilesime girer, ancak duygusal zihin, Merkur ve konumu ile
sembolize edilen akilda kaybolmaya egilimlidir. Bu, duygusal zekanin
yoklugunu vurgulamak icin degildir. Duygusal tepki biraz mantiga
baglidir, ancak kalp farkhliklari hissedecektir. Burada Ay'in sundugu
hassasiyet ve insanin algilamaya karsi savunmasizhgi kisinin kisiligine
etki edecek ve bu da gunluk yasaminin seyrini etkileyecektir.

Ay-Merkur Evreleri

Yeni Asama (0-45 derece
aralikli) ve Yeni Kavusma

Ay-Merkur yeni agsamasi, kafa ve kalp arasindaki iliskide tamamen yeni
bir evrim déngusunun baslangicidir. Duygusal ve mantiksal zihinler, yeni
bir yagsamin kapisini acan yeni bir deneyim veya bilinci baglatmak icin bir
araya geldi. Bu asama i¢cgudusel ve kendiligindendir. Bir seyleri
denemek ve sadece ne oldugunu goérmek i¢in 6zgurluk gereklidir.
Hissetmek ve dusiinmek, bu sekilde birlikte calismanin nasil bir sey
oldugunu kesfetmektir. Duygusal zihin ve mantiksal zihin yeni bir asama
birlesiminde bir araya geldiginde, dusuinceler ve duygular birbirine
karisir. Balzamik faz ve balzamik birlesiminden yeni gelmis olmak



Tamamlandiginda, ikisi birlikte olmaya aliskin, ancak simdi tema
degisiyor, henuz islerin nereye gittigine dair bilgi yok. Bitis baslangica
donusmastar.

Bu asamadaki insanlar, duygularina veya fikirlerine yénelik herhangi bir
elestiriye yanit olarak asiri duyarli olma egilimindedir. Yeni asamada, duygular
(Ay) ve dusunceler (Merkur) arasinda ayrim yapmak zor olabilir. Merkir ve Ay
arasinda fazla mesafe olmadan, bireylerin gercekten entelektiel olduklarinda
hissettiklerini dusinmeleri kolaydir ve bunun tersi de gecerlidir. Dusuncelerine,
akil yuratmelerine veya duygularina yonelik algilanan herhangi bir saldiri, kisisel
olarak hissedilir ve alinir. Objektiflik dogal olarak gelmez. Ay-Merkur yeni evresi
insanlari fikirlerini alenen ifade etme konusunda oldukca hareketli ve sdyledikleri
konusunda cok tutkulu. Eylemlerini planlarken ve yasam rutinlerini
gerceklestirirken kendi bilincaltiyla sohbet etme egilimindedirler.

Hilal Evresi (45-90 derece aralikli)
Ay-Merkaur hilal evresi gerilim ve mucadele ile doludur cunku kafa ve

kalbin birlikte calisma sekli artik kendiliginden baslama evresini
ge¢mistir ve kdklenmesi ve degerli oldugunun anlasiimasi gerekir. Bu
asamada eski ve yeni birbirine meydan okur ve bunu devam ettirmek
buyuk bir kararhlik ister. Cagri, ilerleme yavas olsa bile her adimda
genislemek ve odaklanmaktir.

Bu, Ay'iIn Merkur'den énemli 6lctide uzaklastigi ilk asamadir. Baska bir
deyisle, kalp buyutk dlctde -birlesim sirasinda kalp ve zihnin doruk
noktasina ulasmasiyla gelistirilen duygu ve mantigin birlesiminin sonucu
olan- dusunceler tarafindan ydnetilse de, simdi Ay hareket ettigi icin
enerjisel bir degisim meydana geldi. Merkur'den 45 dereceden fazla
uzakta. Bu, duygularin ve duygusal motivasyonlarin, bireyin gunltk
yasami nasil dusundugu ve deneyimledigi Uzerinde 6nemli bir etkiye
sahip oldugu yerdir.

Burada hicbir sekilde olumlu veya olumsuz olarak duygusal baglhk
veya mantiksal varsayimlar kurmuyoruz. Ancak, bir seye basladigimizda,
kalp ve zihin, desteklemek icin cesitli gerekcelerle dolar.



ne yaplyoruz, neden yapiyoruz, nasil yapiyoruz ve karsiliginda ne
alacagiz. Hilal evresinde inandigimiz ve takip ettigimiz hikayeye
duygusal bir baglilik olabilir. Ote yandan, duygusal baghhgimizi
destekleyen bir mantik da var. Merkuar'un Ay ile iliskisi, son derece zor
senaryolarda bile, daha mantikli bir sekilde desteklenen fikirleri
icerecektir. Bu asamada, Merkur Ay'l rasyonalizmle ittigi icin bireyler
duyqgulari daha kolay ele alabilirler. Bu, ydnetme ve bazi buyuk
kararlar alma konusunda cesaret asilar. 60 ila 90 derece arasinda bir
yerde, Ay ve Merkur arasindaki mesafe, hem mantik hem de duygu
iceren catisma ¢6zme ve net iletisim potansiyelini artirir.

Ik Ceyrek Asama (90-135 derece aralikli)

ilk ceyrek her zaman taze, enerjik ve eylem odakli bir asama olarak kabul
edilir. Kalp ve kafa bir araya geliyor ve simdi bunu dinyada test etme
zamanli. Eylemlerin sonuclarini hemen karsidan almayi bekleyin - ¢c6zulmesi
gereken gariplikler olacaktir. Bireyler rasyonel ve mantiksal ideolojilerine
cok fazla bagli kaldiklarini fark edeceklerdir. Duygusal ve mantiksal zihin
arasindaki zorluklar bariz bir sekilde ortaya cikar ve genellikle mantiksal
ilkelere bagli kalmanin verdigi rahatsizlik hakkinda tarif edilemez bir his
vardir. Bununla birlikte, bireyin duygusal dogasini ve kalbin duygularini
bastirdiginin bilingli bir farkindahgi yoktur veya ¢ok azdir. Daha buyuk bir
farkindalik henuz gelmedi.

Bu asamadaki insanlar genellikle mantigin veya zaman zaman son teslim
tarihlerinin korunmasini gerektirmeyen rastgele ¢abalarda basaril olurlar.
Kalp ve zihin bir seyden digerine atlar ve asla bir yere tam olarak yerlesmezler.
Hayal guclinun ve yaratici fikirlerin sinirt olmadigr igin sanatsal alanlarda
muazzam yetenek potansiyeli var. Sanat ve yaraticiligi ifade etmek,
dustunmenin sinirlamalarindan kurtulmayi saglayabilir. Ne zaman



Merkdar, Ay ile bir kare olusturur (ilk dérdun evresinin en basinda) ani,
super yaratici bir patlama olabilir. Ancak, algilanan mantiksal
gercekligin zihninde de bir yuk olacaktir.

Bir drnek inceleyelim. Diyelim ki birisi ressam olmak istiyor ve gelirini
resimden elde etmesi gerekecek. Ancak, en azindan ¢cogu durumda, bir kisinin
ilk asamalarda tam maas kazanmaya baslamasi mumkudn degildir. Burada,
mantikh zihin, bu kisiyi resim yaparak yeterli gelir elde etme konusunda
kendine guvenmeden dnce baska bir ise girmeye zorlayacaktir. Bir yan is
olarak resim yapmaya baslarken eski veya normal bir ise bagli kalmak, ilk
ceyrek asamasinin klasik bir tezahuruadur.

Gibbous Faz (135-180 derece aralikl)
Gibbous, tam asamanin olgunlugundan 6nceki son asamadir ve genellikle

disinme ve hissetme ve aradaki her sey arasindaki tutarsizliklari ele
almaya odaklanir. Bu, zihnin ve kapasitesinin daha dogru bir hissini
kesfetmek icin kendi kendini analiz etme ihtiyaciyla birlikte, perspektifte bir
uyum ve degisim zamanidir.

Muhalefet yoninden dnce kalp ve zihin fikirlerini tamamlamak ve
aritmak bu asamada Uzerinde c¢alisiimasi gereken bir seydir. Yavas
yavas, kisi zihnin duygusal tarafinin onlari normalden daha fazla ele
gecirdigini fark eder. Merkur ve Ay arasindaki bu iliski, mantiksal zihnin
duygusal zihni bastirdigini anlamak agisindan daha fazla degisim
getirecektir. Bu asamanin dogasi, mantigin her sey olmadigini ve
duygularin degerli oldugunu ortaya ¢ikarmamiza yardimci olur.
EntelektUel akil kalbin hiukimdari degildir.

Yazar ve 6gretim gorevlisi Dale Carnegie'nin ikonik kitabinda belirttigi
gibi, Nasil arkadas kazanir ve insanlari etkilerin'Insanlarla ugrasirken,
mantik yaratiklariyla ugrasmadigimizi hatirlayalim. Halletmeye calisiyoruz

duygu yaratiklari. "7

Ay-Merkur gibbous evresinde, Ay ve Merkur arasindaki astronomik
iliski, bireylerin mantiksal zihinlerine karsi en az bir veya iki karar
vermelerine ve duygusal zihinlerini desteklemelerine yardimci olur.



Dengeyi dogru kurmaya basliyorlar - empati ve duygulara daha fazla deger
veriyorlar. Ancak bu asama mantik alanindan tamamen bagimsiz degildir. Bu
asamadaki insanlarin, calismalar ve kaydettikleri ilerleme hakkinda fikir ve
gorus almak icin bagkalariyla baglanti kurmasi yararhdir. Gibbous asamasi,
Ay'in simdiye kadar elde etmeyi veya kaginmayi basardigi bosluklari doldurma
zamanidir.

Tam Faz (180-225 derece aralikli)
ve Muhalefet

Tam asama, meyve veren bir agac gibi, dongunun olgunluk noktasidir.
Su andan itibaren, tim déngunun ikinci yarisinin baslangici oldugui igin,
kalbin mantiksal akildan biraz daha fazla etkisi var. Bu, yeni faz birlesimi
sirasinda baslayan ¢abalarin sonuglarinin klasik bir tezahurtdur. Yine de,
sorunlar basarinin bir yan Grdnadur. Ya ilerlemek icin basarinin doruk
noktasi ya da devam etmenin imkansizligi. Bu, kalbin ve zihnin son
derece celiskili dusuncelere sahip olabilecegi bir senaryodur. Hem Ay
hem de Merkur, her iki boyuttan (kalp ve zihin; duygular ve mantik)
bireysel disunmeyi zorlayacaktir. Fikirler her iki taraftan da Uretilir.
Fikirlerin duygusal olduklari icin son derece mantiksiz oldugu zamanlar
vardir. Ayrica fikirlerin son derece mantikh oldugu ve hicbir duygunun
dahil olmadigi zamanlar da vardir. Muhalefet, asiriliklarin dengeye
geldigi bir yondur.

Bu donemde uretilen yeni fikirler her zaman basarili olmaz ve bunlari
uygularken dikkatli olunmalidir, ¢iinka zihin ve kalp birbirinden ¢ok uzak
olabilir. Akil yerine yuregi ya da kalbe karsi akli se¢gmek acisindan bir
sonuca varmak cok zordur. Insanlar, zorlu bir gérevi énlerine getiren
mukemmel dengesizlik durumunu deneyimleme egilimindedir. Bu nedenle,
transit Ay dogumsal Merkdur ile karsi karsiya geldiginde, 6nemli kararlarla
olumlu bir sonuca ulagsmak icin arabuluculuk ve isbirligi konusunda birinin
yardim etmesi daha iyidir.

Ay-Merkur tam evresindeki bireyler, yasamlarindaki cok dnemli
kavsaklarda erken kararlar verebilir veya hicbir zaman karar veremezler.



tum. Gunluk yasamlari boyunca dis ¢cevreden ve temas kurduklari insanlardan
blayuk 6lcude etkilenir ve rahatsiz olurlar. Bagkalarina yansitma ve her seyi diger
taraftan geliyormus gibi gérme konusunda buyuk bir egilim var. Bu, zaten elde
edilen basarinin tadini ¢ilkarma ve yeni seylere baslamadan 6nce zamanin
ge¢mesine izin verme donemidir. Kalp-zihin iligkisi yoluyla ortaya ¢ikan basarilarin
nasil sirdudrulecegi ve paylasilacagi konusunda beyin firtinasi yapmak degerli bir
cabadir.

Yayllma Asamasi (225-270 derece araliklarla)

Akil, dunyaya bir armagandir ve yayllma asamasinda, bu bilgeligi toplumla
paylasma zamanidir. Bireysel bakis acisi baskalari icin degerlidir ve bu,
paylasan kisiden daha cok alan insanlarla ilgilidir. Bu, kisisel hediyeleri
kullanirken toplumun kurallarina gére oynamay1 6grenme dénemidir, bu
nedenle oyunda kaybolmamaya dikkat etmek 6nemlidir.

Ay-Merkur yayma asamasinda, bireylerin fikir ve goruslerini
kendilerine bakan baskalariyla paylagsmalarina izin veren bir olgunluk
gelisir. Ote yandan, bu ayni zamanda duygusal zihni destekleyen daha
fazla fikir bulma zamanidir, cinkt egilim mantiktan ¢cok duyguya
yoneliktir. Psikolog Edward de Bono bunu su sozlerle 6zetledi:
"Dusunmedeki hatalarin cogu algilama yetersizlikleridir.

mantik hatalarindan ziyade. "sikisi arasinda bir denge kurmak icin
disaridan tavsiye almak akillica bir secimdir. Ayni zamanda birey,
yetkilerini munhasiran bir baskasina devretmek yerine toplu
kararlarin alinmasini saglamahdir.

Kisiler kendi fikirlerinin baskalari icin ne kadar degerli oldugunun
farkina varabilir ve bu agsama ayni zamanda bagkalarinin fikirlerinin kalp-
zihin iliskisinin daha da gelistiriimesinde onlara yardimci oldugu bilincini
de beraberinde getirir. Bu bir doygunluk ve olgun alicilik asamasidir.
Rasyonel zihnimiz olan Merkdar, asiri itaatkar olmadigimizdan emin olur.
Ancak alici olmak, Ay'dan gelen bir nitelik de ayni derecede 6nemlidir.
Ay-Merkur yayma evresi insanlari, Merkur'in Ay'a verdigi itme nedeniyle
onceki evrelerde muhtemelen ¢ok daha az aliclydi. Ancak



Simdi Ay'in sesi daha fazla, bu da dongunun kalan ikinci yarisinda
guc¢lenmeye devam ediyor.

Son Ceyrek Asama (270-315 derece arayla)
Son ceyrek asamasi yeniden ydnelim gerektiriyor. Zihin ve yasama tepki

verme ve tepki verme sekli, kisinin daha butunlesik bir parcasi haline geldi.
Dusuncelerini ve duygularini somutlastiriyorlar ve sikisip kaldiklari
herhangi bir sekilde gecmisten 6zgurlesme icgorulerine sahipler. Akil ve
kalp birligi yoluyla yapilan her seyin sorumlulugunu kabul etmenin zamani
geldi. Tum déngu neredeyse tamamlandi ve daha iyiye hizmet etmek icin
guclu bir durta var. Ay-Merkuar son ¢eyrek evresi insanlari dogal olarak
daha dengeli, bilge ve nesnel farkindalik kapasitesine sahiptir. Daha buyuk
veya daha yuksek zihin, ego-zihin gevezeliginin 6tesinde bir bilince uyum
saglama yeteneqi ile daha erisilebilir olabilir.

Balzamik asamadan énce, bu, kalbi mantiksal zihnin 6ndne koyma
sansinin oldugu son sinirdir, bu cok daha temelli bir “zihinsel” konumdur.
Merkur'un kafanin bildigini dusunduagu seylere olan bagliigini birakmak,
Ay'In empati ve kalbin gercekten ihtiya¢ duydugu seylere uyum saglama
armaganlarina yol acar. Bu asamadaki bireyler, gecmis deneyimlerini
inceleme ve eylemlerini anlamak icin yasam durumlarini yeniden analiz
etme ve kalplerinin ilettigi seye gercekten gore hareket edip edemediklerini
belirleme egilimindedir. Eger aciklarsa, kalbin uyanis ve aydinlatici
sekillerde konustugunu duyacaklar.

Balzamik Evre (315-360 derece
arahkl) ve Balzamik Baglag

Bu, tum déngunun sonudur, dongunun baslangicinda énceki
birlesimden uretilen ilk fikirlerin simdi tam bir cember haline geldigi
son asamadir. Kalp simdiden bir sonraki yeni asamaya dogru
arastiryor ve calisiyor. Balzamik evrede kalbin sesi cok iyi duyulabilir.
Akil, kalp ve kafa ile yapilan her sey ve deneyimlenen tum farkindalik
aktarilmaya hazirdir. Gergeklik, zihin, duygu ve dusuncelere baghlik ve
tim yasam bicimi olarak solmaya baslar.



hayati deneyimlemek ucup gider. Artik ise yaramayan seyleri salivererek ve
gelecek yeni déngunun dogmasina yardimci olacak her seyi sunarak gelecege
hazirlanmanin zamani geldi.

Duygular gezegeni Ay, mantik gezegeni Merkur ile balzamik bir
kavusum olusturdugunda, kalp ve zihin doruk noktasina ulasir.
Duygusal ihtiyaclar ve pratik mantik, verilen durumla birden bire ayni
hizaya gelecektir. Mantikli zihin, bilincaltinda neler olup bittigini
bilmeden bile, hem kalbi hem de zihni iceren bir bélge olan
yaraticiligin bir sonucu olan vahsi ve spontane hayalleri desteklemek
icin mantik bulur. Bu agsamadaki bireyler dogal olarak empatiktir
cunkd empati duygusal olmasina ragmen durumsaldir. Bir kisi, baska
bir insanin empatiye ihtiyaci oldugunu bildiginde, durumun kendisine
bagl olarak, kisinin empatiye ihtiyaci oldugu duygusu ve altinda yatan
bir rasyonalizasyon vardir.

ilk ceyrek asamasindan ressam érnegini kullanarak, bu asamada ayni kisi
kalbinin ¢agrisini duyacak ve ana meslek olarak resim yapmaya baslamak icin
motive olacaktir. Sonunda normal islerini birakip kalplerinin cagrisini takip
edebilirler. Hayatta kalma endiseleri bu noktada akillarina zar zor giriyor.

Kalbimiz bizi sevdigimiz seyi yapmaya ¢agirdiginda, 6zellikle de

kalbimizin zihin Gzerinde s6z sahibi oldugu balzamik evrede mantik
devreye girmez. Ask kazanir.

[icerik]



dort

Ay ve Venus:
Ben ve Biz Kopru

Asamalar boyunca “ben ve biz arasinda képru kurma” surecini anlamak,
ayri bir varlik olarak ve baskalariyla iliski icinde insan zihninin en kisisel
ve kendine yonelik bilincinin inceliklerini anlamamizi saglayan yoldur. Ay-
VenUs déngusunde, kisisel intiyag ve isteklerimizin daha derin
anlamlarini ve motivasyonlarini bireysel bir perspektiften ve ayrica
iliskilerimizin perspektifinden kesfedebiliriz. Hepimiz hayattaki cesitli
insanlarla olan iliskilerimiz aracihgiyla 6grenir, buyur ve gelisiriz. Ay'in
ilerlemesi veya Venus'ten saliverilmesi, zodyak etrafinda hareket
ederken, bir iliski acisindan insanin duygu ve duygu deneyimini
genisletir ve genisletir. Ay ve Venus'un déngusunu ve evrelerini
anlamak, benlik ve digerleri arasinda optimal bir denge ve saghkh bir
uzlasma saglamamiza yardimci olur.

Ay ve Venus, otomatik olarak benzerlikler yaratan yin arketipleridir.
Gezegenlere i¢sel psisenin bolumlerinin sembolleri olarak bakarsak, Ay ve
Venus dogamizin alici, duyarl, akici, egri, duygu ve emici yonleridir. Her
ikisi de tamamen mantiksiz olabilir. Asik olarak "aklinizi kaybettiyseniz" veya
olgunlasmamis bir cocukla herhangi bir zaman gecirdiyseniz, ne demek
istedigimizi biliyorsunuz. Geleneksel olarak, hem



Ay ve VenuUs gece gezegenleri olarak kabul edilir. Bilin¢ ytzeyinin bayuk
Olcude altinda c¢alisirlar. Gorebildigin ve mantikli olan karanlikta gtctunu
kaybeder. Hem Ay hem de Venus vucuttaki duyumlarla motive olur.
Gercekler ve mantikla daha az ilgilenirler, bir duygu ve deneyimler
dunyasinda yasarlar ve her ikisinin de derin kisisel ihtiyaclari vardir. Ama
bu ikisi ikiz degil, yakin bile degiller.

Ay, muhtachginda tamamen 6zneldir. Venus her zaman “6teki’nin
ihtiyaclarini ve iligkilerin kendisini dusunurken ve tartarken, sadece
ihtiya¢ duydugu seye ihtiyac duyar. Venus, "Ya biz?" diyor. Ay, "Benden
ne haber?" diyor. Bu dans, i¢sel duygusal cocuk ile iliski arzusu
arasindadir. Venus uzlasmaya hazir. Ay bir anlagsma yapmakla
ilgilenmiyor, ancak bu, ihtiyaci olani elde etmeyi neredeyse imkansiz
hale getiriyor. Bir noktada, cogumuz ¢cocuksu motivasyonlarin dtesine
bakmaya baslar ve biriyle ortak olmaya calisiriz. Bunun ne kadar iyi
gideceqi, saglkl bir Ay'a sahip olmaya baghdir; bu, icinizdeki cocuga
bakmak ve duygularinizi ve ihtiyaclarinizi dogrulamak anlamina gelir.
Ay'l pas gecerek Venus'u (ortaklik) yapmaya calisirsaniz, sonunda dip
dusecektir. En tatmin edici iligkiler, ikisini entegre etmekten gelir: ben ve
biz. Bunu yapmak icin, partiye getirmek icin saglam bir benlige sahip
olmalisiniz. Etrafinda baska bir yol yok.

Vens: iliskiler,

Denge ve Uyum
Ay ve Venus arasindaki etkilesimi anlamak icin 6nce Venus'l kendi
basina kesfedelim. Onu Roma'nin agk, guzellik, sanat ve sehvet tanricasi
olarak taniyoruz. O ayni zamanda Dunya tanricasidir ve hikayeler, bastig
her yerde topraktan filizlenen ciceklerden bahseder. Tanrilar Venus'e
vurulmus ve sevgililerini kiskanmisti. Olimsuzlerle iliskilere en az meyilli
olan Merkur bile onu istiyordu.

Venus arzuyu, aski ve cekiciligi temsil eder. Dogum haritasindaki Venus neyi

sevdigimizi, neyi guzel buldugumuzu ve bizi sevgiye ve yasamin kendisine en agik
hale getiren seyi gosterir. Romantik ve cinsel dinamiklerin 6tesinde,
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Venus dostluk ve arkadash@i yénetir. Venus'nuz burg, ev ve acgilardan
sadece kime ve neye ilgi duydugunuz degil, ayni zamanda iligki tarzinizdir;
Ilgili kisilerden bagimsiz olarak iliskileri nasil yirattaginuz. Ornegin,
Venus'u Akrep'te olan bir kisi buyuk olasilikla duygusal olarak kendini
koruyucu, biraz yogun ve kontrolcu olacak ve iliskiler s6z konusu
oldugunda derinlere inmek isteyecektir.

Geleneksel astrolojide Venus ayrica s6zlesmeler, anlagmalar, muzik,
resimler, moda, kahkaha ve nese ile de iliskilidir. Venus tipi insanlar
genellikle gorsel sanat¢ilar, muzisyenler, modeller, ic mimarlar veya
estetige ilgi duyarlar. Simetri, denge, uyum, zarafet ve diplomasi Venus'un
nitelikleridir. Gucgla Venus, barisi korumak icin hukdm suren bir ihtiyacla
birlikte gelir. Her birimizin icindeki Venus, iyi hissetmek, guzelliklerle cevrili
olmak, lezzetli yemekler yemek ve sevimli ve cekici insanlarla birlikte
eglenmek ister. Venus bizi sehvetli zevklere dalmaya ve tatlihgi tatmaya
davet ediyor. Vendus ile hayat kolay olmali, asla ¢ok zor degil. Venuslu vicut
tipi bile yumusak, kivrimli ve ¢cukurludur.

Venus gorunuse 6nem verdigi ve neyin ¢ekici olduguna karar verdigi igin,
islerin nasil gérundugu daha buyuk bir mesele haline gelir. Venls'unuz aktif
oldugunda, sizin i¢in uyumsuz veya cirkin olan seylere tahammul etmek
neredeyse dayanilmazdir. Hayattaki yakisiksiz ve kulttrsuz seyler, kara tahtada
tirnaklari duymak gibidir. Sadece o seyin ortaminizdan tamamen kaldirilmasina
ihtiyaciniz var.

Evrimsel astrolojide VenuUs ayrica temel ihtiyaclari, kendini sevmeyi ve kendine
deger vermeyi temsil eder. En ¢ok deger verdiginiz sey Venus tarafindan yansitilir.
Mitolojide Venus asla sevgi kazanmak i¢in hicbir sey yapmaz, dogdasi geregi
sevecendir. Degerinize, guzelliginize ve degerinize oldugunuz gibi inanmiyorsaniz,
daha fazla paraya, daha iyi bir ise veya tasarimci kiyafetlerine sahip olmak boslugu
doldurmaz. Guzel seyler istemek ya da onlari elde etmek icin cok calismakla ilgili bir
sorun yok, sadece i¢sel bir 6zguven sorununu ¢ézmez.

Venus enerjisi zihinden ¢ok bedendir. Bu alani somutlastirmak igin
hissetmek, dokunmak, dokunulmak ve hepsini almak gerekir. Tarotta,
Imparatorice karti Veniis'e karsilik gelir ve her zaman tasvir edilir.
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hamile. Venus, birlesme yoluyla gelen yasamin yaratihisidir. Birlik, fiziksel yakinlik
veya herhangi bir ortaklik yoluyla olabilir. Bir tuvalde renklerin veya bir sarkidaki
notlarin birbirine karistigini hayal edin. Dans eden bir ¢ift ya da bir sirket yonetim
kurulu toplantisi. Ne zaman iki veya daha fazlasi bir tur isbirligi icinde bir araya
gelse, Venus oradadir.

Ay ve Venus Doénguleri
Ay'In gunes sistemimizdeki en hizli hareket eden oldugunu, her 2,25 ila 2,5 ginde
bir bur¢ degistirdigini ve dongusuni 29,5 ginde bir tamamladigini biliyoruz.
Venus her burcta yaklasik 30 gun kalir ve GUnes etrafindaki yérungesini 225
gunde bir tamamlar. Venus, Ay'dan ¢ok daha yavas hareket eder ve donusu
gunes sistemimizdeki tUm gezegenlerin en yavasidir. Venus'Un ekseninde tam bir
devrim yapmasi 243 DUnya gunu surer. Venus ayni zamanda zamanin sadece
yuzde 7'sinde geri harekettedir, tum gezegenler arasinda en az miktardir. Batun
bunlar g6z 6nune alindiginda, Venus'lU dogamizin daha istikrarl, tutarh ve
topraklanmis bir ydbnuna yansitirken, karamsar Ay'in akiskan ve tuhaf sekillerde
surekli degistigini gorebiliriz.

Ay ve Venus arasindaki iliski, kisiye, yasam evresine veya duruma bagli
olarak farkl sekillerde deneyimlenir. Daha ileri gitmeden dnce acikhga
kavusturmak gerekirse, hicbir gezegenin erkek veya disi olarak
tanimlanabilecegine inanmiyoruz. Biz insanlar dahil her sey eril / yang'dan
olusurvekadinsi / yin enerjisi. Anne arketipi olarak Ay Gzerine yazilmig ¢ok
sey var ve buna burada deginecegiz, ancak cinsiyetten bagimsiz olarak
herkes icin gecerlidir.

Ay, bagimli bebeklerken kendi “anne” ya da besleyici bir ebeveyn
deneyimimizle baglantili olan, baskalarini besleme ve onlara bakma
seklimizi sembolize eder. Ay'in altinda her zaman bir ihtiya¢ vardir ve cogu
zaman bu ihtiyaclarin karsilanmasi icin takas yapariz. Bir cocuk, hangi
davranisin onlara ekstra 6pucuk veya seker kazandiracagini cabucak
ogrenir ve islemler baslar. ilk yillarda anne ve bebek arasinda cok ince bir
cizgi vardir ve bebek anne karnindayken kelimenin tam anlamiyla tek
bedendedirler.



Venus sevgili arketipidir. Venus, anne sefkati, birini koruma ve ona
bakma ihtiyaci ya da doyumsuz bir cocukluga ¢are bulmak igin
hiyerarsik aska ¢ekilme degildir. Venus, arzumuzun nesnesini sadece
istedigimiz icin cekmenin ve onunla iligki icinde olmanin
romantizmidir. Bircok yonden Ay, dogdugumuz seyi ve Venus
kendimiz icin sectigimizi temsil eder.

Dogum haritasinda, kisisel Ay-Venus dogum asamasi, duygu ve
ihtiyaclarla kendi i¢sel iliskimizi anlamamiza yardimci olur. Daha 6znel,
cocuksu Ay ihtiyaclarimizi, ortakhklar yaratma ve bu eski aile
dinamiklerinin disinda sevgiyi deneyimleme arzumuzla buttnlestirmede
nerede oldugumuzu yansitiyor. Ay-Venus evresi ayni zamanda benim ve
bizim ihtiyaclarimizi uzlastirmadaki gelisimimizin iyi bir resmini verir. Ek
olarak, icimizdeki annemizin veya bizi besleyen ebeveynimizin ig
askimizla nasil calistigr hakkinda ¢ok sey 6grenebiliriz. Bu ikisi arasindaki
karisikhigin iliskilerde nasil zorluklara yol acabilecegini gorebilirsiniz. I¢
sevgilinizin basi cekmesiyle bir romantizm basladiginda, “anne” aniden
devreye girince iliski ilging bir hal alabilir.

Ay, gece gokyuzumuzdeki en parlak cisimdir ve Venus ikincidir. Her ikisinin
de gorulmesi, sevilmesi ve tam olarak kabul edilmesi gerekir. Bunlari i¢
manzaralarimizi aydinlatan, kalplerimizi ve bedenlerimizi mutlu eden seyleri
6n plana ¢ikaran isiklar olarak hayal edelim. Sonuc olarak, kendimizi ve
baskalariyla olan iligskilerimizi onurlandirdigimizda kendimizi en iyi hissederiz.
Her zaman sadece siz (ben) olan bir 1sik feneri olacaktir ve ayrica ortaklikta
sizin i¢in bir tane (biz) vardir. Ortaklik sadece diger insanlarla degil, hayatin
kendisiyle.

Ben ve Biz Kopru
Ay ve Venus'un genis oyun alanini kesfettigimize goére, simdi "ben ve
biz" simyasinin sekiz asamada nasil ortaya ciktigina gegelim. Ay ve
Venus bir araya geldiginde, Ay'in temsil ettigi i¢csel duygusal benlik,
iliski s6z konusu oldugunda tamamen “6teki” tarafindan emilir. Iki
gezegen kavusum yaptiginda, sanki degiller



hatta birbirlerini ayri olarak gérmek - bu durumda, bendir-dirBiz.
Sanki daldirma oluyor ve benlik digeriyle dolup tasiyor ya da digeri
benlikle dolup tasiyor. Cok fazla gézlem veya nesnellik icin aralarinda
yeterli mesafe yoktur. Ay Venus'ten uzaklastik¢a bu degisir ve diger
kisiyi gercekte oldugu gibi gérmek ve birbirini benzersiz bireyler
olarak tamamlamanin keyfini ¢tkarmak daha kolaydir.

Ay-Venus evrenizi calisirken ona zaman taniyin. Nasil yasadiginiza
ve su anda iliskilerinizde neler olup bittigine ve ge¢miste tasidiginiz
kaliplara dikkat edin.

Ay her zaman igguduye dayali beslenme egilimindedir. Ay hakkinda mantikh
bir sey yok, ancak Venus rasyonel ve gercekgi olabilir. Tepkilerinize ve
taleplerinize bagh olarak iliskilerinizde hangi gezegenin basi ¢ektigini
belirleyebilirsiniz. Size annenizi veya babanizi hatirlatiyorsa veya her sey sizinle
ilgiliyse, muhtemelen Ay'dir. Once digerine bakma egilimindeyseniz ve isbirligi
ve uyum her seyden daha 6nemliyse, bu muhtemelen Venus'tur.

Venus dogasi gereqi, gorduklerine ve cekici bulduklarina gore
baskalarini kabul eder ve yargilar. Ay her zaman ge¢cmise kulak verir
ve bilin¢sizce her seyi duygusal deneyimler ve yengeg kiskaclariyla
yapismis hatiralarla iliskilendirir. Venus, Ay'dan daha esnektir ve
kesinlikle daha zarif ve cana yakindir. Ay daginik olmayi umursamaz.
Venus gorunuse ayak uydurur ve ortaklarinin da aynisini yapmasini
bekler. VenuUs rafinedir ve iliskilerde belirli kurallarla sorunu yoktur.
Tum bu “uygun” ve “adil” bolge, sadece ihtiyaci olani isteyen ve politik
olarak dogru olmayr umursamayan Ay icin son derece rahatsiz edici.
Ay'In sadece ihtiya¢ duydugu seye ihtiyaci var, nokta.

Her birimizin icindeki Venus, se¢mekten mutluluk duyar. Yonetici gezegeni
Venus olan Teraziler sizi aldatmasin. Tekneyi sallamak ya da kot gérunmek
istemedikleri icin secim yapmaktan kacinsalar bile, ne istediklerini biliyorlar.
YUrutme tamamen farkli bir konudur. Venus, sevme ve begenmeme temelinde
secim yapar, bu da iliskilerde kimi istediginizi se¢menize yol acar; Kim ¢abaya
deger ve senin icin degerli. icgidisel ihtiyaclar tarafindan yénlendirilen Ay ile
karsilastirildiginda, Venus biraz daha bilinglidir ve asagi iner.



terazinin belirli bir miktarda muzakere edilmesini ve tartiimasini
gerektiren temel ihtiyaclar. Bu ikisini on sekiz aylik bir bebekle (Ay) ve
yirmili yaslardaki bir yetiskinle (Venus) karsilastirabilirsiniz.

iliskilerde, Ay'iniz bir seyin adil olup olmadigini veya mantikli olup olmadigini
umursamayacaktir. Venus'inuz ayni zamanda bir hissedici olsa da, sonuclari ve
secenekleri tartarak seyler hakkinda dusunecektir. VenuUs taviz verir ve varsayilani
her zaman "biz"dir. Ay-Venus dongusundeki her asama, kendimizle olan iliskimizi
dis dunyayla olan iligskilerimizle birlestirmenin evriminde bir adimdir. Baskalarinin
aynasi sayesinde, gercekte kim oldugumuza dair daha fazla farkindalik kazaniriz
ve bir baskasini gérmenin ve gértulmenin mahremiyeti insan arzusunun
merkezindedir.

Ay-Vendus Evreleri
Natal Ay-Venus evreniz, 6zellikle birincil partneriniz/partnerleriniz veya
diger énemli kisilerle olan iliskilerinize yansir. Bu dinamikler i¢seldir,
ancak biz onlari disa yansitiriz. Asagidaki asama 6rneklerinde, bazi
potansiyel dis belirtiler sunuyoruz - kisisel iliskileriniz hakkinda nasil
hissedebileceginiz ve deneyimleyebileceginiz.

Yeni Asama (0-45 derece
aralikh) ve Yeni Kavusma

Bu asama, anlasabilecegimiz bir insan buldugumuz konusunda bir
basari duygusu verir. Iliskinin dogasi ne olursa olsun iki kisi arasinda
guclu bir bag oldugu icin genellikle birbirimizle iletisime ge¢mek icin
sabirsizlaniyoruz. Yeni donemde birbirinizi tanima motivasyonu her
zamankinden daha fazla. Bu genellikle yeni bir iliskinin baslangicini
gosterir; ancak asagidaki asamalar iliskinin zamana direnip
dayanmadigini belirler.

Ay, Vendus ile yeni bir asamada kavusumda, iliskinin en kisisel
kismidir ve her insanin birligin mdnhasirligina saygi duymasi
onemlidir. Dogumu Ay-Venus'u yeni evrede olanlar muhtemelen
yakin, kisisel bir bagin tadini ¢ikaracak ve iliski konularinda asiri
mahremiyete ihtiya¢ duyacaklar. arasinda hissedilen sicaklik



Bu déonemde iki kisi oldukca derin olabilir. Genellikle, iliskiyle ilgili i¢sel
duygular olumludur, bu da kisiyi bir sonraki seviyeye tasimayi
disunmeye tesvik edebilir.

Venus, bir kisinin zihninde bir iliski hakkinda ¢erceveledigi kurallari
rasyonalize eder. Bu baslangi¢c asamasinda iliskinin iyiliginden ¢ok
memnun olmasina ragmen, Venus'un dogasi, fiziksel guvenlik ve
duygusal istikrar gibi ihtiyaclarin karsilanmasi s6z konusu oldugunda
yargilayici bir nitelik getirir. Hem Ay hem de Venus duyguya kapilir,
ancak Venus daha mantikh bir pozisyon alir. Bu asamada kesinlikle bir
sefkat ve karsilikli empati beklentisi vardir. Buradaki zorluk, “ben ve
biz” arasinda ¢ok az nesnellikle sonuclanan ¢ok fazla mesafe
olmamasidir. iliskide kisinin kendini kaybetmesi kolaydir ve Veniis
daha yavas hareket eden bir gezegen oldugundan, iliski neredeyse
kisinin Ay'in temsil ettigi ritmi tUketebilir.

Bu asamada, partner, kardes, arkadas veya aile Uyesi olsun, diger kisiyi
iyi hissettirmek genellikle kolaydir. Merhamet herkesi kendine ceker ve
kendilerini daha iyi hissetmelerini saglar. Aliciligi simgeleyen iki kisisel
gezegenden bahsediyoruz ve bu agsamanin, genellikle bir dereceye kadar
hepimizin dogasinda bulunan empatik tutumu vurguladigini anlamak
zorunludur. Ay-Venus yeni evresi insanlari genellikle rahat bir ev ortami
kurmak isteyeceklerdir ve bu, ait olmak icin guzel, sefkatli bir yer arayan
baskalarini cezbeder.

Hilal Evresi (45-90 derece aralikli)

Bu asamada kisi dogal ve bilincli olarak inisiyatif alir ve iliski kurmak
icin caba harcar. Ay, Venus'ten derece derece uzaklastik¢a, bulundugu
burcun 6zelliklerini daha cok kazanir ve Venus'tun etkisi disinda
kendini ayirt etmeye baslar. Venus yine de Ustesinden gelen bir
pozisyonda olacak, ancak Ay'in bagimsizligi burada ve orada bir bakis
acisina sahip olacak.



Ay bir sey istediginde, ihtiyaclari icin Venus'un yaptigi gibi gercekten bir
mantigi yoktur. Venus, yasamin iliskilerle ilgili bircok yonunu
rasyonellestirirken, Ay'in bir seyleri anlamlandirmak icin kendi disina
bakmama egilimi vardir. Ay, iliskiler s6z konusu oldugunda kalbin istedigi
sey icin gider. Bu asamada, kisisel ihtiyaclar ile iliskinin veya digerlerinin
talepleri arasinda 6nemli bir gerilim olabilir. VenUs ne pahasina olursa
olsun “biz"i korumaya calisirken, bireyin Ay'ini onurlandirmak ve beslemek
icin yeterli nefes alma odasi bulmak icin mucadele etmesi gerekebilir.

Ay-VenuUs hilal evresinde, kisi diger kisiyle baglanti kurmak icin gergekten
firsatlar ve firsatlar bulmak ister, sadece bunun ne anlama geldiginden veya
bunu nasil basaril bir sekilde yapacagindan hentz emin degildir. Daha nesnel
farkindalik, yeni asamada g6zden kacabilecek guduleri ve davranislari ortaya
cikardigindan, guven faktdért bu asamada var olmaya baslar. Akilda her zaman
iliski dinamikleri ve ortaklarin kendileri agisindan bir tutam gerceklik ekleyen
tarif edilemez bir disince vardir. Bu asama, bireyi iliskilerinin guc¢lt ve amach
bir seye donusme potansiyeline sahip oldugundan emin olmaya motive eden
dunyevi bir yapiya sahiptir. Eski kaliplar ilerlemeyi tehdit eder, ancak
ustesinden gelinebilir. Genel olarak, gercekten neye ihtiya¢ duyulduguna ve
bunu basarmak icin ne yapilmasi gerektigine dair artan bir anlayis var.

Venus, memnuniyet ilkesi s6z konusu oldugunda 6nemli bir
oyuncudur. Venus ayni zamanda bir iliskinin iyiligini yargilayan
parcamizdir. Memnuniyet sadece fiziksel tatmin degildir. Bu noktada
cogu zaman yanilgiya dusuyoruz. Venus burada duygusal tatmin, ahlaki
destek ve guvenligi iceren daha mantikli bir bakis acisina sahiptir. Uzun
vadede sevqi, tesvik ve gercek dostluk, tatmin edici iligkilerin bel
kemigidir. Ancak duygusal doyum ve guclu bir ahlaki destege sahip olma
duygusu belirli bir stre icinde gelisir ve hilal evresinde bu olgunlasma
duzeyi genellikle hentz tam olarak gerceklesmemis bir fikirdir.

ilk Ceyrek Asama (90-135 derece aralikli)



Her zaman oldugu gibi, ilk ceyrek asamasi, dzellikle iliskiler ve cinsel
cekim s6z konusu oldugunda, bir kisinin hayatinda eylem odakl,
belirleyici bir asamadir. Ay boyunca iliskilerin ¢esitli asamalarinda her
zaman artan fiziksel ¢cekim hissedilir.

Venus ilk ceyrek asamasi. Bu noktada iligski tamamen gercekci bir seye
dontsmemis olabilir, ancak memnuniyet, birlikte gecirilen sure
boyunca yasanan ask acisindan él¢ultr. Ortaga asirt baglanma,
dramatik bir dereceye kadar bile sahiplenme ile birlikte ortaya
cikabilir. Benmerkezci olabilen tutum degisiklikleri ve surekli dikkat
ihtiyaci ile isler cok fazla olabilir.

Cekim faktoru ilk ceyrek asamasinda bir miknatis gibi olsa da, daha
yuksek derecede duygusal katihm nedeniyle, basa ¢ikmak énceki iki
asamaya gore ¢cok daha zordur. Bu asama, iligkiler ve dogal sonug
acisindan yasamda ¢ok énemli bir agsama haline gelebilir. Olumlu ya
da olumsuz olarak algilanip algilanmadigi, buyuk dlcude kisiye ve
dogum haritasinda go6zlemlenebilir diger faktérlere baghdir. Ay veya
Venus ile 6nemli bir astrolojik zorluk yoksa, iliskiler bayuk 6l¢tde
kesintisiz ilerleme egilimindedir.

Ay, Venus'ten uzaklasirken, Ay'in zodyak boyunca yolculugu
sirasindaki niteliklerden, duygulardan ve deneyimlerden ayrilmak zordur
- Venus ile yeni evre kavusumundan ilk dérdin evresine. Bu noktada, Ay
ve Venus'un birlikte bir gecmisi var ve Ay, ge¢cmisi daha net gorebilmek
icin Venus'ten yeterince uzakta. Bununla birlikte, Ay'in ihtiyaclari ile
Venus'un ihtiyaclari arasinda secim yaparken, buttn bir psikolojik kesif
alanini ortaya c¢ikaran bazi celiskiler vardir. Bu, genellikle herhangi bir
iliskinin bir sonraki asamasina dogru buyuk bir sicramaya yol acan,
ortaklarla yogun bir ask ve ciddi deneyimler agsamasidir.

Gibbous Faz (135-180 derece aralikli)

Gibbous evresi bir Basak kalitesine sahiptir ve onunla birlikte, her seyi en ince ayrintisina
kadar mumkun oldugunca mukemmel hale getirme zorunlulugu gelir. Bagkalarinin neye

ihtiyaci oldugunu bilmek icin dogal bir yetenek ve kendini adama ve



iliskilerin yGrimesini saglama taahhadu. Bu, kisisel tatmin ve mutlulukla ilgili
tum konular icin ¢ok iyi bir asama olabilir, cinki birey cogu zaman isleri daha
iyi hale getirmek icin ne gerekiyorsa yapmaya isteklidir.

iliskiden beklentilerin cogu bu asamada gerceklesir. Muhalefetten (tam
faz) 6nce, duygular genellikle ¢cok rahat bir seviyededir, bu da insanlar
arasinda guzel bir frekans olusturur. Ay-Venus gibbous evresi insanlari,
diger insanlarin fikirlerini dinlemeye eskisinden ¢ok daha aciktir.
Birbirlerinin dusuncelerini ve duygularini takdir etmek aralarindaki bagi
guclendirecektir. Arkadasliklar genellikle dogum 6ncesi Ay-VenuUs evresine
sahip olanlar icin gelisir. Bir beraberlik duygusu acgik¢a hissedilir ve
digerleri, insanlar1 hos karsiladiklari icin etraflarinda olmaktan kendilerini
iyi hissederler. “Ben ve biz” doruguna ulagsmak i¢in sinirlari zorlamak bu
insanlarin odaklandigi seydir. Daha da 6nemlisi, yumusak bir aydinlatici
(Ay) ve dogal faydali (Venus) arasindaki konfiglrasyon, zaman zaman
itaatkar olma niteligini tasir. Asiri agresif veya baskin olma egilimini
yumusatir. Bu, baskalarina isbirligi ve aidiyet duygusu veren oyunun
kurallarini degistiren bir niteliktir.

Venus hala Ay'l gibbous evresinde asiyor ve iliskilerde bazi Venus
degerlerinin adil olmasi, her insanin Gzerine duseni yapmasi ve
birlikte uyum icinde caligmasi konusunda empoze edecek.
Asamalardaki bu noktada, birey iligkilerin gercekgi ilerlemesi
konusunda daha bilinclidir. ipuclarini kacirma veya diger kisiyi asir
ideallestirme egilimi daha azdir. Bu pratiklik, kisisel gelisimi ve
iliskilerinin gelisimini destekleyen kararlara yol acar.

Tam Faz (180-225 derece aralikl)
ve Muhalefet

Tam asama, muhalefet tarafindan temsil edilen farkindaligi getirir. D6ngunun bu
noktasinda, Ay ve Venus birbirlerini tarafsiz bir sekilde gorebilirler - dogrudan
masanin karsisinda oturmak gibi. Bir iliskide, birey digerini oldugu gibi kabul
etmeye daha hazirdir ve karsiliginda ayni seyi bekler. Bu, kisisel ihtiyaclarin

dengelenmesi s6z konusu oldugunda olgunluga erigme asamasidir.



Baskalarinin ihtiyaclariyla ve iliskiler icin en iyi olanla. “Ben ve biz"
biraz itip ¢cekebilir, ancak amac esitliktir. Ortaklikta birbirine saygi ve
birbirini tamamlama ¢abasi vardir. Topluma ydnelik benzer bir
yaklasim da sergilenmekte ve isbirligine, uzlasmaya ve etkili ekip
calismasina yol agmaktadir.

Tam fazin zorluklarindan biri, projeksiyon egilimidir. Bu “ayna”
asamasidir ve eger kisi yansimaya sahip degilse, bunu diger kisi hakkinda
yapmak kolaydir. Benligin butinlesmemis parcalari bagkalarinda ortaya
cikabilir veya baska birinin sorunlari gibi goérunebilir. Birey, her insanin
farkl oldugunu idrak edemiyorsa ve baskalarinin da kendisine benzer bir
yaklasim ve tutuma sahip olmasini bekliyorsa, maglup ve kullanilmig
hissetme riski yuksektir. Karsiliklihk icin bir 6zlem vardir, ancak kalp
meseleleri s6z konusu oldugunda adaleti belirlemek her zaman kolay
degildir. Genel olarak, bu asamada "ben"in "biz"de nasil tezahur ettigini ve
bunun tersini gérmek icin bolca firsat var. Belki de ilk kez bu asama,
kutupluluklarin ayni enerji alanindaki iki bakis acisi veya konum oldugu
anlayisini getiriyor.

Olgun bireylerle guclu bir iliskide bile kiictk aksakliklar veya
esitsizlikler gézden kacabilir. Iliskiyi dogru yapmak, diger kisiyi
yatistirmak ve isleri bir arada tutmak icin kisisel duygusal ve cocuksu
intiyaclar ihmal edilebilir. Zamanla, Ay-Venus tam evresindeki bireyler,
iliskinin sartlarini gercekten kabul edemeyeceklerini anlayabilirler. Bu
bir isbirligi ve entegrasyon asamasi olsa da, bir gerceklik kontrolu
yapilmasi gerekiyor ¢cunkld hem Ay hem de VenuUs kendi
konumlarindan kendi baslarina calisiyorlar. Venus, iliskinin
beklentilerini ve ilerlemesini rasyonellestirmeye calisirken, Ay bunu
nasil ifade edecegini bilmese de neye ihtiyaci oldugunun oldukca
farkindadir. Buradaki anahtar, bu iki mattefiki yapmaktir, rakip degil.
Biri digeri icin kendinden vazge¢mek zorunda degil.

Yayillma Asamasi (225-270 derece araliklarla)



Artik muhalefeti geride birakan bu asama, bireyin iliskiler konusunda
daha felsefi oldugu ve ortakliklar yoluyla topluma kisisel bir katki
yapmak istedigi daha da buyuk bir olgunluk asamasini yansitiyor. Ay
ve Venus arasindaki iliski oldukca farkli oldugu icin, gibbous ve yayilan
evreler arasinda buyuk bir degisim var. Muhalefetten énce Venus bir
sekilde Ay'a terimler dikte ediyordu, ancak Ay karsit noktayi gectikten
sonra kontrolu ele gecirmeye basliyor. "Ben ve biz" agisindan, "ben"
daha gucludur ve kendi basina ayakta durabilir ve "biz" birliginde
kimligini koruyabilir. Venas'un iliskileri rasyonellestirme egilimi, Ay'in
duygusal alt akintilarinin gictinun gerisinde kaliyor.

Bir iliskinin beklentileri genellikle duygusal tatmin ve guvenlige daha
fazla odaklanacaktir. Duygusal ihtiyaclar da bir esin her seyi yoluna
koymasi beklentisi olmaksizin bireysel duzeyde karsilanir. Olgun bir
iliskinin gercek bir isareti, birlikte kalmak i¢in aktif olarak devam eden bir
secimle bagimlihgin olmamasidir. Bu tdr bir iliski, "ihtiyacim oldugu i¢in"
degil, "cunku istiyorum" Uzerine kuruludur. Ayni yaklasim gunlik hayatta
arkadaslar ve insanlarla olan etkilesimlerde de gérulmektedir.
Ilgilenmek ya da sevmek sdz konusu degildir - ikisi de belirgindir.
Duygular olduk¢a dogaldir ve yayllma asamasinda Ay, Venus'Un uzlcd,
cirkin veya dramatik olarak goérebilecegi bazi guclu hisler ve tepkiler
Uretebilir. Ama Ay umursamiyor - kalp bu kurallara gére oynamaz.

Bu asamada cevre ve yasam kosullari yuksek duzeyde 6nem
tastyabilir. Birey genellikle belirli bir yerde biriyle yasamaya baglanir
ve bir yerin ruhu 6nemlidir. Ay, daha 6nce 6nemli gérinmeyen
seylere sekil ve hayat verme egilimindedir. Basit seyler, hayatta
basarili olmak i¢in gerekli olduklari icin degil, mutluluk ve
memnuniyet getirdikleri icin daha fazla 6nem tasir. Cevreden gelen
titresimler kolayca emilir, bu nedenle pozitif, yuksek frekansli yerleri
ve insanlari segmek onemlidir.

Son Ceyrek Asama (270-315 derece arayla)



Son ¢eyrek agsamasi, neyin ise yaramadigini ve neyin degismesi
gerektiginin farkina varma potansiyeli nedeniyle “bilin¢te kriz” olarak
bilinir. iliskiler séz konusu oldugunda, bu, iyi calisiyor gibi gériinen seyin
yuzeysel ve asilsiz oldugunun ani farkina varilmasi olarak ortaya cikabilir.
Idealler ve gerceklik arasindaki tutarsizlik dayaniimaz hale gelir. Insanin
inandigini yasamasi i¢in adimlar atilmasi gerekir. Ortaklar ve iligki
kaliplarindaki secimleri iceren eylemler icin sorumluluk kabul etmeye
ihtiyac vardir.

Ay Venus'ten uzaklasirken, i¢csel benlik gérulmek ister. “Ben” daha
once iliskilerde “biz” tarafindan tuketildiyse, bireysellesme ve kendini
birey olarak tanimlama yénunde guclu bir durtt olacaktir.

Venus kesinlikle burada terimleri dikte etmiyor ve Ay Ustinlugu elinde
tutuyor. Bu, duygularin normalden daha derin oldugu anlamina gelir, ancak
iliskilerde bir durustlik duzeyi ve kendini daha buyuk bir baglamda gérme
yetenegdi vardir. Ay Venus'ten uzaklastik¢a fiziksel baglantinin 6nemi artar.
Fiziksel temas, insanlar bir arada kalmak istiyorsa, bu asamada guclu bir
duygusal bagin korunmasina yardimci olur. Son ¢eyrek evresi ge¢misten
kurtulmakla ilgilidir ve hem Venus hem de Ay yumusak gezegenler
oldugundan, surecte biraz hassasiyet uzun bir yol kat eder. Degisim kolay
degildir ve kim oldugumuzun en kisisel yonlerine ve sevdigimiz insanlarla olan
baglantilarimiza ulastiginda daha da zorlasir. Son ceyrek asamasi, “ben” ve
“biz"” tanimlarinin tamami gézden gecirildigi icin vizyon gerektiriyor.

Ay'in failligi nedeniyle, Ay-Venus'in son dérdun evresindeki bir
baska olasilik, kisiyle yakindan iligkili herhangi bir kisiye duygusal bir
baghliktir. Bu, ilk iliski asamalarinda bagkalari icin ¢ekici olsa da, isler
duygusallastiginda bunu yonetmek zor olabilir. Bagkalarinin sevgi, ilgi
ve ilgiyi nasil istediklerinin ve almalari gerektiginin farkinda olmak
onemlidir - bazen bir baskasinin bakis acisina goére sevgi dolu goérunen
sey ¢ok fazla ya da bir kesintidir. Bunun farkinda olmak ve sinirlara
saygl duymak, baskalarina ve



kendini Ayni zamanda biraz saglikli alan ve duygusal nefes alma odasi
saglar.

Balzamik Evre (315-360 derece
aralikh) ve Balzamik Baglag

Bu, bireyle ilgili her zaman bir tur gizliligin oldugu cok zor bir
asamadir. iliski disi iliskilerin gelisme potansiyeli ylksektir. Ay-Venis
balzamik evresi, birisiyle belirli duygusal esaretin ve fiziksel bagin
sona erdigini gosterir. Baska bir seyin baslangici olup olmayacag,
dogum haritasindaki ¢esitli faktdrlere ve imzalara baglidir. Ama
genellikle, yeni baslangi¢ sadece yeni faz birlesimi sirasinda olur.
Bireyler, bu asamada dogru turdeki insanlarla iglerin yarimesini zor
bulabilirler. Ayrica materyalist arzular tarafindan kolayca
uzaklastirilabilirler.

Dogum haritasindaki diger zorlu imzalarla birlikte, bu Ay-Venus
evresi, kisiyi yasamda zahmetli bir yola cekebilecek bagimliliklara ve
diger rahatsizliklara yol acabilir. Ote yandan balzamik dénem, uzun
suredir sikintil olan bir iliskinin sona erdigini de gdsterebilir. Bu
asama, bu tdr iliskilerde hosgoérunin sonunu isaret eder ve bu,
arkadasliklar ve hatta is yerindeki iliskiler icin gecerli olabilir. Karsi
taraftan gergek¢i olmayan beklentiler birey icin sikinti olabilir. Bu
asamada, muhtemelen bu beklentilere ayak uydurmak igin "bitti"
noktasina ulasiyorlar ve en azindan psikolojik dizeyde bir son acikca
goruluyor. Zor duygular neredeyse her zaman isin icindedir.

Ay-Venus balzamik evresi ayrica ¢esitli durumlarda dusuk bir profilin
korunmasini icerir. Duygusal baglanti intiyaci icsel dizeyde hissedilir. Bu
asamada kisinin kendine bakma durtidst her zaman mevcuttur, ancak
sevdiklerine karsi sefkat ve sefkat de acik bir odak noktasidir. Pek ¢ok
sey karanlikta gibi gérunecek ve yuzeyin altinda gémulu olan duygusal
iliski sorunlari, onlari halletmek icin derinlemesine incelenebilir. Ay'in bu
evredeki hakimiyeti, meselelerin bir



kisisel ¢ikarlar, baskalari icin pek bir anlam ifade etmeksizin, ancak
tamamen iliskilerin iyilestirilmesinin ¢ikarinadir.

Daha iyi bir “ben ve biz” dengesiyle isleri nasil ileriye tasiyacagimiz
konusunda meditasyon yapmak zorlu bir istir, ancak basarilmasi gerekir.
Bir déngunun sonuna ulasmak her zaman bir sonrakini surekli olarak
aradigimizi gosterir. Bu noktada kisinin iliski ve duygular agisindan sahip
oldugu her sey bitecek diye bir sey yok. Bununla birlikte, “ben ve biz” ile
ilgili cesitli sorularin cevaplarini bulmak igin ¢cok fazla ic gézlemin
yapildigir guclu bir enerji dénemidir. D6ngunin sonunda, surekli olarak
gelecege hazirlik yapiyoruz. Bir sonraki bdlum ne olursa olsun her seyin
iyi olacagindan emin olmaya kararliyiz. Gunun sonunda, her asama
hayattaki bir deneyimdir. Bu son asama bizi her zaman daha iyiyi, her
zaman kalbimizde ve zihnimizde “biz" ile birlikte aradigimiz surekli gecis
yoluna sokar.

[icerik]



Bes
Ay ve Mars:

Kopruleme Reaksiyonu
ve aksiyon

Spiritbel uygulamada, yuksek zihne, yuksek alemlere ve yuksek ¢akralara ¢cok
fazla vurgu yapilr. Astrolojik olarak konusursak, bu genellikle Jupiter, Uranus
ve Neptun anlamina gelir. Benliklerimizin tam olarak gerceklesmesi bu yuksek
yonleri icerir - ancak bu tatmin alt zihin, alt alemler ve alt cakralar olmadan
gerceklesmeyecektir. Ve daha yuksek, daha dustukten daha iyi degildir.

Ay'imizi ve Mars'imizi en saglikli ifadeleriyle somutlastirdigimizda, duygusal
olarak dengeli, bedenlerimizde rahat ve hayatin bize firlattigi her seye tepki
verebilir hale geliriz. Kendi adimiza hareket eder ve kendi ihtiyaclarimizi
karsilariz. Guclu bir benlik duygusu ve devam etmemizi saglayacak bol
miktarda enerji, yaptigimiz her sey icin hayati 6nem tasir. Temel anlamda, her
sey Ay ve Mars ile baslar ve eger bu temel saglam degilse, ne kadar yuksege
tirmanmaya calissak da fark etmeyecektir. Dip veya kdkler tutunamadiginda,
sonunda hepsi asagi iner. Ay-Mars iliskiniz dikkatinize deger. Ve kalbinizin
arzusunu takip etmekle ilgileniyorsaniz, Neptun aniden gelip sizi almayacak.



orada. Ay'iniz (Kalp) ve Mars'iniz (Arzu) aracihgiyla onu sadece bulmakla kalmaz, ayni

zamanda yasarsiniz.

Kaguk Bir Ay-Mars Hikayesi
Tipik bir Hint kdyunde, evlilikler, gelin ve damadin ebeveynlerinin,
ailenin tum buyuklerine danisarak ¢ocuklari icin mikemmel bir eslesme
aradigi cok geleneksel ve ortodoks bir sekilde gerceklesir. On
gorusmeler tamamlandiktan sonra, ebeveynler ciftin yildiz fallarini
degistirir. Evet, evlilikten 6nce Hindistan'da astrolojik sinastriyi
dogrulamak birincil 6neme sahiptir. Bir astrolog, yakinda evlenecek olan
ciftin haritalarini kontrol eder ve evliliklerinin mutlu olup olmayacagina
karar verir. Ailelerden herhangi biri (gelinin veya damadin) astrologun
vardigli sonuc¢tan memnun kalmazsa, dava kapanir (evlilik devam etmez)
ve her iki aile de yeniden arayisa baslar - en bastan!

Asagidaki 6rnege bakalim. Bir oglan, bir oglan icin tepetaklak oluyor ve
oglan da onun hakkinda ayni seyi hissediyor. Bir astrologdan tavsiye almak
(g6z kirpmak) gibi nesnel olarak uyumlulugu disinmeden bir iliskiye
girerlerse, evliligin sorunsuz gitme sansi ¢cok daha azdir. Muhtemelen
ayrilacaklar, hatta bosanacaklar. Amacimizi kanitlamak icin yalnizca Amerika
Birlesik Devletleri'ndeki bosanma oranina bakmamiz gerekiyor. Basarili
evliliklerin nedenlerine ya da evlilikler icin tartismalara girmek istemiyoruz.
herhangiiliskilerde yapilmasi veya yapilmamasi gerekenler - bu, bu kitabin
kapsami disindadir. Ama ugrasacak bir seye ihtiyacimiz var, o yizden devam
ediyoruz. Diyelim ki ¢iftimiz evlenmek istiyor ve her turll sorunu ¢dzmeye
hazirlar ama ebeveynler cesitli kulturel sebeplerden dolayi onlari ayirmak igin
ellerinden geleni yapiyorlar. Peki Ay ve Mars burada nerede géruntyor?

Cift ne olursa olsun evlenmek istiyor. Bu ciftin Ay tarafi. Kimsenin
iyiligi icin birlikteliklerini feda etmek istemiyorlar. Oldukca inatcidirlar.
Ay gorusumuzu sinirladigi ve durumu etkileyebilecek diger kosullari
fazla dusinmeden sadece istedigimizi gorsellestirmemizi sagladigi
icin bu guclu bir Ay 6zelligidir. Cift, cesur ve kendi secimlerinin
sonuclariyla yuzlesme yeteneklerine sahiptir.



birlikte bir hayat yasamak Dovuscu bir 6zelliktir. Gindemlerine bagh kalma
ve sorunlariyla baskalarinin duygularina veya onaylamamalarina
kapilmadan yuzlegsme yetenekleri, Ay ve Mars'in birlesik kalitesidir. Uzun
vadede ise yarasa da, bagimsizlik ve duygusal gtvenlik alaninda bir
zaferdir. Ge¢misi geride birakmak ve kalplerinin pesinden gitmek icin bir
risk aldilar ve bunu birlikte yapiyorlar.

Ebeveynler ise ¢ifti durdurmak ve cocuklarinin kiminle evlenecegini segmek
istemektedir. Kendi ailelerinin gelenek ve prosedurlerini takip etmek istiyorlar.
Burada buyuk bir gurur yatiyor. Ebeveynler icin 6z saygilari tehlikede.
Toplumda saygiy1 kaybetme korkusu gercek bir endise kaynagidir. Oz
saygilarini korumak isterler ve ne pahasina olursa olsun ondan ayrilmazlar, bu
da inat¢l bir Ay kalitesidir. Bu ayni zamanda egoisttir ve Ay insan egosunu
temsil eder. Istediklerimize (ego) bencilce yapisma fikri bizi ele gecirebilir. Bu
davranisi hayatimiz boyunca ¢esitli durumlarda tekrar tekrar sergileriz.
Dusundugumuz kadar kendimizin farkinda olsak da, biz habersiz kalirken,
bencil ve bencil davranislarimizi fark edenler genellikle baskalaridir.
Ebeveynlerin ¢iftin evlenmesini engellemek icin yapabilecekleri eylemler,
dogalari geregi Martial'dir cinku belirli bir senaryonun belirli bir ihtiyac
tarafindan desteklenirler ve eylemleri istedikleri seyden etkilenir. Hem ¢ift
hem de ebeveynlerle birlikte, kisisel istek ve ihtiyaclarin gosteriyi nasil
yonlendirdigini gorebiliriz. Ve bu, Ay-Mars'in yolu.

Mars: Baslatma ve Otantik Arzu
Mars, Ay, Gunes, Merkur ve Venus'ten sonra i¢ gezegenlerin
sonuncusudur. Gunes sisteminde bile, Mars ilging bir orta zemine
yerlestirilmistir - jeosantrik bir bakis acisiyla ic gezegenlerden dig
gezegenlere gecis noktasidir. Mars ileriye bakmaya ve ilerlemeye
hazir. Mars bize konfor alanimizin 6tesine bakma cesaretini veriyor.
Mars, zaman zaman emirlere uymak zorunda kalsalar da, bir insana
bireysellik kalitesini getirir. Mars, asiri durumlarda kendimizi mizag
acisindan ifade etmemize yardimci olur. Mars inisiyatifimizi ve
cesaretimizi temsil eder.



Belirli bir yolda bir hedefe ulasmak icin 6zgltvenle arzu etmek,
hayatimizi ileriye tasiyan klasik Déviuscl dzelligidir. Iddiali bir sey
uzerinde hareket etmek, Mars'in icimize asiladigi bir niteliktir. Mars,
insandaki aktif 6zellikleri veya insan davranisini ifade eder. Mars glifi,
dairenin dis kenarina bagli bir ok tabanina sahip kuc¢uk bir dairedir. Ok,
rahimden ayrilan bir bebek gibi, cevreden ayrilmayi simgeleyerek
cemberden c¢ikiyor. Dogrudan bir sey yapmak icin bir ydnde ilerlemeyi
gosterir. Mars bir ayrilik gezegenidir. Onun tezahurleri her zaman
neselendirdigimiz hikayeler degildir. Ofke, sabirsizlik, énce
dusunememek ve sehvet Mars'in giydigi kostimlerden sadece birkagl.
Ama hepimizin tutkularimizin pesinden gitmeli, kendi hayatimizi
yasamali ve isimizi yapmaliyiz. Mars, ayaga kalkmamiza ve kendimiz icin
ayaga kalkmamiza yardimci olur. Ve DOvus deneyimleri, bize hayat ve
kendimiz hakkinda bazi hizli dersler vermede en etkili olabilir.

Ay ve Mars'in Dénguleri
Mars'in GUnes etrafindaki bir devrimi tamamlamasi 686 Dlnya gunu surer.
Normal hareket halindeyse, zodyakin bir burcundan gecis yaklasik 45 gun
surer. Mars gerilemesi yaygin bir fenomen degildir ve geri giden Mars
dogum ¢izelgelerinin ylzdesi yuzde 7 ila 10 kadar dusuktdr. Mars, tim
gezegenler arasinda en az siklikta geri hareket eder. Bu, hareket ve
ilerleme gezegeni icin ¢cok uygundur.

Mars, zodyagin bir burcundan gectiginde, Ay bir bucuk dolunayi
tamamlayacak. Bu sure zarfinda insan ruh halleri ve hisleri cesitli
etkilerden gecer ve mutluluk, Gzuntd, igrenme, korku, saskinhk, 6fke
gibi duygulari farkli derecelerde veya yogunluklarda yasariz.
Duygulari dengede tutmak ve hayatin anlik yéntne dogru hareket ve
tepki dengesiyle yaklagsmak icin net bir zihniyeti sirdirmek zorlu bir
istir. Mars bir sonraki isarete gectiginde Ay, bir ay déngusunun sadece
yarisindadir, yani Mars, Ay déngusund tamamlamadan dnce yeni bir
bdlgeye hareket eder. Degisim Ay'l tehdit ediyor. Mecazi olarak, bu
Mars'in nasil biri oldugunu gosterir.



oyunu degistirmek, Ay hala bitirmeye calisirken devam etmek. Ay-Mars
evreleriyle calisirken, kendi icimizdeki bu gucleri ve birbirleriyle ve
birbirlerine karsi nasil ¢alisabileceklerini 6greniyoruz.

Ay'in zodyak isaretleri boyunca yaptigi yolculuk, hepimizin gercek yasam
durumlarinda tepkiler olarak sergiledigi ¢coklu etkilerle eylemi olusturur.
Eylem, zaman gectikce sahip oldugumuz farkl deneyimler tarafindan
degistiriimeye devam ederken devam eder. Tium bu deneyimler, nihayetinde
eylemimiz Uzerinde bir etkisi olan tepki ile sonuclanir. Bu, Ay ile Mars arasinda
kopru kurmak agisindan daha iyi anlasilabilecek bir dongudur.

Tepki ve Eylemi Birlestirme
Ay ve Mars ile, insanin hassas bir yanindan ve sert bir yanindan
bahsediyoruz. Ne hissettigimiz ve ne yaptigimizla ilgileniyoruz. Temel
olarak, hissettigimiz sey yaptigimiz seydir, bu da eylemdir. Ve yaptigimiz
sey hakkinda hissettiklerimiz tepkidir. Tepki, sadece yaptiklarimiza ya da
yaptiklarimiza tepki degildir. Temelde bir eyleme verdigimiz yanit veya
yanittir. Her etkinin kendi tepkisi vardir. Bu gorusten Ay'a tepki, Mars'a
da eylem olarak bakiyoruz. Dusunecek olursak, hayatimizin neredeyse
tamami etki ve tepki Uzerine kurulu, bu da Ay ve Mars'in insan evriminin
ayrilmaz ve ayrilmaz bir noktasi oldugu anlamina geliyor. Benzer
Ozelliklere sahip olduklari icin Venus ve Ay arasindaki ortakliklar daha
uyumludur. Bununla birlikte, Ay ve Mars'in guzelligi, zit dogalarina
ragmen nasil bir arada var olduklaridir. Hayat farkta yatar ve Ay ve
Mars'in gelistigi yer burasidir. Yakindan baktigimizda, hayatimizdaki her
durumun Ay ve Mars ile canli oldugunu gorecegiz.

Mars enerjidir; Ancak Ay bu enerjinin katalizérudur. Enerji birincil bir
Dovus Ozelligiyken Ay'i bir enerji katalizoru olarak dusinmek sagma
gelebilir, ama dahaileri gidelim. Ay tepkidir ve Mars eylemdir. Hepimiz
bir seye dayanarak hareket ederiz ve bir sey her sey olabilir. Ancak
harekete gecme zihniyeti Ay'in boélgesidir. Ay, Mars'in motivasyonunu
alir ve mecazi olarak sobayi yakar ve bu atesi harekete gecirir!
Dolayisiyla herhangi bir senaryo, ilk olarak i¢sel dizeyde hissedilir.



ay. Ay'in dogum haritasindaki konumu, bir kisinin hayattaki senaryolari
nasil algiladigini ve bunlara nasil tepki verdigini acikca gosterir. Ornegin,
Koc¢'taki Ay ile Akrep'teki Ay arasinda dunyalar kadar fark vardir. Kog¢'taki Ay,
baskin tutumunu azaltmayan durtusel ve gergin bir his verir. Kog Ay
insanlari bir sey tarafindan meydan okundugunda son derece etkili olabilir.
Zorluklari kabul etmeye aciklar, ancak net bir zihniyetle. Buna karsilik, Ay
Akrep burcundaki insanlar guvensizlik barindirabilir ve kontrolu
kaybetmekten korkabilir. Bu bireyler oldukca hassastir ve her zaman asiri
uclar arasinda bir denge kurmak icin bir savas verirler - ister ask ister nefret
olsun. Akrep Ay insani ile duygu yogunlugu oldukca fazladir.

Ay'In dogum haritasindaki imzasindan da anlasilacagi gibi, belirli yasam
senaryolarina verilen bireysel tepkiler farklilik gosterir. Eylemler, dogum
pozisyonuna gore Ay'in psikolojik olarak dikte ettigi seye dayanacaktir. Ayni
sekilde, eylem (Mars) da degistirilir. Mars'i Yengec'te olan (Ay tarafindan
yonetilen) bir kisi, 6ngdérulemeyen bir 6fkeye sahip olabilir ve beklenmedik ve
istenmeyen durumlarda agresif davranma geg¢misine sahip olabilir. Evet,
istenmeyen kosullar. Atesli Mars, Yengec gibi duygusal bir spektruma
yerlestirildiginde, birey duygularin, ihtiyaclarin, duygularin ve rahathgin
gelgitlerinde gezinmeyi zor bulabilir. Mars sahaya cikip kale direklerinden topu
tekmelemek istiyor. Orada beklemek bir Dévuscu niteligi degildir, ancak Yengec
dikkatlidir ve nadiren dogrudan herhangi bir seye yonelir. Sonug olarak, boyle bir
kisinin eylemleri, eneriji israfi olabilecek baska sekillerde ortaya ¢ikabilir. Yengeg
burcundaki bireylerin enerjilerini en iyi yola yénlendirmeleri buyuk bir zorluk
olabilir. Gergekten hareket zamani geldiginde beklemeye veya geri ¢ekilmeye
meyillidirler ve ¢ok fazla ¢caba gerektirmeyen seyleri asiriya kacarlar.

Hepimizin kendine has bir tadi var. Nasil calistiginizi ve kablolu
oldugunuzu anlamak, kendi enerjinizi daha iyi kullanmaniza yardimci olur.
Ay ve Mars arasindaki iliskiye dayali hareket ve tepkileri dengelemek,
hayatinizdaki etki ve tepki karisimini kabul etmenin inceliklerini anlamaniz
icin size daha ayrintil bir vizyon verecektir.



Ay-Mars Evreleri
Ay-Mars déngusunde amorf bir nitelik var. Belki de bu yizden bu
asamalar hakkinda bu kadar cok sey bulacaksiniz - duygu ve deneyim
yoluyla daha iyi anlasilan bir sey hakkinda fikirler veriyoruz.

Yeni Asama (0-45 derece
aralikh) ve Yeni Kavusma

Gezegenler arasindaki herhangi bir yeni faz birlesimi, iki parcanizin bir
araya gelmesi veya ilk kez sohbet etmesi gibidir. “Yeni” kelimesi, daha
dnce olmayan bir seyi, en azindan simdi oldugu sekilde ifade eder.
Guvenlige, tarihe ve duygusal ihtiyaclara en derinden bagl olan
parcamiz Ay, duzensiz ve saldirgan Mars ile karsilastiginda, bir
yerlerde bir kavga olacak. Ay ait olmak istiyor. Kolu, 6zgurlesmekten
ve kendi yolunu ¢izmekten baska bir sey istemeyen Mars'a
baglandiginda ne olur? Bir arketip olarak Mars, ayriliktir. Ay
geleneksel olarak ana tanrigalarla ve hepimizin icinden geldigi
gizemle iliskilendirilir. Bir su gezegeni / armaturu olarak Ay, dogal
olarak seyleri homojenlestirmek veya birlestirmek ister. Aynilik yoluyla
iliski kurar ve kendisiyle baskalari arasinda benzerlikler arar. Mars,
kendi kimligini gelistirme ihtiyaciyla tiketilen atesli bir gezegendir.
Ates dogasi geregi rekabetci ve zorludur. Farkli olmak ister ve
farkhliklari kutlar. Bu agsamada, baglandigimiz eski 6z kimlik, yeni bir
yonde yeni kokler bulmalidir.

Mars, daha yavas hareket eden gezegen olarak, en azindan ilk basta
daha fazla yere sahiptir. Mars, Ay'l farkh bir sey yapmaya zorluyor ve Ay
icgudusel olarak bunu bir saldiri olarak algiliyor. Ay-Mars'in yeni
evresindeki bireylerin kendi iclerinde ve kendilerine karsi buyuk bir 6fke
tutmalari yaygindir. Ayin mideyi ve sindirimi yonetmesiyle, bu her turlu
Ulser ve mide sorunu olarak ortaya cikabilir. Ay'la ilgili her sey duygularla
baglantilidir, bu nedenle kizgin duygular, tzicu anilar, duygusal yeme ve
yuksek reaktivite kurs icin esittir. Bunlari "kotu" olarak etiketlemek kolay,
ancak Mars guclerini sadece isleri hareket ettirmek icin kullaniyor.



Bazen Ay'l rahatlik alanindan ¢ikarmak ¢cok zaman alir ve Mars hayir
cevabini almaktan hoslanmaz.

Bu asamadaki bireyler duygusal olarak yukltdur. Herhangi bir
gezegen birlikte ¢alisiyor gibi gérunuayor, yani ikisi arasinda ayrim
yapmak zor. Ay ve Mars'l burada 6rnegimiz olarak kullanan kisi,
proaktif bir sekilde baslamaya karsi ne zaman tepki verdiklerinin
farkinda olmayabilir. Hem Ay hem de Mars savunma amachdir, ancak
farkh nedenlerle. Ay, bilinenlerin koruyucusudur, her seyi ayni tutar.
Mars, bagimsizhgi ve kisinin daha buyuk bir amaca ulasmak icin ne
gerekiyorsa yapma ¢agrisini korur. Ev ortaminda, Mars evden ¢ilkmak
isteyen bir genc olarak ve bir seyler ters gittiginde ve eve kagcmak
istediklerinde Ay olarak ortaya cikiyor. Ay-Mars'in yeni asamasi,
benlige risk alma ve kendi yoluna gitme yetkisi vermenin bir imzasidir.
Mars'in tum cesaretini, gucinu alacak,

Hilal Evresi (45-90 derece aralikli)
Simdi yeni bir kurs yapiliyor, ancak ¢ok fazla mesafe kat edilmedi. Mars,

ivmeyi sirdudrmek icin hala kuvvet uyguluyor; eski yontemlere geri
dénmek kolay olurdu. Hilal dénemi rahatsiz edicidir ¢cunkd gecmisle
amansiz gibi gérunen bir mucadele vardir. Boga enerjisi bu asamayi
besler ve belki de kazildiginda ve zeminde durdugunda hareket etmesi
en zor burctur. Birey hareket ederken, yavas ve zahmetlidir ve
sonuclarin agik olmasi biraz zaman alacaktir. Yeni aliskanhklar ve
kaliplar, yalnizca rutinin bir parcasi olmak icin yeterince kez yapildiginda
kurulur. Ay, "Geri don ve her sey yoluna girecek." diye fisildayarak
hatiralar ve duygusal rahatlik ile bastan ¢ikarir. Mars, Ay'in ilerlemenin
degerini gbrmesini istiyor, ancak zamanla test edilmis kanitlar olmadan
Ay'l ikna etmek zor. Mars, kendi spontane ve otantik arzusuyla motive
edilen eylem istiyor. Bu asama, tam tersini hissetse bile, kalbin gercek
cagrisiyla uyumlu hareket etmeyi se¢cmekle ilgilidir.



Ay-Mars hilal evresindeki bireylerin bir ayagini digerinin 6ntine koymaya devam
etmesi ¢cok dnemlidir. Tetikleyiciler ve sorunlar ortaya ciktiginda tepki vermek normaldir,
ancak kisinin bakis agisini nereye gittikleri konusunda tutmasi ve ge¢cmisin tuzaklarina
dusmemesi icin guclu bir ihtiyag vardir. Reaksiyonlarin ne siklikla sonug aldigini dusunan.
Ornegin, kendisine Ismarlamayan bir ebeveyne ciglik atarak tepki veren bir cocugu ele
alahm.
talep etmek. Ebeveyn, 6zellikle toplum i¢cinde delici, dramatik tepkiyi kaldiramayabilir
ve cocuga tedaviyi verir. Tepkiler gucludur ve hepimiz onlari bizim igin nasil
cahstiracagimizi 6grendik, istedigimiz ve ihtiyacimiz olani elde etmek i¢in seyleri
manipule ettik. Reaktif yasamdan aktif yasam yaklasimina gecis bir gecede olmaz.
"Ihtiyacim olan", ézellikle duygusal olarak kararl hissetmedigimizde "istedigimi"
golgede birakabilir. Mars, guvenligi yeniden tanimlamasi icin Ay'a meydan okuyor,
bdylece daha fazlasini yapabilir ve daha ileri gidebiliriz.

Hilal evresi, Mars'in kamgiyl kirmasina ve yere kolayca dusebilecek
ve hizina ayak uydurabilecek bir ata tekme atmasina benzer. At veya
Ay, kendisine bakildigini hissetmeye ve biniciye cani pahasina
guvenmeye ihtiyac duyar. Bu bireyler, istediklerinin pesinden guvenle
gidebileceklerini ve kendilerini bildiklerinin étesinde
buyuyebileceklerini kendilerine kanitlamayi 6greniyorlar. Hem Ay hem
de Mars fiziksellige karsilik gelir. Insan bedenlerimizi ve enerjimizi
yansitirlar, bu nedenle bu asamadakilerin fiziksel yorgunluk yasamasi
yaygindir. Mars, yasam gucumuzun kalitesini ve "kalkip-gitmemizi"
yansitir. Bu asamada yaratilan yogun direng ile vicutta etkilerini
yasamamak olagandisidir.

Ilk Ceyrek Asama (90-135 derece aralikli)

Ay ve Mars arasinda daha fazla mesafe oldugu icin, ilk dérdun evresi,
benlik ve kisisel arzulari gerceklestirme konusunda daha buyuk bir bakis
acisi saglar. Henuz net degil ama isler yoluna girmeye basliyor. Bireyler,
6nceden cok fazla dusunmeden veya planlamadan gundemlerini
tutkuyla ilerletebilirler. Bu asama, aktivitesi ve buyumesi ile bilinir.



ne oldugunu gérmek icin bir seyleri test ederek gelir. Ay ve Mars ile, kisisel
gundemi yonlendirme mucadelesi yeni bir seviyeye ulasirken, Ay sonunda
kendine ait bir alana kavusur - her seye ragmen gecmisin bir degeri var. Ilk
dordun evresi kare acglyla 90 derecede baslar ve aslinda Ay ve Mars burada
kare aglI yapar. Surekli bir meydan okuma iliskisi icindeler ve isleri
halletmenin tek yolu, onun Uzerine gitmek! Bu, "Kalmali miyim yoksa
gitmeli miyim?" sorusunun klasik bir 6rnegidir. duruma bagli olarak birini
veya digerini veya her ikisinin kombinasyonlarini denediginiz yer.

Mars ve Ay, her ikisi de ego ile iliskilidir. Burada agikliga kavusturmak
icin, ego asilacak veya ¢ozulecek bir sey degildir. Ego, her birimizi,
amacimiza hizmet etmemize izin veren yetenek ve armaganlara sahip
benzersiz bireyler yapan seydir. Bazi yénlerden bu asama, benligin
ge¢misteki taniminin ve su anda ortaya ¢ikmakta olanin sekillendirilmesidir.
Gemi hangi yone giderse gitsin, dikkate alinmasi gereken bir gug¢ olacak
kadar hiz kazandi. Birey baskalarina ne yaptiklarini ve nasil takdire sayan ve
cesur olduklarini géstermek ister. Yeniden anlamsiz agamalara (tipki
Koc¢'tan Basak'a kadar) farkindalik 6zneldir, yani seyleri ve insanlari i¢sel
gercekligimizden gériirtiz. Oznel farkindalik, baskalarinin bizi nasil
etkiledigi ve onlar hakkinda nasil hissettigimiz gibi, dissal seyleri i¢ filtremiz
aracihgiyla deneyimlemekle ilgilidir. Bu asamanin Leonine 6zU ve tarafsizlik
eksikligi ile dig dinyadan geri bildirim ve onay talep etmek kolaydir. Bu
asamadaki bireyler, cabalarinin basarisiz ve bazen de feci sonuclarini cogu
zaman sahiplenmezler. Her seyi kisisel almak cok kolay, hayatin bir seyler
yaptigini hissetmeki/eveya onlari destekleyememek.

Kulaga 6yle gelmeyebilir, ancak bu asama digerlerinden daha az
olumlu degil. Ne zaman harekete ge¢sek ve esyalarimizi sergilesek,
dikkat cekmemiz daha olasidir ve eylemden tepki gelir. Ilk ceyrek
asamasi dogal olarak super yaratici, tutkulu ve etkileyicidir. Bu dansta
veya dinamikte Ay ve Mars ile, eger istekliyse, duygusal yaraticilik icin
bolca firsat var. Bu asamadaki zorluk, yaratici atesi tam olarak
tutusturan seydir. Liderlik nitelikleri de burada birlikte ortaya c¢ikabilir



kendini ve bagkalarini buyuk bir sevincle buayuk seyler yapmak icin ilham
verebilecek yeni bir yasam lisansi ile. Mars, atesinin tim evi
yakmayacagini Ay'a kanitlamaya devam ederse, gosteri daha da ileriye
gidebilir.

Gibbous Faz (135-180 derece aralikl)

Gibbous asamasi, bir ayarlama ve ince ayar dénemidir. Bu, tam asamadan
onceki son adimdir, tm agdalanma veya déngunun yarisi boyunca
blylumekte olan seyin yerine getirilmesi veya tamamlanmasi. Ise
yaramayan, dogru olmayan, hatta biraz "kapali" olan her seyin, daha iyi
hale getirmek icin incelenmesi ve ayrilmasi gerekecektir. Ay-Mars
yolculugunun bu noktasinda bir kriz noktasina ulagmak mumkan. Bu,
dzellikle birey, daha kisisel bir 6zne yaratmak ve proaktif olarak hayatlarinin
sorumlulugunu dstlenmek icin yapici bir yol bulamadiysa dogrudur. Ay-
Mars, en olumlu sekillerde kendin i¢in savagmay1 6grenme déngusuddr.
Olmak ve isleri farkh yapmak icin gercek bir tesviki takip etme pahasina eski
tepki kaliplarina geri donme egilimi varsa, Bu, bes beden ¢ok kucuk bir
takim elbisenin icine sikistirilmis gibi hissettiginiz asamadir. Hepimizin
buyumeye ihtiyaci var ve buyume, rahatsiz edici, garip ve bilinmeyen
bélgeden geliyor. Ote yandan, kisi kendi izini stirmek icin asiri kibirli ve
asllsiz olduklarini fark edebilir. Isaretin cok yiiksek veya diistik vurulmus
olup olmadigi, onu mukemmel hale getirme c¢agrisidir. Hatasiz oldugu
kadar mtukemmel deqil, kisinin kendine mukemmel uyum sagladigi kadar
mukemmel.

Bu asama i¢in anahtar kelime "agmak"tir. Gibbous asamasi, kendinizin Ustesinden
gelmenizi yansitir (kiiciik harf s ile benlik). Ustesinden gelmek, onu geride birakmak
degil, ona biraz hakim olmak demektir. Tepkiye karsi eylem ve Ay ve Mars'tan
ayrilmaya karsi aidiyet hakkindaki bu bélimuan tamami, gegmisimizin simdiki
zamanimizdan veya gelecegimizden ayri olmadigini kesfetmekle ilgilidir. Hayattaki
seyleri, 6zellikle de anlamsiz evrede, onlari anlamaya, degistirmeye ve/veya
duzeltmeye calismak icin parcalara ayiririz, ama bu asla “seyler”le ilgili degildir.

Degismesi ve ayarlanmasi gereken bizim bakis agimizdir. Orada bir



ne anladigimizi ve ge¢misimizle nasil 6zdeslestigimizi (Ay) ve kendimizle /
kendimizle (Mars) yeni bir sey yapmak icin ham irade gucumuzle nasil
yonlendirildigimizi simyalastirmanin bir yolu. Bu asamadaki bireyler bunun
bilincinde olsalar da, yaptiklari sey budur. Ve bu, sonraki tam asamada
simyalastiriimis benligin hangi versiyonunun ortaya cikacagini ve kisinin kendisini
dunyaya ve yasamin kendisine vermek icin kullanilacagini belirleyecektir.

Mars benmerkezci olabilse de, kisisel arzularin tatmininden fazlasini
istiyor. Mars'in daha buyuk bir seye hizmet etmesi gerekiyor. Mars'in
ugruna savasacak bir seye ve adanmisligina deger onurlu bir amaca
ihtiyaci var. Bu agsamada bireyler kendi kendilerini analiz etmek i¢gin
zaman harcarlar ve bu da kendini gelistirmesine yol acar. Bu 6nemlidir
cunkd Mars kahramaninin aradigi sey benliktir. "Savasta kendimi takip
eder miyim?" burada ortaya koymak icin iyi bir soru. Hayvanlar da dahil
cogumuz, nereye gittiklerinden emin olanlari takip eder ve durustlukten
hareket ederiz. Bu asamayi kostumlu bir prova veya son dizenleme
olarak dusunun. Her sey Ust Uste mi geliyor? Daha spesifik olarak,
zihniniz, kalbiniz ve eyleminiz uyum icinde mi? Bu, yetersizlik
duygulariyla yizlesmenin ve kendini sevmeyi se¢menin zamanidir.

Tam Faz (180-225 derece aralikli)
ve Muhalefet

Bu asamadaki herhangi bir déngu veya gezegensel iligki, dolunayin
geceyi aydinlatarak parlamasi gibi, farkindahgin tam i1sigini gésterir.
Daha 6nce, en azindan kismen karanlikta gelisen sey, simdi herkesin
gormesi icin ¢iktl. Ay-Mars tam evresi, nihayet kendimizi ne oldugumuz
icin gormekle ve kisisel benliklerimizi dinyaya nasil yansittigimizin
farkina varmakla ¢ok ilgili.

Farkinda olsunlar ya da olmasinlar, bu asamadaki bireyler ge¢cmislerini,
daha kosullu benlik algilarini almanin ve onu mevcut bireysellestirilmis
benlikleriyle bitiinlestirmenin bir yolunu bulmuslardir. Ikisi arasindaki
dinamik gerilimin nesnel bir sekilde farkina variyorlar ve ileriye giden yol
olarak asagi yukari ikisinin bir simyasina yerlestiler. Bu ne yapar



gibi gérinmek? Ge¢misin davranislarini ve kararlarini nasil etkiledigi
konusunda netlesen ve bilingli olarak dunyaya yeni bir benlik yansitan
biri olabilir. Veya Ay'in ait olma ve guvenlik ihtiyaci ile Mars'in bagimsizlik
ve heyecana ydnelik hUcumu arasinda savasan biri olabilir. 180
derecedeki muhalefet, bir halat cekme oyunu gibi hissedebilir ve tam
fazin tamami bu itme ve ¢cekmeyi tasir. Bireyin biling durumu, bu enerjiyi
nasil tezahur ettirecegini belirler. Bir seyin gérinur olmasi onu gérmeyi
ve ona sahip olmayi sececegimiz anlamina gelmez, ancak bu asamada
bu firsat mevcuttur.

Tam fazin dogasi aciklayici, etkilesimli ve sosyaldir. Ay ve Mars'in hem
kendine odakli hem de icgudusel olmasi nedeniyle, bu otomatik olarak disa
doénuk bir sohbetci ile sonuclanmaz, ancak birey kendi icinde dengeyi
bulmak icin dig dinyaya bakacaktir. Bu bélumde tepki olarak Ay'dan ve
hareket olarak Mars'tan bahsettik. Acikliga kavusturmak gerekirse,
tetiklendiginde hem Ay hem de Mars ¢ok reaktif olabilir, ancak Mars'in saf
kalbi, dogrudan hedefine veya arzu nesnesine yonelik eylemi baslatiyor. Ay
alici, yumusak, serin ve islaktir. Mars iddiali, sert, sicak ve kuru. Bu
asamadaki bireyler, kendilerinin bu zit kisimlarini dengelemeye ve
butunlestirmeye calisiyorlar, ancak bu ikisinden daha zor olani yansitmak
genellikle daha kolaydir. Grafigin geri kalanina ve kisinin potansiyelini nasil
gerceklestirdigine bagh olarak, Mars durtusuyle daha kolay 6zdeslesebilir
ve Ay'l baskalarina ya da Ay'a sahip olarak ve Mars'i yansitarak ters
senaryoya yansitabilirler. Zit parcalarin birlikte uyumlu bir sekilde
calismasini saglamak zor oldugunda, birini resmin disina itmek veya baska
birinin bu ihtiyaclari karsilamasini beklemek dogaldir.

Dogum haritasindaki karsithklar ve tam evre isaretleri, ana yasam
temalarina isaret eder ve dikkatimizi cekmek icin diger yonlerden veya
evrelerden daha cok dis dinyadan deneyimler ceker. Bu asamada Ay-
Mars'li bireyler, kendi erken ¢ocukluk ve genclik dinamiklerini bir sekilde
yeniden canlandirmak i¢in baskalariyla etkilesime girmeyi bekleyebilirler.
Kendilerini ortaya koyarken, gdérevlerinin yolunu takip ederken, birisi asiri
bir direncle ortaya cikiyor ve elinden gelen her seyi yapiyor olabilir.



bireyi “evde” veya duygusal bir Ay benzeri simbiyotik ¢cevrede tutun. Ay,
hareketinde Mars'in karsisinda oldugu icin daha fazla yer kazandi ve Ay
benligi bu noktada etkin bir sekilde butinlesmediyse, masada esit bir
koltuk verilene kadar yerini koruyacaktir. Gizleme, tam asamada gecerli
bir secenek degildir. Kisi, bireysel olarak ilerlemek, arzularin pesinde
kosmak ve kisisel ihtiyaclarini karsilamak icin bir strateji gelistirmistir;
gecmise tepkilerini ve yeni bir simdi yaratma eylemlerini uzlastirmak.

Ego-benlik yeni bir olgunlagma seviyesine ulasti ve simdi birey onunla
kosmali ya da kosmamali. On sekiz yasini doldurmanin hepimizin
bUyuduigumuz anlamina gelmedigini biliyoruz ve tim asama bu sekilde
hissedilebilir, bazen gercegde hazirlksiz olabilir. Dengeyi saglamak ve
kendini iyi kullanmak icin engin firsatlarla, “bununla ¢alisiyorum” ve
“gercekten boyle” oldugunun farkina varmanin derin anlari olabilir. Bu,
iliskilerin anlasilmasi ve derinlestirilmesi ile dinyada guclu bir kendini
gerceklestirme dongusu olabilir. Baskalari araciligiyla kendini 6grenme ve
kendi benzersiz dongulerinde bagkalarini gercekten takdir etme yetenegi,
herkes icin bir nimettir.

Yayillma Asamasi (225-270 derece araliklarla)
Artik battinlesmis kisisel benlik disarida olduguna gore, iyi ya da kétd,

topluma en iyi nasil katkida bulunacagini bulmanin zamani geldi.
Bildigimiz sekliyle yasamin kurallari, yapilari ve sinirlari icinde benlikle ne
yapilabilir? Bir 6nceki hazirlik, gelisme ve daha sonra daha genis bir
baglamda kisisel potansiyelin farkina varma dénemi sona erdi. Dinyada
hareket zamani. Yayma asamasi, bireyi merdiveni tirmanmaya,
hedeflere ulasmaya ve saygl kazanmaya motive eden bir Oglak
aromasina sahiptir. Hayatta ilerlemek icin iradelerini (Mars) uygularken
genellikle gegmislerini ve onur tarihlerini (Ay) kullanmak icin ¢ok
calisacaklardir. Ozellikle blyiik resmi gérmede ve "oyunu oynamada"
Ozellikle basaril olabilirler, bu da genellikle basariya giden yolu acar.



Yayma asamasi, tum dongunun zirvesidir ve bu gelisim doneminde
birey bir tavana carpacaktir. Ay-Mars s6z konusu oldugunda, bu
“tavan”in bir kismi kisisel veya ego benlik duygusudur. Kendimizi
sekillendirmek icin ancak bu kadarini yapabiliriz, ama sonunda bu
biter ve neredeyse yetmis bes yasina gelmis biri gibi olanla ¢alisiriz.
Tum asamalarda degisip degisemeyecegimizden dedgil, yetmis bes,
yediden, yirmi yediden, hatta elli yediden tamamen farkh bir bakis
acisi ve deneyimdir. Bu zamanin bir sertligi var ¢inku bdydme
maksimum noktasina ulasti ve onun anlamliligini ve faydasini
gosterme sorumlulugu var. Simdiye kadar biriken tum bilgelik, daha
az kisisel baghlikla daha genis bir sekilde paylasilmak icindir.

Cogumuz Saturn'Un nasil hissettigini biliriz ve bu titresimi ayarlarsaniz,
bu asamayi hissedersiniz. Simdi Ay-Mars'i Satrn'un yonlendirmesi altinda
hayal edin ve ne demek istedigimizi anlayacaksiniz. Bireyin Uzerinde
calistigi her sey - ge¢cmis ve simdi, aile ve duygularla mucadele, ait olma
ihtiyaci ve kendi yolunda kendi isini yapma durtusu, neredeyse zaman
icinde donuyor. Kipirdanmayi birakip ondan hesap sormamiz icin
kristallesmesi gereklidir. Bir sey surekli hareket ediyor veya degisiyorsa,
nerede oldugunu belirlemek zor. Kucuk harf "s" benliginin evrimindeki bu
kendi kendine uygulanan frenler, sureci durdurur ve bireye, bu noktada
muhtemelen ¢dkecek olan kosullu tepkileriyle yuzlesmesi icin zaman verir.
Bir sinira veya sinira ulagmanin en iyi yanlarindan biri, gittigimiz yénun
gercgek olup olmadigini hissedebilmemizdir. Tipki mevcut hukimetimizdeki
bir yasa gibi, simdi degistiremeyebiliriz, ancak neyin ise yarayip neyin
yaramadigina dair bilgimizi guc¢lendiriyoruz. Bir seyler ters giderse, su anda
yeniden insa etmek mumkun olmasa bile ona sahip olabiliriz. Girdigimiz
her seyin bir sonraki turu, yalnizca yas ve deneyimle gelen bu olgunlukla
desteklenecektir.

Ay-Mars yayillma asamasindaki bireyler, duygusal ve fiziksel dogustan gelen
icgudulerini ortak bir vizyona uygulama yetenegine sahiptir. Zamanlamalari
genellikle iyidir, refleksleri keskindir ve sezgileri keskindir. Stratejik bir kalite ile
bir grubun, sirketin veya ulusun ne oldugunu hissedebilirler.



daha iyi verimlilik ve sonucglar icin ihtiyaclari ve pratik olarak yeniden
duzenleyin. Ayni zamanda, kisisel olarak resmin neresine oturduklarinin da
farkindalar ve bu rolu dikkate deger bir gorev duygusuyla yerine getirmeyi
misyon edinebilirler. Bu noktada, beklentiler ve dnyargili basari fikirleri
alaninda kaybolmanin kolay oldugunu ve daha da 6tesi, maddi basari
standartlarini karsilarken Ustin hissetmenin kolay oldugunu belirtmek
onemlidir. Buradaki amag, ge¢cmisin ve bugunun bilgeligini ve gelecek
vizyonunu uygarhgimizi istikrara kavusturacak ve surdurecek sekilde hizaya
getirmektir. Kisisel misyon daha buyuk bir misyona déntusmeli, yoksa feda
edilmelidir. Bu asamada bencil hirsa yer yoktur. Birey bu yénde kosarsa,
baslangic¢ta édullendirilebilir, ancak sonunda, karma ve kolektif toplumun
sinirlari o kapiyr kapatacaktir. Bilgeler, dis duvarlar onlari iceri
hapsetmeden 6nce, kendilerini asiri hakllik ve hakimiyet icinde yakalarlar.
Bu asamada, eski “oyna ya da oynan” deyisinde dogruluk payi vardir ve her
ikisinin etrafindaki illizyonlari kirmak surecin bir parcasidir.

Son Ceyrek Asama (270-315 derece arayla)

Ay-Mars'in son ceyrek asamasi, en kisisel, icgudusel benligin yeniden
yonelimi ile iligkilidir. Birey, ge¢cmise takilip yeni bir alana girme
arasindaki dansta nereye gittiyse, nihai bir degerlendirmeye hazirdir.
Bu, sonucu degistirmekle daha az, yaptiklari seyleri nasil ve neden
yaptiklarinin ve olduklari kisi haline geldiklerinin farkindahgi ve
anlayisiyla ilgilidir. Bu, tim son ceyrek asama imzalari gibi bir biling
krizidir. Ve ilerleme icin hala umut var, 6zellikle de birey geri cekilip
asiri duygusal baghhgin engellemesi olmadan kendini
goOzlemleyebiliyorsa. Ge¢misi bildiklerinize ve su anda kim oldugunuza
gore yargilamak hi¢bir zaman fayda saglamaz.



Belki de bu asamanin en buyuk armagani (bircoklari vardir ve siralama
6zneldir), baskalarinin ders almasi icin kendini bir 6rnek olarak sunmasidir.
Bu, samimi bir paylasim ve hikayenin bagkalarina onlara en uygun sekilde
hizmet etmesine izin verme istegini icerir. Benlik burada 6rnektir ve
muhtemelen gurur duyulacak ve taklit edilmeye deger bir seydir. Bununla
birlikte, bireyin kendi kendine érneginin, geleneksel olarak takdire sayan
kabul edilmeyen kayalik bir secim ve sonuclarla dolu olmasi da ayni
derecede muhtemeldir. Belki potansiyellerine ulasamadilar ya da yikici ya
da durust olmayan bir davranis yolu izlediler. Belki 6zellikle korkung bir sey
yapmadilar, ama asla 6ngoérulebilirligin rahatlik alanini asamadilar,
guvensizlikleri beslediler. Bu noktada kahramanca eylem, her ne olursa
olsun onlarin yoluna izin vermektir. baskalarina ve onlarin gelecekteki
benliklerine 1sik tutar. Neyle calisma konusunda farkindalik ve bagllik
varsa, her acidan buyume icin esit firsat vardir.dir-dirinsanligin iyiligi icin.
Bahsettigimiz “nedir” dir-dirbireysel.

Ay-Mars, tepki ve eylemin, aidiyetin ve parcalanmanin, ge¢mis ve simdiki benlik
duygusunun butunlesmesiyse, iste kartlarin adi buradadir. Bireyin sorabilecegi ve
yanitlamakla kalmayip gerceklestirmek icin elinden gelenin en iyisini yapabilecedi en
iyi soru, "Kisisel hayatim sdbnmeye baslamadan énce daha ne yapabilirim?" Bu
noktada, dnceki asamalara gore sdyleyecek daha az seyimiz oldugunu fark
edebilirsiniz ve bu, bdlgeye uygun. Belki yolculugun bu noktasinda birileri bu konuda
soyle hissedebilir: Ben bdyle yaptim. Her seye simdi baslasaydim bu sekilde
yapmayabilirdim, ama bunun pesinden kosmaya degecek hicbir yani yok. Ve
yaptiklarim (Ay) her zaman yaptiklarimi (Mars) sekillendirecek. Bu yuzden, yalnizca
daha iyi bir gelecek yaratmak amaciyla ge¢misi bilincli olarak anlamak i¢in elimden
geleni yapacagim.

Balzamik Evre (315-360 derece
aralikh) ve Balzamik Baglag

Mars'in durtlsu yasam yaratmaktir. Ay'in dartdst yasami korumaktir.
Balzamik evre, 6lme zamanidir ve ikisini de tetikte tutar. Ay ve Mars
arasindaki muzakereler bu baglamda énemini yitiriyor.



blyik resim. Ihtiyaclar ve istekleri butiinlestirme, tepki ile eylem
arasinda kopru kurma, ait olma ihtiyacini onurlandirma ve “sehirden
defolup gitme” seklindeki kisisel sturec - bu noktaya kadar bahsettigimiz
seylerin hicbir 5nemi kalmaz. Ay-Mars balzamik evresindeki bireyler icin
kimlikleri, bulanikliga dogru uzaklasiyormus gibi hissedebilir. Duygusal
tepkisellik anlarinda bile, bir kader ya da kader duygusu yerlesir. Bu,
"Nereye gidersen git, oradasin" ifadesine benzer bir sey. Déngunun
sonunda yapilacak ¢cok az sey vardir, ancak birey en azindan bir
sureligine kendilerini aksine ikna edebilir.

Kisinin ne oldugu i¢in savasma ve kendilerinin kim oldugunu
bildikleri kisiyi savunma duartusu, gicunu kaybeder. Bu, kelimelerin
olumsuz anlamda pes etmek dedildir. Benlik fikrinin tanimindan ve
eklerinden vazge¢mektir. Kisi balzamik kavusuma ne kadar yakinsa, i¢
sesini dinlemek icin dis dunyadan ¢ekilme ihtiyaci o kadar gucli olur.
Bilgelik, i¢ gozlem ve tefekklrden gelir. Ge¢mis ve simdi birlesti. Form
kesinlikle kisiden kisiye degisecektir - bazilari ge¢mise ve nereden
geldiklerine daha fazla bagli, bazilari yeni bir sey yaratmak icin
bireysel 6zgurltkleriyle daha fazla mesqgul.

Kisisel benlik bu dongude gelisebilecegi kadar geligsmistir. Balzamik
evrede bir kisinin yapabilecegi en destekleyici sey, olmus olani birakmak
ve olacak olana ferahlik yaratmaktir. Bu bir gegis noktasidir ve herhangi
bir buyluk yasam degisikligi gibi, yasanmasi gereken bir dizi duygu
vardir. Uziintt ve keder yaygindir ctinki geride bir sey birakilir ve bu
durumda bu benlik duygusudur. Canhligin dogasi ve yasamin kendisi
bile bu asamada carpik goriunebilir. Gerg¢eklik bukultr ve kisinin yuza,
vuicudu ve insan islevleri gercekustu gorunebilir. Hem Ay hem de Mars,
kismen fiziksel beden araciligiyla deneyimlenir ve bireyi bir karnavalin
aynali evindeymis gibi kendisiyle yuzlesmeye birakir. Yaslanmanin
kendisi yeni farkindahgi uyandiracaktir. Yollarinin bir kismi, gérinus de
dahil olmak Uzere benligin ego tanimindan vazge¢mektir.



Eger oyun tamamen bitmis olsaydi, balzamik evre hakkinda
yazmayacaktik. Bitisler baslangiglari besler ve anlamli kapanis bir sanattir.
Bu bireylerin bir sonraki dénguyu temizleme, hazirlama ve besleme gorevi
vardir. Ay-Mars ile bu, kendilerinden bir seylerden fedakarlik etmeyi
gerektirecek. Bunu genel olarak tanimlamak mumkun degil. Herkesin eski
tarihi tekrar etmelerini saglayan farkli takintilari ve baglari vardir. Bu
bagliliklar ve baglar, ne olursa olsun, yuzlesilmesi, sevilmesi ve minnetle
saliverilmesi gereken seylerdir. Bu asamadaki kisi, o seyler olmadan su
anda bulundugu yerde olmayacakti - hepsi yolun bir parcasiydi. Bazen yola
cikmaktan ya da yolumuzu bulmaktan bahsediyoruz ama senin yolundan
baska varilacak bir yer yok; Uzerindesin ve ondan dusemezsin veya
inemezsin. Bu asamadaki birey, butinunu gérme potansiyeline sahiptir;
sadece bagka bir baslangi¢ olan bastan sona evrim sarmalindaki
yolculuklarini gérmek.

Bu asama, kendini kabul etme potansiyeli ve kisinin diger her seyle
baglantili olmasi agisindan zengindir, bu da inkar, umutsuzluk ve
izolasyon icin esit derecede olgun oldugu anlamina gelir. Kisisel ve
maddi basari motivasyonu azaldik¢a topluma katkida bulunma istegi
artar. Bunun gercekten anlami, bireyin bu yasami kendi dtinyasini
onunla iliskilendirdigi sekilde yapibozuma ugratmak icin se¢mis
olmasidir. Eski bagajlar geride birakilirken, gercek hazineler kesfedilir
ve ileriye aktarilir. Gelecek icin en iyisini sunarken, derin bir baris,
bagislama, inancg ve anlayis ortaya cikabilir. Balzamik faz, engin ve
buyuk bilinmeyeni temsil eden Balik enerjisini bunyesinde barindirir.
Kisi bu gizemi iceride ve disarida kucaklarsa, gecis, denemeleriyle bile
bayulu olacaktir. Gegmise sarilirlarsa, bir boslukta kaybolacaklarindan
cok korkarlar, istirap ve yalnizlik tiketebilir. Bu gezegende sonlardan
kacis yok. Ve onlar en durust karakter ve cesaret testlerinden biridir.

[icerik]



Alti
Ay ve Jupiter:
Kopriileme I¢ ve
Daha Buyuk Biling

Gezegen ddnguleri insanlara dersler verir ve donguler temel olarak
insan deneyimlerinin c¢esitli seviyeleridir. Ay-Jupiter déngusu, tamamen
kendi i¢sel dUsuncelerimiz ile yasamlarimizda yuksek 6grenim sirasinda
zihnimizi mesgul eden dusunceler arasindaki boslugu doldurmakla
ilgilidir. Hepimizin icinde bir miktar ruhsal egilim vardir; bu dinyada
onsuz kimse yok - sadece her birimiz icin farkli bir sey ifade ediyor.

Benligin ve Insanhigin lyiligi icin
Ay'In Jupiter'den ayrildigl bu déngude, masumiyet hali olan i¢sel ve
daha buyuk bir bilincin guzel bir karisimi oldugunda Ay'in Jupiter'den
ayrildigini géruyoruz. Buyudukce ve buyudukge, i¢csel ve daha buyuk
bilin¢ arasinda kdpru kurmamizin daha sonraki seyrini etkileyen
yasam deneyimleri kazaniriz. Kendimiz hakkinda disundugumuzde
daha buyuk dusiunceleri gézden kagirma egilimindeyiz. Maddi
dUnyaya insani yakinhgimiz bizi manevi fikirlere karsi kor eder ve bu
Ay-Jupiter dongusu aracilhigiyla, pratik olma dersini 6greniriz.



Maddi ihtiyaclarimizi elde etmek, bugtnutn dinyasinda aslinda
dogdugumuz daha buyuk davadan vazge¢cmeden hayatta kalmak icin.
Bu bir dongu oldugui igin, i¢sel bilincin ve daha buyuk bilincin doruk
noktasi olan ayni “masumiyet” fikrine geri doneriz.

Bu modern diinyada, edebi kaynaklarin mevcudiyeti bol ve hepimiz
ayni kavram hakkinda farkl anlayislara sahibiz. Bu, biling fikri icin de
gecerlidir. Farkh dini yazilar bilin¢g hakkinda farkl seyler sdyler.
Astrolojiye psikolojik bir yaklasim, bilinci algilamanin kendi yolunu
verir. Astrolojik olarak Ay olmadan varlik da olmaz. Varlik yoksa, biling
de yoktur.

Biling, bir kisinin 0 an ve zamanda gercek varligi olarak gérulebilir.
Her birimiz hayattaki cesitli faktorlerden etkileniriz ve bunlar her
zaman birden fazladir cinku hepimiz farkli ailelerden, kulturlerden ve
demografik yapilardan geliyoruz ve elimizde ne varsa fiziksel ve
zihinsel varligimizi olusturuyor. Zihinsel varhigimiz "bilin¢" olarak
adlandirilir. Hepimizin icinde, genellikle bencil olan (olumsuz bir
sekilde degil) ayik tarafi vardir, cinku hepimiz ihtiyaclarimiza ve
arzularimiza baglyiz ve bu genellikle hayatimizin itici gucu haline
gelir. Buna "i¢ bilin¢" diyoruz - i¢ zihnimizin neye ihtiyacimiz olduguna
ve yasamlarimizi surdurmek icin elimizde olan seyler hakkinda ne
algiladigimiza dair kesfi.

Ote yandan, hepimiz kesinlikle bizi kisisel olarak ilgilendirmeyen ama
evrensel olarak dnemli olan seyler hakkinda dusunen daha buyuk bir benlige
sahibiz. Ruhsal saghgimizin sadece kendi iyiligimiz icin degil, ayni zamanda
toplulugumuz icin de oldugunun ¢cogu zaman farkinda degiliz. Manevi
refahimiz, birlikte yasadigimiz ve gunlik hayatimizda karsilastigimiz insanlar
Uzerinde dogrudan bir etkiye sahiptir. Bu, her zaman bir topluluk, toplum,
sehir ve hatta bir ulus olusturan daha buyuk bir iyilik icin entelekttel veya
ruhsal kaynaklarimizi basgkalariyla paylasmakta comert olan tarafimizdir. Hint
imparatoru Buyuk Ashoka, Uclncu yuzyilda Kalinga savasi sirasinda dokulen
kana tanik oldugunda buyuk bir Gzintl ve kicumseme hissetti.



M.O. ve bu onun fethetme isteginden vazgecmesine neden oldu. Yumusatiimis
yaklasimi, sonunda Budizm adi verilen yeni bir din haline gelen yeni bir ideolojiyi

yaymasini sagladi.

comert Japiter
Geleneksel olarak dogal bir faydali gezegen olan Jupiter, genellikle soy,
refah, adalet, tapinaklar, maneviyat, din, felsefe, ritbe, onur, gelir ve
esenlik ile iligkilendirilir. Jupiter, kralhgin ekonomisi ve refahi konusunda
Kral'a tavsiyelerde bulunan Kral Mahkemesi'nin bakanlarindan biridir.
Jupiter, genellikle baska bir gezegenin zorlu bir sekilde yerlestirilmesinin
kotu etkilerini buyuk 6l¢tde azaltabilecek Jupiter yonlerini aradigimiz icin
astrologlar icin gidilecek bir gezegendir.

JUpiter, daha buayuk bilincin icine gémala olan ruhsal veya daha buyuk
yasamimizin kaderine goturen icimizdeki dogrulugun gercek gostergesidir.
JUpiter ayni zamanda iyi veya olumlu oldugunu disundigumauz bir¢cok seyle de
ilgilidir, bu da Jupiter'in 6grettigi konulari kabul etmemizi kolaylastirirken, s6z
konusu Saturn oldugunda dgretileri kabul etmeyi ve almay1 daha zor buluruz.
JUpiter, armaturlere Saturn'den daha yakindir ve bir gezegenin goreceli hizi ve
mesafesi bir farklilasma meselesidir. Saturn de daha soguktur ve bu nedenle
daha sert olarak algilanir. Temel olarak, Jupiter daha uzlasmaci, yaklasilabilir
hissediyor ve tipki adi gibi Jove neseli. Jupiter bize kendimizi
kicumsemememizi hatirlatiyor. GUven asilar, bilincimizi genisletir ve daha
dnce hi¢ olmadigimiz veya yaptigimizdan daha fazlasini yapabilecegimizi ve
yapabilecegimizi onaylar.

Jupiter, daha buyuk bir sefkat ve yoldaslik duygusuyla somut bir maddi
yasamin otesinde disinmemizi saglar. Bu, bize en yakin olanlar icin Venus
sefkati anlamina gelmez. Tanimadigimiz, iki gundur yemek yemeyen bir
insana yemek ikram etmek, sefkattir. Jupiter, neden burada oldugumuzun
daha buyuk anlamini yineliyor ve ana yola ¢ilkmamiz igin bize ilham veriyor.
JUpiter bizim yolumuz ve gerc¢egimizdir. Enkarnasyonumuzun amacini elinde
tutuyor ve bir sekilde bizler, oldugumuz sey olmaya mahkumuz!



Ay ve Jupiter'in Dénguleri

JUpiter'in bir burctan digerine ge¢mesi yaklasik 12 ay surer. Bu, guzel bir sekilde yillik bir
doéngu oldugu ortaya ¢ikan neredeyse mukemmel bir astronomik senkronizasyondur. Ve bu
déngu insan yasamina pek ¢ok sembolik oldugu kadar arketipsel anlam da verir. Ay, Jupiter
ile bir yilda on iki kavusum yapar ve Ay seyahat ettik¢e tim bur¢larin ve gezegenlerin temel
niteliklerini ve enerjilerini alir. Ornegin, Jipiter Akrep'ten gecerken, Ay o yil her ay Akrep'e
girecek ve Jupiter ile kavusum yapacak, ikisi tekrar bulugsana kadar her kavusumdan sonra
kalan burclar boyunca devam edecek. Sembolik olarak bu, on iki ev konseptine benzer sekilde
Ay'In konumlandigi bur¢ temelinde on iki farkli konuyu temsil edebilir. Ay, surekli olarak on iki
arketip icinde hareket ettigi icin surekli olarak ¢alisir. Ay, bir yil boyunca bu on iki kez Akrep'te
Jupiter ile bulustugunda, hepsi Akrep Jupiter baglaminda calisiyor. Astrolojide on iki cok
6nemli bir sayidir. Zodyak ve on iki astrolojik evde on iki burg vardir. Sembolik olarak,
JUpiter'in zodyaktaki konumuna gére Ay'in her agamasini insan gelisiminin on iki alaninin her
biriyle iliskilendirebiliriz. icsel ve daha biiyiik bilincimizin képrilenmesi, on iki ev ile ayni
temayi ve anlami tasiyor olarak gérulebilir. JUpiter'in zodyaktaki konumuna gére Ay'in her
asamasini insan gelisiminin on iki alaninin her biri ile iliskilendirebiliriz. icsel ve daha buytik
bilincimizin kdprulenmesi, on iki ev ile ayni temayi ve anlami tasiyor olarak gorulebilir.
JUpiter'in zodyaktaki konumuna gére Ay'in her agamasini insan gelisiminin on iki alaninin her
biri ile iliskilendirebiliriz. Icsel ve daha biyiik bilincimizin kdprilenmesi, on iki ev ile ayni
temayi ve anlami tasiyor olarak gérulebilir.

insan zihninin ve kisiliginin gelisimi Ay'in déngtlerine baghdir. I¢sel
ve daha buyuk bilin¢ arasinda bir birlesme saglamak icin bir adim
daha atarken, Jupiter ve Ay'in her asamada ne anlama gelebilecegini
anlamamiz zorunludur. Geleneksel bir bakis acgisina gore, bu
tamamen olumlu bir déngu ¢uinku Ay'in dogal bir fayda ile iliskisinin
hayirh oldugu dusunultyor. Bu nedenle, tim asamalar, i¢sel
bilincimizi daha buyuk bilingle mikemmel senkronizasyona getirmek
icin sekillendirmeye yonelik kesinlikle daha yumusak bir yaklasima
sahip olacaktir.

ic Bilinci Képrilemek
ve Daha Buyuk Biling



Biz insanlar, cogunlukla materyalist acidan neye ihtiyacimiz oldugunun
farkindayiz ve bu, ginimuz egitim dunyasinda en énemli 6grenme gibi
gorunuyor. Herkes nereye yatirim yapacagini ve nasil geri dénus yapacagini
biliyor. Ote yandan, ruhsal gelisim ve icimizdeki daha buytk zihinle tanismak
icin icsel cagriya cevap vermek, genellikle zihinsel aygitin derinliklerinde yatan
bir seydir. Bunu bilincli olarak gérmezden gelip gelmedigimiz 6nemli degil,
ama gercek su ki, daha buyuk 6grenmeyi ve i¢sel biling ile daha buyuk biling
arasinda képru kurma ihtiyacini cogunlukla unutma egilimindeyiz.

Daha buyuk zihinle tanismak icin i¢csel cagrinin gercgeklestirilmesi,
bireyin gercek kisilik ve ruhsal gelisim icin hazir oldugu noktadir.
Kendimizi disunurken acik ve evrensel bir zihniyete sahip olmak
onemlidir. Ay, kendi ihtiyaclarimizi ve acgozlultklerimizi 6n plana
koyar ve hemen mecbur kaliriz. Ote yandan, Jupiter, yaptigimiz
seyden baska birinin faydalandigi sosyal bélumu ekler. Manevi gelisim
derken, tanrisal bir figirtin éntnde oturup meditasyon yapmaktan
bahsetmiyoruz. Her sey basit, gunluk hayati bir baskasi icin nasil
kolaylastiracagimizla ilgili, biz de kendimiz icin kolaylastiriyoruz.
Marcus Aurelius, "Bir seyden zevk alin ve onda dinlenin," dedi.

tanriyi distnerek baska bir sosyal eyleme ge¢gmek. "s

Biz bunu yazarken, COVID-19 tUm dunyada tahribata neden olan
6lumcdal bir virastar. Cin'in bu hastalikla basa ¢ikma sekli ¢cok Jupiter.
Wuhan, baslangicta en fazla koronavirus vakasinin bildirildigi bolgedir.
Enfekte hastalari tedavi etmek ve tedavi etmek icin Cin genelinde
8.000'den fazla doktor ve yaklasik olarak ¢cok sayida hemsire ve katilimci
gorevlendirildi. Buradaki Jupiter tarafi, doktorlar, hemsireler ve
katihmcilarin da hastalarla yakin ¢alisarak hastaliga karsi savunmasiz
kalmasiydi. Ancak burada saglik personeli dogumlarinin amacini
anladikca insanlik 6n plana cikiyor. Cin huktmeti 10 gtn icinde bir
hastane (269.000 metrekarelik bir tesis) insa etme sézu verdi. Tum
dinya bunu duyunca sok oldu ama Cinlilerin



aslinda yapti. Koronavirusten etkilenen insanlari izole etmek ve tedavi
etmek icin sadece 10 gun icinde dev bir hastane tesisi insa ettiler. Bu
devasa tesisi insa eden personel, yeterli uyku ve yiyecek olmadan
yorulmadan calisti. MUteahhitler ¢alistiklari her yerde uyudular ve hi¢bir sey
talep etmediler, hatta temel ihtiyaclarinin karsilanmasi icin bile. insanliga
ne buyuk bir katki. Bu, Ay ve Jupiter arasinda képru kurmanin canli bir
érnegidir. Ay, insanlarin kendilerini ifade ederken, Jupiter daha yuksek
dusunmeyi temsil eder. Duygusal Ay-zihin, Jupiter potansiyeli ile acik¢a
temasa gecti.

Ay-JUpiter Evreleri

Yeni Asama (0-45 derece
aralikli) ve Yeni Kavusma

Ay-Jupiter dongusunun ilk evresinde dogan bireyler, i¢sel biling ve daha
blayuk biling arasinda herkesten ¢ok daha iyi bir kdpru kurar ¢ciinkt bu
onlar icin ¢ok dogaldir ve bunu basarmak icin bilincli bir caba
harcamalarina gerek yoktur. Bu asama iyimserlik asilar ve dogru
zamanda dogru yerde olma hissi verir. Bu asamadaki bireylerin kendine
guvenen dogasl, onlari cok comert ve acik s6zlu yapabilir. Bu asamada
hicbir sey ruhu gercgekten sondiremez. Ay-JUupiter yeni evre insanlari,
hem i¢ hem de dis seviyelerde hayatlarini sekillendirmede potansiyel
olarak uzun bir yol kat edecek bacaklara sahip olacak bir tohum
ekiyorlar.

Bu, yeni ve muhtesem bir seyin baslangici olmakla birlikte, iki
yumusak gezegeni iceren sansli asama, bireyin amaclarina uygun olarak
faaliyetlerini ve yasam bic¢imlerini planlamalarina ve dizenlemelerine
yardimci olacak bazi 6nemli insanlarla baglanti kurmasini saglayacaktir.
Ruhsal dozaj, sefkat ve kabultn yerlesik kalitesi nedeniyle bu donemde
mukemmeldir. Bu, tohumlarin gelecekte muazzam bir etkiye ve
potansiyele sahip bir seye donutsebileceklerine dair buyuk bir guvenle
ekildigi cok enerjik bir asamadir.



Bu asama, hayata karsi kisisel ve ruhsal bakis acisinin
entegrasyonunun baslangicini isaret eder. Nezaket ve comertlik, bu
asamada yasayanlarin karakter dzelliklerinin ana 6zelligi olacaktir.
Disaridan bakildiginda, bu insanlar hayati ¢cok basit gosteriyormus gibi
gorunebilir. Jupiter'in duygusal zihinle baglantisi, kalpte ¢ok ihtiyag
duyulan hidrasyonu saglar, bu da Ay-Jupiter'in yeni evre insanlarini
dogada affedici yapar. Mutlu hissedilecek pek ¢ok sey varken, yasam bu
noktada i¢sel biling ve daha buyuk biling arasinda bir koprt kurma
cabasiyla doludur. Yasamin gelecekteki evrelerinin yolunu cizerken
dzgurluk ve guven vardir.

Hilal Evresi (45-90 derece aralikh)

Ay, Jupiter'den oldukca uzakta olmasina ragmen, onunla ¢ok 6nemli bir iliski kurdugu i¢in, mevcut asamadan etkilenirken énceki
asamanin deneyimini ileriye tasiyacaktir. Bu, bireyin basarmak icin yola ¢iktigi seyi elde etmek igin harcadigi caba agisindan en
enerjik agsamadir. Bu agama kendini iyi hissetmek icin ok sey getirirken, ayni zamanda bazi énemli kararlarin alinmasi gereken ¢ok
sayida durumu da beraberinde getirir. Bazen, segilebilecek alternatiflerin sayisinin fazla olmasi nedeniyle bir netlik eksikligi ortaya
cikabilir. Tabii ki, Jupiter ve Ay, bireyin kullanabilecegi kaynaklarin bollugu ile ilgilidir. Ay-Jipiter hilal evresi insanlari, hayatta
onemli bir déonim noktasi veya ekseni olusturabilecek veya kisinin su anda tzerinde ¢alistig1 konularda baglanti kuracaktir. Bu
asamada bireyin enerjik dogasi, bazi kaginilmaz kosullar nedeniyle kabul etmek zorunda kalabilecekleri, ancak nihayetinde iyilik
icin kabul etmek zorunda kalabilecekleri ilk planlardaki gesitli degisikliklere agik kalmalarini saglar. Bazen, rahatsiz edici bir unsur
gibi gérunebilecek bazi kiiclik seylerden veya direng yaratan herhangi bir seyden korkabilirler. Ancak bireyin kendine gliveni o
kadar yuksektir ki, rahatsizligi gidermek veya ortadan kaldirmak icin muhtemelen fazla dikkat etmeyeceklerdir. Bu asamada
bireyin enerjik dogasi, bazi kaginilmaz kosullar nedeniyle kabul etmek zorunda kalabilecekleri, ancak nihayetinde iyilik icin kabul
etmek zorunda kalabilecekleri ilk planlardaki gesitli degisikliklere acik kalmalarini saglar. Bazen, rahatsiz edici bir unsur gibi
gorinebilecek bazi kliclik seylerden veya direng yaratan herhangi bir seyden korkabilirler. Ancak bireyin kendine gliveni o kadar
yuksektir ki, rahatsizhgi gidermek veya ortadan kaldirmak i¢cin muhtemelen fazla dikkat etmeyeceklerdir. Bu asamada bireyin
enerjik dogasi, bazi kaginilmaz kosullar nedeniyle kabul etmek zorunda kalabilecekleri, ancak nihayetinde iyilik icin kabul etmek
zorunda kalabilecekleri ilk planlardaki gesitli degisikliklere agik kalmalarini saglar. Bazen, rahatsiz edici bir unsur gibi gértinebilecek
bazi kiiclik seylerden veya direng yaratan herhangi bir seyden korkabilirler. Ancak bireyin kendine guveni o kadar yuksektir ki,

rahatsizigr gidermek veya ortadan kaldirmak i¢cin muhtemelen fazla dikkat etmeyeceklerdir.



Arkadaslar ve akrabalarla iliskiler genellikle cok samimidir ve her
yonden destek alinabilir. Bu asamanin dnemli yonlerinden biri, bireyin
belirli bir sure icinde gelistirdigi empati duygusudur. Kendilerine
duygusal duzeyde bagli olan digerlerinin ihtiyaclarini ve sorunlarini
anlamalarina yardimci olur. Bireye duygusal dizeyde bagl olmayan
hicbir sey yurimez ¢unku Ay duygusal zihindir ve Jupiter duygusal
zihnin faydalh 6zelliklerini genisletir. Ay-Jupiter hilal evresindeki
insanlar, gercegi alenen sdylemekten ¢cekinmeyeceklerdir ve kendi
ruhsal bakis acilarinin ve yasam tarzlarinin vaazi asikar olabilir. Bu
kisiler konuskan olma egilimindedir ve onlara dikkat etmemek veya
onlari belirli sinirlar icinde tutmak zordur. Bunu sdyledikten sonra,
Ay'In dogum haritasina iyi yerlestirilmesi sartiyla, genellikle duygusal
olarak guclu ve zekidirler. Bu, buylime ve yukselme i¢in surekli arama
asamasidir.

Ik Ceyrek Asama (90-135 derece aralikli)

Fiziksel ve zihinsel olarak, bu, bireyin yasaminin cesitli yonlerinde
islerin kolayca aktigi en verimli ve keyifli asamadir. Planli bir yolda
ilerleyip gerekli degisiklikleri yaptiktan sonra, bu, degisen pozisyonun
konsolidasyonu ve daha fazla baydmenin gerceklestigi bir asama
olacaktir. Bu ayni zamanda, bireye kendi nezaket ve comertligi
nedeniyle cesitli asamalarda ¢ok fazla destegin saglandigi
asamalardan biridir.

Bu asamada, birey, sinirli insan veya topluluk ¢evresinin étesinde
baglantilar kurmak i¢in uzanir. Bu, sonunda bireyin iyilesmesi icin ise
yarayan ¢ok sayida yeni 6grenme ve deneyim getiriyor. Ay-Jupiter ilk
dordun evresi insanlari genellikle duygusal olarak kendinden emindir.
Kesinlikle klasik olarak duygusal olsalar da, duygularin iyi yonetildigi
ve duygusal durumlarin iyi ele alindigi bir duygusal zekanin gacinu
kesinlikle gorecegiz. Birey, duygusal zorluklarla ugrasan birine yardim
etme yolundan c¢ikacaktir. Olumlu géranumleri birgok insani cekecek



ve bu, bireyin digerlerine buyuk 6lcude yardimci olmayla
sonuclanabilecek karakteristik bir 6zelligi olarak ortaya ¢ikacaktir.
Dogru insanlar dogru zamanda ortaya cikar.

Ay-Jupiter ilk dérdun evresi insanlari genellikle nazik davranirlar ve
hayatlarinin her adiminda sinirlarinin farkindadirlar. Comert yapilari nedeniyle
baskalarina yardim etmek icin kendilerini uzatirken bile, bakimlarinin bir
kesinti olarak gérulmediginden ustaca emin olduklarindan, ne zaman elini
uzatmayi birakacaklarini bilirler.

Gibbous Faz (135-180 derece aralikl)
Birey hem i¢csel hem de daha yUksek seviyelerde buyume merdiveninde

daha yuksege tirmanir. Ay-Jupiter gibbous evresi insanlari, genellikle
gelecekteki yollarina odaklandiklarindan, geldikleri yere déonup bakmazlar.
Bu, bazen gorus acisini gercekten kaybedebilecekleri icin bazi aceleci
adimlara yol acabilir. Insanlar bu asamada gérdiiklerine kendilerini
kaptirabilir ve nereye gittiklerini bilmeleri bazi dikkatsizliklere yol acabilir.
Bu, bu asamanin potansiyel dezavantajidir, ancak genel olarak, dogru
kararlar alinirsa, sonuglar agisindan bu ¢ok verimli bir agsamadir.

Ay-JUpiter gibbous evresinde, birey, durumlara eskisinden daha acik
ve uyarlanabilir hale gelebilir. Bu agsama genellikle hilal asamasi kadar
buyuk bir degisiklik veya kayma getirmese de, bazi kritik
degisikliklerin yapilmasi gerekebilecek bir durum ortaya cikabilir ve bu
degisiklik viteslerin olumlu yénde degismesine neden olabilir. Belirsiz
asamada yapilan ayarlamalar, bireyin yasaminin iyi kosullarini daha
da yukseltebilir. Kendi kendini analiz etme ve kendini gelistirme, bu
asamadaki itici guclerdir.

Ay-JUupiter gibbous evresi insanlari, kisisel ideolojileri ve i¢sel biling
anlayislari degistirildiginden veya daha rafine edildiginden, daha
buyuk bilin¢le bazi farkhliklarla da karsilasabilirler. Bu ¢ok
uzlastirilabilir, ancak bireyin, yasaminin sosyal yonu ile ugrasirken
genellikle icgudulerine guvenmeyi 6grenmesi gerekir. Onun



daha buyuk amaclarini veya bilinglerini bozmamasini veya
engellememesini saglamak icin dnemlidir.

Tam Faz (180-225 derece aralikli)
ve Muhalefet

Bu asamada i¢sel biling ve daha buyuk biling birbirinin karsisindayken,
bu, bireyin simdiye kadar yarattigi veya basardigi her seyin
meyvelerini topladig1 en olgun dénemdir. Ay-JUpiter tam evre
insanlari genellikle karsilastiklari herkesi besler ve bagkalarinin
bakmasi icin olumlu bir figir olma egilimindedir. Bu agsamadaki
faydalar cok olsa da, enerji 6nceki agsamalardan ¢ok daha yavas
olabilir. Ancak comertlik ve iyiliksever nitelikler eskisinden ¢ok daha
fazla.

Artik isler daha istikrarl ve ¢ok fazla izlemeye ihtiya¢c duymadigina gore,
bireyin baska sebepler icin calismaya hazir olduguna dair varsayimlar
olabilir ve bu mutlaka dogru olmayabilir. Cémertlik i¢seldir, ancak bazen
birey husrana ugrar ve sosyal meselelerle ilgili talimat almaktan
hoslanmaz. Bunun nedeni, i¢sel ve daha buyuk bilincin birbirine zit olmasi
ve aralarinda genellikle uzlagmaya ihtiya¢ duyan énemli bir fark olmasidir.
Muhalifler her zaman karsit gucler gibi gériinen ama aslinda ortak bir
enerji surekliligi olan seyleri buttnlestirmekle ilgilidir. Temel kutupluluk
kavrami bu asamada ortaya c¢ikar ve bireyler “6teki” gibi gérinen her sey
aracihgiyla daha fazla farkindalk kazanirlar.

Ay ve Jupiter'in durumuna bagh olarak, zihniyet, daha buyuk nedenlerle ilgili
icsel kisisel duygular ve duygularla basa ¢itkma agisindan ileri geri salinim
yapar. Ger¢ek su ki, bu evre sirasinda, Ay Jupiter'den olabildigince uzaga
seyahat ettigi icin, Ay kendinin farkinda oldugundan ve yeniden daha bagimsiz
oldugundan, bireyler genellikle ellerini uzatma konusunda daha dikkatlidirler.
Rakibe ulastiginda daha iyi bir bakis acisina sahip olur. Ay, deneyimler
tarafindan yonlendirilir, bu da bireyin zihniyetinin ge¢mis deneyimler
tarafindan yonlendirildigi anlamina gelir. Ama Jupiter olamaz



tam fazin parlak isiginda gérmezden gelinir ve i¢sel ve daha buyuk biling
arasindaki iliski gercekten cicek agmaya baslayabilir.

Yayillma Asamasi (225-270 derece araliklarla)

Ay-Jupiter yayllma evresinde yasayan bireyler, Ay'in baskisi nedeniyle i¢sel
bilinclerini daha buyuk bilinci gecersiz kilmaya ¢alisacaklardir. Kendini koruma
mekanizmalari devreye girecek, ancak birey guvenlik agini baskalariyla da
paylasacak kadar comert olacak. Kendilerini koruyucu olmalarina ragmen, bu
bireyler baskalarini kollamaktan ve onlarin dustuncelerini duymaktan mutludur
cunkl Ay umursar ve her seyin en iyisini ister. Her seyin en iyisine sahip olmak
icin, bireyin secebilecedi ¢esitli seceneklere sahip olmasi gerekir. Kendi basina
en iyisini elde edemez; baskalariyla ve sistem icinde calismak zorundadir. En
iyisi, nihayetinde herkes icin en iyisine baghdir ve Ay, bu daha iyi kosullarin
yaratilmasinda aktif bir katilimcidir.

Duygular bu asamada yukselebilir ve asiri duygusal olmak bazen geri
tepebilir, bu yuzden onlari asagi indirmek ve olaylara daha yuksek bir
seviyeden yaklasmak dnemlidir. Ay'in su anda diger taraftan Jupiter'i
yakalamasi, Ay'in tepkilerinin ve sesinin Jupiter'den daha yuksek ve daha sert
olmasi seklinde kendini gosterebilir. Fiziksel temas ve duygularin paylasiimasi
bu asamada 6nemlidir ¢iinkd bunlar sakinlesir ve asiri katihgr 6nler. Kendini
iyilestirmek icin bu asamada zaman zaman islerin gitmesine izin vermek
6nemlidir. Ayrilma her zaman olumsuz degildir; zaman zaman iyi gelir.

Aksi gibi gorunse de, topluluktaki diger kisilerle iliskiler o kadar zor
degildir. Toplumun anlamli bir Gyesi olmak ve ortak bir vizyona katkida
bulunmak i¢cin dogal bir dartu vardir. Ay-Jupiter yayma evresi insanlari
icin gundemi ¢ok fazla zorlamamak édnemlidir, cunku digerleri
aydinlanmis kisisel ¢ikarlari hissedebilir ve bireyi bencil olmakla
sucglayabilir. Bu su¢lamalar duygusal dizeyde derinden yaralayabilir
cunku birey dogal olarak yargilamaya karsi olduk¢a hassastir. Déngude
maksimum buydme noktasina ulasan birey, cevresinde neler olup
bittiginin ¢cok daha fazla farkinda olacak ve fazla yeni bir buyime
olmadan her sey kontrol altinda olacaktir. Bu ¢c6zme zamani



icsel ve daha buyuk bilincin uzlastirlmamasi nedeniyle ortaya ¢ikan
catismalar.

Son Ceyrek Asama (270-315 derece arayla)
Bu, comertlik ve sefkat duygusunun ¢ok yuksek oldugu, duygusal olarak

yonlendirilen bir asamadir. Zihnin olgunlugu 6yledir ki, birey bilgeligini
arayan herkese rehberlik etme ve yardim etme ihtiyacini hisseder. Bu bir
buyume asamasi deqil, gercekligin anlasildigi ve bireyin baskalarina da
guvenmeye hazir olacagli asamadir. Memnuniyet bu asamada kolayca
elde edilir ve genellikle gercekci olmayan hicbir beklenti yoktur. Maddi
buyume sinirli olsa da, kisisel i¢sel gelisim ¢ok fazla kartlarda ve onu
durdurmak hic mumkun degil.

insanlarla ve bir biitiin olarak insanlikla iliskiler gelismeye devam
ediyor ve muhtemelen bu asamada en iyi durumda. Inanc, bireyle
yakindan iliskili herkese karsi zihinde gelistirilir ve gven faktoru iyice
yerlesmistir. Bireyin gosterdigi sefkat ve sevgi miktariyla, etrafindaki
insanlar her an yardimla yukamlu olmaya hazir olacaktir. Burada bariz
bir karsiliklilk var. Digerleri, bireyin baska durumlarda veya
yasamlarda onlari genislettigi iyi niyete yanit veriyor.

Ay-Jupiter'in son dordun evresi kendi ic meseleleriyle ilgilenmekle ilgili
degil, tamamen dis kosullardan etkilenen ic meselelerle ugrasmakla ilgili.
Bireyin duygulari ve kisisel gorusleri, karar vermelerini yasamin cesitli
noktalarinda yonlendirecektir, ancak daha entegre bir i¢c ve daha buyuk
bilince dogru bir yeniden yénelim var. Ayrica, bu asamada ge¢cmis
deneyimlerden etkilenirler ve genellikle ge¢miste benzer bir durumda ne
oldugunu hissettiklerine gére hareket ederler. Onceki eylemlerinin
sorumlulugunu almak ve bu secimleri neden yaptiklarini anlamak, onlarin
daha iyi bir gelecegi arzu etmelerine yardimci olur. Bu asama derin bir
uyanis olabilir ve kendini gergeklestirmenin yolunu acar.

Balzamik Evre (315-360 derece
aralikh) ve Balzamik Baglag



Duygusal asiri doz, daha buyuk bilinci devralabilir ve bu asama, i¢sel
ve daha buyuk bilinci uzlastirmak icin bazi buyuk ¢abalarin yapildigi
bir savastir. Bazi seyler bireyin ilk beklentileriyle uyumlu olmadiginda,
kalp i¢sel cagriile daha buytk cagri arasinda birligi getirmek icin can
atar. Bu, yeni bir asamaya ve tamamen yeni bir donguye baslayan bir
sonraki Ay-JUupiter kavusumu icin bir baslangictir.

Ay'In Jupiter'e baskin ¢cikmasiyla birlikte duygular tavan yapar, ancak
daha buyuk ¢agriy1 dusunme fikri her zaman bilincaltinda bulunur ve
bireyler buna kulak vermeyi ihmal etmezler. Fiziksel enerji azalsa da, tipki
tum balzamik evrelerde oldugu gibi, yaklasan safaga hazirlanma istegi
kaybolmayacaktir. Bu, ¢cok fazla disinme ve islemenin devam ettigi ve
bireyin kendini disariya yansitmak yerine al¢cakta kaldigi asamadir. Bu,
kendilerine en iyi sekilde iceri donerek yardim edebilecekleri bir kapanis
donemidir, cunkU bu gercekten de gunun ¢agrisidir.

Yeni bir baslangic her zaman 6nce bir son gordu ve her buyuk baslangi¢ bir
gun bir sona tanik olmak zorunda kalacak. Ay-Jupiter balzamik evresi insanlari
olgunluk gelistirmistir ve her seye yeniden baslamak zorunda olduklarina dair
icgudusel bir duyguya sahip olacaklardir. Kendilerini gerekli kaynaklarla
donatarak hem zihinsel hem de fiziksel olarak buna hazirlanirlar. Bu geri ¢ekilme
asamasinda, birey gelecegi planlamak icin guven, cesaret, iyimserlik ve bilgelik

kazanir.

[icerik]



Yedi

Ay ve Saturn:
Bollugu Koprialemek
ve Sinirlamalar

Zor bir gorev yoneticisi olan Saturn, yasamdaki kritik kavsaklarda
onemli yasam secimleri yapmamizi saglar. Hayatimizin amacina
ulasmak icin aci ve i1stirabl yasamak zorundayiz. Ay'in Saturn ile iliskisi,
bizi cok ¢esitli yapici ve zor deneyimlerden daha eksiksiz bir insan
olarak ¢ikardigimiz cesitli psikolojik filtreleme asamalarindan gegirir.
Bu deneyimler karakterimizin gicinu tanimlar ve bize duruastluk,
disiplin, sefkat ve 6zveriyle hareket eden insanlar olma firsati verir.

Kaderimizi sekillendirme sorumlulugunu ustlenirken, olasiliklari yenmek
ve olmak i¢in dogdugumuz sey olmak icin Satirn'un sundugu zorluklara
katlanmak zorundayiz. Yeteneklerimize guvenmek ve makul olmayan bir
suphe duymadan baskalarina givenmek, sinirlamalari ele alma ve
karamsarhgin Ustesinden gelme derslerinin yani sira Satirn'un bize
ogrettigi bir seydir. Gercegi aramak, kendi avatarimiz ve insanimiz olarak
bu ruhsal deneyimde hepimizin yaptigi bir seydir ve buna haziriz.



Ay ve Saturn'un aktive edilmis konfigirasyonunu yasarken bunu
basaralim.

Satlrn: Butunlik ve Ustahk
Astrolojide en korkulan gezegen Saturn'ddr. Bir meslekten olmayan kisi
bile Saturn't insanhga sefalet getirdigine inanilan korkung bir gezegen
olarak anlar. Ancak, Saturn'in ¢ok daha iyi ve cesaret verici bir felsefi
yonu var. Ote yandan, her sey icin asir derecede olumlu bir bakis acisi
surddrmeye calismiyoruz. Saglkh bir gercekgilik ve pratiklik dozuna
ihtiyacimiz var. Isler bazen gercekten zor olabilir ve ne olursa olsun zor
kalirlar. Saturn, felsefi olarak gérus ve beslenmeden yoksun olma
durumunu go6steren armaturlerden uzak soguk bir gezegendir.

Robert Wilkinson, "Saturn, bizi tutan veya korkutan her seyle iliskilidir"
dedi.Satdirn: Spiritiiel Ustat, Spiritiiel Arkadas,"ve hayatta gercekten
yapmak istemedigimiz bir seyi yapmamiz gereken zamanlar. Saturn bizi ¢ok
fazla gevsek birakmiyor gibi gértntyor ve aktif oldugunda sik sik

sikismis, sinirli veya geride kalmis hissediyorum. "io

Saturn, neredeyse her seye sinirlamalar gercegini getirir. Sinirlamalar,
6grenmemizin ve buyumemizin 6nundeki engeller degildir. Artik neye ihtiyag
duyulmadigini veya bize hizmet etmedigini anlamamiza yardimci olurlar. Kendini
kesfetme ve 6zgurlesme yolculugumuzda, ¢ok fazla tasima egilimindeyiz, gerekli
olmayan ve bizi asagi ceken agirhigi omuzliyoruz. Saturn, sirtimizdaki tim bu
istenmeyen yukleri atmak icin bir sinir olusturur ve hizh, hafif ve bilgece seyahat
etmemize yardimci olur.

Ay ve Saturn'un Donguleri
“Bilin¢ alani icinde yasam akar, bagka bir deyisle degisimler
olur, eylem ve tepkilerde enerji agiga cikar. Saturn tarafindan
sembolik olarak belirlenen, egomun sinirlariicinde biling
alaninda bulunan ve faaliyet gosteren bu “psisik ener;ji”,
astrolojik olarak Ay tarafindan temsil edilir.



Ay, Gunes'in Saturn tarafindan cevrelenen kismidir

- eger astronomik agidan tuhaf bir cimleye izin verilebilirse.
Butun varhgin yasam enerijisinin kendim olarak, bilingli ego
olarak farkinda oldugum kismidir. Satirn bu egonun soyut
yapisini ifade eder. Ay bu “psisik enerjiye” akar ve sonug
bilingli bir varlik, belirli bir canh varliktir. Sattrn-Ay iligkisi bu
nedenle iliskidir: formdan enerjiye.”

- DANFUDHYAR,
TSAHIP OLMAKASTROLOJISIPKISISELLIK1

“Icinde”, sinirlamalari ima eden bir kelimedir ve hayata bakis
acimizdan bagimsiz olarak, genel olarak hayatimizda bircok sinirlama
vardir. Bilin¢ alanidogrudan ilgili enerji miktarini ifade eden ¢cok 6nemli
bir terimdir. Buna kefil olamayiz veya dusuincelerimizi empoze edemeyiz.
Farklh bir fikriniz olabilir ve memnuniyetle ayni fikirde olmayabilirsiniz.
Zamanin bilin¢gten daha buyuk olmadigi konusundaki gérusimuzu
vurgulariz. Bizim i¢in biling, Tanri'dir ya da ona ne derseniz deyin. Birisi
gercekten zamani yaratmistir ve bu birisi Tanri'dir, bilingtir. Zaman ve
mekan bir oldugu gibi, Tanri ve Biling de bir ve aynidir. Sinirlamamiz
zamandir ve en azindan simdilik bu sinirlama icinde hareket ediyoruz.
Saturn ve Ay, bilin¢ alanindaki coklu deneyimler sonucunda zamanla
icsel varhgimizi sekillendiren bir enerjiyi bir araya getirir.

Ay, insanoglunun genel zihniyetinin gidisatini degistirmede énemli
bir rol oynar. Ay'in haritadaki konumu ve durumu, bir kisinin psikolojik
yapisini yansitir ve bir astrologa kisilik konusunda tartisiimaz bilgiler
sunar. Ay ne istedigimizi yonetir ve ayni zamanda ne istedigimize karsi
tutumumuzu belirler, bu da temelde icimizde kisilik denilen bir
karakteri ortaya cikarir. Astronomik olarak Ay, 1s1gin bir yansiticisidir.
Ayni felsefeyi uygulamak, Ay'in bir kisinin kisiliginin 6nemli bir
yansiticisi oldugunu anlamamiza yardimci olacaktir. Ay, kisinin
psikolojik yapisinin bilesenlerini ortaya ¢ikarir.



Bolluk ve Sinirlamalar Arasinda Képru Olusturmak

Saturn'iin tum burclardan ge¢cmesi yaklasik 30 yil strer ve Ay yaklasik
30 gun surer. Bu sembolik 30 gtin / 30 yil ideolojisi bize populer
astrolojik teknigi, ikincil ilerlemeleri hatirlatir. Satirn'dn dogumsal
Saturn'in burcuna gecisi, yaklasik 29.5 yilda bir meydana gelen
Satlrn donusunu isaret ederken, ikincil ilerlemis Ay da tum zodyak
etrafindaki dongusunu tamamlamak i¢cin ayni miktarda zaman alir.
Yani biz Satirn dénus yolculuguna c¢ikarken ilerlemis Ay'imiz da
dogum pozisyonuna/evresine geri donuyor. Saturn bir taraftan
sinirlamalar koyar ve diger gezegenlerle olan konumu ve
konfigurasyonuna baglh olarak Ay, donguyu asmak icin bize kaynaklar
sunar.

Bu sembolik astronomik iliski, bir astrologun bir bireyin dogasini ve yasam kalitesini psikolojik bir bakis agisiyla net bir amag ile
ele almasina yardimci olan bir astrolojik icgéri hazinesi sunar. Ay-Sattirn dénguleri, bir kisinin insan deneyimindeki evrimi ile
ilgilenir. Onemli yasam secimleri yapmak zorunda kaldiklari ve sonuglara bagl kaldiklari igin, kisinin yasaminin amacini anlamak bu
doénglinln ana temasi haline gelir. Bu déngu bize bir stiredir deger verdigimiz insanlardan veya seylerden nasil ayrilacagimizi
ogretir. Bu donguyu analiz ederken herhangi bir noktada secim yapabilecegimiz neredeyse hicbir secenegdimiz yok, bu yizden zor
gériniyor. insanlar olarak, bircok seye ve bircok insana, ézellikle de bize tanidik ve rahat gelenlere bagllik gelistiririz. Bazen,
Hayatimizin bir sonraki asamasina gegmek igin ihtiya¢ duymadigimiz bazi seyleri geride birakmayi gerektiren farkl bir yol
izlememiz gerektiginde gerceklik sert bir sekilde ¢carpar. Bunu genellikle bilmeyiz veya bilingli olarak fark etmeyiz ve baski gibi
hissedebilir, korkuyu tetikleyebilir ve depresyon olarak tezahur edebilir. Ay-Satlirn déngusunin dengede durabilecegine,
olgunlasabilecegine ve egoya bazi zorlu darbeler yoluyla bize 6gretebilecegine hic stiiphe yok. illiizyon, bolluk icinde gériinen seyin
uzun sUrmeyebilecedi ve Ay-Satliirn déngusinin gesitli asamalarinda kisitlamalarla ¢alismak ve bunlara uyum saglamak zorunda
kaldigimiz icin bir sinirlama gibi gértinen seyin bir glice donugebilecegidir. sahip olabiliriz ve baski gibi hissedebilir, korkuyu
tetikleyebilir ve depresyon olarak tezahur edebilir. Ay-Satiirn déngusinin dengede durabilecegdine, olgunlasabilecegine ve egoya
bazi zorlu darbeler yoluyla bize 3retebilecegine hic siiphe yok. lliizyon, bolluk icinde gériinen seyin uzun siirmeyebilecegdi ve Ay-
Satiirn dongusinun gesitli asamalarinda kisitlamalarla calismak ve bunlara uyum saglamak zorunda kaldigimiz icin bir sinirlama
gibi gérunen seyin bir glice dénusebilecegidir. sahip olabiliriz ve baski gibi hissedebilir, korkuyu tetikleyebilir ve depresyon olarak
tezahur edebilir. Ay-Sattrn déngusunin dengede durabilecegdine, olgunlasabilecedine ve egoya bazi zorlu darbeler yoluyla bize
dgretebilecegine hic siiphe yok. flliizyon, bolluk icinde gériinen seyin uzun siirmeyebilecedi ve Ay-Satiirn déngisiinin cesitli
asamalarinda kisitlamalarla calismak ve bunlara uyum saglamak zorunda kaldigimiz igin bir sinirlama gibi gériinen seyin bir giice

donusebilecegidir. sahip olabiliriz



Saturn sorumluluga isaret ettiginden, hayatta ¢ok fazla baglihk ve
hesap verebilirlik gerektiren se¢cimler yapmak.

Ay-Satlirn Evreleri

Yeni Asama (0-45 derece
aralikh) ve Yeni Kavusma

Ay ve Saturn yeni evre kavusumunda, Satirn'un gucunun bir gerceklik
kontrolleri akisiyla mecazi Ay'a carptigi ¢ok kritik bir baslangictir. Bir
zamanlar basit ve normal gérinen sey, bugun bir sorun gibi gérinuyor.
Bol gérunen sey simdi kit gérunecek. Bir stire dnce ustesinden gelinmesi
kolay olan duygular, birdenbire yonetilmesi zor gibi gérinecek. Oranlar
dort kdseden de tirmanacak. Yorgunluk artacak ve bu zorlu asamaya
"savasmak" icin gereken fiziksel durum ve dayaniklilik hakkinda sorular
soracaktir.

Ay-Saturn'in yeni evresindeki bireyler, her kdseden gelen bu tur
kirllmalar nedeniyle, cogu yasam senaryosunda genellikle savunma
pozisyonu alacaklardir. Bu asamada kolayca incinirler ve birinin
yeteneklerine guvenmedigini anlarlarsa, bunu dogrudan kalbe
alabilirler. Bu gibi durumlarda, inanilmaz derecede hassas olabilirler. Bu
asamada, Ozellikle diger insanlarla inang ve guvenilirlik agisindan sorun
yasiyorlarsa, ¢ok kirilgan olma riski vardir.

Bununla birlikte, tim bu hassasiyetler ve kirilganliklar, yalnizca, daha rahat ve
kolay olmaya aliskin olduklari icin, islerin zahmetli olduguna dair psikolojik
inanclara verilen tepkilerdir. Hayatta ayni rahatlk ve kolayliga sahip olamama
gercegini, 6zellikle psikolojik agidan kabul etmek zor. Zihinsel yorgunluk daha ¢ok
bir faktordur ve fiziksel yorgunluktan daha fazla soruna neden olur. Bu nedenle,
Ay-Satlrn yeni evresi insanlarinin algilanan aciya katlanmalari ve oraya yapisarak
ve bir seyleri ve onlar icin gercekten neyin iyi oldugunu yeni bir sekilde gérmeyi
d6grenerek kendileri icin bir kazang yaratmalari dnemlidir.

Hilal Evresi (45-90 derece aralikl)

Bu asama, isler zaten biraz sakinlestiginden, Ay-Satlrn yeni asamasindan
genellikle daha kolay ve daha az telashdir. Sikayet etmek yerine



Sinirlamalar ve kit kaynaklar hakkinda, hilal evresindeki bireyler ilerlemeye ve
ihtiyac duyduklari seyi aramaya meyilli olacaklardir. Bu tur arayislar onlari
mesgul eder ve bu nedenle herhangi bir durumda gercekten
duygusallasabilmelerine ragmen duygusal savaslara daha az duyarhdir.

Ay-Saturn hilal evresinde bireyler genellikle daha organize ve
kontrolli olurlar. Ozellikle gecmiste oldugu gibi kabul edildiyse, dis
dunyaya kanitlayacak bir veya iki seye sahip olacaklar ve bu dig
motivasyonlar onlari devam ettirecek. Duygular yuksek oldugundan,
etraflarindakileri cok 6nemserler, ancak bunu her zaman ifade etmezler;
bu, seyleri tezahlr ettirmenin tamamen Saturnvari bir yoludur. Bununla
birlikte, herhangi bir iligki s6z konusu oldugunda durustlik ¢ok
onemlidir ve bunu hafife almazlar.

Duygusal olmalarina ragmen, bu bireyler hayatin 6nemli anlarinda zor
kararlar verme yetenegine sahip olacaklardir. Ancak hareketlerinde ve
ifadelerinde ¢ok fazla gdsteris olmayacaktir. Algakgodnullt olma ve yapmaya
karar verdikleri seyi basarma egilimleri vardir; bu, sahip olunmasi takdire
sayan bir niteliktir. Disiplin ve yapilandiriimis bir yasam tarzi bu asamada
ilerlemenin anahtaridir ve Saturn Ay'i (i¢ varligi) bu sekilde kalmaya
zorlayacaktir.

Ik Ceyrek Asama (90-135 derece aralikl)
Bu kritik asamada, bireyler, 6zellikle duygusal duzeyde, hazir
olmadiklarini hissettikleri degisiklikleri yapmaya zorlanabilirler.
Hatirlanmasi gereken en 6nemli seylerden biri, her taraftan kenara
itilmis olsalar bile, duruma hakim olmak icin ellerinden geleni
yapmalarinda onlari destekleyen bazi insanlarin oldugudur. Ancak bu,
duygusal destegin guclu direkleri olan insanlardan uzaklagsmalari
gerektiginde bir durum olabilir. Bu, normal yasamlarindan buyuk bir
doénus yapmaya hazirlandiklari icin 6nemli bir dontm noktasi olabilir. Bu,
bireylerin konfor alanlarindan ¢ikmaya zorlanabilecekleri bir agamadir.
Zamani gelince, Ay-Saturn ilk dérdidn evresi insanlari, zorlanmis gibi
gorunebilecegi icin gecisi yapmaktan mutlu olmayacaklardir.



Uzerlerinde. Hayal kirikligi1 artacak ve guven, hilal evresindekinden
onemli 6lcude dusuk olacaktir. Dezavantaji ise, etraflarindaki insanlara
karsi hayal kirikligi yaratmalari ve hayata ve genel olarak insanlara karsi
yargilayici bir tutum gelistirmeleridir. Ozellikle talaslar distiigunde,
tahrisi ve 6fkeyi her zaman kontrol altinda tutmak édnemlidir.

Yine de isler ilerleyecek ve birey, yapmaya karar verdigi seyi yapmaya
devam etmek icin tUm bu yaratici gucu kullanabilir. Satirn odakl
donemlerin amaci da budur. Sadece ne yapabilecegimizi veya ne yapmamiz
gerektigini dusunmek degil, ayni zamanda gerc¢ekten yapmak. Karmamizi
(eylemlerimizi) surddrmek icin yolumuzu dogrulukla (dharma) takip etmeye
cagrildik. Bu yol, degisimleri ve zorluklariyla, bu sekilde olmalidir ve bu
bizim kaderimizde olan yere giden yoldur.

Gibbous Faz (135-180 derece aralikl)

Ay, Saturn'den etkilendiginde veya onunla yapilandirildiginda bir
duzeyde aci cekmek ortak bir tema olsa da, Ay-Saturn gibbous fazi, birey
zaten kopukluk dersleri 6grendigi ve simdi sefkatin degerini bildigi icin
guclenmek icin bir platform sunar. Uzun bir yol katettiklerinden ve
psikolojik bir bakis acisindan gercegi oldugu gibi kabul edecek
donanima sahip olduklarindan, bu insanlar icin aciyla bas etmek
muhtemelen o kadar zor olmayacaktir.

Bu asamadaki bireyler, asiri odaklandiklarinda ve gdrevlerini yerine
getirmeye kararli olduklarinda daha sakin ve tatmin olacaklardir. Duzenli
rutinleri ve eylemlerinin yani sira, aileleri veya onlara bagimli olanlar
baglaminda yerine getirmeleri gereken ev ici sorumluluklarinin da cok iyi
farkindadirlar. Saturn deneyimler yoluyla 6gretir ve bu nedenle bu bireyler
dogal olarak yaklagsimlarinda oldukca tutucu ve gercekgi olabilirler. Bu tutum
buyuk dlcude hayatta karsilastiklari tuzaklardan kaynaklanmaktadir.
Kanitlanmamis iyimserligin onlari gercekte neler oldugu konusunda kor
etmesine izin vermekten daha iyisini biliyorlar.

Yasam ve yasam yonundeki bircok degisikligi zaten kabul etmis olacaklari igin,
Ay-Satlrn gibbous evresi insanlari yaklasan herhangi bir seyi gorebilirler.



olumsuz olarak degistirir ve hizla karsi ¢ikar. Degisime karsi bu direng,
onlarin degisemeyeceklerinden degil, mevcut yollarina duyduklari
guvenden dolayidir. Bu, dinyanin onlara gostermek istedigi yeni seylerle
yuzlesmek istemedikleri anlamina gelmez, ancak bu bireyler zaten
degisikliklerden ge¢mistir ve kendilerini saglamlastirmaya, guclendirmeye
ve halihazirda kurduklarini gelistirmeye adamislardir.

Tam Faz (180-225 derece aralikli)
ve Muhalefet

Ay ve Saturn birbiriyle karsit durumdayken, yolunda gdrutnen seyler
dagilmaya baslayabilir. Bu tir durumlarla bas edebilecek kadar
yetenekli olup olmadiklari konusunda bu kisilerin zihinlerinde suphe
olusur. Zihinsel muhafazakarlk yavas yavas sinirlamaya ve korkuya
dénusebilir. Islerin birbiriyle celistigi ve stiphe ve kafa karisikhginin
oldugu bu asamada karar vermek gercekten zorlasiyor. Olumlu tarafi,
iliskilerde yeni isbirligi ve isbirligi duzeylerine kapi acan tam asamada
daha fazla farkindalk ve iligki kurulabilirlik var. Ay ve Saturn'un
entegrasyonu, yasam ve sevginin gelismesi icin guvenli ve Uretken bir
ortam yaratabilir.

Onlerine cikanlari kabul etme konusunda kati ve isteksiz olma egiliminin yan
sira, bu bireyler ayni zamanda gec¢mis eylemlerinin olasi olumsuz sonuclarindan
da etkilenirler. Tam fazdaki herhangi bir sey, karanhkta tutulanlari aydinlatan tam
parlayan spot isigina tabidir. Deneyim bu kisilerin kararlarini etkilediginden, kendi
deneyimlerine asiri gdbvenmemeye ve baskalarindan 6grenmeyi reddetmeye
dikkat etmelidirler. En iyi secimleri veya kararlari vermelerine yardimci olmasi icin
baska kimseye guvenmeyebilirler. Pek ¢cok insanin bu tur senaryolarda
kendilerine gergekten yardim edemeyecegini hissedebilirler. Bu duygularin cogu
sadece varsayimlardir ve Ay-Satlrn tam evresi insanlari kendi baslarina bir sey
yapamadiklarinda baska gorusler alarak ve yardim isteyerek kendilerini
destekleyebilirler.

Bazen, bu asamadaki bireylerin bir geri dénus plani veya B plani yoktur. Sadece

belirli bir rotaya bagli kalirlar ve bu basarisiz olursa, bir kabuga girerler.



ve yeteneklerinden suphe duyarlar. Farkli bir seyi kabul etmek ve baska bir alternatif
plana sahip olmak icin burada ve orada biraz degisiklik yapmak, uzun vadede onlara
yardimci olacaktir. Bu ayni zamanda klasik bir Saturn tezahtradur, cunku fikirler
acisindan her zaman bol degildirler ve sinirlamalarla karsi karsiya kaldiklarinda kendi
zihniyetleri tarafindan sinirlandirilabilirler. Bu doruk noktasinda, hayata daha kolay
ve zarafetle yanit verebilmek icin saglikli bir bolluk ve sinirlama dengesine sahip
olmak 6nemlidir. Ve varsayimlara dayali olarak kendini sinirlamak bu asamada

serbest birakilacak bir seydir.

Yayllma Asamasi (225-270 derece araliklarla)

Ay-Saturn yayilma evresi, hayatta her zaman ayni yaklasimi
kullanamayacagimiza dair bir ge¢mise bakma ve farkina varma dénemidir.
Esneklige ve cevremizdeki yapilara uyum saglamayi ve bu yapilar icinde
calismayi 6grenmeye ihtiyacimiz var. Hareket eden biz olmalyiz. Bu kisilerin
tutumu, belirli bir stre icinde ¢ok sey oldugu ve gidisat simdiden baslamis
oldugundan, bu noktada gercekten geri alinamayacak kadar iyimserdir. Bu,
bireylerin diger fikirlere daha agik oldugu ve ayni zamanda insanlara
guvenmek ve onlarla calismak agisindan nispeten olumlu bir sekilde
davranacaklari bir asamadir.

Yayllma asamasindan dnceki en buyuk sinirlama, etrafindakilere givenmek
olurdu. Gergek su ki, her seyi kendi basimiza yapamayiz ve bu yasam
yolculugunda bizimle birlikte seyahat edecek cesitli insanlara ihtiyacimiz var.
Bazi durumlarda yardim talep ederken, birinin yardimimiza ihtiyaci oldugunda
da iyiligin karsiligini vermeye acik olmamiz gerekir. Ay-Saturn yayan insanlar
bu gerc¢egdi anlar ve uyum yetenegi cok daha fazla oldugu icin hayat daha kolay
hale gelir.

Kaynaklari elde etmek nispeten kolaydir ve bireylerin bu asamada
kendileri icin gdsterebilecekleri seylerde genellikle ¢cok fazla sinirlama
olmayacaktir. Satirn olarak belirtilen profesyonel cephede yetki ve
sorumluluk artisi, gecim ve meslegin dogal gostergesidir. Ay, Saturn
ile konfigurasyonda, 6zellikle G¢gen acy, is ile ilgili rahat bir his ve
dogal bir akis saglar.



Karar verme hala temkinlidir, ancak muhalefette oldugundan ¢ok daha kolaydir
cunku birey baskalarinin fikirlerine daha agiktir. Ayni zamanda dogal olarak

bilgeliklerini paylagmaya ve otoriteyle hareket etmeye egilimlidirler.

Son Ceyrek Asama (270-315 derece arayla)

Bu, duygularin ¢cok yuksek olabilecegi ve bireyin yagsaminin her alanina
hukmediyor gibi goriundugu bir asamadir. Objektif olmak ve kendilerini
daha gergek ve gercek bir baglamda gérmek icin i¢sel bir zorluk var. Ay-
Satlrn'in son doérdun evresinde insanlar kendilerini yuksek duygularla
tanimlarlar ve bu duygularin etraflarindakiler Gzerinde énemli bir etkisi
vardir. Bu, bireylerin konfor alanlarindan ¢ikmayi zor bulabilecekleri baska
bir asamadir. Belirsiz evreden farkli olarak, yasam sirme agisindan
olduklari yerde kalma seceneklerine sahip olmayacaklardir. Farkindalkta
bir atimin esigindeler ve bilin¢sizce bdyle bir degisimi hissettigimizde, ego
direncle tepki verir. Bu bireylerin aldiklari bicim ve ideallerini ve enerijilerini
nasil somutlastirdiklari artik uymayabilir. icsel bir sorgulama olabilir: "Ben o
degilsem, o zaman ben kimim?"

Bu asama, bir sure seyahat edecekleri yolu se¢gmek acisindan zor karar
vermeyi gerektirecektir. Bu, hayatin buyuk bir bélumunde etraflarinda
olup bitenlerden tamamen habersiz olabileceginden, bireye zorlu bir
gerceklik kontrolu olarak gelir. Satlrn, yorucu ve mesakkatli denemeler
ve testler yoluyla farkinda olmanin 6nemini 6gretir ve boyle bir test
degisime acik olmaktir. Ruhen iyi egilimli olmadikca, insanlarda kabul o
kadar yaygin degildir. Insanlar daha fazlasini arzular ve tatmin olmus
veya halinden memnun birini bulmak kolay degildir. Ay-Sattrn'an son
ceyrek evresindeki duygular, durumun gercekligini anlamalarini
zorlastiracaktir. Doganin sonunda kazanacadi bir savas olan rahatlik
bélgelerine bagli kalmaya calisirlar.

Ote yandan, bu asamada 6zgur iradeyi kullanmak, ne kadar zor
gorunse de degisikliklere acik kalmaktir. Dayanan aci ve istirap ve
buna bagli uyanma krizi, sonunda bu bireyleri gecici olarak rahatsiz
olduklari boélgeden baska bir yeniye goturecektir.



hayatin 6nemli bir hamle yaptigi konfor bdlgesi. Saturn bir zaman
tutucudur ve bireyin meyvesi olacak her seyi inkar etmez, sadece geciktirir.
Bu asamadaki insanlar kendilerine karsi radikal bir sekilde durtst olma ve
hayati sadece kendileri icin degil tim gezegen i¢in daha iyi hale getiren
yaratici ¢dzUmler bulma yetenegine sahiptir.

Balzamik Evre (315-360 derece
aralikh) ve Balzamik Baglag

Ay-Saturn balzamik evresinde, Saturn genellikle kisiyi sasirtici veya sok edici
seylerle yuzlesmeye zorladigi icin baski devralabilir. Ay, degismeyen bencil
yaniyla yalnizca gérmek istediklerimizi gorsellestirmemize yardimci olur.
Ancak Saturn bu ideolojiye katilmaz ve konuyu Ay ile zorlar. Bu asamadaki
bireylerin yasam ve kendileri hakkinda dusundukleri, uykularini bélebilir ve
basarisizlik korkusu olarak ortaya cikabilir. Bu asama, bireyin hayattaki
varsayimlarin ve varsayimlarin tehlikeli olabilecegini anladigi ve anladigi bir
asamadir. Bazi agamalarda, hayat, sonunda pahali bir bedel 6dedigimiz
hatalarimiz tarafindan yonlendirilir. Her etkinin esit ve zit bir tepkisi vardir.

Bu asamadaki bireyler, tasidiklari ytkleri birakmanin duygusal
sikintisiyla ugrasmak zorundadir. Kalp basta yukleri kabul etmez ama
bu karanlik tinelden gecerken zaman bize hayatin gerceklerini
kabullenmeyi 6gretir. Satirn zamanla bir¢cok seyle basa ¢itkmamiza
yardimci olur. Farkindalik bu asamanin en buyutk dersidir. Bireylerin
bu gibi zamanlarda ydnetmesi gereken sorunlarin ve soklarin sayisi
tuketebilir, onlari yorabilir ve duygusal ve psikolojik savas izleri
birakabilir. Sinirl bir vizyon gelistirebilirler ve planladiklari veya
gerceklestirmek istedikleri gorevler sonunda birikebilir. Kisisel son
teslim tarihlerini gézden kacirmadan g6z ardi edilemeyecek dis
cevreden ve baskalarina karsi yakumlultklerden kaynaklanan
kesintiler vardir. Su anda bir dizeyde itibar tehdit edilebilir veya hatta
yok edilebilir,



Sanki Saturn, Ay'l ge¢cmis eylemlerin sonuclariyla yluzlesmeye zorluyormus gibi.
Ay, zihniyetimiz ve tarihimiz hakkinda nasil hissettigimizle ilgilidir ve neredeyse
karamsar bir sekilde yanit verir. Bu evrenin sonlarina dogru Ay'in Satlurn'e
yakinligi sonucunda bazi bireyler karamsarlik cizgisini neredeyse veya tamamen
asabilir ve olumsuzluga ulasabilir. Her sey Ay'in Saturn'u nasil almayi sectigine
bagl. Doganin elindeki yenilgiyi kabul ederek, akil saghgimizi koruyabiliriz cinku
aslinda kimsenin elinde kaybetmiyoruz, sadece doganin, Tanri'nin ya da bilincin
ellerinde kaybediyoruz. "Kaybettigimiz" sey, gercek oldugunu dustindugumuz bir
seyin yalnizca bir yanilsamasiydi. Hayatin belirsizliklerinden bir yenilgi veya
basarisizlik yasadiktan sonra seker kaplamaktan, 6diun vermekten veya kendimizi
teselli etmekten hicbir sey kazanmiyoruz. Bu, kendimizde kabul etmemiz gereken
seyin sadece bir kismi.

[icerik]



Sekiz

Ay ve Uranus:
Sinirlari agsmak
ve Baglantisiz

Gercekte ne oldugumuzu bilmeye baslamak icin, ne olmadigimizi
kesfetmeliyiz. Ay-Uranus déngusu, kim oldugumuza - ge¢cmiste olan higbir sey
tarafindan tanimlanmayan kisisel 6zimuze - uyanmanin ilerlemesini
g6zlemlemenin bir yoludur. Cogumuzun hayata ve kendimize bakis seklimiz
tarihten geciyor. Beynimiz her zaman eski dusunce ve hatiralardan olusan dev
bir dosya dolabina girer ve onlara duygusal olarak tepki verir. Hicbir seyi simdi
oldugu gibi gérmuyoruz.

Uranus, tum kosullanmalariniz ortadan kaldirildiginda geriye kalan
dedistirilemez sizsiniz. Sadece IS olan sensin. Tipki kiyafetlerin ve battaniyelerin
vucudunuzu sicak ve koruma altinda tutmasi gibi, Ay da sizin duygusal
tamponunuzdur. Bu, hikayenizi tehdit eden her seye karsi bir koruma perdesi
atmaya calisan parcanizdir.

Ay-Uranus evrenizi kesfetmek, bildiginiz siz ile gercek ama bilinemez
olanin birlikte nasil calistigina dair fikir verir. Birinin daha iyi olmasina
gerek yok. Egoyu yargiladigimizda, sadece o canavari besler ve ona olan
baglarimizi guclendiririz. Gelismis halimizle gurur duydugumuzda



evrim, biz noktayr tamamen kacirdik. Hepimiz bir bireylesme déngusu ve
evresinde bir yerlerdeyiz. Her birimiz benzersiz olsak da, o kadar da farkli
degiliz. Ve hepimiz uyaniyoruz.

Bilinen ve Bilinmeyen
Gunes'ten daha uzaktaki gezegenlere ulastikca farkli bolgelere giriyoruz. Bazen
astrologlar, Jupiter'in icindeki gezegenleri kisisel gezegenler, Jupiter ve Saturn'u
kisilerarasi ve Saturn'un disindaki gezegenleri kisilerarasi olarak adlandirirlar.
Astrolog Steven Forrest bilgece sozleriyle bize her seyin kisisel oldugunu
hatirlatiyor - tim gezegenler ve bizi nasil temsil ettikleri veya yansittiklari.

kisiye 6zel..2Uranus kisiseldir, tipki Ay gibi. Okurken ve 6zellikle
Uranus ile ¢alisirken bile kelimelere fazla takilmamak en iyisidir. Her
birimizin icindeki Uranus, Ay'in oldugu gibi kisisel olmayabilir, ancak
kesinliklegindemini kisisel alir. Burada sdylemeye calistigimiz, dogum
haritanizdaki her seyin kisisel imzanizin, potansiyelinizin ve
buydmenizin bir parcasi oldugudur. Dis gezegenler, kendimizden ¢ok
daha fazlasini iceren eneriji alanlari ve bilingle ilgili kisisel
deneyimimizle ilgili her seye sahiptir.

Kitabinin girisinde, Urandis - Bilinenlerden Ozgdirliikjeffrey Wolf
Green sOyle yaziyor: "Toplu olarak konusursak, zamanimizin Uranuslu
kurtulusu,
aynilik icinde birlik degil, cesitlilikte birlik ilkesidir.”1sAy, kendimizin kim
oldugunu bildigimiz ge¢misimizle yakindan baglantilidir ve digerleriyle nasil
ayni oldugumuz konusunda rahatlik bulur. Bazi agilardan tarihe bagh Ay,
gecmisten kurtulma, 6zgun ve 6zgun olma ve farkli olmayi kutlama duartasuayle
Urands'un tam tersidir. Evrimsel astrolojide Ay, egonun bir simgesidir ve
Uranus, kosulsuzluga itme durttsudur. Onlari bir araya getirin ve egoyu
sartlandirmaya bakiyoruz. Bu iki gezegenin evreleri, egolarimizi ¢ozme
konusunda icinde bulundugumuz asamalari kismen ortaya koyuyor. Daha
once de belirttigimiz gibi, ego 6lmesi gereken olumsuz bir sey degildir, ancak
onun goézunden bakmayi ve yoluna devam etmeyi secersek, bizi gegmiste
tuzaga dusurur. Eger kendimize kdk salmis kalirsak
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tarih ve kendimizin ve hayatin ne oldugunu bildigimizi dusindugumuz sey,
gercek degisime yer yok. Uranus bizi, kesfedilmeyi ve gerceklesmeyi
bekleyen daha buyuk bir versiyonumuzun oldugu bilinmeyenler diyarina
cekiyor.

Urans: Ileriye Bakmak Arkaya Degil
Uranus, bireylesme ve uyanis gezegenidir. Her birimizde bir seyleri
baskasinin kurallarina veya kogullarina gére yapmaktan bikmis olan
isyanclyl uyandirir. Uranus, kolektif zihnin bir parcasi olan ve ona erigimi
olan daha buyuk zihninizdir. Bu, bilincli oldugunuzun farkinda olan
parcanizdir ve kendisinden yén alir. Bazen Uranus'tu yuksek zihin olarak
adlandiririz ¢inku bir 6zgurlik durumunda c¢alisir ve maymun beyniniz de
dahil olmak Gzere diger parcalarinizin meydana geldigine tanik olabilir.
Fiziksel, zihinsel veya duygusal olarak insa ettiginiz hicbir seyi sirdirmeye
bagli olmayan nesnel zekadir. Hi¢bir sey onu durduramaz, sinirlayamaz
veya tanimlayamaz. Onunla etkili bir sekilde calismak icin, 6zellikle kendiniz
hakkinda, dogru olduguna inandiginiz seylerin cogundan ayriimayi
ogrenmelisiniz. Kendini gozlemledik¢e 6zdeslestirdigin "sen" kaybolmaya
baslar. Arkanizdaki Siz'i deneyimlersiniz.

Saturn'un gérebildigimizin sinirlarini veya goérunudr gercekligimizi temsil
ettigini duyduysaniz, tekrar disunun. Dogru kosullar altinda Uranus ¢iplak
goOzle gorulebilir. Gunes sistemimiz hakkinda yeni seyler 6grendikce, ona
yukledigimiz anlama yeniden bakmamiz uygun gérunuyor. Bu Uranus yolu
olacaktir; parcalarin simdiki zamana nasil yerlestigini gérmek icin kendimizi
surekli olarak salliyoruz. Ayni olabilirler, ancak bir sey Uzerindeki
konumumuzu sadece zihinsel olarak serbest birakmak genellikle daha dogal
bir sekilde bir araya geldiginde anlayisimizi keskinlestirir ve genisletir.

Uranus ile ilgili cogu sey, astronomik ve astrolojik olarak olagandisidir.
1781'de kesfedildi ve sonunda goklerin veya gékylzindn Yunan tanrisi
Ouranos'un adini aldi. Uranus, bir Yunan tanrisinin adini tasityan tek
gezegendir; geri kalani Roma tanrilarinin adini almistir. Ayni zamanda
uzayda kendi tarafinda dénen tek gezegendir. Ekseni o kadar egik ki
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bazilari yirmi yil siren asiri, uzun mevsimler. Uranus ayrica Gunes'in yorungesinde
Dunya'nin ve diger gezegenlerin cogunun ters yonunde doner. Basitce sdylemek
gerekirse, kendi yolunda giden bir arketiptir.

Her birimizin icindeki UranUs, metamorfozlarimiza ilham verir ve kisisel
ve bireysel olarak nasil ucabilecegimizi bilir. Roll, fazla kristallesmis her
seyi parcalamaktir ve aslinda Uranus gezegeni, cogunlukla akan buzlu
malzemelerden yapilmis bir buz devidir. Uranus enerjisi ani, tahmin
edilemez ve nasil ortaya ¢iktigiyla ilgilenmeyebilir. Bu, 6zgurlesme ve
sansur veya kisitlama olmaksizin oldugu gibi olma surecinde kendisinden
baska kimseyi memnun etmekle ilgili degildir. UranUs durtusu ve
bireylesme sureci insanliga hizmet eder, ancak 6zinde, benligin en yuksek
ifadesi ile ilgilidir. Bu, gezegenin iyilesmesine ve evrimine otomatik olarak
katkida bulunan kisisel calisma ve uyanisin mukemmel bir 6rnegidir.
Uran'in zihni ileri gorasladur, pesin hukumlu fikirlerden bagimsizdir, ve bir
kez alinan radikal icgorulere acik, bir daha geri donmeyi imkansiz kiliyor.
Einstein'in dedigi gibi, "Hicbir problem, onu yaratan ayni biling seviyesinde
¢6zulemez." Uranus dedigimiz bu seyi nasil kullanacagini biliyordu ve
elbette bir dahi olarak kabul ediliyor.

Ay ve Uranus Donguleri
Ay'in sinodik déngusu veya tek-ay dongusu yaklasik 29.5 gun surer.
UranUs'ln Gunes'in yoérungesindeki donusu 84 yil strer. Ay, her 2,25
ila 2,5 gunde bir bir burctan digerine gecer. Uranuds her burcta
yaklasik 7 yil gecirir. 7 yillik gecis noktasinda olmadigi strece, Ay tam
aylik déngulerinin cogundan gec¢erken Uranus ayni burcta sabit bir
konuma sahiptir. Ay, Uranus ile tekrar tekrar ayni yerde bulusacak ve
her seferinde, en kisisel, duygusal duzeyde kurtulus firsati var. Daha
yavas hareket eden gezegenlerin kendi tarafinda zamani vardir, yani
evrimimiz Uzerinde daha uzun ve surekli bir etkiye sahip olduklari
anlamina gelir. Ay, saatlik, gunluk ve aylik dis ve i¢ hareketlere
odaklanir. Urands, hayatimizin en dnemli evrelerini, 6zellikle de yirmi
bir yas civarindaki gecis torenlerini hedefliyor.



dort. Gunes sistemimizdeki bu iki beden, farkli zaman cizelgelerinde ve farkl
biling seviyelerinde calisir. Birbirleriyle olan etkilesimleri, insanla baglantili
benliklerimizin ve bagli olmayan ruhaniyet benliklerimizin butinlegsmesini ve

sinerjisini ortaya cikarir. Buyime her ikisine de baghdir.

Baglanmis ve Baglanmamis arasinda Kopri Kurmak

Ay alicidir, bagka bir enerji alir ve sonra ona tepki verir. Bu, deneyimimizin
kalbidir. Bu ylzden Uranuds'un bilinmeyenini almak ve biraz daha 6zgur olmak
icin kendimize karsi nazik olmaliyiz. Ay ihtiyaglarimiz sadece i¢sel bilgeligimize
ve 6zgunlugumuze uyandigimiz icin ortadan kaybolmaz. Ve calisiyorile birlikte
Ayimiz zaten nokta. Kurtulus her insan i¢in farkhdir ve 6zgurluk ya da buydme
adina baskalarina “gerekir” cagrisi yapmamak énemlidir. Ihtiyaciniz olan ve
kafesinizden ¢ikmaniza yardimci olacak seyler, baskasi icin bunu yapmayabilir.
Sinirli ve bagl olmayan arasinda kopru kurmak bir hafta sonu atdlyesi degil,
yasamlar boyunca bir yolculuktur. Risk almak ve sahte benlik duygusundan
kurtulmak i¢cin neye ihtiyaciniz var? Yenge¢ burcundaki bir Ay, 6nce duygusal
istikrara ihtiyac duyabilir. Yay burcundaki Ay'in eglenmeye ve macera vaadine
ihtiyaci olabilir. Buradaki amag, mecazi kaldirrmdan veya ucurumdan inerken
daha az korku ve direng¢ olmasi icin Ay benliginize dikkat etmektir. Ego,
meydan okunmaktan veya tehdit edilmekten hoslanmaz, Ay Uranus ile
bulustugunda tam olarak olan budur.

Cogumuz bundan sikayet ederken, emirleri baskasindan aliyoruz.
Ebeveynlerimizden, ortaklarimizdan, kiliseden veya hukimetten is yerinde olabilir
- ve bunlar sadece bazi yaygin 6rneklerdir. Hepimiz kolektif bir sistemde variz ve
kisisel yollarimizi takip etmek i¢in onun icinde nasil calisacagimizi 6grenmeliyiz.
Her birimiz de bagliyken nasil 6zgur olabilecegimizi ve tam olarak bulundugumuz
yerde nasil 6zgur olabilecegimizi belirlemeliyiz. Her birimiz 6zgurltge giden yolu

ve bu yonde ilerlemek icin zincirlerini ¢6zmemiz gerekeni segiyoruz.

Eglenmeye ve maceraya ihtiyaci olan Yay burcu kisisini ele alalim.
Onlara alayh bir kurtulus yolu goésterilseydi



Duzenli bir programda manevi kitap dersleri, sence 6zgur olmak isterler mi?
Ozgurluk bir varis noktasi degil, bir yasam tarzi ve ruh halidir. Kosullariniz
tarafindan belirlenmez, ancak bazi seyleri degistirmek sizin icin ¢ok
destekleyici olabilir. Ay, sikisip kaldiginiz yerin iyi bir 6l¢tsu olabilir. Sizi neyin
besledigini ve besledigini temsil etse de, her zaman kendinizi nasil ihmal
ettiginiz, engellediginiz veya a¢ biraktiginiz olabilen kutuplulugu dahil
etmeliyiz. Ayrica, 6zellikle duygusal olarak nerede ve nasil yuvarlandiginiz ve
buyumeyi reddettiginiz de olabilir. Uranus sizin icin daha fazlasini istiyor ve
potansiyelinizi ve kendinizi her seyden dnce kendinizden kurtarma niyetinizi
gOsteriyor.

Ay-Urands Evreleri

Yeni Asama (0-45 derece
aralikh) ve Yeni Kavusma

Ego kurtulusunun yeni bir evrimsel dongusune hos geldiniz. Bu
asamada dogan bireyler, en icteki benliklerinin buyuk bir yenilenmeye
girdiginin bilincli olarak farkinda olmayabilirler, ancak bunu
hissedeceklerdir. Tium yeni asama imzalarinda oldugu gibi, rehberlik
icin cok az veya hig harici 1sik yoktur. Baslayan déngu hala bir niyet
kivilcimidir ve nasil ilerleyecegini ve nihayetinde olgunlasacagini ve
tamamlanacagini sdylemek mumkudn degildir. Bunlar, Ay'in temsil
ettigi ego temelini sarsan ilk Uranus vuruslaridir. Ay ve Uranus henuz
bir calisma iliskisi gelistirmedi - daha ¢ok Ay, Uranus'un evini
doldurmasiyla uyandi ve artik ondan kacis yok. Bu, dzellikle iki
gezegenin bir araya gelmesi gibi tezahtr edebilen yeni kavusum igin
gecerlidir, cunkl derece olarak birbirlerinin Gzerindedirler.

Ay-Uranus yeni evresi insanlari, duygularini cesaretle kesfederek kendilerini
destekleyebilirler. Duygulari ve icgudusel tepkileri onlara nerede direng
goOsterdiklerini gosterecek ve icinden ge¢mek icin bu direnci tam olarak
deneyimlemeleri gerekiyor. yasamak i¢in kendilerine meydan okuyorlar.



yeni bir hayat, ama bunun ne anlama geldigi konusunda hentz hicbir
fikirleri yok. Yeni faz ile ileri hicum etmekten baska bir yol asla yoktur.
Uranus'ln etkisi vlcutta rahatsiz edici hissedebilir, bazen kisiyi daha
gergin, huzursuz veya endiseli hale getirebilir. Yeni evre ile Uranas,
fiziksel ve duygusal bedenlerle ¢cok baglantili olan Ay'a yakindir. Ayni
zamanda daha yeni bir varliktir ve gecis yapan bir gezegenin yeni bir
eve tasinmasi gibi, degisen enerjiyi en guclu sekilde hissetme
egilimindeyiz. Uranus, en hassas ve 6zel alanlarda uyanisi baslatiyor.
Ay, dis tehditlere karsi asiri duyarli, siddetli bir koruyucudur. Uranus
bireyin disinda olmasa da 6yle hissedebilir. Ozellikle psikolojik olarak
biraz kaos olabilir, ancak daha buyuk bir amaca hizmet ediyor. Yeni ay
evresindeki kisinin dizen sandigi sey, ruhu bogucu hale gelmisti.
Gemiyi dondurmeye, hatta gerekirse yakmaya hazir olan yonlerini
cagirdilar - "ben olmak icin 6zgur olmak" icin ne gerekiyorsa.

Hilal Evresi (45-90 derece aralikl)

Hilal, ciddi bir kararhlik ve caba gerektiren genisleme ve erken buyime
asamasidir. Buyuk benlik, ktucuk benlige eski aliskanliklarin, fikirlerin ve
kurallarin gitmesine izin vermesi icin baski yapiyor, ancak baski ve korku
altinda ¢c6kmek ¢ok kolay. Yeni baslama asamasi sona erdi ve simdi birey
yeni temelin tuglalarini désemeye baslamalidir. Konu bir ev inga etmeye
geldiginde bunu anlamak olduk¢a kolaydir, ancak yeni bir zihinsel uyanis,
6zgunluk veya ego 6zgurlesme duzeyi s6z konusu oldugunda o kadar net
degildir. Bu, Ay-Uranus hilal evresindeki kisinin karsilastigi bilin¢siz meydan
okumadir. Simdi rahat hissettiren her seyin bir zamanlar yeni ve tehditkar
oldugunu hatirlamak yardimci olabilir. Ve simdi eski sinirlari zorlayan her
sey bir gun eski olacak. Tipki bircok Boga aromali durum gibi, Hilal dénemi
mucadele gerektirebilir ve mucadelenin yogunlugu kisinin ne kadar
sikismis ve inatci olduguyla orantihdir. Kendilerini yeni bir zeminde ve karsi
karsiya kaldiklari direniste bulusuyorlar.



Degisime karsi durmak, onlari hapsedilmelerinden kurtarmaya yardimci olan
gerilimi yaratir.

Bu asamada ¢ok az ilerleme kaydediliyor gibi gérunebilir, ancak daha buyuk
bir perspektiften bakildiginda, bireysel engellerin Gzerinden atildigi icin
genellikle muazzam bir ilerleme vardir. Ay-Uranus hilal evresindeki insanlar,
ne kadar siki bir sekilde yaralandiklari ve guvenli ve basit kalarak buyime
yeteneklerini nasil sinirladiklari konusunda yakinlasiyorlar. Simdi, bagli
olmayan benlik, tim kisiyi gercek benligini somutlastirmaya biraz daha
yaklastirmaya cok niyetlidir. Ay-benligi, kosullu 6z kimligi ile zamana karsi
direnmistir ve hayatta kalabilecegini bilmedigi her seyi dogal olarak
reddedecek ve savunacaktir. Ek olarak, ego gudumld benlik, kendisinden daha
buyuk olana deger vermek veya tanimak istemez. Bu yuzden kesinlikle,
Uranus'un ge¢misi koparma ve rahat ya da yaygin olan her seye meydan
okuma durtusu, psisenin muhafazakar ve radikal kisimlari arasinda kisisel bir
i¢ savas baslatmaya benzer. Bu asamadaki insanlar gelecekteki benliklerine
dair kisa bir bakisa sahiptir ve enerjik bigcimlerinin ve yonelimlerinin degistigini
hissedebilirler, ancak bu hala nispeten yenidir. Kim olduklari hakkinda yeni bir
sey ortaya cikaran her turlu fikir, distnce, duygu veya deneyimi besleyerek ve
eski roller ve etiketler olmadan kendilerini kesfetme 6zgurlugu yaratarak
kendilerine yardimci olabilirler. Ay-Uranus hilal evresi, tim bu siki calismanin
meyvesini verdigini kanitlayan sonuclar tretme ihtiyaci olarak kendini
gosterebilir - bu bir is olsaydi, parayi ariyor olurduk. Kendini 6zgurlestirmenin
ve kendi yoluna gitmenin degerini maddi dunyada 6lcmek o kadar kolay
degildir ve hatta geleneksel standartlara goére bir kayba bile yol agabilir. Ancak
bunu takip eden bdyume ve potansiyel 6lcilemez ve bu hayat sona erdiginde
geride birakilmaz.

ilk Ceyrek Asama (90-135 derece aralikli)
Ilk ceyrek asamasi, seyleri test etme zamanidir ve Ay-Uranus ile bu,

dunyada daha 6zgur bir benligi harekete geciriyor olabilir. Kendileri
denemeden insani gercekten neyin 6zgur kilacagini bilmek imkansizdir.
Bu asamadaki bireylerin inangla 6ne ¢ikmalari oldukca olasidir.



bir sey hakkinda ve sonra onlarin kim olmadigini anlayin. Ego aldaticidir ve
onu her zaman kendimize oyun oynamak icin kullaniriz. Bu asamada,
6zgunlugu test etmenin tek yolu guvenlik agigidir. Ay-Uranus ilk dordin evresi
insanlarin benzersizliklerini acik yureklilikle paylasmalari gerekir. Bunu
yaptiklarinda, bunun gercek olup olmadigini hemen anlayacaklar. Degilse, duz
dusecek ve seyirci alkislasa bile birey bunu bilecektir. Ayrica kisinin kendisine
karsi durust oldugu ve gosteriye izin verdigi ve digerlerinin onaylamadigi veya
6évmedigi zamanlar da olabilir. Isler planlandigi gibi gitmezse cesaretinizi
kaybetmemek dnemlidir. Kosullu benligi 6zgurlestirmenin bir parcasi, o
kosullanmanin ne zaman devreye girdigini fark etmektir. Bu bilgiyi kazanmak,
nasil olursa olsun risk almaya ve sov yapmaya deger.

Kendini ifade etme, ilk ceyrek agsamasinin bir temasidir ve bireyler, dinyaya
damgalarini vurmak icin zorlanabilirler. Buradaki ihtiyat, dnce disunmemek
ve bir seyleri zorlamak. Spontane, savunmasiz, yurekten eylem kesinlikle
gereklidir, ancak asiri dramatize etmek ve dikkat talep etmek degildir. Ay-
Uranus ilk dérdun evresindekiler kendi 6zgurlesmis benliklerini dogrulamaya
cahsiyorlar. Daha 6zgun benliklerinin nasil gérundugunu ve nasil davrandigini
gormek isterler. Bu, tamamen dis ¢evrenin bireyin ne yaptigina ve ne
olduguna nasil tepki verdigiyle ilgili olmasi anlaminda ¢ok 6znel bir asamadir.
Deneylerinin sonuclarina sahip ¢ikmalari ve calistiklarini anlamalari 6nemlidir.
onlarin kendikonular. Uranus'in meydan okumalarina ve cepheye karsi
tahammulsuzlagune karsi yukselirken egonun kendisini daha acik ve durust
bir sekilde gdstermesi icin burada harika bir firsat var. Ikisinin birlikte
calismasinin gerc¢ek baslangici olabilir.

Gibbous Faz (135-180 derece aralikl)
Yeni asamada baslayan bilinen ve bilinmeyen arasindaki kdpru simdi

doruk noktasina yaklasiyor. Benligin baglh ve bagli olmayan kisimlari
arasindaki mevcut iliski bir stredir batunlesiyor. Ay'in her seyi alan ve
tepki veren parcamiz olmasina ve Uranus'Un daha buyuk bilincimiz
veya daha yuksek zihnimiz olmasina bagh kalirsak, ikisinin
entegrasyonu insanin daha buyuk alma ve yansitma kapasitesidir.



biling. Ay'i gizemli olarak gérmemize sasmamali. Ge¢mis ve gelecek simdiki
zamanda birlesirken her seyin gergeklestigi yer burasidir. Ay'in tutamayacagi bir
sey var mi? Ay-Uranus gibbous asamasinda olanlar, ge¢mis ve gelecegin, bilinen
ve bilinmeyenin, bagli ve baglantisizin birbirine uymadigini tim sekillerde
hissediyorlar. Onceki ilk ceyrek asamasinda iyi gitmeyen her sey dikkatli bir
sekilde g6zden geciriliyor. Bahsettigimiz gibi, bu evre Basak enerjisi ile
asilanmistir ve Ay-Uranus gibbous evresi insanlar kendilerini icinde bulduklari bu
yeni 6zgurlesmis veya uyanmis durumu anlamaya ve bunun daha iyi olabilecegini
dusundukleri tum yollarla basa ¢ikmaya calisiyorlar. .

Onumuizdeki bes yasam icin kisisel uyanisinizin, kendinizi
6zgurlestirmenizin ve 6zgunligundzin mevcut durumunda yasayacaginizin
sdylendigini hayal edin. Bu tabii ki olusuyor, ancak Ay-Uranus gibbous
evresinde hissedebilecegi seye yaklasiyor. Bu asamadaki insanlar, dogru
yapmak icin ellerinden gelen her seyi yapmadan ilerlemek istemezler.
Olacaklar icin yetersiz ve hazirliksiz hissetmek yaygindir, bu da bilinmeyenin
dogasi dusunudlduginde son derece mantiklidir. Bu kendini sorgulama,
dizenleme ve elestirme doneminden gecmek gerekli olsa da, gercekgi
olmayan standartlardan ve beklentilerden vazge¢cmek de saglikhidir. Her
seyden 6nce, standartlar ve beklentiler Uranus durtusune aykiridir ve ikincisi,
sinirlayici inanglari ve bagliliklari temizlemek icin daha iyi harcanan tim
enerjiyi emecektir. Bu asamadaki kiicik ayarlamalar bile her seyi, 6zellikle de
perspektifteki ayarlamalari degistirme gucune sahiptir. Ay-UranUs gibbous
evresindeki insanlar yeni bir hayatin esigindeler cunku ona yeni bir
farkindalikla bakiyor olacaklar. Vizyonlarini temizlemek ve gercgeklerinden
daha fazlasini gérmek icin simdi yapabilecekleri her sey, sadece kendilerine
degil, dokunmak Uzere olduklari tum yasamlara bir hediye olacaktir.

Tam Faz (180-225 derece aralikli)
ve Muhalefet

Ego, kurtulusun zirvesine ulasti. Ay ve Uranus birbirlerinden en uzak
mesafeye ulastilar ve onlara birbirlerini engelsiz, tam bir gorus
sagladi. Dolunay gibi, dolunay da 15191 temsil eder.



biling ve bu durumda, bilincin kendisinde parliyor. Ay-Uranls tam evresindeki insanlar en icteki benliklerini daha
nesnel olarak gérmeyi 6greniyorlar. Mesele, deneyebilecekleri halde irrasyonel olani rasyonalize etmek degil.
Onlarin kurtulusu farkindalik yoluyla gelir. Bu uyanis asamasi, egolarini kosulsuzlastirmada ve yuksek zihinlerini
biitiinlestirmede nerede bir zirveye veya platoya ulastiklarini daha acik bir sekilde ortaya cikaracaktir. Onceki dért
asama veya dongunun blyulyen yarisi, ego yonelimini yeniden sekillendirmede cok aktif bir zamandi. Bireyler bunu
kabul etseler de, sadece bir ego yeniden dogusundan ve onu takip eden tim buylyen acilardan ge¢mislerdir. Bu,
her seye radikal bir yeniden yénelim gibi gérinmek zorunda degil, ancak bir diizeyde bir degdisim oldu. Buyudukge,
her an kendimizle birlikteyiz, bu ylizden degisim nadiren dramatik goranuyor. 30 kilo vermek gibi. Kilo
verdiginizden beri biri sizi ilk kez gérdiginde, yardim edemezler ama fark ederler. Ama sizin icin zamanla birikti ve
siz de yol boyunca buna alisiyorsunuz. Simdi, her konuda hakl oldugunuzu kanitlamaya calistiginizi hayal edin.
Bunun sizin igin saglikli bir aliskanlik olmadigini fark ettiniz ve hangi yolu segerseniz segin, bu kalibin gitmesine izin
verdiniz. Bunu nasil biraktiginizi tam olarak takdir ettiginizde, oraya ulasmak icin harcadiginiz zor is sona erer,
ancak faydalari veya sonuclari yeni yeni ortaya ¢cikmaya baslar. Bu tam fazin dogasidir. Her konuda hakli
oldugunuzu kanitlamaya calistiginizi hayal edin. Bunun sizin igin saglikli bir aliskanlik olmadigini fark ettiniz ve
hangi yolu segerseniz se¢in, bu kalibin gitmesine izin verdiniz. Bunu nasil biraktiginizi tam olarak takdir ettiginizde,
oraya ulasmak icin harcadiginiz zor is sona erer, ancak faydalari veya sonuglari yeni yeni ortaya ¢ikmaya baslar. Bu
tam fazin dogasidir. Her konuda hakl oldugunuzu kanitlamaya calistiginizi hayal edin. Bunun sizin igin saglikli bir
aliskanhk olmadigini fark ettiniz ve hangi yolu secerseniz secin, bu kalibin gitmesine izin verdiniz. Bunu nasil
biraktiginizi tam olarak takdir ettiginizde, oraya ulasmak icin harcadiginiz zor is sona erer, ancak faydalari veya
sonuglari yeni yeni ortaya ¢ikmaya baslar. Bu tam fazin dogasidir.

gibi kelimelerledorukveyerine getirmeAy-Uranus tam evresinde benligin
daha 6zgurlesmis, otantik bir versiyonunu gérmeyi beklerdik, ancak
Urands'un 6zgurlegsme durtisunun ego kosullandirmasindan kurtulmada etkili
olduguna dair bir garanti yok. Bireyin kendi kafesini sallamaya calistigini
biliyoruz, ancak bu enerji asilere karsi isyan olarak da kendini gdsterebilir.
Bildigimiz sey, Ay ve Uranus fonksiyonlarinin birbirini tamamliyor veya karsit
olmasina ragmen, bir baytme sinirina ulastiklaridir. D6ngunun geri kalani
6grenmek, paylasmak, uygulamak, kabul etmek ve nihayet serbest birakmakla
ilgilidir. Tam asamadaki bireyler, baskalarinin aynasi aracihgiyla kendi zihinsel
6zgurluk durumlarini 6greniyorlar. Her zaman oldugu gibi, yansitma olasidir,
6zellikle de ruhun i¢sel durtisunu g6z ardi ederek kendilerini ¢cozmemislerse.
Bu, baskalarini su¢lamayi kolaylastirir



onlari engelledigi veya 6zgurluklerini kisitladigi icin. Eski kosullanmanin
6tesine gecmedigimizin farkina varmak ve kendimizi faydah degisimlerden
yalitmaya devam etmek ayiktir. Ayni zamanda durasttar. Ay-Uranus tam evre
insanlari, bildikleri seylerde guvende kalmak ve onlari gegmise baglayan her
seyden kurtulmak i¢in diello motivasyonlariyla ¢alismasina yardimci olmak
icin dogal bir yetenege sahiptir. Bagskalarinda ne gérduklerine ve baskalarinin
onlara nasil tepki verdigine dikkat ederek kendilerini destekleyebilirler. Dis
dunya onlarin i¢ dunyasini yansitir. Ve aynisini baskalari i¢in yapiyorlar. Bu,
gercekte birlikte nasil calistigini gorerek, neyin celiskili gérindigunu daha iyi
anlamanin zamanidir.

Yayillma Asamasi (225-270 derece araliklarla)
Yayginlastirma asamasi genellikle bilgeligi paylasmak ve mevcut yapilar ne

olursa olsun icinde ¢alismakla ilgilidir. Bagka birinin kurallarina gére oynamayi
6grenmeyi ve bu kurallarin nasil bu kadar uygun olmadigini kesfetmeyi
gerektirir. Ay-Uranus'ten, kisinin ego kurtulusu ve uyanis durumu hakkinda
konustugumuz icin, bu asama onu toplumun hizmetinde kullanma cagrisi
tarafindan motive edilir. Tum bu dénguden kazanilan tum bilgelik sadece
kisisel 6zgurluk icin degildir. Bireysel gelisimimiz, baskalarina ne katkida
bulunmamiz gerektigini belirler ve kolektifi etkiler. Bu nedenle, farkindalikta
daha fazla gercege yonelik her kuicuk degisim ¢ok gucludur. Ay-Uranus
yayllma asamasinda olanlar, kisisel biling durumlarinin topluma en iyi nerede
ve nasil fayda saglayabilecegini 6greniyorlar. Bu her zaman yapi icinde
calismayi gerektirir cinkt toplum yapilar Gzerine kuruludur. Birey, kolektif
fiziksel, drgutsel ve zihinsel yapilarda gezinmekle karsi karsiyadir. Ve elbette,
hizmet ettikleri gruptaki her insanin kisisel yapilariyla da karsi karsiyadirlar.

DOngunun bu noktasinda Ay, Uranus'e geri dénuyor; dénus yolculugu
yapihyor. Hala gidilecek biraz mesafe var, ancak geri donus duygusu,
yolculugun nasil basarili oldugunun ve bunun i¢in gdsterilecek seylerin dogal
bir muhasebesini getiriyor. Kisisel olarak daha buyuk bir bilince uyanmanin
sonuglarinin diinyaya nasil fayda sagladigi simdi sorgulaniyor. bu



Ay-Uranus yayma evresi kisisi her zaman bir kariyer veya
organizasyonda ¢alismaz. Yapilar icinde ¢alismanin bir¢ok yolu vardir.
Ailelerde var, iliskilerde var ve gittigimiz her yerde onlar var. Bu
asamanin anahtari, iclerinde ¢alismaktir. Bu asamadaki evrimin,
sisteme boyun egmek veya sistemden tamamen kac¢inmak yerine,
normlara kendini 6zgurlestirme durumunu uygulamak yoluyla
geldigini vurgular. Bu kararlilik, sabir ve buyuk resmi gérme yetenegi
gerektirir. Ve kendini bu durumlara sokarken, hirsin, maddi arzularin
ve sayglya duyulan 6zlemin, kendini 6zgurlestirme ve uyanmis
durumu bastirmasina izin verme riski vardir. Bu oldugunda, kisi
depresyona girebilir, cinku icten ice kendi 6zgunluklerinden
fedakarlik ettiklerini bilirler.

Ay-Uranus yayillma evresindeki bireyler, ego evrimlerine sahip ¢ikarak
kendilerini besleyebilirler. Bu, her zaman denklemin bir parcasi olan yeni
sartlandirma da dahil olmak Uzere, 6zgurlesmesi ve sartlandirilmasiyla
birlikte tim sureci icerir. Baskalari icin rehber ve akil hocasi olmak icin yas
ve deneyimden (bu yasamdan ve digerlerinden) yararlanarak 6rnek olarak
liderlik edebilirler. Bir yasli, bu asamanin guzel bir dizenlemesidir. Sadece
yasl biri olarak yasliyr kastetmiyoruz, ancak daha genc veya daha az
deneyimli insanlarin 6grenmek istedigi birini kastediyoruz. Ve bilge bir
yash, egosunu asmis biri anlamina gelmez. Tam tersi; onu olgunlukla
butunlestirmeyi 6grenmis biri.

Son Ceyrek Asama (270-315 derece arayla)

Kova aromasiyla son ceyrek evresi, onu s6zde kurtulusumuzun
kurtaricisi yapan bir 6zgurlesme asamasidir. Bununla ne yaptigimizi
merak ediyor olabilirsiniz, ancak gérundigtnden ¢ok daha az
karmasik. Temel olarak, uyanmis bilin¢g daha fazla bilince tabidir. Bu
heyecan verici cinkU farkindalikta atilimlar icin mukemmel bir tarif
yaratiyor. Onceki asamada 6zgurlesme yoluyla katilasma
potansiyelinden bahsetmistik. Bu gercek bir engel, sadece harca



Herhangi bir Kova ile zaman. Yeni bir gelecek arayisinda ge¢cmisten kurtulma
durtusd, sonunda, hizla ge¢gmis haline gelen yeni bir simdiki zamanin yaratilmasiyla
sonuglanir. Tum bu Ay-Uranus dongusunin tamamlanmasina yaklastigimiz icin, en
azindan kismen kesinlikle dikiz aynasina bakiyoruz. Ay-Kova son dérdun evresi
insanlari, gercegi guclendirebilecek ve buyutebilecek bir kristal mercek araciligiyla
kendilerini gérmeye zorlanirlar. Bu mercek, psisenin her ydnunu makro goruste
inceleyebilir. Bu bir Basak analizi veya Akrep lazer odak noktasi dedildir. Bireyin,
neredeyse kisisel olmayan bir sekilde, 6zgur olmak i¢in ne kadar daha fazla
potansiyele sahip olmasi gerektigini gérmesine yardimci olan daha buyuk bir bakis
acisidir.

yeniden yénlendirmeson ceyrek evre icin kullandigimiz bir kelimedir ve
d6zunun kalbini kapsar. Dongunun azalan yarisi boyunca, Uzerinde
calhstigimiz icerikler degismedi, ancak onlari nasil kullandigimiz, onlardan
ne yaptigimiz ve bunlarla ilgili algimiz strekli gézden gegirildi. Yeniden
yonlendirme, icerigi teknik olarak da degistirmeyecektir, ancak kendiniz de
dahil olmak Gzere, sahip oldugu herkesi kandirabilirsiniz, cinka algidaki bir
degisiklik, gerceklikte bir degisikliktir. Ay-Uranus déngusundeki icerikler,
beden-zihin etkileriyle duygusal beden ve yuksek zihindir; Benligin bagh ve
iliskisiz yénleri. Bunlar degismiyor, bilin¢g degismiyor, ne olmus yani?dir-dir
bizimle ilgili degisen? Degisimin surekli oldugunu biliyoruz. Ama degisimi
hangi parcamiz yapiyor? Bu, son ¢eyrek asamasinda ortaya ¢ikan tefekkur
tlradir ve yaratici kapilari cevaplar degil, sorular acar. Ozgurliikten
kurtulmak aptalca gelebilir, ancak bu asamadaki birine muhtemelen
mantikli gelecektir. Ozgurligun kosullu tanimindan 6zgurligu
kastediyoruz. Sadece 6zgurlugu aradigimiz fikri, bir dizeyde 6zgur
olmadigimizi ima ediyor. Bu agsamada varolussal bir kriz olabilir, cinku
oldugumuzu ve bildigimizi disindugumuz seyin tavani ve tabani kaybolur.
Neyin gercekten anlami ve amaci oldugunu yeniden gézden gecirmeliyiz.
Bu asamadaki bireyler bunu kendileri icin yeniden kesfetmeli ve daha sonra
tum insanhg@in iyiligi icin onu somutlastirmak icin ellerinden gelenin en
iyisini yapmaldir.



Balzamik Evre (315-360 derece
aralikh) ve Balzamik Baglag

Her baslangicin bir sonu ve her bitisin bir baslangici vardir. Enerjik olarak
hicbir sey bitmez; dénustirdigunu biliyoruz. Ve burada, degerli
kurtulusumuzun ve uyanisimizin bulaniklastigr Ay-Urands dongusundn
sonuna geliyoruz. Egonun kosulsuzlastirma ve bilinenle bilinmeyen arasinda
képrd kurmanin tim bu déngusu bir benlige baghdir. Ay ile etkilesime giren
her sey son derece kisiseldir ve eve ¢ok yakindir. Bu seyleri nasil aldigimiz ve
bunlara nasil tepki verdigimiz, ruh halimize ve davranislarimiza yansir.
Balzamik faz sirasinda, dogal bir 6z-6nem salinimi vardir. Ego, kisinin ekleri
daha kolay birakabilecedi kadar uzun bir stre ayni yeniden yapilanma
déneminin altinda kalmistir. Bu, eski kaliplarin ve aliskanliklarin tamamen
ortadan kalktigi anlamina gelmez, ancak ego ile daha az 6zdeslesme, onun
kusurlarina daha az ihtiya¢ duyulmasi anlamina gelir. Uyanmis yasam ve
gecmisten kurtulus icin yeni niyet asla gergeklesmemis olsa bile, yanlis bir sey
yok. Hayat Devam edecek. Ay-Uranus balzamik evresi insanlarinin gegmisin
kosulsuz kabulunt ve gelecek hakkinda neredeyse psisik bir duyguyu
deneyimlemeleri mumkundur. Herhangi bir 61im veya gecis asamasinda
oldugu gibi, geride ne biraktigimizi ve yanimizda ne aldigimizi disinmek igin
hala biraz gucimuz var.

Bir seyi nasil biraktigimiz, bir sonraki seye nasil basladigimizdir. Eski
duygusal yukt birakmak, kendini ve baskalarini bagislamak ve tarihle
barismak, daha aydinlanmis gecisin yolunu agmaya yardimci olur, ancak
daha fazlasi var. Kendimizle ne kadar otantik, dogru ve gercek olursak,
eski karmayi o kadar cok yakariz. Radikal durustluk ve gergegimizi
yasamak temizdir; sonra ¢ozulecek bir sey birakmazlar.

Ay-Uranus balzamik evresi insanlari kendi i¢lerinde yeni bir hizalanma
duzeyine ulasma, egolari arasindaki mesafeyi azaltma ve daha fazla
farkindalik veya bilin¢ kazanma firsatina sahiptir. Ayrilik yanilsamasi ortaya
ciktiginda, kosullandirma ve kosullandirma yoktur bile. Cogumuz henuz bu
alanda yasamiyoruz, ancak hayal edebiliyorsaniz, disiundigunuzden daha
yakinsiniz. Bu asamadaki bireyler buradaymis gibi gelebilir



insanligi atlamak icin, ama yakin bile degil. Onu 6dyle icten bir sekilde kabul etmek
ve kucaklamak icin buradalar ki, gerginlige yer yok. Balzamik evre, ruhun
bilgeligini duymak ve hissetmek i¢in daima pusulayi ice dogru isaret eder. Uyanis
kulaga yeni bir sey kesfetmek gibi geliyor, ancak balzamik evre gérinimunden,
gercek disi ve 6zgun olmayanin her katmani siyrildiginda geriye kalan sey bu.
Egonun gercekten 6zgurlesmeye ihtiyaci olup olmadigini merak ediyorsaniz, bu
asamanin potansiyelini hissediyorsunuz. Hepimiz olana dénuyoruz.

[icerik]



Dokuz
Ay ve Neptun:
Kopruleme Suresi ve
Zamansizlik

Bir ve Hepsi aynidir, ancak kendimizle ilgili ayri deneyimlerimiz
olmasaydi bunu bilmek imkansiz olurdu. Ay-Neptin déngusu,
kendimizin bu farkh yonlerine iliskin algilarimizin nasil etkilesime
girdigine bakmanin sadece bir yoludur. Bir ve TUum arasindaki kopra,
tipki evrende “gérdugumuz” her sey gibi zihnimizde gerceklesiyor. Bir
kdpruye ihtiyac duymamizin tek nedeni zihinlerimizdir. Bu, yasadigimiz
hicbir seyi veya ne kadar gergek hissettirdigini degistirmez. Ama Ay-
Neptin ile calistiginizda, derinlerde bir sey kelimeleri duymuyor bile;
onlar 6nemli degil. Bakacagimiz tum farkliliklara ragmen, Ay ve
Neptdn'ln hala bazi guclt ortak noktalari var. Mantiga ihtiyag
duymazlar, hatta onlari satin almazlar. Kalbin ve ruhun dilini konusurlar.
Ve evin yolunu biliyorlar.

Simdi guines sisteminde, ¢iplak insan gézunun goérebileceginden
cok daha uzaga gidiyoruz. Neptun, kesfettigimiz Gunes'ten en uzak
gezegendir. Tasavvuf, maneviyat ve ilham ile baglantilidir. Gizemli,
tuhaf Ay, kolaylikla



Neptdn'ldn yaratici, rdya gibi dogasi, ancak zaman ve baghlik s6z konusu
oldugunda, dunyalar ayridir. Ay her seyi kisisel olarak alir ve
sahiplenicidir. Neptun birliktir ve bu nedenle 6zverilidir. Ay ve Neptun,
her ikisi de kalpten gelir, sevdikleriyle ve kimlerle baglanti kurar, ancak
Ay karsiliginda bir sey bekler. Ay dogasi geregi 6zel ve kosulludur ve
Neptin olani tamamen kabul eder. Gergek askin beklentileri
olmadigindan, Ay'in ask sevgisini daha dogru bir sekilde adlandirabiliriz.
Neptun, kosulsuz sevgiye sahip olan parcamizdir. Ve Ay, ego olarak, her
seyden ayri olarak, tamamen kendi benlik duygusu etrafinda insa
edilmistir. Neptin ayrim go6zetmeksizin kapsayicidir. Neptun ile hepimiz
ayni enerji alaninin parcaslyiz, ayni zihni paylasiyoruz. Hicbir sey benim
veya senin degil, bizim dusuncelerimiz bile. Hepsi Bizim.

Duygusal zihin ve anilarin koruyucusu olarak Ay'i kesfediyoruz. Her birimizin
icindeki Ay'in, tarihin ilerlemesine bagl olarak bildiklerinde rahatlik buldugunu
biliyoruz. Jiddu Krishnamurti'nin son gunlugunde, Krishnamurti’nin Kendisi
Hayatinin sonlarina dogru kaydedilen yansimalarin bir derlemesi), diyor ki:
“Butun psise hafizadir ve higbir sey dedgildir.

Baska. " Ayrica zamanin dasunulmesine de odaklanir; zamandir-dir
dusunce.1sAy'l, zamana dayal bellek ve tarihle zaten iliskilendirdik. Ve
bizi ve her seyi ayri, bolunmus ve tanimlanabilir kilan sey zamandir.
Ayni zamanda zihin veya duygusal zihinle de iliskilendirdigimiz Ay, su
anda dusunce olarak kabul ettigimiz zamanla bizi tutar ve rahatlatir.
Ve elbette, Ay-zihnimiz, bu dasuncelerin bizi nasil hissettirdigine
kisisel olarak tepki veriyor.

Neptin zamanin, bi¢imin, uzayin ve tanimin 6tesindedir. Kendimize ve hayata
seylerden olusmus gibi bakma egilimindeyiz, ancak Neptun'un bakis acisina gore
hicbir sey yok; hepsi birbiriyle baglantili. Krishnamurti bunu ¢ok iyi séyltyor:
“Siireklilik yoksa orada ne var? Bir sey yok. Insan hicbir sey olmaktan korkar. Hicbir
sey bir sey degildir - dustnce tarafindan bir araya getirilen hicbir sey, hafiza
tarafindan bir araya getirilen hicbir sey, hatiralar, kelimelere ddkebileceginiz ve sonra

Olcebilecediniz hicbir sey. Kesinlikle, kesinlikle, ge¢misin oldugu bir alan var.



zamanin, gecmisin ya da gelecegin ya da simdinin hicbir anlaminin olmadigi yere

gllge dusurmez."isBahsettigi alan bizim Neptun olarak anladigimiz bélgedir.

Ozverili ve Kapsayici Neptin
Astrolojide Neptun, gercekligin gezegenidir - akhmizin bizi ikna ettigi her
seyin altindaki gerceklik gercektir. Bir haritaya gucla bir sekilde
yerlestirildiginde veya transit ile aktive edildiginde, daha buyuk bir biling
durumuna genisleme zamanidir. Neptun, ego benligimizi kozmik
batinluge baglayan seydir. Hem parcasi oldugumuz kolektifi hem de bir
birey olarak o gizemli kolektifi nasil deneyimledigimizi temsil ediyor.

Uranus'e benzer sekilde, bizi bilinmeyene ceker ve bilinmeyenle
karsilastigimizda icgudusel olarak tanidik olani arariz. Biz insanlar icin
dusuncelerimiz ve imajlarimizdan bagka bir sey gérmemiz zor. Hayati bildigimizi
sandigimizdan yaratiriz ve oldugu gibi ortaya ¢ikmasi icin ¢cok az yer birakiriz.
Neptun'in kesfi bile baslangi¢ta gékyuzinde géridlmesine ragmen insan
zihninden gizlenmisti. Resmi kesif tarihi 1846'dir, ancak 1612'de Galileo Neptun'u
gordu ve onun bir yildiz oldugunu dusundu. O zamanlar Satlrn'lun otesindeki
gezegenler kesfedilmemisti, bu ylzden o bile degildi.ddsinmekbunun hakkinda...
ve kacirdim. Neptun bir pus veya sis gibi olabilir ve Neptiin zamanlari kafa
karistirici veya belirsiz gelebilir. Butin mesele, sizi yanilsamalar iginde tutsak
tutan eski fikirleri, etiketleri ve inanclari birakmaktir. Sabirla sisin icinde kalirsaniz
ve teslim olmaya istekli olursaniz, berraklasacak ve kristal berrakhgi ortaya
cikacaktir.

Neptin, The Hanged Man Major Arcana XII tarot kartina karsilik gelir.
12 sayisi zamanin sinirini temsil eder - 3 ¢arpi 4, maddenin ¢carmihindaki
ilahi (3)'e (4) esittir. Asilan Adam, gercek 6zUinuzu ve yasamin daha derin
anlamini kesfetmenize ve deneyimlemenize izin veren bir ego fedakarhgi
gerektirir. Kartta, bir agac¢tan bas asagi asil, bir ayagiyla dallara bagli ve
kollari arkasindan bagh olarak resmedilmistir. Bazi destelerde, yuz
hatlari bulanik, bu da ego 6zdeslesmesinden kurtuldugunu gésteriyor.
Iskandinav tanrisi Odin, genellikle Asilan Adam olarak tasvir edilir ve bu
harika bir Neptun hikayesidir. Efsaneye gore, Odin



Dunya Agaci'nda yakalandi ve dokuz gece gdkle yer arasinda asil kaldi.
Kuzgunlari ve ati onu kurtaramadi ve teslim olma durumuna ulasana
kadar kendi kendisiyle mucadele etti. Bunu yaptiginda, varolusun
sirlarinin anahtari olarak bilinen sihirli ranleri algiladi.

Neptun ile kontrol edemedigimiz veya aciklayamadigimiz seylerle karsi
karslyayiz. Bir tUr kayip yasayabiliriz. Ruya bir kabusa dénusur, sahte
yanilsamalar ¢6zulur ya da belki hastalaniriz, yoruluruz veya sonunda
birakiriz. Birakmak ferahlik yaratir ve iste o zaman Neptin vizyonu netlesir
ve bizi yeni olasilik boyutlarina acar. Neptin'ln sevgisi, sefkati, inanci,
ilhami ve kozmik baglantisi cok genistir. Egolarimizin izin vermek
istediginden daha fazla alana ihtiyaclari var, bu ytzden her zaman daha
fazla yer agiyoruz.

Ay ve Neptln'in Donguleri
Neptin, 29,5 gunltk déngusu ile hizli hareket eden Ay'a kiyasla
neredeyse dururken, Gunes'in yérungesini 165 yilda tamamlar. Neptun
her burcta yaklasik 14 yil gecirir. Tipki Uranus gibi, gecis noktasinda
olmadigi surece, Neptun ayni burcta sabit bir pozisyonda kalirken, Ay
tam bir aylik dongulerinin cogundan gecer. Ay, Neptun ile her tur ayni
yerde bulusur ve yillarca ayni Nepttin aromasini alir. Yani su anda, biz
bunu yazarken, Ay'in aciyla gecis yaptigi her ay Balik burcunda
Neptun'un infuzyonunu aliyoruz. Ve gergekten, acgilardan bagimsiz
olarak, Neptun'un Balik'ta olmasi, tum kisisel yasamlarimizda surekli bir
etkiye sahiptir. Kolektif egomuz, zihnimiz, hafizamiz, kalbimiz
- ne derseniz deyin, yarattigimiz tum bolunmelerden uzaklasmaya ve bu iste
birlikte oldugumuzu kabul etmeye cagriliyor. Istesek de istemesek de
birbirimize aitiz. Bireysel disuncelerimiz ve eylemlerimiz hepimizi etkiler.
Neptin bunu biliyor ve hepimizin bu evrensel ritmi hatirlamamiza yardimci
olmak icin dalgalar yapiyor.

Zaman ve Zamansizlik Képruleri



Peki zaman ve zamansizlik arasinda képru kuran insanlar olarak nasiliz?
Anahtar kalbimizde ve kelimelerin 6tesindedir. Kelimelerin kdkleri gecmise
dayanir, bu da onlari 6zellikle Nepttn'le ilgili her zaman supheli kilar, ama biz
yine de burada bazilarini kullanmaya calisacagiz. Bunu kabul etmek ve
kelimelere ve dusuncelere bagliligi birakmak, Ay-Neptin evrim kdéprusundn
ana parcasidir. Buna farkli sekillerde bakabiliriz, biri beden ve ruh arasindaki
kopruadur. Ay ve Neptun arasindaki fazsal iliski, zamana bagli insan fizikselligi
ile zamansiz Ruh veya Oz'lin entegrasyonuna acilan bir penceredir. Ayni
zamanda mikro ve makro kozmos arasindaki képradur. Her birimiz hem parca
hem de butunuz; bir ve Hepsi; bir sey ve higbir sey.

Ay'a Chronos zamani, Neptun'e Kairos zamani olarak bakabiliriz.
Chronos zamani dogrusal veya siralidir ve Kairos, bazen ilahi veya
yuce an olarak adlandirilan hareketsiz duran zamandir. Ay-Neptun
ayni zamanda bir kalp képrusuduar. Kalbinizde bir sey kesfettiginizde
veya kendi icinizde bildiginizde, ayni seyi baskalarinda da
taniyabilirsiniz. Kisisel deneyiminiz, baskalarini desteklemenizi ve
onlara yardim etmenizi saglar. Size empati verir, bu da sefkate yol
acar. Ay, kalp tellerinizi ceker ve kalbiniz acildiginda Neptun
bolgesinde olursunuz. Ay'in kalbi, vicudun ritminin kozmosun ritmiyle
birlestigi evrenin kalbine bir kdprudur.

Ay-Neptun Evreleri

Yeni Asama (0-45 derece
aralikh) ve Yeni Kavusma

Her zaman oldugu gibi, yeni asama yeni bir evrim déngusunun baslangicidir ve
benligin 61Umlu ve 6lumsuz ydnleri yepyeni bir sekilde bir araya gelmektedir.
Neptun'in, Ay'a ¢ok yakin olmasi Gzerinde guclu bir etkisi vardir ve Neptun'un
yakinligi, daha buyuk guglerin devraldigini hissetme egilimindedir. Bu asamadaki
bireylerin bu "daha buyuk guglerin" onlari ve aslinda kendilerinin daha buyuk bir
bélumunu icerdigini hatirlamalari 6nemlidir.dir-dir devralmaya calisiyor. Benligin,
ifade etmek ve gelistirmek icin daha fazla 6zgurlige ihtiya¢ duyan ruhsal veya
yaratici bir parcasi vardir. Ay-Neptun yeni evresi



insanlar mutlaka bu durtunun bilincinde olmayacaklar, ancak
hissedilecek olan guclu bir gug. Birey ruhsal veya mistik olarak
egilimliyse, bu heyecan verici bir uyanis olabilir. Kisi Neptun'le birlikte
gelen gizemli enerjiden rahatsizsa, ondan kagmaya ve etkilerini
uyusturmaya calisabilir.

Neptun bir duygu gezegenidir ve fiziksel, duygusal ve psisik duyarliligi
arttirir. Yeni agsamada, bu duygu bir dizeyde yeni bir deneyim olacak ve
yabanci hissedebilir veya hi¢bir yerden gelmemis gibi gérinen duygusal
tepkileri tetikleyebilir. Ay-Nepttn yeni evre insani, 6zellikle kavusumda,
cevreye karsi 6zellikle hassastir. Birey yeni bir biling¢ durumuna kapidan
yeni adim atti ve uyum saglamak icin zamana ihtiyaci olacak. Buna yepyeni
bir dinyaya dogmus bir bebek olarak bakabiliriz. Bazen yeni bir dénguye
basladigimizda, gecis yaptigimizi bile fark etmeyiz. Yeni dogmus bir
bebegin dogumunun buyukliGgunua ve potansiyelini kavramasi stphelidir.
Ne olursa olsun, Ay-

Neptun'un yeni evresindeki bireyler, kendilerini daha buyuk bir seye baglayan
yeni bir ritim buluyorlar. Ay'in Neptun'un buyudsune kapilarak kisinin zaman ve
dunya ile temasini kaybetmesi mumkundur. Gezegenlerin bazi ortak guduleri
oldugunda, gizli anlagsma icinde hareket edebilirler. Bu durumda, ego
degisime karsi ¢cok direncliyse, gercekle yuzlesmekten kacinmak ve bir fantezi
dunyasinda yasamak icin Neptun enerjisini kullanabilir veya insan deneyimini
atlamanin bir yolu olarak maneviyati kullanabilir. Nepttn sizi kendinizden
cekiyormus gibi gelse de, aslinda sizi daha derine ¢cekmeye calisiyor. Tim
evren ayni zamanda her birimizin icindedir ve bu asamada daha ¢ok
“disaridaki gibi” kendini icimizde tanitmaya calisir.

Hilal Evresi (45-90 derece aralikl)

Yeni biling durumu simdi koklerini yayiyor. Bir degisim oldu ve simdi
gercek oluyor - yani bu sadece bir deney ya da mecazi otomobil test
surusu degil. Ayri benlik duygusu, her seye daha buyuk bir baglanti
duygusuyla sizmistir. Ay-Neptun hilal evresindeki kisinin nasil tepki
vereceg@i tamamen kisiseldir. olarak



drnegdin, diyelim ki bu evredeki bir kisi uzun zamandir sadece
kendisine ve ailesine dikkat etmesi gerektigine inaniyor. Baskalarina
karsi kdtu niyetli olduklarindan degil, sadece yabancilarla anlamli bir
sekilde baglantili hissetmiyorlar ve bu yizden endise listelerinde
degiller. Simdi, bu kisi farkli hissetmeye bashyor. Bir gece yardima
ihtiyaclari vardi ve bir yabanci onlara yardim etmek i¢in durdu. Sonra,
surpriz bir sekilde, biri onlardan evsizler icin bir yemek gezisi
duzenlemelerini istedi. Bu kisi ile dinya arasindaki ayrim
bulaniklasiyor. Yiyecek alma sorumlulugunu geri ¢evirmek ve
hayatlarini daha fazla isle karmasiklastirmamak kolay olurdu. Ayrica,
kisisel olarak dahil olurlarsa, kesinlikle bir duygu taskinhgr acacaktir.
Ama yeni bir boyuttalar ve bir kismi asla geri donemeyeceklerini
biliyor.

Ay-Neptun hilal evresindeki bireyler, eskinin her zaman yeniye meydan
okudugunu ve her seferinde yeni bir yanit verme firsatina sahip olduklarini
hatirlayarak kendilerini destekleyebilirler. Beden ve ruhun butinlesmesi
hakkinda yazmak zordur ¢inku bu basli basina bir dildir. Hilal evresinde her
zaman bir deger, anlam ve amacg arayisi vardir. Bu baglamda, benligi tim
yaratilisla birlestirmenin bu yeni yolunda deger buluyor. Herkes buna farkli
bakiyor ve inancglar degisiyor ama hepimizin bir ait olma arzusu var. Ay,
aileye ve kisisel duygusal baglantilara ait olmayi amaclar. Neptun, hepimizi
birlestiren benlikten daha buiyik bir seye ait olmaya calisir. Ikisi arasindaki
kopru, siradan insani ruhsal olarak aydinlanmis olanla baglar... ve hepimiz
ikimiz de biziz. Bu asamada, birey, gercekligi deneyimlemenin eski ve yeni
yollari arasinda stres yasar. Eskiden saat gibi gorinen sey, simdi mesai
saatleri disinda ¢alan ve sadece nostaljik bir ses olan bir buytkbaba saati
gibi. Saati onarmak ya da ondan tamamen kurtulmak ¢aba gerektirir, ancak
o zaman makinesi artik ne uygun ne de guvenilirdir. Yeni boyutu
destekleyen seyi insa etme zamani.

Ilk Ceyrek Asama (90-135 derece aralikli)



Tum ilk ceyrek asamalarinda oldugu gibi, her sey eylemle ilgili. Bedenin ve
ruhun zaman ve zamansizlik arasinda kopru kurmasi diusunme asamasinda
degil, yapma asamasindadir. Ay-Neptun ilk dérdun evresindeki bireyler,
duygularina gdre karar verme ve onlarla birlikte hareket etme egilimindedir.
Eylemlerinin etkileri yUzlerine vurana kadar daha buyuk bir resim gérmezler.
Burada bir cocugun imajini aliyoruz ve bu dogru olabilir. Bir okul muzikalinde
basrol oynayan on yasindaki bir cocugu hatirlatan genclik dolu bir iyimserlik
ve gorulme arzusu var. Ama ayri benligi var olan her seyle battnlestirme
dongusunden bahsetmeye calisiyoruz ve bu o kadar kolay tercime edilemez.
Temel olarak, bu asamadaki birey, mevcut biling durumunu test edebilecekleri
durumlar yaratir. Kendileri icin neyin ise yaradigini 6grenmek icin deneyimlere
ihtiyaclari vardir ve burada farkli, ego-benlik ve birlesik ruhsal veya kozmik
benlik arasindaki iliskilerinin "ne" oldugunu &égrenirler. Cok fazla ego varsa, bu
kendi kabugunu yasamak gibidir ve kalbinde bir bosluk hissi vardir. Cok fazla
ruh veya birlik varsa, kisisel amacg duygusu kaybolur ve etrafta amacgsizca
gezinmek kolaydir.

Zaman dusunce ve dusunce gecmisse, Ay ile baglantiliysa ve zamansizlik
her zaman simdiyse, Neptun ile baglantiliysa, karisimin neresinde
oldugunuzu anlamak oldukg¢a kolaydir. Herhangi bir sey distunuyorsaniz,
Ay bolgesindesiniz. Kendinizi muzigin icinde kaybettiginiz gibi zamanin
durdugu bir andaysaniz, Neptun bdélgesindesiniz. Ay-Neptun ilk dérdun
evresi insanlari yaptiklariyla zaman agisindan nerede olduklarini bilecekler.
Eylem secimleri onlari dogrudan deneyimlemek istedikleri zaman-uzayina
goturdr. Olana kadar bilmeyecekler ve gerceklestiginde, sonuc icin baska
birini suclayabilirler. Her iki durumda da, yeni secimler yapmak ve farkli
sonuclar veren yeni seyler denemek i¢in bir¢ok firsatlari var. O ana kadar
ne kadar ayri (bir) veya ne kadar baglantil (Hepsi) olmak istediklerini
bilemeyecekler. Biraz kaos ve hatta bazi tali zararlar yaratabilse de, bir
seylere acele etmek sahtekarlik veya sahtekarlia daha az yer birakir.
Surprize yakalandiginizda, taklit etmek zordur. Bazi yonlerden, bu
asamadaki bireyler, beden / ruh kostimlerinin gercek sovda nasil
durdugunu goérmek icin kendilerini test ediyorlar.



Gibbous Faz (135-180 derece aralikli)

Belirsiz evre, her seyin yolunda olmadigi hissini uyandirabilir. Beden ve ruh arasindaki iliski s6z konusu oldugunda, biz insanlarin
ne kadar aci, glivensizlik, keder, 6fke ve utang yaratabilecegini hepimiz biliyoruz. Beden, zihin ve ruh saghgina adanmis kag kitap,
blog ve podcast var? Bu bir Ust "sorun" ve en ¢ok satanlar. DUsuncelerimize bu kadar bagh oldugumuz ve bu distncelerin gercek
olduguna inandigimiz i¢in kendimiz igin zor hale getiriyoruz. Bu dusuince realitesi Ay ile baglantilidir ve Neptiin disUlincesiz bir
realitedir. Ay-Neptun gibbous fazi insanlari, zihinlerini kullanarak ikisinin birlikte daha iyi calismasini saglamaya calisiyorlar.
Kullanilan arag zihin oldugundan, gu¢ oradadir. Ancak hangi “akildan” bahsettigimizi ve bireyin hangi sesi dinledigini disinmemiz
gerekiyor. Cok fazla degisken var ve bu kisisel, ancak bu asamada derin bir kendini sorgulama ve kendini gelistirme ihtiyaci
oldugunu soyleyebiliriz. Bir diizeyde, birey daha iyisini yapabilecegini bilir ve bunu yapmanin yollarini arar. Bu, eski kaliplari
serbest birakmak ve daha buyuk bir biling alanina acilmak igin zihni tam anlamiyla galismak veya egitmek anlamina gelebilir.
Zaman da gozden gegiriliyor, 6zellikle zamanin ne oldugu ve ne olmadigi konusundaki kisisel anlayis. Ve onunla / icinde en etkili
sekilde nasil calisilir. Bu kisisel analiz sayesinde birey, cevresindekilere dogrudan uygulanabilecek bilgi ve deneyim kazanir.
Elestirel bir bakislari olabilir, ancak kalpleri 6zverilidir ve baskalarina yardim etmekte hizlidirlar. Bu, eski kaliplari serbest birakmak
ve daha buyuk bir biling alanina agilmak i¢in zihni tam anlamiyla calismak veya egitmek anlamina gelebilir. Zaman da gézden
gegciriliyor, 6zellikle zamanin ne oldugu ve ne olmadigi konusundaki kisisel anlayis. Ve onunla / icinde en etkili sekilde nasil calisilir.
Bu kisisel analiz sayesinde birey, cevresindekilere dogrudan uygulanabilecek bilgi ve deneyim kazanir. Elestirel bir bakiglari olabilir,
ancak kalpleri 6zverilidir ve baskalarina yardim etmekte hizlidirlar. Bu, eski kaliplari serbest birakmak ve daha buyuk bir biling
alanina agilmak icin zihni tam anlamiyla ¢alismak veya egitmek anlamina gelebilir. Zaman da g6zden gegiriliyor, 6zellikle zamanin
ne oldugu ve ne olmadigi konusundaki kisisel anlayis. Ve onunla / icinde en etkili sekilde nasil calisilir. Bu kisisel analiz sayesinde
birey, cevresindekilere dogrudan uygulanabilecek bilgi ve deneyim kazanir. Elestirel bir bakislari olabilir, ancak kalpleri 6zverilidir

ve baskalarina yardim etmekte hizlidirlar.

kelimesini kullandik dstesinden gelmekgibbous faz icin ve Neptun ile
baglantili her seyin Ustesinden gelmenin bir tadi vardir cinkt Neptun'e
gecmisi asmadan yaklasamayiz. Simdide daha fazla mevcut olmak igin
tarihin dusmesi gerekir. Her seyi bilen Nepttn zihninden, tim bu tarihi
zaten biz uydurduk. Gercek olmadigi icin 6nemli degil, ama Ay her seyden
vazgec¢meyecek - hicbir sekilde! Ve sonucta, mesele her seyden vazge¢mek
degil, ama Ay-Neptun gibbous evresinde, bir seylerin pes etmesi gerekiyor.
Neptun isin icinde oldugu i¢in, neredeyse her zaman yanlis bir
yanilsamadir, parcasi oldugumuz her seyi kapsayan sevgiyi, sefkati ve
gerc¢egi almamizi engelleyen tek fikirli olmamizin bir Granadur.



Bu asamadaki kisi sadece bir zihinsel yanlis algilamayi duzelttiginde,
dengeyi degistirir ve tum dunyayi daha fazla butinluge dogru yeniden
dlzenler. Bu bir mikro degisim olabilir, ancak yine de bir degisimdir ve bir
fark yaratir.

Tam Faz (180-225 derece aralikli)
ve Muhalefet

Ve bebek dogdu! Buyumekte olan seyin dogusu olarak tim asamaya
bakmanin en kolay yolu bu. Tam fazda, dongunun agdal yarisindan
ayrilir ve azalmaya gireriz. Bu noktada, bir seyi Gretme ve
mukemmellestirme durtusu, birlikte ¢alistigimiz her seyden en iyi
sekilde yararlanma arzusuna donusur. Ay'in kisisel kalbi ve Neptun'un
evrensel kalbi bir siredir ayni sarkiyla dans ediyor ve hareketlerini
biliyorlar. Onlari dans pistinde, birbirinden uzakta ve karsi karsiya
olarak hayal edin. Birbirlerine ilk kez bu kadar yer veriyorlar ve eger
yukari bakarlarsa birbirlerini ilk kez tam olarak goérebilirler. Bu tam
asama hissi: bildiginizi disindigunuz bir sey aniden yeni bir isikta
ortaya cikiyor ve her zaman sizi yansitiyor. Cok yeni degil elbette ama
onu gozlemleme sekliniz yeni, bu yuzden yeni bir farkindalik
asamasina isaret ediyor. Ay-Neptin tam evresi, dongudeki nesnelligin
safagidir ve kisi gérmek isterse, beden ve ruh arasindaki iliski simdi
acik olacaktir.

Tum yoénler ve asamalar entegrasyonla ilgilidir, ancak entegrasyon
kelimenin tam anlamiyla tim asamayi ve karsithgi tanimlar. Terazi aromasi
ile tam faz, karsitlar arasinda képru kurmakla ilgilidir ve bu durumda,
karsitlar bir ve Her seydir. Bu noktada, Ay ve Neptun'd tanimlamak icin
bircok kelime kullandik, o yizden hepsini zit olarak kabul edelim. Onlara
beden ve ruh, zaman ve zamansizlik, sey ve hiclik, kalp ve Kalp, ask ve
Sevgi, ego ve ruh, disunce ve dustncenin yoklugu, gecmis ve simdi ve bir
kez daha bir ve Tum olarak bakabiliriz.

Ay-Neptun iliskisi, en icteki, kisisel gezegen (aydinlatici) ile en
distaki, kisisel olmayan gezegen arasinda bir képradur. Bir arada



insan ve ruhani varliklar olarak butinltgumuazu temsil ederler. Agik olmak
gerekirse, bizim icin hicbir zaman butin olmamamiz veya ayri olmamiz
imkansizdir, ancak bu, onu bu sekilde gérmemizi engellemez. Bu
asamadaki bireyler, bedenlerine ve ruhlarina ayri parcalar olarak, hatta
belki birbirleriyle celisen veya rekabet halinde bakabilirler. Zamansizhgin
ugsuz bucaksiz genisligine karsi bir ve TuUmu veya zamana bagh dunya ile
ayni. Kutupluluk, ayrilik deneyimini gelistirir, bdylece farkhlklari ve
asiriliklari, birbirlerini nasil yansittiklari ve tamamladiklari ile birlikte
degerlendirebiliriz. Dongunun bu doruk noktasinda veya zirvesinde, daha
fazla biling gérmeyi bekleriz, ancak bu asamadaki bireyler kendilerini daha
net goérebilmek icin baskalarinin aynasina ve geri bildirimine ihtiyac
duyarlar. Kimse bizi gérmeye zorlamiyor. Tam énumuzdeyken bile ona
bakmamayi secebiliriz, gercekten degil.

Yayillma Asamasi (225-270 derece araliklarla)
Simdi is basina geciyoruz. Bireyin beden-ruh baglantisi hakkinda sahip

oldugu bakis acisi ne olursa olsun, hi¢ olmasa bile, size her seyi
anlatmaya hazirdir. Ay-Neptun yayillma evresindeki bireyler, gen¢ yasta
bile ruhsal ve duygusal konularda oldukca bilgili gibi hissedebilirler.
Oyun alaninda yasam hakkinda daha buyuk bir gercegi aciklamalari veya
bir oyun arkadasina danigmanlik yapmalari alisiimadik bir sey degil.
Ayrica bu asamanin sarth bir 6zelligi de var ki bu, bireylerin kendilerinin
astigi bilgileri paylasiyor olmalari olarak sunulabilir. Bu asamada ortaya
cikabilecek, onlari ikna edici ve esit derecede saldirgan hale getirebilecek
bir kendini begenmislik ve otorite kombinasyonu vardir. Bir ve TUum
arasinda kopru kurmakta olan sey, eski alginin veya bilin¢ durumunun
artik kisitlayici hale geldiginin ve buyumeyi engellediginin
kavranmasidir. Bu algi ge¢miste olumlu sonug vermis olsa bile, gelecegi
desteklemeyecektir.

Yayma evresi, bireyler toplumun degerli, saygin tyeleri olmak isterler.
Sunacak bilgelige sahip olduklarini hissederler ve genellikle toplulukta
hak ettikleri yeri kazanmak icin ¢cok calismaya isteklidirler. Ayda-



Neptun déngusu, bu asama genellikle siradan insanlarin fiziksel ve
duygusal bakimina ve / veya ruhsal gelisimine katkida bulunan bir tar
calisma ile ifade edilir. Ay simdi tekrar Nepttn'e yaklasiyor ve
aralarindaki mesafe daha az. Ay'in eve donus yolunda oldugunu ve
kokenlerine geri donmeyi dort gozle bekledigini hayal edebiliyoruz.
Yolda, baskalariyla mutlu bir sekilde baglanti kuracak ve onlari da
beraberinde getirecektir. Bu asamadaki bireyler, mikrokozmos ve
makrokozmos ile beden ve ruhun birbirine baglihgi hakkindaki
bilgeliklerini paylastiklarinda, her zaman “ev” hakkinda bir konusma
yapiyorlar. Yuva, ait olmayi ima eder ve Ay-Neptun ile nihai kalp
yuvasini hayal edebilir, yaratabilir ve somutlastirabiliriz; nihai kutsal
alan. Ay-Neptlun yayma evresindeki bir kisinin maddi, sinirh bir
dunyanin 6tesinde hicbir seye ilgisi veya inanci olmasa bile,

Son Ceyrek Asama (270-315 derece arayla)
Simdi Ay, Neptun'e donmeden 6nce kdseyi son déneme girdi. Tium bu
déngunun tamamlanmasi ve yolculugun bir sonraki ayaginin baslamasi
uzun surmeyecektir. Tipki hayatin sonuna dogru oldugu gibi, bir dongunun
sonuna dogru ¢cogu zaman en dnemli seylerin farkina variriz. Gezmenin
20/20 oldugunu séyluyoruz, neredeyse kotu gibi, daha 6nce daha iyi
bakmadik ama o 20/20 vizyonu geldivasitasiy/ladeneyim. Daha dnce yoktu,
nokta. Ay-Neptun'in son ¢eyrek evresi sirasinda, genellikle nihayet notu
alinz ve daha 6nce bastirdigimiz veya kacirdigimiz seylere uyaniriz. Bir ve
Her Sey, zaman ve zamansiz alemi bilinmeyenle doludur. Ruhumuzu ve akil
saghgimizi koruyan Ay, ne kadar bilinmezlige hazir oldugumuzu sinirlar ve
bize o anda alabilecegimizden fazlasini vermez. Ayrica, ihtiyacimiz oldugu
surece ayni hikayeyi, tepkileri ve iligkili duygulari calistirir. Son ¢eyrek
asamasindaki bireyler, bu ego korumasinin bir kismini kirmaya ve ondan
kurtulmaya hazirdir.

Son ¢eyrek asamasi icin anahtar kelimenin su oldugunu biliyoruz.
yeniden ydnlendirmeve bunu Ay-Neptun'e uygulayarak fiziksel ve duygusal



beden daha buyuk bir baglamda kendisine yeniden yénleniyor. Bu daha
buyuk baglam, benligin 6tesinde bir sey icerir cinkd Neptin her zaman
daha fazladir. Bu asamadaki bireyler daha az geleneksel hale geliyor ve
beden ve ruh baglantisinin gizemlerine, zaman kavramina ve tum etkilerine
daha acik hale geliyor. Kontrolli Ay ve kontrolstz Neptun, sdrucu koltugu
icin birbirlerine meydan okuyabilir, ancak déngunun azalan déneminde,
zaten bittigini bildiginiz bir kavgadaki son vurus gibi. Gemi hic dénmuyor.
Ancak kac¢inilmaz kiyya carpmadan énce, bireyin nihai icgoruler ve hatta
daha kapsayici bir perspektiften kendileri ve yasam hakkinda nasil ve ne
dusundugu konusunda 360 derecelik bir dénus icin zamani vardir.
Yasadiklari her sey ve su an bulunduklari yer, eger bir fikir degisikligi
yasarlarsa yeni bir anlam kazanabilir. Ve bir fikir degisikligi, hepsinin en
basarili sonucu olabilir.

Balzamik Evre (315-360 derece
aralikh) ve Balzamik Baglag

Ve son olarak, bireyin tUm gec¢misini tutan ve onlari insan yapan
duyguyu doguran kisisel Ay, Nepttn'e yaklasiyor. Bir, Butun'e yaklasir
ve yakinda ayirt edilemez hale gelirler. Sanki sey hiclige dontsuyor.
Ay-Neptin balzamik evresi insanlari, ister ilahi bir mevcudiyet, doga
veya ac¢iklanamayan anlamsizlik olarak deneyimlesinler, yaratilisin
enginligini hissedeceklerdir. Psiseleri mistikle asilanmistir ve kabul
edilmis ya da edilmemistir, bunu iliklerinde hissederler. Neptun sisi,
bir zamanlar ¢ok net ve gercek goérinen seyin Uzerinde geziniyor.
Artik her sey supheli ve vucut bile farkli bir akimla akiyor. Bu, Bardo'ya
benzer - yasamak ve 6lmek arasindaki sinir veya gecis alani; bitis ve
baslangi¢. Bu alanda bilin¢g bedenle daha az baglantilidir, baska
boyutlara psisik kanallar ve kapilar agmak. Bazen sonlardan ve
aradaki bosluktan korkariz. Bu asama kesinlikle bu korkuyu
tetikleyebilir, ancak otesinde olana a¢iksak umudu ve inanci da
yeniler.



Bu kitap i¢in orijinal baslik fikrimiz “Ayi Serbest Birakmak” idi ve Ay-
Neptun déngusunun sonunda, benlik mecazi olarak ayrilik illGzyonundan
kurtuldu. Biyolojik olarak Ay rahminde dogariz ama élumde kozmik rahim
olan Neptun'e doneriz. Neptun, dogdugumuz ve her zaman geri
dondugumuz ilk kaynagi temsil eder. Ay-Neptun balzamik evresi insanlari
yeni bir seye neredeyse hazir olduklari icin sona yaklasiyorlar. Egonun
onemi genellikle azalmaktadir ve bireyler kendilerini zaman kaybederken
ya da artik onun tarafindan kisitlanmadiklarini gérebilirler. Balzamik evre,
yasam odak noktasina gelip odaktan cikarken bulanik olabilir.

- yanip sdnen ve yanip sénen bir isik gibi. Daha 6nce bahsettigimiz o kozmik
ritmi birakmanin ve onunla birlesmenin zamani geldi. Bu bireyler yeni bir
beden/ruh batunlesmesi ve gelisimi durumuna girmeye hazirken, mevcut
bilgelikleri ve deneyimleri bu asamaya yaklasanlar icin cok degerlidir. Tipki
yaslanan bir kisinin genc bir yetiskine tavsiye vermesi gibi, Ay-Neptun
balzamik evresi bireyi, takip edenlerin iyiligi icin olduklari ve su anda sahip
olduklari seylerin en iyisini verir. Buna fedakarlik diyebilirizama bu tam olarak
dogru bir kelime degil. Neptun dilini kullanmak i¢in: hepimiz bir oldugumuz
icin fedakarhk ve comertlik gecerli degildir. O bizimsorumiulukkendimizle
ilgilenmek, buna birbirimizle ilgilenmek de dahildir. Ve déngulerin sonunda,
yeniden dogmak icin teslim olmadan dnce zarif, anlamh bir kapanis icerir.

[icerik]



On

Ay ve Pluton: Ego ve Ruh
arasinda Kopru Kurmak

Pluton hareket etmemizi ve degismemizi talep ediyor. Ay evde kalmaktan
ve ayni kalmaktan hoslanir. Ego ve ruh sirayla liderlik ederek dans ederler.
Daha dnce bahsetmediysek, hicbir evre digerinden daha gelismis degildir.
Bu ¢ok egoist bir gérus olurdu ama tam veya eksiksiz degil. Evrim bir
merdiven degil, bir sarmaldir. Ay-Pliton déngunuz, buydmek i¢in yola
ciktiginiz spiraldeki ku¢uk bir donus hakkinda size bazi bilgiler verir. Daha
derin niyetlerinizle bilincli zihninizi gemiye almaniza yardimci olur. Ayrica,
buraya yuzlesmek i¢in geldiginiz zorluklarin dogasini tahmin etmenize de
yardimci olur. Ruhunuzun niyetlerini ne kadar iyi ydnlendireceginizi ya da
yolculugunuzda size ne olacagini géstermez. Onu yasamak zorundasin.
Pluto ile, rahatsiz oldugunda, gercek oldugunu bilirsiniz. Pliton sadece
sonucla ilgilenir: Gergek. "Aci olmadan bilince ulasmak olmaz" (bazen Carl
Jung'a atfedilen) yaygin bir ifadedir. Ay-Pluton baglaminda, gecici agri,
buyumenin en buyuk isaretidir.

Bu kitapta Pluton, Gunes'ten en uzak yolculugumuzdur ve trans-
Neptun cisimleri hakkinda gercekte bildiklerimize gére bizi karanlik
bir diyara goturur. Modern astrolojide Platon ile calismak daha yaygin
hale geldi, ancak 6nemi kesinlikle sorgulanabilir.



bircok kisi tarafindan. Pliton, evrimsel astrolojinin temelidir ve geleneksel
Vedik astrolojide hi¢ kullanilmaz. Buradaki tartismamiz evrimsel bir astroloji
perspektifinden geliyor, ancak Pluton'un temsil ettigi enerji ve deneyimler -
yogunluk, takinti, zorlama ve en derin duygusal ve psikolojik baglarimiz gibi -
hepimiz igin gegerlidir. Pluton'un astrolojik uygulamada nasil kullanilmasi
gerektigine inandigimizdan bagimsiz olarak, her birimiz bilincli ve / veya
bilin¢siz olarak onun enerjisiyle iliski kurabiliriz.

Evrimsel astroloji, Pluton'a ruhun evrim yolu veya daha buyuk bir deneyim
arzusu olarak bakar. Pluton'un bur¢ ve ev ile dogumdaki yerlesimi, en yakin
ge¢mis yasamlarda ruhun nasil gelismeyi, buyimeyi ve enkarne bir varlik
olarak kendini gerceklestirmeyi sectigini ortaya koymaktadir. Bu tur astroloji,
ruhun en azindan kismen kendi evrimini ve uyanisini yonettigi inancina
dayanir; ego-benligin 6tesinde daha derin bir istek ve arzu oldugunu. Pluton,
oldugumuz seyin 6zinu temsil eder ve buylimemize engel olan her seyi
donustirmek veya ortadan kaldirmak icin sonsuza kadar motive olur. Bu
sayede Ay icin en buyuk tehdidi olusturuyor. Siklikla "ruhun karanhk gecesi"
dedigimiz sey, daha dogrusu "egonun karanlik gecesi"dir. Ruh, deneyimin
rahatsiz olup olmadigini umursamaz. Amaci ne pahasina olursa olsun sadece
buyumek. Ego, elbette direnir, her turlt gerginlige neden olur. Mark Jones
bunu, hizla akan bir nehirde bir tahta parcasina yapisan bir kedi olarak
tanimlar. Bir itfaiyeci kediyi kurtarmaya geldiginde, itfaiyeciyle savasir cinku
pencelerini soktugu ahsabin tek yol oldugunu dusuntr. Ve bdylece, neler olup
bittigine tutunmak icin ¢abaliyor. Bu ve Pluto hakkinda daha fazla bilgi
edinmek istiyorsaniz, Mark'in kitabini éneririz. Ruhu lyilestirmek: Pliiton,

Urantus ve Ay Didglmleriae

Donusumsel Pluton
Pluton 1930 yilinda Flagstaff, Arizona'daki Lowell G6zlemevi'nde kesfedildi. O
zamanlar dokuzuncu gezegen olarak adlandirihyordu; Ancak 2006 yilinda, tam
boyutlu gezegenler icin tum kriterleri karsilamadigi icin Uluslararasi Astronomi
Birligi (IAC) tarafindan "clice gezegen" statusune indirildi. PlGton, uzayda
Neptln'un 6tesinde devasa bir bdlge olan Kuiper Kusagi'nin bir parcasidir.



buzlu trans-Neptun cisimleri. Bunlardan ilk kesfedilen Pliton'du, ancak
gOkbilimciler bunlardan yetmis bin tane oldugunu tahmin ediyor. Pliton,
gunes sisteminde Neptlun'un 6tesindedir, ancak 248 yillik yéringesinin 20 yih
boyunca Gunes'e Neptun'den daha yakindir. Neptun'e buyuk, u¢suz bucaksiz
bilingsizlik olarak bakarsak, Pliton'un sinirini agsmasi ve Gunes'e yaklasmasi,
bilingsizlik olarak tanimladigimiz seyin farkindaligini gésterir.

Zamana gore, Pluton'un kesfi, derinlik psikolojisinin yukselisi ve
bilingli ve bilin¢siz zihin arasindaki iliskinin arastirilmasiyla ayni
zamana denk geldi. Bilingsiz zihin fikri ¢ok eskilere gitse de, onu
yirminci yazyilin baslarinda tanitan ve populerlestiren Sigmund
Freud'du. Pliton'un psikanalist ve psikiyatrist Carl Jung'un kisilik,
arketipler ve kolektif bilin¢cdisina iliskin kavramlarini gelistirdigi ve
paylastigi sirada kesfedilmis olmasi cok uygun. Kuiper Kusagi'na giren
ve ¢ikan gergek yérungesiyle Pluton, biling ve bilingsizlik arasindaki
kdéprayu ve golgeyi 1siga getirme yetenegimizi ifade eder.

Platon donusumu simgeliyor ve ilging bir sekilde gdkbilimciler yoringesi
sirasinda yuzunun degistigini sdyluyorlar. Pluton Gunes'e yakinlastiginda
buzlu yuzeyi isinir ve buharlasarak bir gaz olusturur. Gunes'ten uzaklastiginda
gazlar sogur ve yuzey yeniden donar. Atmosferdeki bu degisim, saf ruhtan
bedene, aradaki tum asamalara ve tekrar geri donuse, kendi degisimimiz icin
bir metafordur. Astrolojik uygulamada Pluto ile ¢calismak bizi en derinlere kok
salmis aliskanliklarimiza géturur ve tekrar tekrar gittigimiz o seyin detayina
iner. Orasi sikisip kaldigimiz ve ayni zamanda ge¢misi birakip yeniden dogusa
yol acan bir 6lume teslim olarak kendimizi 6zgurlestirebilecegimiz yerdir.

Platon ayrica gucu nasil kullandigimizi, onu nereye verdigimizi ve Uzerimizde gucin
oldugunu hissettigimiz seyleri gosterir. Bir seyleri gdmdugumuz ve sakladigimiz kisisel yeralti
dinyamiz. Ayni zamanda ge¢misimizin ve gbélgemizin sirlariyla yuzlestigimiz yerdir.
Canavarlarimizla yuzlegsmekten bahsettigimizde, Pliton topraklarindayiz. Cogu zaman fark
etmedigimiz sey, en buyuk armaganlarimizdan bazilarinin, gérmek veya sahip olmak

istemedigimiz her seyle birlikte gémula oldugudur. Her birimizin icindeki Plutondegi/



seylerin ayni kalmasini istemek. Bizim icin daha fazlasini istiyor ve tamamen canli
hissetmek, 6lumle samimi bir dans ve sinirlarimizi zorlamayi gerektiriyor. Ego
benliklerimiz kontrolde hissetmeyi sever, ancak Pluton deneyimleri bize durumun boyle
olmadigini hatirlatir. Daha iyi hissetmek, sorunu ¢é6zmek veya boslugu doldurmak icin dig
dunyayl manipule etmeye calisiyoruz, ancak énde gelen Astrolog Laura Nalbandian'in
égrencilerine soyledigi gibi: "Ic problemin harici bir ¢c6zimu yoktur." Pluto, kendimizle
yuzlesmemizi, her seye sahip olmamizi ve bir sonraki en iyi versiyonumuza dénismemizi

talep ediyor.

Ay ve Pluton'un Dénguleri

PlGton'un, aylik dongusu ile hizl hareket eden Ay'a kiyasla pratik olarak
hareketsiz olarak Gunes'in yorungesindeki dénust 248 yil surer. PlGton
her burcta yaklasik 21 yil gecirir. Tipki Uranus ve Neptun gibi, gecis
noktasinda olmadigi surece, Ay yaklasik 250 tam aylik déngiden
gecerken Pluton ayni burcta sabit bir pozisyonda kalir. Ay, Pltuton'la her
tur ayni yerde bulusur ve yillarca ayni Pluton lezzetini emer. Platon
temas ettigi her seyi bayutur ve biz bu kitabi yazarken Platon Oglak
burcundadir ve mevcut durumumuzu sosyal, politik, cevresel ve
ekonomik olarak guclendirmektedir. Temel olarak, yarattigimiz dinya
maksimum buyume limitlerine ulasti ve istikrar ve guvenilirlik cathyor.

Oglak, gemiyi devam ettirmesiyle bilinir, ancak olaganustt odaklanmasi
ve dayanikhligi ile bile, hizaya uymayan her sey sonunda ¢dkecektir. PlGton,
déndsimun ajanidir ve Ay, korumanin koruyucusudur. Refahimiz ve
hayatta kalmamiz icin, Ayt kendi icimizde, bireysel ve toplu olarak,
bildigimiz gemiyle batmanin ¢6zum olmadigina ikna etmenin bir yolunu
bulmamiz gerekiyor. Umudumuz yizmeyi 6grenmek ve yeni sularda
gezinmek. Farkli bir sey se¢cmek ve kendimizi simdi ihtiyacimiz olan seye
uyarlamaktir. Platon bizi varhgimizin 6zinden uzaklastirir ve bu gercek
rehberlik veya pusula ile uyum sagladigimizda her seyin Ustesinden
gelebiliriz.

Ego ve Ruh arasinda Képri Kurmak



Bunu zaten sdyledik, ancak birakmanin Pluton icin bir gereklilik oldugunu
tekrarlamaya deger. Ge¢cmisi birakmayi icerirken, aslinda bir birakmadir.icine
yeni bir sey. Ego (Ay) ve ruh (Platon) arasinda kdéprua kurmak, kendinizi
kesfetme yolculugunuzun bu noktasinda ihtiyaciniz olan seyin en alt satirina
ulagmakla ilgilidir. Ay, Pluton'a miyop duygusal tepkilerini verecek. Ay'in
yanindan bakildiginda, Pluton uguruma dusen bir kenar gibi gértunuyor.
Fiziksel bedene bagh olan Ay, g6z ardi edilmesi zor hisler yasar. Kendini
donusum atesinden kurtarmak icin elinden geleni yapacaktir. Ay ne kadar
huysuz, endiseli olursa olsun, itiraz eder, saklanir, aglar veya topuklarini
kazarsa, Pluton durdurulmayacak veya gundeminden sallanmayacaktir.
Olaylara tamamen farkh bir mercekten bakar. Lazer benzeri gérusu, Ay'in
gerceklik ve guvenlik cephesine nufuz eder.

Kitabinda, Ruhun Arzusu ve Kimligin Evrimi: Pldton ve Ay Ddgdmler,
Adam Gainsburg soyle yaziyor: “Bir Ruh, zamana ve mekana bagl degildir.
Enkarnasyon deneyimine bakar ve yaratilisi ancak mimktn oldugu kadar
ortaya koyar: kendi perspektifinden. Isik, ask, ses veya sekil olasiliklarinin
sonsuz cesitlilikteki tonlari olarak, kendi batinluk durumundan
enkarnasyon deneyiminin olanaklarini gérecektir. Ornegin, astrolojinin
isaret enerjileri arasindaki farklari gérmeyecektir, cinkd bunu yapmak igin
titresimsel bir intiyaci yoktur. Bunun yerine farkliliklarini bir

alacali birlik. "17

Ay-Platon déngusu, kendimizin belirli bilingli ve bilingsiz yonlerini
butunlestirme konusunda nerede oldugumuzu ortaya koyuyor. Sevilecek dzel
bir insan, bir evcil hayvan, buydkannenin yaptigi battaniye ve bildigimiz ve
deger verdigimiz her sey gibi tanidik rahatliklar arayarak, bilingli olarak Ay'in
yaninda yasariz. Ay'in yaninda yasarken, nitelikleri, intiyaclari ve tarihi ile
yarattigimiz kisilik veya 6z kimlikle kendimizi tanimlariz. Ayrica, ruhlarimizin
kendimizi, icinden akan, ancak hicbirine bagh olmayan enerji veya alt akinti
olarak tanima ¢agrisina uymayi arzulayarak Pliton'da yasiyoruz. Ay,
geleneksel olarak bir gece gezegeni olarak kabul edilse de, hala bir isik ve 151k
kabidir. Yansima yoluyla aydinlatmaya calisir. Pluton



dogasi geredi 15191 iceren, ancak 1s1gin olmadigi yeri vurgulayan
karanlik ve gdélgelerdir. Ego ile ruhun, isik ile gdlgenin, biling ile
bilin¢sizligin arasindaki képrd, bizi ayni anda hem korur hem de
donustarar. Pluton, kaybedecek kisisel bir seyi olmadan ruh igini
yapamaz. Ay, ruhun kalbinde gercek olan hicbir seyi kaybetmez.

Ay-Platon Evreleri

Yeni Asama (0-45 derece
aralikh) ve Yeni Kavusma

Platon'un Ay ile kavusumu, yasamin duygusal acidan en zorlayici
deneyimlerinden biridir ve bizi, 6zellikle kendi icimizde, pek de rahat
olmadigimiz seyleri Ustlenmeye zorlar. Ay-Pliton yeni evresindeki
bireyler, son derece yogun kisiliklere sahip insanlarla iliski kurabilirler.
Aslinda, bu asamayi yasayan veya konfigurasyonla dinyaya gelen
bireylerin kendileri genellikle asiri derecede yogundur. Evrimsel bir bakis
acisindan, bu agsama terapoétik olabilir, cinkl 6zellikle asir durumlarda
inisler ve cikislar yoluyla yasamda dersler sunar. Bu dersler, ruhun
bdyume niyetleriyle uyumlu, daha guclu bir yasam sirmek icin gerekli
olan her seyi kendi kendini gbzden gecirme ve degistirme firsatinin bir
armadganidir.

Ay-Pluto'nun yeni evresindeki bireylerin psiseleri, yasamlarinda meydana
gelen ve psikolojik durumlarini dogrudan etkileyecek olaylarin miktari ve
ciddiyeti tarafindan istila edilebilir. Bu duygu s6z konusu oldugunda burada
abarti yok cinki hepimiz dogal olarak degisime karsi direncliyiz ve biriyle
yuzlesmek zorunda kaldigimizda cok agir bir kalp tasiyoruz. Bu agamadaki
herhangi bir degisikligi kabul etmedeki sorun, gelecekte yasamin sekliyle
ilgili korku ve karanlik duygulari tetikleyebilmesidir. Belirsizlik musallat olur,
bu da karar verme konusunda herhangi bir sonuca varmayi zorlastirir. Yeni
asama, sadece yap-yap asamasidir ve nihayetinde bu bireylerin, 6zellikle
psikolojik acidan, yasamdaki koklU degisikliklerden gecmekten baska
secenegi kalmaz.



Ay-Pluton yeni evre insanlarinin duygusal bagliliklar 6ncelikle
sevdikleriyle olacaktir. Romantik iliskiler son derece yogun olabilir ve
iliskideki herhangi bir kirilma veya ihanet, bu kisilerin ruhlarina 6nemli
dlcude zarar verebilir ve iyilesmesi uzun surebilir. Baska bir sekilde, bu
asama ayni zamanda hayattaki bir¢ok gecis noktasindan gecen aciya
katlanmanin sonucu olan kendi kendini iyilestirme streciyle de ilgilidir. Ego
ve ruh, insan deneyiminin zit spektrumlaridir ve ego ile ruh arasinda képru
kurmak, ustalasmasi ¢cok zor bir uygulamadir. Ay-PlGton yeni evresi bunu
yapmak icin yeni bir firsat sunuyor.

Hilal Evresi (45-90 derece aralikl)

Ay simdi Pluton'dan uzaklasirken, meseleleri kendi basina
gorsellestirebiliyor ve bu nedenle duygular yuksek ama yeni
asamadan cok farkli. Bunun nedeni, Ay-Platon hilal evresinde
bireylerin cogu kosulda duygusal olmalarina ragmen etraflarinda olup
bitenlerin daha fazla farkinda olmalaridir. Ay-Pluton hilal evresi
insanlari, oldukca yogun ve basa ¢ikmasi zor olan digerleriyle basa
cikmakta iyidir. Ayrica, yasam tarzlarinda bazi dnemli degisiklikler
yapmaya daha hazirlikli ve hazirlar.

Manevi deneyim pesinde kosan bu bireyler, gelecekteki cabalarinda
yardimci olmayabileceklerini dusundukleri kisilerle yollarini ayirabilirler.
Modasi ge¢mis olduguna inandiklari ideolojilerden vazgecebilirler. Ayrica,
onemli bir iliskiyi sona erdirmek gibi yasam kosullarinda hizli ve 6nemli
degisiklikler yapmalari muhtemeldir, bu da sonunda baska bir iliskinin
baslamasina ve bircok yeni dénusturict deneyime yol acacaktir. Bunlarin
hicbiri planli olmamakla birlikte degisimler durmuyor ve sonug bireyin
hayatinda tam bir hizli donustimler donemi oluyor.

Ay-Platon hilal evresi insanlari, baslattiklari degisiklikleri kabul etmeye
oldukca hazir olsalar da, degisiklik tamamen olumlu olarak algilanmazsa
coskularini kaybetme riskiyle de karsi karsiyadirlar, bu ytzden biraz
temkinli olabilirler. Ego (Ay) ruhtan (PlUton) uzakta daha fazla 6zgurlige
sahipken, yol boyunca cesitli deneyimlerle tanisir ve yavas yavas ayrilir.



ruhtan. Ayrildikca, tim gercegi gérmek zorlasiyor. Cogu tipik insan,
sectikleri her seyde rahat olmayi bekler ve rahatlik bulamadiklarinda
kosullari kabul etmek zorlasir. PltGton, bireyi gelecek bir¢cok yasam
boyunca onlarla birlikte kalacak dénusttrucu zorluklara zorlayan
deneyimler sunan nesiller boyu bir gezegendir.

Ilk Ceyrek Asama (90-135 derece aralikl)

Ay-Pluto'nun ilk dérdun evresi insanlari son derece duygusal olabilir
ve onlara bir esek sakasi yapmak akillica olmaz ¢unku kisisel olarak ele
aldiklarinda ¢ok ciddilesebilirler. Ay, yolculugunda ilerledikge, bu
noktada kendisini oldukca ciddiye alabilen ve duygusal tepkiler
verebilen bireyin deneyimleri ve zihinsel bakis acisiyla evrilir. Bazi acili
dénemlerden geciyor ve duygusal rahatsizlik yasiyor olabilirler. Bu,
bireyin sonsuza kadar psikolojik ve fiziksel cevrelerinde guclu
degisiklikler yapmaya mecbur oldugu bir baska 6nemli asamadir.

Bazi acilardan, Ay-Pluton'un ilk dérdun evresi, bireyin yasam
yolunun dnceki seyrinde meydana gelen benmerkezci eylemlerin
diizeltme noktasidir. Insan zihninin evrimini en yiiksek anlamiyla
bozan egonun bencilligi tarafindan yénlendirilen eylemler tird. Ego
her istedigini ister ama ruh hicbir sey talep etmez. Ruh, degismeyen,
ancak hakikat ve dogruluk tzerinde kati bir odak noktasi olan bir
6zdur. Bu, bireylerin bazi takintilarini ortadan kaldirmalari ve sonunda
onlari daha buyuk amaclariyla hizalayacak olan yasamdaki déonim
noktasini kabul etmeleri gereken bir asamadir.

Bu asamada guven faktdru cok dnemlidir ve bu bireyler, insanlarla
daha derin bir dizeyde tanistiklarinda insanlara guveneceklerdir. Bunun
nedeni, bir insani, kozmosun veya evrenin varolusunun ayrilmaz bir
parcasi olup olmayacagini gérmek i¢in analiz etmek i¢in fazla zamanlari
olmamasidir. Sorunlu veya basarisiz iliskiler, bu asamada tasinmasi
bayuk bir yuktur ve yaraya tuz katiyor gibi gériunmektedir. Onun



Baskalarina bakmak yerine kendi yoluna odaklanmak énemlidir, boylece
birey ego ve ruh arasinda kopru olusturma surecinde baska bir aksama
yaratmaz.

Ay-Platon'un ilk dérdin evresinde, benligin gercek ifadesini bozan,
alkis ve ilgi arama egilimi vardir. Rekabet ve sovmenlik bos donebilir.
Kiskanchk, masumiyetin guzelligini mahvedebilir. Yine de tim bunlara
ragmen, bu asama benzersiz yaratici gerceklestirme potansiyeline
sahiptir.

Gibbous Faz (135-180 derece aralikl)
Ay-Pluton gibbous evresi bireyleri, begenerek veya begenmeyerek, hayati oldugu

gibi kabul etmektedirler ve hayat bu evredekiler icin eskisinden daha fazla
secenek sunmaktadir. Bu bireyler genellikle hayata yaklasimlarinda daha
kendinden emin ve nettir. Bu, dogal olarak onlari zorlu durumlarla basa ¢ikmak
icin daha iyi bir ruh haline sokar. Ayrica, bu tur duygusal yogunlugu zaten
deneyimlediklerinden ve bununla basa ¢ikmak icin daha donanimli olduklarindan,
duygusal olarak gergin durumlarda istikrarli bir zihin saglarlar. Ego, ruhun amaci
dogrultusunda kalmak i¢in yasam kosullarini ¢ok iyi ele alir.

Bu bireyler, hayattaki cesitli duygusal durumlar hakkinda iyi icgudulere
sahiptir ve olasi sonuclari akillarinda tutarak kolayca hareket edebilirler.
BUtun bunlari séyledikten sonra, bu bireyler kesinlikle kendilerine asiri
guven duymazlar ve eger biling seviyeleri bunu destekliyorsa, surekli olarak
ruhun daha buytk amacini ararlar. Cogu durumda, en dramatik olaylar bile
zihinlerini sarsmaz, ¢unku duygusal beyinleri, gercekligi ve Pluto'nun egoyu
aldigi diger bircok gizli alemleri anlama konusunda saglamdir. Bu, bu
bireylerin duygusal olarak zorlanamayacaklari anlamina gelmez. Bu, bu tur
zorlu zorluklarin Gstesinden gelmek icin daha iyi bir konumda olduklari
anlamina gelir.

Ay-Pluto gibbous evresi insanlari, krizleri kendi yasamlarinda iyi bir sekilde
ele almanin disinda, duygusal travma nedeniyle sersemlemis olanlara
mukemmel danismanlar olma yetenegine de sahiptir. Bir insanin psikolojik
alemlerinin derinliklerine inmek icin daha 6nemli becerilere sahipler.



digerlerinden daha kolay. Bu, duygusal olarak zor ve zahmetli bircok durumda

yardimci olmalarini saglar.

Tam Faz (180-225 derece aralikli)
ve Muhalefet

Ego (Ay) ve ruh (Pluton) karsi karsiya geldiginde, bireyler bu enkarnasyonun
cesitli kavsaklarinda yasam boyu ruh ve ego arasinda képru kurma
deneyimine sahip olacaklardir. Ego ve ruh arasinda hem kisisel hem de ruhsal
basariya ulasmalarina yardimci olan dogustan gelen bir farklilasma ve uyum
duygusuna sahiptirler. Ay-Pluton tam faz insanlari, hem maddi hem de manevi
yasami dengeleme ihtiyacini anlama yetenegine sahiptir. Bu bireylerin en
basindan birisine duygusal olarak baglanmalari zordur ¢unkd bu ruhsal
deneyimin pesinden kosarken bagimsiz kalmalari onlar icin daha kolaydir.

Sarekli kendilerine bakma ihtiyaci, bu bireylerin yasamlarinda en
dnemli konudur. Hayatin daha derin anlamini anlamak i¢in i¢ ruhlariyla
iletisim kurmalari gerekir. Disaridan ilham almak yerine, bu bireyler onu
icsel benliklerinden ve ge¢mis deneyimlerinden bulma konusunda ¢ok
iyidirler. Ve evrim surec¢lerinde yasam deneyimlerini en iyi sekilde
kullanabilirler. Tam evre her zaman iliskilerle ilgili oldugundan, Ay-
Pliton tam evresi bireylerinin ilhamlarini paylagmalari ve baskalariyla
isbirligi yapmalari da ayni derecede 6nemlidir.

Ay-Pluto tam evresi, bireylerin hayatlarinin salt maddi arayislarinin
dtesinde en derin i¢ ufuklari agsmasi gereken duygusal bir
dontsumduar. Daimi bir 6grenme 6grencisi olmak icin yagsamin gercek
amacinin farkindaligini ve anlayisini kazaniyorlar - bir insan olarak
evrim surecindeki derin bilgeligi inceleme sanatini 6greniyorlar.
Muhalefet ve dogasinda olan ¢ekisme nedeniyle, bu bireylerin her
zaman insan duygusal zihninin bitmeyen istekleri ile i¢sel ruhsal
varligin - ruhun arzusunu ayirt etmeleri gerekir.

Yayllma Asamasi (225-270 derece araliklarla)



Ay, Platon ile bu asamada daha fazla s6z sahibidir ve kisi, bilge birinin
rehberligi altinda olma ihtiyacini hissettiginde duygular yukselir. Ay-
Pliton kombinasyonunun dogasi ciddi ve yogundur ve bu asama,
dzellikle romantik iliskileri ele alma acisindan bunu yansitir.
Sevdikleriniz icin derin ve yogun dustnceler ve duygular sadece daha
yuksek seviyelere cikabilir ve yakinlik hissi guclenir.

Ote yandan, Ay-Pliiton yayilma evresi ayni zamanda karanlik tarafin
yaraticiligini da gdésterir - ve olumsuz anlamda “karanhk” demek
istemiyoruz, gbélgelerden bahsediyoruz. Bu bireyler, yaratici ve
sanatsal enerjileriyle toplumu ¢ok beklenmedik bir sekilde
sasirtabilirler. "Kotu" gibi gérunen biri, sasirtici bir sekilde, sahne
arkasindan potansiyelinin en iyisine ¢alisan yaratici bir bélime sahip
olabilir. Ay kendi yolunda ilerlerken, bu insanlar kendilerini halka ¢cok
yogun bir sekilde ifade edebilirler. Sezgisel gugleri ve akillari iyi olabilir
ama ayni zamanda tartismali da olabilir. Bu bireylerin yakin
cevrelerinin disindaki insanlara soylediklerine dikkat etmeleri
énemlidir.

Ay-Platon yayma evresi bireylerinin yaratici enerjileri, dogum haritasinin
tamaminin dogasina bagli olarak, daha buyuk bir toplulugu ve ilerlemesini
genis Olcude etkileyebilir. Pluton'un enerjisi yapici bir sekilde
yénlendirilirse, bu insanlar, dnemli bir motivasyon etkisi olarak, yaratici ve
sanatsal becerilerinin gu¢lu bir géruntusunu halka gosterebilirler. Bu
bireyler, baskalarinin kalplerine firtina gibi girme yetenegine sahiptir.

Son Ceyrek Asama (270-315 derece arayla)

Bu, bireyin psikolojik ve fiziksel ¢cevrelerinde coklu degisiklikler dayatan
baska bir asamadir. Ge¢cmisten gelen bazi olaylar kalici bir hatira olarak
kalmaya devam edecek, bu da bu bireylerin zihniyetini yogunlastiracak
ve duygusal ve psikolojik ihtiyaclari konusunda oldukga ciddiler. Bu
insanlar duygusal bagliliklarina takintili olabilirler, bu da onlarin
herhangi bir sorundan ge¢melerini son derece zorlastirir.



degisir - ancak bazen tek secenek degisikliktir. Ay-Pliton son ceyrek
evresi bireyleri, 6zellikle psikolojik bir bakis a¢isindan, genellikle daha
fazla degisime hazir olmadiklarindan, sartl varoluslarindan yeni bir
seye yer acmak icin gecis, duygusal olarak aci verici ve zorlayici
olabilir. Duygusal olarak bagl olduklari insanlardan ve esyalarindan
ve hatta daha da fazlasi, tum 6z kimlik duygularindan ayrilmalari
gerekebilir.

Ay-Pluton son ceyrek evresinde, bireylerin bir sekilde hayatlarinin
bir parcasi haline gelen insanlarla yeni baglar gelistirmeleri giderek
zorlasiyor. Bu kaginma tutumu, onlari soguk veya duyarsiz gésterebilir
ve yanlis anlasilmaya karsi savunmasiz birakabilir. Bununla birlikte, bu
asamadaki bireyler, duygusal guvenlik ve istikrar acisindan belirli bir
zaman noktasinda yuzlesmeleri gereken her seye yerlesmek igin
iceriden en yogun duygusal engellerle savasirlar.

Bu, insan zihninin felsefi kabul fikriyle uyumlu hale gelmesi icin evrimsel
gelisiminde kritik bir asama olmasina ragmen, bir duygusal kisimdan veya
yasam seviyesinden digerine gecis asamasi tamamen aci verici bir
deneyimdir. Bu asamadaki bireylerin daha bilincli ve 6zgur bir varlk haline
donusmelerine yardimci olmak icin kendi kendine zarar veren
aliskanhklarini ve davranislarini birakmalari 6nemlidir.

Balzamik Evre (315-360 derece
arahkl) ve Balzamik Baglag

Ay-Platon balzamik evresi, insan yasaminin en yogun olmasa da en yogun
evrelerinden biridir. Bu agsamayi olumsuz olarak gérmemek ve etrafimizi
saran karanlik cemberdeki gumus astari fark etmek, sakin ve sakin kalmak
onemlidir. Her zaman umut vardir ve biz sadece karanhgin aksine is1gi
biliriz. Daha az dis rehberlik ve ¢irumus bir inang sistemi ile potansiyel
sikintinin bu asamasinda, karanlk ve memnuniyetsizlikle karsi karsiya
kaliniz. En derin duzeyde, bu asamadaki bireyler, kendi bilin¢li goruslerinin
disinda olduklari icin bir koruma kaybi hissedebilirler.



Karanligin guzelligini ancak karanlikta gorebiliriz. Kérlugun mutlulugunu
ancak gozlerimiz géremiyorsa hissedebiliriz. Burasi, yasamlarimizda ve
varolus ideolojilerinde devrim niteliginde degisiklikler getiren en mistik
fikirlerden bazilarina maruz kaldigimiz yer ve zaman. Bu agsamadaki bireyler
hayatin daha okult ve gizemli yonlerine maruz kalirlar ve dinyevi ve mistik
arasinda buyuk bir denge gelistirebilirler. Bu asamada dogaya karsi acik ve
hatta itaatkar kalmak énemlidir. Sirlar agiga ¢ikiyor. Ay-Pluto balzamik
evresi insanlari, neler olup bittigine veya gerceklere dair net bir vizyona
sahip olmayacaklari icin, kendi i¢clerinde ve etraflarinda olusan enerijiyi
deneyimlemeye ihtiyac duyarlar.

Gercekustu seyler olur ve hayatin beklenmedik anlarinda yeni sonlar
bulusur. Bu, ego ve ruhun birlesmesinin baslangicindan énceki sondur ve bu
ciddi anlamda cesaret verici bir dustuncedir. Bu asamada ge¢cmisin sorunlarini
nasil ¢cbzecegimizi ve ¢6zecegimizi 6greniriz ve hayatin gercek gerceklerini
yavas yavas gorsellestirebildigimizde yolculuklarimiza devam etmeye
hazirlaniriz.

[icerik]



Cozum

Ay ile bireyin i¢csel benligini ve psikolojik iyiligini analiz edebiliriz. Ay'in burclar,
evler, gezegenler ve acilarla iliskisi, insan refahinin dinamiklerini ortaya ¢ikarir.
Bu kitap boyunca, egomuzla veya en icteki kisisel benligimizle (Ay tarafindan
temsil edilir), daha az kisisel olanlar (diger gezegenler tarafindan temsil edilir)
dahil olmak tzere kendimizin farkh yonleriyle nasil képru kuracagimiza dair
derin bir anlayis saglamayr amacladik. Kendini kesfetme yolculugumuzun
buayuk bir kismi, su anda ne yaptigimizi ve gelecekte karsilasacagimiz seyler
icin kendimizi nasil donatabilecegimizi anlamaktir. Bu bize biraz netlik verir ve
netlik daha iyi goruse sahip daha 6zgur bir zihinle sonuclanir. Nerede
oldugumuzu, ne yaptigimizi, neden yaptigimizi ve 6nimuzde ne oldugunu
daha net gérmemize yardimci olur.

Diger tum uygulamalar gibi, astroloji de yapmaya devam edersek daha iyi hale
gelecegimiz bir seydir. Deneyimlerimiz hakkinda disunmek ve yazmak ve
deneyimlerini paylasan diger kisilerle konusmak, bu kitabr yazmay bizim igin
kisisel bir donusum sureci haline getirdi. Cogu zaman, gérmek istedigimizi
gorurlz ve astrolojinin veya hayatin bize ger¢ekte ne gosterdigini gérmeyiz.
Astroloji s6z konusu oldugunda, genellikle 6grendiklerimizi varsayilana geviririz
ve onu Oylece birakiriz. Bir seye yeni bir sekilde bakmak veya yeni bir teknik
denemek, farkh bir seye kapi acar. Cevabi veya yorumu bilmediginiz zaman,
kozmosun dogrudan sizinle ve sizin araciliginizla konusmasi igin yer acgarsiniz. Bu

materyali yaratirken Ay'l dinlemek i¢in elimizden gelenin en iyisini yaptik.



ve tum gezegenler. Ay'in diger gezegenlere gore dongulerini yasarken
icimizde meydana gelen karmasik deneyimleri ve buyumeyi anlamak biraz
karmasiktir, ancak bizi Ay'in yolculugunun tam kalbine goturdugu igin
ortaya ¢ikarilmasi buyuk bir hazinedir. kendini kesif.

[icerik]
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