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Din, 5000 yıldan beri  insanların yaşam  şartları n ı n  öneml i  bir

parçası olmuştur. Tüm  ruhani inançlar i nsan ruh u n u  şekil len d irmeyi ve insanlarda kalıcı bir iz bıra k mayı amaçlamıştır.

Bu  kitabın  sayfaları  arasında,  Yun a n ların  ve  Romalıların

tapınaklarında  gezinecek,  ortaçağ  H ı ristiya n  katedralleri n i n

yüksek çan  kulelerine hayran  kalacak,  eski  istanbul'daki  Sul tanahmet  Cam ii'nin  zarif  minareleri  karşısında  ağzınız  açık

kalacak ve Endonezya'daki Borebudur Budist Tapınağı'na hay retle bakacaksı nız.  Azizleri ve  günahkarları,  kah ra manları ve

kafirleri, ruhsal manzara m ızı şekillendiren büyük düşünürleri,

kahinieri ve mistikleri okuyacaksınız.

Din, kısmen dini inancın çok fazla şekli olması ndan ve kıs men de dinin ne olduğu n u n  tam olara k  tanımlanamamasın dan dolayı karmaşık bir konudur.

The Concise Oxford Dictionary (Kısa  Oxford  Sözlüğü) d i n i,

"insanüstü  bir kontrol gücüne,  özellikle de itaat ve ibadet is teyen kişisel bir Tanrı'ya ya da tannlara  inanç" olarak tanımla maktadır.  Bu tanım oldu kça  üstün körüd ü r  ve birçok kon uyu

kapsamaktadı r.

Günümüzde  beş  büyük dini gelenek vardır: Yahudilik,  H ı ristiyanlık,  islam, Budizm ve Hinduizm. Ayrıca bazıları  bu  beş

geleneğin alt bölümleri olan ve bazıları da bunlarla tamamen

ilgisiz olan sayısız küçük  grup da  b u l u n m a ktadı r.  Her ne  ka dar tamamından bahsetmemiz mümkün değilse de, bu kitap

d ünya  dinlerinin  ana  öğeleri  konusunda  h ızlandırılmış  bir

kurs vazifesi görecektir.

Ortaçağdaki Haçlı Seferleri'nden ll Eylü l  2001 tarihindeki

terör saldırılarına kadar,  din aynı zamanda büyük  bir çatışma

kaynağı olmuştur. Diğerlerinin inanç sistemlerin i  kavrayıp on-
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la ra sayg ı d uyarak b u  tip fanatik tavırlardan kaçmabilir ve baş 
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kaları n ı n  yatkınlığını da fark edebiliriz.
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Din,  karmaşı k  fel sefeler,  engin  ve  etkileyici  bir  edebiyat,

hayra n l ı k  uyandıra n  ve  göz  kamaştırıcı  sanat eserleri  ortaya

çıkarmıştır.  Bunların  tamamı,  kendileri n i   ortaya  çıkara n   dini

inançların aktif olara k  takip edi l meleri sona ermiş de olsa var olmaya  devam  ederler.  Hayret verici  bir kültürel  mirası saye sinde,  dinin  ve  d ünyaya  yaptığı  katkıların  değerin i   bilmeyi sürd ü rebi li  riz.

O  zaman  ruhani ayd ı n la n ma  yolunda  uzun ve  büyüleyici

bir yolcul uğa hazır olun.
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BÖLÜM 1 

 

i LK  Di N L E R  

 

i l k  d i n i  törenler insan toplu l u klarının gelişmesi ile eşzamanlı ola ra k o rtaya çıkmış gibi görün mektedir. Örneği n  Fra nsa'nın Lascaux

bölgesinde yer alan ve avcı toplayıcı grupların eseri olan mağara res i mlerinin d i n i  bir öneme sahip olmaları m ü m kü n d ü r. Antrapo log lar,  resimlerin genell i kle mağaraların  en  uzak yerlerinde,  yan i  en  g izeml i   bölü mlerinde  bulundukları n ı   beli rtmektedirler.  Bir hayva n ı n  (özell i kle de  avlanmaya  çalışılan  bir hayvanın)  resmini çizmek, avcıya yemek arayışında iyi şan s  g etirmesi için ilahi güce yapılan bir çağrı olabil i r.

Dicle ve Fırat nehirleri a rasında yerleşik toplu m ların ortaya çık masıyla, tannlara sistematik bir şekilde tapılmasını ve bu tan n l a ra atfedilen  belirli g üçleri görmeye  başlarız. Mezopotamya  dini ge nel l i kle karanlık ve kasvetl iydi. Aynı isme sa h i p  olan destansı şiirin kah ramanı Gılgamış, kutsanmış bir ölüm son rası yaşa m beklemek yerin e  ölüm son rası yaşa m ı n  acı ve keder ile dolu olacağına i na n ı rd ı .  Bu durum Mezopota mya topl u m u n u n  zayıf yapısını old u kça iyi yansıtmaktadı r.

Antik Yunan uygarlığ ı n ı n  ortaya çıktığı dönemde dini törenler ve i n a nçlar sağlamlaştı rılmış ve özel  bir rah i pler grubu normal in san l a r  ile tanrılar arasında aracı olarak görev yapmaları  için beli r lenmişti. Yunan Tan rı ları ne özellikle iyi l i ksever  ne  de kötü  olara k  görü l ü rlerdi. O n l a r  sadece oradaydtlar. Genel l i kle  doğal  olayla rı somutlaştırırlardı: 
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TANRI                    ALANI 

Zeus                                Şimşek 

Apollo                                 Güneş 

Artemis                              Ay 

Poseidon                           Okyanuslar ve Denizler 

Diğerleri ise insanların sorunlarını 

ve ürünlerini yansıtırdı: 

Afrodit                                  Aşk 

Ares                                    Savaş 

Demeter                          Mahsul 

Athena                            Bilgelik 

Hestia                                  AileOcağı 

Dionysos                            Şarap ve Sarhoşluk 

 

Daha sonraki dinlerin ( H ı ristiya n l ı k, Yahudilik, islamiyet) aksine,

tanrılar a hlaki  konularla ilgilenmiyorlardı. Olsa  olsa guru ru  ceza landırabilirlerdi, özel l i kle de kendilerine karşı  saygısızca  bir şekle

bürü n ürse.  Ama  güdüleri  insanlar tarafından  genellikle  bilinmi yordu.

 

Yas tutmak manasız: insan dayanmak için doğar. Böyledir maalesef! Tanrılar şiddetle verir hükmü: Onlar, sadece onlar kutsanmış ve sadece onlar özgür. 

-Homeros, //yada 

 

i nsanlar tannlara ilahi yönlendirme için değil, ya tanrıların ken dilerine bir iyilik yapmaları ya da, daha sıkl ı kla, tanrıların onları ra hat bıra kmaları için i badet ederlerdi.

Antik toplumların neredeyse tamamı çoktanrılıydı. Tek bir Tan rı'ya, yan i  Yehova'ya tapan Yahudiler bile başlangıçta diğer tanrı-
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lik Dinler 

 

ların varlığını reddetmedi ler. Onlar sadece ilah olara k  tekini kab u l

ediyorlardı. Yunanlar,  Romalılar ve  Mısırl ı l a r  g i bi  diğer toplumlar geniş bir tanrılar grubuna tapıyorlardı  ve genell i kle de birbirleri nin tan rı ları n ı  ödünç alır görünüyorlard ı. A kdeniz'de ve Doğu top l u m la rı nda  serbestçe  dolaşan  mitler ve  h ikayeler d i n i  inançların

Avrupa'ya ve Asya'ya yayıl masına neden oldular.
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DiONYSOS'UN AYiNLERi 
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Düzensizlik Tanrısı

 

Eski Yunanlar çoktan rı l ıyd ı  (ya n i  çok sayıda tan rıya  inan ıyorlardı).

Bu tanrıların arasında, tüm tanrıların tanrısı ve gök gürü ltüsü ya ratıcısı Zeus; Zeus'u n  karısı ve evli l i k  tan rıçası Hera; aşk ve güzell i k

tan rıçası Afrodit; Afrodit'i n  erkek kardeşi, savaş tanrısı Ares ve şa rap ve eğlence tan rısı Dionysos vardı.

Dionysos'un ayin l eri, diğer Olimpas ta nrıları onuruna yapılan

ayin lerden farklıydı. Geleneksel ayinler, tanrıları ve tanrıçaları, sa dece  bu amaç  için  yap ı l m ı ş  olan tapınaklarda o n u rlandı rırdı. Di onysos  ise insanların a rasında gezinird i  ve  inananları  ona orma nın  içinde tapardı. Dionysos festival lerinde, inananları tanrı ile bir olurlard ı .  Bu tan rı  insa n l a rı  seviyordu, dansı ve şarabı da seviyor du. Festival leri aynı  büyük partiler g ibiyd i .

Dionysos'a genel l i kle yolc u l u kları nda, isimleri ''çılgın  kadınlar"

anlamına gelen garip takipçileri  Maenadlar eşl i k  ederdi. Maenad lar, Dionysos'un sem bol u  olan asa thyrsus'u taşırlar ve i nsanları Di onysos'un mezhebine katıl maya ve ayinlerinde yer al maya teşvik ederlerdi. Her ne kadar herkes davetliydiyse de, Dionysos festival leri n i n  en hevesl i  katıl ı mcıları kad ı n lardı.

 

Thyrsus Neydi? 

Thyrsus, asma dalları ya  da sarmaşıkla kaplı, üzüm ya da diğer or man  meyveleriyle  süslenmiş  ve  üzerinde  çam  kozalağı  olan  uzun bir çubuk ya da asaydı.  Bir doğurganlık sembolü ve Dionysos ayin lerinde kutsal bir objeydi. 

 

Dionysos şarap tan rısıyd ı  ve onun adına yapıla n  ayi n ler de bu

içeceği  kutsardı. Şara b ı n  insanlara  tanrıların büyüklüğünü ve gü-
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Dionysos'un Ayi nleri 

 

c ü n ü  hissetme yetisi verd iğine inanı l ı rd ı .  Şara p  yol uyla, inanan l a rı

Dionysos  ile  bütünleşrnek  için  ihtiyaç  d uydu kları  coşkuya  ulaşı yorlardı. Dionysos'un isimlerinden biri "ra h atlama tanrısı" anlamı na gelen Lysios idi. Ancak kutlamaları n ı n  aşırı l ı kları genellikle taş k ı n l ığa ve çılgın l ığa sebep oluyordu.

Dionysos ayin leri genell i kle geceleri yap ı l ı rdı. Geyik derisi g iy m i ş   kadınlar  şara p   içer  ve  sarmaşık  taçlar  takara k  Dionysos'u n (ta n rı n ı n   kendisi  olduğuna  i nanılan)  resm i   çevresinde  çılgı nca dans  ederlerdi. Kadınlar  kimi  zaman  kurt ya  da geyik gibi  yavru

hayvanları emzirirler ve kimi zaman da b i r  hayvan  aviayıp  parça laya rak çiğ et yerlerdi. Çılgına dönmüş kad ı n la r  ayin ler esnasında

nad i ren de olsa bir erkeği ya da çocuğu parçalarlard ı .
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Eski Yunan'da Şarap 

Yunanlar, neolitik dönemden bu yana şarap yapımı için üzüm ye tiştiriyorlardı. Yunan toplumu genişledikçe, üzüm ve şarap ticareti de genişledi. Klasik Yunan uygarlığı MÖ 4. yüzyılda zirveye ulaştı ğında, Yunanlar İspanya ve  Portekiz kadar uzak yerlere bile şarap ithalatı ve ihracatı yapıyorlardı. 

 

Şarap ve d üzen i  olmayan danslar, i na n a n la rı tan rı ların gücü n ü

h issetmelerine sebep olan bir coşku h a l i n e  ulaştırıyordu. D i n i  coş ku genellikle cinsel coşkuyla artıyordu. Geceler vahşiydi, inana n l a r

çılgına dönerdi v e  h e r  şey mümkündü.

 

Dionysos Evieniyor

Gi rit kralı Mi nos'un kızı Ariadne, büyü k kah raman Theseus'a aşıktı. Theseus, Minotor'u (korkunç bir canavar) öldürmek için Girit'e gel diğinde Ariadne ona i l k  bakışta aşık o l m u ştu. Maalesef duyg u la rı karşılıklı değildi.

Ariadne Theseus'a görevini tamamlaması için yardım etmiş ve böylece de babasıyla arası açı lmıştı. Ati na'ya ulaştıklarında kendi-
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siyle evlenmek için söz veren  Theseus ile kaçtı. Yolcul ukları  sıra sında Naxos adasında d urd u lar. Ariadne sahilde uyurken Theseus yel ken açarak onu terk etti.

Ariadne  uyandığında  garip  bir  adada  yapaya l n ızdı,  sevgilisi

onu terk etmişti. Ama  Dionysos, Ariadne'yi  görd ü  ve güzelliğine çarpıldı.  Ariadne'ye  aşık  olup  onunla  evlendi.  Bazı  mitler  çiftin Limni adasında yaşadığını,  bazıları  da  Dionysos'un karısın ı  Olim pos  Dağı'na götürdüğünü söylemektedir.

 

Tanrının Çocuğu 

Ariadne ve  Dionysos'un aşağıdakileri de  içeren çok sayıda çocuğu oldu: 

 

•       Oenopion 

•       Phanus 

•       S taphylus 

•       Thoas 

 

Oenopion,  Sakız Adası'nın kralı oldu.  Phanus ve  Staphylus, Altın Post arayışmda diğer bir Yunan kahraman İason'a eşlik ettiler. Tho as ise  Limni kralı oldu. 

 

Zincirlerinden Kurtulan Delilik

Her  ne  kadar  Dionysos  ayin l eri  popülerse  de  herkes  tarafından kabul  edilmedi.  Bazı  kişiler  Dionysos'un  gerçekten  bir  tanrı  ol madığını iddia ederek onu öfkelendirdi. Ayn ı  H era'nı n  Dionysos'u delilikle cezalandırması g ibi, Dionysos da kendisini g ücendirenleri aynı şekilde cezalandırır, daha sonra da acı çeken ölümlünün ken dini yok etmesini izi erdi.

Dionysos ne kada r  zevk düşkü n ü  olursa olsun, çok çabuk öfke lenird i  ve yaratıcı bir hayal gücüne sahipti. Verdiği cezalar acımasız ve vahşiydi, hem de  sadece cezalandırılan kişi için değil. Kimi za man masum eşlikçiler de zarar g örürdü.
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Dionysos'u n  Ayinleri 

 

Kral Likurgus'un Oeliliği

Trakya kralı Likurgus, kendi krallığında Dionysos'un mezhebini ya sakladı. Dionysos ve Maenadlarının Trakya'ya geldiklerini öğrendi ğinde Dionysos'u  hapsettirmeye çalıştı ama tanrı denize kaçtı ve orada su perisi Thetis tarafından korund u .  Kra l ı n  g üçleri ise Diony sos'un takipçilerinden bazılarını yakalayıp hapse atmayı başardı.

Buna  karşılık Dionysos, Likurgus'u deli rtti. Kra l ı n  yönetme ka bil iyeti olmayınca mahkum edi len takipçiler bırakıldı. Ama h ikaye b u n u n la bitmedi.

Çılgın Likurgus, kendi oğlunu Dionysos için kutsal bir bitki olan sarmaşık dalıyla  karıştırdı. Kra l  öfkeyle kendi oğl u n u   keserek öl d ü rdü. Daha da kötüsü, Dionysos Trakya'ya kuraklık ve kıtlı k  saldı. Bir kehanet,  kuraklığın Likurgus öldürülene kadar devam edece ğ i n i  ortaya çıkardı. Açlı ktan  ölmek üzere olan Trakyalılar krallarını yakaladılar ve Pangaeus Dağı'na götü rerek yaban i  atların arasına attılar. Yabani atlar kralı parçalara  ayırarak  öldürdü. Dionysos ku raklığı kaldırdı ve kıtlı k  sona erdi.

 

Hapsedilen Bir Tanrı

Thebes'te  genç  kral  Pentheus,  Dionysos  ayin lerini yasakladı.  Di onysos,  kralın  kararına  rağmen  şehrin  kadı n ları n ı   (Pentheus'un a nnesi ve teyzeleri de dahil) ayartarak Kithaeron Dağı'na götürdü ve  kadınlar orada  çılgın  bir ayine  katıldı.  Pentheus,  Dionysos'un tan rılığını tanımadı ve onu  bir zindana attı. Ama zindan  Diony sos'u  tutamadı;  zincirleri  çözüldü  ve  kapılar  Dionysos'u  serbest bıra kmak için ardına kadar açıldı.

Dionysos haha sonra, göz alıcı manza ralar ve cinsel faaliyetle re tan ı k  olma sözü vererek  kralı Cithaero n  Dağı'nda yapılan ayin leri g özetlernesi  için i kna etti. Pentheus,  Dionysos'un dediği gibi bir  ağaca  gizlendi.  Ayin lere  katılan  kadınlar  Pentheus'u  ağaçta görd ü ler ve kra l ı  bir dağ  asianı zannettiler. Vahşi bir çılgınlıkla ve Pentheus'un kendi a nnesin i n  yönlendirmesiyle onu aşağıya çekip para mparça ettiler.
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ELEFSiS GiZEM LERi 
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Yunan Dininin Gizeml i  Kalbi

 

Demeter ve kızı Persefoni'n i n  h ikayesi en akılda  kal ıcı Yunan mit lerinden biridir.

Yeraltı  (ölü ler  d iya rı)  tan rısı  Hades,  Sicilya'daki  bir  düzlü kte

çiçek toplayan  Persefoni'yi  fark etti. Onu n  g üzel liğinden  hemen

etkilendi ve kur  yapmayı  u m u rsamadan  onu  taciz ederek kendi yeraltı d ünyasına götü rd ü .

Kızın ı n  kaçırıldığ ı n ı n  farkın a  varan Demeter'i yatıştırmak müm kün  değ i ldi; öfke,  acı  ve  kederle  kendisinden  geçmişti. Olimpos

Dağı'n ı   ve  tanrıça l ı k  görevlerin i   terk  etti.  Demeter'in  ilgisi nden

yoksun kalan dünya kuraklık ve kıtlı k  ile doldu.

 

Demeter'in Seyahatleri

[image: ]

Demeter keder içinde kırlarda g ezi ndi. Kim i  zaman misafirperver ce  karşı l a ndı ama d iğer zam a n l a rda  alay  konusu  oldu. Örneğin, Misme adındaki bir kad ı n  Demeter'i evine aldı ve misafi rperverlik

geleneği gereğince ona içecek i kra m  etti. Susa m ı ş  olan Demeter

içeceği h ızla içti ve Mism e'ni n  oğ l u, bardaktan değil fıçıdan içme si  gerektiğini söyleyerek o n u n la  dalga geçti.  Oğlanın  kabalığına

sinirlenen Demeter,  içecekten kalanları  oğla n ı n  üzerine fırlatara k  onu bir kertenkeleye dönüştürd ü .

 

Soru 

Demeter'in Roma mitolojisindeki ismi Ceres idi. Demeter tahıl tan rıçası  olduğuna göre, sizce hangi İngilizce  kelime  "Ceres"ten  türe miştir? 

Cereal (tahıl gevreği) 
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Elefsis Gizemleri 

 

Demeter, Elefsis'te kendi n i  yaşl ı  bir kad ı na  dönüştürdü ve din len mek için bir kuyu n u n  ya n ında  d u rd u .  Kra l  Celeus'un  kızların dan biri, Demeter'i babasın ı n  evinde bir şeyler içmeye davet etti.

Kızı n  kibarlığından  memn u n  kalan  Demeter daveti  kabu l  etti  ve

b i rl i kte eve gittiler.

Kralın evinde  kra l ı n  kızı  ve  kraliçe,  Demeter'e  karşı  son  dere ce m isafirperver davrand ı .  Her ne kadar Demeter sessizce otu rup uzun  bir süre boyunca yemeğinin ya da içeceği n i n  tadı na bakma d ıysa da, bir h izmetçi  olan  iambe  en son u nda şakalarıyla  Deme ter'i g ü ldürmeyi başard ı .

Demeter,  iambe  ile  birlikte  Celeus' u n   evi nde  hizmetçi  oldu.

Kraliçe, Demeter'e güveniyordu ve ondan yen i  doğa n oğl u  Demo fon'u beslemesini istedi. Demeter bu bebekle i lgileni rken, sadece

b i r  bebeğin sağlayabileceği  h uzura  kavu ştu ve çocuğa ölümsüz l ü k  hediye etmeye karar verdi. Bunu yapmak için Demeter bebeğe

g ü n  boyu nca  am brosia  (ta n rıların kutsa l  yiyeceği) yedirdi ve ge celeri  de ölümlülüğünü yakı p yok etmek için bebeği  ateşi n  üze rine koydu. Ama kraliçe bebeği ateşi n  üzerinde görü nce korku ve

pan i kle çığlık attı. Rahatsız edildiği için s i n i rlenen Demeter bebeği

a levlerin arasından çıka rd ı  ve yere fı rlattı.

Demeter gerçek  haline döndü ve çocuğu  ölümsüz yapmaya

çal ı ştığını ama şimdi diğer i nsanlar gibi ölü me mahkum olacağı n ı

açıkladı. Daha son ra  saraya  kendisi adına b i r  tapınak yapmaları n ı

emretti ve onlara kendisi adına yapacakları uyg u n  d i n i  ayin leri öğ retti. Bu ayinlere ise Elefsis Ayin leri adı verildi.

 

Hala Gizemini Koruyan Elefsis Ayinleri

Elefsi s  Gizemleri, eski Yunandaki en kutsal d i n i  töreni erdi. Elefsisli ler Demeter'in onuruna bir tapınak i nşa etti ve bu tapınakta Elefsis

Ayin leri gerçekleştirildi.

B u  mezhep g izliydi, bu  nedenle de g ize m l i  bir din olarak de ğerlendirildi. Sadece  yen i   üyeler ayinlere  katılabiliyor ve ayinler 
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sırasında  ne  olduğu n a   dair  g izl i l i k  yemini  ediyorlardı.  Elefsis'te kimin töreniere  katılabileceği  kon usunda  şartlar vardı. Örneğin,

herhangi bir şekilde kan  dökmüş olan hiç kimse  mezhebe kabul edilmezdi. Ancak diğer mezheplerin dışarıda  bıra ktığı  kadınların

ve kölelerin katılımına izin veril iyordu.

[image: ]

 

Diğer Gizemli Dinler 

Efefsis  Gizemlerinin yanı sıra, gizemli antik dinlerin arasında Di onysos Tarikatı,  Orphic Tarikatı ve Roma Mithrak Tarikatı vardı. Bu tarikatlar popülerdi ve hükümet desteği alıyordu.  Ancak MS 4. yüzyıldan itibaren Hıristiyanlığın yayılışı gizemli antik diniere olan ilgiyi azalttı. 
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Elefsis'in yeni üyeleri  gizl i l i k  yeminlerini çok ciddiye aldılar ve

bu yem i n i  tutmaya çok d ikkat ettiler. Aslında bu konuda öylesine

iyi bir iş çıkardılar ki, çok sayıd a  teori olmasına rağ men, günümüz deki a raştırmacılar bile Elefsis ayinlerinde neler olduğunu bilmi yorlar.  i ki  dizi  ayin  vard ı :  Küçü k  Gizemler (hasat ile aynı  zamana denk gelirlerdi) ve Büyük Gize mler (ekim zamanı ile aynı dönem deydiler  ve  tamamlanmaları  on  gün  sürerdi).  Küçük  Gizemler m uhtemelen  yılda  bir  kere  yapılırdı. Ancak  B üyük  Gizemler  her beş yılda bir gerçekleştirebilird i .

 

Persefoni'nin Dönüşü 

Uzun bir süre dolaştıktan sonra Demeter, kızını geri almanın en iyi yolunu  öğrenmek için  Zeus'a  gitti.  Demeter'in  kederinden  dolayı ortaya  çıkan  büyük  kıtlık  nedeniyle  tannların başı ona  ve  dünya daki  insanlara  acıyıp  Hades'i  kaçırdığı  kızı  geri  vermeye  zorladı. Ancak  Kader  Tannçalan,  herhangi  bir  kişinin  Yeraltı'nda  yemek yemesi  durumunda lanetlenerek orada sonsuza kadar kalmak zo runda olduğuna karar vermişlerdi.  Persefoni altı  (bazıları dört ol duğunu  söyler)  nar tanesi yemişti ve bu nedenle her yıl bu sayıda 
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ay boyunca Hades'le kalmak zorundaydı.  Persefoni yokken annesi onun için yas  tuttu; dünya soğuk ve çorak kaldı.  Persefoni yüzeye geri  döndüğünde  ise  Demeter kutlamalar yaptı;  dünya sıcak,  ve rimli, bereketli hale geldi. 
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OSiRiS 
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Aşkta ve Ölümde Birleştirilen Tanrı ve Tanrıça

 

Antik d ü nyanın en öneml i  ve g üçlü uygarlı klarından biri kuzey Af rika'daki Nil Nehri'n i n  kıyısında gelişmişti. Mısırl ı lar 3000 yıl boyun ca devam eden bir uygarlık yaratmışlard ı  ve bu uygarlığın güneş ten  sararmış kal ı ntıları bug ü n  bile piramitlere, Sfenks'e ve büyük firavunların mezariarına giden ziyaretçiler tarafından görülebil i r.

Mısırlılar çok  sayıda tan rıya  inanıyorlard ı .  Bu tanrılardan  bazı larını, ticaret ya da feti h  yoluyla etkileşime g i rdikleri diğer uygar l ı klardan almışlardı. M ı s ı r  d i n i n i n  ana özelliklerinden bi ri, yönetici nin, yan i  firavunun i l a h i l iğine olan i nançtı. Söylenene göre, firavun

ilahi bir soydan geliyordu ve yönetmek için gökyüzünden inmişti.

Mısırl ı l a r  ayrıca ölü mden sonra yaşamın önemine de inanıyorlard ı  v e  bu nedenle, bir firavun öld ü ğ ü nde, onun a d ı n a  yapılan cenaze

törenleri en  az  hayatta  olduğ u  dönemde yapılan törenler kadar önemliydi.

M ısırlılar güneşe tapıyorlard ı  ki bu  deva m l ı l ığ ı,  iyi  ü rü n  yetiş mesi ve onları  beslernesi için  büyük ölçüde hava durumuna bağ l ı

o l a n  bir toplum i ç i n  hiç de şaş ı rtıcı değildi. Birçok eski insan gibi M ısı rl ı l a r  da doğal g üçleri bel irli tanrılar ile özdeşleştirmişlerdi. Bu

tanrıların arasında en önem lileri nden biri Osiris'ti.

 

Tanrıların Oğlu

Osiris'in Tanrı Geb ile Tan rıça  N ut'un oğl u  olduğu söylenirdi. Geb

yeryüzü tanrısıyken  Nut gökyüzün ü  yönetirdi. Bu  nedenle Osiris

insanların varlığını m üm kü n  kılan birleştirici öğeydi. Osiris'in, Mısır uygarlığını can l ı  tuta n doğa olayı olan N i l  Nehri taşkınlarını kont rol ettiğine inanıl ıyordu.

N il Nehri her yıl, kıyılarında zengin bir alüvyon tabakası bıraka cak şekilde taşard ı ve Mısırlılar da burada tarım yaparlardı. Mısırl ı-
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isi s ve Osiris 

 

ların güçlü ve istikrarlı bir uygarlık ku rma s ı n ı  m ü m kü n  kılan şey de bu taşkın ı n  düzenl i l iği idi.

 

Mezopotamya'da Felaket 

Doğuda, Dicle ve Fırat nehirlerinin arasındaki bölgede ise başka bir uygarlık ortaya çıktı: Mezopotamya. Ancak  Dicle ve Fırat nehirleri de taşmalarına rağmen, bu taşkınlar düzensiz ve öngörülemezdi ve bu da çiftçiliği  Mısır'dakinden  çok daha şansa dayalı bir iş  haline getiriyordu. Bu nedenle, dünyanın bu kısmında yaşayan insanların istikrarlı olmayan yaşamını yansıtan şekilde,  Mezopotamya tanrı ları Mısır tanrılarına göre çok daha tehlikeli ve korkutucuydu. 

 

Yunan yazar  Plutarkhos,  Osiris'in  m itol ojisinin b i r  türevin i  a n latmı ştır.  Buna  göre,  Osi ris'i  kıskanan  erkek  kardeşi  Set,  onu  ya kalayarak  bir  kutuya  kapattı,  kutuyu  kurşunla  m ü h ü rledi  ve  N i l

Nehri'ne  attı.  Kutuyu  Osi ris'in  karısı  i s i s   b u l d u,  açtı  ve  kocasını

hayata  geri döndü rdü. Osiris ve isis'in  Horus adında bir çocukları oldu a ma Osiris daha sonra tekrar öldü, i sis de beden i n i  çölde sak ladı. Set,  burada Osiris'in  bedenini buldu, on dört  parçaya  ayı rıp Mısı r'ın  her yerine dağıttı. isis parçaları  b u l a ra k  toprağa  gömdü .

i sis'in  bu bağlılığına hayran kalan diğer tan rılar Osiris'i tekrar haya ta döndürdüler ve onu yeraltı tanrısı yaptılar.

 

Yeraltı Tanrısı

Bir ölümden  son raki yaşam  tanrısı olara k  Osiris,  hayatlarını düz g ü n  ve Mısır denge ve d üzen kavramı olan Ma'at prensiplerine uy g u n  şekilde yaşayan  ruhların krallığına h ü km ed iyordu. Ölümden son ra tüm ruhlar yargılanır (daha sonra  H ı ri stiya n l ı k  tarafı ndan da

ben i m senen bir a nlayış) veya Osiris'in kra l l ığ ı n a  geti ril iderdi ya da g ü n a hları için cezalandırılırlardı.

isis ve Osiris'in  mezhebi şaşırtıcı  derecede uzun  bir süre,  hat ta M ı s ı r'ın ve Yakındoğu'n u n  bazı kısımlarında en az MS 6. yüzyıla 

23 

[image: ]

Dinler Tarihi 707 

 

kada r  ayakta kaldı. En  nihayetinde, Roma i m pa ratoru Justinianus

(482-565) tapınakların ı n  yıkı lmasını ve heykellerinin sergilenrnek için Roma'ya götürülmesin i  e mrettiğinde bu tan n lara olan inanış

sona erd i .

[image: ]

 

Soru 

Birçok  antropolog,  Osiris'in  ölümünün  ve  tekrar hayata  dönüşü nün Mısır'da gerçekleşen yıllık bir olay ile açık şekilde ilgili olduğu nu düşün ür. Sizce bu olay nedir? 

Mısır topraklarının her yıl ölmesi ve Nil Nehri'nin taşkın sularıyla yeniden doğması. Tanrı'nın ölümü ve yeniden doğuşu her yıl Mısırlı rahipler tarafından tanrıları mem nun etmenin ve iyi bir hasadı garanti  etmenin bir yolu  olarak yeniden canlandırılır. 
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MISIR ÖLÜLER MEZH EBi 
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Ölen Kişilerin Mezarın Ötesine Yolculuğu

 

M ısırlılar ölümden  sonra  yaşam  kavram ı n a   inanırlardı  ve  ruh u n  (ka) ölümden son ra hayatta kal masına v e  gelişmesine yardımcı ol mak için çok sayıda tören ve uygulama geliştirmişlerdi. Bu büyü lerin  büyük bir kısmı, MÖ 1700 yılı civarında oluşturulan ve daha

sonraki 2000 yıl boyunca en az dört büyük uyarlama ile geliştirilen Ölüler Kitabi'nın çeşitli versiyonları na dahil edilmişti.

Ölüler Kitabi'na göre, insanların, ölümden sonra  hayatta kalan lar da dahil çok sayıda farklı parçası vardı.

 

•  Ö l ü m  ile birli kte çürümeye başlayan khat ya da fiziksel beden. 

•  Yaşayanların duaları yol uyla khat'ın  dönüştüğü sahu ya  da  ru h a n i  beden.

•  Genellikle "ru h" olara k  tercüme edilen  ka.  Ka,  bedenden  ba ğ ı m sız  bir varlığa sahipti ve serbest bir şekilde bir yerden  bir

yere  hareket  edebil irdi. Yemek yiyebilird i  ve  mezar  odasında

onun  için yiyecek ve içecek bulunduru lması gerekliydi. Yaşa yan  kişilerin duaları, aynı zamanda mezar odasın ı n  duvarlarına

resmedilen yiyecekleri ka  tarafından tüketilebilecek besiniere

dönüştürebilirdi.

•  i nsanların sonsuz bir varlığın sefasın ı  sürebilecek olan parçala rına ba adı veril irdi. Ba, ka'nı n  içinde yer a lırdı ve ka tarafından

desteklenirdi. Ba'yı, ka'nı n  ruhani kal bi olarak da düşünebiJi riz. •  Khaibit ya da gölge. Ayn ı  ka gibi, bu  d a  kendini bedenden ayı rabilirdi ama genell i kle ka'nı n  çevresindeydi. •  Khu ya da bedenin kabuğu. Mısır cenaze sanatında, khu genel likle bir mumya olarak gösterilir.

•       Ren ya da kişinin Osiris'in d iyarında var olan adı.
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Mumyalama 

Eski Mısır'da mumyalama yapılmasının önemli bir sebebi, fiziksel bedeni (khat) ruhani bedene (sahu) dönüşebileceği kadar uzun bir süre korumaktır. Ancak mumyalama işlemi uzun ve pahalı olduğu için Mısır'daki çoğu kişi ölümden sonra bu işlemden geçmemiştir. 

 

Mısırlılar ölüleri n i  m umyalamaya en az MÖ  3400 kadar eski bir

tarihte başladılar. Yüzyı llar içerisinde gelişen işlem şu şekildeydi:

 

1. Beyin  bir kanca  yard ı m ıyla  burun  kanalından dışarıya  çıkarıl d ı ktan  sonra kafatası n ı n  içi yıka n ı rdı.

2. iç organlar çıkarı l ı r  ve beden korunması için baharatlarla dol d u ru l u rdu.

3. Beden, nemi uzaklaştırması için tuz kullanılara k  yetmiş gün bo yunca  kurumaya b ı ra kı l ı rd ı .

4 .  Kırı l m a larını  önlemek i ç i n  el v e  ayak  parmakianna  koruyucu

kılıflar takı l ı rdı;  daha  sonra  beden  önce  keten  şeritlerle  daha son ra da yel ken bezi i l e  sarı l ı rdı.

5. Mu mya  tahta  bir tabutun  içine yerleştirilir ve bu tabut daha

son ra taş bir sandukaya koy u l u rdu.

 

Piramitler

Pira m itler,  Eski  Mısır  ile  i lişkilend i ri len en simgesel yapılardır.  Mı sırlıların ölülere saygısı ile ya kından i l işkilidir ve aynı zamanda eski firavun ların muhteşem g ü cü n ü n  bir göstergesidir. En eski piramit MÖ  2630 ve 26 1 1  yılları  a rasında inşa edi l m işti r ve en  ü n lü leri de Kah ire'ni n  d ışındaki Gize'de yer alanlarıdır.

Popüler izienimin a ksine, t ü m  firavunlar pira mitlere gömülme miştir.  Örneğin, (bize  göre)  en  iyi  bilinen firavunlardan Tutanka mun, Krallar Vadisi'nde yer  alan  bir yeraltı mezarına gömülmüştü. Ancak  Gize'deki  pira m itlerin  büyük  ölçekleri,  onları,  kendileri n i  i nşa eden firavunlar için etkileyici övgüler h a l i n e  getirmektedi r.
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Mısır Ölü ler Mezhebi 

 

Bu  piramitlerin en  büyüğü olan  Büyü k  G ize  Pira m idi, muhte melen  dördüncü  hanedan ı n   yöneticilerinden  biri  olan  Firavun Kh ufu (yak. MÖ 2580) için b i r  mezar olarak yap ı l mıştı ..

 

Etkileyici İstatistikler 

Büyük Gize Piramidi, 3800 yıldan daha uzun bir süre boyun ca dünyadaki en uzun insan yapımı binaydı. Piramit 2,3 milyon kireçtaşı bloktan oluşmaktadır. Blokların arasındaki ek yerlerinin ortalama açıklığı 0,5 mi limetredir. 

[image: ]

Büyük  Piramit'i  inşa  etmek  için 5,5 milyon  ton  kireçtaşı, 8000 ton granit ve 500.000 ton harç kullanılmıştır. 

 

Tutan kamun'un Mezarı

En  ü n l ü  Mısır meza rları ndan  biri fi ravun Tuta n ka m u n'un meza rıdı r  (MÖ  1 332-1 333 yı l l a rı  a rasında M ı s ı r'ı yönetmiştir). Mezar, 4

Kas ı m  1 922'de a rkeolog Howa rd Carter ta rafı ndan b u l u n m uştu r.

Her  n e   kadar bu  durum  b irkaç  yıl  son ra s ı n a   kadar  b i l inmemiş

olsa  da,  keşfed ildiği  a kşam  (a rter,  patron u   Lord  Ca rnarvon  ve Ca rna rvon'u n  kızı  Evelyn m ezara g i rerek i n celed iler ve daha son ra  kapıyı  d ikkatle tekra r  m ü h ü rleyerek ç ı ktı l a r.  Meza ra çok daha

eski  bir ta rihte h ı rsızlar girm i şti ama bel l i  k i  h ı rsızlar ya kala n m ı ş

v e   m eza r  tekra r  m ü h ü rlenm işti.  Mezar  fevkalade  b i r   şekilde

koru n m uş  durumdaydı .  Carter,  d u rg u n  havada  koru nmuş olan

cenaze  çiçekleri  buldu  (ama  doku nu nca  d a ğ ı l d ı la r)  ve yerdeki tozun üzerinde meza rı tekra r  m ü h ü rleyen  işçileri n i n  çıplak aya k

izlerin i  gördü.

Arkeologlar,  mezarın  içindekilere  bakarak  M ı s ı r   cenaze  ge lenekleri  hakkında  çok  şey  öğrendiler.  Tutan ka m u n'un  bedeni, birbiri n i n  içine yerleştirilmiş bir d izi tabutun  içine kon muştu; ta butlardan bir tanesi saf altındı. Mumya n ı n  yüzü, firavun la i lişkilen-
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dirilen  en  ünlü resimlerden  biri haline gelmiş olan a ltın bir mas keyle örtülmüştü.

Mezardan çıkarılan kal ı ntılar çeşitli etkinliklerle tüm dünyada [image: ]

ki m üzeleri gezdi ve m i lyonlarca insanın bu etkileyici koleksiyonu birinci elden görmesi sağlandı.
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ROMA TAN R l LARI 
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Özgün Bir Tanrılar Grubu için Yunanlardan Alıntı Yapmak

 

Roma tarihinin i l k  dönemlerinde, Romal ı ların tamamen kendileri ne ait bir dinleri vardı. Ama zaman geçtikçe bu dinde geniş çaplı değişiklikler meydana geldi. Komşu bölgeleri fethettikçe Romalı lar yerel dinlerin bazı yön lerin i  kendilerine kattılar ve Yunan ede biyatı Roma'da tan ı ndıkça, Roma dinini d e  etkiledi. Roma m itolo jisindeki  boşlukları  doldurmak amacıyla  Yunan  mitolojisi  Roma m itolojisine uyduruldu ve en sonunda Romal ı lar Yunan m itlerin i  g e n i ş  ölçüde benimseyip uyariadı Iar.

Her ne kadar Romalıla r Yunan mitolojisinden yoğu n  bir şekilde a l ı ntı yapmışlarsa da, tanrılar ve tanrıçalar için kendilerine ait isim leri korudu lar. Roma mitolojisi hakkında son derece temel bir bilgi elde etmek için, sadece aşağıdaki tablodaki Roma ve Yunan em sal leri i nceleyin. Roma m itleri Yunan m itlerine son derece benzer olduğu  için, Yunan  isimlerinin  Roma  karş ı lıklarını  bilmek,  Roma

m itolojisini anlamanızda etkili olacaktır.
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YUNANADI ROMAADI    YUNANADI ROMAADI Afrodit             Venüs              Hephaestus        V u kan Apollo             Sol                 He ra                Juno Ares               Mars               Herakles            Herkül Artemis            Diana              Hermes            Merkür Athena           Minerva           Hestia             Vesta Kronus            Satürn             Muses (Musae)     Camenae Demeter         Ce res             Odisey            Ulysses Dionysos          Bacchus           Pan                Faun us Eo s                     Aurora               Persefoni            Proserpine 
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Eri s                          Oiscordia              Poseidon             Neptün [image: ]

Er os                    Cup id                 Rhea                  Ops Fates (Mcrae)      Parcae             Zeus               Jü piter Had es               Pl uto 

 

Yunanların aksine,  Roma  d i n i  oldukça  politi kti  ki  bu  da  dün yan ı n  i l k  büyük pol itik ku ru m u  olan Roma i m pa ratorluğu için hiç

de şaşırtıcı değildi. Rah i pler top l u m u n  geri kalanından ayrı tutu l muyordu ve Roma rahipliği içerisindeki konu m l a r  genel li kle daha

önce  büyük  askerler ya  da  hatipler olan  vatandaşlar tarafından

dolduruluyordu.

 

Pontifice'ler ve Augur'lar

i ki tip Roma ra h ibi vard ı .  Pontifice'ler (ingilizce pontiff [başrahip]

kel i mesi b u radan gelmektedi r), Roma dini düzen lemelerinin lider leriydi. Görevleri, Roma takvim i n i n  ve çeşitli  tan n lara  i badet edi len törenierin düzenlenmes i n i  içeriyordu. Genel l i kle on beş tane

pontifice vard ı  ve l iderleri  Pontifex Maximus ise Roma din d üzeni nin başıyd ı .

Diğer taraftan augur1ar i s e  tan rıların emirlerin i, genel l i kle (ama

her zaman değil) hayva n l a rı n  katiedilmesini içeren detayl ı  ayinler

ile yerine getirmekte uzmanlaşmışlardı. Üzerine şara p  ve kutsal bir

kek serpiştirilmiş olan  kurban öldürüldükten  sonra  karaciğeri ve

iç organ l a rı  i ncelenird i .  Augu r'l a r  buna bakarak gelecek hakkında

kehanette  bulunur ve  bu şeki lde tanrıların gözüne g irmeyi  ümit

ederlerd i .   Bu  amaçla,  ayinde  herhangi  bir yan l ı ş  yapılırsa,  rahip

tekrar başlamak zoru ndayd ı .

i l k  i m pa rator Augustus'u n  ( M Ö  63-MS  1 4)  zamanında  b i r  im pa rator m ezhebi doğ m u ştu. Augu stus'tan sonra tüm i mparatorlar

ayinsel  bir şekilde ilahlaştırıldı, onlara  ibadet edildi ve augustales 

adı verilen rahip heyetleri b u  i badeti denetledi.
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Roma Tanrıları 

 

Dinin Birleştiriciliği 

Romalılar,  eski  Devlet ile  büyümeye  başlayan  ve  imparatorlar  ile doruğa  ulaşan  büyük  ve  kapsamlı  bir  imparatorluğu  yönettiler. Çeşitli gelenekiere  sahip  olan böylesine farklı halkları yönetirken Romalılar yerel gelenekiere  büyük tolerans  gösterdiler ama impa ratorluğun vatandaşlarının imparatorun ilahiliğini tanımasında ıs rar ettiler. Bu şekilde, imparator mezhebi birleştirici bir araç olarak kullanıldı ve imparatorluğun, uzun bir tanrı kral geleneğine sahip olan doğu bölgelerinde özellikle işe yaradı. 

 

Roma'nın ilahi Kökenieri

Romalılar,  imparatorlu kları n ı n  sadece şan s  eseri olduğu kavramı na i n a namazlardı. Kesi n  olara k, tanrılar onları n  Akdeniz dünyası n ı

yöneten büyük  bir g ü ç  olara k  ortaya  çıkmaları n ı  amaçlamışlard ı .  R o m a  hakkında  çeşitli  doğ u ş  hikayeleri, efsanelerden  ve  mitler den o rtaya çıkmıştı ve MÖ 1 .  yüzyılda, tüm Roma şai rlerinin en bü yüğü olan Virgil bu h ikayelere artistik bir bütü n l ü k  kazandırmıştı. Virg i l   hem  Romalıların  başlangıcını  en  büyük antik efsane,  yan i

Truva'nı n  düşüşü i l e  ilişkilen d i rmek hem de Roma'n ı n  d ü nyanın e n  m u hteşem şehri olarak ortaya çıkmasının tan rıların kendi kararları

old u ğ u n u  göstermek için Aeneis desta n ı n ı  kaleme a l m ı ştır.

 

Ama sonra ilahi şeklin gençfiğini seyreder, 

Sezar'ın kendisi kendi ailesi ile yücelmiş; 

Augustus, Sikiikla söz verilmiş ve çok önceden haberdar, 

Satürn'ün ezelden beri yönettiği diyara gönderilmiş; 

Daha iyi bir altın çağ1 yaşatmak için doğmuş. 

-Virgil, Aeneis 

 

Virg i l 'e göre, Truva lı Prens Aeneas şehrin Yunanların elinde yı kı l ması ndan kaçmıştı. Aeneas yaşlı babası n ı  o muzlarında taşıyara k  ve  küç ü k  oğl u n u n  elinden tutarak yanan kaleden uza klaşmış ve
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takipçileri  ile birlikte ortadan  kaybol muştu.  Uzun  yıl lar boyunca dolaştılar ama  en sonunda Tiber Nehri'nin ağzına geldiler ve bu rada Alba Longa adında bir şehi r  kurdular. Aeneas, yerli Kra l  Lati nus'un (Latin kel imesi buradan gelmektedir) kızı Lavinia ile evlen di. Bu ikisin i n  soyundan gelen kişiler ise Roma'nı n  kurucularıydılar.

[image: ]

 

Yeraltına Ziyaret 

Gezintileri sırasında, tanrılar Aeneas'a Yeraltı'nı ziyaret etmesi için izin verdiler. Aeneas burada sadece ölülerin ruhlarıyla karşılaşmak la kalmadı, ayriı zamanda doğmayı bekleyen ruhları da inceledi. Bu ruhlara Roma şehrinin kurucusu Romulus, şehri zafere ulaştıracak olan büyük generaller ve krallar ve Augustus'un kendisi de dahildL En sonuncusu Virgil'in yaptığı pek de incelikli olmayan bir yağcilık tı çünkü şiir Augustus'un himayesinde yazılmıştı. 
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M iTHRAS M EZH EBi 
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Cennet Boğasına Ibadet

 

Roma imparatorluğu'n u n  çok uzaklara  kadar yayı l masının sonuç larından  bir tanesi, askerleri n i n  Avrupa  ve  Asya'nı n  sınırlarından çok fazla dini gelenek öğrenmeleri ve b u nları  i m pa ratorluk içinde

yaymış olmalarıydı. Bu tip dini göçün öne çıka n  örneklerinden bir tanesi, MS 4. yüzyılda zirveye u laşmış olan M ithras mezhebi idi.

Her ne kadar M itra  ("parlak olan") adı a ltında H i ndistan'da da i n a n ı l m ış olma olasılığı varsa da, M ithras m uhtemelen bir Pers d i n i fig ü rü olarak ortaya çıkmıştı. Aynı Zeus v e  J ü piter gibi bir gökyüzü

tan rısıydı ve ondan a ntik metinlerde "cen net ışığı n ı n  dahisi" olara k  bahsedilirdi. Yüce tanrı Ahura  Mazda  ile s o n  b u l a n  Pers tan rıları

grubu ile özdeşleştiri l i rdi.

 

Mithras Boğası

Roma sanatında M ithras'ın  çok sayıda tasviri yapılmıştır ama bas kın olan motif onu  bir boğayı kurban ederken resmeder. Bu hika yeye göre kurban g üneş tanrısı Sol içindir. Boğa yanan bir ahırdan

kaçm ı ştır ve huzur içinde otlarken Mithras ona saldırır ve boynuz larından yakalayarak boğan ı n  üzerine çıkar,  biner ve en  sonunda

da omzuna alır. Bu kurba n tasvirlerinin birçoğu nda M ithras'ın  ba şında bir Frig şapkası (yani orta Türkiye'de  yaşayan  i n sanlar tara fından takılan  bir  şapka  türü)  vardır.  M ithras'a  genel l i kle bu  ku r ban eyleminde Cautes adında bir genç eşl i k  eder.

B u   hikayenin  kökenleri,  Ahura  Mazda'nı n   her  şeyden  önce

boğayı yarattığı Pers mitlerine dayan ıyordu .  Boğa kötülük tan rısı Ehrimen tarafından katiedildi ve boğan ı n  yan tarafından ilk i nsan

Gayomart (Keyumers) doğarken, kuyruğundan toh u m la r  ve bitki ler, kan ı ndan şarap ve spermlerinden de tüm d iğer yaratıklar mey dana geldi.
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B u  kurban eylem i n i n  tasvirlerinden bazılarında, bağayı öldür dükten sonra Mithras ile g üneş tan rısı bir ziyafet sofrasına oturu r lar. Sonu nda da  Mithras g üneş tan rısı ile birl i kte  bir at arabasına binerek göğe yükselir.  Bazı a l i m ler bu hikaye ile isa'nı n  göğe yük sel mesi a rasında benzerlikler olduğunu düşünmektedirler.

 

Mezhebi n Yayılışı

Tıpkı Elefsis Gizemleri gibi M ithrasçıl ı k  da gizeml i  bir dindi; bu ne denle de ayin leri ya da uygula maları ile ilgili fazla bir şey söylemek mümkün değildir.

 

Soru 

Bazı alimler, hangi Hıristiyan bayramının aslında Mithras'ın doğu mu ile ilişkilendirilen tarihe mal edildiğini savunurlar? 

Cevap: 25 Aralık, Noel günü 

Kesi n   olarak bildiği m iz  şey,  M ithras'ın  mezhebin i n   büyük  bir

h ızla yayıldığı ve öze l l i kle Romal ı  askerler arası nda popü ler oldu ğudur. Çok sayıda Roma askeri kam p  alanında, M ithras tapınakla rının kal ı ntıları bul u n m u ştur.
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BÜYÜK iSKEN DER 
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Helenistik Kültürün Yaratıcısı

 

Din h akkındaki bir kitapta, bir bölümü n Ma kedonyalı iskender gibi pol itik ve askeri bir figü re ayrı lmış olması garip görü n üyor olabil i r.

Anca k  iskender'i n fetih leri, tüm Yunan ve Doğ u kültüründe din de

dahil çok derin sonuçlara yol açmıştır.

iskender (MÖ 356-323) o zamana kadar Yu na n  yarımadasındaki

küçük  bir ülkenin kralı olan Makedonyalı Phillip'in  oğluydu. Genç iskender,  Yunan  filozof  Aristoteles'ten  eğitim  a l mıştı  (aslında  bu

eğitim i n  onun üzerinde ne kadar etkisi olduğu net değildir) ve 336

yılında babası öldürüldüğünde tahta çıktı. Sonraki on üç yılda d ü n yan ı n  o zamana kadar bildiği en  büyük i m pa ratorluğu kuracaktı.

iskender  ilk olarak Yunanların eski  d ü ş m a n ı   Perslere  saldırd ı .

333 yı l ı nda yapılan i ssos Savaşı'nda  Pers  kra l ı  l l l .  Darius'un gücü n ü   kesi n   olarak yok etti  ve  Pers  imparatorluğu'n u n   kalıntıların ı

ortadan  kaldırdı. Anti k  d ü nyan ı n   harikalarından  biri olan  büyü k

kütü phanesi de dahil iskenderiye şehri n i  ku rd u ğ u  Mısı r'a ilerledi.

 

İskender'den Sonra İskenderiye 

İskenderiye Kütüphanesi, antik dünyanın en önemli öğrenme mer kezlerinden biri haline geldi. Şehrin limanına giren gemilerin içleri kitap bulmak için aranıyordu; bulunan kitaplar el konularak şehir kütüphanesine ekleniyordu (ancak kitapların kopyalan sahiplerine iade ediliyordu) .  Kütüphanede aynı zamanda bir hayvanat bahçesi ve gözlem evi de vardı. Kütüphanenin varlıkları arasında dünyanın güneşin etrafında döndüğünü ilk ileri  süren  Sisamlı Aristarkus'un (MÖ 3 10-230) ve  dünyanın çevresini doğru bir şekilde hesaplayan Kireneli Eratosthenes'in  (MÖ 276-195) de birer kitabı bulunuyor du. 
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326 yıl ında  iskender H indistan'ı  işgal  etti  ve adamları n ı  i ndus

Nehri'ne kadar i lerletti. Aslı nda daha i leri gidebil i rd i  a ncak adam ları  isyan  etmek  üzereydi  ve  bu  nedenle  geri  dönmek  zorunda

kaldı.  323  yıl ı nda  Babil  şehrinde yüksek  ateşten  dolayı  hayatını

kaybetti; otuz üç yaşı ndaydı.

 

Helenizm

iskender'i n  fetihleri sadece askeri değil, aynı  zamanda kültüreldL

Yunan kültürü tüm Akdeniz'e ve Akdeniz'in  ötesine kadar yayıldı.

Bu yayıl m a  sırasında yerel  kültürlerle birleşerek tarihçilerin  Hele nizm dediği kültürü yarattı. Yun a n  tanrıları na yen i  tanrılar eklendi

(ve Yunan tanrıları Mısır, Pers ve d iğer yerlerdeki d i n i  ritüellere de

girdi).

Tüm  b u n ların itici gücü ise yabancı gelenekler konusunda son

derece toleransi ı ve ilgili olan i s kender'in kendisiydi. Yunanlar, ye rel tan rıları Yunan eşdeğerleri i l e  bir tuttular:
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YUNAN                 MISI R 

Dionysos                            Os iris 

Demeter                          isi s 

Apollo                                Ho rus 

Zeus                                 Ammon 

 

Mısırl ı la r  iskender'i i l a hlaştırd ı lar ve ona tapmayı g ü n l ü k  ayin leri n i n   bir  parçası  haline getird i ler.  (iskender'e  elbette  ki  Mısır'ın

yöneticisi  olarak  saygı  duyul uyordu.)  Çağdaş  h ikayeler,  isken der'i n  M ı s ı r  tanrıianna ku rban  verdiğini ve yen i  tapınakların inşa

edi lmes i n i  desteklediğini a nlatmaktadır.

iskender, i ran'ı fethederken de bulduğu d i n i  inançlara tolerans

gösterme ve bu inançları Yunan din sistemine entegre etme konu sunda benzer bir yol  izledi. H indistan'da  ise,  her ne kada r  ondan
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Büyük iskender 

 

200 yıl  kadar eski olan Buda'n ı n  takipçileri ile herhangi bir etkile şime g eçmemiş g i bi görünse de Hindu Bra h m inler ile g i rdiği ileti şime hayran kaldı.

Genel  anlamda  iskender,  d ünya  tari h indeki  en  büyük  d i n i  inanç yayılımlarından birinden v e  karmaş ı k  d i n i  geleneklerin son raki SOO yıl boyunca birbirlerin i  etkilerneye devam edecek şekilde birleşmesinden sorum luydu.
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BÖLÜM 2

 

 

YA H U D i L i K 

 

Yahudilik sadece  bir d i n  değ i l d i r. Yahudiler,  bir "halk';  bir "mi llet"

(her ne kadar tüm varoluşları boyu nca bir memleketleri olmadıysa da), bir "ırk" ve bir "kültür" olara k  değerlendirilir. Sonuçta bir Yahu di'nin kim olduğu ya da "Ya h u d i l iği" tam olarak neyin tan ı m ladığı hiçbir zaman net olmam ıştı r.

Her şeyden önce, Yah u d i l i ğ i n  Yah udilerin  d i n i  olduğunun ha tırlanması gerekir. Her ne kadar Yah ud iler yüzyıllar boyunca başka

milletiere dağıldılarsa da güçlü b i r  a krabalık duygusu hayatta kal dı. Bazı Yah udiler kendi lerin i  "kavi m" olarak düşünmeyi  severler;

örneğin  eski  ibranicedeki tandsman (hemşeri)  keli mesi, memnu niyetle başka bir Yahudi'den bahsetmek için kul l a n ı l ı r.

Bu  d u ru m  bazı Ya hudilerin, Yahudi olan başka bir kişiyle tanış tırıldıklarında  neden  b i r  bağ  h issettiklerini, bir Yahudi'n i n  büyük bir başa rı elde ettiğ i  içi n  o n u rlandırılması duru m unda neden gu rurlandıklarını ya da yoldaş b i r  Yahud i'nin başına kötü bir şey gel diğinde neden aşı rı bir kayı p d uygusuna kapı ldıkları n ı  açıklar.

 

Yahudi olmak,  her nerede olursa olsun,  bir  Yahudi'ye  Yahudi ol duğu  için  zulmedildiğinde,  sanki  zulüm  kendine  yapıfm1ş  gibi hissetmektir. 

-Amos Oz, israilli yazar
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"Seçilmiş" Halk

Yah u d i l i k, Tan rı'n ı n  i brah i m, ishak ya da Yakup' u n  (israil) soyundan

gelenlerle sonsuz bir anlaşma yaptığını ve b u  a nlaşmada yer alan

tüm Yahudilerin "Seçilmiş Halk"ı n bir parças ı  oldukların ı  öğretir.

Ancak Tanrı tarafından "seçilmiş" olmak,  herhangi bir üstü n l ü k

kavra m ı n ı  ifade etmez. Asl ında bir haham yorum u n a  göre,  Muse viler Ta n rı ile anlaşma ve Tevrat'ı alma hakkı verilen ilk halk değildi ler; b u  hakka diğer m i lletler bunu reddedi n ce kavuştular!

Yah u d i l i k,  çok  sayıda  i l işki  ile  işlev  g österen  can l ı   bir dindir:

Tan rı  i l e  Yahudiler arası nda ki, Ta n rı  ile her b i r  birey a rası ndaki ve tüm i n sanlar arasındaki i l işkiler. Yahudil i k  kapa l ı  bir ortamda uy g u la n maz,  bir top l u l u k  d i n  id ir.  Duaların o n  ya  da  daha fazla kişi den o l u şan gruplarda (minyan) edi l mesin i n  ve bayra m ların evde,

a i lelerin ve arkadaşların toplanmasıyla  kutlanması n ı n  da sebebi

bud u r.

 

Yahudiliğin Kanunları

Yah u d iliğin kesi n  kaide olara k  kabul edilen tek bir tan ı m ı  yoktu r.

Ancak Yahudilik, tüm dindar Yahudilerin sıkı sıkıya  bağl ı  kaldıkla rı  belirli öğretiler içerir.  Etkil i  bir 1 2. yüzyıl Yah u d i  düşünürü  olan

Musa  ibn Meymun, i nancın On  Üç  Prensibi olarak şu  öğretileri listelem iştir:

 

1.    Tan rı vardır.

2.    Tan rı tek ve benzersizdi r.

3.     Tan rı cisimsizdir.

4.    Tan rı sonsuzd u r.

S.  Dualar sadece Tanrı'ya  gönderilir,  başka  hiç kimseye gönde rilmez.

6.    Peygamberlerin sözleri doğrudur. 7.  M u sa'nın kehanetleri gerçektir ve en büyü k  peygamber Mu sa'd ı r.
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8.  Yazıl ı  Tevrat (incil'in i l k  beş kitabı) ve sözlü Tevrat (Tal mud ve 

d iğer metin lerdeki öğretiler) M usa'ya indirilmiştir.

9.    Başka b i r Tevrat olmayacaktır.

1 0. Tanrı insanların düşüncelerin i  ve davranışlarını bilir.

1 1 . Tan rı  iyiliği ödüllendirecek ve kötülüğü cezalandıracaktır. 1 2. Mesih gelecektir.

1 3. Ölüler yen iden canlanacaktır.

 

Bir Yaşam Biçimi

Yahudiliğin sadece "dü nya  hakkı nda bir fi kirler dizisi" olmadığını hatırlamak çok öneml i d i r. Belki d e  daha da önemlisi Yahudilik bir

yaşam  biçim i  şablonu d u r. Yah u d i  olmanın anlamı dua etmekten

ya da düşünmekten, inanç sah i b i  olmaktan ya da yüce bir varlığa veya  ö l ü m  sonrası yaşama inanmaktan  çok daha fazlasıdı r. Yahu diliğin prensiplerine uymak harekete geçmek demektir. Yahudiler, tek  bir  i nsanın  dünyada  b i r  fark yaratamayacağ ı n ı   iddia  ederek

kendileri n i  bu gerekli l i kten muaf tutamazlar.  Bu  tip  bir tavır,  bire yin öne m i n i  vurgulayan Yah u d i l i k  için nefret uyandırıcıdır.

Talmud'da Yahudilere  her bir i n sanın dengeli bir terazi gibi ol duğu öğretilir; kişin i n  davra n ı şları teraziyi ya iyil iğe ya da kötülüğe doğru yönlendirecektir.

 

Bir Yahudi amaçlarmdan çok hareketleri ile tamm/an tr. Onu ken di topluluğuna ve kendi topluluğu araoltğtyla daha geniş insan topluluğuna bağlayan şey hareket/eridir. 

-Eiie Wiesel, yazar ve insan hakları savunucusu

 

Tan rı  i n sanları  kendi hareketlerinden sorum l u  tutar ve bizlere

kendisinin yüksek etik  davra n ı ş  standartlarına  uymamızı  öğreti r.

Tanrı'n ı n  beklentileri tüm insa n l a r  için geçerlidir, hatta Tan rı ile ile tişim i n i  kaybetmiş olan l a r  için  bile. Mika  6:8'de Tan rı'nın bizden,

"adi l  olmamızı ... iyiliği sevrnemizi ve ... Tanrı ... ile birlikte a lçakgö nüllülükle yürümemizi" i stediği yazılıdır.
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KABALA 
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Yahudi Mistisizminin Kaynağı

 

Kabala, Yahudilik içindeki m isti k  bir gelenektir. M i stisizm, Tanrı ile kişisel iletişimi n ya da Tan rı 'n ı n  veya ilahi gücün tecrübe edilmesi n i n,  rasyonel düşünce yerine sezgi ya da a n i  içsezi yol uyla m ü m kün olduğu inancını ifade eder.

Kabala'nın  tarihi  kökenierini  kesin  olarak  bilmek  mümkün

değ i l se  de,  keşfedilen  metinler l l  OO'Iü  yılların  son unda,  Güney Fransa'nın Provence bölgesinde ortaya çıktığını ve kısa süre içinde Kuzey  ispanya'ya  yayıldığını  göstermektedi r.  Tartışmasız  Kabalis tik olan ilk metin, Sefer HaBahir, her ne  kadar bu tip terimler daha önce  hiç yazılı olarak ortaya  çıkmamışsa  da, sanki  Kabalistik ter minolojiye aşina olan bir okuyucu kitlesi varmış g i bi yazılmıştır. i l k  Kabal i stler gizli bilgilerin ustadan öğrenciye nesiller boyunca sözlü olara k  aktarılmasından bahsederler,  bu nedenle Sefer HaBahir ya zıldığı nda halihazırda bir Kabalistik topl u m u n  var olduğu bellidir.

 

Anlamı Nedir? 

Kabala kelimesi İbranice kelime kökü olan ve "almak" anlamındaki l'kHabil'den gelmektedir. Yani Kabala'nın anlamı "alınan öğretiler" dir. Kabala aynı zamanda "gelenek" anlamına da gelmektedir, yani bir nesilden diğerine aktarılan bir bilgi ve gelenek topluluğunu ifa de etmektedir. Kabala ayrıca Tevrat'ın ruhsal ve mistik öğretilerini içeren gelenek ve bilgilerin sözel aktanmını da çağrıştırır. 

 

Her ne  kadar i branice,  MS  70 yılında  Kudüs'teki  i ki nci Tapına ğın  Romalılar tarafından yok edilmesinin öncesinde Yahudiler ta rafından konuşulan dil olmaktan  çıktıysa da,  Kabalistik metinlerin

büyük çoğunluğu i bran ice yazılmıştır. Yah u d i  mistisizmi tarihi için öze l l i kle çarpıcı bir istisna, Kabalistik metin lerin en etkilisi olan Zo-
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har'ın  çoğu n l u kla  Ara rnice  yazıl m ış  olmasıdı r.  Daha  son raki  kay naklarda Zohar'dan oldu kça fazla a l ı ntı yapılmış olunmasından do layı, 1 200'1ü yıl ların sonundan kalan Yahudi Kabalistik metin lerine

Ara m ice ifadeler serpiştirilmiştir. Yüzyıllar içerisinde bazı Kabalistik metinler farklı  dillere  çevril miştir,  örneğin  Latinceye  tercüme  1 5.

yüzyıl ı n  başında başlamıştır.  G ü n ü m üzde  bazı  Kabalistik metinler değişen kalitelerdeki ingilizce tercümelerde de yer bulmaktadır.

1 3. yüzyılda ispa nyol  Kabal i stler, Tevrat'ın  dört farklı seviyede

var olduğundan bahsetmişlerdi. Moshe de Leon, bu dört seviyeyi ifade etme k  için Pardes kel i mesin i  yarattı.

Tam a n lamı "meyve bahçesi" olan ancak cen n et ( i ng. paradi se)

kelimesin i  de çağrıştıra n  Pardes, m isti k  bilgiyi işa ret etmektedir.

Moshe de  Leon,  bu  terim i  Tevrat'ı  okumanın dört  seviyesinin

kısaltması olarak değerlendi rd i .  Pardes keli mesi ndeki ü nsüz harf lerin her biri Tevrat'ın  her bir a n l a m  seviyesini temsil ediyordu. P

harfi pshat ya da  kelimelerin basit ve gerçek anlamlarını ifade edi yordu. R harfi "ipucu" a n l a m ı n a  gelen ancak ortaçağ ibranicesinde

Yahudi fel sefesinin dayanak noktası olan metin lerin mecazi anla m ıyla oku n ması nı temsil eden remez keli mesi n i n  kısaltmasıydı. D

harfi,  aslı nda "incelemek,  a raştırmak,  açıklamak" a n lamına  gelen ve burada  Aggadik ve Ta l m u d i k  yorumları  ifade eden d'rash ke l i mesi n i  temsil ediyordu .  5 harfi  ise sod, yan i  metni n  g izli anlamı nı simgeliyordu. Kabala'n ı n  kendisinin Tevrat'ı n  bu  gizli anlamını oluşturd u ğ u  anlaşılıyordu .

Tevrat'ın tüm seviyeleri birbi ri n i  tamamlar. Kabalistler genellik le  bu seviyeler arasındaki ilişkiyi görsel olarak a nlatmak için bir fın dık benzetmesini kul l a n ı rlar.  Dış kabuk, fınd ığın en besleyici kısmı olan yum u şa k, derin çekirdeği saklamaktadı r.

[image: ]

 

Çözülmemiş Bir Gizem 

Sefer RaBahir hakkındaki temel sorulardan bazıları hala cevaplan mamıştır. Bahir, tüm  modern  bilginler  tarafından Kabala'nın ilk 

42 

[image: ]

Kaba la 

 

gerçek eseri olarak kabul edilmiştir çünkü Kabala'yı diğer daha eski Yahudi  mistisizmi  şekillerinden  ayıran  ana  öğeleri  içermektedir. Her ne kadar Bahir'de  eski mistik geleneklerin izleri belirginse de, kesin olarak yeni bir bilgi kaynağı ortaya çıkmıştı. Kitabın ilk ola rak nerede ortaya çıktığı kesin olmamalda birlikte bu yerin Alman ya'da  çok önemli bir diğer mistik ekolün filizlendiği bölge  olması mümkündür. Bu diğer ekolün adı Alman Sofuları (yani çok dindar kişiler)  anlamına  gelen  "Hasidei Ashkenaz"  idi ve aynı zamanda ortaçağ  Almanya'sının  Hasidim'i  olarak  da  biliniyordu.  Bahir'in kökeninin diğer olası yeri Güney Fransa'daki  Provence'dir.  En son araştırmalar, Almanya'da  doğduğunu ve daha sonra  Fransa'da ge liştiğini işaret etmektedir. 

 

Tan rı  ile Tevrat'ın  bir olduğu fikri,  Kabal i stler arasında yaygı n  b i r  iddiadır. Diğer b i r  deyişle, Tevrat e n  derin seviyesi nde ilahiliğin özün ü  içermektedi r. Peki, b u n u n  anlamı tam  olara k  nedir?

Ka balistler,  Tevrat'ı  Tan rı'n ı n   özü  ile  eşit  sayarak  Yahudilikte d i l i n   ü stünlüğünü ve  gücü n ü  vurgularlar.  D i l i n  g ücü, Genesis ki tabındaki Yaradılış h i kayesinde "Olsun ... ve  oldu" denen kısı mda aşika rd ı r.

Tan rı  ile  Tevrat'ı n  bir  olduğu  algısı,  Tevrat'ın  incelenmesine tamamen yeni  bir anlam  katmaktad ır. Tevrat'taki  harflerin  ruha n i  gücünün kabul edil mesi, Tevrat'taki  bir metin  üzerinde medi tasyon  yapmayı son derece etkil i  hale getirmektedi r.  Kabalistlere

göre  m etinler önemlidir ve  üzerlerinde  meditasyon yapılmalıdır. Ruha n i  bir metni  i ncelemek bir roman ya  da  tarih kitabı okumak

gibi değildir.  Kel imelerin, aynı metin üzerinde daha fazla çalıştık ça  daha anlaşı l ı r  hale gelen tabakaları vard ı r  ve  bu  da  Kabal isti k

kayna kların bir özelliğidir.  Belirli bir metni yen iden incelemek ve bir m ed itasyon odak noktası olarak kul l a n m a k, a n iden bu metni n

a n l a m larını açabi l i r.  Bunların tamamı bilincinizi değiştirmenin b i r  parçası ve ruhani meditasyonun b i r  sonucudu r.
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Semavi Haberciler: Maggidim 

Tevrat'ın sırlarını elde etmenin bir diğer yolu maggidim olgusudur. Maggid teriminin  çok  sayıda  anlamı vardır ve  bunların  en yaygın olanı  "gezgin vaiz"dir.  Ancak bu  durumda bir  maggid,  insanı Tev rat'ın sırlarını açığa çıkarmak için ziyaret eden ve genellikle maggid tarafından  ziyaret edilen kişiden çıkan bir  ses  olarak ortaya çıkan bedensiz, semavi bir habercidir. Muhtemelen en ünlü maggid, Rab bi  Yosef Karo'ya  düzenli  olarak görünen  maggid'dir.  Tarihsel ola rak bu olaydan 16. yüzyılda bahsedilmeye başlanmıştır. Çok sayıda tanınmış  Kabalist,  maggidim  tarafından  ziyaret  edilmiştir.  Yosef Karo'nun yanı sıra Rabbi Moshe Chaim Luzzatto ve Vilna Gaon'un da maggidim tarafından ziyaret edildiği iddia edilir. 

 

Kalbinizle Anlamak

Tevrat'ın  Tanrı'n ı n  tüm  isimleri  olduğu ya da  d iğer çarpıcı  şeyler hakkında  konuşurken  a n l a m a n ız  gereken  öneml i  bir  konu,  bun ların  zih i n sel  kavramlar  o lmasın ı n   planlanmamış  olmasıdır.  Bu, Kabala'n ı n  Batı ni özelliğidir. Bu ifadeler "fikirler" ya da "kavramlar" olara k  kaldı klarında tamamen g izlidirler.  Ancak  kişi  bu  kelimeler ile neyin ima edildiğini tecrübe etmeye başladığı nda Kabala beyin ile ilgili  bir faaliyet  olmaktan  çıkıp çok daha  ruhani  bir hale dö nüşür.  Bu süreç, nadiren de olsa  derin düşüneeli i nceleme,  medi tasyon, kavala (farkında l ı k) ve benzeri bir yaşam biçimine girerek elde edi l i r. Pirkei Avot'un (Mişna'nı n  risalelerinden bir tanesi) dedi ği gibi: "Asıl önemli olan çal ışmak değil uygulamaktır" (1 : 1 7).

 

E in Sof ve Sefirot

Kabala  ilahi gücün iki  büyü k  tecrübesini içerir.  Bunlardan  bir ta nesi Tanrı'n ı n  yüce, sonsuz ve değişmez olduğu d u r. Diğeri ise Tan rı'n ı n  aynı zamanda son derece kişisel, diğer bir deyişle, aynı yüce varl ı kı n  yaradılış boyunca  d i n a m i k  ve  her yerde  mevcut olduğu dur. Kabala bu iki bakış açısın ı  Ein Sofve Sefirot terimleri ile açıklar.
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Rabbi Meir ibn Gabbai, Ein Sof (ilk olarak Kör isaac tarafından

ku llanılan ve aslı nda "sonu olmayan" a n l a m ı na gelen bir teri m) te rim i n i n  anlamın ı  tefekkü r ya  da  mantı k  i l e  kavrayamayacağımızı söyler. Tanrı'n ı n  yüce doğası bizim kavrayışımızı n ötesindedir ama

bu gerçekl iği  bir anlığına da olsa  tecrübe edebil i riz ve kavrayışı mızın  son  derece  ötesinde olan  o  şeyin  varlığını fark edebil iriz.

Ei n  Sof'un kendisi negatif bir formüldür, yan i  bir sonu yoktu r.  Bu, M usa ibn Meymu n'un sadece Tanrı'n ı n  ne olmadığ ı n ı  söyleyebile ceği m iz  çünkü Tanrı'n ı n  bizim i nsan  olara k  tan ımlama  yeteneği m izi aştığı açıklamasıyla da benzerdir. Tan ı m lamak sınır koymak tır ama Tanrı sınırsızdır.  Kabalistler,  Ein Sof'un dil ve düşüncenin ötesinde olduğu n u  ve bu  nedenle bu  kon uda aslında hiçbir şey söylenemeyeceği n i  anlamışlardır.

 

Davranışlarımızın Kozmik Etkisi

Kabala'nın  Yahudilik  üzerindeki  etkisinin  ve  uzun  yüzyıllar  bo yunca  devam  eden  bel irg i n   kon u m u n u n   açıklamasının  bir  kıs mı, insanlara  kozmik etki atfederek onların g ü n l ü k  davranışları n ı

g ü çlendirmesi  olabil i r.  Kabalistler kavana'ları n ı n,  yan i  b i r  kişin i n  odak noktası n ı n  v e  farkı ndalığının,  hemen bel i rg i n  olan etkisi n i n ötesi nde b i r  etkiye sahip olduğunu  kavram ışlard ı r.  H e r  n e  kada r  insanlar her zaman kişi n i n  ahlaki özelli kleri v e  bu d ünyadaki  ka derleri ve şanları arasındaki i lişkinin eksikliği ile mücadele etmek zorunda kaldılarsa da  Kabala, aşikar olmasa da davranışları m ızın

bir etkisi olduğu n u  öğretmektedir.
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Soru 

Kabala'ya bağlı olan bazı ünlü Amerikalılar kimlerdir? 

Madonna, Demi Moore ve Aslıton Kutcher Kabala'dan ilham aldıklarını söyleyen 

ünlüler arasındadır. 
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Ortodoks, Reform, Tutucu

 

Tarih boyu nca Yahudilik içindeki çeşitli  hareketler zaman zaman ayrıldı, aynı ağacın gövdesinden farklı dallar büyüdü. Beli rgin bir

fikir farkl ı l ı ğ ı   konusunda  sah i p   olduğumuz  en  eski  kayıt MÖ 2. yüzyıla dayan ıyor.  O dönemde Yah u diler Yunan işgal i  altında ya şıyorlardı. Yu nanlar ayd ı n  i nsan i a rd ı  ve vatandaşlarına karşı tole ranslıydılar.  Sonuç olara k,  Helenizm olarak bilinen Yunan  kültürü bi rçok Yah u d i'nin ilgisini çekti. Ken d ilerine Helenizm'i n etkisi altın da kal m a k  için müsaade eden bu Yahudilere "Helenisti k Yahudiler" deniliyordu; Hasideanlar (Hasid'ler ile karıştırılmamalıdır)  ise ken di tutucu muhalif grupla rını oluşturd ular.

 

Esseniler, Sadukiler ve Farisiler

Tarihin  daha  i leri  bir döneminde,  Roma  eski  isra il'in topraklarını fethed i nce Yahudilik üç mezhebe ayrı ldı:

 

•  Esseniler,  çoğunlu kla  beka r l ı k  yem i n i  etmiş yetişkin erkekler den oluşan mü nzevi ve m isti k  bir d üzen oluşturdu.

•  Sadu kiler Yahudiliğin Helenistik öğelerinden b i r  kısmını sahip lendi.

•  Yahudiler arasındaki en  kuvvet l i  grup olan Farisiler ise hem ya zı l ı  hem de  sözlü revrat'ın  doğrudan doğruya Tanrı'dan geldi ğine ve bu nedenle geçerl i  ve bağ layıcı old u ğ u na  inan ıyordu. Tevrat'a  göre,  Farisiler  kesi n  olara k  uyu l masında  ısrar ederek Hala khah'ı (Kanun) düzenlemeye başladı.
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Yahudiliğin Dal l a rı 

[image: ]

 

Sinagogun Başlangıcı 

Farisiler, tapınağın kontrolünü ellerinde bulunduran Sadukiler ile olan anlaşmazlıklardan dolayı, alternatif bir çalışma ve ibadet yeri olarak sinagogu geliştirdi.  Ayinler,  kutsal kitap  ve  peygamber  ile ilgili okumaları ve  Shema'nın  (Yahudiliğin merkez duası) tekrarla rını içeriyordu. 

 

Ortodokslar

En n i hayetinde Yahudilik içerisinde ayrıl ma l a ra sebep olan asıl şey aynı  eski anlaşmazlı k, yan i  Halakhah ve Tevrat  ile  ilgili algılardaki

farkl ı l ı ktı. Ortodoksluk son bin yıl boyunca ve 1 9. yüzyıla kadar Ya h u d i l iğin en geçerli dalıydı.

O rtodoks Yahudiliğini yöneten  ana  prensip Torah min Hasha mayim'dir. Bunun anlamı, hem yazıl ı  kan u n u  (Kutsal Kitap) hem de

sözl ü  kanunu (haham yorumları  ve  açı klamaları)  içeren Tevrat'ı n

doğrudan doğruya Tan rı'dan gelmiş olması ve bu nedenle ona ita at edi lmesi gerektiğidir.

Sinagogdaki  törenler  i b ranice  yap ı l ı r  ve  erkekler  ile  kad ı n l a r  ayrı ayrı otu rurlar. Kadınlar haham unva n ı  a lmazlar y a  d a  b i r  min yan'ı n  (toplu  dua  için gerekli  olan  on  kişi l i k  grup)  sayısına dahil edi l mezler. Her ne kadar sinagog erkeklerin hakimiyetindeyse d e,

kadınlar ev üzerinde kesi n  hakimiyete sa h i ptirler.

Yahudiler, azınlık mahallelerine ya  da "kenar mahallelere" (Rus ya'da Yahudilerin yaşamaları  için oluşturulan alanlar)  gönderiterek ayrıldıklarında, "d ış dünyan ı n" dünyevi toplu muna herhangi bir şe kilde erişemiyorlardı. Bu nedenle yaşamlarını kendilerinden önceki nesiller tarafından uygulanan gelenekiere göre devam ettirdiler.

1 7.  ve  1 8.  yüzyıllarda  Avru pa'da  Ayd ı n l a n ma  çağı  yayıl ırken,

birçok toplum en azı ndan kapıları n ı n  bazı larını Yah u d ilere açmaya başladı. Böylece Yahudiler yen i  fikirlere ve mesleklere erişebiliyor lard ı; kendi kapal ı  toplumlarını içine alan bariyerler yı kılmıştı.
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Halakhah'a  katı  bir şekilde bağl ı  olmak,  l a i k  top l u ma  entegre

olmayı i m ka nsız değilse de zor hale getirdi. Dahası, birçok Yahudi,

Aydınlanma çağının fikirleri n i  kendi düşünce şekillerine dahil etti. Reform Yahudiliğini ortaya çı kara n  koşullar bunlardı.

 

Reform Yah udiliği

1 9.  yüzyıl ı n  başlarında, Almanya'daki çeşitli  sinagog  toplu l u kları

servislerinde kadın ve erkeklerin  birlikte  oturması, daha  kısa tö ren, ayinde a na  dilin kul l a n ı l ması, bayramları n  tek g ünde kutlan ması ve m üzik aletleri n i n  ve bir koronun dahil edi lmesi gibi deği şiklikler yapıldı.

Amerika n  Reform Yah u d i l iği,  b u  reformcuların  bazıları n ı n   1 9.

yüzyıl ı n  ortasında Almanya'dan Amerika Birleşik Devletleri'ne göç

etmesiyle o rtaya çıktı. Haham lsaac Mayer Wise'ın  l iderliğinde, Re form Yah u d i l iği Amerikal ı  Yahudiler tarafından  kabul edi len bas kın inanç hal i ne geldi.

 

Amerika'da Reform Yahudiliği 

Amerika'daki ilk Reform topluluklarından bazıları: 

 

•        Güney Carolina, Charleston'daki Beth Elohim (1825) •        Maryland, Bal timere'daki Har Sinai (1842) •  Ohio, Cincinnati'deki Bene Yeshurun (I.  M. Wise) (1854) 

•  Kentucky,  Louisville'deki Atath Israel (Tapınak) (1842-1843) 

•        Pennsylvania, Philadelphia'daki Keneseth Israel (1856) 

 

Reform Yah udiliğinin i l keleri

Bi reyselliğe büyü k yer vermes i n i n  yan ı  sıra, Reform Yahudiliği aşa ğıdaki inançları  içerir:

 

1 .  Tevrat ilahi güçten esin l e n m iş  a ncak insanlar tarafından yazıl mıştı r.
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Yahudiliğin  Dalları 

 

2. Sadece tek bir Tanrı vardır.

3. Tevrat sürekli olara k  yeniden yorumlanmalıdır ve yeni durum lara ve zorlu klara uyg u n  hale getirilmelidir.

4. Tevrat'ın ahlaki ve eti k  öğeleri öneml i d i r.

5. Cinsiyetler eşit m ua mele görmelidir.

 

Tutucu Yahudilik

Çok sayıdaki destekçisine rağmen, bazı Yah u d i ler Reform Yahudi liğinin  hayranlık verici  a maçları  olduğ u n u  a m a  çok ileri  gittiği n i

düşündüler. Bu orta seviye hareketten de Tutucu Yahudilik ortaya

çıkmıştır.

Reform Yahudileri gibi tutucular da yazıl ı  ve sözlü Tevrat'ın  ilahi

güçten  i l ham aldığına  a ncak  insanlar tarafından yazıldığına, yan i

bize  doğrudan Tan rı'dan gelmediğine inanıyorlardı. Tutucu Yahu d i l i k, genel olarak Halakhah'ın bağlayıcı özelliğini kabul etmesi yö nüyle Reform'dan  ayrılmaktadır.  Ancak  tutucular Halakhah'ın  de ğişmeye meyilli olduğunu ve Yahudiliğin değerlerine sadı k  kal ması

şartıyla çağdaş kültüre adapte edilebileceği n i  kabul ediyorlardı.

Tutucu Yahudilik, sinagog törenlerinde Ortodoks ya da Reform

yaklaşı mından tatmi n  ol mayan Yahudiler için belirg i n  bir orta yol

s u nuyordu. Ayinleri n baskın d i l i  i braniceydi a m a  ayine katılanların

ana d i lleri de kullanılıyordu. Tutucu toplantı ları n da, kad ı nlar ve er kekler birlikte otu rabilirlerd i  ve  birçok tutucu toplu l u ğ u n  korosu ve hatta org ları bile vardı.

 

Yeniden Yapılanmacılık

Yeniden Yapılanmacılık, Yah ud i l iğin en genç hareketidir.  1 920 yı l ı nda Mordecai  Kaplan (1 881 -1 983)  tarafı ndan yazılan etkil i  ve

öneml i  bir maka leden fil izlenmiştir. Kaplan, b u  makalede Yahudi liğin m odern düşüneeye uyg u n  olara k  yeniden yorumlanması ve

Filistin'deki Yahudi toplu l u klarıyla bağların g üçlendiril mesi çağrısı

yap m ı ştı. i ki  yıl  son ra  Kaplan, Manhattan'daki tutucu bir toplu l u-
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ğun  kürsüsü nden  istifa  etti  v e  Yahudiliğin  i lerlemesi Topluluğu (SAJ )  olara k  bilinen,  kendi Yah u d i l i k  felsefesine daya l ı   bir dinsel

örgüt ku rdu.

Kaplan yen i  bir Yah u d i l i k  d a l ı  yaratmayı  a maçlamıyordu  ama

özg ü n  fel sefesi düşü n ü l ü rse bu d u rum kaçın ı l mazdı. 1 970'1i yıllar itibarıyla, Yeniden Yapılanmacı l ı k  Yahudi ağacının dördüncü dalı

olarak kabul edildi. Bu dal, tüm d ü nyada  1 00  örgüt ile en  küçük hareket  olmaya  devam  etmektedi r  ancak Kaplan'ın  mirası ve ta kipçileri tarafı ndan geliştirilen fel sefe  düşü n ü l ü rse,  bu  hareketin etkisi sayısını yalanlamaktad ı r.

Yeniden Yapılan macı lar Yah u d ilerin Tanrı'n ı n  seçilmiş insanları

olduğu kavramını reddetmektedi rler. Kaplan'ın  varsayım ı na göre,

her bir kültür ve  uygarl ığın,  daha büyük insa n  toplu m u n u  yarat mak için  kendine özg ü  katkıları vardır. Yahudilik bu  kü ltü rlerden sadece biridir. Burada özel ya da ilahi olan hiçbir şey yoktu r.

B u n u n   ötesinde,  Halakhah  a ncak  kişi  bunu yapmayı  seçerse

uygulanmalıdır;  eğer  bir kişi  Hala khah'ın  bir yönüne uyarsa,  bu nun  sebebi  Halakhah'ın  Ta nrı'd a n   gelen  bağlayıcı  kanun  olması değil,  değerli  bir  kültürel  parça  ol masıdır.  Asl ı nda ta rihte  rol  oy nayan doğaüstü bir Ta n rı kavra m ı  tamamen terk edilmiştir. Bunun yerine Tan rı bir süreç ya da g ü ç, bir uygarlığın en yüce değerlerinin

ve fi kirlerin i n  bir ifadesi olarak değerlendirilmektedi r.

Kaplan,  Yahudiliğin  sadece  bir  din  olmakta n  öte  olduğunu

düşünüyordu. Yahudilik,  gelenekleri, kanu n ları, a lışkanlı kları, dili, edebiyatı,  m üziği ve  sa natı  içinde barı ndıran ve gelişmekte olan

dini  bir uygarl ı ktı. Tüm  Yah u d i  toplulukların  diasporada  zengin leşmesi  gerekliliğine inanıyorduysa da  Kaplan, bir Yahudi ü l kesi ni Yahudi tekerindeki  bir merkez noktası olarak öngörüyordu. Bu nedenle Siyonizm ve israil'i n  kuruluşu Yeniden Yapılanmacı l ı k  için temel i l keydi.
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Seçilmiş insanların Dilleri

 

i b ra nice dünyanın en  eski  dillerinden  biri d i r  ve tarihi muhteme len MÖ 4000 yı lına kadar daya n ı r. ilk Yah u d i ler, Ara pçayı da içeren

Ken an l ı  grubu n u n  Sami  bir şivesi olan  i bran ice d i l i n i  konuşuyo r lardı. Kabile reisieri vaat edilmiş topraklara  g i rerken  i branice  ko n u şuyorlardı ve  bu dil  kutsal  kitap  dönemi  boyunca Yahudilerin

dili olarak kaldı.

Ancak MÖ 5. yüzyı lda, Yahudiler birçoğ u n u n  MÖ 586 yıl ı nda i l k

Tapınak'ın yıkıl masından sonra yaşamış old u kları Babil'den israil'e

dönm eye  başlad ı klarında,  Filistin'de yaşaya n  i n sa n la rı n  çoğ u n l u ğ u  Ara rnice kon uşuyorlardı ve  bu  dil kademeli olara k  Yahudilerin

d i l i ne  de  sızdı.  Birkaç yüzyı l  sonra  i bran ice  konuşulan bir dil ol maktan  çıktı. i ki  bin yıl boyu nca  da  konuşulan bir dil  haline gel meyecekti.

 

İbranice Öğrenin 

Eğer İbranice öğrenmek istiyorsanız, ulaşabileceğiniz kitaplar, web siteleri  ve  katılabileceğiniz kurslar var. Aslında  İsrail'i ziyaret et mek ya da orada yaşamak ve anadilini akıcı şekilde konuşmak isti yorsanız, faydalanacağınız İbranice konuşma kursları da var. 

 

i bran ice Yazmak

i bran ice, ingilizcenin tam tersine sağdan sola doğru okunur.  Keli meni n  en sonunda bulunduklarında farklı  bir şekle bürünen yir m i  i ki sessiz harfi olan yen i  bir a lfabe öğrenmeniz gerekir. Ve eğer

bu yeterince büyük bir zorl u k  değilse de,  i bran ice genellikle sesli harfler kullanılmadan yazı l ı r.
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i bran ice kitaplarda a l ı ş ı l m ı ş  olarak görülen kal ı pla basıma  kar şın, kutsal belgeler harflerin birçoğu n u n  üzerinde "başlıklar" kulla nılan bir stilde yazıl ı rlar.  B u  baş l ı klar üst  noktalardan çıkan karga ayaklarına  benzer.  Bu  yazım  şekli "STA'M" (Sifrei Torah,  Tefillin ve

Mezuzot'u n  kısaltması) olara k  b i l i n i r.

El  yazısı için genell i kle daha modern bir bitişik yazı şekli kulla n ı l ı r. Anca k  bir diğer sti l  olan Raşi yazısı, metnin kendisini yorum lardan ayı rmak amacıyla  belirli  m etinlerde görülebil i r.  Büyük bir

Tevrat ve Talmud yorum cu su olan Raşi'nin onu ru na  isimlendirilen

bu metin tipi anlatı m  için ku l l a n ı l ı r.

 

Neden Birden Fazla Yazım Şekli Var? 

İbranice kelimeler Latin alfabesi ile yazılan dillere transliterasyon sistemi  ile  çevrilirler  ve  bunun  birden  çok  yolu  vardır.  Örneğin, kendine özgü gırtlaktan gelen İbranice h sesi kimi zaman ch olarak yazılır.  Böylece Hanuka kelimesinin İngilizceye olan transliterasyo n u Chanukah olarak yazılabilir. 
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l branice ve Yi diş 

 

i branice Harflerin Sayısal Değerleri Vardır

i bran i  sayı sistemi harfleri rakam olara k  kullanır. Alfa benin her bir

h a rfin in, kendine karşıl ı k  gelen bir sayı d eğeri vard ı r.  ilk on harfin

birden ona kadar değeri vardır; daha sonraki dokuz harf yirmiden

1 OO'e kadar on lu değerlere sahiptir ve geri kalan sayılar da sırasıyla

200, 300 ve 400 sayılarına eşdeğerdir.

Her bir ibran ice kelime bir sayıyı temsil edecek şekilde hesapla nabileceğinden, Yahudi m i stisizmi  keli m elerin sayısal değerlerin deki g izli anlamları  anlama konusuyla titiz bir şekilde ilgilenmek tedi r. Örneğin i bran ice chai (hayat) kel i mesi n i n  sayı değeri  1 8'di r. Bu n edenle,  1 8'in  katlarında özellikle d ü ğ ü n ler ve yaş kutlamala rında yardımsever bağışlarda bulunmak ve hediyeler vermek yay g ı n  bir uygulamadır.

 

Modern ibranice

1 9. yüzyılda i bran ice bir Rönesans geçirdi. Büyük ölçüde kendini i b ran icenin yeniden hayata döndürülmesine adayan ve antik bir dile

binlerce  modern terim  ekleyen  Eliezer ben Yehudah ( 1 858- 1 922)

sayesinde i branice bir anad i l  olma statüs ü n ü  yeniden kazandı.

 

Yidiş'in Kökenieri

Yid i ş  dilinin kökenieri  ikinci binyılda,  Kuzey Fransa'dan gelen Ya h u d i  göçmenlerin  Ren  Nehri'nin kıyılarına yerleşmeye başlaması na kadar takip edi lebilir.  ibra nice  ile eski  Fran sızca n ı n  bir birleşi m i n i  konuşan bu göçmenler, aynı zamanda Alman lehçelerine de

asi m i l e  olmaya  başladılar. Yazı l ı  dil tamamen i bran ice karakterler den o l uşuyordu.

O n   ikinci  yüzyıl ı n   başında,  ilk  Haçlı  Seteri'n i n   korkunç  katli a m l a rı ndan sonra, Yahudiler yeni dilleri Yidiş'i  de alarak Avustur ya,  Bohemya  ve  Kuzey italya'ya  göç ettiler. Yah udiler tacir olara k

Polanya'ya  girmeye  davet  edildiklerinde,  Yidiş  Lehçe,  Çekçe  ve Rusçan ı n  özellikleri ile birleşti. N ihai bir son u ç  olara k, Yidiş büyük
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çoğ u n l u kla orta/yü ksek Almanca, b i r  miktar i bran ice ve Slav dilleri ile Loez (eski Fransızca  ile eski ita lyanca birieşimil dokunuşundan

oluşuyord u .

 

Yidiş ve Yahudice 

Yahudiler  "Yahudice"  konuşmazlar.  Her  ne  kadar Yidiş kelimesi Yidiş dilinde "Yahudice" anlamına gelse de bu kelimeler eşanlamlı değildir. Yahudice bir önad iken, Yidiş belirli bir Yahudi dilini tanım layan bir isimdir. 

 

Yidiş adapte  ve  asimile olabilen  bir dil olduğu  için Yahudile rin çok işine yaradı. En  n i hayeti nde,  1 9. yüzyıl ı n  sonları nda ve 20. yüzyıl ı n  başlarında Avrupa Yah u d i lerinin Amerika Birleşik Devlet leri'ne ya ptıkları göç dalgalarından sonra ingilizce kel i me ve ifade ler Yi diş d i line dahil oldu.

 

Kimler Yidiş Konuşuyordu?

Yidiş d i l i,  Aşkenaz Yahudileri n i n   (yani  Orta  ve Doğu  Avrupa Ya hudileri n i n )  ana d i l iydi  ama tü m  Aşkenaz Yahudileri Yidiş konuş muyordu .  Dua ve eğitim  d i l i  i bran ice olarak kal m ı ştı ancak yeshi va1arda  (di n  oku l ları)  metinler üzerinde tartışmak için genel l ikle

Yidiş kul l a n ı lıyordu. Yid iş'in g ü n l ü k  yaşam görevlerine dahil olmak zorunda olduğu gerçeği d i l i n  ken disine yansım ı ştı ve Yidiş'i böyle sine özgü n  ve çekici bir d i l  haline getiren de buydu.

[image: ]

 

Anadil 

Yahudi kadınlar, kendilerine İbranice öğretilmediği için çocuklarıy la Yidiş konuşuyorlardı, çocukları da daha sonra kendi çocuklarıyla Yidiş konuşuyorlardı.  Böylece İbranice loshen ha-kodesh, yani "kut sal dil" iken, Yidiş mame loshen, "annenin dili" olarak biliniyordu. 
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ibranice ve Yidiş 

 

Yidiş,  takma  adlarla,  sevgi  sözleriyle ve oldukça  çok heyecan ifade eden  sözcükle dolu,  son  derece  sosyal  bir d i ldir.  Neredey se  her durumla  ilgili atasözleri,  atasözü  g i bi  ifadeler,  küfü rler ve o  zamanın korkularını ve  batıl  inançların ı  yansıta n  deyim ler  bu labilirsiniz. Yid iş'i öğrenmek ve anlamak, yüzlerce yıl önce bu d i l i  ya ratan ve konuşa n  Yahudileri anlamaktır.

20. yüzyılda Yidiş'in h ızla zayıflaması ndaki en  önemli faktör, Yi d i ş  konuşan Yahudilerin tüm toplu l u kları n ı  yok eden Shoah (Nazi Soykırımı) idi. israil'de Yidiş uşaklı k  zih niyeti ni temsil eden "kenar mahal le" dili olduğu için onaylanmıyordu.

Ancak son yı l larda Yidiş,  tıpkı Yahudilerin  kend ileri  gibi  inatçı

ve dayanıklı bir dil olduğ u n u  ispatladı. Amerika  Birleşik Devletle ri'nde kolejler ve ü niversiteler Yidiş dersleri veriyor ve özel  kuru luşlar ve gruplar hem Birleşik Devletler'de hem de israil'de Yidiş'i tan ıtıyor.
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TEVRAT, TALM U D  VE M i DRAŞ 
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Yahudiliğin Metinleri

 

Yahudi geleneğinde d i n  çal ışmalanna her zaman büyük saygı du yulmuştur ve aslında Tevrat, Tal mud, Midraş ve d iğer metin ler gibi

i nceleyecek çok şey vard ı r.

 

Tevrat

Tevrat kel imesi kimi zam a n  "Ka n u n" olarak da tercüme edi l i r. Ayn ı  zamanda "öğreti" anlamına da gelir çünkü Yahudilerin nasıl yaşa malan ve neye  inanmalan gere ktiği hakkında Tanrı'n ı n  emirlerin i  temsil eder.

En  s ı n ı rl ı  anlamıyla Tevrat,  M u sa'nın Pentateuk adıyla  da  bili nen beş kitabından oluşur. Ancak en geniş anlamıyla Tevrat, Pen tateuk'u takip eden  her şeyi,  yan i  Yahudi  kan u n  ve  öğretilerinin

tamam ı n ı  içinde barı n d ı rı r.

En  genel anlamıyla Tevrat i ki  bölü mden oluşmaktadı r.  i l k  ola rak, üç böl ümden oluşan yazılı Tevrat (Torah Shebichtav) vardır. Bu

böl ü m lerden i l ki Musa'nı n  Beş Kitabı ya da Chumash olarak da bi l i nen Pentateuk'dur.  Pentate u k  aşağıdaki beş kitabı içerir {her bir

kitaptaki ilk ifadeye göre adland ı n l m ıştır):

 

1 .  B'reishit {Yaradı lış)

2. Shemot {Mısır'dan Çıkış)

3. Vayikra {Levililer)

4. Bamidbar {Çölde Sayı m)

S. Devarim {Yasa'nı n  Tekran)

 

Yazıl ı  Tevrat'ın  i kinci  kısmı,  aşağıdaki  sekiz  kitabı  içeren  Ne vi'im'di r  {Peygam berler):
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Tevrat, Talmud ve Midraş 

 

1 .  Yehoshua (Yeşu)

2. Shoftim (Hakimler)

3. Shmue/ (1. ve l l .  Sam uel)

4. Melachim (1. ve ll. Krallar)

S. Yirmiyahu (Yeremya)

6. Yechezke/ (Hezekiel)

7. Yeshayahu (Yeşaya)

8. Trey Asar (On i ki)

 

Son olarak, Tevrat'ın  üçüncü kısmı on  bir kitaptan oluşan Ketu vim 'dir (Metinler):

 

1 .      Tehilim (Mezmurlar - Zebur)

2.     Mish/ei (Süleyman'ın Özdeyişleri) 3.    lyov (iş)

4.    Sh ir Ha-Sh irim (Ezgiler Ezgi si)

s.    Ruth (Rut)

6.    Eichah (Ağıtlar)

7. Kohe/et (Va iz)

8.     Esther (Ester)

9.    Danie/ (Dan i el)

1 0. Ezra ve Nechemiah (Ezra ve Nehemya)

1 1 . Divre-i Ha-Yamim (1. ve ll. Tarihler)

 

Sözlü Tevrat

Tan rı, Musa'ya yazıl ı  Tevrat'ı vermenin yan ı nda bir de Torah Sheb'a/

Peh ya da sözlü Tevrat olarak adlandırılan açıklamalar sunmuştu. Yazı l ı  ol mayan  bu tefsirlerin öğretmenden öğrenciye  aktarılması

gerekiyordu.
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Tanrı'dan Tevrat'a 

Tanrı Tevrat'ı kendi seçilmiş insaniarına Musa aracılığıyla gönder mişti. Yaklaşık MS 200 yılından başlayarak sözlü Tevrat, Mişna adı verilen bir dizi kitap olarak yazılmıştı. 

 

Yah u d i l i kte Tevrat'ı n  sonsuz ve değişmez olduğu kesindir. Tev rat  Tan rı'dan geldiği ve Tan rı  da sonsuz olduğu  için, Tevrat'ın  da

aynı özelliği paylaştığına i n a nı l ı r.

Yah u d i l iğin Tevrat'a sadı k  kal m ayı ve onu Yahudilerin varlığı nın

bir pa rçası olarak korumayı görev edi nmesin i n  sebeplerinden biri

budur. Yahudiliğe göre, Tanrı Yah u d ileri Tevrat'ı almak ve korumak

için seçm i ştir ve bu görev i ptal edilemez.

 

Talmud

i kinci Tapınak'ın yok edi lmesinden (MS 70)  son raki yıl larda, öğret menden öğrenciye aktarılan sözlü kanunun u nutulması tehlikesi

vardı. B u n u  engellemek a macıyla, Ha ham Yeh uda Ha-Nasi (ö. 2 1 7)

tarafından yönetilen bir grup bilgin ve hukukçu, yaklaşık 200 yılla rında sözlü kanunun temel bir taslağını Mişna'da birleşti rdi.

 

Aziz Gibi Bir Haham 

Halıarn Yehuda Ha-Nasi'ye ayrıca Haham, Prens Halıarn Yehuda ve Aziz Ustamız olarak hitap ediliyordu. Kendisinden "Haham" olarak bahsediliyordu çünkü Tevrat'ı öğretmişti; "Prens" olarak atanınıştı çünkü yükseltilmişti,  prens  ve İsrail'in en onurlu kişisi yapılmıştı; "Aziz Ustamız" olarak adlandırılmıştı çünkü bedeninin de ruhu ka dar saf olduğu söyleniyordu. 

 

Ama Tevrat'ın öğrencileri ve a l i mleri çalışmalarını tamamlama mışlardı. Sonraki birkaç yüzyılda metin ve  metn i n  kan u n ları hak-
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kında açıklamaları aramaya devam  ettiler.  Bir kere daha çabaları nın sonuçlarının kaybolmasını engellemek için Rav Ashi (352-427) ve Ravina (ö. 42 1 )  materyal ierin Gemara'da toplanmasını yönetti ler. M işna ve Gemara birl i kte bizim Tal m ud olara k  bildiğimiz kitabı o l u şturdular.

Talmud  hahamların, a l i m ierin  ve  hukukçuların  kutsal  kitabın kan u n larını  karşı laştı kları  hayatta  nasıl  uyg u ladıklarının  bir  kay d ı d ı r.  Sonuç olara k  "hayatın tamamını" içeri r ç ü n kü  bu  insanların

g ü n l ü k  varoluşları ndaki  her şeyi  kapsar. Temaları  sosyal ve özel, kentsel ve köysel, sivil ve h u ku ki, ka m usal ve evsel, g ü n l ü k  ve ritü el kon u ları içerir. Neredeyse hiçbir şey atl a n m a m ıştır.

 

İki Talmud 

Aslında  Kudüs  Talmud'u  ve  Babil Talmud'u  olmak  üzere  iki  tane Talmud vardır.  Genel olarak, insanlar Talmud'dan bahsederken bu ikisinin daha kapsamlı olanını, yani Babil Talmud'unu ifade  eder ler. 

 

Tal mud'un Düzeni

Tal mud, sedarim (em irler) adı verilen altı böl ü mden oluşur. Her bir

seder, masekhtot (risaleler) adı verilen birkaç kitap içerir, toplamda atm ış üç masekhtot vardır.  Her ne kadar her bir sedarim oldukça

bel i rg i n  ve dar konulara  hita p  ediyormuş g i b i  görünse de, aslında her seder çeşitli ve farklı kon u lar içerir.

Altı sedarim şunlardır:

 

1 .  Zera'in (tohumlar): Bu seder özellikle tarı m  kan u n l arıyla ve ayn ı

zamanda dua ve kutsamalar ile ilgili kan u n la rla ilgilidir;  on  bir

masektot'tan oluşur.

2. Moed (mevsim):  Bu seder Şabat ve  bayra m i a ra  değinir,  on  iki

masekhtot içerir.
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3 .  Naşim (kadı n lar): B u  seder evl i l i k  ve boşanma kan u n ları ile ilgi lidir; yedi masekhtot içerir.

4. Nezikin (zararlar): Bu seder medeni kanun ve  ahlak ile ilgilidir;

on masekhtot içerir.

S. Kodaşim (kutsallar): On bir masekhtot  içeren  bu seder'de kur banlar ve Tapınak ele a l ı n ı r.

6. Toharot (safl ı klar) :  B u  seder, tören saflığı ve kirliliği kan u n ları ile

ilgilidir ve on iki masekhtot içerir.

 

Çok Sayıda Tarza Sahip Bir Çal ışma

Talmud kan u n lara  uyma ve son derece beli rg i n  kon ularla ilgili ol masına  rağ men,  kan u n la rı  özet  halinde  kategorik şekilde ortaya koyan  bir yasa  ya  da  eğitim  kitabı değildir.  Asl ında Talmud efsa neler, fol klor, kısa hikayeler, a n ı l a r, dualar, teoloj i  ve teosofi ile do ludur.

Tal mud, kanunların açı k hale g etirilmesine yarayan  bir sürecin

son ü rü n ü d ü r. Dolayısıyla Tal m u d 'a katkı sağlayan kişilerin gergin l i kleri, çatışmaları ve tartışmaları okurun gözünde canlanır.

 

Midraş

3. yüzyıl ile 1 2. yüzyıl arasında, hahamlar ve din bilgeleri fikirlerin i  v e  iddialarını, kutsal  m etnin altında yatan gerçekleri v e  anlamları açıklamaya ve daha da derinden incelemeye çalışan h i kayeler şek l i nde bir a raya getirdiler.  N i hayetinde bu  h ikayeler Midraş olarak bilinmeye başladı.

Midraş'ta her bir açı klayıcı h ikaye, kutsal kitaptaki olayların de rinine i n i l mesi, i l ke ve kan u n ların elde edilmesi ya da ahlaki dersler verilmesi a macıyla tasarla n m ı ştır. Bunun ötesinde, özellikleri dola yısıyla Midraşim haha m ların kutsal  metinleri okuma şekillerine ve düşünce süreçlerine kısa bir şekilde bakmak için kullanılabi l i r.
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Anlamı Nedir? 

İbranice midraş kelimesi "yorumlama" ya da "açıklama" olarak ter cüme edilebilir. Bu kelime İbranice "araştırmak" ya da "incelemek" anlamına gelen  bir köke  dayanmaktadır. Midraş, kutsal kitaptaki bir metnin ne anlama geliyor olabileceğini incelemek için kullanı lan bir yöntemdir. 

 

Birkaç Midraşim

Birçok M idraşim, Yaradı l ı ş  h ikayesi  ile ilgilidir. Örneğ i n, Tanrı insa nı  yaratmaya  hazı r  olduğunda, "Hadi  insa n l a rı  yapal ı m" demiştir. Ama "yapal ı m" şeklinde h itap  ettiği "biz" kimdi? Tan rı  yalnız değ i l

m iyd i ?  Midraş bu kon uyu, aslında Tan rı'n ı n  yal n ız olmadığı ve ko ruyucu meleklerine danıştığ ı  sonucuna u laşara k  açıklamıştır.

G ü nümüzde idam cezası konusunda çok fazla a nlaşmazlı k  var d ı r. Ama bu  kon u  çok daha öncelerden, kutsal  kita pta yer alan Ka bil'i n  erkek kardeşi Habil'i öldürmesi h i kayesinde ortaya çıkmıştı r. Her n e  kadar kutsal  kitap idam cezasına izi n veriyorsa da, Tanrı bu cezayı Kabil için uyg u lamamaktadır. Peki, a m a  neden?

B u  soruya değ i nen midraş, h içbir zam a n  ölüme tan ı kl ı k  etme miş  olmasından dolayı,  Kabil'i n   Habil 'e  yaptığ ı  fizi ksel  sald ı rı n ı n nasıl sonuçlanacağı n ı  bilmesin i n  mümkün olmayacağını ifade et mektedi r. Bu nedenle, bun u n  sonucu sadece Kabil'i n  canını almak

olamaz, bunun yerine Kabil sürekli bir sürg ü n  ile ceza landırı l mış tır.  M odern yasal  d i lde bu uyg ulama, diğer c i nayet seviyeleri ara sında da olduğu gibi kasıtsız adam öldürme ile kasıtlı adam öldü r me a rasında bir ayrım yapılan Amerika n  ve i ng i l iz hukuk sistemine

eşdeğerdir.
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Zafer ve Trajedi Kutlamaları

 

Yahudi Kutsal Günleri, eyl ü l  ya  da  ekim ayına denk gelen on  gün l ü k  bir süreç  olan "Pişm a n l ı k  G ü nleri" ile  başlar.  Bu  günlere  Roş Aşana ve Yom  Kippu r da  dahildir.  Diğer öne m l i  kutsal g ü n ler Ha n u ka, Purim ve Pesah'ı içerir.

 

Roş Aşana

"Roş Aşa na" terimi, Tal m ud  dönemi  içerisinde (MS ilk beş yüzyıl)

ortaya çıkmıştır. Ancak  kutsal  g ü n  olarak MÖ 4. yüzyılda, bazı Ya hudiler i ki nci Tapınak'ı  i nşa  etmek için sürg ünden  Kudüs'e  dön düklerinde ortaya çıkmıştır.

Bu  dönemin  önemi  d ü ş ü n üldüğünde,  Pişman l ı k   Günlerinin

hazırlıkları, sinagoglardaki hafta l ı k  ayinlerde şofar çalın ması gele neksel hale gelmiş olan  bir önceki E/u/ ayında başlar.

 

Şofar Nedir? 

Şofar, koç boynuzundan yapılmış bir borudur.  Kutsal kitapta bah sedilen  dönemlerde  şofar  çalınması,  kutsal  günler,  yeni  ay  gibi önemli olayları ya da savaş hazırlığını ilan ediyordu. Şofar aynı za manda İbrahim'in İsmail'i kurban etmesinin engellenerek İsmail'in yerine bir koçun sunulmasında da sembolik bir yere sahiptir. 

 

Elul ayı sona doğru yaklaştı kça, Roş Aşana'dan önceki cumarte si gecesinde yapılan özel  bir Seliçot (bağışlan ma) töreni va rdır. Bu

törende cemaat bir dizi öneml i  dua eder. Gece yarısına doğru, ce maat Tan rı'n ı n  on üç n itel iğini g özden geçirerek herkesi yaklaşan kutsal  g ü nlere hazırlamaya yard ımcı olan bir seremoni gerçekleş tirir.

 

62 

[image: ]

Ya hudi Kutsal Günleri 

 

Yom Kippur

Pişman l ı k   Günleri n i n   en  sonuncusu  olan  Yom  Kippur,  T1şri'n i n  onu ncu günüdür.  En kutsal  g ü n  Şabat ol masına rağ men, haftada

bir yerine yılda bir kere olan Yom  Kippu r'un çok özel ve alışılmışın dışında bir şey olara k  değerlendirilmesi insan doğası gereğidir.

Yom  Kippur "telafi  g ü nü"d ü r.  Bir önceki seneni n  g ü nahları n ı n  telafi edileceği gündür. Yom Kippur k i m i  za m a n "Şabatların Şabatı"

olara k  ifade edi l i r  ve  binlerce yıldır Yah u d i l i ğ i n  bir parçası olmuş tu r.

Oruç tutmak Yom  Kippur'un öneml i  b i r  parçasıdı r. Yiyecek ve

içeceklerden  uzak  durmak bu günün önemi n i n  kesin bir göster gesi d i r. Oruç, her bireyi n  ruhani tarafiara odaklan ması için gerekli olan zi h insel  duruma  u laşmasına yardımcı  o l u r.  Bunun  ötesinde oruç,  bedeni ihtiyaçlar üzerinde bir çeşit öz hakimiyet ortaya  ko yar. Toplu msal olarak daha bilinçli bir gere kçe de,  insa n ların oruç yol uyla fakir ve aç  insanlar ile  kendileri n i  daha  kolay bir şekilde

özdeşleştirebi leceklerin i  bel i rtir.

 

Küçük Çocuklar Hariç Lütfen 

Yahudilerin,  fiziksel  bir  tehdit  ortaya  koymadığı  sürece  oruç  tut mak için bu  sünneti yerine  getirmeleri gerekmektedir.  Dokuz ya şından  küçük  çocukların  ve  doğum  sürecindeki  kadınların  (yani doğumun başladığı  andan  doğumu  takip  eden üç gün  sonrasında kadar)  oruç  tutmasına  kesinlikle  izin  verilmez.  Henüz  bar ya  da bat mitzvah (yaş kutlaması - yetişkinliğe kabul töreni) geçirmemiş daha büyük yaşta çocukların ve doğumunun üzerinden üç ila yedi gün geçmiş kadınların oruç tutmalanna izin verilir ama bu kişiler gereklilik hissetmeleri  durumunda yemeye  ya  da içmeye  başlaya bilirler. 

[image: ]
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Han u ka

MÖ  1 67  yıl ında, Yunan kra l ı  IV.  Antiochus Yahudileri resmi olarak

Yu nan d i n i  uygulamaları n ı  kab u l  etmeleri  için zorlamayı denedi.

Emirleri,  Yahudiliğin  tüm  uyg ulamaları n ı n   yasa klanmasını, Tapı nak'ın  kontrolüne  bir  Helenist'in  (bir  Saddusi'nin)  geçirilmesini,

mihra pta domuz kurban edi l mesini söyleyerek Tapınak'a saygısız l ı k  edi l mesini ve  bu  emirlere  uymayı  reddeden  kişilerin öldürül mesin i  içeriyordu. isyan zam a n ı  gelmişti.

 

Makkabi isyanı

Mattityah u   (Mattathias),  M od i in'de  yaşayan  seçkin  Hasmanean

ailesin i n  yaşlı ve dindar bir l ideriydi. Yunan ordusunun bir pagan

sunağı  oluşturma  çabalarına  d i renerek  onlara  karşı  bir  ayaklan ma başlattı. Mattityah u  ve beş oğl u, ibran icede "çekiç kadar güçlü adam lar" anlamına  gelen  Makkabiler  olarak  bilinmeye  başlandı.

Güçlü  Yunan  ordularından  çok  daha  küçük  olmalarına  rağmen,

Yugah Makkabi yönetim indeki Yahudi güçleri son unda galip geldi.

Kislev ayının yirmi beşinci g ü n ü nde (Hanuka'nı n  ilk günü) Makka bilerTapınak'ı geri aldı. Bu, ezilenlerin ezenler karşısındaki zaferiydi.

Yah u d i  güçleri, Tapınak Dağı'nı tekrar ele geçird ikleri nde, Tapı nak'ı yen iden adamak isted iler. (Asl ı nda Hanuka i bran ice "adama"

anlamı ndadır). Yeniden adama töreninin bir kısmı, Tapınak Meno ra'sının yakılmasını gere ktiriyordu ama Yahudiler tek bir gün yete cek kadar az bir yağdan ötesi n i  bulamamışlard ı .

Tapınak Dağı i ç i n  yapılan  savaştan  sonraki  gün, Menora  için

yağ  sağlayan  zeytin  ağaçları n ı n   yetiştiği  Efrai m   Dağı'na  bir  atlı gönderildi. Oraya  varması  üç,  dönmesi  üç  g ü n  sürecekti  ve yağ ı

sıkmak i ç i n  de b i r  g ü n e  d a h a  i htiyacı vardı. Bu arada da Tapınak'ta

bulunan yağın o kadar uzu n  s ü re yanması m ü m kü n  değildi; ama

yandı. Çok az miktardaki yağ, Menora  için uyg u n  yen i  yağ ile geri dönene kadar sekiz g ü n  boyunca yandı. Han u ka yağın m ucizesini

kutlamaktadır.
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Purim

Puri m  bayramı m utlu bir olaydır. Saray entri kaları, karışık planlar,

şenl i k  ve sarhoşl u k,  ihanetten  kıskançlığa ve cesarete  kadar tüm insani özelliklerle dolu ka ra kterler, Yahudi topl u m u n u n  neredeyse

yok edilmesi ve n ihayetinde g üzel bir genç kızın ellerinde kurtul u  şu ile doldurulmuş tarih i  bir olayı anmaktadı r.

Purim sırasında birçok kişi kostürn l ü  bir şekilde sinagoga gelir ya da sinagogda yapılan Purim yü rüyüşüne veya karnavalı na katı l ı r. Genellikle kişiler Purim h i kayesinde yer alan karakterlerden bi rin i  temsil eden kostü mler g iyerler ama g üncel politik ya da tarih i  karakterler d e  görülebilir.

 

Hikaye

i l k  tapınağın yok edilmesinden yaklaşı k  2500 yıl sonra, Pers  kra l ı

Ahasuerus ( 1 .  Serhas) genç ve g üzel b i r  kad ı n  o l a n  Ester i l e  evlen di. Amcası ve vasisi Mordecai'nin tavsiyesi ile Ester kraldan Yahudi olduğu gerçeğini gizledi. Mondecai, krala s u i kast d üzen lemek için yap ı l a n  bir plana engel oldu ama karşılığı nda bir ödü l  alamadı.

B u  arada, kralın kötü bir danışmanı olan H a  man, Yahudileri yok

etmeye karar verdi. Kura çekilerek belirlenecek olan bir günde (Pu rim) o nları katietmek için kra l  ile düzen lemeler yaptı .  Mordecai bu planı öğrendi ve Ester'den  kral ile kon u şa ra k  m üdahale etmesini istedi. Ester müdahale edince Ahasuerus merhamet etti. Yahudile ri öldürmek yerine, danışman ı n  Mordecai'yi asma k için hazırlattığı

darağacında Haman'ı astırd ı .

Purim'den önceki g ü n, Adar ayı n ı n  on üçüncü g ü n ü  (hikayeye

göre Yahudi soykırı m ı n ı n  planlandığı gün) Yahudiler Esther'in Kral Ahasuerus'la yüzleşrnek için haber vermeden odasına girişinden

önce tuttuğu üç g ü n l ü k  orucu anmak için Ester orucun u  tutarlar. Yom  Kippur ve Tişa  B'av  dışındaki  tüm  oruç g ü nlerinde olduğu

g i bi o ruç, gün doğ u m u ndan g ü n batımına kadar sürer.
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Haman'ın Şapkası 

Purim'de yenilen geleneksel yiyeceklerden  bir  tanesi,  kralın  kötü danışmanını  anmak  üzere hamantashen ya  da  Harnan'ın  Şapkası adı verilen küçük, üç taraflı bir pastadır. 

[image: ]

 

Pe sa h

Pesah,  m uhtemelen Yah u d i  ta rihindeki  en  önde gelen olay olan

Yahudi lerin Mısır'dan göçleri n i  kutlamaktadı r. Pesah, günümüzde

en yaygı n  olarak kutlanan Yah u d i  bayramıdır.

M ısır'da  bulundu kları  süre  içerisinde  isra i loğu lları  firavun u n

gözü nden  düştüler.  Artan  sayı ları  firavun u n   güç yapısını  tehdit

ediyord u.

Mısırlılar, israiloğ l u  n üfusu n u  kontrol etme çabasıyla Musevile ri köle ya ptı lar ve onlara za l imce işler verd i ler. Astrologların firavu na, o dönemde doğan bir erkek israiloğlunun büyüyünce onu tah tından  edeceğini söylemeleri  üzerine işler daha  da teh likeli  hale

geldi. Sonuç olarak firavun, her yen i  doğan erkek israiloğlunun N i l

Nehri'nde boğ u l ması emrini verdi.

Bu  kararı  kabul etmek istemeyen  Ahra m  ve Yochebed,  minik

oğu lları n ı  bir sepete  koydu l a r  ve N i l  Neh ri'ne bıraktılar. Çocuğu n

kız kardeşi Miriam g üvenl i  bir mesafeden  izlerken, fi ravunun kızı

Bithiah'ın  sepeti  nehi rden  aldığını  gördü.  Bithiah  bebeğe  Musa

adı n ı  verdi.

 

Musa ve Göç

Musa, firavunun sarayında prens olarak büyüdü. Bir g ü n  Mısırlı bir

çavuşun  Musevi  bir köleye v u rd uğunu gördü. Çavuş  köleyi döv meyi  sonlandı rmayınca  Musa çavuşu öld ü rdü. Kendi hayatından

endişe eden Musa M idian'a kaçtı ve orada çoba n l ı k  ya pmaya baş ladı. Hayatından da memn u n d u, ta ki bir g ü n  sürüsünü atiatı rken
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alevlerin  zarar  veremediği  yanan  bir  çal ıya  denk  gelene  kada r. Tam o sırada Tan rı Musa ile konuşarak, tereddütlü temsilcisine M ı sır'a  g iderek firavuna  israi loğ u lları'nın ayrı l masına  izi n  vermesi n i

söylemesi emri n i  verdi.

M u sa, erkek kardeşi Harun'la birlikte Tan rı'n ı n  talebini firavuna

iletti  a ma  firavun  siniriendi ve işleri  Museviler için daha  da  kötü

bir hale getirdi. Tanrı'n ı n  gücünü göstermek için Mısırlıla rın başı na o n  bela geldi. M ısırlıları i l k  doğan erkek çocukların öldürülmesi belasına ma ruz bırakmadan önce, Tanrı M usa'ya  her bir israiloğ l u

a ilesi n i  g üneş  batmadan  önce  b i r  saf kuzuyu  ku rban  etmeleri n i

söylemesi buyruğunu verdi. Kuzu'nun kan ı n ı  kapılarına ve  eşikle rine sü recek ve sonra da kuzuyu akşam yemeği için pişireceklerdi.

B u  yemek sırasında israiloğ u l ları kızarmış kuzu, mayasız ekmek (çü n kü  hamurun mayalanması için gerekl i zaman yoktu) ve maror

(acı otlar) yediler. Tanrı'n ı n  onlara gösterdiği çok sayıdaki mucizeyi

sayarken, Tanrı da Mısı r'da gezerek tüm i l k  doğan erkek çocu kları

öld ü rdü. Kurban ed ilen  kuzuların kanları n ı n  sürülmüş olduğu ev ler isra iloğulları'n ı n  evlerin i  işaret ettiğinden, bu  evler atlanmıştı.

Bu nedenle Yahudilerin en son u nda Mısı r'dan ku rtul ma larını sim geleyen bayram Pesah (atlama) olarak b i l i n m e ktedi r.

 

Anlamı Nedir? 

İngilizce  "pass  over"  kelimesinin  İbranice  karşılığı  Pesah'tır;  atla mak, geçmek ya da ayırmak anlamına gelen İbranice peh-samech-c het kökünden gelmektedir. 

 

Bir sonraki gün firavun  isra iloğulları'na  M ı s ı r'ı  hemen terk  et meleri emrini verd i. Musa'n ı n  l iderliğinde 2  ila 3  m ilyon civarında

isra i loğl u  Mısı r'dan ayrıldı.

Firavun kısa  bir süre  içinde bu  kararından  pişman oldu. israi loğ u l larını takip etmeleri için bir ordu gönderd i  ve bu ordu Kızı l-
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deniz'de onlara yetişti. Ön lerinde deniz, a rka larında firavunun or dusu olan israiloğ u l ları kapan a  kısıl mışlard ı  ama Tanrı denizi ikiye

ayırdı  ve israiloğulları'n ı n  geçmesin i  sağladı. Mısır ordusu arkala rından gidince deniz tekra r birleşti ve ord u n u n  tamamı boğuldu.

 

Sazlık Denizi (Reed Sea) mi Kızıldeniz (Red Sea) mi? 

Tarihçiler genellikle  geçişin  sazlıklarla  dolu  sığ  bir  tuzlu  su  gölü olan Timsah  Gölü'nde  (Sazlık  Denizi;  "Sea  of Reeds"  adı buradan gelmektedir) gerçekleştirdiği konusunda anlaşmışlardır. Daha son ra hikayeyi  anlatanlar geçiş yerini çok daha derin olan Kızıldeniz (Red Sea) yaparak hikayeyi  Tanrı'nın  gücünün  çok  daha etkileyici bir göstergesi haline getirmişlerdir. 
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Tüm Yahudileri Bağlayan Bağlar

 

Yah u d i ler, sadece dinleri olan Yahudilikten çok daha fazlasın ı  pay laşma ktadırlar. Ayn ı  zamanda ortak bir kültü rleri vard ı r.

N eredeyse 4000 yıl l ı k  tarihleri ve Yah u d ileri  diğer dünya  kül türleri  ile zıtlaşmaya  ve zaman zaman  da  o n la rı  asimile  etmeye

zorlatan  coğrafi  dağılış  düşünülürse, Yah u d i   kültürü  her  zaman

heterojen olmuştur.  Buna rağmen bütün  farklı gelenekler ve uy g u lamalar, d ikkat çekici bir sentez içerisinde bir a raya gelmeyi bir

şekilde başarmıştır.

 

Yahudi Edebiyatı

Yah u d ilerin yoğu n  olarak yaşadıkları yerlerd e,  insanlar arasındaki

tekli k  duygusunu artıran  bir Yahudi edebiyatı  da vardır.  Son  e l l i

y ı l d a  Amerikan Yahudi edebiyatı gelişmiştir.

 

Yahudi Amerikan Yazarlar 

Saul  Bellow,  Henry Roth,  Bemard  Malamud,  Philip  Roth,  Joseph Heller,  Elie Wiesel,  Chaim Potok,  Cynthia  Ozick ve  Leon Uris  de dahil birçok sağlam Yahudi Amerikan yazar, eleştirmenlerden övgü almıştır.  Michael  Chabon,  Myla  Goldberg,  Thane  Rosenbaum  ve Allegra Goodman gibi genç kurgu yazadarıyla da Yahudi edebiyatı nın 2 1 .  yüzyıl Amerika'sındaki geleceği garanti altındadır. 

 

isra i l l i  romancılar sadece  israilliler üzerinde büyük etki  yarat makla  kalmamıştır,  aynı  zamanda çalışmaları n ı n  büyü k  bir kısmı

da  i braniceden  tercüme edilerek bu çalışmalara  tüm  dünyadaki

Yah u d i  toplumları tarafından da erişilebil m esi sağlanmıştır.  Aha ron Appelfeld, S. V. Agnon, A. B. Yehoshua ve Amos Oz ve bunları n
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benzerlerine ve aynı zamanda da David Grossmann ve Etgar Keret gibi yen i  nesil yetenekli Yah u d i  yazarları n  ortaya  çıkışına tanıklık

ettiğimiz için şansl ıyız.

 

Yahudi Müziği

"Ha-Tikvah"ı n (israil M i l l i  Marşı) tınılan kulağ ı nıza geldiğinde isra il'de yaşayan Yahudilerle olan bağı nasıl hissetmezsiniz? Ayrıca "Al tın  Kud ü s" şarkısını  duyd u ğ u n uzda  kendinizi  gözlerinizi  kapatıp önünüzde Kudüs dağlarını görür halde bul maz mısınız? Şimdiye

kadar "Yidiş Annem" şarkısını söylemiş olan tüm  oğullar ve  kızlar ile bir yakı n l ı k  hissetmek için b i r  kel ime bile Yidiş bilmenize gerek yoktu r.

G ü n ü m üzde Yahudi m üziği Klezmer müziği adı a ltı nda, seyyah

müzisyen g ru pları n ı n  Doğu  Avru pa'da köyden köye gezerek yerel

Yahudi n üfusun halk şarkıları, halk müziği ve geleneksel müzik ile eğlendi rdiği zamanları  a n ı msatan  bir şekilde canlanmaktadı r. Ya hudi m üziğinin bir d iğer dalı ise israil'den gelen ve ibra nice gele neksel ve g üncel şarkı lardan o l u şmaktadır.

 

Yahudi Yemekleri

Yemek birçok kültürde önemli b i r  yer tutar ve Yahudiler de bu ko nuda istisna değildirler.  Hatta  belki de yemek, Yahudileri  bir top lum  olara k  bir  arada  tutma  konusunda  birçok diğer gruba  göre

daha  büyü k  bir yere  sah i ptir;  ç ü n kü  yemek genell i kle hem etnik hem de d i n i  fonksiyenlara h izmet etmektedir.

Yah u d i  yemekleri  kavra m  olara k  aslında  birçok kültürün  karı şımıdır. Yüzyıllar içinde Yah u d i lerin yaşamış olduğu çok sayıdaki

yeri yansıtır.  Bu  nedenle Yah u d i  mutfağında Ortadoğu,  ispanyol, Alman,  Akdeniz ve Doğu  Avru pa  yemek pişirme şekil lerini bula bilirsiniz.
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Yahudi Yemeği ... ya da Değil mi? 

"Yahudi"  olarak  değerlendiriyor  olabileceğiniz  birçok  yemek  Ya hudi  kültürüne  özgü  değildir.  Örneğin  humus  ve  felafel  Ortado ğu'nun büyük bir kısmında yaygındır,  doldurulmuş lahana sadece bir Yahudi yemeği değil, Doğu Avrupa'da yaygın olan bir yemektir ve kişler de Yahudiler kadar Almanlar tarafından da bilinir. Bunun la birlikte, kısmen hazırlama ve pişirme stilinin kaşrut (beslenme kuralları)  ile uyumlu olması  zorunluluğundan  ve  kısmen de  oıiji nal olma arzusundan dolayı, Yahudilerin yaşadığı yerlerden alınan yemekiere ve pişirme tekniklerine bir Yahudi becerisi ve özgün bir dokunuş da genellikle eklenmiştir. 

 

Genell i kle  bu  özel  g ü nlerde  sunuldukları  için,  bel irli  Yahudi

yemekleri  belirli bayramlar ile i lişkilendi ri l mektedi r.  Elbette  ki bu yemekleri, birçok insanın yaptığı gibi tü m  yıl  boyunca sunmakta

soru n  yoktu r.  Örneği n  Yah udiler Şabat a kşam yemeğinin ve  aynı

za manda diğer birçok kutlama yemeğ i n i n  bir parçası olarak hal lah, yan i  yumuşak, tatlı bir yumurtal ı  ekme k  sunarlar.

 

Anlamı Nedir? 

HalZat kelimesi, "rahibin [kohein'in] payı" (sayılar 15:20 ve  Ezekiel 44:30) olarak kenara ayrılan hamur porsiyonunu ifade etmektedir. Hallah pişirildiğinde küçük bir parçası, geleneksel olarak bu uygula manın işareti ve anılması olarak fırına ya da ateşe atılır. 

 

Matsa basit  bir hamur ve  su  karışı mından  (yum u rta  kul la n ı l madan) yapılan yassı bir ekmektir. Matsa i l e  yapılan çok fazla ye mek vardır.  Bun u n  g üzel  bir örneği, tavuk suyu ve kereviz, havuç gibi sebzeler ve içinde yüzen matsa topları  ile yapılan matsa topu

çorbasıdır.  Bu  matsa topları na knaydele ("h a m u r  köftesinin" Yidiş

d i l indeki karşılığı) den i r.
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Bazıları  matsa  ekmeğ i n i   s u  v e  yumurtaya  batı rıl ı p  kızartılmış

şekilde yemeyi severler.  Hatta  matsa  ile yapılan patates mücver lerin i n  Pesah türleri bile vard ı r  (ki  bunlar da Hanuka'da sunulur).

 

Bagel (Yahudi simidi), tamamen tek başma yemeniz için çok yal nız  bir  ekmektir  çünkü  gerçek  tezzetine varabitmek  için  ailenize ihtiyacmız vardır. 

-Gertrude Berg, Aktris 

 

M uhtemelen özünde en Yah u d i  olan yiyecek, haşlanan ve son ra fı rında  pişirilen  halka  şeklinde  bir ekmek türü  olan  bagel'dir. Bagel ierin  üzerine genell i kle susam ya  da  haşhaş toh u m u  kon u r

ya da d iğer malzemelerle biraz tatlandırı l ı r.  Krem peynir ve füme bal ı k  eklenmesi Amerika'da o rtaya çıkan bir gelenektir.

 

Bebekler İçin Bageller 

Bagellere yazılı olarak yapılan ilk  atıf 1610'da  Polanya'da  Krakow Toplum  Kurallan'nda  yer  almaktadır.  O  zamanlarda,  doğumdan kısa bir  süre  önce  hamile  kadınlara  hediye  olarak bagel  verilmesi geleneği hakimdi. 

[image: ]

 

Bir diğer popüler yiyecek ise bir çeşit puf böreğidir.  Biraz pa çanga böreğine benzeyen  puf böreği, tatlandırı l m ış  keçi peyniri,

patates ezmesi, reçel  ya  da taze peynirin  üzerine sarılan d üz  bir kreptir. Puf böreklerin i n  yan ı nda genellikle ekşi krema ya da elma

sosu s u n u l u r.

Diğer yayg ı n  Yahudi yiyecekleri şunlardır:

 

•       Borş: Soğ u k  ya da sıcak olara k  sunulan bir panca r  çorbasıdır. •       Kiş: Normalde patates ezme si ve soğan, doğranmış ci ğer ya da peyni rle doldurulan bir patates ve un köftesidi r.
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•       Kaşa: Ya  da koşa varnişke, bir karabuğday  ve fiyon k  makarna

karışımıdır.

•       Kugel: Patates, yum u rta ve soğandan ol uşan bir güveç ya  da

yum u rta bazlı bir pudingin içinde şerit m a ka rna, meyve ve fı n d ı ktan oluşan bir tatlı olara k  sunulur. •       Kişka: Et ya  da  kereviz ve  havuç,  soğan, u n  ve  baharatlar ile doldurulmuş yağl ı  kağıt ya da plastik. •       Balıklı börek: Orijinal balıktı börek dolduru l m u ş  balıkla yapı l ı rd ı  ama g ü n ü m üzde daha çok bal ı k  köftesine ya da bal ı k  ru losuna  benzemektedir.  Her ne kadar genell ikle sazan  balığı ile

yapılsa da bal ı ktı börek çeşitli bal ı klarla yapılabilir. Bal ı k  doğra nır ya da kıyma yapılır ve daha sonra yu m u rta, soğan ve biber

ya da bir sebze karışı m ı  ile karıştırıl ı r. •       Doldurulmuş lahana: Doldu ru l m u ş  lahanayı çeşitli şekillerde hazırlayabilirsiniz. Bu  şekillerden biri lahanayı dana eti  ile dol d u ru p  tatlı ekşi bir sosu n içinde sun m a ktır.

 

73 

[image: ]

ABU LAFiA 

 

[image: ]

 

Mistik Geleneğin Babası

 

Abraham  Abulafia  ( 1 240- 1 29 1 )  Sermest  (ya  da  Ka h i  nce)  Kabala

ekol ü n ü n  açık ara  en etkili Ka ba l i stidir.  Hatta  aslında  bu  Kabalist

yön ü  kendisi kurmuştu r. Kişiliği g üçlü, fikirleri rad i ka l, tartışmalı ve etkisi de  uzun süreliydi.

Abulafia, Zaragoza, ispanya'da doğdu. Genellikle gezginlikle ni telendirilen bir yaşama başlamadan önce, hayatın ı n  i l k  yirmi yılını ispanya'da geçirdi. Haha m l ı k  eğiti mi iyiydi ama m ü kemmel olmak tan çok uzaktı. Diğer taraftan felsefe bilgisi ise oldukça genişti.

Abulafia'nı n  babası, Abra h a m  sadece on sekiz yaşındayken ha yatı nı  kaybetti ve  iki  yıl  sonra  Abra ham, efsaneye göre  ötesinde

israil'i n  On Kayı p  Kabilesi'n i n  yaşadığı mitoloj i k  Sambatyon  Neh ri'ni aramak için israil ü l kesine doğru yola çı ktı. isra i l, Akka'dan Yu nanistan'a g iden bir gemiye bindi ve sonraki on  yıl ı  Yunanistan ve italya'da g eçirdi. Araştırmacılar, sofiler (Müslüman mistikler) i le bir araya  gelip  gelmediği  konusunda  yorum  yapmaktadırlar çünkü

Abulafia'nı n  meditasyon  yönte mleri Sofi leri n kilerle benzer görü n üyordu.  Abulafia  aynı  zamanda  meditasyon  esnasındaki  nefes

alma yöntemlerine odakla n mıştı ve araştırmacı lar da Sofi l i k  yoluy la  dolaylı olarak yogadan etkileni p  etkilenmediğini merak etmek tedirler.

1 27 1   yıl ı nda  otuz  bir yaşındayken,  Abulafia  i l k  dönüştürücü

tecrübes i n i  yaşadı.  Bu  tecrü beyi  peygambere  özgü  bir  etki  elde etme olara k  algıladı ve yöntemlerini ve sezg ilerin i az sayıda seçil miş öğrenciye aktarmaya başlad ı.

 

Üretken Yazar

Abulafia  yaklaşı k elli eser kaleme aldı. Bunların yarıdan biraz faz lası çeşitli şekillerdeki  Kabalacı  m etinlerdi. Sefer Yezirah  ( Yarad!IIŞ
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Kitabı) ve Yahudi filozof Musa  i bn  Meym u n' u n  More Nevuhim (Ka fası Karışmışlar için Rehber) eserleri üzeri ne yaptığı  yorumlara  ek

olara k,  kendi meditasyon  yöntemlerin i  açıkladığı, Tan rı'nın çeşitl i

isimlerinin sırları n ı  anlattığı ve Tevrat ve mitsva (em irler)  ile ilgili

içgörülerini kaleme aldığı çok sayıda kitap yazd ı.

Abulafia  aynı  zamanda  kehanet  kitapları  olara k  adlandı rdığı

diğer bir tür eser de yazd ı. Yazdığı yirmiden fazla  bu tü rde eser

a rası nda sadece  bir tanesi  günümüze  u l a ştı; Sefer ha-Ot {işaretin Kitabı ancak Ot kel imesi aynı  zamanda "harf" a n la m ı na  da  gel i r).

Bu kitaplar daha çok kendisinin anlık tecrü belerinden ortaya çık m ıştır.

 

Papayı Ziyarete Gitmek

1 280 yıl ı n ı n  yaz aylarında Abu lafia,  Pa pa  l l l .  N icholas'ı  ziyaret et mek ve Yahudiler adına kon u şarak papayı yaşadı kları zor koşul l a rı

iyileştirmeye ikna etmek için Roma'ya g itti .  Ancak N icholas ondan

şüphelendi ve tutuklanmasını ve yakılara k  öldürül mesini emretti.

Ancak Abulafia'nı n  tutuklandığı gece  Papa a n iden öldü. Abulafia

bir ay boyunca Fransisken o ku l u nda tutu l d u ktan son ra serbest bı rakıldı.

Abulafia serbest bırakıldıktan sonra Sicilya'ya gitti ve hayatının

geri  kalanını orada  geçirdi. Kitapları n ı n   büyük bir çoğunluğunu

bu s ü rede kaleme aldı. Abulafia, i bran i  d i l i n i n  kendisi tarafından

kul l a n ı lan  meditasyona  özgü  halinin  insa n la ra  felsefeden  daha

derin bir an layış kazandıracağına inanıyordu .  Harfler üzerinde dü şünmek ve onlarla meditasyon yapmak diğer şekillerde erişilebi l i r

olmayan  sı rları  açığa  çıka rabilirdi. Abu lafia'ya  göre  i b rani  d i l i n i n

yapısı, doğal evrenin sırları n ı  barındırıyordu .

 

ibrani Dilinin işlevleri

Abu lafia için dilin i ki ana işlevi vardı. Geleneksel olan işlevi düşün celerim izin i letil mesiydi. i ki nci işlev ise kehanet elde etmek içindi.
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ibra n iceni n  orijinal  d i l,  Adem'i n  t ü m  hayva nları  adlandırdığı  dil,

Yaratı l ış'ın  ortaya  çıkmasın ı   sağlayan  dil  oldu ğ u na  inanılıyordu.

Tüm diğer dillerin bir şekilde i bran iceden geldiği düşünülüyordu.

Bir diğer inanç ise yetmiş d i l  olduğuydu. Eski za manlarda bazı in sanlar bunu kelime a n l a m ıyla değerlendird iler ama ortaçağda bu

inanış, i nsanların top l u  olara k  sah i p  oldukları tüm diğer dillere ve

tüm bilgiye yapılan bir refera n s  olarak görüldü.

Abulafia  gibi genel olara k  i nsan  dili  üzeri ne felsefe  yapanlar,

dilin  i n sa n ların  bir a raya  gelmesiyle ortaya  çıktığı n ı  ama  ilahi  il ham d i l i  olan i branicen i n  gerçekliği farklı bir seviyede yansıttığını

düşün m eye  meyi l l iydiler.  Bazı kişiler  ibran iceyi  i l ham a l ınmış bir

dil olara k  görü rken  d iğerleri de özellikleri  onu i l hamın  iletilmesi

için  ideal  bir araç hale getiren bir d i l  olarak gördüler.

 

Harflerin Kabalist Anlamı

Abulafia,  i bran i  alfa besi n i n  farklı  özel likleri n i n   m istik  a nlamlarla

dolu  olduğunu yazmıştır.  Harflerin şekil leri  insanların uygulama sıyla  ortaya  çıkmamıştı;  b u n u n  yerine Tanrı'n ı n  vah iylerin i  ileten

kişiler tarafı ndan  peyg a mberlere  özgü  bir  içsezi  ile  sunulmuştu.

Harfleri n  isimleri de oldukça önemliydi. Mesela i bran i  alfabesinin

ilk harfi olan alef, a/ef, /amed, pe olarak yazıl ıyordu. Bu nedenle alef

harfi n i n  adının  1 1 1  'e  denk gelen  bir sayı  yoru m u  (her bir ibran i

harfi n i n  bir sayı  değerine sah i p  olduğu bir kutsal  kitap  yorumu)

vardı  ve  bu  da  bu  harfin  "birlik" ifade  ettiğ i n i   vurgulamaktaydı

(alef harfi n i n  sayı yorum u  1 'di r). Harflerin  şekil l erin i n  ve  isimleri nin a n l a m l ı  olmasına  ek olara k  sayısal  karş ı l ıkları  da  son  derece

öneml iydi.

Abulafia, harflerin birleştiril mesin i  bir şeyin inşa  edi l mesi ola rak görmü ştü, tıpkı farklı vücut parçaları ile herhangi bir canlının

oluşturulması gibi. Sefer HaBahir sesli harflerin kel imelerin ruhları

olduğ u n u  söylemişti ve Abulafia  da  bu  bakış açısına katılıyordu.

Bu  isimle  bir meditasyon  yöntem i  olarak kullanıldıklarında  sesli
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harfler YHVH'ni n   çeşitli  söyleyiş  şeki l l eri n i   ortaya  çıkarıyorlard ı .

Ayn ı  zamanda  sesli harfler Abulafia'nı n  i l a h i  harflerin söylenişle rin e  ve bunlar üzerinde yapılan meditasyona eşl i k  etmesi için uy g uladığı baş hareketlerini ve nefes çalışmalarını da  belirtiyordu .

 

Ilahi lsimlerin Dizilişleri

Abulafla'nın harf  kom binasyon u  yöntemlerinin  birçok öğesi  var d ı r. Aslen YHVH ve Tanrı'n ı n  yetmiş iki harfl i ismi ile çalışmıştır. YH VH'yi  kullanırken  her bir harfi tek tek alef  harfi  ile birleştirmiş ve (Sefa rad i branice d i lbilgisine göre) kom bi nasyonları  değiştirirken

beş farklı i bran ice sesl i  harf kullanmıştır.  Bu şekilde alef ve yud ile başlayarak onları aynı  ses l i  harfle  seslendirip daha  sonra  da  bu rada n  farkl ı  kom binasyonlara  ulaşabilirdi. Kullandığı sesli  harfler kho/am (oh olara k  söyleni r), kamatz (ah olara k  söylenir), khirik (ee

olara k  söylenir), tzereh  (eh olarak söylenir)  ve kubutz  (oo olara k  söylenir)  idi. Abulafia  büyük b i r  dikkatl e  v e  odaklanarak her  bir h a rf d izisini m ü m kü n  olan tüm sesli harf  kombinasyonları ile bir araya getirmiştir.

Abufalia, ilahi ismin gerçekliği yansıttığ ı n ı  ve aynı zamanda ki ş i n i n  ruhuna gömü l ü  olduğunu düşünüyord u. ismin harflerin i n  ve ses l i  harflerin kullanılması en n ihayetinde kişi n i n  ruh u n u  ve bilin cini değiştirirdi. Bu nedenle bir kişinin, kendisine zarar gelmesin i  önlemek amacıyla  bu  işlemleri  büyü k  bir farkında l ı k  içinde ger çekleştirmesi son derece önemliydi.
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BÖL0M 3

 

 

TA O i Z M  V E  K O N F Ü Ç Y Ü S Ç Ü L Ü K  

 

Konfüçyüsçül ü k  aslında  bir  d ünya  dini  olarak  değerlendirilme mektedi r  çünkü bu şekilde organ ize olmamıştır. Genell i kle dinlerle

gruplandırılır, ancak belki de b u n u n  sebebi daha ruhani bir felsefe,

sosyal  bir ahlak, politik bir ideoloji ve ilmi bir gelenek olmasıdır.

i nanç sistemi, MÖ 6. ile 5. yüzyıl lar arasında Çin'de Konfüçyüs

tarafından  başlatıl m ı ştır.  i ki  b i n   yıl  boyunca  Çinliler  bu  sisteme

inanmışlard ı r.  i nancın  büyü k  b i r  kısmı  öğrenme  üzerine yapılan

vurgudur;  Konfüçyüsçül ü k  aynı  zamanda bir değerler kaynağıdır.

Etkisi  Kore,  Japonya  ve  Vietnam  dahil  birçok  ü l keye  yayılmıştır.

Konfüçyüsçül ü k  Çin edebiyatına, eğitimine, kültürüne ve hem ru ha ni  hem  de  politik yaşa m ı na  yoğu n   bir  şekilde damgasını vur muştur.

Taoizm  MS  1 .  yüzyılda ortaya çıkmıştır.  Bu isim, "patika" ya  da

"yol" a n l a m ı na  gelen Çince karakterden gelmektedir: Ta o. Ta o, ev reni olduğu şekilde yapan doğal bir güçtür.

Taoizm,  uyumsuzlu k  ya  da  zıtlı kların  uyum u  felsefesin i  savu nur; yan i  nefret olmadan sevgi, karanlık olmadan ayd ı n l ı k,  kadın

olmadan erkek olmaz; d iğer bir deyişle yin ve yang. Tao Te  Ching

adı verilen yazılar topl u  olara k Taonun ayinsel  meditasyonlarıyla

ilgilidir.

Taoist  düşünce,  Çin  kültürüne  Konfüçyüsçül ü ğ ü n   girdiği  şe kilde girmiştir ve  ikisi genell ikle b i rbirleriyle bağlantılıdır.  Her  ne
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Taoizm ve Konfüçyüsçü l ü k  

 

kad a r  Konfüçyüsçül ü k  devlet h imayesine sahipse de, Taoizm Kon füçyüsçülükten  daha popüler olmuştu. Taoizm  bireye dayanıyor du  ve  Konfüçyüsçülüğün d üzenli toplu m u n u  reddetmeye  meyil liyd i .  Gelenekler Çin kültürü içinde öylesi ne kem i kleşmişti  ki, b u  kavra m ları  hayatlarında farkl ı  şekillerde  uyg u lamaları na  rağmen

birçok kişi ikisin i  de kabul etmişti.

Taoizm ilk olarak bir fel sefe olarak d oğ m u ş  ve çok sayıda tan rıya sa hip bir di ne dönüşmüştür. Birçok kişi n i n  Taoizmi n  kurucusu olduğuna inandığı Lao-Tzu o kadar çok saygı görüyord u ki bir tan rı olduğu düşü n ü lüyordu. Diğer taraftan, o n u n  mistik bir karakter oldu ğ u n u  düşünenler de vardı.

Önemli  bir Taoist  kavram  pasiflik ya da olayların doğal  akışı d ı r.  B u  yin ve yang  ile doğrudan  bağ lantı l ı d ı r.  Yin  (karanlık/dişi) soğu ğ u, dişiliği, kötülüğü ve negatif prensi pleri temsil eder. Yang (ayd ı n l ı k/erkek) iyil iği, eri l liği, sıcaklığı ve pozitif prensipleri temsil eder. Yin (ka ranlık taraf) d ünyayı oluştura n  nefestir. Yang (ayd ı n l ı k

taraf) i s e  cenneti oluştura n  nefestir. Y i  n v e  yang zıt kutu plar değil d i r;  i n sanların kişisel durumlarda dayandı kları  değerlerdir. Yin ve

yang'i n  aynı gerçekliğin özdeş özellikleri oldu kları söylenir.

Yi n ve yang'in  i ncelemesi, uygulaması ve okumaları kendi için de bir felsefe  haline gel miştir.  Ası l  fikir,  öğ rencin i n  yin'in pasifl iği, dinlen meyi  ve  yansıtmayı  ve  yang'in  de  hareket  ve  yaratıcılığı

tem s i l  ettiği hayatta dengeyi bulmasıdı r. Aşı rı uçlar zıt tarafa doğ ru  bir  geri  sal ı n ı m  ol uşturur.  Bu  nedenle  hareketten  pasifliğe ve

yine harekete doğru sürekli bir hareketl i l i k  vard ı r.
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TAOi ST YAZl LA R  
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Olanı Kabul Et

 

Taoizm i n  ana  edebi  eseri  Lao-Tzu'nun Tao  Te Ching adlı eseridir.

Lao-Tzu'n u n   bu  eserin  tek  yazarı  olduğu  hiçbir zaman  kesinleş tirilememiştir.  Eserde  m etni  o l u ştururken  ya  da  tarihlendirirken

yard ı m  a l ı ndığına  dair kanıt olabilecek herhangi bir diğer kişiye, olaya, yere ve hatta yazıya bile yapılan bir referans yoktur.  Eserin

yazarına ya da yerine göre doğ rulanamıyor ol ması da yine bir şe kilde Taoizm felsefesine uyg u n d u r; eser vard ı r  ve önem l i  olan  da

budur.

Kita b ı n   özü  saf  bir basitli ktir:  Olan şeyleri,  onları  değiştirmek

istemeden  kabul et. Doğal d üzen i  i neele ve o n u n  aksine gitmek yerine ona  uy.  Bir şeyi değiştirme çabası direnç yaratır.  Doğan ı n

sunduğu h e r  şey bedavadır; i nsan doğaya özenmeli v e  herkesi eşit olarak değerlendirmelidir.

 

Sahip olduğunuzia yetinin; her şeyin olduğu gibi sevin. Hiçbir şeyin eksik olmadtğmt fark ettiğinizde tüm dünya size aittir. 

-Lao-Tzu 

 

i nsanlar d u ru p  gözlemlerlerse işlerin kendileri en iyi uğraşma yı bıra ktıklarında ilerlediğini göreceklerdir. Ne kadar çok çaba sarf

edi p  sonuçları  görmeye  uğraşırsan ız  daha az  iş yapılır. Taoizmi n  felsefesi sadece olmaktır.

Tao Te Ch ing yaygı n  d üzensizli k,  mantıksız kibirli yöneticiler ve

önlenmesi güç ahlakdışı davra nışlar ile eziyet çekilen bir ortamda derlendi. Eserin  popülerliği yayg ın d ı,  hala da öyle. inanılmaz sayı da, hatta  i ncil hariç tüm  diğer edebi eserlerden daha fazla tercü mesi yapıldı. Sadece ingilizce terc ümelerinin sayısı seksendi r.
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Taoist Yazılar 

 

Feng Shui 

Uyum ve meditasyon kullanımının bir örneği Feng Shui uygulama sıdır. Feng Shui'nin  sözlük anlamı,  çevremizi yaratan doğal öğeler olan  "rüzgar ve  su"dur.  Bir  Feng  Shui  uzmanı,  chi'nin  (enerji)  en olumlu ve uyumlu akışını sağlamak için en avantajlı yerde mobilya düzenini oluşturarak, bir evde ya da işyerinde en iyi sonuçları nasıl alabileceğiniz konusunda tavsiyeler verebilir. 

 

Zhuangzi (MÖ 4. yüzyıl) büyük bir Taoist bilgeydi. En çok kendi adı n ı  taşıyan ve ayn ı  zamanda Nanhua Zhenjing (Nan-hua'nm Saf

K/asiği) olarak da bilinen Zhuangzi ile tan ı n ı r. Kitabın orijinal olara k  otuz i k i  bölümden oluştuğu düşünülmektedi r  a ncak daha fazla d a

ola b i l i r. Aynı şekilde, yazıl ı  d i n i  öğe barı n d ı ra n  çoğu  eserde oldu ğu g ibi, yazarın ne kadarını yazdığına ve başkaları n ı n  katkısı n ı n  ne

oldu ğ u na  dair a nlaşmazlı k  vardır.  Ancak  a raştırmacılar, Zhuang zi'ni n  i l k  yedi  bölümünün sadece yazarın kendisi tarafı ndan yazıl dığı h ususunda anlaşmışlard ı r.

Zhuangzi,  Konfüçyüsçülüğü  oldu kça  fazla  eleştiren  diğer  ki taplar da yazdı.  Diğer bir taraftan, Çin  Budizm i n i n  gelişmesinde

büyü k bir ilham kaynağı olarak da görül üyordu .  Budist araştırma cılar Zhuangzi'yi Taoist düşüncenin ana kaynağı olara k  değerlen d i rd i ler ve  onun  öğretilerinden  çok faydalandılar.  Genel  olara k  Taoist yazarların en önemlisi v e  kapsa m iısı olara k  görülmektedi r.

M Ö  320'1i yılarda yaşıyor olması onu Kofüçyüsçü bilge Mensi yüs ile çağdaş yaptı. Tüm bunla r, Taoizm, Budizm ve Konfüçyüsçü l ü ğ ü n  ne kadar iç içe geçmiş olduğunun kan ıtıdır.
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TAOi ST RiTÜ ELLER VE BAYRAM LA R  
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Ejderhalar, Hayaletler ve Ay

 

Taoizmi n  d i n i  yönü, tipik i badet tiplerinden çok Şamanizm ile i liş kilidir. Taoist rahipler genell i kle kentsel bölgelerdeki tapınaklar ile

ilgilenirler.  Keşişler ve rah i beler kutsal  dağlarda yer alan tapınak larda yaşarlar. Çin'de çok sayıda kutsal dağ vard ı r  ve hatta tapınak ların  bazıları  bu  dağların kenarları nda çarpıcı  şekilde asılı halde dir. Genel olarak keşişlerin ve rah iplerin evlen melerine izin verilir.

işleri, ya klaşık  1 440  kitapta n  o l u şa n  kutsal  metinlere  tapılmasını

sağlamaktır.

Taoizmde ölümsüzlü k  elde etmenin yol ları  ve araçları ile ilgili

güçlü bir öğe bulunmaktadı r. Yaşam boyunca i nananlar chi enerji sinin akışını artırmak için tasarlanan egzersizleri çalışıp uyg ularlar

ve bazıları Tao  ile bir hale gelecek derecede  meditasyon  uzmanı

olurlar. Zhuangzi'den ya pılan bir a l ı ntı Taoistlerin yaşam ve ölüme

karşı tavrı ile ilgili g üzel bir ipucu verebilir:

 

Doğu m  bir başlangıç değildir, ölüm ise  bir son değildir.  Sınır lama olmaksızın var olmak vardır; başlangıç noktası olmadan devamlılık vardır.

Sınırsız var olma uzaydı r.  Başlangıç noktası olmayan devamlı lık zamandır. Doğum vardır, ölüm vardır, çıkmak vardır, girmek vardır.  i nsanın  şeklini  görmeden  girip çıktığı  yer,  işte  o  Tan rı'nın kapısıdır.

 

Doğum ve Ölüm

Doğum, yıldız haritası çıkartma zamanıdır. Doğ u mdan bir ay sonra

isim verme töreni yapılır. Ö l ü m  ise ölümden son ra ki yaşam ile ilgili

olara k  Taoizm,  Budizm ve Konfüçyüsçülüğün öğelerini birleştirir.

Cenaze törenleri, ölü n ü n  ata l a rı  i l e  buluşması amacıyla doğru şe-
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Taoist Ritüeller ve Bayram l a r  

 

kil d e  gerçekleşti rilmelidir. Ruhun "Cehennem Kralı" tarafından yar gıla nacağı konusu nda bir inanç vardır. Vücut gömüldükten son ra,

ruh a  ölümden son raki yaşamda yardımcı olması ve  muhtemelen Cehennem Kralı'na serbest bıra kması için ödeme yapmak amacıy la  kağıttan  para, ev ve ara balar yakı l ı r. Yaklaşık on  yıl sonra vücut kazı larak çıkartı l ı r. Kemikler tem izlenir ve daha sonra genel likle bir

Fen g  Sh u i uzman ı  tarafından seçilen bir yere tekra r  gömülür.
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Soru 

Bir Taoist cenaze alayı  mezarlık yolunda sokaktan geçerken, ölen kişinin ailesi ve arkadaşlan ne renk giyer? 

Çin'in geleneksel yas rengi olan beyaz. 

 

Taoist Bayramlar

Taoistler ve Budistler dört  büyük Çin bayra m ı n ı  paylaşırlar.  Buna ek olarak Taoistler yıl  içinde Taoist vejeta ryen  ve oruç günleri de dahil çok sayıda başka bayra m da kutla rla r.

 

Çin Yeni Yılı

Çin yen i  yılı, "Bahar Bayramı" olarak da bilinen büyü k bir bayram d ı r.  Büyük bir heyecan  ve eğlence  dönemidir.  Ayn ı  za manda ha rika  yemekler,  hediyeler ve sokaklarda geçit töreni yapan gezg i n  m üzisyen toplu l u kları n ı n  zamanıdır.  Aileler bir a raya  gelir ve  ço cuklara  hediyeler veril i r. Geleneksel olara k  m utfak tan rısının yen i kağıt heykelleri n i n  evlere yerleşti rildiği dönemdir. Evi kötü ru hlara karşı koruyan ka pı tanrıları da yenileriyle değ i şti rilir ve kapı girişle rin i n  ü st tarafına şans getirdiğine inanılan sözler ası l ı r.

Tatil  dönemi n i n   zirvesi,  her  ailenin  tüm  üyelerin i n   evlerine döndüğü yeni yı l  arifesidir.  Gösterişli  bir a kşam yemeği  yeni r ve çocuklara, içinde şanslı paralar bulunan kırm ızı zarflarla hediyeler veril i r. Her yerde hava i fişekler varmış gibi görü n ü r.
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Dinler Tarihi  1 0 1  

 

Kutlarnalara hazırlanmak için her bir ev tamamen temizlenir ki

yen i  yıl taze ve temiz bir şekilde başlayabilsin. Tatilden önce saç ların tem izlenip toplanması  gerekir,  aksi  takdirde  maddi  bir  ge rileme davet  edilmiş o l u r.  Ayrıca  borçların  da ödenmesi gerekir,

böylece bir sonraki yıl temiz bir sayfa ile başlayabilir.

Çeşitli  dini törenleri  takiben,  on  birinci  g ü n  eşierin  ailelerini

yemeğe davet etme g ü n ü d ü r. Yeni yıldan son raki on beşinci gün

kutlanan fener bayra m ı, yen i  yıl sezonunun sonu n u  işaret eder.

 

Ejderha Teknesi Bayramı

Ejderha Teknesi  Bayra m ı,  ejderha  şeklinde tekneleri  ile  kutlanır.

Rakip takımlar, yarışı kazan m a  çabası içinde,  davul  sesi eşliğinde

tekneleri n i n  küreklerine ası lırlar. Haziranda kutlanan bayramın ta rihiyle ilgili iki farklı  h ikayesi va rd ı r. Bu hikayelerin i l ki  imparatoru

fakiriere  karşı daha  nazik olma konusunda şaşı rtmaya çalışan dü rüst  bir  genç  subayın  üzücü  i ntiharı  ile  ilgilidir. Yarış subayı  onu

yemek için sudan başları n ı  çıka ra n  ejderhalardan  kurtarmak için

insanların gösterdiği çaba n ı n  a nısınadır.  Dürüst  hükü metin ve fi ziksel gücün kutlaması olara k  değerlendiri l i r.

Diğer h ikayeyse teknelerin  MÖ 277 yıl ı n ı n  beşinci karneri ayı n ı n   beşinci  gününde  bir  şairin  boğulmasın ı n   anısına  olduğunu

söyler.  Balıkların  kah ra m a n   şai r  yerine yemeleri  için  vatandaşlar

suya içlerinde pişmiş pirinç b u l unan bambu yaprakları atarlar.

 

Aç Hayaletler Bayramı

Üçüncü büyük bayra m  Aç Hayaletler Bayramı'd ı r. Taoistler ve  Bu distler ölenlerin cehennemde tutsak olan ruhları n ı n, cehennem in

kapıları n ı n  açıldığı yedinci ayda  serbest  bırakıldıklarına inanırlar.

Serbest b ı rakılan ruhların, kendileri için hazırlanan ziyafet yemek lerin i n  zevkini çıkarmasına izin verilir,  böylece sakinleşirler ve za rar vermezler.  Bu  hayaletleri  memnun etmek için bağışlar yapılır

ve hatta eğlendirmek için m üzik etkinlikleri bile sergilenir.
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Taoist Ritüeller ve Bayramlar 

 

Sonbahar Ortası Bayramı

Son bahar Ortası Bayramı'na aynı  zamanda, sekizinci karneri ayın on beşinci günü görünen parlak hasat ayından dolayı Ay Bayra m ı

da denir. Ayın yuvarlak şekli a i l e  birleşim i n i  ifade eder, b u  nedenl e  doğal olarak bayra m b i r  ailenin üyeleri için  old u kça önemlidir.

Bir mit,  ayın  üzerinde Chang E adlı bir peri, Wu  Gang adlı bir odu ncu ve Chang E'n i n  evcil hayvan ı  olan açı k yeşi l  bir tavşan ol duğunu anlatır. Eski günlerde insanlar peri Chang E ve onun evcil hayvan ı na sayg ı larını su na rlardı. Bu gelenek sona erd i  ama Ay Fes tiva li'n i n   başlangıcından  önceki  ay  boyunca  ay kekleri  satıl m a k tadı r.

Bir diğer h ikaye,  kocası ölü msüzlü k  hapını keşfeden ve  nere deyse onu yiyip sonsuza kadar zalim bir yönetici olacak olan tan rıça Sheng O  ile ilgilidir.  Hapı kocası yerine Sheng O  içmiştir ama tan rı l a r  onu kurtarıp aya yollamışlard ı r.  Bugüne kadar hala orada

yaşamaktadı r.
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KONF ÜÇYÜS'ÜN ÖGRETi LERi 
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Düzen Arayışı

 

Konfüçyüs  bir  politik  şiddet  döneminde  yaşadı;  böylece  sosyal ve  eti k  sakinlik konusunda düzeltici düşünceler ü retebilecek  bir

felsefeyi  savunan ve tüm insa n larda  mükem mell i k  olduğunu sa vunan bir öğretmen için zem i n  hazırdı. Başlangıçta, bazıları yakın

müritler haline gelen 3000'den fazla öğrenciyi cezbettiği söylen mektedi r.

Konfüçyüs MÖ 552 yı l ı nda, yerinde ş u  anda Shantung şehri yer

alan küçük Lu eyaletinde doğ d u .  Konfüçyüs kel imesi, Kong Fuzi'ni n

(Usta  Kong) Latince versiyo n u d u r. Çok d a h a  i y i  zamanlar görmüş

olan  aristokrat  bir ailede d ü nyaya  geldi. Sadece  üç yaşındayken babasını kaybetti. Annesi o n u n  eğitimini evde sürdürdü. Ergenlik

yaşına  ulaştığında her şeyi  sorg u luyordu; öğrenmeye  gönül ver mişti.

Dü kka n  ve  hesap  soru m l u s u   olarak çalışmaya  başladı,  daha

sonra  devlet  yönetiminde küçük görevler üstlendi. Ancak azimli

ve hemen hemen  her şeyi  ya pmaya  istekli ol masına  rağmen  iyi

bir iş bulmakta zorlandı. Buna  rağmen  ilk aşkından; öğrenme is teğinden  asla  vazgeçmedi.  Kendini  müzik,  okçul u k,  kaligrafi  ve

aritmetik konu larında eğitecek öğretmenler buldu. Ailesinden şiir, edebiyat ve tarih klasiklerin i  zaten öğrenmişti.
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On dokuz yaşı ndayken ken d i n i n  ki ne benzer geçmişe sahip bir

kadınla evlendi. Karısı  hakkında  bilinen başka  pek bir şey yoktur.

Görünüşe göre bir kızları ve bir oğu lları oldu.

 

Öğretmen Konfüçyüs

Konfüçyüs'ün  edindiği  tüm  öğrenimler,  ona  otuzlu  yaşları nda

yapmaya  başladığı  öğretmenl i ğ i n   n iteliklerin i   kazandırd ı .  Sade ce  akra n ı   olan  çok  sayıda  insa n ı   geliştirmeye  çal ışma  çabasıyla
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Konfüçyüs'ün Öğreti leri 

 

tüm  yaşamını öğrenmeye  ve  öğretmeye  adayan  i l k  kişiydi. Ayn ı  zamanda, Çin'de hedefi herkese eğitim vermek o l a n  ilk öğretmen

olara k  tanındı. Yaşamı boyunca eğitimin ka pılarını herkese açma k için  çalıştı  ve  öğrenmeyi  sadece  bilgin i n   edi n i m i   değ i l,  aynı  za manda karakterin de oluşturu l ması olara k  tan ı m ladı.

Öğretmenliğindeki  büyük  baskılardan  bir tanesi  ataya  saygı, yan i  kişinin ebeveynlerine bağ l ı l ığı erdem i  idi. Bu kon uyu, değerin temeli ve insan karakterin i n  kökeni olarak d eğerlendirdi.

i l g i nç bir şekilde, erkeklerin cinselliğe karşı tavrı katıydı. Cinsel liğin  a macı çocu k, özell i kle erkek çocuk sahibi almaktı. Doğu  fel sefesi konusunda bir otorite olan Dr. Mel Thom pson'a göre, erkek

enerjisinin cinsel  birleşme yol uyla yok olduğu ve  erkeklerin  çok fazla cinsel i lişki sebebiyle fiziksel ve ruhsal olara k  bitkin düşeceği

kon u s u nda  bir algı vard ı .  Bir yöneticinin  aşırı  cinsel lik yaşaması, o n u n  yönetme hakkı n ı n  elinden alınması için geçerli bir sebepti.

Uyg u n  sosyal  davranış ve görgü kura l l a rı, doğ ru yaşamak için

esas olarak değerlendiril iyordu. i nsan davra nışları  kon usunda bir yasaya eşdeğer olan a h laki ve toplu msal öğretiler derlernesi Ana lektierde bir dizi ahlak kura l ı  yer almaktad ı r. Söylemlerden birçoğ u  sözlü şekilde aktarılmıştır. Aşağıda bazı örnekleri yer a l maktadır:

 

Akti II sözler ve mantikii bir görünüş nadiren i nsanot hale gelmiş tir. 

Genç  adamlar  evlerindeyken  eviada  yakiŞif  şekilde  ve  evden 

uzaktayken de yaşlllara saygt/1 olmalld�rlar. Ağ1rbaşll ve güvenilir 

olmalan gerekir. Her ne kadar dünyanm dört bir yamndaki kitle leri sevme/eri gerekse de, sadece insanlarla yakmlik kurmafld�rlar. 

Bunu yaptiktan sonra enerjileri kalirsa, bu enerjiyi kültürü öğren mek  için harcamalld�rlar. 

Centi/men sakin ve huzur/udur,  küçük adamlar her zaman duy gusaldlf. 

Centi/men  asildir  ama  kibirli  değildir.  Küçük  adamlar  kibirlidir 

ama asil değildir. 
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Centi/men dünyaya karşı olan tavrında herhangi bir düşmanlık ya da ittimas hissetmez. Ne doğruysa onun tarafmda olur. 

Eğer kişi çıkar elde etme amacıyla hareket ederse, çok küskünlük olur. 

Cennetin  altındaki  her  yere  beş  şeyin  uygulamasını  getirebilen kişi insanlığı başarmıştır: nezaket,  tolerans,  iyi niyet,  çalışkanlık ve kibarlık. 

 

Jen 

Konfüçyüs  öğretilerini kendi vizyonu olan Jen üzerine odaklamış tır.  Bu  kelime  şu  şekilde  tercüme  edilebilir:  sevgi,  iyilik ve  insani yüreklilik; ahlaki başarı ve karakter mükemmeliyeti; kişinin gerçek doğasına sadık olması ve  dürüstlük ve son olarak ataya saygı.  Bun ların tamamı kişinin içindeki erdem prensibi anlamına gelmektedir. 

 

Şöhretinin Artması

Yaklaşık  elli yaşlarındayken,  Konfüçyüs'ün  hayatında  bir  dönüm

noktası oldu. Kendisine önemli bir iş verilmişti ve insanların sadık

olmaya  nasıl  ikna  edileceği  konusunda  tavsiyesi  sorulmuştu.  Şu

şekilde cevap verdi: "Onlara asil bir şekilde yaklaşırsanız size saygı d uyacaklardır. Ailenize bağ l ı l ı k  ve çocukların ıza nezaket gösterir seniz size sadık olacaklard ı r.  Değerli olanları destekleyin, yetersiz

olanları eğitin; cesaretin en iyi şekli budur:'

Konfüçyüs'ün şöhreti  de,  m üritlerinin sayısı  da arttı. Elbette  ki

öğretilerine ve artan  etkisine karşı  çıkanların nefreti  nedeniyle so runlar baş gösterdi. Pol itik kariyeri kısa ömürlü oldu ve elli altı yaşın da, etkisi n i n  azaldığını fark ettiğinde yoluna devam etti ve öğretip

hizmet  verebileceği  feodal  bir devlet  bulmaya  çalıştı.  Neredeyse

sürgün d u rumundaydı ama erdemli bir insan olarak şöhreti yayıldı.

Atmış yedi yaşındayken öğretmek, yazmak ve d üzenleme yap mak için ü l kesine döndü. MÖ 479 yıl ında, yetmiş üç yaşında öldü.
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KON F ÜÇYÜ SÇÜ EDEBiYAT VE TÖREN LER 
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Doğum, Evlilik, Ölüm ve Ötesi

 

En önemli Konfüçyüsçü edebi eserler i ki  kitap setinden oluşmak tadı r.  Bunlardan en  önemlisi Beş Klasi k  eseridi r.  Bu kitapları Kon füçyüs'ün  kendisinin yazmamış olması  ihtimaline  rağ men  kesin likle bir bağları va rdı. Beş Klasik beş vizyo n u  içerir: 

1 .  1 Ch ing (Değişim/erin Klasiği)

2. Sh u Ch ing (Tarihin Klasiği) 3. Sh is Ch ing (Şiirin Klasiği)

4. UChi (Tören/erin Derlemesi) S. Ch'un-Ch'iu (ilkbahar ve Yaz Kaytti an)

 

2000 yıl boyunca Çin'de bu  kitapları etkisine denk herhangi bir kitap olmamıştır.

1 3 1 3  ile 1 905 yıl ları arası nda, memu riyet sı navları için hazırla n ı rken Çinli öğrencilerden Beş Klasiği ça l ı ş m a ları isteniyordu. An cak o seviyeye u laşmadan önce, Beş Klasik için bir giriş görevi gö ren  Dört Kitap ile başa çıkmaları gerekliyd i .  Dört Kitap şunlard ı r: 

6. Büyük Öğrenme

7. Anlamm Doktrini

8. Seçmeler

9.  Mensiyüs

 

B u  metinler arası nda sadece Seçmeler Konfüçyüs'ün kendisi ta rafından yazıldığı söylenen kısımlar içerir.  Dört  Kitap'ın  içerisinde Konfüçyüsçülüğün Çin'de canlandırı l masına yard ı mcı olan büyük Yeni Konfüsyüsçü filozof Zhu X i ( 1 1 30- 1 200) tarafından yazılan yo rum l a r  vardır.  Konfüçyüsçü  Klasikleri adı verilen eserler, tüm  eği tim seviyelerinde ana müfredat haline gel m i ştir.
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Yi  Ching 

Konfüsyüsçülüğün Beş Klasik'inden birisi olan Yi Ching kehanet sa natını  sayısal  teknikler ve  ahlaki  sezgiler ile birleştirir.  Dolayısıyla bunların  birbirini  tamamlayan  ve  çelişen  iki  hayati  enerji;  yin  ve yang oldukları söylenir.  Meraklıları, bu kitabın gelecekteki olayları anlamak ve hatta kontrol etmek için bir araç olduğunu iddia eder ler. 

 

Törenler ve Gelenekler 

Könfüçyüsçülük,  bir d i n i n  tüm  öğelerine sah i p  olmadığı ve aslen bir a h laki  hareket  olmadığı  için  dinsel  törenlerden ve ayin lerin den yoksundur. Ancak bir kişin i n  yaşamındaki önem l i  zamanlarda

yapılan  törenler,  bu  hareketin  bir  parçası  hal i ne  gelmiştir.  Kon füçyüsçül ü k  yaşamın dört aşa masın ı  (doğu m,  olg u n l uğa erişme, evl i l i k  ve ölüm) tan ı r  ve yön eti r. Kökeninde saygı töreni yer almak tadır: Kişi saygı görmek için saygı göstermek zorundadır.

Doğum: Tai-shen  (fetüsün ru hu) hamile kadı n ı  korur ve anne

olacak kişiyi rahatsız eden herkesle sert bir şekilde başa çı kar. Do ğum sonrasında anneye özel  b i r  beslenme programı uygulanır ve bir  ay  d i nlenmesine  izin  veri l i r.  Annenin ailesi  doğumun  birinci,

dördüncü ve on ikinci ay dön ü m lerinde bebeği n  i htiyacı olan her

şeyin  üstesinden gelmekle soru m ludur.

Evlilik: Bir çift, evli l i k  sürecinde altı aşamadan geçer:

 

1 .  Teklif: Çift, doğum yıllarını,  aylarını, günleri n i  ve saatlerini bir birine söyler. Takip eden  üç  g ü n  içinde gel i n  adayın ı n  ailesin de uyg u n  olmayan  bir olay o l u rsa  kad ı n ı n  teklifi  reddettiğine i na n ı l ı r.

2. Nişan: Düğün  gününe  kara r  verildikten  sonra,  gelin  düğünü

davetiyeler ve ay şeklinde yapılmış hediye  kura biyeler ile du yurur.
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3. Çeyiz: Resmi bir alay ile damadın evi ne taşın ı r. Çeyiz ile aynı de ğere sahip olan hediyeler damat tarafından geline gönderilir.

4. Gelin alay1: Damat gel i n i n  evini ziyaret eder ve gelini tantanalı

bir şekilde kendi evine geti rir.

S. Düğün ve Kutlama: Çift, on ları bir ömür bi rbirlerine bağlayaca k

yeminlerini eder,  şara p  ile bunu şereflend i ri r  ve  sonra  ziyafet

sofrasının merkezine otu rur.

6. Ertesi Sabah: Gelin damad ı n  ailesine kahvaltı hazırlar, onlar da

daha sonra bunun karşılığını verirler.

 

Ölüm: Ölüm d u ru m u nda, akrabalar komşuları haberdar etmek

için  sesli şekilde ağlarlar.  Aile yas tutmaya  başlar ve kaba malze meden yapılmış kıyafetler giyer. Ölen kişi yıka n ı r  ve bir tabuta yer leştiril i r. Yas tuta n lar, tütsü ve cenaze  masrafları n ı  karşılamak içi n para  getiri rler. Tabutun  içine yiyecek ve ölen kişinin önemli eşya ları koyu l u r.  Bir Budist ya da Taoist rahip ya da  hatta  bir H ıristiyan papaz  cenaze  törenini  gerçekleştirir.  Arkadaşlar  ve  aile,  tabutu mezarlığa kadar takip eder ve her biri ölen  kişi n i n  ruh u n u  temsil eden  bir söğüt dalı taşır.  Dal daha sonra  aile su nağına taşınara k  ölen kişinin ruh u n u  "yerleşti rmek" için kul l a n ı l ı r. Cenazeden sonra ki yedi nci, dokuzuncu ve kırk dokuzuncu g ü nde ve ölümün birinci ve üçüncü yı l dönü m ünde ayinler yapıl ı r.

 

Konfüçyüsçülüğün Yayılması 

Konfüçyüs'ün  ölümü  üzerine,  öğrencileri  onun  düşüncelerini İlk bahar ve Sonbahar Krono lojileri'nde  topladılar.  Mensiyüs,  bilinen dünyanın  tamamında  Konfüçyüsçülüğün  değerlerini  yaydı.  Kon füçyüs'ün  popülerliğinin  artmasıyla  müritleri  ve  inananları  ona adanan tapınaklara adaklar bıraktı. 
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LAO-TZU 
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Taoizmi n  Kurucusu

 

Felsefesi Taoizmin yarattığı büyü k etki düşü n ü ldüğünde son dere ce şaşırtıcı olan bir şekilde, Lao Tzu hakkında nispeten az güvenilir

bilgi vard ı r. Her ne kada r  bir asır civarı daha önce yaşamış olması

olasılığı varsa da, m uhtemelen MÖ 6. yüzyılda yaşam ıştı r. Konfüç yüs'ün  çağdaşı olabil i r  (olmayabilir de). iddiaya göre  Chu Jen kö yünde doğmuştur.

Yüzyıllar içinde  Lao-Tzu  h akkında  mitler ve  efsaneler  ortaya

çıktı. B u n lardan bir tanesine göre, annesi ona kayan  bir yıldızı  iz lerken hamile kalmış ve atmış i ki  yıl boyunca karnında taşıdıktan

son ra d oğ u m  yapmıştı. Uzun, yoğu n  beyaz bir saka! ile doğmuştu

(o  süre  düşünüldüğünde  hiç  d e  şaşırtıcı  değil).  Bir diğer inanışa

göre ise 999 yıl yaşam ı ştı.

H ikayeler,  Lao-Tzu'nu n  Zhou  hanedanlığının kral iyet bürokra sisinde a rşiv sorumlusu ve bir a kademisyen olduğunu anlatır. An tik Yunan filozofların birçoğu  g i b i  Lao-Tzu  da h içbir zaman resmi

bir okul kurmamış, onun yerine çevresine hem konuşara k  hem de

örnek olara k  öğrettiği  bir g ru p  öğrenci toplam ı ştı. Konfüçyüs ile

buluştu ğ u na ve ikisi a rasındaki görüşmelere a it  kayıtlar varsa da,

birçok uzman  bu kayıtların m uhtemelen yanlış olduğu ve sadece

Taoistler tarafından yapılan Konfüçyüs karşıtı propaganda olduğu

konusunda fikir birliğine varmışlardır.

Müriderinin  arasında,  kendisine  Lao-Tzu  tarafından Tao  Te

Ching'in  d i kte  edildiği Yinxi  vard ı .   i nsanların  yaziaşmasından  ve

materya listliğinden  yorulan  Lao-Tzu,  keşiş  olara k  yaşamak niye tiyle batıya yürüdüğünde, Yinxi  bilgenin takipçisi olmuştu. Yinxi,

krallığın batı kapısında m uhafızdı  ve Lao-Tzu'yu tanıdı. Usta tara fından eğitil mek istediğini beli rterek astroloj i  konusunda detaylı
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Lao-Tzu 

 

bir ça l ışma yaptığını ve bun u n  da ustanın yaklaşı m ı n ı n  kehanetle rin i  fark etmesini sağladığını açıkladı.

Yinxi, Lao-Tzu  tarafından zorlu  bir teste tabi tutuldu ve uzun yıllar  süren  bir  çal ışmadan  sonra  Lao-Tzu  onu  yü kseltti  ve  tü m

evrende bir gezintiye çıka rdı. iki ada m ı n  a rasındaki  ilişki, usta  ile öğrenci arasındaki ideal ilişkinin bir örneği olara k  değerlendi ri l i r.
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Lao-Tzu'nun Felsefesi 

Taoist felsefe belki de Zhuang Zhou'dan (Zhuangzi) bir alıntı ile an latılabilir: "Temeli ruh olarak değerlendirmek, nesneleri bayağı olarak değerlendirmek,  birikimi eksiklik olarak değerlendirmek ve sessizce ve tek başına ruhani ve akıllı  ile yaşamak; eskilerin  Taosunun teknikleri burada yatar." 
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BÖLÜM 4

 

 

H l R i S T i YA N L l K 

 

Hı ristiya n l ı k,  tek  bir kayna ktan ortaya çıkan çok sayıda dini gele neği  ifade etmektedi r.  Bunlara  Katoliklik,  (kend i  içinde de birçok bölümü olan)  Protestan l ı k,  Kı ptil i k,  Doğu  Ortodoks  H ıristiyanlığı

ve sayısız küçük mezhep dah i l d i r. Hepsinin ortak özell iği, son 2000 yılda  yavaş  yavaş  gelişen  isa  Mesih'in  öğretileridir.  Hı ristiyanlık, hem kültür ve dil hem de  politi k ve topl umsal gelişim olarak dün yayı  hesaplanamaz  derecede  büyük bir şekilde etkilemiştir.  Her şehi r  ve kasabada (hemen hemen her köşede)  kiliseler ve kated ral ler vard ı r.  Batılı devletler u lusal tatil lerini H ıristiyan bayramları na göre  d üzenlemişlerd i r  ve zam a n ı  "isa'dan Önce" ve "Anno Do mini" (Lort'umuzun yı l ında) olara k  ölçen bir takvime göre yaşarız.

H ı ristiya n l ı k   aynı  zamanda  "semavi  din"  olara k   adlandırılan

üç dinden  biridir (diğerleri Yah u d i l i k  ve  islam'd ı r). Yani  bu  dinler inançları n ı n  öğelerin i  ishak'ı n  babası ve Tan rı tarafı ndan tüm ulus ların babası olarak seçilen i bra h i m'e dayandırırlar. i brahi m'in hika yesi,  Eski  Ahit'in  en  d uyg usal  böl üm lerinden  birid i r  ve yüzyıllar

içerisinde sayısız araştırmaoya ve yorumcuya malzeme sağlamış tır. Ama asıl H ıristiyan d ini, Nasıra l ı  lsa'nın gelişi ile başlar.
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NAS I RALI i SA 
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insan ve Mesih

 

i sa  h akkında bildiklerimiz,  Matta, Markos,  Luka ve Yu hanna ta ra fından yazılan dört  i ncil'den gelmektedi r.  i ncil yazarlarının hiçbiri i sa ile aynı dönemde yaşamamıştır, bu  nedenle onunla ilgili birçok detay belirsizdir. Asl ı nda m uhtemelen, isa hakkında en az şey bili nen d ü nyanın en  büyük tarih i  figürüdü r.

Hadisiere göre, mütevazı koşullarda doğ m u ştur: Bir marango zun oğ ludur ve  a n ne  babası Yusuf ve  Meryem, Roma  nüfus  sayı m ı n a   katılmak  için  Beytül l a h im'e  yolc u l u k  ederlerken  bir ahırda doğ m u ştur.

 

Aralık mı Haziranı mı? 

Her ne kadar Hıristiyanlar İsa'nın doğumunu 25 Aralıkta kutluyar Iarsa da,  İncil'de yer alan hiçbir kısım bu tarihin onun doğum günü olduğunu desteklememektedir.  Nüfus  sayımı  tarihi  civarında doğ duğu  için hazirana yakın bir tarihte  doğmuş  olması  muhtemeldir çünkü bu ay nüfus sayımı için gelenekselleşmiş bir aydı.  Bazı araş tırmacılar  İsa'nın  doğum  gününün  eylül  ya  da mart ayında  oldu ğunu söyler. Araştırmacılar, işleri daha da karıştırmak için, günü müzde  yaygın  olarak kullanılan takvimin  başlangıcından yaklaşık 5  yıl  kadar  önce  ya  da yaklaşık MÖ 5  yılında  doğduğu  sonucuna varmışlardır. 
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isa Yahudiydi; Yahudi  kan u n ları  hükmünde Yahudi dinine uy g u n  olarak yetiştirilmişti. Yetişki n liğe eriştiği nde,  bir grup havarisi (öğrencisi) ile birl i kte Tanrı'n ı n  sözlerin i  yaymak için Fil i stin'i dolaş tı. i sa'n ı n  mesajı Yahudi kökenierden gel iyordu a ma aynı zamanda da yen iydi. Tanrı'n ı n   insa nların  iyilik,  sevgi  ve  basitli k  içinde ya şam larını geçirmelerini istediğini öğretiyord u.
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12 HAVARİ 

Simun ya  da  Petrus            isa, ona "kaya" anlamına gelen Petra (Yu-na nca) ya da Kefas (Aram ice) ismini verdi. Gene l l i kle on iki havarini n lideri sayılır. 

Andreas  Petrus'un erkek kardeşi; o ve Yuhanna, isa'nı n  

seslendiği ilk havarilerd i r. 

Büyü k Ya kup                  Yu h a n na'nın erkek kardeşi; 1. Herod Agrippa (Zebedi'nin oğlu)             tarafından MS 44 yı l ında öldürüldü. 

Yu hanna (Zebedi'nin oğlu) Yak u p'un erkek kardeşi. 

Filipus  Petrus ve Andreas gibi o da Bethsaida'dan 

geliyordu. 

Tomas                    Da ha sonraları "Şüpheci Tomas" olarak 

adlandırıldı çünkü isa d i rildikten sonra Ha-va ri leri ne göründüğünde, Tomas en başta o old u ğ u na inanmayı reddetmiştir. 

Barta lmay  isa'n ı n  dirilişinden son ra Taberiye Gölü'nde 

görü n d üğ ü  havarilerden biri. 

Yaku p (Aiphaeus'un oğlu)  Ayn ı  zamanda Küçük Ya kup olarak da bilinir. 

Taday                       Ayn ı  zamanda "Yakup'un kardeşi Yehuda" 

olarak da bilinir. 

Yurtsever Simun             Ayn ı  zamanda "Bağnaz" olarak da bilinir; 

daha sonra Etiyopya ile l ra n'ı H ıristiyanl ığa döndürmüştür. 

Yehuda                    isa'ya ihanet eden kişi; isa ölüm cezasına 

çarptı rıldığında intihar etti. 

Matta                       i sa'n ı n  i l k  ta kipçilerinden biri; bir vergi toplayıcısı. 

 

Mucizeler ve Kıssalar

isa, Galile  Denizi  (Ta beriye  Gölü)  boyunca  suyun  üzerinde yürü mek,  Cana'daki  bir evli l i k  töreninde suyu  şara ba çevirmek,  Laza-
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rus'u ölümden geri  döndü rmek ve beş sornu n  ekmek ve iki  bal ı k

ile 5000 a ç  insanı doyurmak gibi  çok sayıd a  mucize gerçekleştir miştir.  Bu  mucizelerin amacı,  müritlerindeki  inancı  a rtırmak,  on lara  sadece Tanrı'dan gelebilecek olan  bir g üce  sah i p  olduğ u n u

göstermektir.  H ıristiyanlar bu  mucizeleri  ayrıca  mecazi olarak d a  yoru m lamaktadı rlar.  Örneğin,  yiyecek  aslı nda  ruhani  zenginleş men i n   bir  sembolüdür.  isa'nın  ruhani  mesaj ı n ı   almak ve  ondan

gelen bilgiyi kabul etmek ruh u  doyurur.

isa  öğretileri ni aynı  zamanda  kıssalar ya  da  hikayeler yol uyla

da yaymıştır.  Bunlar kimi zaman gerçek h i kayeler kim i  zaman da metaforlardır. Örneğin Matta  1 3:3 1 -32'de ş u  a nlatı l ı r:

 

"isa  onlara  bir benzetme  daha  anlattı: 'Göklerin  Egemenl iği, 

bir ada m ı n  ta rlasına ektiği hardal tanes i ne  benzer; dedi. 'Har dal tohumların en  küçüğü olduğu halde, gelişi nce bahçe bitki lerin i n  boyun u  aşar, ağaç o l u r.  Böylece  kuşlar gelip dalları nda 

bar ı n ı r:" 

 

isa'nın mesajı  üzerine düşünen birçok  i l a hiyatçıya  göre,  inanç insa n l a rın kal binde küçücük bir tohum olara k  başlar. Tohum eki l i p beslendiğinde d a h a  büyük, g üçlü ve d a h a  g üzel bir şeye dönüşür.

Toh u m u  ekmek Ta n rı'nın sözlerini kabul etmektir; bu da  karşılığın da  i nsanı, aynı tohu m u n  bir bitkiye ya da ağaca  dönüşmesi gibi

içten değiştirecektir.

 

Farisilerden ve Sadukilerden Önce

isa'nı n  mesajı son derece güçlüydü ve Yah u d i  toplu m unun içinde ki tutucu gru pları rahatsız etti. Bu güçler, yan i  Farisiler ve Sadukiler, isa a l eyhine birlik oluşturdular ve onun tutukla n masını istediler.

Kendi  havarisi Yehuda tarafı ndan  ihanete  uğrayan  isa,  Roma

valisi  Pontius Pilatus'un  karşısına çıkarıldı, yarg ı landı ve çarmıha

gerilerek ölüme mahkum edildi. isa'nın başın ı n  üzerine Romalılar I N  RI (lesus Nazarenus Rex ludaeorum; Nasıra l ı  isa Yahudilerin  Kra l ı)
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harflerini yerleştirdiler.  B u n u n  a macı, Yahudilere  Roma yönetimi ne karşı gel memeleri için yapılan bir uyarıydı .

 

Yahudi Hiyerarşisindeki Gruplar 

Farisiler: Bir grup sadık şekilde kısıtlayıcı Yahudi lider Sadukiler:  Yahudi  toplumunun  aristokrasisini  temsil  eden tutucu bir politik grup [image: ]

Zealotlar:  Romalılara  karşı  silahlı bir ayaklanma yapılması gerektiğine inanan bir grup Esseniler: Ne politik olarak aktif ne de zalim olan bir grup, dini yazıları incelemek için ormana gitmişlerdir. 

 

Diriliş

isa'nı n  ölümünden sonra  takipçileri umutsuzluğa düşmüştü.  Bir birlerine i sa'nın nasıl Mesih, Yahudi topl u m u n u  tutsaklı ktan ku rta raca k seçil m iş lider olabileceğ i n i  soruyorlardı. isa gitmişti ve insan lar hala Roma i m pa ratorluğu yönetiminde yaşıyorlardı.

i sa'n ı n   hayata  döndü ğ ü   konusunda  ded i kod u lar  yayılmaya

başlayınca  umut  tekrar  yeşerd i .  Mezarı  boştu  ve  birkaç  kişi  onu

gördüğünü iddia etm işti.

Hava riler,  Yahudi  Şavuot  Festivali'ni  (Yunanca Pentikost) kut larken  Kutsal Ruh aralarına g i rd i  ve havari Petrus,  Eski Ahit'te ön görüldüğünü  iddia  ederek büyük bir  kalabalığa dirilişi d uyurdu.

Orada toplanan insanlara  ilerlemelerini ve Kutsal Ruh adına vaftiz olmaları n ı  söyledi. Böylece ya klaşık MS 33  yıl ında, 3000'den fazla

insan vaftiz edildi. Bu olay bazı  H ıristiyanlar ta rafı ndan Pentikost (Hamsin Yortusu) sırasında kutl a n maktadır.
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iyi Haberlerin Yayılması

 

isa'n ı n  çarmıha geril mesinden sonra, on iki  havari şaşkın ve kork m u ştu.  isa'nın, gelişi  peygam berler tarafından öngörülmüş olan ve  kendilerini  Roma yönetiminden  ku rtaracak  Mesih  olduğuna inanıyorlardı. Ama artık ölmüştü ve onlar da özgü r  değillerdi.

Ancak i sa'nın d i rildiğini fark edince rad i ka l  bir değişimden geç tiler. Artık isa sadece Yahudi Mesih değil, t ü m  insa n l ı k  için bir kur ta rıcıydı. Bu  nedenle ölümü, insanları  i l k  G ü na h'tan arındırmasına yarayan bir araçtı ve parlak yen i  bir yaşam vaat ediyordu. Havariler vaaz vermeye ve bu iyi haberi yaymaya başladılar.

 

inciller

isa Mesih'in hayatı ve öğretileri hakkında ha berler veren dört i nci!;

Markos,  Matta,  Luka ve Yuhanna i ncilleridi r.  Dört i nci! aynı  hika yeyi a nlatır ama her bir yazar farklı yön lere odaklanara k  farklı  bir mesaj verir:

 

•  Markos i neili (MS 65-70)  i sa'nın, zulme u ğ rayan  H ıristiyanların 

kendilerini özdeşleştirebileceği çilesine odaklan ı r. •  Matta i neili (MS 80- 1 00)  i sa'n ı n  Mesih olara k  Yahudi kehanetle rin i  nasıl yerine getirdiğin i  anlatır.

•  Lu ka i neili (MS 85) i sa'n ı n  kurtarıcı olara k  ı rk ya da  sınıf bazında 

nasıl ayrımcı l ı k  yapmad ığını beli rtir.

•       Yuhanna i neili (yak. MS  90)  isa'nın ilahi b i r  varlı k  ol ması konu su ndaki zorlu kavramı açı k ve kesin olara k  a n l atır.

 

Anlamı Nedir? 

Caspel (İncil; müjde) kelimesi iyi haber  anlamına  gelir. Yeni Ahit'e dahil  olan  Dört  İncil'le  birlikte,  her ne  kadar  temel  olarak kabul 
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edilmemişlerse de  çok sayıda başka İncil d e  vardır.  Bunlara aşağı dakiler de dahildir: 

•        Tomas i neili

Marcion ineili

[image: ]

Meryem ineili

Yehuda i neili

Dört Semavi Alem ineili

 

inanç Sınavları: Şehitler

Roma i mparatorları kendileri n i n  neredeyse-ilahi konu m unu, tüm

diğer Roma tanrıları n ı  ve onların dini tatil lerini reddeden yeni dini beğen mediler.  (Bu tati l leri kutlamanın tanrıların l ütfunu Roma'ya

getirdiğine ina n ı l ıyord u ve bu  bir vatani görevd i; bu  nedenle tan rıların reddedilmesi vatan  hainliği olarak değerlendiril iyordu.)

Yine de  H ıristiya n l a r, korku nç bir yangının şehrin sıkışık sokak larını h a ra beye  dönüştü rd ü ğ ü  MS 64 yılına  kadar nispeten  barış

içinde yaşadılar.  Yan g ı n ı n  sebebi  bilinmese  de  i mparator  Neron

H ı ristiya n ları soru m l u  tuttu ve  misilierne başladı. Yaklaşık 1 00 yı l ı nda H ı ristiyanlık Roma karşıtı ve kanundışı ilan edildi.

H ı ristiya n l ığa  inanmak ya  d a   bu  konuda  vaaz  vermek ölüm le  cezalandırı lacak  bir suçtu a m a  buna rağmen i l k  H ı ristiyanların

çoğu  inançlarının  a rkasında  d u rmayı  seçti.  i nançlarından  vaz geçmek yerine şehit olara k  ölmeyi tercih ettiler.  Her şeye rağmen

inançlarına tutunma cesaretleri ve isteklilikleri Roma halkını hay ran bıra ktı. H ıristiya n l ı k  d i n  değ iştiren kişileri çekmeye ve yayılma ya devam etti.

 

ilk Şehit

Hadisler,  ilk H ıristiyan  şehit olara k  i stefanos'u gösterir.  isa'nın çar mıha  geril mesinden  bir yı l  son ra,  istefanos  Kudüs'te  halka  vaaz

veriyord u. Konuşması o kadar kışkırtıcıydı ki (ayrıca dinleyenlerini
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kendilerine melekler tarafı ndan sunulan kan u na uymamakla suç ladı)  Kudüs'ün  dışına  sürüklendi ve taşlanara k  öldü rüldü.  istefa nos daha sonra kilise tarafından kutsandı ve aziz ilan edildi.

H ava rilerden  Petrus ve Pavlus,  Romal ı ların  elinde ölümle bu l u ştu lar.  Roma'da  bir H ıristiyan  topluluğu ku ran Petrus,  orada tu tuklandı ve çarmıha gerilerek ölüme mahkum edildi. Bir hi kayeye göre, Petrus ters bir şekilde çarmıha geri l m eyi istemişti ki böylece

kendi ölümü efendisinin ölü m ü n ü  yansıtmayacaktı.

 

Neden Çarmıha Germe? 

Roma  çarmıha  germeyi  bir  ceza  şekli  olarak  Perslerden  aldı  ve boyunduruğu  altına  aldığı  halkların  baskı  altında  tutulması  için kullandı.  Romalı  yazar Cicero (MÖ 106-43)  sayesinde,  çarmıha germenin köleler ve  Romalı olmayan vatandaşlar için, özellikle  de isyana teşvik edenler ya da diğer vatan hainliği suçlarını işleyenler için kullanıldığını biliyoruz. 

 

Roma Hıristiyanlığı Kucaklıyor

i l k  300 yılı boyunca H ı ristiya n l ığa büyük bir şüpheyle bakılıyordu .

H ıristiyan toplu l u kları büyüdü a m a  insanlar b u  toplu l u klara büyük

bir kişisel risk ile katıl ıyordu. i nananlar gizli bir şekilde ibadet edi yordu .  H ıristiyanlar tüm Roma i m paratorluğ u'nda taciz ediliyor ve

işkence çekiyordu; hiçbir politik g üçleri yoktu. im pa ratorun kendi si de d ı ştan ve içten  baskı a ltındaydı. Roma bölgeleri barbarların sal d ı rısı altı ndaydı;  ü l kede  Roma aristokrasisi zayıfl ıyor ve yozla şıyordu .  Kuşatma  altında  olan ve büyü k  lideriere  sah i p  ol maya n

Roma parçalanıyordu.

3 1 2 yılında, Britanya'da yer alan Roma ord u su, bir sonraki Roma i m pa ratoru  olara k   Konstantin'i (yak. 272-33 7)  seçti.  Konstantin

oraya g ittiğinde konumu için savaşmak zorunda olacağını bilerek

Roma'ya döndü. Konstantin, Roma yakı nları ndaki Tiber Nehri'nde
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yer alan M ilvian köprüsü üzerinde savaş i ç i n  hazırlanırken b i r  haç haya l i  gördü. Bunu  bir  işaret olarak kabul etti ve askerlerine kal ka nlarının üzerine Yunan harfleri ile "Mesih" kel i mesini yazmalarını emretti.  Konstantin  rakibini yendi ve  yen i  i m parator  olarak mu zaffer şekilde Roma'ya g i rdi. Uzu n yıllar son ra ki ölümünün hemen öncesine  kadar  H ı ristiya n l ığa  geçmemişse  de,  hem  Konstantin

hem de Roma H ıristiyanlığı destekledi.

Konstanti n, H ıristiya n l a ra  i badet etme özg ü rlüğünü veren Mi lan Fermanı'n ı n  yazarıyd ı .

Bir d iğer Roma  i m pa ratoru v e  hem  Doğu  h e m  de Batı  Roma

i m pa ratorlu klarını  yöneten  son  imparator  Büyük  Theodosius

(346-395) h ü kümdarlığının ilk dönemlerinde pagan uyg ulamaları hoş gördü. Hayatı n ı n  sonuna doğru daha  katı  bir hal alarak,  ya vaş  yavaş  paganların  i badet  g ü çlerini ve  haklarını yıprattı  ve  en sonunda paga n  uyg u la maları tamamen kanundışı bırakan bir fer man yayınlad ı.

Theodosius aynı  zamanda,  Konstantinopolis'te  (istanbul)  bir kaç  öneml i   katirliği  (Aryanizm  ve  Manişeizm)  bastırarak  kiliseyi düzene soktu.

 

Sapkınlık Nedir? 

Sapkınlık,  kabul edilen  inanca bir meydan  okumadır.  4.  yüzyılda ortaya  çıkan  iki  kafir  düşünce,  Aryanizm  ve  Manişeizm'di.  Arius adındaki  İskenderiyeli  bir  papaz  tarafından  öğretilen  Aryanizm, İsa'nın ilahiliğini reddeder. Arius'a göre  İsa Tanrı tarafından yara tılmıştı ve bu nedenle Tanrı'ya  tabi idi.  Farklı  dini  sistemlerin bir sentezi olan Manişeizm ise bir tanrının iyiliği, diğerinin ise kötülü ğü  yarattığını  ve ölümlülerin kendi günahlarından  sorumlu olma dıklarını öğretiyordu. Her ne kadar Aryanizm sapkınlık olarak ilan edilip zamanla yok olmuşsa da,  bir süre  Hıristiyanların çoğunluğu muhtemelen Aryan idi. 
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Roma'da Papalığın Ortaya Çıkması

4. yüzyılda, Roma'da papaların gücü artmaya devam etti. Papa Da masus (366-383) ve takipçileri kiliseyi daha g üçlü hale getirdiler ve

papalığa ait bir söz söyledi kleri zaman Petrus'un ağzından kon uş tu kları  inancını yerleştirdiler.  Roma, 41 O  yıl ı nda 1. i nnocentius'u n (ö. 4 1 7) papalığında çöktüğünde, papa l ı k  dairesi liderlik boşluğu n u  doldurmak için harekete geçti.

B u   papaların  tamamı  Roma'daki  kilisenin  i htişam ı   hakkında yazd ılar; resmi Kutsal Roma Katolik Kilisesi u nvan ı  da buradan gel mektedir.

 

Tüm dünyaya yaytlmtş olan Kato/ik Kilisesi'nin tamamt, Mesih'in 

tek gelin odastdtr. Roma Kilisesi, bir konsey karartndan do/ayt de ğil, Lort'un "Sen Petrus'sun" sözlerinden do/ayt tüm diğer kilise/e rin üzerindedir. 

-Da mas us, 4. yüzytl pa pa st 
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Öğrenme Aşkı ve Tanrı Tutkusu

 

H ı ristiyanlığın ilk yıllarından itiba ren isa'nı n  istediğine inandıkları

şekilde;  yani  mütefekkir,  içsel  olarak ve beden ve zihin saflığıyla ibadet  etmek isteyen  çok sayıda  H ıristiyan  vardı  ve tam  da  öyle

yaptılar.  Birçok durumda b u n u n  anlamı, kendilerini ruhsal olarak Tanrı'ya ve isa'nın gerçek mesajına yaklaştıracağına inandıkları bir yerde m ünzevi bir yaşam sürmek için mallarını bıra kmaları, ailele rinden ve geçmiş yaşantılarından vazgeçmeleriydi.

Genel likle bir rah i p  ş u  konularda yemi n  ederdi:

 

1. Fakirl i k  içinde yaşam a k

2 .  Sekaret

3. Manastır d üzeni n i n  ve Tan rı'n ı n  otoritesine itaat etmek

 

Keşişler

Bazı rah ipler toplumdan uzak yaşayarak çöl  mağara larında ya da

diğer izole yerlerde kal m ayı tercih ederlerdi. Bu kişiler genellikle iyi eğitim liydi ve soylu ailelerden geliyorlardı, b u  nedenle fedakar lıkları oldukça büyüktü.

 

Rabibeler 

Aslında  ilk  keşişler,  Latincede nonnus olarak  bilinen  kadınlardı. Daha  sonra bu  kadınların  toplulukları  manastır rahibeleri  olarak tanınmaya  başladı.  Kadınlar  genellikle  dini  olmayan  sebeplerle; mesela istenmeyen evliliklerden kaçmak ya da babalarını pahalı çe yiz masraflarından kurtarmak manastır rahibelerine katılıyorlardı. 
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Manastırda Hayat

Batı  Avrupa'daki  keşişler zamanla  münzevi  bir yaşam  sürmeni n

Tan rı'n ı n   onlar  i ç i n   planladığı  şey  olmaya bileceğini  fark  ettiler. Topl u l u klar ya  da  manastı rlar oluşturmak için  bir a raya  geldiler. Keşişler  ya  da  m ünzeviler,  bu  uygulama  Batı'da  sona  erdikten uzu n  bir süre son rasına kadar kültürel bir öğe olara k  kaldılar.

Rahipler,  basit bir yaşam  sürerek Adem ve  Havva'nın gözden

düşmesinden önce insanların içinde yaşadığı ilk "kendini Tan rı'ya emanet  etme" haline  geri  döndüklerine  inanıyorlardı.  Müşterek

bir toplulukta  birbirlerine yardım ederek ü rü n  yetiştirdiler,  kendi hayvaniarına  baktılar,  ilaç yapmak için kendi bitkilerini yetiştirdi ler ve  hatta  nihayetinde yaşa m  şekil lerin i  desteklemek amacıyla şarap ve peynir bile ü retmeyi başardılar.

 

Benedikt'in Kuralları

Za manla manastı rlar,  manastır içindeki yaşam  ile  ilgili çeşitli "ku ral lar" ya da  bir dizi  emir oluşturdu lar.  Bunlar a rasında en eski ve en etkil i lerden biri, bir italyan  rahip olan Aziz Benedi kt (480-550)

tarafı ndan  düzenlenmiş  olanlarıdı r.  Benedikt'in  kuralları,  diğer can l ı  manastır yazıları ile aynı şekilde bir aşırı l ı klar kitabı olarak de ğerlendirilmek yerine,  isa'ya tam  bir adan m ışlı kla yaşamanın yu muşak bir yol u n u  öğretti. Ku ra l lar, el emeğ i n i  öğrenme ve törensel

dua  ile dengelerneyi amaçl ıyor ve aynı  za manda fakirlik,  bekaret ve  itaati zorunlu kılıyordu. Bunların tama m ı n ı  tek bir elyazmasına

koya rak Benedikt,  manastır yaşamının ideal  şekli olarak gördüğü şekli  özetlemişti.  Benedikt'i n   kurallarına  göre  yaşayan  rahipler

g ü n ü m üze kadar varlıkları n ı  sürdürmüşlerd i r  ve hala bu kurallara göre yaşamaktadırlar.
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Diğer Tarikatlar 

Ortaçağ boyunca, bazı inananlar Benedikt tarikatının yozlaştığına inanmaya  başladılar  ve  kendi  düzenlerini  kurdular.  Bunların  en önde gelenleri şunlardır: 

Sistersiyen

[image: ]

Şartrö

Deminika n

Fransiskan

Bu tarikatlar genellikle  cüppelerinin ya da giysilerinin renkleri ile farklılık  gösterirlerdi.  Örneğin  Daminikanlar  siyah  giysiler  giyer ken Fransiskanlar kahverengi giyerlerdi. 

 

Manastırda Gündelik Yaşam

Bir rahibin günü, d i n i  törenler ya da  kilise saatlerine göre  dü zenlenirdi. Bunlar şu şekilded i r:

 

•       Matins (sabah ibadeti, 02.00) •       Laudes (05.00)

•       Prime (başlangıç, 07.00)

•       Terce (09.00)

•      Sexte (öğlen)

•       Nones ( 1 4.00)

•       Verpers (akşam duası, 1 6.00)

•       Compline (son dua, 1 8.00)

 

Bu d i n i  törenierin  a rasında  rah ipler bahçede çal ışmaları, ma nastır  binalarını  tem izlemeleri  ya  da  tamir  etmeleri,  misafirleri

ağırlamaları  (manastırlar genel l i kle gezginler tarafı ndan konakla ma yeri olara k  kulla n ı l ı rdı) ya d a  manastırın yazıhanesinde elyaz maları n ı  kopya etmeleri için görevlendirilebil i rlerdi.
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Ortafağ Kopyalayıcıları 

Ortaçağda yaşayan rahipler elyazmaları kopyalayarak uzun zaman geçirirlerdi.  Baskı makinesinin icadından önce  metinleri koruma nın tek yolu buydu ve rahipler, İncilleri ve diğer dini yazıları kopya etmeyi kutsal bir görev olarak görüyorlardı. Ayrıca Roma ve Yuna nistan'daki antik yazarların eserlerini içeren çok sayıda elyazmasını da kopyaladılar (ama birçoğu da kayboldu) . Rahipler bu çalışmaları sadece kopyalamakla kalmadılar, aynı zamanda resimlendirdiler ya da tezhip ettiler. Tezhiplerin  çoğu  detay ve  beceri konusunda  son derece zengindi ve ortaçağdaki ana sanat şekillerinden birini tem sil ediyorlardı. Manastır tezhibinin en iyi örneklerinden biri İrlan da'nın Kells Kitabı' dır. Bu kitabın örneklerini www.digitalcollections. tc d. ie/home/index.php ?DRIS_ID=MSSB_ 003 adresinde  bulabilirsi niz. 

 

Çok  sayıda  manastır  9.  yüzyılda  başlayan  Kuzeyli  akınları n ı n

hedefi  olmuşsa  d a ,  kurum  hayatta  kaldı,  caniandı  v e  ortaçağın son l a rı nda, 1 O ila 1 4. yüzyıllar arasında daha da gel işti. Manastırlar sayesinde, Batı Avrupa H ıristiya n l ığın ilk dönemleri n i n  zengin d i n i geleneklerine ve ayrıca antik Roma ve Yunanistan'ın edebiyatı, fel sefesi ve diğer öğretilerine sahip oldu.
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Hıristiyan Aleminin Dönüşümü

 

Reform, Katelik Ki lisesi içinde 1 500-1 625 yılları a rasında ortaya çı kan  çarpıcı değişikliğe verilen isimdir.  1 500 yı l ı ndan önce de çe şitli kil i se  reformcuları n ı n  olmasından ve  reform ve karmaşıklığın 1 625 yıl ı ndan sonra  da devam  etmesinden dolayı bunlar sadece

yakla ş ı k  tarihlerdir.  Daha  1 4.  yüzyılda John  Wyclif ( 1 330- 1 384) gibi reformcular Roma'daki  kil ise  l iderliğinin yaziaşması ndan ya kınıyorlardı. Wyclif'in  ö l ü m ü nden sonra, Lollardlar olarak bilinen takipçilerinden bazı ları  m esaj ı n ı  yaymaya devam ettiler.

En  etkil i   reformcu,  Reform'un  en  fazla  i l işkilendirildiği Mar tin  Luther'dir ( 1 483-1 546).  Luther,  avukat  olma  hevesiyle  Erfurt Üniversitesi'ne  gitti.  Anca k   1 505  yılında  korkutucu  bir deneyim

yaşadı.  Mansfield'den  Erfurt'a  giderken  Luther'e  yıldırım  çarptı. Yolda yatarken Azize Anna'ya  dua ederek eğer hayatta kalmasına

yard ı m  ederse rahip olacağına söz verdi. Hayatta  kaldı ve sözünü tuta rak Erfurt'taki Augu stin u s  manastırına girdi.

 

Mücadele ve Hayal Kırıklığı

Luther'i n manastırda m utsuz bir yaşamı vardı. Metinleri n Tanrı'sı nı

ve aynı zamanda kend isinin Tanrı ile i l işkisini sorg u la maya başladı. Oruç, tefekkür ve kend i n i  kırbaçlama yol uyla günahlarından arın maya çalıştı. 1 507'de ra hip olara k  görevlendirildiğinde, gerçekten böyle bir göreve  layı k  o l u p  olmadığından şüphe etti.  1 5 1 O yılın da  Roma'ya gitti. Oraya vardığında mutluyd u  ama mutl u l uğu kısa sürdü. Roma, dini olara k  u m u rsamaz bir halka  sahip bir yozlaşma

ve materyalizm şehriyd i .  Luther son derece hayal kırıklığına uğra mış olara k  Roma'dan ayrı ldı ve ilahiyat doktorasını yaptığı Witten berg şehrinde çalışmalarına ve öğretilerine devam etti.
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Olmak ya da Olmamak 

Luther'in  papalığa  başkaldırmasından  onlarca  yıl  sonra,  Witten berg hala değişiklik ve karışıklığın büyük bir sembolüydü.  Shakes peare Hamlet'te, kararsızlık ve garip düşüncelerle eziyet çeken Da nimarka prensini eski bir Wittenberg öğrencisi yapmıştı. 

 

Luther, cevabının anahtarını Aziz Pavl us'un Roma l l lara yazdığı mektu pta  buldu. Felsefesi n i n  temel  öğesin i   bu  mektuptan  aldı: i nsan la r  sadece inanç ile kurtuluşa ulaşırlar. i sa'nı n  haç üzerindeki fed a karlığı yol uyla Tanrı'ya  inanırlarsa  g ü n a h larından kurtul u rlar ve Tan rı'nın lütfu n u  kazan ı rlar. Bunun iyi l i k  yapmakla, örneğin Ro ma'daki Aziz Petrus Katedra l i'nin yeniden i n şası için  para  bağışla makla hiç ilgisi yoktur.

Luther bununla kiliseni n  yaygın uyg u la ması na, yan i  günahların kilise tarafından bağışlanması olgusuna saldırdı: Kilise, geniş çaplı projeleri  için H ıristiyanlardan bağış isteyerek para topl uyordu. B u  bağ ışların karşı lığında kil ise günahların affedil mesin i  sunuyordu. Luther bu fikirden  rahatsız oluyordu, öze l l i kle de Johann Tetzel ( 1 465-1 5 1 9)  tarafından  uyg u lanan şeklinden. Tetzel  1 5 1 7  yı l ında Roma tarafından Aziz Petrus Kilisesi'nin yen iden inşa edilmesi için para  toplamakla görevlendirilmişti. Tetzel, verdiği vaazda bu g i ri şim için parası n ı  bağışlayan H ıristiyanların g ü na h larından arınaca ğ ı  sözün ü  verdi. Bu günahtan arınma,  kefaret olmaksızın geçmiş g ü n a hlardan  arınmayı,  sevilen  kişilerin  a raftan  kurtulmasın ı   ve henüz işlenmeyen günahları n  affedilmesi n i  içeriyordu.

Luther üç noktadan bu fikre saldırdı:

 

1. Ki l ise değil, sadece Tan rı af sunabi l i r.

2. Kilise,  kendi  maddi  çıkarı  için  H ıristiya nlardan  (özellikle fakir

olanlarından) faydalanıyordu.

3. Bir H ı ristiyan'a iyi işler yaptığı için otomatik olara k  af sunulmaz dı ancak iyi bir H ıristiyan otomatik olara k  iyi işler yapar.
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Luther, Tetzel'in öğretileri n i  doksan beş öneri ya d a  "tez" şeklin de yalanladı. Efsaneye göre (ki m uhtemelen doğru değildir) bu tez leri Witten berg'deki kiliseni n  kapısına astı. Her ha l ü ka rda bu tezleri

yayınladı ve tezler geniş bir kitle tarafından bilinir hale geldi.

 

Protestanlık ve Baskı 

Birçok  tarihçi,  Luther'in  kilise  liderliğine  yaptığı  saldırının  böy lesine  güçlü  olmasırun  sebeplerinden  birinin  o  zamanlar  Batı Avrupa'da  erişilebilir olan yeni bir  iletişim  teknolojisi,  yani baskı makinesi  olduğunu  belirtir. Johannes  Gutenberg (1395-1468) taşınabilir baskı makinesini ilk olarak 1439 yılında kullandı.  1450 itibarıyla  bir  matbaa  açmıştı.  Basımını  yaptığı  ilk  kitabın,  1455 yılında  yaklaşık  180 kopyalık bir yayın  olarak  basılan  İncil  olma sı dikkate değerdir. Böylece Luther gibi Protestanların eserleri çok miktarda üretilip tüm Avrupa'ya dağıtıldı. 

 

Luther'in  fikirleri  sonraki  yirmi,  otuz  yılda  gelişmeye  devam

etti. 1 520 yıl ı  itibarıyla Luther kilise aleyhine ta m  kapsamlı bir sal dırı başlatmıştı. Şunları savu n uyordu:

 

1. Eğer i sa  kilisenin l ideriyse, H ıristiyanların papaya ne ihtiyaçları

var?

2. Dini törenler H ıristiya n ları Roma'nın esiri olarak tutuyor.

3. Geçerl i  olan dini törenler kilise tarafındim  icat edilenler değil,

sadece isa tarafından tayin edilenlerdir.

 

Luther papayı Deccal  ilan etti; papa da bunun karşılığında Lut her'i yazıları yakılması gereken b i r  kafir ilan etti.

 

Diğer Reformcular

Bu zamana  kadar ihtilaf,  hem  toplu msal  hem  de teoloj i k  etkiler yarattığı  Avrupa'nı n   tamamına  yayılmıştı.  Almanya'da  köylüler

 

l l  o 

[image: ]

Reform 

 

yen i  keşfedilen dini özgürlüğe katılmak istediler ve aynı zamanda top l u msal, politik ve ekonomik reform da talep ettiler. On iki talebi kesi n  ve açı k olara k  belirttiler: 

1 .      Her cemaat kendi papazın ı  seçmelidir. 2.    Bazı aşar, yan i  kilise vergileri kaldırı l ma l ı d ı r. 3.  Kölelik, yani köylü lerin a raziye bağ lan ması sona erdirilmelidir. 

4.  Köylülerin özgü rce avianma ve bal ı k  tutma özgü rlüğü olma l ı d ı r.

S.  Köylüler  ormanlardan  serbestçe  inşaat  malzemesi ve odu n  

toplayabilmelidirler.

6.     Efendiler ağır iş yükü vermeyi bı rakmalıdırlar. 7.  Köylüler efendi ile köylü a rasında yap ı l acak a nlaşmaya uyg u n olarak sadece "adi l  ve makul" şekilde çal ışmalıdı rlar.

8.     Kiralar ödenebilir olmalıdır. 9.    Efendi ve köyl ü  için eşit adalet olma l ı d ı r. 1 0. Arazinin adil ol mayan şekilde paylaşım ı  sona erd irilmelidir. 1 1 .  Ölüm vergisi sona erd i ri l melidir. 1 2. B u  taleplerden herhangi biri Tanrı'n ı n  sözüne uymazsa kal d ı rılmalıdır.

 

Alman prensler ve yöneticiler böylesin e  rad i ka l  taleplerin uyg u lanmasına izin verecek değillerdi. Bunun sonucunda ı OO.OOO'den fazla köylünün ölümüne sebep olan bir içsavaş oldu. Luther savaş sırasında arazi sahiplerinin tarafında geçti ve sonuç olarak köylü ler  (özellikle Almanya'nı n  güneyinde)  Luther'e  sırtlarını dönerek daha radikal dini hareketlerin tarafına geçtiler.

Dini reform, Ulrich Zwingli ( 1 484-1 53 1 )  ve John Calvin ( 1 509-1 564) g ibi düşünürlerin yard ı m ıyla tüm Batı Avrupa'ya yayıldı. B u  kişiler, d iğerleri gibi Luther ile aynı fikirde d eğ i l lerse de tek bir ko nuda a nlaşıyorlardı: Papayı kilisenin l ideri olara k  kabul etmiyorl a r dı. B u  konu Protestanlar ile Katelikler a rasındaki  en  temel ayrıl m a noktası haline geldi.
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Tüm Dünyaya Tanrı'nın Yüceliğini Sunmak

 

Reform'a  karşı  verilen  tepkin i n   bir  parçası  olarak Katelik  Kilisesi

yeni bir tari katın, yan i  isa Top l u l u ğ u'nun ya da daha yaygın olarak bilinen ad ıyla  Cizvitlerin olu şturul masını destekledi. Bir ispanyol

asker olan Loyolalı lgnatius ( 1 49 1 -1 556) tarafından kurulan Ciz vitler, örgüt olarak son derece disiplinli ve askeriydi. Bu durum on ları kiliseni n  öğretilerini tüm d ü nyaya yayma k  için mükemmel bir aracı haline getirdi.
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Tanrı'nın Şerefine 

17. yüzyılın başlarında, tüm Dünya'da 13.000'den fazla Cizvit var dı. Topluluğun sloganı Ad maiorem Dei gloriam yani, "Tanrı'nın yüce şerefine!" idi. Bu slogan, temsil ettikleri yüksek standartları yansı tıyordu. 

 

Loyola, topluluğa g i rmek içi n katı standartlar geliştirdi, bunlar dan  en  önemlisi de  eğitimdi. Cizvitler eğitim  yol uyla sadece  Ka tolik doktrinini öğretim yaptıkları yerlere aşıladı klarına inanmakla kal mıyor,  aynı zamanda kendileri n i  bu doktrini d ü nyanın geri ka lanına da yaymaya hazırlanıyor olara k  görüyorlardı.

1 5. yüzyıl ı n  sonları ve 1 6. yüzyıl "keşif çağı" olara k  adlandırıldı.

Cizvitler, tü m dünyadaki "dinsizlerin" H ıristiya n l ığa geçirilmesi için kaşiflere yardım etme konusunda etkiliydiler.  B u  dönemde nere deyse tüm deniz araçlarında bir Cizvit, bir Domi n i kan, bir Fransis kan ya da  bir Augustinus ra h ibi vardı. Görevleri ise yeni keşfedilen

yerlerin yerl ilerini Hıristiyan yapmaktı.
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Aziz Franciscus Xaverius

Fra nciscus Xaverius (1 506- 1 552), Cizvitlerin yedi  orijinal üyesin den  biri  ve şimdiye  kadarki  en  kendini  adamış  misyonerlerden

biriyd i .  Xaverius'un  görevi  Uzakdoğu  halkını  H ı ristiya n  yapmak tı. Papa elçisi (ya  da  haberci) olarak görevin e,  Portekiz'den aldığı

yetki  ile Hindistan'ın  Portekiz'e  ait  olan Goa  limanı ndan  başladı. Goa'daki işi azdı ve l imandan ahlaki bir refah  d uygu suyla ayrıldığı

h issiyle gözünü Güney H i ndistan'ın uzak bölgelerine dikti.

Orada  bulunduğu süre  içinde,  yerli  ba l ı kçılar (Paravarlar), ya şam larını  imkansız  hale  getiren  istilacı  h ı rsızlardan  kaçmak  için

Portekiıli  kaşiflerden yard ı m  istiyorlardı. Portekizi i ler, vaftiz olma yı kabul edip H ıristiyanlığa geçmeleri d u ru m u nda yardım etmeyi kab u l  ettiler. Yerli halkın H ı ristiyanlığın ne olduğu hakkında h içbir

fi kri yoktu ve Xaverius gelene kadar da hiç kimse onlara öğretmeyi

u m u rsamadı. Xaverius onlara  kutsal  metin leri oku d u  ve On Emri,

Hava ri  Mezhebi'ni, Tanrı'n ı n  duasını ve diğer d uaları  ezberleme lerin e  yardım  etti.  Sözleri  ve  sözlerin  ard ındaki  inancı  yeterince içselleştirdiklerinde yüzlerce yeriiyi vaftiz etti.

Ancak Hıristiya n  alem i n i n  hedefinde H indular ve  Müslüman lar va rdı. Xaverius etkisi ve azmi nedeniyle övül ü rken, Müslüman ları  H ı ristiyan  yapmak için  bir engizisyon  çağrısı yapması  nede n iyle de eleştiriliyordu. Portekiz kra l ı  b u n u  kab u l  etti ve böylece

"Engizisyon" Goa'da  1 9. yüzyı l ı n  başına kad a r  devam  etti. Putpe restliğin tüm izlerin i  yok etme çabasıyla  H i nd istan'ı n  bazı kısım ları yıkıldı.

 

Japonya Tecrübesi

1 538 yılında  Xaverius,  Cizvitlerin  kal ıcı  bir  i ntiba  bıra ktığı  Japo ya'ya  geldi. Feoda l  sistemlerini zengi n l i k  ve ticaret  dolu  bir dün yayla değiştirmeye  istekli olan Japonlar ya bancıları hoş karşıladı. Xaveri u s  Japonya'ya  geldiğinde,  Budizm'in  insanların  zihninden

sil i n m eye başlamış olmasına memnun oldu.
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Japonya, Xaverius'un yıkıcı emperyalizm hakkındaki düşünce sini değiştirdi. Xavier Japon kültü rüne hayran  kaldı ve  kutsal  me tinleri  kabul etmeleri ve H ı ristiyan  inancına geçmeleri gerektiğini bilmesine rağmen,  bunların  i nsanların  mevcut yaşam  şekil lerine entegre edilebileceğine i nandı.

Cizvitler,  1 6.  yüzyı la  kadar Japonya'da  kaldılar ve arkalarında

300.000  H ı ristiyanlığa geçmiş kişi ve Cizvitler tarafından  kurulan Nagazaki  şehrinde  i ki  adet  oku l  bıraktılar.  Ancak bu çabalar,  1 7. yüzyı lda yabancı  ü l kelerin yen i  yöneticileri  misyonerleri yabancı istilacılar  ilan  edi p  H ı ristiya n l a ra  zulmetme  pol iti kası  başlattıkla rında  sona erdi. Nagazaki  dağ ı l d ı  ve  Hıristiya n l ı k  Japonya'da  çö zülmeye başladı.

 

Çin Mücadelesi

Xaverius  Çin'e  u laşamadan  hayatın ı   kaybetti  ve  bir  diğer  Cizvit olan Matteo Ricci, Xavier'i n  bu ü l kedeki görevini üstlendi.

Konfüçyüsçül ü kü n   Çin  kültürüne  yerleştiği n i   ve  H ı ristiyan

doktrinine karşı  ciddi  bir meyd a n  okuma  sunduğunu fark eden Ricci, H ı ristiyanlığın Çi n'de yen i  olmadığı öğretisini yayd ı. Bunun

yerine,  H ı ristiyanlık  mevcut  dini  inançların  yeni  bir  şeki lde  dile getirilmesiydi. Ricci, yol u n u  zorla ve öfke ile açmak yerine, bölge nin kültürünü ve dilini öğrendi, Ç i n i  i l iderler ile kon uşma ve onları hediyeler ve  dostl u k  ile  ödüllendirme çabasına g i rdi. Ricci  1 61 O yıl ı nda öldüğünde Çin'de 2000 H ı ristiyan vardı.

 

Saatler 

Ricci'nin  Pekin'de  kaldığı  sürede  imparatora  verdiği  hediyelerin arasında iki de saat vardı. İmparator bunlara bayıldı ama bir nokta da saatler durdu. Çinli uzmanlar saatleri nasıl tekrar çalıştıracakla nnı bulamadılar, bu nedenle imparator Ricci'ye kalmasını emretti; çünkü saatierin nasıl çalıştırılacağını ve çalışır halde tutulacaklan nı bilen tek kişi oydu. 
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Ricci'nin  ölümü nden  sonra  Çin'deki  m i syonerli k  görevin i  Jo hann Adam Schall von Beli devraldı. Bel i  1 666 yıl ı nda öldüğü n de,  kra l l ı kta  300.000'den  fazla  kişi  H ı ristiya n lığa  geçmişti.  1 692

yı l ı n da,  Cizvit'lerin  yı llard ı r   süren  çaba l a rı n ı   ödü llendirmek  için Ç i n  bir hoşgörü fermanı çıkardı. Her ne kadar işler tüm halkın H ı ristiya n l ığa geçmesi için olgu n laşmış gibi görünüyord uysa da Ciz vitler,  Daminikanlar ve  Fransiskanlar H ı ristiya n l ığ ı n  Çin'de  doğru

uyg u lanması  konusunda  a nlaşmazlığa  d ü ştüler ve  böylece  her şey suya düştü.

 

l l S  

[image: ]

SKOLASTiSiZM 

 

[image: ]

 

Aristoteles ile Hıristiyanlığın Evliliği

 

1 2.  yüzyılda  H ıristiya n  kilisesi  içerisinde öğrenme güdüsü tekrar

canlandı. Tüm  Avru pa'da  ü niversiteler açıl ıyordu  ve  insanlar öğ ren meye, düşünmeye ve sorgu l amaya  başlamışlardı. Eğitimde sa nat, edebiyat, müzi k ve b i l i m  h ızla ön plana çıktı.

H ıristiyanlığın a n iaşıl ması n ı  a rtırmak için katedral  oku l ları ku ruldu. B u  okullar herkese açı ktı ve amaçları i nancı kilise  kanunu nun  sabit  sınırları  içerisinde  öğretmekti.  Bir  katedral  okulunun

eğitim i  yedi temel b i l i m i  içeriyord u :

 

1 .  Dilbilgisi

2. H ita bet

3. Mantık

4. Aritmetik

s. Geom etri

6. Astronomi

7. M üzik

 

Eğiti m i n  büyümesi, hevesl i  öğretmen lerden, genel l i kle de ken di bilgi zenginliklerin i  yaymaya istekli olan manastır alimlerinden

kaynaklanıyordu. Bu  heves  bi rçok eğitimeiyi  o rtaçağ  düşüncesi nin  kısıtlayıcı bağlarından koparıp sorulmak için ü m itle bekleyen

gizemli bir sorular d ü nyasına itecekti.

 

Aurillac'lı Gerbert 

Aurillac'lı Gerbert (daha sonra Papa II. Sylvester) isimli bir adam hem  Hıristiyan  rahiplerinden  hem  de  İslam  kültüründen  ilham alan harika bir manastır alimiydi.  Gerbert, Müslümanlık öğrenme 
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tarzının sorgulayıcı düşünce şeklini keşfetti ve bunu kendi öğretim yöntemlerine dahil etmeye karar verdi. 

 

Sorunun Değeri

Ortaçağın sonlarında en göze çarpan  entelektüellerden biri Pier re Abelard idi. Abelard  m i rasını erkek kardeşlerine bıraktı ve bü yük düşünürlerden bir şeyler öğrenmek için tü m  Fransa'yı dolaştı.

Paris Ü niversitesi'nde profesör oldu ve Sic et Non (Latince "Evet ve

Hayı r")  eserin i  yazd ı. Bu eserde,  1 58  soru ve  bu soruların H ı risti yan l ı k  kutsal  metinlerinden,  pagan yazılarından ve  kilise  l iderle rinden alınma cevapları vardı.

Abelard, antik Yunanların sürekli sorg u lama yöntemini aldı ve

b u n u   ortaçağ  eğitimine  uyguladı  (birçok  kilise  l ideri  bunu  hoş

karşılamadı). 1 1 2 1  yıl ı ndaki Soissons Konseyi'nde, Abelard teslisin

doğası üzerine yazdığı metin ler dolayısıyla mahku m  edildi ve bir manastırda tecrit hal i nde yaşamaya  başladı. Öğrencileri onu bul d u  ve öğretmenliğe devam  etmesi için yalva rd ı ama kilisedeki en

güçlü kişilerden biri olan Clairvaux'lu Bernard  buna engel oldu ve

Abelard'ı  1 1 42 yıl ı nda hayatını kaybettiği Kl u n i  Manastırı'na taşın maya zorladı.

 

Abelard ve Heloise 

Abelard,  ortaçağdaki  büyük seks  skandallarından birinin  tam or tasındaydı.  Paris'te öğretmenlik yaparken bir  Notre  Dame rahibi. nin yeğeni Heleise'ye gönlünü kaptırdı. Abelard,  Heleise'yi baştan çıkardı,  onunla gizli bir evlilik yaptı. Ama  Heloise evli olduklarını açıkça reddetti,  amcası  Abelard'ın karşısına çıktı ve  onu hadım et tirdi.  Heloise hayatının geri kalanını bir rabibe manastırında geçir di. İki aşık günümüzde Paris'in Pere Lachaise mezarlığında birlikte gömülmüş durumdadırlar. 
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Yeni Bir Çağ

Sorg u lama  konusundaki  ilgi  bir  kere  uyandığında  onu  durdur manı n  h içbir yolu yoktu. Avru pa'nı n  her yerinde okullar açıldı. Bu oku l l a r, Abelard'ı n  ortaya attığı soru ve cevap formatını içeren bir

öğretim yöntemi geliştirdi ler.  B u  yöntem "skolastisizm" olarak ad landırıldı ve zaman l a  soru lar ve tartışma yol uyla zorlu sonuçlara u laşmak için bir araç haline geldi. Bilgileri düzenleyerek ve detay ları sorg u layarak öğrenciler m a ntıksal sonuçlara u laşıyorlardı.

 

Anlamı Nedir? 

Abelard'ın ölümünün üzerinden  100 yıl geçmeden,  Paris,  Oxford, Cambridge ve Bologna'da (ve çok sayıda diğer şehirde) okullar açıl dı. Avrupalılar bu okullara, ortaçağda herhangi bir kurumsal grubu ifade eden Latince bir kelime olan universitas adını verdiler. 

 

1 3.  yüzyıl ı n   son u   itibarıyla,  antik Yunanların  ve  i m pa ratorl u k

dışındaki diğer u lusların fel sefi yazıları Avrupa s ı n ı rlarından içeriye yağıyord u .  islam alimleri a nti k Yu nan düşün ürlere saygı gösterdik leri ve onların eserleri n i n  birçoğu n u  korudukları  için, bu  metinte rin çoğu  Arapçadan tercüme edildi. Yahudi filozof Musa  i bn Mey mun ve  M üslüman düşün ü r  lbn Rüşd'ün  yazıları yaygı n  şekilde dağıtıldı.

Dami n i kan bir ra h i p  ve alim olan Aziz Thomas Aquinas, Musa

i bn  Meymu n  ve  i bn  Rüşd'ün  m etin lerini i ncelemesi  için çağrıldı.

Onları n önerilerinden bazıları n ı  reddettiyse de d iğerlerini, Summa Theologica adındaki büyük bir çal ışmada, H ıristiya n  düşünce şekli

ile birleştirdi.  Bu  kitap  hiçbir zaman  bitirilememiş olmasına  rağ men,  çok  sayıda  alim  tarafından  skolastik hareketin  entelektüel

zirvesi olarak değerlendiri l mektedir.
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TARSUSLU 
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H ıristiyanlığı Getiren Adam

 

Orijinal havarilerden  birisi  ol mayan  Hava ri  Pavlus'tan  bahsetme den  H ıristiyanlığın gelişim i nden  bahsetmek i m ka nsızdır.  Asl ı nda

en başta,  hem  isa'nı n  hayatı  boyunca  hem de ö l ü m ü nden sonra

Pavlus,  isa'nı n  öğretilerine açık sözlü  bir şekilde muhalifti. Bu  ne denle, Şam yol u nda garip şekilde kör olmasından sonra Pavlus'un

uya n ı k  bir misyoner olması da  şaşırtıcıdır.  i ncil'e  göre  Kutsal  Ruh,

Pavlu s'u ziyaret etmiş ve görme yetisini geri vermişti. Bu da daha

son ra  Pavlus'u, isa'nı n  mesajını yayacak ve H ı ristiyanlığı tüm d ü n yada ya  da  en  azından  kendi yaşamı  boyunca  erişebileceği  her

yerde kabul ettirecek yen i  bir H ıristiyan o l m aya itti.

Pavlus Hıristiyanlık için  m ü kemmel  bir elçi haline geldi ve Ya h u d i ler, Romalılar ve Yunanlar arasında köprü ku rdu. Katı bir Yahu d i  olarak yetiştiri l mişti; akıcı şekilde Yu nan ca  konuşabiliyordu  ve

bir Roma vatandaşıydı. Ayn ı  zamanda Yunan edebiyatı ve düşün ce şekli üzerine eğitim a l m ı ştı ve bu nedenle Yah udi olmayan kişi lere isa'nın doktrinlerini ve öğretilerini açıklayabil iyordu. Bir Roma

vatandaşı olarak, seyahat etmesine ve isa'nı n  başladığı işe devam

etmesine izin veren belirli özgü rl üklere sah i pti. Pavlus, Türkiye ve

Yunanistan  gibi,  isa'nın  asla  u laşamadığı  yerlere  onun  mesaj ı n ı

ulaştırmayı başardı.

 

Pavlus'un Yolculukları

Kutsal  metinlere  göre,  Pavlus ömrü  boyun ca  ü ç  büyü k yolculuk

yap m ı ştır:

 

1 .  Filistin ve Antakya (eski Su riye, şimd i ki Türkiye)

2. Selanik (eski Makedonya'da bir şehir)
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3. Fil ippi  (eski  Makedonya'da  bir şehir)  ve d a h a  sonra  Korint ve

Tü rkiye

 

Ancak yetkil i lerin Pavlus'u ve onun süregelen H ıristiyanlık öğ retisini  yakalamaları  uzu n  sürmedi.  Efes'te  bir  kilise  kurduktan sonra  Kud üs'e  dönünce,  isa'nı n   takipçileri n i n   ayaklanmasından ve Yahudiliğin baltalanması olasılığı korkusuyla, Yahudi yetkililer Pavlu s'u  tutukladı.  Pavlu s  davası  için  Roma'dan yardım istedi  ve hayatın ı n  geri  kala n ı n ı  orada, d u ruşmasını bekleyerek geçirdi. MS 64 yıl ında i mparator Neron, H ı ristiyanları Roma'dan temizlerneye kara r  verdi  ve  Pavlus bir daha  hiç görülmedi ya  da  kendisinden haber a l ı n madı.

 

Yeni H ıristiyan Toprakları

Kudüs'ün  yaklaşık  70  yı l larında  Romalıların  eline  geçmesinden sonra,  H ıristiyan  inancı n ı n   m erkezi  kendine yeni  bir yer bulmak zorundaydı. O zamanlarda H ı ristiyanlık binlerce takipçi toplamıştı ve yen i  bir yuva  bulmasın ı n  çok zor olmayacağ ı  kadar güçlüydü. i nancın yeni yuvası, Pavlu s'un vaaz vererek uzu n  bir zaman geçir diği Antakya idi.

 

Selaniklilere Mektup 

Seyahatleri  sırasında  Pavlus,  çok  sayıda  özgür  Roma  vatandaşını İsa Mesih'in öğretilerine bağlamayı başarmıştı.  Üçüncü seyahatin de, daha sonra Yeni Ahit'in içinde bir kitap haline gelen ünlü "Sela niklilere  Mektup"unu yazdı. 

 

Pavlu s  italya ve ispanya'nı n  yol u n u  tuttuğ u n  da, H ı ristiyanlık da

Hindistan  ve  Kuzey  Afrika'nı n  yol u n u  tuttu. 4.  yüzyılın sonunda, isa'nı n  ölümünden 400 yıl  sonra  Antakya'da  yaklaşık 500.000  kişi

yaşıyord u  ve  nüfusun yarısı  H ı ristiyandı. 3. yüzyı l ı n  sonu nda  Ro ma'da 30.000 H ıristiyan yaşıyord u .
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Yen i  Ahit

Pavlu s,  muhtelif  H ıristiya n l ı k   konularıyla  m ü cadele  eden  yen i

kuru lan kiliselerden  haberdar olduğunda, isa  Mesih'in  çeşitli öğ retilerini açı klamak amacıyla çok sayıda  mektup yazdı. Hıristiyan

l iderler Tanrı'n ı n  sözlerini yayma çabasıyla, genell i kle fikirleri her kes  tarafından anlaşılabilecek bir şekilde yürürlüğe koymakta s ı k

sık zorlanıyorlardı.  Pavlus'un  mektupları,  hava riler  Petrus, Yaku p ve Yuhanna'nın yazılarıyla ve aynı  zamanda Markos,  Matta,  Luka

ve Yuhanna tarafından yazılan kitaplarla ( Dört i ncil} birleştirilerek yen i  H ıristiyan i ncil'inin temellerini oluşturd u .
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BÖLÜM S 

 

 

i S L A M  

 

Müslüman  alemi  d ü nya n ı n   e n  çeşitli  top l u l u klarından  biridir ve Çini i pirinç üreticilerinden Bosna lı  çelik işçilerine; Endonezyalı ba l ı kçılardan Tuareg göçebelerine kadar uzanır. islam neredeyse her kıtaya yayılmıştır ve modern politik dünyada önemli bir rol oynar. Dünya n üfusunun yüzd e  yi rm isi kendini Müsl ü ma n  kabul eder.

Dil  ve  kültür farklı l ı klarına  rağmen  Müslü manlar  kendilerine

bireysel ve toplum yaşa m ında bir barış ve tuta rl ı l ı k  duygusu veren ortak bir inancı paylaşırlar. islam, iş seçimlerinden boş zaman faa l iyetlerine, yedikleri yemeklerden diğer insanlarla etkileşim kurma şekil lerine kadar gündelik yaşa m larının her yön ü n ü  yönetir.

islam'ın  diğer dini i na nçlarla birçok insa n ı n  farkında olduğun dan çok daha fazla ortak noktası vardır. Müslü manlar tek bir yüce Tanrı'ya ve Tanrı'nın peygamberlere gönderdiği reh berliğe inanır lar.  Kutsal  kitapları  olan Kuran, N u h, Musa,  i bra h i m  ve  isa  gibi bi lindik fig ürlerden h i kayeler içerir.  Eşitlik, dürüstl ü k,  merhamet ve alça kg ö n ü l l ü l ü k  gibi evrensel değerlere saygı gösterirler.

Anca k  gün ümüz  d ü nyasında  Müslümanlar  genell i kle  aşırılık

ve tah a m m ülsüzlü k  ile i lişkilendirilirler;  i nançları  yanlış anlaşılmış ve hatta  aşağ ı lanmıştır.  Klişeler ve yanlış bilgiler cahillikten  kay-

• 

naklanmakta  ya  da  politik  veya  toplumsal  sebeplerle  özellikle desteklenmektedi r.  Çoğ u n lukla  herhangi  bir  dini  yönlendirmesi ol mayan  istisnai şiddet  olayları, günümüzde "normal" Müslüman davranışı olarak görülen şeyin örnekleri olarak gösteril mektedir.
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H erhangi bir i nancı araştırırken temel kel imeleri, kutsal  metin leri, peygamberleri, ilk inanç topl u m u n u n  ta rih i  ve modern alim leri n i n  yorumlamaları g i bi öğretileri n i n  bütün ü ne bakmak önem lidir.

 

Anlamı Nedir? 

İslam kelimesi, "barışçıl ibadet ve tek yüce Tanrı'ya kendini adama" anlamına  gelir.  İslam  dinine  inanan ve  bu dini uygulayan  kişilere Müslümanlar ya da "sadece Tanrı'ya kendini adama ve ibadet etme yoluyla huzura ulaşanlar" denir. 
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islam a lemi,  1 400 yıl önceki  küçü k ve  m ü tevazı  başlangıçtan,

üç kıtayı kaplayacak ve antik d ü nyan ı n  en büyü k i m paratorlukla rından bazıları n ı  yönetecek kadar gen işlemiştir. Tü m  zamanları n  en  gel işmiş entelektüel v e  kültürel  orta mlarından  birinin temeli

olara k  i slam, hoşgörü n ü n,  bilgeliğin ve adaletin simgesidir. Aslın da Avru pa'ya karanlık çağdan ileriye, modern döneme geçmesine

yard ı mcı  olan da  Müslüman  l iderl iğidi r.  G ü n ü m üzde  islam,  m i l yon l a rca  insanı d ü rüstlük,  yenilik ve  nezaket  dolu  bir hayat sür mek için etkilerneye devam etmektedir.
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islam'an Temel ilkeleri

 

Tüm  Müslümanlar,  genell i kle "imanın şartları" olarak tan ımlanan ortak  bir temel inançla r d izisin i  paylaşırlar.  Bu iman şartları, islam dininin temelini oluşturur.

 

Tek Bir Tann'ya inanmak

Müslümanlar evrendeki  her şeyi yaratan  ve kontrol eden tek bir

Yüce  Tan rı  olduğuna  inanırl a r.  Müslümanlıkta  Tanrı'n ı n   yaratıcı, sürd ü rücü, yönetici  ve  hakim olduğuna  ina n ı l ı r.  Bunun ötesinde

Müsl ü ma nlar, yaratıcıya  inanan  bir kişinin O'nu  seveceğine,  O'na inanacağı na, O'ndan  medet  u m acağına ve  O'n u  hayal  kırıklığına

uğratma mak gerektiğine de  i n a n ı rlar.

 

Tanrı'nın Adı 

Allah kelimesi,  "Tanrı"  anlamına  gelen  Arapça  bir  kelimeden  tü remiştir.  Arapça  konuşan  Hıristiyanlar ve  Yahudiler  de  Tanrı'dan bahsetmek için aynı kelimeyi kullanırlar. Müslümanlar bu ismi tek Tanrı'ya uygun olan isim olarak görürler çünkü Kuran'da kullanılan isim budur. 

 

Müslümanlar arası nda, Allah, bu  tek yüce Tan rı  için ku llanılan

kişisel addı r  ve çoğu l u  ("tanrılar") ya da cinsiyeti ("tanrıça") olma yan  bir kel i med i r.  Kim i  zaman Allah'tan "O" d iye  bahsedilir ya da

asil şekilde "biz" olara k  da bahsed i lebilir. Anca k islam'da Allah tüm

insan algısının ötesinded i r  ve erkek, kadın, çift ya da çoğu l  değil d i r. Allah sadece Bir'd i r.
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Allah'ın Sıfatları

Tan rı,  görülemeyen  ve  bizim  sınırlı  insan  a l g ı m ızın  ötesinde  bir varl ı k  olduğu için, bizim için kimi zaman onun özelliklerini hayal

etmek zordur. Kuran, çok sayıda farklı  öze l l i k  ya  da "isim" kullana rak Ta n rı'nın insanlara onun doğasını anlamaları için yardımcı olan

bir tan ı mlamasın ı  yapar. Örneğin Kuran onun en merhametli, en ra him, l ütufkar, her şeyi bilen, seven, hikmetli olduğ u n u  söyler.

 

Kaç Tane Özellik ya da İsim Var? 

Geleneksel  olarak,  Kuran  ve  sünnette  Tanrı'yı  tanımlamak  için kullanılan doksan dokuz farklı isim vardır.  Müslümanlar genellik le isimleri saymaya, üzerlerinde kafa yormaya ve onlar aracılığıyla Tanrı'yı daha iyi anlamaya çalışırlar. 
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Allah'ın insanlarla ilişkisi

Her ne kadar Allah insanların tüm anlama ça balarının ötesinde ka l ıyorsa da, islam ayn ı zamanda Allah'ı n d ünyadaki  her şeye ve her yaratığa tam olarak güç verdiğini ve bize merhamet ve sevecenlik

ile uzandığını öğretir. Allah her bir ku m ta nesinden, yapraktan ve

her insanın kalbindekinden haberdard ı r. Kiş i n i n  Allah'a doğrudan

u laşmak için herhangi bir a racıya ya da a raca i htiyacı yoktur.

Müslümanlar, Allah'ın melekler ve cinler de dahil görülemeyen

varl ıklar yarattığına inanırlar.  Melekler ışıktan  yaratıl mıştır ve yo rul m a ksızın Allah'ın  krallığını yönetmek için çal ı şırlar.  Kendilerine

ait özgü r  bir iradeye sahip ol mayan bu ruh a n i  varlıklar, tam bir ita at içinde Allah'ın emirlerini taşı rlar.

 

Anlamı Nedir? 

Melek kelimesinin  Arapçası  mela 'ike'dir  ve  "yardım  etme  ve  des tekleme" ya da  "toplanma,  topluluk"  anlamındaki Arapça kökten 
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gelmektedir.  İslam'ın  öğretilerine  göre,  melekler hiçbir itaatsizlik olmaksızın Allah'a tam olarak hizmet ve itaat ederler. 

 

Melekler  her  zaman çevrem izdedir ve  çok çeşitli  görevleri ve

işleri  vardır.  Sözlerim izi  ve  yaptıklarımızı  kaydeden  melekler  de

vard ı r, cennet ile cehennemin kapı larında bekçil i k  edenler de.

 

Cinler

Meleklerin aksine cinler ateşten yaratılmış, görü nmeyen varlıklar dır.  Allah'a  itaat ya  da  itaatsizlik etmeyi  seçebilecekleri özgür bir

iradeleri vardır ve aynı  insa n l a r  gibi kıyamet g ü n ü nde ödüllendi rilecek ya da cezalandırı lacaklard ı r. Müslümanlar cinlerin dünyada

serbestçe dolaştı klarına ve  iyi l i k  ya  da  kötül ü k  yapabileceklerine

inanırlar.

 

Soru 

Müslümanlar şeytana inanır mı? 

Meleklerin bir özgür iradesi olmadığı için, İslam'da "sürgün edilmiş melek" 

kavramı yoktur.  Müslümanlar,  (Kuran' da şeytan ya da iblis olarak belirtilen) 

şeytanın insanları baştan çıkartmaya çalışan bir cin olduğuna inanırlar. 

 

Tanrı'nın Peygamberlerine inanma

Müslü manlar, Allah'ın  lütfu ve cömertliği sayesinde insanları doğ ru yola sokmak için  her u lu sa  peygamberler ya da elçiler gönder diğine inanırlar.  Her bir peyg a mberin farkl ı g üçleri vardır ve farklı

bir zamanda, yerde  ve  kültü rde doğmuştu r.  Ancak peygamber lerin  mesajı  her zaman aynı  kal mıştır: insanları  tek  yüce Tanrı'ya

inanmaya ve onun emirlerine uymaya çağırmak.

Kuran, Adem,  N u h,  i bra h i m,  Lut,  Yunus,  Musa,  Harun,  Davut,

Süleyma n  ve  isa  da dahil yaklaşık otuz farklı öneml i  peygamber-
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den  bahseder.  Müslümanlar,  kendi  zamanları nda  ve  yerlerinde

Tan rı'n ı n   örnek  a l ınacak  h izmetkarları  oldu kları  anlayışıyla,  tüm peygam berlere saygı d uyar ve i badet eder.

 

Muhammed, Son Peygamber

Tanrı  i nsanların ı   yönlendirmek  için  peyg a m berler  göndermeye

devam  ettikçe,  bu  peygam berler kendi  insanları  tarafından  red ded i l diler ve mesajları da ya saptınldı ya da kayboldu. Daha son ra

Tan rı,  rehberli k  mesajını  yen ilernek ve  tekrarlamak için  bir pey g a mber  daha  gönderdi.  Müslümanlar,  Allah'ın  M u hammed'den

son ra  başka  bir  peygamber  göndermesine  gerek  kalmadığına çün kü  Muhammed'in  arkasında,  insa n l ı k   için  bir  reh ber  olara k  kal ması  amacıyla  Ku ran'ın  korunmuş  kutsa l  m etni n i   bıraktığına inanı rlar.

M ü slümanlar,  beş kutsal kitabın gönderildiğine inanmaktadı r-

lar:

 

•       i b rahim'e gönderilen Suhuf (sayfalar) •       Davut'a gönderilen Zebur

M usa'ya gönderilen Tevrat •       isa'ya gönderilen inci/
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•       M u hammed'e gönderilen Kuran

 

Müslümanlar,  her  ne  kadar  kitapları  a l a n  toplu rn l a ra  yapılan

belirli yönlendirmeleri içeriyoriarsa da, bu orijinal mesajların, gön deri l d ikleri dönemde islam ile ortak çok sayıda öğretiye sahip ol d u klarına inanırlar.  Ancak zaman  içerisinde bu  kita pların orijinal öğretileri saptınldı ya da kayboldu ve Tan rı'n ı n  yanlış a n iaşılmaları

ortadan kaldırmak ve öğretileri n i  onaylamak için diğer bir mesaj göndermesi gerekti. Müslüman lar, Kuran'ı n Tanrı tarafı ndan insan lara gönderilen son vahiy olduğuna inanmaktad ı rlar.
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Kıyamet Günü

Müslümanlar, bu d ünyadaki yaşamın ve d ü nyan ı n  içindeki her şe yin, Yevmü'l K1yamet ya da Kıya met Günü adı verilen belirli bir gün de sona ereceğine i n a n ı rlar.  B u  günde Allah,  her bir insanı inancı na ve iyi ve kötü  davra n ışları n ı n  dengesine göre yargılayacaktır.

 

Kadere ve Kutsal iradeye inanmak

i nancı n  son maddesi kader, kutsal irade, takdiri ilahi, yazg1 gibi bir çok isimle bilinir. Kader, Tanrı'n ı n  tüm yaratılanları n  kaderin i  bilme gücüne ve yeteneğine sah i p  olduğunu ima eden "güç" ve "yete nek" a n lamındaki  Ara pça  "k-d-r" kökünden  gelmektedir.  Müslü manlar, Allah tü m yaşa m ı n  s ü rd ü rücüsü oldu ğ u  için, onun iradesi ve o n u n  kesin bilgisi dışı nda h içbir şey olmadığına inanırlar. Dün yadaki her şeyin kesin ve önceden belirlenmiş bir yol u  vardır.

Bu inanç,  insanların yol  haritası seçmek için bir özgü r  iradeye

sah i p  oldukları fikri  ile çelişmez. Allah  bizi  herhangi  bir şey yap maya zorlam az; ona itaat ya da itaatsizlik etmeyi seçebi l iriz. Anca k

biz d a h a  karar vermeden Tanrı vereceğimiz kararı b i l i r  çünkü onu n  bilgisi sonsuz ve tamdır.
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Mısır Papirüsü: Bu papirüs, isis ve Osiris'in şahin başlı oğlu Horus'u bir cenaze tö reni ni  yönetirken tasvir etmektedir. Terazinin yanında çömelen ise, ölünün "ölüler diyarı"na girmeye değer olup olmadığını anlamak için kalbini tartan çakal başlı tanrı Anubis'tir. 
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Yehuda'nm Öpücüğü: isa'nın 

[image: ]

havarilerinden biri olan Yehuda, 

isa'ya ihanet etti. Efsaneye 

göre, isa'nın kimliğini onu 

öperek askerlere belli etti. Bu 

sahne, 1 4. yüzyıl ressamı Giotto 

tarafından resmedilmiştir. 

 

Ağ1t: Yine Giotto tarafından 

yapılan Ağtt'ta, ailesi ve 

havarileri çarmıhtan i ndirilen 

isa'nın bedenini alıyor. 
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Tevrat: Musa'nın beş  kitabından oluşan Tevrat, daha geniş bir bakış açısından tüm Yahudi d üşünce ve öğretisini kapsamaktadır. 
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Vişnu'nun vücut bulmuş 
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hallerinden biri olan Hindu tanrısı 

Krişna'nın bir görüntüsü. Krişna 

epik şiir Mahabharata'da görülür. 

Mahabharatctnın kahramanları,

Kamboçya'daki Angkor Wat 

Tapınağı'nda bulunan oymada 

(aşağıda) tasvir edilmektedir. 
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Sultanahmet Camii, istanbul: Oldukça farklıdır çünkü (dört yerine) altı minaresiy le islami sanat ve mimarinin önde gelen bir örneğidir. 
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Konfüçyüs: Kimse Konfüçyüs'ün gerçekte nasıl göründüğünü bilmediği için, bu Pe [image: ]

kin heykeli de bilgenin idealize edilmiş bir temsilidir. 
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Gutenberg incil1: 1 455'te basılmış Gutenberg indi'inden bir sayfa. Matbaa, Protes tan Reformunun Avrupa'ya yayılmasına yardım etmiştir. 
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Mormon Tapınağı, Salt Lake City, Utah: Tapınağın en yüksek kulesinin tepesinde melek Moroni'nin altından bir heykeli bulunmaktadır. 
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i S LAM'I N ŞARTLAR I  

 

[image: ]

 

Müslü man Dünyasının Kalbi

 

M ü sl ü manlar,  islam'ın  beş şartı olarak n itelendird ikleri beş resm i

şekilde i badet ederler.  i nancın temellerine dayanan islam'ın  şart ları, bir Müslüma n ı n  g ü n l ü k  yaşamını inşa etmesine ve yapılandır masına yardım eder. islam'ın  beş şartı, kel i m eyi şahadet getirmek, namaz kılmak, oruç tutmak, zekat vermek ve hacca g itmektir.

 

Kel ime-i Şehadet Getirmek

islam'ın güçlü bir tek tanrılı temele dayandığını vurg ulamak ama cıyla, i slam'ın ilk şartı kişin i n  Tanrı'ya olan inancını beyan etmesid i r.

Bir M ü s l ü man, inancını "Eşhedü en la ilahe  illailah  ve eşhedü enne Muhammeden  abdühü ve resuluhu" (Şahitlik ederi m  ki  Allah'tan

başka  ilah yoktur ve  şahitli k  ederim  ki  M u h a mm ed  Allah'ın  kul u

ve elçisidir) diyerek beyan eder. B i r  kişin i n  i slam i nancına geçmesi için g erekli olan tek şey bu beyana inanmak ve onu söylemektir.

 

inancı Eylemlerle Birleştirmek 

Kelime-i şehadet sadece bir cümle olmaktan ötedir; kişinin eylem leriyle de gösterilmelidir. 
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Namaz Kılmak

islam'ı n  i kinci şartı namaz kılmaktır. Müslü m a n l a r  g ü nde beş defa

namaz kılarlar;  inançları n ı  tekrarlamak ve tazelemek için  bu  na mazlara  g üvenirler.  Günlük  namazların  d üzeni,  Müslümanların Allah'ı  hatırlamaları ve onun  reh berliği n i  izleme çabasını yenile meleri için yoğun günlerinden zaman ayıracakları  şekilde düzen lenmiştir.
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Bil ki Allah'tan başka hiçbir ilôh yoktur. Hem kendinin, hem de inanmiŞ erkek ve kadmlarm günahlanmn bağ1şfanmas1m dile! 

Allah gezip dolaşt1ğm1z yeri de, içinde kalacağm1z yeri de bilir. 

-Muhammed, 1 9  

 

Zekat Vermek

islam'da fakir ve  m uhtaç  olan  kişilere  yard ı m  etmek zenginlerin

görevid i r.

Her  ne  kadar  islam'da  yard ı mseverlik her zaman teşvik  edi l i yorsa  da, özellikle topl u m u n  zengin üyelerin i n  sadaka  vermeleri

gerekmektedi r.  Bu uyg u la maya "arındı rmak" ve "büyütmek" anla mı ndaki Arapça bir kel imeden gelen zekôt adı evril i r. Çünkü diğer leri  ile payiaşarak ve  onların zenginliğinin  büyümesine yardımcı

olara k  kendi zenginliği n izi arındırırsınız.

Zekata ek olara k,  sadaka  adı verilen isteğe bağl ı  yardımlar da

herhangi bir zamanda,  herhangi bir mikta rda ve herhangi  bir ki şiye verilebi l i r. Ku ran  sürekl i olara k  Müsl ü ma nları i htiyacı olanlara

yard ı m  etmeye ve öksüzlere bakmaya teşvik eder.

 

Ramazan Orucu

Yılda bir kere Müsl ümanlar "ramazan  orucu" adı verilen yoğun bir

ruhani adama dönem i n e  katı l ı rlar. Müsl ümanlara  tam  bir ay,  gün

ışığı süresi boyunca oruç tutmaları emred i l m iştir.

 

Yalancılar Dikkat! 

Muhammed bir keresinde, "Eğer kişi sözlerinde ve davranışlarında yalandan vazgeçemiyorsa, Allah'ın o kişinin yemekten ve içmekten vazgeçmesine  ihtiyacı  yoktur"  demiştir.  Bu  nedenle,  oruç  tutan kişinin  sadece  yemekten  ve  içmekten  değil,  aynı  zamanda küfür lü konuşmaktan,  yalan  söylemekten, kavga  etmekten ve bunların benzerlerinden de uzak durması gerekir. 
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Ramazan, o ayın  gün ışığı saatlerinde hiçbir yiyeceğe, içeceğe,

sigara  içilmesi ne ya da cinsel i l işkiye izin vermez. Şafa kta n günba tımına kadar Müslümanlar kendi lerini kontrol etmeli ve duaya ve

ken d i n i  adamaya  odaklanmalıdı rlar. Oruç s ü resi nce M üslümanlar

açl ığı ve susuzl uğu tecrü be ederler ve d ü nyada yemek bulamayan

insa n la rı n  halini a n la mayı  öğrenirler.  Allah'ı n  kendilerine verdiği l ütuflara şükrederler.

Oruç tutu lan bir g ü n  boyunca  Müsl ü m a n l a r  sahur adı verilen

erken bir öğün için g üneş doğmadan önce uya n ı rlar.  Bu hafif ye meği n g ü n  boyu sürecek olan zorlu oruç boyu nca vücudu destek lemesi beklenir. Oruç sabah ezanıyla başlar. M üs l ü manlar, orucun sınırlamalarının fa rkında olara k  ve en iyi şekilde davra n maya çalı şara k  iş, okul ve d iğer soru m l u l uklarını içere n  g ü n l ü k  yaşamiarına

devam  ederler.  Müslümanlar g ü n l ü k  namazlarını  normal şeki lde

kı lmaya  devam  ederler ve genel l i kle g ü n ü n   bir kısm ı n ı   Ku ran'ı n

böl ü m lerini okuyarak geçirirler.

G ü neşin  batışı  yaklaştıkça  oruçların ı  açmak ve  g ü n   sonu nda

birl i kte yenen bir yemeği n keyfini çıkarmak için aile ya da topluluk

olara k  bir araya gel i rler. Akşam ezanı duyu l u r  duyul maz oruçları n ı

açarlar.

 

Hac: Mekke'ye Yolculuk

Tüm  M ü slümanlar, g ü n ü m üzde Suudi Arabistan'da yer alan Mek ke'ni n  kutsal topraklarına hayatlarından bir kere yolcu l u k  etmeyi

hayal eder. islam'ın bu son şartı, fizi ksel ve maddi olarak mümkün se, kad ı n  ya da erkek tüm yetişkin Müslüma n l a r  için farzdı r. Birçok

Müslüman tüm hayatını bu yolcul u k  için para biriktirerek ve yolcu luğu planiayarak geçirir.

Hacca  giderken  Müslümanlar  ilk olarak ihram adı  verilen  ve

safl ı ğ ı n  ve eşitl iğin sembolü olan basit, beyaz b i r  g iysi giyerek zen g i n l iklerin i n  ve statüleri n i n  tüm  işaretlerinden ku rtul u rlar. Hacı lar

i h ra m ı  g iydiklerinde bir adanmışlık ve saflık haline geçerler.
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1 .  Haccın ilk g ü n ünde, hacılar Mekke'den şehrin doğusundaki kü çü k bir köy olan M ina'ya g iderler. Orada tüm günü dua ederek ve Kuran okuya rak geçirirler.

2. Haccın  ikinci  g ü n ünde,  hacılar güneşin  doğuşundan  hemen

son ra Mina'dan haccın zirve tecrübesi için Arafat ovasına doğ ru yola çıkarlar. " Arafat G ü n ü" olarak bilinen g ü nde hacılar tüm g ü n ü  Arafat  Dağı'n ı n  yakın ı nda  durup  Allah'tan  bağışlanma

d i l eyerek ve Allah'a  yalva ra rak geçirirler.  G üneşin  batışından son ra oradan ayrıl ı rlar ve M üzdelife adı verilen açık bir düzlüğe

giderler. Orada geceyi dua ederek geçirirler ve bir sonraki g ü n  kul lanmak için küçük çakıl taşları toplarlar.

3. Üçüncü günde hacılar g ü n  doğmadan yola çıkarlar ve M ina'ya

geri giderler. Burada, şeytan ı  n baştan çıka rmalarını temsil eden sütunlara çakıl taşların ı  atarlar. Taşları attıktan  son ra çoğu  hacı

bir hayvan  keser (genellikle koyun ya da keçi) ve etini fakirle re verir. Bu, aynı  i bra h i m  Peygamber'i n  Tanrı'n ı n  emriyle kendi

oğl u n u  kurban etmeye hazır olması g i bi, kendileri için kıymetli olan  bir şeyden  ayrıl m a   kon usundaki  istekliliklerini gösteren

semboli k  bir hareketti r.

4. Hacılar daha son ra  i bra h i m  ve oğl u  i smai l  tarafından inşa edi len i badet yeri Kôbe'ni n  etrafında yed i  defa  dönmek için Mek ke'ye geri dönerler. Diğer törenlerde hacılar, i brahim'in Kabe'yi

i nşa ederken d u rd u ğ u  yer olduğu söylenen "i brahim'in  maka m ı "  adı  verilen  bir yerin  yakınında  dua  ederler.  Hacılar ayrıca Kabe yakınları ndaki, Safa  ve Merve  adı verilen iki  küçük tepe n i n  a rasında da yedi kere yürürler. Bunun a macı, önünde çölde bir kaynak ortaya  çıkmadan önce  u mutsuzca  kendisi ve oğl u

için su arayan i bra h i m'in karısı Hacer'in halini hatırlamaktır. Ha cılar ayn ı  zamanda, g ü n ü m üzde de akmaya  devam  eden  bu

kaynaktan su içerler.
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Mekke ve Medine'ye Neden Sadece Müslümanlar Girebilir? 

Bunlar  İslam inancında çok büyük öneme  sahip şehirlerdir, hac ve dua  merkezleri  ve  Müslümanların  günlük  yaşamın  oyalamaların dan uzak kaldıkları kutsal yerlerdir. Kuran'da açıklandığı gibi, yasa ğın amacı inananlara bir huzur ve kaçış yeri sunmaktır. 

[image: ]

 

"Küçük Hac" ya da Um re

Hac,  bu yolculuğu yapması fiziksel ve maddi olara k  m ümkün olan tüm  M üslümanlar için bir şarttır ve isla m i  takvimde belirli bir dö nemde gerçekleştirilmek zorundadı r. Ancak Mekke'ye, Umre (Kü çük Hac) olarak bilinen ve yıl içerisinde herhangi bir zamanda ya pılabilen diğer bir hac tipi de vardır.
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CiHAT: KUTSAL M Ü CADELE 
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Yanlış Anlaşılan Bir Kelimenin Gerçek Anlamı

 

islam'ı n  bel ki de en tartışmalı ve yanlış a n laşılan yönlerinden bir

tanesi cihat kavra m ı d ı r.  Bazı  Müslüman grupları cihat fikrini yan lış yoru mlayarak onu yabancılara  karşı sila h l ı  bir m ücadele ile sı nırlarlar.  Ancak bu teri m i n  orijinal  islami  anlamı,  inancı  baskının

ortasında uyg u lamak için ka rmaşık bir iç ve dış m ücadeleyi ifade

etmektedir.

 

Anlamı Nedir? 

Cihat  kelimesi  "mücadele"  ya  da  "gayret"  anlamına  gelen  Arapça j-h-d kökünden  gelmektedir.  Bu  kökten  türetilen  diğer  kelimeler "çaba", "yorgunluk" ve "iş"tir. Asıl anlamı şudur:  Cihat kişinin ken di  inancını  engellere  karşı  uygulaması  mücadelesidir.  Cihat  keli mesinin "kutsal savaş" olarak tercüme edilmesi yanlıştır. Arapçada "kutsal savaş" kelimesi harbü'l m ukaddes olarak söylenir ve bu terim Kuran'da ya da İslam edebiyatının herhangi bir diğer metninde yer almaz. 

 

Cihat  kel imesi,  Ku ran'da  b irkaç  kere  geçer ve  d iğer kişiler ta rafından inananların inançları n ı  bırakmaları için yapılan baskılara direnme ve  kend ileri n i  baskıcılara  karşı  savu nma mücadelelerini

anlatmak için kul lanıl m ı ştı r.

 

Cihadın Uygulanması

Muham med  Peygamber'i n  yaşam ı  boyunca, M üslüman toplumu

hayatta  kal ma  mücadelesi  verdi.  Mekke'de  yaşayan  insanların

zul ü mleri ile karşı  karşıya  kal a n  Müslümanlar alternatif savunma

araçları a radılar. Önce Habeşista n'a sonra da Medine'ye göç ettiler,
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ekonomik ablukalara maruz kaldılar ve barış a n laşmaları ve ittifak lar yaptılar.

Müslümanların savaşa dahil olduğu zamanlar da  oldu. Bu  du rumlarda  Kuran'ın  onlara  güçlü ve sert  bir şekilde savaşmaları n ı

tavsiye eden  metinleri ortaya  çıkarıldı. i l k  Müslümanlar istisnasız

olara k, sadece tahrik sonucu ol mayan saldırılara ya da yanlış m üt tefi klerin ihanetlerine karşı kendi lerini savun m a k  için savaştılar.

Kura n  sürekli olarak düşmaniara karşı bile bağışlayıcılığı vurgu lamaktadı r.  Her ne kadar islam genel a n l a mda eski "kısasa  kısas"

öğretisine inanıyorsa  da, bağışlayıcılığın n imetleri  üzerine vurg u

yapılmaktadır.

 

Zorlamayla Din Değiştirme Yok

Her  n e   kadar  islam'da  cihat  terimi,  bir savaşın fiziksel  ve  şiddet

dolu  mücadeleleri yerine bir i nananın  ruhsal  mücadelesini ifade

ediyorsa da, ci hat günümüzde genell i kle i l k  tan ı m  la bilinmektedi r.

Ancak islami doktrine göre, i nanç eğer derin kişisel kanıdan orta ya çıkmazsa ne doğrudur ne de Tanrı tarafından kabul edilebil i rd i r. i nanç kal p  işidir ve kişi ile Tan rı arasındad ı r.

Kuran genell i kle savun maya dayalı cihadı  bir denge ve denet leme  sistemi,  yan i   Allah'ın  "Bir  grup  insa n ı   d iğerleri  aracıl ığıyla

dengeleme" amacıyla kurduğu bir yol  olara k  açıklar (Bakara, 25 1

ve  diğer metinler). Müslümanlardan saldırı  ve zulme karşılık ver meleri  ve  adaleti  çiğneyen  herkesi  durd u rm ayı  görev  saymaları

istenmektedir.

M ü slümanlar,  askeri  öze l l ikli savaşlara  d a h i l  oldu kları zaman larda  bile Kuran'da beli rtilen ve Muham med  Peygamber'in yaşa mında da örneklendirilen  belirli savaş ahlakı na  ve ku ra llarına uy mak zorundadırlar.  Biri  yan l ı ş  yaptığında  s i n i rlenmek ve i ntikam

isternek insanın doğasındandır ama  islam,  Müslüman askerlerin kan u n i  ve  uygun davranışlarını garantiye a l ma k  için çok katı  ku rallar belirlem iştir.
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B u  kurallardan bazıları aşağıdakileri içermektedir:

 

•  Savaş başlamadan önce diplomasiye  şan s  verin ve tüm anlaş malara saygı d uyu n.

•      Savaşta fiziksel olara k  yer a lmayan kişilere zarar vermeyin.

•  M ü l k,  a ltyapı, ağaçla r,  çiftlikler,  hayvanlar ve  meyve  bahçeleri 

de dahil olmak üzere mallara zarar vermeyin.

•       Tüm  i badet yerlerin i  koruyun.

•       Tüm  savaş esirlerin e  iyi davranın.

•  Düşman düşma n l ı k  yapmayı bıraktığında savaşı kesin ve barış 

görüşmeleri yapın.

 

Kişin i n  bilerek kendi n i  öldü rmesi özellikl e  büyük bir güna htır.

i ntihar genel l i kle kendi yaşam ı n ı n  değerini anlamayan bir kişi ta rafından  ü mitsizlikle  yapılan  bir  harekettir.  Allah  Müslümanlara

sabırlı, u m utlu olmalarını, Allah'ın merhametine g üven melerin i  ve

kedere düşüp u m utları n ı  yitirmemelerini tavsiye eder.

 

İntiharın Sonuçlan 

İslami geleneğe göre intihar eden kişiler, zamanlarını intihar eder ken  seçtikleri  yöntem  ya  da  silahla terbiye  edilerek  cehennemde geçireceklerdir.  Örneğin  bir tepeden adayan  bir kişi  sonsuza dek tepeden aşağıya adayacak ve ölümün acısını tekrar tekrar hissede cektir. 

 

islam fedakarlığın, cesaretin ve içten çaba n ı n  ahirette ödü llen dirileceği n i  öğretir.  Şehit keli mesinin Arapçası  olan şahid, "tanık"

anlamına gelir. Gerçek bir şehit gerçeğe tanıklık eder ve cesur ya

da kah ramanca koşullarda ölerek gerçek için can ı n ı  verir.

Muhammed  bir  keresinde,  islam  adına  cinayet  işleyen  ama

yine de cehennem ateşinde yanan i nsanlar olduğunu söylemiştir.
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Nedeni sorulduğunda ise şu cevabı vermiştir: "Çünkü onlar aslında

Tan rı  için savaşmıyorlardı:' Bir şehit olara k  n itelendi ri lmek için, ki şinin islam kan u n u n u n  sınırları içinde hareket ediyor olması ve saf

a maçlara sahip olması şarttır.

 

Orta Yol

Köktendinci ve aşmlıkÇI kel imeleri  g ü n ü müzde  bi rbirlerine a lter natif olarak kullanılmaktadırlar.  Müsl ü m a n la r,  inançlarının temel

prensiplerini  (köklerini)  takip  edenlerle,  aşırı  ve  fanatik  olanlar

arasında bir ayrım yapmayı tercih ederler.

Kuran'da Müslümanla ra yaşamdaki tüm i lişkilerde, özellikle d i n

ile i l g i l i  konularda ı l ı m l ı  olmaları emred i l i r.

M u hammed, takipçilerine nazik olmaları n ı  ve i nsanları bir ara ya  getirmelerin i   tavsiye  etmiştir.  Hadislerden  birinde  insanlara

şöyle demiştir: "i şleri kolay ve rahat hale g etirin; zorlaştırmayın ve

yokuşa  koşmayın. Neşe ve m utlu haberle r  verin  ve gerilim ya  da

nefret yaratmayın ya da diğerlerini reddetmeyin:'

 

Köklere Dönmek

islam'da köktendinci olmak kişinin aşırı l ı kçı olduğu anlamına  gel m ez. Müslümanlar için köktendincilik, kişin i n  dini metin lere katı bir

şekilde uyması demektir. Bu bağlamda tüm Müslümanlar doğaları

gereği köktendincidir çünkü  Kuran'da açıklandığı şekilde, inançla rın ı n  temel prensiplerine uyg u n  davranmaya çalışırlar. Günümüz de,  islam'ın  kökündeki öğretileri takip eden ama adaletsiz şekilde

radikal aşırılıkçı olarak etiketlenen çok sayıda Müslüman vardır.

 

Terörizme Yer Yok

Kura n ,   kanuni  ve  adil  olara k   değerlendirilen  şeyleri  ihlal  eden

eylemleri lanetler.  Masum  sivillerin öldü r ü l mesi de dahil  terörist eyle mler kesin olara k, adalet sınırları n ı n  ötesi ndeki i h laller olara k

değerlendirilir.
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islam tarihi boyunca, yasaları  i h l a l  eden eylem ler, d iğer kişile rin bu tip eylemlerin marifet olduğuna ya da bir işi i leriye götür meni n  işe yarar yolları olduğuna inanmaktan  a l ı koymak amacıyla

sert bir şekilde cezalandırı l m ışlard ı r. islam mahkemeleri korsan l ı k, uçak  kaçı rma,  insan  kaçırma  ve  soykı rım  g i bi  suçlardan  hüküm

giyeniere  idam  cezası  vermektedir.  Tüm  d ü nyadaki  Müslüman liderler ve kişiler, teröristler Müslüman olarak adland ı rılsın ya da ad landırılmasın, masum  kişiler üzerinde işlenen terörist eylemleri lanetlemişler ve öfkelerin i  beli rtmişlerdir.
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i S LAM'I N E NTELEKTÜEL G E L E N EKLERi 
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Bilgelik Evi

 

islam i mparatorluğunun zi rvesinde, Müsl ü ma n  d ü nyası öğrenme

merkeziydi. Dünya çapında çok sayıda farkl ı  inançtan alim, büyü k M ü sl ü man şehi rlerindeki a raştırmalara  ve a kademi k  tartışmalara katı l m a k  amacıyla gel irdi. Gerçekten de çeşitli öğrenme merkezle ri, bir a rada yaşamaları ve çal ışmaları için öğ rencileri, öğretmenleri ve a raştırmacı ları toplamıştı. Bu merkezler Müslüman dü nyasın ı n  i l k  d ü zenli okullarıydı.

i slam'ın  ilk yıllarında,  d i n i   bilgiye  sah i p   olan  kişiler  bir  grup

öğrenciye  gayriresmi  olarak eğitim  veriyorlardı. Zaman  içerisin de daha resmi eğitim kurumları  kuruldu. Medreseler ya da dini ve top l umsal l iderlerin  eğiti m i  için ku rulan oku l l a r  g ü n ü m üzde hala varlı klarını sürdü rmektedi r.

 

Okuryazarlığın Önemi 

İslam,  okuryazarlığa çok önem vermektedir.  İlk yıllarında,  Müslü manlar  savunma  savaşları  yaparlarken  bile,  düşman  mahkumlar on genç Müslümana okuma yazma öğretmeleri durumunda özgür lüklerini kazanabiliyorlardı.  Hem kızların  hem  de erkeklerin okula gitmesi  teşvik  ediliyordu  ve  birçok  Müslüman  ülkede  üniversite programlarındaki kadınların sayısı erkeklerden fazlaydı. 

 

Medreselerin  birkaç  ana  prensibi vard ı. B u n ların  i l ki, tüm  bil ginin  güçlü  bir ruhani temele dayandınlmasının zoru nlu olduğu fikriyd i. i kincisi, eğitimin hem kızları hem erkekleri içerecek şekil de eşit koşul larla herkese açık olmasıydı. Son olarak d i n i  çalışmalar temel teşkil etse de, müfredata ayrıca edebiyat ve şiir,  matematik ve a stronomi ve ki mya ve doğal bilimleri d e  içeren çok sayıda fark lı disiplin de dahi Idi.
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Yetişkin eğitim i   kon u s unda, en göze  çarpan  a l i mler toplu l u  ğ u   Bağdat'ta Beytü'/ Hikmet'te  (Bilgeler  Evi)  gerçekleştirilmiştir.

Harun  Reşid'i n  oğ l u   H a life  MemCın  tarafından  d üzenlenmiştir. 8.  yüzyılda  MemCın,  Biza n s   i mparatorundan  istanbul  ve  diğer

şehirlerdeki  kütüphanelere  erişim  izni a l m ı ştır.  Al imler antik Yu nanların bilimsel ve felsefi elyazmaları n ı  toplamak için görevlen dirilmişler ve  bu  elyazmaları  tercüme  edi l i p   i neelenmeleri  için Bağdat'a getiril miştir.

 

Soru 

Dünyanın en eski üniversitesi hangisidir? 

Fas'ta yer alan Karaviyyin  Üniversitesi, dünyadaki kesintisiz eğitim veren en eski üniversite olmasıyla öne çıkmaktadır. Bu öğrenim merkezi 859 yılında Fatma el Fihri adındaki Müslüman bir kadın tarafından kurulmuştur. Dünyanın ikinci en eski üniversitesi el-Ezhar ise 10. yüzyılda Mısır'da kurulmuştur. 

 

Beytü'l H ikmet'te tüm d ünyadan gelen a l i mler Yunanca elyaz maları n ı  tercüme  etmek ve  özgü r  bir  akadem i k  ortamda  kendi bağı msız  araştırmaları n ı   yürütmek amacıyla  toplanmışlardır.  Bu

alimler matematik, geometri, a stronomi ve tıp alanında inanılmaz başarılar elde etmişlerd i r.

 

Ünlü Müsl üman Bilim I nsanları

Müsl ü m a n   d ünyası  sadece  antik eserleri  tercüme edip  Karanlık

Çağ'ın  sonunda bunları  Avrupa'ya göndermekten fazlasını başar mıştır. Yüzyıllar içerisinde b u  eserler incelenm i ş,  mevcut bilgi çer çevesine dahil edilmiş ve daha sonra  yorumlanmıştır.  Arap alim lerin en d i kkate değer başarıları n ı n  a rasında Ara p  sayıların ortaya

çıkarıl ması, cebir çalışmaları, tıbbi a natomik çizim ler, optik konu sundaki ilerlemeler, coğrafi  haritalar ve (eski zamanlarda g üneşin

ve yıldızların yerini belirlemek için kullanılan) usturlap gibi çeşitli bilimsel a l etler yer almaktad ı r.
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islam'ın Entelektüel Gelenekleri 

 

islam  alimleri  Yunan  tıbbı  üzerinde  çal ı şmaya  çok  erken  za manlarda başladılar. Beytü'l H i kmet'teki tercümanlar H i pokrat, Di oskorides, Galen ve diğer yaza rların eserlerini Arapçaya  tercüme etmek için özenle çalıştılar.  Harun Reşit,  805 yılında Bağdat'ta  i l k  modern hastaneyi açtı.

Ebubekir er-Razi,  tıbbi  bilgiye  katkı yapan  en  bilindik kişiler dendir.  Bir Pers (günümüz  i ran'ı, Tahra n  yakınları) vatandaşı olan er-Razi tıp eğitim i  için Bağdat'a gitti ve daha son ra oradaki büyük bir hastanenin yöneticisi oldu. 200'den fazla kitap yazdı; bir göz lem ve deneysel tıp ustasıyd ı .  Bir diğer büyük Müslüman tıp a l i m i, Batı'da Avicenna olarak bilinen ibn Sina'dı r.  i b n  Sina, 1 O. yüzyılda Buhara  Pers i m pa ratorluğu'nda (günümüzde Özbekistan) doğdu. ibn Sina tıp, felsefe ve şiir alanında araştırmalar yapan genç bir da h iyd i .

 

Astronomi

islam  toplu m u nda  astronomi  çalışmaları  d i n i   bir  i htiyaç  dolayı sıyla gelişti. Al i mierin ay takviminin ayları n ı  beli rlemek, namaz ve

oruç  zamanları n ı   ortaya  çıka rmak ve  kıblenin  yerini  belirlemek için g üneşi ve ayı incelemeleri gerekliydi. islam a l i mleri gökyüzü n ü n  haritasını çıkard ı la r,  gökteki  uyd uları  beli rled iler ve Batlam y u s'un teorileri n i n  doğruluğunu sorg u la dı l a r.
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Gökyüzü Ne Kadar Yüksek? 

Müslüman fizikçi İbn Heysem (965-1040) dünyanın atmosferini, yaklaşık otuz iki mile eşdeğer olan 52.000 adım olarak hesapladı. Hesaplamaları  o  zamana göre son derece doğruydu; modern aka demisyenler de  atmosferin dünyadan otuz  bir  mil yükseğe  çıktığı sonucuna vardı. 

 

M üslüman bilim insanları  islam d ü nyasın ı n  her köşesine göz lem  evleri  i nşa  ettiler  ve  Batlamyus'un  yıldızlar  için  hazırladığı 
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katalog  ve  koordi natları  i nceleyip  düzelttiler.  Aynı  zamanda ast ron o m i k  aletler yapma kon u s unda da uzma n laştılar.  1 1 . yüzyılda Bağdatlı Nasırüddin Tusi ( 1 20 1 - 1 274) yıldızların kon u m larını he saplayı p ölçmek için kul l a n ı l a n  i l k  aletler olan azim ut kadranını ve torquetu m'u icat etti.

Şimdiye  kadar yaşa m ı ş  olan en  büyük  matematikçilerden  biri

Harezmi (780-850)  idi.  G ü n ü m üz  Özbekistan'ında  doğmuş  olan Harezm!,  Bağdat yakınlarında yetiştirildi ve oradaki büyük eğitim kurumları ile ilişkilendirildi. Harezm! cebirin kurucusu olarak bilinir ve  ayrıca  algoritma  konseptin i  de ortaya  atm ı ştı r.  Aynı zamanda doğrusal ve i kinci derece denklemler ve detaylı trigonometri çizel geleri ile geometrik ve a ritmetik kavramlar için de çözümler sundu.

Bir d iğer  ünlü  matemati kçi  olan Biruni (973- 1 048)  dünyanın

dönüşü  hakkında yazı lar yazdı, enlem ve boylam  hesaplamaları

yaptı ve  mevsimleri  beli rlemek için matematiksel yöntemler kul landı.  B u n ların yanı sıra  ışık h ızına karşı ses h ızı  konusu nda çalış malar yaptı ve bir d üzineden fazla element ve bileşenin ağırlıkları nı doğru olarak hesapladı.

 

Coğrafya

Coğrafi  bilginin gelişi m i n e  dahil olan çok sayıda Müslüman bilim insanı  va rdı.  Müslümanlar,  d ü nyanın  çapını  hesa playan,  detayl ı dünya  haritaları yayın iayan  ve elementler ile m ineraller üzerinde çalışmalar yapan ilk kişilerdend i .  M üslüman coğrafyacılar veri top lamak için tüm dünyayı dolaştı.

Matematikçi  Harezml'ni n  liderliğinde, 830 yıl ında yetmiş coğ rafyacı  i l k   d ü nya  haritası n ı   ortaya  çıkarmak  için  birlikte  çalıştı. Daha  iyi tanınan coğrafyacı lard a n  biri, Normandiyalı Sicilya  Kralı

l l .  Roger için bir dünya  haritası çizmesi için görevlendirilen el-id risi idi. el-id risi'nin kitaplarından birkaç tanesi Latinceye tercüme edildi ve çal ışmaları  h ızla Avrupa'ya  yayıldı. Kristof Kolomb, Ye nidünya  keşiflerinde el-id risi'n i n  çalışmasından türetilmiş olan bir harita kullandı.
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Arap Kökenli ingilizce Kelimeler

M ü s l ü man dünyası,  modern  bilimsel  fikirlerin  keşfinde ve gelişi m i nde inanılmaz bir etki sağladı. Bu etki, Arapçadan alınmış olan

çok sayıda i ngilizce kel imede de yansıtı l m a ktadı r.
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ingilizce               Arapça                Türkçe 
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KU RAN 
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Muhammed1n Kutsal Öğretileri

 

Milyonlarca insan Kuran'ı yaşamlarının reh ber kitabı olarak kabul eder.  Bu a ntik metin, b i l i m,  ahlak,  adalet, tarih, toplumsal düzen, i nanç ve ölüm son rası yaşam  da dahil yaşam ı n  tüm u nsurları hak kında yüzlerce kon uyu işler. M u hammet Peygamber'in öğretileri nin yan ı  sıra, Kuran, bir Müsl ü m a n ı n  islam inancı ile ilgili bilmeye ihtiyacı olan her şeyi sunar.
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Kuran Hakkındaki Bilgiler 

o  Metin  yaklaşık  1 400  yıl  önce  Muham med  Peygamber'e 

gönderildi.

o        Kuran'ın orijinal d i l i  Ara pçadır.

Ku ra n, kutsal kitapların sonuncusudu r.

[image: ]

o  Kuran'ın inmesi tek seferde değil, yaklaşı k  yirmi üç yıl içinde 

tamamlandı.
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Kuran,  çeşitli  uzun l uklardaki  1 1 4  sureden  oluşmaktadır.  Bir

sure, n u maralandırılmış ayetlerden oluşur ve en uzun surede 286 ayet  vard ı r.  Sureler  çeşitli  olaylar  üzerine  parçalar  halinde  pey gambere  indirilmişti r   ve  indirilme  sıraları  Kura n'daki  sıraları  ile aynı  değildir.  Kuran ayetleri,  sure  ve ayet  olara k  n umaralandırıl mıştır, örneğin 33:36'nı n  a n l a m ı  su re 33 ayet 36'd ı r.

 

Bir Yaşam Şekli

islam, Kuran'dan ortaya çıkmıştır; yan i  Kuran olmasaydı islam da ol mazdı. Kuran, Müslümanlara  dinleriyle ilgili bilmeleri gereken her şeyi sunar. Her ne kadar Kura n  a n laşılır ve mantıklıysa da, kapsam lılığından dolayı onu iyi anlamayan  kişilere erişilmez görünebilir.
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Kuran çok sayıda  konudan  bahseder.  G üzel  nesriyle  insanları

hayran  bırakmasına  ek  olarak,  mikrobiyoloji, fizyoloji, astronomi

ve  birçok diğer alandaki şaşırtıcı derecede doğru  bilgilerle  bilim i nsanlarını da hayran  bırakır.  Bunun yan ı  sıra  Kuran  tarihi a n ı larla

dolu bir kitaptır; Süleyman, i brahim ve M u sa gibi M u hammed'den önce gelen peygamberler hakkında h ikayeler a nlatır.

Kuran'ın  bir diğer öneml i  yanı,  m etni n i n   büyü k  bir  kıs m ı n ı n

yüksek ahlaki standartları öğütlernesi v e  i nsanları katı a h l a k  kural larına uymaya teşvik etmesidir. Örneği n  Kura n  i kiyüzlülük, dolan d ı rıcılık ve ded i koduyu kesin bir şekilde lanetlerken a lçakgönü l l ü l ü k, doğruluk ve nezaket gibi iyi özellikleri teşvi k  eder.

Ancak her şeyin  ötesinde,  Kuran'ın  e n  önemli amacı  insanla rın yaratıcı hakkında bilgi edinmesin i  sağlamaktır. Allah insanlarla Kura n  aracılığıyla konuşurken, onlara kendisinin tek yüce varlı k  ve

tek yaratıcı  olduğunu söyler.  Onun  bir eşi ya da a ilesi yoktu r.  O,

evrenin ve yarattığı her şeyin tam  kontrolüne sah i ptir ve sadece ona i badet edilebilir.

 

Orijinal Dilinde 

Kuran' ı dünyanın her yerinde, dünya dillerinin birçağuna tercüme edilmiş  şekilde bulabilirsiniz. Ancak Müslümanlar  Kuran'ın  oriji nal  dili  olan  Arapça  olarak  okunmasının  önemini vurgulamakta ve  tercümelerin  mesajı hafiflettiğine  ve  doğal  güzelliğini  aldığına inanmaktadırlar. 

 

Kura n  ile Sünnet Arasındaki ilişki

islam'ın Kuran'dan türemesi g ibi, daha küçük detaylar da peygam berin öğretilerinden türemiştir. Bu öğretilere sünnet adı veril i r.

Bazı sünnetler peygamberin günlük yaşa m ı n ı  sürd ürme şekliy le i l g i l idir. Diğerleri peygam berin Kuran m etin leri hakkındaki açık lamalarını içerir.  Bu açıklamalar hadislerd e, yan i  M u hammed'den
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yapılan a l ı ntı ve hikayelerde b u l unabilir. Müslümanların Kuran'ı ve

Allah'ın  e m i rlerini tam  olara k  a n lamak için  kullandıkları  binlerce

hadis vard ı r. Bu hadislerin basit bir örneği şu şekilded i r: Ku ran, ap tes ya da namaz temizliği için  kişin i n  kol ları n ı  d i rsekiere  kadar ve yüzü nü, başını ve  ayakları n ı  yıkaması gerektiğini söyler.  Muham med Peygamber, taki pçilerine ta m olarak nasıl yı ka n maları gerek tiğini, diğer vücut kısımlarından hangilerini dahil edecekleri ni ve

kaç defa tekrar edeceklerin i  öğreterek Kuran'ı ta mamlar.

Genel  bir bakış açısıyla,  Kura n  ve  sünnet  islam'ı n  iki kaynağı d ı r. Önce Kuran gel i r  ve sünnet de daha son ra insanların anlaması

zor olan kısımları  anlatıp  açı klaya rak onu tamamlar.  Muhammed

hadisleri a racılığıyla reh berli k  etmiş ve  insanlara  takip edecekleri

bir örnek sunmuştur.  Müslümanlar onu islam'ın  rol  modeli olarak

görü rler ve onun öğretileri Ku ra n'ı n öğretilerinden ayrılamaz.

 

Aptes 

İslami öğretilere göre,  aptes birçok ibadet türünden önce standart gerekliliktir.  Kuran ve  sünnet,  uygun  şekilde  aptes  alınması  için ellerin,  ağzın,  burnun,  kolların, yüzün,  başın,  kulakların ve  ayak ların aynı  sırayla yıkanması ya da  temiz suyla  silinmesi gerektiğini söyler. 

 

Al i m ler,  belirli  bir  islam i   kon uda  tartışı rlarken  a rgümanlarını

desteklemek için  Kura n'dan ya da sünnetten  a l ı ntılar kullanırlar.

istedikleri bir destekleyici beyan  Ku ran'da yoksa bir hadisten alıntı

yaparlar. Hadisler islam'ı n varl ı ğ ı n ı  bütün ler. Yaygı n  soruları cevap lamak ve  Ku ran'daki  birçok ayeti  yorumlamak için  kullanılan bir kaç  bin hadis vardır. Bel irli isla m i  d u rumlara ya  da  sorunlara hitap

ederler ve çözüm yol l a rı sunarlar.

Bir  hadis  neredeyse  her  zam a n   Muhammed'den  yapılan  bir

a l ı ntıdı r  ve o  hadisi  söylediği zaman  peygamberin yan ı nda olan

 

1 46 

[image: ]

Kuran 

 

biri ta rafından kaydedilmiştir. Genel l i kle bir hadisten önce bu bil g iyi a ktaran kişinin adı bel i rti l i r, örneği n  "Ayşe'ye göre Muhammed

ş u nları söyledi" g i bi.

Hadis,  Allah'ın  değil  M u hammed'in  sözleridi r.  Hadisler Ku ran kad a r   iyi  şekilde  koru nmamıştır ve  a l i m ler,  bi rkaç  hadisin  farklı kaynaklardan  a ktarılırken  bir  miktar  bozu lmaya  maruz  kaldığını

söylerler.  Bu  neden le hadisler üç şekilde sınıflandırı l ı r:  doğrulan m ı ş  hadis, geçerli hadis ve zayıf hadis. Doğrulanmış bir Hadis Mu ham med'den ya pılan gerçek ve doğru bir a l ı ntıdı r.  Bir geçerli ha dis daha az kesindir ve içeriği ufak da olsa şüphe yaratır. Zayıf bir

hadis tam olara k  isminden anlaşılan şeyd i r; ya n i  peygamber bunu söylemiş olabilir de olmayabilir de.

 

Kutsi Hadis 

Kutsi hadis, Allah'ın  Muhammed  aracılığıyla  söylenen  sözleridir. Örneğin,  Muhammed  şöyle  demiştir:  "Kıyamet  gününde  Allah cennetteki insanlarla konuşacak ve  onlara  şunları söyleyecektir .. .  " Bir  Kutsi hadis, Allah'tan yapılan bir alıntıdır ama şekli ve stili  Ku ran'dan farklıdır. 

 

Ku ran  ve  sünnet,  Müslümanların  Ku ra n'ı  okurken  uymak zo ru nda oldukları kura lları ortaya koyar. Kutsal  kitaba dokunmadan önce  vücut  aptes  yol uyla  temizlenmel idir.  Allah  bunu  Kuran'da

bel i rtir: "0, elbette değerli bir Kuran'dır.  Koru n m u ş  bir kitaptadır. Ona, a ncak tertemiz olanlar dokunabilir. Alemierin Rabb'inden in diril medir:' (Vakıa, 77-80)

 

Kuran'ı Okumak 

Kuran okurken makul bir şekilde saygılı bir duruşta olmak önem lidir. İslam'a göre masanızda, bir koltukta ya da ayaklarınız çapraz şekilde yerde oturmak saygılı  duruşlardır ama oturduğunuz yerde 
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geriye  doğru  uzanmak v e  bacaklarınızı  masanın  üstüne  koymak saygılı değildir! 
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Daha önce defalarca o ku m uş olsalar da  Müslümanlar düze n l i

olara k  Kuran okurlar.  Daha önce  kaç kere okunmuş olursa olsun,

her zaman yeni bir keşif ya d a  aydınlanma ya da öğrenilen bir ders vard ı r. Müslümanlar Kura n'ı, kişinin nereye ait olduğu ya da neden

var  olduğu  kararını  verme çabasını  ortadan  kaldıran  bir yaşam reh beri olarak görürler. izlenecek bir yol çizdiğine inanırlar.
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Inanç ve Hayırseverlik

 

islami şeriat, islam'da uyg ulanan bütünsel b i r  h u ku k  sistemidir. Ke limenin kendisi  bile insanların susuzl u klarını giderdikleri  sonsuz

bir s u  kaynağını ima eder.

islami ceza  kan u n u  katı cezalar sunar (örneğ i n  h ı rsızlığın ceza sı  bir elin kesil mesidir). B u  tip cezalar sadece toplu ma  karşı  ihlal olarak değerlendirilen suçlar için veril i r  çün kü tüm toplumu riske

atarlar. Sadece bir islami h u ku k  mahkemesi bu tip cezaları verebi lir ve aslında nadiren uygulanırlar.

 

Büyük ve Küçük Günahlar

islam, günahları  kişiler ve toplum üzerinde yarattıkları sonuçların

ciddiyetine göre sınıflandı m  ve en ağır uyarılar top l u ma bütünsel olara k  zarar verme potansiyeline sahip olan l a r  için ayrılır.

islam'daki büyük bir g ü na h, yapılmaması konusunda Kuran'da doğrudan uyarı verilen bir günahtır. Büyük günahlar arasında ci nayet, hırsızlık, yalancı şahitlik, rüşvet, iftira, zina, alko l  içmek ve in san l a r  arasında adaletsiz şekilde savaşmak yer a l ı r. Ayn ı  zamanda, çoktanncılık ya da dini görevlerin ihmal edi l m esi gibi Tanrı'ya karşı

yapılan ihlaller de bunlara dahildir.

Kişi aynı zamanda küçük g ü nahlar da işieyebil ir, Kuran'da bun lar için belirli bir ceza beli rtil memiştir. islam'daki küçük günahlara

örnek olarak övün mek, flört etmek, yalan söylemek ve küfretmek verilebilir.

 

Tövbe

islam'da, kişinin gerçek a n la mda tövbe etmesi ve aynı  hatayı tek rarlamamaya yem i n  etmesi halinde neredeyse tüm g ü nahlar Tanrı

tarafı ndan affedilebilir. Tövbe kelimesi n i n  Ara pçası "geri dönmek"
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a n l a m ı n a  gelir. Tövbe etmek için, kişinin günahını kabul etmesi ve

bıra kması  gerekir,  ayrıca  kişin i n  hareketinden  pişman  ol ması  da

şa rttı r.  Daha sonra  kişi aynı  hatayı  bir daha asla yapmamaya  ka rar verir. Günahı başka  bir i nsan ı n  zarar görmesine sebep olduysa,

eğer mümkünse  kişi onları  tazmin ederek ya da onlardan af d i le yerek d u rumu düzeltmeye çalışmalıdır.

 

Soru 

Müslümanların günahlarını birine itiraf etmeleri gerekli midir? 

Hayır, İslam'da tövbe arada herhangi bir aracı  olmaksızın,  doğrudan birey ile Tanrı arasındadır. 

 

Beslenme Kuralları

Kuran, Müslümanların yemelerinin yasak olduğu bazı yiyecekleri

bel i rti r, bu yiyecekler aşağıdakilerdir:

 

•       Domuz eti ve domuz eti içeren tüm yan ürünler

•       Yan l ış tanrı la ra adanara k  kesilmiş hayvanlar

Kan ya da ceset

[image: ]

Boğu lan, dövü lerek öldürü len,  boynuzlanan, vahşi  hayvanlar

tarafından yenen ya da d üşme sonucu ölen hayvanlar

Yırtıcı  hayvanlar (aslan, köpek,  karta!,  baykuş ve d iğerleri gibi etoburlar)
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Kitaba Uygun Yiyecek 

İnanç  konusundaki benzerlikleri bakımından,  Kuran,  diğer İslami beslenme kurallarına uyulduğu  sürece  Müslümanların  "ehli kitap insanlar"  (Yahudiler,  Hıristiyanlar ve diğer tektanrılı diniere mah sup kişiler) tarafından sunulan yiyecekleri yemelerine izin verir. 
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M üslümanlar, yemek a macıyla hayvan  keserken Tanrı'n ı n  kut sal  olarak yarattığı bir can ı  aldıkları n ı  kab u l  etmek zorundad ırlar.

Bu  nedenle,  onun  izniyle  sadece  besin  i htiyacını  karşılamak için öldürdüklerini hatı rlamak için kesim sırası nda Tanrı'nın adı n ı  an maları gereklidir.

islam'da  alkol  ve  uyuştu rucu  konusunda  h iç  tolerans  yoktur. G ü n ü m üzde  doktorlar,  şarap  ve  esrar  gibi  bazı  maddelerin  az

m i ktarda kullanılmasın ı n  faydalı olduğu n u  ileri sürerler. Ancak is lam'da güçlü bir yasaklayıcı duruş vard ı r.

Birçok  Müslüman, tütün  ve  nikotin i n  vücut  için  zehirli  oldu ğ u na  ve bu  nedenle bunlardan kaçın ı l ması gerektiğine inanırlar.

Kanser ve kalp hastalıkları gibi sağ lık soru n l a rı ile sigara içmek a ra sındaki güçlü bağlantı bu yasak için beli rtilen a na sebeptir.

 

Mali Yasaklar

islam'da insanlar para kaza nmaları ve a i leleri n i  desteklemeleri için

teşvik edilirler. istismar ve yozlaşma kişilere ve top l u ma zarar verir ve d ü rüstlüğe ve çalışka n l ığa dayanan bir ekonomiyi zayıflatır.

Ku ran'da, kumar oynamak ile alkol aynı  ayetlerde tartışılır. i kisi de "i nsanlar için bazı yönlerden faydalı" ama "günahı faydasından

daha büyük" olara k  tanımlanır (Bakara, 2 1 9). Kuran kumara "şans oyu n u" olarak değinir; a l i m ler bunu piyangoları, kumar oynamayı

ve hatta yarışların ya da spor müsabakaları n ı n  sonuçları için iddia ya g i rmeyi de içerecek şekilde yorumlamışlard ı r.

islam,  üzerine para  koyarak ya  da  sabit bir faiz tutarıyla  borç veril mesini  kesin olarak yasaklar.  Faize  daya l ı   borç  vermek,  zen g i n lerin fakirleri suiistimal ettiği bir atmosfer yaratarak insanların kal plerinde açgözl ülük ve nefret doğurur. islam'daki tüm diğer yö nergeler gibi, bu yönerge de insanların birbirleriyle adil ve güven dolu  i lişkiler kurmalarına ya rd ı m  etmek ve olası  bir suiisti mal ve

istismardan kaçın malarını sağlamak için veri l m i ştir.
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Erkekler ve Kadınlar

islam erkeklere ve kadınlara, kendileri için islam'da tanımlanan sı nırları aşmadan işbirliği içinde birlikte yaşamaları gerektiğini öğ retir.  Müslüman erkeklerle kadınlar bir a radayken, kendilerine bir

saygı, kibarl ı k  ve onur orta m ı n ı  korumalarına yard ı mcı olmak için

verilen yönergelere uymak zorundadırlar. islam uyg u nsuz, kanun dışı ya da şüpheli d u r u m la ra  sebep olabilecek herhangi bir duru m u  yasaklar.

Kuran'da hem erkeklere hem de kadınlara mütevazı olmaları ve

"bakışlarını aşağı eğmeleri" e m redilir. Bunun anla m ı, alçakgönü l l ü

olmaları ve birbirlerin e  edepsiz şekilde bakmamaları gerektiğidir.

islam her türlü u m u m i  çıplaklığı ve  kadı n  bedeninin istismar

edi lmesini  yasaklar.  Kuran'd a   Müslüman  kadı n la ra  güzellikleri n i

h a l ka a ç ı k  şekilde göstermemeleri tavsiye edilir.

Eski zamanlarda, kad ı n l a r  geleneksel olara k  başlarını türban ya

da başörtüsü adı verilen bir ö rtüyle örteri erdi. Kadınlara evden ay rılırken ev kıyafetleri n i n  üzerine bir elbise g iymeleri tavsiye edilir. Bu d ı ş  g iysiye genell i kl e  çarşaf, tesettür ya da kara çarşaf adı veri l i r.

Kuran, ren k  ya d a  tarz kon u su nda herhangi bir bilgi vermez, bu

neden l e  kişiler bu temel standartları karşılamak için çok sayıda ye rel çeşit bulabilir. Ara p  Yarımadası'nda, kad ı n ların siya h  giymeleri

geleneği vardır. Batı Afrika'd a  kadınlar renkli elbiseler ve türhanlar

g iyerler.  Güneydoğu  Asya'da kadınlar genell i kle şalvar karniz adı

verilen parlak renkli ve tasarımlı tunikler ve pantolonlar giyerler.

M i n i m u m  standartiara  uyulduğu sürece islam,  Müslüman alemi nin çeşitliliğinin bir göstergesi olarak yerel farkl ı l ıklara izin verir.

Müslüman  kadınlar  evlerin i n   mahremiyetinde ya  da  sadece

aile üyeleri  veya yakın kadı n  a rkadaşlarla birlikteyken  başörtüle rini ve  dış giysileri n i  çıkarı p  kendilerini makyaj  ve mücevherlerle

süslemekte özgürd ü rler.

Müslüman  toplu m ların  çoğu nluğunda  kadı n la r   kendi  giyim

tarzlarını  seçmekte  ve  kapa n ı p   kapanmayacaklarına  karar  ver-
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mekte serbesttirler.  Bu, d indarlığa ve alçakgönüllülüğe dayalı ki şisel bir seçimdir ve kapan maya karar vere nler tarafı ndan bir kadı n ı n  bayağılığının işareti olara k  değerlendirilm ez.

islam ayrıca erkek bedeninin de  her türlü çıplaklığını ve  i stis m a rı n ı  yasaklar.  Erkeklere  bedenlerini, öze l l i kl e  göbek deliğinden d ize kadar olmak üzere uyg u n  şekilde örtmeleri tavsiye edilir. As l ı n d a  birçok Müslüman ü l kenin geleneksel kıyafetlerinde erkekler

uzun ve bol kaftanlar g iyerler ve bazen takke takarlar.

 

Adil iş Uygulamaları

islam'da, tüm  kazançları n  d üzgün ve d ürüst  işlerden kazanılma sı beklenir.  iş hayatındaki  uyg u lamalar,  sam i rniyet ve dürüstlükle

gerçekleştirilmelidir. islam, sözleşmelerin ve a nlaşmaların yazıl ı  ol ması n ı  ve güvenilir iki kişin i n  de şahit olmasını teşvik eder, bu şe kilde taraflardan h içbiri d iğerinden faydalanmaya ya da gelecekte yan l ı ş  iddialarda bulunmaya çalışamaz.

 

Hızlı Ödeme 

Müslümanlar,  aldıkları  hizmetler için  hemen  ödeme  yapmaya  ve ödemeleri  durdurmamaya  ya  da  geciktirmemeye  teşvik  edilirler. Muhammed,  Müslümanların çeşitli işler için işçi çalıştırdıkları za manlarda  "terleri  kurumadan  onlara  ödeme  yapmalarını"  emret miştir. 
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Sünni ve Şii

 

islam'da Sünniler ile Şiiler a rasındaki  ilk bölünme farkl ı  inançlar dan  değil,  politikad a n   ve  toplumdaki  l iderl i k   rolü  sorunundan kaynaklandı.  Soru n u n   merkezi nde,  Muhammed'in  ölümünden

sonra  Müslüman topl u m u n u  ki min yöneteceği sorusu vardı.

M u ham med,  ölümüne  sebep  olan  hasta l ı k   ile  boğuşurken,

namaz esnasında toplu m u  yönetmesi için en yakın arkadaşı Ebu bekir'i (573-634)  görevlendi rmişti.  Muhammed'in  ölümünden

sonra yoldaşların ı n  birçoğu, toplum l iderliği görevinin, bu göreve en  uyg u n  olan kişiye veril m esi gerektiğini düşündüler. Aralarında

görüşmeler yaptılar ve yaşlılar a rasındaki görüşmeler ve anlaşma lar kon usu ndaki isla m i  öğretilere uygun olara k  Ebubekir'i seçtiler.

Ebubekir'in  görevlendirilmesini  kabul  eden  kişilere  Sünni  (Mu hammed'in geleneği n i  takip edenler) denmeye başlandı.

Toplumun diğer üyeleri, Müslüman devletinin l iderliğinin Mu hammed'in soyunda, onun ailesinde kal ması gerektiğini düşündü ler. Özellikle de Muhammed'i n damadı Ali'nin toplumun yeni lideri olara k  görevlendirilmiş olması gerektiğini düşünüyorlardı. Bu grup,

Şiatül Ali (Aii'nin destekçileri) olarak adlandırıldı. Pol itik bağlılıkları

ve g ittikçe derinleşen karş ı l ı kl ı  g üvensizlik sebebiyle Şii Müslüman lar, islam'ın bazı uyg ulamaları n ı  reddettiler ya da değiştirdiler.

S ü n n i   Müslümanlar,  sadece  bağlayıcı  olmayan  fikirler  sunan

hukukçuları ya da a l i m leri ta n ıyarak resm i  din adamlığı rütbesin den uzak durdular.  B u n u n  a ksine Şii Müsl üman l iderlerinin papa benzeri bir otoriteleri vardı.

Şii Müslümanlar,  şehitliğin erdemlerine daha fazla odaklanma

eği l i m i ndedirler.

Günümüzde,  Şii Müslümanlar dünyadaki  Müslümanların yak laşık yüzde onuna denk gelmektedirler. En fazla i ran'da bulunurlar
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ve ayrıca Kuveyt, Lü bnan, I rak ve Bah reyn'de de büyü k gruplar var d ı r. I rak Savaşı g i bi olaylarda onlardan kayna klanan gerilim öne m l i

bir faktör olmuştur.

 

Mistik Bir inanç: Tasavvuf

M u h a mmed'in  ölümünden  sonraki  i l k   yüzyıl l a rda,  bazı  Müslü m a n lar islam toplu m u n u n  d ünya işlerine olan ilgisinin artmasın dan ve inanç içindeki kura l ların katı şekilde uygulan ması ndan ra hatsız olmaya  başladılar.  Kendi lerini "pürist  (özleştirmeci)" olara k

tan ı mlayan  b u  kişiler kendilerini sade yaşam i a ra  ve  i nancın  içine

girmeye adadılar. Ruhları n ı  arındırıp Allah i l e  i lişki ku rmaya çaba ladılar.  Sufilerin yol u  genell i kle islam  içerisindeki m istik ya da ru hani akım olara k  adland ı rı l ı r.

 

Anlamı Nedir? 

Sufi kelimesi, yün kelimesinin Arapçasından (suf) gelmektedir.  Bu akımın takipçileri, basitliğinden ve ucuzluğundan dolayı geleneksel olarak yün  giyerlerdi.  Sufiler ruhlarını temizlemekle ilgilendikleri için,  sufi kelimesi aynı  zamanda  "temizlemek"  (saf'a)  kelimesiyle de ilgili olabilir. 

 

Sufiler zaman içerisinde,  her biri  bir tarikat (yol) olarak adlan d ı rı l a n  çeşitli  d üzen ler kurdular. Şeyh olara k  adland ı rılan  bir Sufi

efendi l ider olarak h izmet eder ve takipçilerine reh berl i k  yapar. Su filer,  idaresi altındaki kişilere ruhani rehberlik ve iyileştirme suna bildiğine inand ıkları için şeyhlerine güçlü bir bağ l ı l ı k  içindedirler.

 

Kadıyani Hareketi

Kadıyani ya  da  Ahmedi  hareketi,  1 9.  yüzyıl ı n  sonları nda  H i nd is tan'ı n, Mirza  Gulam Ahmed ismindeki  M ü s l ü ma n   bir reformcu

kendisinin önce vaat edi l m i ş  mesih old u ğ u n u  ve daha sonra  da
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Allah'ın ilahi vahiy gönderdiği bir peygamber olduğunu iddia etti ği Pencap bölgesinde başladı.

Ahmed'in takipçileri, öğretilerini yayma k  ve diğerlerini onların

yolu n u  iziemelerin için davet etmek amacıyla Ahmediye Görevi ola rak bilinen hareketi başlattılar. Bu kişiler, Kura n'ın, metinlerde kend i  islam i  öğreti  ve tarih yorum larını destekleyen  değişiklikler içeren

çok dilli tercümelerin i  hazırlamaları ve dağıtmaları ile bilinirler.

Müslümanlar G u l a m  A h m ed'i yalancı bir peygamber olarak de ğerlendirirler ve tüm Müslü ma n  alimler Kad ıyanileri islam inancı nın dışında görürler.
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Mezhep İçinde Mezhep 

Alımediler aynı zamanda Kadıyani olarak da bilinir çünkü kurucu ları Hindistan'ın Pencap bölgesindeki Kadıyan şehrinden gelmiştir. Bu grubun  içerisinde, Ahmed'in bir peygamber olduğu  inancında ısrar edenlerle ona ruhani bir lider olarak saygı gösteren ama pey gamber olarak adlandırmayanlar arasında  da bir bölünme  ortaya çıkmıştır. 

 

Halifeciler (Halife Reşat'a inananlar; 1 9'cular)

N ispeten yeni olan bu grup,  Kuran'ın  islam'daki tek  reh ber kaynak

olduğuna ve  Muhammed'i n  ve  d iğer  peygamberlerin  sünnetle rinin  uygunsuz  oldu ğ u na  inanırlar.  Tüm  sünneti  (Muhammed'in sözleri ve davranışları) reddederler ve sadece Kuran'ı kabul ederler.

Halifeciler,  Kuran'da, o n u n  gerçekten Tan rı'n ı n  sözleri olduğu n u  ve herhangi bir insan tarafı ndan yazıl m ı ş  olamayacağını kanıt layan  karmaşık bir m atematiksel formü l  olduğunu iddia ederler. Bu m atematiksel "mucize" o n  dokuz sayısına daya n maktadı r. Harf ler ve ayetler sayıl m ı ş,  sayısal  değer veril m i ş, toplanmış ve çarpıl mıştır ve istatistiksel olara k  o n  dokuz sayısına ya da on dokuzun

bir katına eşit oldukları belirlenmiştir.
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Al i m ler bir süre bu iddia ile ilgilenm i ş  ve b u n u  a raştırmışlard ı r.

Ancak  zaman  içerisinde Halifeciler tarafı ndan  kullanılan yöntem sorg u lanmaya  başlanmıştır. Kuran'ı, kel imelerin ve ayetlerin ken d i  for m ü l lerine uyacağı şekilde değiştird ikleri  keşfedi l miştir.  istatis tikierin yanlış olduğu bel i rlenmiştir ve en başta kuşkul u  olan teori daha sonra düzmece ilan edilmiştir.

 

Sahailik

Sahailik islam'dan ortaya çıkmış ve g ü n ü müzde d ünya çağında bir din olacak şekilde gelişmiştir. Bahailer, Tan rı'n ı n  birliğine ve zam a n  içerisinde peygamberler tarafından ifşa e d i l e n  a n a  mesaja  inanır lar.  M u hammed'i  bir  peygamber  olarak  kabul  ederler ama  aynı zam anda Krişna, Buda ve d iğerlerinin d e  "Ta n rı'n ı n  büyük göster geleri" olduğuna ve  hepsinin, inançların ı n  kurucusu  Bahaullah'ın öğretilerinde doruğa çıktığına da  inanırlar.

1 9. yüzyılın Müslüman i ran'ında, Bab (kapı) adı verilen genç bir adam  Tanrı'nın bir habercisinin gelmesin i n  yaklaştığını duyurd u .  Her ne kadar B a b  1 850 yıl ı nda kafir olarak idam edi i diyse de, on üç yıl sonra,  1 863'te  Bahaullah (Arapça "Ta n rı'n ı n  görkemi")  adında ki bir adam, kendisinin Bab'ın  vaadi n i n  yerine getirilişi olduğ u n u  d uyurdu. Baha u l lah önce hapse atıldı, son ra  sürg ü n e  gönderildi. S ü rg ündeyken evrensel barış ve birleş m i ş  bir d ünya uygarlığı hak kındaki görüşlerini açıklayan bir dizi mekt u p  ve m etin yazdı. 1 892 yıl ı nda öldü ama en başta g izli olan yazıları ve öğretileri, tüm d ü n yadaki milyonlarca Bahaiyi içeren bir inancın kaynağı haline geldi.

 

Dünya Banşı 

Bahailer, dünyadaki tüm büyük dinlerin birliğine ve hepsinin aynı ruhani kaynaktan geldiğine inanırlar.  İnançlarının merkez teması, insanların tek bir ırk oluşturduğu ve kaderlerinin tek bir dünya top lumunda birleşrnek olduğudur. Bu inancın takipçileri, dünya barışı, dünya hükümeti, özgürlük ve eşitlik konularıyla oldukça ilgilidir ler. 
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MUHAMMED 
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Son Peygamber

 

Muhammed,  islam  inancında  merkezi  bir  fig ü rdür.  Öksüz olarak büyüyen Muhammed, büyüdüğünde saygı  d uyulan bir tücca r ol m uştur. Tüm  dünyayı  etki l eyen  bir inanç toplu m u n u  idare  eden ruhani ve  mütefekkir bir adamdı. Müsl ümanlar Muhammed'i yü celti r ve ona sayg ı d uya rlar, i l h a m  ve rehberl i k  için onun yaşamına bakarlar.

 

Peygamberlerin Yolu 

Müslümanlık geleneği, tarih boyunca insanlığa gönderilen 124.000 peygamber olduğuna ve bunların Adem ile başlayıp Muhammed ile son bulduğuna inanır. Kuran'da bu peygamberlerin sadece 25 tane sinin adı geçer ve  Müslümanlar da diğerlerinin kim olduğu konu sunda yorumda bulunmazlar. 
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Mekke'deki Yaşam

Muhammed  yaklaşık 569-570 yı llarında, g ü n ü m üzde  Suudi Ara bistan'da bulunan Mekke  şehrinde,  Kureyş  adı  verilen saygın bir ka bilede dü nyaya geldi. Altı yaşındayken öksüz kal ınca, geniş aile sinin d iğer üyeleri tarafından yetiştirildi.

Muha mmed  büyüdükçe toplumda  namuslu ve dü rüst bir kişi

olara k  ta nınmaya  başladı. Mekke'de,  kendisinden on beş yaş  bü yü k olan Hatice adı ndaki zeng i n  bir tüccar  kad ı n  ile evlendi. Çift, Hatice'ni n  yirmi beş yıl sonraki ölü müne kadar mutlu yaşadı. Mu hammed ve Hatice'ni n  i kisi d e  bebeklikte ölen iki oğul ları ve dört kızları oldu: Zeyneb, Rukiyye, Ü m m ü  Gülsüm ve Fatıma.

Ramazan ayında M u h a mm ed  sık sık, sakin bir yalnızl ı k  ve dua

ile vakit geçirmek için yakındaki dağlara  gidiyordu. i badet ve te-
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Muhammed 

 

fekkür  için  Mekke  yakınları ndaki tepelerd e  yer  alan  Hira  mağa rasına giderdi. 6 1  O yı l ında, 40 yaşındayken, bu i nzivalarından  bir

tanesinde Muhammed olağanüstü bir tecrübe yaşadı.

Ramazan  ayın ı n  sonlarına doğru  bir g ece,  melek Cebrail Mu ham med'e göründü ve "Oku!" emrini verdi. M u ha m m ed'in, oku r yazar olmadığı için "Okuya mam" diye  cevap  verdiği söylenir.  Me lek b u  emri birkaç kere tekra rladı ve daha sonra Tanrı tarafından

gönderilen bir vahyin  başlangıcını iletti.

B u  inanılmaz tecrü beyi takiben  M u h a m med  h ızla evine g itti

ve  Hatice'ye  olanları an lattı. Hatice  onu  battan iyelerle örttü,  ra hatlattı ve ona her za man yard ı msever ve d ü rüst  bir adam oldu ğ u n u  ve Tanrı'n ı n  onu yoldan çıkmış bir şekilde bıra kmayacağını

hatı rlattı.
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Tanrı'nın Mesajını Vaaz Etmek 

Muhammed görevi hakkında vaaz vermeye başladığında, öncelikle kendi ailesinin üyeleriyle gizlilik içinde konuştu. Daha sonra mesa jını en yakın arkadaşları ve kabilesinin üyeleri ile paylaştı. İlk vahiy geldikten birkaç yıl sonra,  en sonunda Tanrı'nın mesajını  şehirde halka açık bir şekilde duyuracak noktaya ulaştı. 

 

Bu i l k  karşılaşmadan son ra Muhammed vah iylerde kısa bir du rakla ma  yaşadı.  Bu  bekleme  dönemi  içerisinde  kendisini  duaya

ve ru hani adamaya daha fazla verdi. Daha sonra vah iyler, "Ka l k  ve

uya r" {Müddessir,  2), "Rabb'i n i n  n imetine gelince;  işte  onu  an lat"

{Du ha, l l ) ve "En yakın akra balarını uyar" {Şuara, 2 1 4)  emirleriyle

deva m etti.

 

Vaaz ve Zulüm

Mekkeli  ! iderler,  Muhammed'in  mesajından  m e m n u n  değillerdi.

M u h a m med  insanları, şehrin geçim kaynağı olan kabile putları n ı
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reddetmeye yön lendiriyord u .  i nsanları yard ı msever ol maya ve kö leleri n i  özgür bırakmaya teşvik ediyord u. Şehirdeki en güçlü kabi leleri n geleneksel olara k  sah i p  oldukları  inançları ve uygulamaları

kınıyordu. Putperestliğin ana merkezi olan Mekke'de Tanrı'nın bir liğini anlatıyordu.

M u haliflerinin elinde aylarca süren ve gittikçe kötüleşen eziyet

ve cinayetlerden sonra  Müslümanlar Mekke'ni n  dışına kaçman ı n

yollarını  aramaya  başladılar.  Görevinin  beşinci  yıl ında,  Muham med küçük bir grup takipçisi n i  Habeşistan'ın  güvenl i  toprakları na

gönderdi.

Göç etmeyen  Müslümanlar,  Mekkeli m u ha l iflerin a rtan  öfkesi

ile karşı  karşıya  kaldılar.  Ayn ı  zamanlarda  Muhammed  iki  büyük

kişisel kayıp yaşadı. Hem koruyucu amcası Ebu Tal i p  hem de sadı k

eşi  Hatice, "keder yılı" olara k  bilinen yılda  hayatlarını kaybettiler.

Ancak tam  da  görevin i n  en zayıf noktasındaymı ş  gibi göründüğü

bu dönemde, Muham med Tan rı'dan güzel bir işaret aldı.

Müslüman inancına göre, bir gece Muhammed uzaktaki kutsal

Kudüs şehrine g itti ve orada göğe yükseldi. Bu  sırada kendinden

önceki  peygamberler  tarafından  karşılandı  ve Tanrı  ona  günde

beş vakit namaz kıl ı n ması e m  rin i  verdi.

 

Hi c ret

Bu  a rada pagan Mekkelilerin d üşmanlığı da  a rttı. Muhammed en

son unda Mekke'ni n  yaklaşık 450 km kuzeyindeki Med i ne şehrin de  bir g ru p  cana yakın  kişi  buldu. Bu  kişiler  M u hammed'i  ve ta kipçilerini,  Müslümanların  barınabileceği,  korunacağı  ve aileden

birisi muamelesi göreceği şehi rlerine göç etmeye davet etti.

En  n i hayetinde  622  yılında,  Müslüman  toplu m u n u n  tamamı

güven içinde Medine'ye ulaşmayı başardı. Bu göçe hicret adı veri lir. Bu noktadan itibaren M ed i n e  şehri, Medinetü'n Nebi (peygam berin  şehri) ya da  Med i n etü'l  Münevvere  (ayd ı n l ı k  şehi r)  olara k

bilinmeye başlandı.
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Yen i  toplu l u k  Medine'de yaşama, çiftçil i k  ve i na nçlarını özgü r ce uygu lama işine başladı. Müslümanlar i l k  defa  toplumu olması gere ktiğine  inandı kları  şekilde,  Muha m m ed'in Tan rı'dan  almaya

d evam  ettiği reh berliğe uyg u n  olarak d üzenieyebildi ler. Toplu l u k  namaz kılmak için b i r  cam i  inşa etti, topl u m sa l  kurallar belirledi ve

eski kabile mücadelelerini ve kan davaları n ı  geri plana attı.

Medine'ye  geldi kten  kısa  bir  süre  sonra  Muhammed,  Medi ne'de  bir şehir devleti  kurma fikrini görüşmek için komşu kabile lerin (Yahudiler,  H ıristiyanlar ve diğerleri) temsilcilerin i  davet etti.

Onların da onayıyla Muhammed, topl u m u n  l ideri olarak görevin i  v e  tü m vatandaşların h a k  v e  soru m l u l u klarını tan ı mlayan ilk yazılı

a nayasayı oluşturdu.

M uhammed,  ittifak anlaşmaları  yapmak a macıyla d iğer şeh i r lere ve kabilelere gitti. Ayn ı  dönemde Mekkeliler de onları tehdit

ve taciz etmeye devam ediyorlardı, bu  nedenle Müsl ü manlar olası

bir saldırı için kendilerini g üçlendi rdi ler. Bed i r  ve U hud Savaşlarını takiben, Muhammed çeşitl i  kabilelerle ku rd u ğ u  ittifa kları güçlen d i rdi.

 

Mekke'nin Fethi

Zaman  içerisinde  Muham med,  on  yıl l ı k   bir  ateşkesin  koşulları n ı  içerecek şekilde Mekke'ye dönmek için görüşmeler yaptı ve üçün cü kişilerle yaşanan çatışmalarda tarafsız kal m ayı kabul etti. Ateş kes,  iki tarafın da m utlu bir şekilde yaşamasını ve işlerini özgürce

görmelerini sağlayacaktı.

Anlaşmanın  i mzalanmasından  kısa  bir süre  son ra,  Mekkeliler

ile ittifa k  kuran bir kabile Müslümanlarla ittifa k  kura n  bir kabileye sal d ı rd ı .  Muham med,  1 0.000  kişilik bir orduyu  Mekke'ye  sürerek buna karşılık verdi. Mekkeliler Muhammed'in ordusunun büyük lüğüne o kadar şaşırmışlard ı  ki, tek bir kişiye bile zarar gelmeden tes l i m  oldular.
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Peygamberin Ölümü

M u hammed, toplu m u  hem maddi hem de manevi olarak yönetti ği  Medine'ye döndü. H icretten on yıl sonra, Mekke'ye yaptığı son hac seferini takiben  hastalandı. i ki  hafta l ı k  bir hasta l ı ktan  son ra,

atmı ş  üç yaşında  hayatın ı   kaybetti. O  dönemde,  Arabistan'ın  ta mamı islam çatısı altında birleşmişti ve inanç diğer bölgelerde d e

yer ed iniyordu.
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BÖLÜM 6

 

 

H i N D U i Z M  

 

H i n d u izm  çok  yön l ü   bir  inançtır.  Metafiziği n   i nce  zevklerinden

hoşlananlar için  mon izm  (bircilik), yan i  her şeyin  ne  kadar farkl ı

olsalar da  Brahman olduğu felsefesi vard ı r  (Brahman, daha  ileri de d etaylı olarak açıklayacağımız karmaş ı k  bir kavram d ı r; şimd i l i k

onu "tekli k "  olara k  d üşünebilirsiniz). Kalıcı a hlaki v e  politik fikirlere

ilgi d uyanlar, can l ı  olan hiçbir şeye zarar veril memesi gerektiğine

inanan MÖ 5. yüzyıl Jainizm inananlarından gelen şiddetsizi ikten,

Jainizm'den ilham alan ve bir ahirnsa ya da şiddetsizl i k  felsefesin i

beni m semiş olan Mohandas K. Gandi'ye  kadar giden  kesintisiz

bir yol u  takip edebil irler.

2000 yıldan daha uzun süredir yoga, Tan rı'yı tanımanın bir yol u

olara k  konsantrasyon  ve  meditasyon  tekni klerin i  öğretmektedi r.

H i n d u izm, düzg ü n  bir yaşam sürmek için kendi dharma'ların ı  ya

da a h l a k  kurallarını belirleyen Jainizm ya da  Budizm gibi yan ürün ler yaratmıştır.

H i nd u  düşü nce sistemi n i n  tüm dönemlerinde içgörü  esasları

vard ı r.  Mesela şunu  düşünün: Yüce kral Yud histhi ra  bir keresinde,

hayattaki  en  harika  ve  gerçekten  şaşırtıcı  olan  şeyin  her  san iye

çevrem izde ölen insanlar görmemiz ve buna rağ men asla öl meye ceği m izi düşünmemiz olduğ u n u  söylemiştir.

Doğu  ve  Batı d üşünce sistemleri a rasında ortak  bir temel arı yorsanız,  sadece  bizim  algıladığımız  d ü nya n ı n   ötesindeki  ger-
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çeklikler konusunda H i n d u izmin yaptığı vurg uya  dikkat etmeniz

gerekir. Aşağıdaki m etin, a ntik Katha  Upanişad'dan (3.3-7,  1 0- 1 4) a l ı n m ı ştır. Buradaki at a ra bası benzetmesi, öz kontrol erdeminden

bahseden Platon'da da görü l ü r.

 

Ruhu bir at arabastntn efendisi olarak düşünün.  Beden arabanm kendisidir,  akıl sürücüsüdür ve zihin de dizginleridir.  Duyular at /ardır ve tutkular da üzerinde yolculuk ettikleri yol/ardır. 

 

At  arabastntn  efendisi,  arabanın,  sürücünün,  dizginlerin  ve  at larm  kontrolüne  tam  olarak  sahip  olduğunda,  araba  hızlı  ve düzgün şekilde yol alır. Aynı şekilde ruh bedeni,  zihni ve duyuları kontrol ettiğinde de hayat neşeli ve mutlu olur. Ancak efendi tam kontrole sahip  değilse at/ar çılgınca  gider.  Tıpkı  bedenin,  zihnin ve  duyuların  ruh  tarafmdan  kontrol  edilemediği  durumlarda üzüntü ve acı olması gibi. 

 

Tutku  duyulan  şeyler  duyuları  yönlendirir.  Duyular  zihne  bilgi sunar  ve  bu  şekilde  zihnin düşüncelerini  etkiler.  Zihnin  düşün celerine akıl yeteneği karar  verir.  Ve  akıl ancak ruh tarafından yön/endirildiğinde başarılı şekilde çaftşır. Akıl ve zihin, ruhun yön lendirmesini duyacak ve buna uyacak şekilde eğitilebilir.  Eğitim, akim ve zihnin daha yüksek bir bilinç seviyesine yükseldiği medi tasyon şeklinde yapılır. 

 

Bu yüzden uyan m,  ayağa ka/km ve sizi eğitebilecek bir öğretmen arayın. 

 

Platon ve  Upa nişadlar iki farklı  coğrafyada başla mış ama ayn ı

doğruya  ulaşmışlard ı r:  Gerçek  mutl u l u k  a ncak  akıl  tutkuları  yö nettiği nde elde edilebi l i r, a ksi d u rumda değil. Bu fikir 2500 yıldan

daha eskidir.
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YAŞAM I N  DÖRT AMACI 
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Artha, Mokşa, Kama ve Dharma

 

H i n d u izm, yaşam  amaçları  ile dolu olan son derece pratik bir d i n d i r.  B u   amaçlar  nelerdir?  Bu  amaçlar,  "Yaşa m ı n   Dört  Amacı" adı

verilen  bir doktrinde sun u l m u şlardır.  Bun ların  her biri, daha bü yü k bir ahlaki bakış açısı n ı n  bir parçası olan bir değeri ya da ahlak

kura l ı n ı  açıklar.  Bu nedenle,  her biri  uyg u n  H i n d u  yetiştirme tarzı için gerekl idir. Her ne kadar bu dörtlü yaşam ı n  farklı aşamalarında vurg u lansa da, bir tanesi d iğer hepsinin üzerinded i r: dharma.

 

Ömür Boyu Hindu 

Son kanıtlar,  Hinduizm'e  inananların kendi  dinlerinde  kalma ola sılıklarının,  diğer  büyük  dinlerin  inananiarına  göre  daha  yüksek olduğunu göstermiştir.  Bir ankete  göre,  Hindu  olarak yetiştirilen kişilerin %90'ı Hindu kalmaktadır. Bu oran, diğer büyük dinler ara sında birinci sıradadır ve Ka to likler (yüzde 89) ile Yahudiler (yüzde 85) ise ikinci ve üçüncüdür. 

 

Zaman zaman H i  nd u  metinler tutku larım ızı üçe indirger: d har ma {erdem), maddi kazanç ve aşk ya  da  zevk. Bir davranış, din ve ahlak ideali ifade ettiği için, dharma kavram ı  d iğerlerinin temeli n i

oluşturur. Yaşam ı n  çeşitl i  aşamalarında uyg u n  şekilde yaşıyorsak,

her zaman dharma'mızı yerine getiriyoruz demektir.

 

Nihai Amaç 

Hinduizm, yaşamın  nihai  amacının yeniden doğuştan korunmak olduğunu  öğretir.  Kişinin  o  kaderi  elde  etmesi  ancak bencilliğin ötesine geçmesi ile  mümkün olur.  Klasik Bhagavad  Gita metnine göre,  yeniden  doğuş  döngüsünün  sona  ermesinin yolu,  tüm  ey-1 65 
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lemlerimizi  sadece  onlar bizim  dharma'mız  olduğu  için  sonuçla nna dair herhangi bir egoist düşüneeye sahip olmadan gerçekleş tirmektir. 

 

Ora ntısız  zevklerle  d o l u   büyük  hayatlar  yaşayan  kişiler  bile

dha rma'nın  görevlerin i   yerine  getirmeye  çağrılır.  Krallar  dhar ma'ya  uymaya  ve  b u n u   h a l kı  için  zorun l u   tutmaya  mecbu rd u r. Dharma'nın emirlerine uyan bir krala "asil bilge" denir çünkü idare si a hlaki prensipiere daya n ı r. Yajnavalkya'nm Kanun Kitabı, d ürüst l ü k  ve  maddi  kazanç,  yan i  dharma ve artha a rasında bir çatışma olduğunda dharma'n ı n  önce geleceğini beli rtir.

Mokşa, H i  nd u değerler şemasında en  sonda gelir, bunun sebe bi insanın nihai ve en yüce a rzusu olması gerekliliğindendi r. iyi ya şan m ı ş  bir hayatta, genç kızlar ve erkekler öğrenme gibi başarılar elde ederler; gençli kte ana a maç zevk olmalıdır, yaşamın daha i leri

aşamaları nda kişi erdem ve  ru hsal kurtul u ş  idea l lerini aramalıdır. Mokşa, ruh u  kapana kıstı ran  sonsuz göç döngüsünden ku rtulma

arzusudur.

 

Art ha

Artha, maddi zenginliği ve d ünyada refah  elde etmeyi belirtir.  Bu kel i m e, sahip olunabilecek,  keyfi çıkarılabilecek ve kaybedilebile cek olan yaşamları mızda evim izi geçindirmek, ailemizi yetiştirmek ve  d i n i   görevlerim izi  yerine  getirmek  için  i htiyaç  d uyduğumuz

tüm somut nesneleri ifade eder. Zenginlik ve maddi refah yaşamın amacı değil, zenginleştiril m iş bir yaşam için birer araçtır.

Artha kademesindeki başarılar bize evim izi geçindi rmemiz ve

medeni  görevlerim izi  yerine  getirmem izde  ya rd ı m   eder.  Ancak

bazı s ı n ı rlamalar vardı r: B u radaki başarı özeldir, ortak değildir. Baş ka  bir sorun daha vard ı r: Zen g i n l i k, şöhret ve  güç ölü mden sonra devam etmez, bu  nedenle bunlar geçicidir.
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Yaşamın Dört Amacı 

 

Ka ma

Yaşam ı n  i kinci a macı  olan  Kama,  eğlence a ma  daha  genel anla m ıyla zevk  ile ilgilidir.  H i nt  m itolojisinde  Kama, Cupido'nun  kar şılığı,  yani  Hindu  aşk  tanrısıdır.  Kama,  kişin i n  d uygusal varlığı n ı,

duyg ularını ve tutkularını ifade eder.

H int felsefesine göre,  d uygusal yaşa m l a rından ve  zevk  verici

tutkularının yerine getirilmesinden yoks u n  bırakılan i nsanlar bas tırı l m ışlardır ve sürekli bir gerginlik içinde yaşarlar. Tüm  bunlar ki şinin akıl sağl ığı ve refahı için yıkıcıdı r.

 

Zevk Peşinde Koş, Acıdan Kaçın 

Hinduizm, zevk peşinde koşmanın ve acıdan uzak d urmanın insan psikolojisi için çok önemli olduğunu kabul eder;  bu nedenle zevk, var  olmanın  amaçlarından ya  da hedeflerinden biridir.  Ancak  in sanlar  hayattaki  tek şeyin  zevk  olmadığının  farkına  varırlar.  As lında sürekli olarak zevk peşinde koşmak oldukça saçmadır ve  en nihayetinde sıkıcıdır; insanlar daha kalıcı bir şey arzularlar. 

 

H i ndistan'ın Kama öğretisinin günümüze u laşan en öneml i  kla siği Vatsayana'nı n  ünlü Kama Sutra eseridir. B u  eser neredeyse sev g i i iierin ya da cariyelerin el kitabıdır. Anlaşmalı evli l iklerle dolu  bir

ortamda, Kama Sutra'nı n   i ncelenmesinin  işe yaradığı  çok sayıda

sıkıcı ve acı dolu ev vardı.

 

Dharma

Dört  a maçtan  üçüncüsü  olan  d harma, özünde dürüstlüğümüzü

oluşturan dini ve  ahlaki  görevlerin  toplam ı  ve  aslıdır.  Hindistan

edebiyatı, yaratıcının kendisi tarafından (Vedalarda) özenle oluş turu lan üç  üst  kastın; yan i  Brahmanların  (ra h i p), Krişnaların (asil ler)  ve Vayansaların (tüccarlar ve çiftçiler) tören leri n i  ve çok sayı daki sosyal düzenlemeleri içerir.
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Dharma, ideal toplu m d a ki h e r  b i r  g r u b u n  v e  insanın görevleri nin ve hakları n ı n  öğretisidi r; bu şekilde tüm ahlaki eylemlerin ka n u n u  ya da aynası görevi görmektedi r. Eti k  yaşam, ruhani özgürlü ğ ü n  bir aracı ve aynı zamanda da dünya üzerindeki göstergesidi r. Bu aşamada kişi enerjisini d iğer kişilere yard ı m  etmeye yönlendi ri r

a m a  bu hizmet de geçicidir v e  b u  nedenle sona erecektir.

 

Mokşa

i nsan ların  gerçekten  istediği  şey,  ruhsal  özgürlük  olan  dördün cü a maçta  bul u n u r.  i nsanlığın ana hedefi  bireyin ta m  gelişimidir. Upanişad  bize  insanlardan daha yüce  hiçbir şey  olmadığını ama insanların da sadece fiziksel  bir şekilde doğmuş olan beden, ya şam ve zihin birleşim leri olduğunu söyler.

Doğal,  yarı  hayvan  varlık bir kişinin tam  ya  da  gerçek varlığı

değildir; bunun yerine varlı klarının aslı olan ruh u n  kullanması için bir a raçtır.  Mokşa  n i hai  hedef,  n ihai  iyil i kti r  ve  bu  nedenle diğer

üçünden üstündür. Artha, ka ma ve dharma dünyada yapılan ara yışlard ı r;  her biri kendine a it  bir yönelimi ya da yaşam felsefesi n i

ifade eder ve h e r  birine ada n m ı ş  özel metinler vardır.
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Hindu Metinlerindeki Bilgelik
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Veda, "bilgelik" ya da "bilgi" anlamına gelen Sanskritçe bir kelime d i r.  B u  metinler Hinduizm'in  en eski yazıları  ve kutsal  Hindu me tinlerinin en saygı  d uyulanlarıdı r.  Aslında daha sonra  gelen tüm metin ler, Vedalar üzerine yapılan yorum l a r  olara k  değerlendiri l i r. H i n d u lar için  bu  metinler evrenin anlaşı lmasının temel kaynakla rıdı r.

Vedalar,  insan varlığının a rkasında yatan  doğruları  ve gerçek l i kleri keşfeden ve iyi yaşa mak için bir d izi kural oluşturan bir gru p  bilge ve rişi (Hintlilere göre b i r  falcı ya da vahiy almış şair) tarafın dan geliştirilmişti. Dharma ve anti-dharma (adharma) olarak bili nen bu kurallar H induizm'in  bileşenleridir.  Bunlar ebedi doğrular d ı r  ve tüm zamanlar için geçerlidirler. Vedalar son derece gelişmiş bir m itolojidir.  Bu  kutsal  metinler şruti (işitilen) ve smriti (hatırla nan) olarak iki g ru ba  ayrıl ı r  ve sözlü  gelenek yol uyla bir nesilden d iğerine aktarılara k  insanlar tarafından korun u r.
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Vedaların Yaşı 

Vedaların yazıldığı zamanla ilgili tahminler oldukça değişiklik gös terir; bazı uzmanlar Vedaların MÖ 2000 yılı öncesinde, Aryanların gelmesinden  önce  kayıt  altına  alındıklarını  ve MÖ altıncı  yüzyıla kadar halen geliştirilmekte olduğunu söylerler. Diğer tahminler ise Vedaların MÖ 1500 ile 400 yılları arasında bir yerlerde yazıldığını ileri sürer. 

 

Vedaların dört temel derlemesi; Rigveda, Yaju rveda, Samaveda

ve Artharayaveda'd ır.
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Dört Veda

En eski yazıl ı  belge, çeşitli tan n lara atıfta b u l u nan 1 0 1 7  Sanskritçe

şiirden oluşan Rigveda ve ayrıca tamamı a ntik şiirsel yazıyla yazıl m ı ş  ve törenlerde kullanılan ilahilerin  bir derlernesi olan üç diğer

kitap (samhita) yan i  Sa ma, Yaju r  ve Artharva Veda larıdı r.

M ı sraların Vedası olara k  da  bilinen Rigveda, Vedaların ilk kısmı dır ve doğa tanrıları na, öze l l i kle ateş tan rısı Agni'ye ve savaş tan rı sı i n dra'ya övgülerle dolu 1 0.600 dörtlü kten oluşan 1 028 i lahiden

oluşur.

Vedaların amacı i n sa n l a ra  kendi dharmaları n ı, yan i  mevcut ya şamları ndaki işlerin i  ve görevlerini öğretmektir. Vedalar ayrıca ku r banlar için de  kul l a n ı l ı r.  B u  ilahilerin özel  melod i lerle söylenmesi

ve kel imelerin  telaffuzu n u n  doğru  olması  gerekir çünkü  ilahiler

özel tan nlara atıfta b u l u narak onlara teşekkür eder ve maddi iyi l i k

isterler.

 

Tanrılar ve Doğa 

Hint  kozmolojisinde  evren,  dünya,  atmosfer ve  cennet  olarak  üç bölüme  ayrılmıştır  ve  tanrılar  da  bu  bölümlerde  görevlidir.  Rig veda'da  bahsedilen tanrılar doğanın güçleri  ile ilişkilidir: Varunda gökyüzü ile ilgilenir,  Usha şafak tanrıçasıdır ve  Surya da güneş ile ilgilidir. Atmosfer tanrılarının en önemlisi ise İndra'dır. 

 

Daha son raki yıllarda, b u  ilahiler ile ilgili Bra hmana adı verilen

yoru mlar yazılm ıştır.  Daha da sonra, MÖ 6. yüzyılda, daha önceki

Bra hmanalardan ve Sam h italardan farklı  mistik felsefe eserleri or taya  çıkmıştır.  Bu  eseriere Veda nta Upanişadları adı veril i r. Bhaga vad Gita (Upanişadların daha son ra yazılmış bir versiyonu) ve U pa nişadlar,  Hinduizmin kutsal  yazılarının temeli n i  oluşturur. Vedalar

ve Upanişadlar,  hem yetki hem de önem olarak en öneml i  antik yazıl a rd ı r. Diğer öneml i  m etinler, Tantraları, mezhep Agamalarını,

 

1 70 

[image: ]

Vedalar 

 

Pura naları  (efsaneler) ve Mahabharata ve Romanaya destanları n ı

içerir.

 

Yaju rveda, Samaveda ve Artharvaveda

Rigveda  en  öneml isi  olmasına  rağmen  diğer üç Veda da  önem lidir.  Veda  kitaplarının  her  biri  dört  bölü m e  ayrıl m ı ştır.  Her  biri,

tanrılar için yazılmış ve onlar hakkındaki c ü mlelerin ezberlendiği, söylendiği ve bir nesilden d iğerine geçirildiği dönemi  hatırlata n

ilahilerden  oluşan  bir  böl ü m;  inananlara  kurbanlarını  nasıl  ger çekleştirecekleri  konusunda  yönergeler verilen  törensel  kurallar (Bra hmanalar); "Orman Metin leri" olara k  adlandırılan ve keşişlere

d i n i  a rayışları  için rehberli k  eden metinler (Aranyakalar) ve felsefi

maddelerden oluşan Upanişadları içerir.

Ayn ı  şekilde, Vedaların  bilgelere tanrı tarafından vahiy olarak gönderildiğine  inanılır.  Diğer bir olasıl ı k  ise Vedaların  kendileri ni kah i n iere  ya  da  ilahilerin mantradrasta'larına göndermiş olmala rıdı r. Vedalar, yaklaşık MÖ 1 500 yıl ı nda Lort Krişna döneminde ve Vyasa Krişna Dvai payana tarafından derlen m i ştir. Tıpkı i ncilin dört

yazarı olması gibi, dört ana kahin vard ı r:  Atri,  Kanva, Vaşistha ve

Vişva m itra.

 

Yaju rveda

"Kurban metinlerinin Veda'sı" olarak bilinen Yaju rveda, kurban tö renlerinin bir derlemesid i r.  Bu kitap, en  basit a nlatım ıyla tannlara

verilen kurbanlar sırasında söylenecek olan sözleri içeren ayinsel

bir derlemedir.

Yaju rveda, kurban faa liyetlerini gerçekleştiren ve  bu  dualar ile

kurban deyimlerini (yajular) aynı anda söyleyen rahipler için pratik

bir reh berdir. Eski Mısır'ın Ölüler Kitabt'na benzer.

Yaju rveda  i nsanlara  karma (eylemler) yolu nda yürü meleri için

ilham verir,  bu nedenle aynı  zamanda "Karmaveda" olarak da ad landırılır.  Rigveda'dan alınan ilahileri içerir; düzyazı  şeklinde açık-
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layıcı notlar vard ı r. 1 975 m antra içeren kandikalardan ya da parag rafia ra bölünmüş elli bölü mden oluşur.

 

Samaveda

Üçüncü kitap olan Samaveda, "ilahiler Veda'sı" ya da "şarkılar kita bı" olarak da bilinir.  Özel  kurbanlar için rah i pler tarafından söyle nen gerekli melodileri ve  şarkıları  içerir.  Neredeyse tamamen  Ri gveda'dan alınan ve  ken d ilerine özel  bir dersleri ol mayan, müzik notası olarak kullanılan ru hani ilahileri içerir.

Samaveda'n ı n  mantraları n ı n  çoğu  Rigveda'dan alınmıştır ama

şarkıların söylenmesi için sıra ları değiştiril m iştir. "An kalar" adı ve rilen  i ki  kitaba  ayrıl m ıştır. Yirmi  bir böl ü m ü  vardır ve  1 875  mant radan oluşur. Bu mantralar Agni, indra ve Sama'ya ithaf edilmiştir.

 

Artharvaveda

Artharvaveda, sihirli formü l ler ve  büyüler içerir ve  ateş  rahibinin Veda'sıdır. Vedalar'ın  sonuncusu olan Sihirler Kitabı  diğer üç Ve da'dan tamamen farklı d ı r  ve tarih ve sosyoloji bakımından Rigve da'dan sonra  ikinci yere sah ipti r.

Bu Veda'nın ilahileri, Rigveda'dakilerden daha çeşitli özelliklere

sah i ptir ve dil bakı m ı ndan daha basittir. Asl ı nda birçok araştırma cı, bu kitabı Vedaları n  bir parçası olarak bile değerlendirmez.  Bu Veda, yazıldığı  dönemde  m evcut olan  büyüleri ve sihirleri  içerir;

H i nt toplumunun daha net bir resmini çizer.
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U PA N i ŞADLAR 
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Tan rı Tektir Ama Çok Şekillidir

 

U pa n i şadlar,  her  bir  Veda'nı n   dördüncü  bölümüdür. Upanişad keli mesinin anlamı "yanına  otu rmak'; yan i  bilgeyi  ya  da  efendiyi

[image: ]

d i n i eyebilecek kadar yakın olmaktır. Upanişadlardaki konuşmalar, g u ru l a r  (Hint bilgeleri) ile öğrencileri arasında, oturup Vedalardaki

felsefi çıkarımlar üzerine düşündükleri zamanlarda gerçekleşti ril m iştir.
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Soru 

Kaç tane Upanişad vardır? 

Şu anda, sayfa sayıları bir ile elli arasında değişen yaklaşık 200 Upanişad vardır. 

Bunların on dördü ya da yüzde onundan azı ana Upanişadlar olarak bilinir. 

Bunlardan ilki muhtemelen MÖ 9. yüzyılda ortaya çıkmıştır. 

 

U panişadlarda açıklanan ana fikirler ş u n l a rd ı r:

 

•  Tan rı  tektir,  bir ikincisi yoktur,  mutlakt ı r  ve  bölünemez. Tan rı, 

kendini bize göstermek için çeşitli  kişisel şekiliere g irer. •  Vücut bulmaların (Ta n rı'n ı n  dünyadaki teza h ü rlerini n) tamamı, ilahın gerçek cisimleşmeleridi r.

•  Kozmik evrende kaza yoktur; insanın kaderi sebep sonuç kanu nu tarafından yönetil i r.

•  Tamamlanmamış olan  ilahiliğimizi g erçekleştirme işini yerine 

g etirmek için d ü nyada sürekli olara k  yeniden doğarız.

•  B u  insan doğuşunda başarılabilecek daha yüksek bir bilinç dü zeyi vardır.

•  Tanrı  ile  birleşmeyi  başarmanın çok  sayıda  yol u  vardır:  zeka, 

d uygular, eylemler ve i rade.
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U panişadlardaki baskın tema, Brahman'ın  (bütünlük,  birlik) ve

atman'ın (kişi) kesi n  kimliği gibi görünmektedi r. Ancak iki i l ke a ra sındaki ilişkiyi yoru m l a m a n ı n  farklı yönleri de vard ı r.  Uparişadlar dan biri olan Svetasvatara, B rahman'dan Tanrı olarak bahseder ve

bunu nla dış dünya a rasında bir ayrım yapar.  Bu  tanncı ayrıma e k

olara k  panteizme doğru bir eği l i m, doğal evreni ve kişinin ruh u n u

Tanrı olarak düşün m e  eği l i m i  de vardır.

 

Upanişadların Özellikleri

Upanişadlar  karakter  olara k  Vedalardan  daha  felsefi  ve  mistiktir.

Araştırmacılar, Upa nişadlarda kişinin kendisi (atman) tarafından ta nınabilecek tek bir yüce Tan rı (Brahman) kavramını ilk defa görürler.

Bir d iğer düşünce  ekolü  buna  karşı  çıka rak daha  önceki  H int

metin lerinde çoktanncılığın ağır bastığını ve çok sayıda tanrıya uy g u n  şekilde nasıl ibadet edileceğinin vurg u landığını söyler.  Karşı laştırma yapmak gerekirse, Upanişadlar tekçidir, yani tüm gerçekl i k

birden fazla değil tektir. Bu gerçeklik, Brahman adıyla bilinen kişile rüstü bir varlıktır. Doğada ve hatta doğanın ötesinde var olan tüm

diğer varlıklar bu  her yerde var olan Brahman'ın  dışavurumlarıdı r.

Ağaçlar, gökyüzü, topra k,  su, ruhani varlıklar, somut ve soyut olan

her şey çeşitli değildir ve tek bir gerçekliği; Brahman'ı yansıtırlar.

 

Sudaki Tuz 

Upanişadlardaki bir  dörtlük,  evrenin tekliğini resmeder:  "Suya bir parça tuz atıldığında,  tuz o  suyun içinde çözünür ve  herhangi bir şekilde geri alınamaz. Ancak herhangi biri suyun herhangi bir ye rinden bir yudum içtiğinde  tuz  da oradadır! Aynı şekilde bu yüce varlık da sınır ya da limit bilmez ve tek bir algı yığınıdır." 

 

Bra h man'a özgü olan şeyleri öğrenme yol unda, en yü ksek bilgi

şekli sadece Brahman'ı n gerçek olduğunu kabul etmektir. Mantı klı
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Upanişad lar 

 

bir ç ı karımla, Brahman olmayan hiçbir şey g erçek değildir. Acemi ler,  B ra hman'ın ve gerçekliğin geri kala n ı n ı n  ayrı olduğu yan ılsa masına yanlış yere inanabil i rler. Ama aslında hiçbir şey, hatta  biz ler bile Brahman'dan ayrı değilizdir.

Felsefeye ve  bu  bağlamda tekliğe (evre n i n  tekliği i nancı) yapı lan v u rgu Upanişadları Vedalardan ayırı r. Vedalardaki vurgu, kur ban yol uyla  çeşitli  H int tan rıianna  nasıl  ibadet  edileceğidir ama

Upanişadlar gerçekliğin en üst düzey doğasına dair tarafsız medi tasyon  üzerinde d u rurlar.

 

Gerçek Bilgi 

Upanişadlara göre  insanların hastalığının gerçek teşhisi, gerçekli ğin asıl niteliğinden habersiz (avidya) yaşıyor olmalarıdır. Bu felsefi hastalığın tedavisi gerçek bilgiye ulaşmaktır. Hinduizm'de kurtuluş ancak doğru düşünme yoluyla elde edilir. 

 

Bu felsefenin büyük bir kısmı, tüm varl ı kların kesin temeli olan

Bra h man'ın  metafizik  şekilde  aranmasıd ı r.  U panişadlara  göre,

tüm evrenin ard ı nda tek bir birleştirici  i l ke  yatar. Brahman, "son [image: ]

suz, ölümsüz, mutlak" anlamına gelen Sanskritçe bir kelimedir. B u

varlı k  aynı zamanda bilinmezdir ve herhangi bir geçmişi, bug ü n ü

y a  da geleceği yoktu r. Brahman aynı zamanda, Avrupa'nın Ayd ın lanma çağındaki deistlerin Tanrı'sından tamamen farklı ol mayan

şekilde  gayrişahsidir. Brahman aynı  zamanda "sü rekli  büyüyen"

anla m ı na da geli r.

Evrenden tüm maddeleri ve canlı varlıkları çıkarırsa k, bütün eş ya lardan arındırı rsak ve evrenin içindeki t ü m  varlıkları  boşaltırsak geriye  hala  bir dol u l u k  kalacaktır.  Bunun sebebi, somut varlıklar

ol masa bile Brah man'ın her zaman var olacak olmasıdır.

Svetasvatara  U panişad'ı, ayrı  olma d u r u m u n u n  bir yanılsama

old u ğ u  fikrini vurg u lamaktadı r. Şu şekilde d evam eder:
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1. Evrenin sebebi nedir? Brahman mtdtr? 

Nereden geliriz? Hangi hayattan? 

En nihayetinde nerede huzur bulacağtz? 

Bizi yöneten zevk ve act ikilisini 

Hangi güç yönetiyor? 

2. Zaman, doğa, gerekli/ik, kaza 

Elementler, enerji, zekô 

Bunlann hiçbiri ilk Sebep olamaz 

Bunlar, tek amaçlan benliğin zevk ve acmm üstüne çtkmasma 

Yardtmo olacak sonuçlard tr. 

3. Meditasyonun derinliklerinde, bilgeler 

Kendi içlerinde, her varltğm kalbinde yaşayan 

Aşk Tannst'nt gördüler 

içinde yaşadtğt herkesin kalbinin derinleri nde, 

Kanun, enerji ve dinginlik erdemlerinin ardmda 

Sa kit. O tektir. Zama m, mekônt ve nedenselliği yöneten işte odur. 

 

Her Şey Brahman'dır

Upanişadların altında yatan  tekçilik,  dünyada var  olan tüm can l ı

varlıkların Brahman'ın  cisim leşmiş h a l i  o l d u ğ u n u  söyler.  Bu can l ı

varlıklar,  b i r  araya  getirildiğinde Brahman'ı  oluşturan ruhlara  {at man) sah i ptirler. Duyular d ü nyası {onuncu dörtlü k) bize dünyanın

ayrı olma özel liğini a nlatır. Ancak olağanüstü d ünyayı ayrı olarak görmek, dünyayı yan ı ltıcı bir şekilde görmektir. Brahman'ı görmek

çok değ i l  tek bir şeyi görmektir; yüzeysel farkl ı l ı kları  değil değiş meyen varlığı görmektir; ayrıl ı k  değil birlik görmektir.

Bra hman, düşünce ya da sözlerle kavranamayacak olan bir saf

aşkı n l ı k  halidir.

i nsanoğlunun en  büyük ruhsal hastalığı, gerçekliği gerçekten

oldu ğ u  şekilde fark edemiyor o lmalarıdır. U pa nişadlar, "Bilgisizliğe

tapanlar kör edici bir kara n l ığ a  g i rer" der.

 

1 76 

[image: ]

BHAGAVAT G iTA 
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Yüce Efendinin Şarkıları

 

Bhagavat Gita'nı n  anlamı "yüce efend i n i n  şarkılarıdı r" ve kimi za man "tapılası olanın şarkısı" olarak da tercüme edi l i r. 2. ve 3. yüz yıllar arasında yazıldığına inanılan Gita, H i nt  kültürüne ve dinine ait d estansı  bir şiirdir.  Homeres'un  şiirleri Yunanlar ve Helenistik kültür için  neyse,  Gita  da  H induizm  için  odur.  Ayn ı   Homeres'un şiirleri gibi, Gita da büyü k  bir savaş ile i l g i l i d i r.  Sayg ı n  kah raman ların ve tanrıların mücadelelerini anlatan  h i kayeler a racılığıyla, ya şam ı n  temel felsefelerinden birçoğunu a ktarır ve yoganın reh ber n iteliğindeki i l kelerini beli rti r. Ana teması yoga, yan i  ilahi güç ile

birleşmenin sağlanmasıdır.  Krişna, yog a n ı n  üç tipini; bilgi,  eylem ve adanmışlığı birbirinden ayırır.

Bhagavat  Gita, Mahabharata adı  verilen  ve  H i nt  tarihinin  en başları nda, önde gelen i ki  aile arasındaki m ücadelelerin hikayesi

olan daha uzun  bir şiirin parçasıdır. Bu iki a i l e, tarihçilerin MÖ 850 ila  650 yılları  a rasında  olduğunu düşün d ü kleri  Kurukşetra  Sava şı'nda karşı karşıya gelirler.

G ita,  Arjuna  adındaki  savaşçı  kah ra m a n ı n,  kendi  aile  üyele rine karşı savaşa  g i rmekte tereddüt etm es iyle  başlar.  Arjuna'n ı n b i l inci, savaş düşü ncesine ve savaşın a rkadaşlarını v e  akrabalarını öldürmeyi içermesi fikrine isyan eder. Ara bacısı Krişna'dan, ara ba yı savaşan  iki ord u n u n  a rasında d u rd u rmasını ister. Arabacı Kriş na'nı n  Tanrı'nın kendisi olduğu netleşir.  Kon uşma,  bir arkadaştan

a rkadaşa, genç bir Tan rı'dan, eşlikçisi prens Anj u na'ya verilen bir bilg id  ir.
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Soru 

Bhagavat Gita'da karma felsefesi var mı? 

Her ne kadar karma eylemlerinin anlamı daha eski metinlerden farklıysa da evet. 

Krişna, Arjuna'ya görev ya da dharma düşüncesiyle, herhangi bir bencil kazanç 

düşüncesi olmadan yapılan eylemlerin bir ruhsal doyuma sebep olduğunu söyler. 

 

Kon u şma  içinde,  Krişna  gerçekliğin  niteliği  ile  ilgili  bir  öğüt

vermeye başlar. Arj u na'ya savaşa girmesi  için yard ımcı olacak çe şitli  yogaları özetlemeye  koyul u r.  Krişna, a rkadaşı için sadece  bir ruhsal  danışman  rol ü   oynam a kla  kal maz,  aynı  zamanda  bu  anı tüm insanlığa dünya n ı n  kurtuluşu ilkesini açıklamak için kullanır. Krişna'nın "bencil l i kten uzak eylem yogası" (karma yoga) olarak bi linen i l kesi, her şeyin  içinde öz ile eşdeğer olan efendiye kendi n i  bıra kmayı ve adamayı (bhakti) gerektirir.

Krişna,  Arjuna'ya  gerçekliği n   niteliği  hakkında  bilgi  verir.  Bu

dünyadaki nesneler ka l ıcı d eğildir, gerçek dışıdır ve insanlar duyu ların nesnelerine aşırı derecede bağlıdır.

Bu bağl ı l ı klar bedenleri n i n  geçici zevklerin i  ve acılarını da  içer mektedi r.

 

Herhangi bir kişi öldürdüğünü ve bir diğeri de öldürüldüğünü dü şünüyorsa, ikisi de doğrunun yollan m bilmiyor demektir. insania nn içindeki sonsuz öldüremez; insanlarm içindeki sonsuz ölemez. 

O hiç  doğmam1şt1r  ve asla  ölmez. O sonsuzluktad1r; o ebedidir. Asla doğmam1şt1r ve sonsuzdur, zamanlarm ötesinde gider ya da gelir,  beden öldüğünde o ölmez. 

 

Arjuna  daha  sonra  bilgeliğin  n iteliği n i n   ne  olduğunu  sorar.

Krişna şöyle cevap verir:

 

O Arjuna,  kişi zihninin tüm arzulanm bir kenara b1rakt1ğmda ve ruhu kendi içinde tatmin olduğunda, ancak o zaman o kişi bilgi de istikrarli olarak adlandmlabilir. 
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Bhagavat G ita 

 

Üzüntü/erin ortasmda sakin kalabilen ve zevk/erin ortasmda sa btrstz tutkulardan uzak olan kişi, üzerinden tutku, korku ve öfkeyi atmtş olan kişi, işte o kişi yerleşmiş bilgeliğin piri olarak adlandt rtltr. 

Herhangi bir tarafa eğilim göstermeyen ya da iyiyi ve kötüyü gör düğünde sevinmeyen ya da nefret etmeyen kişi, işte o kişinin bil gisi kesin olarak bilgeliğe dönüşmüştür. 

 

Krişna  bu  sefer Arjuna'ya  bencillikten  uzak  eylem yolu n u  öğ reti r.  Bencil olmayan  kişi  bir eylemi, sonuçları ya da ona kazandı racakları  için değil, ada n m ışlıktan  ve eylemin  kendisinden dola yı  gerçekleştirir.  Aslı nda  Bhagavat  Gita,  anlamsız yen iden doğu ş

döngülerinden  kaçınmanın yolunun, kişin i n  tüm eylemlerin i  so n u çları  hakkında  egoist  beklentiler  içine g irmeden  gerçekleştir mesi olduğunu söylemektedir.

 

Her Şeyde Ölçülülük

Bhagavat  Gita,  sıradan  insana  bir yaşam  biçi m i  emreder ve "bu yurucu ahlak" olarak adlandırıla bilecek bir şeyi temsil eder. Asl ı n da  kişinin fiziksel ya  da zih insel d isipl i n  konusunda yalın olmasın ı  istem ez;  böylesine aşırı  b i r  davranış gerektiren b i r  yoga,  sıradan

insa n ı n  u laşabileceğini n ötesindedir. Ancak G ita'nı n  öz disipl i n  ko n u s unda tek bir tal imatı vard ı r: ölçül ü  davra n ı ş.

Krişna, gerekli olan tek şeyin kişin i n  ken d i n i  kontrol etmesi ol d u ğ u n u  söyler.

 

Bhagavat Gita'nın Ruhani Bakışı

Bhagavat Gita, d iğerlerine karşı olan görevlerin  ve kişisel yüküm l ü l ü klerin niteliği konusunda uzun bir kon uşmadır ve aynı zaman da m etafizik düşü nce bakımından da zeng i n d i r. Şiir,  bizim bilme,

hareket etme ve inanç d uyma arzumuzu birleştirmeyi başarır.

Ruhaniliğin sonsuz olan şeylerle ilgili olmasından dolayı, ide a l lerim iz de çağı n  en üst d üzey idealleriyle uyu m l u  olmalıdır; an-
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cak  bu idealler çağdan çağa değişkenl i k  gösterebilir.  Bu nedenle yugadharma, yan i   içinde  b u l u n u lan  çağı n   idealleri  göz  önünde

tutu l malıdır.

 

Hindu Zamanı 

Hindu kozmolojisinde bir Yuga ya da çağ, kozmolojik zamanın en küçük birimidir. Dört Yuga bir Mahayuga ya da Büyük Çağ meyda na getirir: Altın  Çağ  (Krita),  Gümüş  Çağ  (Treta Yuga),  Bronz  Çağ (Dvapara Yuga) ve Demir Çağ (Kali Yuga). Şu anda, tüm çağların en yozlaşmışı olan Kali Yuga'dayız .  

 

Gita'nı n   mesajı,  mezhepçi  y a  d a   herhangi  bir  düşünce  eko lüne  ithaf edilmiş d eğildir.  Asl ında  kapsam  olara k  evrenseldir ve

Bra h m i n ler (Brahma  rah ipleri)  ya  da  paryalar için  eşit  olarak ta sarlan m ı ştır. Gita, "Tü m  yollar bana çıkar" der.  Çünkü  öylesine bir evrense l l iğe sahiptir ki tüm sınıflar ve ekoller tarafı ndan övgü a l ı r.

Gita'nı n  yazıl ması n ı n  a rdından g eçen  kabaca  2200 yılda,  Hindis tan  ve  d ünya  çeşitli  değişim ve d u rağanlık,  refah  ve dağılma  sü reçlerinden geçmiştir.  Her şeye rağmen, her bir çağ Gita'da  kendi zamanına  uygun  bir şey b u l m u ştur.  Gita,  her çağı n   başına  dert

olan ahlaki, toplumsal ve ruh a n i  sorunlara değ i n i r.
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KARMA VE SAMSARA 
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Eylem ve Yeniden Doğuş

 

U pa nişadların tamamlanmasından sonra,  H indu düşünce tarzın da birbiriyle iç içe geçmiş karma ve samsara  doktrinleri ön plana

çıkmıştır ve günümüzde  bile varlıkları n ı   sürd ü rmektedi rler.  i kisi

d e  eylemin felsefesi ve o  eylemin sonuçları ile ilgilidir. Ahlaki bir

kavra m olan karmaya göre {genellikle kharma olara k  yazıl ı r) birey lerin, mevcut yaşamlarındaki eylemleri ya da  karmaları daha son raki yaşamlarında sürecekleri hayatı şeki l lendirir. Özgü r  kal ı p  daha

yüksek bir gerçekl i kle  birleşene  kadar,  ruh l a rı n   i nsan ve hayvan

yaşamları arasında döngü içerisinde olduklarına inanılır.

 

Karma

Karma, Sanskritçe "yapmak ya da hareket etmek" anlamındaki bir kökten  geli r.  Karma yasası  insanların ne ekerlerse onu biçecekle rin i  söyler.  Karma özünde iyi ya da kötü  her bir düşüncenin ya da

hare ketin, insanın bir sonraki yaşamında nası l  doğacağının beli r lenm esinde rol  oynayacağını ifade eden b i r  adalet yasasıdı r.

[image: ]

 

Eylemlerin Sonuçları Vardır 

Karma, her bir düşüncenin, kelimenin ya da hareketin,  kişinin  öz gürlüğe mi kavuşacağını yoksa doğum ve ölüm döngüsünü yeniden mi yaşayacağını etkilediği fikridir.  Karma, her bir hareketin nıha ni ya  da ahlaki  kalıntısı olarak anlaşılabilir;  yani her bir eylemin, harici ve görülebilir etkilerinin ötesinde ruhani ilişkimiz üzerinde önemli bir etkisi vardır. 

 

H i nt felsefesinin başlangıcında, H i ntliler her bir eylemi n  ve her

bir d üşüncenin, mevcut  hayatta ya da  daha  son raki hayatlardan
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birinde ortaya çıkacak  bir sonucu olduğu na  inanmaya  başladılar. Birçok H i nt mezhebi, karman ı n  otomatik bir a h laki yaptırım olarak

çalıştı ğ ı na ve kötül ü k  yapa n ı n  acı çekmesini ve iyi l i k  yapanın refah içinde yaşamasını sağladığına inanıyordu.

Kötü  karması olan biri, daha düşük insa n  sınıflarında ve  hatta

daha düşük hayvan  olara k  d efalarca yeniden doğuşun acısını çe kebil i r  ve  Brahmin ya  da  papaz sınıfında  yen iden  doğana  kadar özgü r  bırakılmayabilird i .

 

Karma v e  iyi Nitelikler

Günümüzde bir insan yetenekli, nazik ya da zeki olarak tanımlan dığında,  bunun  genetiğine  ya  da  çevresinden  kaynaklandığına ina n ı l ı r. Ama eski düşünürler,  bir kişinin eski yaşam ları nda yaptığı

seçimlere  bağl ı  olara k  belirli n itel iklere  sah i p  olduğunu ya  da ol madığını düşünmeyi tercih ediyorlardı.

Bir kişinin iyi  nitel i kleri, daha önceki  bir yaşamında yaptığı iyi

hareketlere  bağlanırd ı .  Diğer taraftan, kötü n iteliklere  sahip olan

bir kişi de eski seçimleri n i n  bir ü rünüydü. Her bir d üşü ncenin, ke limenin ya  da  eylemin ve  hatta  eylemsizliğin  bile  kişinin  ruhani

il işkilerinde derin etkilere sah i p  olduğuna inanılıyordu.

Karma bir taraftan tekra rı, yan i  sürekli yenilenmeyi ve yeniden

doğ u şu vurgular. Diğer taraftan  ise atman ve Brahman'ın kimli kle ri i l kesi kal ıcılığı ve değişmezliği vurgular. iki kavram arasındaki bu

görü n ü r  çel işki, yen iden doğ u ş  döngüsünün özün gerçek doğası nın  bilinmemesi ve  asla  değ işmediğinin fark edilmemesi anlayışı

ile çözüm lenmiştir.

Bu  nedenle  özgürlük,  süreç  ötesindeki  o  varlı k  durumunun,

atman  ve Brahman'ın  ki m l i ğ i n i n  farkına varma süreci haline gelir. Bu  sezgi sel  bilgiye  sah i p  o l m a k  ölümsüz olmak demektir çünkü

"bütün ü  bilen, bütün o l u r".
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Karma ve Samsara 

 

Samsara

Samsara, Hindu dünya  görüşüne göre tü m  H i n d u ların tabi oldu ğu doğuş ve yeniden doğuş çemberi ya d a  döngüsüdür. Ölüm za m a n ında her insan karmik bir hesaba sah i ptir; eylemlerinin iyi m i  kötü mü olduğu o kişinin gelecekteki kaderi n i  bel i rler.

Samsara  keli mesinin  sözlük  anlamı  "çaprazlama  dolaşmak"tır. H i nt  düşüncesinde,  bir kişinin yaşam  gücün ü n  bedenin ölümüyle yitip g itmediği, bunun yerine çaprazlama olara k  dolaştığı vurg ula n ı r. Yani yaşam g ücü, yaşamaya devam  ettiği başka  bir zamana ve bedene göç eder.

 

Krişna'ya Güven 

Karma ve samsaranın karşılıklı ilişkilerinin açıklaması Bhagavat Gi ta'da ortaya  çıkar  (bölüm IX, dörtlük 30-31).  Krişna  şöyle  der:  "En kötü karmaya sahip olup sürekli olarak benim için meditasyon yapan kişi  bile  geçmişteki  eylemlerinin  etkisinden  hızla  kurtulur.  Yüksek ruhlu bir varlık haline gelerek kısa sürede sürekli huzura erişir. Şunu kesin olarak bil: Güvenini bana sunan inanan asla yok olmaz." 

 

Samsara, aynı zamanda Jainizm ve Budizm'de de yer edinmiş tir.  Batıl ı  düşünce şekli nde bu reenkarnasyon olara k  bilinir.  Reen karnasyon yanı nda ağı r  bir yük getirir; kişi, nesiller boyunca tekrar tekra r yaşamak zorunda kalacaktır. Bu, bireylerin yaşamın yükün den kurtulmak için karma ve samsara döngüsünü kırmak zorunda oldu klarını vurg ulayan H i nt d inlerinin a maçlarına terstir. Bu kurtu l u ş  yaşamın amacıdı r  ve moksha olarak adlandırılır.

Böylesine bir ruhani kurtuluş ancak kişin i n  yaşam aldatmacası hakkında doğru bilgiye sah i p  olması ve atman ile Bra h man'ın  bir liğini fark etmesi duru m u nda mümkü n d ü r.

M ilyonlarca  Batıl ıyı meditasyon  ile tan ı ştıra n  bir yogi  olan Pa ramahanda Yogananda ( 1 893- 1 952) karma ile sam sa ra arasında ki i lişki konusunda fikirlerle doludur: 
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Hindistan'm  büyük Jain  eğiticilerine tirthakaras, yani  ''geçit ya ptofar" denmiştir çünkü bu kişiler,  şaşkm  insanftğm samsaranm (ka rm ik döngü, yaşam ve ölümün sürekli yeniden ortaya çtkmast) ftrtmaft denizlerinin üzerine ve ötesine geçebilecek/eri geçidi gös terirler. Samsara (kelime anlamtyla olağanüstü akmtt "ile birlikte akmak") insanm en az direniş yolunu seçmesine neden olur. 

Tanrt'nm dostu olmak için,  insan kendi karmasmm ya da eylem lerinin, kendini sürekli dünyanm büyülü kandtrmacalarma çeken şeytanlanndan  ya  da  kötülüklerden  kurtulmaftdtr.  Karmanm demir kanunu hakkmda bilgi sahibi olmak,  istekli araya nt zincir lerinden nihai olarak kurtulmak için bir yol bulmaya sevk eder. insaniann karmik köleliği sihirle kararttfmtş zihinlerin tutkulann da kök safdtğt için, yoginin kendisi için yapacağt şey zihin kont rolüdür. 
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MOHANDAS GAN Di 
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Huzurlu Değişimin Lideri

 

Mohandas  K. Gandi  ( 1 869- 1 948)  daha  çok "büyük  ruh" anlamın daki  bir  unva n  olan Mahatma olarak  bil i n i rd i .   Uzun  ve  başarılı yaşam ında, Gandi Hindistan'ın  gayriresm i  l ideri  haline  geldi. Sa h iplendiği ve Hindistan'daki i ngiliz yöneti m i n i  protesto etmek için ku l l a ndığı şiddetsizli k  felsefesi mirası haline gelecekti.

 

Gandi'den King'e 

Papaz  Dr.  Martin Luther King Jr.,  Gandi'nin şiddetsizlik yorumu nu kucakladı; bu Birleşik Devletler'de toplumsal değişikliği ortaya çıkarma mücadelesine ilham verdi. King, 1948 yılında teoloji kole jinde  öğrenciyken, bunun ezilen insanların özgürlük savaşlarında sahip oldukları en güçlü silahlardan biri olduğuna inanmıştı. 

 

Gandi'nin şiddetsizl iğe bakış açısı,  H i n d u  d i n i  ile ilgili  bir dü şünce  değil, pol itik bir fikirdi. Son derece  güçlü  bir kavramdı ve Gandi'nin  etkisini  kan ıtlamasından  bu  yana,  a nlaşmazlıkları  çö züm l emek için  başarılı bir teknik olarak sıklı kla kullanıldı.

 

Şiddetsizlik Yönteminin Doğuşu

Şiddetsizliğin Gandi'nin aklına  ilk düşüşü  belirli  bir  olayın  sonu cuyd u .

Mohandas  Gandi, yirmi  dört  yaşındayken  avukat  olarak çalı şıyord u .  Londra'da  ü niversite  kabul sınavı n ı  geçti ve üç yıl  sonra H i n d i stan'a geri döndü. 1 893 yıl ında bir G üney Afrika şirketine bir davada yard ı mcı olmayı kabul etti. Kendisi için birinci sınıf konak lama ayariandı ve bir gece sürecek yolcul u k  için Durban'dan trene bindi. Ama tamamı Avrupa ası l l ı  olan diğer yolcuların tepkilerin i  hesaba katmamıştı.
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Gandi'nin treni,  Natal'ı n  yönetim  merkezi  olan  Maritzburg'da

durd u .  Gandi  burada,  beyaz  bir adamın kom pa rtmanına  girdiği n i  ve "on u  baştan  aşağı süzd üğünü" ve "siyah i  bir adam olduğu nu gördüğünü" anlatırdı. Bu d u rum ada m ı  rahatsız etti ve adam

hızla  kampartmandan ayrılacak i ki  yetkili ile geri geldi. Gandi'ye

üçüncü sınıf vagona g itmesi e m redildi. Gandi, birinci sınıf bileti ol d u ğ u n u  söyleyerek vagondan ayrılmayı  reddetti. Yetkil i  ısrar etti,

Gandi  i nat etti ve en  sonu nda Gandi'yi  ve valizini zorla trenden

atmak için polis çağrıldı.

Sabah olunca, işvereni Gandi'yi tekrar bir birinci sınıf yolcu du rum u nda getirmek için kend i  n üfuzunu kullandı. Gandi, Pretoria

yol unda daha fazla tacize maruz kaldı. Yolculuğun bir kısmında bir

posta a rabası ile seyahat etmesi gerekiyord u ama diğer yolcularla

birlikte içeriye otu rmasına izin  verilmedi. Bu zorlu sınav Gandi'ye

Güney Afrika'daki H i ntiiierin d u ru m u n  hakkında bir fikir verdi  ve

bu kon uda bir şeyler yapma kararını güçlendird i .

 

B i r  Vatandaşlık Hakları Lideri

Pretoria'ya geldikten sonraki hafta içinde Gandi şehi rdeki tüm Hin dista n l l la rı toplantıya çağı rdı. Ayn ı  dönemde meclis H i ndistanlıla rı n  oy vermesini engellemek için  bir yasa geçirmeye çalışıyordu.

Gandi yasanın geçmes i n i  engelleyemedi  ama Güney  Afrika'daki

Hintiiierin  yaşadığı  sorunlara  d ikkati  çekmeyi  başardı.  1 894'te

H i ntiiierin  hakları  için  mücadele vermek amacıyla, Gü ney Afrika

siyasi  hayatından büyü k  bir güç haline gelen  Natal  H i nt  Kongre si'ni kurd u .  1 897 yılında beyaz b i r  çete tarafından saldı rıya uğradı,

neredeyse linç ediliyordu .  Bu olaya verdiği tepki kan u n i  olmaktan

çok ahlakiydi  ve Gandi'n i n  bir değişiklik yaşadığını gösterdi; ken disine saldırılaniara dava açmayı reddetti.

1 906 yılında, Transvaa l  h ü kümeti, koloninin H i ntli nüfusunun

kaydalmasını zorun l u  tutan  bir kanun çıka rdı. Bu ka nun herhan gi bir doğ u m  lekesini belirlemek için kadınların üzerierinin çıplak
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olarak aranmasını içeriyordu. Aynı yıl, Johannesbu rg'da Gandi bü yük bir protesto d üzenled i .  Yandaş H i nti i iere  şiddetsiz yöntemler

kullanarak yeni kanuna karşı çıkmaları nı söyleyerek satyagraha ya da "doğruluk gücü" felsefesini i l k  olara k  ifade etti.

G üney Afrika'da geçird iği yıl lar Gandi'n i n  pol itik ve ruhani ge lişimi açısından çok önem l iydi. 1 893'ten  1 91 4'e kadar orada kaldı, G ü n ey Afrika'ya geldiğinde yirmi dört yaş ı ndayd ı, ayrı ldığında ise

kırk beş. Bhagavad Gita üzerinde çal ıştı ve kendisi de Hint felsefe si  konusunda ilgili olan Rus romancı Lev Tolstoy ( 1 828- 1 9 1  O)  ile

mektuplaştı, ondan ilham aldı. Ayrıca  ken di nden önce  gelen  bir filozof ve kafa  dengi olan David Thoreau'n u n  ( 1 8 1 7- 1 862) yazı ları n ı  i nceledi.

 

Hintliler ingiliz işgalcilere Karşı

1 9 1 4'te Birinci Dünya  Savaşı'nın patlak vermesiyle, Gandi Hind is tan'ın özgürlük m ücadelesinde kendi fel sefi fikirlerin i  uygulatmak

için H indistan'a döndü. ingilizler 1 91 9  yı l ında, h ü kü metin mahke me olmadan Hindista n l l la rı tutuklamasına izin veren bir yasa olan Rowlett  Kanunu'n u  kabul  edince,  Gandi  H i nt  topra klarındaki  ilk satyaghara ya da pasif direniş çağrısın ı  yaptı.

1 3  N isan 1 9 1 9'da ingilizler pasif direniş g österisine şiddetle kar ş ı l ı k  verdiler. Bu olay "Am ristar Katliam ı" olarak bilinmeye başlandı. i ng iliz ordusundan Genera l  Reginald Dyer,  bir kon uşma dinleyen kalaba l ı k  bir gruba ateş açı l ması em rini verdi. ingiliz tüfekleri 279 H i ntl iyi öldürdü ve 1 1 37 tanesini de yaraladı. Ateş devam  ederd i

ama ingilizierin cephanesi bitmişti.

1 920'de  Gandi,  Hindistan  Özg ü rl ü k   Ligi'n i n   başkanı  seçildi;

1 92 1  'de  Hindistan  U lusal  Kongresi'nde  yürütme yetkisine  sah i p  oldu. Gandi, başta ingiliz malları o l m a k  üzere yabancı menşeli t ü m

malları  boykot etme pol itikası uygul uyordu .
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Gandi v e  İplikçilik 

Kendi davranışlarının yoldaş  Hintliler üzerindeki  etkisinin farkın da olan  Gandi sıklıkla, giysilerinde kullanılan kumaşların iplikleri ni eğirmek için kullandığı çıkrığının arkasında  bulunabilirdi.  Tüm Hintiiierin yabancı kökenli kumaşlar yerine ipliği evde eğriimiş ku maşlar kullanmalarını istiyordu.  Gandi,  Hindistan özgürlük hare ketinin sembolü haline geldi. 

 

Tüm yabancı malların boykot edi lmesi, i n g i l iz eğitim kurumla rına ve hatta vergi  ödemelerin i n  reddedilmesine kadar genişledi.

ingilizler gerginliği bastırd ı  ve Gandi'yi isyana teşvikten altı yıl ha pis cezasına  çarptırdı. Gandi  sadece  üç yıl  hapis  yattıktan  sonra

1 924 yılında sağlık sorunları nedeniyle serbest bırakıldı. 1 928 yıl ı

itibarıyla i ngilizler, içinde hiçbir H i ntlinin olmadığı b i r  anayasa re formu komisyonu oluşturmuştu. Gandi, yen i  bir pasif direniş kam panyası  başlatarak buna  karş ı l ı k  verdi;  bu  seferki  kam panya  tuz vergisine karşıydı.

Gandi'nin  1 929'daki  ü n l ü  "Tuz Yürüyüşü" ingilizler tarafından

konulan tuz vergisine karşı yapılan bir protestoydu. Bu kampanya,

en öne m l i  kısmı Ah medabad'd a n  deniz kenarındaki Dandhi köyü ne giden 400  km'lik Dan d h i  Yürüyüşü  olan  politik  gösterinin bir parçasıydı. Gandi,  Dandhi'd e  g üçlü bir sembo l i k  görüntü vererek

kendi tuzunu yaptı.

Gandi,  1 934'te  H i ndistan  U lusal  Kongresi'ndeki  parti  l iderliği

görevinden  ayrıldı  çünkü  Kon g re  üyeleri  a rasında  yeni  Hindis tan'ın  yaşam  biçimi olara k  ken d i  şiddetsizlik yasasına  olan bağlı lığın eksik olduğunu gördü. Cevahirlal Nehru yeni  lider oldu; bu a rada  Gandi  de  ken d i n i   kırsal  H i ndistan'ın  eğitilmesi  hedefine

adadı. Dokunulmazlar topl u l u ğ u na  karşı savaştı ve evde  dokun muş  kumaş ve diğer köy seviyesindeki sanayilerin ü rünlerinin ta nıtı lması için çalıştı.
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Hindistan'ı Terk Et Hareketi ve Ingiltere'den Bağımsızlık

1 942'de Gandi  son derece açık "yap ya da öl" çağrısını yaptı; yan i  ya  H indistan'ı  i ngiliz  yönetiminden  kurtaracaklard ı  ya  d a  dene yerek öleceklerd i. Yine de yöntemleri şiddet  değil, pasif direnişti. H i n d istan'ı terk etme kararı Birleşik Hindistan Kongre Komitesi'n in

Bombay oturum u nda geçti. Buna karşı l ı k  olara k  ingilizler Hintlileri gözaltına aldılar ve 1 O.OOO'den fazla  kişiyi tutukladılar.  Gandi, tu tukluların serbest bırakılması ümidiyle oruç tuttu.

1 946  yılında  tutuklular  serbest  bırakıldı  ve  ingilizler  Hind is tan'ın  bağı msızlığı konusunda düzenlemeler yapmak için  H i ndis tan  U l usal  Kongresi  ile  görüşme  yaptılar.  Gandi,  H indistan'daki

H i n d u  ve Müslüman toplu l u kların işbirliğine inanıyord u ve  hangi d i  n e  mensup oldu klarına bakmadan ilişkiler kurdu; iki inancın ay rıl ması gerektiğine inanmıyord u.  Buna  rağ men  Hindistan  U lusal Kongresi,  iki  eyaleti  ingiliz  H i ndistan'ından  ayıran  bir  bölünme anlaşmasını kabul ettiler: H indistan ve Pakistan .  1 947'deki bölün me süreci son derece şiddet doluydu: M ilyonlarca kişi evlerini terk etmeye zorlandı ve en  az  bir  milyon  kişi  h a l k  ayaklanmalarında

katiedildL

Gandi iki dini grup ve yeni i ki ülke a rasında barış yapmaya uğ raştı ama 30 Ocak  1 948'de iki topluluğu yatıştırma çabasıyla Yen i  Delh i 'yi ziyaret ettiğinde bir silah sesi d uyu l d u  v e  şiddetsizliğin sa vun ucusu hayatı nı kaybetti. Tetiği çeken, Gandi'nin M üslümanları kabul etmesine karşı çıkan bir H i  nd u radikali olan Nathuram God se idi. Dünyanın en büyük şiddetsizli k  savun ucusu n u n  silahla vu ru lara k  öldürülmesi de olabilecek en  büyük  i roniydi. Gandi  ölür ken  H intçede Tanrı anlamına gelen "Rama" kel imesini mırıldand ı.
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B U D i Z M  

 

Budizm'in  kökenleri, 2 5 00 yıldan daha eski bir zaman önce Kuzey

H i ndistan'da yaşamış  bir yog i  olan  Buda'ya  dayanır.  Buda, önce

kendisininkiyle başlamak üzere  insanların  hayatlarını kökten  de ğiştiren bir yaşam şekli  keşfetti .  Buda'nın devrim n iteliğindeki gö rüşleri  za manın sınavına dayandı ve yöntemleri de aynı eski Hin distan'da olduğu gibi  hala  hayatları değiştirmeye  devam  ediyor.

Buda fa rkı ndalığı, kibarl ığı ve şefkati öğretti. Buda'n ı n  öğretilerin den ortaya çıkan bir d i n ler a ilesi olan Budizm, insa nlığın yararına

olan m u hteşem ahlaki sistemlerden biridir.

Budizm, her  ne  kadar tan rısız  bir din olara k  değerlendirilebi l i rse de,  d i n i  inancı aşara k  uyg u lamalı tecrübeye dönüştürür.  Bu dizme inanmazsınız, Budizm'i uyg ularsınız. Asl ında "Budizm'i" uy gulamak için "Budist" olmanıza  bile gerek yoktur.  Sadece oturup

m editasyon yapman ız gerekir.

Yoganın popülerliğinin yayg ı n  olduğu bir dönemde, Buda çok

büyü k  bir yogiydi. Kendi za m a n ı n ı n  yogaları  konusunda  uzman laştı ve daha sonra  tüm güçlüklerin ötesine geçebilecek bir yön tem  oluşturdu. Bu yöntem  aynı  zamanda  kel imelerin de ötesine

geçiyordu ve kişinin kendisi için uygulanması gerekiyordu. iyi ha ber  ise,  bu yöntemin tam  b u rada ve tam  da  şu anda  u laşılabilir

olduğ u d u r.
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Buda belgeselinde Jane H irshfield, Buda'n ı n  öğ retilerine sekiz kel imelik bir açıklama  sunar:  "Her şey değişir,  her şey  bağlantı l ı d ı r,  d ikkatinizi verin:' Bu,  Pal i  Derlernesi'nde  (Budist  metinlerin bir derlemesil Buda'ya atfedilen m i lyonlarca  kelimenin güzel  bir

özetidir.
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Dünya Acı Çekmekte

 

Dört  Yüce  Gerçek,  tıbbi  bir  m etafor  olara k  d üşünülebilir.  Buda

ken d i n i  genellikle d i n  ku rucusundan çok bir doktor olarak değer lend irmiş ve bir doktor olara k  insanlık hal i  hastalığını iyileştirmek

için ilaç vermiştir.

Doktor olarak, insa n l ı k  hali için bir teşhis (Birinci Yüce Gerçek),

bir sebep  (i kinci Yüce  Gerçek),  bir sonuç tah m i n i   (Üçüncü Yüce

Gerçek)  ve  tedavisi  için  bir  reçete  (Dörd ü ncü Yüce  Gerçek)  sun muştur. Dharma, yan i  bu öğretilerin yansıttığı gerçek ilaçtır.  Dört

Yüce  Gerçek sizi  ayd ı nlanmaya  kadar  götürebilir.  Öğretileri  radi kaldir. Buda, insan ların mesajı na açık olmayabileceklerinden ya da

bu mesaj ı  anlayamayabileceklerinden endişe etmiştir.

Buda'n ı n   öğretileri,  dertlerden  ku rtulmak ve  kişinin  kendini

acıdan  kurtarması  için  bir yoldu.  Buda,  tek  yol u n  "Orta  Yol" ol duğ u n u  biliyordu. Aşırı zevkin (bedensel zevk üzerine kurul u  bir

yaşam) ya da aşırı üzüntün ü n  (bir safunun yaşamı gibi) kurtuluşu

ol mayan sürekli bir acıya yol açtığını biliyordu.

 

Birinci Yüce Gerçek: Acı Çekme Gerçeği

Buda'n ı n  yaşadığı d ünya,  savaşları,  büyük  fakirl i kleri ve hastalığı

iyi bilen bir dünyaydı. O rtalama yaşam süresi kısaydı ve bebek ve

çocuk ölüm oranı çok yü ksekti. Ama dukkha, yaşlan ma, hastalık ve

ölüm g i b i  görünen acı çekme şekillerinin ötesi nded i r. Aynı zaman da yaşam ı n  her anı nda h ü kü m  süren yaygı n  bir memnuniyetsizliği

ifade eder. Dukkha kel imesindeki du "kötü" ve ka da "teker" anla mına gelir. Buda, dukkha'nı n  özün ü  yakalamak için "kötü tekerlek"

metaforuna başvurmuştur.  Bu, acı çekmekten fazlasıdı r. Tekerleği

aksından çıkarak ara ba n ı n  her hareketini etkileyen  bir kağnı ara-
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bas ı n ı   tanımlar.  Memn u niyetsizl i k  ya  da  işlerin  doğru  gitmediği

h issi, dukkha'nın daha önemli olan yönü n ü  yansıtır.

Eğer dukkha kişinin kendi kendine ya ptığ ı  bir şeyse bu  ıstırap tan  ku rtu l manın bir yol u  vardı r  ve Dört Yüce Gerçek'in  geriye  ka lanları n ı n  işaret ettiği şey de bu olasılıktır.

 

Ah keşişler, Ao Çekme Yüce Gerçeği nedir? Doğum acı çekmektir, 

hastalik acı çekmektir, yaşliiik ao çekmektir,  ölüm ao çekmektir. 

Acı, üzüntü, yas, keder ve umutsuzluk ao çekmektir. Hoş olmayan 

şeyle ilişki/endirrnek acı çekmektir, hoş olan  şeyle  ilişki/endirme rnek acı çekmektir. insanın istediği şeye sahip olmaması acı çek mektir. 

-Buda 

 

Var Olmanın Üç işareti

Dukkha var olmanın üç  işaretinden biridi r. Dukkha tan ı mlayıcıdı r;

teşh i stir. i kinci iki işaret teşhisi n bir parçasıdı r. Aniecdnı n  en iyi ter cümesi "geçicilik"tir. Her şey sürekli değişir.

 

Soru 

Aydınlanmaya ulaşmak için kendimi izole etmem mi gerekir? 

Buda, yöntemin herkes için olduğuna ve kim olursanız olun nirvanaya ulaşabile ceğinize inanırdı. Kimi zaman en zorlayıcı uygulama dış dünyada, günlük yaşamın 

çok sayıdaki oyalayıcısı tarafından dikkatinizin dağıtılınasına rağmen daha fazla 

çalışmaya zorlandığınızcia gerçekleşir. Aydınlanma bir manastırda daha kolay 

olabilir ama her yerde ona ulaşılabilir. 

[image: ]

 

Anatta bir son raki işarettir ve "ayrı bir benliğin yokluğu" ya da

"benl i ksizli k" anla m ı na  gel i r. Anatta "ben" olarak görünen  şeyin

kesin,  dayanıklı  ya  da  sabit  bir  şey  olmadığını  ifade  eder.  "Ben"

olan  n e  varsa, o aynı zamanda anicca'ya tabidi r.  Bir a ndan d iğeri ne sürekli olarak değişir ve sadece kesin m i ş  görü ntüsü verir. Buda
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sonsuz ruh fikrini reddeder. B u  benlik ne g i bi görü n ü rse görünsün kesi n  değildir ve sürekli değişir.

 

Üç Zehir

Uya n mamış zihin, üç zehi r  ile ayrıl maz bir şeki lde iç içe geçmiştir.

 

1 .  H ı rs (tutku, arzu, istek)

2. Nefret (ti ksinme, sal d ı rgan l ı k)

3. Yan ı l g ı  (cehalet)

 

Bunlar dukkha, anicca ve anatta adlı üç işareti n  yanlış anlaşıl ması ndan  kaynaklan ı r  ve bu  nedenle hırs,  nefret ve yanılgı duk kha'nı n   ana  sebepleridi r.  Uya n ı ş   sırasında  bu  zeh i rlerle  ilginizi

büyü k ölçüde azaltırsı nız ve a ncak bu zeh i rleri azaltarak uyanmış zihne doğru i lerieyebi l i rsin iz.

 

Beş Bütünlük

Benliğin doğasını anlamak a macıyla Buda kişiyi beş bütünsel par ça grubuna ayırmıştır. Beli rttiği beş bütünlük şunlard ı r:

 

1 .  Madde bütünlüğü (göz, kulak, burun, boğaz, el  vs.)

2. Duyg u lar ve hisler bütü n l üğ ü  (görme, ses,  koku, tat, düşünce,

şekil)

3. Algılama bütünlüğü

4. i rade ya da zih insel oluşum bütünlüğü

5. Bilinçli l i k  bütünlüğü (tepki)

 

Her  bir bütünlük değişime tabidir. Vücudu n uz  sürekli  olara k

değişir. Asl ı nda vücud u n uzda ki  h ücrelerin çoğu yedi yılda b i r  de ğişir ve  hatta  aslında vücudu nuzdaki her atom  yaklaşık yılda  bir kere tamamen değişir. Duyg u l a r  ve hisler de sürekli olarak değişir.

Fikirleri n iz  değişir.  N iyetleri n iz  değişir ve  bunlar hareketlerinizin temel leridi r.
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Tecrübe etmed iğiniz  bir şeyden etkilenmeyeceği niz için  (duy madığınız bir sesten etkilenmezsiniz) beşinci bütü n l ü k  olan bilinç

va rl ığını sürdürmesi için tü m diğer bütü n l üklere bağlıdır. Vücudu n uzda n   edindiğ i n iz  d uyularınızı  algılaman ıza  bağ l ı   olarak sah i p

oldu ğ unuz n iyete  bağlı o l a n  eyleminiz y a  da tepkiniz sadece on dan önceki olayların her birine bağlıdır. Bu, Buda'n ı n  bağlt meyda na gelme adı verilen öğretisidir.

B u  beş bütü n l ü k  toplu olara k  dukkha ya da acı çekmeyi ol uştu rur.  Bir nehri düşündüğünüzde, o nehrin  s ü rekli olara k  değiştiğini fa rk edersiniz. Nehrin bir kısmını görü p  son ra  bakmayı bırakınca

tekra r  baktığınızda onu sabitlenmiş halde görmezsiniz. Aynı nehir gibi siz de sürekl i değişirsin iz.

 

i kinci Yüce Gerçek: Acının Sebebi Tutkud u r

i kinci  Asil  Gerçek  tek  b i r   kel i me  i l e  özetlenebilir:  tutku.  Ortaya

çıkma (ya da acı çekme) gerçeği  olarak b i l i n i r. Tutku  sizi  uzaklara, samsara'ya doğru taşıyan taşkın bir nehir g i bidir.

 

Buda'nm öğretisi 

Tek bir yağmur türü ile 

Tüm insan çiçekleri sulayan 

Ve hepsinin meyvesini vermesini sağlayan 

Büyük bir bulut gibidir. 

-Lotus Sutra S 

 

Acı çekersin iz çünkü bel irli şeylere doğru uza n ı rsın ız, diğer şey leri  b i r  kenara itersin iz ve genel l ikle her şeyi n s ü rekli olarak değiş tiğ i n i  (anicca) takdir etmeyi  ihmal  edersiniz.  Buda, d uyuların ızla olan  ilişkinizi  incelemenizi  hatı rlatır.  Duyu larınız  sizi  itip  kakıyor mu,  sizi  belaya  mı  sürüklüyorlar,  aşırı  bir  meşgale haline  mi geli yorlar? Orta yol u  bulun, ne d uyusal tecrübelere boyun eğin ne de

onları engelleyin.
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Üçüncü Yüce Gerçek: Acı Sona Ere bilir!

Nirvana'nın sözlü k  anlamı "üfleyerek soğutmak" ya  da  "üfleyerek

söndü rmek"tir. Sönen ned i r?  Üç zehre (klesha) olan bağlılık:  hırs,

nefret,  yanılgı. Hayata  tutku yerine bilgelik (prajna) ile yaklaşıla bilirse acı sona erebilir. Meditasyon yol uyla varoluşun üç işaretin i

kavrayabilirsiniz v e  a rtık o n l a r  tarafından a ldatılmazsınız: dukkha

(acı çekme; yaygın memn u niyetsizli k), anicca (geçicil i k) ve anatta

(ayrı bir benliğin olmaması). i leri meditasyon geçmiş karmanızı ya

da yaşadığınız  koşullanmaları  yok etme fırsatı  sağlar. Yaşadığınız

tecrü beler nedeniyle zih n i n izde  biriken düğümleri  çözmek gibi dir.  Çözü len  her  bir düğüm,  kurtulduğunuz  her bir koşullanma, yok edilen her bir karma parçası sizi uyanışa yaklaştırır.

 

Dörd üncü Yüce Gerçek: Yöntem

Nirvanaya ulaşmak için Yüce Sekiz Katlı Yol u  (bir sonraki bölümde

bununla  ilgili daha fazla bilgi vereceğiz) geçmeniz gerekir. Bu yol

üç  kısma bölünebil i r:  ahlak (sila; doğru kon uşma, doğru hareket,

doğru  kazanç),  meditasyon (samadhi; doğru çaba, doğru farkın dal ı k, doğru yoğunlaşma) ve bilgelik ve içgörü (Prajna; doğru ba kış, doğru düşünce). Bu, kendi kendine tamamen yeten bir yoldur.

Bu  kurtuluşa  u laşmak  için  d ı şa rıdan  herhangi  bir aracıya  gerek

yoktur.

 

Ah keşişler, bu, acı çekmenin son bulmasma götüren Yolun Ger çekliği'dir. işte bu, şunlardan oluşan Yüce Sekiz Katli Yol'dur: 

1 .  Doğru bakış

2. Doğru kavrama

3. Doğru konuşma

4. Doğru davranış

s. Doğru kazanç

6. Doğru çaba
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7. Doğru farkında l ı k

8. Doğru meditasyon

-Yo l u n  Gerçekliği (Magga)

 

Dört Yüce Gerçek, Buda'n ı n  temel öğretileridir. Eylemi şekil len d i ri rler ve radi kal bir dönüşüme doğru reh berl i k  etme potansiye l i n e  sahiptirler. Bu öğretiler eski H i ndistan'ı n ruhani ve daha son ra

politik ortamını kökten değiştirmişlerd i r.  B u  basit gerçekler soyut d eğildir.  Her  biri  kendi tecrübeleriniz  yol uyla test edilebilir.  Dört

Yüce Gerçeği  detaylı  i ncelemek için fark edersiniz, tecrübe kaza n ı rsınız ve uyg u la rsınız. Bunlar aydınla n m ı ş  bir yaşam için eylem lerd i r.  Dört Yüce Gerçek, yaşamınızın ken d i  ken d i nize yarattığ ı n ız acı ile nasıl engel lendiği kon usunda bir uya n ı ş  çağrısıdır ve bu acı dan kurtu lmak için bir yol sunar.
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[image: ]

 

Orta Yol

 

Orta Yol ya da Yüce Sekiz Katlı Yol, Budist yaşam tarzı nın yol harita sıd ı r. Yol u n, sekiz "doğru" ya da "bilge" olma şekl ini içeren üç kısmı

vard ı r  ve her bir kısım deva m l ı  bir süreç içinde,  bir sonraki için bir

basamaktır.

 

Yol

1 .  Doğru davranış

2. Doğru konuşma

3. Doğru kazanç

4. Doğru çaba

s. Doğru yoğunlaşma

6. Doğ ru farkı ndalık

7. Doğru görüş

8. Doğru kavrama

 

Buda doğru kelimesi n i,  bir şeyin uygun olduğunu söylediğimiz

anlamda kullanmaktadı r. Buda belirli eylemleri emretmez ya da ya saklamaz çünkü  uyg u n  davranış d u ruma bağlıdır.  Bu  doğru yakla şımlar hangi davranışların m utl u luğa ve hangi davranışların üzün tüye sebep olduğunu doğrudan tecrübe etmekten kaynaklanır.

Sekiz Katlı Yol  üç kategoriye ayrı l ı r. Bu  kategoriler şunlardır:

 

1 .  Ahlak (Si/o)

2. Meditasyon (Samadhi)

3. Bilgel ik (Prajna)

 

Ahlak birinci, ikinci ve  üçü ncüyü  içerir: doğru  konuşma, doğ ru  davra n ı ş  ve  doğru  kazanç. Meditasyon  ortadaki  üç aşamadan
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oluşur (dört, beş ve altı): doğru çaba, doğru yoğu nlaşma ve doğru

farkındalık. Son olara k  Bilgelik ise yedi  ve sekizinciyi içerir: doğru

görüş ve doğru kavrama.

[image: ]

 

Uygulama, Uygulama 

Sekiz basamak sırayla değil,  sürekli olarak ve her biri eşzamanlı şe kilde uygulanmalıdır. Orta Yol bir eylem programıdır. 

[image: ]

 

Doğru Konuşma

Kon uşma kuvvetl i  bir güçtür ve iyilik için ya da zarar vermek için kul l a n ı labilir.  Doğru  konu şmayı  gerçekleştirmek  için  gerçekleri söylemeniz ve dedikodu g i bi gereksiz etki leşim lerden kaçınmanız gerekir. Her zaman söylenecek doğru şeyin ne olduğundan emin olmasanız da, m u htemelen söylenmesi yan!Jş olan şeylerin neler olduğunu biliyorsunuzdu r:

 

•       Ya lan

iftira

[image: ]

•       Küfü r ya da tacizci bir d i l

•       Gereksiz yere  ses yükseltmek •       Sert sözler

•       Çok konuşmak (durmadan kon uşmak) •       Dedikodu

Düşmanlık yaratmak

[image: ]

 

Doğru Davranış

Doğru davranış, "zarar verme" en azından bilerek değil emri yol uy la  kavranabilir.  Doğru  davranış doğru  konuşmaya  benzerdir.  Dav ranışlarınız kötü  niyet yerine barış sağlayacak şekilde, ortamınız ile uyu m l u  olmalıdır.  Diğerlerine zarar gelmesine sebep olacak hiçbir şey yapmayın. Gayet açık olarak zarar verici davranışlar şunları içerir: 
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•       Çalmak

•       i nsan ı n  ya da diğer can l ı ların canını almak

•       Kişin in, malın ya da  barış h a l i n i n  yok edi lmesi •      Aşırı düşkünlük

 

Doğru davranış d i nsel sorum l uluğu da içerir; zina ya da fuhuş

yasaktır. Aynı zamanda a l kolden ya da eğlence amaçlı alınan mad delerden uzak durmayı da kapsar.

 

Doğru Kazanç

Doğru kazanç, dünyadaki işiniz yol uyla zarar vermekten kaçınma yı  ifade eder. Tıpkı vücu d u n  d uyusal algılamaları  gibi, amaç vaz geçmek değil  bağlanmaktan  kaçınmaktır.  Servet  toplanması  ya da  l ü ks  varlıklara  sah i p  olu nması  konusunda  herhangi  bir yasak

yoktu r. Her şey bu nesnelerle olan i lişkinize bağlıdır.

Bir  Budist'in  kaçınmayı  isteyebileceği  meslekler  şunları  içerir

ama bunlarla sınırlı değ i l d i r:

 

Silah satıcısı

[image: ]

Uyuşturucu satıcısı

Sarhoş edici maddelerle ya d a  zehirlerle çalışmak

•       Kasap

•       Cel lat

 

Soru 

Lotus 1-2-3 bilgisayar programının adı nereden gelir? 

Bilgisayar programcısı ve programın geliştirkisi Mitch Kapor faal bir Budisttir. 

Budizm'de lotus çiçeği zihnin, vücudun ve ruhun saflığını ve bağlılığın çamurlu 

sularında yüzmeyi simgeler. 
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Doğru Çaba

Sonraki üç disiplinin hepsi zihinsel disiplinlerd i r  ve doğrudan me d itasyon uygulamaları ile ilgilidirler.

Tüm  bu  uyg ulamalar oldukça çaba gerektirir,  bu nedenle bu rad a  aşırı tembellik ile ölçüyü aşma a rasında bir yerlerdeki uyg u n

çaba  miktarını  gösterdiğinizden  emin  olmanız  gerekmektedi r.

Doğru çaba aynı zamanda uyg u n  olmaya n  davranışlardan ve dü şüncelerden de kurtulmak anlamına gelir. Verimsiz ya da kötü dü şünceler ortaya  çıktığında, ilginizi mevcut zamanda olanlara  geri

döndürmek için gerekli çabayı göstermeniz gerekir.

 

Doğru Yoğunlaşma

Daha önce  bahsedildiği g i bi, yol üzerindeki ilerleme meditasyon

gerektirir. Zihniniz düşman ı n ız değil dost u n uz olmalıdır. Meditas yon u  Buda keşfetmedi; bu tip yöntemler o n u n  döneminde ve on d a n  önce de binlerce yıl  boyunca  kullanılıyord u. Buda çocu kken

bir  meditasyon  m ucizesiyd i, sekiz yaşındayken g ü l  elması ağacı nın a ltında kendiliğinden meditasyona dalabiliyordu.

Farkındalık, nesnelerin geçiciliğine en doğrudan seslenen yön terndi  ve  Buda'nın  kend i   uyanışını  gerçekleştirmesine  yard ı mcı

[image: ]

oldu.

Doğru yoğ u n laşma doğru farkında l ı k  için önemli bir temeld i r.

Yoğu n laşmanın  uyg u n   şekil lerini  uyg u l ayara k  farkındaliğı  daha

ulaşılabilir hale getirebilirsin iz.

 

Doğru Farkındalık

Doğru farkındalık bir doğru yoğunlaşma temeli gerektirir. Farkın d a l ı k  meditasyonunu ya da vipassana'yı  uygu larken var olma n ı n  üç işaretini doğrudan tecrübe edersiniz. Örneğin nefes a l ı ş  verişi n ize ya da vücudunuzdaki h islerin ortaya çıkışına ve kayboluşuna

d ikkat ederek, doğrudan geçicifiği (anicca) tecrübe edersiniz. Zih n i n izin acı dolu hikayelerle nasıl meşgu l  olduğunu ya da kaybetme
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ya  da  mahru miyet temaları  ile nasıl özdeşleştiğini gördüğünüzde

doğrudan acı çekmeyi (dukkha) tecrübe edersiniz. Pratik yaptığı nızda ve zihniniz yoğu nlaşıp can l ı  olmanı n  a n l ı k  olgusal enerjileri

ile kaldığında ise doğrudan bensizl iği (anatta) tecrübe edersiniz.

Doğru farkındalık sizden d i k katinizi  gelecekten  uzaklaştırma n ızı ister; özellikle de o geleceğe odaklı ilgi endişe halini alıyorsa.

Doğru  farkındalık  sizden  d i kkatinizi  geçmişten  uzaklaştırmanızı

ister;  özellikle  de  o  gelecek odaklı  ilgi  pişma n l ı k  halini  alıyorsa.

Geçmişten  ve  gelecekten  uza klaştırdığınızda  d ikkatinizi  şu  ana

odaklayı n ve olanları ilgiyle fark ed in.

 

Doğru Görüş

Doğru Görüş, Dört Yüce Gerçek'in tam olarak kavranması anlamı na gelir. Doğru düşünce nefretten (ve zalimlikten) uzaklaşmak de mektir.  Bu faktörler Buda'n ı n  öğretilerine özgüdür.  Bu görüşlerin

sonucu, a h lakl ı l ı k  ve meditasyona bağlı olarak Prajna'ya (her şeyin

nihai gerçekliği konusunda bilgel i k  ya da iç görü) ulaşmaktır.

 

Ne düşünürsek oyuz. Bizi düşüncelerimiz şekillendirir. Düşüncele rimiz/e kendi dünyamlZI yaratmz. 

-Buda 

 

Buda, doğru görüş  ile ne a n latmaya çalışıyordu? Doğru görüş,

olayları  koşullanmış tecrübeni n  ötesinde tecrübe etme yeteneği dir.  Geçmiş tecrübelerin  önyarg ı l ı  filtrelerini kaldırı r  ve gerçekliği

aslında olduğundan daha yakın bir şekilde yaşamanızı sağlar. Ya şamınız boyunca  süren a lışka n l ı klarınızdan ortaya  çıkan önyargı lardan, kesin hükümlerden ve tepkilerden  kurtulmanızı gerektirir.

Meditasyon  (ve  bileşenleri  doğru  çaba,  konsantrasyon  ve  farkın dalık)  önyargıları nızı,  kesi n   hükümlerinizi  ve  tepkilerinizi  belirle menize ve tecrübelerinizde nasıl a ktif yol oynadıklarını görmenize

yard ı mcı olur.
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Sekiz Tuzak

Buda, kaçın ı l ması gereken sekiz dünyevi şey konusu nda uyarır. Bu

dört çift karşıtl ı k  şunlard ı r:

 

1 .  Paradan, maddi varlıklardan zevk a l m a k; bunlardan uzaklaşın ca rahatsız olmak.

2. Övgüden ve  egoyu  okşayan  şeylerden zevk a l m a k;  eleştiri ya

da itiraz karşısında rahatsız olmak.

3. iyi bir itibar ya da  kişisel imaj sahibi o l m a ktan zevk al mak; imaj

ve itibar azald ığında rahatsız olmak. 4. Zevk verici  şeylerle temas etmekten zevk a l m a k; zevk verme yen şeylerle temas etmekten rahatsız olmak.

 

B unlar sizi dukkha'ya (acı çekmek; yaygı n  m e m n u niyetsizli k  ve

benzerleri) karşı hassas hale geti ren sekiz tavırd ı r. Buda sizi kendi n i  koruma içgüdüsüne sa h i p  ol mayan  bir yaşayan  ölü haline gel m eye teşvik etmez. Bu n u n  yerine kişisel değerinizi, m utluluğunu zu ve refahınızı  bunların varlığına  daya n d ı rmamanız  konusunda

sizi uyarır.

Diğer bir deyişle, tesadüfi öz değerden sakı n ı n .  Burada bahse dilen şeylerin tamamı ya sizin doğrudan kontro l ü n üz altında de ğildir (yani  başkasının  bizim  için yaptığı  bir şeydi r)  ya da  sürekli

değ işti kleri için kontrol edi lemezler (ya n i  geçicilik temel ilkesi).

 

Doğru Kavrama

Doğru karar niyetleri içerir. Her şeye yaklaştı ğ ı n ız ruh hali (nezaket, merhamet dolu  bir ruh  ve türdeşlerinize zarar vermemek)  doğru

kavramanın temelidir.  Amaç "ben" ve "be n i m" kavra m ları n ı n  ego ile i l g i l i  endişelerinden uza klaşarak g ü d ü l erin izin ego kaynaklı de ğil  daha özverili olduğu h izmet dolu  bir yaşanı şekline doğru yol a l m a ktır.
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Yüce Süreç

Yüce  Sekiz  Katlı Yol  bir süreçtir.  Her  an onu  mükemmel  şekilde yerine getirme konusunda endişelenmeyin. Yol, inananı olumsuz d uyg u la rdan kurtarmak ve acıyı kabullenmeye çevirmek için yön temler sunar.
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Budizm'in Ruhani Kalbi

 

Beş Öğreti'yi uygularsanız ve Üç Mücevher'e sığ ı n ı rsan ız kendinize

Budist d iyebilirsiniz. Peki, ama Budizm'de Üç M ücevher ile ne ifade edi l miştir? Üç Mücevher, Budist inanışın temel bileşenleridir:
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•       Buda

•       Dharma

•       Sangha

 

Buda, "uyanmış olan" demektir; "ayd ı n l a n m ı ş  kişi'� Buda mücev heri için, sığınma yeri olarak buda'yı seçers i n  iz (buda olan kişi değil ayd ı n lanma olasılığı). Buda,  herkesi n   bir budadoğası  yani ayd ı n  lanma kapasitesi olduğunu öğretirdi. S i z  buda'sınız v e  sığındığ ı n ız da b u  farkındalıktır.

[image: ]

Dharma'nı n  çeşitli anlamları  vard ı r.  Dharma,  Buda'nın öğreti leri n i n  derlemesidir. Buda'nın zamanında, g ezg i n  sofular birbirleri ile buluşup "Ki m i n  dharma'sını izliyors u n ?" d iye sora rlardı. B u n u n

ceva bı olarak da öğretmenlerinin adını söylerlerdi. Buda, diğer bir öğretmeni n dharma'sını izlememesi, bunun yerine işleri incir ağa c ı n ı n  altında kendi kendisine çözmüş olması nedeniyle özgündür.

Dharma aynı zamanda Buda'nın öğretileri n i n  işaret ettiği daha de rin gerçekleri  ifade eder.  Dukkha  gerçeği n i  ve nirvana  olasılığını

a nlatır.  Dharma aynı  zamanda "doğal  kan un';  yan i  her şeyin ger çekliğini açıkça görmek olarak tercüme edi l i r.

Aynı derecede  öneml i   olan  bir diğeri  ise  cemaat,  yani sang ha'd ı r.  ilk sangha  Buda'dan ve  onun  inananla rından oluşuyordu. B u  cemaat Buda'n ı n  önceden sofu olan beş a rkadaşını ve normal

insanlar ve krallar da dahil  inanan kişileri n  a rtan  sayısını içeriyor du. i nsanlar acıyı  sona erd irmek amacıyla ve Buda'n ı n  bilgeliğini
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duyarak  kendi  istekleri  ile  katıl ıyorlardı.  i ster  bir  keşiş  isterseniz

inanan bir uyg ulayıcı olara k  cemaatin bir parçası olabi l i rdiniz.

2500 yıl sonra bu seçenekler halen mevcuttur ve sangha insan lığın en eski sürekl i kurumlarından biridir.

Ancak bu  resmi bir cemaat d eğildir. Herhangi bir merkezi oto ritesi  yoktur,  yıl l ı k  konfera nslar ya pıl maz ve  üye  listesi tutul maz. Dört Yüce Gerçek'i ve yüzyıllar içerisinde gelişen diğer Budist öğ retileri, uyg u lamaları ve ayin leri yaşamayı seçen benzer d üşüneeli bireylerin  ol uşturduğu bir g r u pt u r. Sangha, Budist uyg ulayıcıların

ve aynı zamanda toplu m u n uz içinde birlikte meditasyon yapmak

için d üzen l i  olarak buluştuğu n uz küçük bir grup insa n ı n  d ünya ça pındaki  toplan masıd ı r.  Kendi ken d ilerine uyg u lama yapan kişiler

bile sangha'nı n  parçasıd ı r.

 

"Buda'ya s1ğm1yorum" dediğimiz zaman, ''Buda'ntn bana slğlndl ğml" da anlamamiz gerekir çünkü ikinci klSim olmadan ilk k1s1m tamamlanmaz.  Aydmlanmanm ,   anlay1şm  ve  sevginin  sadece birer  kavram  değil,  gerçek  olmalan  için  Buda'nm  bize  ihtiyao vardtr.  Bunlann,  yaşamda gerçek etkileri olan gerçek  kavramlar olmalan gerekir. Ne zaman "Buda'ya s1ğm1yorum" desem,  "Buda bana s1ğm1yor" cümlesini duyan m. 

-Thich N hat H a n  h, Banş Olmak 

 

Rahipler ve Rahibeler

Doğu'da, uzun  bir ma nastı r  kan u n u  ya da rahipler (bikkhu) ve ra hibeler (bhikkunis) geleneği  va rdı r.  Bir rahip ya  da  rahibe  olmak kend i n izi  ruhani  hayata  ve Üç M ücevher'e  adamaktır.  Bir çocuk,

"kargaları kovala" diyebildiği za m a n  rahip olaca k yaşa erişmiş sa yıl ı r  bu da yaklaşı k yedi ya da sekiz yaşiarına denk gelir. Bir ra hi bin hayatı basittir. Rahiplerin ve rah i belerin saçlarını kazımaları ve ha yatların ı  bekar geçirmeleri bekleni r.

Manastı rlar oldukça süslü ve büyük sosyal  kurumlar olabilirler.

Örneğin, 5. yüzyılda Sri Lanka'daki Abhayagiri Manastırı'nda 5.000
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ra h i p  vardı. Çin'in  1 959'da Tibet'i işgal etmesinden önce, Drepu ng Manastı rı ı 0.000 ra hibe ev sah i pliği yapıyordu.

 

i l k  Mücevher: Buda

Buda  hem  bir insan hem de bir sem boldü. Buda'ya  sığı ndığ ı n ız da,  bu  adamın yaşam ı  boyunca  başard ı kl a rı n ı n  önünde saygıyla eği l i rsiniz. Buda'ya sığındığınızda aynı zamanda onun temsil ettiği

şeyin, yani kendi aydınlanmış dağanızın ö n ü nde de eğilirsiniz.

Özellikle geleneksel Budist kültürlerdeki bazı kişiler Buda'yı bir

ku rtuluş kaynağı  olarak görebilirler. Tibet'te  Buda'ya "Lort  Buda" denir.  Ancak  Batı'da  daha çok destansı  b i r  feda karlı k  ve  h ı rstan, nefretten ve yan ılgıdan kurtulma hikayesi n i n  ka h ramanıdır.  Orta yol u  bul madan önce her şeye sahipti ve hiçbir şeye sahip değildi. Uzun kariyeri boyunca sürdürdüğü çok m i ktardaki öğretisi ile i l g i l i

herhangi  b i r  kişinin takip edebileceği  d etayl ı  bir yol  bıraktı. öz g ü rl üğe götürebilecek  bir yöntemler dağarcığı bıra ktı. Harika  bir

yogiydi ve acı dolu bir hayattan özgür bir yaşa ma doğru radika l  bir dönüşümü temsil ediyordu.

Budadoğası  (herkesi n   içindeki  buda) ya ratılmaz,  ortaya  ç ı ka rıl ı r.  Şu  anda  mevcuttur ama  belki  de  kendi tutku  ve  isteksizli k h i kayeleriniz  tarafından  g izlenmiştir.  Budadoğası  yapılmaz;  bir varış noktası değildir. Tam  şu anda  buradadır.  Buda insanlığa  bu

potansiyeli göstermişti r.

 

Şişman "Buda" 

Çin  restoranlarında  gördüğünüz  şişman  ve  mutlu  "Buda",  Sidd hartha Gautama, Shakyamuni Buda değildir.  O  Çin'de "Budai" ya da Japonya'da  "Hotei"dir.  Genellikle  gülümserken  ya  da  kahkaha atarken resmedilir. Daha çok geleneksel bir figürdür ama genellikle tarihsel Buda ile kanştırılır. 

[image: ]

 

207 

[image: ]

Dinler Tarihi  1 0 1  

 

B u d a  sizden o n a  inanmanızı y a  da dua etmenizi istemez. His settiğ i n iz herhangi bir fera h la ma, ilahi bir müdahale yol uyla değil,

kendi çabanızla  gelir.  O  bize tamamen  kendi  başımıza  çıkmakta

özgür olduğumuz bir yol gösterir.

 

Ikinci Mücevher: Dharma 

Üç  Mücevher'in  ikincisi dharma'dı r. Dharma, Budist  yazıların  ve

düşüncelerin tam bir derlemesidir ve tüm modern Budist öğreti leri ve aynı zamanda Pal i Derlernesi'ndeki sutra'lar gibi geleneksel,

orijinal öğretileri de içerir. Dharma, nesiller boyu  a ktarılmış olan

tüm sözler ve yazılı metinlerd i r.

Günümüzde dharma'nın çok  sayıda  kaynağı  vardır:  kitaplar,

DVD'Ier,  M P3'ler,  videolar  ve  kaydedilmiş dharma kon uşmaları.

Ayrıca  uyg u lama  merkezleri  ve  manastırlar da  vard ı r.  Budizm'in

Batı'da, modern iletişim teknoloj ileri ile bağlantıl ı  olarak yayı lması,

dharma'nı n  eşi görülmemiş şekilde u laşılabilir olmasını sağlamış tır.

i ki  tür dharma vard ı r:  okunabilen ya  da  duyulabilen, yani  ki şiden  kişiye aktarılan ve gerçekleştirilen. Gerçekleştirilen dharma, Dört Yüce Gerçek'in uyg u l a nması, gerçeğin farkı na varılması ya da

aydınlanma yoluyla tecrübe edilen dharma'dı r.

 

Üçüncü Mücevher: Sangha 

Buda'n ı n  i l k  takipçiferi eskiden keşiş olan beş meslektaşıydı. Ancak

kısa bir süre  içinde Buda, zaten  feragat etmiş kişileri eğitmekten

sıradan kişileri eğitmeye geçiş yaptı. Yashas adındaki zengin, genç

bir  adam  takipçi  oldu  ve  Buda'n ı n   himayesinde  aydınlanmaya

ulaştı. Yashas'ın babası da sıradan bir uygulayıcı (upsaka) olarak ta kipçi oldu. Sıradan uyg ulayıcılar manastır kurallarına uymuyorlar,

sadece üçlü sığınmayı (buda, dharma, sangha) uyg ularak öğretiyi

uyguluyorlardı. Yashas'ın  a nnesi  de  Üç Mücevher'e  sığındı ve  ilk

kadın sıradan takipçi oldu. Yashas'ın  arkadaşları ve a rkadaşlarının
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a rkadaşları da geldi. Haber yayıldı. Buda i l k  altmış aydınlanmış ki şiyi öğretileri yaymaları için gönderdi.

 

Soru 

Sıradan bir insan aydınlanmaya ulaşabilir mi? 

Vacchagotta, Buda'ya yaklaştı ve ona Buda'nın ilkelerini takip eden ve "yüksek 

ruhani ortama" kavuşan sıradan takipçileri olup olmadığını sordu. Buda, Vaccha gotta'ya evet dedi, oraya ulaşan "sadece bir ya da iki değil, sadece yüz ya da iki yüz 

ya da beş yüz değil,  çok daha fazlası" vardı. 

 

B uda'nın kast sistemini i n kar etmesin e  rağ men, sangha'ya her kes  kabul edilmiyordu. Eğer bir borçlu, suçlu, kaçak bir köle ya da

top l u m  tarafından  dışlanan  biriyseniz  kab u l   edilmezdiniz.  Buda m uhtemelen bu kuralları sangha'nın cömertl iklerine bağlı old u ğ u

zen g i n  hamilerin i  kızdırmaması gerekti ğ i n i n  farkında olarak koy m u ştu. Bu şekilde,  usta  bir politikacı oldu ğ u n u  ve  hayatın  pratik

gerçekli klerinden uzak olmadığını gösteriyord u .  Sangha, kralların ve zenginlerin  h imayesine bağlıydı. Bu a maçla  hatır  işleri yapılı yordu .  Buda'nın toplumsal kurallardan ayrıldığı en tartışmal ı  kon u  kadı nların rahibe (bikkhunis) olarak ata nmasına izin vermiş olma sıydı. Ama bu Prajapati Teyzesine biraz yalva rmasın ı  gerektirdi.

 

Cömertlik

Tüm d ünyada dana (bağış) öneml i  bir Budist uygulamasıdır. Bağış yapmak hırs zehrinin panzehiri olan bir cömertli k  h issi ortaya çı ka rır. Aynı zamanda uyg ulayıcının diğer kişilere  karşı  bir merhamet d uygusu  geliştirmesine  ve  bencilliği  ve  kal ıcı  benl i k   kavra m ı n ı

yen m esine yard ımcı olur.

B uda'nın zamanında ve sonrasında kralların, tüccarların ve sı radan insanların cömertliği olmasaydı bugün Budizm olmazdı. Ba ğış yapmak sevap kazandırır ama bağı ş  sadece sevap elde etmek

ile hesaplanmamalıdır; bağış zevk ile yapılmalıdır.
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Sevap aynı zamanda diğerlerine de devredi lebil i r, aynı cömert

hareketlerin izin tü m  insa n l ı ğ ı n  faydasına s u n u labileceği  gibi. Ör neğ i n  Tibet'te, ölen kişin i n  a i l e  bireyleri ol u m l u  bir yeniden doğu şa yard ı mcı olmak için sevap  s u narlardı. Krallar bile  bunu ciddiye alırdı. Mesela, Sri  Lan ka  kra l l a rı tüm iyi hareketleri için "sevap def terleri" tutariardı ve  ö l ü m  döşeğ i ndeyken zih i n lerini rahatlatmak

için bu d efterleri ken d i lerine o kuttururlardı.
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VAJ RAYANA B U D iZM'i 

 

Mücevherin Çok Yüzü Vardır

 

Tek bir Budizm; geleneğinden ayrılabilecek herhangi bir asıl Budizm yoktur.  Aslında Budizm terim i  nispeten yen i  bir icattır ve ilk olarak 1 8. ve 1 9. yüzyıldaki araştırmacılar tarafından kullanılmıştır. Bundan önce Budistler, "Buda'nın takipçileri" olarak adlandırılıyorlardı.

Budist öğretilerin üç farklı aracı ya da ekolü vard ı r  ve neredey se tüm Budizm mezhepleri bu üç ekaiden birine aitti r. Theravada

ve Mahayana Budizm'i, uyg u lama ve felsefe konusunda farklı l ı klar ortaya  çıktığından, eski  konseylerden  ortaya çıkmıştır.  Budizm'in üç a racı şunlard ı r:

 

1 .  Theravada

2. Mahayana

3. Vaj rayana

 

Bi rbirleriyle örtüşseler de bunlar farklı dinler olarak değerlen d i rilebilir.

 

Anlamı Nedir? 

Araç  (İng. vehicle) kelimesi,  Sanskritçede  "feribot" anlamına gelen vada kelimesinden  gelmektedir.  Nehri  geçen  kişinin  ve  kayığının görüntüsünü düşünün,  bu  araçlar sizi' samsara  nehrinden geçirip nirvanaya taşıyabilir. 

 

B u dizm'de tek bir otorite yoktur; yan i  pa pa yoktur, başkan yok tur ya  da  Budistlerin  bir lideri  yoktur.  Merkezi  bir makam ya  da

kesi n   bir kaynak  da yoktu r.  Günümüzde  Budizm  bir çok  sesi  ile
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birçok şekilde can l ı d ı r.  Üç a raç içerisinde Tibet Budizmi, ZEN-BU DiZM, Arı  Ülke, Yogacara  ve çok daha  fazlası vard ı r.  Ama tüm bu kollar ü ç  a racın içerisinde toplanırlar ve hatta bazı kişiler bunların

iki ana a racın içerisine bile yerleştirilebileceği n i  kabul ederler: The ravada ve Mahayana.

 

Theravada ve Mahayana

Mahayana Budizm'i  1 .  yüzyıldaki eski Budist  tutuculuğuna  tepki

olarak ortaya  çıkmıştır,  ancak Mahayana terim i  6.  yüzyıla  kadar

kullanılmamıştır. Mahayana, Kuzey H indistan'da kök salmış ve do ğ uya ve kuzeye doğru yayılara k  Tibet, Moğolistan, Çin ve Japon ya'ya  ulaşmıştı r.  Mahayana felsefi  olarak Theravada'dan  uzaklaşır ve  Buda'ya  ithaf edilen ancak Pal i  Derlernesi'nde yer almayan ve

Buda'n ı n  ölümünden asırlar sonrasına  kadar keşfedilmeyen  me tinlere dayandığını iddia eder.

Ma hayana bir taraftan herkese bir Buda olabilme olasılığını su narken, d iğer taraftan da Buda'yı şefkatli bir öğretmenden tanrısal

bir g uruya  yükseltir.  Bu tip  "buda  alemleri" ya  da "saf topraklar': varlığın belirli durumlarını temsil edecek şekilde kelime anlamıyla

ya  da  m ecazi  olara k  değerlen d i ri lebilir.  Öğretmene  olan  bağlılık

da Zen ve Vajrayana g i bi, öğretmeninizin  Buda'n ı n  canlı simgesi ve size de Buda olma fırsatı veren kişi olarak görüldüğü Ma hayana

geleneklerinin öneml i  bir özelliğidir.  Sonuç olara k  soy konusuna

daha fazla vurg u  yapılmaktad ı r.

 

Uyamp kalkarlar her zaman 

Gautama'mn öğrencileri 

içlerinde hem gündüz hem gece, 

Ve her zaman Buda farkmdaltğt. 

-Dhammapada

 

Mahayana, bodhisattva'ya daha fazla önem verir ve tarihi Buda

karakteri  ve aynı  zamanda Dört  Yüce Gerçek'e  verilen önemi  de
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azaltmıştır. Bir bodhisattva nedir? Bir bodhisattva, tüm duyarlı va r l ı kların iyiliği için ayd ınlanmaya  ulaşacağı n a  yem i n  eder.  Bu, uya nış yolunda açık  bir karard ı r  ve  ek bir boyutu da vardır; yeniden doğ u ş  fikrine dayanarak insan yaşamını d iğerlerinin faydasına ola cak şekilde ele al mak.

B u  zorlu hedefe ulaşmak için, bodhisattva a ltı (ya da on parami ta ( m ü kemmel l i k) üstlenmelidir: cömertli k, ahlaklılık, sabır, dinçli k, meditasyon ve bilgelik. Genişletilmiş on paramita listesi, bu altı ta n eye ek olarak şunları içerir: becerikli yönte mler, inanç, güç ve bil gi. Bodhisattva aynı zamanda beş marga (yol) ve on bhumi (ruha ni kaza n ımların temelleri ya da aşamaları) d e  takip eder.

 

Theravada

Theravada  Budizm'inin  kökenleri,  Buda'n ı n   ölümünden  kısa  bir süre sonra toplanan Birinci Konsey'e kad a r  daya n ı r. Theravada Bu d istleri, Buda'nın orijinal öğretilerine sadı k  kal d ı kları n ı  ve  bu ne denle Budizm'in en saf halini temsil ettiklerin i  iddia ederler. 400 yıl boyunca sözlü  olarak aktarılan öğretileri  içeren  Pal i  Derlernesi'ni kurmuşlardır.

Theravada (yaşlıların i l kesi) Budizm'in  i l k  yıllarından ayakta ka lan tek Budizm okul udur. Kökenieri Buda'n ı n  kendisine ve en yakın m ü ritlerine daya n ı r. Ayn ı  zamanda "Güney  Budizm'i" olarak da bi linir çünkü yüzyıllar içindeki gelişimi g ü n eyde; Sri Lan ka, Tayland, Kam boçya ve Laos'ta gerçekleşmiştir. Theravada, (yeni metinler ve kavra m lar ortaya  atan  Mahayana'nı n  a ksine)  Buda'n ı n  yaşam ı  ve Pal i Derlernesi ile olan bağlarını sıkı tutar.

 

Ma hayana

Mahayana, i kinci Konsey'den bu yana varl ı ğ ı n ı  sürdürmektedir an cak M ahayana Budistleri aynı zamanda doğrudan Buda'nın öğre tilerinden geldiklerini de söyleyebil irler. Mahayana Budistleri, öğ retileri reforme etmek ve onları  Buda'nı n  en  baştaki düşüncesine uyg u n  en saf haline geri döndürmek için Theravada'dan ayrıldıkla-2 1 3  
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r ı  na inanırlar anca k"bilgeliğin m ü kemmel liği"ve "kalp sutrası" g i b i

M a  hayana sutra'ları doğrudan Buda'ya atfedi l mez.

 

Boşlu k

Mahayana'nı n  a n a  vurg usu, genellikle "boş l u k" y a  d a  "yoksunluk"

olara k  tercüme edilen s hu ntaya üzerindedir. B uda'nın i l k  öğretileri

benliğin boşluğunu tartışır (anatman, anatta); bu  kavram  Maha yana'da her şeyi içerecek şekilde genişletil miştir.

Shuntaya muhtemelen  Budist kavramları n ı n  a rasında en  kafa

karıştırıcı ve mistik olan ve Batı zi h niyeti için kavraması en zor ala nıdır. Gerçek, ikili ayrım ların ötesine geçer, yan i  "boşlu k  şekildir"ve

"şekil boşluktu r':

Bu  ayrımlar  felsefi  tartışmalarda  sizi  çıkmaza  sürükleyebilir.

Dü nya gerçek mi? Peki gerçek ol mak ne demek? Konuyu daha da

açığa kavuşturmak için (ya da yoksa karışı k hale getirmek için mi?),

her şey g�leneksel olara k  gerçek görülebil i r  a ncak algılanan ger çekl iğin a ltında yatan  nihai bir gerçeklik va rdı r.

Mahayana  geleneğinde,  i nsan  uyandığında tüm  dünya'nı n

boşluk olduğunu,  boş l u ğ u n  sadece  benl i k  değ i l  h e r  şey olduğu n u  ve şekil  ile boşl u ğ u n  ayı rt edil meleri m ü m kü n  olmayan  şekil de ayn ı  şey oldukları n ı  fark eder.  Kavramsal olarak bunu anlamak

zordu r. Anlamanın en iyi yol u  meditasyon  yapara k  kendi içinizde

tecrübe etmektir.

Ayn ı Theravada öğrencisin i n  bir arhat (ruhani olarak aydınlan mış bir kişi) olmaya  çabalaması  gibi,  Mahayana öğrencisi  de  bir

bodhisattva olmak için çaba gösterir. Her bodhisattva, Dört Büyük

Yemin'i gerçekleştirmeye çalışır:

 

1 .  Duyarlı varlı klar sayısızd ı r; onları kurtarmaya yemin ederim. 2. Tutkular sonsuzd u r; onları soniandırmaya yem i n  ederim.

3. Erdemler sınırsızdır; onları tam olarak öğrenmeye yemin ederim.

4. Buda'n ı n  yol u  ulaşıl mazd ı r; ona ulaşmaya yem i n  ederim.
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Üç Beden (Trikaya)

Mahayanalar,  buda doğası n ı n  üç farkl ı  şekilde görü ndüğüne i na n ı rlar.  Bu bedenler,  Buda'n ı n  ya da buda doğası n ı n  aldığı şekiller d i r. B una, "şefkatin üç beden ilkesi" den i r. Tı pkı d iğer yerlerde oldu ğ u  g i bi, bu bedenler de hem sembol ik hem de kelime anlamları ile

yoru mlanabilirler. Üç şeki l şunlard ı r:

 

•       Nirmanakaya (dışavuru m  bedeni):  Dharma'n ı n  gerçeğini  mü kemmel bir şekilde simgeleyen tarihi Buda'yı ifade eder.  Buda

ve  Dharma tek ve aynıdır (ve  genellikle şu  birleşimi görürsü n üz: budadharma).

•       Sambhogakaya (mutl u l u k   bedeni):  B uda'nı n   idealleştiril m i ş

şeklidir.  Buda'n ı n  bu "bedeni" fiziksel şekliyle sınırlı değildir ve

g eleneksel düşüneeye göre, farklı alemlerde b u l u nabilir ya  da

farklı bilinç d u rumları n ı  temsil edebil i r. B u  beden genell ikle yo ğ u n  meditasyon yol uyla tecrübe edi l i r.

•       Dharmakaya (gerçek  beden):  Budist  a raştı rmacı  John  Peaco ck'a  göre,  "Dharmakaya  nihai  gerçeklikle  eşanlamlıdır ve  ta mamen  bilinçüstü ve  değişmez  olara k  görül ü r':  Dharmakaya,

i n san zihninin kimi zaman gerçekli k  ile u laşabileceği yakı n l ığ ı

ifade eder. Bu beden ayd ı n lanmad ı r.

 

Vajrayana

Vajrayana  Budizm'i,  MÖ  3.  ile  7.  yüzyıl l a r  a rasında  bir dönemde

Mahayana oku l u n u n  öğretilerinden ortaya çıkmıştır.  Buda'nı n  bu

Batın i  geleneği çalıştığı, a ncak gelişmiş ve özel  doğası dolayısıyla

bu geleneğin yaygın uyg u lama  haline gel mediği  söylenir. Vajra yana  Budistleri,  Buda'nı n  tantralar adı  verilen  özel  metinler a ra cılığıyla  bu  uyg u lamalan öğrettiğine ancak tantralann 7. yüzyıla

kadar gün ışığına çıkmadığına inanırlar.

Vajrayana Budistleri, kendi öğretileri n i n  doğrudan Buda ile i l iş kilendi ri lebileceğine ve  kendi lerinin Budizm'in  en  "saf" hal i n i  uy-
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g uladıklarına inanırlar. Vajrayana en yaygı n  olara k, Himalaya Dağ ları ile çevrelenmiş ve d ü nya n ı n  geri kalanından izole edilmiş uzak bir ü l ke olan Tibet'te b u l u n u r. Tibet Budizm'i, Mahayana Budizm'i

Tibet'e u laşıp yerel  Bön halkı d i n i  ile iç içe geçtiğinde gelişmiştir.

[image: ]

 

Tantra Budizmi 

Vajrayana Budizm'ine aynı zamanda Tantra Budizm'i, "elmas araç", "tamamlama aracı", "yıldırım aracı" ve "yok edilemez yol'' da denir. 

 

H i ndistan'dan Tibet'e  gelen bir Budist  rah i p  olan Padmasam bhava, Vajrayana  Budizmi'n i n   kurucularından  biri  olarak  kabul edi l i r  ve günümüzde  b u l u n a n  uygulamaların çoğ u n u  geliştirmiş

olmasıyla anılır.

Vajrayana, sembol ve ayinlere yoğun şekilde ve diğer Budizm

şekillerinden  çok  daha  fazla  dayalıdır.  Kozmi k   bir  manastıra  ait olan  sihirl i  tannlara  başvurur.  Vajrayana  Budizm'inin  uyg ulama ları özel ve karmaşıktır. Öğretiler öğrencinin yaşam ı  süresince ay dınlanmaya  u laşmasın ı  sağlamak için tasarlan m ı ştır;  bu  nedenle

uyg u la m a la r  yoğun, i ncelikli ve zordur; muhtemelen aydınlanma diğer  uyg ulama  şekil lerinden  daha  hızlı  bir  şekilde  gerçekleşir. Tantra  uyg u lamaları  öğrencisin i n, guru (ayd ı n lanmış öğretmene lama denir)  adı verilen bir öğretmeni vard ı r.  Uyg u lamalar genel l i kle öğrenci ve öğretmen a rasında gizli tutul u r,  bu da geleneğin etrafı ndaki gizemi arttırır.
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Meditasyonun Özü

 

Zen'in  kökenleri,  MÖ  6.  yüzyılda  Bodhidharma'n ı n  g ittiği  Çin'de

b u l unabilir.  Bu  öğreti  Çin'de "Chan';  Kore'd e  "Son" ve Japonya'da "Zen" olarak adlandırı l ı r  ve hepsi de "meditasyon" anlamına  gel i r.

Zen,  Buda'nın öğretileri n i n  taze  bir yoru m u n u  ve  anlaşı l ı r,  derin uyg u lama şekillerini sunar.

Zen'in  özündeki  uyg u lama  meditasyondu r   ve  öğretmenler saygısız, tahmin edilemez ve alışılmışın d ı ş ında öğretim yöntem leriyle kötü ün sal mışlard ı r. Zen Tayvan, Kore, Vietnam, Japonya ve

şimdi de Zen  uyg ulaması konusunda d ü nya n ı n  en canlı merkezi olan Amerika'da büyük bir etki yaratmıştır. Zen, metin lerdense ay dınlanmış usta la ra vurg u  yapar ve tüm Budist o kullarının arasında

en az a kademik olanıdır.

Zen dört prensipten oluşur:

 

1 .  Kökenieri ile geleneksel Budist öğretmenleri n i n  dışında bir a k tarı m

2. Doğrunun yerleşik  doktrine dayalı olmadığına dair bir inanış

ve kutsal yazıların değerindense tecrüben i n  değerine olan bir

inanış.

3. Doğrudan zihne işaret etme.

4. Kişinin orijinal doğasın ı n  i ncelenmesi n e  ve aydınlanmaya  ka vuşulmasına yapılan vurgu.

 

B uda'nın öğrencisi Kashyapa (ya da Mahakashyapa) Zen'in ata sıyd ı .  Elinde  bir  çiçek tutup  g ü lümsediğinde,  Buda'nı n  öğretisin i  a nlayan sadece oydu. O çiçeği görmek Kashyapa'nı n  aydınlanma sına sebep olmuştur ve Zen'deki aktarı rn ı n  d i l e  i htiyaç d uymadığı vurg u sunu yansıtır.
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Zen'in Rinzai Ekolü

Rinzai, herkesin hal ihazı rda budadağasma sahip olduğu gerçeği ni baz alarak ani ayd ı n lanma üzerinde durur.  Doğru şartlar, zaten

orada olan şeyin aniden fark edi l mesini sağlayacaktır. Bu ani içgö rü  patla masına kensho adı  veril i r.  Rinzai  ekol ü, shikintaza'da (sa dece oturmak) bulunan yavaş, sessiz aydınlanmaya  karşı tavır alır. Rinzai'de bilgelik kaza n ma k  için değil, bilgel iğin bir ifadesi olarak meditasyon yaparsınız.

 

Kendilerinin vücutlan ve zihinleri azalacak ve sizin gerçek yüzü nüz  ortaya  çıkacak.  Böylefiği  elde  etmek  istiyorsamz,  böylefiği hemen deneme/isiniz. 

-Dögen, zazen uygulaması hakkında

 

Koanlar

Koanlar,  rasyonel zihne kısa d evre yaptı rmak ve ani ruhani aydın lanma  için  temel  sağlamak  a macıyla  tasarla nmıştır.  Bu  gizeml i  bulmacaların en ü n lüsü, "Tek bir elin çırpıl ması n ı n  sesi nedir?" so rusu d u r.  Bir Zen  ustas ı n ı n  koa n l a r  hakkında dediği gibi, "Koanlar gerçeğ i n  olduğu yerd i r': Koa n l a r, Rinzai uyg u la ması nın önemli bir parçasıdı r.  Öğrencilere  genel l i kle dokusan (Zen  ustası  ile öğrenci arasında yapılan özel  bir toplantı) esnasında bir koan veril i r.

Japonya'daki bir Zen ra h i b i n i n  hayatı, çok sıkı meditasyon dö nemleri, iş uygulamaları  ve öğelere  maruz kal ma  ile old ukça zor ludur. Bu herkesin kal d ı rabileceği bir şey değildir ve uyg u lama ko nusunda ciddi olmayan ya da kendi lerini bekleyen zorlu klara hazır ol mayan  kişilere uyg u n  değ i l d i r. Japonya'daki bir Zen ta pınağının kapısı n ı  çalarsanız, tapı nağa g irmek için iki gün beklemek zorun da  kalabi l i rsiniz.  Bu  ilk sı navd ı r.  Bu sınavı  geçerseniz,  sonrasında küçü k  bir odada  üç  ila  beş g ü n  boyunca otu rmak zoru nda kala bilirsiniz. Bu sınavı da geçince  d iğer rahipler ile  birlikte Zendo'ya (med itasyon alanı) kabul ed i l i rs i n iz ve birkaç uyg ulama g ü n ü nden sonra Zen ustası ile tanışırsın ız.
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Zen-Budizm 

Zen'in Sekiz Kapısı

New York Şehri Zen  Merkezi'ndeki  (Zen'i n  dağlar ve  nehi rler dü zen i n i n  bir parçası) Zen Dağ Manastı rı'nda eğitim a l ı rsanız, Zen'i n  sekiz kapısına ma ruz bırakılırsınız:

 

1 .  Zazen: Zazen, oturarak  yapılan resm i  meditasyon  uygulaması

ve "Zen eğiti m i n i n  temel taşı" dır.

2. Zen  Eğitimi: Zen,  atalardan  kalan  bir  nesi ldir ve  Zen  hocası,

"size  miras aldığınız  m ü kemmelliği doğrudan göstererek, yol

üzerindeki  zorl ukları  aşmanıza  yard ı m   etmek  için  vazgeçil mez"dir.

3. Ayin: içgüdüsel olara k  bilinen şeyin d ı şa  çı kmasıdır ve uyg u la ma esnasında toplanan gerçekli kleri n  ifadeleri olarak eğilmeyi

ve ilahi söylemeyi içerir.

4. Sanat Uygulaması: "Ya ratıcılık ve ruha n i l i k  ortak bir kökeni pay laşır:' Hem geleneksel  hem  de çağdaş sanat  uyg u layıcıya, ayn ı

ayindeki gi bi, Zen  uyg u l a ması  esnasında tecrübe ed ilen ger çeklikleri ifade etmede ya rdımcı olab i l i r.

S. Vücut  Uygu laması:  Fizi ksel  bedeni, "kendini fark etmenin  bir

a racı" olarak keşfetmek. Bu uygulamalar, Ta i Chi'den yemek ye m eye kadar farklı l ı k  gösterebilir.

6. Budizm  Ça l ışmaları: "Budist  metinlerin  ve  yoru m ların  akade mik  olarak  i ncelenmesi,  doğru  dini  uyg u lama  ol uşturman ı n

önemli b i r  parçası"d ı r.

7. i ş  Uygulamaları: Yaşam ı n  her yönü, "kutsal bir faa l iyete dönüş türülebilir':  i ş  uyg ulaması ruhani uyg u l amayı genişletmek için

b i r  fı rsat haline gelir.

8. Doğru Davranış: Budist kaidelerin, "Buda'n ı n  a h laki ve etik öğ retileri nin"  öğreni l mesi  ve  uygulanmasıdır.  "Kaideleri  incele mek, aydınlanmış zih n i n  benl i ksiz faa liyeti olarak şefkat topla mayı öğretir:'
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Oturmak 

Dögen  Zenji (1200-1253), Japonya'da  Budizm'in  S oto  nesiinin kurucusuydu.  Dögen,  shikantaza adı verilen ve  "sadece oturmak", (nefes  sayma ya da  koan uygulaması yapmadan) başka hiçbir şey yapmamak anlamına gelen bir oturma şekli öğretmiştir.  Shikanta za,  oturmanın  aydınlanmış  zihin  olduğunu öğretmiştir. Aydınlat mak  için  oturmazsınız,  aydınlanmış  zihninizin  keyfini  çıkarmak için oturursunuz. 

 

Grup Uygulaması

Sangha, Zen  uygulamasın ı n  a n ahtarıdır. Sangha genel l i kle zendo adı verilen ve zazen uyg u laması yapılan büyü k  salon ya  da  oda da topl a n ı r.  Bir grup uyg u lama yapmak için  bir araya geldiğinde, d üzeni n  ve uygulama kal itesin i n  korunması n ı  sağlamak için belirli

kuralların yerine getirilmesi gerekir.  Her bir uyg ulama grubu n u n  kendi uyg u lama kuralları ola b i l i r  ve bazı değişiklikler de görülebi lir.  Bir sangha tarafından kul l a n ı la n  uygulamaların bazıları şunları içerebi l i r: yürüme meditasyo n u,  öğretmen tarafından yapılan bir

dharma konuşması, çay servisi, sutra okuması ve eği lme. Mu m ya da tütsü yakıl ması da sesshin'in parçası olabilir.

 

Öğrenci Hazır Olduğunda

Öğrenci  hazır olduğunda öğretmenin ortaya  çıktığı söylenir.  Her ne kadar Zen'in merkezinde sizin  halihazırda ayd ı n lanmış olduğu nuz fikri varsa da, Zen'deki öğretmen-öğrenci i lişkisi uyg u lamanın çok önemli bir öğesid i r.  Bir öğretmen öğrenciyi çeşitli  uygulama

aşamaları nda  yönlendi rerek  ona  aydınlanma  yolu nda  yardımcı

olur.
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Buda'nın Vücut Bulması

 

Buda olacak olan kişi tanrı benzeri, mistik, rasyonel filozof, psikolog,

doktor ya da toplumsal reformcu olara k  görülebilir.  Budist  metin ler,  B uda'nın yaşamındaki  biyografık olaylar konusunda birkaç re ferans içerir. Ancak tarihçiler,  onun gerçekten var olduğu, uzun  ve

refah dolu bir yaşam sürdüğü konusunda aynı fıkirdedirler (kırk beş yıl öğretmenlik yaptıktan  ve  bu amaçla tüm  H i ndistan'ı gezdikten sonra seksen yaşında ölmüştür). Her ne kadar sözlü aktarım yol uyla korunmuş ve ilk olarak ölümünden yüzlerce yıl sonra yazıya dökül müşlerse de, Buda'nın öğretileri güvenilir ve doğru kabul edilir.

B uda'nın  yaşamının  tarihi  gerçekleri  konusunda  araştırmacı lar a rasında çok az fikir birliği vardır.  Bun u n  sebebi kısmen, daha son ra  Pal i  Derlernesi  haline gelmiş olan  öğretilerinde biyografik

detayları  paylaşmamış  ol masıdır.  Buda'n ı n   h ikayesinden  birkaç öne m l i  an bil i n mektedi r. Yakın zamana  kadar,  Buda'nı n  ölü m  yılı

MÖ 483 ya da 486 olarak değerlendiriliyordu .  Ancak yeni kanıtlar, ö l ü m  tarihinin i ki tarihten birinin sekiz yıl öncesinde olabileceğini

göstermektedir (MÖ 566, 563 veya MÖ 480 g i b i  geç bir tarih). Bu da'n ı n  biyografisinin detaylarının çoğu, Ashvogosa  tarafından 2. yüzyılda yazılan bir şiir olan Buddhacarita'da n  gelmektedir.

 

Mit ve Metafor

Tıpkı  kendisi  gibi,  Buda'nı n   hayat  hikayesine  de  farklı  açılardan

bakılabilir.  Kelime  anlamıyla  bakıldığında  yaşam  h ikayesi  sihir,

hari ka  ve kehanetlerden bahseder;  mecazi olaraksa n i hai kazanı rn ı n  h izmetinde, i b ret alınacak bir fedakarlık öyküsüdü r. Anlatırn ı n

belirli öğeleri h ikayeye drama katmakta d ı r  v e  m uhtemelen tarih i  gerçekleri çok a z  yansıtırlar. Siddhartha Gautama, H imalayalar'ın

eteklerinde,  Kuzey  H i ndistan  ile Güney  Nepal  s ı n ı rı nda soylu  bir
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ailede doğmuştu. Annesi Mahamaya, babası Suddhodhana idi ve

Siddhartha  bu  çoc u ksuz çift için  bir lütuftu  çünkü  artık krallığın kendilerine ait olan küçü k  ama zengin Shakya  klanını yönetecek

bir prensleri ve varisieri va rd ı .  Oğullarına, "kabul edilen her dilek"

anlamına gelen Siddhartha a d ı n ı  vermişlerdi.

 

Soylu ama Kral Değil 

Siddhartha Gautama genellikle bir prens ve anne babası da Kraliçe Malıarnaya ve Kral Suddhodhana olarak tanırolansa da, ebeveynle rinin kraliyetİn bir parçası olmalarına rağmen hükümdar olmama ları  muhtemeldir.  Babası,  Himalaya  eteklerindeki  daha küçük  bir eyaletin  yöneticisiydi.  Ailenin  en yüksek  hükümdarlık  seviyesine yükselişi,  Buda'nın yaşamı çevresinde gelişen mitolojinin bir par çası olabilir. 

 

Buda'nın Doğumu

Buda'nı n  doğumunu çevreleyen çok sayıda m itoloji ve hikaye var dır. Annesi Mahamaya, vücudu n u n  sağ tarafından rahmine giren

beyaz bir fil  ile ilgili bir rüya görmüştü. Efsaneye göre, Ma ha maya,

dalları n ı  sunmak için eğilen bir ağacın yardımı sayesinde neredey se ağrısız bir doğum yapmıştı. Gelecekte Buda olacak olan bebek

rahimden  kansız  ve  yürüyüp  kon u şabilme  becerisiyle  doğmuş tu. Bazı  a nlatı mlarda, Siddhartha doğum  kanalının "kirl i l iğinden"

uzak d u ra rak sağ taraftan d ünyaya gelmişti.

Sidd hartha sadece birkaç g ü n l ü kken babası Suddhodhana'nın

sarayda ziyafet çekmeleri ve b u  şekilde yen i  doğan bebeği n  gele ceğini a nlatmaları için  büyük bir grup Brahman davet ettiği (bazı

değişikliklerle de olsa) genel olara k  kabul edi l m işti r. Brah manların

sekizi, Siddhartha'nın ya tüm topraklara hü kmeden büyük ve güç l ü  bir h ü kü mdar ya  da  büyük bir ruhani lider olacağı  kehanetine varmışlard ı .
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Brahman Nedir? 

Brahmanlar, Hindistan'ın kalıtsal kast sisteminin en üst sınıfında olan rahiplerdi. Eski Hindistan'daki Hinduizm kast sistemine göre, dört sınıf insan vardı: yöneticiler ve savaşçılar (Kshatriya), iş adam ları ve zanaatkarlar (Vaishya), Brahmanlar ve son olarak da nitelik siz işçiler ya da dokunulmazlar (Shudra) . 

 

Bra h manlar,  Siddhartha'n ı n  saraydan ayrı l ı p  gerçek dünya n ı n

neye benzediğini görmesi d u rumunda bir varoluş krizi yaşayarak

ruh a n i  yaşama yönlenebileceği konusunda uya rdılar. Kapalı saray

d uva rları  arasında  kal ı rsa  büyü k  bir  d ü nya  l ideri  olacaktı. Anca k

bu Bra h manlardan birisi olan Kondanna, genç çocuğu n  aydınlan mış kişi olacağından emindi ve genç Siddhartha'yı etkileyerek onu

evinden ayrılıp ruhani bir yolcul uğa başlamaya teşvik edecek olan

dört işaret konusunda uyardı.

 

Kral Adayının Yetiştirilişi

Efsan eye göre, genç Siddhartha güzel şeylerle kuşatıl m ıştı ve kral l ı k  halkının hasta l ı kianna ve fa kirliğine maruz kal maması için saray

arazisi içerisinde esir tutul uyord u. Tüm  saray a razisinde muhafız lar görevlendiri l mişti; Siddhartha saraydan ayrıl masın d iye onunla

konu ş u l uyor ve genç yaşında onu üzecek herhangi bir şey görme sin d iye koru nuyordu.

Siddhartha  sekiz yaşındayken,  bir a kşa m ü stü, şeh i r  yeni ekin

için  hazırlanırken  arazilerin  sürülmesin i   izleyerek  bir  gül  elması

ağacı n ı n  altına otu rdu. Sürü l menin toprağı a ltüst ettiği n i  ve işlem

esnası nda böceklerin zarar gördüğünü fark etti. Genç çocuk, sanki

kendisi o böceklerden biriymiş ve kişisel bir kayı p yaşamış gibi bir

üzüntü d uydu. Hal böyleyken, harika  bir gün ışığı vardı ve gül el ması ağacı n ı n  gölgesi de m üthiş şekilde seri ndi. Siddhartha'nı n  içi

neşeyle doldu ve a n l ı k  bir meditasyon mutl u l u ğ u  yaşadı. Böcekler
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için h issettiği şefkat ve sevgi onu kendinden geçird i  ve bir an lığına

özgü r  h issetti.

 

Dört işaret

Siddhartha,  saray  d uvarları n ı n   ötesine  geçmesine  izin  vermesi

için babasına yalvardı .  Suddhodhana, oğl u n u  herhangi bir şeyden

mahru m etmekten nefret ediyord u, bu nedenle hemen sarayın dı şındaki yaşamın da aynı içerideki yaşam gibi m ü kemmel olmasın ı

sağladı .  Dışarıda dolaşırken Siddhartha her g ittiği yerde mutluluk,

sağl ı k  ve  neşeyle  karşılaştı.  Sonra  aniden  önünden  beyaz  saçlı,

sol u k  ciltli ve basto n u na  yaşla n m ış yaşlı zayıf bir adam önünden geçti. Siddhartha, eşl i kçisi ve h izmetkarı Chandaka'ya doğru eği lerek "Bu ne?'' diye sordu.

Chandaka, önlerindeki n i n  yaşlı bir adam olduğunu açıkladı ve

Siddhartha'ya  herkesin bir g ü n  benzer şekilde yaşlanacağını söy ledi. Siddhartha yaşlı ada m ı n  görüntüsünden dolayı  üzülmüş ve hayrete d üşmüştü ve gelecekte  böylesine bir ıstıra p  varken  bah çesi gibi g üzel görüntülerin keyfin i  çıkarmaya nasıl devam edece ğini mera k  etti.

 

Anlamı Nedir? 

Buda'ya aynı zamanda kimi zaman, Shakya'dan gelmiş olduğu için, "Shakya Klanı'nın Bilgesi" anlamına gelen Shakyamuni de denir. 

 

Siddhartha doğduğu g ece d ünyaya "açıl maya" karar verdi. Ef saneye göre, gizeml i  bir şekilde saray muhafızları da  dahil herkes

uykuya  daldıktan  sonra  sarayd a n  gizlice  kaçtı. Özgü r  bir varoluş

ile yaşamaya yemin etti. Aile, b i r  ruhani arayışçın ı n  yaşamının par çası değ i ldi, tek başına i lerlemek zorundaydı. Ailesin i  sonsuza dek, yaşlı l ı k  ve ölümde bile kaybetmek, böylesine d ra matik bir değişim

için çok g üçlü bir hızlan d ı rıcı olmalıydı. ilerleyip  her ne şekilde ol-
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sun  a ilesinin ve  tüm  insa n l ığ ı n  yararı  için acıya  bir  son  bulmaya

kararlıydı.

 

Yol u  Bulmak

Siddhartha, sharamana adı verilen bir gerçekl i k  arayışçısı oldu. Bu

sofular,  dilenci ya  da toplu mdan  uzaklaşmış  kişiler olarak görül m üyorlardı; kutsal bir yaşam sürmek saygı n  bir a maçtı. Genç prens

ken d i ne bir öğretmen bulmak için yola çıktı ve müsa it olan guru lard a n  öğrenebildiklerini öğrenerek Ganges ovasında gezindi.

Siddhartha bir meditasyon mucizesiyd i ve h ızla (Pali'de dhaya nas ya da jhanas olarak adlandırı lan) çok yüksek meditasyon sevi yelerine ulaştı. Ancak meditasyon öğre n i m i n i n  yüce seviyesinden ayrıl ı r  ayrıl maz kendini yine acı alemine dönmüş olarak buldu. Bu

a l e m i n  ötesine geçme çabasıyla, her g ü n  yaşam ı n ı  sürdürmek için

sadece bir pirinç tanesi yiyerek ya da çam u r  içerek aşırı bir safu lu ğ u  benimsedi. Çok az giyi ndi ya da hiç giyi n m edi, hava nasıl olursa

olsun açık havada  uyudu,  kendisini ölçüsüzce aç bıraktı ve hatta

kendi pisliğin i  bile yedi. Dışarıdan gelen acı n ı n  içsel  acıyı sonsuza dek yok edeceğine inanara k  mümkü n  olan en rahatsız yüzeyler de  yattı ve kendini çok ciddi bir yoksunluğa zorladı. Ama yine de tutkular ve arzular yakası n ı  bırakmadı. Yed i  yıl çabaladıktan son ra

ölüme çok yakındı.

 

Her ne yapmaya  çahştyor olursantz olun,  uzun  süreli makul bir 

çaba  önemlidir.  insan  en  başta çok fazla  şey yapmak için aşm 

derecede çaltştp sonra ktsa süre içinde hepsinden vazgeçerse ken dine başanstzhk getirir. 

-Dalai Lama

 

Neyse  ki  Sujata  adındaki  genç  bir  kız  ona  biraz  pirinç  lapası i kram  etti ve o  da sofu l u k  yeminini bozarak  lapayı  kabul etti. Bu uya n ı şının;  bedensel  hazların aşırılığı ile fiziksel  i htiyaçlarını teh l i keli şekilde reddetmesi n i n  arasındaki orta yol u  bu l masının baş-
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langıcıydı. Gül elması  ağacın ı n  a ltındaki  meditasyon  tecrübesini

hatırladı  ve hedefine u laşmas ı n ı n  başka  bir yol u  daha olduğunu

fark etti. Yemekten aldığı güçle, bir deri bir kem i k  kalmış Siddhart ha incir ağacının altına oturup yen i  bir yemin etti: aradığını bulana kadar ayağa kal kmamak.

[image: ]

 

Uyanış Ağacı 

İncir ağacı  (Buda'nın altında oturduğu ağaç) Asya ineiri ağacından gelir ve  Bodhi ağacı, yani  "uyanış"  ağacı olarak bilinmektedir.  Gü nümüzde, Buda'nın 2500 yıl önce oturduğu yerin yakınında orijinal Bodhi ağacının  soyundan  gelen  bir ağaç vardır.  Budizm inananları ağacı ziyaret ederek tıpkı Buda gibi aydınlanmış bir zihne ulaşmak için meditasyon yaparlar. 

 

Uyanış

Siddhartha, sağl ığına kavuşmak için kendini tedavi ederken dün yadaki hareketleri hakkında büyük bir farkında l ı k  kazandı ve zih ninden  g eçerken  düşüncelerin i   izleyerek  çevresine  nasıl  tepki gösterdiğine oldukça  d ikkat etti. Yemek yerken,  uyurken ve yü rürken yaptığı hareketlerin farkına vardı. Siddhartha yavaş yavaş

kendi n i n   her  bir  hareketinden  ya  da  düşüncesinden  haberdar

oldu. Farkında l ı k, dikkati gelecek ya da geçmiş h akkındaki düşün celerden ya da şimdiki zaman konusundaki yargılardan uzaklaştı np mevcut zamana getirme sürecidir.  Farkında l ı k,  Siddhartha'n ı n

içinden g eçen h e r  bir a rzu n u n  v e  bu arzuların ne kadar geçici ol duğunun farkına varmasın ı  sağladı. Her şey değişiyordu: Her şey

geli p  her şey geçiyordu.

Her şeyin birbiri ile i lişki l i  olduğunu fark etmeye başladı. Meyve,

yağmur yağdığında  gökyüzünden  besin  alan toprağa  bağl ı  olan

ağaca  bağlıydı. Toprak,  gökyüzü  tarafından  beslenen  topraktan

gelen  ağaçlardan  gelen  meyveleri  yiyen  böcekleri  ve  hayvanları
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besliyordu. Havyanlar ölüyordu,  bitkiler ölüyord u,  Siddhartha  da

ölecekti. Yaşam  birbirine  bağlantılılıkla ve  değişimle doluydu. Ve geçicilikle. Var olan her şey ölecekti. O ölecekti, düşünceleri ölecek ti, a rzuları ölecekti. Bu a n  ölecek ve yerine başka bir a n  doğacaktı.

Kaybetmekten  endişe  d uyduysa  bile,  değişim  kaçınılmaz  ol duğu  için  kaybetmek de  kaçınılmazdı.  Değişim  korkuyu  geti rdi. Korku dukkha'yı getirdi.

 

Çok isimli Adam 

Siddhartha  birçok  isimle  bilinmektedir.  Bu  isimler  şunları  içerir: adı ve soyadı olan Siddhartha Gautama (Pali'de adı Siddhartha Go toma'dır);  Shakyamuni,  Shakya  Klanı'nın  Bilgesi; Buda, Tamamen Aydınlanmış Kişi ve Tarthagata,  Böylece-Mükemmelleşmiş Kişi ya da Gerçeği Bulmuş Kişi. 

 

Aydınlanma

Bodh i  ağacının a ltında oturup meditasyon  yapara k  düşünceleri n i n  geliş ve gidişleri n i  izlerken, zihni egos u n u n  kısıtlamalarından kurtul maya başladı. Düşünceleri uzaklaştıkça her bir a na, tam ola rak orada olarak g i rdi.

Ağacın altında oturduğu süre içinde Buda, a rzun u n  bir mecaz

a nlatım ı  olarak da  görülebilecek  olan  düşmanı  Mara  tarafından

kışkırtılıyordu.  Kararlı  Siddhartha  meditasyonuna devam  etti  ve Mara'nı n  güçlerini, başın ı n  üstünde yaprakları n ı  yağdıran çiçekle re dönüştürdü.

Efsaneye göre, incir ağacının altında geçirdiği zamandan son ra Siddhartha değişmişti. Diğer insanlarla karşılaştığı nda onlar da

bu değişimi hissedebiliyorlardı. Aydınlanmaya u laşmasından kısa bir süre  sonra  Buda yoldaş  bir gezgin olan  bir adamla karşılaştı.

Ada m, Buda'nın alışılmışın dışındaki parlaklığına ve h uzur dolu ta vırları na hayran kal mıştı.
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"Dostum sen nesi n?" diye sordu Buda'ya. "Sen bir tanri m/Sin?" 

"Hay1r" diye cevap verdi Buda. 

"Bir çeşit büyücü müsün?" 

"Hay1r" diye cevap verdi tekrar Buda. 

"Bir insan m1sm?" 

"Hay1r" 

"Peki, o zaman dostum nesi n sen?" 

Buda cevap verdi: "Ben buddhoyum (aydmlanamm)': 

 

isim b u  şekilde üzerine yapıştı ve Siddhartha, Buda oldu.
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BÖLÜM S 

 

 

D i G E R  i N A N Ç L A R  
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Dünyadaki  beş  ana  dini  geleneğin  ötesinde  geniş  bir  inanç  ve uyg u lama denizi yatmaktadır. Bazı dini gruplar g izli tarikatlar ola rak başladılar ve milyonlarca bağl ı  takipçisi olan d ünya çapındaki inançlara dönüştü ler. Diğerleri küçük ve izole halde kaldılar ve hiç bir zaman birkaç yüz ya da  bin i nanana sah i p  olmamalarına rağ men ruhani mesajiarına derinden inandılar.

D i n i   dürtü,  i l k   evriminden  bu  yana  insan  psikolojis,inin  bir

parçası olmuştur.  Fransa'nı n  Lascaux şehrindeki mağara  resimle rinden  Büyük Gize  Piramidi'ne,  Haiti Vodou'sundan  Sihizm'e,  Ja i n izm'e  ve Swedenborgianism'e  kadar d i n,  i nsan yaratıcılığını ve

ruhan i l iğini tüm farklı yüzleriyle göstermektedi r.
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MORMON LLU K 
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Morani'nin Mesajı

 

isa Mesih'in Son Zaman Azizler Kilisesi, Mormonluğu benimseyen resm i  bir topluluktur. Yaklaşık  1 5  m ilyon üyesi vard ı r  ve  merkezi

Utah, Salt Lake City'd i r.  i kinci en  büyük Mormon tarikatı, merkezi l ndependence, Missouri'de olan i sa Mesih'in Yeniden Örgütlenmiş

Son Za man Azizler Kilisesi'd i r. Çeyrek milyondan fazla üyesi vardır.

Joseph Smith ( 1 805-1 844)  i sa'nın doğ u m u ndan önce Ameri ka'ya göç etmiş olan isra i l l i  kabHelerin tarihini anlatan Mormanlar

Kitabi'n ı n  kendi açıklamasın ı  tercüme ettikten son ra, New York'un taşrasında  Mormonluğu  kurmuştur.  Bu  kabileler görünüşe  göre, Eski Ahit'te yazılanlara benzer tecrübeler yaşamışlardı. Mormanlar i ncil'i ancak "doğru şekilde tercüme edildiği sürece" kabul ederler

çünkü  Joseph Smith kendi tercümesini bitirmemiştir. Ancak, Çok Pahalı inci adında başka  bir m etin ortaya çıkarmıştır.

i ki  tarikat a rasındaki ana fark,  Yeniden Örg ütlenmiş Kilise'ni n

Mormon Kitabi'na inanmasına rağ men, b u  kitabın bazı kısımlarını,

özellikle d e  evrimsel tan rı l ı k  ve çoktanrılılık kavra mlarını, yeni se mavi evlilik vaadini, ölüler için vaftizi, çokeşliliği ve vergi vermeyi

reddetmesidir. Ayrıca ibrahim'in Kitabi'nı da reddederler çünkü bu kitabın ilahi bir kökeni olduğuna inanmazlar.

Mormonlar, 6  Nisan  1 830 tarihinde, Moroni adlı melekten va h iy  aldıktan  sonra  Joseph  S m ith  tarafı ndan  kurulmuştur.  Kilise

hızla büyümüş ancak kiliseni n  taraf tutmasına ve çokeşlilik uygu lamasına karşı çıkan ABD H ü kü meti de dahil birçok kişinin şüphesi

ve memnuniyetsizliğine maruz kalmıştır.

Smith  kalıcı  bir Mormon yerleşim yeri  bulma  çabasında oldu ğu için, kilise eyaletten eyalete sürü klendi. En son unda, 27 Haziran 1 844'te Smith ve erkek kardeşi, Carthage lllinois'da bir çete tarafın dan öldürü ldü. Mormonlar, yen i  liderleri Brigham Young'la ( 1 80 1 -
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1 877) batıya doğru yol aldı; 1 847'de Young ve d iğerleri Utah bölge sinin G reat Salt  Lake  kıyılarına yerleşti. Hükü met  ile olan sorunlar devam  etti ama en nihayetinde Young istifa ederek ABD hükümeti tarafından görevlendirilen bir bölge valisi n i n  göreve gelmesini ka bul etti. Hükümet tarafından gerçekleştirilen güçlü bir takip sonu cunda kilise 1 890 yılında çokeşlilik kavramını terk etti ve bu tarihten itibaren Utah ve çevresindeki eyaletlerdeki gücü ve etkisi arttı.

 

Yaşam Şekli

Morman yaşam  şekli, d üzen ve  otoriteye  saygı,  kilisenin etkinli ği, grup ile güçlü uyum, kuvvetli din propagandası ve m isyonerl i k  faa liyetleri  i l e  d ikkat  çeker.  i nancın  katı l ı ğ ı n ı n   bir örneği  olara k, resmi Buluşma ve Kur Yapma kitapçığı, evl i l i kten önce tutkulu bir şekilde öpüşmeyi günah olara k  adiandırma ktad ı r. Kil i se, gençlere ebeveynlerinin  önünde  kız  ya  da  erkek  kardeşleriyle  yapmaya cakları herhangi bir davranış göstermemeleri n i  tavsiye eder. Ayn ı  zamanda ı rklar a rası flörtü d e  yasaklar, anca k  bu kon u daki tutum son o n  yılda değişmeye başlamıştır.

Kilise askerli k  h izmetin i  üyelerinin bir görevi olara k  değerlen dirir. Ancak herhangi bir üye, kiliseyi bunun sebebi olarak göster meksizin vicdani ret hakkın ı  kullanmayı seçebi l i r. Kilise vicdani ret hakkına olumlu bakmaz ve  aslında  Birleşik  Devletler silahlı  kuv vetlerinde hizmet veren bir "askeri din işleri teşkilatı"n ı  destekler.

Mormonlar, kilisenin i na nçlı üyelerin i n  tıpkı tanrılar gibi sonsuz yaşam a  kavuşacakları na ve hatta Tanrı'n ı n  kan u n u n u  reddedenie rin bile i htişamlı bir yaşama sah i p  olacakların a  inanır.
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Gizli Çokeşlilik 

Kilisenin 1890 yılmda bu durumu reddetmiş  olmasma rağmen, ço keşli evlilik uygulamalarmı devam ettiren küçük Mormon grupları vardır. U tah ve Arizona'daki gruplardan bazıları bu uygulamayı giz li bir şekilde devam ettirmişlerdir. 
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Bölümler ve Öğretiler

Mormonlar temelde,  her  biri  yaklaşık 5000  üyeye  sahip olan ve

başkan  tarafından yön etilen "kabine" adındaki gruplara  ayrılmış lard ı r.  Her  bir  kabineni n   içinde,  temsilci  bir vaizin  yönetiminde,

birkaç yüz üyeden oluşan koğuşlar bulunmaktadı r.  Kilise, üyeleri nin yaşam larını bu yapıla n m ı ş  yönetim şekliyle idare  etmektedir.

En  üst  seviyede "ana  başka n l ı k" ya  da  "başkan  ve  danışmanları" olara k  adlandırılan  üç yüce papazdan oluşan ve tüm kiliseyi yö neten bir yüce konsey vard ı r.  Bu  konseyi n a rkasından, yetki olarak ana başka n l ı k  ile eşit olan on iki hava ri gelmektedir. Temelde kont rol ü  bu yetkililer sağlar.

Altı  ayda  bir yapılan  genel  konferansiara  ek  olarak,  direk ve

koğuş konferansları  g erçekleştirilir ve elbette  ki  bunlara  alışılmış

Sa bat toplantıları da dahildir. Herhangi önemli bir faaliyet gerçek leştiril meden önce bu toplantılarda halkın izni a l ı n ı r.

Mormon  kilisesi,  üyelerin i n  verg ileri  ve  bağışları  ile destekle nir. Para, kiliseye ve sahadaki m i syoneriere destek olmak amacıyla

kul la n ı l ı r.  Aslen öncelikle d i n i  olan ve dezavantajlılara  destek ve ren Sabat okullarında ve genç kızla rı n  ortak gelişim kuru m larında inanç felsefesinin öğretil mesi  üzerinde duru l u r. "Yard ı m  toplulu ğu" adı verilen bir grup,  m u htaçlara yardım edi l mesi ve hastaların bakımı g i bi özel görevlere sah i p  bir kadın ku ru luşudur.

Son Zaman Azizler Kilisesi, Salt Lake  City'deki "Aile Tarihi  Kü tüphanesi''  adı  verilen  soy  kütüğü  havuzu  ile  dünyaca  ünlüdür.

Kütüphane, 2 milyardan fazla  isim içermesiyle övünür ve  bu  ko nuda d ünyadaki en iyi havuzd u r. Kil ise, üyeleri n i n  ve üye olmayan kişilerin  ücretsiz  olara k  u la şabileceği  600  m i lyondan  fazla  ismi, araştırma a maçları için "Fa milySearch" web sitesinde sunmaktadır.

Üyelerini, d i n i  bir yükü m l ü l ü k  olara k  kendi atalarının izini sürmeye teşvik eder. Bu  hizmet herkesin ulaşımına açıktır.
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Bir Amerika Hıristiyanlığı

 

Pentikostalizmi düşündüğümüzde aklımıza gelen en yaygın cüm le  m uhtemelen "bütün  dillerde  konuşmak" ve aynı  zamanda  da Aimee Semple  McPherson ve daha  yakın  tarihte  de Oral Ro berts isimleri olacaktır.

Pentikostalizmin kökenieri i ncil'e ve Yah u d i  göç bayramı olan

Hamsin Yortusu'na  kadar uzanır.  Eski H ı ristiyanlar,  Hamsin Yertu su'n u n  isa'nın verd iği sözü yerine getirmek a m acıyla Kutsal Ruh'un yeryüzüne indiği günün a nısına olduğuna inanırlardı. Elçilerin iş leri 2:2-1 3'te şunlar yazar:

 

Ansızm  gökten,  güçlü  bir rüzgarın  esişini  andıran  bir ses geldi 

ve bulunduklan evi tümüyle doldurdu. Ateşten dillere benzer bir 

şeylerin dağılıp her birinin üzerine indiğini gördüler. imanlı/ann 

hepsi Kutsal Ruh'la doldular, Ruh'un on/an konuşturduğu başka 

diller/e konuşmaya başladılar. 

O sırada  Yeruşalim'de,  dünyanm  her  ülkesinden  gelmiş  dindar 

Yahudiler  bulunuyordu.  Sesin  duyulması  üzerine  büyük  bir ka labalık  toplandı.  Herkes kendi dilinin konuşulduğunu  duyunca 

şaşakaldı.  Hayret  ve  şaşkmlık  içinde,  "Bakm,  bu  konuşanlarm 

hepsi Celileli değil mi?" diye sordular.  "Nasıl oluyor da her birimiz 

kendi ana dilini işitiyor? Aramızda Partlar, Medler,  Elamlılar var. 

Mezopotamya'da,  Yahudiye  ve  Kapadokya'da,  Pontus  ve  Asya 

ili'nde,  Frikya  ve  Pamfilya'da,  Mısır ve  Libya'nm  Kirene'ye yakm 

bölgelerinde yaşayanlar var. Hem Yahudi hem  de Yahudiliğe dö nen Romalı konuklar, Giritliler ve Araplar var aramızda. Ama her 

birimiz Tann'nm büyük işlerinin kendi dilimizde konuşulduğunu 

işitiyoruz." 

Hepsi hayret ve şaşkmlık  içinde  birbirlerine,  "Bunun anlamı ne?" 

diye sordular. 13 Başkalarıysa, "Bunlar taze şarabı fazla kaçırmış" 

diye alay ettiler. 
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Pentikostal izm, 20. yüzyı lda yerleşik kiliseterin vaaz verdikleri

ve kendi  i ncil yoru m larını açıklama şekilleri n i  d üzenled ikleri katı tavra m u halefet olara k  Protestan l ı ktan ortaya çıktı.

Pentikostalistler,  ana  H ıristiya n  akımına  kıyasla  i ndi'in  daha

kelime  anlam ıyla  yorumlanmasını  desteklerler.  Birçok  kilise  be lirli  metinleri  rehber olara k  ben i m semiştir.  Bu  tip  bir  metin, vaf tiz o l u p  kurtuluşa  ulaşa n ların "şeytan ları  kovalayacakların ı,  garip dillerde kon uşacaklarını, yılanları tutup öld ü rücü zehir bile içseler zarar  görmeyeceklerini, elleri n i  üzerine koydu kları  hastaların iyi leşeceğini" söyleyen  Markos  i neili  ı 6:ı 5-20'de b u l u nabilir.  i badet h izmetlerinin bir parçası olara k  öldürücü yılanlara  dokunmayı ve zehir içmeyi sunan bazı kiliseler vardır.

Yen i  tarikat,  gerçek  H ıristiya n ların yol u n u n  duaları  ve  öğreti leri ezberlemek ve değişmez bir yapı içinde zor ve kesin kurallara bağl ı  kalmak olduğ u n u  d ü ş ü n müyordu. Pentikostalistler, Tanrı ile Kutsal Ruh'un vaftizi olarak bilinen bir coşku duygusu uyandıracak doğrudan bir temas peşinde koş uyorlardı. Bu vaftiz, ikinci kutsan ma olara k  görülüyordu.

 

Farklı Dillerde Konuşmak

Hareketin (bu bir tarikattan fazlasıdı r) garip bir olayın serg ilenişiy le  i l k  karşılaşması, ı 90 ı  yıl ı nda Charles Fox Parham ( ı  873-ı 929) tarafından Kansan  i ncil Okulu'nda yürütülen bir tören esnasında Topeka,  Kansas'ta  gerçekleşti.  Bir  kadı n   katıl ı mcı  dua  ederken birdenbire  yabancı  bir  d i l   g i b i   görünen  bir  şekilde  konuşmaya başladı. Görünüşe  ba kıl ı rsa  b u  olaydan son raki  üç  g ü n  boyunca i ng i lizce konuşamadı. Bu olay, sadece Parham  üzerinde değil tüm cemaat üzerinde büyü k bir etki yarattı. Bu gösteri Tan rı'dan bir işa ret olara k  algılandı ve haber hızla yayıldı.

Tesadüfen, Los Angeles'ta siya h i  bir vaiz olan William Joseph

Seymour (ı 870- ı 922)  bir görev esnasında vaaz vermeye  başladı ve kısa süre içinde hem kendisi hem de cemaati bilinmeyen diller de  konuşmaya  başladılar.  Los Angeles'ta  bir kilise kuruldu ve dü zen l i  bir şekilde hizmet vermeye başlayınca bu kilise h ızla büyüdü.
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Pentikostal izm 

 

Pentikostalizmde Kadınlar 

Kadınlar,  Pentikostal h�reketin aktif üyeleri  oldular.  Bu kadınlar dan biri olan Aimee Semple McPherson (1890-1944), sahnede İncil hikayelerinin tiyatral olarak dramatik versiyonlarını sergilediği ta pınağından çok sayıda takipçi kazandı. 

 

"Giosolali" olarak bilinen farklı dillerde kon uşma, evrensel ola rak  kabul edilmedi; hatta  birçok kişi  için d u ru m  b u n u n  tam  ter siyd i .  Yukarıda bel i rtilen i ncil h i kayesinde olduğu g i bi, birçok kişi

konuşanların  sarhoş  oldukları n ı   düşündü.  Dinleyicileri  rahatsız

eden şey sadece anlaşılmaz bir dilde konu ş u luyor olduğu gerçeği değ i l d i,  konuşma  ile birlikte  gelen duygusal  ikinci seslerdi. "Kut sal Yuva rlananlar" terimi, coşkularının bir parçası olara k  gerçekten

de kilisenin koridorlarında yuvarlanan uyg u layıcılar için kullanılı yordu .  Taraftarları, farklı dillerde konuşman ı n  ve b u n u n la  birl i kte

gelen hareketlerin, doğrudan Tanrı ile iletişi m  kurman ı n  bir yol u

old uğ u na  inanıyorlardı. Ancak g losolali sırasında gerçek bir d i l i n

kon u ş u lduğunu kesi n  olara k  ifade eden g ü venilir bir kaynak yok tur.

 

Yayılma

G ü n ü m üzde Pentikostal izm, d ünyada en h ızlı  büyüyen dini hare ketlerden biridir. Sadece Amerika  Birleşik Devletleri'nde 9 milyon

inananı vardır ve bu rakam d ünya çapında 400 m ilyona u laşır. Pen tikostal izm  kimi zaman "Hıristiyanlığın üçüncü g ücü" olarak ifade edi l i r.

H areket  i l k  olara k,  resm i   kil iseden  değ i l  fakir kesi mden  üye

toplam ı ştı; herkes  için eşitli k  vaadi öze l l i k l e  yoks u l  kişilere çeki ci  gel iyordu. Böylece  hareket,  fakir beyazl a r  ile  şehi r l i  siyahiler

arasında, g üney  eyaletlerindeki tutucu  i nc i l  Kuşağı ile i l işkilen d i r i l m eye başlandı. Daha sonra  tüm ü l kedeki orta  sınıf arasında
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g itgide daha  popü ler h a l e  g e l m eye  başladı;  ha reket topl u m u n

ana  kes i m i ne  yayı l ı r  yayı l maz Episkopal,  Luteryen  v e  Presbiter yan  g i b i   kil ise  üyeleri  ken d i  d i n lerine ek  olara k  bu  hareketi  de

ben imsedi.

 

Tanrı'nın Gücü 

1913'te Kaliforniya'da gerçekleştirilen bir Pentikostal toplantısın da,  Johi:ı  G.  Scheppe  İsa'nın gücünü  tecrübe  ettiğini duyurdu.  Bu beyanı,  gerçek  vaftizin  Baba-Oğul-Kutsal  Ruh  üçlüsü  adına  değil, sadece  İsa adına olabileceğini iddia  etmelerine  yetecek  sayıda kişi kabul  etti.  Bunun  gerekçesinin,  Yuhanna  3:5  ve  Elçilerin  İşleri 2:38'de bulunabileceğini söylediler. 
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Uyuşmazlıklar  hareketi  böl d ü   ve  Pentikostal izm  içinde farklı

tarikatların oluşmasına  sebep  oldu.  Üç  ana  hareket  ortaya  çıktı:

Pentikostal izm,  Fundamenta l izm  (k?ktendincil i k)  ve  Evanjelizm.

Dünya n ı n  geri kalanında farklı m ezhepler de ortaya çıkmaktadı r.

 

Inançlar, Ibadet, Yazılar ve Ayinler

Ruhun vaftizine inanmala rı  ve  H ı ristiyan  inançları n ı n  seçili dokt rinlerine  ortak  inançları  dışında,  Pentikostalistler  tek  bir zümre

içinde  birleşmemişlerd i r.  i ncil'i n  sözlük anlamıyla  yorumlanması

ve ruh u n  iyileştirilmesi konusunda güçlü inançları vardır.

Pentikostalizmi n  tarihi, inananlarının çoğ u n u n  ya  bu  hareketi

kendi orij i nal inancına ekled i ğ i n i  ya da orijinal inançtan tamamen

ayrıldığı n ı  gösterir.  Pentikostal izme kendileri n i  adayan  Roma  Ka tol ikleri konusunda g ittikçe a rtan  belgeler b u l u n ma ktadır.

Kato l i kler,  Penti kostal izmi  tari hsel  olarak d u rduğu  noktadan

bugü n   hangi  yönlerden farklı  olduğunu algılamaya  çalışmakta dırlar.  Pentikostalizm i n  yayı l m a sıyla, "karizmatik tecrübe" olara k

ad landırılan şeyin varlığı d ü nyan ı n  birçok böl ü m üne doğru  ge-
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nişled i,  hatta  bu genişleme öyle  bir boyuta  u laştı  ki, bazıları  bu

tecrü beye  a rtık  ruh u n   yen içağ ı   gözüyle  bakıyorlar.  Pentikosta listler,  hareketin  H ıristiya n l ığ ı   değiştirme  vaadiyle  tüm  ü l keleri,

kültü rleri ve Kateliklik de dahil  dinleri  peşi nden sü rü kleyeceği n i

d ü ş ü nüyorlar.  Hatta  bu yen i  d i n e  b i r  isim  bile  b u l d ular:  Kate l i k

Penti kosta llar. Pentikostalist bakış açısına göre, sadece Katelikl i k te  değil aynı za manda  H ı ristiyanlıkta  da  bir karmaşa  va r.  Ancak

Roma  Katolik Kilisesi ve d iğer H ıristiyan  m ezhepleri  bu  fi kre  ka tıl mıyorlar.
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Tann İçin Titremek 

1995  yılının  babalar  gününde  Pensacola,  Florida'da  yer  alan Brownsville  Tanrı  Toplantısı'nda bir  canlanma  oldu.  Bir  dua  ayi ninde cemaat üyeleri yere  düşüp  titremeye  başladılar.  Bir papazın bir diğerinin alnına dokundu ğu ve o kişinin de tıpkı Kutsal Ruh gibi donakalmış  bir  şekilde yere düştüğü  ifade  edildi.  Binlerce kişi bu olaya dahil olmak ya da onu izlemek için gelmeye başladı. 

 

H arekete  karşı  olanlar,  Pentikostal  tarzı  dinin  mezhepsel  bir

şekilde  kolaylı kla  kavranmadığını,  bun u n   sebebin i n   de  anın  ve

farklı d i l lerde kon uşmak gibi davranışların d ü rtüleri n i  vurgulama sı olduğunu söylüyorlar.  Birçoğu, 1 980'1erde ortaya çıkan benzeri

ateşli taşkınlıkların, Jim my Swaggart ve J i m  ve Tam my Faye Bakker

gibi kişilerin rezil olmalarıyla sona erdiğine d ikkati çekiyorlar.

Pentikostalistler kendi lerini şeytan  çıka rma, farklı dillerde  ko n uşma, inançla  iyileştirme ve  doğaüstü  tecrü beler a ramaya  ina nan kişiler olara k  tan ı m lıyorlar.

Tıpkı  gelişmekte  olan  diğer dinler  gi bi,  Pentikostal izmde  de

temel inancın kendilerine göre yapılan değişiklikleri  içinde farklı

mezheplerin  ku rulması  ile  sonuçlanan  parçalanmalar meydana geldi. Bunlar en iyi bilinen Pentikostal mezheplerin i n  bazılarıdır: 
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•       isa Mesih ve Tanrı Kilisesi

•  Uluslara rası Dört Köşeli  i ncil Kil i sesi 

•       Kehanet Tanrısı Kilisesi

•       Pentikostal Kutl u l u k  Kil i sesi

•      Ateşle Vaftiz Kutlu l u k  Kilisesi •  Pentikostal Özgü r  i rade Vaftiz Kilisesi •       Tan rı'n ı n  Meclisleri

•       Birleşik Pentikostal  Kil i sesi

[image: ]
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Yüce Ananın Ruhunun Geri Dönüşü

 

1 692  yıl ında,  Massachusetts'in  Salem  şehrinde utanç  verici  bir d u ruşma yapıldı. Salem köyü  papazın ı n  9 yaşındaki kızı El izabeth Parris  ile  1 1  yaşındaki yeğeni Abigail Wil l i am s, T a nrı'ya  sövmek, titreme nöbeti geçirmek g i b i  garip hareketler sergilerneye  başla dılar.  Diğer birkaç Saleml i  kız da  benzer davra n ışlar göstermeye başladı. Doktorlar kızla rı şeytan ın  ele geçird i ğ i  ne karar verdiler. 

Sıkıntılarının  bazı  kaynaklarını  bel i rlemeye  zorlanan kızlar üç kad ı n ı n  adını verdiler; bu kadınların tutuklanması için emir verildi. Kad ı n l a r  muayene edildi ve cadılıktan suçlu bulundula r. Bu durum halk a rasında cinnete sebep oldu ve cad ı  olmakla suçlanan yirmi dört kişinin ölümüyle sonuçlandı. Bunların yirmi tanesi idam edi l d i  ve  diğerleri de  hapiste  hayatlarını kaybettiler. Günümüzde  Sa lem Cadı Müzesi ve diğer yerel yerler ve belgeler ziyaret edilebil i r

v e  i n celenebilmektedi r.

Cadılık ve  büyücülük genellikle yan l ı ş  a n laşılır;  bu  ikisi tama men farklı şeylerdi r. Bir kad ı n  olan cadı {erkek cadılara  büyücü adı veril i r)  sihirli güçleri  olan biridi r. Büyücü ise istediğini elde etmek

için i ksirler ve büyüler kul lanan bir kişidi r.

 

Gayriihtiyari Cadı 

Cadılar her zaman cadı olduklarının farkında değildirler, ayrıca bu kendileri için seçtikleri rol de değildir. Yani asla bilmeden, sokakta bir gün  siz yürürken kolunuza hafifçe  dokunan  birinin yanından geçebilirsiniz ve  böylece ikiniz  de farkında olmadan  size  bir büyü yapılır. 
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Tarih boyunca, insa n ların maruz kaldığı felaketler başkalarının

üzerine yıkılmıştır ama aslında her zaman  bu d u ru m  kendilerin den  kaynaklanır.  i nsan  d oğasındaki  bu  yaygı n   hata,  her zaman

önyarg ı n ı n  temel  motivasyonu o l muştur:  Bir g ünah keçisi bul ve

yan l ış  giden  her  şey  için  bir başkasını suçla.  1 6.  ve  1 7.  yüzyılda ki H ıristiyan  cadı aviarı binlerce cadının yargılandığı ve genellikle

yakılara k  idam edildiği zamanlardı. i nanmak zor olsa da  1 994 ile

1 995 yılları nda, Güney Afrika'da 200'den fazla kişi cadılıktan  suç landı ve yakılarak öld ü rüldü. G ü n ü m üzde  bile binlerce çocuğun

ve yetişki n i n  zevkle okuduğu H arry Potter kitapları bazı tutucu Hı ristiyanlar tarafından lanetlenmektedir.

 

Ana Inançlar

Vika, H ıristiyanlıktan daha eski  olan antik Kelt toplu m u ndan gel diği  söylenen  cadı  dinidir.  Diğer  kaynaklarsa  b u   dinin  uzun  bir

tarihsel  bağlantısı  olmayan  modern  bir din  olduğunu  söylerler.

Her halüka rda Vikalar kiliseler tarafı ndan şeytanla bağlantısı olan

kişiler olara k  görüldüler ve görü l m eye devam ediyorlar; ki şiddet le  reddetseler de bu  bağlantıya  sah i ptiler.  Bu  kil i seler Vikaların en

az Budistler,  H i ndular ya da M ü s l ümanlar kadar Satan ist oldukla rında  ısra r  ediyorlar.  Modern  Vikalar,  günümüz Vika  dininin  bazı

antik Kelt inançları, tan rı l ı k  yapısı ve  kutlama g ü nleri i le  modern

ayinsel  büyü  malzemeleri n i n  birleşimi  ile oluşturulduğunu ifade

ediyorla r.

Genel inanış, Vi ka d i n i n i n  1 9SO'Ii yıl larda ingiltere'de öneml i  bir

hareket olara k  ortaya çıkmış olduğudur. Hareket h ızla Kuzey Ame rika  ve  Avrupa'ya  yayıldı.  Bazı  tah m i nlere  göre  sadece  Amerika

Birleşik Devletleri'ndeki  inanan sayısı 800.000 civarındadır.  Bu  en

fazla  bir tah m i n  olabilir çünkü  Vikalar, anlaşıl ı r  şekilde,  insan larla

i nançları hakkında kon uşma konusunda ketumdurlar.  Şirket top lantısı esnasında biri n i n  ayağa kal kı p  cadılar meclisindeki toplan tısına geç  kaldığı için gitmek zorunda olduğu n u  ve böylece cad ı
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olduğ u n u  açıkça  ilan ettiği n i  düşünün.  Bu,  pazar  g ü n ü  okul  ko rosu için yapılan bir toplantıya geç ka lmakla pek de aynı değildir.

Eğer inananların tah m i n  edilen sayıları doğruysa, bu durum Vi ka'yı Amerika  Birleşik Devletleri'ndeki en  büyük ve en hızlı  büyü yen  azınlık dinlerinden biri  yapar.  Ancak doğru sayın ı n  herhangi

bir zamanda bilineceği ya da doğrulanacağı da şüphelidir. Vikalar

ken d ilerini diğer dinlerden çok daha fazla zul ü m  görmüş olara k  değerlendirmektedirler.

 

Cadılar Meclisi

Vikalar bir cadılar meclisinde ibadet ederle r. Geleneksel olarak bir cad ı l a r  meclisi on üç kişiden oluşur. Gru b u n, d uyg usal olarak b i r birleri  ile bağlantıl ı  altı  çiftten  oluşması  tercih  edilir.  On  üçüncü

üye bir yüce rah i be ya da rah i ptir. Genel olara k  g ru p  ile ilgili kura lar yoktur,  karışık ya da aynı  cinsiyetten  oluşabilir. Ancak mesela

Dianic cadıları gibi bazı cadı meclisleri sadece tek bir cinsiyetten

oluşur. Tipik olara k  cad ı  meclisleri  özel  evlerde ya da toplantı sa lonları nda buluşurlar. Bazı d u rumlarda, özellikle de tatillerde dışa rıda buluşurlar. Dolunay ya da yeni ay geceleri tercih edilen buluş ma zamanlarıdı r.
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Resmi Tanıma 

Cadılarıo ve cadılar meclislerinin resmi olarak tanınması için yeni bir gelişme gerçekleşmiştir. Kiliseler, seminerler ve karalama karşı tı kampanyalar düzenlenmiştir. 
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Cad ı   meclisleri  üye  toplamak  için  reklam  yap mazlar;  üyeler

ağızdan ağza tavsiye yol uyla gelirler ve tam üye olmadan önce ca dı lar meclisinin tüm üyeleri tarafından oy birliği ile onayianmaiarı

gerekir. "Cadılık bu kadar büyük bir sırsa i n sanlar nasıl bir cadılar meclisi buluyor?" sorusu sorulabilir. Temeldeki tavsiye,  internetin
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çok d a h a  kolay b i r  hale getirdiği ağ kurmaktır. Yen i  nesil dükkanlar da Vi ka ile ilgilenen kişiler için bir toplanma yeri sunar.

Bir cadılar  meclisi  b u lmaya  çalışmanın  a lternatifi  olara k,  kişi

tek başına bir cad ı ya da büyücü ol mayı öğrenmeyi tercih edebilir.

Birçok aday inanan bunu yapar. Kişi iyi bilgilenmiş ya da yeterince kendine  g üvenli  hissettiğ i nde,  kendine  benzer  fikirdekileri  çek mek için, bir çeşit kişisel işa ret görevi görmesi için bir büyü yapa bilir. Hilal şeklinde küpeler ya da bir Kelt pentagra m ı  gibi gelenek sel Kelt mücevherleri de ta kılabi l i r.

 

Soru 

Bir Vika cadılar meclisi için ideal üye sayısı nedir? 

On üç. 

 

Uygulamalar

Cad ı l ı k  üyeleri "Vika  öğütleri" adı verilen bir eti k  kurala kesin şe kilde bağl ı  kalırlar. Yaptı kları her şeyin kendilerine üç misli ile geri

döndüğüne  inanırlar.  Yan i  zara r  vermeleri  d u ru m u nda  kendileri üç kat daha fazla zarar göreceklerd i r.  Bu nedenle,  herhangi birini

lanetlerneyi istemezler; lanet üç katıyla onlara geri gelecektir. Tüm cad ı lar, "iyi si h ir" olarak değerlendirilmesi gereken bir çeşit ayinsel

sihir uyg u l a ması yaparlar.  Ahlaki  kura l ları, "Kimseye zarar verme, ne istersen yap" deyişi ile keli melere dökülmüştür.

 

Kendine "cad/'' demek hiç kimseyi cad ı yapmaz; ayrıca ne kalıtım ne de  unvanlarm,  dereeelerin  ve  kabul  törenlerinin  toplanması insanı cad ı yapar. Bir cad ı kendi içindeki, bilgece ve refah içinde, başkalarına zarar vermeden ve doğayla uyumlu şekilde yaşama sını mümkün kılan güçleri kontrol etmek ister. 

-Amerikan Cad ı lar Konseyi, inanem ilkeleri 
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Vi kaların dini faa liyetlerinde doğaya karşı derin saygı güçlü bir

rol  oynar. Aynı şekilde kadı n ı n  değeri ve cadı olsun ya da olmasın birçok kadının geleneksel  dinlerde erkek egemenl iğinin aşırı bas kın uyg ulaması olarak değerlendirdiği şeyi n dengelenmesi gerek liliği de  çok önemlidir.

Cadılar genell ikle, aynı  ilahi varlığın farklı yön leri olarak görü len bir tanrı ve tan rıçaya taparlar. Bu ilahi varlık, evrendeki tek her şeye kadir tanrısal güç olara k  bilinir ve birçok kişin i n  taptığı Tan rı  ile aynıdır.  Ancak cadılar hem bir anne  hem de baba figürüyle daha iyi bağlantı kurarlar ve bu da inançta büyük çoğunlukla tan nça adının ortaya çıkmasın ı n  sebebidir.
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Soru 

Cadılar nasıl büyü yaparlar? 

Bir cadı tipik olarak bir büyüye bir daire çizerek, biraz tütsü yakarak, özel bir mum yakarak ve daha sonra bir miktar ritmik söz söyleyerek başlar. 

 

Dini Törenler

Vikaları n  çok sayıda  dini töreni vardır;  bu  törenierin en göz  a l ıcı olan ı n a  "elleri  bağ lamak" adı veril i r.  Seremoni  iskoçya,  Galler ve i rianda'da gerçekleştirilen ortaçağ evl i l i k  törenlerinden alınmıştır. Her ne kadar geçerli  bir evl i l i k  sertifikası a l ı nmaması ve resmi bir papazın  törende  yer  alıp  kan u n i   olara k  belgelendi rmemesi  du rum u nda kalıcı  bir şey ol masa da, elleri  birleşti rmek temelde bir evli l i k  törenidir.

B u  tören asl ında bir evli l i k  olarak deği l,  evlenme n iyetinin be yan edilmesi olarak görül üyordu. Törenden bir yıl ve bir gün sonra çift eğer hala birbirine bağ lıysa, resmi bir törenle yasal olarak ev lenebil i rlerdi.

Tören başlamadan önce, seçilen alan gelene ksel olarak"Süpür ge  Baki resi" tarafından çöpten  ve  olumsuzl u ktan temizlendikten
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sonra  tören  başlar.  Gerçek tören  oldukça  geleneksel  bir şekilde

yapılır, a ncak tıpkı H ıristiyan evl i l i k  törenleri gibi çift töreni kişisel leştirebil ir. Vika töreni, yüce rah i benin üç kere daire çizerek şunları

söylemesi ile başlar:

 

Üç kere dön, 

Birincisi kız için, 

ikincisi yaşlı kadın için, 

Üçüncüsü de tahtta oturan Anne için. 

 

Daha sonra  bunu yem i n ierin edilmesi, evl i l i k  yüzüklerinin ta kılması ve elementiere teşekkü rlerin sunulması takip eder. Tören,

açılış dizelerinin tekrar edilmesi ile sona erer.

 

Bayramlar

Kelt takvim ine dayalı olara k  Vika takvimi, her biri bir kutlama ile

başlaya n  i ki mevsimi kabul eder: kış ve yaz. Sekiz ana bayram, "Se kiz Sabbat" olarak bilinir. Bazı cad ıl ar meclisleri bayra mları kutlaya bilir ve diğerleri başka alternatifiere sahip olabilir. Daha az önemli

bayramiara "i kinci Derece Sabbatla r" denir.

Aşağıdaki listede verilen tarih ierin değişikli k  gösterebileceğini

unutmayın:

 

•       Yule: Kış g ü ndönümü, 2 1  Ara l ı k. G üneş Tanrısı Yule'de doğar.

•       lmbolg ( l m bolc olara k  da  adlandırılır): Şubat  1 ,  2.  Kıştan uya nışın  i l k  işaretleri  (aynı  zamanda "Dağsıçanı G ü n ü" olarak da

bilinir).

•       Ostara: i lkbahar ekinoksu, 22  Mart. Gündüz ile gecenin eşit ol duğu sihirl i  zamanlar.

•       Beltane: 1  Mayıs,  b üyük  bir  doğurganlık  kutlaması  ("Mayıs

Günü" olarak da  bilinir).

•       Litha: Yaz gündön ü m ü,  2 1   Haziran. "Yaz Ortası" ve "Aziz John

Günü" olara k  bilinir.
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•       Lughnasadh: 1  Ağustos, hasat mevs i m i n i n  başlangıcı.

•       Mabon: Sonbahar ekinoksu, 22 Eylü l .  Top ra ğ ı n  cömertliği için

ş ükran sunma zamanı.

•       Samhain: 1  Kasım. Samhain, Vika takviminde yılbaşıdır. Tıpkı

Vika kutlama g ü n ü n ü n  g üneşin batması ile başlaması g i bi, yıl

da yıl ı n  kara n l ı k  zama n ı n ı n  başlangıcı i l e  başlar.
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Yehuda Asianı

 

Rastafaryanizmin kökenleri, Pan-Afrikanist hare ketin i n  ilk kurucu larından  olan Marcus Garvey'ye ( 1 887-1 940)  kadar uzanır.  Gar vey, m ü ritlerinin Afrika'ya dönmelerini vaaz etmiş ve gelecekte si yah i  bir Afrikalı kra l ı n  halkı yöneteceği kehanetinde bulunmuştu r.

1 930'da, Ros Tafari Makonnen ( 1 892-1 975) Etiyopya kralı ola rak taç g iydi. i mparator 1 .  Haile Selassie ("Yehuda  kabilesinin as lanı'; "Ta n rı'n ı n  seçtiği ve Etiyopya kralları n ı n  kra lı ")  u nvanını aldı.

Böylece Haile Selassie siya h i  kral  kehanetini gerçekleştirdi. Rasta faryanlara  göre o, siya h i  ırkın yaşayan tanrısıydı. Onun H ı ristiyan lığın bahsettiği isa Mesih old uğuna ve beyaz ırkın d ünyayı isa'nın beyaz ı rkta n  olduğuna i n a nmaları  için kandırdığına inandılar.

 

Jamaika 

Jamaika,  1494 yılında  Kristof Kolomb  tarafından  bulundu;  yıllar sonra  önce  İspanyollar sonra  da İngilizler tarafından  sömürgeleş tirildi.  İspanyollar tarafından başlatılan köle  ticareti  1830'a kadar devam  etti.  1959'da Jamaika,  İngiliz  Milletler Topluluğu'na  dahil bağımsız bir ülke oldu. 

 

Rastafaryan izmin ortaya çıkışı Haile Selassie'ni n  taç giymesin den  sonra  gerçekleşti.  i l k  l iderlerinden  biri,  daha  sonra  Jamaika h ü kümeti tarafından devrimci b i r  i lkeyi vaaz verdiği için tutukla nan Leonard Howell ( 1 898- 1 981 ) idi. Howell'ı n  altı i l kesi şunlardı:

 

1 .  Beyaz ırktan nefret etmek. 2. Siyah ırkın tam üstü n l ü ğ ü .

3. Kötül ükleri nedeniyle beyazla rdan i ntikam almak.
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4. Jamaika  h ü kümetinin  ve  resmi  kuru m l a rı n ı n   reddedi l mesi,

aşağılanması ve eziyet çekmesi.

5. Afrika'ya geri dönmek için hazırlanma. 6. i m parator Ha ile Selassie'ni n  yüce varl ı k  ve siya h  ı rkı n tek yöne ticisi olarak kabul edilmesi.

 

21  N isan 1 966'da Haile Sefaisse Jamaika'yı ziyaret etti. Bu ziya retten  i ki  sonuç çıktı: 21  N isan  kutsal  g ü n  ilan edi l d i  ve  Selaisse, Rastafaryanlara  Etiyopya'ya göç etmemeleri konusu nda güçlü bir tavsiye verdi, onları  önce Jamaikalı insa n ları özgü rleştirmeye teş vik etti. O zamandan beri birçok kişi göçten  vazgeçirme sebebin i mera k  etmektedi r.  Selaise'n i n,  binlerce  Jamaikalı n ı n   Etiyopya'ya yapacakları olası göçün çözeceğinden çok daha fazla sorun yara tacağını görmüş olması m uhtemeldi r.

Rastafaryanlar (ki m i  zaman  Rastalar olara k  da  adlandırı l ı rlar), Haile Selassie'ni n  öldüğ ü n ü  kabul etmezler. Atomları n ı n  tüm d ü n yaya yayıldığına ve her bir Rastataryan ı n  içinde yaşadığına i na n ı r lar. Rastafaryanla r Tanrı'ya "Ja h" derler.

 

Ana i nançlar ve Kutsal Metinler

Rastafaryanizm i n  orijinal i nanç sistemi öylesine beli rsizdi ki, i l ke leri n i n  bir parçası olan  her şey kişisel yorumlanabilirdi. Rastafa r yan l a r,  tereddütlü  bir şeki lde de  olsa  i ncil'i  kabul ederler.  i ncil'in i n g i lizce tercümesinin büyük bir kısm ı n ı n  çarpıtıldığını, bu neden le temel  metin  düzg ü n  de olsa  eleştirel  bir  bakış  açısıyla  görül mesi gerektiğini düşünürler.  i ncil'i n   Rastata ryan  yorumu dışında

herhangi bir kutsal metinleri yoktur.

Tan rı'nın kendisini i l k  ö nce kurtarıcıları olan M usa, onu takiben i lyas ve sonra  da  isa  Mesih  ile ortaya  çıkard ı ğ ı na  inandıkları  için Rastafaryanların  i l kesi  H ıristiyanlık ile  benzerl i k  göstermektedi r. Ancak kaynakları farklıdır. Bir tanesi, Rastafa ryanların Haile Sefais se'ni n  aslı nda isa Mesih olduğuna inandıklarını beli rtmiştir. Diğer leri ise aslında beyaz ı rkın Tanrı'sının şeytan olduğ u na inanır.
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Anlamı Nedir? 

"Ben ve  ben"  ifadesi,  Rasta lehçesinde sıklıkla duyulur.  Bunun an lamı,  her şeyin tam olarak eşit  olduğudur.  İnsanların "sen ve ben" değil, "ben ve ben" dediklerini ifade eder. 
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Rastataryanları  örnekleyen  ve  aynı  zamanda  betimleyen  iki

ana sembol  rastal ı  saçları ve ganja'dı r  (esrar).  Rasta l ı  saçlar Rasta

kökenieri n i  simgeler.  Bu  saçlar,  beyaz ı rkın sarışı n  görüntüsünün

ve kuru mları n ı n  antitezidi r. Saç ı n  uzatılma ve bakılma şekli Yehu da  Asianı'n ı   (Haile Selaisse)  temsil eder.  Ayn ı  zamanda çağrışım

yol uyla  papazlığı da temsil eder  hale gelmiştir.  M uhtemelen ol dukça iyi bilinen bir şekilde, Rastafa ryanizm inananı olmasalar bile

rastal ı  saçlar birçok siya h i  tarafı ndan (ve  hatta  bazı beyaz  kişiler

tarafından) kullanılmaktad ı r.

Ganja Rastaların esra r  için kullandıkları kel i medir; dini amaçlar

için kul la n ı l ı r  ve dini gerekçesi i ndi'deki çeşitli dizelere dayanmak tadır:

 

•       "0, hayvanlar için ot ve insanlara h izmet etmesi için bitkiler ya rattı:' (Mezmu rlar 1 04:1 4)

•  "Topra k  sana diken ve çal ı  verecek, yaban otu yiyeceksin:' (Ya ratılış 3 : 1 8)

•  "Ülkenin bütün bitkilerini, doludan kurtulan her şeyi yesinler:' 

(Çıkış 1 0:1 2)

•  "Sevgi dolu bir ortamdaki sebze yemeği, nefret dolu bir ortam daki besili danadan yeğdir:' ( Özdeyişler 1 5:1 7)

 

Rastafa ryanlar arasında ot  kullanımı çok yaygındır ve  sadece

dini törenlerle sınırlı değildir. Örneği n  Nyabingi töreni, otu nezleyi

iyileştirme g i bi tıbbi amaçlar için kullanmaktadır.
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Rastafaryan izm 

 

Dini  törenlerde ganja kul lanımı,  Kingston  şehrine  bakan  Pin naele isimli Aziz Catherine tepelerinde Leonard  Howell tarafından d üzenlenen bir tarikat kon uşmasında başlamıştır.

Rastafaryan izmin büyümesi,  1 975 yıl ı nda inancın elçisi haline gelen  Reggae  sanatçısı Bob Marley'ni n   ( 1 945- 1 98 1 )  dünya  ça pında  kabul  görmesi  ile  i lişkilendirilmektedi r.  Hareket,  özel l ikle Karayipler'deki, bunu asi l i klerinin bir sembolü olarak gören siya h i

gençler arasında yayılmıştır. Bunun sonucunda, i ngiltere ve Ame rika Birleşik Devletleri'nde de inananlar ortaya çıkmıştır.
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SCI ENTOLOGY 
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Hollywood Ünlülerinin Dini

 

Scientology,  1 950'1i  yı llarda,  b i l i m kurgu  yazarı L. Ron Hubbard ( 1 9 1 1 - 1 986)  tarafından  yazılan, çok satanlar a rasındaki insan Ak Imm Smtrları  "Dianetik" kita b ı n ı n   bir uzantısı  olara k  gelişti.  Kitap H ubbard'ın  yen i  psikoterapi şekl i n i  detaylı şekilde anlatıyordu ve çok popüler oldu. 1 952'de,  ruhsal tedavi teknolojisi kuru l uşunda ki diğer kişilerle çok büyük anlaşmazlıklar yaşadıktan  son ra  Hub bard, Uluslararası H u bbard  Scientologist Derneği'n i  kurdu.

H u b ba rd  çok  büyü k  boyutlarda  anlaşmazlıklara  sebep  oldu.

Bilimku rg u  alanında ü retken  bir yazardı ve kendi a nlatım ı na göre, donan mada yüksek rütbel i  bir su bay olarak görev yapmıştı, Uzak

Doğu  kaşifi  olarak ve  bir süre  de  Kaliforniya'daki  okült bir gru bun müridi olarak zaman g eçi rmişti. H ubba rd'ın  biyografisini in celeyen  diğerlerine  göreyse,  donanmada  düşük  bir  performans sergilemişti ve asla  rütbe alamamı ştı; muhtemelen Çin ve Tibet'i keşfetme konusundaki h ikayeleri uydurmuştu ve vaktinin büyük bir kısm ı n ı  yazarak ve kendisi hakkında hikayeler kurgulayarak ge çiriyordu .

 

Tanrı Yok mu? 

Scientology literatürünün parçası olan herhangi bir metinde Tanrı, ilahi varlık, kutsal kelimeleri ya da benzeri bir tanımlayıcı isim geç memektedir. 

 

Scientology Kilisesi resm i  olara k  1 954 yıl ında Amerika  Birleşik

Devletleri'nde kuruldu. Daha sonra  Büyük Britanya ve diğer ülke ler de dahil edildi. Scientology, d i ni-bil imsel bir hareket olarak de ğerlendirilmektedir.
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Hareket,  oldukça  büyük  anlaşmazlıklara  ve  hatta  aşırı  öfkeye sebep oldu; tehl i keli ve şiddet dolu ol ma, üyeleri n i  dolandırma ve

felsefesine ve  uyg u lama  şekline karşı  ç ı ka n l a rı  taciz  etme  suçla malarıyla karşılaştı.

"www.scientology.org" sitesinde, "Scientology  nedir?" başlıklı bölü m ü n  bir kısmında şunlar yazıl ıd ı r:

 

Belirli Scientology ilkelerinin  ve  uygulamalannın diğer dinler ile 

karşi/aştmlmost  sonucunda,  Scientology'nin  tamamen  yeni  o/ masma rağmen kökenierinin dini düşüncenin kendisi kadar eski olduğunu açtk hale getiren benzerlikler ve farkllltk/ar ortaya çtk maktadtr . 

... ve Scientology prensiplerinin tüm yaşam alanınt kapsamasın dan dolayt, bu inancın sunduğu cevaplar tüm varoluş için geçer lidir ve geniş kapsamit uygulanabilirliği vardtr. 
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Scientology ile İlgili Tartışmalar 

Scientology  kilisesi  ve  bu  kilisenin  yetkilileri,  kendileri  aleyhine açılmış  çok  sayıda  dava  ile  karşılaşmışlardır.  Hükümet,  hareketi dolandırıcılık,  vergi kaçırma,  kötü mali  yönetim ve hükümet bel gelerini çalma komplosu ile suçlamıştır. Kilise, hükümet kurumları tarafından  yargılandığını  ve  bunun  karşılığında hükümet ve  özel kişiler aleyhine binlerce dava açtıklarını iddia etmiştir. Eski üyeler, Hubbard'ın kuvvetli ve  kazançlı bir iş  kurmak için vergiden muaf kilise  statüsünü  kullanmaktan  suçlu  olduğu  konusunda  tanıklık etmişlerdir. 

 

Ana Inançlar

Hareketin  merkezi,  bir  psikoloji sistemine ve zih n i n  görünen  ça lışma  sistemine  dayanmaktadı r. Engram kel imesi,  Scientology terminolojisinin  bir  parçasıdı r  ve anlamı,  beyinde  bilinçli zih n i n  u l aşamadığı b i r  hatıranın varlığını açı klayan  kal ıcı bir değişim ol-
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d u ğ u  varsayılan b i r  bellek gözden geçirmesidir.  Ancak bu hatıra

bilinçaltında pasif bir şekilde d u rmaktadı r  ve yen i  tecrübelerle te tiklenere k  geri getirilebil i r. Bu yen i  tecrübeler, Scientology tarafın dan denetim olarak adlandırılan ve denetçi tarafından gerçekleş tirilerek, olası mürit ile denetçi a rasında bire  bir yapılan bir seans ta  denetçin i n  yüzeye  çıkması ve net  hale gelmesi ya  da  müridin

zih n i n i n  ondan arı n ması için engram'ın  üstüne g ittiği bir çal ışma

ile sağlanır. Amaç, zih n i  engram'lardan arındırmak ve böylece mü ridi n  daha iyi akıl sağlığına  ve  bakış açısına sah i p  olmasını  sağla maktır.  Sigmund  Freud tarafı n d a n  geliştirilen yöntemleri bilenler

ikisi arasında benzerlikler göreceklerdir.

Resmi açıklamalardan yapılan başka  bir a l ıntıya  göre, "Bir de netçi, Scientology Kil isesi'n i n  bir elçisi ya da elçi adayıdır. Denetçi (auditor) dinleyen  kişi a n l a m ı ndadır ve 'duymak' ya  da  'di nlemek'
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anlamındaki  Latince audire keli m esinden gelir.  Denetçi, iyileşme leri  için  bireylere  denetim  uyg ulama  konusunda eğitim  görmüş

ve uzman kişidir. Denetçi, temizlenmemiş kişi (temizlenme süreci ni henüz tamamlamam ı ş  kişi) ile birlikte çalışır ve ona kendi tepki sel zihn i n i  yen mesi için yard ı mcı olur:'

Engram kelimesin i n  Scientology içindeki resm i  a n lamı, "kişinin

bilinçsiz olduğu bir zamanda tepkisel zihin tarafından yapılan bir

kayıt"tır.  Engram bir hatıra değil, kısmen ya da tamamen bilinçsiz

olunan bir a nda mevcut olan tüm  algılar tarafı ndan, tüm detayla rıyla tam  olarak kayıt altına a l ı n a n  belirli bir zihinsel resi m  tipidir. "'Temiz' hale gelmek, birey tarafından oldukça a rzulanan, denetim

yol uyla  elde edilen ve  ruhsal tedavi  teknolojisi öncesinde hiçbir

şekilde u laşılabilir olmayan  bir d u rumdur. Temiz kişi, artık kendi

tepkisel zih nine sah i p  olmayan  ve  bu şekilde tepkisel zihnin se bep  olabileceği  kötü  etkilerin  h içbirinden  etkilenmeyen  kişidir.

Temiz kişi n i n, tekrar uya rı ldığında g izli ya da  yanlış veriler girerek

kişinin kendi hesaplamaları n ı n  doğruluğunu yok eden  herhangi bir engram'ı yoktur:'
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Gerçekleştirildiği  iddia  edi len  kişisel  zih insel  özgü rleştirmeye

ek olarak, Scientology thetan adı verilen evrensel bir yaşam ener jisine vurgu yapar.

Scientology'nin  diğer  dinlerle  karşılaştırıldığında  alışılmadı k

gelen  özelliklerinden  biri,  tem iz  kişi  o l m a   statüsüne  kavuşmak için farklı seviyelerde i lerleyen kişilerin, bu süreç için para ödemek

zorunda olmalarıdı r  (ki bu ödeme yüz binlerce dolar olabilir). Kili se ile ilgili anlaşmaılığın bir kısmı, diğer h içbir dinde inananların

inancın faydalarını elde etme ayrıcalığın için para ödemek zorun da o lmamalarıdı r.

 

Ron L. Hubbard'ın Çalışmalan 

L.  Ron Hubbard, kendi felsefesini SOOO'den fazla yazı ve 3000 kay da  alınmış  ders  ile  açıklamıştır. İnsan Aklının Sınırları "Dianetik" kitabı, hareket tarafından tarihte bir dönüm noktası olarak tanım lanmıştır. Kutsal bir metinleri yoktur. 
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Ibadet ve Uygulamalar

Hareket  kendi  elçilerini  kendi  görevlendirir.  Scientology elçileri, diğer  dinlerin  papaz ve  vaizleri  ile aynı  tören  ve  i badet  tiplerini

gerçekleştirir.  Haftalık bir i badette,  insa n l a rı n  ruhani  birer varlık olduklarına değinen bir vaaz verilebilir.

 

Scientology İnananı Ünlüler 

Scientology,  özellikle  eğlence  dünyasındaki  ünlüleri  kendi  bün yesine almak  için  oldukça  etkin  bir  çaba göstermiştir.  Önce gelen Scientology inananı ünüler şunlardır: 

Tom Cruise 
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John Travolta 

Kirstie Alley 
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•       Anne Areher 

Nancy Cartwright 
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•        Jeffa Elfman 

•        Juliette Lewis 

Bijou Phillips 
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Giovanni Ribisi 

Greta Van Susteren 

 

Scientology toplu l u kları, evlilikleri ve vaftizleri kendi resmi tö renleriyle kutlarlar ve  a kra n l a rı n ı n  ölümleri n i  de  cenaze  törenle riyle a narlar.

Papaz aynı zamanda Scientology inanan iarına kişisel seviyede

yardımlarda bulunur. Görün ü şe  göre  bu tip  bir yard ı m  çok çeşitli şekil lerd e  olabilir. Scientology'ni n  en nihayetinde herkesin kazan dığı  bir d i n  olduğu beli rtilir.  S u nulan hizmetler için gittikçe artan bir ücret yapısı da  bağ layıcı bir şekilde uygulanır.
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EK 

 

 

Ö N E M L i  TA R i H L E R  Ç i Z E L G E S i  

 

Aşağıda, dinler tarih indeki öneml i  tari hierin bazıları n ı n  bir tasla ğ ı n ı   bulabilirsiniz.  Bu takvim  kapsamlı  olması  a macıyla  hazırlan mamıştır  ancak  önemli  insa n ların  ve  olayların  ortaya  çıkışı  için

genel bir referans sunacaktır.  Aynı zamanda yüzyıllar içinde din ler a rasında ortaya çıkan a nlaşmazlıklar kon usunda da güzel  bir

bel irteçtir. Lütfen MÖ dönemi için verilen tarihleri n, a raştı rmacılar a rasında bile genell i kle eğitimli tahminler olduğunu u n utmayın .
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MÖ

2000- 1 501 : Stonehenge, ingiltere dini ibadetin merkezidir.

1 500- 1 001 : Musa'ya Sina Dağı'nda On  Emir gönderilir.

1 1 00-500: H induların kutsal  metin leri n olan Vedalar derlenir. 800-70 1 :  işaya Peygamber Mesih'in gelişin i  m üjdeler.

600-501 : Konfüçyüs, Buda, Zoroaster, Lao-Tzu ve Yahudi peygam berler zirvededi r.

540-468: Mahavira, Jainizm'i  kurar.  Budizm'in  kurucusu Siddhart-

ha Gautama doğar.

450-40 1 : Tevrat Yahudilerin a hlaki özü haline geli r. 200: Bhagavad Gita yazıl ı r.

Yıl 1 :  H ıristiyanlığın kurucusu, Nasıralı isa'n ı n  doğduğu yıl olduğu na inanılır.

 

MS

30: Çarmıha germenin ve isa Mesih'in ölümünün olası tarihi.

5 1 -1 00: isa'nı n  havarisi Aziz Petrus idam edi l i r. Yen i  Ahit'in ilk dört

kitabının,  Matta, Markos,  Luka ve Yuhanna incillerinin yazıldı ğına inanılır.

570: islamiyetin kurucusu M u hammed doğar.

622: M u hammed Mekke'deki zulümden  kaçar ve  Medine'ye  sığı-

n ı r. Müslüman takvim i n i n  ilk yılıdır.

625: M uhammed Kuran'ı d i kte etmeye başlar.

632: Budizm Tibet'in resm i  d i n i  haline geli r. 695: ispanya'daki Yah u d ilerin yargılanması.

936: ilk Parsilerin (Zerdüştlük inananları) i ran'dan H i ndistan'a geli şinin geleneksel yılı.

1 054: Roma Katelik Kil i sesi  ile Doğu  Ortodoks  Kilisesi arasındaki

ayrılma görünür hale gelir.

1 200: islamiyet Hindistan d i n lerinin yerine geçmeye başlar.

1 229: Tou louse, Fransa'daki Engizisyon, i ndi'in sıradan insanlar ta rafından okunmasın ı  yasaklar.
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Önemli Tarihler Çizelgesi 

 

1 252: Engizisyon işkence aletleri kullanmaya başlar.

1 306: Yahudiler Fransa'dan sürülür.

1 309: Roma Katolik papa l ı k  merkezi Avignon, Fransa olur.

1 349: Almanya'daki Yahudilere zulmed i l i r.

1 483: Almanya'daki Protestan  Reformu'n u n  lideri olan Martin  Lut her doğar.

1 49 1 : Cizvitleri n  kurucusu Loyolalı lgnatiu s  doğar. 1 492:  ispanyol  Engizisyon  generali tarafından Yah u d ilere  H ı risti yan l ığı kabul etmeleri ya da ülkeden ayrıl maları için üç ay ve rilir.

1 507: Martin Luther papaz u nvanını alır.

1 509: Fransa Protestan  Reformu lideri John Calvin doğar.

1 53 1 :  Portekiz'de Engizisyon.

1 549:  i ng iltere'de  sadece  yen i  Dua  Kitabı'n ı n   ku lla n ı l masına  izin

verilir.

1 56 1 : Flanders'lı Fransız Kalvinist mülteciler ingiltere'ye yerleşir.

1 6 1 1 :  Kral James i neili'n i n  resmi versiyon u  yayınlanır.

1 620: Seyyah babalar, Kuzey Amerika'ya g itmek için Mayf/ower ge m isiyle Plymouth i ng iltere'den ayrıl ı rlar. New Plymouth Massa c h usetts'e yerleşirler ve Plymouth Kolanisini kura rlar.

1 642:  Protestan  Dostlar Topluluğu'n u n  (Kuveykırlar)  i ngiliz  kuru cusu George Fox doğar.

1 703: Daha son ra  Metodist  Kilisesi olan Protestan  hareketinin in g i l iz kurucusu John Wesley doğar.

1 7 1 6: Çin'de H ıristiyanlığın öğretilmesi yasakla n ı r.

1 859: i ngiliz doğa bilimci Charles Darwin Tür/erin Kökeni adl ı  kita b ı n ı  yayımlar.

1 869: i l k  Roma Katolik Vatikan Konseyi'n i n  toplan ması ve Papa'nı n

yan ı l mazlık yasası dogmasının savun u lması.

1 869:  Ülkesine  i ng iltere'den  bağımsızlı k  elde etmesi  için yard ı m

eden ve  Hindular i l e  Müslümanlar a rasında uzlaşma yapmaya

çalışan Mohandas K. Gandi doğar.
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1 933: Adolf H itler'i n  Nazi partisi tarafından, Yahudi Soykırımı ola rak bilinen Avrupa Yah u d ilerine yapılan zulüm ve yok ediş baş lar.

1 948: Bağımsız isra i l  Yah u d i  Devleti kuru l u r. 1 952: Gözden Geçiri l m i ş  Standart  i ncil çok sata n lar listesinde bi rinci sıraya yerleşir.

1 962: i kinci Roma Kato l i k  Vatikan Konseyi'n i n  toplanması, dualar da  değişiklik yapılması ve  i badetlere  sıradan kilise  üyelerin i n  d a h a  fazla katılması n ı n  teşvik edilmesi.

1 983:  Dünya  Kiliseler  Konseyi,  H ıristiyan  inancı ve  ibadeti  konu sunda yen i  uzlaşma seviyeleri  belirler.  Konsey tarih i  bir mez hepler arası bir şarap ekmek ayini düzenler.

1 990: Yen i  Gözden Geçirilm i ş  Standart i ncil yayımlanır.
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DiZiN 

 

 

A                                   C - Ç 

Abelard, Pierre 1 7,  1 1 8                   Calvin, John 1 1 1 , 2 5 7  Adharma 1 69                       Carter, Howard 27 Ahmediye Görevi 1 56                cihat 1 34,  1 3 5 Ahmed, Mirza Gulam 1 5 5,  1 56         Cizvitler 1 1 2,  1 1 3,  1 1 4,  1 1 5, 257 Ahura Mazda 33                    çokeşl i lik 2 30, 2 3 1  Anatta 1 93, 1 94,  1 96, 202, 2 1 4  

Anicca                                               D 1 93,  1 94,  1 95, 1 96, 20 1 

Aquinas, Aziz Thomas 1 1 8             Dalai Lama 225 Ariadne 1 5,  1 6                              Demeter 1 2,  1 8,  1 9, 20, 2 1 ,  29, 36 Artharvaveda 1 7 1 , 1 72                  dharma 1 63,  1 65,  1 66,  1 67,  1 68, astronomi 1 1 6, 1 3 9,  1 40,  1 4 1 ,  1 45  1 69,  1 78,  1 92,  205,  208,  2 1 5, 
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