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Lucius Annaeus Seneca

Stoa felsefesinin Antik Roma diinyasindaki baslica temsilcilerinden biridir.
Ispanya kokenli varlikh bir ailenin ii¢ oglundan ikincisi olarak yk. MO 4 y1-
linda Ispanya’nin giineyinde Cordoba’da diinyaya gelmistir. Hitabet ve fel-
sefe egitimi icin cocuklugunda Roma’ya getirilen Seneca’nin, kamudaki ilk
goérevine MS 31-32 yillarinda guaestor’lukla (devlet hazinesinden ve mali is-
lerden sorumlu yiiksek bir memuriyet) baglamasindan sonra yasaminin geri
kalan kismi ¢ok calkantili ge¢mistir. Hatip ve yazar olarak Roma’da ¢ok
biiyiik iin elde eden Seneca, Imparator Claudius tarafindan gonderildigi
stirgiinden imparatorun ikinci esi Agrippina’nin israriyla MS 49 yilinda geri
dénmiigtiir. Déndiigiinde Agrippina’nin oglu Nero’yu egitme gorevinin
yani sira praetor’luk (adli iglerden sorumlu yiiksek memuriyet) gérevini de
iistlenen ve boylece kendisini 62 yilina kadar siirecek olan debdebeli saray
yagaminin i¢inde bulan Seneca, Nero imparator olunca, dostu Sextus Afra-
nius Burrhus’la birlikte ydnetimde s6z hakkina sahip olma firsatini da elde
etmistir. Ancak bir grup senatériin imparator Nero’ya kars: diizenledikleri
bir suikast girigimine katilmakla suglaninca MS 65 yilinda onun emriyle
intihar etmeye zorlanmigtir. Cok verimli bir yazar olan Seneca’ nin, Stoa
ahlaki ve doga bilimleri lizerine inceleme yazilari, mektuplari ve tragedya-
lar1 ya tamamen ya da kismen olmak iizere giiniimiize ulagmigtir. Eserleri
16. ve 17. yiizyilda yasamig birgok Ingiliz ve Fransiz tiyatro yazarina ilham
vermigtir. Giiniimiizde de 6zellikle mektuplarn ve felsefi diyaloglari, hem
icerikleri hem biraktigi etki sayesinde aradan gegen yaklagik 2000 yillik bir
stireye ragmen giincelligini ve 6nemini korumaktadir.

Ahmet Dogucan Hanegelioglu

1987 yilinda Istanbul’da dogdu. ilk ve orta 6gretimini Zeynep Kamil ilkog-
retim Okulu’nda, Lise egitimini Intag Lisesi’/nde tamamladi. Mimar Sinan
Giizel Sanatlar Universitesi’nde Tiirk Dili ve Edebiyati, istanbul Universi-
tesi’nde Latin Dili ve Edebiyat1 boliimlerinde okudu. Latin Dili ve Edebi-
yat1 bolimiinde 2015’te lisans, 2019’da yiiksek lisans egitimini tamamlayip
mezun oldu. Varro, Latin Dili Uzerine ve Ziraat Isleri (2021) Dogu Bati
Yaynlarr’'ndan gikan diger geviri eserleridir.
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ONSOZ

Geng Seneca’nin felsefe eserleri arasinda 6fke lizerine yazdig:
bu eseri aslinda bundan yillar 6nce g¢evirmeye baglamug, an-
cak baz1 sebeplerden étiirii ertelemek zorunda kalmigtim. So-
nunda Ofke Uzerine'yi bitirme sans1 buldum. Gergi bu zaman
iginde eserin Cemal Bilge Ozsar tarafindan yapilan bir gevirisi
2020 yilinda Biblos Yayinlar’'ndan ¢ikti. Ancak bu geviri hem
cep boy olarak basilmas: hem de hangi dilden ¢evrildigi, hangi
metnin temel alindig: gibi bilgilere yer verilmemis olmas: ne-
deniyle eksik kalmig bir geviriydi.

Eserin ¢evirisinde Latince metin igin “Basore, J. W. (ed.),
1928. Seneca. Moral Essays. 1. C. Londra: Heinemann” kiinyeli
eseri kullandim. Buna ek olarak, olabildigince az hata yapmak
adina Ingilizce ve Italyancaya yapilmis iki geviriden faydalan-
dim ve bunlarin kinyelerini de kaynak¢a kisminda verdim.
Latince metindeki 6zi bozmayacak sekilde ama anlagilmasi
da gii¢ olmayan bir ¢eviri yapmaya gayret ettim. Agiklanmasi
gerektigini digindligim kavramlara, Latince metne dair agik-
lamalar gerektigini digiindigim yerlere dipnot verdim. Bu
dipnotlarda edit6r notu olarak igaretlediklerim haricindekiler



10 Oﬂe Uzerine

sahsima aittir. Her ne kadar Seneca dahi bazi noktalarda kav-
ram karmagasina digmis olsa da en azindan bariz geviri hata-
larindan kaginmak i¢in hem farkl Latince s6zlikklerden hem
de Latince es anlamlilar sozliiklerinden faydalandim. Ozel
isimleri miimkiin mertebe metinde gegen sekilleriyle aktar-
dim. Yalmzca Turkge literatiirde yer etmis olanlar Tirkgede
yaygin olarak kullanildiklar: sekliyle verdim. Yunanca isimleri
metinde Seneca’nin kullandig: Latince versiyonlariyla, dipnot-
larda ise Eski Yunanca asillariyla yazdim.

Ogretmenim Prof. Dr. Bedia Demirig'e ve ¢ektigi tiim sikin-
tilara benim igin katlanan anneme tegekkiirlerimi sunuyorum.

Ahmet Dogucan Hanegelioglu
Istanbul, 2022
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SUNUS

Lucius Annaeus Seneca

Lucius Annaeus Seneca, veya Geng Seneca, MS 1. yiizyilin ba-
sinda (biiyiik ihtimalle MO 4te) ispanya’da (Hispania), Cér-
dobada diinyaya geldi. Yash Seneca olarak bilinen babasi da
onemli bir hatipti. Annesi Helvia'nin da egitimli bir kadin ol-
dugu biliniyor.! Kii¢iik yagta Roma’ya getirilen Seneca, burada
retorik ve felsefe egitimi aldi. Imparator Tiberius déneminde
quaestor olarak gérev yapti.2 Imparator Claudius déneminde,
imparatorun esi Messalina tarafindan Caligula’'nin kiz kardesi
Tulia Livilla ile zina yaptig1 suglamasina maruz kalip Korsika'’ya
(Corsica) siirgiine yollandi (MS 41). MS 49da Agrippina ta-
rafindan Nero'ya lalalik yapmasi igin geri ¢agrildi. Bundan bir
sene sonra praetor oldu. MS 62’ye dek etkin bir politik figiir
olan ve Imparator Nero'nun nezdinde kiymet géren Seneca,
bu yilda imparatorun muhafizlar1 olan ve Seneca’ya yakinh-
giyla bilinen praefor muhafizlarindan Sextus Afranius Burrus
oliince etkinligini kaybetti. MS 65 yilinda adi bir kumpasa

! Basore, 1928, s. vii.
2 Age, s. viii.
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kariginca 6lim cezasina ¢arptirild: ve intihar ederek yagamina
son verdi.

Geng Seneca, Roma'da Stoa felsefesinin belki de en giig-
li temsilcilerinden biridir. Tim felsefi eserlerinde Stoaci etik
tizerine egilmigtir. Giniimiizde de Stoa felsefesine dair tartig-
malarda ad: siklikla gegmektedir. Yagaminda bu ilkeleri ne ka-
dar uyguladig sorgulansa da yazilarinda Stoay: ve Stoa etigini
acik bir gekilde aktarmigtir.

Ofke Uzerine (De Ira)

Ofke Uzerine (De Ira), Seneca’nin “en biiyiik kusur” ve “en gir-
kin tutku” olarak niteledigi 6fkeye dair diiiincelerini, izlenim
ve gozlemlerini aktardigy, 6tkeden kurtulmanin ve bagkalarini
kurtarmanin yollarin1 anlattif1 Gg kitaplik bir eserdir. Sene-
ca bu eseri, kardesi Lucius Iunius Gallio Annaeus Novatus'a
hitaben yazmugtir. Birinci kitapta 6tkenin genel niteliklerini,
¢tkardig: arazlar, ikinci kitapta 6fkenin nelerden kaynaklanip
hangi yonlere gittigini, iigiincu kitapta ise 6fkeden kurtulma-
nin ve diger insanlar da kurtarmanin yollarini anlatmustir.
Eserin tslubu genel olarak anlagilir ve tutarl olsa da baz:
kafa kanigikliklari da gbriiniiyor. Ornegin bir yerde hayvanla-
rin 6fkesinden bahsederken, ilerleyen bélimlerde hayvanlarda
ofkenin bulunmadigini yazmus. Yahut birinci kitapta 6tkeyi
(ira) asabiyetten (iracundia) ayirip bunun igerigini vermis ol-
dugu halde t¢iinci kitapta bu iki kavrami birgok yerde birbiri

3 Her ne kadar bu eser de Stoa felsefesine dayansa da bu felsefeyi uzun
uzadiya anlatmanin yeri degil. Stoa felsefesine dair genel bir bilgi edin-
mek i¢in bkz. Brad Inwood, 2018. Stoicism: A Very Short Introduction.
Oxford: Oxford University Press; John Sellars, 2006. Stoicism (Ancient
Philosophies). Berkeley: University of California Press; Troels Eng-
berg-Pedersen, 2017. From Stoicism to Platonism. The Development of
Philosophy, 100 BCE-100 CE. Cambridge: Cambridge University Press;
Margaret R. Graver, 2007. Stoicism and Emotion. Chicago; Londra: The
University of Chicago Press.
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yerine kullanmug. De Ira ile ilgili en belirgin Gslup sorunu ise
gok fazla sahis gegisi olmast. Oyle ki ayn1 boliimde, ayni say-
fada, ayn1 paragrafta hatta iki ciimle art arda farkli gahislarda
cekilmis fiiller var. Bir cimlede genel olarak tiglincii tekil sahsa
seslenip zorunluluk bildirirken hemen ardindan ikinci ¢ogul
sahsa geciyor. Bu pek ¢ok yerde gériiniir durumda. Cevirirken
de bunlar1 mimkiin oldugunca korumaya ¢aligtim ama Tiirkge
anlatim: deyim yerindeyse biiken kisimlarda mecburen bu sa-
his ¢ekimlerini de Tirkgeye uydurdum.

Bazi Kavramlar

Eserde gegen bazi kavramlarin ne ifade ettigini agiklamak,
okumada kolaylik yaratacaktir. Bu kavramlar animus, duygula-
mm veya duygu (animi motus) ve tutku (adfectus veya affectus)
kavramlari.

Animus ve Goniil

Duygulanim ve tutku kavramlarindan evvel bu ikisinin dog-
dugu ve biiylidigi alan olan animus ile ilgili bilgi vermek fay-
dali olacaktir. Latincedeki animus kelimesi ¢esitli sekillerde
cevrilebilse de ¢ogu dile tam manésiyla gevrilemiyor. Bugiin
Italyancadaki animo kelimesi belki de Latincedeki kavrama en
yakin kelimedir. Ingilizcede baglamina gére farkl: kelimelerle
kargilansa da genel olarak ruh, zihin veya akil ifade eden sou/,
spirit veya mind kelimeleriyle gevriliyor. Bunun sebebi duygu,
tutku, irade, diglinisg vb. icerikler barindirmayip basitge canli-
lardaki cani ifade eden anima kelimesinden farkl olarak; insa-
na has bir kavram olan animusun insan ruhunun duygulanim
ve diigiinis niteliklerini biinyesinde barindirmasidir. Bugiin
bu akil ve zekai siirelerinin (aslinda duygulanimlarin da) in-
san beyninde gergeklestigini bilsek de o ¢aglarda bu siiregler
ruhtan ayri diigiinilmiiyordu. Insandaki bu tip bir ruhsal (ve
aslinda bedensel) kavram modern dillerde bulunmadigindan
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dolay1 kelimenin kaynaklandig1 disiinig evreninde sahip ol-
dugu igerikler de yansitilamiyor.

Bununla beraber animusun insan bedeninin hangi kismin-
da bulundugu da net degil. Cicero’nun aktardigina gére* onun
gogiiste oldugunu soyleyenler de var, beyinde oldugunu s6y-
leyenler de. Gene Lucretius’'un eserinde’ animus ve anima
ayrilmig ve animus gogsin igine yerlesmis olarak aktariliyor.
Popma’nin eg anlamlilar s6zliginde® anima ile animus kiyasla-
nirken Cicero'nun ve Seneca’nin, ama en ¢ok da Cicero'nun
bu iki kelimeyi ¢ogu kez birbirinin yerine kullandig1 6rnek-
ler verilmis. Seneca da baz: ifade kaliplarinda anima yerine ve
onun anlamini ifade edecek gekilde animusu kullanmig. Her ne
kadar Huristiyanlik doneminde yazilmis olsa da, Sevilla bag-
piskoposu Isidorus'un (Isidorus Hispalensis) Etimolojilerinde
(Etymologiae) insan bedeninin anlatildig: 11. kitapta da animus
“irade, istek ve digiintsle” 6zdeglestirilmig, ruhun tasarim (con-
stlium) ve irade barindiran b6limi olarak tanimlanmig. D6-
derlein’in e anlamMhlar sozliigiinde de mens ile animus farki an-
latilmig, ancak mens, animusun bir pargas: olarak ifade edilmis.’

Kelimeye dair tanimlamalar: ve agiklamalari bir yana bira-
kirsak, bu eser (De Ira) boyunca animus, esasen duygulanim-
larin ve tutkularin olugtugu kisim olarak kargimiza gikuyor.
Bununla beraber salt duygu ve tutkularla dolu degil, ayn1 za-
manda bunlara dair bir irade sahibi. Kimi zaman bu tutkulara
set ¢ekiyor, kimi zaman onlara maglup oluyor ancak tutkulara
kar1 girisilecek miicadelede de aktdr animusun bizzat kendisi.
Yani kisacas1 animus hem iradeye, diigiiniige sahip baghi bagina
bir aktér hem de duygularin ve ardindan gelen tutkularin yer
yer kontroli ele gecirdigi bir alan hiiviyetinde. Kisacas aslinda

4 Cic. Tusc. 1.19.
5 Lucr. iii.140.
¢ Popma, 1865, s. 57.

7 Déderlein, 1858, “anima; animus; mens” bas. a.
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bizim akil diyebilecegimiz, gelgelelim ruhun i¢inde konum-
lanmasi bakimindan kavram olarak akli da kugatan bir kelime.

Bu agiklamalardan sonra, Tiirkge literatiirde de bu kelime-
nin gene Ingilizcedeki gibi bazen ruh bazen akil bazen kalp
kelimeleriyle ¢evrildigini gériyoruz. Elbette kelime Tirkge-
ye de tam miniésiyla gevrilemeyebilir. Haliyle bu yaklagimlar
baglama gore degerlendirildiginde hakl gerekgelere dayaniyor.
Gelgelelim bu noktada bilinmesi gereken sudur ki, Ingilizcede
oldugu gibi Tirk¢ede de bu tip karsiliklar animusun yalnizca
belli baglamdaki igeriklerinden birini verecektir. Ancak kav-
ram tiim bu igerikleri biinyesinde toplayan bir kiimedir.

Bunu Tirkgede tek bir kelimeyle ifade edip edemeyecegi-
mi diisiiniirken aklima Tirkgedeki gomii/ kelimesi geldi. Goniil
kelimesi TDK Yayinlar'ndan ¢tkan Biyiik Tirkge Sézlik'te
“sevgi, istek, diglinig, anma, hatir vb. kalpte olusan duygularin
kaynag” olarak tanimlanmig.® Kelime anlamina bakildiginda,
Seneca’nin en azindan bu eserde kullandig1 animus igin olduk-
¢a tatmin edici bir tanimla kargilagtim. Zira duygular da tut-
kular da animusta oluguyor, gene digiinis yoluyla tutkulardan
kaginma da animusun yetki alaninda sayiliyordu. Ote yandan
tipki Lucretius’un kabul ettigi, Cicero'nun bir goris olarak ak-
tardig1 gibi goniil de kalpte, yani g6gsiin iginde tasavvur edi-
liyor.

Elbette bu noktada teamiil ile kaide arasindaki ikileme ya-
kalandim. Zira giinlik yagamda goniil kelimesinin kullanimi
bu tanimdaki digiinis igerigini goz ardi ediyor. Kargilikli soh-
betleri bir yana birakiyorum, kisi kendiyle konusurken dahi ak-
lindan géniil kelimesini gegirse ¢ok biiyiik ihtimalle bunu dii-
sinmez. Yani kaide olarak kelimenin tanimi animus ile bagka
bir dilde ¢ok zor rastlayacagimiz sekilde 6rtiigiiyor ama teamiil
olarak biz Tirkler bu kelimenin diginig anlamini aklimiza
getirmeden, daha ¢ok manevi anlamini kullaniyoruz. Elbette

8TDK, ‘goniil” bas. a.
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bunun sebeplerinden biri de gene bilimsel gelismelerin 15181n-
da, beynin islevinin bu kelimeden zaman iginde ayrilmasidir.

Gelgelelim aslinda goniil kelimesi ile kurulu ¢ogu kaliplag-
mug ifade bir y6niiyle bu diigiinis stirecini karsiliyor ki bunlar-
dan en belirgini bence gonliinde yatmak ifadesi. Ornegin “Su an
kitap okuyorum ama aslinda gén/iimde yatan yamag parasiiti
yapmak” gibi bir ciimle kurdugumuzda ilk bakista bir istek,
arzu goriiyoruz. Biraz yakindan baktigimizda ise iki nokta akla
geliyor. Birincisi, bir istekten bahsetsek dahi bu istegin olusg-
masini saglayan bir ditgiinig siireci var. Ikincisi, gonliimde yatan
ifadesi bu digiinis sirecinin olugturdugu izlenimlerle varilmig
bir noktay ifade ediyor. Yani gonlimiizde (bu baglamda ani-
musumuzda diyebilirim) bir imge beliriyor, ona dair bir digi-
nii§ siireci gegiriyoruz ve sonunda gene gonlimiizde bir istek
olusuyor. Animus ile kastedilen de tim bu stireglerin yer aldig
ruh bélimii.

Ornegi daha ileri gbtiiriirsek dtke icin gonliimdeki ofke, ya-
hut bagka duygular igin génlimdeki heyecan, gonlimdeki arzu,
gonliimdeki hiiziin gibi ifadeler siklikla karsimiza gikacaktir. Ta-
rama sozliiklerine baktigimda da baz: dikkat ¢ekici ifadelerle
kargilagtim. Bunlardan bazilan s6yle: gonliyle soylesmek (kendi
kendiyle konugmak, aklindan gegirmek), gén/ii kapr/mak (inan-
mak, kanmak), gonli kararmak (hiizin i¢inde olmak), gon/i
kopmak (gok heyecanlanmak), gon/uinii aramak (fikrini aragtir-
mak, diiglincesini anlamaya ¢alismak), gon/i akmak (meylet-
mek), goniil gurikligi (koti distince), goniilde yazilmak (izle-
nime kapilmak), génle yérenmek (akla gelmek), gonil gotiirmek
(vazgegmek) vb. Gorildigi gibi animus kavraminin iginde
bulunan 6zelliklerin ¢ogu Tirk¢ede géniille kurulan ifadelerde
kendine yer bulmus.’

Gene goniille ilgili olarak daha uzun vadeli planlar da s6z
konusudur. Insan bir seyi diisiiniir, tasarlar ve bir noktaya varir.

? Tarama S6zligi, 1995, s. 1760-1770.
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Mevcut durum bu gelinen noktadan farklidir ancak bu duru-
mu degistirmek zordur, imkansizdir veya buna benzer engeller
vardir. Kisi eyleme gecemez ama 6rnegin “Aslinda benim gén-
limde yatan su diizenin bu diizene dénmesidir; su ¢aligma sa-
atlerinin bu ¢aligma saatleriyle degistirilmesidir; su kanunlarin
kaldirilip bu kanunlarin getirilmesidir” nevinden ciimleler ku-
rabilir. Bu durumda da bir tasarim sonucu ortaya ¢ikan bir di-
suncenin uzun sireli yansimasi goniildeymiscesine konusulur.

Sonug olarak goéniil kelimesinin kaide bakimindan ve bir
nebze de olsa teamil bakimindan animus kelimesini ¢ok bi-
yiik oranda kargiladigini diigiiniiyorum. Ote yandan kendime
serh diismem gerekirse, animus kavramindaki akilla ilgili ige-
rigin gonle goére ¢ok daha genis oldugunu séylemem gerekir.
Tabii ki Greko-Romen diinyas: ve disiints tarzi dahi kendi
unsurlan arasinda derin farkhiliklar barindirirken bu diinya
ile Turklerin digiints tarz: arasinda mutlak bir uyusma olma-
st mimkiin degil. Hele ki géniil kelimesinin Eski Tirkgeden
beri bizimle oldugu hesaba katilirsa ortaya bariz bir farklilik
cikacaktir. Gene de geviride farkli farkl: igerikler vermektense,
yukarida saydigim sebeplerden 6tiirli animus kelimesini bir iki
istisna haricinde gonii/ kelimesiyle karsiladim. O istisnalar da
Tiirkgedeki baz1 ifade sekillerinin ysirek veya &alp kelimeleri ile
kurulmasi ve bu ifadelerin de tipki Cicerodaki anima-animus
cakismasinda oldugu gibi ayni seyi ifade etmesindendir. Elbet-
te bu geviri 6nerisinin mutlak dogru oldugu iddiasinda degilim
ancak tercihim bu y6nde oldu.

Duygulanim veya Duygu (animi motus) ve
Tutku (adfectus veya affectus)

Bu iki kavram eser baglaminda 6nemli bir yer tutuyor. Biz
bugiin giinlik yasantimizda duygu ve mantik ayirimi yapariz.
Hatta duygularimiz bir teamiil olarak kalple, géniille iliskilen-
dirilir. Mantik ise akla yoneliktir. Biz bugiin agk, nefret, otke
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vb. kavramlan birer duygu olarak tanimlanz. Bu yiizden ben
de eseri okurken ve gevirirken bu kavramlari nasil verecegime
dair epey diigindiim. Hatta aslinda ilkin adfectus kavramini
duygu olarak aktarmayi digindim fakat bu sefer animi motus
i¢in ¢ok zorlama kargiliklar bulmak durumunda kaldim. Bu
yuzden Tirkge literatiirde bugiine dek gelen yaklagimi benim-
seyerek animi motus igin sézciigiin baglamina gére duygu veya
duygulanim, adfectus igin tutku karsihigini kullandim.

Duygu veya duygulanimdan kasit, insanda olusan her tiirli
duygusal dirtidir. Bir sey okurken, dinlerken, izlerken hafif
veya gli¢li olarak i¢imizde (eser baglaminda animusta) olusan
kipirdanmalardir. Seneca’ya goére bunlar 6fkeye, agka, hiizne,
sevince dogru meyledebilir ama basit duygulanimlar olarak
kalir, tutku derecesinde siddetlenip kisiyi yoldan ¢ikarmazlar.

Kéticil bir anlam igeren tutku ise insanlari ele gegiren,
onlar1 davranmalarn gerektigi gibi davranmaktan alikoyan bir
kavramdir. Ask tutkusuna diigen bunun etkisiyle kendinden
geger ve yapmamasi gereken seyleri yapar, fkeye kapilan kisi
kendine ve bagkalarina anlamsiz ve gereksiz zararlar verir vb.

Ote yandan belirtilmesi gereken bir sey var. Birinci kitabin
birinci bélimiinde Seneca, 6fkeli insanlarin gériiniimiini de-
lirmis insanlara benzetmis ve s6yle aktarmig:

Ofkeli insanlarda da ayn1 boyle belirtiler goriiliir: [4] Alev
alev titreyen gozler, kalbin derinliklerinden gelen kanla kipkir-
muz1 olan gehre, titrek dudaklar, sikili digler, kabaran ve dikle-
sen saglar, siddetli ve tislayan nefes, kivrilan eklemlerden ¢ikan
ses, inleme ve bagirig, anlagilmas: giig sozlerle kesik kesik ko-
nusgma, sik sik ellerini birbirine, ayaklarini yere vurma, ‘6fkenin
tehdidiyle harekete gecip’ uyarilan beden; yani ¢arpiklagmig
ve sismis kimselerin ¢irkin sureti ve korkutucu gérinimd...
(1.1.3)

Bu manzara siradan bir gekilde 6tkelenmis birine pek ben-
zemiyor. Bu daha ¢ok histeri nébeti gegiren birine ait bir tas-
vir. O halde Seneca’nin tutku ile kastettigi seyin bizim bugiin
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aklimiza gelen tutku olmadigi, daha ¢ok bu tutkunun sonu-
cunda varilan bu histerik haller oldugu digiinilebilir. Gelgele-
lim daha sonraki bolimlerde 6tkeye ve 6fkeden dogan delilige
verdigi orneklerdeki insanlar bu tasvire uygun olarak hareket
etmeyen, daha ¢ok bizim bugiin anladigimiz tarzda 6tkelenip
hata yapan insanlar.

Elbette bu bir kafa karigikhigindan mi1 kaynaklaniyor yoksa
sadece 6fkenin ¢irkinligini abartmak i¢in mi bu kadar garpi-
c1 bir resim ¢izmis, bilinmez. Buradan anlagilacak olan sudur
ki duygulanim veya duygu Senecada basit gonil (animus) k-
pirdanmalariyken tutku bunlardan dogan ve insani ¢ok yanls
yollara sevk eden bir hal
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I. Kitap
OFKENIN NITELIKLERI

1. Ofkenin nasil yatistirilabilecegi iizerine yazmamu talep et- 1
migtin ya Novatus, 6fke biitiin tutkulardan ¢ok daha ¢irkin ve
¢ok daha vahsi oldugu i¢in ondan korkmakta hakli oldugun
kanaatindeyim. Agikgas: diger tutkularin derinliklerinde bir
nebze sakinlik ve sessizlik bulunur. Bu ise tiimiiyle uyaniktir
ve kendini bir ac1 taarruzuyla' gésterir. Silaha, kana, cezalan-
dirmaya duydugu insanlik dis1 arzuyla tutusur; kendini hige
saymak pahasina bagkalarina zarar verirken, bizzat kendisine
yonelen silahlarin 6niine intikam hirsiyla atlar. Oysa o inti-
kam, 6¢ alan kisiyi de beraberinde felakete striikleyecektir.?

Iste bu yiizdendir ki bilge insanlar éfkenin kisa siireli bir 2
delilik hali oldugunu soylerler. Tipki delilikte oldugu gibi of-

! Taarruz (impetus): Impetus kelimesi eserin konusu baglaminda iggrdui
veya dartd igin kullaniliyor ancak bu ciimledeki benzetme dolayisiyla
taarruz kelimesini kullandim.

2 Eser boyunca gesitli tutkularin niteliklerini, ne tiir etkilere yol agtigini
anlatmaya caligan Seneca genelde tutkulari sahislagtirmugtir. Yani eser
boyunca, bir tutkunun nasil hareket edecegine dair ciimlelerde aslinda o
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kede de 6z denetim noksanligy, itidal kaybs, insan iliskilerine
kayitsizlik, basladiktan sonra inatgilik ve kararlilik, mantiga ve
ogitlere kapalilik, bog yere tahrike kapilma, neyin adil ve dog-
ru olduguna dair kavrayis noksanhig gérilir. Tipk: ¢oken bir
bina gibi, lizerine ¢oktiigii seyi de paramparga eder.

Ofke tarafindan ele gegirilmis insanlarin saglikli olmadik-
larin1 anlamak igin dogrudan dig gorinislerine bak Ciinki
¢ildirmug bir adamun kesinlikle gosterdigi belirtileri gosterirler:
ciretli ve tehditkar bir yiiz, catik kaslar, vahsi bir gértiniim,
hizlanan adimlar, sabit duramayan eller, degisen renk, sik ve
siddetli nefes alip verme... Ofkeli insanlarda da aym béyle be-
lirtiler g6rilir: Alev alev titreyen gozler, kalbin derinliklerin-
den gelen kanla kipkirmizi olan gehre, titrek dudaklar, sikili
disler, kabaran ve diklesen saglar, siddetli ve tislayan nefes, kiv-
rilan eklemlerden ¢ikan ses, inleme ve bagiris, anlagilmas: giig
sozlerle kesik kesik konugma, sik sik ellerini birbirine, ayak-
larini yere vurma, ‘6fkenin tehdidiyle harekete gecip’ uyarilan
beden; yani ¢arpiklagmig ve sigmis kimselerin ¢irkin sureti ve
korkutucu gérinimd...

Bu kusur® igreng midir yoksa daha ziyade ¢arpik mudur, bi-
linmez. Diger kusurlar gizlenebilir ve gizliden gizliye beslene-
bilir; 6fke ise kendini agik eder ve bigim kazanir, biytidikgee de
gorunirligi artar. Saldirmak Gzere olan hayvanlarin birtakim
isaretler verdiklerini, bedenlerinin olagan ve sakin durumunu
degistirip yirtict bir goriinim kazandiklarini bilmez misin?
Yaban domuzlarmin agizlan képiiriir ve diglerini bileyerek
keskinlegtirirler, bogalar boynuzlarim bosluga savurup kum-
lar1 toynak darbeleriyle dagitirlar, aslanlar kiikrer, tetiklenen
yilanlarin boyunlan siser, kuduz kopeklerin bakiglar: hagindir.

tutkuya kapilan kiginin yapacaklar1 anlatilmigtir. Ornegin “Ofke silahla-
rin 6niine atilir.” derken 6fkeye kapilmis kisi olarak da digiinilmelidir.

3 Ofke.
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Esasen dogas: geregi higbir hayvan® bu kadar iirkiitiicii ve teh-
likeli degildir. Yalnizca 6fkenin etkisi altina girdiklerinde farkh
farkli siddet davranislar gelistirirler.

Saklamas: gii¢ diger baz: tutkulari da elbette g6z ard1 etmi-
yorum. Sehvet, korku ve ciiret de kendini belli eden tutkulardir
ve tahmin edilebilirler. Aslinda ¢ehrede degisim yaratmayan
higbir kuvvetli tahrik yoktur. Peki, o halde fark nedir? Fark gu-
dur ki diger tutkular kendiliginden goériiniirdiir, 6fke ise ken-
dini gosterir.

2. Ofkenin etkilerini ve zararlarini gozlemlemek istersen,
bil ki veba salginlar1 dahi insan tiiriine 6fkeden daha pahaliya
patlamamistir: Katliamlar ve zehirlemeler, gergek suglular ta-
rafindan kargitlarina isnat edilen suglar, yikilan sehirler, tim-
den yok olan kavimler, agik artirmada satilan saygin yurttaglar,
kundaklanan haneler, sehir surlarini agan yanginlar ve bununla
beraber hasmane alevlerle isiyan biiyik araziler goreceksin.
O ¢ok kokli sehirlerin bugiin zar zor segilebilen temellerini
diisiin: Iste bu sehirleri 6fke yikmustir. Binlerce mil boyunca
uzanan metruk bolgelerdeki 1ssizlig1 diisiin: Iste bunlar 6fke
tilketmigtir. Hatiralarda kara bahtin 6rnegi olarak kalan bunca
onderi digiin: Ofke bir kismini yataginda yakalamugtir, bir kis-
mina yemek masasinin kutsiyetine ragmen darbeyi indirmig-
tir;” kimini yasalarin yuvasinda, forumdaki kalabaligin gézi
oniinde parga parga etmigtir,® kimini evladina katlettirip kanini
dokmigtiir, kiminin soylu bogazini bir kélenin eliyle yarmugtir,
kiminin organlarini da bir ¢armiha yaymistir.

* Higbir hayvan (nullum animal): Bu kisimda mevzubahis hayvanlar
olsa da animal kelimesi insan déhil biitiin hayvanlar 4lemini kapsayan
bir kelime olup anlatilan durum insanlar1 da kapsayan bir durumdur.
Haliyle animal kelimesi hayvan olarak da can/: olarak da gevrilebilir.

5 Iskenderin Clitus'u bir ziyafette oldiirmesinden bahsediyor. Bkz.
ii1.17.1.

¢ Bu kisim Tiberius Gracchus'u anlatiyor olabilir. (ed. n.)



28 Oﬂe Uzerine

Bu bahsettiklerim 6fkenin bireysel kurbanlariyds; 6tkenin
tek tek yaktiklarini bir yana birakip kiligtan gegirilen topluluk-
lary, izerlerine yollanan ordularin katliamina ugrayan kitleleri,
kimseyi ayirmaksizin topluca 6lime mahkim edilen halklar
digtinirsek...” ... 4deta ya bizim ilgimizden siyriliyor ya da
otoritemizi kiigimsiyorlar. Ni¢in? Halk gladyatérlere nigin
kiziyor ve onlarin goniillii bir sekilde 6lmemesini nigin aldkasiz
bir sekilde kendisine edilmis bir hakaret olarak algiliyor? Halk
agagilandigi yargisina varinca jestleri, mimikleri ve tahammiil-
stizliigiiyle bir seyirci olmaktan ¢ikip bir rakibe dontgiyor.

Iste bu sey her neyse, 6fke degil, ancak ona yakin bir sey-
dir. Bu tipk: yere diigen bir ¢ocugun yeri d6vmek istemesine,
genelde nigin 6fkelendiginin degil de ne kadar ¢ok 6fkelen-
diginin farkinda olmasina, higbir sebebi olmadigi ve higbir
saldiriya ugramadig: halde gene de bir haksizhiga ugramigca-
sina cezalandirma arzusuna sahip olmasina benzer. Bu yiizden
s6zde vuruglarla ve bagislanma dileyenlerin sahte gézyaglariyla
kendilerini kandirirlar. Sonugta sahte bir ac1 sahte bir intikam-
la ortadan kaldirilir.

3. Birileri “Ofkemiz genellikle bize zarar vermis insanlara
degil, zarar verecek insanlara yoneliktir. Yani bilesin ki ofke
zarardan kaynaklanmaz.” diyor. Bize zarar verecek olanlara
ofkelendigimiz dogrudur, lakin bunlar bizzat bu niyetle dahi
bize zarar verirler: Zarar vermek niyetindeki kisi o zarar1 hali-
hazirda zaten veriyordur. “Ofkenin bir cezalandirma arzusu ol-
madigin: suradan anla” diyor: “En gligsiizler en giigliilere kargt
genelde 6fke duyarlar ama onlara ceza verilecegine dair Gimit
beslemedikleri i¢in herhangi bir ceza pesinde de kogmazlar.”
Evvela, cezalandirma arzusundan bahsettik, cezalandirma fir-
satindan degil; insanlar yapamayacaklar: seyleri de arzularlar.
Sonra, hi¢ kimse en giigli insanin bile cezalandirilmasindan

7 Burada bir b6liim kayiptur. (ed. n.)
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iimidi kesecek kadar zavalli degildir. I zarar vermeye gelince
hepimiz maharetliyiz.

Aristoteles’in tanimi bizimkinden ¢ok da farkl: degil. O da
ofkenin, acinin telafisi oldugunu séyliyor. Bizim tanimimizla
onun tanimu arasindaki farki tam olarak anlatmak uzun sirer.
Ikisine kars: da éne siirilen goriis sudur: Vahsi hayvanlar da
ofkelenirler ancak 6tkelenme sebepleri haksizliga ugramak ol-
madig1 gibi amaglar1 da cezalandirmak veya bagkasina aci gek-
tirmek degildir; 6fkeleri bu sonuglara varacak olsa da niyetleri
bunlar degildir. Gelgelelim belirtilmesi gerekir ki vahsi hay-
vanlarda, aslinda insan digindaki higbir hayvanda, 6fke bulun-
maz. Zira 6fke her ne kadar mantigin diismani olsa da ancak
mantigin var oldugu bir yerde dogabilir. Yabani hayvanlarda
kizginlik, vahsilik, saldirganlik gibi i¢giidiiler bulunur. Bunlar-
daki o6fke, agiriliktan daha buyik degildir ve bazi hazlar s6z
konusu oldugunda insanlardan daha iradesizlerdir. Yani sunla-
11 s6yleyen birine inanmani gerektiren higbir sey yok:

Domuz hatwlamaz ifkelenmeys, geyik firarina giivenmeyi,
ay1 saldirmayn getin siiviilere. . B

Sairin ‘6tkelenmek’ten kasti ‘tahrike kapilmak, kigkirtilmak’tur.
Ancak onlar i¢in artik 6tkelenmek de affetmek kadar anlamsiz
bir seydir.

Konugma yetisinden yoksun hayvanlar begeri tutkulardan
da yoksundur. Onlarda yalnizca bu tutkulara benzer i¢giidiler
bulunur. Durum béyle olmasaydi, onlarda da sevgi ve nefret
olsayd: bu sayede dostluk ve husumet, anlasmazlik ve uyum
da olurdu. Hayvanlarda da bu kavramlarin izleri var olsa bile
bunlarin 6tesindeki iyilik ve kotiliik kavramlar: insan gonline
has kavramlardir. Insan haricinde higbir canliya idrak, 6ngéri,
dikkat ve muhakeme giicii bahsedilmedigi gibi; hayvanlarda
yalnizca begeri erdemler degil, beseri kusurlar da bulunmaz.
Hayvanlar hem igsel hem digsal olarak insanlardan tamamen

8 Ov. Met. vii.545 vdv.
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farklidirlar. Onlar y6neten ve yonlendiren itkiler farkl bir ge-
kilde bigimlenmistir. Mesela ses ¢ikarabilirler ancak bu ses an-
lagilabilir degildir, kaotiktir ve kelime tiretemez; mesela agizla-
rinda dilleri vardir ama bu dil kisitlanmugtir ve farkli hareketler
yapamaz. Hakeza hayvanlar yoneten ilke de basit ve hamdur.
Haliyle bu ilke, i¢giidiileri harekete gegiren seylerin diizensiz

8 ve kangik goriinimlerini ve izlenimlerini igerir. Bu ytizden
hayvanlardaki anlik patlamalar ve huzursuzluklar siddetli olsa
da bunlar korkudan, kaygidan, iziintiidden ve 6tkeden degil,
yalmizca bunlara benzeyen seylerdendir. Haliyle bunlar ¢abu-
cak geger ve hayvan tam tersi bir duruma gelir. Az 6nce olduk-
¢a keskin bir gekilde kizmis ve dehgete kapilmug gibi gériinen
hayvan az sonra beslenmeye baglar, hirlamalarini ve saga sola
saldirmalarini ise dinginlik ve uyku takip eder.

1 4. Ofkenin ne oldugu yeterince agiklandi. Ofkeyi (ira) asa-
biyetten (iracundia) ayiran seyin ne oldugu da agiktir; sarhogu
(ebrius) ayyagtan (ebriosus), korkmugu (¢imens) korkaktan (#:-
midus) ayiran neyse odur. Ofkelenmis biri asabi olmayabilir;
asabi biri ise bazen ofkeli durumda olmayabilir.

2 Yunanlar arasinda 6tkenin farkh tiirlerini ifade eden pek
¢ok isim bulunuyor. Bunlarin bizim dilimizde kargiliklan yok,
haliyle onlar1 gegecegim. Bununla beraber biz de 6tkeyi amarus
(keskin) ve acerbus (siddetli), ayrica stomachosus (fevri), rabiosus
(gbzt donmis), clamosus (tagkin), difficilis (getin) ve asper (azi1-
l1) sifatlariyla niteleriz; bunlar farkl 6fke tirlerini ifade eder.
Bu sifatlarin arasina morosus (aksi) sifati da eklense gerekir ki
bu da asabiyetin 1liml bir tiridir.

Ofkenin baz1 tiirleri baginstan ibarettir, bazilar1 yaygmn ol-
dugu kadar inatgidir, eylem bakimindan siddetli olan bazilan
sozlerini sakinir, bazilar1 agir sozlere ve lanetlemelere kadar va-
rir, bazilan sitemden ve yiiz ¢evirmekten oteye gegmez, bazilar
koklesmistir, agirdir ve insanin iginde yer eder. Bu ¢ok bigimli
kétiligin binlerce farkh tird vardir.
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5. Ofkenin ne olduguy, insanda oldugu gibi bagka canlilar- 1
da da yer edip etmedigi, asabiyetten ne bakimdan farklilagtig1
ve tiirleri sorgulanmis oldu. Simdi 6fkenin dogaya uygun olup
olmadiginy, herhangi bir faydasinin bulunup bulunmadigini ve
ofkeyi bir nebze de olsa muhafaza etmenin gerekli olup olma-
digini aragtiralim.

Insani gbz éniinde bulundurdugumuzda éfkenin dogaya 2
uygun olup olmadig: ortaya gikacaktir. Insan dogru bir ruh
halindeyken ondan daha nazik olan ne vardir? Peki, 6tkeden
daha zalim olan nedir? Bagkalarina insandan daha sevimli ge-
len bir ey var midir? Peki, 6fkeden daha biiyiik bir diigman var
mudir? Insan yardimlagmak icin dogmustur, éfke ise karsilikl
ytkim icin vardur. Insan biraraya gelmek, ofke ayirmak ister.
Insan fayda saglamak, 6fke zarar vermek ister. Insan tanima-
diklarinin dahi yardimina kogmak, 6fke en kiymetlilere dahi
saldirmak ister. Insan bagkalarinin iyiligi igin kendini harca-
maya dahi hazirdir, 6fke ise ancak bagkalarim da beraberin-
de siiriikleyecekse tehlikeye atilir. O halde bu vahsi ve zararli 3
kusuru,” doganin bu en iyi ve en geligkin eserine’® atfedenden
daha biiyiik doga cahili var mudir?

Soyledigimiz gibi, 6fke cezalandirmaya tegnedir. Insanin
huzur dolu gonlinde bu tiir bir arzunun yer edinmesi insan
dogasina hi¢ de uygun degildir. Dogrusu insan yagami fayda
ve ahenk iizerinedir. Isbirligine ve yardimlagmaya baglidir ama
bunun temelinde korku degil, karsilikli sevgi yatar.

6. “Yani? Bazen birilerini islah etmek! gerekli degil mi- 1
dir?” Olmaz olur mu? Ancak bu islahat1 6fkeyle degil, mantikla
gergeklestirmek gerekir. O zaman bu islahat zarar vermez, za-
rar veriyormus gibi gériiniir ama iyilestirir. Bir mizragin sap1

9 Ofkeyi.

10 fnsana.

" Islah etmek (castigatio): Islah etmek veya cezalandirmak. Sonucunda
iyilestirme olan bir cezadan bahsettigi i¢in 5/ab emek gevirisini kullan-
dim.
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egrildigi zaman onu dogrultmak i¢in atege tutariz ve takozla-
rin arasina sikigtirirz. Bu o sap1 kirmak igin degil, dogrultmak
icindir. Iste bir kusur tarafindan egriltilmis olan bedensel ve
zihinsel niteliklerimizi de ac1 yoluyla boyle dogrulturuz. Bir
hekim hafif rahatsizliklarda ilkin hastasinin ginlik rutini-
ni degistirmeye yeltenmez. Yemesini, igmesini ve egzersizini
diizenleyip yasam tarzinda degisiklik yaparak ona saghk ka-
zandirmaya ¢aligir. Ardindan bu rejimde ige yarar olgiiyt bul-
mak gelir. Eger ilk kullanilan 6l¢i ve diizen fayda saglamiyorsa
bazi seyleri keser, bazi seyleri azaltir. Hasta bunlara da cevap
vermezse yemegi tamamen kesip bedeni orugla iyilestirmeye
caligir. Eger bu basit yontemler tamamuyla faydasiz kalirsa bir
damar keser. Eger viicuda bagl organlar bu raddeden son-
ra da zarar vermeye ve hastalif1 yaymaya devam ediyorlarsa o
zaman ameliyat gerekir. Eger iyilestirecekse higbir tedavi sert
gorinmez.

Bir yasa uygulayicisina ve devlet yoneticisine yaragan da
benzer sekilde davranmaktir. Bu tip gorevlerdeki kisiler bir in-
sanin huylarin ellerinden geldigi kadar yumusak sozlerle dii-
zeltmeye galigmaly, o insan1 dogru olan seyi yapmaya ikna et-
meli, génline diristlik ve adalet arzusu agilamaly, kétilikten
nefret etmesini ve erdemlere kiymet vermesini saglamalidir.
Bagarili olamazlarsa daha ciddi bir tonda konugmalari, gene de
uyarmakla ve kinamakla yetinmeleri gerekir. Son ¢are olarak
hafif ve geri dondirilebilir cezalar vermelidir ve agir cezalar
yalnizca agir suglar igin uygulanmalidir. Oyle ki lecek olanin
dahi ¢ikarina olmadig siirece kimse 6ldirilmemelidir.

Yalniz sifacilarda bir fark olacak: Onlar yasamasim sagla-
yamadiklar kisilerin 6limini kolaylastirirlar. Yoneticiler ise
suglularin canini agagilayict ve ibretlik sekilde alirlar. Bunu,
birini cezalandirmaktan keyif aldiklar i¢in degil —zaten bu tip
insanlik dis1 bir vahset akil insanlardan uzaktir— herkese ibret
olsun diye ve sagliklarinda devlete fayda saglamayan kimse-
ler 6limleriyle her haliikdrda fayda saglasin diye yaparlar. Yani
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insan dogasi cezalandirmaya egilimli degildir. Haliyle, cezalan-
dirmaya egilimli olan 6tke de insan dogasina uygun degildir.

Bu noktada Platon’un argiimanina bagvuracagim (zira bi-
zim tarafimizda olduklan siirece yabancilardan faydalanmanin
ne zarar olabilir?): “Iyi adam” diyor Platon, “zarar vermez.”?
Ceza ise zarar verir. Haliyle ceza iyi bir adama uygun degildir.
Ofke cezayla uyustugu icin haliyle ofke de iyi bir adama uy-
maz. Iyi bir adam cezadan hognut olmadigindan, cezalandirma
heveslisi bu tutkudan da hognut olmayacaktir. Sonug olarak
ofke dogal degildir.

7. Pekala, ofke dogal olmasa bile, genelde kullanigh oldugu
icin gene de benimsenmeli midir? Ofke géniilleri cogturur ve
kizigtirir. Ofke olmadiginda onun alevinden beslenemeyen ce-
saret savag meydaninda biiyiik isler bagaramaz. Bu diirtii cesur-
lar1 kigkirtip tehlikeye atilmalarini saglar. Bu yiizden bazilarina
gore en dogru tutum 6fkenin tamamen ortadan kaldirilmas:
degil de dizginlenmesidir. Onlara gore 6fkenin agiriliklari-
n1 atip onu fayda saglayacag: sirlarda tutmak; yoklugunda
gonliin eyleme ve giice yonelik niteliklerini zayiflatacak olan
kismini ise muhafaza etmek gerekir.

Evvela,? zararli olan tutkulan yonetmektense digarida bi-
rakmak ve onlar1 kabul ettikten sonra dizginlemekten ziya-
de hi¢ kabul etmemek daha kolaydir; zira bunlar hikmi bir
kez ele gegirdiler mi bir y6neticiden daha giigli olurlar ve ne
kisitlanmaya ne kigiiltilmeye meydan verirler. Daha sonra,
dizginlerin emanet edildigi mantik tutkulardan azéde oldugu
muddetge giiglidir. Eger onlarla etkilesime gecip kirlenirse,
engelleyebilecegi seyleri engelleyemez hale gelir. Zira zihin bir
kez kiskirtilip sarsildiktan sonra nereye giidiiliirse oraya hiz-
met eder.

12 Plat. Rep. 1.335d.

1 Seneca burada [1]deki goriige cevap vermeye bagliyor.
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Baz1 seylerin baglangici bizim elimizdedir. Ancak bunlarin
oku bir kez yaydan ¢ikinca bu sefer onlar bizi siiriikler ve bize
geri ¢ekilme gans1 tanimazlar. Yiksekten asag: atilan biri be-
deninin hareketlerini kontrol edemez, bir kez agag atildiktan
sonra direnemez veya hizim digtiremez. Geri donissiiz bir
dislis onu tim tavsiyelerden ve nedametten artik koparmug-
tir. Daha 6nce kagiabilecegi o yere artik varmamasi miimkiin
degildir;" iste gonil de 6tkeye, agka ve diger tutkulara kapil-
diginda gudiilerini dizginleyemez bir noktaya gelir. Sirtindaki
yiik ve kusurlarin agag1 yonli dogas: tarafindan iradesinin zap-
tedilmesi ve dibe ¢ekilmesi artik kaginilmazdur.

8. En dogrusu ilkin 6fkenin tahriklerine kapilmamak, serp-
tigi tohumlar1 sokiip atmak ve onun tuzagina digmemek igin
caba sarf etmektir. Zira 6fke bizi bir kez siiriklemeye bagla-
diginda akliselime dénmek zordur ve bir kez igeri girip biz-
zat bizim irademiz tarafindan belli bir yetkiyle donatildiktan
sonra artik hicbir sey mantikli degildir; bundan sonra ola-
caklar artik senin iradene degil, onun istegine baghdir. Soyle
anlatayim: Digman en digtaki sinir hattinda kargilanmalidir.
Zira igeri girip sur kapilarini gegtikten sonra, esir almig oldugu
diismanlarinin kendisine koymaya ¢aligtig1 sinir1 kabullenmesi
i¢in bir sebep yoktur. Géniil disaridaki bir organ degildir, tut-
kularin gitmesi gerekenden daha uzaga gitmemesi i¢in onlar
disaridan izleyecek de degildir. Kendisi artik kapildigi o tut-
kuya dénigmugtiir. Haliyle, barindirdig: faydali ve saglikl giig
yanliy yola sapip zayifladiktan sonra artik o giicii eski haline
déndiiremez.

Dedigim gibi, tutku ve mantik ayrilmaz ve ayrigmaz, bu
ikisi gonilde iyiye ve kétiiye dogru gergeklesen degisimlerden

4 Daha 6nce kaginabilecegi (guo non ire licuisser): Aslinda tam geviri
gitmeyebilecegi o yere olmali ancak bu gekliyle anlagilmas: biraz zor. Bu
kisinin agag1 atilmadan evvel yapacaklariyla bu sondan kurtulabilecegini
ama bir kez atildiktan sonra artik geri donis olmadigini anlatiyor. O
yiizden bu geviriyi tercih ettim.
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ibarettir. Peki, kusurlar tarafindan ele gecirilmis ve ezilmis olan
mantik, 6fkeye teslim olduktan sonra nasil yeniden ayaga kal-
kacak? Yahut fenaliklarin biraraya gelip tstiinliik kurduklar
bir kangikliktan ne gekilde kurtulacak?

Birileri “Ama bazilar1 6fke halinde bile kendine hikim
olur.” diyor. Yani bunlar 6fkenin dayattig1 seylerin hi¢birini mi
yapmuyor yoksa sadece bazilarin1 mu yapryor? Eger 6tkenin da-
yattig1 higbir seyi yapmuyorlarsa, buradan 6fkenin eylem baki-
mindan zaruri bir sey olmadig1 sonucu ¢ikar ki siz 6tkeyi sanki
mantiktan da giigli bir yam varmiggasina savunuyorsunuz. O
halde soruyorum: Ofke mantiktan gii¢lii miidiir yoksa giigsiiz
mudir? Eger giiliyse, yalnizca zayif olanlar itaat etmeye alig-
kin olduklarina gére, mantik 6tkeye nasil bir 6l¢ii tayin edebi-
lir? Eger zayifsa, iglerin sonunu getirmede 6fkeye ihtiyag duy-
mayan, kendiliginden yeterli olan mantik daha zayif bir seyin
yardimina da ihtiya¢ duymaz. “Ancak bazi 6tkeli kisiler kendi-
lerini kaybetmez ve dizginlerler.” Iyi ama ne zaman? Ben séy-
leyeyim: Ofke akkor oldugunda degil, onlar terk edip kendi
hallerine birakmaya bagladigindaj; zira 6tke akkorken ofkeli ki-
siden daha kudretlidir. “Ne olmus yani? Kimi zaman 6tke i¢in-
de olanlar dahi nefret ettikleri kisileri sag salim birakip onlara
zarar vermekten kaginmaz mi?” Evet, bazen béyle davranirlar.
Iyi ama ne zaman? Bir tutku digerini bastirdiginda, korku veya
arzu etkin oldugunda. O zaman 6fke mantik sayesinde degil,
tutkularin kaypak ve kétiicil uzlagisiyla dinmis olur.

9. Ofke kendiliginden faydasizdir ve yiiregi de savas islerin-
de giiclendirmez. Erdem® ise kendini idame ettirdigi igin bir
zaafin yardimina asla ihtiyag duymaz. Saldirgan bir eylem s6z
konusu oldugunda erdem 6fkelenmez, eyleme odaklanir ve ge-
rekli oldugunu digindigi dlgtide uyarilir veya sakinlesir. Bu,

15 Bu noktada erdemden (virtus) kastin mantik (ratio) oldugu kanaatin-
deyim.

4
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silah firlatan makinelerin gerginligini o makineleri kullanan
kisilerin belirlemesinden farksizdr.

“Ofke” der Aristoteles, “gereklidir ve o olmadan savasta hig-
bir tstinlik kazamlamaz, o olmadan zihin dolmaz ve gonil
ylcelmez; ancak onu bir 6nder olarak degil de bir asker ola-
rak kullanmak gerekir.” Bu yanlstir. Zira mantiga kulak veren
ve onun tarafindan yonetilen 6fke, dogasinda bulunan asiligi
yitirdigi igin artik 6fke olarak adlandirilamaz; 6te yandan ita-
atkar olmadiginda ve sakinlesmesi yoniinde talimat almasina
ragmen buna uymadiginda, bilakis kendi keyfine gére hare-
ket edip kafasinin dikine gittiginde ise yirek igin ancak ricat
emrini hige sayan asker kadar faydalidir. Ofke eger kendisi-
ne 6l¢i tayin edilmesine tahammiil ediyorsa bagka bir isimle
adlandinlmalidir. O artik, dizginlenemez ve ehlilestirilemez
oldugunu degerlendirdigim 6fke degildir; yok eger tahammiil
etmiyorsa o zaman da tehlikelidir ve yardimc: giigler arasinda
saytlmamalidir. Yani bu tutku ya 6fke degildir ya da 6tke fay-
dal degildir. Eger biri bir ceza istiyorsa ve bunu ceza meraklisi
oldugundan degil, ortada ceza gerektiren bir sey oldugundan
istiyorsa, bu kisi 6fkeli olarak nitelenmemelidir. Faydali asker
aldig1 emirlere uyandir; tutkular ise ne kadar kétii amirlerse bir
o kadar da k6t memurlardir.’®

10. Bu sebepten dolayr mantik bu kér ve yabani durtileri
yardimina ¢agirmaz. Mantigin bunlar tizerinde higbir otoritesi
yoktur, bir tutkuya kars: digerini 6ne siirmedigi siirece onlar
dizginleyemez de: 6rnegin 6fkeye karsi korku, miskinlige kar-
st ofke, korkuya karg1 hurs... Kétilik erdemden uzak dursun
ki mantik higbir zaman zaaflara siginmasin! Géniil zaaflarda
asla giivenli bir liman bulamaz. Ofkelenmeden cesur, arzu-
ya kapilmadan iretken olamiyorsa, korkmadan susamiyorsa,
yani ancak kendindeki fenaliklarla giivende olabiliyorsa varsin

16 Ne kadar kotii amirlerse bir o kadar da kotii memurlardir (£am mali
ministri quam duces sunt): Bu noktada amir-memur arasindaki emir al-
ma-emir verme iliskisinden dolay1 bu kavramlan tercih ettim.
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sarsilsin ve dalgalarda savrulsun. Herhangi bir tutkunun ko-
lesi oluyorsa ancak bu tirden bir tiranligin altinda yagamasi
gerekir. Erdemleri kusurlara bagiml kilmak utang verici degil
midir? Eger mantik, tutkular olmadan hig¢bir sey yapamiyorsa
kudret sahibi olmay: da birakur, tutkuya denk ve benzer olur.
Mantik olmadiginda tutkularin tedbirsiz olmas: gibi, tutku
olmadiginda da mantik etkisiz kalacaksa bu ikisi arasinda ne
fark kalir? Biri olmadan digeri muktedir olamiyorsa ikisi bir-
birine esit demektir. Peki, tutkunun mantiga denk olmasina
kim katlanabilir?

Birileri “O halde tutkular 6l¢iili olduklar: siirece faydali-
dirlar.” diyor. Dogalar: buna elverisli olsayd: faydali olurlards.
Gelgelelim buyruga ve mantiga tibi olmuyorlarsa, bu 6lgili-
likten ortaya ¢ikacak tek sey tutkularin zayifliklar: dolayisiyla
daha az zarar verecek olmalaridir. Zira 6l¢uli tutku, dleila ké-
tiliikten bagka bir sey degildir.

11. Birileri “Ancak digmanlara kars1 6fke gereklidir.” diyor.
Bilakis, 6fkenin daha faydasiz oldugu bir durum yoktur. Zira
saldirilarimiz tertipsiz degil, tertipli ve kontrollii olmalidur.
Bedenleri bizden daha giiglii olan ve yorgunluga kars: bizden
daha dayanikli olan barbarlari zayiflatan sey, kendi kendinin en
biiyiik diigmani olan 6fkeden bagka nedir? Gladyatérleri dahi
kullandiklar teknikler gozetir, 6tke onlar1 savunmasiz birakur.

Hem mantik da aym fayday: sagliyorken 6fkeye ne gerek
var? Yahut sen avcilarin yabani hayvanlara ofkelendigini mi
saniyorsun? Yabani hayvanlar yaklasirken avcilar onlar avlar,
kagarlarken kovalar ve bunlar: 6ftke olmadan mantikla gergek-
lestirir. Binlerce kisiyle Alplere yayilan Cimbriler” ve Tétonlar
yurtlarina habercilerle degil de sadece soylentilerle ulagacak
kadar biiyiik bir felaketle yok olduklarinda, buna yol agan sey
yigitlikten cok ofkeye yaslanmalari degil miydi? Ofke zaman

17 Avrupa'nin kuzeyinde, bugiinkii Danimarka topraklarinin bulundugu
bélgede yagamig olan antik bir halk.
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zaman yoluna ¢ikanlar1 piskirtiip dagitsa da genellikle kendi-
ni yikima ugratir. Cermenlerden daha yurekli olan var mudir?
Kim daha cevval taarruz eder? Onlardan bagka kim, diger her
seyi bir yana birakip sadece silahlarla ilgilenecek kadar silah-
lara agiktir? Onlar silahla dogar, yagamlarim silahla sirdirir-
ler. Soguk havada viicutlarinin bilyiik oranda agik olmas: ve
higbir siginaklarinin olmamas: sayesinde her tirden zorluga
kars1 onlardan daha dayanikli hale gelen var midir? Gelgele-
lim onlar1 Hispanialilar ve Galyallar, hattd Asya’nin ve Suri-
ye’nin nispeten yumusak halklari, lejyona dahi gerek kalmadan
yenmiglerdir. Onlar1 bu yenilgilere maruz birakan da asabi-
yetlerinden bagka bir sey degildir. Onlarin hazdan, satafattan
ve zenginlikten azade bedenlerine, goniillerine bir de mantik
eklenecek olsa. ..

Daha fazla konugmama gerek yok, kadim Romal1 adetle-
rine bakmamuz yeterli olacaktir: Fabius™® yalnizca ertelemeyi,
sogutmay1 ve beklemeyi bilerek, yani ofkelenmis kimselerin
bilmedigi yo6ntemleri kullanarak, imparatorlugun dagilmug
birliklerini toparlayabildi. Eger Fabius 6fkenin kendisini kig-
kirttiga gekilde ciiretkar olsaydi, o zamanlar son demlerini ya-
samakta olan devlet ¢6kiip giderdi. Gelgelelim o, devletin re-
fahini hesaba katty, elindeki giigleri inceledi, kaybedecek higbir
sey kalmadig siirece bu birliklerin higbir bélimiiniin feda edi-
lemeyecegini gordd, acisim ve intikam arzusunu gémdi ve yal-
nizca fayda ve firsat yakalamak amacina odaklandi: Hannibal’y
yenmeden 6nce kendi 6fkesini yendi. Ya Scipio?’ Hannibal’,
Kartaca ordusunu ve nefret edilesi her seyi gerisinde birakip art
niyetli kisilere lakayit ve miskin biriymis izlenimi verecek ka-
dar oyalanarak savag1 agir agir Afrika’ya tagitmadi mi? Ya diger

18 Quintus Fabius Maximus: Diigmana dogrudan saldirmak yerine yip-
ratma taktikleri uygulamasiyla iinlenmis olan Romali komutan, MO
213 yih konsiillerinden.

19 Publius Cornelius Scipio Africanus: II. Kartaca Savagi’'nda Hannibal’
maglup eden Romali komutan. MO 205te ve 194’te konsiildii.
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Scipio®® ne yapt1? Numantia civarinda oldukga uzun siire vakit
harcayip hem kendi sikintilarina hem devletinin sikintilarina
siikinet iginde katlanarak Numantia’yr Kartaca'nin zaptindan
daha uzun siirede zaptetmedi mi? Diigmani ablukaya ald:1 ve
tamamen kugatti, onlar1 dyle zor bir duruma soktu ki kendi
kiliglariyla kendi canlarma kiydilar.

Demem o ki 6tke ne muharebelerde ne harplerde faydahdur.
Ofke telaga yatkindir ve tehlikeden kaginmazken bagkalarint
da beraberinde siiriiklemek ister. En giivenilir erdem, kendini
uzun uzun ve etraflica degerlendiren, kendine hikim olan, ya-
vasca ve tasarlayarak kendini 6n plana gikarandir.

12. Birileri “Oyleyse” diyor, “iyi bir adam babasinin 61dii-
rildiigiind, annesinin zorbaliga maruz kaldigim1 gérdigiinde
otkelenmeyecek mi?” Ofkelenmeyecek; 6ciinii alacak ve onlar:
koruyacak. Hem 6fke olmadiginda bizzat evlat olmanin verdi-
gi 6dev bilincinin yeterli gelmeyeceginden mi korkuyorsun? O
zaman $0yle de diyebilirsin: “Ne yani, iyi bir adam babasinin
veya oglunun katledildigini gérse aglayip bayilmayacak mi?”
Oysa biz bu davranigi, en ufak bir tehlike siiphesinde sarsilan
kadinlarda gériiriiz. Iyi bir adam ise gérevlerini kararh ve go-
zlipek bir sekilde yerine getirir. Iyi adama yiice isler yapmak
yaragir, higbir sey yapmamaksa onur kiricidir. Babam 6ldiri-
liyorsa onu korurum; 6ldirilmigse 6ciini alirim ama bunu
acimdan degil, 6devim oldugu igin yaparim. “Iyi adamlar ya-
kinlarina yapilan haksizliklara 6fkelenirler.” Bunu s6yledigin-
de, Theophrastus,?’ daha kuvvetli ilkelerin gézden digmesine
hizmet etmis oluyorsun ve yargiy1 bir kenara birakip giiruha
yoneliyorsun. Herkes yakinlarinin bagina gelen tersliklere of-
kelendigi igin, sen de insanlarin yaptiklari seyi yapilmas: ge-
reken sey olarak kabul edeceklerini diginiyorsun. Gergek-
ten neredeyse herkes yiiklendigi tutkunun gerekgeli oldugu

% Publius Cornelius Scipio Africanus Aemilianus: Kartaca'y: zapt eden
Romali komutan. MO 147 ve 134t konsiildi.
21 Peripatetik filozof Theophrastos (MO 371-287).
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kanaatindedir. Ancak bunlar yeterli sicak sulari olmadiginda
da cam kiseleri kinldiginda da ayakkabilarina ¢gamur bulagti-
ginda da aym sekilde davranuirlar. Bu 6tkeyi 6dev bilinci degil,
zafiyet yonlendirir. Bu, tipki bir ¢ocugun kaybettigi ebeveyni-
ne de kaybettigi findiklarina da aglamasina benzer. Yakinlar
i¢in 6ftkelenmek gérev bilincine sahip géniillere degil, agagi-
lik gonillere yakisir. Giizel ve serefli olan tutum ise ebeveyn
i¢in, evlat i¢in, arkadaglar, yurttaglar i¢in bizzat gérev bilinciyle
hareket edip koruyucu olmak; diirtiilerle ve hiddetle degil de
gonillice, olgiip bigerek, 6ngériiyle hareket etmektir. Higbir
tutku 6¢ almaya 6fkeden daha merakli degildir ve tam da bu
sebepten ofke, 6¢ almaya uygun degildir. Neredeyse biitiin ar-
zular gibi o da coskun ve hummalidir, haliyle bu acele iginde
kendi yoluna kendisi engel olur. Yani ne barista ne savasta 6tke
asla iyi gelmemistir. Baris1 savaga benzetir, silahlarin arasinda
da Mars'in tarafsiz kaldigini unutur, kendini kontrol edemedi-
ginde de bir bagkasinin kontroliine geger.

Sonug olarak zaaflar, yer yer bazi iglere yariyorlar diye kulla-
nima alinmamalidirlar. Zira viicuttaki atesin bazi 6zel durum-
larda rahatlama sagliyor olmasi, ondan tamamiyla kurtulma-
nin daha iyi oldugu gergegini degistirmez. Saghgin hastaliga
muhtag oldugu bir tedavi yontemi tiksinilesidir. Benzer gekilde
ofke de bazi zehirlenme, agag1 dilsme ve gemi batmasi hadise-
lerinde oldugu gibi beklenmedik faydalar saglayabilir diye onu
tamamen givenli saymak dogru degildir. Zira ayn: mantikla
zehirler de sagliga siklikla fayda saglarlar.

13. Sahip olunasi nitelik, biiytidiikge daha iyi ve daha cazip
olandir. Eger adalet iyilikse, adaletten bir sey eksiltildiginde
onun daha iyi olacagim kimse s6ylemeyecektir; eger cesaret
iyilikse, hi¢ kimse cesaretinden bir seyin eksilmesini isteme-
yecektir. O halde daha biiyiik 6tke daha iyidir, degil mi? Zira
bir iyiligin biiytimesine kim itiraz eder ki? Elbette hayur, 6tkeyi
biytitmek faydasizdir; hakeza onun var olmas: da. .. Biyiidik-
¢e kotiilesen bir sey iyilik olamaz.
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Birileri “Ofke faydalidir giinkii insan: cengaver yapar.” di-
yor. O halde sarhogluk da 6yledir. Sarhosluk da pervasizlik ve
atilganlik yaratir. Pek ¢oklar1 ayik kafayla iyi kullanamadiklar:
silahlar1 sarhogken daha iyi kullanir. Ayni bakig agisiyla ruhsal
bozuklugun ve ¢ilginligin da gii¢ i¢in gerekli oldugunu s6yle-
yebilirsin zira delilik genellikle gii¢ verir. Oyle degil mi? Korku,
beklentinin aksine, insani1 yer yer daha cevval yapmaz mi, 6lim
korkusu bazen en korkak adam: dahi ¢atigmaya sokmaz mi?
Gelgelelim 6tke, sarhosluk, korku ve bunlara benzer nahog-
luklar ve zaaflar kigkirticidir ve higbir zaafa ihtiyag duymayan
o erdemi inga etmezler; ancak kendiliginden miskin ve tembel
yiiregi belki bir nebze canlandirirlar. Ofke olmadan cesur ola-
mayan insanlar haricinde hi¢ kimse 6fkelenerek daha da ce-
sur olmaz. Haliyle 6tke erdeme destek olmak i¢in degil, onun
yerine gecmek i¢in gelir. Hem 6fke bir iyilik olsayd: en kamil
insanlarda bulunmasi gerekmez miydi? Gelgelelim asabilerde,
cocuklarda, yashlarda ve hastalarda bulunur. Zira dogas: geregi
her tiirden zayiflik sikdyete yatkindur.

14. “Iyi bir adamun” der Theophrastus, “kétii kisilere 6fke-
lenmemesi miimkiin degildir.” Bu durumda bir adam ne kadar
iyiyse o kadar ofkeli olsa gerek. Bilakis, emin olmalisin ki iyi
adam en bariggil, tutkulardan siyrilmig ve kimseye karg: nefrete
kapilmayan adamduir. Kotii kigileri hataya siiriikleyen sey ya-
nulgiysa, iyi bir adamin bu kisilerden nefret etmek igin ne gibi
bir sebebi olabilir? Ayrica yanilgiya diigenlerden nefret etmek
6ngo6ri sahibi kisilere yaragmaz zira boyle olursa kendilerinden
de nefret edeceklerdir. Bu insanlar bir digtinstnler, kag kez iyi
geleneklere aykiri seyler yapmigslar, affedilmeye muhtag ne ka-
dar ¢ok eylemleri var; iste o zaman kendilerinden dahi nefret
edeceklerdir. Adil bir hikim kendi davasinda baska, bagkasinin
davasinda bagka yargida bulunmaz. Kendini bu davada bera-
at ettirebilecek kimse bulunmaz ve masum oldugunu séyleyen
herkes kendi bilincine bakmayacak, tanik arayacaktir. Oysa
hata yapanlara yumugak bagh ve babacan bir tavirla yaklagmak,
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onlar1 kovalamaktan ziyade dogru yola sokmaya ¢aligmak ¢ok
daha insancil degil midir? Bir adam yolunu gagirip bizim ara-
zimizde geziyorsa o adam: kovmaktansa ona dogru yolu gos-
termek daha iyidir.

15. Sug isleyen kisi ya uyarilarak ya zor kullanilarak, ya
nazikge ya sertge 1slah edilmelidir. Boylece, ofkeyle degil, ter-
biyeyle, hem kendini hem bagkalarini iyilestirir. Iyilestirmekle
ugrastig1 hastaya kim ofkelenir ki? Fakat bunlar 1slah olmaz
ve bunlarda nazik olan veya iyilik umuduna imkan veren hig-
bir sey yoktur.?? Eger temasta olduklan kisileri kéti yola sevk
edeceklerse 6liimlilerin diinyasindan ¢ikarilsinlar ve miimkiin
olan tek yolla koti olmay: biraksinlar ama bu, nefret s6z ko-
nusu olmadan yapilsin. En biiyik iyiligi yapip onu kendinden
kurtardigim kisiden nefret etmek i¢in ne gibi bir sebebim ola-
bilir? Kendi organlarini keserken onlardan nefret eden var mi-
dir? Bu durumda s6z konusu olan nefret degil, caresiz bir te-
davidir. Kudurmus kopekleri siddetlice doveriz, vahsi ve yabani
bogalari 6ldiiririiz, hasta koyunlary, siiriiyli de zehirlemesinler
diye, kesime gondeririz. Gudubet bebekleri 6ldiriir ve hatta
zayif veya anormal bigimli ¢ocuklar bogariz. Ancak faydasiz
sagliklidan ayirt etmek ofke degil, mantik isidir. Ceza infaz
eden kisiye 6fkeden daha az yaragir bir sey yoktur. Cinki ceza,
olgtilt bir yarg: sonucunda infaz edilirse islah etmeye daha
gok yarar. Iste bu yiizden Sokrates kolesine “Eger ofkelen-
memis olsaydim seni déverdim” demigtir.?® Kéleyi azarlama-
y1 daha makul bir zamana birakmus, o siiregte kendi kulagim

2 Bu ciimle Seneca’nin soyledigi bir ciimle degil, onun fikrinin karsiti
olan kisinin itiraz climlesi olarak dillendirilmis. Ancak metinde de her-
hangi bir tirnak isareti, ayiric1 bir isaret yok. Faydalandigim iki geviride
de bu kisim tirnak iginde verilmig. Ben dipnot vermeyi tercih ettim.
Bundan hemen sonraki ciimlede Seneca cevap vermeye devam ediyor.

2 Sokrates’in bu soziine dair tek kaynak Seneca gibi goriniiyor. Roger
Bacon da bu sozii Seneca’ya dayandirmugtir. Bkz. Bacon, 2016, s. 703.
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bukmiugtiir. Peki, Sokrates’in dahi kendini 6fkeye birakmaya
ciiret edemedigi yerde kim tutkularini dizginleyebilir?

16. Haliyle yanilmuglar: ve suglulari 6fkeli bir infazci ceza-
landirmamalidir; zira 6tke de bir zihin sugu oldugundan, bir
suglunun diger bir sugla 1slah edilmesi yanhgtir. “Nasil yani?
Haydutlara 6fkelenmeyeyim mi? Nasil yani? Insanlar1 zehir-
lemis birine 6fkelenmeyeyim mi?” Hayir; ben de kendi kanimi
doktigimde kendime 6fkelenmiyorum. Biitiin cezalarn teda-

1

vi niyetine uyguluyorum. Diyelim ki sugun ilk agamasindasin, 2

¢ok agir bir hata yapmiyorsun ama bu hatay: sik sik yapiyor-
sun: Islah yontemi seni ilkin 6zel olarak, sonra toplum iginde
uyarip dogrultmaya galigmak olacak. Diyelim ki sozlerle iyi-
lestirilemeyecek kadar ileri gittin, 0 zaman toplum iginde re-
zil edilerek hizaya sokulacaksin. Daha da ileri gitmigsen daha
da etkili, damgalanmis hissedecegin bir sey olacak, bilinmez
diyarlara siirgiine yollanacaksin. Saglam kétiliklerin igin ise
daha sert gareler gerekir: Zincire vurulacak ve zindana atila-
caksin. Tyilestirilemez bir zihnin varsa, sug istiine sug igliyor-
san; kotilige yoneltmekten asla geri durmayan sebeplere dahi
gerek kalmiyorsa, yani ciirim igleyebiliyor olman senin igin
cirim islemeye kéfi bir sebepse, kétiligi sonuna kadar igip
onunla i¢ ige gectiysen, bizzat kalbini ¢ikarmadan kalbinde-
ki fenalig1 cikarmak miimkin degilse, ah zavalli adam, 6lmeyi
bu kadar arzuladiysan: Sana hak ettigini verecegiz, baskalarina
eziyet etmene yol agan ve bizzat eziyet ¢ektigin o deliligi sen-
den alacagiz, hem kendine hem bagkalarina iskence ede ede
debelenen sana, geriye kalan tek iyiligi, 6limi sunacagiz. Bu
kadar biiyiik iyilik yaptigim birine nigin 6fkeleneyim? Oldiir-
mek bazen en iyi merhamet big¢imidir.

Simdi deneyimli ve bilgili bir sifac1 olarak bir sifahaneye
veya zengin bir adamin evine girsem, farkl farkli hastaliklar-
dan mustarip kisilerin hepsine ayni regeteyi yazmam. Bunca
zihinde bunca kusur gériiyorum, her bir kiginin farkh farkh
hastaliklarina gare araniyor ve ben biitiin bir toplumu iyiles-
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tirmek igin ¢agrnlmigim: Birini utang iyi edecek, birini uzak-
lagmak, birini acy, birini fukaralik, birini 6liim... Eger ciibbeyi
tersten giymek, trompet sesiyle mahkeme heyetini toplamak
bir hikim olarak bana digerse, yargig kiirstisine hiddetli veya
diigmanca bir tavirla degil, yasaya uyan tavirla ¢ikacagim, ka-
rant agiklarken kizgin degil, yumusak ve agir bash bir tonda
konugacagim ve yasanin uygulanmasini 6fkeli degil, ciddi bir
sekilde emredecegim; bir suglunun baginin vurulmasini emre-
derken, bir baba katilini bir ¢uvala dikerken, birini askeri yasa-
ya gore cezalandirilmasi igin yollarken, bir haini veya bir halk
digsmanim Tarpeiadan® asag: firlatirken, 6tke duymadan, yi-
lanlarin ve diger zehirli hayvanlarin bagini ezercesine bir durug
ve ruh halinde olacagim.

“Cezalandirmada asabiyet gereklidir.” Nigin? Sence yasa
hi¢ tamimadigy, hi¢ gérmedigi, gelecekte de var olmasini imit
etmeyecegi kisilere karg1 6tkeli midir? Biz de bu yiizden yasa-
nin tavrini takinmaliyiz, yani 6fkelenmemeli, yalnizca saptama
yapmaliyiz. Zira adi suglara 6tkelenmek iyi bir adama uyu-
yorsa, koti adamlarin servetini kiskanmak da ona uyacaktur.
Ciinki suglar1 karsihginda higbir koti talihin yeterli gelmeye-
cegi bazi ahlaksizlarin zenginlesmesinden ve felegin gosterdigi
miisamahay1 somiirmesinden daha haksiz ne vardir? Gelgele-
lim iyi bir adam bunlarin zenginliklerine kiskanglik duymaya-
cak, hakeza suglarim da 6fke olmadan gérecektir; iyi bir yargig
kinanasi suglar1 mahkm eder, onlardan nefret etmez.

“Ne yani, akilli bir adam bu tip seylerle ugrasirken bir de
kendine hikim olacak, her zamanki tavrinin digina ¢ikmaya-
cak m1?” Itiraf etmem gerekir ki hafif ve zayif bir duygulanim
hissedecektir. Zira Zenon'un dedigi gibi, “Akilli adamlarin
gonillerinde de iyilegsen yaralarin izi kalir.” Yani akilli adam

% Tarpeia (Rupes Tarpeia): Tarpeia kayaliklari, Antik Romada idam ce-
zalar1 igin kullanilan, Capitolium tepesinde bulunan bir kayalik.
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tutkulara dair giipheleri ve onlarin golgelerini hissedecek ama
tutkularin kendisinden kurtulacaktir.

17. Aristoteles iyi kullanilan tutkularin birer silah oldugu-
nu soyler. Eger bunlar da savag aletleri gibi, kullanicilarin ira-
desiyle kusanilip birakilabilselerdi bu s6z dogru olurdu. Oysa
Aristoteles’in erdem yerine koydugu bu silahlar® kendi ken-
dilerine savagirlar, onlar1 kullanacak bir ele ihtiyag duymazlar
ve onlara hilkmedilemez, onlar hiikkmederler. Oysa bagka bir
araca ihtiyacimuz yoktur, doga bizi mantikla yeterince donat-
mugstir. O bize saglam, kalicy, itaatkar, ne ikiylizli ne de sahibi-
ne dénen bu silahi bahgetmigtir. Mantik yalmzca 6ngori igin
degil, yapilacak isler i¢in de tek bagina yeterlidir: hem manti-
gin asabiyetten, belirli olanin belirsiz olandan, giivenilir ola-
nin sadakatsiz olandan, saglikli olanin hasta olandan yardim
istemesi kadar aptalca bir gey olabilir mi? Asabiyetin liizumlu
gorildigi tek alan olan eylem alaninda dahi mantigin kendi
basina ¢ok daha giigli oldugu dogru degil midir? Mantik bir
seyin yapilmas: gerektigi yargisina varmigsa onun sonuna ka-
dar gider zira kendi yerine gegecek daha iyi bir sey bulamaz.
Yani mantigin kararlihg bir kez olugtuktan sonra siirekli var
olmaya devam eder.

Sevecenlik gogu kez ofkeyi geri iter. Ciinki 6fkenin sabit
bir giicii yoktur, onunki bos bir keseye benzer. Siki bir bag-
langi¢ yapar ama nehirlerden ve batakliklardan kaynaklamp
topraktan yiikselen bir riizgirdan farkh degildir, sert eser ama
devamliligi yoktur. Ofke biiyiik bir hizla baglar ama vaktinden
once tikenip gider. Zulimden ve yeni yeni cezalandirmalar-
dan bagka bir gseye yonelmez ama cezanin infaz edilmesi ge-
rektiginde ¢oktan siddeti kirilmis ve yumugamig olur. Tutkular
kisa siirede yitip gider, mantik ise dengededir. Ofke, dirayetli
oldugu nadir durumlarda dahi, 6lmeyi hak eden ¢ok sayida kisi
olmasina ragmen bunlardan ikisinin, Gi¢iintiin kanin doktikten

% Tutkular.
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sonra 6ldiirmeyi birakir. Ofkenin ilk darbeleri siddetlidir; tipk:
yuvasindan ¢iktiginda ilkin zehirli olan ama 1sira 1sira zehri
tikenip disleri zarar veremez hale gelen bir yilan gibidir.

7 Sonug olarak ayn sugu isleyenler aymi cezay: almazlar ve
hattd ¢ogu kez daha az sug isleyen daha biyik bir ceza go-
riir. Ciinkii o kisi 6fke tazeyken ona kapilmigtir. Ofke tiimiiyle
dengesizdir. Bazen iginde kalmas: gerektigi alanin digina ta-
sar, bazen var olma amacini dahi gergeklestiremeyecek kadar
kisa siirer. Kendine ait olanlardan hognuttur, kendi keyfine
gore yargilarda bulunur, duymak istemez, savunma makamina
hi¢bir alan birakmaz, zanlarina tutunup kalir, yanhs bile olsa
yargilarinin ondan ¢ekilip alinmasina izin vermez.

1 18. Mantik iki tarafa da zaman verir, hattd bizzat kendi
adina erteleme talep eder ki hakikati kesfetmek i¢in zamani
olsun. Ofke ise alelacele hareket eder. Mantik adil olan neyse
ona karar vermeyi ister; 6fke ise karar verdigi seyi adil gérme

2 taraftanidir. Mantik, ilgilendigi davadan bagska bir seyi irdele-
mez; 6fke ise davanin diginda seyreden bos meselelere kapi-
lir. Kendinden emin bir tutum, yiiksek ses, pervasiz konugma,
gereginden fazla ihtimam gosterilmis kiyafet, fazlasiyla iddiali
bir miidafaa ve toplumda goriilen ragbet 6fkeyi siddetlendi-
rir. Genelde avukatina diigman oldugu i¢in muvekkilini suglar.
Hakikat g6zlerinin 6niinde tekrar edip dursa da o yanlis1 sever
ve besler. Cirttiilmeyi istemez ve kot girisimlerden dénmek-
tense o yolda diretmek ona daha onurlu gelir.

3 Hatiralarimizdaki Gnaeus Piso, pek ¢ok kusurdan azade
biriydi. Gelgelelim ters bir adamdi ve dirayeti katilikla karigti-
rird1. Bir giin sinirliyken, silah arkadag: yaninda olmadan izin-
den donen bir askerin 6ldirilmesi emrini verdi. Bu askerin
yaninda silah arkadagi olmadig: i¢in onu 6ldiirmiis olduguna
hikmetmigti. Asker, arkadagini aramak igin zaman istediginde
de bu istegini reddetti. Cezaya garptirilan asker surlarin digina
¢ikarildi, boynunu uzatmist: ki 6ldirildigi sanilan asker ar-

4 kadag1 birdenbire belirdi. Béyle olunca, idamdan sorumlu cen-
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turio® muhafiza kilicim indirme emrini verdi, cezaya garptiri-
lan askeri Piso’ya gotiirdi. Ona askerin masum oldugunu gos-
terecekti. Ciinki talih askerin masumiyetini ortaya ¢ikarmigtu.
Iki silah arkadag: cosku igindeki biiyiik bir kalabalikla birlikte
kol kola karargiha gittiler. Piso ise yargi¢ kiirsisiine ¢ikt1 ve
ikisinin de o6ldirilmesini emretti. Biri cinayet islememisti, di-
geriyse 6lmemigti. Bundan daha sagma bir gey olabilir mi? Zira
birinin masum oldugu ortaya ¢ikinca ikisi birden 6ldu. Piso
bunlara bir de tgiinciiyi ekleyerek infazdan sorumlu centurio-
yu 6lime mahkdm etti. Surf bir kisi masum ¢ikt1 diye tg kisi
aym yerde 6ldirildi. Ah asabiyet, delilige mazeret uydurmada
ne de maharetli! “Oliime mahkim edildigin igin senin,?’ silah
arkadaginin infazina sebep oldugun igin senin;*® 6lim emri-
ni veren komutanin emrine uymadigin i¢in de senin® infazim
emrediyorum.” diyerek t¢iini de infaz edecek suglar uydurdu
¢iinki hi¢birinde su¢ bulamamugti.

19. Demem o ki asabiyet su kotii 6zellige sahiptir: Idare
edilmeyi istemez. Eger hakikat onun arzusunun aksine teza-
hiir ederse dogrudan hakikate 6fkelenir. Goziine kestirdikleri-
ne bagira ¢agira, isyan edercesine ve viicut hareketleriyle, haka-
retler ve lanetlemeler esliginde saldirir. Mantik bunu yapmaz;
eger gerekirse sessiz sakin bir gekilde aileleri ortadan kaldirr,
devleti zehirleyen haneleri ise igindeki kadinlarla ve ¢ocuklarla
birlikte yok eder,*® meskenlerini yikip yerle bir eder ve hiirriyet
dismanlarinin kékini kazir. Bunu da ne diglerini gicirdata-
rak ne bag titreyerek ne bir yargica yakigmayacak bir tutum-

2 Centurio: 1lk zamanlarinda 30-60, Marius reformlar1 sonrasinda ise
80 kisilik askeri birlikten sorumlu komutan.

77 Izinden dénen asker.

2 flkin kayboldugu diisiiniiliip sonradan ortaya ¢ikan asker.

2 Infaz1 engelleyen centurio.

3 Aile (domus); hane (familia): Aileden kasit gekirdek ailedir. Haneden
kasitsa bir evde bulunan, koleler vb. dahil herkestir.

2
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la yapar. Zira bir yargi¢ bilhassa 6nemli bir karar agiklayacag:
zaman azami derecede sakin olmali ve islubunu takinmalidur.

“Birine vurmak istediginde” der Hieronymus,* “dudakla-
rim 1sirmana ne gerek var?” Bir de bir proconsufan® kiirsiiden
agag1 ziplayip bir /ictorun® elinden baltasini aldigini, digerleri-
nin kiyafetleri daha yavag yirtiliyor diye kendi kiyafetini yirt-
maya bagladigini gorse kim bilir ne derdi? Masa devirmenin
geregi nedir? Igki kaselerini devirmenin geregi nedir? Kendini
siitunlara vurmanin geregi nedir? Saglarini yolmanin, bacakla-
rin1 ve gogsiinii dsvmenin geregi nedir? Hincini bagkalarindan
istedigi hizda ¢ikaramayacag i¢in kendine yonelen otke sence
ne kadar biiyiiktir? Bu tip insanlar ¢evresindekilerce zaptedilir
ve gevresindekiler onlara kendilerine gelmeleri igin yalvarirlar.

Opysa ofkeden azade olup herkese hak ettigi cezay: veren
kisi bunlarin higbirini yapmaz. Sugunu saptadigi adam yol-
lar. Eger suglunun yaptiklarindan duydugu pismanlik gele-
cege dair bir umut barindiriyorsa, eger kotiligin gonlinin
derinliklerine islemedigini, yalnizca, hani derler ya, gonliiniin
ylzeyinde bulundugunu anlarsa; o zaman ne alana ne verene
bir zaran dokunacak sekilde o kisiye ceza muafiyeti verecektir.
Bazen agur suglan, hafif suglara nazaran daha hafif cezalandi-
racaktir. Ciinkdi bu agir sug¢ gaddarliktan degil, anlik bir diir-
tiiden kaynaklanmis olabilir yahut hafif sugta derinde yatan,
planlanmug, uzun siireli bir tasarim bulunabilir; iki farkli adam
aym hatay islediginde ikisine de aymi muameleyi gosterme-
yecektir zira bunlardan biri bu hatay: ihmalkérliktan iglemis,
digeriyse zarar verme amaci glitmi olabilir. Bu kisi biitiin ce-
zalann iki tiiri oldugunu, birinin kétileri iyi etmek, digerinin-
se kotileri aradan ¢ikarmak oldugunu bilir. Bununla birlikte

31 Peripatetik filozof Rodoslu Hieronymos (MO 3. yiizyil).

32 Romada konstillik siiresi sona eren bir konsiiliin daha sonra bir eya-
letin ybneticisi olarak atanmasiyla birlikte aldig: unvan.

3 Bir yiiksek memurun maiyetinde bulunan bir tiir muhafiz. Bunlar el-
lerinde fascis (veya fasces) ad1 verilen bir balta tagirlards.
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bu her iki tiirde de ge¢misi degil, gelecegi gozetecektir (Platon
da buna yonelik olarak “Bilge kisi sug islendigi i¢in degil, bir
daha islenmesin diye ceza verir; ¢liinki gegmisi geri getirmek
muimkiin degildir ama gelecekteki suglar engellenebilir.”** de-
mistir). Sug islemenin sonuglarina dair ibret olmasinu istedigi
kisilerin 6limiini de teshir edecektir. Bundaki amag yalnizca
o kisilerin 6lmesi degil, bu 6limlerin bagkalarini da ayn1 sugu
islemekten caydirmasidir. Bu kisi butiin bunlar 6l¢tip tartma-
lidir. Azami dikkat gosterilmesi gereken bir konu, yani 6liim ve
yasam konusu ele alinirken her tiirlii kafa kangikligindan uzak
olunmas: gerektigini goriyorsun. Oysa ofkeli kisinin elindeki
kili¢ suiistimal edilir.

20. Ofkenin géniil yiiceligine herhangi bir katkida bulun-
dugu da disiinilmemelidir. Ofke biiyiitmez, sisirir. Hastalikl
salgilarla gisen yapilar da viicuttaki bir gelisimi degil, hasta-
ligin ¢ogaldigini gosterir. Deliliginin cezbine kapilip insanca
disiincelerin digina ¢ikan herkes yiiksek ve ulu bir seylerden
ilham aldigini zanneder; gelgelelim bu zannin altinda saglam
bir sey yatmaz. Temeli olmadan yiikselen seyler de yikilmaya
yatkindir. Ofke, ayagini saglam basacag: bir zemine sahip de-
gildir. Saglam ve dayanikli bir seyden kaynaklanmaz, ugucudur
ve bostur; cahil cesareti hakiki cesaretten, kibir 6zgiivenden,
somurtkanlik ciddiyetten, insafsizhik disiplinden ne kadar
uzaksa o da goniil yiceliginden o kadar uzaktur.

Ben derim ki gorkemli bir goniil ile kibirli bir goniil arasin-
da ¢ok fark vardir. Asabiyet, azametli ve sik bir sey insa ede-
mez; bilakis bence kendi mecalsizliginin farkinda olan miskin
ve mutsuz bir gonle aittir, genelde aci1 geker, yara bere igindeki
hasta bedenler gibi en ufak dokunusta aciyla inler. Yani o6tke,
en kadinsi ve en ¢ocuksu kusurdur. “Ancak erkekleri de etkiler.”
Evet ama yalnizca ¢ocuk ve kadin fitratina sahip olan erkek-
leri...

34 PL. Leg. xi.934.



50 Ofke Uzerine

“Iyi ama 6fkeli adamlarin agzindan da gérkemli bir génle
aitmis gibi goriinen bazi sozler dékillmez mi?” Gergek yiiceligi
bilmeyenler igin, evet... Misal su kaba ve tiksing s6z: “Kork-
tuklari siirece nefret etmelerinde bir sakinca yok.” Bunun Sulla
zamaninda yazilmig oldugunu bilesin. Gergi kendisi, birbi-
rinden de koéti bu iki seyden hangisini tercih ederdi, nefret
edilmeyi mi yoksa korkulmay1 mi, bilemiyorum. “Nefret etme-
lerinde sakinca yok.” Gelecekte hakaret yiyebileceginin, pusu-
ya dugirilebileceginin, zulme ugrayabileceginin farkindayd.
Peki, o bu séze ne ekledi? Nefrete bu tip bir ¢are buldu ya, tiim
tanrilar ona lanet etsin. “Nefret etmelerinde sakinca yok.” Ne
sartla? Ona itaat ettikleri siirece mi? Hayir. Onu onayladiklar
surece mi? Hayur. Peki, ne gartla? “Korktuklan siirece.” Ben bu
sartla sevilmeyi dahi dilemem. Bu s6zlerin yiice bir géniilden
ciktigim m1 digtintiyorsun? Yaniliyorsun. Bu gérkem degil,
yalnizca canavarhik. Ofkeli adamlarin yiiksek sesli ve tehditkar
sozlerine de inanmayasin, gonilleri korkudan titremektedir.

Yiiksek belagat sahibi Titus Livius'un eserinde gegen su
sézlerin dogru oldugunu da sanma: “lyi fitrath bir adam ol-
maktan ziyade ytice fitrath adamdi.” Bu iki sey ayrilamaz. Kisi
ya iyi olacaktir ya ylice de olmayacaktir ¢iinkii benim goniil
yiceliginden anladigim; onun sarsilmaz, igsel olarak dayanikl,
tepeden tirnaga yekpire, saglam oldugu ve bu yéniiyle koéti
mizagh kisilerde bulunamayacagidir. Koti mizagh kisilerde
korkungluk, taskinhik ve yikicilik olabilir ama saglamligim ve
guciind iyilikten alan gérkem bulunmaz. Gene de konugma-
lariyla, gosterdikleri gayretle ve dig goriinisleriyle buytklik
izlenimi olugtururlar. Sana ytice bir génilden ¢ikmis havast
veren seyler soyleyeceklerdir, tipki Gaius Caesar gibi:** Kendi-
si bir giin goklere 6tkelenmisti. Zira gékten gelen bir yildirim

3 Romali diktatér Gaius Tulius Caesar degil, Imparator Caligula. (ed. n.)
Caesar daha sonralar1 Roma imparatorlarina verilen bir unvan olmustur.
Ancak Caligula’nin 6n ad1 da Gaius'tur. Kendisi, Roma’nin ilk beg im-
paratorunun mensup oldugu Iulio-Claudia hanedanina mensuptu.
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—stiphesiz hedefini sagirmug bir yildirim— Caesar’in izlemekten
ziyade aralarina katilmak igin sabirsizlandigi pandomimcilerin
gosterisini bolmiig, imparatorun kurdugu ciimbiise de korku
salmigtr. Bunun tzerine Homeros’un su dizelerini haykirarak
Tuppiter’i 6limine kavgaya ¢agirdi:

Ya sen beni kalds, ya ben seni kaldwrayim! 3%

Ya Iuppiter’in ona zarar veremeyecegini ya da kendisinin Iup-
pitere zarar verebilecegini sandi, bu ne divanelik! Onun bu
sozlerinin, suikastgilar1 onu oldiirmeye tesvik etmede az bir
agirhga sahip oldugunu digiinmiiyorum. Zira bu hadise, Iup-
piter'e dahi tahammiil edemeyen birine katlanmakta gosterilen
sabrin zirvesiydi!

21. Demek ki ofke, tannlar ve insanlar kiigiimseyecek
kadar kudretli gériindiigii durumlarda dahi iginde gorkem ve
asalet zerresi barindirmaz. Eger 6fkenin yiice bir goniil orta-
ya ¢ikardigini zanneden birileri varsa, satafat igin de aym seyi
dugiinsiinler: Satafat diigktini biri fildiginden mamul egya tize-
rinde istirahat etmeyi, mor giyinmeyi, tepesine altindan gat1
ormeyi,” arazileri yerinden sokmeyi, denizlere set ¢ekmeyi,
nehirlerin akigimi hizlandirmayi, gége agaglar dikmeyi ister.

Aggozliligi de yice gonillilikten saysinlar: Aggozli
adam altinlarin ve giimugslerin ustinde kulugkaya yatar, her
biri ad1 konmamug bir eyalet biiyiikliigiindeki tarlalarin siirer,
tek tek her bir kihyasinin elinin altinda konstillere tahsis edil-
mis olandan ¢ok daha biiyiik araziler bulunur.

Sehveti de yuce gonillilitkten saysinlar: Sehvet digkiini
adam denizler agar, 6bek 6bek oglan ¢ocugunu hadim eder,
olimi kiglimseyip bir kocanin kilicina gogiis gerer.

3% Hom. Il xxiii. 724. (ed. n.) '
37 Bu “altin ¢at1” ifadesi biiyiik ihtimalle Imparator Nero'yla ilgili bkz. Ps.
Sen. Oct. 625; Hanegelioglu, 2022, s. 103.

1

3
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Hirsi da yiice goniillilikten saysinlar: Hirsli adam bir yillik
gorevlerle tatmin olmaz; elinden gelse takvimin tamamin tek
isimle doldurmak, tim yeryiizlinii yazitlariyla kaplamak ister.

Tim bunlarin nerelere kadar uzayip genisleyecegi fark et-
mez; bunlar dar, zavalli ve agagiliktir. Tek ulu ve gorkemli sey
erdemdir. Yiice olan bir sey ayni1 zamanda dingin de olmalidur.



IL Kitap
OFKENIN KAYNAKLARI

1. 11k kitabin konusu, Novatus, elverisli bir konuydu: Kusurla-
rin yokugundan inmek siiphesiz kolaydir. Artik daha bereket-
siz konulara girmek gerek. Ofkenin bir tercihten mi yoksa bir
dirtiden mi kaynaklandigini, yani kendi iradesiyle mi hareket
ettigini yoksa i¢imizdeki diger tutkular gibi bizim bilgimiz da-
hilinde mi ortaya ¢iktigini sorguluyoruz.

Tartigmamizin oncelikle bunlara egilmesi gerekiyor ki daha
sonra ulvi konulara yiikselebilsin. Viicudumuzda da ilkin ke-
mikler, kaslar ve eklemler bulunur. Bunlar gériintii bakimin-
dan pek hos sayilmazlar ama biitiin viicudun dayanag ve ha-
yati kissmlaridirlar. Ardindan, yizdeki ve dig gérinigteki tim
guzelligin kaynaklandig1 kisimlar gelir. Tum bunlardan sonra
en ¢ok goz alan kisim, yani renk, halihazirda tamamlanmig
olan viicudun iizerine yayilir.

Ofkenin bir haksizlik izleniminden kaynaklandigina dair
bir siiphe yoktur. Gelgelelim mesele sudur: Ofke hemen bu
izlenimin pesine diigtip gonlin bir etkisi olmadan mi1 peydah-
laniyor, yoksa gonlin de onayim alarak mi harekete gegiyor?
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Bizce 6fke kendi kendine girisimde bulunmaz, génliin ona-
yim alir. Zira bir haksizlik izlenimine kapilmak, bu haksizligin
ocini almay: dilemek, haksizliga ugranmamas: ve ugranan
haksizligin 6ctiniin alinmasi gerekliliklerini biraraya getirmek
gibi siiregler onayimiz olmadan ortaya ¢ikan bir diirtiden kay-
naklanamaz. Dirti basittir, bu ise bir alagimdir ve pek ¢ok seyi
kapsar. Goniil bir seyi anlar, ona sinirlenir, onu kinar ve inti-
kam alir. Gonil kendisine temas eden seylere onay vermedigi
siirece bu siireg miimkiin degildir.

2. “Bu sorgu” diyorsun, “nereye varacak?” Ofkenin ne oldu-
gunu anlamamiza varacak. Zira 6fke eger bizim rizamiz olma-
dan ortaya gikiyorsa mantiga asla boyun egmeyecektir. Dogru-
su bizim rizamuz diginda gergeklesen hareketler engellenemez
ve kagimlmazdir. Soguk suyla temas edince olugan titreme,
bazi temaslarda tepkisel olarak geri ¢ekilme; koti haberler
alinca saglarin diken diken olmasi, uygunsuz sozlerin yiz ki-
zartmasl, sarp yerlerden agagi bakanlarin baslarinin dénmesi
bu tip tepkilere 6rnektir. Zira bunlarin higbiri bizim kontroli-
mizde degildir ve mantik bunlar1 engelleyemez.

Ofke bazi ilkeler araciigiyla uzaklagtirilabilir. Zira ofke
gonle tabi bir kusurdur, insan yagaminin kosullariyla sekil-
lenmez ve en bilge olanlara bile bulagabilir; bunlar arasinda
ilk siraya, olusan haksizlik fikri sonrasinda bizi harekete ge-
giren zihinsel ok konmalidir. Bu durumla en ¢ok da sahnede
sergilenen oyunlar izlerken ve geg¢misin hadiselerine yonelik
okumalar yaparken karsilagiriz. Cicero’yu siirgiine yollayan
ve Antonius’u 6ldiren Clodius’a sik sik 6tkelendigimiz olur;
Sulla’nin katli vacip listelerine karsi silahlanan Marius’a kim
kizmaz? Theodotus’a, Achillas’a ve hi¢ de gocuk¢a olmayan
suglara cliret eden o gocuga' kim diigman olmaz? Bazen sarki-
lar, hizlandirilmis bir ritim ve Mars borusunun? sesi bizi heye-

! Misir krah XII. Ptolemaios (MO 117-51).
2 Savag trompeti.



Ofkenin Kaynaklar: 55

canlandirir; sarsici bir resim, hak edilmis de olsa ac1 veren bir
cezanin goérintiisi gonliimiize dokunur. Giilenlerle giilmemiz, s
yaslt kalabaliklar i¢inde hiiziin duymamiz ve bize ait olmayan
catigmalarin igine ¢ekilmemiz bundandir. Bir gemi batmasi
temsilinde kaglarimizi ¢atmamiza sebep olan duygunun hiiz-
ne olan 6zdesligi veya Hannibal'in Cannaedan sonra surla-
i’ kugatmasini okuyanlarda olugan duygunun korkuyla olan
6zdesligi, bunlarin 6fke ile olan 6zdegliginden fazla degildir.
Belli sinirlar1 agmayan tim bu duygular tutkuya giden yolun
baslangiglaridir ama tutku degillerdir. Aymi sekilde bir asker 6
barig zamaninda togasini giymis bir haldeyken dahi bir boru
sesine kulak kabartir, silahlarin gingirtist atlari sahlandirir. Xe-
nophantus sark: séylediginde Iskender'in silahina davrandig:
soylenir.*

3. Gonli tesadiifen yonlendiren bu tip duygularin higbiri 1
tutku zannedilmemelidir. G6nil bunlar1 tretmekten ziyade
bunlardan yana sikint1 geker. Haliyle tutku, olugan izlenimler-
den etkilenmede degil, kendini bunlara kaptirmada ve bu sans
eseri telkini takip etmede ortaya ¢ikar. Eger birisi solgunlugu, 2
akan gozyaglarini, sehvet salgilarini veya derinden i¢ ¢ekme-
leri, fal tas1 gibi agilan gozleri veya benzer jest ve mimikleri
tutku isareti veya gonlin tecellisi olarak digiiniiyorsa yanili-
yordur ve bunlarin yalnizca bedeni etkileyen birtakim durtiler
oldugunu anlamamistir. Oyle ki en cesur adamin rengi dahi 3
silah kuganirken solar, savas sinyali verilince en yiirekli askerin
dahi dizleri kisa siireli de olsa titrer, iki taraf carpigmadan evvel
biyiik bir komutanin dahi kalbi g6gsiinden ¢ikacak gibi olur
ve en belagatli hatip dahi konugmaya hazirlanirken kollar1 ve
bacaklar: sertlesir.

* Roma surlaru.
* Bagka yerlerde bu kisinin adi Timotheus olarak gegiyor. (ed. n.)
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Bir diirti’ olarak 6fke yalmizca ortaya ¢ikmakla kalmayip
aym zamanda akin etse gerek. Zira bir diirti aklin rizasi olma-
dan asla var olamaz, géniil haberdar olmadik¢a 6¢ alma veya
ceza verme gibi eylemler gergeklestirilemez. Kisi zarar gordi-
guni digtinir, 6¢ almak ister, bir sebepten dolay: cayarak der-
hal sakinlesir. Ben buna 6fke demem; bu, mantiga boyun egen
bir anlik yonelimdir. Ofke odur ki mantig1 es geger ve hatta
onu ele gegirir.

Haliyle haksizlik izleniminden kaynaklanan bu duygunun
ofkeyle olan 6zdesligi, bu haksizlik izleniminin kendisinden
daha fazla degildir. Bu duygunun ardindan gelen, haksizlik iz-
lenimini kabullenen ve iizerine onaylayan, géniilde bir intikam
istegi ve kararlilig1 uyandiran o dirti ise 6tkedir.

4. Eger tutkularin nasil bagladigini, yiikseldigini veya cos-
tugunu bilmek istersen: Ilk duygulanim bilingli degildir, tut-
kunun 6n hazirlik evresidir ve bir bakima goézdagidir. Ardin-
dan inatg1 ve bilingli bir diirti gelir: Zarar gordigim igin 6¢
almaliyimdir veya sug islemis bir kisiyi cezalandirmaliyimdir.
Ugtincii diirtii gemi aziya alir, gerekse de gerekmese de inti-
kam almak ister ve manti1 tamamen saf dig1 birakmugtir. T1p-
ki1 yukarida bahsettigimiz bedensel kipirdanmalardan, 6rnegin
bir bagkasinin esnemesini goériip esnemekten, géziimiize ani-
den bir parmak yaklaginca derhal gézimiizii kirpmaktan nasil
kaginamyorsak, bu ilk géniil kipirdanmasindan da mantigi-
muz1 kullanarak kaginamayiz. Mantik bunlara istiin gelemez,
belki aligkanlik olugturmak ve siirekli dikkatli olmak bu tepki-
leri azaltabilir. Bu kipirdanma, bilingli olarak dogan ve bilingli
olarak ortadan kaldirilanlardan farklidur.

5 Diirtiidiir (émpetus est): Daha 6nce 6fkenin bir diirtii (imperus) degil,
bir tutku (adfectus) oldugu yazilmigti. Ancak bu ciimlede 6fkeden diirtii
olarak bahsediliyor ve bu durum sonraki bélimde (ii.4) agiklaniyor. Bu
karigtkligi agmak igin Barini (1963, s. 40) diirtdisel hareket (movimento
impetuoso) ifadesini, Basore (1928, s. 173) ise etken diirtii (active impulse)
ifadesini kullanmig. Ben metinde yazan1 muhafaza ettim.
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5. Simdi sunun da sorgulanmas: gerekli: Genellikle zalim
olup insan kani akitmaktan hognut olanlar, kendilerini hi¢bir
haksizliga ugratmamug birini 6ldirirken de ofkelenirler mi
(ki bunlar daha 6nce herhangi birinden herhangi bir haksiz-
lik gordiikleri fikrine dahi sahip degillerdir)? Apollodorus®
veya Phalaris’ bu 6rnege uygundur. Bu 6fke degil, gaddarlik-
tir. Gaddarlik belki bir haksizliga ugradig igin zarar vermez,
ancak 6yle bir durumdur ki kargihiginda zarar verecekse hak-
sizliFa ugramaya dahi hazirdir. Sirf zevk olsun diye birilerini
kirbaglamak, yaralamak ister.

Peki, boyle bir sey nigin olur? Bu fenahigin kokeni, sik sik
deneyimlenen ve doyuma ulaginca merhameti unutturan, bi-
tin beseri baglliklari goniilden sokiip atan ve en sonunda
zulme gegis yaptiran 6fkeden gelir. Bu gaddar kisiler giilerler,
hosnut olurlar ve biiyiik bir haz duyarlar, bir zuliim meggale-
si igindelerken yiizlerinde 6fkeli insanlarin gehresinden daha
farkh bir gehre olugur. Mesela insan kaniyla dolmus bir hendek
goéren Hannibal’in sunlar sdyledigi aktarilir: “Ne hos bir man-
zara!” Hos, ona bundan da giizel goriinecek olan manzara ise
bir nehrin veya golin kanla dolmasiydi! Kan deryasina dog-
mus ve ¢ocuklugundan beri katliamlarla barigik olan birinin
bu manzaradan béylesine hognut olmasinda sagilacak ne var?
Merak etme Hannibal, talih seni 20 yil boyunca gézetip za-
limligine uygun seyler bahgedecek, her yerde gozlerinin 6niine
bu manzaray: getirip seni hognut kilacak: Ta ki bu manzaray:
Transumennus’ta, Cannas’ta, son olarak da biricik Kartaca’nda
goreceksin!

Yakin zamanda tanrisal Augustus'un emrinde Asia procon-
sufu olan Volesus bir giin iginde 300 kisinin bagin1 umarsizca

¢ Kassandreia tiran1 Apollodoros (MO 3. yiizy1l).

7 Akragas (Lat. Agrigentum) tiran1 Phalaris (MO 6. yiizyil). Bir isken-
ce aleti olan tungtan bogay: ilk olarak aletin mucidi Perillos tizerinde
denemigtir. Hakkinda anlatilan efsanelere gére heniiz siitteki bebekleri
yemigtir.
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vurdurmustu. Cesetler arasinda kibirli bir ¢ehreyle ilerlerken
sanki muazzam ve izlemeye deger bir sey yapmigcasina, Yunan
dilinde su sozleri soylemis: “Ne de krallara yaragir bir is?” Bir
kral bunu neden yapmis olsun? Bu 6fke degil, ondan bile daha
biiyiik ve delice bir kétilikti.

6. Birileri “Erdem saygin olanlar1 kayiriyorsa, algak olanlara
karg1 6fkelenmelidir.” diyor. Erdemin hem agagilik hem gor-
kemli bir ey oldugu séylenseydi bu ne anlama gelirdi? Gelge-
lelim dedigi sey tam da budur. Bu s6z erdemi hem yiiceltmek
hem algaltmak ister. Zira dogru bir isten kaynaklanan nese,
parlaktir ve yiicedir; bir bagkasinin sugundan kaynaklanan 6tke
ise al¢ak ve bagnazdir. Ayrica erdem kusurlari ezerken onlari
taklit etmek gibi bir ciiriim islemez. Ofkenin ayiplanmas: ge-
rektigini, bu tutkunun bizzat onu uyandiran kusurlardan daha
iyi olmadigim, hatta genellikle daha kéti oldugunu distniir.
Erdeme has dogal 6zellikler keyif almak ve memnun olmaktir.
Ofkelenmek de en az hiiziinlenmek kadar ona uzaktir. Gel-
gelelim 6fkenin yoldag: hiiziindiir ve ister pigmanliktan ister
reddedilmekten kaynaklansin, bitiin 6fkeler sonunda hiizne
doner.

Eger suglara 6fkelenmek bilgece bir seyse, bilge kisi daha
biyik suglara daha ¢ok 6tkelenecektir ve siklikla 6fkeli ola-
caktir. Haliyle yalmzca 6tkelenmeyecek, aym zamanda mi-
zacina asabiyet sirayet edecektir. Gelgelelim biz, bilge kisinin
gonlinde biyik 6lgekli ve sik sik ortaya ¢ikan bir 6tkenin yer
kaplamayacagina inaniyoruz. Oyleyse onu neden bu tutkudan
timiyle azat etmeyelim? Bilge kisi herkesin ayn ayn eylem-
lerine ayn ayn 6fkelenecekse bunun da 6lgiisi tutturulamaz.
Zira ayarsi1z suglara kars: ayarh bir 6fke barindirsa adil olmaz,
her 6fkelenilesi suga parlasa bu sefer de gereginden fazla 6tke
barindurir.

7. Bilge kisinin, bagkasindan miilhem kusurlara dayanan bir
tutkuya sahip olmasindan daha yakigiksiz ne vardir? Meshur
Sokrates evinden ¢ikarken tasidig1 yiiz ifadesini evine déner-
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ken de muhafaza etmeyi becermeli degil midir? Bilakis, eger
bilge kisi algakea islere ofkelenecekse, suglardan tahrik olup
hiiziinlenecekse, iste 0 zaman ondan daha gileli kimse yoktur.
Tim yagami asabiyetle ve hiiziinle gececek demektir. Zira bilge 2
kisinin, ayiplanmasi gerekmeyen bir 4na gahit olmasi miimkiin
mi? Evinden ne zaman ¢iksa suglularin, aggézlilerin, misrif-
lerin ve bu tip zaaflariyla mutlu mesut yagayan kisilerin arasin-
da yiirimesi gerekecek. G6ziini higbir yere ¢eviremeyecek ki o
sevirdigi yerde sinirlenecegi birileri olmasin. I¢inde bulundu-
gu sartlar her gerektirdiginde 6fke duymaya gayret edecek, bu
yizden de zayif digecektir.

Giin agardiginda kag bin kisi foruma gidiyor, ne adi sug- 3
lamalarda bulunuluyor ve bu suglarin kendilerinden de adi ne
¢ok avukatlari var! Babasinin isteklerine saygi duymas: gere-
kirken bu istekleri suglayan mi dersin, annesiyle davalik olan
mu dersin, agikea siiphelisi oldugu sugun ihbarcisi olarak mah-
kemenin huzuruna ¢ikan mi dersin, ne ararsan var. Bunlar
yargilayacak olan yargi¢ ise mutlaka bu suglar: bizzat islemis
biri olur, kalabalik da avukatin yaptig: iyi bir konugmadan et-
kilenip ¢iiriik bir iddiadan yana taraf olur.

8. Nigin bunlar: tek tek sayryorum? Giiruhun forumu dol- 1
durdugunu, saeprada® izdiham yasandigim ve halkin ¢ogunun
circusta boy gosterdigini goriirsen, sunu bil ki toplamda gor-
digin insan sayis1 kadar zaaf da oraya toplanmig demektir:
Bu toga kusanmig adamlar arasinda barig emaresi yoktur. Ufak 2
gikarlar igin biri digerinin kuyusunu kazar. Ilerinden biri hak-
sizliga ugramazsa higbiri kirda degildir. Baht1 agiktan nefret
ederler, baht1 karay agagilarlar. Kendilerinden giigliileri ¢eke-
mezler, gligsiizlerden igrenirler. Farkh farkh arzulara kapilirlar.
Basit hevesleri ve ufacik kazanglari igin her seyin yok olmasini
dilerler. Hem birlikte yiyip istikleri hem dévigtiikleri kisilerin
aym olmasi bakimindan gladyatér okulundakilerden farkl bir

8 Saepta: Forumdaki oy kullanma.bélimii.
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yasamlari yoktur. Bu giiruh tam bir vahsi hayvanlar toplulugu-
dur. Hatta vahsi hayvanlar bunlardan farkli olarak birbirlerine
kars1 sevecendirler ve tiirdeglerine zarar vermekten kaginir-
lar. Bizimkiler ise ancak birbirlerini keserek doyuma ulagirlar.
Agz1 var dili yok hayvanlardan bir bu farkla ayrilirlar. Zira
vahsi hayvanlar kendilerini besleyene kars: uysallagirken bizim
hayvanlarin deliligi dogrudan onlar: besleyenlerle beslenir.

9. Bilge kisi bir kez 6tkelenmeye baglarsa artik 6nii alina-
maz. Ciinkii her yer sugla ve kusurla dolu. Herhangi bir ki-
sitlamanin iyilestirebileceginden ¢ok daha fazla sayida sug is-
leniyor. Adeta kusur arenasinda biiyiik bir miicadele veriliyor.
Sug isleme arzusu glinbegiin artiyor, ar damarlariysa giinbegiin
catliyor. Daha iyiye ve daha adile olan yonelim ortadan kalkin-
ca, nereye bakilirsa bakilsin gehvet saldiriyor, suglar bile artik
gizlenmiyor. Her sey g6ziimiiziin 6niinde, kotii eylemler aleni
gergeklestiriliyor ve herkesin nezdinde kiymet kazaniyor. Oyle
ki masumiyet artik nadir degil, tamamen yitik. Yasay: delenler
tek tek bireyler mi veya bunlarin sayilari az mi1? Nerede! Sanki
sinyal verilmiggesine, caizi harama katip’ karigtirmak igin her
yerden akin akin geliyorlar:

Konuk giivende degilevsahibinden, kayinbaba damadindan;
Kardesler arasi hiirmet bile artik nadirattan Koca karisinin,
kar1 kocasinin mahvina tesne. Korkung zehirler kargtiriyor

? Caizi caiz olmayana katip (ad fas nefasque miscendum): Yanlss olanlarla
dogru olanlar arasindaki sinir1 tamamen ortadan kaldirmaktan bahse-
diyor. Fas kelimesi Latincede dini hiikiimleri, nefas ise dinen uygun bu-
lunmayan eylemleri ifade eder. Verilen 6rnekte de konukluk hukukunun
¢ignenmesi,ebeveyne karg1 6dev duygusuna aykir: davranma gibi, Roma
dinine uygun olmayan eylemler siralanmig. Bu yizden bu kelimeleri
caiz (fas) ve haram (nefas) kelimeleriyle kargiladim. Bu iki kelime Islam
hukukundan gelmis olsa da kelimelerin diniigerikleriniatlamamayi ter-
cih ettim.
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rezil analiklar. Babalarinin kalan yillarini giinagir1 hesapliyor
evlatlar.’

Bunlar islenen suglarin ufacik bir kismi! Sair aym rahim-
den ¢ikmug iki kargit kampi, farkl: yeminlerle farkli yollar tutan
babalar1 ve ogullarini, yurttaglarinin eliyle kundaklanan vata-
ni, katli vaciplerin saklandig1 yerleri ararken bélgenin altin:
lstiine getiren yavuz siivari birliklerini, zehir katilan kuyula-
r1, insan eliyle ¢ikarilan salginlari, kugatilmig ebeveynlerinin
cevresine hendek kazan evlatlari, tika basa dolu zindanlari,
sehirleri timden yerle bir eden yanginlari, kéticil hikiimran-
liklari, kralliklarin ve cumhuriyetlerin yikimi i¢in yapilan gizli
planlari, baglar: ezilebildigi zamanlarda sug olarak kabul edilse
de simdi nam salmak igin iglenen eylemleri, yani tecaviizleri,
zamparaliklar: ve dillere sirayet etmis olan gsehveti anlatmamig
bile. Bunlara uluslarin aleni yalan yeminlerini, bozulan ittifak-
lari, korumasiz olan her seyin daha giglii olanlar tarafindan
ganimet olarak alinmasiny, ikiytzlilikleri, hirsizliklari, dolan-
diriciliklar, borg inkérlarini ekle. Biitiin bunlara ti¢ forum bile
yetmez.!! Bilge kisinin tiim bu suglarin hak ettigi 6l¢tide 6fke-
lenmesini istiyorsan ona 6fkelenmek yetmez, delirmesi gerekir.

10. Bilakis, yanliglara 6fkelenilmemesi gerektigini digtine-
sin. Karanlikta emin olmayan adimlarla yiiriiyenlere ofkeleni-
lir mi? Sagir olan biri emirlere kulak asmad: diye? Cocuklar
6devlerini savsaklayip oyunlari ve yagitlarinin uygunsuz saka-
larini izlemeye gittiler diye? Iraden, yaglanip hastalanmaktan
bitkin diisenlere kizmak midir? Olimliligin diger zaaflar
arasinda zihinleri kaplayan bir sis vardir: 6yle icap ettigi igin
hataya diismekten daha ziyade hata yapma agka...

Tek tek herkese 6fkelenmemek igin insanlig1 timden ma-
zur gérmek, insan tiiriine sefkat gostermek gerekir. Eger yan-

10 Qv. Met. 1.144 vdv.

1 Hukuk meselelerini ele almalar1 bakimindan ti¢ forumdan bahsediyor.
Bilindik Roma Forumu, MO 46'da inga edilen Caesar Forumu ve MS
2'de insa edilen Augustus Forumu. (ed. n.)
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lig yaptiklar igin genglere ve yaslhlara kiziyorsan kiigliklere de
kizmalisin, zira onlar da yanls yapacaktir. Ayirim yapabilecek
yagta olmayan g¢ocuklara kim 6fkelenir? Oysa bu baglamda,
insan olmak ¢ocuk olmaktan daha biiyiik ve daha adil bir ma-
zerettir. Oyle ki belli bir fitrat iizere dogmusuz: Maruz kaldi-
gumiz zihinsel hastaliklar bedensel hastaliklardan az degil. Fe-
rasetimiz korelmis veya ise yaramaz degilse de biz onu kotiiye
kullandigimiz i¢in zaaflar bakimindan birbirimize kéti 6rnek
oluyoruz. Diyelim ki birisi, yanlig bir yoldan gidenleri takip
ettl. Eger bu kisinin gittigi yol ana yolsa bu o kisi igin gegerli
bir mazeret degil midir? Bir komutanin sertligi tek tek asker-
lere islese de biitiin ordu kagtig1 zaman devreye merhamet gir-
melidir. Bilge kisinin 6fkesini ne dizginler? Hata yapanlardan
olusan bir giiruh... O zaman bilge kisi, toplumca islenen bir
yanliga 6fkelenmenin ne kadar haksiz ve tehlikeli oldugunu
bilir.

Evinden ¢ikan Heraclitus' koti bir sekilde yagayan, daha
dogrusu kot bir sekilde yitip giden bunca kisiyi gordigiinde
aglardi. Kendisine mutlu ve negeli goriinen herkese acirdi. Na-
zik bir gonli vardi ama fazlasiyla zayif olmasi hasebiyle esa-
sen bizzat acinmasi gerekenler arasinda bulunuyordu. Bilakis
Democritus’un® ise halk arasinda her daim giildigi soylenir;
zira ciddiyetle yiiritilen islerin higbiri onun nazarinda ciddiye
alinmaya deger degildi. Bunlarda 6fkenin yeri nedir? Bu ikisi-
ne gore her sey giiliinesi ya da aglanasidur.

Bilge kisi yanlig yapanlara 6tkelenmez. Nigin? Zira kimse-
nin bilge dogmadigini, kisinin sonradan bilge oldugunu, her
yastan az sayida kisinin bilge ¢ikacagini bilir. Zira insan yaga-
munin kogullarina dair bir bakis agisina sahiptir. Akl baginda
hi¢ kimse de dogaya 6tkelenmez. Dikenli galilarda meyveler

12 Efesli (Ephesos) filozof Herakleitos (MO 6.-5. yiizy1l).

B3 Atomcu teorinin mimari, Trakyal filozof Demokritos (MO 5.-4.
yuzyil). Aglayan filozof Herakleitos ile giilen filozof Demokritos zithg:
Bat1 diigiince tarihinde oldukga kullanilan bir motiftir.
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asih degil diye sagmak mu gerekir? Dikenli agaglarin ve gali-
liklarin ige yarar hi¢bir meyveyle kaplanmamig olmasina gagilir
m1? Doganin kusuru miidafaa ettigi yerde kimse 6fkelenmez.

Yani bilge kisi hatalara karsi miisamahakar ve adildir. Yanls
yapanlara diigman degildir, onlar1 1slah eder. Her giin gonliin-
den gu distnce dokilir: “Saraba, sehvete digmds, sikirsiz,
acgozli, siddetli ihtiraslara kapilmis ¢ok sayida kisi karsima
¢tkacak.” Bir sifac1 hastalarina karsi ne kadar merhametliyse, o
da bunlara kars1 o kadar merhametle bakacaktir. Gemisi ¢at-
laklardan dolay: her yerinden su alan kisi, tayfasina veya dog-
rudan gemisine mi 6fkelenir? Hayir, geminin su almasini 6n-
lemeye ¢alisir veya fazla suyu bosaltir, gériiniir ¢atlaklari onarir,
gizli catlaklara karst da yilmaz bir ¢abayla miicadele eder, ne
kadar su bogaltiliyorsa bir o kadar1 da girdigi igin bu kisi asla
gevsemez. Biteviye ve cogalan kotiliiklere kars1 da boyle di-
rengli bir yardim gerekir. Amag ise bu kotilikleri durdurmak
degil, onlarin zafer kazanmasini engellemektir.

11. Birileri “Ofke faydalidir zira kétiileri korkutmak yoluy-
la agagilamalardan kaginmay: saglar.” diyor. Evvela ofke, teh-
ditkar oldugu o6lgiide giiglidiir ve sirf bu sebepten dolay: kor-
kungtur ve nefretliktir; korku salmak kiigiimsenmekten daha
tehlikelidir. Aslinda 6tke giigten yoksun oldugu zaman agagi-
lamalara daha agiktir ve alay edilmekten kagamaz; faydasiz bir
debelenme igindeki asabiyetten daha zayif ne vardir? Oyleyse
bazi seyler sirf daha korkung olduklari i¢in daha tercih edilesi
degillerdir ve bilge kisiye sunun séylenmesini tercih etmem:
“Hem vahsi hayvanlarin hem de insanlarin ortak silahi korku
salmaktir.” Oyle mi? Iyi ama atesten, guttan, kétiiciil bir yara-
dan da korkulmaz mi? Peki, bunlarda iyi olan ne vardir? Ote
yandan horlanan, nefret uyandiran ve ¢irkin olan her ey, sirf
bu sebeplerden otiirii korku mu salar? Ofke de 6ziinde bigim-
sizdir ve ondan korkmamak gerekir lakin tipk: kiigiik ¢ocukla-
rin bigimsiz maskelerden korkmasi gibi ¢ogunluk da 6tkeden

korkar.
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Peki ya 6ftkenin daima onu yaratanlara geri dénmesine ve
korku salan hig kimsenin higbir zaman 6tkeden yana giivende
olmamasina ne demeli? Bu noktada, i¢ savagin ortasinda, ti-
yatroda okununca yargiglar tarafindan verilmis bir karar gibi
halkta yanki bulan, Liberiusa ait su dize aklina gelsin:

Cok kisinin korktugu kisi, ¢ok kisiden korksa gerek.™*

Doga 6yle bir diizen kurmustur ki bagkasina verdigi kor-
ku 6lgiisiinde biyik olan higbir sey kendine duydugu korku-
dan da azade degildir. Aslanlarin yiregi en ufak seste bile na-
sil titrer! Bir golge, bir ses veya aligilmadik bir koku en vahsi
hayvanlar: rahatsiz eder. Korkutan herhangi bir sey korkudan
titreyecektir de. O halde bilge kisinin korku salmak isteme-
si igin ortada bir sebep yoktur. Bilge kisi, 6fkenin sirf korku
saldig1 i¢in 6nemli bir ey oldugunu da diigiinmemelidir zira
zehirli iksirler, zehir sagan kemikler' ve 1siriklar gibi en bayag:
seylerden bile korkulur. Tiiylerden imal edilmis bir kordon en
biyik vahsi hayvan siiriilerini dahi durdurup tuzaga gekebilir
ve bu kordonun bu 6zelliginden dolay: formido (korkuluk) adi-
n1 almasi sasilasi degildir. Aliklar i¢in bog seyler korkutucudur.
Yarig arabalarinin hareketleri ve dénen tekerlekleri aslanlar
magaralarina kagirir, domuz ciyaklamasi ise fili korkutur. Gol-
geler kiigiik ¢ocuklara, kizil tiiyler vahsi hayvanlara nasil korku
salarsa 6tke de Gyle korku salar: Aslinda saglam veya cesur bir
ozu yoktur, yalnizca zayif goniilleri etkisi altina alir.

12. Birileri “Ofkeyi ortadan kaldirmak istiyorsan, énce ta-
biattan kétiligi kaldirmalisin; gelgelelim ikisi de mimkiin
degil.” diyor. Evvela, tabiatta kis olsa da kisi soguktan kagina-
bilir, aymi gekilde tabiatta yaz olsa da kisi sicaktan kaginabi-
lir; korunakl bir yer bulup mevsim sartlarindan yana giivende
olabilir veya bedensel dayanikliligiyla her iki duyunun da' is-
tesinden gelebilir.

¥ Bkz. Barrel, 2000, s. 652.
15 Biiyi ve biiytcilikle ilgili bir ayrint: olmali.
16 Sicak ve soguk.
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Hem bu fikirden de vazgeg. Asabiyeti kabulleneceksen 6nce
erdemi gonliinden s6kiip atman gerekir. Zira zaaflar erdemler-
le ortak paydada bulugmazlar. Ayrica hig kimse ayni anda hem
hasta hem saglikli olamayacag: gibi, ayn1 zamanda hem ofkeli
hem iyi bir adam olmak da bundan daha olas1 degildir.

“Ofkenin” diyor birileri, “géniilden tiimiiyle sokiiliip atil-
mas1 mimkiin degildir, ayrica insan dogas1 da buna elverisli
degildir.” Bilakis, insan zihninin alt edemeyecegi, istikrarh bir
odaklanmanin yakindan tanimamiza vesile olamayacagi kadar
getin ve sert bir ey yoktur. Ayrica disiplinin ehlilestiremeyece-
gi kadar yabani ve kendi bagina buyruk tutkular da bulunmaz.

Goniil kendine verdigi buyrugu yerine getirmede mahirdir.
Kimi asla giilmeyecek raddeye ulagir, kimi saraptan, kimi cin-
sellikten, kimi her tirli sividan uzak durur, bazis1 kisacik bir
uykuyla yetinip ding bir vaziyette uyanik kalabilme yetisini ge-
ligtirir, kimi incecik ve egri iplerde kogmayni, kimi insan kuvve-
tinin gglikle kaldirabilecegi 6lgtide agir yiikler tagimayi, kimi
olgiilemez derinliklere dalmayi ve kimi de deniz altinda hig
nefes alip vermeden sonuna kadar dayanmay: 6grenir. Bunlar
disinda, dirayetin her tirden engeli astigim ve zihin kendine
dirayeti telkin ettigi zaman higbir seyin zor olmadigin1 gés-
teren binlerce 6rnek vardir. Gelgelelim az 6nceki 6rneklerde
bahsettigim kisiler bu azimli ¢aligmalarina karsilik ya higbir
sey elde edemezler ya da elde ettikleri seyler kiymet arz etmez.
Ornegin kendini ince iplerde yiiriimek igin gelistiren biri bun-
dan ne kadar biiyiik bir kazanim elde edebilir ki? Biytk buyik
yiikleri omuzlayan biri? Uyumamak igin gozlerini kirpmayan
biri? Deniz dibine dalan biri? Gelgelelim elde edilecek kazang
biiyiik olmasa da galigmalarinin sonuna kadar giderler.

Peki, bu kadar buiyik bir 6dil bizi beklerken biz kendimi-
zi sabra, yani mutlu bir génliin o sarsilmaz dinginligine davet
etmeyecek miyiz? Bu en biyik kétilikten, yani 6fkeden ve
onun yardakgilari olan gilginliktan, vahgetten, gaddarliktan,
delilikten kaginmak ne de biyik lituftur!
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13. Ofkenin faydali veya kaginilmaz oldugunu séyleyerek
kendimizi savunmak ve bu digkiinliige bahane aramak bize
gore degildir. En nihayetinde hangi zaaf onu koruyan bir avu-
kattan yoksun kalmugtir ki? Bunun yok edilemeyecegini s6y-
lemen de dogru degildir; iyilestirilebilir kotilikler bizi hasta
eder ve dogru yola meyilli olarak dogmus olan biz, eger bunlari
dizeltmek istersek doga bize bizzat yardimc: olur. Ayrica er-
deme giden yol, bazilarina gériindiigiiniin aksine, zorlu ve dik
degildir. Ona diiz bir yoldan gidilir. Size bos tasavvurlarin mi-
ellifi olarak gelmiyorum. Kutlu bir yasama giden yol basittir;
yeter ki baslangici iyi bir destekle ve dogrudan tanmlarin ina-
yetiyle yapin! Su an yaptiklarimzi yapmak ¢ok daha zor. G6-
nil dinginliginden daha dinlendirici, 6tkeden daha zorlu ne
vardir? Merhametten daha rahat, gaddarliktan daha zahmetli
ne vardir? Iffetin bos vakti vardir, sehvetse her daim faaldir.
Demem o ki biitiin erdemlerin muhafazasi kolayken zaaflar
ekip bigmek pahaliya mal olmugtur.

Ofkenin ortadan kaldirilmas: gerekir. Esasinda bunu, 6f-
kenin azaltilmas: gerektigini soyleyenler de kismen itiraf eder;
ofke higbir fayda saglamayacaktir, ondan tamamen kurtulalim.
O olmadiginda suglarin ortadan kaldirilmasi, kotiliklerin ce-
zalandirilmas, hatta iyilige dondiiriilmesi, daha kolay ve daha
dogru bir sekilde gerceklestirilecektir; bilge kisi yapmas: ge-
rekenleri higbir kétiligin yonlendirmesine maruz kalmadan
yapacak, dikkatle takip edilmesi gereken higbir etkeni isine
karigtirmayacaktir.

14. Bu sartlarda asabiyetin asla kabullenilmemesi gerekir.
Ancak, tipki ayaga kalkmakta agir davranan atlari mahmuz-
larla ve kizgin demirlerle diirttiigiimiiz gibi, dinleyicilerimizin
miskin goénillerini harekete gecirmek gerektiginde asabiyeti
taklit etmek gerekebilir. Bazen mantigin fayda saglamadig:
kisilerde korku uyandirmak gerekebilir; gene de 6tkelenmek,
tzintiye kapilmaktan veya korkmaktan daha faydal degildir.
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“Yani 6tke uyandiran higbir hadise cereyan etmez mi?” Etse
dahi gene de ofkeyle gogiis gogse carpigmak gerekir.

Gonlu dizginlemek de zor degildir. Ruhun en alt katma-
myla"” meggul olan atletler dahi rakiplerinin giiciinii tiikketmek
ugruna darbelere ve acilara katlanirlar ve ofkelendiklerinde
degil, uygun firsat dogdugunda karsilik verirler. Dediklerine
gore en biyik jimnastik egitmeni olan Pyrrhus, yariymaya
hazirladigy atletleri 6fkelenmemeleri konusunda her zaman
uyarirmig. Ciinki 6fke zanaatlarini bozuyormus ve ofkelen-
diklerinde yalmzca zarar verecek bir firsat kolluyorlarmis. Bu
yizden mantik genelde sabr1 6gtitlerken 6fke intikami 6giitler.
Biz de 6ncii kétiliklerden siyrilmay: bagarirsak daha iyi bir
konuma dogru evriliriz.

Ofke; asagilayici tek bir sézciige dahi genis géniillillikle
katlanamayan ¢ok kisiyi siirgtine yollatmugtir, basit bir haksiz-
liga sessiz kalmayi reddedenleri daha biiyiik fenaliklarin hedefi
haline getirmistir, mutlak bir hiirriyetin bir miktar azalmasin-
dan dolay sinirlenenlerin kélelik boyundurugu kendi boyun-
larina bizzat vurmasina yol agmugtur.

15. Birileri “Ofkenin belli bir élgiide asalet barindirdigint
bilmek igin Cermenler ve Iskitler gibi alabildigine asabi bazi
ozgiir kavimlere bakabilirsin.” diyor. Evet, gii¢li ve saglam ta-
biatl: bir fitrat, disiplinle yumusatilmadan evvel 6tkeye meyilli
olur. Belli bagh bazi nitelikler igsel olarak ancak daha iyi bir
mizagta bulunabilir. Bu tipk: saglam bir agaglk araziye ben-
zer. Bu tip bir arazi ihmal edilse de verimli agaglara ev sa-
hipligi yapacaktir ve giir orman verimli topragin géstergesidir.
Yani kuvvet barindiran mizaglar hem 6fke liretirler hem de
akkor halde olduklar igin iglerinde kiigiik ve zayif bir unsur
barindirmazlar. Tipk: doganin kendisinden kaynaklanip bagka
higbir faaliyete gerek duymadan tireyen her sey gibi kusurlu

17 Atletler yalnizca fizik giigleriyle is yaparlar. Bu baglamda entelektiiel
bir yonleri yoktur. Bu da insan: insan yapan, hayvandan ayiran 6zellikle-
rin, atletlerin megguliyetleri arasinda bulunmamas: demektir.
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bir canliliga sahiptirler. Gelgelelim kisa siirede ehlilestirilmez-
lerse, cesarete meyilli olan bu mizaglar pervasizliga ve kiistah-
liga aligir. Yani acima, agk ve utang gibi nispeten hafif zaaflar
daha yumugak goniillerde yer etmez mi? Oyle ki genelde bir
mizacin igsel iyiligini ondaki kétiliklerden yola ¢ikarak da
gosterebilirim; gelgelelim bunlar daha iyi bir doganin goster-
gesi olsalar da kusur olmaktan ¢ikmazlar. Haliyle yabanilikleri
sayesinde 6zgir olan tim bu kavimler aslanlarin ve kurtlarin
tabiatlarina benzer gekilde ne itaat edebilirler ne de hitkmede-
bilirler; sahip olduklar: gii¢ de begeri bir mizaca degil, vahsi ve
yonetilemez bir mizaca aittir. Yonetilemeyecek olan kisiler y6-
netmeye de muktedir olamazlar. Hikmetme becerisi genelde
daha yumusak bir iklimin avantajlarindan yararlanan halklarin
elindedir. Soguk bolgelerde ve kuzeyde yasayan halklarin mi-
zaciyabanidir. Tipki gairin dedigi gibi, bunlarin mizaci “birebir
yurtlarindaki iklime benzer.”®

16. “En ofkeli hayvanlar” diyor birileri, “en asil hayvanlar
olarak addedilir.” Bu 6rnegi insanlara uyarlayanlar yanhs yapi-
yorlar zira hayvanlarda mantik yerine i¢giidii bulunurken in-
sanda i¢giidii yerine mantik bulunur. Kaldi ki onlarda bile her
zaman aym sey gecerli degildir; asabiyet aslanlara, teyakkuz
geyiklere, saldirganlik sahinlere, kagis giivercinlere yarar. Ya en
iyl hayvanlarin en asabi hayvanlar oldugu fikrinin dogru ol-
madigin s6ylesem? Besinlerini yagma yoluyla elde eden vahsi
hayvanlarin 6fkelendik¢e daha iyi oldugunu digiinebilirim,;
dizgine itaat eden bogalarin ve atlarin sabrini ise takdir etme-
liyim. Gelgelelim diinyaya ve Tanriya sahip olan insani bu ta-
lihsiz 6rneklere nigin indirgiyorsun? Kaldi ki tim canlilar ara-
sinda Tanry: taklit edecek kadar kavrayan tek canli insandir.

Birileri “Ofkeli olanlar herkesten daha masumdur.” diyor.
Hokkabazlara ve hilekarlara kiyasla elbette masum gériiniir-
ler zira onlarin aksine seffaftirlar. Gene de ben onlara masum

18 Frag. Poet. Rom. s. 359.(25)
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degil de pervasiz derim; aptallara, satafat dugkiinlerine, hovar-
dalara ve daha az hile gerektiren kusurlara sahip olan herkese
bu sifat1 yakigtiririz.

17. Birileri “Ofkeli bir hatip zaman zaman daha iyi bir ha-
tiptir.” diyor. Hayir, dogru ifade 6fkeli hatip degil, 6fkeliymis
gibi yapan hatiptir; zira aktérler performans sergilerken 6fke-
lenerek degil, 6tkeliymis gibi yaparak halk: etkilerler. Yargig-
lar huzurunda, bir halk meclisinde veya bagkalarinin génliini
celip onlar1 kendi tarafimiza gekmemiz gereken herhangi bir
yerde etkileyici olmak igin kah 6fkeyi kih korkuyu kih acimayi
taklit ederiz ve bu taklitler genelde asil tutkularin saglayama-
yacag etkileri yaratirlar.

Birileri “Ofkeden azade goniil miskindir.” diyor. Eger go-
nilde 6fkeden daha saglikli bir sey yoksa bu dogrudur. Ne ava
olmak gerekir ne av; ne yumusak kalpli olmak gerekir ne gad-
dar. Birinin gonli gereginden fazla yumugak, digerininkiyse
gereginden fazla kati olabilir. Bilge kisi ise 6l¢tlidir ve daha
biiyiik cesaret gerektiren islerde 6fkesini degil giiciini kullanur.

18. Ofke iizerine yapilan sorgulamalar isledigimize gore
simdi de 6fkenin garesine gelelim. Bence 6fkenin iki ¢aresi var:
Ofkeye kapilmamak ve éfkeliyken bir yanhs yapmamak. Nasil
ki viicut bakiminda bazi kurallar saglig1 korumakla, bazi kural-
lar saghig1 geri kazanmakla ilgiliyse biz de 6fkeyi piskiirtmek
i¢in bagka, dizginlemek igin baska yontemler kullanmaliy1z.
Ofkeden kaginmak igin yagamin tiimiinii ilgilendiren kaide-
ler konmalidir. Bu kaideler egitim donemini ve egitim sonrasi
dénemi ilgilendiren kaideler olarak ikiye ayrilacaktir. Egitim
doénemi gelecekte en ¢ok fayda saglayacak sekilde azami gayret
talep eder. Dogrusu agag yasken egilir, bizimle birlikte buyi-
yen kusurlar ise zorlukla geri déndiiriilir.

19. Atesli gonliin tabiat: asabiyete en yatkin olandir. Zira
ates, su, hava ve toprak olmak tizere dort element vardir ve
bununla birlikte bunlarin muadil nitelikleri de sicakiik, soguk-
luk, kuruluk ve nemliliktir. Bélgelerin, canlilarin, maddelerin
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ve mizaglarin farkliliklar1 elementlerin karigitmindan kaynak-
lanir. Haliyle mizaglar, igeriklerinde hangi element bolsa o
yone dogru daha meyilli olurlar. Bundan hareketle bazi bol-
geleri nemli, kuru, sicak ve soguk olarak niteleriz. Hayvanlarda
ve insanlarda da aym ayirim bulunur; herhangi bir canlinin
ne kadar nemli veya ne kadar sicak oldugu fark yaratacaktur.
Hangi elementin oram1 baskinsa mizag da bu sekilde belirle-
necektir. Ates faal ve inatg1 bir element oldugu igin atesli bir
gonil asabi insanlar var eder. Araya soguk karigtiginda korkak
insanlar ortaya ¢ikacaktir zira soguk miskindir ve ¢ekingendir.

Bizimkilerden' bazilarina gore o6fke gégiiste, kalbin etra-
findaki kanin kaynamasiyla ortaya gikar. Ofkenin 6zellikle bu
bolgeyle iliskilendirilmesinin sebebi, gégsiin bedendeki en s1-
cak yer olmasindan bagka bir sey degildir. Daha nemli bir ya-
pya sahip olanlarda 6fke yavag yavag gelisir zira bunlarin 1sis1
yeterli gelmez, illaki harekete ihtiyag duyarlar. Bu yiizden ¢o-
cuklarin ve kadinlarin 6fkesi ciddi olmaktan ziyade keskindir
ve baglangigta hafiftir. Kuru yaglarda® 6fke yamandir ve akkor
haldedir ancak biiyiimez, kendine ¢ok bir sey eklemez ¢iin-
kii azalacak olan 1s1y1 sogukluk takip eder. Ihtiyarlar ise tipkt
iyilesme siirecinde olan hastalar veya ya bitkinlikten ya kan
kaybindan dolayz 1s1s1 tilkenenler gibi aksi ve mizmizdir. Ayni
sebepten dolay: susuzluktan ve agliktan tiikenenler, kansizlik
cekenler ve kot beslenip zayif digenler de bu ruh halinde-
dir. Sarap 6fke yaratir ¢iinki 1s1y1 artirir; dogalar: geregi bazisi
sarhosken, bazisi hastayken kaynar. Kizilimsi sar1 sagh ve kizil
benizli kisilerin digerlerinden daha asabi olmasinin tek sebebi
vardir: Diger insanlar bu renklere ancak 6fkeliyken biiriinir
ama onlar dogalar: geregi bu renkleri tagirlar. Bunlarin kan
deli akar ve kaynar.

1% Stoacilar.
2 Orta yaglardan bahsediyor. (ed. n.)
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20. Doganin baz1 insanlari 6fkeye meyilli yaratmas: gibi, 1
doga ne yapiyorsa aynisin1 yapabilen bazi rastlantilar da ger-
¢eklesiyor. Bazilarini hastalik veya bedensel bir hasar, bazila-
rin1 zahmetler veya siiregelen gece nébetleri, uykusuz geceler,
arzular ve agk bu noktaya tagimigtir. Bunlarin her biri ya bede-
ni ya gonli yaralar, zihni hasta edip mizmizlanmaya yéneltir.
Gelgelelim bunlarin hepsi baglangigtir ve birer sebeptir; ahig- 2
kanlik haline gelenler ise daha ¢ok seye kadirdir ve eger bu
aliskanliklar yerlesmigse zaaflar1 da besler. Dogay: degistirmek
ise zordur ve doganlarin elementleri bir kez karigt1 m1 doniig-
tirmek mimkiin degildir.

Ancak bu konuda sunu bilmek faydali olur: Ategli mizag-
lardan sarabi uzak tutasin. Platon sarabin gocuklara yasak ol-
mast gerektigini digliniir ve atesi atesle harlamaktan kaginur.
Cocuklarin tika basa doymas: da uygun degildir; zira viicutlar
genigleyecektir ve vicutlariyla birlikte gonilleri de gisecek-
tir. Caliga galisa tiikkenmenin kiyisina kadar gelmeleri gerekir. 3
Boéylece viicut 1silar1 tamamen tiikkenmez ama azalir, fazla ateg-
leri de bu sayede duger. Oyunlar da onlara faydal olacaktir.
Olgiilii bir haz génlii ferahlatir ve denge saglar.

Nemli, kuru ve soguk mizaglar 6tkeden yana tehlike iginde 4
degildir. Onlar teyakkuz, aksilik, caresizlik ve siiphe gibi edil-
gen zaaflardan korkmalidirlar. Bu tip mizaglar tegvik edilmeli,
desteklenmeli ve neseye yonlendirilmeli. Ofkeye kars1 bagka,
hiizne karg: bagka carelere bagvurulmasi gerektigi i¢in ve yal-
mzca farkh degil, ayn1 zamanda zit yontemlerin de kullanilma-
s1 gerektigi i¢in, daima gii¢ kazanan bu zaafa kars1 gelmeliyiz.

21. Derim ki ¢ocuklarin saglikh bir sekilde yetistirilme- 1
si bilhassa 6nemlidir; gelgelelim bu isin idaresi zordur. Zira
lizerine ciddiyetle egilmemiz gerekir ki ne onlardaki 6fkeyi
besleyelim ne de yeteneklerini koreltelim. Meselenin titizlik- 2
le gézlenmesi gerekir zira tegvik edilmesi gereken seyler de
dizginlenmesi gereken seyler de aym gekilde beslenir. Bunlar
meseleyi dikkatle inceleyenleri bile kolayca aldatabilir. Ruh 3
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hiirriyetle yiikselir, kolelikle zayiflar; takdir edilirse ve kendine
dair imitvar olursa ylcelir ama ayn durum kistahlik ve asabi-
yet de yaratabilir. Yani ¢ocuklar bu iki nokta arasinda kih gem
vurularak kih mahmuzlanarak ydnetilmelidir.

4 Cocuklar asagilayici ve kolelere yarasir hicbir seye maruz
kalmasinlar. Higbir zaman boyun egerek yalvarmak zorunda
olmasinlar ve yalvarmanin faydali oldugu izlenimine kapilma-
sinlar. Bunun yerine evvelden yaptiklari ve gelecekte vadettik-

5 leriyle kazamm elde etsinler. Yagitlar arasindaki kavgalarda ne
birinin ezilmesine ne 6fkelenmesine izin vermeliyiz. Rekabet
ettikleri gocuklarla arkadaghk kurmalarina gayret gosterelim
ki micadele ederken zarar vermeye degil, sadece kazanmaya
odaklansinlar. Ustiin geldikleri ve 6vgiiye deger bir sey yaptik-
lar1 zaman yiikselmelerine izin verelim ama fazla negelenme-
lerini engelleyelim. Zira negeyi iftihar, iftihar giginme, onu da

6 kendine gereginden fazla deger atfetme takip eder. Onlara bir
miktar rahathik sunacagiz lakin onlar1 tembelligin ve aylakli-
gin kollarina birakmayacak, sehvetle temastan uzak tutacagiz.
Higbir sey asabi insanlar yetistirmede yumugsak ve pohpohla-
yict egitimden daha etkili degildir. Oyle ki tek gocuklar ne ka-
dar simartilirsa, vesayet altindaki ¢ocuklar ne kadar gereginden
fazla 6zgir birakilirsa bunlarin goniilleri de o denli bozulur.
Hig reddedilmemis, gozyaslar1 endigeli annesi tarafindan her
daim silinen ve egitmeninden yana rahat olan ¢ocuk higbir
haksizliga direnmeyecektir.

7 Talih ne kadar biyiiyorsa ona eslik eden 6fkenin de o kadar
biyidigini gormez misin? Uygun bir riizgir goniilde bog ve
onemsiz geyler ugusturdugunda, bilhassa zenginlerde, segkin-
lerde ve yiiksek memurlarda bu durum agikir olur. Saksakgilar
giiruhu kibirli kulaklarin etrafini sarip onlara sunlar sdyledigi
zaman refah asabiyeti besler: “Su herif bir de sana cevap mu
verecek? Kendine geregince deger vermiyorsun; kendini k-
ciik diigiiriiyorsun.” Bunlara saglikh ve temeli saglam bir goniil

8 dahi guglikle direnir. Haliyle ¢ocukluk dalkavukluktan uzak
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tutulmals, gocuk gergegi duymalidir. Bazen korkmals, her za-
man saygili olmali ve biiyiiklerinin éniinde ayaga kalkmalidur.
Asabiyetten higbir kazanimi olmamalidir. Cocuk aglarken
reddedilen istegi, sessizken yerine getirilmelidir. Ebeveyninin
zenginligini gérmeli ama kullanmamalidir. Yanlis bir sey yap-
tiginda sorumlulugunu istlenmelidir. Cocuklara sakin mizagh
egitmenler ve hocalar tutmak onlar i¢in uygun olacaktir. He-
niiz taze olan her sey en yakinindakine eklemlenir ve onu 6r-
nek alarak bityiir. Dadilarinin ve egitmenlerinin mizaci bir stire
sonra genglerin mizacinda da kendini gosterir.

Platon’'un yaninda yetigen bir gocuk ebeveynlerine geri
déndiigiinde babasini bagirip ¢agirir bir halde bularak “Pla-
ton’'un yaninda asla boyle bir sey gérmedim” demis. Tabii ki bu
¢ocuk babasindan ziyade Platon’u taklit etmigtir.

Her seyden evvel gocugun beslenmesi basit olmaly, kiyafet-
leri pahali olmamali ve yagam tarzi da yagitlarina benzer olma-
lidir. Bir ¢ocuga en bagtan ¢ok kisi arasinda esitlik agilarsan,
bu ¢ocuk bir bagkasinin kendisiyle esit muamele gérmesine
ofkelenmeyecektir.

22. Tabiidir ki bunlar gocuklarimiz igin gegerli. Bizim i¢in®
dogumdaki yazgimizda ve egitimimizde artik ne zaaflara ne de
ilkelere yer var. Diizenlemeler bizden sonra gelenler igin ya-
pilmali. Bu yiizden biz ilk sebeplere kargi miicadele etmeliyiz.

Asabiyetin sebebi haksizlik izlenimidir. Bu izlenime ko-
layca kapilmamak gerekir. Agik ve goriinir olan durumlarin
tizerine dahi hemen atlamamak lazimdir. Baz: yalanlar dogru
suretinde olabilir. Her daim beklenmelidir; her hakikat eninde
sonunda ortaya cikar. Suglayanlara kolayca kulak vermemek
gerek; insan dogasinin bu zaafi bizim igin siipheli ve tanidik
olsun ¢iinkii gonillice dinledigimiz seylere inanmaya meyilli
oldugumuz gibi bu konularda yargiya varmadan énce de 6fke-
ye kapiliyoruz.

2 Cocukluk ¢agini agmus kisiler.

10

11



74 Oﬂe Uzerine

Peki, yalnizca suglamalarla degil, siiphelerle bile doldurusa
gelmemize, bir bagkasinin yiiz ifadesinden veya giiligiinden
yanls sonuglar ¢ikarip masumlara 6fkelenmemize ne deme-
li> Haliyle, kargimizda olmayan insanlarin davasini kendimize
karg1 savunmaly, 6tkeyi siiriincemede birakmaliy1z. Ciinki er-
telenen ceza gene de infaz edilebilir ama uygulanmig infaz geri
déndiirilemez.

23. Su tiran katilinin hikiyesi meshurdur. Hani amacina
ulasamadan Hippias® tarafindan yakalanip sug ortaklarini ifga
etmesi igin igkenceye tabi tutulmug, o da tiranin gevresindeki
arkadaglarinin, 6zellikle de tiranin can giivenligine en buyik
degeri verdigi bilinenlerin isimlerini vermis. Tiran da ad1 ve-
rilen herkesin teker teker 6ldirilmesini emretmis, yakalanan
adama bagka biri kalip kalmadigini sorunca da “Bir tek sen
kaldin; sana kiymet veren tek kisiyi dahi birakmadim.” cevabi-
n1 almig. Ofke, tiranin kendi yetkisini kendi katilinin ellerine
birakmasina ve kendisini koruyanlari kendi kiliciyla 6ldiirme-
sine sebep olmugtu.

Ne de cesurmus Iskender! Annesi, sifaci Philippus’un ze-
hirli iksiri konusunda kendisini bir mektupla uyarmis. Bu
mektubu okudugu halde iksiri alip zerre ¢ekinmeden igmis.
Kendi arkadag:1 s6z konusu oldugunda annesinden ¢ok kendi
yargisina givenmis. Dostunun masum oldugunu digtiniyor-
mus, o halde onu temize gikarmak uygun olanmig! Bu konu-
da Iskender’i gok takdir ediyorum ¢iinkii 6fkeye ondan daha
yatkin biri olmamugtir; itidal krallar arasinda ne kadar nadir
bulunursa 6vgiyi de o kadar hak eder.

I¢ savasta kazandig: zaferi en merhametli bir sekilde kul-
lanan Gaius Caesar® da bunu yapmuig; ne karst kampta ne de
tarafsiz goriinen kisilerce Gnaeus Pompeiusa yazilmig bir san-
dik dolusu mektubu ele gegirip yakmugt1. Olgiili de olsa 6fke-

2 Atina tiram Hippias (MO 6.-5. yiizy1l).
23 Roma diktatérii Gaius Iulius Caesar.
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lenmeye aligmug biri olmasina ragmen gene de 6tke duymama-
y1 tercih etmigti.?* Her kim ne hata yapmigsa bunu bilmemek,
onun nazarinda merhametin en cémert bir tiriydi.

24. Safdillik pek ¢ok kotilik yaratir. Bu yiizden baz: sey-
leri hi¢ duymamak gerekir ¢iinki belli meselelerde dogrudan
aldanmak, aldanma giiphesinden ¢ok daha iyidir. Goniil sip-
helerden ve zanlardan, yani en aldatic1 kigkirtmalardan arindi-
rilmalidir. “Falan kimsenin verdigi selam pek insancil degildi;
falan kimse benim 6piiciiklerime kargilik vermedi; falanca bag-
layan sohbeti kisa kesti; falanca yemege davet etmedi; falanca-
nin yiz ifadesi dost¢a goriinmiiyor...” Siiphenin her zaman bir
bahanesi de vardir. Samimiyet ve meselelere iyi yonden bak-
mak elzemdir. Goziimiizle gormedigimiz ve yeterince agikar
olmadig siirece higbir seye inanmamali, ne zaman bir giiphe-
mizin bog oldugu ortaya ¢iksa safdilligimizi ayiplamaliyiz. Bu
tip bir 6zelestiri, kolayca inanmama aligkanligini doguracaktur.

25. Bunu miiteakiben son derece 6nemsiz ve son derece
bayag1 meseleler bizi kigkirtmamali. Usak agir hareket ediyor,
icme suyu fazla ilik, minderler dagilmig, masa gelisigiizel dii-
zenlenmis vb. seylerden galeyana gelmek deliliktir. En ufak bir
esintiden bile etkilenen kisi hastadir veya saglksizdir, parlak
bir elbiseden kamasan gozlerde bir sorun vardir, durdugu yer-
den bagkasinin galigmasim goriip aci hisseden kisi zahmetsiz
yasamdan dolay: giictinii kaybetmistir.

Derler ki Sybaris sehrinde, Mindyrides adinda bir adam
varmig. Bu Mindyrides, kazmasini yiiksekten sallayip yeri ka-
zan birini goériince bunun kendisini bitkin digirdiginden
sikdyet etmis ve adamdan bir daha onun gozleri 6niinde bu
isi yapmamasim istemis. Hatta bu kisi, bir seferinde tizerine
uzandig: gil yapraklarinin burusuk olmasindan 6tiirii daha da
¢ok mizmizlanmus.

24 Mektuplar1 okumayarak kendine ofkelenecek bir sebep vermemis

oldu.

1
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Hazlar gonli ve bedeni bir kez yozlagtirdiktan sonra higbir
seye katlanmak miimkiin degilmis gibi gériiniir. Bunun sebebi
katlanmanin zorlugu degil, maruz kalanin zayifligidir. Birinin
oksiiriigi veya hapsirigi, bir sinegin asgari 6zenle kovalanmasi,
goziimiize gorinen bir kopek veya 6zensiz bir kolenin ellerin-
den kayan bir anahtar bizi neden kiskirtiyor? Bir sandalyenin
gekilirken ¢ikardig: gicirdamadan kulag: rahatsiz olan biri, ka-
musal yagamin kesmekesini, mecliste veya curiada® yagan sov-
gleri genis gonilliliikle karsilayabilecek mi? Koti bir gekilde
kar kiireyen kolesine 6fkelenen biri, agliga ve yazin yiritilen
bir seferde susuzluga dirayetli bir sekilde dayanabilecek mi?

Kisacasi asabiyeti en ¢ok besleyen ey 6l¢lisiiz ve tahammiil-
stz bir rahat yagamdir. Gonill megakkat ¢ekerek yontulmalidir
ki bir darbe esasli olmadig: siirece o darbeyi hissetmesin.

26. Biz ya haksizliga ugramamizin dahi mimkin olmadi-
g1 seylere ya da haksizliga ugrayabilecegimiz geylere kizanz.
Duyulardan yoksun olan seyler bizi haksizliga ugratamaz. Or-
negin genelde ¢ok kiigiik harflerle yazilmis oldugu igin firlatip
attigimuz ve gokga hatali yazim bulundugu igin parga parga et-
tigimiz kitaplar veya hosumuza gitmedigi igin yirttigimiz ki-
yafetler bu simftadir. Ne 6tkemizden korkacak ne de 6fkemizi
hissedecek olan bu seylere 6tkelenmek ne biyiik aptalliktur!

“Ancak bize sikinti ¢ikaranin, bunlarin failleri oldugunu
gormek kolaydir.” Oncelikle, genelde kendi igimizde bu ayi-
rimi1 yapmadan daha 6nce 6fkeleniriz. Ayrica belki de faillerin
bu eylemleri i¢in 6ne siirecekleri gegerli mazeretleri olabilir.
Bazisinin elinden gelen budur veya amaci hadsizlik etmek
degildir de sadece egitimi yetersizdir; kiminin eylemlerindeki
amaci sana kabalik etmek degildir. Son olarak, insanlara birik-
tirdigin siniri nesnelere kusmaktan daha aptalca bir sey olabilir
mi?

% Senato goriigmelerinin yapildig: bina.
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Cani olmayan nesnelere 6fkelenmek aptal insanlara yarag-
t1g1 gibi, bize hi¢bir haksizlik yapamayacak olan iradesiz, dil-
siz hayvanlara 6fkelenmek de aptalcadir. Tasar1 sonucu ortaya
cikmayan haksizlik yoktur. Haliyle, kilig veya tas da bize zarar
verebilir ama onlarin da haksizlik yapma kabiliyetleri yoktur.
Ayni at bir siivariye itaat eder, digerlerineyse ters gider. Bu du-
rumun, baz: hayvanlarin baz: binicilere daha itaatkar olmasini
saglayan yontem ve aligkanliklardan degil de sanki atin verdigi
kararlardan kaynaklandigini diigiinen bazilari kendilerini ha-
karete ugramig sayiyor. Nasil ki bunlara 6fkelenmek aptalcay-
sa, ¢cocuklara ve zekd bakimindan ¢ocuklardan ¢ok da farkh
olmayan kisilere ofkelenmek de 6yledir. Tum bu suglular adil
hakimler 6niinde masumiyet delili olarak cehaletlerini 6ne sii-
rebilirler.

27. Bazilar1 vardir ki onlarin tiim eylemleri faydalidir ve
esenlik verir. Ornegin zarar vermeyi ne isteyen ne de bunu ya-
pabilecek olan 6limsiiz tanrilar bunlardandir; onlarin dogasi
yumugak ve miillayimdir; kendilerine de bagkasina da zarar ver-
mekten oldukga uzaktir.

Denizin acimasizligi, agkin yagmurlar, cetin kig gibi bize
zarar veren veya fayda saglayan olgulardan higbiri 6zel ola-
rak bize yonelik olmadig: halde bunlari tanrilara atfedenler
ahmaktir ve hakikatten bihaberdir. Zira diinyadaki kis ve yaz
déngiisiiniin amaci bize dair degil; bunlarin kendilerine has
yasalar1 vardir ve ilahi diizen de bu yasalarla isler. Eger bunca
biyiik devinimlerin sebebi olarak kendimizi goériiyorsak ken-
dimizi ¢ok biyik goériiyoruz demektir. Yani bunlarin higbiri
bize haksizlik etmek amaciyla olugmazlar, aym sekilde bize
fayda saglamak gibi bir amaglar1 da yoktur.

Dedim ki baz1 geyler bize zarar veremez, baz1 seylerse zarar
vermeyi tercih etmez. Bize zarar vermeyi tercih etmeyecekler
arasinda iyi yoneticiler, ebeveynler, egitimciler ve yargiglar bu-
lunur. Negsteri, perhizi ve gelecekte fayda saglayacak olan diger
ac1 seyleri nasil kabulleniyorsak bunlarin uygulamalarina da
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oyle boyun egmemiz gerekir. Bir cezadan etkilendik diyelim;
bu durumda ne gektigimiz degil, ne yaptigimz akla gelsin.
Yasamimiz hakkinda hitkim verelim; eger kendi kendimize
dogruyu séylemek iradesine sahip olursak, cezamizin aslinda
daha da biyiik olmas: gerektigi yargisina varmamuz igten degil.

28. Eger her konuda adil yargiglar olmak istiyorsak, 6n-
celikle igimizden hi¢ kimsenin hatasiz olmadigini kabullen-
memiz gerekiyor. En biiyik giicenmelerimiz “Hig¢bir hatam
olmad..” ve “Higbir sey yapmadim.” cimlelerinden ¢ikar. Oysa
hayr, sadece yaptigin hicbir seyi itiraf etmiyorsun! Herhangi
bir uyariyla veya zorlamayla diizeltilmek bizi huzursuz eder.
Opysa tam da bu durumda kéti islerimize cehaleti ve dikbagli-
l1ig1 da ekleyerek bagka bir yanlisin igine distiyoruz.

Biitiin yasalara gére masum oldugunu ilin eden biri var
mudir? Diyelim ki var, dogrulugu yalmzca yasaya bagh bir ma-
sumiyet ne kadar da dar bir masumiyettir! Yikimliliklerin
yikledigi sorumluluk yasaninkine nazaran ne kadar da kap-
samlidir! Odev duygusu, insanlik, hiirriyet, adalet ve iman, tiim
kanun tabletlerinin 6tesinde ne biyiik seyler isterler bizden!
Gelgelelim bu denli dar bir masumiyet formiiline gére dahi
masumiyetimizi garanti goremeyiz. Baz1 seyler yaptik, bazi
seyleri ise digiindik, arzuladik, onlara meylettik; bazi konu-
larda masum sayilmamizin sebebi sadece bunlara yeltenmemis
olmamizdr.

Bunu digtinerek, sug isleyenlere karsi daha adil olalim ve
bizi uyaranlara giivenelim. Ozellikle iyilere ve bilhassa tanrilara
ofkelenmeyelim (zira iyilere dahi 6fkeleneceksek bizim ofke-
mizden kim muaf olabilir?). Bagimiza gelen her tirli aksiligi
tanrilarin giiciinden dolay: degil, 6limlilere ait yasalara tabi
oldugumuz igin ¢ekiyoruz. “Fakat hastaliklarla ve acilarla bo-
gusuyoruz.” Her tiirlii, yazgisi bu kokusmus hane?® olan kisi za-
man geldiginde bir sekilde oradan ayrilmak zorunda kalacak.

% Dinya.
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Birinin senin hakkinda kéti konugtugu soylenecek; aym
seyi daha once bizzat yapip yapmadigini kendine sor, daha
once ne ¢ok kisi hakkinda kéti konustugunu digtin. Derim
ki kiminin bize haksizlik etmekten ziyade aslinda sadece kar-
sthik verdigini, kiminin bizim igin bir seyler yaptigini, kiminin
zorunluluktan, kiminin cehaletinden 6tirti haksizlik ettigini,
bile isteye haksizlik edenlerin amacininsa aslinda dogrudan
haksizlik etmek olmadigini digiinelim; medeniyetin cazibesi-
ne kapilmis olabilirler, bize ariza ¢ikarmak igin degil de bizi
yolun digina ittirmeden amaglarina ulagamayacaklar: igin bir
seyler yapmus olabilirler.

Dalkavukluk da gurur oksasa bile genelde giicendirir: Eger
birisi kag kez yanlis bir stiiphe igine digtiglni, Gstlendigi go-
revlerde talihin kendisine kag kez haksizlik suretinde isler yap-
tirdiginy, kag defa ilkin nefret ettigi birini daha sonra sevmeye
basladigini kendine hatirlatirsa 4ni 6fkelerden kurtulabilecek-
tir; bilhassa da haksizliga ugradig: her seyde su sozleri kendi
kendine sessizlik i¢inde soylerse: “Bu hatalar1 ben de igledim.”

Ancak bu denli adil bir yargici ara ki bulasin! Birilerinin ka-
risina sarkan ve kadinin yabanci olmasini yeterince makul bir
sebep olarak goren adam kendi karisina bakilmasini istemez.
Kisileri sadakate zorlayanin kendisi bizzat haindir, sahtekarli-
g1 cezalandiranin kendisi bizzat yalancidir ve safsataci avukat
kendisine suglama yo6neltilmesine azami siddette igerler. Kendi
iffetini umursamayan kisi kolelerinin iffetsizlegmesini istemez.

Bagskalarinin kusurlar1 gozlerimizin 6niindedir, kendi ku-
surlarimizsa arkamizdan gelir. Yani oglunun miinasebetsiz
alemleri, oglundan daha da beter olan bir babanin tepesini
atturwr, kendi agirihiklarini dizginlemeyen kisi bagkalarininki-
ne miisamaha gostermez, tiran katile 6fkelenir, tapinak soyan
kisi hirsiz1 cezalandirir. Insanlarin biiyiik kismi yanlglara degil,
yanlis yapanlara ofkelenir. Kendimizi 6zdenetime tabi tutup
kendimize su tavsiyeyi verirsek bu bizi daha ilimli biri yapar:
“Bu tip bir sey yapmadigimiza emin miyiz? Ya biz de bu ge-

5

6

7
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kilde yoldan ¢iktiysak? Kendimizi de béyle ayiplamak uygun
mudur?”

29. Ofkenin en etkili ilac1 agirdan almaktir. Bunu da bag-
langigta affetmek i¢in degil, dogru yargiya varmak igin iste-
yesin: 6fkenin 6ncil dirtileri siddetlidir, bekledikge durulur.
Ofkeyi hemen tiimden ortadan kaldirmaya ¢alismayasin zira o
zaten kisim kisim pargalanarak tiimden yok olacaktir.

Bizi rencide eden seylerin bir kismi bize haber verilir, bir
kismini bizzat duyanz veya goriiriz. Bize anlatilanlara hemen
inanmamamiz gerekir. Cogu kisi kandirmak amaciyla, cogu
kisiyse kandirildig igin yalan s6yler. Kimi sahte suglamalarla
goze girer ve haksizlik icat eder ki yapilan isten dolay: aci ge-
kiyor gibi gérinsiin. Bazi koticil kimseler vardir ki siki dost-
luklar1 bozmak ister; baz: sivri dilli, oyun diigktini kimseler
vardir ki bunlar birbirine digtirdiikleri kisileri uzaktan, giiven
i¢inde izlerler.

Cok az bir miktar para i¢in dahi hiikiim verecek olsan, orta-
da bir tanik yoksa yargiya varamazsin, tanik da yemin etmeden
giivenilir degildir. Iki tarafa da sz verirsin, zaman verirsin ve
tek celsede karar vermezsin. Hakikat tekrar tekrar ele alindik-
¢a kendini daha ¢ok agik eder. Dostunu oracikta mahkam eder
misin? Onu dinlemeden, sorgulamadan, onun hem kendisini
suglayani hem tzerine isnat edilen sugu bilmesine izin verme-
den 6fkelenir misin? Iki tarafin da sdyleyeceklerini dinledin
mi? :
Bir meseleyi sana aktaran kisi bunu kanitlamas: istendigin-
de konugmay1 kesecektir. “Beni 6ne slirmenin geregi yoktur,
eger ben 6ne siriilirsem dedigimi inkdr ederim. Bu takdirde
de sana asla konugmam.” der. Ayn1 anda hem kiskirtir hem
kendini miicadeleden ve kavgadan geri ¢eker. Gizlilik olmadi-
g1 takdirde sana bir sey soylemek istemeyen kisi agag: yukarn
zaten higbir sey sdylemiyor demektir. Gizli olana giivenip agik
olana 6fkelenmekten daha adaletsiz olan ne vardir?
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30. Simdi diyelim ki biz de bazi seylerin tanigiyiz. Bunlarda
faillerin dogasin1 ve amacini inceleyelim: Fail ¢ocuksa yagina
verilir, yanlis yapip yapmadigini bilmez. Fail babaysa ya bize
yalmzca faydasi dokunmustur ve bu yiizden haksizlik yapma
hakk: vardir ya da bizi glicendiren eylemi aslinda bize yapilan
bir iyilikten ibarettir. Fail kadinsa hata yapar. Fail emir almugsa,
mecbur kalinan bir gseye adaletsiz kisiler haricinde kim kizar?
Fail senden zarar gormigse daha 6nce bizzat yaptigin seyin
aymisina maruz kalman haksizhik degildir. Fail yargigsa onun
hiikkmiine kendi hikkminden daha ¢ok giivenesin. Fail kral-
sa ve sugluyu cezalandirirsa adalete, masumu cezalandirirsa
talihe boyun egesin. Fail dilsiz veya dilsize yakin bir canliysa
ofkelendiginde sen dahi onu taklit edersin. Fail bir hastaliksa
veya musibetse kendisine katlananin kisinin ustinden daha
hafif geger. Fail Tanr ise sen ona 6fkelendigin zaman, onun
bir bagkasina 6fkelenmesi igin dua ettigin zamanki kadar bosa
kiirek ¢ekmis olursun. Fail haksizlik etmis iyi bir adamsa buna
inanma; fail haksizlik etmis k6tii bir adamsa buna da gagirma,
sana 6demesi gereken bedelleri bagkasina 6deyecektir, yaptig
hatanin bedelini ise ¢oktan 6demistir.

31. Dedigim gibi, asabiyet uyandiran iki sey vardir: Ilkin
haksizliga ugradigimizi diiginmemiz (buna dair yeterince ko-
nuguldu); ikincisi, bu haksizliga adil olmayan bir sekilde ugra-
digimiz1 diigiinmemiz (bunun hakkinda konusmak gerekiyor).
Insanlar bazi seyleri hak etmedikleri igin, baz1 seyleri de bekle-
medikleri i¢in adaletsiz olarak nitelerler. Beklenmedik olanlar:
hak edilmemis seyler olarak digiiniiriz. En ¢ok da iimitleri ve
beklentileri boga ¢ikaran gelismelerden etkilenilir. Hane igleri-
mizde en ufak bir seyden huzursuz olmamizin, dostluk iligki-
lerimizdeki ihmalkérliklar haksizlik olarak adlandirmamizin
sebebi de bundan bagskas: degildir.

Birileri “O halde diigmanlarimizin haksizliklari nasil olu-
yor da bizi etkiliyor?” diyor. Zira bunu beklemiyorduk, daha
dogrusu bu denli biyik haksizliklar beklemiyorduk. Bu da
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kendimize duydugumuz asir1 sevginin bir sonucu: Diigman-
larimizdan dahi zarar gérmememiz gerektigi kanaatindeyiz.
Herkesin gonliinde kral olmak yatar, 6yle ki yetkinin kendisine
verilmesini ister ama bu yetkinin kendisine karg: verilmesini
istemez. Haliyle bizi asabilestiren ya kibirdir ya da cehalettir;
kétiilerin koti igler yapmasinda sagilacak ne vardir? Diigma-
nin zarar vermesi, dostun incitmesi, evladin yoldan ¢ikmasi,
kolenin hata yapmasi yeni haberler mi? Fabius, komutan igin
en beter bahanenin “Disinmedim” demek oldugunu séylerdi.
Bence bu, bir insan i¢in en beter bahanedir. Her seyi digiin
ve bekle; iyi mizaglilarda dahi arizali bir yén olacaktir. Insan
dogas: kiskang, siikiirsiiz, ihtirash ve kaypak goniiller yarata-
bilir. Bir kisinin mizac1 hakkinda yargida bulunacaksan, umu-
mun mizacina da kafa yor. Halinden en ¢ok memnun olacagin
zaman ashinda en ¢ok korkacagin zamandir. Her seyin sana
sikdnet i¢inde goriindigi yerde zarar verme eylemi ortadan
kalkmamugtir, sadece o an faal degildir. Gelecekte bir seylerin
seni gilicendirecegini her zaman aklinda bulundur. Bir gemi
kaptan: yelkenleri kolayca indirecek sekilde tertibat almadan
asla timden yelken agmaz.

Her seyden 6te sunu diigiin: Zarar verme giici ¢irkindir, ig-
rengtir ve letafetiyle yabani hayvanlar1 dahi ehlilestiren insana
son derece yabancidir. Fillerin boyunduruga gelen boyunlarini,
bogalarin gocuklar ve kadimnlar tarafindan zarar gérmeden bi-
nilen sirtlarini, kiseler arasinda ve kucaklarimizda zararsizca
yol tutan yilanlari, kafeslerindeki ayilarin ve aslanlarin hognut
suratlarim ve efendilerine yaltaklanan vahsi hayvanlan izle;
hayvanlarla mizaglarimizi degissek yeridir.

Vatana zarar vermek caiz degildir. Vatanin bir pargas: olma-
lar1 bakimindan yurttaslara zarar vermek de 6yledir. Zira 6v-
glye layik bir bitiintin pargalar1 da kutsaldir. Haliyle herhan-
gi bir insana zarar vermek de 6yledir ¢iinkii o da daha biiyiik
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olgekli bir gehirde?” senin yurttagindir. Eller ayaklara, gozler
ellere zarar vermek niyetindeyse ne olur? Nasil ki organlar ara-
sinda uyum vardur, ¢iinki tek tek organlari korumak bitiinin
yararinadir, insanlar da tek tek bireyleri gozetmelidir ¢iinki
cemiyet olmak i¢in dogmuglardir. Haliyle toplum birbirini gé-
zetme ve bitlniin pargalarina duyulan sevgi ile saghkl kala-
bilir.

Ileride ehlilestirebilecegimiz veya ne bizim ne bagkalar1 igin
tehlike olusturabilecekleri bir hale getirebilecegimiz engerek-
leri, su yilanlarini, 1sirarak veya vurarak zarar veren canlilari
dahi 6ldiirmemeli. Haliyle bir insana zarar vermemizin sebebi
hata yapmas: degil, gelecekte hata yapmasim engellemek ol-
mal1. Verilecek ceza da gegmige degil, gelecege yonelik olmali.
Béylece kisi cezaya 6fkelenmez, hatadan kaginir. Zira her bo-
zuk ve kotictl fitrat cezalandirilacak olsa bu cezadan kimse
muaf olamaz.

32. “Ama 6tkede bir miktar haz bulunur ve aciy1 geri yan-
sitmak tathdir.” Hayur, iyiliklerde oldugu gibi faydaya fayday-
la, haksizliga haksizlikla mukabele etmek onurlu bir yontem
degildir. Birinde altta kalmak ayiptir, birinde istiin gelmek.
Og kelimesi insanlik digt ama maalesef mesru kabul edilen bir
sozdir. Kisas da kademesi haricinde bundan ¢ok farkl degil-
dir. Yagadig1 aciy1 yagatanin tek yaptigi daha mazur gorilebilir
bir sug islemektir.

Marcus Cato’yu tanimayan bir adam hamamda ona farkin-
da olmadan vurmugtu; yoksa bile bile Cato’ya kim zarar verir
ki? Kendisinden af dileyen adama Cato “Bir darbe aldigimu
hatirlamiyorum.” demigti. Yokmug gibi yapmanin 6¢ almaktan
daha iyi oldugunu diiginmiis olmali. “Bu saygisizliktan sonra”
diyorsun, “bagina higbir kétiiliik gelmemis mi?” Bilakis, buyiik
bir litfa mazhar olmug; Cato’yu tanimaya baglamis.

#'Tim dinya.
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Ugranan haksizliklar: kiigiimsemek yiice goniilliliiktiir. Og
almanin en agagilayici tiird, birini 6¢ almaya dahi layik bulma-
maktir. Cogu kisi 6¢ alirken basit haksizliklar: kendi iglerin-
de oldukga derinlestirirler. Ufak tefek kopeklerin tirtimelerini
kendinden emin bir gekilde dinleyen vahsi hayvanlar: kendine
ornek alan adam biiyiik ve soylu adamdur.

33. “Haksizligin 6ciint alirsak” diyorsun, “kendimizi daha
az degersiz hissederiz.” Bunu ¢areymis gibi kabul edeceksek
en azindan 6fke olmadan yapalim. Og almanin tatli oldugunu
degil, yalnizca amaca hizmet ettigini varsayalim. Yokmus gibi
yapmak intikam almaktan, genelde daha tatmin edicidir. Giig-
lilerin yaptig1 haksizliklara yalnizca sabirla degil, hognut bir
yuz ifadesiyle katlanmak gerekir. Eger haksizliklarinin amaca
ulagtigina kendilerini inandirirlarsa yeniden haksizlik yaparlar.
Yaver giden talihleri ylziinden kibirlenenlerin boylesine koti
yurekleri vardir: zarar verdiklerinden ayni zamanda nefret
ederler.

Krallarin maiyetinde yaslanan adamin s6zleri ¢ok meshur-
dur. Sarayda herkesin ulagamayacag: konuma, yani yaghiliga
nasil ulagtigy soruldugunda “Haksizliklar: kabullenerek ve te-
sekkiir ederek...” cevabini vermisti. Yani haksizligin éciinii al-
mak genelde fayda saglamaz, hatta haksizlig ikrar etmek dahi
faydasiz olacaktur.

Pastor adli segkin bir Roma siivarisinin oglu, ziippelikleri ve
gereginden fazla stsledigi saglariyla Gaius Caesar’s?® rahatsiz
etmig, Caesar da onu gozaltina aldirmig. Bunun tizerine baba-
st oglunun caninin bagislanmasim dilemigse de bu af dilegini
bir cezalandirma uyarisina sayan Caesar, oglanin derhal infaz
edilmesi emrini vermis. S6zde babaya karg: tiimden vicdansiz
olmamak i¢in de onu o giin yemege davet etmis. Pastor zer-
re sitemkar bir ifade takinmadan yemege gelmis. Caesar onun
sagligina kadeh kaldirmug ve bagina bir gézct dikmis. Igtigi sey

28 Bkz.1.20
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oglunun kanindan bagka bir sey olmadig: halde zavalli adam
sebat etmis. Caesar daha sonra ona parfiimler ve gelenkler
yollamig, bunlar1 kullanip kullanmadiginin gézlenmesini em-
retmis; Pastor bunlar1 da kullanmig. Oglunu gémdigi, daha
da dogrusu heniliz gomemedigi giinde, hem de gut hastas: bir
ihtiyar olarak, 100 konugun arasinda oturup oglunun dogum
gini igin bile uygun sayilamayacak kadar i¢mis, bu arada tek
damla gozyas1 dokmemis ve en ufak bir yas belirtisiyle acisinin
ortaya ¢ikmasina izin vermemis. Oglunun selameti igin ettigi
ricalarin kargihgini almiggasina ziyafet ¢ekmis. Sebebini soru-
yorsunuz. Zira bagka bir oglu daha vard.

Priamus ne yapmust1? Ofkesini gizleyip kralin dizlerine ka-
panmamug, oglunun kaniyla kirlenmis o katil eli dudagina go-
tirmemis, ziyafete igtirak etmemis miydi? Gelgelelim ortada
parfiimler, gelenkler yoktu. Diigmani pek ¢ok rahatlatici sozle
onu sadece yemek yemesi i¢in yireklendirmisti, bagina birini
dikip biiyiik kadehlerden igmesi igin degil.

Eger kendisi i¢in korksaydi Romali babay: kiigimserdiniz.
Onun o6fkesini bastiran 6dev duygusuydu. Oglunun kemikle-
rini toplamak igin ziyafetten ayrilmasina izin verilmesi uygun
diserdi. Gel gor ki o anda ona nazik ve dost¢a davranan deli-
kanli? buna dahi izin vermedi. S6zde acisini hafifletmesi i¢in
surekli igmeye davet ederek ona eziyet etti. Bilakis baba mutlu
ve o giin olanlar1 unutmug goriniyordu: Eger konuk oldugu
yerde celladi memnun etmeseydi diger oglu da yitip gidecekti.

34. Demek ki 6fkenin yoneltilecegi kisi ister bize denk ister
bizden ustln ister bizden asag1 olsun, 6fkeden imtina etmek
gerekir. Denk biriyle miicadele etmek iki ucu keskin bigaktir,
tstiin biriyle miicadele etmek deliliktir, agag: biriyle miicade-
le etmek ise bayagiliktir. Isirani geri 1sirmak kigik diginen
zavalli insanlara yaragir. Elini oynattigin zaman fareler ve ka-
rincalar elini tehdit algilarlar; embesil canlilar dokunuldukla-

» Caligula.
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rinda zarar goreceklerini sanirlar. Eger kizdigimiz kisinin bir
zamanlar bize fayda sagladigini diigiiniirsek bu bizi daha nazik
biri yapar ve vermis oldugu zarar, ge¢mis iyilikleriyle telafi olur.
Hoggoriiniin bize ne biiyik bir 6vgi getirecegi ve sefkatin ¢ok
sayida faydali dost kazandiracag: da ortadadur.

Sulla’nin, katli vaciplerin ¢ocuklarini dahi tlkeden kovacak
derecedeki gaddarligindan ibret alip rakiplerin ve diigmanlarin
¢ocuklarina da ofkelenmeyelim. Birini babasina duyulan 6f-
kenin veliaht1 yapmaktan daha adaletsiz bir gey yoktur. Aftet-
meye goénilsiz oldugumuz her an, herkesin amansiz olmasi
durumunda bundan ne gibi bir kazancimizin olacagini digi-
nelim. Merhamet etmeyenler merhamete ne ¢ok muhtag olur-
lar! Insanlar kendi huzurlarindan kovduklar kisinin ayaklarina
ne sik kapanirlar! Ofkeyi dostluga cevirmekten daha gorkem-
li ne vardir? Romalilarin alabildigine dik bagl: diigmanlarina
nazaran ne ¢ok sadik miittefikleri vardi! Saglikli bir 6ngori
galiplerle magluplar: tek viicut haline getirmemis olsayd: im-
paratorlugun bugiinki hali ne olurdu?

Biri 6fkelendiginde, karsiliginda sen ona iyilikle meydan
oku. Bir tarafin ¢ekildigi digmanlik yitip gider; savagmak igin
iki taraf gereklidir. Ancak iki tarafta da 6tke hikimse karg: kar-
stya gelinir, bu durumda da 6nce geri ¢ekilen daha avantajlidur;
galip gelen kaybetmigtir. Darbe yediginde geri ¢ekil. Kargilik
verdiginde, daha ¢ok darbe vurmas: igin rakibine firsat ve ba-
hane vermis olursun. O zaman istesen de geri ¢ekilemezsin.

35. Biri diigmanini 6yle agir yaralayacak ki agtig1 yarada
kendi eli kalacak ve kendini bu darbeden geri ¢ekemeyecek.
Bunu isteyen biri olabilir mi? Gelgelelim nefret tam da béyle
bir silahtir, giigliikle geri ¢ekilir. Zirhin hafif olanini, kilicin
kullanigh ve keskin olanini isterken; yirekteki o agr, kilfetli ve
geri dondiiriilemez dirtillerden kaginmayacak miyiz?

Memnun edici tek siirat, ortaya giktiginda adimlarina dik-
kat eden, hedeflenen menzilin tesine gegmeyen, kogudan yi-
riylge doniigebilen ve yavaslayabilen sirattir. Eger kaslarimiz
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biz istemedigimiz halde hareket ediyorsa hasta olduklarini bi-
liriz; ytrimek istedigi halde kosan kisinin bedeni ya yaghdir
ya rahatsizdir. Gonliimiizde kendi iradeleriyle degil, biz iste-
digimiz zaman olugan hareketleri de en saglikli ve en saglam
hareketler olarak digiinelim.

Once bir yerdeki bozukluga, ardindan o yerdeki tehlike-
ye dikkat kesilmek kadar faydali bir sey yoktur. Higbir tutku-
nun sureti 6fkenin suretinden daha kafa karistiric1 degildir; bu
tutku en giizeli ¢irkin, en huzurlu ¢ehreleri kasvetli gosterir.
Ofkeli olanlar1 her liituf terk eder. Giyinisleri uygun bir gekil-
de dizenlenmis olsa da kiyafetlerini yere siirterler ve bakim
yapmazlar, saglar1 kendiliginden bigimli olsa veya el emegiyle
bigimlendirilse bile gene de yiireklerine uygun olarak dikelir.
Damarlarn giser; gogusleri sik nefes alip vermekten titrer, sesle-
ri ¢ildirmiggasina yiikselince boyunlar: genigler. Organlari hu-
zursuz, elleri kipirdak ve tim viicutlar sarsaktir. Gortnirde-
ki imaj1 boylesine berbat olan bir gonliin igeride ne durumda
oldugunu digtnirsin? Gogsin igindeki ifade nasil da daha
korkung, alinan nefes nasil da daha keskin, diirtiler nasil da
daha siddetlidir; infilak edecek bir firsat bulamadiginda ken-
dini patlatacak gibi olur.

Doktiikleri kanla 1slanmig veya 6ldirmeye kalkigmig dig-
manlarin ve vahsi hayvanlarin goriiniigii nasisa, yilanlarla
kusanip alev ifiiren yeralt: canavarlarini sairler nasil kurgula-
diysa, bu canavarlar savaglar1 kigkirtmak, halklar arasina nifak
sokmak ve barisi bozmak i¢in alabildigine korkutucu bigimde
cehennemden nasil ¢ikiyorsa; biz de 6fkeyi boyle, gozbebekleri
alev alev yanan, tislayan, bégiiren, inleyen, kulak tirmalayan ve
bunlardan daha beter sesler varsa onlar1 ¢ikaran, silahini iki
eliyle de sallayan (ve kendini korumak gibi bir derdi olmayan),
vahsi, kanly, yara bere iginde ve kendini kirbaglaya kirbaglaya
kararmug, delirmisgesine ytiriiyen, kalin bir sis perdesiyle ¢ev-
relenmis, saldiran, yakip yikan, kagiran, herkesin nefretiyle, bil-
hassa da kendine duydugu nefretle miicadele eden, eger bag-

4
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ka tirli zarar veremeyecekse karalari, denizleri, gokleri dahi
alagsag1 etmek isteyen, tekinsiz oldugu kadar da nefret edilen
bir sekilde tasavvur edelim. Yahut, eger uygunsa, sairlerimizin
nezdinde neyse 6yle olsun:

Gidiyor kanli kirbacim sallayan Bellona,™
boliinmiis peleriniyle memnun olan Discordia™ veya?

Yahut bu korkung tutkunun daha korkung bir ifadesini can-
landirabilecek bir sey varsa onunla tasavvur edelim.

36. Sextius'un dedigi gibi, aynaya bakmak baz: 6tkelenmis
kisiler igin faydali olmus, gegirdikleri déntgim onlar1 da ra-
hats1z etmigtir. Mevcut durumlarini daha yakindan goriip ken-
dilerini tantyamamiglardir. Hem de bigimsizligin tam boyutu-
na nazaran ne kadar kigiik bir pargasidir o aynaya yansiyan!
Bu 6fkeli yiirek gosterilebilse ve herhangi bir cisimde goériintr
olabilse, onun bu kara, kirli, huzursuz, ¢arpik ve sismis hali,
ona bakan bizlerin aklii bulandirirdi. Mevcutta dahi ancak
kemikler ve etler araciligiyla gorinebildigi, gortiniir olmasinin
oniinde bunca engel bulundugu halde bigimsizligi gene de ¢ok
biiyiiktiir. Ya tim ¢iplakligiyla gériintilenebilseydi?

Kimsenin aynada goérdigi ofkeden dolayr dehgete kapil-
digina inanmayabilirsin. Peki nigin? Kendini degistirmek igin
aynaya giden zaten goktan degismis olarak gider. Ofkeli kisiler
i¢in karanlik ve dehgetli imajlardan daha hoga giden bir imaj
yoktur ve tam da o gekilde gorinmek isterler.

Ofkenin ne ¢ok kisiye kendiliginden zarar verdigini de
bilhassa gormek gerekir. Bazilarinin hiddet ategiyle damarla-
r1 patlar, siddetli haykirislar kiginin giicinii agip kan kusturur,
gozleri dolduran nem gorigteki keskinligi bulaniklagtirir ve
rahatsiz insanlar gene hastaliklara diser. Delilige giden daha
kisa bir yol yoktur. Bu yiizden pek ¢ok kisi 6fkenin deliliginde

% Bellona, Roma dininde savag tanrigas:.
31 Discordia, Roma dininde gekigme ve anlagmazlik tanrigasi.
32 Verg. A.viii.702 vdv.
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seyretmeye devam eder ve kap: digar: ettigi akh bir daha asla
iceri almaz. Ajax’1 6lime delilik gotirdiiyse, delilige de 6tke
gotirdi. Bu kisiler gocuklarina 6lim, kendilerine fukaralik,
hanelerine yikim diler ve delilerin delirdiklerini reddetmeleri
gibi onlar da ofkelendiklerini reddederler. En yakin dostlari-
na diigman kesilirler, en kiymetli olanlarin onlardan kaginmas
gerekir, yasalar onlara zarar vermedikge yasalar1 umursamazlar,
en ufak seyden miteessir olurlar, ister konugmayla ister g6-
rev icab1 yanlarina yaklasmak pek kolay degildir, her seyi gii¢
kullanarak yaparlar, hem kilig¢ kullanarak savagmaya hem de
kilicin iizerine atlamaya hazirdirlar. Her tiir kusura iistiin gelen
o en biiyiik kétiiliik onlar: esir alir. Diger kusurlar adim adim
nifuz ederken 6fkenin gicii kendini aniden ve bisbiitiin gos-
terir. En sonunda diger tutkular kendine tibi kilar. En atesli
aski alt eder, 6yle ki adamlar sevdikleri o bedenleri bigaklarlar
ve oldirdikleri o kisilerin koynuna girerler; en direngli ve en
kat1 kotilik olan tamahkéarliga 6nce servetini saga sola sag-
tiran, ardindan evini ve tim malvarligini atese attiran 6fke,
bunlardan sonra tamahkérlig: ayaklarinin altinda ezer. Nigin?
Ihtirashi adamlar en gok kiymet verilen riitbelerini sokiip at-
maz, kendilerine bahgedilen onurlar: bile geri ¢evirmezler mi?
Higbir tutku yoktur ki 6tkenin hitkmii altina girmesin.



III. Kitap
OFKENIN CARESI

1 1. Simdi Novatus, en ¢ok istedigin seyi, 6ftkeyi géniilden at-
may1 veya tamamiyla dizginlemeyi ve 6tke diirtlisiini bastir-
may1 deneyecegiz. Kétiligin glici daha zayif oldugu zaman
bunun agiktan ve asikr yapilmas: gerekiyor. Bu gii¢ fazlasiyla
siddetli oldugunda ve tiim engellemeleri agip ortaya giktiginda
ise gizliden gizliye yapilmali. Bu tutkunun sahip oldugu giiciin
buytkligi ve butinliigi énem tegkil ediyor. Zira 6fkeyi geri-
sin geri yollamamiz mu gerekiyor, yoksa ilk 6fke nobeti sona
erdiginde beraberinde garesini de alip gétiirmemesi igin ona
boyun egmemiz mi gerekiyor, buna gore karar verecegiz.

2 Herkesin mizacina gore farkli yollar tutmak gerekir. Kimi,
ricalarla yola gelir. Kimi 6niinde egilenleri ezer ve onlarin tize-
rine basar, bu tipleri korkutarak dizginleriz. Kimini azarlama,
kimini itiraf, kimini edep, kimini seri kétiliklerde son gare
olarak bagvurulmas: gereken ‘agirdan almak’ ¢iktiklar1 yoldan

3 dondirir. Diger tutkular ertelemeye miisaittir ve daha yavag
tedavi edilebilirler. Ofkenin uyanmig ve hizlanmg giddeti ise
yavag yavas ilerlemez, bagladigi zaman timiyle saldirir. Goniil-
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leri diger kusurlarin y6ntemleriyle etkilemez, dogrudan gasp
eder. Iradesine hiakim olamayanlar1 ve herkesin kétiiliigiini
arzulayanlar1 kiskirtir, yalnizca hedef aldiklarini degil, hedefe
giderken yoluna ¢ikanlari da ¢ildirtir. Diger kusurlar gonil- 4
leri ayartir, 6tke ise alagag1 eder. Kisinin kendindeki tutkula-
ra direnmesi miimkin olmasa dahi tutkularin kendiliginden
durmasi mimkiindiir; 6fkenin ise yildirimdan, firtinalardan
ve zaptedilemez diger doga olaylarindan ¢ok bir fark: yoktur.
Tipk: onlar gibi yalnizca hareket etmekle kalmaz, ayni zaman-
da diiger, giicii de gitgide siddetlenir. Diger kusurlar mantiga, 5
bu ise sagliga' baskaldirir. Digerleri nazikge yaklasip dikkat
cekmeden biyiir, ofkeye ise goniiller derhal kayar. Higbir sey
daha fazla sersemletmez ve kendi giiciine daha fazla giiven-
mez. Ofke basarili olursa kibirlenir, bagarisiz olursa ¢ilgmna dé-
ner. Yenildigi durumda dahi bikmaz. Talih onun digmanlarin
elediginde bile dislerini kendine gegirmeye baslar. Kaynaklan-
dig1 yerin ne kadar biiyiik oldugu da 6nemli degildir; en ufak
bir yerden ¢iksa dahi azami boyutlara erigir.

2. Ofke higbir yas1 es gegmez, higbir insan tiiriinii muaf 1
tutmaz. Bazi kavimler fukaraligin faydasi olarak agirilig bil-
mezler. Baz1 kavimler siirekli mesgul ve hareket halinde ol-
duklarindan tembellikten uzaktir. Bunlarin medeniyetten uzak
adetleri ve yabani yagamlari vardir, bu sayede hileye, sahtekarli-
ga ve forumda ortaya ¢ikan her tiirden kotiiliige yabancidirlar.
Gelgelelim 6fkenin galeyana getirmedigi ulus yoktur. Barbar-
lar arasinda nasil giigliyse Yunanlar arasinda da 6yle giiglidiir.
Yasalardan korkanlar igin de, hakk: gii¢ 6l¢lisiince dagitanlar
i¢in de esit derecede yikicidir. Sonugta diger tutkular tek tek 2
kisileri bozar, 6fke ise zaman zaman tiim toplumu etkisi altina
alan tek tutkudur. Bir halk hi¢bir zaman topluca bir kadinin
askiyla yanmamugtir veya tiim sehir umudunu paraya veya ka-

! Akil saghgina.
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zanca baglamamugtir. Hirs herkesi tek tek ele gegirir. Toplumun
timuni etkileyen tek kétilik kendine hakim olamamaktir.

Ofkeye kapilmak genelde giiruh halinde olmustur; erkekler
ve kadinlar, ihtiyarlar ve gocuklar, 6nderler ve halk bu meselede
ortaktir. En ufak s6zlerle galeyana gelen kalabalik, bizzat onu
kigkirtan kisinin bile 6niine gegmigstir. Silahlara ve atese hemen
atlanmugtir, komgulara savas ilan edilmis veya yurttaslara karst
4 savaglara girigilmigtir. Evler temelinden timiyle yakilmugtir,
etkili belagati sebebiyle kendisine biiyiik payeler verilen kisi
artik gevresindekilerin nefret odagidir. Lejyonlar pi/umlarini®
komutanlarina gevirmistir. Plebs, patriciusa timden karg1 gel-
mistir. Toplum meclisi olan senato asker toplamay: bekleme-
den, komutan atamadan, 6fkesine alelacele infazcilar segmistir
ve sehir boyunca soylu adamlari ev ev takip etmis, cezalandir-
ma isini kendi ellerine almugtir. Zarar goren elgiler, uluslarin
¢ignenen kanunlan ve agza alinmayacak ¢ilginliklar bir sehri
ortadan kaldirmugtir. Toplumdaki kaynamanin yatismas: igin
zaman taninmamis, alelacele toplanmis askerlerle dolu gemiler
derhal demir almugtir. Ofkesi tarafindan giidiilen halk higbir
usul gozetmeden, kehanet beklemeden hareket edip silah ni-
yetine eline ne gegerse almug, pervasiz 6fkesinin fitursuzlugu
sebebiyle, bityiik bir yikimla bedel 6demistir. Savaslarda cesur
bir sekilde ¢ar¢abuk 6ne atilan barbarlarin sonu sudur: Zarar
verme ihtimali sebatsiz goénullerini geler, derhal eyleme geger-
ler ve hinglarina kapilip lejyonlarimizin izerine yildirim gibi
diigerler, bu esnada diizensiz, korkusuz, pervasiz ve kendi hezi-
metlerinin pesinden kogar haldedirler. Seve seve darbe alirlar,
kili¢ darbelerine katlanirlar, silahlarin tizerine atilirlar ve bile
isteye aldiklar yaralarla yitip giderler.

3. “Stiphe yok ki ofkenin giicii biyik ve yikictymig. Bu
yuzden ne sekilde iyilesmememiz gerektigini bize goster.” di-

2 Roma ordusunda kullanilan bir mizrak. Ortalama iki metre uzunlu-
gundadur.
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yorsun. Gelgelelim, 6nceki kitaplarda sdyledigim gibi, Aristo-
teles étkeyi savunuyor ve onu kesip atmaktan bizi menediyor.
Ofkenin, erdemin mahmuzu oldugunu, onun ¢ekilip alinmas:
durumunda génliin savunmasiz kalacagini ve biiyik ¢aba ge-
rektiren meselelerde miskin ve kifayetsiz olacagini soyler. Bu 2
yizden 6tkenin kétiligiini ve vahsiligini ifsa etmek ve bagka
birine kars: hiddetlenen bir insanin nasil canavarlagtigini, ne
biiyiik bir giidiiyle ve kendine dahi zarar vererek saldirip yikim
getirdigini, kendisini batiran1 beraberinde gotirmeden dibe
batmasi miimkiin olmayan bir seyi dahi batirmaya ¢aligtigin
g6z oniline sermek gerekir.

Oyleyse nedir? Firtinaya yakalanmus gibi iradesiyle hareket 3
edemeyip striklenen, hiddetli bir kétilige tabi olmug birini
kim akli baginda zanneder? Bu kisi 6ciinii bagkalarina birak-
maz, bilakis 6ciintin infazcisi olarak fikirde ve eylemde hiddete
kapilip en kiymet verdigi ve bir siire sonra yitirip ardindan ag-
layacag: kisilerin cellad: olur.

Bilgelik® olmazsa erdem higbir sey basaramaz. Peki, bilge- 4
ligi bulandiran bu tutkuyu erdemin yardimcist ve yoldagt ki-
lan kim vardir? Hastahigin ve hastaliga bagl nébetlerin hasta
kisiye verdigi gii¢ gegici ve koticildiir, bu gii¢ yalnizca kendi
yikimina kadirdir.

Haliyle, insanlar arasinda da bu meseleye dair fikir birligi s
olmadig: igin, 6fkeyi kotiileyerek boga zaman harcadigimi di-
sinmene mahal yoktur. Zira en meshur filozoflardan olmasina
ragmen* ofkeye muharebelerde, isleri yiiritmede ve belli bir

3 Bilgelik (consilia): Bu kelimenin gevirisinden emin degilim. Gelgele-
lim faydalandigim gevirilerde de bir fikir birligi yok. Barini (age., s. 80)
bilgece ogritler anlamina gelen saggi consigli ifadesini, Basore (age.,s. 263)
kararliik, azim, ¢ozdim vb. anlamlara gelen reso/ve kelimesini, Stewart
(1990, s. 118) belki sogukkanl: muhakeme anlamina gelebilecek calm rea-
son ifadesini kullanmug. Bense kelimenin bilge/ik anlamin tercih ettim.
Consilium kelimesinin anlamlari i¢in bkz. LS, ‘consilium” bas. a.

4 Aristoteles.
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olgtide gayret gerektiren her iste faydali olmak ve ruhu des-
teklemek gibisinden gorevler atfeden biri vardir. Ofkenin her-
hangi bir zamanda veya herhangi bir durumda faydal olacag:
gibi bir yanilgiya diigilmemesi igin onun dizginsiz ve hummali
gilginhig ifsa edilmelidir. Iskence sehpasi, kordonu, hapishane-
si, garmihlari, topraga gomiilmis bedenleri gevreleyen atesleri,
cesetleri de tagiyan kancalari, gesit gesit zincirleri, gesit gesit
cezalari, organ kesmeleri, alin daglamalari, azili vahsi hayvan
inleri, yani kullandig1 araglar ona geri verilmelidir. Bu alet ede-
vatin arasinda 6fke; korkung ve ugursuz sesler gikaran, delilige
giden yolda kullandig: her seyden daha pislik bir sey olarak
yerini alacaktir.

4. Ofke ile ilgili diger meseleler siiphe gbtiirecek olsa da
kesin olan bir sey vardir: Higbir tutkunun sureti, 6nceki ki-
taplarda tamimladigimiz 6fke suretinden daha koti degildir.
Hagin ve keskin olan bu suret bazen kanin geri ¢ekilmesi ve
dagilmasiyla solgunlasan, bazen igteki tim ateg ve nefes yiize
vurunca kizaran ve kanlanmug gibi gériinen, damarlar sigmis,
gozleri kah kipir kipir ve yerinden firlayacak gibi olan kih tek
noktaya sabitlenip kalan bir surettir. Bu surete, bagkasin1 ye-
mek isteyen birine aitlermis gibi birbirine vuran diglerin sesini
de ekle. Bu ses, siirte siirte dis bileyen bir domuzun ¢ikardig:
sesten farksizdir. Eller birbirine ¢arptiginda eklemlerin gikar-
dig1 aitirdamayn, sik sik déviilen gogsi, siiregelen zor nefesleri,
derinden gelen inlemeleri, sabit duramayan viicudu, beklen-
medik bagirislarla kesilen belirsiz sozleri, titreyen ve bazen de
stkica kapamip bazi ¢irkin sézler fisildayan dudaklan da ekle.
Hercules agkina, agliktan perisan olmus veya i¢ organlarina si-
lah saplanmis vahsi hayvanlarin suretleri dahi bundan ¢irkin
degildir! Bu hayvanlar yar1 canli bir halde avalarindan son bir
stk almak istediklerinde dahi ofkeyle yanan bir insandan
daha sevimlidirler. Eger 6fkeyle yanan birinin seslerini ve teh-
ditlerini duyacak bog vaktin varsa dinle, bunlar eziyet ¢ekmis
bir goniilden bosalir!
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Ofkenin ilk olarak kendine zarar vermekle ise bagladigim
anlayan herkes kendini 6fkeden kurtarmak istemez mi? Kendi
ofkesinin esiri olmug kisiler gii¢lii olmadiklan gibi 6zgiir dahi
degillerdir. Oyleyse 6fkeyi en yiiksek gii olarak deneyimleyen,
onu bir kudret gostergesi sayan, yaver giden talihin bahgettigi
biyiik servetlerin 6ciinti almay: tasarlayan birini bu konuda
uyarmamu istemez misin? Goénildeki diger kotilikler en di-
suk insanlarda etkiliyken, asabiyet ise egitimli ve diger mesele-
lerde makul olan insanlarda sinsice ilerler. Herkes bu konuda
daha dikkatli olsun ve kendini kollasin diye onlar1 uyarmami
istemez misin? Gergekten de bazilar1 asabiyetin samimiyet
gostergesi oldugunu sdyler ve en uyumlu insanlarin da buna
yatkin olduguna dair genel bir inanig vardur.

5. “Biitiin bunlar ne diye?” sorusunu soruyorsun. Ofke sakin
tabiathilar1 dahi acimasizhiga ve siddete davet ederken kimse
kendini bu tutkudan yana giivende sanmasin diye. Vebaya kars1
ne viicut zindeligi ne de sagliga gosterilen ihtimam fayda sag-
lar zira bu hastalik zayifi da sihhatliyi de fark gézetmeksizin
vurur. Aym sekilde, huzurlu ve yumugak mizaglar da 6fkeden
yana en az dur durak bilmez mizaglar kadar tehlike igindedir.
Ofke salim ve yumusak mizaglarda ne kadar gok degisiklik ya-
ratirsa o denli agagilik ve tehlikeli bir hal alir.

Gelgelelim ilk olarak 6fkelenmemek, sonra 6fkeden siyril-
mak, en son da baskasinin 6fkesini dindirmek gerektiginden,
oncelikle ofkeye kapilmamanin yolunu, ardindan kendimizi
ondan nasil 6zgiirlestirecegimizi, son olarak da 6fkelenen bi-
riyle nasil baga ¢ikacagimizi, onu nasil sakinlegtirecegimizi ve
saglikli diiginmeye nasil déndiirecegimizi anlatayim.

Eger 6fkenin biitiin kusurlarim éniimiize serdiysek ve onu
dogru degerlendirdiysek, 6tkelenmemek igin dogru yoldayiz
demektir. Ofke bizim nezdimizde suglanmali, ayiplanmali.
Ofkenin kétiiliikleri aragtirilmali ve ortaya ¢ikarilmali. Ortaya
ne ¢ikarsa ¢iksin bu sonuglar en kétiilerle kiyaslanmali.
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Aggozlulik, mali daha iyi kullanacak biri igin toplar ve
biriktirir; 6tke ise harcayandir, ancak bu ¢ogu kisi igin mali-
yetlidir. Asabi bir efendi kolelerini kag kez kagirtmus, kag kez
sliime yollamugtir! Ofkelenerek, dtkelenmesine yol agan seye
nispetle daha biiyiik kayip yasamistir! Ofke babaya yas, kocaya
bosanma, yiiksek memura nefret, aday olmus kisiye reddedi-
lis getirmistir. Ofke agiriliktan da beterdir. Zira agirilik kendi
arzusu uyarinca, 6fke ise bagkasinin acisindan haz alir. Ofke
garaza ve kiskangliga da tstiin gelir. Diger ikisi mutsuz olmaya
meylederken 6fke mutsuz etmeye meyleder. Diger ikisi 6nleri-
ne ¢ikan rastgele kotiiliikklerden keyif alirken, 6fke talihi bekle-
yemez: Nefret ettiginin zarar gormesini degil, ona bizzat zarar
vermeyi ister. )

Higbir sey husumet giitmekten daha agir degildir: Ofke
buna sebep olur. Higbir sey savagtan daha yikici degildir: Sa-
vaslarin patlak vermesine yol agan sey ise giig sahiplerinin of-
kesidir. Diger bir savag da avamin ve bireylerin 6fkesiyle silah
ve gii¢ kullanmadan girisilen savastir. Ote yandan kisa siire
icinde yol agacag1 sonuglari, yani verecegi zararlari, yapacagi
hileleri, kargilikls ¢atigmalardan kaynaklanan biteviye endiseyi
bir yana birakirsak, 6tke maliyetli oldugu kadar bizzat bedel
de 6der: Insan tabiatina aykirt davranir. Insan tabiat: sevgiye
tesvik eder, bu nefrete kigkirtir. Insan tabiati faydali olmaya, bu
ise zarar vermeye yardimci olur.

Ilaveten 6fke patlamasi kendine fazlasiyla deger vermek-
ten gelse de ve olduk¢a canli goriinse de aslinda 6nemsiz ve
kigiiktir. Dogrusu, biri tarafindan hor gériildigi kanaatinde-
ki herkes, o kisiden daha degersizdir. Ancak kendi kiymetini
gercekten bilen o yiice goniil, haksizigin 6ctinii almaz ¢iinki
haksizlig1 hissetmez. Silahlarin sert zeminlerden geri sekmesi
ve saglam bir hedefe vuran kisinin darbenin etkisiyle ac1 his-
setmesi gibi, yiice bir géniil higbir haksizlig fark etmez ¢linkii
haksizlik, hedef aldig1 seyden daha kirilgandir. Higbir silahtan

etkilenmiyormug gibi, bitiin haksizliklar: ve hor gérmeleri geri
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piiskiirtmek daha da giizel degil midir? Intikam acin itirafi-
dir: Haksizhigin egdigi gonil ylice degildir. Senden daha giiglia
ya da daha zayif biri sana zarar vermis olabilir: Eger senden
zayifsa onu, senden giiglityse kendini sakin.

6. Higbir seyin seni galeyana getiremeyecek olmasindan
daha kesin bir bityikliik kaniti yoktur. Evrenin tst kismi daha
dizenlidir ve yildizlara yakin kisimda ne bulut kiimelenmele-
ri olur ne firtinalar kopar ne hortumlar olugur. O kisim kar-
gasadan tamamen uzakken agagilara yildirimlar diger. Buna
benzer sekilde yiice bir goniil de daima sakindir ve huzurlu
bir durumda konuglanmistir. Kendinden agag: bir sey ofke
uyandiracak olursa, ylice géniil onu itidaliyle, sayginlhigiyla ve
muntazam yapsiyla ezer. Ofkeli insanda bunlarin higbirini
bulamazsin.

Aciya teslim olmug ve delirmis biri ilkin utang duygusun-
dan siyrilmaz mi? Bir dirtiiden dolayr akh karigan ve derhal
bir bagkasina saldiran kisi, kendisinde sayginlik uyandiran ne
varsa ondan vazgegmis olmaz mi? Ofkeye kapilmis birinin
yikimliliklerini yerine getirmeye devam etmesi mimkiin
olmus mudur? Bu kisi dilini tutabilmis midir? Bu kisi viicu-
dunun herhangi bir kismim zaptedebilmis midir? Bir kez 6ne
atilan kigi kendini tutabilmig midir? Democritus’un ‘hem 6zel
hem kamusal yagamdaki faaliyetlerin ¢oguna veya en azindan
bunlarin giicimizi aganlarina girismeyerek huzura ulagmak’
yoniindeki hayirh ilkesi bize fayda saglayacaktir. Farkh farkh
megguliyetler icinde gegen higbir giin, bir insandan veya bir
kraldan yana rencide olmadan ve haliyle 6ftkeye kapilmadan
gegen bir giin kadar mutluluk verici degildir. Nasil ki sehrin
kalabalik bélgelerinde hizlica dolagan biri igin pek ¢ok kisiyle
carpigmak zorunluluksa, baz1 yerlerde kenara gekilmek gerekli
oldugu gibi baz1 yerlerde geri ¢ekilmek, baz1 yerlerde sigraya-
rak yirimek gerekliyse, bu farkl farkli ve devinim halindeki
yasamsal faaliyetlerde de pek ¢ok engel, sikdyet edilecek pek
¢ok hadise vuku bulur. Kimi hayallerimizle oynar, kimi iimidi-
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mizi 6teler, kimi imidimizi ¢alar; bazen igler planlandig: sekil-
de ilerlemez. Talih hig kimsenin yiiziine, her denemede istedi-
gini verecek kadar giilmez. Bunu miiteakiben, igleri tasarladig:
gibi gitmeyen biri insanlara ve nesnelere kargi miisamahasini
kaybedip en hafif sebeplerden ya bir insana ya meslegine ya
yerine ya talihine veya kendine 6fkelenir.

Haliyle g6nlin ferah olabilmesi igin saga sola salinmamasi,
soyledigim gibi ¢ok sayida veya ¢ok biiyiik islere kosularak ve
glciind asan girisimlere atilarak bitap digirilmemesi gerekir.
Yiik hafifse sirt1 ona uydurmak, onu bir yerden bir yere dugtir-
meden tagimak kolaydir; gelgelelim bagkalarinin eliyle sirti-
muza yiklenen yiikii zorlukla tagir, bu yiikin altinda ezilerek
onu en yakin yerde indiririz. Yiikd sirtlanmadan, sadece altinda
durdugumuzda dahi onun agirligina yetecek giicimiiz olmadi-
gindan yalpalariz.

7. Bilesin ki kamu meselelerinde de gahsi meselelerde de
ayni yaklasim gegerlidir. Idare edilebilir basit megguliyetler
faillerini izlerler; failinin giiclinii agan biiyiik isler ise kolayca
teslim olmazlar. Bu islere girisilse dahi bu iler faillerini ezer ve
kendi yollarina sokarlar, onlar1 kotardiklarini diigtinen faillerini
de kendileriyle birlikte agag1 gekerler. Basit islere girismeyen,
bunun yerine girigtigi isin basit olmasini1 uman kiginin arzusu
siklikla beyhudedir. Bir ise kag kere girisirsen giris, kendinle
beraber hem tasarladigin hem yapmaya hazirlandigin o isi de
tart; bagarilamamug bir igin nedameti seni hiddetlendirecektir.

Kisinin mizacinin ategli, soguk veya miitevazi olmas: fark
eder; reddedilis soylu bir mizagta 6fke, miskin ve duragan
bir mizagta ise hiiziin uyandiracaktir. Yani girisimlerimiz ne
ehemmiyetsiz ne de gereginden fazla ciiretkar ve olgisiiz ol-
sun. Umit menzilimiz kisa olsun, kisa siirede iistesinden gelsek
bile becermis oldugumuza sasacagimiz higbir ige girismeyelim.

8. Haksizliga maruz kalmamaya 6zen gosterelim zira ona
nasil katlanacagimizi bilmiyoruz. Azami derecede bariggil ve
basit, asgari derecede endiseli ve huysuz bir sekilde yagayalim.
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Insanlar huylarini etkilesimde bulunduklar: kisilerden alirlar
ve viicuttaki bazi arizalar nasil ki temas yoluyla bulagirsa, bir
gonil de igindeki kétilikleri en yakinindakilere aktarir. Ay-
yas kisi masadaki dostlarini sek sarap agkina diguiriir, iffetsizler
giruhu firsatim buldugunda cesur bir adamu da zayiflatir, ag-
gozlulik ise zehrini en yakindakilere bogaltir. Erdemlerin ¢a-
ligma sekli de boyledir ama farkli yonde isler. Oyle ki erdemler,
kendileriyle yan yana gelen her seyi sakinlestirirler. Daha iyi
bir ¢evreyle muhatap olmanin heniiz tam olgunlasmamug bir
yirege sagladigi fayda, uygun bir bolgenin ve daha elverisli bir
iklimin sagliga sagladig: faydadan fazladur.

Vahsi hayvanlarin dahi bizle temas ettikten sonra ehlilegti-
gini, uzun sire bizimle birarada yasayan higbir azili yaratigin
eskisi kadar saldirgan olmadigim gorirsen bu meselenin® ne-
lere kadir oldugunu anlayacaksin: Bu hayvanlarin biitin hagin-
likleri giivenli kogullar altinda kérelir ve yavas yavas kaybolur.
Ilaveten bariggil insanlarla birarada yasayan biri onlardan 6r-
nek alarak daha iyi biri olmakla kalmaz, artik sinirlenmek igin
bir bahane bulmaz olurve eski zaafina da artik diismez. Haliy-
le kisinin, kendisinde asabiyet uyandiracagini bildigi herkesten
kagmas: gerekecektir.

“Kim bu herkes?” diyorsun. Cesitli sebeplerden dolay: aym
seyleri yapacak olan ¢ok sayida kisi: Kibirli kisi seni hor go-
rerek, geveze kisi hakaret ederek, saygisiz kisi sana haksizlik
ederek, ytiregi kara kisi kotiliik yaparak, kavgaci kisi gerginlik
¢ikararak, giivenilmez ve yalanc kisi kandirarak seni rencide
edecektir. Stipheli biri tarafindan korkutulmaya, takintil1 biri
tarafindan alt edilmeye ve bir ziippe tarafindan kiigiimsenme-
ye katlanmayacaksin. Ne sende 6fke uyandiracak ne de senin
ofkene katlanacak olan samimi, yumugak bagl, 1limli insanlar
se¢. Uysal, insancil ve sevimli kisiler daha da faydali olmustur;

5 Duygu ve huy aktarimu.
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tabii ki ucu dalkavukluga varmadig: siirece, zira fazla dalka-
vukluk asabi kisileri rencide eder.

Iyi bir adam olan ama éfkeye de tesne bir dostumuz, yal-
taklanmaktansa kéti konugmay: daha giivenli bulurdu. Hatip
Caelius'un® oldukga asabi biri oldugu sabittir. Derler ki, nadir
bulunur sabra sahip bir miivekkili bir giin odasinda onunla ye-
mek yiyormug ve bu kadar yakin oturulan bir yerde Caeliusla
tartisgmaktan kaginmak da biraz zormus. O da en iyiyol olarak
Caelius ne derse ona katilmaya ve ona gére davranmaya karar
vermis. Caelius ise kendisine uyum saglayan bu adama katla-
namamis ve bagirmis: “Karsit seyler soyle ki iki kisi olalim!”
Gelgelelim en sonunda, 6fkelendirilmedigi i¢in 6tkelenen bu
adam dahi kendine bir kargit bulamayinca kisa siirede sakin-
legmis.

Oyleyse, eger igimizde bir asabiyet egilimi oldugunun far-
kindaysak, yiiz ifademize ve sozlerimize gore davranacak kisi-
leri segmemiz daha iyidir. Bunlar bizi simartacak ve arzumuz
aleyhine higbir seyi dinlememek gibi koéti bir teamiile sevk
edeceklerdir ancak bir gekilde zaafimizin dinecegi bir zaman
arahig1 olusturmak da fayda saglayacaktir. Cetin ve dizginlen-
memig bir mizaciolanlar dahi tath dilli birine katlanirlar. Ken-
disini oksayan birine karg1 hi¢bir canli hiddetlenmez ve kork-
maz. Bir tartiyma uzun ve gekigmeli olacaksa, iyice alevlenme-
den 6nce onu dizginleyelim. Miinakasa kendi kendini besler
ve i¢ine girenleri daha da derine iter. Kendini ¢atisjmadan uzak
tutmak, bir ¢atigmadan siyrilmaya nazaran daha kolaydir.

9. Asabi kisilerin agir ¢aligmalar: birakmalari veya asla bit-
kin diismeyecek kadar galigmalar: ve farkl farkli meselelere
degil, giizel sanatlara goniil vermeleri gerekir. Siir okumalar
gonli yumugatacak, tarihi anlatilarsa génli egleyecek; sonu-
cunda g6nil daha nahif ve daha latif bir hale gelecektir.

6 Marcus Caelius Rufus (MO 82-48).
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Pythagoras yiiregindeki sikintilari lirle giderirmis. Ote yan-
dan /ituuslann ve tubalarin’ tegvik ediciligini, aym sekilde bazi
miizik eserlerinin zihni rahatlatan cazibesini kim yok sayar?
Yesil nesneler bozuk gozlere iyi gelir. Bazi renkler zayif go-
rigli gozleri dinlendirirken bazi renklerin parlakhigiysa gorigi
koreltir. Iste sagliksiz zihinler de keyifli galismalarla bu sekilde
oksanmus olur.

Forumdan, savunmalardan, yargilamalardan ve tiim zarar-
l1 zaaflardan kagmahyiz. Bedensel bitkinlikten de bir o kadar
uzak durmak elzemdir zira bu durum, igimizde sakince duran
ne varsa tiiketip yirtict olanlar1 uyandirir.

Sindirim sistemlerine gilivenmeyenler 6nemli bir ise girig-
meden evvel yemek yiyerek safralarini® diizene sokarlar. Safra
salinimini en ¢ok artiran gey yorgunluktur. Bunun sebebi yor-
gunlugun viicut 1s1sin1 merkezde toplamasi, damarlar tikaya-
rak kani ve kan akigini aksatmasi mudir veya bitkin ve giigsiiz
dismiis bir bedenin agirhigini gonle yiiklemesi midir bilinmez.
Tam da bu sebepten, saglig1 yerinde olmadigindan veya yasin-
dan dolayi bitkin olanlar daha asabidir. Ayni sebeplerden 6tiirii
aghiktan ve susuzluktan da kaginmak gerekir; bunlar da génli
hiddetlendirip kigkirtur.

Yorgun kisinin miinakaga aradigina dair kadim bir s6z var-
dir. Acikan veya susayan veya herhangi bir olgu tarafindan
tiketilen her insan igin de aym durum s6z konusudur. Zira

7 Tuba: Modern tubadan farkli olarak diiz boru seklinde tiflemeli ¢alg:.
Lituus: Etrisk kokenli, uzun, iflemeli bir ¢algi. Bunlar hem standart
miizik i¢in hem orduda kullanilirds.

8 Od, safra (4ilis): Antikgag’da ve Ortagag’da insan viicudunun pek ¢ok
durumunu viicuttaki dért sivinin orantisinin belirledigi digiiniliirdi.
Bu sivilar kan (kirmiz1), balgam, sar safra ve kara safraydi. Sari ve kara
safra bu inanca gore genelde viicutta asabiyet ve umutsuzluk yaratiyordu.
Kelimenin Eski Yunancas: olan £ho/é (yods) sézcigiinden kolera hastali-
ginn adi dogmugstur. Kara safranin Eski Yunanca karsihg: da dogrudan
mélas (kara; uédag) ve kholé sdzciikleriyle olugan melankholia (usdayyodie)
yani melankolidir.

3
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yaralarin en ufak dokunugta, hattd bir temas giiphesinde dahi
acimalari gibi, génil de yorgunken en ufak bir duygulanimdan
dahi rencide olur ve boylece bazilar1 selaimlama, mektup, nu-
tuk, soru sorma gibi seylerden tartigma ¢ikarir. Hastalikh bir
yere dokundugunda mutlaka bir sizlanma duyarsin.

10. En iyisi kétiilik hissedildigi anda iyilesmeye ¢aligmak-
tir. Ardindan agizdan gikacak sézlere de asgari 6zgiirlitk tanin-
masi, dirtinin dizginlenmesi gelir. Tutkular1 dogar dogmaz
yakalamak da kolaydir. Hastaliklar 6nceden belirti verirler. Bir
firtinanin ve yagmurun aldmeti nasil kendilerinden 6nce gelir-
se, aym sekilde 6fkenin, askin ve yiregi allak bullak eden tiim
su siddetli firtinalarin da bazi 6ncil isaretleri vardur.

Epilepsi illetinden siirekli ¢ekenler bilirler ki ellerindeki ve
ayaklarindaki sicaklik diigmeye, gozlerinin feri sonmeye, kasla-
r1 segirmeye, hafizalar1 kayip gitmeye ve baslar1 donmeye bag-
ladiginda nébet geliyor demektir. Artik iyice yatkinlagtiklar
yontemlerle baglangigtaki etkileri onlerler. Gonullerini perde-
leyen her ne varsa bir seyler koklayarak veya tadarak giderir,
bazi 1lik uygulamalar yaparak sogukla veya tutulmayla mica-
dele ederler. Eger tedavi pek ige yaramadiysa kalabaliktan uzak
dururlar ve kimsenin gérmedigi bir yerde yere diserler.

Hastaliklar1 tanimak, hastalik yayilmadan evvel etkilerini
bastirmak avantajlidir. Bizi en ¢ok kigkirtanin ne oldugunu bi-
lelim. Bazilarini s6zlerdeki, bazilarim eylemlerdeki hakaretler
kigkirtir. Kimi soylulugundan kimi gérinistinden dolay: saygi
bekler. Kimi son derece segkin kimi son derece egitimli kabul
edilmeyi arzular. Kimi kibre kimi dik bagliliga katlanamaz. Ba-
z1s1 kolelerini onlara 6fkelenecek kadar kiymetli gérmez, bazisi
evinde acimasiz ama digarida sevecendir. Bazis1 bir géreve aday
gosterilmeyi kéti niyet olarak algilar, bazisi aday gosterilme-
meyi hakaret sayar. Herkes ayni1 yerden vurulmaz. Haliyle ken-
dindeki zayiflig1 bilmen gerekir ki bilhassa oray1 savunasin.

11. Her seyi gorip duymak iyi degildir. Haksizliklarin
pek ¢ogu bizi es gegebilir. Haksizliklarin farkinda olmayanlar
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bunlardan etkilenmez de. Sinirsiz biri olmak istemez misin?
O zaman miitecessis’ de olmayacaksin. Kendisi aleyhine ne
soylendigini aragtiran, kotticil konusmalar: —gizlice yapilsalar
dahi- ortaya ¢ikaran kisi kendi kendini huzursuz eder. Bazi
yorumlamalar 6yle bir noktaya gétiirebilir ki sdylenen sozler
hakaretmis gibi goriinir. Bazilarina aldirmamali, bazilarina
guliinip gecilmeli, bazilariysa aftedilmelidir.

Ofke pek gok sekilde bosa gikarilmalidir; ogu kez de oyu-
na ve sakaya vurulmalidir. Derler ki bir giin kulagina bir darbe
alan Sokrates yalnizca, bunun can sikic1 oldugunu, zira insan-
larin evlerinden ne zaman migferle ¢ikmalar gerektigini bil-
mediklerini s6ylemis.

Haksizligin ne sekilde yapildig: degil ama haksizliga ne
sekilde katlaildig1 6nemlidir. Talihleri ve yetkileriyle sisinen
tiranlar acimasizlik aligkanligi kazamirlar ancak onlarin dahi
bazi durumlarda acimasizliklarimi bastirabildiklerini biliyo-
rum. Bu yiizden de itidalin neden zor oldugunu da anlamiyo-
rum. Atinali tiran Pisistratus’a'® dair bir rivayet aktanlir: Bir
ziyafette sarhog bir konugu onun gaddarlig: aleyhine pek ¢ok
sey soyliyormus. Cevrede Pisistratos’a destek verecek kisiler
varken ve sagdan soldan birileri yangina koriikle giderken Pi-
sistratos her seye ragmen olan biteni hog gérmilg. Durumdan
rahatsiz olanlara da cevaben, kendisine kori koriine ¢atan kisi-
lerden bu adama sira gelmeyecegini, onlarin daha sinir bozucu
oldugunu séylemis.

12. Biiyiik bir kesim bos kuruntulara diserek veya basit
seyleri biiyiiterek kendi elleriyle tartisma cikarir. Ofke siklikla
bize gelirken biz ona daha sik gideriz. Ofke asla ¢agrilmamali-
dir. Gene de ortaya ¢ikarsa ondan kurtulmak gerekir.

® Miitecessis (curiosus): Miitecessis sifat1 (tecessiis isminden tiiremigtir)
kabaca merakl: anlamina gelse de 6zel olarak kendini ilgilendirmeyen
seyleri 6grenmeye ¢alisan kisiyi ifade eder.

10 Atinali Peisistratos (MO 6. yiizy1l). Politik kisiliginin tesinde, Ho-
meros destanlarinu kitaplagtirarak tarihe gegmigtir.

3
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Kimse kendi kendine “Ofkelendigim bu seyi daha énce
bizzat yaptim veya bizzat yapmus olabilirim.” demiyor. Her-
kes failin gonlindekini" degil, dogrudan fiili degerlendiriyor.
Opysa fail bunu kasith mu yoksa kazara m1 yapti, bunu yapmaya
mecbur mu kaldi yoksa kandirildi mi, sebep nefret mi yoksa
odil mu vadedildi, kendi ¢ikar: igin mi yapt1 yoksa baskasina
mu1 yardim etti, irdelenmesi gerekir. Sug isleyenin yag1 bagka,
icinde bulundugu sartlar bagka bir seyi isaret eder. Oyle ki kat-
lanmak veya boyun egmek, yerine gore insanliktan, yerine gére
tevazudan olabilir. Ofkelendigimiz kisinin yerine kendimizi
koyalim. O zaman kendimiz hakkindaki haksiz yargimiz bizi
sinirlendirecek ve yapmayi istedigimiz seye katlanmay: redde-
decegiz.

Kimse kendine bekleme siiresi vermiyor. Oysa 6tkenin bi-
rincil aresi beklemektir. Boylece ilk 6tke atagindaki ates diser
ve akla ¢oken sis ya dagilir ya yogunlugunu yitirir. Seni gale-
yana getiren seylerin etkilerinin hafiflemesi bazen giinleri dahi
degil, saatleri bulurken bazilariysa bu siirede tiimden kaybolur.
Diyelim ki beklemek etkili olmadi, bu durumda dahi artik 6f-
kenin degil, muhakemenin varlig1 soz konusudur. I¢ yiiziini
bilmek istedigin ne varsa zamana birak: Akintida her sey bu-
lanik g6riinir.

Bir giin bir kélesine 6fkelenen Platon, kendine zaman tani-
makta bagarili olamamuig ve kélesine derhal kiyafetini ¢ikarma-
sin1, kirbaglanmak tzere sirtim donmesini emretmis. Koleyi
bizzat kendisi kirbaglayacakmus. Ofkeli oldugunu fark eder
etmez ise eli havada, vuracakmiggasina bir vaziyette 6ylece do-
nup kalmis. O sirada gans eseri oradan gegen bir arkadagi ne
yaptigim sordugunda da ona “Ofkeli bir adam olmanin ceza-
sin1 gekiyorum.” cevabini vermis. Sanki Gylece tutulup kalmus.
Ofkeden deliye dénmek iizere olan birinin, bilge bir adam igin
bi¢imsiz kagacak o viicut durugunu aynen sirdirmis. Artik

1 Niyeti bakimindan.
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koleyi unutmug zira daha acil 1slah edilmesi gereken birini bul-
mug. Yani kendi milkiyetinde bulunanlar zerindeki giiciin-
den feragat etmis. Baz1 suglardan dolay: ¢ok hiddetlendiginde
ise “Bu adi kéleyi,” dermis, “Speusippus, sen kirbagla; zira ben
su anda 6tkeliyim.”

Platon 6fkeli oldugu i¢in vurmamugt: ancak bu, bir bagkas1 7
i¢in vurma sebebi olabilirdi. Platon “Madem o6tkeliyim,” dedj,
“gerekenden fazlasini yapayim, daha da memnuniyetle yapa-
yim; bu kole kendine hitkmedemeyen birinin insafina kalma-
mal1.” Platon bile bu yetkiye sahip olmay reddederken, 6fkeli
birine intikam yetkisi verilmesini kim ister? Ofkeli oldugunda
higbir sey yapmaman dogru olandir. Nigin? Ciinki o zaman
her seyi miibah goriirsiin.

13. Bizzat kendinle savag! Sen o6fkeni yenmek istedigin 1
middetge o seni yenemez. Eger 6tke gozden uzak tutulursa,
eger kafasini uzatacag: tek bir delik dahi bulamazsa kazan-
maya baslarsin. Ofkenin alimetlerini perdeleyelim ve giicii ne
kadar biiyiik olursa olsun onu gizli sakli tutalim.

Bu bizim igin elbette giig olacak. Ofke ortaya ¢ikmak, géz 2
yakmak ve yiz ifadesini donistirmek ister. Ancak onun dig
gorlinisimiize sirayet etmesi miimkiin olursa o zaman bizi alt
etmis olur. Ofke kalbin en derinlerindeki 1ssizliga itilmelidir;
yonlendirmemeli, yonlendirilmelidir. Onun biitin belirtilerini
tersine ¢evirelim. Yiiz hatlarimiz gevsesin, sesimiz yumugasin,
adimlarimiz yavaslasin. D1ig goriintigtimiizle birlikte igsel duru-
mumuz da yavag yavag diizene girsin.

Sokrates sesini her zamankinden fazla algalttiginda, keli- 3
melerini segerek konugtugunda bunlar ondaki 6fkenin igaret-
leriydi. O zaman kendini dizginledigi belli olurdu. Yakin dost-
lar1 bu ayrnintiy1 yakalar ve bu ylzden onu ayiplarmis ancak
ofkesini saklamasindan 6tiirii ayiplanmak onda hognutsuzluk
yaratmazmus. Ofkesini ¢ogu kisi anladigi ama hig¢ kimse bu
ofkeden pay almadigi halde Sokrates nigin memnun oluyordu?

Eger arkadaglarimi elestirmek i¢in kendinde buldugu haddi
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bizzat arkadaglarina da onu elegtirmeleri i¢in vermemis olsayd
o zaman bu 6fkenin etkilerini gorebilirlerdi.

Bunu yapmak bizim i¢in ¢ok daha elzemdir. Her bir arka-
dagimizdan, bilhassa da tahammilimiziin en digiik oldugu
bir sirada bize kars1 bu 6zgiirligi azami 6lgiide kullanmalarim
isteyelim, 6fkemiz tasvip gérmesin. Aklimiz bagimizdayken,
kendimizdeyken, nazarimizda kiymeti olan bu giigli kotilige
kargt onlar1 yardima ¢agiralim.

Saraba karg1 dayaniksiz olan, sarhoslugun verdigi kiistahlik
ve saygisizliktan gekinen kisiler, onu ziyafet sofrasindan alip
gotirmeleri i¢in arkadaglarina giivenir. Hastayken suursuz ol-
dugunun farkinda olan biri, saglig1 bozuldugunda sdyleyecegi
seylere uyulmamasi emrini verir.

Bilindik zaaflara engeller ¢ikarmak en iyisidir. Gonld, her
seyden once en agir ve en beklenmedik meselelerle ¢alkalan-
diginda dahi 6fke duymayacag, beklenmedik bir haksizligin
buyikliginden dogan 6fkeyi ise en derinlere gémecegi, acisi
belli etmeyecegi sekilde hazirlamak da...

Konuya dair ¢ok sayida 6rnegin az bir kismini dahi aktar-
digimda bunu yapmanin miimkiin oldugu ortaya ¢ikacak. Of-
kenin hem en kudretli insanlarin giiciini tamamen sémurdi-
gunde ne kadar buyiik bir kétilik barindirdig: hem de kendi-
sinden biiyiik bir korkunun tehdidi altindayken kendini nasil
kontrol edebildigi bu 6rneklerden anlagilacaktur.

14. Igkiye diiskinligiiyle bilinen Kral Cambyses'in en ya-
kin dostlarindan biri olan Praexaspes onu daha ihtiyath igmesi
konusunda uyarmig. Herkesin gozii kulag: kralin iizerindeyken
kralin sarhos olmasin: ¢irkin buldugunu séylemis. Cambyses
ona “Kendimi asla kaybetmedigimi bilesin diye igki ictikten
sonra dahi g6zlerimin ve ellerimin hala is yaptigini sana gimdi
kanitlayacagim.” demis. Ardindan, daha biiyiik bir kaseyle her
zamankinden de fazla igmis. Agirlagip sarapla tika basa dolun-
ca kendisini tenkit eden o adama oglunu getirmesini ve egigin
gerisine koymasini emretmis. Cocuga da sol elini kafasinin s-
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tinde tutarak durmasini tembihlemis. Daha sonra yayim gence
dogru gerip gencin kalbini delmis ve zaten kalbi nigan aldigim
soylemis. Cocugun gogsiinii yardiktan sonra, kalbe saplanmig
olan oku gostermis ve gocugun babasina dénerek elinin yete-
rince sabit olup olmadigini sormus. Baba ise Apollo’nun dahi
bu kadar isabetli ok firlatamayacag: cevabini vermis.

Konumu bakimindan olmasa da yiiregi bakimindan kole
olan bu adamu tanrilar lanetlesin! Seyretmesi dahi fena olan
bir eylemin 6viiciisii olmug. Oglunun ikiye yarilmig gégstnii ve
kanlar iginde ¢irpinan kalbini bir dalkavukluk firsat: bellemis.
Oysa yapmas: gereken sey kralin bagarisina serh digip yeni-
den atig yapmasini, béylece elinin sabitligini bizzat babanin
izerinde memnuniyetle gostermesini saglamakti.

Ne zalim bir kral! Yanindakilerin oklarina hedef olmaya ne
de layik biri! Bir ziyafeti ceza ve cenazeyle sonlandirdig igin
krali ayiplayabiliriz ancak bu okun 6viilmesi, atilmasindan ¢ok
daha linetlenesidir (Oglunun cesedinin baginda duran, hem
tanig1 hem sebebi oldugu cinayeti izleyen bir babanin nasil
davranmas: gerektigini ileride gorecegiz. Simdilik alinmasi
gereken ders sudur ki 6fke bastirilabilir). Kendi kalbi de en
az oglunun kalbi kadar yarah oldugu halde krala koti bir sey
soylememis, agzindan acili bir s6z dahi ¢tkmamis. Sézlerini
yutmakta hakli oldugu s6ylenebilir; zira 6fkeli bir adam olarak
bir seyler s6yleseydi dahi bir baba olarak higbir sey yapamamig
olacakti.

Praexaspes, icki igmesi kan i¢mesinden daha iyi olan ve
elinde i¢ki késelerinin olmasi barig anlamina gelen bir krala 61-
cili igmeyi tavsiye etmigti. Bence oglunun 6ldirilmesi sonra-
sinda, bu tavsiyeyi vermesine nispetle daha akillica davrandig1
disiinilebilir. Boylece o da, dogru bir tavsiye vermenin kralin
arkadaglarina ne kadar biyiik bedeller 6dettigini korkung bir
telaket yasayarak gosterenlerden biri olmus.

15. Stiphe yok ki Harpagus da kendi kralina, yani Perslerin
kralina bu tip bir tavsiye vermistir. Bu tavsiyeye bozulan kral da

5
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Harpagus'un ¢ocuklarinin viicudundan kesilen pargalari onun
oniine koyup ona yedirmis ve stk sik etin terbiyesini begenip
begenmedigini sormus. Ardindan adamin kendi kederiyle ye-
terince dolu oldugunu gériip ogullarinin kellelerinin getiril-
mesini emretmis ve ziyafeti nasil buldugunu sormus. Adamin
agzindan hiiziinli s6zler dékilmemis, yiiz ifadesi degismemis
ve “Kralin huzurunda” demis, “her ziyafet hogtur.”

Peki bu yalakalik ona ne kazandirdi? Bu sayede ogullarin-
dan geri kalanlarin da éntine konacag ziyafetlere davet edil-
medi. Baba eger kralin yaptig: isi lanetleseydi bunu yadirga-
mazdim. Bu denli vahsi bir canavara layik bir cezalandirmanin
pesinde kogsaydi gene yadirgamazdim. Yalniz gu an alinacak
ders sudur ki biiyiik kétiiliiklerden dogan 6fke dahi gizlenebi-
lir ve 6fkenin soyletecegi sozlerin tam aksi sozler soylenebilir.
Hem bu tip bir yagam siirenler hem de kral masalarina davet
edilenler igin aciya gem vurmak sarttir. Krallarin huzurunda
boyle yenir, boyle igilir, boyle cevap verilir; yakinlarinin cena-
zelerine de boyle giilmeleri gerekir.

Yagam bu kadar degerli midir, onu gérecegiz; o baska bir
soru. Uzgiin bir mahkiimu bu sekilde teselli etmeyecegiz, ka-
tillerinin emirlerine boyun egmeye zorlamayacagiz onu; her
tir kolelikte dahi 6zgiirliige agik bir yol oldugunu gosterece-
giz. Eger gonli rahatsizsa ve kendi zaafi sebebiyle caresizse,
caniyla birlikte ¢ilelerine son vermesi de miimkiindir.

Dostlarinin gogsiine ok dogrultan bir kralin yanina dis-
mis o kisiye ve ogullarinin i¢ organlariyla babalar1 doyuran bir
efendinin yanina diismis o kisiye diyeceklerim sunlar: “Nigin
inliyorsun, aptal? Ne bekliyorsun, bir diigmanin senin bitiin
kavmini yok ederek senin 6ciint almasini mi yoksa uzaklardan
gicli bir kralin yetismesini mi? Nereye donersen doén orada
kétilikler igin bir son bulacaksin. Su ugurumu goriyor mu-
sun? O ugurumdan 6zgiirlige inilir. Su denizi, su nehri, su ku-
yuyu gdriiyor musun? Ozgiirliik onlarin dibinde yatar. Su kisa,
yanmus ve verimsiz agaci goriiyor musun? Ozgiirlik o agagta
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asilidir. Boynunu, girtlaginy, kalbini goriiyor musun? Iste onlar
kolelikten kagistir. Sana ¢ok mesakkatli, mangal gibi yiirek ve
dirayet isteyen cikis yollar1 mu gosteriyorum? Ozgiirliige giden
yolu mu soruyorsun? Iste, viicudundaki herhangi bir damar?”

16. Higbir ey yasamimiza son verecek kadar agir gériinme-
digi miiddetge, ne durumda olursak olalim, igimizdeki 6tkeyi
atalim. Ofke ona hizmet edenler igin yikicidir. Her infial ken-
dine igkence etmeye doner ve emir altindayken ne kadar dik
basli olursa o denli agir bir bask: altina girer. Yabani hayvanlar
boyunlarindaki ipe ne kadar asilirlarsa o onu kadar sikilagti-
rirlar. Kuglar 6kseden kurtulmak igin aceleyle kanat ¢irparken
bitlin tiylerine okse bulagtirirlar. Boyunduruga katlananlar,
direnenlerden daha az zarar goriir. Biyik kétilikleri hafifle-
ten yegéine yol onlara katlanmak ve onlarin getirdigi yiikiim-
liliklere uymaktir. :

Tutkulara, 6zellikle de bu vahsi ve dizginsiz tutkuya gem
vurmak bagkalarina tabi olanlar i¢in faydaliysa da krallar i¢in
daha da faydalidir. Ofke ne kadar biiyiik seyler dayatirsa da-
yatsin riitbeleri bunlari yerine getirmeye cevaz verdiginde her
seylerini yitirirler. Ellerindeki gii¢ ise ¢ok kiginin canini yak-
tiginda uzun sire varligini siirdiremez. Ortak bir korku ayrn
ayn yas tutanlari biraraya getirdiginde bu giiclin varligy teh-
likeye girer. Bunlarin birgogunu ya bireyler 6ldirir ya toplu
lince kurban giderler. Zira genel olarak kinlenmis bir topluluk
ofkeyi tek kisiye yoneltir.

Gelgelelim pek ¢ogu da vardir ki 6tkeyi kralligin bir ni-
sanesi say1p ona teslim olur. Mesela Mago’nun tahttan indi-
rilmesi sonrasinda Pers Imparatorlugu tahtina gegen ve Do-
gu’'nun biyik kismini elinde tutan Darius... Darius tlkesinin
Dogu sinirlarini gevreleyen Iskitlere kars: sefere gikarken yaslt
bir soylu olan Oeobazus kendisinden bir ricada bulunmus.
Ug oglundan birini yash babasina yardimct olmast igin sefere
gotirmemesini istemis, diger iki oglunun imparatora yeterli
hizmeti edecegini s6ylemis. Yagh adamin istediginden daha
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fazlasin1 vadeden Darius biitiin ogullarini ona bagislayacag:
cevabini vermis ve cansiz bedenlerini babalarinin 6niine fir-
latmig. Dogrusu eger biitiin ogullarim gétiirseydi acimasizlik
etmis olurdu!

Oysa Kserkses nasil da iyiliksevermis! Pythius adinda, besg
oglan babasi bir adam, ogullarindan birinin savagtan muaf tu-
tulmasini rica ettiginde ona hangi oglunun muaf tutulacagin
segme sansi vermis. Ardindan adamin segtigi cocugun bede-
nini ikiye béliip bu iki par¢ay: yolun iki kanadina yerlestirmis
ve bu kurbanla bir nevi ordusunu arindirmis. Ancak hak et-
tigi sonla da karsilagmig: Yenilmis ve ordusu uzak diyarlarda
darmadagin olmus, her tarafa sinmis olan yikimini hissederek
askerlerinin cesetleri arasinda ytirimds.

17. Bu barbar krallarin 6fkesinde yabanilik vardi. Bunlar
egitimsizdi ve edebi tedrisatin yakinindan dahi gegmemisler-
di. Gelin size Aristoteles’in kucagindan inmis Iskender’i an-
latayim. Kendisi en yakin dostunu, beraber egitim gérdigi
Clitus’u bir yemek masasinda kendi elleriyle bigaklamug; ne ki
Clitus onu yeterince 6vmemis ve 6zgiir bir Makedon'dan kéle
bir Perse yeterli hizda déniigememis diye...

En az Clitus kadar yakin bir diger dostu olan Lysimachus'u
ise bir aslanin 6niine atmug. Peki, aslanin agzindan sans eseri
kurtulan bu Lysimachus tahta giktizinda Iskender'den daha
mu gefkatli olmug?

O da dostu Rodoslu Telesphorus’un her yerini sakatlayip
kulaklarini ve burnunu kestikten sonra onu yeni ve degisik bir
yaratikmig gibi uzun siire bir magarada beslemis zira sakatla-
nan ve kesilen suratindaki sekil bozuklugu ondaki tiim insan
g6rinimiini yok etmis; buna eklenen aglik, bakimsizlik ve vii-
cut kirliligiyle birlikte kendi boku iginde birakilmig. Hepsin-
den de beter olarak, bulundugu yerin darlig1 sebebiyle ayaklari
yerine kullanmak zorunda kaldig: dizleri ve elleri tamamen
hissizlegmis. Saga sola siirtinmekten yara bere i¢inde kalmig
vicudu, gorenler agisindan korkung oldugu kadar igrengmis
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ve aldig1 ceza onu bir canavara ¢evirdigi icin merhamet dahi
uyandiramaz olmus. Gelgelelim bu acilara katlanan kisi insan-
liktan ne kadar uzaklagsa da ona bunlar1 yapan kisi insanliktan
daha da uzaktir.

18. Ah keske su acimasizlik yabancilarin hadiselerinde kal-
saydi da diger tuhafliklarla birlikte barbarca cezalar ve 6fke de
Roma geleneklerine gegmeseydi!

Sulla, halkin sokak sokak heykellerini diktigi, tiitsiilerle ve
sarapla sunular takdim ettigi Marcus Marius'un bacaklarinin
kirilmasini, gézlerinin oyulmasiny, dilinin ve ellerinin kesil-
mesini emretti, onu kag kez yaralarsa o kadar 6ldiriiyormus
gibi, yavag yavas ve organ organ pargalarina ayirdi. Peki, bu
emri uygulayan kimdi? Kim olacak, tabii ki eli her tirli sugta
parmagi bulunan Catilina! Bu adam Quintus Catullus'un me-
zar1 baginda Marius’a eziyet etti. Azami nezakete sahip Catul-
lus’un kiilleri igin bu ¢ok agirdi. Zira kéti sohretli, gelgelelim
halk arasinda muteber ve gordigi sevgi asiriya kagsa da sebep-
siz olmayan bir adam bu kiillerin {izerinde yavas yavag kanini
dokmis oldu. Marcus’un bu eziyeti gekmesi, Sulla’nin bu emri
vermesi, Catilina'nin bunu uygulamas: revayd: da hem dig-
manlarinin hem hakkini koruyanlarin kilig¢ darbelerine maruz
kalmak cumhuriyete reva degildi.

Nigin maziye déntiyorum? Daha yakinlarda Gaius Cae-
sar,'? babasi bir zamanlar konstlliik gérevinde bulunmus olan
Sextus Papinius’u, kendi guaestoru Betilienus Bassus’u, kendi
oglunun egitmenini, bazi senatér ve Romali siivarileri ayni giin
kirbaglatti, onlara igkence etti. Hem de bunu onlar1 sorgula-
mak i¢in degil, sirf gonlini eglemek igin yapti. Acimasizligi-
nin ara vermeksizin talep ettigi o devasa hazzi erteleme yanlist
degildi. Oyle ki annesinden kalan bahgenin taragasinda nehir
kiyisindan stitunlara dogru bazi kadinlarla ve senatérlerle bir-
likte yirirken, aksam aksam bunlardan bazilarinin kellesini

12 Caligula.



112 Oﬂe Uzerine

vurdururdu. Bu acele neydi? Hangi 6zel veya kamusal tehli-
ke gece vakti tehditkar olabilirdi? Safak vaktini bekleseydi de
Roma halkinin senatérlerini ayaklarinda sandaletleriyle 6ldir-
meseydi ne kaybederdi?

1 19. Her ne kadar kimilerine konudan uzaklagiyormusuz ve
yoldan sapiyormusuz gibi gelebilirse de bu gaddarligin ne ka-
dar biiyik kibir barindirdig1 da bu konuyla ilgilidir. Gelgelelim
bu sapma, 6tkenin olagandis1 patlamalar yaratan kismu ile ilgili
olacak. Gaius Caesar senatorleri kirbaglatmugty; bunu 6yle bir
sekilde yapmugt: ki bu yapilanin ‘siradan oldugu’ sdylenebilir-
di. Kordon, birbirine gegirilmis kemikler, iskence sehpasi, ates,
kendi surat1 gibi dogadaki en azap verici seylerle bu adamlara
eziyetler etmigti.

2 Bunoktada su cevap verilebilir: “Ne 6nemli mesele! Us se-
nat6ri sanki agagilik birer koleymiscesine pargalamak igin kir-
baglarin ve alevlerin arasina atmg bir adam! Oysa bu adam se-
natoyu tiimden yok etmeyi diigiiniiyordu. Oysa bu adam Roma
halkinin tek bir boyna sahip olmasini isterdi ki mekéanlara ve
zamana yayilan suglarim teke dugirsiin ve hepsini bir giinde
islesin!” Gece infaz edilen ceza kadar duyulmadik bir sey var
mudir? Hirsizliklarin geceleyin gizlenerek yapilmasi olagandir
ama cezalandirmalar daha aleni yapildiginda daha biiyiik ibret
olurlar.

3 Bu noktada bana su cevap gelecektir: “Bu meseleye ¢ok ga-
striyorsun ama bu canavarmn her giin yaptig1 sey; bunun igin
yasar, bunun i¢in uyanik kalir, geceleyin kandilleri bunun igin
yakar.” Gergekten de cezalandirilmasina hiikmettigi herkesin
agzina siinger tiktirip ses ¢ikarma firsati dahi tanimayan bagka
kimse yoktur. Olmek iizere olan birine inlemesi igin dahi firsat
taninmadig1 olmug mudur? O ise duymak istemeyecegi sozle-
rin can havliyle agizdan ¢ikmasindan ¢ekiniyordu; 6te yandan
biliyordu ki sayisiz clirmii vard: ve bunlar, 6lmek tzere olan
bir adamdan bagka kimse tarafindan yiiziine haykirilamayacak

4 cirimlerdi. Singer bulunmadiginda zavallilarin kiyafetlerinin
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yirtilmasini ve kumag pargalarinin agizlarina tikilmasini emre-
derdi. Bu acimasizlik da neyin nesi? Birak da adam son nefe-
sini versin, bedenini terk etmek lizere olan ruhuna bir alan ag,
adamin ruhu bir yara yoluyla ¢ikmasin. Bunlara bezdirici bir
ek olarak, infazlar1 yaptig1 gece bu kisilerin evlerine centuriolar
yollar, babalarmi da 6ldirirdi. Yani o denli merhametli bir
adamdi ki babalarini da tziintiden azat ederdsi!

Tasvir etmek istedigim sey Gaius'un degil, 6fkenin acima-
sizligiydi. Bu 6fke, deliligini sadece tek tek bireylere kusmaz,
tim kavimleri béliip pargalar, sehirlere ve nehirlere ve ac1 his-
sinden tamamen azade olan seylerin dahi tamamina kirbacin
tatturir.

20. Buna benzer bir hadisede de Perslerin krali Suriye'de-
ki herkesin burunlarini kestirmis ve bolgenin adi bu yiizden
Rhinocolura® olarak kalmig. Hepsinin bagini ugurmadig: igin
gene de merhametli oldugu kanaatinde misin? O ise bu yepye-
ni tir cezadan hosnut olmugtu.

Onmiirlerinin uzunlugu dolayisiyla Macrobioe! diye anilan
Habegsler” de benzer bir akibete ugrayabilirlerdi. Zira kucak-
larini agip koleligi kabul etmemisler ve elgiler yollayip egemen
bir devlet diliyle, krallarin deyimiyle kistah bir dille, kargilik
vermisler. Bu ylizden Cambyses 6tkeden kiikremis ve yanina
erzak almadan, kesif yaptirmadan, savagta ige yarar tiim adam-
lar1 toplayarak yolsuz ve kurak bolgelerden gegmeye koyulmus.

B Bu isim burun anlamuina gelen gis (ok. 7is) kelimesi ile 2464 anlaminda-
ki xShovpog (ok. koluros) sifatimin disil cekiminden miitegekkil Eski Yu-
nanca bir isimdir. Latinceye de bu gekilde gecmistir. Buradaki 454 ise
kesilmis veya alinmig bir uzuvdan kalan dip kisim olarak diigtiniilmeli
(6r. Dig koku).

14 Eski Yunancada uzun 6miirliianlamina gelen paxpdfiog (ok. makrobios)
kelimesinden tiiremigtir.

5 Habeg (Aethiops): Tirkgede Habes sifati, Habesistanda yagayan in-
sanlar i¢in kullanilir. Latincede de ilk anlam: budur ancak Latinler bu
kelimeyi tiim siyahi insanlar igin kullanmiglardur. Tiirk halk dilinde si-
yahilere Arap denmesine benzer bir durumdur.

5
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Gelgelelim zorunluluklar daha ilk andan itibaren hissedilmis.
Ote yandan insanlarin ayak izine yabanci olan bu verimsiz ve
islenmemis toprak da higbir sey vermiyormus. Ilkin aghklarini
yapraklarin taze kisimlariyla ve agag filizleriyle, ardindan ates-
te yumugattiklar1 hayvan derileriyle ve zorunlulugun yiyecek
olarak dayattig1 ne varsa onunla bastirmiglar; kumlar arasinda
ilerledikten sonra artik ne koklerden ne bitkilerden iz bulunur
olmus ve hayvanlarin dahi yasamadig bir 1ssizlik apagik ortaya
¢ikmig. Bunun tzerine, agliktan daha acimasiz bir yol tutarak
her on kisiden birini rastgele secip yemisler.

Ordusunun bir kismini kaybetmesine, bir kismini yemesine
ragmen, doludizgin ilerleyen krali hili 6tke yonetiyordu. Ta
ki o on kisiden birinin kendisi olabilecegi korkusuna kapila-
na dek... Iste 0 zaman geri gekilme isaretini verdi. Bu arada
seckin kuglar1 hald hizmet goriiyordu ve ziyafet araglar1®® de-
velerle taginiyordu. Askerleriyse kimin ko6t bir gekilde 6lece-
gine, kimin daha da kot bir gekilde yagayacagina yonelik kura
¢ekmeye devam ediyordu.

21. Haydi bu adam bilmedigi ve bu muameleyi hak etmeyen
ancak gene de hisseden bir kavme 6fkeliydi; Cyrusun 6fkesi-
ne mazhar olan ise bir nehirdi! Zira Cyrus, Babil'i kugatmak
tzere hizlica savaga giderken —zira savagta firsat yakalamak en
onemli meseledir— yatag: genis bir nehir olan Gyndes nehri-
nin iginden ge¢meye yeltenmis. Oysa bu nehir yaz gelip azami
olarak algaldiginda dahi gegmek igin giivenli degildir. Nehrin
icindeyken, her zaman kralin arabasin1 ¢eken beyaz atlardan
biri akintiya kapilmig ve bu durum krali oldukga etkilemis. Bu-
nun uzerine, kral maiyetini kapip gétiiren bu nehri kadinlarin
dahi basip gegebilecegi kadar algaltmaya ant i¢mis.

Ardindan tim savas gereglerini bu ige tahsis ederek nehir
yatagim 180 kanalla boliip 360 dere olusturmus, yeni olugan
nehirlerden farkh y6nlere akan suyla birlikte nehir kurumus.

16 Yani askerler.
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Kendisi de bu is bitene kadar isin baginda kalmug. Boylece za-
man kaybetmis, ki zaman biyiik islerde buyik bir etkendir,
askerlerinin igindeki hevesi kaybetmis, ki bu heves bu faydasiz
ugrag sonucu kirilmig, son olarak da diigmana kars: hazirlan-
dig1 savas: nehre kars: verince digsmani hazirliksiz yakalama
sansim kaybetmis.

Bu delilik (bagka tiirlii adlandirmak miimkiin degildir) Ro-
malilar da etkisi altina aliyor. Zira Gaius Caesar da Hercu-
laneumdaki ¢ok giizel bir villay1 sirf zamaninda annesi orada
hapis yatt1 diye yikti ve bu eylemiyle villanin yazgisini goriinir
kildy; zira yap: ayaktayken yanindan gegip gidiyorduk, simdi
ise niye y1kildig1 sorgulaniyor.

22. Bu ornekler kaginman gereken 6rneklerdi, bundan son-
rakiler ise pesinden gitmen gereken, iglerindeki sahislarin 6f-
kelenmek igin sebepleri, 6¢ almak i¢in de kudretleri oldugu
halde itidalli, insafli davrandiklar 6rnekler olacak.

Kralin ¢adirina yaslanmig vaziyette, insanlarin hem riski
goze alarak hem de bayila bayila yaptig1 o seyi yapan, yani kral
hakkinda ileri geri konugsan iki siradan askerin 6liim emrini
vermek Antigonus' i¢in ne kadar zor olabilirdi ki? Konugan-
larla dinleyen arasinda bir kumas pargas: bulundugu digiini-
lirse, Antigonus tim sdylenenleri duymus; aradaki perdeyi
kibarca kaldirip “Daha uzaga gidin ki kral sizi duymasin.” de-
mekle yetinmis.

Ayni kisi bir gece askerlerinin kendisine agi1z dolusu sovdi-
gune kulak misafiri olmus. Onlar1 bu yola ve bu gegilmesi im-
kansiz batakliga krallarinin getirdigini soyliyorlarmis. Bunun
uzerine en migkil durumda olanlara yaklagmis, kendilerine
kimin yardim ettiginden habersiz olan bu adamlar kurtarir-
ken “Simdi Antigonus’a sovmeye devam edin, onun hatasi yi-

17 Biiyiik Iskender'in komutanlarindan ve Iskender’in 6limi sonrasi

Asya krali olan Tek-géz Antigonos (Antigonos Monaophthalmos, MO 4.
yiizyil).

4

2

3
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ziinden bu bedbaht topraklara digtiiniiz; ama sizi bu bataklik-
tan kurtaran kisiye iyi dileklerinizi sunun.” demis.

Antigonus digmanlarinin kéti sozlerine de kendi yurttas-
larininkilere oldugu gibi ylice génullilikle mukabele edermis.
Oyle ki zamaninda kiigiik bir hisarda kusatma altina almis ol-
dugu Yunanlar mevkilerinin verdigi 6zgiivenle diigmanlarinin
sinirlerini bozmaya ¢alisirlarken kih boyunun kisaligini, kih
kirk burnunu s6z konusu edip Antigonus’'un fiziksel kusurla-
riyla alay ediyorlarmug. O ise “Karargahimda bir Silenus®® var-
mig¢asina memnunum” demis, “ve iyi seyler Gimit ediyorum.”
Bu niiktedan halki aglikla zaptettikten sonra, esir alinanlar
arasinda askerlik yapabilecek vaziyette olanlardan askeri bir-
likler olugturmus, geri kalani ise agik artirmaya koymus. Hattéa
dedigine gore, agz1 bu kadar bozuk kimselerin bir efendinin
emrinde olmasi daha faydal olmasaymis bunu da yapmaya-
cakmig.

23. Verdigi ziyafetlerde konuklarina mizragini firlatan,daha
once bahsettigim iki dostundan birini vahsi hayvanlarin 6ntine
atip digerini kendi fenaligina maruz birakan Iskender iste bu
adamun torunuydu.” Bu iki arkadagindan aslanin 6niine atilan
gene de yasama tutunmugtu. Bu kusurunu ne dedesinden ne
de babasindan miras almugti. Zira Philippus’ta tek bir erdem
varsa, bu erdem de onun hakaretlere gosterdigi sabirdi ve bu
sabir kralligimi korumada da 6nemli bir enstriimandu.

Agiri ve fiitursuz dili sebebiyle Parrhesiastes®® olarak anilan
Demochares, diger Atinali elgilerle birlikte Philippus’'un hu-

18 Yunan mitolojisinde Tanr1 Dionysos’un egitmeni ve dostu. Kellik, sis-
manlik, bodur burun, ayyaglik gibi komedi 6zellikleri barindiran yapi-
styla komedyalarda da kendine tip olarak yer bulmugtur. Antigonus ken-
dini Silenus’la 6zdeglestiriyor.

19 Antigonos'tan bahsediyor. Gelgelelim Antigonos, Iskender’in komu-
tanlarindan biriydi. (ed. n.) Iskender’in dedesi ise Makedonya krali I1I.
Amyntas'tir.

2 Dobra (E. Yun. mppyriorss) anlamina gelir.
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zuruna ¢ikmus. Philippus elgilik heyetini nezaketle dinledikten
sonda “Soyleyin bana,” demis, “Atinalilar1 memnun etmek igin
ne yapabilirim?” Demochares lafa karigip “Kendini asabilirsin.”
cevabini vermis. Hazirunda bu insanlik dis1 cevaba karsi bir
nefret bag gostermis; Philippus onlara susmalarini s6ylemis ve
bu Thersitas'in® sag salim ugurlanmasinmi emretmis. “Ancak
siz, diger elgiler,” demis, “Atinalilara deyin ki bu kaba sozleri
soyleyen kisiler, bunlar1 cezalandirmadan dinleyen kisilerden
¢ok daha kiistahtir.”

Tanrisal Augustus kayda deger pek ¢ok i yaptive gene kay-
da deger pek ¢ok s6z soyledi. Bunlardan anlagildig: kadariyla
ofke onun tzerinde kontrol sahibi degildi. Vakaniivis Timage-
nes hem onun hakkinda hem de karisi ve ailesi hakkinda bazi
seyler s6ylemisti. Bu séylenenler unutulup kaybolmad: zira
fitursuz nikteler agizdan agiza daha ¢ok yayilir ve herkesin
dilindedir. Caesar® daha 6lgili bir dil kullanmasi: konusunda
onu stk sik uyarirdi. Tavrinda israrci olan bu adama en sonun-
da evinin kapilarim kapatti. Bunun ardindan Timagenes, Pol-
lio Asinius'un® konugu olarak yagland: ve biitiin gehir onunla
yan yana olabilmek i¢in yarigti. Caesar’in evinin ona kapan-
mast higbir esikten geri gevrilmesine sebep olmadi. Buadamin
daha sonralar1 yazdig tarih eserlerini yiiksek sesle okumuglugu
ve Caesar Augustus’un faaliyetlerini igeren kitaplar: atese atip
yakmigligi da vardir. Caesar’a dilgmanlik giittiigi halde kimse
onunla dost olmaktan korkmadi, kimse ondan yildirim ¢ar-
mug gibi kagmadi ¢linki yiiksek makamlardan digmis olan bu

2 Thersites (@epoirng) Truva énlerindeki karargahta bulunan, agik s6z-
liliigiiyle bilinen bir Yunan (ed. n.). Ismin bitimi Latincede -es'ten -as’a
dontgmiy. Bkz. Hom. I/. 1i.212; 244, 246.

2 Augustus'tan bahsediyor.

2 Gaius Asinius Pollio (MO 75-MS 4), Romal1 devlet adam, asker,
edebiyatgi. Adi (praenomen) Gaius, boy adi (nomen) Asinius, aile lakabi
(cognomen) Pollio olup adinin muntazam dizilimi Gaius Asinius Pollio
olsa da metinde Pollio Asinius siralamasiyla verilmis.
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adama bagrini agan biri vardi?* S6yledigim gibi, Caesar bunu
hosgbriiyle kargiladi. Oyle ki kendisi hakkindaki 6vgiilere ve
yaptig islere dil uzatilmas: dahi onu etkilemedi. Diigmanina
evini agan adama asla mizmizlanmadh. Pollio Asinius’a basitge
sunu dedi: “Vahsi bir hayvam barindiriyorsun.”* Mazeret bil-
dirmeye hazirlanan Pollio’ya “Eglenmene bak Polliocugum,”
dedi, “Eglenmene bak!” Pollio ona “Ey Caesar, eger dilersen
evimin kapilarin1 ona derhal kapatirim” dediginde ise “Ben
sizi tekrar barigtirmigken” diye cevap verdi, “bunu yapacagimi
m1 digiindin?” Cinki Pollio'nun bir zamanlar ofkeli oldugu
Timagenese duydugu bu 6fkeyi sonlandirmasinin tek sebebi
artik Caesar’in Timagenese 6tke duymaya baslamasiyd:.?

24. Galeyana gelen herkes kendi kendine sorsun: “Ben Phi-
lippus’tan daha mi kudretliyim? Oysa o, kendisine s6ylenen
koti sozleri karsilik vermeden gegistirdi. Ben kendi evimde,
Augustus’un tim diinyada yapabildiklerinden daha fazlasini
yapabilir miyim? Oysa o, kendisine séven kisiden uzak dur-
makla yetindi.” Peki, kolemin yiikselen sesi, dik bagh ifadesi
ve kulagima gelen s6ylenmeleri sebebiyle onu kirbaglarla ve
prangalarla islah etmeye ¢aligmam reva midir? Ben kimim,
benim kulaklarimin rahatsiz olmas: giinah midir? Birgok kisi
diismanlarini affetmistir; ben de miskinleri, vardumduymazla-
r1, gevezeleri affetmeyeyim mi?

Cocugun mazereti yag1, kadininki cinsi, yabancininki 6z-
gurligi, hanedeki kolelerinki ise yakinhktir. Bir yakinimiz ilk
kez hata iglediyse, daha 6nce bizi ne kadar uzun siire memnun
ettigini diigtinelim; diyelim ki sik sik ve farkli zamanlarda hata

2 Asinius Pollio.

% Kullanilan fiil Eski Yunanca 3ypwozpopeic (ok. theriotropheis). Bu fiil,
zenginlerin en bilindik zevklerinden olan vahsi hayvan sergileme hobi-
sini ifade ediyor. (ed. n.)

2 Daha dogrusu Augustus’un Timagenes’i kovmasi, Asinius Pollio'nun
yersiz yurtsuz kalan bu adama merhamet edip onu evine almasina sebep
olmugtu.
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isledi, coktandir katlandigimiz bu seye katlanmaya gene de-
vam edelim. Hata yapan kisi dostumuzsa istemeden yapmugtur;
diyelim ki digmanimiz, o zaman da yapmasi gerekeni yapmig-
tir. Akall kisiye giivenelim, akilsiz kisiyi mazur gérelim. Her
kim igin olursa olsun, en bilge insanlarin dahi pek gok hata
yaptiginy, hi¢ kimsenin nadiren de olsa dikkat kayb: yagamaya-
cak kadar ihtiyath olamayacagin, hi¢ kimsenin i¢ine digtigi
durumlarda zaman zaman agirbaghligini yitirerek fevri dav-
ranmayacak kadar olgun olmadigini, hi¢ kimsenin karsisinda-
kini giicendirmekten o kadar da korkmadigini, 6yle ki bundan
kaginsa bile bazen bu hataya digebilecegini kendi kendimize
soyleyelim.

25. En yiice adamlarin talihinde dahi goriilen yalpalamalar
sikint1 i¢indeki miitevazi bir adam igin nasil rahatlamaya ve-
sile oluyorsa, nohut oda bakla sofa evinde evladi igin yas tutan
bir babanin gonli kraliyet sarayindan ¢ikan bir tazenin cenaze
alayim gordigiinde nasil ferahliyorsa, haksizliklara karg: doku-
nulmazlik sahibi olacak kadar kudretli bir seyin var olmadigim
aklina getiren kisi de bir bagkasindan zarar gérmeyi, bir bag-
kasi tarafindan kiigimsenmeyi aym sekilde genis goniillilikle
kargilar.

Ya en akulli kimseler gegerli bir mazeretleri olmadan yanls
yaptiklarinda? O zaman da gengken gérev baginda ne kadar
dikkatsiz, konugmalarimizda ne kadar pervasiz, sarap igmede
ne kadar 6l¢tisiz oldugumuzu hatirlayalim. Eger karsimizdaki
ofkeliyse ona biraz zaman verelim ki yaptig1 sey hakkinda iyice
disliniip taginabilsin. Boylece bizzat kendi kendini 1slah ede-
cektir. En sonunda cezalandirma gerekse dahi bizim onunla
ayniseyi yapmamiz gerekmez.

Stuphe duyulmamalidir ki kendisine saldiran1 kiigiimseyen
kisi kendini giiruhtan ayirmgtir ve daha yiiksek bir konum-
dadir. Gergek yiiceligin gostergesi, alinan darbeyi hissetme-
mektir. Biyik yabani hayvanlar havlayan kopeklere bu sekilde
yavag yavag yuzlerini donerler, nehrin sarp kayaliklara ¢arpmasi

4

1

2
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da béyle beyhudedir. Ofkelenmeyen kisi ugradigi haksizliklar:
tinlamazken 6fkelenen kisi bunlardan etkilenir. Gelgelelim her
tirden aksiligin Gzerinde konumlandirdigim o adam ise ku-
caginda en yiice iyiligi tutar ve yalmzca insanlara degil, talihe
de soyle seslenir: “Elinden geleni ardina koyma, dinginligimi
benden alabilecek kudretin yok. Yasamimun idaresini tevdi et-
tigim mantigim bunu engelleyecektir. Ote yandan 6fke benim
i¢in haksizliktan daha zararhdir. Ni¢in daha zararlidir? Cinkd
haksizligin 6lgiileri bellidir, 6tkeninse beni nereye kadar si-
rikleyecegi belirsizdir.”

26. “Ben gekemem, haksizliga katlanmak agirdir.” diyorsun.
Yalan s6yliyorsun; ofkeye katlanabilen biri haksizliga nasil
olur da katlanamaz? Ote yandan su an yaptigin sey hem ofkeye
hem haksizliga ayn1 anda katlanmak.

Bir hastanin 6fkesini, bir delinin sozlerini, ¢ocuklarin aci-
masiz yumruklarini nigin hog gériirsiin? Ciinki belli ki bun-
lar ne yaptiklarindan bihaberdirler. Herkesi mesuliyetsiz kilan
tarkli farkl kusurlar vardir. Mesuliyetsizlik herkes i¢in benzer
nitelikte bir koruma kalkanidir. “Yani?” diyorsun, “Bunlar ce-
zasiz mu kalacak?” Hayir, sen cezasiz kalmasini istesen bile 6yle
olmayacak; yapilan bir haksizligin en biiyiik cezas: bizzat bu
haksizlig1 yapmig olmaktir, zira hi¢ kimse pigmanlik ¢eken bi-
rinden daha agir bir cezaya ¢arptirilamaz.

Eger her konuda adil kararlar vereceksek, o zaman begeri
meselelerdeki kosullar1 gbézden gecirmek gerekir. Herkesin
i¢ine dugtligi ortak bir kusuru tek tek bireylere atfetmek adil
olmayacaktir. Bir Habeg'in derisinin rengi kendi halki arasinda
goze ¢arpmaz, yahut 6rillmiis kizil saglar Cermenler arasinda
yakigiksiz kagmaz. Bir adam kendi toplumunda yaygin olan bir
seyi kendinde barindiriyorsa o seyin siradi1 veya ¢irkin oldugu
yargisina varmayacaksin. Benim aktardigim o kétii 6rnekler
dahi diinyanin bir kogesindeki, bir bolgedeki teamiil gergeve-
sinde savunuluyordur. Demem o ki diinyadaki tim kavimler
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arasinda yaygin olan bir seye miisamaha géstermenin daha adil
oldugunu anlamak elzemdir.

Hepimiz anlayigsiz ve digtincesiziz, hepimiz giivenilmez,
mizmiz, ihtirash (Ortak bir yaray: hafif sozlerle nigin gegisti-
reyim?) ve kotiiyiiz. Bir bagkasinda ayiplanan ne varsa o ayipla-
nan seyiherkes kendi i¢inde bulacaktir. Ni¢in birinin solgunlu-
gunu, digerinin zayifligim belirtiyorsun? Bu bir salgindur. Kar-
sthikli olarak daha anlayish olalim; zaten kotii insanlar olarak
kotilugin iginde yagtyoruz. Bizi tek bir sey daha huzurlu bir
hale getirir, o da karsgihkli miisamahakarlikta uzlagmaktir. “O
bana ¢oktan zarar verdi, ben ise ona heniiz zarar vermedim.”
Gelgelelim bagka birine ¢oktan zarar vermis olabilirsin, ileride
zarar verecek olabilirsin. Bu saat veya su gin diye digiinme,
zihin yapini timden hesaba kat; higbir kotilik yapmamigsan
dahi yapmaya giiciin vardur.

27. Bir haksizliga ugradiktan sonra iyilesmek 6¢ almaktan
¢ok daha tatmin edicidir! O¢ almak ¢ok zaman ister. Kisi bir
haksizliktan yana sikint1 gekerken intikam hirsi onu pek gok
haksizligin pengesine dugiiriir; zarar gordigimizden daha
uzun sire 6fkeli kalinz. Aksi yonde hareket edip hataya hata-
larla kargilik vermemek ¢ok daha iyidir. Bir katira ¢ifte atarak
veya bir kopege onu 1sirarak karsilik veren kisi kendini makul
biri sayabilir mi?

“O hayvanlar” diyorsun, “hata yaptiklarinin farkinda de-
giller.” Oncelikle insan olmanin merhamet dilemek igin bir
kabahat olmasi hi¢ de adil degil. Hem eger diger hayvanlar
kavrayis sahibi olmadiklari igin senin 6fkenden kurtuluyorlar-
sa, kavrayis yoksunu herkes de senin i¢in bu konumda olmali.
Bir kisi dilsiz hayvanlar1 her hatadan muaf kilan bu é6zelligin
bir benzeri olarak zihin bulaniklig: tagiyorsa, o kisinin bu dilsiz
hayvanlara gére tiirld farkliliklar: olsa dahi ne fark eder? Diye-
lim ki bu kisi hata yapti. Bu ilk mi, son mu? “Bir daha yapma-
yacagim.” dese dahi ona inanmaman gerekir. Hem o hata ya-
pacak hem bagkalar1 ona karg hata yapacak hem de tiim hayat
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bu hatalarin arasinda yuvarlanip gidecek. Kabaliga nezaketle
kargilik vermek gerekir.

Uziintili kisiye séylenegelen en etkin soz, otke igin de aym
etkiye sahip olacaktir: “Ofkelenmeyi bir giin kesecek misin,
yoksa asla kesmeyecek misin?” Eger 6tkeden bir giin mutla-
ka kurtulacaksan, 6tkeyi terk etmek 6fke tarafindan kullanilip
atilmaya gore ¢ok daha iyi degil midir? Yoksa bu diirtii kalict mu
olacak? Kendini ne kadar huzursuz bir yagama hapsedeceginin
farkinda misin? Siirekli 6fkeden sigen birinin ne tiir bir yagami
olabilir? Ote yandan sen kendi kendini iyice doldurursan ve
seni kigkirtan sebeplere siirekli yeniden firsat verirsen, 6tke bir
sure sonra kendiliginden ¢ekip gidecek ve giinler i¢inde gii-
ciini kaybedecektir. Oysa 6fkenin senin tarafindan yenilmesi,
kendi kendini etkisizlestirmesinden gok daha iyi degil midir?

28. Once birine ofkelenirsin, sonra digerine; once kolele-
rine, sonra azathlarina; 6nce ebeveynine, sonra ¢ocuklarina;
once tanidiklara, sonra yabancilara... Goniil araya girmedikge
her yerde 6fkelenmek igin bir sebep 6ne ¢ikar. Delilik seni bir
zaman buraya, diger bir zaman oraya alip gotiirecektir ve of-
ken yeni ortaya ¢ikan kigkirtmalarla siirekli bir hale gelecektir.
Haydi ama bahtsiz adam, sevgiyi ne ara tadacaksin? Ne kadar
kiymetli bir zamam ne kadar kot bir sey igin 6ldiriiyorsun?

Simdi herhangi birine nasil bir kétilik yapabilecegini, bi-
rinin itibarini, malin1 milkinid veya viicut bitinligini nasil
bir zarara ugratacagini hesaplamaktansa (ki muhatabin senden
daha gligstiz biri olsa dahi bunlar1 sikinti gekmeden ve teh-
likeye atilmadan yapmak mimkiin degildir) dost kazanmak,
hasimlarla aray: dizeltmek, devlete hizmet etmek, kisisel me-
selelere mesai harcamak ¢ok daha iyidir! Onu eli kolu bagl bir
sekilde ele gecirebilir, kafana ne esiyorsa onu her tiirli siddete
dayamklilik testine tabi tutabilirsin; gelgelelim siddet uygula-
yan kisinin kullandig1 asir1 giig sik sik bir ekleminin yerinden
¢ikmasina veya bir sinirinin, kirdigs bir dige takili kalmasina
sebep olur. Asabiyet, kargisinda itaatkar bir kurban olsa dahi
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pek cok kisiyi sakatlar, pek gok kisiyi engelli birakur. Ilaveten
higbir canly, iskencecisini riske sokmadan 6lecek kadar zayif
tabiathh dogmamugtir. Bazen aci, bazen bir kaza, zayiflar1 en
gugliilerin basina bela etmistir.

Bizi 6fkelendiren seylerin pek ¢ogunun yaptigs, aslinda bize
zarar vermekten ziyade bizi glicendirmek degil mi? Ancak bir
kisinin benim isteklerime méni olmasi ile onlar1 yerine getire-
memesi arasinda veya benden ¢almasi ile basitge bana bir ey
vermemesi arasinda biyik fark var. Oysa birinin bizi bir sey-
den alikoymas: ile o seyi reddetmesini, imidimizi kirmasiyla
ertelemesini, bir seyi bize kars1 yapmasiyla kendi ¢ikar: i¢in
yapmasim veya bir bagkasmna duydugu sevgiden yapmasiyla
bize karsi duydugu nefretten yapmasini ayni kefeye koyuyo-
ruz. Baz kisilerin bize kars1 durmak igin yalmzca hakli degil,
gergekten onurlu sebepleri de olabilir. Kimi babasiny, kimi kar-
desini, kimi vatanini, kimi dostunu gozetiyordur. Gene de biz,
aslinda yapmadiklar takdirde kinayacagimiz eylemleri yaptilar
diye onlar1 affetmiyoruz. Hatt4 inanmasi gii¢ ama yapilan ey-
lemi takdir ederken eylemi yapam tekdir ediyoruz.

Ancak, Hercules agkina, biiyiik ve adil bir adam, 6zgiirligi
ugruna ve vatanin bekas: i¢in en siddetli bi¢imde ¢arpisan
cesur digmanlarini takdir eder ve o diisman igin de onun gibi
yurttaslar, onun gibi askerler dilerler.

29. Nefret ettigin kisiyi methetmek bayag: bir seydir. Cok
daha bayag olan sey ise hosgorii gerektiren bir seyden dola-
y1 bir bagkasindan nefret etmektir. Bir anda kole konumuna
digsen biri 6zgirliginden kalma belirtileri tasiyip bayag: ve
zahmetli iglere kolayca kogturmuyorsa, bog zaman1?’ sebebiyle
miskinlestiginden dolay1 efendisinin atina ve arabasina ayak
uyduramiyorsa, her giin tuttugu gece nobetlerinden yorgun
digen bedenine uyku bastiriyorsa, sehirdeki hafif kolelikten
zorlu islere aktarildiktan sonra kirsaldaki isleri tistlenmiyorsa

%7 Qzgiirliik zamanlarinda sahip oldugu bog zamandan bahsediyor.
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veya yiiksiinerek tstleniyorsa; bu adam bu isleri yapamiyor mu
yoksa yapmak istemiyor mu, bunu ayirt edelim. Eger 6tkelen-
meden yargilarsak pek ¢ok kisi temize gikar. Gelgelelim biz
oncelikle dirtimiizi takip ediyoruz, ardindan, bizi kigkirtan
seyler 6nemsiz olsa da, sebepsiz yere 6tkelendigimiz zannedil-
mesin diye bu duygu durumunda israrci oluyoruz ve hepsinden
beter olarak 6fkemizin haksiz temelleri bizi daha da dik bash
bir duruma sokuyor. Sanki agir bir sekilde 6tkelenmek 6tkele-
nen kisiyi hakl kiliyormug gibi 6tkemizde 1srarci oluyor, onu
biiyitiiyoruz.

30. Oysa ofkemizin baglangicta ne kadar hafif, ne kadar
zararsiz oldugunu kavramamiz ¢ok daha iyi degil midir? O
zaman dilsiz hayvanlarda g6rdiigin seyin insanlarda da oldu-
gunu kavrayacaksin: Ivir zivir ve bos seylerden 6tiirii huzur-
suzlaniyoruz. Bogalar1 kizil renk azdirir, engerek yilam golgeye
saldurir, ayilari ve aslanlar bir bez pargasi galeyana getirir. Do-
gas1 bakimindan yabani ve vahsi olan her hayvan bosu boguna
telaglanir. Tez canlive pek de parlak olmayan mizagtaki insan-
larda da aymi vaziyet vardir. Bunlar siiphe iginde yasarlar. Oyle
ki kendilerine yapilan basit bir iyiligi zaman zaman haksizhiga
ugramak olarak dahi algilarlar. Iste en yaygin ve kesinlikle en
siddetli asabiyet de bunlarda ortaya ¢ikar. Bize bekledigimiz-
den veya bagkalarina verdiklerinden daha az sey sundular diye
en kiymetli dostlarimiza 6fkeleniriz. Oysa bu iki durumun da
¢6zUmu vardir.

Dostumuz bir bagkasina daha biiyiik bir iyilikte bulunulmus
olsun; o zaman biz de higbir kiyasa girmeden elimizdekiyle
yetinelim. Daha mutlu birinin varligindan iskence ¢eken biri
asla mutluluga erisemeyecektir. Umdugumuzdan daha azina
sahibiz diyelim; iyi ama belki de gereginden fazlasini beklemi-
sizdir? Iste en gok korkulmasi gereken budur giinkii bu vaziyet
en yikici 6fkelenmeleri dogurur ve bu 6fkelenmeler en kutsal
olan ne varsa ona saldirirlar.
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Tanrisal Iulius'u?® 6ldiiren toplulukta digmanindan g¢ok
dostu vardi. Ciinkii kendisi onlarin kargilanmasi imkansiz
beklentilerini kargilamamugti. Aslina bakilirsa kazandig zaferi
onun kadar comertge kullanmis olan kimse de yoktu, kendisi
i¢in sadece bahgetme yetkisi istemisti. Haliyle kendisine kalsa
onlarin beklentilerini kargilamak da isterdi fakat yalmzca tek
kisinin sahip olabilecegi seyleri hepsi birden isterken bu kadar
olgiistiz istekleri nasil yerine getirebilirdi ki? Sonunda silah ar-
kadaglarini, daha kisa siire 6nce partisinin en ategli savunucusu
olan Cimbrus Tillius’u ve ancak Pompeius’tan sonra?” Pompe-
iusgu olanlary, ¢ekilmis kiliglariyla birlikte koltugunun gevre-
sinde gordi. Bu 6tke ylizlinden krallarin silahlar kendilerine
gevrilir, bu yiizden en sadik adamlar daha 6nce kim ugruna
ve kimden 6nce 6lmeye yemin etmiglerse o kisilerin 6limiini
tasarlarlar.

31. Bir bagkasinin sahip olduklariyla ilgilenen kisi kendi
sahip olduklarindan memnun olmayacaktir. Bu sebepten tan-
rilara dahi 6fkeleniriz zira birileri bizim 6niimizdedir. Bunu
yaparken de ne ¢ok kisiyi arkamizda biraktigimizs, birkag ki-
siye kars1 kiskanglik duyan birinin pesinde ne biiyiik kiskang-
liklarin oldugunu unuturuz. Insandaki doyumsuzluk hissi o
denli biyiiktiir ki diinyalara sahip olsa bile daha fazlasin1 elde
edememeyi kendine haksizlik sayar.

“O beni praetor yapt1 ama ben konsillik beklemigtim; bana
12 fasces®® verdi ama beni diizenli konsil* ilan etmedi; bir yila

% Gaius Iulius Caesar.

¥ Pompeius 6ldiikten sonra.

% Fasces: Romada yiiksek memurlarin huzurunda /Zictorlar tarafindan
taginan bir tiir muhafiz gereci. Sopalardan ve bir baltadan olugan bir
demettir. Bununla suglular sopalanir veya baglar1 vurulurdu. Fagizm ismi
de bundan gelmektedir.

3 Diizenli konsil (consul ordinarius): Yillik takvimin ilk giiniinde usu-
line uygun gekilde konsiil olan kisi. Bunun aksine yil iginde 6len veya
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benim adimi vermeye niyetlendi*? ama rahiplige erisemedim;
tamam, bir cemiyete® secildim ama neden sadece birine se-
¢ildim? Riitbemi en ist seviyeye yikseltti ama mal varligima
higbir sey eklemedi; bir bagkasina vermesi gereken seyi bana
verdi ama kendi cebinden beg kurus ¢ikmads.”

Elde ettiklerin igin giikredesin. Ardindan gelecekleri bek-
leyesin ve heniiz her seyi elde etmemis olmak seni memnun
etsin. Cunku hala Gmit edecek bir seylerin varligi da hazdan
sayilir. Herkese tistiin geldin diyelim, dostunun gonlinde bag-
kosede olmak seni mutlu etsin; pek ¢ok kisi sana tistiin mi gel-
di, o zaman da geride biraktiklarinin geriden takip ettiklerine
nazaran ¢ok daha fazla oldugunu digiin.

Kendindeki en biiyiik zaafin ne oldugunu mu sorguluyor-
sun? Mantik yirtitmelerin hataly; verileni kiymetli, elde edileni
kiymetsiz sayryorsun.

32. Her bir kigideki farkli farkh nitelikler bizi 6fkelenmek-
ten alikoysun. Bazilarina 6fkelenmekten ¢ekinelim, bazilarina
saygimizdan dolay1 6fkelenmeyelim, bazilarini ise 6tkelenme-
ye deger gormeyelim. Eger suglu bir koleyi zindana atarsak
suphesiz biiylik bir ig yapmig oluruz. Neden onu derhal kir-
baglatiyoruz, neden hemen bacaklarini kirdiriyoruz? Beklesen
de bunlar1 yapma kabiliyetin tikenmez. Bekle de tamamen
kontrol sahibi olacagin o vakit gelsin; su anda 6fke etkisi altin-
da konuguyoruz. Hadisenin gergek boyutunu ancak 6tke ¢ekip
gittiginde gorecegiz. Iste bilhassa bu noktada hataya diisiiyo-
ruz. Hemen kilica, suglunun bagini vurmaya yoneliyoruz; hafif
bir dayakla gegistirilebilecek bir meseleyi zincire vurmayla, zin-
dana atmayla ve agliga mahkim etmeyle ¢6zmeye ¢alisiyoruz.

bir gekilde gérevini devam ettirmeyen konsiil yerine segilen konsiile ise
yedek konstil (consul suffectus) denirdi.

32 Diizenli konsiller konstil secildikleri yila adlarini verirlerdi.

3 Cemiyet (collegium): Roma’da dini veya kamusal islerle ilgili olarak
kurulan yasal kuruluglar. 10°dan fazla collegium bulunurdu.
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“Bize zarar verdigini digiindigimiiz her seyin basit, acinasi
ve ¢ocuksu oldugunu nasil fark ederiz, tavsiyen nedir?” diyor-
sun. Agik¢as: genis gonilli biri olmaktan ve sikinti g¢ektigi-
miz, bizi oradan oraya kosturan, nefesimizi daraltan seylerin
ne kadar bayag: ve gereksiz oldugunu gérmekten daha iyi bir
onerim yok. Yiksek ve seckin digiinceleri olan hi¢ kimsenin
bunlara deger vermemesi gerekir.

33. Kopan giiriiltinin biiyiik kismi para ytiziindendir. Para
pazar yerlerini** tiiketir, baba ile oglu birbirine digtiriir, zehirli
iksirler hazirlar, kilici hem Kkatillere hem lejyonlara verir. Para
bizim kammuzla islamr. Onun yiiziinden kari koca gecele-
ri kavga edip ortalig: ayaga kaldirir, kalabaliklar yiiksek me-
murlarin makamlarin basar, krallar uzun yizyillara dayanan
binbir emekle inga edilmis sehirleri acimasizca yagmalayip
altist ederler ki bu viran gehirlerin killeri arasinda altin ve
gimis arasinlar. Duvarin kogesine birakilmig para ¢uvallarim
izlemek hosnut eder. Oysa bunlar insanlarin goézleri kafalarin-
dan firlayana dek bagirmalarinin, mahkeme salonlarinin yargig
sesleriyle yankilanmasinin, en uzak bolgelerden getirilen yar-
giclarin hangi aggézliligin daha hakl olduguna dair hikim
vermek i¢in koltuklarina oturmalarinin sebebidir.

Ya sebep bir para cuvali degil de varisi olmayan yash bir
adami 6tkeden gatlatan bir avug bakir sikke veya bir kole ta-
rafindan sayilmig bir miktar denarius ise? Ya ayaklan sakat,
ellerinde hesap yapacak derman kalmamug yash bir tefecinin
bagirip ¢agirmasinin, hastalik nobetleri arasinda dahi, verdigi
paralar igin teminat talep etmesinin sebebi yiizde birlik 6nem-
siz bir faiz ise? Su an biyiik gayretle kazdigimiz biitiin ma-
denlerden elde edilen paray: bana getirsen, gizli hazinelerin

3 Pazar yerleri (fora): Ben buray: her ne kadar pazar yerleri olarak ge-
virsem de Basore (age, s. 332) ve Stewart (age, s. 151) bu kism1 mabkeme
salonlar: (Basore courts, Stewart law-courts) olarak gevirmis. Barini (age,
s.114) dogrudan i Fori demis. Mesele para oldugu igin iki eviri de dog-
ru olabilir. Bkz. LS, ‘forum” bas. a.
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sakladig1 her seyi 6niime atsan, tim bu para yigininin iyi bir
adamin kaglarii ¢atmasina degmeyecegini diisinmem gere-
kir. Nasil olsa aggozluliik, ne yazik ki daha 6nce yerin altindan
¢tkarilmis olan seylerin tekrar yerin altina gémiilmesini sagla-
yacak. Yani bizi gézyaslarina bogan seylerin aslinda ¢ok biiyiik
bir giillimsemeyle karsilanmas: gerekmekte.

34. Simdi diger sebeplere gegiyorum: Yiyecekler, icecekler
ve bunlarla ilgili tatmin olmak i¢in hazirlanan hogluklar, haka-
ret igeren sozler, yilistk beden hareketleri, inat¢1 yiik hayvanlar
ve tembel koleler, yabancilarin s6zlerine dair giipheler ve kéti-
cil ¢ikarimlar, bunlarin sonucunda da insana bahgedilmis olan
konugma yetisini bile doganin haksizliklar1 arasinda saymak...
Bana inan ki siddetle parlamamiza yol agan seyler, tipki ¢o-
cuklar1 kavga giiriltiiye diigiiren sebepler gibi 6nemsiz geyler-
dir. Biyik Gzuntiyle karsiladigimiz higbir sey aslinda o kadar
ciddi ve 6nemli degildir. Yani demem o ki 6nemsiz seylerden
otiird ofke ve ¢ilginlik sahibisiniz: “Bu adam beni mirasindan
mahrum birakmak istedi; o adam uzun siiredir biiyiik umut-
larla davalik oldugum kisilerin 6niinde bana sug isnat etti; su
adam benim cariyeme goz koydu...” Ayni seyin pesinde ol-
mak bir sevgi bag: olusturmaliyken bunun yerine ¢ekisme ve
nefret sebebi oluyor. Dar yol yayalarmn itismesine sebep olur
ama genis ve agik yoldan biitiin halklar gegse bile ¢arpismazlar.
Arzuladiginiz seyler bos seyler olduklarindan ve birinin elin-
den alinmadiklar siirece bir bagkasina verilemeyeceklerinden
dolay1 ayn1 seye heveslenen kisiler arasinda kavga ve tartigma
¢ikmasina vesile olurlar.

35. Kélenin, azatlinin, yanagmanin® ve karinin sana cevap
yetistirmesine kiziyorsun; sonra da kendi evinde bile taham-
mil edemedigin ozgirlikten devletin seni neden mahrum
biraktigim sorguluyorsun. Ote yandan sorgulanan biri sessiz

% Yanagma (Cliens): Bir hane reisinin (paterfamilias) himayesi altinda
bulunan kigilere verilen ad.
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kaldiginda bunu da dikbaglilik olarak adlandiriyorsun. Birak,
adam ya konugsun ya sussun ya gilsiin! “Efendisinin huzurun-
da m1?” diyorsun. Hayr, hane reisinin yaninda. Ne bagiriyor-
sun? Ne diye ortalig1 ayaga kaldiriyorsun? Kélelerin konuguyor
diye, panayir varmiggasina bir kalabaligin toplandig: bir yerde
olum sessizligi yok diye nigin yemegin ortasinda kirbacim isti-
yorsun? Kulaklarin yalnizca melodik, yumusak, tath ve ahenk-
li sesleri duymak igin yoklar; gilisleri de duyman gerekir ve
aglamalar da, tath s6zleri de sert s6zleri de, neseyi de hiizni
de, insan seslerini de hayvanlarin hirlamalarini, havlamalarini
da... Bir kélenin sesinden, bir bakir sikkenin ¢inlamasindan
veya bir kapinin ¢arpmasindan nigin irkiliyorsun, ey zavall
adam? Ne kadar nazenin olsan da yildirimlar: duyman gerekir.

Kulaklarin i¢in dedigim bu seyler goézlerin igin de geger-
li. Eger iyi egitilmemiglerse gozlerin de en az kulaklarin ka-
dar gitkirildim olur; bir noktadan, kirden, az parlayan bir gii-
misten ve dibi gérinmeyen bir havuzdan dolay: rahatsizlik
hisseder. Stiiphesiz o aymi gozler hentiz cilalanip parlamayan
tekdiize renkli bir mermere veya yiizeyi damarlarla 6riilme-
mis bir masaya bakmaya tenezziil etmez, evinde altindan daha
degersiz bir zemin désemesine basilmasini istemezken; diga-
rn1 giktiginda bigimsiz ve ¢gamurlu yollari, bu yollardaki buyik
oranda kirli pasakli yayalari, ortak konutlarin®* ¢iirik, ¢atlak
ve 6lgiisiiz duvarlarini gonil ferahligiyla izler. O halde digarida
bu gézlere higbir sikint1 vermeyen ayrintilarin evde rahatsiz
etmesinin sebebi, bu gézlerin sahiplerinin digarida mutedil ve
sabirly, evde ise huysuz ve mizmiz bir tavir takinmasindan bag-
ka nedir?

36. Biitiin duyular dayanikh bir hale getirilmelidir. Goniil
tarafindan yipratilmayan duyularimiz kendi tabiatlan geregi
sabirhdir. Géniilden de her giin hesap sorulmalidir. Sextius

% Ortak konut (Insula): Birkag ailenin birarada kalabilecegi sekilde inga
edilmis, dar gelirli ailelere yonelik barinma yerleri.

2
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bunu yapardi. Giin bitip odasinda istirahate gekildiginde gon-
line sunlari sorardi: “Bugiin hangi kotiliikten arindin? Hangi
zaafina karsi direndin? Ne bakimdan daha iyi oldun?” Ofke
eger her giin bir yargicin onu yargilayacagini bilirse yakam bi-
rakacak ve daha itidalli bir hal alacaktir. O halde tim giniini
elekten gegirme aligkanhigindan daha giizel bir sey olabilir mi?
Bu 6zdenetim sonrasinda gelen uyku ne de huzurlu, ne de de-
rin ve ne de deliksiz olacaktir! Kendi kendini denetleyen bu
gizli censor’” da, gonliini ister 6vsin ister yersin, kendi mizaci
hakkinda iyiden iyiye bilgi sahibi olacaktir. Ben bu salahiyeti
her giin kullaniyorum ve kendi huzurumda kendi savunmam
yapryorum. Giin 15181 gézden kaybolunca ve bu huyumun far-
kinda olan karim tamamen sessizlige biiriintince tim giinimi
tartiyorum, eylemlerimi ve séylemlerimi yeniden gézden gegi-
riyorum ve bunlari yaparken ne kendimden bir sey gizliyorum
ne de herhangi seyi es gegiyorum. Sunlar syleyebilirken, her-
hangi bir hatamdan dolay1 nigin korkayimn ki: “Gor ki su fena-
lig1 bir daha yapmaman igin seni affediyorum. Su tartigmada
kavga edercesine konugtun; bundan sonra suursuz insanlarla
takisma; daha once asla egitimden gegmedikleri igin konug-
may1 da bilmiyorlar. O adami gereginden daha agik bir sekilde
uyardin ve bu yiizden onu iyilestirmedin, sadece rencide ettin.
Bundan sonra s6yledigin bir seyin sadece dogrulugunu degil,
muhatabinin bu dogrulara tahammili olup olmadigini da di-
siin. Iyi adamlar uyarilmaktan memnun olurlar; kendilerini 1s-
lah etmek isteyenlere inat daha da bilenenler ise en kétilerdir.”
37. Bir ziyafette birtakim kisilerin niikteleri ve seni tizmek
i¢in ortaya attiklar1 s6zleri hedefine ulagt: diyelim. Avam eg-
lencelerinden kaginmay: unutma; igki i¢ildikten sonra fitur-
suzluk iyice artar, hatti ayik kisilerde dahi edep kalmaz.

37 Censor: Roma'da bir yliksek memuriyet. Ahlaki ve politik suglar1 in-
celer ve cezalandirirdi. Bkz. LS, “eensor” bas. a.
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Dostunu, bir avukatin veya zengin birinin kapicisina, igeri 2
girmesini engelledigi i¢in 6fkelenmis halde gordin ve sen de
onun adina o agagilik kéleye 6tkelendin. Boynuna tasma takil-
mus bir kopege de 6ftkelenecek misin? O dahi ne kadar havlar-
sa havlasin 6niine yemek attiginda sakinlesir. Biraz uzaklas ve 3
gilimse! Su anda o kendini adamdan sayiyor zira mahkemede
davasi olan birgok kisinin dgtgtigu bir girisi korumakla mes-
gul. Su anda igeride oturan kisi ise mutlu ve talihli, kapisindan
iceri girmenin zor olusunu da varlikli ve gigli bir adam ol-
manin bir igareti sayryor. Oysa agilmasi en zor kapinin zindan
kapisi oldugundan bihaber.

Katlanman gereken pek ¢ok sey olduguna kendini hazirla.
Kigin dstidigi igin kim gagirir? Denizde midesi bulanan, yol
tizerinde sarsilan hayret eder mi? Bunlara hazirlikl bir gekilde
yakalanan gonil bunlari cesurca kargilar.

Masada nispeten itibarsiz bir yere oturunca, ziyafeti verene, 4
seni davet eden kisiye ve daha itibarl bir yere senin yerine otu-
ran kisiye 6tkelenmeye bagladin. Behey ahmak, divanda nereyi
isgal ettiginin ne 6nemi var? Bir minder seni daha itibarli veya
daha agagilik biri mi yapacak?

Bir adama adil gozlerle bakamadin ¢iinki senin yetenegin 5
hakkinda ileri geri konugtu. Kistasin bu mudur? O halde eser-
lerinden hoslanmadigin Ennius senden nefret eder, Horten-
sius nutuklarim begenmedigin takdirde sana husumet giider,
Cicero ise siirleriyle alay ettigin takdirde sana diigman olurdu.
Oysa bir segimde adaysan, ¢ikan sonuca metin bir géniille kat-
lanman gerekir.

38. Biri sana hakaret etti. Bu durum, ofke tizerine nutuk 1
cektigi sirada ahliksiz bir geng tarafindan suratina tikirilen
Stoac filozof Diogenes’in durumundan daha mu koti? Oysa
Diogenes bu durumu 6nemsememis ve bilgece kargilamus:
“Agikgasi ofkelenmis degilim” demis, “ama 6fkelenmem mi
gerekiyor, emin olamiyorum.”
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Bizim Cato bundan da iyiydi! Atalarimizin hatiralarinda
kendine yer bulan su fitneci ve serkes adam Lentulus, bir giin
bir davada konugma yapan Cato’nun alnina, olabildigince ka-
lin bir salya kitlesi biriktirip tikirmugti. Cato ise yliziini silip
“Ey Lentulus,” dedi, “herkesi temin edecegim ki senin agizsiz
oldugunu® séyleyenler yaniliyor.”

39. Gonlimizi ferahlatmay: hallettik, Novatus. Gonli-
miuz artik ya asabiyet hissetmiyor ya da asabiyete ustiin gelmis
durumda. $imdi bagkalarini nasil teskin edecegimizi gorece-
giz; yalmzca iyilesmek degil, ayn1 zamanda iyilestirmek niye-
tindeyiz.

Ilk 6fke atagini sozlerle sakinlestirmeye kalkismayacagiz.
Ofke sagirdir ve aklini yitirmistir; ona biraz zaman taniyaca-
g1z. Onun ¢aresi oyalamakta yatar. Sigmis goézler kat1 haldey-
ken kurcalanirsa rahatsiz olurlar. Biz de ne sigmis gozleri kur-
calariz ne de diger zaaflarla en atesli olduklar sirada ilgileniriz.
Hastaliklar1 en bagta dinlenmek gegirir.

“Senin buldugun ¢are zaten kendi kendine dinen bir 6fkeye
iyi geliyorsa ben bundan ne anladim?” diyorsun. Evvela bu gare
ofkenin daha kisa siirede dinmesini saglar. Sonrasinda, 6fke
geri gelmesin diye onu gozetler. Hatta hafifletmeye dahi yel-
tenmedigi o dirtinin hedefini sagirtacak, onun elinden tim
intikam araglarin alacaktir. Ofkeyi taklit ederek acimizin yar-
dimcisi ve yoldas: olacak, karar almada daha etkin konuma ge-
lecektir. Ara vermeyi saglayacak ve daha biytik cezalar ararken
hemen verilecek bir cezay: erteleyecektir. Bu gare tiim hiineri-
ni kullanarak delilige mihlet verecektir. Eger hasta fenalagirsa
ona, direnemeyecegi bir utang veya korku agilayacaktir; eger
durumu iyiye giderse o zaman da hos veya siradis1 bir ig sohbet
agacak ve ondaki 6grenme arzusunu kamgilayacaktur.

38 Agizsiz oldugunu (os habere): Os kelimesi ag:z ve yiz anlamlarina ge-
lebilir. Mecazi olarak arsiz/i4 anlamina da geliyor. Yani aslinda Cato,
Lentulus’a arsiz demis oluyor. Kullanim Latinceye has oldugu igin
Tirkgeye aynen gegirmek mimkiin degil.
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Derler ki kralin kizini tedavi etmek zorunda olan ve bunu
ameliyatsiz yapmasi mimkiin olmayan bir hekim varmis. Bu
hekim kizin sisen memesine nazikg¢e pansuman yaparken, stin-
gerin arasina gizledigi nesteri belli etmeden memeye batirmus.
Eger bu ig gostere gostere yapilsayd: kiz buna direnirdi ancak
beklemedigi igin aciya katlanmus. Iste boyle, bazisi da kandiril-
madan tedavi olmaz.

40. Birine “Ofkelenip de diimanlarim giildiirme;” bir bag-
kasina “Dikkat et de gonliniin yiiceligi yok olmasin, pek gok
insanin givendigi o gliciin yitip gitmesin. Hercules agkina,
ben de sinirliyim ve acimi ifade edecek kelime bulamiyorum
ama dogru zaman beklenmeli. O yaptiginin bedelini mutlaka
odeyecek. Ama bunu simdilik yiiregine gom; vakti geldiginde,
bekleyisinin cezasini da kesersin.” diyeceksin. Ofkelenen birini
hemen oracikta islah etmeye kalkmak onu daha ¢ok 6fkelen-
meye tegvik etmekten bagka bir sey degildir.

Farkli farkl: ikna edici yollar denemelisin. Tabii eger tanrisal
Augustus’'un Vedius Pollio’ya yaptig1 gibi, kargindaki kisinin
ofkesini dindirebilecek kadar 6nemli biriysen durum degisir.
Kolelerinden biri Vedius'un kigiik bir billur kisesini kirmigti.
Vedius kélenin yakalanmasini ve hatta alisildik bir yontemle
o6ldirilmemesini, havuzunda bulunan biiyiik murana balikla-
rina atilmasini emretti. Bunu dahi gosteris igin yapmadigin
diginen kimse var midir? Bu diipediiz acimasizlikti. Cocuk
Vedius'un ellerinden kagt: ve Caesar'n®® ayaklarina kapana-
rak ondan yalmzca baska tirli 6lmeyi diledi. Baliklara yem
olmak istemiyordu. Daha 6nce gériilmemis bu acimasizliktan
etkilenen Caesar ¢ocugun bagiglanmasini, etrafinda bulunan
biitin billur késelerin kirilip havuzun kése kiriklariyla doldu-
rulmasini emretti.

Caesar’in dostunu bu sekilde 1slah etmesi gerekiyordu. Yet-
kisini dogru kullanmug, “Insanlarin ziyafet sofralarindan zorla

¥ Augustus.
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kaldirilip gotiiriilmesini ve gorilmemis tiirden cezalarla pa-
ramparga edilmesini mi emrediyorsun? Senin bir kéasen kiril-
d1 diye bir insanin i¢ organlar1 da par¢a par¢a mu1 edilmeli?
Caesar’in bulundugu yerde bir adamin 6lime gotiiriilmesini
emredince kendini degerli mi hissedeceksin?” demisti.

Eger biri 6fkeye boyle istiin bir konumdan saldirabilecek
glice sahipse o kisinin hoyrat¢a muamele etmesi yerindedir.
Tabii bunun kogulu, mevzubahis 6fkenin tipk: anlattigim gibi
vahgi, devasa, kana susamig olmasi, daha biiyiik bir sey tarafin-
dan korkutulmadig: siirece iyilestirilmesinin miimkiin olma-
masidir.

41. Faziletli ilkeler tizerine tefekkiir ederek, iyi isler yaparak
ve zihnimizi saygin olan yegine seye** yonlendirerek génli-
mizi huzurla dolduralim. Farkindaligimiz yeterli olsun, s6h-
ret i¢in higbir ¢aba sarf etmeyelim. Biz iyi seyleri hak edelim,
varsin kotilikler bizi bulsun.

“Ancak halk girigken insanlan1 takdir eder, ciiretkarlar el
ustiinde tutulur da sessizler beceriksiz sayilir.” Ilk bakigta bel-
ki dyledir. Gelgelelim bu insanlarin diizgiin yagamlari, bunun
miymuntilik degil de géniil rahathg: oldugu inancini zamanla
yerlestirir. Iste 0 zaman bu insanlar da halkin takdirini kazanir
ve halk onlar da taltif eder.

Bu necis ve ditlsmanca tutkuda higbir fayda bulunmaz, bila-
kis o her tirden kotulugi, silahi ve atesi biinyesinde barindirir.
Iffeti ayaklani altina alip elini kana bular, gocuklarin organlarint
kesip saga sola firlatir, giinahtan azade tek bir bogluk birakmaz,
seref diye bir seyi hatirlamaz, serefsizlikten korkmaz, 6fkelik-
ten ¢ikip nefrette geliklestikten sonra tedavisi de imkénsizdur.

42. Bu kotilikten armnalim, zihnimizi temizleyelim ve 6f-
keyi kokiinden sokiip atalim. Incecik bir kismi dahi tutunsa
yeniden dogacaktir. Ofkemize sinir koymayalim, onu tiimden

40 Erdem.



Oftenin Caresi 135

sokiip atalim. Hangi kotilik sinir taniyor ki? Yeter ki buna
gayret edelim, basarabiliriz.

Bu konuda higbir sey 6limli oldugumuzun farkina var-
maktan daha faydal olmayacaktir. Herkes kendine ve bir bag-
kasina sunlar1 s6ylesin: “Sanki ebediyete dogmusuz gibi 6f-
kemizi ilin etmemizin, su kisacik 6mri heba etmemizin ne
yarart var? Onurlu bir hazzin pesinde harcanmasi gereken
ginleri bir bagkasinin acisina ve gektigi iskenceye yonlendir-
menin ne yarari var? Talih israf kaldirmaz ve boga harcayacak
zaman yok. O halde nigin kavgaya bu kadar merakliyiz? Ne-
den kendimize sorun artyoruz? Nigin zayifliklarimizi unutup
nefret yiikiinin altina giriyoruz ve bu kirilgan halimizle nigin
bir bagkasini kirmak i¢in harekete geciyoruz? Atesimiz yik-
selince veya viicudumuzda bagka arazlar ortaya ¢ikinca, su an
amansizca sirdirdigimiz digmanliklar sonmeye baglayacak.
Biraz sonra, bu en cevval diigmanlar1 6lim ayiracak. O halde
nigin isyan ¢ikariyoruz ve gecimsiz bireyler olarak yagami nigin
zorlagtirtyoruz? Yazg: tepemizde dikiliyor, gelip gegen giinleri
sayiyor ve gitgide daha da yakinlagiyor. Bir bagkasinin 6lim
gini olacagini zannettigin o giin, kim bilir belki seninkine de
yakindir.”

43. Su kisa yagamini diizene soksan ve hem kendin igin
hem digerlerii¢in onu huzurlu bir hale getirsen daha iyiolmaz
mr? Yagadigin middetge herkesge sevilen, 6ldiginde de her-
kes tarafindan 6zlenen birine déntgsen daha iyi olmaz m1? Bir
adam seninle yiiksek perdeden konugtu diye onu nigin alagag:
etmek istiyorsun? Bayag: ve agagilik oldugu halde kendinden
tstiin kigilere kars: sivri dilli ve miitecaviz bir tavir takinan o
adam sana kifretti diye nigin tiim giiciinle onu ezmeye yelte-
niyorsun? Koélene, efendine, kralina, yanagmana nigin 6fkele-
niyorsun? Az biraz bekle; sizi esitleyecek olan 6liimiin eli ku-
laginda. Arenadaki sabah gosterilerinde birbirlerine baglanmug
bogalarla ayilarin kavgasin: sik sik izleriz. Bunlar birbirlerine
saldirdiklan sirada avcilari onlari beklemektedir. Biz de onlarla

3
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aym seyi yapiyoruz. Kaybedeni de kazanani da aymi son, hem
de yakin bir son beklerken biz bize bagli birine saldiriyoruz. O
zaman geri kalan kisacik 6mrimiizii bu sekilde degil, dinginlik
ve barig i¢inde yasayalim; yerde uzanan cesedimize de kimse
kotii nazarla bakmasin!

Komguda ¢ikan bir yangin sebebiyle yiikselen bagirislar
genelde kavgalan ayirir ve haydutla yolcu arasina giren vah-
si hayvanlar yolcuyu hayduttan uzaklagtirir. Daha buyik bir
tehlike belirdigi zaman kigiik 6lgekli kotiliklerle micadele
edecek bosluk kalmaz. Nigin kavgayla ve tuzaklarla ig igeyiz?
Ofkelendigin kisi i¢in 6liimden daha biiyiik bir ceza ister mi-
sin? Sen Gylece kalsan da o kisi 6lecek. Zaten olacak bir seyi
yapmak istersen bu sadece zaman kayb1 olur. “Aslinda ben
onu 6ldirmek istemiyorum. Onu siirgiine yollamak, ona itibar
kayb1 veya maddi kayip yasatmak istiyorum.” diyorsun. Oysa
ben dilgmanim dévmek isteyen kisidense diigmanini yarala-
mak isteyen kisiyi kayirirdim; zira diigmanini dévmek isteyen
kisi yalnizca koti kalpli degil, aym zamanda kiigiik diigiinen
biridir. Ister en agir cezalar ister en hafif cezalani diisiin, ce-
zalandirdigin kisinin inim inim inlemesi i¢in veya senin bir
baskasinin ¢ektigi acidan geytani bir zevk alman i¢in ne kadar
az bir zaman vardr!

Kisa siire sonra gu son nefesimizi verecegiz. Bu anda, hentiz
nefes alip verirken, heniiz insanlarin arasindayken insanhig
onurlandiralim. Kimseye korku salmayalim, kimse igin tehlike
arz etmeyelim, kayiplarimizi, ugradigimiz haksizliklar, suiis-
timalleri, satagmalan hige sayalim ve zaten kisa 6miirli olan
aksiliklere yiice gonullilikle katlanalim. Dedikleri gibi, biz
hesap kitap yapip kaygilanmakla mesgul olurken 6lim her an
bizi bulabilir.
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