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4. HANE

Simdi 4uncu hanedeyiz. 4lincu hane bizim dinyadaki
bedenimiz. Yasadigimiz alan, blyudugimuz ev, yuva
dedigimiz her sey.

Buna bedenimiz dabhil, evimiz dahil, dunyamiz dahil,
kéyumuz dahil, vatanimiz dahil, bunlarin hepsi dabhil.
Toprak elementi ile ilintili. Astroloji karsiligi da basak
temalarini, 6. ev temalarini kullaniyor. Daha ¢ok hizmet
temalarini kullanir. Ama ayni zamanda koklerimizi de
gosterir burada. Yine bedensel saglhgimiz, beden
temizligimiz bunlarla da alakalidir.

Gliveni nerede ariyoruz? Sevgiyi nerede ariyoruz? Nerede
koklenmek istiyoruz? Kéklenmek icin neye ihtiyacimiz var?
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Kalp cakramiz icin, kalp cakramizin saglikh calisabilmesi
icin neye ihtiyaci var? Aslinda bunlari gosteriyor burasi.
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4’te 1

4 hanede bir olan kisiler kendi alanlar konusunda cok
hassastir. Benim masam, benim odam, benim alanim. Bu
tarz seyleri cok duyabilirsiniz. Bu sey degil. Bir bencilce
benlikten bahsetmiyoruz burada. Bu kisiler sadece diyor ki
benim alanim kutsal alanim. Ben burada sakin, huzurlu
olmak istiyorum.

X bir kisinin gelip de o huzurumu bozmasindan
hoslanmiyorum. Mesela benim bir masa duzenim varsa x
bir kisinin benden habersiz benim egyalarima
karismasindan hoslanmiyorum. Veya diyelim ki kalabalik
bir ailede yasiyorsunuz. iste kendinize ait odaniz yok.
Kardeslerinizle odanizi paylastiginizi varsayalim. 4’te bir
olanlar icin bu ¢ok sikintili bir durum. evinde ¢cok durmak
istemeyebilir, cok sik kacabilir disariya ya da disariya
kacacak alan ayiramiyorsa kendine ¢ok fazla evdeyken
yatma, cok fazla ev halkiyla konusmama vesaire. Genelde
birin geldigi noktalarda biz izole olmak isteriz. Biraz
kendimizi tanimak isteriz. Kendimizle bas basa kalmak
isteriz.

Bir munzevi bir rakam degil. Yani kendini kapatma enerjisi
yoktur ama kendini bulma arzusu vardir orada. Kendi
sesini duyma ihtiyaci vardir orada. O ylizden bu insanlarin
kendi alanlarina ihtiyaci var. 4’'te bir oldugu zaman 1 eger
guzel calisiyorsa, 4 de guzel calisiyorsa kisiler kendi
vucutlarina karsi titizlerdir genelde. Glizel kokmayi, temiz
giyinmeyi vesaire cok severler.

Aile ortamlar biraz onlarin hayatini kisitlayici olmus
olabilir. Boyle bir aile ortaminda blyumdus olabilirler. Belki
cok kalabalik bir aile ortaminda buyuddler. Belki cok
kalabalik degildi ama hani sey vardir ya bazi ailelerde,
cocugun kapisini kapattigi zaman sinirleniyor anne baba.
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Niye kapali duruyor bu kapi1? Ne yapiyorsun iceride falan
filan. Dorte birler béyle. Onlarin kendi gizli dinyalar vardir
odalarinda. Karisilmasina hoslanmaz. O kapiyi kapatmak
ister. Esyalarinin karisilmasini sevmez. Bu onlara taciz gibi
gelir. Mesela 4'te biri olan bir cocugunuz varsa onu bu
sekilde taciz etmeniz onun erken yasta evden ayrilmasina
sebebiyet verir.

Bir sekilde ilk firsatini buldugunda maddi olarak kendini
guvenceye aldigi anda sizden kurtulacaktir. Ciinku genelde
kolay kolay eger birinci hanede boyle entrikaci bir rakam
yoksa, bir seyleri Uzerine 6rtmeye calisan bir rakam yoksa
kolay kolay bunlarin gizli kapakli isleri olmaz zaten. Aman
odada bir seyler saklayayim, aman sunu yapayim, aman
ailemden gizli kapakli sunu yapayim. Kolay kolay olmaz.

O sadece kendi alanini olusturmak istiyor ve orada guvenli
bir sey olusturmaya calisiyor. Siz disaridan onu tetikleyip
de ne oluyor ya sen niye kapatiyorsun dediginizde ona
guvenmediginizi, guvenmemenin yaninda onu bu sekilde
de guvensizliklerinizle taciz ettiginizi dlisunuyor
bilincaltinda ve bu onu rahatsiz etmeye basliyor.

Aranizda da iste 4’te biri olanlar varsa mesela diyelim
kalabalik bir ailede bliyudiinuz. Sizin en ¢ok aradiginiz sey
evde huzur, sessizlik, bagris cagiris istemeyebilirsiniz.

4’te birler biraz boyle hani bazi insanlar cocuk gurultisund
cok sever ya. Dorte birler aman aman ¢ok sevmezler. Bu
demek degil. Cocuklar oldugu zaman o sesten
hoslanmayacaklar. Tabii ki hoslanacaklar ama sessizligi
cok severler. Yani mesela cocugunuz oldu diyelim. Dortte
biriniz var. Aksamlar ¢cocuk uyuduktan sonra saatlerce
oturuyor olabilirsiniz. Oylece hicbir sey yapmadan. Ciinkii
kendinizi sessizlige cekmeniz gerekiyor olabilir. Kafaniz
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dinlendirmek, dinlendirmeniz gerekiyor olabilir. Boyle
ihtiyaclari vardir yani.

4’te birler diinyaya kdklenebilmek icin kendilerini bir yere
ait hissedebilmek icin oncelikle kendi ayaklar uzerinde
durmaya ihtiyaclan vardir. Kendilerine guvenmeye
ihtiyaclari vardir.

O ylizden yine bir cocugunuzun bu konumdaysa,
cocugunuzu o6zglvenli yetistirmeniz gerekiyor. Her
dustugunde arkasindan kosup da tamam ben kaldirdim
dememeniz gerekiyor. Birakin kendi kalkmayi 6grensin.
Birakin kendi kosmayi 6grensin. Kendine ne kadar
guvenirse o kadar saglam olacak. Birilerine dayanmak
istemez.

4’te birler birilerine dayandigini hissettigi zaman kendine
karsi buyuk bir 6zguvensizlik olusturuyor. Kendine saygisi
azaliyor. Boyle bir problemi var. Tamam mi?

Onun disinda 4’te birler alaninda kendine alan isterler. Yani
evlendiniz diyelim. Dorte biriniz var. Deliler gibi asiksiniz.
1+ 1yada?2 + 1 tutma karar aldiniz. esinizle. Hani
hayallerinizde sey var iste beraber sunu yapariz, beraber
bunu yapariz. Bakin bu en fazla cicim aylari bittikten sonra
biter ve ondan sonra karsinizdaki insan size disman gibi
gorunmeye baslar. Karsidaki insan dunya melegi olsun hig
fark etmiyor. Ben 4'te birlere danismanliklarda genelde
sunu oneriyorum.

Mesela evlenecegiz diyor. Diyorum ki senin ayri bir odan
olsun, bir alanin olsun. Yasayacak bir yerin olsun. Kendine
tek kalabilecegin bir alan yarat. bir hobi odasi olabilir.bir
ne bileyim, sinema odasi olabilir. Dinlenme alani olabilir.
Bir sey olabilir. Yani bir sey ayir. Her dakika x bir kiginin es
olur, bagkasi olur fark etmez. X bir kisinin suratina bakma.
Cunkl senin mesafe koymaya, 6zlemeye ihtiyacin var. Sen

Sayfa 5/37



kendini ne kadar az duyarsan kendini az duydugun igin
buna sebep olan herkesten nefret etme egilimindesin. O
yuzden kendini duyabilecek, kendini dinleyebilecek,
kendinle basa kalacagin iste ne bileyim yeteneklerin vardir
belki onlarla ilgilenecegin alanlar yarat diyorum.

Tamam mi? Yani o yuzden bu 4'te birler icin cok 6nemli.
Bazen mesela iki partnerin de 4’te biri var. Ortak enerjide
dorte oluyor. Normalde mukemmel bir uyum deriz degil
mi? Ama ikisinde de 4'te bir oldugu icin ikisine de alan
gerekiyor. O alani yaratmazlarsa diisman olacaklar
birbirlerine.

O oradaki iki o pongik iki dlinya tatlisi dedigimiz iki kisi bir
anda tam tersine donup cinsel sogukluk yaratabilir.
Birbirlerinden bayagi uzaklasma kardes gibi yasamaya
donustirebilir olayi. O ylizden dortte birlerinin alana
ihtiyaci var. Yani dedigim gibi, bir eve ¢ikacaksiniz, kendi
odaniz olsun. Tamam, yatak odaniz ortaktir. Farkh bir tane
oda yapin.

Hobilerinize gore, isteklerinize gore, arzusunuza gore.
Yoksa yapmazsaniz iste mutfaga kacayim, iste ne bileyim
erken uyuyayim, iste ne bileyim veya disariya kacayim gibi
durumlar cikacak veya cok sik tartismalar ¢ikacak. Bir de
4’te birleriniz hicbir zaman onlardan izinsiz, onlardan
habersiz esyasini almayin. Esyasinin yerini degistirmeyin.
Bildirin. Ben bunu degistiriyorum. Veya mesela,
cocugunuzun 4’te bir var. Deyin ki masani temizleyecegim.
Ben senin tozunu alacagim. Bir saniye. Haberin olsun. Hani
hicbir esyain yerini degistirmeyecegim. Tozunu alip
birakacagim. haber vermeniz yeterli. Hani paronayak
sekilde benim egyalarima dokunamazsin. Hayir falan boyle
degiller.
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boyle bir seyleri gizleme dertleri yok zaten. Hani aman ben
entrika ceviriyorum baskasi benim alanima girmesin. Ay
ben cok gizemli takilayim falan. Boyle seyler yok. diyor ki
sadece bana ve benim esyalarima, benim varligima, beni
ben diye olusturan her seye saygl duyulmasini istiyorum
ben. Clinku bu saygiyla ben kendime saygi duyabiliyorum.
Tamam mi? Béyle bir durum var burada.

Dortte birlerin genelde 1inci ¢cakra ve 4uncl cakra
saglamsa beden sagliklar da iyidir bu arada. Ama
buralarda bu cakralar zarar goriiyorsa eger ozellikle
kemiklerde, kas iskelet yapisinda problemler olma
ihtimali ¢cok yiiksek. Yine bu cakralarin zarar gormesi
durumunda gelisim geriligi dahi gorulebilecek bir
pozisyondur bu.

Cunku bu kisinin yasaminin temel taslarinin zarar
gormesinden bahseder. bedeninin temel taslarinin zarar
gormesinden bahsediyor. Kemikler gibi, kaslar gibi veya
ornek veriyorum iste yasamayi, yasami siirdurebilmek gibi
oralardan zarar gorebilir.
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4’te 2

Dérte iki cok poncik bir rakam. Cok glizel bir rakam. Kisiye
asiri guzellik veriyor. Yani simdi 4uncl hane bizim
bedenimizle ilgili ya. Bedenimizin nasil gorunduguyle de
alakalidir. 4’te birler mesela daha sert mizacli
gorunebilirler. Normalde ¢ok ponciktir mesela ama asir
sert mizacgli goriintiyor olabilirler. Veya iste kemikleri keskin
olabilir. Yani yuz kemikleri falan gorunuyor olabilir., elmacik
kemikleri cikik olabilir. Daha boyle ciddi bakan tipler
olabilir ama 2'de boyle hani bunlar da asin ciddi olsa da
cok ciddi hissedemezsiniz yani. Pongikler, tatlilar, guzeller
cok al benili bir enerjileri var.

Dortte 2’ler buylk riski cinsel istismar. Neden
diyeceksiniz? Bu bedende, beden ikinci cakrada yani disil
enerjide yogunlasmis durumda, bazen burasi zarar
gordigu zaman kisi suistimal edilebilir gibi algilaniyor
disaridan. Bu yuzden cinsel istismara maruz kalabilirler.
Klicukken kalabilirler genelde ama cok kuvvetliyse veya
ikinci cakra anneyle alakalidir. 4’te 2 varsa ikinci haneye
gidip bakmamiz gerekiyor. 4 kendini 2 zannediyor ama
2 kendini ne zannediyor acaba diye. ikinci cakrada
kuvvetli bir rakam varsa, birazcik da hir¢in bir rakam varsa
anne fazla korumacidir ve cocugu muhtemel tehlikelerden
koruyacaktir. Ama buralarda bu kombinasyonlarda veya
2'de 4'te zararlar varsa cocugun korunamama ihtimali
yuksek zarar gorebilir.

Tabii ilahi korumalari var mi ? Bunlara da bakmak lazim bu
noktalarda. Ama riskli bir durum. Eger cocugunuzda dorte
2 varsa sarip sarmalayin. Ben sunu ¢cok duydum. Mesela
bir danisana bakiyorum. Benim kizim diyor doértte 2'si var
kizinin, ya diyor 6 7 yasinda da ama ne kadar seksi
gorunulyor ya bu kadar sagma olabilir mi nasil béyle bu
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kadar disil enerjisi yuksek gorunebilir bu yastaki cocuk ote
verdigi bir enerji.

Erkeklerde de var bu yani boyle okka gibi agiz burun biblo
gibi falan dururlar boyle bak dortte ikilerin kusurlari
olabilir. Burnunda kemer olabilir. Ne bileyim iste gozleri
klicuk olabilir, dudaklari ince olabilir ama karakteristik bir
durum mu diyeyim ya? Ne diyeyim buna? Asiri sempatik
geliyorlar ya. Bir bir enerjileri var, bir auralari var.

O bedenden yayilan bir aura var disariya. Béyle disil enerji
buran buram bagiriyor. Cok sevimliyim, cok tatliyim vesaire
diye. O yuzden koruyacaksiniz. Bu sadece ¢ocukluk
déneminde degil. blyuduklerinde de boylelerdir. Sizin
doérdunuzde ikiniz vardir. Belki cocuklugunuz boyunca
anneniz sizi korumustur veya babaniz sizi korumustur.
Cevrenizde sizi bu konuda destekleyen kisiler vardir. Ama
gidersiniz yarin 6bir glin bir ise girersiniz. Sapigin teki sizi
kistirir. Yani Turkiye'de yasiyoruz maalesef. Keske daha
6zgur olabilsek. Bunlari sdyledigim icin bile utaniyorum.
Uyardigim icin bile. Ama yolda ylruyorsunuz isten evinize
doénlyorsunuz, sapign teki gelir sizi kistinr. 2 guindur takip
ediyordur falan bu tarz seyler olabilir. Biraz dikkatli olun.
Cok albenlisiniz. Cok tatlisiniz. Dedigim gibi kusurlariniz
olsa bile cok tatl geliyorsunuz disaridan bu enerjinizi ¢cok
yaymayin etrafa. Kendinizi korumaya calisin elinizden
geldigince.

Elinizden geldigince onlemler alin. Tamam mi? Yani burada
saymayayim onlemleri. Hepimiz az ¢ok biliyoruz. Zaten bir
kadinsaniz ozellikle, bununla alakali nasil onlem almaniz
gerektigini zaten 6grenmissinizdir

Bir de ayni zamanda dort bizim aile yasamimizi
gosteriyor. 4te 2'ler genelde sevilen cocuklardir. El
ustunde tutulan cocuklardir. Fakat burada bazi degisiklikler

Sayfa 9/37



var. Mesela ikinci hanede bir varsa aile ¢cocuga ¢ok fazla
belbagliyor olabilir. Ozellikle biiyiidii§ii zamanlarda
cocugun uzerine duygusal sorumlulugu cok yukliyor
olabilir. Cok seviyordur ama duygusal sorumlulugu da ¢ok
yuikliyordur. Oyle diisiiniin yani. Gibi boyle
kombinasyonlarla burayr yorumlamay biz ¢cogaltacagiz.

Ama 4te 2'ler genel itibariyle anne baba tarafindan sevilir.
Hani sevilmedigin, 6telendigin, dislandigim bir aile yapisi
var demezdi genelde.

4’te 1’ler de bu arada sevilmiyor diyemem ama ailesiyle
arasinda bir duvar vardir. Genelde aile kendi
sorumluluklariyla ¢ok fazla yogruluyor olabilir. 6yle
soyleyelim. Tamam mi? dedigimiz gibi 4'te 2'ler daha ¢ok
duskunlerdir genelde cocuklarina.

Yani aileleri tasarimin sahibine dusklindur genelde. Ama
dedigim gibi bu dugklnluk bazen sorumluluga da
doénusebilir. Bazen bu duskunlik hir¢inlikla disan ¢ikabilir.
lkide li¢ vardir mesela. Anne diyelim ki cocuga cok diiskiin
ama ayni zamanda cocukla ¢cok kavga ediyor, cok
yipratiyor. Yani hem kavga ediyor hem de ayni ortamda
tutuyor cocugu. Boyle savas, sevgi, karisik bir duygu
yasiyor olabilir gibi bir suiri sey cikabilir kombinasyonda.

Bu insanlar diinyaya kéklenebilmek icin sevgiye ihtiyag
duyuyorlar. Sevilmeye ihtiya¢ duyuyorlar. Cocuk seslerini
falan bunlar severler. Arkadas ortamlari mesela
universitede arkadaslariyla eve ¢ikti boyle yani gliniin 24
saati kakara kekili yapsinlar, eglensinler, ne bileyim
iletisimde olsunlar falan.

Bunlar hi¢ rahatsiz olmaz. Bu kalabaliktan, bu yogunluktan
hoslanirlar. Yani dorte birler mesela arada der ki, "Uf,
basim agriyor abi, benim dinlenmem lazim. Ben sikildim
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sizin seslerinizden der." ama dorte iki'er dyle degil.
Sikilmaz kolay kolay.
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4’te 3

Dért'te 3 aile icinde catisma, kaos huzursuzluk oldugunu
gosteriyor.

Simdi u¢ rakami numerolojide boyle kesiler, ameliyatlar,
kavgalar, dovusler, silah sesleri patlamalar bunlarin
neredeyse hepsiyle ilintili. 3 catisma enerjisi getiriyor.
Cunku egonun da oldugu, benlik duygusunun cirkinlestigi
bir rakam aslinda bir yerde. Bunu her yerde boyle
yorumlamayacagiz tabii.

Ug, ayni zamanda bizim yeteneklerimiz, bizi
baskalarindan ayiran seyler ama u¢ noktalarinda sikintilar
cikartir genelde.

Simdi aile iclerinde sessiz bir gerginlik de olabilir. Bliytik
catismalar, bluyuk kavgalar da olabilir. Burada kombinasyon
bize tam olarak surecin nasil ilerledigini soyler.

Mesela 4'te 3 var. Ayni zamanda 7’de 3 var. Burada aile
asiri derecede maniplilasyoncu ve sessiz bir sekilde
karsisindakini tliketen insanlarla dolu olabilir. Anne baba
birbirine manipilasyon uyguluyor olabilir. psikolojik siddet
uyguluyor olabilir. Cocuk yani harita sahibi, buna sahit
olarak buyumus olabilir.

Ayni seye maruz da kalmis olabilir. Bu tarz seyleri
gosterebilir mesela. Ama mesela 4te 3 var. Hadi 3te de bir
olsun. Bu fiziksel siddeti verir bana. Mesela bu derin bu
tasarim sahibi cocukken siddet gormus. E ya da annesi
veya babasi birbirlerine siddet uyguladilar. Cocuk suirekli
bunlara sahit oldu. Yogun bir kaos ortaminda buyudu gibi.
Yani buranin siddetini kombinasyonla 6l¢eriz ama genel
itibariyle huzursuzluk enerjisi getirecek.

4’te 3 kisi dedigim gibi hep bir kavganin icerisinde, hep
bir cekismenin, hep bir ego savaslarinin icerisinde
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bluyumus olabilir. Herkes birbirinin tzerine ¢iktigina sahit
oldugu bir ortamda buyumus olabilir.

Dunyayi, yasami, yasam alanini bir rekabet ortami olarak
goruyor olabilir. Boyle bir ortamda buylmus olma ve
hayati boyle algilama durumu var.

Bu kisi yarin 6bur glin is hayatina girdiginde cok fazla
rekabet eder mesela, surekli kendini kanitlamaya calisir.
Cunku boyle bir ortamda buylimus. Boéyle olmasi
gerektigini zannediyor.

Dortte lcler bedensel zararlara ugrayabilir. Yine dedim ya
daha demin kesiler, ameliyatlar iste silah falan bir siirii seyi
kapsiyor.

Dogal olarak ameliyat siireclerini de kapsiyor. Dorte
uzellikle kisi 4 yillarindan gecerken bir operasyona maruz
kalabilir veya bir kaza gecirebilir.

Beden saglig: eger kotuyse kisinin diger haneler de,
kombinasyonlar da bunu destekliyorsa, kisi ¢cok fazla
ameliyatlar falan veya operasyonlara maruz kalabilir.

Bu bazen seyi de verebilir. Mesela kombinasyonda bir
pasiflik varsa, daha ¢ok gunlik rutini bozan saglik
problemleri de verecektir. Burasi surekli ilag kullanmak
zorunda oldugu bir rahatsizligi falan da olabilir yani kisinin
iste sekeri olabilir, tansiyonu olabilir gibi.

Simdi 4’teki 3’ler ortak alani paylasmayi kavga zannediyor
olabilir Normalde mesela sevgisini ¢cok guzel akitan,
anlayisli bir insan olabilir karsinizda ama evlenirsiniz. Ev
icerisinde ufacik bir seye takip ¢ok sinirlenebilir. Kapilari
carpabilir.

Durduk yerde bagirabilir. iste drnek veriyorum su dokiildii.
Cinnet gecirebilir su dokuldi diye. Clinku bir kaos
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ortaminda biiylimiis olma ihtimali yiiksek. Sinir sistemi
bu ylzden cok gergin.

Ayni zamanda dort duvar arasina girdiginiz girdigi zaman
4 cakra oyle dusuinebilirsiniz. 4 duvar arasi gibi dlsunun.
Evimizin duvarlandir.

Cunku dort duvar arasina girdigi zaman bu kiside yogun
bir enerji patlamasi, sinir patlamasi olusabiliyor. Yani bunu
fark etmez. Sire¢ esnasinda bahaneler bulur. Su doékuldiu o
yilizden sinirlendim. iste sdyle dedin, o yiizden sinirlendim.
Bir anda patlamalar ¢ikabilir. Hani soyle diyebilirsiniz, bu
insanla evlendikten sonra, biz cok mutluyduk. Cok guizel
asiktik birbirimize. Evlendik. Buyusu bozuldu. Boyle seyler
soyleyebilirsiniz.
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4’te 4

Simdi 4te 4 guzel bir rakam. Yani her sayi kendi hanesinde
iyi zaten. Simdi 4’te 4’dlinuz varsa, genelde biraz kapali
bir yapiya sahipsinizdir. Cok sirrinizi, kendinizle alakali
seyleri disari vermek istemezsiniz. Zaten dortte sadakat,
sirt tutma, guvenilirlik bu rakamlar yani bu nitelikler var 4
cakrada.

4’te 4 oldugu zaman kisi bunu 6ncelikli olarak kendine
yapma ihtiyaci hissedecektir. Kendini glivende
hissedebilmek icin, kendine ait seyleri kapatma
egilimindedir. Genelde bak dorte dortler bir seyler saklyor
olabilir. Mesela dorte dort cocugunuz var. Odama girme
diyor size. Bir seyler sakliyor olabilir.

llla saklayacak diye bir sey yok. Giivenilir bir rakam
normalde ama sunu da getiriyor 4'te 4 arkadasiyla ilgili bir
seyi sakliyordur. Mesela arkadasi buna bir madde verdi
diyelim. O kullanmiyordur ama arkadasi icin bunu saklar.
Veya sizin diyelim ki bir probleminiz var, annesisiniz onun
bir probleminiz var. veya iste yanlis bir sey yaptiniz.
Cocugunuz buna sahit oldu. Bunu %90 séylemez mesela.
Tabii sadakati kime bagl? Babaya bagliysa babaya soyler.
O ayn bir konu. Yine sadakatine gore degisecektir bu
durum. Ama genelde sadik oldugu seye karsi kapalidr.
Kendine karsi kapalidir. Sevdiklerine karsi kapali. Korur.
Doért duvar arasina sokar onlari, onlarin etrafinda biyuk bir
duvar 6rer. Oyle diisiiniin. bdyle bir durum getiriyor.

Beden sagliklari ¢cok fazla bozuk degildir. Beden
sagliklarini korumak icin ¢ok ¢ok fazla ugrasmazlar.
Genelde zarar gelmez.

Ama 4 karmikse ki mesela benim 4'te 4'Um var. Dordim
karmik. Bende yogun bir kilo problemi var. Her strese
girdigimde, kendimi glivende veya huzurda
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hissetmedigimde kilo aliyorum. Bedeni blyutuyorum.
Psikolojik olarak bdyle giiven ortami saglamaya
calisiyorum kendime veya dokunulmaktan falan cok
hoslanmam ki dortte dortler dokunulmaktan hig
hoslanmaz arkadaslar.

Genelde burasi dolu bile olsa boyle sap sup sagma sapan
iste el sakalarn iste ne bileyim i1slak islak 6pulmekler surekli
sarilmalar falan bunlardan hoslanmayacaklardir. Ben de
mesela yogun bir sekilde bedenime dokunuldugu zaman
falan bedenimi koruma altina almaya calisirim suirekli.
Kilo artimimin da en biiyuk sebeplerinden bu, yani
bana dokunulmamasi lazim.

Bana karismayin arkadasim. Bu ¢unki benim vicudumu bir
istila gibi hissettiriyor. Aranizda dorte 4'du olanlar varsa
ayni seyi hissedecektir.

Yine cocugunuz varsa boyle surekli seveyim aman
mincirayim ay cocugum cok tatli falan yapmayin. Sevgiyi
genelde emekle karsilastirirlar. 4uncu ev cakra basak
temasiyla iliskili 6. ev temasiyla iliskili. Onun igin
yaptiklariniz onun zaten sevgi diline uyumlu. O size
sevdigini gosterirken sizin hayatinizi kolaylastirmak
isteyecek veya sizin yasadiginiz alani glizellestirmek
isteyecek. Genelde size yardimc olur, eksiklerinizi
karsilamaya calisir vesaire. Sevgi dili bu sekilde. Karsidan
da sevgi dilini bu sekilde almak isteyecek. Oyle kuru
kuruya seni seviyorumlar dorte 4’lere pek gelmiyor diyelim.

Ev icerisinde biraz diktator olabilirler. biraz boyle
imparator mizaciyla takiliyor olabilirler. Kendi kurallarim,
her seyi ben yonetirim, ben ne diyorsam o dogrudur kafasi
vardir.

Tabii bu kadar keskin demeyelim ama genel itibariyle sizin
4te doérdunuz varsa evi siz ¢ekip ceviriyorsunuzdur. Yani
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cekip cevirmekten kastim maddiyatla ilgili degil. Evde
hangi esya nereye konacak? Hangi esyalar ne zaman
yikanacak? Iste yemek ne zaman yenecek? veya ne
bileyim kim neyi ne zaman alacak bunlarin hepsi sizin
elinizden geciyor olabilir. Kontrol etmeyi biraz severler
cunkdu.

Simdi 4 7. cakrayla beraber ortak calistiginda maneviyatta
cok guclu bir sicrama yaratir. Yani teslimiyet enerjisini agiga
cikartir. Fakat dort tek basina teslimiyet enerjisini agiga
citkartmiyor. Tam tersi kurallar icerisine sokmak gibi bir
enerjisi var.

4 4, bedenleri genelde sagliklidir, saglamdir. fakat
dedigim gibi benimki gibi karmikse bedensel hastaliklari
cok fazla olabilir. Ha kronik hastaligim benim ¢ok yok. 6.
ev enerjisi dedim ya. daha cok boyle ufak tefek sagma
sapan hastaliklarim ve bagisikhk disukligu var, vitamin
eksikligi var.

Yani takviyeler kullanmam gerekiyor veya iste hasta
olmamak icin kendimi korumam gerekiyor. mesela sizin de
kafaniza bir 6rnek olsun diye soyleyecegim. Benim 4'te
4’Um var. Dordim karmik. Riizgar este ben hasta olurum.
Cocuklugumdan beri boyle annem de beni asiri derecede
korur.

Cocuklugumdan beri pamuklara sarar resmen hasta
olmasin diye. Ben de tam tersine kizimi ben ¢ok boyle
koruyup kollamadan buyuttim ve neredeyse hi¢ hasta
olmaz. Cok nadir hasta olur. Covid'den dolay: iki defa
Covid gecirdi. Ama onun disinda boyle grip olayim. Ay
ruzgar esti hasta olayim. Ay terledim hasta olayim. Hic
boyle bir sey yok. Ben yanimda yedek kiyafet falan
tasimam. Oyle sdyleyeyim size. O’'nun da 4'te 1 var mesela.
E ikisi falan iyi ¢calisiyor cocugun. O ylizden bir sikinti
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yasamiyor. Dordu dolu zaten. Yani hasta olma gibi bir
durumu olmuyor genel itibariyle. Ama benim karmik diye
cabuk hasta oluyorum.

Ama dedigim gibi 4'te dortlerde ciddi sekilde boyle agir
hastaliklar, kanser olmus kolay kolay gormezsiniz. Dort
bedeni guclendiriyor. Bir say1 kendi hanesine geldigi zaman
o haneyi gliclendirir aslinda. Ama benimki gibi karmik
oldugu zaman o karmik dénguyu de getirecek. Yani ge¢cmis
yasamlardan gelen karmik durumlar, karmik dersler var
demektir. Bu o dersler edinilecek veya 6denmesi gereken
bedensel biraz bedeller var demektir. Ondan sonra neden
agir bedel odemiyor diyeceksiniz. Agir bedel mesela 1'de
3 odeyebilir, 4'te 7 6deyebilir. Daha karmiklik veya 4'te
dorte 3 mesela. Eger bu karmik bir donguye dokunuyorsa
kisi gecmis yasamlarinda bedensel olarak birini 6ldirmus
olabilir.

Bu yuzden bedende agir bir hastalik yasayabilir. Birini
bicaklamistir karnindan. Karin bélgesinde dogustan bir
rahatsizlikla dogabilir. Ornek veriyorum size. Yani her
sayinin bize vurguladigi sey farkl.

4’te dortlerin dunyaya hizmet etmesi gerekiyor. Simdi
aslinda 4. hanemizdeki sayiyla biz dinyaya nasil hizmet
edecegimizi goriyoruz.

Mesela 4’te 1’ler birazcik daha lider pozisyonda. 4'te 2
daha ¢ok anag¢ pozisyonundalar. 4’'de 4'tekiler boyle
cocuklarla ilgileneyim iste ne bileyim sevdigim insanlara
yemek yapayim iste insanlara giydireyim mesela stilistler
vesaire cikabilir onlardan. yine spiritalistler vesaire de
cikabilir.

Cunku empati yetenekleri cok yuksek. Baskalarini
dinleyebilirler. psikologlar, psikiyatristler, ne bileyim iste bu
tarz alanlarda cikabilir. 4te 4'ler mesela daha cok ticaretle
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ilgilenmeye yatkinlardir. Veya ne bileyim alisverisi ogretirler
aslinda toplumdaki insanlara. Hediye alip vermenin ne
kadar guzel oldugunu da onlarla cok guzel 6grenirsiniz.
Birbirlerineve sadece hediye olarak bakmayin. Birilerine bir
sey ogretmek, yol gostermek, yollarini agmak bu tarz
seylerde de ¢ok fazla 6n plana cikarlar.

4’te 4’lerde birazcik daha, Sevdigimiz icin veya ornek
veriyorum hayati paylastiklarimiz icin emek vermemiz
gerektigini 6greten bir rakam. isci sinifinda cok fazla
gorursiiniiz 4'6rte dortleri. Memur olabilirler, calisan
olabilirler, temizlik isiyle ilgileniyor olabilir. iste
yemekhanede calisiyor olabilir, esnaf olabilir. Misal
veriyorum. Genelde hizmet sektériinde calismaya daha
musaittir. Clnku insanlarin ihtiyaglarini karsilamayi bu
sekilde yansitiyor. O ylizden bu tur alanlarda calisma
ihtimali yuksek. Yine gli¢lu tasarimlarda asker, polis cok
goruriiz 4'te 4'lerde.

Hatta yani 6rnek veriyorum 4’te 4 olan bir asker asiri
glivenilirdir. idealleri, diisiinceleri degismez. Mesela
dogrunun ne oldugunu bilir ve o dogrunun pesinden gider.
Veya 4’te 4 olan bir polis kolay kolay oyle riisvete oya
buya girmez. E tabii karmiklik vardir. Bir kombinasyonda
bir sey vardir. Bir aciklik vardir veya bir karmik donguden
geciyordur. Yasayabilir o zamanlar ama saglikli bir 4'te
dortte olacagini zannetmiyorum.
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4’te 5

4’te 5 diyor ki, "Beni dort duvar arasina sokmayin
arkadasim. Butun diinya benim evim olsun. Ben gezeyim,
tozayim, egleneyim. Cok arkadasim olsun. Beni diyor bir
yere kapatirsaniz benim sadece boyle bir iki arkadasla
yillarca gecirecegimi zannederseniz olay c¢ikar orada, kavga
cikar orada.

Bunlar sosyallesmeye cok musait. Daha demin dedigim
gibi dunyadaki her yeri kendi evleri gibi gortyorlar. Her
insani kendileri gibi goruyorlar. Bu ytizden cok
samimilerdir. Sicak yapilari vardir. Cabuk kaynasirlar.
Mesela tanistiniz falan. Tanistiginiz an kakara kikilim boyle
ucar gider yani o kisiyle.

Boyle etrafinda, cevresinde ¢ok arkadasi vardir. O
arkadaslarina gidiyordur. Arkadaslari onlara geliyorlardir.
Bu 4iincu ev dedim yani dort duvar gibi dlstinun. dort
duvar arasinda egleneceginin de geldigini gosteriyor bize.
Yine eglenmek icin dort duvar arasindan ¢ikmayi da
gosteriyor.

Bunlarin bedensel rahatsizliklari da olabilir, bedensel
kusurlar da olabilir. 5 karmik bir rakamdir. Karma
sayisinin bir haneye gelmesi o hanede karmik
problemler yasanacagini gosterir. O yuzden kisi gecmis
yasamlarindan bir seyler getiriyor olabilir.

Daha demin verdigim 6rnek. Gegcmis yasamda birine zarar
vermistir. O zarari fiziksel bedeninde gorebiliriz kisinin. Kisi
gecmis yasamlarinda yalan konugmustur. bu hayatta
kekemelikle ilgili ugrasiyordur. Ornek veriyorum size. Bu
tarzda durumlar getirebilir.

Aile ici bunlarin birazcik kaoslu, tartismali falan olabilir
ama 1deki kadar degildir. Dorte bu birazcik sey veriyor.
Aile ortamim ya cok kalabaliktir. Boyle anne, baba, teyze,
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kuzen, amca, eniste herkes boyle yakin oturuyor olabilir
birbirine. Ayni mahallede olabilirler. eve girip ¢ikan cok
fazla olabilir.

Belki akrabalar degildir ama annesi, babasi komsularla ¢ok
asinlasirdir. Eve girip ¢ikanlar ¢ok fazladir. veya cocukken
iste mahalle arkadaslar ¢cok kalabaliktir bunlarin, oyle
olabilir.

Bunlar genelde blylime esnasinda cok fazla kisiyle
tanisirlar. Bu firsata erisirler. Veya yine su da olabiliyor
bazen. Boyle kalabalik bir yerde buylimus olmuyor da
mesela annesi veya babasi memur ¢ok sehir
degistirebiliyorlar. Bu sehir degistirerek cok fazla kisi
tanima durumunu getirebiliyor. Bu biraz olumsuz tarafi.
Cunku kisiler genelde kalabalik aileleri seven yapida
olurlar. Dorte besler. sosyallesmeyi, her an sosyallesmeyi,
eglenmeyi, glilmeyi seven tipler cunku ve bu tarzda
tasinmalar onlarin daha alisamadan yer degistirme
sureclerine sokabiliyor kisileri. Bu da onlara birazcik icinde
bir yara olusturabiliyor.

Bu arada mesela diyelim ki partnerinizin 4'te 5'i var. Siz de
asin kiskangsiniz, diyelim ki kisitliyorsunuz onu. iste
telefonlarini kurcaliyorsunuz, sosyal medya hesaplarini
kurcaliyorsunuz. Nereye gittin, nereden geldin? Her seye
karisiyorsunuz. Net soéyleyebilirim size. Cok kisa bir sure
sonra akil sagligini kaybetmis bir partneriniz olur. Sakin
yapmayin. Yapmayin. Yani onun paylasmak istediklerine
okey deyin. Gluvenmiyorsaniz zaten o iliskiyi yliritmenin
bir manasi yok. Bir anlami yok. O yuzden 4’te 5 ¢ok
onemli.

Tamam mi? Yani 6zgur birakmayi 6grenmeniz lazim o
kisileri. Yine sizin 4'te 5'iniz varsa sizi kisitlayacak
insanlarla bir arada olmayin. Bir bakarsiniz kendinizi
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psikiyatriste bulursunuz. ilag kullaniyor olursunuz. Yani

gercekten psikolojik sagliginizi bozar. 5 Zihinsel
sureclerimizle alakali kisitlanmak. Dort duvar arasina zorla

sokulmak kisinin zihinsel sagligini bozar.

Sayfa 22/37



4’te 6

Dérte 6te gibi glzellik gostergelerinden biridir. Fakat
buradaki guzellik ¢cok albeniliyim. Cok sekerim. O ben ¢ok
pufidiyim degil bu. Boyle nasil diyeyim? Yuz hatlari ¢cok
guzel olan, kusur ¢cok fazla bulamadigimiz tipler falan
olabilir.

Ve 2 kadar sicak degildir. Bir mesafesi vardir. Guzeldir ama
mesafeli bir glizeldir. Soguk bir giizeldir. Oyle sdyleyeyim
size. 4'lar genelde aile ortami, mutlu bir aile ortaminda
buyirler. cok fazla tartisma kavga olacagini
zannetmiyorum. Tabii kombinasyonda cikabilir o ayri bir
konu ama 4te 6 tek basina kavga tartisma vermez.

Sunu verebilir. Ailede mesela otorite bir figur baba diyelim.
Babaya cok saygi duyuluyor olabilir. Herkes babanin
agzina bakiyor olabilir. Yani burada bir otorite figliru
olacaktir. Bazen anne de olabilir. illa baba olmak zorunda
degil. Alti rakamini gérduk diye direkt baba demiyoruz. 6
anne babayla ilgili ya.

Ama direkt bunu sdylemeye gerek yok. E burada otoriter
bir figlir. Anne de olabilir, baba da olabilir, fark etmez.
Herkes ona hayranca bakiyor olabilir. Ayni zamanda ailede
miikemmelliyet¢ilik cok fazla 6n plana da olabilir.
Mesela anne veya baba cocuklarini mukemmel yetistirmeye
calisiyor olabilir. En iyi egitimleri aldirmaya calisiyor olabilir.

Tasarim sahibi bu algiyla buyumus olabilir. Clinku altinin
negatifinde cok agir miikemmeliyetcilik var. Pozitifinde de
mukemmelliyetcilik var ama ¢ok yogun bir sekilde yoktur.
Oyle diyelim. Aman aman abartmaz yani.

Bunlar ortak alani paylasmaktan rahatsizlik duymaz. Bir
dizen oturtturlar. Cabuk organize olurlar. Genelde kendine
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zaten alan ayiracaktir. Ama bu alani ayirirken 4’te birler
gibi koca bir oda istemez. Koca bir sessizlik de istemez.
Sadece kendi desarj olacagi zamanlar ayirarak o dengeyi
korur.

4’te altilar aile buttinligline falan cok 6nem verirler.
Ailelerine cok duskiin olabilirler. Onlarin sorumluluklarini
ustlenebilirler. Mesela maddi zorluk yasayarak buyudu bu
cocuk. Kardeslerine destek olmus olabilir. Onlarin
okumalarina destek olmus olabilir. Cok calismis. Eve para
getirmis olabilir gibi durumlar getirir buras..

Evini sislemeyi cok sever. Dortte altilar bu arada, evleri
cok guzeldir. Tabii neye gore kime gore? O da ayri bir
konu. Her sayi farkli bir ev modeli istiyor. Mesela 4te 6'lar
estetik anlayisi kuvvetlidir genelde. Cok farkh parcalari
birbirleriyle butunlestirerek evde, glizel bir enerji yaratirlar.

Kokulara asiri nem verirler. Ozellikle beden kokusuna. Bu
beden koku takintisi 14te de var arkadaslar. 4te birlerde
de var. Dorte bir 14 larda kokuyla alakal bir takinti var.
Yani ornek veriyorum partnerinizin 4’te 1, 1'de 4 veya 4'te
6'si var. Ter kokuyorsunuz. %90 sizden igrenecektir. Buna
cok dikkat etmeniz gerekir.

Ayni zamanda beden kokusuna da 6nemsler. Mesela sizin
parfiimsuz kokunuz onun hosuna gidiyorsa bu sizi sevdigi
anlamina gelir. Ama beden kokusu ter kokusu demek degil.
Bunu ayirt etmek lazim. Ter kokmaya basladiginizda kendi
bedeninizi temiz tutmadiginizda direkt igrenme durumunu
cikartirlar.

Belki bir cogunuz diyeceksiniz ki kim igrenmez ki kendi
bedenine bakmayan kisiden? Bazilari igrenmiyor
arkadaslar. Bazilarinin éyle takintilari yok. Gercekten yok.
Ama bazi insanlarin da ¢ok yon takintisi var.
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4’te 6 dedigim gibi kokular cok 6nemlidir. Evinde kokulari
cok fazla kullanirlar. Tutsu yakabilirler. Ne bileyim parfim
vesaire kullanabilirler. Ev oda parfiimleri veya kokulu
mumlar falan asiri hoslanirlar mesela bunlarda. Yumusak
kokulari cok sever. Dortte altilar. Boyle vanilya gibi veya
hanim eli gibi okular. Oyle diisiiniin. Boyle seylerden cok
hoslanir.

Benim dorte alti bir tane arkadasim var. Parfimu ayri. Sag
parfimu ayri. Ben parfimden nefret ederim. Doérte dordum
var ya. insanin pisligini kapattigini disunurim. Yani dyle
soyleyeyim. O ylizden kisinin yilkanmasi ve temiz olmasi
tercihimdir. E buna takintim var. Fakat o arkadasimin
kullandigi parfliimlerden hi¢ rahatsiz olmuyorum mesela.

Yani yanimdan falan geciyor. O sagini savuruyor falan. A ne
kadar glizel kokuyor ya. Nasil secti bunu falan. O kadar
takik ki yani her bir zerresinin glizel kokmasina ve tenine
en uyumlu seyleri seciyor. Yani bunu nasil beceriyor hig
bilmiyorum. Herkes bunu yapamaz. Biniyorsunuz otobliste
mesela envai ¢esit parfum kokusu var.

Kisiden aldiginiz parfiim kokusu 6gurmenize sebebiyet
veriyor. Clinku o kisiye yakismiyor o parfim. Seniyle
uyumlanmamis o parfiim. Rastgele herkes glizel buluyor
diyor. Parfum kullaniyor zaten. E toplamda 10 cesit
parfum kullaniyor herkes. Hani 10 cesit koku kullaniyor.
Kimse bunun disina ¢cikmiyor. Kimse kendine uygun bir sey
aramiyor.

Dérte alti'lar genelde kendine uygun seyi bulurlar ve
mesela onun siktigi parfum onun vicudunda farkli kokar.
Sizde farkh kokar. O bulur bir sekilde kendine uygun
parfiimii. igrenmem mesela. Ben normalde yogun
parfimlerle falan ¢ok igrenirim. Ama 46rte altilarda
neredeyse igrendigim yoktur.
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Onlarin siktigl, kullandigi her sey cok hosuma gider.
Kokular hepinizin de hosuna gider. Biraz gézlemleyin,
takip edin. Demek istedigimi anlayacaksiniz.
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4’te 7

4te 7 biraz muzevi bir rakam. Birincisi burada siddet
gostergesi olabilir.

3 4 7 kombinasyonlari siddet getirebiliyor ama bazen
psikolojik siddet bazen fiziksel siddet getirir. Sadece 4’te
7 konumuyla ben psikolojik siddet derim. Fakat
kombinasyon da bir sekilde 3'e denk geliyorsa burada
bedensel siddeti de ¢ikartir. veya hakaretleri, bagirmalari
asagilamalar da cikartir.

Simdi 4'te dedigim gibi biraz kapali. Bu kisilerin aile sirlari
olabilir. Salliyorum iste teyzesi zamaninda bir tane adama
kacmistir. Ondan sonra o adam teyzesi hamileyken
teyzesini dévmiustir, cocuk dusmustur falan. Sonra teyzesi
bosanmistir Bunu ailede herkes biliyordur. Kimse
konusmaz. Uzerini kapatirlar. Veya amcasi iste kan davasi
muhabbetine gidip birini éldurmustlir. Hapse girmistir
falan. Herkes bilir, kimse konusmaz. Sorarsiniz iste diyelim
ki konusu acildi veya baskasi kendi ailesindeki boyle bir
durumdan bahsediyor. Aa, benim de ailemde baoyle bir sey
var. Demez.

Yani bu kisiler genelde kendi ailelerine karsi, yuvalarina
karsi, akrabalarina karsi, vatanlarina karsi koruyucu, kapali.
Onlarla alakal seyleri paylasmayan tiplerdir. Cok glizel
istihbarat ajani da olur bunlardan. Ajan olarak gonderelim
bunlari. Dedigim gibi biraz 7 munzevi bir rakam oldugu
icin bunu c¢ikartabilir.

Yine kendi bedenleriyle ilgili, alanlariyla alakal ¢ok fazla
munzevi bir yapiya sahipler. Kapali bir yapiya sahipler.
Soyle soyleyeyim. Hayatlarina ¢cok zor insan alirlar. Aldigi
zaman o insana ¢ok fazla baglanir ve disaridaki herkese
karsi kendini yabancilastirir. Sadece o insana donuk yasar.
Boyle bir durum cikartabilir burasi.
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Yine burada da bu dontklikten dolayi bu aileyi veya
hayatini aldigi insan asiri benimsemesinden dolay iste yine
kiicuk evlerde yasama istegi olabilir. Dorte birlerde 6rnek
verdim ya, biz 1+1'de yasariz beraber. Mi¢ mi¢ yasariz.
Evet. Yedi su elementi Neptun 12. ile alakall balik temasini
tasiyor. Evet, sevgi akisi cok yogun ama izolasyona da
ihtiyag var. Alana da ihtiyacg var.

7. Ayni zamanda meditasyon ruhani islerle alakali. Kisinin
kendine sessiz kalabilecegi, meditasyon haline
sokabilecegi bir alana ihtiyaci var. Bu arada toplumumuzda
cogunluk meditasyonu oturmak, bagdas kurmak, om
demek falan zannediyor.

Hayir tabii ki meditasyon hali dedigimiz olay, siz ornek
veriyorum orgu orluyorsunuz bu da bir meditasyon hali.
Bulasik yikiyorsunuz bu da bir meditasyon hali. Sessiz
kalabildiginiz, zihninizi sakinlestirdiginiz her an
meditasyon halindesiniz aslinda. Kendinizi duyabildiginiz,
kendi i¢ ritminizi hissedebildiginiz her an bir meditasyon
halidir.

Kisinin buna ihtiyaci var. Bu ylizden kendi alanini yaratabilir
veya kendine bir hobi, bir dlinya yaratabilir. Ya da bunu
yapamiyor mu? Kitap okuma en guzel dinginlesmelerini
saglayan seylerden biridir. 4'te 7’ler kolay kolay sirlari
disari akitmaz. Yani bir arkadasinizin 4’'te 7'si var. Ona sir
verdiniz. Kolay kolay disari anlatmaz.

Eger ki 7 bir negatiflik aliyorsa o enerji tam tersi calisip
arkanizdan dedikoduya sebebiyet verebilir. Tabii ki burada
dikkat etmek lazim.

Aile ortaminda iste gizli savaslar cok fazla olabilir ve bu
yuzden kisi gizli savaslara ¢ok yatkin olabilir. Entrikaci bir
yapi verebilir birazcik. yani bir tarafi 4te 4 gibi asir
durustluk enerjisini getiriyor ve sevdiklerine karsi korumaci.
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Bu ylizden kapatma enerjisini getirebiliyor ama bir tarafi
da cok eltrikaci olabiliyor. Tarot bilenleriniz akliniza kilig
yedilisi gelsin. Biraz bu enerjide 4orte 7'lerde mesela
ozellikle 7 veya 4'te cok yogunluk varsa veya veya 6rnek
veriyorum karmiklik veya zarar gérme durumu varsa bir
sey calma hastaligi. Oyle hastalik hastaligi olabilir.

Mesela kisinin. Cok yogun psikolojik sikintilari olabilir. Laf
yetistirme, dedikodu yapma bunlan getirebilir. Entrika
cevirme bunlar getirebilir gibi gibi.

Mesela 4te 7 cocugunuz var. size dedi ki odama girme. Ne
yapin edin o odaya girin. Belli etmeyin. O ¢iksin okula
gitsin veya ise gitsin. Ondan sonra girin. %99 bir sey
gizliyor. Bir sey sakliyor. Bak 4te 7'deki tasarimdan
korkarim ben. Onlarin gizledigi, sakladigi hep bir sey
vardir. Ve isin koti tarafi sakladigi seyler baglarini %99
agratacak bir seydir. Hani bundan siyrilma sanslari zordur
biraz.

O yuzden onlara karsi biraz gézunuz agik olsun. Ama
dedigim gibi bu g6z acikligini belli etmeyin elinizden
geldigince.

4’te 7'lerde bir noksanlik, bedende dogum kusuru
dogustan gelen bir eksiklik olma ihtimali olabilir. 7 rakami
mahrumiyet gibi calisiyor numerolojide ve sizi oradan
mahrum etmek durumlarini getirebilir.

Beden oldugu icin bedendeki bir uzunuzun eksik olmasi
gibi durumlari getirebilir. Yine otizm gostergelerinden biri
olarak alinabilir ama direkt almiyoruz arkadaslar. Tek
basina yeterli degil. Kombinasyon gerekiyor. Neyin nerede
zarar gordugunu gormek gerekiyor. Bu tarz seyleri
getirebilir.

Eger ki 4'te 7 cocugunuz var. saglkh olmasini istiyorsunuz.
Onu kendi maneviyatinin derinlestirmesi icin ona alan
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yaratarak bulyutun. Ne bileyim cocukken 6rnek veriyorum
cocuk yogasina gonderebilirsiniz. Duzenli kitap okuma
aliskanliklar edindirebilirsiniz.

Sessiz kalmanin, kendinle bas basa kalmanin ¢cok 6nemli ve
degerli oldugunu ona ogretebilirsiniz. Yani mesela 6rnek
veriyorum. Ben cocuklardan ¢ok tablet esirgmesi taraftari
degilim ama bu tabii ki de benim cocugum ve benim
cocugum gibi bes yogunlugu olan, asir zihinsel faaliyeti
olan cocuklarda 6neririm. Esirgemedigim bir durum. Cunkd
zihin kendi kendine kurmaya, kendi kendine u¢ noktalarda
oyunlar yaratip zarar vermeye ¢cok daha musait. Clinki
uyarana ¢ok fazla ihtiya¢ duyuyorlar. Beyin cok cesitli
calisiyor. Fakat 4te 7 sakinlige ihtiyaci olan bir karakterdir
genelde. O yuzden ¢ok uyaran gerekmiyor o kisiye.

Tam tersine sakinlik gerekiyor. Bir agaca oturup izlemek.
Bir saat oturup izlemek. Ayaklarinizi uzatmak. Bak mesela
sey yapabilirsiniz. eglenceli de olur. Cocugunuza masaj
yapabilirsiniz. Masaj yaparken onu gidiklamak, oynamak
bunu bu onun hosuna gider. Ornek veriyorum. Ve
sakinlestirir. Slirekli ne bileyim bir ekrana bakma ihtiyaci
hissetmez. Bir seylerle oynama ihtiyaci hissetmez.

Mesela 4’te 7 cocugunuz var. Calisiyorsunuz. Sabah krese
birakiyorsunuz. Aksam kresten aliyorsunuz. Orada diyelim
ki 30 tane de cocuk var. Bu 4’te 7 cocuklari icin ¢cok
sakincali. Cok fazla ses, cok fazla gurilti, cok fazla kaos
var. Cok fazla sey var orada beynini tetikleyen. Beyni sakin
kalamaz. Hani diyelim ki boyle bir zorunlulugunuz var.
Aksamlari cocugunuzu sakinlestirecek, onun enerjisini
dengeleyecek, topraklayacak bir seyler yapin. Daha demin
verdigim ornekler gibi. Kitap okumak, masaj yapmak.

Mesela her aksam bir rutin olusturun. iste érnek veriyorum.
Birbirinize masaj yapin. Ondan sonra ne bileyim
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gozlerinize salataliklar falan koyun. Cocuklar ¢ok eglenir
bdyle seylerle biliyorsunuz. Sakinlesecektir. iste bir klasik
muzik acarak o klasik muzikte cocugu uyutabilirsiniz.
Ornek veriyorum.

Yine 4'te 7 ¢ocuklarina hoponopono 6neririm. Gece
yatarken uyuduktan sonra 10 dakika sonra bu teknigi
uygulayabilirsiniz ve onun o gun icerisinde aldigi negatif
enerjiyi atmasi icin yardimci olabilirsiniz. Yine bildiginiz
baska enerjisel calismalar varsa bunu yapabilirsiniz. Ne
bileyim iste supurme teknigi var. Benim R2'de 6grendigim,
sipurme teknigini yapabilirsiniz.

Mesela aldiniz cocugunuzu kresten, eve geleceksiniz.
Cocugunuzun boyle kafasindan asagiya kadar stpdruyor.
Sanki bir tozu uzerinden atiyormus gibi. Butiin
vicudundan o tozlar atiyormus gibi enerjileri atin. Ondan
sonra eve girin.

Rahatlar, enerjileri cok aciktir. Yine sizin de 7'niz varsa
bunu kendinize yapin. Bir yerden c¢iktiniz, bir kalabaliktan
ciktiniz. Soyle ustuinuzi boyle bir sivazlayin. O negatif
enerjiyi bir disari dogru atin. Soyle ustiinlizde kalmasin.
Neptunen bir enerji tasidigi icin butun enerjileri boyle
vakum gibi emiyorsunuz. Kendinize ait olmayan negatif
enerjiyi de emiyorsunuz.
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4'’te 8

Herkeste 4'te 8 olsa keske. 4 diinya, ev, yuva degil mi? 4
ayni zamanda ne demek? Toprak demek. Mal mulk demek.
8 ne demek? Para demek. Keske herkesin topragi, mal,
mulki olsa 4'te 8'ler gibi.

Simdi diyeceksiniz ki hocam benim 4te 8'im var. Benim
neden malin milkim yok? Kesin kombinasyonlu bir sikinti
vardir. Ya da cakralardan biri 4 veya 8 zarar goruyordur.
Karmik bir donumu yasiyorsunuzdur. 4te 8'ler genelde
malda mulkte ¢cok sanslilardir. Ailelerinden para pul
kalabilir. Ev, araba, ne bileyim is yeri, her sey olabilir. Yine
zengin bir aileye dogabilirler. Eger olumlu calisiyorlarsa.

Genelde bunlarin aile ortami iste ne bileyim kalabalik
olabilir. 4te besler gibi 8 eglence getirir. 5 gibi. O ylizden
eglenceli bir aile ortami olabilir ama ayni zamanda aile
icerisinde gli¢ savaslari da olabilir. Negatif calistiginda
gucg savaslar verir.

Veya ornek veriyorum paraniz, maliniz, mulkiunuz vardir
ama ailede biri kumar bagimlisidir. Bu tarz seyler de getirir
8. cakra. O baginliktan kaynakli mal mulkiin kaybi. Bunlar
da gorebiliriz. Bunlara ¢ok dikkat edilmesi lazim.

Ben mesela 4'te 8'in evinde alkollin kullanilmasini tavsiye
etmem. Bagimlilik yapan bir seyin o evin icine girmesini
tavsiye etmem. %99 bolluk berekette kayiplara sebebiyet
verir.

Ailede boyle kavga var diyebilecegim rakam degil.
Kombinasyonda geliyorsa soylerim ama onun disinda
soylemem. 8 bu arada aynali bir rakamdir. Yani geldigi
yeri cogaltir. 8'i 6zellikle zihinlerde falan cok aman aman
sevmiyorum.
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Soyle super zeka gostergesidir ama ayni zamanda
sizofrenin coklu kisilik bozuklugu gibi ihtimaller de ¢ikartir.
Bu zihinsel siireclerden bahsediyorum. Anlayin diye.

4 bedenle alakali, zihinle alakali degil. Yani 4’te 8'lerde
boyle rahatsizliklar olacak demek degil burasi.

4'te 8'de sadece su olabilir. Mesela kisi hastalaniyor
diyelim grip oldu. Bir anda grip zatureye cevirebilir. Yani,
4’lincu ¢akra konularindaki her sey cogalmaya ¢ok miusait.
Kisi ev aliyor. Sonra bir bakarsin o evin taksiti biter. Yeni ev
alir. Yeni ev alir. Yeni ev alir. Bir anda one acilir. Maddi
zorluk yasiyordur. Bir anda para akmaya baslar. Bir anda
onu acllmaya basladi iste.

Veya cildinde gunes alerjisi. Ben bir gunes alerjim oldugu
icin evet gerci bitti ama oradan 6rnek verecegim. Yani
bende yok bu konu ama mesela diyelim ki kigsinin egzamasi
var vucudunda. Ay o egzama cogalir da cogalir cogalir da
cogalir. Kisi neye dokunsa alerji olur. Bir bakarsin kakaoya
alerjisi olur. Bir bakarsin ananasa alerjisi olur. Hani bir anda
cikar cogalir. 8iz geldigi her seyi cogaltiyor. Sey gibi
dusuniin. Bir tane kiip dustlinun. Kubln her yerinde parca
parca aynalar var gibi distnun. Bir tane bir yerden bir sey
gorundi mu oblr yerlerden de gérinmeye bashyor.
Cogaliyor, cogaliyor, cogaliyor. Bir surl cogaliyor yani.
Sonsuzlasiyor resmen. 8'in béyle bir durumu var. O
yiizden beden sagligina dikkat edin. Beden sagligi
bozuk demem ben burasi icin direkt ama bozuldugunda da
onunu almanin ¢ok zor oldugunu soyleyebilirim.

Mesela Allah korusun kiside kanser c¢ikti. 4teki 8 bunu
cogaltir. Yani kanser hucresi diyelim ki iste ne bileyim
karninda Allah korusun vicuduna yayilir baska bir yerinde
butun hiicrelerine yayilir. Cok hizli agresif davranir. Dortte
bundan bahsediyor bedenin. O ylizden cok elinden
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geldigince iyi davranmaniz gerekiyor. Bedeninize ¢ok fazla
yuklenmeyin. Bir sey cabuk ¢cilkmaz. Beden sagligi bozuk
gostergesi degil burasi. Ama ¢iktigi zaman da 6nlinu
alamazsiniz. Cogalma yapar.

Bunlarin ¢ok cocuklari olabilir tabii. ikinci haneye falan
bakmak lazim. Ama kalabalik ortamlari sevdikleri igin
cocuk yapmaktan cok da cekineceklerini zannetmiyorum.
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4’te 9

4te 9'lar yine ayni sekilde ¢ocuk sesi falan ¢cok seven
rakamlardan biri. Ama bunlar hani boyle cok ¢cocuk
yapayim falan derdinde degil de kalabalik aileleri severler.
O yuvayi severler. Kendilerini iste buytdukleri ortami
severler. Kdylerini severler. iste ne bileyim anneanne olur,
dede olur, babaanne olur.

Torunlarini cok severler. Hep onlarla vakit gecirmek
isteyebilirler. Hayvanlar ¢cok severler. Boyle durumlari
vardir. 4te 9'larin aile ortami kotudiur demem tabii ki de
sorunlar olabilir ama kisiler genelde oraya karsi 6fke veya
hir¢cinlik beslemezler veya oradaki hir¢cinligi alip da hir¢inhk
olarak yansitmazlar.

4’te 9 genelde bir yerde bir huzursuzluk varsa o
huzursuzlugu gidermeye yonelik calisir onlarin kafalari.
Ailesinde huzursuzlukla blyumistir mesela ama hep anne
babasi arasinda yapici olmaya, bir denge kurmaya, onlarin
arasini duzeltmeye ve huzurlu bir ortam yaratmaya takintili
olabilir.

Yine evlendiginde diyelim ki esi huzursuzluk c¢ikartiyor.
Hemen bir sorun mu var ¢ozelim. Hemen bu sekilde
yaklasabilir. Atese korukle gitmez kolay kolay. Dedigim gibi
gideyim baskasinin 6fke problemlerini alip kendi
bilincaltina yerlestirin. Bu sekilde baskalarina da ben de
ofkeyle yaklasayim demeyecektir. Bu yonden iyi. Yine 4’te
gibi, 6 gibi guzellik gostergelerinden biri.

Ama bu 4'te 9'larda ¢ocuksu bir giizellik vardir. Oyle disil
enerjinin yogun oldugu veya seksi gorlinebildigim bir
guzellikten bahsetmiyoruz. Daha sevimli, daha sirin, daha
masum gorlinmelerine sebebiyet verir. Ha kisi cok hindir
mesela masum degil de gozu cok aciktir ama boyle boncuk
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boncuk gozleri vardir. Kedi gibi bakiyordur size. Boyle
seyler getirebilir.

Aile yuva onlar icin 6nemli. 9 geldigi yere sifa getirir.
Tamam mi1? Aklinizda bulunsun. Diyelim ki 4’te 9'unuz var.
Hastalik viicudunuzda neredeyse durmaz. Yani bir hastalik
yasiyorsunuz diyelim iste ne olsun? Tiroid problemi
yasiyorsunuz. 1 yil 2 yil belki 3 yil bu problemi yasadiniz.
Sonra bir anda yok olur gider iyilesirsiniz. Yani tedavisi
olur. Tedavisi olmayan hastalik kolay kolay viicuda gelmez.
Bazi durumlar var, bazi kombinasyonlar var. O zaman
sikinti. Genel itibariyle bu insanlar iyilesir. Mesela 6zellikle
4'te 9'u var diyelim kisinin 4 yilindan geciyor. %90 zaten
bedenle ilgilenmesi icin bir sey cikartacaktir 4 yillari. Bazen
bedenle alakali, bazen yasadigimiz alanla alakal
sorumluluklar almamiza sebebiyet veriyor. Bazen isle
alakal vesaire. Diyelim ki kisinin bedenle alakali bir
problem cikti, bir maraz ¢ikti, %99 iyilesecektir orada kisi.
Yani bu hastalik onun viicudunda kalmayacaktir. Sifasi
vardir. Sadece zamani vardir sifanin gelmesin. Oyle
dusinun.

Cocukken falan hassaslardir. Hasta olmaya musait
olabilirler. Yani ne bileyim ceyranda kalir hasta olur. Hani
ciddi hastaliklardan bahsetmiyorum. Sadece birazcik
hassasiyet verebilir.

Ama oyle buyuduklerinde falan ¢ok sikinti yasayacaklarini
zannetmiyorum. Sunu da soyleyeyim, 4’te 9'ler i¢gin
bitkisel karisimlar falan ¢ok iyi. Mesela, hasta olacaginizi
hissettiniz. 4te 9'unuz var. iste bal karisimi falan yapiyorlar
ya, sizin i¢in asiri iyi mesela onlar.

Hani bazilar vardir ilagsiz cikamazlar ya isin icinden. 4te
dokuzlar icin bu gecerli degil. Onlar bitkisel konularla
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cozer olaylarini genelde veya gider hacamat yaptirir. Butun
sikintilari biter. Boyle seyler getirebilir burasi.

Buna benzer bir durum 4’te 7 icin de gecerli. Onlar da
spiritiel calismalarla iyilesmeye cok musait.

Mesela diyelim ki Allah korusun yine koétu bir hastalik
oldugu icin ondan 6rnek veriyorum. Diyelim ki kiside
kanser var 4te 7'si var, tedavi goériyor. O oluyor, bu oluyor
gecmiyor. Cat diye spirituel bir calisma yapiliyor. Hop bir
bakiyorsunuz kisi iyilesiyor. 7 maneviyat ve ruhaniyetle
ilgili oldugu icin sifa genelde o taraftan gelir. Perdenin
arkasindan gelir. 7'de. 9'da da bitkilerden ve dogadan
gelir sifa. Tamam mi? Aklinizda olsun.
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