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DERVİŞİN 
EDEBİ

Müell�f�:
Abdullah b�n Alevî el-Haddâd el-Hadramî

(kudd�se s�rruh)

Müterc�m�:
Al� HÜSREVOĞLU



SUNUŞ

Rahman, Rah�m Allah’ın adıyla.
D�led�ğ� kullarını rızası yoluna sokan ve onlara bu yolu gösterecek

k�mseler� halkeden Allah’a hamdolsun. Salât ü selâm O İnsan-ı kâm�l’e
olsun k�, k�ş� O’nun yol göstermes�yle Rabbına ulaşır.[1]

Konuya gel�nce:
Bu eser, kâm�l velî ve büyük şeyh �mam Abdullah b�n Alevî el-Haddâd el-

Huseynî’n�n r�saleler�nden b�r�d�r. Allah ondan razı olsun.
O, bu eser�n� Hakk’ı arayan b�r k�mseye açık b�r yol göster�c� olması �ç�n

yazmıştır. Bununla beraber, d�ğer turuk-ı al�yye sâl�kler� �ç�n de rehberd�r.
Çünkü bu eserde Allah’ın ayetler�nden, Rasûlü’nün sünnetler�nden ve sal�h
selef�n sözler�nden başka b�r şey yoktur.

Bu r�sale aynı zamanda mür�d�n kend�n� ölçüp, kusurlarını görmes�ne
yarayacak b�r eserd�r. Y�ne bu eserde göster�len çarelerle kend�n� tedav�
edeb�l�r. Bu eser� d�kkatle okuyan, sırât-ı müstak�mden ne kadar ayrıldığını
göreb�l�r ve y�ne bu eser yardımıyla ona döneb�l�r. Eser�n sonunda mür�d�n
şeyh�yle �l�şk�ler� hakkında kıymetl� tavs�yeler vardır.

İmam Abdullah el-Haddâd’�n el�nde b�nlerce mür�d Hak yoluna sülük
etm�ş, bu büyük zât onlara kısa zamanda büyük mesafeler katett�rm�ş ve
n�ce zorlukları kolaylaştırmıştır. Onları maksadlarına ulaştırmıştır.

Bu eser, velayet, mar�fet ve meşîhatın en yüksek mertebes�ne ulaşmış
hak�kat ehl�, sözü hüccet b�r zatın eser�d�r.

Allah’dan, b�zler� bu büyük zâtın eserler�nden �st�fadeye muvaffak
kılmasını ve sal�hler�n �z�nden yürütmes�n� d�ler�z. B�z�m, sal�hler�n �zler�n�
tak�b etmem�z, şüphes�z k� b�z� Rasûl-� Ekrem’e kavuşturur. Bu, Allah �ç�n
zor değ�ld�r. Allah, duaya en çok �cabet edend�r.

Dr. Mustafa Hasen el-Bedevî
Med�ne-� Münevvere
3 Reb�ussânî 1414



[1]) İnsân-ı Kâm�l, mutlak manasıyla başta Rasûl-� Ekrem Efend�m�z,
sonra her hal�yle O’na benzeyen Allah dostlarıdır. (Müterc�m).



GİRİŞ

Kullarından d�led�kler�n�n kalbler�ne mür�dl�k kıvılcımlarını sıçratan ve
onları seadet yoluna sokan Allah’a hamdolsun. Seadet yolu, îman ve �badet
yoludur. Allah’a �badet eden k�mse, ben şu namazı kılarsam bana ne derler
d�ye düşünmemel� ve alışkanlıklarını bırakmalıdır. Bütün efend�ler�n
efend�s� Rasûl-� Ekrem -sallallahu aleyh� ve sellem-’e, O’nun ümmete
rehber âl ü ashabına salât ü selam olsun.

Söyleyenler�n en doğrusu Cenab-ı Hak şöyle buyurmuştur: “K�m âc�ley�
�sterse, d�led�ğ�m�z k�mse �ç�n y�ne d�led�ğ�m�z� ona önceden ver�r�z,
sonra onu cehenneme koyarız. Kötülenm�ş ve horlanmış olarak oraya
varır yaslanır. K�m de âh�ret� �ster, �nanarak ve onu kazanmak �ç�n
nasıl çalışmak gerek�yorsa o şek�lde çalışır �se, �şte onların çalışması
karşılığını görecekt�r.” (İsra, 18-19)

Ayettek� âc�le kel�mes� “dünya” demekt�r. Eğer �nsan kend�n� dünya �ç�n
b�l�rse, kınanmış olarak g�deceğ� yer ateşt�r. Akıl sah�b� dünyadan kalben
yüz çev�rmel�d�r. Kend�n� dünyanın kötülükler�nden korumalıdır. Ayettek�
âh�ret kel�mes� de cennet demekt�r. Cennet� kazanmak �ç�n sadece onu
�stemek yeterl� olamaz. B�lak�s �man ve o �manı doğrulayacak amel lazımdır
k�, bu sebeble “�nanarak onu kazandıracak şek�lde yapılan b�r çalışma”dan
bahsed�lm�şt�r.

Sa’y-� meşkûr, sah�b�n� Allah tarafından medh u senâya lâyık kılacak
makbul amel demekt�r. Bu, Allah’ın fazl u rahmet�yle b�tmez ve tükenmez.
Dünyayı �steyenlerden her bakımdan z�yanda olanlar, haklarında bu ayet�n
tehd�d� gerçekleşenlerd�r k�, bunlar âh�ret� unutacak şek�lde dünyaya
sarılmışlar ve ah�rete �man etmem�şlerd�r. Yahud �nanmışlar fakat orada
kend�ler�n� kurtarmak �ç�n çalışmamışlardır. Bunlardan b�r�nc�s�, ateşte
ebed� kalacak kâf�rler, d�ğerler� büyük z�yanda olan fâsıklardır.

Rasûl-� Ekrem -sallallahu aleyh� ve sellem- şöyle buyurmuşlardır:
“Ameller n�yetlere göre değer kazanırlar. Herkes neye n�yet ett�yse
karşılığında onu bulur. K�m�n h�cret� Allah ve rasülüne �se onun h�cret�
Allah’a ve rasülüned�r. K�m�n h�cret� de elde etmek �sted�ğ� dünyalığa



yahud n�kahlamak �sted�ğ� b�r kadına �se h�cret� onadır.” (Buhar�, es Sah�h,
Bed’ul-Vahy (1), 1.)

Peygamber�m�z -sallallahu aleyh� ve sellem- herhang� b�r amel�n n�yets�z
olamayacağını haber verm�şlerd�r. İnsan, yaptığı b�r şey�n karşılığını
n�yet�ne göre alır. N�yet �y�yse karşılığı �y�, n�yet kötüyse karşılığı kötüdür.
N�yet� �y� olanın amel� de �y�d�r. N�yet� kötü olanın amel�n�n kötülüğünde
şüphe etmemek lazımdır. Görünüşte �y� b�le olsa, bunların ameller� göster�ş
�ç�n amel edenler�n amel�nden farksızdır.

Y�ne Peygamber�m�z haber verm�şlerd�r k�, k�m kend�s�n� Peygamber�n
sünnet�ne uydurmak n�yet�yle amel �şlerse, sevabı Allah’dandır ve böyle b�r
k�msen�n varacağı yer Allah’ın rızası ve cennet�d�r. Böyle b�r k�mse
cennette Allah’a komşu olacak ve seçt�kler� arasında bulunacaktır. Ancak
k�m�n maksadı Allah’dan başkası �se ve amel� Allah’dan başkası �ç�n �se,
karşılığı o amel� k�m�n �ç�n yapmışsa ondandır. K�me göster�ş yapmak �ç�n
amel �şlem�şse, ecr�n� g�d�p ondan �stemel�d�r. Halbuk� Allah’dan başka
h�çb�r k�mse ne kend�s�ne sah�pt�r, ne fayda vereb�l�r, ne zarar. Ne k�msey�
öldüreb�l�r, ne d�r�lteb�l�r, ne de g�zl� b�r şey� ortaya çıkarab�l�r.

Yukarıda z�krolunan had�s-� şer�fler�nde Rasûl-� Ekrem Efend�m�z h�cret�
özell�kle z�kretm�şlerd�r. Ameller arasında h�cret�n öneml� b�r yer� vardır.
H�cret b�r tem�zl�kt�r. Kalbde Allah’a tam b�r dönüş olmadan d�ğer
ameller�n �nsana fazla b�r faydası olmaz. Y�ne z�krolunan had�s-� şer�fte
h�cret�n manası b�r yerden b�r yere g�tmekten başka, d�n�n bütün em�rler�n�
kapsayan b�r şek�lde Allah’a dönüştür.

Sonra b�les�n k�, ey hakkı arayan mür�d, ey kalb�yle bu yola yönelm�ş
sâl�k, sen benden bana a�d tavs�yelerden göndermem� �stem�şt�n. O anda
sen�n �ht�yacın olacak şeyler� toparlayamamıştım. Sonra akıcı ve açık b�r
anlatım yolunu terc�h ederek sana söyleyecekler�m� bölümlere ayırarak
söylemey� uygun gördüm. Söyled�kler�m�n bana, sana ve kardeşler�m�ze
faydalı olmasını Allah’dan d�ler�m. O b�ze yeter, ve o ne güzel vek�ld�r.



MÜRİDLİK KAPISI

B�les�n k�, yolun başındak� tes�r -eğer olması gereken şek�lde olursa- çok
öneml� b�r tes�rd�r. Kulun kalb�ne yerleşt�r�l�r, onu Allah’a yönelmeye ve
ah�ret ameller�ne ağırlık verd�rmeye zorlar.

Dünyadan ve �nsanların çoğunun dalıp g�tt�kler� meşgul�yetlerden yüz
çev�rt�r. Bu da dünyanın gereğ�nden fazla mamur kılınması, mal toplamak,
dünya lezzetler�ne dalmak ve süsüyle aldanmamaktır.

Kulun kalb�ne yerleşt�r�len bu tes�r, Allah’ın askerler�nden b�r askerd�r.
Bu, kula Allah’dan gelen yardım ve yol göster�c�d�r.

Bu kapı da genell�kle kula ya b�r korkutma, ya b�r teşv�k �le açılır. Veya
kul Allah dostlarına baktığı zaman veya onların h�mmet�ne na�l olduğu
zaman, bazan da sebebs�z açılır.

Böyle b�r tes�re muhatab olmak, kulun önem vereceğ� b�r durumdur.
Kulun kalb�nde böyle b�r uyanıklığa ulaşab�lmes� �ç�n �lâhî b�r �şarete
muhatab olmayı beklememes� ve kapıda duygusuz durması hamakattır.

Bu nasıl böyle olmaz k�, Rasûl-� Ekrem -sallallahu aleyh� ve sellem-
Efend�m�z: “Yaşadığınız günler �ç�nde Rabbınızın s�ze gönderd�ğ� �şaretler,
yardımlar vardır. Bunların s�ze de dokunmasını sağlayınız.” buyurmuştur.
(el-Heysem�, Mecmau’z-Zevâ�d, 10/231, el-Aclûnî, Keşfu’l-Hafâ, 1/23-
232)

Allah k�me böyle b�r �şaret, böyle b�r yardım gönderm�şse bunun
kıymet�n� b�lmel�d�r.

B�lmel�d�r k� bu, Allah’ın kul üzer�nde en büyük n�met�d�r. Kul bunun
kıymet�n� h�çb�r zaman tam �drak edemez, şükrünü de tam îfâ edemez.

Bu sebeble Allah’ın verd�ğ� bu n�mete şükretmek �ç�n el�nden ne gel�yorsa
yapmalıdır. Çünkü Allah onu emsaller� arasından seç�p böyle b�r �hsanda
bulunmuştur.

Şu dünyada seksen sene yaşayıp da Allah’ın bu �şaretler�nden, bu
yardımlarından h�çb�r�n� alamayan n�celer� vardır.

Mür�d�n, kend�s�ne Allah’dan gelen bu �şaret�, bu tes�r� kuvvetlend�rmeye
ve muhafaza etmeye çalışması lâzımdır. Bu da Allah’ı z�kretmekle



kuvvetlen�r. Allah katındak� mükâfatı düşünmekle güçlen�r. Allah’ın
dostlarıyla oturmak, sohbetler�nde bulunmakla pek�ş�r.

Allah’ın kalbe koyduğu tes�r� muhafaza �se, gaf�llerle oturmaktan
sakınmakla ve şeytanların vesveseler�ne kapılmamakla olur.

Allah’ın koyduğu tes�re �cabet �se, kulun b�r an önce Allah’a dönmes�yle,
Allah’a dönüş kararında sâdık olmasıyla, ş�md� yapması gereken� başka
zaman yaparım d�ye kend�n� aldatmamasıyla, gevşekl�k göstermemekle,
vaz�feler�n� geç bırakmamakla olur.

Kul, el�ne geçen en küçük fırsatı değerlend�rmel�, Allah ona b�r kapı
açınca hemen g�rmel�, Allah’dan b�r çağırıcı onu çağırınca hemen �cabet
etmel�d�r.

Yarın yaparım, yarından sonra yaparım g�b� şeyler� aklından s�l�p, kend�n�
z�yana sokmamalıdır. Çünkü böyle yapmak şeytanın amel�ndend�r.

Sâl�k, gayes�ne candan yönel�p gevşekl�k göstermemel�, “ben şu �badete
uygun vak�t bulamıyorum” dememel�, kend�s�ne tevc�h ed�len b�r h�zmete
“ben buna lâyık değ�l�m” dememel�, vaz�fes�n� yapmalıdır.

Ebû’r-Rebî’ rahımehullah şöyle dem�şt�r: “Kolunuz kırık, bacağınız
topal da olsa, durmadan Allah’a yürüyünüz, “sıhhat�me kavuşayım da
yapayım” demeyen�z. Çünkü sıhhate kavuşmayı beklemek tembell�kt�r.”

İbnu Atâullah da H�kem’�nde şöyle dem�şt�r: “Ş�md� mükellef
bulunduğun b�r amel� boş vakte bırakmak nefs�n kuruntularındandır.’’



TEVBE

Mür�d�n Allah yolunda �lk yapacağı şey bütün günahlarından, Allah’a,
doğru b�r tevbe �le tevbe etmekt�r.

Üzer�nde azıcık veya küçücük de olsa b�r kul hakkı bulunuyorsa, hemen
sah�b� �le görüşüp hakkı �ade etmel�, eğer ödeme �mkânına sah�p
bulunmuyorsa helâll�k d�lemel�d�r.

Z�mmet� kullar el�nde reh�n bulunan b�r kulun, Allah’a yürümes� mümkün
değ�ld�r.

Tevben�n sıhhat�n�n şartı, günahlarından doğruca p�şmanlık duymaktır.
Ömür boyunca o günahlara ve bütün günahlara b�r daha dönmemeye
sağlam şek�lde azmetmel�d�r. Tevbe ett�ğ� b�r günah üzer�nde ısrar eden
veya tekrar dönme f�kr�n� taşıyan b�r k�mse o günahtan tevbe etmem�şt�r.

Kul, üzer�ndek� rubûb�yet haklarını edadan âc�z olduğunu, da�ma kusurlu
olduğunu �t�raf etmel�d�r. Kalb� bu sebeble da�ma kırık ve üzgün olmalıdır.
Böyle durumlarında b�lmel�d�r k� Allah onunla beraberd�r. Çünkü Cenab-ı
Hak b�r kudsî had�s�nde: “Ben, benden ötürü kalb� kırık olanlarla
beraber�m” buyurmuştur. (es-Sehâvî, el-Mekâs�du’l-Hasene, sh. 96.
Al�yyü’l-Kâr�, Mevdûâtul-Kübrâ, sh. 119-120. el-Aclûnî, Keşfu’l-Hafâ,
1/203.)

Zeh�r İçm�ş G�b� B�l
Mür�d öldürücü b�r zeh�rden nasıl kaçınıyorsa, -büyük günahlar b�r tarafa-

küçük günahlardan da öyle kaçınmalıdır. Böyle b�r durumda duyacağı
korku, zeh�r �çt�ğ�nde duyacağı korkudan daha büyük olmalıdır.

B�r zeh�r �nsan vücudunda ne yaparsa, günahlar da mür�d�n kab�nde onu
yapar. Mü’m�n�n kalb� �se, onun �ç�n beden�nden daha kıymetl�d�r. Hatta
d�yeb�l�r�z k� mür�d�n sermayes� kalb�n� muhafaza ed�p mamur kılmaktır.
Beden, âfetlere maruzdur ve ölüm �le telef olur g�der.

G�tmes�, şu fânî ve buhranlı dünyadan ayrılmasıdır. Ancak kalb telef
olursa, �nsanın âh�ret� telef olur ve böyle b�r k�mse Allah’ın gazabından
kurtulamaz. O’nun rızasını kazanıp kurtuluşa eren �se, O’na kalb-� selîm �le
g�dend�r.





KALBİNİ 
MUHAFAZA ET

Mür�de gereken, kalb�n� vesveselerden, âfetlerden, yan� kalb�n� bozacak
şeylerden ve aşağılık düşüncelerden muhafaza etmeye çalışmaktır.

Kalb�n�n kapısında b�r perdedar g�b� beklemel�, kalb�n� da�ma gözetmel�,
havâtırın g�rmes�nden muhafaza etmel�d�r. Eğer bu aşağılık duygu ve
düşünceler kalbe g�rerse orayı bozar. B�r g�rd�kten sonra da oradan
çıkarmak zor olur.

Rabbının nazargâhı olan kalb�n�, dünya lezzetler�ne meyletmekten
tem�zlemekte t�t�z davranmalıdır.

K�nden, başkasının hakkını hang� yolla olursa olsun üzer�ne geç�rmekten,
müslümanlardan ve �nsanlardan herhang� b�r�n� aldatmaktan,
müslümanlardan herhang� b�r�ne kötü zan beslemekten kes�nl�kle uzak
durmalıdır.

Mü’m�n kadeşler�n�n da�ma �y�l�kler�n� �stemel�, onlara da�ma merhametl�
ve şefkatl� davranmalıdır. Onlarda da�ma hayır bulunduğuna �nanmalıdır.
Kend�s� �ç�n �sted�ğ� b�r şey� kardeşler� �ç�n de �stemel�, kend�s� �ç�n
�stemed�ğ� b�r şey� onlar �ç�n de �stememel�d�r.

B�les�n ey mür�d, kalb�n öyle masıyetler� vardır k�, d�ğer âzâların
masıyetler�nden çok daha kötü, çok daha ç�rk�n, çok daha lekel�d�r.

Kalb, mar�fetullahın gel�p yerleşmes�ne, muhabbetullahın kökleşmes�ne
ancak bunlardan kurtulduktan sonra lâyık hale geleb�l�r. Yan� b�r mü’m�n
kalb�n� bütün kötülüklerden tem�zled�kten sonra Allah’ı tanıyab�l�r, Allah’ı
seveb�l�r.

K�b�r
Kalbde olmaması gereken ç�rk�nl�kler�n başında k�b�r, r�ya ve hased gel�r.

B�r k�msede k�b�r �llet�n�n bulunması, onun son derece ahmak olduğuna
delâlet eder. Aynı zamanda böyle b�r k�mse oldukça câh�l ve bey�ns�zd�r.

B�r kere düşünel�m: B�r damlacık men�den yaratıldığını, yakında da b�r
cîfe olacağını b�len b�r k�mse nasıl olur da büyükleneb�l�r?



Nasıl olur da kend�nde b�r varlık göreb�l�r?
Üzer�nde görülen b�r üstünlük b�r güzell�k varsa bütün bunlar Allah’ın

yapması ve yaratmasıyla, ona �hsanda bulunmasıyladır.
Ne bunların elde ed�lmes�nde, ne de muhafazasında onun b�r dahl� vardır!
Böyle b�r k�mse Allah’ın verd�ğ� fazl u �nayet� sebeb�yle y�ne Allah’ın

kullarına karşı böbürlen�rken, bu edeb kusuru sebeb�yle Allah’ın b�r anda
onu onlardan mahrum edeb�leceğ�n� h�ç düşünmüyor mu?

Bu k�mse, yalnızca Allah’a yakışan b�r sıfatında Allah �le tartışmaya
g�rd�ğ�n�n acaba ne zaman farkında olacaktır? Çünkü büyüklük yalnızca
Allah’ın sıfatlarındandır.

R�ya
B�r k�msede r�ya �llet�n�n bulunması �se, r�yakârın kalb�n�n Allah’ın

büyüklüğünü �drak etme duygusundan, Allah korkusundan uzak olduğunun
del�l�d�r. Çünkü o, mahluklara karşı süslenmekte, güzel görünmeye
çalışmakta, yaptığı amel� Allah’ın b�lmes�yle yet�nmemekted�r.

K�m sal�h ameller�, �nsanların b�l�p de bu ves�le �le kend�s�ne hürmet
göstermeler� arzusuyla yaparsa, o k�mse r�yakârdır.

Yalnızca dünyayı �steyen b�r cah�ld�r. Çünkü b�r k�mse gerçekten zâh�d
�se, yan� dünyadan yüz çev�rm�şse, �nsanların ona taz�m etmeler�nden,
dünyalık şeylerle �kramda bulunmalarından rahatsız olur ve bunu h�çb�r
zaman �stemez. Halbuk� r�yakâr b�r k�mse, ah�ret amel�n� vasıta yaparak
dünyalık elde etmeye çalışmaktadır. Dolayısıyla bundan daha câh�l k�m
olab�l�r?

Eğer b�r �nsan zâh�d olamıyorsa ve �lle de dünyayı �steyecekse sah�b�nden
�stemel�d�r. Dünyanın ve her şey�n sah�b� �se yalnızca Allah’dır.
Yarattıklarının kalbler� O’nun kudret�nded�r. Allah d�lerse, d�led�ğ� kadar
dünyalığı vereb�l�r. Y�ne b�r k�mseye d�led�ğ� kadar dünyalığı müsahhar
kılab�l�r.

Hased
B�r k�msede hased �llet�n�n bulunması �se, o k�msede Allah’a açıkça b�r

düşmanlık h�ss�n�n bulunması demekt�r. Böyle b�r k�mse, Allah �le
mülkünde tartışmaktadır. Çünkü Allah eğer b�r kuluna b�r n�met verm�şse
b�zzat kend�s� d�lem�ş de verm�şt�r.

H�çb�r k�mse Allah’ı b�r şeye zorlayamayacağına göre, verd�ğ� n�met� ve
k�msey� seç�p veren b�zzat kend�s�d�r.Kul �se, herhang� b�r kula Allah



tarafından ver�len b�r n�met� lâyık görmüyorsa, Allah’a karşı edebs�zl�k
etm�ş demekt�r. Dolayısıyla cezayı hak eder.

Sonra hased bazan makam-mansıb, mal-mülk g�b� dünyalık şeylerde
olab�l�r. Bu g�b� şeyler hased ed�lecek şeyler�n en küçükler�d�r.

Sen bunlara hased etmek, yan� dünyalık şeylere na�l olanları kıskanmak
yer�ne, bunlara acıman lazımdır.

Allah sen� dünyalık şeylere onlar kadar mübtela kılmadığı �ç�n de Allah’a
şükretmen lazımdır.

Kıskançlık bazan da �l�m ve �y� hale sah�b olmak g�b� âh�ret ameller�ne
karşı olur.

B�r mür�d�n, kend�s� �le aynı yolu tutmuş b�r kardeş�n� kıskanması daha
ç�rk�nd�r.

Hele hele tarîkında kend�s�ne yardımı dokunmuş b�r k�msey� b�r süre
sonra kıskanması daha ç�rk�nd�r.

Kıskanmak b�r tarafa, mübarek yolda kend�s�ne yardımı dokunduğu,
kend�s�n�n güç bulduğu, destek gördüğü b�r kardeş�n�n �y�l�ğ�yle memnun
olmalı, sev�nç duymalıdır.

Mü’m�n, kardeş�yle çok, yalnız başına azdır.
Bütün bunların ötes�nde �se b�r mür�d kend� �ç alem�n� derley�p

toplayarak, zah�r�yle de bütün gücünü harcayarak Allah’ın kullarını
Allah’ın yoluna sokmaya çalışmalıdır.

Kend�s� de vaz�feler�n� �hmal etmemel�, bu konuda kend�s�n� geçen veya
ger�de kalan kardeşler�yle boy ölçüşmekle vak�t kaybetmemel�d�r. Çünkü
Allah yoluna h�zmet de Allah’ın nas�b etmes� �led�r. Bu da aynı zamanda
Allah’ın rahmet� cümles�ndend�r k� d�led�ğ�ne ver�r.

Kalbde bulunup da sev�lmeyen b�rçok kötü huylar mevcuddur. K�tabın
kısa ve öz olmasını �sted�ğ�m�z �ç�n bunları teferruatıyla anlatmadık. Sadece
bu kötü huyların kökler�n� anlattık. Bu kökler�n kökü de dünya sevg�s�d�r.

Dünya sevg�s�, Rasûl-� Ekrem Efend�m�z’�n had�s-� şer�fler�nde de vâr�d
olduğu g�b� bütün hatâların ve günahların başıdır.

Kalb, dünya sevg�s�nden sakındığı zaman Allah’ı anmaya elver�şl� ve
tertem�z b�r kalb olur. Nurlanır, berraklaşır. Nurların gel�ş�ne ve sırların
açılışına elver�şl� b�r kalb olur.



ÂZÂLARINI 
MUHAFAZA ET

Mür�d�n, bütün âzâlarını günahların ve mâsıyetler�n her türlüsünden
koruması lazımdır.

Âzâlarından h�çb�r�n� Allah’a �taat ve Allah yoluna h�zmetten başka h�çb�r
şeyde kullanmaması gerek�r.

Y�ne b�r harekette bulunurken, onun ah�rette kend�s�ne ne g�b� b�r fa�des�
olacağını düşünmel�, ondan sonra hareket etmel�d�r.

D�l
D�l�n� muhafazaya da çok d�kkat etmel�d�r. Çünkü d�l�n c�rm� küçük,

cürmü büyüktür.
D�l�n� yalandan, gıybetten ve yasaklanmış d�ğer sözlerden koruması

lazımdır.
Hele ahlâk dışı şeylerden d�l�n� çok daha fazla koruması gerek�r.
Y�ne b�r mür�d, kend�s�n� �lg�lend�rmeyen b�r konuya dalmamalıdır.
Kend�s�n� �lg�lend�rmeyen b�r konuya dalacak olursa, bu konu haram

değ�lse b�le kalb�n� katılaştırır. Bu �se Allah yolunda vak�t kaybetmekt�r.
Halbuk� b�r mür�d d�l�n� ya Allah kelâmını okumaya ya Allah’ı

z�kretmeye ya b�r müslümana öğüt vermeye ya b�r �y�l�ğ� emretmeye ya b�r
kötülükten sakındırmaya yahud âh�ret�ne faydası olacak b�r dünya �ş�ne
kullanması lâzımdır.

N�tek�m Neb�yy-� Ekrem aleyh�sselam efend�m�z şöyle buyurmuşlardır:
“Âdemoğlunun bütün sözler� aleyh�ned�r, leh�ne değ�ld�r. Ancak Allah’ı

z�kretmek, �y�l�ğ� emretmek, kötülükten sakındırmak müstesnadır.” (T�rm�zî,
Sünen, Zühd (37), 62, hd. no: 2412. Hasen. Gar�b’d�r.)

Göz - Kulak
Y�ne b�lmel�s�n k� göz ve kulak, kalbe açık �k� kapıdır.
Gözden ve kulaktan ne g�rerse kalbe varır.



İnsanın �ş�tt�ğ� veya gördüğü her lüzumsuz şey, kalbde muhakkak b�r �z
bırakır.

Bunların kalbden tem�zlenmes� oldukça zordur. Çünkü kalb, kend�s�ne
gelen şeylerden çok çabuk etk�lenen b�r özell�ğe sah�bd�r. Ondan b�r �z
kalırsa s�l�nmes� güçtür. Dolayısıyla mür�d bütün âzâlarını günahlardan ve
mâsıyetlerden korumaya çalıştığı g�b�, gözünü ve kulağını da muhafaza
etmeye özell�kle d�kkat etmel�d�r.

Dünya süsler�ne, göster�şler�ne hayranlıkla veya az da olsa beğenerek
bakmaktan sakınmalıdır. Çünkü bunların zah�r� f�tne, bâtını �brett�r. Yan�
dünyalık şeyler�n dış görünüşü n�celer�n� f�tneye düşürür, d�n�n� bozar.
Halbuk� Allah’ı unutup da dünyaya dalanların sonları, anlayanlar �ç�n
�brett�r.

Baş gözü, dünyanın �nsanı aldatan yüzüne bakar, kalb gözü �se ondan
�bret alınacak şeye bakar.

N�ce mür�dler vardır k� dünya süsler�nden b�rkaçına takılmış, bu da onları
dünyayı sevmeye, dünyalık toplamak �ç�n ömürler�n� tüketmeye ve memur
kılmaya sevketm�şt�r.

Bu sebeble ey mür�d Sana gereken, sana dünyayı sevd�recek şeylere
gözünü kapamandır. Eğer bakacaksan �bret nazarıyla bakman gerek�r.

İbret nazarıyla bakmak demek, b�r gün bütün bu alây�ş�n fânî olacağını
düşünerek bakmak demekt�r. Çünkü bundan evvel bunlar yok �d�ler. Çünkü
düşün, senden evvel buna gözü takılan b�nlerce âdemoğlunun heps� burayı
bırakıp g�tt�ler.

Allah’ın d�led�ğ� vakte kadar dünya duracaktır. Onu �nsanoğulları
b�rb�rler�nden devralarak b�r zaman daha geçecekt�r.

Eğer dünyaya bakıyorsan, onu yaratanın kudret�n� anlamaya çalışan b�r
k�msen�n düşünces�yle bak.

Cenab-ı Hak bu sonsuz âyetler�n� nasıl yaratmış, düşün. Çünkü bütün
mevcudat, kalb� uyanık k�mseler�n anlayab�leceğ� b�r d�lle seslenmekte,
kend�s�nden başka h�çb�r �lahın bulunmadığı Allah’a çağırmaktadır.



DÂİMA 
ABDESTLİ OL

Mür�d�n da�ma abdestl� bulunmaya çalışması lazımdır. Her abdest�
bozuldukça abdest alır ve �k� rekat namaz kılar.

Eğer evl� bulunuyorsa, a�les�ne yaklaştıktan sonra hemen gusletmel�,
cünüb olarak vak�t geç�rmemel�d�r. Veya cünüb olarak sabahlamamalıdır.

Az Ye - Az Uyu
Eğer az yemeye devam ederse, devamlı abdestl� bulunması daha kolay

olur.
Çok y�yen�n abdest �ht�yacı daha fazla olur ve abdestl� bulunmak böyle

b�r k�mseye zor gel�r. Y�ne az yemeye devam ederse, uykunun ağır
basmasına karşı tedb�r�n� almış olur.

Az uyumak �se mür�dl�ğ�n en öneml� özell�kler�nden b�r�d�r.
Mür�d, �y�ce acıkmadan yememel�d�r. İy�ce uyku basmadan

uyumamalıdır.
B�r zaruret olmadıkça konuşmamalıdır. İnsanlarla �l�şk�ler�nde, eğer

âh�ret� �ç�n b�r fayda görüyorsa ölçü dah�l�nde ve �y� k�mselerle
görüşmel�d�r.

Çok y�yen�n kalb� katılaşır, âzâlarında �badete karşı ağırlık duyar.
Çok yemek, çok uyumanın ve çok konuşmanın sebeb� ve temel�d�r.
Mür�d�n uykusu bol, çenes� kuvvetl� �se, onun mür�dl�ğ� hak�kat� olmayan

b�r surett�r.
Had�s-� şer�fte Peygamber Efend�m�z -sallallahu aleyh� ve sellem- şöyle

buyurmuşlardır:
“İnsanoğlu karnından daha kötü b�r kabı doldurmamıştır. İnsanoğlunun

bel�n� doğrultacak lokmacıklar ona yeter. Daha fazla yemes� çok zarur� �se
m�des�n�n üçte b�r�n� yemek �ç�n, üçte b�r�n� su �ç�n, üçte b�r�n� de m�des�n�
rahatlatmak, nefes aldırmak �ç�n bıraksın.” (T�rm�zî, Sünen, Zühd (37), 47,
hd. no: 2380. Hasen, Sah�h’d�r.)





ALLAH’A YÖNEL

Her müslümanın günahlardan ve mâs�yetlerden uzak durması lâzımdır.
Mür�d�n �se daha uzak olması lazımdır.

Mür�d y�ne herkesten fazla farzları ve em�rler� yer�ne get�rmel�, Allah’a
yaklaştıracak şeyler� daha çok yapmalı, �y�l�klere herkesten fazla
koşmalıdır. Çünkü mür�d� d�ğerler�nden ayıran özell�k; Allah’a �badet ve
�taata daha fazla özenmes�, kend�n� �badetten alıkoyacak herşeyden
sıyrılmasını b�lmes�d�r.

Her b�r nefes�n� değerlend�rme konusunda da çok d�kkatl� olması lazımdır.
Vak�tler�n� değerlend�rme konusunda çok şuurlu olması gerek�r.

Zamanının azını veya çoğunu yalnızca Allah’a yaklaştıracak şeylere
harcamak, hang� şeyler�n onu Allah’a yaklaştıracağının, hang� şeyler�n de
uzaklaştıracağının hesabını çok �y� yapmalıdır.

Her �badet türünden muntazam devam ett�ğ� �badetler� olması lazımdır.
(Haftanın veya ayın bel�rl� günler�nde tuttuğu oruçlar, günün bel�rl�
vak�tler�nde muntazam devam ett�ğ� namazlar ve hergün devam ett�ğ�
v�rdler bulunmalıdır)

Rahat veya sıkıntılı ne halde olursa olsun bunlardan h�çb�r�n� �hmal
etmemel�d�r.

Mânâsını Düşünerek Kur’an Oku
Mür�d, Allah’ın yüce k�tabını, mânâlarını anlamaya çalışarak okumalıdır.
Kur’an’ın lafızlarını doğru ve dane dane telaffuz etmel�, okuduğu sözün

sah�b�n� düşünerek O’nun azamet ve celâl�nden ürpermel�d�r.
Kur’an’ı, açık ve yüksek sesle, fakat Allah korkusundan uzak b�r kalble

okuyan gaf�ller g�b� okumamalıdır. Çünkü böyle k�mseler Kur’an’ı
başından sonuna kadar okurlar da mânâsı ned�r b�lmezler, hang� ayet ne �ç�n
�nd�r�lm�şt�r düşünmezler.

Eğer Kur’an’ın mânâlarını b�l�p düşünselerd� okudukları �le amel
ederlerd�. Çünkü �l�m, faydası olandır.

B�l�p de amel etmeyen�n câh�lden b�r farkı yoktur. Farkı, Allah’ın
hüccet�n�n b�len üzer�nde daha kuvvetl� olduğudur. Bu durumda câh�l�n hâl�



onunk�nden daha �y�d�r. Bu sebeble den�lm�şt�r k�: “Eğer �lm�n�n sana b�r
faydası yoksa, cah�ll�k daha �y�d�r.”

Teheccüde Kalk
Ey mür�d, teheccüdden de nas�b�n olsun. Çünkü gece, kulun Mevlâ’sı �le

yalnız kalacağı b�r vak�tt�r.
Bu sebeble gece vak�tler�nde tazarru ve �st�ğfarı çok yapmalı, Rabbına

tezellül ve muhtaçlık d�l�yle yalvarmalısın.
Ancak yalvarırken acz ü �nk�sarının en son hadd�n� kalb�nde duymalısın.
Gece namazını bırakmaktan çok çok sakın. Seher vakt� sen� uyur

vaz�yette bulmasın. Bu vak�tte uyanık ol ve Allah’ı z�kret.



NAMAZI 
HUŞÛ İLE KIL

Ey mür�d, beş vak�t namazını; her b�r�n�n kıyamını, kıraat�n�, huşûunu,
rükûunu, secdeler�n�, d�ğer rükünler�n� ve sünnetler�n� son derece �t�na
göstererek eda etmeye çalış.

K�m�n huzurunda duracaksan O’nun azamet ve celâl�n� kalb�ne namazdan
önce duyur, namaza öyle başla.

Bütün mevcudatın yaratıcısının, bütün sultanların mâl�k�n�n huzurunda
gaflet ve vesvese meydanlarında dolaşan b�r kalble durmaktan kork.

Namazda �ken dünyalık düşünceler ve b�r sürü gereks�z duygular sen�nle
Allah arasına g�rmes�n. Bu durumda üzer�ne Allah’ın gazabını çekm�ş,
Allah’ın kapısından kend�n� kovdurmuş olursun.

N�tek�m Neb�yy-� Ekrem -sallallahu aleyh� ve sellem- efend�m�z şöyle
haber verm�şlerd�r:

“Kul namaza durduğu zaman Allah Tebâreke ve Teâla hazretler� vech-�
akdes-� sübhân�s�yle ona döner. Kul namazda arkasına döndüğü zaman der
k�: “Ademoğlu benden daha hayırlısına döndü! Kul aynı hatayı �k�nc� defa
yaparsa Cenab-ı Hak y�ne aynı şey� söyler. Kul aynı hatayı üçüncü defa
yapacak olursa Alah da artık yüz çev�r�r.”[2]

Düşünmek lâzımdır k�, namazda zah�r� yüzüyle Allah’dan yüz çev�ren b�r
k�mseye Allah’ın muameles� bu olursa, kalb�yle Allah’dan yüz çev�ren ve
dünya lezzetler�ne, geç�c� arzu ve heveslere dalanların hal� ne olur?

Halbuk� Allah Teâlâ Hazretler� bedenlere ve dış görünüşlere değ�l,
kalblere ve gönüllere bakmaktadır.

B�les�n k�, bütün �badetler�n ruhu ve manası, Allah �le huzur hal�nde
olmaktır.

K�m�n �badet�nde huzur hal� yoksa, onun �badet� zâyî olup g�tm�şt�r.
İbadet�nde Allah �le huzur hal�nde olamayan b�r k�mse, büyük b�r mel�ke

ölü b�r şey� veya �ç� boş b�r sandığı hed�ye etm�ş g�b�d�r.
Böyle b�r k�msen�n �y� b�r karşılık göremeyeceğ� her akıl sah�b�nce b�l�n�r.



[2]) İbn Mâce, Sünen, İkâme (5), 61, hd. no: 1023. Had�s’�n Ebü Zer’den
r�vayet ed�len; Ebû Dâvûd, Sünen, Salat (2), 165, hd. no: 909, Neseî, Sünen,
Sehv (13), 10, Dâr�mî, Sünen, Salat (2), 134 ve Ahmed b. Hanbel. Müsned,
5/172’de k� b�r başka şekl� de şöyled�r: “Kul namazda sağa sola
dönmed�kçe Allah (c.c.) kula yönel�r. Kul yüzünü (kıbleden) çev�rd�ğ� anda,
Allah {c.c.) da ondan yüz çev�r�r.”



VAKTİN 
KIYMETİNİ BİL

Ey mür�d, Cuma namazlarını ve cemaat namazlarını terketmekten sakın.
Çünkü bu, tembeller�n ve câh�ller�n adetler�ndend�r.

Farz namazlardan önce ve sonra Peygamber�m�z tarafından yapılan
sünnetler� olduğu g�b� eda etmeye d�kkat et.

V�t�r namazını, kuşluk namazını h�çb�r zaman �hmal etme, akşam ve yatsı
arasını da �hya et.

Sabah namazından sonrası �le güneş doğuşu arasını değerlend�rmeye
b�lhassa önem ver.

Aynı şek�lde �k�nd� namazından sonrası �le güneş batımı arasını
değerlend�r.

Çünkü bu �k� vak�t, Allah’ın mededler�n�n aktığı vak�tlerd�r.
Bu mededler de bu vak�tler� değerlend�renlere gel�r.
Sabah namazından sonrasını �hya etmekte, bedenler�n azıklarının telefs�z

elde ed�lmes�nde kuvvetl� b�r özell�k vardır.
İk�nd�den sonrasının �hya ed�lmes�nde de kalb�n nas�bler�n�n telefs�z elde

ed�lmes�nde kuvvetl� b�r özell�k vardır. Bunları, kalb gözler� açık n�ce
büyük âr�fler tecrübe etm�şlerd�r.

N�tek�m had�s-� şer�fde şöyle buyrulmuştur:
“Sabah namazından sonra namaz kıldığı yerde oturan b�r k�mse, rızık

elde etmek �ç�n dünyanın b�r ucuna g�denden daha kazançlıdır.” (En-
Nevevî, el-Ezkâr, sh. 70-71. el-Heysemî, Mec-mau’z-Zevâ�d, 10/104-107.)



DEVAMLI ZİKİR VE 
TEFEKKÜR ÜZERE OL

Allah yolunda; em�rler� yer�ne get�r�p yasaklardan kaçındıktan sonra en
öneml� vaz�fe Allah’ı z�kretmekt�r ey mür�d; Buna çok d�kkat et ve sıkı
sarıl.

Her hal�nde, her vakt�nde ve nerede bulunursan bulun, kalb�nle ve d�l�nle
h�ç durmadan Allah’ı z�kret.

Bütün z�k�rler� ve bütün z�k�rler�n meyveler�n� ve mânâlarını �ç�nde
toplayan z�k�r “La �lahe �llallah” z�kr�d�r.

Yola �lk g�rene emrolunan z�k�r budur, yolun sonuna varmış olanların
yapacakları z�k�r y�ne budur.

Tar�katın sırlarından b�r�n� tatmak �steyen, hak�kat�n nev�ler�nden b�r�n�
kalb gözüyle görmek �steyen, Allah’ın huzurunda bulunma şuuruna erm�ş
b�r kalble, mükemmel b�r edeble, �çten b�r yönelme �le Allah’ı z�kretmeye
devam ets�n.

B�r k�mse bu mânâları sadrında derley�p toplarsa yüce melekûtun sırları
ona açılır, ruhu tem�z âlem�n yücel�kler�nde seyreder, sır gözü de
yücel�ğ�n�n sınırı olmayan akdes güzell�ğ� müşahede eder.

Ey mür�d! Tefekkürün de bol olsun. Tefekkür üç kısımdır:
B�r�nc�s�, Allah’ın kudret�n�n sonsuzlukları, gökler�n�n ve yerler�n�n

üzer�nde düşünmek k�, bunun meyves� Allah’ı tanımaktır.
İk�nc�s�, Allah’ın sonsuz n�metler� üzer�nde düşünmekt�r k� bunun

meyves� Allah’ı sevmekt�r.
Üçüncüsü de dünya, âh�ret ve buralardak� yaratılışlar üzer�nde

düşünmekt�r k� bunun faydası dünyadan yüz çev�r�p âh�rete yönelmekt�r.



ÜMİT İLE 
KORKU ARASI YAŞA

Ey mür�d, eğer nefs�nde amellere karşı b�r tembell�k, h�zmetlere karşı b�r
ağırlık görüyorsan onu “receâ-üm�d” yoluyla �bâdete ve h�zmete çek.

Bu da sen�n, ona Allah’ın �y� amel sah�pler�ne va’d ett�ğ� büyük kurtuluşu,
ebedî n�met�, rahmet�n� ve rızasını anlatmanla olur.

Böyle b�r k�mse gen�ş cennetlerde �zzet, �kram ve şeref �ç�nde Allah’ın
konuğu olarak ağırlanacaktır.

Eğer nefs�nde Allah’ın yasaklarına karşı mey�l, kötülüklere karşı �lg�
görüyorsan, onu “havf-korku” kırbacıyla o yoldan çev�r.

Bu da ona Allah’ın âsîlere hazırladığı azabları, per�şanlıkları anlatmanla
olur.

Nefs�n�n arzularına uyan b�r k�mse acı b�r mahrum�yetle kovulacak, z�llet
ve hüsrana uğrayacaktır.

Cennet ve cehennem� bas�t görerek uygunsuz sözler sarfedenler�n tuttuğu
yolu da tutma. Allah’ın ve Rasûlü’nün büyük gösterd�ğ� şey� sen de büyük
gör.

Her amel�n Allah �ç�n olsun. Çünkü O sen�n Rabbın, sen de onun kulusun.
O’ndan sen� cennete koymasını, fazl u rahmet� �le de ateş�nden korumasını
d�le.

Eğer -lanetl�- şeytan gel�p de sana “sen�n �badet�ne Allah’ın �ht�yacı
yoktur. Sen�n mâsıyet�n�n de O’na b�r zararı olamaz” derse ona de k�:

“Doğru söyled�n. Ancak ben Allah’ın fazlına muhtacım ve sal�h amel
etmem lazımdır. Allah’a �taat�n bana faydası, Allah’a �syanın �se bana zararı
vardır.

Yüce Rabbım K�tab-ı Az�z’�nde Rasûl-� Ekrem’�n�n d�l�yle bana bunu
haber verm�şt�r. Allah’ın salât ü selâmı O’nun üzer�ne olsun.

Sana şöyle de d�yeb�l�r: “Eğer sen Allah katında sa�d �sen, muhakkak
surette cennete g�deceks�n. İster �taatkar ol, �ster �syankar. Eğer Allah
katında şakî yazılmışsan �taatkar olsan da cehenneme g�deceks�n.”



Sen şeytanın bu g�b� sözler�ne, vesveseler�ne kulak verme. Çünkü kulların
ezelde yazılmış kaderler� Allah’dan başka h�ç k�msen�n b�lmed�ğ� b�r
gaybdır.

Kullara bundan ne b�r şey ver�lm�ş, ne de kul bunları b�lmekle mükellef
tutulmuştur.

B�r kulun Allah’a �taatta devam etmes� onun sa�d olduğunun en açık
del�l�d�r.

Kul �le cennet arasında sadece kulun �taatkar olarak ölmes� vardır.
Kulun mâs�yette devam etmes� de onun şak�l�ğ�ne en açık del�ld�r. Kul �le

cehennem arasında �se onun mâsıyet üzere ölmes� vardır.



SABIR VE ŞÜKÜR 
ÜZERE OL

Y�ne b�les�n k� ey mür�d, bu yolun başı sabır, sonu şükürdür.
Başı meşakkat, sonu rahatlıktır, başı sıkıntı ve yorgunluk, sonu fütuhat ve

keş�fd�r, maksada ulaşmaktır.
Bu da Allah’ı tanımak, O’na kavuşmak, O’na ısınmak, huzurunda

melekler�yle b�rl�kte saf bağlayarak durmaktır.
Her �ş�n� sabr-ı cemîl üzer�ne b�na eden b�r mür�d maksadına zaferle na�l

olur.
B�lmel�s�n k� nef�s yolun başında “emmâre” d�r. Da�ma kötülüğü emreder

ve �y�l�kten vazgeç�rmeye çalışır.
İnsan nefs-� emmâres�yle savaşır, onun hevasına muhalefet etmeye

sabrederse “levvâme” olur. Bu, �şled�ğ� hataları kınayan, mahcub olan nef�s
demekt�r. Ancak bu nef�s �k� renk arasındadır: B�r tarafı mutme�nneye
bakar, b�r tarafı emmâreye bakar. İnsan bu mertebede �ken b�r o tarafa
meyleder, b�r bu tarafa.

İnsan bu devreden bas�retl� davranıp rıfk �le nefs�n� �dare eder, Allah’ın
hazırladığı n�metler� hatırlatarak nefs�n� doğru yola çekeb�l�rse huzura erer.

Bu “mutme�nne” d�r.Yan� b�r o tarafa, b�r bu tarafa meyletme telaşından,
ıztırabından kurtulmuş, sükûnete kavuşmuş nef�sd�r.

Böyle b�r nef�s da�ma �y�l�ğ� emreder, �y�l�ğ�n tadını alır ve ona ısınır.
Kötülükten vazgeç�rmeye çalışır, ondan kaçar ve h�çb�r zaman yaklaşmayı
düşünmez.

Mutme�nne b�r nefs�n sah�b� �badet ve taatlardan fazlaca b�r lezzet almaya
başlaması sebeb�yle �nsanların �badetlerden yüz çev�rmeler�ne fazla
derecede şaşar kalır. Bunlar, sonu felâket olan, sonu üzüntü üstüne üzüntü
olan bu mâsıyetler� nasıl oluyor da böyle �şleyeb�l�yorlar? der.

Kend�s�n�n �badetten aldığı lezzet�, onlar mâsıyetlerden alıyorlar
zanneder. Sonra kend�ne döner, kısa b�r süre önce kend�s�n�n de aynı yolda
olduğunu, onlar g�b� arzu ve hevesler�ne mahkum bulunduğunu hatırlar.



Sonunda anlar k�, kend�s� uzun b�r mücâhede sonunda Allah’ın lûtf u
�nayet� sayes�nde ş�md�k� hal�ne kavuşmuştur.

Ş�md� b�ld�n k�, mâsıyetlere ve arzulara karşı sabır, taat ve �badetlere
devam konusunda sabır her hayra ulaştıran, �nsanı her yüce makama
er�şt�ren b�r özell�kt�r.

Nasıl böyle olmaz k�, Cenab-ı Hak âyet-� kerîmeler�nde şöyle
buyurmuşdur:

“Ey �man edenler, sabred�n, düşman karşısında sebat göster�n, c�had
�ç�n hazırlıklı ve uyanık bulunun. Allah’dan korkun k� tam kurtuluşa
eres�n�z.” (Al-� İmran, 200)

“Rabbının İsra�loğullarına verd�ğ� güzel söz, onların sabırlarına
karşılık yer�ne gelm�şt�r.” (A’raf, 137)

“Sabrett�kler� ve ayetler�m�ze kes�nl�kle �nandıkları zaman onların
�ç�nden buyruğumuzla doğru yola �leten rehberler tay�n etm�şt�k.”
(Secde, 24)

Had�s-� şer�fte de şöyle buyurulmuştur:
“S�ze ver�len şeyler�n en azı yakîn ve sabır azîmet�d�r. K�m bunlardan

nas�b�n� alırsa gece kıyamından ve gündüz orucundan kaçırdığına
üzülmez.” (Al�yyü’l-Kârî Mevduâtu’l-Kübrâ, sh. 130-131. el-Aclûnî,
Keşfu’l-Hafâ, 1/260-261)



DÜNYA MALINA 
TAMA ETME

Mür�d bazan fak�rl�kle, yoksullukla, geç�m darlığı �le �mt�han ed�l�r.
Mür�d�n bu konuda da Allah’a şükretmes� ve onu Allah’ın en büyük

n�metler�nden sayması lazımdır. Çünkü hak�kat nazarıyla bakıldığında
dünya düşmandır ve Allah kend� düşmanlarına dünyalığı daha fazla ver�r.
Dostlarını �se bu konuda bazı mahrum�yetlere mübtelâ kılar.

Allah b�r mür�d� geç�m darlığına mübtelâ kılmışsa ona peygamberler�ne,
velîler�ne ve sal�h kullarına yaptığı muameley� yapmıştır.

Peygamberler�n Efend�s� ve bütün yaratılanların en şerefl�s� Muhammed -
sallallahu aleyh� ve sellem- Efend�m�z açlıktan karnını kuşağıyla sarardı.

İk� ay veya daha fazla b�r süre geçerd� de ev�nde yemek veya başka b�r
şey �ç�n ateş, yanmazdı. Hurma ve su �le �dare ederd�.

B�r defasında gelen b�r m�saf�r�n� ağırlamak �ç�n dokuz odasına haber
gönderd� de h�ç b�r�nden b�r lokma b�r şey gelmed�.

Dünyaya veda ett�ğ� gün zırhı b�r Yahud�de reh�n �d�. Bunu da b�rkaç
sâ’lık arpa karşılığında reh�n bırakmıştı. Ev�nde b�r �nsanın y�yeceğ�
m�ktarda b�r avuçluk arpa b�le yoktu.

Ey mür�d! Dünyadan nas�b�n, avret yer�n� örtecek b�r hırka �le, açlığını
g�derecek b�r lokma olsun.

Manev�yatını öldürecek zeh�rden çok çok sakın. Bu da dünya
n�metler�nden tad almaya can atman, dünya lezzetler�ne kend�n� kaptırman,
dünyalık şeylere fazlasıyla na�l olmuş k�mselere �mrenerek bakmandır.

Şunu h�ç unutmayasın k�, bu �mrend�kler�n, yarın na�l oldukları
n�metlerden ve doyasıya �ç�ne battıkları dünyalıklardan b�rer b�rer hesap
vereceklerd�r.

Eğer sen bunların dünyayı kazanmak uğrunda katlandıkları meşakkatler�,
yuttukları sıkıntıları, kalbler�nde duydukları üzüntüler�, kazandıktan sonra
korumak �ç�n çekt�kler� emekler� b�r b�lseyd�n, duydukları lezzet�n ne kadar
bas�t kaldığını b�zzat görürdün. Tab�� bunca meşakkat arasındak� lezzete



lezzet den�leb�l�rse! Sen� dünya sevg�s�nden kurtaracak ve dünyayı
terkett�recek şuur olarak Allah’ın şu yüce kelamı kâfî gelmel�d�r:

“Eğer �nsanların b�r tek ümmet olması mahzurlu bulunmasaydı
Rahman’ı �nkar edenler�n evler�n� ve çıkacakları merd�venler�
gümüşten yapardık. Evler�n�n kapılarını ve üzer�ne yaslanacakları
koltukları da gümüşten yapardık. Ve onları altın zînetlere boğardık.
Bütün bunlar dünya hayatının geç�c� metaı olduktan sonra! Ah�ret
n�met� �se Rabbının katında azâb-ı �lâhîden sakınıp rahmet�ne
sığınanlara mahsusdur.” (Zuhruf, 33-35)

Neb�yy-� Ekrem -sallallahu aleyh� ve sellem- de şöyle buyurmuşlardır:
Dünya mü’m�n�n z�ndanı, kâf�r�n de cennet�d�r. Eğer dünya Allah katında
b�r s�vr�s�neğ�n kanadına denk olsaydı, kâf�re b�r yudum su b�le �ç�rmezd�”

Allah Teâlâ dünyayı yarattığından ber� ona bakmamıştır.
Rızık
B�les�n k� rızıklar takd�r olunmuş ve taks�m olunmuştur. Kullardan

k�m�n�n rızkı yayılmış ve gen�ş tutulmuştur. K�m�n�n rızkı da dar
tutulmuştur. Allah’ın b�r h�kmet� olarak böyle yapılmıştır.

Sen de ey mür�d, rızkı dar olanlardan �sen sabret, razı ol, Rabbının sana
taks�m ett�ğ�ne kanaat et. Eğer rızkı gen�ş olanlardan �sen sana ver�lenden
yalnızca sana yetecek kadarını al, kalanını da Allah yolunda sarfet.

Allah yoluna g�ren b�r �nsanın eğer malı varsa bunu terketmes� gerekmez.
Eğer b�r sanatı, b�r t�caret� varsa bunları terketmes� de gerekmez.

B�lak�s hang� meşru meslekte bulunuyorsa manev�yatını, kalbî hayatını
bozmamak şartıyla, h�çb�r farzı ve naf�ley� terketmemek şartıyla �ş�nde
devam eder ve Allah’dan korkar. Allah yolunda kend�s�ne engel olacak,
aynı zamanda kend�s�ne yakışmayacak her şeyden kaçınır.

Uzun Emeller� Bırak
Eğer mür�d malını terketmeden huzurlu olamayacağını kes�nl�kle b�l�rse

onu terketmes� lâzımdır. Ancak geç�mler�yle mükellef bulunduğu a�le ve
çocukları varsa onları geç�nd�rmek zorundadır. Bunun �ç�n de yeterl�
m�kdarda çalışır. Eğer şer’an makbul olacak b�r özrü bulunuyorsa
sıkıştırılamaz. Dolayısıyla günahtan kurtulab�l�r.

Ey mür�d, sen dünyada çok az b�r süre kalacağına kes�n �nanmadan ne
�badetlere muntazam devam edeb�l�rs�n, ne de dünyevî arzulardan yakanı
kurtarab�l�rs�n.

B�lmel�s�n k� çok yakında bu dünyadan ayrılacaksın. Dolayısıyla ecel�n�
�k� gözünün önünde tut, ölüme da�ma hazır bulun, her an sana



geleb�leceğ�n� hesaptan çıkarma.
Tûl-� emel� bırak. Yan� elde edemeyeceğ�n, ömrün yetmeyecek şeyler�n

hayal�yle kalb�n� yorma.
Eğer uzun emelden kend�n� kurtaramazsan dünya sevg�s�ne düşmüş

olursun.
Bu durumda �badet ve h�zmetler� îfâ etmek sana zor gel�r, ah�ret yoluna da

kend�n� veremezs�n.
Ölümün yakınlığını hesaplamak, bu müddet�n kısalığını düşünmek sen�n

�ç�n hayırdır. Bu hayrı elden kaçırma. B�z� ve s�z� Allah muvaffak kılsın,
am�n.



ŞÖHRETTEN SAKIN

Halktan bazıları, bazı mür�dlere ezâ cefâ edeb�l�rler. Onu kötüleyeb�l�rler.
Eğer sen de bunlardan b�r�ne mübtela olursan sabret, aynıyla karşılık verme.
Bu esnada kalb�n k�nden ve onlara karşı �ç�nde kötülük saklamaktan uzak
bulunsun.

Sana ezâ edene beddua etmekten sakın. Sana cefâ eden b�r k�msen�n
başına b�r kötülük gel�nce, sakın “İşte bu bana ett�ğ� kötülüğün karşılığıdır”
deme.

Ezâya sabretmekten daha üstünü, ezâ eden� affetmek ve onun �y�l�ğ� �ç�n
dua etmekt�r. Bu, sıddıkların ahlâkındandır.

Halkın senden yüz çev�rmes�n� �y� n�met olarak kabul et. Bu sen�n
üzer�nde Rabbının b�r n�met�d�r. Çünkü halk eğer başına üşüşecek olurlarsa
sen� �bâdetler�nden, vaz�feler�nden alıkoyab�l�rler.

Eğer halkın başına toplanması, sen� büyük tanımaları, sevmeler� ve sık sık
z�yaret etmeler� �le mübtelâ kılındıysan hatalarını onlara göstermed�ğ� �ç�n
Allah’a şükret.

Onlara başka türlü veya güzel görünme dolayısıyla kend�n hakkında
end�şe edersen ve bu �l�şk�ler dolayısıyla Allah’a karşı vaz�feler�nden
kalırsan hemen onları bırak ve kapını kapat. Bunu yapamıyorsan
bulunduğun yerden tanınmayacağın b�r yere g�t.

Tanınmamayı terc�h et, şöhretten ve meydana çıkmaktan sakın. Çünkü
şöhrette f�tne ve sıkıntı vardır.

Selefden bazıları dem�şlerd�r k�: Kul, bulunduğu yer�n b�l�nmemes�n�
�stemed�kçe Allah’a sâdık b�r kul olamaz.

B�r başkası dem�şt�r k�: Meşhur olmayı �stey�p de d�n� elden g�tmeyen ve
per�şan olmayan h�ç b�r k�msey� b�lm�yorum.



İNSANLARDAN 
BİR ŞEY BEKLEME

Ey mür�d, kalb�n� �nsanlara karşı korku duymaktan tem�zle. Onlardan da
b�rşey bekleme. Bu sen� bâtıla karşı susmaya ve d�nde yalpa yapmaya
sevkeder.

Eğer halktan korkar ve onlardan b�r şey bekler durumda olursan �y�l�ğ�
em�r, kötülükten sakındırma vaz�fen� de yapamazsın. Bu da sah�b�ne z�llet
olarak yeter. Çünkü mü’m�n Rabbıyla az�zd�r. Ondan başkasından ne
korkar, ne de umutlanır.

Eğer mü’m�n kardeşler�nden b�r�nden sana uygun b�r yolla b�r �y�l�k
gelm�şse, sen de ona muhtaç �sen kabul et ve Allah’a da şükret. Çünkü onu
hak�katte sana veren Allah’dır. Kullarından o �y�l�ğ� sana k�m ulaştırmışsa
ona da teşekkür et.

Eğer muhtaç değ�lsen düşün: Kalb�ne �y� gel�rse al, yahud ger� ver. Eğer
ger� vereceksen veren�n kalb�n� �nc�tmeden vermeye d�kkat et. Çünkü
müslümanın Allah katındak� değer� büyüktür.

Şöhret �ç�n ger� vermekten ve �şt�yakla almaktan sakınmalısın. Ancak
sana ver�len b�r şey� �şt�yakla alman, kend�n� dünyadan yüz çev�rm�ş b�r
zâh�d olarak göstermenden daha hafîfd�r.

Sıdk ehl�n�n bas�ret�ne h�çb�r şey karışık görünmez. Böyle b�r k�msen�n ne
şek�lde hareket etmes� gerekt�ğ�n� gösteren b�r nuru, Allah kalb�ne koyar.



EN BÜYÜK 
KERAMET

Mür�d �ç�n en zararlı şeylerden b�r�, keş�f sah�b� olmayı �stemekt�r.
Kerametler ve har�kalar göstermeye özenmekt�r. O da bunlara �stekl� olduğu
sürece gelmez. Çünkü böyle şeyler umum�yetle �stemeyenlere gel�r.

Ancak, Allah yolunda muvaffak olamayıp da aldanmışlara �st�draç olarak,
onlara �nananların da zayıflarına b�r �bt�la olarak geleb�l�r. Bunlar, onları
rez�l etmek �ç�nd�r; keramet, yan� Allah’dan b�r �kram değ�ld�r. Onlar �ç�n
b�r üstünlük alâmet� de değ�ld�r.

Har�kalar �st�kâmet ehl� üzer�nde görülürse keramett�r. Eğer Allah sana
bunlardan b�r şey �kram ederse ona şükret.

Sana gelen kerametle uğraşma ve onunla oyalanma. Onu g�zl� tut ve
k�mseye anlatma, Eğer kerametlerden b�r şey gelmezse gelmes�n� temenn�
etme, h�ç gelmezse de üzülme.

B�les�n k� hakîk� ve surî kerametler�n heps�n� �ç�nde toplayan en büyük
keramet �st�kâmet üzre devam etmekt�r. Bu da Allah’ın em�rler�n� tutmak,
yasaklarından kaçınmaktır. Zah�r�nde ve batınında �st�kâmet üzre olmaktır.
Dolayısıyla �st�kâmet�n�n sah�h ve sağlam olmasına d�kkat etmel�s�n.

Eğer gerçek �st�kamet� elde edersen ulvî ve süflî âlemler sana h�zmet
ederler, ancak bu h�zmetler� sen� Rabbından alıkoymaz, Allah’ın senden
�sted�kler� konusunda da sen� yolda koymaz.



RIZIK ENDİŞESİNE 
DÜŞME

Ey mür�d! Rabbına �y� zan besle: O sana yardım eder, O sana yeter, O sen�
korur, nefs�ne ve kullardan b�r�ne bırakmaz. Çünkü Allah b�zzat kulunun
kend� hakkındak� zannına göre muamele edeceğ�n� haber verm�şt�r.
Fak�rl�ğe düşme korkusunu kalb�nden çıkar, �nsanlara muhtaç olurum d�ye
üzülme.

Rızık end�şes�ne düşmekten sakın. Rabbının va’d�ne güven ve sen�n
rızkını üzer�ne aldığından şüphe etme. Çünk� Allah şöyle buyurmaktadır:
“Yeryüzünde yürüyen h�çb�r canlı yoktur k�, rızkı Allah üzer�ne
olmasın” (Hûd, 6) Sen de yeryüzünde gezen canlılardan b�r�s�n.

Rızık kazanmak �ç�n üzer�ne düşen �ş�n� doğruca yer�ne get�r, Rabbın sen�
unutmaz.

Haber verm�şt�r k� rızkın O’nun yanındadır ve �bâdetle onu kend�s�nden
�stemen� emretm�şt�r: “Rızkı Allah’dan �stey�n, O’na kulluk ed�n ve O’na
şükred�n!” (Ankebut 29)

Allah’ın kend�nden başkalarına tapan kâf�rler� nasıl rızıklandırdığını
görmüyor musun? O’nun, kend�s�nden başkasına tapmayan mü’m�nler�
ışıklandırmayacağını mı sanıyorsun? Emr�ne karşı gelenler� rızıklandırması
sen� şüpheye m� düşürüyor?

Allah, kend�n� çok z�kredenler�, çok şükredenler� rızıklandırmaz d�ye m�
end�şe ed�yorsun?

B�les�n k� şer’an doğru yollardan b�r�yle �nsanın rızkını aramasında h�çb�r
be�s yoktur. Olmaması gereken şey, rızık taleb�nde kalb�n üzülmes�, nefs�n
vesveseler�ne kulak vermes�d�r.

İnsanın, yarının veya gelecek ayın rızkı end�şes�ne düşmes� kalb�n�n ölü
olduğuna delâlet eder. Bazıları, “Bugünkü y�yeceğ�m�z b�t�nce yarınk�
y�yeceğ�m�z nereden gelecek?” d�ye b�r üzüntüye kapılırlar. “Eğer şuradan
b�r şey elde edemezsek nereden buluruz?” g�b� düşüncelere kapılırlar.

Sebebler� terketmek ve sebeblere sarılmak b�rb�r�nden ayrı �k� makamdır
k�, Allah d�led�ğ� kullarını bunları yer�ne ve zamanına göre �şlemekte



muvaffak kılar.
Sebeblerden sıyrılmakta �st�kâmete erd�r�len k�msen�n yakîn� kuvvetl�,

sadrı gen�ş olmalı ve �badet�ne sıkı sarılmalıdır.
Sebeblere sarılmakta �st�kâmete erd�r�len �se sarıldığı sebebde Allah’dan

korkmalı, sebebe değ�l Allah’a dayanmalı, Allah’a �badetten gaf�l
olmamalıdır. Bazı vak�tlerde rızık konusunda kula havâtır geleb�l�r.

Kul bazan r�yaya düşme tehl�kes� geç�reb�l�r. Daha değ�ş�k şeylerle
�mt�han geç�reb�l�r. Bunları kalb�nden s�lmeye çalıştığı müddetçe kınanmaz
ve günahkar sayılmaz.



MÜRŞİDE TESLİM OL

Ey mür�d, �y� �nsanlarla arkadaşlık etmeye, sal�hlerle sohbette bulunmaya
çok önem vermel�s�n.

Sal�h b�r şeyh�, sana doğruyu gösterecek b�r mürş�d� aramakta kararlı
olmalısın. Bulup �st�fade edeceğ�n şeyh; şer�atı çok �y� b�len, tar�katta
sülûkü olan, hak�kat� tatmış, aklı kâm�l, sadrı gen�ş, �dares� güzel, �nsanların
dereceler�n� �y� b�len, onların maksadlarını ve temayüller�n� b�rb�r�nden
ayırdedeb�len, fıtratlarına âş�nâ, haller�nden anlayan b�r şeyh olsun.

Eğer bu vasıfta b�r şeyh bulursan hemen tesl�m ol ve her �ş�nde onun
yönlend�rmes�ne tabî ol.

Her �ş�nde onun görüşüne ve �st�şares�ne müracaat et.
Bütün hareketler�n� ve sözler�n� örnek al. Ancak onun şeyhl�ğ�ne a�d ve

kend�s�ne has davranışlarını takl�d edeceğ�m d�ye kend�n� zorlama. Çünkü o
her türlü �nsanla görüşmeye, her b�r�n� durumuna göre �dare etmeye, uzak
ve yakını Allah’a çağırmaya mecburdur. Bu ve benzer� şeyler� ona mahsus
olarak b�l.

Zah�r ve bâtın h�çb�r �ş�nde ona muhalefet etme. Kalb�ne onun aleyh�ne
b�r havâtır gelecek olursa s�l�p atmaya çalış.

Eğer buna güç yet�rem�yorsan g�t ona müracaat et, böyle şeyler� �ç�nden
nasıl tem�zleyeceğ�n� sana o anlatır.

Karşılaştığın güçlükler�, anlayamadığın şeyler� ona b�ld�rmen lazımdır.
Özell�kle tar�kata da�r müşk�ller�n� arzetmen gerek�r.

Onun sen� gördüğü yerde ona �taat ed�p de, zah�ren sen� görmed�ğ� yerde
ona âs� olmaktan sakın. Kend� kend�n� helak etm�ş olursun.

Sülûke ehl�yetl� meşây�hden h�çb�r� �le şeyh�n�n �zn� olmadıkça görüşme.
Eğer sana �z�n verecek olursa, kalb�n� muhafaza etmek şartıyla g�t görüş.
Eğer sana �z�n vermem�şse b�l k� sen�n �y�l�ğ�n� düşünerek �z�n

vermem�şt�r. Bu sebeble onu h�çb�r şek�lde �tham etme ve “�şte falan şeyh�
çekemed�ğ� �ç�n ben�m onunla görüşmeme müsaade etmed�” deme.

Allah dostlarının h�çb�r�nden böyle b�r şey�n sudûr edeceğ�n�
düşünmekten Allah’a sığınırız.



Sen�n maruz kaldığın havâtırı şeyh�n �lle de b�lecek d�ye b�r düşünceye
sapmayasın. Çünkü gaybı Allah’dan başka k�mse b�lmez.

B�r velîn�n varab�leceğ� en �ler� nokta, Allah’ın ona bazı zamanlarda bazı
gaybler� b�ld�reb�leceğ�d�r. Çok defa mür�d şeyh�n�n kend� havatırını
b�lmes�n� bekleyerek huzuruna g�rer de b�r şey el�ne geçmez.

Mür�d bununla kend�n� aldatmamalıdır. Gerçekte şeyh� onun durumunu
b�lmekte ve görmekted�r. Ancak b�r sırrın muhafazası ve �ç�nde bulunulan
hal�n örtülmes� gerekmekted�r ve şeyh� bu edebe r�ayet etmekted�r.

Mür�d bunu �drak etmeyeb�l�r. Çünkü Allah dostları sırları saklamaya en
d�kkatl� olanlardır. Keramet göstermemey� de en çok �steyenlerd�r. Eğer
kend�ler�ne b�r keramet gel�rse üzer�nde durmaz geçerler.

Vel�lerden sâdır olan kerametler�n çoğu onların �stemes� olmaksızın vâk�
olur. B�r velîde b�r keramet zah�r olur da onu b�r� görürse kend�s� dünyadan
ayrılıncaya kadar onu k�mseye söylememes�n� vas�yet eder. Bazan da b�r
keramet�n açıklanması lâzımdır. Açıklandığında g�zlend�ğ�nden fazla
mür�dler�n faydası varsa bu durumda açıklanab�l�r.

Y�ne b�lmel�s�n k�, kâm�l şeyh h�mmet�n�, f��l�n�, sözünü mür�d�ne
ulaştırab�len, huzurunda olduğu ve olmadığı zamanda mür�d�n�n kalb�n�
muhafaza edeb�lend�r.

Mür�d, mekan olarak şeyh�nden uzakta b�le olsa farkı yoktur. Mür�d böyle
b�r durumda zorda kalırsa şeyh�nden küllî b�r �şaret �stemel�d�r.

Mür�d �ç�n en tehl�kel� şey, şeyh�n�n kalb�n�n ona karşı �nc�nmes�d�r.
Böyle b�r şey vâk� olduysa, yeryüzünün bütün şeyhler� b�r araya gelseler
onu düzeltemezler. Bunun tek çares� şeyh�n�n ona karşı kalb�n�n
düzelmes�d�r.

Şeyh arayan b�r mür�d�n her önüne gelen şeyhe, şeyhl�k �dd�asında
bulunan herkese tesl�m olması doğru değ�ld�r.

Mür�d, şeyh�nde yukarıda sayılan sıfatları aramalı, onun bu yolun
şeyhl�ğ�ne lâyık b�r k�mse olduğuna kalb� tam mutma�n olmalıdır. Aynı
şek�lde b�r şeyh�n de kend�s�ne tesl�m olmak �ç�n gelen herkese
müsamahakâr davranmaması, önce onun arzusunda sâdık olduğunu tam
olarak anlaması, ondan sonra tar�kat vermes� lazımdır.

Bunlar mür�d�n şeyh�, şeyh�n mür�d� seç�m�nde d�kkat etmes� gereken
noktalardır.

B�r de mür�d�n şeyh el�nde, gassal el�ndek� meyy�t g�b� olması
buyurulmuştur. Yahud b�r süt çocuğu annes�n�n yanında ne olması lazımsa,
mür�d de şeyh�n�n yanında öyle olmalıdır.



Bu durum, �nsanın teberrüken z�yaret ett�ğ� şeyh �le arasında geçerl�
değ�ld�r. Yan� b�r �nsanın asıl şeyh� k�m �se ona bu tesl�m�yet� göstermel�d�r.
B�r �nsan meşay�hı ne kadar z�yaret eder, onların bereket�nden �st�fadeye
çalışırsa o kadar �y�d�r.

Eğer mür�d b�r şeyh bulamamışsa c�ddî şek�lde Cenab-ı Hakk’a �lt�ca ed�p
ona kend�s�n� �rşad edecek b�r mürş�d nas�b etmes�n� �stemel�d�r. Çares�z
kalana �cabet eden Allah, ona da �cabet edecek ve el�nden tutan b�r kuluna
kavuşturacaktır.

Bazı mür�dler kend�ler�n�n şeyh� bulunmadığını zannederler. Bunların
şeyh aradıklarını görürsün, halbuk� böyleler�n şeyh� vardır, görmezler.
Şeyhler� onları nazarıyla terb�ye etmekted�r, her zaman görüp
gözetmekted�r, farkına varmazlar.

Mür�d�n n�yet� ve amel� sıdk teraz�s� �le tartıldığında ortaya çıkan net�ce
sıdkın azalmış olduğudur. Yoksa hakîkî mürş�dler da�ma mevcuddurlar.
“Allah’ı candan arayan muhakkak surette O’nun dostunu bulur. Çünkü
Allah, kend� dostlarını ancak kend�n� arayanlara buldurur.”[3]

[3]) Bu, Atâullah İskenderî rahımehullah’ın sözüdür. Manası şudur: Allah
sana b�r dostunun yolunu göster�rse sana kend� yolunu gösterm�ş demekt�r.
O velîn�n yolunu gösterm�ş demek değ�ld�r. O velî kulunu sana göstermes�
sana kend�n� buldurmak �ç�nd�r. Eğer böyle olmasaydı velî kullarını halk
�ç�nde g�zlerd�. Bu, Allah yolunun, Allah dostları yoluyla bulunacağından
dolayıdır. (Neşre hazırlayanın notu).



MÜRİDİN 
ŞEYHİ İLE ÂDABI

Ey Mür�d, şeyh�nden b�r arzun varsa, eğer ona b�r şey� muhakkak sormak
�st�yorsan, onun sen�n nazarındak� yücel�ğ� ve ona olan saygın, sen�n bunu
arzetmene engel olmasın.

Bazan aynı şey� b�r defa, bazan �k� defa, bazan üç defa sorab�l�rs�n.
Soracağın b�r şey� sormaktan vazgeçmek edeb�n tümü değ�ld�r. Ancak
şeyh�n sana o konuda sükût etmen� ve b�r şey sormamanı �şaret ederse
emr�n� tutarsın ve sormazsın.

Eğer şeyh�n sen� b�r �şden menederse, yahud b�r başkasını senden önde
tutarsa sakın onu �tham etmeyes�n. Onun, sen�n hakkında en uygun
muameley� yaptığına �t�kad etmel�s�n.

Eğer bu konuda b�r günah �şlem�şsen ve bu sebeble şeyh�n�n kalb�
�nc�nm�şse senden razı oluncaya kadar özür d�lemeye devam et.

Eğer şeyh�n�n alıştığın tebessümünü veya �lt�fatını y�t�rmen dolayısıyla
�ç�nde b�r burukluk varsa bunu şeyh�ne arzet, “kalb�n�n kend�ne karşı
�nc�nm�ş olmasından end�şe ett�ğ�n�” b�ld�r ve b�r günahın varsa hemen
tevbe et.

Belk� vehmett�ğ�n şey, sana a�d b�r günah değ�ld�r de şeytan sen�nle
şeyh�n arasını bozmak �sted�ğ� �ç�n vesvese vermekted�r.

Sen şeyh�n�n senden memnun olduğunu anladığın zaman �ç�n rahat olur.
Eğer bunu söylemem�ş olsaydın şeytanın ver�p durduğu vesvese sen�
rahatsız ed�p duracaktı.

Mür�d�, şeyh�n�n taz�m� �le dopdolu bulduğun, zah�ren ve bâtınen onun
bütün haklarına r�ayet ett�ğ�n� gördüğün, bütün edebler�ne r�ayet ett�ğ�ne
şah�d olduğun zaman şeyh�n�n sırrına vâr�s olur. Eğer ondan sonraya kalırsa
vaz�fes�n� devam ett�r�r.



SÂDIK MÜRİDİN 
VASIFLARI

Allah kend�ler�nden razı olsun bazı ar�fler şöyle buyurmuşlardır:
• “Kur’an’da bütün aradıklarını bulamayan k�mse mür�d sayılmaz.

Noksanı tamdan ayıramayan k�mse mür�d olamaz.
• Mür�d�n kullardan üm�d kes�p Mevlâ’ya yönelmes� ve nazarında altınla

toprağın b�r olması lâzımdır.
• “Mür�d, kend�s�ne ç�z�len sınırları muhafaza eden, verd�ğ� sözler� yer�ne

get�ren, el�ndek�ne razı olan, el�nde olmayana sabredend�r.
• Mür�d, n�mete şükreden, belâya sabreden, kazaya rıza gösteren, sıkıntılı

ve serbest hal�nde Rabbına hamdeden, g�zl� ve açık her hal�nde �hlâsını
muhafaza edend�r.

• Mür�d� Allah’dan başkası köle edemez, k�mse ona Allah’dan başkasını
terc�h ett�remez, arzu ve �stekler ona galebe edemez, adetler onu yolundan
döndüremez.

• Sözü z�k�r ve h�kmet, sükûtu tefekkür ve �brett�r.
• F��l� sözünden �ler�d�r, amel� �lm�n� tasd�k eder.
• Ş�arı huşû ve vekardır, haz�nes� tevazu ve �nk�sardır (kalb� üzgün

olmak).
• Da�ma hakka uyar ve her şeye üstün tutar, bâtılı reddeder ve �nkâr eder.
• İy� �nsanları sever ve onlarla dost olur, kötü �nsanları sevmez onlara

düşman olur. Denemes� duyulmasından �y�d�r. Onunla arkadaş olmak
uzaktan �ş�tmekten hayırlıdır.

• İnsanlara yardımı çok, başkalarına yükü azdır. Rahatsız ed�c�, ted�rg�n
ed�c� �nsan olmaktan uzaktır.

• Güven�r, güven�l�rd�r. Yalan söylemez, hıyanet etmez.
• C�mr� de değ�ld�r korkak da. Sövücü ve lanet ed�c� değ�ld�r.
• Kend�ne gerekl� olan �şden vazgeçmez. El�ndek� b�r şey� �ht�yaç

sah�b�nden kıskanmaz.
• İç� tem�z, n�yyet� güzeld�r.



• Çevres� bütün kötülüklerden tem�z, h�mmet� kend�s�n� Rabbına
yaklaştıracak derecede yüksekt�r.

• Nefs� dünyadan yüz çev�rm�şt�r.
• Hatasına ısrar etmez, arzu ve �stekler�n� tatm�n yolunda hareket etmez.
• Vefakâr, fütüvvet sah�b�, haya ehl� ve mürüvvet sah�b�d�r.
• Onu gören herkes �nsafa gel�r, fakat ona �nsafa gel d�yecek k�mse

bulunamaz.
• Ver�l�nce şükreder, ver�lmey�nce sabreder.
• Zulmederse tevbe ve �st�ğfar eder, zulme uğrarsa affeder ve bağışlar.
• B�r köşede g�zl� kalmayı sever, şöhretten ve göster�şten hoşlanmaz.
• Kend�n� �lg�lend�rmeyen konularda d�l�n� muhafaza eder.
• Rabbına karşı vâk� olan hatalarından kalb� da�ma üzgün olur.
• “D�nde tav�zkâr değ�ld�r. Allah’ı gazablandırma karşılığında kulları

memnun etme derd�ne düşmez.
• “Yalnızlığı sever. İnsanlarla fazla �çl�-dışlı olmayı �stemez.
• “Gerçek b�r mür�d� da�ma b�r �y�l�ğ� �şlerken görürsün. Yahud b�ld�ğ� b�r

şey� öğretmekle meşguldür.
• Ondan da�ma �y�l�k beklen�r, kötülüğünden korkulmaz.
• Kend�ne ezâ edene ezâ etmez, kötülük edene kötülük etmez.
• “Mür�d hurma ağacı g�b�d�r. Onu taşlayanın üzer�ne hurma düşürür.
• “Mür�d yeryüzü g�b�d�r. Her kötü onun üzer�ne basar geçer, ondan �se

da�ma güzel şeyler çıkar.
• İç�ndek� doğruluk cevher�n�n nurları yüzüne vurmuştur. Neredeyse

�ç�n�n tem�zl�ğ� yüzünden okunur.
• Bütün çalışması ve arzusu Rabbının rızasını kazanmak �ç�nd�r.
• Bütün d�kkat� ve h�mmet� Rasûl-� Ekrem (s.a.v)’e tâb� olmak, �z�nden

g�tmekt�r.
• Her hal�nde O’nu örnek alır. Her huyunda, her �ş�nde ve sözünde O’na

uyar. İç� da�ma Rabbının emr�yle doludur.
Cenab-ı Hak şöyle buyurmuştur:
“Peygamber s�ze ney� verd�yse hemen alınız, ney� yasaklamışsa da

ondan vazgeç�n�z.” (Haşr, 7)
Allah’ı ve ah�ret gününü �steyenler�n�z ve Allah’ı çok z�kredenler�n�z

�ç�n Allah Rasûlünde güzel örnek vardır.” (Ahzab, 21)
“K�m Peygambere �taat ederse şüphes�z Allah’a �taat etm�ş olur.”

(N�sa, 80)



“Hab�b�m, sana bey’at edenler ancak Allah’a bey’at etm�şlerd�r.”
(Feth, 10)

“De k�; Eğer s�z Allah’ı sev�yorsanız bana tâb� olun k� Allah da s�z�
sevs�n ve günahlarınızı bağışlasın. Şüphes�z k� Allah günahları örten,
merhamet edend�r.” (Al-� �mran, 31)

“Peygamber�n emr�ne karşı gelenler, kend�ler�ne b�r f�tne veya acıklı
b�r azabın gelmes�nden çek�ns�nler.” (Nur, 24)

Eğer bu ayetler� anlamışsan, Allah’ın Rasûl’üne tâb� olunmasına ne kadar
önem verd�ğ�n� anlamış olursun. Rabbının va’d�ne na�l olmak �steyen, haber
verd�ğ� azabdan kaçar, böyle davranır.

Bu vaadler ve azab haberler� teferruatıyla anlatılmıştır. Heps� Rasûlullah’a
tâb� olup olmama noktasında toplanır. Rasûlullah’a tâb� olanlar
kurtulacaklar, olmayanlar helak olacaklardır.

Ey Rabbımız sen kend�nden başka �lah bulunmayan yüce Allah’sın.
Kullarına şefkat�n sonsuz, n�met ve �hsanın sonsuzdur.
Gökler� ve yer� güzell�kler�ne doyulmayacak şek�lde yaratan sens�n.
Ey celâl ve �kram sah�b� yüce Rabbımız! Sen�n bu sıfatların hürmet�ne

kulun ve Rasûlün Muhammed Mustafa -sallallahu aleyh� ve sellem-’�n
ahlâkına, ameller�ne, sözler�ne zah�ren ve bâtınen tam manasıyla tâb�
olmaya b�zler� muvaffak kıl.

B�z� böyle yaşat, böyle vefat ett�r ey Rabbımız!
Sana, bereket� g�tt�kçe artan tem�z b�r şek�lde hamd ü sena ed�yoruz.
Sen�n yücel�ğ�ne lâyık b�r şükr �le şükred�yoruz.
Sen� tenz�h eder�z.
B�ze öğrett�ğ�nden başka h�çb�r b�lg�m�z yoktur.
Şüphes�z k� her şey� b�len sen, mutlak hüküm ve h�kmet sah�b� olan y�ne

sens�n.
Senden başka �lah yoktur.
Sen� tenz�h eder�z.
B�z kend�m�ze zulmedenlerden olduk.

B�r mür�d�n sah�b olması gereken özell�klere a�d tel�f ett�ğ�m�z bu r�sale
Allah’ın tevf�k�, tesb�t� ve yardımı �le tamamlanmış oluyor.



Bu r�sale Allah’ın yardımıyla Rasûl-� Ekrem -sallallahu aleyh� ve
sellem-’�n h�cret�n�n b�n yetm�şb�r�nc� yılı Ramazan ayının yed� veya sek�z
geces�nde tamamlandı. Hamd, âlemler�n Rabbı Allah’a mahsusdur.[4]

[4]) Bu k�tap, Abdullah b�n Alevî el-Haddâd hazretler�n�n “Adabu
Sülûk�’l-Mür�d” adlı eser�n�n 1413 h/1993 m tar�hl� “en-Nâş�r” yayınev�
tarafından neşred�lm�ş nüshasından terceme ed�lm�şt�r.
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