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Takdim



16. yuzyllda Osmanl’da yetismis Onemli sOfi
yazarlardan biri olan Sofyali Bali Efendi bugun
Arnavutluk  devleti sinirlart  icerisinde  kalan
Usturumca sehrinde dunyaya gelmistir. Bali Efendi
Sofya ve Istanbulda zahiri ilimlerde &6grenim
gordukten sonra devrin Halveti bayuklerinden Cemal
Halveti'nin halifesi Kasim Celebi'ye intisap etmistir.
Kasim Celebi'nin elinde manevi ilimlerdeki egitimini
tamamlayan Bali Efendi hem zahiri hem de batini
ilimlerdeki hakli sohreti nedeniyle Kkisa surede
iIsminden soOz ettirir olmustur. Bu nedenledir ki, devrin
padigahi olan Kanini Sultan Suleyman tarafindan
askerin maneviyatina destek vermesi amaciyla cesitli
seferlerde kendisine eslik etmekle goreviendirilmistir.
Bali Efendi 1553 yilinda Sofya yakinlarindaki Salihiye
mevkiinde vefat etmistir. Kabri yine bu mevkidedir.

lyi bir egitim aldi§1 yazdi§i eserlerden anlasilan Bali
Efendi, yasadigi donemdeki ilmi tartismalarda da
basat rol oynayan isimlerdendir. Kanlni devrinde
ortaya c¢ikan para vakfl tartismasinda seyhdulislamin
verdigi fetvanin yanlis olduguna dair bir risale yazdigi
ve bu goruslerini Kanini’'nin onunde savundugu
rivayet edilmektedir. Tasavvuf acisindan yazdigi
eserler icerisinde ise Ibni’l-Arabi’nin Fus(s isimli
eserine yazdigi serhin Oonemi buyuktur. Bu eser



ozellikle kendisinden sonra vyazilan serhlere
kaynaklik edecek derecede onemlidir.

Elinizdeki bu eserde ise Bali Efendi tasavvufun
onemli meselelerinden biri olan nefsi ele almaktadir.
Eserde nefsin tanimi, ozellikleri, gucleri v.b. gibi
felsefi konulardan ziyade onun mertebeleri ve seyr u
sulUkla iligkisi konu edinilmistir. Bu anlamda bu
eserin tasavvuf epistemolojisi hakkinda Onemli
bilgiler icerdigini soylememiz mumkundur. Yazildigi
donemden itibaren buyuk ilgi  gordugunu
disundugumuz bu eserin Turkiye kutuphanelerinde
pek cok yazma nushasi mevcuttur. Ayrica eserin
edisyon-kritikli bir nesri de yapilmis olup! eserin
sadelestiriimesinde bu nesir esas alinmistir.

Ali Haydar Bostanci, Tasavvufta Etvar-1 Seb‘a ve Sofyali Bali

Efendi'nin Etvar-1 Seb‘asi, (Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi),
MU. Sosyal Bilimler Enstitusu, Istanbul 1996.



Giris



Hamd alemlerin rabbi olan Allah’a, salat ve selam
Muhammed ve O’nun ev halkina olsun!

Imdi, ey Hakk’i arayan, bil ki insanoglu ciiz'i
durumlari bakimindan sonsuz makamlara sahiptir.
Ancak kulli durumlari bakimindan yedi makam (tavir)

lizeredir.2 Salik3 bu yedi makamin her birinden fena#
bulup gecmedikce  hedefine  ulasmaz. Bu
anlatacagimiz sey manevi yolda salike cok faydalidir
ve kulli durumlardandir. O halde mutlak hikimran ve
her seyi en iyi bilen Allah’in yardimiyla mumkun
oldugunca bunu acgiklayalim ingallah.

Sozlukte gecici olmak, yok olmak, 6lmek gibi anlamlara gelen fena
kelimesi tasavvuf literatirinde kulun kendi benligini ilahi zatta yok
etmesi anlaminda kullanilir. Bu durumun gergeklesmesi ise yogun ve
zorlu bir eqitim surecinden gegcmeye baghdir. Bu egitim surecinde
kulda bulunan kotu huy ve sifatlar tek tek giderilir ve bu sifatlarin
yerine guzel huy ve sifatlar kazanilir. Yazarin isaret ettigi her bir
mertebede fend bulma durumu, her bir mertebedeki kotu huy ve
sifatlarin giderilmesi ve bunlarin yerine guzel olan huy ve sifatlarin
kazanilmasidir.

Tasavvuf literaturinde sik rastlanan terimlerden olan salik kelimesi
Arapca s-I-k kokunden turemistir. Bu kok, sozllkte bir seyin baska bir
seyin icine girmesi, ona nufuz etmesi ve yola girmek, yol almak gibi
anlamlara gelir. Tasavvuf istildhinda ise davranis ve hal olarak
Rabbe yakinlik mertebelerine yukselis yolunda yolculuk eden Kisi
anlamina gelir. Kisi bir seyhe baglandiginda belirlenmis bir metodu
izleyerek Allah’a dogru bir yolculuk yapar. Bu yolculuk o kisinin i¢ ve
dis alemine yonelik bir takim edimlerde bulunmasiyla gergeklesir. Bu
yolculuga seyr u sulik, bu yolculugu yapana da salik denir. (Ayrinti



icin bkz. Abdurrezzak Kasani, Tasavvuf Sézllgd, trc. Ekrem Demirli,
Istanbul, 2004; Suad Hakim, lbnii’l-Arabi Sézligii, trc. Ekrem
Demirli, Istanbul, 2005; Suleyman Uludag, Tasavvuf Sézliigi,
Istanbul, 2002; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sézligd, istanbul, 2004.) Salik, Allah’a dogru giden yolda mertebe
ve makamlari bilgisi ile degil hali ile gecer. Salikin bilgisi misahede
seklinde gergeklesir.

“Yaklasmak, etrafinda dolasmak, bir seyi halden hale c¢evirmek,
inkisaf etmek, gelismek, bir konum ve halden digerine ge¢mek”
manalarini ifade eden t-v-r kokinden mastar olan “tavir’ kelimesi
sozlukte hal, durum, sinif, tar gibi anlamlara gelir. Tasavvuf
Istilahinda ise tasavvuf yoluna girmis olanlarin nefislerinin terbiye
edilmesi ya da ruhlarinin saflagtiriimasi islemi sirasinda gectikleri
safhalara, makamlara verilen addir. Bu makamlar nefse ve ruha gore
farkli sekillerde adlandiriimistir. So6zgelimi muellife gore bu yedi
makam sadr, kalb, ruh, sir, hafi, kursi, mutlak hafi ve sirr-1 hafi
seklinde sirlanir. Nefsin tavirlari hakkinda bilgi veren diger yazarlar
ise bunlari sadr, kalb, segaf, fuad, habbetl’l kalb, siveyda ve sirru’l-
kalb seklinde siralarlar. Ayrica bu makamlar nefsin her makamda
aldigi isme gore emmare, levvame, mulhime, mutmainne, raziyye,
marziyye ve kamile seklinde de adlandiriimigtir.



Birinci Makam: Sadr



Sadr makami2 zulmani (karanlik) ahlakin kaynagi ve
madenidir. Sadr makami nedeniyle insandan kotu
filler ortaya cikar. O halde her mU’minin insirah-i
sadri® talep etmesi, boylece sadrini zulmani
sifatlardan temizlemesi (tezkiye) ve asagilik
davraniglardan kurtulmasi gerekir. Cunku sadr,
imanin mahallidir. imanin bulundugu yerin ise narani
olmasi gerekir. Bu tezkiye ve kurtulma islemi ancak
kamil bir mursidden? zikir telkini® alip o mirside
teslim olmakla olur.

Bu Makamin Nefsi

Bu makamda salikin nefsine2 nefs-i emmarell
(surekli kotaligu emreden nefs) adi verilir. Nefs-i

emmare bedenin tabiatinall yonelir, kotl lezzetleri
emreder ve kalbil?2 asagi olan seylerin tarafina

ceker.l® Bu nefs-i emmare bitiin serlerin, yerilmis
ahlakin ve asagilik cirkin davraniglarin kaynagidir.
Yani bu makamda nefs-i emmare sultan ve hakimdir.

Akl-1 maas!? ise onun veziridir. Kin, haset, kibir, riya,
tal-i emel, 12 hirs, acgozluluk, bas olma sevdasi,

cehalet ve bunlar gibi seriat!® ve akil tarafindan
yerilmis sifatlardan her ne varsa bunlarin tamami



sehvet ve gazaptan dogar!’ Bunlar nefs-i

emmarenin haydutlari ve beylerbeyidirler.

Kotu sifatlarin ashi ve anasi olan sifatlar ondur. Bu
sifatlarin buttin dallari ise on bindir. Bundan dolayi bu
makamda on bin zulmani perde vardir. Kamil
murside muracaat edip kotu sifatlarin  analarini
gidermek icin gereken seyleri 6grenen ve bununla
mesgul olan kimseler bu vasiflardan kurtulurlar.
Kendi gorus ve fikirleriyle amel eden, bu Kkoti
vasiflarin ne kokunu, ne dallarini ve ne de onlardan
kurtulma vyollarini bilmeyen kimseler ise muessiri
birakip eseri gidermeye calisir. Ne kadar bu eserleri
gidermeye ve temizlemeye gayret sarf ederse etsin
yine de hic¢ birine bir sey yapmis olmaz. Cunku o
sifatlarin asli ve muessiri insanin sadrinda durmaya
devam etmektedir ve cogu kere eserlerini ortaya
koymaktan geri durmaz. Bu durum bugday igindeki ot
gibidir. Ne kadar basini yolarsan yol kokunden sokup
atmadikgca ekin o ottan kurtulamaz. O héalde asil
amac bir seyin kokudur, dallari degildir. Durum bu
sekilde oldugundan dolayi sélik ne kadar alim olursa
olsun, insan kalbi Uzerinde yonetim gucune sahip bir
rabbani alime muhtactir. Hattd bu rabbani alim

ummil8 bile olabilir.

Insanoglunun kalbinde yedi budagi olan bir heval?
agact vardir. Bu budaklarin her biri bir tarafa
yonelmis durumdadir. Biri goze, biri dile, biri kalbe,



biri nefse, biri halka, biri dUnyaya ve biri de ahirete
bakar. Ayrica her bir budagin meyveleri vardir. GOz
tarafindaki budagin meyveleri tohmet ve sehvettir. Dil
tarafinda bulunan budagin meyvesi bos konusmak
ve dedikodudur. Kalp tarafinda olan budagin meyvesi
sevgisizlik ve dusmanliktir. Nefs tarafinda yer alan
budagin meyvesi haram, supheli ve mekruh olan
seyleri yemektir. Dunyaya ve halka giden budagin
meyvesi sis, sdhret ve riyakarliktir. Ahirete bakan
budagin meyvesi hasret ve pismanliktir. Bunlara
benzeyen ne kadar kotl eser varsa bunlarin hepsi

heva agacinin budaklarinin meyveleridirler.22

Yine sunu da bil ki, “Kur’an ve Hz. Peygamber’in
sozleri bize hakki ve batilh aciklar. Biz nefsimizi
bunlarla cehaletten ve cirkin iglerden temizler ve

saflastiririz. Bdylece menzillerié! geceriz” diyen ve
ibadetlerine devam edip islerinde kendi baslarina
kalan kimseler aslinda nefsin buyuk hilesine dusmus
olurlar. Cunku onlarin saflastirma ve arindirma isleri
ancak heva agacinin habis dallarinda meydana
gelen habis meyvede ortaya c¢ikar. Sadrdaki heva
agaci hala yerinde durmaktadir. O halde asil onemili
olan sey, o habis agacin tamamen yok olmasidir. Ki
boylece o agacin etkisi kesilsin. Bu agacin eseri ve
etkisinin giderilmesi oldukca mugkuldar. Cunku
yerilmis ahlak, insan tabiatinin camurunda kariimis
ve yaratilig haline gelmis bir durumdur. O agacin yok



olmasini saglayacak sebepleri ancak rabbani alimler
ve tarikat ehli bilir. Bundan dolayi insan-i1 kamile tabi
olmak lazimdir. Bununla beraber bir kimse insan-i
kamile tabi olmayip yukarda bahsi gectigi Uzere
Kur'an ve Hz. Peygamber’in sozlerine uygun iglerle
mesgul olsa hedefe ulasmasi mumkunddr, lakin
oldukca zordur.

Ayrica bu durum son derece az rastlanan bir
durumdur. Nadir ortaya c¢ikan durumlar ise yok
hikmUndedir. Bu kisi hedefe ulagsa bile kimseye
faydasi olmaz. Ayrica bu kisinin meczib olup aklini
yitirme ihtimali de vardir. Boyle oldugu takdirde ise
ruhun 0zunde olan irsad sirri zarar gorur. Cunkui
salikin, tarikat islerini bir yol erinden oOgrenmesi
gerekir ki, baskalarini da o bildigi yol uzerinden

hedefe ulastirabilsin.22

Sadr Makaminda Bulunanlarin Bazi Alametleri

Bu makamda bulunanlarin bazi alametleri sunlardir:
Bu makamda olanlar ya azaptan kurtulmak igin ya da
riyakarliktan dolayr ibadet ederler. Bazen de
tevhide?® ermek ve Allah’1 keyfiyetsiz bir bigimde
miisdhede etmek icin riyazat?* yaparlar ve biitiin
varliklarini terk ederler.



Kotu sifatlart cabucak yok ederler ve seriat ve akil
tarafindan oOvulmus sifatlar ile nurlaninlar. Kalb
aleminden bir pencere acilana degin bu hal uzere bir

miiddet hayret ve zillet (izere silik22 ederler. Clnki
ona yaklasan her kabil onun ndraniliginden bir eser
durumuna gelir.

Bazen nefsin gucleri sadirda toplanip ruha duzen
kurmak isterler. Allah bu gugleri salikin aski, feryat ve
figdn etmesi ve pirlerin?® himmet ve bereketleri ile
def eder.

Bazen de akil, ruhu sadra davet eder. Ruh geldiginde
ise akil onu geri gonderir. Cunku akil nefsin veziri
olmustur. Ruh da geri makamina déner. Isin sonunda
akil ruhtan iyi isaretler ve pek cok kerametler gorur.
Bundan dolayi ruha tabi ve onun veziri olur. Onceki
sultani ve onun karanlik ulkesini terk eder. Eski ve
Kirli elbiselerini cikarir ve kalb alemine hukimran
olur. Nefs alemini egemenligi altina alir ve nefsani
guclerin serlerini def eder.

Sadr Makaminin Vakialarinin?Z Tabiri2®

Kafirlerden Yahudi ve Frenk vb. olanlari gormek hak
olan bir seyi inkar etmek demektir. Fil, ayl ve bunlara
benzer hayvanlari gormek kibir sifatinin olduguna
isarettir. Ejderha, dev vb. seyler adam oldtirme fiiline



isarettir. Kopek, aslan gibi seyler darilma fiiline
isarettir. Yilan, akrep ve bunlarin benzeri olan ne
kadar guzeller gluzeli emmare sifati varsa goz zinasi
ameline isaret eder. Yunus baligi haram yeme
ameline isaret eder. Fare, gelincik vb. halktan gizli
yemek yeme fiiline isaret eder. Tilki ve zagar benzeri
hayvanlar hilekarlik ameline isarettir. Cadi, katir vb.
seyler seytanlik ameline isarettir. Tazi, kurt gibi
hayvanlar dunya igin calisip cabalamak ameline
isaret eder. Leylek ve baykus vb. gorunuste seyhlik
ve zahidlik satip yalniz basina kalindiginda bunlari
terk etme ameline isarettir. Karakus, kartal, akbaba

vb. 1skat?®® ve zekat yemek ve “Falan kisi olsa da
maydanoz yesem” gibi seyler dusinme ameline
isarettir. Bulbul ve serce gibi seyler yalan soyleme
ameline isarettir. Sinek, pire ve bunlar gibi olan ne
kadar zayif vlcutlu hayvan varsa hepsi bozuk
fikirlere isarettir. Yalniz karinca bunlarin disindadir o
hirs ameline isarettir. Maymun, sebek gibi hayvanlar
dedikoduculuk ameline isarettir. Guvercin, tavus vb.
guzel sekilli kuslar suslu puslu olmaya gayret etmek
ameline isarettir. Tavuk, karga gibi ne kadar
mezbelelik yerleri karigtiran kuslar varsa bunlarin
hepsi giybet ameline delalet eder. Tavsan, sican vb.
hizli kagan hayvanlar hak amelden kagmak anlamina
gelir. Boga, aygir, horoz vb. hayvanlar cinsel iligkinin
geregi olan amele isarettir. Ancak bu hayvanlardan
biri ziddiyla mesela aygir disi atla ciftlesse zina



yapmaya denk duser. Aslan, kaplan ve bunun gibi
hayvanlar zulim ve Kkibre isarettir. Su sigirn ve
karasigiri ¢cok yeme ve igcmeye isarettir. Gozsuzluk
kendisi veya baskasinin harama bakmasina isarettir.
Katir yalana, domuz dunya sevgisine, esek cinsel
sehvete, koyun mide sehvetine, kopek ve ayi
gazaba, deve intikama, kene, gekirge, kegi ve esek
arisi vb. hayvanlar seytani dusuncelere ve bozuk
fikirlere, maymun giybete, danaburnu cimrilige, kedi
munafikliga, karinca hirsa, yilan, ¢iyan, akrep ve
keler dusmanlik ve sogukluga isarettir. Yarasa inat
edip gercegi gormemektir. Tilki muzevirligin saretidir.
Serce ve benzeri sdretler bedbahtliktir. Tavsan
gafletti. Zimmi kafir3 sirk gicleri, harbi kafir! ise
men etme gucleridir. Cingene ve zenci yanardonerlik
sifatina isarettir. Rakli, sarap vb. ne kadar sarhosluk
veren igcecek varsa Allah sevgisine isarettir. Ayni
zamanda baska bir hak seyi sevmeye de isaret eder.
Akce, altin vb. seyler, aligveris yapmak, Allah ile ig
gérmek anlamina gelir. inci ve altin ve bunlara
benzer mucevherler aslin temiz oldugunun isaretidir.
Ay ve gunes, Allah ile asinalik sifatiyla tabir edilir.

Bu bahsi gecen seyler ve diger hayvanlarin hepsi
sonucta igaret ettikleri sifati gosterirler. Ancak gorme
sekli ne sekilde ortaya c¢ikarsa ona hukmedilir. Bu
hayvanlar nefsin her tavrinda gorunur. Ancak bunlar
diger makamlarda ovulmus vasiflara yorulur. Clnku



bu hayvanlarin pek cok sifati vardir. Bundan dolayi
salikin makamina gore tabir edilir.

Bu makamda salike pek ¢cok guzel hal ve vakialar da
hasil olur. $Soyle ki, salikin bulundugu makamin
ozelligi ve hukumleri nedeniyle onun baska
makamlarinin da olmasi gerekir. Bu makamlarin
sebebi ise nefsin guglerinin zaman zaman yenilmesi
ve salikin bundan dolayr ndranilikle ortinmesidir.
Bundan dolayr Allah salike yuce makamlardan
pencereler acar. Salikin kalbini kendisine ¢cekmek igin
hakiki gunesin isiklarindan zuhUr eder. Salik bunlarin
delalet ettigi seylerle henuz bilfil tahakkuk
etmemistir. Saliklerin bu héllerine itibar edip onlari bu
makamdan gecirmek zuliumdur ve salikleri yoldan
cikarmaktir. Bu konuda ziyadesiyle basiretli olmak
gerekir. Bu durumlari birbirinden ayristirmanin gug
olmasindan dolayi seyr3? u siilak eden pek ¢ok kisi
helak olmustur. Cunkd nefs-i emmarenin geri
donusuyle daha once yapilan mucahede zayi olur. O
halde muridde tezkiye ve tasfiye alametleri dogru bir
bicimde ortaya ¢ikana dek seyh ve murid uzunca bir
sure ihtiyath davranmali ve sabretmelidir.

Muridde gorunen alametlerden biri kalbi vakialardir
ve hangi isim olursa olsun kalbe bir ismin
dogmasidir. Diger alamet ise fiillerin ve sozlerin
degismesidir. Ik makam disindaki diger bitin

makamlar berzahtir33 Ayrica her iki makamin



arasinda da bir berzahi makam vardir. Mesela nefs
ile kalbo makami arasinda bir berzah bulunur. Bu
makamda salikin bir tarafi nefse diger bir tarafi ise
kalbe donuk olur. Salik, asil hedef tezkiye ve tasfiye
olana dek bir muddet bu berzahi makamda seyreder
ve tezkiye ve tasfiye talebinde uzunca bir muddet
sebatli olur. Zamanini tezkiye ve tasfiye ile gegcirir.

Salik sadece tezkiye ile yetinir ve ovulmus sifatlarla
vasiflanmazsa sadr makaminda kalir ve ilerlemez.
Cunku sirf tezkiye ile mesgul olmak ayrica ovulmus
sifatlarla ahlaklanmay! gerektirmez. Ne zaman Ki,
asil gaye olan sadr tezkiye eder ve oOvulmus
vasiflarla onu doldurur ve bunun eserleriyle is gorur,
o zaman kalb makamina girer. EQer salik bazi guzel
vasiflarla vasiflanir ve bazilari ile vasiflanmazsa o
zaman berzahta seyreder. Mesela salik vakiasinda
bazisi gluzel yemeklerle dolu ve bazisi bos kalayl
kaplar gorse ve bir seyi iki slrette gorse ve bunun
benzeri seyler berzahi tavra isaret eder. Bunu
gOsteren siretler pek c¢oktur. Bu konuda bu kadar
aciklama yeterlidir.

Nefs-i emmarenin iki turld hali vardir. Bunlardan ilki
hiukmU gecerli olsun veya olmasin nefsin bilfiil
kotulugu emredici olmasidir. Digeri ise nefsin kuvve
halinde kotulugld emredici olmasidir. Bu sifat
insandan gitmez. Ancak bu sifat koth sifatlardan
deqildir. Aksi takdirde nefsin zatinin yok olmasi



gerekir. Bu durum ise hikmete uygun degildir. CUnku
insanin Allah katinda serefli olmasi bu vasifladir. Dini
mukellefiyet de budur. Bu mukellefiyet insanin
dogasinin ziddidir. Insan dogasinin da neyi
gerektirdigi bilinen bir seydir. Mukelleflik ise bir
rabbani sirdir. Eger nefsin zati Hakk’in zatiyla birlikte
olsa rabbani bir sir olan mukelleflik kime olurdu?

Ik halde nefsi arindirmak gerekir. ilk haldeki diizelme
sareti arizi durumdan kaynaklanir. Tabiat yenilmis ve
hapsedilmis bir asi gibidir ancak bilfiil Allah’a isyan
etmeye meyletmistir. Bundan dolayl tabiatin bu
durumunu  gideren  sebeplerden ayrilmasinin
ardindan tekrar hukmunu gecerli kilip kotu tesirini
gostermesi mumkundur. Ancak ikinci halde duzelme
sureti asli sifatlarin zuhdrundan kaynaklanir. Bu
halde tabiatin meyli rabbanidir. Bu meyil ilahi
marifete sebep olur. Insanin marifeti ve yaratihsinin
asli bu hal uzeredir. Bu mertebede kotu etkilerin
ortaya cikmasi ve nefsin emmarelik mertebesine
iadesi mumkuan degildir.

Nefsin Dbilfill kotulugu emredici oldugu makamda
salikte ortaya c¢lkan dizgun duruma itibar
edilmemelidir. Bilakis bu duzgun hal ve durumlari
ortaya cilkaran sebeplere bakilmalidir. Eger salikte
gorulen duzgun hallilik durumu arizi bir durum ise
diger makama gecirimemelidir. Eger salik diger
makama gecirilirse bu zulumdur ve saliki



mahvetmektir. CUnku zati pislik hala var olmaya
devam etmektedir. Bundan dolay! yeri geldiginde
salikin soz veya fiillerinden bu pislik ortaya ¢ikar. Bu
durum tecrube ehlinin malimudur. Eger bahsi gectigi
uzere salikin duzgunlugu zati olursa bu durumda
diger makama gecmeyi hak eder. O zaman bir
sonraki makamin sebeplerini seyhin dilinden almasi
caizdir. Cunkl seyh salikin bundan sonra tekrar eski
mertebesine inmeyecegini umar. Salik eger eski
mertebesine inerse de bu durum az vaki olur cok
olmaz. Veya bu inisin bir hikmeti vardir.

Yine bil ki, salikin eski mertebesine inmesi,

e S0ri (dig gorunus itibariyle)
e Manevi
e Hem sOri hem manevi

olmak uzere ug¢ kisma ayrilir.

Sari Inis: Sori inis belirtileri ortaya c¢iksin veya
cikmasin nefsin sehevi lezzetlere meyletmesidir.
Ancak bu meyil esnasinda salikin kalbi bizzat Allah’a
yonelmis ve O’na dogru hareket etmektedir. Bazi
alim velilerin cehalet donemindeki halleri boyledir.
Bazi veliler ise makamlari ve menzilleri gecip
mukarreb olduktan sonra bulunduklari mertebeden

indiler. Abdiirrezzak3* ve Hz. Adem’in inisleri®2 buna
ornektir. Bu gibi iniglerin nedeni Allah tarafindan bir



hikmetin geregidir. Bunlarin durumu asagi bir yerde
sikisip kalmis latif havanin durumu gibidir. Ne zaman
ki bu havayi sikistiran gu¢ ortadan kalkar o zaman
sureti manasina uygun hale gelir.

Manevi Inis: Nefs ibadet ve salih amellerle mesgul
olur ve Allah’in yasak kildigi seylerden de sakinir.
Ancak dogasindan dolayl pis olana meyleder ve
asagl dogru hareket eder. Bu durumdan Allah’a
siginiriz, Allah bizi bu durumdan korusun!

Bunun oOrnegi bulundugu mertebeden dusmezden
oncesinde seytanin bulundugu durumdur. Bel'am b.

Badra3® gibilerinin de durumu bu sekildedir. Ciinki
bu gibi sahislar gorinuste ibadet ve Allah’in
emirlerini yerine getirme durumu Uzereydiler. Ancak
gercekte ser ve Allah’a muhalefet etme hallerine
meyilliydiler. Bunlarin durumu havaya atilan tasin
durumu gibidir. O tas gorunuste yukari gider. Ancak
bizzat asagiya meyletmistir. Arizi olan yukari ¢ikma
durumu sona erdiginde asli sifati olan asagi dogru

hareket etme hali kendisinde ortaya cikar.3”

Hem Siri Hem de M&nevi Olan inis: Bu durumda
salik, bulundugu mertebeden dusuruldukten sonra
seytanin durumu3® gibi hem sdret hem de mana
itibariyle iner.

Salikte nefsin sifatlarindan bir miktar bakiye kalsa ve
salik nefsin bu kalan sifatlariyla stlGktaki makamlarin



elde edilmesine calissa onun yukselmesi mecazi
olur, hakiki yukselis olmaz. Bu sekilde sulik etmek
de mumkundur ancak oldukga mauskuldar. CUnku
gerci o geride kalan sifatlari yok etmek mumkundur.
Bundan dolayr “Mecaz hakikatin koprusudur”
denilmigtir. Ancak o geride kalan sifatlar pislikte ve
inatcilikta  nefsin  guclerinin  hepsinden  daha
mukemmel ve daha pistirler. Eger bu sifatlar boyle
olmasalardi diger sifatlar gibi yerinde yok olurlardi.
Ancak kendisini latif gOstermesi ve ibadet Uzere
olmasi onun sirretligi, hilesi ve utanmazliginin
coklugundandir. Firsat buldugunda hukumlerini icra
eder ve pis eserlerini ortaya c¢ikararak salikin
mucahedesini zayi eder. Bu sekilde seyr u sulUk
etmekten oldukga sakinmak gerekir.

Bu sekilde mertebeden inmek nefs-i emmarenin
kalintisi  nedeniyledir.  Bir  hikmetten  dolayi
gerceklesmez. Ancak nefsani sifatlarini yerlerinden
tamamen yok edip gideren kimselerin dugsmeleri uzak
bir ihtimaldir. Eger duserlerse bu da ilahi hikmetin
geregindendir. Zira bu durumun altinda yuce bir
sonu¢ vardir. Bu yuce sonucglardan biri Allah’a
yakinlikta ve yukseliste geri dondukten sonra daha
yuksege ¢cikmaktir.

Nefs-i Emmarenin Mertebeleri



Nefs-i emmarenin U¢ mertebesi vardir. Bunlardan biri
fiiller, digeri sifatlar, bir digeri ise isimler mertebesidir.

Fiiller Mertebesi: Insan dogasindan kaynaklanan
kabahatlerdir.

Sifatlar Mertebesi: Zahirde veya gergekte bu
kabahatlerden yana meyletmektir.

isimler Mertebesi: Bu mertebeden dolayi diger iki
mertebede olanlar kdlli olanla munasebet Kkurar.
Nefs, sifat ve fiillerinden fani oldugunda Allah’a
donmus olsa bile, aglamaktan, hasret ve
pismanliktan da geri durmaz. Bu durumlari ya gizli,
ya da asikardir. Bunlar bu munasebetin sebeplerinin
kalmis olmasindan kaynaklanir ve bunlar nefsani
taayyunleridir. Bu taayyunlerden de nefsi temizlemek
gerekir. Nefs butun bunlardan soyutlandiginda
rubUbiyetle tecelli eder. Bu bakimdan saliki “Gergek

Rabdir” diyerek vesveseye diisiirmesi mimkiindir.32

Oyle ki, saliki marifet, velilik ve kutubluk?® davasina
dusurar. Cunkd salik bu mertebede makam ve
mesreb bakimindan “Nefsini bilen Rabbini bilmistir”
manasiyla tahakkuk etmistir. Ancak salik bundan
sonra bilfiil kalb makamina layik hale gelir.

Yine bil ki, her tavrin hali gorunuste bazen birbirine
girer ve benzerlik arz eder. Ancak gergekte
birbirinden ayrismistir. Gortunuste nefsin bir tavrinin
dairesi icinde olan bir hal ortaya ciktiginda salik o hal



ile ya bilfill tahakkuk etmistir veya bilfil tahakkuk
etmemigtir. Eger tahakkuk etmigse, bu hal ya guzel
amellerin suretidir ki nefsi tezkiye etmesinin miktari
kadar kalbi suslenmistir;, ama salik gergekte bu
makamda degildir bilakis sOrette bu makamda
gorundr. Cunkd kalbin kendi makaminda suslenmis
olmasiyla nefs makaminda suslenmis olmasi bir
degildir. Veya salikte ortaya ¢ikan bu haller sonradan
calisarak kazanilmamis sifatlarin sdretidir. Cunku
insanin sifatlarinin  hepsinin sonradan kazanilmis
olmasi gerekmez. Bu sifatlarin kimisinin yaratilistan
gelmesi de mumkunddr. Mesela yumusak huyluluk
gibi. Nitekim bu durum bazi hayvanlarda da
mevcuttur. Bu sifatlarin sonradan kazaniimadiginda
suphe yoktur. O halde bu yaratilistan gelen sifatlar
nefsin higbir tavrina has ozellikler degillerdir. Bilakis
batin makamlarda bu sifatlarin ortaya c¢ikmasi
mumkandar. Salik eger bu sifatla tahakkuk
etmemisse bu sifat ilahi yardimdan kaynaklanir.
Nitekim bu durum yukarida acgiklandi. Artik sen diger
makamlari buna gore kiyas et!

Sadr Makaminda Salikin Seyri

Bu makam arayis (taleb) makamidir. Bu makamda
salikin seyri seyr-i ilallah’tir.4



Sadr Makaminin Gunu

Ayrica bu makam haftanin gunlerinden cumartesi

giinine mensuptur. Nitekim Kureys kavmi*2 Hz.
Muhammed (s.a.s.) aleyhine tuzak kurmak igin
Daru’'n-Nedve'de?3 bu giin toplanmislardi.?* Bu
makamda Daru'n-Nedve ile kastedilen sadrdir.
Kureys kavmi ise nefs-i emmarenin gugcleridir.
Muhammed (s.a.s.) ise ruhtur. Hz. EbG Bekir (r.a.) ile
kastedilen ise ruhun gugleridir.

Bu makamda nefsani glcler sadrda toplanirlar ve
surekli ruha tuzak kurmaya ugrasirlar. Eger salik
sadakatle Allaha yoOnelirse Allah’in  yardimiyla
bunlarin tuzagi ve hilesi def edilir.

Bu Makamin Yildizi

Bu makam yildizlardan Ay’a mensuptur. Cunki Ay’da
ne turden ozellikler varsa sadr makaminda da o
tirden Ozellikler bulunur. Nitekim her kabil Ay'dan
renk alir. Talep ehlinden her kime Ay mukabil
duserse o kisi naranilikten bir eser alir. Ayrica Ay
1IS1g1 ketene dusse keteni mahveder. Salik de bu
makamda kotu sifatlarini mahveder. Ay ile bu makam
arasinda bunun benzeri iligkiler coktur. Vicdanina
muracaat eden kisi bunlari bilir. Bundan dolayi nefsin
bu tavrina Ay’a ait makam demek mumkundur.



Sadr Makaminin Peygamberi

Yine bu makam peygamberlerden Hz. Adem’e
mensuptur. Nitekim Hz. Adem ebu’l-evlad (nesillerin
babasi) idi. Bu sadr makami da diger butun
makamlarin baslangici ve menseidir. Bu hususta
benzerlik yonleri pek coktur. Bunlari aciklamaya
gerek yoktur.

Bu makamin tavrina Ademi tavir denilmis ve bu
isitme sifatinin mazhari oldugu soylenmistir. Bu nefs

dairesinin tamamlanmasi tevhid-i ef‘alin®®
baslangicidir. Bu daireden yukselmek ve ilerlemek
isteyen talibin seyrine seyr-i ilallah denir.

Beyit:
Hakk’a gitmekle ki her kim tuta rah

Onun seyri olur seyr-i ilallah

Maslimanlarla gayr-i  Muslimler arasinda barig yapiimamis
memleketlerde yasayan gayr-i Muslimler harbi diye anilir.

Anlasma ile islam diyarinda yasamasi kabul edilmis, hayati devlet
guvencesi altinda olan gayr-1 Muslimler zimmi diye anilirlar.

Berzah, sozlUkte iki seyin birbirine karismasina engel olan sey
anlamina gelen bir kelimedir.



Insanin manevi mertebelerde ylkselisini ifade ederken suildk tabiriyle
birlikte kullanilan bu kelime sulik ile benzer anlamlar icermekle
birlikte bazi yonlerden ondan ayrisir. Tasavvuf terminolojisinde seyr
cehaletten ilme, kotu ahlaktan guzel ahldka ve kisinin kendi
varligindan Hakk’in varligina dogru manevi ve kalbi bir hareket
seklinde tarif edilir. Bu anlamda sulGk seyrin sartidir. Kisi tarikatta
ilerleme kaydetmek icin Oncelikle nefsi ile siddetli bir savas
durumuna girer ki bu tasavvuf istilahinda mucahede olarak
adlandinlir. Bu mucahedeler neticesinde manevi yolda ilerlemeler
kaydeden kisi sulik etmeye yani nefs mertebelerinde ilerlemeye
basglar. Bu sartin yerine getiriimesi neticesinde ise kisi manevi
alemlerle ilgili seyleri seyre baslar ki bu seyr u sullk tabirinde ifade
edilen seyrdir.

Hz. Adem’in cennetten yeryiiziine inisi kastedilmektedir.
Yazarin bu sahisla kimi kastettigi tarafimizdan tespit edilememistir.

Eski fizige gore cisimlerin hareketleri, cisimlerin asillarina olan
meyilleri tarafindan etkilenmektedir. Mesela ates alevinin hareketinin
yukari dogru olmasi, dort unsur igerisinde seméavi olmaya en yakin
olan unsurun ates olmasindan dolayidir,; atesin goksel atese olan
meyli nedeniyledir. Havaya atilan tasin yere dusmesi ise tagin toprak
unsurundan meydana gelmis olmasi ve topragin alemin en asagi
noktasi olmasi nedeniyle aslina dogru hareket etmesidir.

Bel'am b. Badra, Tevrat ve Islam kaynaklarinda, onceleri iyi bir
mumin iken daha sonra Hz. MUsa ve kavmi aleyhine hile tertipledigi
icin cezalandirildigi rivayet edilen bir kisidir. Kaynaklarda
anlatildigina gore Bel'am, Amori veya Medyenli bir kahin ve rahiptir.
Israilogullar’nin  inandi§i  Tanr’'ya inanmakta ve O’ndan ilham
almaktadir. Ayrica ism-i &zami bilmekte ve bu isimle dua ettiginde
kime hayir duada bulunursa o kisi hayra ugramakta, kime de beddua
ederse o helak olmaktadir. Hz. M0sa ve israilogullari Misir’dan c¢ikip
Sina Colu’'nde kaldiklari sure icerisinde civardaki devletler ve
kabilelerle c¢esitli savaglar yapmaktadirlar. Bu savaglardan birine
hazirlandiklari sirada savasacaklar yerin krali Bel'am’dan Hz. MUsa
ve kavmine beddua etmesini ister. Bel'am once bu teklife yanasmaz
ve Hz. Maséa ile ayni rabbe inandigini ve Allah’in kendisine bu



konuda izin vermedigini ileri surerek kralin teklifini geri ¢evirir. Ancak
kral onu tehdit eder ve onu ¢esitli dunyevi hediyelerle kandirir. Bunun
uzerine Bel'dam’da Hz. Miséa ve kavmi hakkinda beddua etmek Uzere
kralin yanina gider. Ne var ki, agzini acip dua etmeye basladigi
sirada Hz. Mdsa ve kavmini mubarek kilip dismanlarini lanetler.
Tekrar tekrar denese de bir turlt Hz. Mls&’ya beddua edemez. Bu
olayin akabinde Allah tarafindan lanetlenen Bel’am’in ceza olarak dili
gogsune dogru sarkar. Artik dunya ve ahiretinin yikildigini dugunen
Bel'am, hi¢c olmazsa kavmini kurtarmak ig¢in onlara Hz. Mdsa ve
Israilogullari’na karsi kullaniimak Gzere bir hile 6gretir. Buna gore bu
kavim kadinlari susleyerek M{s&'nin sefer halinde olan askerleri
arasina gonderecek ve bu kadinlar onlari bastan c¢ikaracaktir.
Gercekten de Israilogullarrndan bazi kimseler bu kadinlarin
ayartmas! sonucu onlarla zina ederler. Bundan dolayi Israilogullari
Allah tarafindan veba salginiyla cezalandirilir ve bu salginda 70.000
Kisi olur.

Yani nefs rubObiyet sifati ile tecelli ettiginde kendisinin gercek rab
oldugunu soyleyerek saliki tuzaga dusurebilir.

Rivayet olunduguna gore iblis bir zamanlar meleklerle birlikte
goklerde bulunmus ve burada Allah’a ibadet etmekle ve varligin
sirlarina dair bilgileri dgrenmekle vakit gecirmistir. Allah Adem’i
yarattiginda meleklere ona secde etmelerini emretmis Iblis disinda
bUtlin melekler ona secde etmislerdi. Allah, Iblis’i emrine itaatsizlik
etmesinden dolay! huzurundan kovdu ve onun kiyadmet ginune dek
yeryuzunde insanoglunu saptirmak tzere galismasina izin verdi.

Karsilastirmak igin bkz. Ebu’l-Huseyn en-Nuri, Makamati'l-Kulib,
nsr. ve thk. Ahmet Subhi Furat, Islam Tetkikleri Enstitisu Dergisi,
Istanbul 1978, c. 3, cuz: 1-2, s. 346.

Kisi kamil bir marsid eliyle sulikunu tamamladiginda suldk etmek
isteyen diger insanlari kendisinin daha once gectigi yoldan gegirerek
onlara rehberlik edebilir. Ancak bu rehberligi saglamak igin kisinin
yolu iyi bilmesi ve yoldaki her turlu isaret ve tehlikeden haberdar
olmasi gerekir. Bu da, kisinin yolculugu esnasinda hem rehberi olan
kamil marsidin dikkat cekmesi, hem de kendi tecrubeleri neticesinde
elde edilen bir durumdur. Rehbersiz bir bicimde sulik ederek hizla



Hakk’a ulasan meczdblar, yolu dikkate almadiklari igin diger
insanlara rehberlik konusunda yetersizdirler.

Suldkta gecgilmesi gereken menziller.

Riyazat soOzlUkte hayvan terbiyesi anlamina gelen bir kelimedir.
Hayvanin yapilmasi istenen davraniglari yapmasini saglamak ve
yapilmasi istenmeyen davraniglarina da mani olmak icin yapilan
calisma riyazat diye adlandiriimistir. Sonunda hayvanin bu istenen
davranigi yapmasi ve istenmeyen davranigi yapmamasi durumu bir
meleke halini alir. Tasavvuf istilahinda ise riyazat nefsi sehvet, gazap
(saldirganlik) ve vehim guclerinin egemenligine girmekten alikoymak
ve nefsin bu guglerini akil gucune boyun egdirmek demektir. Ancak
bu durumda insan gergekten insan olabilir. Dinin amaci insani
insanlik tanimina uygun cizgiye ¢ekmektir. Bu nedenle dinler gesitli
emirler ve yasaklar icerirler. Islam serfatinin emirleri ve yasaklari
ortalama bir insanin gug yetirebilecegi riyazattir. Namaz, orug, zekat,
zikir, guzel ahlak gibi hususlar zaten dinin genel hukimleri ¢ergevesi
icerisinde mevcuttur. Bunlari uygulayan kigi en azindan hayvandan
daha agagi olma durumundan kurtularak insanlik mertebesine erer.
Ancak manevi ilerleyis bu noktada durmaz. Bunun oOtesinde de
mertebeler bulundugu icin sdfiler, seriatin her mukellefi sorumlu
tuttugu bu emir ve yasaklardan fazla néfile bir takim pratikler daha
uygularlar. Bu pratikler neticesinde insanlik mertebesinin Ustundeki
mertebeler elde edilir.

Tevhid, tek, yalniz, bir olmak gibi anlamlara gelen v-h-d kokunun tef’il
kalibindan turemis bir kelime olup “Birlemek, bir seyin bir ve tek
oldugunu kabul etmek” anlamina gelir. Istilah olarak ise Allah’in
varhgini, birligini, tim yetkin nitelikleri kendisinde toplandigini, esi ve
benzeri bulunmadigini bilmek ve buna inanmak demektir. Bu
anlamiyla tevhid Islam’in esasi ve imanin sartidir. Kulun Allah
hakkindaki bilgisinin birinci basamagini bu tevhid olusturur. Kul bu
vesile ile alemin yaraticisinin varligini kabul etmekle birlikte onun
birligini de ikrar eder. Bu tevhid ulGhiyet tevhididir. Bu tevhidde kul
tek bir tanr tanidigini soylemektedir. Sdfiler tevhidin de dereceleri
oldugunu ileri surerler. Buna gore yukarida bahsedilen tarzdaki
tevhid dinde genel anlamda kabul edilmesi zorunlu olan tevhiddir.



Bununla beraber seckinlerin tevhid anlayisi bu tevhid icindeki derin
anlamlari kesfe dayali bir tevhiddir. Buna gore seckinler icin tevhid
Hakk’tan bagkasinin varligini gormemektir. Seckinlerin de ustliinde
yer alan en seckinlerin tevhidi ise Hakk’'in zatinin disinda bir sey
gormemektir. Ayrica tevhidin fiiller, sifatlar ve zat mertebeleri
acisindan da turleri vardir. Salik, sulikunda bir makama ulasir ki, bu
makamda butin fiillerin kaynaginin Hakk oldugu goérusune erer.
Bundan sonra ise varliktaki butin nisbetlerin Hakk’a ait oldugu
gorusune ulasir. Son olarak ise varlikta yalnizca Hakk’'in zatinin
bulundugu gorusune erer. Bu mertebe tevhiddeki nihai mertebedir.

Pir, sozlUkte yasli, ak sach ve tecrubeli kisi anlamina gelen Farscga
bir kelimedir. Ozellikle iran ve Orta Asya yorelerindeki tasavvuf
cevrelerinde mursid ve seyh kelimeleri ile ayni anlamda kullanilir.
Bununla birlikte Anadolu ve Balkanlarda gelisen tasavvuf hareketleri
pir kelimesine seyh ve mdrsid anlaminin yaninda kendisine bir
tarikatin nisbet edildigi sahis anlami da vermislerdir. Bunlar pir-i
tarikat diye de anilirlar. Bunlar gogunlukla kendilerine nisbet edilen
tarikatin ana ilkelerini tesis eden sahislardir. S6z gelimi Abdulkadir
Geylani Kadiriligin, Ahmed er-Rifai Rifailigin, Sah Bahauddin
Naksbend Naksibendiligin, Haci Bektas-1 Veli Bektasiligin piridir.
Baz tarikatlarda tarikatin ilk ilkelerini tesis eden sahistan sonra
tarikat icinde yeni ictihatlarda bulunan sahislar da vardir. Bunlar
tarikatin ana ilkeleri g¢ergevesinde bir takim yeni uygulamalar
getirirler. Bu durumda tarikatin ilk ilkelerini tesis eden sahis pir-i
evvel olarak, diger sahis ise pir-i sani olarak anilir. Bu durum
Ozellikle Halveti tarikatinda yaygin olarak gortnen bir durumdur.
Allah yolunda sulGk edenler icin yeni bir yol agabilecek derecede
guglu bir rdhaniyete sahip olmalari dolayisiyla pirlerin himmet,
bereket ve tasarruflari, vefatlarindan sonra bile kendi yollarini izleyen
salikler ve diger sevenleri Uzerinde etkili olmaya devam eder.

Suldk kelimesi sozlukte bir seyin baska bir seyin igine girmesi, ona
nufuz etmesi ve yola girmek, yol almak gibi anlamlara gelir. Tasavvuf
terimi olarak sulUk asagi alemden yukari aleme yUkselis ve manada
alemleri ve menzilleri gegmek, kotu ahlaki giderip iyi huylarla kenidini
bezemek seklinde tarif edilir.



Tabir, rlUyada veya vakiada gorunen seylerin yorumlanmasidir.
Salikin seyr u sulGktaki mertebesi bu gorunen seylerden belli olur.
Bunlar ise kisiye gore degismeyen, her nefs mertebesinde farkl
anlamlar kazanan misali sdretlerdir.

Vakia, salikin zikir ve halvet sirasinda hislerini kaybedecek duruma
geldiginde uyku ile uyaniklik arasi bir durumda gorduagu riya benzeri
seydir. Bu durum ruyaya benzemekle beraber ondan daha ust bir
konumdadir. Bununla birlikte vakiada gorinen seylerin de tabiri
gerekir. Vakianin daha Ust mertebesi mukasefedir.

Iskat, Olen bir kimsenin hayatta iken yerine getirmedigi veya
getiremedigi bazi ibadetlerle (namaz, orug, yemin kefareti v.b.) ilgili
borclarin Uzerinden dusurdlmesi icin olumunden sonra fakirlere
odenen fidyedir.

Insan bedenini olusturan hakikat. insan bedeni dort unsura bagli
olarak ortaya gikan dort tabiatin yani yaslik, kuruluk, sicaklik ve
sogukluk diye belirtilen durumlarin karisimindan meydana gelmistir.
Bu sayilan seyler butiin bedene yayiimigtir ki bedenin var olusu buna
baglidir. Eger bedende bu tabiatlar bulunmasa beden buyuyup
gelisemez. Yani bedendeki organik hayat bu dort durumun bedende
bulunmasina baghdir. Maddi alemdeki her sey bu dort tabiat Uzere
var edilmigtir. Bununla beraber organik cisimler bu dort tabiatin
karisimlarindan meydana gelir. Bundan dolay! kendilerinden c¢esitli
haller ve tavirlar ortaya c¢ikar. Bu dort durumun belli oranlarda
karisimindan meydana gelen hakikat yani insan bedeni, nefs-i
emmarenin binegidir. Nefs-i emmare bu binegini ve organini
kullanarak kendisi i¢cin menfaatli gordugu seyi talep ve kendisi igin
zararli buldugu seyi def eder. Riyazat yani bedendeki dunyevi
arzulari kirma sayesinde bu tabiat zayiflar ve nefs-i emmare bu
binegini kullanamaz duruma gelir. Boylece salik rGhani aleme dogru
olan yolculugunda kendisine ayak bagi olacak olan tensel arzulardan
siyriimig olur.

Nefs-i emmare cokgca emredici nefs anlamina gelen Arapcga bir
tamlamadir. Nefs-i emmarenin bu sekilde adlandiriimasinin nedeni
hi¢c durmaksizin kotaligu emretmekte olusudur. Nefs-i emmare Kigiyi
surekli maddi zevklere, bedenin tabiatina, duyusal arzulara yoneltir



ve bunlar yapmasini ister. Manevi alemle ilgili seylerden haz almaz
ve bunlarin yapilmasini istemez. Dunyevi zevklere asiktir. Butun
glinah, koth fill ve huylarin kaynadi bu nefistir. Insanin disik
dogasini temsil eder.

Kargilastirmak icin bkz. Kasani, Mu‘cemu Istilahati’s-Sdfiyye, Kahire
1996, s. 115.

Kalb kelimesi Arapcada “bir seyin icini digina ¢ikarmak, altini Ustlne
getirmek, ters cevirmek, bir seyi baska bir seye donustirmek ve
degistirmek”™ gibi anlamlara gelen bir kelimedir. Ayrica vicutta kan
dolasimini saglayan organa da kalb denir. Vucuttaki bu organa kalb
denmesi surekli devingen olmasi ve bir degisim i¢cinde bulunmasi
dolayisiyladir. Bundan ayri olarak dini literatirde bilginin ve
dusuncenin araci olarak kabul edilen organa da kalb adi verilir.
Vlcuda kan pompalayan organla bir iligkisi olmakla birlikte ondan
ayri olan bu anlamdaki kalb insandaki “rabbani latife” ve “ilahi
cevher” olarak kabul edilir. Kur'an'da cesitli ayetlerde kalbin akilla
iligkisine dikkat cekilerek, bilmenin ve akletmenin organi olarak
vasiflandirildigi goralar. Yine Kur’an’da kalble ilgili olarak fuad, sadr,
lUb, nuhd& ve rd’ gibi kelimeler kullaniimaktadir. Bunlarin hepsi
aslinda kalbin bir yonu veya bir tavrina isaret eden lafizlardir.

Insanin emelini uzun tutmasi, hic dlmeyecek gibi diinyaya dalmasi
ve dusUnmesi, dunya hayatinda ebedi yasayacak gibi plan ve
program icinde olmasi ve ¢ok uzun emeller beslemesidir. Sifiler ve
genel olarak islam bulyukleri insanin emelini uzun tutmasini hos
kargilamamislardir. Onlar ahiret hayatina hazirhk mekani olarak
kabul ettikleri dinyada sadece kesin kalacaklari sure kadar -yani
hemen hemen higbir zaman- dunya islerini dusunurler. Bu konuda
pek cok hadis, sahabe sozu ve sifilere ait menkibe ve so6z
bulunmaktadir.

Dunyevi iglerin idaresini saglayan ve sadece bu tur iglerle ilgili olan
idrak gucudur. Sadece sebep-sonug iliskisini gorur ve maddi olan
seyler diginda higbir sey ve durumu kavrayamaz.

Insan nefsi —burada nefs s6zimuzle insanda canlili§i temin eden
cevheri kastediyoruz; bu hakikat ruh, kalb ve akil diye de



adlandiriimistir- bitkisel ve hayvani nefsin tasidigi ozellikleri icerir.
Hayvani nefsin biri idrak digeri ise hareket gucu olmak uzere iki
temel vasfi vardir. Bunlardan idrék gucu ile nesneler hakkinda bilgi
edinir. Hareket gucunu ise sehvet yani arzu gucu ile gazap yani 6fke
glcu vasitasiyla kullanir. Arzu gucu nefsin kendisi igin faydali kabul
ettigi seyleri elde etme gucudir. Kendisine zararli olarak gordugu
seyleri def etme giicl ise 6fke gliclidir. insandaki bu hareket glicleri
olan arzu ve 6fke gucleri ne ifrat ne de tefrit Uzere olmayip Olgulu bir
bicimde bulunduklarinda insan hareket gucu bakimindan erdemi
elde eder. Sehvetin olgulu olmasi iffet; gazabin Olgculi olmasi ise
secaat olarak nitelendirilir. Bu iki gl¢ olgusuz olduklarinda ifrat ve
tefrit noktalarina goére farkli isimler alirlar. Sehvet gucunin ifrat hali
fuchr yani namussuzluk, tefrit hali humad yani sehvetsizliktir. Gazap
gucunun ifrat hali tehevvlr yani saldirganlik, tefrit hali cebanet yani
korkakliktir. Nefs-i emmaredeki kotu vasiflar ve bu nefse ait
gunahlarin tima bu iki gucun oOlgusunden ¢ikmasindan dolayi ortaya
cikar. Seriat bu iki gucin dengelenmesi igin Olguleri vazetmigtir.
Insan erdemli olmak igin bu guglerini seriatin koydugu &lgiler
cercevesinde dengeye cekmelidir.

Kelime olarak “insanlarin ya da hayvanlari su ictigi, acikta olan ve
kesilmeyen akarsu, suya giden yol” anlamlarina gelen seriat dini bir
kavram olarak “bir semavi dine dayanan hukumler butuni” demektir.
Bu anlamda Islam seriati oldugu gibi Yahudi ve Hiristiyan seriati da
vardir. Bu anlamiyla irtibath olarak seriat yerlesik davranis bicimleri
ve oOrf-adet anlamlarina da gelmektedir. Esasen seriat vahiyle sabit
olan inang, ahlak ve amel ile ilgili tUm hUkumleri kapsar ve bu itibarla
din kelimesi ile es anlamhidir. Bu agidan seriat degindigi htktmlerin
turd bakimindan “fikin”tan daha kapsamlidir. Yani namazin nasil
kilinacagi, mirasin nasil dagitilacagi gibi ameli hukumleri icine aldigi
gibi meleklere iman, ahirete iman gibi itikadi hukumler ile insanlara
lyi davranmak, comert olmak gibi ahlaki hukimler de seriata danhildir.
Cunkld bunlar da Kur'an-i Kerim ve Hz. Peygamber’in sunneti ile
belirlenmis hukimlerdir. Genis anlamda seriatla Allah tarafindan
insanlar igin din olarak ongorulen hukumler butuni kastedilirken dar
anlamda vyalniz degisime konu olabilen hukumler yani her
peygambere ve onun teblig donemine ait hUukumler kastedilir. Seriat



I

koyan manasina gelen “sari”” kelimesi hakiki anlamda Allah’i ifade
etmekle birlikte, Hz. Peygamber de ser’i hukimleri teblig etmesi
sebebiyle mecazen sari’ olarak nitelenmektedir. (bkz. “Seriat”, DIA, c.
XXXVIIl, 571-574; Talip Turcan, “Seriat”, [slam’da Inan¢ Ibadet ve
Glinlik Yagayis Ansiklopedisi, s. 192.)

Nefsin dunyevi istek ve arzulari. Bos hevesler.

Hicbir tahsil ve ogretim faaliyetine katilmamig, okur-yazar olmayip
anasindan dogdugu hal dzere kalmis kimse demektir. Hz.
Peygamber de bu vasifla vasiflandiriimigtir.

Bir seyi anlamak, bir seyi c¢ikarsamak, bir sonuca ulasmak,
ogretmek, telkin etmek, aklini basina getirmek, uyarmak, oluye veya
Olmekte olan bir kimseye “la ilahe illallah” s6zunu hatirlatmak gibi
anlamlara gelen I-g-n kokunden turemis bir kelimedir. Tasavvuf terimi
olarak telkin tarikata yeni giren bir kimseye geyhin zikir 6gretmesidir.
Bu zikir ya “la ilahe illallah” veya baska bir ilahi isim olabilir.
Kendisine zikir telkin edilen kimse bu zikirleri zahiren biliyor olmasina
ragmen seyhin ona zikir telkin etmesinin hikmeti olllere yapilan
telkinle iligskilendirilmistir. Bilindigi Uzere bir Musluman oldugu ve
kabrine koyuldugunda dini hayati dizgun bir kimse bu kabre konulan
oluye kabir hayatinda karsilasacagi bazi durumlar hakkinda kisik
sesle bir takim telkinler verir. Oliye minker ve nekir meleklerinin
sorularini nasil cevaplamasi gerektigini hatirlatir. Yapilan bu islem
telkin vermek (Anadolu tabiriyle talkin vermek) diye adlandirilir.
Sdfilere gbore dunya hayatinda canli olmasina ragmen kalben 0lu
olan bir kimse de gercek olunun dustugu durum igindedir. Yani 6lum
halinin getirdigi saskinlik ve korku neticesinde akil tutulmasi
yasamaktadir. Cunkld dunya hayatinda canli olan kimse aslil
vatanindaki durumunu, bu hayata dogdugu andaki saskinlik ve korku
ile bu hayatta kazandigi yeni bedenin tabiati gibi nedenlerden dolayi
unutmus ve o vatanda verdigi sozleri (elest bezmi) hatirlamaz
olmustur. Bu nedenle kendisine asil vatanindaki durumunu ve verdigi
sozu hatirlatmak amaciyla seyh kendisine zikir telkin eder. Bu telkin
vesilesiyle hukmen 0lu olan kalb silkinir ve verdigi sozu hatirlayarak
kendine gelir yani dirilir. SUfilere gore insani Hakk’tan uzaklastiran
perdelerin giderilmesindeki en etkin yol seyhin zikir telkin etmesidir.



Kamil mursid, tasavvuf yolunda muridlere rehberlik yapan ve onlari
irsad eden kisi yani seyhtir. Tasavvuf ehline gore bu kisi, bir tarikata
baglanarak riyazat, mucahede, halvet, zikir, evrad, rdya gibi
tarikatlarin sultk usullerini takip ederek manevi yolculugunu yani
seyr u suldkunu tamamlamis, seriat, tarikat ve hakikat ilimlerinde
yiksek dereceye ulasmis kimse demektir. ibnii’l-Arabi’nin tanimina
gore, hatiri ve kalbi kendisine dusen bir suphe nedeniyle hasta
oldugunda ve bu suphelerin saglamini ve c¢uridgunu bilmediginde,
muridin muhtac oldugu seylerin tamamini sahsinda toplayan kisiye
seyh denir.

Sadrin Islam icin acilmasidir. Allah bir kisiyi kendisine ydneltmek
istediginde o kimsenin nefsine Hakk’i ve Hakk’in yukumlulUklerini
kabul icin bir kabiliyet verir. Bundan dolayi iman ve Allah’a itaatle o
kisinin gogsu genisler ve kalbi ferahlar. Gogsun agilmasi ve rahat
rahat nefes almasi kalbin ferahlamasina neden olur. Bu anlamda
insirah-1 sadr hem guc¢ ve tahammul, hem de seving ve ferah
anlamina gelir. O halde sadrin Islam icin acilmasindan nefsin
hakikati kabule yatkinhgi ve bu kabuli olumsuzlayacak her tarll
durumdan da beri olmasini saglayacak bir kabiliyetin kendisine
bahsedilmesi anlasiimalidir. Hz. Peygamber kendisine ingirah-i
sadrin ne oldugu soruldugunda “O, Allah’in mU’'minin kalbine attigi
bir nurdur. Bundan dolayr mi’'minin kalbi acilir” cevabini vermistir.
Yine kendisine bu nurun taninmasini saglayan bir belirtisinin olup
olmadi§i sorulunca da “Evet onun belirtisi vardir. OlimsizIUk
yurduna (&hiret) yonelis, aldatici yurttan (dinya) yuz c¢evirme ve
olume nodzdlinden oOnce hazirhk yapmak onun belirtisidir”
buyurmustur. iste Allah bir kimseyi hidayete erdirmeyi istedigi vakit
onun kalbine bdyle bir nur verir. O da bu nurla iman ve Islam’a karsi
son derece acik bir hale gelir. Hakk'i kabul ve Hakk'in yukledigi
sorumluluklari yerine getirme konusunda sikilmaz, zahmet ve istirap
cekmez. Aksine seving ve ferahlik icinde bunlari yerine getirir. (bkz.
Elmalih M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Eser Kitabevi, istanbul
tarihsiz, c. 3, s. 2049-2050.)

Gogus, sine gibi anlamlara gelen sadr kelimesi ile kalbin icinde
bulundugu yer kastedilir. Bu yer Kur'an ayetlerinde de belirtildigi
uzere Islam’in makamidir (bkz. En‘am, 125; Zumer, 22). Hakim et-



Tirmizi sadrin nefisle kalb arasinda bulundugunu soyler. Ona gore
bu U¢ sey i¢ ice gecmis halklar seklindedir. Bu halkalarin en dista
olani nefstir. Sadr nefsin icinde yer alan halkadir. Kalb ise sadr
tarafindan kusatilan en i¢ halkadir. Sadra feyiz kalbden gelir. Bu
anlamda sadr, kalble nefsin bulustugu alani temsil eder (bkz.
Kitabu’l-Fark Beyne’s-Sadri ve’l-Kalbi ve’l-Fu‘adi ve’l-Libb/Kalbin
Anlami, trc. Ekrem Demirli, Istanbul 2006).

Sozlukte bir seyin 0Ozu, hakikati, kendisi anlamlarina gelen nefs
kelimesinin islam disiince geleneginde iki manaya geldigi goruldr.
Bu manalardan ilki 6zellikle filozoflar ve kelam alimlerinin -her ne
kadar kelam alimlerinin ¢ogunlugu nefs yerine ruh kelimesini
kullanmayi yeglese de- kullandigi manadir.

Kutub, sozlUkte “degirmenin mili, eksen demiri, eksen, gokyuzunun
kuzey yarim kuresinde bulunan yildiz; bir toplulugun yoneticisi” gibi
anlamlara gelir. Tasavvuf istilahinda ise “veliler zimresinin baskani,
dinyanin ve alemin manevi yoOneticisi olduguna inanilan en buyuk
veli” demektir. Kutup kelimesinin ¢cogulu aktabdir. Kutbun bulundugu
makam da kutbiyyet diye adlandirilir. SUfilere gore alem bir devlet
gibidir. Bu devletin de gorunur devlette oldugu gibi idarecileri vardir.
Sdfilere gore alem devletinin hukimdari kutubdur. Kutub her devirde
bir tek kisi olur. Bu Kisi ilm-i ilahinin belirledigi sinirlar gergevesi
icerisinde alemde yetki ve icra sahibidir. Kutbun butin mahldkatin
kalbine uzanan baglari vardir. O, bu baglar vasitasiyla alemin ve
icindekilerin ihtiyaclarini giderir, hepsine kabiliyetlerinin istihkakini
verir. Efrad diye adlandirilan bazi veliler hari¢ alemdeki ulvi ve sufli
batun sorumlular kutbun idaresi altindadir ve batin alem fiilen ona
boyun egmistir. (bkz.: Suad Hakim, /bnii’l-Arabi Sézliigii, trc. Ekrem
Demirli, s. 430; Abdurrezzak Kasani, Tasavvuf Sé6zlugd, trc. Ekrem
Demirli, s. 456; Seyyid Mustafa Rasim Efendi, Istilahéat-i Insan-i
Kémil, s. 897.)

Kureys, Hz. Peygamber’in de mensup oldugu Arap kabilesinin adidir.

Seyr-i ilallah, salikin Allah’a dogru yolculuk yapmaya bagladigi ilk
mertebedir. Bu mertebeyi bazi sdfiler “birlik yUzinden ¢okluk
perdesini kaldirmak” diye tarif ederler. Bu mertebede salik dunyevi
bazi saibeler icerisinde olmakla birlikte Hakk’a yonelir.



Hz. Peygamber’e hicret icin izin verildiginde Mekkeliler Daru’'n-
Nedve'de toplanmis ve onu oldurmek igin karar almislardi. Buna
gore her kabileden bir genc secilecek ve bunlar Hz. Peygamber’in
evini basip onu oOldurecekler. Hasimogullari da her kabileyle kan
davasi gudemeyecedi icin diyet 6denmesine razi olmak durumunda
kalacakti. Ancak Allah onlarin bu hesabini bosa ¢ikardi ve durumdan
Hz. Peygamber’i haberdar ederek Mekke’den ayrilmasini emretti.
Hz. Peygamber de kendi yatagina Hz. Ali'yi yatirip yanina Hz. EbU
Bekir’i alarak Sevr magarasina sigindi.

Daru'n-Nedve Kureys kabilesinin onemli meseleleri gortstp karara
bagladigi toplanti yeridir. Kureys kabilesinin atasi sayilan Kusay
tarafindan Mekke’'nin idaresi ve bazi torenlerin yapilmasi igin
kurulmustur. Daru’'n-Nedve esas itibariyle bir asiller meclisiydi. Her
turl savas ve baris kararinin alindigi, goruslerin belirlendigi, nikah
merasimi ve ergenlik ¢agina gelmis gen¢ kizlarin gomlek giyme
torenlerinin  yapildigi bu meclise Kusayogullarrndan baska
Mekke'deki Kureys kabilesinin boylarinin kirk yasini gecmis olan
baskanlar1 katilabilirdi. Kureys kabilesi, basta ticaret kervanlarinin
gonderilmesi olmak Uzere butun onemli iglerini burada konugup
kararlastirirdi. MuslUimanlarin Medine'de glnden gline
guclendiklerini goren Mekkeli musrikler, Ebu Cehil'in teklifiyle Hz.
Peygamber’in, her kabilenin birer temsilcisinden olusacak bir
topluluk tarafindan evinden hicret i¢in ¢ikar ¢ikmaz oldurtlmesini de
burada kararlastirmislardi.

Tevhid-i ef‘dl, alemde ortaya c¢ikan butin hareketlerin gergek
sahibinin Hakk oldugunun bilinmesidir.



Ikinci Makam: Kalp



Ey kalb-i selimin téalibi ve kemale ve tamamliga
ulasmaya ragbet eden kisi! Bu makam kalp
makamidir ve basar (gorme) sifatinin mazharidir.

Bu Makamin Seyri

Bu makamin seyri “seyr-i lillah™tir.

Beyit:
Ikinciye derler seyr-i lillah

Bularak hakkinda der men kane lillah

Eserleri

Ayiplanmak, heves, hilekarlik, kendi halini begenme,
isret, temenni ve kahir bu makamin isaretlerindendir.

Bu Makamin Nefsi

Nefs-i levvame iki kisimdir. Nefs-i levwvamenin birinci
kisminda olan bazen aciktan, hile hurda olmaksizin
Allah’tan yuz cevirip Allan’in yasak kildigi seyleri
yapar, bazen de hile hurda ile Allah’tan yuz cevirip



O’nun yasak kildigi igleri yapar. Bu ikincinin ornegi
avam dervigleridir. Bunlar tuysuz erkek c¢ocuklarina
sevgi duyarlar ve onlara bakarlar. “Biz Allah’in
cemalini, kemalini, varligini ve sifatlarint bunlarin
yuzlerinden goruruz. Bizim sevgimiz Hakkani'dir
nefsani degqildir’ derler. Ayrica “Biz tevhid ehlindeniz.
Dunyanin ¢oklugu (kesret) bize zarar vermez. Cunku
asil yasaklanmis olan dunya sevgisidir, dunyanin
kendisi deqildir. Biz bu coklukta birligi musahede
kilariz. Beylere ve kadilara gidip gelmek, onlarla
dostluk kurmak, iliski icerisinde bulunmak, onlarin
sadakalarini almak ve onlarin ikramlarindan yemek
bize yasak degildir. Cunkl biz onlari Hakk'a davet
icin onlara gideriz” derler. Ancak bunlar seytanin ve
nefs-i emmarelerinin sdret-i haktan gorunen buyuk
hile ve tuzagina dusmuslerdir. Bu durum dost ve
ahbaplarindan bellidir ki ehlinden gizli kalmaz. Bu
makamda olanlarin hayir niyetleri karisik olmaktan
kurtulamaz. Bu durum onlarin yaptiklari amellerin
kokusundan bilinir. Bu mertebe son derece zillet ve
mugalata mertebesidir. Burada hatanin dogrudan
ayrismasl ¢ok zordur.

Bu mertebede olan ve seyhlik taslayan kimseler
“Bizden baska kamil mursid yoktur. Eger varsa bile
onlar zahiren mdursiddirler. Onlarin batini irsaddan
haberleri yoktur. Bize muhalefet edip baskasina tabi
olursaniz tarikati inkar etmis olursunuz ve hedefe
ulasmaktan geri kalirsiniz” diyerek soz ve fiille dunya



islerinde pek c¢ok kabahati islerler. Yine bu
mertebede olan ve hataya dusenlerin orneklerinden
bir digeri de evlenme hatirina kapilan ve nefislerinin
geregini veren, riyazat ve uzlet hatin kendisine
egemen olan ve seyhinden ayrilan, sonunda adalet
sinirint  gecerek mizacini telef eden veya bos
heveslere kapilip mucahedesini ziyan eden
dervislerdir. Bu bahsi gecen durumlarin hepsi nefs-i
emmareden, nefs-i emmarenin levvamesinden
kaynaklanir. Bu durumun ilk makamda gideriimesi
gerexkir.

Nefs-i levvamenin ikinci kisminda ise ser’i yasaklar
acikca slret-i hakta ve kalbin yuzinde ortaya cikar.
Ancak bu halde kisi bunun mucahedesini an yakin ve
en kolay sekilde yok edecegini bilir ve tevbe ve salih
amel isler. Kendisine “Sen cesitli suclar islemistin.
Simdi o eski huylarini eline geri alip yeniden turlu
tarli bozuk isler ile yoldan c¢ikmak mi istiyorsun?”
diyerek, cesitli azarlama ve mecbur kilma ile nefsini
zorlayip bu durumun giderilmesiyle ugrasir. Boylece
nefsin  glclerini, karanllk  eserlerin  ortaya
ctkmasindan men eder. Bu kisim  kalp
makamindandir. Kalbi bu sifattan saflastirmak
gerekir. Kalp rabbani bir nurdur. Onun iki yuzu vardir.
Bir yuzu insanin sol gogsundeki yurege baghdir. Bu
bakimdan ona sadr denir. Bilinmelidir ki seytani
hatirlarin buydk cogunlugu o taraftan girer. Kalbin



diger yuzu ise Allah’a bakar. O yuzden kendisine kalp
denilmigtir. llaht feyz insana bu yuzden gelir.

Ik ylizde yani sadr makaminda on bin karanlik perde
vardi ve kalp makamina girmek i¢in bu perdelerin yok
edilmesi gerekliydi. Kalp makaminda da on bin
ndrani perde vardir ve bunlarin giderilmesi gerekir.
Bu bakimdan etvar-1 seb’a yetmis bin perdeyi cem
eder.

O halde etvar-1 seb’a tamamlanmadan sullk
tamamlanmis olmaz. Etvar-1 seb’ayi tamamlamak ise

oldukca muiskildiir. Bunu ancak killi istidadi*Z olan
tamamlar. Bu ise kibrit-i ahmerden?8 daha kiymetlidir.

Perdelerin Kisimlari

Perdeler iki kisimdir. llki ilahi perdelerdir. ilahi
perdeler telif keyfiyetinden kaynaklanir.22 Cinki
Allah insan ruhunu ulvi alemin butun kemalleri ile
mikemmel kildi. Insan bedenini de sifli alemin
ozellikleriyle  donatti. Allah bu iki unsurun
bilesiminden kendi kemallerini ayrintili  olarak
musahede eder.

Insan diger varliklarin tamamina nisbetle hakiki
tanimdir. Allah’a nisbetle ise resmi tanimdir.22 Cinki



insan Allah’t kunhuyle kusatamaz. Ancak diger
varliklari kusatir.

Allah bu maddi ve manevi iki unsurun bir araya
gelmesiyle insani var etti ve ilahi kudreti ile onun igin
yetmis bin perde yaratti. Bu perdelerden kimi ulvi
kimi de suflidir. Bu kisimdan her bir tavra istidat ve
mesrep itibariyle on bin perde takdir olunmustur. Bu
perdelerin kaldiriimasina sebep ise yine kendi kudret
elidir.

Bu perdelerden biri insanlik perdesidir. ClUnku ruh
bedenle alaka kurdugunda dis duyularin yonelisine
kapilir, yaratilisindan perdelenir ve kendisini Allah’'tan
uzak kilar.

Insan da makamlar itibariyle yetmis bin perde
meydana getirdi. Durum boyle olunca insandaki
perde iki kere yetmis bin oldu. Allah bu perdelerin bir
Kisminin kaldirilmasinin sebeplerini peygamberlerinin
ve velilerinin diliyle bildirdi ve kisiye bu konuda
secme hdrriyeti tanidi. Artik dilerse o perdeleri
kaldirir veya kaldirmaz.

Salikin sebeplere tutunarak kendi perdesini kaldirdigi
her seferde Allah da bu durumun karsiliginda kendi
var ettigi perdeyi kaldirir. Ancak bu durum salikin
istidat ve kabiliyetine gore gerceklesir. Cunku bu
durum her salik icin mumkun degildir. Ancak sulUk
eden talibler de istidatlarina gore mahrum kalmazlar.



Salik istidat itibariyle her makamda “Beni anin ki, sizi
anayim” (Bakara, 152) hitabiyla muhatap olur. Yani
Allah “Siz perdenizi kaldirmaya c¢aba goOsterin; Ben
de kendi cihetimden kildigim perdeyi kaldirayim” der.

Bu makamda gorulen perde daha c¢ok amel
perdeleridir. ClUnku kalp makaminda salik salih
amellere, zuhde, takvaya fazlasiyla devam eder.
Ancak bu amellerin rdhaniyetinden perdeli kalir.
Cunkd bu muhabbet vadisidir. Bu makamda salik
talep ettigi seyin musahedesinin sebeplerine son
derece istekli ve ragbetli olur.

Kalbinde heva agacinin yerine bereketli bir agaci
gecirir. Bu agaci salih ameller ile sular. Bu agacin her
budagindan cesitli meyveler elde etmekle mesgul
olur. Mesela gozun meyvesi aglama ve ibrettir. Dilin
meyvesi ilim ve hikmettir.

Kalbin meyvesi sevk ve muhabbettir. Nefsin meyvesi
dinyay terk etmek, zthd ve takvadir. Kalbin batini
olan goénliin meyvesi vefa ve glvendir. Ahiretten
yana olan budagin meyvesi cennet ve nimettir.
Yaraticidan yana olan budagin meyvesi
musahededir. Bu mertebede salik bu ve benzeri
seylerle son derece sevklenir ve bunlarla kayitlanir.
Bu bakimdan manada kendisini bir yonden fani
kilarken diger yonden baki kalir. Cunkd bu



makamdaki durum ilahi yasaklarla ilgili olan fiilleri yok
etmek ve ilahi emirlerle ilgili olan fiiller ile baki
olmaktir. Bu makamda salik bu fiilleri kendisine isnad
eyler ve bu haldeyken yasak olan fiilleri yok eder ve
emirleri yerine getirir. Durum boyle olunca salikin asil
gayesi amel olmus olur. Halbuki asil gaye marifetin
kendisidir. Amel ise ona bir sebeptir. Sunu da bil ki,
marifet elde edildi diyerekten amel dusmez. Amel

ancak oliince diser. Clinkii marifete son yoktur.21

Amel bagini da yok etmek gerekir. Amel baginin yok
edilmesi sudur: Salih amellerin ve guzel sifatlarin
streti tarafina yonelmeyi kesmek ve bunlarin
rGhaniyetleri tarafina bakmak. Salik ilahi kemalleri
musahede kilana ve Rabbani marifeti elde edene
dek bu amellerin sdretlerini ayna yapmalidir.

Hatiralar (havatir)22

Salikin gayesine uymayan seyler ve bozuk fikirler gibi
cesitli hatiralar kalbe gelir. Eger kalp bu hatiralar ile
zevklenirse bu nefs-i emmaredendir. Eger kalp bu
hatiradan sakinir, varligindan etkilenir ancak o hatiri
def etmeye bilfil gu¢ yetiremezse bu kalp
makamindandir. Eger kalbine gelen havatirn bilfiil def
eder, bir daha geldiginde tekrar def eder, yine
geldiginde yine def ederse; gelen her turli bozuk fikri
bilfill def ederse bu imandandir. Velilerin ¢cogunun



bazi vakitlerdeki halleri boyledir. Bunun sebebi sudur:
lahi zat, insan nefsini kudret eliyle terbiye eder. Bu
dusunceler terbiyeden dolayi insan nefsinde ortaya
cikan pisliklerdir ki Allah onu iman nurundan digari
cikarir. Bunlar kuyumcularin ve marangozlarin
isinden ortaya c¢ikan pislik gibidir.

Vakialar

Hari,23 gilman,2* melekler, gokler, yildizlar, kandiller,
ceraglar, bostanlar, denizler, havuzlar, akarsular ve
bunlarin benzeri seyler bu makamin vakialaridir.
Bunlarin bir kismi kalbin sdretleri, bir kismi ise kalbi
amellerin sdretleridir. Bunlarin arasindaki farklar ehli
tarafindan bilinir. Herkes bu bilginin ehli degildir. Salik
bu makamda bazi fiillerini ilahi fiillerde yok eder.
Ayrica kendisinde ovulmus ahlakin eserleri ortaya
cikar. Teslimiyet, isi Allah’a ismarlama ve riza bu
eserlerdendir.

Allah bu makamda saliki kendisine c¢ekmek icin
inayet eder ve salikin istidadi miktarinca Hadi (dogru
yola sevkeden), Galib (mutlak egemen), Nasir
(yardim eden) ve Vedid (sevgili olan) isimleri ile
tecelli eder. Salik bu tecelliden dolayi bazen kabz ve
sikinti haline duser. Ne kadar micahede, riyazat, ve

salih amel ile mesgul olursa olsun kendisinde feyiz22
ve fetih®® olmaz. Bundan dolay: salik kendi reyi ve



tedbiriyle bunlarin gerceklesmeyecegini ogrenir. Bu
yuzden Allah’a yuzunu dondurdr ve hedefini O’ndan
ister. Bu istemeden dolayi ilahi isimlerin ve sifatlarin
eserleri salikin mesrep ve makamina gore ortaya
cikar.

Bu Makamin Gunu

Bu makam gunlerden pazar gunune mensuptur.
Cunku Allah gokleri ve yeri bu gunde yaratmistir.
Salikte de manevi gokler ve manevi yerler bu
makamda zuhUr eder.

Bu Makamin Yildizi

Bu makam yildizlardan Merkiur'’e mensuptur. Nitekim
Merkur'in ozelligi bilgi ve hunerdir. Kalp de bilgi ve
sadakat makamidir. Salik bu makamda Merkir’dn
ozellikleriyle  vasiflantr. Merkurlle  kastedilen
muhabbet yildizidir.

Bu Makamin Peygamberi

Bu makam peygamberlerden Hz. Nudh’a
mensuptur. Bu makamda Hz. NdGh ile ruh
kastedilir. Ruh, nefsin guclerini davet eder.



Denizden kasit celal sifatidir. Nefsin ruha tabi
olmayan guclerini celal sifati yok eder. Gemiden
kasit insanin bedenidir. Ruh gucgleri ile bu gemi

icinde kurtulur ve Allah’a yénelir.3!

Insanin manevi ilerleyisine son yoktur. Dolayisiyla insanin bilgisinin
de sonu yoktur.

Tanim iki kisma ayrilir: Had ile tanim ve resimle tanim. Had ile tanim
tam ve eksik olmak Uzere ikiye ayrihir. Tam had “insan dislinen
(natik) canhdir” taniminda oldugu gibi bir seyin yakin cinsi ve yakin
fasli ile yapilan tanimdir. Bu tanimda canlilik insanin yakin cinsi
disiinme (nutk) ise yakin fashdir. Eksik had ise “Insan dustinen
cisimdir’ taniminda oldugu gibi yakin fasil ve uzak cins ile yapilan
tanimdir. Tanimda gecgen cisim insanin uzak cinsidir. Cunkd insanla
cisim arasinda bagka buyuyen cisim ve canli gibi bagka cinsler de
vardir. Dugunme ise insanin yakin faslidir. Resimle yapilan tanim da
tam ve eksik olmak Uzere iki kisma ayrilir. Tam resim “Insan glilen
canlidir’ resminde oldugu gibi yakin cins ve yakin hassadan
meydana gelir. Bu resimde canlilik insanin yakin cinsi ve gulme
insanin yakin héassasidir. Eksik resim ise “Insan gllen cisimdir’
resminde oldugu gibi uzak cins ve yakin hassa ile yapilan resimdir.
Bu resimde cisim uzak cins ve gulem yakin hassadir.

Cennet kadinlarini ve onlarin guzelligini ifade eder.

Havatir yani hatiralar Arapga “aklina gelmek, hatirlamak, icine
dogmak” gibi anlamlara gelen hutlir kokunden tureyen hatir
kelimesinin ¢ogulu olup insanin iradesi disinda zihnine ve kalbine
gelen iyi veya kotu duygu ve dusunceleri ifade eder. Kur'an ve hadis
kaynaklarinda dogrudan havéatir kelimesi gegmemekle beraber bu
manay! ifade eden ilham, vesvese, nefh gibi kelimeler kullaniimistir.
Havatir kelimesine keldm ve Islam felsefesi kaynaklarinda da
rastlanir. Ancak kalb aleminin sirlariyla ilgilenen safiler bu kavrami
kelamcilardan ve filozoflardan daha cok islenmiglerdir. Havatir
kelimesi tasavvuf literaturinde kalbe dogan seylerin sebep oldugu
gelip gecici duygu ve dusunceler igin kullanihr. Bu duygu ve



dusunceler iyi de kotu de olabilirler. Bunlarin iyi ve kotu olmalarina
bakilarak bir tasnife tabi tutulmuslardir. Buna gore en genel anlamda
dort tar havatir vardir:

Salikin manevi yolculugu esnasinda Hakk’tan kendisine gelen hal ve
bilgilerdir. Bunlar calisarak elde edilen durumlar olmayip Allah’in
abid olanlar degil ancak gonul ehli olan musahede ve mukasefe
sahipleri elde ederler. Feyiz Once sirra, oradan ruha, oradan da
nefse ulagir. Peygamberlerin ve velilerin bilgileri bu turden bilgilerdir.
Allah’in feyzi surekli olarak aleme akar. Bu feyiz veliler eliyle
insanlara ulastirilir. Genel anlamda feyiz denildiginde sifiler bu feyzi
anlarlar. Mursidler muaridlerine feyiz verirler ve Hakk’tan aldiklari ilahi
bilgileri onlara iletirler. Buna feyiz verme denir. Muridler de Hakk’tan
gelen feyzi seyhlerinden alirlar. Buna da feyiz alma denir. Bu
aligveris islemi ayni zamanda ontolojik bir yapiya da isaret eder.
Buna gore her varlik, varlik feyzini Hakk’'tan alir. Ancak bu alista bir
takim aracilar vardir ki bunlarin en basta geleni Hakikat-i
Muhammediyye olarak da bilinen ilk akildir. ilk akil ayni zamanda
manevi bilginin de kaynagidir. Velilere ve peygamberlere gelen ve
onlar eliyle de insanlara dagitilan ilahi marifet Hakk'tan vasitasiz
olarak ona gelir. O da bunu her varliga kabiliyeti miktarinca dagitmak
uzere gerekli mercilere gonderir.

Cennet ehline hizmet eden ve yaslar 15 civarinda olan, zamanin
gecmesiyle yaslanmayan hizmetkarlar.

Hz. NUh, Kur'an'da kendisinden bahsedilen buyuk peygamberlerden
biridir. Kavmini 950 yil Allah’a gagirdigi, ancak onlarin kendisini inkar
ettikleri, ayetlerde yer alan bilgilerdendir (Ankeb(t, 14). Kavminin
batil inanglarindan donmeyeceklerini anladiginda ise Allah’a
yeryuzunde hicbir ka&firi sag birakmamasi icin dua etmigtir. Duasi
kabul edilmis ve Allah kendisine gemi yapmasini emretmis, NUh da
denize uzak bir boOlgede olmasina ragmen gemi yapimi igin
hazirliklar yapmaya baslamigtir. Kavmi onun bu durumuyla da alay
ederek ona eziyet etmiglerdir Sonunda geminin yapimi
tamamlandiginda ise Allah yerin ve gogun suyunu birlestirerek buyuk
bir tGfan meydana getirmistir. Bu tGfan neticesinde butin kéafirler



bogulmustur. Hz. NUh ve kendisine inanan ¢ok az bir grup ile Allah
tarafindan NdOh'a gemiye alinmalari emredilen hayvanlar gemiye
binerek tGfandan kurtulmuslardir. NOh’a inanmayan karisi ile oglu da
t0fanda olenler arasindadir.

Kisinin sulUk sirasinda yasadigi manevi acgilimlar.

Seyr-i lillah, salikin dunyevi baglardan kurtularak ancak ahirete ve bir
takim irfani bilgilerin elde edilimesine yonelik amaclarla Hakk’a
yoneldigi seyrdir.

Degersiz maddeleri degerli maddeye ceviren iksirdir. Tasavvuf
nazariyla degersiz olan nefs-i emmareyi degerli hale getiren kamil
murgsidler ve onlarin nazarlari igin kullanilr.

Kulli istidad, seylerin ezelde Allah’in ilminde sabit olan istidadlaridir.
Bunlar bu istidad tzere varlik kazanirlar.

Bu cumle ile insanin kendi i¢cinde bulundugu varlik mertebesine
ulasana degin gectigi alemler nedeniyle her bir mertebenin renk ve
ozelligini almasi ve bunlari kendinde toplamasi kastedilmistir. Bu
nedenle insan butun gectigi mertebelerin 6zelligini tasir ve bunlar
kendisi ile Hakk arasinda bir perde olusturur.



Uciincii Makam: Ruh



Bu makam ruh makamidir. Ruh gozle gorulemeyecek
derecede ince olan rabbani bir cevherdir. Ruh
duyular tarafindan algilanan sdretlerden soyuttur.

Cunki ruhlar ilahi isimlerin sadretleridirler.2® Ayrica
ilaht isimlerin ve sifatlarin bilgisinin mahallidirler. Ruh
makami fiillerin fena buldugu makamdir. Bu durum
ilaht isimlerin tecellilerinden kaynaklanir.

Fena ve Beka’nin Kisimlari

Fena ve bekd22 mecazi ve hakiki olmak Ulizere iki
kisimdir:

Mecéazi fena sudur: Mecazi olan fenada ilahi
isimlerin, sifatlarin veya zatin pariltilari ortaya cikar
ve insan aklini onceki makamdan koparir. Bu
bakimdan bu mecazi fena insana, ilahi isimlerin veya
sifatlarin veya zatin tecellilerini kabul etmek icin
kabiliyet ve istidat verir. Bu aciklamadan mecazi
beka da anlasiimig oldu.

Hakiki fena ise sudur: 11ahi isimler veya sifatlar
veya zat tecelli kilar ve salik tamamen oOnceki
makamdan kopar. Bu durumda mecazi sifatlarin yok
olmasiyla ve hakiki sifatlarin da baki kalmasiyla
gercek manada tahakkuk eder. Hakiki beka da bu



aciklamadan anlasiimis oldu. Cunkl fena ve beka
halleri birbirlerini takip ederler.

Bu Makamin Seyri

Bu makamin seyrine seyr-i ala’llah®? denir.

Bu Makamin Nefsi

Bu makamin nefsi nefs-i miilhemedir.&1

Bu Makamin Ozellikleri

Comertlik, kanaat, ilim, tevazu, tevbe, sabir,
tahammul gibi vasiflar bu makamin ozelliklerindendir.
Bu makamda salikten gogunlukla bu gibi haller zuhar
eder. Ayrica bu makam ask makamidir. Askin bazi
alametleri sunlardir: Salik bazen ah u zar ve efgan
edip muzdarip olur, bazen sukunet uzere olur. Gah
kalbini diriltmeye yoOnelir, gah bunu terk eder. Gah
vahdet kesrette (cokluk) zuhdr eder, gah vahdet

kaybolur. Gah ene’l-Hakk® ve rubibiyyet halleri
zuhdr eder, gah gizlenir. Salik gah sahid, gah sevgili,
gah asik, gah masuk, gah talip, gah matlup olur.
Bunlarin benzeri olan seylerin hepsi ilahi isimlerin



sonugclaridir. Cunku ilahi isimlerin ve sifatlarin bilgisi
salike bundan zuhdr eder.

Bu makamda bir alem vardir. Bu alemde buyuk bir
sehir bulunur. Bu sehrin bir kapisi, bu kapinin ig
yuzunde ve sag tarafinda bir manastir vardir. Sol
tarafinda ise bir meyhane bulunur. Bu sehre varan
kimse ancak zuhd, takva, riyazat, pirlerin himmeti ve
Allah’in inayeti ile varir. Cunku gecis ve edasi
kolaydir ancak elde edilmesi muskuldar. Salik bu
aleme vardiginda o manastirin turlu sdretlerle
bezenmis oldugunu ve o meyhanede cesitli calgilar
calinip meclisler kuruldugunu ve guzel yuzlu harilerin
ellerinde kadeh tuttuklarini gordur.

Bu hdriler onun yanina gelirler once aklini basindan
alirlar. Sonra ona ask sarabindan icirirler ve onu
sarhos ederler. Sarkilar soyleyerek onu zihd
perdesinden soyarlar. Sonra onun gozlerini agarlar
ve perdeleri kaldirirlar. Salik bakar ve gorur ki, o
meyhanenin meyhanecisi, igret edenleri, guzel yuzlu
hdrileri, o manastirin kesigleri butin bunlarin tami
Allan’in askindan cezbeye tutulmus sarhos ve
hayrandirlar. Canlari bedenin tabiatindan kesilmis ve
Hakk'ta kendilerini kaybetmislerdir. Oyle ki hepsi
donup kalmistir. Sanki onlar cansiz tasvirlerdir.
Ancak surekli hareket ederler. Bu misal ile ne kast
edildigi hal ehlinin malumudur.



Bu Makamin Vakialari

Salik bu makamda bazen gokleri Kur’an ile yazil
gorar. Guneg ve nur gordr. Bu makamda tayy-i

mekan® ve bast-1 zaman®* gibi kerametlerle® ilgil
haller ortaya cikar. CunkU insanda keramet vadisi ve

levh-i mahf(iz88 bu makamdadir.

Bu makamda on bin ndrani perde vardir. Suldk
edenlerin bu perdelerden gecmeleri gerekir. Cunku
eger salik ndrani olmakla sinirli kalirsa yuksek
makami talep etmekten geri kalir. Kemal ehlinin her
tavri elde ettikten sonra son menzile ulasana degin
bunlari terk edip daha yuksege c¢ikmasi gerekir.
Bundan sonra salik “Nefsini tuketen Allah’in
guvencesine girer’ ve “Mu'minin kalbi Rahman’in
parmaklarindan iki parmagin arasindadir, onu diledigi
gibi evirip cevirir'®’Z manalariyla tahakkuk edip kamil
olur.

Keramet ndrani bir perdedir. Cunku salik keramete
son derece istiyak duyar ve onunla kayith kalir. Bu
kayit onun yuksek derecelere cikmasina manidir.
Hayiz hali kadinlari amel etmekten alikoyar.8
Keramet de ayni hayiz hali gibi saliki yuce
makamlara ermekten alikoyar.



Mursidlerin salikleri keramete meylettirmemeleri ve
keramete sebep olacak seylerle de mesgul
kilmamalari gerekir. Seyh, bir salikten keramet zuhar
ettiginde eger salik kerametin farkindaysa bu
kerameti terk ettirmeli, degilse bunu ona bildirmeyip
mumkun mertebe gizlemelidir. Cunklu bu keramet zati
keramet degildir. Aksine bu keramet bazi ozel ilahi
isimlerin geregidir. Veya 0zel virdden dolayi ortaya
cikmisti. O halde salik her zaman keramet
gostermeye muktedir degildir. Bunun gibi kerametler
kemal ehli katinda itibar olunan bir sey degildir.
Ozellikle de keramet siretinde pek cok hal ortaya
cikar ki bunlardan bazisi nefsin tesirinden, bazisi
riyazatten kaynaklanir. Bu kerametlerin bazisi nefsin
bazisi da riyazetin Ozelligidir. Hakikatten perdeli olan
kimseler bu durumu keramete hamlederler. Bunlar
tehlike icindedir ve mertebelerinden duserler. Bu
nedenle keramet tehlike mahallidir. Olmamasi
olmasindan daha tercihe sayandir.  Ancak
kamillerden keramet zuhlr etmesi muteberdir ve
sahihtir. Cunkd isimlerin analarini cem ettikleri icin
zatin iktidariyla keramet gostermeye kadirdirler.
Ozellikle mursidlerin keramet gdstermeleri gerekir.
Bu durum irsadin sartlarindandir. Cunku salik zati
muhabbetle tahakkuk etmeyince amacina eremez.
Bunun sebebi ise seyhten kerametin zuhlr etmesidir.
O héalde kamil murgidin keramet gostermeye
gucunun yetmesi ve velayet sahibi olmasi gerekir.



Seyh, derviglerin  kabiliyetine gore velayetini
gostermelidir ki bununla derviglerin gozlerinden
perdeler giderilir ve kalpleri ilahi muhabbet ile dolup
Allah’a dogru cekilirler.

Eger “Bugln neden keramet ortaya cikmiyor?
Halbuki eskiden daha cok keramet zuhdr ediyordu”
diye sorulursa deriz ki: Bunun sebebi bu zamanda
yasayanlarin dinyevi mesguliyetler, dunya sevgisi ve
nefsani isteklerle gondulleri dolu oldugundan
akillarinda bir sekilde kusur vardir. Bu yuzden bu
zamanda yasayan insanlar buluga ermemis gocuk
mertebesine indiler. Aciktir ki ¢ocugun, kerameti
keramet olmayandan ayirmasi c¢ocuk acisindan
keramettir. Zamanimizda yagsayan halkin genelinin
de kerameti fark etmesi onlarin keramet gostermesi
gibidir. Keramet Allah’in ehline tahsis edilmigtir.
Toplumun perdelerinden dolayi keramet gizlenmigtir.
Ancak keramet velilerden ayrilmaz ve Dbasiret
sahiplerinden gizli kalmaz. Bu sorunun bir diger
cevabl ise sudur: Bu icinde bulundugumuz zamanda
ilahi isimlerin analarinin  hukdmleri ¢ogunlukla
insanin i¢ aleminde ortaya ¢ikar. Dis dunyadaki etkisi
ise nadiren vukd bulur. Bundan dolayl keramet
batinda gerceklestigi icin gizli kalir. Bu yondeki sirlar
coktur. Bu sirlar hikmeti bilen kimseye gizli degildir.
Bu sorunun bir cevabi Usdl®? isimli eserimizde
aciklandi.



Bu sorunun bir cevabi da soyledir: Keramet
gostermek velilik nuruyla peygamberlik nurunun
birlesmesinden meydana gelir. Bu birlesme ise ser’i
gucten elde edilir. Zamanimizda seriat glcu gizlide
kalmistir.

Dolayisiyla keramet de gqizli olur. Bu konudaki
cevaplar coktur. Ancak bunlarin aciklamasi sozu
uzatir. Bundan dolayi aciklama kisa yapiimistir.

Bu Makamin Peygamberi

Hz. Yahya'ya ait bazi ozellikler bu makamda ortaya
ciktigindan dolayi Yahyavi tavir denir. Ister kafir ister
mu’min olsunlar butun mahldklarin onun katinda bir
ve ayni olmalari Hz. Yahya’'nin o6zelliklerinden biridir.
Hz. Yahya'nin Ozellikleri pek ¢ok oldugundan
aciklanmasi gereksizdir.

Bu Makamin Yildizi

Salik bu makamda Venus yildizinin oOzellikleri ile
sifatlanir. Venus ile kastedilen ask ve muhabbet
yildizidir.

Bu Makamin Gunu



Bu makam pazartesi gunune aittir. Nitekim Allah
gunes ve ayl bu gunde vyaratmig, felekleri
seyrettirmistir. Kalb ve ruh da manevi feleklerde
seyretmekten dolay! bu vadide zuhur etmistir.

Bu dairenin ehlinin seyrine seyr-i ala’llah denmesinin
nedeni yuce bir makam olmasi ve bu makamda ilahi
isimlerin ve sifatlarin musahede edilmesinden
dolayidir.

Beyit:
Ucglinciiye derler seyr-i ala’llah

Diyelim kdlli tevekkelna ala’llah

Ene’l-Hakk (Ben Hakk’im) s6zu sdfiler tarafindan ¢ok kullanilan ve ilk
olarak da Eb0 Mansir el-Hallac tarafindan dile getirilmis olan bir
sozdur. Bu sOzun tasidigi ve isaret ettigi mana konusunda da ¢ok
s0z soylenmistir. Kisaca Ozetlemek gerekirse Hallac'in bu soz ile
kasti, insanin manasinin Hakk’tan baska bir sey olmadigidir.

Nefs-i miilheme, ilham ve kesfe nail olan nefstir. Ozelligi iyiyi kotiden
ayiran irade olusudur. Bu mertebe nefsin ulastigi tginclu mertebedir.
Nefs bu mertebeye ulastiginda sevabini ve gunahini Allah’in
kendisine ilham etmesi ile bilir. Sems Sdresi’'nin 5. ayetinde bu nefs
mertebesine isaret edilmektedir.

Bast-1 zaman, zamanin geniglemesi siretiyle az zamanda pek ¢ok
seyi yapabilmek demektir.

Tayy-i mekan, kisa zamanda uzak mesafelere gidebilmek demektir.



Levh-i mahflz, alemdeki her bir seye iligkin ilahi takdirin kendisi
uzerinde yazih bulundugu levhadir. Tasavvuf terminolojisinde levh,
alemin ruhu olan kulli nefse karsilik gelir.

Keramet, sozlukte comert olmak, ahlakl ve iyi olmak gibi anlamlara
gelir. Terim olarak ise Allah’in salih kullarinin elinden ortaya ¢ikan ve
olaganustlu karakterde olan olaylar demektir. Kerametler de doga
kanunlarinin Ustune ¢iktigr icin mahiyet bakimindan mdacize ile
aynidir. Ancak bu olaganusta halin zuhdr ettigi kaynak bakimindan
farkli adlandirilmistir.  Yani olaganusti olay peygamber elinden
ortaya ¢iktiginda bu olay mdcize; bir veli ve salih kul eliyle ortaya
ciktiginda ise kerédmet diye adlandirilir. Mdcize peygamberin
peygamberligini ispat icin goOsterilirken keramette velinin kendi
veliligini ispat gibi bir gayesi bulunmaz. Kaynaklarda kerametlerin
pek cok turinden bahsedilir. Bunlardan kimi kerametler su Uzerinde
yurume, havada u¢ma, kisa surede uzak mesafelere ulasma (tayy-i
mekan), kisa sureleri genisletme (bast-1 zaman), hastalari iyilestirme,
hastalara sifa verme gibi siradan insanin gucunid asan olaganustu
haller olduklari gibi, gaibden haber vermek ve olmadan olacak
seylerden bahsetmek gibi bilgi ile ilgili seyler de olabilir. Velilerin
elinde ortaya c¢ikan olaganusti haller farkli  sekillerde
deg@erlendirilmistir. Kimi safiler bunlarin Gstunligunud savunurken
bazilari da bu hallerin sahibi olan kimselerin derece bakimindan
eksik olduklarini ileri surmuglerdir. Hatta Cuneyd-i Bagdadi gibi
buyuk sdfiler olaganustt olmasi  nedeniyle kerameti hos
gormemiglerdir. Tarikatta yapilan vird, zikir, miucahede ve riyazetler
gibi bazi uygulamalar neticesinde sulik sirasinda oOzellikle alemle
ilgili konularda yagsanan bazi olaganUstl durumlara da sahit olunur.
Derviglerde ortaya ¢ikan bu gibi olaganustli durumlar sulGkta yapilan
uygulamalardan kaynaklandigi ve ilaht marifetten ziyade masiva ile
ilgili olduklarindan dolay1 guvenilmezlikle nitelenmislerdir. Bu gibi
durumlar kadinlardaki adet gorme durumuna benzetilerek muridi asil
hedefi olan marifetullahtan alikoymasindan dolayi yerilmigtir.

Hayiz hali kadinlarin muayyen gunlerini ifade eder. Kadinlar bu 6zel
gunlerinde bir takim dini yukdmltlukleri yerine getirmekten muaf
tutulmuslardir.



Tirmizi, Kader 7.
Bahsi gegen eser ile yazarin hangi eserinin kastedildigi acgik degildir.

Seyr-i ala’llah, salikin ahirete ve bir takim marifetlere yonelik
amaglardan kesinkes kurtularak yalnizca Allah’t gaye edindigi
seyrdir. Salik bu mertebede ilahi isimleri ve sifatlari miséahede
ederek Allah’t mlUsahede etmis olur.

Salikin beseri sifatlarinin Hakk’ta fani olmasinin ardindan Hakk’in
kendi sifatlariyla salike varlik vermesi ve boylece salikin Hakk’la baki
olmasi durumudur.

Varlik mertebeleri anlayigina gore esyanin hakikatleri olan a‘yan-i
sabite Hakk’a bakan yonleri itibariyle ilahi isimlerdir. Bu ilahi isimler
ruhlar mertebesinde rdhani sdretler kazanirlar. Sonra bu rdhani
suretler misali bedenlere burtinerek zuhUr ederler. En son olarak da
maddi alemde dort unsurdan olusmus maddi cesetlerden olusan
suretler kazanarak his ile idrak olunacak bir mertebeye ererler.



Dorduncu Makam: Sir



Ey fena denizinde bogulmus olan ve havfZ® ve reca’l
halleriyle yanmis kimse bil ki, dérdiincii makam sir’2
makamidir. Sir, ledinni ilmin”2 mazharidir bundan
dolayi manevi Hizir'm ve manevi Cebrailin
makamidir. Bu makam iki denizin birlestigi yerdir.
Yine bu makam sifatlarin tevhidi dairesinin sonudur.

Bu Makamin Seyri

Bu makamin seyri seyr-i maa’llahtir.4 Nitekim Allah
Teala bu makamin sahiplerini Kur’an-1 Kerim'de “Her
nerede olursaniz olun O sizinle beraberdir” (Hadid, 4)
buyurarak tesrif birlikteligi ile sereflendirmistir. Bu
makamin seyrinin seyr-i maa’llah diye
adlandiriimasinin pek ¢ok yonu vardir. Ancak bunlari
aciklamak sozun uzamasina neden olur. Bu nedenle
aciklama yapiimadi.

Bu Makamin Nefsi

Bu makamin nefsine nefs-i mutmainne’2 denir.

Bu Makamin Eserleri ve Egemen Sifati



Bunlar comertlik, tevekkul, zillet gami, ibadet, sukur,
riza ve ihsandir. Bu makamda da on bin ndrani perde
vardir. Bu durum tarikat ehlinden boyle rivayet
edilmigtir. Salik bu makamda harfsiz, sessiz ve

lisansiz bir bicimde “irci?” (Bana dén!)’® hitabina
muhatap olur.

1ahi isimler ve sifatlarin seyri bu vadide ortaya ¢ikar.
Yani bu makamda ilahi isimlerin ve sifatlarin
tevhidinin bilgisi elde edilir. Bu bilgi sebebiyle
Kur'anin ve esyanin hakikati topluca ve o0zet bir
sekilde bilinir. Butun varliklarin kendisinin emrinde
oldugunu muiséahede eder. Oyle ki, gokler, yerler ve
bunlarda olan varliklarin tamami salike secde
ederler. BUtun bunlarin varlik feyzinin kendisine
dayandigini ve kendisine bagli oldugunu gorur.
“‘Allah’t  tantyanin lisani  Ustin olur” manasiyla
tahakkuk eder. Bazi salikler bu 6nermenin sirlarini
bilmediklerinden gercek nakkasi birakip nakiglari
kaleme isnat ederler ve kendilerinde ulGhiyet hakikati
oldugu vehmine kapilip “Ben Hakk'im” derler. Ancak
bu soyledigimiz durum perdelilerin durumudur. Ebu
Mansur el-Hallac ve digerleri gibi kamiller bunun
disindadir. Cunku onlardaki tecelli gercek tecellidir.
Bu konu vyine bizim Usdl isimli eserimizde
aciklanmistir.

Allah, varliklari ne nitelikte duzenledigi ve tertip
ettigini, ulGhiyet (tanriik) ve me’lGhiyet (kulluk),



mabudiyet (kendisine ibadet edilme) ve ubUdiyet
(kullukta bulunma), yaraticilik ve yaratiimiglik gibi
durumlar arasindaki iligski ve irtibatin ne sekilde
oldugunu salikin kabiliyet ve istidadi miktarinca alem-
| insanide yansitir. Bu zuhdratin hikmeti iste budur.

Yukarda bahsi gecen gokler, yerler ve bu ikisindeki
varliklar ile kastedilen sey alem-i insandir. Bunlarda

bulunan her mana insanin giclerinde’Z de bulunur.
Bu guglerin tamaminin varlik feyzi ise zahirde insanin
zatina nisbet edilir.

Aslinda bu durum insan ruhunun kendi nefsine

rubﬁbiyetlem tecelli etmesidir. Salik bu makamda, bu
tecelli ile yarattigi varliklarda Allah’in rubUbiyetinin ne
sekilde tecelli ettigini musahede eder. Boylece o salik
“Kendini bilen Rabbini bilir" manasiyla tahakkuk
etmis olur. Cunkl insan, dis alemde bilfil mevcut
olsun veya olmasin, ister gecmiste, ister gelecekte,
ister mumkun ve isterse imkansiz olsun her gseyi cem
eder.

Insanin her seyi cem etmesinin anlami ise sudur:
Bilindigi Uzere her seyin manasi insanin i¢ aleminde
(dlem-i enfls) yer alir. Bu mana insanin gugclerinde
ve cuzlerinde bulunur. Bu mana insanin i¢ aleminde
tasvir ve tafsil edildiginde dis dunyada olan seyin
seklinde zuhlr eder. Eger insanin i¢ dunyasinda
bulunan bu mana dis dunyaya c¢iksaydi o sey olurdu.



O halde bu zuhdratin gerceklesmesindeki gaye alem-
| insandaki manalarin ortaya ¢ikmasidir.

Sifatlarin fena bulmasi bu makamda elde edilir. Bu
fenanin anlami ise Allah’la kulun arasindaki perdenin
kaldirnimasi ve boylece Hakk’in tarafinda kulun
seyliginin eser kalmayincaya kadar Hakk’a eklenmesi
ve boylece ayna yapilmasidir. Bundan sonra bu ilahi
ayna her seye ayna olur.

Zat tecellisinde tam bir fena hasil olur. Sdfiler bazi
makamlardaki mutlak  fen3, mutlak nefy
(olumsuzlama) ve vuslat vaktinde taayyunin yok
olacagini soylemiglerdir. Bu gibi tabirlerin hepsi,
kulun seyliginin insanin bakisi cihetinde her yonden
gizlenmesi anlamina gelir. Hakikatte mutlak nefy
degildir.

Perde Hakk tarafindan halk tarafina intikal edince
dinya iglerinden ve insanlarin itibarindan
perdelenmek gerekir. Nitekim Resdlullah (s.a.s.) “Siz
dinya islerinizi Ben’den daha iyi bilirsiniz’Z2
buyurmuslardir.

Salik bu rubUlbiyet hallerini musahede ettiginde
kendisini kamil zanneder. “Cem halini gectim fark
haline geldim” der. Ancak giderek beserlik sifatina
tekrar doner. O halde seyhin ve muridin tarikatta
acele etmemesi gerekir. Her menzilde bir muddet



sabretmelidirler. Cunku salik, zati fenayr bulmadan
sirf sifatlar nefyetmekle unsurlardan kurtulmaz.

Salik bir menzilden Ug turli haliyle gecer: Once en
yuce menzilden kendisine bir pencere acilir. Ondan
bir parilti salikin viciduna dokunur. Bunun Uzerine
salik onceki halden degisir ve sarsilir. Gelen pariltinin
gucu nisbetinde bir miktar zayif duser. Daha sonra
Allah salike lUtuf nurlariyla bir daha zuhGr eder. Bu
sekilde o makamin munasebetini ve zevkini kadeh
yapar sonunda onu berzaha iletir. Uglinci halde ise
salik tamamen fani olur ve diger alemde baki olur.
Nitekim salik zorunlu olumde ilk mertebede kuvvet,
ikincide muhabbet, d¢glincude tamamen fena bulur ve
oylece ahirete gecerdi. Ilk durum kiyamette sarun ilk
ufuralisune, ikincisi kiyametteki 1stiraba ve tGguncusu
ise yok olusa benzer. Ahiret alemi ise varlik bahsidr.
Bu hallerin ilkine fena-i sugra, ikincisine fena-i kubra
ve ucguncusune ise fena-i ekber denir.

Salik bu makamda begeri sifatlari Hakk'in tekliginde
yok eder ve ahlak bakimindan ilahi sifatlar ile
vasiflanir.

Bu Makamin Peygamberi

Bu makamda manevi Idris vardir. Idris’in varligi
sirridir. Cunka salikin sirrt surekli nurdan yapilmis



elbiseler hazirlar. Salik bu makama vardiginda
kendisine gizlenecegi bir elbise giydirirler. Bundan
dolay! bu tavra Idrisi tavir denir. Bu makamda daha
pek cok yon vardir. Ancak bunlarin agiklanmasina
gerek yoktur.

Bu makam pek c¢ok oOzelligi kendisinde topladigi igin
ayni zamanda Masevi tavir, Isevi tavir ve Hizirf tavir
da denir. Ledunni bilgiden nasibi olanlara bunlarin ne
yonden boyle adlandirildigi gizli degildir.

Bu Makamin Gunu

Bu makamin gunu sali gunune kargilik gelir. Nitekim
Hz. Yahya bu glnde oldurdlmastir.  Onun
oldurulmesine bir kiz sebep olmustur. Bu makamda
Hz. Yahya'nin varhgiyla ruh kastedilir. Onu
katledenden kasit celal nurudur. Kizla (Salome) nefs-

i mutmainne kastedilir.82

O halde benlik kellesinin salikten koparilmasi gerekir
ki salik sir makaminda unsurlardan kurtulsun.

Bu Makamin Yildizi



Manevi gunes bu makamdadir. Bu bakimdan bu
makama gunes tavri denir. Bu makamla gunes
arasindaki iligkiyi gayret edip kendi varliginda gor!

Hz. Yahya, Hz. is&'nin annesi Hz. Meryem'’in teyzesi ile Kur'an'da
ismi gecen peygamberlerden biri olan Hz. Zekeriyd’nin ogludur.
Kur’an'in bildirdigine gore Hz. Zekeriya vyaslihk doneminde
¢ocugunun olmamasindan dolay! Allah’a dua eder ve kendisi igin bir
varis talep eder. Allah da kendisine Hz. Yahya'yi mujdeler. Zekeriya
kendisi ve karisinin yasl olduklarini ve ¢ocuklarinin olmasina ihtimal
olmadigini sdyleyerek durum karsisindaki sagkinligini ifade ettiginde
ise Allah kendisine bunun kendi kudreti icin bir mant tegkil etmedigini
bildirerek bu durumun bir isareti olmak Uzere U¢ gun boyunca dilinin
tutulacagini haber verir. Bu olayin ardindan Hz. Zekeriyd’nin hanimi
Elizabeth hamile kalir ve bir ogullari olur. Hz. Zekeriya’nin haniminin
hamileliginin altinci ayinda Hz. Meryem de Hz. isd’ya hamile
kalmistir. Bu iki kadindan dunyaya gelecek olan gocuklar Allah’in
kudretinin bir tezahuru olacaktir.

LedUnni ilim, kulun caba ve gayreti olmaksizin Allah katindan
vasitasiz bigimde elde ettigi bilgidir. Ledln kelimesi Arapgada mekan
ve zaman zarfi olarak kullanilir ve “katinda, yaninda, indinde” gibi
anlamlari icerir. Kur'’an'’da zikredilen Mdsa ile Hizir kissasinda
Hizir'in sahip oldugu bilgi ledinni ilim olarak nitelenmektedir (Kehf,
65). Bu bilgi isaret yoluyla elde edilir, 6gretim yoluyla elde edilmez.
Mlkasefe yoluyla 6grenilen batin ilmi ile okuma yazma faaliyeti
neticesinde ogrenilen zahir ilmi ledenni ilim olarak nitelenmez. Bir
bilgi Allah katindan gelmis olmakla birlikte tahsil sonucu 6grenilebilir
bir bilgiyse bu bilgi de ledinni ilim olarak vasiflanmaz. Dolayisiyla
peygamberlerin teblig ettikleri bilginin sonraki kusaklarca 6grenilmesi
ledUnni bilgi degildir. Bu bakimdan ledunni ilmin yegéne ayirici vasfl
herhangi bir mahlUk tarafindan ogretilmeyen dogrudan dogruya Allah
katindan gelen ve bizzat O’'nun 6grettigi bilgidir.

Sir insanda bulunan rabbant bir latife olup ruhun batinidir. Bir derece
daha inip zuhur ettiginde ruh diye adlandirilir. Ruhun altinda ise kalb
bulunur. llahT mugsahede sirla gercgeklesir. 11aht sir zuhdr ettiginde o



nur diye adlandirilir. Insandaki bu sir zuhdru bakimindan nur ve batin
olmasi bakimindan sir diye adlandiriimistir. Sir ayni zamanda vech-i
has kavrami ile de iligkilidir. Sir, Hakk’in her seydeki yuzU
oldugundan seylerin tek tek Hakk’la irtibati sir Gzerinden gergeklesir.
Ayni zamanda sir Hakk’in bir seyi var etmesindeki “OlI'” emrine de
karsilik gelir. Bu “OIl” emri ilahi kelam olmasi nedeniyle insanin
yaratiimamis 0Ozlne isaret eder. Sir insandaki yaratimamis Oze
isaret ettiginden dolayi, insanin Hakk’i sirla musahede etmesi,
Hakk’in kendi kendisini miUséhedesi demektir. Cunku Hakk’t ancak
yine Hakk bilir, Hakk sever ve Hakk talep eder.

Nefs-i mutmainne, doyuma ulagsmig, mutmain olmus nefs demektir.
Bu mertebede ruh beden ulkesini engelsiz bir bicimde yonetir. Nefs
kalbin nuru ile aydinlanir ve kotu huylarinin yerine guzel huylar
kazanir. Ayrica kalbe uyarak Hakk’a dogru olan yolculuguna devam
eder.

Seyr-i maa’llah, Allah ile beraber ve O’nun huzurunda isimler ve
sifatlari misahede etmektir. Bu mertebede ikilik devam etmekte olup
salik henuz tam bir fend halinde degildir. Bu mertebede hem
kendisini hem de Hakk’i gormektedir.

Gorme, duyma, koklama, akletme v.b. gibi gugler.
Fecr, 28.

Muslim, “Fedail”, 139; ibn Hanbel, Misned, c. |, s. 162; ibn Mace,
“Ruhdn”, 15.

Rubdbiyet Allah’in alemi yonetmesi ve terbiye etmesidir. Kulun bu
sifatla kendisine tecelli etmesi ise kulun nefsini egitmesi ve
yonetmesi anlamina gelir.

Reca sozlukte umit beslemek anlamina gelen bir kelimedir. Tasavvuf
terimi olarak ise her ne olursa olsun Allah’a karsi Umit beslemek
demektir. Havf halinin kargisinda yer alrr.

Havf sozlukte korku, kaygl ve endise duymak gibi anlamlara gelir. Bir
tasavvuf terimi olarak ise Allah’a karsi yapilan isyan ve gunahlardan
dolay! utang ve elem duymak diye tanimlanir. Havf teriminin kaynagi



Kur’an ve hadislerdir. Kur'an’nin pek ¢ok ayeti md’minleri Allah’tan
korkmaya cagirir. Ayrica hadisler ve ilk MuslUmanlarin hayati
hakkinda bize ulasan rivayetleri degerlendirdigimizde onlarin
amellerinin  karsihgl hususunda Allah’tan korkmalari hakkinda
oldukca fazla malzeme karsimiza cikar. Bu durum kuskusuz
tasavvufi hayat acisindan oldukca etkili olmustur. ik devir sdfilerinin
hemen tamami havf konusunda degisik yorumlar ve agiklamalar
yapmislardir. Bu aciklamalardan anlasildigi kadariyla havf, kisinin
dinya nimetlerine ve isyana dalip ahireti unutmasina engel olan bir
haldir. Ancak asirt korku insani Umitsizlige ve karamsarliga sevk
ederek onun psikolojisini bozacagindan dolayi havf halini dengeli
yasamanin gerektigine de dikkat cekilmistir. Yine asiri havf Allah’in
merhametinden Umitsizlik anlamina gelebilecegi icin yerilen bir
durumdur.  Ogzellikle Ibni’l-Arabi  havfin  mutlaka  Umitle
dengelenmesine dikkat cekerek mid’'minin havf ve reca (Umit)’si esit
olan Kisi oldugunu vurgulamistir. Havf saliklerin yolun basindaki
hallerinden olup daha sonra bu hal kabz ve heybet haline donusur.



Besinci Makam: Hafi



Bu makam hafidirl Allan’in irdde sifatinin
mazharidir.

Bu Makamin Seyri

Bu makamin seyri seyr-i fillahtir82 Tavir fena
fi'llahtir83 ve sirrin sirridir.

Bu Makamin Nefsi

Bu makam nefsi nefs-i raziyedir.84

Bu Makamin Ozellikleri

Bu makamin ozelligi keramet, zuhd, ihlas, riyazat,
zikir ve fenadir. Bu makam cem makamidir. Yani
insanin cuz'i zatlarinin ilaht zatta yok olmasini
musahede etmektir. Soyle ki, insan taayyunlerden
cikip birin taayyunu ile taayyun eder. Bu makamda
ayrismadan ve c¢okluktan soyutlanmis oldugu igin
kendisine bu makamda zat tevhidi hasil olur. Nitekim
dordincu makamda sifatlarin tevhidi ve uclncu
makamda da fiillerin tevhidi hasil olmustu.



Tevhidin Cesitleri

Tevhid alti turdur. Bunlarin Ggu insani mertebelerde
diger ucu ise ilahi mertebelerdedir. Tevhidin ilk
mertebesi insani mertebelerdir. Bu ayni zamanda
ilahi tevhiddir. Bu tevhidle zat tevhidi gorunus olarak
birbirlerine benzerler. Mesela tecelli, biri insanin
zatinin digeri de ilahi zatin tecellisi olmak uzere iki
kKisimdir. Her iki tecellide de butun varlik yok olur.
Ancak birinde bu durum yansimadir digerinde ise
gercektir. Sifat ve fiil tecellilerini de bu sekilde kiyas
et! Salikte meydana gelen tevhid halleri zattan,
tecellilerden, nurlardan ve marifetlerden kaynaklanir.
Eger salik kendi aleminden ¢cikmamissa bu durumda
butun bunlar ser't mucahedeler ve riyazatlerden
dolay! kendi nefsinden kaynaklanir.

Insani mertebelerde meydana gelen haller insani
kemallerden dolayidir. Cunkl insanin asli sifatidir.
Allah’a bunlarin isnat edilmesi mecazdir. insani devir
tamamlandiktan sonra ilahi devirde bulunan haller
rabbani kemallerdendir. Halifelik insan icin sifattir
asaleten degildir. Ancak Allah’a isnadi gercektir. Bu
durumun insana isnat edilmesi mecazdir. Asil gaye
de budur. CUnkd insan Allah’in yetkinliklerini
aciklamak icin gelmigtir. Bundan dolayr kendi
yetkinliklerini agiklamasi buna vesiledir ve Allah’in
yetkinliklerini aciklamaya sebeptir.



Sufiler “Ucglinci makamdaki tevhid fiillerin tevhididir.
Dordincu makamdaki sifatlarin tevhididir. Besinci
makamdaki tevhid ise zat tevhididir® demislerdir.
Butun bunlarin hepsi insani mertebeler ve tecellilere
aittir.

Ayrica bil ki, insani yetkinlikler saliklerin ¢cok azinda
ortaya cikar. Nerde kaldi ilahi yetkinliklere her salikin
mustahak olmasi? Cunku bu ancak dinyayi, ahireti
ve kendi varligini terk ettikten sonra meydana gelir.
Bu mertebeleri birbirinden ayirmak ancak kamillere
mahsustur. Herkesin hakki degildir. Onun igin pek
cok iddiaci kendilerini kamillerden sayip gordukleri
hayalleri Hakkani kesifler zannederek hem kendileri
saptilar hem de baskalarini saptirdilar. Allah’a
siginiriz! O halde suldk etmeyi isteyen kimselerin
kamillere tabi olmalari gerekir. Bunlar her kamilim
diyen kisiye baglanmasinlar. Hele de bizim bu
zamanimizda!

Bu makamda salik varligini Hakk'in varliginda

mahveder. Yani vacid, vecd ve viicid,®2 sahid,
meshdd (sahid olunan) ve suhdd (sahid olmak),
muhib (seven), mahblb (sevgili) ve muhabbet (sevgi)
bir olur. Ayrica kesretten, c¢cok sayida olma
durumundan ne goruyorsa bunlari hep bir gorur.
Salikin nazarinda tek bir zat kalir. Higbir uzak sey
kalmaz. Bunun gerceklesmesi insandan taayyunun
kalkmasi ile olur. Insan bu durumda ilahi zat alemine



gecer. Bu durumdayken insan zattan bagka bir sey
musahede etmeye gug yetiremez. O c¢okluk insani
yaratilisa intikal eder. Salik yaratiimiglhk tarafina
yonelmediginden dolayi kesret hallerini de musahede
edemez. Nitekim akil, insanin  mahiyetinin
kisilesmesinden ve butun itibarlarindan bakisini
kesse tek bir durumdan baska bir sey kalmaz ki; o

durum da mahiyetin kendisidir.88

Halvetilere®” gore salike bu makamda zat tecellisi
hasil olur denilmistir. Ancak bu tecelli ile kastedilen
insanin zatinin tecellisidir. llaht zatin tecellisi degildir.
Bu tecelli insanin zatinin bas tecellisidir ve ilahi
fillerin ayaklarina bitisiktir. Bu tecelli ilahi fiillerin
tarifidir ve zata aynadir. Cunkt Hakk’in zati sifatlari
ve fiilleriyle birlikte mekandan munezzehtir. O halde
salik istidadi hasebiyle kendi hakikatine ulastigi vakit
“Nefsini bilen Rabbini bildi” manasiyla tahakkuk eder.

Bu Makamin Peygamberi

Bu makamin tavrina salikin irfani kesif hatasindan
soyutlanmasindan dolay! Isevi tavir denir.

Bu Makamin Gunu



Bu makam carsamba gunune karsilik gelir. Nitekim
Allah bu gunde suyu yaratmig ve Firavun’'un kavmini
Nil vadisinde helak etmistir. Bu makamda Hz. isa ile
kastedilen sey ruhtur. Firavunun kavmi ile nefs-i
emmare ve onun gucleri kastedilir. Nil nehri ise
Allan’ta olma denizidir. Nefs-i emmare butun
gucleriyle Allah’'ta olma denizinde bogulmadan
Allah’a ulasamaz.

Allah’tan razi olan nefs demektir. Bu mertebedeki nefs kendi
iradesinden gegerek Hakk'in iradesine ram olur.

Fena fi'llah salikin butan varligini Allah’ta yok etmesi durumudur. Bu
mertebede salik birligi c¢oklukta bulur. Esyanin yok hukmunde
oldugunu mugahede eder. Buna ayni zamanda cem makami da
denir.

Yani insani butun duyularindan bagimsiz bir hale gelmis bir bicimde
farz etsek bile, yine insan kendisinin bir benliginin oldugunu bilir ki bu
benlik onu kendisi yapan mahiyetidir. Bu duruma Ibn Sina ugan
insan metaforu ile isaret etmektedir.

Vacid, vecd, vucid kelimeleri bulmak ve olmak anlamlarina gelen v-
c-d kokunun farkli kaliplarindan turemis kelimelerdir. Buna gore
vacid bulan, olan; vecd bulma, olma; vuc(dd bulus, olus gibi
anlamlara gelir.

Halvetilik Omer el-Halveti’'ye (6. 1397-98) nisbet edilen ve islam
dlinyasinda ¢ok genis bir cografyaya yayillmis olan bir tarikattir.
Tarikatin silsilesi su sekildedir:

Seyr-i fi'lldh, Allah’ta seyr anlamina gelir. Salikin ikilik, isimler, sifatlar
ve birliktelik gibi durumlardan kurtularak sirf ilahi zatin tecellilerine
tecelligah olmasidir. Bu seyrin sonu yoktur. Cunku Hakk Teald’nin
nihayeti yoktur.

Hafi, insan ruhuna ait latifelerden biridir.



Altinci Makam: Kursi



Ey hayret denizinde bogulmug ve ayrilik atesinde
yanmis olan Kkisi bil ki, altinci makam Kursi
makamidir ve hayrettir. Kudret sifatinin mazharidir.

Bu Makamin Seyri

Bu makamin seyri seyr-i ani’llahtir.88

Insani Hilafet

Bu makam insani hilafet mertebesidir. Cunku hakkani
hilafet yedinci makamin tamamlanmasindan sonra
gerceklesir. Salikin insani guclerini  irsad icin
gorevlendirilmesine insani hilafet adi verilir. Hakkani
hilafet ise Allah’in kullarini irsad ile emredilmesidir.

Bu Makamin Yildizi

Bu makamda salik Mars’'in ozellikleri ile vasiflanir.
Nitekim Mars gezegeninin etkisi oldurmek ve kan
akitmaktir. Insanin i¢ aleminde bulunan Mars
gezegeni ile tevhid vyildizi kastedilir. Bu yildiz
dogdugu vakit butun varhgi ve inatcilik glcunu yok
eder.



Bu Makamin Nefsi

Besinci makamdan sonra bu makamda salikin nefsi
nefs-i raziye olur. Yedinci makamdan sonra ise nefs-i

marziyyedir.82

Bu makamda iki itibarla nefsin raziye ve merziyye
olmasi caizdir. Birinci itibar insanda bulunan kdrsi
mertebesi ve kirsi-yi kiibradir. ikinci itibar ise ilahi
kursi ve kursi-yi ekberdir.

Nefs-i Marziyye’nin ozellikleri

Nefs-i Marziyye’'nin 0Ozellikleri Allah’in ahlaki ile
ahlaklanmak, beseriligi terk etmek, Allah’in yarattigi
varliklara hos muamelede bulunmak, Allah’a yakinlik,
Allah hakkinda tefekkur etmek, Allah’in nurunda
saflasmak ve Allah’in zatina ermektir.

Hilafetin Kisimlari

Hilafet biri zahiri digeri manevi olmak uzere iki
kKisimdir. Zahiri halifelik kisinin seriatin zahirinde
adalet icin halife olarak atanmasina denir. Hz.
Peygamber'den sonra Hz. EbG Bekir halife oldu.
Cunku bu konuda insanlarin en adiliydi. Mubarek
mizacglari oOyle dengeliydi ki asla rdhaniyetin



egemenliginden dolayr seriatin zahiri ile amel
etmekten geri kalmazdi. O halde zahiri halifelik igin
dengeli bir mizag¢ sarttir. Cunku seriatin korunmasi ve
devami bu dengeli mizagladir. Hz. Peygamber’in
gayreti, himmeti ve cabasinin tamami gseriatin
devami igindir. Bundan dolayi Hz. Peygamber
kendisinden sonra o0 makama en uygun olan Kisiyi
halife tayin etmekle emrolundu. Bu kisi de Hz. Ebu
Bekir'dir. Ondan sonra Hz. Omer, sonra Hz. Osman
sonra da Hz. Ali gelmistir. Bu tertipte bu sahislardan
birinin digerinden daha Uustun olmasi gerekmez.
Cunku bir yonun Ustin olmasi diger butin yonlerden
ustun olmayi gerektirmez.

Hz. Peygamberiin  arkadaglarinin  Dbirbirlerine
ustunligu konusunu Allah’tan baska kimse bilmez.
Bundan bahsetmek hem zahiren hem de batinen
yasaktir.

Beyit:
Cdmlesini bir bil ki birdir seksizin
Bilmeyen bir derde dusti ansizin

(Hepsini bir bil. Cunkl hepsi birdir. Onlarin bir oldugunu bilmeyen
kimse ansizin bir derde duser.)



Rdhaniligin egemen olmasi, keramet, velilik, ilm-i
ledunni ve batini tasarruf gibi hususlar Hz. Ali'de
ortaya ciktigindan dolayi zahiri halifelik konusunda
geri birakildi. Bundan dolaylr sahabelerden bazilari
kendi aralarinda cekistiler. Ozellikle cennetle
mujdelenen bazi kimseler kendi mizaglarini dengede
gorduler, kendilerini Hz. Ali ile tarttilar ve halifelik
makamina haklari oldugunu iddia ettiler. Onlarin o
makamda hak iddia etmeleri sadece iddia ve
dusmanlikti. Onu ortaya c¢ikardilar. Ruhsuz ¢cocuk gibi
zuhdru ortaya cikti. Halifelik baba yerindedir.
Cennetle mujdelenen kimselerin bu iddialari ise ana
yerindedir. Bu cekisme batinda batil degildir.

Rafizilerin?® halifeligi Hz. Ali'ye nisbet edip hulefa-i
rasidine ve diger sahabelere yakisiksiz sozler sarf
etmelerinin nedeni isin hakikatini bilmemelerinden
kaynaklanir. Bir de durumun dis gorinusunden batil
hayallere kapilmiglardir ve seytani akil, vehim
gucunu etkisi altina almistir. Onlar hilafetin Hz. Ali'nin
hakkl oldugu ve digerlerinin onu gasp ettiklerini
soylemekle gercekte Hz. Ali'yi inkar ettiklerini
bilmezler. Kemal ehli her seyin hakikatini bilir.
Durumun hakikatine de vakif olup suk(net ve karar
ile huzurda bulunur. Eksikler ise gcekisme, dusmanlik,
kavga, istirap ve karanliklar icinde kalip huzursuz
olur. Ozellikle benlige nisbet ve benligin diismanhg
en siddetli perdedir.



Cennetle mdujdelenen o kimselerin ¢ekismeleri
aslinda kendileri icin kemal sebebidir. Bu durum Hz.
Ali’'ye nisbetle keramettir. Cunki bu husimet Hz.
Aliden pek cok kerametin zuhldr etmesine sebep
olmustur. Nitekim bunlar Hz. Ali'nin halife olmasi
hikayesinde zikredilmigtir. Bu kisilerin gekismesini Hz.
Al'nin durumu gerektirdi. CUnku her sey yetkinliginin
sebeplerini bizatini talep ve ragbet eder. Hz. Ali'den
sonra halifelik baska birine gececek olsaydi bu
cekisenlerden birine gecerdi. Yani onlar halifelige bu
kadar yakindilar. O ¢ekisme de bu vyakinliktan
kaynaklandi. Bu ¢cekisme o yakinlhigin agiklamasi ve
tafsilatidir.

Ancak hikmetin geregi Hz. Ali'nin zahiri halifeligin
hatemi olmasini gerektirmistir. Bundan dolayi Hz. Ali
iki hilafeti kendinde cem etmistir. Nitekim Allah Teala
“Allah yaptigindan sorumlu degildir. Ancak onlar
yaptiklarindan sorumludurlar’ (Enbiya, 23)
buyurmaktadir.

Manevi hilafet ise kisinin seriatin batininin tasarrufu
icin halife olarak atanmasidir. Bu hukumler Hz.
Peygamber'den sonra Hz. Ali'ye verildi. Bu mana
bizzat Hz. Peygamber'den sonra ancak Hz. Ali'ye
gecti. Ondan sonra butin sahabeler batini ilimle
alakall olan kalbi kemalleri Hz. Ali'den aldilar ve ona
tabi odular. Bu konuda yetkinligin ona ait oldugunu
da bildiler. Batin ilmindeki butun mugkullerinde Hz.



Al’'ye muracaat ederlerdi. Hatta Muaviye bile
cekismesi sirasinda halinin sonun nereye varacagini
bildi ve Hz. Ali'ye muracaat etti. Boylece mugkulu
halloldu.

Muaviye’'nin muskuluntn hikayesi soyledir: Muaviye
bir gun dostlarina “Yaptigimi bilir misiniz? Ali ile bizim
durumumuzun sonu ne olur?” diye sordu. Dostlari
“‘Ne vyaptigini bilmeyiz” dediler. Bunun Uzerine
Muaviye “Biz onu yine sadece Ali'den biliriz. Cunku
Ali'nin soyledigi her soz gercektir’ diyerek Hz. Ali'ye
Uc kisi gonderdi. Onlara dedi ki: “Ucliniiz pes pese
Ali'ye gidin ve ‘Muaviye 0ldU’ deyin. Ali'nin soyledigi
her sOzu ezberleyin ve bana iletin”. Bu u¢ adam pes
pese Hz. Ali'ye vardilar ve Muaviye'nin oldugunu
haber verdiler. Ali hi¢ birine iltifat etmedi. En sonunda
yemin ederek “Onun benden sonra Olmesi lazim”
ded..

Kur'an'in batinlari, ilahi isimlerin hakikatleri ve
ledunni ilimlerle ilgili ne kadar mesele varsa Hz.
Ali'ye aciktir. Bu konular diger insanlara Hz. Ali'den
acilir. Cunkt Hz. Peygamber Hz. Ali'ye zikir telkin
etti. Diger sahabeler de bey’at ettiler. Ancak onlara
zikir telkin edilmedi. Bu irsad konusunda kamil olma
durumunun Hz. Al’ye ait olduguna bir isarettir.
Tarikat silsileleri hakkindaki en dogru hukim
seyhlerin silsilelerinin Hz. Ali’'ye ulasmasidir. Ondan
Hz. Peygamber’e bitisir. Bazilari Ali'den Osman’a,



Osman’dan Omer’e Omer'den Eb( Bekir'e ondan
Hz. Peygamber’e bitisir dediler. Bu tertip ¢ogunluk
tarafindan kabul edilmez. Cunkd bu tertip zahiri
halifeliktir. Seyhler arasinda devreden ise yalnizca
manevi halifeliktir. Bu ise ism-i azamin mazharidir.
Zahiri halifelik degildir. Bazilarin silsilesi Hz. Eb0
Bekir'e ondan Hz. Peygamber’e intikal eder. Ancak
burada da Hz. Aliden Hz. Peygamber'e gecmesi
gerekir. Cunku Hz. Ali velayetin basidir. Bu
durumlardan dolayr Hz. Ali'nin diger sahabelere
ustun oldugu vehmedilmesin. Nitekim Hz. MdUsa
ledunni ilmin hukumleri konusunda Hz. Hizir'a tabi
olmustu. Su kesinlikle bilinir ki, Hizir, Hz. M{s&’dan
ustun degildir. Gergek sudur ki, dort halifeden hig biri
digerinden ustln kabul edilmez.

Bu makam kutbu'l-aktab’ in2l makamidir. Berzah-i

kiibra ve vahdet-i kiibra22 bu vadidedir. Bu makamin
sahipleri Hakk’i soyler, Hakk'tan igitir ve her seyde
Hakk’i musahede ederler. Her seyden harfsiz ve
sessiz bicimde “Ben Huda'yim, ben Huda'yim” sozu
zuhdr eder. Bundan dolayi salik hayrete duser ve
istigrak icinde kalir.

Bu Makamin Yildizi

Salik yine bu makamda Jupiter gezegeninin
ozellikleriyle tahakkuk eder. Bu Ozellik ise birinin



malini alip baskasina vermektir. Bu ise kutbu’l-
aktabin halidir. Insanin i¢c aleminde Jipiter gezegeni
ile vahdet yildizi kastedilir. Bu yildiz dogdugunda
hayreti artinr. Cunklt vahdet kesrete ayna olur.
Bundan dolayr bu makamin sahipleri kesreti gorup
hayrete duserler.

Bu Makamin Gunu

Bu makam persembe gunune nisbet edilir. Hz.
Ibrahim’in Hacer ile evliligi bu giinde gergeklesmistir.
CunkQ ruh Ibrahim’dir ve nefs-i raziye olan Hacer ile
birlesir. Bu birlesmeden Ismail meydana gelir. Ismail
ise nubuvvet nurudur. Bundan sonra salik irsad ehli
olur.

Bu Makamin Peygamberi

Bu makamin tavrina, salikten ortaya cikan sirlar
Kelim (kelam sahibi olan) ve Alim (her seyi hakkiyla
bilen) isimlerinin tecellisinden meydana geldigi icin
Masevi tavir (Hz. MUsé'ya ait tavir) denir. Salik bu
makamda ilim ve sevk ile kayitlidir. Bundan dolayi
zattan perdeli kalir. Bu perdeyi de yok etmek gerekir.

Kutublarin kutbu. Her zamanda tek olur. Efrad olarak adlandirilan
veliler hari¢ diger butun varliklar onun emri altindadirlar.



Ik (¢ halifenin halifeliklerini kabul etmeyip onlara dismanlikta
bulunan ve halifeligin yalnizca Hz. Ali ve soyuna ait oldugunu
soyleyenler.

Berzah-1 Kubra (en buyuk berzah/perde) ve vahdet-i kibra (en buyuk
birlik) mertebesi varliklarin mutlak gayb mertebesine ulagmalarina
engel olan ve onlarla mutlak gayb mertebesi arasinda perde vazifesi
icra eden mertebedir.

Seyr-i ani’'llah salikin alemdeki seylerin hakikatlerinde Allah’in guc ve
iradesini kesf ve musahede yoluyla bilerek butin sevk ve idare
islerini Allah’a birakmasidir. Salik bu mertebede cem makamindan
fark makamina gelmis ve sekr yani sarhosluk halinden sahv yani
ayiklik héaline gecmigtir. Bu mertebede salik Allah’tan tekrar aleme
doner. Bu donusg varligin Hakk’tan ilk ayriligindaki donusten farkhdir.
Bu donuste salik Hakkani varlikla var kilindigi i¢in kendisini gaflet
burimez ve daha once gafil olarak gectigi alemlerden Hakk’'tan gafil
olarak gecmez. Aksine Hakk'in varligi ile dopdolu olmustur. Bundan
dolayi bu fark héline ikinci fark hali de denir.

Allah’in kendisinden razi oldugu nefstir.



Yedinci Makam:
Mutlak Haf
ve Sirr-1 Hafi



Bu makam mutlak hafi ve sirr-1 hafidir.23 Bu makam
cem‘u’l-cem mertebesidir. Yani salik bu makamda
cuz’i zatinin Hakk’in zatinda yok olusunu gorur. Bu

makamda ev edna2* sirri bu vadide ortaya cikar.

Fena ender fend2® ve beka ender beki2® hali bu
makamda gerceklesir. Yine fakr halinin

tamamlanmasi2Z da bu makamdadir. Fiillere, sifatlara
ve zata ait butin taayyunler kemal Uzere bu
makamda fena bulurlar. Insanin zat ise istidadi
sebebiyle ilahi sifatla bu makamda beka bulur. En
yuce vuslat da bu makamdadir. Bu makam
nisansizdir.

Bundan dolayr bu makamin acgiklamasi mumkun
degildir. Cunkl renkten ve taayyunden munezzehtir.
Kulli olarak sulikun sonu bu makamda gerceklesir.
Bu sondan kasit devr-i insanide gergeklesen sulUkun
sonudur. Ancak bu son devr-i ilahinin baslangicidir.
Simdiye dek aciklanan Hakk'in  zatinin Afiiller
mertebesindeki tecellileridir. Bu makam ebrarin28
stldkunun sonu, mukarreblerin? siilakunun basidr.
Mukarreblerin  sulikunun sonu peygamberlerin
sulikunun basidir. Peygamberlerin sulkunun sonu
ise Hz. Muhammed (s.a.s.)'in sulikunun basidir.

Su halde bu yedi makam her salikte bir degildir. Bir
salikte dorduncu makam olanin, bir digerine nisbetle
besinci makam veya altinci veya yedinci makam



olmasi mumkundur. Allah’a giden yollar mahlikatin
nefesleri adedincedir. Aslinda vyol birdir ancak
mesreplerden dolayi farkl olur.

Salik bu makamda “MU’'minin kalbi Rahman’in iki
parmagi arasindadir. Diledigi gibi evirip cevirir”
manasiyla tahakkuk eder. Cunklu bundan sonra
salikin igsinde ve sec¢iminde bagimsizlik olmaz. Allah
neyi murat ederse onun muradi da o olur. Boylece
salik Allah’in muradina tabi olup tam bir kullukla
tahakkuk eder. Ancak salik kamil olmazdan once
muradi olur. Sonra Allah salikin muradini verir.

Salik bu makami elde ettikten sonra Allah’in emri ile
irsad etmek icin Kursi makaminda karar kilar. Salikin
iki kere irsad ile emredilmesinin sebebi sudur: ilk
irsadinda salik nefsinin guclerini farz olarak, halki ise
nafile olarak irsdd eder. Ikinci irsddda ise farz
nafileye, nafile ise farza donugur. Cunkl salik, halki
Allah’a davet ettiginde, nefsin glcleri de nasihat ve
vaazdan payini alir. Bundan dolayi nefs icin mustakil
davete gerek vyoktur. Cunkl davet maustakilligi
oncelemistir. Altinci makam besinciden sonra toplu
ve Ozet; yedinci makamdan sonra ise ayrintili oldu.
Toplu ve 0zet olanda nefsin guclerinin irsad edilmesi
farz oldu; ayrintili olan da ise halkin irgsad edilmesi
farz kilindi. Bu makamda salik mahvdan®? sahvall
geldiginde salikin nefsi nefs-i marziyye olur. Nitekim
Kursi makaminda bu konu agiklanmistir.



Bu Makamin Seyri

Bu Makamin seyri seyr-i billahtir. 102

Bu Makamin Mazhari

Bu makam zati hayat sifatinin mazharidir.

Bu Makamin Alametleri

Bu makamin alametleri sunlardir: Bazen cemalin,
bazen de celalin eseri zuhlr eder. Salik bazen

“Benim Allah’la bir vaktim vardir...”193 serbetini icer.
Bazen Allah’in celali ile seyreder. Gah susar, gah
dilinden ilim ve irfan akar. Gah vahdet, gah kesret;
gah vuslat, gah firkat; gah asik, gah masuk; gah
zulmet, gah nur; gah evvel gah ahir; gah zahir, gah
batin olur. Bunun disinda da pek ¢cok hal bu makamin
sahibinden zuhdr eder.

Bu makamin sahibine tasavvuf yolunda gavs-i

azam194 denir. Gavs-1 4zam ism-i &zamin mazharidir.
Bundan dolayi ve kendisine gavs-i azam denir.
Ayrica Muhammedi makam bu makamin sahibinden
zuhar ettigi icin de bu sahsa gavs-1 azam denir.



Allah dogruyu en iyi ve en saglam bicimde bilendir!

Arapcada yardim etme ve imdada yetisme anlamlarina gelen g-v-s
kokunden turemis olan bu isim tasavvufi kozmoloji anlayisinda
alemdeki hiyerarsi icerisinde en tepe noktada yer alan kisiyi belirtir.
Bu Kisi aslinda kutublar kutbudur. Gavs-1 4zam yani en ylce yardim
edici unvani kutublar kutbunun kendisinden yardim istendiginde
aldigi bir unvandir. Alemdeki her seye varlik akisi onun {zerinden
geldigi gibi her turlG gorunur ve gorinmez yardim da onun Uzerinden
varliga yayilir. Bu kigi ism-i dzamin mazhari yani maddi alemdeki
zuhUr yeridir. Allah o kigiyi vesile kilarak aleme yardim eder. Butun
bunlarin gergeklesmesinde kulun kulluk sifati kaybolup kulun
hakikati zuhGr eder ki o da ism-i azamdir.

Seyr-i billah salikin hayatinin Allah Teald’'nin hayatinda fani olmasi
ve kendi beseriyetini gormemesi ve yokluga dalmasi ve mutlak varlik
demek olan Hakk’i yine Hakk’la birlemesidir. Bu durumda salik sanki
hi¢ var olmamig gibi olur. Boylece Allah’in ahlakiyla ahlaklanir. Kendi
varligini yok ettigi icin de Hakk'i birlediginde aslinda Hakk kendi
kendini birlemis olur.

Aclini, Kesfu'l-Hafa, c. Il, s. 226.

Mahv suldk sirasinda kisinin duyularint yitirmesi ve tipki sarap
sarhoslugunda oldugu gibi aklin denetiminden ¢ikmasi durumudur.

Sahv Arapgada uyanma, kendine gelme anlamlarina gelen bir
kelimedir. Terim olarak kulun suldk sirasinda duyularini yitirmesinin
pesinden tekrar kendine gelmesi durumunu ifade eder.

Salikin kendisinde bulunan fiiller, sifatlar ile kendi hakikatinin
kendisine ait olmadiginin bilincine ermesi fena olarak adlandirilir.
Fena ender fenad ise salikin fena hali igcinde bulundugunun bile
farkinda olmamasi durumudur. Fena hali bazen hislerin bir kisminin
kaybolmasi ile gerceklesir. Bu sekilde gerceklesen fena hali eksik
fena olarak adlandirlir. Fena ender fend durumunda ise salik
batinuyle fena halini yasar.



Ev ednd miracta Hz. Peygamber’in ulastigi bir mertebedir. Bu
mertebe O’nun Allah’a yakinhgini ifade etmek tzere kullanilir (bkz.:
Necm, 9). Hz. Peygamber bu mertebede Allah’a o derece
yaklagsmistir ki aralarinda bir yayin iki ucu kadar mesafe (Kabe
kavseyn) kalmis hatta daha yakin (Ev edna) olmustur. Muhakkikler
bu mertebeyi ilk taayyun mertebesi olarak da kabul etmiglerdir. Bu
mertebe, kabe kavseyn mertebesinde kulun fena bulmasindan sonra
gerceklesen Allah ile baki olma mertebesidir.

Ik anlami maddi yoksulluk demek olsa da fakirlik sfiler tarafindan
yalnizca Allah’a muhtag olma durumu seklinde anlasiimistir.
Tasavvuf yoluna yeni giren kimseler Allah’a adanmishligin bir ifadesi
olarak mal ve servet edinmeyi terk ederler. Salik manevi
mertebelerde mesafe kat ettikce Once dinyadan sonra ahiretle
alakali olan seylerden feragat eder. Ta ki nihai olarak sadece ve
sadece butun varliklariyla Allah’a muhtag olduklarinin bilincine
erisebilsinler. iste bu durum fakrin tamamlanmasidir.

Kulun kendi izafi varhginin yok oldugunu tahkik etmesinin ardindan
Hakk’in kulu bu kez Hakkani varlikla yeniden var etmesi durumuna
beka denir. Kulun bu beka halinde Hakk’a ait vasiflarla tam ve kemal
uzere zuhdr etmesi durumu ise beka ender bekadir.

Mukarreb, Arapca yakinlastirilan anlamina gelen bir kelimedir.
Peygamberlerin, buylk meleklerin ve buyuk velilerin makami
mukarreblik makamidir.

Ebrar Arapca iyiler anlamina gelen bir kelimedir. Tasavvuf istilahinda
ise bir tur veli zumresine isaret eder. Bunlarin dereceleri
mukarreblerin derecesinin altindadir. Abdal diye adlandirilan
kimseler de bunlardir. Bu gruba mensup olan veliler ikiye ayrilir:
Birinci gruptakileri Allah kullarina iade etmigtir, bunlar halkin arasinda
yasar ve onlari irsdd ederler. ikinci grubu ise Allah kullara iade
etmemis, kendisiyle mesgul etmistir Bundan dolayr meczib
olmuglardir. Gayb erenlerinin hiyerargisinde bunlar “yediler’ diye
adlandinlirlar. Bu ikinci grubun akil gemisi, vahdet denizinde, gayb
varidatlariyla boguimustur. Bundan dolayi bunlara uyulmaz, ancak
bunlarin halleri inkar da olunmaz. Birinci grup ise hizmet ehlidir. Halk



ile mesgul edilmistir. Bu nedenle, vlucutlarini sair halkin istirahatine
sebep kilmiglardir.

Mutlak hafi ve sirr-1 hafi, insan ruhuna ait latifelerden en igte
bulunanidir. Insanin cevheri ve hakikatini temsil eder.



Bilgilendirici Notlar

1- Ali Haydar Bostanci, Tasavvufta Etvar-1 Seb‘a ve Sofyali Bali
Efendi'nin Etvar-1 Seb‘asi, (Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi),
MU. Sosyal Bilimler Enstitusu, Istanbul 1996.

2- “Yaklagsmak, etrafinda dolagmak, bir seyi halden héale gevirmek,
inkisaf etmek, gelismek, bir konum ve halden digerine gegcmek”
manalarini ifade eden t-v-r kokinden mastar olan “tavir’ kelimesi
sozlukte hal, durum, sinif, tar gibi anlamlara gelir. Tasavvuf
Istilahinda ise tasavvuf yoluna girmis olanlarin nefislerinin terbiye
edilmesi ya da ruhlarinin saflastiriimasi islemi sirasinda gectikleri
safhalara, makamlara verilen addir. Bu makamlar nefse ve ruha gore
farkli sekillerde adlandiriimigtir. Sézgelimi muellife gore bu yedi
makam sadr, kalb, ruh, sir, hafi, kursi, mutlak hafi ve sirr-1 hafi
seklinde sirlanir. Nefsin tavirlari hakkinda bilgi veren diger yazarlar
ise bunlari sadr, kalb, segaf, fuad, habbet(’l kalb, suveyda ve sirru’l-
kalb seklinde siralarlar. Ayrica bu makamlar nefsin her makamda
aldigi isme gore emmare, levvame, mulhime, mutmainne, raziyye,
marziyye ve kamile seklinde de adlandiriimistir.

3- Tasavvuf literatirinde sik rastlanan terimlerden olan salik kelimesi
Arapca s-I-k kokunden turemistir. Bu kok, sozlukte bir seyin baska bir
seyin i¢ine girmesi, ona nufuz etmesi ve yola girmek, yol almak gibi
anlamlara gelir. Tasavvuf istildhinda ise davranis ve hal olarak
Rabbe yakinlik mertebelerine yukselis yolunda yolculuk eden Kkisi
anlamina gelir. Kisi bir seyhe baglandiginda belirlenmis bir metodu
izleyerek Allah’a dogru bir yolculuk yapar. Bu yolculuk o kisinin i¢ ve
dis alemine yonelik bir takim edimlerde bulunmasiyla gergeklesir. Bu



yolculuga seyr u sulik, bu yolculugu yapana da salik denir. (Ayrinti
icin bkz. Abdurrezzak Kasani, Tasavvuf Sozligd, trc. Ekrem Demirli,
Istanbul, 2004; Suad Hakim, /lbnii’l-Arabi Sézligi, trc. Ekrem
Demirli, Istanbul, 2005; Suleyman Uludag, Tasavvuf Sézliigi,
istanbul, 2002; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sézligd, istanbul, 2004.) Salik, Allah’a dogru giden yolda mertebe
ve makamlari bilgisi ile degil hali ile geger. Salikin bilgisi misahede
seklinde gergeklesir.

Salikler dort gruba ayrilirlar:

Yalnizca salik olanlar: Bunlar hicbir sekilde cezbeleri olmayan
kimselerdir. Sadece bir yola girmislerdir ve bu yol icin gerekli olan
yukumlultkleri cezbesiz bir bigimde yerine getirirler. Bunlarin daha
sonra cezbe kazanmalari umulur.

Yalnizca meczib olanlar: Bunlar Hakk’tan gelen bir cezbe ile bir
anda sullk etmeksizin vuslata ererler. Ancak suldk yollarini
bilmediklerinden dolayi diger insanlara yol gostermek ve irgsad etmek
konusunda yetersiz kalirlar. Ayrica bunlarin pek ¢cogu zat-1 ildhiyyede
fani olduklari ve o mertebeden beka mertebesine inemediklerinden
dolay! akil nurlari yanmig olur. Bu nedenle seriatin gereklerini yerine
getiremezler. Bu yuzden de eksik kabul edilmislerdir. Bu hal delilige
benzer bir durum olmakla beraber bu benzerlik sadece goruntu
benzerligidir. Meczdblarin bir zihin hastaligi olan delilikle alakasi
yoktur.

Meczib salikler: Bunlar Hakk’tan gelen bir cezbe ile sulika girerler
ve bir seyh eliyle sulUklarini ikmal ederler. Bunlar salikler icindeki en
deg@erli gruptur. Cunkd bunlar talip degil matlupturlar. Hakk onlara
talip olmus ve onlari kendisine cezp etmigtir.

Sélik mecziblar: Bu gruptaki salikler yola cezbesiz baslarlar. Ancak
gecen sure icerisinde cezbe kendilerine hakim olur ve suldklarini
cezbe ile yapmaya devam ederler. Murgidler bu son iki gruptan ¢ikar.

Yine saliklerden bir grup asik mesreplidir; bir kismi ise muhiptir ve bir
kismi da taklitgidir. Asik salikler Hakk’i talep ettikleri sirada Hakk



kendilerine her turll eza ve cefayi reva gorse ve turli musibetlerle
onlari sinasa da O’ndan yuz gevirmezler. Bunlara duinya ve ahiret
haramdir. Cennet arzulamazlar ve cehennemden de korkmazlar.
Yaptiklari her seyi yalnizca zat-1 ilahi icin yaparlar.

Muhip salikler ise zuhd, takva, ibadetler gibi seylerle mesgul olurlar.
Bunlari yapmanin gaye oldugunu dusunarler ve bunlari yapmaktan
bir kargilik beklerler. Bu durum onlar i¢cin Hakk’la aralarinda nurdan
bir perde olur. Bu durumu terk etmedikleri slrece perdeli olarak
kalirlar. Eger Hakk bunlara asiklara yaptigi gibi yaparsa bunlar
derhal Hakk’a muhabbeti terk ederler.

Taklit¢i saliklere gelince, bunlar Hakk asiklarini zevk, sevk ve safa
icinde gorduklerinde bu yolu kolay sanip heveslenirler. Sonra bu
heveslerinden dolayi dunya nimetlerinden geri kaldiklarini goérdukleri
vakit gayr-i intiyari bu hevesi birakirlar. Bir middet sonra yine bir
asik gorseler eski heveslerine geri donerler. Onlarin durumu iki
aradadir. Bunlarin bu hevesleri kendilerine karanlik perdeler olur.
Bunlarin diginda kalan ne agk ne de muhabbetten haberdar olan
kimseler ise hem kendileri yoldan c¢ikmistir hem de baskalarini
yoldan cgikarirlar.

Asiklar da muhipler ve zahidler gibi ziihd ve takva sahibi olurlar,
ibadetlerle ve Hakk’in emrettigi amellerle amel ederler. Ancak
muhipler ve zahidler asik degildirler. Asiklar Hakk’a vasil olduktan
sonra ellerine dunya mali girdiginde de zuhd Uzere olmaya devam
ederler. Disardan bakildiginda ¢ok zengin gorunebilirler. Ancak
gonullerinde dunyaya yer yoktur. Cunku asikin kalbi yalnizca Hakk’a
ait olup O’nun disindaki her sey oradan surulmus ve cikariimistir.

Salik Allah yolunda mucahede yaparak uykuyu ve dinlenmeyi terk
ettiginde kendisindeki toprak, su, hava ve ates unsurlarina ait olan
cuzler erir ve salikin kalbi perdelerden arinir. Boyle oldugunda ise
salik gonul gozu ile melekdt alemine bakar. Bundan dolayr Hakk’a
vasil olmaya 6zlem duyar.

Salikin ¢ menzili vardir:



Fena alemindeki menzil: Bu menzilde salik kelime-i tevhid zikrine
devam eder. Bu mertebede salike egemen olan vucid-i adalet
alemidir. Bundan dolay: zikri kelime-i tevhid olur. Kelime-i tevhid zikri
salikteki kotu huylari yok eder.

Cezbe dlemindeki menzil: Bu menzilde salik Allah ismini zikreder.
Bu mertebede sélike vucud-i fazli dlemi egemen olur. Salikin guzel
ahlaki bu mertebede ortaya c¢ikar. Cunku salik bir dnceki mertebede
kelime-i tevhidle kendisindeki kotu sifatlari olumsuzlamis ve yok
etmistir. Allah isminin 0Ozelligi ise takva ve tenzihtir. Salik bu
mertebede melekler tarafindan Hakk’a cezp edilmistir.

Kabz alemindeki menzil: Bu menzilde salikin zikri ha ismidir. Salik
bu mertebede adalet sifatlarinin bulanikligindan kurtulur ve fazilet
sifatlari kendisinde parlamaya baglar. Bundan dolayr Hakk’in
dogrudan yonetimi salike egemen olur. Bu mertebede salikten benlik
kaybolur. Yani salik kendisine nisbetle yok olur ve Hakk’a nisbetle
varlik kazanir. Salikin bu mertebede hl zikrine devam etmesinin
nedeni mevcudun ha ve baki olanin da hd olmasindan dolayidir.
Salik bu mertebede Hakk’'in kabzasindadir, Hakk aracisiz bir sekilde
onu yonetir.

Salikleri yoldan alikoyan sey U¢ yerden kaynaklanir:

Salikin tabiatindaki bozukluk: Bunun nedeni haram yemektir. Salik
seriat mertebesinde seriatin emir ve yasaklarina uyarak tabiatindaki
bozukluk ve hastaligi giderir.

Aligkanliklara devam etmek: Bu harama bakmak, harami dinlemek
ve glybettir. Salik tarikat mertebesinde nefsini terbiye ederek kotl
aliskanliklarini terk eder.

Sohbetin bozuklugu: Bu ise nefiste harekete gecen sehvete tabi
olmaktir.

Salikin her gun manevi yolda ilerlemesi beklenir. Tek bir ilahi ismin
tecellisine takilip diger isimleri gormemek salik i¢in eksiklik kabul
edilmigtir. Bu nedenle salik butun isimleri kusatan isme erene dek



suldkuna son yoktur. O isme ulastiginda ise o isimle yine o isimde
seyrine devam eder. CuUnku ulastigi ismin sonu yoktur. Bu nedenle
saliklerin  buyuk bir c¢ogunlugu mertebeleri gecip Hakk’a
ulasamamiglardir. Bunlardan bir kismi maden, bitki ve hayvan
mertebelerinin olusturdugu mulk aleminde; kimi dort unsurda; kimi
tabiatlar mertebesinde; kimi ruhlar aleminde kalmiglar ve vyolu
tamamlayamamiglardir. Bunlarin hepsi yollarindaki bir maniden
dolayi yolu tamamlayamamiglardir. Bunun caresi ise kamil bir seyhin
irsadidir. Ancak kamil bir seyhin irsadi vasitasiyla kisi bahsi gegen
alemlerde takilmadan suldkunu tamamlar.

4- SOzIUkte gecici olmak, yok olmak, 6lmek gibi anlamlara gelen fena
kelimesi tasavvuf literatirinde kulun kendi benligini ilahi zatta yok
etmesi anlaminda kullanilir. Bu durumun gergeklesmesi ise yogun ve
zorlu bir egitim surecinden gegmeye baglidir. Bu egitim surecinde
kulda bulunan kotu huy ve sifatlar tek tek giderilir ve bu sifatlarin
yerine guzel huy ve sifatlar kazanilir. Yazarin isaret ettigi her bir
mertebede fend bulma durumu, her bir mertebedeki kotu huy ve
sifatlarin giderilmesi ve bunlarin yerine guzel olan huy ve sifatlarin
kazanilmasidir.

5- Gogus, sine gibi anlamlara gelen sadr kelimesi ile kalbin iginde
bulundugu yer kastedilir. Bu yer Kur'an ayetlerinde de belirtildigi
Uzere Islam’in makamidir (bkz. En‘am, 125; Zimer, 22). Hakim et-
Tirmizi sadrin nefisle kalb arasinda bulundugunu soyler. Ona gore
bu U¢ sey i¢ ice gegcmis halklar seklindedir. Bu halkalarin en dista
olani nefstir. Sadr nefsin icinde yer alan halkadir. Kalb ise sadr
tarafindan kusatilan en i¢ halkadir. Sadra feyiz kalbden gelir. Bu
anlamda sadr, kalble nefsin bulustugu alani temsil eder (bkz.
Kitabu’l-Fark Beyne’s-Sadri ve’l-Kalbi ve’l-Fu‘adi ve’l-Libb/Kalbin
Anlami, trc. Ekrem Demirli, Istanbul 2006).

6- Sadrin Islam igin agiimasidir. Allah bir kisiyi kendisine yoneltmek
istediginde o kimsenin nefsine Hakk'i ve Hakk'in yukumlalUklerini
kabul icin bir kabiliyet verir. Bundan dolayi iman ve Allah’a itaatle o
kisinin gogsu genigler ve kalbi ferahlar. Gogsun acilmasi ve rahat
rahat nefes almasi kalbin ferahlamasina neden olur. Bu anlamda
insirdh-1 sadr hem guc¢c ve tahammul, hem de seving ve ferah



anlamina gelir. O halde sadrin Islam icin acilmasindan nefsin
hakikati kabule yatkinhgi ve bu kabuli olumsuzlayacak her tarll
durumdan da beri olmasini saglayacak bir kabiliyetin kendisine
bahsedilmesi anlasiimalidir. Hz. Peygamber kendisine ingirah-i
sadrin ne oldugu soruldugunda “O, Allah’in md’minin kalbine attigi
bir nurdur. Bundan dolayr mi’'minin kalbi acilir” cevabini vermistir.
Yine kendisine bu nurun taninmasini saglayan bir belirtisinin olup
olmadi§i sorulunca da “Evet onun belirtisi vardir. Olimsiizlik
yurduna (ahiret) yonelis, aldatici yurttan (dlUnya) yuz cevirme ve
Oolume ndzdlinden Once hazirhk yapmak onun belirtisidir”
buyurmustur. Iste Allah bir kimseyi hidayete erdirmeyi istedigi vakit
onun kalbine bdyle bir nur verir. O da bu nurla Tman ve islam’a karsi
son derece acgik bir hale gelir. Hakk'i kabul ve Hakk'in yukledigi
sorumluluklari yerine getirme konusunda sikilmaz, zahmet ve istirap
cekmez. Aksine seving ve ferahlik icinde bunlari yerine getirir. (bkz.
Elmalih M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Eser Kitabevi, istanbul
tarihsiz, c. 3, s. 2049-2050.)

7- Kamil mursid, tasavvuf yolunda mduridlere rehberlik yapan ve
onlari irsad eden Kisi yani seyhtir. Tasavvuf ehline gore bu kisi, bir
tarikata baglanarak riyazat, miucahede, halvet, zikir, evrad, raya gibi
tarikatlarin sulGk usullerini takip ederek manevi yolculugunu yani
seyr u sulikunu tamamlamis, seriat, tarikat ve hakikat ilimlerinde
yuksek dereceye ulasmis kimse demektir. ibn{’l-Arabi’nin tanimina
gore, hatiri ve kalbi kendisine dusen bir suphe nedeniyle hasta
oldugunda ve bu suphelerin saglamini ve c¢urigunt bilmediginde,
muridin muhtag¢ oldugu seylerin tamamini sahsinda toplayan kigiye
seyh denir.

Ibn{’'l-Arabi takipgisi sOfi yazarlardan biri olan Kasani ise seyhlik
mertebesine ulasan kimsenin, rabbani bir alim, rehber bir egitimci ve
dogruluk yoluna irsad edene ve efendilerin yoluna ulasmak igin
kendisinden yardim isteyene yardim edebilen bir mursid oldugunu
soylemektedir. Bu kiginin irsadi Hakk'in kendisine ihsan ettigi
rabbani-ledunni ilim, manevi-ruhani tip sayesinde gercgeklesir. Bu
anlamda seyh adeta bir ruh tabibidir. Allah’in ogrettigi ilaclarla
saliklerin dertlerine deva olur.



Mduridlerdeki hastaliklar imkan aleminin tabi oldugu hukimlerden ve
muridin bedeninde egemen olan tabiattan kaynaklanir. Yani insan
ruhu maddi aleme indigi ve bedenle irtibat kurdugunda bu maddi
alemde gecerli olan hukumlerin etkisi altinda kalir. Bu onun dig
dinyada zorunlu olarak tabi oldugu hukdmlerdir. Ayrica kendi
bedeninde egemen olan tabiat da onun i¢ alemindeki durumuna
hakimdir. Yani insan ruhu dort unsur ve dort tabiatin insan
bedenindeki karsiligi olan dort ahlatin (karisim; kan, balgam, safra
ve sevda) etkisiyle olusan mizacin tesiri altinda kalir. S6z gelimi kan
karisiminin etkin oldugu tabiat sanguin tip adi verilen kisilik tipini
ortaya ¢ikarir. Bu mizagtaki insanlar kolay ofkeye kapilan ve yikici bir
tabiata sahip olan kisilerdir. Veya sevda adi verilen karisimin etkin
oldugu insanlar melankolik yapida olurlar. iste kamil mursid,
muridlerde etkin olan maddi alemin ve tabiatlarin hukumlerini
dengeye cekerek ruhu 6zgur kilan Kisidir. Seyh bu tesirlerinin nefse
egemen olmasini onleyerek tedavi eder. S6z konusu tesirler, insanin
yaraticisi olan Allah’tan ylUz cevirmesine ve habersiz kalmasina yol
acan hastaliklardir. Bunlar salikin nefsinde ortaya c¢ikar, oradan
ruhuna ve sirrina sirayet eder. Bu hastaliklarin kaynagi maddi alem
ve insanda hikim siren tabfattir. Imkan aleminin ve tabifatin
hukumleri insanin Allah’a ulasmasinin onunde karanlik perdeler ve
guclu engeller olusturur. Bu perdeler ve engellerden dolayi insanda
cirkin nitelikler ve kotu huylar meydana gelir. Bu perdeler, engeller,
cirkin vasiflar ve kotu huylar insanin hakikati ile bu hakikatin
kaynaginin arasinda engel teskil ettiklerinden onun bu kaynaga
ulasmasina engel olurlar. Insan bu engeller tarafindan asil
hedefinden saptiriimanin yani sira tensel arzularin, tabiata ait
temayullerin, sehvetlerin, duyu ve vehim kaynakli isteklerin, zanlarin,
durtulerin esiri olur. Nefsani ve seytani vesvese ve yonlendirmeler
neticesinde insanda intikam, haset, hirs, cimrilik gibi kotd huylar
ortaya cikar. Hatta Kasani'ye gore bu engeller insani faydasiz
bilgilere ve hakikatle bagdasmayan sapkin inanglara, seriatin
yasakladigl sanat ve meslekleri tahsil etmeye sevk ederek, kulun
kulluk icin gereken hazirligin farkina varmasinin oninde dururlar.
Kamil mirsid olan seyh basiret gucuyle, sulik etmek isteyende bu
gibi hastaliklari mUséhede eder. Bu hastaliklarin sahiplerinde,
hastaligin degisik siddet ve sekillerde ortaya c¢ikisindan dolayi



hastaligin hangi insanda hangi Ozellikle gorundugunt bilir. Bu
hastaliklar insandan insana degiserek onlarin sullklarinda degisik
tezahurler ortaya koyarlar. Kimini sulktan ylz ¢evirmeye goturarken
kiminin suldkta ge¢ uyanmasina neden olurlar. Bazi insanlar bu
hastaliklardan dolay1 suldkun kimi mertebelerinde ve hallerinde
takilip kalirken kimileri bu hastaliklarin kendilerindeki etki siddetinin
azlig1 nedeniyle cabucak mertebe ve makamlari gecerler. iste kamil
mursid olan seyh, bir ruh tabibi ve maneviyati bilen bir alim olmasi
dolayisiyla ilahi zat mertebesine yaklagmaya niyetlenen kimsenin
gidermek ve ortadan kaldirmak zorunda oldugu perde ve engellerin
durumunu bilen kimsedir. Seyh her salikin durumuna gore, bu gibi
hastaliklari ve onlarin zitlarini temizleyecek sozleri, zikirleri, kalbi ve
bedeni amelleri bilir. Bunun nedeni onun, ‘gecerli basiret ilmi'ne
sahip olmasidir. Seyhin bu bilgisi kesinlesmis musahede ve varlik
mertebeleri ve Hakk’in isimlerinin mertebelerine dair kesin bilgiden
kaynaklanan dogru dusunceyle de desteklenmigtir. Ayrica onun bu
bilgisinin bagka bir sebebi de, kendisinin daha 6nce bu menzil ve
mertebelerden gecmis olmasi nedeniyle bu menzil ve makamlarin
sirlarini bilmesidir.

Seyh marifetullahtan gelen seyhlik nasibi ile halkin davraniginin
kaynaklarini tanir. Allah seyhlere saliklerde bulunan manevi
hastaliklari tedavi etmekte gerekecek olan bilgileri vermistir. Bu
bilgiler G¢ ilim kapsaminda degerlendirilir. Bu Ug¢ ilim seriat, tarikat ve
hakikat ilimleridir. Seyh bu ilimler vasitasiyla muaridin kalbine dogan
nefsani, seytani, meleki ve rabbani duygu ve dusunceleri, bunlarin
gonderilmekte oldugu koku, kalbe gelen dustncelerin iyilerini,
kotulerini ve iyi dislince suretinde ortaya c¢ikan kotu dusuncenin
temas ettigi noktalari, nefesleri ve bakislari ve onlarin Allah’in razi
oldugu hayirdan ve Allah’in razi olmadigi serden ne igerdigini,
hastaliklari ve tedavilerini, zamanlari, yasi, mekanlari, gidalari ve
mizaci duzelten ve bozan seyleri, hakiki ve hayali kesfin arasindaki
farki tanir. 11aht tecelliyi, maridin cocukluktan genclige ve yetiskinlige
gecisindeki terbiyesini bilir. Mdridin gorinen hareketlerini, onda
bulunan ve hakikatin kaynagina saglikh bir sekilde ulagmaktan onu
alikoyan hastalik ve kusurlari, bu hastalik ve kusurlarin ilaglarini,
muridin bu ilaglar kullandiginda kaldirabilecegi zamanlari, mizaclari,



muridin sulikuna engel olan ana-baba, ¢ocuklar, es-dost ve iktidar
gibi beden disindaki manileri ve baglar ve bunlarin idaresini ve bu
baglar elinde bagli olan muridi onlardan ¢ekip kurtarmayi, muridin
tabiatinda ve aklinda tahakkimun ne zaman terk edilecegini ve
muridin gonlune gelen dusuncelerin ne zaman tasdik edilecegini,
nefs ve seytan icin olan hukumleri ve seytanin ne zamana kadar
murid Uzerinde guc¢ sahibi olacagini, seytanin, insanin gonlune
dusurdugu telkinlerden onu koruyan perdeleri, muridin nefsinde gizli
olup kendisinin bile farkinda olmadigi seyleri bilir ve muridin batinina
manevi bir agilim geldiginde o acgilimin rGhani mi yoksa ilahi mi
oldugunu birbirinden ayirir. Tarikat ehlinden islah olacaklari ve
olmayacaklari kokusundan bilir.

Boylece seyh, muridlerin hastaligini zikir, amel, riyazet, mucahede,
terbiye, nefse muhalefet, zuhd, benlikten soyutlanma, halvet, irade
ve secim yapma ozgurlugunt terk etme ilaglariyla tedavi ederler.
Bunlar, insanin Rabbine ulagsmasini engelleyen perdeleri ortadan
kaldirirlar. Seyhler bu ilaglari, bu ilaglar igin gereken soz, fiil, hareket
ve tutumlarla gerektigi gibi belirlerler.

Salikin nefsinde ortaya ¢ikan hastalik iyilegsinceye kadar, o hastaligin
ziddi olan ilagla tedavi edilir. Bilindigi uzere tipta bedenin sagligina
uygun yiyecek ve iceceklerle beslenmesi sayesinde sagligi artar.
Egder beden saglikli degilse yani mizacinda bozukluk varsa ve bazi
keyfiyetler kendisine egemense, bu durum bedenin sihhatine ve
dengesine engel olur. Bundan dolayi kisi saglikliyken yedigi besinler
hasta iken ona zarar verir. Bu durumda bedene egemen olan
niteligin ziddi ve onun 6zelligini gideren ilaglarin kullanilmasi gerekir.
Cunku hastaliga yol agan sey her ne ise, bu sey bedende dengede
olan ahlattan (kan, balgam, safra ve sevda) birinin dengesini digerleri
aleyhine artirmis ve bu ahlatin artmasi ve keyfiyetin dengeden
sapmas! neticesinde beden hasta olmustur. Iste tabip hastanin
bedenindeki dengeyi tekrar kurmak icin cesitli ilaclar terkip eder. Bu
ilaclar, keyfiyetler itidale kavusup, karisimlar denklesinceye kadar
kullaniimalidir. Bunun sonucunda, bedenin saglhgini korumak igin
gereken gida ve icecekler alinabilir.



Kisinin mizacini dengede tutmak ve hasta olmasini onlemek
amaciyla tabip tarafindan ongorulen diyet ne ise seriat hUkimlerine
bagli kalmak da manevi mizacin dengesi igin 0 anlama gelir. CUnku
seriat hukumleri itidalin korunmasi igin emredilmistir. Kisi normal
durumda bu hdkumleri yerine getirerek mizacini dengede tutmayi
sa@layabilir. Ancak kotulugu emreden nefsin hukumlerinin Kiside
egemen olmasi, bundan dolayi kalbin karanlik perdelerle g¢evrilmesi
durumu kalb icin bedene yerlesen hastaliklar gibidir. Bunlarin
giderilmesi icin seriatin belirledigi s6z, fiil, hareket, tutumlar gibi
ilaclar yeterli gelmez. Bunun yerine, manevi tabip yani seyh
tarafindan belirlenen ve bu hastalik ve perdeleri giderecek olan soz,
fiil, hareket ve tutumlara ihtiya¢ vardir. Bunlar, kalbde ve nefste
ortaya ¢lkan bu hastaliklarin ortadan kalkmasini saglarlar. Bu
tedaviden sonra salikin denge ve birlik 6zelligindeki kalb demek olan
manevi mizaci saghgina kavusur ve kalbin hakikati zuhGr eder.
Ancak bu noktadan sonra kalb sagligini korumada geriatin belirlemis
oldugu seylerle yetinilebilir. Fakat kisi bu perdeler ve hastaliklardan
kurtulmadan oOnce sadece seriatin belirledigi amelleri yerine
getirmekle yetinirse bu onun hedefine ulagsmasini geciktirir hatta
engeller. Bu gibi amelleri yerine getiren ve tarikat erbabi olmayan
kimselerin ¢ogunda goOzlenen amellerini begenme ve riya gibi
hususlar bunun 6rnegi sayilabilir.

Tasavvufta kamil mursidlik mertebesi olan seyhlik makami tarikattaki
en Ust mertebedir. Bu mertebe sifiler tarafindan peygamber vekilligi
makami kabul edildiginden seyhler Allah’a davet konusunda Hz.
Peygamber’in gercek varisleri kabul edilirler. Nitekim Ibni’l-Arabi
FutGhat isimli eserinde seyhlerin nebevi ilimde Hz. Peygamber’in
varisleri olduklarini belirtir.

Marifetullah sahibi olan her veli, murgidlik yani seyhlik gorevi ile
gorevlendiriimez. Sozgelimi Allah’tan gelen bir cezbenin etkisiyle
suldk etmeksizin marifetullahi elde eden kimseler yani meczuplardan
seyh olmaz. Yine velilik konusunda erkeklerle ayni olmalarina
ragmen Islam tasavvuf geleneginde kadinlarin suldk seyhligi
yaptigina rastlanmamig, higbir kadin velinin ismi tarikat silsilelerine
girmemistir. Sozgelimi buyuk kadin sifi Rabiatl’l-Adeviyye kendisini
ziyarete gelenlerle sohbet etmis ve onlara nasihat etmis yani bir



anlamda onlara sohbet seyhligi yapmis olmasina ragmen kendisinin
herhangi bir talibi suldk ettirdigine dair higbir kaynakta bilgi yoktur.
Dahasi kendisinden sonraki kaynaklar onun manevi yetkinliginden
hep Ovguyle bahsetmelerine ragmen kendisine higbir tarikat
silsilesinde yer verilmemistir. Bunun nedeni seyhlik makaminin
risalet yani seriat koyucu peygamberlik makamini temsil etmesidir.
Peygamberlik geleneginde kadin peygamber olmadigi gibi sulik ve
tarikat seyhleri arasinda da kadin seyh bulunmaz.

Seyh olan kiginin bu makama kendiliginden oturmamasi gerekir. Onu
ancak seyhi, seyh olarak gorevlendirirse o takdirde seyhlik yapabilir.
Veya dogrudan  dogruya Allah tarafindan irsad ile
vazifelendiriimelidir. Bu takdirde de sair seyhler arasinda fitne
cikmamasi i¢in bu durum ilahi cihetten diger seyhlere bildirilir. Diger
seyhler tarafindan seyhligi tasdik olunmayan kimse ya kesfinde
hataya dusmustur veya davasinda sadik degildir.

Seyh olan kimsede peygamberlerin seriati, hekimlerin tedavi usalu
ve krallarin siyaseti bulunmalidir. Iste 0 zaman ona “Ustaz” denir.

Seyhler egitim usullerine gore talim seyhi, sohbet seyhi, tarikat seyhi
gibi kisimlara ayrilirlar. Talim seyhleri Islam’i bilen salih kimselerdir.
Bunlar kendilerine basvuran kimselere dinin zahiri ve batini
hakamlerini anlatarak onlara yol goOsterirler. Daha ¢ok vaaz ve
nasihatlerle insanlari dogru yola sevk ederler. Sohbet seyhleri de
talim seyhleri gibi vaaz ve nasihat ederler. Ancak bunlar sozle irgad
ettikleri gibi sohbet yani birliktelikle insanlari irsad ederler. Sohbet
seyhleri insanlari daha c¢ok davranig ve halleri ile irsad eden
kimselerdir. Tarikat seyhine gelince, bu seyh kendisine baglanan
muridi tipki bir ebeveynin ¢ocugunu terbiye etmesi, bir hocanin
talebesine 6gretmesi, bir ustanin ¢iragini egitmesi gibi terbiye eder.
Bu turden seyhlerin tarikat seyhi olarak adlandiriimalarinin nedeni
bunlarin maridlerin seyr u sulUklarina nezaret etmeleridir. Murid bu
tirden seyhe kayitsiz sartsiz itaat etmekle yukumiudiar. Bu seyhler
muridlerinden sulUka giriglerinde itaat edeceklerine dair s6z yani biat
alirlar. Tarikat seyhleri ¢ogunlukla talim ve sohbet seyhlerinin
Ozelliklerine sahiptirler.



Tasavvuf ehli, murid olmak isteyen kimseleri seyhte bulunmasi
gereken oOzellikleri tagimadigi halde seyhlik yapmaya kalkan
kimselere karsi uyarmiglardir. Nitekim Niyazi-yi Misri buna su
beytiyle dikkat cekmistir. Her mirside dil verme kim yolun sarpa
ugratir / Murgidi kamil olanin gayet yolu asén imis. Bu gibi kimseler
tasavvuf ehli tarafindan muteseyyih, ehl-i teseyyuh, mutasavife, kal
seyhi gibi isimlerle adlandiriimiglardir. Bu gibi kimseler sdfiler
tarafindan saglami hasta eden ve hastay! olduren sahte doktor gibi
kabul edilmigtir. Seyh goérinumundeki bu kisiler ledunni bilgiyi
tatmamislardir. Kendilerinde velilikten eser olmamasina ragmen
bayl ve havas ilmine dair bilgileri ile insanlari kendilerine baglarlar.
Gercek tasavvuf erbabi olan seyhler katinda bu gibi kisilerde
gorunen olaganustuluklerin higbir degeri yoktur. Bunlari gergek
seyhlerden ayirt etmenin en kestirme yolu onlarin gundelik
hayatlarinda yalan soyleyip soylemediklerine bakmaktir. Cunku tipki
peygamberligin sartlarinda dogru sozluluk oldugu gibi veliligin
sartlar arasinda da dogru sozluluk yer alir. Nitekim velilerin sah1 Hz.
Ali “Allah higbir yalanciyi dost edinmemistir” der.

Bu gibi sd6zde seyhler, tarikati, tasavvuf kitaplarini okuyarak veya
bazi tarikat seyhlerinin meclislerine devam ederek onlarin
agizlarindan dgrenirler. ibnii’l-Arabt bu gibi sézde seyhlerin amacinin
toplumda sayginlik kazanmak ve bas olma sevdasi oldugunu soyler.
Bunlar murid terbiyesine kalkistiginda kendisine tabi olanlari helak
eder. CunkU o seyh talebin geldigi zamani da, ortaya c¢iktigi zemini
de bilmez. Bu yuzden gercek sdfiler, hakikat yolunda suldk etmek
isteyenleri bunlara karsi dikkatli davranmaya c¢agirirlar.

8- Bir seyi anlamak, bir seyi c¢ikarsamak, bir sonuca ulagsmak,
ogretmek, telkin etmek, aklini bagina getirmek, uyarmak, oluye veya
Olmekte olan bir kimseye “la ilahe illallah” s6zunu hatirlatmak gibi
anlamlara gelen I-g-n kokunden turemis bir kelimedir. Tasavvuf terimi
olarak telkin tarikata yeni giren bir kimseye geyhin zikir 6gretmesidir.
Bu zikir ya “la ilahe illallan” veya baska bir ilaht isim olabilir.
Kendisine zikir telkin edilen kimse bu zikirleri zahiren biliyor olmasina
ragmen seyhin ona zikir telkin etmesinin hikmeti Olllere yapilan
telkinle iligkilendirilmigtir. Bilindigi Uzere bir Musliuman oldugu ve
kabrine koyuldugunda dini hayati duzgun bir kimse bu kabre konulan



oluye kabir hayatinda karsilasacagi bazi durumlar hakkinda kisik
sesle bir takim telkinler verir. Oliiye minker ve nekir meleklerinin
sorularini nasil cevaplamasi gerektigini hatirlatir. Yapilan bu islem
telkin vermek (Anadolu tabiriyle talkin vermek) diye adlandirilir.
Sdfilere gore dunya hayatinda canli olmasina ragmen kalben 0lU
olan bir kimse de gergek olunun dustugu durum igindedir. Yani 6lum
halinin getirdigi saskinlik ve korku neticesinde akil tutulmasi
yasamaktadir. Cunkd dunya hayatinda canli olan kimse asil
vatanindaki durumunu, bu hayata dogdugu andaki saskinlik ve korku
ile bu hayatta kazandigi yeni bedenin tabiati gibi nedenlerden dolayi
unutmus ve o vatanda verdigi sozleri (elest bezmi) hatirlamaz
olmustur. Bu nedenle kendisine asil vatanindaki durumunu ve verdigi
s0zU hatirlatmak amaciyla seyh kendisine zikir telkin eder. Bu telkin
vesilesiyle hukmen olu olan kalb silkinir ve verdigi s6zu hatirlayarak
kendine gelir yani dirilir. SUfilere gore insani Hakk’tan uzaklastiran
perdelerin giderilmesindeki en etkin yol seyhin zikir telkin etmesidir.

9- Sozlukte bir seyin 6zu, hakikati, kendisi anlamlarina gelen nefs
kelimesinin islam disiince geleneginde iki manaya geldigi goruldr.
Bu manalardan ilki 6zellikle filozoflar ve kelam alimlerinin -her ne
kadar keldam alimlerinin ¢ogunlugu nefs yerine ruh kelimesini
kullanmayi yeglese de- kullandigi manadir.

Bunlar nefsi Aristo’nun tanimindan hareketle “Potansiyel canli olan
tabii cismin ilk yetkinligi” seklinde tanimlarlar. Yine bu zimreye gore
nefsin tarleri vardir. Bitkisel nefs beslenme, buyime ve benzerini
turetme cihetinden; hayvansal nefs irade ile hareket ve cuz’ileri idrak
etmek cihetinden; insani nefs ise fiilleri akli secimle isleme ve kiyasla
hikim ¢ikarma bakimindan ve kulli durumlari idrak etme cihetinden
organik tabii cismin ilk yetkinligidir. Bu tanimdan da anlasilacagi
uzere nefs kelimesi insanin hakikati ve zati demek olup nefs ruhla
ayni anlama gelir.

Diger taraftan Ozellikle sdfiler, nefsin akli guglerinin karsisinda yer
alan hayvani guclerinden sehvet (arzu) ve gazap (6fke) guclerini
dikkate alarak nefsle butun yerilmis sifatlarin toplayicisi olan méanayi
kasteder ve nefs deyince bu manayi anlarlar.



Hem sdfiler hem de ahlak teorisi Uzerinde fikir yuruten filozoflarin
ortak gorusu insandaki kotu huylarin kaynaginin gazap ve sehvetten
dogdugu yonundedir. (Aslinda bu ikiliye muhayyile glcu de
eklenmektedir.) Insan seyr u slltk ederek bu giclerini terbiye ettigi
takdirde ancak fazilete ve mutluluga kavusur.

10- Nefs-i emmare ¢okca emredici nefs anlamina gelen Arapga bir
tamlamadir. Nefs-i emmarenin bu sekilde adlandiriimasinin nedeni
hi¢c durmaksizin kotaligu emretmekte olusudur. Nefs-i emmare Kigiyi
surekli maddi zevklere, bedenin tabiatina, duyusal arzulara yoneltir
ve bunlari yapmasini ister. Manevi alemle ilgili seylerden haz almaz
ve bunlarin yapilmasini istemez. Dunyevi zevklere asiktir. Butun
glinah, koti fill ve huylarin kaynadi bu nefistir. Insanin disik
dogasini temsil eder.

11- Insan bedenini olusturan hakikat. insan bedeni dért unsura bagl
olarak ortaya g¢ikan dort tabiatin yani yaslik, kuruluk, sicaklik ve
sogukluk diye belirtilen durumlarin karisimindan meydana gelmistir.
Bu sayilan geyler butin bedene yayiimigtir ki bedenin var olusu buna
baghdir. Eger bedende bu tabiatlar bulunmasa beden buyuyup
gelisemez. Yani bedendeki organik hayat bu dort durumun bedende
bulunmasina baghdir. Maddi alemdeki her sey bu dort tabiat Uzere
var edilmistir. Bununla beraber organik cisimler bu dort tabiatin
karisimlarindan meydana gelir. Bundan dolay! kendilerinden cesitli
haller ve tavirlar ortaya c¢ikar. Bu dort durumun belli oranlarda
karisimindan meydana gelen hakikat yani insan bedeni, nefs-i
emmarenin binegidir. Nefs-i emmare bu binegini ve organini
kullanarak kendisi icin menfaatli gordugu seyi talep ve kendisi icin
zararh buldugu seyi def eder. Riyazat yani bedendeki dunyevi
arzulari kirma sayesinde bu tabiat zayiflar ve nefs-i emmare bu
binegini kullanamaz duruma gelir. Boylece salik rihani aleme dogru
olan yolculugunda kendisine ayak bagi olacak olan tensel arzulardan
siyriimig olur.

12- Kalb kelimesi Arapgada “bir seyin icini disina c¢ikarmak, altini
ustline getirmek, ters ¢evirmek, bir seyi bagka bir seye donusturmek
ve degistirmek” gibi anlamlara gelen bir kelimedir. Ayrica vucutta kan
dolasimini saglayan organa da kalb denir. Vucuttaki bu organa kalb



denmesi surekli devingen olmasi ve bir degisim i¢inde bulunmasi
dolayisiyladir. Bundan ayri olarak dini literatirde bilginin ve
dusuncenin araci olarak kabul edilen organa da kalb adi verilir.
Vlcuda kan pompalayan organla bir iligkisi olmakla birlikte ondan
ayri olan bu anlamdaki kalb insandaki “rabbani latife” ve “ilahi
cevher’ olarak kabul edilir. Kur'an'’da cesitli ayetlerde kalbin akilla
iligkisine dikkat cekilerek, bilmenin ve akletmenin organi olarak
vasiflandirildigi goralar. Yine Kur’an’da kalble ilgili olarak fuad, sadr,
lUb, nuha ve rd’ gibi kelimeler kullaniimaktadir. Bunlarin hepsi
aslinda kalbin bir yonu veya bir tavrina isaret eden lafizlardir.

13- Karsilastirmak icin bkz. Kasani, Mu‘cemu Istilahéti’s-Sufiyye,
Kahire 1996, s. 115.

14- Dunyevi iglerin idaresini saglayan ve sadece bu tur islerle ilgili
olan idrak gucudir. Sadece sebep-sonug iligkisini gorur ve maddi
olan seyler disinda higbir sey ve durumu kavrayamaz.

15- Insanin emelini uzun tutmasi, hic 6lmeyecek gibi diinyaya
dalmasi ve dusunmesi, dunya hayatinda ebedi yasayacak gibi plan
ve program i¢inde olmasi ve ¢ok uzun emeller beslemesidir. Stfiler
ve genel olarak islam buykleri insanin emelini uzun tutmasini hos
karsilamamislardir. Onlar ahiret hayatina hazirhlk mekani olarak
kabul ettikleri dinyada sadece kesin kalacaklari sure kadar -yani
hemen hemen higbir zaman- dinya islerini dusunurler. Bu konuda
pek c¢cok hadis, sahabe sb6zu ve sdfilere ait menkibe ve so6z
bulunmaktadir.

16- Kelime olarak “insanlarin ya da hayvanlari su ictigi, acikta olan
ve kesilmeyen akarsu, suya giden yol” anlamlarina gelen seriat dini
bir kavram olarak “bir semavi dine dayanan hukumler butind”
demektir. Bu anlamda Islam seriati oldugu gibi Yahudi ve Hiristiyan
seriati da vardir. Bu anlamiyla irtibath olarak seriat yerlegik davranig
bicimleri ve orf-adet anlamlarina da gelmektedir. Esasen seriat
vahiyle sabit olan inang, ahlak ve amel ile ilgili tUm hukumleri kapsar
ve bu itibarla din kelimesi ile eg anlamlidir. Bu agidan seriat degindigi
hakamlerin  tira bakimindan “fikih"tan daha kapsamlidir. Yani
namazin nasil kilinacagi, mirasin nasil dagitilacagi gibi ameli
hukumleri igine aldigi gibi meleklere iman, ahirete iman gibi itikadi



hakamler ile insanlara iyi davranmak, comert olmak gibi ahlaki
hakamler de seriata dahildir. CUnkl bunlar da Kur’an-1 Kerim ve Hz.
Peygamber’in sunneti ile belirlenmis hukdmlerdir. Genis anlamda
seriatla Allah tarafindan insanlar igin din olarak ongoérulen hukumler
batinu kastedilirken dar anlamda yalniz degisime konu olabilen
hukumler yani her peygambere ve onun teblig donemine ait
hakamler kastedilir. Seriat koyan manasina gelen “sari’” kelimesi
hakiki anlamda Allah'’i ifade etmekle birlikte, Hz. Peygamber de ser’
hukumleri teblig etmesi sebebiyle mecazen sari’ olarak
nitelenmektedir. (bkz. “Seriat’, DIA, c. XXXVII, 571-574; Talip
Tarcan, “Seriat”, [slam’da Inan¢ Ibadet ve Giinliik Yasayis
Ansiklopedisi, s. 192.)

17- Insan nefsi —burada nefs sdziimizle insanda canliligi temin eden
cevheri kastediyoruz; bu hakikat ruh, kalb ve akil diye de
adlandiriimistir- bitkisel ve hayvani nefsin tasidigi ozellikleri icerir.
Hayvani nefsin biri idrak digeri ise hareket gucu olmak uzere iki
temel vasfi vardir. Bunlardan idrék gucu ile nesneler hakkinda bilgi
edinir. Hareket gucunu ise sehvet yani arzu gucu ile gazap yani 6fke
glcu vasitasiyla kullanir. Arzu gucu nefsin kendisi igin faydali kabul
ettigi seyleri elde etme gucudir. Kendisine zararli olarak gordugu
seyleri def etme giicl ise 6fke gliclidir. insandaki bu hareket glicleri
olan arzu ve 6fke gucleri ne ifrat ne de tefrit Uzere olmayip Olgulu bir
bicimde bulunduklarinda insan hareket gucu bakimindan erdemi
elde eder. Sehvetin olgulu olmasi iffet; gazabin Olculli olmasi ise
secaat olarak nitelendirilir. Bu iki gl¢ olgusuz olduklarinda ifrat ve
tefrit noktalarina gore farkli isimler alirlar. $Sehvet gucunun ifrat hali
fuchr yani namussuzluk, tefrit hali humad yani sehvetsizliktir. Gazap
gucunun ifrat hali tehevvir yani saldirganlik, tefrit hali cebanet yani
korkakliktir. Nefs-i emmaredeki kotu vasiflar ve bu nefse ait
gunahlarin timu bu iki gicun oOlgusunden ¢ikmasindan dolayi ortaya
cikar. Seriat bu iki glcin dengelenmesi icin Olculeri vazetmigtir.
Insan erdemli olmak icin bu guclerini serfatin koydugu olguler
cercevesinde dengeye cekmelidir.

18- Hicbir tahsil ve ogretim faaliyetine katilmamis, okur-yazar
olmayip anasindan dogdugu hal Uzere kalmis kimse demektir. Hz.
Peygamber de bu vasifla vasiflandiriimigtir.



19- Nefsin dlnyevi istek ve arzulari. Bog hevesiler.

20- Kargllagtirmak igin bkz. Ebu’l-Huseyn en-NaGri, Makamatu’l-
Kulab, nsr. ve thk. Ahmet Subhi Furat, Islam Tetkikleri Enstitisu
Dergisi, Istanbul 1978, c. 3, cuz: 1-2, s. 346.

21- Suldkta gecilmesi gereken menziller.

22- Kisi kamil bir marsid eliyle stlikunu tamamladiginda suldk etmek
isteyen diger insanlari kendisinin daha once gectigi yoldan gegirerek
onlara rehberlik edebilir. Ancak bu rehberligi saglamak igin kisinin
yolu iyi bilmesi ve yoldaki her turllu isaret ve tehlikeden haberdar
olmasi gerekir. Bu da, kiginin yolculugu esnasinda hem rehberi olan
kamil mursidin dikkat cekmesi, hem de kendi tecrubeleri neticesinde
elde edilen bir durumdur. Rehbersiz bir bicimde sullk ederek hizla
Hakk'a ulasan mecz(blar, yolu dikkate almadiklari igin diger
insanlara rehberlik konusunda yetersizdirler.

23- Tevhid, tek, yalniz, bir olmak gibi anlamlara gelen v-h-d kokunun
tef’il kalibindan turemis bir kelime olup “Birlemek, bir seyin bir ve tek
oldugunu kabul etmek” anlamina gelir. Istilah olarak ise Allah’in
varhgini, birligini, tim yetkin nitelikleri kendisinde toplandigini, esi ve
benzeri bulunmadigini bilmek ve buna inanmak demektir. Bu
anlamiyla tevhid Islam’in esasi ve imanin sartidir. Kulun Allah
hakkindaki bilgisinin birinci basamagini bu tevhid olusturur. Kul bu
vesile ile alemin yaraticisinin varligini kabul etmekle birlikte onun
birligini de ikrar eder. Bu tevhid ulGhiyet tevhididir. Bu tevhidde kul
tek bir tanr tanidigini soylemektedir. Sdfiler tevhidin de dereceleri
oldugunu ileri surerler. Buna gore yukarida bahsedilen tarzdaki
tevhid dinde genel anlamda kabul edilmesi zorunlu olan tevhiddir.
Bununla beraber seckinlerin tevhid anlayigi bu tevhid igindeki derin
anlamlari kesfe dayali bir tevhiddir. Buna gore seckinler icin tevhid
Hakk’tan bagkasinin varligini gormemektir. Seckinlerin de ustinde
yer alan en seckinlerin tevhidi ise Hakk’in zatinin disinda bir sey
gormemektir. Ayrica tevhidin fiiller, sifatlar ve zat mertebeleri
acisindan da turleri vardir. Salik, sulikunda bir makama ulasir ki, bu
makamda butin fiillerin kaynaginin Hakk oldugu goérusune erer.
Bundan sonra ise varliktaki butin nisbetlerin Hakk’a ait oldugu



gorusune ulasir. Son olarak ise varlikta yalnizca Hakk’'in zatinin
bulundugu gorusune erer. Bu mertebe tevhiddeki nihai mertebedir.

24- Riyazat sozlUkte hayvan terbiyesi anlamina gelen bir kelimedir.
Hayvanin yapilmasi istenen davraniglari yapmasini saglamak ve
yapilmasi istenmeyen davranislarina da mani olmak igin yapilan
calisma riyazat diye adlandiriimigtir. Sonunda hayvanin bu istenen
davranigi yapmasi ve istenmeyen davranigi yapmamasi durumu bir
meleke halini alir. Tasavvuf istilahinda ise riyazat nefsi sehvet, gazap
(saldirganlik) ve vehim guglerinin egemenligine girmekten alikoymak
ve nefsin bu gugclerini akil gucune boyun eddirmek demektir. Ancak
bu durumda insan gergekten insan olabilir. Dinin amaci insani
insanlik tanimina uygun cizgiye ¢ekmektir. Bu nedenle dinler gesitli
emirler ve yasaklar icerirler. islam serfatinin emirleri ve yasaklari
ortalama bir insanin gug yetirebilecegi riyazattir. Namaz, orug, zekat,
zikir, guzel ahlak gibi hususlar zaten dinin genel hukumleri cercevesi
icerisinde mevcuttur. Bunlari uygulayan kisi en azindan hayvandan
daha asagi olma durumundan kurtularak insanlik mertebesine erer.
Ancak manevi ilerleyis bu noktada durmaz. Bunun Otesinde de
mertebeler bulundugu igin sdfiler, seriatin her mukellefi sorumlu
tuttugu bu emir ve yasaklardan fazla néfile bir takim pratikler daha
uygularlar. Bu pratikler neticesinde insanlik mertebesinin Ustundeki
mertebeler elde edilir.

25- Suldk kelimesi sozlukte bir seyin baska bir seyin igine girmesi,
ona nufuz etmesi ve yola girmek, yol almak gibi anlamlara gelir.
Tasavvuf terimi olarak sulUk asagi alemden yukari dleme yukselis ve
manada alemleri ve menzilleri gegmek, kotu ahlaki giderip iyi
huylarla kenidini bezemek seklinde tarif edilir.

26- Pir, sozlUkte yasli, ak sacgl ve tecrubeli kisi anlamina gelen
Farsca bir kelimedir. Ozellikle Iran ve Orta Asya yodrelerindeki
tasavvuf cevrelerinde marsid ve seyh kelimeleri ile ayni anlamda
kullanilir. Bununla birlikte Anadolu ve Balkanlarda gelisen tasavvuf
hareketleri pir kelimesine seyh ve mdrsid anlaminin yaninda
kendisine bir tarikatin nisbet edildigi sahis anlami da vermislerdir.
Bunlar pir-i tarikat diye de anilirlar. Bunlar ¢ogunlukla kendilerine
nisbet edilen tarikatin ana ilkelerini tesis eden gahislardir. S6z gelimi



Abdulkadir Geylani Kadiriligin, Ahmed er-Rifai Rifailigin, $ah
Bahauddin Naksbend Naksibendiligin, Haci Bektas-1 Veli
Bektasiligin piridir. Bazi tarikatlarda tarikatin ilk ilkelerini tesis eden
sahistan sonra tarikat iginde yeni ictihatlarda bulunan sahislar da
vardir. Bunlar tarikatin ana ilkeleri c¢ercevesinde bir takim vyeni
uygulamalar getirirler. Bu durumda tarikatin ilk ilkelerini tesis eden
sahis pir-i evvel olarak, diger sahis ise pir-i sani olarak anilr. Bu
durum Ozellikle Halveti tarikatinda yaygin olarak gorunen bir
durumdur. Allah yolunda sulGk edenler igin yeni bir yol agabilecek
derecede gucli bir rGhaniyete sahip olmalari dolayisiyla pirlerin
himmet, bereket ve tasarruflari, vefatlarindan sonra bile kendi
yollarini izleyen séalikler ve diger sevenleri Uzerinde etkili olmaya
devam eder.

27- Vakia, salikin zikir ve halvet sirasinda hislerini kaybedecek
duruma geldiginde uyku ile uyaniklik arasi bir durumda goérdugu ruya
benzeri seydir. Bu durum ruyaya benzemekle beraber ondan daha
ust bir konumdadir. Bununla birlikte vakiada gorinen seylerin de
tabiri gerekir. Vakianin daha ust mertebesi mukasefedir.

28- Tabir, ruyada veya vakiada gorunen seylerin yorumlanmasidir.
Salikin seyr u sulGktaki mertebesi bu gorunen seylerden belli olur.
Bunlar ise kisiye gore degismeyen, her nefs mertebesinde farkl
anlamlar kazanan misali sdretlerdir.

29- Iskat, Olen bir kimsenin hayatta iken yerine getirmedigi veya
getiremedigi bazi ibadetlerle (namaz, orug, yemin kefareti v.b.) ilgili
borclarin Uzerinden dusurulmesi i¢in olumunden sonra fakirlere
odenen fidyedir.

30- Anlasma ile Islam diyarinda yasamasi kabul edilmis, hayati
devlet glvencesi altinda olan gayr-1 Muslimler zimmi diye anilirlar.

31- Muslumanlarla gayr-i Muslimler arasinda barig yapilimamis
memleketlerde yasayan gayr-i Muslimler harbi diye anilir.

32- Insanin manevi mertebelerde yikselisini ifade ederken silOk
tabiriyle birlikte kullanilan bu kelime suldk ile benzer anlamlar
icermekle birlikte bazi yonlerden ondan ayrisir. Tasavvuf



terminolojisinde seyr cehaletten ilme, kotu ahlaktan guzel ahlaka ve
kisinin kendi varligindan Hakk’in varligina dogru manevi ve kalbi bir
hareket seklinde tarif edilir. Bu anlamda suldk seyrin sartidir. Kigi
tarikatta ilerleme kaydetmek icin dncelikle nefsi ile siddetli bir savas
durumuna girer ki bu tasavvuf istilahinda mucahede olarak
adlandirlir. Bu mucahedeler neticesinde manevi yolda ilerlemeler
kaydeden kisi sulik etmeye yani nefs mertebelerinde ilerlemeye
baglar. Bu sartin yerine getiriimesi neticesinde ise kisi manevi
alemlerle ilgili seyleri seyre baglar ki bu seyr u sulUk tabirinde ifade
edilen seyrdir.

Seyr genel itibariyle iki kisimda matélaa edilmistir: Seyr-i nGzali (inis
seyri), seyr-i urQci (cikis seyri). insanin gesitli varlik kademelerinden
gecerek bu maddi aleme ulastigi hem aklen hem de naklen kesin
olan bir durumdur. insanin ash rubdbiyyet alemine aittir. Insan bu
asildan ayrilarak kulli akil, kulli nefs, dokuz felek, dort unsur ve Ug
muvelled (tureyen)’i gegerek insan olmustur. Dolayisiyla alemde en
son ortaya ¢ikan varlik insandir. iste insanin bu var olus seriivenine
seyr-i nuzalt adi verilir.

Bununla beraber insan mertebesi tasidigi ezeli istidat geregi butun
mertebeleri igeren bir yapiya sahiptir. Bu nedenle insan, seyri
sirasinda daha once gectigi alemlerden manen tekrar gecerek asil
vatanina déner. Insanin aslina dogru yaptigi bu seyr ise seyr-i urQici
adini alir. Bu seyirde gegilen yola ise tarikat denir. Tarikat gorunur ve
gbriinmez engelleri asarak kalbden Allah’a sefer etmektir. insanin
Allah’a dogru yolculugu once duyulari ile baglar. Duyular insanda
dogasinda yaratiligstan bulunan seylerdir. Daha sonra akil vasitasiyla
yolculuguna devam eder. Yalniz bu akil insanin gunluk islerini
yapmasinda kullandigi ve sebep sonug iligkisinden otesini gérmeyen
akletme gucu degildir. Bu akletme insanin duyularla algilanamayan
fakat akilla bilinen geyler alemine yukselmesine neden olur. Bunlar
kalliler alemidir. Bundan sonra ise salik Allah’in nuru ile seyrine
devam eder.

Seyr-i urlcinin kulli olarak dort seyir oldugu kabul edilir: Seyr-i ilallah,
seyr-i fillah, seyr-i maallah ve seyr-i anillah. Ancak Osmanli
doneminde yasayan bazi sUfiler seyr-i alallah, seyr-i lillah ve seyr-i



billah seyrlerini de ekleyerek bu seyrlerin sayisini yediye ikmal
etmislerdir.

Seyrde yapilan hareketin dairesel bir hareket oldugu kabul edilir.
Cunkl eger seyr hareketi duz bir hat izleyecek olsa insan
kaynagindan ayrildiktan sonra kat ettigi her mesafe onu kaynaktan
daha da uzaklastiracakti. Aksine seyr sirasinda insanin kaynaga
olan uzakligi kisalmakta en sonunda kaynaga ulasmaktadir. Bununla
beraber kaynaga ulasan kisinin yolculugu tekrar baslar. Bir farkla ki,
yeniden yola baslayan kisi artik gecmiste gectigi yollari bilerek
seyretmektedir.

33- Berzah, sozlukte iki seyin birbirine karismasina engel olan sey
anlamina gelen bir kelimedir.

34- Yazarin bu sahisla kimi kastettigi tarafimizdan tespit
edilememistir.

35- Hz. Adem’in cennetten yeryiiziine inisi kastedilmektedir.

36- Bel'dm b. Badra, Tevrat ve Islam kaynaklarinda, dnceleri iyi bir
mumin iken daha sonra Hz. M(séa ve kavmi aleyhine hile tertipledigi
icin cezalandirildigi  rivayet edilen bir kisidir. Kaynaklarda
anlatildigina gore Bel’am, Amori veya Medyenli bir kahin ve rahiptir.
israilogullar’nin inandi§i  Tanr’'ya inanmakta ve O’ndan ilham
almaktadir. Ayrica ism-i azami bilmekte ve bu isimle dua ettiginde
kime hayir duada bulunursa o kisi hayra ugramakta, kime de beddua
ederse o helak olmaktadir. Hz. MOsa ve israilogullari Misir’dan cikip
Sina ColU’'nde kaldiklart sure igerisinde civardaki devletler ve
kabilelerle cesitli savaslar yapmaktadirlar. Bu savaglardan birine
hazirlandiklari sirada savasacaklari yerin krali Bel'am’dan Hz. Mdsa
ve kavmine beddua etmesini ister. Bel'dm once bu teklife yanasmaz
ve Hz. Mdsa ile ayni rabbe inandigini ve Allah’in kendisine bu
konuda izin vermedigini ileri surerek kralin teklifini geri ¢cevirir. Ancak
kral onu tehdit eder ve onu gesitli dunyevi hediyelerle kandirir. Bunun
uzerine Bel'am’da Hz. M{sa ve kavmi hakkinda beddua etmek Uzere
kralin yanina gider. Ne var ki, agzini agip dua etmeye bagladigi
sirada Hz. Mdsa ve kavmini mubarek kilip dismanlarini lanetler.
Tekrar tekrar denese de bir turli Hz. Mdsa’'ya beddua edemez. Bu



olayin akabinde Allah tarafindan lanetlenen Bel'am'’in ceza olarak dili
gogsune dogru sarkar. Artik dunya ve ahiretinin yikildigini dugunen
Bel'am, hi¢c olmazsa kavmini kurtarmak icin onlara Hz. M{sa ve
Israilogullar’na karsi kullaniimak Gzere bir hile 6gretir. Buna gore bu
kavim kadinlari susleyerek Mds&'nin sefer halinde olan askerleri
arasina gonderecek ve bu kadinlar onlari bastan c¢ikaracaktir.
Gercekten de lIsrailogullarrndan bazi kimseler bu kadinlarin
ayartmas! sonucu onlarla zina ederler. Bundan dolay Israilogullari
Allah tarafindan veba salginiyla cezalandirilir ve bu salginda 70.000
Kisi olUr.

Yine Bel'am’in Hz. Mdsé&'nin kralin sehrine girmemesi igin ism-i
azami okuyarak dua ettigi ve duasi kabul edildigi i¢cin Hz. Mdsa ve
israilogullar’nin  sehre giremedikleri de rivayet edilir. Hz. MQsa
bundan dolayl Bel'am’dan ism-i &zama ait bilginin alinmasini istemis
ve onun lanetlenmesini dilemisgtir.

Ayrica A'raf sdresinin 175-176. ayetlerinde “Onlara su adamin
kissasini anlat: Ona ayetlerimiz hakkinda bilgiler verdik ve o -bunlara
once uydugu halde- daha sonra bunlardan tamamen siyrilip
uzaklasti; seytan onu pesine takti ve bu suretle azginlardan biri
haline geldi. Biz dileseydik o kisiyi ayetlerimizle yuceltirdik; fakat o
dinyaya simsiki sarildi, ihtiraslarina uydu. -Allah’in ayetleriyle
bilgilendirdigi, fakat tabiatinin kotulugu yuzunden bu bilgileri daima
dlinya menfaatlerine alet eden- bu adamin durumu, kovsan da kendi
haline biraksan da dilini sarkitip durmadan soluyan kopegin
durumuna benzer. iste ayetlerimizi yalanlayanlarin hali budur. Bu
kissayl anlat, belki dusundr, ogut alirlar” seklinde kendisinden
bahsedilen kiginin Bel'am b. Badra oldugu rivayet edilir.

Safiler de Bel’'am b. Badra’yi, kibir ve dunyevi arzular sebebiyle
sapikliga dusen kimselerin bir ornegi olarak kabul etmektedirler.
(bkz. O. Faruk Harman, “Bel’am b. Baara”, DIA, c. 5, s. 389)

37- Eski fizige gore cisimlerin hareketleri, cisimlerin asillarina olan
meyilleri tarafindan etkilenmektedir. Mesela ates alevinin hareketinin
yukari dogru olmasi, dort unsur icerisinde semavi olmaya en yakin
olan unsurun ates olmasindan dolayidir,; atesin goksel atese olan
meyli nedeniyledir. Havaya atilan tasin yere dusmesi ise tagin toprak



unsurundan meydana gelmis olmasi ve topragin alemin en asagi
noktasi olmasi nedeniyle aslina dogru hareket etmesidir.

38- Rivayet olunduguna gore iblis bir zamanlar meleklerle birlikte
goklerde bulunmus ve burada Allah’a ibadet etmekle ve varligin
sirlarina dair bilgileri 6grenmekle vakit gecirmistir. Allah Adem’i
yarattiginda meleklere ona secde etmelerini emretmis Iblis disinda
bUtlin melekler ona secde etmislerdi. Allah, Iblis'i emrine itaatsizlik
etmesinden dolay! huzurundan kovdu ve onun kiyadmet ginune dek
yeryuzunde insanoglunu saptirmak tzere calismasina izin verdi.

39- Yani nefs rublbiyet sifati ile tecelli ettiginde kendisinin gergek
rab oldugunu soyleyerek saliki tuzaga dusurebilir.

40- Kutub, soOzlukte “degirmenin mili, eksen demiri, eksen,
gOkyuzunun kuzey yarim kdresinde bulunan yildiz; bir toplulugun
yoneticisi” gibi anlamlara gelir. Tasavvuf istilahinda ise “veliler
zumresinin baskani, dunyanin ve alemin manevi yoneticisi olduguna
inanilan en buyuk veli” demektir. Kutup kelimesinin ¢ogulu aktabdir.
Kutbun bulundugu makam da kutbiyyet diye adlandirilir. Sdfilere
gore alem bir devlet gibidir. Bu devletin de gorunur devlette oldugu
gibi idarecileri vardir. Sdfilere gore alem devletinin hukumdari
kutubdur. Kutub her devirde bir tek kisi olur. Bu kisi ilm-i ilahinin
belirledigi sinirlar ¢ergevesi icerisinde alemde yetki ve icra sahibidir.
Kutbun butun mahlUdkatin kalbine uzanan baglari vardir. O, bu baglar
vasitasiyla alemin ve igindekilerin ihtiyaclarini giderir, hepsine
kabiliyetlerinin istinkakini verir. Efrad diye adlandirilan bazi veliler
hari¢ alemdeki ulvi ve sufli butin sorumlular kutbun idaresi altindadir
ve bitiin alem fillen ona boyun egmistir. (bkz.: Suad Hakim, /bnii’l-
Arabi Sézligu, trc. Ekrem Demirli, s. 430; Abdurrezzak Kasani,
Tasavvuf Sézlugda, trc. Ekrem Demirli, s. 456; Seyyid Mustafa Rasim
Efendi, Istilahat-1 Insén-1 K&dmil, s. 897.)

41- Seyr-i ilallah, salikin Allah’a dogru yolculuk yapmaya basladigi ilk
mertebedir. Bu mertebeyi bazi sdfiller “birlik ylUzinden c¢okluk
perdesini kaldirmak” diye tarif ederler. Bu mertebede salik dunyevi
bazi saibeler icerisinde olmakla birlikte Hakk’a yonelir.



42- Kureys, Hz. Peygamber’in de mensup oldugu Arap kabilesinin
adidir.

43- Daru’'n-Nedve Kureys kabilesinin onemli meseleleri gortusup
karara bagladigi toplanti yeridir. Kureys kabilesinin atasi sayilan
Kusay tarafindan Mekke'nin idaresi ve bazi torenlerin yapilmasi igin
kurulmustur. Daru’'n-Nedve esas itibariyle bir asiller meclisiydi. Her
turld savas ve barig kararinin alindigi, goruglerin belirlendigi, nikah
merasimi ve ergenlik ¢agina gelmis gen¢ kizlarin gomlek giyme
torenlerinin  yapildigi bu meclise Kusayogullarrndan baska
Mekke'deki Kureys kabilesinin boylarinin kirk yasini gecmis olan
baskanlari katilabilirdi. Kureys kabilesi, basta ticaret kervanlarinin
gonderilmesi olmak Uzere butun onemli iglerini burada konugup
kararlastirirdi. MuslUmanlarin Medine'de gunden gune
guclendiklerini goren Mekkeli musrikler, Ebu Cehil'in teklifiyle Hz.
Peygamber’in, her kabilenin birer temsilcisinden olusacak bir
topluluk tarafindan evinden hicret i¢cin ¢ikar ¢ikmaz oldurtlmesini de
burada kararlagstirmisglardi.

44- Hz. Peygamber’e hicret icin izin verildiginde Mekkeliler Daru’'n-
Nedve'de toplanmis ve onu oldurmek igin karar almislardi. Buna
gore her kabileden bir gen¢ secilecek ve bunlar Hz. Peygamber’in
evini basip onu Oldurecekler. Hasimogullari da her kabileyle kan
davasl gudemeyeceqi icin diyet 6denmesine razi olmak durumunda
kalacakti. Ancak Allah onlarin bu hesabini bosa ¢ikardi ve durumdan
Hz. Peygamber’i haberdar ederek Mekke’den ayrilmasini emretti.
Hz. Peygamber de kendi yatagina Hz. Ali'yi yatirip yanina Hz. EbU
Bekir’i alarak Sevr magarasina sigindi.

45- Tevhid-i ef'dl, alemde ortaya ¢ikan butun hareketlerin gergek
sahibinin Hakk oldugunun bilinmesidir.

46- Seyr-i lillah, salikin dunyevi baglardan kurtularak ancak ahirete
ve bir takim irfani bilgilerin elde edilmesine yonelik amaglarla Hakk’a
yoneldigi seyrdir.

47- Kulli istidad, seylerin ezelde Allah’in ilminde sabit olan
istidadlaridir. Bunlar bu istidad uzere varlik kazanirlar.



48- Degersiz maddeleri degerli maddeye ceviren iksirdir. Tasavvuf
nazariyla degersiz olan nefs-i emmareyi degerli hale getiren kamil
mursidler ve onlarin nazarlari i¢in kullanilir.

49- Bu cumle ile insanin kendi iginde bulundugu varlik mertebesine
ulasana degin gectigi alemler nedeniyle her bir mertebenin renk ve
ozelligini almasi ve bunlari kendinde toplamasi kastedilmigtir. Bu
nedenle insan butin gectigi mertebelerin ozelligini tasir ve bunlar
kendisi ile Hakk arasinda bir perde olugturur.

50- Tanim iki kisma ayrilir: Had ile tanim ve resimle tanim. Had ile
tanim tam ve eksik olmak Uzere ikiye ayrihir. Tam had “insan
dusunen (natik) canlidir” taniminda oldugu gibi bir seyin yakin cinsi
ve yakin fasli ile yapilan tanimdir. Bu tanimda canlilik insanin yakin
cinsi diisinme (nutk) ise yakin fashdir. Eksik had ise “insan diisiinen
cisimdir’ taniminda oldugu gibi yakin fasil ve uzak cins ile yapilan
tanimdir. Tanimda gecen cisim insanin uzak cinsidir. Cunkd insanla
cisim arasinda baska buyuyen cisim ve canli gibi bagka cinsler de
vardir. Digunme ise insanin yakin faslidir. Resimle yapilan tanim da
tam ve eksik olmak Uzere iki kisma ayrilir. Tam resim “insan glilen
canlidir’ resminde oldugu gibi yakin cins ve yakin hassadan
meydana gelir. Bu resimde canlilik insanin yakin cinsi ve gulme
insanin yakin hassasidir. Eksik resim ise “Insan gllen cisimdir’
resminde oldugu gibi uzak cins ve yakin hassa ile yapilan resimdir.
Bu resimde cisim uzak cins ve gulem yakin hassadir.

51- Insanin manevi ilerleyisine son yoktur. Dolayisiyla insanin
bilgisinin de sonu yoktur.

52- Havatir yani hatiralar Arapca “aklina gelmek, hatirlamak, icine
dogmak” gibi anlamlara gelen hutir kokunden tureyen hatir
kelimesinin ¢ogulu olup insanin iradesi disinda zihnine ve kalbine
gelen iyi veya kotu duygu ve dusunceleri ifade eder. Kur'an ve hadis
kaynaklarinda dogrudan havatir kelimesi gegmemekle beraber bu
manay! ifade eden ilham, vesvese, nefh gibi kelimeler kullaniimistir.
Havatir kelimesine kelam ve Islam felsefesi kaynaklarinda da
rastlanir. Ancak kalb aleminin sirlariyla ilgilenen sdfiler bu kavrami
kelamcilardan ve filozoflardan daha c¢ok islenmislerdir. Havatir
kelimesi tasavvuf literaturinde kalbe dogan seylerin sebep oldugu



gelip gecici duygu ve dusunceler icin kullanihr. Bu duygu ve
dusunceler iyi de kotu de olabilirler. Bunlarin iyi ve kota olmalarina
bakilarak bir tasnife tabi tutulmuslardir. Buna gore en genel anlamda
dort tar havatir vardir:

Rabbani veya ilahi havatir: Bu tir havatir kalpte varligini kuvvetli
bir sekilde hissettirir. Bunlar insani tamamen Allah’a yonelmeye ve
dunyevi tatlardan uzaklagsmaya ¢agirir.

Meleki havatir: Melekler tarafindan insanin kalbine telkin edilen
dusuncelerdir. Bunlar genellikle Allah’a itaat etmeye ve baskalarina
iyilik yapmaya c¢agirir. Bu iki havatir gesidi Rahmani Havatir diye de
adlandirilir.

Seytani havatir: Bu havatir insani her ne sekilde olursa olsun
kotulige yoneltmeye ve gercege aykiri davranmaya yonelten
disUncedir. Kaynagi seytan ve onun igbirlikgileri olan varliklardir.
Seriatin lisaninda buna vesvese adi verilmistir. Kur’an’in bildirdigine
gore insanlardan ve cinlerden mutesekkil olan seytanlar insanlarin
sadrina vesvese verirler.

Nefsani havatir: insani beseri duygulara ve isteklere uymaya
¢agiran dusuncelerdir. Bunlara “Havacis” (tekili hacis) adi da verilir.

Sdfiler bu havatir gesitlerinden bagka akli, rahi, yakini, kalbi havatir
turlerinden bahsetmislerse de bunlar yayginlik kazanmamistir.
Havatirin iradesiz olarak salikin kalbine dogmasi ve gelip gegici
olmasi onun en onemli Ozelligidir. Sdufilere gore havatir kisinin ic
aleminde isittigi bir ses seklinde ortaya cikar. Bu sesin hangi tur
havatir oldugunu bilmek ¢ok dnemlidir. Bu nedenle sdfiler haram ve
helale dikkat etmeyen bir kimsenin, kendisine gelen havatirin seytani
mi, Rahmani mi oldugunu ayirt edemeyecegini soylerler. Havatir
konusunda dikkat edilmesi gereken bir diger husus da kalbe gelen ilk
dusunceye uyulmasi konusudur. Sifiler bu konuda farkli gorusler ve
fikirler one surmuslerdir. Kimi kalbe gelen ilk dusunceye uyulmasi
gerektigi gorusunt savunurken kimi de ilk dusunceye degil ikinci
dislinceye uyulmasi gerektigini savunmustur. Seyh-i Ekber ibnii’l-
Arabi kalbe gelen ilk dusuncenin disindaki ikinci, uguncu ve daha
sonraki dusuncelere guvenilmeyecegini kabul etmektedir. Dolayisiyla



seyhimiz ilk dusunceyle amel etmeyi savunanlardandir diyebiliriz.
Ona gore havatir Allah’tan gelen; teker teker butan varlik
mertebelerine ugradiktan ve buralarda gesitli renkler aldiktan sonra
yeryuzune inen ve insanlarin kalplerinde tecelli eden bir ilahi emrdir.
Her kalp bu emri kendi kapasitesine gore kabul eder. insanin giinah,
sevap veya mubah gibi fillerinin kaynagi havatirdir. Ser‘i hukimler ile
havatir arasinda siki bir irtibat vardir. Kisiye gelen havatir ona bir
farzin yapilmasini emrediyorsa o emri yerine getirmek farz,
yapilmasi yasak olan bir seyi yapmayi emrediyorsa o emre uymak
haramdir. Mubahlarla ilgili havatirda ise nefse en agir gelenler tercih
edilmelidir.

53- Cennet kadinlarini ve onlarin guzelligini ifade eder.

54- Cennet ehline hizmet eden ve yaslari 15 civarinda olan, zamanin
gecmesiyle yaslanmayan hizmetkarlar.

55- Salikin manevi yolculugu esnasinda Hakk’tan kendisine gelen
hal ve bilgilerdir. Bunlar calisarak elde edilen durumlar olmayip
zahid ve abid olanlar degil ancak gonul ehli olan musahede ve
mukagefe sahipleri elde ederler. Feyiz Once sirra, oradan ruha,
oradan da nefse ulasir. Peygamberlerin ve velilerin bilgileri bu tlrden
bilgilerdir. Allah’in feyzi surekli olarak aleme akar. Bu feyiz veliler
eliyle insanlara ulastirlir. Genel anlamda feyiz denildiginde sdfiler bu
feyzi anlarlar. Mursidler maridlerine feyiz verirler ve Hakk’tan aldiklari
ilaht bilgileri onlara iletirler. Buna feyiz verme denir. Muridler de
Hakk’tan gelen feyzi seyhlerinden alirlar. Buna da feyiz alma denir.
Bu aligverig iglemi ayni zamanda ontolojik bir yapiya da isaret eder.
Buna gore her varlik, varlik feyzini Hakk'tan alir. Ancak bu aligta bir
takim aracilar vardir ki bunlarin en basta geleni Hakikat-i
Muhammediyye olarak da bilinen ilk akildir. ilk akil ayni zamanda
manevi bilginin de kaynagidir. Velilere ve peygamberlere gelen ve
onlar eliyle de insanlara dagitilan ilahi marifet Hakk’'tan vésitasiz
olarak ona gelir. O da bunu her varliga kabiliyeti miktarinca dagitmak
uzere gerekli mercilere gonderir.

56- Kiginin suldk sirasinda yasadigi manevi agilimlar.



57- Hz. NOh, Kur'an'da kendisinden bahsedilen buyuk
peygamberlerden biridir. Kavmini 950 yil Allah’a cagirdidi, ancak
onlarin kendisini inkar ettikleri, ayetlerde yer alan bilgilerdendir
(Ankeblt, 14). Kavminin batil inancglarindan donmeyeceklerini
anladiginda ise Allah’a yeryuzunde hicbir kafiri sag birakmamasi igin
dua etmistir. Duasi kabul edilmis ve Allah kendisine gemi yapmasini
emretmis, NOh da denize uzak bir bolgede olmasina ragmen gemi
yapimi igin hazirhiklar yapmaya baslamigtir Kavmi onun bu
durumuyla da alay ederek ona eziyet etmislerdir. Sonunda geminin
yapimi tamamlandiginda ise Allah yerin ve gogun suyunu
birlestirerek buyuk bir tadfan meydana getirmisti. Bu tdfan
neticesinde butun kafirler bogulmustur. Hz. NGh ve kendisine inanan
¢ok az bir grup ile Allah tarafindan NOh’a gemiye alinmalari
emredilen hayvanlar gemiye binerek tGfandan kurtulmuglardir. NGh’a
inanmayan karisi ile oglu da tGfanda olenler arasindadir.

58- Varlik mertebeleri anlayisina gore esyanin hakikatleri olan a'yan-
| sabite Hakk’a bakan yonleri itibariyle ilahi isimlerdir. Bu ilahi isimler
ruhlar mertebesinde rdhani sdretler kazanirlar. Sonra bu rdhani
suretler misali bedenlere burtinerek zuhUr ederler. En son olarak da
maddi alemde dort unsurdan olusmus maddi cesetlerden olusan
suretler kazanarak his ile idrak olunacak bir mertebeye ererler.

59- Salikin beseri sifatlarinin Hakk'ta fani olmasinin ardindan
Hakk’in kendi sifatlariyla salike varlik vermesi ve bodylece salikin
Hakk'la baki olmasi durumudur.

60- Seyr-i ala’llah, salikin ahirete ve bir takim marifetlere yonelik
amaglardan kesinkes kurtularak yalnizca Allah’t gaye edindigi
seyrdir. Salik bu mertebede ilahi isimleri ve sifatlari miséahede
ederek Allah’t mlUsahede etmis olur.

61- Nefs-i milheme, ilham ve kesfe nail olan nefstir. Ozelligi iyiyi
kotuden ayiran irdade olusudur. Bu mertebe nefsin ulastigi Gguncu
mertebedir. Nefs bu mertebeye ulastiginda sevabini ve gunahini
Allah’in kendisine ilham etmesi ile bilir. Sems Sdresi’'nin 5. ayetinde
bu nefs mertebesine isaret edilmektedir.



62- Ene’l-Hakk (Ben Hakk'im) sozu sdfiler tarafindan ¢ok kullanilan
ve ilk olarak da Ebld Mansar el-Hallac tarafindan dile getirilmis olan
bir sdzdur. Bu sozun tasidigi ve isaret ettigi mana konusunda da ¢ok
s0z soylenmistir. Kisaca Ozetlemek gerekirse Hallac'in bu soz ile
kasti, insanin manasinin Hakk’tan bagka bir sey olmadigidir.

63- Tayy-i mekan, kisa zamanda uzak mesafelere gidebilmek
demektir.

64- Bast-1 zaman, zamanin geniglemesi slretiyle az zamanda pek
cok seyi yapabilmek demektir.

65- Keramet, sozlukte comert olmak, ahlékli ve iyi olmak gibi
anlamlara gelir. Terim olarak ise Allah’in salih kullarinin elinden
ortaya cikan ve olaganustl karakterde olan olaylar demektir.
Kerametler de doga kanunlarinin Ustune c¢iktigr icin  mahiyet
bakimindan mdcize ile aynidir. Ancak bu olaganustlu halin zuhar
ettigi kaynak bakimindan farkli adlandiriimistir. Yani olaganustu olay
peygamber elinden ortaya ciktiginda bu olay mdcize; bir veli ve salih
kul eliyle ortaya ciktiginda ise keramet diye adlandirilir. Mdcize
peygamberin peygamberligini ispat ic¢in gosterilirken keramette
velinin kendi veliligini ispat gibi bir gayesi bulunmaz. Kaynaklarda
kerametlerin pek ¢ok turinden bahsedilir. Bunlardan kimi kerametler
su Uzerinde yurume, havada ucma, kisa surede uzak mesafelere
ulasma (tayy-i mekan), kisa sureleri genisletme (bast-1 zaman),
hastalari iyilestirme, hastalara sifa verme gibi siradan insanin
gucunu asan olaganustu haller olduklari gibi, gaibden haber vermek
ve olmadan olacak seylerden bahsetmek gibi bilgi ile ilgili seyler de
olabilir. Velilerin elinde ortaya ¢ikan olaganustu haller farkl sekillerde
deg@erlendirilmigtir. Kimi sdfiler bunlarin Ustinligund savunurken
bazilari da bu hallerin sahibi olan kimselerin derece bakimindan
eksik olduklarini ileri surmusglerdir. Hatta Cuneyd-i Bagdadi gibi
bayuk sdfiler olaganustt olmasi nedeniyle kerameti hos
gormemiglerdir. Tarikatta yapilan vird, zikir, mucahede ve riyazetler
gibi bazi uygulamalar neticesinde sulik sirasinda Ozellikle alemle
ilgili konularda yasanan bazi olaganustlu durumlara da sahit olunur.
Dervislerde ortaya ¢ikan bu gibi olaganustu durumlar sulUkta yapilan
uygulamalardan kaynaklandigi ve ilaht marifetten ziyade masiva ile



ilgili olduklarindan dolayi guvenilmezlikle nitelenmiglerdir. Bu gibi
durumlar kadinlardaki adet gorme durumuna benzetilerek muridi asil
hedefi olan marifetullahtan alikoymasindan dolayi yerilmistir.

66- Levh-i mahflz, alemdeki her bir seye iliskin ilahi takdirin kendisi
uzerinde yazihi bulundugu levhadir. Tasavvuf terminolojisinde levh,
alemin ruhu olan kulli nefse karsilik gelir.

67- Tirmizi, Kader 7.

68- Hayiz hali kadinlarin muayyen gunlerini ifade eder. Kadinlar bu
0zel gunlerinde bir takim dini yakimltlUkleri yerine getirmekten muaf
tutulmuslardir.

69- Bahsi gecen eser ile yazarin hangi eserinin kastedildigi acik
degildir.

70- Havf sozlukte korku, kaygi ve endigse duymak gibi anlamlara
gelir. Bir tasavvuf terimi olarak ise Allah’a kargi yapilan isyan ve
gunahlardan dolayl utan¢ ve elem duymak diye tanimlanir. Havf
teriminin kaynagi Kur’an ve hadislerdir. Kur’an’nin pek cok ayeti
md’'minleri  Allah’tan korkmaya c¢agirir. Ayrica hadisler ve ilk
Muslimanlarin ~ hayatt  hakkinda  bize ulasan rivayetleri
degerlendirdigimizde onlarin amellerinin  kargiligi  hususunda
Allah’tan korkmalari hakkinda olduk¢ca fazla malzeme karsimiza
cikar. Bu durum kuskusuz tasavvufi hayat agisindan oldukca etkili
olmustur. Ik devir safilerinin hemen tamami havf konusunda degisik
yorumlar ve acgiklamalar yapmislardir. Bu agiklamalardan anlasildigi
kadariyla havf, kisinin dinya nimetlerine ve isyana dalip ahireti
unutmasina engel olan bir haldir. Ancak asiri korku insani umitsizlige
ve karamsarliga sevk ederek onun psikolojisini bozacagindan dolayi
havf halini dengeli yasamanin gerektigine de dikkat ¢ekilmistir. Yine
asir havf Allah’in merhametinden Umitsizlik anlamina gelebilecegi
icin yerilen bir durumdur. Ozellikle Ibn(’’l-Arabi havfin mutlaka Umitle
dengelenmesine dikkat gekerek miu’'minin havf ve reca (umit)’si esit
olan Kisi oldugunu vurgulamistir. Havf saliklerin yolun bagindaki
hallerinden olup daha sonra bu hal kabz ve heybet haline donusur.



71- Reca sozlukte Umit beslemek anlamina gelen bir kelimedir.
Tasavvuf terimi olarak ise her ne olursa olsun Allah’a karsi Umit
beslemek demektir. Havf halinin karsisinda yer alir.

72- Sir insanda bulunan rabbani bir latife olup ruhun batinidir. Bir
derece daha inip zuhdr ettiginde ruh diye adlandirilir. Ruhun altinda
ise kalb bulunur. ilahi misahede sirla gerceklesir. ilahi sir zuhar
ettiginde o nur diye adlandirilir. insandaki bu sir zuhdru bakimindan
nur ve batin olmasi bakimindan sir diye adlandiriimigtir. Sir ayni
zamanda vech-i has kavrami ile de iligkilidir. Sir, Hakk’in her seydeki
yuzu oldugundan seylerin tek tek Hakk’la irtibati sir Uzerinden
gerceklesir. Ayni zamanda sir Hakk’in bir seyi var etmesindeki “Ol!”
emrine de karsilik gelir. Bu “OI'” emri ilahi kelam olmasi nedeniyle
insanin yaratiimamis 6zune isaret eder. Sir insandaki yaratiimamis
Oze isaret ettiginden dolayi, insanin Hakk’i sirla musahede etmesi,
Hakk’in kendi kendisini muséhedesi demektir. Cunku Hakk’t ancak
yine Hakk bilir, Hakk sever ve Hakk talep eder.

73- Ledunni ilim, kulun gaba ve gayreti olmaksizin Allah katindan
vasitasiz bigimde elde ettigi bilgidir. Ledun kelimesi Arapgada mekan
ve zaman zarfi olarak kullanilir ve “katinda, yaninda, indinde” gibi
anlamlari icerir. Kur’an'’da zikredilen M{sa ile Hizir kissasinda
Hizir'in sahip oldugu bilgi ledinni ilim olarak nitelenmektedir (Kehf,
65). Bu bilgi isaret yoluyla elde edilir, 6gretim yoluyla elde edilmez.
Mlkasefe yoluyla 6grenilen batin ilmi ile okuma yazma faaliyeti
neticesinde ogrenilen zahir ilmi ledenni ilim olarak nitelenmez. Bir
bilgi Allah katindan gelmis olmakla birlikte tahsil sonucu 6grenilebilir
bir bilgiyse bu bilgi de ledinni ilim olarak vasiflanmaz. Dolayisiyla
peygamberlerin teblig ettikleri bilginin sonraki kusaklarca 6grenilmesi
ledUnni bilgi degildir. Bu bakimdan ledunni ilmin yegéne ayirici vasfl
herhangi bir mahlUk tarafindan ogretilmeyen dogrudan dogruya Allah
katindan gelen ve bizzat O’'nun 6grettigi bilgidir.

74- Seyr-i maa’llah, Allah ile beraber ve O’nun huzurunda isimler ve
sifatlari mlusahede etmektir. Bu mertebede ikilik devam etmekte olup
salik henuz tam bir fend halinde degildir. Bu mertebede hem
kendisini hem de Hakk’i gormektedir.



75- Nefs-i mutmainne, doyuma ulasmigs, mutmain olmus nefs
demektir. Bu mertebede ruh beden ulkesini engelsiz bir bigcimde
yonetir. Nefs kalbin nuru ile aydinlanir ve kotu huylarinin yerine guzel
huylar kazanir. Ayrica kalbe uyarak Hakk’a dogru olan yolculuguna
devam eder.

76- Fecr, 28.
77- Gorme, duyma, koklama, akletme v.b. gibi gucler.

78- Rubdbiyet Allah’in alemi yonetmesi ve terbiye etmesidir. Kulun
bu sifatla kendisine tecelli etmesi ise kulun nefsini egitmesi ve
yonetmesi anlamina gelir.

79- Muslim, “Fedail”, 139; ibn Hanbel, Miisned, c. I, s. 162; ibn
Mace, “Ruhdn’, 15.

80- Hz. Yahya, Hz. Is&nin annesi Hz. Meryem’in teyzesi ile
Kur'’an’da ismi gegen peygamberlerden biri olan Hz. Zekeriyd'nin
ogludur. Kur’an’in bildirdigine gore Hz. Zekeriya yaslilik doneminde
cocugunun olmamasindan dolayi Allah’a dua eder ve kendisi icin bir
varis talep eder. Allah da kendisine Hz. Yahya'yli mujdeler. Zekeriya
kendisi ve karisinin yagl olduklarini ve ¢ocuklarinin olmasina ihtimal
olmadigini sdyleyerek durum karsisindaki sagkinligini ifade ettiginde
ise Allah kendisine bunun kendi kudreti icin bir mani tegkil etmedigini
bildirerek bu durumun bir isareti olmak Uzere ¢ gun boyunca dilinin
tutulacagini haber verir. Bu olayin ardindan Hz. Zekeriya'nin hanimi
Elizabeth hamile kalir ve bir ogullari olur. Hz. Zekeriya’nin haniminin
hamileliginin altinci ayinda Hz. Meryem de Hz. Isd’ya hamile
kalmistir. Bu iki kadindan dlunyaya gelecek olan gocuklar Allah’in
kudretinin bir tezahuru olacaktir.

Hz. Yahya’'nin babasi Hz. Zekeriya, Yahudiler tarafindan olduriaimaus,
bu nedenle Hz. Yahya yetim olarak buyumustir. Belli bir yasa
ulastiinda ise teblig ve irsad faaliyetlerine baslayan Hz. Yahya
ozellikle guclu hitabeti ile insanlar Uzerinde etkili olmaya baglamistir.
Insanlari Allah’in hikiimranhgina ¢agirarak onlari Urdiin Nehri'nde
vaftiz ettigi rivayet edilir. Bu vaftiz insanlarin gunahlarindan
arinmighginin ve safliginin bir nevi semboli hukmundedir. Bununla



birlikte o0, bir peygamber olan Hz. Isd’yi da ayni nehirde vaftiz
edecektir. Uni yayllan Hz. Yahya dénemin Roma idaresine bagli
Yahudi Krali Herodes Antipas tarafindan Kudus'e getirtilir. Rivayete
gore burada Herodes Antipas Hz. Yahya'dan kardesinin karisi olan
Herodia ile yapacagi evliligin hukmunu sorar. Hz. Yahya da bu
evliligin Yahudi seriati hukumleri gereQi gecersiz oldugunu soyler.
Bunun Uzerine Hirodes onu hapse attirir. Bununla beraber halkin
tepkisinden c¢ekindigi i¢cin kendisine daha fazla bir sey yapmaz. Ne
var ki, karisi Herodia Hz. Yahya'nin bu hukmu ve Yahudi halki
uzerindeki buyuk etkisinden dolay! rahatsizlik duyar ve adetad Hz.
Yahya’yl kendisine rakip addeder. Kendi kizi ve Herodes Antipas’in
da hem yegeni hem de Uvey kizi olan Salome ile beraber bir tuzak
kurarlar. Buna gore Salome, Herodes Antipas’in onunde dans
edecek ve bu dansin karsihgi icin de ne isterse Herodes tarafindan
kabul edilecegine dair s6z alacaktir. Ve kiz da dansin sonunda
ondan bir dilek dileyecektir. Dilek ise Hz. Yahya’'nin basidir. Tuzak
planlandigi gibi igletilir ve kiz Herodes’in onunde dans eder ve
dilegini diler. Herodes de s6z verdigi icin s6zinden donemez.
Boylece Hz. Yahya bir kadinin istegi Uzerine bagi kesilerek olduralur.
Maellifimiz bu olaya dikkat ¢cekerek olaydaki kisilere enfusi ve derlni
acgidan yorumlar getirmistir. Bununla beraber sunu soylemekte yarar
vardir ki, Hz. Yahya donemin tarihgilerinden olan Flavius
Josephus'un da belirttigi Uzere bu kadar basit bir kumpasla
oldurdalmemigtir. Aksine onun oldurtlmesinin ardindaki sebep onun
artan etkisi ve siyasi agcidan hem Roma hem de onlarin kuklasi olan
Herodes Antipas icin tehlike arz etmesidir.

81- Hafi, insan ruhuna ait latifelerden biridir.

82- Seyr-i frllah, Allah’ta seyr anlamina gelir. Salikin ikilik, isimler,
sifatlar ve birliktelik gibi durumlardan kurtularak sirf ilahi zatin
tecellilerine tecelligah olmasidir. Bu seyrin sonu yoktur. Cunku Hakk
Teala’nin nihayeti yoktur.

83- Fena fi'llah salikin butin varhgini Allah’ta yok etmesi durumudur.
Bu mertebede salik birligi ¢coklukta bulur. Esyanin yok hikmunde
oldugunu mugsahede eder. Buna ayni zamanda cem makami da
denir.


http://en.wikipedia.org/wiki/Flavius_Josephus

84- Allah’tan razi olan nefs demektir. Bu mertebedeki nefs kendi
iradesinden gecerek Hakk’in iradesine ram olur.

85- Vacid, vecd, vucud kelimeleri bulmak ve olmak anlamlarina
gelen v-c-d kokunun farkh kaliplarindan taremis kelimelerdir. Buna
gore vacid bulan, olan; vecd bulma, olma; vucid bulus, olug gibi
anlamlara gelir.

86- Yani insani butin duyularindan bagimsiz bir hale gelmig bir
bicimde farz etsek bile, yine insan kendisinin bir benliginin oldugunu
bilir ki bu benlik onu kendisi yapan mahiyetidir. Bu duruma ibn Sina
ucan insan metaforu ile isaret etmektedir.

87- Halvetilik Omer el-Halvet’ye (6. 1397-98) nisbet edilen ve Islam
dinyasinda ¢ok genis bir cografyaya yayiimis olan bir tarikattir.
Tarikatin silsilesi su sekildedir:

e Hz. Cebrail

e Hz. Muhammed (s.a.s.)

e Hz. Al

e Hasan el-Basri

e el-HabibU’l-Acemi

e Davld b. Nasir et-Tai

o Ma'rif el-Kerhi

e Seriyyu’'s-Sakati

e ClUneyd el-Bagdadi

e Mimsad ed-Dineveri

e EbU Abdullah Muhammed ed-Dineveri

e Eb0 Ahmedi'l-Esved Hemedani Muhammed
‘Ammuye b. Abdullah el-Bekri

o Eb( Hafs Vecihuddin el-Kadi el-Bekri

o Ebu’n-Necib Ziyauddin Abdulkahir el-Bekri es-
Suhreverdi



o Ebl Resid Kutbuddin el-Ebheri

e Ruknuddin Muhammed Nehhas el-Buhari

e Sihabuddin Muhammed et-Tebrizi

e Cemalluddin-i Sirazi

e Ibrahim Zahid Geylani

e Sa‘'duddin Fergani

o Kerimuddin Ahi Muhammed b. NUr el-Halveti

e Eb( Abdullah Siraciiddin Omer b. Ekmelliddin el-
Geylani el-Lahici el-Halveti

Tarikatin piri olan Omer el-Halveti, Ibrahim Zahid-i Geylani’nin
halifesi olarak Harizm'de irgad faaliyetinde bulunan amcasi Ahi
Muhammed Halveti'ye intisap etmis, onun 6lumunden sonra da irsad
makamina gecmistir. Omer el-Halveti, daha sonra Karakoyunlu
hakimiyetinde bulunan Tebriz’e giderek irsad faaliyetini burada
surdirmastir. Pir Omer el-Halvet’nin vefatindan sonra tarikatin
silsilesi Ahi Mirem, Hacli izzeddin Sadreddin Hiyavi seklinde devam
ederek tarikatin ikinci piri olan Seyyid Yahya Sirvani'ye ulasir.
Tarikatin ilk donemleri genelde Azerbaycan cografyasinda gecmis
Seyyid Yahya'nin halifeleri vasitasiyla tarikat once Anadolu’ya
akabinde ise Guney Asya, Balkanlar ve Arap dinyasina yayilarak
Islam dlnyasinin en yaygin tarikati konumuna gelmistir.

Halvetilik Anadolu’ya Sadreddin Hiyavi'nin halifelerinden Amasyali
Pir ilyas tarafindan getiriimistir. Dede Omer Riseni, Dede Omer
Rdseni’nin agabeyi Alaeddin Ali, Pir Sukrullah Ensari, Habib
Karamani, Muhammed Bah&eddin Erzincani ve Ziyaeddin Yulsuf
Sirvani gibi sahislar Seyyid Yahya Sirvani’nin en énemli halifeleridir.
Habib Karamani vasitasiyla Halvetiyye'de bir kol daha meydana
gelmigtir. Bu kol, Halvetiligi Anadolu’nun c¢esitli bolgelerine yayan
Karamani'nin halifesi Celebi Halife diye bilinen Cemaleddin ishak
Karamani vasitasiyla istanbul’a da yayilimistir.

Halvetiyye tarikati, Dede Omer Risen?’ye nisbet edilen Rdseniyye;
Cemaleddin Ishak Karamani’ye nisbet edilen Cemaliyye; Yigitbasi



Veli Ahmed Semseddin Marmaravi'ye nisbet edilen Ahmediyye ve
Semseddin Sivasi’ye nisbet edilen Semsiyye kollari olmak Uzere dort
ana kola ayrilmis, zaman igerisinde de bu kollardan cesitli subeler
meydana gelmistir.

Halvetilikte seyr u sullk yedi ilahi isim Uzere yapilir. Bu isimler |a
ilahe illallah, Allah, ha, hakk, hayy, kayyim, kahhar isimleridir. Yine
zaman igerisinde bazi kol muessisi pirler bu isimlere ekler yaparak
yeni ictihatlarda bulunmuslardir. Sézgelimi Dede Omer bu isimlere
vehhab, fettdh, vahid, ahad ve samed isimlerini; Semseddin Sivasi
ise kadir, kavi, cebbar, malik ve vedld isimlerini ekleyerek esma
sayisini on ikiye cikarmislar; Cerrahi tarikatinin piri olan Ndreddin
Cerrahi ise ilk yedi isme usill, sonraki bes isme alim ve azim
isimlerini de ekleyerek “furd” adini vermis, ayrica tebdilat ve
tebeddulat adiyla on dort isim daha ekleyerek sayiyi yirmi sekize
ulastirmistir.

Halvetilik nefsani bir tarikat olup saliklerin terbiyesi nefs mertebeleri
uzerinden takip edilir. Buna gore halveti yolunda esas alinan yedi
isim nefsin yedi mertebesine karsilik gelir. Bu isimler talibin haline
uygun sekilde seyhin belirledigi sayr ve usll Uzere zikredilerek
yapilir. Salikler her mertebede cesitli hal, vakia ve ruyalarla seyr u
sulGkta mesafe kat ederler. Bu bahsi ge¢cen durum atvar-1 seb‘a diye
de adlandirilir,

Halvetilikte muridlerin gunluk vazifeleri icinde okumalari gereken
0zel dualar vardir. Bu dualar Halvetiligin farkh kollarinda birbirinden
farkhlik arz eder.

Ancak hemen butun kollar Seyyid Yahya'nin Vird-i Settar isimli
virdine buyuk onem verirler. Ayrica tekkede ikamet eden dervigler
tarikatin virdini topluca okurlar. Yine haftanin belli gunlerinde
tekkelerde tarikatin ayini icra edilir. Bu ayinde dervisler agiktan
topluca zikir yaparlar. Halka seklinde yerde oturarak baslayan ayin
daha sonra ayakta ve ya soldan saga veya sagdan sola devrederek
ve cesitli ilaht isimleri sdyleyerek siirdiiriiliir. Ayin esnasinda ilahiler
okundugu gibi cesitli muzik aletleri de kullanilir. Bu turde yapilan
zikre devran adi verilir.



Halvetiligin ~ usQli  buylk ©lglide ibni’l-Arabi’nin  gérisleri
cercevesinde gelismistir. Basta Ahmed S$emseddin Marmaravi,
Niyazi-yi Misri ve Ali Alaeddin Atvel gibi isimler olmak Uzere pek ¢ok
Halveti seyh ve dervisi Ibni’l-Arabi’nin gorislerini aciklamak Uzere
eserler kaleme almistir. S6z gelimi Bali Efendi ve Ali Alaeddin Atvel,
ibn’l-ArabT’nin  Fusis’'una serh yazmislardir. (bkz. Sileyman
Uludag, “Halvetiyye”, DIA, c. XV, s. 393.)

88- Seyr-i ani’llah salikin alemdeki seylerin hakikatlerinde Allah’in
glc¢ ve iradesini kesf ve musahede yoluyla bilerek butin sevk ve
idare islerini Allah’a birakmasidir. Salik bu mertebede cem
makamindan fark makamina gelmis ve sekr yani sarhogluk halinden
sahv yani ayiklik haline ge¢mistir. Bu mertebede salik Allah’tan
tekrar aleme doner. Bu donus varhgin Hakk'tan ilk ayrihgindaki
donusten farklidir. Bu donugste salik Hakkani varlikla var kilindigi igin
kendisini gaflet burimez ve daha Once gafil olarak gectigi
alemlerden Hakk’tan gafil olarak ge¢gmez. Aksine Hakk’in varhgi ile
dopdolu olmustur. Bundan dolayi bu fark haline ikinci fark hali de
denir.

89- Allah’in kendisinden razi oldugu nefstir.

90- Ik Gg halifenin halifeliklerini kabul etmeyip onlara diismanlikta
bulunan ve halifeligin yalnizca Hz. Ali ve soyuna ait oldugunu
soyleyenler.

91- Kutublarin kutbu. Her zamanda tek olur. Efrad olarak adlandirilan
veliler hari¢ diger butun varliklar onun emri altindadirlar.

92- Berzah-1 Kubra (en buyuk berzah/perde) ve vahdet-i kibra (en
bayuk birlik) mertebesi varliklarin mutlak gayb mertebesine
ulagsmalarina engel olan ve onlarla mutlak gayb mertebesi arasinda
perde vazifesi icra eden mertebedir.

93- Mutlak hafi ve sirr-1 hafi, insan ruhuna ait latifelerden en icte
bulunanidir. insanin cevheri ve hakikatini temsil eder.

94- Ev edné miragta Hz. Peygamber’in ulastigi bir mertebedir. Bu
mertebe O’nun Allah’a yakinhgini ifade etmek tzere kullanilir (bkz.:
Necm, 9). Hz. Peygamber bu mertebede Allah’a o derece



yaklagsmistir ki aralarinda bir yayin iki ucu kadar mesafe (Kabe
kavseyn) kalmis hatta daha yakin (Ev edna) olmustur. Muhakkikler
bu mertebeyi ilk taayyin mertebesi olarak da kabul etmiglerdir. Bu
mertebe, kabe kavseyn mertebesinde kulun fena bulmasindan sonra
gerceklesen Allah ile baki olma mertebesidir.

95- Salikin kendisinde bulunan fiiller, sifatlar ile kendi hakikatinin
kendisine ait olmadiginin bilincine ermesi fena olarak adlandirilir.
Fena ender fend ise salikin fena hali icinde bulundugunun bile
farkinda olmamasi durumudur. Fena hali bazen hislerin bir kisminin
kaybolmasi ile gerceklesir. Bu sekilde gerceklesen fend hali eksik
fena olarak adlandirilir. Fenad ender fend durumunda ise salik
batinuyle fena halini yasar.

96- Kulun kendi izafi varliginin yok oldugunu tahkik etmesinin
ardindan Hakk’in kulu bu kez Hakkani varlikla yeniden var etmesi
durumuna beka denir. Kulun bu beka hélinde Hakk’a ait vasiflarla
tam ve kemal Gzere zuhlr etmesi durumu ise beka ender bekadir.

97- Ik anlami maddi yoksulluk demek olsa da fakirlik sOfiler
tarafindan yalnizca Allah'a muhta¢ olma durumu seklinde
anlagilmigtir.  Tasavvuf yoluna vyeni giren kimseler Allah’a
adanmighgin bir ifadesi olarak mal ve servet edinmeyi terk ederler.
Salik manevi mertebelerde mesafe kat ettikge 6nce dinyadan sonra
ahiretle alakali olan seylerden feragat eder. Ta ki nihai olarak sadece
ve sadece butun varliklariyla Allah’a muhta¢ olduklarinin bilincine
erisebilsinler. iste bu durum fakrin tamamlanmasidir.

98- Ebrar Arapca iyiler anlamina gelen bir kelimedir. Tasavvuf
Istilahinda ise bir tur veli zUmresine isaret eder. Bunlarin dereceleri
mukarreblerin derecesinin altindadir. Abdal diye adlandirilan
kimseler de bunlardir. Bu gruba mensup olan veliler ikiye ayrilir:
Birinci gruptakileri Allah kullarina iade etmigtir, bunlar halkin arasinda
yasar ve onlari irsad ederler. ikinci grubu ise Allah kullara iade
etmemis, kendisiyle mesgul etmigtir. Bundan dolayr meczib
olmuglardir. Gayb erenlerinin hiyerargisinde bunlar “yediler’ diye
adlandinlirlar. Bu ikinci grubun akil gemisi, vahdet denizinde, gayb
varidatlariyla bogulmustur. Bundan dolay! bunlara uyulmaz, ancak
bunlarin halleri inkar da olunmaz. Birinci grup ise hizmet ehlidir. Halk



ile mesgul edilmistir. Bu nedenle, vlucutlarini sair halkin istirahatine
sebep kilmiglardir.

99- Mukarreb, Arapcga yakinlastirilan anlamina gelen bir kelimedir.
Peygamberlerin, buyUk meleklerin ve buyuk velilerin makami
mukarreblik makamidir.

100- Mahv suldk sirasinda kisinin duyularini yitirmesi ve tipki sarap
sarhoslugunda oldugu gibi aklin denetiminden ¢ikmasi durumudur.

101- Sahv Arapg¢ada uyanma, kendine gelme anlamlarina gelen bir
kelimedir. Terim olarak kulun sullk sirasinda duyularini yitirmesinin
pesinden tekrar kendine gelmesi durumunu ifade eder.

102- Seyr-i billah salikin hayatinin Allah Teald’nin hayatinda fani
olmasi ve kendi beseriyetini gormemesi ve yokluga dalmasi ve
mutlak varlik demek olan Hakk'i yine Hakk’la birlemesidir. Bu
durumda salik sanki hic var olmamis gibi olur. Boylece Allah’in
ahlakiyla ahlaklanir. Kendi varligint yok ettigi icin de Hakk’i
birlediginde aslinda Hakk kendi kendini birlemis olur.

103- Aclani, Kesfu’l-Hafa, c. Il, s. 226.

104- Arapcgada yardim etme ve imdada yetisme anlamlarina gelen g-
v-s kokunden turemis olan bu isim tasavvufi kozmoloji anlayisinda
alemdeki hiyerarsi igerisinde en tepe noktada yer alan kigiyi belirtir.
Bu kisi aslinda kutublar kutbudur. Gavs-1 azam yani en yuce yardim
edici unvani kutublar kutbunun kendisinden yardim istendiginde
aldig bir unvandir. Alemdeki her seye varlik akisi onun {zerinden
geldigi gibi her tarlt gérandr ve gérinmez yardim da onun tzerinden
varliga yayilir. Bu kisi ism-i azamin mazhari yani maddi alemdeki
zuhar yeridir. Allah o kigiyi vesile kilarak aleme yardim eder. Butln
bunlarin gergeklesmesinde kulun kulluk sifati kaybolup kulun
hakikati zuh(r eder ki o da ism-i azamdir.
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