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Bu mutevazi eserimi, ilim, ziihd, miicahede-i
udvan ve'n-nefs bakimindan hayatini Allah’a
adamis tim miminlere... hassaten merhum

babacigim Fevzi Pekcan'a ithaf ediyorum.
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SUNUS
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[ slami ziht ve tasavwuf hayatinin 6zgiin sahsiyetle-
I rinden birisi olan Haris el-Muhasibi'ye bu lakabi, her
an ve surekli olarak kendi nefsini hesaba ¢ekmesinden
dolayr verildigi kaydedilir. Kaleme aldigi eserlerin ana
temasi ‘glizel ahlak’tir. Dolayisiyla onun eserleri, Uslup
ve icerik bakimindan, tasavvuf tarihcilerinin yaptiklan
klasik siniflamaya gore ‘ziiht' doneminin tipik yapisini
yansitir. Muhasibi bu iki risalede, ayni minvalde ha-
reket ederek marifetullah konusunda veciz ve carpici
tespitler yapar. Okuyucuyu ikna edici, bilgi bakimindan
doyurucu bir séylem benimser. Bu iki énemli ve degerli
eserin cevirisini okuyup gerekli diizeltmeleri yapan DIB.
Konya/Selcuk Egitim Merkezi Mudurd Sayin Sileyman
Sart hocamiza, kizm Rufeyde ile oglum Ahmet Faruk’a
tesekkir eder, eserin kiltlr hayatimiza miutevazi ve
farkli bir katki saglamasini temenni ederim.
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ESERLER VE MUELLIFI HAKKINDA

am adi Ebu Abdillah el-Haris b. Esed el-Muha-
T sibidir. Yaklasik olarak h. 165 yillinda dogmus,
h.243 yilinda vefat etmistir Daha erken sayilabilecek
yaslarda Kur'an'i ezberledi. islami ilimlerin hemen he-
men bitln sahalarina dair egitim aldi. Yezid b. Harun ve
onun akranindan hadis dinledi. imam Safiiden ilim ve
hadis 6grendi. Kendisinden, ibn Mesrdk, Abdiilcebbar
es-Sufi, Clineyd-i Bagdadi, ibn iskak es-Serrac, Hiseyin
b. Hayran el-Kasim b. Nasr, Abdullah b. Meym(n vb.
alimler hadis ve diger ilimleri aldilar. Clineyd-i Bagdadi
ile olan sohbetleri cok meshurdur. Rivayetlere ve biyog-
rafi yazarlarina goére Muhasibi, alim; abid, zahit, fakih,
usQli, miutekellim, vaiz, mubhaddis, s6zi ve belagati
etkin edebiyatci bir kimseydi. Anlayis ve yasayis ola-
rak, tasavvufun ilk olusum doénemini temsil eder. Metot
olarak surekli kendi nefsiyle yizlesip, onun kusur ve
zaaflarini tespite ve onlari tedavi etmeye yodneldiginden
dolaylr kendisine ‘kendini hesaba c¢eken’ anlaminda
‘muhasibi’ ismi verilmisti. Ozellikle sufi psikolojisi Uze-
rine yaptigi bahisleriyle dikkati ¢eken Muhasibi, eser-
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lerinde karakter tahlilleri yaparak ahlak ilmiyle kisilik
arasindaki baglantilar lzerinde durur. En ince ayrinti-
larina kadar huy ve davranislarin analizlerini yaparak
sufilik yoluyla maksuduna ulasmak isteyenlerin 6nline
zengin bir yontem ve birikim sunar. Eserlerinde kullan-
digi dil, sade ve herkesimin anlayacagi bir tslupta olup,
kullandigi sozciikler ve climleler abarti ve yapmaciklik-
tan uzak bir nitelik tasir. Baz1 eserlerin de hayali diyalog
yontemini kullanir. Muhtemel sorulara, agik ve anlasilir
bir dille cevaplar serde der. Eserlerinin tamamina yakini
ahlak tzerine kaleme alinmistir.

Allah bu risalelerin mduellifi Muhasibi'den razi ol-
sun. Yazdigi eserlerden bazilari sunlardir.

1- er-Riaye li Hukdkillah,

2- et-Tevehhim,

3- Risaletl’l-Mustersidin,

4- Risaleti’l-Vesaya,

5- Adabi'n-Nifas,

6- Serhu’l-Ma'rife (elinizdeki c¢evirisini yaptigimiz
eser)

7- Bed'li Men Enabe ila’llahi Teala,

8- Risaleti’l-Murakabe,

9- Kitabi'l-Azame,

10- KitablU'n-Nesaih,

11- Fehmi's-stinen,

12- Mabhiyyetu'l-Akl ve ma'nahu,

13- el-Mesail fi'z-Zihd.

[Bu bilgiler, hocamiz Dr. Nureddin Boyacilarin ho-
casl, Asrin Muhaddisi Seyh Allame Abdiilfettah EbG
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Guddenin  (ra) Muhasibi'nin, Risaletii’l-Mistersidin
adli eserinin tahkikli nesrine yazdigi mukaddimeden
ozetlenerek alinmistir. (Kahire—2000, s.40 vd.)] ¢.

Ceviriler hakkinda:

Ceviriye esas aldigimiz iki risalenin metinleri sun-
lardir.

1- Serhu'l-Ma'rife ve Bezli’'n-Nasiha’, Tanta/Misir
1993.

2- Risaletl’l-Mustersidin,  thk.  Abdilfettah  Ebu
Gudde, Kahire 2000.

Ali Pekcan
Konya-2010
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MARIFETULLAH'A
NASIL ULASILIR?

eyh, Fakih, Alim, Allame, Veli, Salih, Arif-i billah

Teala EbG Abdillah el-Haris b. Esed el-Muhasibi
-Allah kendisine rahmetiyle muamele etsin, ondan razi
olsun bizleri de onun vasitasiyla faydalananlardan kil-
sin! Amin- séyle der:

-Allah sana da bana da merhamet etsin-

Su hususu iyi bil ki, kullarin Yice Allah'tan hakkiy-
la utanip ¢ekinmeleri onun kendilerini stirekli murakabe
altinda bulundurdugu suurunda olmalariyla mimkiin-
dir. Buna gore murakabe', Yice Allah'in butin kul-
larina farz kildigi marifetullah’l elde etme ameliyesinin
baslangi¢ noktasi sayilir. Kul bu eylemiyle Rabbi katin-
da deger kazanir.

1. Murakabe, kullarin, Rablerinin kendi yaptiklari tim eylem
ve hareketlerden haberdar oldugu bilincinde olmasi. Meshur
Cibril hadisinde sozii edilen ‘ihsan’ makami ya da gizli ve
acikta kullarin fiillerinin esit ve bir olmasi yani, ihlasl dav-
ranmalaridir.
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- Murakabe, bir eylem olarak tim taatlerin hem
asli hem fer'i, hem evveli hem de ahiri durumunda
olup, kadin-erkek tiim mudminlere hatta tim insanlara
yapmalari emredilen bir ameliyedir. Bu ylizden bir kul,
murakabeyi bilmeksizin, fillen de onu hayatina uygula-
maksizin bir milyon yil Yiice Allah'a ibadette bulunsa,
onun bu bilingsizce yaptigi ibadetler [kendisine bir ya-
rar saglamadigi gibi] aksine, onun Rabbinden uzaklas-
masina, kalbinin katilasmasina, dindarliginin azalmasi-
na yol acar.

— Bir kulun, salihlerin, muhlislerin ve siddiklarin
derecesine ulagsmasi, vera’ sahiplerinin yolunu izleme-
si, ihlasa erip, korku (izere olmasi ancak Yiice Allah’in
murakabesi altinda oldugu hissi ve suuru icerisinde ol-
mastyla mimkindr.

Allah sana acisin, sunu bil ki, ben sana son dere-
ce ictenlikli baz nasihatlerde bulunuyorum. Oyleyse
-Allah’tan yardim dileyerek- her halli karda sabirla bu
dediklerimi tutmaya gayret et!

Su hususu bilmelisin, murakabe dért kisma ayrihir:
a- Allah azze ve celle hakkindaki marifet.

b- Allah'in diismani iblis hakkindaki marifet.

c- Kendi nefsin hakkindaki marifet.

d- Yice Allah'a nasil kulluk edilecegi hakkindaki
marifet.

iste bu saydiklanm murakabenin kisimlari olup, kul
bltin bunlan bilmeden 6mri boyunca butin glicuyle
ibadette bulunsa, bir de bu haliyle Yice Allah’a kavus-
sa, -Allah'in fazli disinda- onlarin bu kula hicbir fayda-
si dokunmaz!
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1-MARIFETULLAH (Allah’i Tanima Bilgisi)

Murakabe sekillerinin ilki Allah Teala hakkindaki
marifettir. Bu tlr bir marifete, yani bilgiye, kendini ona
yakin olman gerektigine ikna ederek, onun sana senin
sah damarindan daha yakin olduguna kesin bir sekilde
inanmak suretiyle ulasabilirsin!

Yice Allah bu manayl beyan sadedinde sdyle bu-
yurur:

/:T

] 595 Al dy Sussd L (s GLLSYI Gals dal

29 i b
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“Andolsun, insani biz yarattik ve nefsinin kendi-
sine fisildadiklarini biliriz ve biz ona sah damarindan
daha yakiniz.”

Ayrica, onun, senin [hayat bahsetmek, oldurmek,
riziklandirmak, mutlu ya da mutsuz olmani saglamak
gibi] tim islerini gérmeyi Ustlendigini, senin (izerinde
tam bir otorite kurdugunu, seni sirekli gozetip korudu-
gunu da bilmem gerekir!

Zira O, bir/tek; milkiinde, yani mutlak otoritesinde
ortaksiz; vadinden dénmeyen, érnegi ve benzeri bulun-
mayandir!

“O, her an bir istedir.”

Bu hakikati, evet bu hakikati butliin azalarin, ek-
lemlerin, damarlarin, killarin hatta tim sinirlerin hisset-
mesi gerekir!

2. Kaf, 16.
3. er-Rahman, 29.
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Yice Allah’in bitin bu hususlan gercekten de her
yonulyle bilip, yaptigina kesin olarak inanman gerekir.
Nitekim o seni en glizel bir sekilde yaratmis, seni son
derece glizel bir surette bicimlendirmistir.

Bu biling hali senin kalbinde iyice yer edip, azmin
de saglam hale gelince, iste 0 zaman marifete ulagmissin
demektir. Bu durumun bir bakima senin aleyhine oldu-
gunu soylemek de mimkiinddr.

Soyle ki, az 6nce de belirttigimiz tzere senin, Yiice
Allah tarafindan serefli bir konum elde etmis olman,
butiin bu hallerde, kalbini ve diger azalarini korumada
son derece dikkatli ve temkinli olmani zorunlu kilar!
Dolayisiyla senin boyle bir hale ulasman, ancak ve
ancak bitin mesgalelerini birakip kendini butiinuyle
O'na adamanla, geg¢miste isledigin, ya da ileri de is-
lemen muhtemel glnahlarin sebebiyle Yiice Allah'in
seni her an cezalandirabilecedi ihtimalini de hatirinda
canli tutmanla mimkiin olacaktir. Bu ylzden onun
daima sana yakin oldugu dustincesiyle ondan sirekli
olarak utanip-cekinmen lazimdir. Zira her hali kar-
da, gizli ya da acikta yaptigin her seyin Yice Allah
tarafindan bilinmektedir! Bu biling halinin senin tim
distince, hareket, vesvese ve havatirini etki altina
almasi gerekir ki, zaten bu hal de ariflere, muttaki,
verali ve daimi korku Uzere olan kimselere has bir du-
rumdur.

2-ALLAHIN DUSMANI iBLIiS'I TANIMA

Su hususu iyi bil ki, Allah Teald sana, hem kendi-
sinin hem de senin diismanin iblise muhalefet etmeyi
emretmistir. O, bu meyanda soyle buyurur:
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“...Cunkla seytan, sizin dismaninizdir, siz de
onu disman sayin. O, kendi taraftarlarini ancak ates
ehlinden olmaya cagirir.”*

Biliyorsun ki, Seytan [her zaman] senin helakini ve
amellerinin iptalini arzu eder. Ne zaman bir taatte bulu-
nacak olsan, tirli tarli hile ve dalavereye basvurarak
onu gecersiz kilmaya calisir. Bunu saglamak amaciy-
la, senin, -insanlarin &zellikle abidlerin, aldatiimis ve
tuzaga duslrtlmis kimselerin  bircogunun bilmedigi-
riya, ucup, kibir vb. ifsat edici turli amelleri yapmani
arzu eder.

Seytanin biricik amaci sadece seni masiyete dustr-
mek degildir. Zaten onun senin isleyecegin giinahlara
da ihtiyaci yoktur. Ancak onun gayesi, isledigin glinah
sebebiyle —Allah hepimiz muhafaza buyursun- cehen-
nemi boylamani saglamaktir. Iblisin bu nitelikte bir
varlik oldugunu anladiysan, sana disen ondan son
derece sakinmak, onunla kiyasiya micadele etmektir.
Sonunda elde etmeyi amacladigin glizel sonuca ulas-
man icin gizli ve acikta, zahir ve batinda onunla sirekli
mucadele halinde olmali, bunu yapmaktan da asla geri
durmamalisin!

Onunla miicadele etmen demek, onun senin yap-
mani istedigi tim koti ve cirkin amelleri yapmamak
icin olanca cabani sarf etmen, bitln bunlari yaparken
de didsmanina karsi sana yardim ve destek vermesini
isteyerek Yilce Allah’a simsiki sarlman demektir. Zira

4,  el-Fatir, 6.
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bltin gl¢ ve tasarruf sadece ve yalnizca Yiice Allah’a
aittir.
Adlayip yalvararak ondan yardim dile. Gece-

glindliz, yalniz iken ya da baskalariyla birlikte bulunur-
ken Seytana karsi ondan yardim iste.

Diismanin olan Iblis ile miicadele etmeyi birakir-
san, [Ylce Allah’a] isyan etmis, bdylece onun amacini
gerceklestirmis olursun! Halbuki diismanin iblis, senin
Yuce Allah' inkar etmeni saglamadik¢a senin bu eyle-
minden ikna ve tatmin olmaz. Zira o, sonunda Allah’in
gazabina ugraman icin seni halden hale sokar. Bu yuz-
den siirekli Allah’tan, yani onun gazabindan sakin.
Cunkl onun mekrinden emin olunmaz. O halde senin
aleyhine c¢alisan o seytandan daha kotu bir yaratik
yoktur. Bu yuzden c¢ok dikkatli ve uyanik ol. Bu &yle
bir durumdur ki, sonunda kisiyi ya Allahin gazabina
dogru suriikler ya da onun fazliyla kurtulmasini saglar.
Bu ylizden Yiice Allah'in bizi ve seni Iblis ve onun as-
kerlerinden korumasini dileriz! Gilic ve kuvvet yalnizca
Allah’a aittir.

3-INSANIN KENDI NEFSINi TANIMASI

Bil ki nefis, insana stirekli olarak olumsuz seyleri,
yani, her tirlG kotu ve cirkin fiil ve eylemleri yapmasini
emreder. Yiice Allah bu hususta sdyle buyurur:

co iy B DI )

“Muhakkak ki nefis hep kotiligia emreder!”

5.  Yusuf, 53.
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Bu durumda sana disen, Yice Allah nefsi hangi
konumda goriyorsa, senin de onu bu sekilde gérmen-
dir. Oyleyse sen, ona, sana Allahin emir buyurdugu bi-
¢imde muamele et. Clnkd nefsin seni ayartip saptirmasi
iblisten daha siddetlidir. Zira Seytan onun aracihgiyla
senin aleyhine yardim ve destek alir. Oyleyse nefsinin
seni neye cagirdigindan hareketle onun asil amacini tes-
pit etmeye calismali, sana neleri yapmani emrettigini iyi
tanimalisin. Zaten onun yaptigi bu cagrn 06zi itibariy-
le temelsiz, dogru oldugunu sdylemesi dogru degildir.
Onun bu yondeki cabalari tamamen sapitirci aldatma-
dan ibarettir. Bunlarin Oviilecek, dogru ve tutarh ola-
cak bir yonu yoktur. Nefsin asil niyetini gizledigi seyleri
tevazu goriintust altinda sergilemesi sakin seni aldat-
masin! O &yle bir varliktir ki, istediklerini kendisine ver-
men, senin onu kontrol altina aldigin anlamina gelmez.
Eger onu murakabe etmekten bir an bile gafil olursan
onun ardinca gitmis, onun isteklerine uyarsan butinuy-
le kaybetmissindir demektir.

Ey aldatiimis kimse, Oyleyse onun gorunisteki
eylemlerine sevinme. Onun kendini susleyici niteleme-
lerine, sonuglarindan hi¢ ¢ekinmedigi, sahici olmayan
amellerine de iltifat etme. Aksine onun soz ve fiilleri ile
icinde gizledigi kotu niyeti arasindaki baglantiyr tespit
etmeye calis. Eger bdyle yapmaz da, giiya nefsinin ken-
dine gore iyi, hos ve glizel olarak nitelenebilecek seyleri
yapmasina tesekkiirle karsilik vermezsen onu kizdirmis,
ofkelendirmis olursun.

Onun bu 6fkesini agida vurmasi da gizlemesi de onun
serrini azaltmaz aksine artirir. Nefsini, onun sabra ihtiyag
duyacadl, onu hakli ¢ikaracak, isin icinden siyrilabilecegi
bir yontemle sakin dizginlemeye kalkma. Clnkid o seni
bitln bu yontemleri kullanarak ayagini kaydirabilir.
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isleyecegin masiyetlerde oldugu gibi Allah’a yapa-
cagin taatlerde de dikkatli ol. Hatirina bir seyi yapma
fikri gelirse, nefsin de bu dusiinceni onaylasa bile bu di-
siinceni hemen hayata gecirmeye kalkma. Kendine aci.
Allah Teéldnin emir ve yasaklari konusunda ulemaya
danis, fukaha ile dostluk kur. Onlar sana Allah’a giden
yolu gosterecekler, karsilastigin sorunlara aradigin ¢o6-
zUmi bulmana yardimci olacaklardir.

Sakin Ibadet Ve Taatlerine Glivenme!

Kendi nefsini ve rabbini tanimadan, kendi gliciiniin
sinirlarini bilmeden ¢okca yaptigin gece ibadetlerine, glin-
diiziin tuttugun oruclarina, bir de yaptigin nafile taatlerine
asla givenip aldanma! Eger soziini ettigimiz hususlara
dikkat edersen, bu davranisin neticede ilmi ve fikhi orta-
ya ¢ikaracaktir. Zahiri olsun batini olsun yaptigin amel-
lere bir bak, eger bunlar ile sidk Uzere olmayi ve riza-i
bariyi amacliyorsan Yiice Allah bu amellerini kabulle kar-
silayacak, mikafatini tastamam verecektir. Eger sadaka-
tin ve rizayl gézetme dusuincen yoksa bu yaptiklarin sana
aynen geri iade edilecektir. Sayet soyledigimiz gibiysen,
tim glzel ahlaklarin sana bahsedildigini, yaptigin fiillerin
sahih ve saglam oldugunu, hilminin ve amelinin de sabit
oldugunu goreceksin. Sonucta sen, baktiginda onun riza-
sini arayan, alip-verdiginde onun rizasini gozeten Yiice
Allah’in velilerinden birisi olmussun demektir.

Sen, bitin bu saydigim giizel hallere, sadece ve
sadece saglam bir azimle, nefsinin arzu ve isteklerine
karsi koymak suretiyle ulasabilirsin. Nefse karsi gele-
cegin seylerin ilki mideni Ylce Allahin haram saydigi
seylerden korumaktir. Zira karnina ve midesine sahip
olan diger organlarina da sahip olmus demektir.
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Ayrica, kalbini tanimis, -Allah’in izniyle- nefsini ve
ona muhalefet edilecek diger hususlari muhasebe etmesi
kolaylasmistir. Karnina hakim olup, onu esir alamaz-
san, onu haramlardan koruyamazsan isin oldukca zor
demektir. Sonunda azalarin senin aleyhine calismaya
baslar, kalbin 6ldr, kendini taniyamaz hale gelirsin, ni-
hayet kendini hesaba cekmeye bile gli¢ yetiremezsin!

Yiice Allah’a Karsi Edep Nasil Olmahdir?

Allah ile edebe giden yolu takip etmeyi istedigin
zaman Allah'tan seni basarili kilmasi icin yardim iste.
ihtiyacin kadar yemek ye. Bu edebi bozup zedeleyecek
kot hal ve sifatlardan gonlinG arindir. Ve bir de giin-
[ik uygulayacagin belirli bir virdin olsun.®

Dili ve Diger Organlari Korumak

Seni ilgilendirmeyen, sana faydasi dokunmayan
konularda konusmaktan dilini koru. ille de konusacak-
san, senin icin gerekli ve zorunlu dini emir ve nehiyleri
iceren, seni Allah'a yaklastiracak konulardan bahset.

Ayrica kulagini, go6zind, elini ve ayaklarini da
muhafaza eyle. Ayaklarin nereye dogru gidiyor, nicin
yurlyor, bir bak, diger organlarinin ne yaptiklarini da
bir bir takip et. Onlarin serlerine karsi kalbini korumasi
icin Allah'tan yardim iste. Oyle ki bu sayede aldigin her

6. Vird, [¢. evrad]; Bir muminin, zikir; dua, istigfar, salavat,
murakabe ve Kur'an kiraati gibi her giin dizenli olarak yapti-
gi glizel amellere denir. Bu faaliyetin insanin egitiminde, onu
disipline edilmesi yoninde cok biyiik faydalari vardir. Bu
sebeple az da olsa bu tir ibadetleri diizenli olarak zamaninda
ve ayni miktarda yapmaya devam etmek diinya ve ahiret
saadetine vesile olacaktir.
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nefeste, icine dogan her dislincede Allah’T murakabe et.
Bu senin yapacagin en biyuk cihattir.

isin Ozii Tevazudur

Butlin bu glizel hasletlerin asli ve 6zl tevazu lizere
olmaktir. Boyle olursan tim bu glizel hasletlere sahip
olmussun, hi¢ olmazsa nefse karsi gelmekte gii¢ ka-
zanmissin demektir. Bunu yapinca icin rahatlar, kalbin
nurla dolar. Bir de Yice Allah, bilmedigin seyleri sana
ogretir.

Ey kardesim, sana dusen, nefsini hesaba ¢ekmek,
onu iyi tanimak, isteklerine karsi gelmektir. Nefis ne ka-
dar kotl sifatlarla anilsa da anilmayan koti yonleri ani-
lanlardan daha coktur. Son tahlilde nefis, icinde iblis'in
saklanip gizlendigi bir mahzen, huzura ve rahata erdi-
gi bir siginak gibidir. Onun gercek yizini tanidiginda
onunla miicadele etmen, ona Ustiin gelmen kolaylasir.

Nefsine ait su Ug¢ hasleti tespit ettiginde onlarla mu-
cadele et. Bu hususta basarili olman icin Rabbinden yar-
dim dile. Asla gaflet ve gevseklik gosterme.

1- Eger nefsin herhangi bir konuda bir korku halini
izhar ederse, bil ki o is guvenli, dolayisiyla yapi-
labilir demektir.

2- Eger nefsin, bir hususta kendinin dogru oldugu-
nu soyllyorsa, bil ki o yalan tzeredir.

3- Sayet ihlas Uzere oldugunu iddia ediyorsa, aslin-
da bu riya ve ucup demektir.

Onun dogru soyleyip soylemedigi hakikatler orta-
ya cikinca belli olur. Veya onun yalan soyledigini bir
bicimde bizzat kendisi tespit edebilir. Zira tim bulylk
belalar onun icine sizip gizlenmistir.
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Sana dulsen, tim gayretini bu yonde sarf etmek ol-
malidir. Bunu yaparken de sakin Yice Allah'in disinda
hi¢ kimseden yardim isteme. Boyle yaptigin zaman hay-
ra iletilmis, bir de nefsin yalanlarini da tanimis olursun.
Allah Teéla da seni, nefsinin eline birakmaz.

Sonug olarak, nefisle miicadele hususunda Allah’tan
yardim iste. Tim islerinde sadece onun rizasini ara. Her
amelinde sadece onun rizasini gozet. Boyle yapar da tim
benliginle sadece ona yonelirsen, sonucta Allah seni bu
isinde basarili kilacak, sana dogru olan yolu gdsterecek,
nefsin kotlliklerinden seni uzaklastiracaktir.

isin sonunda gii¢ ve kuvvet yalnizca Allah’a aittir.

4-AMELLERDE IHLAS UZERE OLMAK

Eba Abdillah el-Haris b. Esed el-Muhasibi (r.aleyh)
sOyle der:

Bil ki, Allah Tebareke ve Teala sana bazi konular-
da bir sey yapmani emredebilir ya da bir seyi yapmani
yasaklayabilir. Onun senin yapmani istedigi seylere
taat, seni yapmaktan alikoydugu seylere de masiyet
denir.

Yice Allah sana emir ve yasaklar olmak Uzere her
iki hususta da ihlas Uzere olmani, Kitap ve Siinnete
uygun olarak hidayet yoluna yodnelmeni emretmistir.
Oyleyse yaptigin tiim amel ve davranislarinda kalbinde
sadece ve sadece Allah’in rizasi kalmalidir!

Sakin masiyetlerin zahiri olanlarindan sakinip, ba-
tini olanlarini yapmaya devam edenlerden olma! Her iki
masiyet tlrlinden de sakin. Yiice Allah bdyle yapanlara
hem sevap ve mikafat verecegini hem de isledigi gi-
nahlari bagislayacagini vaat etmistir.
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Kotl Niyetli Olmaktan Sakin!

Zahiri bir takim amelleri kot ve bozuk bir niyetle
yapmaya c¢alisma. Zira Allah Teald'ya yakinhk sadece
onun emirlerine ittiba, yasaklarindan kaginmakla mim-
kiinddr. Dolayisiyla muti, yani itaatkar bir kimse rabbi-
ne, masiyetleri terk etmeksizin yaklasamaz.

Eger zahiren itaat lizere oldugun halde niyetin bo-
zuk ve kotl ise o zaman bu yaptigin taatin masiyete
doéntsmus olur. Bunun tabii sonucu olarak diinyada ve
ahirette bir takim cezalara mustahak olursun. Bir de bo-
suna kendini yormus, sehvetlerini ve lezzetlerini terk et-
mis, bu istenmeyen kotl durumla bas basa kalmis olur-
sun. Sonucta -Allah hepimizi muhafaza etsin- dinya
ve ahiret hayatin hisranla neticelenmis olur. Bu durum-
da sana disen, amel ve taatlerini takva, ihlas ve vera’
ile niyetini de sadakatle siislemeye calismaktir. iradeni
nefsini muhasebe [ameliyesi] ile koruma altina al. Bu-
tin amacin, niyet ve azmini saglam tutmak, séz; fiil ve
diger hallerinde ihlas lzere bulunmak olmaldir. iblisin
seni kendi hile ve tuzagina ¢cekmesine, seni kendi agi-
na dislrmesine, hile ve tuzak ile amelini iptal etmesine
karsi uyanik ve dikkatli ol. Clinkii onun tuzaklar ve al-
datici planlari olukga cok ve cesitlidir.

Onun izledigi yol goriintste ¢ekici ve alimh olabilir.
Bundan dolayr cahil kimseler bunlari, sek ve karanlik
olmasina karsin aydinhk ve yakin zannedebilir. Bazen
de seni helake siriiklemek, hayir yolunda etkisiz hale
getirmek amaciyla senin Oniine ylzlerce taat kapisi
acabilir!

Bu arada Yice Allah’a yalvarip, yakarmayi, agla-
yIp sizlanmayi, sadece ondan yardim ve destek istemeyi
asla birakma. Sen sanki bu dinyada biyuk bir umma-
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nin icerisinde bulunuyorsun. Her ne kadar bu denizin ici
su ile dolu olsa da bunun sonunda mutlaka 6lim vardir.
Buna gore, aslinda bu deniz su ile degil, ates ile dolu ce-
hennemden ibaret olmaktadir. Zira cehennemin ne dibi
var, ne de siniri...

Nefsin konusunda Allah’tan, onun bela ve azabin-
dan sakin. CUnku senin en degerli varligin bizzat kendi
nefsindir. Eger seni Allah'in rizasina ulasmaktan ali-
koyan bir engelle karsilasirsan, her ne kadar taatin iyi
niyete mukarin olmasa da sonucta bu engelin iblis tara-
findan kondugunu goéreceksin. O halde Allah'a ulasmak
icin tim gayretinle O'na ydnelmen, buna ulasmaktan
alikoyan her mesgaleyi ortadan kaldirman gerekmek-
tedir. Zira amansiz diismanin olan Iblis &yle yapmakla
senin cehennemi boylamani arzu etmektedir.

Hevaya Muhalefetin ve Susmanin Fazileti

Bil ki hikmete ulagsmak ancak susmakla, sukut Uze-
re olmakla mumkindir. Clnkd sustugun zaman kal-
bine sahip olursun. Boylece susman tefekkir, bakisin
ibret, kelamin zikir haline gelir. Bu ylizden Allah'in sana
farz kildigr seylerin disinda hicbir seyi susmaya tercih
etme. Zira bu muhasebe ehlinin” bizzat kendi Uzerle-
rinde tecrlibe ettikleri bir glizel haslettir. Onlar -Allah’in
izni ile- bu sayede kendilerini daha saglama almis, se-
refli menzillere ulagmis olurlar. Bltiin bunlar da azmi ve
kararlihgi kuvvetlendirerek ve nefsin kot arzu ve istek-
lerine muhalefetle elde edilir. Zira kimin azmi ve kararli
durusu gicli olursa hevaya muhalefeti o derece kolay

7. Muellif, burada kendi gibilere zarif bir telmihte bulunmakta-
dir. Zira ona Muhasibi lakabi, bu isi devamli ve guzel yapti-
gindan dolayi verilmistir. raleyh.
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olur, azmin gondildeki fazileti ortaya cikar, bir de Allah
ona kendi tarafindan bir yardim ve destek gonderir.

NEFSIN ISLAHI ICIN ONEMLI TAVSIYELER

Nefsin islahi icin daha 6nceden tecriibe edilip, dog-

rulanmis on giizel haslet vardir.

1.Haslet:

Dogru yere olsun yalan yere olsun, bilerek ya da
bilmeden vyapilsin sakin ola ki, Allahin adina yemin
etmel!

Nefsini [yemin etmekten uzak tutup], dilini boyle
sOyleme[melye alistirirsan Allah yaptigin tim islerinde
senin online, dindarligini artiracagin; Rabbinin, dost ve
arkadaslarinin katindaki dereceni yiikseltecegin ve kom-
sularinca deger kazanacagin yepyeni kapilar acacaktir.
Sonucta seni taniyanlar yaptigin yeminlere inanacak,
tanimayanlarsa senin mehabetini fark edeceklerdir.

2.Haslet:

Konusu gercek ya da yanlis, saka ya da ciddi ol-
sun asla yalan sdyleme!

Yalan sdylememe konusunda kararli olursan, dilini
de bu yonde alistirirsan Allah gonlini acacak, amelini
temizleyecek sonunda yalani hi¢ bilmez ve sdylemez
hale geleceksin. Oyle ki, bir baskasi senin yaninda bdy-
le bir sey yapsa sen de onu ayiplayip kinasan, ardindan
da onu bu kotu halden vazgecgirmeye calisirsan bu gizel
hasletin sevabi sadece onun sahibine degil sana da ay-
nen yazilacaktir.
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3.Haslet:

Herhangi bir konuda bir s6z verdigin zaman,
bunu yapmaya da gug yetirebiliyorsan asla bu vadin-
den dénme!

Herhangi birine bir sey yapmak Uzere bir s6z ver-
digin zaman, muhatabin da s6z konusu hususu yerine
getirse, sana diisen o vadi yerine getirmendir. Ancak agik
bir mazeretin varsa o durum mdustesnadir. Eger bdyle bir
durum varsa, verdigin o sdzden hemen vazge¢. Boyle
yapman senin lehinedir. Zira bir s6z verir de o s6zlnin
geregini yapmazsan yalanci durumuna diismus olursun.

4 Haslet:

Sakin Allah'in yarattigi herhangi bir varliga lanet
etme! Onlara zerre miktari bile olsa asla eziyet etme!

Boyle davranmak, Siddiklarin ve Ebrarin, [yani iyi
ve kaliteli miminlerin] ahlakidir. Bu ahlakin bir takim
guzel sonuclari da vardir.

Ornegin, Yiice Allah seni diinyada iken kendi ko-
rumasi altina alir, ahirette ise sana kendi katinda senin
icin sakladigi Ustiin dereceleri verir. Ote yandan seni,
seni helake sirikleyecek durumlardan cekip kurtarmak-
la kalmaz, seni halkin kot davranislarindan selamette
kilar; halki sevmek, Hak ve halk tarafindan sevilmek
gibi giizel bir hasleti de sana armagan eder.

5.Haslet:

Sana haksizlik etse bile Allah'in yarattigi varlik-
lardan hicbirine beddua etme! Onun bu kot davranigi
yuziinden onun var olan diyalogunu kesme, s6zli ya
da fiili olarak zarar vermeye yeltenme.
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Bu kuralin hayata uygulanmasi, bunu yapanin
derecelerini ta Otelere yikseltmekle kalmaz, sahibini
dinya ve ahirette Ustliin makamlara ulastinir. Tanidik
tanimadik miminlerin sevgisini kazandirir. Yice Allah
onun dualarini kabul eder, kendi fazli ve ihsanindan
ona bagislarda bulunur.

6.Haslet:

Ehli Kible'den hicbir kimse hakkinda, onun kafir
ya da munafik oldugu yoniinde sahitlikte bulunma.
Bir muslimani herhangi bir glinah islemesinden dolayi
asla tekfir etme.

Esasen Peygamber Efendimizin [slhaaeni]  Siin-
net’indeki uygulama da bu yondedir. Bu sekilde mua-
mele kisiyi, merhamete ve Allah'in rnzasina daha c¢ok
yaklastirmakla kalmaz, Allah'in gazabindan da o derece
uzaklastirir. Bu, Allah Teala katinda ¢ok degerli bir dav-
ranistir. Bir de kisiyi mahlUkata karsi daha merhametli
olmaya sevk eder. Allah bizi de sizi de bundan fayda-

landirsin, bu yondeki inancimizi gliclendirsin.

7.Haslet:

Senin Yice Allah’a karsi gelmen anlamina gelecek
kott hareket ve davranislardan uzak dur! Bitin aza-
larini glinah islemekten sakindir.

Bu, diinyada iken kalbin ve sair azalarin yaptig
amellerin sevaba gotiren en kestirme yoludur. Ayrica
Yuce Allah'in sana ikram etmek Uzere ahirette sakladigi
bircok ihsani olacaktir.

Allah Tealddan bunlari bize de ihsan buyurmasini
ister, kendi gl¢ ve kuvvetiyle nefsimizin kot arzu ve
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isteklerinden bizleri ¢ekip ¢ikarmasini dileriz.

8.Haslet:
Miktari ne kadar olursa hi¢ kimseye ylk olma!

Halkin hicbirisine minnet etme. Kendi isini kendin
yapmak suretiyle hicbir kimseden yardim isteme. Abit-
lerin izzetli, muttakilerin de serefli bir niteligi olan bu
davranisa sahip olmak, sana emri bil maruf nehyi ani'l-
munker vazifesini yerine getirmen sirasinda da biyuk
gu¢ ve destek verir. O zaman halk, senin nezdinde
tek bir konumda, Hakk katinda da esit durumda olur-
lar. Bu halini strdirdigin middetce Yice Allah seni
mahlikatindan mustagni kilar, senin kendisine olan
glivenini artirir, sonucta seni yakin denilen kesin inang
duzeyine ulastirir.

Sunu iyi bil ki, bu haslet miminlerin izzet, mittaki-
lerin de seref vesilesidir. Ayrica bu kisiyi ihlash olmaya
ulastiran en yakin kapidir. Allah bize de size de bunu
[itfetsin. Bizleri bundan mahrum etmesin. Zaten Yiice
Allah bunu yapmaya hakkiyla kadirdir.

9.Haslet:

insanlara karsi duydugun tamahi kes, onlarin sa-
hibi olduklar esyalarda goziin olmasin.

Tamahina sahip olan izzeti nefsine sahip olmus,
tam bir istigna haline ulasmis, blylk bir mulk, Ustin
bir 6ving, eksiksiz bir tevekkil elde etmis demektir.
Ayrica bu kurala riayet etmek, Allah’a glveni artiran;
ziihde ulastiran, verali olmayi sadlayan, ibadetleri ta-
mamlayan yontemlerden, kendini tiimuyle Yice Allah’a
adamanin alametlerinden biridir.
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10.Haslet:®

Bir kimse bu hasleti kazanirsa, abidler derecesine
ylkselir, tevazu binitine biner, izzeti tamama erer. in-
sanlarin ve Yice Allah'in nezdindeki degeri yukselir.
—Allah’in izniyle- kul, kendisi icin diinya ve ahirette ya-
rar saglayacak hususlari elde eder.

iste bu saydigimiz hasletlere sahip olmadan iste-
digimiz olumlu sonuglara ulasamayiz. Clnkld bu gizel
hasletler, tum taatlerin ash, feri ve kemalidir. Bunlar
sayesinde salihler derecesine ulasilir. Bir de bunlar tak-
vanin eksiksiz olarak yerine getirilmesi anlamina gelir.

Oyleyse, senden daha (stiin oldugunu disiindigiin
kimselere sirtini donme. Olur ki hakikaten Allah katinda
da senin distindigin gibi olabilir. Karsilastigin bu tip
insanlarin yasinin buyukligine, kicukligune, alim ya
da cahil, miimin ya da kafir olduklarina bakma.

Yasi kuglk biriyle karsilasirsan, ‘Bu Allah’a hig
isyanda bulunmamistir” Ben ise ¢ok gunah isledim,
Oyleyse kuskusuz bu benden daha hayirl biridir’ diye
dusdnl.

Yasi buylk biriyle karsilasirsan, ‘Bu benden 6nce
Allah’a kulluga baslamistir’ diye disiin.

Alim birisiyle karsi karsiya gelirsen, ‘Buna bana
verilmeyen ilim verilmistir, benim bilmediklerimi bil-
mektedir, bir de bildikleriyle amel etmektedir’ diye di-
sun.

Karsina gelen kimse cahil biriyse, ‘Bu, cehaleti se-
bebiyle Rabbine isyan etmistir. Ben ise bildigim halde

8.  Muellif burada onuncu haslet olarak bahsettigi kuralin ne ol-
dugunu aciklamadan konunun genel degerlendirmesine gec-
mekte, dolayisiyla konu bir bakimdan miiphem kalmaktadir.
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O'na isyan ediyorum! Oyleyse o benden istiindir. Bir
de onun ve benim akibetim nasil olacak hicbir bilgim
yok!” diye disun.

Eder karsina kafir birisi ¢ikarsa, ‘Bu adam ileride
musliman olur, émrind hayirl  amellerle tamamlar
bense, kifre disebilirim, omrimi kot amellerle bitire-
bilirim” diye dusiin. Yiice Allah’a, seni bu kétli duruma
diustrmedigi icin tesekkir et. Kuflir hali strdigu siirece
ona Ofke duyabilirsin! Ancak bu kot duruma kendin de
dusebilecegini asla unutmal!

Miminler Ve Onlarin Haklari

Muminlerin senin Uzerindeki haklar sinif  sinif-
tir. Bu siniflar, babalar-atalar, akrabalar, yabancilar,
alimler, yoneticiler ile zenginler ve fakirlerden olusur.
Bu gruplarin her birinin senin Uzerinde -Allah’in va-
cip kildigi- haklarn vardir. Bu haklar su doért hususla
sinirhdir.

1-Ticaret, 2-icare, 3-Hediye, 4-Sadaka.

Onlarin ticaret bakimindan haklari Gigtir:
1. Riba yani faizli muameleleri terk etmek.

2. Herkesin kendisi icin istedigi seyleri diger ortak-
lariicin de istemeli.

3. Mal bakimindan ortaklar arasinda esitlik olma-
. Bununla birlikte, ortaklardan biri yapacaklari
ticarette bir aldatma sezerse bunu gizlemeyip di-
ger ortagina da bildirmeli.

4. Ticari faaliyetlerde taraflarin mutlaka bilgileri ol-
mall.
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icare [kiralama] akdi bakimindan haklari:

1. Akit sirasinda Ucretin tirl ve miktari bilinmeli.
2. Yapilacak is ve miktari bilinmeli.

3. Yapilacak ise sadik kalinmalidir.

Hediye verme acisindan haklaridir ki, bu iki farzi
muhtevidir.

1. Hediye ile mikafat yani, karsiliksiz verme amag-
lanmali.

2. Hediyeyi alip-vermekteki maksat, karsi tarafin
sevgisini kazanmak olmalidir.

Sadaka konusundaki haklar:
1. Veren bakimindan iki sart vardir.
a- Verenin, bu islemiyle sadece Yiice Allah'in ri-
zasini amaglamasi.

b- Sadaka verilen mal, helalinden kazaniimis ol-
mal.

2. Alan bakimindan da iki sart vardir.
a- Sadakayl alacak kimse gercekten yoksul ve
fakir olmali.

b- Ya da bedenindeki organlarin bazilari eksik,
yani kor; organi kesik, ¢colak vb. olmali.

Sefkat Ve Merhamet

Eger Rahman’in seckin kullarindan ve dostlarin-
dan, iblisin diismanlarindan isen iste bu énemli haslete,
yani merhametli olmaya ¢ok¢a 6nem ver.
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Eger kalbinden kibir yolunu, ucup ipini kesip kopa-
rirsan, din ve dlnya islerinde nefsinin blylklenmesine
engel olabilirsen, iste o zaman ibadetlerin diizgiin ve
saglam olur. Boyle yapmak kisiyi zahitlerin ve abitlerin
derecesine yukseltir. Bu glizel hasletten daha Ustiin bas-
ka bir haslet daha yoktur. Dolayisiyla yaptigin amellerin
kemali esasen bu hasletin varligina baglidir. Bu haslet
sayesinde, kalbinden kin, kibir, azginlik gibi koéti dav-
ranislar ¢ikip gidecektir. Dilin hayir ve ser karsisinda esit
olmakla kalmamali, halka karsi samimiyetin de bir ve
esit olmal. Herhangi bir kimseyi kotilersen veya ya-
ninda birisi kotilenir de sen buna sessiz kalirsan, sonra
da bagkalarina nasihat vermeye kalkarsan bu is olmaz.
Dolayisiyla iste bu sayillan on hasleti korumaya ca-
lis. Kerem sahibi Yice Allah'tan bu on hasletin yanin-
da yeni guzel hasletleri bize bagislamasini kendisinden
dileriz. Sana da bize de bu ydnde hareket etmek diser.
Zaten O ¢okga cOmert ve kerim olandir.

Kim bu sayllan on hasleti hayatinda uygulamayip
da bir kenara iterse kendini bisbditiin helake siiriiklemis
olur. Biliyorsun ki, iblis her turli serli isi yapmaya, seni
bu yollara disiirmeye, ne zaman bir hayir yolunu sec-
sen, o senin bu girisimini ifsat etmeye calisir. Ashinda o
bununla da kalmaz, senin hem diinya hem de ahirette
fesada diismeni ister. Oyleyse onun serrinden sakin. Bir
de onunla ciddiyetle miicadele et.

Niyet Takvanin Esasidir

Allah  selametini versin, takvanin esasi, Allah'a
verdikleri s6ze bagh kalan abitlerin ibadetlerini Uzerine
bina ettikleri temel, bir taat yaparken ya da bir masiyeti
terk ederken iclerinde tasidiklar niyetlerdir.
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Bu durumda her seyden once sana disen niyeti-
ni dizeltmektir. Diinya ve ahiret saadetin aslinda buna
baghdir. Oyleyse islerinde ilk niyetine aldigin seyi yap-
maya yonel. Bir konuda azimli ve kararli olmak, ancak
bir seye niyetle yonelerek meydana gelir. Marifetullah
konusundaki bir bilgi de sadece bu yolla sana ulasacak-
tir. O halde sana disen niyetini tashih etmektir. Zaten
bu da seninle Rabbin arasinda gizli bir amel hiviyetin-
dedir. Her fiilin ve hareketinden 6nce mutlaka niyet et.
Boyle yapman Yilce Allah’in rizasini elde etmeni saglar.
Yediginde ictiginde, konustugunda baktiginda mutla-
ka Allah Teald'nin rizasini amagla. O da senin devaml
bdyle yaptigini gorsin!

Bir de, -Allah sana rahmet etsin- eder senin niye-
tin dizgln ve saglikli olursa, hi¢ uyumaz Kayy(m, hig
gaflete dismeyen koruyucu Allah ile yenilmez ordular
seninle birlikte olur. Ana sermayeni bitmez tlkenmez
malin bu guzel niyet olmalidir. Bir de niyeti tashih ko-
nusunda Allah'tan korkup, sakin!

iyi ve dogru bir niyet de ancak marifet sahibi ol-
makla, marifet de iyi niyetle mumkindir. Bunlardan
biri digerine siki baglanti icerisindedir. Bu yuzden onlar-
dan biri olmadan digeri de olmaz. Oyleyse niyetini giizel
ve saglam yapmakta kararli ol. Zaten ihlasa ulasman da
buna baghdir. Niyetine aldigin seye yonel. Onu her turlt
saibeden temizle. Allah bize de size de niyetin gercek
anlamini kavrama yetisini, tim islerimizde onu tashih
etme gliciinl ihsan etsin!

Ote yandan insani kétli duruma distiren ayiplarini,
ibadetlerindeki kusurlarini, tim ginahh fiillerini de ta-
nimaya calis. Takvaya ulasmanin en 6nemli yolu da bu
niyete sahip olmaktir.
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Su hususu da bilmeni isterim aziz dostum,

Kalp temizligine, glizel ve iyi niyete de ancak na-
suh, yani samimi bir tévbeden sonra tim glinahlardan
ve nefsani arzulardan kag¢inmakla ulasabilirsin. Ayrica
stpheli konularda dikkatli olmali, iyi seyleri gelistirip,
kotl olan hususlari da islah etmelisin.

Siinnete ittiba Et, Bidatcilik Yapmal!

Nefsini terbiye yolunda sana yardimci olacak en et-
kili yontem, Hz. Peygamberin Ashabinin yolunu takip
etmektir. Ayrica [dini] konularda yeni yeni seyler ihdas
etmekten de sakinmalisin! Zira dine sonradan eklemle-
nen her sey bidattir. Her bidat de sapiklik demektir. Da-
lalet de onun sahibi de -Allah bizi de sizi de muhafaza
etsin- cehennemliktir.

RasGlullah’in  [=tehaioni] — Ashabinin  takip — ettidi
yolu sen de takip edersen sonunda mutlaka felaha ka-
vusur, niyetin de tim arzularin da 0Ozledigin yuksek
amacina ulasmis olur. Oyleyse, hicbir konuda Asha-
bin izledigi ve benimsedigi yola muhalefette bulunmal
Cunkl onlar, apacgik hak, parlak bir nur Uzeredirler. Bu
durumda sana dusen, onlarin bu yolunu takip etmektir.
Eger onlara muhalefet edersen, bir glin sana da muha-

lefet edilecegini asla unutmal

Her harekat ve sekenatinda yalnizca Allah'a saril.
Glndelik yasaminda 0Ornegin yemek yerken, elbise gi-
yerken niyetini daima iyi tutugun gibi ibadet hayatin-
da da mesela namaz kilarken, orug tutarken de niyetin
sadece rniza-1 bari olsun! Zaten tim kuvvet ve kudret
sadece Yuce Allah’a aittir.
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insanlara Karsi Merhametli Olmanin Sonuclari

insanlara karsi rifkla muamele et. Nefsin bu konu-
da senin binitin mesabesindedir. O halde ona nefretle
muamele etme, ondan sana yarayacak kadariyla istifa-
de etmeye calis. Her isinde ve amelinde Yiuce Allah'tan
yardim iste. Zira gercek muin ve destek¢i sadece odur.
Tim canlara ve gonlllere yardim ve destek, sadece
onun elinden gelir. O gizli olani da acik olani da bi-
lir. O, gondlleri sevdigi ve razi oldugu seylere kapilari
ardina kadar acandir. O halde tim islerinde yalnizca
Yice Allahtan yardim dile. Bu hususta sana disman-
lik edenlere hi¢ aldiris etme. Sliphesiz ki, Yice Allah'in
seninle ve senin daimi muhafizin olmasi, O’'nun her
halikarda seninle ve bizimle olmasi anlamina gelir.
Zaten seni daima hayra sevk edip yonlendiren de sa-
dece odur. Bir de butlin amacin, ihlassiz amel coklugu
olmamalidir. Zira boylesi bir amel asla kabule layik
degildir.

ihlasli Olma-Haramlardan Kacinma

Yiksek himmetin -miktari az da olsa- ihlasa yo-
nelik amel olmali. Béyle yaparak yaptigin amelleri tim
olumsuzluklardan uzaklastirmis olursun. Yapilisiyla sa-
dece Allah’in rnizasi amaclanan amel az sayilmaz.

Namaz, orug ve zikirlerin niyetli ve devamli olsun.
Eger Allah sana bir hayir kapisi agarsa, onun icinden
gecip ilerlemeyi disiin. Ylce Allah’in farzlarini yerine
getirirken teenni ile hareket et. Her farzi da tam vaktin-
deifa eyle.

Haramlara gelince, eger derhal terk etmen mim-
kiinse bunu, -Allah'tan destek alarak- vakit gecirme-
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den yap. Eger kalbinde bu ydnde bir kuvvet bulursan,
hemen bunu sana ihsan eden Allah'a hamd et. Kalp-
teki kuvvetin bulunusu cesitli alametlerle bilinir. Me-
sela, ibadetleri ding olarak ve Usengeclik gdstermeden
yaparsin. Bu halin kalbinde her daim bulunmasini sag-
layan Yice Allah’a tesekkir etmeyi unutma. Sefkat ve
sakinma duygusu her zaman seninle birlikte olup, seni
hic birakmazlar. Allah’a yapacagin taatleri kacirdigin
zaman mutlaka Uzilmeli, durumu esefle karsilamalisin.
Omriinden degerlendiremeden gecirdigin zamanlardan
dolayi ge¢misin seni pismanliga sevk etmeli.

iste boyle bir isaret gérdiigiinde hemen kalbini he-
saba c¢ek. Yaptigin islerin mahiyetini ve sonucunu di-
stiin. Her an dikkatli olmaya devam et. Boylece midene
sahip olur, uzlete gecer, dilini de kontrol altina alabilir-
sin. Allah size de bize de tiim nimetlerini bahsetmekle
kalmasin, faydali ve zararli hususlari da hepimize ta-
nitip, Ogretsin. Yice Allah gonil kulaklarimizi agsin da
onun emir ve nehyiyle dismaninin emir ve nehyinin
hangileri oldugunu daha iyi anlayabilelim.

Bu hususta gayret icerisinde olur, bunu da bir ta-
biat haline getirsen iste o zaman Allah senin gonlini
temizler, onu hevanin zulmetinden arindirir. Kalbin
aydinlaninca bakarsin, eger kalbinde hissettigin sey
Allah’in seni yapmaya davet ettigi seylerden ise ona
ittiba et. Eger bu cagn Allahin diismani iblis‘ten ya
da nefs-i emmarenden kaynaklaniyorsa ondan hemen
kac ve uzaklas. Clnkii -Allah’in izniyle- kalp diizgiin
ve saglikli olursa, diger azalar da bundan faydalanip
sthhat bulurlar. Zaten iyi ve kot olan her seyi bilmek,
sadece ve sadece Yice Allah'in yardimiyla gercekle-
sir.
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Nefis Muhasebesinin Dozu

Nefsini hesaba cekerken ona, isyanda bulundugu
zatin Yice Allah oldugunu hatirlatan, gizli-acik her se-
yin Allah tarafindan bilinip, hesaba cekilecegi gercegiyle
ylzlestiren, O’'nun azabindan kurtaracak seyin dogru-
luk ve istikamet oldugunu hatirlatan bir adam gibi hare-
ket et! Bu yaparken O’nun kerem ve ihsanin nihayetsiz
oldugunu da asla unutmal!

Zikrini nefsin arzu ve isteklerini 6ldirmek icin yap.
‘lleride yapanm’ gibi aldatici disiincelerden, saptirici
arzulardan sakin. Allah bu tur kotuliklerden ve onlar
sebebiyle cezalandirmaktan bizi de siz de muhafaza et-
sin. Iste bu koti ahlaki ve karanlik seyi kalbinden sékiip
atmaya cabalarsan, rabbinin katinda temize c¢ikacaksin
demektir.

Allah iyiligini versin, icindeki gizli-acik bircok koti-
1Ggu, cirkin ve rezil bircok vasfi temizlemeden asla kalp
temizligine ulasmazsin. Eger kalbinde bdyle bir halin
varligini tespit edersen, bunu savusturmakta kararli ol.
Bu kalbi temizleme yontemlerinden biridir. Bu haldeki
bir insanin kalbi, -sirattan gecip arkasinda cehennemi
birakmadik¢a- zarardan, gonli korkudan emin olmaz,
ic diinyasi hep kederli, gamli, sikintili ve hiizinli olur.
Oyleyse bir kimse, kalbindeki bu hiiznii sékiip, atma-
dikca rahat ve huzura eremez, O'nu bas gozlyle gérme-
dikge seving ve siirur duyamaz.

ibadetin Zevkine Ne Zaman Ulasirsin?

Sunu iyi bil ki kalp temizligi ve safasini ancak
Allah'in  hoslanmadigi seylerin tamamini birakip, onun
sevip hoslandigi seyleri yapmakla elde edebilirsin. Bir de
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senin, kalbinden diinya ve onunla ilgili isteklerin tim-
nii cikarman gerekir. Ibadetin tadina diinya sevgisin-
den kalbinde bir sey bulundugu middetce ulasamazsin.
Diinya islerinden bir sey kalbinden c¢ikinca onun yerini
ahiret ilimlerinden biri doldurur. Bu durum kendi kusur-
larini arastirincaya kadar devam eder. Ne zaman sen-
den kotu hal ve davranis sadir olursa onu iyisi ortadan
kaldinverir. iste bundan sonra kalp temizligi ve Allaha
iltica duygusu meydana gelir.

Dinya Konusunda Ziiht Sahibi Olma Yolu

Dinya konusunda -devamli olarak Allah' tefekkiir
edip onu zikretmenin disinda- zihde ulagmanin yolu
stirekli susmaktir. Boylece kul kendi nefsini cokca yerip
kotilemeyi, Allahin nimetlerini ¢okca anip zikretmeyi
ogrenir. Allah'in siddetli azabini zihninde ne kadar cok
canlandinirsan ondan da korkun o olciide olur. Bunun
mukabili olarak bir kimse stikiir konusunda nefsini ye-
terince kinamazsa Rabbinin kendini daha ¢ok kinayaca-
g1 gercegini hatirindan ¢ikarilmamalidir.

Allah sana merhamet etsin, bil ki dismanin olan
iblisin seni icine diisirmeye calistigi tiirlii tarli hile ve
tuzagr vardir. O bu hile ve tuzaklariyla Allah’in kul-
larini ayartip saptirmaya calisir. Bu tuzaklarin basta
geleni sudur: Seytan bir kulun Allah’in emirlerini ye-
rine getirip onun taatlerine yoneldigi sirada [bu taatini
bosa c¢ikarmak maksadiyla suret-i haktan goriinerek]
kulagina:

“Surekli ibadet etmene gerek yok, biraz da hela-
linden ekmek kazanman gerekir” diye fisildar. Sonra da
ona “Zarar yok, bu elde ettigin helal kazancla hem ta
Allah’t tasadduk eder, hem hacceder hem de cihat ve
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gazaya c¢ikarsin boylece Allah'in hosnutlugunu kaza-

nirsin” diye sinsice tuzak kurmaya devam eder.

Bu konuda amacina ulasir da seni yine vesvese ve

igvalariyla ayartip aldatmaya devam ederse onun bu

istegini hemen reddet ve Yiice Allah'tan sana yardim

etmesini dile!

Amel Bakimindan insanlarin Dereceleri

Allah iyiligi versin, su hususu iyi bil ki, insanlar

amel bakimindan gesitli gruplara ayrihr.

1-

Bir adam ki, yapilmasi gerektigini bildigi halde,
nefsinin kendisine ‘ileride yaparsin’ diye aldat-
mig, Omrind hicbir amel yapmadan tamam-
lamistir. Bu adam ya azaba ducar olur ya da
Allah’in affina ugrar.

Bir adam var ki, kendisi yapilmasi lazim olan
seyleri bilir, ancak ash olmadigi halde kendini
faziletli kimselerin konumunda gorerek, “ma-
demki onlari seviyorum o halde ben de onlardan
saylhrim” diye hayal eder. Bu adam da kendini
aldatmuistir.

Adamin bir de yapmasi gerek glzel hareketleri
bilir, onlar hayata gecirir, Allah'a giden yolda
kendine lazim olan erzak ve esyayi tedarik eder,
kendine lazim olanlar kendi nefsinden alir, iste
sadece boyle bir kisi Allah'a kavustugu zaman
biyik bir seving duyacaktir.

Ey misliiman kardesim! Kendine bir bak, sen bu (g

siniftan hangisine dahilsin?

Amelinin ihlasli ve ari-duru olmasi icin yedigin gi-

dalarin mutlaka temiz olmasi gerekir. Bu arada kalbin-
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den ve diger organlarindan sadir olan kotli amellerine
son vermelisin.

Gece namazina kalkman icin sana yardimci olacak
seylerden birisi de az yemek az igmektir. Bu sana, seh-
vetleri terk etmende, bu konudaki disiincelerin kalbin-
den sokip atmanda da yardimc olur. Bir de Allah'in
gelecekteki azap vaadi ve glnahkarlara verecegi ceza
hakkinda tefekkir etmeni saglar.

Susman konusunda sana yardimci olacak en 6nem-
li 6nlem, insanlarin icine daldiklan lGzumsuz konular-
dan kendini ¢ekip almandir. Saglikli bir tefekkdir icinse
halvete ¢ekilmen destek olacaktir.

Eger halim birisi olmani istiyorsan, Yuce Allah’
cokca zikretmen; fakih olmak istiyorsan ilim 6grenmen;
zahit olmayi duslindyorsan Allah’'in senin icin hazirla-
digi nzkla yetinip, ‘yarin’ icin herhangi bir sey sakla-
maman gerekir.

Edger sen, kendini gosteristen uzak tutmaktan
hoslaniyor, bunu da hayatina geciriyorsan [riya gibi
gizli bir] kufri kalbinden tamamiyla sokip atmissin
demektir.

Sayet alim olmak istiyorsan, kendini Allahin ki-
tabr Kur'an’a arz et. Kur'an-1 Kerim muhteva olarak
dort kisma ayrihr:

Kur'anin bir kismi sana yonelik emirleri, bir kismi
kacinman gereken nehiyleri, diger bir kismi seni cehen-
nemle korkutan, diger bir kismi da senin cennete gir-
meni tesvik eden hikimlerden olusmaktadir. O halde
Kur'andan yuz cevirmen sana sifa olacak seyden yiiz
cevirmen anlamina gelir. Eder Kur'anin soylediklerini
dinler onu hayatina uygularsan cennet bahcelerine si-
ziilerek ineceksin demektir.
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Korku Bakimindan insanlar

Korku bakimindan insanlar t¢ kisimdir.

1- Tovbesinin  kabul edilmeyecedinden korkan
kimse.

Boyle yapmak, kisinin gunahlardan yaptigi tov-
be ile artik taatlere gectiginin alametidir.

2- Yaptigi giizel amellerin reddedileceginden kor-
kan kimse.

Boyle yapan biri, taatlere yonelmis demektir.

3- Bir adam vardir ki, kalbi halis niyetli olmaya,
Yice Allahin azametini kavramaya ydnelmis,
ancak yine de kendi nefsinin cehennemde ebedi
olarak kalacagindan korkmaktadir.

iste bu kisiler, aslinda masiyetler kendilerine agir
geldiginden dolayl taatlerinden korkmaktadirlar. Onla-
rin korkusu taatlerinin sonucu ne olacak, diye endise
etmelerinden dolayi ise, kim bilir masiyetlerinden ve on-
lara verilecek cezalardan ne kadar korkarlardi?

-Allah sana selamet versin-, sen kendine bir bak,

bu korkan kimseler arasinda senin yerin neresidir?

Sadakalar Bakimindan insanlar

insanlar verdikleri sadakalar bakiminda iki kisimdir:

1- Bir kimse vardir ki, fakirlere, kendine lazim olan
azigini bir kenara ayirdiktan sonra geri tasadduk
eder.

2- Bir kisi daha vardir ki, kendisini ihtiyaci olma-
sina ragmen onu kendisi harcamayip, fakir ve
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miskinlere tasadduk eder. iste gercekten din-
yadan uzaklasip, onu arkasina atmis, onunla
ilgilenmeyi ve mesgul olmayr birakmis kisi bu
ikincisidir.

Zikir Bakimindan insanlar

insanlar zikirleri bakimindan iki gruptur.

1- Kalbi gaflette oldugu halde sadece diliyle zikir
yapan kimse. Boyle birisi zikrin lezzet ve tadini
asla bulamaz.

2- Hem diliyle hem de kalbiyle zikreden kimse. iste
asil iblis'in tuzaklarini ancak bdyle birisi bosa ¢I-
karabilir.

Sikiir Bakimindan insanlar

Sukir bakimindan insanlar iki kisimdir:

1- Birisi vardir, Allah'a siikreder, ondan daha fazla-
sini talep eder.

2- Biri de vardir ki, sikreder. Ancak, Allah korkusu
onu, elindekinden daha fazlasini istemeye engel
olur.

Farzlari Eda bakimindan insanlar

Farzlar edalari bakimindan insan tg¢ kisimdir:

1- Bir kimse ki, namaza baslar, ancak diinya kay-
gilart onu mesgul eder. Onun kalbi diinyada
iken saga sola yalpa yapar. Boyle birisi Ylce
Allah'in 1Gtuf ve kereminden uzaklastirilmis de-
mektir.
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2-

Biri de var ki, farz namaza baslar, ancak bu eda
ettigi farz namazin kendisinden kabul edilip edil-
meyeceginden korkar. Gaflete dismedigi siirece
boyle birisi bu namazindan fayda gorur.

Birisi de var ki, ta namazinin basinda iken,
korkarak ve c¢ekinerek kendisini hesaba cek-
meye baslar. Kalbi surekli olarak Allah korku-
suna odaklanmistir. Ayrica kendisinin her an
Yice Allahin huzurunda oldugu bilincindedir.
Bu adam, kendisinin yukarida soézi edilen g
haslete de sahip olmasi gerektiginin farkindan-
dir.

Yaptigr Amelleri Degerlendirmeleri

Bakimindan insanlar

insanlar, yaptiklari amelleri degerlendirme baki-

mindan iki kisma ayrilir:

1-

Bir kimse vardir ki, kendini tartiya ¢eker. Yaptigi
tim amellerini inceden inceye bir degerlendir-
meye tabi tutar, yapip-ettiklerini gdzden gegirir.
Netice kendi nefsi aleyhine sonuclanirsa, hemen
bu yaptiklarini bir kenara birakir, hatalari karsi-
sinda sanki bunlari hi¢ islememis gibi davranir,
Rabbine karsi masiyet isleme pahasina nefsine
yenik ve esir diiser. Boyle birisi iblis'in tuzagina
dusmis demektir.

Bir adam da vardir ki, kendini ve amellerini olcer-
tartar, kendisiyle Rabbi arasindaki muameleler-
de akhni 6l¢l ahr. Aklinin kabul edip uygun bul-
duklanini kabul eder, uygun goérmediklerini terk
eder. Bu adam, kendisini sirekli olarak hesaba
cekip, nefsinin kotu yonlerini, yaptigi cirkin ve
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bayadl davranislarini  tanimaya c¢alismaktadir.
Bununla da kalmayarak bu glizel huyunu de-
vam ettirmekte surekli olarak kendini gelistirme-
ye caba gostermektedir. Onun bu olumlu hali so-
nunda Allah'in hizbinden oluncaya kadar derece
derece yiikselerek devam eder. Ancak yine de bu
kimsenin, diinyada iken cok sikinti ve kederli ol-
dugu, korku halinin 6llinceye kadar devam ettigi
goraldr.

insanlarin Taatler Karsisindaki Durumu

insanlar yaptiklari taatler bakimindan iki kisma ay-

rilir:

1-

Bir adam vardir ki, bizzat kalp gozuyle yaptigi
taatleri, onlarin faziletlerini, bu amellerine Rab-
binin verecedi sonsuz nimetleri ve mikafatlar
Uzerine tefekklr eder, ulasacagini disinduga
dereceleri ve nimetleri hayal eder, ancak nefsi-
nin arzu ve istekleri ona galip gelir ve onun bu
Umitlerini bosa cikarir. Boyle birisi hem diinya-
da hem de ahirette itibardan diismustir. Boylesi
sanki glzel seyleri gérmesine karsin ayaklarini
ileriye dogru atamayan kimse gibidir. Bu durum-
daki bir kimsenin -kendisine Allah’in fazliyla
muamelesi hari¢ tutulursa- ahirette hicbir nasibi
yoktur.

Bir kimse de vardir ki, amellerin fazilet ve
mikafatini bilir, nefsini de bunlari elde etmeye
sevk eder, kalbindeki diinya tuzaklarini kesip
atar, amacini ve himmetini de baskaca seylere
degil, sadece bu hususa teksif eder. [iste bdylesi
kimseler makbuldir.]
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Geceleri Ayakta Olma Bakimindan insanlar:

Geceleri ikame bakimindan insanlar ti¢ kisimdir.

1-

Kazanch olanlar: Bu tiir kimseler, diger insanla-
rin gafletini kollayip, onlarin uyumalarini bekler.
Onlar uyuduktan sonra kendisi Rabbine ibadet et-
mek icin kalkar, gecesini ibadet ve taatla gegirir.

Ziyanda olanlar: Bu tlr kimseler de oncekiler
gibi insanlarin uyumalarini beklerler. Ancak on-
lar uyuduklarinda kendileri ibadet degil, cesitli
glinahlar islemek icin kalkarlar. Bunlar geceleri-
ni busbutln zayi etmislerdir.

Bir grup kimse daha var ki, diger muslimanlar
hakkinda iyi distncelere sahiptirler. Bunlar, bir
kimseye zarar verme disiincesi ve niyeti olmak-
sizin uykuya dalarlar. Bu tur kisilerin elde ettik-
leri herhangi bir karlari ya da zararlari yoktur.

Giindiiz Yaptiklari isler Bakimindan insanlar

Bu agidan insanlar ¢ kisma ayrilir:

1-

2-

3-

Butin glnldnu glinah kazanmakla gegirenler.
Bunlar ziyandadir.

Tim ginini Yice Allah’a ibadet ve taatla geci-
renlerdir ki, bunlar kazanch kimselerdir.

Bir adam da vardir ki, kendi evinde iken -Allah’i

zikretmenin disinda- sdrekli olarak suskun ka-
lir. Bu tur kimselerin kari da zarari da yoktur.

MUHASIBI DEVAMLA SOYLE DER:

Sunu iyi bil ki, amel edenlerin isledikleri en faziletli

amel, haramlardan kaginmaktir. -Bir kismini islemekle
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beraber- kotl hasletlerden birini terk etmek, sirf iba-
det icerikli bir ameli islemekten daha faziletlidir. Bir tek
gunahi taniyip-bilmek, bunu bilmeksizin bircok ibadet
yapmaktan daha énemlidir. Oyleyse her daim Allah’tan
yardim dile. Zaten tim gulg¢ ve kuvvet sadece ve sadece
Yuce Allah’a aittir.

Kalbini Allah Korkusuna Alstir:

Her hali karda gonlinden Allah korkusunu hi¢ ci-
karma. Bu yonde ne kadar caba sarf edersen o kadar
cok Allah’tan korkarsin.

Seytan'in Karisik Gostermesi

-Allah iyiligini versin- insanin kalbine herhangi bir
taat isleme dustncesi geldiginde, bu fikrin ge¢misine ya
da Yice Allah'in ilmindeki durumuna dair hicbir bilgisi
olmaz.

Bir kimse, Allah Teald'nin zati ve sifatlari, arsi,
kiirsisi ya da kiyamet ahvaline dair bir riya goérdugu
iddiasinda bulunsa, ya da Allah’l bas goziyle gordugi-
nd ileri sirse, kesinlikle yalan sdylemis demektir. Gergi
bu konuda cesitli gorisler bulunmaktadir. Kalbinde bu
hususu c¢okca ©nemseyip, zihninde blyiten kimsenin
—kendi yanhs gorislerine cagrida bulunan- bir bidatgi
olmasindan korkulur.

Bir kimse, semaya yukseldigini, rabbiyle konustu-
gunu, bir gecede Mekke'ye gittigini ya da peygamber
oldugunu iddia ederse, bilin ki bu zat kesinlikle zindik,
sapik, saptirici ve yalancidir. Bu hususta dikkatli ol-
malisin. Bu yonde iddialari bulunan kimsenin dogru
olmasi da zindik olmasi da mumkindir. Melekleri,
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hurileri gordiginu iddia eden kimsenin durumu da
boyledir.

Bu tur dusincelerden de, bunlarin sahiplerin-
den de uzak dur! Ardinca gidilmeye layik tek yol, Hz.
Peygamber’in, onun ashabinin, tabiin ve onlara tabi
olanlarin yoludur. O halde insanlarin ibadetlere sonra-
dan ilave ettikleri, sonradan icat ettikleri seyleri yapma-
ya girisme! CUnkd her sonradan uydurulan sey, bidattir.
Bu hususta Allah’tan kork, saptiricilardan sakin!

Kadinlardan, cocuklardan, tliysiz genclerden uzak
dur. Onlara ¢ok yaklasma. Sen onlardan, onlar da sen-
den uzak dursunlar.

Hulasa, so6ziin 6zl; Sana dusen, Rasulullah
shkluaeyni ] jle O'nun  Ashabi'nin inanci ve sireti Uzere

ve sellem

hayatini sirdirmendir.

Altin Ogutler

1- Dilini ve sirrint muhafaza et.

2- insanlarin tamamindan kendini koru. Zira su
icinde bulundugumuz zaman dilimi, kotlu sey-
lerden butindyle kacma zamanidir.  Ancak,
bundan daha fazlasini talep edeyim derken, asil
yapacaklarini zayi etmis olabilirsin. insanlardan
uzak durmaya calis.

3- Gegmis Omriine Gizllip de aglama.

4- lyi olsun, kétl olsun Kible ehline, yani mimin-
lere nasihat etmeyi ihmal etme.

5- Allah yolunda yapacagin calismalarda kinayi-
clarin  kinamasindan korkma. Zira -insallah-

Allah’'in yardimi mutlaka sana ulasacaktir.
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6-

7-

iyi bir komsu, arkadas ve ev edinmeyi talep et,
sefere ¢clkmayi arzu et.

Hasetciyle arkadashk etme. Clnkl hasetci,
Allah’in belirledigi kadere razi olmamistir.

Bir de giybetci, dedikoducu, iftiraci ve yalanci-
dan da uzak dur. Bu tur kimselerle arkadashk
etmek, diinyada rezillik ahirette ise azap demek-
tir. Sadece miUmin ve dindar kimselerle dostluk
kur!

Zamane insanlarindan sakin. Kendi nefsine kar-
st da dikkatli ol. Zira nefsin senin gizli diisma-
nindir. Bir de seytan ve onun avenesine kars
uyanik ol.

10-Bir taat islemeye niyetlendiginde azimli ol, onu

yapmaktan vazge¢me. Yiice Allah'tan, bu konu-
da sana yardimci olmasini dile. Nitekim her abid
kimsenin bir fetreti vardir. O, boyle bir zamani
ya siinnetle ya da bir bidatle doldurur. Allah bizi
ve sizi, gizli-agik butlin bidatlerden muhafaza
buyursun.
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ALTIN OGUTLER
(Risaletd’l-Mustersidin)

Sl Gy al sesdl
ezl dimog dlll ey dase Wewy s edludls Blalls

oWl pg2 dl Olualy d=d oo 9

E bu Abdillah el-Haris b. Esed el-Muhasibi soyle
demistir:’

Hamd, ilk; oncesiz, bir-tek ve ulu olan Allah’a mah-
sustur. Onun dengi ve benzeri yoktur. Ona, onun verdigi
nimetlere denk disecek, onlari hakkiyla degerlendirecek
bir hamd ile hamd ediyorum.

Ve O'ndan bagka ilah olmadigina, O'nun esi ve
benzeri olmayip tek olduguna, rububiyetini kabul eden

1. Cevride sadece metin dikkate alinmis dipnotlarin cevirisi yapil-
mamistir. Ceviride bazi bagliklar konunun daha iyi anlasiima-
si amaciyla tarafimizdan eklenmis olup, koseli parantezlerle
sembolize edilmistir. Ayet mealleri Diyanet mealinden alin-
mistir. Muellif eserin akisi sirasinda konuyla baglantisindan
dolayr ayet ve hadislerin sadece bir bolimiyle zikretmektedir.
Bunlardan daha iyi anlamaya katkisi amaglanarak baglamina
uygun olarak ayet ve hadislerin tamami verilmistir.
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bir alimin sahadeti gibi sahitlik ediyorum. Ve yine,
Muhammed’in O’'nun kulu ve Rastli olduguna saha-
det ediyorum. Zira Yice Allah onu, vahyine muhatap
kilmis, nebilerini onunla tamamlamis, bir de onu diger
bltin mahlGkatina karsi hiiccet ve delil kilmistir. Yice
Allah bunu ifade meyaninda sdyle buyurur:

Jash CSYs saadll B33l gy WU 8334l (3T §)
S5 Al au waid 3SU5 slasll & otalzy SIS 85 $S5s
Fanid AN O3 &5 Ge G (5 Loas & (e ells G ellgd) Ygmitn

s -

ke

“Hatirlayin ki, (Bedir savasinda) siz vadinin ya-
kin kenarinda (Medine tarafinda) idiniz, onlar da uzak
kenarinda (Mekke tarafinda) idiler. Kervan da sizden
daha asagida (deniz sahilinde) idi. EJer (savas igin)
sOzlesmis olsaydiniz, sozlestiginiz vakit hususunda
ihtilafa diserdiniz. Fakat Allah, gerekli olan emri ye-
rine getirmesi, heldk olanin acgik bir delille (goziyle
gordikten sonra) heldk olmasi, yasayanin da agik bir
delille yasamasi icin (bdyle yapt)). Cunku Allah hak-
kiyla isitendir, bilendir.”

Su hususu iyi bil ki, Allah azze ve celle kullari ice-
risinden kendisinin emir ve yasaklarini bilen akil sahi-
bi muminleri secerek, Ustin tutmus; onlari, ahitlerine
vefal, hasyet, korku ve ahlak-1 fadileye sahip kimseler
olarak nitelemistir. Bunu ifade icin Yiice Allah sdyle bu-
yurmustur:

2. el-Enfal, 42.
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535 G Gasl 54 328 3ol &) G o) 531 G 1y S8
(20) Blaell O5hdl Y5 alll a4 Gsdss ol (19) GLEYI gl
So 08155 (43 03asds bt O 4 Al 5T L dskay Gadlls

21) lasdl

“Rabbinden sana indirilenin hak oldugunu bilen
kimse, (inkar eden) kor kimse gibi olur mu? (Fakat
bunu) ancak akil sahipleri anlar. Onlar, Allah’in ah-
dini yerine getirenler ve verdikleri s6zii bozmayan-
lardir. Onlar Allah'in  gozetilmesini emrettigi seyleri
gobzeten, Rablerinden sakinan ve kotl hesaptan kor-
kan kimselerdir.”

Yice Allah, go6gsini imana actigl; tasdikin kal-
bine ulastigi, kendisini bunu elde etmeye tesvik ettigi
kimselere, akil sahiplerinin yolu olan seriatin belirledigi
sinirlara riayet etmeyi, yani Allah'in Kitabina, Nebi-
sinin Slinnetine, bir de hidayete ermis din &nderleri-
nin icma’ina bagh kalmayr zorunlu gdérmdistir. Yice
Allah’in kullarini uymaya cagirdigi sirat-1 mustakim de-
nilen yol iste budur. Allah (c.c.) bu hususu soyle ifade
eder:

$5y 58 LA 1525 V5 89256 Lol blro 136 s

0585 1 5105 805 el 5

“Stphesiz bu, benim dosdogru yolumdur. Buna
uyun. (Baska) vyollara uymayin. Zira o yollar sizi

3. er-Rad, 19-21.
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Allah'in yolundan ayirir. iste bitiin bunlar Allah size

sakinasiniz diye emretti.”*

RasGlullah [slewaeni] de  bu hususla ilgili olarak

ve sellem

soyle buyurmustur:

< Onabl oasll [gamy (o] clalsdl Ly i (Slsb ..
=Nzl Lyl lpae

“Siz benim siinnetime ve ben[im vefatim]dan son-
ra da Rasit ve hidayete sevk edici halifelerimin slinne-
tine uyun. Bu sunnetlere [azi dislerinizle isirircasinal
simsiki sarilin.”

Su hususu iyi bil ki, bizzat Kur'an, kendisinin [mu-
minlere yonelik] emir ve yasaklarinda, havf [korku] ve
reca [Umit] iceren ifadelerinde; mutesabihlerine iman
edilmesini, kissalarindan ve misallerinden 6gut alinmasi
gibi konularda Rasuliinin verdigi hikiimlere ittiba edil-
mesini farz kilmistir. Eger sen, bu konuyu ciddiyetle ele
alirsan cehalet karanlklarindan ilim aydinligina, stuphe
azabindan yakin rahathigina ¢ikmis olursun. Allah c.c.
bunu soyle ifade eder:

3581 ) Sl G 43,53 18T Gyl 5 AU

“Allah, iman edenlerin dostudur. Onlari karanlik-

el-En'am, 153.

5.  Bu rivayet, Irbaz b. Sariye (ra.) aracihgiyla aktarilan bir
hadisten bir bélimdir. Bkz. imam Ahmed b. Hanbel, el-
Mdasned, IV/126; Ebu Davud, IV/201; Tirmizi, X/143 [Tirmizi
hadisin hasen-sahih oldugunu soylemistir.]; ibn Mace, 1/15;
imam Nevevi de bu rivayeti el-Erbain adli risalesinin 28. ha-
disi olarak zikreder.



63 - NEFSINi BILEN RABBINI BiLIR

lardan aydinhga cikarir."

[Haram ve helallere dikkat etmek gerekir]

Bu hususa hassasiyet gosterip, diger konulardan
iyice ayirt edenler yalnizca akil ve anlayis sahibi kim-
selerdir. Bunlar, dinin zahiri huktmleriyle amel eder,
sipheli konulardan kaginirlar. RasGlullah [sleheaeni] py

ve sellem

hususu su sézleriyle dile getirir:

Al gy oo 1B Logre JIs3 dll 00y pd 2 Olesidl G
oy plws ade Al Lo

L Olgatiin el logios ¢ gu ply=dl Ols o INedl O]
“Helal bellidir. Haram bellidir. Bunlarin arasinda

hangisine dahil oldugu belirsiz bazi hususlar vardir. Bu
tlr seyleri terk etmek onu yapmaktan evladir”

. el-Bakara, 257.

7. Bu hadisi, Buhari, Mislim, Ebu Davud, Tirmizi, Nesai ve Ahmed b.

Hanbel rivayet etmislerdir. Hadisin tamami séyledir:
Al o dll Jgu) o 1B Logis JUs3 dll (00 iy (9 Olosd] o7
Y Olgaiie o0l Lagtos « o eladl Ols o Il O] ) sy wlus e
09 « 40509 aip) Tl 488 Slgeddl GBI 08 ¢ ulil o IS (el
48 @5 O iy < andl Uso (250 SIS 1,0l § B9 Claetd) § s
dd dusdl § 0ls Y ddylons Al Gas O YT ¢ amr ells USI 0 T :
.(x,ii)! 29 YT 4lS dwsd] dd S 135 clS M‘alo Casdio 13
“Helal bellidir. Haram bellidir. Bunlarin ikisinin arasinda, -insanla-
rin cogunun bilmedigi- hikm belirsiz bir takim hususlar bulun-
maktadir. Kim bu tiir belirsiz/stipheli seylerden sakinirsa, dinini ve
irzini korumus olur. Kim de bu tir stipheli seylerin icine diiserse,
harama diismus olur. Nitekim bir korulugun etrafinda strtistint
otlatan kisinin, bu (stiristintin) o korulugun icine dalmasi muh-
temeldir. Dikkat edin! Her sultanin (kendisine ait) bir korulugu
vardir. Allah Teald'nin korulugu da onun yasakladigi hususlardir.
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[Niyetin amellerin kabuliine etkisi]

Niyeti arastir, iradeyi tani. Zira amellerin karsiligi
niyetlere gore verilecektir. Bu konuda Hz. Peygamber
[ sallallahl“l aleyhi ] §Oy|e buyuru r

ve sellem

w59 Lo 50l USU Ll e OLL Sl L)

“Ameller niyetlere gore deger kazanir. Kisiye sade-

ce niyet ettiginin karsihgi verilir"®

[Ustiinligiin tek 8lciisti takval olmaktir]

Takva Uzere olmaya gayret et. Bu hususu beyan

babinda Hz. Peygamber [ =i ] sgyle buyurur:

ve sellem

Yine dikkat edin! insan viicudunda bir et parcasi vardir. Eger o,
dizgtin/saglikh olursa, biitiin viicut saglkli/diizgiin olur. Eger o
sagliksiz/bozuk olursa, biitlin viicut sadliksiz/bozuk olur. iste o et
parcasi kalptir!”

8.  Hadisin tamami mealen soyledir: “Irbaz b. Sariyeden (r.a.)
rivayet edildigine gore, O soyle anlatir: “Bir gin Allah'in
Rastli (s.a.v.) bize, kalplerin Urperdigi, gozlerin yasardigi
(son derece etkili) bir konusma yapti. Biz de: “Ya Ras(lallah!
Bu konusmaniz, sanki veda edecek birisinin yaptigi bir ko-
nusmaya benziyor! Bize bir takim tavsiyelerde bulunur mu-
sunuz?” dedik. O da: “Size, Allah'a karsi takvali olmanizi,
-basiniza emir (bagkan) olarak bir kole bile tayin edilse-
yine de onu dinleyip itaat etmenizi tavsiye ederim. icinizden
(benden sonra) yasayacak olanlariniz bircok ihtilafa sahitlik
edecektir. (O zaman) size dusen, benim ve -benden sonraki-
Rasit ve hidayet Uzere olan halifelerin stiinnetine tutunmak-
tir. Sizler, o (Slnnet'e) -azi dislerinizle isirircasina- simsiki
sarihin. (Dinin aslinda olmadigi halde sanki ondanmis gibi)
Sonradan (ona) eklenen yeni seylerden (bid’atler) sakinin!
Zira sonradan ortaya cikarlmis uygulamalarin tamami sa-
pikhktir”
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oW1 ol (00 Ga3bly 935 Ll e Osalicall (i 3o el
ddilgs

“Musliman, elinden ve dilinden diger muslimanla-
rin selamette oldugu kimsedir. Mimin ise, eza ve cefa-
sindan diger insanlarin glivende oldugu kimsedir."

Hz. Ebubekir [ =#vae ] bu konuda sunlari séyler:

“Kendisine itaat ederek Allah'tan kork ve sakin.
O’na karsi takva ile taatte bulun. Muaslimanlarin kanla-
rini doékmekten elini, mallarina karsi mideni, irz ve na-
muslarina karsi da dilini koru. Zihnine gelen diistinceler
konusunda kendini hesaba cek, her nefesinde Allah’
murakabe et!”

Hz. Omer [ =i | de sdyle der:

“Hesaba cekilmeden once kendini hesaba cek. Tar-
tiya ¢ekilmeden 6nce kendini tartiya cek. Sizden hicbir
gizlenenin bulunmayacag gunki biyuk hesap glni
icin hazirlikh olunuz. Dindarlik konusunda Allah'tan
sakin. Her isinde Ondan gelecek glzel ihsanlara karsi
Umidini taze tut. Basina gelecek musibetlere karsi sabirli
ol”

Hz. Ali [=ne] de bu baglamda, “Eger korkacagin
bir sey varsa o da isledigin glinahlardir! Bir kimseden
Umit bekleyeceksen bu zat sadece Rabbin olsun! Cahil
bir kimse, Ogreninceye kadar soru sormaktan utanip,
cekinmesin. [Alim birisi de] kendisine bilmedigi bir ko-
nuda soru yoneltildigi zaman ‘Bilmiyorum! demekten
cekinmesin!” demistir.

9.  Bu hadisi, Tirmizi, EbGd Davud, Nesai, Ahmed b. Hanbel
rivayet etmislerdir. Ayrica Hakim, el-Mistedrek'inde, ibn
Hibban da Sahih'inde bu rivayeti kaydetmislerdir.
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[Sabir imandandir]

Su hususu iyi bil ki, insan bedenine gore basin yeri
ne ise imana godre sabrin konumu da odur. Zira bas ko-
parilip kesilirse biitiin beden kesilmis gibi olur.

Bir baskasindan kisiligini hedef alan, onuruna do-
kunan bir s6z isittiginde bunu sdyleyeni gérmezlikten
gelerek affediver. Zira bdyle yapmak yapilan islerin en
zoru bir o kadar da en degerli olanidir.

Bu konuda Hz. Omer [ =i ] séyle demistir:

“Allah'tan korkup c¢ekinen, 6¢ alma duygusunu ye-
rine getiremez. O'ndan sakinan her istedigini yapamaz.
Kiyamet glni olmasaydi, su anki misahede ettigin
seylerin tersi gerceklesmis olurdu.”

[Sadece Kendi Kusurlarinla Mesgul ol]

ideallerini yerine getirmeye calis. Baskalarinin ayip
ve kusurlariyla degil kendi sadece kusur ve ayiplarinla
mesgul ol. Bunu ifade babinda séyle denmistir:

“Kisiye, kendisinin gizli kalmasini istedigi bir ayip
baskalarindan sadir oldugunda herkese anlatip yaymak,
aynisini kendisi yaptigi halde baskalarinin kotulik yap-
masina kizmak, arkadas ve dostlarina eza cefa etmek,
kendisini ilgilendirmedigi halde insanlar hakkinda ko-

1

nusmak ayip olarak yeter

Tedbiri terk etmek suretiyle aklini Allah igin kullan-
maya gayret et. islerini yaparken Yiice Allah'tan yardim
iste.

Bu hususta Hz. Ali Efendimiz [=yi] sdyle soyle-
mistir:

“Ey Ademoglu, zenginlige sevinme. Fakirlikten do-
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layr Gmitsiz olma. Belalardan dolayl Gziilme. Rahatlk-
tan dolayr da sevinme. Nasil ki altinin hakikisi ile sahte-
sini ayirt etmek atesle miimkinse, salih bir kul da bela
ve musibetlerle imtihana tabi tutulur. Sen arzu ettigin
seylere, ancak sehvetlerini terk ederek kavusabilirsin.
Ulasmayr Umit ettigin seylere ancak hoslanmadigin sey-
lere karsi sabrederek ulasabilirsin. Oyleyse biitiin gayre-
tini sana farz kilinan seyleri yapmaya yonelt.”

[Allah’in Takdirine razi ol]

Allah’in senden kendisi icin istedigi seylere razi ol.

[Sen hayriyla serriyle kadere iman etmedikce asla
imanin lezzetini tadamazsin.]™

Bu konuda Abdullah ibn Mes'ud [ =] séyle de-
mistir:

“Allah’in senin hakkinda yaptigi taksime razi olur-
san, insanlarin en mdistagnisi olursun. Allah'in yapmani
yasakladigi seylerden kaginirsan insanlarin en takvalisi
olursun. Allah'in senin yapmani farz kildigi amelleri ye-
rine getirirsen insanlarin en abidi olursun.”

[Baskalarinin malvarligina karsi
g6zln tok olmali]

Sikayetini sana merhamet etmeyene degil sana ¢ok
merhametli olana arz et. Yardimi hep Allah’tan istersen
onun seckin dostlarindan olursun.

Sahabeden Ubade b. Samit [~ ] ogluna yaptigi
bir vasiyetinde soyle demistir:

10. Bu climle konuyla dogrudan baglantisindan dolayi birkac
climle sonraki yerinden buraya alinmistir.
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“Ey Oglum, insanlarin sahip olduklan seye karsi
tamah etmezsen insanlarin gonli en zengin olani sen
olusun. Tamahtan ve ihtiyaclarini insanlardan istemek-
ten sakin. Zira asil fakirlik budur!”

[Namazini
dinyaya veda edecek biriymis gibi kil!]

Namaz kildigin zaman sanki bu diinyadan hemen
ayrilacak birisi gibi kil.

[Her daim hakki soyle]

Daima hakki soyle, hak ile amel et. Boyle yaparsan
nurun ve basiretin ziyadelesir. Sakin, kendisi yapmadi-
g1 halde bagskalarina hakki yapmayr emreden, gilinaha
batip Allah’'in gazabina maruz kalan kimseler gibi olma.
Zira bu hususta Yuce Allah séyle buyurur:

Selai5 Vs 1gJsE5 51 all e s 7S

“Yapmayacadiniz  seyleri sOylemeniz, Allah ka-
tinda buyik bir nefretle karsilanir.”"

RasGlullah [stehaaesni ] de sGyle buyurmustur.

ve sellem

“Kim baskasina ogut verir, kendisi 6gut almazsa,
baskalarini bir seyden sakindirir da kendi sakinmazsa,
baskalarini bir seyden nehy edip, kendisi bunlara bir
son vermezse Allah katinda ziyan edenlerden olur!"'?

11.  es-Saff suresi, 3. ayet.

12.  Seyh Abdilfettah Ebu Gudde [raleyh], elindeki kaynaklar-
da bu rivayetin sahih, zayif ya da mevzu bir aslina rastlaya-
madigini sdyler. (Bkz. Ebu Gudde, a.g. talikler, 5.102.)
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[Dostlarin Mittakiler olsun!]

Sadece Akilli ve muttaki kimselerle icli disli ol. Basi-
reti acik alimler ile otur kalk.

Nitekim Hz. Peygamber’e [sflkheaeni]  “Arkadas-
larimizdan hangisi hayirhdir?” diye soruldu o da,
“Gorunust  size Allaht hatirlatan, konusmasi ilmi-
nizi artiran, ameli de ahireti animsatan ile...” diye

cevaplad.'

[Allah rizasini kazanmak siarin olsun]

Hakka karsi tevazulu ol. [Sadece] O’'na boyun eg.
Kendisine yakin olmak icin surekli olarak Allah' zikret!
Bu konuda Hz. Peygamber [=tiawaeni] sdyle buyurmus-

ve sellem

lardir:

“Kiyamet gini Allah’in dostlari, O’'na saygi duyan-
lar, mitevazi davrananlar, O'ndan korkup c¢ekinenler
bir de O’'nu ¢okca zikredenlerdir."**

[Mislimanlara karsi samimi ol]

Allah'a, O’'nun Rasuline ve diger muslimanlara
karsi samimi ol. Butin islerinde Allah’tan hasyet du-
yup korkanlarla istisare et. Zira Yice Allah Bu me-
yanda:

13.  Bunu Abd b. Humeyd ve Ebu Yala Mdisned'lerinde,
HakimU't-Tirmizi ~ Nevadiru’l-Ustlinde  zikreder.  s.140.
Hadis hasendir. [Bkz. Ebu Gudde, s.103, 108 ( I. no'lu
dipnot)]

14.  Bu rivayet mana olarak sahih olsa da senet bakimindan
herhangi bir kaynakta ge¢cmemektedir. Dolayisiyla hadisin
ash ve sihhati stphelidir. (Bkz. Bkz. Ebu Gudde'nin taliki,
s.117,1.no'lu dipnot)
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I3 e S Al hd5 ()
“Yice Allah'tan hakkiyla ancak alimler korkar
cekinir"® Buyururken, Hz. Peygamber [ =it ] de:

ve sellem

“Din nasihattir, yani mahza samimiyettir” buyur-
mustur.'®

Zira sana karsi samimi olan, ya da sana dostca
ogut veren kimse seni sevdiginden bdyle davranmak-
tadir. Sana dost gibi gorlinip yaltaklanansa seni al-
datmaya c¢alismaktadir. Senin samimi nasihatlerini
kabulle karsilamayan kimse senin gercek din kardesin
olamaz. Bunu ifade baglaminda Hz. Omer [ =axiin] s5y-
le demistir:

“Birbirlerine nasihatte bulunmayan toplulukta ha-
yir yoktur. Kendilerine yapilan nasihatten hoslanmayan
toplulukta da hayir yoktur”

[Her isinde dogru ol,
lizumsuz isleri terk et.]

Oyleyse her haliikarda sidk yani dogruluk (izere
ol. Boyle yaparsan kazangli cikarsin. Sana fayda sag-
lamayan lizumsuz isleri de terk et ki, selamette olasin.
Cunkl dogruluk iyilige, iyilik de Allah Teald'nin rizasina
ulastinir. Yalan ise fisku flicura, ficur da Allaht gazabi-
na neden olur."”

15.  el-Fatir, ayet 28.

16.  Mislim, Kitabi'l-iman, 11/36, Temim ed-Dari (r.a.)'den.

17.  Bu sozin ash bir hadis-i seriftir. O hadis de mealen s0y-
ledir: Abdullah b. Mes'td (ra.)den rivayet edildigine gore
Rasudlullah (s.a.v.) soyle buyurdu: “Dogruluga sarilin; zira
dogruluk iyilige, iyilik de cennete géturir. Bir kimse dogru
hareket ettikce ve her isinde dogrulugu aradik¢a, sonunda
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Abdullah b. Abbas [ =i ] sdyle der:

“Seni ilgilendirmeyen konularda konusma. Hatta
yararina olan seylerin bircogunu da terk et. ister halim-
selim olsun ister cirkef biri olsun hicbir kimseyle muca-
dele etme. Din kardesinin seni, nasil anmasindan hosla-
niyorsan sen de ondan o sekilde bahset. islerinde iyilik
yaptiginda mikafat, kotllik yaptiginda ise ceza alacak
bir kimse gibi davran!”

[Tal-i emelden uzak dur,
kendinin olulerden say!]

Allah'a daima sikret. Emelini kisa tut. Kabirle-
ri kendi hakkinda endise duyarak, ondan ibret almak
amaciyla ziyaret et. Topluluk arasinda kalbini koru. Bu
konuda Ebu Zerr [ =vatsh ] sGyle demistir:

“Allah’t gorlyormuscasina O’'na ibadet et. Kendini
Olulerden biri say. Zira kotuliik unutulmaz, iyilik de son
bulmaz.

Bir de seni zengin kilacak az bir mal, seni azdira-
cak ¢ok maldan daha hayirlidir. Mazlumun, yani zulme
ugramis kimsenin [bed]lduasindan sakin! Ahirette sana
yarar saglayacak seyleri simdiden derlemeye toplamaya
calis.

Kendi nefsinin vasisi ol. Sana vasilik yapacak
adamlar edinme! [Yani kendi isini kendin yap.]

Allah katinda siddik (en dogru)lardan yazilir. Yalan soy-
lemekten sakinin; zira yalan diger kotilikleri islemeye yol
acar. Kotilikler de cehenneme gétirir. Kisi yalan soyleye
sOyleye ve islerinde yalani araya araya, sonunda Allah ka-
tinda asin yalancilardan yazilir” (Buhari, Edeb 69; Mus-
lim, Birr 29).
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Yapacagin isleri, yapmadan once etraflica dustn.
Dalginlik ve unutmaya karsi uyanik ol. Zira sen [ahiret-
te] tim hayatindan sorguya ¢ekileceksin.

Bu hususta Ebu Umame [ =i ] sdyle demistir:

“Ademoglunun Rabbine karsi akilli davranmasi
onun cihada ¢ikmasindan daha hayirlidir”

[Bltlin amacin ahiret olsun]

Bil ki, kimin biitin amaci ahiret olursa, Allah Teala
onun dinyevi islerine kafi gelir. Nitekim bu husus su
hadiste soylece dile getirilmistir:

“Dinyalik elde etme kaygisindan glciniz yetti-
gi kadar uzak durun. Kimin ideali dinya[lik] elde et-
mek olursa, Allah onun mal varligini herkese ifsa eder.
Onun fakrini 6niine koyar. Kimin de tim gayesi ahiret
olursa, Allah onun islerini [diizene koyup] bir araya
getirir. Zenginligi onun kalbine koyar. Allah Teald'ya
butin kalbiyle yonelen hicbir kul yoktur ki, miminle-
rin kalplerini sevgi ve rahmet bakimindan ona boyun
egdirmesin."®

[Kur'an hakkinda tartismaktan sakin!]

Kur'an-1 Kerim hakkinda minakasa etmekten, dini
konularda tartismaktan sakinmalisin. [Allah'in  zati ve
sifatlari  konusunda gelisi guzel]” tanimlamalardan

18. Hafiz Minziri, senette bulunan kezzab bir ravi nedeniyle
rivayetin ¢ok zayif oldugunu belirtir. Bkz. Abdurradf el-
Miinavi, Serhu Cami’s-Sagdir li's-Styti, 111/260.

19.  Bu bolim ibarenin daha dogru anlasilmasini saglamak ama-
cyla Merhum Muhaddis Abdiilfettah Ebu Gudde’nin tali-
kinden esinlenerek eklenmistir.



73 - NEFSINi BILEN RABBINI BiLIR

uzak dur. Haklarinda Yice Allahin sdyle buyurdugu
kimselerden ol.

1]

“Onlar, cahillerle karsilastiklari vakit, sadece ’se-

lam’derler."?

[Edebe saril]

Edebe tutun. Hevaya ve gazaba uymaktan uzak
dur. Uyanik olma yollarini tespite ¢alis. Kendini mura-
kabe etmek en dnemli amacin olsun. Rifk ve yumusak-
g1 kendine sirdas, teenni ile hareket etmeyi kendine
arkadas edin. Selamette olmayi siginak, ici rahat olmayi
kendine ganimet bil. Dinyay bir vesile, ahireti de ken-
dine bir konaklama yeri gibi kabul et.

Hasan el-Basri bu hususta soyle demistir:

“Allah c.c. miminin sadece cennette rahat etme-
sini dilemistir.”

[Gaflet uykusundan uyan!]

Seni gaflete dusirecek konu ve mekanlardan, dis-
manin hile ve tuzaklarindan, nefsin kug¢lik dustrici
davranislarindan, sehvetin azmasindan, bir de gergek-
lesmesi zor hayallerden mimkin oldugunca kagin.

Bunu ifade babinda Hz. Peygamber [=/®iawaen ] sgyle

ve sellem

buyurmustur:

“Dusmanlarinin  en azgini  iki kenarin/omuzun
arasinda bulunan kendi nefsindir."*'

20.  el-Furkan suresi, ayet 63.
21.  Beyhaki, Kitabl'z-Zihd adli eserinde zayif bir senetle riva-
yet eder.
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Buna gore, senin bundan daha da azgin dismani-
nin onun isteklerine boyun egmek oldugunu da ortaya
¢itkmis olur.

[Degismez disturun
Kur'an ve Slinnete ittiba olsun!]

Edger hakka isabet hususunda kuskuya dusersen,
konuyu derhal Kitaba, Stunnete bir de ortak dogrulara
arz et. [el-Adabii's-Saliha'ya]

Bir konu sana gizli ve kapali goriiniirse, hemen
dindarligi ve aklindan razi oldugun kimselerin gorus-
lerine basvur. Sunu da iyi bil ki, Hakk'in yani dogru
ve gercegin en buylk sahidi gonliniin ona yatmasi,
bunun icine sinmesidir. Gérmez misin ki, bu hususta
RasQlull@h [ staliahaleyni ];

ve sellem

“Her ne kadar midftller sana fetva verse de sen
yine de kalbine danis"? demistir.

[Rabbine karsi kullugunu her daim sergile]

Beden azalarini ilmin saglamligiyla kayit altina al.
Niyet ve amacini Allah'a yakin olma bilgisiyle diizgiin
hale getir. O'nun huzurunda kiralanmis bir kéle gibi du-
rursan, O'nu daima rauf ve rahim olarak [karsinda] bu-
lursun. Nitekim Hz. Peygamber [s®isaeni] by baglamda

soyle buyurmustur:

“Allah (c.c) bir kuluna, onun kendisine verdigi
deger kadar deger verir."

22.  Bu hadisi Buhari, et-Tarihu'l-Kebirinde, Nevevi de el-
Erbain adli risalesinde 27. sirada zikreder.

23.  Hafiz el-Minziri'nin degerlendirmesine gore hadis hasendir.
Bkz. et-Tergib ve't-Terhib, I1I/65; V/534.
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Bu deger verme, kulun Yiice Allah'a duydugu has-
yet, ona dair ilim ve marifeti oranindadir.

Su hususu da bil ki, kim tim islerinde Allah’in r-
zasinl tercih ederse, Yice Allah da onu kendi rizasina
eristirir. O, kendisine itaat edip, kullukta bulunani sever.
Kim baz fiillerini sirf O’nun nzasini amaglayarak terk
ederse, bdyle yapmasindan dolayr Yiice Allah ona asla
azap etmez.

Konu hakkinda Hz. Peygamber [shaeni] s@yle bu-

ve sellem

yurmustur:

“Seni slpheye dusuren seyleri birak, stipheye di-
slirmeyeni yapmaya bak!"

[SO-i zandan kaginmalisin!]

Kalbi[ni] glizel bir tevil ile su-i zann beslemekten
korumaya calis. Hasetciligi emeli kisa tutarak defet.
Kibirli olmay! Yiice Allah'in saltanatini dustinerek orta-
dan kaldir. Sonradan pismanlik duyacagin fiilleri derhal
terk et. Seni tekellife sevk edecek her halden uzak dur.
Dindarligini, dinin emirlerine ittiba ederek korumaya
calis. ilim talep etmek suretiyle sana yiiklenen hilafet
misyonunu muhafaza et. Akhini Ehl-i hilmin adabiyla
koruma altina al. Her yerde ve durumda sabir [silahini]
hazinnda tut. Zikretmek Uzere halvete cekilmeyi adet
edin. Sana bahsedilen her nimete karsi sirekli tesek-
kiir halinde ol. Her isinde Allaht kendine yardima cadr.
Her halinde Allah’tan hayir iste. Allah'in senden kendisi
icin yapmani istedigi seylere asla itiraz etme. Kendisiyle

24.  Allame Miunavi, et-Teysir bi serhi’l-Camii's-Sagir adli ese-
rinde, hadisin hasen oldugunu hatta sevahitleriyle birlikte
degerlendirildiginde sahihlige bile yukselecegini soyler.
(Bkz. Ebu Gudde'nin, s6zl edilen talikatlari, s.139 vd.)
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Allah'a kavusmayi arzuladigin amelleri yapmaya gay-
ret et. Baskasinin sana yapmasindan hoslanmadigin
hareketleri sen de baskalarina yapma. Her daim sana
hayir kazandiracagini disinmedigi kimseler ile olan ar-
kadashigini kes. Mimkin oldugu kadar af ve bagislama
yolunu sec.

[Belalar miiminin sinanma aracidir]

Sunu iyi bil ki, bir mimin her aninda sidk [dog-
ruluk] konusunda imtihana tabi tutulmaktadir. Onun
nefsi sirekli belalarla sinanmaktadir... Oyleyse hak ve
dogruluk hasletinden hi¢ sapma ki, insanlarin sevgisini
kazanasin.

[En degerli bilgi marifetullah’tir]

Hakikati aramakta sadik olursan, basiret ilmine
varis olacak, marifet kaynaklari sana ayan beyan ola-
caktir. Saf tevfik ile sana varit olan bilgiyi bizzat ken-
din ayirt et. Onde olmak amel edene, hasyetli olmak
bilgili olana, tevekkil kendisine givenilene, korku ya-
kine ulasana, ziyadelik ise slikredene has bir ozellik-
tir. Kulun kavrayis [fehm] hakkinda ulasacadi seyler,
Allah’a karsi gosterdigi saygl ve taat ile bilgi ve aklinin
seviyesi kadardir. Allah Teala kime akil bahsetmis, onu
imandan sonra ilim ile ihya etmis, yakin bilgisiyle ba-
siretini agcmis, sadece kendi ayiplariyla ugrasmayi ona
o6gretmis ise iste o zaman bu kimsede iyi olma hasletleri
zuhur etmis demektir. Oyleyse iyiligi [birri] takvada
ara. ilmi sadece hasyet sahiplerinden al. Yakini bilgiyi,
tefekkiir sahasindaki sidk [dogruluk] konularini arasti-
rarak bulmaya calis. Allah Teald bu hususu beyan icin
sOyle buyurur:
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Go 0555 25 Olsleidl OsSla Gual] g5 WIS

“Boylece biz, kesin iman edenlerden olmasi icin
ibrahim’e  goklerin  ve yerin melekGtunu gdsteri-
yorduk."?

Hz. Peygamber [=hiaeni] de bu manaya isaret bag-

ve sellem

laminda:

“Ben yakin'i [yani, kesin inanci/bilgiyil 6greniyo-
rum, siz de 6grenmeye ¢alisin!"* buyurmustur.

[Bazi hakikatler akilla bilinebilir]

Kendisine Ui¢ sey eslik etmeyen har akil [sahibi] tu-
zaga duser. Bunlar:

1- Taati masiyete tercih etmek,

2- ilmi cehalete tercih etmek,

3- Din'i dlinyaya tercih etmek.

Uc sey vardir ki, bunlar ilim ile birlikte bulunmasi
ilmin glictnd artirir.

1- Ragbeti kesmek suretiyle ezayr ortadan kaldir-
mak.
2- Biramelin hasyetle birlikte olmasi.

3- Gokca merhametli olmanin yani sira bolca insafli
davranmak.

25.  el-En’am suresi, 75.

26. Bu hadis Ebu Nuaym el-Isfehani, Hilyetd'l-Evliya'sinda
mirsel olarak ge¢cmektedir. Dolayisiyla senetteki inkita/ko-
pukluk nedeniyle rivayet zayif olmaktadir. [Bkz. Ebu Gud-
de, s.151, 1 no'lu dipnot]
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[Akil ve ilim essiz iki nimettir]

insan, akildan daha hos bir seyle tezyin edilmedigi
gibi ilim elbisesinden daha glizel bir sey de giymemistir.
Zira Yiice Allah yalnizca akilla taninabilir. itaatler de an-
cak ilimle yerine getirilir. Marifetullah ehli kimseler [in-
sanin sahip oldugu] temel halleri Allah bilgisine sahitlik
ile firu konularinda derinlesme Uzerine bina etmislerdir.
Bu hususta RasOlullah’in  [sekhudeni] sy jfadelerini gor-
mez misin?

“Yice Allah, bildikleriyle amel edenleri bilmedikle-
ri seylere varis kilar."?’

Bu verasetin alameti, merhamet ve iktida sebebiyle
ilmin artip, cogalmasidir. Buna gore, ilim arttikca [Al-
lah] korku[su] arttigi gibi, amel arttikca da tevazu artar.
Marifet sahiplerinin takip ettikleri yolda esas aldiklar
Ol¢li; marufun emri-miinkerin nehyi ilkesine uymak, il-
min bireysel arzu ve sehvetlere takdim edilmesi, sadece
Allah ile yetinme vb. prensiplere samimiyetle uymaktir.
Oyleyse sen, ilmi hagsyetini, ameli basiretini, akli da ma-
rifetini artirdigi kimselerin izini takip et. Eger edep yok-
sunlugu seni onlarin yolunu izlemeni engellerse baska-
larini degil sadece kendini kina! Zira ihlash kimselerin
alametleri ilim sahiplerine asla gizli kalmaz.

[Seckinlerin Ustlin meziyetleri]

Her fikirde mutlaka bir edep, her isarette mutlaka
bir ilim vardir. Butin bunlari Yice Allahin muradini
yine O'ndan gelen bir ilham ile bilip kavrayan, yakin

27. Bu sozin Hz Peygamber'e isnadi dogru degildir. Ebu
Nuayma gére, sd6z Hz. lsa'ya aittir. (Hilyeti/I-Evliya,
X/15.) Bkz. Ebu Gudde, age., 5.155, 1.dipnot.
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duygusunu O'nun hitabindan elde edip devsiren kimse-
ler tespit edebilir.

Bunun sidk sahibindeki isareti, bir seye baktiginda
ondan bir ibret ¢ikarmasi, sustugunda tefekkiire dalma-
si, konustugunda zikirde bulunmasi, bir seye sahip ol-
mas! engellendiginde sabretmesi, kendisine bir ihsanda
bulunuldugunda sikretmesi, 6lim vb. musibetle karsi-
lastiginda ‘inna lillahi ve inna ileyhi raciGn’ demesi, bil-
medigi bir sey karsisinda vakarini korumasi, bir bilgiye
sahip oldugunda tevazu godstermesi, baskasina bir sey
ogrettiginde nfkla hareket etmesi, bir soru yoneltildigin-
de ise comertce cevap vermesi seklinde ortaya cikar.

Sifa, O'na yonelenlere; yardim ve destek, irsat talep
edenlere; samimi dostluk, siddiklara; korunak ve sigi-
nak, korku tzere olanlara mahsustur...

[lyi Misliiman Olmanin Esaslari]

Birr, yani iyi haslet sahiplerinin niyeti, amelinden
daha efdal; ameli, s6ziinden daha beligdir. Boylelerinin
meskeni hak, bagl bulundugu yer haya; malumat yer-
leri vera’; kendisine sahitlik alanlari takvadir. Onlarin
nurdan basiretleri vardir ki, onun vesilesiyle varliklarin
hakikatlerini gortrler. Onlar, konustuklar zaman sade-
ce ilimden elde ettikleri hakikatleri dile getiriler. Onlarin,
kendilerine mahsus yakini delilleri vardir ki, onlar sade-
ce ve sadece bunlardan bahsederler.

Butin bu guzelliklere, kendi nefsiyle -Allah igin-
micadele eden, taatleri saglam, niyeti diizgiin, gizli ve
acikta Allah'tan korkan, emelini kisa tutan, ¢ekinme
izarini kusanan, dilenme mekanlarini dua ile dolduran,
vakitlerini ganimet bilen, hali diizglin kimseler muvaf-
fak olur.
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Bir de aldanis yurdunun cekiciligine aldanmayan,
sanal serabin isiltilarinin hasir glnind unutturmadig,
gaflet uykusundan uyanarak yakaza haline gegen kim-
seler...

Bil ki, akilli birisi ilmi saglam, yakini tam oldugun-
da bilir ki, onu Rabbinin azabindan sadece dogruluk
[sidk] kurtaracaktir. Bu ylizden o bunu elde etmek, ona
sahip kimseleri arayip bulmak icin gayret gosterir. Bunu
yapmaktaki gayesi, 6lmeden 6nce kalbini diri hale ge-
tirmek, vefatindan sonraki sonsuzluk yurdunda [rahat
etmek icin] hazirhk yapmaktir. Bu gayesine erismek igin
nefsini ve malini Yiice Allah’a satar. iste bunun dayana-
g1 ayet-i kerime soyledir:

B2 (9 3 8lsals (4l Gabdll Ga GRH AN O
Wl dasle § Obsla)

“Allah  miminlerden, mallarini ve canlarini, ken-
dilerine (verilecek) cennet karsiliginda satin almistir.
Cuinkil onlar Allah yolunda savasirlar...”

Boyle yaparak, cehaletten kurtulup ilimi, fakirlikten
kurtulup zenginligi, yalnizliktan sonra (nsiyeti, uzak-
liktan sonra yakinhgi, yorgunluktan sonra istirahati
elde eder, isleri yoluna girer, himmetini bir araya toplar,
sonunda takva onun siari, murakabe onun hali olur.
Bunu ifade baglaminda Hz. Peygamber [=Wiauaeni] sdyle

buyurmamis midir?

“Allah’a, sanki O’nu gorlyormuscasina ibadet
et. Her ne kadar sen O'nu gdérmiyorsan da O, seni
goruyor!"®

28.  Bkz. Mislim, Kitab{'l-iman, 1/157.
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Bu glizel haslete sahip birisini cahil birisi gorse,
onu dilsiz, konusamayan bir kimse oldugunu zanneder,
halbuki onu bodyle yapmaya sevk eden hikmettir. Ahmak
biri onun sa¢maladigini zanneder, halbuki onu konustu-
ran sey Allah'a duydugu saygidir. Cahil yine onu zengin
zanneder, halbuki onu zengin kilan sahibi oldugu iffetlidir.
Fakir zanneder, oysa tevazu onu diiskiin hale getirmistir.

Boyle birisi, faydasiz isleri terk eder, sirtina kapa-
sitesinden fazlasini yiiklemez. ihtiyaci olmayan seyi
almaz, korumasi istenilen seyi birakivermez. Kendisi
yorgun disse de diger insanlar ondan emindirler.

Boyle birisi, hirsini verasiyla o6ldirmis, tamahini
takva ile dize getirmis, ilim nuruyla sehvet atesini son-
dirmustar.

Sen de bdyle ol. Bunun gibi birisiyle dostluk kur.
Boylelerinin izini takip et, onlarin ahlakiyla bezen. Zira
onlar, glivenilir bir hazine gibidirler, onlarn birakip diin-
yayli satin alanlar mutlaka aldanmislardir.

Yine bu hasleti havi kimseler, belalarla karsilasildi-
g1 sirada insana destekgi olurlar. Kotu arkadaslara karsi
korunak gibidirler. Fakirsen seni zengin yaparlar, Yice
Allah’a dua ettiklerinde seni de dualarinda unutmazlar.

Ol ¢ all S O VT alll S el

“Onlar Allah'in  taraftaridirlar.  Allah’in  taraftari
olanlar iste onlardir kurtulusa erenler..."*

- Allah benim ve senin kalbini anlayisini genislet-
sin, benim ve senin gogsind ilimle aydinlatsin, yakini
bilgiyle senin ve benim himmetimi toplasin-

29.  Mucadile suresi, 22. ayet.
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Ben, kalbe zorunlu olarak hiicum eden her belanin
aslinin  lizumsuz islerin olumsuz sonuclar oldugunu
tespit ettim. Bunun da asli diinyaya cahilce dalmak,
gelecegini kesin bir sekilde bildikten sonra ahiret ha-
yatini unutmaktir. Bu kot halden kurtulus veral or-
tadan kaldiracak mechul bircok seyi terk etmek, yakini
olarak bilinen butiin seyleri almak ve uygulamaya ge-
cirmektir.

Bir de ben, kalbin fesadinin dindarhgin fesadin-
dan kaynaklandigini miisahede ettim. RasGlullah’in
[ satatahaslenni ] sGyle dedigini isitmedin mi?

ve sellem

1805 « &S Josdl gle Gals 13 dRad wladl § S5 Y

j
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“.Sunu (da) iyi bilin ki, insan vicudunda kigl-
clik bir et parcasi vardir. Eger o et parcasi iyi olursa,
bltin vicut iyi olur. Eger o bozulursa, butlin viicut ta
bozulur. iste o et parcasi kalptir.3°

Hadisteki ‘ceset'ten maksat ‘dindir. Clinkli ceset-
teki organlarin iyi ya da kot olmasi din'e, yani Kkisi-
nin dindarhgina baghdir. Kalbin fesada ugramasinin asil
nedeni, nefsi hesaba cekmeyi terk etmek, tll-i emele
aldanmaktir. Sayet kalbinin diizgiin ve saglikh olma-
sini arzu ediyorsan azimli olmak zorundasin. Kalbine
havatir geldiginde bunlardan Allah icin olanini al, baska
amaclari muhtevi olanlarini derhal terk et. Emelini kisa
tutma duygusunu elde etmek icin strekli 6limu hati-
rinda tut!

Ote yandan Kkalpten kaynaklanan lizumsuz ha-

30.  Buhari, iman 39, Bly(' 2; Mislim, Miisakat 107, 108.
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reketler g6z, kulak, dil [gibi azalar ile], gida; elbise ve
mesken [gibi ihtiyaclar] da tezahiir eder. isitmenin fu-
zuli kismi, -son tahlilde- gaflet ve dalginhga; goérme-
nin fuzuli kismi gaflet ve saskinliga; konusmanin fuzuli
kismi asirilik ve bid‘ate; yeme-icmenin fuzulisi hirs ve
oburluga; giysinin fuzuli kismi kibir ve ucube; meskenin

fuzulisi ise israf ve dviinmeye kapi aralar.

Sunu iyi bil ki, azalari [haramlardan] korumak
farz, [harama gotirecek] fuzuli seyleri terk etmek ise
fazilettir.

[Kulun yapacaguilk is,
derhal glinahlarina tévbe etmektir!]

Bundan 6nce asil tovbe etmek farzdir. Bunun farzi-
yetini Allah ve Rasuli agik¢a beyan etmistir.

s_Z Ni

5540 B3 all 155 I58aT 3l

1C

“BEy busbitin iman edenler, Allah'a igtenlikle
tovbe edin!"*!

Ayetteki ‘nasth’ kelimesinin anlami; Kulun, Rab-
bine yaptigi tévbeden sonra daha once islemis oldugu
glinahlarina bir daha dénmemesi demektir. Bu hususu
izah babinda mealen séyle buyurmustur:

“Ey insanlar, Olmeden &nce rabbinize tévbe edin.
Kendiniz mesgul edilmeden o©nce salih amel[ler] ile
Allah’a yaklagmaya gayret gosterin!”?

31.  Tahrim suresi, ayet, 8.
32. ibn Mace, Babii Farzi'l-Cimua’, 1/573. Hadis, alimlerin itti-
fakiyla zayiftir.
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[Tovbenin sihhat sartlari]

Tovbe su dort sartin bulunmasiyla sahih olur:

1- Kalbin islenen glnaha dénmemekte kararl ol-

masil.

N
h

Pismanlikla birlikte istigfarda bulunmak.

3- Kul haklarinin sahiplerine iadesi.

D
I

Organlari, yedi duyu seklinden korunmasi.

Bu duyular, isitme, gérme, konusma, koklama, tat-
ma, iki el, iki ayak, bir de bunlarin reisi durumundaki
kalp. Zira bedenin iyi ya da kotl olusu bu organin du-
rumuna baglidir.

Yuce Allah, yukarida sézi edilen duyularin bulun-
dugu organlarla ilgili farz nitelikli emir ve yasaklar be-
lirlemistir. Bu ikisinin yani, farz ile haram hikimlerin
arasinda terki daha evla olan mubah hikimler bulun-
maktadir.

Kalbin Farzi

-iman ve tdévbeden sonra- kalbe diisen farz, Yiice
Allah’a ibadet sirasinda ihlas, stuphe sirasinda hisn-i
zann beslemek, onun vaadine glivenmek, azabindan
korkmak, onun rahmetini ve fazlini umit etmektir. Bize,
kalbin bu konumunu beyan eden bircok hadis ve riva-
yet ulagmistir.

Bunlardan birinde Hz. Peygamber  [sialhuateshi :

“Muminlerden bazilari var ki, kalbim onlar igin yu-
musar!”3,

33. Bkz., Ahmed b. Hanbel, el-Misned, V/267.
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Bir baska rivayette de:

“Hakk gelecektir. Bu sirada onun Uzerinde bir nur
vardir. O halde size dusen, kalplerin sirlarina malik
olmaktir.”** buyurmustur.

Abdullah ibn Mes'ad [ =ewia ] syle der:

“Her kalbin bir arzu ve ikbali, bir de isteksizlik ve
geri durusu vardir. Onun arzusu ve ikbalini gordigu-
nizde bunu ganimet bilin, isteksizlik ve geri ¢ekilme
durumundaysa serbest birakin.”

Abdullah ibn Miibarek (r.a.) de s6yle demistir:

“Kalp ayna gibidir, uzun siire elde kalinca, pas tutar;
binek hayvani gibidir, sahibi ilgilenmezse zayif diiser”

Bazi hakimler de soyle demislerdir:

“Kalp, alti kapisi bulunan bir ev gibidir. Sakin bu
kapilardan iceriye birisi girmesin, degilse evini yasan-
maz hale getirebilir. Kalp iste bu evdir. Kapilari ise dil;
g6z, kulak, burun, eller ve ayaklardir. Bu kapilardan bi-
risi bilgisizce acilirsa ev zarar gorar.

Dilin Farz

Dilin farzi, nza ve gazap halinde dogruluk Uzere
olmak, gizli-acikta ezadan el ¢ekmek, hayir olsun ser
olsun insanlar icin stslenmekten kacinmak. Bu mana-
yl tavzih babinda Hz. Peygamber (s.a.v.) soyle buyur-
mustur:

“Kim iki cenesi ile iki bacagn arasindaki organi hak-
kinda [glinah islemeyerek] bana glivence verirse, ben

34. Merhum Ebu Gudde cok arastirmasina ragmen, elindeki
eserlerde bu rivayete rastlayamadigini soylemistir. [Bkz.,
Ebu Gudde, age'e, yazdigi talikler. S.173]
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de Yice Allah’in cennetini hak edecegine dair kendisine
guvence veririm!"*

Yine Rasulullah [=®kraeni] Muaz b. Cebel'e [ o],

“insanlari atese ylziistii sirip gétiiren sey dillerinin
soyledikleri degil midir?” buyurmustur.®®

Bir baska rivayete gore,Hz. Peygamber [ sliahsalerni]

ve sellem

sOyle buyurmustur:

“Lizumsuz konusmaya karsi sizi uyartyorum. Size,
ihtiyaciniz kadar konusmak yeterlidir. Bir kisi nasil fazla
malindan sorguya cekilirse, fazla olarak yaptigi konus-
malarindan da sorguya cekilir.”*’

Yine Peygamber Efendimiz [«'khiaen] syle buyur-

ve sellem

mustur:

"Yiice Allah her soyleyenin dilinin yanindadir. Yiice
Allah’tan ancak ne diyecegini bilen kimseler korkup
sakinir!”®

GOzin Farz

GOzun farzi, haramlara bakmamak, gizli ve kapa-
i hususlar arastirmayi terk etmektir. Huzeyfe [ rdvyalin ]
kanallyla gelen bir hadiste Hz. Peygamber [=aihaeni]

ve sellem

sOyle buyurmustur:

“[Harama] bakis, seytanin oklarindan bir oktur.
Kim [bu tur bir] bakisini sirf Allah korkusundan dolayi

35.  Bkz, Buhari, Kitabu'r-Rikak, X1/264.

36. Bkz, Ahmed b. Hanbel, Nesai, ibn Mace, Tirmizi rivayet
etmistir. Ona gore, hadis hasen-sahihtir.

37. Bu sdz Hz. Peygambere degil, Sahabeden Abdullah ibn
Mes'(id"a aittir. Bkz. ibn Ebi'd-Diinya, Kitabi's-Samt.

38. Bkz, Ebu Nu'aym, Hilyetl’l-Evliya, VIII/160; Hakimu't-
Tirmizi, Nevadiru'l-Usdl.
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terk ederse, Allah ona dyle bir iman verir ki, onun lez-
zetini kalbin[in derinlikler]linde hisseder.*°

Sahabeden Ebu'd-Derda [=wne]  konu hakkinda
sOyle demistir:

“Kim g0zini harama bakmaktan alikoyarsa, [ki-
yamet giini] Allah onu, [diledigi sayr ve guzellikteki]
huri ile evlendirir, bagskalarinin evinin [duvarlarindan]
iceriye bakan kimseyi de gozleri kor olarak hasir eder.”

Davut et-Tai, bakislaryla kendisine bakanlar taciz
eden bir adama soyle demistir:

"By Filanca, bakisini kendine sakla! Zira bana ulas-
tigina gore, [kiyamette] insan, nasil fuzuli amellerinden
sorguya cekilirse, ayni sekilde fuzuli bakislarindan do-
layi da sorguya cekilir ve kendisine “ilk bakigin sana
aittir. Digerleriyse sana ait degildir!” denilir.*

Zorunlu bakislarda bir sakinca yok iken, aklin
uzun olarak kabul ettigi edilen bir bakistan dolayi sorgu
vardir.

Kulagin Farzi

Kulagin farziyeti s6z ve bakisa tabidir. [Buna bi-
naen] Konusman ve bakman haram olan seylere kulak
verip, dinlemen de haramdir. Sana gizli kalan hususlar-
da arastirma yapman da boyledir. Sarki ve eglence turi
sozlere kulak vermen, miminlere eza ve cefa etmen,
aynen les ve kan yemek gibi haramdir. Bu hususta Ab-
dullah b. Omer (ranhiima) séyle der:

39.  Hakim, el-Mustedrek, 1V/314. Rivayetin sihhati tartismali-
dir. Bkz., Ebu Gudde, age, talikler, 5.179.

40. Bu hadisi, Ahmed b. Hanbel, Ebu Davud, Tirmizi rivayet
etmistir. Hadis merfudur.
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“Bizler, giybet etmek ve onu dinlemekten, kogucu-
luk yapmak ve onu dinlemekten nehiy olunduk!”

Hz. Ebubekir [~z Iin oglu Kasim b. Muhammed’e,

anh

sarki-trku dinlemenin hiikmi soruldu. O da cevaben:

“Kiyamet glinl Yice Allah hak ile batili birbirinden
iyice ayirdigi zaman, “Sarkinin yeri neresidir?” diye so-
rulur. O sirada: “Batilin atldigi havuz!” diye nida edilir.
Dedi. Ardindan da soran sahsa donerek: “istersen bu-
nun hikmiind kendin ver!” dedi.

Bunlardan da anlasilacagi Uzere, kulun dilinden
sonraki en zararli organi kulagidir. Zira kulak, dusin-
ceyi kalbe hizla ulastiran bir elgi, fitneye kapi aralayan
bir vasitadir.

Veki’ b. el-Cerrah’in (raleyh) soyle dedigi nakle-
dilir:

“Bendeniz, bid'at¢i birinden yirmi yil dnce bir s6z
isitmistim. Onu[n kotl etkilerini] hala kulaklarimdan
¢ikarmaya gui¢ yetiremiyorum.”

Tavus b. el-Keysan (raleyh) yanina bid'atci birisi
geldiginde, onun s6zinu isitmemek icin kulaklarini ti-
kard1”

Burnun Farzi

Koklama duyusu olan burun, islev bakimindan
kulak ve goze tabidir. Bakilmasi ve isitilmesi helal olan
bir seyin koklanmasi da helaldir. [Buna gore, bakil-
masi ve isitilmesi haram olan bir seyin koklanmasi da

haramdir.]

Rivayet edildigine gére, Omer b. Abdiilaziz [ =i Je,
[hazineye ait] bir miktar misk getirildi. [vera sebebiy-
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le] onu burnuna gotirup, koklamaktan kacindi. Kendi-
sine, ‘Niye boyle yapiyorsun?’ denildi. O da: “Bundan
faydalanma koklayarak olmaz mi?” diye tepki gosterdi.

Ellerin ve Ayaklarin Farzi

Bunlarla mahzurlu ve kul hakki sayilan seyler alin-
mamali. Mesruk (r.a.) konu hakkinda séyle demistir:

“Kulun attigi her adimda mutlaka kendisine bir
sevap ya da bir glinah yazilmaktadir.”

Emevi Sultani Sileyman b. Abdilmelikin  kizi,
Abde bint Halid b. Ma'dan’a, kendisini ziyarete gelme-
sini ifade eden bir mektup gonderdi. O da cevaben soyle
yazdr:

“..Imdi, Rahmetli babam Allah’a karsi sorumluluk
duygusunu muhtevi olmayan bir adim atmaktan, kiya-
met guni hesabini veremeyecedi bir tek lokma yemek-
ten hi¢ hoslanmazdi. Ben de babamin tutumunu goste-
riyor, isteginize olumlu cevap veremiyorum, Sana selam
olsun!”

Eger, ‘Peki, bu sekilde yapmak icin hangi yolu iz-
lemeli’ dersen, bu soruna soyle cevap verilebilir:

“Muttaki din onderlerinin yoluna ittiba, seyr-i stllk
bilgisini arayanlarin adabini gézetme, nefsi muhase-
be vasitasiyla uyanik bulunma, dengeli olma, ezadan
uzaklik hissiyle bezenme, minnete yol agmadan cémert-
lik yapma, hasetsiz sekli semaili diizeltme, sohretsiz ka-
naat, selamet icin uzun sireli susma, tamamen ayr kal-
madan halka tevazu goOsterme, halvette zikre Unsiyet,
hizmetle gonliinii genisletme, murakabe ile maksadi bir
noktada toplama, bir de istikamet yolunda kurtulusu ta-
lep ile olur.”
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Bu hususu beyan sadedinde su ayeti misal verebi-
liriz:
o Y5 patle B35 B 15 @5 Al 5 1906 Gudll )

T e

0%
“Rabbimiz Allah deyip, sonra da istikamet Uzere

olanlara [diinyada iken] hicbir korku olmadigr gibi,
onlar [ahirette] de Uziintl cekmeyeceklerdir.”

Sufyan b. Abdillah es-Sekafi [ =i T der ki:

“Bir defasinda Hz. Peygamber'e [silhideni]  bana

simsiki tutunacagim bir is emretsen? dedi. Efendimiz [
sauauahualeyhi] de ceva ben:

ve sellem

“iIman ettim, de. Sonra da istikamet Uzere oll"*
buyurdular.

Hz. Omer [t ], ayet-i kerimedeki [ lsalaiil ] ‘is-
tikamet Uzeredirler’ kelimesini, “Yiice Allah’'a taat ile
istikamet Uzere bulunurlar, tilkiler gibi hile ve desiseye

1

basvurmazlar!” seklinde tefsir etmistir.

Ebu'l-Aliye er-Riyahi ise bu kelimenin manasini
“Ibadeti, dine daveti ve amellerini, sirf Allah'in riza-
sini  kazanmak amaciyla vyaparlar!” seklinde acikla-
mistir.

istikamet lizere olmak, ii¢ seyle kaimdir.

1- Allah'in kitabina ittiba.
2- Rasulinln [stnnetine] ittiba.

3- islam toplumuna bagllik.

41.  el-Ahkaf suresi, ayet: 13.
42.  Muslim, es-Sahih’'inde rivayet eder. Bkz., 11/9.
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[Kurtulusun Recetesi
Bildiklerimizle amel etmektir!]

Su hususu iyi belle ki, ademoglunu kurtulusa gota-
recek en gulzel sey, bildikleriyle amel etmesi, Allah’tan
korkarak giinahlardan kaginmasi, bir de sadece Allah
azze ve celle ile yetinmesidir! Oyleyse, sen, en iyisi ken-
di halini diizeltmekle mesgul ol, aczi yetini sadece rabbi-
ne yoénelt, siipheli seylerden de uzak dur. insanlara olan
ihtiyacini azalt. Kendin icin istedigin seyleri onlar igin
de iste. Kendi hosuna gitmeyen seyleri baskalar icin de
kerih gor!

Hicbir glinahi kiiclik sayma! Saklanmasi gerekli bir
sirn ifsa etme. Ortiili kalmasi gereken bir seyi aciverme.
Kendi kendine bir giinahtan bahsetme. Kiiclik glinahlari
islemekte 1srarci olma.

Her yoklukta Allah’a sigin. Her halde O'na ihtiyag
duy. Her iste O'na tevekkil et. Hevadan uzaklas. Nefsi-
nin tuzaklarina karsi uyanik ol.

Sohretten kagin. Allah’a cok siikret. istigfar cogalt.
Sana vyarar olacak seyler hakkinda tefekkiir et. Olasi
fitnelere karst ilimle hazirhkh ol.

Acele gerektiren konularda teenni ile hareket et. in-
sanlarla birlikte iken edebi muhafaza et. Kendi nefsin
icin baskalarina gazap etmekten sakin. Ofkeni Allah icin
sadece kendine yonelt. Hicbir kimseye kotullikle muka-
bele etme. Cahilin kendini methetmesine imkéan tanima-
digin gibi, baskalarinin seni évmesine de firsat tanima!
Az gil, mizahtan kagin. [Basina gelen] aci ve sikintilari
gizle.

[Tim islerinde] iffetli davran. Allah’a olan giivenini
gizli tut. Yeis ve Uzintllli halin farkina var. Fakirlikten
korun. Basina gelen musibetlere karsi sabirli ol. Allah’in
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sana ayirdigr paya razi ol. Allah’'in vaadinin kesinligi-
ne inandigin gibi vaidine karsi da korku Uzere ol. Sana
yetecek miktarin fazlasini elde etmek icin kilfete gir-
medigin gibi, elde etmen istenen miktari da zayi etme.
Verdigi nimetlerden dolay! fakrini daima ylice Allah’a
ilet. Kurtulusu yalnizca ondan iste.

Sana zulmedeni affet. Seni mahrum edene ver. Se-
ninle alakayr kesene karsi Allah icin irtibatini kesme.
Sevdiklerini sirf Allah’in rizasi icin kendine tercih et. Ca-

nini, malini din kardeslerine bezlet.

Din konusunda rabbinin haklarina riayet eyle. Yap-
tigin bir iyiligi goziinde blylUtmedigin gibi yaptigin ku-
¢lk glinahlari da asla hakir gorme. Kalbin desiselerine
karsi uyanik ol, zira bunlar icin Allah'in belirledigi bir
takim cezalar vardir. Ameliyle kendini begenmekten sa-
kindigin gibi, kendini ilimle bezenmis gibi gostermekten
de sakin.

Zahiri ilmin seni yalanci ¢ikaracagi batini edebe asla
inanma. insanlara karsi gelmek séz konusu olsa da yine
de sen Allah’a itaat et. Allah Teald'ya isyan s6z konusu
olan konularda insanlara asla itaat etme. Allah’in riza-
sini elde etme yonlindeki cabalarini erteleme. Allah icin,
yaptigin amellere riza gdsterme.

Namaz icin O’nun huzurunda dururken bitln
benligini toplayarak sadece bu ise odaklan. Allah’in
sana farz kildigi seylerin zekatini, [bu ibadetlere daha
da] ragbet ve dinglikle 6de. Yalan ve giybetten uzak
durus orucunu muhafaza et. Komsu, yoksul ve ga-
riplerin haklarini gozet. Aileni [ve esini] edeple beze.
Sahibi oldugun kole ve cariyelere rifk ile muamele et.
Rabbinin sana emrettigi bicimde adaleti titizlikle ayak-
ta tut.
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Bir hayra tesvik edilirsen hemen yerine getir. Sana
karisik ve kapali gelen hususlari terk et.

Glnahkarlara karsi merhametle muamele et. MU-
minlere karsi gosterdigin samimi davranisini [ya da on-
lara nasihatte bulunmayi] asla birakma. Nerede, hangi
konumda olursan ol, daima hakki soyle. Hakli bile olsan
cokca yemin etmekten sakin. Etkili konusma yetisine
sahip olsan bile cok konusmaktan uzak dur.

Dini iyi bilsen bile daha dindar olacagim diye kendi-
ni zorlama. ilmi, her tirli s6z ve kelama 6ncele. Bitin
gayretini sarf ettikten sonra da merhametini muhafaza
et. Dinini muhafaza etmek kaydiyla insanlari idare et.
ilke olarak yagcilik ve dalkavukluktan sakin. insanla-
ra glzel ahlakla muamele et. Bilgin olmadig konularda
‘En dogrusu Allah bilir’ demekten ¢ekinme.

Birisi senden istemedik¢e onunla konusmaya calis-
ma. Sana karsi ofke ve kin duyabilecek birinin yaninda
kendi dindarligindan bahsetme. Defetmeye gliclin yet-
meyen belalara mukavemet etme. Seni hakir gorecek
kimselere karsi izzet-i nefsini muhafaza et. Himmetini
kot huylardan uzak eyle. Sadece emin kimselerle arka-
daslik et, dostluk kur. Sirlarini hicbir insana agma.

Kisileri bulunduklari konumlardan farkli degerlen-
dirme. Kavrayisi eksik kimselere ilmi konulardan ba-
his acma. Davet edilmedikce bir isi yapmaya girisme.
Alimler meclisine saygili ol. Hakimlerin kadri kiymetini
bil. Sana yapilan iyilik ve ihsanlar karsiliksiz birakma.
Buna giiclin yetmiyorsa bari dua et. Cahillerden ylz ce-
vir. Sefihlere karsi agir bash ol. islerinde, Allah’tan has-
yet duyanlarla istisare et.

Zulme ugramis din kardesine yardim et. Zulmede-
ni hakka uymaya ikna et. Onun sendeki haklarini bol-
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ca ver. Senin ondaki haklarindan ise vazge¢. Borgluya
mihlet ver. Yetim ve dul kadinlara karsi merhametli ol.
Fakirlerden sabir lizere olanlara ikramda bulun. Zengin
oldugu halde bir belaya ducar olanlara rifk ile muamele
et. Bir ihsana kavusmus olan kimseye asla haset etme.

Hicbir kimsenin giybetini yapma. Kiyamette Rabbi-
nin huzurunda sorguya cekilmekten korkarak [baska-
larina duyulacak] su-i zann kapilarini kendine kapat.
Husn-i zann kapisini ise tevil imkanini genis tutarak ar-
dina kadar a¢. Tamah kapisini Umitsizlik kilidiyle kilitle.
Zenginlik kapisini kanaat anahtariyla ag.

Cirkin ve hos olmayan sifatlari Allah'a nispet et-
mekten sakin. Vakitlerini iyi degerlendir. Gecenin ve
glindlziin senden neler alip gotirdiglne iyi bak. Her
vakitte [ve firsatta] tovbeni yenile.

Yasadigin 6émri Uge taksim et. Bunlardan birini
ilme, birini amele, digerini de kendine, kendi haklarina
ayir. Oncekilerden ibret al.

Allah’in huzurunda bulunacak iki grup insan Uzeri-
ne tefekkir et. Zira ahirette, bu iki gruptan birisi O’'nun
rizastyla cennete, digeri ise O’'nun gazabiyla cehenne-
me sevk edilecektir. Allah’in sana olan yakinligini iyice

tani.

insanin yapip-ettiklerini bitiin detayiyla kaydeden
kiramen katibin [meleklerin]e de ikramda bulun.

Allah'in nimetlerinin neler oldugunu iyi anla. Bun-
lari tesekkir ve sena ile karsila.

insanlari kiiciik gérmek suretiyle hakki bosa cikar-
maktan, nefsin makam talebi imasinda bulunmasindan
uzak dur. Clnkl bu tarli anlayislar, oldurict zehir gi-
bidir.
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insanlarin  géziinden diisme korkusunu, Allah'in
seni cezalandirmasi c¢ekincesiyle, fakirlik korkusunu da
ecelinin cok yakin oldugu gercegiyle ortadan kaldir. Uze-
rindeki ubudiyet izlerini miimkdiin olarak gizlemeye calis.

Mesveret sirasinda tim gayretini sergile. Allah icin
sevmede ciddiyetli, Allah icin buguz etmede kararli ol.
Sadece miuttakilerle dostluk kur. Sadece alimlerle dusiip-
kalk. Akilli ve basiretli kimselerle icli-dish ol.

Ummetin gelecek kusaklarinin da uymasini sagla-
mak, miuttakilere 6nder, yol arayanlara siginak olmak
suretiyle gecmis din 6nderlerine ittiba et.

Sikayetlerini kimseye arz etme.

Dini kullanarak dinyalik temin etmeye kalkma.
Uzletten payina diseni al. Sadece helal kazang¢ pesinde
ol. israftan uzak dur. Diinyadan sana yeten kadarina
kanaat eyle.

ilim meclislerinde edebi, halvet anlarinda Unsiyeti,
yakin subelerinde hayayi, tefekklr vadilerinde ibreti,
korku bahcelerinde hikmeti talep et.

Sunu bil ki, emirlerine muhalefet etmene ragmen
Allah, sana olan ihsanini sirdirmekte, zikrinden yiz
cevirmene ragmen sana hilim ile muameleye devam
etmektedir. Ayrica O, kendisinden utancin az olmasina
karsin senin isledigin glnahlarini 6rtmeye, kendisine
muhta¢ oldugun halde seni zengin kilmaya devam et-
mektedir.

Nerede rabbini bilen alim?

Nerede glinahlarindan korkan adam?

Nerede O'na yakinhktan dolayi seving duyan?
Nerede ondan uzak olusundan korku tizere olan?

Nerede? O'nun zikriyle mesgul olan?
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iste bdyle olanlarin giinahlari magfurdur, Ey mag-

rur!

Butin haya perdelerini yirttigin halde Yiuice Allah'in
seni goérmedigini mi saniyorsun? Ey kendini aldatan
adam!

[GUnahlar gaflete,
gaflet kalp katiligina yol acar!]

Ey kardes, su hususu iyi bil ki, glinahlar gaflete,
gaflet kalp katiligina, kasvet Allah'tan uzaklasmaya,
Allah'tan uzaklagsma ise cehenneme girmeye sebep
olurlar. Bu konularda ancak diriler tefekkir edebilir. Asil
oluler, kendilerini diinya sevgisiyle 6lime strikleyen-
lerdir.

Bil ki, glindliz 1siginin kor birine hicbir faydasi ol-
madigi gibi ilim nuru ile de sadece muttaki olanlar ay-
dinlanirlar. Oli birine ilagc hic yarar saglamadigi gibi
glinahi adet edinenlere edep hicbir anlam ifade etmez.
Nitekim yagmur corak arazide hicbir sey bitirmedigi gibi
hikmet de diinyay! sevenin kalbinde hicbir semere ver-
mez. Siirekli hevasina uyanin edebi az olur. ilmin isaret
ettigi seye muhalefet edenin cehaleti ¢ok olur. ilag ken-
disine fayda vermeyen kimse baskasinin derdine nasil

derman olabilir?

Sunu iyi belle ki, insanlarin bedenen en rahat, ru-
hen kederleri en az olanlari, diinyaya gereginden fazla
Onem vermeyenler, yani ziiht Uzere hayat strenlerdir.

insanlarin kalbi en yorgun, mesguliyeti en fazla
olani, diinyaya gereginden fazla ihtimam gd&stereni-
dir. Zihde yardimci olan en giizel huy, emeli kisa tut-
maktir. Marifet ehlinin hallerine en yakin olan hareket,
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kayyumlugu Yiice Allah'a tahsis etmektir. Nitekim bu
manay! beyan sadedinde, “Gercekten de Allah, sizi si-
rekli olarak murakabe etmektedir!”* buyurur.

Bil ki, kurbiyetin en kestirme yolu, sidk [dogruluk]
Uzere olmaktir. Basariya ulastiran en glzel yol ilim, en
degerli azik ise takvadir. Gordigim kadariyla vesvese
veren seytani defetmenin en kolay yolu, lizumsuz isleri
terk etmek; kalbi en cok ferahlatan seyse, gonlin [koti
huylardan] selamette kilmaktir.

Bildigim kadariyla, miminin keremi takvasi, hilmi
sabri, akillihgi ise onu [iyi duslncelerle] bezemesidir.
Onun sevgisi, affedici ve badislayici olmasi; serefi ise,
tevazu ve rifkla muamele etmesidir.

-Allah kuluna fakn ihtiyar ettigi halde- kulun zen-
ginligi sevmesi Allah’in gazabini ¢ekmesine yol actigi
gibi, -Allah kuluna zenginligi ihtiyar ettigi halde- ku-
lun fakirdan hoslanmasi zulim demektir. Butin bunlar
aslinda marifet azhigi sebebiyle siikirden kagmak, kisith
ilim nedeniyle vakitleri zayi etmek anlamina gelir. Bu
ylzden, cogu zaman fakirlik zenginin imanini [dizel-
tip] 1slah etmedigi gibi, zenginlikte fakirin imanina bir
yarar saglamaz.**

Nitekim bir kutsi hadiste Allah Tedla soyle buyu-
rur:

“Bir kisim kullarim vardir ki, fakirlik onlarin ima-
nini islah etmez. Eger onu zengin edersem, bu onun

43, en-Nisa suresi, ayet, 1.

44.  Bu manayi ifade baglaminda su ayeti zikretmek uygundur:
i [ molim O &) a5 A5 500 B3y Bid &5 ) »,
“Ral/obin’nz/kl/ di]edi(_jiné t;ol verir, difedi@ine daraltir. SE]p—
hesiz ki O, kullarindan haberdardir, (onlarn) ¢ok iyi go-

rir.” (el-isra, 30)
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ifsadina yol acar. Yine bir takim kullannm vardir ki,
onun imanini ancak zenginlik 1slah eder. Eger onu
fakir kilarsam bu onun yoldan ¢ikmasina yol agar.”*

Hastallk ve saglk da boyledir.® Allah’l geregi gibi
bilip taniyan birisi, yaptigi islerden dolayr O'nu itham
edip, suclamaz. Gercekten Rabbini taniyan, onun takdi-
rine riza gosterir. Su ayet-i kerime ilim ehline delil olarak
kafidir.

s 3o

Q55 Al et Sl 640 318 s SERS A5 G 3l s
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“Rabbin, diledigini yaratir ve secer. Onlarin se-
¢im hakki yoktur. Allah, onlarin ortak kostuklarindan
minezzehtir ve sani ylicedir."*’

Cahillerin ahlakindan, gunahkarlarla dustp kalk-
maktan, kendini begenen zavalllardan, kendini tul-i
emelle aldatanlardan, bir de bulsbitin Gmitsizlige di-
senlerden uzak dur.

Daima hak ile muamele et. Yalnizca Allah'a guven.
Marufu emret, minkerden alikoy. Yice Allah, kendisi-
ne karsi dirist davranani dogru yola iletir. Kendisini
birakip baskalarini dikkate alarak hareket edenleri re-
zil eder. Kendisine tevekkiil edene kafi gelir. Baskasina
glvenene gazap eder. Kendisinden korkani emanda ki-

45, Bu hadisi Ebu Ya'la, Bezzar, Taberani ve ibn Ebid-Diinya
rivayet etmistir. ibn Receb el-Hanbeli, senetteki bazi bilin-
meyen raviler bulundugunu dolayisiyla hadisin zayif oldu-
gunu belirtir.

46.  Yani, butiin bu durumlar, kullarin yararina olan bir hikmete
mebni Allah tarafindan takdir edilir. ¢.

47. el-Kasas suresi, ayet, 68.
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lar. Kendisine siikredene nimetini artirir. Kendisine itaat
edene bircok ihsanda bulunur. Kendisini tercih edeni
cok sever. Mevlasi kendisini seven kimse de kurtulusa

ermis demektir.

Allah Teald'ya micerret aklina gore ibadet etmek-
ten, heva Uzere hareket etmekten, hakki terk edip batili
ikrar etmekten, kendini unutup, insanlarin tovbe etme-
lerini temenni etmekten sakin.

ilim ve amel; ancak, ash yakin, feri de sidk Uzere
olur; binyesi vera' ile semere verir, burhani sefkat ile
ayakta durur, Uzeri de hasyet duygusu ile ortullrse bir
ise yarar. O halde nefsinin bu hususlarda gevseklik gos-
termesine asla izin verme. Zira bir kimsenin bundan geri
durmasi hos kabul edilemez. Hicbir kimse de asla Yiice
Allah’tan mistagni kalamaz.

insanin saadete gétiiren unsurlardan biri de Allah'in
takdir buyurdugu seye karsi hisni niyet beslemek,
O’nun sevdigi seye razi olmaktir. Allah bir kimsenin
hayrini dilerse, ona akil ihsan eder, ilmi ona sevdirir.
Ona merhamet duygusu bahseder, kendisi de ona bdyle
muamele eder. Ayrica onu, kanaatle zengin kilar, ken-
disine kendi kusurlarini gosterir.

-Allah sana merhamet etsin- su hususu da iyice
belle ki, ihlas ve sidk Uzere olmak her seyin basidir.
Sidktan, sabir; kanaat, ziiht, riza ve Unsiyet gibi glzel
hasletler; ihlastan ise yakin, havf, muhabbet, haya ve
[Rabbini] tazim edip, ululama gibi glizel davranislar ne-
set eder. Her bir mislimanin mutlaka bunlardan alacag:
bir payi, kendiyle bezendigi bir hali vardir. Bu durumdaki
birisi, kendisinde reca duygusu bulunmakla birlikte ‘cok
korkan’; icinde korku bulunmakla beraber ‘cok Umitli’;
icinde rnza duygusu bulunmakla beraber ‘cok sabirl’;
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icinde haya duygusu bulunmasiyla birlikte ‘cok seven’
diye taninir. Her halin kuvveti ve zaafi, kulun imaninin
ve marifetinin derecesine gore degislik gosterir.

[Sidk, sabir ve kanaat Gizerine...]

Bu asil hallerin her birinin taninmasini saglayan (¢
alameti vardir.

Mesela, sidk ancak su Ug¢ seyle tamamlanir.

1- Kalbin sadakatle birlikte kesin iman Uzere ol-
masl.

2- Amellerde niyetin sadakat (izere olmasi.

3- Konusurken sadakat Uzere olmasi.

Sabir, ancak su Ui¢ seyle tamam olur:

1- Allah’in haram kildigi seylere karsi sabur.
2- Allah’in emirlerine ittibada sabirli olmak.

3- Musibetler karsisinda -sirf niza-i bariyi kazan-
mak i¢in- gdsterilen sabir.

Kanaat U¢ konuda gosterilir:

1- Zengin olduktan sonra zenginligi azaltmak.

2- Yokluk ve zenginlige ulasma yollarinin azhg si-
rasinda fakirligi korumak.

3- Fakirlikle yuz yuze kalinmasina ragmen, Allah
c.c.ile yetinilen zamanlarda.

Kanaatin bir evveli bir de ahiri vardir. Kanaatin
evveli; bolluk ve genislik varken fuzuli seyleri terk
etmek, ahiri ise; esbab-1 kesbin azligina ragmen [go-
ndl]l zenginligi[nilsirdirmektir. Bundan hareketle baz
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alimler, kanaat makamini riza makamindan daha Ust bir
mertebe oldugunu sdylemislerdir. Onlar bu izahlariyla
kanaatin tam/kemal seklini kastetmislerdir. Clinkl riza
Uzere olan birisi, kendine bir sey verilse de verilmese
de durumunda bir degisiklik olmayan kimsedir. Asil
kanaatkarsa [sadece] Rabbiyle yetinen, onun disinda
hevasinin hazzini talep etmeyen kimsedir...

[Ziht hakkinda]

Zaht UG¢ seyde s6z konusu olur, bunlardan biri ol-
madan kisiye zahit denmez.

1- Mal-mdlkten el etek cekmek.

2- Nefsin helalden hoslanmasi.

3- [Oniinde] uzun zamanlar olmasina karsin diin-
yadan vazge¢mek.

Bir adamin zihdu, su lc¢ seyle daha da artar, iyice
zahit olur.

1- Istekler yogunlastigi sirada nefsi perhizle kontrol
altina almak.

2- Zenginlesmeye yol acacak durumlardan uzak
durmak.

3- ihtiya¢ duyuldugunda yeteri kadar mal ile yetin-
mek.

[Unsiyet/yakinlik hakkinda]

Unsiyet (ic seyde s6z konusu olur.

1- Halvette zikir ve ilimle Gnsiyet.
2- Halvetin yani sira marifet ve yakin ile tinsiyet.

3- Her hali karda sadece Allah (c.c.) ile Gnsiyet.
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[Riza hakkinda]

Riza U¢ seyde s6z konusu olur.

1- Allah azze ve celle’'nin hiikiimlerini kabul etmek.

2- O'nun emirlerine teslim olmak.

3- Verdigi hikim karsisinda kendi ihtiyarini terk
etmek.

Riza, muhabbetin nizami, tevekkilin nefsi, yakin'in
ruhudur. Eyy(b es-Sahtiyani ile Fudayl b. ‘lyaz’dan
nakledildigine gore, riza aslinda tevekkiil demektir.

iste bitiin bunlar, ilim sekline birinmis sidkin alt
subeleridir. Sufyan-1 Sevri (raleyh) bu hususta: “Sadik
birinin sidki tamama erince, sahibi oldugu tim malvar-
igini elinden cikarir...” demistir.

[ihlas'in ve yakin'in subeleri]
ihlasin subelerine gelince...

ihlasli birisi Allah Tealdyi, -cocuk olsun, es olsun-
bitlin ortak ve benzerlerden uzak tutup, teklestirmedik-
¢e muhlis diye isimlendirilmez. Sonra, kulun iradesi ve
tim amaci, tevhidi ikame etmek suretiyle Allah'in rizasi
olmali, farz ve nafileleri de sadece bu gaye ile yerine
getirmelidir.

Yakin'in sthhati su tic seye baghdir.

1- Kalbin Allah'a glivenle huzur bulmasi.
2- Allah’in emirlerine boyun egmek.

3- Ogrenmeyi ihmal edip, kacirdigi ilme Gziilmek.

Yakin'in bir evveli bir de ahiri vardir. Evveli,
stklUnet Uzere olmak, ahiri ise Allahin kuluna kafi ol-
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dugunu bilmektir. Zira bir ayet-i kerimede Allah Teala,
“Allah kuluna kafi degil mi?"*® buyururken,

Bir baska ayette de mealen: “Ey Peygamber, Allah
sana da sana tabi olan miuminlere de kafidir!"*® bu-
yurmaktadir.

Ayette gecen ‘el-hasbl’ kelimesi, ‘kafi’, yani ‘ye-
ten’ anlamina gelir. Buna gore, kendisine kafi gelinen-
se, ‘Allah’in takdirine razi olan kul” olmaktadir.

Biz 6zetle soyle diyoruz:

Kuldaki yakin'in sonu olarak nitelenen vasiflar,
onun iman makamindaki sifatlar olup, ilm-i yakinin
ahiri sayilan vasiflar kastedilmemektedir. Zaten bu tir
bir bilgiye hicbir varlik asla ulasamaz.

ve sellem

RasGlullah Efendimiz [ <"ihsaleni ] bu baglamda:

“Hicbir kimse Allah’in  6ziline/kiinhliine vakif ola-
maz!” buyurdu. Orada bulunanlar: “Ya RasUlallah, bize
ulastigina gére, Meryem oglu isa (a.s) su lizerinde yu-
rirmus!” deyince, Efendimiz [="auaeni]: “Onun  yakin'i

ve korkusu daha fazla olsaydi havada da yirurda!”
buyurdu.*®

[Havf/korku ve yakin/kesin inang Uzerine]

Havf, yani Allah korkusu yakin'den sonra mey-
dana gelir. Hig, kendisine yakin duyulmayan birinden
korkmak mimkiin olur mu?

48. ez-Zimer suresi, ayet, 36.

49.  el-Enfal suresi, ayet, 64.

50. Hafiz Zeyniddin el-Irdki, Huccetil-islam imam Gazzali'nin
ihya'sina yaptigi tahri¢ calismasinda soyledigine gére, (XI1/94)
bu rivayetin Rasulullah’a (s.a.v.) isnadinin ash yoktur, dolayi-
styla hadis uydurmadir. [Bkz., Ebu Gudde'nin ta'liki, 5.241]
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Havf, yani korku (¢ seyde s6z konusu olur.

1-

imandan neset eden korku.

Bunun alameti, ginah ve kusurlardan kurtul-
mada ¢ok gayretli olmaktir. Bu, muritlerin korku
seklidir.

Olumsuzluga disme duygusundan kaynakla-
nan pasif korku. Bunun alameti, hasyet, merha-
met ve vera' gibi sifatlardir. Bu, Allah’t hakkiyla
taniyan alimlerin korkusudur.

Elden kacacak kaygisiyla olusan korku. Bu, kor-
kunun alameti, kendisinden cekinip, korkarak
Yice Allah’in rizasini talepte gayret gostermek-
tir. Bu tir bir korku siddiklara mahsustur.

Dordinct bir korku tlrtd daha vardir ki, Allah Teala

bunu Melekler ve Peygamberlere (a.s.) tahsis etmistir.

Bu korku, AllahU zilcelali tazim ve ululamadan neset

eder. Bununla birlikte onlar yine de Allahin yuksek

emanl

ve korumasi altindadirlar. Onlarin bu korku ve

cekincesi, onlari ylice Allah’a, tazim ve iclal ile ibadet

etmeye sevk eder.

[Muhabbetullah tzerine]

Allah'i seven birinin, gercek muhip olmasini sagla-

yan muhabbet (¢ seyde s6z konusu olur.

1-

2-

Midminleri sadece Allah rizasi i¢cin  sevmek.
Bunun alameti, onlara eza ve cefa etmemek,
Muhammedi Seriat lzere kendilerine faydali ol-
maktir.

RasUlullah’t  [swlhuaeni] — Allah'in - rizasini  kazan-

ve sellem

mak amaciyla sevmek. Bu sevginin alameti
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O'nun slinnetine ittiba etmektir. Nitekim Yiice
Allah bu meyanda soyle buyurmaktadir:

(5933 o8 5235 AN (SEod Gomils Al Gotes (S O] s
fe=) 988 allly
“(Rastltim!) De ki:

Eger Allah’t seviyorsaniz bana uyunuz ki Allah
da sizi sevsin ve gunahlarinizi badislasin. Allah son
derece bagislayici ve esirgeyicidir">!

Muhabbetullah, yani gercek Allah sevgisi, taati ma-
siyete tercih sirasinda ortaya cikar. Nitekim bu manayi
beyan sadedinde, ‘nimetin zikri muhabbeti dogurur’
denilmistir. Muhabbetin, duslk orta ve st olmak Ulzere
¢ mertebesi vardir.

1- Verdigi hayir ve nimetler sebebiyle Allah’l sev-
mek.

Bu hususta Abdullah ibn Mes'Gd [ ] sdyle
demistir:

“Kalpler, kendisine ihsanda bulunana sevgi bes-
lemek Uzere yaratilmistir. Rahmet, ahit, refet ve
af bakimindan Allah'tan daha guzel kim var? O,
halimdir, kerem sahibidir!”

2- O’'nun emirlerine imtisal etmek, nehiylerinden
kacinmak suretiyle muhabbet.

Boylece emrettigi hususlarda O'nun seni kay-
betmemesi, nehiy ettigi seyleri yaparken O'nun
seni bulmamasi hususu gerceklesmis olur. Eger

51.  Al-iimran suresi, ayet, 31.
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bu hususta bir muhalefet duygusu ortaya cikar-
sa, buna derhal son vermek, olumlu yonde degi-
siklige gitmek gerekir.

3- Sevginin en Ust dizeyi ise, muhabbetin sadece
Yice Allah'a mahsus oldugu gercedinden ha-
reketle yapilmasidir. Bu hususta Ali b. Fudayl
(raleyh): “Allah Teala, sadece Allah oldugu icin
sevilir” demistir.

L olde L3y L 8)’93” ég dws LW @ sl W) ...
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