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Hakim et-Tirmizi'nin
Hayati ve Eserleri

W tiellifin tam ad1 Ebi Abdullah Muhammed
b. Ali b. Hasan b. Bisr b. Harun'dur. Bu-
nun yani sira kaynaklar onu zahid, hafiz, stfi, imam
ve muhaddis gibi tinvanlarla anmiglardir. ‘Hakim’ la-
kabi hikemf bilgilere vukiifiyeti sebebiyle verilmistir.
Muellifin dogum tarihi tam olarak bilinmemektedir.
Tirmizl, Horasan’'daki Tirmiz sehrinde dogmus ve
kiiciik yaslardan itibaren anne ve babasindan dini
ilimleri tahsil etmistir. Kisa bir siirede din ilimlerde
kendini gelistiren Hakim Tirmizi, daha fazla hadis
egitimi alabilmek icin Bagdat, Kife ve Basra gibi
merkezlere gitmis ve pek cok 6nemli dlimden ders
almisti. Bu donem Tirmizi'nin hayatinda bir dontim
noktasi sayilabilir. Clinkii tasavvufa intisap edecegi
bir miirsid arayisina girmis ve Melamet ekoliine
mensup Ahmed b. Asim el-Antaki'nin telif ettigi bir
eserden etkilendigini belirtmistir.
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) Hakim et-Tirmizi e Edebu’'n Nefs

Bu donemden sonra Tirmizi, tekrar memleketine
donmiis; fakat cesitli fikirlerinden dolay: tepki cek-
mistir. Bu siirec sonunda Tirmizi 285/898 yilinda
Tirmiz sehrini terk ederek Nisabur’a gitmis ve bu-
rada daha 6nce asina oldugu Melamet hareketini
daha yakindan tanima firsati bulmustur. Zira bu do-
nemde Ahmed b. Hadraveyh, Yahya b. Muaz ve Ebii
Tiirab Nahsebi gibi 6nemli mutasavviflarla goriisen
Tirmiz], dini ilimlerin yani sira manevi ilimlerde de
kendini yetistirmistir. Yine bu dénemde Tirmizi'nin
pek cok 6grenci yetistirdigi de bilinmektedir. Bunlar
arasinda en 6nemlileri Eb(i Bekir Verrak, Hasan b. Ali
el-Clizcani ve Abdullah Razi gibi isimlerdir. Hakim
Tirmiz], hayatinin son yillarinda memleketi Tirmiz'e
donmiis ve 320/932 yilinda burada vefat etmistir.

Hakim Tirmizi, erken donemdeki tasavvuf an-
layisini 6grendigimiz en 6nemli kaynaklardan bi-
ridir. Oldukga tiretken bir miiellif olan Tirmizi, sa-
dece tasavvuf alaninda degil basta hadis ve kelam
olmak iizere dinf ilimlerin pek ¢ok alaninda eserler
yazmistir. Bu eserler arasinda en 6nemlisi kendine
0zgl velayet goriisiini anlattigt Hatmii'l-evliya adli
eseridir. Bu eser ilk donemde cok sayida mutasav-
vifi etkiledigi kadar gec donemde de ibni’l-Arabf’yi
etkilemistir. I¢ idrak giiclerini ele aldig1 kiiciik eseri
Beyanii’l-fark beyne’s-sadr ve’l-kalb ve'l-fuad ve’l-
liibb stfilerin bilgi goriislerinin takip edilecegi en
onemli eserlerden biridir. Cesitli hadisleri yorum-
ladig1 hacimli eseri Nevadirii’l-usiil ise mutasavvif-
larin hadislere yaklasimi hakkinda ipuglar verir.
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Edebu'n Nefs e Hakim et-Tirmizi'nin Hayati ve Eserleri  {

Bunlar disinda Kitdbii’l-menhiyydt, Mendzilu’l-ibad,
es-Saldt ve mekasiduha, Redd ale’l-Muattila, Redd ale’l-
Rdfiza, Tahsilii nezdiri’l-Kur’dn gibi kitaplar Hakim
Tirmizi'nin en 6nemli eserleri arasinda sayilabilir ve
bunlardan pek ¢ogu dilimize ¢evrilmistir.

Hakim Tirmizi'nin en 6nemli kaynaklar1 Hasan-1
Basri, Fudayl b. iyaz, Haris Muhasibi, Ciineyd-i Bagdadi
ve Ebi Said Harraz' dir: Bunun yani sira dini diisiince
ekollerinden Es’arilik ve Mu'tezile Tirmizl'nin en
o6nemli kaynaklar1 arasindadir. Kaynaklarin verdigi
bilgilere gore Tirmizl, donemin kadim kiiltiir mira-
sindan da istifade etmistir. Onemli tasavvuf nazari-
yatgilarindan Hucviri, tasavvufi firkalari tasnif eder-
ken Hakim Tirmiz1'ye nispetle ‘Hakimiyye’ firkasina
da yer vermis ve tasavvufta veldyetten ilk kez sis-
temli bir sekilde soz eden kisinin Hakim Tirmizi
oldugunu ifade etmistir. Bu durum Tirmizi'nin ta-
savvufun gelisim seyrindeki merkezi roliinii gos-
termektedir. Nitekim miiellifimiz, nefis, stiltk, kalp,
bilgi, velayet gibi tartismal konularda ortaya koy-
dugu diisiincelerle Gazzali ve ibnii’l-Arabi basta ol-
mak lizere pek cok mutasavvifi etkilemistir. Bunun en
onemli 6rnegi, Hakim Tirmizl'nin Hatmii'l-evliyd'da
sordugu fakat cevaplamadig velayetle ilgili 157 so-
ruyu Ibnii’l-Arabi Fiitlihat-1 Mekkiye'de cevaplamistir.
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Edebu’'n Nefs

b é 2 - :
WLYEE Y 5 ds=Y 5 hel 5 508 5

bl Abdullah Muhammed b. Ali el-Hakim
et-Tirmiz1 sdyle demistir:

Allah (c.c) mahlikatini, Rabligini izhar etmek,
kudretinin emarelerini ve hikmetinin icraatini gos-
termek icin yaratmisti. Boylelikle goriinmese de
O’nun ad1 ve 6vglsii mahliikatin dillerinde dolas-
sin, kalplerinde ma'kes bulsun! Allah (c.c) indirdigi
kitapta bize su beyanda bulunmustur:

. &" Lo At :/o 19”/ PR ] }‘L .’.//./
ot JS A5 G LeYs il Bl
SaiS Ly

“Allah, goKleri ve yeri, yerli yerince yaratmistir.

Boylece herkes kazancina gore karsilik goriir.”*

1 (Casiye, 22.
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) Hakim et-Tirmizi e Edebu’'n Nefs

Yine Allah (c.c) bizi nicin yarattigini da soyle zik-
retmistir:

2 [ o © ° 2 :,/
o5 NI N5 Gl cals L

“Ben cinleri ve insanlari, ancak bana kulluk
etsinler diye yarattim.””

Dil dlimleri soyle demislerdir: “Yani kullart O'nu
tek ilah edinsin. Aynen: 125 2§ ‘Sadece sana ibadet
ederiz’? dyetinde oldugu gibi. Yani ‘Sadece Seni bir
kilariz’ (Tevhid). Kullar1 Allah’1 birlemekle O'nun tek
ilah oldugunu, miilkiinii, kudretini ve her seyin O'na
ait oldugunu ikrar etmis demektir. Iste bu tevhid ke-
limesi medh-u senay1 tanzim eder.

Allah1 zikretmek her ahvalin ve iyiliklerin 6niine
gecer ve belli vakitlerde yapilan fiillerden 6nde ge-
lir. Nitekim bu husus Kur’an’da da bdyle gecmistir.
Ayrica Peygamber de (s.a.v), Allah’1 zikretmeyi di-
ger itaatlerin 6niine gecirmistir. Clinkii zikirde Allah’t
medh-u sena etmek vardir.

Cal ATy 5 8 2 50 ol S5 35T L
s JE Al 5y el 4
“Ozrii kabul etmeyi Allah’tan daha ¢ok seven

kimse yoktur. Oviilmekten de Allah kadar hos-
nut olan yoktur.”*

Zariyat, 56.
Fatiha, 5.

4 Benzer lafizlarla bkz: Buhari, 7416; Miislim, 1501, 2762;
Miisned, 17703; Hakim, 8131.
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Edebu’'n Nefs e Edebu'n Nefs (

Abdullah b. Mesud'un (ra) rivayet ettigi bir ha-
diste Peygamber (s.a.v) sOyle buyurmustur.

J*-’,"}‘J‘

“Hig¢ kimse 6viilmeyi Allah’tan daha ¢ok seve-
mez. Bu nedenledir ki Allah kendini 6vmiistiir.
Hic kimse de Allah’tan daha kiskang¢ olamaz. Bu
nedenle de O, ¢irkin olan isleri haram kilmistir.”°

Allah (c.c) Kur'an’daki birgcok ayette kullarina;
Kendisinin zikrini yayginlastirmalarini, yapmis ol-
dugu giizel icraatlar1 anlatma tesvikinde bulunmus-
tur: Nitekim soyle ferman buyurmustur:

207 ) ;°;~’° ‘L/
& 640300 gf"":"d| HFRAN U

“En giizel isimler (el-esmaii’l-hiisna) Allah'n-
dir. O halde O’na o giizel isimlerle dua edin.”®

L

Tiim bunlarla Allah (c.c) kullarini, Kendisini 6v-
meye ve giizel bir sekilde anarak yad etmeye tes-
vik etmistir.

Yine Allah (c.c) kullarini tevhide séyle cagirmistar:
b\jﬁ\,.al.wl u;gﬂb.bas’y
5 Miislim, 2572; Eb( Ya'la, Musned, 5178.

6 Araf 180.
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) Hakim et-Tirmizi e Edebu’'n Nefs

“Iki tanr1 edinmeyin! O ancak bir Tanrr'dar”’

AV 80 ) V1525 5 S 5 el U

“Senden once hicbir resul géndermedik ki
ona: ‘Benden bagka ilah yoktur; su halde bana
kulluk edin’ diye vahyetmis olmayalim.”?

Ortag1 olmayan bir rabbin olmadig stirece sen
kul olamazsin! Her kim O’na ortak kosarsa, tevhid
nizamindan ¢ikmus olur. Isterse o kisinin mevkisin-
den dolay1 pek ¢cok kolesi olmus olsun!

Kendisi kole olan biri baskasini kendisine kole
yaptirmamissa, bu Kisi Rabbine kul olur; Onu tek ilah
olarak kabul eder ve sadece O'na itaat eder. Ciinkii
Allah (c.c) o kisiye Kendisine itaat etmesini emret-
mistir. O kisi de Allah’'in emirlerine itaat etmekle,
Mevlasina itaat etmis olur. Zira Allah’'in emrine itaat
eden Kisi, Allah’a muti olmus olur.

Allah (c.c) sonra kullarina kalbf, kavli ve fiil{ ola-
rak Kendisini tek kabul etmelerini emretmistir. Bir
kimse bunlarin tiimiinii kabul ederse, Allah’in bir-
ligi kalbinde kok salar, gonltii O'nun bir oldugu hu-
susunda mutmain olur, dili de ytlireginde olani ifade
eder. Sonra da bunlari fiiliyata doker... Clinkii bu Kisi
artik Allah’a inanmistir. Tiim bunlar bir kulda ayni
anda gerceklesir. Ancak sehvet ve arzular kiside bu

7 Nahl, 51.
8 Enbiy3, 25.
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Edebu’'n Nefs e Edebu'n Nefs (

diistinceleri bulandirir, seytanlar icin orada zemin
hazirlar. Seytanlar da kanin damarda dolastig1 gibi
o kisinin damarlarinda dolasir; baligin denize dal-
dig1 gibi o kisinin kalbine dalarlar. Béylece seytan-
lar kalbi, organlarin komutani yapar; sehvet de sa-
kin olan bedeni tahrik ederek, kalbi rahatsiz eder.
Seytan o kisiye kuruntular verir, ona siisli seyleri
soyleyerek vaatte bulunur. Hev4, o kisinin yularin
eline alarak onu komuta eder. Oysa mii'minin kalbi
imanla mutmaindir; dilinde de tevhid zahirdir.

Ancak bazi esas fiiller yapildiginda bu fiillere seh-
vet igerikli ameller gelirse, diisman o amelleri siislii
gosterirse, heva zahirde sana hayal ettirdigi isi yap-
tirincaya kadar seni komuta ederse, o zaman boyle
biri dil ve kalp -muvahhid olsa da- heniiz iman et-
mis degildir. Zira bu kisiye sehveti ve o sehvetin kuv-
veti galebe etmistir. Bu hevanin zulmetiyle ve bu diis-
manin vesvese ve siislemesiyle kalbin i¢cinde olanlar
degil, bizatihi kalbin tamami tahakkiim altina alin-
mistir. Oysa kalpte marifet ve itmi'nan vardi. Ancak
bu sekilde kalp esir edilmis bir hale gelmis olur ve
ebed1 olarak kendisine hiikkmeden seyin boyundu-
rugu altinda kalr.

Allah (c.c) Levh-i Mahfuz'u yaratmis, kaleme de
mahlikat icin takdir edilenleri yazdirmistir. O Allah
ki; yeri ve gogi, karanlik ve 15181, geceyi ve glindiizi,
melekleri, cenneti ve cehennemi, cinleri ve seytan-
lari, daglari, denizleri, hayvanlari, riziklari, hayati ve
diger her seyi yaratmistir.

15 (



) Hakim et-Tirmizi e Edebu’'n Nefs

Allah (c.c) sonra da Adem’i (a.s) benzersiz bir
sekilde yaratmis, onu iistiin ve pak kilmistir. Sonra
melekleri ona secde ettirmis, isimleri ona 6gretmis,
onun faziletlerini beyan etmis, neslini keremli kil-
mis, o nesli kara ve denizlerde mukim yapmus, di-
ger mahlikattan istiin tutmustur. Sonra yerde ve
gokte olan ne varsa Adem’e ve ziirriyetine musah-
har kilmigtir.

Adem’in zlrriyetini onun belinden tiiretmis, o
ziirriyetten s6z almis®, sonra o ziirriyeti tekrar be-
line geri dondiirmis ve daha sonra da anne rahmine
yerlestirmistir. Anne rahminden de sirk kosmadan
Kendine kulluk yapsinlar, misak giinii verdikleri soz-
leri ifa etsinler diye ecellerinin gelecegi gline kadar
diinyaya gondermistir. Sonra yerlerin ve goklerin de-
gisecegi giin olan hesap giinii i¢in onlar diriltecek-
tir. O glin her sey kudret ve kuvvet sahibi Allah'in
huzurunda toplanacak, her nefse hak ettigi neyse o
verilecektir. Bu durumda insanlar iki firkaya ayrila-
caktir. Cennet ve cehennem ehli.

Allah (c.c) bir kimsenin kalbini nurlu kilmissa,
o kisinin marifeti gliglenir; yakine ait olan niiru
ziyadelesir, kalbi istikamet bulur, nefsi de itmi'nana
kavusur. Bu imanla kisi siik(inete erisir; nefsine olan

9 Arif stiresindeki su ayete atf vardir: “Kiyamet giiniinde:

‘Biz bundan habersizdik’ demeyesiniz diye Rabbin
Ademogullarindan, onlarin bellerinden ziirriyetlerini
cikardi, onlar1 kendilerine sahit tuttu ve soyle dedi: ‘Ben
sizin Rabbiniz degil miyim?’ (Onlar da:) Evet (buna)
sahit olduk’ dediler.” (Araf, 172)
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Edebu’'n Nefs e Edebu'n Nefs (

yakini ve giiveni tesekkiil eder. Neticede bu iméanla
kisi nefsinden razi olur ve ona baski uygulamaz, bi-
lakis onu vekil tayin eder.

Bu kisiye diismanlar rizik ve ge¢cim konusunda
vesvese verse, onun kalbi tedirginlik ve endise yasa-
maz. Clinki o, Rabbinin kendine yakin oldugunun,
kendisinden gafil olup unutmadiginin, kullarina aci-
y1p sefkat gosteren, onlara merhamet eden bir Rab
oldugunun farkindadir. O Rab ki adaletlidir ve asla
haksizca davranmaz. O, azizdir; verdigi seyin dntline
gecilemez. Yardim eden ve koruyan O’dur; baskasi -
hasa- O’'na yardim edip O'nu koruyamaz.

Allah (c.c) insan1 muhtag olarak yaratmistir. Bu
nedenle kulun istedigi sekil veya miktarda degil;
Kendi istedigi sekil ve miktarda; kulun istedigi za-
manda degil, Kendi istedigi zamanda kuluna ihti-
yacini gonderir.

Tevhid ehlinin tiimii buna ikna olmus, inanmig
ve bu sekilde kabul etmislerdir. Kisinin kalbi ihtiyac¢
aninda tereddiit gosterip endise i¢cinde olursa veya
Halik'inin disindaki baska seylerle ya da sultanla-
rin Sultan'inin haricindeki kisilerle mesgul olursa,
o iman kalbe yerlesmemis demektir. Yakin ehli o ki-
silerdir ki; iman kalplerini nurlandirmis, stikinete
kavusturmus; nefisler de Rablerinin giivencesine,
yakinlhigina ve kudretine karst mutmain olmustur.

Rizik ve maiset boyledir. O Tman sahipleri rizik
disindaki islerini de Allah’a havale etmisler ve Allah
vekil edinmislerdir. Clinkii onlar Allah’in kendilerine

17 {
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nefislerinden daha aciyan ve sefkat gosteren Zat ol-
dugunu bilirler. Zira Allah (c.c) onlar1 yaratmis, on-
lara sekil vermis, en giizel sekilde terkib etmis ve
en giizel kivama getirmistir. Yine Allah (c.c) o kul-
larini en diizglin bicim ve sekle sokmustur. Clinkii
kullarin kendi islerini evirip cevirebilecek, o isle-
rini idare edebilecek ilimleri yoktur. O kullar bilir
ki Allah (c.c) sultandir, kadirdir ve kahhardir; iste-
digini yapar. O'nun ilmi kullarinin ilminin 6niinde-
dir Hangi seylerin onlarin lehlerine ve aleyhlerine
oldugunu O bilir. O’'nun ilmi ezeli oldugu i¢in kalem,
Levh-i Mahfuz’'da boyle yazmistir. Bu durum o kulla-
rin kalplerini daha metin kilar. Clinkii ilmi olmayan
kalpler ezeli olmayan Zat'in yazdig1 seylerin hakikati-
nin ne oldugunu idrak edemez. iste Levh-i Mahfuz'da
bunlar kalemle yazilmistir: Levh-i Mahfuz'da isler ve
sahislar belirlenmistir ve bunu ancak basiretli go-
niiller idrak edebilir. Kalplerin gérmedigini normal
gdz goriip idrak edemez. iste Levh-i Mahfuz'da in-
sanlar icin takdir edilenler halk edilmistir. Boylece
kalpler daha metin olur, nefisler daha stik(inete ka-
vusur, kalemin yazdiklari o kalpte tahakkiim eder.

Nefisler stik@inete erince kalpler sadece Allah ile
mesgul olur, sinir ve haddini bilir, yapmasi gereken
isleri icraate baslar. Boylece de nefisler kalplerin is-
tedikleri seyden ve daha vuk(i bulmamis hadise ve
olaylardan vazgecer. Ciinki o kisi kalemle kendisi
icin yazilmayanlardan umudunu kesmistir. iste bu
sekilde kendisine gelmeyecek olan seylerden timit
kesmek, nefsi siikiinete kavusturacaktir.

) 18
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Allah (c.c) bizi Kendisine kulluk etmeye, koy-
mus oldugu sinirlara riayet edip farzlarini eda et-
meye, Kendisini gazaplandiracak durumlardan ka-
cinmaya ¢agirir. Bizim bir tek kalbimiz vardir. Levh-i
Mahfuz'da da riziklarimiz, gayretlerimiz, basimiza
gelecek olaylar ve ecellerimiz yazilmistir ki nefisler
itmi'nana kavussun, kalpler vesveselerden kurtul-
sun ve biz de sadece Allah’a kulluk yapalim! Bunla-
rin hepsi Allah'in bize olan rahmet ve merhameti-
dir. Nitekim Allah (c.c) bu hususu indirdigi kitapta
soyle beyan eder:

I 2 }’s/ * 1 e 2 G/ ! . @ Bl ° I - 1 7
QY[Wlﬁyjug)YldwngAb
N " 7 - . o~ -

WisE & J8 5 Slis
“Yeryiiziinde vuki bulan ve sizin basimza ge-

len hi¢cbir musibet yoktur Ki, biz onu yaratma-
dan 6nce, bir kitapta yazilmis olmasin.” °

Yani bu musibetler yaratilmadan 6nce zaten ya-
zilmistir. Allah (c.c) bunun sebebini ise soyle be-
yan etmistir:

5 5 125 Yy 6506 U e 1555 5

“(Allah bunu) elinizden ¢ikana iiziilmeyesi-
niz ve Allah'in size verdigi nimetlerle simarma-
yasimiz diye aciklamaktadir” !

10 Hadid, 22.
11 Hadid, 23.
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Senin icin Levh-i Mahfuz'da takdir edilmemis bir
seyin pesinden gitmek zalimane bir tavir olur ve bu,
senin olmayacak bir seyin pesinden kosman anla-
mina gelir. Nimetler karsisinda sevinmek ise seni o
nimeti verene karsi ilgisiz davranmaya sevk eder ve
Ondan (c.c) gafil olmana yol agar. Neticede sen veri-
len nimetler karsisinda simarik davranmis ve helake
siiriiklenmis olursun.

Bu konuda senden istenen husus, gayb konusuyla
cok fazla mesgul olmaman, vermeye ehil olanin ver-
dikleriyle ve ihsaniyla sevinmendir. Allah (c.c) boyle
davranman i¢in seni soyle tesvik etmistir:

v o o, P - o - °
s 55 5 13 5ls IS s 55 Al L 6
Z);,i,

-

“De ki: Ancak Allah’in liitfu ve rahmetiyle, iste
bunlarla sevinsinler. Bu, onlarin (diinya mal ola-
rak) topladiklarindan daha hayirhdir” 2

Allah (c.c) nzik konusunda sdyle buyurmustur:

(’..UJ’ ”j‘) dﬂ Q;\.:« \“ UAJ\“ J 44‘.) e L3
WULSJJSL@p;N”/ 5*;”

“Yeryiiziinde yiiriiyen her canlinin rizki, yal-
nizca Allah’in iizerinedir. Allah o canlinin dur-
dugu yeri ve sonunda birakilacagi mekam

12 Y{nus, 58.
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bilir. (Bunlarin) Hepsi acik bir kitapta (Levh-i
Mahfuz'da)dir” 3

Baska bir ayette ise Allah (c.c) sdyle buyurmustur:

}d‘@bﬁlﬁS'jAY\WYwaj‘eLquj
;593;‘5-\) WY!:U;JJUAMLA f:ﬂ‘j
et S V1 i V3 o Vs oYl ol

“Gaybin anahtarlar1 Allah’in yanindadir; on-
lar1 O’'ndan baskasi bilmez. O, karada ve denizde
ne varsa bilir; O’'nun ilmi disinda bir yaprak bile
diismez. O yerin karanliklari icindeki tek bir ta-
neyi dahi bilir. Yas ve kuru ne varsa hepsi apa-
¢ik bir kitaptadir” **

Yani bu habbelerin takdir edildigi kisiler de bu
kitaptadir.

Eger bir kimsenin hevasi kendisine galip gelmisse,
o Kisi sehvetinin harareti altinda kalmissa, yakini
az oldugu i¢in Allah'mn himayesine olan giiveni hu-
susunda endise duyarsa, nefsine soyle hitap etsin:

‘Ey nefis! Ni¢in endise duyuyorsun?’
Nefsi ona:

‘Ben muhtacim ve aciz olarak yaratildim; sehvet
sahibiyim, esyanin hakikatini géremiyorum, vak-
tini ve miktarini da bilmiyorum. O esyanin bana

13 Hid, 6.
14 Epam, 59.

21 ¢(



) Hakim et-Tirmizi e Edebu’'n Nefs

ulagmasinin sebeplerinin keyfiyeti de karisik geli-
yor’ derse o zaman o nefse soyle demesi gerekir:

‘Ey nefis! Eger sen Rabbine inandiysan, dlemlerin
Rabbinin sozi, vaadi, verdigi garanti ve tekeffiilii se-
nin gordiigiin seylerden daha saglam, daha kuvvetli
ve daha derindir. Clinkii goz yanilabilir; zira biiyiilt
olmus olabilir. O g6z bir seyi goriir ama o gordiigii
sey goriinenden farkli bir seydir. Oysa alemlerin Rab-
binin verdigi s6z, senin goziinle gordigiinden daha
dogru ve iyi; daha vefal ve sabittir.

Eger sen sahip oldugun giiciinle bir seyi goérsen
kalbin mutmain olur ve stik(inete kavusursun. Peki,
Allah'in garantisinde olan seyler nasil daha mutmain
olmasin? Mesela senin bir defterin olsa ve o defterde
borg almis kisilerin isimleri yazili olsa ve falan kisi
bin dirhem 6deyecek; 6teki kisi on bin dirhem; be-
riki ise on binlerce dirhem 6deyecek diye yazili olsa,
senin kalbin bu duruma mutmain olmaz mi?

Nefis boyle bir defter bulursa hosuna gider ve
o nefsin endisesi stikiinete doniisiir. Ciinki o def-
terde giivenilir ve vefa sahibi olan kisilerin borg lis-
tesi vardir.

0 halde sen alemlerin Rabbi olan Allah’a ait fer-
mani a¢ bir bakalim! O ferman ki Kur’anu’'l Mecid,
Levh-i Mahfuz'da mevcut, rahman ve rahim olan
Allah’in Cebrail (a.s) vasitasiyla alemlerin Rabbi olan
Allah’'in (c.c) Rasfilii olan Muhammed'’e (s.a.v) indir-
digi bir kitaptir. Simdi sen o kitabin yapraklarini su
dyete gelinceye kadar bir cevir:
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“Yeryiiziinde yiiriiyen her canlinin rizki, yal-
nmizca Allah’in Gizerinedir” 1

Sonra nefsine soyle soyle: “Ey mutmain nefis! Sen
bulmus oldugun bu taskin insanlarin yazdig1 def-
tere seviniyorsun, fakirlikten kurtulacaksin diye fe-
rahlaniyorsun da, Allah’in (c.c) kitabinda yazili olan
‘Rizki Allah'n iizerinedir’ yazis1 hakkinda ne diisii-
niiyorsun? Bu yazi daha dogru, daha vefali ve daha
giizel degil mi? Yoksa sen bu yaziy1 kendi kitabinda
mi1 buldun? Bu hal ve vaziyette iken Allah'mn huzu-
runa ¢iktiginda utanmayacak misin? Fakat ben se-
nin Rabbine giivendikten sonra neden endise icinde
bulundugunu anladim. Sen sehvet sahibisin. Sende
gurur sehveti var ve bu nedenle zillete diismekten
kagiyorsun! Sende yemeklere karsi bir sehvet de
var ve sen fakir diismekten de kaciyorsun! Sende
isteklerine kavusma sehveti de var ve bunlara ka-
vusamamaktan dolay1 da kagtyorsun! Sen endiseli-
sin; ¢iinkii sen rizkinin hemen verilmesini istiyor-
sun. Ancak Allah (c.c) bunu bagka bir vakitte murat
etmistir. Sen belli bir vasifta olmak istiyorsun; an-
cak Rabbin senin istediginden farkl bir sey istiyor!
Senin rahat etmek istedigin bir husus var; ancak
Rabbin o hususta senin yorulman murat ediyor!
Sen ¢ok istiyorsun ancak Rabbin senin icin bundan
daha azini istiyor!

15 Hid, 6.
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Sen gece ve glindiiz Rabbinin muradina muhalif
davraniyorsun! Bu durum seni sehvete gotiiriiyor ve
o sehvet de sana galip geliyor, seni helak anaforuna
siriikliyor! Sen sizlanarak ve feryat ederek cirkin,
pis, kirli ve kotii yollari kullanarak diinya malina yo6-
neliyorsun! Ustelik bunu da nefsin siik{inete ulagsin
diye yapiyorsun! Sonra da zahiri ahkdmlardan olan
Allab’in hukukuna mani oluyorsun!

Sen akrabalik baglarini kopariyorsun, insanlari
kendinden nefret ettiriyorsun, Miislimanlarin hu-
kukunu hafife aliyorsun, onlara adil davranmaktan
kacgiyorsun ve hak sahiplerine karsi kaba davrani-
yorsun! Bu sekilde davranarak zalim ve despot bi-
rine dontistiyorsun! Allah (c.c) sana ceza vaadini
soyle nida ediyor:

20,18t W5 soaefl et Lot < (-1
by A5 Ly Gl g3 5 B2 UL, OB O)5 B2
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“Biz kiyamet giinii icin adalet terazileri kura-
riz. Artik Kimseye, hicbir sekilde haksizlik edil-
mez. (Yapilan is) Bir hardal tanesi kadar olsa
dahi onu (adalet terazisine) getiririz. Hesap go-
ren olarak biz (herkese) yeteriz.”'¢

Sen hardal tanesi kadar olan zulmiin ne oldu-
gunu ve sonucunun ne olacagini bilir misin? Eger

16 Enbiya, 47.
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bu tehdit senin icin bir anlam ifade etseydi, seh-
vet senden ugup gider; heva ve hevesin de oliirdi.

Basiret ehli kendi nefislerinden razi olur, tefek-
kiir eder ve séyle derler: Bize ne oluyor ki diinyada
kacirdiklarimizdan (sevaplardan) otiri tiziilme-
yelim? Onlar sevaplara ihtiya¢ duyarak sevap isle-
meyi arzularlar. Bu ugurda zarar ¢ekecek olsalar
bile bunu yine de talep ederler. Onlar baz ihtiyac-
lar hususunda nefisleriyle yiizlestiklerinde nefisle-
rine kars1 konusurlar ve arzularina ve ihtiyaglarina
mukavemet edip nefse tahakkiim ederler. Oysa on-
larin nefisleri bu arzu ve isteklerine ulagsmak iste-
misler, onlar1 kagirdiklarinda tiztilmislerdir. Onlar
daha sonra anlarlar ki baslarina gelen bu arzu ve is-
tekleri kendileri temenni etmis ve onlara kavusma
konusunda kendi nefisleri tamahkarhk yapmis ve o
ihtiyaclar1 tath bulmus, hevalar1 da boylece gliclen-
mistir. Ancak tiim bunlar karsisinda onlar arzu ve
isteklerini kesmis, sehvetlerini terk etmis ve bu se-
kilde hallerine razi olmuslardir. Boylece onlar seh-
vetlerini sondiirmiis; gayretleri nedeniyle hevalarini
terk etmislerdir. Boylece nefislerini dize getirmis ve
sindirmislerdir. Her ne zaman ki onlarin zihinlerine
boyle istek ve arzu geldiginde onlar1 temenni etmek-
ten vazgecer, nefislerinin isteklerini yerine getirmez-
ler. Onlar daha yer ve gok yaratilmadan 6nce Levh-i
Mahfuz'da kendileri i¢in takdir edilenleri bekleye-
rek Rablerine teslim olurlar ve O'nun hiikmiine bir
kole gibi boyun egerler.
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Onlar béylece goniil diinyalarinda en yiice ve en
degerli mertebe ve derecelerde yasarlar. Bu dinle on-
larn zihinleri temiz, gozleri aydinlik olmustur. Onlar
oliirken de huzur ve rahmet icinde ruhlarini teslim
ederler. Rablerine kavustuklarinda Rableri onlara
karsi gazapl degildir. Onlar Allah’tan (c.c) raz1 ol-
mustur; Allah (c.c) da onlardan razi olmustur. Zira
Allah (c.c) onlara diinyada huzur ve rahmet verdigi
gibi ahirette de onlar1 Kendisine yakin makamlarda
agirlayarak liituf ve ihsanda bulunacakti. Nitekim
ayette soyle gecer:

cTy )
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“Iste onlar, Allah’in tarafinda olanlardir. Iyi
bilin Ki kurtulusa erecekler de sadece Allah’in
tarafinda olanlardir.” "’

Bunlar Allah’'in dostlaridir. Bu kisilere ne korku
ne de hiiziin vardir. Onlarin kalpleri yakin ile dol-
mus, musibet ve belalarin perde arkasindaki hik-
metleri adeta miisahede etmislerdir.

Onlarin baglarina zorluk veya kolaylik, korku veya
gtiven, zillet veya izzet, bela veya nimet gelse, hemen
kalp gozleri 1s1ldar ve baslarina gelen o seylerin Levh-i
Mahfuz'da kendileri i¢in takdir edilenler oldugunu gortir-
ler: Aynen su anin Levh-i Mahfuz'da yazildigi gibi... Onlar
derler ki: Bizim basimiza gelen tiim bu seyler Allah'in
bizim hakkimizdaki hiikmiidiir. Bu diistincelerinden

17 Miicadele, 22.
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dolay1 onlar da Rablerinden gelen bu seyleri kabullen-
mek hususunda agirlik hissetmezler; nefsi diirtiiler de
yasamazlar. Onlar Allah'in takdir ettiklerini goniil hos-
nutlugu ile kabullenir, nefisleri bunlarin tiimiinii tasir
ve ytizleri de tebesstimle dolar. Ciinkii kabullenme ko-
nusunda onlarin nefisleri zorlansa da onlar bu durum-
lar karsisinda sabreder ve bunlara riza gosterirler. Zira
onlarin sehvetleri canli ve kuvvetli; yakinleri ise zayf-
tir: Onlar Allah'm kendileri hakkinda ne murat ettigini,
O’nun sefkat ve merhametini goremezler. Yine Allah'in
kendileri hakkinda neyi murat ettigi onlarin nezdinde
tath goriinmez. Ancak bu tatlilik nefsin aciligina kari-
sir ve derken o aciligl yok eder. Aynen aci ilaglara ka-
risan bal ve sekerin durumuna benzer. Bu tatlilik ac-
liga galebe eder ve ilagtaki acilik gider.

Allah’in senin kalbine atmis oldugu tatlilik, senin
o tatliy1 yapan zata karsi olan sevgin oranindadir: Se-
nin o tathy1 yapan zata karsi olan sevgin ise, O'nu
tanima miktarina goredir. Sen o zat1 ne kadar iyi ta-
nirsan -ki her seyde en yiiksek derece O'nundur-
O’nun degeri senin nezdinde o kadar ytice olur ve O,
sana her seyden daha cok sevimli gelir. Bu nedenle
denilmistir ki Allah’1 en ¢ok seven kisi, O'nu en iyi
taniyan kisidir. Budeyl el-Ukayli'nin su s6zii bu bag-
lamda ¢ok manidardir:

“Rabbini taniyan O’'nu sever; diinyay1 taniyan ise
onu degersiz goriir” Bunu Ibn Mubarek, Siifyan-1

Sevri'den rivayet ederek soyle demistir: Haccac b.
Furasife Budeyl’den rivayet etmistir.
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Kim nefsini riyazete alistirirsa, iman dairesinde
Allah’in iradesini ve ahkamini kabul etmis olur; takva
dairesinde de O’'nun emirlerine ve kurallarina -kisi-
nin nefsine agir ve zor gelse de, yasamini kederli ki-
lacak olsa da, kalbiyle zorlanacak olsa da- sabir gos-
termis olur. Yine kim nefsini riyazete alistirirsa, onu
tedip ederse yasami miistakim olur, kotii ahldktan
uzaklasmis olur ve Rabbi de bu insana nusret ve liit-
funu gonderir, vaadini tamamlar.

Allah (c.c) bu durumu iki dyetinde zikretmistir.

r ) R
olir 5= Al 3 sdals;
“Allah ugrunda, hakkim vererek cihad edin.” *®

Allah (c.c) bu ayette nefisle miicahedeyi emret-
mis, kotii ahlaktan da nehyetmistir. O kotii ahlak ki,
Rabbinin istediklerinin disindaki seyleri ister! Eger
Allah (c.c) bizi 6mriimiiz boyunca kendi halimize
birakmis olsaydi, bu bize biiyiik bir rahmet olarak
yeterdi. Ancak Allah (c.c) su ayette bizi bu isin ve-
balinden kurtaracagini, bizi tedip edip bize basiret
verecegini sdyle beyan etmistir:

Gl gl 313 gt a8 B3 s 05

“Bizim ugrumuzda cihad edenleri elbette
kendi yollarimiza eristirecegiz. Hic¢ siiphe yok
ki Allah iyi davrananlarla beraberdir.” *°

18 Hac, 78.
19 Ankebiit, 69.
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0 Allah ki seni hidayete ulagtiran, nusretiyle ve
destegi ile senin yaninda olan, sana Ustiin gelecek-
lere ve baski altina alacaklara karsi rahmeti sana
yakin olandir.

Iste isin basinda senin Allah yolunda miicAhede
etmen gereklidir. Eger sen bdyle yapar da Allah’in
vaad ettigine nail olursan, O, sana vaad ettigini mut-
laka yerine getirecek, senin kalbini nurla doldura-
rak, seni himayesi altina alarak dogru yola ulastira-
caktir. Boylece sen sapmaktan kurtulmus olacaksin.
Boyle bir kul Rabbine meylederek yonelir, O'nun em-
rini goniil hosnutlugu ile ve hemencecik kabul eder.
Allah'in (c.c) zikretmis oldugu o elcilerin ne soyle-
diklerini gormez misin?

by Wes s 35 A e J858 Y1 0 us
G,a830 5 e

“Bize yollarimizi gostermis oldugu halde, biz
ne diye Allah’a tevekkiil etmeyelim? Sizin bize
verdiginiz eziyete elbette katlanacagiz.”

Tevekkiil demek; islerini Rabbine havale etmen ve
O’nun da senin hakkinda takdir ettigine razi olman
demektir. O peygamberler Allah'in kendilerini hak
yoluna ulastirdigini bildikleri i¢in gii¢lii ve metin du-
ruyorlardi. Riza gosteren ve sabreden kisi hakkinda
soylediklerimizin hakikatini Peygamber’in (s.a.v) Ibn
Abbas’a sdylemis oldugu su s6z beyan eder:

20 {brahim, 12.
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“Allah icin amel islediginde bunu riza ve
yakinle yapmaya giiciin yeterse, bu sekilde yap!
Buna gii¢ getiremezsen sabret! Ciinkii hosuna
gitmeyerek sabretsen de, o iste biiyiik hayirlar
vardir. Sunu da bil ki zorluktan sonra kolaylik,
sikintidan sonra da ferahlik vardir.” !

Peygamber (s.a.v) bu hadisinde bize iki derece-
nin durumunu beyan etmistir.

Sunu bil ki (r1za gostermeden sadece) sabir gos-
teren Kisi riza makamindan aciz kalmistir: Ancak ya-
sadiklarina yakin ile riza gosteren Kisi bu riza maka-
mina ulasir. Clinkii bu Kisi islerin akibetini gormiistiir:
Bu kisinin durumu su insanin haline benzer: Bir in-
san dirhem (glimiis) dolu ¢antasini koydugu yerde
bulamayarak kaybetmistir. Bu kisi bu dirhemlerden
baska da bir servete sahip degildir. Bu kisi kaybettigi
paradan dolay1 kafasindan alev piiskiiren bir boga
gibidir. Onun bu tiziintiisi yiiziine ve hareketlerine
aksetmistir. Zengin, vefali ve dogru sozlii iyilikse-
ver bir adam bu Kisinin karsisina ¢ikip: ‘Ben sene-
nin basinda senin kaybetmis oldugun her bir dir-
heme karsilik bir dinar (altin) verecegim’ demistir.

21 Farkh lafizlarla bkz: Beyhaki, Suabu’l Iman, 1073; Esma ve
Sifat, Beyhaki, 126.
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Parasini kaybeden o kisi ise bu zengin kisinin sozle-
rinden dolay siik(inete kavusur; tiziintiisli biraz di-
ner. Ancak yine de bu siire zarfinda kederden ve da-
ralmaktan berf olmamakla beraber;, zorla da olsa bu
duruma yine sabreder. Bu kisinin iiziintiistine, ka-
vusacagl dinarlarin sevinci karisir ve onun kederi
hafifler ve zorla da olsa sabreder.

Diger bir kisi ise dirhem dolu ¢antasini kaybe-
der ancak onun miilkiinde evler dolusu miicevher-
ler vardir ki bu miicevherler paha bicilemez. Bu
kisi kaybetmis oldugu dirhem dolu olan cantasini
fark ettiginde, bu kayip onun umurunda bile olmaz.

Iste bahsettigimiz birinci sahis maliyla zengindir;
ikinci sahis ise Rabbiyle ve O’nun miilkiiyle zengin
olan kisidir. Birinci kisi maliyla ve durumuyla se-
ving duyar; ikinci kisi ise Allah (c.c) ve sonrasinda
da O’nun fazl ve rahmetiyle seving duyar. Bu kisi-
nin si8nag1 da barinagi da hep Allah’'tir

Birinci kisinin kalbi esyalara esir olmus; diinya
malinin tatlilig1 ona tahakkiim etmistir. ikinci kiginin
kalbi ise Allah’a (c.c) olan kurbiyet ile lezzet bulmus-
tur. Birinci kisinin kalbi esyalarda kalmis ve o esya-
larla mesgul olmustur. ikinci Kisi ise Allah (c.c) ile
mesgul olmus, O'na yonelmis ve O'na baglanmistir:

Bu ikinci kisinin durumu bize Allah Rasilii'niin
(s.a.v) bahsetmis oldugu su kisinin durumunu ha-
tirlatir:
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“Allah (c.c) Cibril’e (a.s): ‘Ey Cibril! Kulun kal-
binde hissetmis oldugu lezzeti silip at’ buyurur. Cib-
ril (a.s) de kulun kalbindeki lezzeti silip atar. Bunun
tizerine o kul (kaybettigi askin lezzetinden dolay)
¢ilgina doner” #

Eger bir kimse buna itiraz edip de bu durumun
rasiil ve nebilerde mevcut olmadigin soylerse biz
deriz ki; bize gelen naslarda peygamberlerin mu-
sibetler karsisinda agladiklari, onlara tziildiikleri,
hoslanmadiklar islerden elem duyduklari, sevdik-
leri seylerden ise ferahlik hissettikleri mevcuttur.
Bu iddialarda bulunan kisilere séyle cevap verilir:

“Ey aciz kisi! Sen peygamberlerin agladiklari ve
tiziildtikleri seyleri nereden bileceksin? Onlarin se-
vingleri nasil olmustur? Hangi durumlar karsisinda
sevinmislerdir? Nice ferahliklar 6vgii doludur. Me-
sela Allah’in kullarini sevmesi bu tiirdendir. Nice hii-
zlnlu Kisiler diinya ve ahirette methedilmistir. Kur'an
onlar1 6vgii ile yad etmistir. Aglamanin yedi ¢esidi
hatta daha fazlasi vardir. Bu ¢esitlerin her biri dige-
rinden farklidir: Sen bu seyleri ayirt edebiliyor mu-
sun? Aglamanin bu mertebeleri sana 6gretildi mi?
22 By hadisin Ebi Nuaym'daki metni soyledir: Allah (c.c) Cibril'e

(a.s). ‘Ey Cibril! Kulun (bana olan askindan dolay1 kal-

binde bulunan) lezzetini sok al’ buyurur. Cebrail (a.s) o

kulun kalbindeki lezzeti alir. O kul bu lezzetten mahrum

olunca kaybettigi agskin tadindan dolay1 ¢ilgina déner. Bu-
nun tizerine Allah (c.c): ‘Ey Cibril! Ben kulumu denedim ve
onun bana olan sevgisinin samimi oldugunu goérdim. Ar-

tik onu kendime daha yakinlagtiracagim’ buyurur. (Eb{i Nu-
aym, Hilyetu’l Evliya, 8879) (M).
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Yoksa sen bu ilimleri arastirip elde ettin de onunla
mi iftihar ediyorsun? Ya da sen bas oldun da Allah’'in
nlrunu mu sondiirmek istiyorsun? Oysa kafirler ve
musrikler istemese de, Allah (c.c) Kendi nlirunu ta-
mamlayacaktir .

Muttakilerin ferahlig1 ve sevinci, Allah’'in fazh ve
rahmetiyledir. Allah (c.c) bu hususu kullarina isa-
ret buyurmustur. Peygamberlerin ve siddiklarin fe-
rahlig1 ve sevinci ise Allah’in ytice ismini anmakla-
dir: Bu baglamda Malik b. Dinar bize bazi kitaplarda
soyle okudugunu sdylemistir:

“Ey siddiklar glirtihu! Benim adimla nimet icinde
olun! Ciinkii Benim adimi zikretmek diinyada sizin
icin lituf, ahirette de mukafattir”

Baska bir s6z de soyledir:

“Beni sehvetinize tercih ettiniz! insanlara alter-
natif olarak Benden razi oldunuz! Simdi de Benimle
sevinin! Beni zikretmekle nimet icinde yiiziin! iz-
zetime yemin olsun ki cenneti sizin icin yarattim!”

Abdurrahim b. Hubeybel-Fariyani kendi sozle-
rinde Habib el-Acemi’nin tefsirinde soyle dedigini
zikretmistir:

23 Miiellif burada su dyetlere atifta bulunmustur: “0 (Allah),
miigrikler hoslanmasalar da (kendi) dinini biitiin din-
lere iistiin kilmak icin Rastliinii hiddyet ve Hak Din ile
gonderendir.” (Tévbe, 33) (M)

“Allah’in niirunu agizlariyla (ifleyip) séndiirmek istiyor-
lar. Halbuki kdfirler hoslanmasalar da Allah niirunu ta-
mamlamaktan asla vazgecmez.” (Tévbe, 32)
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“Ya Rabbi! Oyle sevingliyim ki, neredeyse bu se-
vincten dolay1 6lecegim! Sevincimin nedeni Senin
Rabbim olman; benim de Sana kul olmamdir”

Peygamberlerin aglamalarina gelince: Onlar
mahlikatin en merhametli insanlaridir. Bir kulun
Allah’a olan yakinlig1 ne kadar artarsa, bu yakin-
lik onun merhametini ¢ogaltir. Bu nedenle ibn Mu-
barek, Ubeyd b. Umeyr’den sunu rivayet etmistir:

“Bir kulun Allah’a olan yakinlhig1 artarsa, baska-
sina nasip olmayan merhamet bu kisiye ihsan edilir”

Buna benzer bir rivayet de Carut b. Muaz, Ali
ve Umeyr b. Abdullah’tan nakledilmistir. O rivayet
soyledir:

“Allah’in peygamberleri musibetler karsisinda
¢ok merhametli olup, gordiikleri karsisinda aglar-
lar. Onlar 6liim hakkinda, 6liimiin aciligl ve onun
dehsetinin biiytikliigii hakkinda insanlarin en bil-
gili olanlaridir. Zira 6ltim Allah’a ytrtyiis demektir.
Bu nedenle onlarin kalpleri miisahede ettikleri kar-
sisinda tirperti icinde olur.

Peygamber’in (s.a.v), oglu ibrahim i¢in aglarken
soyledigi su soziinii gdrmiiyor musun?

SR
‘;:-J’é\j(;:-jg\juﬁchJg,\ALu!:

“Bu Allah’in rahmetidir. Merhamet etmeyene
merhamet olunmaz.” %

24 Metalibu'l Aliye, 844; Benzer lafizlarla bkz: Miislim, 926;
Miisned, 21267.

) 34



Edebu’'n Nefs e Edebu'n Nefs (

Peygamber (s.a.v) merhametinden dolay1 ag-
lamistir ve bununla Allah (c.c) katindaki alacag:
miukafati diigiinmiistiir. Peygamber’in (s.a.v) mer-
hameti olmayan kisiyi kinadigini gérmiiyor musun?
Bu s6z Peygamber’in (s.a.v) ne kadar rikkat sahibi
oldugunu gosterirken, diger kavmin soyledikleri de
onlarin ne kadar fitneci olduklarini gosterir. Biz Hz.
Yakub'un (a.s) Hz. Yiisuf (a.s) icin ne kadar tziildi-
giint de biliyoruz. Hz. Yakub soyle demisti:

“Ey oglum! Sana bir sey olacak korkusuyla ¢ok
tzildim.”

Bagska bir tarikten gelen haberde ise peygamber-
lere gelen bu musibet ve imtihanlarin hikmeti su-
dur: Allah (c.c) peygamberleri mahlikatin imamlari
yapmasl hasebiyle bazi seyleri onlara daha siddetli
kilmistir ki bu durum daha sonra gelecek olan ne-
siller i¢in bir ders ve 6giit olsun.

Bu mesele hakkinda konusulacak ¢ok sey vardir.
Ancak biz bu meseleyi ‘Sifatu’l Kulub ve Ahvaluha ve
Heyetu Terkibiha’ adli eserimizde kalplerde siiphe
olusturacak meseleleri izah etmistik. Simdi biz ne-
fis riyazetine donelim.
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Nefsin Riyazeti

ger biri: ‘Nefis riyazeti nedir, nasil olur?’
diye sorarsa o kisiye soyle cevap verilir:

“Allah’in nefis riyazetini kolaylastirdig1 ve o riyazete
muvaffak kildig kimseler i¢in bu mesele kolaydir”

Riyazet kelimesi Arap¢a'daki 5, (radda) kelime-
sinden tiiremistir ki anlami1 kirmaktir: Yani nefis lez-
zet ve sehvetleri itiyat haline getirmis olup, zevk al-
dig1 seyleri yapar. Nefis saskin olup senin kalbinin
lizerinde bir otoritedir. Sehveti komuta eden de ne-
fistir. Nefsin dntiniin kesilmesine ihtiya¢ vardir: Nef-
sin ontiniin kesilmesi alismis oldugu adetlerin dntine
set ¢ekilmesiyle miimkiin olur.

ﬁ.

Liigatte, ,5; ve 5l (radde ve rade) kelimeleri
ayni anlamdadir. Bir kimse ‘Radda’ dedigi zaman
elif harfinin dad harfine idgam ?* olmasindan otiirti

25 Arapea’da aymi cinsten olan veya yakin mahreclerden ¢ikan
iki harften birinciyi ikinciye katarak okuma.
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dad harfi seddeli olmustur. Elif harfini aciga ¢ikar-
tan kisi ise dad harfini hafifleterek ‘Rade’ demis olur:

Radda kelimesi kirmak anlamindadir. Bu nedenle
kirilan esyalara u..‘a 3'Radda’ denilir. Ahlaki kirik olan-
lara da 515 ‘rade’ denilmektedir. Iste sen nefsinin
oniinii kesersen, onun sana karsi olan 1srarimn kir-
mis, seninle didismesini engellemis olursun. Ciinki
nefis, lezzeti ve sehveti itiyat haline getirir, heva ve
arzularla mesgul olur. Sen onu bu addetinden mah-
rum edersen, nefsin 6nii kapanmis olur. Annesinin
gogsiinli emmeyi huy haline getirmis bir cocugun
annesinin gogsiinii buldugunda nasil stikéinete er-
digini gormiiyor musun? O ¢ocuk annesinin gog-
siinden mahrum kaldiginda nasil hasret ¢ekiyor ve
o memeye kavustugunda nasil seviniyor! Sehvani ne-
fis de boyledir: Sen ¢cocugu stitten kestikten bir mud-
det sonra o ¢ocuk artik anne siitlinii aramaz. Ciinkii
o cocuk artik tiirlii tiirlii yemeklerin lezzetini tatmis
oldugundan, artik anne siitiiniin 6zlemini cekmez.
Nefis de buna benzer. Eger nefis yakinin lezzetini,
Allah’a yakin olmanin nimetini, Allah’1 segmenin tat-
Iiligini bulursa ve esyaya bu nazarla bakarsa, artik
bu nefis sehvetlerin hasretini cekmez.
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(&gal{inin nasil bulunacagini soranlara temiz
bir kalple cevabi verilmistir. Clinkii yakin
temizdir ve onun mekani da karargahi da temiz olur.

Yakinin temizligi nedir diye sorulursa, bu soruya
soyle cevap verilir: Kii¢iik ya da biiytik kalpte bulu-
nan endiseleri ve tedirginlikleri terk etmek, stiphe
veren hususlardan da sakinmaktir. Béyle yapilirsa
kalp sehvetlere ilgi duymaktan ve onlarla mesgul
olmaktan uzaklagarak temiz hale gelmis olur. Béyle
yapman senin kalbini cilalar, takvadan dolayi kalbin
ayna gibi olur. Oyle ki ahiret islerini diigiindiigiin
zaman ahireti adeta goziiniin 6niine getirir ve sen
de bunu gortrsiin! Eger sen aynani sicak nefesinle
hohlayarak korudugun gibi, sehvetin yakiciligindan
kalbini de boyle korursan, melekiit alemi senin kal-
binde temessiil eder. Hatta semavattan arsa kadar
olan isler senin gozliniin 6niinde asikar bir sekilde
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tezahiir eder. Sen de kalp goziinle tiim bunlar iz-
lersin. Aynen Harise'nin?® (ra) Peygamber’e (s.a.v)
soyledigi gibi. Harise (ra) Allah Resul'iine (s.a.v)
soyle demisti:

y‘g‘,m\d‘[sj 4,,uww;gu,ud‘(s
,LJIJ.«: uJ\ )m Lfis, s O953155 af Esdl

O33\6 &5

“Ya Rasilallah! Sanki ben apagik Rabbimin ar-

sint izliyorum! Sanki cennet ehlinin cennette bir-

birlerini nasil ziyaret ettiklerini goriiyorum! Sanki

cehennem ehlinin de birbirlerine karsi nasil yar-

dim ettiklerini (diger rivayette ‘diismanlik ettikle-
rini’) misahede ediyorum.”

Peygamber (s.a.v) de ona soyle buyurdu:
e : b 7 AT
o5 3 Bl d 535 e 306 Ea e

“Tamam ey Harise! Bu hilini muhafaza et! (Sen)
Allah’in, kalbini imanla nurlandirdig Kigisin!” %

26 Harise b. Siiraka’dir. Harise, hicretten hemen sonra anne-

siyle birlikte Miisliiman olmustur. Bir giin, sehitlik merte-
besine ulagmasi icin Hz. Peygamber’den (s.a.v) dua istemis,
Hz. Peygamber (s.a.v) de ona dua etmistir.
Hazreg Kabilesi'nin Neccarogullar1 koluna mensup olan
Harise, kii¢iik yasta Bedir muharebesine katilmis, savas ala-
ninin gerisinde havuzdan su icerken diisman askerlerinden
Hibban b. Arika tarafindan atilan bir okla sehit edilmistir.
Medineli Miisliimanlardan ilk sehit olan sahabinin Harise
oldugu kaydedilmistir. (M)

27 Beyhaki, Suabu’l iman, 10588.

) 40



Edebu'n Nefs e Yakin (

Sen kalbini muhafaza ettikten sonra bir de onu
—zikrettigimiz gibi- kendini begenmekten ve simar-
maktan korursan, boyle bir hale diisecek olan yollar
tikarsan, pliriizsiiz ve net bir sekilde Allah’a (c.c) gi-
den yollar senin i¢in saf ve temiz hale gelir. Boylece
sehevi arzular da kalbini kusatamaz. Eger senin kal-
bine de arzu ve istekler ariz olursa, su hadisi hatirla:

“Z $ .l ..,// o [ //{1/,?
555 Blo o3l 3 582N Jl5 S e 0Gd )

“Bazen kalbime gaflet ¢okiiyor, ancak ben
(bundan étiirii) Allah’a giinde yiiz kere istig-
far ederim.” %

Allah Rasilii'niin (s.a.v) kalbine gelen gaflet, son-
raki insanlarin kalplerine gelen bildigimiz gaflet gibi
degildir. Zira Peygamber’in (s.a.v) kalbinde -hasa- bir
hezeyana veya bir ayiba gidecek yol yoktur. Clinkii
onun kalbi en saf; onun isleri en ulvi isler oldugun-
dan, onun kalbi kendisine su-i zan edilecek durum-
lardan mualladir. Bu bahsin tefsiri anlattiklarimiz-
dan daha genis ve detayl olup, biz bunu -Allah’in
izniyle- kitabin sonunda bulunan ‘Kalbin Sifatlar,
Kalbin Hilkati ve Yakinin Serhi’ babinda acikladik.

Biz her ne kadar nefsi ve riyazetini zikretmeyi
tamamlamak istesek de, yine nefsin riyazetine gel-
dik. Bir sahinin daglarin zirvelerinde insanlardan
nasil tirkiip uzak durdugunu; ancak iyi terbiye edi-
lip egitildiginde sahibine nasil {insiyet kurdugunu

28 Mislim, 2704, Zikr, 41-42; Eb( David, 1515.
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gormuyor musun? Terbiye etmek onun kalbine
sirdyet etmis, stiklinet onda huy haline gelmis, tirk-
meyi atlatmis, ugmayi terk edip sahibine yonelmis-
tir. Oyle ki, sahibi o sahini havalandirsa ve ugmaya
tesvik etse, o sahin ucar ve sahibinin istedigi gibi
avini yakalar. Eger sahibi bu sahini havadayken ca-
girsa, hemen sahibinin yanina doner; sahibinin is-
tegini kendi arzularina tercih eder; onun talimat ve
taleplerine amade olur.

Bu durumu goren bir mii'min, kendi nefsinde bu
itaati uygulayamadig icin tziilerek ve ibret alarak
6lmeyi hak etmiyor mu? Ciinkii o kus sahibini isiti-
yor ve itaat ediyor! Sahibinin gériisiine uymak icin
daha ¢ok caba harciyor! Bir mii’minin Rabbinin s6-
zlinl dinlemesinden daha fazla, o kus sahibinin s6-
zline itaat ediyor!

Yine pek degeri olmayan basit bir binek hayva-
nin1 da gérmez misin? Bu hayvan nahir# iginde is-
tedigi gibi dolasirdi. Ancak seyis bu hayvani o na-
hirdan ald1 ve agzina gem, sirtina da eger vurarak
onu tedip etti. Sonra da yola ¢ikardu. Peki, seyis bunu
cayirlik alanda ve egerin altinda nasil tedip etti?
Kervanin icinde ve giiriiltiilii ortamlarda onu nasil
terbiye etti? Giriltiilii ortamlara ulastiginda kork-
mamasl icin onu nasil egitti? Hayvan da seyir esna-
sinda kulaklarini agip verilen komuta uyarak saga
sola hareket etti ancak eski haline doniip de yoldan
sapmadi? Artik kervan olmasa bile bu hayvan kendi

29 Sigir siiriisii.
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basina gitti, canini tehlikeye atma pahasina verilen
komutlara gore saga sola ziplayabildi. Bu hayvan,
giirtiltiilii bir ortamla karsilastiginda artik tirkmedi,
yolculugunu birakmadi, kendi haline uygun bir se-
kilde hareket etti.

Bu hayvana artik glimtisle degil altinla deger bi-
ciliyor, degeri ve kiymeti artiyor; glizel yem veriliyor,
kralin harasinda yerini aliyor! Bu egitim sayesinde
hayvan bu degere ulasiyor, agir yiik ve ¢ileden kur-
tuluyor, degerli esyalar tasiyor, sirtina vurulan agir
ylkten ve zor islerden kurtulmus oluyor!

Bu hayvan kendi hevasini terk ederek degerini
daha yticeltmis oluyor: Tehlikeli bir durumla karsi-
lastiginda bunu artik 6nemsemiyor, yoruldugunda
bikmuyor. Icap ettigi durumda da binicisi onu dért-
nala kostursa, o tiim giiciiyle kendisinden istenileni
vermek icin canhirashane bicimde kosuyor! Bunu ya-
parken ne isyan ediyor ne tziiliiyor ne serkeslikte
bulunuyor ne tembellik ediyor ne de edebini terk
ediyor! Oysa bu hayvan daha 6nceden basibos bir
sekilde dolasiyor, istedigi sekilde hareket ediyordu.
Yine bu hayvanin daha énceden degeri emsallerine
yakin bir rakamdi. Ancak krali onu kendine 6zel ola-
rak secti, giizel yemlerle besledi, insanlarin gozle-
rinden uzak tuttu, onu yiiceltti, cile ve mesakkatten
kurtardi. Bunun sebebi o hayvanin hevasini terk et-
mesi, basibos dolastigi meralar1 birakmasi, gayret
gostermesi, kendi gibi olanlarla iyi gecinmesi, efen-
disinin yaninda yorgunluklara katlanmasi, sadakatle
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efendisi i¢in tiim gliclinii sarf etmesi, kalbini uyanik
tutmasi, bakiglarini sadece efendisine hasretmesiydi.

Eger bu hayvan egitildigi halde efendisinin iste-
gine karsi cikarsa, yolculugundan geri donerse, onun
terbiyesiyle edeplenmezse, yol gittiginde gecikir. Sa-
yet eski haline donerse serkes ve asi olur. Eger kendi
istedigi yerde durayim derse kuvvetini sergileyemez
ve glicii tlikenir, oldugu yere yi8ilip kalir. Boylece bu
hayvan nefsine uymus olur ve eski zayifligina doner.

Eger bu hayvana gem vurulsa kosmaktan geri
durur. Bunun sebebi efendisinden degil vurulan
gemin yavaslatici olmasindan dolayidir. Yavas git-
tiginden dolay1 ac1 ¢eker; agzinda, dilinde ve dama-
ginda olan gemden dolay1 korku hisseder. Boylece
kendi istegini de terk eder; kendi etrafinda doniip
dolasarak istikrar bulamaz. Ciinkii basit olan nef-
sini seyisinin itaatine sunmamistir. Béylece o hay-
van idrarini ve pisligini oldugu mekana yapar ve o
mekanda cakilip kalir.

Bu hayvan giriiltiili bir ortama rastladiginda
tirker ve yolculugunu birakir, gerisin geriye doner.
Belki de geri dondiigli yolda mevcut olan ¢ukur ve
kuyulara diiser. Neticede ya bir yerini kirar ya da
helakine sebebiyet verir. iste bu adi olan o hayva-
nin durumudur. Ciinkd o hayvanin huyu kotiidiir
ve efendisine bir faydas1 dokunmaz. O artik sadece
yuk tasir. Sen o hayvani gozden diismiis ve yiik al-
tinda perisan olmus bir sekilde goriirsiin. Bazen ci-
liz halini gortrsiin, bazen de a¢ ve perisan halini. O
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artik yem yemede, yolculukta ve ¢alistig1 islerde si-
radan bir hayvan olmustur.

Kulun hali de boyledir. Eger sehvetlerini terk
ederek nefsini tedip ederse, sehvete giden yolla-
rin O6niinii keserse, o lezzetlerden koparsa, nefsine
karsi miicahedede bulunursa, onun istediklerine
engel olursa ve neticede ona boyun egdirip itaate
sevk ederse, o zaman akil ve kalbe boyun egilmis
olur. Boylece emredildigi sekilde yolunda istikrarli
olur;, Allah’a itaat konusunda kimseden korkmaz, ki-
nayicilarin kinamasindan da tirkmez.

Bu kisinin basina bir musibet gelse, o nefsine
Allah’in zatim hatirlatir, ona mevlasina itaat etmesi
gerektigini duyurur. Bu kisinin kalbi Allah’'in irade-
sine yonelmis, gelecekte kendisi i¢in belirecek sey-
lere goziint dikmistir O memnuniyetle ve goniil ra-
hatlig ile Allah’tan gelecekleri kabul eder, Allah’'in
kendisini hangi islerde kullanacagi konusunda tes-
limiyet gosterir, kendisini hangi halden hangi hale
getirecegini gozetler. Eger Rabbinden bir nusret gel-
digini goriirse bunu kendisi icin bir nimet ve rah-
met olarak addeder.

Eger ortada kaldigini gortirse Allah’a (c.c) kosar,
nefsini O’'nun huzuruna atar, O’'na seslenip Ondan
medet diler. Iste bu kisi Allah'in dostudur. Benligini
nefsinden siyirarak yticelmis, onu Allah’a feda ede-
rek soyle demistir:

“Ey Allah'im! Sen benim Rabbimsin! Sen beni, be-
nim istedigim gibi degil, Kendi diledigin gibi yarattin!

45 (



) Hakim et-Tirmizi e Edebu’'n Nefs

Benim kendi halimi bilecek bilgim yoktur. Sen bana
nasil muamele yaptiysan odur. Ben goriiyorum ki
Sen bana kendi nefsimden daha sefkatli ve merha-
metlisin. Sen beni kendi nefsimden daha ytice gor-
diin. Ben ellerimi Sana Miisliiman olarak actyorum!
Dualarimi kabul et! Zira sen indirdigin kitapta soyle
buyuruyorsun:

gl,..s‘w gjjﬁj‘mé‘}/a/‘ﬁlﬂ:‘jy‘;

S35

“lyi davramslar icinde kendini biitiiniiyle
Allah’a veren kimse gercekten en saglam kulpa
yapismistir.” 3

Ya Rabbi! Ben tim mahliikati arkaya attim; sa-
dece Sana yoneldim. Sebepleri bir kenara biraktim;
dogrudan Sana baglandim!

Allah (c.c) bu kula karsi kaim olup onu gozetir,
himaye eder, destekler, ona yardim eder ve onun
gozlnii aydin kilar. Kul ise sadece Rabbi ile mesgul
olur, O'nun miilkiine bakar, hukukuna ridyet eder,
koydugu sinirlara uyar, O'nun islerine tazimde bu-
lunur, katlanilamayacak durumlara karsi O’nun di-
nini savunur, diger kullar1 Allah’a ¢agirir: Ciinkii bu
kul Allah’'in dostudur; izzet ve kudret sahibi olan
Rab de bu kulun dostudur. Bu kul Allah’a kavusun-
caya kadar bu halde olur.

30 1,0kman, 22.
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Bu kulun vasiflarinin izahi kaynaklarda mevcut-
tur. Aise’nin (ranha) rivayet ettigi hadiste Peygam-
ber (s.a.v) soyle buyurmustur:

“Cebrail bana gelerek Allah’in (c.c) sdyle bu-
yurdugunu haber verdi:

sle Lol s gl Sxl rody s Gl osB
86 4 A il o) S5t u iy Ug
}@égﬁ\éj@jm&ﬁéﬁlmaﬁ&i
85 i A A 5 6 S A s o

SN dlesl o 5wkl ila

“Kulum Bana kendisine farz kildiklarim ye-
rine getirmekten daha iyi bir seyle yaklasamaz.
Ondan sonra kulum bana nafile ibadetlerle yak-
lasmaya devam eder; sonunda Ben onu severim.
Ben onu sevdigim zaman artik onun isiten ku-
lagy, goren gozii, tutan elj, yiiriiyen ayagi olurum.
Bir sey istediginde derhal ona veririm, bir sey-
den de Bana sigindiginda muhakkak onu mu-
hafaza ederim.”3!

Peki, bizim Allah ile akleden, Allah ile konusan,
Allah ile isiten, Allah ile goren, Allah ile tutan, Allah
ile yiirtiyen kisi hakkinda zannimiz nasil olmalidir?
Onun calismasi ve ortaya koyduklari nasil olur da
diinyada ters yiiz edilebilir?

31 Buhari, 6502; ibn Hibban, 347; Beyhaki, Siinenu’l Kiibra,
5903; ibn Hacer, Metalibu’l Aliye, 596.
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Bir kimse ‘Bu nasil olabilir?’ dese ona sdyle ce-
vap verilir: ‘Bir kul ki Rabbi o kulun islerini kolay-
lastirmis, islerini listlenmis, onu korumus, goze-
timi altina almis, kendi yolunda kullanmistir: O kul
da Allah yolunda olmus, sehvetini 6ldiirmiisttir. Bu-
nun iizerine Allah (c.c) zor isleri ona kolaylastirmis,
onun yolunu nurlandirmis, sebeplerde ona yardim
etmis, ona ilhamda bulunmus, anlayis vermis ve
akil sahipleri arasina katmistir. Artik o kul konus-
tugunda hikmetle konusur, sustugunda tefekkiire
dalar, baktiginda ibretle bakar, ytiriidiigtinde hey-
betle ytiriiy;, tuttugunda islere galip gelir. Oysa bu
kulun kalbi daha 6nceden tefekkiirden mahrumdu,
isleri de tedbirden yoksundu. Tiim bunlarin hepsi
Kitap'ta (Kur’an’da) ve verilen haberlerde mevcuttur.

Kur’an’daki haberlere gelince; Hizir'in (a.s) du-
rumu buna 6rnektir. O, gemiyi delmis, cocugu oldiir-
mis, duvari diizeltmisti. %2

Eger Hizir (a.s) bunu zahiren yapacak olsaydi
buna gii¢ getiremezdi. Isin sonunda ise Hizir (a.s)
soyle demisti:

¢ A oF Eles g
“Ben bunu kendiligimden yapmadim.” 33

Bunu Allah (c.c) batini yoldan Hizir’a bildirmisti.
O Allah ki istedigine bunu verir. Allah (c.c) bu hu-
susu soyle zikreder:

32 By konunun detaylari icin bkz. Kehf stiresi, 60-82.
33 Kehf, 82.
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“Derken kullarnmizdan bir kul buldular ki
ona katimizdan bir rahmet vermis, yine ona ta-
rafimizdan bir ilim 6gretmistik.”**

Allah (c.c) bunu ilim yoluyla ona 6gretmisti. Yine
Ziilkarneyn'in (a.s) durumu da béyleydi. Allah (c.c)
soyle buyurmustur.

,/:\l s W3 //1 P . -t I
s a5l iz g o IS 5edlidly o3I 34 LS L
5 C 3

“Gerg¢ekten biz onu yeryiiziinde iktidar ve
kudret sahibi kildik, ona (muhtag¢ oldugu) her
sey icin bir sebep (bir vasita ve yol) verdik. O da
bir yol tutup gitti.” *

Zillkarneyn’e baska insanlara verilmemis bir ilim
verilmisti. Biri dese ki bir kisi kalbine dogan seyleri
yapsa ya da Hizir'in zahiren yaptigini yapsa bu caiz
olur mu? Biz de bu soruya hayir deriz. Clinkii Allah
(c.c) risaleti Muhammed (s.a.v) ile sona erdirmis-
tir. Yeryliziinde ondan sonra sadece miilhemunlar
ve Peygamber’in (s.a.v) sozlerini nakleden muhad-
disler kalmistir. Nitekim Peygamber (s.a.v) soyle
buyurmustur.

3% Kehf, 65.
35 Kehf, 84-85.
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“Sizden 6nce gecip gitmis iimmetler icinde
Allah tarafindan kendilerine ilham olunan (Ha-
ber verilen) kimseler vardi. Ummetimin icinde
de bunlardan biri varsa o da siiphesiz Omer’dir.”

ibn Abbas (ra):
5 V3 g5 e Al G B3l B

“Biz, senden 6nce hicbir rasiil ve nebi gon-
dermedik Ki...” ayetini tefsir ederken rasiil ve nebi
kelimelerinin yanina ‘Muhaddes’ (Kendisine haber
verilen/ilham olunan) kelimesini de eklemistir. Yani
‘Nebi’ derece olarak ‘Rastil’den daha altta; ‘Muhad-
des’ ise ‘Nebi'den daha alt derecededir. Rasiil'lin ri-
salet derecesi vardir. Muhaddes'in ise hadis derecesi
vardir. Allah (c.c) islam’t muhkem kilarak Kur’an ve
Siinnet ile onu bizim i¢in din olarak se¢mistir. Hi¢
kimse Islam dinine eklemeler yapamaz, ondan bir
seyi eksiltemez ve onda zorbalik yapamaz. Ciinkii
IslAm dininin smirlar1 korunmus, emirlere uymak
herkese sart kosulmustur.

Siddiklar; miilhemiin ve muhaddesler ser'i ahkam
sinirlarinin disindadirlar: Baslangicta bahsettigimiz

36 Buhari, 3469, 3689; Miislim, 2401; Tirmizi, 3693; Miisned,
23763.
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gibi bu (Hizir kissasi), Allah’in tedbir ve tasarrufu
olup, Allah'm himayesi altinda gergeklesen olaylardir.

Biz Hizir (a.s) kissasini daha sonra gelen Kkisile-
rin de ayni seyi yapmalar1 icin 6rnek vermedik. Bi-
zim amacimiz sudur: Allah’'in bazi kullar1 vardir ki
Allah (c.c) onlara Kendi muradina gore gizli ilimler
vermistir. Bu kullarin Allah katinda éyle dereceleri
vardir ki anlayabilen Kisiler i¢in bu bir hakikattir. Biz
bunun nasil gerceklestigini soyliiyoruz. O kisiler Al-
lah ile isitir; Allah ile goriir, Allah ile konusur, Allah
ile tutar, Allah ile ytirtr, Allah ile akleder.

Abdullah b. Zeyd soyle demistir:
“Lokman (a.s) soyle demistir:

‘Allah’in (kudret) eli hikmet ehlinin agzindadir.
Onlar bir sey konusmaya gorsiin.. Allah onlarin ko-
nustuklarinin gerceklesmesi i¢cin zemin hazirlar..”

Ames soyle nakleder: “Bir adam Omer’e (r.a)
gelerek:

Ali benim kafami yardr’ dedi. Omer de Ali'ye:
‘Neden bunun kafasini yardin?’ diye sordu. Ali:

‘Bu adam bir kadina karsi diretiyordu (rahatsiz
ediyordu). Kadinin o hali benim zoruma gitti. Ka-
dina kulak verdim ve o adam hakkinda ¢irkin sey-
ler sdyledi. Bunun iizerine ben de o adamin kafasini
yardim’ dedi. Bunun iizerine Omer (r.a) soyle dedi:

‘Allah’in yerytiziinde gozleri (gozetleyicileri) var-
dir: Ali de bunlardandir?
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Kays b. Ebi Hazim séyle rivayet eder:

“Ebti Bekir’e (r.a) bir at verilmisti. Ensar’dan bir
cocuk: ‘Ey Allah Rasilii'niin halifesi! Beni bu ata bin-
dirsene!’ dedi. Eb{i Bekir:

‘Daha 6nceden egerli bir ata binmis cocugu bu
ata bindirmem seni bindirmemden daha hos gelir
bana’ dedi. Cocuk:

‘Niye ki? Vallahi ben senden de, senin babandan
da daha iyi biniciyim’ dedi.

Mugire der ki: Ben daha fazla dayanamadim ve
cocugu kafasindan tutup ata bindirdim. Derken o
¢ocuk atin burnunu tutarak sanki bir tabak ceviri-
yormus gibi ¢cevirdi ve siirdii.

Urve, babasindan soyle nakleder:

“Eb(i Bekir (ra), Halid b. Velid'i (r.a) Beni Stileym
kabilesine (isyan1 bastirmast i¢cin) gondermisti. Halid
de onlar1 (miirtedleri) ahirlara doldurarak yakmistu.
Bunun iizerine Omer (r.a) Eb( Bekir'e (r.a):

‘Sen Allah’in azabiyla azap eden birini mi gorev-
lendiriyorsun?’ dedi. Eb(i Bekir de:

‘Allah’'in kafirlere karsi kinindan ¢ikardig kilicy,
kinina sokmak istemem’ dedi.

Peygamber (s.a.v) Sa'd b. Muaz (r.a) i¢cin de soyle
buyurmustu:

‘Allah’in hiikmiiyle hiikiim verdin’*"" 3
37" Buhérd, 3043; Miislim, 1770.

38 Bu olay soyledir: Beni Kureyza Yahudileri daha énce Miis-

liimanlarla ahit yaptiklar1 hilde, Hendek savasi sirasinda
miisriklerle is birligi yaparak ahdi bozmuslardi.
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Yani Peygamber (s.a.v) Sad'in (ra) Beni Kureyza
hakkinda onlarin savasgilarinin éldiirtilmesine, ka-
dinlariyla ¢ocuklarinin da esir alinmasina, mallari-
nin ganimet olarak dagitilmasina dair hitkmiinii isa-
betli bulmustur.

Rasid b. Rasid soyle anlatir: “Ben Halid b. Ebi
Ma’dan * ile bir giin Medine ¢arsisinda bulunuyor-
duk. Hiristiyan’in biri Allah’a ortak kostugunu izhar
etti. Bunun iizerine Halid bana: ‘Kollarini sivazla ve
su adamin burnunu kir’ dedi. Ben de o kisinin bur-
nuna vurarak burnunu kirdim. O Hiristiyan gidip
bize kars1 yardim istedi. Daha sonra vali Halid’e:

islam’a girmeden énce Sa’d bin Muaz ile Beni Kureyzalilar
arasinda iyi miinasebetler vardi. Onun i¢in, Yahudiler ahdi
bozmalariyla ilgili hiikiim vermek tizere Hz. Sa’d'in hakem
yapilmasini teklif ettiler. Rastilullah (s.a.v), Sa'd’1 (ra) hakem
yapmak lizere davet etti. Hasta ve yaral vaziyette yatagin-
dan kalkan Sa’d (r.a), mithim bir hizmeti ifa etmek tizere
yola ¢ikti. Kureyza mevkiine yaklastiginda Allah Resul’ii
(s.a.v) séyle buyurdu:

“Biiyiigiiniiz, efendiniz geliyor. Ayaga kalkin, onu indirin.”
Daha sonra da Hz. Sa’d’a dontip: “Onlar hakkinda hiik-
miinii ver.” dedi. Sa'd (r.a): “Ben, onlardan ergenlik ¢agina
gelip savasan erkeklerin 6ldiirtilmesine, kadinlariyla ¢ocuk-
larinin da esir alinmasina, yurtlarinin, Ensar hari¢ sadece
Mubhacirler arasinda paylastirilmasina ve mallarinin da ga-
nimet olarak mii'minler arasinda taksim edilmesine hiik-
mediyorum’ dedi. Bu hiikiim Tevrat'ta da vardi. Hz. Pey-
gamber bu hiikimden ¢ok memnun olarak soyle buyurdu:
“Onlar hakkinda Allah ve Rasiiliiniin verecegi hiikmiin
aynisi verdin.” (M)

Tabiinden olup yetmis civarinda sahabi ile gériismiis ve
Muaz b. Cebel, Ebli Ubeyde b. Cerrah ve Eb{ Zer Giffari’den
hadis rivayet etmistir. (M)

39
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‘Seni boyle yapmaya sevk eden neydi?’ dedi. O da:

‘Allah o kisinin de, ona yaptigimiz bu tedip edici
hareketi agir bulanlarin da burnunu yere siirstin!
Eger onlar acikea sirklerini ve haglarin izhar eder-
lerse bu muameleye maruz kalirlar: Ta ki sirklerini
izhar etmekten vazgecinceye kadar bu durum boyle
devam edecektir’ dedi.

Malik b. Dinar séyle anlatir:

“Amir b. Abdi Kays zulme ugranis bir zimmi gé-
riince ona elbisesini verdi ve soyle dedi:

‘Vallahi zimmf1 olanlara verilen sézler bozulursa,
ben de sag oldugum stirece onlar1 kurtaririm.

Sen nefsini hevanin atesinden korursan bu ates
kalbine gelir ve kalbindeki karisik diistinceleri eri-
tir. Boylece kalbin saf hale gelir. Yani altinin atesten
ciktig1 zaman ki saf hali gibi senin kalbin de saf olur;
kalpte bulunan kir ve paslar dagilip gider: Ciinkti heva
kalbi kirletip paslandirir. Aynen giinahlarin kalpte
siyah bir nokta olmasi gibi. Bu durum Peygamber’in
(s.a.v) hadisinde soyle gecer:

‘Mii'min, bir giinah isledigi zaman kalbinde
siyah bir nokta belirir. O, isledigi giinahtan tévbe
ve istigfar ettigi zaman o nokta silinir ve kalbi
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(cilalanir) yine parlar’ Sonra da Allah Rasfli (s.a.v)
su ayeti okudu:

‘Hayrr! Bilakis onlarin islemekte olduklari (ko-
tiiliikler) kalplerini kirletmigtir’*.” !

Giinah tovbe ile giderse onun siyahligl da gitmis
olur; ancak isi kali Seytan gider ancak golgesi ka-
lir. Gece gitse de sabahin yiizlinde karanhg ve izleri
kalir. Kisi glinahtan toévbe etmis olsa da hevasini ca-
histirmistit. Heva ise heniiz mukimdir. Iste bu kisi
tovbe etmis ancak giinah olan isleri birakmamis ki-
sidir. Bunun kalbi heniiz cilalanmamistir:

Cilalanmis ve temizlenmis bir aynaya baktigin za-
man o ayna sana sagini, solunu, 6niinii ve arkani net
bir sekilde gosterir. Bu aynayi giinese tuttugun za-
man da giinesin ziyasini yansitir; senin bulundugun
mekan ve evini aydinlatir. iste bunun gibi sen kal-
bini cilalayip temizlersen, o kalple cenneti ve cehen-
nemi, iyilikleri ve bunlara ait giizellikleri, mertebeleri
gorirsiin. Ayni sekilde kotiiltiklerin ne kadar ¢irkin
oldugunu, diinyay: ve ahireti de miisahede edersin.

Temiz bir kalple yaraticinin tasarruflarina bakar-
san, harikulade halleri izlersin. Senin kalbinde bul-
dugun bu nur -aynani giinese ¢evirdigin zamanki
gibi- giinesin bizatihi kendisi degildir. O ayna sa-
dece gilinesin niirunu yansitici gibidir. Senin kalbin
hevadan arinmissa, o zaman sen yakini bulursun!

40 Mutaffifin, 14.
41 {bn Mace, 4244; Miisned, 7892; benzer lafizlarla Tirmizi,
3334.
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Clinkii yakin senin marifetinden kalbine yansiyan
bir nurdur. O nur ki senin ilahinin niiru olup yerle-
rin, goklerin ve her seyin nurudur.

Sen ismi celali yiice olan Allah’a yonelirsen kalp
nur ile aydinlanir. Iste bu yakindir. Eger aynada is
ve pas olursa, bu ayna giinese cevrilse bile o gilines
evi aydinlatamaz. Ciinkii giinesin ziyasi ile aynanin
arasina o is ve paslar girmistir.

Kalp de bunun gibidir. Bu kalp Allah’a yonelse
bile bu kalpte heva varsa biiyiik ntiru aydinlata-
maz. Cilinki heva marifet niiru ile biiyiik nur ara-
sina girmistir. Bu biiyiik nur da yakindir. Eger heva
giderse, sen o kalbe baktiginda iki nurla karsilasir-
sin. Biri gonliinii aydinlatir, digeri de kalbini. Boyle-
likle yakin hasil olur. Arap dilinde yakin, sabit ve is-
tikrarli olan sey demektir. Araplar soyle der:

555l b 5Ll 2 15

‘Yirtiyen kisi cukura saplandi’
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@ iri gcikip. ‘Bize kalbin sifatin1 agiklaymn’ dese
ona soyle cevap verilir:

“Kalp viicudun boslugunda bulunan bir et par-
¢asidir. Buna ‘Fuad’ denilir. Nurun kaynag kalptir.
‘Hubz Feid’ (.2 ;) tabiri vardir. Bu, kizgin ateste
kiiliin icinde kalmis ekmek demektir. Dista kalmis
parcaya ‘Fuad’ denilir.

Kalbe kalp denilmesinin sebebi siirekli degisme-
sinden dolayidir. * Kalbin iki gozij, iki kulagi ve bir
de kapisi vardir. Sadr ise onun evidir. Sadra sadir
denilmesinin sebebi islerin burada sadir olmasin-
dan o6tiirtidiic. Nur ise kalptedir ve Rabbini tani-
yan o nurdur. Clinkii kalpteki o nur Allah’in nuru-
dur. O, kalbin sevgisidir. Hub (ask/sevgi) kelimesi

42 Arapcada Kalb (&«U) kelimesi evirmek, cevirmek anlamina
gelmektedir.
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de bundan tiiremistir. Kalbe sevgiyi nur verir. Nite-
kim Allah (c.c) soyle buyurmustur:

- ° F A
oYl VSJ! s
“0, size imani sevdirdi.” *3

Yani onun koki kalpteki sevgiye uzanir. Sonra
Allah (c.c) soyle buyurmustur:

R
S B 4555
“Onu kalplerinize siislii géostermigtir.” *

Bu ayette ‘Fuad’ kelimesi kullanilmamistir.
Peygamber’in (s.a.v) su hadisi de bunu teyit eder:

sl Gt o,f8 o0 oa adt Jal 230

“Size ince ruhlu ve yumusak kalpli Yemenli-
ler geldi...”*

Burada kalp ‘leyyin’ kelimesiyle; fuad da 'rikkat’
kelimesiyle ifade edilmistir. Nur, kalp kapisindan ¢i-
kinca ‘Sadr’1 aydinlatir. Fuad’'in gozinii ise bu nur
aydinlatir. Kisi cennet ve cehennemi ya da ahirete
ait bir seyi diisiiniirse, bu diisiince onun ‘Sadr'ina
konuslanir; kalbin gozleri arasinda temessiil eder.
Sonra da kisi sanki onlara bakiyormus gibi olur. Allah
(c.c) hatirlandig1 zaman O’nun anilmasinin golgesi
43 Hucurat, 7.

4 Hucurat, 7.
45 Miislim, 55; Miisned, 7384; [bn Ebi Seybe, Musannef, 32972.
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‘Sadr’e diismez; ancak onu nur aydinlatir. Boylece
o nur onun sadrini 1sildatir ve neredeyse kalp go-
zlni kaplar. Clinki ‘Sadr’1 aydinlatan nurdur. Zira
o nur Allah’in nurudur. Eger baska sey hatirlanirsa
mahliik olan o seylerin golgeleri olur. Ancak Allah
zikredilirse nur 1s1ldar ve bu, ‘Sadr’da golge olus-
turmaz. O, evde asili duran bir kandil gibidir. Evin
duvarlari bu kandilin nuruyla 1s1ldanir. Eger kandil
ile bu duvar arasinda bir el veya baska bir perde gi-
rerse, bu sey duvarda golge olusturur. Boylece bu sey
temessiil eder. Eger kandil ile duvar arasina baska
bir kandil daha girerse, o zaman bu 151k ve nur art-
tik¢a artar. Duvarda da herhangi bir perde temessiil
etmez, golge olusmaz. Iste kalbin durumu béyledir.

Eger kalp hevalara karsi engellenirse saf ve te-
miz olur. Aynen atesten cikan altinin durumu gibi
saf olur. O zaman altin tasa siirttiliir ve onun ne ka-
dar Kkaliteli oldugu ortaya c¢ikar. Altinin yogunlugu
ne kadar cok ve alasimi ne kadar fazla olursa, o al-
tin sana kizilligini gosterir. Yani birinin kuvveti ve
yogunlugu otekine vurularak anlasilir. Sen bu al-
tindan bir pargay tasa siirtersen, o tasin iizerinde
bu altindan ince bir tabaka kalir ve bu da sana al-
tinin ne kadar hakiki oldugunu gosterir. Yani tasta
az bir iz birakmasi o altinin kaliteli ve hakiki oldu-
guna isarettir. Yine bir altinin hakiki ve kaliteli ol-
dugunun diger bir emaresi de kizilliginin tonudur.
Eger bu ton varsa o altin yine kaliteli ve hakikidir.
Ancak altinin miktar1 ¢ok oldugu siirece sana kizil-
ligin1 gosteriyor da sen onu tasa siirdiigiinde tasta
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sar1 renk ortaya fazla ¢ikiyorsa o zaman bil ki o al-
tin kalitesizdir.

Iste kalp de boyledir. Hevanin 6nii kesilmedikge
o kalbi anlayamazsin. Eger hevaya karsi engel ko-
yarsan o zaman onun saflig1 ortaya ¢ikar.

Kalp de imtihan tasina stirtiilerek kimle siik{inete
ulastig1 ve kimle tinsiyet kurdugu test edilmeli-
dir. Kalp imtihanlar ve musibetler karsisinda Allah
ile mi siiklinet bulup O’'nunla mi tinsiyet kuruyor;
yoksa O'nun verdikleriyle veya nefsinin ahvaliyle
mi? Iste bu test kisideki noksanligini ortaya cikar-
tir. Eger test sonucunda yine Allah (c.c) ile siik{inet
bulup O’nunla iinsiyeti devam ediyorsa, bu test so-
nucunda bir noksanlik ortaya ¢cikmaz. Yani Allah’in
verdigi veya aldigl nimetler onun siikinet buldugu
seyi ortaya ¢ikartir. Acaba tiim bunlarin sonucunda
kisi hevasinin éniinii hala kesiyor mu? Iste bu de-
rece senin Allah’a olan kullugunun degerini goste-
rir. Bu nedenle denilmistir ki Allah’a heva ile degil
yakin ile ibadet et! Yakin, hevanin 6nii kesildikten
sonra ortaya ¢ikar. Bunlardan birinin eksilmesi di-
gerinin artmasi demektir. Bu devaml olarak birbi-
rini takip eder.

Yine denilmistir ki sabir iki ¢esittir. Birisi musibet-
lere ve imtihanlara sabretmektir. Diger ise hevanin
davet ettigi seylere karsi sabir gostermektir. Yani
itaat mi isyan mi1? Eger nefsini hevaya uymaktan men
edersen bu durum senin icin bir huy haline gelir ve
artik hi¢bir seyde hevaya itaat etmezsin.
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Eger bu husus sana asikar olduysa kalbin yakin
ile nurlanir. Bu da senin gonliinii aydinlatir ve goz-
lerin bu nura bakip durur; nefsin ise Allah (c.c) ile
kurbiyet hususunda stirekli teyakkuz halinde olur.
Aynen Amir b. Abdi Kays'in su séyledikleri gibi:

“Goziim hicbir seye bakmadi ki Allah’1 o seyden
daha yakin gérmus olmayayim.”

Muhammed b. Vasi de buna benzer bir durumu
riviyet etmistit. Amir bu mertebeye nefsini tedip
ederek ulasmistir. Hatta dyle bir hale kavusmustur
ki, onu da kendi agzindan dinleyelim:

“Dlinyay1 sadece dort seyde buldum (Miiellif bu
dort seyi aciklamamistir).”
0 kendi nefsini o kadar tedip etmistir ki, nefsi

ona itaat eder hale gelmistir. Soyle bir olay anlati-
lir: “O Sam’a gitmek istedigi zaman ona:

‘Sen Misir halkina neden agliyorsun ki?’ dedik-
lerinde o:

‘Orada kardeslerim var; orada miiezzinlerin yan-
kilanan sesi var; orada muhacirlerin susuzlugu var’
dedi. Ona:

‘Sana izin verildi; neden geri ddonmtyorsun?’ de-
nildiginde o:

‘Nefsim icin yolculuk yapmaktan hoslanmiyo-
rum’ dedi.

Vehb b. Miinebbih soyle bir olay anlatir:

“Bir adam hocasina: ‘Hevamin ontinu kestim’
dedi. Hocasu. ‘Sen kadinlarla, dermanin arasini tefrik
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edebildin mi?’ diye sordu. O: ‘Evet’ deyince hocast:
‘Sen nefsinin 6niinii kesmek bir yana, onu daha da
giiclendirmissin’ dedi.

[sa b. Meryem insanlara:

‘Sizin goziliniizde bir avuc toprak ile bir avug al-
tin esit midir?’ diye sordugunda insanlar:

‘Hayir’ dediler. Isa (a.s).

‘Benim gdziimde esittir’ cevabim verdi. Iste hevanm
oniinti kesmek budur’ dedi. Bir kisi:

‘Bunu bize agiklar misin? Nasil olur da bir kalpte
bu ikisi esit olabilir?’ dedi. O:

‘Insanlar bu ikisini birbirinden ayiryorlar: Hevalarina
uyarak altini topraktan tstiin tutuyorlar. Alinda men-
faat gordiikleri icin bu menfaat nedeniyle altini {is-
tlin tutuyorlar’ dedi.

Tim bunlardan kurtulmak isteyen kisi her seyi
yakinin nuruyla miisavi goriinceye kadar nefsini te-
dip etmelidir. Yani bunlarin tiimtinii de Allah yarat-
mistir. Sonra Kisi esyaya Allah' bigmis oldugu deger
kadar kiymet vererek ona o gozle bakar. Eger Allah
isteseydi altina bictigi degeri tasa ve cama da bice-
bilirdi. Bu durumda altin insanlarin kalbinde deger-
siz olurdu. Omer’in (r.a) dirhemleri inek derisinden
yapmak istedigini bilmez misin?

0 halde sen altina ve giimiise kendi nefsinin bictigi
deger kadar degil, Allah’in bigtigi deger kadar 6nem
vermelisin! Mesela sunu diisiin: Birisi sahip oldugu
paranin gegcerli oldugu Semerkand’in sehirlerine gi-
diyor. Bu kisi sahip oldugu o paray: kaybetmis olsa
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liziiliir; bu paray1 bulsa sevinir. Ancak ayni kisi bu
paralarin gecerli olmadig1 memleketlere gitse, bu
parayi firlatsa da bunu 6nemsemez! Bu da gosteri-
yor ki altin kazang sagladigi icin insanlarin kalbinde
degeri biiyiiktii. Ciinkii altin esyaya deger bicme
Olcegidir. Bu nedenle Allah (c.c) insanlarin ¢oguna
esyanin degerini Kendi katindaki degere gore degil
de, altin ve giimiise gore Olctiikleri icin bugz eder.

Iste senin yapman gereken nefsini tedip etmek
ve bu arzularinin 6niinii kesmektir. Boylece kalbin
saf olur, o kalp yakin ile yoluna devam eder. Ne-
tice olarak da sen altin1 ve giimiisii Allah'in yarat-
mis oldugu diger esyalar gibi iki esya olarak gortir-
siin. Sonra sen altina ve glimiise insanlarin bictigi
degerle degil, Allah'in bi¢gmis oldugu degerle bakar-
sin. O zaman senin goziinde altin ve giimis Allah'in
yaratmis oldugu esyalardan sadece iki esya olarak
goriiniir. Isa'nin (a.s) sdylemis oldugu bir avug top-
rakla bir avug altinin esit olmasini izah babinda bun-
lar zikrettik.

Eger sen nefsini tedip ettikten sonra ondan gafil
olursan; onun sehveti diri, hevasi da canli oldugu
siirece eski aliskanliklarina tekrar donmeyecegi ko-
nusunda emin olma! Gormez misin Ki bir yay kulla-
nilmadigl zaman eskiyip gider. Kilif zayif olursa yay1
nasil tasir? Sen kenara atilarak kullanilmayan bir
yay ile ok atsan hedefi 1skalarsin! Nefis de boyledir.
Onu kendi basina birakirsan sehveti daha siddetle-
nir, sicakligl daha da artar; hevanin zulmeti daha da
kuvvetlenir. O zaman kilif zayif olup yay1 tasiyamaz.
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Akil, marifet, ruh ve ilim niiru, kalpte bulunan
sehvet atesini gliclerine gore yok eder. Sehvet atesi
giiclti olursa nur zayiflar ve heva da yakini karar-
tir. Bu afetlerden dolayi kalpte sek ve siiphe olusur;
bu afetler kalbe tahakkiim eder. Neticede kalp yere
serilir. iste bu durum hevanin elinde yere yigilmis
ve esir edilmis bir kalbin durumudur. Bu kalpte ya-
kict olmayan amellerin zuhur etmesine az rastlanir:
Sonra bu kalp hedefi tutturamaz, atilan oklar saga
sola gider ve belki de yayin zayifligindan dolay1 he-
defler hi¢ vurulamaz. Ciirtimiis ve kenara atilmis bir
yayin atacagl ok boyledir.

Kalbin afetleri de bahsettigimiz yayin durumu
gibidir. Sen iyilik yapmak istersin ancak hevan kal-
bini sagdan ve soldan sehvetlere siirtikler. Sonucta
sen sirat-1 miistakimden ayrilarak yoldan sapmis
olursun. Belki de sen hedefini gectin, belki de kal-
bin zayifladi ve niyet etmeden bu isleri yaptin. An-
cak amelin Rabbine ulasmadi! Aynen okun hedefe
ulasmadig gibi.

Peki, sen bu yay1 nasil diizeltecegini biliyor mu-
sun? Onu atese tutup yumusatarak bunu yapabi-
lirsin. Ateste yumusadigl zaman yaya istedigi sekli
verebilirsin. O zaman yay1 kilifa da uygun bir sekle
sokabilirsin. Clinkii tistte olan yerinden kaymisti. Ki-
Iif ne kadar saglam olursa yayi o kadar iyi tasir. Nef-
sin sehveti de ne kadar kuvvetli ve sert olursa yayila-
rak heva atesini tutusturur, kalbin nfirunu yok eder.
Kalp nur ile 1slanmistir. Ciinkii bu nur Allah'in rah-
metidir. Rahmet ise serin olur. Kalp ise yumusaktir
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ve bu nlirun serinligine boyun eger. Nur yok oldugu
zaman kalp katilasir, kasvet baglar ve kurur. Neti-
cede Allah1 hatirlamasi azalir, Ondan géfil olur. Al-
lah (c.c) kalbini Islam’a actigz kisiyi soyle beyan eder:
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“0, Rabbinden bir nur iizerinedir? Allah’1 an-

mak hususunda kalpleri katilagmis olanlara ise
yaziklar olsun!”

Kalbi kat1 olanlara gelince: Nefis ona kemendini
atmis, o da nefsin hakimiyeti altina girmistir.

Yay ise 1sitili, yumusar ve kilifindan bu sekilde
cikartilir. Nefsin terbiye ve tedibi de ateste yakilan
yay gibi olmalidir. Bu yakma nefsin sehvet ve lezzet-
lerine engel olmakla gerceklesir. Nefsin sehvetine
engel olma neticesinde bu yanma olay1 gerceklesir.
Bu yakislarla nefis zelil olur, pusar ve yumusar. Boy-
lece de (yayin kilifindan ¢iktig1 gibi) nefis de kalpten
cikip gider. Kalp kendi mekanina marifet, ilim, akil
ve faydal atiyyelerle donmiis olur. Nefis her ne za-
man sehvetlerden menedilirse, belirttigimiz husus-
lar ondan ¢ikip gider. Ancak nefse arzuladig seyler
verilirse nefis gliclenir ve aynen Eb{i Cehil karpuzu
gibi ac1 ve 6ldiirticti zehiri olan otlar gibi {irtin verir.
Eger sen nefsin bu sekilde tiriin vermesini istemiyor-
san, akil ve idrakle o iirtinleri yetistirecek olan suyu
verme ki nefsin kuruyup gitsin ve iiriin vermeyen

46 7iimer, 22.
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bir kiitiige dontissiin. Boyle yaparsan nefis sana za-
rar verecek duruma doniismez.

Sonra bu kiitiik géziintin 6niine gelir ve seni baska
agaclara bakmaktan alikoyar. Sen de atesi yakarsin
ve 0 nefis goziinlin 6niinde yanip kiil olur. Neticede
o nefsin artik ne izi kalir ne de tesiri.

Iste nefsin durumu béyledir. Sen lezzet alacag
seylere ve sehvetlere karsi nefsine barikat kurarsan,
oldiiriicti olan zehirli tirtinlerini yok etmis olursun.
Clinkii onun zehirli olan bu 6ldiirticii tiriinleri diin-
yada senin kalbini 6ldiiriir ve senin Allah'in dinini
gormemen icin seni kor birakir: Sen de helake sii-
riiklenirsin ki bu heldk de diinyadir. Diinya képrii
gibidir. Bazen sana beyazi, bazen de siyahi sunar.
Bu beyaz ve siyahlik gece ve giindiiz demektir. Bu
koprii seni Yaratanina gotiirtir. Allah’a kavustugunda
ya azap goreceksin ya da miikafat. Sen bu diinyada
Allah'in kiigiik gordiigii seyleri goziinde bilyiitiirsiin;
Allah’'in basit gordiigii seyleri cok degerli gortirsiin.
Boylece sen Allah’tan uzaklagmis, uzak durman ge-
reken kisilere baglanmis, harap olacagi malum olan
binay1 imar etmek istersin.

Eger sen giizel tiriinleri yok edersen; diislince,
soz ve tefekkiirden menedilmis olursun. Sonugta
kuruyup gidersin. Sonra nefsin sehevi arzularini
temenni edersin ki, bu arzular da seninle Rabbin
arasina dikilir. Sen verilen nimetler karsisinda si-
marirsin, verildigi siirece bundan hosnut olursun,
verilmeyen seyleri ise isteyip durursun. Sen bir de
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bakarsin ki, nefis seni bazi seylerden engellemis ve
mesgul etmistir.

Allah (c.c) sana yakin nlirunu verirse, artik o sim-
sek gibi olur. Senin kuru agac1 yakman ve bu atesin
o izleri ve ismini silip atmasi gibi yakin nirunun
simsegi de nefsin mukavemetini yikip gecer ve ne
onun izi kalir ne de esamesi. Geriye sadece Allah
icin yanip tutusan, her isi ve seyi O'nun i¢in yapti-
gin bir kalp kalir

Eger sen nefsi ihmal edersen ve onu tedip et-
mekten aciz kalirsan, biiyiik bir vebalin altina gire-
rek alemlerin Rabbi’'nin davet ettigi diyardan yiiz ce-
virmis olursun. Zira Allah (c.c) séyle buyurmustur:

ekl s 1,2 dul
“Allah kullarimni esenlik yurduna cagiriyor.” *

Allah (c.c) seni gidecegin yerin afetlerinden emin
kiliyor; o yurdun ismine selam ismini vermekle Kendi
zatina ait olan ‘Selam’ ismine nispet ederek isimlen-
diriyor. Boylece sana sunu anlatiyor: Cennetin sakin-
leri afetlerden beri, nimetler i¢inde yiizen, Allah'mn
rizasina gark olmus, batil islerden, bos oyun ve eg-
lencelerden uzak olan Kisilerdir.

Sana ar olarak su yeter: Sen kul oldugun halde
Allah mahliikat1 ve cemadati senin emrine musah-
har kilmisti: Oysa sen tiim bunlar1 Allah'in hukuku
ve terbiyesi altina girip yasamadan elde edemezdin.

47 Y{nus, 25.
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O’nun emirlerini dikkate almadan, O’nun islerine ta-
zim gostermeden ve O'nu zikretmeden, O’'na ait gii-
zellikleri baskalarina yaymadan, kalbini O’na yonel-
tip ilgi duymadan tiim bunlara nail olamazdin. Sen
ne yaptin? Nefsinin terbiyesine yoneldin, nefsinden
mevki makam ve izzet istedin, mahlikatin nezdinde
itibar sahibi olmayi1 sectin, ndmin dillerde dolagsin
diye cabaladin! Tim bunlar rububiyet sifatlaridir:
Sen rububiyet sifatlarini talep etmekten vazgecme-
den ubudiyet makamina nasil ulagacaksin? Sen ru-
bubiyet sifatlariyla mesgul oldun, Rabbinden gafil
oldun! Oysa Rabbin seni halk etmis, sana sekil ve-
rerek giizel bir goriintiiye kavusturmustu. Seni cen-
net yurduna davet etmis, sana nimetler ihsan etmis,
miilk bahsetmis, seni ihya etmisti. Seni kiifrtin ka-
ranligindan ve biiyiik tehlikelerden muhafaza ede-
rek necata (kurtulusa) kavusturmustu.

Bahsetmis oldugumuz sehvetlerini terk etmen,
lezzetlerden uzaklagsman, Allah'in helal kildig1 sey-
leri haram kilman degil, nefsini terbiye ve tedip et-
men demektir. Zira bu nimetlerden istifade etme izni
sana Kur’an ve siinnet adabu iizerine olman sartiyla
verildi. Eger icinde kotii ahlak bulunan huylarindan
dolay1 edebin kot olursa, bu durum senin pusulani
sasirtir ve sen bu nimetlere tazim hissini asla bula-
mazsin! Ta ki kalp edep 6grenmeye yonelsin ve bu
tslupla yasasin! Ancak sehvetlere miiptela, lezzet-
lere kole, arzulara esir olan kalp, heva hapishane-
sinde mahpus, karanlik kuyularda mahk{im kalmis-
tir Bu kisi Allah’'in izin vermis oldugu nimetlerden
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faydalanma imkéanina nasil nail olacak? Kendisinde
gizli kalmig azicik ilim bulunan kisi bunu gonliinde
biiyiitlir; hatta Allah’'in (c.c) su ayetlerini delil geti-
rerek seving duyar:
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“Ey iman edenler! Allah’in size helal kildig iyi
ve temiz seyleri (siz kendinize) haram kilmayin
ve siir1 asmayin. Allah sinir1 asanlari sevmez.” 48
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“De ki: Allah’in kullar i¢cin yarattig siisii ve
temiz rziklar1 kim haram kildi?”#°

Ancak bu sekilde delil getirmek isi zorlamak ve
so6zi tahrif etmek demektir. Ciinkii biz bu nimetleri
haram kilmay1 sdylemedik. Bizim istedigimiz nefsi
terbiye ve tedip etmek, nefsin adaph hareket etme-
sini saglamak ve bu konularda nefse nasil hareket
etmesi gerektigini 6gretmektir. Cenab-1 Hakkin su
fermanini duymuyor musun?

1 ° ,/. . % ,/~° v, - - RS °{'
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48 Maide, 87.

49 Araf, 32.

69 (



) Hakim et-Tirmizi e Edebu’'n Nefs

“De ki: Rabbim ancak acik ve gizli kotiiliik-
leri, giinahi ve haksiz yere sinir1 asmay1 haram
kilmistir.” >°

Helal olan bir seyde bagy (taskinlik) haramdir.
Mesela kibirlenmek, 6viinmek, riya ve israf haramdir.
Nefiste bu seylerin bulunmasi da haramdir: Ciinkii
nefiste bu hasletler olursa kalp onlara meyleder ve
bunlarin hepsi kalbi ifsad eder. Ben Allah’in vermis
oldugu bu temiz riziklardan istifade eden nefse bak-
f1i81mda, o nefsin 6viindiigiing, kibirlendigini, kendini
miistagni gérdiigini, riyaya kapildigini misahede
ettim ve anladim ki, haramin tistiine haramlar karis-
mis, stikiir zayi olup gitmistir. Oysa sana bu nimetler
nankorliik yapman i¢in degil, siikretmen icin verildi.

Ben nefsin su-i edebini gordiigiimde onu bunlar-
dan menettim. Ta ki nefis zelil oldu ve pustu. Rab-
bim de bana hakkiyla cihat ederek Kendi yolunda
miicahede etmeyi gosterdi ve beni Kendi yoluna
ulastirdi. Aynen su ayetteki gibi:
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“Bizim ugrumuzda cihad edenleri elbette
kendi yollarimiza eristirecegiz. Hi¢ siiphe yok
ki Allah iyi davrananlarla beraberdir.” !

Boylece ben Allah katinda muhsin olarak miicahede
edenlerden oldum ve Allah da benimle beraber oldu.

50 A'TAf, 33.
51 Ankebiit, 69.
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Allah ile beraber olan kisinin yaninda maglup edi-
lemeyen topluluklar bulunur. O Allah 6yle bir ko-
ruyucudur ki uyumaz, 6yle bir hidayete ulastirici-
dir ki sapmaz. O Allah bu kulunun kalbine nur ilka
eder. O nur diinyada hemencecik kisiye ulastigi gibi,
ahirette de o kisiyi sevaplara kavusturur.

Peygamber’in (s.a.v) su hadisini gérmtiiyor musun?
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“Bir kulun kalbine nur ilka edilirse onun kalbi
ingirahla dolar, nese icinde olur.”

Sahabiler: “Ya Rasflallah! Peki bunun alametleri
var midir?’ diye sorduklarinda Allah Rastilii soyle
buyurdu:
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“Evet, aldatia diyardan uzaklasip ebedi yurda
yonelmek; 6liim gelmeden de 6liime hazirhk
yapmaktir.” >

Kisi kalbine ilka edilen nurdan dolay1 aldatici diin-
yadan uzaklasirsa, bu nur ona diinyanin ayiplarini,
felaket ve afetlerini, tuzaklarini ve harap edici yo6-
niini gosterir. Béylece o kulun kalbinde bagy (tas-
kinlik), riya, 6viilme, Kibir, kendini begenme ve haset

52 Hakim, 7931; ibn Ebi Seybe, Musannef, 35317; Beyhaki,
Suabu’l iman, 10552.
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yok olur: Clinkii bunlarin hepsinin temelinde kisinin
diinyay1 goztinde biiytitmesi, kalbinde diinyadan lez-
zet almasi ve diinyay1 sevmesi vardir. Allah’in rahme-
tiyle bu afetlerden kurtulmanin yolu, nefisten kay-
naklanan sehvete engel olarak nefsi terbiye etmektir:

Bu anlattiklarimiz seleften gelen kaynaklarda
mevcuttur. Yolcu olan Kisi hicbir tarafa sapmadan
bunlarla yoluna devam etmelidir.

Hasan’dan rivayetle Allah Rasflii (s.a.v) bir giin
ashabina soyle demistir:
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“Siz soyle bir arkadas hakkinda ne diisiiniir-
siiniiz? Siz ona ikramda bulunuyorsunuz, merha-
met ediyorsunuz, onu yediriyor ve iciriyorsunuz
ancak o sizi biiyiik serlere davet ediyor. Siz onu
basite aliyorsunuz, ¢ciplak birakiyorsunuz, a¢ ve
susuz birakiyorsunuz, yoruyorsunuz ancak o bu
defa sizi biiyiik hayra davet ediyor!” Sahabiler:

‘Ya Rastlallah! Bu arkadas yerytiziindeki en kotii
arkadastir’ dediler: Allah Rasflii (s.a.v) soyle buyurdu:

st o A (Kl o G pEa s
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“Evet, beni hak ile gonderene yemin olsun Ki,
iste o (arkadas) sizin icinizdeki nefislerinizdir.”

Hasan soyle rivayet etmistir:

“Bize ulasan bazi rivayetlere gore Isa b. Meryem
bir hutbesinde sdyle demistir:

“Sehvet sizi yerden yere vurmasin! Zira sehvet
sizin i¢inizde kor atesten daha yakici, saraptan da
daha sarhosluk vericidir! Siz arzuladiginiz seylere
ancak sevmediginiz ve zorlandiginiz seylere sabret-
mekle; sevdiginiz seylere de ancak arzuladiginiz is-
leri terk etmekle ulasabilirsiniz!”

ibn Abbas’in (r.a) rivayet ettigi bir hadiste ise
Peygamber (s.a.v) soyle buyurmustur:

“ ..z * 4 (R H wlw L, w vt
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“Kalplerinizi az yemekle temizleyin Ki saf ola-
sz, rikkate gelesiniz, giiclii ve iffetli olasimiz!”

Kalplerin saf olmasi, Allah icin saf olmasi; kalp-
lerin kuvvetli olmasi, dinde kuvvetli olmasi; rikkate
gelmesi, kardegsleri icin rikkatli olmasi; iffetli olmasi
ise Allah’'in zatina karsu iffetli olmas1 demektir.

Kalbini tedavi et ki bahsettigimiz hususlarda kal-
bin nefse kole olmaktan kurtulsun! Eger boyle olur-
san kalbin ahlak erozyonuna ugramaktan pak olur;
giinah sehvetinden temizlenir ve yakin kalbine yer-
lesir. Clinkii yakin, ancak temiz bir mekana yerlesir,
kalbi ihya eder; kuvvetli kilar! Zira yakin Allah’tandir
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ve yakin, kulu O'na yaklastiriy; pak kilar. Boylece goziin
goremedigi ahiret isleri ve melekiitun ahvali kalp go-
zlyle ona tecelli eder. Yakin kalpte karanlik gecedeki
simsek gibidir. Simsek ¢caktig1 zaman goziinle gore-
medigin vadileri, cukurlari ve kuyulari sana gosterir.

Harise’'nin sozlerini bilir misin? Enes (r.a) soyle
rivayet eder:

Peygamber (s.a.v) yolda yiirtirken Ensar’dan bir
gencle karsilasti. Ona:

‘Ey Harise! Nasil sabahladin?’ dedi. Harise:
‘Hakiki olarak Allah’a inanmis bir mii'min ola-
rak’ cevabini verdi. Allah Rastili (s.a.v):

‘Ne dedigine dikkat et! Her sézde bir hakikat
vardir!” buyurdu. Harise:
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‘Ya Rasfilallah! Nefsimi diinyadan uzaklastirdim,
geceyi uykusuz gecirdim, giindiiziimii de (ag ve) su-
suz gecirdim! Ben sanki Rabbimin arsini net bir se-
kilde goriiyorum, cennet ehlinin birbirlerini ziyaret
ettiklerini izliyorum, cehennem ehlinin de birbirle-
rine yardimci olmaya galistiklarini (diger rivayette
diismanlik ettiklerini) muiisahede ediyorum!” dedi.
Allah Rasiili (s.a.v):

wJoLu‘Y\in\ J...c«cr)l.eu,o
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“Tamam ey Harise! Bu hilini muhafaza et!
(Sen) Allah’in, kalbini imanla nurlandirdig ki-
sisin!” dedi.” 53

Harise:

‘Ya Rasfilallah! Bana sehit olmam i¢in dua et’>*
dedi. Allah Rasflii (s.a.v) de ona dua etti. Savasta ilk
sehit olan (Medineli Miislimanlardan) Harise'dir.
Onun sehit oldugu haberi annesine * ulaginca o:

‘Ya Rasilallah! Bana oglum hakkinda haber verir
misin? Eger o cennetteyse ne aglayacagim ne de tizii-
lecegim. Eger dyle degilse hayatim boyunca gozyasi
akitacagim’ dedi. Peygamber (s.a.v) de soyle buyurdu:
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“Ey Harise’'nin annesi! Cennetler icinde pek
¢ok cennet vardir. Harise cennetlerin en yiicesi
olan Firdevs cennetindedir.” >

53 Beyhaki, Suabu’l iman, 10588.

5% Harise b. Siiraka’di. Harise, hicretten hemen sonra anne-
siyle birlikte Miisliiman olmustur. Bir giin, sehitlik merte-
besine ulagmasi i¢in Hz. Peygamber’den (s.a.v) dua istemis,
Hz. Peygamber (s.a.v) de ona dua etmistir. Bedir savasinda
ilk sehit olan sahabedir. Daha dnceden detayl bilgi veril-
misti. (M)

Hz. Peygamber’in (s.a.v), kendisini miijdeledigi, teselli ettigi
ve gozyasini dindirdigi sehit annelerinden biri de Harise’nin
annesi Rubeyyi’ bint Nadr'dir. (M)

56 Buhari, Cihad 14, Megazi, 9; Rikak 51; Tirmizi, 3174.
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Bunun tizerine annesi oradan giiliimseyerek ay-
rildi ve soyle dedi: ‘Ne mutlu sana ey Harise!’

Harise’'nin kendi nefsini terbiye ederek: ‘Nefsimi
diinyanin sehvet ve lezzetlerinden uzaklastirdim,
sanki Rabbimin arsini izliyorum’ dedigini gérmiiyor
musun? Gaybfi olan isler onun goziiniin dniine gel-
mis, o, hakikat lizerine amel islemis ve onun cehaleti
yok olup gitmistir. Ciinkii yorulup zahmet ¢ekmis,
gorerek (hissederek) amel islemis, cehalet de ondan
uzaklasmisti. Zira bir kimse gorerek ve hissederek
amel islemezse, o kisi nefsi tarafindan btiyiik baski
altina alinir, tehlike icinde bulunur. Ancak Allah'n
koruduklar1 miistesnadir. Ciinkii bu kisi karanhkta
ylriiyen kisi gibidir. Bazen yiiriir, bazen yilan veya
akrep sokmasina maruz kalir. Zira bu kisi nereye
adim atacagimi goremedigi icin tehlike icinde olur.

Onun nefsi tarafindan baski altina alinip sikinti
yasamasinin sebebi sudur: Bu kisi isledigi amelle-
rin meyvesini goremez. Bu kisinin durumu, ‘Sen su
ytikii tast” denilip de o yiikiin altina giren ancak o
ylkin agirlini kalbine kadar hisseden kisinin du-
rumuna benzer.

Amellerini gorerek ve hissederek yapanlarin du-
rumu, ‘Al su kadar dinar1 ve bu ytikii tas1’ denilen ki-
sinin durumuna benzer. Bu kisi yiiki sirtina alir ve
gider. Yiikiin agirligina ragmen kisi o ytki hafif his-
seder. Ciinkii diinyada gordiigii karsilik onun kalbini
ve organlarini gliclendirmistir.
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Ya da su kisinin durumuna benzer: Bir kisiye:
‘Su ytkd tast’ denilir ancak o yiik bu kisiye agir ge-
lir. Bunun tizerine bu kisiye kili¢ dogrultulur ve ates
gosterilir. Bu kisi korkusundan dolay1 o yiiki tasir
ve birden hafiflik hisseder. Ciinkii kalp kiligtan kur-
tulma diisiincesiyle o yiikii tasimaya azmetmistir.

Yahut su kisinin durumuna benzer. Bir kisiye,
‘Bu ytki tast’ denildiginde bu yiik ona agir gelir.
Ancak: ‘Bu yiik kralindir ve kral da bizatihi seni iz-
liyor’ denildigi zaman o kisinin kalbi krala olan sev-
gisinden dolay1 bir anda degisir ve kalbi giiclenerek
ylikii tagir. Iste kisi goziiyle gordiigii seylerden do-
lay1 bu yiikleri tasir.

Nefis sahibi de bdyledir. Kisinin gonliiyle gor-
digu ve kalbiyle miisahede ettigi seyler kafasinda
bulunan gozle gordiiklerinden ¢ok daha fazladir.
Kalp yakine erisendir. Onun sifati sudur: Kisi ni-
mete ulastig1 zaman bu nimetleri bizatihi yaratici-
sindan alir. Bu nimetleri bazen haya ile bazen lez-
zet duyarak, bazen de heybet ve korkuyla alir. Bu
kisinin basina bir musibet geldigi zaman yakininin
niiru ile bu musibetlere basiretle bakar ve bu im-
tihanin bizatihi Allah tarafindan kendisi i¢in segil-
digini idrak ederek, Allah’a (c.c) hiisnii zanda bu-
lunur. Clinkii bu kul biliyor ki Allah (c.c) kendisine
nefsinden daha merhametli ve sefkatlidir. Bu ne-
denle bu kul Allah’a giivenir ve sadece kendi nef-
sini itham ederek soyle der:

‘Ey nefsim! Sunu bil ki bu imtihan1 Rabbim senin
icin secti. Eger ben Allah'in muradiyla ve takdiriyle
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1slah olmayacaksam, bu durum bana fayda verme-
yecekse, senin muradinla ve takdirinle hig 1slah ola-
mam! Ey nefsim! Bu imtihanlarin bagsima gelmesi
birka¢ sebebe istinaden senin seciminle olmustur:

1- Hatani inkar etmen bu biiyiik azab1 mucip
kilmistir:

2- Benim derecemin ylikselmesiyle Allah’a daha
yakin olayim diye bu musibet gelmistir.

3- Bu iki hususun disinda biiyiik bir sebebe bi-
naen musibetler gelmistir. Mesela beni glinahtan
korumak i¢in, basima gelecek felaketi 6nlemek icin,
derhal cezalandirilmam igin veya ahiret azabinin
benden kalkmasi i¢in (kefaret amaciyla) bu musi-
bet gelmistir.

En giizelini ise arif olan kisi sdyler. O soyle der:
Bu imtihan Rabbimin dilegidir. O'nun dilegi benim
katimda en yiice olanidir. Onun dileginin kalbimde
olan yeri, nefsimden ve organlarimin tiimiinden
daha biiytiktiir.

Bu giirihun kalpleri Allah'in katinda olanlar i¢in
yanip tutusur. Onlar Allah’a duyduklar tazim ve hiir-
metten dolay1 Allah’'in o kullar i¢in verdigi hiikiim,
onlarin kalplerine lezzet verir.
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akin sahibi kisinin yaninda rizik dile geti-

rilirse o, Allah’'in verdigi garantiye giivenir,
O’nun vefasina karsi kalbi mutmain olur. Eger riz-
kini talep ederse, Allah’'in emretmis oldugu sinirlara
ridyet ederek siik(in-u kalp ile bu rizki ister. Eger Al-
lah tarafindan gonderilen riziktan ona noksan ola-
rak verilirse bu riziktan yiiz ¢evirir ve Allah’a yone-
lir; nereden kap1 acilacagini gozetler.

Arif Kisi ise Allah'in r1izik konusunda kefil olma-
sindan veya rezzak olandan rizki talep etme mes-
guliyetinden bile uzak durur. Onun kalbi okyanus
gibidir. Bu kalp Allah’a 6yle bir baglanmistir ki ni-
metleri hatirlayinca bogulur; afiyetten bahsedilince
tedirginlik yasar, ecelin gelmesini hatirlayinca yiizi
giiler, ayiplar1 hatirlayinca ter icinde kalir, Allah'n
hukukuna ridyeti hatirlayinca seving duyar, itaat-
teki lezzeti hatirlayinca neselenir, Allah’t hatirla-
yinca doyuma ulasir.
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Bu kiside 6zlem ve istiyak vaki olunca o, verilen
nimetlerin agirhgi altinda bogulur, Allah’'in katinda-
kilere kavusma arzusu goéziinde biiytli; imanin zail
olacagini diisiinerek de endise icinde olur. Basina ge-
len keder, diinya yurdunda uzun stire hapis kalma-
sindan dolay1 aydinhiga kavusur. Allah'in kendisine
olan liituf ve ihsaninin biiytikliigling, kendisine olan
bakisin giizelligini, Allah'in kendisine yaptig1 tiim gii-
zel isleri, nefsinin Ondan ka¢tigini, O'nun hukukun-
dan yiiz ¢evirdigini, O'na karsi su-i edep gosterdi-
gini goriince utancindan bogulur.

Bu kisi Allah'm himayesi ve ridyetinde olmasin-
dan ve kendisine yaptig iyiliklerden dolay1 O'nu ¢ok
sever; kendisine acilan siiklinet kapilarini ve itaat
etmekten dolay1 yapilan ikramy, elinden geldigi ka-
dar Allah’'in dinine yaptig1 hizmetten dolay1 Allah’'in
kendisine yaklastigini goriince neselenir. Yine bu kisi
uzun stiren gurbetten, siddetli 6zlemden, O’'nunla
olan iinsiyetinden ve O’na olan meylinden dolay hii-
zlinlenir. Clinkd Allah (c.c) bu kisinin sig1inagi, maga-
rasi, givendigi kapi, dayanagi ve timididir.

Bu kisi nefsine gelen musibetler hakkinda Allah1
itham etmez, afetler nedeniyle O’'na goniil koymaz.
Clinkii o, Rabbini tantyor ve O’na hiisnii zan besliyor:
0, Allah'n (c.c) gafur>®’ ve rahim *® oldugunu, hamid *,

57
58

Gafur: Cok bagislayici olan.

Rahim: Ahirette sadece mii'minlere merhamet edendir.
Ahiret hayatinda kafirler ve gayri miislimler Allah'in bu is-
minden istifade edemeyeceklerdir.

Hamid: Oviilmiis demektir. Bollukta ve darlikta, genislikte
ve sikintida, biitiin durumlarda 6vgiiyii hak edendir.

59
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mecid ®°, vahid ®, samed %, kayyum 3, kefil ®, vekil
cevvad ®, kerim 7, hennan 8, mennan®, hayy’°, la
yemt”}, kullarina liitfeden, birr”2 ve rahim 73, sekdir”4,

60 Mecid: Liitfu ve keremi bol, yaptiklari giizel olan demek-

tir. Bu isim sanki Kerim, Vehhab ve Cemil isimlerini derc
etmistir.

Vahid: Ortag1 ve benzeri olmayan, tek olan.

Samed: O, ihtiya¢ duyulan her seyin efendisidir. Samed’in
ash Kasd (yonelme)dir. Yine denir ki Samed’in manasi daim
olmasidir. Her sey yok olduktan sonra bile O Bakidir.
Kayyum: Kendi zatiyla kaim olup hi¢bir zaman zeval bul-
mayan. Kaim kelimesinin miibalaga sigasinda gelmis hali-
dir. Yine her seyi gozetimi altinda tutan anlamima geldigi
de soylenir.

Kefil: Thtiyaglar karsilamayi kabul eden.

Vekil: Her seye kafi demektir. Yani kullarin riziklarina ke-
fil, onlara faydal olacak isleri halk edendir. Nitekim ayette
soyle gecer: “Bize Allah yeter. O ne giizel Vekil'dir.” (Ali
mran, 173). Yani islerimize ne giizel kefildir.

Cevvad: Cok comert.

Kerim: Cok comert olan.

Hannan: Rahmetlerin en latif cilvesini gosteren, cok mer-
hametli olan Allah demektir. Bu isimde sefkatin daha ince
ve latif manasi vardir .

Mennan: Thsan bol olan, ¢ok ¢ok ihsan eden, en cok nimet
veren Allah'tin

Hayy: Daima diri olup élmeyen.

LA Yemiit: Oliimsiiz demektir.

Birr: lyilik yapan.

Rahim: Ahirette sadece mii'minlere merhamet edendir.
Ahiret hayatinda kafirler ve gayri miislimler Allah'in bu is-
minden istifade edemeyeceklerdir.

Sekir: O Allah ki kullariin birazcik itati karsisinda on-
lara yiiksek dereceler veren, diinyanin sayili glinlerinde
yapmis oldugu amellere dhirette biiyiik nimetler ihsan
edendir.

61
62

63

64
65

66
67
68

69
70
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halim 7%, afuvv’¢, rauf”’, yapilan iyilige karsiligini ve-
ren, ihsan ve fazilet veren, fazli biiyiik, ihsani daim,
keremi zahir Zat oldugunu bilir. Bu kisinin kalbi tiim
bu hususlarda mutmaindir. Nitekim Allah (c.c) on-
lar1 soyle vasfetmistir:

IR ANRN R A NS bl 1l 5l
,wwa

“Bunlar, iman edenler ve goniilleri Allah’in
zikriyle siikiinete erenlerdir. Bilesiniz ki, kalp-
ler ancak Allah’t anmakla huzur bulur””®

Baska bir ayette ise Allah (c.c) sdyle buyurmustur:

de@u.:ﬁuswwv”w;w
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“Allah soziin en giizelini, birbiriyle uyumlu ve
bikilmadan tekrar tekrar okunan bir Kitap olarak

.

o\

75 Halim: O, affedip bagislayandir ki giicii her seye yetmesine

ragmen isyankarlarin giinahlari, Onu hemen azap etmeye
gotlirmez. Nitekim ayette sdyle buyrulmustur: “Eger Allah,
insanlar1 yapmis olduklari zuliimden dolay1 hemen ceza-
landirsaydi yeryiiziinde hicbir canl birakmazdi.”(Nahl, 61)
Afuvv: Afkelimesinin miibalaga seklidir. Giinahlar1 affeden,
kotiiliiklere ceza vermekten vazgecendir.

Rauf: Kullarina ¢ok merhametli, merhamet sahibi.

78 Rad, 28.
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indirdi. Rablerinden korkanlarin bu Kitab'in et-
kisinden étiirtii tiiyleri iirperir. Derken hem be-
denleri ve hem de goniilleri Allah'in zikrine 1s1-
nip yumusar. iste bu Kitap Allah’in, diledigini
kendisiyle dogru yola ilettigi hidayet rehberi-
dir. Allah kimi de saptirirsa artik ona yol gos-
teren olmaz.””®

Ayette gegen 415 ‘tekseirt’ kelimesi hagyet (kork-
mak) demektir. Onlar Allah’t hatirladiklarinda akilla-
rina O'nun comertligi, sefkat ve merhameti gelir ve
bu nedenle kalpleri yumusar; tiiyleri diken diken olur:

Biri ¢ikip: “Biz nasil bu ilmi 6grenip anlayacagiz,
o ilmi akledecegiz ve kalpte nasil kotii bir sey kal-
mayacak?” dese ona sdyle cevap verilir:

“Alevlenmis olan sehvetin atesi ancak havf (korku)
ile sondiiriiliir. Zira bu ates kapkaradir, heva ile ka-
rarmistir. Bu ates Allah’in en biiytik atesine gotiirir.
Bu ates alevlendigi zaman dogrudan kalbe ytikselir
ve kalpteki nliru yakar. Boylece o kalp ilim ve 6gtit-
ten hali olur. Bu, kendi korunu tutusturan atese ben-
zer. Bunu sondiirmek icin fazla suya ihtiya¢ duyu-
lur. Eger onun iizerine az bir su serpilirse ya da az
bir sey atilirsa, o ates biraz diner ancak daha sonra
tekrar alevlenir.

Sehvet sahibi insanin da durumu bdyledir. Eger
o 0giit dinlerse kalbi pusar, nefsi durulur. Clinkii

79 Zumer, 23.

83 (



) Hakim et-Tirmizi e Edebu’'n Nefs

kalbe korku girmistir. Tehdit dolu korkular ise seh-
veti sondiirir, nefsi teskin eder.

GOrmez misin ki dlinya lezzetlerinde ve keyfinde
olan kisiye bir sultanin tehdidi ulastigi zaman onun
zevki ve keyfi gider. Eger Allah'in tehdidi kalbe sirayet
ederse nefis ve sehvet siddetle inkisara ugrar. Eger
bu tehdit kalbe sirayet etmezse o kalp kaskati kesi-
lir, simarir ve ukala olur. Derken o kalp alev alip ya-
nar. Boyle bir durumda bu alevi séndiirmek icin ¢ok
fazla su gerekir. Kisiyi korkuya ve azabi diisiinmeye
sevk eden ilimdir. Peki, ilim yoksa o zaman bu alevi
sondiirmenin ¢6zimi nedir?

Bu soruya cevap olarak soyle deriz: Bu atesi son-
diirmenin tek yolu ona odun atilmasina engel ol-
maktir. Zira atese ne kadar odun atilirsa, o ates o
kadar alevlenir, cilginca yanip tutusur, daha giiclii
hale gelir. Ancak ne zaman ki atese odun atilmasi
engellenirse o ates soner, alevi gider ve yakici vasfi
git gide kiile doniisiir. iste kalbin durumu da boyle-
dir. Ne zaman ki kalpteki sehvetlere engel olunursa
onun alevi gider. O zaman kalbin niiru serbest ka-
lir ve bu nur kuvvetlenir. Boylece akil da isini yapar.

Bizim ilm{ seviyemizle vardigimiz nokta Peygam-
ber’in (s.a.v) su hadisidir:

;<° [ ° Lt ° ° - 't o ¢ 2 2
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“Kiyamet giinii cchennem mii'mine der Ki:
‘Ey mii’'min gecip git! Senin niirun benim ale-
vimi sondiiriiyor.” 8

Bunun anlami sudur: Kim nefsini bu sekilde te-
davi etmezse, diinyadan bu karanlik atesle goctip
giderse, onun imaninin niru sirat kopriisiiniin iize-
rindeki atesin alevini sondiirme hususunda yeter-
siz kalir. Ciink{i o Kkisinin kalbinde sehvetini sondii-
recek nur mevcut degildi. Onun iyi amelleri riya
ile kiil olup gitti. Zira onun itaatle ilgili amelleri-
nin geneli hevasiyla yaptigl, kendisine hafif gelen,
nefsinin canl ve tath gosterdigi amellerdi. O kisi
Allah’'in kendisi icin sectigi amel ve ibadetlere bak-
madi. Onun ilmi Rabbinden geleni kabul etmedi. O,
Rabbi icin yaptig1 amellerde gii¢ ve iktidar1 arzu-
lady; vaziyet ve sartlar i¢in hayirli olani1 yapmadi.
Bu durum onu nafile ibadetleri yapmaya sevk eder-
ken, farzlari terk etmeye siiriikledi. Mahliikatta bu
durum mevcuttur.

Mesela bir insanin geceleri ibadet ettigini de
gorirsiin, anne babasina isyan ettigini de! Giindiiz
orucunu tutuyor ancak ahlaka sahip olmuyor! Sahu-
runu yapip iftarini actigini da, insanlarin giybetini
yaptigini da! Hayirli islerde malini infak ettigini de,
siipheli yollardan kazang sagladigini da! Hastalar1
ziyaret ettigini, cenazelere katilip onlar1 ugurladigini
da, Miisllimanlara eziyet verip onlarin gizli islerini

80 Taberani, Mucemu’l Kebir, 668; Tarihu Bagdad, Hatib el-
Bagdadi, 1856.
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arastirdigini da! Uzaktaki insanlara sevgi besledi-
gini de, akrabalariyla iligkisini kestigini de! Iste bu
kisi Rabbini tanimayan, hevasina ibadet eden Kisi-
dir! Bu kisi ne zaman hevasina hos gelen bir isi go-
riirse onu yapar, ancak ‘Ben bununla Allah’in riza-
sin1 istiyorum’ demekle de yalan séyler!

Insanlarin fesada ugramasinin sebebi nefsini
terbiye etme konusunda ihmalkar davranmalari,
onu tedip etmeyi terk etmeleri, Allah’'in neyi em-
rettigine az bakmalari, bu konuda cahilce davran-
malaridir. Eger bu durumu anlamis olsalardi, nefsin
afet ve hilelerinden kurtulurlardi. Clinki nefis Rab-
bini tanimayan kisileri aldatmaya ¢ok hirsh davra-
nir. Ancak Allah’t bilen ve nefsi taniyanlara gelince;
seytan nefse bu kisileri aldatmasi icin telkin verir-
ken zelil ve gili¢stiz olur. Ciinkii nefis sadece sehevi
bir kalbe vesvese verip zulmeder. Ciinkii boyle bir
kalbi heva zaten esir almistir. Yoksa bir kalpte itaat
nliru varsa, heva ve sehvet o kalbe gilip gelemez.
Zira galip olan kuvvet marifet nlirudur. Bir kim-
senin marifeti parlamissa, onun isleri bir delil ve
sahitlik lizerine olur. Bu nedenle Allah (c.c) soyle
buyurmustur:

y o H V. a% ’gg;,°,;‘!' .%o 3]
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“Allah Kimin génliinii islim’a agmissa, o, Rab-
binden bir nur iizerinde degil midir?”#!

81 Ziimer, 22.
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Peygamber (s.a.v) kalpteki nirun alametinin
ebedi yurda yonelmek, aldatict diinyadan uzaklas-
mak, 6lim gelmeden 6nce de ona hazirlik yapmak
oldugunu sdylemistir. Harise'nin (r.a): “Sanki ben
Rabbimin arsini acik bir sekilde goriiyorum” sozii
de bu kabildendir. Harise’'nin bu s6zii izerine Allah
Rasilii (s.a.v) soyle buyurmustur:

“Tamam ey Harise! Bu hilini muhafaza et!
Allah’in, imanla doldurdugu bir kalbe bakip se-
vinmek isteyen Kisi, Harise'nin kalbine baksin!”

Baska bir rivayet de soyledir:

“Bir adam Peygamber’e (s.a.v) gelerek: ‘Bana il-
min inceliklerini ve acayipliklerini (garip olanlarini)
Ogretir misin?’ dedi. Allah Ras{lii (s.a.v):

‘Sen ilmin basinda ne yaptin? Rabbini tam-
yor musun?’ dedi. O kisi:

‘Evet’ dedi. Allah Rasiilii (s.a.v):

‘O’'nun hukuku ile ilgili ne yaptin?’ buyurdu.
0 adam:

‘Allah’in diledigi kadarinr’ dedi. Peygamber (s.a.v):

‘Oliimii tamdin m1?’ buyurdu. O Kisi:

‘Evet’ dedi. Allah Rasiilii (s.a.v):

‘Peki, 6liim icin ne hazirladin?’ buyurdu. O kisi:

‘Allah’in diledigini’ dedi. Bunun tizerine Peygam-
ber (s.a.v):
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‘Git, ilmin basim 6gren®; sonra da gel, ben
sana ilmin inceliklerini ve acayipliklerini 6gre-
teyim’ buyurdu.”

Peygamber’in (s.a.v) o kisiye marifeti 6grenmeyi
emrettigini gormilyor musun? Peygamber (s.a.v) ma-
rifeti ilmin basi olarak isimlendirmistir. Ustelik soruyu
soran o kisi Miisliiman biriydi. O kisi Peygamber’'den
(s.a.v) ilmin inceliklerini ve acayipliklerini 6gretme-
sini istemis, Allah Rasflii (s.a.v) de marifeti isaret et-
mistir. O kisiye Peygamber (s.a.v): ‘Rabbini taniyor
musun? (marifet)’ diye sormus, o kisi de tanidigin
sOylemistir. Ancak Allah Rasilii (s.a.v) Allah'in hu-
kuku ile ilgili imtihan1 sordugunda, o kisi ne diyece-
gini bilememis ve sadece: ‘Allah’in istedigi gibi’ ce-
vabini vermistir. Asim b. Abdillah b. Amir b. Rebia
babasindan soyle bir olay1 nakleder:

“Bir adam Omer’in (r.a) yaninda bir Kigiyi 6v-
miistii. Omer (r.a) o Kisiye:

‘Sen o kisi ile hi¢ yolculuk yaptin m1?’ diye sordu. O:

‘Hayir’ dedi. Omer (r.a):

‘Ona bir sey emanet olarak verdin mi?’ dedi. O:

‘Hayir’ dedi. Omer (r.a):

82 {lmin bas1 marifetullahtiz. Bu da Allah’in misli, benzeri, ziddh,
dengi, esi olmadiginy, vahid, evvel, ahir, zahir ve batin oldu-
gunu bilmektir. (M)

83 Cevheri, Miisnedu’l Muvatta, 10; Veki b. Cerrah, Ziihd, 14;

{bn Abdilberr, Camiu’l Ilm ve Fadlih, 1222.
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‘Yazik sana! Sen belki de onu sadece namazda
egilip kalkarken gordiin’ dedi.®*

Bu 6rnekler bize su adamin 6rnegini hatirlatiyor.
Senin tanidigin bir topluluk var. O adam bu toplu-
lugu sadece sima olarak taniyor ve o adama bu top-
luluktaki kisiler tek tek anlatiliyor: Bu adama denili-
yor ki bu topluluk icinde olan su kisi ilimde dyle bir
derindir ki, onun emsali diinyada yoktur. Béylece bu
adam o Kkisiyi goziinde biiyiitir, kalbinde ona karsi
bir sevgi olusur.

Sonra o adama deniliyor ki: Su adam ise ¢ok zen-
gindir ve onun da zenginlikte emsali yoktur. Bu defa
o zengin kisi bu adami g6ziinde biiytitiir ve kalbinde
o zengine karsi1 sevgi olusur.

Bu kisiye yine deniliyor ki bu topluluktaki su kisi
ise cok comerttir ve comertlikte onun emsali yoktur.
0 adam bu comert kisiyi de géziinde biiyiitiir ve kal-
binde bu comert kisiye karsi sevgi olusur.

Sonra bu adama deniliyor ki: Su kisi de sanatkarlikta
emsalsizdir. O Kisi bu sanatkar Kisiyi goziinde biiyii-
tiir ve kalbinde ona kars! bir sevgi olusur.

Sonra yine deniliyor ki: Su Kisi ise cok babacan
ve yardimsever biridir. Yetimleri, dullari, zayiflari ve
fakirleri koruyor, onlara yardim ediyor. Merhamette
ve sefkatte onun gibisi yoktur. Bu defa da o adam

84 Bu da Peygamber’in (s.a.v) ‘Din muamelattir’ hadisine isa-
ret eder.
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bu yardimsever kisiyi géziinde biiylitiir ve kalbinde
ona kars1 bir sevgi olusur.

Sonra deniliyor ki: Su kisi de ¢ok stikreden, hakki
hukuku bilen kisidir. Sen ona en ufak bir iyilikte bu-
lunursan sana ¢ok tesekkiir eder, giizel seyleri 6niine
doker. Bu kisi o0 adami da goéziinde biiyiitiir ve kal-
binde ona kars1 bir sevgi olusur.

Sonra deniliyor ki: Su Kisinin sehirleri, izzeti, do-
kunulmazligi ve kralligi var. O kisi doguya da batiya
da sahip olmustur. Bu defa da bu kisi onun goziinde
bliylimiis ve ona kars1 bir sevgi olusmustur.

Sonra deniliyor ki: Su kiside dyle bir kuvvet var-
dir ki bilegi biikiilemiyor. Onda bin erkegin kuvveti
vardir. O kisi bu kuvvetli kisiyi de géziinde buiyiitiir
ve ona kars1 kalbinde sevgi olusur.

O toplumda bulunan her bir insan bu vasifla-
rindan biriyle anlatilsa, bu sahislarin her biri se-
nin goziinde biiyiir ve onlarin her birine karsi sevgi
beslersin. Oysa bundan 6nce o kisilere karsi senin
kalbinde herhangi bir hissiyat yoktu. Eger bu has-
letlerin hepsi bir kiside cem olmus olsa, senin go-
zlinde bu kisi biiyiir, kalbinde o kisi dev gibi olur ve
ona karsl biiyiik sevgi beslersin. Eger bu hasletlerin
hepsi bir insanda bulunsa bu dyle emanettir ki, bu
emanet ona Rabbinden liitfedilmistir.

Oysa yaratilmis olan, yaslanip dlecek olan kisi-
nin milkinde toplu ignenin basi kadar bir sey yok-
tur. Bir kisi nasil emsalsiz bir alim, zengin, comert,
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halim, izzetli, giizel, merhamet sahibi, kuvvetli, kud-
retli olabilir? Nasil o kisinin hiikiimranhg: ve gozii
Ademoglundaki her seyi gorebilir?

Oysa Rabbimiz benzerlikten miinezzehtir! O
alemlerin Rabbi olup mahliikatindan hi¢bir sey Ona
benzemez. Sen Rabbin ile ilgili bu hakikati anlarsan,
O’nun islerinin, vaad ve vaidinin®, kuvvetinin, kefil
olmasinin ve himayesinin senin kalbinin tizerindeki
yansimasinin nasil olacagini idrak edebilir misin?

Bir kimsenin kalbi marifetle nurlanirsa kalbi
siik(inete erer, o kisi Rabbiyle mutmain olur, O'nun
sozline giivenir. Allah (c.c) indinde mii'minlerin de-
recesi, 0 mii'minlerin imani biitiintiyle kabul etmele-
riyle yiicelir. Sonra Allah (c.c) insanlardan sikint1 ve
zorluklar karsisinda vefali olmasini ister. Bir kismi
vefali olurken bir kismi ise vefadan yoksun olur. Ve-
fasiz olanlar yolda kaliverir. Heva, onlarin yolunu ka-
rartir, gilnahlarin icine karistirir.

Allah (c.c) Daviid'u (a.s) s6yle uyarmistir:
gt ‘;S’-b up)w u’ 4.4.1:- .JU.»— b\ .>j_5|\> 4

“Ey David! Biz seni yeryiiziinde halife yap-
tik. O halde insanlar arasinda adaletle hiikmet.

85 Vaad giizel seyleri (cennet gibi) vaad etmektir. Vaid ise ce-
hennemi vaad etmek, onunla tehdit etmektir. (M)
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Heva ve hevese uyma, sonra bu seni Allah’in yo-
lundan saptirir.” 8

Insan tabiatinda su yedi ahlak vardir: Ofke, istek,
korku, sehvet, gaflet, siiphe ve sirktir. Bu huylarin
tlimu Allah’in insani bir fitrat tizerine yarattigini ik-
rar ediyor. Allah’'in su fermanini gérmiiyor musun?:

OAMOWVJO‘L@&&)MJY‘UA‘P
G55 anddl ol & “Jw},s.muwm

s s 02

gy 5o J§ 6,88 ST B b B0 ks el 2
rxgb‘&b)l;uy]}ouﬁjew‘}sgﬁh

Jv/ oA ‘f

byt B JBa &) s O palss

“(Rastiliim!) de ki: ‘Eger biliyorsamiz (sdyleyin
bakalim), bu diinya ve onda bulunanlar kime ait-
tir?’ Onlar: ‘Allah’a aittir’ diyecekler. Oyle ise: ‘Siz
hi¢ diisiiniip tasinmaz misimz!’ de! Peki, ‘Yedi kat
goklerin Rabbij, yiice Ars'in Rabbi kimdir?’ diye
sor. ‘(Bunlar da) Allah'indir’ diyecekler. ‘O halde
siz Allah’tan korkmaz misimz!’ de! Eger biliyor-
saniz (soyleyin) ‘Her seyin melekiitu (miilkiyeti
ve yonetimi) kendisinin elinde olan, kendisi her
seyi koruyup kollayan, fakat kendisi korunmayan
(buna muhtac¢ olmayan) kimdir?’ diye sor. ‘(Bun-
larm hepsi) Allah’'indir’ diyecekler. ‘O zaman nasil
olup da biiyiillenmis gibi davraniyorsunuz’ de!”®’

86 54, 26.
87 Mu’mintn, 84-89.
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Baska bir fermani da soyledir:

f&.ﬂj u.aJYb u\}&..fJ\ ‘_,Jo- r.é:JL.u QJJ
0,584 U;Léi»\uj,.e;i}aﬁl St

“Andolsun ki onlara: ‘Gokleri ve yeri yaratan,
giinesi ve ay1 buyrugu altinda tutan kimdir?’ diye
sorsan, onlar mutlaka, ‘Allah’ derler. O hilde na-
sil (haktan) cevrilip dondiiriiliiyorlar?” %

u.o)\ﬂ‘ubbf-bf—w\uﬂdj rg.JL.»uﬂj
YVA;S|J44»M\J91NJJ.¢JL@“J36 :

s

“Andolsun Ki onlara: ‘Gékten su indirip onunla

oliimiiniin ardindan yeryiiziinii canlandiran kim-

dir?’ diye sorsan mutlaka: ‘Allah’ derler. De Ki:

(Oyleyse) hamd da Allah’a mahsustur. Fakat on-
larm ¢ogu (soyledikleri iizerinde) diisiinmezler.”

Onlar Allah’in rububiyetini akletmeden ikrar edi-
yor, sonra da miilkiinde O’na ortak kosuyorlardi. Al-
lah (c.c) s6yle buyurmustur:

05 24 ks NP FESCIENT AP
“Onlarin ¢ogu ortak kosmadan Allah’a inan-

mazlar.”°°

88 Ankebit, 61.
89 Ankebit, 63.
90 yiisuf, 106.
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Onlarin Allah'in rububiyetini ikrar edip de son-
rasinda O’'na sirk kosmalarinin sebebi karanlik bir
kalple konusmalarindan éttiriidiir. Allah (c.c) onlarla
ilgili Kur’an’da soyle misal getirmistir:

N

°"‘:.@J¢L¢\L35‘.A’Lé§\g_nh.>ugfﬂ 31

‘ybﬁ.@}l&&”bﬂ)

“(O esnada) simsek sanki gozlerini ¢ikara-
cakmuis gibi cakar, onlar icin etrafi aydinlatinca
orada birazcik yiiriirler, karanlik iizerlerine ¢6-
kiince de olduklar yerde kalakalirlar”*

. N Bt c Sl @ - . a1z
G35 b a3 156 e o s e
: TR T Tt
O}%Yg@ﬁréjjﬁexm‘wb

/"‘

“Onlarin (miinafiklarin) durumu, (karan-
lik gecede) bir ates yakan kimse misalidir. O
ates yanip da etrafin1 aydinlattigi anda Allah,
hemen onlarin aydinligin1 giderir ve onlari
karanliklar icinde birakir; (artik hicbir seyi)
gormezler.” 2

Evet, onlar Allah’in rububiyetini ikrar ediyor,
sonra da Ondan gfil olup unutuveriyorlardi. Iste
boyle bir inancta sek, siiphe ve gaflet vardir. Sonra
boyle bir tavrin icinde 6fke de vardir. Sehvet de ay-
nen bunun gibidir.

91 Bakara, 20.
92 Bakara, 17.
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Nefiste ragbetin bulunmasi nefis tarafindan ge-
lir. Ancak nefisteki korku nefis i¢in olur.

Bir kimsede bu sifatlar (bahsedilen yedi ahlaki
vasif) mevcutken oliirse, bu Kisiye vaad edilen yer
cehennemdir. Cehennemin yedi kapisi vardir ve bu
kapilardan her biri bahsettigimiz yedi ahlaki sifat
icin tahsis edilmistir. Yani her kime bu yedi ahlaki
vasiftan hangisi galip gelmisse, o kisi cehenneme
kendisi icin tahsis edilen kapidan atilacaktir. Cehen-
nemde de bu tabakalardan birinde azap edilecektir.
Bunu Peygamber’den (s.a.v) gelen hadisler tasdik
etmektedir. Allah Rastlii (s.a.v) soyle buyurmustur:

-" < (A o A4 e . (.
M iy il ek e N X Y O

“Cehennemin kapilari vardir. Bu kapilardan
sadece Allah’in gazabina ugradigindan dolayi
kendisinden intikam alinan Kisiler girer.” %

ibn Abbas’in rivayet ettigi hadiste Peygamber
(s.a.v) soyle buyurmustur:

A - » - . N

1555 of Jax 5 B a0l 3T 5 Ge ade Al £33
29 : .

LB s 25 2 5 4 0 1 w24

ol s 0l 5 1 )

“Allah (c.c) Ademoglundan birine marifetle

ihsanda bulunmussa, insanlarin icinde yiiriiye-
bilecegi bir nur liitfetmis ise, bunlar onu daha

93 Beyhaki, Suabu’l iman, 8331.
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once oliiyken onlarn dirilten ve karanliklardan
aydinliga ¢ikartan bir dosttur.”

Tim bu vasiflar1 Kitabinda soéyle zikretmistir:
3L U Bas O s
“Olii iken dirilttigimiz...”*
;fJ‘ ol 5, FEEes 144 L &5 ol

“Allah, inananlarin dostudur, onlari karanlik-
lardan aydinlhiga ¢ikarir” %

t . P 2 2 ) -
v e 2 U EEIT 20 ot 0
2)4&4.‘\.03‘))44.‘&”‘&}:.?9’(‘)&}

“Bir kimseye Allah nur vermemisse, artik o
kimsenin aydinliktan nasibi yoktur.” ¢

v

V.0 - s A
A, o st » v qa-
e b 55500S o) J0

“O’'nun niirunun temsili, icinde lamba bulu-
nan bir kandillik gibidir.” %’

Baska ayetlerde de soyle vasfetmistir:

9% En'am, 122. Ayetin taman soyledir: “Olii iken dirilttigimiz

ve kendisine insanlar arasinda yiiriiyebilecegi bir 1sik
verdigimiz kimse, karanliklar icinde kalip ondan hig ¢1-
kamayacak durumdaki kimse gibi olur mu! Iste kéfirlere
yaptiklari béyle siislii gésterilmigtir.”(En'am, 122)

95 Bakara, 257.

9 Nur, 40.

97 Nur, 35.
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o " ° ° . A ° 1 ;‘L ] 7
e 50z =508 g ol Al o G
“Allah kimi dogru yola iletmek isterse, onun
Kkalbini islam’a agar.” %

Ol 1518 Wy 485 345 gty e o3l 315 o4

“Rableri katinda onlara esenlik yurdu (cen-
net) vardir ve yapmakta olduklan (giizel) isler
sebebiyle Allah onlarin dostudur.”*°

Cenéab-1 Hak burada o kullara vermis oldugu ni-
metleri haber veriyor. Bir mii'minin kalbi liitfedilen
nur ile aydinlanirsa, onun dili tevhid ile konusur,
kalbi Rabbini tanir, Allah’in vaadini ve vaidini tas-
dik eder;, Ona teslimiyet gostererek boyun eger ve
kendisinden sek, siiphe ve gaflet gider; yakine erer,
ihlash olur ve teyakkuz icinde bulunur. Béylece gaf-
letin yerini teyakkuz, stiphenin yerini yakin, sirkin
yerini de ihlas alir. Geride ise sehvet, ragbet (istek),
rehbet (korku) ve 6fke kalir.

Kulun imani artinca ntiru, kuvveti ve 15181 da
artar; ofkesi, sehveti, arzular1 ve korkular1 da aza-
lir. Mi'minin, imanin derecesine gore bu yedi vasif
kendisinde sekillenir, bu vasiflara gore Rabbinden
gafil olur, zulmet gibi stiphe kalbini kaplar. Oysa
bu siiphe degildir. Bu sadece kalbin siiphesi, te-
dirginligi ve degisimidir. Aynen sirk gibi. Aslinda

98 En’am, 125.
99 En’am, 127.
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o da sirk degildir. O, ortaya ¢ikan sebeplerin se-
bepleri olup, bu sirk sebeplerle ilgilidir. Boylece
kalbin itimadi sebeplere dayanir, Rabbini unutur.
Yoksa Rabbini inkar etmesi demek degildir. Kisi
Rabbini hatirladiginda imani her yere kok salar.
Rabbini unutursa onun kalbi sebeplere baglanir
ve derken fitneye diismiis olur. Sebepler kale gi-
bidir. Korkan kisi bu kaleye girerek silahina sari-
lir ve kuvvetli olur. Kisi bu kaleye ve silaha daya-
nir ancak Rabbini unutur. Aynen sifa aradig ilag
gibi. Ancak kisi ila¢ sebebine dayanarak Rabbinin
rizik verici oldugunu unutur. Béylece kisi arayis
icine girer, calisip ¢cabalar, ancak Rabbinden gafil
olur. Neticede ise fitneye ugrar.

Kisinin ¢alismis oldugu islerde Allah’t hatirlama-
masi boyledir. Oysa mahl{ikatin tiimii sadece sebep-
tir. Kalp, kisi ile Rabbinden gelen seyleri gormenin
arasina girer. Iste bu giinah ve fitne sebebidir.

Eger kisinin marifeti onu aydinlatirsa, o kisi amel
isler. Bu marifet aynen gilines gibi onun kalbini se-
her vakitlerinde aydinlatir. O kiside karanlik ve toz
olmaz. O esyay1 bizatihi miisahede eder. O zaman
kalp, sebepleri dost edinmekten kurtulur. Nitekim
[s&nin (a.s) soyledigi su s6z bu kabildendir:

A e c da gl T eces 2 2a 88 o
I5Y LG Ge Mz S QL JosEod Lagh O 3

“Hakiki (kamil) imana ulasan bir mii'min dagi
sallasa o dag1 yerinden oynatir”

) 98



Edebu'n Nefs e Yakin Sahibinin Vasiflari {

Havarilerden biri denizin iizerinde 1sa (a.s) ile
beraber yiiriimek isteyince, Isd'nin (a.s) ona soyle-
digi su s6z de yine bu kabildendir:

“Ey Tmani noksan olan kisi, uzat elini!” dedi ve
sonra da Isa (a.s) ile beraber o kisi denizin iizerinde
yiiriidii. Isa (a.s):

‘Dalgadan korkuyor musun?’ dedi. O havari:
‘Evet’ dedi. Isa:
‘Dalgalarin Rabbinden korksaydin ya!” buyurdu.

Allah Ras{li'niin (s.a.v) ferman buyurdugu su
soz de bu tlirdendir:

o @ By ol g e LT Gy g4l
Sl £3005 (Jle Tasy3 236 e BURS; G2
G155, o)

“Allah’im! Ben Senden imdnda sihhat, gii-
zel ahlakta iman, arkadasindan felahin gele-

cegi bir basari, Senden magfiret, rahmet ve ri1-
zani isterim!” 1%

Bu hususla alakali pek ¢ok hadis vardir.

Hasan-1 Basri (rah. aleyh) Enbiya stiresindeki:

< TRVt Y . o G0, 0 %
Mb‘ﬁ%w?ﬁjg@&\wﬁw

100 Hakim, 1962; Miisned, 8073; Nesai, Siinenu’l Kiibra, 9765.
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“Her kim mii'min olarak iyi davraniglar ya-
parsa, onun ¢cabasina kayitsiz kalinmaz.” %! dyetini
tefsir ederken, burada iméanlar1 kdmil olmayanlarin
kastedildigini soylemistir %2

RY dfu d»\.&‘« Sl dl.u.ﬂ N ESA r.d s.l;“,l.e
Ty

&;/: °/|JJ>J>)L@.;.?U.3.‘L/“."-JL@.‘Y|LM

“Ustiin dereceler iste sirf bunlar icindir. icinde
ebedi kalacaklari, zemininden irmaklar akan
Adn cennetleri! Iste armanlarm miikafat budur? 1%

Yani onlarin kalpleri bu yedi hasletten temizdir.
Onlar Adn cennetlerindeki en yiliksek derecelerde-
dir. Onlar siddiklar olup, enbiyanin arkadagslaridir.

Bazilar1 Imanin arttigini ve eksildigini séylemis-
lerdir. Bu niiru onlar, kulun Rabbine karsi olan ma-
rifetinin artmasi olarak isimlendirmislerdir. Onlarin
imanlari giines gibidir Onun suasinin yerytiziine gel-
mesini, o suanin yerleri 1siklandirmasini biz giines
olarak isimlendiririz.

Mubharib b. Dessar’in rivayet ettigi hadiste Pey-
gamber (s.a.v) soyle buyurmustur:

“Ummetimden baz Kisiler vardir Ki giyine-
cek elbiseleri olmadigi icin mescidlere geleme-
yecekler! Imanlar onlarin insanlardan bir sey
101 Enbiya, 94.

102 yani nurlarinin kamil olmadigini séylemistir:
103 Taha, 75-76.
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istemesine engel olur. Uveys el-Karani ve Furat
b. Habbab el-Acli'** onlardandir”

Onlar bu nliru iman olarak isimlendirmislerdir.
Ligat olarak bu caizdir. Hasan-1 Basri'nin ‘Kamil
imana sahip degiller’ dedigi husus, onlarin nirunun
tam kemale ermemis olmasidir.

ilimde derya gibi olmay1 marifetin giizelliginde
bulduk. O marifet ki kalbi nur ile doldurur, bu nur
nefsin tiim alevlerini sondiirtit. Bu nur kalpteki nefsi
arzularmin yerine ikamet ederek yerlesir. Bu nedenle
ahirette iman nirunun cehennem atesini sondiirdii-
giinti gorirsiin. Kisi boylece sirat kopriistinde sapa-
saglam durur. [ste mi’minin bu sifati o giin onu si-
rat koprisiinde saglam tutar.

Biz deriz ki. Bu isin hakikati ve odak noktasi Kisi-
nin Allah’a olan imani ve bu iman marifetinin gtizel-
ligidir. iman ile siikiinet olur, itmi'nan olusur, Allah’a
giiven hasil olur; O'na yonelme gerceklesir. Baslan-
gicta da dedigimiz gibi bu durum kisinin yakininin
zayifligina ve kuvvetine gore tesekkiil eder. Allah
(c.c) farzlariyla, koydugu sinirlarla, emriyle ve ya-
sagiyla kulunu imtihan eder. Allah (c.c) o kullarim
kotiiliiklerden ve sehvetlerden nehyeder. Bu sehvet
ve kotiiltikler ise kisilerin yiiz istii kapaklanmala-
rina sebep olan hususlardir.

Allah (c.c) emirler buyurmus ancak bu emirler o
nefislerinin pesinden kosanlara agir gelmistir. Allah

104 yhud savasindan sonra Miisliiman olan Furat b. Hayyan'dir:
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(c.c) onlara belirli sinirlar tayin etmistir; ancak onlar
bu sinirlara uymayip nefislerinin pesinden giderek
bu sinirlart asmis, o konuda kusurlar islemis ve si-
nirlara riayet etmemislerdir. Allah (c.c) bunlar koy-
makla yerlerin ve goklerin Rabbine, meleklerine ve
diger mahliikata karsi onlarin kalplerinde olanlar1
aciga ¢ikartmak, zayif ve kuvvetli olduklar1 donem-
deki Tman seviyelerini gostermek istemistir. Boyle-
likle bazilarinin derecesini bazilarindan tistiin kila-
caktir. Allah'in (c.c) mahlikatindan olan melekler,
yer ve gok ile diger tiim yaratilmiglar Allah’'in kul-
lar1 arasindaki uygulama ve ahkamina baktiginda
bunu gtizel goriir.

Allah (c.c) kullarin itaatle, koydugu sinirlarla,
farzlarla, emirlerle ve yasaklarla imtihan etmistir.
Nitekim Kur’an’da sdyle buyurmustur:

g P I, PR 1o 3. XA D
Geplally (K Gutsliddl (i 2 55lds
ok 15k

“Andolsun Ki icinizden cihad edenlerle sab-

redenleri belirleyinceye ve haberlerinizi acikla-
yincaya kadar sizi imtihan edecegiz.” 1%

Yani Allah (c.c) sunu murat etmistir: ‘Insanlarin
icindeki sirlar agiga ¢ikartacagim ki kiyamet giinti
affim gortlsiin, hitkmiim zahir olsun, mahliikatimdan
herkes Benim hakkimda ancak giizellikler ve iyilik-
ler gorsiin/

105 Muhammed, 31.
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Eger onlarin kendilerinde bulunan sehvetlerin-
den, zayif olan imanlarindan ve yakinlerinin azligin-
dan dolay1 Allah’in farzlarini ve hududlarini zayi et-
tikleri bilinirse, o zaman bu duruma diismelerinin
sebeplerinin hevalarina ve arzularina uymalari ve
Allah'in islerini bilme konusunda marifetlerinin az-
1181, yakinlerinin zayiflig), kendilerine olan rahmet ve
degerden uzaklasmalari oldugu da bilinir. Zira her
kim inanirsa, Allah'in himayesine girerse, O'nun or-
dusuna katilirsa, O’'nun cennetinde mutlu olur. Bu ki-
silerin mallari, 1rzlari ve kanlari birbirlerine haram
olur; birbirlerinin giybetini yapmalari, birbirlerine
iftira atmalari, yalanci sahitlikte ve casuslukta bu-
lunmalari, su-i zan etmeleri, sirlarini ifsa etmeleri,
gizli hallerini aragtirmalari, ayiplarinmi izhar etme-
leri, eziyet vermeleri de haram olur. Bunlarin zina
etmeleri de yasaktir. Clinkii zinada birbirlerine karsi
kiskanglik ve eziyet verme vardir. Igki de onlara ha-
ram kilmmistir: Ciinkii ickide birbirlerine zarar ver-
mek ve nefisleri helak etmek vardir. Faiz yemeleri
de onlara yasaklanmistir. Bunun yerine birbirlerine
destek olma ve borg alip verme vardir. Nitekim Al-
lah (c.c) s6yle buyurmustur:

g Juadl 1328 Y5

“Aranizda iyilik ve ihsani unutmayin.” 1°¢

Bu ayette mii'minlerin birbirlerine ihsanda bu-
lunmasi, sefkat duymasi, birbirlerini korumasi tesvik

106 Bakara, 237.
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edilmis; birbirlerine zarar vermeleri ise yasaklanmis-
tir. Ciinkii onlar islam ailesinin bireyleri ve 6ziidiir.

Allah (c.c) mi’'minleri bedenlerini temiz kilmak
icin bes vakit namazi eda etmeye cagiriyor. Yine on-
larin mallarini temizlemek icin onlar1 zekata davet
ediyor. Ayni sekilde onlarin hatalarini temizlemek
icin Cuma namazina; biiylik giinahlarindan arindir-
mak i¢in hac yapmaya; bazilarinin diger bazilarina
sefkat duymalar1 ve merhamet etmeleri i¢in sila-i
rahime; sehit olduklar1 takdirde derecelerini yiik-
seltmek i¢in de cihada davet ediyor.

Sonra onlar1 baska bir kulluk tiirtine davet edi-
yor. O da kendilerini biiytittiikleri i¢cin anne-babala-
rina —-minnettar olma babinda- iyilik yapmaya davet
ediyor. Ciinkii Allah (c.c) nankor olanlardan nefret
eder. Yine Allah (c.c) onlar1 uzak ve yakin komsula-
rina iyilik yapmaya, kdleye ve misafire ihsanda bu-
lunmaya da davet ediyor. Zira bunlarin hepsinin Kisi
tizerinde bir hukuku vardir. Iste Allah (c.c) mii'mini
bu kisilere karsi -tesekkiir mahiyetinde- iyilik yap-
maya davet eder. Bunlarin hepsi kul icin ibadettir.

Kitabin basinda da zikrettigim gibi isin esasi su-
dur: Allah (c.c) marifeti kalplerinde saglamlastirma-
lar1 icin kullara ¢agrida bulunmustur. Kulun kalbi 6n-
cesinde inanca karsi kapaliydi. Zira kalbin de gozii
ve kulagi vardir. Allah (c.c) kulunun kalbine merha-
meti ilka etmistir. Yani en giizel sey daha baslangicta
kula ihsan edilmistir. Allah (c.c) bu niiru da onun
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kalbine koymustur. Nitekim Kur’an'inda Allah (c.c)
soyle buyurmustur:

Sl s OB & 3
“Olii iken dirilttigimiz...” 1/

Yani nur ile onun kalbini diriltmistir. Ayetin de-
vaminda ise sdyle buyurmustur:

wm“sé“b *“‘)}JAL.L;.;-J

“Kendisine insanlar arasinda yiiriiyebilecegi
bir 151k verdik.” 1%

Bu nilirun ne oldugunu ancak Peygamber’den
(s.a.v) gelen haberlerle gorebiliriz.

Jﬁgg}&»ﬁ.ﬂp&jﬁ@b@&dl&whﬂ
élj".‘:‘}"‘ ("G"J’| %]aauu.aj */i&.ﬁ’

,/“. 1*°|‘“|:).-)L4~

“Allah (c.c) mahlikati karanlik icinde yaratti.
Sonra ona Kendi niirundan serpti. Bu nur kime
isabet ettiyse o (hakki) bildi (hidayete erdi); kime
de etmediyse o hata yapti (sapt1). Sonra onlari
misak giinii siyah ve beyaz olarak ¢ikartti. Sonra
o giin onlar1 konusturdu.” 1%°
108 En'am, 122.

109 Benzer rivayetler icin bkz: Tirmizi, 2642; Miisned, 27761;
Hakim, 81.
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Ibn Abbas (r.a) séyle demistir:

“Allah’in Rabligini isteyerek, istemeyerek ya da
korkudan dolay: ikrar edin! Allah'm su fermani bu
manadadir:

B335 Bsb (aV15 il 3 4a oot U5
“Goklerde ve yerdekiler, ister istemez O’na

teslim olur” 1°

Yine Allah (c.c) s6yle buyurmustur:
t" l/ /1!{»‘/}‘!‘ s 0 . /6,/
“Bir kimseye Allah nur vermemisse, artik o

kimsenin aydinliktan nasibi yoktur.” '
Diger bir ayet de soyledir:
y ° K P P ’,°;,°,;‘!‘ P w0 5T
ﬁnggfuL‘JPP\“?Q 83 Wl 750 (sl
“Allah kimin gonliinii islam’a acmissa, o, Rab-
binden bir nur iizerinde degil midir?” !*2

Eger bir kalp bu nur ile dirilirse o kalp isitir ve
gorir. Hasan (rah. aleyh):

“Siddetle karsi cikan bir toplulugu uyarasin
diye...” 13 dyetinin tefsirinde bu Kisilerin, kalplerinde
isitme hissi olmayan kisiler oldugunu sdylemistir.
110 A)-j imran, 83.

111 Nu, 40.

U2 7iimer, 22.
113 Meryem, 97.
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Bize gore zikredilen ayetin tevili babinda su ayetleri
serdederiz:

bzl 440 etz ¥ gl i s FEPERNTE
Sapag ¥ by A

“Onlar1 dogru yola ¢cagirmis olsamz isitmez-
ler ve onlar1 sana bakar goriirsiin, oysa onlar
gormezler.” '

A I8 O3 G s 6 2 5

s e

“Diri olanlar1 uyarsin ve Kkafirler cezay1 hak
etsinler diye.” '

Diri olan mii'mindir. Allah merhamet ettigi icin
o kulun kalbi nurlanmistir. Zira bu nfiru Allah (c.c)
ezeli ilmiyle o kulun kalbine taksim etmistir. Bu kalp
perdesiz bir kalbe dontsiir. Allah (c.c) o kulun Ken-
disine inanmasina izin vermistir. Nitekim Allah (c.c)
soyle buyurmustur:

i T3 XA I
A O3 G O L O U
“Allah’in izni olmadan higbir nefis iman ede-

mez 7116

Su ayette ise 6nce nefsin iman etmesine izin ve-
rilmis sonra da kalp zikredilmistir:

114 Araf 198.
115 y4sin, 70.
116 y{inus, 100.
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FEO [ SN I s R PO I o[
Sleaslly 6 5215 5830

“Fakat Allah size imani sevdirmis ve onu go-
niillerinize sindirmistir. Kiifrii, fiski ve isyan1 da
size ¢irkin gostermistir.” '’

Allah (c.c) burada kalbe yaptigini zikretmis; nef-
sin ise nasil iman ettigini belirtmistir. O kalp perde-
lerden siyrilmistir. Aynen bulutlarin giinesin 6niin-
den siyrilmasi gibi. Boylece o kalp aydinlanmis,
Allah’tan geleni isitmis, gayb1 da gérmiistiir. Neti-
cede Allah’in seckin kullarindan olmustur. Allah’'in
(c.c) su buyrugu bunu ifade eder: Sbar ‘Sizi secti’ 118
Boylece o kisi Allah'in damgasi ile damgalanmistir.

Nefis zelil kihinip kalbe boyun egdirilirse, kalp
de Allah’'tan geleni kabul eder, gayb1 goriir ve onu
akleder, batini ve zahirf olarak Allah'in damgasi ile
damgalanmaya azmeder. Denilir ki: iste bu kisi hem
mii'min hem misliimandir. Clinki o inanmis ve yii-
zlni Allah’a yoneltmistir. Her seyini Allah’a yonelt-
migtir.

Allah (c.c) bir kuluna bir seyi emrettiginde
mi'min kul O’'nun emrine teslimiyet gosterir. Zira
imani o mii'mine bu emredenin kendi Rabbi oldu-
gunu, sahip oldugu her seyin O’na ait oldugunu,
O’nun himayesi altinda bulundugunu telkin eder.

17 Hucurat, 7.
118 Hacc, 78.
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Iste bu kisi Miisliiman adim almistir. Nitekim Allah
(c.c) soyle buyurmustur:

sl O F Vb i3 I3 o Gordall g 55
c . =1t ag, il %
o B 210gl 155 505 ¢SGle 1

“Peygamberin size sahit olmasi, sizin de in-
sanlara sahit olmaniz icin O, gerek daha dnce
(gelmis kitaplarda), gerekse bunda (Kur’an’da)
size ‘Miisliimanlar’ adini verdi.” "’

Yani peygamberler geldigi zaman onlara risaleti
teblig edip etmedikleri sorulacak. O peygamberler
teblig ettiklerini iddia edecekler; ancak iimmetleri
bunu inkar ederek: ‘Bize Senin elcilerin emirlerini
teblig etmediler ki, biz de sana teslim olaydik, eli-
mizde olanlari Senin i¢in infak edeydik, Senin em-
rine uyaydik’

Allah (c.c) sunu beyan etmistir: “Ben size Miis-
liiman ismini vererek Kendi isimlendirdigim ziim-
reye dahil ettim. Ciinkii siz nefislerinizi Bana teslim
ettiniz. Buna peygamber de sahittir. O peygamberi
“Makam-1 Mahmud” ile gonderdim. Ona tiim 6n-
ceki ve sonraki insanlar gipta eder. Bir kudsi ha-
diste soyle gelmistir:

i s pod gl 1 Lol o ) 21 854 s
I CE SN EX R PR IR T

119 Hacc, 78.
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“Siz immetlerine kars1 Benim peygamber-
lerime sahitsiniz. Oyle ki o iimmetler Bana tes-
limiyet gostermediler. Bu nedenle siz benim el-
cilerimin sahitleri, mahliikatim icin de hiiccet
oldunuz.”

Allah (c.c) kulunun kalp goziinii aginca artik o
kul Allah’in (c.c) kendisine sevdirdigi imani goriir
ve isitir. Yani Iman bu kisinin kalbine sevimli gelir
ve kalbinde stislt goriiniir. Boylece o kul Rabbine
boyun eger, teslimiyet gosterir.

Nefis, kulun kalbine zultim ve karanliklar getirir.
Bu zuliim ve karanliklar ise hevadir. Yani bunlar ku-
lun kalbinde durur ve o kalbe karanlik bulutlar gibi
perde olusturur. Denir ki iste bu karanliklar gaflet-
tir. Oncesi ise perdedir.

Kulun kalbindeki bu perde kalkinca nur gelir;
heva gaflet olarak kalir. Bunun 6rnegini (dale ilas-
gafele ile galefe) gibi dilde cokca goriiriiz. Mesela:
odo d (cebeze-cezebe); & s (kesere-sekere);
Gy &) (zereka-rezaka); T (mecr- merc); -
J>> (hadece-cehade); Jos (..lp (alime-amile); & &
& (Zarefe-gafere) gibi pek ¢ok 6rnek daha vardir.

Bu c¢ift kelimelerin temeli ayn1 manaya dayanir.
Ancak ayni harflerden tliremis olmalarina ragmen
biri ayn1 anlamin bir ¢esidi i¢in, digeri de farkli bir
cesidi icin kullanilir: Bazilarinin kaliplari ayri da olsa,
fe-a-le ve a-fe-le ( Jae =3 ) gibi; yine de ayni kokten
tliremislerdir.
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Bir tiirtin kullanimindaki kaliplarinin farkl ol-
masl, kastedilen mefthumun bu farklh kaliplarla ce-
sidinin bilinmesi i¢cindir. Mesela kisi tebessiim etti-
ginde disleri agiga cikiyorsa LS (kesere) kelimesi
kullanilir: Eger kisinin kalbinde de bu tebesstim beli-
rirse, kendisine vesile olarak verilen nimetleri gore-
rek siikreder (se-ke-re). Clinkii nimetler onu tebes-
siim ettirmistir. Rizik kelimesi de boyledir.

Hirbe ve mizrak kelimeleri de, gaflet ve gulfet ke-
limeleri de boyledir. Bize gore gulfet (perde/ortii)
kiiftir zamaninda olur. Eger bu gulfet (perde) kal-
karsa Allah (c.c) niiru getirerek bu ortiiyii kaldirir
ancak gaflet yine orada kalir. O gaflet hevadir. Bu
heva Kisi ile Rabbi arasinda durur.

Kalbin iki tane perdesi vardir. Birincisi zuliim ve
kiiftir perdesidir. Bu kiifiir perdesi kalkarsa geriye
kisi ile Rabbi arasinda duran, Rabbini unutturup ki-
siyi Ondan gafil birakan perde kalir. O da gaflet ola-
rak isimlendirilmistir. Eger nefis hevanin zulmetiyle
ayakta durursa, o zaman kisinin kalbi ile Rabbi ara-
sinda sehvet atesi alevlenir. Ustelik bu, Allah’a teslim
olduktan, O'na boyun egdikten, O'nun varligini iti-
raf ettikten, emirlerini kabul ettikten ve O’'nun i¢gin
azim gosterdikten sonra olur. Bu kisi Allah’a kars1
giinahkar olmustur. Kendisine haram kilinan seyleri
arzular1 tahrik etmis, rizik konusunda onu sarsmis,
imtihanlar ve musibetler konusunda ona olay1 ters
olarak zultim gibi gosterip vesvese vermistir. Oysa
kullarina actyan ve sefkat gosteren Allah (c.c) o kul
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icin bundan farkl seyleri murat etmistir. Allah'in
murat ettigi seyler o kul icin daha faziletli, stsl{, iyi
ve sefkatlicedir.

Ancak kulun kalbi Allah’in kendisi hakkinda yap-
tig1 tasarruf konusunda tereddiitler yasar, nefis ona
vesvese verir ve bu tasarruflari hiisran olarak de-
gerlendirir. Boylece bu husus onu oyalar ve o Kkisi
bedbaht olur; kalbi kararir. ste bu durum diismani
olan seytanin ona karsi kullandig1 bir silahtir: Sey-
tan bunu kullanarak seni de aldatir ve sana vesvese
verir, nefsin telkinlerini siislii gosterir ve hevanin
sana karsi olan tutumunda ona yardimci olur. Nite-
kim Allah Ras(li'nden (s.a.v) soyle nakledilmistir:

Az 5n A ek B3le i
“Nefsinin en biiyiik diismani icinde bulunan-
dir (kalptir).” 1%

Sen bu halde olursan Allah’in senin kalbine ver-
digi seylerde O'na teslim olmalisin! Cilinkii O, sana
miicahede etmeni sdyle emretmistir.

o ) R
o3l G5 I 3 1dals;
“Allah ugrunda, hakkini vererek cihad edin.”'*!

Allah (c.c) sana Kur’an’da pek ¢ok ayette nefsi-
nin ve hevanin durumunu haber vermistir. Onlardan
biri de Yisuf’un (a.s) soyledigi su sozdiir:

120 Beyhaki, ez-Ziithdii’'l Kebir, 354.
121 Hacg, 78.
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L4 @ P L. o ¢ © o, 2 2
v, - 8 .o PR P B
%JﬁJUY!gMHoJuywd‘d!w&J}‘uj

“Nefsimi temize ¢ikarmiyorum. Ciinkii nefis
asin sekilde kotiiliigii emreder; Rabbimin aci-
y1p koruduklar: miistesna.” '*

Allah’'in (c.c) Daviid’a (a.s) buyurdugu su ferman
da bu kabildendir:

m\t}...du; 6,@\ w 554\2

“Ey Daviid! Biz seni yeryiiziinde halife yap-
tik. O hilde insanlar arasinda adaletle hiikmet.
Heva ve hevese uyma, sonra bu seni Allah’in yo-
lundan saptirir” '

Baska bir ayette ise Cendb-1 Hak soyle buyur-
mustur:

&}@‘uﬁw‘g@jﬂb Ld.ag.él?-u.n‘.a“,

“Rabbinin makamindan korkan ve nefsini
kotii arzulardan uzaklastirmis kimse icin...” 1%

Allah (c.c) kuluna hakkiyla miicihede etmesini
emretmistir. Sonra bizi destekleyerek su sekilde mii-
cahedeye tesvik etmistir:

122 y{isuf, 53.

123 g4d, 26.
124 Naziat, 40.
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& s e it g Ldss Gdlis

: :‘ . S 1 a‘

“Bizim ugrumuzda cihad edenleri elbette

kendi yollarimiza eristirecegiz. Hic¢ siiphe yok
ki Allah iyilerle beraberdir.” '2°

Allah (c.c) Kendi yolunda miicahede edenleri muh-
sin olarak isimlendirmis, onunla beraber olacagini
vaad etmistir. Eger Allah (c.c) bir kimse ile beraber
olursa o kisi maglup edilemez, hep zafer elde eder.

Sen O’nun i¢in hakkiyla miicihede ettigin tak-
dirde Allah (c.c) sana Kendi yoluna ulastirmayi vaad
etmistir. Bu O’'nun sana diinyada hemencecik ver-
digi muikafattir Peki, yarin icin O’'na takdim ettigin
miicihedenin ahiretteki miikafati nasil olur sence?

Muhakkak ki hidayet, miicihedenin semeri ol-
mustur. Sen hidayete ulasmakla Allah'm dostu ol-
mus olursun. Allah'in dostu olmakla da O’'na ya-
kin olmaya nail olursun. Sonra Allah (c.c): “O, sizi
secti” 12 buyurmustur. Yani sunu kastetmistir: ‘Seni
Kendi sectiklerimin arasina kattigim gibi sana nur
da veririm, kalp goziinii de acarim, kalbinin kulak-
larini da agarak Beni tanimani saglarim'’

0 halde sen simdi Benim i¢in hevanla ve nefsinin
arzulariyla miicihede et! Ta ki senin teslimiyetin Be-
nim icin olsun, dinim izzetli olsun, itaatim yticelsin!

125 Ankebiit, 69.
126 Hacc, 78.
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‘Miicahede’ kelimesi ‘Mufaale’ (istes) kipindendir.
Bu kip ise istisnalar harig iki kisi arasinda cereyan
eden olaylar icin kullanilir. Umum ifadelere gelince:
Bu kip de iki kisi arasinda cereyan edenlerden ola-
bilir. Yani Allah'in (c.c) su fermani gibidir:

o 3 A
o3l 5= Al 3 1sdals;
“Allah ugrunda, hakkim vererek cihad edin.”'?’

Allah (c.c) ayetin devaminda da sdyle buyurmustur:
DU | yagtsls
“Allah’a simsiki baglanin!” 128

Yani nefsinin serrinden, harbinden ve diismanli-
gindan Allah’a sarilin! Nefis senin diismanindir, sana
sehvet oklarini atar; heva da zalimce onu giiglii ki-
lar. Onlar bunu yaparken sana kars1 Allah’tan yar-
dim istemiyorlar; ancak sen onlara attigin marifet
ve akil okuyla Allah’tan yardim istiyorsun! O halde
sen zafere ulasacaksin. Zira sen onlara karsi Allah
ile beraber miicahede edeceksin. Oysa onlar sana
kars1 Allah ile miicihede etmiyorlar.

Bu nedenle Rabbin seni onlara karsi1 Kendisine
sarilmani isaret ediyor. Sonra da sana zaferi vaad
ediyor ve seni miicahedeye tesvik ederek soyle bu-
yuruyor:

127 Hacc, 78.
128 Hacc, 78.
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2 \ o - e 4
g'g:’f“ »
“0, sizin Mevlamzdir” 1%

Yani o size yardim ediyor. Sonra da Allah (c.c)
soyle devam ediyor:

St Lses e f( Ls.i
el (255 J3all ga
“0, ne giizel mevlj, ne giizel yardimcidir!” 3

Yani Allah (c.c) sana sunu haber veriyor: ‘O, tiim
nusretlerin sahibi ve bu nusretlerden dogacak neti-
celerin de malikidir’

Sen Allah’a sarilmay1 terk edersen, O da seni
yuz Uistll birakir. Onun seni birakmasi, senin zafere
ulasmana engel olur. Zafer engellendigi zaman da
nefsin seninle miicadeleye girer, sana heva ve seh-
vet oklarini firlatir. Bu durumda senin akil ve mari-
fet okunu atman ona galip gelmeni saglamaz; bila-
kis ona maglup olursun. Ciinkii ilim, akil ve marifet
kalptedir. Heva ve sehvet ise kalbin disinda olup, se-
ninle Rabbin arasinda dikilip durur. Heva ve sehvet
senin kulaklarini ve goziinii perdeler, senin kalp go-
zln onun ortiisi ile ortiiliir, kalbinde olanlar1 hap-
seder ve kalbine galip gelir. Aynen evde bulunan bir
lamba gibi. Eger lamba bir ¢omlegin icinde olur da
Uizeri de ortii ile kapatilirsa, o ev karanlik olur. Eger
ortii acilirsa evi aydinlatir; faydal ve zararli seyleri

129 Bir 6nceki dyetin devamidir.
130 Ayn dyettir.
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sana gosterir. Senin nefsin de sana karsi miicahede
ederse, sen o nefse ancak Allah’1 zikrederek tistiin
gelebilirsin. Allah’a sarilman sana yardimci olur,
seni nefsin kotiiliiklerinden muhafaza eder ve sana
zaferi ihsan eder. Hem Allah sana sunu emretmis-
ken nasil olur da sana yardim etmeyecegi nasil dii-
stintilebilir ki:

S 15 Jusd By

“Sadece Sana ibadet eder, sadece Senden yar-
dim dileriz.” !

Allah (c.c) hem sana bu s6zii soylemeni emrede-
cek ve sen de Ondan yardim dileyeceksin hem de -
hasa- sana yardim etmeyecek! Allah (c.c) soyle bu-
yurmustur:

- ., e o
E-,.ﬁh_o..&’j 55 0le3 13 ¢laad)l Cood =3 Fyal
3

“(Onlar m1 hayirh) Yoksa darda kalana ken-
dine yalvardigi zaman karsilik veren ve (basin-
daki) sikintiy1 gideren mi?” 132

Allah (c.c) hem bunu séyleyip hem de icabet et-
memekten ve sikintilarn gidermemekten miinezzehtir.

Eger sen Allah’1 bu anlarda unutursan, O'nu ha-
tirlamaya glic¢ getirebilecegin halde bunu terk ettigin
icin O da senin zafere ulasmana engel olur.

131 Fatiha, 5.
132 Neml, 62.
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Sen O’'nu unutmusken, seni zaferden menede-
rek cezalandirmamasi nasil diisiintilebilir? Oysa sen
O’nun emrini uygulamaya kadirdin. Allah (c.c) sana
sunu emretmisti:

AL YIs5 Y, de Y
‘La havle vela kuvvete illa Billah’(Giig¢ ve kuv-

vet ancak Allah’indir).

Mahlidkat, kudret ve tiim isler Allah'in oldugu
halde kisi bunu unutup terk ederse, o zaman yiiz
tistli birakilmakla cezalandirilir. O zaman kendi gii-
cliyle bir sey yapamayacagini, ancak Allah (c.c) ile
bir ise gii¢ getirebilecegini anlar.

Nitekim Allah (c.c) sdyle buyurmustur:

- P 2 %4 o ° c 27 ~ o) ) °
3 5ad ST 13 43 SIS Wl ¢S 5% Ol
b ¢ ~ r-<{ = S A
0453 G S 5% (sl

“Allah size yardim ederse, artik size iistiin ge-
lecek hi¢ kimse yoktur. Eger sizi birakiverirse,
ondan sonra size kim yardim eder?” 3

133 Al-i imran, 160.
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Nusret

iri ‘Nusret nedir? Onu tanimlamak miimkiin
miidir?’ diye sorarsa soyle cevap verilir:

Marifet niiru kalpte olur ve bu nur kalp goziine
dogru ¢ikar. Heva ise kalbin oniinde duran bir en-
geldir. Eger kul bu heva ile hakkiyla miicihede
ederse -bu da kulun var giici ile cihad etmesi-
dir- bu miicahede onu dogru yola ulastirir, kalbin-
den kalp gozlerine dogru giden bir yol tayin eder.
Kisi boylece bu yolu keyfiyetsiz olarak goriir. Ay-
nen Cebrail'in (a.s) Peygamber’e (s.a.v) sordugu ih-
san sorusu gibi. Allah Rasilii (s.a.v) Cebrail'in (a.s)
sordugu soruya sOyle cevap vermistir:

PR P P . 0~
ol 55 SLS Al Juss ol

“Allah’1 gorityormussun gibi ibadet etmen-
dir” 3

134 Byhari, 50, 4777; Miislim, 11, 12; Tirmizi, 2610; Ebd David,
4695.
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Baska bir hadiste de soyle gecer:

e\
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B WA e W 55 g ool 2
845

“O Kisiler ki kalpleri Rableri ile yakin bul-

mustur. Sanki Allah’a gériiyormuscasina ibadet
ederler.” '

Ibn Omer (r.a) bir soziinde soyle demistir:

“Biz tavaf ederken Allah’1t goriiyormuscasina ta-
vaf ederdik.”

Harise hadisi de boyledir. Peygamber (s.a.v) ona:
‘Nasil sabahladin?’ diye sordugunda o:

‘Hakiki mii'min olarak’ cevabini vermisti. Peygam-
ber (s.a.v) ona hakiki imani sordugunda o:

‘Sanki Rabbimi arsindaymus gibi goriiyorum’ ceva-
bini vermisti. Bu Abdulaziz b. Ebi Dav(id'un rivayetidir:
Sabit'in Enes’ten (r.a) naklettigi rivayette ise:

‘Sanki Rabbimin arsini izliyorum’ demistir. Bu-
nun misalleri kaynaklarda pek ¢oktur. Harise bunu
nefsiyle yaptig1 miicidhede sonucu elde etmisti. Onun
su sozlni bilmez misin?

‘Nefsin, dlinya sehvet ve lezzetlerinden uzak durdu!

Bu hevanin oniinii kesmek demektir. Kim hevasinin
ontinii keserse, Allah (c.c) bu Kisiyi Kendi yoluna

135 Ebi Nuaym, Hilyetu’l Evliya, 8930.
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ulastirir: Kisi bu sekilde bakarsa keyfiyetsiz olarak
Allah1 (c.c) gortir gibi olur. Allah'in kitabinda bu hu-
sus soyle zikredilmistir:

SR TNE ez M g Ll u,mj

< :1 " 3 2 ‘

“Bizim ugrumuzda cihad edenleri elbette

kendi yollarimiza eristirecegiz. Hic siiphe yok
ki Allah iyilerle beraberdir.” 3¢

Eger Allah (c.c) bir kulu Kendi yoluna ulastirirsa,
onun kalbinde sehvet ve heva adina bir sey kalmaz.
Clinkii Allah (c.c) kulunun kalbini Kendine dogru ac-
mistit. Boyle bir durumda kulun kalbinde stikiinet
olur, o kalp itmi’nana erer, Allah'in vaadine glivenir,
bu giiveni nefsine de kabullendirir. Allah’a glivenmis
olanlarin su s6zlini duymuyor musun?

s Gas 35 b1 e 55 VT8 us

“Hem, bize yollarimizi géstermis oldugu halde
biz ne diye Allah’a dayanip giivenmeyelim?” '3’

Bu ayette haber verildigine gore onlar tevekkiile
onem vermislerdi. Tevekkiil de bir isi Allah’a havale
etmektir. Clinkii Allah onlar1 hidayete ulastirmis, on-
larin kalbindeki perdeleri kaldirmisti. Yani kalbin
gormesine engel olan heva ve sehveti kastediyorum.
Kalbin 6niindeki engeller kalkarak kisinin bizatihi

136 Ankebit, 69.
137 {brahim, 12.
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miusahede etmesini saglar. Peygamber’in (s.a.v) kalbi
vasfettigi su soziini gébrmez misin?

“Gaybi gaybla goren*® iman eder.”'*° Ya da
buna benzer bir beyanda bulundu. *°

Iste bu da Allah’in verdigi nusrettir. Eger sen ha-
kiki anlamdaki miicahedeyi terk edersen, bu du-
rum senin nusrete ulasmana engel olur. Boylece sen
ylz Usti kalir, sehvet ve hevanin eline esir diiser-
sin. Kalbin esir diismesi, bir kralin diismanin eline
esir dismesi gibidir. Artik ordunun ve yardimcila-
rinin isi gliclesir. Hatta onlar oyun ve eglence yer-
lerinde veya adi mekanlarda zelil ve maglup bir se-
kilde dolastirilir

138 yani kalp goziiyle gaybi hisseder ve emniyet icinde olur. (M)

139 Benger rivayetler icin bkz: Beyhaki, Kaza ve Kader, 480; Eb{i
Nuaym, Hilyetu’l Evliya, 7086.

140 gy hadlsm 0r1]mal metnl §0yled1r

,.ajb ‘w@dmwcuyummjuu wfw,ﬁw
L;;.‘sfgmfpualjnw‘wuwlwu _,.,Ju.u,uu@

W o et 8
“Allah (c.c) her insanin yiiziinde dunya islerini gorebl-
lecegi iki tane goz; her insanin kalbinde de ahiret isle-
rini de gorebilecegi iki géz vermistir. Allah (c.c) bir in-
sanin hayrini murat ederse, kalbindeki gozleri acar!
O Kkisi kendisine vaad edilen gaybi bu gozlerle miisa-
hede eder. Gayba gayb ile inanir. Eger bir kul icin bun-
lar1 murat etmediyse, o kula bunlar1 vermez.” Sonra da
Allah Rasiilii (s.a.v) su ayeti okudu: “Yoksa kalplerinin
lizerinde iist iiste kilitler mi var?” (Muhammed, 24) (Bey-
haki, Kaza ve Kader; 480; Eb(i Nuaym, Hilyetu’l Evliya, 7086)
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Miicahede

C% iri dese ki: "Hakikat yolundaki miicahede
nasil olur? Ustelik Allah (c.c) sdyle buyur-
musken:

“Allah ugrunda, hakkini vererek cihad edin.”'*!

Buna soyle cevap verilir: “Sen iki farkli miicahid
tipi diistin! Birisinin silah1 tam olup bir yillik nafa-
kasini sirtlanmus, ihtiyaci olan seyleri yanina almis
ve yolda kendisine eslik edenlerle beraber yola ko-
yulmustur. Bu kisi arkadaslariyla yolda giile oynaya
ve nese icerisinde yolculuk yapiyor; karsilastigl in-
sanlardan ve gordiigii yerlerden lezzet aliyor; ka-
tildig1 bu gazve ve cihattan seving duyuyor. Bu kisi
hakkinda sunlar séylenebilir:

‘Bu kisi falan gazidir. Yiiksek derecelere erismek,
insanlarin mertebelerinden daha ytiksek mertebelere

141 Hacc, 78.
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cikmak icin nefsi istekli olmustur. Bu Kisi insanlarin
nezdinde arzuladig1 makama ulasmis, ciktigi bu yolda
ylizline karsi da giyabinda da kendisine deger veril-
mistir. Bu kisinin kalbinde diinya sevgisi vardir ve
bunun kalbi diinyevi metalara baghdir. Bu adamin
durumu, menzile ulasincaya kadar béyledir. Bu ada-
min kalbinde diismanla karsilasma arzusu asla yok-
tur. Zaten boyle bir seyi zikrettigi hic de duyulma-
mistir. Bu kisinin kalbinde geride biraktigl seylere
kars1 arzu ve istekler vardir. Hatta diismanla karsi-
lagsa g6z boyamak amaciyla cihad eder. Onun ger-
¢ek bir cihad niyeti yoktur. Onun akli arkadadir ve
savastan bir an 6nce kurtulmanin hesabini yapar. Sa-
vas biter bitmez hemen arzulamis oldugu, 6zlemini
cektigi ve alismis oldugu yurduna ve yuvasina kavu-
sur. Artik o sag salim caniny, silahini, hayvanlarini ve
tlim nafakasini getirmistir. Yolda harcadigi nafakas;,
eglenip lezzet aldiklar1 harig gotiirdiigt her seyi ayni
sekilde geri getirmistir. Bu getirdikleriyle de arzula-
dig1 ve istedigi ihtiyaclarini gidermistir.

Simdi bu kisinin yaptiginin ismi de cihaddir. Ta-
bii ki bu kisinin yaptig1 inkar edilemez. Bu nedenle
de bu kisiye yarin harcadiklarinin, yorgunluk ve ci-
lelerin sevabu verilecektir. Ciinkii o Miisllimanlarin
sayisini ¢ogaltmis, onlara yardim etmis ve onlarin
yaninda bulunmustur.

Diger kisiye gelince: Onun kalbini Iméani sevk kap-
ladig1 icin Rabbi'nin rizasin1 gozeterek savasa ka-
tilmistir. Bu kisi Rabbinin diismanlariyla onlardan
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intikam almak ve onlara iistiin gelmek amaciyla sa-
vasa niyet etmistir. Ya da bir kisi kendisini kurtara-
cak hayirli amellerin olacag: diistincesinden timi-
dini kestigi, gidisatinin kotli oldugunu miisahede
ettigi, kott fiillere bulastig, nefsinin obur oldugun-
dan dolay1 kalbi daraldigy, nefsini pek kontrol ede-
medigi icin nefsine ofkelenmistir. Bu kisi Rabbine
olan duskiinliigiinden dolayi nefsine 6fke duyar, nef-
sinin ne kadar tehlikeli oldugunu diisiinerek savas-
mak icin diismanin tizerine atilir. Boylece belki se-
hit olur da Rabbi'nin miikafatina nail olur, viicudu
kanla yikanir da Allah'in huzuruna giinahlarindan
arinmis olarak ¢ikar diye diisiintr.

Iste bu kisi bu niyetle yola cikmis ya da bu ni-
yetle Rabbi’'ne olan diisklinliigiinden dolay1 savasa
gitmistir. Bu kisinin derecesi nefsi i¢in mticadele
eden kisiden daha yiiksektir. Clinkii bu kisi temiz-
lenmek istemistir. Bu iki kisiden biri (ya Rabbi icin
ya da glinahlarindan temizlenmek icin cihat eden
kisi) diismanla karsilasirsa, savas i¢in ¢iktig1 yolcu-
lugun hepsinde -ister Rabbine olan agki ve diigkiin-
liiglinden, isterse bedenini temizlemek icin sehadeti
arzuluyorsa- niyetindeki sadakat ortaya ¢ikar, sa-
vasir, miicadele eder ve ¢ok gegcmeden oldiiriiliin,
kan revan i¢inde kalir; organlar kili¢ darbeleriyle
paramparca veya mizrak darbeleriyle delik desik
olur, silah1 da par¢alanmis olur. iste diismanla kar-
silasmay1 arzulayanlarin durumu béyledir. Bu kisi-
nin hayvani da sahip oldugu diger seyler de elin-
den alinmisti. Allah (c.c) bu kisinin rithunu giizel

125 (



) Hakim et-Tirmizi e Edebu’'n Nefs

bir sekilde karsilar, onu Kendi katinda rizik verdigi
diri bir insan yapar. Bu kisi Allah'in kendisine ver-
digi lituflardan ¢cok mutlu olur. Aynen Allah’in (c.c)
indirdigi kitapta su buyrugu gibi:

PR P 2 2 K P
P s B3l A s 10 Gl s Y
R - v " .
O3 425 L
“Allah yolunda odldiiriilenleri sakin 6lii san-
mayin. Bilakis onlar diridirler; Rableri yaninda
riziklara mazhar olmaktadirlar.” 1*2

Bu Kkisinin rthu hos karsilanan ruhlardan olup,
Allah (c.c) indinde mutly, diri, nimete gark olmus,
neseli, yorgunluk ve cileden uzak bir halde bulunur.
Cihad1 talep etme konusunda bu niyeti tasimak ha-
kiki cihaddir. Birinci kisi ise hayr1 aramis ve seva-
bin pesinden kosmustu.

Nefisle cihad da bu kisinin cihadi gibi hakiki ci-
hattir. Nefisle yliz yiize gelme konusunda sadiktir
Ne nefis ne de mal bu kisiyi esir alabilir. Bu kisi ne-
fisle miicihede etmeye baslayinca, lizlintii ve ke-
derler nefse intikal eder; lezzet ve sehvetler kesilir;
kisinin rengi atar, bedeni zayiflar, nesesi ve tahak-
kiimii gider; kalp mesgul olur ve diinyay: talep etme
hissi azalir. Bu kisinin mal azalir, isleri atil hale ge-
lir, kazanc ve kar1 elde etme hususunda zorluk ce-
ker. Diinya bu kisiden tiim giizellikleriyle, zinetiyle,
lezzetiyle, izzetiyle, sdsaasiyla, milkiyetiyle, saflig1

142 Al imran, 169.
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ve aldaticihg ile uzaklasir. Ahiret ise bu Kisiye ha-
kikatiyle yonelir. Yani kisi gozyasiyla, hiiziinle, ita-
atle, namazla, orugla, zikirle, Kur’an’la, salih amelle,
aile ve cocukla ilgilenmekten uzak durmakla, on-
lara yakin olmaktan dogacak lezzetlerden imtina
etmekle ve onlarla iinsiyet kurmaktan ictinap et-
mekle ahirete yonelir.

Iste Allah yolunda éldiiriilen bu kisinin nefsi de
sehvet ve arzular1 da paramparca olmustur. Bu kisi-
nin hevasi da bedeni gibi 6ldiirtilmistiir. Onun rithu
hevasindan arinmis, Allah (c.c) onun rithunu giizel
karsilamis, kalbini diriltmis ve ona hesaplanamaya-
cak kadar ¢ok miikafatlar vermistir. Onun kalbi boy-
lece ilahina kavusmus, nese ve sevince ilhak olmus-
tur: Bu kisinin kalbi Allah (c.c) indinde siirur icinde
diridir. Iste bu kisinin siddikiyeti sehitlikle hiiviyet
kazanmustir. Clinkii sehit kisi nefsini tek defada 6l-
diriiliinceye kadar Allah’a adamistir:

Siddik Kisi nefsi icin muhasebe eder ve her dav-
ranisinda hevasiyla savasir. T4 ki hevasini éldiriir ve
rithu da kalbi de hevadan kurtulur. Iste bu sadakatin
zirvesidir. Bu nedenle bu kisiye siddik ismi verilmis-
tir. Ciinkii bu kisinin nefsinde ¢ekisme kalmamistir.
Bu kisinin bedeni sadik oldugundan ve heva ile mii-
cadeleden dolay1 Rabbine feda olmustur. Aynen sid-
dik kisinin ahirette Rabbi katinda diri ve nimetlere
gark olmasi gibi. Siddik kisinin bu diinyada da kal-
bine liitfedilmis rziklar vardir. Bu rizik da Allah'n
fazlindan vermis oldugu nese ve sevingtir.
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Sehit Kkisi dhirette o kadar nimete mazhar olduk-
tan sonra tekrar diinyaya dontip tekrar sehit olmak
ister. Nefsi ile miicadele eden kisinin arzulari bu se-
hidin durumu gibidir. Onun sehveti 6lmustiir. Arzu-
lar1 ve istiyaki Rabbini hatirlamakta ve O’'na ibadet
etmektedir. Kutsal kitaplarda Allah (c.c) sdyle bu-
yurmustur:

“Ey siddiklar! Beni zikretmekle nimetlenin! Ciinkii
Beni zikretmek diinyada nimet, hirette de miikafattir”

Malik b. Dinar baz kitaplarda soyle okudugunu
nakletmistir:

“Eger ihya olman ve ilme’l yakine ulasman seni
sevindirecekse, her aninda diinya arzularina galip
gelmeye calis! Ciinkii kim diinyevi sehvetlerine galip
gelirse, seytani golgesinden uzaklastirmis olur”

Bazi zatlarin su s6zii sdyledigini bilmiyor musun?

“Eger dlinya sehvetlerine galip gelirsen ihya olur-
sun. Clinkii kisi hevanin ve gafletinin karanlhiginda ka-
lirsa tamamen 61l degildir ama 6lii gibi olur: Clinkii
olii olan kafirin kalbidir. Gafil olan kisinin Kkalbi ise
olii gibidir; onda hayat yoktur”

0 zatlardan biri de s6yle demistir:

“Eger sen bunu yaparsan ilmel yakine ulasirsin.
[Imel yakin ise senin Allah’a O'nu goriiyormuscasina
ibadet etmen demektir”

Allah (c.c) indirdigi Kur'an’da ilmel yakini soyle
tavsif etmistir:
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il 0358 il @le 5815 3158
“Gergek dyle degil! ilmel yakin ile bilmis olsay-
diniz, mutlaka cehennem ategini goériirdiiniiz.” '*3

Allah (c.c) ilmel yakine sahip olan Kisinin bazi
seyleri (bu diinyada) gorebilecegini haber vermis-
tir L@: X J:S F.:? Yagni cehennemi yarin zaten gozle gore-
ceksiniz. (i i22 ).

Gergek cihad iste budur. Diger kisinin yaptigina
gelince: O nefsiyle miicahede etmek ister ve birkag
glin orug tutar, sonra terk eder; bazi sehvetlerden ka-
¢iniy, bazilarina atilir; bazen tiziliir bazen neselenir;
bir giin aglar bir giin giiler; bazen orug tutup namaz
kilar, bazen gezip tozar; bir 6yle bir boyle davranir:
Bu kisi nefsine agir yiik ytikler ve onu yorarak iyi-
lik yapma yolundan alikoyar. Mesela gece uykusuz-
lugu, hac ve cihad gibi. Ancak kisi bunlarin tiimiinii
hevasi i¢in yapmustir. Oyle ki bunlar miicahede ile
degil nese ve sevingle yapar. Bu kisi nefsini ve ma-
lin1 selamette tutmak ister; sehvetlerini ve arzularini
giderir ve bunda samimi olur. Ancak bu kisi hakiki
miicahid degildir. O kisiye ¢ektigi sikintilarin ve zor-
luklarin karsilig1 sevap olarak verilir. Ancak bu kisi
hevast ile her zeminde savasmamustir ki 6ldtirtilsiin
ve Allah yolunda sehit olmus olsun! Oysa Allah (c.c)
yolunda savasan kisi riihunu feda etmis; ancak Al-
lah (c.c) onun rihunu diriltmis ve onu nefsiyle ne-
seye kavusturmustur. Savasmak senin elinde ancak

143 Tekasiir, 5-6.
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zaferi vermek ise Allah’in elindedir. Eger sana zafer
ihsan edildiyse sen hevani 6ldiirmiissiin; rihunu ve
kalbini ondan kurtarmissin demektir. Béyle yapan
bir kulu Allah kabul eder, onu diriltir, nurlandirir,
hidayete ulastirir, seckin kilar ve gozetir.
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Heva

@ iri heva nedir diye sorarsa ona sdyle ce-
vap verilir: Nefsin 6ziidiir. Ciinkii Adem

(a.s) topraktan yaratildi. Heva Adem’in bir 6gesi-
dir ki bu 6genin 6ziinde de toprak vardir. Bu top-
rak insan viicudunun her tarafina yayilmistir. Bu
toprak ana besin maddelerinin 6ziidiir. Heva ne-
fes alip verir ve bu onun devamli yapmasi gereken
gorevi gibidir, varliginin esasidir. Heva karanlik-
tir; ancak ana gida maddelerinin kuvvet kaynagi-
dir. Clinkii toprak da karanliktiz Annen seni top-
ragin ¢ikarttigi siitle besleyip biiyiitiir. Bunun igin
hadiste sdyle buyrulmustur:

63@-“m~°~‘,°’?‘u1~33:g1335¢~5&-‘<é

“Her seyin bir nefesi vardir. Nefsin nefesi de
hevadir”
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Ruh sende oldugu stirece sen o rithun bir parca-
sisin. Eger ruh senden ¢ikarsa, o zaman senin yii-
zlin de bedenin de toprak sacilmis bir kiitleye donii-
sir. Clinkt ruh gidince beden, cinsi oldugu topraga
doniistr: Ruh, yerin tat ve lezzetlerini bilir. Onu be-
dende olan karanlik ve her tarafa yayilmis olan top-
rakla tanir. Rthun iki meyli vardir. Birisi kendi cin-
sine egilim gostermesidir ki buna heva denilir: Clinkii
nefse heva ile iner; nefis de kalbe iner. Kalp de ak-
lin esaslarina iner. Neticede bedenin tiimiinii yarin
atese goturur.

Yine hevan seni toprakla ugrasmaya meyletti-
rir. Ciinkii o da topragin cinsindendir. Onu 6zler,
onunla tlfet kurar. Bu nefse Allah'in (c.c) emirleri
yuklendigi zaman yalpalar. Yerytizi de bunun gibi-
dir. Mahliikat da onun iizerine yiiklendiginde yal-
palamis ancak Allah (c.c) daglar kazik gibi cakarak
onu teskin etmistir.

Nefis de boyledir. Yalpalamaya baslayica o ma-
rifetle teskin edilmelidir. Senin marifetin kalbe agir
ve biiyiik geldigi siirece nefis daha ¢ok teskin olur.
Bu nedenle s6yle denilmistir:

Iman onlarm kalplerinde daglardan daha saglam
durur. Oviilme, liderlik, sevgi, Uistunliik, yiice olma
arzusu, izzetli olma ve ona istiyak duyma arzusu...
Iste tiim bunlar nefsin isteklerinin devamu icindir.
Clinkii su biliniyor ki bir kimse diger insanlar kar-
sisinda yukseldigi zaman arzusuna ulasmis olur.
Tiim bedeni de nefsi de bundan lezzet alir. Boylece
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bir kisi bile kendi istegine muhalif olmasin diye di-
ger insanlara karsi tahakkiimde bulunur, tiim ar-
zuladig1 seylere kavusmus olur. iste heva seni bu
seylere cagirir ve lezzeti aramaya ve ihtiyaclarini
gidermeye meylettirir.

Eger heva, istediklerini elde edememe korkusu
yasarsa, bu defa herkese tahakkiimde bulunur. Bilinir
ki tahakkiim etmenin sebebi ya insanlarin kalplerini
kazanma ya da o kalplere korku salma diistincesidir.
Yani insanlar kendisinin ne kadar giicli, soziiniin ne
kadar niifuzlu oldugunu gorstnler diye bunu yapar.
Eger sen nefsin lezzetlere ve arzulara ulasmasinin
yolunun yine nefsin kendisinde oldugunu anlarsan,
0 zaman buna ulasmanin yolunun insanlarin kalbini
kazanmakta oldugunu idrak edersin. Onlarin kalp-
lerini kazanmanin ya onlarin sevgisini elde etmekle
ya da onlarin yaninda giizel gériinmek ve onlarin
ovgusiine nail olmakla miimkiin olacagini bilirsin.
Boyle bir durumda onlar sana hiirmetle bakar. Bu-
nun sebebi de ya senden korktuklari icin ya da se-
nin bunu istedigini ve gururlu olmay sevdigini bil-
dikleri icin boyle bakarlar.

Eger senden hasil olan tiim bu hususlar nefsin-
deki sehvetlere ve lezzetlere nail olman sebebini ta-
styorduysa ve bununla zafere ulasmay1 amacladiy-
san, zafere ulamamissin demektir. Bilakis sen balon
gibi sismis, cosmus ve stmarmis olursun. Sen bu se-
kilde asla zafere ulasamazsin. Zira sen gururlu ol-
may1 istedin; ancak bunu istemende menfaatin vardi.
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Bu menfaat de onlara tahakkiim etmek icin kalple-
rini kazanmakti. Béylece senin istedigin veya arzu-
ladigin hicbir is geri cevrilmeyecekti.
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Hevanin Neticesi
(Semeresi)

ger biri bu hevanin semeresinin ne oldu-
gunu sorarsa ona soyle cevap verilir:

Hevaya uymanin neticesi onun seni rububiyet id-
diasinda bulunmaya davet etmesidir. Al sana rab ol-
dugu iddiasinda bulunan Firavun! Oyle ki onun sozii
sehvet ve arzularinin icine sirayet etmis ve onu su
iddiada bulunmaya sevk etmisti:

“Ben sizin en yiice rabbinizim.” '**
Iste hevanin neticesi budur.

Baska bir 6rnek de kabina sigmayan Nemrut'tur!
0 uydurma bir sandik yapmisti. Béylece onunla en
ulvi yaraticiya ulasacak ve gogiin ilahi ile savasti-
gin1 iddia edecekti. Ciinkii o arzularinin kuvvetini

144 Naziat, 24.
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tasiyamady, isteklerine set cekemedi, her seye kendi-
sinden bagka giicii yeten birinin olduguna tahammdil
edemedi! O 6viilen bu ilah1 yok etmek istedigi i¢in
kanli bir okla kavminin yanina dénerek gogiin ilahi
ile savastigini ve (giiya) onu oldurdiigiint gosterdi!!!

Seni sehvetlerini gidermeye sevk eden, kendi gibi
dip olmaya calistiran hevanin neticesi budur. Bundan
sakinin! Kiictik ve zayif gibi goriinen seyler giiglii ve
kuvvetli hale doniisiir. Boylece de seni helak cuku-
runa firlatir. Mii'min kisiyi Allah (c.c), o kulun mari-
fetiyle ilahlik iddiasinda bulunmaktan veya Kendi-
sine savas agmaktan kurtarir: Clinkii mii'minin nefsi
yakinen Allah’in ilah oldugunu bilir ve boyle bir id-
diaya kars1 timit beslemez. Ancak sen bunun disinda
Allah’a ait isleri istemeye c¢alisirsan, buna hakkin da
yoktur, buna layik da degilsindir.

Bu gayeye gotiiren bahsettigimiz tiim bu husus-
lar sehvani nefsin zulmetidir ki bu nefis kalbi istila
etmis, sinirlarini koruyamamistir.

Heva icin yasaklanan hususlardan geri durman,
emredildigin seyleri onlara tercih etmen, gorevle-
rini savsaklamaktan kacinman ve bunlarin yerine
Allah’'ina siikretmen gerekmez mi? Boyle bir zul-
met Allah’'in vaadini ve vaidini, sana apacik gériinen
Rabligini gormene engel olur. Insanlar bu biiytik hi-
tap karsisinda iki firkaya ayrilmislardir:

Onlardan bir kismi1 Allah’'in hududlarina yonele-
rek sehvetlerini terk ettiler; cile cekmeyi nefsin tiim
lezzetlerine tercih ettiler. Oyle ki bu ugurda zillete
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diistiler, tahakkiim altinda kaldilar. Ancak tiim bun-
lar onlarin Allah’a olan bagliliklarini kuvvetlendirdi.
Sonra hevalarina karsi da giiglii oldular ve hevalarini
kesip attilar. Boylece marifet glinesi onlarin kalbine
dogdu. Bu da kalbe dogan nurdu. Bu nur her seyi ay-
dinlattl. Bu nur ile onlar apagik olan rububiyeti, icra
kuvvetini, her seye hiitkmeden Sultan’1 gordiiler. Her
sey o Sultan’in irade ve istegi ile cereyan ediyordu.
Artik kalplerinde onlar1 saga sola kaydiracak heva
ve sehvetten bir kimilt1 bile kalmadi. Onlar Rableri-
nin murat ettigi yonlere temayiil ettiler ve O’nun icra
giicli ve apacik rububiyeti ile aydinlandilar.

Onlarin bir kismi ise bu islerde zayif diistiiler,
sehvetlerini reddetmeye gli¢ getiremediler. Ancak
daha sonra hevalarinin ontint kestiler, Allah'in kud-
retini hep dustiniir oldular ve Allah’in islerini bos
bir kalp ile diisiiniip ibret aldilar. Bu kisiler hayri is-
tiyor ve tiim gii¢leriyle Allah’a yoneliyorlardi. Neti-
cede bu diistlinceleri onlara her gegen giin yakini ve
marifetteki nirun kuvvetini biraz daha fazlalagtirdi.
Ta ki marifet ntiru hevanin zulmetine galip geldi ve
o zulmeti yikti, parcaladi ve tarumar etti. Sonugcta
Rabbinin iglerinde O'na boyun egdi.

Onlarin diger bir kismi ise bu islerde gayret ve
talep icine girdiler. Allah'in rahmeti de bu kisinin
kalbini Allah’a cezbettirdi. Allah tarafindan o kisiye
mevki makam liitfedildi. O kisi hevasini kesti, onu
pargaladi. Bu nedenle kalbi aydinlandi, nefis tim
diinya sehvetlerini terk ederek Allah’a yakinligin
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tathligiyla lezzet buldu. Boylece hevalari, arzulari,
sevingleri ve simarikliklar1 Allah’a olan kurbiyete
nail olduktan sonra dibe ¢oktii; bunlarin tiimiin-
den kurtuldular.

Kuvvet ancak biiyiik ve ytice olan Allah'indir: Salat-u
selam Peygamberimiz’e (s.a.v), al ve ashabina olsun...
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