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1946 yihinda Yeni Zelanda'da dogdu. Hala orada yasiyor. Her yil yol-
culuklar yaparak fiziksel konular tizerine seminerler veriyor ve atol-
ye c¢ahgmalan duzenliyor. Fiziksel konular hakkinda yazdign pek
cok kitabin yam sira ayhk dergilerde makaleler de yaziyor.

Webster, evli ve ti¢ cocuk babasi. Ailesi meslegine destek veriyor an-
cak biyik oglu babasinin iglerini yakindan inceledikten sonra, mu-

hasebeci olmay secti.



Feng shui hakkkindaki en biyuleyici seylerden biri hemen
her soruna bir ¢coziim sunmasidir.
—Richard Webster

Dairenizi geceleri yatp uyudugunuz bir yer olarak kullanmak
yerine bir feng shui ‘yuvasina’ déniistarirseniz, enerji ve he-
yecaninizin doruga ulastigim goreceksiniz. Ister bir sitede ya-
sayn, ister bir stidyoda ya da sevimli bir yatak odasinda; ya-
sadigimiz yerde yapacagimz basit degisikliklerle yasamimzi
degistirebilirsiniz. Feng shui uygulayicilan, askta, maddi ko-
nularda, kariyerlerinde, aile yagamlarinda ya da saghklaryla
ilgili konularda; kisacas1 hayatlarinin her alaninda iyilesmele-
re tamk olur, yaptiklan islerde daha fazla takdir toplarlar.
Richard Webster'in hazirladi elinizdeki kitap cok az bir har-
camayla ya da hicbir harcama yapmadan evinizdeki uyumlu
enerjiyi nasil artiracagimzi 6gretir.

Bir daire secerken nelere dikkat etmeniz gerektigini gorin.
Dort olumlu, dort olumsuz yoninuazin hangileri oldugunu ve
yatagmmzi ‘felaket’ yoniine dogru yerlestirmemek igin ne yap-
maniz gerektigini 6grenin. Mobilyalarimzi en iyi nasil yerlesti-
receginizi ve evinizin olumsuz alanlarim bitkiler, aynalar, kris-
taller ve ruzgar canlanyla nasil duzeltebileceginizi kesfedin.
Hatta bagkalan icin feng shui degerlendirmesi yapmay1 ogre-
" min. Antik sanat feng shui’yi bugun kucaklayarak, geleceginizi
guazel kihn. "
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Givis

Binlerce yil once Cinliler yerkureyle savasmak yerine uyum
icinde yasadiklarinda yasamlarinin daha giizel oldugunu kes-
fettiler. Evleri giineye, sicak giines 1sinlarina bakarsa ve arka-
sinda da evi soguk kuzey ruzgérlarmdan koruyan tepeler bu-
lunursa, daha keyifli yagamlar siirtiyorltardi. Evlerinin énande
tath tath akan bir akarsu olmasi da islerine geliyordu elbette.

Yillarca pek ¢ok fikir uygulandiktan sonra feng shui'nin te-
mel ilkeleri olustu. Feng shui yaklasik bes bin yasindadir. Ne
zaman ilk kez uygulandip bilinmese de, Cin’in tarihoncesi
imparatorlarindan Hsiah Wu’ya temellendirilir.

Yillardir anlatlan efsaneye gore, Wu, San Irmak’ta sulama
¢alismalan yaparken sudan bayik bir kaplumbaga ¢ikmis. O
zamanlar tannlann kaplumbaga kabuklarinda yasadiklarina
inamldigindan bu ugur sayilmis. Wu ve adamlan bu kaplum-
baganin kabugunda uge ¢ bir sihirli kare kesfetmisler (Sekil
A). Bu harika bir kesifmis, Wu ve bilgeler bu sekli uzun sire
" incelemigler. Sonra bu kesiften feng shui, I Ching, Cin astro-
lojisi ve Cin niimerolojisi dogmus. Feng shui yeni ¢agin bir
urtina degildir. Binlerce yildir uygulanmaktadar.
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Cinlilerin bir s6zt feng shui'nin ne kadar 6nemli oldugunu
aciklar: “Once kader, sonra sans gelir. Uganca olarak feng
shui'yi insan sevgisi ve egitim izler.” Kaderimizi belirleyen
burcumuzdur, yasamumzin ana ¢izgilerini ¢izer. Sans, tanim-
lamasi zor bir sozciktar. Cinliler 6bir dort kavramin uizerin-
de ¢alisarak sansimiz1 acabilecegimize inamirlar. Sans bir zihin
durumudur ashnda. Gelecege korkuyla degil de, kaulima ola-
rak, imitle bakarsak, basimiza iyi seylerin gelmesini umarsak,
olaylar genellikle istedigimiz bicimde geligir. Ugtincd kuram
feng shui’dir. Bunu kullanarak diinyayla ve icindeki her seyle
uyum icinde yasayabiliriz. Bu bigimde yasamak sans da dahil,
yasamimizi her anlamda iyiye goturir. Dorduncii kuram in-
san sevgisidir. Hem eski Cin felsefesi hem de dini metinler
hicbir 6dul beklemeksizin vermemizi 6gatler. Insanin kendi
‘ben’ini hesaba katmadan vermesi kendi 6zel tatminini getirir
ve yasam kalitemizi iyilestirir. Son olarak egitim gelir. Hepi-
miz elimizden geldigince ileri gitmeliyiz. Egitim yasam boyu
stiren bir ¢calismadir; mimkin oldugu kadar dinyada olup bi-
tenlerle bagimizi koparmamalyiz.

Batililar feng shui'yi son yirmi bes yilda kesfettiler. Bunun
nedeni Asyalilarm ¢ok 6nem verdikleri feng shui'yi yillarca
gizlemeleri. Son yillarda dinyamn dort bir yanina dagilan As-
yalilar feng shui’yi de beraberlerinde yaydilar. Bugiin sanki
Hong Kong, Kuala Lumpur ya da Singapur'daki gibi San Fran-
cisco, New York ya da Buenos Aires’te de feng shui'den s6z
edildigini duymak sasirtic degil.



Giris &

Sekil A: Sihirli Kare .

Bugunlerde insanlar giinese ytizlerini dontip, arkalarina te-
peleri alip, 6nlerinde tertemiz bir akarsu oldugu halde yésama
~ sansina sahip degiller elbette. Bu ideal ortam ¢ogumuz icin bir
hayalden ibaret. Sayis1z insan kentlerde, apartman dairelerin-
de yagiyor. Ev kithg olan yerlerde insanlar kapugi bulduklan
ilk daireye atiyor. Bu durumda kendilerini ¢uresiz ve cevrele-
ri agisindan bir gelisme saglayamayacak durtinla hissetmele-
ri de yadirganacak bir sey degil.
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Neyse ki feng shui herkes i¢in oldugu gibi, apartman daire-
lerinde yagayanlar agisindan da son derece yararh bir uygula-
ma. Belki de apartmanlarda yasayanlar icin daha da gerekli bir
uygulama, ¢aukit bu insanlarin yamitlanmas: gereken daha
ozel ihtiyaglan var.

Dairenizde feng shui uygulayarak yerkureyle uyum icinde
yasayabilirsiniz. Bu, gindelik yasaminizin her alanina artan
miktarlarda mutluluk, bolluk ve memnuniyet getirecektir.



Feng Shui Nedir?

Feng shuinin sozciik anlam ‘rizgar ve su'dur ve yerkiireyle
uyum iginde yagsama sanatidir. Tam varhklarla uyum iginde
yasarsak, yasamlanmiz daha rahat ilerler ve amaclarimza da-
ha kolay ulasinz. Nerede yasadigimizin ve evimizin her odasi-
n1 nasil duzenledigimizin yasam kalitemiz tzerinde biiyuk
farkhliklar yaratan etkisi vardur.

Bir zamanlar kentin yoksul kesiminde bir apartman daire-
sinde yasardik. Arazi al¢ak oldugu icin kis sabahlan agir bir
sisle kaplanmirdi. Ruzgiar belli bir acidan estiginde, sis kirli san
bir renge burunar ve yaknlardaki antma tesislerinin lagim
kokusu gelirdi. Burada yasadigimiz siirece moralim bozuktu
ve isime motive degildim. Benim i¢in nerede yasadiim ¢ok
onemli. Biraz para kazaninca, kentin daha iyi bir bolgesine ta-
sindik ve hemen enerjimiz de, heyecanimiz da artti. Olumsuz
mekan enerjimizi titketirken, yeni, olumlu mekan enerjimize .
enerji katt1.
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Fiziksel yasam mekanimzi her zaman degistiremeyebiliriz,
ama evlerimizde feng shui duzenlemeleri yaparak onlan gece-
leri gidip uyudugumuz bir yer olmaktan ¢ikartarak, birer ‘yu-
va'ya donustirebiliriz. Bu, genellikle bir esyanin yerini degis-
tirerek ya da karanhk bir koseyi aydinlatarak elde edilir.

Eminim bir eve girdiginiz ve kendinizi aninda rahat ve yu-
vanizda hissettiginiz olmustur. Baska bir mekanda da belli be-
lirsiz bir rahatsizhk duymugsunuzdur. Ik mekanm feng
shui’si iyi, ikincinin degildir. Ancak birkag dikkatli diizenle-
meyle, ilki de ikincisi kadar rahat bir mekan haline gelebilir.

Feng shui'yi kullanarak kendi dairemizde kendimizi daha
fazla ‘evimizde’ hissedebiliriz. Evimizi ve ¢evremizi dengele-
yip duzenledikge, yasamlanmzin her alaninda daha mutlu,
saglikh ve basarih oluruz.

Ch'i enerjisini yaymaya ve kullanmaya basladiktan sonra,
sagladig yararin etkisini yasamlarimizda hissetmeye baglanz.

Ch'i

Ch’i yasayan her seyin i¢indeki evrensel yasam gucadir. Pek ¢ok
bi¢imde yaratihir. Tath tath akan sular Ch'i yaratr, bu nedenle bir
akarsuyun, havuzun ya da ¢esmenin yakininda zaman gegirince
kendimizi canlanms hissederiz. Tath esen meltemler de bize A
Ch'i getirir. Ama sert firtinalar, hortumlar ya da girdaph sular ‘
Chi'yi ahr gotirar. Ch'i uzaklagirken sansimzi da yanina katar.
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Kusursuz yapilan her eylem Ch'i yaratir. Yetenekli bir ma-
zisyen miizik aletini her ¢aldiginda ya da baganh bir atlet elin-
den gelenin en iyisini sergilerken Ch’i yaratirlar.

Doga durmadan Ch'’i yaratir. Guizel biregevre duzenlemesi
bu anlamda Ch’i kaynagidir. On yedinci yuzyildan kalma ano-
nim bir deyis ‘Ch’'i'nin tepelerin yumusak, sularin iyi, ginesin
* 1k, razgarnn tath, sabahin taze bir 1s1kla dolu oldugu bagka
bir dinyadan’ oldugunu soyler. ‘Burada karmasanin ortasinda
bans, bansta da senlik havas) hakimdir. Insanin uzerine Ch’i
dusince, gozleri acihir, otursa da yatsa da, yuregi nese dolar.
Burada Ch'i yani 6z toplanir. Tam merkezde 1siklar parlar ve
sihir her yana yayilir.”

Ancak Ch’i durgun ve bayat da olabilir. Kirli bulanik bir ha-
vuz ‘shar Ch'i’ yaraur; bu negatif Ch’i olup, iyi sans1 yok eder.

Canhhgimizi ve. iyiligimizi artirmak i¢in dairelerimizde
mumkun olabildigince fazla pozitif Ch'i enerjisi bulunmasim
isteriz.

Vin ve Vang

Ch’i, yin ve yang olarak ikiye ayrihr. Bunlar evrendeki zitlar-
dir. Biri olmadan 6teki de olamaz. On ve arka bu tur zithklara
omnektir. On olmazsa, arka da olmaz. Yin-yang simgesi bir da-

1) Lyall Watson, Earthworks (Hodder and Stoughton Ltd., Londra, 1986),
96



&5 Apartmanda Yasam lgin Feng Shui

ire icinde yer alan iki kurbaga yavrusuna benzer. Yang beyaz-
dir ve iginde siyah bir nokta (yin) vardir; yin de siyahtir ve
icinde beyaz bir nokta (yang) vardir. Noktalar yin olan her yer-
de biraz da yang enerjisi oldugunu ve tam tersini simgelerler.
Yin—);ang simgesi, evrenin Taoist simgesidir (Sekil 1A).

Yin ve yang catisan degil, birbirini tamamlayan 6gelerdir.
Yin karanlk, edilgen ve disidir. Yang aydinhk etken ve eril-
dir. Uyumlu bir birliktelik yaratirlar.

Sekit 1A: Yin ve yang simyesi

Eskiler yin ve yangi tammlamaya ¢ahsmamus, farkl zithkla-
nn listelerini yapmiglardir. Bu, Dogu’da hila sevilen bir za-
man gecirme bi¢imidir. Iste baz1 drnekler:
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Eril - disi
Yash — geng
Uzun - kisa

Yasam — 6lam

Beyaz — siyah

Ic - dis

Icedoniik — disadonuk
Ana — baba

Sicak - soguk

Yaz - kis

Yerkiire — gokkure
Gece — gundiz

Dag - ova.

Bu son kavram feng shui’de sik¢a tartisihr. Arazi fazla tepe-
likse, yangdir, cok diizse yindir. Feng shui'de her seyin denge
icinde olmasini isteriz. Demek ki ¢ok diiz bir arazi, kayalar,
heykeller, kat kat catili bir padogayla dengelenmelidir. Pado-
galar ¢ok yin araziler i¢in gelistirilmis feng shui ¢é6zumleme-
leridir.

Yin ve yang simgesel kaplan ve ejderha figurleriyle de ilin-
tilidir. Ejderha erildir ve yang enerjisine baghdir. Kaplan da
disidir ve yin enerjisi sahibidir. Feng shui’de iki ana ekol var-
dir: Pusula Ekolu ve Form Ekolii. Pusula Ekoli'nde uygun yer
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Sekil 18: Kaplan ve ejderha

ve yonleri bulmak i¢in bir pusuladan yararlamhr. Form Eko-
lo'nian baghca ugrasiysa arazinin bi¢imini inceleyerek tepe ya
da yukseltilerin altindaki ejderhayr kesfetmektir. Kaplan her
zaman ejderhamin yaminda yer ahir ve ikisi birden en fazla
Ch'i’ye sahip araziyi belirlerler (Sekil 1B).
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Evlerimizde de yin ve yang dengesini saglamak isteriz. Evi-
mizdeki her sey beyazsa ornegin, kendimizi pek de rahat his-
setmeyiz. Dastnin ki yatak odamizdaki her gey zift karas:.
Orada uyumaktan mutlu olur muydunuz? Bir mekanda uyum
yaratmak igin denge sarttir.

Bes Element

Feng shui, Cin astrolojisinin geleneksel bes elementini kulla-
nir. Cinlilere gore dunyadaki her sey bes elementin bir parca-
" sidir: Ates, toprak, ahgap, su ya da metal. Bu elementler yap-
tigimiz her seyi etkiler. Ch'i enerjisinin kendisini gosterdigi
bes farkl yol vardir. Burglarimizda bes element de bulunur,
~ qunka dogdugunuz gin, tarih ya da saat elementlerde ilintili-
dir. Her elementin miktan bizim kisiligimizi ve yasamdaki ba-
sarimiz1 belirler. Dogum yiliniza gore elementinizi bulmak
i¢in arkada bulunan Ek 1 bolamindeki tabloyu kullanimz.

Ates
Renk: Kirmizi
- Yon: Guney

Ates dinamik, esin dolu ve anlayighdir. Motive edici, heyecan
verici ve akilhdir da. Ates insanlan yagamlarinda degisiklikler
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olmasina ihtiya¢ duyarlar. Uggen bigimli, keskin hatli, pek
cok sert agisi ve sivri ¢ikintist bulunan binalar atestir. '

Toprak
Renk: San
Von: Merkez

Toprak guvenilir,; ciddi, i¢ten, sadik ve kibardir, saglam ve
dengelidir. Toprak insanlan baskalarina yardim etmekten,
baskalarim beslemekten hoglanirlar. Binaniz kare ya da kare
avluluysa, topraktr.

Metal

Renk: Alun sansi ve beyaz

VYén: Ban

Metalin bereket ve maddi bagari anlamina gelmesi sasirtic1 ol-
masa gerek. Aynca agik, aydinhk disince ve aynnulara veri-
len 6nemle ilintilidir. Metal insanlari gelecegi planlamaktan
hoslanirlar ve estetik olarak cekici bir cevrede ¢alismaktan
zevk alirlar. Rengi genellikle beyazdir ama alun sanis: da kulla-
nilir. Yuvarlak hath ya da kiviiml binalar metaldir.
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Su

Renk: Siyah ve mavi
VYon: Kuzey

Su sosyal etkinlikler, iletisim ve son kertede bilgeligi simgeler.
Icguduleri giiglit ve duyarhdir. Su insanlar ruhani konular ir-
delemeyi ve dgrenmeyi sever. Binaniz ozellikle farkli zamanlar-
da eklentiler yapildigy icin belli bir bi¢imden yoksunsa, ele-
menti sudur.

Ahsap
Renk: Yesil
Yon: Dogu
Ahsap yaratci ve yenilikgidir; olaylara yaklasiminda esnektir.
Haritamizda bu elementten fazlaca varsa, bir bicimde mutlaka
yaraticiyizdir. Ahgap insanlan meydan okumaktan, gig isler-

den zevk ahr. Ahsap buyumeyi simgeler. Ytksek bir apart-
manda yasiyorsaniz, bir ahsap binasinda yagamaktasimz.

Elementlerin Dingiisii

Bes elementin iki dongiist ya da bilesiminden s6z edilir. Bun-
lardan biri Uretim Déngiist ya da Dogum Dongusu olarak bi-
linir; 6teki Yok Olus Dongiisu'dur.
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Uretim Dongusit'nde, en tepesinden baglarsak ve saat yo-
nunde ilerlersek, atesin toprak (kal) urettigini goraruz. Ates
zayifladik¢a, toprak guglenir. Toprak da metal (mineraller)
~ yaratir ve metal giglendikge, toprak zayiflar (Sekil 1C). Metal
dogal olarak suya dontuisir. Sonug olarak metal zayifladik¢a su
guclenir. Aym bigimde su ahsaba yurur (agaglar ve bitkiler).

‘Burada da ahsap guglenir ve su zayiflar. Son olarak ahsab: ya-
' Kar, ates yaratiriz; ahsap zayiflamis ve ates gliglenmis olur.

Yanan ahsap
atesi yaraur. Ates toprag yaratir
Toprak
Su bitkileri besler. Toprak metali verir.
Faval
FaYaN
Su

Metal
erir,

Sekil 1C: Bes elementin Qretim Dongiisii
(Dogum Dingiisii olarak da bilinir)
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Su atesi yok eder. Ates metali eritir.
A aS
NN
Su
Toprak suyun etkisini azalur. Metal ahgab1 yok eder.
Toprak
Ahsap
topraktan

cikar.
Sekil 1D: Bes elementin Yok Olus Dingilsii

Yok Olus Dénguisti tam tersidir (Sekil 1D); bu déngu han-
gi elementin o6tekini ele gegirdigini gosterir. Ornegin ates me-
tale baskindir ¢iinku sicak metali eritir. Bu olumsuz bir du-
rumdur ve dengesizlik yaratir. Metal ahgab1 yok eder. Ahsap
toprag: yok eder ve toprak suyu ele gegirir. Son olarak da su
atesi sondurr. ‘

Bizim i¢in en uyumlu olan elementleri kullanarak bu iki
dongiyi dairelerimizde kullamnz. Ornegin bir ates yihnda
dogmussaniz, evinizde yesil nesneler ya da saks: bitkileri ol-
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mas size fayda getirecektir (¢unkii Uretim Déngiisi'nde ah-
sap, atesi yaratir). Ancak ¢evrenizde ¢ok fazhi su, akvaryum,
yapay cesmeler ya da benzeri nesneler olmasim istemezsiniz
(cunki Yok Olus Dongusi'nde su atesi yok eder). Ayrica evi-
nizin giiney yamnda bir odada uyumaktan da mutluluk du-
yarsiniz (¢unku giney ates elementine baglt olan yondur).

Iste baska bir 6rnek: Bir metal yihnda dogduysaniz, daire-
nizde toprakla ilgili nesneler olsun istersiniz (¢tinki Uretim
Dongisii'ne gore toprak metali yaratir). Bunlar seramikler, ¢a-
nak ¢omlek ya da san renkli nesnelerdir. Ayrica renk skala-
nizda fazla kirmiziya yer vermemeniz gerekir (Yok Olus Don-
gusi’ne gore, ates metali eritir). Evin batisinda bir odada uyu-
mak da sizi mutlu edecektir (Metale bagh olan yon batidir).

Genel olarak dogum y1himza gore elementinize bagh nesne-
leri i¢ dekorasyonda kullanmak yararhidir. Ayrica kendi ele-
mentinize ya da Uretim Déngusivnde sizin elementinizden
once gelen bir elemente bagh bir dairede oturmak sizi mutlu
edecektir.

Dairenizde birden fazla kisi yasiyorsa, her birinin kigisel
elementini 6ne ¢itkarmalisimz. Ancak bu durumda elementler
¢ansabilir. Bu sorunun ¢6ztmu her kisinin en ¢ok kullandig
odada onun elementine en fazla yer vermektir.

Son olarak da bir Indirgenme Dongusii vardir. Bu dongg,
Yok Olus Donguisi'nin yarattigy birbirine zit enerjilerin den-
gesizliklerini diizeltmede kullamilir. Yok Olus Déngusi’'nde
iki element birbirini izliyorsa, birbirlerini yok etmeye ¢alisir-
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lar. Bu etkileri Indirgenme Dongusi’nde aralarinda olan ele-
menti kullanarak ortadan kaldinr ve ortama denge ve uyum
getiririz. . _ -

Ornegin, bir evde yasayan iki kisinin elementleri metal ve
ahsap olsun, Yok Olus Dongiisi'ne gére sorun yasamalan ge-
rekir; ama Indirgenme Déngusi'nden yararlanarak bu duru-
mu duzeltebiliriz. Bu insanlarin bir arada uyum i¢inde yasa-
mak i¢in ihtiyaglar olan sey minik bir akvaryum ya da kuaguk
bir i¢ mekan cesmesidir.

Sharlar

Sharlar genellikle ‘zehirli oklar’ olarak bilinir. Pek ¢ok potan-
siyel shar, yani olumsuz etki vardir. Zehirli Ch’i ureten duz
hatlar ve sert agilar shar yaraur. En bildik shar 6rnegi evinizin
ana girisine gelen duiz bir yoldur (Sekil 1E). Bu shar binada ya-
sayan herkesin yasam kalitesini olumsuz etkiler.

Sharlar sanssizlik ve baska felaketler getirirler. Cuinka eski-
den Cin’de, ruhlarin duiz hatlar izerinde yolculuk ettigine ina-
nilirdi ve yolculuk ederken de sharlarnn kullanirlardi. Ben
Cin'de havuzlan ya da kacguk golleri asmak icin kullamlan
zikzak bi¢imli kopraler gordim (Sekil 1F). Cok hos ve deko-
ratif goranmelerine karsin boyle yapilmalarinin nedeni este-
tikten cok feng shui'dir. Zikzak bi¢imli bir kopruden hayalet-
ler gecemez.



LI

Sekil 1E: Binaya gelen shar
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Sekil 1F: Zikzak bigimli képrii

Bagka bir shar 6rnegi, komsu binanin kogesinin yaratuif,
binaniza kirk bes derece agiyla yonelen bir keskin agqidir. Bu
tiir bir shar yoluna ¢ikan her geye zehirli ok gonderir.

Neyse ki bir shar1 goremezseniz, yok sayabilirsiniz. Orne-
gin sert a1 yapan koseyi gozlerden gizlerseniz, onun igin kay-
gilanmamza gerek kalmaz. Bunu yapamazsaniz, hagka careler
de vardir. Perdeleri kapah tutarak bir shan gozlerden gizleye-
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bilir ya da bir pa-kua aynas asarak geldigi yere geri gondere-
bilirsiniz (Sekil 1G). ,

Aynalarin feng shui a¢isindan 6nemi buyuktur. Aynalar ge-
nellikle yin yani pasif, ancak pa-kua aynasi yang yani saldir-
gandir. Cinki bu aynanin ¢evresinde enerji ve gug aldig se-
kiz 1 Ching trigrami vardir. Bir pa-kua aynas: sekizgen bir ah-
sabin ortasinda yer alir. Sekizgen Cin’de ¢ok ugurlu sayilan
" bir bi¢imdir.

Sekil 1G: Pa-kua aynasi
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Pa-kua aynalan genellikle kagiktir. Boylarmm kigiik ol-
masinin enerjiyi yogunlastirdigina inamhir, ama bunun bir ne-
deni de size shar gonderenler tarafindan goritnmemelerini
saglamaktir.

Hong Kong'da insanlar ayna savaslan surdarirler. Biri
komsu bir binadan kendine gelen bir shar gorirse, onu geri -
gonderecek bir ayna asar. Aynay: goren kisi bu kez kendisine
geri gelen yansiy geri postalayacak bagka bir ayna asar. So-
nunda ortalikta on tane ayna olur ve sorunu ¢ézmesi igin po-
lis ¢agrihir. Polis aynalan indirtir, ama sirtin1 déner dénmez,
hop, ilk ayna yeniden asilir.

Gorduginiz gibi pa-kua aynalarmin kuguk ve gozlerden
olabildigince gizli olmasinda yarar var. Pa-kua aynasi genel-
likle binanmin diginda kullanilir, ama illa gerekliyse, igeriye de
asabilirsiniz. En iyi yontem aynay1 shardan etkilenen kapi ya
da pencerenin hemen tizerine asmaktir.

Aruk feng shui'nin temel terimlerini biliyorsunuz. Bir sonraki
bolumde, yasayacagimiz mekani secerken feng shui'den yarar-
lanmanizin yontemlerini gorecegiz.



Dairenizin Bulundugu Binay
Secmenin Yollari

Feng shui, herkes i¢in oldugu gibi, apartman sakinleri i¢in de
iyidir. Modern diinyada yollar irmaklar, binalan da tepe ve
daglar olarak disanebiliriz.

Bir daire segerken ¢evrenizi dikkatle inceleyin. Binanin ar-
kasinin bagka binalar ya da tepelerce korunakli olmasina 6zen
gosterin. Apartmanin iki yanindaki benzer binalar da destek
saglar. Ancak sizin binaniza shar gbndermediklerinden emin
olun.

Komsu binalar taginmay1 dﬁsﬁndﬁgﬁnﬁz binayla aym: yuk-
seklikte olmal. Sizinkinden kule gibi uzun bir bina tehditkar-
dir ve bir sure sonra bunu fena halde baskici bulabilirsiniz.
Hele uzun bina ana giris kapimzin 6ntinde yiikseliyorsa, du-
rum daha da kotudur (Sekil 2A). Ana giriginizin 6niindeki
higbir genis kiitle feng shui agisindan iyi sayilmaz. Bu bir rek-
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lam panosu, duvar, transformator, hatta kapmizin tam énun-
de ytikselen bir tepe bile olabilir. Tim bunlar binanizin ana
girisi 6nunde birikecek Ch’'i miktarim olumsuz etkiler.
Binaniz ya tepeler ya da baska binalarca korunmahdir. Hi¢-
bir yaninda bir korunma olmadan bir tepenin tzerinde yer
alan tek bir bina, feng shui agisindan olumsuzdur (Sekil 2B).
boyle bir konumda hem ruzgarlar Ch'i'yi uzaklara savurur
hem de sular tepeden asagiya, binadan uzaga akar. Unutma-
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Sekit 28B: Korunmayan bina
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yin, feng shui razgar ve su demektir. Her ikisini de ¢evremiz-
de isteriz, ama belli bir miktarda. Ayrica bir tepenin tizerinde-

ki yalmz bir bina her seye agik oldugundan dort bir yanindan
shar Chi, yani negatif Ch'i ¢eker.

En iyisi apartmammzin bi¢iminin dizgin olmasidir. Kare,
dikdortgen, yuvarlak ya da sekizgen (pa-kua bicimli) binalar
en iyileridir. Dizensiz bi¢imli binalar binamin bir bolumi
yokmus gibi bir duygu ﬁyandmrlar. Ornegin L bigimli bir bi-
na, sanki binanin bir bolumi yok edilmis gibi durur.

Binanin estetik acidan goze hos gérinmesine énem verin,
¢inku evinizin sizde uyandirdigs duygu yasamimizin her ala-
mim etkiler. Evini ¢irkin buldugu icin hi¢ kimseleri davet et-
meyen bir tamdigim giderek icine kapand1 ve yalmzlasti. Be-
gendigi bir mekana taginir tasinmaz eski canliligina kavustu.

Binanizin renginin gevresiyle uyumlu olmas: da énemlidir.
Baz1 mekanlar goze batmak ister. Ornegin motosikletgilerin
dikkatini ¢ekmek isteyen bir dikkan. Ancak evinizin boyle
géze' batmasini istemezsiniz herhalde. Kisisel elementinizle
uyumlu bir binada yagamak ¢ok sans getirir. Elementiniz ates-
se, suyu temsil eden mavi bir binada yasamak, su atesi son-
durduga icin iyi degildir. Ama elementi ahsap olan bir kimse,
bu binada mutlu olur. Cinkii su, ahsabi besler. Ayn bicimde
sar1 bir bina ates insani igin iyi (ates toprak yaratir) ama su in-
sant igin kotidir (su toprag zayiflatr).

Apartmaniniza shar gelmemesi de 6nemlidir ve dairenizden
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once tiim binanin gozden gegirilmesi gerekir. Evinizde bir ana
giris yoksa ya da siz ana girisi kullanmadan dairenize girebili-
yorsaniz bile, tzerine shar dugup ditsmedigini kontrol etme-
niz gerekir.‘ ' '

Ana girise gelen yolun kivrimh olmast gerekir. Ayrica uzun-
lugu boyunca genisligi esit olmah ve iyi aydinlaulmahdir. Duz
bir giris potansiyel bir shardir ve kacinilmas: gerekir. -

Ana girisin 6ninde su bulunmas: son derece onemlidir.
Ozellikle de bu su kitlesi bir irmak, liman, £0l, deniz gibi do-
galsa. Ama bir yizme havuzu ya da ¢esme de ugufludur ciin-
ku yararh Ch'i yaratarak bina sakinlerine sans getirir. Yiizme
havuzunun oval ya da yuvarlak olmasi, koseli havuzlar shar
yaratacag i¢in daha elverislidir. Bobrek bigimli bir havuz da
binamzi kavrar gorinir ve koruma saglar. Havuzun ve bina-
nin baytklikleri uyumlu, havuzun suyu da temiz olmahdir.
Su akarsa feng shui agisindan ¢ok daha iyidir. Ancak binalarn,

arkalarindaki akarsular kaybolan maddi imkanlan simgeler ve
~ gozlerden gizlenmelidir.

Binanizin cevresindeki bitki értiisiine goz atn. Saghkh bit-
ki ve agaclar bol bol yararli Ch’i anlamina gelir. Renkli ¢igek-
lerin yaratacagi Ch'i binadaki herkese yarar saglar. Apartma-
nin 6niinde bir agik alan bulunmas: Ch'’i'nin birikmesine ola-
nak saglayacag icin son derece olumludur.

Binanin bir araba park: varsa, i¢cinde olmasindansa diginda
- olmasi daha iyidir, yeralta parkimn da bir sakincasi yoktur,
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“ancak yer seviyesindeki bina i¢i kapali mekan araba parklan
feng shui'de iyi karsilanmaz. Ciinki arabalarm sarekli giris ¢1-
kisi parkin izerindeki kat sakinleri agisindan gavensiz bir

duygu yaratr.

 Simdi de girisi inceleyin. Genis ve konuksever olmahdur.
Giris kapist normal bir evinkinden buytik olabilir elbette, ay-

rica sert bir maddeden yapilmis kapilar cam kapilardan daha -

fazla giavenlik duygusu yarattiklan igin tercih edilirler.

" On kapiya bir shar gelip gelmedigini inceleyin. Bina T bi-
¢imli bir kavsagin ya da duz bir yolun sonundaysa, bu ciddi
bir shar demektir. Sharlar komsu binalardan ya da on kapiya

yonelen agag¢ dallarindan da gelebilir. On kapiya yonelen bir
shar bir ev acisindan en fazla negatif Ch’i yaratan seydir ve he-
men ortadan kaldinlmas: gerekir.

Apartmanin bir arka kapisi olmahdir. Arka kapis: olmayan

- binalar hem feng shui agisindan ugursuz hem de giivenlik

standartlar agisindan potansiyel olarak tehlikelidir.
~ Merdiven ya da asansoérler iyi aydinlatilms ve genis olmali-
dir ¢iinkil dar merdivenler Ch’i'nin akisim engeller.

Merdivenler binanin 6n kapisimin hemen 6ntnde olursa
iceriye giren-Ch’i'nin kafasi kansir. En iyisi merdivenlerin on- ’
lan gozlerden gizleyen kapilarimin olmasidir.

Bir koridorun iki yamindaki daire kapilan sirah olmal ve
birbirinin tam karsisina denk gelmelidir. Yoksa daire sakinle-
ri gecinemez.
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Pek ¢ok kap bulunan uzun koridorlarin tizerinde oturanlar
da gecinemezler, ¢tinki uzun koridorlar shar yaratr.
- Giristen dairenize giden yolu gozden gecirin. Merdiven ya
da asansor genis ve aydmhk olmal, koridorlar Ch’i’nin rahat-
ca gezebilecegi ve bina sakinlerinin birbirlerine degmeden ge-
cebilecekleri kadar rahat olmal. Isigin, duvar kagitlanmm,
varsa yeri kaplayan hahnin kalitesine bakin. Her bozukluk ne-
gatif Ch’i yaratir. Daireyi kiralarsamz, ginde pek ¢ok kez bu
yolu kullanacaksiniz, o zaman yolunuz hos, Ch'i’yi cesaretlen-
direcek gorunumde olmali ve gozintazi gonliniza agmah.

Sekil 2C: Yukar: grkan merdiven
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Asansor kapisinin tam daire kapinizin kargisinda olmamasi
gerekir. Ciinkii asansorlerin zenginliginizi ahp gotarecekleri-
ne inamlir. Tam kapiniza yoénelen ve asag1 dogru inen bir mer-
diven de iyi degildir, canka bu da servetinizin tepe agag akip
gitmesini simgeler. Ancak yukar ¢ikan bir merdiven olumlu-
dur cunka servetinizin artacag anlamna gelir (Sekil 2C).

Son olarak da en olumlu yonlerinizi belirlemek igir apart-
mamnizin girig kapisina ihtiyacimz olacak. Bunu da gelecek
bolimde 6grenecegiz.
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Yaklastk 2500 y1l 6nce, Cinliler pusulay: kegfettiler. O zama-
na dek feng shui farkh mekanlarin cografyasi izerine temelle-
nen bir sanatti. Pusulanin kegfiyle ilk kez feng shui kisiselles-
tirildi. Bir kisinin ugurlu ve ugursuz yonlerinin belirlenmesin-
de hem pusula hem o kisinin kisisel elementi hem de Cin ast-
rolojisine gore burg haritas1 kullanilir.

Feng shui'de kullanilan pusulalara luo-pan ad verilir. Luo,
matriks bicimli, pan da tabak anlamina gelir ve bir érimcek
agini andiran luo-pan i¢in ¢ok uygun bir addur.

Luo-pan genellikle kare bigiminde olur. Bu kare kirmizi
hatlarla 6rumcek ag gorinumunde bolumlere ayrilmistir,
Tam ortasinda bir pusula, pusulamin ¢evresinde de farkh yon-
ler hakkinda bilgiler veren i¢ ige daireler yer alir. Benim kul-
landigim luo-pan’da on ig adet bilgi dairesi var; ancak bilgi
dairelerinin sayisi altiyla otuz alt1 arasinda degisen luo-panlar
gordum. 11k halkada I Ching'in sekiz trigrami yer alir. lkinci
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halkada da bes element ve Cin astrolojisinin on goksel aksin-
dan sekizi. Obiuir cemberlerde sansh ve sanssiz konumlar, bir
ev ya da bagka bir yap1 insa etmenin tarihlerini belirlemeye ya-
rayan bilgiler vs. yer alir. Son zamanlara kadar bu feng shui
pusulalan sadece Cince’ydi, ama artik Ingilizce luo-panlar
bulmak da mumkun.'

Luo-pan’in ignesi gineye bakar, Cinlilerin tercihi gineydir,
cunku sert ve soguk rizgarlar kuzeyden eserken yasam veren
gines 15131 ve sicakhk giineyden gelir. _

I Ching'de sekiz trigram vardir ($ekil 3A). Trigramlann iki
farkh bilesimi vardir: 1k Gok Dizisi (Hsien Tien); lkincil Gok
Dizisi (Hu Tien). llk Gok Dizisi Hsiali Wu tarafindan tasarlan-
mus olup evrenin idealist, kusursuz bir resmini ¢izer. lkincil
Gok Dizisi, 1.0. 1143 yihinda Chou Hanedanligrmn kurucusu
Wenli Duke tarafindan tasarlanmustir, trigramlarin daha pratik
bir yerlesimini sunar ve i¢inde yasadigimiz dinyanin daha ger-
cekgei bir goruntmunu ¢izer; bu nedenle de feng shui uygula-
malarinda daha fazla basvurulan bir aracur.

Trigramlar ti¢ adet kesikli ve kesiksiz ¢izginin olasi her tur-
la yerlesimini sunar. Kesiksiz cizgiler yang yani eril; kesikli
cizgiler de yin yani disi enerjiyi tanimlar.

1) ABD Feng Shui Enstitisii, 108 North Ynez Avenue, Ste 202, Monterey
Park CA 91754 adresinden Ingilizce luo-pan temin edebilirsiniz.
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Sekil 3A: 1 Ching'in sekiz trigram:
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Tek Tek Trigramlarm incelenmesi

Chien — Varatict
Chien t¢ kesintisiz (yang) c¢izgiden olusur. Kuzeybat yoniin-
dedir ve ailenin reisine baghdir. Bu genellikle babadir, kulla-
nacag odalar da cahsma odasi, kiler, ana yatak odasidir. Son-
bahar sonu, kis baslangicim temsil eder. Gugliudar, enerji ve
dayamkhhk gosterir. Aym zamanda gogu temsil eder.

K'un — Alies

K'un g kesikli (yin) ¢izgiden olusur. Giineybati konumunda-
dir ve annelik ile ilgili 6zellikleri temsil eder. Anneyle ve mut-
fak, dikis odas1 gibi geleneksel olarak kadinlarla ve atinenin
zamanim gecirdigi odalarla ilintilidir. Yaz1 temsil eder. Kan
koca arasindaki iligkiyi simgeler; ama bir efendiyle hizmetlisi
~ ya da baba ogul iligkisi de olabilir bu. Toprag (toprak ana)
temsil eder. '

Chen — Bagstan Cikarict
Bir kesiksiz (yang) ¢izgi tizerinde iki kesikli (yin) ¢izgiden
olusur. Dogu konumundadir ve en biyiik ogulu temsil eder.
Demek ki buytuk ogulun yatak odasi doguda olacaktr. 1lkba-
har baslangicini temsil eder, kararhhiga, ani, beklenmedik de-
gisimlere baghdir. Simgesi goge dogru siizitlen ejderhadir. Bu
nedenle genellikle gok giurultisuyle iligkilendirilir.
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Sun — Nazik .
Iki kesiksiz (yang) ¢izginin altinda uzanan bir kesikli (yin)
cizgiden olusur. Gineydogu konumundadir ve en buytk kiz1
temsil eder. Kizin odas1 guneydoguda olmalidir. Ilkbahar so-
nunu temsil eder, butianlak, iyi bir akil ve i¢ kuvvet anlamina
gelir, singge\_si sabah bizleri uyandiran horozdur.

K'an — Uguram ‘
1ki kesikli (yin) ¢izgi arasindaki bir kesiksiz (yang) clzglden
olusur. Kuzey konumundadir ve ortanca oglanla iligkilidir.
Yatak odas: evin kuzeyinde olmahdir. K'an kis1 temsil eder,
hirs ve siki ¢alisma ve i¢ yonelimlerle ilgilidir.

Li — Tutucu
Li iki kesiksiz (yang) ¢izgi arasinda bir kesikli (yin) clzglden
olusur. Guneydedir ve ortanca kiza baghdir. Giiney ortanca
kizin yatak odas: i¢in elverigli bir konumdur. Yaz baglangici,
guzellik, gilme, sicakhk, 1s1 ve kurakhk anlamlanna gelir.
Parlaklik ve basany: da simgeler.

Ken — Duragan
Bir kesiksiz ¢izgi (yang) alunda uzanan iki kesikli glzglden
(yin) olusur. Kuzeydogu konumundadir ve en geng ogulu
temsil eder. Geng ogulun yatak odasi kuzeydogudan olmahdir,
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Kis sonuna baghdir, i¢géri, saglamlik, stabilite ve butanlik
anlamlarna gelir.

Tui — Negeli
Bir kesikli (yin) ¢izgi alunda uzanan iki kesiksiz (yang) ¢izgi-
den olusur. Batt konumundadir ve en gen¢ kiz1 temsil eder.
Kizin yatak odasi bu konumda olmahdir. Sonbaharla iligkili-
dir, mutluluk, nese, zevk ve tatmin duygulanim temsil eder.

Her ev- ya da apartman dairesi tek bir trigramla iligkilendi-
rilebilir. Ayrica sizin de dogum yilhimza goére belirlenen bir
trigraminiz vardir. Kisisel trigraminizla uyum icinde olan bir
" mekanda daha mutlu olursunuz.

Sizi temsil eden trigrami belirlemenin basit bir formulu var- -
dir. Forml cinsiyetinize gore degisiklik gosterir.

Erkekseniz dogum yilimizin son iki rakamm yuizden ¢ikar-
tin ve kalan1 dokuza bolun. Kalan trigramimzi belirler. Kalan
yoksa Li'sinizdir.

Ornegin 1954 yilinda dogan biri icin 100-54= 46; 46/9=5
kalan 1; demek ki bu erkek bir K'an kisisidir. ‘

Bagka bir 6rnege daha bakalim: Bu kez 1964 yilinda dogan
bir erkek. 100-64= 36; 36'y1 9a bélince, bélmenin sonucu
4'tar ve kalan yoktur. Demek ki bu erkek Li kisisi.

Kadinsamz dogum y1limzin son iki rakamindan dort cikar-
tin ve kalam dokuza bolun. Ayni gekilde, sonucun ne oldu-
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gunu 6nemsemez, kalana bakariz; bolmenin kalam yoksa,
Li'siniz.
| Ornegin 1973 yihinda dogan bir kadn igin 73-4= 69; 69/9=
7 kalan 6. Demek ki bu kadin bir Chien..
Iste baska bir 6rnek: 1950 yihnda dogan bir kadin. 50’den

4 gikarahm 46 buluruz. 46’y1 dokuza bolince kalan 1 eder.
Demek ki bir K’an kadin.

Kalan bir, kisi K'an

Kalan iki, kisi K'un

Kalan g, kisi Chen

Kalan dort, kisi Sun

Kalan bes, kisi kadinsa Ken; erkekse K'un

Kalan alti, kisi Chien

Kalan yedi, kisi Tui

Kalan sekiz, kisi Ken

Kalan sifir, kisi Li

Kolaylik olsun diye Ek 2'de her yilin trigram: belirlenmis ve
listesi kullaniminiza sunulmustur.

Kisisel trigramimz belirledikten sonra evinizin bagh oldu-
gu trigram belirleyebilirsiniz. Bu, evinizin arkasinin hangi yo-
ne bakugyla iliskilidir (feng shui'de buna evin arkasinin otur-
dugu yon denir). Ornegin bir K’an evinin cephesi giineye ba-
kar ve arkasi kuzeye oturur; Ken evinin cephesiyse kuzeybat:-
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ya bakar ve arkas1 kuzeydoguya oturur. Sekil 3B ve 3C bir
evin baktig ve oturdugu yonlere gore trigramim gosterir.
Sekiz trigram iki gruba ayrilir: Dogunun Dért Evi Li, Kan,
Chen ve Sun’u; Bat'nin Dort Evi de Chien, K’'un, Ken ve Tui'yi
kapsar. Dogunun Dért Evi icin ugurlu yonler kuzey, giney,
dogu ve ganeydogudur. Batinin Dért Evi'nin olumlu yénleri
“de bat1, kuzeybati, giineybat1 ve kuzeydogudur.

Simge Evin Adi  Oturdugn VYon Baktigi Yon

I

] Li G - K
I

M ‘

. K'an K G
N

I

I Chen D 8
. I

I

— Sun Gb KB
[

Sekil 3B: Dogunun Dirt Evi'ne ait yinler
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Dogunun Dort Evi

Li, K’an, Chen ve Sun su, ahgap ve ates elementine aittir. Su
ahsabi, ahsap da atesi urettigi i¢in kusursuz bir bilesimdir.

Bu durum Dogunun Dért Evi grubuna giren apartmanlarin
ve evlerin bu elementlere bagh nesnelerle duzenlenebilecegi-
ni gosterir. Ornegin bir akvaryum, taze cicekler, parlak 1sik-
lar bu gruba giren apartman dairelerinin feng shui’lerini
olumlu olarak etkiler.

Simge Evin Adi  Oturdugu Yin Baktsgr Yon
EEE— -
E—— Chien KB Gb
EE——

I EE—
EEENEN K'un GB KD
N —
| E——
I Ken KD G8
S
[
— Tui 8 )
E——

Sekil 3C: Batinin Dort Evi'ne alt yinler
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Bat'min Dirt Evi

Chien, K'un, Ken ve Tui metal ve toprak elementlerine aittir.
Bu da uyumlu bir bilegsimdir ¢iinki metal topraktan yaratilir.
Ancak farkl elementler birbirleriyle kolayca uyum saglama-
diklan i¢in Dogunun Dért Evi grubu ile Batinin Dért Evi gru-
bu ¢atigir.

Batinin Dort Evi grubuna ait dairelerin feng shui’leri meta-
lik rtzgar ¢anlari, metal stsler, kristaller, ¢omlek ve seramik
nesneler kullanilarak daha iyi duruma getirilebilir.

- Binanizin bi¢imi duzgin degilse hangi trigrama ait oldugu-
nu belirlemek giiglesir. Durum béyleyse bir pusula kullanarak
binaniza arka kapisindan girin ve hangi yone oturdugunu be-
lirleyin.

Sizin ait oldugunuz gruba ait olan binalarda daha mutlu ya-
sarsiniz. Ornegin bir Li kisisiyseniz, Li, K'an, Chen ve Sun bi-
nalarinda mutlu olursunuz ¢anka hepsi de aym gruba girer.
Ornegin bir Chien kigisi de Chien apartmaminda mutlu olur
ama ayni1 gruba girdigi i¢in K’'un, Ken ya da Tui apartmanin-
da da mutlu yasar (Hepsi de Batimin Dért Evi grubuna dahil-
dir). '

Ayrica apartmanin igindeki daireniz de sizinle aym gruba
dahil olmahdir. Bunu da belirlemek icin kendi dairenizin ka-
pisinda pusula kullanmamz ve yonanu belirlemeniz gerekir.
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Eger sizin kisisel trigraminiz, binanizin trigram ve daireni-
zin trigrami aym gruba dahilse, bu mekan sizin i¢in son dere-
ce ugurlu ve elverislidir. Ornegin sizin kisisel trigrammiz Ken,
binaniz K’'un ve daireniz Tui ise durum béyledir. Hepsi de Ba-
timin Dért Evi grubundandirlar ve birbirleriyle hem uyum
icindedirler hem de birbirlerini desteklerler. A

Bu trigramlar dairenizin i¢inde de kullanmilir. Bunu da dor-
dinci bolimde gorecegiz.



Trigramlarin Daivenin ginde
Kullanin

Apartman dairelerinde yasayanlar icin feng shui'nin iceride
uygulanmas: disanida uygulanmasindan daha énemlidir. Bu-
nun nedeni dairenin disinda olup bitenler hakkinda fazla soz
sahibi olmamalarindan, ama dairenin icinde istedikleri diizen-
lemeleri yapabilmelerinden kaynaklanir.

Apartman dairemize olabildigince ¢ok Ch'i girmesini ve ra-
hatca dolasmasim isteriz. Ch'i'nin ¢ogu 6n kapidan girer. Bu
nedenle giris hem aydinlik hem de konuksever olmahdir. En
iyisi 6n kapidan i¢ mekamn bir bélimainin goranmesidir.
Dairenin i¢i de goze hos ve genis gorinmelidir.

~On kapimz dogrudan genis bir oturma odasina agiliyorsa,
bir paravan ya da perde yardimiyla yalitarak daha mahrem bir
giris yaratabilirsiniz.

On kap igeriye dogru agilmahdir ¢inki diga agilan kapilar
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Ch'i'nin kafasim karistirarak hareketlerini kisitlar. Evin igi fe-
rah olmalidir. On kap: daracik bir girise agilirsa ya da hemen
ardinda bir duvar varsa, Ch’i kisitlanir. Bunun ¢6zimii genis
bir ayna asmakur ciinki simgesel olarak girisin genisligini iki
katina ¢ikartir. ’

On kapt dogrudan bir tuvalete bakmamalidir. Tuvaletler
negatif Ch’i yaratuklar i¢in asla 6nemli odalara bakmamalar
gerekir. Dairenizde boyle bir tuvalet varsa kapisim her zaman
kapali tutun ve mekan1 simgesel olarak yok etmek icin kap:-
sinin Uzerine bir ayna asin. Baska bir tuvaletiniz varsa, 6n ka-
p1ya bakan1 mumkin oldugunca az kullanin.

On kapinin hemen arkasinda bir pencere olursa Ch’i igeri
girdigi gibi pencereden kacar. Bunun ¢aresi bir perde yardi-
miyla bu pencereyi gozlerden gizlemektir.

Ch'i pencerelerden de girer, ama buyitk cogunlugu 6n kapi-
dan gelir. Pencereleriniz Ch'i'yi cesaretlendirecek kadar genis,
ama 6n kapmzla boy 6lctasecek kadar da genig olmamahdr.
Ashnda evdeki her kapiya ugten fazla pencere diismemelidir.
(Ancak studyo daireler bu duruma bir istisnadir, yalmzca iki
kapilan olabilir; bu durumda oran yediye bire kadar yukselir.)

On kapimizda durun ve gorebildiginiz, sizden en uzak kose-
ye bakin. Buras: sizin gii¢ noktamzdir. Buraya Uretim Déngu-
si'nde elementinizden 6nce gelen elementi ya da kisisel ele-
meritinizi temsil eden bir nesne koyun.

Igeri giren Ch'i dairenizin igcinde dolagmahdir. Ch’i'nin duz
bir hatta yolculuk etmesini istemeyiz ¢unkii ¢ok hizh akar ve
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yararh etkisi kaybolur. En kottst de evin iginde duz bir kori-
dor uzerinde iki kapi, ozellikle de 6n ve arka kapilann bulun-
masidir. Bu durum i¢in pek ¢ok care var. Ortada bir kap1 var-
sa kapal1 tutun, koridorun sonundaki kapiy: gizleyin ya da ka-
pilarin 6nine bir kristal ya da riizgar cam asarak Ch’i'nin yu-
kar1 dogru hareket etmesine olanak saglaymn. Koridor duvar-
larina birkag tane ayna asmak da iyi fikirdir. Ch’i bir aynadan
otekine gider, yavasca salimir; béylece koridorun basindan so-
nuna hizla gitmis olmaz.

Evde dagmiklik yaratmaymn. Bu da Ch’i'yi yavaglatir ve k1—
sitlar, hatta durgun ve etkisiz hale getirir. Ch'i karanlik ve kul-
lanilmayan alanlarda da durgunlasir. Daireniz aydinhk olsun.
Odalar, hatta misafir odas: gibi fazla kullanilmayan odalar da
aydinlik ve havadar olsun.

Evinizin icinde var olabilecek sharlara bakin. Sivri koseler,
esyalarin kenarlar, kare bicimli siitunlar, actkta kirisler. Bu _
sharlarin etkisinden kurtulmak icin bazi egyalarin yerini de-
gistirebilirsiniz. Saks bitkileri ya da aynalar bir sutunu gozler-
den gizlerken, bambu flutler bir kirigin zararh etkisini ortadan
kaldirabilir.

Agikta kiriglerin alinda oturup ¢alismayin, esyalarinmizi mi-
safirlerinizi agikta kiriglerin altinda aglrlamayacak bi¢cimde
yerlestirin.

Tek seviyeli daireler iki kath ya da seviye fark: olan daire-
lerden daha iyidir. Ayrica dairenizde bir seviye farki varsa, ba-
samaklar hemen 6n kapinin ardinda olmamalidir. Boyle olur-
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- sa daireye giren Ch’i'nin kafas1 karigir ve ne yone gidecegini
bilemez. Ayrica ust kattaki yatak odalarim kullanan ev sakin-
leri de dogrudan yukan kendi odalarina ¢ikarak 6bir ev sa-
kinleri ile bir arada yeterince zaman gecirmemis olurlar.

Seviye farki olan dairelerdeyse, mutfagin ve yemek alaninin
oturma odasindan daha yiiksekte olmasi gerekir. Tam tersi
olursa misafirleriniz giderken tim Chi'yi de beraberlerinde
gotururler. o

Tium odalar orantili olmali, higbir oda 6burlerine gore as1-
11 genis olmamahdir. Odalafin bigimlerinin dﬁzgﬁn olmasi
iyidir, L bicimli bir oda bir sey eksik duygusu yaratir. Ayrica
L'nin odanin icinde yaptig act bir shar yaraur. Bunun caresi

.56z konusu sharin iki yamna ayna asarak gozden kaybolmasi-
m saglamakur.

Ayrica oturma odast ana girise yakin, mutfak ve yatak oda-
lan da daha uzakta olmalidir. Bu, bang, uyum ve given sag-
lar. Ev sekinleri disanidan gelecek gurultillere maruz kalma-
dan uyuyabilirler. Banyo, yatak odasi ve tuvaletlere agilan ka-
pilar asla 6n kapidan goralmemelidir.

Mutfak ve banyolar dairenin merkezinde yer almamahdir. -

- Cunki orta mekan ‘sans alanrdir ve dairede yasayan tim in-

sanlann bir arada kullammina acik olmahdir. Bu mekan otur-

ma odast i¢in ¢ok uygundur:
Bir sonraki bolimde kisisel trigraminiza gore her oda igin
en uygun konumun neresi olmas: gerektigini gorecegiz.
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Pozitif ve Negati f !!erleﬁm!er

Her dairede kisisel trigramimza gore belirlenen dort pozitif
dort de negatif yerlesim vardir. Binlerce y1l 6nce Wu'nun kes-
fettigi sihirli kareden ttiretilen bu mekanlar, kisisel trigramm-
niz araciligiyla belirlenir.

Pozitif Yerlesimler

Asal

lyi bir konumdur. Burada gosterilen konum her zaman evin
oturdugu yonle aymidir. Dogu’da Fu Wei (‘iyi yasam’ anlam-
na gelir) olarak da bilinir. Evin arkasinin bulundugu alan
olup, yataklar ve kapilar agisindan iyidir.
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o Saglik

lyi bir konumdur; saghk, canhlik ve dostlarla ilgilidir. T’ien Yi
(‘goksel doktor’ olarak da bilinir). Bunun nedeni doktorlarin
iyilestirrqekte gaclik cektikleri bir hastahig olan varsa, bu ala-
nin hareketlendirilmesi gerekmesidir. Ana yatak odas1 yemek
odas1 ve kapilar igin iyidir. Saghg: bozuk olanlar ya da uzun sa-
reli bir hastaliktan ¢ekenler bu alana §zen gostermelidir.! Aile-
nin hasta tiyesine yardima1 olmak icin kristal ve rizgar ¢anlan
asarak canlandinlir.

Uzun Omiir
lyi bir konumdur. Nien Yi (pek ¢ok torunlu uzun bir 6mir)
olarak da bilinir. Bu alan barig, uyum ve iyi saghk getirir. Ye-
mek odasi ve yashlann yatak odalan igin uygundur. Aile
uyum iginde olmadigr zaman anlasmazliklara ve evlilik so-
‘ runlarina ¢6zim getirmek i¢in bu alanin Gizerinde durulmali-
dir.

Servet
Bu mekan genellikle Sheng Ch’i (‘iyi Ch'i yaratan’ anlamin-
da) olarak adlandirilir. Bir evin icindeki en 6nemli alandur.
Gelisme, terfi, maddi basar1 ve canlilig1 temsil eder. On kapt,

1) Lillian Too, Applied Pa-kua and Lo-shu, Feng Shui (Malezya: Konsept
Books, 1993), 69
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mutfak kapisi, ¢alisma odasi1 ya da muhasebenin tutulup mad-
di konularin konusuldugu bir masa ile saghk ve zenginlikle
iliskili her sey i¢in uygun bir alandir. Bu alan tetiklendigi za-
man maddi isler iyiye gider. Feng shui bu alana 6zen goste-
renlerin sonunda mutlaka zengin olacagina inamr. Sheng
Ch'i'nin gosterdigi yon sizin en talihli yoninizdar. Yasam-
nizla ilgili en 6nemli seyleri bu yone yonlendirir, bu arada da
sharlardan kacimirsaniz, kesinlikle basanh olursunuz.

Dogu’da pek ¢ok insan yatagimn bagim zenginlik alanina
cevirir ve bu yone bakarak ¢alismay: yegler.

Negatif Verlesiniler

Oliim

Kazalar hastaliga ve baska talihsizliklere bagh olan yonlerdir.
Chueh Ming (‘tam felaket) olarak da bilinirler. Evin en
olumsuz yonleri olmalarina sagirmamak gerekir. Evinizin én
kapist bu yonlerden birine bakarsa, ailenize hastaliklar girer
‘ayrlca tiim servetinizi ve toplumdaki konumunuzu da yitirme
tehlikesiyle karg: karsiya kalirsimz. Tuvalet igin iyi bir yerdir;
tam negatif alanlar kéta Ch'i'nin akp gittigi yer olan tuvalet-
ler agisindan iyi yerlerdir.
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Felaket

Tartismalara, kavgalara, yasal sorunlara ve kizginliga ayrlmis
bir alandir. Ho Hai (‘kaza ve tehlike’) olarak da bilinir, Tuva-
let, kiler ya da depo igin elveriglidir. Yatagimz bu yone bakar-
sa, basinizdan ufak tefek talihsizliklerin eksik olmayacagina
inambr. |

Alt: Shar

Surtincemede kalan islere, kayiplara ve skandallara ayrilms
bir alandir. Lui Shar (‘alt 6lum’) olarak da bilinir. Yasal so-
runlara, skandallara ve kayiplara, hastaliga baglamr. Mutfak
ya da tuvalet igin uygundur.

Bes Hayalet
Atese, suca, maddi sorunlara bagh: bir konumdur. Wu Kuei
(‘bes hayalet’) olarak da bilinir. Felaket alani gibi depo ya da
tuvalet igin elveriglidir. On kapiniz bu y6ne bakarsa, eviniz-
de yangin ¢tkacagina ya da hirsizlik olacagina inambhr.

Bu mekanlar dairenizin trigramina gore belirlenir. Asagidaki
liste her trigram igin negatif ve pozitif yonleri tanimlar.
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,, Chien Evi
Bir Chien evi kuzeybatiya dogru oturur.
Asal konumu kuzeybatidadr.
- Saghk mekéni kuzeydogudadir.
Uzun 6mir mekam gianeybaudadir.
Servet mekan: bandadur.
Olam mekan1 guneydedir.
Felaket mekam guineybatidadar.
Alt shar mekam kuzeydedir.
Bes hayalet mekam dogudadir.

K'un Evi
Bir K'un evi giineybatiya dogru oturur.
Asal konumu gﬁneybétldadlr. :
Saghk mekam batidadir.
Uzun 6mir mekani kuzeybatidadir.
Servet mekam kuzeydogudadir.
Olim mekam kﬁzeydedir.
Felaket mekan1 dogudadir.
Alu shar mekan1 guineydedir.
Bes hayalet mekam giineydogudadir.

47
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Ken Evi

Bir Ken evi kuzeydoguya dogru oturur.
Asal konumu kuzeydogudadir.

Saglik mekam kuzeybatidadir.

Uzun 6mur mekam batidadar.

Servet mekan giineybatndadr.

Olum mekam giineydogudadir.

Felaket mekam guneydedir.

Altr shar mekam dogudadr.

Bes hayalet mekam kuzeydedir.

Tui Evi

Bir Tui evi batiya dogru oturur.

Asal konumu batidadir.

Saghk mekam gtineybandadir.

Uzun 6mur mekan kuzeydogudadir.
Servet mekam kuzeybatidadir.

Olum mekani dogudadar.

Felaket mekam kuzeydedir.

Alt shar mekani giineydogudadir.
Bes hayalet mekan guneydedir. |
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Li Evi
Bir Li evi giineye dogru oturur. -
Asal konumu gianeydedir.
Saglik mekam giineydogudadr.
Uzun 6miur mekam kuzeydedir.
Servet mekanm dogudadr.
Oliim mekam kuzeybaudadir.
Felaket mekam kuzeydogudadir.
Alu shar mekam giineybaudadur.
Bes hayalet mekani batidadir.

K'an Evi

Bir K’an evi kuzeye dogru oturur.
Asal konumu kuzeydedir.

Saghk mekam dogudadir.
* Uzun omur mekan guneydedir.
Servet mekam guneydogudadir.
Olum mekam gineybaudadir.
Felaket mekam batdadir.
Altt shar mekam kuzeybatidadur.
Bes hayalet mekan: kuzeydogudadir.
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‘Chevn Evi

Bir Chen evi doguya dogru oturur.
Asal konumu dogudadir.

Saghk mekan kuzeydedir.

Uzun omar mekam guneydogudadir.
Servet mekam giineydedir.

Olim mekam baudadur.

Felaket mekam batidadur.

Alt1 shar mekani gﬁneybatldadlr..
Bes hayalet mekam kuzeybaudadr.

Sun Evi

Bir Sun evi giineydoguya dogru oturur.
Asal konumu gineydogudadir.

Saglik mekam guneydedir.

Uzun é6mir mekam dogudadir.

Servet mekam kuzeydedir.

Olim mekam kuzeydogudadur.

Felaket mekam kuzeybatidadir.

Alti shar mekam batidadir.

Bes hayalet mekam guneybatidadur.
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Bu mekanlan her 6nemli bir sey yaptiginmizda yoneleceginiz
~ alanlar olarak da kullanabilirsiniz. Ornegin bir Chen’seniz,
dogu, kuzey, giineydogu ya da gineye bakarak énemli karar-
lannmz1 verebilirsiniz. (Ctanka Chen, Dogunun Dort Evi gru-
bundandir ve kisilerin trigramlan ne olursa olsun, bu grubun
tim tyeleri icin bu yonler iyi yonlerdir.) Dogu’da kumarbaz-
lar kumar oynarken zenginlik yonlerine bakarlarsa, sans gele-
cegine inanirlar. Zenginlik yoniine gelince, evlerin gruplann-
dan ziyade kisisel trigrama gore belirlenir.

Dairenizin Igindeki Mekénlari
Belirleme Yintemleri

Uce ug¢ sihirli karenin ¢izimini dairemizin planinin uzerine
yerlestirerek evimizin farkh mekanlanm belirleriz. Bu isi yap-
mak eviniz L, T ya da U bicimli degil de, kare ya da dikdort-
gense, ¢ok daha kolaydir. Kimi zaman dairenizi kigiik bolum-
lere ayirmak ve sihirli kareyi her boliime uygulamak akillica
bir davrams olabilir. Ayrica eger isterseniz bu yontemi tek tek
odalara da uygulayabilirsiniz. Yatagin konumunu belirlemek
icin yatak odalarinin ayrica degerlendirilmesi gereklidir.
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Giiney
Sun Li K'un
Dogu Chen : Tui Bats
Ken K'an Chien
- Kuzey

Sekil 5A: ikincil gok dizisi

Sihirli kare sekiz trigramin bir karenin i¢inde dogru ko-
numlanna yerlestirilmeleriyle yapilmisur. Sekil 5A lkincil
GOk Dizisi'ne gore her trigramin dogru yerini gosterir. $ekil,
- 5B'deyse, bir Chen dairesi gérilmektedir.

Sekil 5C'de bu Chen dairesinin planinin uzerine sihirli ka-
re yerlestirilmistir.
~ Simdi bu daireyi yorumlayabiliriz. Bir Chen apartmam do-
guya oturur ve batiya bakar. On kapisi giineybatidaki felaket
alamindadir. Ancak kap: batiya agilir. Felaket alaninda bir 6n
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Dogn
Ken Chen Sun
6 Shar Asal | Uzan Omiir
Kuze Kan Li Gii
Y | sagk Zengintik | T
Chien Tui K'un
5 Hayalet Oliim Felaket
Bati

Sekil 58: Bir Chen dairesi igin sihirli kare

kapist olan bu evin sakinlerinin yakasi ne yazik ki sorunlar-
dan ve ufak tefek aksiliklerden kurtulmayacaktir. Ayrica én
kap1 genis bir oturma odasina agilmaktadir. Bu evin iginin go-
ranmesini saglasa da ev sakinleri beklenmedik ziyaretgilerin
gozleri 6nindedir. On kapinin onune igerisi gorilebilecek gi-
bi, ancak yine de ev sakinlerine biraz olsun mahremiyet sag-
layacak bir perde ya da paravan yerlestirilebilir.

Oturma odasi, 6lim (bat1), felaket (giineybati), servet (ga-
ney) ve sans (merkez) alanlanina denk dugmektedir. Ailenin
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B On Kaps
Sekil 5C; Daivenin taban planimin iizerine yerlestirilmis sihirli kare

fatura 6demelerinin yapildigz bir masay1 zenginlik alanina yer-
lestirmek cok akillica olur. Sans alaninin oturma odasma °
denk gelmis olmas1 ¢ok uygundur ¢unku burada aile tyeleri-
nin bir arada zaman gecirmesi ve iletisim kurmas: gerekir.
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Olim ve felaket alanlarimn her ikisi de olumsuz mekanlar
olup, oturma odasindan ziyade tuvalet icin uygundurlar. Ney-
se ki 6n kap1 6ltm alaminda degil de felaket alaminda. Oliam
alamnda olmas ev sakinlerinin uzun vadede her se'ylerihi kay-
bedecekleri anlamna gelirdi. Felaket alam kavga ve anlagmaz-
liklara baghdir. Buras: bir koltuk ya da kanepe yerlestirmek
i¢in evin en kot yeridir ¢iinki oturanlar durmadan didisirler.
(Bir evde rahat koltuklar ve kanepeler icin en elverigli alan,
" gang alamdir.) _ B :

Mutfak bes hayalet alanindadir (kuzeybau). Bu alan atesle
ilintili oldugu i¢in bu evin halk atese ve buradaki elektrikli
aletlerin kullamimina ¢ok 6zen gostermeli ve dikkatli olmal-
lar.

Yemek odasi oturma odasina bagh ve saghk alaninda (ku-
zey). Burasi yemek odasi icin mikemmel bir mekan; burada
yemek yiyenler hem birbirlerinin dostlugunun tadim ¢ikarta-
" cak hem de saghkh olacaklar. -

Ana yatak odas1 uzun 6mur alaminda (giineydogu). Bu da
oda sakinlerine baris, uyum ve uzun émiir getirecek mitkem-
mel bir konum. Ayrica 6n kapidan uzak olmas: da feng shui
agisindan olumlu bir nokta.

Asal alami (dogu), ana yatak odasinin ugte birini ve kugik
bir koridoru kapliyor. Burast yataklar ve kapilar i¢in fyl bir
alandir ve mumkinse yatak odalarindaki yataklarin bu meka-
na denk getirilmesi iyi olur. Koridorda yalmzca 0¢ kap1 bu-
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lunmasi da iyi. Ancak ana yatak odasinin kapisi tuvalet ka-
pisinin tam karsisina denk gelmis. Bu, negatif Ch'i'nin odaya.
dolmasi agisindan iyi bir konum degil. Care51yse banyo ka-
pisinin siirekli kapal tutulmas.

Alt1 shar alam (kuzeydogu), yedek yatak odasinin ugte iki-
sini ve banyoyu kapliyor. Burasi banyo i¢in son derece iyi bir
alan ancak yatak odasi agisindan olumsuz. Bu odada uyuyan
muhtemelen yanhs kararlar verecek ve adi skandallara kari- -
. sacak. Neyse ki odanin tugte biri asal alanda; oda sakini basi- -

n1 asal alanda tutarak uyuyup, aln sharm kotu etkisine karst
' koyablhr ‘

Pa-kua Gayeleri

Apartman dairelerini degerlendirmenin baska bir yolu da pa-
kua gayelerini kullanmaktr ve bu yontem halkin buyuk ¢o-
gunlugunun apartman dairelerinde yasadigy Hong Kong'da
son derece popilerdir. Ashnda bu celigkili bir yontemdir ¢in-
ku feng shui'nin Pusula Ekolu'nin bir dah olmasina karsin,
degerlendirme yapilirken pusula yonleri kullanilmaz.

Sekiz konum yonteminde yapildig gibi uge ug sihirli kare
dairenin taban plammn tuzerine yerlestirilir. Ancak pusula
kullamimadig icin 6n kap1 ya da ana giris mutlaka sihirli ka-
renin alt kenarina denk gelmelidir. ,
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Degerlendirmesi yapilacak dairenin dokuz alam vardir (Se-
kil 5D).

Servet n Evlilik
Aile 4 Cocuklar
R Bilgi Kariyer | Kilavuzlar

On kap: daima karenin bu kenavina gelmelidiv

- Sekit 5D: Pa-Kua gayeleri

Servet
Zenginlik alam evin icinde, 6n kapinin sol ¢aprazinda, 6n ka-
piya en uzak olan kégedir. Para, maddi konular ve bereketle
ilgili bir alandir. Bunlara ulagmak istiyorsamz, evinizin servet
alanim canlandirmamz gerekir. Buradaki 11tk miktanm arti-
rin. Kristaller Ch'i'yi yakalar ve her yone yansitir. Bu alana ho-
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sunuza giden metal bir nesne koyun ¢iinki metal para ile ilin-
tilidir. Feng shui'de su para, balik da amaglara ulagsmay: sim-
gelediginden bu alana konacak bir akvaryum da ige yarar. An-
cak elementiniz atesse, su atesi sondureceginden gercek bahk-
lar yerine kirmiz1 bir balik biblosunu sessiz bir onama olarak
kullanmamz daha dogru olacakur. Uretim Dénglisi'nde kisi-
sel elementinizden 6nce gelen elementi simgeleyen bir nesne
de ige yarayacaktir. Son olarak da bu alanda kisisel elementi-
nize ait bir nesneye ihtiyacimz olacak. Tiim bunlar evinize be-
reket ve zenginlik getirecek.

Un

Un alam dairenin arkasimn ugte birini kaplar ve zenginlik ala-
niyla evlilik alaninin arasina denk diger. Anlam kisinin top-
lumda durugu ve algilamsidir, ama anlu olmak gibi bir amac
olanlar da bu alan1 canlandirmahidir. ,

Her zamanki gibi ise 151k miktarin: artirarak baglayin. Ki-.
sisel elementinizi simgeleyen bir nesne ve kristaller bu alan-
da ise yarar. Bu mekana kendinize ait bir resim asmak da iyi-
dir. Ayrica kazandigmz 6dul ve sertifikalari da burada ser-
gileyin.

Evlilik

Modern dunyada evlilik alam yalmizca evlilikle degil, tiim ya-
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kin iligkilerle ilgilidir artik. Boyle bir iligki arayisi i¢indeyseniz
ya da iligkinizi gelistirmek amacindaysamz, bu alam canlandi-
rn. Isik miktarnim arinn. Kristaller ve kisisel elementine ait
bir nesne asin. Esiniz varsa, esinizin Kkisisel elementinizi de
kullanabilirsiniz. Ikinizin birlikte ¢ekilmis fotograflan da ise
yarar. Bir iliski ariyorsaniz, 6rnegin 1ss1z bir sahilde el ele yi-
ruyen bir ¢iftin resimleri gibi romantik bir fotografi bu alana
asmak, evlilik alamim canlandirmak icin ise yarar. Romantik
buldugunuz her nesneyi evinizin bu alaminda sergileyebilirsi-
niz.

Aile
Aile alam kelimenin genis anlaminda aileyi temsil eder, ancak
guntimuzde yakm oldugunuz tum kisiler anlamina gelir. Ay-
nca saghkla da iligkilidir.

Bu alam1 canlandirmak hem aile baglarini gui¢lendirmek ag1-
sindan ige yarar hem de ailenin tartist ve anlasamadig bir
sorunun ¢oziime varmasina yardimeci olur. Size arkadaglarini-
21 ya da sevdiginiz kimseleri ammsatan her tirli fotograf igin
uygun bir mekandir. Aileden birinin saghk sorunu varsa, bu
alan canlandinimalidur.

Elbette ise 1515k miktanm artirarak baglayacagiz. Ayrica yar-
dim etmeye ¢alisugimiz kimselerin kisisel elementlerine ait
nesneleri bu alanda sergilemeliyiz. Hasta bir yakininuza yar-
dim etmek istiyorsak, Uretim Dongusit'nde elementinden 6n-
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ce gelen elementi simgeleyen bir nesneyi evimizin aile alam-
miza koyahm.

Cocuklar

Cocuklar alam1 6n kapinin sag ¢aprazinda, evlilik ve kilavuz-
lar alanlarinm arasindadur.
Cocuklarinizla sorunlariniz varsa, Uretim Dongtisi’'nde ele-
mentlerinden 6nce gelen elemente ait nesneleri burada sergi-
leyin ve elbette 151k miktarini artirmay ihmal etmeyin.
Cocuk sahibi olmak istiyorsaniz, bu alanin hem 151k mikta-
rin artinn hem de kirmizi bir kurdeleye bagladigimz kristal-
leri asin. Ayrica saghkh, geng bitkiler ve taze cigekler de ise
yarar, ama cicekleriniz solmaya baslar baslamaz atin, ¢inka
olmekte olan bitkiler negatif Ch’i yaraur. Yapma bitkiler de ise
yarar, ama sakin kuru ¢icek kullanmayin, ¢iinki iglerindeki
tam su ¢ekilmis oldugu icin ‘riizgar ve s’ anlamina gelen feng
shui acisindan hi¢ olumlu karsilanmazlar.

Bilgi
Bilgi alam1 6n kapiyla aym kenarda, sola dogru én kapinin en
uzagindaki noktadir. Bu alan 6grenmeye bagh olup, kutipha-
ne, ¢alisma odas1 ya da hobi alam i¢in kusursuz bir yerdir.
Akl ve zihnin uyanlmasimm gerektiren her is evin bu bola-
minde yapilmahdir.



. Pozitif ve Negatif Verlesimler 61

Bildiginiz gibi 151k miktanm artirarak ve kristaller asarak bu
alam canlandirabiliriz. Ayrnica 6grenmeye ¢ahstiginiz konuy-
la ilgili nesneleri bu alanda tutarak da alanin canlanmasina
yardimal olabilirsiniz. Ornegin yabana dil 6grenmeye caligi-
yorsaniz, bu mekanda cahgin, kitaplarimzi ve sozlaklerinizi
bu mekana koyun ki, oda hareketlensin, size sevk gelsin.

Kariyer

Kariyer alami 6n kapinin bulundugu duvarin tam ortasina
denk gelir. Kariyerinizde ilerlemek gibi bir amacimz varsa ya
da yeni bir kariyer pesindeyseniz, bu alani canlandirin. Igik,
kristaller, rtizgar canlan, kisisel elementinize bagh her nesne
kullanlabilir. Telefonunuzu, ofis araclanmzi, bilgisayanimazi,
faks makinenizi ve dosyalanmz1 yerlestirmek igin de evinizin
.en uygun mekam kariyer alamdir.

Kilavuzlar

Kilavuzlar bolami 6n kapimin sag tarafindadir. Eski bir deyl-
se gore ‘doktor iyi olacak hastanin ayagina gelir'. Hustaysainz
ancak doktorunuz heniiz gelmemigse, evinizin bu alaming can-
landirarak ¢abuk gelmesini saglayabilirsiniz. Kiluvuzlar lnas-
na yardim eder, 6gut verir ve gerektiginde bizi yuyunnin her
alaninda destekler. Evin bu alanini canlandirarak ge}lp bise ol
vermelerini kolaylagtinnz.
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Bu alam geleneksel yontemlerle canlandiralim, ancak akh-
mizda size kilavuzluk etmesini istediginiz biri varsa ve dogum
tarihini biliyorsaniz, bu alana bu kisinin kisisel elementiyle il-
gili bir nesne koyabilirsiniz.

Bu alan aym zamanda yolculukla da ilgilidir. Bir kristal ya
da kisisel elementinize ait bir nesneyle canlandinlmas: gere-
kir. Ayrica gormek istediginiz yerlerin resimlerini de asabilir-
siniz.

. Sans Merkezi _
Evinizin bu merkezi sans merkezi ya da ruhsal merkez adim
alir. Evde yasayanlarin birbirleriyle iletisim icinde olmalan ve
bir arada zaman gecirmelerini saglamak icin aydinhk olmah-
dir. Kristal bir avize asmak igin dairenin en mitkemmel yeri-
dir cankud her kristal 15131 merkezden evin dért bir yanina
yansitir.

Vinler

Pa-kua gayeleri evinizin dort duvaryla simirh degildfr. Her yo-
ne sonsuz agilmlamr. Zenginlik ariyorsaniz, evinizin servet
yonu boylu boyunca ilgi alanmimizda olmali. Aym bigimde evi-
nizin evlilik yoninu degerlendirerek ihtiyacimz olan bir ilig-
kiyi kurabilirsiniz.

Kariyerinizde ilerlemek amacindaysaniz; iginize giderken,
isyeriniz timuyle ters bir yondeyse bile, her gin kariyer yo-
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- ninuze dénin. Bir-iki blok ilerledikten sonra gitmeniz gere-
ken dogru yone donersiniz. Bunu yapmamiz kariyerinizde
ilerlemenize yardimac olur.

Simdi pa-kua gayelerini kullanarak $ekil 5C'deki apartman
dairesini degerlendirelim.

Ikingi yatak odas1 ve banyo evin servet alaninda. Bu zengin-
ligin akip gidecegini simgeledigi i¢in banyo acisindan olabile-
cek en kot konum. Tek caresi de tuvalet kapagim devamh
kapali tutmak. Banyonun digina bir ayna asarak bu mekani
simgesel olarak ortadan kaldirabilirsiniz.

lkinci yatak odasinin sakini bu odayr maddi imkanlarnm ge-
nigletmek i¢in canlandirabilir.

Un alam her yatak odasinin bir bolamina kapsiyor. Ev sa-
kinleri toplum icindeki konumlanm guglendirmek isterlerse
evin bu odasmi canlandirmahlar.

Ana yatak odas1 evlilik alaninda. Bu son derece elverigli bir
konum, oda sakinlerinin dengeli, sevgi dolu bir birlikteligi
olacag anlamina gelir ve elbette bu oda da daha fazla hareket-
lendirilebilir.

Yemek odas aile alaninda, ki bu da aile ﬁye'lerinin birlikte,
yemek masasinin gevresinde bolca vakit gegirecegi anlamina
gelir ve iyi bir konumdur.

Cocuklar alam oturma odasimn dbrtte birint kapliyor, a-
irede fazladan bir oda olmadig i¢in bellt ki ¢ocuklar bu alans
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da epey zaman gecirecekler. Oturma odasimn bu bolami
oyunlar oynamalari igin ideal.

Mutfak bilgi alaninda. Ev sakinleri mutfak masasinda ¢ali-
sabilirler.

Kariyer alanimin biyiik bolimi oturma odasina denk geli-
yor. Kicuk bir bolima de mutfakta. Oturma odasmin bu bé-
lamu igle ilgili 6dal ve sertifikalan sergilemek icin uygun bir
alan. Mutfagin kariyer alamina denk gelen kismu telefon, faks
makinesi ve ev sakinlerinin kariyerleriyle ilgili herhangi bir
nesne i¢in ¢ok uygundur.

Kilavuzlar alam1 da oturma odasinda. Odanin bu bélimit
yash kimselerle ve kilavuzlarla sohbet etmek icin ¢ok uygun
bir mekan. ' '

Yukaridaki 6rnekte kendimizi dért duvarla ssmrladik. An-
cak bildiginiz gibi gayeler sonsuza dek gider. Bu nedenle bu
ornekteki evin sakinleri, zenginligi kuzeydogu yéniinde, tini
dogu, iliskiyi gineydogu yoniinde aramahlar.

Odalarin Kendi Bagslarina Deq“erlendiri{mesi

Pa-kua gayelerini tek bir oday1 degerlendirmek i¢in de kullani-
nz. Hatta bir masa icin bile kullamlabilir. Uzakdogu'da, pek
¢ok masanin zenginlik alanina icinde metal paralar olan metal
bir canak konur.
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Diyelim ki sihirli kareyi Sekil 5C'deki ana yatak odasmin
tuzerine yerlestirdik. Karenin alt yan1 odamn ana girisiyle hi-
“zalt olmali. Demek ki bu odanin servet alan1 gineydogu koge-
sinde. :

Apartman daireleri tarla bigimlerde olabilir. Bu nedenle si-
hirli kare planlarimn uzerine yerlestirildiginde genellikle bir
yanlan eksik gibi gorinur. Bu o kadar da talihsiz bir durum
- sayilmaz, ¢uinku her dairenin i¢indeki odanin da bir sihirli ka-
resi vardir. Daireniz L bicimindeyse ve bir yam: eksik gibi du-
ruyorsa, Ornegin servet alam1 yoksa, dairenizin i¢indeki odala-
nn zenginlik alanlarim canlandirarak bu sorunu ¢éziime ka-
vusturabilirsiniz. ‘
Feng shui ilkeleri baglangicta goze karmaslk gorunebilir.
" En iyisi sihirli kareyi dairenizin planinin tizerine yerlestirdik-
ten sonra gercekle kiyaslamaktir. Dairenizdeki pek ¢ok seyin
feng shui aqisindan da dogru oldugunu goreceksiniz, ¢inku
icgudusel olarak dogru seyleri yapmaya egilimliyizdir. Feng
shui kullanarak kimi ‘ince ayarlarla’ dairenizi kusursuz hale
getirebilirsiniz. Bunu basardiktan sonra yasamimzin bolluk,
bagsar1 ve mutluluk doldugunu géreceksiniz.



Odalarin Kendi Baslarina
Degerlendirilmesi

Feng shui agisindan bakinca apartman dairenizin en onemli
odalan mutfak ve ana (ebeveyn) yatak odalanidir. Pek ¢ok da-
irede banyo harig tim odalar tek bir mekanda yer alabilir.
Boyle bir durumda mekamn her yeri farkh bir amacla kulla-
nildig igin, farkls farkh degerlendirilebilir. Gelecek bolimde
tek mekanda ¢oziimlenmis ya da stidyo tipi dairelere daha ay-
rintih olarak bakacagiz.

Mutfak

Geleneksel olarak mutfak evin en 6nemli mekamidir. Canka
mutfakta ocak yer ahr ve ocak da ailenin zenginligin{ temsil
eder. Bu mekanda hazirlanan yemegin hem mikian hem de
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Kalitesi cok 6nemlidir. Miktartn énemli olmasinin nedeni bol-
luk duygusu yaratmasi; kalitenin 6nemli olmasinin nedeni de
ailenin saghgina katkida bulunmasidir. Bu nedenle hem buz-
dolab: hem de kilerde yeterli miktarda stok bulunmalhdir.
Dogu'da evde her an beklenmedik konuklan agirlayacak ka-
dar yiyecek stogu bulunmasi gurur kaynagdr. '

- Ocak (firin ya da mikrodalga) as¢inin mutfaga giren herke-
si rahatca gorebilecegi konumda olmahdir. Asginmin sirtimin
kapiya donuk olmas: iyi degilir, ciinkit beklenmedik bir anda
mutfaga giren biri as¢iyr arkatiirse, yemegin kalitesi etkilenir.
Ocak i¢in alternatif bir yerlesim imkan yoksa, uzerine asila-

- cak bir ayna ise yarar. Boylece hem as¢1 mutfaga girenleri ra-
hatca gorir hem de simgesel olarak pisen yemek miktan iki-
ye katlamr.

Ocak on kapiya, banyoya ya da ana yatak odasinin girigine
bakmamalidir. Stiidyo dairelerde de herhangi bir yatag gor-
memelidir. ‘ -

Ocak tertemiz olmah ve mikemmel calismalidir. lyi ¢alisma-
yan, yani tekleyen her alet insam sinir eder ve olumsuz enerji
yaratir. Mutfakta iyi caligmayan aletler olmas: ev sakinlerinin
saglhgm etkileyecegi gibi, is alaninda sorunlara da yol agar.

Hem mutfaktaki hem banyodaki gider ve borular gozlerden
gizlenmelidir. Cinkt su para anlamina gelir ve akip gitmesi-
ni izlemek feng shui agisindan iyi degildir.

Ayrnca mutfak aydinlik olmalidir, aydinhk Ch'i'nin dolag-
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min1 kolaylagtiracag icin hem mutfakta ¢alisanlara hem de pi-
sen yemege yarar getirir.

Vemek Odas:

Yemek alan1 mutfaga yakin ve 6n kapidan olabildigince uzak
olmalidir. Ciinkt misafirleriniz yemek odanizdan 6n kapimzi
gorurlerse, yemeklerini yer yemez kalkmak isterler. Gerekirse.
on kapiy1 gozlerden gizlemek icin bir paravan kullanin.

Yemek odasi ferah olmahidir. Insanlarin duvar ve mobilya-
lara takilmadan kalkip oturabilmeleri 6nemlidir. Insanlann
masaya kalkip oturmalarina engel olmadigy siirece, yemek
odamnizda istediginiz kadar egya olabilir.

Yuvarlak masalar sohbete en elverisli masalar olsalar da,
dikdérigen, kare ya da pa-kua bigimli (sekizgen) masalar da
kabul goérir. Potansiyel sharlardan korunmak icin kare ya da
dikdértgen masalanin kogelerinin hafifce yuvarlanmasinda
fayda vardir.

Yemek odasinda iki amagla ayna kullamnz: Odayr ferah
gostermek igin ve yemek miktanini simgescl olarak ikiye kat-
lamak icin. Boylece bu odada bolluk ve ferahlik duygust ya-
ratmis oluruz.

Yemek odasi Ch'i'nin rahatca girmesi ¢ aycinhk olmnhs
dir. Daha onceden iceri bol miktardn Ch'i girment suglnnimigs
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sa, mum 1sifyla aydinlatilan bir yemek odasina da feng
shui'nin itiraz1 yoktur.

Yemek odas: ferah ve konuksever olmalidir. Bunun konuk-
lariniz i¢in dnemi tartisiimaz elbette ancak Cinliler icin farkh
bir 6nemi daha vardir. Dar ve insanin hareketlerini kisitlayan
bir yemek odasinin evin maddi imkanlanm da kisitlayacagina
inanirlar. Bu nedenle Cin'de yemek odasi genellikle oturma
odasimin bir bolumudir. Boylece hem daha genis bir mekan
elde edilir hem de odada bulunanlarin servetlerini kisitlayan
duvarlardan kagimhr (Sekil 6A).

Sekil 6A: Yemek ve oturma
odalar: bir avada
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Oturma Odasi

Oturma odas: ev sakinlerinin toplanip sohbet ettikleri oda ol-
dugu icin 6nemlidir. Ayrica misafirlerimizi de bu odada agr-
lariz. Demek ki bu oda konuksever ve rahat olmalidir.

Oturma odas1 ev sakinlerinin kisilik ve ilgi alanlarim yan-
sitmahdir. Ev halkimn ilgilendigi kitaplan barindiran bir ki-
tiphane burada durabilir. Duvarlara sertifika ve oduller asila-
bilir ya da masalarin uzerlerine konabilir. Ev halkindan biri-
nin koleksiyon meraki varsa, burada sergilenebilir. Annem
seramik sepetlerde oturan kugiik tavuk biblolarninin koleksi-
yonunu yapardi. Bunlan evimizin oturma odasinda sergilerdi.
Biblolar yalmzca annemin seramiklere olan merakim ve ilgi-
sini yansitmakla kalmaz, hem de yararlh Ch'i cekerlerdi gtinka
gunun belli bolumiinde tizerlerine dusen gines 15181 hos renk- |
lerini tm odaya yansitirda.

Yemek odasinin bigimi dikdértgen olmalidir. Aynalar dar
~ya da L bicimli odalann bi¢imini diizenlemekte kullanir,
Keskin bir aginin iki yanina asilan aynalar aginin yarattig sha-
n simgesel olarak ortadan kaldinr.

Esyalar da ev sakinlerinin zevkini yansitmalidir. Rahat ve
odanin boyutlarina uygun olmalar gerekir, ayrica alle reisi-
nin koltugu kesinlikle odanin girig kapisini gdrmelidir,
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!/aték Odasi

Yemek odasindan sonra evin en énemli mekamdir. Yasamimi-
zin giinde yaklasik sekiz saatini yatagimizda gegirdigimizden
bu odada evimizin‘herhangi bir yerinden daha fazla zaman
harcanz. Yatak odamiz guvenli, derin, bizi dinlendiren bir uy-
kunun tadina varabilecegimiz bir mekan olmahdir.

Yatak odas1 mahrem ve 6n kapidan olabildigince uzak ol-
malidir. Bu, sokak guruitialerinden uzakta ve simgesel olarak
guvenli olmamiz anlamma gelir. Feng shui evi iki ana alana
boler. I¢ ve dis bolumler. Dis bolumde ana giris ve herkesin
kullandig1 oturma, yemek odalan gibi odalar; i¢ boélimde de
yatak odalar1, banvo ve tuvaletler vardir.

~Yatak odasinin kapisinin konumu ¢ok énemlidir. On ka-
ptyla duz bir hat tzerinde olmamahidir ¢unka bu, yatak oda-
sim evin i¢ bolamtine yerlestirmekle saglanan guvenlik duy-
gusunu yok eder. Ayrica yatak odasi banyo ve mutfakla da diz
bir hat uzerinde olmamalidir ki kétu Ch'i ve kokulardan etki-
lenmesin.

Feng shui'de yatagin yerlesimi ¢ok énemlidir. Yatak, yatan
insanin girisi kolayca gorebilecegi gibi konumlanmahdir. Ya-
tak icin en iyi nokta girisin ¢aprazindaki kosedir.

Sekiz yerlesim kullamilarak yataga uygun bir yer segilebilir.
Istediginiz yonu segebilirsiniz ama yatak genellikle saglik ya
da uzun 6miir alanlarina yerlestirilmelidir. Ancak odamzin es-
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tetigini de dikkate almay1 ihmal etmemelisiniz. Yatagimzin
yeri kimseye tuhaf gérinmemeli. Yatag istediginiz gibi yerles-
tiremezseniz, basinin 6nem verdiginiz yone bakmasim sagla-
ymn. |

Yatagn ayakucu kapiya bakmamalidir (Sekil 6B). Bu yerle-
sime feng shui'de 6lium konumu ad verilir. Cin astrolojisine
gore, insanlar yildizlar agisindan ugurlu bir ginde gomulme-
lidir, bu o6lum tarihinden bir ay sonra bile olabilecegi i¢in ta--
pinaklarin bahgelerinde genellikle gomilmeyi bekleyen tabut-.
lar siralamr. Ayakucu kapiya donik bir yatak bu tabutlan
ammsatir (aynca geleneksel olarak énce odanin ayagindaki
cesetler alinir).

%'

- Sekil 68: Oliim konumunda yatak
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Yatak acgikta kiriglerin altinda da olmamalhdir. Bedenin ki-
rigin tam altina gelen boliimuniin saghk sorunlar ¢ekecegine
- inamlir. Ornegin kiris gogise denk geliyorsa, yatan kisi gogsi
ve cigerleriyle ilgili sorun yasar. Bagka ¢are yoksa, kirisler ya-
tagin boyuna olmal, yatag enine kesmemelidir. Ancak yata-
gn boyuna kirisler de evlilik sorunlan yaratir; en iyisi tavam
alcaltarak kirisleri gozlerden gizlemek ya da yatag kirislerin
altina yerlestirmemektir.

Yatagin bas kismu bir duvara dayanmalidir ancak tzerinde
‘pencere olmamalidir ¢tinkti pencere olursa hem hava akimina
maruz kahirsimz hem de kendinizi giivensiz hissedersiniz. Ya-
tak destek almasi agisindan bir duvarla temas etmelidir. En
iyisi yatak baginin duvara dayanmasidir; bu mamkin degilse,
bir yamimin dayanmasi da yeterlidir. Ancak bir yan1 duvara da-
yanan ¢ift kisilik yatakta uyuyan biri icin bu konumun anla-
m1, o kisinin bir es istemedigidir. Bir esiniz olmasim istiyorsa-
niz, yatagimizin yan degil de basi duvara dayansin.

Aynalar dairenizin her yerinde yararh olsa da, yatak odasin-
da dikkatle kullamlmahdir. Yatagin ayakucundaki aynalar ge-
ce aniden uykusundan uyanan kisiyi korkutabilir, ¢iinki ay-
nada kendi yansisin1 goren kisi bu goruntiyti bir hayalet sa-
nabilir. Ayrica bu konumdaki aynalar bir iliskinin tzerinde
gerilim yaratir. ‘

Ayrica ayna yatak odasi kapisina da bakmamalidir ¢anka
ieri giren Ch’i’yi oldugu gibi geri yansitir,
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Eger yatak, yatak odasinda uyuyan kisilerin odaya gireni
goremeyecegi bir konumdaysa, aynalar son derece yararhdir.
Bu durumda aynanin girisin ve iceriye giren ziyaret¢inin gé-
rulebilecegi gibi asilmas: gerekir.

Yatak sabah uyanan insanin hog bir gértinimle karsilasaca-
g gibi konumlanmalidir. Bir pencere idealdir, ancak duvara
asilmis hos bir resim bile ige yarar.

Yatagin giin boyu dogrudan gtines 15181 almamasma dikkat
edin. Bu asin hareketli bir yatak anlamina gelir ve uyuma gui¢-
lagn yaratir. Ancak bazi yatak odalarm baska amaglarla da,
ornegin ¢ahsma odas olarak kullaninz. Bu durumda ¢alisma-
miz igin gerekli heyecan ve uyariy1 saglamasi agisindan odaya
ekstra Ch'i girmesini isteriz. Bunun da ¢ogu kapidan, bir bo-
lamti de pencerelerden girer.

Yatak odas: pencerelerine gelen sharlar da olmamahdir. Bu
sharlan engellemek icin agir perdeler ise yarar. Yeni dogmus

- bebeklerin odalarina gelen sharlar sorun yaratir. Bebeginiz sti-
rekli agliyorsa, hem odanin ig¢indeki hem de disindaki sharla-
n kontrol edin. Genellikle shar ortadan kaldirihnca sorun da

- gozulur. '

Ch’inin akigim engelledigine inanilan giyinme dolaplan, gi-
fonyer ya da ¢alisma masalan yatagin tam yanina yerlegtiril-
memelidir.

Yatak odasmin rengi, hah ya da duvar kagitlar kigisel ele-
mentinizle uyumlu olmalidir. Cocuklarin yatak odalart igin
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‘uygun renk, Uretim Déngiisitnde elementlerinden énce gelen
elementi temsil eden renklerdir.

Tuvaletler |

Tuvalet mamkan oldugu kadar gozlerden uzak olmalidir. Tu-
valet miimkiinse evin olumsuz bir alamna denk gelmeli, bir
evin servet, in ya da kariyer alanlarinda olmamahdir. Boyle
olursa bu alanlarla ilgili niyetleriniz akip gider. Bir apartman
dairesinde tuvaletinizin yerini kolayca degistiremeyeceginiz
icin yapmaniz gereken, kapisinin iizerine bu mekam simgesel
olarak yok eden genis bir ayna asmak ve kapisini her zaman
kapal1 tutmakur.

Tuvalet evin merkezinde degil de, disariyla temasi olan bir
duvarin yanmnda olmahdir, ¢inka tuvaletler negatif enerji ya-
ratir; merkezi bir tuvalet bu negatif enerjiyi evin her yerine
dagitir.

Tuvalet olumsuz ve ugursuz saylldlgl icin fazla genis olma-
malidir. Ayrica tuvaletin banyodan ayr olmasl iyidir. Eviniz-
de tuvalet ve banyo birse, bir yanm duvarla ayirarak bir mik-
tar mahremiyet saglayabilir ve negatif Ch'inin evinize dagl-
masin engelleyebilirsiniz.
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Banyo

Hem banyo hem de tuvalet suyun (paranin) akip gittigi me-
kanlardir. Bu nedenle konumlarina dikkat edilmesi gerekir.
Bu mekanlarin 6n kapldén ya da ana yatak odasindan goérin- -
memeleri gerekir. Ayrica evin servet alaninda da olmamalilar.

Bir banyo i¢in en koétii konum evin merkezidir. Buradan
evin dort bir yamina negatif enerji gonderir. Bunun caresi bu
mekdmn kapisinin disina genis bir ayna asmak ve i¢ duvarla-
rina da birbirini yansitan iki ayna asmakur Dort duvara bir-
den ayna asilmas1 daha da iyidir.

- Banyo hem havadar hem de aydinlik plmahdir. Evle uyum
saglamast acisindan renk secimi 6nemlidir. Banyoda genis ay-
nalar olumludur ama aynali fayanslardan kaginin ¢tinku bir ag
etkisi yaratarak para akisum engeller.

Banyo ve tuvaletlerin son derece temiz tutulmalan gerekir,
Tum damlatan musluklar ve su kagiran borular paranin akip
gitmesini simgeler ve bu tir sorunlara hemen mudahale edil-
mesi gerekir.
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Ebeveyn Banyolar:

Ebeveyn banyolan son yillarda son derece popiiler oldu, hat-
ta bir dairenin ya da evin satisinda reklam araci olarak kulla-
mhyorlar. Ne yazik ki feng shui gereklerinde banyo ve yatak
odasi arasinda kesin bir ayrim olmas: gerekir ve yatak odasina
negatif Ch'i gonderen ebeveyn banyolarina hig iyi gozle bakil-
maz. Dairenizde bir ebeveyn banyonuz varsa, kapisim her za-
man kapalh tutun.

Eviniz yzxkarlda sozit edilen odalarn tiimiine ya da bir bo-
lumune sahip olabilir. Ancak kugiik bir daireniz varsa, bu
odalarin bazilan aym1 mekanda ¢6zamlenmigtir. Bu tip stiidyo
daireleri gelecek bolimde gorecegiz.



Stiidyo Daireler |

Stadyo dairelerde bir ana oda, bir mutfak ya da mutfak eklen-
tisi ve bir banyo bulunur. Ancak ben ortak bir banyonun fark-
i daire sakinleri tarafindan kullamildigz stidyo daireler de
gordum.

Bu dairelerden bazilan agir1 kiigiik olmasina karsin iclerin-
de ¢ok fazla esya vardi. Bu, Ch'inin daire i¢inde hareket etme-
sini kisithiyordu. Kuacuk dairelerde dagimkhk da ciddi bir so-
rundur ve daire sakinlerinin diizenli olmas, her geyi yerli ye-
rine koymasi gerekir.

Stadyo daireler i¢in en uygun bi¢im kare, dikdértgen ya da
. L bi¢imidir. L bigimli bir daire feng shui agisindan ¢ok olum-
lu sayilmasa da, boyle bir durumda yatak odas1 ya da yemek
alam olarak kullanilabilecek bir alan daha yarattigs igin elve-
riglidir.

Ya pa-kua gayelerini ya da kisisel trigramimizi kullanarak
dairenizin pozitif ve negatif konumlarint helirleyln. Ktk bir
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stidyo dairede gayeleri kullanmay: yeglesem de, dairenin be-
nimle aym gruptan olup-olmadigim 6grenmek icin trigramla-
r.da kullamirim. _

- Studyo dairede en 6nemli konum yataginkidir. Yatagin ye-
rine karar verildikten sonra, oda yatak cevresinde dtizenlenir.
Yataga uygun dusecek iki ya da ¢ konumun olmas: iyidir.
Boylelikle pa—kua gayelerine gore ya da sekiz konum geregin-
ce yatagin yerini belirleyebilirsiniz, yine de boyle kug¢tik daire-
lerde yatak igin genellikle tek bir pratik konum bulunur.

Yatak korunakh olmalidir. Belki yatagin ¢evresine hareket
ettirilebilen bir paravan, kitap dolab1 ya da benzeri bir esya
koyarak yataga simgesel korunma saglayabilirsiniz. Bir kere-
sinde tg¢ tarafi duvarla gevrili bir yatakta birkag gece uyumak
zorunda kalmisum. Yatak normal boyutlarda olmasina karsin
kendimi kisitlanmis hissetmigtim. Béyle bir yatakta uzun sire
uyuyan biri kendi yasaminda simirlamalar ve kisitlanmalar
hissedecektir.

Dairenin egimli bir ¢atis1 varsa, yatak en yitksek noktanin
yakiminda olmahidir. Cat al¢aldikca Ch’i kendini daha fazla
kisitlanmus hisseder. Ch’nin hareketini olumsuz yonde etki-
ledikleri i¢in egimli ¢catilardan agikta kirislerden mumkiin ol-
dugunca kagimlmalidr.

Pek cok stiidyo daire sakini yataklanm giindaz koltuk ola-
rak kullanir. Bu durumda yatagin mimkin oldugunca koltuk -
gibi goriinmesi gerekir. Renkli bir 6rtit ve genis yastiklar kul-



Stiidyo Daireler 81

lanabilirsiniz. Yatak gunduzleri kullanilmiyorsa, bir paravan
ya da perdeyle gozlerden gizleyin.

Mutfagimz tek bir odann uzanusiysa, kullanmadiginiz za-
man bir paravanla gézlerden gizleyebilirsiniz.

Masamzi aydinlik bir yere yerlestirin. Bu hem goze hos ge-
lir hem d¢ yemek ve ¢alisma masasi olarak tek bir masa kulla-
nanlar.i¢in yararlidir. Masanin gevresinde biraz bos alan olma-
sina 6zen gosterin. Hem ¢alisirken hem de yemek yerken me-
safeye gerek duyariz. '

Yatak ya da kanepeniz sicak ve rahat bir yere yerlestirilme-
lidir. Oturdu gunuz her yerden kapiyr gorebilmelisiniz. Koltu-

‘gu'ya da yatag cok kullamyorsamz, baginizi cevirmeden kap-
y1 gorecek bicimde yerlestirin.

Yatak, masa ve koltuk yerlestirildikten sonra esyalarin geri
kalanim istediginiz gibi yerlestirebilirsiniz.

Daireniz bir denge ve uyum duygusu yaratmahdir. Farkh il-
gi alanlarimzi rahatga bir arada barindirabilmelisiniz. Daireniz
orada kisa bir siire yasamaya niyetli olsaniz bile kisiliginizi ve
ilgi-alanlanmz1 yansitmah. Kendinizin ve konuklarimzin ra-
hatca gorebilecegi bir yere fotograf ve sevdiginiz nesneleri yer-
lestirin. )

Dairenizde hem yagtyor hem de cahsiyorsaniz, yaguima ve
¢aligma alanlarimizi ayirin. Hollywoogl i¢in senuryolar yngan
bir arkadagimin ¢alisma masast yatagtmn onande duruyor,
boylece calisirken yatagim gormityor, wynics penceres hog bir
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manzaraya bakiyor; kisaca bir anlamda ¢ahgirken evde degil-
mis gibi. Isini bitirince masasinin 6ntine bir paravan koyarak
bilgisayarim gozlerden gizliyor. Caligirken evdeki obiir seyle-
rin dikkatini dagitmasina izin vermiyor; ¢aligmazken de ¢ahs-
ma alanimi gozlerden gizliyor ve durmadan isini aklina getir-
meden bos zamaninin tadim gikartiyor. $ans eseri calisma ko-
sesi de tek mekan dairesinin tam an alaninda.

Stiidyo Dairelere Uygulanan Test

Dairenizin girisinde durun ve ¢evrenize bakin, dairenizi daha
énce oraya hi¢ gelmemis birinin gozleriyle gormeye ¢ahsin.
Kendinize su sorular1 sorun:

e Dagimk m1? Daireniz dagimksa Ch'i rahatca hareket
edemeyecegi i¢in sagligimz ve servetiniz tehlikeye girer.
Her seye bir yer bulun, yerlerin ve masa ustlerinin dag- .
nik olmasina izin vermeyin.

* Daireniz kugtik bile olsa, genis gorantyor mu? Bir me-
kam daha ferah gostermek i¢in ayna kullanabiliriz. Ya-
tak ve masamzin ¢evresinde dolasacak yer olmas 6zel-
likle 6nemlidir.

* Daireniz yeterince aydinlik mi? Ozellikle girisin gevresi
aydinlik olmali ki, Ch’i rahat¢a igeri girsin. Ch’i enerji-



Stiidyo Daireler 83

sinin ¢cogu 6n kapidan girdigi icin bu alanin aydinhk ol-
masl, dairenin sicak ve konuksever gorunmesi gerekir.

Dairenizde karanlik, hiizinla goranamla yerler var mi?
Durgun ve olumsuz Ch'i karanlik yerleri sever. Isik
miktarim artirir ve kristaller asarsamz, yararh Ch’i'ye bu
alanlan dolasmasi icin cesaret vermis olursunuz.

Dairenizdeyken kendinizi rahat hissediyor musunuz?
Daireniz sizin yuvanizdir. Kendinizi tam anlamiyla ra-
hat hissettiginiz bir yer olmahdir. Kapiy1 kapadigimz za-
man ddnyanin tum tasasimi digarida birakmahisimz.
Boyle hissetmiyorsamiz, dairenizi ‘yuva’ haline getirebil-
mek icin feng shui’sini duzeltmeniz gerekir.

Dairenizin renkleri ¢ekici mi? Duvar badanamzin Kkisi-
sel elementinizle uyumlu olmasi gerekir. Ornegin siz
ategseniz, duvarlan suyu temsil eden maviye boyali bir
evde asla rahat edemezsiniz.

ligi alanlarimizi yansitan nesneler ¢cevrenizde mi? Yillar
once bir siire Glasgow’da, kii¢itk bir apartman dalresin-
de yasadim. Daire bos ve ¢ekicilikten yoksundu ama
kendi ¢aligmalanmin trtni olan bir-iki bakir neaneyl
yerlestirir yerlestirmez, hemen bir yuva haline donay-
tit. Eve doner donmez bu bakir nesnelere bakar ve kir
sal alan kiliselerindeki bakir escrler! tnceleyerek goglrs
digim zevkli anlar1 aklima getirerek keyif tllWIl‘dlm.
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* Yatagimzdan ve genellikle oturup rahatladiginiz yerden
basimz1 kirk bes dereceden fazla ¢evirmeden giris kapi-
st gorebiliyor musunuz? ‘Sirtindan bigaklanma’ deyi-
mini bildiginize eminim. Kuguk bir dairede tek basiniza
yasasaniz bile, kapiya arkaniz donik oturursamz, sim-
‘gesel olarak kendinizi korunmasiz ve destekten yoksun
hissedersiniz. Ana girisi gorerek oturursamiz bilingalti-
nizdan kendinizi olaylan kontrol altinda tutuyormus
hissi duyarsiniz.

* Ana giris kapimza ya da pencerelerinize gelen sharlar
var m1? Varsa feng shui carelerine bagvurarak kurtulun
onlardan. Bir pa-kua aynas: disaridan gelen sharlan sa-
vusturmanin en etkili aracidir. Ruzgar ¢anlan ve kristal-
ler de isinize yarar.

~» Kendi yasamimzda gelismesini istediginiz alanlan da-
irenizde hareketlendirdiniz mi? Bu konuda daha fazla
bilgi sahibi olmak ic¢in, bilgi alammza bu alami temsil
eden bir nesne yerlestirin. Bir iligkiniz olsun istiyorsa-
miz, evlilik alanimz1 canlandinn. Ozel olarak ilgilendigi-
niz alanlan aydmnlatin. Buralann tozlarnim ahin ve temiz
tutun.

Gorduginuz gibi feng shui agsindan tek mekan bir dairenin
genis bir evden fark: yoktur. Bayle bir dairede odalan teker te-
ker degerlendirmek yerine degisik islevlere ayirdigimiz alanla-
n degerlendiririz.
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Ben pek ¢ok stiadyo dairede bulundum. Hepsi de feng
shui’sine alding edilmemis pek ¢ok genis apartman dairele-
rinden ¢ok daha konuksever, rahat ve ferahular inamn.

Birka¢ yil once, biri bana dort duvar arasinda kuguk bir
odada yasadikga asla zengin olamayacagim soyledi. Eger oy-
le hissediyorsa, bu dogrudur da. Ancak biraz olsun dairesi-
nin feng shui’sine dikkat etse, 6zellikle servet alam icin bir
sey yapsa, hemen yasamina bereket gelir ve sonunda istedi-
gi kadar para kazamr.

Apartman dairelerinin boyutlarinin insanin sagh@, zen-
ginligi ya da mutlulugu tzerinde bir etkisi yoktur. Esyalan-
mzi dogru yerlestirirseniz, en kaguk bir apartman dairesi bi-
le istediginiz her seyi size saglayan bir cennet haline gelebi-
lir.



Bir Feng Shui
Degerlendirmesi

Artik feng shui'nin temel ilkelerini bildiginize gore, ilk kez
ayak bastigimz her mekanda bu sanati uygulayabilirsiniz. Ben
bir mekana girdigimde ¢evremi aklimla degerlendirmeden én-
ce bile, i¢giidulerimle bir seyler hissediyorum. Ayrica insan-
larm feng shui hakkinda. hicbir bilgileri olmadan yagsadiklan
mekanlarn dﬁzenlgyip, neredeyse yuzde doksanlara varan dog-
rulukta isler ¢ikarmalan da gercekten buytleyici bir durum,
Benim damsmanhklarimin pek ¢ogu biyiik duzenlemelerden
ziyade kagtik ayarlamalan gerektiriyor.

Bunun bir 6rnegini kisa stire dnce yasadim. Bob ve Linda
benim arkadaslarim. Yeni evlendiler ve kagik bir sitede bir
bahce kat1 almak istediler. Son kararlarini vermeden once gl
dip daireyi bir gozden gegirmemi rica ettiler,

Bob 3 Aralik 1968 dogumlu. Demek ki kigisel trigrami
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Kun. Linda da 19 Eylal 1972 dogumlu, kisisel trigrama1 Ken.,
Demek ki her ikisi de Batimin Dért Evi grubundan ve kuzey-
batiya, giineybatiya, kuzeydogu ya da bauya oturan bir evde
mutlu olacaklar.

Sectikleri dairenin kuzeydoguya oturdugunu gormek beni
mutlu etti (Sekil 8A). Bu harika bir baslangig.

Binanin 6n kapisina kivnimh bir yoldan vardik, 6n kapiya
yonelmis bir shar yoktu ve yakinlarda da bir akarsu vardi. Bu.
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Sekil 8A: Bob ve Linda’nin daivesi
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olumlu bir isaretti cinka bir meskenin 6n tarafinda yer alan
bir akarsu maddi ilerleme imkan saglar. Bitkilerden yapilma
citlerini biraz budarlarsa, akarsuyu daha da iyi goreceklerdi.

On kap1 dogrudan genis bir salona acihyordu. Salon 6gle-
den sonra giinesiyle yikamyordu, sicak ve davetkardi. On ka-
‘pudan mutfak ve arka kapiy1 gorebiliyordum. Ayrica yatak
odalarina agilan bir kayar kapiyr da gérebiliyordum. On kap-
dan dogrudan arka kapiy1 gormek 1y1 degildir, ¢anki igeri gi-
ren Ch'i hemen arka kapidan ¢ikip gider. On kapidan mutfa-
gin gorunmesi de iyi degildir ¢inki misafirlerinizin akh ye-
mekte olur. Ancak mutfak kullamlmadi® zaman aradaki ka-
yar kapiy1 kapal tutmak her iki sorunu da ¢ozen kolay bir
yoldu. .

Yatak odalarina agilan kayar kap1 oturma odasmnin servet
alamindayd. Bob ve Linda'nm zenginligi odamun icinde tutmak
i¢in bu kapiy1 kapah tutmalan iyi bir fikir olabilirdi.

On kapi iyi aydinlatlmist ve salon Ch'iyi igeri ¢eken bir

~ mknaus gibiydi.

Mutfak yeterince genisti ve Bob ile Linda'min arzu ettigi ye-

- mek masasim alabilecek buyiiklukteydi. Ayrica mutfakta ge-
nis tezgahlar icin'yer de vardi, ancak ocaga ayrilan yerde ali-

-san kisi, mutfaga kim girerse girsin, arkasinn donmuy olacaks
t1. Bu ocagin tizerine ya da yamna astlacak bir aynayla ¢0gQine
lenebilecek bir sorundu.

Kugtk holden gegerek ana yatak odaninu gittik, Yoterineg
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genisti ancak soguk ve karanhik gérunityordu ciinkii tek pen-
ceresi kuzeybati yoniindeydi. Bu hi¢ giines 15181 almadig an-
lamina geliyotrdu, bence Bob ve Linda bu odaya Ch'i enerjisi
" ¢cekmek ve 151k miktarimi artirmak igin bir-iki kristal asmalhy-
- dilar. .

Daha ciddi olan sorun yatak odasimin girisinin tam tuvale-
tin karsisinda olmasiydi. Bu, negatif Ch'i'nin dogrudan yatak
odalarina girmesi anlamina geliyordu. Bunun ¢6ztimi tuvale-
tin kapisim kapali tutmakti. ‘

tkinci yatak odas1 da kuzeye bakiyordu ve soguktu. Sevim-
li oturma odasi ve mutfak ile iki yatak odas1 arasindaki sicak-
hik farki inamlmazdi. Gunesten tam anlamiyla yararlanabil-
mek icin bu yatak odasinin panjurlarini her giin dazenli ola-

rak agmak gerekiyordu.

Tuvalet ve banyodan birbirinden farkh odalar1 gérmek de
iyiydi ¢tinkt hem tuvaleti kullananlara daha fazla mahremiyet
sagliyordu hem de negatif Ch'i'yi dagitiyordu.

Daire, biraz iizerinde dugiiniip az miktarda gaba harcayarak
~ duzeltilebilecek bir-iki kusurun disinda mitkemmel gorund-
yordu. '

Dairenin bir planim gizerek tizerine sihirli kareyi yerlestir-
dim ki, pa-kua gayelerinden yararlanabileyim.

Evin servet alami yatak odasimn ugte ikisini, koridorun ii¢-
te ikisini ve tuvaletin biiytik bolimunt kapliyordu. Bu alanin
yerlesimi igin tuvaletten koti bir yer olamaz ¢iinki bu ailenin
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zenginliginin lagimdan akip gitmesi anlamina gelir. Ayrica ka-
ranhk ve soguk yatak odasi da iyi bir konumda degildi, ¢un-
kit boyle bir mekan Ch'i'yi cekecegine itebilirdi.

Tam bunlann caresi tuvalet kapisini kapali tutmakn. Bob
ve Linda kapinin tizerine genis, buiytik olasilikla bir boy ayna-
st asacaklardi. Ayrica birbirine z1t duvarlara da ayna asarak tu-
valeti simgesel olarak ortadan kaldiracaklardi. Ashinda doért
duvara da ayna asmalan daha iyi bir ¢6zimdiir.

Yatak odasimin 151k ve sicakhk miktan artinlabilirdi. Kirnm-
21 bir kurdeleye bagh bir kristal hem 151k miktarim aruracak
hem de bu mekana Ch'i ¢ekecekti. Ayrica sabahin erken saat-
lerinde perdeleri agmak bu odanin sabah ginesi almasini sag-
layacakti.

Ayrica yatak odasinda zenginligin artmasim saglayacak bir
sey yapilabilirdi elbette. Bob toprak, Linda da su elementiydi.
Uretim déngasinde bu iki elementin arasindaki element me-
taldir. Metal hem para anlamina geldigi i¢in hem de Yok Olug
Doéngiisii'ne gore birbirine z1t olan bu iki elementi dengeledi-
gi icin bu ¢ift agisindan son derece olumlu bir elementti. Bob
ve Linda maddi amacglarina ulagmalanm desteklemek icin bu
odaya hos metal nesneler koymalydilar. Bu kugcuk bir siis es-
yasi ya da parayla daha dogrudan ilintili bir sey olabilir, Cin
paralan kirrmzi bir kurdeleye baglanarak duvara asilabilir 6r-
negin.

Bir akvaryum da bu odada yararhdir. Ancak bu oda karan-
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lik ve soguk oldugundan akvaryumu goze carpip hosa gidece-
gi icin oturma odasinin zenginlik alanina yerlestirmek daha
akilc olur.

Un alan1 banyo ve mutfagin dortte birindeydi. Bunlarin her
ikisi de su kullanilan alanlar oldugu i¢in bu ciftin toplum go-
zundeki algilamsinin olumsuz olacag anlamina gelir.

Bu durumun caresi Ch'i'nin boru ve giderlerden uzak dur-
masini saglamakur. Kristaller bu isi yapar, ayrica yine tin ala-
ninda olan arka kapinin uizerine asilacak bir riizgar ¢cani da ise
yarar. Ruzgir canlar sar1, kahverengi, mavi ya da siyah olabi-
lirler (¢ctinka Bob toprak, Linda da su elementinden).

Minik dairenin bir arka kapisinin olmasi son derece iyi,
cﬁnkﬁ feng shui agisindan giris cikisi saglayan yalmzca tek bir
kapist olan bir ev tehlikeli sayilir. Pek ¢ok apartman dairesin-
de yalmzca bir kap: vardir ne yazik ki. Bu dairenin Bob ile Lin-
danin hosuna gitmis olmasinin nedenlerinden biri de, bir ar-
ka kapisinin olmasi.

Evlilik alam mutfagin firinin da bulundugu ugte ikilik bir
bolimuni kapliyor, firin ailenin sansi ve servetini simgeler.
Buras evlilik alam icin ¢ok iyi bir konum sayilmasa da, mut-
fak buytk oldugu icin Bob ve Linda burada zaman gegirebilir,
birbirlerinin dostluklarinin tadim ¢ikartarak mutfak masasin-
da oturabilirler.

Ama evliliklerinin borulardan akip giden sudan zarar gor-
mesini istemezler, bu nedenle bu mekana onlara ask ve ro-
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mantizmi hatirlatacak bir seyler yerlestirmeleri gerekir. Bu her
ikisinin fotograflan, dogum ginu kartlarni, ask mektuplan ve
romantik sahneler betimleyen resimler olabilir.

Aile konumu ana yatak ve yedek yatak odalannin igte bi-
riyle holiin t¢te ikisini i¢ine aliyor. Bu alan sevilen kimselerin
saghk ve iyilikleri ile ilgilidir ve yeri uygundur, ¢iinka bu me-
kanlar bu konulara gereken 6zeni gostermeye uygundur.

Cocuklar alam oturma odasmin dértte birinde. Bob ve Lin-
da su anda bir aile istemedikleri i¢in bu alam simdilik hareket-
lendirmeyecekler (cocuk sahibi olmak isteselerdi, buraya genc
aile tiyelerinin resimlerini, oyuncaklar, yani kendilerine ¢oluk
cocuk hatirlatan bir seyler koymalan gerekecekti).

Bilgi alam1 ana yatak odasmnin tugte ikisinde. Burasi kitaplar,
dosyalar, belgeler ve ofis aletlerini barindirmak i¢in uyumak
icin oldugundan daha uygun bir mekan. Ayrica ¢alismak igin
de iyi bir mekan. Linda bir i¢ dekorasyon kursuna devam edi-
yor ve burasin1 6grenmeye uygun bir mekan olarak gc")rﬁydr.

Kariyer alam1 oturma odasimin doértte birinde ve on kapiyr
da icine aliyor. Buras: bir ¢aligma masasi, telefon, yani kariyer-
leriyle ilgili herhangi bir nesne icin uygun bir konuwm. Zaten
aydinlik ama istenirse birkag kristal asilaruk diha da uydinla-
labilir (Linda oturma odasina bir avize almuak Istiyor.
Ch’i'nin daireye, 6zellikle de oturma odimna dolinasing son
derece yardimc olacak).

Kilavuzlar alan1 oturma odasinin sona knlan dﬁ‘“‘ birinde.
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Linda koruyucu melek dusincesini gercekten benimseyen bi-
ri ve bu alan1 melek resimleri ve sisleriyle harekete gegirecek.

Bu apartman dairesi son derece standart bir yer ve hem iyi
hem de kott yonleri var. Tamuyle kusursuz bir daire bulmak
zaten olanaksizdir ve bu dairede uygulanmasi gereken feng
shui ¢ozumlemeleri pek fazla sayilmaz.

Ancak Bob ve Linda’ya iyi haberleri vermeden once sekiz
konumu kullanarak bir degerlendirme daha yaptim.

Daireleri kuzeydoguya oturuyor ve trigramu Ken. Kendisi
de kuzeydoguya oturan dlkdortgen bir binamn sonunda yer
alan bir daire.

Olumlu yonleri kuzeydogu (asal); kuzeybat (saglhk); bat
(uzun 6mur); ve gineybati (servet). Olumsuz yonleri de gi-
neydogu (6lum); giney (felaket); dogu (alt shar); ve kuzey
(bes hayalet).

Asal alan banyonun ve mutfagin dortte birinin i¢inde. Bu
konum genellikle ‘iyi bir yasam’ konumu olarak nitelendirilir
ve yataklarla kapilar i¢in uygundur. Ne yazik ki her iki me-
kanda da akarsu kullanihyor ve bu durumun olumsuz etkile-
rini ortadan kaldiracak ¢6ztimlemelere gerek duyuluyor. Faz-
ladan 151k, kristaller ve bir akvaryum ideal ¢éztimlemeler.

Saghk alam kuzeybatida ve hem ana hem de yedek yatak
odalarmin tgte birini kapsiyor, holun tugcte ikisine yayihyor.
Buras: ana yatak odas: i¢in harika bir konum ve canlandirilir-
sa daire sakinlerine iyi dostlar ve saghk kazandinr.
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Uzun 6mir alam batida. Burasi ana yatak odasinin kalan
ucte ikisinde ve bu odada uyuyanlara barig, uyum, mutluluk,
saghk ve uzun é6mur getirmesi agisindan daha iyi bir yerde
olamazdi.

Servet alami gineybatida. Buras1 oturma odasinin dértte bi-
ri ve dairenin en gansh alan. Aileyi ilgilendiren muhasebe is-
lerinin ve yatinmlann yapilabilmesi i¢in uygun bir konum ve
bu islerin yapilacag: bir masa buraya konulmali. Linda’nin al-
may1 dasindagn avize yasamlarina son derece bereket getire-
cek. Buras1 6n kapi icin de olumlu bir alan ve 6n kap1 sans
eseri tam da burada.

1lk olumsuz alan 6lim alam gineydoguda. Oturma odasi-
nin dortte birinde ve evin en olumsuz alani. Buras: tuvalet ya
da banyo i¢in ¢ok uygun olurdu ashnda. Bu yon hastalik, ka-
za bela ve talihsizlikle ilintilidir. Neyse ki avize bu odamn dort
bir yanma 151k géndererek Ch’i miktarim artiracak.

Felaket alam giineyde. Oturma odasimin diger dortte birin-
de ve kizginlik, tartigma ve anlasmazliklarla ilintili. Iskemle ve
koltuklar oturma odasinin bu yanma konmamal. Burasi TV
ya da muzik setini koymak i¢in uygun bir yer. '

Alt1 shar doguda. Buras: da mutfagin tgte ikisine denk du-

- styor ve uygun bir konumda.

Son alan bes hayalet kuzeyde. Buras: ikinci yatak odasinin
ve holin ugte ikisiyle, tuvalete dahil. Tuvaletin konumu ¢ok
iyi. Ancak beg hayalet alani hirsizhik ve sugla ilintilidir, bu ne-
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denle bu alanda sigara igilmemesi ve ev sakinleri evde degil-
ken bu mekanin sikica kilitlenmis olmasi gerekir.

Titm bunlan Bob ve Linda'ya agikladiktan sonra daireyi al-
malarim 6nerdim. Yeni evlerinde ¢ok mutlular. Linda dogal
bir icgiidayle esyalaﬁ Ch'i enerjisinin pek bir engelle karsilas-
madan, daire i¢inde rahatga dolasmasin saglayabilecek bigim-
de yerlestirmis. Bu durum dairelerini kusursuz, konuksever
bir yer yapiyor.

Iste size bir 6rnek daha. Bu kez tek mekdnda ¢6zumlenmis bir
apartman dairesi. Bruce elektrik teknisyeniyken tekrar okula
donerek hukuk egitimi gérmeye baslamis. Bana basvurmus
cunku eski bir kiz arkadas: dairesinde bir sharin varhigindan
s6z etmis. Buruce 4 Temmuz 1972 dogumlu. Demek ki trigrai-
m1 Kan, Dogunun Doért Evi grubundan. Dairesi de kuzeye
oturdugu i¢in K’an trigramindan.

Bruce’un dairesi daha dnce genis bir malikane olan bir bi-
nanin tek bir odasy. Bina bolimlere ayrilarak bir diizine kadar
stidyo daireye donastiralmus. Tam obir daireler ana giris
kapisim1 kullanirken Bruce’un dairesinin uzun, karanhk bir
gecide agilan kendi kapisi var. Bu koridorun sonunda dairesi
yer aliyor (Sekil 8B).

Kiz arkadag1 koridorun diz oldugu igin bir shar yarattigim
soylemis. Bu dogru ama koridor dogrudan giris kapisma degil
de, bir duvarla yoneldigi icin Bruce'u dogrudan etkileyen bir
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shar degil. Asil sorun Ch'i’nin boyle dar bir koridorda hizlana-
rak bir anda eve saldiracag). Bruce’a holun her iki duvarna da
ayna asmasim Onerdim. Bu Ch't'yi yavaglatacak ¢inka once
bir aynaya, sonra da dtekine dogru yol alacak. Yavaglayinca da
koridorda dalgalanarak ilerleyecek. Bruce kiz arkadasinin soz-
lerine kafay: takmms oldugu i¢in koridorun sonundaki duvara
da bir ayna asmasim ve simgesel olarak bu shan ortadan kal-
dirmasim 6nerdim.
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Sekil 88: Bruce’un apartman dairesi
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Bruce pek ¢ok kristal camdan yapilmis bir aydinlatma ciha-
zina sahip ama dairesinde az zaman gecirdigi icin asmams.
Dairesinin ana kullamm mekanmin girisinin yanma asmasim
onerdim, ¢tinka bu Ch’i cekerek dort bir yana dagitacak. Ay-
rica koridorda da daha fazla 1s1k kullanarak daha aydinhk ve
konuksever gorinmesini saglamali. Bu Bruce icin ¢ok kolay
bir is olsa gerek ¢unki zaten elektrik teknisyeni.

Ana girisi sevimli ve dairenin acik¢a goralmesine olanak
saghyor. Tam 6nunde kucuk bir mutfak alan1 var. Arkasinda
banyo yer aliyor. Saginda da Bruce’'un masa ve iskemleleriyle
bir oturma grubu var.

Banyonun yanindaki duvarda ¢alisma mekam var ve yatak-
tan bir kitaphkla ayrilmis. Mekan gercekten konuksever ve ra-
hat gorantiyor. _

Pa-kua gayelerini kullanarak degerlendirmeme basladim.
Bu degerlendirmeyi mekam parcalara bolerek yapmak da
mumkun oldugundan kendimi apartmanin ana girisine degil,
Bruce’un odasina giden kapiya konumladim.
~ Bu agidan bakilinca servet alam ortada yok, ¢unki timuy-
le banyonun icinde. Bunu séyleyince Bruce gildi ¢unki su
anda Ug yar1 zamanh iste birden cahsarak yasam micadelesi
veren bir égrenci.

Banyonun yarattigz acinin her iki yanina da birer ayna as-
masint 6nerdim. Bunun bir amaci daha var: Bruce ocaginda
yemek pisirirken sirtin1 kapiya dontiyor. Bu simgesel olarak



Bir Yeng Shui Degerlendirmesi 99

korunmasiz oldugu anlamina gelir, yalniz yasamasimin bunda
bir énemi yok, ayrica daireye gelecek olan biri énce koridoru
agmak zorunda. Bruce bir ayna yardimiyla arkasina dénmeden
iceri gireni gorebilir.

Bruce'un ¢aligma mekani tin alaninda. Bu iyi bir konum, bir
kez diplomasini aldiktan sonra, iyi bir avukat olarak unlene-
cektir.

Kitaplik da iyi konumlanmis. Hem Bruce ¢ahisirken rahatca
kitaplarina erisebiliyor hem de ¢alisma ve uyku mekanlanm
ayrrmis.

Bruce'un yatag evlilik alaninda. Bruce buna pek galda ¢un-
ku uzun sureli bir iliskiyi hentiz bitirmis ve baska bir iliski de
en azindan simdilik istemiyor. Tek kisilik yatag: bunu vurgu-
lar gibi. Bu alandaki tek 1s1k kaynag1 bir basucu lambasi ve
onu da okurken kullamyor. Yeni bir iligkiye hazir oldugu za-
man bu alan1 151k miktarim artuirarak, bir kristal ya da roman-
tik bir poster asarak kolayca canlandirabilir.

Mutfak aile alanina denk gelmis. Bu iyi ¢iinki Bruce yemek
yemeyi ve eglenmeyi seviyor. Cok iyi bir as¢1 ve epeyce zama-
nin1 burada konuklarina yemek hazirlayarak geciriyor. Bu me-
kandaki tek aksilik ocagin yerlesimi, ama o da daha énce s6-
zunu ettigim gibi bir aynayla kolayca hallolacak.

Sans merkezi ya da ruhsal merkez masa ve iskemlelerce is-
gal edilmis ve bu kariyer alanina da uzaniyor. Bruce ve dost-
lar1 masanin ¢evresinde oturmaktan ve farkl alanlan ilgilen-
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“diren pek ¢ok konu hakkinda sahbet etmekten zevk aliyorlar.
Cogu arkadas1 6grenci oldugu icin konusmalarinin ¢ogu da
ogrenimleri ve gelecekteki kariyerleri hakkinda olsa gerek.

Bruce yalmz yagayan insanlara sik sik dnerdigim bir seyi ic-
gudusel olarak yapiyor. Bu insanlar genellikle hep aym iskem-
leye oturur ve obur iskemleler kullanmilmaz. Bruce oturma ko-
numunu sik sik degistirerek kendi deyimiyle ‘dinyaya farkh
agilardan da bakiyor’. Gergi feng shui pek bu degerlendirme-
yi yapmaz. Tum iskemleleri kullanirsaniz, simgesel olarak ko-
nuklariniza sizi aramalan icin cesaret vermis olursunuz. Kul-
lamlmayan iskemleler simgesel olarak konuklara sizden uzak
durmalanm soylerler.

Bruce’'un kanepesi ve iki koltugu kilavuzlar ve ¢ocuklar
alanlarinda. Cok gesitli konuklan oldugu igin bu konumdan
hosnut. Bu konuklarimin bazilan ¢ocuklar alanmna uygun
oyuncu, negeli tipler; bazilan da Bruce'un anlayisina gore ki-
lavuz olan daha yash dostlar. Her iki grup insan da odamn bu
olumiinde kendilerini rahat hissediyor.

Bruce’a koltuklardan ziyade kanepede oturmasini ¢nerdim,
¢unka kanepeden hem oday: hem de girisini rahatga gorebili-
yor. Bu onu kumanda eden bir konuma koyuyor.

Bilgi alam1 odanin girisine denk gelerek fena halde ziyan ol-
mus. Bruce'un ¢aligma masasinin gevresinde yerlerde duran
kitap yrginlar: var. Baska bir kitaplik alarak bilgi alamna yer-
lestirmesini 6énerdim.
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Kariyer alam1 kismen masa ve iskemleri kapsiyor. Duvarda
Bruce’un bir yargi¢ olan dedesinin resmi asili. Bunu i¢giidusel
olarak yapmis, ama buras: bu resmi asmak i¢in kusursuz bir
yer, ctinkt Bruce’a izleyecegi yolu animsauyor.

Bu dairenin ana sorunu dagimkhk. Bruce daginik biri, her
yerde kagitlar ve dosyalar var. Bu kolayca ¢ozumlenebilir, ye-
ni bir kitaplik alarak kitaplarim yerlestirebilir, boylece var
olan kitaphiginda da kagit ve dosyalarim yerlestirecek yer agil-
mis olur. |

Belli ki Bruce'un giicli i¢giiduleri var ve pek ¢ok seyi dog-
ru yapmis. Dedigim degisiklikleri yapinca ders calismasi da
kolay olacak, zaten fakultede yalmzca bir yih kalms.

Bu daireyi degerlendirmek i¢in sekiz konumu da kullan-
dim. Bunu apartmanin oturdugu kuzey yéniini temel alarak
yaptim.

Asal alan kuzeyde ve Bruce'un mutfagimi kapsiyor. Burasi ¢ok
olumlu bir yer ve nefis bir uyku kosesi olabilirdi. Ancak Bruce
mutfaginda cahismay1 da sevdigi i¢in bu alamin konumu uygun.

Saghk alam doguda. Burasi Bruce'un ¢alisma kosesi; ona
masa basinda ders ¢aligarak gecirdigi uzun saatler siresince
canhlik ve enerji saglayacak bir konum.

Uzun 6muir alam glineyde, burada Bruce'un kanepesi ve
koltuklar var. Burasi barig ve uyum getirerek Bruce’un arka-
daslarimin ziyaretleri sirasinda hogca vakit gegirmelerini sagla-
yacak.
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Servet alam gineydoguda, burada yatak var. Burasi Bru-
ce’'un cahsma masas icin iyi bir konum olabilirdi, ayrica evin
en az aydinlatilan alam oldugu i¢in de ziyan olmus. Ancak
Bruce bir ogrenci ve su anda dersleri zenginlikten daha 6nem-
li. Ama para her zaman gerekli oldugu icin, Bruce buray: bi-
raz olsun aydinlatabilir. Buras1 pa-kua gayelerine gore evlilik
alanina denk geldigi igin, Bruce bir iliskiden ¢ekinebilir. I¢in-
de birka¢ kurus bulunan metal bir kdse Bruce’a bir iliskiden
¢ok zenginlik getirecektir. v

Bruce i¢gudusel olarak basini asal yone ¢evirerek uyumay:
se¢mis. Ancak bagim tam ters yone cevirerek uysaydi da
olumsuz bir durum olmayacakti, ¢inkiu yatagin 6bur ucu yi-
ne pozitif bir yon olan uzun émur yonine bakiyor. Benim en-
disem bu konumda uyurken kapidan girecek olan kisileri go-
rememesi. Bunu bagin1 6biir yone cevirerek ya da bir ayna asa-
rak kolayca ¢ozebilir.

Olim yéntt giineybatida. Burast Bruce'un ana girigini ve eg-
lendigi mekamn bir bolimuni de kapsiyor. Burasi tuvalet icin
ideal ve o6n kam i¢in olabilecek en kot konum. Neyse ki 6n
kap1 bu bolumde olmasina karsin giineye bakiyor. Guneybat-
ya baksaydi, Bruce tininu ve zenginligini yitirme tehlikesiyle
kars kargtya olacakt. Bruce girisindeki 151k miktanm ¢ogalta-
rak bu konumun yaratacag olumsuzluklan azaltabilir.

Felaket yonu batida. Bu alanda koridorun orta bolimu ve
yemek alan1 var. Buras: tartisma ve uzlasmazliklar simgeler.
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Neyse ki Bruce'un felaket alam yararh Ch'i'yi ¢ekecek kadar
aydinhk. Bu alanin duvarinin yakimina kigiik bir kristal asma-
s onerdim. ' '

Alu shar yona kuzeybatda. Bu alanda koridordan Bruce’un
ana girisine yonelen kap1 var. Buras: yasal sorunlar ve saghk
sorunlan ile ilintili. Koridorun sonuna asilacak ayna ve Bru-
ce’'un asmaya karar verdigi aydinlatma sistemi iyi bir kurtan-
c1. Burasi stiriincemede kalan islerle de ilgilidir ama $ans ese-
ri evin bu bolumunde sadece egleniliyor ve odadan qikilip gi-
d111yormu$ Bruce’un higbir sey yapmadan oturacak pek za-
mani yok.

Bes hayalet alam kuzeydoguda. Burada banyo var. Burasi
banyo ve tuvalet i¢in en uygun yer. Aynca buras ates ve ur-
sizlikla da ilintili. Bruce evde yokken banyo pencereleri sim-
stk1 kapal1 ve kilitli olmah.

Bruce feng shui incelemesinden ¢ok memnun kaldi. Konu
uzerine kitaplar alarak zamam olunca okumaya karar verdi.
Ancak bu kitaplar alt1 shar alanindaki kitaplikta durdugu igin,
Bruce’un bagka bir eve taginana kadar pek feng shui ile ilgile-
necek zamani olacagim sanmiyorum.

Umanm bu degerlendirmeler size bir daireyi incelemek iin
iki farkl sistemi bir arada kullanmanin yararlarim gostermis-
tir. Gayeler 6zel bir alete gerek duyulmaksizin kolayca ve ¢a-
bucak kullamlabilir. Ancak sekiz konum yénteminin buyuk
¢ogunlugu igin bir pusulaya ve dairenin iyi 6lgeklendirilmis
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bir planina ihtiya¢ duyarsiniz. Her iki yontemi birlikte kulla-
narak dairenizi tam anlamiyla inceler, degerlendirir ve gerek-
li degisiklikleri yapabilirsiniz.



9

Esyalarin Verlesimi

Artk Ch'i'nin 6neminin ve dairenin i¢inde nasil kolayca ve ¢a-
ba harcamadan akmas1 gerektiginin farkindasimz. Her esya
Ch'i'nin serbest¢e akigim tikayabilecegi i¢in bu durum goz
oniinde bulundurularak yerlestirilmelidir. Ozellikle buyiik es-
yalar Ch'i'ye engel olur. Bu i)argalar icin en uygun yer duvar
kenarlandir.

Gegenlerde tek bagina yasayan yaslica bir bayanin evine
feng shui degerlendirmesi yapmak i¢in ¢agrildim. Kuguk da-
iresinde o kadar ¢ok esya vardi ki, bir antikac: olup olmad@-
m sormak zorunda kaldim. Esyalann gesitli akrabalarindan
miras kaldigim ve her parcayr sakladigim 6grendim. Esyalar .
guzeldi giizel olmasina, ama dairenin icinde dagimikhik yarat-
yorlards.

Odalarda dolu koseler kadar bos alanlar da olmalidir. Bu iyi
bir yin-yang.enerjisi dengesi saglar. Baz1 odalarda esyalar bir
kenara toplanmig oldugu i¢in bu bir tasma ya da batma duy-
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gusu yaratir (Sekil 9A). Esyalar odamn dengeli gorinecegi bi-
¢imde yerlestirilmelidir.

L

Sekil 9A: Dengesiz bir oda

Ayrica egyalann gevresinde bir parca alan olmasi da iyidir,
boylece Ch'i rahatga akabilir. Bu, yataklar i¢in bile gecerlidir.
‘Bir arkadasim uzunca bir siire bir arkadaginin dairesindeki bir
siltenin tzerinde uyumak zorunda kald1. Bana yeniden bir ya-
taga kavusunca enerji ve canlihgimn arttigim soyledi. Uyuyan
insanin yeterince dinlenebilmesi i¢in Ch'i enerjisinin yatagm
cevresi kadar altindan da dolasmam gerekir.
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Yatagin bakug yon cok onemlidir. Yanhs bir yone bakan
bir yatagn iliskiler ve kariyer uizerinde buytuk etkileri vardir.
Yataginz olumlu yonlerinizden birine bakmal ki iyi sonuglar
alin.

Oturma odamzda masaniz odamzin boyutlariyla orantih ol-
mali. Bu feng shui agisindan ¢ok onemlidir. Cinliler yemek
odalan kapah ya da titkhm tikhm olursa maddi olanaklarimin
da kisitlanacagina inamirlar. Feng shui agisindan oturma oda-
sinin bir kosesinde yer alan bir yemek odas: daha olumludur.

Yemek odasinin dagimk olmamas: obir odalarin dagimk
olmamasindan daha énemlidir. Masanin ¢evresinde oturan in-
sanlar kendilerini hicbir bicimde kisitlanms hissetmeden otu-
rup kalkabilmeliler. ,

Yemek masalan genellikle dikdortgendir. Yuvarlak, oval ya
da pa-kua bicimli yemek masalan da kullamshdir. Ev sahibi
ve sahibesinin dikdoértgen bir masamn iki ucuna oturmalan
gerekir, tek bir misafiriniz varsa, seref konugunuzu ana girise
bakan masa basina oturtmak hos bir davramstir.

Oturma odalarinda koltuk ve kanepelerin arkalarimin dog-
rudan ana girise bakmamalan gerekir. Ayrca hicbirinin acik-
ta kirislerin altinda yer almamas: ve tizerlerine shar gelmeme-
si de onemlidir. '
~ Koltuk ve kanepelerin sirtlan duvara dayanirsa, desteklen-
mis olurlar. Bir insanin oturdugu masanin sirt1 kapiya ya da
pencereye yonelikse, o kisi rahat edemez.
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"Iskemle ve koltuklar oturanlarin kendilerini kisitlanmis
hissedecekleri gibi birbirlerine yakin olmamahdir. Koltuk ve
iskemleleri ¢cok yakin duran fiskos masalar1 da aym etkiyi ya-
par. Iskemle ve koltuklar somineye de ¢ok yakin durmamali-
dir, ¢tnkd misafirlerinizin pismesini degil, 1sinmasini istersi-
niz.

Evin reisinin ana girisi gorebilecegi bir konumda oturmasi-
nin 6nemi vardir (Sekil 9B). Ana girise ¢apraz bir konum ku-
manda konumu’ olarak adlandinhr ve bu konumdaki kisiye
otorite ve giig verir. Aslmda ana girisin miimkin olan en faz-
la sayida insan tarafindan gorilmesi gerekir. Stratejik olarak
yerlestirilmis bir ayna arkasi girise donik olanlarin da ana gi-
risi gormelerini saglar, Kapinin en iyi gorandga yerleri misa-
firlerine sunmaniz hos bir jesttir. Ancak kimseyi agirlamazken
bu yerlere siz oturun (ayrica evinize konuk gelmesini istiyor-
saniz, tum iskemlelere oturmaniz gerektigini unutmayin).

Esyalar iletisimin rahatca saglanabilecegi gibi yerlestirilme-
lidir. Sert, rahatsiz mobilyalar rahatsiz bir duygu yaratarak
hos bir soylesinin siirtp gitmesine olanak tamimazlar. Yarim
daire, daire ya da pa-kua biciminde yerlestirilmis mobilyalar
iletisime katkida bulunur. Uggen ya da L bigiminde yerlestiril-
mis mobilyalar ok bi¢iminde sharlar yaratir. Ancak L bigimli
yerlesim duvara dayaniyorsa, bu s6z konusu degildir.

Sik kullandigimiz egyalariniz rahat¢a ulasabileceginiz bir
yerde olsun. En sevdiginiz nesnelerinizi de gortup keyiflerini
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Sekil 98: 'Kumanda konumu’

stirebileceginiz bir konuma yerlestirin. Resim ve fotograflan-
niz hem otururken hem de ayakta gorebileceginiz ve zevk ala-
bileceginiz bir yerde dursun.

Koleksiyonunu yaptigimz nesneleri tim eve dagitmaktansa
bir-iki yerde sergileyin. Bir butinluk duygusu yaratmaniz bu
nesnelerin tim daireye dikkatsizce dagildigi ve dagimklik ya-
ratugh duygusundan daha anlamhdir.

Aynalan istediginiz her yerde kullanabilirsiniz. Oturma
odasinda kapiya arkast donuik oturanlarin kapiyr gormeleri
i¢in ayna kullanilir. $omine rafinin tizeri aynanin stk kullaml-
dig1 bir yerdir. Aynalar suyun enerjisi ile ilintilidir, ¢ctinkt yti-
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zeyleri tipki su yuzeyi gibi nesneleri yansitir. Somine rafimin
tizerine asilan bir ayna, 1sinin yarattigi enerjiyi de dengeler.

Isiklar hem bir atmosfer yaratmak hem de mekamn karan-
hk kogelerini aydinlatmak igin kullanilir. Los bir 1siklandir-
maya tercih edeceginiz zamanlar da olabilir, ama genellikle
odalanmizin iyl aydinlanlmig olmasini isteriz. Isiklar bir at-
mosfer yarattiklan gibi, Ch'i’ye de cesaret verirler; genel kura-
limiz odalarn olabildigince aydinlik olmasidir.

Oday: mobilyalarin en 6nemli parcalarmi kullanarak deko-
re etmeye baglamak genel bir kuraldir. Bu parga yatak odasi
icin yataktir elbette. Oturma odasinda en énemli parca kane-
pe ya da koltukken, yemek odas: igin yemek masasidir. Bu
pargalar icin en iyi konumu belirledikten sonra, 6bur egyala-
nniz1 bu pargalarla baglantili olarak yerlestirebilirsiniz.

Dairenizin merkezi sans konumunuzdur. Her odammn da
kendine ait bir sans konumu vardir. En ideali sans merkezinin
Ch’i'nin rahat¢a dolagmasim saglamak i¢in esyadan arinmis
olmasidir. Bunun tek istisnast yemek odasidir. Yemek odasin-
da Ch'i yemek masasinin ¢evresinden, alundan ve tizerinden
rahat¢a dolasabilmelidir.
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Feng Shui ile itgili Sorunlar

Feng shui ile ilgiii en harika seylerden biri hemen her soru
nun bir ¢aresinin bulunmasidir. Benim kendi deneyimlerim
gore yardim edemedigim tek aile, yiiksek gerilim elektrik hat
lannin altinda konumlanmis bir evde yasamaktaydi. Ytiksel
gerilim hatlanmn yarattig elektrik akimlanmn neden oldug
elektromanyetik alanlann pek ¢ok 6lumle neticelenme potan
siyeli olan hastahiga yol agtiklanindan giderek daha fazla emir
olmaktayiz. Bu aileye yeni bir eve tasinmalarim énerdim.

Ancak bu agin bir durumdu elbette. Cogumuz sharlan yol
etmek ve gevremizde uyum ve denge yaratmak icin basit ¢o
zimlemelere bagvurarak evlerimizin feng shui'sini duzeltebi
liriz. '

11k olarak yapmamz gereken sey kendimizi dairemize ya d
apartmanimiza gelen sharlardan korumakur.
" Sharlar yalmzca diz hatlar tizerinde hareket edebilirler. De
mek ki pek ¢ok bigimlerde yollarindan saptirilmalar1 mim
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kiandur. Ornegin daire kendi dairenizse, 6n kapimin agisim
degistirerek potansiyel olarak zararlt bir shardan kurtulabilir-
siniz. Bu da asin bir uygulama elbette, ama genis bir binanin
dogrudan kapiniza yonelerek bir shar yarattign bir durumda
basvurulabilir.

Daha rahat uygulanabilecek bir ¢are shari gozlerden gizle-
mek icin bir duvar ya da it insa etmektir. Feng shui'de bir
shar gortinmezse, yok olmus demektir. Agaglarin buytimesi
zaman alacagindan shar gozlerden gizlenene dek bir pa-kua
aynasi kullanmaniz gerekecektir. Genis yaprakli, her zaman
yesil kalan agaglardan sectiginize emin olun. Tek basina du-
ran bir agag da, eger dallan sizin ana girisinize yénelmisse bir
shar yaratabilir. Demek ki tek bir aga¢ degil de, birkag agag
birden dikmeniz gereklidir.

Bir apartmammn arkasina dikilen agaglar binada oturan her-
kese destek saglar. |

Pa-kua aynasi guglu bir feng shui ¢oziimlemesidir. Aynalar
genellikle edilgendir, ancak pa-kua aynasi cevresindeki trig-
ramlardan cesaret ve gii¢ aldig icin yangdir ve saldirgandur.
Tam kapimizin Gzerine yérlesﬁrilirse, shan geldigi yere geri
gonderir.

Gegen sene Hong Kong'da ilging on kapi dizenlemeleri
gordum. Daglar, vadiler ve akarsular gosteren ilging bir feng
shui illustrasyonuydu. Ayrica tasarimin igerisine sharlardan
korunmak i¢in bir pa-kua yerlestirilmisti. Bu tasarim 6n ka-
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piya asmak ¢ok cekici bir gorunta olusturuyordu. Ayrica dik-
katle bakmadan tasarimda yer alan pa-kua aynasini da gore-
miyordunuz.

Apartmanin ana girisini degerlendirdikten sonra, kendi da-
irenizin ana girigini gozden gecirin. Elbette yerden birkag kat
yuksekteki bir dairenin girigsinin 6ntine cit ¢ekip duvar insa
edemezsiniz. Ama pa-kua aynasim bir ¢are olarak kullanabi-
lirsiniz. Ana girisiniz sert koselere, asagi yonelen merdivenle-
re ya da asansorlere bakiyorsa bunu yapin.

Dairenizin i¢indeki kapilar da feng shui agisindan 6nemli-
dir. Sekiz yonu belirlemek i¢in pa-kua’mn bi¢iminden yarar-
lanmis oldugumuzu ammsayin. Dairemizin her kapisimn bak-
ug yénﬁn o6zel bir anlami vardir. Bir yonun 6zelliklerinden
faydalanmak istiyorsaniz, bu kapiy1 duzenli olarak kullanma-
niz ve Chi enerjisine hareket verecek bir uygulamaya basvur-
maniz gerekir.

Guneye bakan bir kap: ates elementine aittir ve tini simge-
ler. Toplumdaki durusunuzu guglendirmek ya da tntnaza
artirmak igin bu kapiyr duzenli olarak kullanin. Bu alam can-
landirmanin pek ¢ok yolu var. Istk miktarin: artirabilir, belki
bir spot lamba kullanabilirsiniz. Kirmiz1 bir nesne, saks1 bitki-
leri ya da taze kesilmis cicekler de ise yarar.

Guneybatiya bakan bir kap: toprak elementine bagh olup
harika bir iliski yasamaniz potansiyeline sahiptir. Bu alan se-
ramik ya da toprak nesnelerle canlandirihr. Kirmizi renkli her
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nesne burada ise yarar. Bir arkadasim bir iligki kurmak isti-
yordu, bu alana kirrmz1 bir lamba ast1, simdi evli ve ilk bebe-
gini bekliyor.

Batiya bakan bir kap1 metal elementiyle ve ¢ocuklarla ilin-
tilidir. Buras: ¢ocuklarin yatak odalarinin kapilan i¢in ideal
bir yondar. Metal razgar ¢anlan, kristaller asarak, porselen ya
da seramik nesneler kullanarak canlandirihr.

Kuzeybatiya bakan bir kapi metal elementi ile ilintilidir ve
hem kilavuzlara hem de yolculuk yapmaya baghdir. Bu alan
da metal, seramik ya da toprak nesnelerle ve kristallerle can-
landirihir.

Kuzeye bakan bir kapi su elementi ile ilintili olup, kariyeri-
nizi ilgilendirir. Is alammzda daha ileri gitmek amacindaysa-
niz, bu kapiy1 olabildigince fazla kullanin. Bir metal ruzgar
galinu kapinin yakinina asarak kapmn islevini artirabilirsi-
niz (metal suyu yaratir). Kapmin i¢ kismina yerlestmlecek bir
akvaryum ya da kugctk bir ¢cesme de ise yarar.

Kuzeydoguya bakan bir kapi toprak elementiyle 11g111d1r
Bilgi ve 6grenmeye baghdir. Buras: bir cahsma odas: ya da ¢o-
cuklann yatak odalan icin ¢ok uygun bir alandir. Parlak 151k-
larla ya da kirmiz1 bir nesneyle (¢unka ates toprag: yaraur)
canlandinlir. Comlekler ve seramikler de kullanabiliriz.

Doguya bakan bir kap: aym zamanda toprak ile ilgilidir. Ai-
le ve yakin arkadaslarla baglanthdir. Ailenin zaman gecirdigi
odanin bakabilecegi daha uygun bir yon diusiunilemez. Bu
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alan suyla canlandirilir, ¢iinki su ahsab besler. Bir akvaryum
ya da bir gesme bu alanda ise yarar. Saks1 bitkileri ya da sar-
masiklarla da bu kapiy: canlandirabilirsiniz.

Guneydoguya bakan bir kap1 bu kapiyr sik sik kullanan
herkese maddi imkanlar saglar. Ahsap elementine baghdir.
Saks bitkileri kullanarak, cicekler ya da bir akvaryumla bu
kapiy1 hareketlendirebilirsiniz.

Kapinin odanin genis yanina acilmasi gerekir, ayrnca kapi-
nin acildigl zaman tzerinde durdugu duvarla paralel olmas:
da gereklidir.

Kapilar kullamlmak i¢indir. Dairenizdeki baz1 kapilan hi¢
kullanmadigimizi fark ederseniz, ya onlar kullanacak bir iglev
bulun ve boylece sizin icin ise yaramalanm saglayin ya da
uzerlerine bir ayna- asarak simgesel olarak ortadan yok edin.
Kullanilmayan kapilar sanssizhik getirir. Ailenin bir iyesi
uzaktaysa ve odast daima kapah duruyorsa, giinde birkag kez
kapisim acip kapatarak bu oday: hareketlendirin.

Evinizdeki bazi odalan o6burlerinden daha az seversiniz. Bu-
nun nedeni bu odammn yin-yang dengesinin iyi olmamasidir.
Odada 151k ve golgenin dengeli olup olmadigim kontrol edin, es-
yalar ve aralarindaki bosluklar dengeli mi, tiim mobilyalar oda-
nin bir yaninda toplanmis olmasin sakin. Ayrica tam dairenizin
yin-yang dengesini kontrol etmeniz gerekir. Guriltica odalar
oldugu gibi, sessiz, huzur dolu odalar da varI:hr. Baz1 odalar los
tutulurken, bazilannin parlak isiklarla aydinlatilmas: gerekir.
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Dairenizde uyum ve denge saglamak igin bes elementi kul-
lamn. Her element sekiz yonden birine karsihk gelir:
Gliney = ates
Giineybati = toprak
Bau = metal
Kuzeybati = metal
Kuzey = su
Kuzeydogu = toprak
Dogu = ahsap
Guneydogu = ahsap

Dairenizin belli alanlaninda degisiklik yapmadan 6nce bu
elementleri akliniza getirmeniz gerekir. Ornegin, giineybat1 ve
kuzeydogu bir akvaryum igin en elverissiz ygnlerdir, ¢unki
Yok Olus Dongusii'nde toprak atese baskin ¢ikar.

Isiklar son derece gerekli feng shui careleridir. Ch’inin dur-
gunlasmaya egilimli oldugu karanhk kogseleri aydinlatmak
i¢in kullanihirlar. Karanlik bir girisiniz varsa, 1giklar1 yanik tu-

“tun ki olabildigince ¢ok Ch'i igeri girsin. Parlak 1s1klar nerede
olurlarsa olsunlar Ch'i cekerler. Ancak Ch'i'yi ana girise ¢ek-
mek bagka herhangi bir yere ¢cekmekten ¢ok daha 6nemlidir.

Avizeler ve kristaller pek ¢ok nedenle kullanihir. Sadece ge-
kici goriinmeleri degil, Ch’i cekmeleri ve bunu her yone yan-
sitmalart da 6nemlidir. Bir avize i¢in en iyi yer sans alani olan,
dairenin merkezidir. Avizeye dogru gelen Ch’i dort bir yana
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daglir. Avizeler dairenin giineyinde (elementi ates), guneyba-
t1 ve kuzeydogusunda da (elementi ahsap) ise yarar.

Aynalar en sik kullanilan feng shui ¢6ziimlemelerindendir.
Yansittiklan her seyin miktanim simgesel olarak ikiye katlar-
lar. Demek ki yemek odasinda, masadaki yemek miktarnni
yansitmak agisindan énemleri buytiktir. Ayrica 15181 yansita-
rak odalan oldugundan daha buyik gosterirler. Bu giris dar ya
da kriigikse ayna ise yarar. Aynalar alisilmadik bigcimlerdeki
odalarda da kullamlarak, bu odalarin kare ya da dikdortgen
gorunmesini saglarlar. Aynca guizel bir manzaray: da yansita-
rak evin icine tagirlar.

Aynalarin dikkatli kullanilmalan gereken tek mekan yatak
odasidir. Aynalarin 6zellikle ayakucundan yataga bakmamala-

1 gerekir. Bunun geleneksel agiklamas: gece aniden uyanan -
kisinin aynada yansisim gorup korkacagdir. Aynca bu yerle-
sim evlilikle ilgili sorunlara da neden olur.

Ayna olabildigince gems olmah, kisilerin bas ve ayaklanm
kesmemelidir.

Riizgar ¢anlan hafif bir meltemde hos bir ses ¢ikartirlar. Bu
size Ch'i’nin akugm hatirlatir. I¢i bos borulardan yapilmsg
ruzgar ¢anlanndan alirsak, Ch'i iclerinden de dolasir. Ruzgar
¢anlan doguda son derece popiilerdir, ¢inki sahiplerine sans
ve para getirdiklerine inamlr.

Riizgar ¢anlan cesitli maddelerden yapilabilir, metal, bam-
bu, cam ya da seramik olabilir. Elementlerin herhangi birini
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temsil edecek renklerde boyanabilir. Baz1 feng shui uygulayi-
cilan ruzgar canlarimin sadece dis mekanlarda kullamlmalan
gerektigini soylese de ¢ogu i¢ mekanlarda da kullamlmalan,
konusunda hemfikirdir. Bat1 ve kuzeybat riizgar ¢anlarm as-
mak icin idealdir ¢unku metal elementine bagh yonlerdir.
Bambu ruzgar canlan dogu ve guneydoguya asilmahdir ¢inki
ahsap elementini simgelerler. Guneye de asilabilirler ¢inki
ahsap atesi yaratir (ancak metal ruzgar ¢anlarim dogu ve gu-
neydoguya asmayin, ¢unku Yok Olus Dongisi'nde metal ah-
sab1 yok eder).

Cicekler goze daima hog gérunur ve Ch'i'yi geker. Sakst bit-
kileri ve taze gicekler dairelerde yasayan kimselere uygundur.
Unutmayin, 6li gicekler negatif Ch'i yaratir, taze cigeklerinizi
solmaya baslar baslamaz atin. Yapma ¢icekler de feng shui dii-
zenlemelerinde kullanilabilir ve megsgul insanlara iyi bir sece-
nek sunar. Yapma ¢iceklerinizin tozu alinmis ve temiz olma-
larina 6zen gosterin, yoksa durgun ve negatif Ch'i yaratirlar.
Kuru cigekler iglerindeki tum su g¢ekilmis oldugu i¢in feng
shui agisindan iyi sayilmazlar.

Ttum ¢icekler iyidir ancak ne kadar renkli olurlarsa, olum-
lu etkileri de o kadar artar. Feng shui'de ¢zellikle yararh oldu-
guna inanilan ve 6zel anlamlari olan bes cigek vardir:

Sakayik agk zenginlik ve onuru temsil eder. Cicekli sa-
kayiklarsa zenginlik getirir.

Sardunyalar mutluluk ve gilmenin ¢icekleridir. Rahat
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ve huzur temsil ederler. Cin'de yeni y1l kutlamalarinda
en ¢ok sardunya ve sakayiklara rastlanir.

Beyaz manolya ve orkideler disiligin temsilcileridir.
Zevkli olmay ve dinginligi tanimlarlar. '

Nilufer (lotus) ¢icegiyse Budistlerin kutsal ¢icegidir ve
safligy simgeler. Buna sasirmamak gerekir ¢tinkti bembe-
yaz nilifer ¢icegi camurun i¢inden yikselerek zafer dolu
bir edayla suyun uzerinde oturur.

Butun bitkiler pozitif Ch'i yaratarak mekana uyum ve denge
getirirler. Cigekler i¢in en iyi konum dogu, gineydogu ve ku-
zey yonleridir, ¢inku bu yonler ahsap ve su elemetlerine bag-
hdr.

Bitkiler keskin koselerin neden oldugu sharlardan korun-
mak icin de kullanihir. Bir arkadagimin evinde kare bigimli bir
stitunu sarmalayan bir sarmasik vardi. Bitki saghklyd: ve hem -
goze giizel gorunuyor hem de potansiyel bir shan gizliyordu.

Akvaryumlar ve kicik ic mekan cesmeleri hem oda sakin-
lerinin zenginligini artinr hem de odaya ozellik katar. Bu para
ve bolluk simgesidir. Yavasca hareket eden sular sakinlik ve
dinginlik de yaratir. Anca evinizin giney bolimunde su kul-
lanmayin ¢unki su ve ates bir arada olamazlar. Tam z1dd: da
kuzey icin gecerlidir. Bu yone yerlestireceginiz bir akvaryum-
ya da ¢esme kariyerinizde daha hizli ilerlemenizi saglar. Bat1 ve
kuzeybati yonleri de bir akvaryum igin olumludur, ¢inkt me-
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tal, su yaratir. Ayn1 bigcimde dogu ve gineydogu da pozitif yon-
lerdir giinki su, ahgab yaratir. - '

Tas, metal, seramik ve camdan yapilma kigtik hayvanlar da
feng shui agisindan olumludur. Aslan, kaplan, ava kuglar gibi
vahsi hayvanlar simgesel olarak binalan korur. Bu nedenle ki-
mi bimalann girislerinin iki yanminda bir ¢ift aslan heykeli go-
rurstiniiz. Kigiik ve daha az vahsi hayvanlar, ornegin kaplum-
baga ve tavsan daha ¢ok i¢ mekanlarda kullanilir (kaplumbaga
uzun yasam, tavsan da uretkenlik simgesidir). Annem porselen
tavuk koleksiyonu yapar ve ¢ok zevk alirdi. Kiigtik hayvancik
biblolanmin koleksiyonunu yapmak hem eglencelidir hem de
evinize guvenlik saglar.
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Sonug

Feng shui'nin amac1 yasamimzda denge ve uyum saglamakur.
Siz biriciksiniz, teksiniz. Sizin eviniz de hig kimseninkiyle tam
anlamuyla es degil. Evinizin plam bagka birininkiyle aym ola-
bilir, hatta belki de esyalarimz bile aymidir ama herkes evinde
karakterini yansttir. Sizin esyalarimz1 yerlestiris bigiminiz, de-
korasyon anlayisiniz, suis nesnelerini segisiniz, onlan sergile-
me bic¢iminiz, eve girmesini sagladiginiz taze hava miktan ve
buna benzer pek ¢ok sey, sizin dairenizi bagkalarimn dairele-
rinden farkl kilar.

Dairenizin yerlesiminden memnun olma ihtimaliniz ytuksek-
tir. Muhtemelen dairenizde degistirmek istediginiz cok fazla
sey yoktur; belli bir 6l¢ide dairenizden memnun olabilirsiniz,
. onunla yetinirsiniz.

Ancak feng shui'yi kullanarak zaten yapmus olduklarimza bir
‘ince ayar’ ¢ekerseniz, yuvamzda ¢ok daha mutlu olabilirsiniz.
Bunu yaptiktan sonra yasamimzin her alanda iyiye gittigini go-
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receksiniz ¢ciink bu uyum ve dengeyi gittiginiz her yerde ifade
edeceksiniz.

Feng shui degisikliklerini yaparken kendinize zaman tami-
yn: Bir kerede bir degisiklik yapmak iyidir. Bunu yaparak bir
degisikligin neden oldugu gelismeleri de degerlendirme sansi-
niz olacak. Birkag hafta sonra bir degisiklik daha yapin. Birkag
hafta daba bekleyin ve bir tane daha yapin. Béyle davranarak
kendi kendinize feng shui'nin ise yaradigim ispatlayabileceksi-
niz. . '

Simdiden sonra asla bir mekana eskiden bakugmz gozle
bakmayacaksimz. lligkide bulundugunuz her ¢evreyi daha iyi
kilmak isteyeceksiniz. Diinyaniza iyilik dolu, yararh Ch'i ener-
jisini cékmeyi ogrendikee, yasatmmzin pek ¢ok incelikli bi¢im-
de ¢ok daha iyiye gittigihi fark edeceksiniz.

Bu iyilik dolu Ch'i'den elinizden geldigince yararlanin. Onu
yagamak istediginiz yasamm yaratmakta kullanin.
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Oc. 30, 1911 - Sub. 17,1912
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Okuz
Kaplan
Tavsan
Ejderha
Yilan
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Koyun
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Horoz
Kopek
Yabandomuzu
Fare
Okuz
Kaplan
Tavsan
Ejderha
Yilan
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Okuz
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Sub. 18, 1912 - Sub. 5, 1913
Sub. 6, 1913 - Oc. 25, 1914
Oc. 26, 1914 - Sub. 13, 1915
Sub. 14,1915 - Sub. 2, 1916
Sub. 3, 1916 - Oc. 22, 1917
Oc. 23, 1917 - Sub. 10, 1918
Sub. 11, 1918 - Oc. 31, 1919
Sub. 1, 1919 - Sub. 19, 1920
Sub. 20, 1920 - Sub. 7, 1921
Sub. 8, 1921 - Oc. 27, 1922
Oc. 28,1922 - Sub. 15, 1923
Sub. 16, 1923 - Sub. 4, 1924
Sub. 5, 1924 - Oc. 24, 1925
Oc. 25,1925 - Sub. 12, 1926
Sub. 13, 1926 - Sub. 1, 1927
Sub. 2, 1927 - Oc. 22, 1928
Oc. 23,1928 - Sub. 9, 1929
Sub. 10, 1929 - Oc. 29, 1930
Oc. 30, 1930 - Sub. 16, 1931
Sub. 17, 1931 - Sub. 5, 1932
Sub. 6, 1932 - Oc. 25, 1933
Oc. 26, 1933 - Sub. 13, 1934
Sub. 14, 1934 - Sub. 3, 1935
Sub. 4, 1935 - Oc. 23, 1936
Oc. 24, 1936 - Sub. 10, 1937
Sub. 11, 1937 - Oc. 30, 1938
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Oc. 31, 1938 - Sub. 18, 1939
Sub. 19, 1939 - Sub. 7, 1940
Sub. 8, 1940 - Oc. 26, 1941
Oc. 27, 1941 - Sub. 14, 1942
Sub. 15, 1942 - Sub. 4, 1943
Sub. 5, 1943 - Oc. 24, 1944
Oc. 25, 1944 - Sub. 12, 1945
Sub. 13, 1945 - Sub. 1, 1946
Sub. 2, 1946 - Oc. 21, 1947
Oc. 22, 1947 - Sub. 9, 1948
Sub. 10, 1948 - Oc. 28, 1949
Oc. 29, 1949 - Sub. 16, 1950
Sub. 17, 1950 - Sub. 5, 1951
Sub. 6, 1951 - Oc. 26, 1952
Oc. 27, 1952 - Sub. 13, 1953
Sub. 14, 1953 - Sub. 2, 1954
Sub. 3, 1954 - Oc. 23, 1955
Oc. 24, 1955 - Sub. 11, 1956
Sub. 12, 1956 - Oc. 30, 1957
Oc. 31, 1957 - Sub. 17, 1958
Sub. 18, 1958 - Sub. 7, 1959
Sub. 8, 1959 - Oc. 27, 1960
Oc. 28, 1960 - Sub. 14, 1961
Sub. 15, 1961 - Sub. 4, 1962
Sub. 5, 1962 - Oc. 24, 1963
Oc. 25, 1963 - Sub. 12, 1964
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Sub. 13, 1964 - Sub. 1, 1965
Sub. 2, 1965 - Oc. 20, 1966
Oc. 21, 1966 - Sub. 8, 1967
Sub. 9, 1967 - Oc. 29, 1968
Oc. 30, 1968 - Sub. 16, 1969
Sub. 17, 1969 - Sub. 5, 1970
Sub. 6, 1970 - Oc. 26, 1971
Oc. 27,1971 - Oc. 15, 1972
Oc. 16, 1972 - Sub. 2, 1973
Sub. 3, 1973 - Oc. 22, 1974
Oc. 23,1974 - Sub. 10, 1975
Sub. 11, 1975 - Oc. 30, 1976
Oc. 31, 1976 - Sub. 17, 1977

. Sub. 18, 1977 - Sub. 6, 1978

Sub. 7, 1978 - Oc. 27, 1979
Oc. 28, 1979 - Sub. 15, 1980
Sub. 16, 1980 - Sub. 4, 1981
Sub. 5, 1981 - Oc. 24, 1982
Oc. 15, 1982 - Sub. 12, 1983
Sub. 13, 1983 - Sub. 1, 1984
Sub. 2, 1984 - Sub. 19, 1985
Sub. 20, 1985 - Sub. 8, 1986
Sub. 9, 1986 - Oc. 28, 1987
Oc. 19, 1987 - Sub. 16, 1988
Sub. 17, 1988 - Sub. 5, 1989
Sub. 6, 1989 - Oc. 26, 1990
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Oc. 27, 1990 - Sub. 14, 1991
Sub. 15, 1991 - Sub. 3, 1992
Sub. 4, 1992 - Oc. 22, 1993
Oc. 23,1993 - Sub. 9, 1994
Sub. 10, 1994 - Oc. 30, 1995
Oc. 31, 1995 - Sub. 18, 1996
Sub. 19, 1995 - Sub. 6, 1997
Sub. 7, 1997 - Oc. 27, 1998
Oc. 18, 1998 - Sub. 15, 1999
Sub. 16, 1999 - Sub. 4, 2000
Sub. 5, 2000
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Dogum Yilimiza Gire Kisisel Triqramlhlz

Chien

Tul

Erkek: 1913, 1922, 1931, 1940, 1949,
1958, 1967, 1976, 1985, 1994

Kadin: 1919, 1928, 1937, 1946,
1955, 1964, 1973, 1982, 1991

Erkek: 1912, 1921, 1930, 1939, 1948,
1957, 1966, 1975, 1984, 1993

Kadin: 1911, 1920, 1929, 1938,
1947, 1956, 1965, 1974, 1983,
1992
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Dogum Viliniza Gore Kisisel Trigranuniz (devam)

L

-

Chen

I | u,l

K'an

Erkek: 1910, 1919, 1928, 1937, 1946,
1955, 1964, 1973, 1982, 1991

Kadin: 1913, 1922, 1931, 1940,
1949, 1958, 1967, 1976, 1985,
1994

Erkek: 1916, 1925, 1934, 1943, 1952,
1961, 1970, 1979, 1988, 1997

Kadin: 1916, 1925, 1934, 1943,
1952, 1961, 1970, 1979, 1988,
1997 '

Erkek: 1915, 1924, 1933, 1942, 1951,
1960, 1969, 1978, 1987, 1996

Kadin: 1917, 1926, 1935, 1944,
1953, 1962, 1971, 1980, 1989,
1998

Erkek: 1918, 1927, 1936, 1945, 1954,

1963, 1972, 1981, 1990, 1999

Kadin: 1914, 1923, 1932, 1941,
1950, 1959, 1968, 1977, 1986,
1995
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Erkek: 1911, 1920, 1929, 1938, 1947,
1956, 1965, 1974, 1983, 1992

Kadn: 1918, 1921, 1927, 1930,
1936, 1939, 1945, 1948, 1954,
1957, 1963, 1966, 1972, 1975,
1981, 1984, 1990, 1993, 1999

Erkek: 1914, 1917, 1923, 1926, 1932,
1935, 1941, 1944, 1950, 1953,
1959, 1962, 1968, 1971, 1977,
1980, 1986, 1989, 1995, 1998

Kadm: 1915, 1924, 1933, 1942,
1951, 1960, 1969, 1978, 1987,
1996



Sozliik

Ch’i — Yasayan her seyin iginde bulunan evrensel yagam
enerjisidir. Kimi zaman ‘kozmik soluk’ ya da ‘ejderhanin
nefesi’ adlanim aldif) da olur. Taoizm felsefesine gore koz-
mos yagsam doludur ve surekli Ch’i enerjisini Gretir ve kul-
lamir. Bu enerjiyi yaratarak ya da toplayarak sans, uzun ya-
sam ve mutluluk ¢ekeriz.

Pusula Ekolii — Feng shui'de iki ana ekol vardir. Pusula
Ekoli pusula, I Ching’in sekiz trigramim ve Cin astroloji-
sini kullanarak bulgularim elde eder. Form Ekoli'nden da-
ha teknik ve matematikseldir. Feng shui uygulayicilan de-
gerlendirmelerini yaparken her iki okulu da kullanirlar.

Vok Olus Déngiisii — Cin astrolojisinin bes elementi farkh
bicimlerde siralanabilir. Yok Olus Dongusi'nde, her ele-
mentin kendinden sonra gelene baskin gikip etkisi aluna
alacag bir déngii bi¢iminde siralamirlar. Bu déngude ates
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metali eritir, metal ahsab1 yok eder, ahsap topragin gica-
ni sogurur, toprak suyun oniint keser, bloke eder ve su
atesi sondirar.

Uretim (Dogum) Déngiisii — Cin astrolojisinin bes ele-
menti farkh bigimlerde siralanabilir. Uretim Dongisi‘nde
her elementin kendinden sonra geleni yaratacag ve des-
tekleyecegi bir bicimde siralamirlar. Uretim Déngist'ne
gore ates toprag yaratir, toprak metali yaratir, metal erir ve
simgesel olarak su olur, su ahgabi besler ve buyutiir ve ah-
sap da yanarak atesi meydana getirir.

Dogunun Dért Evi — Pa-kua iki gruba ayrlan sekiz yon gos-
terir. Batinin Dort Evi ve Dogunun Dért Evi. Dogunun
Dort Evi, giineyi temsil eden Li; kuzeyi temsil eden K'an;
doguyu temsil eden Chen; ve gineydoguyu temsil eden
Sun trigramlarim kapsar. Arka kapiniz bu yonlerden birine
bakiyorsa eviniz bu gruptandir.

Fenq Shai — Yerkire ile uyum i¢inde yagama sanatdir. S6z-
ctk anlamu ‘rizgar ve su’dur. Dunyanin razgarlar ve sula-
n ile uyum icinde yasarsak, yasamlanmiza bereket ve
memnuniyet gelir.

Bes Element — Cin astrolojiéinin bes elementi feng shui'de
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epeyce kullanilir. Bunlar ates toprak, ahsap, metal ve su-
dur. Her elementin farkh bir enerjisi vardir ve bu element- .
lerin bilegimleri feng shui'de 6nemli bir rol oynar. Cin ast-
rolojisine gore yildiz haritaniz sizi etkileyen elementlerin
tamuni ya da cogunu gosterir. Astrolog kisiliginizi belirle-
mek i¢in her elementin agirhina bakar. Feng shui'de ge-
nel olarak sizin dogum yilinizla ilintili olan elementi kul-
laninz.,

Form Ekolii — Feng shui'de iki onemli ekol vardir. Form
Ekolii bunlardan en eski olanidir. Degerlendirmelerini ara-
zinin cografyasina gore yapar. Tepelerin, daglarm ve 1r-
maklarn bicimlerini gozden gegirerek, yararh Ch’i'nin bol
oldugu bir mekan belirler.

Giig Kigesi — Gug kogesi dairenizin girisinde durdugunuz
zaman gorilen en uzak noktadir. Bu konum ugurlu saytlir
ve kisisel elementinize ya da Uretim Dongiisi'nde elemen-
tinizden dnce gelecek elemente ait bir nesneyi yerlestirmek
icin kusursuz bir noktadir.

Sihirli Kare — Bir matriks icine yerlestirilmis, yatay, dikey
ya da ¢apraz toplandiginda hem ayni sonucu veren bir ka-
redir. En iyi bilinen sihirli kare Hsialh Wu'nun bir kaplum-
baga kabugunun tuzerinde kesfettigi sihirli karedir ve bu
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kesif 1 Ching, Cin astrolojisi, Cin numerolojisi ve feng
shui'nin dogmasina neden olmustur.

Pa-kua — Pa-kua koruyucu bir ugur olarak kullamlan sekiz-
gen bir simgedir. Orta kisminda bir ayna ya da yin-yang
simgesi bulunur. Cevresinde I Ching'in sekiz trigram dizi-
lidir. Pa-kua’yr kullanarak bizim igin ugurlu ve ugursuz -
yonleri ve konumlan belirleriz.

Coziimlemeler (gareler) — Sharlarin zararh etkilerinden
kurtulmak igin kullamlir. Ornegin bir pa-kua aynasi bir
shan geldigi yere geri gonderir. Basit bir ¢it de ayni ise ya-
rayarak shar gozlerden gizler.

Sharlar — Talihsizlik getirme potansiyeli olan diiz hatlar
uzerinde akan negatif enerjidir. Genellikle zehirli oklar di-
ye de bilinir. On kapiniza gelen duz bir hat bir shardir. Ya-
kindaki bir apartmanin ¢atis1 sizin binaniza sert bir agiyla
balayorsa, bu bir shardir. Size dogru yonelmis keskin ko-
seli iki duvar da bir shar olusturur 6rnegin.

Batinin Dért Evi — Pa-kua iki gruba aynlan sekiz yon gos-
terir. Bamin Dort Evi ve Dogunun Dért Evi. Batimn Dort
Evi kuzeybatyi temsil eden Chien, kuzeydoguyu temsil
eden Ken; giineybatiy: temsil eden K'un; batiyr temsil eden
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Tui'dir. Arka kapiniz bu yonlerden birine bakiyorsa, eviniz
bu gruba dahildir.

Vin ve Yang — Taoist felsefede zitlan temsil ederler. Etkile-
. ri birbirine z1t degil, birbirini tamamlayicidir. Biri olmadan
oteki de var olamaz. Gece olmadan giinduz olmayacag gi-
. bi. Baz1 6rnek yin yang tammlamalan uzun ve kisa; disi ve
erkek; negatif ve pozitif; daralma ve geniglemedir. Kavrami
gelistiren bir dagn iki yamacim gozleyen eski Cinlilerdir.
Gélgeli, kuzey, golgeli yamaca yin; gimesli gimey yamaca
da yang tanimlamasim yapmuslardir. Bu ikili evren gorisu
feng shui'de énemli bir rol oynar.
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Feng Shui Haritasi Kutlanma Kitai/uzu

Feng Shui Haritasl
KullanmaKilavuzu

Yeni Baslayanlar icin Feng Shui kitabinin yazari olarak feng
shui son derece kendimi verdigim, hem aileme hem de bana
baghlik, zenginlik ve mutluluk getiren bir ilgi alani oldu.
Umarim siz de feng shui calismalarini ilging ve yararli bul-
mussunuzdur ve size de ayni faydalari saglamistir.

Elinizdeki feng shui haritasi kullanma kilavuzu ve pa-kua
cizimi, feng shui ilkelerine dayanarak evinizin degerlendirme-
sini yapmanizi olabildigince kolay kilacak bicimde tasarlan-
mistir. Yapmaniz gereken tek sey pa-kua ¢izimini evinizin pla-
ni Uzerine yaymak ve gerekli bilgileri okumaktir.

Pa-Kua Hakkinda

Pa-kua, adina trigram denilen ve (cer ¢izgiden olusan figdrle-
rin sekizgen bir bicimli yerlesiminden olusur. Feng shui’nin
bir ekoliine gore, pa-kua trigramlari yasamimizin tim gayele-
rini temsil eder. insanlarin bilyiik cogunlugu zengin, mutlu ve
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basarili olmak, takdir edilmek ister. Ayrica sevmeyi ve karsili-
ginda sevilmeyi de arzu ederiz. Pa-kua gayeleri tim bu arzu-
larimizi temsil eder.

Trigcram

Anlami

Li, iniiniizi ve toplum iginde durusunuzu
temsil eder. Anahtar s6zciik Un'dir.

K'un, aski ve 6bur duygusal iliskileri temsil
eder. Anahtar sozciik Evlilik'tir.

Tui, ¢ocuklari ve 6bur torunlarinizi temsil
eder. Anahtar s6zcik Cocuklar’dir.

Chien, bize yardimci olan, degerli 6gutler ve-
ren ve kilavuzluk eden 6gretmenlerimizi ve
obur insanlari temsil eder. Anahtar sozcik
Kilavuzlardir.

K’an, isimizi ve ilerlememiz icin 6niimize ¢I-
kan her turlt firsati temsil eder. Anahtar s6z-
cuk Kariyerdir.

Ken, ¢alismayl ve 6grenmeyi temsil eder.
Anahtar sozcuk Bilgi'dir.

Chen, saghgimizi ve sevdigimiz kimselerin
iyiligini temsil eder. Anahtar sézcik Ailedir.

Sun, para ve 6blir maddi konulari temsil
eder. Anahtar sézcuk Zenginlik’dir.
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Pa-Kua Gayeterine Ait Atantan Bulmanin l/6ntemi

Evinizin yasaminizdaki gayelerinizle ilgili alanlarini belirle-
mek i¢in pa-kua ¢izimi kullanilir. Bu gayelerin en hos yonlerin-
den biri, son derece kolay belirlenebilmeleridir. isterseniz bu
pa-kua cizimini yaninizda tasiyabilir ve evlerine gittikten bir-
kac dakika sonra insanlarin gaye alanlarini belirleyebilirsiniz.
Bu cizimi kullanabilmeniz igin evinizin olcekli bir taban
planina ihtiyaciniz var. Bunu hazirladiktan sonra yapmaniz
gereken tek sey, Kan trigrami 6n kapinizla paralel olacak bi-
cimde, pa-kua cizimini evinizin plani zerine yerlestirmek.

B

Ornegin, pa-kua cizimini Kan trigrami 6n kapiya paralel
gelecek bicimde bu ev planinin Gzerine yerlestirelim ve bu
evin gaye alanlarinin konumunu gorelim.



Feng Shui Haritasi Kullanma Kilavuzu

Un
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Bu evde, K’an, kariyer alaninda ve oturma odasina denk ge-
liyor. Bu oday1 kariyer planlamasinda kullanmak yararl olur.
Ev sakinlerinin yeni firsatlar aramalari icin kuzey yonleri uy-
gundur (¢inkd Kan bu evin kuzeyine disiyor, evinizin 6n
kapisi hangi yone bakiyorsa, kariyer alaniniz da 6n kapinizin
baktigi o yonde olacaktir).

K’n, calisma ve 6grenmeyi temsil eder. Oturma odasinin
bu bolimu 6grenmek icin kullanilmali ve ev sakinleri bu yon-
de 6grenme imkanlarini arastirmali, bilgilerini artirmahidir.

Chen, ailenin genel durumunu temsil eder. Bu evde bir ya-
tak odasina ve oturma odasinin bir bélimine denk geliyor.
Insanlar mutlu, neseli zamanlarim bu yénde gecirmelidir (bu
ornekte guney).

Sun, maddi konulan temsil eder. Ev sakinleri maddi konu-
lari mimkin olabildigince guneybati yoninde halletmeliler.
Ornegin bankalarini bu yénde segmeliler. Ayrica bu yon yati-
rimlar ve 6bir maddi imkénlarla da ilintili.

Li, kisilerin toplum igindeki duruslarini temsil eder. Bu ev-
deki insanlar Gin kazanmak istiyorlarsa, bunu bati yonlerinde
aramalilar.

K'un, ask ve evlili§i temsil eder. Bu evin kuzeybati kdsesin-
de uyuyan her kimse, ¢ok uzun siire yalniz kalmayacaktir. Ay-
rica bu yon ev sakinlerinin kendileri icin uygun esi aramalari
gereken yonddr.

Tui, cocuklari temsil eder. Bu evin genc¢ sakinleri arkadas-
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lar ve sosyal etkinlikler konularinda verimli firsatlarn kuzey
yonlerinde yakalayacaklardir.

Chien kilavuzlari, bize yardim eden ve 6gut veren kimsele-
ri temsil eder. Ev sakinlerinin bu tir kimselerle karsilasma
sansi kuzeydogu yoniindedir.

Aynalar, akvaryumlar, cesmeler, bitkiler, rizgar canlari,
kristaller ve heykeller gibi feng shui ¢6ziimlemelerinde kulla-
nilan araglarla evinizin istediginiz gaye alanlarini hareketlen-
direbilirsiniz. Ornegimizdeki evde yasayanlar kariyerlerinde
ilerlemek istiyorlarsa, on kapilarinin yakinma riizgar canlari
asmalilar. Ana yatak odalarinin bir kosesine koyacaklari k-
¢lk bir cesme ya da akvaryum da, maddi amacglarina ulasma-
larina katkida bulunacaktir.

Yeni Baslayanlar icin Feng Shui adli kitabin altinci béli-
miinde, evinizin farkl bolimlerini hareketlendirmeniz igin
yapmaniz gerekenler hakkinda ayrintil bilgileri bulacaksiniz.

Pa-Kua'ntn Obir Kullanimlari

Evinizin gaye alanlarini belirlemek, feng shui’nin pa-kua'y
kullanma yollarindan sadece biridir. Pa-kua bir evin plani
uzerine yerlestirilerek ve evin baktigi pusula yoni temel ah-
narak, o evin pozitif ve negatif yonleri belirlenir. Pa-kua’nin
bu kullanimini kesfetmek istiyorsaniz, Yeni Baglayanlar igin
Feng Shui kitabinin tginci bélimund okuyun.
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Bu cizimi giindelik yasaminizin her alaninda yararli bulaca-
ginizdan eminim. Evinizde ve isyerinizde yapacaginiz basit
uygulamalar yasaminizi o kadar farkli bigimlerde degistirebi-
lir kil Bu bilgileri kullanmaya basladiktan sonra, her seyin si-
zin istediginiz gibi gelismeye basladigim gdreceksiniz. Eliniz-
deki pa-kua cizilirinden yararlanarak yasaminizda istediginiz
her seyi elde edebilirsiniz.
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