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Annette’ya



“Simdi bir egilime kargi savagiyoruz. Ama bu egilim
sona erecek, yerine bagka egilimler gegecektir; o zaman
onlara kargtileri siirdiidiimiiz argiimanlar anlagilamaya-
cak, biitiin bunlan séylemek zorunda kalmamizin nede-

ni kavranamayacaktr.”
Wittgenstein



Onsog

Elinizdeki kitapta ve izleyen iig ciltte, bugiin yaygin olarak kabul géren
uygarlik kuraminin, toplumumuzun birkag yiizyildir genellikle kendini
kutlamakta kullandig1, ama ara sira da kugku duydupu bir mit oldugunu
ortaya koymak istiyorum. Bu mite gére, hayvani dogamiz Bat1 Avrupa'da
ortagagin sonuna dogru baslayan ¢ok uzun ve zahmetli bir siire¢ sonucu
ehlilesmistir, oysa “ilkellerde” —kisa siire dncesine kadar hala “vahgiler”
diye adlandirnthyorlardi— bu siire¢ daha yeni baglamigtir. Bu mitin, eski
ve yabanci kiiltiirlerin ¢arpitilmig bir imgesini sundugunu ve bu imgenin
“kiiltir fakiri” yiginlardan, edepli, yani gercek insanlar yapmak bahanesiy-
le, somiirgeciligin hakli ¢ikarilmasinda pervasizca kullanildigini gézler
oniine sermek istiyorum.

Bu kitap iizerinde ¢alistigim on yil boyunca —bu siire i¢inde bagka
¢aligmalarim da oldu—burada ancak topluca tegekkiir edebilecegim sayisiz
bilim adami, aktardipi bilgilerle bana yardimci oldu. Buna Almanca konu-
sulan iilkelerin budunbilimcilerinden pek az1 dahil, zira akademik kariyer
yapmaya bagladiktan sonra, mektuplailettigim sorularima yanit vermeye
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aruk yanagmadilar. Miiteveffa George Devereux'ye, editoriim Raimund
Fellinger'e, Suhrkamp Yaymnevi'nden Christoph Groffy'ye ve bu kitabi
ithaf ettigim —yaziligin1 kanigik duygularla izleyen— karima da ayrica tegek-
kiir ederim.

Heidelberg, 1987 ilkbahart Hans Peter Duerr



Girig

Giiniimiizde 6ncelikle Norbert Elias ve okulunun yani.sira ¢ok sayida
bagka ekol tarafindan da temsil edilen ve Aydinlanma’dan bu yana kiiltiir
diinyamiza egemen olan uygarlik kurami, ortagagdaki insanlarin ve son
“ilkel” toplumlarin iiyelerinin diirtii ve itkilerini giiniimiiz Avrupalilarina
gore pek az gemleyebilmis ya da kurallara baglayabilmig olduklarini, diirti-
lerini yeterince baskilamadiklarini, duygularint ve bunlarin digavurumu-
nu gemleyemediklerini savlar.!

Geg ortagagda, bir erigkinden kendine bir gocuktan? daha fazla hakim
olmas: beklenmedigi ifade edilerek, o dsnemde yagayan bir vatandagin
ya da uygarlagma siirecinin alt basamaklarinin heniiz tesine gecememis’
“uygar olmayan” topluluklarin bir iiyesinin bize bugiin gercekten de ¢o-
cuksu, rahat, yontulmamig ve safdil gelmesi bundandir,* denmektedir.
Ciplaklik, cinsellik, digkilama, viicudun gikardig sesler, viicut kokulart
ve benzeri seylerin bu insanlarda daha aleni’ ve ¢agimizla kargilagtirilama-
yacak 6lgiide daha az utang verici oldugu sdylenegelmigtir.

Ortagapin sonlarinda ve erken yenigapda hamam ve kaplicalarda giplak
kadinlarla erkeklerin hafifmesrep davraniglari, birden ¢ok kisginin aynt
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yatakta hi¢ ¢ekinmeden yatmasi ve bazi asil beyefendilerin 17. yiizyillda
“oturakta” otururken huzurlarina adam kabul etme aligkanliklarn ya da
iist tabakadan bazi hanimlarin kiivette otururken erkek hizmetkarlarimin
dniinde bacaklarini ayirmalari gibi 6rneklerin bunu kanitladig ileri siiriil-
miigtiir.®

Buna gore, insanin ‘hayvani’ dogas1 6nceleri oldukga hafif bir denetim
alundayken, Avrupalilar ézellikle de 16. yiizylldan’ itibaren kendilerinde
‘hayvani karakter’ olarak duyumsadiklan her seyi yavag yavag bastirmaya
girigmigler, Aydinlanma cagindaki Iskog ahlak felsefecilerinin “yabanil-
dan sivil topluma” ya da “kabaliktan kibarliga” gegis olarak adlandirdiklar
siireci baglatmiglardir.’ Sonunda kendi kendini uygarlagtirabilen bati diin-
yasi, daha sonra yabanci halklara uygarlik miijdesini vermeye girigmigtir:

“Sarkli ya da Afrikali insanlanin batili davranig kaliplarina gore yeni-
den bigimlendirilmesi, uygarlasma hareketinin son dalgalaridir.”!°

Elias’a gore “itki dagarcigimizdaki” bu énemli déniisiimiin nedeni,
“prittikge artan igbsliimii sonucunda insanlarin daha yogun bir bigimde
kaynagmasinda” yatmaktadir; insanlar arasindaki kargihikli “ihtiyag ve
bajnmhhk” aremig ve gittikge daha da sikilagan bu “kargilikh bagimhlik
Orpiisi'”, yani insanin giderek daha ¢ok insanla iginin olmast, digerleriyle
ihgkisinde daha ilimh davranabilen, itkilerini daha iyi denetleyebilen
msana avantaj saglamigtie.!!

Bu sava kargilik ben bu kitapta, bir bakista kavranabilir kiigiik ve ‘gele-
ncksel’ topluluklardaki insanlarn, kendi gruplannin iiyeleriyle bugiin bizde
mutat oldufundan ¢ok daha yakin baglar ve iliskiler kurduklanni gésterece-
frimy; bu da dolaysiz toplumsal denetimin geleneksel topluluklarda ¢ok daha
kagiilmaz ve stk oldugu anlamina gelmektedir. Boylece, “toplumsal yasa-
min baski ve sansiiriiniin” biiyiik 6l¢iide artmig olmasi nedeniyle,'? bugiin
eskisine nazaran ¢ok daha yogun bir kurallar ve diizenlemeler cemberiyle
cevrili oldugumuz savinin ne kadar tartigmali oldugu ortaya ¢ikacakuir.

Insanlar, bugiin oldugu gibi, 6tekinin toplam kisiliginin parcalaryla
karg1 karsiya kalmiyorlar, aksine tim kisiligiyle!* muhatap oluyorlards,
bu yiizden de bireyin hatali bir davranigi, giiniimiiziin biiyiik sehirlisinin
yasaminda oldugundan ¢ok daha utang verici sonuglar dogurabiliyordu.

Bu arada, “karstlikli bagimlilik zincirleri”nin, bir yandan da kendine
hakim olmay: ve diirtiillerden vazge¢meyi kolaylagtirdigimi yadsiyacak
degilim. Ote yandan, bagka pek ok kisiyle iliski icinde olmak, bagimsiz
olmak anlamina da geliyor ki, bu davranis dzgiirliigii 20. yiizyilda toplumu-
muzda izlenebildigi gibi utanma ve sikilma esiginin diigmesinde de kendi-
ni gosterir.
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Bunu bir 6rnekle anlagilir kilmak istiyorum: Solor-Alor takimadala-
rinda kumsalda ¢ok yaman iki Ata Kiwan kizinin 6niinde 1slak mayomu
¢ikarip kot pantolonumu giymeye cesaret edemedim, zira yarim saat igin-
de kéyiin tamaminin bu olaydan haberdar olmasini géze almam gerekirdi.
Oysa Orta Avrupa'daki kumsallardan birinde geng kizlar éniinde giyinip
soyunmak herhalde daha sorunsuz olurdu.

Geg ortagag sehirlerine baktigimizda bile, akrabalik baglarinin gevse-
mesi'* ve bireyin iizerindeki denetimin azalmasiyla, davranis bigimlerin-
de, 1558 yilinda Fransiz Parlamentosunun “aligkanliklarin ¢éziinmesi
egilimi” diye tanimladig bir 6zgiirliik ortaminin dogdugu goriilebilir.?

Sehir havast bu bakimdan da 6zgiirlestiriyordu ve bugiin genellikle
merkezi giiclerin gittikge artan baskisi olarak tammlanan sey, yitmekte
olan ya da ortadan kalkan toplumsal denetim bigimlerinin yerine bagkala-
rint koyma denemesinden bagka bir sey degildi.' Bunlar daha kati kurallar
gibi geliyordu insanlara, ¢iinkii eskilerinin aksine agik secik kurallardi ve
bunlara uymayanlar ayiplanma yerine, daha sert bir bicimde cezalandirli-
yorlardi.

Elias'in kuramini tersine ¢evirmek, yani uygarligin genelgeger evrim
kuramint bizim vahsiler, onlann uygarlar oldugu bir tiir ‘¢6kiig kurami’na
déniistiirmek niyetinde degilim elbette — oysa bu tiir bir sav1 destekleyecek
fikirler de az degil hani.

Bugiin “Tekvin” gibi bir mite giiliip gecenlerin kendilerinin de tarihi
mitlegtirmekten bagka bir gey yapmamig olduklarini ve ‘uygarlagma siireci-
nin mitinin’, biiyiik ihtimalle en azindan son kirk bin yildan beri vahsiler,
ilkeller, uygarlasgamamuglar ya da ilkel kabileler bulunmadigi gercegini
ortbas etmekte kullanildigint géstermek bana yetecektir. Hepimizin'” goz-
leri coktan “acilmugtir” ve ¢iplaklik tarihsel olarak nasil tanimlanmig olursa
olsun, kendi ¢iplakligindan utanmak insanin 6ziinde'® vardir; yagsam aga-
cindan tiim toplumlarin iyeleri uzaklagtirdmugtir:'®

“Ve adami kovdu; ve hayat agacinin yolunu korumak icin, Aden bah-
gesinin garkina Kerubileri, ve her tarafa déner kilicin alevini koydu."?



I
Eski Yunan'da ¢iplak kahraman

Gemisi batan Odysseus dalgalarla Phaiaklar ilkesine siiriiklenip geceyi sik
bir galiligin icinde giivenle gegirdikten sonra, sabahleyin geng kiz sesleri
duyar ve kulagina gelen bu ¢igrigmalarin insanlara mi yoksa Nymphalara
mu ait oldugunu kendine sorar:

“Tannsal Odysseus boyle dedi, galiliktan ¢ikti, stk ormandan bir dal
kopardi giiglii eliyle, bol yaprakli bir daldi bu, &rttii onunla bedeninde
erkekligini.”

Asil kahramanin, gozleri agildiktan sonra utanip cinsel organlarni
incir yapraklartyla 6rten ilk atalarimiz gibi, bakirelerden utanip utanma-
dig1 konusunda yorumcular daima kugku duyagelmislerdir. Nitekim, iki
giin iki geceden uzun siire denizin anaforlarinda bogugan Odysseus'un,
pek de comme il faut denilemez bir halde, yani sac1 bagt daginik, yiizii gozii
sis, cildi bir tuz tabakasiyla kapli oldupundan utandig ileri siiriilmiistiir.”
Ve gergekten de soyle denir:

“Cikacakti kargilarina ¢irillgiplak, bagka garesi yoktu, ne yapsindi. Cok
korkung goriindii kizlara tuzlu suda bozulmus ¢tplak beden.”?
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Ama kazazede Odysseus neden “giplak erkekligini” (undea pwrol)
ortiiyor, neden dali taninmaz hale gelmig yiiziine degil de cinsel organinin
oniline tutuyor?

“Tanrilara benzeyen” Odysseus'un bakirelerin cinsel organini gérme-
lerinden ne kadar utandift, Nausikaa ondan trmakta yitkandiktan sonra
giyinmesini istediginde ortaya g¢ikar, zira Odysseus gdyle der:

“Kizlar, hele sdyle uzak durun benden, omuzlarimi yikarim ben ken-
dim, deniz kirini atarim (stiimden, sonra ogunurum su verdiginiz yagla.
Coktan yag gérmedi, opulmadi derim. Ama utanurim, sizin dniiniizde
yikanamam, gériinemem giizel rgiilii kizlara qirilgiplak.’ Odysseus boyle
dedi, onlar da uzaklastilar, gelip sdylediler bunu kral kizina.”

Elbette Homeros déneminde’ hizmetgi ya da kélelerin —hatta ender
durumlarda ev sahibinin kizlarinin— erkek konugu® yikamalartnin yaygin
bir 4det oldupu sdylenecek ve bundan yola ¢ikarak, muhtemelen
Odysseus'un hayli tutucu bir kahraman oldugu iddia edilecektir.’

Peki hizmetgilerin erkekleri “yikamalari” ne anlama geliyor? Belli ki
konuk soyunup bos kiivete giriyor ve igine ¢émeliyordu. Sonra, Aoerpoyoot,
“su dokiicii” diye tanimlanan hizmetgi, konugun bagt ve omuzlarindan
asag1 ilik su dokiiyor, yitkanma iglemini ise konugun kendisi yaptyordu.
Sonunda Srtiiniip kiivetten (aoauvitol) ¢ikabilmesi igin hizmetgi konu-
gun sirtina yiinden bir havlu atiyordu:8

“Bu ara giizel Polykaste yikadi Telemakhos'y, en kiigiik kiztydi o0 Neleus-
oglu Nestor'un.’ Yikayip ogduktan sonra parlak zeytinyagiyla, giydirdi
ona giizel bir gémlek, bir de harmani att1 sirtina.”'°

Demek ki hizmetgi, ¢émelmis adamin cinsel bolgesine dokunmak ya
da yikamak bir yana, cinsel organint gérmiiyordu bile. Yegine bedensel
temas, erkegin kendisinin ulagamadigi yerleri, yani sirtin1 sabunladiktan
sonra belden yukarisini yagla ovmaktan ibaretti.!' Bu yikanma iglemi
Sylesine usturuplu bir bigimde olup bitiyordu ki, gegen yiizyihn aydinlar
bile bunu ancak “edepli” sézciigiiyle tanimlayabilmiglerdi.!

Fakat eski Yunanlilarin o tinlii ‘atletik ¢tplakligi’ ve savagginin miica-
dele esnasindaki ¢iplakligi nasil bir geydi peki?

Erkeklerin yariglara ¢iplak katilmalari, Yunan kiiltiiriine 8zgii ‘eski’
bir olgu degildir. Platon’a gore bu giplaklik Girit kékenlidir, Thukydi-
des’e gore Lakedaimonlulardan, yani her iki durumda da Dor boyla-
rindan kaynaklanir —Dorlar gibi davranmak” deyimi ‘agilip sagilmak’
anlamina gelen yaygin bir ifadeydi.” 1O 5. yiizyilda Thukydides ise
¢iplakligin heniiz yaygin olmadigini sdyler (yar ov modda etn emeidn
mexavrar).t
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1. Akhilleus Patroklos'un yarasimi sararken.
Sosias ressaminin kirmuzi figiirli ganagy, 10 5. yiizyil.

Bu, en azindan 7. yiizyila kadar, atletlerin vazo resimlerinde giyinik
tasvir edilmesiyle de teyit edilmektedir'® ve Homeros destanlarinda anla-
tilan tiim yariglarin ~giires ve pankreas disinda— gémlekle yapildig: bilin-
mekeedir. Giirege erkekler bir edepbeziyle (¢mua) cikiyordu ya da Ithaka'ya
geri dénen dilenci gibi:

“Q ara Odysseus kaldirip sardi caputlarint beli altina, ¢ikard: ortaya
giizel iri bacaklanini.”'® Bagka bir yerde, kahraman disk atarken harmanisini
bile ¢ikarmaz,'” ama bunu Alkinoos'un oglu Laodamas'in onu agagilayic
sozlerle yarismaya kigkirtmast iizerine, Odysseus'un alelacele diske el atmast
ve harmanisini gikaracak vakit bulamamastiyla aciklamak miimkiindiir.

Akha savascilan da {mua 'S takarlardi ve edepbezi miicadele esnasinda
kayar da “edep yeri", ardoa, goriiniirse, bu utang verici bir seydi.' Oldiiriilen
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diigmanin cesedinden zirth gémlegini siyirmak ve onu tozlarnin arasinda
ciplak halde yatar birakmak?®® ya da cesedi kopeklere armak ve cinsel
organi pargalayip yemelerine izin vermekten daha agagilayici bir sey yoktu.?!
Vulci’'de bulunan ve 5. yiizyila tarihlenen kirmuzi figiirlii ganakta gérildii-
gii gibi, Akhilleus’un yarasini sardigi Patroklos’un zirh gémleginin altin-
dan penisinin ve erbezlerinin gériinmesi, Homeros'un Yunanhsinda pek
digiiniilemeyecek bir seydi.?

Bu ‘savasgi ciplakligt’ gercekten de Dor kdkenliydi demek ki?? ve belki
de ‘atletik giplakliga’ 6rnek olusturmustu. Gergi atletik giplaklik klasik
Yunan’da ¢ok yaygindt, hatta Herodotos, Sardes tirant Kandaules’in yatak
odasinda soyunmakta olan kansini, korumast Gyges'e seyrettirmesine
dair o iinlii réntgenci éykiisiine dayanarak soyle der:

2. Herakles Firavun Busiris'i yeniyor. Kirmuizi figiirlii Attika vazosu, 10 5. yiizpil.
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3. Kynodesme takan atlet (solda). Euphronios'un testisi, 10 510 civar.

“Zira Lydialilarda, hemen biitiin barbarlarda oldugu gibi, giplak gériin-
mek biiyiik ayip sayilir, hatta erkekler igin bile.”?

Ama belli ki ¢iplaklik Yunanlilar i¢in de tamamen sorunsuz degildi.
Surast muhakkak ki, ‘atletik ¢tplaklipin’ siradigt karakterinin bilincinde
olmakla kalmayip? —Aristophanes'in anlattgina gore— geng erkeklerin
otururken cinsel organlarini gostermemelerine ve kalktiktan sonra kig-
larinin ve erbezlerinin kumda biraktig izleri silmelerine de 6zen gésteri-
yorlardu:

“Idman yerinde delikanhlar dinlenmek igin kuma oturduklarinda,
utang verici bir goriintiiye neden olmamak i¢in, bacaklarint uzatmak
zorundaydilar. Kumdaki izlerinin (e:dwlov) sevgililerde sehvet uyandir-
mamas! icin ayaga kalkar kalkmaz izlerini yok etmeleri gerekiyordu. Sonra,
higbir delikanli gobekten agagisint yaglamazdi. O nedenle, kivircik ayva
tityleri, olgunlagan bir geftali gibi edep yerinin etrafint siislerdi.”*

Ciplak sporculart izlemek kadinlara zaten yasakti?’ —Pausanias'a gore,
bu yasapa uymayanlar, 6liim cezasina bile garptirilabilirlerdi— ve Etriisk
kadinlanin sporculart izlemekte serbest olmalart tam bir rezalet sayiltyordu.?

Ama erkekler kendi aralarinda da penis baginin gériilmesinden kagi-
nirlardi. Aslinda klasik Yunanlilar ¢ocuksu penise tutkulu bir hayranlik
beslerlerdi.” Hatta kash bedeniyle Herakles, ¢inilgiplakken bir agik ola-
rak zayif bir gériintii veriyorduysa da, bunun yerine arka arkaya sayisiz
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kez bosalabiliyor, yani niteligi nicelikle telafi ediyordu; Herakles resim-
lerde okula yeni baglamis bir cocugunkine benzeyen bir penisle tasvir
edilirdi.’®

Yine de, siinnet derisi penis bagini tamamen kapatmaltydi. Vazo resim-
lerinde ancak Satirler gibi utanmaz ve sehvetli varliklar penislerinin
basi agik tasvir edilirlerdi, oysa erkegin penisi uyarilmig vaziyette olsa
bile, siinnet derisinin ucu —tipk1 kiigiik bir oglaninki gibi- bir sosisin ya da
sucugun ug kismt gibi dururdu. !

Erkekler, atletik aligtirmalar sirasinda siinnet derisinin geriye kaymastnt
énlemek amaciyla, penis baginin iizerine cekilen siinnet derisinin ucunu,
bir sosis ucu gibi gériinecek sekilde kurdeleyle, yvvodeaun, baglarlardi.*

Yunanlilar icin siinnet derisinin kisalig1, hovardaca bir cinsel yagamin
ya da sik stk mastiirbasyon yapmanin kesin kanit1 sayilirdi; sonralar
Yahudilerin gymnasion’da siinnet edilmis penisle gériinmelerinin ne kadar
ayip kargilandigint tahmin edebiliriz. Nitekim, Tyros’taki Olimpiyat
oyunlarina yalnizca yeniden bir siinnet derisi edinen Yahudilerin katilabi-
lecegine dair bir karar ¢ikartlmigti.”’ Bu ameliyata “uzatma”, entonaouog,
deniyordu ve Galen'e gore, siinnet derisi ¢ok fazla kesilmemigse cekilip
uzatiliyor, uzatilan kisim yeniden ¢ekmesin diye, deriye zamk siiriilditkten
sonra bir kagit serit yapistiriltyordu. Eger Yahudi daha derinden siinnet
edilmigse, genisletilen derinin altina bir kursun boru koyuluyor ve derinin
artan ucu yumusak bir sirimla baglaniyordu. Stinnet derisi hig yoksa, tek
care cerrahi midahaleydi.**

Kisacast, —birakin Homeros’un Yunanistanini**~klasik Yunanistan'in
bile, Rénesans'tan beri stk sik idealize edildigi gibi utang nedir bilmeyen
bir ¢iplak erkek cenneti olmadigini kolaylikla gérebiliyoruz.

Erkeklerin durumu béyle. Ya kadinlarinki?

Bilindigi gibi, Spartali geng kizlartn “¢iplakhgi”ni Atinalilar hep bir
rezalet olarak gérmiiglerdir. Menelaos giizel Helena'sinin Paris tarafindan
kagirilmasina sagsmamalidir, zira geng Spartalt kadinlar toplum iginde
kiskirtict bir ciplaklikla hareket ederler. Ornegin, Euripides Peleus’a soyle
dedirtir:

“Sizde hicbir geng kiz, neyin yakigik alip almadigint istese de dgrene-
mez elbette. Ciplak bacaklarla, 6nii agik entarilerle sokaga firlayip geng
erkeklerle birlikte kogu alanina, giires yerine gidiyorlar. Hi¢ duyulmamug
bir rezalet. Artik iffetli kadinlar yetistirememenize sagmamali!™*®

Spartali kogucu kizlarin yvuvar, “ciplak” olmalari, onlarin gergekten
de ¢iplak olduklart anlamina gelmez. Baldirlarint ve belki gégiislerinin
birini acikta birakan kisa harmaniyle kogan bu kizlar, sayisiz tasvirde de
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4. Spartalt “ciplak” kogucu geng kiz. Bronz figiir, {O 500 civan.

béyle gosterilmiglerdir zaten, ama bu kadari bile Atinalilan gileden gikar-
maya yetiyordu.

Peki, klasik cagda belden yukarisini yaglayan giiresgi kizlarda durum
neydi??? Lokroi Epizephyrioi'den bir sarap testisindeki tasvirde iizerinde
yalnizca bir tiir kiilot olan bir geng kiz gériilmektedir. Spartali bakirelerin
birbirleriyle bu kilikta giirestikleri sanilmaktadir,*® ama bu ‘kiilotlarin’
yirtilma ya da kayma tehlikesini ortadan kaldirmak igin yalnizca “grekoro-
men” giiresiyorlard: elbette.®

Ciplak gogiislerle giiresmek Atina’da hig¢ olmayacak bir seydi; geng
kizlann spor yapmasini tavsiye eden Platon da Yasalar'da, giireg ve pankreasa
karst ¢ikar ve sporun koguyla sinirh kalmasini savunur. Ayrica, on {ig
yagindan biiyiik kizlarin “edepli giysilerle” (wperovon otodn) yarigmasina
dzen gosterilmesi gerektigini ekler.*

Bu konudaki yegine istisna, arktoi, geng “disi ayilar”in, yani kiigiik
kizlanin ya da ergenligin esipindeki genc kizlarin ‘ritiiel ¢iplakliklart’ ol-
mustur; bu kizlar ergenlik ritiielinde harmanilerini ¢ikarip dans ederlerdi.
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5. Degas: “Delikanhlan kigkirtan Spartali geng kizlar” 1860 civari.

Belki de, kurban edilirken tistiindeki safran rengi “disi ay1” giysisini firla-
tp atan Iphigeneia’yt ek aliyorlardi.*' Ne olursa olsun, bu soyunmanin
erkekler 6ntinde yapildigina dair higbir kanit yoktur. Ciinki diginin bel-
den agagisini giplak gérmek —en azindan efsaneye gére— gozler igin gok
zararhydi: Erymanthos, Aphrodite'yi Adonis’le yasadigi ask saatlerinin
bedeninde birakug izleri yikarken gordiigiinde kér olur, giplak Athena’yt
yikanirken géren Teiresias'in yazgis1 da aynidir.*

Bilindigi gibi, Aktaion’'un bagina gelenler, daha da koétidiir; giplak
Artemis'i gozetledigi icin bir geyige doniistiiriilen Aktaion, kendi av
kopekleri tarafindan pargalanmigtir. Yunanh ¢oban ve koyliiler, hafif
giysili** disi aveinin 6gleyin yikanmayr adet edindigini bildiklerinden,
tesadtifen ona rastlayan kisinin bagina ¢ok kétii seyler geleceginden kor-
karlardi.*

Gergekte durum bu kadar vahim olmasa gerek, ama kadinlar toplum
icinde herhangi bir sekilde ¢iplak goriilmekten kaginirlardi. Plutarkhos’un
anlattufina gore, Miletoslu geng kizlar arasinda bir intihar salgini bag
gosterdiginde ve bu salgin hicbir sekilde durdurulamayinca, intihar eden
geng kizin cesedinin gémiilmeden énce giplak olarak pazar yerine getirile-
cepine dair bir kararname gikartlmigtr. Bu kararname intihar salginin:
aninda durdurdu, zira kizlarin higbiri 6ldiikten sonra onurunu bu sekilde
yitirmeyi goze alamazdi.®
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6. Yikanan kurtizanlar. Attika stamnos’u, 10 430 civan.

Daha 6. yiizyildan itibaren kullanilan hamamlar, gerek Aovzpov, sicak
banyolar, gerekse falavetov, soguk dug banyolari, cinsiyete gére ayrilmig-
lard1*® ve kadinlarin ¢ogu kendi aralarinda olsalar da, Aovtpil ya da wa
denen bir kiilot giyerlerdi.¥’

Erotik vazo resimlerinde banyo yaparken gosterilen genig omuzlu*
ciplak kadinlar fahigedir ve “resimlerde erkekler de yer aliyorsa, anlayin
ki orast bir genelevdir.”*’

Phryne gibi saulik bir hanim bile béyle bir hamam-geneleve gitmezdi,
zira —Athenaios’a gére— gdgiislerinin ya da viicudunun giplak goriilmesini
istemezdi.”®
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7. Dus yapan kurtizanlar. Siyah figiili Actika vazosu, 1O 6. yiizyil.



2
Ciplak sévalye ya da

“Cok teessiif ederim ama. ..”

O zamana kadar bagindan ger¢ekten de pek ¢ok sey gegmis olan Odysseus'un,
“ciplak erkekligini” geng kizlarin éniinde sergilemek zorunda kalacag:
icin, Nausikaa ile nedimelerinin yaninda irmakta ytkanmaktan utandigi-
nu biliyoruz. Benzer bir utanma duygusuna ortagag sovalyelerinde de rastli-
yoruz ve “s6valyelere hamamda kadinlarin hizmet etmesinden”! ~sayet
bu gercekse— yola ¢ikarak eski sovalyelerin ¢iplak beden karsisinda ¢ok
rahat olduklan sonucuna varan Norbert Elias gibi yorumcularin tezlerinde
ne kadar haksiz olduklarini gérecegiz.

Kendisine bir banyo hazirlanan Parzival nege icinde kiivete oturduk-
tan sonra, geng adamin birazdan gorecegi gibi, utangla iffeti sagirtict
bi¢cimde bir arada barindiran, “nerden geldikleri belli olmayan™ zengin
giyimli geng kizlar aniden ortaya gikarlar. Suyun yiizeyi, geng kizlarin
pek ‘bir sey géremeyecekleri’ sekilde giil yapraklariyla kapli olsa da, Parzival
cok utanir; kiivetten ¢ikmayt ister, ama bakireler onu birakmamakta
diretirler, hatta ona havluyu uzatirlar, zira onun ‘belden agagisinin’ nasil
donatilmig oldugunu?® gérmek istiyorlardir, ama o bunu hig fark etmemis
gibi yapar:
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8. Ortagag sonuna ait bir Wolfdietrich ilistrasyonu.

“Kendisine uzatilan banyo havlusunu aldt ama havlu kiigiik oldugun-
dan utantyordu, yanlis bir harekette bulunup kizlart utandirmak istemi-
yordu. Bakireler gitmeliydiler, daha fazla beklesip durmamaliydilar. Oysa
kizlar, agag1 kisimda ne oldugunu gérmeye can atiyorlardi.”?

Parzival'in kendini kanitlamig bir gévalye olmadigi, aksine, mama
tabapgindan yemeyi yeni birakmig “sagskinin biri” oldugu ve geng kizlar
gece serbetini yatagina getirmek istediklerinde, panik iginde “carsafin
altina saklandig1” ileri siiriilebilir elbette.

O nedenle, ask mesk iglerinde tecriibeli bir yigit olan Wolfdietrich'in
benzer bir durumda —atak bir ev sahibesi soyunmasina yardim etmek
istediginde— nasil davrandigina bir bakalim:

“Kadin onun giysisini kendi elleriyle ¢ikarmak istedi, ama bu kilic
tagtyan biri icin edebe aykiri olacakn, séyle dedi Wolfdietrich: “Pek asil
hanim, burada béyle korkusuzca soyunmam yakigik almaz; bu sizin saygin-
liginiz bakimindan agirtya kagmak olur.™

Wolfdietrich’in bir baskisinda yer alan bir iliistrasyonda, sévalyenin
sevgilisinin yanina kiivete girerken bile utandip1 ve donunu ¢ikarmadipr’®
goriiliir. Donunu ¢ikarmug olsa bile, belden agagist goriilecek diye korkma-
sina gerek yokeu, zira banyo teknelerinin iizeri genellikle saman,® bez,
kadife, ipck ortiiler,” ya da tahtayla kapatlirdi. Bu énlemin nedeni yalnizca
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9. 14. yizyihn sonuna ait bir banyo teknesi.

yikananlari hava esintisinden korumak veya suyun sogumasini geciktir-
mek degil, ~-Heinfich Kaufringer'in dokuzuncu siirinden de anlastlacag:
lizere— adabimuasgeret kurallarina da uymakti. Ayakkabicinin karisi ve
kadinin bastan ¢ikardigi din adam: hakkinda séyle denir:

“Ikisi iin perdeli, biiyiik bir banyo teknesi hazirlanmigti. Adam icinde
¢iplak oturuyordu ve kadin da onunla birlikteydi. Kimse icindekileri gor-
mesin diye, banyo teknesinin iizeri altin rengi ipek bir kumasla ortiiliiydi.”

Gumemanz'in sarayindaki Parzival'de de gordiigiimiiz gibi, banyo suyuna
giil yapraklar: da dékiiliiyordu. Hatta 1227 yilinda Ulrich von Lichten-
stein’in eserinde giil yapraklan yle ¢oktu ki, suyu gérmek miimkiin degildi.’

Manesse’nin yitkanan trubadur Warteli Jacob’u tasvir eden iinlii res-
minde de suyun yiizeyi ve yaglanmakta olan adamin belden yukarisi gigek-
lerle kaplidir ve ona hizmet eden geng kizlardan biri, saglart seyrelmig
sevimli ozana ¢icekten bir ta¢ sunmaktadir.

Bu bir agk taci olsa gerektir. Ortagagda bir kadinin bir erkege bu tiir bir
davranigi —tistelik adam giplak ya da yar ciplak vaziyette banyo kiivetinde
otururken— ¢igeklerin ¢agristirdigindan ¢ok daha agik bir agk ilantyd1.'°

1467 tarihli Schachzabelbuch’ta [Schachzabel Kitabi] yer alan bir resim-
de, kadmn ask tacini hazir tutarken, erkegin de ikinci adim1 birinciden
once atarak kadinin gégsiine el attig: goriiliir.

Bu, Elias'in dedigi gibi, rahat bir sévalyeye rahat kadinlarin hizmet
ettigi son derece giindelik bir banyo sahnesinin gérsel belgesi degil, aksine,
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10. Baldakenli banyo teknesi. Francois Clouet, “Diane de Poitiers”, 1550 civar.

etraft banyo hizmetgileriyle gevrili Bohemya krali Venceslas't'' tasvir
eden resimlerde de gorecepimiz gibi, bir agk alegorisidir.

Ask siirlerinde bahar sevincine sik sik dvgiiler diizen Jacob,'? mayis
banyosunda oturmakta ve ona taci uzatan geng kizin agzindan Neithart'in
su dizeleri dokiilmektedir:

“Size ylirekten bagliyim. Mayis diregim siz olun; ben sizinim, siz de
benim. Benden istediginizi er ya da geg verecegim. Beni gergekten isteyen-
le birlesecegim. Bundan sonra mutlu yasayalim. Bu taci size veriyorum.”"’
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[1. Warteli Jacob banyoda. Manesse Elyazmasi'ndan bir minyatiir, 14. yiizyihn bagi.

Yalnizea gigek raci degil, banyo suyundaki giiller de —adabimuageret
kurallarina uyulmasinin yani sira— agka isaret ederler, zira giil yapraklan
viicudu canlandirir ve genglestirirler,' 6zellikle de agk igin birincil dneme
sahip viicut kisstmlarini. Restif de La Bretonne, giilsuyunun kadinin



GIPLAK SOVALYE 29

SR

12. Kadinlarla cilvelegen geng adam. Stutigarter Schachzabelbuch, 1467.

“kutusunu” canlandirdigini séyler," giiniimiiz hekimleri de eterli banyo
swilarinin, 6zellikle de 38° sicakliktaki suya katilmig biberiye yaginun,
bizirin normal bir banyo suyuna gore yedi kat daha fazla kanla dolmasint
sapladigint teyit ederler.'

Bir kadint mayis banyosunda diigleyen bazi erkeklerin akillarindan
ne gegtigini, ortagag sonunda bir karnaval oyunundaki su dizelerden

anliyoruz:
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“Sizi bir mayis banyosunda gérdiigiim an,
Hemen oracikta
Onbirinci parmagimla okgamak isterim.”"’

Yalnizca erkeklerle kadinlarin banyo teknesinde bir arada oturduklari
resimlerde degil,'® kiivette oturan bir erkege hizmet eden bir kadin ya da
kizt gosteren resimlerde de aslinda siradan sahneler degil, erotik sahneler
tasvir edilmigtir.

Normal kogullarda bir kadinin bir sévalyenin sirtint sabunlamasi soz
konusu degildi, zira kadinlarin diinyas: erkeklerin diinyasindan —solen
yemekleri ve yarigmali oyunlar diginda— biitiiniiyle ayriydi. Ardres beyleri-
nin ailelerinde erkek ve kiz cocuklar yedi yagindan itibaren ayri tutulurlar-
di; kizlanin diigiinlerine kadar geceleri kilitlendikleri ve géz hapsinde
tutulduklari bir odalart vardi."”

Siegfried, Worms sarayinda biitiin bir yil kaldig1 halde, yigit bedenini
Kriemhild'e yikatmak g6yle dursun, onu bir kez olsun gérmemisti. Kudrun'da
ozellikle vurgulanir:

“Orada kadinlarla bir arada oturmaya izin veriliyordu.

Geng kiz ve kadinlarin toplum iginde asla biriyle konugmamalari,
bakislarini etrafta gezdirmemeleri ve bir gévalyenin yiiziine bakmamalari
tembih edilir:

Navarral Philippe “Kizlar yiiriicken baglarini dik tutmalt ve bakiglart
sakin ve 6lciilii olmaly,” derken, Raoul de Houdenc, “géziinii yerden ayur-
mamalt ve kipirdatmamaly, yerden en fazla beg karig yukart bakmaly, ister
sapdaki ister soldaki erkek ve kadinlara gz ucuyla bile bakmamali, giilme-
meli, etrafin1 siizmemeli, kimseyle konugmak igin yolda durmamalilar,”
der.”

Yani, yiiriirken bagini en fazla ti¢ kulag 6niinii gbrecek kadar kaldirabi-
len ve bir gévalyenin arkadagini egerden indirigini ancak balkondan izle-
yebilen geng bir kadinin gévalyeleri —donla ya da giil yapraklanyla értiin-
miis olsalar bile— ytkamasi pek miimkiin degildir.??

Bir kadinin bir erkegi tamamen ¢iplak gdérmesi daha da ayip olsa gerek.

Ormegin, ii¢ hizmetgi kiz Iwein't ormanda ¢iplak halde uyur buldukla-
rinda, iglerinden biri énce “bdyle kahraman bir erkegin zayif halde goriil-
miig olmak gibi bir ayiba ugramasina” aglar. Sonra kadinlardan biri uyuyan
adamu peri armagani bir merhemle ovduktan sonra oradan kagar gider.
“Boyle utang verici, rezil halde gériilmenin kahraman erkegi fizecegini
hemen anlad: ve yalnizca kendisinin onu gérdiigiinii, onun ise kendisini
gdrmedigini timit ederek saklandi. ‘Kendine gelip de onu giplak gérdiigiimii

720
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13. Erotik sahne, 4. yiizyil

anlarsa, vay halime, ¢iinkii 6yle utanacakutir ki, bir daha benim yiiziimii
bile gormek istemeyecektir,’ diye diigiindii.”*

Ve “Der Nackte Bote” [Ciplak Ulak] éykiisiinde bir sovalyenin ugagi,
yabanc1 bir sarayda, bog oldugunu sandi1 bir banyo odasina elinde yaprakl
bir dalla girdiginde, orada ¢aligan giyinik kadinlar, ¢iplak erkegi gériince
dehsete kapilirlar ve edep yerini gdrmemek igin elleriyle yiizlerini 6rterler.
Saskina dénen ugak gareyi kagmakta bulur, ancak derebeyi onu yakalayip
hadim etmek tizere silahli adamlariyla pesine diiger.?

Roman du comte de Poitiers'de [Poitiers Kontunun Romani] anlatildig:
gibi,”® “kadinin giplakliginin goriilmesi” gok daha ayiptir ama; bagkalart-
nin éniinde soyunmak, hele hele erkeklerin éniinde soyunmak ancak bir
fahigenin yapabilecegi bir seydir. Robers de Blois 13. yiizyilda soyle yazar:

“Bagkalarinin 6niinde sik sik soyunmak kétiidiir. Bu bir fahiselik belir-
tisidir.” %

Ve agag1 yukart ayn1 donemde Pleier, bir cayirda iistii ortiilii bir banyo
teknesi goren geng bir erkegin aklindan gegenleri soyle anlatr:

“Sonra aklim bagimdan gitti, bu bir banyo teknesi olmaliydi ve icinde
de bir kadin vardi. Tekneye bir géz atmak igin arkadan dolagtim, iginde
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14. Hans Memling, “Batgeba”, 1485 civan.
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bir kadin varsa, korkanm ¢ok utanacakur, diye diisiindiim ve ¢iplak kadi-
n1 gordiigiimde fuhusa mu siiritklenecegim acaba, dedim. Banyo teknesin-
deki ¢iplak bir kadinsa eger, giinaha girecektim.”

Banyo teknesinde gergekten de bir kiz oturmaktadir; kiz “kadife perde-
yi" aralayarak, geng adama burada ne isi oldupunu yapmacik bir 6fkeyle
sorar.

“Geng adam utangtan kipkirmizi kesildi ve ‘Sevgili hanimefendi, erde-
minizin benimle daha da ¢ok sayginlik kazanmasina izin verin ve bu
kadar ¢cok kizmayin liitfen,’ dedi.”

Kiz zaten pek de kizmaz ve geng adama, kendisine banyo gémlegi,
manto ve ayakkabilarini getirmesini ve banyo teknesinden ¢ikabilmesi
icin oradan uzaklagmasini emreder.?’

Buradan, kadinin —gen¢ adam yakinlarda oldugu icin— kadife &rtii
arkasinda banyo gémlegini giydigini, kiivetten ¢iktiktan sonra da manto-
yu sirtina gegirdigini gikarabiliriz ki bu, geng adami yanindan uzaklagtiran
kadinin ona banyo gémlegiyle bile goriinmek istemedigi anlamina gelir.

Yalnizca Rokoko ve Biedermeier déneminde depil, 13. yiizyilda bile,
banyo yapan bir bakirenin kendi ¢iplakligini gérmesine kargt ¢ikanlar
vardi. Ornegin, Vincent de Beauvais De eruditione filiorum regalium [Kral
Ogullarinin Egitimi Uzerine] adl eserinde séyle der:

“Erigkin bir bakire kendisini ¢tplak gérmemelidir ve kendine baktiginda
yiiziiniin kizarmasi gerekir, bu bakimdan banyolar: tasvip etmiyorum.”?

Peki, bu utangaglik, bazi sanat tarihgilerinin ressam Bartholomius
Zeitblom’a atfettikleri?® ve 1480 yili civarinda geg ortagag yasamindan
bagka sahnelerle birlikte, muhtemelen Konstanzli Goldast ailesinin ev
kitabi i¢in hazirlanan o resimlerle nasil bagdastirilabilir, diye itiraz edenler
olacaktir.

Elias’a gore bunlar, ortagagin sonbaharinda “erkekletle kadinlar ara-
sindaki erotik iligkilerin” daha sonraki dénemlere nazaran “¢ok daha
rahat” oldupunun birer kanitidir, zira “goriildiigi gibi” ¢iplak bir geng
adam, yanina kiivete giren “giplak bir kadina alenen sehvetle uzanmak-
tadir”; ayrica Daniel Hopfer'in 16. yiizyilin ilk yansina tarihlenen “Kéy
Bayrami” adli resminde, dans eden insanlarin hemen 6tesinde digkilayan
bir adam gériilmektedir, ki buradan yola gikilarak, “bedensel islevlerin”
yenicagin baglarinda “kapali kapilar ardinda” degil, herkesin goézii 6niinde
yerine getirildigi iddia edilir.’

Elias, 6zellikle ilk resmin yorumunda iki 6nemli hataya diismiistiir.
Once, bunun sona eren ortagaga ait bir kdy yasamu tasviri olmadigint
tiimiiyle g6zden kagirmigtir.’! Resim, kéyde giinbegiin yaganan bir gergegi
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15. Miuelalterliches Hausbuch [Ortagag Ev Kitabt] denen kitaptan

agk sahnesi, 1480 civan.



CIPLAK SOVALYE 35

16. “Kirda koylii dansi”, Daniel Hopfer'in graviirii, 16. yizyil.

yansitmamakta, daha ziyade Veniis burcunda dogan insanlarin ne gibi
ozellikleri oldugunu ahlak dersi verir bir havada anlatmaktadir. Resmin
altindaki metinde séyle denir:

“Besinci gezegen narin Veniis / derler bana ve agki severim/ giicliiytim,
nemli ve sogugum / ve de elbette her tiirlii marifetim var. Benim burcumda
dogan ¢ocuklar / yeryiiziinde neselidir / kah zengin kah yoksul / Beg parma-
gin begi de bir degildir / hepsi de lavta galar, sarki séyler / severek dinlerler
ve ¢ok sey yapmak isterler / org galar, borular &ttiiriir / dans ederler ve
boyundan 6perler ve / bedenleri kivrak, agizlan giizeldir/ kaglarnt keman,
yiizleri yuvarlakur / iffetli degilditler ve agk: severler / béyledir igte Veniis'in
cocuklarr.”*
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Belki bundan da 6nemlisi, Elias'in var olmayan bir 6nkosuldan hareket
ederek yorum yapmasidir. Ona gére, ¢iplak kadin, “goriildigii gibi”, herke-
sin gozii 6niinde Ag1Binin yanina kiivete girmektedir.

Gercekten de bu gorillmektedir, daha dogrusu gériiniise gire dyledir,
zira bu resmi yapan sanatgi ortagagda yaygin olan eszamanhlik ilkesine
gore galigmigtir: Aslinda ayni anda gergeklesmeyen olaylari, yan yana
sahneler halinde resmetmigtir. Resimde bagka insanlarla birlikte gériilen
sevgililerin iginde bulunduklari mekan, geometrik bir mekén degil, tersi-
ne bir anlam mekant olarak adlandinlabilir.”® Zaten ortagagda aslinda art
arda gerceklegsen olaylar, ayn1 anda oluyormus gibi tasvir ediliyordu ve
dopru okumay: bilen herkes bunu kolayca anhyordu.**

Simdi bunu kabul edeceklerin yani sira, nerdeyse her kiiltiir tarihi
kitabinda ortacag banyolarinda hiikiim siiren hafifmesrepligin anlanldi-
giny, iki cinsin —¢iplak ya da yan ¢iplak— buhar banyosuna ya da kiivete
birlikte girdigini ileri siirerek itiraz edenler olacaktir. Oyleyse, biz de
zamanin o {inlii “banyo odalarina” bir géz atalim bakalim.



3

Ortacagda banyo ve hamamlar

Ortagagda 12. yiizyilda yayginlasan umumi banyolarda' erkeklerle kadin-
larin genellikle birlikte yikandiklari iddia edilmigse de, bu iddia hig kanit-
lanamamigtir. Aksine, kaynaklara bakildiginda, bu banyolarin ¢ogunda
kadin erkek ayrimi uygulandigi hemen anlagilmakrtadir.

Ornegin, Paris’te umumi banyo igletenlere yonelik 1268 tarihli tali-
matnamede, bazi erkeklerin geceyi hamamda gecirdikleri ve ertesi sabah
hamama gelen, durumdan bihaber kadinlann icerideki erkeklerle kargilag-
tiklari 6ne siiriilmiis, erkek ve kadinlann ayri mekénlarda banyo yapmala-
rina karar verilmistir. Buradan, 13. yiizyilda Paris'te banyolarin sabahlan
ve dglenleri kadinlara, dgleden sonralart ve aksamlan erkeklere aynidig
anlagtlmaktadir. Ancak ¢iplak ya da yar1 ¢iplak kadinlar, kismen durum-
dan habersiz olduklar, kismen de “soylenmesi hog olmayan bagka bir
yigin sey” icin erkeklerle bir araya geldiklerinde, bu diizenlemenin degisti-
rilmesi gerekmigtir.?

Bir de o0 zamanlar halka, bagkalarinin éniinde soyunmaktansa, kendi
dort duvarinin sagladigt mahremiyet iginde yikanmas salik veriliyordu.?
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17. Roman de la Violeute’den rontgenci sahnesi, 15. yiizyil.

1375 tarihli Hamburg “Umumi Banyolar Talimatnamesi”ne gére, ka-
dinlar hafta ici sabahtan saat 14e, erkekler ise o saatten ikindi vaktine
kadar, ondan sonra yine kadinlar aksama kadar yikanabiliyorlard: ve bu
diizende bir kangiklik oldugu takdirde banyo sahibini yiikliice bir para
cezasi bekliyordu

Flensburg’taki 1295 tarihli talimatnameye gore, kentin umumi banyo-
su pazartesi ve persembe giinleri kadinlara, diger giinlerde ise erkeklere
agiktr.’ Buna aykiri davrananlann giysilerine el konuyordu. Bagka yerlerle
kargilastirtldipinda oldukga hafif bir ceza, giinkii 1300’lerde Luzern'deki
erkekler banyosuna giren bir kadin on silin para cezasiyla hayli ucuz
kurtulmug oluyordu; zira bir erkek, kadinlara ayrilmis carsamba giiniinde
hamamda gériilecek olursa, bir ay siireyle sehirden uzaklagtirilmakla kal-
miyor, tam bir sterlin de ceza 6diiyordu.®

Ama bu cezalari fazla hafif bulan ¢ok kisi vardi. Ornegin, 1451 yilinda
Ziirihli din adamui Felix Hemmerlin, karist ya da kocast diginda, karst
cinsten biriyle banyo kiivetine giren birinin drahomasinin elinden alin-
masint’ —bu zaten bircok yérede yaygim bir uygulamaydi®~ ve zorla kadinlar
hamamina giren birinin 6ldiiriilmesini talep ediyordu.’
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18. Sadakatsiz hizmetgi duvara rontgenci igin bir delik agarken.
Histoire de Girart de Nevers, 15. yiizyil.

Ortagagda bu ceza da ¢ok yaygindi. Ornegin, 15. yiizyilda Avignon
hamamlan icin séyle denmektedir:

“Kadinlara ayrilmig bir hamama, kadinlar icerdeyken giren bir erkek
gdziiniin yagina bile bakmadan éldiiriilecektir.”'°

Ortagag sonlarinda Sassari’'de kadinlara ayrilan giinde hamama giren
bir erkek, agir bir sug islemig sayilir ve sanki cinayet iglemis gibi cezalandi-
rilir,!! yiiksek ortacagda Kastilya'da, kadinlar yikanirken hamamin pence-
relerinden igeriyi gozetleyen rontgenciler, katillere reva goriilen cezaya
carptirtlirlardi. 2

II. Jaime'nin 1324 yilinda ¢ikardigi bir kararnameye gore, Valencia’da
ayagini kadinlar hamaminin egiginden igeri atan bir erkege en agir cezalar
verilecekti —bu sug res perniciosa, fesat olay, olarak tanimlanmigt1'*~ nite-
kim 1489’da bu topraklarda da sdyle denmeketedir:

“Her kim ki hamamin mahremiyetine zorla girmeye kalkisirsa, o kisi
en agir cezaya garptirilacaker.”!

Ciplaklik ortagagda Elias'in séyledigi gibi gergekten de son derece
siradan ve dogal bir sey olsaydi, sayisiz minyatiir, estamp ve graviire konu
olan rontgenci olgusu nasil agtklanabilirdi? Bunlarda 6rnegin, kiivette otu-
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19. Diirer: “Kadinlar Hamam”, 1493 civan (resimdeki yaziya gore 1496);
kapt araliginda bir rontgenci goritliyor (belli belirsiz).

ran ev sahibesini kapi araligindan gozetleyen ugaklar ya da banyo odasinin
kapisina bir delik acarak haniminin gizli bir hayranina para kargihig
ortagag peep-show'u sunan bir oda hizmetgisi tasvir edilmigtir."

Nitekim Diirer de 1493'te yaptip1 “Kadinlar Hamami” isimli tablosu-
nun arka planina, kapi araligindan igeriyi gdzetleyen birini koymayi ihmal
etmemigtir.

Boylece, kiltiir tarihgilerinin, haz nesnesine dokunmaya gerek kalma-
dan onu gérmekren heyecan duyan kisilerin, yani réntgencilerin, ancak
17. yiizyilda orraya ¢iktiklan' yolundaki iddialannin tiimiiyle yanhs oldu-
gunu goriyoruz.
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20. Hans Sebald Beham: “Kadinlar hamami ve rontgenci,” 16. yiizyihn ilk yansi.

Bu kez de, ayr1 ayrt hamamlarda ya da ayni hamamda degigik saatlerde
yikamlmis olsa bile, erkeklerle kadinlarin, aym kiivette olmasa da, ayn
buhar banyosunda'’ hem de ayni anda bulunduklarini gésteren karsi
ornekler oldugu ileri siiriilebilir.

Ornegin, 1410 tarihli talimatnamede, Dijon’daki hamamlarin haftada
iki giin erkeklere, iki giin de kadinlara aynldig belirtilmistir. Hamamin
geri kalan ti¢ giin boyunca kapali oldugunu varsaymak istemiyorsak, hama-
min kalan giinlerde de &biir cinsle bulugmak isteyenlere agik oldugunu
kabul etmemiz gerekir.'®

Basel'deki hamamlarda kadinlarla erkeklerin bir arada yikandii ke-
sindir, zira Kardinal Julianus 1431 yilinda belediyeye gonderdigi kararna-
mede “quod amplius viri cum mulieribus in uno estuario non balnearant” demis,
bunun iizerine “schir meclisi tiyesi beyler” bu karari -bu kez Almanca
olarak— “Bundan sonra sehrimizde kadinlarla erkeklerin aynt hamamda
bir arada yikanmalani yasakur,” seklinde iletmislerdir."



42 GIPLAKLIK VE UTANG

21. Wolfenbiitteler Sachsenspiegel [Wolfenbiittel Sakson Aynasi]
kitabindan banyo sahnesi, 14. yiizyil.

Bu, ayri cinslerin en azindan buralarda birbirlerini ¢iplak gorebildikle-
ri anlamina mu geliyor?

Oncelikle, 13. yiizyildaki bir hamam anlatilitken de belirtildigi gibi,
genellikle “karanlikta” yikanildigin goz 6niinde bulundurmak gerekir.
Buhar banyolarinin kiigiiciik pencerelerinden igeriye ¢ok az isik siziyor
ve mahrem yerlere bir g6z atmay1 iimit eden saygisizlar, en kotii ihtimalle,
sicak taglara su dékiildiigiinde ve banyo buharla doldugunda bu isteklerin-
den vazgegmek zorunda kaliyorlard:.”!

Avyrica, insan kendi cinsinden biriyle bile nadiren cinl¢iplak yikanir-
ken, karsi cinsin yaninda tamamen soyunmazdi elbette.

Nitekim, geg ortacagda Wiesbadenli bir gzlemci, erkeklerle kadinla-
nin giysilerinin miistehcen oldugunu, zira erkeklerin kiglarinin kadinla-
ninsa memelerinin ¢iplak oldugunu, bunun ise “Veniis'tiin umumi evinde-
ki” utanmazligi kanitladigini iddia eder.?? Sundan emin olabiliriz: Hamam
ziyaretgileri viicutlarinin bagka yerlerini de agsalardi, bu durum dikkatli
¢agdaglarinin géziinden kagmazd.

Ayn cinsler ciplak halde bir arada olsalar da, 6zellikle de erkekler
cinsel organlariny, resimlerde sik sik tasvir edildigi gibi, Adem ile Hav-
va'nin ilk giinahtan sonra kullandigina benzeyen, hug agacinin bir demet
halinde baglanmus ince siirgiinleriyle?? rtiiyorlardi —bu yiizden “ Adem’in
yaprakh daliyla edep yerlerini 6rtmek istediler”? denir— ya da Pozzuoli
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22. Bruoch giymis erkek. Burgonya minyatiirti, 1470 civar.

hamamlarinin ortagag sonunda ve Rénesans baginda yapilan bazi resimle-
rinde goriildiigii gibi (Resim 195), hig olmazsa ellerini cinsel organlarinin
éniine tutuyorlardi.

Erkekler genellikle bir don, bruoch, kadinlar ise memelerini de 6rten
uzun bir gémlek, badehr, giyiyorlardi;*® o bakimdan modern tarihgilerin,
yalnizca erkeklerin belden agagisim 6retiikleri, oysa kadinlarin biitiiniyle
ciplak olduklari, ¢iinkii antikgagin tersine ortagagda kadinin ciplaklig-
nin erkeginkinden daha ¢ok hog goriildiigii yolundaki savlari tamamen
yanligtir.2¢

Ornegin, 1505 yilinda Suebya’daki Huisheim'in nizamnamesi, hamam
sahibinin “hamamdaki erkeklerin edep yerlerini értmeleri, kadinlarin
ise giysilerini iceride de ¢ikarmamalar talimatini vermesini"?’ 6ngorii-
yordu; yine 1347'de Augsburg'da hamamda pegtamal takmak mecburiydi®
ve bu hemen hemen ayni donemde Ulm hamamlarinda da adettendi.”

Natirlar” daha ¢ok hafif, kolsuz gémleklere benzeyen uzun entariler
giyerlerdi ve bazen —Venceslas Incili'ndeki resimlerde de gorildiigi gibi—

Hamamda miigteriye hizmet eden kigilerin cinsiyetinin vurgulanmast agisindan,
ozellikle “nanr” ve “tellak” sozciiklerini kullandik (e.n.).
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23. Albrecht Altdorfer: Badehr'li kadin.
Regensburg Bischofshoftaki imparatorluk hamamni siisleyen fresk.

viicut hatlarinin daha ¢ok belli olmasi igin terzi bu giysiyi penslerle viicu-
daoturturdu.®®

Natirin miigterilere giplak gogiisle hizmet etmesi —1550'den sonra
yapilmig bir Fransiz minyatiiriinde de goriildiigii gibi*'— ancak kadinlara
ayrilmig hamamlarda miimkiindii; Strasbourg belediyesi ortagagin sonu-
na dogru ¢ikardigi bir kararnamede, “natirlarin 6nlerini ve arkalarim drten
keten gamagirlar giymeleri gerektigi”ni vurgulamay: ihmal etmemistir.*

Hamarnci ve tellaklar da hig olmazsa belden agagisini 6rten bir pegta-
mal takiyorlar, —5rnegin, 1480'de Freiburg'da, “0nliikk” takmayan hamam
personelinin®’ beg giimiis para cezasina ¢arptinlacag duyurulmugtu—ama
genellikle, erkck ziyaretgiler gibi bruoch giyiyorlardi.’
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24. Tellak ile naur. Nirnberg, 1669.

Fakat bu kilikta sokaga ¢ikmalan kesinlikle yasakti. Omegin, 1361
tarihli Liineburg hamam talimatnamesinde soyle denir:

“Ve giindiiz hig kimse uzun pantolon giymeden ¢iplak bacakla sokaga
¢tkmamalidir, buna uymayanlar yarim kilo balmumu cezasina ¢arpurila-
caklardur,” zira herkesin igine “ciplak baldirlarla” ya da “¢iplak bacaklar-
la" ¢ikmak edebe aykirtyd:.”

Peki, nasil oluyor da sayisiz ahsap baski, bakir graviir, minyatiir ve
tabloda bir miizisyen galg: ¢alarken hep birlikte banyo teknesinde giril¢ip-
lak oturan, yiyip igen erkek ve kadinlar tasvir edilmistir, diye bir soru
akla gelecektir simdi.

Ornegin, Elias 1470 civarinda yapilmig olan ve ancak “hafifmegrep”
denilebilecek insanlan tasvir eden bir Burgonya minyatiiriine isaret ede-
rek, “ortagag insaninin birlikte ¢iplak yikanmaktan utang duymadigini
ve kadinlarla erkeklerin sik sik birlikte yikandiklarini” yazar.* Iste bu
tiir resimler, ortagapgdaki hamam adab iizerine burada simdiye kadar soyle-
nenlerin tersini kanitlamiyor mu?

Bu minyatiirii biraz daha yakindan inceleyelim. Yikanan beylerden
birinin elini, iistelik de herkesin gézii 6niinde, arzularinin hedefine uzatmig
olmasi, Elias gibi bir yorumcuda, burada aligilagelmis bir hamamla karg:
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25. Burgonya'da hamam-genelev. Muhtemelen Brugge, 1470 civan.

kargiya olmadigimiz kugkusunu uyandirmaliydi. Yan odadaki ¢iftin, kii-
vetlerde baslatilan seyi nerdeyse bitirmek Gzere oldugu goriildiigiinde,
kusku daha da artar. Ciftin arkasindaki yatagin da ima ettigi gibi, 6n
sevismeyi cinsel birlesme izlemektedir. Bir ortagag hamamina, insanlar
tizerinde dinlensin diye konulan basit bir kerevet goziimiize batmazdi
belki, ama bdyle kustiiyii bir yatak s6z konusu olunca. ..
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26. Burgonya’da hamam-genelev, 1480 civar.

Arka plandaki giyinik iki beye dikkat edildiginde, bu tahmin nerdeyse
dogrulanmaktadir: Zira ruhban simfindan kellifelli biri, olanlan biraz
saskin saskin izleyen hiikiimdara, ditkaligin bazi miiesseselerinde her ak-
sam neler olup bittigini gostermektedir.

Ve gercekten de burada siradan bir banyo odasi resmedilmemistir. Bu
resim, Antoine de Bourgogne’un bir elyazmas icin hazirlanan bir dizi
minyatiirden biridir. Bu elyazmasi, Romali yazar Valerius Maximus’un
Animaya Deger Sézler ve Olaylar adli eserinin Fransizca gevirisidir ve yazar
bu eserle, Roma imparatorunun —belki dolayli olarak da Cesur Charles'in”
bir kuzeni olan Antoine’in— dikkartini tilkede yayginlagan tiirlii rezalete
cekmeye caligmaktadir.

Bu minyatiirde Valerius asil beyi, diikalig biiyiikge sehirlerinde, bagim-
siz Besancon, Dijon, Macon ve Nevers'te, daha cok da Brugge ile Anvers'te
bulunan sayisiz ‘hamam-genelevlerden’ birinin esigine kadar getirmistir.
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Yaklagik on yil kadar sonra, yani 1480 civarinda yapilmus ikinci Burgonya
minyatiirii incelendiginde, durum daha da belirginlesmekeedir, zira bura-
da resmin arka planinda yer alan bir kadin ~belki de ‘genelev mamasi’—
elinde sanlik aski simgeleyen bir elma tutmaketadir.®®

Yalnizca Burgonya’da degil, komsu Fransiz sehirlerinde de bu tiir
‘hamam-genelevler’ vardi. Omegin, 1477 yilinda Toulouselu Jacques Roy,
bugiin “masaj salonu” diyebilecegimiz bir miiessese iglettigi igin cemaatten
bir yilligina uzaklagtirilmig ve sehirde “ciplak” halde dolastnlarak teghir
edilmisti.” 1441 yilinda Avignon'da ‘namuslu’ hamamlara gitmek serbest-
ken, genellikle genelevler semtinde bulunan ‘adi kétiiye gikmig’ hamam-
lar, evli erkeklere ve din adamlarina yasaklanmigti ruhani meclis karariyla
(“quod dictae stufae sunt prostibulosae et in eis meretricia prostibularia publice
ac manifeste commituntur™).*

O tarihten birkag yil sonra Genin del Geline adinda, Heawme [Migfer]
lakapli bir hamam sahibi, hamamina “saygin ve iffetli” kadinlarin devam
etmesiyle 6viiniiyor, bu nezih hamamin erkekler hamamindan ayn oldu-
gunu ve icerde elbette yalmzca kadin personel calistirdigint sagda solda
anlatiyordu.¥!

Ama bazen de saygin hamamla “hamam-genelev” ayni ¢an alunda
bulunuyor olsa gerek: 1448 yilinda Cerveliére hamaminin sahiplerine,
hamamlar 6teden beri ¢ifte amaca hizmet ettiklerinden, miiesseselerinde
bir saygin bir de saygin olmayan, yani bir edepli bir de edebe aykin (“honestatem
et inhonestatem”) kisim isletme izni verilmisti, ama bu iki kismin girigleri
mutlaka ayri ayri olmaliydi.#

Tabii bu ‘hamam-genelevler’ siradan genelevlerin en biiyiik rakibiydi,
¢liinkii pek cok erkek icin ‘islak’ seks ‘kuru’ olandan daha cazipti; bu
nedenle, genelev sahipleriyle ‘rezil’ hamam sahipleri arasinda siirekli
anlagmazlik cikmasina sagmamali. Ornegin, 1477'de Montpellier'deki
genelevin sahipleri, sehirde zaten “yasanin izin verdigi gekilde” agk hiz-
meti veren “uygun bir yer” ve “insan bedeninin saghgina hizmet veren
hamamlar” bulundugunu, dolayisiyla bagka miiesseselere ihtiyag olmadi-
g ileri stirerek iki ‘hamam-genelevi’ dava etmislerdi.

Bu iki hamam bagka nedenletle de tepki uyandirmigt, ¢iinkii natirlar
zaman zaman komgu manastirin duvarina tirmanip hayasizca agilip sagili-
yor, oralarmi buralarini gostererek dindar rahiplere sok gegirtiyorlardi.
Nitekim, Toulouse belediyesine sikayette bulunulmug, natnrlann Giniversite
ogrencilerini derslerinden alikoymakla kalmayip ‘'Observance Manasurt’
rahiplerine de cinsel organlarini gosterdikleri (“et utroque demonstrabant

pudibunda”) iddia edilmisti.*’
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27 Valerius Maximus'un 9. kitabr igin
Simon Marmion tarafindan yapilan bir minyatiir, 1450 civan.



28. Pragh nanrlar. Venceslas Incili, 14. yiizythn sonu.
»

Bu ‘hamam-genelevlerden’ bazilar o kadar ¢ok genelevdi ki, adindan
bagka hamama benzer bir yani kalmamigsti: Ornegin, Avignon’daki ‘rezil’
hamamlardan birinde hig kiivet yokken, sayisiz yatak bulunuyordu,* ve
ortagag sonunda en dénemli genelevi Rhone képriisii civarinda yer alan ve
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1515 yilinda yiktinilan ‘Estuve de la Chévre’ olan Lyon'da da “aller s’estuver”
sozii artik ‘gidip yikanmak'la pek alakast olmayan bir anlam tagtyordu.®

Ingiltere’de “stew” [buharlamak] sézciigii ‘genelev’ sézciigiiyle eganlam-
liydi; 1161 yilinda, II. Henry'nin idaresi alundayken nerdeyse hepsi de
Londra schir surlarmin diginda, Thames'in sag kiyisinda yer alan South-
wark’ta bulunan “bagnios” ya da “hothouses” ve bazen de “hummums”
(Arapga banyo anlamina gelen hamam sézciigiinden) ¥ resmi genelev ola-
rak hizmet veriyorlardi.*® Bu arada, iig asir sonra Avignon'da oldugu gibi,
hamamlarin zaten “fi tarihinden beri” genelev olarak igletildigi ileri siiriil-
mekteydi, ki Romalilarin bu tiir miiesseseleri Agagi Britanya’ya bin yil
onee getirmis olduklart anlamma gelir bu.®

Ote yandan, adi kotiiye cikmig olmakla beraber gercekten ‘hamam-
genelev’ olmayan hamamlar da vardi. Buralarda hamam sahibinin de gz
yummastyla, natir kilifina girmis olan ve olasi miisterilerle baglant kurma
amacini giiden profesyonel fahiseler™ ya da fahiselik yapmasa bile, hamam
miigterisine para kargihginda farkli tiirden eglenceler sunan ya da yalniz-
ca rahatlamasina yardimet olan kadin hamam personeli bulunuyordu.

Boylece ortagag sonlarinda Strasbourg belediyesi, hamam sahibinin
“daha 6nce hayat kadinligi yapmug birini galistiramayacagini, ancak bu
yoldan dénen ve Hiristiyan ahlakint benimseyen kadinlann hamamda
caligtirabilecegi”® yoniinde bir karar almigti; bununla natirin miigterinin
viicudunun daha bagka yerlerini de ovmasi nlenmek isteniyordu.* 1457'de
Burgonya’daki imparatorluk sehri Besangon'da gikarilan bir kararnamede
soyle yazar:

“Jean Bailleau hanmin hamam miidiirii Jean le Rousseau ile Perrin
Jouffroy haninin hamam miidiirii Sauvestre’a yasak konmugtur; iffetsiz
kadinlarin, pezevenklerin ve koétii yola diigmiis bagka kisilerin uygunsuz
davranuglarina izin verirlerse, 10 livre para cezasinin yanu sira bir ay hapis
cezasina garptinilacaklardir.”>

Daha 13. yiizyilda, Viyana’daki hamamlarin hemen hepsinin gizli ge-
nelevler oldugu sdyleniyordu. Viyana'da hila yaygin olan “hamam fahisesi”
ifadesinden de anlagilacag1 gibi, hamamlar bu kétii sodhreti yiizyillarca
korudular.’* Natirlarin biiyiik cogunlugu firsat buldukga fahiselik yapan
tiirdendi ve 15. yiizyilda soylendigi gibi, bu kizlar “aleni fahige olmak iste-
miyorlardi.”® Onlar, 13. yiizyil baglarinda agk ozani Reuentalli Neidhart'in
strtint keseleyen “zarif geng kizlardan”dilar, bu hizmetten sonra da “erkege
yumugak bir agk yatag hazirhyorlardi.”*

Bu nedenle, 1400 yihinda Bohemya krali [V Venceslas'in siparisi iizerine
hazirlanan Goldene Bulle’nin [Altin Ferman] iinlii kenar siislemelerinde
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oldugu gibi, naurlarin cinsel agkin alegorisi olarak kullanilmast olagandir.
Bu tasvirlerde, naurlar genellikle dize kadar inen, omuzlari agikta birakan,
viicut hatlarini gosteren geffaflikta beyaz banyo gomlekleri giymiglerdir,
kismen de yan ¢iplak veya qinilgiplaklardir, hatta birinde kizlardan biri
eliyle memesini gostererek agka davet etmektedir. Bu kizlar ¢ogunlukla
kalcalarinin Gzerinde agk diigiimiinii tagirlar. Kral da boyle bir diigiimle
kiitiige baglanmugtir ve ask ozan1 Hornbergli Bruno'nun dizelerine 6rnek
olustururcasina, memelerini agan natira bakmaktadir: “Kadinimin agk
ipleri / dilimi bagladi.”

Ortagag ilerledikce, hamam-genelevler ve saygin olmayan hamamlar
giderek c¢opaldi, edebe uygun hamamlar azaldi. 15. yiizyilin ortalarinda
Besangon'daki hamam sahibi, fingirdek geng kizlar ve hafifmesrep personel

29. Aska davet eden natir ve kiitiige bagh kral.
Goldene Bulle [Alun Ferman), 14. yiizyiin sonu.
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30. Agk bagina dolanmig ozan. Weingariner Liederhandschrift
[Weingarten Sarki Elyazmasi), 1300 civari.

galistirmast nedeniyle sert bir bigimde cezalandirilmigsa da, 1535 tarihli
“Sehir Hamamlari ve Genelevleri Talimatnamesi” Besangon'un vesikalt
fahigelerinin, “genelev ve hamamlarin zavall kizlannin”, iffetli kadinlara
ayrilmug tek bir hamam diginda diger hamamlarda galigabileceklerini soylu-
yordu,” yani 1420 civarinda yazilan “Des Teufels Netz” [Seytanin Ag1]
siirinde anlanlanlar gercek olmustu:

“Hamam sahibi ve onun hizmetkarlari / seve seve fahiselik ve oglanhik
yaparlar / can ciger kuzu sarmasi gibi / hirsiz, yosma ve pezevenk / ve daha
binbir marifet./ Ve gehvetin kendilerine ¢ektigi / halk: ve de rahipleri /
miigteri tutarlar / kizlart onlara sunarlar.””

Daha dnce de belirttigimiz gibi, 13. yiizyilda Paris’te kadinlarla erkek-
lerin birlikte yikanmalari yasakti, ama daha o dénemde bazi hamamlar
yeraltindaki gizli dehlizlerle siradan genelevlerle baglantiliydi ve fahiseler
bu dchlizlerden gizlice hamamlara sokuluyordu.®
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31. Hamam-genelevde Bohemyal rahipler.
Kilise kargiti, Husgu elyazmasi, 1500 civan.
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Fakat adi kétiiye ¢ikmig hamamlar ortagagin sonlarina dogru mantar
gibi ¢ogalds; 16. ylizyil sona ererken IV. Henri bu tiir bir hamami —Rue de
la Cerisaie'deki ‘Hotel de Lesdiguiéres’ hamamini— dylesine 1srarla ziyaret
ediyordu ki, hamamin adi kralin “agk sarayma” ¢ikmigti.®

Oysa cag bambagka olaylara gebeydi. Veba ve frenginin bagaramadigini,**
once Reform, sonra da o hizla Karsi Reform basardi, hamam-genelevler
ve zamanla diger hamamlarin gogu bir bir kapatildi.®?

Boylece, Elias'in —pek ok kiiltiir tarihgisiyle birlikte— ortagagin hamam-
genelevlerini genellikle cinsiyet ayriminin egemen oldugu saygin hamam-
larla kangtirmig oldugunu ve bu ikisinin birbirinden, giintimiizde kapali
yiizme havuzuyla, miisterinin tiim viicut masaji, altmig dokuz ya da cinsel
birlegme arasinda segim yapabildigi ‘erotik’ masaj salonu kadar farkl
oldugunu gérmiis olduk.

Bu kez de, biitiin bunlarin banyo odalaninda olup bittigi, oysa geg orta-
cagdaki ve erken yenigapdaki kaplicalarda, nerdeyse ¢iplak kadin ve erkek-
lerin aym havuzda yikandiklarini belgeleyen sayisiz anlati oldugu ileri
siiriilebilir —bunun igin Poggio’nun iinlii “Mektup”unu animsamak yeter-
lidir— tistelik bu tiir anlatilar uygun resimler, graviirler ve tagbaskilarla da
desteklenmistir. Oyleyse, genelev olduklar iddia edilemeyecek kaplica-
larda o dénemde neler olup bitiyordu bir bakalim.
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Ortacagda kaplicalar

Geg ortagag insaninin —yorumcunun ideolojisine gére— ahlaksizligini ya
da cocuksu masumiyetini betimlemek igin, Italyan hiimanist Poggio Brac-
ciolini'nin 1416 civaninda Baden yakinlarindaki Aargau kaplicalarinda
neler olup bittigini anlattigi mektubuna son ii¢ yiizyill boyunca sik sik
bagvurulmustur.!

Poggio, Niccold Niccoli'ye yazdigi “Mektup”ta, siradan insanlarin
gittigi kaplicalarda gerck geng kizlarin gerek yasl cadilarin, erkeklerin
gozii dniinde edep yerlerini ve kiglarini agmaya hi¢ utanmadiklarini,’
daha diizgiin kaplicalarda bile kadinlarin yan ¢iplak oldugunu anlatir.
Gergi kadinlar —yalnizca bir edepbezi (“campestribus utuntur”)® takan er-
keklerin tersine— keten gomlekler giyiyorlardiysa da, bu gémlekler yalniz-
ca ¢iplak boyun ve kollarin degil, memelerin de gériinebilecegi sekilde
dikilmigti.* Poggio herhalde, kadinlar eger viicutlarinin éniini kapatan
bir tiir 8nliik takmamuglarsa, genis kol kesiminden iglerinin gériilebildigi-
ni anlatmaya c¢aligtyor.

Sonunda ortagagin giinah nedir bilmeyen® Elias insaruni bulabildik mi
ya da hig¢ olmazsa ona biraz olsun yaklagabildik mi?
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32. Aargau’daki Baden kaplicasi, 1548.

Amaci okurlarini “cglendirmek”® olan Epikiircii Poggio'yu giivenilir
bir budunbetimci gibi gormek pek dogru gelmiyor ve “Mektup”unu enine
boyuna okudukga derdinin Alpler'in 6te yakasindaki ‘bon sauvage'in idilik
yasantist oldugunu ve bunun igin 15. yiizyil Italyasinin yoz uygarligin
~Tacitus'tan bile daha fazla— harcadipini anhyoruz.”

Poggio, bu siradan ve mutlu insanlarin, hamamda egleriyle flort edilse
bile hi¢ kiskanmadiklarini, hatta béyle bir duyguyu tanimadiklarindan,
Alman dilinde kiskanchk diye bir sdzcitk bulunmadigini, bu ilkellerin
yalnizca simdiki zamanda yasadiklarini, bu nedenle de gelecek endisesi
tasimadiklarini, buna kargin akillan fikirleri yalnizca parada olan, her
seyi ve herkesi kotiileyen, kuskucu ve kétiimser, kalles ve kiskang Italyan-
larin tam tersine, her giint bayrama doniigtardiiklerini ve eglenceden
bagka bir sey diigiinmediklerini yazar.®

Ortagag sonlarinda Aargau’daki ytkanma Adetleri, kaplicalarda bile
cinsiyet ayrimi uygulanan® Ronesans Iralyasina gore daha hosgoriilii idiyse
de, Poggio’nun siradan insanlann gittigi kaplicalarda gézlemledigini iddia
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ettigi tiirden ¢iplaklik asla gelenckten degildi, tam tersine kovusturmaya
neden oluyordu. Bir kadin gogiislerini bile agamiyordu, ¢linkii 1506 tarihli
bir kaplica talimatnamesinde, hamamcinin her kadinin bir badehr, yani
gogusleri 6rten ve ince yiin ya da ketenden yapilmig uzun bir gomlek
giyip giymedigine dikkat etmesi gerektigi, aksi takdirde cezalandirilacag
yaziyordu. Ayrica, hayasizlar dnce iyi sdzlerle bu davraniglarindan vazge-
cirmeye caligmalari, ama sozlerin fayda etmedigi kisileri de “kétekle”
uslandirmalan tegvik ediliyordu.’®

Ziirih belediyesinin kaplicadaki aginliklara dair 1492 tarihli tuta-
naklarindan da anlagildigi gibi, ¢iplakliga kapali gruplarda da izin veril-
miyordu:

“]. Aberliile L. Holzhalb, birlikte oturup igki igen birkag ¢iplak erkek
ve kadini izlediler.”!!

Baselli profesér Pantaleon’un 1578 tarihli bir yazisina gore, yalnizca
erkeklere ya da kadinlara'? ayrilmig olanlar disinda bir de “Kazan” denen
bir kaplica vardi ve bu, Poggio'nun siradan insanlarin kaplicas: dedigine
uyar, hatta onunla bire bir drtiigtir:

“Bu kaplicada sayilan elliyi bulan halktan kadinlar ve erkekler birlikte
edepli edepli yikanurlar.”

Elbette “it deligi”, “glivercin yuvasi” denilen ve cirilgiplak soyunanla-
rin ya da ahlaka aykin sug igleyenlerin atildig: iki hiicre de vardu:

“Lafla ya da davranisla kaplicada edepsizlik edenler, kaplica kalfalan
tarafindan cezalandinlir, muhtar ve mahkemece uyarilir. Ama buna uy-
mayanlar ya da ¢ok biiyiik ayip isleyenler ya da i¢ gomlegi olmadan kaplica-
ya gelenler, iffetli kadin ve erkekleri rahatsiz eden ya da éfkelendirenler,
sehrin belediye baskani tarafindan cezalandinlirlar.”?

Daha Poggio’nun zamaninda Aargau’daki Baden'in fahisclerin cirit
attip1 bir yer diye adi ¢tkmigt,™* bu yiizden de iffetli kadinlar o yredeki
kaplicalara gitmekten kaginirlard.®

Fahisclerin ve zinanin koruyucusu Azize Verena, felclilerin, kamburla-
rn, ecig biiciiglerin ve ciizamlilarin bedava yikanmalarina izin verilen
Verena kaplicasini da koruyordu.' Ve kaplica fahiselerinin yalnizca sokak-
larda depil,"” bu tiir kaphcalardan birinde de viicutlarinin dogrudan dog-
ruya bu meslekle ilgili kisimlarini erkek kaplica ziyaretgilerine gostererek
miigteri avina ¢ikmalar olmayacak sey degildi elbette, ancak bu sirada
yakalanmamaya dikkat etmek gerekiyordu, aksi takdirde en azindan “gii-
vercin yuvasina” atilma tehlikesiyle kargi karsiya kalabilirlerdi.

Peki, yalnizca kayith fahigelerin degil, siradan vatandagin da soyundu-
gunu, tistelik de yalnizca kaplicada degil, daha oraya giderken yolda soyun-
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dugunu kanitlayan giivenilir belgeler yok mu acaba? Elias ortagagdan
kalma eski bir kaynaktan alinti yapmiyor muydu zaten:

“On, on iki, on dért, on alu ve on sekiz yagindaki kizlarin ¢irillgiplak
viicutlanni zar zor érten kisacik, ¢ogunlukla yirtik pirtik keten bir bornoz-
la ya da yalnizca viicutlarinin éniinii 6rten ve sirtt, bacaklar agikta bira-
kan, buralardaki adiyla bir badehr'le giin ortasinda evden ¢iketiklarini,
clleri popolarinin iizerinde, uzun sokaklardan gegip kaplicaya gittiklerini
kag kere gordiim.”

Alintiyt ikinci elden veren Elias, burada bir ortagag sehrindeki kaplica
yagaminin betimlemesini buldugunu sanarak, —hatta uzman tarihgiler
bile ona uymuglar'®—bu tiir bir pervasizligin “16. yiizyilda yavas yavas, 17.
yiizyilda daha kararli bigimde”, izleyen yiizyillarda ise tamamen ortadan
kalktigini soyltiyor.'®

Ancak ne ironiktir ki bu metin ortagaga ait bir kaynaktan degil, Elias'in
kuramina gore, bu tiir pervasizliklanin coktan gegmigte kalmasi gereken
17. yiizyila ait bir kaynaktan alinmistir: Séz konusu eser, Tirollii hekim
Guarinonius'un 1610'da yazdig1 Die Grewel der Verwiistung menschlichen
Geschlechts [Insan Soyunun Yozlasmasinin Korkunglugu] adl eseridir;
Guarinonius burada Hall belediye bagkani ile hakimlerine Barok dénemin
esipindeki halkin ahlaksizligindan yakinir.?

Peki —tarihindeki yanilg: bir yana— bu kaynagin degeri nedir?

Koyu bir Katolik olan Guarinonius, dénemine gére hayli iffet diigkii-
nii olmali —iinkii cesme baginda camagir yikayan kadinlar yalnizea kolla-
nni degil (Resim 33), bacaklarim da “taa dizlerinin iistiine kadar agtiklari™
icin ofkelenmekte, insanlarin kendi evlerindeki kivette yikanmalart
bile, ytkanmak icin soyunmak gerektiginden, ona edepsizce gelmekee-
dir.?2 Fakat baz1 betimlemelerde abartiya kagilmig olsa da, déneminin
diger belgeleriyle de karsilagtirdiktan sonra bunlara biiyiik élgiide giive-
nebiliriz sanirim.

Ama bu ne anlama gelir? 13. yiizyilda insanlarin “yalinayak ve kugak-
siz” kaplicaya gittikleri?® sdylendigine ve dort asir sonra Tirollii hekim,
geng kizlann iizerlerinde yalnizea bir i¢ gémlepi, kaplicaya kostuklarin
anlatugina gore, buna hig ¢ekinmeden Gi¢iincii bir agiklamay ekleyebiliriz:

“Umumi kaplicalann iist(i agikur, riizgira ve her tiirli hava sartina
maruz kalirlar. Sehir meydanindaki iki havuzda kalcalarinda birer pesta-
malla erkeklerin, i¢c gémlekleri icinde kadinlarin, ¢ocuklarla yaghlarin
alt alta (ist iiste yikanmalari, gelen gegeni kah giildiiren kah igrendiren
garip bir manzara. Kadinlarla erkekleri gémlekleriyle otellerden ¢ikip
sokaklardan gegerken, kaplicalara gidip gelirken ya da geng, yasl her tiir
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33. Niirnbergli ¢camagirct kadinlar, 1531 civarw.
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34. Verena kaplicas: (sol alt kogede) ve Baden Aargau’da ‘agik yizme havuzu’, 1808.

insan1 herkesin 6niinde giyinip soyunurken gorebilirsiniz. Orada adet
boyle oldugu igin biitiin bunlar insanda 6tke uyandirmiyor.”?

Nedir bu? I¢ gomlegiyle sokaklardan gecen ve herkesin niinde “soyu-
nup giyinmekten” cekinmeyen ortagag insaninin rahatligini ve utanmaz-
ligim1 modem Almancayla anlatan bir metin mi?

Hig de degil! Bu, 1815 yilinda Aargau Baden’daki kaplica yagaminin
bir tasviridir, yani Elias’a gore kibarlik ve edeplilikte en iist seviyeye
ulasacak olgiide geligmis uygarlik déneminden kalma bir kaynakir.

Simdi bu metne dayanarak, 19. yiizyilin da ortagag gibi edepli ya da
cdepsiz oldugunu kanitlamak niyetinde degilim, tersine, bu tiir tanik metin-
lerinin her dénemde yazildigini ve su ya da bu tezi desteklemek igin,
ozellikle de dénemi elegtiren, bagka bir yorenin Adetlerini éven ya da
yeren metinlerden faydalanilabilecegini ortaya koymak amacindayim.
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35. Yagh Hans Bock: “Kaplica” (tahminen Leuk), 1597.

Geg ortagap ya da erken yenicaga ait pek cok kaplica tasviri igin benzer
bir durum séz konusudur, yagh Hans Bock'un 1597'de yapug iinlii kaplica
resmi bunlardan biridir. Bu resmin daha antikgagda ¢ok ziyaret edildigi
bilinen Wallis'teki Leuk kaplicasini tasvir ettigi tahmin edilmektedir.

Resim bir fotograf gibi ele alinacak olursa, o donemde Isvigre'de kaplica
adabimuaseret kurallarinin gercekten de cok gevsek oldugu ve insanlarin
yikanmaktan ¢ok birbirlerini elleyip “ovaladiklari” izlenimine kapilinabilir.

Oysa bu resmin bir budunbetim belgesi olarak ele alinmamasi gerekir.
Donemin pek cok kaplicast, dzellikle de [svicre kaplicalar saygin degildi;
bazi hamamlar gibi genelev olduklarindan degil, kaplica yorelerine sayisiz
fahise iisiistiigiinden, ayrica erkek olsun kadin olsun ¢ogu kaplica ziyaret-
cisi kiir boyunca birer kaplica flortii edindiginden ve higbir firsat kagiril-
madigindan bu yerlerin adi ¢ikmugtr.

Daha Propertius bile Baiae ilicalarina giden bakirenin evine bakire
olarak donmedigine isaret etmis, Martin Usteri 1582 tarihli kurgusal bir
mektupta Aargau'daki Baden hakkinda, “evlerinde ¢ok edepli olan” baki-
relerin, Fransiz ziyaretgilerin geldigi bu kaplicada “geceleri yataklarda”
artik ‘evet’ ya da ‘hayir’ demeyip yalnizca “vuy” ve “nong” dediklerini,

“hatta, sevgili Andres, daha ¢ok ‘vuy’ dediklerini” yazmigt1.?®
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36. 17. yizyihm sonunda “kaplica kiiri.” Abraham a Sancta Clara’min
Yiiz Oluganiistii Soytan adlt kitabindan.

Séziimona ¢opu kadin kaplicaya giderken kocasinin kendisine eslik
etmesini pek istemezdi; 16. yiizyilda yine Isvicre’de soyle denir:

“Bir kadin kaplicaya gitmek istediginde, bir de kocasini yanina almak
istemez...”% ya da:

“Kisir kadinlar i¢in kaplica ¢ok yararlidir, / Kaplicanin yapamadiginy,
ziyaretgiler yapar” ve yine benzer bir ifadeyle:

“Kaplica kiirii herkese ¢ok yaradi / ¢iink i anasi, kizi, hizmetgisi, kopegi
hamile kaldi.”¥

Bu dizeler kaplicalardaki yagami nasil alaya aliyorsa, Hans Bock'un
resmi de, kaplicalarda giinbegiin olup bitenin gercege uygun anlaumindan
ziyade, pek ¢ok insani kaplicalara gitmeye tegvik eden asil nedenin bir
alegorisinden baska bir sey degildi. (iinkii 16. yiizyildan kalma tiim me-
tinlerden, bir kaplicada ¢iplak ya da yan ¢iplak kisilerin veya grup seksi
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37 Balneum Plummers (Plombigres), 1553.

benzeri sahnelerin diigiiniilemez oldugu anlagilmaktadir. Nitekim, 1548
tarihli Leuk kaplica talimatnamesine gore, banyolara donu ve “namus
giysisi” olmaksizin giren erkek ve kadinlar yakalanacak olurlarsa, on gilin
ceza ddemek zorundaydilar.?®

Buna karsin, Plombiéres kaplicasini tasvir eden ve ortagagda kadinlarla
erkeklerin birlikte cirilgiplak yikandiklarini belgelemek icin yiizyildan
fazla bir siiredir kiiltiir tarihgileri tarafindan ikide bir kullanilan bir ahgap
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graviiriin, zina ya da fuhsun bir alegorisi olmadifi kesindir. Resimdeki
sahneleri, kaplicayr 1580'de ziyaret eden Montaigne'in anlatuklaryla
bir karsilagtiralim:

“Orada garip bir edep duygusu vardir; insanlar ginlgiplak soyunmazlar,
crkekler kiigiik bir don, kadinlar ise bir i¢ gémlegi giymeden bagkalarina
goriinmezler.”

Ahgap graviiriin yapildigi tarihin {izerinden gegen yirmi yedi yilda
adabimuasaret kurallarinin sikilagmig oldugu disiiniilemez mi? Bu pek
olasi degildir, ¢iinkii Montaigne, edebe uygun giyinmeyenlerin sopa yiye-
cegini, 4 Mayis 1500 tarihli Plombiéres kaplica talimatnamesinden harfi
harfine yazmgtir:

“Hanimefendilere, geng kizlara, diger kadin ve kizlara edepsiz sozler
soylemek, onlann mahrem yerlerini ellemek, s6z konusu kaplicalara kamu
ahlakini hesaba katmadan girip ¢ikmak yasaktir; bu yasak ve cezalar herkes
icin gegerlidir."?

Plombieres kaplicasinin tasvirinde (Resim 38), bir kadini edebe aykiri
sekilde ellemis ya da onu soymus bir adamin sembolik olarak tahta bir
kilicla cezalandinildigany, de facto dayak yedigini goriyoruz.

Bu gibi resimlerin (Resim 37) belgesel degeri pek yoktur, zira aym
resmi kullanarak farkli farkh kaplicalar tasvir edilmistir,® o nedenle resmin,

38. “Plombieres Kaplicasinda giirgen sopast cezast” Suluboya, 16. yiizyil.
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39. Albrecht Diirer: “Erkekler Hamam”, 1496.

belli bir kaplicanin gergege bire bir uygun tasviri olarak deil, kaplicalar
icin bir gosterge olarak anlagilmasi gerekir,*' yani bakulan degil, okunan bir
gosterge.*? Bunun otesinde, o ddnemde giyinik olduklar bilindigi halde,
bir arada yikanan insanlarin 16. ve 17. yiizyilardaki graviirlerde giplak
resmedilmelerinin hi¢ de olagandigt olmadigin biliyoruz.»

Nitekim, Diirer'in “Erkekler Hamami1” adli graviirii gibi sanat
bakimindan iddiali yapitlarda, sanatginin dénemin hamam yagamini
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40. Ebedi genglik pimnan. Anonim gizgi bant ustasinin
bakir graviiriinden bir detay, 1460 civari.

gercege bire bir uygun sekilde aktarmak gibi bir kaygist olmadigini goz
oniinde bulundurmaliyiz. Sanat¢i daha ¢ok hareketin kompozisyonuyla
ilgileniyor, her seyden &nce de ¢iplak insan viicudunu resmetmeye
¢aligtyordu.’ O nedenle, insanlan bigimsiz banyo gémlekleri ya da bagka
giysiler icine hapsetmeye merakli olamazd:.*

Anonim c¢izgi bant ustasinin 15. yiizyilin {iglincii geyregine ait inlii
bakir graviiriindeki tasvirlere gelince, hamam-genelevler bir yana, burada
déneme dzgii bir gergeklik yansiilmamakeadir, ¢linki bu giplaklar ebedi
genglik pinarninda yikanmaktadirlar ve davraniglanyla —6rnegin, erkegin
geng kadinin cinsel organina el atmas: gibi— yeniden kazandiklan
gengliklerini kanitlamaktadirlar.

Ote yandan ebedi genglik pinari, geg ortagagda sevilen bir alegoriydi:
Pinanin sular yaghliktan yorgun diigmiigleri nasil genglestiriyorsa, sevigen
giftleri de agk genglestiriyordu.”
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41 “Ebedi genglik pinant” Lombardiya Okulu, 15. yiizyl ltalyast.
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Romalilarda, ilk Hiristiyanlarda,
Yahudilerde ve Miisliimanlarda hamamlar

Kitabin baginda Yunanlilarin, ne Homeros zamaninda, ne klasik, ne de
Helenistik donemde ¢iplak insan viicuduyla rahat bir iliski kurabildikleri-
ni gorditk. Yunanhlarn erkek ¢iplakligini dogal kargiladiklart miti, He-
lenlerin erkek escinselligi konusunda rivayet olunan hosgoriileri kadar
wsrarlt bir bicimde, hatta daha da israrla yasatilmaktadir elbette. Bu mitin
ardinda, Yahudi-Hiristiyan geleneginin bu ige elverigli olmamasi, Cer-
menlerle Keltlerin ise aranan saflig1 fazlastyla barbar bir bicimde yagama-
lar1 nedeniyle, kiiltiiriimiiziin kaynaklarinin hig olmazsa birinin giinahsiz
olduguna inanma ihtiyaci yatiyor olabilir.

Her ne kadar Yunanli atletler bagkast gérmesin diye siinnet derisini
penis baginin tstiine ¢ekip baglyorlar,' ¢iplakken uygun olmayan pozis-
yonlar almamaya dzen gosteriyorlardiysa da, Yunanlilarin “atletik ¢iplak-
lig1” pek ¢cok Romali icin bir skandald.

Yaslt Cato’ya gore bu giplaklik utanmazlikla birdi.? Cicero da “doganin,
digkilamaya yarayan viicut organlarinit bakiglardan gizlemesi, hosa giden
yerleri herkesin actkga gorebilecepi sekilde yaratmasi boguna degildir,’
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bu nedenle onlar da ‘qui sana mente sunt’ bunu degistirmemelidir,” der,
¢linkii daha Ennius'un soyledigi gibi viicudunu bagka bir vatandasin éniin-
de agmak kepazeliktir (“flagitiosus”).*

Suetonius’un anlatugina gore, Sezar komplocular tarafindan bigaklan-
diginda, sliirken bir eliyle togasini bagina értmiis, diger eliyle de, cinayet
esnasinda yukari kayan harmanisinin etegini asagiya ¢ekmigti (“quo
honestius caderet etiam inferiore corporis parte velata”), ¢iinkii otururken
bile bu giysinin® dizlerin iistiine kaymasi® cok ayip sayihyordu; giysisinin
yukar siyrilmasina aldirmayan kisiler cogu kez “ciplak” ya da en azindan
“yar1 giplak” olarak tanimlanirlard:.’

Ama bir kadinin belden asapisinin soyulmasi daha da vahimdi. Riva-
yete gore, Romali bir cellat zina nedeniyle 6liime mahkiim edilen bir
kadini infaz yerine gotiiriirken kadinin elbisesini gekip yirttigt ve kadinin
cinsel organlan goriindiigii igin kendisi de 6liime mahk{im edilmig ve
diri diri yakilmigt1.2 Cornelius Celsus gibi bir hekim bile “partes obscenae”
hakkinda yazmast gerektiginde, miistehcen bolgelere tekabiil eden bu
sozciikleri —(“saygin insanlar bunlari en yakinlarinin yaninda bile sarf
etmezler”)- kullanmak istemediginden sikintiya diigmiistii. Hem edebini
korumak hem de bilimdisi kalmamak i¢in —biz nasil Latinceye bagvuru-
yorsak— o da Yunancaya bagvurmustu.’

Bildigimiz kadanyla, Roma tarihinde erkeklerin iffetli kadinlarla bir
arada yikandiklan bir dsnem asla olmadi, hatta Cumhuriyetgi dénemde
iffetli bir kadinin bir hamama gitmesi tiimden uygunsuz sayihyordu.”®

Hadrianus, Marcus Aurelius ve Alexandros Servius tarafindan yasak-
lanan, ama Heliogobalus'un izin verdigi “mixta balnea” [kansik hamamlar]
—edeplice soyleyecek olursak— “hafif” hamamlardi; Heliogobalus'un bu
tiir miiesseselerde hanimlarla birlikte yikandiktan sonra edep killarint
almasindan da anlagilir bu.!! Bu hamamlara giden hanimlar ve beyler
genellikle, tellak ve natirlarin kendilerine gesitli bicimlerde masaj yapma-
larina izin verirlerdi, goriintige bakilirsa “frictiones genitalium” [cinsel bol-
genin ovulmasi] en ¢ok ragbet géren masaj tiirlerinden biriydi.'?

Hatip Quintilianus Hiristiyanlik sonrast ilk yiizyilin sonlarina dogru
“erkekleri ytkamak zina yapmakur” der, ki ancak hafifmesrep bir kiz
boyle bir seye razi olabilirdi. Plinius ise, bugiinlerde boyle adetlerin oldu-
gunu bilse, cumhuriyet¢i Fabricius gibi namuslu bir adamin mezarinda
ters dénecegini diigiiniir."”

Oyle gériiniiyor ki, 7. yiizyilda tahrip olana kadar, 2. yiizyilin bagindan
itibaren litkks genelev (zaidioyna) olarak hizmet veren Efes’teki “Skolas-
tikia hamamlan” gibi hamam-genelevler vardi — daha sonra ge¢ ortagagda
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42. Pompeii'deki Forum kaplicalannin rekonstriiksiyonu.
Solda erkekler, sagda kadmlar boliimii.

bizde de oldugu gibi." Bunun yani sira, hafif kizlarn, firsat buldukga
fahiselik yapan kadinlarin ve 6zel ihtiyaglarina gére masaj yaptirmak
isteyenlerin gittigi ‘adi kotiiye ¢ikmig hamamlar’ vardu.

Ama bu tiir siipheli hamamlarda kadinlar ¢iplak degildi, eger ha-
nimefendi mekanin tadini belden yukarisint da érten tek pargali bir
mayo (salneans vestis) icinde ¢tkarmayt tercih etmiyorsa, Aovrpi{'e tekabiil
eden bir edepbezi, subligar, takiyor” ya da deri bir banyo sortu, aluta,
giyiyor gogiislerinin {izerine enli bir kurdele bagliyordu.'®

Cinlgiplak olmak, saygin, yani cinsiyete gére ayrilmig hamamlarda da
olagan degildi; Juvenalis, erkekler hamaminda edepbezi takmayanin, hig
olmazsa cinsel organinin éniine bir yagdanlik tutmas: gercktigini yazar."?

Cinsel organlar su ya da bu sekilde 6rtiilse de,'® biitiin erkekler bir
arada ytkanmazds; Cicero, Plutarkhos, Valerius Maximus ve daha bagkalar
gibi Milanolu Ambrosius da style der: “Gerek Roma’da gerekse bagka
pek ¢ok sehirde erigskin ogullarin babalartyla, damatlarin kayinpederleriyle
birlikte yikanmamalari eski bir gelenekti (mos votus), zira babanin otori-
tesi ve sayginligi zedelenmemeliydi.”"

Geleneksel hamamlarda —ki bu tagradaki hamamlar igin de gegerli-
dir®®~ kadinlarin ve erkeklerin ayri ayri kisimlarda yikandigiini, bu mekan-
lar genellikle ayni ¢ati altinda olsalar bile, 1sitma tertibatinin bulundugu
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kisumla (hypocaustum) birbirinden ayrildigini kazi bulgularindan gorebili-
yoruz. Ayn kisimlan olmayan hamamlar ise farkl saatlerde kullaniliyordu.
Nitekim, Metallum Vispascense hamaminin, Portekiz koyti Aljustrel’de
bulunan bronz tabletlerden birinde yer alan talimatnamesinden de anla-
sildigina gdre, hamam “a prima luce in horam septim” [ilk giin 1s1pindan
yedinci saate kadar kadinlara], “et ab hora octava in horam secundam nocti”
[sekizinci saatten gecenin ikinci saatine kadar] erkeklere agikti.?!

Ilk Huristiyanlar bu edepli hamamlara bile diismanca duygular ya da
en azindan kusku beslemekle kalmiyor —bu yiizden Havari Yahya'nin
neden hamama gittigini agtklamakta ¢ok zorlanmiglardir?>- yikanmaya
da kptii gozle bakiyorlardi.

Nitekim Aziz Hieronymus bakirelere hi¢ yikanmamalarini —aksi tak-
dirde ¢tplak viicutlarini géreceklerdi- ya da en azindan havanin kararma-
sini beklemelerini ya da pencere kanatlarini kapatmalarini salik veriyor-
du.” Yine de asil elestiri, erkeklerle kadinlarin ad: kétiiye ¢ikmig hamam-
larda bir arada yikanmalarina yoneltiliyordu; ve bazt sofu beyler, her
saygin Romalinin, en azindan Cumhuriyetci dénemde, bu laneti goniilden
onayladigin bilselerdi, herhalde ¢ok sasirirlardi.

Nitekim, 320 yihnda Laodikeia Konsili kilise mensuplari, rahipler ve
kesiglerin bu yerlere adim atmalanini yasaklad: (ev fadavel uera
yuvaywv arolovedar) ve bu yasagi her Hiristiyani kapsayacak sekilde
genigletti (mavra ypiotiavov n Aaiyov). Sonunda, 692 yilinda toplanan
Trullo Konsili ya da Qinisexta bu yasaga uymayan din adamlarinin kilise-
den, halktan kigilerin ise cemaatten atlmalarina karar vererek cezayt
daha da agirlagtirdi.

Heniiz 582’de Imparator Justinianus “commune lavacrum viris libidinus
causa” [zevk i¢in erkeklerle birlikte ytkanan] bir kadini kocasinin bosaya-
bilecegine?* dair bir karamname ¢tkarmisti ve daha énce de gordiigiimiiz
gibi, bu tiir kararlar tiim ortagag boyunca gegerliligini korudu.?’

Ama bir erkegin kadinlar hamamina girmesi olacak sey degildi. Bunun
ne demek oldugunu, 6. yiizyilda yasamig bagimsiz bir kesis olan ve “Hiristi-
yanlik adina deliren,” otlar ve koklerle beslenen Symeon, “otlayan hayvan”
(Booyol) drneginde gorebiliyoruz: Sonunda arxadeia'ya (yani satori'ye)
ulagtiktan sonra artik alenen yelleniyor, sokaklarda 6lii bir képegi siiriik-
leyerek dolastyor ve rahiplere tokat atiyordu, bunun en ileri agamast ise
Emesa’da bir kadinlar hamamina ginlgiplak girmesi olmustu.?

Opysa kadinlar hamamina kii¢iik ¢cocuklarin girmesi bile, hele hele
bunlar erkek gocukla‘rlysa, bazt dindar kisilerde infial uyandinyordu. Nite-
kim, Johannes Chrysostomos Cocuk Egitiminin Alan Kitab: adli eserinde
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43. Israhel van Meckenem: “Kadinlar hamaminda gocuklar”, 1495.

kadinlari, daha sonralar tiim Islam iilkelerinde bile hosgoriiyle karsilanan
bir 4det, yani kiiciik haylazlarin kadinlar hamamina gétiiriilmesi konu-
sunda uyarmayi ihmal etmedi.?’

Bu kesin talimat ve tavsiyelerde belki de oglanlarin ve erkeklerin kadi-
nin viicut salgilarindan, éncelikle de aybagi kanindan zarar gorebilecekleri
korkusu bir rol oynuyordu; bu korku Hint-Avrupa kokenli olmaktan
¢ok bir Yahudi-Hiristiyan mirastydi.

Zira heniiz Sezar, Galyali erkek ve kadinlarin irmak sularinda, daima
iddia edildigi gibi cinilgiplak olmasa bile,? birlikte hoplayip zipladiklarint
anlatirken, erken ortagagda Hiristiyanlastirilmig Keltlerden olan Rahip
Maedéc, manastirinin yanindan akan irmakta camasir yikayan bir kadini
lanetlemisti, ciinkii kirlenmekten korkuyordu.” 14. yizyildan kalma
Imtheacht na Tromdhdimhe'de Kelt ozanlarla kadin refakatgilerini konuk
edecek olan Kral Guaire, erkekler ve kadinlar igin sekizer banyo (tobair,
sozciik anlami “kuyu”) yaptirmigty, “giinkii inananlanin (ollaimh) ellerini
yikadiklart suya kadinlarin dokunmasini istemiyordu” ve kadinlarin kul-
landig1 suyu da erkeklerin kullanmasina raz1 degildi.*

Gordiigiimiiz gibi, hem saygin Romali bir kadinin hem de Hiristiyan
bir kadinin, adini lekelemeden ve kocasinin onu bogamasi tehlikesiyle
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kargt karsiya kalmadan, viicudunu tiimiiyle érten bir giysi icinde bile
oteki cinsle birlikte yikanmasi imkansizdi ve ¢opgu Yahudi igin boyle bir
durum s6z konusu bile olmadigindan, buna nerdeyse hicbir yerde deginil-
memis, tartigilmamigtir.

Gerci Hiristiyanlik sonrast 2. yiizyilda tanna Rabbi Meir, karisi erkekle-
rin dniinde ya da erkeklerle birlikte yikanan bir erkegin, ondan bogan-
makla yiikiimlii oldugunu, ¢iinkii bunun zina oldugunu séylemigse de,
daha sonra amora’lar, Rabbi'nin kadinlarla erkeklerin birlikte yitkandig
bir hamamdan s6z etmis olamayacagim diisiinmiiglerdir. Ortagagdaki
Talmud yorumcular béyle bir seyin imkansiz oldugunu éne siirmiiglerdir;
onlara gore, en hafifmesrep kadin bile, bir erkegin kendisini seyretmesine
izin vermeyecek kadar edeplidir, hele hele bir erkegin kadinlarin 6niinde
soyunmast diisiiniilemez. Bu nedenle Rabbi herhalde, erkekler tarafindan
goriilmesi ihtimali olan bir yerde yikanan bir kadinin zina igledigini séyle-
mek istemigtir. Tanna'larin sézleri Midrag'ta da bu sekilde yer aldiktan
sonra, bu talimatlara artik hicbir yerde rastlanmaz; bunun nedeni kadin-

44. “Yahudi hamami” Ahgsap baski, 1535.
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larin acik havada, yani bir irmak ya da gélde yitkanmaya artik cesaret bile
edememeleri olsa gerektir.”!

Ote yandan, ¢opunluk Sefardim Rabbilerin verdigi agir cezalardan,
Talmud zamaninda ve ortagagda Yahudi erkeklerin esir kadinlarin 6niin-
de yikandiklanini* ¢ikarsak da, bu esnada, kendi aralaninda da 4det oldugu
iizere bir pestamal bagladiklarin: varsayabiliriz. Bunu, ge¢ ortacagda ve
erken yenigagda yapilan Yahudi hamami resimlerinde de gorebiliyoruz,
nitekim 14. yiizyilda Talmud 4limi Alexander Siislin, daha sonra Rabbi
Moses Isserles de bunu teyit ederler.?

Yahudi gelenegine gore ¢iplak yikanulirds, ¢linki arindirici suyun viicu-
dun her yerine dogrudan temas etmesi gerekiyordu,** fakat ytkanirken
kendi cinsel organina ve bagkasininkine bakmak edebe aykiriydi.** Cinsel
organi clle kapatmak da ayipt, * ¢iinkii bu takdirde ona dokunmak gereke-
cekti, oysa Talmud’a gore cinsel organa ancak iserken dokunulabilirdi,
ama bekar erkeklere bu da yasakti.

Bir erkegin —istemeden de olsa— ara sira bagka bir erkegin cinsel organi-
n1 gormesi kagtnilmaz oldugundan, bir erkegin —tipki Romalilarda oldugu
gibi— babastyla, kayinpederi ya da kaymnbiraderiyle, hatta bazi yorelerde

45. Niirnberg'de Yahudi kadinlar hamam, 1726.

AXciniginng dev SBeiber im Fad.




76 GIPLAKLIK VE UTANG

kendi erkek kardesiyle ytkanmasina bile izin verilmezdi, aksi takdirde
yikanirken cinsel organini gérdiigii icin Nuh tarafindan lanetlenen
Ham'in durumuna diisebilirdi. Talmud zamaninda 6gretmenlerle 6gren-
ciler de bir arada yikanmamaliydilar, ama bu konuda zamanla daha 1liml:
davranilmigtir.’?

Erkekler yikanirken, bagkalarinin éniinde penislerinin sertlesecegi
ve utangtan 6lecekleri korkusuyla act cekerlerken,*® kadinlarin hig olmaz-
sa boyle bir derdi yoktu. Kadinlarin bagka bir avantaji daha vardi: Topuk-
larina kadar uzatmaya caligtiklart saglarint hamamdayken agiyorlards;
copunun saglar gogiisleri ve edep yerini ortecek kadar uzundu.”

Yahudilerin tersine, Miisliimanlarda suyun viicudun her yeriyle temas
etmesi gibi bir kural olmadigt igin bellerine bir pestamal baglayip rahat
rahat yikaniyorlards.

Yine de baslangicta Peygamber hamamlar —tabii bunlar cinsiyete gére
ayrilmisti- konusunda ¢ekingen davranmis ve bir hadisinde inananlara
soyle demistir:

“Hamam denilen o evlere gitmekten kaginin!”

Fakat bu mekénlarin giinah yuvast degil, arinma yeri oldugu kendisine
aciklandiginda —“Ey Allah'in elgisi, hamam kir ve acidan kurtarir!”—
fikrini degistirmig ve su karara varmustir:

“I¢inizden biri oraya gidecek olursa, értiinsiin!”

Muhammed'’in en sevdigi karist Ayse, kocasinin, belden agagist bir
pestamalla oreiildiigii takdirde erkeklerin birlikte yikanabileceklerini,
ama kadinlarin buna yeltenmemesini, zira “bir kadin kocasinin evinden
bagka bir evde soyunacak olursa, Allah’la arasindaki bag kopar” diye
buyurdugunu sdylemistir.*

Baska bir kaynaga gére, Muhammed daha agik konugmus ve birlikte
yikanan kadinlarin akilarinin fikirlerinin hep ayni seyde oldugunu séy-
lemistir:

“Hangi kadin hamama girerse girsin, seytan da ona eglik eder.

Ama Peygamber icin ayip ve giinah olan yalnizca kendi cinsinin yanin-
daki ciplaklik degildir. Rivayete gore, bir keresinde kendi d6rt duvan arasin-
da soyunurken duydugu ilahi bir ses ona derhal 6rtiinmesini emretmistir.*
Bu nedenle, siinnete gore hi¢ kimse yalnizken bile —Eyiib'iin yaptigi ve
sonradan bedelini agir bicimde 6dedigi gibi*’— ¢irilgiplak soyunmamalidir.

Zira insan higbir zaman gergekten yalniz degildir, Allah her yerde
hazir ve nazirdir. Lamii Celebi, “Pestamalla kalgalarinizi 6rtmeden asla
suya girmeyin,” tavsiyesinde bulunur, “¢iinkii suyun gozleri vardir!”#
Geng bir kadin budunbilimci Dogu Anadolu’daki bir hamamda, ayakta

n41
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46. Kadinlar hamaminda Tiirk kadini. Jost Amman'in graviiri, 1577.

yikanmanin giinah oldugu konusunda natr tarafindan uyanilmistir. En
iyisi yere comelmesidir, ¢iinkii Allah ¢iplakligini grmemelidir. Allah’in
ve diger kadinlarin gormemesi gereken seyler herhalde oncelikle gogiisler
ve karn, belki bir de baldirlardir, zira hicbir kadin hamamda kiilotunu
¢tkarmaz. %

Toreye gore, tiim Miisliiman kadinlar hamamda gobekleriyle dizleri
arasini drtmek zorundaydilar; biiyiik Gazali, bu edepli kilikta bile hamama
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47. Lady Montagu Sofya’daki kadinlar hamamuni ziyaret ediyor.
Bakir graviir, Daniel Chodowiecki, 1778.

sadece lohusalarla hasta kadinlarin gitmesine izin veriyordu.*® Ama pek
cok yorede kadinlarin bu kurallara uymadiklar dsnemler olmugtur.

18. yiizyilin ortasinda Istanbul’da kadinlar hamamlarda pestamal taki-
yorlarken,?” o tarihten daha 20-30 yud 6nce Tiirk egemenligi alundaki Sof-
ya'da kadinlar hamaminda giplak yikaniliyor olsa gerek. 1717’de Lady Mary
Wortley Montagu, sonradan Ingres'in iinlii “Tiirk Hamami” tablosuna
esin kaynagi olan bir mektubunda, yikanan kadinlann anadan dogma olma-
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48. Jean Léon Gérdome: Bursa kadinlar hamamindaki biiyiik havuz, 19. yiizyl.

lanina kargin, asla yakigiksiz ya da edepsiz davranmadiklanni yazar. Bununla
herhalde kadinlann bacaklanni ayirmadiklarini ya da ‘bir seylerin gériinebi-
lecegi’ sekilde oturup kalkmadiklarini kastediyordu (bkz. Resim 47).

Ote yandan Lady Montagu, kendisinin de giysilerini ¢tkarmasini ne-
ren kadinlara israrla kargt koymugtu: “Sonunda, etegimi kaldirip onlara
korsemi géstermek zorunda kaldim, ok memnun oldular; bu makinanin
icine kilitlendigimi ve onu agmanin benim elimde olmadigini saniyorlar,
bu mekanizmay1 kocamin yaptigini diistintiyorlardi.”*

1830 civarinda Kahire'de de kibar hanimlarin pestamal takip takunya
giydiklerinden, oysa alt tabakaya mensup kadinlarin edep yetlerini bile
ortmediklerinden® s6z edilir ve bagka Arap bolgeleri hakkinda da benzeri
seyler anlatilir.®® Nitekim, erkekler 6teden beri, kadinlar hamaminin
kadinlarda lezbiyen duygularin kabarmasina neden oldugunu, ¢iinkii ka-
dinlarin birbirlerine “ziynetlerini” gésterdiklerini,*! oysa bunlan gormeye
yalnizca kocalarin hakki oldugunu® iddia etmislerdir.

Ayrica bazi yorelerde Miisliiman kadinlarin Yahudi ya da Hiristiyan
kadinlarla yikanmalar: yasakti. Ornegin, Halep kadist, bu yasagin gerekgesi
olarak, Miisliiman bir kadinin bir Yahudi ya da Hiristiyan kadin 6éniinde
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49. Prens Mihr'in hamam ziyareti. Iran minyatiird, 1570 civar.
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soyunmasinin, bir Arap erkegi 6niinde soyunmasi kadar giinah oldugunu
savunan Islam hukukcularini referans géstermigtir.*’

Buna karsin, kiz ve erkek cocuklart kadinlar hamamina gétiirmek her
yerde dogal kargilaniyordu. Ortagag sonlarinda Ebro kiyisindaki Miisli-
man Tortosa’da hamama gétiiriilen oglanlar yedi yagini gegmemis olma-
liychlar,* ashnda “akli balig” (miimeyyiz, Sam'da fahman) olmadiklan siirece
kadinlarla birlikte hamama gitmelerinde bir sakinca yokrtu.

Bugiin Suriye'de hamamci kadin ¢oktan fahmanin olduklanndan kugku-
landig1 erkek ¢ocuklara bir ekmegin kaga satildigi gibilerden sorular sorar.*®

Ote yandan, gobek dans: yapilirken —~Gustave Flaubert’in Misir’daki
Esna hakkinda anlattigi gibi- ¢ocuklarin yiiziine bir tiilbent rtiiliirdii.>
Belli ki, kadinlar hamaminin ¢ocuklar icin zararsiz ¢iplakligiyla, erotik
kalga kivirmalaniyla uyuyan aslani uyandirabilecek gébek dansinin uyarict
giplakligr arasinda belirgin bir ayrim yapiliyordu.

Erkekler 6teden beri kendi aralannda kadinlara gére daha utangag olduk-
lan i¢in Peygamber’in emirlerini yerine getirmeleri daha kolay olmustur.

Erkekler, soyunurken hamam tellag: tarafindan énlerine tutulan pes-
tamalt (futa)*” bellerine baglarlard, tellak bu sirada kimsenin, hatta kendi-
sinin bile erkegin cinsel organini gérmemesine 6zen gosterirdi. Tellak
miisteriyi keseler ve sabunlarken adamin cinsel organini ve kigini futa'yla

50. Bursa'da eski bir hamam.
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giizelce orterdi; edep killarini erkek kendisi alir, geri kalan bolgelerdeki
killarin alinmasini tellaga birakirdi.®

Bir hadiste soyle denir: “Allah, Miisliiman kardesinin edep yerine
kasten bakan birinin dualarini kirk giin boyunca kabul etmez.” Zaten
bazi erkekler utanip sikilacaklar bir duruma diigmemek icin énceden
tedbir alirlardi.

Nitekim, Gazali baga da bir 6rtii sarilmasini, yitkanmaya gelen biri
soyunmaya yeltendiginde® bununla derhal gézlerin &rtiilmesini tavsiye
eder; aslinda bazilar daha da temkinli davranir, gézlerini baglamayi ve
hamamda tellak tarafindan dolasgtirilmay: tercih ederdi.®

Oyle goriiniiyor ki, Islam kiiltiirinde erkekler ancak kendi giplakhiklan-
na aligkindilar; o nedenle, 12. yiizyilda Suriye emiri Usame Ibni Munkid'in
bir hamamcidan dinleyip otobiyografisine aldig1 bir 6ykiiniin emirin go-
ziindeki 6nemini anlamak zor degildir. Salim adindaki bu hamamcinin
anlatnigina gére, bir zamanlar, Ma'arrat an-No'man’daki hamama “Frenk”
bir sévalye gelmis. Bu yabanci ¢inlgiplak soyunmakla kalmamus, Gstelik
hamamcinin pegtamalini da ¢ekip ¢ikarmig.®'

Buna karsin bazi Misliiman erkekler, yabanci erkeklerin, hele hele
“biyig1 terlememis delikanlilann” ¢iplakhgi karsisinda biyiik bir cogku
ve heyecana kapiliyorlard.

Ornegin, 1665 yilinda Viyana'da bir erkekler hamamuni ziyaret eden
Tiirk gezgin Evliya Celebi soyle yazar:

“Ve soyle garip bir Adetleri var: Bu hamamlarda yash gavurlar beyaz
pestamallara sarinitken, yiirek hoplatan delikanlilar, yeni donmug etsuyu
gibi titreyen o diri etli bembeyaz viicutlanyla ¢irillgiplak hamama geliyor-
lar. Viicutlar kulak memesi kadar narin ve yumusak. Misk kokulu saglari
kivir kavir; hamamda nasil da oynagip egleniyorlar.”®

Fakat baz1 yerlerde Miisliiman erkekler arasinda da belden agagisin
értmeden yikanma aligkanlipi olsa gerek. Daha 1. yiizythn baginda Fatimi
halifesi El Hakim Kahire’de giplak yikanmay1 yasaklamigt1.%® 14. yiizyilda
Misir'da Minya sehrindeki bir hamamda erkeklerin pestamal takmadan
yikandiklarini géren Tancali Ibni Battuta sok gegirmis ve sehrin kadisi
tiim hamamecilara bu edepsizlige bir son vermeyi emredene kadar kimseye
rahat vermemisti.*

Ciplak yikanmak 1074 yilinda Bagdat’ta da yasaklanmigti, ama bugiin
bile Irak’ta genellikle penis ve erbezlerini elle ya da sonmemis kireg ve arsen-
trisiilfit kangimi olan ve viicut killarint almakea kullanilan nura ile kapat-
mak yeterlidir.® Bu durumda, erkeklerin hi¢ ¢rtiinmeden yikanma adeti-
nin, Misir ve Mezopotamya'daki sehirlerde yaygin oldugunu varsayabiliriz.



6
Yenicagda yikanma

Schénheit [Giizellik] adli niidist derginin ilk kez 1906 yilinda aguig fotog-
raf yarigmasinin ilan metni géyledir:

“Stiidyoda ya da odada ¢ekilen fotograflar kolayca miistehcen ve yapay
bir etki birakabilirler; o nedenle, agik havada, giizel bir manzarada cekilen
fotograflarin &diil alma ya da satilma sansi daha yiiksektir.”"

Ciplakhin erotize edilmesini elbette ki hig istemeyecek olan niidistle-
rin bu gozlemi her yerde dogrulanir. Kapali bir mekandaki kismen ya da
tamamen giplaklifin insana agik havadaki giplaklik tan daha itici gelmesi-
nin nedeni, kapali mekanlanin ¢ogunlukla mahrem yerler olmasindan
kaynaklanir. Dért duvarla cevrili mekanlarda giplak insan goriildiigiinde,
orada az ok ¢iplak gekilde yapilan tiim o mahrem eylemlerle gayri ihtiyari
bir baglant1 kurulur. Bu nedenle, ¢ekingenliginin {istesinden gelerek kum-
salda ‘iistsiiz’ yatan geng bir kadin, yatak odasinda siityenini ¢ikarirken
gafil avlandipinda dehsete kapilabilir.

Bugiin Japonya'da karigik yikanmanin (kon’ yoku) artik yalnizca kapli-
calarda, yani agik havada miimkiin olmasi ilgingtir, keza geg ortagag ve
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51. Yizen adam. II. Frangois'min Traité de fauconnerie
[Sahin Yetigtirme Uzerine Deneme] kitabindan, 13. yiizyihn sonu.

yenig¢agda da iki cinsin kaplicalarda bir arada yikanmasi, kapali hamam-
larda yikanmalarindan daha olagandi.

Ama Reform ve Kargi Reform’un hamamlara kargi nlem almaya basla-
dig1 donemde, resmi merciler irmaklarda ve gollerde ¢iplak yikanilmasina
karst da seslerini giderek yiikseltmeye bagladilar. Fakat sonraki dért yiiz
yil boyunca irmak ve géllere ¢iplak girmekle suglananlar nerdeyse yalnizea
geng erkekler olmugtur. 1752 tarihinde Niirnberg'de konulan yasagin
gerekgesi sudur: “Pegnitz nehrinde ve kiigiik gollerde eglenip duran geng
oglanlar, yetiskin gengleri ve diger namuslu insanlan kizdiryorlar.”

Daha 1541 yilinda Frankfurt'ta sekiz geng adam, Aziz Petrus Giinii'nde
“Tanr’'nin yarattig gibi qinilgiplak ve edepsizce” Main nehrinde yikan-
diklar igin® dort hafta boyunca yalnizca su ve ekmege talim ettikleri
zindana atilmiglardir. Keza on yedi yil sonra Fransiz Parlamentosu “kamu-
va acik yerlerde sik sik gerceklesen teghircilik ve benzeri olaylarin artik
sona ermesi” konusunu goriigiiyordu.

Fransa’da da Seine'de ya da baska nehirlerde —nerdeyse cinilgiplak—
yiiziip eglenenlerin hemen hepsi yeniyetme ¢ocuklardi; buna —en azindan
giipegiindiiz— bir kadinin da kalkigmasi 16. yiizyilda ylesine diigtiniilemez
bir seydi ki, bir keresinde gercekren de bir kadin buna cesaret ettiginde,
Fransiz sarayinin yansi hop oturup hop kalkmugti. IX. Charles ve saray
halkindan pek ¢ok kisi geng kadinin Seine nehrinde cirilgiplak yiiziisiinii
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Tuileries sarayindan izlemis ve olay1 aktaran Pierre de Lancre, bu durumu
“hanimlann utangag dogalariyla hi¢ bagdagmayan edepsizce bir hareket”
olarak nitelendirmisti.®

Zaten 17. yiizyilda Seine’e sadece erkeklerin girmesine izin veriliyordu.
Belli ki, onlar da yiizerken pek fazla 6rtiinmeye gerek duymuyorlardi. Her
halii kirda bir sarkida, Porte Saint-Bernard’dan nehre bir goz atan ha-
nimefendi soyle der:

52. Isvigreli erkek gocuklar irmakta yikanirken, 15. yiizyil.
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“Gozlerimin 6niinde sergilenen ne edepsiz bir goriintii bu! Nehir
kenaninda ginlgiplak erkekler goriince, diigiip bayilacak gibi oluyorum!
Ah, sevgili dostum, liitfen bu korkung seyden s6z etmeyelim! Haydi araba-
c1, gabuk sehre geri dénelim!”¢

Gollere ve nehirlere ¢iplak girenlerin sayisi 17. yiizyilin sonuna dogru
ve 18. yiizyil boyunca yavag yavag azalds; nitekim 1760’larda, daha ¢ok da
1770'lerde dogal yasama dair yeni fikirlerden etkilenen geng erkekler,
imak ve gollerde cinlgiplak yiizerlerken aligilmadik bir goriintii olugturuyor,
kendilerini isteyerek ya da istemeyerek izleyenlerde &fke uyandiriyorlardi.

Goethe'nin anlatugina gore, 1775 yazinda seyahatlerinde kendisine
eglik eden ve “insan dogal haline donmeye ¢alismalidir” 6gretisinden etkile-
nen iki geng Stollberg kontu, Darmstadt yakinlarindaki bir golette ¢inlgip-
lak yiizerken, &yle bir skandala neden olmustu ki, Goethe ve geng dostlan
apar topar Mannheim'a dogru devam etmek zorunda kalmiglard:.

Bu nedenle, Alman topraklarindayken “bu tiir dogal hareketlerden”
kaginmuglar, ancak Vierwaldstaetter goliine geldiklerinde Goethe bile
seytana uyunca, dostlar saire ve onun asil eglikcilerine, “cennette yaga-
madiklarini, ¢ok eskilere dayanan, ortagagdan aktanlagelmis ahlak ve
adabimuaseret kurallarina uymav iyi ve yararli bulan bir tilkede olduklar:-
n1” anlatmaya ¢aligmiglardi.

Bu sézlerden ve bir kez daha ¢iplak yiizmeye kalkisan bu iki kontun
taga tutulmasindan’ anliyoruz ki, 17. yiizyilda delikanllarin Isvigre golle-

53. Benjamin West: “The Bathing Place at Ramsgate” [Ramsgate’de plaj], 1788 civan.

3
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rinde giplak yikanma aligkanliklanna géz yumuldugu halde, iizerinden
yiiz y1l bile gecmeden bu Adet Isvigre toreleriyle asla bagdastirilamayacak
akil almaz bir davrang olarak gériilmiigtiir.

Nitekim, 1666 yilinda Ziirih'te “genglerin gollerde ve irmaklarda hig
utanmadan bir arada ytkanmalarindan™ yakiniliyordu ve hemen hemen
aynit dénemde yine Ziirih'te “delikanli ve kisilerin” —tabii burada kastedi-
lenler geng kizlardi— gole birlikte girmelerine karst énlem aliniyordu,
zira “bunun sonuglan kétiiye varabilirdi.”

Yine de, daha 1692 tarihinde séyle denir:

“Ziirih'in yukarilarinda, goliin geyrek saatte yiiziilerek gegilebildigi
yerde, parasint donuna baglayan pek ¢ok geng karsi kiytya yiizmiis, oradaki
“Beiden Sternen” lokantasinda icki igmis, sonra yine yiizerek eve dénmiig-
tiir. Geng krzin birinin de bu erkeklerle birlikte karsiya yiizdiigi sdylen-
mektedir.”™°

Erkeklerin aksine, geng kizlar elbette uzun badehr'ler giyiyorlards, ¢iin-
kii 1538 yilinda yayimlanan Colymbetes sive De Arte Natandi adli eserde
gecen bir diyalogda, Erotes adinda biri Pampinus'a, “Isvicreli fahigeler
Ziirih goliinde ¢iplak yiizmeye utanmiyorlar mi1?” diye sordugunda beriki,
“Bu ige ¢ok elverisli gomlekler giyerler,”!! yanitim1 vermisti.

54. Kumsalda utang verici durum, 1830 civan.
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O tarihten sonra delikanlilarin da suda donlarini gtkarmamalari adeti
giderek yerlestiyse de, cinilgiplak yiizen geng erkeklere 19. yiizyilin ortala-
rina kadar pek ¢ok yerde rastlanabiliyordu — hem de tarihimizin, biraz da
haksiz yere, en iffet ve fazilet diigkiinii donemi diye nitelenen bir doneminde.

Bazen de, fabrika personeline ayrilan yikanma yerlerinde pek ¢ok isgi-
nin girilgiplak yikandigy, o sirada oradan gegen kadin isgilerin onlari o
halde gérdiigii ve bu gibi durumlarin siklikla yagandigi anlatilir.’? Ve
ilkel olarak tanimlanan baz insanlarin, Avrupalilarin yikanirken tama-
men soyunmalanni akil almaz bulduklart bilinir; érnegin Yukari Kon-
go'da yagayan Bangalalar —ki erkekleri bile yikanurken cinsel organlarint
itinayla drterler— Victoria déneminin sémiirgeci beylerini buharli gemile-
rinin kiipegtesinden Kongo nehrine ¢iril¢iplak atlarken gordiiklerinde
dehsete kapilmiglard.”

Rotschild ailesi 1858 yazini Scarborough’da gegirirken, ailedeki geng
kadinlardan biri giinliigiine sunlar1 not eder:

“Burada, atalarimizin cennette ilk giinahi islemeden &nceki halini
andiran insanlar, képiiklii sulara ¢inlgiplak dalip gikarken yiizlerce hanim
ve bey onlari seyrediyor.”

55. “Seine denen banyo teknesi.” Honoré Daumier'nin litografisi, Le Charivari, 1839.

d“ “}‘
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Tabii aslinda cennete gelmediginin farkindayd, zira soyle devam eder:
“Gergekten de, polisin miidahale etmesi gerektigini diiginiiyorum.”!*

Suya ¢iplak girmek, hemen her yerde oldugu gibi Vevey'de de yasaklan-
migti. Buranin 1842 tarihli polis talimatnamesine gére, “Bu kiyida on
yasindan biiyiiklerin donsuz denize girmesi yasaktir.” Bu tiir “az ¢ok ilkel
davraniglarin” yiizmeye ya da yikanmaya elverigli hemen her yerde goriil-
mesi ve polis tarafindan engellenememesi nedeniyle plajlar kuruldu,”
bunlardan biri de daha 1777'de Mannheim'da agilan plajdir.'¢

Once 1rmak ve gol kenarinda, sonralan deniz kiyisinda da agilan ve
etraflant cevrili oldugu icin denetlenebilen bu plajlarda adabimuageret
bakimindan daha sert énlemler alinmugtir.

Gergi Honoré Daumier 1839 yilinda yaptigi “Seine denen banyo tek-
nesi” adli tablosunda oglanlarla erkekleri ¢iplak resmetmigse de, bu en
nihayetinde bir karikatiirdii; durumu olay1 karikatiirize etmeyen resimler-
den ve déneme ait metinlerden bildigimiz kadaryla, erkekler genellikle
giiniimiizdeki erkek sortlarina benzeyen bir mayo, kadinlar ise genellikle
kollar1 ve dizden agagisin1 agikta birakan mayolar giyiyorlard:.!?

George dénemi sona erer, Victoria donemi baglarken Brighton gibi
Ingiliz plajlarinda baz1 kadinlar sézii edilen tiirden, kismen de dekolte
mavyolar giyiyorlardi—bu arada George Cruikshank’in 1819 yillinda resmet-
tigi gibi, kadinlarin mayo giymeye de bos verip etraftaki réntgencileri

56. George Cruikshank: Lyme Regis plajinin kadinlar kisminda réntgenciler, 1819.
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fazlastyla memnun ettikleri durumlar pek sik olmasa gerek— ve bu plaj
giysileri pek ¢ok insana edepsizce geliyordu.

1860’larda bir gézlemci sunlan soyler: “Britanyali kadinlar plajda uygar
edep kurallarina uymak bakimindan erkeklerden biraz daha ileridedirler,
¢iinkii genellikle mavi yiinlii uzun bir gémlek giyerler, bunun gogiis kismui
dekoltedir ve boynun etrafindan baglanir. Bu giysi, dizleri ancak &rtse
de, yiizmeyi imkansiz kilacak kadar uzundur, yine de gerek ol¢ii gerek
bicim agisindan kesinlikle adaba uygun degildir.”'8

Pek ¢ok kadin da aym sekilde diigiindiigiinden olsa gerek, plajda pongo
benzeri pelerin giyer, suya girer girmez, en berrak suda bile viicut ya da
bacaklar gériinmeyecek sekilde bu pelerini yayardi.?

Ama béyle pelerinli hanimlar bile kimi plaj ziyaretgisine edepsiz
gelirdi, suya giren bir kadin gérdiiklerinde sok gegirenlerin sayisi da az
degildi hani.

1780'de Fanny Burney yiizmeye ¢aligan kadinlar hakkinda géyle der:
“Dogru, baglart bonelerle ortiilii; ama isteyenin onlar1 bdyle bir halde
gorebilmesi olasilip1 basl bagina nahog bir durum.”

Bu arada bu tiir nahogluklara ¢oktan bir ¢6ziim bulunmusgtu:
Margate'de daha 1750 civarinda, atlar tarafindan cekilen yirmi adet
‘Beale’s Bathing Machine’ [Beale’in Deniz Banyosu Makinasi] suya indi-
rilmigti, béylece hanimefendi —elbette bir pelerinin korumas: alunda—

57. Giney Ingiltere kayilarinda deniz banyosu arabasi,
plaj hizmetgileri ve denize giren kadinlar, 1813.
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kendini kibarca suya birakabiliyor ya da plaj hizmetgilerinin yardimiyla
suya girebiliyordu.?!
1770’lerde Margate gibi Ingiliz plajlarini ziyaret eden Lichtenberg,
kisaca ‘machines’ denen bu deniz banyosu arabalari hakkinda sunlan yazar:
“Arka tarafta, kasnakh bir etek gibi aqilip kapanabilen bir tiir cadir
vardir. Soyunan ziyaretgi arka kapiyt acip merdivenlerden iner ve zemini
deniz olan ¢ok giizel keten bir cadirin igine girer.”

58. Kuzey Fransa'nin Atlantik kiyilarinda aile plaji, 20. yiizyilin bagi.
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Ama hanimefendinin “burada bile orasi burasi gériinecek diye ¢ekin-
genlige kapilmasi” ihtimaline karg1 plaj hizmetcileri “bir tiir bol giysi” de
kiraliyorlardi elbette. Bunlar “giysinin verdigi giiveni suyun iginde de
veriyorlar, boylece zifiri karanlikta korunan masumiyet denizlerde de
kutsalliindan bir sey yitirmemis oluyordu.”?

Bu diir diisiincelerin hi¢ de acayip olmadipin1 ve Piiriten Albion’la
sinirlt kalmadigini, Fransa kralicesinin nedimesi olan ve o tarihten yiizyil
kadar 6nce saraydan iki kadinla birlikte kuduz bir képek tarafindan isirilan
Madam de Ludres'in bagina gelenlerden anlayabiliriz. Képek tarafindan
isirilinca “thalassothérapie” [su terapisi] icin Dieppe’e gonderilen kadin,
orada cirilgiplak denize sokulmus, ancak mahrem hazinelerini denizden
bagka kimsecikler gérmedigi halde, bundan derin bir utang duymusgtur.

Madam de Sévigné bu olay1 “Deniz onu ginlgiplak goriince gururu
artt1, yani denizin demek istiyorum, giinkii giizel kiz gok uranmist,”?
seklinde yorumlamugt.

Daha 6nce de gordiigiimiiz gibi, Aziz Hieronymus bakirelere yalnizca
zifiri karanhkta yiganmalarini salik vermisti. 1768 yilinda bir gahis, hem
de bodyle davranmasi kendisinden hig beklenmeyecek biri, konuyu yeni-
den ele aldi: Diderot. Tahitili bir geng kiz degil de kendi kiz1 s6z konusu
oldugunda bagka tiirlii konugan Diderot’'nun kizinin kafasina sokmaya
¢aligtigr suydu: “Edebin gergek temeli, goriildiigiinde sehvet uyandirabile-
cek viicut kisimlanmin ancak yalnizken agilmasinda yatar.”?*

Bu baglamda, 1804 yilinda Dr. Marie de Saint-Ursin banyoda “bilme-
digi hazinelerini” kegfeden geng bir kizin utangtan nasil kipkirmizi kesil-
digini anlatir. Madam Celnart, 1833 yilinda yayimlanan Manuel des dames
ou l'art de I'élégance [Hanimlarin El Kitabi ya da Zarafet Sanat] adh kita-
binda okurlarna cinsel organlarini kurularken gézlerini kapatmalartn
salik verir.”

Biedermeier déneminde iffetli kadinlara, ciplak gogiislerini ve edep
killarin1 gérmemeleri igin, kiivete girmeden &nce suya talag serpmeleri
Onerilirdi;? ylizyilin bagindaki geng kiz takvimlerinde bu tavsiyeye hala
yer veriliyordu.?” 1925 yilinda bile, Troyes'daki genc isci kizlar yurdunda
kalanlar —yalniz baglarina yikansalar da— ciibbemsi agir rtiiler alunda
sabunlanip yikanmak, iistelik de nébetci rahibenin ikide bir gelip onlan
denetlemesini hesaba katmak zorundaydilar.?

Yeni plajlarda delikanlilarin giplak yiizmesi yasaklanmakla kalmadj,
kadinlarla erkeklerin suya birlikte girmeleri de yasakland, oysa kaplicalar-
da yeterince denetleme imkani olmadigindan resmi makamlar buna géz
yummak zorunda kaliyordu.
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59. “Peki kizlarimi Berlin'de taniyabilecek misiniz, Bay Baron?” - “Sokakta tarur miyim
bilmem, ama saray balolarinda elbette.” Karikatiir, 1907.

Sonunda, uzun tereddiitlerden sonra, yalnizca ailecek girilebilen “aile
plajlan” agild, béylece hem cinsel aglik icindeki bekar erkeklerin kadinla-
1 gozleriyle yiyip bitirmeleri 6nlenmis oldu, hem de yagini bagini almig
kadinlarin kocalannin saga sola kayan bakiglarini takip etmeleri kolaylagti.

Ornegin, gegen yiizyilda Lozan’da plajlar cinsiyete gore ayrilmugt;
1912 tarihli plaj yonetmeliginde sdyle deniyordu: “Erkek ve delikanlilarin
kadinlar plajina sandalla ya da yiizerek yaklasmalan yasaktir.”

Ancak ‘serbest plaj' 1922 yilinda artik yalnizca ismen serbestti ve {ig
kisma aynlmigti: Biri kadinlar, geng kizlar ve kiigiik gocuklar icin, biri
bekarlar delikanhlar ve erkek cocuklar igin, digeri de aileler igindi, elbette
aile babalannn, digi gdzlere hiirmeten, belden iistiinii de dremeleri gereki-
yordu.?’

Aile plajlary, belli bir tereddiitle de olsa, ilk kez gecen yiizyilda deniz
kiyilarinda agilmigty; ok daha sonra, ézellikle de 1920'lerde, aile plajlarina
g6l ve irmak kenarlarinda da rastlanmaya bagladi. Miinih, “kilise mensup-
larinin giddetle kargi gikmalarina ragmen”®ilk aile plajina 1924 yilinda
kavustu ve ii¢ yil sonra Mannheim belediyesi Ren nehrindeki Reiss ada-
sinda kadin erkek aynimu bile yapilmayan bir plaj agctiginda, Ren képriisiinden
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60. Beyaz mayolu kadin. Kuzey Almanya'da bir plaj, 19. yiizyil sonu.

tahta perdelerle cevrili kadinlar plajini gézetleyen diirbiinlii beyler aksam-
dan sabaha ortadan kayboldular.”!

Daha 6nce de deginildigi gibi, bu aile plajlarina giden hanimlarla
beylere, plaj giysisinin edebe uygun olmasi bakimindan baz yiikiimliiliik-
ler getirilmigtir. Bu yiizyihin baginda Danzig korfezindeki Zoppot aile
plajinin yénetmeliginde séyle denir:

“Kadinlarin mayosu yalnizca flanel ya da yiinli kumastan dikilmeli,
Reform giysisi gibi pilili, yakast kapali olmalidir. Erkekler de bogazina
kadar kapali mayolar giymelidir. Mayonun kumasgi acik renk, seffaf ya da
ajurlu olmamalidir.”*

Birinci Diinya Savagindan hemen énce piyasaya siiriilen ince, triko
mayolar viicut hatlarini ve hanimlanin gogiis uglarini fazlasiyla belli
ettigi icin hemen her yerde edebe aykin bulunurken, bol kumag mayolara
hoggériiyle bakiliyordu, ¢iinkii en azindan mayo kuruyken hatlar belli
olmuyordu.*

Ozellikle de 1920lerde plaj giysileri genel modaya uyarak daraldiginda,
pek ¢ok din adami, kumagi geren ve viicut hatlanini gézler 6niine seren
hareketlerde bulunulmasini yasaklamusti.
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61. ‘Mayo Apigh@r Genelgesi’ 6ncesi ve sonrast kadin mayosu, 1932.

Ornegin, 1926'da Angers piskoposu yalnizca “modern” plaj giysilerini
degil, kumsalda giineslenmeyi ve eski giysiler icinde oyun oynamayi da
yasaklamigti. 1880'lerde sudaki kadinlarin giplak baldirlan bile skandal
yaratirken, sokakta giyilen eteklerin boylari diz Gstiine gikmaya baglayin-
ca, piskopos en azindan kadinlann baldirlan konusunda merhametli dav-
ranmaya karar verdi: On yasindan bilyiik kizlar baldirlanm agamazdi
ama uzun gorap giyip dizleri mayonun pagalanyla éremek yetetliydi.*

Fakat geng kiz ya da kadinlar ‘baz1 hareketler’ yaptiginda, béylesi bir
mayo bile ¢ok fazla sey gdsteriyordu. Bu goriiste olan yalnizca Fransizlar
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degildi; o tarihten bir yil 6nce Fulda piskoposlar konferansi kizlarin beden
egitimi derslerinde mayo giymelerini yasaklamigti, oysa bu dersler zaten
uluorta yapilmiyordu ve égretmenler mutlaka kadindi.”

Eskiden, “Cocuk perilere artik inanmiyorsa, diinyanin bir yerinde bir
peri dlir,” derlerdi. Ama bir mayonun ‘agr’ gerildiginde yalnizca tek bir
masumiyet degil, aile plajinda bu goriintiiye maruz kalanlarin sayist kadar
¢ok masumiyet 6liiyordu.

Buna da bir care bulabilmek icin 1932 yilinda yayimlanan “I¢igleri
Bakanlg1 Genelgesi,” nami diger “Mayo Apighigi Genelgesi”nde soyle
denmektedir:

“Kadinlar plajda, bedenin iist kismini ve gogsii tamamen kapatan, kol
alt sitki sikiya oturan, pacasi ve apisligi olan mayolar giymeye mecburdur-
lar. Mayonun sirt agiklipi kiirek kemiklerinin alt ucunu gegmemelidir.

Erkekler toplum i¢inde ancak apigligi olan pagali bir mayoyla yiizebilir-
ler. Aile plajlari denen yerlerde erkeklerin mayo giymesi zorunludur.”*®

Barok dénemde bu tiir sorunlar pek yoktu, ¢iinkii en azindan kaplica-
larda —ve sayilan giderek azalan hamamlarda— genellikle bir kumag bollu-
gu icinde yikanilirdi, fakat bu bile kamuoyunun, iffetli kadinlar evde
yikanir, hamamlara ancak adi kotiiye ¢ikmg kadinlar gider diye diisiinme-
sini engelleyememisti elbette.”

Nitekim 1687 civarinda Celia Fiennes kadinlarin Ingiltere’deki
Bath'da sert yelken bezinden mayolar giydiklerini, suyun bu bezi sertlestir-
digini, boylece bezin viicuda yapisarak viicut hatlarini ortaya ¢ikarmast

62. Banyo teknesinde hanim. Niirnberg isi bakir graviir, 18. yiizyil
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tehlikesinin 6nlendigini yazar.”® Ancak muzir ve muzip suyun —tipki
karada da riizgarin yaptig gibi— etekleri havaya kaldirmak gibi kétii bir
huyu vardi ve bu meme uglarinin belli olmasindan daha beter sonuglara
yol agiyordu, zira hanimlarin bu giysinin altina higbir sey giymemek gibi
bir aliskanliklan vardi. Bu nedenle, 1649 yilinda Viyana'daki Herzogsbad'da
yikanan “kadin kismi"nin “uglarina kursun dikerek eteklerin suyun yiizii-
ne ¢ikmasini dnlemeleri” istenmisti*® ve bu adet yiiz yil sonra bile gegerlili-
gini koruyordu.®

Ozellikle de kadinlar, kimsenin —kaplhca personelinin bile— ¢iplak
tenlerini, her seyden 6nce de gégiislerini ya da cinsel organlarini gorme-
mesine ¢ok dzen gosterirlerdi.¥!

1758 yilinda Schwarzwald kaplicasinda, “kadin kismi” banyo giysisini
giyerken bile “kaphca kadinina” sirtin1 dénerdi, oysa hanimin herhangi
bir yerine gbz atabilmek bile olanaksizdi ve utanacag: bir duruma diigmesi
s6z konusu olamazdi, ¢iinkii hamama gelince 6nce bornozunu gikardik-

63. “Yazin kendimi gergekten iyi hissettigim tek yer burast...”,
Daumier’nin bir karikatiiri, 1847.




64. Kismen agik renk mayolu geng kadin, Aachen’daki Kleine Schwimmbhalle.

tan sonra bir kolunu gémlepinden ¢ikarip banyo gémleginin igine sokar,
viicudunun herhangi bir kismint agmadan soyunup giyinmeye devam
ederdi.*

O nedenle, Marie-Antoinettc’in tepeden tirnaga kapal bir flanel
gomlekle yikanirken yaninda yalnizea iki hizmet¢i bulundurmasina sag-
mamal. Yine de, kadinlarin kendisini viicuduna yapigan islak gomlekle
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gormemeleri icin kiivetten gikarken éniine bir 6rtii gerdirmeyi hig ihmal
etmiyordu.®

Belli ki, kumagin altindan belli olan meme uglarinin goriilmesini
istemiyordu. Oysa Marie-Antoinette 16 Ekim 1793'te giyotine gotiiriildii-
giinde, cellat kralicenin dekoltesini érten fularini sert bir hareketle ¢eki-
verdi, bunun {izerine Marie-Antoinette —tanik Madam de Genlis’nin
anlattigina gore— “Oylesine kraligelere yaragir bir harekette bulundu ki,
cellatlar cekindiler.” Kralige, bagini giyotine koydugunda oradakilerin
dekoltesine bakmalarindan korkuyordu mutlaka. Cellat, kralin kiz kardesi
Elisabeth’in galini tutan igneyi gekip ¢ikardiginda, elleri arkada bagl
olan kadin ona soyle cikismusti: “Iffet adina, gogiislerimi kapatin!”

Bu yiizyillin baginda Zoppot aile plajinda mayolarin koyu renkli olmast
gerektigini animsayalim. 1978 yilinda bile Frankfurt am Main belediyesi
Spor ve Havuzlar Miidiirliigi “seffaf kumasgtan ya da ince pamuklu triko-
dan” mayo giyilmesini yasaklamigt1,* ciinkii agik renk mayo gogiis uglan-
ny, apig arasint ve erkek cinsel organlarini ¢ok belli ediyordu. 18. yiizyilda
banyo gémleklerinin ¢ok ince ya da agik renk olmamasina ¢ok daha fazla
dikkat ediliyordu elbette. Omegin, 1758 yilinda erkek ve kadinlarin banyo
giysisi hakkinda sdyle deniyordu:

“Elbette ince beyaz kumasg uygun degildir, ¢iinkii viicuda fazla yapigir
ve tiim hatlan ortaya ¢ikarir; bunun yerine, koyu renk ya da kenevir
ipinden bir kumasg kullanilmalidir. Baz1 kadinlar béyle bir banyo gomlegi
dikdirirler, bazilant da belden iistiinii 6rten kapiigonlu bir yarim manto
giyerler; ayrica pamuklu kumastan ya da pazenden astarsiz i¢ etekleri
giyerler.”

Bu gomleklerin, kimseler bir gey géremesin diye, “boyun ve bel kismt
bagciklarla baglantyordu.”#

Dogu Anadolu’da kadinlar hamaminda, iizerinde sadece kiilot olan
bir kadinin ayakta yikanmasinin bugiin bile —Tann gégiislerini, karnini
ya da edep yerini goriir diye— ayip oldugunu yukarida okuduk.

1860 yilinda Wallis’teki Leuk kaplicalarinda da kadinlar “egilerek”
suya giriyorlardi, ama bu herhalde sevgili Tanri’'nin degil, diger kaplica
ziyaretgilerinin bakiglanindan kaginmak igindi. Ayrica insanlarin ayak
bileklerine kadar koyu renk yiin mantolar giydiklerini dgrendigimizde,
bu durumda viicudun neresinin goriilebilecegini sormadan edemiyoruz.
Bu nedenle, kaplica hekimi Meyer- Ahrens kiir igin gelen iffetli miigterile-
re su vaatte bulunabiliyordu:

“Kirk kadar kisiyi ayn1 anda konuk edebilen ve halka stirekli agik
olan, yani havuzu gevreleyen galerilerde daima ziyaretgi ve hizmetliler
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65. Leuk kaplicasi, 1780 civan.

bulunan bu tiir bir kaplicada insanin basina uygunsuz herhangi bir ey
gelmesi olanaksizdir; koyu kahverengi yiinden uzun giysiler ve yika-
nanlarin havuza girip gikarken iki biikliim olmalari da cabasi. Bu nedenle
samrm en miigkiilpesent olanlar bile bu gelenekten memnunlar ve kapli-
ca ziyaretgilerinin biiyiik bir kisminin, topluca yikanilan bu kaplicalar,
ayn ayri banyo odalarina tercih ettikleri de bir gergektir.”¥

Koyu renk giysiler ve iki biikliim duruslar bir yana, hem arzu edilen
hem de gekinilen o erotik atmosferin olugmasi pek miimkiin degildi her-
halde. Biedermeier déneminde Viyana Hofburgtheater miidiiriiniin yaz-
diklarina bakilirsa, Viyana yakinlarindaki Baden’da béyle bir havanin
olmadip1 kesin:

“Beyaz giysilere biiriindiik ve erkeklerle kadinlarin bic1 bic1 yaptiklan
sicak kiikiirt havuzuna girdik. Su igigh 6yle kétii kinyordu ki, tiim bigimler
egri biiprii ve ciicemsi goriiniiyorlards; insanin her kosulda agik oldugu
bir dénemde degilseniz eger, orada erotik seyler diigiinmeniz pek miimkiin
degil...”®
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66. Antoine Dieu: “Yikanan hanim”, 17. yiizyil sonu.

Buna kargin, biitiin toplumsal tabakalarin temizlige en az 5nem verdik-
leri 17. ve 18. yiizyillarda insanlar erotik nedenlerle olmasa bile ahbaplik
ve eglence olsun diye havuzlara girerlerdi.

16. yiizyilda ayda bir kez yikanan I. Elisabeth,* Giines Kral'la kargilagti-
nildiginda temizlik hastas: bir kadin sayilabilirdi. Kralin saray hekimleri-
nin 1647 ile 1711 yillan arasinda tuttuklan Joumal de la santé de Louis
XIV'dan [XIV. Louis’nin Saghk Giincesi] anladipimiza gore, kral altmig
dort yil icinde yalnizca bir kez —1665 yilinda— yikanmugtir, oysa saglk
nedenleriyle bu sayiy1 artirmaya acilen ihtiyaci vardi. Bunun diginda, iki
giinde bir yiiziinii ispirtoya batirilmig bir bezle silmekle yetiniyordu.*®
Kralin erkek kardesinin durumu da daha iyi degildi. Yine de 0, dénemine
gore oldukga temiz birine benziyor, ¢iinkii Saint-Simon diikii anilarinda
onun hakkinda soyle yazar:

“Mosyo her tiir parfiimii kullanirdi ve bir temizlik timsaliydi.

Samuel Pepys'in 1664 yilinda hayatinda ilk kez hamama giden kanst
viicut temizliginin hazzini tartiktan sonra, kocasindan, eger onunla sevig-
mek istiyorsa, yikanmasini talep etmisti. O giine kadar ayaklarindan bagka

»n5]
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bir yerini ytkamamis olan Pepys li¢ giin boyunca somurtmug, ama sonra
nefsiyle baga ¢ikamayinca, Lysistratasinin isteklerine boyun epmis ve
gidip yitkanmigt1.*?

Bunu izleyen yiizyilda da ¢ogu insan icin su yabanct bir unsur olarak
kald, 6yle ki Johann Siegemund Hahn Unterricht von Krafft und Wiirckung
desWassers [Suyun Giicii ve Etkisi Uzerine Ders] adli eserinde su bilgiyi
vermeyi gerekli gdrmiigtiir: “Suyun temizleme ve yikama 6zelligi vardir.””’

Demek ki, bu gercegin genel olarak bilinebilecegini, kiigiik cocuklarint
yikayan siradan kadinlarla ebelerin suyun bu nitelikleriyle tanigmig olma-
lar1 gerektigini varsayamiyordu, nitekim Amaranthes’in 1715 tarihli
Frauenzimmer-Lexicon'unda [Kadin Liigati] g6yle bir tanim vardir:

“Banyo teknest, halktan kadinlarin banyo kiiveti yerine kullandiklari
ve iginde kiiciik cocuklarini yikadiklar: tahtadan yapilmug bir kaptir.”*

Fakat 19. yiizyilda da higbir gelisme kaydedilmedi. 1841 yilinda William
Acton Ingiliz kadinlarin “viicutlarimin bagka her kismint yikadiklar hal-
de, hem kendilerinin hem kocalarinin rahatini hice sayarak vajinalarina
hi¢ su degdirmemelerinden” esef duyuyordu. On dokuz yil sonra, Roding
eyalet mahkemesi hekimi, Yukar Pfalz'daki kéylii kadinlarin cinsel organ-
lan ytkamanin giinah oldugunu sandiklarini, yalnizea pazar giinleri yiiz,
boyun, kol ve ayaklarin: yikadiklarini séyleyerek bunu teyit eder.>

Bu bakimdan, o dénemlerde cunnilingus'un® pek yaygin olmamasina
sagmamali.

* . ~ - . -
Cunnilingus (lat.): Erkefin, kadmn cinsel organim agziyla uyarmasi.



/
Japonya, Rusya ve

Iskandinavya’da ciplaklik

Antik¢agda Yunan-Roma kiiltiiriinde, ortagagda ya da Batt Avrupa'da
yagsanan baska donemlerde, ¢iplak viicuda karst rahat bir tutum iginde
olunmadip1 gériilse de, simdiye kadar kendi kiiltiir cevremizle sirurli kald:-
gimuzi ileri siirenler ¢tkacaktir. Nitekim, yiizlerce gezi anlatisi, Japon kiil-
tiiriinde bu yiizy1l ortalarina kadar ¢iplak insan viicudundan utanilmadi-
gt ortaya koymuyor mu?

Ormegin, Amerikan buharli firkateyni Powhatan'in kumandani Kaptan
Johnston, 1850’lerin sonuna dogru Japon kadin ve erkeklerin tipki Adem-
le Havva gibi, “eksi incir yaprag1”, birlikte yikandiklarini, istelik bunu
onlarin masumiyetini bile gdlgede birakan bir kayitsizlik ve dogallik
icinde yaptiklarint gérdiigiinde nasil sok gecirdigini anlatmiyor mu?

“Tuhaf insanlar! diye disiindiim. Ama digi zarafet konusundaki
diigiincelerime aykir bu soku atlatmam kolay olmadi ve daha bilgili ama
fazlasiyla iprenmis bir insan olarak yoluma devam ettim.”!

Japonlarin hamamdaki bu séziimona ‘kayitsiz dogallik’larint ele alma-
dan 6nce, yikanan kadin ve erkeklerin ¢iplakliginin, biiyiik 6lgiide 19.
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67. Japon savag esiri ABD savag gemisi ‘Jersey’de sabah temizligi sirasinda, 1944.

yiizyilla sinirh kalan nispeten yeni bir 4det oldugunu belirtmekte yarar
var.

Bundan 6nceki iki yiizyih kapsayan Edo dénemi boyunca, kadinlarla
erkeklerin bir arada yikandiklart mekinin tamamen karanlik olmasina
6zen gostermekle kalinmamuig, suyun icindeyken bile erkeklerin edepbez-
lerini, kadinlarin ise bir tiir i¢ etegi olan jugu'yu ¢ikarmamalarina ya da &zel
bir banyo giysisi giymelerine dikkat edilmistir. Fakat Engelbert Kaempfer,
1690 yilinda hamamlarda Japonlarnin “edepbezi disinda anadan dogma”
olduklarin1 anlatir ve ginlgiplak olduklan sik sik anlatilan bazi hacilar
hakkinda da séyle yazar:

“Kig ortasinda edep yerini yalnizca bir tutam samanla 6remiig ¢iplak
insanlara rastlamak garip dogrusu. Bunlar belli tapinak ve ilahlara hac
ziyareti adaginda bulunan kigiler.”
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68. Yikanan Japon kadmlar, 19. yizyihn sonu

Erkekler belden asagisini, kadinlar gégiislerini de drtseler de, —kadinlar
ancak ge¢ Edo déneminde, kalgaya dolanan ve dizlere kadar inen ve
“kadinin mahrem giysisi” olarak tanimlanan pamuklu bir &rtii, jumaki,
kullanmaya basladilar— pek ¢ok Japon bir arada yikanmaktan kaginir ve
cinsiyetlere gore ayrilmig hamamlara giderdi.’
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69. Yoshiiku Ikkeisai: “Kadinlar hamam”, renkli estamp, 1840 civan.

Bunda elbette, hamamlarin bagindan beri, —ilk karistk hamam 1591
yilinda Edo’da, bugiinkii Tokyo'da, agilmigti*~ bacaklardan baska seyler
ovduklan da kesin olan ve 17. yiizyil Edosunda “ashisasuri onna”, bacak
ovanlar,®denilen hamam fahiseleriyle dolup tagmasinin da pay1 olsa gerek.”

Eskiden agtk havada yikanilirken —ilicalarda (onsen) drmegin— kadinlar
kalgalarina bir pestamal, koshimaki, baglarlardi.® Erkekler —kau bir cinsiyet
ayrimt uygulanan kabinlerde soyunduktan sonra— cogunlukla ¢iplak yikan-
salar da, cinsel organlarin 6niine daima bir havlu tutarlardi. Havuza ya da
yikanacaklan yere boyle értiinmiig olarak gider ve ¢abucak suya girerlerdi.’

Ornegin, Kuniyoshi’nin 1820 civarinda yaptig1 “Bir Caglayan Altinda
Yikanan Erkekler” tablosunda, etrafta hig kadin olmadig: halde, erkekle-
rin suyun kenarinda pegtamalla durduklari, pestamali suya girdikten sonra
gikardiklart goriiliir.

[licalardaki Adetler bugiin de pek farkli degil: Havlunun (tenugui) cinsel
organ &niine tutulmasi'®yiiksek sesle séylenmeyen adabimuaseret kuralla-
rindandir ve buna uymayanlar, “kiiltiirsiiz birer barbar olarak sayginlikla-
rnint yitireceklerdir.”!

O nedenle, Japonlann kendi aralarinda yikanirken cinsel organlarin
“alenen gosterdiklerini” ve “sirf bizde gegerli oldugunu diigiindiikleri
utang duygulartyla 6zdeglestiklerinden”!? Avrupalilarin éniinde belden
agagsint oOretiiklerini ileri siirmek dogru degildir. 1840 civarinda Yoshiiku
Ikkeisai tarafindan yapilan ve bir kadinlar hamamini gosteren estampa
(bkz. Resim 69) baktijimizda, yirmi kadindan her birinin havlusuyla ya da
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70. Utamaro Kitagawa: “Kadinlar hamami”, renkli estamp, 18. yiizyil.

bacaklarinin durusuyla cinsel organint su ya da bu sekilde gizledigini
goriiriiz; bu, pornografik amacli olmayan bagka hamam tasvirlerinde de
boyledir.

Bunun yalnizca bir sanat gelenegi olmayip geleneksel Japonya'nin
hamam adabina tekabiil ettigi, Japon hamam yasaminu iyi bilen sayisiz kisi
rarafindan da onaylanir."’ Ayrica bu kisiler, Japonlarin 6teden beri cinsel
organlar konusunda kendi cinsinden olanlara karg: bile ¢cok olagandist

71. Koshibagaki-zoshi, 13. yiizyildan kalma orijinal bir resmin 1800 civannda
yapilan kopyast: Cinsel organlarin incelenmesi.
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bir utang beslediklerine'* ve bu utancin, kadin cinsel organina karsi duyu-
lan, Avrupalilarin hicbir gekilde anlayamadig réntgenci bir ilgiyle birles-
tigine igaret ederler.

1892 yilinda Kyoto'da bir halk tiyatrosuna giden bir Avrupali, sahnede
sessizce oraya buraya segirten siyah giysili kigiler gérdiigiinde sastrir ve
kendisini konuk eden kigiye bunlarin kim oldugunu sorar; bu kez beriki
sagtrir ve “Bunlar tiyatro isgileri, ama onlar: girmeyiz,”"’ der.

Ayni gekilde hamamda da yanibasinda yikanan giplak kisi ‘gériilmez’.
Baska tiirlii ifade edecek olursak, Japonlar hamamda Goffman’in “kibarca
gormezlikten gelme” dedigi seyi yapiyorlards;'® yani bakiglar hamamdaki
diger kisileri siyirip gegiyordu, ‘gorityorlar’ ama tipkt bizim kumsalda
tesadiifen kargilagtigimz tanidik ‘iistsiiz’ bir kadinin ¢iplak gogislerini
‘algilamadigimiz’ gibi gordiiklerini algilamiyorlardi. Uzun siire kendilerine
bakilmas: ya da birinin goziinii dikmesi, géz temasindan hazzetmeyen'’
Japonlarda her halii karda utang (haji) dogurur'® ve bu bir hamamda ya da
bir kaplicada oluyorsa, duyduklart utang daha da yogundur.'®

Bu yiizyilin baginda heniiz geng bir kizken karst cinsle aynt hamamda
¢tplak yikanmug olan yagh bir Japon hanimefendisi, kendisiyle bundan
uzunca bir siire dnce goriistiigiimde, hamamdaki atmosferin kesinlikle
rahat olmadigini, 6zellikle de geng kizlarin, ama kadinlarin da, erkeklerin

72. Yikanan bir kadini diirbiinle gozetleyen rontgenci, 1700 civan.
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‘kendilerine bakmalarindan’ korktuklar igin genellikle cok gergin olduk-
larini anlatmugts; nitekim yikanan kadini gozetleyen rontgenci eski crotik
estamplarin sevilen bir konusuydu.

Sayginligini tamamen yitirmekten korktugu icin hicbir erkck hamama
gelen bir kadina dogrudan dogruya bakmaya cesaret edemiyormug ama
pek cok erkepin, Amerikalilarin beaver shot [killt manzara] ve pink shot
[pembe manzara] dediklerini gérebilmek igin g6z ucuyla bakmaktan ka-
¢itnmadigi da dogruymus, yani kadin beceriksiz bir hareketle orastni agtig
takdirde, kadinin edep killarina, hatta vulvasina bir goz atabiliyormus.

Kadinlar ince bir duyarhilik gelistirdiklerinden, bu tiir ‘dolayli bakigla-
rin’ farkina vanyorlardiysa da, bir erkek bacaklarinin arasina bakmay:
basardipinda duyduklan biiyiik utanca ragmen, en azindan highir sey
olmamig gibi davranabiliyorlard.

73. Japon kadinlarin hamamda tipik duruglan. Wilhelm Burger'in bir fotografi, 1870 civan.




74. Japon “Am Kutusu”, 1840 civan.

Bu nedenle, eskiden geceleri ‘sevgilinin penceresine dayanan’ geng
adamlar yiizlerine bir mendil baglarlard:. Segilen kadin erkegin kim oldu-
gunu genellikle biliyorsa da, sanki bilmiyormus gibi yapar, béylece erkek,
kadin onu reddetmis olsa bile, itibarin yitirmez, ertesi giin utang verici
bir duruma diigmeden ytiz yiize bakmak miimkiin olurdu.?

Crplakligin ya da viicut hatlarinin gozler oniine serildigi ve insanin
bunlan artik gérmezden gelemeyecegi durumlar da vardi elbette. Nitekim,
1886 yilinda Japon kumsallarinda ilk Avrupai mayolar gériilmeye bagladh,
bunlar gergi viicudu &rtiiyordu ama hatlart ~geleneksel Japon giysisinin
tersine— Ozellikle de 1slak kumas tene yapistiginda vurguluyorlard.

Bu nedenle, 6zellikle de kadin mayolart —daha sonra bati kékenli
dekolteler gibi— miistehcen bulunuyordu ve 1888 yilinda Kanagawa valili-
gi kadinlarla erkeklerin denize birlikte girmelerini yasakladi. Ama edepsiz
Avrupa modasi insanlar1 heyecanlandirmay siirdiirdii ve Choya gazetesi,
bu kilikta kumsalda arzi endam eden Tokyolu kadinlarin edebe aykin
bulunmasinin “fazlastyla sagirtic1” oldugunu yazdi.?!

Ciplak resimler de skandala yol agmisti, ¢iinkii bu durumda ¢iplakligin
‘gdrmezden gelinmesi’ daha da giiglesiyordu elbette. 19. yiizyilin sonuna
dogru Avrupali bir gbzlemci, sanat galerilerinde ilk ¢iplak resimleri géren



75. Seiki Kuroda: “Sabah Tuvaleti”

Japonlarin bunlarn ¢ok garipsediklerini ve tablolara bakip bakip giiliistiik-
lerini yazar.?

Daha sonra da gérecegimiz gibi, miistehcen ya da ayip bir sey gériince
giilmek Japonlarin geleneksel ve tipik tepkileridir: “Giiliinen” pornografik
resimlere warai-e denir, yapay fallus, warai-dogu, “giiliinen gey” olarak
adlandirtlir.?

Bir giplak resmin Japonya'da yol agtigi en {inlii skandala Seiki Kuroda'nin
Paris’te yaptigt “Sabah Tuvaleti” adli tablosu neden olmugtur. Bu tablo
1893 yilinda Kyoto'da Meiji Toplulugu'nun bir resim sergisinde gériiliir
goriilmez yasaklandi.?* Resmin derhal yasaklanmasinin baglica nedeni,
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76. Seiki Kuroda: “Triptychon”

resimde arkas1 déniik kadinin edep killarinin —her ne kadar belli belirsiz
olsa da— aynadan gériiniiyor olmastyd, zira 1899 tarihli “Triptychon"da
edep killart ve vulvast olmayan ti¢ kadin, ¢iril¢iplak olmasina kargin gok
daha az tepki uyandirmigt1.”

Japonya'da cinsel organlarin mahrem kalmas: gerektigini Japon dilin-
den de anlayabiliyoruz: Inmo [edep killar1], inbu [cinsel organ], inno {erbezi]
ve inmon [vulva] sdzciiklerinde bulunan in hecesi “karanlik”, “gélge”,
“gizli” anlamlarina gelir’® - ve cinsel organlar giin 1g1gina gikaran sanatgi-
nin o zaman oldugu gibi bugiin de polisle bag1 derde girer.?’ 1901 yilinda
resmi merciler Tokyo’daki bir sanat galerisinde sergilenen giplak resimle-
rin tiimiiniin belden asagisinin kahverengi kumasla értiilmesini emret-
misler, 1903’te kadin heykellerinin cinsel organlarinin tstiine algidan
yapilmug incir yapraklari yapigtirilmisti. Ama bir erkek heykelinde yaprak-
lar fazla kabarik duracagindan, polislerin penisi testereyle kesmekten
bagka caresi kalmamigt1.2

Bugiinse, yerinde olsalar bile, incir yapraklarindan vazgegme egilimi
agir basmakradir ve —tipk1 ortagagda da adet oldugu iizere— cinsel organlar
tamamen es gegilmektedir. Nitekim Saburo Miyamoto'nun Tokyo Ulusal
Modern Sanatlar Miizesinde yer alan 1971 tarihli “Havva”s1 cenneti
kilsiz ve yariksiz terk etmek zorunda kalmigtir.”
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77. Ishimoto'nun “Ciplak Geysa"si, edep killarina ragmen,
1970'lerde Tokyo'da bir galeride sergilenebilmistir.

Gériiyoruz ki, ortagag insaninin dopal ¢iplakligindan nasil s6z edemi-
yorsak, Japonlarin da, hep iddia edildigi gibi, ¢iplaklik konusunda rahat
olduklarini séyleyemeyiz. Giiniimiizde bu mit genellikle, ¢iplaklik utanci-
nin ilk giinahtan ziyade, Hiristiyanligin Avrupa’yi istilasiyla birlikte orta-
ya ciktigint ileri siirenler tarafindan ayakta tutulmaktadir, oysa bu goriig
bundan yiiz yil dnce 6zellikle de, Japonlarn ilkel ve uygarlikdist olduklarint
gostermekten cikari olan sémiirgeciler tarafindan savunuluyordu.

Japon hiikiimeti bunu gayet iyi biliyordu; Avrypalilarin ve Amerikali-
larin kabalig ve ilkelligi karsisinda 6teden beri dehgete kapilmalarina



kargin,’ hiikiimet Japonya’nin batili anlamda ‘uygar’ bir iilke oldugunu
yabanci {ilkelere gostermek icin biiyiik ugraglar vermisti.

Nitekim, 1871 yilinda Tokyo belediyesi, erkek is¢ilerin herkesin icinde
donlarina varincaya kadar soyunmalarini yasaklamug, Nichinichi gazetesi
soyle bir manget atmugtr:

“Yabancilarin size giilmesine izin vermeyin!”?'

Yabancilarin ¢ogu, Japonya’da ¢iplak viicudun gériinmez bir koruyucu
haleyle gevrili oldugunu anlayacak kapasitede olmadipindan, hamamlarin
kapisinin 6niine batili gézlere de goriinebilen bir koruyucu paravan ko-
nulmast éngoriilmiistii, boylece icerisi sokaktan goriilemeyecekti. Ha-
mamlarda 1869 yilinin ocak ayindan itibaren zorunlu olan kadin erkek
ayrimi, hamamin algak bir parmaklikla erkekler ve kadinlar bsliimii diye
ikiye aynlmastyla —tipki yenigagin basinda Rusya'da da oldupu gibi*’~ daha
cok sembolik bicimde uygulanmistir.

Ad1 gegen gazete bu 6nlemlerin kesinlikle eski gelenekleri lanetle-
meye degil, halkin Japon adetlerini anlayigsizlikla kargilayan iffet diigkiinii
yabancilarin kargisinda giiliing duruma diismesini engellemeye yonelik
oldugunu yazmigti.** Bu ¢aba, Japonlarin hakl olarak, ¢ogu yabancinin
Japon adabimuageretini anlayamayacagindan hareket ettiklerini gésterir,
ki bu da baalilarin giiglii barbar statiisiinii daha da pekigtiriyordu.

Bu nedenle, daha sonraki dénemlerde yurtdiginda, giplaklig: tabu olarak
gdérmeyen Japonlarin “dogaya yakinliklanindan” s6z edildiginde, Japonlar
geleneksel Japon adabint agiklamaya kalkismamis, modern ‘batilt’ yasalara
isaret etmiglerdir.

Ormegin, Japonya’da on yil boyunca jeoloji dersleri veren jeolog Edmund
Naumann 1886 yilinda Miinih Insanbilim Dernegi iiyelerine Japonlarin
kamusal ¢iplakli1 konusunda bir konugma yapinca, Miinih'in Allgemeine
Zeitung gazetesinde de basilan** bu konugmaya tp 6grencisi Ogai Mori
ayri gazetede soyle kargt gitkmigtir:

“Japonya’nin i¢ kesimlerinde insanlarin ‘nerdeyse ¢iplak’ dolagtiklar
yolundaki biiyiik yanilgiy1 burada diizeltmek istiyorum. Naumann, bacak-
larin dizden iistiiniin bile ¢iplak olmasina para cezast koyan Japon yasasin-
dan (Ishiki kaii) bihaber mi yoksa? Bu yasa Japonya’da uzun yillardan beri
yiirarliiktedir.”?

18. yiizyilda Bat1 Avrupal: gezginler uygarlikdist Ruslara da benzer
bir yafta yapistirmiglardi ve tipki Japonya'da oldugu gibi, Rusya'daki
egemen cevreler de giiliing duruma diigmekten korkuyorlardi. Bir Al-
man subayt 1765 yilinda Ruslarin yikanma adetleri hakkinda sunlari
yaztyordu:
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“Bu hamamlari ilk kez gordiigiimde, kendimi Amerika’da yerliler ara-
sinda sandim. Birtakim erkeklerle kadinlari, geng kizlarla delikanlilar,
cocuklarla yaghlar, bakiglarimdan hig utanip sikilmadan éniimde ¢irtl¢ip-
lak dolagirken gordiim. Beni en ¢ok sasirtan da, kadinlarla erkeklerin,
yaglilarla genglerin, en ufak bir utang duymadan bir arada yitkanmalariyds;
anneler ogullarinin edepsiz bakiglarina, babalar kizlarinin merakli gozleri-
ne hi¢ aldirmiyorlardi.”*

O dénemde Abbé d’ Auteroche’un Voyage en Sibérie faiten 1761 [1761'de
Sibirya’ya Yolculuk] adli kitabi cok popiilerdi. Rahip, Bat1 Avrupali okur-
lara, stradan halk kaplicalarinda kadin erkek ayriminin ¢ok yetersiz oldu-
gunu ve herkesin birbirini ¢iplak gorebildigini yazar:

78. Abbé d'Auteroche’un Voyage en Sibérie fait en 1761

adl kitabinda yer alan resim: "Rus kaplicas1”
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“Malvarlig1 en miitevazi olanlar bile evlerine bir banyo yaptirmiglar;
bu banyolarda baba, anne ve ¢ocuklar ¢opunlukla birlikte yikantyorlar.
Alt tabakadan olanlar hamamlara gidiyor, kadinlar ve erkekler bu ha-
mamlarn ortak kullaniyorlar: Erkek ve kadinlar boliimii tahta perdeyle
birbirinden ayrilmigsa da, her iki cins de hamamdan ¢iplak ¢iktiklarindan
birbirlerini bu halde gorebiliyor.”

Bu anlatilanlara, giplak bir kadinin orjiyi andiran bir ortamda bacakla-
rint pornografik bir bicimde ayirdig: bir de resim eklenmisti. Diinyanin
her yerinde oldugu gibi, Rusya’daki bir kaplicada da béyle bir viicut pozis-
yonu elbette imkansizdi: Resmin bu miistehcen niteligi derin asagilama
ve diigmanligin bir ifadesiydi. Jacob Ulfeldt'in yazdifina gére, 1578 yilinda
Danimarkali elgilerin bagina da benzer bir olay gelmisti: Novgorod'da
kadinlar eteklerini yukari siyirdiktan sonra pencereden elgilere edep yer-
lerini ve kiglarini gstermislerdi.”” .

II. Katharina'y1 éfkelendiren, bunun gibi resimler olsa gerek, ¢iinkii
bu tasvirler yurtdisinda sanki Rus kaplicalari genelevlerden pek de farkli
degilmig izlenimi yaratiyorlard: ve carige milletinin tiim itibarin yitirdi-
gine dyle inanmugti ki, 1770’te anonim basilan iki ciltlik L'antidote, ou
Examen du mauvais livre superbement imprimé, intitulé Voyage en Siberié par
M. l'abbé Chappe d’'Autroche [Panzehir, ya da Auteroche Kilisesi rahibi
bayin yazdigr Sibirya Yolculugu adli nefis sekilde basilmig kotii kitabin
incelenmesi] adli kitabinda asabi ve alayci bir dille, Fransiz rahibin miina-
sebetsiz bir yalanc1 oldugunu kanitlamaya ¢aligmisti.’®

Bauyla ilk yogun ticari baglanulari kuran Korkung Ivan, erkeklerle
kadinlarin bir arada yikanmalannidaha 16. ylizyilin ortasinda yasaklamug-
t1,”” ama 1743’te Carige Elisabeth Petrovna’nin, daha sonra da Biiyiik
Katharina'nin bu genelgeyi yeniden yayimlama ihtiyact duymasina baki-
lirsa, bunda pek de bagarili olamamigti.#

1783 yilindaki son yasaktan sonra kadinlar kaplicasina girmek yalnizca
gorevlilere, hekimlere ve —aragtirma amaciyla— ressamlara serbestti. Bir
rivayete gore, o donemde Rusya'da daha 6énce hig olmadigi kadar hekim
ve ressam tiiremigti.*!

O zamanlar Rusya’da her yerde anlatilan bu anekdottan da anlasilacag:
gibi, kaplica ziyaretgilerinin ¢iplakligi santldip1 kadar normal ve masum
degildi aslinda. Ve o déneme ait pek ¢ok tasvirde, Abbé d’Autroche’un
kitabindaki resmin tersine, bir arada yikanan kadin ve erkeklerin ya
edepbezi taktiklari ya da en azindan kadinlarin belden asagisini yaprakh
dallarla orttiikleri goriiliir.*:

Ayni durum —en azindan belli dénemlerde- Iskandinavya icin de
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gecerli olsa gerek, ancak bu konudaki bilgiler hayli celiskilidir. Ornegin,
Isve¢li Olaus Magnus 16. yiizythn ortalarinda iilkesinde hamamlann daima
erkek ve kadin béliimii diye ikiye ayrildigini anlatir;® 1613'te Niirnberg'de
yayimlanan bir yazida kuzeyli bir gezgin Almanlarin hamam adetlerine
¢ok sasinir:

“Erkekle kadin ayni hamamda bir bankta nerdeyse cirilgiplak yan
yana oturabiliyor ve hicbir miinasebetsizlik olmuyor; Almanlarin kendi-
lerine bu kadar hakim olmalarina sgasmamak gerek.”*

Bagka bir metin ise bunun tam tersini sdyler. 1635 yilinda Fransa
el¢isinin sekreteri Charles d’Ogier Stockholm’de bir hamama gittiginde,
keten giysiler icindeki kizlarin erkeklere parmak uglariyla masaj yaptikla-
riny, iizerlerine su dokiip hus agac1 dallaryla dévdiiklerini goriince hayret-
ler iginde kalir:

“Bu iglem, ne gariptir ki, iizerlerinde sadece bir gémlek olan geng
kizlar tarafindan uygulaniyordu. Etraftaki ¢iplak erkeklerden, onlari yiki-
yor, sabunluyor, duruluyor ve kuruluyor olmaktan hi¢ utanip sikilmiga
benzemiyorlardi. Erkekler, kadinlar ve geng kizlar hamama birlikte geli-
yorlardi. Kadinlar yalnizca bir gomlek giyiyor, erkeklerse hus agaci dalla-
nyla nlerini 6rtiiyorlardi.”*

Burada ilging olan, Fransizin isveglileri, daha 6nce alintladigimiz
isveclinin ise Almanlari utanmaz bulmasidir, ki bu da béylesi anlatilarda
yabanci olant ‘egzotiklestirme’ egiliminin agir bastigi, olayin gergekte
oldugundan daha garip, daha yabanci hale getirildigi kuskusunu uyandir-
maktadir. Bunun nedeni ille de yazarlarin okurun “garip seyler” okuma
ihtiyacini karsilama istegi degil, kendilerinin de bildigi bazi seylere yabanct
bir iilkede bambagka gozlerle bakmalan ve bunlari aniden garipsemeleridir.

Ancak, bagli bagina bir ‘kuzeyli adabindan’ s6z edilemese de, Iskandi-
navya'da farkli cinsiyetlerin bir arada ytkanmalan konusunda bir bati-
dogu farki oldugu kesindir.

Gergi 14. yiizyilda Norve¢’te hamamlar genellikle insanlann yiyip
ictigi, zar atip satrang oynadigi eglence yerleriydi, ama yine de iki cins,
Danimarka'da oldugu gibi burada da birlikte ytkanmiyordu.* Danimarkal:
saray danigmani Jacob Ulfeldt 1578 yilinda Novgorod’da ¢ok sayida erke-
gin, orada bulunan kadin ve geng kizlann gézii 6niinde, dalgalara cirtlgiplak
atladip1 bir ‘su vaftizi'ne katilmig ve kendi iilkesinde hig kimsenin karst
cinsin gézii 6niinde soyunmayacagini belirtmigtir.*

Ancak bu bat-dogu farkinin utang esigi farki olduguna isaret eden bir
sey de yoktur, zira Fin saunasinda da —tipki Japonlarin kangik hamaminda
oldugu gibi- son derece ince edep kurallart hakimdi. Eski bir Fin atasézii
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79. Fin erkek saunasi, 1930 civan.

“Insan saunada kilisedeymis gibi davranmalidir,” der. Genellikle saunaya
hafif giyimli bir sekilde gidilir, i¢c ¢camagirlarla yukari kerevete ¢ikilir,
orada soyunulur ve giysiler bir kirige asilirdi. Cinsel organlarin 6niine
hus agaci dallan tutulur ya da —kadinlar megin— edepli bicimde oturmaya
6zen gosterilirdi. Ayrica geng kadinlarin saunada ¢aligmas: yasakt.®

Eski Fin kaynaklarina gore, saunada genellikle kadin erkek ayrim
uygulanirdi ve Karelya berzahinda erkekle kadin evlendikten ancak birkag
yil sonra birlikte saunaya giderlerdi. 1892 tarihli bir metne gore, Finlandi-
ya'nin giineyindeki saunalarda ancak yukan kerevete giktiktan sonra
soyunulurdu ve agag1 inerken cinsel organlar mutlaka &reiiliirdi.

Erkekler saunadan eve kadar ciplak gitseler de, &nlerine banyo liflerini
tutarlar, kadinlar ise uzun gomlekler giyerlerdi. Eve varinca kadinlar
oturma odasinda perdeler ardinda giyinirlerken erkekler daha rahat davra-
nurlar, ategin 6niinde ya da sedirde giyinirlerdi.”



8
Arsiz gog

Kadinlarla erkeklerin bir arada yikandiklar kiiltiirlerdeki utang egiginin
—5rnepin, Elias'in sandig1 gibi— insanlarin giyinik yikandiklan kiiltiirlere
nazaran daha diisiik oldugu anlamina gelmedigini, 6zellikle de gecen yiizy1-
lin Japonyasi 6rneginde gordiik. Tersine, iki cinsiyetin bir arada yikandigt
hamamlarda, bir yandan saga sola bakmamak icin insanin kendine siirekli
hakim olmasi, 6te yandan, &zellikle de kadinlarin, mahrem yertlerinin
bagkalarinca goriilmemesine, hele hele seyredilmemesine dikkat etmeleri
gerektigi icin, bu hamamlarnn farkli cinsiyetten kisilerin bir arada yikan-
dip1 hamamlara gore ‘diirtiilerden vazgegmek’ konusunda daha talepkar
oldugu asikardir. Sonug olarak, bdylesi bir ortam, batili gézlemcilerin sik
stk iddia ettikleri gibi rahat degil, tersine tutuk ve gergindi.

Belki bu noktada, ilkel degil, ileri bir kiiltiire sahip olan Japonlarin
diirtiilerini biiyiik 6lgiide bastirmalarinda zaten sagilacak bir yan olmadig
ileri siiriilebilir.

Bu nedenle, bugiin her ne kadar “geri kiiltiirler” demeye cesaret edile-
mese de —biraz da iki yiizlii bir tavirla “ileri olmayan kiiltiir” ifadesi tercih
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edilmektedir— 6zellikle de Anglosakson budunbilim literatiiriinde “ilkel”!
diye tammlanan baz kiiltiirleri ele alalim.

Sepik nehrinin kuzeyindeki Peilungua daglarinda ¢iplak dolasan Kwo-
malarda, geng kiz ya da kadinlarin cinsel organlarina bakarken yakalanan
kiicticiik oglanlar bile cezalandirilir. Herhangi bir kiigiik haylazi vulvasina
bakarken yakalayan bir geng kiz ya da kadin, genellikle onu azarlar, hatta
déver. Bu sirada da orasina bakamayacagin, ¢iinki oranin “kendisinin
seyi” (enjimbumbowi) oldugunu ¢ocugun kafasina sokmaya galigir; kigisel
miilk? olarak gériilen bir nesne icin kullanilan bu ifade, Ingilizcede cinsel
organlar i¢in kullantlan “privat parts” [mahrem bolgeler] kavramini aynen
kargilar.

Yetiskin ya da ergenlik capgindaki bir erkek bir geng kizin vulvasina
bakmaya cesaret ederse, bu yakinlasma girigimi olarak algilanir ve kizin
akrabalan bunun intikamini alirlar. Bir erkegin, kargisindaki kizin ya da
kadinin, cinsel organlar bir yana, viicudunu soyle bastan asagi siizmesi
bile,’ etrafta kizin olaya tantk olabilecek akrabalari olmasa da, intikam
diisiincelerini harekete gegirir, ¢iinkii kizin eve gidip erkegin gogiislerine
biraz fazlaca baktugini anlatmas: yeterlidir.

Bu yiizden budunbilimciler kadinlarin fotografimi ¢ekmekte biyiik
giigliiklerle karsilagmislardi. Forografginin ruhlarini galacag ya da fotog-
raflarin biiyiiyle manipiile edilebilecegi gibi kaygilar yiiziinden degil, fo-
tografin vulvalarini “yakaladigini” ve béylece herhangi bir erkegin sonra-
dan “kendilerinin seyini” istedigi gibi, hem de kimseye hesap vermek
zorunda kalmadan seyredebilecegini bildiklerinden kadinlar fotograflari-
nin ¢ekilmesine izin vermiyorlardi.

Bir kadinin karin bélgesine istemeden de olsa firlaulan bir bakigin
olumsuz sonuglarindan kacinmak icin olsa gerek, erkekler —etrafta kadin-
lar oldugu zaman— genellikle ya siirekli yere bakarlar ya da miimkiinse
kadinlara sirtlarint dénerek otururlar. Nitekim, yolda kargilagan bir er-
kekle kadin ancak sirt sirta sohbet edebilir.

Elbette Kwoma erkekleri birer dolayli gézlem ustast olup ¢ikmuglardir.
Ornegin, birkag kadin bir grup erkegin yamindan gegerken, erkekler her
ne kadar edepli edepli énlerine baksalar ya da yan dénseler de, bu onlarin
hemen sonra o kadinlarin vulva ya da gégiisler hakkinda sohbet etmeleri-
ni engellemez.*

Yeni Gine'de yagayan bagka bir kabile olan Bangu-animlerde ise erkek-
ler kadinlarin ya da geng kizlarin yanuna fazla yaklagamaczlar, ¢iinki onlar
ciplaktirlar; kendileri de —etrafta kadinlar oldugunda— penis baglan goriil-
mesin diye penislerini érgii kugaklarimin altina sikigtirirlar.’
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80. Kugak altina sikigtinlmig penisleriyle Marind-anim erkekleri.

Yeni Britanya'da yagayan Qunantunalarda eskiden bir erkek bir taudigim
ziyarete gittiginde, ev sahibinin kansi ya da yetigkin kiz1, alelacele bir selam-
lagmadan sonra kuliibenin arka tarafina gekilmek zorundaydi. Ciplak do-
lagan Qunantunalar —yagh bir bilgi vericinin budunbilimciye styledigine
gore— konugun ya da orada bulunan diger erkeklerin ¢iplak kadin gortince
organlarinin sertlegsmesini ve derin bir utang duymalarini engellemek igin
boyle davranirlardi. Aynca, penisinin o anda sertlesmesi, ailenin kadin iiye-
lerini taciz etmekle ayni anlama geldiginden konuga pahaliya mal olabilirdi.®

Erkek avluya girer de evin kadinim ya da biiyiik kizim damin golgesi
altinda uyur bulursa, hig ses ¢ikarmadan hemen oradan uzaklagirdi. Zira



122 GIPLAKLIK VE UTANG

81. Vulvasini eliyle kapatan Tierra del Fuegolu, 19. yiizyil.

kadin uyanacak olursa, kendisi uyurken konugun gizli gizli cinsel organim
seyrettigi zannina kapilabilirdi.”

Tierra del Fuego'da (Ates adasi) tiim yetiskinler ve “akli balig” gocuk-
lar, 6zellikle de ergenlik ¢agindaki kizlar cinsel organlarini deriden tiggen
bir edepbeziyle ortseler de,® hi¢ kimsenin belden agapisina “dikkatle”
bakilamayacapina dair yazisiz bir kanun hiikiim siirer.

1768'de James Cook, tayfalarinin bu kurala aykin davrandiklarini, bu-
nun iizerine yerlilerin utandiklanni, kizanp bozardiklarini anlanr.® Bu értiiyi
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82. Umatilla yerlilerinden bir kadin, Oregon.

—Yahganlarda (Yamana) guanako derisinden yapilir ve machakana denir-
di'®~takmayan kimse yoktu; cinsel birlesme sirasinda bile cinsel organlara
bakmak ayipt1'! ve gegen yiizyihin sonunda, eve déndiiklerinde gergek bir
vahsinin fotoprafini géstermek isteyen fotografgilar ¢iplak bir kadinin fo-
tografini cekmekte 1srar ettiklerinde, kadin vulvasini eliyle kapatmust.

Gezginler ve budunbilimciler, vahsileri fotograflamak, 6lgiip bicip
tanumlamak upruna onlarin utang esiklerini sik sik vahgice ¢igneyip ge¢-
migler ve bu insanlar derinden incitmiglerdir.

“Becerikli amator fotografct Mr. Lee Morehouse”'? 1900 yilinda Ore-
gon'daki bir rezervasyonda bir Umatilla kadini olan Wapaletehihi'yi, me-
melerinden birini agmaya zorlarken nispeten iyi niyetliydi belki de ama
Alman sémiirge subayt Max Weiss'in, cinlciplak fotograf ¢ektirmelerini
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83. Soyulmug Hima kadinlan.

emretmesi, tiim Afrikali kadinlar gibi, cinsel organlarinin goriilmesinden
¢ok utanan Hima kadinlan (Resim 83) {izerinde sok etkisi yaratmis olmalidur.

Fakat okyanus dtesinden gelen okumug beyler duruma el koydukla-
rinda her sey daha da vahim bir hal aldi. Nitekim, Dr. G. Schweinfurth
tarafindan kesfedilen Akka ya da ~Nubyalilarin dedigi gibi— Tiki Tiki
kabilesinden bir “6rnck”le karsilasmak gibi “hos bir siirpriz” yasama san-
sin1 elde eden insanbilimci Marno, adamin kendisini kesip yiyecegini
sanan “bu 6rnegin” (Resim 84) act ac1 agladigini anlatir. Gergi bilim
adamimiz buna kalkismamigtir, ama kadinin 6zellikle de gdgiisleri, kalga-
lar, edep killar1 ve vulvasiyla ilgilenmis, “sarkik gogiislerin altindan gogiis
olgisiinii” almug, “gégiis uclarinin arasindaki mesafe”yi dlgmiis, onu bir
bocek gibi inceden inceye tetkik etmistir."

Resim 85'te Andaman adalarindan bir Onge kadinini —resimdeki
diger kadin gibi gozlerini utangla yere indirmek istedigi halde~ kameraya
bakmaya zorlayan Italyan aragtirmaci Cipriani, giiniimiiz budunbilimcile-
rinin bile ormanda balta gibi hareket ettiklerine iyi bir ¢rnektir.

Ustelik yiiz yildan uzun bir siire 6nce Andamanhlan inceleyen ilk
aragtirmacilarin, 6zellikle de Onge kadinlarinin agin utangag olduklarini
belirtmelerine ragmen®, onlan kaba kuvvetle kameraya bakmaya zorlayan
Cipriani bir de, “Ongeler utang nedir bilmezler,”"® diye yazabildigine
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84. Akka kadini. 19. yiizyildan bir gizim.

pore, bize bu aragtirmacinin aptalliginin utanmazhigini da geride birakugi-
n1 tespit etmekten bagka care kalmiyor.

Andamanh kadinlar fotograflan gekildiginde “yakalandiklarinin” ve
her isteyen tarafindan seyredilebileceklerinin Kwoma kadinlan kadar
bilincinde degillerdi belki, ama Ongeler igin -Kwomalarda oldugu gibi—
fotograf cekmenin géziinii dikip bakmak kadar ayip oldugunu goriyoruz.

Yine de, dylesine bakmak bile “bakip da gérmemekten”, genellikle
daha inciticidir. Nitekim, Astrolabebai kiyisindaki Bongo kadinlar, ¢ip-
lak gogiislerine fazla bakilmamasina dikkat ederler ve bir erkegin kendile-
rine bakoigint fark ettiklerinde arkalarini donerler.'®

Filipinliler, az buguk érttiikleri cinsel organlarina gozlerini dikip bak-
uklan zaman Negritolar, 6zellikle de kadinlari, ¢ok incinip utanmglar ve
bu yiizden onlarm “kétii” oldugunu diigiinmuslerdi.’” Ngaju Dayaklar
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85. Budunbilimei Cipriani, utanan bir Onge kaduunt kameraya bakmaya zorlarken.

kadinlara ve de erkeklere goziinii dikip bakanlara engel olmak igin, “arzulu
bakis cezast” (singer bandung mate) koymuglardi: Bir erkek bir kadina ya
da bir kadin bir erkege baknginda, “bu bakis normal bakiglardan farkliy-
sa”, bakan kigi on rupiah ceza ¢diiyordu.!®

Bakiglara hedef olan erkek, ézellikle de kadin giplaksa, drnegin yikani-
yorsa, durum daha da vahimdi. Genellikle cezalar Niashilarda oldugu gibi
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86. Utanan Onge kadinlan ve gezgin Heinrich Harrer.

—misyonerler cezayr yumusatincaya kadar'®— yikanan bir kadina bakan
bir erkegin gozlerinin kor edilmesi Slciisiinde sert degildiyse de, drnegin
Toba-Bataklarda, kadinlarin ytkanma yerine dnceden “Bo!" demeden
yaklagan bir erkek ya da orada yikandiginit herhangi bir sekilde belli etme-
yen bir kadin zina iglemis sayiliyordu.?

Ngaju Dayaklarda “yikanan bir kadinin yamindan ve giysilerinin {ize-
rinden gecme cezast” (singer mahalau mandui mingkang pakaian) nispeten
hafifti. Ama bir erkek o kadina dogrudan bakarsa ya da onunla konusursa
bu ona daha pahaliya patliyordu. Ornegin, kayigiyla kiyya yanagir, kayigin
ortiilerini indirir ve yikanmaya gelen bir kadinla “bile bile sakalasirsa”
altmug rupiah 6demek zorunda kalabiliyordu.?!

Flores adasinin dogu ucunda yasayan Ata Kiwanlarda denizde yikanan
bir kadini seyreden bir erkek, orada kadinlarin agik havada alenen yikan-
masi Adet olmadigindan, isin iginde kigkirtma oldugu icin* cezalandiril-
maz ama giiniimiizde bile iki cinsin bir arada yikandip1 Bali’de durum
farklidir. Su kaynaklarinda kadin ve erkeklerin yikanma yerleri bir duvarla
birbirinden aynlmugtir, erkekler irmagin yukansinda, kadinlar ise agagi-
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87 Kiigiik gocuklarla ytkanan Dayak kadini.

sinda yikarrlar, zira erkekler aybasi kar ya da vajinal salgilanin yikandik-
lan suya bulagmadigindan ancak béyle emin olabilirler. Kadinlarm yikan-
dig1 yerin yanindan gegen bir erkek ya bagini gevirir ya da 6niine bakar.
Bakiglan kadinlardan yana gevirmek, hele hele onlan seyretmek ¢ok
ayiptir, glinkii “gozler istenmedikleri yerlerde gezdirilmemelidir”, buna
yeltenenler cezalandinlir.?

Ama ayni cinsiyetten olanlarin da birbirlerinin cinsel organlarnnt
goérmemeleri gerekir, bu yiizden eskiden geng kiz ve kadinlar yikanirken
vulvanin gérillmemesi icin genellikle bacaklarini birbirine bastirir ya da
bacak bacak iistiine atarlar, erkekler ise ellerini cinsel organlarinin 6niine
tutarlardi. Bugiin artik yalnizca yagh kadinlar giplak yikanirlar, yine de
vulvalanni —tipki erkeklerin haya ve penisi drtmeleri gibi— elleriyle kapa-
urlar. Geng erkekler, orta yaglt kadinlar, ama &zellikle de geng kizlar
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P o

88. Yikanan Balili kadin. Bacaklarin duruguna dikkat ediniz.

genellikle donlarim gikarmazlar.?* Kadinlar yikanmak igin irmaga gittikle-
rinde, suya girdikge saronglarini da yavag yavag yukan siyinirlar ve su
kal¢a hizasina geldiginde pegtamali aniden siyirip atarak suya atlarlar,
boylece diger kadimnlarin higbiri vulvalarnini géremez.?

Gelenege gore, hig kimse, ne sevgili ne de koca, bir kadinin vulvasint
gérmemelidir. Nitekim, Lombok’ta Balili yagh bir erkek émriinde hig
ciplak kadin gérmedigini ve dyle bir durumda kalsa cok utanacagini anlat-
mugtir.” Her sey karanhkta olup bittigi halde, Balililer sevisirken bile
soyunmazlar ve giindiizleri kadinlar donlan iistiine iki sarong baglayarak
cinsel organlarin giizelce paketlerler.”’



89. Balili erkek yikanirken eliyle cinsel organini értiiyor.

Bali'de iistiinde yalnizca bir donla yikanan bir kadina bakmak son
derece ayiptir ama 1906’da agilan Berlin Wannsee plajinda kadinlar hayli
edepli mayolar giyiyor olmalarina ragmen, polisin “hanimlara bakmay”
yasaklamasina bakilirsa, bizde de durum farkli degildi.

Ama bu tiir bakiglar tamamiyla engellemek olanaksiz oldugundan,
“acik hava hareketi”nin biraz daha hafif giyinen —erkekler bir spor sort
ve kadinlar gdmlek benzeri uzun bir elbise— yandaslar: bile, ayri ayn
giineglenmeyi tercih ediyorlardi. 2

Ciplakligin éziinde erotik olmadigini savunan niidizm yanlilari daha
o dénemde de vardi elbette ve cinsiyet ayrimi1 yapmadan ¢iplakligin radini
cikariyorlardi. Bundan sonraki boliimde, niidistlerin bu goriisii davrangla-
niyla da onaylayip onaylamadiklarina bir bakalhim.



90. Dic Frau als Hausdrzin [Ailenin Hekimi Kadin] dergisinden;
‘Kadinlar i¢in giineg ve temiz hava banyosu’, 1908.



9
Niidist goz

“Washington Woman's Club’ tarafindan gikarilan Alpha dergisinde
1878'de yayimlanan bir yazida sdyle denir: “Insanlar dogru diiriist egitil-
mis olsalardy, hi¢ kimse insan viicudunun ¢iplak herhangi bir uzvundan
cinsel olarak uyanimazdi.”!

Insanin ¢iplakliginin ashinda erotik olmadigint ileri siiren bu sav,
daha sonra da niidistlerin temel gériisii oldu. Ciplaklik kiiltiiriiniin Fransiz
yandaglarinin ‘Ligue Vivre'inde ifade edildigi gibi, “Aslinda giplaklik
cinsellikten yoksundur, ciplaklik ruhu merak ve diis giiciiniin urunu olan
tiim erotik diigiincelerden kurtarr.”

Nitekim, 1923'te bir Alman niidist kendi ¢iplak fotograflarinin yardi-
miyla, “saf, iffetli ciplakhigin kaba cinsel dirtileri dldiirebilecegini”
Ufa'min “Giig ve Giizellige Giden Yollar” adl filmini seyrettikten sonra
insanin buna nerdeyse inanasi geliyordu— savunmus, niidist Ungewitter
daha 1907’de ciplak bir insanin goriintiisii* ancak “sapkin yaratiklar”
cinsel olarak uyarabilir® gibilerinden ahkim kesmisti.

Fakat Ungewitter ve yandaglan da biraz sapkinlagmiga benzerler, zira
Ungewitter bir siire sonra sunlar1 yazmaya baglar:



91 1k kez 1925’te gosterime giren Ufa filmi
“Gig ve Giizelhge Giden Yollar”



92. Nidist Ungewitter “evde tinsel ¢aligma esnasinda”

“Insan ciplak bir toplulukta, giysili insanlar arasinda oldupundan daha
edepli davranmalidir; sozlerine, jestlerine ve bakiglarina cok dikkat etme-
lidir.” Ayrica, niidistlerin her tiir cinsel heyecant engellemek igin, “kendi-
lerine hakim olmak” konusunda yogun bir ¢aba sarf ettiklerini kaydeder.®

Gergekren de bugiin bile bazi Amerikan niidistleri, gbz temasini uzun
siire siirdiirebilmekten gurur duyarlar,”bu ise bakiglarin erojen bolgelere
kaymamast igin gozleri karsidakinin yiiziinden ayirmamak anlamina gelir.

1930'larda bir gazeteci, “Niidistlerin viicutlan 6zgiir, ama ruhlan
korsalar icinde,” diye yazar. Amerikan nidistlerini gozlemleyen biri
sOyle bir tespitte bulunur: “Hepsi de yukanya, gdge bakarlar, asla agagilara
bakmazlar.™

Ozellikle de kadinlar “Asla agagiya bakma!” kuralina siki sikiya bagh-
dirlar, oysa bazi erkek nidistler ézellikle de geng kadinlan seyrettiklerini,
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93. Diane Arbus: “Ciplaklar kampinda evli ¢ift”, New Jersey, 1963.

ama bunu ancak hig kimsenin fark etmediginden emin olduklarinda
yaptiklarini toplumbilimcilere itiraf etmislerdir.'°

Ama pek ¢ok niidist kadin, tpki kanigik Japon hamamindaki kadinlar
gibi, erkck bakiglarina karsi fazlastyla duyarliyds, dyle ki giplaklar kampina
tiye bir erkek su sonuca varmust:

“Kargi cinsten uzak duruyorum. Oyle duyarhlar ki, olmayacak seyler
hayal ediyorlar.”!!

Gegen yiizyilda Japonlarin hamamdayken iizerlerinde ‘hayali bir giysi’
oldugunu yukanda séylemistik; ayni sey, “dogal giysi” ya da “iffetli 151n
giysisi” giydiklerini sdyleyen ve bunda ne kadar hakl olduklarimi —elbette
biraz farkli bir anlamda— herhalde bilmeyen batli niidistler igin de geger-
lidir."

Fakat gézler zincire vurulmakla kalmiyor, erotik bir armosfer yaratabi-
lecek her sey miimkiin oldugunca devre digi birakiliyordu. Soyunmak
genellikle ciplakliktan daha erotik oldugundan —aksi takdirde striptiz



94. Niidist kadinlar. 1920'lerde ¢ikan Lachendes Leben. [Giilen Yagam| dergisinden.

sovlar degil, ‘nude show’lar olurdu— niidistler kabinlerde soyunuyorlards."?
Bir keresinde Darmstadtli niidist kadinlar niidist bir Fransiz konugun
éniinde soyunduklarinda, adam cinsel organinin gézle gériiliir bir degigi-
me ugrayacagindan ¢ok korkmus ve hanimlar soyunmay bitirip de ¢iplak
kaldiklarinda rahat bir nefes almigei."

Ayrica, insanin ézdenetimini ve Ungewitter'in “kati 6zdisiplini”ni
tehlikeye sokabilecegi igin giplaklar kampinda alkol kullanmak yasaku.
Seks hakkinda konugmak ve her tiir beden temasi, sadece séyle bir doku-
nus bile olsa, ¢ok ayip sayiliyordu.

Ornegin, bir kamp yonetmeligine gore, “Ciplakken dans etmek yasak-
nr”, ¢linkii belden agagisinin birbirine degmesinin dans pistinde bir erek-
siyona neden olabileceginden gekinilir. O nedenle, dans ederken her iki
cinsin de en azindan belden asagisini, ama ¢ogunlukla belden yukarisini
da drtmesi gerekiyordu, béylece kadinin giplak gogiisleriyle temas edilme-
mis oluyordu.

Ciftler birbirlerine ancak giyinikken dokunabiliyorlardi.'® Allison
Oaks giplaklar kampinda bir erkek eglence olsun diye geng karisini kucagi-
na alip havuza atinca, daha sonra her ikisi de bu davranigin uygunsuzlugu
konusunda uyarilmigti.

Geleneksel toplumlarda sevgililerin birbirlerine herkesin i¢inde sevgi
sozciikleri sdylemesi nasil ayipsa, niidistler arasinda da ayip kargilaniyordu.
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95. “Yedi Suebyali Tavgan Avinda”, 1927.

Ornegin, giplaklar kampinda bir erkek karisina “Honey” [tatlim] deyince,
adam biitiin giin diger niidistler tarafindan “Honey” diye ¢agrilmigti.

Gogiislerin ve penisin hoplayip ziplamasmi, vulvanin ayrintilaryla
goriilmesini engellemek icin, spor faaliyetlerinin bile miimkiin mertebe
az tutulmasi dikkat gekicidir. '¢

Cinlgiplak dolasan Avustralya yerlilerinde de benzer bir durum yagani-
yordu. Bu yerlilerde iki cinsin herkesin gézii niinde birbirlerine dokun-
masi tabu olmakla kalmiyor, bir kadinin kalgalanni sallayarak ya da gogiis-
lerini hoplatarak yiiriimesi, cinsel birlesmeye davet olarak algilantyordu.

Bir kadinin bacaklarimi vulvasi goriinecek gekilde ayirmasi ise utan-
mazhgin dik 4las: sayithyordu ve geleneksel niidistlerde de bir kadinin
“hanimefendilere yakismayan” sekilde oturmasi ya da bagkaca bir durugla
cinsel organini sergilemesi sok etkisi yaratiyordu.'® Bir giin bir kampa
edep killarin tirag etmis bir kadin geldiginde herkes onu “igreng” bulmus-
tu. Ote yandan, cinsel bolgenin asla bir kumagla értiilmemesi gerekiyordu,
¢iinkii 0 zaman, acikg¢a ifade edilmese bile, giplakligin seksi oldugu kabul
edilmig oluyordu."



96. Diane Arbus: “Ciplaklar kampinda evli gift”, New Jersey, 1963.

Fakat son yillarda utang esigi daha da diigmiis goriiniiyor. Gergi Kali-
forniya ¢iplaklar kumsallari ya da Santa Barbara kaplicalarinin yeni yayin-
larda yer alan fotograflarinda, ¢iplak kadinlarin biiyiik kisminin bacaklari-
n1 siki sikiya birbirine yapigtirdign goriiliir® ve yaygin oturma bigimi,
bacaklan karna ¢ekip ¢eneyi dizlere dayamak, kollari da bacaklara dola-
maktir. Erkeklerden ziyade kadinlanin yiiziikoyun yatmayr Adet edinmig
olduklart goze ¢arpar, bu ylizden de giinese fazlaca maruz kalan kiglan
kipkirmizidir. Yine de bugiin bir erkek, 1960'larin baginda giplaklar
kampindaki bir crkege gore daha gok “pink shot” yakalama sansina sahiptir.

1969 yilinda basilan niidist bir kitaptaki fotograflara bakmak yeterlidir.
On yedi ¢iplak kadindan onunun fotografi arkadan, beginin yandan —bun-
lardan yalnizca ikisinin gogiis uglari, birinin edep killari segilebilmekte-
dir— ve ikisinin dnden ¢ekilmigtir. Bu sonuncularda forograftaki dort
kiiciik kizin aksine, cinsel organlanin izi bile yoktur ve yalmzca tek bir
kadimin gogiis uglan belirgin bir bigimde gortilmektedir. Bir grup fotogra-
finda geng erkek ve kadinlar yarim daire olmug oturuyorlar, ama yine
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gogisler, edep killan ve cinsel organlar ortada yok. Kitapta goriilen giplak
erkeklerden iicii arkadan, iicii yandan ¢ekilmis, ama bunlarin da edep
killan ve cinsel organlar goriinmiiyor.

Bu kitaptakilerle, drnegin 1987 Obiéna Ciplaklar Kampi Katalogu'ndaki
fotograflan kargilagtiralim. Fotograflarda yer alan kirk beg giplak kadindan?!
en azindan yedisinin edep killari, bagdags kurmug bir kadinin cinsel orgam
ise apacik goriiliir, ancak killan bol oldugundan vulvasi segilmez. On iig
ciplak erkegin yansinin cinsel organi ortadadir.

Ikinci Diinya Savaginin arifesinde “su ana kadar mevcut standartlann
¢ok dtesine gegecek gibi goriinen daha yeni ve siki diirtiisel baglancilar
iireten bir atilimin habercilerini”?? gordiigiinii sanan Norbert Elias, kura-
mindaki bu degisimi artitk bambasgka yorumlamakrtadir.

Elias, daracik birmayoyu ya da ¢inilgiplak olmayt miimkiin kilan, “cin-
sel diirtiilerimiz konusunda ulagtigimiz yiksek standartlardir,” der. Ona

97 Santa Barbara kaplicalarinda geng kizlar. Kaliforniya, 1970'lerin bagt.




98. 1987 Obona Ciplaklar Kumpr Katalogu'nda yer alan bir fotograf.

gore, “yiiksek dozda bir 5zdenetim dogal bir hale geldiginden” ve cinsel
diirtiilerimizi gemleyebilecegimizden “tamamen emin oldugumuzdan”?
uzun yiizyillardan sonra bunlara yeniden misaade edilmektedir.

Elias buradan yola gikarak, utanma esiginin son yiizyillardaki gelisme-
ler sonucu diistiigiini ve giiniimiizde batl iilkelerdeki insanlarin cinsel
diirtiilerine daha az hakim olduklarini sanmanin yanlig bir ¢tkarim oldu-
gunu ileri siirer. Ona gore, davranug ve diirtiilerin zichy, giysi giyme zorunlu-
lugunu bir tarafa birakabilecek kadar kalindir artik — hicbir sey bir erkegin
plajda aniden ereksiyon olmasindan daha incitici degildir.”*

Opysa bu goriislerin isabetli olmadigi zamanla anlagilmigtir.

1960’larda ¢iplaklar kampinda bir ereksiyon, duruma gére kamptan
arilmaya neden olabilecek kadar ayipken ve boylesine utang verici bir
duruma diigmekten ¢ok korkuldugu i¢in “ereksiyon” sozciigiinii kullan-
mak bile, sanki bu eylemi gergeklestirecekmisgesine tabuyken,”® durum
bugiin biiyiik élciide degismistir.



NUDISTGOZ 141

99. Edep yerleri rotuglanmig Amerikal niidist kadinlar, 1946.

Giiniimiziin giplaklar kumsallarinda ereksiyonlar artik genellikle dogal
tepkiler olarak goriilmekte ve tipki cinsel faaliyetler gibi kolaylkla ‘gér-
mezden gelinmekrtedir’,”® ancak heteroseksiieller arasinda cinsel iliski ve
cunnilingus (“going French”), homoseksiieller arasinda arkadan birlesme
(“going Greek”) ender olmakla birlikte her iki grup da genellikle fellatio™
ve mastiirbasyonla (“hand job”) yetinmektedir.?’

Eski kurtlardan yagh bir niidist, bir erkegin penisinin sertlesmesine
otuz yil icinde topu topu iki kez tanik oldugunu soylerken,” bugiin bir
erkegin heyecanlanan penisini sakinlestirmek igin denize dalmas: ender
bir manzara degildir.?

Su ya da bu erkegin bacaklari arasina bir gz atmasina izin veren ve
viicutlaniny, dzellikle de gégislerini glines yagiyla uzun uzun ovarak ora-

* - . . -
Fellatio (lat.): Kadinmn, erkegin cinsel organimi agaiyla uyarmast.



100. Zerbo kumsah, 1972,

dan gegen ya da yakininda duran erkekleri “tahrik eden” kadinlarin sayist
bugiin eskiye nazaran daha fazladir.*

1970'lerde ABD’deki “yeni nidistler”in pek cogu, evli erkekleri tahrik
ederck hareketlerine yeni iftler kazanmak amaciyla, kadinlarin ayrik
bacaklarla gortilebildigi forograflar kullaniyorlardi.!

Yani Elias'in iddialarinin tersine, son yillarda cinsel diirtiilerin daha
azdenetlendigini ve ¢iplaklikla erotizmi korkak ve tutuk bir tavirla birbi-
rinden ayirmaya daha az hevesli olundugunu agikga gorebiliyoruz.?2

Bundan heniiz on yil kadar énce Arizona'daki “Healing Waters” [Sifali
Sular] adli new age komiiniin “Conscious People” [Bilingli Insanlar] adir
tagtyan tyeleri, komiinii inceleyen bir toplumbilimcinin, komiindeki ¢ogu
kadinin “giplak rahibeler”** oldugunu séylemesine neden olacak kadar
astir1 bir aseksiiel tutum sergilemeye 6zen gosterirlerken, bugiin artik hig
kimsenin alenen ¢iplak dolagmakla, giplakligin higbir cinsel cazibesi ol-
madigint kanitlamaya galigmadigi kesindir.

Nidistler gibi Naziler de ¢iplakligin 6ziinde aseksiiel oldugu goriigiin-
deydiler. Hermann Wille'ye gire, Ari ciplaklardan, c¢iplak bir bedenin
sechvet uyandirdign diisiincesinin “Almanlikla ilgisi olmayan eski bir ah-
lak anlayis1” oldugunu géstermeleri bekleniyordu. Saclan orgiilii geng kiz
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101 Kopenhag'daki “Ozerk Christiania Cumhuriyeti"nin sakinlers,
1970’lerin sonu.

fotoprafi gibi, “erotik bir ilgiyle bakan birinin bile, en fazla gogiislerin
emzirme kapasitesi hakkinda fikir yiiriitecegi”* fotograflara ya da tipk:
niidist fotograflar gibi, erotizmin yok edildigi nasyonal sosyalist ¢iplak
resimlerce bakildiginda, ¢ogu ressam ve fotografginin bunu gergekten de
bagardifini teslim etmek gerekiyor.

Niidistlerle nasyonal sosyalistlerin ¢iplaklik hakkindaki goriigleri ara-
sinda énemli bir fark olmamasina kargin, “Uciincii Reich” baglangicta
niidizme kargi gikti. Nitekim, Mart 193 3'te cikardign “Ciplak Kiiletir Hare-
ketine Kargt Savag Karamamesi’nde kadinlardaki "dogal utanma duygusu-
nu” yok cttigi ve erkekleri “kadina saygi duymaktan” alikoydugu igin ¢ip-
lakligin “kiiltiirel bir sapkinlik” olarak reddedilmesi gerektigini duyurdu.”



102. Ari nii. Dein Ja’ zum Leibe |Viicuduna ‘evet’ de] dergisinden, 1939.

Fakat niidizm yanhlan cok gecmeden “Ozgiir Beden Kiiltiiri Halk
Arcnasi”nda bir araya geldi. 1936 yilindan itibaren bu harekete izin veril-
di, Bavyera eyaleti diginda tiim federal eyaletlerde uzun yillar boyunca
yiiriirliikte olan “Plajlarin Diizenlenmesine Iligkin Polis Talimatnamesi”
uyarinca 1942'de yeniden serbest birakild1.*

20 Ekim 1938 tarihli Das Schwarze Korps'ta [Kara Miifreze] sidyle denir:

“Oylesine ilerlemis bulunuyoruz ki, kadinlanmiz ve kizlarimiz irmak,
g0l ve deniz kiyilaninda artik nerdeyse ciplak vaziyette giineg, hava ve
sudan yararlaniyor. Bu tiir goriintiileri ‘miistehcen’ bulan o agagilik domuz
soyu nihayet tiikendi.”"’



103. Ivo Saliger: “Paris’in Se¢imi”



10
Oxel alan ve hayali duvarlar

Ciplaklipin, bagkalarinin bakislarindan rahatsiz olmamak, utanmamak
anlamuina gelmedigini Kwoma, Qunantuna ve Tierra del Fuego yerlileri
gibi yabanc kabileler ya da avci topluluklarin yanu sira, gegen yiizyilda
Japonlar ve geleneksel niidistler émeginde de gordiik.

Fakat insan bedeninin mahremiyeti bir yana, iginde yasadifimiz me-
kanlarin mahremiyetinde durum nedir? Bizim modern bati toplumumuz
ortagag toplumundan ya da 6zel alana, yani girilebilmesi bir kiginin ya da
birbirlerini taniyan belli bir grubun denetimindeki alanlara nerdeyse
hig sahip olmayan kiigiik avc: ve toplayict gruplarindan farkli degil mi?

Norbert Elias 6zel alan olusumunun, yani mekanin “bir mahrem ya da
gizli alana, bir de kamusal alana” boliinmesinin uygarlagma siirecinin
nispeten geg bir tiriinii oldugunu,' bedensel iglevler, diskilama, bedensel
sesler, ciplaklik ve cinselligin ancak yenicagin baglarinda ayip goriilmeye
baglandigin, bu nedenle de “toplumsal yagamin sahne arkasina tagindig-
n1” iddia eder.? Hatra Richard Sennett “insanlararas: yakinhgn”, “ozel-
likle de aile icinde 6zel yasam alaninin” deger kazanmasinin “ashinda 19.
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yiizyilda kapitalizmin ve laikligin etkisiyle ortaya ¢ikan kokten degigimin
birer iiriinii” oldupunu’® sdyler.

Bu iddialari budunbilimcilerin ve tarihsel kaynaklarin bize aktardiklan
gergeklerle bir kargilagtiralim bakalim.

Peru'nun kuzeydopusundaki cengelde yasayan Yagualarda biitiin aile-
ler, ne ara duvarlan ne de paravanlari olan biiyiik bir evde birlikte otururlar.
Boéyle bir evi ziyaret eden bir Avrupall, edindigi ilk izlenimlerden sonra,
Yagualar Elias'in savina kanit gibi gérecektir, ne de olsa bu kadar ¢ok
insanin alt alta {ist iiste yasadig1 bir evde 6zel alan yaratmak miimkiin
olabilir mi? Yine de, bu ziyaretgi yanhs bir sonuca varmigtir. Ciinkii Yagua-
lar ihtiyaglan olan 6zel alani -—iplak yikanan Japon kadinlarin ‘hayali
giysisi’ gibi— ‘hayali duvar’ denen seyle olustururlar.

Bir erigskin ya da bir cocuk yalniz kalmak istediginde, karakteristik
bir tavirla evin palmiye yapraklarindan 6riilmiiy duvarina yaslanir. Bu
durusu aldiginda, artik ‘mevcut degildir’ ve acil durumlarda bile kendisine
hitap edilmez, hatta bakilmaz,* tipki Araplarda yalniz kalmak ve rahatsiz

104. Yagualann biiyiik evi.
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105. Ban Methuot'daki Rhadélerin 100 metreden uzun
evlerindeki bolmeler, Vietnam.

edilmek istemeyen birinin sohbetten cekilip suskunluguyla bunu belli
etmesi gibi.’

Boylesi bir 6zel alan, ‘artik meveut olmayanin’ kendisini digerlerinin
bakiglarindan tamamiyla koruyamamasi nedeniyle mitkemmel degildir
elbette. Evlerinde hi¢ ara duvar bulunmayan Shavantelerde aile,
evlendikten sonra da kendileriyle birlikte yagayan kizlan i¢in bir bolme
duvari inga eder, boylece kocasi geceleri kendisini ziyaret ettiginde geng
kadinin utanmasina (i-sem-di) gerek kalmaz.b

Mahremiyet Mehindkularda da az bulunan, ¢ok degerli bir seydir; bu
yerliler de bélme duvarlari olmayan biiyiik evlerde hep birlikre yasadikla-
rindan, 6zel alana sahip olmak siirekli biiyiik ¢cabalar gerektirir.

Yabanci bir eve ya da ayn1 evde yagsayan bagka bir ailenin alanina ‘tyle
elini kolunu sallayarak’ girmek ¢ok ayiptir; bagka bir evdeki bir akrabaya
bir sey sdylenmek istendiginde, evin duvarinin ardindan seslenilir ya da
yabanci eve girmesine izin verilen kiigiik bir cocuk gonderilir.

Dokuz ya da on yagina basan ¢ocuklara bagka bir eve girpenin ayip
oldugu ogretilir. Anne-babasi ¢ocugun avcuna, her dokunuldugunda tor-
top olan bir gece kelebegi larvasi koyar ve ona, “Bagka bir cve girmeyi
aklindan gecirdigin an, utangtan bu larva gibi tortop olmahisin!” der.
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106. Bir biyik ev oniinde Mchiniku kadinlart.

Bu uyari yeterince etkili olmamig ve gocuk buna kulak asmamigsa, o
zaman daha agir dnlemler alinir ve ceza olarak ¢ocugun viicuduna sivri
bir balik disiyle ¢entik atlir.

Mehinékular, orrak evlerinde kaymvalide, kayinpeder, torunlar ve
evlenme yoluyla akraba olunan baska kisilerin yagadigi bolmelere de gire-
mezler, bu da bazi kisilerin bityiik evlerde ancak kendi yasam alanlarinda
hareket edebildikleri anlamina gelir.

Bu 6zel alanlara adim aulamiyorsa da, mekanlar gozlere ve kulaklara
aciktir, dolayisiyla o kadar hasret duyulan mahremiyete ev icinde pek
firsat bulunmaz. Bu yiizden kéyiin disindaki cengelde gizli ikinci bir koy
vardir; toplulugun bilmemesi gercken her seyin yasandigh gizli patikalar,
kuytular, yikanma yerleri ve kayikliklardan olugan bir labirenttir buras.
Koy yollarini kullanamayan hirsizlar buralarda dolanir ya da ciftler evli-
likdig1 cinsel iligki i¢in burada bulugurlar
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107. Mehindku erkegi ve kadim evlilikdii cinsel birlegme igin buluguyorlar.
Mehiniku gizimi.

Baz evli ciftlerin, kéyden uzakta sdyle esash bir kavga etmek ya da
dogru diiriist sevigmek icin gekildikleri bahgeleri vardir. Koydeki bu ézel
alan eksikliginden bunalan ve siirekli kamusallipa dayanamayan kimi
cift bu bahgelerde aylarca kalir.®

Yeni Gine'deki Baktamanlar da kéylerinde hi¢ 6zel alan olmadig
icin sikint1 gekerler, bu nedenle erkekler yorucu av seferlerinin sonunda
dogruca kéye gitmek yerine, dnce kendilerini toparlamak ve yenilemek
icin bir siire kdy yakinlarinda bir yerde kalirlar. Hastalar ormanda koru-
nakli bir yere siginmay: tercih ederler, 6liimiin yaklastigini hisseden yagh-
lar da ormana gekilirler.

Mehinakular gibi Baktamanlar da sevigmek icin bahgelerdeki kuliibe-
lere gitmeyi tercih ederler ve kéye beyazlarin sayesinde giren helalara bayi-
lirlar, ¢iinkii digkilama esnasinda biri rarafindan gériilme olasihigi —6zel-
likle de kadinlar ¢ok gekinir bundan— hayli azalmistir, ayrica insanin
digkisint havada kapan domuzlardan da kurtulmuglardir.’

Demek ki, goriiniiste ilkel olan toplayici, aver ya da gifegiler arasinda da
6zel alana siddetli bir ihtiyag duyulmaktadir, bu —0rnegin Laos'taki La-
metlerde oldugu gibi— bir ziyaret¢inin asla agmamast gereken goriinmesz
“tabu gizgileri"yle'® ya da Ceyenlerde yalniz kalmak isteyen bir ¢iftin
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108. Digkiyr bertaraf eden domuz. Karakalem, 1543.

tizerlerine orttiikleri bir oreityle'! ya da bir evin iiyelerinin birbirlerini
‘gdrmezden gelmeleri'yle saglanabilir: Bélme duvarlan olmayan kiigiik
kerpig evlerde yagsayan Tzotzil yerlileri, tek odadan ibaret evin iginde
kargilagtiklarinda, aradaki mesafeyi korumak igin gozlerini genellikle bag-
ka tarafa cevirirler."

Eski budunbilimcilerin, ‘geleneksel topluluklarda’ evlerin iginde ‘6zel
alan’ diye nitelenebilecek hemen hig yer olmadig izlenimine kapilmalari-
nin nedeni, bu aragtirmacilarin kékenleri itibariyle, ‘ruhsal’ sinirlardan
¢ok ‘fiziksel’ sinirlar aramalar olsa gerek."?

Bir evin icinde 6zel alana ihtiyag duyulmasinin yani sira, ailenin 6zel
alanini, evin ‘i¢ini’, ‘digariya’, kamuya karsi mahrem kilma ihtiyaci zaman
zaman ¢ok daha yogun bi¢imde duyulur. Bu iki alanin herhangi bir bigcimde
{ist {iste binmesi ve birbirine karigmasi, Yeni Britanya’daki Baininglerde "
ve bagka pek ¢ok halkta, yogun bir utanca neden olur.

Nitekim, yukarida anilan Tzotziller evlerini, hem kimsenin igeriye
goz atamayacag kadar yiiksek tahta gitlerle ¢evirerek hem de evin duvar-
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109. Kongo havzasmdaki Kubalarm (Bugongo) koyiinde bir sokak.

larina hig pencere agmayarak miimkiin oldugunca kamudan ayri tutmaya
¢ahgirlar. Hikiimer yerliler i¢in pencereli evler inga ettiginde, Tzotziller
ozel diinyalarina ¢ikan bu yollara yeniden duvar drmiiglerdir, ¢iinkii “pen-
cereler Ladinolara goredir”, yani yerli olmayanlara gore, zira onlar herke-
sin kendilerini yemek yerken gorebilecegi sekilde pencere kenarma otur-
maktan utang duymazlar.!®
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110. Kanikwe yerlilerinin gitle gevrilmiy kuliibeleri.

Ailenin gozetlenmemesi, ama kamusal alanda olan bitenden de haber-
dar olabilmesi icin, Brezilya'daki Mebengokrelerin kuliibelerinin kdy mey-
danina bakan tarafinda duvar degil, palmiye yapraklanndan ériilmiig kalin
bir perde vardir. Bu perde tek yonlii cam iglevi goriir: Icerdekiler digariyi
gorebilir, ama disardakiler igeriyi goremez.'¢

Mbuti pigmelerinin kuliibelerinin diizeni, aileler arasindaki gerilimle-
rin iyi bir gostergesidir, birbirleriyle sorunlan olanlarin kuliibelerinin
girigleri asla kargt kargiya bakmaz."?

Yeni Britanya'daki Qunantunalar hem avlu hem de kulibe girigini
daima kargi kargtya gelecek sekildefagarlards, béylece aile kuliibedeyken
birinin siirpriz ziyaret yapmasi dnlenmis olurdu. Zaten kuliibeye yalnizca
aile efradindan olanlar girebilirdi; konuk, kuliibenin icine séyle bir goz
bile atamazds. Ev sahibi ziyaretinden hognutluk duydugu konugu kuliibe-
nin ¢atisinn altindaki gélgeye alir ve orada bir yaprak mata oturturdu.*®

Birinin kuliibenin duvarima yaklagmasint ve araliklardan iceriye bak-
masint ya da kulagimi duvara dayayip dinlemesini 6nlemek igin, Ngami
batakliklarindaki Kanikwe yerlileri kuliibelerinin ¢evresine kirk santim-
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lik bir koruyucu duvar érerler. Tipki Kunglarda!® da oldugu gibi bu orman
yerlilerinde de ¢ekirdek aile en mahrem ve “yegane saglam toplumsal
birimdir.”® Evli ¢iftin ve kiigiik olduklar siirece ¢ocuklarin da uyudugu
kuliibe en 6zel alandir.”!

Geg ortagagda Franklarda pencerenin 6niinde durup igeriyi dinlemek
haneye tecaviiz?? sayilirdi; Borneo’nun kuzeyindeki Kadazanlarda evin
palmiye duvannin liflerini ayirmaya kalkiganlar, cinsel organlarina bakmak
icin bir kadinin etegini styiran erkegin carptirildigi cezaya ¢arpurilirlardi.
Kadazanlar icin 6zel alan “kutsaldir.” Ornegin eglerden biri, evin icinde
ya da evden yirmi metrelik bir daire icinde zina yaparsa, yalnizca zina
yaptigi igin degil, ailenin 6zel alanina tecaviiz ettigi icin de cezalandirilir.??

Kainganglar, aileden olmayan herkes “diigmandir” derler,** Yeni Gi-
ne'deki Mbowamblar da kamusal alanda 6zel alanda oldugundan ¢ok
farklidavranirlar. Kamu icinde hasin ve saygisizdirlar, dirsekleriyle kendi-
lerine yer agarlar —bu yalnizca gergege degil, gercegin kafamizdaki idealine
de tekabiil eder—, oysa aile icinde yumusak, bariscil ve igbirlik¢i davranirlar.

“Digardaki ‘sicaktan’ sonra ‘serin golge’ idealdir, bunu ise aileye men,
dirlik diizenlik, uyum ve sevgi verir.”” Burada kimse zor kullanarak kendini
savunmaz, catigmalarda kisi alingan davranir, diger aile fertleri gelip onu
teselli edip bangtirana kadar giicenmis bir yiiz ifadesiyle (koimp keta enem)
evin kiistiim kogesine cekilir.?

Ozel alanla kamusal alan arasindaki bu kati aynm nedeniyle, ziyaretlerin
de daima sorunlu bir tarafi vardir. Rio Xingu kiyisinda yagayan Mehinaku-
larda yalnizca kiigiik cocuklarin yabanci evlere girebildigini, en yakin
arkadagin bile eve ancak 6nemli bir nedenden 6tiirii mecbur kalmigsa
utana sikila gelebildigini yukarida belirttik.?

Nasil 13. yiizyil Ingilteresinde, insanlar evlerinde bagkasimin gérme-
sini istemedikleri seyler yaptiklar igin, yoldan gecen birinin pencereden
iceriye bakmasi ayipsa, ev sahibini miigkiil duruma diigiirmemek icin
ziyaretginin kaptya varmadan énce Sksiirmesi ya da yiiksek sesle konus-
masi gerekiyorsa,? bir Kaffa da bir eve yaklagirken bunu yeterince belli
etmek zorundadir. .

Gittigi ev kendi evi bile olsa bunu yapmak zorundadur, ciinkii aile
tiyeleri bile hazirliksiz yakalanmamalidir: Daha cite yaklasirken éksiiriiliir,
dnce eve on adim, sonra beg adim kala, en sonunda da kapt esiginde iig
kez seslenilir. Bu agamalardan sonra, yabanci biri kapi esiginde durup
kabul edilmeyi beklerken aile liyelerinden biri eve artik rahatca girebilir.”

Bammglerde konuk, tesadiifen goriiliip de iceri buyur edilinceye kadar
bir siire evin etrafinda dolanir;* arkadagini ziyaret eden bir Tarahumara
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da eskiden béyle davranirdi: Once eve yirmi otuz metre kala durur ve
okstriirdii. Sonra genellikle, iyice goriilebilecegi bir tiimsek seger, evden
tarafa bakmamaya ya da dosnmemeye 6zen gostererek otururdu. Arkadas
evde degilse, saatlerce orada oturmast isten bile degildi, zira arkadaginmn
karsinin evin éniine ¢ikip da kocasinin evde olmadigini sdylemesi biiti-
niiyle imkansizdi.”

Bu noktada séyle bir soru sorulabilir: Peki, kuliibe ilkel halklarda bile
stk sikiya korunan bir 6zel alanken ve ortagagda yabanci bir eve ‘paldir
kiildiir' girmek bir yana, evin penceresinden igeriye kulak kabartmak
bile cok ayipken, nasil oluyor da her iki kiiltiir tarihgisinden biri, ortagagda
her iki cinsin de yataga ciplak yaemakla kalmayip tistelik de geceyi aym
yatakta birlikte gecirebildigini iddia ediyor?

I11. Bir arkadagint ziyaret eden Tarahumara.

h;m&




11
Yataktaki utanc

Elias’in, ortagag insaninin bedeniyle olan g¢ocuksu ve rahat iligkisinin,
“gecelipin” ancak 16. yiizyilda yavag yavas kullanilmaya baglanmasinda da
kendini gésterdipi ve béylece “insanlarin bedenle temas eden her seye
kargt duyarhliklarinin da arttigy” yolundagi iddiasi ne derece dogrudur?'

Aslinda Elias’tan énce de saysiz kiiltiir tarihgisi, ortagagda, hatta
yenicagin baginda erkeklerle kadinlanin yataga ciplak girdiklerini ve sik
sik da ayni yatakta birlikte yattiklariny, iistelik kimsenin aklina kot bir
sey gelmedigini, yazili ve resimli kaynaklarin kanitladipina isaret ermigtir.

Oysa, bu kaynaklara dikkatle baktigimizda, onlarin bambagka bir dilde
konustugunu cok gecmeden fark ederiz. Once yataktaki ciplaklik iizerinde
duralim.

Kuzey Cermen kadini bile ¢iplak uyumuyordu, ya i¢ etegi, skyrta, ya
giindiizleri dekoltesini bir ortilyle kapatrtigi uzun gémlek, serkr, ya da
keten bir gecelik, ndttserkr, ve genellikle erkeklerin de geceleri ¢ikarma-
diklar genig agl pagah bir don, brokr, giyiyordu.?

Bu gece kilig1 ortagagda 6nemli bir degisime ugramisa benzemiyor. Tris-
tan ile Isolde uyurken bulunduklarinda, Isolde’nin istiinde uzun bir gecelik
vardi —ortagag baglarinda subucula denen ic ctegi olsa gerek— Tristan ise
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112, Hasta kadin geceligiyle yatakta. Hekim idrar gisesini elinden diisiiriiyor, 13. yizyil.

bruche’® denen edepbezini takmigti. Gunther igin ¢ok incitici sekilde sonugla-
nacak o gece Brunhilde yataga “kar kadar beyaz bir gecelikle” girmisti.!

Aynica daha geg ortagagda bile, biraz sofu olanlar “chemise a trou” [delikli
gomlek] da denen “chemise cagoule” [kukuletali gomlek] giyerlerdi; Ku-
diis'teki Ortodoks Yahudiler bugiin hila bu tiir gecelikler giyerler.® Chemise
cagoule, evlilik gorevlerinin hig soyunmadan yerine getirilebilmesi amaciyla,
cinsel organin tam hizasinda bir deligi olan kalin, agir bir.gecelikti.”

Ama gezgin bir sarkicinin soylediklerinden de anlagilacag tizere, bu
igler genellikle —o6zellikle evlilikdigt zevkler séz konusu oldugunda- ku-
maglarin aracilign olmadan olup bitiyordu:

“Beyaz dudaklarimi yakalad:

non absque timore [iirkmene hig gerek yok]
Dedi: Gel seni ugurayim,

dulcis es cum ore [sozleri ne tathydi]
Gomlegimi siyirip gikardi

corpore detecta [viicudumu elledi]

ve icime girdi,

cuspide erecta.” [dimdik bir ok]
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113. Bir Fransiz koyli kadinin geceligindeki cinsel iligki deligi.

Ozellikle de yiiksek ve ge¢ ortagaga ait resimlerde —erotik sahneleri
bir yana birakirsak— erkeklerle kadinlarin tipki hamamdaki gibi giyinmig
olduklarini gériiyoruz: Erkekler genellikle bruche, yani “uyku donu™ da
denen bir don, ender olarak da gecelik, kadinlarsa genellikle uzun bir
gomlek bazen de bir kiilot giyiyorlard:.'®

Belli ki, tagrada yagayan insanlar da —6rnegin 14. yiizythin baginda
Foix Kontlugundaki kéyliiler- i¢ camagirlanyla yatiyorlardi."! 1516 yilinda
Perrette adindaki geng kadin geceyarnsi kendisine tecaviiz eden erkekler
tarafindan zorla yataktan ¢ekilip ¢ikanldiginda “iizerinde yalnizea bir
gomlek vardi”.!?

Fakat birinin yatakta “ciplak” yattg sdylense bile, bunun gergekten de
boyle oldugundan emin olamayiz. Ornegin, 1400 yihinda Floransa’daki bir
zina davasinda, Monna Selvazza’nin komgusu bir kadin, adi gecen hanimin
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114. Kolsuz gecelik, Bohemya. 14. yiizyilin sonu.

“tamamen ¢iplak erkeklerle ¢iplak halde” yatakta yattoigini pencereden
gordiigiini soylemigse de,"” bunu, Monna'nin bir gomlekle ya da hig
olmazsa bir kiilotla yattig seklinde yorumlamak gerekir.

Giysileri ¢itkarmadan uyumak da ¢ok yaygindi herhalde, ¢iinkii ortaga-
gin sonlarindan kalma bir ralimatnameye gore, hacilarevinde geceleyen-
lerin seyahat giysileriyle gargaflart kirletmemeleri icin yataga girmeden
once i¢ gomlegine kadar soyunmalar: gerekiyordu.'



115. Sevigmek isteyen kadin isteksiz kocasina yanagiyor.
Fransiz minyatiirii, 15. yizyil.

Birbirlerini tanimayan erkeklerle kadinlann, ézellikle de seyahatlerde
zaman zaman ayni yatakta yattiklart iddiasi ne 6lgiide dogrudur acaba?
Boyle bir seyin s6z konusu olmadigin asagida gorecegiz.

Ornegin, yukanda anilan, 15. yiizyildan kalma Bavyera hacilarevi tali-
matnamesine gore, birbirleriyle evli olduklarina dair and igseler bile er-
keklerle kadinlarin, birakin ayni yatakta yatmay1, ayni odada gecelemeleri
bile yasakt1'’ ve Burgos, San Marcos de Léon ya da Santiago.de Composte-
la'daki biiyiik hanlarda, evli olduklanini kanitlayabilen iftler bile aym
odada kalamiyorlard:.'®

Her ne kadar 14. yiizyilin ortalaninda hanlarda bir yatakta genelde iki
kisi yatiyor'? ve 12. ytizytlin hacievlerinde bazen bu say1 dérdii gegiyorduy-
sa da,'® bunlar daima ayni cinsiyetten insanlardi."

13. yiizy1l baglarinda Waldens tarikatinin bazi toplantilarinda ya da
12. yiizyil baglarinda Pauperes Christi meclislerinde, nefsin kigkirtmasina
kulak vermediklerini kanitlamak isteyen erkeklerle kadinlarin ayni yatak-
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[16. Uzun kollu gecelik, 15. yiizyihn sonu.

ta yatmalart ¢ok ayip karsilaniyordu.’® Thomas Murner, geg ortagagda
Hollanda’da ev sahibinin ¢ok deger verdigi bir konugun odasinda “karisi-
nt biiyiik bir giiven iginde yatirmasi”*' Adeti oldugundan séz etse de, bu
erkeklerle kadinlarin birlikte yarmalarimin normal oldupu anlamna gelmez,
olsa olsa bazi erkeklere duyulan giivenin bu gekilde ifade edildigini anlatir.
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117 Kilotlu Semiramis. Ahgap graviir, 1479.

Ortagagda ve daha sonraki donemlerde de evli olmayan bir erkekle
bir kadinin aynt yatagi paylagmasi, aralarinda higbir sey gegmese de, son
derece ahlaksiz bulunuyordu. Ornegin, 1571 yilinda Hans Rapp adinda
biri Breisgau’nun Freiburg sehrinde “yatakta biitiin gece ¢iplak bir kadinla
yataginl, ama ona elini bile stirmedigini” itiraf ettiginde, kendisi igin
on, kadin igin de beg kilo giimiig para 6demek zorunda kalmig, sonra da
sehirden 6miir boyu sirgiin edilmigti.??

Ingiltere’de de durum farkl degildi. 1618 yilinda Burton-on-Trent'de
bir erkekle bir kadinin ayni yatakta geceleyecekleri duyuldugunda, halk
ikisini de evden zorla digan ¢ikarmig, yuhalamalar arasinda sokaklarda
stiriiklemis ve ayak takimi, “Bir orospuyla hergelenin biri! Orospunun
biri, orospunun biri!” diye bagrnigmisti. Cift geceyi kustiiyii yatakta gegirece-
gine, biitiin gece kazifa baglanmug, ertesi sabah da gehir digina siiriilmiigtii.*’

En azindan 17. ylizyil Amerikasinda, tamamen giyinik olsa bile evli bir
ciftin yataga iigiincii bir kigiyi almas: sugtu. Nitekim, 1659 yilinda Maineli
Mary Clay “James Harmon ile karsinin, onunia ayni yatakta yatmasina
izin vermekle gésterdigi edepsiz cesaret” nedeniyle **yirmi silin para ceza-
sina ¢arptirtlmigti. Ciinkii boyle durumlarda kot siirprizlerle kargilagila-
bilecegi hesaba katlmahiydy, nitekim 17 yiizyil baginda Withicombe'dan
bir Ingiliz kéylii kadin, kocast ve konuguyla ayni yatakta yatarken, konu-
gun penisini vajinasina sokmasi {izerine uyanmigti. Fakat daha sonra
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118. Gece yatakta giyilen bneoch. Ahsap gravir, 15. yizyil.

kocasim “aldattigim” ink4r etmis, sirnagik adamin yar yolda yelkenleri
suya indirdigini ileri siirmiigtii:

“Ansizin uyanan kadin, yar1 yariya igine giren cinsel organi digart
ctkardi.”?

Kadimlar, yabanc bir erkekle ayni odada gecelemek zorunda kalinca
baglarina neyin gelebilecegini ortagagda da gayet iyi bildiklerinden, biitiin
gece mumlari sondiirmezler, boylece karanlktan faydalanmak isteyenleri
engellemis olurlardi.?¢

Tabii erkek de stirprizlerle kargilagabiliyordu. Sastrow, geceyi gegirmek
iizere Alman bir dul kadinin evine yerlestirilen sehvet diigkiinii bir Ispan-
yol'un bagina gelenleri soyle anlatir: “Kadina tecaviiz etmek niyetiyle
geeeligi icinde onun yatagina gider, yaraga ¢ikip ise girismek isteyince,
kadin bigagini kaptigi gibi adamin karnina sokar ve adamin arzusu aninda
soniip gider.”?’



119. Handa geceleme. Kanatlt bir sunakta yer alan rolyef, 1520 civar.
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120. Ask ategiyle yanan Heinrich Teschler bir kadina kur yaparken.
Manesse Elyazmas, 14. yiizyihn bag.
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Evlerinde bir konuk yatiya kalacagi zaman Navaho kadinlarn ayni
odada uyumayi genellikle reddederler. Ciinkii konugun, herkesin uyudu-
gundan emin olduktan sonra, gizlice kadinlarin yanina gidip uyuyan ka-
dinlardan birinin etegini kaldirdig: ve vulvasini uzun uzun seyredip elle-
digi sik sik gorilmisgtiir.

Erkek konuk da geceyi ellenmeden gegirdiginden emin olamaz clbette,
¢linki bazt Navaho kadinlan uyuyan bir erkegin penisiyle sertleginceye
kadar oynamay: pek severlerdi.?

Boyle seyler bir erkegin bagina ortagapda da gelebilirdi, fakat kadinlardan
ziyade, bagka erkeklerle ayni yatag paylagtipinda. Ornegin, 1399 yilinda
bir aggl, yatakta eline hakim olamayip yaninda yatan bir miibagirin cinsel
organini okgadipr ve tigiine bir kigi bunu gordiigii icin diri diri yakilmigtr.
Oteki adam ise, cinsel organina dokunulmasina g6z yumdugu icin émri-
niin sonuna kadar gehir digia siiriilmiigtii. Mahkeme buna “adamin nef-
sine hakim olamamasi”, yani bogalmasi nedeniyle karar vermigti.?’

Goriinige bakilirsa, cogu mahkeme igin egcinsel iligki ancak bogalma
oldugu takdirde gecerli sayiliyordu. Ornegin, 1631 yilinda Lord Castleha-
ven'a kargi agilan iinlii livata davasinda, ugaklari lord hazretlerinin yalniz-
ca bacak arast iliskide bulundugu yéniinde ifade vermiglerdi:

“Viicudumu bir kadinmigim gibi kullandi, ama duhul olmadi, ancak
kalgalarimin arasina bogald1.”

Bunun tzerine davali, taniklardan higbirine duhul olmadigindan
“buggery” [kulamparalik] ile su¢lanamayacag itirazini getirdiginde, bag-
hékim su yanitr vermisti:

“Yasalara gore kulamparalikar, ¢iinkii efer meni akmugsa, bu tilkenin
yasalan kulamparalik yapilmig sayar.”*®

Ortagagda Arap kervansaraylarinda yabanci erkeklerin “sirnagmalari-
na” (dabib) en ¢ok da heniiz “biyif1 terlememis” geng delikanlilar maruz
kaliyorlards; baz1i oglanlar gecenin bir vaktinde, bilmedikleri bir seyin
makatlarina girmesi izerine uyaniyorlardi.*!

Ister ayni odada olsun ister aymi yatakta, birlikte yatmanin hi¢ de
soylenegeldigi gibi sorunsuz olmadigini gorityoruz. Taraflar, yatak arkada-
stnin cinsel saldirida bulunmayacagindan emin olsalar bile, yakin beden
temast ve bagkalarinin éniinde soyunma tehlikesi, mahrem alana az ¢ok
utang verici bir miidahale olarak algilaniyordu.

Ornegin, 18. yiizyilda Paris’te bir otelde yatagim bagka bir adamla
paylagmak zorunda kalan eldiven tiiccan Peter Porsch’un “biitiin gece
hi¢ goziinii kirpmadigi” ya da bir seyahat esnasinda ayni yatakta yarmak
zorunda kalan iki arkadagin birbirlerine degmemek i¢in ¢aba sarfertikleri™
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anlatiliyorsa, insanlarin daha eski caglarda da benzer seyler hissettiklerini
varsayabiliriz.

Yenicagin baginda Rotterdamli Erasmus, “Insan bagka biriyle yatag
paylagmak zorunda kaldiginda, yataga girip gikarken agtlip sagilmamaya
biiyitk 6zen géstermelidir; yatakta yorgani agarak ya da bagkasinin tistiin-
deki yorgani ¢ekerek giplaklipa meydan vermemelidir,”” der. Bu gibi
durumlarda bagka halklar da edep kurallarina ¢ok dikkat ederler.

Ornegin, Araukanlarda ev sahibi ile konuklar sikigik sekilde yan yana
yatmak zorunda kaldiklarinda —biiyiik kiigiik herkes— birbirlerine degme-
mek icin biiyiik caba harcardi.” Brezilya'nin kuzeydogusundaki kéylerde
insanlar sik sik ayni yatagi paylagsalar da, son derece edepli davranirlar ve
soyunmak kimsenin aklinimn ucundan bile ge¢gmez.”

Hele hele kargi cinsle birlikte gecelemek sz konusuysa yakin temastan
6zenle kaginilir elbette. Ornegin, evli bir évalye konugunu esiyle yattig
odada asla yatirmazdi.’® 12. yiizytlin sonlarina dogru, Alman destam
Tristan’in en eski versiyonu Tristrant und Isalde’yi yazdigi sanilan Obergeli
Eilhart, Tristan'a Kral Marke'nin yatak odasinda bir yatak hazirlandigin
anlatan bir Breton sarkist duydugunda ok sagirir.”

13. yiizyihn baginda Historia comitum Ghisnensium'da bir zenginin evi
betimlenirken evli ¢ift icin ayri, usaklar ve kiigiik ¢cocuklar (pueri) icin
ayn yatak odalan oldugu anlatlir. Ikinci katta ise, evin yeniyetme ogulla-
rinin “istediklerinde”, geng kizlarinin da “tore dyle istedigi icin” yatniklar
ayrt ayri odalar vardir.*®

“Heimelichkeit” [mahrem] sozciigii orta yiiksek Almanca’da yalnizca
kadin cinsel organlar ve aybagi icin kullanilan bir sdzcitk degildi —“yaripin
suyu kadinlara, aybagt denen mahremiyetlerini verir™’~ Nibelungenlied'de
de sdylendigi gibi, evli giftlerin “gizli seyler” yaptiklari, yani cinsel iligkide
bulunduklar yatak odasi anlamina da gelirdi.*®

Bu ifadenin ortacagdan sonra da ayni anlami korudugu goriiliiyor,
ciinkii 1538’de Koln'deki bir pezevenklik davasinda, davalinin “kizin
koluna girdigi ve Katharina'y: zorla mahremine gotiirdiigii ve kendisiyle
yatmasi igin soyunmasini emrettigi” ileri siiriilmiigetir.*!

Sovalyelerin banyo ddetlerinin anlatildigi bsliimde, o dénemde kadin-
lar diinyasiyla erkekler diinyasinm birbirinden tamamen ayn oldugunu
gormiistiik. Yani, eski Cermen téresini temel alan adaba gore, daha 6nce
yabanct bir erkegin dokundugubir seye dokunmak bile yasakken,*? konuk
erkegin kadinlann “mahrem” odasinda yatnlmig olmast miimkiin degildir.

Daha 16. yiizyihn ilk yansinda bile, kadinlar konuk kabul edecegi
zaman saray kahyasinin odada hazir bulunmasi gerekiyordu, eger isi varsa
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yerine mabeyinciyi veya bagka bir saygin namus kumkumasini birakmak
zorundaydi. Asil bir geng kadin geceleyin rahatsizlanacak olursa, énce
kihya kadin, eger ok gerekiyorsa da bir hekim ya da bir “berber” cagirilir-
di ama geng bakirenin odasina bagka bir erkegin adim atmasina higbir
kosulda izin verilmezdi."’

Liancourt diigesi torununun iffetini daha iyi koruyabilmek icin, geng
kizin odasinda iki hizmetginin yatmasini buyurmustu, ama ayni yatakta
yatmamaliydilar, zira bu gdstermek zorunda olduklar saygiya aykiri ol-
makla kalmaz, adabimuaserete de ters diiserdi.

1671 yilinda Madam de Sévigné evli kizina yazdig1 bir mekrupta, bir
kez daha hamile kalmast sagligina zarar verebilecegi i¢in odasinda bir
hizmetci yatirmasini tavsiye eder. Ote yandan, hizmetgi ya da hizmetkar-
larin efendilerinin yatak odalarinda yatmalari, bugiin iddia edildigi kadar
yaygin bir uygulama depildi.**

Ortagagdaki rahip ve rahibeler de iffetlerini koruma konusunda en az
bu kadar -belki de daha fazla- kafa yormuglardir. Yukarida sézii edilen
miibasirin bagina gelenlerin, bir Benedikten rahibinin bagina gelmemesi
ve rahip kardeslerinden birinin “nefsine hikim olamamasi” gibi bir du-
rumla karsilasmamasi igin, tiim rahipler “ayn yataklarda yatrmaldir ve
gecelik giymeleri sarttir. Bu kural bagka bir yerde soyle gecer:

“Kalabalik bir halde yatmalilar, gencler kendilerinden sorumlu olan
yasli rahiplerle birlikte uyumalilar. Yatakhanede sabaha kadar 151k yanma-
lidir. Rahipler giysileriyle yatmal, ciibbelerinin beline bagcikli kemerler
baglamalidirlar.”

Geng rahiplerin birbirlerinin yatagina girmemeleri igin aralarina atesi
sénmiig yaglt bir rahip konuluyordu.

“Geng rahiplerin yataklart yan yana olmamalidir. Yaglilant onlarin
arasina yatirmak gerekir.”

11. yiizy:lda Hirsaulu Wilhelm, bir rahibin yataga girmeden énce
ciibbesini ¢tkarmasini, sonra yataga girmesini, gomlegini yorganin altin-
da gikarmasini, ertesi sabah gémlegi yine yorganin altinda giyerek yatak-
tan ¢ikmasint emreder. Yataga girerken de “crus cruri non superponat”,
yani bacaklarini ayirmamaya dikkat etmelidir ve kardeslerinin bir gey
gdrmelerine firsat vermemek igin bacaklarini yatapa ayni anda sokma-
lidir.#?

Daha 4. yiizyilda Aziz Basilius her rahibe, ¢ekici bir kardeginin yanina
asla oturmamasini ya da onunkine yakin bir yatakta yatmamasini, hatta
onunla bir arada olmamasini 6giitler. Konugmanmn maalesef kaginilmaz
oldupu yerde, bakisglarini yere indirmeli ve ona bakmamalidir.*
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{21 TFransiz hastanesi, 15. yizythn

Bugiin bu tavsiye ve kurallarin abartili oldugu siylenebilir. Ama drnegin
12. yiizyrlda Benedikrten rahibi Deutzlu Rupert’in sevgili Tann'styla nasil
flort ertigini okudugumuzda —“Onu tuttum, kucakladim, uzun uzun dpriim.
Bu okgamalarima rereddiit i¢inde izin verdigini sezdim, tam o sirada ken-
disini daha da derinden 6pebilmem icin agzinn iyice agt™’~ bunlara

bagka gozle bakabiliriz belki.
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122. Gomlek ve don giymiy hasta, 15. yiizyil.

Ortagagda ayni yatakta yatmak, cl ele dolagmak ya da herhangi bir
vesileyle, 6rnegin hamamda, kardeslerine ¢iplak ya da yan qiplak gériin-
mek rahibelere de yasakt1.’® Karmelit tarikatina bagh rahibelerin el kita-
binda bugiin hala séyle yazar:

“Ne kadar masumca olursa olsun, hig kimseye dokunma ve acil ya da
mecburi bir durum yoksa, sana dokunulmasina izin verme.”!

Ortacag hastanelerinde ya da iiniversite yatakhanelerinde talimatna-
meler manastirlardaki kadar kat degildiyse de, ahlak kurallanina buralar-
da da dikkat ediliyordu.

Nitekim, Leiden’daki Theoderich Elyazmasi'nda yer alan ve 4. yiizyilin
hastane revirlerini tasvir eden resimlerde, tiim hastalann gecelik giydik-
lerini gorebiliyoruz’?, —aynmi désnemde Paris’teki Ave Maria Collége dgren-
cileri de yatakhanede gecelik giyiyorlardi®~ bazi resimlerde hastalarin
geceligin altina don da giymis olduklan agikga segilebilmekredir.*

Ara sira mecbur kalindiginda, iki hasta ayni yataga yaurilsa da,”® bunlar
daima ayni cinsiyettendi, zira erkek ve kadin revirleri ayniydi ve genellikle
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124. Italyan hastanesi, 14. yiizyil.
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kadinlara kadin, erkeklere ise erkek personel bakiyordu. Orncgin, 1182
yilinda bagrahip Roger des Moulins, Saint Jean sévalyelerinin Kudiis'te®
actift haci hastanesinde yataklarin tek kisilik olmasi zorunlulugunu getir-
misti,” zaten Bizans ya da Bat1 Avrupa hastanelerinde de 6yleydi.*

Yiiksek ortagagdaki clizamhanelerde son derece kati ahlak kurallan
hitkiim stiriiyordu, belki de bunun nedeni, ciizamllann agirt sehvetli
olduklari 6nyargistydi.®® Bu nedenle, erkeklerle kadinlar ne birbirlerini
ziyaret edebilirler ne de birlikte sohbet edip yemek yiyebilirlerdi. Ancak
bu kural evli iftler igin gecerli degildi ve Lille’de ciizamli evli giftler hig
olmazsa pazar giinleri birlikte yemek yiyebiliyorlardi.®

Ortacagin sonlarinda, Strasbourg’daki hastane ve ciizamhanelerde
erkekler kogusundaki gece bakimu igin bir usak, kadinlar kogusunun goze-
timi i¢in de bir hizmertgi kiz cutulmugeu. Agik sagik gecelik giymek yasak
ve buna uymayanlar bakicilarin “keyfine gore” cezalandinliyorlard:.®

1480 tarihli Freiburg bakimevi talimatnamesine gore, “hayirevi” sa-
kinleri yalnizca edepli giysiler iginde yikanabiliyorlardi: Erkekler panto-
lonla, kadinlar ise uzun “banyo gémlekleri” icinde % Reval'deki St. Johannis
bakimevinde “erkek ve kadinlarin birlikte yikanmalari yasakt” ve buna
uymayan garibanlar iki kazan bira cezasina carptiriliyorlards.®?



12
Kiiciik cocuklarn cinselligi

1738 yilinda Breisgau'nun Freiburg sehrinde geng bir kizla yeniyetme
erkek kardesinin ayni yatakta masum masum geceledikleri duyuldugunda,
kardesler bu ahlaksiz davraniglar yiiziinden agir gekilde cezalandirilmig-
lard. “Kétii bir sey yapmadiklan” halde, “Sophia ¢iplak sirtina yedigi on
bes okkali kamg1 darbesiyle terbiye edilmis, oglan ise kulede dayak yiyerek
cezasini gekmisti.”!

Bu iffet anlayigi, kizlarla oglanlarin, karsi cinsten akrabalarla aym
yatakta yatmak konusunda uyanldiklar adabimuaseret kitaplarina da
yansimustir. Ornegin, 1712 tarihli bir kilavuz kitapta erkek cocuga, yatak-
ta miimkiin oldugunca tek bagina yatmasi ve higbir kogulda bir kiz veya
kadinla ayni yatag: paylagmamast salik verilir: “Kiz kardesiniz ya da ananiz
da olsa, ayn1 yarag1 paylasmak namusa ve safliga aykindir.”?

Ama cocuklar yatakta tek baslarina yatarken bile edepli olmaliydilar.
Nitekim, 17. yizyilda Jean Baptiste de La Salle, kiigiik oglanlara bile,
yatakta edepli olmalarini ve yataga yaklasan birinin “viicut hatlanint”
goremeyecegi sekilde ortiinmelerini, yalnizea yiiz ve ellerinin yorganin
disinda kalabilecegini 6gretmek gerektigini yazar.’
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Nihayet, 1714 tarihli Civilité homneste pour 'instruction des enfans [Cocuk-
larin Egitimi I¢in Adabimuasaret Kurallari] adli kitap kargi cinsten hig
kimsenin erkek ¢cocugun yatak odasina girmemesi gerektigini belirctikten
sonra soyle devam eder: “Odada yalniz bile olsaniz, dyle dikkatli bir bicimde
ayaga kalkin ki, viicudunuzun higbir yeri ¢iplaklik izlenimi uyandirmasin.”

Zira, tipki ortagagda hamamda Misliimanlara oldugu gibi, Barok do-
nemde de Fransiz erkek ¢ocuklarmna, insanin asla tamamiyla yalniz olmadi-
g1 ogretiliyordu:

“Bunu sizi gdzleyen yiice Tanri'ya saygi adina yapin.”

Genellikle bu tiir metinler, ¢cocugun ¢iplakligina ya da kargi cinsten
biriyle ayni yatakta yatmasina daha fazla miisaade etmeyen ve ¢ocugun
bedeninin mahremiyetini teslim eden bambagka bir goriisiin 18. yiizyilda
yerlesmeye baglamasinin bir kaniti olarak goriiliir.

Peki, ortagag ve yenicagda bu konuda gergekten de “bambagka” bir
goriis mi hakimdi?

Daha 13. yiizyihn ortalarinda Regensburglu Berthold anne-babalart,
kiz ve erkek ¢ocuklari ayni yatakta yatirmamalarn konusunda uyarir:

“Erkek ve kiz gocuklari ayn yatirmalisintz, giinkii onlar ¢ok edepsizdir.”*

Yaklasik yiiz elli yil sonra Gerson, aynu ya da farkl cinsiyetten yeniyet-
me cocuklarin ayni yatagi paylagmalarinin “iyi olmadigin1”® soyler ve
Fransizlarin bu tiir seyleri énlemeyi iyi bildiklerini vurgular:

“Cok sikdir, ister kiz ister erkek kardegler olsun, ¢ocuklan ayn ayn
yatirma adeti Flandre'da oldugu gibi Fransa'da da yerlesti.” Ortagag sonun-
da, Paris’teki Hétel-Dieu'de “kiiciik kizlan kiigiik oglanlarla birlikte” yatir-
mak zorunda kalinmasindan yakimilmistr.” 1507 yihnda Saint-Brieuc pisko-
posu, “yedi yagindan sonra erkek ve kiz kardeglerin ya da farkli cinsiyetten
akrabalarin bir arada yatmalarint” yasakladiginy, giinkii boyle bir aliskanh-
gin “korkung bir giinahlar silsilesini harekete gecirebilecegini” sdyler.®

Yiiksek ortagagda bile, aym yatakta yatan kizlarin birbirlerini cinsel
olarak uyardiklarindan kugkulananlarin sayisi az degildi.’ 1354 yilinda
[talyan bir vakaniivisin —Poggio gibi— 14. yiizyilin ahlaksizligindan yakina-
rak, vaktiyle, diinya daha bozulmamugken, yirmi yaginda bir bakirenin
“sine peccato” [giinah islemeden] komsunun ayni yaslardaki ogullariyla
aynt yatakea gecelediginden'® soz ettigi yazisina rahatlikla idilik bir kurgu
gozityle bakabiliriz.

Ronesans sona ererken, Baldassare Castiglione'nin, anneleri ve kiz
kardegleriyle ayni odada yattklarini hatirlayan yagh erkeklerle alay etme-
sinden,'! yeni bir ¢cagin miijdesinden ¢ok, eski elestiri geleneginin siirdii-
rilldiigiinti ¢ikarabiliriz.

4
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Nitckim, daha 1405 yilinda Giovanni Dominici, gocuklarin {i¢ yagin-
dan itibaren kargi cinsten ¢ocuklarla ayni yataga yatinlmamalarin, zira iki
ayri cinsiyet oldugunu gocugun daha o yagta idrak ettigini syler;'? ayrica
anne-babalanin gocupun geceleri “dizlerin altina kadar inen uzun bir
gecclik giymesine”, {istiinii agmamasina ve ¢ocugun bedenine ne kendileri-
nin ne de bagkasinin dokunmasina dikkat etmeleri gercktigini yazar."?

O zamanlar bu tiir tavsiyelerde bulunan tek kisi Domici degildi ve
Arigs'in “o donemde ergenlik ¢agina girmeyen ¢ocuklarin cinsellige ya-
banci ve ilgisiz olduguna”* inamldigini iddia etmesi hayli tuhaftir.

Ornegin Giraldi, kiz ve erkek cocuklarn —kardes olsalar bile— kapali
kapilar ardinda oynamalarina izin verilmemesi gerektigini savunur. 15.
yiizyilda babalara, kiigiik kizlariyla konusurken, “erkcksi hatlar zamanin-
dan énce sevmeyi dgrenmemeleri igin” buz gibi bir ifade takinmalar
tavsiye ediliyordu ve nihayet Floransali Vespasiano da Bisticci de bir
kizin yedi yagtndan biiyiik bir erkek cocukla konusmasinin yakisik almadi-
gint soyliyordu. '

Tiim ortagag boyunca ve daha sonraki dénemlerde, annelerin emzikli
bebeklerini yataga almalara karst cikanlar giderek cogaliyordu, ancak
bunun nedeni daha 9. yiizyilda Mainz ve Worms piskoposluk meclislerin-
de de elestirilen “opressio infantium”, yani cocuklarin yatakta ezilmesiydi. ¢

Gergi bu annelerin ellerinden bir sey gelmedigi igin sugsuz bulundukla-
nida oluyordu; érnegin, Regensburglu Berthold onlari sugsuz ilan etmisti:

“Cocuklarini ezen anne-babanin cezalandinlmasina dair: Anne-babalar
sopuktan korumak icin ya da kurtlar ve hayvanlardan korkeuklar igin
¢ocuklarint yataklarina aliyorlar, sonra da cocuk yatakta éliyor, ¢iinkii
uyurken cziliyorlar, ama bu éliimlerde anne-babalar sucsuzdur.""?

Yine de, anneler cocuklarina zarar vermeme konusunda daima uyaril-
miglardir. Ormnegin, Saint Jean sévalyelerinin 1181 tarihli hastane talimat-
namesine gore, emzikli haci kadinlar yatakta, bebekleri ise yanlarindaki
kiigiik bir begikte yatmalidir.’® 14. yiizyilin baginda Montailloulu kéylii
kadinlarin bebekleri yataga almadiklar halde, biraz daha biiyiikleri ara
stra yanlarinda yatirdiklar bilinmektedir.'®

Italya'da Rénesans'm bagindan itibaren, “diirtiilerin zamanindan énce
uyanmasi” tchlikesi nedeniyle, kiigiik cocuklarin anne-babanin yaninda
yatmasina®® tek tiik itirazlar olmugsa da, bunlar 18. yiizyilda ve hatta 19.
ylizyilda birer istisna olmakran éteye gidememislerdir.?!

Giiya bu toplumlarda ‘sevimli kiigiiklerin” heniiz ‘cinsel varliklar’ ola-
rak goriilmedikleri savini desteklemek igin sik sik bagvurulan ve gelenek-
sel toplumlarda gok yaygin bir Adet —yetiskinlerin ya da daha biiyiik kar-



125. Besikteki emzikli bebek, 1448.

deslerin, bebeklerin ve kiigiik ¢ocuklarin cinsel organlariyla oynamasi—
konusunda igin ash farklidir ama.

Ister Ko bugmenleri gibi,? cocugu eglendirmek amaciyla cinsel orga-
nin1 dperek, emerek, yalayarak ya da sefkatle isirarak olsun, ister Laos'un
giineyindeki Nya Hénler gibi ¢ocugun penisini saka yollu gekistirmek?®
bi¢iminde olsun, her ¢cagda ve her kiiltiirde susturmak ya da eglendirmek
amaciyla kiigiik cocuklarin cinsel organlariyla oynandigi dogrudur, anne
sebekler yavrularinin penisini agzina aldiklarinda penisin aninda sertles-
tigi** de bilinir ama burada iki énemli olgu gésze garpar.

Birincisi, cogu toplumda yalnizca erkek ¢ocuklar uyarilir, kiigiik kizlara
asla boyle seyler yapilmaz.”

Ornegin, Cayapélarda anne-baba ya da biiyiik kardesler kiigiik oglan
stk sik havaya kaldirip penisini agiza alirlar, oysa kiigiik kizlara asla boyle
davranilmaz.®
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Cocuklann cinsel olarak uyanldigzun ve kizlanin cinselliginin ‘rahat’ bira-
kildiginin pekala farkinda olundugu, farkli ve ender Adetlerden de anlagilir.
Dahomey'deki Fonlarda anne, giinliik banyo sirasinda kizinin klitorisine
sefkatle masaj yapar, yaklagik on dakika kadar vulvasina su doker, biytik
dudaklann gekistirir ve poposunu oksar. Kiz gocuk dért yagina basincaya
kadar tekrarlanan bu islem, cocugun ilerde cinsel isteksizlik gekmesine,
yani frijid olup gocuksuz kalmasi olasilifina kargi alinan bir nlemdir.?’

Ikincisi, cocuk iireme organlarinin uyarilmasinin, copu kiiltir tarih-
cisinin iddia ettigi gibi, hi¢ de dyle masum bir ey gibi goriilmedigi acikur,
¢iinkii insanlar cocuklarin cinselliklerinin uyariddiginin bilincindedirler.

Ortagagda Yahudiler cocuklarin uyurken giiliimsemelerinden hoglan-
mazlard, ¢iinki bu gibi durumlarda Lilith'in ¢ocuklann cinsel organlany-
la oynadigina inamrlards;?® Cezayir vahalarinda erkek ve kizlar, bebek
yastaki kardeglerinin hoguna gittigi icin onun cinsel organlanini oksarlar,
ama bunu asla alenen yapmazlar.?

Ponapeliler de bebekleri hognut etmek igin, ufakligi havaya kaldirp
cinsel organini &perler ya da agza alirlar® ama bu adetin tamamen ‘masum’
olmadif1 goriisii de yaygindir; bu yiizden babayla kiz1 arasindaki ensest
iligkiye soyle bir 6ziir bulunur:

“Kizinu havaya kaldirip koklayan kimse yok mu sanki

Belucili kadinlar sik sik kiigiik ogullarinin penisiyle oynarlar, ama
bunu kocalari, erkek kardesleri ya da bagka bir erkegin yaninda yapmaya
asla cesaret edemezler.’” Bat1 Sepik artbdlgesinde yagayan Bimin Kuskus-
min kabilesinde, oplunun cinsel organiyla oynayan bir kadin, bu sirada
kendisinin cinsel olarak uyarilmamasina gok dikkat etmelidir, zira bu
dzdenetimin yitirilmesine ve ana siitiiniin kalitesinin bozulmasina neden
olabilecegi gibi cocukta “olgunlagmamis sehveti” (aur auk-saar) uyandi-
racagindan agir geligim bozukluklarina yol agabilir.** Bazt halklarda ¢o-
cuklann cinsel organlarinin oksanmasi timden yasakur. Ornegin, Flores
adalaninda yagayan Ngadhalarda ¢ocuklari bu gekilde sakinlegtirmek anne-
babaya yasaklanmigtir® ve kiigiik oglunu gébeginin altiindan épen bir
Yoruba kadini ‘ensest tabusunu’ ¢ignemis sayilir.”

Avrupa'dada 18. ve 19. yiizyillarda ¢ocuklann elle “doyurulmast” ¢ok
sayida sikayete neden olmustur.

Ornegin, Anglosakson hekimler, genglerin mastiirbasyon aligkanlik-
larindan “gocuk-bakicisi yabanci kizlari”, 6zellikle de irlandali ve Fransiz
bakicilan sorumlu tutmuglardir, giinkii erkek bebekleri elle doyuma ulas-
tirmakla kalmanusg, iigengeg kiiciik yaramazlar isemek istediklerinde, og-
lanlarin giiklerini pantalonlarindan ¢ikarmuglardir:

711}1
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“Bagkalari onun cinsel organlarini ellediginde, gekistirip oynadiginda,
crkek cocuk viicudunun kutsal, kirli ve utang verici bulmasi gereken
kisimlartyla yakinhik kurmus oluyor.”*

Almanya’da 18. yiizyihn basinda oda hizmetgileri ve beslemeler, “og-
lanlari kafalarindan tutup bagirlarina bastiklan, hatta kucaklarina aldik-
lan, gidikladiklari ve onlarla sakalastiklari” icin azarlanmig ve ayiplanmig-
lardir. “Ciinkii oglanlar bu yiizden utanmaz ve saygisiz olurlar, memeleri
ciiretle ellerler ve bu durumlarda bagns ¢igrs giiliindiigii iin iyi bir gey
yaptiklarini sanirlar, oysa bu tiir seylere izin vermek, istenmeyen bir siirii
kotii sonuca neden olabilir.”*

Ve 1807 yilinda bir hekim, Rostocklu ¢ocuk bakicilarini ve siitanneleri,
erkek ¢ocuklarin cinsel organlanyla oynayarak kendilerini cinsel olarak
uyarmakla suglamisur. Bu hekim, geng kadinlarnin “bakuklan gocuklan
sehvet duygulanyla 6piip oksamalanna, bazisinin da elini sehvetle cocuklarin
giysiler altina soktuguna ve daha uzun siire uykuda kalmasi gereken duygu-

Bu kaynaklarin 18. ve 19. yiizyila ait oldupunu, ortagagda ya da yenigag-
da da bu tiir davranglara karsi ¢ikildigini varsayamayacagimizi séyleyerek
itiraz edenler vardir elbette.

Nitekim, 1787 yilinda lise 6gretmeni Villaume, “yol agng korkung
zarar bile bile yapiliyorsa, diigiincesizlik degil, olsa olsa ¢ilginlik diye nite-
lenebilecek” bir aligkanliga, yani “cocuklarn cinsel organlanyla oynan-
mast aliskanhgina”® karsi duydugu 6fkeyi dile getirirken, sesi beg asir
dnceki seslerden daha tiz gtkmaktadir belki de.

Ornegin, Regensburglu Berthold, erkek ¢ocuklarin sabah uyandiktan
sonra uzun siire yatakta kalmamalarini salik verir: “Eger yatakta yatar
kalirsa ve seytan onu saga sola dondiiriirse, yaninda kadin ya da erkek
olmasina gerek kalmadan kendi kendine biiyiik giinah isleyebilir.”*

Amaburadan, ortagagda yada 16. ve 17. yiizyillarda bir annenin ya da
siitannenin toplum ya da aile icinde kiigiik oglan1 mastiirbasyonla sakin-
lestirdigi ya da heyecanlandirdig sonucu gikarilamaz.

Bu kez de, her iki kiiltiir tarihi eserinden birinin, biri yazil, digeri gorsel
olmak iizere iki kaynaga dayanarak, o donemde kiiciik oglanlarin kuguyla
nasil da hi¢ cekinmeden oynandigini ortaya koydugu ileri siiriilebilir.

Once gorsel kaynag ele alalim. Baldung Grien'in 1511 tarihli bir
ahgap graviiriinde, Azize Anna’nin bebek Isa’nin penisini sol elinin igaret
ve orta parmagi arasinda tuttugu goriilmekeedir. Ariés ve bagka pek ¢ok
kisi bu sahneyi, biiyiikannenin bagirip ¢agiran bebegi sakinlegtirmek icin
onu eliyle tatmin ectigi seklinde yorumlamigtir.*!
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126. Hans Baldung Grien: “Azize Anna, Meryem, Isa iigliisii ve Aziz Joseph”, 1511.

Peki bu yorum dogru mudur? Azizenin tireme organlarina isaret ederck
Tanr'min oglunun tireme giciinii, bununla da Tanr’'nm insanlasmasim
gozler dniine sermek istedigi biciminde yeni bir yorum bana daha isabet-
liymig gibi geliyor. Nitckim, 1592 civarinda Cavaliere d’Arpino tarafin-
dan yapilan tabloda Isa'nmn bir bezle értiilii penisine parmagyla igaret eden
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127 Bartolommeo di Giovanni: “Meryem Ana ve bebegi”, 1490 civar

Anna’nm ya da o tarihten yiiz yil énce Bartolommeo di Giovanni'nin
bir tablosunda isaret parmagimi oglunun penisinin iizerine koyan Mer-
3 p g g P Y
yem'in el hareketinin anlanmi aynidir.#
Daima alinti yapilan yazili kaynaklardan biri de, Jean Héroard'in Joumal
sur Penfance et la jeunesse de Louis X111, 1601-1628 [XIII. Louis’nin ¢ocukluk
ve genglik giincesi, 1601-1628] adl escridir. Saray hekimi Héroard burada,
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kii¢iik prensin nasil da cinsel uyarilarla dolup tasan bir ortamda biiyiidii-
giinii ve gevresindekilerin onun penisiyle ne biiyiik bir ilgiyle mesgul
olduklarini aynnulariyla betimler.

Norbert Elias, Héroard'in bu eserini 17. yiizyil baglarinda “yiiksek
tabakadan” bir cocugun sartlandirlmasinin “hayli tipik bir tasviri” olarak
goriir.”? Ariés ve daha pek cok kiiltiir tarihgisi de onunla hemfikirdir.*

Daha 6nce gordiigiimiiz gibi, pek ¢cok toplumda erkek ¢ocugunun peni-
sine, kiz gocugun vulvasindan farkli davranildig bir gercektir. Ornegin,
Puerto Rico'da kiz ¢ocugun cinsel organinin, dogdugu andan itibaren
daima ortiilii olmasina dikkat edilir, oysa erkek gocuklar yedi yasina kadar
yalnizca kisa bir gémlekle dolagirlar. Iki yasindaki bir keratanin penisini
bir lastik gibi ¢ekip uzattiginizda ve, “Séyle bakalim kiiciik haylaz, bu ne
icin?” diye sordugunuzda, ¢ocuk “Kadinlar igin,” yanitin verir, oysa aym
seyi bir kiz cocuga yapmak imkansizdir.

Kiigiik oglana bagindan beri muy macho, yani gergek bir erkek olacagi,
simdilik kiiciik olan seyiyle bir giin gelip kadinlar ‘alacag1’ 6gretilmeye
cahgilir.®

Kiiciik Louis'ye karsi neden 6yle davranildiginin anahtari da burada-
dir: Gelecegin kralinin ereksiyon kabiliyeti devletin ¢ikarinaydi ve erken-
den uyarma yoluyla giivence altina alinmak isteniyordu.*

Nitekim Héroard, ¢ocugun “ciikiiyle” oynayan tek kisinin dadis1 olma-
digini —“Kadin ¢iikiiniin ucuna dokununca, gocuk kaula kanla giiliiyor-
du”-kiigiik Louis'nin de ciikiinii herkese gosterdigini ve etrafindakilere
optirdiiginii anlatir.

Miistakbel karisi [spanyol prensesini ima ederek, “Prensesin ufaklig:
nerede!” diye sorduklarinda, Louis elini “giikiiniin” iizerine koyuyordu.
Verneuil markizi prensin erbezleriyle oynamak igin elini onun giysilerinin
altina sokuyordu, ama Louis, markizin elini itiyordu, zira dadisi kafasina
sunu sokmustu:

“Mosyd, kimsenin memelerinize ya da ciikiiniize dokunmasina izin
vermeyin, yoksa ¢iikiiniiz kesilir.”

Ama kiiciik yaramazin ereksiyonlari, ya da saraydaki tabiriyle “iner
kalkar képrii oynayan ¢iikii” herkes tarafindan ilgiyle izleniyordu: “Sabah
saat sekizde kalkiyor, Matmazel Bethouzay' cagiriyor ve ‘Zezi, benim
¢likiim iner kalkar koprii gibi, bir bakiyorsun kalkiyor, bir bakiyorsun
iniyor,’” diyordu. Ciinkii onu indirip kaldinyordu.”*

Bu epitim anlayigi amaglananin tam tersi bir etki yaratu elbette ve
Louis iner kalkar képriiyl en dnemli anda kaldirmay1 beceremedi. Prenses
Anna ile zifaf gecesine girmeden énce Louis biiyiik bir korku ve utang
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icindeydi ve daha sonra giinah ¢ikardig rahibe anlattigina gore, iki giri-
simde bulunmasina ragmen “ciikii” onu yari yolda birakmigti. Bunun
iizerine cinsel iligki denemelerini bir yana birakinca, saray ahalisi ¢ok
huzursuz olmustu, zira kral bunahma giren esinden ziyade Luynes diikiiyle
ilgilenmeye baslamigti. Bagariyla sonuglanan bir cinsel birlesme, ancak
bes yillik evlilikten sonra —o da kralin énce kiz kardeglerinden birinin
kocasiyla ciftlesmesini seyredip heyecanlanmast iizerine— zar zor gergekle-
sebilmigti.®

Ama biitiin bunlar onun namus bekgiligi yapmasina, en masum erotik
imalari bile yasaklamasina, bir hanimefendinin cémert dekoltesine riikiir-
mesine, 4 Nisan 1641'de edepsiz resimlerin ortadan kaldirilmasina yéne-
lik bir kararname ¢ikarmasina ve tiyatro oyuncularinin “halkin namusu-
nu zedeleyebilecek nitelikte” sézler sdylemelerini yasaklamasina engel
degildi.®

Had sathada davranug bozuklugu gésteren kralin agint iffet diskiinliigii-
niin ve cinsellige duydugu tiksintinin, Louis’nin hem 17. yiizy1l®* hem de
asiller icin tipik olmayan agin bir cinsel uyariya kiigiik yaglardan itibaren
maruz kalmasinin bir sonucu oldugu diisiiniilebilir; kesin olan sudur ki,
Héroard'in giincesiyle kargilagtinlacak bagka kaynak yokrur.

Durum farkh olsaydi ve Barok dénemin basinda saray ahalisi genel
olarak kiigiik cocuklarin penisleri ve onlann ereksiyon kabiliyetleri hak-
kinda bir kiilt olustursayd bile, bu 6rnek Elias’in ve diger yorumcularn
iddiasini, yani o ¢aglarin bizimkine gére nispeten ‘hosgériilii’ oldugunu
kanitlamaktan gok uzaktir.

Ornegin, ufakliklarin penisine biiyiik ilgi gosterdigi halde, Puerto
Rico toplumu ‘hoggériilii’ olmaktan ¢ok uzakur ve bu sifati savag sonrast
Alman toplumuna da yakigtiracak kimse ¢ikmayacaknr saniyorum, oysa
akraba ve tamidiklarin ara sira “ufakligi” pantalondan gikarip gostermem
karsilipinda bana on fenik vermeyi vaat etmeleri gocukluk anilarim ara-
sindadir.”!
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Hela ve oturak

Norbert Elias’in, geg ortacagda mekanin bizim bildigimiz anlamda, 6zel
alan ve kamusal alan diye ikiye ayrilmadigini, bunun defi hacet gibi beden-
sel iglevlerin “kapali kapilar ardinda” yerine getirilmemesinden de anlagil-
diginy,! o ¢agda kiicitk cocuklar gibi hig cekinmeden “ihtiyaglarin herkesin
gozii oniinde giderildigini” iddia ettigini animstyoruz.?

Opysa Elias ortacagda helayr tanimlayan ifadelere dikkat etseydi, bu
iddiasinin dogrulupundan kugku duyardi. Zira, genellikle merdiven altla-
nindaki gizli koselerde’ bulunan bu mekanlara, ¢ogu zaman “heimlikeit”
[mahrem], “haymlich gmédch”* [mahrem oda], necessarium’ [hacet odasi],
orta Latince privata camera® [6zel oda] sézciigiinden tiiretilmis “prifet”” ya
da ortagag Ingilteresinde yine “privie” ¥ sik sik da “garderobe” ya da “wardrobe”
[dolap] denmigtir.’

Bu 6rtmece sdzciikler bile agza alinmak istenmiyordu ¢ogu zaman ve
bu yerlerden —13. yiizyilda 6rnegin— “insanin adini agzina alamayacagi
kadar igreng bir yer”! diye s6z ediliyordu; 16. yiizyilda Henri Estienne
evin bu kosesini “agza alinmasi miinasip olmayan yer” diye tanimlar.
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128. lealyan helasi. Decameron igin yapilan bir ilistrasyon, Ronesans bagi.

Bu mekindan stz etmek “uygunsuzdu”, ama orada ihtiyag giderirken
goriinmek daha da utang vericiydi. 1662 yilinda Durham manasunndaki
“privies” igin, klozetlerin “ii¢ taraftan ahsap duvarlarla cevrili” oldugu ve
bunlari “kullananlarin birbirlerini géremedigi”!" belirtilir; ortagagda
Southwell sarayinda ve bagka yerlerde de oturaklar kimsenin komgu
oturaga g6z atamayacag sekilde yerlestirilmigti.'? Buna karsin, ortagagdaki
manastirlarda rahiplerin domus necesseria’nin oturaklarinda yan yana otur-
malan olagandi ve gerekli mahremiyet, yiiziin kukuleta altina olabildigin-
ce gizlenmesiyle saglantyordu.'?

Elias'in iddiasinin aksine, agtkta, herkesin gozii 6niinde defi hacet
isc, dogal kargilanmuyor, toplumda 6fke uyandirtyordu.

1307 yilinda Ingiltere veliahtinin ugagi Thomas Scott bu dfkeye maruz
kalmugtr. Tki kisiyle kavga edip iclerinden birini tartakladig icin para
cezasina garptirlmigti: Zira bu iki vatandas, bir ara sokakta pantolonunu
indirip hacet gordiigii icin Thomas'a fena kizmuglardi, ¢iinki o siralar
Londra’da en az bir diizine “hacet evi ya da dolap” vardi ve bunlardan
birini kullanmast “daha edepli” olurdu.™

Hele hele bir kadinin kargt cinsin gozii dniinde hacet gérmesi ¢ok
ayipti. Hi¢ de acemi bir ¢aylak sayilamayacak yigit Wolfdietrich bile,
pagan bir geng kiz gdziintin éniinde igemeye kalknginda sok gegirmisti:

“Gortyorum ki,” dedi kiz igveyle, ‘beni birakmayacaksiniz. Ama bir
dakika izin verin de, hemen suracikta yere ¢omelip iseyeyim dnce’ O
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129. Southwell sarayindaki klozet.

zaman geng Wolfdietrich onun adina gok utandi. Kizin boylesine edepsiz
olmasindan oyle biiyiik hicap duydu ki, onu yanindan gonderdi.”"?
1470 yilinda Bruggeli Anselmo Adorno, Tunis’teki Magribilerin utan-
gachigint anlatirken, kadinlanin defi hacet sirasinda nasil davrandiklan
konusunda bir sey sdyleyemeyecegini, ¢linkii onlarin da upki Avrupali
kadinlar gibi, hatta daha fazla utangag ve mesafeli olduklanni yazar.'¢
Erkeklerin alenen isemelerine biraz daha hoggoriiyle bakilsa da, bunun
uygunsuz oldugu diigiintiliiyordu, ¢iinka o sirada karst cins tarafindan
goriilme tehlikesi vardi. 1553’te Uberlingen nizamnamesinde séyle denir:
“Bilinen glinahlar ve kotii huylardan sonra bir de sarhogluk yiiziinden,
saygin bir erkegin, kadinin ya da geng kizin éniinde sokakta alenen hacet
gormek adeti ¢iku. Biiyiik ya da kiigiik ihtiyacim gidermek isteyenler ya bir
eve ya da bagka miinasip bir yere gitmeliler. Bu nedenle, efendilerim ciddi
bir istigare sonucu gu karara vardilar: Atk yerlerde alenen edepsizee, rezilce

ni7

isler yapug belirlenenler, sarhoslarla ayni cezaya ¢arpunlacaklardir.
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130. Vahgilik igareti olarak alenen igeme.
Vespucci'nin Quatuor Navigationes adlt eserinden, 1509.

Fakat Rotterdamli Erasmus o tarihten on yirmi yil dnce de delikanlla-
ra, hacet goriirken bagka biri tarafindan goriilmeseler de ahlak kurallarina
harfiyen uymalarini séyliiyordu:

“Doganin utangla donattigi uzuvlar / mecbur kalmadan aganlar /iyi ve
diiriist karakterden yoksundur./ Insan ihtiyacini gidermek igin buna mec-
bur kaldiginda / etrafta hig tanik olmasa da / cok utangag davranmalidir./
Ciinki erkek cocuklarin edep ve haysiyetini her seyin iistiinde tutan / ve
namus ve iffetin sadik yoldasi olan / sevgili melekler / daima yanimizda-
dirlar.”®

Erasmus’un burada savundugu goriis, 16. yiizyil baglanindaki hiimaniz-
min bir iriinit degildir sadece. Bilindigi gibi, Paulus bile kadinlarin, “me-
lekler sebebinden” dini rérenlerde baglarini értmelerini'® istemigti ve
eski Yunanlilar da agikta, cayir ve tarlalarda rahatga ihtiyag gidermezlerdi,
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131. Dehgete kapilan kadin éniinde digkilayan adam, 13. yiizyil.

clink{i bu giinege hakaret etmek demekti. Bu nedenle, genellikle bir duvar
dibine ¢omelinirdi. Ama atdwg, utang, geceleyin de elden birakilmama-
ltyds, zira Hesiodos'un dedigi gibi, gecenin “tannlan vardir” ve insan
gozii olmayan gozlerle doludur. ™

Dhodialar da asla giinegin ya da ayin kendilerini iser ya da digkilarken
gorecepi ve tiksinecegi sekilde davranmazlar. Bir irmakta ya da glde de
ihtiyag gideremezler elbette, ¢iinkii bu, su ruhlarinin rencide edilmesi
anlamina gelir, bu yiizden de makatlarim suyla degil, Hindular gibi ya
toprakla ya da yaprakla temizlerler.?!

Hesiodos ya da Erasmus gibi Islam gelenegi de hacet goriirken fazla
acthp sagilmamay: salik verir, ¢iinkii goriiniirde kimse yoksa da, yalniz
oldugunu sanmak bir yanilgidir. Tersine, 6zellikle de boyle yerlerde insa-
nin etrafi cinler ve meleklerle gevrilidir.?? Bu nedenle, ortagagda insanlar
gozden uzak bir yere giderler, yere ¢dmelip baslan dahil her yerlerini
orterlerdi, kadinlar geceleri bile —ifre emniyet bakimindan— bunu thmal
etmezlerdi.



132. Rembrandt: “i§cycn kadmn”, 1631.

Sa'd ben Ubada ile Sinan ben Abi Haritha bu konuda biraz kayitsiz
davraninca, utang duygusundan yoksun olduklar igin hemen oracikta
cinler tarafindan 6ldiiriilmislerdi.?’ Ne de olsa Gazalt'ye gore, insan defi
haces sirasinda kigint Mekke'den tarafa ddnmemeli, ayin éniinde agihip
sagtlmamaliydi ve iizerinde, Allah'in ya da aziz Peygamberin adinin yazdiga
bir sey bulundurmamaliyd:.®*

Klozet bizde de ifritlerin oturmaya bayildip: yerlerdendi ve Martin
Luther orada seytana rastladigini iddia eden ilk kigi degildi. Ornegin,
ortacagda Agag Almanya’da soyle hikayeler anlatlirdi:

“Dindar bir rahip klozette otururken dua ediyordu. Tam o sirada seytan
kargisinda belirdi ve ‘Burada dua etmemelisin,’ dedi.”?

Boyle bir yerde dua etmemesi gerektigini, rahibe seytanin hatirlatmasi
bir yana, Talmud zamaninda ve ortagagda Yahudilerin helada nasil dav-
ranmalarn gercktigine dair kati kurallar vardi.
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133. Evden digan kara igeyen oglan. Brugge, 1520 civan.

134. Bir evin duvarnina igeyen hact. Ortagag sonlarindan bir Fransiz minyatirii.
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[35. Qeytan ‘mahrem odadw’ goriiniiyor, 16. yiizyil.

Defi hacet igin, beth ha-kissc, “oturak yeri” denen ve iizerine oturulan
tuglalanin st Gste dizilmig oldugu yere kadar yaklagik yirmi dakika yiirii-
niirdd. Genellikle bir ¢itle cevrili bu pis yere girmeden dnce insam adim
adim izleyen koruyucu meleklerle torensel bir bigimde vedalagilirdi.?

Béylece meleklerin miistehcen bir olaya tanik olmalan énlense de,
miimkiin oldugunca az actlip sagilmak gerekiyordu. Nitekim, Joseph Ca-
ro'nun 16. yiizyilda yazdigi ve bugiin bile pek ¢ok dindar Yahudi igin bir
olgiit olugturan Schulchan Aruch kodeksinde soyle yazar:

“Bu esnada viicudun arkasinin ancak elin ayasi kadar, éniiniin ise
bunun iki kat kadar agilmasi caizdir, ancak kadinlarin 6nlerini agmaktan
kagcinmalan gerekir.”?’

Boylece, bu utang verici is esnasinda, melekler bir yana, bagka bir insan
tarafindan goriilme tehlikesi biiyiik 6l¢tide ortadan kalkimig oluyordu.
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Iceriden kilitlenebilen bir hela “saygin” idi. Aksi durumda, tugla
klozete epey bir mesafeden tksiirerek ya da siimkiirerek yaklagmak ve
hacet goren kisinin orada oldugunu belli etmesine firsat tanimak gereki-
yordu.

4. yiizyilda Nahmani ben Halil Hakohen defi hacet i¢in arazide yiiriir-
ken saga sola bakmamay: tavsiye eder, zira iseyen ya da digkilayan bir
kadina rastlamak ¢ok ayip olur.”® Talmud da insanin kendisiyle hela kom-
susu arasina mesafe koymaya dzen gostermesini siki siki tembihler:

“Hemen bir ¢itin ardinda temizlenmeli; aciklik bir yerde (uzaklasmali),
baskalan yellenmeleri duymamali. Isi ben Nathan sunu &gretirdi: Bir
¢itin ardinda, yellenmenin duyulmayacag sekilde oturmaly, agtkta kimse-
nin goremeyecegi bir uzakhiga girmeli.”?

Tabii burada, 17. yiizyilda, hatta 18. yiizyil baglarinda bazi beylerin
“oturakera” hacet goériirken bir yandan da konuklanyla sohbet etmeleri-
nin, yalnizca Arap ve Yahudi degil, Alman ve Ingiliz adabimuageretiyle de
nasil bagdastif1 sorusu ortaya gikacakur.

Oncelikle, bu aligkanhgin bir ortacag kalintis, yani bir bakima ‘arkaik’
bir olgu olmadigini bilmek 6nemlidir.

Ornegin, 15. yiizyilda XI. Louis, odaya aniden giren biri tarafindan
goriilmemek i¢in oturaginin etrafina perde koydurmus, pis kokulan alan
konuklar perdenin ardinda kralin ihtiyacini giderdigi yerin bulundugunu
anlamasin diye, solucanotu da aldirmigti.*

Oturagin iizerinde yakalanmak Ronesans Italyasinda da ayip sayiliyor-
du; bir keresinde kuyumcu Benvenuto Cellini Floransa’daki Medici sara-
yinda yolunu sasirip da diisesi seyyar tuvaletinde otururken goriiverdigin-
de, kadin ona dyle bir cikignugti ki, adamcagz dehgetten donakalmugtr. ™!

Bu aligkanlik asil cevrelerde de yaygin degildi. Ornegin, Liselotte von
der Pfalz 5 Mayis 1716 tarihli bir mektubunda, XIV. Louis'nin ogullarindan
biri olan Burgonya diikiiniin “oturakta” otururken insanlan huzuruna ¢agir-
digini ve aslinda her sey son derece “incelikle” olup bittigi halde —insanla-
rin bu sirada ona arkalarim donmeleri gerekiyordu— zevcesinin bu ige cok
giildiigiinii yazar. Mektuptan, bu tiir davraniglarin dénemin adabimuase-
retine uymadifint ¢tkarabiliriz.

Bu ¢tkarim, Parma piskoposunun, Vendéme diikii kendisini oturakta
huzura kabul edince iilkeyi apar topar terk etmesiyle de dogrulanir:

“Parma piskoposu Mosys de Vendodme ile goriisecekti: Mosys de
Venddme tarafindan oturakta kargilanan Parma piskoposu, onun konug-
manin ortasinda kalkip kicini sildigini goriince sasti kaldi. Oyle 6fkelendi
ki, higbir sey soylemeden ve oradaki iglerini halletmeden Parma’ya geri



136. Fransiz oturag, 17 yiizythn sonu.

dondii ve efendisine, basina gelen bu olaydan sonra oraya bir daha asla
gitmeyecegini bildirdi.”*

Yukanidaki epizottan da anlagildign gibi, bu adet, Ingilizler “the French
courtesy” [Fransiz kibarligi] deseler de,* yalnizea Fransizlara ozgii degildi.
Bundan ziyade, kendisine pek deger verilmedigini konuga ima etmekte
kullanilan, yenigaga 6zgii bir tiir iktidar gosterisiydi. Ama igte, oturak
tizerinde gériinmenin normalde utang verici oldugunu asil buradan anli-
yoruz.

Bu yiizden, bu oturagin érnegin “chaise d’affaire” [is iskemlesi], “chaise
percée” [delikliiskemle], “chayére de retrait” [ihtiyag giderme yeril, “secret”
[mahrem], “commodité”* [rahatlik], “chaise nécessaire” [ihtiyag iskemlesi]
ya da “ce meuble odorant”” [kokulu egya] gibi bir dizi értmece ifadeyle
betimlenmesi ve islevinin gizlenilmeye ¢aligilmas: pek sagiract degildir.
1672 ila 1679 arasindaki Hollanda savas: sirasinda, Hollanda'ya Seyahat
ya da Paris’in Gizemleri gibi adlan olan kirap istifi geklinde yapilmis oturak-
lar da vardi; Schwedt kontluk sarayindaki oturak kocaman bir kitaba
benziyordu. 1632 yilinda Berlin'de saray danigmani Fritze, herkesin bir
seyahat sandigi oldugunu diigtindiigii siyah bir oturak kullaniyordu.*

Dénemin adabimuageret kurallart da bu yondeydi. Ornegin, 1672 ta-
rihlt Nouveau traité de la civilité [Uygarlik Gizerine yeni bir deneme] bagkala-
nnin dniinde hacet gorme edepsizligine dair soyle der:
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137 1 Llisabeth'in oturag, 16. yiizyihn sonu.

“Elbette kagintlmaz olan bu eylemden vazgegemeyecegimize gore, bu-
nu miimkiin oldugunca edeplice, yani hayvanlarinkine benzemeyen bir
bigimde yapmaliyiz.”"

Opysa o rarihten yiiz yil 6nce Giovanni della Casas'in Galateo’sunun
Fransizca gevirisinde, bir toplulukta bulunmadan énce “centilmenin”
hazirlikh olmasi ve bagkalarinin yaninda helaya gitmemesi salik verilir;
ama helaya gitmek kaginilmaz ise, 0 zaman da biraz 6nce ne yaptigini
herkesin anlayabilecegi sekilde ellerini yikamamalidir.*

Bu adabimuaseret kitabinin yayimlanmasindan on yirmi yil énce de
Rotterdamli Erasmus, “mahrem oda ya da insan digkis1 gibi, dinleyicide
igrenme duygusu uyandirabilecek” seylerden siz etmek zorunda kalindi-
ginda, énce kargidakinden 6ziir dilenmesi gerektigini yazar.*

Goriiyoruz ki, Erasmus'un yagadigi dénemde, bugiin bir suskunluk
perdesi ardinda gizlenen seyler hakkinda hi¢ utanip sikilmadan konugul-

dugunu yazan Elias abartmgtir.®
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Bagkalarinin 6niinde oturaga oturmak her donemde ayipken, en azin-
dan erkeklerin alenen igemelerine daha farkli bakiliyordu. Gergi 1782'de
Sébastien Mercier Paris'in ‘igeyenleri'nden soyle yakinir:

“Ara sokaklarda yiiriimenin asil sakincasi su ki, oradan gegenler su
dokiyorlar ve evinize dondigiiniizde merdivenin dibinde igerken size
bakan ve rahatsiz olmayan birini goriiyorsunuz. Baska bir yerde olsa, bu
adam aninda kovalanir. Burada halk yollan ihtiyaglarini gidermede kulla-
niyor. Bu kotii adet yiiziinden kadinlar ¢ok giic durumda kaliyor.”*!

Fakat genel olarak, bu aliskanhk cok da ayip degildi. Omegin 18. yiizyihn
baginda Cin’e giden Danimarkali bir denizci, Kanton sokaklarinda igeme-
ye izin verilmedigini goriince ¢ok sagirmigtr. ¥

Erkek cinsel organindan, bir kiigiik burjuvanin seyahate ¢ikan ogluna,
“edep ve ahlak bakimindan viicudunun agikga ¢iplak géstermemen gere-
ken kisimlarina, ancak cok mecbur kaldiginda, o da dolayl: olarak, doku-
nabilirsin,”" diye nasihatta bulunmasin gerektirecek 6lgiide utanildipy

138. Londra’daki bir banliydde kamu helasy, 19. yiizyil.
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halde, nasil oluyordu da 18. yiizyilda alenen iseme adetine bu kadar
hoggoriiyle bakiliyordu peki?

Biiyiik ihtimalle, evin duvarina iseyen birini gérmezden gelmek, otu-
rakta tiineyen ev sahibini gdrmezden gelmekten ¢ok daha kolay oldugun-
dan. 18. yiizyil baglarinda genelgecer adabimuaseret kurali da goyledir
zaten: “Farkinda degilmig gibi davranmak.”#

Bu yiizden, iseyen erkeklere her tarafta rastlanabilen Victoria dénemi
Ingilteresinde, 1858 yilinda bir Mr. George Jennings kamu helalar1 yapil-
masiru dnerdiginde, Londra belediyesi bu kiistah dneriyi reddetmistir.
Muhtemelen bunun nedeni, bu tiir ihtiyag giderme yerleri yapildiginda,
alenen isemenin kamusal bir konu haline geleceginden endige duyulma-
styde.*

Bali'de ise kadinlar bile alenen iserler ve yanlarindan gegen kadinlarla
sohbet etmeyi de ihmal etmezler. Fakat bir erkekle asla konugmazlar,
iistelik erkegin de sanki hicbir seyin farkinda degilmig gibi bagka tarafa
bakmast gerekir.*

Ulkemizde tasrali kadinlar don giymeye baslamadan énce bundan
farkli davranmuyorlar olsa gerek ki, 19. yiizyilin sonuna dogru Suebyali
koyli kadinlar hakkinda sdyle denir:

“Koyli kadinlarda ézellikle géziime carpan sey, bu kadinlarnin giindii-
ziin ortasinda sokak koselerinde hig utanip sikilmadan tuvalet ihtiyaglari-
n1 gidermeleriydi. Kéy pazarinin kuruldugu hareketli giinlerde, kolunda
sepeti pazara gelen kadinlarin, képrii bagindaki kiigiik kiliseye varmadan
énce kogede dikilip bacaklanini ayirmalarini ve igeyivermelerini mutfak
penceresinden izleyebiliyorduk. Islerini ayakta goriiyorlar, gelip gegeni de
hig kale almiyorlardi. Edep konusunda ¢ok hassas olan annem bile, kéylii
kadinlann béyle hi¢ cekinmeden alenen igemelerini garipsemiyordu; bu
kadinlarin neden bizim gehirli kadinlarimiz gibi utanip sikilmadiklarini
sordugumda bana giilerek, ‘Bunlar tipki hayvanlar gibidir, onlar da bunda
fena bir yan bulmazlar ki, zaten kdy isi, namus isi demezler mi!’ diye
cevap vermisti."*



14
Bizim kiiltririimiizde ve yabanci kiiltiirlerde
isemek, digkilamak ve yellenmek

Gecen yiizyilda Suebyali koylii kadinlar alenen isediklerine gore, Elias'in,
bizim beg asir 6nce tamamladigimizi iddia ettigi seye, yani uygarlasma
stirecine ancak kisa siire 6nce bagladiklarim sandig1 “doga halklan” ve
“ilkeller"in de pekala boyle davrandiklan diisiinilebilir.!

Fakatbu tiir beklentiler iginde olanlann gergekler karsisinda diig kirik-
ligina ugramalan kagimimazdir. Ornegin, Leleler insanla hayvan arasin-
daki farklan sayarken, utanma duygusu (buho-nyi) olmayan hayvanlarin
her yerde alenen isediklerini séylerler?; digkilama esnasinda bagkasi tarafin-
dan gériildiigi igin utangtan intihar edenlere bircok halkta rastlanir.

Micmaclardan iki kardes ormandayken, geng kiz erkek kardeginin
giysisinde bir par¢a gaita gérmiis ve onun biraz énce ¢alilarin arkasinda
hacet gordiigiinii anlamigti. Delikanli bundan o kadar ¢cok utanmugt ki,
gidip kendini bir agaca asmigt.’

Yeni Britanya'nin kuzey kiyilarinda yasayan Lakalailer i¢in defi hacet
o kadar utang verici bir seydir ki, bir kadinin kiigiik gocuguna “Ah, ufaklik
aluna yapmug!” dedigini duyan ve tesadiifen ¢ocukla ayni adi tasiyan bir
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erkek intihara siiriiklenebilir, bu durumda kadin da cinayetle suglanabilir.
Bu yiizden, boylesi durumlarda bagka hi¢ kimsede olmadigi varsayilan bir
takma isim kullanilir. Son zamanlarda “defi hacet ismi” olarak bazi Avru-
palilarin isimleri kullanilmakta ve bu sayede —onlar farkina varmadan—
Avrupalilarla alenen alay edilmektedir.?

Yeni Gine'deki Hagenberg kabilelerinde iserken ya da digkilarken
gafil avlanan bir kimse, utang icinde elleriyle yiiziinii kapatir ve “Acaba
kendimi asmali miyim?” diye diigiiniir. Ama kimsenin kendisini asmasina
gerek kalmaz, ¢iinkii Mbowamblar ve bolgedeki diger kabileler yiiksek
otlarin arasina ¢omelerek hacet goriirler, erkekler bile ayakta isemezler.

Thtiya¢ gideren bir kadim goren bir erkegin kadina kendisiyle yatip
yatmayacagini sormasi normaldir. Kadin da genellikle kabul eder, ¢iinkii
birbirlerine ¢ok yakinlagacaklan cinsel iligkiden sonra utang duygusu
ortadan kalkacaktir.?

Danlar hacet gérmek igin ormana giderler ve yalnizca sol elle tutulmast
gereken bir musir kogani ya da biiyiik bir yaprakla kiglarin: silerler. Bir
erkek bir kadini bu durumda gériirse, bu her ikisi igin de ¢ok utang vericidir.
O zaman bu ikisinin —¢ok yagli olsalar bile— cinsel iliskide bulunmas: gerekir,
¢iinkii bu tiir bir mahremiyet onlar1 birer yabanci olmaktan gikaracak ve
erkek tanik oldugu olay1 bagkalarma anlatmaya artik cesaret edemeyecektir.

Adabimuagerete gore, yatmaktan vazgegseler bile, erkegin bu sirn
kendine saklayacagim kadina bir sekilde belli etmesi gerekir. Ornegin,
bu kadin daha sonra, adam bir grup arkadagiyla otururken yanindan geger-
se, erkek derhal gruptan aynlmali ve kendisini diskilarken gérmiig oldugu-
nu arkadaglarina anlatmadigim béylece kanitlamalidir.®

Karolin adalanindan Ulithi'de de bu is esnasinda ézellikle de karst
cinsten birine yakalanmak, son derece utang vericidir. Bir erkek denizde
kanoyla giderken idran geldiginde, denize diigen kiiregini ya da su tasini
arama bahanesiyle suya atlar. Oysa bir kadin idranini tutmak zorundadir.
Ama artik cutamaz haldeyse, kanoda yere ¢émelir, su tasiyla denizden su
alarak bagina ddkmeye baslar ve yikaniyormus gibi yapar. Bu arada miim-
kiin oldugunca kimseye sezdirmeden isini goriir. Ama digkilamak zorun-
daysa, ne olursa olsun kendini tutmak zorundadir, bu nedenle kano yolcu-
luguna gikan her kadin, sonra zor durumda kalabilecegi igin endiselenir.’

Kurtagilerle bir tekne gezisine ¢ikan budunbilimciler, teknedeki bir
adamin garip mimiklerle yiiziinii géziinii oynatoigini fark etmislerdi. Bilim
adamlarindan biri, hasta olup olmadigini sordugunda, adam “Hayir,”
demig, ama kagini géziinii oynatmaya devam etmisti. Sonunda diimendeki
delikanli, adamin digkilamasi gerektigini, ama bunu séylemeye utandigiru
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aciklamigti. Bunun iizerine aragtirmacilar adamin suya dalmasina ve “yii-
zerek isini gormesine” firsat tanimglardi.®

Cogu halkra ozellikle de kadinlar, ihtiyag giderirken erkekler tarafin-
dan goriilmemeye cok dikkat edetler, oysa oradan gegen bir erkegin kadi-
nin ¢iplak kigina ya da bacak arasina bir géz ativermekten hognut olacag:
muhakkaktir.

Santa Cruz adasinda erkeklerle kadinlanin helalan ¢ok farkh yerlerde-
dir ve kadinlarinki yiksek bir tag duvarla ¢evrilidir. Kadinlar helasinin
bulundugu yerde ya da oraya giden yolda bir erkege rastlanirsa, adam
rontgenci addedilir ki takimadalarda boylelerine sik sik rastlantr— ve
yakalandiginda, yasak bir cinsel iligkide bulunmuscasina cezalandirihr.’

Ote yandan, Marind-animlerde viicutta asla goriilmemesi gereken
bir yer varsa, o da erkeklerin makatidir; zaten erkekler de bu konuda ¢ok
hassastir. Bir kadin tesadiifen, digkilayan bir erkege rastlarsa, adam biiyik
bir 6fkeye kapilir ve kadin kendi kanst bile olsa, onu dévmeye kalkar.

Bu utang, her erkegin bir siire —penisine taktigi midye kabugunu ¢ika-
rincaya kadar— anal yoldan meniyle ‘beslenmesi’ olgusundan kaynaklanur;
bu anal birlesme Marind-animlerde heteroseksiiel vajinal iligkiden ¢ok
daha degerli sayihir, ama delikanlilar bunu bir agagilanma olarak yasarlar
ve yetiskin erkekler sertlesmis organlarini oglanlarin makatina gozlerinin
yasina bile bakmadan vahsice soktuklarindan, genellikle kiglarinda agir
yaralarla dolagirlar. Bu yiizden erkeklerin makati, upk: kadinin vajinasi
gibi, bir bakima “kadina déniistiiriildiikleri” yerleridir,'® bu da makattan
agin derecede utanilmasina yol agar.'

Diskilama esnasinda bir kadin tarafindan goriilmemeye Afrika’daki
Cagga erkekleri cok daha fazla 6zen gésterirler, ama bunun nedeni bagka-
dir. Onlar digkilamay: ¢ok hayvani ve agagilik bir sey olarak gordiiklerin-
den ve kadinlardan iistiin olmak istediklerinden, erkeklige gegis toreni
sirasinda erkek cocuklarin makatinin tipayla kapatldigini, boylece erke-
gin artik asla digkilamadigini kadinlara yutturmaya ¢alisirlar. Bu yizden
crkekler digkilarint daima gdmerler ya da giysilerinin arasina saklayarak
kimsenin géremeyecegi bir yere gotiiriirler. Ama erkek, bir kadinin ya da
geng kizin yaninda elinde olmadan yellenmigse, orada bunu iistlenen
kiigiik bir cocuk her zaman bulunur.!?

Tabii kadinlarin bu masallara inanmadigi agtktir ve Kamerun'daki
Dowayo kadinlan gibi davrandiklan daha akla yatkindir. Bu kadinlara da
erkeklerin diskilamadig masali uydurulur, ancak kadinlar bunu yurmuglar
gibi yapsalar da, erkeklige gegis toreni sirasinda makatin tipayla kapatilma-
digin, penisin derisinin soyuldugunu pekala bilirler.!
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1558 tarihli adabimuaseret kitab1 Galateo'da, kibar birinin helaya git-
tikten sonra “edepli insanlarin éniinde” ellerini yitkamamast, aksi takdir-
de herkesin biraz 6nce ne yapngini anlayacag sdylendigi gibi, karsi cinsten
birinin farkina varacag sekilde helaya gitmek Anadolu’da hala ¢ok ayip-
tir.'* Djelgobe Peullerde de yalnizca defi hacet sirasinda gériilmek degil,
digkilama 6ncesi ve sonrast hela yolunda goriilmek de cok ayipur (na
semtini sanne). Ishal olan biri, ikide bir helaya kostugu goriilmesin diye,
genellikle biitiin giiniinii ormanda gegirir.

Bu konuda Avrupalilardan ¢ok daha rahat davranan halklar yok mu
peki? Ornegin, Araplarin ya da Eskimolarin hi¢ cekinmeden alenen defi
hacette bulunduklarini gezginler ve budunbilimciler nicedir anlatip dur-
muyorlar m1?

Ancak, Araplarda, érnegin Cezayir'deki Sidi Haled vahasinda kamu
alan1 upki bizdeki erkek tuvaletleri gibi, nerdeyse yalnizca erkeklere mah-
sustur,'® bu yiizden defi hacet sirasinda kadinlar tarafindan goriilme olasi-
lig1 hayli diisiikeiir.

Hacet géren bir kadinin erkekler tarafindan goriilmesi ise imkansizdur,
Mistcli Fellahlarda érnegin, kiigiik kizlar bile igemek igin evin igine gi-
rerler.'” Bugiin bile Suudi Arabistan’in pek ¢cok kamu binasinda kadinlar
tuvaleti yoktur, ¢iinkii bu binalar erkeklerin alani olarak goriiliir.'3

Ayrica, erkekler iserken ve diskilarken viicutlarinin tamamen kapali
olmasina ve diger insanlardan yeterince uzaklasmaya biiyiik 6zen gosterir-
ler:" Fellahlarda daha sekiz dokuz yaglarindaki erkek ¢ocuklar bile goriis
alaninin diginda bir yere giderler® ve tiim Arap iilkelerinde oldugu gibi,
¢omelerek igerler.

Bunun amaci, cinsel organlar daha iyi gizlemekten ziyade, giysilere
idrar sicratmamakrtir. Bu yiizden, Miisliimanlar isedikten sonra penisin
ucunu, artik idrar damlamayacagindan emin oluncaya kadar ¢akil taglar,
camur ya da kumlassilerler. Baz1 bolgelerde erkekler penislerini, isedikleri
tag duvarda kurularlards, bu yiizden Hiristiyan komsulari, hainlik olsun
diye, duvarin bu kistmlarina ara sira Ispanyol biberi siirerlerdi.?!

Defi hacet igin digerlerinin géremeyecepi kadar uzak bir yere gitrmek,
¢olde veya kutup bolgesinde yasayan insanlar icin kolay degildir. Bu ne-
denle, 6rnegin Kuzey Kanada Netsilik Eskimolarinin bir alt grubu olan
Utkuhikhalingmiut kadinlari, kampin az étesinde digkilarlar ve parkala-
riyla upka kiigiik ¢adirlara benzerler. Kollarini parkanin igine sokunca
pantolonlarnini kolayca indirirler, bu sayede cinsel organlar da donmaktan
korunmus olur. Erkeklerin parkalart daha kisa oldugundan, digkilarken
kiglar agikta kalimak zorundadir, ama asla bagkalarinin gorebilecegi sekilde



139. Packalt bir Nesilik ¢ifti, 1830 civan.

degil. Kamp civarinda kayalar ya da ¢ukurlar varsa, gériinmemek igin
bunlardan da yararlanilir. Bu arada karla kapli buz iistiinde digkilamak
durumunda kalirlarsa, derhal bir kar blogu olusturur ve iglerini onun
ardinda goriirler.

Erkekler isemek igin kadinlar kadar uzaga gitmeseler de, digerlerine
sirtlarini ddnerler, zira penisi géstermek hem ayiptir hem de kigkirucidir.
Ayrica donmamast i¢in penisi elleriyle kapatirlar.??

Fakat Naskapiler daha da utangag¢ oldugu igin igerken birbirlerine
sirtlarini bile gdstermezler, bu yiizden de Labrador Eskimolart onlarla
alay ederler.?
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140. Parkali Netsilik kadini oyun oynarken, 1951.

“Ilkel” halklarin iseme ve diskilamayi bizden daha utang verici bulduk-
larini gordiik. Yeni Britanya’daki Kurtagilerin, Batavia ya da Singapur'da
etrafi duvarla gevrili helalar gordiiklerinde? ¢ok sevindiklerini ya da Yeni
Gine'deki Baktamanlarin bat tarzindaki helalar, zellikle de kargi cins
tarafindan goriilmeyi engellemeleri nedeniyle hemen benimsediklerini
duymak bizi sagirtmiyor.??

Peki, daha yenicag baglannda bile serbestge gikarildig sdylenen beden-
sel sesler konusunda durum neydi? Luther bile konuklanna, “Neden gegirip
yellenmiyorsunuz, yoksa yemekler hogunuza gitmedi mi?” diye sormamug
miydi?%

insanlarin Reform déneminde Orta Avrupa’da hig cekinmeden yelle-
nebildigi, hic ama hi¢ dogru degildir. Ornegin, 16. yiizythn baginda Jean
Sulpice soyle der:

“Dogan sana yellenmen ya da isemen icin ne kadar bask: yaparsa
yapsin, kendini tut ki, tatsiz bir sey ¢ikarmayasin.”

Kisa siire sonra Ziirih'te yayimlanan “Kinderzucht” [Cocuk Terbiyesi]
adli kitapta sunlar salik verilir: “Saglikli olmasa da, osurugunu tut.”” 1515



141 “Les Pétengueles” (Osuruk Agizlar). Meére Folle flamasi, Dijon, 1500 civan.

tarihli Solothurn atcilik talimatmamesine gore, “atig yerinde yellenenler”
bir silin ceza ddemek zorundaydilar.?® Aym donemde Rotterdamls Eras-
mus’a gore, crkek gocugun “kigint sikigtirip karnindaki gazi tutmast”
saghga zararhidir ama ¢ok mecbur kalinca yellenmesi daha iyidir, ancak
“eski bir atasozii uyarinca / bir oksiiriikle kamufle ermelidir.”*” Ayr sekilde,
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gaz fazla olan kadinlara, yanlaninda daima kiigiik bir képek bulundurmalari,
yellendikleri duyulur ya da kokusu alinirsa,® kopegin istiine atmalan
tavsiye edilirdi.

Ancak ortacagda da bundan farkli diigiiniilmedigi anlagiliyor, ¢tinka
1377 tarihli Frankfurt Loncalar Talimatnamesine gére, “osuranlar ya da
baska terbiyesizlikler yapanlar” cezalandirilirlar. Geg ortagaga ait bir sofra
adabi kitabinda gegirmek ve yellenmek konusunda sunlari okuruz:

“I¢ime muzip bir seytan girmigse,
ve bir osuruk kagirmak izereyse,
iistten olsun ya da alttan,

béyle birini évmek ne miimkiin
ciinkii bu hem ayip hem cirkin.”*!

Yellenmek, bu konuda da hig ilkel olmayan “ilkel kabilelerde” ¢ok
daha ayiptir.

Ornegin, bagkalarinimn yaninda kazara yellenen bir Trobriandls, derin
bir utang duymasinin yanu sira, sayginligini da sonsuza kadar yitirir; ano-
nim bir kalabalikta bile yellenildigi vaki degildir.*

Bir keresinde kibar bir toplulukta bir Tikopya yerlisinin bagina boyle
bir sey geldiginde, adamcagiz utangtan kipkirmizi kesilerek orayr derhal
terk etmis ve birkag giin sonra da bir hindistancevizi agacinin tepesinde
olii bulunmustu. Pasifik adalarinda yaygin bir intihar tiriinii se¢mis olan
bu adam, kili¢ gibi keskin ¢igek spatlarindan birini kalbine saplamugt.”

Rio Xingu kiyilarinda yasayan Mehinikularda alenen yellenmek Gyle-
sine ayiptir ki, yellenen kiginin yiiztine tiikiiriiliir.** Kutup Eskimolarinda
da alenen yellenmek ¢ok utang verici bir olaydir.

Ozel yasami olanaksiz kilacak darliktaki igluda bile (kisi bagina tig
metrekare) mahremiyet Eskimo yasam bigiminin geleneksel bir dzelligidir.
Gergi Eskimolar da ara sira gegirirler, ama asla yellenmezler. Bir iglu
kokudan gecilmez: Kokusmus etler, gesitli amaglarla biriktirilmis idrar,
ter, vs., ama cv sahibi bir osuruk sesi ya da kokusu (eski Cin'deki gibi rezil
olmak anlamina gelir) duyacak olursa sok gegirir.””

Caggalarda yetigkin biri yellendiginde, etraftaki ¢ocuklardan biri azar-
lanir, daha sonra cocuga, ilgili kisinin onurunu korumaya yardimei oldugu
agiklanir.* Orra Afrika’daki Anyanjalarda bir erkek toplant esnasinda
yellenirse, orada bulunan ¢ocuklardan biri bunu derhal iistlenir.”’

Insanlarin icinde osurmak Arap kiiltiriinde de gok ayip kargilanir ve
~Cezayir vahalanindaki isimleriyle sdyleyecek olursak—bunun kokmayan
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ama duyulan “drat” mi1, yoksa duyulmayan ama kokan “tiss” mi oldugu
énemli degildir.

Yellenmek, yalnizca Tanr'ya degil, —eski bir Siinni metnine gore,
namazda yellenenin namaz kabul olmaz**- yakin akrabaya da hakaret
sayilir. Islam 4leminde anlanlan bir dykii, bunu cok giizel betimler:* Kiz
kardesinin yaninda yellenen bir delikanli, dylesine utarur ki, babaevini
terk eder ve uzaklara gider. Uzun yillar sonra eve dondiigiinde, ilk énce
kiz kardesine rastlar, kiz ona, “Bir kez osurmaktan bagka bir sey yapmadi-
gin halde, neden uzaklara gittin?” diye sorunca, delikanli yeniden ¢ok
utanur, oralan terk eder ve bir daha da geri dsnmez.®

“Ilkel kabilelerin” kokulara kargt daha az duyarh olduklari ve “insan
diskisindan bize nazaran daha az igrendikleri”' ya da —Jos van Ussel'in
safca yazdig gibi— “ilkel kabilelerin ve baska kiiltiirden insanlarin kendile-
rinin ve bagkalannin viicudundan igrenmedikleri"* iddialarin ne kadar
yanlis oldugunu goriiyoruz.

Ornegin, Leleler kokugmus, giiriimiis seylerden, bozulmus, kurtlanmug
besin maddelerinin kokusundan, diskilardan, cerahatli yaralardan ve ku-
rumug kandan agin derecede igrenirler ve biitiin bunlara hama derler.
Ornegin, kurbagalar ya da yilanlar gibi, goriiniirde kaygan ve 1slak olan
her sey hama'dir. Birine yapilabilecek en kétii hakaret, ona “orospu cocu-
gu” ya da benzer bir sey demek degil, “ipondela hama" ya da “iponj”, yani
“Kokugmug, ciiriik sey,” ya da “Hi¢ yikanmiyorsun galiba!” demektir.
Hele birisine “Kdpek gibi bok yiyorsun!” demek 6liimciil bir hakaret
sayilir, ama sdylenen igin degil sdyleyen icin 6liimciildiir, zira hakaret
edilen adam tarafindan 6ldiiriilmek isten bile degildir.**

Wogeolular kokulara, dzellikle de ter gibi viicut kokularina kargi son
derece duyarlidirlar. Ter kokmamak icin, daha 6nce igine belli gicekler
yatirilarak hazirlanan hindistancevizi siitiiyle viicutlarim ovarlar ya da
kol bantlarina giizel kokulu otlar sikistirirlar. Mayasilli birinin yaydig
kokuyu o kadar dayanilmaz bulurlar ki, bu kisi bagkalariyla birlikte ¢aligir-
ken, daima esintide durmak zorundadir.#

Trobiandlar da her tiir viicut kokusuna kargt cok duyarlidirlar, bu
yiizden de ¢ok temizdirler;* Hukwe orman yerlileri, ter kokusunu azalt-
mak igin, keskin kokulu yapraklardan ve iki odun tiiriinden hazirladiklan
bir pudray: koltukaltina siirerler, Masailer ise koltukaltina deodorant
niyetine leleshwa yapraklan takarlar.*

Hagenberg kabileleri de digki, balgam ve ciiriik kokularindan oyle
igrenirler ki, kusmamak igin kendilerini zor tutarlar.® Trumailerin defi
hacet icin ormana gitmelerinin nedeni yalnzca utang degil, diski ve
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142. Masailerin leleshwa yapraklar.

idrar kokusundan da ¢ok igrenmeleridir Bir keresinde bir budunbilimei
bahg¢esinde hacet gordiigiinde, yerliler igrenerek tepki gostermig ve o
bah¢eden artik hayir gelmeyecegini soylemiglerdir.®

Bu ornekler, viicut salgilan, digks, idrar, ciiriiyen legler vb. seylerin
yaydigi pis kokularin gesitli kiiltiirlerde en azindan yetigkinleri igrendirdi-
gini gosteriyor. Asla “normal, saghkli, son kertede nesnel bir igrenme
duygusu” olamayacagini iddia edenler, hala inck digkist yiyen Hindular
oldugunu, agk iksirlerine digkt kangtrildigmi ve sonug olarak cadiayinle-
rinde her tiir igrengligin yapildigini 6ne siirerek itiraz edecekler, cadilann
kurbaga gibi kaygan ve 1slak hayvanlari yediklerini ya da seytanimm kigim
optiiklerini anlatacaklardir.®
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Oysa bu tiir 6rnekler, tam tersini karutlar: Cadilarin, birer kiiltiir
digman olarak, igreng emellerini gerceklestirmek iizere cirilgiplak bir
halde, saglarini dalgalandira dalgalandira gizli ayin yerine ugarlarken
tasavvur edildigi g6z 6niine alinirsa,’ iste tam da bu kiiltiirdigihgin, bir
kadinin biitiin bunlari yapamadigi yenigagdaki kiiltir normlarin teyit
ettigi goriiliir.

Ve bazit Hindulann inek digkisini tatmasi, diskilardan igrenilmedigi
anlamina gelmez, tersine inek kutsal hayvan oldugu icin béyle davranilir.
Ustelik Hintliler viicut salgi ve anklarindan bizden daha fazla igrenirler.

Giiney Hindistan'daki Coorglularda &zellikle de yiiksek kastlardan
olanlar, dillerine ve diglerine elleriyle dokunamazlar, ¢iinkii kendi tiki-
ritkleriyle temas etmeleri yasaktir® ve Rajputlar’a gore, birinin daha 6nce
dudaklariyla dokundugu bir seye dudagini degdirme diisiincesi bile igrenc-
tir. Bu yiizden, insanin apzina gotiirdiigii her besin maddesi, jutha, artik,
sayilir. Sigara ya da pipolar ise, bizde joint icildigi gibi, yani kapali sag elin
parmaklari arasinda tutularak ve agza degdirmeden nefes ¢ekilerek icilir,
zira bir sonrakine ancak bu sartlarda iletilebilir.”

Kirletici seyler -Mary Douglas'in artik klasiklesmis savinda ileri siirdiigi
gibi— “hicbir yere ait olmayan, yersiz” seyler degildir, ¢iinkii kirletici olma-
yan pek cok sey “yersizdir”, 6rnegin kilisedeki ayine ‘listsiiz’ gelen bir kadin.

Kirletici olan daha ziyade pis olandir ve pislik, genellikle viicut atiklar,
salgilar1 ya da organik seylerin kokugmasi ve ciiriimesiyle baglantilidir.**
Bu tiir mikrop yuvalarini sinirlamayan bir topluluk, kendini tehlikeye
sokar ve hayatta kalma sansi azalir. '

Bu noktada, bilindigi gibi ortacag sehirlerinin pislik i¢inde yiizmesi
ve muhtemelen lagim gibi kokmasi, ortagag insaninin igrenme egiginin
giiniimiiz insaninkine nazaran daha diisiik oldugunun bir géstergesidir,
diyerek itiraz edenler olacaktir.

Bir ortagag sehrinin, niifusu agin kalabalik olmaya baglamadan énce,
stradan bir ciftlikten daha beter kokmadigini,* ortagagdaki pisligin ve
kot kokularin hayli abartldigini hakli olarak savunanlar da vardir ama:
Erken yenigagda bazi sehirlerin, érnegin Paris’in kokusu, ortagaga nazaran
daha dayanilmazdi.’

Ote yandan, pis kokularin ortagag insanini rahatsiz etmedigine dair
higbir kanit yoktur.

Nitekim, 1332 yilinda III. Edward, “s6z konusu sehri igreng bir kokunun
sardigini sdyleyerek” York sakinlerinden sehri temiz tutmalarini istemis-
tir.*” Ortagagda prifet'lerden yayilan kotii kokularin Kita Avrupasinda da
sik sik sikayet nedeni oldugu bilinmektedir.
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Viyanah Veit Schattauer, komsulan “berbat kokulara” artik dayana-
madiklan igin tuvaletinin {izerine baca benzeri bir mahre¢ yapmaya mec-
bur edilmigti.®® 1494 yilinda Basel’de eski bir kararnameyi tekrarlama
geregi duyuldu: “Etrafa yayilan kétii kokular nedeniyle, sehir iginde do-
muz ahiri yapmak ve domuz beslemek yasaknir. Domuz beslemek ve ahir
yapmak isteyenler, bunu ancak sehir digindaki varoglarda yapabilirler.
Aynu sekilde, sakatatgilar da salam ve sosislerini giindiizleri insanlar so-
kaklarda dolagirken pisiremezler, kotii kokulann insanlar rahatsiz etme-
mesi icin bu is gece yapilmalidir.”*

Belli ki, ortagagda ahir kokusuna bile ¢cogu kisi katlanamiyordu. Nite-
kim 14. yiizyilda Hildesheimli Johannes, dogulu bilgelerin, bebek Isa’ya
neden giinliik ve miir agaci armagan ettiklerini (Matta 2, 11) séyle agiklar:
“Ahirdaki kotii kokuyu” bastirmak igin.*®



15
Hizmetkarlar, kéleler ve

saygm olmayan kisiler oniinde soyunma

Helay: ve pis kokulari birakalim da, yatak odasi ve banyonun mahremiye-
tine donelim, fakat ortagag ile erken yenicag insaninin yataktaki ve banyo-
daki “utanmazliginm”, 6lgiisiizce abartlmig oldugunu da unutmayalim.

Belki bu kez de, insanlarin 18. yiizyilda bile, esitlerinin yaninda olmasa
bile, alt tabakadan kisiler, 5rnegin hizmetkarlar 6niinde ¢iplak ve hig utan-
madan hareket ettiklerini kanitlayan yeterince belge oldugu ileri siiriilebilir.

Efendilerin hizmetkarlarinin yaninda ¢iplak dolagarak sergiledikleri
soziimona kayitsizlig1 kanitlamak igin Norbert Elias'in stk sik bagvurdugu
belge,! 1746 yilinda bir markizin geng usagina cinsel organini bile goster-
digini anlatan bir eserdir.

Vale Longchamp, “Madam du Chatelet,” diye anlatir, “ategin éniinde
duran gaydanhg alip kiivetine su dokmemi istedi, ¢iinkii banyo suyu
soguyordu. Ona yaklagirken ¢iplak oldugunu gordiim, banyo suyu berrak
olduguna gore suya parfiim katlmamiga. Madam du Chatelet getirdigim
kaynar suyu canmni yakmadan kiivete dokebilmem igin bacaklarimni ayiri-
yordu. Suyu dékerken, gormek istemedigim bir gey ilisti gdziime. ™
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Geng adam utang iginde yiiziinii gevirmis ve sicak suyu titreyen ellerle
kiivete bogaltmig, bunun iizerine madam, isini daha dikkatli yapmasini,
yoksa baldirlarini yakacagini sdyleyerek onu azarlamus.

Bu olayi nasil yorumlamali acaba?

Longchamp'in éykiiyii anilarinda ayrintih olarak anlatmaya deger
bulmasi ve markizin ¢iplakhigi karsisinda duydugu utang bile, —Elias'in
varsaymminin tersine— bu tiir bir olayin siradigt oldugunu gosterir; burada
baska bir yorumda bulunmak daha mantikhdir. Ornegin, Brantdme 16.
yiizyihn sonunda, sosyeteden bazi hanimlarin hizmetkarlarini cinsel ola-
rak uyarmak amaciwyla onlarin éniinde hi¢ utanmadan soyunduklarini
yazar. Hatta asil bir hanimefendinin, belden agagis1 ¢iplak yiiziistii uzanip
ugaginu heyecanlandirmak i¢in ona kigim uzatgini anlatr. Usak sonunda
kendine hakim olamayip arkadan harimefendiye bindiginde, kadin bagiru
arkaya cevirip “onu igeri sokma” cesaretini kimin verdigini sormus. Bunun
{izerine ugak, “Hanimefendi onu tekrar ¢ikarmamu mi istiyorlar acaba?”

143. Chitelet markizi.
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diye sordugunda, kadin, “Size boyle bir sey demiyorum, Bay Aptal, yalniz-
ca onu sokma cesaretini nerden buldunuz diye soruyorum,” cevabini
vermis.’ Gergekten de Chatelet markizi (Resim 143) once Ingilizce gret-
meni, sonra sevgilisi olan Voltaire'in anlattigina gore, cok ¢esitli entelek-
tiiel ilgi alan1 bulunmakla birlikee, “diinyanin zevklerini, yaginin ve cinsi-
yetinin eglencelerini seven” bir kadinmus.

Kocast Chatelet-Lomont markisi ile goriiniisii kurtarma kabilinden
bir evlilik strdiiriiyorlarmig ve erkeklerin baglarint dondiiriip onlan cez-
betmeye bayilan madam, yalnizca kocasini degil, saghgi nedeniyle kirk ala
yasinda tensel agkin hazlarindan vazgegen sevgilisi Voltaire'i aldatmayi da
pek seviyormus.

Hizmetkarlar dniinde ¢iplak dolagmanin aligilmig bir davranig olma-
dip1 bagka kaynaklardan da anlagilir. Ornegin, 17. yiizyihn ikinci yarisinda
Rahip Boileau sunlan yazar:

“Gergekeen iffetli bir kadin, sadece yabancilarin veya ailesinin gozle-
rinden degil, kendi gdzlerinden bile sakinir.”> Hemen hemen ayni tarih-
lerde Madam de Liancourt torununa, sabahlar gecelikleyken bir usagin
yatak odasina girmesine higbir sekilde izin vermemesini ve hizmetkarla-
rin Oniinde gdgsiini asla agmamasini salik verir.®

Sonug olarak, 16. yiizyilda bir “chambriére” [oda hizmetgisi] hanimim
giplak gordiigiini ve onunla “ayni seylere” sahip oldugunu’ sdyleme gere-
gini duymugsa, bu en azindan yenigagin baginda kendi cinsinden hizmergi-
ler éniinde soyunmanin bile olagan olmadigini gosterir.

Bununla birlikte insanin, hizmetkarlarin ve daha diigiik stattideki
kigilerin 6niinde esit ya da daha yiiksek seviyedeki insanlar 6niinde oldu-
gundan daha rahat davranabildigini, zira onlar kale almadigini inkar
etmiyoruz elbette. Yalniz basina dolagmaya ¢iktigini séyleyen, ancak birkag
dize sonra kolelerinden birinin kendisine eglik ettigini yazan Horatius
buna iyi bir 6rnek olusturur.®

Belucilerde bir hizmetkann statiisii bir kadininki kadar diigiiktiir, bu
nedenle kadinlar bebeklerini bir erkek hizmetkann —kag yaginda olursa
olsun— yaninda da emuzirebilirler.® Amerika'nmin giiney eyaletlerindeki
giftlik sahiplerinin Piiriten karilarinin erkek zenci kélelerin éniinde kor-
salarimi bagladiklart anlanlir.”® Ve Amerika’daki bir sinir hastaliklar
klinigine hasta kimligiyle gizlice sizan bir bilim adami sdyle yazar:

“Bir hemgire, goziinii dikmig bakan bir araba dolusu erkegin éniinde
stityenini diizeltmek i¢in tiniformasinin diigmelerini ¢ozdii. Kadinin er-
kekleri bastan ¢tkarmak ister gibi bir hali yoktu. Bundan ziyade, bizi fark
etmiyor gibiydi. Ayrica, bir grup klinik personelinin dinlenme odasindaki
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bir hastayr gostererek, adam sanki orada yokmus gibi, onun hakkinda
tartgtiklarina da tanik oldum.”"

Bu érneklerin de gosterdigi gibi, daha diigiik seviyedekilerin yaninda
rahat davranmak, ne belli bir tarihsel donemi karakterize eder ne de
hizmetkar ya da kolelerin gercekten de ‘egya’ gibi goriildiigiini ifade eder.
Nitekim Hadramut'ta bir kadin, bir kélenin éniinde pegesi olmadan da
dolagabilir —kadm igin kéle o derece agagidir— ama bir erkek karisu bir
kolenin 6niinde bile dpemez.'* Dolayisiyla, bir ebenin bile, dopum yaptirdigs
kadinin cinsel organina bakamadigi bir dénemde, geng bir ugagin bunu
rahatlikla yapabilmesi kugkuludur. Cogu hanimefendinin yanm ya da
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145. Gomlegiyle yikanan hamimefendi, 1867.

bir litre siit ya da banyo esansi koyarak banyo suyunu bulandirdigini ve
Marie-Antoinette’in bogazina kadar kapali bir banyo gémlegi giymeden
nedimelerine gériinmemeye ne kadar dikkat ettigini animsayalim.

Nitekim Jean Goulin de, 1771 yilinda bastlan Médecin des dames [Ha-
numlarin hekimi] adli eserinde, “Ciplak viicudun gériilmemesi igin banyo
suyunu bulandirmayi,” salik verir ve “ezilmis, toz haline getirilmig badem,
unlu maddeler ve reginalar sarap 6ziinde eritilerek banyo suyuna dokiil-
melidir,”? der.

* Nihayet Casanova da “insanin kendisini bir hizmetkarn éniinde
fazla sikmamas1” gerektigini, ancak hanimefendi gizmelerini giyerken
kendisine yardimei olmasini istediginde, “béyle ufak tefek seyler yapmasi-
na izin verildigi icin hizmetkarin herhangi bir iimide kapilmasmin kendi
zararina oldugunu,”" séyler. Zira béyle birinin asmamasi gereken sinir da
genellikle bu noktada baglardt.

Peki, geg ortacag ve erken yenigagda “saygm olmayan, onursuz” meslekler
icra eden hamamct ve cellatlar bu konuda ne durumdaydi? Kadinlar hama-
minda ve igkence sirasimda ¢iplak kadinlarla kargilasmiyorlar miydi? Ve bu
erkekler cok diisiik bir statiide olduklarindan kadinlar utanmiyorlar mrydi?
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Gerci hamamcilik her yerde ve her zaman “onursuz” mesleklerden
degildi, hatta bir lonca kurduklan yéreler bile vardi, ama bir hamamcinin
kiziyla evlenen birinin loncasindan atldigi da olurdu'® ve bir hamamciyla
ayni masaya oturup bir tek atanlar miigkiil duruma diisebilirlerdi.'t Omegin,
1660 tarihinde Hannover yakinlarindaki Gronau sehrinin niifus kiitii-
giindeki bir dogum belgesinde soyle yazar:

“Iffetli bir evlilik yataginda peydahlanmig, namusuyla dogmus —berber,
hamamci, giimriikgii, calgict degil- diiriist bir Alman.”"?

Saninm, hamamcilarin “onursuz” ya da en azindan “saibeli” addedil-
melerinin'® nedeni, insan viicudunun salgilanyla, killar, ter ve kanla
temas ettikleri icin —ortagagda Ulm'da hamamcilar aymi zamanda 8li
yikayiciydilar'®- tipki 6liim ve kanla temas eden cellatlar gibi “murdar”
ve “cenabet” sayilmalartydi. O nedenle Cingeneler igin bir ebe bugiin
bile hal4 kirlidir (marime ya da moxadi) ve kimse onun eline bile dokunmak
istemez. Bir Sinto, “Diisiiniince bile tiiylerim diken diken oluyor,” demisti.”

Ama bir kadin, statiisii bu kadar diigiik bir erkegin 6niinde bile cinsel
bolgesini agamazdi, bdyle bir geyi —Madam du Chételet gibi— ugaginin énin-
de yapacak olsa bile, son derece kigkirtic1 bir davranigta bulunmus olurdu.

Thurneyser'in edepsiz ve nemfoman zevcesi hakkinda yazdiklan érne-
gin, buna bir agiklik getirir:

“Ben aynildiktan ii¢ hafta sonra kdhya kadin ve ¢ocuklarla birlikte
David Ritter'in hamaminda yikanmaya gittigi dogrudur. Orada onu ha-
mamci kalfast yikamig. Kalfanin bacaklan arasinda otururken ona, ‘Sevgili
kalfa, dogru soyle, icimizden hangimizinki daha biiyiik, benimki mi, yoksa
Anna’'ninki mi... Peki, hangimizinki daha killi?’ diye sormus. Hamamci
kalfas1 utangtan kipkirmizi kesilmis ve ‘Hanim, ben bilmem, bunu en iyi
kendiniz bilirsiniz,” demig.”?'

Kadinlar hacamat sirasinda yalnizea belden agagisini degil, —cok eski
tasvirlerde de goriildiigi gibi?’— gogiislerini ve karinlarini da dreseler de,
bir erkege —hamamct ya da hekim olsa bile— hacamat yaptirmak istemeyen
pek cok kadinin, bu iglemi yapacak kisinin bir kadin ya da geng kiz olma-
sinda israr ettigi bilinmektedir. Ornegin, hamamcinn isini elinden aldigt
gerekgesiyle dava edilen Ziirihli bir kadin, kendisini “hamamc1 istemeyen
namuslu bir kadinin” gagirtngini? soylemisti. 1496 yilinda Aargau’daki
Baden belediye meclisi hamamcilara, “kadinlart hacamatlayacak bir kadin
ya da bir natir ¢aligtirmalan” talimatint vermisti.?*

Iki asir sonra Ziirih'te Schweighauser kizlarinin hacamat yapmalan,
“utanga¢ kadinlarin onlan tercih etmeleri disinda” yasaklanmigti. ¥

Hele hele killarin1 hamamciya aldirmak bir kadinin asla ditgiinemeye-
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146. Hamamcat ve yikanan aile. Jost Amman’in ahgap graviirii, 1566.

cepi bir geydi. Bir kadin miisteriye ancak bir natir bu kadar yaklasabilirdi,
ama bu bile hos karsilanmazdi. Nitekim, 16. yiizyilda Jean Liébaut kadinlara,
bu isi en iyisi kendi kendilerine halletmelerini salik verir: “Hamamdayken
viicudunuzdaki killar sizi rahatsiz ediyorsa ve duydugunuz iffetli utangtan
otiirii kendinizi hizmetgilerin, kahya kadinin ve benzer insanlarin eline
birakmak istemiyorsaniz [...]}"%

Cesctlere otopsi yapmalan biiyiik élgiide yasaklanan normal hekimler-
den?” daha iyi anatomi bilgisine sahip olduklarindan zaman zaman belediye
hekimi olarak igse alinan cellatlara nasil bakiliyordu peki? Nitekim, 18.
ylzyihn ortalarina kadar Osnabriicklii cellatlarin “eskiden beri uyguladik-
lart tedavi yontemlerinden” soz edilir.?®

Yenigagin baginda hukukgular cellatlik mesleginin “koti sohretin-
den” (levis notae macula) séz ediyorlardiysa da, cellata yapigtinilan yafta
bilgili beylerin sandip1 kadar “levis” [hafif, dnemsiz] degildi.
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Ornegin, 1709 yilinda cellat Johann Martin Briick, Halle belediye
meclisine gdyle bir itirazda bulunur: “Yiice Tanri, yalnizliktan kagip insan
toplulugu arasina karismasi gerektigini her insanin dogasina naksettigi
halde, bir insanin igreng bir canavarmigcasina tiim toplumdan uzakta,
sanki bir kafese kapatilmug gibi, bdylesine horlanarak yagamak zorunda
birakilmasi reva mudir?”?

Gergekten de, genellikle cellatlar hamamcilardan daha ¢ok hor gériili-
yorlardi ve kanlart —tipki tescilli fahiseler gibi— 6zel pegeler takmak zorun-
daydilar.’®

1571 yilinda, cellatin usagiyla “meyhaneye giden, ayni masada oturup
ayni kupadan icki igen, yani onunla dostluk kurmaya ¢alisan” Ansbach
belediye marangozu yine de ucuz kurtulmusg ve “géziinii korkutmak ama-
ciyla, yalnizca su ve ekmekle beslendigi kuleye beg giin siireyle” hapsedil-
migti.’' 1823 yilinda bile, koylii bir geng, meyhanede oturup igki igtigi
adamin bir cellat oldugunu sonradan égrendiginde, 6ylesine dehgete ka-
pilmigt ki, oralardan kacip gitmisti.*

Cellat da tipki hamame: gibi, kan ve 6liimle temas halinde oldugun-
dan kirliydi ve ‘onursuz’ ve ‘itibarsiz’ olmanm bu ‘kirlilikten’ kaynaklandi-
g1 muhakkakt. Bu temas konusu, 16. yiizyilda Danzig'de sozciik anlamiyla
alintyordu, ¢iinkii yalnizea hiikiimliiye dokunan cellat onurunu
yitiriyordu. Buna kargin, hiikiimliiniin kafasin1 onun tenine degmeden
uguran cellat kirlenmis saytlmiyordu.”

Onursuz bir cellata dokunan biri de onursuz oluyordu. Bu yiizden,
cellat tarafindan igkence edilen veya viicut killari yakilan bir mahkim
da genellikle bu akibete ugruyordu. Ornegin, 1671 yilinda St. Gallen'de
iskenceden gegirilen bir kadin, artik kendisini géniil rahathigiyla sldiirebi-
leceklerini, ¢linkii ne de olsa artik hayatt boyunca “cellattan farksiz olaca-
g haykinyordu; kiligla sldiiriilmek, ancak asillere, egraftan kisilere
ya da baz1 zanaatkarlara taninan bir ayricalikt.

Nitekim, 1718 tarihli bir af dilekgesinde tutuklu, “ailesinin fazla haka-
ret gdrmemesi igin, cellann ugaklarinin kendisine dokunmasina izin ve-
rilmemesini, onurlu insanlar tarafindan gomiilmesini” rica ediyordu.”

Bu kadar hakir gériilen ve diglanan kisiler toplumsal hiyerarginin
dyle asagilarinda goriliiyorlardi ki, saygin bir vatandagin karisi, boyle
adamlar iskence sirasinda kendisini soyduklarinda ya da cadi olmasindan
kugkulanildigr i¢in, “seytanun isaretini” bulmak i¢in edep killanini tirag
ettiklerinde hi¢ utanmak zorunda kalmiyordu, dyle mi?



16
Cellat ile cadi

Oncelikle, cadilikla suclanan kadin ve erkeklerin iskence esnasinda giyi-
nik olduklarim belirtmek gerekir. Iskence aminda, sehvetli cellat ugaklari,
héakimler ve ozellikle de tutuk Katolik rahipler tarafindan seyredilen
geng ¢iplak ‘cad’ figiirii, gercek olmaktan ziyade, gegen yiizyildaki ressam-
larin miistehcen fantazilerinin bir triiniidiir.

Genellikle mahk{imlar bu is icin 6zel olarak dokunmus, diigmesiz bir
“iskence gomlegi” giyerlerdi, yani bu giysiler, bir daimonun igine gizlen-
mekere giicliik gekecegi sekilde dikilmiglerdi.! Steier lehgesinde “cadisan-
dalyesi” sdyle betimlenir:

“Bu bankin en alt kisminda / iskenceden gegirilecek kisi soyulur / kenevir
ipinden kaba bir gomlek giydirilir / oturtulur / ama (salva venia) nates ya da
kiginin banka yerlesmeyip / banktan agagi sarkmas gerekir.”

Bamberg igkencesi denilen iskence sirasinda, “torquendus” yani iskence
edilecck kisi “Ispanyol beygirine” oturtulur ve kirbaglanir’ ya da kizileik
sopastyla doviiliirdii. Bu sirada erkeklere gogiis dnliiklii bir gomlek, kadinlara
ise elbette balensiz olmasi gereken bir fanila ya da bagcikh gémlek giydirilirdi.*
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147 Bir ‘cadinin’ engizisyon déniinde soyulmasi. Bakir graviir, 19. yizyil.

Zaten bizim enlemlerimizde bir kadina, gogisleri agilarak igkence
edilmesi, ¢cok ender rastlanan bir durumdu. Genellikle, 6zel bir gogiis
kismi olan ve “daimon gémlegi”® de denilen bir “igkence gomlegi” giyer®,
erkeklerin iizerinde uzun bir 6nliik olurdu.’

Sorgulama esnasinda mahkiimlar nadiren soyulurdu, fakat o durumda
bile, “giplakliktan” kastin mahkiimun giindelik giysilerini ¢tkarmasi oldu-
gu anlagilir.

Ornegin, 1644 yilinda [skogyalt Margret Thomsone yirmi giin boyunca
uyumasinin engellendigi iskenceden yakinirken, igkence sirasinda giplak
oldugunu soyler ve “Uzerimde cuvalbezi bir giysiden bagka bir sey yoktu,”
der. Trier kaplicalarindan Winningen'deki bir cadh davasi tutanaginda,
1648-1651 yillari arasinda goriilen davalarda pek ¢ok kadina ve erkege
“Uistii testere gibi digli bir ficinin fizerine ¢irtlgiplak oturtup” igskence
edildigi belirtilir ki —cger sz konusu kisiler gergekten giplak idiyseler—
bu hayli ender bir durumdur. O nedenle metnin kenarnina, “Esi goriilme-
mig yeni bir igkence tiirii!™ seklinde not digtilmiistir.
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148. Hans Spiess'in igkencesi. Diepolt Schilling’in Luzem Kronigi, 1513.

Cadi oldugundan kugkulanilan kadin, cellatin dniinde soyunup giyin-
mek zorunda kaliyordu elbette. Cautio criminalis’in yazan, kadinlarn is-
kence gomlegini giyerken cellatin éniinde ¢irillgiplak soyunmak zorunda
birakilmasinin uygunsuz oldugunu belirtir, giinkii bu “kadin kismi icin
igkenceden de beterdir.”'® Ve gergekten de, 17. yiizyil baglarinda, Ispan-
ya'dan dahi, kadinlarin bu gekilde agagilanmasina tepki gosteren dfkeli
sesler yiikselir.

Ispanyol engizisyonu her iki cinsin de cinsel organinin daima kapah
olmasina dikkat ediyorduysa da,'? yabanci erkekler oniinde —yalnizca cella-
tin yamaklar olsa bile— belden istiiniin soyulmas: bir Ispanyol kadint
icin agir1 derecede utang vericiydi.!?

Daha yeni dénemlere ait olan ve ¢irilgiplak ‘cadilanin’ herkesin gozi
oniinde yakildigini gésteren resimler, belli ki birer fantazi iirtiniidiirler,
clinkii hicbir yazili kaynakrta béyle bir seyden soz edilmez ve infazla ilgili
resimli kaynaklarda bile erkeklerin belden alti, kadinlann gogiisleri de
genellikle kapalhdir.'Nitekim, daha 13. yiizyil baglarinda, sapkinlara bazen
oliinceye kadar igkence edilmesini dngoren talimatlara gore, iskence edi-
lecek kisiler “ancak edep ve terbiyenin, bir de hava kogullarinin elverdigi
dlgiide”® soyulmalidirlar.



149. Alman bir ‘cadiya’ uygulanan “soguk su deneyi” 17. yiizyila ait ahgap gravir.
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150. Soguk su deneyinden gegirilen Ingiliz ‘cadr’.

Soguk su deneyi hakkinda da yanls diisiinceler gelistirilmige benziyor.
Hermann Neuwalt'in 1584'te yayimlanan Bericht Von erforschung / prob
und erkenntnis der Zauberinnen durchs kalte Wasser [Kadin biyiiciilerin
sopuk su deneyi sayesinde arastirilmasi ve belirlenmesine dair rapor]
adli eserinin kapagi olan ahgap graviirden esinlenilerek 17. yiizyilda yapi-
lan Ginlii graviiriin de bir katlast vardir bunda. Graviirde, kollan ve bacak-
lar, vulvast ve makat goriilebilecek sekilde baglanmig olan bir cadi zanlisi
gorilir. Gozii ddnmiig ayak takimi, bir kadinin cad: olup olmadigini
kendi bagina aragtirmaya kalktiginda, bu tiir seyler olmusg olabilir. Omegin,
1610 kiginda Baskl ciftciler, kugkulandiklar komsgularini evlerinden
disani siiriiklemigler, giysilerini yirtarak ¢ikarip ellerini kollarini baglamis-
lar ve suya batip batmayacaklarini anlamak iin buz gibi irmaga kdpriiden
agap1 iple sallandirmiglardi.'® Oysa resmi deneylerin ahlaka uygun olmasi-
na 6teden beri dikkat edilirdi.

Sofu Ludwig daha 829 yilinda gikardig bir fermanla soguk su deneyine
tabi tutulacak kiginin ¢irilgiplak soyulmasini, ahlaka aykiri diye yasak
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151, Isvigre’deki “cadi havuzlan”, 1513.

etmigti, zira tanrinin yargist kamu éniinde gergeklesiyordu. Sonraki dénem-
lerde mahk{imlara gogunlukla bir rahip ciibbesi'? giydirilmigse de, hayatta
kalmayi onurunu korumaktan daha énemli bulanlarin hig isine gelmiyor-
du by, ¢iinkii ciibbe havayla sisince suya batmay1 engelleyebiliyordu.
1388 tarihli bir halk kanunnamesi Dreieicher Wildbann [Dreieich Av
Yasag} soguk su deneyi sirasinda mahkimun gémleginin ¢niiniin kapa-
tlmasi gerektigini ozellikle belirtir. Unlii “witchfinder” [cad tespitgisi]
Matthew Hopkins ise, kadinlarin kol ve bacaklarinin Resim 149’daki
gibi baglanmasini, ama giyinik olmalarina dikkat edilmesini'® salik verirdi.
Insanlar suda bogulurken ya da suya “aniden sokuverme” ve “tramplenle
firlatma” gibi cezalarla teghir edilirken, her seyin edebe uygun olmasina
Ozen gosterilirdi. 16. yiizyilda kadinlan suda bogarlarken bazen gogiislerini
agtiklart da oluyordu'® ama daha ileri gidilmedi. ‘Vahsi’ sokak fahiseleri-
nin “firlatilip atilmalan” konusuna gelince: 1409 tarihli Strasbourg polis
talimatnamesinde, “hafifmegrep kadinlarin ya da kizlarin iger iiger bir
sepete konup” sehir digina atlmalan salik verilir, daha sonra “Tanri hitkmii



152. Kirpilmig Lambertus Sanikelenhouet'in gole firlatilmas:.
Soester Nequambuch [Soest Ahlaknamesi], 14. yiizyil.

olan bu su cezalan esnasinda ne kadinlarin ne de erkeklerin soyuldugu,
bu is igin 6zel olarak hazirlanmug giysilerle suya anldiklan” agiklanir.?

Burada anlatilan tiim olaylarin ne de olsa kamunun g&zi éniinde
olup bittigi ileri siiriilebilir elbette. Ama cellatin, cinsel organ ve makat
civarinda olasi seytan isaretlerini bulmak icin cadi zanhs1 kadinin edep
killan dahil, viicudundaki tiim killar tirag ettigine dair inkér edilemez
gercegin ash neydi peki?

Cadi oldugundan kuskulanilan kadinin viicudu, 6zellikle de edep killan
iki nedenden &tiirii tirag ediliyordu.?!

Oncelikle, edep killart arasinda, iskencenin bagarili olmasini engelleye-
cek bir bityii gizlenmis olmasindan —daimonlarin killarin arasina yerlesmeyi
tercih ettikleri unutulmamali?’- korkuluyordu. 1520 yilinda Dominiken
rahibi Silvester Prierias “in locis secretissimis non scribendis” [anlatilamayacak
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kadar mahrem yerlerde] biiyiilii sézler ve muskalar sakladiklan igin, cadi-
lann tirag edilmesini zorunlu kildi.?> 1593 yihinda Augsburg’da gériilen bir
cadilik davasinda, “kadinin tiim viicudunun, 6zellikle de mahrem yerlerinin
tirag edilmesine &zellikle dikkat ermek gerekir, zira ¢opu zaman cadilarin
mahrem yerlerinde boyle seyler bulunmustur,”?* denmigti.

Ayrica, seytanin ya da cadiya yakin ruhlarin emdigi ve igne bannldigin-
da bile hissiz olan gizli urlar, et benleri ya da meme uglari aranurdy. Ornegin,
1634 yilinda Lancashire cadilarina kars1 yiiriitiilen ikinci davada, nerdeyse
her davalida “kii¢iik seytanlarin” ya da seytanin emdigi “memecikler”

153. Seytan, iligkide bulunmak amaciyla bir geng kiza yanagiyor.
Yswoire de Merlin, 15. yiizyl.




224 CIPLAKLIK VE UTANCG

bulunmugtu.” 1645 yilinda Essex'de Anne Leech adinda bir kadinin “viicu-
dunun mahrem yerlerinde bulunan memeleri kiigiik cinler emiyordu.”*

Ancak bu, haz veren, normal bir cunnilingus olmasa gerek, zira ‘cadilar’
emilip durmaktan —ve de seytanla cinsel iliskide bulunmaktan®’— zevk
aliyora benzemiyorlardi.

“Mahrem yerleri” inceleyenlerin konularinda ne kadar uzman olduk-
larin, bu isi yapan kadin ya da ebelerin, bir seyin stigma diabolicum [geytan
isareti] olup olmadigi hakkinda birbirleriyle sik sik kavgaya turugmalarin-
dan da anliyoruz.?® Bazen biraz biiyiik¢e bir klitorisi ya da degisik bicimli
dis dudaklari seytan memesi santyorlardi.? Ornegin, Fribourg kantonun-
da Ernni Vuffiod'da seytan isareti bulundugunda, kadin “eger bu geytan
isaretiyse, bir siirii kadinin cadi olmas gerekir,” demisti.*® 1692 yilinda
Yeni Ingiltere’de dokuz kisilik bir ebe heyeti, bes cadi zanlisini inceledik-
ten sonra iigiinde “vulva ile aniis arasinda, kadinlarda rastlanmayan ola-
ganiisti bir et ¢ikintist” tespit etmigler, ancak ayni giin yeniden inceledik-
lerinde, bu meme uglanina rastlamamiglardi.’!

Peki bu tiraglama ve inceleme igini kimler yapiyordu?

Ingiltere ve Yeni Ingiltere’de copunlukla,* diger iilkelerde ise siklikla
ebeler ya da bagka saygin yash kadinlar yapiyordu, ama hayli erken tarih-
lerden itibaren hamamci,* cerrah ya da infaz memurlarinin da yaptigim
goriiyoruz. Zira daha 1264’te IX. Louis (Aziz Louis), bundan bdyle higbir
cellatin kadinlara elini bile siirmemesini emretmisti.**

Kont Philipp von Vimeburg'un ve Trier bagpiskoposunun cellati Diepolt
Hartmann von Miltenberg, son iki yil icinde otuz biiyiiciiye uyguladiga
islemi 1494 yilinda sdyle anlatr: “Ve onlar hapishaneye gelir gelmez,
ister kulaklarin igindeki killar olsun ister edep yerindekiler, kaglar da
dahil olmak iizere tiras edilir.””

Bu tiir mahrem muayeneler ‘cagdigi’ olgulardan baska bir ey degildi
elbette. Aksine, tirag etme ve stigma [isaret] arama igleri, cadi avinin
ozellikle de son dénemlerinde tamamen infaz memurlarina birakilmiga
benziyor.

Ornegin, 1701'de Isvicre’de bir cadi davasinda yargilanan Anneli
Wiser ile ilgili s6yle denir: “Artik kadina iyilik hayretmediginden, kadi-
nin meseleden daha iyi anlayan biri olan Winterthur infaz memuruna
verilmesi dnerilmig ve viicudunun istisnasiz her yerinde stigmata diabolica
aramas! i¢in kadin ona teslim edilmigtir.”*

Ayni yiizyilda ¢ok daha sonralan Vesfalya’da yash bir kadini “gimdilik
bir infaz memurunun{davali kadin oldugu halde!) muayene edecegi” tali-
matt verilmigti.”’



CELLATILE cADI 225

Gergi, infaz memurunun sdz konusu kadinin cinsel organlarini yalniz-
ca ‘goziiyle inceledigi’, vulvanin dig dudaklarimi tutup ayirmanin ya da
vajinaya dokunmanin yasak oldugu bellidir. Ciinkii, seytanin kendileriyle
yatugini iddia eden kizlar, infaz memuru tarafindan degil, daima ebeler
ya da bagka tecriibeli kadinlar tarafindan muayene edilirlerdi.”® Geng bir
kiz Alonso de Salazar’a seytanin hem buz gibi soguk hem de kocaman
olan penisiyle canini gok yaktigint ve ¢ok fazla kanadigin itiraf ettiginde,
adam kiz1 bir ebenin muayene etmesini istemisti.*

Fakat “kadin oldugu halde” gibi ifadeler bile, bir cellat ya da bir hamam-
a1 tarafindan tirag edilip incelenmenin gok utang verici oldugunu anlatr-
lar; cadi zanlis1 gabucak itirafta bulunsun diye onun kasith olarak boyle
asagilayict bir muameleye tabi tutuldugu distiniilebilir.

Nitekim Jean Bodin, cinscl bélgenin tirag edilmesinin kadinlar igin
agiri utang verici oldugunu, ¢ogu kadinin o anda disiip bayildigini ve
iskenceye gerek kalmadan her seyi itiraf ettigini anlatr.® Ornegin, 16.
yiizyilda ‘cad’ Agnes Sampson’un direnci, kendisine uygulanan utang
verici iglemler sonucu tamamen kirilimig, ondan beklenen biciin itiraflar-
da bulunmugtu.*!

154. Stigmata diabolica ararurken. Hollanda, 17 yiizyil.
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Kauldiklan cadilar ayininin ayrinoilarini anlatmalar icin, edep killa-
rinin tirag edilecegi seklinde gdzdag vermek bazen erkeklerde de yeterli
oluyordu. Ornegin, Orléans’ta Silvain Neuillon’a kargi agilan davanmn
dosyalarinda sunlan okumak miimkiindiir:

“20 Haziran 1614 cuma giinii, adi gegen tegmen, Mason'da gorevli 77
yagindaki Neuillon'u sorguya cekti. Tegmen, gercegi itiraf etmesi igin
saginun ve biitiin killarinin tirag edilecegini séyleyince, biiyiiciliikle sugla-
nan adam, “Mosyd, eger gercepi sdylersem, tiragtan kurtulacak miyim?”
diye haykirdiktan sonra, Nouan dolaylarinda Sabbat’a [cadilar ayini]
kanldigin itiraf etti (vs.).”*

Ote yandan, yalnizca kadinlan degil, erkekleri muayene ederken de,
miimkiin oldugunca adaba uygun davranmaya ve zanhlarin utang duygu-
sunu rencide etmemeye 6zen gosteren hekimler de vardi. Bunu, 1635
yilinda bir ¢iftgiyi tirag etmek ve geytan isareti aramak zorunda kalan bir
cerrahin sdzlerinden anliyoruz:

“Ben bir cerrahi uzman olarak yeminle séyliiyorum ki, Lazare Lamy de
Safre’1 gordiim; viicudunun dokunabildigim ve gorebildigim her yerinde
biiyii vardi."®

Ancak bir erkegin bir kadim tirag ettikten sonra mahrem yerlerini
incelemesi, utanmazlhigin dik alasiydi ve yalnizca savunmasiz kurbanlar
degil, cok sayida kisi de boyle diisiindiigiinden, 1657 yilinda Roma Engizis-
yonu cadilikla suglanan kadinlarin tiras edilmesini tiimden yasakladi.

Acaba bu tepki, Barok dénemde gelisen yeni bir utang duygusunun
ifadesi miydi?

Kesinlikle degil, ¢iinkii geg ortagagda uygulanmaya baglamasindan
itibaren, pek ¢ok cadi avcist ve engizisyoncu cadi tiragint utanmazlik
diye reddetmisti.

Nitekim daha 1486 yilinda, Malleus Maleficarum’un [Cadi Cekici]
yazarlari bile, erkek miibasirlerin yalnizca erkekleri soymalarini, cadilikla
suglanan kadinlarin ise “iyi gdhretli saygin kadinlar tarafindan soyulmala-
rint” savunurlar. Zira erkeklerin kadinlanin “agza alinmayacak kadar mah-
rem yerlerinde” biiyiila muskalar ve benzeri seyler aradiklan ¢ok goriil-
mistir. Edep killarinin tirag edilmesi hakkinda ise gunlan séylerler:

“Burada, Almanya'da, 6zellikle de mahrem yerlerin tirag edilmesi hayli
ayip sayildi1 icin, biz engizisyoncularm da bu yéntemi kullanmadigimizi,
bunun yerine, Tanr'min da inayetiyle, cadilarin ketumluk marifetine, sagla-
rint tirag ettikten sonra, takdis edilmig bir damla mumu, bir tas ya da bir
kupa takdis suyuna kangurnp onlan ii¢ giin boyunca a¢ karnma bunu
icmeye ve Baba, Ogul ve Kutsal Ruh’a dua etmeye zorlayarak son verdigi-
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mizi bildiririm. Oysa baska iilkelerde engizisyoncular biitiin viicudun tirag
edilmesini emrediyorlar.” Buna da Kuzey Italya'yi 6rnek gosteriyorlardi.®

1562 yilinda Wiirttembergli iki saray vaizi Matthaeus Alber ve Wilhelm
Bidembach kamuoyuna, cadi zanlilarinin uras edilmesinin kesinlikle
bilyiik bir utanmazlik oldugunu anlatiyordu*® ve pek ¢ok kisi onlarla
hemfikirdi: 1701 yilinda Steier'de gériilen bir cadi davasinda, “efendinin”
sanipin cinsel organinda seytan igareti buldugunu séylemesi, Graz'daki
hiikiimet éfkeden kudurtmus ve bir skandal yaratmigti. ¥

O ¢aplarda bir insanin cinsel organini incelemenin ne anlama geldigi,
1640'h yillarda Massachusetts'ta kocasini biyiiciiliikle suglayan Mary
Parson davasindan da anlagilir. Kadin, kocasi derin bir uykuya dalincaya
kadar bekledikten sonra, seytan isareti olup olmadigini anlamak igin
onun viicudunu incelemeye koyulmus, ancak mahrem yerlerine de bakma-
ya utanmugti. Ote yandan, kocasi Hugh da karisinin bir cadi oldugundan
kuskulandigindan, kadinin viicudunun her yerini incelemek istemis, fakat
“kadin buna kargi ¢ikmusti, ¢iinkii bu edebe aykirtydi.”*

Bu nedenle, bazi yérelerde cadinin viicudu ancak infazdan sonra—o da
nadiren— inceleniyordu. Ornegin, 1593 yilinda Ingiltere’deki bir cad
davasinda, basgardiyan ve karsi, asilarak idam edilen Alice Samuel'in
cesedinde bir santim kadar uzunlukta bir meme ucu bulunca, “Bunun
yerini agiklayamayacapiz,” dediler, ‘ciinkii goriilmesi miinasip olmayan
mahrem bir yere ¢ok yakin.” Ama sonunda bu kadar garip bir seyi gizlemek
istemedikleri i¢in, o mahrem yeri azicik agarak orada bulunanlara goster-
diler.””

O nedenle, Paderborn'da ahlak ve dinbilim profesérii ve cadi avinin
kararli bir kargit1 olan Langenfeldli Friedrich Spee’nin bu tiir utanmazlik-
lar kargisinda hiddetlenmesine sasmamak gerek. Spee, 1630 yilinda yazdiga
Cautio Criminalis'te "baz1 yerlerde utang duygusu biitiiniiyle goz ardi edile-
rek, iizerinde yalnizca konugmakla kalinmayip hi¢ cekinmeden de yapilan
bir seyden soz edebilmek i¢in” dnce okurdan izin ister. Sz konusu “asagi-
lik” cellat, zanlinin saglarini ve koltukalt killarini tirag etmekle ya da bir
mesalenin alevine tutmakla kalmamug, “iistelik zanlinin kadinlhk organi-
nuin killarim da tirag etmistir.” Spee’ye gore, bu uygulama dért nedenden
otlirii yasaklanmahdir:

“I. Neden: Bu 6yle igreng ve miistehcen bir seydir ki, Hiristiyanhk ve
Incil'in gart kogtugu saflik ve temizlikle bapdasmaz. II. Neden: Bu, ahlaksiz
ve terbiyesiz bir insana giinah igleme firsat1 verir.” Spee bunu agiklamak
i¢in, o esnada fazlasiyla heyecanlanan bir miibasirin killarini urag ettigi
kadina tecaviiz ettigini duydugunu anlatir.
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“[II. Neden: Sehvetli capkinlarin tacizde bulunmalarina firsat verir.
IV Neden: Bu uygulama, dogasi geregi utangag olan kadin kismui igin
katlanilmaz bir seydir ve kadin bir serserinin éniinde tiim utancini bir
tarafa birakmak zorunda kalmaktansa, gogunlukla 6lmeyi tercih eder.”®

Ancak bu tiir uygulamalara éfkelenenler, yalnizca Alber, Bidembach
ya da Spee gibi okumug yazmis beyler degildi. Ornegin, 1612 yilinda
Dillingenli hamamc1 ve berberler kendilerine, cadilarin tirag edilmesi
gibi onursuz bir ig reva gériildiigii ve bunun ¢ocuklanna, hatta torunlarina
bile zarar verecegi gerekgesiyle resmi mercilere sikayette bulunmuglardir.
O yiizden belediye, bu hayasiz viicut tiragini bir “yeminli” ebe refakatinde
yapmaya hazir infaz memuru buldugunda oturup siikretmeliydi.’!

Goriiyoruz ki, gerek geg ortagagda gerekse yenigagda cadi olduklarin-
dan kugkulanilan kigilerin soyulmast ve killar1 tirag edilerek viicutlarinin
incelenmesi, —hele hele bu i infaz memuru ya da yardimcilan tarafindan
yapiliyorsa— genellikle utanmazlik ve ahlaksizlik addediliyor ve sik sik
actkga elegtiriliyordu.

Din diismanlarinin, hatta insanlk ve kiiltiir diigmanlarindaki utanma
duygusu iizerine bile kafa yormaya baglanmigsa eger, adi suglularin edep
ve ahlakina sayg1 meselesi ne durumdaydi peki?
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Ceza olarak soyma

Friedrich Spee kadinlarin dogugtan utangag olduklanni ve bir cellaun
oniinde edep yerlerini agmaktansa 6lmeyi tercih ettiklerini sdylerken,
ortacaga Ozgii bir goriisii yansitir. Kadinlarin dogal kibarhginin dikkate
alinmasi sayesinde, bazi onur cezalart yenigag ortalarina kadar yalnizca
erkeklere uygulanmugtur.

Bati Gétaland'in en eski yasa kitab1 Westgota lagh'a gore, “cadilik” gibi
fena bir sug islememisse bir kadin ne déviilebilir ne de asilabilir. Yukart
Isvec'in eski yasa kitaplant bir kadinin asilarak idam edilmesini ya da
tekerlek iskencesine tabi tutulmasini yasaklarlar.

Bizim buralarda da daha 13. yiizyilda bu tiir cezalarin kadinlara uygu-
lanmamasi' gerektigi soéylenir; 1348 tarihli Liibeck yasasina gore, “sug
isleyen kadin asilmak yerine, pro honore muliebri [kadinlik onuru nedeniy-
le] gomiilmelidir.”?

1506 tarihli Radolfzell agir ceza mahkemesi tiiziigiinde de 1499 tarihli
Tirol tiiziigiinde oldugu gibi, “Hirsizlar asilmali, kadin suglular ise suda
bogulmalidir,” denir.? 1584 yilinda “Avci Maria” ile “Kéylii Kicterlein”
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155. Ingiltere’de ‘cadilarin’ asilmast.

denen fahise ve hirsiz iki kadin “Niirnberg'de asilmigur”, infaz memuru-
nun yorumu ise sdyledir:

“Niirnberg'de bir kadinin asilarak idam edilmesi daha énce ne duyuldu
ne de goriildi.™

Sonraki dénemde kadinlarin asilmasina’ giderek daha ¢ok tanik olun-
duysa da, 18. yiizyll Ingilteresinde 6liim cezasina carptinilmig kadinlar
hakkinda soyle denir:

“Teshir edilmeleri ve viicutlarinin herkesin gzii éniinde par¢alanma-
s1 cinsiyetleri nedeniyle yakigik almadipt icin, daragacinda asilmaya ve
orada diri diri yakilmaya mahkam edilmislerdir."®

Ozellikle de cadilar, Cingene ve Yahudi kadinlar konusunda
istisnalarda bulunuldugu oluyordu elbette. Las Casas'in, Ispanyollarin
Giiney Amerika'y1 nasil yakap yiktiklarinr anlatan 1613 rarihli raporuna
gore, Ispanyollar yerli erkeklerin hi¢ olmazsa bir don giymelerine izin
verdikleri halde, kadinlan giplak asmakta sakinca gérmemiglerdir.’

Bir kadin daragacinda asildiginda, disi cinsin “edebini” ya da “kadinhik
iffetini” boylesine rencide eden neydi peki?

18. yiizyilin sonlarina dogru bir hukuk bilgini, “O dénemde kadinlar,
giiniimiizde de hala biiyiikannelerinin yerel giysilerini giyen kuzeyli kéylii
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156. Amsterdam'da Anabaptistlerin asilmast. Desen, 1535.

kadinlarin kiyafetlerini andiran ve baldirlari tamamen kapatmayan kisa
ic etekleri giyiyorlardi belki de. Kesin olan bir sey varsa, o da Almanya'da
bazi yerlerde kadinlarin ancak XVI. yiizyilda ya pantolonla ya da ucu
baglanmus etekle asildiklaridir,” yorumunda bulunur.®

Nitekim, Ingiliz mahkeme tutanaklarindan, idam cezasina garpurilan
geng kadinlann, eteklerinin aluna kimse bakamasin diye miimkiin oldu-
gunca algak bir daracaginda asilmalar igin yalvardiklarin 6greniyoruz.®
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1535 yilinda Amsterdam’da Anabaptistlert astiklarinda, kadinlanin etek
uglarin baglamiglardi.

O dénemde koylii kadinlarin “cinsel organlar tiimiiyle 6rtmeyen giy-
siler” giydiklerini ileri siimmek abartili olur, bu kitabin daha sonraki bir
cildinde gorecegimiz iizere, koylii kadinlarin kiilot nedir bilmedikleri de
dogru degildir.

Kiilot giysin giymesin, bir kadin igin ¢iplak uyluklanni yabanci erkekle-
rin gérmesi cok utang vericiydi ve ancak 17. yiizyildan itibaren yayginlas-
maya baglayan bagcikli pantolonlardan giymek,' karg1 cinsin giysilerini
giymeyi yasak eden Tann yasasina ters diiseceginden miimkiin degildi.

Bununla beraber, utang verici olan yalnizca, can gekigen ya da dlmiig
bir kadinin eteginin altina bakilmas: degildi, daragacinda sallanma ve

157 Ludwig Krug: “Act geken Isa”, 1520 civari.
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bogulma esnasindaki igler acist manzaralarin tiimii bir kadinin onuruyla
bagdasmiyordu.

Nitekim, asilan kadinlarda biiyiik dudaklarin siimiiksii bir akintiyla
birlikte sistigi, morardip1 ve vulvaya giden damarlann karardign sikga gdzlem-
leniyordu.!!

Hekimler asilan erkeklerde ejakiilasyonlar ve on yedi saate kadar siiren
ereksiyonlar tespit etmiglerdi;? bu nedenle, erkek mahkiimlari asarken
cinsel organlarimin gériilmemesine cok dikkat ediliyordu, zira mahkimun
herkesin gézii 5niinde ereksiyon olmasi ve bosalmast kolay kolay iistesin-
den gelinemeyecek bir utangti.

Sastrow 1547'de cellatin mahk{imu 6nce astigini, sonra da “gémlegine
varincaya kadar tiim giysilerini gikardigin1”?® ve kimse gérmesin diye
oliintin “gémlegi alundan erkeklik organimi kestigini” anlatir.!

Daragacinda asilan ¢ogu erkegin penisinin sertlegtigini ve bogaldigin,
pek ¢ok halk 6teden beri bilirdi. Ortagagda, banotunun ilk kez, carmiha
gerilen Isa’mn 6liirken figkiran menisinin topraga diigtiigii yerde bittigi
soyleniyordu; Resim 157'de, carmihtan indirilen Isa’nin edepbezi altindan

158. Wehpahnohyah: “Ceyenlerin yeni yagam kuliibesi ve direge asilmig savag esin”, 1970.
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159. Asilarak bogalma. Marquis de Sade iliistrasyonu, 1790 civar.

belli olan ereksiyonu, asilan kisilerdeki tipik ereksiyonu temsil ediyor
olabilir."

Eski Hindistan'da kisir kadinlara, asilan bir adamin tam altinda yikan-
malari salik verilirdi;'® Sutaiolarda ‘Giines dansi kuliibesi'nin orta diregi-
ne asilan kalkik penisli erkek kuklasi, bir zamanlar Ceyenlerin de ayr
yere diri diri astiklan ve sertlesmis penisiyle hayvanlar Alemini yenileyece-
gine inandiklan savas esirinin yerini almig olsa gerek."
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160. Koyliler bagiglama kavgas yiiziinden bir rahibi asarken.
Niklaus Manuel Deutsch, 1525.

Ayrica, bazi toplumlarda geng erkekler cinsel tatmin amaciyla kendile-
rini asarlar —kendilerini deri bir kayisla ugurumun tizerindeki bir kayaliga
ya da iki tahta sandik arasina asan geng Kutup Eskimolar 6rnegin'®-
ancak sonug bazen ejakiilasyon degil 6liimdiir."



161. “Coutume de Toulouse” [Toulouse Adetleri], 1296.

Erkekler icin utang verici olan tek sey penislerinin ereksiyon halinde
goriilmesi degildi elbette, penis ve makatlan yabancilarin, 6zellikle de
kadinlarin bakislarina maruz kaldiginda da utaniyorlardi. 1525 tarihli
ahsap graviirde, giinahlarin afh pazarligi sonucunda asilan bir rahibi agagi-
lamak igin ciibbesinin altina —-muhtemelen donu yoktur rahibin— bakan
bir kadin gdriilmektedir.

14. yiizyil Italyasinda, belli tiir suclular sehirde ciplak dolagurilarak
agagilanirlards; genellikle escinseller ve diger cinsel suglulara uygulanan
bir “ayni ceza"yd1 bu,” hatta Treviso yasalart uyarinca, escinseller yakil-
madan énce sug aleti organlarindan bir kiitige civilenirlerdi.?!

1296 tarihli bir Toulouse elyazmasinda, zina yapan bir ¢ift gériilmek-
tedir, burada erkek penisine diigiimlii bir iple kadina baglanmustir.?? 1218'de
Tours'da bagka bir ¢iftle sug {istii yakalanan bir ¢ift baglaminda géyle denir:

“Martelli sehrinin vatandaglarindan biri evli bir kadinla zina yaparken
sugiistii yakalanirsa, cinsel organina baglanan bir iple sokaklarda dolasti-
rilir ve zina yapan kadin da sokaklarda teghir edilir.”?

Toulouse elyazmasindaki resim, sadakatsiz kadinin da sokaklarda ¢iplak
dolastirildig1 anlamimna mu geliyor? Iste bundan kugku duyulsa yeridir ve
bu resmi nudus sézcligiinii yanls anlamis birinin ¢izdigi de diigiiniilebilir.

Ornegin, hemen hemen ayni tarihlerde, yani 1292'de her ne kadar
zina yapanlarin Avignon'da “sehirde bir kez ¢iplak dolagtinildiklan” yazi-

yorsa da, “bu sirada kadinin edep yeri kapalidir”,* yalnizca erkegin cinsel
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162. Walcourt'daki Sainte-Materne kilisesindeki koro kiirsiisiiniin oymalari, 1531.

organlart ortadadir. Tki yil sonra da eski Liibeck yasasi, “megsru kocas
olan bir kadinla yakalanan bir erkek, kadindan aynlarak ciikiinden (per
veretrum) baglanmig sekilde sehirde dolagtirilir,”? hiikmiinde bulunur.

Avynu sekilde, 1270 tarihli Giistrow tiiziigiinde zina yaparken sugiistii
yakalanan evli bir kadinin, adami “¢iplak ortada birakmasi” ve “sokakta
ciplak olarak bir agag1 bir yukarn yiiriitmesi” gerektigi yazar.

Bilgili bir yorumcu bu son iki maddeyi, “Boynuzlayan kisi ve madam
teshir direginde belden iistii ¢iplak halde bir miiddet tutulduktan sonra,
bir iple baglanmiglar ve miibasirin kirbaciyla hizlanan adimlarla sokaklar-
dan gegirilerek sehir digina siiriilmiiglerdir,”*® seklinde agiklasa da, bu
dopru gelmiyor, zira —Fransiz yasasinin tersine— kadinin belden {istiiniin
giplak oldugundan hicbir yerde s6z edilmez.

Aksine, Riga yasasi uyarinca sadakatsiz kadin “schanthoycken”, utang
mantosu, giydirilerek rezil edilir, oysa “nackethtrecken” ya da “bloth thogen”,
yani sokaklarda ¢iplak dolagtirma yalnizca erkekler igin gegerlidir.?’

Suglu bulunan kadinin soyulmasini, olsa olsa Hiristiyan otoriteler
dnlemiglerdir, diye diigiiniilebilir burada. Cermenlerde aldatilan kocanin,
“saglarini kestigi ve yakinlarinin gézii éniinde soydugu” karisin1 evden
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kovdugunu, sonra da koyiin sokaklarinda kirbagladigini yazan Tacitus
degil miydi? ¥

Surast kesin ki, zina yapan kadin ‘soyulmustu’ (nudata), ama ‘giplak’
(nuda) depildi.” Peki, viicudun neresi ¢iplakti? Cinsel organlar mi1? Ya da
sadece gopiisler mi? Ya da —Tacitus'un nudus sdzciigiinii sik sik “mantosu
olmadan” ya da “hafif giyimli"*® anlaminda kullandigin1 géz éniinde bu-
lundurursak— kadinin yalnizca belden iistii soyulmugtu da, herkesin gozii
oniinde gomlekle mi kalakalmigti yoksa?

8. yiizyilda Aziz Bonifatius Kral Aethelbald’i elestirmig ve babasinin
evinde bir erkekle iligkiye giren bakirenin ya da zina yapan kadinin giysisi-
ni “beline kadar” kesip atmanin pagan Sakson halkina 6zgii bir 4det
oldupunu yazmsti. Eski Franklarin ise fahiseleri “gdbegine kadar soyarak
ciplak halde” kilisenin teshir diregine bagladiklar1 aktarilagelmistir.

Ama biitiin bu veriler bize fazla yardimci olmaz. Zira, “beline kadar”
ya da “gobegine kadar” ne anlama gelir? Acaba bu “ayni ceza”"yd: da,

163. Zina yapan kadin ve hosgoriilii oldugu igin boynuzlanan kocast
utang egeklerinin {izerinde, 1500 civar.
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kadinin yalnizca belden asagisi mi soyuluyordu?®' Ya da giysinin sadece
tist kaismi kesilip atiliyordu da,* herkes kadinin belden iistiinii ¢iplak
gorebildigi icin kadin rezil mi edilmis oluyordu?

Sonug olarak, zina yapan Cermen ve Sakson kadinlarin tam olarak
nereleri soyuluyordu bilmesek de, bu kisimlar muhtemelen cinsel bolge-
ler degildi.

Bati Gotaland yasasi uyarinca, zina yapan kadinlarin mantolarni ¢ikarti-
lir ve elbiselerinin (bakskiurta) arka kismu kesilip atilirdi,?® yani vulva her
halii karda kapali kalirdy; yine 1390 tarihli Seligenstadt yasasinda, gayri
megru ¢cocuk doguran bir kadin hakkinda séyle denir:

“Ve kadin oplunu kilisenin etrafinda dolagtirmalidir, kadin yalinayak
olmali, bonesinin arkasindaki saglar kesilmeli ve elbisesinin arka kismi
kesilip atilmalidir.”**

Bazi topluluklarda zina yapan kadinin cinsel bolgesi de soyuluyor olsa
bile, buradan pegin sonuglar ¢ikarilmamali. Nitekim, ¢ok eskiden Yahudi-
lerin zina yapan kadini “dogdugu giindeki gibi” cirilgiplak soyduklar,’
sistelik bazi mahkdmlarin da ¢inil¢iplak asildiklar bilinir,* yine de Yahu-
diler utang esigi diisiik bir halk olmaktan ¢ok uzaktirlar.’?

‘Iffet diigkiindi 19. yiizy1lda’, yani 1808 yilinin temmuz ayinda Glogau'da
fazlastyla azgin ve sehvetli dort kadin, “cinsel iligki kurup ateglerini sén-
diirmek” ve askerlere etleriyle hizmet etmek amaciyla karargaha gittigin-
de, karargdh komutani bu kadinlar yakalatmas, saglarini kazitmus ve ¢inil-
ciplak soydurmugtur. Sonra da bu halde —nlerinde iki davulcu, arkalann-
da bir nobetgi taburu— karargahta dolagtirtmigtir.*

Ote yandan, insanlart —hele hele kadinlari— ¢inlgiplak teghir etme
yoluyla cezalandirmak ortacagda ve yenigagin basinda cok ender bir uygu-
lamaydi. 1372 rarihli Schlettstadt yasasina gore, gokesli erkek ve kadinlar
genellikle “yalinayak, bagi agik ve gémlekle” ya da yiinlii tovbekar giysisi
icinde teshir ediliyorlard:.”?

1331 yilinda Ceresy'de fornicatio, yani zina yapan bir kadin pazar giinleri
dini alaya bir miiddet “gémlekle, yalinayak, bagi kabak ve ortiisiiz” katilma
cezasina garptirilmigti.®

Sire de Joinville, 1251'de Aziz Louis'nin Caesarea'y1 kusattgi sirada,
hafifmegrep bir kizla uygunsuz vaziyette yakalanan Fransiz bir sévalyeden,
silahlartyla atini iade edip kraliyet ordusundan aulmak ya da gomlek icinde
karargahta dolagtinlmak arasinda tercih yapmasinin istendigini anlatir.*!

Bu iki tercihin birbirine es tutulmasi, herkesin éniinde sirtinda sadece
bir gpmlekle dolagtinlmanin ne kadar onur kiric1 ve utang verici oldugu-
nu gozler dniine serer; bu kilikta toplum igine ¢itkmanin her hali karda
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biiyiik kabalik addedilmesi de bundandir: Nitekim, 1602 tarihinde Freiburg
Breisgau'da Martin Stiermer adinda biri, zil zurna sarhos vaziyette “sokak
ortasinda gémlegine varincaya kadar soyundugundan” birbuguk kilo gii-
miig para gibi agir bir para cezasi ddemeye mahkiim edilmisti.*

Yine de, npki ortagag dncesinde Cermen boylannda adet oldugu iizere,
bazen kadinlari agagilamak icin ggiisleri agilmigtir. Ornegin, ortacagda
Paris'te giizel Jeanne Shore, zengin bir kuyumcu olan kocasini aldatug
icin, belden iistii giplak vaziyette Saint-Paul kilisesi etrafinda dolastinil-
mustir.”? Yine 1417 tarihinde Freising katedrali bagrahibi, biiyiiciiliik ya-
parken suciistii yakalanan bir kadinin giinahlarini halkin éniinde itiraf
etmesine ve iki yil boyunca belli giinlerde kilise avlusunda biiyiik bir

164. Goya: “Utang cgegine bindirilmig biiyiicit kadin
idam edilmeye gociiriilirken”, 1796.

~
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halk toplulugu éniinde saglan tirag edilmis ve gdgisleri ciplak halde
teshir edilerek cezalandinlmasina karar vermisti.*

1523 yilinda, yani Ispanyol engizisyonunun kontrolsiiz hicbir olaya
izin vermedigi bir ddnemde, yirmi beg yagindaki Francisca La Brava, ‘cil-
gin’ bir Meryem Ana riiyeti gordiigi igin, Belmonte sokaklarinda egek
listiinde teghir edilme cezasina carpurilmign, istelik de “belden {istii
ciplak bir halde” ve yiiz sopa yiyerek.®

‘Cadilar’ ve bagka kadinlar da zaman zaman belden iistii ¢iplak yakilms
ya da kafalar ugurulmustu,® oysa 13. yiizyilda IX. Louis, o esnada enseleri-
ni ve omuzlarini agmalar gerekeceginden, kadin mahkdmlann boynunun
vurulmamasint kabul ettirmeye ¢aligmig ama bunda baganli olamamugt1.#?

Fransa krali, Tanrt'ya kiifiir sugundan yargilanan kadinlarnin cellatin
usaklari tarafindan degil, 6zel olarak bu is icin tutulmusg kadinlar tarafin-
dan kamgilanmalarini da emretmis, mahkim kadinin ¢iplak sirtini ya da
kigini gériip de zevklenmelerine firsat vermemek igin, erkeklerin bu sirada
orada bulunmasini yasaklamigt1.®

Kadinlarin kamgilanmasi pek ¢ok yorede aligilagelmis bir olay degildi
zaten. 1574’te Niimberg'de bir tag ustasinin kansi yataklik etme sugundan
kamgilandiginda, bir kadinin kamgilanmasina ilk kez rastlandigi 6zellikle
vurgulanmigt.?

Fakat béyle bir sey s6z konusu oldugunda bile, kadinin kiginin herkesin
oniinde agilmamasina dikkat ediliyordu. Freiburg'da bir fahisenin “ciplak
kicina kulede giiglii kuvvetli bir kadin tarafindan yirmi okkali darbe
vurulmast” drneginde oldugu gibi, kadin ya kapali kapilar ardinda kamgila-
niyordu® ya da Piiriten Rhode Island’da 1639'da “kadin olsun, erkek
olsun, zina yapanin giplak sirtinin, otuz darbeyi gegmemek kaydiyla kamu
oniinde kamgilanmast” gibi, cezalandirilacak kisinin yalnizca sirt1 agili-
yordu.’! Ortagag sonlarinda Hamburg’da kamgilanan ya da dayak atilan
kadinlara, her gey ahlak kurallari dahilinde olup bitsin diye bu is igin
ozel olarak dikilmis deri pantolonlar giydiriliyordu.*
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Ortacagda viicudun soyulmast

ok okunan, ¢ok etkili ve Norbert Elias'in uygarlik kuramina ¢ok sey
borglu olan bir cinselligin tarihi kitabinda, “Genellikle, 16. yiizyilin bagin-
da ciplakhigin giindelik yagamda ve 6zel durumlarda tabulastirilmamuig
oldugu varsayilir,”! diye yazar.

Giiniimiizde genellikle boyle bir varsayimdan yola ¢ikiliyor olabilir
gergekten de. Ancak daha énce gérdiigiimiiz ve gérmeye devam edecegi-
miz gibi, bu varsayim yanlistir.

Silahiyla atin1 iade edip Hiristiyan ordusundan rezil riisva ayrilmak ile
silah arkadaglarinin kendisini i¢ gémlegiyle gormesi arasinda segim yap-
mak zorunda birakilan giinahkar sévalyeyi ve sokakta i¢ gomlegine varana
kadar soyundugu icin agir para cezasina ¢arptirilan sarhogu animstyoruz.

“Genellikle” varsayilanin tersine, ortacagda ve erken yenigagda hayli
stk rastlanan’ teshirciler, 6zellikle de gomleklerinden daha fazlasini teshir
edenler daha da onur kiric1 cezalara carptiniliyor, daha okkali meblaglar
odiyorlardi.

Ornegin, 1496'da Breslau’da bir kadinin éniinde “agilip sacilan” bir
teshirci, hem hapis cezasina hem de bes giimiis mark para cezasina ¢arpti-
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165. Bir erkegin 6niinde teshircilik yapan kadin, 13. yiizyil

nlmigti.’ 1527’ de Freiburg Breisgau'da Hans Irmeler adinda biri, zil zurna
sarhog oldugu meyhanede “edep yerini agip organini gikardipr” ve “herke-
sin gézii 6niinde sarapla yikadig1” igin, kuleye hapsedilmis, ayrica bir
glimilg mark para cezasina ¢arptirilmigti; yine Hanns Schlemmer adinda
“budala herif’in biri, “muziplik olsun diye giipegiindiiz balik pazarinda
soyunup ¢irlgiplak yere yatugr” igin 6nce delige nkilmisti, daha sonra
da “her ne kadar alenen yaptij1 bu terbiyesizlikten étiirii tramplenle
suya firlaulmayi* hak etse de, sehirden kovulmasina ve sonsuza kadar
sirglin edilmesine”® karar verilmisti.

1532 yilinda “karnaval zamaninda” on bes geng delikanli Basel sokak-
larinda “ciplak halde dans edip durduklan” igin derhal hapse atilmig ve
her biri beg giimiig para cezasina garpurilmigti.® 1399’da Frankfurt’'ta
giplak bir adam sokaklarda dolagtipinda, herkes adamin deli oldugunu
diigiinmiigtii. Bu nedenle, bir gemici, ¢ilgin adami yakalayip Main nehri
tizerinden sehirden uzaklagtirmakla gérevlendirilmigti.?

Ciplak insan viicudunun gériintiisii, o zamanlar gergekten de dogal
idiyse eger, Niirnberg'de daragacinda sallandinldiktan sonra geceleyin
yirtik coraplarina varincaya kadar tiim giysileri calinan bir hirsizin giplak
cinsel orgamini apz1 bir karig agik seyretmek igin toplanan o kalabalik,
“0zellikle de merakh karilar” nasil agiklanabilir peki? Niirnberg belediyesi
kalabaligi dagitmak igin, cesede uzun bir gémlek ve “ketenden bol bir
don” giydirmisti.*
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166. Tiirklerin esir pazan, 1526.

Bonaventura, ortagagda gok popiiler olan Meditasyonlar’da, Isa’nin
cesedi carmihtan indirilirken Meryem'in oglunun ¢iplakhigindan cok
utandigint ve Isa’nin belden agagisini bagindaki drtiiyle cabucak sretigini
anlatr.’

Burada Meryem'in agir1 bir urangaglik gstermesinin sz konusu olma-
digany, ortagaga ve erken yenigaga ait sayisiz bagka kaynaktan da anliyoruz.

Ornegin, 1492 yilinda dért haydut Oelslii bir kunduraci karisin kagir-
diginda ve kadin 6ldiirmeden 6nce, iki etegini, gdmlegini ve “kadinlik
giysisini” aldipinda, vakaniivis katillerin kadim1 éldiirmeden 6nce soy-
malarina’® kiziyordu. Bunun gibi bagka pek ¢ok soygunda kurbanlarinin
i¢ camagirlarini bile galan haydutlarin utanmazligi insanlan gileden ¢ika-
niyordu.'!

1219 yilinda, Tanr kelamina ihtiyag duymayan Macar ¢obanlar tara-
findan tepeden turnaga soyulan Fransisken misyonerleri, bu utang verici
olay1 6miirleri boyunca unutamamuglardi.'? 1526'da Mohag meydan sava-
stinda II. Lajos'u yenen Tiirkler Hiristiyan kadinlar esir pazarinda ciril¢ip-
lak soyunca (bkz. Resim 166) Avrupa’'nin yansi 6fkeden kudurmugtu:

Paduali Marx Eysenkern o tarihte sunlari yazar: “Erkek olsun kadin
olsun, hepsi de anadan dogma ¢iplak getirildi, bakireler bile soyuldu / hepsi
de meydanda yiiriimek ve ziplamak zorundaydi / saglikli mu, hastalikli my,
kambur mu, topal mi / kusurlar alenen gériilebilsin diye / Ve utananlar
oldugunda / kamg! ve sopalarla teghire zorlaniyorlardi.”"

Fakat 16. yiizyilin utang duygusundan ne kadar yoksun oldugunu bel-
gelemek isteyen standart kiiltiir tarihi kitaplarinda, 1561’de Legnica diikii
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[11. Friedrich’in sarayinda gecen ve Hans von Schweinichen tarafindan
anlatilan su epizot da yer almaz mi1 hep?

“Hatirladigim kadarnyla, saraya geleli daha birkag giin olmustu; yaglt
diises yikanirken ben ayak iglerine kogturuluyordum. Bir siire sonra Unte
Riemen adinda geng bir kiz cirilgiplak disar gikti ve kendisine soguk su
vermemi istedi. Daha 6nce hig ¢iplak kadin gérmedigimden, bir garip
oldum, nasil oldugunu bilemeden soguk suyu kizin iizerine dokiiverdim.
Kiz bir ¢iglik att1 ve diigesin adin1 haykirarak kendisine ne yaptigimi
anlatti; ama diiges giildii ve “Kiigiik domuzcugum daha 6grenecek!” dedi.
Ben de bu arada giplak insanlarin neye benzedigini 6grenmis oldum, ama
kizin karsima neden ¢iplak ¢iknigini hala anlayabilmis degilim.”'*

Bu olayin, ¢iplakligin 16. yiizyilin ortalarinda bile giindelik hayatn
manzaralarindan oldugunu kanitlamaya yetmedigi agiktir. Dokuz yagin-
daki Hans'tn daha 6nce hic ciplak bir yetiskin gérmemis olmasi “ciplak
insanin neye benzedigini” ancak o zaman anlamasi, bagindan gegen bu
kiigiik olay1 yillar sonra Denkwiirdigkeiten [Unutulmayacak olaylar] adh
kitabina almasi ve geng kiz1 boylesine garip davranmaya iten seyin ne
oldupunu hala anlayamamig olmasi, ¢iplakligin giindelik ve olagan degil,
aksine alisilmamig —nerdeyse iki yiizyil sonra Chatelet markizinin ugagina
davranigi gibi- oldugunu anlatr.

O zamanlar dokuz yagindaki bir cocugun, cinsel olgunluga erigmis bir
geng kizin kendisini ona “ginlgiplak” gésterebilecegi kadar kadar masum
sanilmasi da pek miimkiin degildir.

Gergi yiiksek ortagagda Bartholomaeus Anglicus, erkek cocuklara pueri
denmesinin nedeninin, onlarin purus, yani saf olmalar, ¢iplakliklarindan
utang duymamalan ve cinsel organlari heniiz gelismediginden cinsel bir
eylemde bulunamamalar oldugunu diisiinsede de, S belli ki bu Ingiliz Fran-
sisken rahibi, bazi kéylii kadinlarin ogullarini memnun etmek igin ufakl-
gin cinsel organini oksadipimi bilmeyen, diinyadan bihaber bir adamd.
Ustelik bu din adami dokuz yagindaki oplanlardan degil, daha kiigiik
yastaki gocuklardan s6z ediyordu. Fakat Andreas Hoppenrod adinda biri
bu minikler hakkinda bile sunlan soyler:

“Cocuklar kiigiik ve yaramazken (ve ara sira daha biiyiik olanlan da)
sabah aksam saatlerce cinlgiplak bir arada tutulurlar, béylece ¢ocuklar
heniiz kiigiik yasta utanct ve edebi elden birakirlar.”!¢

1405 yihinda Giovanni Dominici, yetigkinlerin {i¢ yagina basan bir
¢ocugun yaninda artik ¢iplak dolasamayacagim soyler, ¢iinkii “bir ¢ocukta
bes yasindan &nce cinsellik fikri ve ilgisi uyanmadipi sanilsa bile, 6nlem
alinmazsa ve ¢ocuk bu tiir davraniglara maruz kalarak biyiirse, bunlara
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iyice aligir ve ileride bu tiir seylerle kargilastipinda hicap duymaz,” belli
ki, utanmamak gercekten de ¢ok ayiptir.”?

Kadinin ¢iplakligy, yalnizca geg ortagagda degil, erken ve yiiksek orta-
¢apda da erkek ¢iplakligindan daha ayip sayiliyordu.

Lombard krali Sighart'in karis1 Adalgisa, kocasina eglik ettigi bir sefer
strasinda gadirda ayaklarini yikarken, bir erkegin gozii ayaklarina iligmis.
Kral buna o kadar kizmug ki, kansinin giysisini “baldirlarina kadar” kestir-
mig ve onu bu halde karargihta dolagtirmig.'8 Lombard krali Liutpran-
do’'nun 8. yiizyilda koydugu yasalara gore, bir kadini soyunmaya zorlama-
nin cezast da aynu dlgiide serttir:

“Bize anlatildigina gore, ahlaksiz (peruersus) bir adam, bir kadin nehir-
de yikanirken [kiyidaki] giysilerini almig ve kadin nehirde ¢iplak kalakal-
miug; [yoldan] gelip gecenler de onun ¢iplakligini gérerek giinaha giriyor-
larmmug (pro peccatis uedebant turpitudinemeius) . Ciinkii kadin siirekli suyun
icinde duramiyormus, [6te yandan] ¢iplak halde evine dénmeye de utani-
yormus. Kararimiz sudur: Boyle bir kiistahlik eden biri, bu uygunsuz davra-
nigindan dolayr kadina diyet (uurigild) 6demelidir. Bunun agiklamasi da
sudur: Bu kadinin erkek kardesi, kocast ya da en yakin akrabasi, o sirada
bu adamu gérse, onunla [kanli] bir miicadeleye girmek zorunda kalacakts;
hele onu yere savurabilseydi, oldiirmesi igten bile olmayacakt! Demek
ki, 6liimii nedeniyle akrabalan arasinda kan davasi ¢ikmasindansa ve

167 “Bobiirlenenlerin hig utanmast yokeur”, 13. yiizyithn ortalarn.
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daha biiyiik bir bedel 6denmesindense, yasamast ve diyetini demesi daha
iyidir."’®

Bu yasadan da anlagilacap tizere, o dénemde bir kadini istegi diginda
soyup zor duruma diisiiren bir Lombard ya kendi hayatini ya da intikam
almaya gelen kisinin hayatini tehlikeye atmig oluyordu. Bu yiizden Liutpran-
do’'nun yasasi, s6z konusu ahlak diismanimin kadina tam bir diyet, yani
adam kadinin kocasini ya da erkek kardesini 6ldiirmiig olsa ¢demesi
gereken diyeti 6demesini dngériiyordu.

Eski Frizlerde de dicrdf, yani bir kadinin belden agapisini érten giysilerin
calinmasi agir bir sug sayiliyordu.? 15. yiizyilin baglarindan kalma Fivelgo
yasasina gore, cvli bir kadina kargi iglenebilecek en agir sug¢ onu soymak
(hagiste bleszinge), yani kadinin cinsel bélgesini agmakti ve bu sugu isleyen-
ler, 15 mark ceza 6demeye mahkiim ediliyorlardi. Kadin gebe, bakire ya
da dul ise, s6z konusu namussuzluk (skonnede) birbuguk misli fazlaya patli-
yordu.?! Bu yiiksek cezanin, dul bir kadinin belden agagist soyuldugunda
da édenmesi, boyle bir ahlaksizlipin kocanin onurunu degil, oncelikle
kadinin onurunu zedeledigini gésterir.

Welscher Gast [Giineyli Konuk] adli eserin 1256 tarihli resimli baski-
sinda, Tum, yani bobiirlenme ile ilgili bir alegoride, bobiirlenme giplak
bir adamla temsil edilir, giinkii bobiirlenme bagkalarinin éniinde ¢iplak
olmak kadar ayiptir.2? Fakat tasvirdeki ¢iplak adamin cinsel organi, tipki
iinlii Lady Godiva'minki gibi gériinmez. Wendoverli Roger 13. yiizyilin
baginda yazdig: Flores historiarum’da [Tarihin Cigekleri], Chester kontu
Leofric’in kansi Lady Godiva'nin Coventry pazar meydanindan herkesin
gozii oniinde at iistiinde ¢irilgiplak gegtigini, fakat leydi viicudunu glimrah

saclariyla orttiigii icin yalnizca beyaz baldirlarinin goriindiigiini yazar.?

Zira daha Clef d’amors’ta [Ask Anahtarlar] ifade edildigi gibi, her kadinin
iffet geregi drtmesi ve asla agmamasi gereken bazi yerleri vardir.

Peki, ortagagda bazi kadin ya da geng kizlanin yabanci erkeklerin 6niinde
bile hi¢ utanmadan soyunduklarint?® kanitlayan karsit rnekler yok mu?

Ornegin, 12. yiizyilda Hartmann von Aue'nin kaleme aldigi Armer
Heinrich [Zavalli Heinrich] adli eserde hekim, dliimiiyle Efendi Heinrich'i
kurtaracak olan geng kiza, ¢iplakligin utancina maruz kalacagini bildirdi-
ginde —“Seni soyuyorum, ¢iplak kalacaksin ve biiyiik bir utang duyacaksin,
ama dniimde ¢iplak durmaktan dolay1 senin bir sugun olmayacak”- kiz
giysisini kendi elleriyle ¢ikarir, hem de hi¢ utanmadan: “Kiz giysisini
kendisi ¢tkard, ¢inlciplak kalakalds; hi¢ ama hi¢ utanmadi.”?

Hekimin beklentisinden de anlagildi tizere, geng bir kizin bu kadar
utanmaz olmast, yiiksek ortagagda aligilmamug bir geydi. Sairin bu gergekdigt
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tasviri, ya geng kizin cennetlik bir masumiyet i¢inde oldugunu géstermek
icindir —giinah1 bilmediginden utanca1 da bilmez?’— ya da bu ¢iplakhk
koruyucu bir giplakliktir ve upki Lady Godiva’nin Coventry halkinin
yazgisini degistirdigi gibi, kiz da zavallh Heinrich'i kurtaracakar.?®

Yine de, kizin qirillgiplak soyunmasi biitiiniiyle gereksizdir, zira hekim
kizin yalnizca kalbini ¢ikaracaktir; 12. yiizytldan kalma tibbi tasvirlerde
de goriildiigii gibi, viicudun yalmizca ameliyat edilecek kismi agilirdi.?®

Peki biitiin bunlar, geg ortagagda ve yenicagin baginda ¢iplak fahisele-
rin herkesin gozii 6niinde kogu miisabakalarina katulmalanyla, dini temsil-
lerde erkeklerle kadinlarin Adem ile Havva'y ilk giinahtan 6nceki halle-
riyle gercekgi bir sekilde oynamalariyla ya da —burada Hans Makart'in,
“V. Karl'ln Anvers’e Girigi” adli {inlii tablosu akla gelsin— sehre giren
hiikiimdarlan ¢iplak geng kizlanin kargilamalartyla nasil bagdagtinlabilir,
diye bir soru sorulabilir.

Nitekim, nerdeyse tiim kiiltiir tarihi kitaplarinda bunlardan soz edilir.
O nedenle, bu olgulann gercek olup olmadigini sormakta yarar var.
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Ortacagda oyuncu ve fahiselerin ciplaklig

Ortagag sonunda tiyatro oyuncularinin —rolleri gerektirdiginde— sahneye
ciplak ¢iktiklan iddialar ne derece dogrudur?

1507 tarihinde Zerbst'de sahnelenen bir dini temsilde 6rnegin, Adem
ile Havva'y1 énlerine banyo lifi tutan iki hamame canlandirmigti:

“Hamamacilar. Uzerinde yilan olan bir agac. Adem ile Havva ciplak,
ellerinde birer lif.”!

Bu, bir natrla bir tellagin, sahnede cinlgiplak dolastigy, ilk giinah
sahnesinden sonra da hamam lifini edep yerlerine tuttugu anlamina mi
geliyor?

Aslinda Zerbst reji direktiflerinde asla bir kadinla bir erkekten degil,
“hamamcilardan” soz edilir ve gergekten de geg ortagagda ve yenigagin
baginda Havva'y: bir erkek, daha doprusu, sesi kadin sesine benzesin
diye, biiyiikce ama ergenlik ¢agina girmemis bir oglan oynardi.?

Gogiisleri olmayan bir Havva giiliing degil miydi peki ya da seyirciyi
diis kirkligina ugratmaz miydi??

Bunun icin, “giplak” sézclgiiniin gergekten de ¢iplak anlamina gelmesi
gerekir, oysa burada gorecegimiz gibi, hic de dyle degildir. Daha ziyade ‘i¢
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168. Balaam Ustast: “Cennetten kovulma”, 14. yiizyil.

e
gomlepi’ ya da bruche ya da dort asir sonra séylendigi gibi ‘sirf camagir’
giymis olmak anlamima geliyordu.

Ornegin, Donaueschingen'de, Hazreti Isa'nin 1ztirabint temsil eden
dini oyunlarda Araf'tan kurtanlanlar séyle anlatilir:

“Fakat Adem ile Havva ciplak ya da beyaz i¢ gomlekleriyle, disan
giktilar, onlanin énisira aipki biiyiikler gibi ellerini yukan kaldirmig qinl-
ciplak kiigiik cocuklar yiiriiyorlardi.”

Donaueschingen'de “ciplak” aslinda “beyaz gomleklerle” anlamina
gelirken, 1496 yilinda Aziz Martin'in yagamuni anlatan ilk oyunda, oyun-
cularin yalnuzea belden iistii giplakti, zira Lucifer mesalesiyle biraz fazla
yaklagnginda, cehennemden “ciplak” ¢ikan seytanin pantolonunun alev
almasina neden olmustu.’

Bu agik sagikligr —iistelik kadin rollerinde hig ise yaramiyordu—seyirci
miistehcen buluyordu elbette, bu yiizden de 16. yiizyilda Napoli'de hafif
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169. Isa’nin ztirabin anlatan dini temsil. Horitz, Bohemya, 1898.

giyimli Adem ile Havva ciftinin oynadig sahne ¢oktiigiinde, halk bunu
ilahi adalet olarak yorumlamigt1.®

Bu nedenle, genellikle “body stockings” [kiilotlu ¢orap] ya da benzeri
seyler tercih ediliyordu. Nitekim, 1583 yilinda Luzern'deki bir kostim
listesinden anladigimiza gore, Adem ile Havva “ciplak viicutlarini saran
dar giysiler” icinde, utancin ne oldugunu zaten bilen Habil ile Kabil ise
‘donlarinin’ iistiine uzun ceket giyerck sahneye ¢ikmigt.”



170. Jean Fouquet: “Cinilgiplak” iskence edilen Azize Apollonia,
tiyatro oyunu, 15. yizyil.

1426 yilinda Perugia’da, ten rengi giysilerden ve ten rengi deri panto-
lonlardan s6z edilir;* Corn'daki bir “Tekvin” temsilinde “melegin Adem
ile Havva'ya tenden giysi verdigi” dile getirilir. Ik giinahtan énce “beyaz
deri”lere biiriinmek, ilk giinah sahnesinde de cinsel organlari incir yap-
raklanyla értmek gerekiyordu.®

1429 tarihinde muhtemelen Torino'daki “Aziz Georg” oyununun
aksesuvar listesinde ‘ciplaklarin’ ten rengini ('encamacion) hazirlamak
i¢in kullanilan bir kilo beyaz makyaj boyasi (blanc de puillie) da vardi.'°

1501’de Mons'ta sahnelenen ve Isa'nin 1ztirabini anlatan oyunda,
askerler Isa'y1 soyuyormug gibi yapiyorlar, Bakire Meryem ise carmihtan
indirilis sahnesinde, oglunun ciplak viicudunu értiiyor gibi yapiyordu,
giinkii Tanri'nin oglu elbette daima giyinikti;'! Donaueschingen'de ise
Gethsemani bahgesindeki sahne soyle anlatlir:

“Burada kor Marcellus, giplak tenine sardips keten bir értiiyle durmak-
tadir. Havariler kagarken Malchus, kér Marcellus'un pelerinini yakalamusg,
o da giplak halde kagmigtir.”*?
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Demek ki, “ciplak” sozciigii burada da, Marcellus'un keten bir ortiiyle
ka¢ip kurtuldugu anlamina gelir; Luzern’de sahnelenen oyunda ise
Marcellus “ciplak giysisiyle” kagar.!?

Italya’da ge¢ Ronesans’ta Commedia dell’arte’de sahneye kadinlann da
ciktiklar ve belli ki ara sira gogiislerini agtiklari oluyordu.'*

Bardi'nin Floransa'da sahnelenen L' Amico fido komedisinde, Aphrodite
ya da Thetis gibi tanrigalarin gogiisleri bir geritle kapatlmig ve tiillerle
ortiilmistii, oysa hazzi temsil eden kisi ve Eros “giplaklik izlenimi veren
deri bir kilif” giymisti.’

Bagka bir oyunda Furialarin iistiinde “islenmis et renginde, deri benze-
ri giysiler” vardi.'®

Peki, “personnages”, gizemler ya da “canli tablolar” denen ve 6zellikle de
gec ortacagda Batt Avrupa’da Isvicre, Alsas, Burgonya, Fransa ya da Hol-
landa’nin biiyiikge sehirlerine gelen kral ve prensleri eglendirmek igin
curl¢iplak kadinlanin Yunan mitolojisinden ya da Kitabi Mukaddes'ten
sahneler canlandirdiklar temsillere ne demeli?

Ornegin, Jehan de Troyes, XI. Louis 1461’de, yani Fransa kral olarak
tag giydigi y1l Paris’e torenle girdiginde, “cirilciplak” ii¢ Sirenin hayranlik
uyandirdigini anlatr:

“Biraz 6tede, ad1 gecen sehirde Ponceau ¢esmesinin bulundugu yerde,
vahsi erkek ve kadinlar giiresiyorlardi, orada Sirenleri simgeleyen ¢ok
giizel, cinlgiplak ii¢ kiz vardi, memeleri dik, ayrik, yuvarlak ve sertti; sarkilt
oyunlarini izlemek ¢ok eplenceliydi.”!’

Iyi Philippe Gand'a girdiginde, Lys'te yiizen su perileriyle kargilagmusti,
“hepsi resimlerdeki gibi ginilgiplakti, saglari agiker.” Giizel Philippe
1494'de Anvers'e torenle girdiginde, “Paris'in segimi” kendisine canlt
tablo olarak sunulmugtu:

“Ama ayak takimi, {i¢ tanniganin hikayesini zevkle seyretti, bunlar
ciplak, canli kadinlardi.”®

Biitiin bunlar, geg ortacagda geng kadinlarin kamunun gozii 6niinde
—antik mitoloji kisvesi alinda da olsa— soyundugunu kanitlamiyor mu?

Ancak metinde gegen sozciiklere iyice dikkat etmeliyiz: Paris ya da
Gand’daki su perilerinin gergekten de “toutes nues” [ginlgiplak] olduklan
soylenir ve Jehan de Troyes onlarin Gotik giizellik idealiyle 6rtiigen yuvar-
lak, dik memelerini 6ver.

Geng kadinlarin kafalarindan ve bedenlerinin iist kismindan bagka
nereleri gériinmiis olabilir ki? Gandli su perileri irmakta yiizerlerken,
Parisli meslektaglarinin da Ponceau ¢esmesinin iginde durduklar kesin-
dir, béylece en azindan cinsel organlarin gériinmedigi anlagilir.
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Karadaki canli tablolarda kullanilan kadinlar igin “toutes nues"” denil-
memesi de bunu gosterir.

Ornegin, 1313 yilinda Paris’te IV. Philippe Ingiltere kralinin onuruna
agk sahneleri oynanmasini istediginde, viicudun ¢iplakligi, Donaueschin-
gen'deki Isa’nin 1ztirabi temsillerinde de oldugu gibi, beyaz keten gémlek-
lerle canlandinlmigt.’® Cesur Charles 1468'de Lille’e girdiginde, belli
ki onu eglendirmek i¢in “Paris’in segimi” sahnelenmisti, zira Aphrodite
“rarae proceritatis, ac immensae pinguetudinis, portentosae crassitudinis” imis,
yani agirhigr iki kantardan fazlaymig, Hera sirik gibi ve siskaymug, Athena
ise onde ve arkada birer kamburuyla ¢arpik curpukmus.?® Ama tanrigala-
rin cinsel bolgelerinin goriindiigiine dair tek soze rastlanmaz.

Resim 171’e bakacak olursak, daha sonra V. Karl'in annesi olacak
Kastilyali Deli Juana 1496 yilinda Briiksel’e geldiginde “Paris’in segimi"ni
canlandiran kisilerin hicbirinin edep yeri gériinmiiyordu, giinkii biri arka-
siu donmiis, diger ikisi ise edep yerini bir 6rtiiyle kapatmugti.

171. Briiksel’de ‘canlt tablo’, 1496.
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Daha énce de denildigi gibi, o tarihten iki yil 6nce Anvers'teki iig
tanriga da ‘ginl¢iplak’ degil, sadece “nud”, yani ‘giplak’ olarak tanim-
laniyordu; yalnizca kiigiik cocuklanin “cirilgiplak” oldugu, oysa “ciplak”
“ecdadimizin” cehennem atesinden beyaz gémlekler icinde ¢iktig
Donaueschingen temsillerini hatirlayalim.

[mparator V. Karl 1520 yilinin yaz sonunda Anvers'e geldiginde, impa-
ratorun onuruna diizenlenen canli tablolardaki kizlarin, on yedi yaginday-
ken Briiksel'e gelen annesine takdim edilen geng kadinlar kadar giyimli
olduklari anlagilmaktadur.

O sirada Anvers'te bulunan Albrecht Diirer “kralin nasil da sahane
bir térenle kargilandipini” anlatr. “Sehrin giris kapilan oyuncularla
harika bir sekilde siislenmisti; giizel bakirelerin olusturdugu tablolar,
benim o zamana kadar gérmedigim bir giizellik ve neseyle doluydu.”*
Philipp Melanchton’a bagka ayrintilar da anlatmigti ama. Nitekim
Melanchton, “giizel bakire tablolarinin” “nerdeyse ¢iplak” (propemodum
corpore nudae), yani viicut hatlarini belli eden ince tiillere biiriinmiis
geng kizlar tarafindan olusturuldugunu, Niirnbergli ressam Diirer'den
ogrendigini soyler.

Geng kral mahcup olmus ve kizlara bakmaktan kaginmigsa da, Diirer
utanmayi bir yana byakarak —“ressam olarak”— bir gtz atmigtir.? Gerek
geng kralin gerekse Diirer’in davramgindan, yenigagin esiginde hafif gi-
yimli geng kizlarin iistiinde “gdz gezdirmenin” en azindan dogal olmadigi-
nt anlayabiliyoruz; Zaten Diirer de meslegi icabt saga sola “biraz daha
utanmazca” (aliquantulum inverecundius) gz gezdirmek zorunda kaldigini
soyleyerek Wittembergli profesorden oziir diler.

Bu tiir “bakire tablolar” ge¢ ortacagda ve erken yenicagda alenen
gosterildigi halde, saygin olmayan bir yanlan da vardi gibi gériiniiyor;
bu etki dogrudan dogruya ¢iplak ten gostermeyerek yumugatilmak isteni-
yordu. Genellikle tarihin en iffet diigkiinii oldugu séylenen dénemlerinde
de bundan farkh davranilmiyordu. Zira yiizyilimizin baginda canli tablo-
larin ¢inilgiplak oyuncularla olugturulmast dyle skandallara yol agmigti
ki, resmi merciler bunlar tiimden yasaklamislardi. Sonunda bu ¢irilgip-
laklik, kadinlarin viicudu bronz rengine boyanarak ve hi¢ kipirdamama-
lar tembih edilerek yumusatilmaya ¢alisilmigti. Bagka tiirlii séyleyecek
olursak: Ciplak bedenin canh izlenimi vermesinden miimkiin oldugunca
kacinilmig, bedenin gériiniimii metal ve tas heykellere benzetilmisti.”

Peki, ge¢ ortacagda umumi fahigeler ne Alemdeydi? Machiavelli, Serravalle
savagindan sonra yapilan bir halk bayraminda, Castruccio'nun ¢iplak
fahiseleri kosturdugunu ve yarig kazanana édiil olarak ipek kumas verildi-
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gini?* anlatmaz mi1? Ortagagda giindelik yagamda cinsellikle ¢iplakligin
biitiinlestigini gdstermek isteyen Norbert Elias, fahigelerin “ortacag sehir-
lerindeki kamu yagaminda ¢ok 6zel bir yerleri olduguna”, bazi sehirlerde
onlarla birlikte kogsulduguna ve yiiksek diizeyde konuklan kargilamaya
sik sik onlarin gonderildigine igaret etmez mi?®»

Fahiselerin kamuda sdziimona ¢iplakligini ele almadan énce, orta-
cag fahigelerinin toplumla biitlinlegmis olduklari iddiasi {izerinde
duralim.

Fahiselerin, “ortacag sehirlerinde ok ézel bir yerleri oldugu” ne anla-
ma gelir?

1271'de Toulouse sakinlerine, cevrelerindeki umumi fahigeleri kovma,
onlan agagilamak icin giysilerini gikarma ve yerlerde siiriikleye siiriikleye,
cezalarini verecek olan rahibe gotiirme yetkisi verilmisti.?® 14. yiizyilda,
kilisede saygin kadinlarin yanina oturma ciiretinde bulunan —hem de
basini 6rtmeden— iki fahise yargilanmugt1.?’ 1417°de Basel'de bir diizine
fahige, belediyenin korumas altinda oldugu, tastan haglarla simgelenen
bolgeden kovulmustu:

“Herkesin iginde iffetli kadinlarin kocalarimin yanina oturan pek
cok hafifmesrep kadin, tagtan haglarin bes mil ii¢ yarda disina atildi.”?®

Eger, umumi fahiselerin “toplumda ¢ok 6zel birgeri” oldugundan soz
ediliyorsa, Elias'in iddiasinin tersine, bu yer saygin degil, toplumdisidir.?®
Ornegin, 1469'da Arles'da bir kadin, bir kole kadina fahise demeye ciiret
ettigi icin cezalandinlmisti, ¢iinkii kole kadin da onurluydu, oysa bir
fahige, per definitionem [tanim geregi], onurlu olamazd1.*

Fahigelerin toplumla “bitiinlesmelerinden” ancak su bakimdan séz
edilebilir ki, daha 6nceki dénemlerin tersine, ge¢ ortacag sehirlerinde
fuhug biiyiik 6lgiide kurumsallagtirilmus, boylece denetlenebilir hale gel-
migti; fahiselerin kendilerini tanitan isaretler takmalan geleneginden de
bu sayede vazgecilebilmisti. Ornegin, Fransa'da 15. yiizyilda “agiiftelerin”
taninmalarini saglayan isaretler artik pek yaygin degildi.*!

Peki bu durum —Elias'in da dedigi gibi— 6rnegin, II. Albrecht 1438'de
Viyana'ya torenle girdiginde ya da o rarihten ¢ok 6nce Friedrich Barba-
rossa gibi imparator ve krallar bir sehre geldiklerinde, onlar1 kargilamaya
sik sik fahiselerin gonderilmesiyle ve hayatinin son demlerini yasayan
yagl Imparator Sigismond’un Bern ve Ulm'da herkesin gozii oniinde gene-
leve gitmesiyle celigmiyor mu?

Ancak, Imparator Sigismond’un geneleve cinsel acidan rahatlamak
icin gittigine*? dair tek bir s6z hatta ima bile yoktur, zaten bir ayagi
cukurda olan imparatorun boyle bir seye kalkigmasi imkansizdir.
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Imparator genelevde eglence pesinde degildi de, neyin pegindeydi peki?
Ve gehre gelen hiikiimdarlan kargitamaya neden bu yerlerde galiganlar
gonderiliyordu?®

Avrupa'nin pek ¢ok bolgesinde, umumi bir fahigeyle kargilagmanin
sans, buna kargin bir rahip, kesis ya da rahibeyle kargilagmanin felaket
getirecegine inaniliyordu.’*

Bunun ardinda, sinirsiz cinselligin simgesi olan fahigelerin, tarlalarin
bereketini artirdiklart inanci yatiyordu, bu nedenle de sik sik dini térenle-
re ve bayramlara davet ediliyorlardi.*®

Bir fahiseyle kargilasmak Hindistan’da da ugur sayiliyordu: Khandesh'de
fahisenin duasinin yagmur yagdiracagina inamliyordu, Karnatak’ta ise
fahiseler yagmuru dindirme ayinine kattlirlardi.®®

Roma bereket tanrigast Flora'nin senligi Floralia’ya, vulvalarini miis-
tehcen bir sekilde gdsteren meretrices’in [fahiseler] katlmalan da boyle
anlagilmalidir; geng Cato gibi pek ¢cok saygin Romali, bu bayrami ahlaka
aykirt buluyordu.*

Geg ortagapda da fahigeler ugur getirir, felaketleri 6nlerlerdi: Leipzig'de
yalmizca dért dersleri olan iiniversite dgrencileri bir ders de onlardan
aldiklari igin “besinci ders” denilen fahigeler, biiyiik perhiz zamaninda
fahise resmigegidi yaparlardi. Sehri vebadan korumak igin hep birlikte
Parthe nehrine giderler, samandan bir kuklay: nehre atarlard:.’®

Demek ki, hiikiimdarlan kargilamaya umumi fahiselerin génderilmesi
ya da Il Friedrich gibi bir imparatorun, belli bir para kargiliginda serbest
birakilmak tizere bu tiir kadinlar tarafindan “esir alinmaya” géz yummasi,
“umumi kadinlann" ortagag toplumuyla biitiinlesmis olduklarini kanitla-
maktan gok uzaktir. Daha ziyade, bir ‘diglanmigla’ karsilagmasi sayesinde
hiikiimdarin, dolayistyla da iilkesinin sans, bolluk ve berekete kavugmast
imit ediliyordu.

Machiavelli'nin séztinii ettigi ve —en azindan baglangigta— topraga
bereket getirecek bir kosu olan fahiseler yarigini da boyle gérmek gerekir.
Eski Roma’daki Floralia senliklerinde doganin bereketini artiranlar sade-
ce meretrices degildi, tavsanlar ve kegiler, yani 6zellikle sehvetli ve dogur-
gan sayilan hayvanlar da salverilip kosturuluyorlard:.®®

Peki, Serravalle savaginin ardindan diizenlenen yansa kaalan kadinlar
gercekten giplak miydilar?

14. yiizyil Italyasinda, séz konusu olan fahigeler olsa bile, kadinlarin
alenen ¢iplak gériinmeleri diigtiniilemez, ki bu Orta Avrupa igin de gegerlidir.

Omegin, 1530'da Danzig'de baz iffetsiz kadinlarla “ciplak dans eden™®
yedi tiiccar agir sekilde cezalandinlmisti. O dénemin, Machiavelli'nin



172. 1509'da gengler ve fahigeler kogusu.

sOzUnd ettigine benzer yarg tasvirlerine baktipimizda, yariga katilan fahi-
selerin gayet edepli giyinmis olduklarin goriiriiz. Augsburglu ticretli as-
kerlerin lideri Sebastian Schertlin von Burtenbach’in elyazmalari risale-
sinde yer alan ve 1509 yilinda Augsburg’da bir Tatar oku miisabakasina

kanlan “gencler ve fahiseler”i gésteren resimlerde de bunu goriiriiz (bkz.
Resim 172) .4



ORTAGAGDA OYUNCU VE FAHISELERIN GIPLAKLIGI 259

Ortagapgda ya da daha sonraki dsnemde birisinin “ciplak” oldugu séy-
lendiginde, bununla kadin ya da erkegin normalde uygun gérillenden
daha agik sacik giyindigi kastediliyordu.

Eski Yunan ve Roma'da yuuvo& ve nudus sozciikleri “giplak” degil
“gdmleksiz” ya da Pindaros'ta oldugu gibi* “silahsiz” anlamina geliyordu
ve Lupanar’da fahigeler yvuva: ya da nudae halde kendilerini sundukla-
rinda, biiyiik ihtimalle {izerlerinde ince kumastan giysiler vardi ve olsa
olsa gogiisleri ciplakt1.®

Ibranca 'arweh sézciigi “salt i camagirla™ anlamuina da gelir ve silah-
larint birakip kagan kisiye de 'arweh denir.

Silahsiz olan Wigalois “Ciplak oldugumu goriiyorsunuz iste,”* der;
téren giysilerini giymeyip zirth gdmlegiyle gelen Willehalm, Roma kraligesi
tarafindan “giplak” olarak tanimlanir.¥’ Ancak normalde bunun tam
tersidir. Omegin, 1365’te Alsas’a aniden saldiran Ingiliz askerlerin “ciplak”,
yani silahsiz oldugu sdylenir:

“Giysileri uzun ve degerliydi, bacak zirhlari iyiydi; ama Ingilizler arasin-
daki yoksullar yalinayak ve ciplakti.”#

Yiiksek ortacagda sadece yirtik pirtik bir koyun postuna sarinan ya da
pacavralara (pannosus) biiriinen yoksullara nudus denir;* hafif bir tiinik
given cellatlar da boyle tanimlanur.®

Onurlarini beg paralik edip agagilamak icin kanunen soyulan kisiler
icin de ayn1 sey gecerliydi. Ornegin, 16. yiizyildan kalma Wickiana'daki
bir tasvirde, sehir boyunca kirbaglanan bir adamin “giplak” oldugu yazar,
oysa adamin belinde bir pestamal oldugu goriiliir.>! Biiyiik ihtimalle bu,
8. ylizytlda nudi cum ferro {zincirli ciplaklar], “ciplak” ve birbitlerine zincir-
lenmis bir halde kéylerden gegme cezasina garptirilanlar igin de gegerliydi.2

Giiniimiizde de “¢iplak” sézciigii, anlamiyla bire bir 6rtiigmeyen bigim-
lerde kullanlir. Omegin, 1980°de Ayetullah Humeyni, hiikiimet daireleri-
nin riigvet ve fuhug yuvasi oldugunu, ¢iinkii oralarda “ciplak kadinlar”
bulundugunu agtklamis,>® 1984 yazinin sonunda Giiney Tahran'in yoksul
mabhallelerinden gelen binlerce ¢argafli kadin, koro halinde bagirarak bu
“ciplaklanin” idam edilmesini talep etmisti; bu ¢iplaklardan kasit éncelik-
le, sehrin kuzeyinde yasayan zengin cevrelerdeki kadinlardi.**

Bu “giplaklar” Avrupai giyinen kadinlardir® ve buradaki ifade kékten-
dinci bir aginliga 6zgii degildir, zira geleneksel Fas’ta da pegesiz bir kadina
aryana, yani “giplak” denir.’

Elbette “ciplak” sézciigiiniin dereceleri vardir: Ornegin, Lakandonlar
“ciplak” ile “cirilgiplak” diye cevirebilecegimiz cek pit-en ile ek pi-pit
sozciikleri arasinda fark gozetirler;’ Donaueschingen temsillerinde
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173. Amerika'nin kegfi. Kolumbus'un Epistola’sindan, Basel 1493.

Araf'ta yanan ecdadimizin “giplak”, kiigiik ¢ocuklarinsa “cirilgiplak” ol-
duklarini biliyoruz zaten.

Peki, “cinl¢iplak” olanlarin gergekten cirilgiplak oldugundan emin
olabilir miyiz hi¢ olmazsa ?

Maalesef, olamayiz. Ornegin Kristof Kolomb, 1492 yilinda karsilastigi
yetlilerin, kadin erkek, “Tann'nin yaratng gibi” cinlgiplak dolagtiklarim
yazar ama tesadiifen, kadinlarin kalgalarina pamuklu bir pestamal
bapladiklarin1 6greniriz.’®

Francesco Assisi'nin, bir keresinde sokak boyunca “anadan dogma”
vaziyette yiiriidiigii anlatilir, ancak hemen sonra iist{inde bir bruoch oldugunu
dpreniriz® ve biraz daha sonra, 1247'de, Fransizca bir kaynakta sunlar yazar:
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“Bagkasina iftira eden bir kadin, tipki fahigeler gibi, ya beg sol 6deyecek
ya da dini alay sirasinda girilgiplak, gomleginde tag tagtyacaktir.”®

1589 yilinda rahip Francois Pigenot'nun Nicolas-des-Champs ké-
yiindeki dini alaya “tout nud” [ginlgiplak] katildigini okuduktan hemen
sonra {istiinde “beyaz keten bir gémlek"®' oldugunu 6greniriz; ve “Aziz
Vincent'in Gizlemleri” adli dini temsilde “azizin tamamen soyulmasi
gerekeiginde, edepbezine kadar soyulacag:” séylenir.®?

Yine de tarihin o dénemlerinde, saf ve masum olduklarini iddia eden
ve umumi yerlerde gergekten de qnlgiplak dolagarak bunu kanitlamak
isteyen insanlar da vardi. Bu nedenle, yeryiiziinde cenneti yaratmak ve
ilk giinah 6ncesine déonmek isteyen akimlara bir géz atalim.



20
Yeryiizii Cenneti

O zamanlar Yahudiler, Nuh'un saliverdigi giivercinin gemiye gagasinda
getirdigi zeytin dalinin, yeryiiziinde tufandan kurtulmug tek bolge olan
ve Israil'in kayip on boyunun yant sira Aziz Paulus ve tiim Hiristiyan
sehitlerinin yagadig1 “Yeryiizii Cenneti”’nden geldigine inanirlard:.'

Antik¢apda, “Mutlular Adast”"nin, Herakles Stitunlan’nin, yani Cebe-
litarik bogazinin 6te tarafinda bulunduguna, “Yeryiizii Cenneti”nin ise
Yahudi diinyasinin dogusunda yer aldigina inanilirdi ve bu ulagilmaz tilkeyi
Dicle, Firat, Ganj ve Nil'in akagladig diisiiniiliirdii. Ortagag sona ererken,
diinyanin kiire seklinde olduguna inananlar igin dogu ile bat, “Mutlular
Adast” ile “Yeryiizii Cenneti” ayni yerdeydi.

Kristof Kolomb, yeryiiziiniin bir armut bigiminde oldugundan emindi
—ctinkii “Yeryiizii Cenneti” ancak bu sayede tufandan kurtulabilmisti- ve
Meksika korfezinde ilerlerken armudun sapindan yukar ¢ikugt izlenimi-
ne kapilmigt1.?

Kolomb’un kullandigi deniz haritasina gére, Elysium [Mutlular Ulke-
st] Uzakdogu'da idi ve kasif, Portekiz gemiciler orada bulamadiklarina
gore, “Yeryiizii Cenneti"nin Kanarya adalan ya da Yesilburun adalarinda
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olamayacagini not etmisti. Kolomb, 14. ylizyilda Cin'den dénerken “Yer-
yiizii Cenneti”nin tepelerini Seylan adasinin giineyinde sabah giinesinin
altinda parlarken géren’ Giovanni di Marignoli'den ve —Hint Okyanu-
su'ndan dénen denizciler zaman zaman “Yeryiizii Cenneti”’nden estigine
inanilan harikulade kokulu ilik meltem riizgarlanindan sz ettikleri igin—
cennetin bu bélgede oldugunu tahmin eden Odoardus Barbosa’dan da
haberdardi muhtemelen.*

Kisacasi, Kolomb bu cenneti bulmay kafasina koymusgtu ve daha ilk
seyahatinde (1492) 6zel kesifler i¢in Luis de Torres’i gorevlendirmisti;
Yahudi dénmesi olan Luis de Torres [branca ve Aramca bildiginden,
denizciler ve kayip on Israil boyu arasinda terciimanlik yapabilecekti.’

Yerliler ne Habeglere ne de zencilere —Ispanyollarin ge¢ ortacagda
yakindan tanidiklari yegine yabanci irklar— benzediklerinden ve her sey-
den 6nce ciplak ya da nerdeyse ¢iplak olduklarindan, Kolomb bu Antil
adalilarin o kayip boylardan biri oldugunu sandi 6nce. Daha sonralan
kusku duymug olsa bile, en azindan iiciincii Hindistan seferinden sonra,
cennetin ¢ok uzakta olamayacag konusundaki tahmini dogrulanmis ol-
du. Zira Orinoco’nun dev tatlt su dalgalanyla karsilagtipinda, “Yeryiizii
Cenneti’ni akaglayan dért nehirden birini buldugundan emindi.®

Yerlilerin ve diger yabanci halklarin hig utanmadan ¢iplak dolagmalan,
cogu Ispanyol tarafindan cinsel iligkiye davet olarak algilanmigti ve buna
zevkle oldugu kadar vahsetle de kargilik vermislerdi.” Meyve getiren ¢iplak
bir yerli kadina Ispanyollarin agzi acik bakakaldiklan tasvir (Resim 174)
buna iyi érnektir dogrusu; ilgili metinde yazdigi gibi, vali Petrus Errera
bu kadini “seyretmeye doyamamigti” Fakat bagkalari i¢in bu insanlarin
¢iplakligy, onlarin cennete 6zgii bir masumiyet iginde yagadiklarinin bir
kaniti olmaya daha uzun siire devam etti.

Nitekim, Bartolomé de Las Casas, isteselerdi Ispanyol fatihlerin “Yer-
yiizii Cenneti”nde yagayabileceklerini yazar. 1555'te Peter Martyr, “Fakat
bu basit insanlar icin birkag giysi kafidir. O halde, gercegi itiraf etmemiz
gerekirse, onlar antik yazarlarin anlata anlata bitiremedikleri o alun
diinyada yagtyora benziyorlar: Bu diinyada insanlar yasalarla baski alunda
tutulmadan sade ve masum bir hayat siiriiyorlar,”® der.

Gemi hekimi Walter Hammond, 1640 tarihinde yayimlanan A Paradox:
Prooving, That the Inhabitants of the Isle called Madagascar, Or St. Lawrence,
(In Temporall things) are the happiest People of the World [Bir Paradoks:
Madagaskar ya da St. Lawrence denen Adanin Sakinlerinin Diinyanin
En Mesut Insanlan Olduklanni Kanitlamak] adli kitabinda Madagaskarh-
larin giplakligini, “hem erkek hem de kadinlarin ¢iplak olmasi nedeniyle



264 GIPLAKLIK VE UTANG

Adem’in masum ¢iplakligindan” farklh olmadig1 gerekgesiyle savunur ve
heniiz giinah nedir bilmeyen bu vahsilerin giysiye ihtiyaci olmayan mii-
kemmel insana gok yaklagtiklarini soyler.®

Bu gezgin ve alimler, nerdeyse giinahsiz olan, bu yiizden de rahatca
¢iplak dolagan insan1 yeni kegfedilmis bu yabanci topraklarda bulduklar-
nt zannederlerken, Avrupa’nin bazi sehirlerinde masumiyet i¢inde olduk-
larini iddia eden, bu yiizden de birbirlerinin ve yabancilarin éniinde
¢iplak dolagmaya &zel bir 6nem veren gruplar peydah oluyordu.

Daha 4. yiizyilda Epiphanius, ¢ok sayida kisiyle cinsel iligkiye giren
Fibionitlerin ya da Barbeloitlerin ¢iplak tapinma ayinlerinden'® sz eder.
1280'li yillarda Diialistler de Verona’da ¢inlciplak toplanirlards.!!

“Ozgiir ruhun rahipleri” karg: cinsin ciplakligindan &tiirii utang ya da
sehvet duyan kiginin mitkemmel olamayacaginm' vaaz ediyorlardi. 1397'de
Jean de Gerson, Begardlar ve Turlupinlerin'® diistiigii hataya diisenleri
sert sdzlerle elestiriyordu. Zira Gerson’a gore, bunlar insanin utanmasint
gerektiren hicbir dogal olgu olmadigina inandiklar i¢in, insanin cinsel

174. Theodor de Bry: “Ispanyol vali ve Cumana kralmn kanst”, 1594.
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organlarini kdpekler gibi hig utanmadan alenen gosterebilecegini ve kul-
lanabilecegini savunan antik Kiniklerin goriiglerini yineliyorlardi.'*

Gerson on yedi yil sonra “Adem ile Havva gibi, kadin erkek ¢irilciplak
dolagan utanmaz Turlupinlerin hatasim” tekrarlayanlara, “Biz ne de olsa
ecdadimizdan farkliyiz ve masumiyetimizi ¢oktan yitirdik,” diyerek bir
kez daha veryansin ediyordu.!®

Daha 1367 tarihinde Etfurt’ta tutuklanan Begard Johannes Hartmann,
“dzglir bir ruhun” giinaha giriyor olmaksizin, sunagin {izerinde annesi ve
kiz kardesiyle yatabilecegini ilan etmisti, zira yalnizca “kaba insanlar
yasalara tabiydi.” Tipki 1410'da Amalrikan tarikatindan etkilenen ve
kendisine Seraphim diyen bir kadinin cinsel birlesmenin yemek i¢mek
kadar dogal oldugunu iddia etmesi gibi (“ille enim actus est pure naturalis,
sicut comedere et bibere”) .16

Iki y1l sonra Fermo Kontlugunda bir rahip biiyiik bir kitleyi kendisinin
Tann olduguna inandirmay1 basardi. Insanlara soyunmalarini emretti
ve onlan bir irmakta vaftiz etti. Ama kalabalik Fermo'ya giysilerinin
agurhigindan kurtulmug bir halde girdiginde —hatta yeni vaftiz edilen
baz1 erkekler ¢inlgiplaku (“etiam sine tarabolis”)— bu tiir bir utanmazlik
kargisinda Fermolulann ‘sagduyusu’ harekete gecti ve ciplaklar cutuklana-
rak hapse atldilar."”

Ancak Adamitler bile utang duygusunun iistesinden gelmek ve cinsel
organlarini agmak konusunda zaman zaman zorlaniyorlardi. Omegin,
Tabor'un giineybausindaki Pribram'da yasayan ve utanci ortadan kaldinp
“Yeryiizii Cenneti"ni kurmak isteyen Pikardlar, 1421 yilinda bir atesin
etrafinda dans etmek {izere soyunduklarinda, baz1 erkekler utanmig ve
digetlerinin 6niinde edepbezlerini (rusce) ¢ikarmay: reddetmislerdi. Bu-
nun iizerine kadin iiyeler, erkekleri zorla soymuglar ve “Kafesini terk et,
ruhunu bana ver ve benimkini al!” sozleriyle cinsel iliskiye davet etmigler,
bu davete hemen oracikta icabet edilmisti.!®

Geg ortagapdaki Adamitler, cinsel birlesmenin yemek igmek kadar
dogal oldugunu, dolayisiyla da utang duymadan herkesin gézii 6niinde
gerceklestirilebilecegini savunurlarken, ¢agimizin 1927'de élen Adamit
gurusu Ludwig Christian Haeusser buna “tiim organlann esit oldugu”
ogretisini de eklemisti. Ornegin, “dudaklarla biiyiik dudaklar arasinda”
higbir fark olmadigini géstermek igin, miiridi olan kadinlara cunnilingus
yapmaya fevkalade digkiindii. Bu sirada kadinlan ¢ok memnun ediyor
olmal ki, bir kizlar okulunda bagdgretmen olan miiritlerinden biri, efendi-
sinin yaratacagi diinyada cinsel birlesmenin artuk yalmzca oral yoldan
olacagim vaat ederek yandag kazanmaya ¢aligiyordu. '
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175. Ludwig Christian Haeusser (1881-1927).

Thiiringenli vaftizci Claus Ludwig de gergek kutsamanin kadin ve
erkek miiritlerin tensel birlesmesinden ibaret oldugu, zira erkekle kadinin
birbirlerini ancak cinsel birlesme yoluyla kurtarabilecekleri kanisindayd:.
Nitekim, Incil’den bsliimler okuduktan sonra, “Gidin ve Tanr’'nin emret-
tigi gibi ciftlesin ve cogalin!” sézlerini sdyler sdylemez miiritler ginl¢iplak
soyunuyorlar ve énlerine kim ¢gikarsa ciftlesiyorlardi, buna da “Christerie”
deniyordu.
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[76. Virgil Solis: “Anabaptistlerin Hamamu”, 16. yiizyilin ortas.

Heinrich Aldegrever’in bir ¢iziminden esinlendigi séylenen Virgil
Solis'in 16. ylzyihn ortasinda yaptigi “Anabaptistlerin Hamam1” adh
{inlii bakir graviirde bu tiir bir “Christerie” mi tasvir edilmigtir?

Resimdeki bir kadinin onaylamayan bir tavirla, yerde sarmag dolas
yatan bir ¢ifti parmagiyla géstermesi, graviiriin ahlakg bir tasvir oldugu
anlamina gelir.?! Peki, burada gozler dniine serilmek istenen nedir?

Yenigagin baglanindaki bir hamam-genelevde ya da adi kétilye gikmig
bir hamamda olup bitenler mi? Eger dyleyse, graviiriin ancak sonradan
ve kasten Anabaptistlerle iligkilendirildigini gdstermez mi bu?
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177. Cizimin Heinrich Aldegrever’e ait oldugu samhiyor:
“Jan van Leyden ve onun saray halki”, 16. yiizyihn ilk yarsi.

Bu varsayimu ¢iiriiten iki olgu vardir. Birincisi, cocuklarin béyle bir
yere gotiiriilmesi pek miimkiin degildir. Ikincisi, arka plandaki pervazda
goriilen Aldegrever'in monogrami, Solis'in sahnenin 6zgiinliigiini bir
tanikla —yani Aldegrever’le— belgelemek istedigi izlenimini uyandirir,?
oysa doneminin bazt hamamlarinda hiikiim siiren utanmazhig tasvir et-
mek i¢in taniga ihtiyaci yoktu.

Solis'in eserinin Anabaptistleri aklamay, bu tiir bir sahneyi onlann da
seytani bir fuhus olarak goriip 6limle cezalandiracaklanni gdstermeyi
amagladigi savunulmugtur.??

[tiraf etmek gerekir ki, farkli bolgelerdeki Anabaptistler davrans ve
goriis bakimindan birbirlerinden epeyi farkliydilar. Ornegin, Strasbourglu
miiritler i¢lerinden birini cokesli olmasi nedeniyle yakmuglar, 1529'da
Avusturyali bir Anabaptist, evliler arasindaki cinsel iligkinin bile giinah
oldugunu iddia etmisti.**

1527 ila 1535 arasinda Basel, Augsburg, Heilbronn, Schwibisch Gmiind

ve diger yerlerde® Solis'in tasvir ettigine benzer sahnelerin yagandigi



YERYUZU CENNETI 269

Rt

T . T
i B I
S e A e

178. “Adamitler Amsterdam’da” Tezli resim, 17. yizyl

muhakkaktir ve Jan van Leyden'in —tipki sonraki yiizyilda Anabaptistle-
rin Amsterdam’daki kolu olan Mennonitler gibi®— 1534 yilinda kendisi-
ni peygamber ilan ettikten sonra Miinster sokaklarinda ¢inilgiplak dolagti-
g1 soylenir.?’

St. Gallen surlarinin éniindeki Brithl meydaninda ahlaka aykini dav-
randiklan icin yargilanan yedi erkek ve kadin hakkindaki 1526 tarihli
mahkeme iddias: sdyledir: “Sadece gémlek ya da i¢ gdmlegiyle dolagmiglar,
birbirlerinin boynuna sarilip 6piigmiigler ve yan yana yatmuglardir.”?® O
tarihten tic yil dnce ayni yerin bir vakaniivisi Anabaptistler hakkinda
sunlan kaydeder:

“Onlarm higbir sey giymedikleri de sdyleniyor. Ayrica bir keresinde
negeli, giizel bir kadin Gylesine sapitmig ki, yiiksek sesle konusan giplak
grubun arasinda otururken, mahrem yerine eliyle vurarak, ‘Buna ne ister-
seniz yapin, buranin iginden gegerek Tann kanna gidersiniz!’ demis.
Kadin yeniden vaftiz sayesinde yeniden dogulacagini séylemek istiyormus.
Bunun iizerine biiyiik bir kahkaha kopmug!"?

St. Gallenli bir bagka vakaniivis de, Frena Buwmenin adinda bir kadinin
“cinlgiplak soyundugunu” anlatir. Barbara adinda bagka bir kadin da



270 GIPLAKLIK VE UTANG

“soyunup herkesin gézii dniinde anadan dogma oturmus. Karsisinda otu-
ran adam, bari mahrem yerini értse, diye diisiiniiyormus. Bunu fark eden
kadin adami azarlamis. Kendisine karsi cikan biri oldugunda, kadin oyle
6fkeleniyormug ki, sanki insani1 pargalayacakmug gibi davraniyormus.”*

Burada gordiigiimiiz, herkesin igcinde soyunan dini gruplarin aksine,
kendi giinahsizliklarini ve utangtan arinmighklarini sergilemek amacin
giitmeyen gruplar da vardi ve ahlak kurallarina uyarak viicudun belli
kisimlarini, 6zellikle de cinsel bolgeleri hig agmtyorlard.

Ornegin, daha 1260'da Flagellanti tarikatina bagl erkekler icin, “Edep
yerlerini agmazlar ama hi¢ utanmadan giplak dolagirlar,” denir; bu arada
kadinlar gogiislerini agmaktan dylesine utaniyorlardi ki, kendilerini dért
duvar arasinda kamgiliyorlardi.’! Sebastian Miinster 1628 yilinda
Flagellanti gruplar hakkinda sunlan yazar:

179. Flagellanti tévbe alay. Spiez’deki Rudolf von Erlach igin vakayiname, 1484.
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“Speyer civarindaki Thumbstift'de / &glen saat birde / bir daire olugtur-
dular/i¢ etegi gibi bigilmis / kalgadan yere kadar inen / giysileriyle kalinca-

ya soyundular.”*
(Quakerler de faaliyetleri sirasinda en azindan belden agagisinin kapal

olmasina ¢ok dikkat ederlerdi ama bu, Piiritenlerin onlarin alenen yan
¢iplak dolagmalarini “orospuca ve canavarca bir edepsizlik” diye tanimla-

mastna engel degildi.»
Quaketlerin “giplakligi”ndan sik sik bahsedilse de, daha yakindan bakil-

diginda sadece “ciplak ve quvalbezi iginde” olduklan ortaya gikar; npki,
Peygamber Isaya'yr taklit eden ve o kilikta sokaklarda, pazar yerlerinde

180. Ranterlarin miistehcen ritiielleri, 1650.
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dolagnigi igin “at ve araba kirbaciyla kamgilanma, taglanma ve hapsedilme”
cezasi reva goriilen William Simpson gibi.** Samuel Pepys giinliigiinde, 29
Temmuz 1667 tarihinde “ciplak” bir Quaker'in tikhim tiklim dolu West-
minster Hall’e gelip “T6vbe edin! Tévbe edin!” diye haykirdigim anlatsa da,
adamin belden agagis1 kapalidir, giinkii Pepys adamu sdyle tarif eder: “Skan-
dal yaratmamak igin, mahrem yerlerini gayet uygar bicimde 6rtmiistii.”*

Quakerler donemin kadin giysilerindeki derin gégiis ve sirt dekoltesi-
nin utanmazlifindan dem vururken,’® bazi Quaker kadinlan da milletin
icine ciplak goégiisle cikiyorlardi, bunun nedeni toplumu kigkirtmak degil,
harekete gecirip sarsmakt elbette.

Ornegin, Lydia Wardel bir giin Newbury, Massachusetts'te dini ayine
yan ¢iplak vaziyette geldiginde, 6yle biiyiik bir skandala yol agmist ki,
belediye meclisi onu —bu kez ceza olarak— “belden yukansi ¢iplak halde
kiymikh kaziga baglact” ve herkesin gozii éniinde kamgilatt, “narin
viicudu yara bere icinde kaldi."¥

Ancak, Quakerlerin radikal bir kolu olan ve ilk giinah 6hcesi Adem
ile Havva kadar masum olduklarini iddia eden Ranterlar ya da “Yeni
Quakérler”de durum bagkaydi.

Ornegin, Mary Ross adinda Long Islandli bir kadin cinlgiplak ortaya
gikmig ve “viicudun baz kisimlarindan daha fazla uranmanin bir sugluluk
belirtisi oldugunu” iddia etmigti.*

Yalnizca toplumsal normlann —en azindan kuramsal olarak— dtesinde
olmakla kalmayip karsitliklarin da 6tesinde duran® Hint cilecileri de
gelenege gore ciplaktrlar. Daha Rig Veda'da bile “yalnizca riizgérla ortiin-
miis” uzun sagh cilecilerden s6z edilir® ve Yajnavalkya Upanisad'da gileci
soyle tanimlanir:

“Giysisi goklerin havasi olan, tapmadan, kadin ve ogul 6zlemi duyma-
dan, algilanabilir ya da algilanamaz olana sirt geviren.”'

Parahamsalar, yani “en yiiksek gocmen kuslar” ise “giyinikler” (sambara)
ve “havaya biirtinmiigler” (digambara) diye ikiye ayrilirlar;* edepbezlerini
“i¢sellegtirmis olanlar” diye tamimlanan Dasnami Nagalar ise ortalikta
cinlgiplak dolagirlar.®

Ancak bunlar birer istisnadir, ¢iinkii genellikle ¢ileciler en azindan
edep yerlerinin 6rtiilii olmasina zen gésterirler. Daha Augustinus, “dogal
utang duygusu”nun varhgini kanitlamak icin soyle yazar:

“O nedenle, biitiin halklarda —ne de olsa hepsi ayni soydan tiiremistir—
edep yerini éreme Adeti dogustan vardir ve bazi barbarlar viicudun bu
kisimlarini yikanirken bile agmaz, ortiileriyle yikanirlar. Ve Hindistan'in
vahsi ormanlar icinde ciplak felsefe yaptuiklan igin jimnosofist’ denen
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filozoflar bile, bagka yerleri tamamen ¢iplak oldugu halde, edep yerlerini
orterler.”*

Giintimiizde de gileciler nadiren giplaktir ve genellikle bir edepbezi
ya da demirden bir bekaret kemeri takarlar. Katmandu yakinlarindaki
Pasupati tapinagindaki gesitli gileci tarikatlan ii¢ yil boyunca gézlemleyen
bir hindolog, bu siire iginde cinsel organlarimi értmeyen yalmizca iki

181. Hindistan’da bir sadu.
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gileci gérmiigtii, bunlarin ikisi de nefsini kéreltmek igin en agir cileleri
¢eken Aghori tarikatindandi:

“Bir keresinde Pagalananda (“mutlulugu cilginlik olan") gibi giizel
bir ad1 olan bir Aghori, kiigiik bir sisle erbezine bir delik agti, bagka bir
sefer de, o ydrede ¢ok saygin yaglica bir ¢ileci herkesin gozii 5niinde mas-
tiirbasyon yapt1.”#

Oyleyse, geg ortacagda ciplak vahsilere sagirmakla kalinmadigy, ciplak
yada yari ¢iplak tarikat tiyelerine de 6fkelenildigi gerceginden yola cikarak,
aleni ¢iplaklhigin o dénemde dogal karsilanmadigi sonucuna bir kez daha
varabiliriz. Bu ¢ikarim, sapkinlann bile cinsel organlan agmak konusunda
cok ¢ekingen davranmalariyla ve 8rmegin 3. yiizyilda Flagellanti tarikati-
na baglh kadinlanin kendilerini kirbaglarken belden tstiinii agmaya bile
yanagmamalanyla teyit edilmekle kalmaz, yeryiiziinii cennete cevirmek
isteyenlerin ¢iplakliginin, insanlarin utang duygusunu rencide etmeseydi
eger, hicbir anlam ifade etmeyecegi gibi basit bir gercekle de teyit edilir.

“Yeryiizii Cenneti”nde yagadiklan i¢in utang denen duygudan bihaber
olduklan iddia edilenler bile, kadinlarin 6niinde edepbezlerini gikarmayi
reddeden Taborlu Adamitler gibi davraniyorlard:.

Ikinci Diinya Savagi sonlarina dogru Yeni Hebrides'lerin en biiyiik
adasi Espiritu Santo'da bir peygamber yerlilere misyonerler géndermis
ve erkeklerin edepbezlerini, kadinlarin da ot eteklerini gikarip atmalanm
ve “kopeklerle tavuklar gibi” hi¢ utang duymadan herkesin gdziiniin
oniinde giftlegmelerini buyurmugtu.

Burada biiyiik ihtimalle bir Cargo kiilt s6z konusuydu, zira yerlilere
¢ok yakinda “America”, yani cennet benzeri bir yer kurulacagi vaat edil-
migti. O zaman herkes diledigine kavugacak ve ebediyen yagayacaku.

Yetlilerin ¢ogu bu kiilte katilmay reddetmislerdi elbette, zira herkesin
icinde cinsel organlanini agmaya razi degillerdi. Nitekim anne-babalan
tarafindan herkesin icinde ot eteklerini cikarmaya zorlanan bazi yeniyet-
me kizlar evden kagmuslar ve bir daha da geri dsnmemislerdi.*



21
Cinsel iktidarsizigm kanitlanmasi ve
aleni cinsel birlesme

Cinsel organlarin ¢iplakhginin, ortagagda sadece kadinlan degil, erkekleri
de ¢ok utandirmug oldugunu artik kabul etmeye hazir olanlar bile, erkekle-
rin belli durumlarda yabanci sahislann éniinde cinsel organlarini agmak-
la kalmayip uyarilmasina da izin verdiklerini ileri siireceklerdir.

Ornegin, 1433’te York’ta kansinun iktidarsizlikla sucladig bir erkegin
penisinin eg degigtirdigi zaman da sertlegip sertlesmeyecegini tespit
etmek icin bir kadin tanik tutulmustu: Kadin tanik gogiislerini agmus,
adama sarilip onu 6pmiis, 6nceden ategte 1sittigi elleriyle adamin penisini
ve erbezlerini oksamisti. Elbette, tiim ¢abalan boga gitmisti, clinkii adama
halinden utanmasini ve azicik ¢aba gostermesini syleyip durmak basari-
It bir taktik sayilmazdi ve John’un organinin uzunlugu {ig parmag geg-
memigti.'

Roénesans baginda Venedik'te bir mahkeme iki genelev orospusunu
bir erkekle “cesitli denemelerde bulunmakla” gérevlendirmisti. Gériiniige
bakilirsa, bu iki kadin adamin ereksiyon ve ejakiilasyon kabiliyetini test
etmek durumundaydilar. Zira kegisiyle cinsel iliskide bulunmakla suglanan
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adam, “fiziksel rahatsizlik nedeniyle” organini bir kadinin vajinasina
sokmasinin bile imkansiz oldugunu ileri siirerek kendini savunmugtu.’

1476 yilinda yine Venedik'te bir erkegin cinsel iktidarinin kanitlan-
masi gabasi, bir seks farsina déniigmiistii. Nicold adinda biri, aralarinda
bir de rahip olan taniklarin &niinde bir fahiseyle yattiginda, “Bak, kaldira-
madigimi séyleyenler olsa da, ben gercek bir erkegim!” diyerek rahibin,
kismen vajinaya girmis organa dokunmasinm istemisti. Sonra organini
disar1 gikarmug ve rahibin eline bogalmugti, rahip ise —belli ki ¢ok sakact
bir adamdi— meniye bulanmig elini, gagkinliktan agz bir kang agik tuta-
nakginin eline vermisti.’

Bu 6rnekler, utang esiginin ortagagda, en azindan belli durumlarda,
bugiinkiinden ¢ok daha diigiik oldugunu agik¢a géstermiyor mu?

182. Kocasiun iktidarsiz oldugu gerekgesiyle boganma davasi agan bir kadin.
Frankoflaman minyatiir, 13. yizyil.
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Ashna bakilirsa, yukarida anlatilan ilk iki durum son derece istisnai
durumlardir,* sonuncusu ise bir tagkinligin tasviridir.

Geg ortagagda Fransa'da, cinsel iktidarsizlikla suglanan adamin yakla-
stk bir hafta boyunca her akgam —mahkemenin belirledigi yagh bir kadin
refakatinde— karisimt mutlu etmeye galistig1 “birlesme prosediirleri” de vardi
elbette; ancak normalde hekimler bu tiir incelemelerden ziyade, “inspectio
corporalis” [viicut muayenesi] yapiyorlardt.®

Ereksiyon kapasitesinin mutemetler 6niinde kanitlanmasi ve “birleg-
melerin” geg ortagagda nadiren, Rénesans'ta ve 17. ve 18. yiizyillardaysa
daha sik gergeklestirilmesi carpicidir. Oysa, yiiksek ortagagda yalnizca
“sorgulamalar” vardi,® yani genellikle akraba ya da komgularin dolayh
tanikliklanyla yetiniliyordu.’

Erkek bosalabiliyor olmasina kargin evli ¢iftin gocugu olmuyorsa, bir
hekimin taze meniyi inceledigi de olurdu, zira ortagag sonlarinda saglikli
meninin renginin hafifce sarya kagan beyaz renkte, agini 1stnmug, dolayi-
styla sterillegmis meninin ise limon sars1 olduguna inanilirdi. Ancak bu
tiir bir inceleme, s6z konusu erkegin hekimin yaninda mastiirbasyon
yapmasim gerektirdiginden, olumsuz tepkilere yol agmig, 15. yiizyilin ilk
yansinda {inlii hekim Savonarola bile edepli olmadig1 gerekgesiyle bu
testi reddetmigti.?

Bu tiir uygulamalarin salt var olmasimin, ortacagda utang egiginin diigiik
oldugu anlamina gelmedigini, ‘Piiriten 19. yiizyillin’ basinda gériilen bazi
bosanma davalarinda iktidarsizhikla suglanan erkeklerin ereksiyon kapasi-
tesinin “tibbi personel huzurunda” test edilmesinden de —bu tiir iglemlere
maruz kalmak son derece utang verici oldupu halde— anliyoruz.® Daha
sonraki ciltlerden birinde gérecegimiz gibi, had safhada iffet diigkiinii
Pietistler bile, ‘gergeklerle yiiz yiize gelindigi vakit’ tecriibesiz kocaya yol
gosterecek birlesme yardimcilanina izin veriyorlardh.

Dardiler gibi son derece kat térelere sahip bir halk bile, bir erkegin
iktidarsiz oldugu iddia edildiginde, “bagka herhangi bir kadinin” ilgili
sahisla bir odaya girip orada ona mastiirbasyon yapmasini tasvip eder.
Elbette biitiin bunlardan ¢ok utanilir. Nitekim, bu konuyu aragtiran. Pa-
kistanli budunbilimci, bilgi vericinin “giderek artan saldirgan tavn” kar-
sisinda “cesaretini yitirmis” ve daha bagka sorular sormaktan vazgegmisti. '°

Giiniimiiz kiiltiir tarihgileri, viicudun ve cinsel organlarin agilmasinin
en azindan ortagagdaki saray adabinda “agagilayic1 ya da uyanci” bulunma-
diginy, giiya dénemin hiikiimdar diigiinlerinde gelinle damadin herkesin
g6zii dniinde yatmastyla ve o dénemde cinsel iliskinin giiniim{izde hekim
éniinde soyunmak kadar masum bulunmasiyla temellendirirler."
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Ama birazdan gérecegimiz gibi, bu tarihgiler “alenen birlesme” kavra-
mint yanlis anlamuglardir, giinkii bu kavram gercek birlegmeyi degil, gift-
lerin kesinlikle soyunmadiklar sembolik bir birlegmeyi tanimlar.

Bu birlesme ya da Sachsenspiegel'de yazdig1 gibi “birlikte yataga girmek”
sadece bir yorgan altinda yatmak anlamina geliyordu ve evliligin yasallas-
mast bakimindan gerekliydi. Ornegin, 1330°da Wiirzburg konsili, koca
diigiinden hemen sonra dlmiigse, “yorganin agilmasini”'? hatta yataga
ayak degdirilmesini bile yasaklamigti: “Kadin ayagini yataga koyunca
kadinliga adim atmug olur.”"?

Bu nedenle, damadin 6nemli bir isi ya da bir engeli ¢ikmugsa, bu formali-
te bir vekil tarafindan da yerine getirilebilirdi.

183. Yeni evlilerin sembolik birlegmesi (velatio), 14. yiizyl.
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Omegin, 1514’de, Fransa krali XII. Louis’nin vekili Rothelin markisi
kralin on sekiz yagindaki nisanhs Ingiltere prensesi Mary'ye ciplak baca-
giyla taniklar 6niinde dokunmugtu.’* (Mary ile evlendiginde ¢ok yagh
olan hiikiimdar bitlesmeyi daha sonra “tensel olarak” gerceklegtirirken
o kadar zorlandi ki, viicuduna inme indi ve terki diinya eyledi.)

1489'da I. Maximilian da Anne de Bretagne ile birlesmeye kendisi
gitmeyip yerine bir vekil gonderdi. Kaynaklara gore, Kral Maximilian
Herbolo von Polhaim’i, “karisin1 almaya Bretagne'ya gonderdi. Von
Polhaim Remis gehrinde saygin bir sekilde kargiland1 ve hiikiimdarlarda
adet oldugu iizre, kralin kansiyla yatta. Silahh olan vekil, sag kolu ve sag
ayag ¢iplak oldugu halde, araya kinsiz bir kilig koyarak gelinle birlegti.”*’

184. Alenen birlegme ve piskoposun takdisi, Raymond ile Melusine, 1478.
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I11. Friedrich Nisan 1452'de Napoli'de Portekiz kralinin kiz kardegle-
rinden Leonore ile evlendiginde bir dégsek hazirlatmg ve cift, giysileriyle
birlikte yataga uzanmigti. Fakat iistlerine bir yorgan értiiliince, kraligenin
nedimeleri giglik anp hiikiimdan azarlamiglards, ¢iinkii —tipki modern
tarihgiler gibi— yorganin alunda alenen “copulatio camalis” [tensel birles-

185. Guilleberts de Mets: “Richard ve Catelle”
Cinsel iligki tasvirt, 15. yiizyihn bag.
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me] gerceklesecegini sanmiglardi. Oysa ertesi gecenin programinda olan
cinsel iliski elbette izleyiciler olmadan gergeklesmisti.'®

Ortagapda gergek cinsel birlesme tasvirleri pek azdir; 13. yiizyildan
kalma Régime du Corps’'ta [Viicut Diizeni] yer alan ve altindaki yazida
“Bir kadina nasil sahip olunur” yazan resim de bunlardan biridir. Burada
erkegin kansinin kalgalari arasinda misyoner pozisyonunda is tuttugu,
ciftin iizerindeki biiyiik yorganin kiviimlarindan anlagilir.!” Ve evliligi
baslatan aleni birlegme séziimona ilkel halklarda da sadece sembolik
olarak gerceklestirilir.

Ornegin, Uganda’'daki Himalarda damat, meniyi temsil eden idrarim
gelinin vulvayr temsil eden kalcalarinin arasina siirer,' ¢iinkii higbir
Hima (bkz. Resim 83) cinsel organinin alenen goriilmesine razi olmaz.

Peki, ortacagda gerdek gecesinin kamusal oldugu literatiirde stk sik
gecmez mi? Soyunan evli ¢iftin cinsel birlesme igin yataga yatinlmasindan
sonra konuklarin da odada hazir bulundugundan séz edilmez mi?

Yeni evli giftin yatapa gotiiriilmesi diye bir 4det oldugu dogrudur elbet-
te, ama o sirada ¢iftin ¢iplak oldugunu ve refakatgilerin de odada kaldikla-
rint kanitlayan hicbir belge yokeur.

Aksine, daha Augustinus bile sdyle yazar:

“Tiim hizmetkarlar, hatta sagdiglar ve igeri girmesine izin verilmig
bagka kim varsa, koca karsini okgsamaya baglamadan énce odadan digan
gikarilmaz mi?”"

Geg ortagagda yiiksek aristokrasi gevresinde goriiciilerin geng kizi
soymasi zaman zaman uygulanan bir adetti, ancak cinsel bélgeler agilacaksa,
bunu yalnizca ayni cinsten olanlar yapabilirdi.

14. yiizyilda Fransa kralinin elgilerinin asil geng hanimin gogiislerinin
utilis ad prolem, “cocuk dogurmaya uygun” olup olmadigina karar verebil-
meleri i¢in, kralin ogluyla evlendirilecek olan Violantenin (II. Jaime'nin
kiz1) gopiislerinden birini acip gdstermesi yeterli olmustu.?® Yine giizel
gogiislii Isabella von Bayern 1385 tarihinde VI. Charles ile evlenmeden
once ¢iplak viicudu incelendiginde, huzurunda sadece kadinlar vardi.
Froissart soyle yazar:

“Cok asil bir adamin kiz1 da olsa, bir hanimin ¢ocuk dogurmaya miisait
olup olmadigini anlamak igin kadinlar tarafindan cinilgiplak muayene
edilmesi Fransa'da adettendir.””!

Hiikiimdar bir scyi hi¢ gérmeden almak istemediginden bu tiir bir
prosediiriin —ortacag sonunda yasayan bir bakire icin ne kadar utang
verici de olsa— kaginilmazligh bir yana, evli ciftin gerdek gecesi alenen
soyunmasini gerektiren bir durum yokeu.
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15. yiizyilda VII. Henry'nin nizamnamesinde g6yle yazar:

“Gelin gelince, kadinlar diginda herkes odadan ¢ikar, o zaman gelin
yatagina getirilir; damat da odaya girer ve gdémlegi iistiinde, ceketini om-
zuna atmig halde yataga oturur, o zaman piskopos rahiplerle gelip yatag:
kutsar.”?

Liibeck'te, gelini kocasinin yanina nedimelerin —geng kadini geceligiyle
gorenler sadece onlardir— yatirmasini éngoren eski adet 1612'de kaldinldi.?

Tiim ahlak kurallarina uyulmasina ragmen, bu tiir gerdek gecelerinin
o dénemde yagayan geng kadinlan, bugiin diinyanin birgok yerinde bu
utanci hala yasayanlar kadar rencide edip etmedigini bilemiyoruz. Orne-
gin, Kiirtlerde erkeklerin odanin kapist niinde beklegtikleri ve miimkiin

186. Zina yapan kocasimi yaninda tamgyla birlikte
belediyeye sikayet eden kadin, 13. yiizyil.
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oldugunca biiyiik bir kan lekesi elde etmek igin —herkesin umdugu gibi-
bekareti bozulan gelinin vulvasinin yagh bir kadin tarafindan bir bezle
iyice silindigi gerdek gecesinin ‘dolayli kamusalliginin’ geng Kiirt kadinlar
icin son derece utang verici ve agagilayici bir sey oldugu malumdur.?* Ve
ortagagda da, gelinin gerdek gecesi 6ncesi akitmak zorunda oldugu gozyas-
lanmin timsah gézyaglan olmadigi rahmin edilebilir.

Bu kitapta savunulan gériigiin bize ta bagindan beri eslik eden mubhalifi,
ilk cildin birazdan sona erecegini bildiginden —simdilik son kez— bir
itirazda daha bulunacakur.

Muhalifimiz, “13. yiizyildan kalma Resim 186'da bir kadinla bir erkegin
birkag kigi 6niinde cinsel birlegmede bulundugunu, hemen hemen aym
déneme ait bir bagka tasvirde de (Resim 182) bir erkegin herkesm gozii
6niinde belden agagisint agtigini gérmiiyor musunuz?” diye soracakur.
Elbette, bu iki minyatiirii bu gekilde yorumlayan herkes, daha 2. Bsliim'de
Norbert Elias’in hanesine yazdigimiz hataya diigecektir.

Zira resimlerden birinde, art arda ve degisik yerlerde gegen iki olay,
eszamanl olarak anlaalmugtir: Bir erkek karisini yabanci bir kadinla
aldatmakta, aldatilan kadin da zinay: belediyeye sikayet etmektedir. Diger
minyatiirde de, bir kadinin kocalik gdrevini yerine getirmeyen esini

187. Sap tarafta rahme diigen Herakles, ortada iki yilami boguyor.
Fransiz minyatiirii, 15. yiizyil.




belediyeye sikdyet ettigini goriiyoruz. Resme bakanlarin —6ncelikle de,
okuma yazma bilmedikleri i¢in resmin altindaki yaziy1 okuyamayanlarin—
sikdyetin ne oldugunu anlayabilmeleri igin, corpus delicti yani sug aleti
(bu durumda kocanin sarkik penisi) tasvir edilmigtir.

Eszamanl tasvir ilkesi, ortagagda ve erken yeni¢agda yalnizca resimler-
de degil, eszamanli sahne denen tiyatro sahnelerinde de mevcuttu. Genel-
likle evrenin tiimiinii tasvir eden bu sahnede, rejisor dahil tiim oyuncular,
oyunun bagindan sonuna kadar sahnede dururlard:.

‘Evren’de kiigiik yapilar vardi ve bunlar, érnepin Isa'nin iztirabint
konu alan oyunlarda Hanna, Pontius Pilatus ya da Bagkahin Kayafa gibi
figiirlerin evleriydi; bu basit yapilarla, tapinak, Zeytin dagi, Golgotha,
cennet ve sayisiz seytanin yagadii cehennemi tasvir eden diger loci, yerler,
ya da mansiones, evler arasindaki mesafe birkag metreyi gegmezdi. Boylece
oyuncular, birkag adimda kutsal iilkeyi bagtan baga arginlayabilirlerdi.”s

Yalnizca antik¢apda ve ortagagda degil, yabanct, soziimona ilkel toplu-
luklarda da ¢iplaklik ve utang arasinda siki bir bag oldugunu, cinsel bolge-
nin ¢iplakligindan utanmanin tarihsel bir rastlanti olmayip insanin ézinde
oldugunu savunan Incil mitinin dogrulugunu kanitlayan pek ¢ok sey
oldugunu gordiik.

Fakat kapsamh ¢ikarimlarda bulunmadan énce, bundan sonraki ciltte,
gercekten de tiim insan topluluklarinda en azindan cinsel organlarin
goriilmesinden utanilip uranilmadifint ve bazi durumlarda, 6rnegin do-
gum, tibbi muayene ya da ayni cinsiyetten kisilerin yaninda soyunma
esnastnda utamlip utanilmadigini ya da utang duygusunun ortadan kalkip
kalkmadigin1 incelemek istiyoruz.



Notlar

Giri

1) Bkz. 6rn. N. Elias, 1939, 1, 5. 79 ve devam, 89, 142.

2) Elias (I, s. XII ve devamy; a.g.y. 1987, s. 10), “uygarlagmug toplumlarda” yetigen
insanun, bu topluluklarin tarih boyunca gegirdikleri siireci tekrarladigini, bu nedenle
“cocugun duygu ve biling yapisinin ‘uygarlagmamig’ halklannkiyle belli bir benzerlige sahip
oldugunu” ileri siirer (I, S. XIII). Elias (I, 229), cocuklarla yetigkinler arasindaki mesafenin
ancak ¢ok sonralart bu kadar agildigint ve “gocuklugun kegfi” denebilecek bir seyin
gergeklestipini Arids ve diperlerinden ¢ok nce iddia eder. Bu savi, bu kitabin ilerideki bir
cildinde elegtirecegim.

3) Elias yabanci ya da ‘arkaik’ toplumlan ele aldiginda, genellikle okur “ilkel mentalite”
ya da “bityiilii diinya goriigii” hakkindaki stereotiplerden olugan tam tekmil bir korku
odasiyla kargilagir, ki boylesi Birinci Diinya Savagindan 6nce Lévy-Bruhl ya da Frazer'de
bile yoktur. Ornegin, ilkellerin &zne ile nesne arasinda aynm yapmadiklarin, digle gergekligi
ayirt etmediklerini ileri strer ya da énemli olaylarla ilgili olarak nedensel agiklamalarin
ise yaramadipint séyler. Bkz. N. Elias, 1983, s. 91 ve devami; 28 Subat 1980 tarihli konugma.
“Insanlar avladiklar vahsi hayvanlann seviyesinde yagiyorlardy, siirekli retikteydiler” ve
“sahip olduklar, genellegtirilmis ve dogustan bir alarm tepkisiydi ve bu onlart bagka bir
islevsel duruma sokuyor, rnegin kavga ya da kagig gibi gerilimli davranuglara itiyordu,”
diyen Elias'in ave topluluklarin yagam bigimleri hakkinda, budunbilimciler ya da
prehistoryacilar tarafindan kaleme alinmig daha yeni tarihli herhangi bir deneme okudugu
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stiphelidir. Cogu yandaginin da budunbilim konusunda daha bilgili olmadig: gériiliir.
Ornegin N. Wilterdink, 1984, s. 291, Elias'in uygarlagma kurami hakkinda 1981 sonunda
Amsterdam'da yapilan bir kongrede, Surinam'daki Djuka busmenlerinin “son derece nazik,
diigiinceli ve kontrollii davraniglar sergilediklerini” anlatan budunbilimci Thoden van
Velzen'in, “orada bulunan uygarlik uzmanlanni gagirtagint” yazar (bkz. H.U.E. Thoden
van Velzen, 1984, s. 85 ve devami).

4) Bkz. N. Elias, 1939, I, s. XII. Buna gére, yetigkinler cinsel diirtiilerine gocuklardan
daha fazla hikim olmak zorunda degillerdi. Bkz. Elias, a.g.e., s. 191 ve devamu; ayrica bkz.
J. van Ussel, 1970, s. 78 ve devami. Hocasiun, ortagag insaninin “duygu dagarcigimin”
¢ocuklarininkinden pek farkli olmadigi yolundaki manukdigi tezini savunmaya gonlii
elvermedigi igin M. Schréter, 1987, s. 469, bunu yumusatmugtir.

5) Bkz. N. Elias, 1987, 5. 49 ya da A. Blok, 1977, s. 191, buna gére, bir toplum &zel ve
kamusal alan arasinda ne kadar az aynm yapiyorsa, o kadar “ilkeldir” Bu konuda bkz. 10.
Boliim.

6) R. Kénig, 1958, s. 147, Elias gibi gu gériigte: “Utang, ancak hayli yiiksek bir kiileiir
basamaginda ortaya gikan bir duygudur.” N. Postman, 1984, s. 26 ve devami, bundan gok
daha kaba bir gekilde, “cinsel diirtiileri baskilama diigiincesinin” geg ortagagda ve erken
yenigagda insanlara “yabanci” oldugunu ileri siirer. Ayrica, o dénemde “davranig
kurallaninin” pek olmadigini ve utang duygusu nedir bilinmedigini vurgular.

7) Bkz. N. Elias, 1939, I, s. 107.

8) Age.,s. 162.

9) Bkz. C. Groffy, 1981, s. 12. Gegen yiizyihn ortalannda bir tarihgi, ortagaga “edep” ve
“sayginlik” atfeden ve “gerek doganin gerekse insanlanin kokenindeki ebedi geligim yasasinin,
bigimsiz, kaba, yontulmamig olanin akillica bigimlendirilmesi, inceltilmesi ve idealize
edilmesi demek oldugundan” bihaber kérler oldugunu séylemisti (B. Ritter, 1855, s. 233).

10) N. Elias, 1939, 1, s. 348. Elias (1984, s. 33), “daha eski geligim bigimleriyle”
kargilagtirdipimizda, bu yeni diirtii modelinin “daha iyi” diye nitelendirilebilecegini séyler
—bu yargis1 onu, toplumumuzun cinsel diirtiileri gereginden fazla baskiladigini diigiinen tiim
yandaglarindan ayirir. Ama bir keresinde, uygarlagma siirecini olumlu mu degerlendirdigi
soruldugunda, Elias garip bir gekilde ketumlagarak “Bu bir sual degil!” demigtir (yani bu
soru, yanitt olmadigi igin anlamsiz bir sorudur). Bkz. U. Greiner, 1987, s. 46.

11) Bkz. N. Elias, 1939, 1, 5. 187, 256; 11, 5. 68, 321 ve devami. Aynca, Elias (1956, s. 231
ve devami), yenigag ve modern ¢agda gittikge artan kargilikl bagimliliklarin insana gimdiye
kadar bilmedigi bir giiven verdigini ve anlagilmasi ve yoénlendirilmesi miimkiin olmayan
doga giiglerine kargi duydugu korkuyu yenmesini sagladigint séyliiyor. Bu savi bagka bir
yerde elegtirdim. Bkz. H. P. Duerr, 1984,

12) N. Elias, 1939, I, 5. 192. O tarihten dokuz yil énce Freud gok daha duyarl bir
bigimde goyle yazmigt: “Giiniimiiz ilkellerini iyice inceledikten sonra, cinsel yagamlarinda
hig de sanildip1 gibi 6zgiir olmadiklanini 6grendik; onlar bagka tiirlii kisitlamalara tabidir,
hatta bunlar modern kiiltiir insanininkilerden gok daha katidir,” (S. Freud, 1978, 11, s.
403). Bu alintiy1 Brigitte Niestroj'a borgluyum.

13) Bkz. A. L. Epstein, 1984, s. 31 ve devam

14) Bkz. M. Mitterauer, 1984, s. 26 ve devami; A. Higounet-Nadal, 1984, s. 252; M.
Schréter, 1984, s. 168.

15) Bunu Elias'in kuraminin dogrulugunun kaniti gibi degerlendirmek isteyenler
¢ikabilir. Ancak bu yanhg olurduy, zira ortagagin sonbaharindaki bu gérece 6zgiirliik,
arkaik bir olgu degil, toplumsal bir siirecin sonucuydu. Bunun igin bkz. H. P. Ducrr, 1978,
5. 66 ve devamu.



NOTLAR 287

16) Nitekim, geleneksel araglar yeni sehir kogullan kargisinda artik iglevlerini yerine
getiremedikleri igin, geg ortagagda Venedik hiikiimeti vatandaglarin aile ve cinsel
yagamlanina miidahale etmekten bagka gare bulamamugti. Bkz. G. Ruggiero, 1985, s. 18 ve
devamu.

17) ‘Beden utancinin’ neden tiim insan topluluklannda kaginilmaz oldugu konusunu
bundan sonraki ciltte ele alacagim.

18) Wittgenstein'in ‘Ozciilitk Elestirisi'nden (ve bunun Popper'da biraz sulandirilmig
tekranndan) sonra, bir geyin ‘6zii’'nden séz eden birini, bir tiir epistomolojik Neandertal
adamu gibi gormek adetten oldu. Bu nedenle, Wittgenstein'in elestirisinin 6ziin (essentia’nin)
varoluguna kargi degil, bizim 6ziin 6zt konusunda sahip oldupumuz gériiglere, bu sirada bizi
“avcunun igine alan” o “imgeye” yonelik oldugunu hatirlatirim.

19) Bununla, utanma ve sikilma egiklerinin tarihsel olarak degistiklerini yadsimiyorum.
Ancak, tarihsel siirecin (bizim soyumuz baglaminda) evrim siireci olarak tanimlanmasina
kargi gikiyorum.

20) 1. Musa 3, 24.

1. Béliimiin Notlan

1} Odysseia, 6, 127 ve devami.

2) (")megin W G. Sumner, 1906, s. 452. ]. C. Bologne, 1986, s. 301, Odysseus’un
kendisini tam manasiyla “vulgaire” hissettigini ve bu nedenle “modern utang duygumuzun
kaynaklarini antik Yunan'da aramaya galigmanin” boguna oldugunu séyler.

3) Odysseia, 6, 135 ve devamu.

4) Odysseia, 6, 221 ve devamu: aviny d'ovy av eyw ye Aotoaouar aideouar yap
yvuvovodai yovpnow evdoyauoiot uereldwv. Kahraman daha sonra da, geng kizlarin
kendisini ytkamasina kargi gtkmaya devam eder ve bu isi yagh bir kadinin yapmasina izin
verir: Odysseia, 19, 347. Bkz. C. Segal, 1974, 5. 475 ve devamu.

5) Burada, ‘Homeros dénemi’ ile 6zellikle IO 8. yiizyilin kastedilmedigine dikkat
etmek gerekir, zira ‘Homeros' destanlari zaten ¢esitli yiizyillardan kaynaklanan unsurlarin
bir kangimidir. Bkz. J. N. Coldstream, 1977, s. 18.

6) Bkz. Odysseia, 4, 49 ve devamy; 8, 454; 10, 361 ve devami; 17, 88. Nedimeler,
efendilerinin maliydi. Bkz. G. Ramming, 1973, s. 119. Bunlara Miken dilinde rewotorokowo,
Yunanca Aoetpoyoot, denirdi. Bkz. ].-C. Billigmeier /J.A. Turner, 1981, s. 3, 18; S. Laser,
1983, 5. 142 ve devamu. Kirke kahramanin arkadaglarint yikar (Odysseia, 10, 449 ve devamu),
ancak C. F. v. Naegelsbach, 1884, s. 232, gergekte erkekleri Kirke'nin yikamadigini, bunu
nedimelerine yaptirdigint yazar, “apki Odysseus kendisi yikandigi halde, Nausikaa
hakkinda yat Aovo ev rorauw demesi gibi." Alkinoos karis1 Arete'den konuga bir banyo
hazirlamasini istediginde, Arete de bu emri nedimelere iletir (Odysseia, 8, 433 ve devami).
Istisnai durumlarda banyoyu evin heniiz evlenmemis kizlarni —o da 6zel sayg1 gosterisi
olarak- hazrlar, evli kadinlarsa asla béyle bir ige kalkigmazlardi. Bkz. M. Schmidt, 1976,
s. 174,

7) Klasik Yunanistan'da bu tére genelde ahlaka aykin bulunuyordu. Bkz. C.F. v.
Naegelsbach, 1861, s. 251. Dioskurides bunu —~Elias'in muhakkak kalkigacag gibi— ‘arkaik’
dénemlerdeki rahathgin bir ifadesi olarak gérmez, eski dénemlerde insanlarin cok daha
kat bir terbiyeyle yetistirildiginin kamitirolarak alir. Bkz. H. Licht, 1929, s. 172.

8) Bkz. W. Arend, 1933, s. 126; S. Hiller, 1980, s. 246. Phaiak krali Alkinoos'un

hizmetgileri Odysseus’u yikadiktan sonra, “gdémlegini ve harmanisini sirtina ateilar”;
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Odysseus ancak ondan sonra kiivetten gikti: Odysseia, 8, 454 ve devamu; ayrica bkz. 7, 88
ve devamu.

9) Bkz. H. Lutz, 1927, s. 13. Helena Troya'da dilenci kiligina girmis Odysseus'u
yikadiginda, bunu onun agzindan laf alabilmek igin yapiyordu: Odysseia, 4, 252 ve devam;
bkz. C. F. v. Naegelsbach, 1884, s. 231.

10) Odysseia, 3, 464 ve devami.

11) Bkz. H. Lutz, 1927,s. 19, 29.

12) Alinti: C. F. v. Naegelsbach, 1861, s. 253.

13) Bkz. H. Lich, tarihsiz, s. 79.

14) Sonradan Halikarnassoslu Dionysios ve Julius Africanus, bu térenin Spartal
Akanthos’tan 6nce bilinmedigini séylerler. Pausanias daha 15. Olimpiyat oyunlan sirasinda
Megarali Orsippos’un stadyumda kogarken edepbezini diigiirdiigiini duymugtu; belki de
tarihginin kugkulandi1 gibi, onu daha hizl kogabilmek igin kasten gikarmig, séylendigine
gore, bu tore bu olaydan sonra yerlegmigti. Bkz. K. Paleologos, 1976, s. 124. ‘Atletik
giplakligin’ baglangicint Homeros sonrasi ama klasik 6ncesi doneme, yani sanat tarihgileri
tarafindan “arkaik” denen déneme tarihlemek daha giivenilirdir. Bkz. I. Weiler, 1981, s.
116; T. Woody, 1949, s. 337.

15) Bkz. W. R. Ridington, 1935, s. 85.

16) Odysseia, 18, 66 ve devamu. Ayrica bkz. Ilyada, 23, 683 ve 710; J. Jithner, 1968, 11,
s. 48.
17) Odysseia, 8, 186.

18) Bkz. S. Marinatos, 1967, A 12.
19) Bkz. F. Studniczka, 1886, s. 109. Bu, cinsel organlanni 6rtmek igin bir tiir braguette
giyen Giritlilerde de béyleydi herhalde.

20) Bkz. Ilyada, 11, 99 ve devam; 22, 510.

21) Bkz. llyada, 22, 75. Bir adamin cinsel organlanim canh canh koparip “képeklerin
éniine atmaktan” daha korkung sey yoktu: Odysseia, 18, 87; 22, 476.

22) Thersites, Troya 6niinde agir sézler edip Akhalhilann arak eve dénmesini talep
edince, Odysseus gazaba gelir ve Thersites bir kez daha bu tiir énerilerle gelecek olursa,
“tutup anadan dogma etmezsem seni, ginlgiplak, ayip yerlerini (@/dw) 6rten gomlegini
¢tkarmazsam sirindan, adamakillh pataklamazsam seni, gondermezsem tezgiden gemilere
aplaya aplaya” diyerek tehdit eder. ilyada, 2, 261 ve devam.)

23) Bu ‘savaggi giplakligr’ 6zellikle de Sparta’da, ama Korinthos'ta da daha uzun siire
devam etti, kismen de Biiyiik Iskender dénemine kadar siirdii. Bkz. P. Coussin, 1932, s.
10, 13, 15, 50, 77. italiotlar, Apuliali dag savagcilani, Lukanialilar ve Bruttiumlar, 6zellikle
de Samnitler ¢iplak ya da en azindan belden yukans: ¢iplak savagiyorlardi —Tanagra'da
bulunan bir ath figiirii, cinsel organlan agikta birakan bir zirh gémlek giymektedir (bkz.
W. A. Miiller, 1906, s. 86, 129); burada ¢iplak penisin diigmani tehdit etmek anlamina
geldigi diigiiniilebilir. IO 16. yizyildan kalma giimiig bir Miken ibriginde bir gehri kugatan
ciplak Akha savaggilant tasvir edilmigtir. Bkz. P. Ducrey, 1985, s. 20. Bu Akhalilarin
gercekten giplak mi oldupu, yoksa ciplakliklarinin —tipk: Eski imparatorluk doneminden
kalma Misir resimlerinde de oldugu gibi (bkz. P. Behrens, 1982, siitun 292 ve devami)-
statiiden yoksun olduklari anlamina mi geldigine karar vermek giigtiir. Bence ‘savagg
giplakligt’ genellikle uygar toplumun disina itilmek anlamina gelir — onlar artik kan déken
ve bu yiizden de ‘kirlenmig’ olan ‘vahgiler'dir. Bkz. H. P. Duerr, 1978, s. 79. Ornegin
Nyolelerde ilk digmanint 6ldiiren savagcidan kagimlir: Uzerindeki hayvan postlarm
gikarmali, ¢inlgiplak dolagmali ve insanlarla kargilagmamalidir, yoksa insanlarnin ‘beti
benzi atar’ Ug aydan fazla siireyle uzaklarda bir kuliibede yagar ve evinden biraz uzaga
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birakilan yiyeceklerle beslenir. Ancak kendisi ve kargist igin yapilan bir aninma ritiielinden
sonra giyinebilir ve insan arasina yeniden kangabilir. Bkz. G. Wagner, 1949, 1, s. 193.

24) Herodotos I, 10.

25) Walter Burkert, 17 Arahk 1984 tarihli mektup.

26) Alinti: H. Liche, 1924, s. 86. Helena'nin etdwlov’u ézellikle heyecan verici imis.
Bkz. G. Devereux, 1982, s. 172.

27) Olympia’daki yarigmalan izlemesine izin verilen yegine kadin Demeter rahibesi
Chamyne idi. K. Kerényi'ye gore, 1972, s. 107, ona bu ayricalifin taninmastinin nedeni
tesisin bulundugu topragin 6nce Demeter’in hiikiimranligr altinda olmasidir; bu nedenle,
Olympia’da Zeus'tan énce gelir, tipki Delphoi'de Gaia'nin Apollon'dan 6nce gelmesi gibi.
Ayrica bkz. H. Jeanmaire, 1939, s. 415.

28) Bkz. H. A. Stiitzer, 1980, s. 94. Gergekten de, Tomba delle Bighe'de aralarinda bir
kadinin da bulundugu seyircileri gosteren ve bir dogiigii tasvir eden bir friz bulunmugtu.
Bkz. G. Lukas, 1982, s. 14.

29) Sanatgilar penisin gériinmesine o kadar cok énem veriyorlardi ki, vazo resimlerinde
penis, tasvir edilen erkegin durugu itibariyle aslinda goriinmemesi gerekirken bile
goriiniiyordu. Bkz. K. J. Dover, 1978, s. 130.

30) Onun efsanevi cinsel iktidarinin goriinir kanitt, clicemsi Kerkoplarin alay ettigi
sik makat killarniydi. Herakles Kerkoplarn bir direge bagladi ve sirina vurup gétirdii. “Ak
gotli” denen kadinst erkeklerin tersine, boyle erkeklere uedaumvyovg, “kara godi”
denirdi. Bkz. T. Hopfner, 1938, s. 243 ve devamu.

31) Bkz. K. ]. Dover, 1978, 5. 125 ve devam1. Ayrica bkz. W. Burkert, 1987, s. 29.

32) Daha sonra Romalilar, 6ne gekilmig siinnet derisinin iistiine fibula denen bir halka
gegirmeyi tercih ettiler. O. Stoll, 1908, s. 497, 6zellikle de geng esirlerin cinsel iligkide
bulunmalarini engellemek igin bu halkanin lehimlendigini séyliyor. Ayrica bkz. J. Jeannel,
1869, s. 52. Cok daha sonralar bile, Athos manastirt rahipleri mastiirbasyonu ve uykuda
bogalmay engellemek igin penislerinin ucunu telle baglarlardi. Bkz. T Healey, 1982, s. 304.

33) Bkz. A. Edwardes, 1967, s. 109 ve devami. Yahudilerin siinnetini Romalilar da
kepazelik olarak goriiyorlardi ve Horatius alayli bir ifadeyle Yahudilere “kisaltlmiglar”
anlaminda curti diyordu. Bkz. A. Glassberg, 1896, s. 124 ve devami. Makkabi isyari déneminde,
Yunanlilarin yagam tarzina hayran olan Helenistik Yahudiler, Kudiis'te yeni yapilan
Gymnasium'daki oyunlara katilmiglardi; bu Ortodoks Yahudiler tarafindan barbarca ve
utanmazca bulunmustu. Yiiz elli yil sonra Philon, kadinlann izlememesi koguluyla, Yahudilerin
Iskenderiye'deki oyunlara katilabilecegini savunmugtu. Bkz. L. M. Epstein, 1948, s. 27.

34) Bkz. T. Hopfner, 1938, 5. 27.

35) Hesiodos, 6zellikle de klasik Yunanlilar, erotik konulardan, cinsel organlardan ve
oglanciliktan hig s6z etmeyen, digkilama, igeme, yellenme ve benzeri geyleri agzina almayan,
son derece kibar Homeros'a nazaran bu konularda ¢ok daha rahat konugurdu. Bkz. F.
Blass, 1904, s. 273; J. Wackernagel, 1916, s. 224 ve devami. Yunanca uzmanlarnnin gogu,
adw, ‘utang’ sdzciigliniin aslinda ‘cinsel organlar’ anlamina geldigini tahmin ediyorlar.
Bkz. C. E. v. Erffa, 1937, s. 39 ve devamu. Insan genellikle, Homeros dénemindeki
Yunanlilarnin da bizim utang duydugumuz yerde atdw¢ duyduklan izlenimine kapiliyor.
Odysseus “Utaniyordu Phaiaklardan, gormesinler istiyordu kirpikleri arasindan akan
gozyagini,” (Odysseia, 8, 86) — bu ayrica, destan kahramanlarinin kopekler gibi salya
siimitk agladiklan iddiasinin ne kadar yanlis oldugunu ortaya koyar; tanrnigalar ise tanri
kocalarinin tersine, Ares ile Aphrodite’yi baglandiklan yatakta seyretmekten utanirlar
(Odysseia, 18, 184) ve Penelope “Utanirim ben erkekler arasina tek bagima girmekten,” der

(Odysseia, 18, 184). Bkz. J. M. Redfield, 1975, s. 115.



188. Ciplak kafa avewst. John White'n bir suluboya resmi, 1590 civan.

36) Euripides, Andromakhe, 595 ve devanu.

37) Theokritos, 10 3. yiizyilda Eurotasta her giin iki yiiz kirk bakirenin kogu aligtirmalart
yapmak {izere toplandigindan ve kogmaya baglamadan 6énce bedenlerini erkekler gibi
yagladigindan soz eder. Bkz. J. Jithner, 1928, s. 13. Bu durumda kizlar —kendi aralaninda~
belden st ¢iplak sekilde koguyorlard.

38) Bkz. J. Jiithner, 1965, 1, s. 101 Bu ‘qiplak jimnastigin’, bu sayede daha saghkh
anncler yetigtirmek isteyen Lykurgos’ran kaynaklandifn soylenir.
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39) IS 3. yiizyilda Athenaios’un, kizlarla oglanlarin Khios adasinda birlikte
giiregtiklerine dair verdigi bilgiler, uzmanlarca “yiiksek sosyete skandali” olarak tamimlanur
(H. A. Harris, 1964, 5. 183). Mitolojinin kadin kahramam Atalanta en azindan siityeni ve
kiilotuyla tasvir edilir; Peleus'la giiregirken de ginlgiplak degildir. Bkz. A. G. Beck, 1975,
Resim 409; Tablo 85; B. Schroder, 1927, s. 164. Ancak daha sonraki dénemde giplak
goriindr, npk: Aias tarafindan tecaviize ugradipn sirada ya da daha dogrusu hemen 6ncesinde
Kassandra gibi: Siyah figiirlii resimlerde bilici kadin, genellikle bir pelerin ya da en
azindan kisa bir harmani giyer; kirmizi figiirlii resimlerde ise gok daha agik sagiktir. Bkz. W.
A. Miiller, 1906, s. 148. Vazo resimlerinin tersine heykeller ‘kamusal’ sanat sayildiklanndan,
6. ve dzellikle de 5. yiizyilda heykeltiraglar ¢iplak kadin figiirleri yapmiyorlardi: Aphrodite
bile giyinikti. Bkz. P. Friedrich, 1978, s. 137. Heykellerin Gstiindeki giysilerin altindan
viicut hatlari ve meme uglan belli oluyordu elbette, ancak bu giindelik yagamdaki kadin
imajina uymuyordu aslinda, zira kadinlar harmanileri iistiine bir de peplos giyiyorlardi.
Bkz. H. Blanck, 1976. 4. yiizyilin ortalannda insanlann ¢iplak kadin heykelleri gérmeye
hig de aligik olmadiklarini, Praksiteles’in —modeli kurtizan Phryne idi- yaptig: Aphrodite
heykeline sinlsiklam agik olan bir adamin gece heykeli dpiip oksadigini ve o heyecaniyla
heykelde bir tiirlii ¢ikarilamayan bir iz biraktigint anlatan anekdottan da gikariyoruz.
Vazo resimlerindeki ¢iplak kadinlar saygin kadinlar degil, kurtizanlardir. Bkz. D. Williams,
1983,5.99.

40) Bkz. H. A. Harris, 1964, s. 181 ve devamu; J. H. Krause, 1841, s. 682 ve devamu, 686.
Platon, Yasalar'da, 11, 7, evlilik aktinden 6nce ihtiyaten bir muayene yapilmasim
savunuyordu. Bu arada erkek tamamen, geng kadin ise yalnizca gébegine kadar
soyunmaliydi. Hera genliklerinde yanigmaya katilan geng kizlar saglarini agarlardy; giysileri
dizlerinin biraz altindayd: ve sag omuzlan gdgse kadar agikti. Bkz. K. Kerényi, 1972, s. 108
ve devam. Giiney Italya’da daha 6. yiizyilda, belden iistii ¢iplak halde amuda kalkan ya da
silah dansi yapan atlet kadinlarin tasvir edildigi vazo resimleri vardi (bkz. L. Bonfante,
1975, s. 21}, ancak bunlann, kétii séhretli oyuncular olmasi da miimkiindiir. Bilindigi gibi,
Yunanl fahiseler, genellikle kisa, seffaf ve gok dar giysiler giyerlerdi. Bkz. R. Flaceliére,
1962, s. 132; H. Licht, 1926, 1I, s. 47 ve devami. Daha Hesiodos bile erkek kardesine,
giysisinin altindan kigi belli olan kadinlardan uzak durmasini salik veriyordu. Bkz. E.
Mireaux, 1956, s. 188 ve devamu.

41) Bkz. L. Kahil, 1983, s. 238; H. Riihfel, 1984, s. 44, 103 ve devamu. Bir Brauron sarap
testisi kinginda, “Disi Ayilar”in kiilt danslarim giplak icra ettikleri goriiliir; bagka bir testi
pargasinda ise kiigiik kizlann istiinde kisa harmaniler vardir. Bir “Digi Ay1” ise bir tiir
bikini giymistir. Bkz. E. C. Keuls, 1985, 5. 314.

42) Belli ki, Athena Artemis'in roliinii galmugtir. Bkz. J. Fontenrose, 1959, s. 371 ve
devamu.

43) Pagan dini kétilemek igin Papa Liberius 353 yilindaki bir rahibelik téreninde,
Artemis'in giplak avlandipini iddia etmigti. Bkz. K. Hoenn, 1946, s. 205.

44) Bkz. H. Herter, 1950, s. 120. Agikgasi, tanrilar —hatta bazen onlann tasvirlerini
bile— gérmek tehlikeliydi. Cesur Akhilleus hakkinda bile, “savagta bir tanryla kargilaginca
korkacak, tannlarla goz goze gelmek ok zor,” denir (flyada, 20, 130). Eurypylos, Troya'nin
yagmalanmas: sirasinda, iginde Dionysos’un resminin bulundugu bir sandig1 agtiginda
éldirir. [ason, 6le vakti Nymphalara rastladiginda, vugodnsrof olmamak igin bakiglarin
bagka tarafa gevirir. Pfalz agzinda buna “elwetritsch” denir. Ephesos'taki Diana tapinaginda
ziyaretgiler, Hekate’nin heykelinin éniinden gegerken bakislarina dikkat etmeleri
konusunda uyanlirlardi. Bkz. W. Kroll, 1977, s. 120 ve devamu. Biiyiik Iskender’in babast
Makedonyal Philippos, Tannt Amun’un yilan gekline girip kansiyla sevigmesini kap
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189. Bikinili Atalanta. Attika ganag, 1O 470 civar.

araligindan seyretmeye yeltendiginde kor olur (bkz. W. Beierwaltes, 1957, s. 17 ve devami),
ama buna kimin ya da neyin neden oldugu net degildir: Tanrinin goriilmesi mi, cinsel
birlesmenin mi, yoksa kadinin vulvasin gériintiisii mi. Hiristiyanhkea ve de bagka
kiiltiirlerde, bu tiir bir etkiye neden olan genellikle cinsel organlardir: Zorla soyulan Azize
Agnes'in giizelligini géren geng adam aninda kér olur; npki Azize Epistene din uprunda
Sliirken onu seyreden elli tig kigi (bkz. W. E. H. Lecky, 1904, s. 670; K. Knortz, 1920, s. 34)
ve at Ustiinde ¢inlgiplak Coventry'den gegen Lady Godiva'ya goz ucuyla bakmaktan
kendini alikoyamayan Peeping Tom gibi. Eskiden Suebyahlar erkek gocuklara, “Oglum,
tepesinde bir kiz oturuyorsa eper, kiraz apacina sakin bakma, yoksa kor olursun,” derlerdi
(bkz. F. Eckstein, 1935, siitun 839); Transkei'de yagayan Bhacalarda kayinpederinin cinsel
organini goren kadin kér olur (bkz. W. D. Hammond-Tooke, 1962, s. 117) ve Bhopal'de bir
erkek, bir kadinin mahrem yerini gérecek olursa, gdz nurunu yitirmekle kalmaz, kadinin
goriilen yerleri de, drnegin gogiisleri, giiriiylip diger. Bkz. D. A. Jacobson, 1980, s. 492.
45) Plutarkhos, Mulierum virtutes X1. Isokrates'in anlattifina gére, (Arkhidamos'a Mekaup
10) Yunan birlikleri, biiyiik Pers kralinin hakimiyeti aliindaki Yunan gehirlerini, en giizel
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kadinlara tecaviiz ederek, geri kalan kadinlanin da giysilerini pargalayip onlan herkesin
éniinde giplak birakarak agagilamiglardi. Helenist Misir’da bir kadinin bagina gelebilecek
en biiyiik felaket, kdyiin ya da sehrin sokaklarinda giplak sekilde dolagtinilmakti. Pege ya
da &rtiisii olmadan ortahkta gériinmek ayipt1 (bkz. S. B. Pomeroy, 1984, s. 51) ve IS 4.
yiizyilda Herakleides Pontikos Atinali kadinlar hakkinda sunlan yazar: “Bag értiisii yiiziin
tamamin pege gibi orter. Clinka sadece gozler goriindir, yiiziin geri kalan kismu értiiniin
altnda kalir.” (Alinti: R. Hampe /E. Simon, 1959, s. 34.)

46) Bkz. J. Jiithner, 1950, siitun 1135.

47) Bkz. K. Sudhoff, 1910, s. 69 ve devami. Walter Burkert'in 21 Ekim 1987 tarihli bir
mekcubunda bana yazdiina gére, wa ok garip bir sozciikeiir ve IO 5. yiizyilin komedyenleri
arasinda Aovtpig ile baglanth olarak, ézellikle de Theopompos'ta geger. 3. yiizyildan
kalma bir papiriiste bir eydovarped’den soz edilir (bkz. R. Ginouves, 1962, s. 223 ve devami)
ve 5. yiizyilda bir komedya yazari olan Pherekrates, bir “banyo derisi"nden séz eder, bu
herhalde kadinlanin bellerine bagladiklan bir tiir énliikcii. Bkz. E. C. Keuls, 1985, s. 116.
IS 2. yitzy1l sonunda Atina’da retorik hocasi olan Polydeukes'ten égrendigimize gore, daha
sonralan, Hiristiyanhk sonrasi donemde aile hamamlar da vardi. Bu hamamlarda kadinlar
ve erkekler hamam giysileri giyerlerdi.

48) Klasik Yunan'da nerdeyse 5. ylizyilin ortalarina kadar erkeklerle kadinlar —figiir
ve durug bakimindan— ayni tarzda, yani genelde ‘erkeksi’ tasvir ediliyorlardi, o nedenle
genellikle bir kiginin cinsiyeti ya memelerden ya da penisten anlagiliyor, hatta kadinlarin
kasiklari erkeklerinkine benziyordu (bkz. Resim 190). Bkz. K. J. Dover, 1978, s. 71. Agikga
goriildiigii gibi, daha gok oplanci bir miigteri grubu igin ¢alisan sanatgilar, kadinsi beden
hatlanyla pek ilgilenmiyorlardi; M. Wex, 1983, s. 56, gibi feminist kadin yazarlanin, bu
genis omuzlulugu “erkegin eskiden daha diigiik bir toplumsal seviyede oldugunun kanit’”
olarak gérmeleri igin gergekten de cahil olmalan gerekiyor!

49) C. Bérard, 1985, s. 135.

50) Bkz. E. Mehl, 1927, s. 60 ve devamu.

2. Boliimiin Notlan

1) N. Elias, 1939, 1,s. 223.

2) Bundan sonraki ciltlerden birinde gérecegimiz gibi, pek gok toplumda cinsel insiyatif
geng erkeklerde degil, sonunda bu hak da ellerinden alinincaya kadar geng kizlardaydi.

3) Wolfram v. Eschenbach, Parzival, 166, 26; 167, 1 ve devamu; 167, 21 ve devamu.
“Bakire” ille de el degmemis kiz anlamina gelmiyordu. ‘Bakire’, bizim anladigimiz anlamda
“maget”, kiz demekti, Eski Fransizca “puciele”. “Biiyiik hanim” yagadif siirece, evli “kart”
ne kadar gok gocuk dogurmug olursa olsun, “bakire” idi, Eski Fransizca “damoiselle” ya da
“danzelle”. Bkz. A. Schulz, 1889, 5. 210 ve devamu

4) Wolfdietrich, yay. haz. ). E. v. Lindhausen, 1317 ve devami. “Cok teessiif ederim,
ama”y1 metnin bagka bir versiyonunda kullaniyor.

5) Cogu banyo evinde, 6rnegin Glotterthal’dekinde, erkeklerin donlarini, kadinlarin
ise gomleklerini ancak banyo teknesine girdikten sonra cikarabilecekleri yolunda, eski bir
gelenege dayanan bir kural vardi. Bkz. J. Marcuse, 1903, s. 64.

6) Bkz. ]. Falke, 1862, s. 35, 37.

7) 1403 yilinda Margerete von Flandern, iki banyo teknesinin etrafini kapatmak igin
64 argin keten (“toille bourgeoise”), baldakenler igin de kirmizi bez sann almigti. Bkz. E.
Camessa, 1971, 5. 390 ve devami. Aynica bkz. D. Régnier-Bohler, 1985, s. 362.
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190. Misteri kurtizanin gogsine dokunurken.
Kirmuzi figiiclt Attika vazo resmi, 10 5. yiizyil.

8) Hafif bunak kocasi beklenmedik sekilde odaya girince, uyanik kadin ona banyo
teknesinin iginde bir din adamuyla birlikte orurdugunu, inanmiyorsa gelip bakabilecegini
soyler. Adam espri olsun diye banyo teknesine yaklagnginda kadin gozlerine su sigraur,
adam higbir gey géremez ve bu baganli gakaya piilerek odayt terk eder. Bkz. K. Kochendorffer,
1892, 5.493 ve devamu.

9) Bkz. F. H. v. d. Hagen, 1846, s. 19; R. Gelse, 1977, s. 13 ve devami; H. Naumann,
1934, . 130.

10) Bir kadinin bir erkege cicek vermesi de ayni anlama geliyordu. 16. yiizyil ortalanna
kadar, Paris’in genclev fahigeleri ask ve bereket ddneminin baglamasinin bir isareti olarak,
her mayis ayinda Fransa kralina bir gigek buketi sunarlardi. Bkz. W Danckert, 1963, s.
152 ve devamu.

11) Bkz. J. v. Schlosser, 1893, 5. 297; J. Krasa, 1971,s. 77.
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12) Bkz. F. H. v. d. Hagen, 1853, 5. 12 ve devamu.

13) Alinti: A. Martin, 1906, s. 14. Roman de la Rose’da [Giilin Romami] birlikte
yikanan erkeklerle kadinlar da agk gelengini tagirlar hakh olarak, ¢inkii temizlenme
onlarin birincil kaygist degildir: “Kiivetlerin iginde birlikte yikaniyorlar. Baglarina
takacaklan gigekten taglar odalarda hazir duruyor,” (10847 ve devami).

14) Bkz. S. Lechner-Knecht, 1980, s. 135 ve devamu. Giilsuyu ortagagda Araplardan
alinmugtir. Bkz. E. Rimmel, 1985, s. 151 ve devamu; C. Vakarelski, 1973, s. 687.

15) Bkz. A. Corbin, 1984, s. 105.

16) “Béyle bir banyodan sonra kadin, sefkatli bir énsevigme sonrasi kadar hazirdir
sevigmeye, {istelik de agk organlarinin duyulan dokunuglarla korelmemistir,” (H. E. Fritz,
1980, s. 170).

17) Bkz. H. Bastian, 1983,s. 71.

18) 13. yiizy1l sonlarinda bir Fransiz farsinda, ii¢ hanim etrafi 6reiili kiivecte
yikanirlarken yanlarina da galgict igin masa ve sandalye konmugsa, bu gercek degil, fars
geregidir ve gerek seyirci-gerekse ozan boyle bir geyin edebe aykin oldugunu bilir. Bkz. J.
Schulez, 1940, 11, s. 3. )

19) Bkz. G. Duby, 1981 b, 5. 62 ve devami. Yiiksek ortagagda Jacques de Vitry,
kiliselerde ve hac ziyaretlerinde erkeklerle mahrem konularda sohbet eden kadinlara ve
kizlara ateg piiskiiriir. Bkz. J. Longere, 1975, s. 401.

20) Bkz. A. Schultz, 1889, 1, s. 197. Aynica bkz. M. Schréter, 1987, s. 473 ve devamu.
Durum Bizans'ta da farkli degildi. 821 tarihli Leben des Philaretos’ta [Philaretos’'un Yagami],
geng imparatora eg arayan elgiler kiz torunlanni goriip goremeyeceklerini sorduklarinda,
Philaretos’un ne kadar giicendigi anlatilir. 11. yiizyilda Kekaumenos erkek konuklarin
ailedeki kadinlarla gériigmelerine, sirf yemek sirasinda olsa bile karsi gikar. Bkz. E.
Patlagean, 1985, 5. 552 ve devamu.

21) Bkz. H. Jacobius, 1908, s. 23. Herhangi bir sekilde ona fazla yakin olmamak igin, 16.
yiizyihin ilk yansinda Wittenbergli iniversite dgrencileri basit bir geng kizin yaninda bile
“Latince konugurlard, zira geng kizlarin yaninda Almanca konugmak yakigik almazdi,”
(B. Sastrow, 1823, 5. 23).

22) Umumi hamamlardaki natirlarin durumu farkliydi. Yine de, bu tiir bir kadinin
miigterinin sirtina masaj yapmast pek normal degildi, zira bir tarihgi bunun -13. yiizyilda
Erfurt’ta— “edebe gayet uygun bir bigimde” yapildigini vurgulama geregi duymugtu. Bkz. J.
Le Goff, 1972, s. 438 ve devamu1.

23) Bkz. Dr. Heffner, 1864, s. 195 ve devamu.

24) Hartmann v. Aue, fwein, 3392 ve devami, 3487 ve devam1. Oyle gériiniiyor ki, cogu
erkek, bagka erkeklerden utaniyordu. Nitekim a.g.y., 1200'de, ensestin cezasini gekmek
icin denizin ortasindaki bir kayanin iistiinde on yedi yil gegiren Gregorius’un,
kurtancilarinin yaklagtigini gérdiigiinde yaprakh bir dalla cinsel organini éretiigiind yazar.
Bkz. O. Rank, 1919, s. 196. Kazazede Orendel de, bir balikg1 kendisini buldugunda aynm
sekilde davranmgtir. O dénemden kalma tasvirlerde de giplak gdvalyeler bagkalan 6niinde
cinsel organlanm daima elleriyle 6reerlerdi. Bkz. B. Degenhart/A. Schmite, 1980, Tablo
112¢, 120a. 10. yiizyilin ortalaninda Liutprando, esir alinan Kont Giselbrecht Kral Berengar
oniinde diz ¢oktiigiinde cinsel organlannin kazara gériinmesi iizerine orada bulunanlarin
nastl da utanip giiliismeye bagladiklarint anlatir. Bkz. S. Reiter, 1986, s. 214, 224.

25) Bkz. D. Régnier-Bohler, 1985, s. 370.

26) Robers de Blois, 1808, 203 ve devamu.

27) Pleier, Meleranz, 724 ve devami, 776 ve devamu.

28) Alinti: J. Bumke, 1986, s. 471.
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191. Hamam-genelevde agk. Mittelalterliches Hausbuch adli eserden, 1480 civan.

29) Bu tez bugiin artik gegerliligini yitirmigtir. Bkz. J. C. Hutchison, 1985, s. 14 ve
devamu.

30) N. Elias, 1939, 1, 294 ve devami, 261, ayrica bkz. E. Dunning, 1987, s. 368.

31) Pieter Brueghel'in resimleri de 6yle degildir. Bkz. C. Grimm, 1985, s. 353.

32) Mittelalterliches Hausbuch [Ortagag Ev Kitabi], yay. haz. A. Essenwein, s. 14a.
Aynca bkz. 1430'larda kaleme ahinan Elsaessische Planetenbuch’daki [Alsas Gezegenler Kitab)
resim ve metinler. Orada yikanan kigilerin ve miizisyenlerin hemen yanibaginda cinsel
iligkide bulunulmakeadir. Ancak iki erkekle birlikte yikanan kadinin istiinde bir hamam
gomlepi vardir. Bkz. H. T. Musper, 1976, Resim 142.

33) Erken paleolitik donemdeki magara resimlerinde hayvan tasvirlerinin sadece pek
azinin bir kompozisyona sahip oldugunu, yani ortak mekani paylagtiklarini bagka bir yerde
agtklamaya ¢aligim. Bkz. H. P. Duerr, 1984, s. 89 ve devamut

34) Bkz. H. P. Duerr, 1978, s. 69 ve devamu, 260.

35) ‘Stube’ [oda) sézctigii etimolojik olarak ‘sticben’ [dagilmak, sagilmak] sozciigii ile
baglanuldir ve kéken olarak su buharinin gikuigt yer, yani buhar banyosu anlamina gelir.
Ote yandan, istupa sozciigii, typhos [buhar] sozciigiinden tiiremistir. Bkz. A. Daechler,
1911, s. 46. Daha sonra hamam sobasi, diger odalarin isitilmast igin de kullamilmigtir ve bu
odalara da ‘Stube’ denmigtir. ‘Stupa’ sozciigiine ilk kez, erken ortagaga tarihlenen Lex
Alemannorum'da rastlanir. Bu sézciik, asillerin kullandigt sicak oda anlaminda ilk ke:z
1194'de kullanilmigtir. Bkz. H. Stampfer, 1984, s. 366. 13. yiizyilda kalelerin ve asillerin
maliknelerinin yanu sira, halkin oturdugu evlerde de “mahrem ve sicak odalar” mevcuttu.
Bunlarin bir ek tavam vardi ve arkadan doldurulan bir sobayla isialiyorlardi. Bkz. O.
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192. ‘Sovalye hamamt’. Ortagagdan kalma bir tasvirin 17. yitzylldaki tupkibasimu.
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Moser, 1980, s. 213 ve devamy; W. Rosener, 1985, s. 91 ve devami. Genellikle evin efendisinin
ve karisinin yataklart da bu odadaydi. Bkz. G. Benker, 1984, s. 19. Heniiz yiiksek ortagagda
Nowgorod’da ve eski Ladoga gélii kiyisindaki ahgap evlerin bazilarinda bu tiir sicak odalar

vardi. Bkz. M. Iljin, 1971, 5. 133.
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3. Boliimiin Notlan

1) Umumi banyolardan s6z eden en eski kaynak 12. yizyihn ilk yansindan kalma
“Soest Belediye Kanunu”dur. Bkz. W. Gail, 1940, s. 23. O siralar Niirnberg'de de ‘Rosenbad’
adinda bir hamam vardi. Bkz. Dr. Heffner, 1864, s. 156. Gériiniige bakilirsa, daha énce
sadece 6zel banyolar vardi. Bkz. K. Schier, 1973, s. 585. Kamu hamamlan énceleri sadece
sehirlerde agildy, ancak geg ortagagda, erken yenigagda yavag yavag tagrada da hamamlara
rastlamaya baglandi. Bkz. A. S. Andreansky, 1978, s. 113..-H. Guarinonius, 1610, s. 947, 17.
yiizyilin baglarinda Tirol'de en kiigiik kéylerde bile buhar banyolan oldugunu yazar.
Ayrica bkz. H. Pohlmann, 1909, s. 190. Yine de ben o dénemde viicut temizligine gok 5nem
verildigini sanmiyorum. Ornegin, Kont Wolrad v. Waldeck giinliigiinde, 1548'de Augsburglu
kadinlarin yilda en fazla bir ya da iki kez bagtan ayaga yikandiklarini ve bedenlerinden
yayilan pis kokulan ancak misk, lavanta ve diger keskin kokulu esanslarlahafifletebildiklerini
yazar. Bkz. F. Zoepfl, 1930, I, s. 168. Bu yiizden, o siralar ¢opu hanim, bir sevgili adayim
daha bagtan kagirmamak igin koltuk altlanina ve bacak aralarina parfimlii siingerler
koyardi. Bkz. N. Epton, 1962, s. 110. 13. yiizyilda II. Andras'in kizinin zarif bir giimiig
kiiveti vardi, ama genelde kiivete sadece ayaginin ucunu sokuyordu. Bedeninin diger
kistmlan ise ancak “gevresi artik dayanamaz hale geldiginde” suya sokuluyordu. Bkz. S.
Schall, 1977, s. 70. Giiney Fransa'da Albi civarindaki Foix Kontlugunda goriilen biyiiciiliik
davasinin 1318-25 yillanna ait engizisyon tutanaklarindan 6grendigimize gére, Montaillou
kovyliileri ¢cok ender yikanir, o zaman bile cinsel bolgelerini yikamazlardi. Camagirlanni
kirk yilda bir degigtirirler ve Ax-les-Thermes’e gidecek olurlarsa da, genelde ciizamlilara
ve uyuzlara kalan hamamlara degil, geneleve giderlerdi. Bkz. E. Le Roy Ladurie, 1980, s.
169 ve devami. 1400’lerde Toggenburg bélgesinde tagrada hig hamam yoktu. Bkz. E. C.
Lutz, 1976, s. 299.

2) Bkz. A. Franklin, 1911, 11, 5. 202 ve devamu; E. Faral, 1938, s. 193; C. Gaignebet/].
D. Lajoux, 1985, s. 50.

3) Bkz. G. Duby, 1985, 5. 519.

4) “Yikanirken herkesin uymast gereken kurallara gore, kadinlar hafta igi sabahtan
Sglene kadar yikanabilirler, daha uzun kalamazlar. Erkekler 6gle vaktinden kilise gan
ikindiyi calincaya kadar yikanabilirler, daha uzun kalamazlar. ikindiden akgama kadar
yine kadinlar yikanabilirler, ama giineg battiktan sonra kadinlar yikanamaz, ¢iinkii sabahtan
on dorde kadar yrtkanabildikleri igin hamamda daha fazla kalamazlar. Sonra yikanma sirast
yine erkeklerdedir.” Bu kurallara aykir hareket edenler olursa, hamamci éyle cezalandinlirdi:
“Bu kurala riayet etmeyen, yani erkekler yikanacakken kadinlann yikanmasina izin veren
ve erkeklerle kadinlanin birlikte yikanmasina g6z yuman hamamci, belediyeye 10 silin para
cezasi dder, ayrica igletme igin de 5 silin verir. Kanunun ihlal edilmesine izin verilemez.”
Bkz. O. Ridiger, 1885, s. 135; a.g.e, 1874, 5. 5 ve devamu.

5) Bkz. T Lund, 1882, s. 223. Wittstock gehrinin 1523 tarihli belediye tiiziigiine gore
“kadinh erkekli” birlikte yikamilamazdi (bkz. G. Zappert, 1859, s. 83); 1357'de Speyer'de
“erkekler hamami ve kadinlar hamami”ndan (bkz. A. Martin, 1906, s. 87}, 1317'de Breisgau
Freiburg'da ise Lederbergertor 6niindeki “kirmizi erkekler hamami” ile “kirmizi kadinlar
hamami”ndan soz edilir (bkz. U. Knefelkamp, 1981, s. 75). 1472 tarihli, “Salzburg'daki yedi
hamamda galisan tiim hamamai esnafindan usta ve kalfalar” igin hazirlanmig talimatnameye
gore, bu hamamlarin her birinde erkek ve kadinlar igin ayni bsliimler vardi. Bkz. H. Klein,
1973, s. 119. Aynca bkz. 1. Pfeiffer, 1966, s. 17 (Esslingen); K.-S. Kramer, 1961, s. 42
(Frankonya'da Eckersmiihl); W Varges, 1891, s. 286 ve devami (Wernigerode); P. Lahnstein,
1983, 5. 99 (Suebya); W R. Alter, 1951, s. 104 (Pfeddersheim); K. Becher, 1902, s. 221
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(Karlsbad); V. Bazal, 1967, 5. 47 (Hirvatistan’da Varazdinske-Toplice). Ziirih hamamcilannin
1503 tarihli kodeksinde sdyle yazar: “Evli giftler ya da ayn1 anne babadan dogan kardegler
harig, hi¢ kimse bagkasiyla birlikte yikanamaz." Bkz. G. A. Wehrli, 1927, s. 123. 1512
tarihli Esslingen hamam talimatnamesi de yine sadece “familia domus omnis, cum uxoribus
suis” [aymi ev halki ve 6z kardeslerin] birlikte yikanabileceklerini yazar. Bkz. E. ). Mone,
1851, s. 291. Geg ortagagdaki diigiin hamamlarinda da erkeklerle kadinlar ayri ayn
yikanirlardi. Bkz. A. Schultz, 1892, s. 261, 263; A. v. Miiller, 1979, s. 205.

6) Bkz. A. Martin, 1906, s. 86.

7) Bkz. G. A. Wehtli, 1927, 5. 44.

8) Bkz. B. M. Lersch, 1863, s. 204. Bu nedenle, bagka yorelerde “kocanin izni olmadan
yabanci erkeklerle birlikte ylkanmak” meselesi gok énemliydi, zira dyle oldugu takdirde,
kadin kocasi 6ldiikten sonra eline gegecek gelirden mahrum kalabiliyordu. G. v. Rotschitz,
1561, s. 143. Boyle bir sey duyulacak olursa, en azindan bir skandal ¢ikiyordu. Sastrow’un
yazdigina gore, Dik Moritz Augsburg’da “Bakire Jacobina adinda giizel bir fahigeyle”
kiivete girdiginde biitiin gehir bu dedikoduyla ¢alkalanmigti ya da tarihginin biraz daha
kibar ifadesiyle soylersek, “bu olay sehirde tiirlii rivayete yol agmigtt” Bkz. B. Sastrow,
1824, s. 88 ve devami. Ama 1307'de Altzellen'de —Weisse Buch von Sarnen’da [Sarnen’in
Beyaz Kitabi] anlatilir- giftgi Baumgarten'in karistyla ayni kiivete giren toprak kahyasi
Wolfenschiessen'in bagina korkung seyler gelmigti. Ciftgi eve aksi gibi erken déniince
“kahyanin banyo sefasina éldiiriicii bir keser darbesiyle son vermigti”. Bkz. H. Ebner, 1984,
s. 112; G. A. Wehrli, 1927, 5. 44. Bu 6ykii ¢ok popiiler olmug ve son sahnesi daha yiizyllar
boyunca graviirlerde tasvir edilmis, ancak aynnulan unutulup gittiginden, zavalli sehvet
diigkiinii sonralar iki kadinla birden tasvir edilir olmugtu. “Ona &yle bir banyo yaptirayim
ki, kimseye déniip bakmasin” geklindeki meghur deyim de bu epizottan kaynaklanir. Bkz.
L. Réhrich, 1973, s. 89.

9) Bkz. B. Fricker, 1880, s. 425.

10) Bkz. A. Martin, 1906, s. 87.

11) Bkz. ). Day, 1985, 5. 310.

12) Kadin bir fahige degilse eger, irmak ya da gélde yikanan bir kadinin giysilerini
agiran biri de aymi gekilde cezalandinliyordu. Kastilya’nin hemen hemen tiim gehirlerinde,
erkekler hamamina giren bir kadin da cezalandinlirdi. Bunu yapacak kadin ancak bir
fahige olabilirdi. Bu durumda, kadin hamam ziyaretgilerinden biri tarafindan tecaviize
ugrayacak olursa, fail yasal olarak cezalandinlamiyordu. Bkz. H. Dillard, 1984, s. 152, 175
ve devamu. 12. yiizyilda kadinlar hamamina giren ve miistehcen sézlerle yikanan kadinlan
taciz eden bir erkek ya asilir ya da kayaliklardan agagt itilirdi. Bkz. ). F. Powers, 1979, s. 659.

13) Bkz. R. Sablonier, 1984, s. 293.

14) Bkz. B. M. Lersch, 1863, s. 204. 1364 yilinda Magdeburg piskoposunun sifre katibi
Konrad Schiitze, Berlin'de hamama giderken yolda rastladii kentsoylu bir kadina kendisiyle
birlikte hamama gitmeyi teklif ectiginde, kadin 6yle bir yaygara koparmgt ki, olay yerine
kosan halk adami bu kiistahligindan 6tiiri Molkenmarkt meydaninda déve déve
Sldirmigtis; sifreci, iffetli bir kadint hamama davet etmenin bedelini hayatiyla 6demisti.
Bkz. G. Zappert, 1859, 5. 133. Bu, hamam meydanui (tirtha) yakininda bir kadina laf atanlan
zinayla suglayan Manu yasasimi haarlanyor. Bkz. F. Henriques, 1963, s. 165.

15) Bkz. M. Scott, 1980, s. 14, 41.

16) Ornegin, kisa siire 6nce J. C. Bologne, 1986, s. 65 ve devami. Bu ¢ok bilgili alimin
kaleme aldig1 Die Geschichte der Scham [Utancin Tarihi] yalnizca bu konuda degil, Elias,
Ariés ve digerlerinin temsil ettigi genelgeger evrim kuramim térpiileyip atmasi bakimindan
da sorunludur.
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193. Buharla 1sitillan ve kadin-erkek aynimi uygulanan bir gifte hamam tasarimi.
Konrad Kyeser'in Bellifortis adli eserinden, 1405.

17) Elbette ortagagda yalnizca buhar banyolari ve kiivetli hamamlar degil, thica ve
kaplicalar da vardi, bunlan ayrica ele alacagiz. 13. yiizyilda Augsburg'da igletilen dért
kamu hamamu ise, kaplica ve hamam arasi geylerdi ve her birinin igine bir diizine insamin
sipabildigi tif tagindan havuzlan vardi. Bu havuzlar bir akarsuyun yaninda yer aliyor ve su
carkiyla dolduruluyordu. Bkz. R. Reith, 1985, s. 30.

18) Bkz. ). Rossiaud, 1976, s. 314. Roman de la Rose'da bir kadin sevgilisiyle hamamda
bulugabilmek igin, kocasina hasta oldugunu yutturmaya galigir: “Ah efendim, biitiin
bedenimi alev alev tutugturan hangi sitma, hangi gut, hangi hastaliktr bilmiyorum, eger
banyolara gitmezsem vay halime!” (14328 ve devami). Ancak burada normal bir hamam mi
yoksa bir hamam-genelev mi kastediliyor, belli degildir. Buranin bir hamam-genelev
olduguna isaret eden géyle bir béliim var: “Ve Veniis kadinlaninin yikandigt hamamda
yikanacaksiniz,” (12 721 ve devami).

19) Bkz. K. Baas, 1926, s. 18. Strashourg’da ¢ok istisnai durumlarda bir tellagin
kadinlar hamamina girmesine izin verildiginde, tellagin “6nii ve arkas: kapali bir i¢ gémlegi”

giymesi gerekiyordu (J. Hatt, 1929, s. 345).
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194. Kahya Wolfenschiessen banyo teknesinde egleniyor. Ahsap graviir, 1548.

20) Bkz. J. Seemiiller, 1886, 111, 45.

21) Bkz. ]J. Marcuse, 1903, s. 58.

22) Bkz. S. Schall, 1977, s. 47 ve devamu.

23) Bkz. K. Schiller / A. Liibben, 1875, I, s. 139; H.-F. Rosenfeld / H. Rosenfeld, 1978,
s.232.

24) Bkz. G. Zappert, 1859, s. 79. Hamamda kullanilan yaprakh dalin, wadel, 6zellikle de
edep yerini ortmeye yaradigini, donemin sozliiklerinde sikga perizoma diye terciime
edilmesinden anliyoruz. Bkz. A. Schultz, 1889, s. 225. 13. yiizyilda Herrand v. Wildonie
buhar banyosu ziyaretgileri hakkinda goyle yazar: “Belden agagisina bir dal tutulurdu” ve
bununla “edep yeri értiiliirda” (Der bloze keiser [Ciplak imparator], s. 269).

25) Bkz. C. F. Barnes, 1975, s. 62. Daha ortagapgda Guines kontunun tarihgisi Ardreli
Lambert, kontun kizlarindan birinin sarayin éniindeki kiigitk golde nasil yiizdigini
anlanr, ama tarihginin de vurguladig gibi, kiz elbette kapali bir gomlek giymigtir. Bkz. G.
Duby, 1985, s. 519. Kulmbachli Hans Siiss’tin 1510 tarihli bir karakalem galigmasindan
anlagildip1 iizere, badehr natirlanin hizmet ettigi kadinlar hamaminda da giyiliyordu. Bkz.
F. Winkler, 1942, Resim 119.

26) Omegin, J. C. Bologne, 1986, s. 33.

27) Bkz. A. Martin, 1906, s. 165. Elie de Saint Giles’de Prenses Rosemonde, agik oldugu
sovalye Elie'ye bir banyo hazirlar ve ona edepli bir banyo giysisi temin eder. Bkz. T. Wright,
1869, s. 110. 13. yiizyildan kalma De balneis probe Neapolim adli elyazmasinda bir arada
yikanan erkeklerin hepsinin Gstiinde badehr vardir (bkz. G. Zappert, 1859, s. 76); evli
giftler evdeki banyoya bile giplak girmezler, erkek bir edepbezi takar, kadin ise bir badehr
giyerdi. Bkz. F. Piponnier, 1986, s. 246; J. Wilhelm, 1983, s. 318 ve devami. Demek ki, A.
Kuntz'un, 1958, s. 18'de ortagagda kadinh erkekli hamamlarda “bir giysi ayip olarak
goriiliir, saldirganhga neden olurdu” demesinin highir dayanag yokecur.

28) Bkz. A. Martin, 1906, s. 168.
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29) Bkz. C. Jaeger, 1831, s. 498. Badehr ya da bruoch havuzlarda da standart giysiydi.
Ornegin, 1449'da Ingiltere’deki Bath'da mecburiydi. Bkz. V. H. H. Green, 1971, s. 19.
Glotterthal talimatnamesinde oyle yazar: “Erkekler de havuza belden agagisi kapali girip
¢tkmalilar, gomlekleriyle bornozlarini suyun igine girinceye kadar ¢ikarmamalilar.” Buna
“aykin davrananlar cezalandinlmayi hak ederler” ve mahkemeye gikanlacaklardir. Bkz. J.
Bader, 1868, s. 249 ve devamu; R. Siiss, 1980, s. 70. Steier’daki Tobelbad’in talimatnamesinde
ise “bir beyefendi ya da bagka bir kisi”, ki bununla beyefendi olmayan bir erkek
kastedilmektedir, “hele kadinlar da varsa, belini bir kemerle tutturdugu bir banyo gémlegi”
olmadan havuza girmemelidir. Bkz. A. Martin, 1906, s. 262 ve devamu.

30) Bkz. O. Soronkova, 1954, s. 146.

31) W. Hansen, 1984, Resim 94.

32) Bkz. M. Goldberg, 1909, 5. 130.

33) Bkz. A. Martin, 1906, s. 166.

34) Bkz. 6rnegin, W. L. Strauss, 1981, s. 18.

35) 1375'de Hamburg'da tellak (uzun) pantolon giymeden su oluklarin siipiiremez:
“Bundan sonra bir tellak pantolon giymeden su oluklarini siipiirmeyecekeir.” Bkz. A.
Martin, 1906, s. 166. 1480 tarihli bir Bamberg talimatnamesinde ise hamamci ve kalfalannin
uzun pantolon ya da uzun ceket giymeden, yalinayak insan igine gikamayacaklari yazar.
Bkz. Dr. Heffner, 1864, s. 187 ve devami. 1419'da Breslau belediyesi de benzer gekilde,
ilgililerin “bacaklan gériinmeyecek” sekilde giyimli olmalari gerektigini séyler. Bkz. W.
Rudeck, 1905, s. 9 ve devamy; aynica bkz. E. Rudemann, 1883, s. 22 ve J. Gebauer, 1922,s.239.

36) N. Elias, 1939, 1, s. 319.

37) Bu bilgiyi Christa Dericum’a borgluyum (24 Nisan 1986 tarihli mektup). Ancak,
gergekten de Burgonyalt Antoine'in kastedildiginden emin degiliz. H. Dollinger / B. Klawunn,
1979, s. 215, burada papa ve kralin s6z konusu oldugunu yaziyorlar. Ne olursa olsun, bana
F. Seibts'in, saygideger beyefendinin geneleve miigteri olarak gittigi yolundaki goriigii
biitiiniiyle yanhg geliyor. Ama bu elyazmasindaki metnin biiyiik kisminin, Fransa krali V.
Charles'in talimati Gizerine 1375'den itibaren Hesdinli Simon tarafindan kaleme alindifit
ve minyatiirlerden bazilarinin elyazmasina sonradan eklendigi bilinmektedir. Bkz. R.
Bruck, 1906, s. 271; G. Karpe /. Kratzsch / H. Vogt, 1976, s. 40 ve devamu. Bugiin, Resim
25'in Fransiz asilli olup Briiksel'de yagayan Philippe de Mazarolles'e ait oldugu sanilmaktadir.

38) Bkz. R. Bruck, 1906, s. 270; H. Wolf, 1978, s. 36. 1360 civarinda Brugge'de hamam-
genelevlerin sayis1 kirkcan agagi degildi ve Dijon’'da da en azindan bir diizine hamam-
genelev vardi. Bkz. J. Rossiaud, 1980, s. 533.

39) Bkz. L. L. Otis, 1985, s. 93.

40) Bkz. B. M. Lersch, 1863, s. 139.

41) Bkz. I. Bloch, 1912, 5. 184.

42) Bkz. L. L. Otis, 1985, s. 98; 1. Bloch, 1912, 5. 184.

43) Bkz. L. L. Otis, 1985, s. 98, 122. Belli ki, siradan baz1 genelevler de banyo teknesi
satin almuglardi. Boylece, 1457'de Moncalieri'de gikanlan bir buyruk, vatandaglara yikanmak,
yemek, igmek ve geceyi gegirmek lizere domus lupanaris’e, yani sehrin genelevine gitme izni
veriyordu (a.g.e., s. 84).

44) Bkz. J. Rossiaud, 1976, s. 291.

45) Bkz. N. Z. Davis, 1986, s. 97 ve devamu.

46) Bkz. J. Rossiaud, 1976, s. 314 ve a.g.e., 1984, 5. 97 ve devamu. 1455 yilinda Arras’taki
‘Kudiis’ hamaminin demirbaginda on yatak vardi. Daha beg yil énce hamamda giftlerin
gecelemesi yasaker. 1485'de bu konuda biraz daha tlimli davranilmig ve yalnizea evli olmayan
ciftlere yatak kiralamak yasaklanmigti. Bkz. R. Muchembled, 1982, s. 131. Ronesans
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Italyasinda hemen hemen her hamamcinin natirlarla bulugmak isteyenlere oda kiraladig
soyleniyordu. Bkz. H. Grotzfeld, 1970, s. 89.

47) Mislimanlanin hamamlarinin da ¢ogunun adi gtkmgti ve buralara zellikle de
by terlememis oglanlarla (amrad) ters iliski kurmaya diiskiin Sufilerin gictigi soyleniyordu.
Bkz. H. Grotzfeld, 1970, s. 89.

48) Bkz. E. Diihren, 1901, 1, s. 240 ve devamu; G. Salgado, 1977, s. 52. 11. yiizy:l sona
ererken, yani Almanya'dan énce Londra Bankside'da ‘estewes’ oldugundan séz edilir. Bkz.
A.McCall, 1979, s. 182.

49) Bkz. 1. Bloch, 1912, s. 187 ve devami. “Hothouses" Winchester piskoposunun
denetiminde oldugundan, bu hamamlarda galigan fahigelere “Winchester kazlan” denirdi.
Bkz. G. Hindley, 1979, s. 160. VII. Henry bu hamamlar 1506’da gegici olarak, 1546’da ise
tamamen kapattirdi. Bkz. E. Diihren, 1901, 1, 5. 248 ve devami; G. Trease, 1977,s.52; W.
Sorge, 1919, 5. 284. Fakat 16. yiizyil sonunda bile séyle denir: “Hamamlara gidecegi cevabini
verdi ve en siradan yaratiktan bir eldiven alacak ve iltifat olsun diye onu giyecekti; ve bu
yadigirla en cogkulu meydan okuyanlan bile atindan alagag: edecekti.” (Shakespeare,
King Richard the Second [Kral II. Richard], 5, 2, 16 ve devami). 14. yiizyildan bir tasvirde,
yikanan bir kadin, penisi kocaman olan bir erkegi hayranlikla siizerken, diger iki adam da
mastiirbasyon yapar ya da yorumcunun kibarca ifade ettigi gibi “ikisi de cinsel organlaryla
fazlastyla megguldiir”, (L. MacKinney, 1965, s. 98), burada “stews”lardan birinde oturan
“common’st creature”lan gérmekteyiz herhalde.

50) Konstanz konsili nedeniyle gehre dért bir yandan gelen fahigelerin gogu, sehrin bu
ise uygun sekilde hazirflanmis hamamlarinda kaliyordu. 1487'de Breslau belediyesi
hamamcilarin sokak fahigelerini ve bagka asifteleri hamamlarinda barindirmalarin
yasaklamigti. Bkz. S. B. Klose, 1847, s. 126; aynica bkz. W. Stricker, 1856, s. 443; H. G.
Gengler, 1873, s. 581 ve devamy; F. Irsigler / A. Lassotta, 1984, s. 105, 189 ve devami; C.
Mettig, 1897,s. 121.

51) Belli ki, Strasbourg’da bir siire karigtk hamamlar vards, zira bir belediye meclisi
karaninda, “dindar kadinlar ve kizlarin hamama gitmekten kaginmalan gerekir” denir.
Daha sonra hamameilara, “bir kadini hicbir gekilde bir adamla birlikte igeri sokmamalar,
aksi takdirde kéii seyler olabilecepi” uyansinda bulunulmug (bkz. M. Goldberg, 1909, s.
100, 102, 130) ve Ziirih'te su talimat verilmigti: “Iffetli insanlann namusuna halel gelmemesi
icin hamamlarda hig kimse gizli kogelerde ytkanmamali ve ayri odalara sokulmamalidir.”
Bkz. G. A. Wehrli, 1927, 5. 45, 123.

52) Ortagajda Miinih'te adabimuagerete uyulmast bakimindan, erkekler hamaminda
tellaklar, kadinlar hamaminda ise natirlar galigirdi. Bkz. F. Solleder, 1938, s. 395.

53) Alint: . Bloch, 1912, s. 184. Decameron'u okuyan herkesin bildigi gibi, bu tiir
hamamlarda sevgililer cilvelesip oynagmak igin bulugurlardi. Bkz. G. Boccaccio, 1960, s.
155 ve devamy, 399 ve devami. Daha 1811'de Gurk piskoposunun St. Veit hakkindaki bir
raporunda, kéy hamamlan igin “fuhug yuvasi” denir, bunun birinci nedeni bekar kadinlarin
geceleri orada sevgilileriyle bulugmalandir. Bkz. M. Mitterauer, 1983, s. 124. Biedermeier
déneminde Berlin hakkinda, “Burada bir sokakta etrafinda daima fahiselerin dolagtifn iki
hamam var. Bu fahigeler tellaklarla igbirligi yaparlar ve onlarin araciligiyla, hamama gelenleri
hemen yan tarafa, kendi yerlerine gotiiriirler. Bu iki oda arasinda giiya bir kapi vardir ama
bu kapt hi¢ kapanmaz,” diye anlatlir. (C. Rohrmann, 1984, s. 86).

54) Bkz. R. Waldegg, 1957, s. 24, 116.

55) Bkz. E. Schubert, 1985, s. 114; M. Wensky, 1980, s. 53.

56) Herrand von Wildonie'de de bu “kariciklar sanliktir”. Bkz. A. Martin, 1906, s. 86.

57) Bkz. ]. v. Schlosser, 1893,s. 278; ). Krésa, 1971, s. 87. Weingartner Liederhandschrift
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[Weingarten Sarki Elyazmasi] adli eserde de Bay Rubin 4gik oldugu kadina bir agk bagiyla
baghdir. Bkz. G. Spahr, 1968, resim.

58) Bkz. 1. Bloch, 1912, s. 185. italya bu bakimdan Burgonya'dan genellikle daha
tutucuydu. Ortagagda Floransa’da erkeklerin hamamlarda yiyip igmesi yasakti, giinkii bu
dlemlere fahigelerin de kauldig bilinmekteydi. Bu yasagin diginda kalan tek stufe, Porta
di Balla yakinindaki hamamdi, ama 1294 yilinda belediye bu 6zel izni kaldirma karari ald.
1308’de gehirde ve banliydlerde, en azindan “kaplicalann” yakinindaki hamamlarin
déniigiimlii olarak bir kadinlara bir de erkeklere aynlmasi karan alindi. Bkz. R. Davidsohn,
1927, IV, 5. 338. 14. yiizyil Italyasinda yalmizca Floransa'da degil, Venedik ve Roma'daki
hamam fahiselerinin gogu, sirf bu amagla Alplerin 6tesinden getirilmig Alman natrlardw
Bkz. P. Larivaille, 1975, s. 136 ve devamu.

59) Bkz. A. Schultz, 1892, s. 69.

60) Bkz. I. Bloch, 1912, s. 186.

61) Bkz. A. Franklin, 1908, 1, s. 32 ve devami.

62) Paris Universitesi Tip Fakiiltesinin 1348 tarihli veba raporuna gére, kamu hamamlan
tehlikeliydi (bkz. H. Schipperges, 1985, s. 85); iki yil sonra Asagi Ren bolgesinde, vebaya
yakalanmamak igin, “hamamlara gitmekten kaginilmas” salik veriliyordu ama bu tavsiyeye
pek kimse uymuyordu herhalde. Baz kiiltiir tarihgileri, hamamlann kapanmasindan
frengiyi sorumlu tutuyorlardi, ancak bu tez dogru degildir, giinkii genellikle hamamlar
kapatilmiyor, hastalar diglantyordu. Ornegin, 1496'da Niirnberg belediyesi, “Bu yeni Fransiz
hastalifina [frengi] yakalanip murdar olan insanlarin bu hamamlarda yikanmasina, -tirag
olmasina ve hacamat yaptirmasina izin veren, bu hastalari tirag ederken ve hacamatlarken
kullandiklar aletleri hamamda kullanan hamamcilara on gulden ceza kesilmesine” karar
verdi. Bkz. K. Sudhoff, 1912, 5. 27 ve devamu; ayrica K. Siegl, 1927, s. 211. Bir yil sonra bu
“Fransiz hastalift” Zwickau'da da ortaya giktiginda, belediye kurbanlar igin ayri bir hastane
kurmugsa da, sehirdeki genelevleri kapatmak kimsenin aklina gelmemisti. Bunu gok daha
sonralart Reform yapu. Bkz. S. C. Karant-Nunn, 1982, s. 24 ve devamu. Fransa'da da gogu
hamam ve genelev, frenginin ortaya ¢tkmasindan ancak otuz yil sonra kapatldi. Bkz. J.
Rossiaud, 1976, s. 311; L. L. Otis, 1985, s. 41.

63) 1534 yilinin nisan ay1 sonunda, yani Calvin'in gsehre gelmesinden yaklagik iki
buguk yil 6nce Cenevre'de “Ikiyiizler Meclisi”, “louves”un, yani “digi kurtlar"in hamamlardan
kovulmasint buyurmug, ama bu ancak yillar sonra Reform’un gabalariyla gerceklegebilmisti.

Bkz. K. Seifart, 1859, s. 767; R. M. Kingdon, 1972, s. 6; G. Heller, 1979, s. 103.

4. Boliimiin Notlan

1) Gegen yiizyilda yorumculann ¢ogu ‘ahlaksizhik tezi'ni savunuyorlardi. Bkz. B. F.
Amelung, 1885, s. 276.

2) “Ridiculum est videre vetulas decrepitas simul et adolescentiores nudas in oculis hominum
aquas ingredi, verenda et nates hominibus ostendentes,” (Poggio, 1984, s. 130). Ve bunun
kendisine eski Roma'daki Floralia genliklerini hatirlattigint ekler.

3) Ama daha agagida Poggio kadinlar hamamina davet edilen erkeklerin, uzun keten
gomlekler giymeleri gerektigini yazar.

4) Poggio, a.g.e., s. 131; aynica bkz. W. Stricker, 1857, s. 329.

5) N. Elias, 1939, 1, s. 224 ve devam, daha Kitab: Mukaddes'te “ve giplak olduklarnini
gordiiler ve utandilar” geklinde ifade edilen durumun, yani giplakliin utangla
iligkilendirilmesinin ilk kez 16. yiizyilda ortaya gikug gérigiindedir.



6) Bkz. E. Walser, 1914, s. 265.

7) Poggio ‘iyi vahsi'yi icat ederken, ondan sadece on yedi yil 6nce 1399'da yurttagt
Uberto Decembrio Prag’daki Bati Slav barbarlarinin hamam 4detlerini “quod inverecundum
et barbarum mihi prorsus apparuit” diye tamimlar. Bkz. ]. Krésa, 1971, s. 268.

8) Bkz. Poggio, a.g.e., s. 131 ve devami, “O mores dissimiles nostris, qui omnia semper
accipimus in deteriores cogitationes, qui usque adeo calumniis delectamur et obtrectationibus, ut si
quid parvula vidimus coniectura, statim pro manifesto crimine attestemur!” (a.g.e., s. 134.)

9) Bkz. L. Pierotti-Cei, 1977, s. 56. Lucca hamamlari hakkinda Montaigne séyle yazar:
“Ayin on dokuzunda hamama, Lucca’dan gelen bir hanimin benden énce yikanabilmesi
igin daha geg gittim. Ciinkii bu, kadinlarin hamamlardan rahatga yararlanabilmeleri igin
hayli mantiklt bir kuraldir burada.” (M. Montaigne, 1983,’s. 328). 13. ila 15. yiizy1l arasinda
Pozzuoli ilicalanyla ilgili sayisiz tasvir arasinda, erkeklerle kadinlan bir arada yikanirken
gosteren tek bir tasvire rastlanmaz. Bkz. C. M. Kaufmann, 1959. Orta Avrupa’da mekin
yetersizligi yiiziinden erkeklerle kadinlanin birlikte yikanmak zorunda kalmalarindan sik
stk gikdyet edilirdi; 6rnegin 1579'da Essen kontu Wilhelm, Ems hamamindan gikayetgidir.
Bkz. 1. Miiller, 1981, s. 20.

10) Bkz. B. Fricker, 1880, s. 404; A. Martin, 1906, s. 340.

11) B. Fricker, a.g.e., s. 420. Elbette, kimse 15. ylizyildan kalma Ziirih belediye meclisi
protokollerini okumuyordu, ama Poggio'yu herkes okuyordu. Bu nedenle, 16. yiizyil sonunda
Bramt6éme'un “hamamlarda ve buhar banyolarinda alt alta iist {iste” ama “ama hig edepsiz
bir davranista bulunmadan” ginlgiplak oynasan ‘vahsi' Isvigrelilerden ya da oraya gelen
ziyaretgilerin gordiikleri “gazel ya da girkin, hoga giden ya da gitmeyen” seylerden soz
etmesine gagirmtyoruz (P. de B. de Bramtome, 1787, 5. 259). Ya da 1779'da bir ziyaretginin
yazdigr gibi: “Poggio’'nun anlattifn ziyaretler hala olagan, ancak artik kadinlan giplak
gormek mimkiin degil, ¢linkii olabildigince edepli giyiniyorlar.” Bkz. W. Stricker, 1857, s.
333. 18. yiizyilin baginda Verena kaplicast hakkinda goyle denir: “Yikananlar qinlgiplak
oldugu igin, gelip gegenlere teshir oluyorlar. Ama qiplak gériinenlerin insani bagtan gikarma
kaygis1 yok, cesitli sefahatler insanda olsa olsa tiksinti uyandirabilir,” (A. Ruchat, 1714, s.
446).

12) Bagka kadinlarnin éniinde yalnizca bir hamam entarisiyle dolagmaktan utanan
kadinlar, daha 0 zamanlar da vardi herhalde. Zira Montaigne'in anlattigina gore, Aargau'da
“saygin bir bigimde ve zarafetle yikanmak isteyen hanunlanin” bagkalan tarafindan
goriinmeden yikanabilecekleri 6zel “kabinleri” varmig. Bkz. M. de Montaigne, 1983, s. 98.

13) Bkz. A. Martin, 1906, s. 322.

14) Bkz. [. Bloch, 1912, s. 190.

15) Bkz. J. Marcuse, 1903, s. 76.

16) Bkz. B. Fricker, 1880, s. 414 ve devami; H. P. Duerr, 1978, s. 37.

17) Aziz Hilarion giintinden énceki pazartesi giinii gorevli dilenci zabitasinin gorev
defterinde gu kayit vardi: “Kigin ve yazin akgam ganlani ¢aldiktan bir saat sonra sokaklarda
dolagan ya da kaplicalarda goriilen gezgin fahigelere beg silin ceza kesilir.” Bkz. B. Fricker,
1880, s. 590. Belli ki, zaman zaman bir fahigeyle birlikte kiivete girmeye géz yumuluyordu,
zira Baden belediye meclisi ve reisi, s6z konusu kadinin bir “bakire” mi yoksa “fahige” mi
oldugunu zabitanin aragtirmasinu istemigti. Bkz. A. Martin, 1906, s. 246.

18) Bkz. O. Borst, 1983, s. 403.

19) N. Elias, 1939, 1, 5. 223 ve devamu.

20) H. Guarinonius, 1610, s. 948.

21) A.ge.,s.950.

22) Bkz. A. Martin, 1906, s. 90.



23) Seifried Helbling, yay. haz. J. Seemiiller, I11, 10. Elbette bu ¢ok ayip kargilaniyordu.
Brandenburg sehrinin 1407 tarihli guhacilar beraunda érnegin, kaplicada edepli giyinilmesi
sart kogulmug, kaplica kalfalaninin iistlerinde sadece bir gomlek, yahnayak hamama
gitmelerini yasaklanmigti. Bkz. O. Tschirch, 1928, s. 232, 236.

24) Bkz. B. M. Lersch, 1863, s. 204.

25) Bkz. B. Fricker, 1880, s. 448. Waldeck prensliginin 1719 carihli kaplcalar ve
ihcalar hakkinda gikardifi talimatnamede, “gogu kisi / saghigina yeniden kavugmak / ya da
sagligint korumak igin degil / sadece sefih dostluklar kurmak / sefih fahigelerle birlikte
olmak / ve onlarla rezillik ve sefahat iginde eglenmek icin kiir yerlerine gelir,” denmektedir
(alinu: R. P. Kuhnert, 1984, s. 210). Bu tiir hafif davraniglar ortagagda fazlasiyla goze

195. Balneum de Arcu. Pozzuoli, 1471.
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batiyordu. Ornegin, 1479°da Pfaefers'da kaplicada zina yapan Rudi Teller adinda biri,
kanisinin hayli yagh olmasi géz 6niine alinarak 8liim cezasina garptinilmaktan kurtulmustu.
Bkz. W. Vogler, 1986, 5. 530. Ama evli ciftlerin de kaplicada birlegmeleri yasakn: “Iffetsizlige
hig yer yok, ¢iinkii cinsel ihtiyaglar banyo esnasinda kendiliginden giderilir,” (A. Sytz,
1516, Fllv.).

26) Bkz. H. Sachs, 1971, s. 30.

27) W. Sorge, 1919, s. 286. Daha 1512’de Thomas Murner, giinah yuvas: sayilan
Baden-Baden hakkinda gunlan yazar: “Baden’a dogru cehennem yolculuguna gikan / biiyiik
zarara ugrayacakur,” (alinti: J. Steudel, 1958, s. 407).

28) Bkz. L. Carlen, 1984, s. 168.

29) M. de Montaigne, 1983, s. 83, 85. “So6z konusu kaplicalara girmek, hatta oralara beg
yiiz adimdan fazla yaklagmak fahigelere ve hafifmegrep kizlara yasakor, buna uymayanlar
kamgilanirlar.”

30) Bkz. B. M. Lersch, 1863, s. 205.

31) Bkz. E. H. Gombrich, 1961, s. 80 ve devamu; H. P. Duerr, 1978, s. 22 ve devamu.

32) Bkz. M. Ahrem, 1914, 5. 43 ve devamy; ayrica bkz. P. Feyerabend, 1983, s. 309.

33) Bkaz. 6. Boliim, 38. dipnot.

34) H. Wolfflin, 1984, s. 131.

35) Henricus de Langestin, 14. yiizyilda Mainz belediyesi haznedan Johann v.
Eberstein'in Wiesbaden'daki evinin duvarlaninda yer alan, kiivette giplak oturan erkeklerle
kadinlanin tasvir edildigi resimleri anlatir. Metinden, erkeklerin kiglanini, kadinlarin ise
goguslerini agtiklan anlagilmaktadir. Bkz. A. Schultz, 1892, s. 136 ve devami. S. Harksen'in,
1974, s. 15, bu resimler araciligiyla kaplica fahigeliginin kotiillenmek istendigi iddias: her
ne kadar dogruysa da, ben bunun bir bahane oldugunu diigiintiyorum: Nasil kadin gégsiini
tepki gdrmeden tasvir edebilmek icin, Isa’yt emziren Meryem'den yararlanilmigsa, burada
da erotik resimler yapabilmek icin, ahlaksizlifa kargt savagsmak bahanesi 6ne siiriilmiigtiir.
Bu tiir resimleri 6zellikle de Barthel Beham ve Hans Sebald Beham yapiyorlardi. Bkz. H.
Wendland, 1980; F. Koreny, 1981, s. 241.

36) Bkz. A. Rapp, 1976, 5. 69, 105. Aynca bkz. F. Lesure, 1966, s. 106 yada M. L. Gopel,
1986, s. 47 ve devamu. Resim 41'i “bir yaz bahgesindeki” gercek bir kaplica sanmuglardur.

5. Boliimiin Notlan

1) ikinci bir motif belki de, penisin boyle daha oglanimsi gériilnmesi ve Yunanlilann
genglik kiltiine hitap etmesiydi.

2) Geng Cato —en azindan kadin ¢iplakh konusunda- biiyiik biiyiikbabasinin izinden
gidiyordu, ¢iinkii bir keresinde sahneye yan ¢iplak kadin oyuncular giktiginda tiyatroyu
terk etmigti. Bkz. K. Huber, 1934, s. 69.

3) Ortagagda da “doganin kapali olmasini istedigi” yerlerin agiimasinin rezillik oldugu
séyleniyordu ya da Geiler v. Kaisersberg'in 15. yiizyilda dedigi gibi, “Insanda uygunsuz
olari doga gizli kalacag bir yere koymugtur.” Bkz. B. Klose, 1847, s. 238 yada L. Kotelmann,
1890, s. 168 ve devami. Bu her ne kadar, killanin az gok gizledigi vulva ve makat igin
gegerliyse de, penis igin gegerli degildir, bu nedenle daha sonra Marquis de Sade hakli
olarak goyle der: “Utang asla bir erdem olmadi. Doga bedenimizin herhangi bir kismin
gizlememizi isteseydi, bunu zaten kendisi yapardi.” Bkz. D.-A.-F. de Sade, 1980, s. 90.

4) Bkz. E. Maehl, 1974, s. 40 ve devamu. Lucilius da “Bagkalarini qiplak gormek, biitiin
kotiliiklerin anasidir,” der (alinti: M. Batterberry / A. Batterberry, 1977, s. 35).



5) Himation [harmani), keten ya da yiinden bir gomlek olan khiton Gstiine omuzlara
atilan ve dizlerin altina inen kare bir pelerindi. Bkz. H. Licht, tarihi yok, s. 69 ve devamu.
Yunanlilar herhangi bir durumda bu giysinin yukart siyrilmasina izin veren erkekleri
edepsiz bulurlard.

6) Bkz. H. Gugel, 1970, 5. 17 ve devamu.

7) Toganin 1gikea igini gésterecek kadar ince olmasi da utanmazca bulunuyordu. Agir
igciler bile ¢iplak degildi, en azindan bir subligar ya da subligaculum giyerlerdi. Bkz. L. M.
Wilson, 1938, s. 73, 123. Bir kimseyi herkesin igcinde soymak, gok biiyiik bir agagilama
sayilirdy, bu nedenle Romalilar savagta maglup ettikleri boylarin ya da halklarn tyelerini
zafer alayt sirasinda nerdeyse giplak halde Roma sokaklarinda yiriitiirlerdi, dregin 10
63'de ve IS 70'de esir aldiklari cok sayida Yahudiyi sokaklarda boyle dolagtirmuglardi. Bkz.
A.Edwardes, 1967, . 75. imparator Augustus'un kans: Livia, bir gezintisi sirasinda birkag
¢tplak erkepe rastladiginda, adamlan aleni giplaklip1 6liim cezasina garptiran bir Romulus
yasast uyarinca idam etmeye kalkigmiglardi. Ama Livia'nin, iffetli bir kadin igin ¢iplak bir
erkegin goriintiisiiniin cansiz bir heykelinkinden farksiz oldugunu séylemesi sayesinde
adamlann hayau kurtulmugtu. Bkz. R. Quanter, tarih yok, s. 117.

8) Bkz. H. Herter, 1976, siitun 31.

9) Bkz. H. Galsterer, 1983, s. 42 ve devamu.

10) Genelgeger goriiglerin tersine, bu ortagagda da boyleydi. Omegin, Jacques d’ Amiens,
yikanmakla edepsizligin aym sey olmadigini, bunun namuslanindan kugku duyulamayacak
olan Beginlerin yikanmay: ¢ok sevmelerinden de anlagildigini séyleme geregi duymugtu.
Bkz. H. Jacobius, 1908, s. 16. Daha sonra bu gériis iyice yerlesti. 1715 yilinda yayimlanan
Nutzbaren, galanten und curidsen Frauenzimmer-Lexicon'da [Faydali, Zarif ve Olaganiistii
Kadinlar Lugat] géyle yazar: “Hemen hemen tiim gehirlerde, seviyesiz kadinlanin gidip
yikandiklart kamu hamamlan gorebilirsiniz.” Bkz. G. Benker, 1984, s. 38.

11) Bkz. F. Henriques, 1963, s. 100.

12) Bkz. E. Bacumer, 1903, s. 31 ve devami; M. Wissemann, 1984, s. 88 ve devamu.

13) Bkz. ). P. V. D. Balsdon, 1963, s. 268 ve devamu. 4. yiizyilda tarihgi Ammianus
Marecellinus bu tiir hamamlara sadece iffetsiz kadinlarin devam ettigini yazar. Bkz. J.
Marquardt, 1886, s. 282. Yash Plinius bile, bu tiir kadinlann “genellikle kotti ahlakl
kadinlar” oldugunu ya da ‘giindiiz giizeli’ misali “kocalarinin bilgisi diginda bu riir
miuesseseleri ziyaret ettiklerini” sdyler. Clemens Alexandrinus’a gore “kocalarinin yaninda
soyunmaktan hoglanmazlar ya da utaniyormug gibi yaparlar. Ama evde edeplice ortiinen
bu kadinlar, isteyen her erkek hamamda giplak gérebilir. Orada yiizleri kizarmaz ve
herkesin 6niinde, kadin tiiccarlannin éniindeymigler gibi agihip sagilirlar,” (alinti: J.
Zellinger, 1928, s. 36).

14) Bu hamam ilkin, girig katinda fahigeler i¢in odalar bulunan iki katli bir bina olarak
inga edilmigti. Bkz. K. Weitzmann, 1979, s. 358, ayrica A. Berger, 1982, 5. 44.

15) Aslinda subligar toganin altina giyilen ve belden agagisini 6reten bir giysiydi; daha
sonra bazt edep kurallan nedeniyle, sadece iggiler, sporcular ve hamam ziyaretgileri
tarafindan giyilmeye baglandi. Bkz. U. E. Paoli, 1948, s. 23.

16) Bkz. W Heinz, 1983, s. 148 ve devamy; ). P. V. D. Balsdon, 1963, s. 268. Orne{;in,
Vitruvius iki cinsin ayni caldarium’u (sicaklik) kullanmamalan gerekeigini soylerken ya da
Martialis kadinli erkekli yikanildigint anlatirken, her ikisinin kastettigi de ‘adi kotiiye
gikmig’ hamamlardur.

17) Bkz. H. Herter, 1976, siitun 30. Kaplicalarda oyunlara ve atletik alhignrmalara
katilan her iki cins de hafif giyimliydi. Bkz. J. Carcopino, 1949, s. 403. Yaralanmis ¢iplak
erkeklerin yaralarinin sarilmasini tasvir eden geg antikgag resimlerinde, genellikle erkekler
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ellerini cinsel organlarinin 6niine tutarlar. Bkz. K. Sudhoff, 1914, s. 5. Belli ki, geg
antikgagda az ok ¢iplak fahiselerin amfiteatrda yiizmelerine izin veriliyordu, zira Johannes
Chrysostomos Matta Incili tizerine bir vaazinda, “Ciplak fahige suda yiiziiyor; ama ona
bakan sen, giinahkar arzulann yiziinden baniyorsun!” der. Bkz. E. Mehl, 1927, s. 87.
Bagka veriler olmadi igin, burada ‘ciplak’la tam olarak neyin kastedildigini sdylemek
giictiir. IS 2. ve 3. yiizyilda bazi hanimlar ve beyler kendilerini ¢iplak Omphale ya da
Veniis, Mars ya da Hercules olarak gésteren heykeller yaptirmiglardi, ama gerek kadin
gerekse erkek heykellerinde cinsel bolgeler ortiiliiydii. Bkz. H. Cancik-Lindemaier, 1985,
5. 209 ve devamu.

18) Milanolu Ambrosius, cinsiyete gore aynlan hamamlarda bile her iki cinsin “miimkiin
oldugunca” értiindigiini sdyler. Bkz. ]J. Zellinger, 1928, s. 34. Buradan, kadinlarin
géguslerini de ortiip drtmediklerini ¢ikarmak zordur. Yunanlhlara bakilirsa, Etriiskler ¢cok
daha az utangagtirlar, ancak bu kaynaklanin giivenilirliinden bugiin artik kugku
duyulmaktadir, hatta Yunanlilann Etriisklerin adim lekelemeye galigtiklani ve bunda
kismen de baganh olduklar séylenir. Bkz. ). Heurgon, 1961, s. 99 ve devami. Ornegin,
Tauromenionlu Timaios, “Etriisklerde hizmetgi kizlann erigkinlige adim atincaya kadar
¢iplak hizmet ectiklerini” yazar, ancak gélen fresklerinde, belden yukarisi ¢iplak herhangi
bir dansdz ya da hizmetgi kiz goriilmez (alinti: A. ]. Pfiffig, 1970, s. 19, 23, 25) ve en yiirek
hoplatan gériintii, kadinlarin meme uglarinin giysinin altindan belli olmasidir. IO 4.
yiizyilda Khioslu Theopompos'un, geng kizlarla geng erkeklerin giplak vaziyette birlikte
spor yaptiklari ~ki burada yvuvog'dan kastedilen sadece bir perizoma takmig olmalaridir—
iddias1 kugku géttiriir. Bkz. L. Bonfante, 1975, s. 89, 117.

19) Bkz. J. Zellinger, 1928, s. 34. Bu aileigi bir sakinma kuralidir ve yalnizca doguda
degil Hint-Avrupa halklaninda da goriliir.

20) Bkz. 6rnegin, W. H. Heinz, 1979, 5. 31, 174 yada P M. Duval, 1979, s. 219.

21) Bkz. S. Grunauer, 1977, s. 54. Yani, balneum kadinlann kullanimina seher vaktinden
7. saate kadar ve erkeklerinkine ise 8. saatten sonra agtkei.

22) Sonunda 4. yiizyilda Epiphanius, Isa'mn havarisinin béyle bir seye Kutsal Ruh
tarafindan zorlandigini séyleyerek meseleyi gozmiistiir. Bkz. J. Jiithner, 1950, siicun 1141
ve devamu.

23) Bkz. E.]. Mone, 1863, 5. 33. Yiiksek ortagagda uygulamalar biraz daha yumugamisa,
ancak rahiplerin petrinum balneum’a girmeleri yasaklands, giinkii orada diger rahiplerin
¢iplak bedenlerini gorebilirlerdi. Bkz. G. Zimmermann, 1973, s. 417.

24) Bkz. ]. Zellinger, 1928, s. 37 ve devamu; ayrica bkz. C. ]. Hefele, 1855,s.742; C. W.
Weber, 1983, 5. 207. 816'da toplanan ilk Aachen ruhani meclis kararlanina gére, Benedikten
rahiplerinin yilda iki kez sicak banyo yapmalarina izin veriliyordu; bir kez Noel'de bir kez
de Paskalya'da yikanabilirlerdi, ancak bu separatim, yani ayr1 ayrt yapilmaliydi. Bkz. W.
Braunfels, 1980, s. 235, ayrica L. Sladeczek, 1962, s. 20. Geg ortagagda ise bu rahiplerin
halk hamamlarina gitmesi, orada “giplak” naurlar gahgtii gerekgesiyle yasaklanmigti.
Bkz. H. Kiihnel, 1980, s. 27. Ayrica bkz. R. Schneider, 1980, s. 60.

25) Bir ya da birkag kadinla yikanmaya kalkigan erkekleri daha hafif cezalar bekliyordu.
Yine de, Aziz Hubertus'un tévbe kitabina gére, béyle bir durumda biitiin bir yil kefaret
ddenmesi gerekeigi halde (bkz. H. Wasserschleben, 1851, s. 383), “cum mulieribus se lavare
praesumpserit”, kadinlarla birlikte yikanip eglenen Wormslu Burchard’in cezas: iig¢ giin
sadece su ve ekmek verilerek hapsedilmekeen ibaretti (bkz. H. J. Schmitz, 1883, s. 826;
a.gy., 1898, s. 438); eski Ingiltere’de de boyle davranan biri “tres dies paenitear, et ulterius non
praesumat”, yani tig giin kefarct dder ve bir daha boyle bir yey yapmayacagina dair séz
verirdi. Bkz. G. Zappert, 1859, s. 82; W..Gramm, 1938, s. 30. Anglosakson tasvirlerinde
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birlikte yikanan giplak erkekler goriilse de, bu resimlerde kadinlar asla yer almaz. Bkz. T.
Wright, 1862, s. 57.

26) Bkz. A. Y. Syrkin, 1982, s. 152 ve devamu.

27) Bkz. ]. Zellinger, 1928, s. 41. Ancak ortagagda evli ciftlerin kiigiik cocuklanyla
birlikte yikanmasi yaygin bir adetti. Bkz. érnepin Dr. Heffner, 1864, s. 188. Ortagag sona
ererken Strasbourglu kadinlar, heniiz sekiz yagina basmamig ogullarini beraberlerinde
“kadinlar hamamina” gotiirebiliyorlardi. Bkz. J. Hate, 1929, s. 344.

28) Sezar Galyahlann giplak yikandiklarina dair tek laf etmez. Sadece o esnada koyun
postu ve yapagidan giysiler giydikleri, bu nedenle de bedenlerinin biyik bir kisminin
giplak oldugu belirtilir (“pellibus aut parvis renonum tegimentis utuntur, magna corporis parte
nuda”). Bkz. Sezar, Bellum Gallicum, V1, 21, 7 ve devami. Demek ki, cinsel bolgenin her iki
cinste de kapali oldugunu, kadinlarin gégiislerini de éretiiklerini varsayabiliriz.

29) Muhtemelen, kadinin bu sirada etegini yukan siyirdigt diigiincesi onu rahatsiz
etmisti. Aziz Ciardn kralin kizina mezmurlan égretirken, gdziine daha cazip bir gey iligmesin
diye daima geng kizin ayaklanina bakmugti. Bkz. L. M. Bitel, 1986, s. 32.

30) Bkz. A. T. Lucas, 1965, s. 89. Bu, kadinlanin da erkekler tarafindan kirletilebildigi
anlamina gelir tabii. Erkegin sperminin, tiikiiriigiiniin, terinin vs. bir kadina zarar
verebilecegi ve kirletebilecegi diigiincesi, daha sonra gérecegimiz gibi, oldukga yaygindi.

31) Bkz. J. Preuss, 1923, s. 636 ve devami; L. M. Epstein, 1948, s. 30.

32) Bkz. L. M. Epstein, 1948, s. 30.

33) A.ge., s. 33. Essenlilerde erkekler yikanirken edepbezi, kadinlar ise gogiislerini
tamamen kapatan uzun bir giysi giymeliydiler. Bkz. J. Z. Smith, 1965, s. 219.

34) Beden, cinsel iligki, ejakiilasyon, aybagi kanamalar, hastaliklar vb. seylerden
étiiri kirlendigi igin bu temiczlik ritiielinin daima tekrarlanmasi gerekiyordu.

35) Bkz. L. M. Epstein, 1948, s. 147.

36) Bkz. S. Krauss, 1910, s. 680.

37) Kralla ya da bagrahiple de ¢iplak yikanilamazdi, ama paganlarla yikanilabilirdi,
¢linkii onlara sayg1 gostermek gerekmiyordu. Bkz. L. M. Epstein, 1948, s. 33; S. Krauss,
1910, s. 226; aynca T. Somogyi, 1982,5.97.

38) Bkz. Sanhedrin, 7a.

39) Bir keresinde liman gehri Akko'da esir olarak satilacak bir kadin miigteriler
éniinde soyuldugunda, kadin eski dgretmeninin o tarafa dogru geldigini gériir gérmez
saglanini ¢dzmiis ve bedenini saglanyla éremiigtii. Bkz. S. Krauss, 1910, s. 194, 649.

40) Bkz. H. Groczfeld, 1970, s. 22.

41) Bkz. H. Ellis, 1928, IV, 5. 35 ve devamu.

42) Bkz. C. H. Becker, 1924, 1, s. 408.

43) Bkz. J. Wellhausen, 1897, s. 173.

44) Bkz. A. Bouhdiba, 1973, 5. 112. Fas'ta —ama bagka pek ¢ok iilkede de (bkz. ]. R.
Klima /K. Ranke, 1977, siicun 1140)— hamam kéti ruhlann, 6zellikle de erkeklere cinsel
tuzaklar kuran digi jnun’lanin yagsadif bir yerdir. Bkz. V. Crapanzano, 1981, s. 30; E.
Westermarck, 1928, s. 165. Hemen hemen her yerde Miisliimanlar hamama ve digkiladiklan
yere sol ayakla girmeli, ne selamiinaleykiim demeli ne de Kuran'dan sureler okumahdir,
giinki bu yerler kirlidir ve cinlerin mekanidir. Bkz. A. Bouhdiba, 1973, 5. 404. Biiyiik
Ruslarla Beyaz Ruslar da saunayt, iginde ‘murdar giiglerin' (necistaja sila) ve diger kéti
ruhlarin yagadifi ‘cenabet’ bir yer (necistoje mesto) olarak gériirler. Bu nedenle oraya
ikonlar asilmaz ve boyunda hag tasinmaz. Oras;, biiyiicii ve cadilarin geytanla iligki kurmaya
caligtiklan bir yerdir. Bkz. . Vahros, 1966, s. 25 ve devamu, s. 79 ve devamt. Cingenelerde
de benzeri diisiinceler vardir. Rémlarda yikanma yeri, lekeleyen (marime) bir yerdir ve
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oradan séz etmek ya da alenen oraya gitmek ayipar. Bkz. A. Sutherland, 1977, s. 387.
Johannes Chrysostomos'a gére, bir hamamin egiginden igeri adim atilicken istavroz gikarmak
gerekir. Bkz. H. Hunger, 1980, s. 354.

45) Bkz. A. Petersen, 1985, s. 12. Ummanh kadinlar, Fas’ta kadinlarin halk hamamina
gittiklerini duyunca sok gegirmiglerdi, giinkii bu diger kadinlar tarafindan kismen de olsa
giplak gorillmek anlamina geliyordu. Bkz. C. Eickelman, 1984, s. 126.

46) Bkz. A. Bouhdiba, 1973, s. 406.

47) Bkz. C. Niebuhr, 1774, s. 165.

48) Ahnti: W. Leeks, 1986, s. 37.

49) Bkz. E. W Lane, 1836, 11, s. 44.

50) Bkz. H. Grotzfeld, 1970, s. 94.

51) Bkz. A. Bouhdiba, 1973, 5. 407.

52) Miisliiman bir evli ¢ift, egin giplak bedeninin her tarafina bakabilirdi ama {ireme
organlarina bakmaktan kaginilmasi salik verilirdi, giinkii kor olma ihtimali vardi. Bkz. A.
Bouhdiba, 1973, s. 110. Tunus'un giineyindeki ¢6lde yasayan Bedevilerde bir erkegin ytizii
vaktinden énce yaglanmugsa ve derisi king kirigsa, ona “am dikizcisi” derler. Bkz. E. G.
Gobert, 1951, 5. 31.

53) Bkz. A. Marcus, 1986, s. 168. Reconquista déneminde ¢ogu Ispanyol ve Portekiz
sehrinde Yahudiler ve Miisliimanlar Hiristiyan hamamlarina giremezlerdi. Bkz. J. F. Powers,
1979, s. 661. 1440 tarihli Freising konsili kararlannda goyle denir: “Nudlus cum ludaeis
praesumat edere aut balneari.” Ruprecht von Freysing de 1473 yilinda rechtpuech’inde (1839,
s. 192), “Bir Hiristiyan asla bir Yahudiyle birlikte yikanmamalidir,” der. Aynca bkz. P.
Dirr, 1936, s. 516. Viyana konsili daha 1267’de, “Prohibemus etiam, ne stubas et balnea sew
tabernas Christianorum frequentent” hilkmiinii vermistir. 15. yiizyilda Kral Venceslas Hiristiyan
olmayanlarin hamama gitmesini yasaklamigti. Bkz. Dr. Heffner, 1864, s.174.

54) Bkz. R. 1. Burns, 1971, s. 455. Buna kargin Halep'teki Hiristiyan din adamlan,
Huristiyan kadinlann erkek gocuklarint hamama gotiirmemelerinde israr etmiglerdir. Bkz.
A. Marcus, 1986, s. 169.

55) Bkz. H. Grotzfeld, 1970, 5. 99.

56) Bkz. E. Eggebrecht, 1982,s.91.

57) E. W. Lane, 1836, 11, s. 38’ gore, bu 6rtitye Kahire’de mahh'zam denirdi. 9. yiizyila
tarihlenen bir Endiiliis hisba'sinda, cinsel organlanni dremeden yikanan bir erkek, dogum
yaptiktan hemen sonra ya da aybagi gériir gormez yikanan bir kadinla kargilagtinlr. Bkaz.
]J. F. Powers, 1979, s. 662 ve devamu.

58) Bkz. H. Grotzfeld, 1970, 5. 67, 76, 92; ayrica ). Katzenberger, 1985, s. 49. Eski Halep
hamaminda miigteriye sicaklik igin ipek bir pestamal verilirdi; irmaga girerken de bir
pestamal (mizar) takilirdh ya da —pestamal yoksa- suya girer girmez ¢ikanlan bir entari
giyilirdi. Bkz. G. Dalman, 1937, V, s. 199. Giiniimiizde {slam aleminde erkek hamamlarinda
cinsel bolge ortiiliir, bu Afganistan’da da boyledir (bkz. M. Kumorek, 1970, s. 42), ayrica
oradaki tiim azinliklar ve Tiirk-Mogol Hazaralar icin de gegerlidir (Lukas Kopecky, 11
Nisan 1987 tarihli sézlii agiklama); bir El Murrah Bedevisi ¢6ldeki bir kuyu baginda
yikanirken, diger erkeklerin yaninda belden agagisini asla agmaz. Bkz. D. P. Cole, 1985, s.
208. 1881 yilinda Alman dilbilimci ve Sark gezgini Siegfried Langer, Yohar vadisinde
Yemenli Bedeviler tarafindan éldiiriilmiistii, ¢tinkii vadide giplak yikanmig ve Bedevilerin
utang duygularini incitmigti. Bkz. T. Dawani, 1987, s. 71 ve devami. Ortagagdan kalma
fran hamam minyatiirlerindeki erkeklerin hepsinin belinde birer pegtamal vardir. Bkz. S.
C. Welch, 1978, s. 106.

59) Bkz. A. Bouhdiba, 1973, 5. 407.
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60) Bkz. H. Grotzfeld, 1970, s. 95.

61) Ibn Munkid'in anlattigina gére hamamci sézlerine goyle devam eder: “Tam o sirada
edep killarimi vrag ettirdigimi gorda. ‘Salim!' diye gagirdi. Yanina gittim. Elini edep
yerime uzatti ve ‘Salim! Cok iyi! Allah agkina bana da aynisinu yap!” Sirt @istii uzandi. Edep
yeri o kadar kiliydi ki, sakala benziyordu. Tirag bitince eliyle yokladi. Orasinin kaymak
gibi oldugunu anlayinca, ‘Salim! Allah igin! Dama da yap!’ dedi (onlarin dilinde Ad-dama
hanim demekeir). Yani kansim kastediyordu. Kélelerinden birine emretti: ‘Hanimefendiye
s6yle, buraya gelsin!’ Kéle gitti ve kadini hamama getirdi. O da sirt @istii uzandi ve govalye,

196. Tiirklerde kadinlar hamami, 18. yiizyil.
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‘Ona da bana yaptiginin aynisint yap!' dedi. Béylece kadinin orasindaki killart da tirag
ettim, kocast da yaninda oturup beni seyretti,” (U. Ibn Munkid, 1985, s. 153). Bu éykiideki
gergek payt sifir olmali. Suriyeli, bu hikayeyi zencilerden daha istiin olsalar bile (bkz. M.
Gordon, 1987, s. 105 ve devamu.), ‘Ffenklerin’ yaban oldugunu, kiskanghk ya da namus
nedir bilmediklerini Araplara géstermek igin uydurmugtu herhalde —ayni seyi Poggio'nun
Isvigrelilere yaptigini hatirlarsiniz— yani bu Frenkler hig sikilmadan bagka birinin kansiyla
yatarlar ya da geng bir kizin cinsel organina bakmak igin babasinin yaninda onun etegini
yukan kaldirabilirlerdi.

62) E. Celebi, 1987, 5. 146.

63) Bkz. H. Grotzfeld, 1970, s. 146.

64) Bkz. R. I. Burns, 1975, s. 59. Bir erkek bir kadinlar hamaminin yanina bile
yaklagmamaliydi. 12. yiizyilda Endiiliis’'te kadinlar hamami kasiyerinin, miiessesenin adt
kotiiye gikmasin diye hamamin 6niinde durmamasi gerekiyordu. Fes'te ise bir ev sahibi,
kargidaki Bint el Baz kadinlar hamaminin pencereleri dikizlenemesin diye evinin bir
katin1 yiktirmak zorunda kalmigti. Bkz. J. F. Powers, 1979, s. 663.

65) Bkz. H. Grotzfeld, 1970, s. 93.

6. Boliimiin Notlan

1) Bkz. M. Kéhler, 1985, s. 347.

2) Bkz. A Jegel, 1954, 5. 62 ve W. A. Lutz, 1958, s. 126; ayrica H. Marggraff, 1881, s. 28.

3) Belediyenin 1548 tarihli tutanaklarinda gunlar yazar: “Geng zanaatgi kalfalarinin
giindiiz vakti Main rmaginda yikandiklar1 ve adabimuagerete aykiri davrandiklan gikayet
edilince su karara vanlmigar: Ustalar giraklarina, bundan sonra belden asagisi giyimli
vaziyette ytkanmalanni, yoksa onlan ihbar edeceklerini bildireceklerdir.” Belli ki bu
karar pek fayda etmemistir, ciinkii heniiz iki yil sonra ‘edepsiz’ giraklar, “6rtiilii ve edepli”
yikanmadiklan takdirde sert cezalara garptinilacaklan konusunda yeniden uyanlmglardir.
Bkz. W. Rudeck, 1905, s. 35; G. Zappert, 1859, s. 4. Yukan Alsas'taki Ensisheim belediye
doktoru 1560'da, ogullarinin irmakea giplak yiizmesine izin veren icin asil beyleri kinamigty,
zira “gdmleksiz yikamilmamaliydi”. Bkz. S. Schall, 1977, s. 116. On yedi yil sonra Strasbourg
belediyesi i1l ve Breusch irmaklarinda “hele hele ¢iplak” yiizmeyi yeniden yasaklamig, bu
yasak 1652'de yeniden ilan edilmisti.

4) Bkz. U. Craemer, 1931, 5. 229 ve ).-P. Kintz, 1984, s. 188.

5) Bkz. ]. C. Bologne, 1986, s. 35. Fontainebleau saray halk: aslinda Seine nehrinde
yikaniyordu, ama erkekler de kadinlar da ayak bileklerine kadar uzanan “gri kumagtan
bol entariler” giyiyorlardi. Bkz. L. Wright, 1960, s. 99.

6) Bkz. A. Franklin, 1908, I, s. 35. Ren kiyilarinda da bu tiir “edepsiz olaylara”
rastlamak miimkiindii. Nitekim 1606'da ¢opu geng olan erkekler Ren kiyisinda Kéln’de
“Hiristiyan edep ve ahlakini tamamen unutarak / hemen gehrin kenarindaki Ren nehrinde
yikanirken / oradan gegen geng kadinlarla ¢ocuklarnin éniinde / hi¢'utanmadan ¢inlgiplak
soyunduklanindan” giysilerine el koyulmug ve kamgilanmiglar, ayrica beg taler para cezasina
carparnlmglardi. Bkz. H.-P. Korsch, 1958, 5. 85. 1661 tarihli Heilbronn okul talimatnamesine
gore, wrmakta yiizmek, dgrencilerin ¢iplak olmasindan ¢ok, tehlikeli oldugu igin
yasaklanmigty, glinkii ayn1 metinde, herhalde edebe aykint olmayan kizak kaymak ve
kartopu oynamak da yasaklanmigti. Neckar nehrinde ylizmek ancak 18. yiizyilin sonlarina
dogru yayginlagmisti ve 1835'de belediye “yiizme bilen bir kisiyi” plaj nobetgisi olarak
gorevlendirmigti. Bkz. W. Steinhilber, 1956, s. 40.
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7) Kontlar bunun izerine 1ssiz bir yere giderek, giplak bedenlerini nege iginde Sill’e
atmak istediklerinde, ¢aliliklarin arkasindan kendilerine tag firlatilmig ve yeni bir rezalet
cikmigtr. Bkz. J. W. Goethe, 1985, s. 766, 794 ve devamu.

8) Bkz. H. Métraux, 1942, s. 36.

9) Bkz. A. Martin, 1906, s. 44 ve devamu.

10) A.g.e,s. 58

11) Bkz. W. A. Luz, 1958, s. 83.

12) Bkz. C. Lipp, 1986, s. 187. Aynca bkz. F. Rinhart / M. Rinhart, 1978, s. 69'daki
resim ve C. A. Wimmer, 1987, s. 244, 246.

13) Bkz. J. H. Weeks, 1909, s. 98.

14) Bkz. P. Gay, 1984, s. 338 ve devamu. Iki yil sonra Ramsgate'e giden bir ziyaretgi, “bir
yanda suda yiizenler, 6te yanda sira sira dizilip diirbiinle ya da teleskopla etrafi seyreden
dikizciler; bunlanin ¢ogu Giiney Pasifik yerlilerinden daha edepsiz,” diyerek hiddetlenmigtir.
Bkz. C. Wood, 1976, s. 190. 1806 tarihli Heidelberg polis talimatnamesinde “Cegitli sahuslar,
6zellikle de gocuklar, tiim utanma ve arlanma duygulanini bir yana birakarak sehre ve
gezinti yollarina bu kadar yakin olan Neckar irmaginda giipegiindiiz ytkaniyorlar,” denir.
Bkz. W Deurer, 1807, s. 74. Daha 1898 tarihinde Ren nehri kiyisinda yer alan Basel plaju
yonetmeligine gore, erkek ziyaretgiler —erkekler elbette kendi aralarindaydi- mayo
giymeden kesinlikle suya giremezlerdi. Bkz. C. Ludwig, 1962, s. 88.

15) Bkz. G. Heller, 1979, s. 70.

16) Pek ¢ok gehirde, ornegin Koln'de, ancak 19. yiizyilda boylesi tesisler kuruldu.

17) Bkz. W. A. Luz, 1958, Tablo 44, 45, 52; ). Boudet, 1982, s. 164. Ancak 1828 tarihli
bir resme gore, Dieppe’de erkeklerle kadinlar suya tepeden tirnaga giysiler i¢inde, baglarinda
sapkalar ve bonelerle girmiglerdir. Bkz. D. Rouillard, 1984, s. 20.

18) Bkz. J. Tozer /S. Levitt, 1983, s. 150.

19) Bkz. J. Laver, 1969, s. 145 ve devamu.

20) Bkz. L. Wright, 1860, 5. 83. Viyana yakinlanndaki Baden’da daha 1679’da “kaphcaya
¢iplak gelmek yasakt” ve buna uymayanlar cezalandinilirdi. Bkz. F. A. H. v. Guarient,
1704, s. 148.

21) A.g.e.,s. 95. En eski plajlardan biri, 1736 yilindan beri ziyaretgi akinina ugrayan
Brighton idi. Ama orada erkeklerle kadinlar birlikte denize giremezlerdi. Bkz. ). Laver,
1972, 5. 49. ilk Alman plaji, 1794'de Dobberan yakinlaninda agilan Heiligendamm’dir. Bka.
H.-D. Hentschel, 1867, s. 17. Norderney adasinda ilk deniz sezonu resmen 1800 tarihinde
agilmigtir. Bkz. G. Méhlmann, 1964, s. 80.

22) G. C. Lichtenberg, 1972, 111, 5. 97 ve devamu.

23) Bkz. ). C. Bologne, 1986, s. 43.

24) Bkz. ). Solé, 1979, s. 248 ve devamu.

25) Bkz. A. Corbin, 1984, s. 236. O dénemde ¢ogu kadin ve erkek yalnizken bile
bornozla yikaniyordu muhtemelen. Nitekim, 1794 tarihinde yayimlanan Taschenbuch fiir
Brunnen- und Badegaeste [Ilica ve Plaj Ziyaretgileri Cep Kitabi] ~burada tek kisilik kiivetler
s6z konusudur— géyle der: “Kiivetin igine ¢iplak oturulmahdir. Bazilani bornozlarin
gikarmuyorlar, oysa bu iyi degildir. Islak bornoz bedene yapisir ve su bedene rahatga
degmedigi icin sifali etkisini gosteremez.” Bkz. J. Gores, 1982, s. 28.

26) Bkz. A. Weber, 1982, s. 35.

27) Bkz. H. E. Fritz, 1980, s. 169.

28) “Bizim canmimuai sikan tek gey, kukuletali bir bornoz giymeden yikanmamiza izin
verilmemesiydi. On beg giinde bir yitkanilirdi. Biiyiik bir odada sira sira kiivetler, aralannda
da kauguk perdeler vard. Bize beyaz kalin kumagtan biiyiik bornozlar veriyorlardi. Denetgi
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rahibe, bornozu gikarip ¢tkarmadigimizi kontrol etmek igin ikide bir perdeyi agip bakiyor,
bir yandan da 6giit veriyordu; bornozun igini Marsilya sabunuyla sabunlamaliymgiz,
viicudumuza dokunmadan yikanmaliymigiz. Sonra kurulanmamiz gerekiyordu, ama bu
sirada bedenimize bakmamamiz gerekiyordu.” (G. Heller, 1979, s. 211).

29) Age.,s. 71 ve devamu.

30) J. M. Seitz, 1925, s. 14.

31) Bkz. G. Jacob, 1971, s. 99. Mannheim civarinda daha ¢ok tagra kiltiirii agir
bastugindan plajlara uzun siire kétii gozle bakildi elbette. Ornegin, Neckaraulu yagh bir
koylii kadin, “Geng kizken plaja gitmeme izin vermezlerdi,” demigti, “oranin giinah yuvasi
oldugunu séylerlerdi.” (K.-H. Bausch / H. Probst, 1984, s. 727.

32) Bkz. ). Guttzeit, 1910, s. 232. Dr. Rikli'nin 1870 yilinda tasarladif ve kisa pantolonla
6nii agtk bir gdmlekten ibaret olan plaj giysisinin pek de edepli bulunmamast anlagilir bir
seydir. Bkz. S. Giedion, 1982, s. 727.

33) Bkz. B. Mundt, 1977, s. 105.

34) Bkz. J. F. McMillan, 1981, s. 164.

35) Bkz. C. Diem, 1960, s. 613.

36) Alinti: W. A. Luz, 1958, s. 194 ve devamu.

37) Bkz. A. Schulz, 1890, s. 143. Doktor Peter Chamberlen 1649'da Ingiltere’nin her
yerinde banyo evi agma ayncaligina sahip olmak istediginde, adabimuageret kurallan nedeniyle
izin alamamugt1. Bkz. E. Diihren, 1901, [, s. 250. O dénemdeki umumi banyo evlerinin ¢ogu
genelevdi. 1760 yilinda Bern'de Aare kiyisindaki Matten banyo evini ziyaret eden Casanova
da —eper 6nceden haberi yoksa tabii— bunu 6grenmis oldu. Casanova orada gok sayida kabin
oldugunu gdrdii: “Bana bir tiir banyo odas gibi geldi. Nazik bir adam geldi ve yikanmak
isteyip istemedigimi sordu. Ben ‘Evet’ deyince, kabinlerden birini agt1 ve bana hizmet etmek
isteyen bir siirii kiz ¢tkageldi. Hamamci, ‘Mésyéd’ dedi, ‘bu kizlardan her biri size hizmet
etmeye can atiyor, birini segmeniz yeterli. Birkag taler vererek hamamin, kizin ve kahvenin
licretini 6demig olacaksimz.” (G. Casanova, 1985, VI, s. 207).

38) “Hanmmefendi banyoya san renkte saf ketenden yapilmig olan ve genig kollaryla
rahiplerin ciibbesini andiran kaskati bir giysiyle gider. Suyun sisirdigi bu giysiyle hatlaniniz
belli olmaz, kumagi bagka kumaglar gibi bedeninize yapigmaz. Beylerin uzun donlar ve aym
cins ketenden yelekleri vardir. En iyi kumag budur, giinkii su bagka bir sar1 kumagin rengi
suda degigebilir. Sudan ¢ikinca bir kapidan gegerek bir merdivene vaniyorsunuz,
basamaklardan gikarken giysinizi yavag yavag suya birakiyorsunuz. Bu arada hizmetginiz
gecelife benzeyen, genig kollu yiinlii bir giysiyi baginizdan gegiriyor. Siz basamaklardan
gikarken hizmetgiler giysinizin etegini toplayip cekiyor. Béylece diger giysiler yere diigliyor
ve lzerinizde flanel gecelik ve terlikler kaliyor. Sonra da tahtirevana bindirilip odaya
getiriliyorsunuz.” Alinti: Kismen ). Laver, 1969, s. 145 ve devam, kismen A. Buck, 1979,
s. 100. Sonraki yiizyilin ortalarinda Thomas Johnson'un bir deseninde, erkeklerin belden
yukansi, erkek gocuklann ise tamamen giplak oldugu goriiliir (Resim 198). Yetmis yildan
daha kisa bir siirede edep kurallan bu kadar gevsemis olabilir mi? Yoksa sik sik karsilagildig:
gibi, ressam tanik olunan giplakliktan daha fazlasint mu tasvir etmistir yine?

39) Bkz. A. Martin, 1906, s. 263; G. Zappert, 1859, s. 77.

40) Bkz. S. Schall'da Bay Keysler'in mektubu, 1977 s. 36.

41) Copu kaplicada kadin erkek ayrimi oldupu géz 6niinde bulundurulmalidir, yani
bagina bir talihsizlik gelen kadin, sadece bagka kadinlar tarafindan gériiliirdii. Paris’te
1742 tarihli bir polis talimatnamesinde, bu tiir kaplicalarda adabimuagerete uyulup
uyulmadiginin siki siktya denetlenmesi ve personelin “edebe aykirn yikanan” belli gahislara
dikkat etmesi gerektigi yazar. Bkz. ]. P. Haesaert, 1938, s. 66. 16. yiizyil sona ererken
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Bohemya'daki Teplitz'de sade vatandaglar igin tstii agtk “Umumi Erkekler Kaplicas”,
“Umumi Kadinlar Kaplicas” ve {istii kapal “Umumi Kentsoylu ve Kéylii Kadinlar Kaplicast”
vardy; “Biiyiik Beyler Kaplicas:” ve “Segkin Kentsoylu Kadinlar Kaplicasi” daha sosyetik
gevrelere hitap ediyordu, nihayet bir de “Diiges ya da Hanimefendiler Kaplicast” vardi ve
Gg¢iiniin de istii kapaliydi. Bkz. A. Niel, 1984, s. 82. 1619 tarihli Pfacfers kaplica
talimatnamesinde, evli ya da akraba olmayan erkeklerle kadinlartn bundan sonra “aym
yerde yikanmamast”, zira o sikigiklikta bazi kadinlara “erkeklerin edebe aykirt ve kiistahga
dokunduguna" rastlandig yazar. Bkz. A. Martin, 1906, s. 349. Yine de sade vatandagin
gittigi bazt kaplicalarda kadin erkek ayriminin ancak Biedermeier déneminde uygulanmaya
baglandi bilinmektedir. Ornegin, Aargau Baden'daki kaplica 1824'de, Verena kaplicasi
ise 1827'de —daha 1812'de etrafi perdelerle 6rtiildiigi halde— “erkekler ve kadinlar bélimii
olarak ikiye ayrnlmugtir.” Bkz. B. Fricker, 1880, s. 474 ve devami. 1641'de Gastein'da
erkeklerle kadinlarin birlikte yikanmasi yasaklanmig, ancak daha sonra yeniden serbest
birakilmugtir (bkz. J. v. Schumann, 1980, s. 2); 1688'de Wiesbaden'da erkeklerle kadinlar
ayn aynt yikanmaya baglamglardir. Bkz. W. Liese, 1961, s. 1212. Rowlandson'in resminde
(Resim 200), 1794'de 6len sarlatan hekim James Graham'in Londra'da Fleet Street'de
agtift ‘Dr. Graham'’s Cold Earth and Warm Mud Bathing Establishment'da [Dr. Graham'in
Soguk Kil ve Sicak Camur Banyosu Miiessesesi] iki cinsin birbirini gdrmesini giiya engelleyen
perdenin yiruk pirtik oldugu gérilir. Ama bu rasvirin bir karikatiir oldugu

197. Fransa’min Atlantik kiyisinda bir aile plaji, 1900 civan.
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unutulmamalidir. Graham, “kil banyosunu” geng bir kadinla birlikte ~ikisi de “anadan
dogma” vaziyette— halka tanittipinda herkesin diline diismiistii zaten. Bkz. ]. Baskett / D.
Snelgrove, 1977, s. 12. 1824'de Almanya’da ilk “Rus hamam" agilmigti, ama Alman adetleri
Ruslaninkinden farkli oldugundan erkeklerle kadinlar ayn kabinlerde yikaniyorlardi.
Bkz. S. Giedion, 1982, s. 715 ve devami.

42) Bkz. A. Martin, 1906, s. 355.

43) Bkz. P. Perrot, 1984, s. 42; ].-L. Flandrin, 1978, s. 112.

198. 1672'de Bath'daki “King’s Bath”
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44) Bkz. G.-]. Witkowski, 1903, s. 96. Almanya’da bulamadigim iig ciltlik Tetonia’nin
Paris’te benim igin fotokopisini gektiren Elizabeth Marshall ile Ellior Klein'a tegekkiir
ederim. 1586 tarihli bir metne gore, Maria Stuart asilmadan 6nce cellatin mantosunu ve
siyah atlastan elbisesini ¢ikarmasina izin vermek zorunda kalinca ok utanmusty, ¢iinki kizil
kadifeden i¢ entarisi “kisa bigilmigti”: “Ve cellatlar ona yardim etmek istediklerinde / hatk
kalabah 6niinde soyunmanin / kendisi igin gok olagandig bir durum oldugunu /séyledi,”
(alinti: E. Buchner, 1912, s. 15). Sonunda nedimeleri tarafindan —bagka kaynaklara gore
kendisi soyunmugtur— iizerinde i¢ entarisi kahlincaya kadar soyuldu (bkz. G. Doublier,
1959, s. 283). Bkz. C. Blennerhassett, 1907, s. 383.

45) Bkz. Frankfurter Rundschau, 3 Agustos [978.

46) Bkz. W. A. Luz, 1958, s. 122 ve devamu.

47) Bkz. H. P. Treichler, 1980, s. 169.

49) Bkz. L. Wright, 1860, s. 75.

50) Bkz. P Perrot, 1984, s. 16 ve devamu.

51) Bkz. G. R. v. Bock, 1976, 5. 31. Ayrca bkz. E. Magne, 1942, s. 166 ve devami. Korana
Hotantolari da hi¢ yikanmadiklan halde pudra ve merhem kullanirlar. Sisman bebeklere,
idrar ve digkt kokusunu hafifleten kesif kokulu bir parfiim siiriiliirdii. Ama biit{in bunlarin
pek de ige yaradipi sdylenemez, ciinkii eski metinlerden anladigimiza gére, kendileri
gorilmezden once kokulan duyulurdu. Bkz. J. A. Engelbrecht, 1936, s. 106 ve devami.

52) Bkz. L. Stone, 1977, 5. 485.

53) Bkz. G. R. v. Bock, 1976, s. 42

54) Bkz. W Stengel, 1950, 5. 134. 18. yizyihn iletleyen yillannda ‘dogaya déniig’
opretisinin etkisiyle, iist tabakadan ¢ocuklar sik sik yikanurlardi: Ornegin, 1777 dogumlu
Neuilly kontu 6yle demistir: “Jean-Jacques’da 6grenciyken, her sabah soguk suyun altina
sokuluyordum; o siralar bu modaydi...” (Alint: F. Bluche, 1980, s. 47).

55) Bkz. L. Stone, 1977, s. 486 ve devamu.

199. Thomas Rowlandson: 18. yiizyilhn sonunda Bath'daki “King’s Bath”
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200. Thomas Rowlandson: “Dr. Graham'’s Bathing Establishment”.

56) Bkz. E. Shorter, 1984, s. 296. 18. yiizyilin sonunda, Katolik iilkelerdeki kadinlarin
gogunun hig yikanmadan oldiikleri sdylenirdi ve seksen yil sonra bile bazi Fransiz Katolik
okullaninda kizlara boyle bir faaliyette bulunmak yasakti, tagradan gelenlerin yikanmak
akillarinin ucundan bile gegmezdi zaten. 1897'de Fransiz kadinlarin gogunun XIV. Louis'yi
bile geride birakarak hayatlarinda bir kez olsun yikanmadiklan soylenir. Bkz. G. Thuillier,
1977, s. 59. Belden agagisinin yikanmas ise genellikle fahigelerin vajinalarini ykamalariyla
iligkilendirilirdi. Bkz. A. Corbin, 1986, s. 263. Yine de 1886'da yapilan anketler sonucunda,
ortalama Alman"in hig olmazsa otuz yilda bir yikandigi ortaya gikmusti. Bkz. G. Heller,
1983,s.201.

7. Béliimiin Notlan

1) J. D. Johnston, 1861, s. 139, alinti: G. C. Schwebell, 1970, s. 150 ve devami. 1860
yilinda bir Japon hamamint ziyaret eden K. Rosenkranz da, 1875, s. 349, baglangigta
afallamigt1, ama Amerikali Piiritenin tersine o, Japonya'da “ancak en seckin topluluklarda
rastlanilabilecek” bir diizen ve adabin hikim olduguna isaret etmeyi unutmamigtir. Ayrica
bkz. T. Yokoyama, 1987, s. 49, 103.

2) Bkz. E. Kaempfer, 1779, 11, s. 173, 183. “Ciplak téren” (hadaka matsuri) ile ilgili
betimlemelere gore, bugiin hala bu torenlere katilan erkekler —ki yalnizca erkekler katilir—
kami'ye ‘temiz’ olduklarini gdstermek igin giplaktirlar. Bkz. H. Haga, 1970, s. 115. Haga'nin
fotograflarinda ve Klaus-Peter Koepping'in kisa siire dnce gektigi fotograflarda, tiim
erkeklerin cinsel organlarinin ve kiglarinin bir edepbeziyle ortiili oldupu goriiliir. Eskiden
Japonya'nin ogu yoresinde erkekler yazlar pamuklu bir edepbeziyl® (shita-obi) caligirlards.
Bkz.].J. Rein, 1905, 1, 5. 565. ikinci Diinya Savagi sonrasinda balik¢1 kéylerinde erkekleri,
dzellikle de sicak giinlerde —evin diginda boyle hafif giyimli dolagmak az da olsa kinandig
halde- sadece bir edepbeziyle gormek mimkiindii (bkz. E. Norbeck, 1954 s. 73); oysa
Glkenin i¢ kesimlerinde, hava ¢ok sicak olsa bile, boyle bir manzaraya nadiren rastlanirdi.

Bkz. R. K. Beardsley /]. W. Hall /R. E. Ward, 1959, s. 99.
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3) Bkz.C.]J. Dunn, 1972,s. 161 ve devamy; F. S. Krauss / T. Sato, 1965,s. 121, 331. 1716
tarihli ¢ok popiiler bir egitim kitabi olan Onna daigaku takarabako [Kadinlara Yénelik
Yiiksek Okulun Hazine Sandigi] adli eserde geng kizlarla kadinlanin asla erkeklerle
birlikte yikanmamalari ve “bu kurala uymayan alt tabakadan kadinlarin” kinanmalan
gerekeigi yazar. Bkz. E. Géssmann, 1980, s. 27 ve devami. Edo'da gelenek oldupu iizere,
erkeklerle kadinlar ayn ayn yikandiklan halde, hiikiimet 1790°'da erkeklerle kadinlann
bir arada yikanmalarinu genel olarak yasaklamigti. Bkz. S. Ikeda, 1930, s. 438.

4) Bkz. Kodansha Encyclopedia of Japan (Japonya Kodansha Ansiklopedisi], cilt [, Tokyo
1983, s. 146. Ancak bkz. L. Frois, 1955,s. 115.

5) Bkz. 6megin O. Mori, 1983,5.46; C.]. Dunn, 1972, s. 161; ]. Barth, 1979, s. 207, S. B.
Hanley, 1987, s. 21. Japonya argosunda “hamama gitmek” deyimi, ‘bir kadina tecaviiz etmek’
anlamina geliyordu (bkz. P. Crome, 1981, 5. 97), pek ¢ok Arap iilkesinde ise ‘cinsel iligkide
bulunmak’ anlaminda kullaniliyordu. Bkz. A. Bouhdiba, 1973, s. 404. Orospulara genellikle
taishu-buro, “garst hamami” denirdi. Bkz. M. Beurdeley ve digerleri, 1979, s. 263 ve devamu.

6) Bkz. T. Lésoulc’h, 1978, s. 65. ‘Tiirk hamam’ toruko'da genellikle “6zel” ve “képiik
danst” denen iki masaj tiirii arasinda segim yapilabiliyordu. “Képiik dansi”nda erkek, geng
bir kiz tarafindan dugun altina sokulup elbette bedeninin her yeri sabunlaniyordu. Bkz.
M. Braw / H. Gunnarsson, 1982, s. 225.

7) Deyim yerindeyse, adi ¢ikmig masaj salonlari en az 14. yiizyildan itibaren, 6zellikle de
sehirlerin eglence mahallelerinde meveuttu. Bu yerler sik sik miihiirleniyordu; dzellikle de,
ukiyo-e denen ve masaj salonlannda sanlan pormografik estamplan yapan sanatgilann ogunun
hapse aaldigi 1722 yilindan itibaren. Bkz. T. Lésoualc’h, 1978, s. 66, 71. Hamamin (sento)
eskiden Japonya'da neyle iligkilendirildigini, bazi miiesseselerin girige bir nar agact (zakuro)
resmi asmalaninda da anlayabiliyoruz. Nar, vulva igin kullanilan siirsel bir imgeydi ve bu
kapilara zakurogochi, ‘nar kapist’ deniyordu. Bkz. P. Crome, 1981, 5. 97. E. Neumann'a gore,
1956, s. 290, nar kirmizi rengi nedeniyle vulvayr andinyor, taneleri ise dogurganligi cagngtiri-
yordu. H. M. Westropp /C. S. Wake'e gore, 1875, s. 44, hamile kadini da temsil ediyordu.
Bilindigi gibi, Zeus Hera'yi, Hades ise Persephone’yi nar yedirerek kendine baglamigtir.
Paris’in agk elmasi da bir nar olsa gerek. Bkz. W. Schwartz, 1885, s. 50 ve devamu.

8) Bkz. T. Sampei, 1958, s. 906.

9) Bkz. S. Krebs / P. Krebs, 1982, s. 29. Savagtan sonra Amerikan iggal giicii erkeklerle
kadinlarin aymi havuzu kullanmasim yasaklamigti. Japonya'ys ziyaret eden gezginlerin
anlattiklanini kargilagtirdigimizda, Amerikalilarin Japon hamam 4detleri kargisinda
Avrupalilar'dan daha ¢ok sok gegirdikleri izlenimine kapiliriz. Yukanda adi gegen deniz
subayin1 hatirlayalim ya da 1875 yilinda Amerikali geng kiz Clara Whitney'in yikanirken
Japon hizmetgi kizlar tarafindan goriinmemek igin ne biiyiik ugraglar verdigini okuyalim:
“Odanin bahgeye bakan tarafi tamamiyla camdandi ve ne giineglik, ne paravan ne de
bagka bir geyle orciiliiydii. Kilidi olmayan ve kolayca agilan panel bir kapi vardy; bir de
mutfaga agilan bir pencere. Agajt inerken yanima havlular, sallar ve igneler aldim ve ige
koyuldum. Her taraf agikken yikanmay: giinah gérmeyen hizmetgi kizlar buna pek sasular.
Once sallant bityiik cam pencereye ignelerle olabildigince tutturdum. Agik kalan yerleri
havlularla kapatam. Kizlara Amerikan banyosu konusunda bir ders vermis oldum, fena
bozuldular. Sonra kisflen buzlu cam olan éteki pencereye de havlular takum ve kapiy bir
iskemle, havlular, sabahligim ve diger egyayla agilmaz hale getirdim. Biitiin bunlar bittikten
sonra, yikanmaya hazirlandim, fakat tiim 6nlemlere kargin birisi igeri giriverir korkusuyla
tamamen soyunmayi gz alamadim,” (C. Whitney, 1981, s. 30).

10) Bkz. F. Martin, 1958, s. 87; Wolfgang Schamoni'nin 5 Aralik 1985 tarihli sézla
agtklamas:.
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11) P. Crome, 1981, s. 306.

12) K.-P. Koepping, 1981, s. 306.

13) Bkz. E. v. Hesse-Wartegg, 1900, s. 614 ve devami; bu kigi yikanan kadinlarin
durugunu Capitolino Ventisii ile kargilagtirmigt. Aynica bkz. F. S. Hulse, 1948, s. 353.

14) Bkz. A. Goldsmith, 1975, s. 209, bu nedenle Japon hamaminda “bir Kuzey Avrupa
saunasindaki aldirmazlik ya da bir Amerikan spor salonundaki rahatlik yoktur,” der.

15) Bkz. C. H. Stratz, 1925, s. 83 ve devamu.

16) Alman gevirmen ne yazik ki “kibar umursamazhik” diye gevirmigtir. Bkz. E.
Goffmann, 1971, s. 85.

17) Cocuklara kendilerinden biiyiik birinin gégiis hizasindan yukan bakilmayacagin
ogretmek gelenektendi. Yiiz ifadesi, cogu Kizilderilide ve Eskimoda oldugu gibi duygulan
yansitmamaliydi: “Japonya’da imleri kodlamak ve ¢dzmek igin insan yiiziinden pek az
yararlanilir,” (M. Argyle / M. Cook, 1976, s. 77, 33).

18) Bir Japon $6yle demisti: “Birisinin yiiziine bakmaya korkuyorum; kendimi buna
zorlayacak olsam, bakigim fazlasiyla yogunlagmig gibi olacak ve kargt tarafta huzursuzluk
yaratacak.” Bkz. T. S. Lebra, 1983, s. 198.

19) Daha C. H. Stratz, 1902, s. 87, kismen ya da tamamen soyunmug bir kadim
hamamda “agir1 1srarh bakaglarla taciz etmenin” edebe aykin oldugunu séyler. Ayrica bkz.
E. Norbeck, 1970, s. 264. B. H. Chamberlain, 1905, s. 60, “Japonya'da giplak birine bakilsa
da o kisi goriilmez,” der.

20) Bkz. J. F. Embree, 1939,s. 173, 193.

21) Bkz. K. Yanagida, 1957, s. 278.

22) Bkz. C. Davisohn, 1896, s. 257.

23) Bkz. F. S. Krauss / T. Sato, 1965, s. 130, 140.

24) Bkz. M. Kawakita, 1974, s. 39 ve devami; T. Kagesato, 1977, s. 162 ve devamu. Ore
yandan, Japon izleyicinin tepkisiyle Avrupa'da alay ediliyordu, 6rnegin Fransiz ressam
Georges Bigot'nun bir karikatiiriinde, sergiyi ziyaret eden Japonlar ¢iplak kadin resmine
apizlan bir karig agik bakarlar. Bkz. S. Miyao, 1967, s. 196.

25) Ancak bu iiglii tabloya yer veren sanat dergisinin o sayist yasaklanmigti. Bkz. J.
Clark, 1986, s. 220. Seyirciye ve sanat uzmanlarina sok gegirten bir bagka resim ise Tetsugoro
Yorozu’nun 1912 tarihli “Ciplak Giizellik” tablosuydu. Bkz. M. Torao, 1967, s. 102. Cinsel
organlann goriindiigi giplak kadin resimleri herkesin giremeyecegi odalarda sergileniyordu.

26) Bkz. G. Schwarz, 1984, s. 398.

27) Oshima’nin 1976 tarihli Ai no korida (Duyular Imparacorlugu) adh filminde
sevgililerin cinsel organlanmn gériildiigi tek bir sahne yoksa da, Japonya'da gésterime
girseydi filme hemen el koyulabilirdi, bu nedenle de rejisor filmi Fransa'da yikatmigti. Bkz.
K. Yamane, 1985, s. 52.

28) Bkz. H. Hunger, 1984, s. 68.

29) Bkz. C. F. Yamada, 1977, Resim 227.

30) Bkz. G. B. Sansom, 1958, s. 384 ve devami; U. Bitterli, 1976, s. 67; M. Maruyama,
1967,s. 131.

31) Sonraki yillarda giplak bacakla galigan erkekier zaman zaman tutuklandilar
gergekeen de. Ayrica sokaga isemek ya da yola tiikiirmek de yasakti. Bkz. M. Hane, 1982,
s. 62 ve devami. 1876’da Tokyo'da kayith suglarin yansi alenen igemekle ilgiliydi. Bkz. E.
Seidensticker, 1983, s. 92. “Uygarlagmamig Japonya” ile tiim Avrupalilar alay etmiyordu
elbette. Ornegin, Ingiliz Bridge, tarlalarda calisan irgatlara duydugu hayranh soyle dile
getiriyordu: “Erkekler kasli bedenlerinin nerdeyse her yanini giinegte sergiliyorlar, kadinlar
ise Spartali kizlar gibi hafif giyiniyorlar.” Bkz. T. Yokoyama, 1987, s. 162.
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32) 17. yizyihin otuzlu yillarinda gezgin Adam Olearius, Astrahan’daki hamam
ziyaretiyle ilgili sunlan yazar: “Gergi hamam, erkeklerle kadinlann ayri ayn oturabilecegi
sekilde tahta perdeyle ayrilmigsa da, hepsi ayn1 kapidan girip ¢ikiyordu, iistelik pegtamallan
da yoketu; kimi oturuncaya kadar elindeki yaprakh dah 6niine tutuyor kimi de tutmuyordu.
Kadinlar kocalariyla konugmak igin zaman zaman ginilgiplak —hig utanip sikilmadan— bizim
tarafimuza geliyorlardi,” (A. Olearius, 1959, s. 111). Bu anlatilar 1688 yilinda Baron Mayer
tarafindan da biiyiik 6lgiide dogrulanmaktadir. Bkz. B. Stern, 1907, 1, s. 429 ve devamu.

33) Bkz. G. B. Sansom, 1958, 5. 385 ve devamu, aynica bkz. K. B. Pyle, 1969, s. 101; D.
Irokawa, 1985, 5. 125. Ormegin, bugiin kangtk hamam Nuh Nebi zamanindan kalma bir gey
olarak goriildiigiinden ve bundan utang duyuldugundan bu konudaki fikirler degigmistir.
“Nasil bir yer oldugu diganidan belli olmayan kiigiik otellerden birinin resepsiyonunda
gegen tipik bir diyalog: ‘Erkekler ve kadinlar igin ayr1 ayn hamamlariniz var degil mi?’ Orel
gorevlisi bir an bile duraksamadan soyle yanit verir: ‘Gayer tabii, efendim!"” (Sebastian
Frobenius, 19 Mart 1987 tarihli mektup).

34) W. Schamoni, 1976, s. 59, 61.

35) O. Mori, 1973, 5. 5. Sadece kiigiiciik bir edepbeziyle 6rtiinen Sumo giireggilerinin
‘ciplakhig’ da elegtirilmis ve giireg izlemek kadinlara 1876'da yasaklanmugtir. Bkz. E.
Seidensticker, 1983, s. 92. Sokaktaki ¢iplaklik yiizyil baglarinda biiyiik 6lgiide ortadan
kalkmugti. Ornegin 1904'de Alman doktor Erwin Bilz, “Hamama giderken ¢inlgiplak
sokaktan gecen erkek ya da kadin gérmek artik pek miimkiin degil,” diye yazar. Bkz. U.
Kajima, 1978, s. 56. Zaten bu, elli yil 6nce de aligilmanmg bir manzara olurdu.

36) Alinti: J. S. Hohmann, 1981, s. 25.

37) Bkz. K. Rasmussen, 1982, s. 190. 18. yiizyilin ortasindan kalma pornografik Rus
resimlerinde bacaklarini ayirmig olan ya da bir gekilde vulvalanim gésteren kadinlar tasvir
edilmigtir. Bkz. A. Flegon, 1976, 5. 51 ve Resim 21 ve devamu.

38) Bkz. S. Giedion, 1982, 5. 699 ve devamu; H. Fleischhacker, 1978, s. 103 ve devamu.

39) Bkz. B. Stern, 1907, 1, 429.

40) Bkz. B. L. Gordon, 1959, s.411.

41) Bkz. B. Stern, a.g.e., s. 431 ve devamu.

42) Bkz. B. G. K. Loukomski, 1928, Tablo XLVI ve devami. Miiteakip yiizyilda higbir
Rus sehrinde erkeklerle kadinlann birlikte yikandigi hamam kalmamus, birlikte denize
girmek de yasaklanmigti. Letonya'min Baluk Denizi kiyilarninda mayolu kadin ve erkeklerin
birlikte yiizmelerine bir siire géz yumulduysa da, sonunda plaj iki cinse doniigiimlii olarak
tahsis edilerck yeni bir uygulama getirildi. Bu diizenlemeye uyulup uyulmadif polis
tarafindan siirekli denetleniyordu. Bkz. B. Stern, a.g.e., s. 433, aynica bkz. H. Ploss / M.
Bartels, 1908, 11, s. 45. R. Ungewitter, 1913, s. 77, yiizyilin baginda Kiev'de erkeklcrle
kadinlanin suya ayn ayn ama giplak girdiklerini iddia eder. Otuzlu yillanin bagindan
kalma bir fotogirafta Moskova'daki bir fabrikada galigan kadin igcilerin giplak ya da ‘Gistsiiz’
giineglendikleri goriilir, Gistelik yirmi otuz metre dtede erkekler vardir. Bkz. C. Berber,
1983, 5. 176. Bundan uzun siire 6nce Vera Melnikov, yirmili yillarda Riga kiyillannda geng
erkeklerin, kadinlann gorebilecegi bir mesafeden denize qinlgiplak kogtuklanini ama bir
yandan da ellerini cinsel organlarinin éniine tuttuklarini anlatmigti. 1965°de Bulgaristan’in
Karadeniz kiyisinda geng kadinlarla erkeklerin giyinip soyunurken ginlgiplak kaldiklann,
ama bu esnada insanlarin bagka tarafa baktiklarini gézlemledim. Gél ve irmak kiyilarinda
bu ahgilagelmis bir sey degildi herhalde, ciinkii C. Vakarelski (1969, s. 246 devam),
kadinlanin irmaga genellikle hava karardiktan sonra ya da giindiizleri tenha yerlerde
girdiklerini, ama bunun bile Katolik kéylerde rezilce bulundugunu anlaar.

43) Bkz. T. Lund, 1882, s. 223 ve devamu.
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44) A g.e.,s. 444 ve devamu.

45) Bkz. C. Ogier, 1914, 5. 97. Alintiy isvegce'den cevirdigi icin Bengt Ankarloo'ya
tesekkiir ederim. Burada kullanilan Almanca gevirinin 6zgiin metni igin bkz. H. J.
Viherjuuri, 1943, s. 25 ve devamu.

46) Bkz. H. Reier, 1976,s. 13, 16.

47) Bkz. K. Rasmussen, 1982, s. 187.

48) H. ]. Viherjuuri, 1943, s. 30, 90. Erkeklerle kadinlann hafif giyimli halde birlikte
yikandiklart her yerde bu tiir kat kurallar vardir. Ornegin, eskiden Etiyopya'da, Gstiine
kuliibe benzeri saman yapilar inga edilen sicak su kaynaklan varmig ve bunlara Arapga
hammam denirmis. Buralarda kadinlarla erkekler birlikte ytkaniyormusg, ancak bir gezginin
1844'de anlattigina gore, adabimuageret kurallarina fazlasiyla dikkat ediliyormus, istelik
hamam zifiri karanlikmig. Yine de gehvet diiskiinii serserinin biri yanliglikla suya girecek
olursa, kaynaktan biiyiik bir yilan ¢ikiyor ve adamu1 yapuigina pisman ediyormus. Bkz. R.
Pankhurst, 1986, s. 314.

49) Bkz. E. Aaltonen, 1953, s. 165 ve devamu.

8. Boliimiin Notlan

1) Ben kendim eskiden —~her seyden dnce romantik ¢agngimi nedeniyle- ‘doga halklan’
kavramini kullaniyordum. Bununla, insanin tagrada orman, gayir ve hayvanlar anlaminda
dogaya daha yakin oldugu ya da bu tiir halklarin dogay1 biiyiik gsehirde yagayanlara
nazaran kendilerine daha az tabi kildiklan séylenmek isteniyorsa, bu kavram kullanilabilir.
Ama ‘doga halklarninin’, kendi ‘dogalarinin’ daha az ehlilegmis olmast nedeniyle dogaya
daha fazla yakin olduklan kastediliyorsa, yani edep bakimindan daha az uygar olduklarn
kastediliyorsa, bu kavram kullanmayi reddetmek gerekir.

2) Bkz. . W. M. Whiting, 1941, s. 48 ve devam1. Burada —ara sira bagka yerlerde de
yaptigim gibi— ‘budunbetimsel simdiki zaman’ kullaniyorum.

3) Bir Kwoma, kendi ailesinden kizlara ve kadinlara bakabiliyorsa da, vulvalarina
bakmaktan kaginmalidir. Kadinlara karst beslenen cinsel duygulann ifadesine getirilen
giiclii yasaklart dengelemek igin, kiz ve erkek kardegler arasinda gegsitli sakalagmalar
vardir; oglan kiz kardeginin vulvasina bakamasa bile, onu ensestle suglamasi ya da benzeri
sozlerle takilmasi olagandir. Bkz. J. W. M. Whiting, 1961, s. 139.

4) Bkz.J. W.M. Whiting /S. W. Reed, 1938, s. 198, 209 ve devamy; J. W. M. Whiting,
1941, s. 75 ve devamu.

5) Bkz. P. Wirz, 1928, s. 145.

6) Bir Qunantuna kadini cengelde bir erkege rastladiginda, o gidinceye kadar arkasim
doéner, boylece erkegin cinsel organlarint gérmesine firsat vermezdi.

7) Bkz. C. Laufer, 1949, s. 349 ve devamy, 5. 352 ve devami. Qunantunalar (Tolailer),
ozellikle de kadinlant hala iffer diigkiind sayilabilirler ve kigiiciik gocuklar bile cinsel
organlanm 6rtmek zorundadirlar. Bkz. A. L. Epstein, 18 Aralik 1986 tarihli mektup.
Bugiin Yeni Britanya'nin batisindaki Lusi kadinlari da cinsel organlanin érterler ve bir
kavga esnasinda erkegin karisiun belindeki 6rtiiyi cekip gikarmasi, gok katii bir asagilama
sayilir. Bkz. D. A. Counts, 1984, 5. 76, 80.

8) Alakaluflar (Halakwulup) kollarla bacaklari agikta birakan kiirk bir pelerin, Onalar
(Selk’namlar) bunun deriden olanini giyerlerdi. Her ikisinin de yegane iglevi, sert riizgrdan
korumakti. Soguga kargi —yilin en sicak ayinda ortalama sicaklik en fazla 8 °C'dir-
viicutlarina siirdiikleri kalin bir kil tabakast ve Guanako yap ile korunurlardi. Bkz. M.

Gusinde, 1946, s. 174 ve devami; H. T. Hammel, 1960, s. 146.
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9) Bkz. H. Ellis, 1900, s. 18; J. Gurtzeit, 1910, s. 30.

10) Bkz. D. Pector, 1892, 5. 218; A. Chapman, 1982, s. 30 ve devamu.

11) Bkz. H. Ploss / M. Bartels, 1908, 1, s. 523.

12) P Ehrenreich, 1902, s. 157 Alman budunbetimcilerden olugan bir film ckibi kisa
siite once bir grup Akha kadinindan kamera éniinde gégstinti agmasin talep etmisti
(Friedhelm Scholz / Vera Scholz - v. Reitzenstein, 21 Nisan 1986'da sézli olarak ilettiler).

13) Bkz. E. Marno, 1875, 5. 157, 366 ve devanu.

14) Onge kadinlari daha o zaman bile éyle utangagular ki, beg alti yaglarindan itibaren
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giymeye bagladiklar ve 6n kismi belden agagisin, arka kasmu ise kigi 8rten ot eteklerini
(obunga) hemcinsleri éniinde bile gikarmazlardi. Kadinlar ot eteklerinin diizgiin oturup
oturmadiginu siirekli kontrol ederler ve kimsenin ‘bir gey’ gormemesine 6zen gosterirler.
Erkekler de cinsel organlanini bir tiir torbayla gizlerler. Bkz. E. H. Man, 1883, s. 94, 330 ve
devami; C. B. Kloss, 1903, s. 188; B. Gupta, 1976, s. 23. Kiigiik Andaman adasinda yagayan
Jarawalar geleneksel olarak giplakular. Bugiin erkek de kadin da cinsel organlarimi agag
kabugundan liflerle érterler. E. H. Man, 1885, s. 109 ve devamu, a.g.y. 1883, 5. 330, 400; L.
Cipriani, 1963, 5. 98; R. Singh, 1975, 5. 75. Jarawalar kendilerini budunbilimsel aragtirmalardan
simdiye kadar bagariyla koruyabildikleri i¢in, adabimuageret kurallan pek bilinmez.

15) Bkz. L. Cipriani, 1966, s. 23.

16) Bkz. Hr. Vagness, 1900, s. 415.

17) Bkz. }. M. Garvan, 1955, 5. 773.

18) Bkz. M. Baier, 1977, 5. 243 ve devamui.

19) Bkz. W. M. Pfeiffer, 1977, s. 16. Rontgenciler Giineydopu Asya'nin bagka yerlerinde
de sert bir bicimde cezalandirilirlardi. Bkz. J. M. Garvan, 1927, s. 599.

20) Bkz. ]. C. Vergouwen, 1964, s. 266. Garolarda bir erkek, bir kaynaga ya da iginde
yikanilan bagka bir akarsuya yaklagirken, daha gériig mesafesine girmeden bagirarak, garki
soyleyerek ya da sesli sesli 6ksiirerek kendini belli etmeli, bir kadinin sudan gikip giyinebil -
mesi ve oradan uzaklagabilmesi igin ona zaman tamimalidir. Bkz. G. Costa, 1954, s. 1066.

21) Bkz. M. Baier, 1977, s. 242 ve devami. Kadinlarin giysilerini kangtiranlar da
cezalandinihir. Bir kadinin giysileri mahrem sayildigindan, bu bir ahlak sugudur. Ayni sey
Lushailer igin (bkz. N. E. Parry, 1928, s. 55) ve ortagagin sonlarina dogru Huristiyan
Ispanya'daki kadin hamamlan igin de gegerlidir (bkz. J. F. Powers, 1979, 5. 660). Borneo’nun
tiim Dayak kabilelerinde, her iki cins de ¢ok utangagtir. Ornegin, Dusunlarda kadmnlar
daima kendi aralarinda yikanirlar ve asla soyunmazlar, hatta geng kizlar gogislerini bile
agmazlar. Belden iistiinii agan kadinlar ise dizlerine kadar suya girince saronglarini yukan
cekip gopislerini kapanrlar. Bir elleriyle saronglanin tutarlarken, 8biir elleriyle belden
agapisint yikarlar. Buna kargin erkekler, suya dalmadan hemen 6nce edepbezlerini ¢ikanrlar.
Bkz. T.R. Williams, 1966, s. 30; J. Staal, 1924, 5. 965 ve devami. C. Hose'a gore, 1926, s. 261,
Kajan erkekleri de bdyle yaparlardi, ama bu konuda &yle becerikliydiler ki, higbir erkek
digerinin cinsel organim géremezdi. Son dénemlerde Kajan, Kenyah ve Punan erkekleri,
yikanirken ellerini, genellikle de sol ellerini cinsel organlannin éniine tutarlardi. Kadinlar
birbirlerine bile hig ¢iplak goriinmezlerdi (Rodney Needham, 25 Ekim 1986 tarihli mektup)
ve erkeklerin kadinlarin vulvasini gérme firsaa zaten hig olamazdi. Cok giizel resimler gizen
bir Kajan, budunbetimcilere kadin resimleri yaptaginda, vulvay hayvan vulvasi gibi gizmigti
(bkz. L. S. A. M. v. Rémer, 1913, s. 141), belli ki, bir geng kizin ya da kadinin cinsel
organum hi¢ gormemigti. Bu nedenle Bukitlerde bazi anne-babalar kizlarinin transa giren
bir gifact olmasim istemezler, ¢iinki trans halinde bir kadinin tiim utancini yitirebilmesi
ve ciniliplak soyunabilmesi olasiligs vardir. Bkz. L. A. Kimball, 1980, s. 55. I¢ kesimlerde
yagayan Dayaklarda erkekler yikanirken cinsel organlarini érterler. Kolu sakat bir erkek
¢ocuk, bir eliyle soyunurken digeriyle cinsel organint értemedigi icin asla digerleriyle
birlikte yikanmiyordu. Bkz. W. R. Geddes, 1957, s. 60, “etrafta yalmzca zenciler oldugunu
diisiinerek” herkesin gozii dniinde ginlgiplak yikanan geng bir ingiliz'in nasil bir skandala
neden oldugunu tahmin edebiliriz. (H. Ling Roth, 1896, 1, s. 133). Yine de, Needham'in
bana yazdiklarina bakihirsa Dayaklar, 6rnegin Malezyalilar gibi agin iffet diigkiinii degildirler.

22) Evin iginde yikanan bir kadini gdzetleyen bir erkek, elbette cezalandinlir (bilgi
verici: Pak Lamuri, Agustos 1986). Ata Kiwan gelenegine gore, erkek ve kiz gocuklar
yaklagik on iki yagina kadar ¢iplakurlar. Bir kere ortiinditkten sonra da aruk alenen
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soyunamazlar (bilgi verici: Bene Boli Koten Tena Wahang, Agustos 1986). Belogili'de ve
Dogu Flores adalarindaki diger kéylerde bes alt yagindaki erkek ¢ocuklan digarda giplak
dolagtiklarint ben de gordiim, oysa kiigiitk kizlanin hepsi de giyinikti. Sirasi gelmigken,
Almanca-Lamaholotga terciimanhik yaptag iin Karl-Heinz Kohl'e regekkiir etmek isterim.

23) Bkz. M. Covarrubias, 1956, s. 49 ve devamu, 116; C. D. Bryant, 1982, s. 72; W.
Dreesen / F. Lindner, 1937, 5.115. 1986 yazinda Denpasar’dan Amlapura'ya giderken yol
boyunca uzanan sulama kanallarinda yikanan —erkekler giplak, kadinlar genellikle donla—
pek cok insan gordiim; oradan birileri gegtiginde arkalarini dénmekle yetiniyorlardi.

24) Anette Rein 12 Apustos 1986'da bana sézlii olarak iletti. Erkekler ¢omelirken ve
otururken de cinsel organlannin goriimmemesine dzen gosterirler ve pegtamallannt bacaklanina
stkica dolarlar. Bkz. ]. Belo, 1970, 5. 99. Bali Aga'daki Pantomimler soyunurken, tipki yikanirken
de yaptiklan gibi bir elleriyle cinsel organlanim érterler. Bkz. J. Danandjaja, 1985, s. 83.

25) Bkz. J. Covarrubias, 1956, s. 117. Sudan gikacaklan vakit saronglarimt bellerine
baglar, sudan ¢iktikga agag indirirler.

26) Erkegin, kansinin cinsel organlanni gérmesine izin verilmezken, kadin kocasinin
ya da sevgilisinin penisini gorebilir, nitekim fellatio da cunnilingus'tan daha sik yapiliyora
benzer. Bkz. A. Duff-Cooper, 1985, s. 414. Kiigiik gocuklarin cinsel organlan ¢ekinmeden
seyredilir ve her iki cinsiyetin cinsel organlan da gtizel bulunur. Bkz. M. Mead, 1970, s.
200. Bir kimseye vulvayt gdstermek, onu lanetlemekle birdir: Bugiin bile Bali'de, biiyiik bir
edep yanf olan kadin bigiminde yank davullan vardir. Bu davullara, ruhlan korkutup
kagirmak igin fallus bigimindeki tokmaklarla vurulur. Bunun diginda vulva tasvirleri yok
gibidir. Bir éliiniin kemikleri yakilirken, cesetin eksik kemikleri yerine yakilan ahgap
insan figlirleri de cinsel organlanini orterler. Bkz. G. Krause, 1917, s. 480 ve devami.
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27) Bkz. A. Duff-Cooper, a.g.c., s. 404 ve devami. Eskiden edep killani ¢itkmaya
baglamig geng oplanlarin kalgalarina bagladiklan bezin bir ucu cinsel organin Gstine
sarkardi. Bugiin artik delikanlilar o yagta béyle giyinmekten utamirlar. Kadinlar bir tapinaga
girerken saronglarim spiral geklinde bedenlerine dolarlar ve butlannn gérinmesini higbir
sekilde istemezler (A. Rein, a.g.e.).

28) Bkz. A.Vossen, 1956, s. 6.

9. Boliimiin Notlan

1) Bkz. W Leach, 1980, s. 26.

2) Bkz. E.-E.-R. Ribo, 1931, s. 102.

3) Alintt: V. Schiidt-Linsenhoff, 1981, s. 51. Bazi niidistler 6yle anti-erotik gériiglere
sahiplerdi ki —6rnepin cinsel birlesmenin zevk almaya degil, sadece ve sadece iiremeye
hizmet etmesi gerekeigini savunuyorlardi (bkz. G. L. Mosse, 1985, s. 69)— ciplakligi goziin
cinsellige karst duyarsiz hale gelmesi amaciyla destekliyorlardi sanki.

4) Kendisi giplaktan degil, “giplaktan” s6z ediyordu.
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5) R. Ungewitter, 1907, s. 53. Niidist Jorg Lanz-Liebenfels, siyah rktan olan “Candallarin”
glizellik bakimindan “beyaz tktan” daha agagi olduklan igin bedenin giplakhgin
tabulagtirdiklanni séyler. Bkz. F. Sonnenberger, 1986, s. 300 ve devami.

6) R. Ungewitter, 1913, s. 73, 74. Alman Yiriiylscii Kizlar Birligi'nin bir tiyesi 1921
yihinda ciplaklik kiiltiirii hakkinda sunlart yazar: “Biz saflipa, erkekle kadin arasinda
saghkl, dogal bir iligkiye ulagmaya gahsiyoruz, bu iligkinin dogalliguin duyusal heyecanlarla
bozulmasint istemiyoruz.” Ve sdyle devam eder: “Ciplak kiiltiirtin doruk nokeasy, iki cinsin
birlikee giines banyosu yapmasidir. Tabii bunun énkogulu, ahlaki bir olgunluk ile akh
baginda bir yagam ve beslenme bigimidir. Et, act baharatlar, kahve, alkol, tiitin, et suyu,
bunlarin hepsi de cinsel diircileri uyaran maddelerdir ve gergekren saghkh bir ginsellige
engeldirler,” (alint: M. de Ras, 1985, 5. 93).

T) Bkz. R. W Murphy, 1977, 5. 126.

8) M. S. Weinberg, 1968, s. 217

9) Bkz. F. llfeld / R. Lauer, 1964, s. 35.

10) A.g.e.,s.62,176.

11) M. S. Weinberg, a.g.e.,s. 218.

12) “Iffetli ik giysisi” ifadesi Hans Surén’e ait olsa gerek. Yirmili yillarda ‘ciplak’
sozctigiinden kaginmak igin bagka ifadelerin yani sira, “yalinbeden” ya da “Tann giysisi”
onerilmigti. Die Sonne dergisi 1927'de “yalinéz” sdzciipiiyle katkida bulunurken, Liche-Land
dergisinde de “annip gikmak” ifadesi hakimdi. Sonunda bazi niidistler kendilerine “Isik
Savaggilan” demiglerdir ki bununla irk¢i zemine ayak basimig oluyoruz. Bkz. W. Schwerbock,
/ K. Barthel, 1969, s. 14; ayrica ). M. Seitz, 1925, s. 12. Bazt modern cadi kiiltii gruplan,

204. “Suda dans”, 1930 civarn.
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ritiiel ¢iplaklik 1gindeyken kendilerine “Skyclad”, gok giysili, derler. Bkz. ). B. Russell,
1980, 5. 168. I Zalasin, 1979, 5. 70, cinlgiplak soyunan Gyeler hakkinda “Utang tamamen
(") ortadan kalkar,” diye yazar Ornegin, Amerikan ‘Satanist Church of the Trapezoid’
tiyelerinin her rittieli, geng bir “cadinin” ¢iplak bedeninden olugan bir “altar of flesh” [etten
sunak| oniinde gergeklestiriliyor, her hafta bagka bir kadin sunak oluyordu. Bkz. E. J.
Moody, 1974, s. 370 ve H. R. Duerr, 1978, s. 257'deki Resim 25.

13) Bkz. L.-C. Royer, 1929,s. 47; R. Salardenne, 1929, 5. 59.

14) Bkz. R. Salardenne, 1930, s. 77 ve devamu.

15) Bkz. H. C. Warren, 1933, s. 177

16) Bkz. F. llfeld /R. Lauer, 1964, 5. 54 ve devamu, aynica M. S. Weinberg, 1968, 5. 218.

17) Bkz. R. M. Bernde / C. H. Berndt, 1951, s. 22.

205. Ingiliz ‘cadi’ Patricia Crowther.
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18) Bu nedenle, yirmili yillarda Médan yakinlanndaki “Ciplaklar adasi"nda kadin
niidistler spor yaparken bikini giyiyorlarch.

19) Bkz. M. S. Weinberg, 1968, s. 219. Bugiin ¢iplaklar kampina gidenlerin ¢ogu,
¢iplak bedenin giyinik bedenden daha uyanci oldugunu itiraf ediyor en azindan.
Toplumbilimciler, San Diego yakininda iinlii bir ¢iplaklar kampt olan Black’s Beach’e sik
stk gelenlere, neden bagka bir plaja gitmeyip buraya geldiklerini sorduklarninda, bu kigiler
énce ussallagtirilmig garip bahaneler ve sahte agiklamalarda bulunmuglar, ancak sonradan
“because it really sexed them up”, yani buranin kendilerini gergekeen cinsel olarak uyardigim
itiraf etmiglerdir. Pek gok geng erkek, tanignf geng kadini ‘uyarmak’ ve kendisiyle daha
cabuk yatmasini saglayabilmek amaciyla onu giplaklar plajina gotiiriir. Bkz. J. D. Douglas
/P. K. Rasmussen /C. A. Flanagan, 1977, 5. 81, 90, 161.

20) Bkz. érnepin B. L. Elder, 1973; a.g.y., 1974.

21) Bunun igin insanlarin belirgin olarak gériilebildigi biiyiik format resimleri goz
éniinde bulundurdum.

22) N. Elias, 1939, 1, 5. 257 ve devamu.

23) Age., s 257.

24) M. Beutcelspacher, 1986, s. 128. Elias'in kuramun biiyiik 6lgiide kabul eder goriinen
bazi toplumbilimciler de en azindan yiizyilumzin bagindan itibaren giderek artan bir
‘enformellegme siireci’ gozlemlerler (bkz. Ornepin, B. H. Eichberg, 1984, s. 106; H. P.
Dreitzel, 1983, s. 152). Zaten Franz Borkenau, Elias'in eserinin ilk elestirisinde de buna
isaret etmigtir. Bkz. J. Goudsblom, 1977, s. 23. Bu elegtiriyi énceden tahmin eden Elias’a
gore, dirtiilerin giderek daha az denetlenmesi olgusu yalnizca gériiniiste vardir, zira “uygarhk
zitht” bizi dylesine miikemmel ve niifuz edilemez bigimde sarmugtir, diirtilerin 6lgililiga
dylesine giivence altna alinmugtir ki, bu tiir “enformel davramglar”da bulunma hakkina
sahibizdir. Bkz. N. Elias, 1939, 1, 5. 190; aynica bkz. C. Wouters, 1977,'s. 293 ve devamu. Orte
yandan bu goriig solcu elegtirmenler igin fazlasiyla kadercidir, ¢iinki insanin bu “zichin”
igine hapsoldugu ve asla kurtulma sansint elde edemeyecegi anlamina gelir. Bkz. A. Wehowsky,
1977, 5.9 ve devami. Buna kargin Elias, 1939, 1, s. XVII], ilerlemeci iyimserligiyle, belki bir
giin uygarlagma siirecinin yasalarini iyice kavrayabilecegimizi ve bugiin bize doganin siireci
gibi gelen geyleri “bilingli bir bigcimde yonlendirebilecegimizi” 1srarla vurgular.

25) Bkz. F. Ilfeld / R.Lauer, 1964, s. 62, 92. Diane Arbus 1966'da “Bir giplaklar
kampindan kovulmantn iki nedeni vardir,” demigti, “gozlerini dikip 1srarla bakmak ve
ereksiyon olmak.” (D. Arbus, 1984, s. 69).

26) Bkz. ]J. D. Douglas, 1977, s. 143 ve devamu.

27) Bkz. ag.e.,s. 172, 195.

28) Bkz. F. Ilfeld / R.Lauer, 1964, s. 62.

29) Bkz. ). D. Douglas et al., 1977, s. 142 ve devami: “Kumsalda penisin biiytimesi
ahlaksizca bulunmaz, dogal saylarak grmezden gelinir ya da penisin sertlegtigi fark edilmez.”

30) Bkz. a.g.e., s. 174. San Diego yakinlarindaki Black’s Beach’e kargi olanlar buranin
kapatlmasi i¢in ugragadursunlar, resmi merciler giplaklar plajina goéz yummaya devam
ediyorlar. Kargitlanin gerekgesi, plajin ahlak deperlerine aykint olmast degil, séziimona
sehvet diigkiini serserileri gekmesidir (Lola Romanucci-Ross, 21 Subat 1986 tarihli mektup).
Richard de Mille 20 Subat 1986 tarihli mektubunda bana, Kaliforniya’da yasal olmamasina
ragmen, ¢iplaklar kampiin hoggoriiyle kargilandigini yazmigti. Santa Barbara civanindaki
kumsallarda denize ¢iplak giren baz kigilerden gikayetgi olunmast izerine yillar énce
birkag kigi tutuklannugsa da, “artik herkes bu oyundan yorulmugtur.” Yiiz yildan daha
eski bir Kaliforniya yasasina gore, aleni ¢iplakhk “kotii niyetli ve miistchcen olmadifn
siirece” ceza gercktirmez. Bkz. L. Elder, 1974, s. 87 Florida'daki bir ¢iplaklar kampinda
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cevrilen Garden of Eden [Cennet Bahgesi] filmi 1957 yilinda ingiltere ve Amerika’da
yasaklandiysa da, bu yasak New York Temyiz Mahkemesi tarafindan, saf ¢iplakhgin “yeni
slgiitler olugturmayr gerektirecek kadar miistehcen olmadift” gerekgesiyle kaldirlmigur.
Bkz. G. Hanson, 1970, 5. 78 ve devamu. Ciplaklar plaji Almanya'da da, en azindan buyiik
kentlerde, artik biiyiik dl¢iide hoggoritmektedir. Ornegin, Ekim 1986'da Berlin'in kamu
plajlar1 ydnermeliginin gegerlilik siiresi bittiginde artik yenilenmemigtir. Resmi merciler,
“Berlin’de artik degigmis olan ahlak anlayigi nedeniyle” herhangi bir “diizenlemeye” ihtiyag
kalmadigint bildirmiglerdir. Bkz. 2 Temmuz 1987 tarihli Rhein-Neckar-Zeitung. Zaten o
tarihiten on yil dnce de Wilmersdorf belediye bagkant, bu ‘rezil’ giplaklar plajina karsi ne
gibi énlemler almayr diigiindiigii soruldupunda, kumsala bir seyyar tuvalet konulacag
cevabint vermigti. Bkz. A. Georgieff, 1987, s. 399.

31} Bkz. J. Nicholson, 1972, 5. 14.

32) Kamusal ¢iplakliga duyulan ilginin son zamanlarda aruk azalmaya baslar gibi
olmast, bence diirtiilere giderek daha ¢ok hakim olunmasindan ziyade, aleni giplakligin
kigkirtict ve avangard yaninin giderek azalmasindan kaynaklanmaktadir.

33) Bkz. H. Sebald, 1980, 5. 18, 22 ve devamt. Bu komiin, 1976’da baglangigta yalnizca
ihcada degil, arazisinin her yerinde ¢iplak dolagilmasina izin vermisti. Ama komgu belediyeyle
ve komiiniin maddi agidan bagunlt oldugu ziyaretgilerle yaganabilecek olasi ¢atigmalar
nedeniyle, bir siire sonra komiin meclisi, ilica iginde ya da yakininda ve arazinin uzak
koselerinde dolaganlar harig, herkesin cinsel organini drtmesi gerektigi, ama kadin tiyelerin
her zamanki gibi ‘Gstsiiz’ dolagabilecegi kararim almigti. Ashnda, yabancilarin olumsuz
tepkilerinden korkuyor degillerdi. Daha ziyade, komiindeki yaghca kadinlar, geng kadinlanin
teghirci davraniglanindan sikiyetgi olmuglardi. Hans Sebald’m bana 23 Eyliil 1986'da yazdign
mektuba gore, ‘Healing Waters’ Amerika'daki ‘New Age’ komiiniinden daha uzun émiirlii
olmamugtir. “Cigek ¢cocuklarninin son kalesi” sayilan Mt. Shasta'yi gegen yil ziyaret edenler,
ciplak ya da en azindan ‘Gistsiiz’ dolasan bir siiri digi fittirtk gérmiiglerse de, yalnizea bir
tane giplak erkege rastlamiglardir. Bkz. B. Dahlberg / W. Dahlberg, 1986, s. 4.

34) V. Schmidt-Linsenhoff, 1981, 5. 54. Gergekten de bu tiir resimler “erkekle kadinin
birincil gdrevlerindeki randimanin artmasina” yénelikti; burada erkekler i¢in Yunanlilarin
¢iplak kahramanina dayanarak “savagkan ruh”, kadinlar igin ise “dogurganlik” imaji
diigiiniilmigtii. Bkz. N. Westenrieder, 1984, s. 46 ve devamu.

35) Bkz. K. Wolbert, 1982, s. 182.

36) Bkz. W. Schwerbrock / K. Barthel, 1969, s. 20.

37) Bkz. W. Wuttke-Groneberg, 1980, s. 260.

10. Beéliimiin Notlar

1) N. Elias, 1939, 1, 5. 261 ve devamu

2) A.p.e.,s. 163; ayrica bkz. P. R. Gleichmann, 1977, s. 261 ve devamu.

3) R. Sennett, 1983, s. 293.

4) Bkz. P. Fejos, 1943, 5. 87. Ayrica bkz. E. Buenaventura-Posso /S. E. Brown, 1980, s.
122 (Bariler).

5) Bkz. E. T Hall, 1969, s. 159.

6) Bkz. D. Maybury-Lewis, 1967, s. 84 ve devami. Hare yerlileri imkan bulur bulmaz,
birgok ailenin bir arada yagadii bityiik evlere ara duvarlan cekmiglerdir; bunu stati
agisindan beyazlan taklit amaciyla degil, daha fazla mahremiyete ihtiyag duyduklan igin

yapnuglardir. Bkz. B. Moore, 1984, s. 67.



7) Bkz. J. M. Roberts / T Gregor, 1971, 5. 210 ve devamy; T. Gregor, 1977, 5. 95.

8) Bkz. T Gregor, 1970, s. 241; a.g.y., 1974, s. 346. Kuzey Rodezya'daki Ambolarin
kavga etmek igin uzaktaki rarlalara ¢ekilme imkam yoktur. Bu yiizden Ambo kadinlarina,
kocalan geceleri kendilerini dévdiigiinde sesli sesli degil, “gizli gizli" aglamalan tembih
edilir. Boylece koca, ertesi sabah kéyde utanmak durumunda kalmaz. Bkz. B. Stefaniszyn,
1964,s.93.

9) Bkz. F. Barth, 1975, s. 24, 26, 203.

10) Bkz. R. Needham, 1960, s. 110, aynica J.-P Dumont, 1972, s. 26 ve devami (Panareler)
ve P.-Y. Jacopin, 1972, s. 120 ve devami (Yukunalar). Uyuma alan: etrafinda genellikle bu
tiir bir “tabu gizgisi” bulunur: Cubeolarin maloka’sinda bu bir hamakur ve kiigiik ¢ocuklar
tarafindan bile dikkate alinir (bkz. I. Goldman, 1963, s. 41). Utkularin iglusunda ise bu bir
uyku tulumudur ve hig kimse tarafindan rahatsiz edilmeden tulumun iginde digiincelere
dalmak méimkiindiir. Bkz. ). L. Briggs, 1970, s. 77. Prehistoryaci L. R. Binford, 1984,s. 172,
sunlar yazar: “Yanlarinda yagadifim tiim avci ve toplayict gruplarda ayni geyi gozlemledim.
Uyku yeri daima sahibinin en 6zel alaniydi ve bu yiizden sayg goriirdii. Hatta av kamplannda
yalnizca sembolik iglevi olan yataklar kurduklarini gordiim, bunlar hig kimsenin yatmasina
hizmet etmiyordu, sadece avalann bagkalan tarafindan rahatsiz edilmeden aletlerini
sakin sakin tamir edebilecekleri ya da yalniz kalabilecckleri yerlerdi.” M. Fortes, 1949, s.
79 ve devamu, Tallensilerde “ailenin asil yaganm hane ve miigtemilau iginde gegtiginden”
istarla korunan “sagirtict boyutlardaki” mahremiyetten soz eder. Elbette aile icinde de
mahrem alanlara sayg gosterilir. Anne-babanin uyku alanina giftin kiigiik cocuklanndan
bagka kimse girmez ve evdeki konuga da mutlak bir mahremiyet taninir, érnegin evin
kizinin sevgilisi kizla bas baga kaldiginda asla rahatsiz edilmeyeceklerinden emindir.

11) Bkz. G. B. Grinnell, 1923, s. 132.

12) Bir ailenin tiim fertleri ayn1 odada uyuduklarindan, yatarken herkes tamamen
giyiniktir.

13) Aynica bkz. J. P. Reser, 1979, s. 86 ve devami (Aborijinler).

14) Bkz. J. Fajans, 1983,s.174. Bkz. T O. Beidelman, 1972,s. 702 (Kagurular); D. N.
Levine, 1965, s. 264 ve devami (Amharalilar); R. Wagner, 1986, s. 46 ve devami (Yeni
[rlanda’da Usen Baroklar).

15) Bkz. L. K. Haviland /J. B. Haviland, 1983, s. 346 ve devamu.

16) Bkz. W. H. Crocker, 1974, s. 26. Berlin'deki “aile apartmanlan”nin avlularina dair
1827 carihli bir raporda goyle yazar: “Su da var ki, tamamuyla agik mekanlar, iki cinsin gizli
saklt igler yapmasimi ve genglerin iffetsiz bir davranigta bulunimalaniny, her insanin iginde
olan utang duygusu nedeniyle engellediklerinden, yiizlerce pencereden uygulanan denetim
en sefih yagam {izerinde bile &yle yopun bir ters etki yaraur ki, ahlaksiz bir gey yapma
arzusu yok olur gider.” Gergekten de, Biedermeier ddneminde Berlin’deki kira apartmanlan,
insanlarin mekinin her yerinden gériilebilecegi sekilde inga edilmiglerdi. Bkz. ]. F.-Geist
/K. Kiirvers, 1980, s. 308.

17) Bkz. C. M. Turnbull, 1965, s. 295 ve devamu.

18) Bkz. C. Laufer, 1949, s. 349.

19) Bkz. L. Marshall, 1965, s. 258.

20) E. M. Thomas, 1962, s. 16.

21) Bkz. M. Gusinde, 1966, s. 168 ve devamr. Pek ¢ok Plains boyunda tipi'nin girisi
oniine ¢aprazlama konmusg iki sopa “evde degiliz” anlamina gelir ve hi¢ kimsenin igeri
giremeyecepini ifade eder. Bkz. R. Erdoes, 1980, s. 47

22) Bkz. K.-S. Kramer, 1961, s. 140. Paielalarda daver edilmedigi bir kuliibeye adim
atan biri sirf bundan 6edirii hursiz sayihr. Bkz. A. Biersack, 1984, s. 126.
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23) Bkz. E. R. Koepping, 1981, s. 361.

24y Bkz. ). Henry, 1962, 5. 19.

25) Bkz. H. Strauss / H. Tischner, 1962, s. 300. Ayrica bkz. A. B. Weincr, 1976, 5. 87
(Trobriandlilar).

26) Bkz. G. F. Vicedom /H. Tischner, 1948,5.51, 63.

27) Bkz. T Gregor, 1977, 5. 94.

28) Bkz. T Wright, 1862,s. 276.

29) Bkz. F.]. Bieber, 1923,11, 3, 5. 52. Aynica bkz. R. J. Thornton, 1980, s. 35 ve devami
(Iraqgular).

30) Bkz. J. Fajans, 1983,s. 173.

31) Bkz. C. Lumbholtz, 1902, 1, 5. 258 ve devami. Tarahumaralarda bugiin bile bir
ziyaretgt yattya kalmak istedigi izlenimini uyandirmamak igin kisa siire sonra kalkip gider.

Bkz. J. Fried, 1969, s. 867

11. Béliimiin Notlan

1) N. Elias, 1939,1,5. 224.

2) Bkz. H. Weiss, 1864, 11, 5. 411; K. Weinhold, 1938, 5. 107 ve devami. Roma eyaletlerinde
yagayan Cermen kadinlart da uzun kollu gecelikle yauyorlardi muhtemelen (bunun igin
bkz. G. R. Owen-Crocker, 1986, s. 39 ve devami). Romahlarda da her iki cins yaraga
giyinik giriyordu. Bkz. L. Wright, 1962, s. 13.

3) Bkz. G. Duby, 1985, 5. 519.

4) Der Nibelunge Not, 633. Bunun istisnai bir durum oldugu (bkz. K. Seifare, 1857, 5. 89

ve devami), Brunhilde'nin agka susamig Gunther'i reddetmek zorunda kaldin ~herhalde

206. Agk gecesine baglarken.
San Gimignano'daki Palazzo del Popolo’daki fresk, 1320 civan.
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tére bunu gerektiriyordu (*daha kiz kalmak istiyorum”)- oysa 13. yiizyilda agiklann,
“viicutlarinda bir iplik pargasi bile kalmamacasina hizli” bir bigimde soyunduklan (alino:
R. Miillerheim, 1904, s. 86) yazildig ileri siiriilerek itiraz edilmistir. Ote yandan, Brunhilde
nasil olur da, insaniistii giiglerinden emin oldugu Burgonyal sevgilisinden kendisini
tizerindeki gecelikle koruyabilecegini sanir, diye sorasi geliyor insanin. Ayrica, sézii gegen
tiirden erotik sahneler, evlilikdigt seksin genellikle gerdek gecesindeki ‘resmi’ seksten ya
da basit bir gecelemeden farkli oldugunu gostermektedir. Hele Otto déneminde namuslu
erkeklerin rahipleri 6rnek alarak yiin tiiniklerini bile gitkarmamalan (bkz. G. Grupp, 1923,
I, s. 295), genellikle i¢ camagirlarla yauldigin gosterir. Rahibe ve rahipler uzun geceliklerle
yatarlards; fakat ahlaki nedenlerden 6tiirii Sistersiyen rahipleri giysilerini ¢ikarmazlardi.
Bkz. G. Zimmermann, 1973, s. 142.

5) Bkz. N. Epton, 1962, s. 20; A. McCall, 1979,s. 179.

6) Talmud zamaninda ve ortagagda Yahudiler asla giplak yarmazlar, daima ig
camagirlanyla yataga girerlerdi. Bkz. S. Krauss, 1910, 1, 5. 129, 518.

7) Daha sonralan manastirdaki kiz égrenciler geyizleri igin bu gémleklerden hazitlamaya
bagladilar. Bkz. F. Loux, 1979, s. 87

8) Alinu: R. H. Foerster, 1969, s. 268.

9) Bkz. A. Martin, 1906, s. 261.

10) 12. yizyildan kalma Hortus deliciarum’da bir kimse yatakta tasvir edildiginde,
daima giyinik gosterilmigtir. Bkz. Herrad v. Landsberg, 1977, Bagka érnekler icin bkz. J.
Porcher, 1960, 5. 18, 35; K. C. Hurd-Mead, 1938, s. 147; D. Diringer, 1967, Tablo V1 5a; M.
L. d’Ancona, 1962, Thl.25 C. R. Dodwell, 1959, Tbl. 3; E. Priani, 1966, s. 55, 80; P. M. Jones,
1984, s. 74; M. Bohatec, 1970, s. 20; Z. Munk, 1964, Resim 42; D. Thoss, 1978, Resim 32; K.
Loffler, 1928, Thbl. 10a, 13b, 32, 33; R. Nelli, 1979, s. 34; H. P Kraus, 1962, Tbl. LVL; L. E.
Stamm, 1981, s. 187; S. Vogel, 1985, 5. 53; O. Paecht / D. Thoss, 1974, Resim 176; 1977
Resim 18, 32, 72, 84; H. Weiss, 1864, 11, s. 818, 820, 824 ve devami; H. Friilhmorgen-Voss,
1975, Resim 30; H. Zotter, 1980, s. 48 ve devamu, 15v, 37v, 85r; C. M. Kauffmann, 1975,

207 Uzun kollu gecelikle yatan kadin.

Vittore Carpaccio’nun bir tablosundan detay, 15. yiizyihn sonu.
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Resim 174; N. Morgan, 1982, Resim 41, 172; K. Sudhoff, 1916, s. 24, Tbl. I11. Sekil 6; A.
Burgess, 1985, s. 14; W. Cahn, 1982, s. 110; H. Swarzenski, 1943, Resim 115; E. Irblich / G.
Bise, 1979, s. 35, 38, 69 ve devamu.

11) Bkz. E. Le Roy Ladurie, 1980, s. 170 ve devami.Tirol'deki Hall'de 17. yiizyil
baglaninda genellikle ginlgiplak yacilirdi. Bkz. H. Guarinonius, 1610, s. 1280. 1519'da
Rotterdamli Erasmus’a gore, 1947, s. 469, yaz kig uzun kollu bir gecelikle yatmak miinasipti.

12) Bkz. J.-L. Flandrin, 1981, s. 302.

13) Bkz. C. de La Ronciére, 1985, s. 285.

14) Bkz. J. Baader, 1875, s. 473; K. Baas, 1909, s. 36. Ortagagda Italya’da hanlarda da
gomlekle yatlirdi. Bkz. érnegin G. Boccaccio, 1960, s. 62. Roncevaux haninda her haciya
gece giymesi igin uzun beyaz bir gomlek verilirdi. Bkz. P A. Sigal, 1974, 5. 74.

15) A.g.e.,s. 473. Bruchsal'in Gelbes Buch'unda [San Kitap| hacilarevi hakkinda soyle
yazar: “Aynica hancy, hacilanin vaktinde yataga girmelerini saglamalidir, erkekler ayn,
kadinlar ayr1 yarmalidir ve birbirlerinin odalarina girmemeleri igin kapilar kilitlenmelidir.”
(Alint: K. Baas, 1909, s. 36)

16) Bkz. H. Kellenbenz, 1983, 's. 142; D. Jetter, 1980, s. 90.

17) Bkz. J. A. van Houtte, 1983, s. 178.

18) Bkz. L. Schmugge, 1983, s. 47. Bu tiir yataklar herhalde gok biiyiikti. 1586'da Noél
du Fail olgiitleri “on sekiz kadem uzunlugunda, dokuz ayak genigliginde” olarak verir ki,
bu 5, 82 m x 2,79 m’ye tekabiil eder. Bkz. F. Deuchler, yili yok, s. 86.

19) Bkz. T Szabo, 1983, s. 90. Evde durum genellikle farkhydi. Ornefgin 14. yiizyil
baglarinda Montailloulu kéyliiler genellikle mutfagin etrafindaki odalara ya da evin st
kat olan solier’e koyulan yataklarda ayn ayn yatarlardi. Bkz. E. Le Roy Ladurie, 1980, s. 69.

208. Hirpani gecelikleriyle yoksul insinlar,
15. ylizyitlin sonu.
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20) Bkz. G. Koch, 1962, s. 23 ve devami; J. Smith, 1978, s. 177 ve devamy, 181 ve
devamu; J. Dalarun, 1984, s. 1147 ve devamu.

21) Bkz. K. R. V. Wikman, 1937, s. 339 ve devam1.

22) Bkz. G. Schindler, 1937, s. 275 ve devami. Geg ortagapda Lyon'da —ama bagka
yerlerde de— geceleyin yabanc bir kadinla ayni evde ya da ayni yatakta bulunmak —“in uno
et eodem lecto simul jacentes”— zina yapmakla birdi. Bkz. N. Gonthier, 1984, 5. 34 ve devamu.
Kuzey Fransa’daki bir boganma davasinda bir kadin kocasint evdeki hizmetgi kadina
sadece 6zel ilgi bahsetmekle kalmayip “onu odalarina almakla ve kendisini gézyaglan
iginde yatagin ayak ucunda yaurmakla,” suglamisti (A. Lottin, 1974, s. 71 ve devami).

23) Bkz. M. Ingram, 1985, s. 170.

24) Bkz. L. Koehler, 1980, s. 101.

25) Bkz. G. R. Quaife, 1979, s. 135.

26) Bkz. W Rudeck, 1905, s. 88. Hasta efendisine daha iyi bakabilmek i¢in onun
odasinda yatan bir hizmetgi kadinin, cinsel olarak gafil avlanmasi ender bir olay degildi.
Bkz. R. A. Menzer, 1987, s. 104.

27) Bkz. B. Sastrow, 1823, s. 241.

28) Bkz. W. Dyk, 1951, s. 112 ve devami, 116 ve devami.

29) Bkz. H.-R. Hagemann, 1981, s. 262.

30) C. Bingham, 1971, 5. 457, 459.

31) Bkz. N. Roth, 1982, s. 26.

32) Bkz. M. Beutelspacher, 1986, s. 26.

33) Bkz. Rotterdamh Erasmus, 1673, s. 86 ve devamu. Tabii, bu tiir kitaplarin yazarlaninin
ahlak normlarinin, hedef okuyucu kitlesininkiyle éreiigmek zorunda olmadifam géz dniinde
bulundurmak gerekir. Bkz. J. E. Mechling, 1975, s. 53.

34) Bkz. 1. Hilger, 1957, s. 292. Michoacén'da ziyarete-gelen bir akraba ya da bir dost,
upki bizde sofraya bir tabak daha eklenmesi gibi, ailedeki hemcinslerinden birinin yanina
yaurilirdi. Ama bu, bedenlerin temas edecefi anlamma gelmiyordu. Bkz. G. M. Foster,
1967, s. 105.

35) Bkz. H. W Hutchinson, 1957, s. 143. Avrupa’nin bazi kenar bslgelerinde ailenin
tiim fertleri bundan kisa siire éncesine kadar ayni odada yauyorlardi, ancak yeni evli
giftlerin odalan genellikle ayriydi. Bkz. érnefiin, V. Valentova, 1981, s. 192.

36) Bkz. A. Schultz, 1889,s. 107.

37) Bkz. ]. Schultz, 1940, s. 4. 12. yiizyildan kalma bir haci rehberinde, Gaskonyalilarda
“hizmetkérlarla ev sahiplerinin geceleri yere yayilan birkag silte tistiinde birlikte uyumast”
kinanir. Bkz. N. Ohler, 1986, s. 290.

38) Bkz. G. Duby, 1978, 5. 87.

39) Bkz. J. Grimm /W Grimm, 1877, X, stitun 879.

40) Bkz. M. Schréter, 1985, s. 408.

41) Bkz. J. Hashagen, 1905, s. 303.

42) Bkz. A.v. Gleichen-Russwurm, 1918, s. 193.

43) Bkz. J. Voige, yili yok, s. 177, 180 ve devami. Maria Theresia kizlaninin
opretmenleriyle yalniz kalmalarina asla izin vermezdi. Ders sirasinda miirebbiye ya da en
azindan bir oda hizmetgisi “tistadin” kraliyet ailesi mensubu “majesteleri” égrencisiyle dzel
konularda konugmamast igin odada bulunurdu. Bkz. E. Kovics, 1986, s. 56.

44) S. C. Maza, 1983, s. 185 ve devamu.

45) Bkz. M.C. Sullivan, 1976, s. 129.

46) Bkz. E. Petri, 1978, s. 46 ve devami. Smaragdus'a gore, yataklann arasindaki mesafe
en az bir argin geniglifinde olmahydw. Bkz. GG. Zimmermann, 1973, 5. 145.



47) Bkz. a.g.e., s. 346, 448. Bu metinlere dikkatimi ¢ektigi i¢in Bettina Brand’a
tesekkiir ederim.

48) Bkz. J. Boswell, 1980, s. 160.

49) Alintt H. W Goetz, 1986, s. 54 ve devami. C. W Bynum, 1986, s. 406 ve devam,
bunun gibi fragmanlari cinsel ya da erotik yagant tasvirleri olarak yorumlamanin anakronizm
oldugunu séyler, ancak bir agiklamada bulunmaz. Bu yaziya igaret ettigi igin Bernhard
Lang’a tegekkiir bor¢luyum. O dénemden kalma Ingilizce bir sarkinin sézleri goyledir:
“Riitbeli bir namzetin
evinde yarmasina izin ver,

karinin ya da kizinin adin kirletsin,

orda igtahla tecaviiz etsin

ya da oglunla gizli agk yagamayr

tercih etsin;

Tann béyle bir namzete

cehennem azabi versin”

(alinti: H. J. Kuster / R. J. Cormier, 1984, s. 602 ve devami).

50) Bkz. M. Parisse, 1983, s. 187 ve devamu.

51) Nerdeyse tiim tarikatlarda rahibelerin birbirlerine “sakalagirken bile dokunmamala-
rina” ya da birbirlerinin hiicrelerine girmemelerine 6zen gosterilir. Hiicreye girmek kaginul-
mazsa, “kapinin asla kapanmamasi gerekir.” Bir “Herz-Jesu” rahibesinin anlattigina gére,
eskiden rahibeler yeni rahibe adaylarina, “Sevgili gocuklar, ikiniz bir araya geldiginizde,
aranizdaki tigiincii kigi seytandir,” derlerdi. Teneffiislerde bir rahibe arka arkaya iki kez
aym rahibenin yanina oturmamaliydi. Bkz. M. Bernstein, 1977, s. 129 ve devamu. 17.
yiizyilda Port-Royal manastini 6grencilerinin, hangi nedenle olursa olsun birbirlerine dokun-
malan yasakti.. Daha biiyiik kizlar, anne-babanin 6zel istegi (izerine ayni odada yatabiliyorlards,
ama boyle bir durumda koridora agilan kapr daima agik durmaliydi. Bkz. M. Kriiger, 1936,
s. 246 ve devami. Geg ortagagda Hollanda'daki manastirlarda, rahibeler birbirlerini
gormesinler diye yataklar tahta perdelerle ayrilmigti. Bkz. E. Persoons, 1980, s. 93.

52) Bkz. K. Sudhoff, 1914, Tablo VIII ve VIlIa.

53) Bkz. M. Mollat, 1970, s. 93.

54) Bkz. L. MacKinney, 1965, s. 214.

55) Fransiz hastanelerinde 17. ylizyilda bile dort kisi aym yatagi paylagmak zorunda
kalabiliyordu. Bkz. R. P. Chalumeau, 1971, s. 81. Geg ortagagdan ve Rénesans'tan kalma
pek cok tasvirde, hastalar yataklarda tek baglarina yatarlar. Bkz. 6rnegin B. H. Goerke,
1984, s. 189, 223; B. ]. Trexler, 1974, s. 50.

56) Kudiis'te kadin hacilara ancak kadin personel bakabilirdi. Bkz. E. Seidler, 1970, s.
81. Kadin erkek aynmi igin bkz. J.-L.Goglin, 1976, s. 166, D. Leistikow, 1985, s. 232 ve H.
Butte, 1967, s. 159.

57) Bkz. C.-W. v. Ballestrem, 1970, s. 274.

58) Bkz. K. Sudhoff, 1929, s. 174; B. Trexler, 1974, 5. 41; T. Haenel, 1982, 5. 80 ve devamy,
E. A. Fisher, 1978, 5. 258, O. Schmidt, 1977, 5. 12 ve devami. Hapishanelerde de kati bir
cinsiyet ayrimu uygulaniyordu. Ornegin, 1577 tarihinde: Hohenrechberg ve Heuchlingen
derebeyliginde zina yapan “erkegin kule zindaninda, kadinin ise bir kadin hapishanesinde
dort hafta boyunca ekmek ve suya talim etmesi” ongoriiliiyordu. Bkz. H. Fehr, 1912, 5. 83.

59) Bkz. S. R. Ell, 1984, s. 158; A. Borst, 1979, 5. 579; W Frohn, 1933, s. 165 ve devam,
285.

60) Bu kararnamelere kargt gelenler en agir cezalara ¢arpunlirlardi. Ancak manasnr
yoneticisinin uygun gérdiigii siire boyunca yalnizea ekmek ve su verilen kadinlara nazaran



209. Santa Maria della >cala hastanesinde. Siena, 15. ylizyil.

erkekler daha agir cezalan goze almak zorundaydilar. Bkz. H. H. Gwin, 1974, s. 229.
Aynica bkz. A. Mischlewski, 1986, s. 63.

61) Bkz. M. Goldberg, 1909, s. 50 ve devami, 63. Bazi bolgelerde erkek ve kadinlar igin
aynt ciizamhaneler vardi. Bkz. P. Richards, 1977, s. 63.

62) Bkz. 1. Heche, 1982, s. 60; U. Knefelkamp, 1981,s. 127.

63) P Johansen /H. v. Zur Miihlen, 1973, s. 280.

12. Beéltimtin Notlan

1) Bkz. G. Schindler, 1937, 5. 269.
2) Bkz. A. Franklin, 1908, 11, s. 313.
3) Bkz. D. Hunt, 1972, s. 166.

4) Bkz. A. Franklin, a.g.c., s. 312.
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5) Alint E. W. Keil, 1931, s. 114.

6) Bkz. P. Ariés, 1975, s. 183 ve devamu.

7) Bkz. P Contamine, 1985, s. 494.

8) Bkz. ].-L. Flandrin, 1978, s. 117. Macaristan'da da ¢ocuklarin alti yagindan itibaren
sadece aym cinsten yagitlanyla yatmalan Adettendi. Bkz. E. Fél / T. Hofer, 1972, s. 373.

9) Bkz. G. Duby, 1985, s. 91.

10) Bkz. D. Herlihy, 1967, s. 3.

11) Bkz. D. Matthew, 1977, s. 65.

12) Bkz. D.Herlihy / C. Klapisch-Zuber, 1978, s. 567.

13) Bkz. L. DeMause, 1977, s. 65.

14) Bkz. P. Aries, 1975, s. 182.

15) Bkz. E. Rodocanachi, 1907, s. 46 ve devamu.

16) Bkz. E. Friedberg, 1868, s. 21. Iskandinavya'da da “cocuklan 6liime yatirmak” sik
rastlanan bir olaydi (bkz. T. Lund, 1882, s. 171; J. Granlund / A. Nyman, 1975, s. 146 ve
devami). Dogonlar da annelerin bazen uyurken gocuklanni ezdiklerini séylerler. Bkz. P.
Parin / F. Morgerithaler / G. Parin-Matthey, 1972, s. 56.

17) Alina: K. Arnold, 1980, s. 49 ve devami. Daha sonralar ~tipki erken ortagagda da
oldugu gibi (bkz. G. Schmitz, 1982, s. 367, 370)—bu konuda bu denli hoggériilii olunmarmgtir.
Ornegin, 1817 tarihli Prusya medeni kanununda ilgili anne ve siitanneler uyarilir: “Boyle
davrananlar, duruma gore ve soz konusu tehlike nispetinde ya hapse aulirlar ya da
kamgilanarak cezalandinilirlar,” (alinti: F.v. Zglinicki, 1979, s. 44).

18) Bkz, J. v. Steynitz, 1970, s. 49.

19) Bkz. E. Le Roy Ladurie, 1980, s. 236. 17. yiizyil sona ererken Italya’da bebegini
emzirirken uyuya kalan annenin bebegini ezmesini 6nlemek igin, gogsiin dayandifi tahta
bir kaide icat edilmigti. Bkz. F. v. Zglinicki, 1979, 5. 45; I. Weber-Kellermann, 1979, s. 45;
E.-A. Josten, 1984, s. 7.

20) Bkz. J. Schlumbohm, 1981, s. 270.

21) Prusya hiikiimeti 1817 tarihinde, iki yagindan kiigiik ¢ocuklan yataga almay:
yasak eden ve agir ceza 6ngoren bir yasa gtkarmigti. Bkz. W. Caudill / D. W. Plath, 1974,
s. 148 ve devami.

22) Bke. 1. Eibl-Eibesfeldt, 1972, s. 59, 63. Kolarda erkek ¢ocuklar giiklerini ¢ekigtirmek
suretiyle cezalandinlirlar. Bkz. H. Sbrzesny, 1976, s. 237. Zhun/twasi gocuklan cinsel
organlarina dokunduklarinda ya elleri ordan gekilir ya da ellerine hafifge vurulur. Bkz.
M. ]J. Konner, 1972, 5. 292. Cocuklar viicutlanyla oynamaya bagladiklarinda ¢ogu toplulukta
durumun degistigi goze carpar. Ornegin, Paiutelerde ve Kayabilerde erkek ve kiz cocuklara
cinsel organlanna asla dokunmamalar tembih edilir (bkz. B. B. Whiting, 1950, s. 105; G.
Griinberg, 1970, s. 121) ve Apagilerde gocuk suda yikanitken cinsel organina
dokundugunda, annesi hemen elini geker ve st iiste “Pis!” der. Bkz. L. B. Boyer, 1982, 5. 98.
Hatta Kaskalar, tipki 19. yiizyilda bizde de oldugu gibi, cocuklukta mastiirbasyon yapmanin
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23) Bkz. B. Wall, 1975, s. 56.
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koyii); M. Vanoverbergh, 1938,s. 179 (isncglcr); R. M. Berndt/C. H. Berndt, 1946, s. 69
(Aborijinler); P. C. Ray, 1965, 5. 96 (Bati Bengal'deki Lodhalar); B. Hauser-Schaeublin,
1977, s. 106 (latmullar). Yeni Gine'deki Eipolarda cinsel organlanyla oynayan erkek
gocuklar keyifli bir hoggériiyle izlenir; ancak ayni seyi bir kiz gocuk yapnginda, olaya
baska gozle bakihr. Bkz. W Schiefenhavel, 1982, s. 149.
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39) P. Villaume, 1969, s. 50.
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(D. Langhans, 1773, s. 73 ve devami).
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bebeginin penisine dokunmaz elbette, aksine ya bir bez iizerinden temas eder ~-Hendrik
Goltzius'un 1589 tarihli bakir graviiriinde oldugu gibi (bkz. W L. Strauss, 1977, 5. 495)-ya
da igaret parmainin ucu penisten birkag santimetre uzakta durur, bkz. Joos van der
Beke'nin Goltzius'tan atmig yil 6nce yaptig tablo (bkz. N. Nikulin, 1987, s. 130).

211 Rita Kohmann: “Kéln'de bir komiin”, 1968.
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ve burada gizilen tablonun, Fransa'da yetigkinlerle ¢ocuklar arasindaki cinsellik iligkisini
18. yiizyila kadar temsil ettigine inanir.

45) Bkz. S. W. Mintz, 1956, s. 384; D. Landy, 1959, s. 159 ve devami, 236. Aynca bkz.
G. Reichel-Dolmaroff / A. Reichel-Dolmatoff, 1961, s. 87, 96. Eskiden Swabhililerde bir
kadin akraba ziyarete geldiginde, anne kigiik ogluna, “Teyzeye biraz tiitiin ver!” derdi.
Bunun iizerine ufaklik gomlegini kaldirip penisini gosterirdi. Kadin onu koklar ve hapginir,
sonra da, “Ab, tiitiin ¢ok sert, haydi hemen tiitliniimiiziin istiini ért!” derdi. Bkz. C.
Velten, 1903, s. 143. Biamiler, Daribiler ve Yeni Gine'deki Hagenberg kabilclerinde yagh
bir anne yetigkin oplunu selamlarken gefkatli bir gekilde penisini ve erbezlerini oksar. 1.
Eibl-Eibesfeldt, 1973, s. 190, bu hafif oksayigin kiigiik cocupun elle ‘teskin edilmesinden’
arta kalmig bir uygulama oldugunu séyler.

46) Bkz. E. W. Marvick, 1974, s. 352, 364 ve devamu.

47) Bkz. ]. Héroard, 1868, buradaki alinti P. Ariés'ten, 1973, s. 141 ve devami. Bu
belge, 6grenci hareketi déneminden kalan bagka bir belgenin yaninda gok gok masum
kalir. Berlin'deki Kommune 2'nin bir tiyesi “Kiigiik burjuva birey tizerinde devrim denemesi”
adli epizotta {ig yagindaki Grischa ile “yagadiklarini” goyle anlatir: “Donumu indiriyor ve
popomu oksuyor. Ben de istegini yerine getimmek ve onunkini okgamak tizere ona déndiigiimde
hemenilgisi ‘penis’ tizerinde yogunlagtyor. Onu oksuyor ve ‘kapatmak’ (siinnet derisini penis
baginin Gstiine gekmek) istiyor, okgamalan beni o kadar heyecanlandinyor ki, penisim
sertlesiyor. Kiigiik kiz seviniyor ve ‘Okgamak! Bak penis! Kocaman! Kapatalim! Kiigiilt!" gibi
sozlerle okgamaya devam ediyor. Oksarken éniimde diz ¢okiiyor, giilerek yalnizca ellerini
hareket ettiriyor. Cekinerek vulvasindan soz etmeye galisiyorum, onu okgamak istedigimi
soyliyorum ama hareketlerini kesmeme izin vermiyor. Ama sonra bir ‘tepki’ gosteriyor:
Giikiimii sol eliyle kavrayip kiilotlu corabint gikarmaya galigtyor ve ‘Igeri sokalim!” diyor.
Bunu bekliyor olsam da (Marion cocuklann banyo kiivetindeki oyunundan s6z etmigti,
Nasir pipisini Grischa'nin karnina tutmug, o da arkaya dogru egilmis ama sertlesme olmadi-
gindan ‘penisini kizin vajinasina sokamamigti’) ama yine de gok utaniyorum ve gabucak
cikiimiin fazla biiyiik oldugunu séyliiyorum. Bunun iizerine Grischa fikrinden hemen
vazgegiyor, ama ¢ekingen bir tavirla da olsa vulvasini oksamama izin veriyor. Sonra eline
aynay1 aliyor ve bir penisimi bir vajinasini seyrediyor. Ardindan yeniden penisimi okguyor ve
*kapatma’ denemelerini siirdiiriiyor, yine ‘Ieri sok,’ diye diretiyor, bu kez daha israrh. Ben,
‘Bir dene bakalim!’ diyorum. Grischa penisimi vajinasina tutuyor fakat iiziilerek saptiyor:
‘Fazla biyiik!"” (C. Bookhagen /E. Hemmer /). Raspe /E. Schulz / M. Stergar, 1969, 5. 92).

48) Bkz. N. Praetorius, 1920, s. 14 ve devam, 19 ve devami, aynica bkz. R. Kleinman,
1985, s. 11 ve devami, 121 ve devamu.

49) Bkz. J. P. Haesaert, 1038, s. 65.

50) Bkz. M. Winter, 1984,s. 117.

51) Haarladigim kadanyla —ne Puerto Rico’da ne de Mannheim'da- kiigiik kizlara
boyle tekliflerde bulunulmugtur.

13. Béliimiin Notlan

1) Bkz. N. Elias, 1939, 1,s. 261.
2) Age.,s. 224 ve devami. Hatta L. M. Penning, 1984, s. 188, digkilamanin “gizlenmesi”
stirecinin 19. yiizyl ortalaninda “privets” ve “closets” inga edildikten bagladigint iddia eder!
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3) Bkz. G. Benker, 1984, s. 14 ve devami, 29. Kalelerde -zift dskmek igin kullanilan
kanalciklar samilan— helalar en iicra kégelerde bulunurdu zaten. Bkz. O. Piper, 1967, s. 489.

4) 1377 civannda érnegin Breslau'da “mahrem oda” denirdi. Bkz. S. B. Klose, 1847, s.
198. Orta Yiiksek Almanca’da “heimeliche” ya da “heimelicheit” zaten “mahremiyet, yalnizca
sirdaglarin geldigi yer, gizlilik, arcanum, menstrua” anlamina gelirdi. Bkz. O. Schade, 1882,
s. 381. Cinsel iliski de boyle tanimlanirdi. Ornegin, Konrad von Megenberg hamile kadinlarin
“erkeklerle birlikte olmaktan nefret ettiklerini ya da onlarla mahremiyetten kagindiklarim”
yazar. Bkz. M. Lexer, 1872, situn 1218. Sakrét (mahrem) sozciipii Engadin'de hala kullanlir.
Bkz. A. Peer, 1961, s. 51.

5) Bkz. L. Wright, 1960, s. 47.

6) Bkz. 6rnegin F. V. Spechtler / R. Uminsky, 1978, s. 161. Orta Agag1 Almanca'da
“Eyn priveten edder heimlicheit” denir. Bkz. K. Schiller / A. Liibben, 1983, 5. 237.

212. Hans Baldung Grien: “Digkilayan kadin”, kirnuzi tebegir desen, 1513.
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7) Bkz. O. Borst, 1983, s. 243. Ortagag kalelerinde soyunma odalarina genellikle
“mahrem oda” denirdi. Somineli kadinlar odasina “mahrem yer” denirdi. Bkz. M. Heyne,
1899, s. 357, 366.

8) Digkilamaya Orta [ngilizce'de “priveien” denirdi. Bkz. S. M. Kuhn, 1983, s. 1336.

9) Bkz. E. L. Sabine, 1934, s. 303; E. Camesasca, 1971, s. 398; T. Rosebury, 1976,5.97.

10) Bkz. J. C. Bologne, 1986, s. 164 ve devami. En yaygin Eski Fransizca sézciik “privee”
idi. Bkz. A. Tobler / E. Lommatzsch, 1969, siitun 1912.

11) Bkz. R. Palmer, 1977, s. 15 ve devanu.

12) Bkz. L. Wright, 1960, s. 47, 81.

13) Bkz. G. Zimmermann, 1973,s.411.

14) Bkz. E. L. Sabine, 1934, s. 307. Aynica bkz. ). B. Loudon, 1977, s. 171. Geg
ortagagda Basel'de cok sayida kamu helasi vardy; helalar genellikle akarsulann istiine
kurulurdu, érnegin Ren koprisiine. Bkz. K. Baas, 1926, s. 15. Bu kamu helalarinda
Stockholm'de de oldupu gibi, kadin erkek ayrimi uygulanirdi. Bkz. T. Lund, 1882, s. 61.
1461 yilinda Nirnberg'de Pegnitz kiyisinda cinsiyete gore ayrilmig yediden fazla hela
vardi. Bkz. R. Pohle, 1986, s. 293.

15) Wolfdietrich, 1210 ve devami. O zamanlar alenen hacet girmenin ahigilagelmis bir gey
olmadigini, 13. yiizyilin ortalannda Mogollar hakkinda sunlan yazan Wilhelm von Rubruk’un
dfkesinden de anlayabiliyoruz: “Hacet gérmek igin bir tag atumu uzaga bile gitmiyorlardi ve
hemen yanibagimizda gevezelik ederek pis iglerini gériiyorlardi.” (1984, s. 71)

16) A. Adorno, 1978, s. 73. Michael Oppitz'in bana bildirdigine gore (5 Agustos 1987
tarihli mektup), Himalaya'da yagayan Magarlarda kadinlar igetken ve digkilarken erkeklere
nazaran daha utangag davranirlar nitekim erkekler tarlalarda hacet goren bir kadina asla
rastlamazlar. Ote yandan, Saman insiyasyon rititelleri ya da kis giindéniimii torenleri gibi
kutlamalarda utang egigi aniden diiger ve tiren ilerledikge kadinlar —genellikle gruplar
halinde— hemen en yakin kaya ya da agacin arkasinda hacet gériirler.”

Giineyli Nubalarda da buna benzer uygulamalar vardir. Fritz Kramer 10 Agustos 1987
tarihli bir mektubunda, ézellikle de kadinlarin, ama-erkeklerin de, digkilarken “cok
kibar” davrandiklarim yazmigti. Bira bayramlarinda erkekler isemek igin birkag adim
dteye gitmekle yetinirler. “Zaman zaman kadinlar bu yiizden erkekleri suglasalar da,
sikigtiklarinda kendileri de pek uzaga gitmezler.”

17) F. Geier, 1908, 11, 5. 426. Ingiliz seyyah William Smith hemen hemen ayn tarihlerde
Niirnberg'de sokakta isemenin ayip olmakla kalmayip gece pencereden lazimlik bosaltmanin
da olagan olmadiginn yazar. Bkz. H. H. Hofmann / G. Schuhmann, 1967, s. 214. O dénemde
[skogya ve Ingiltere'de lazimlifin i¢indekiler pencereden agag dokiilmeden once, “Garde-
loo!” [“Dikkatsu!” Fransizca Gardez 'eau!’dan| diye bapgirihirdi. Oysa ortagagda bu uygulama
yasakti. 1372’de Londra'da bokla dolu bir lazimhg pencereden bogaltmanin cezasi dort
silindi, idrar ya da pis su dokmek ise iki gilin. Bkz. E. L. Sabine, 1937, 5. 29. Hemen hemen
ayn1 dénemde Krakow'da “gece ya da giindiiz pencereden kova bogaltanlar, alermg kurug
para cezasina garptirthirlar”cdh. Bkz. E. v. Sokolowski, 1910, 5. 50. Alomig kurug, kulede bir
hafca hapis cezasina esitti. Bkz. P. Thilo, 1912, s. 50.

18) Rotterdamli Erasmus, 1673, s. 29. Erasmus bagka bir eserinde, geng Sophronios’un,
insanlarin bagka insanlarin yaninda yapmaktan utanacaklan geyleri Tann’nin ve meleklerin
gozii oniinde yapmaktan nasil olup da utanmadiklanini sordugunu yazar. Bkz. a.g.y., 1947,

191

19) Korinthoslulara Birinci Mcktup, [1, 10.

20) Bkz. L. Rademacher, 1938, s. 96; k. Mircaux, 1956, 5. 21.

21) Bkz. A. N. Solanki, 1976, 5. 245 ve¢ devanu.



213, William Hogarth. “Geee” 1736 civan.

22) Bkz. A. Bouhdiba, 1973,s. 112.

23) Bkz. J. Wellhausen, 1897,s. 173, 196.

24) Bkz. A. Bouhdiba, 1973, 5. 132 ve devami. Cennette ne digk ve idrar, ne de vajinal
akint, meni ya da aybagt kant gibi bedensel salgilar oldugundan, biitiin bu kurallara gerek
kalmiyordu. Bkz. a:g.y., ayniyerde s. 216 ve devamu. Yine de, her orgazm tarif edilemeyecek
kadar giizeldir.

25) K. Schiller /A. Libben, 1983,5. 237

26) Bkz. J. Preuss, 1923, 5. 645 ve devami, 649.

27) Bkz. S. Weinberg, 1927, 5. 7 Gelenege gore, penis ya da antisle dogrudan temas
eden elin kesilmesi gerckiyordu. Normmalde giysiyle ortilic bagska bir yere dokunulurs:
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clin sadece yikanmasi yeterliydi. Ancak gogu sofu erkegin cinsel organina asla dokunmadign
soylenirdi. Bkz. J. Preuss, 1923, s. 651.

28) Bkz. a.g.e., s. 647.

29) Berachoth 62a.

30) Bkz. V H. H. Green, 1971, s. 22.

31) Bkz. G. R. v. Bock, 1976, s. 74.

32) Bkz. A. Franklin, 1908, I, Ekler, s. 34.

33) Bkz. T Rosebury, 1976, s. 101. 18. yiizyilda insanlarin alenen yanlarinda tagidiklan
oturaklar ydrenin 6zelliklerindendi. Ornegin, erkeklerin bir sopaya asih bityiik bir kovayt
sallayarak sehirde dolagip “Who wants me for a bawbee!?" diye bagirdiklar (Bawbee: bakir ya
da yarim peni. Bkz. E. Partridge, 1973, s. 54) Edinburgh'daki bu uygulamayla alay edilirdi.
Kovay kullanmak isteyen kisi, biiyiik bir pelerinin altina sokulurdu. Bkz. R. Palmer, 1977,
s. 17 ve devamui. Gothali Johann Christoph Sachse, Hamburg'da sokakta yiiriirken aniden
bir kadin “Bir sey yapmak ister misiniz!” diye bagirmug ve iizerine bir pelerin atmigti. “Ben
neye ugradigima sagirmigtim ki, kokusundan ne oldugu anlagilan bir kovay: érten pelerini
iistiime ativerdi.” Bunun iizerine Sachse kahkahalar arasinda hemen ordan uzaklagmigti.
Bkz. M. Beutelspacher, 1986, s. 48.

34) “Commodité” [hela] sézciipii Almanya'da da kullamhyordu. Ornegin, 1770'lerde
Berlin'deki “Unter den Linden” caddesinde yer alan kamu helasinin iistiine zarif bir “C”
kondurulmugtu. Bkz. W. Stengel, 1950, s. 113.

35) Bkz. L. Wright, 1960, s. 101. 17. yiizyilda “faire ses affaires” [igini gormek]| digkilama
icin kullanilan yaygin bir ifadeydi. Bkz. F. Bluche, 1986, s. 336.

36) Bkz. a.g.e.,s. 102; W. Stengel, a.g.e., s. 108 ve devamu, E. Huguet, 1932, 11,s. 171.
Pompeillan markizi 1896 tarihli Guide de la femme du monde [Sosyete Kadininin Rehberi]
adh kitabinda goyle der: “Gézlerden uzak tutulmasi gereken mahrem egya vardir. Bunlar
dikkatle gizlenmelidir, 6rnegin banyo kiivetleri, bideler ve lavabolar.” Bkz. A. De Mambhac,
1986,s. 164.

37) Ahnti: A. Franklin, 1908, 11, s. 245. 18. yiiznhn baginda yayimlanan bir adabimuageret
kitabina gore, kiigiik erkek gocuklar bile bagkalarinin 6éniinde hacet géremezdi. “Dogal
ihtiyaglarinizi herkesin 8niinde gidermeyiniz: Her yerde edebinizi takininiz!” (a.g.e., s. 313).

38) “Herkesin iginde dogal ihtiyaglanini gidermeye hazirlanmak ve igini bitirdikten
sonra bagkalarinin éniinde giyinmek kibar bir beye yakigmaz. Tuvaletten giktiktan sonra
kibar insanlarin éniinde ellerin yikanmasini dogru bulmuyorum. Ciinkii ellerin
yikanmasinin nedeni seyredenlere fena geyler haurlanr.” (a.gee., [, s. 24).

39) Rotterdamli Erasmus, 1673, s. 80 ve devami.

40) Bkz. N. Elias, 1939, I, s. 73. Burada, genel olarak 17. yiizylin sonunda ve 18. yiizyilda
insanlann 16. yiizyil baglarindaki kadar tutuk ya da rahat olduklarini séylemek istemiyorum.
Ornegin, Erasmus'un cevirmeni 1673'de goyle yazar: “Akinn ve sizmulann oldugu beden
kisimlari / sik sik temizlenmeli. Bunlar bag / kulaklar / gézler / burun delikleri / koltuk altlan
ve diger yerlerdir,” (s. 121); oysa orijinal metinde “ct pudenda” yazar. Bu da, gevirmenin
“edep yerleri” sdzciigiinii kullanmayacak 6lgiide utangag oldugunu gésterir. Pagno kaplicalan
hakkinda, kaplica ziyaretgilerinin “ertesi giin iyi iseyip igemediklerini birbirlerine
anlatmalaninin olagan oldugunu” yazan Montaigne'in iki asir sonraki gevirmeni, “Bu
fazlasiyla agik anlatisi igin Bay Montaigne’e siikran borglu degiliz,” diye not diigme geregini
duymugtur. Bkz. M. de Montaigne, 1779, 11, s. 94. Ben, Elias'in erken yenigagla Barok
dénemin utang egigi arasindaki farki yine fazla abartoigim diigiiniiyorum. Buna ragmen G.
Casanovada, 1984, IV, s. 216, kurgun adi verilen Venedik zindanlarindan kagiginin hikayesini
anlatirken, dért saat iginde iki biiyitk oturag idranyla doldurdugunu séyledigi igin dehgete



NOTLAR 347

kapilan Pragh hanimefendilerle alay eder: “Ayrica, anlatugun gergeklerde uygunsuz higbir
yan goremiyorum; zira bu ihtiyag¢ hem kadinlar hem de erkekler igin gegerlidir, upki
yemek igmek gibi. Ve bazi hassas kisilerin bundan rahatsiz olmasinin nedeni, domuzlarla
ortak bir yanimizin olmasinin gururumuzu incitmesinden bagka bir gey depildir.”

41) Bkz. A. Franklin, 1908, I, s. 44. Bayreuth’da 1797 yihinda gocuklann alenen
igemesi yasakt, aksi takdirde ebeveynler cezalandinliyorlardi. Bkz. H. Haas, 1981, s. 62.

42) Bkz. K. Birket-Smith, 1948, s. 227.

43) Bkz. H. Moller, 1969, s. 283.

44) Bkz. ). C. Bologne, 1986, s. 165.

45) Jennings sunlan anlatr: “Benim énerim (hatrladikga yiiziim kizaniyor) bu beyler
tarafindan reddedildi; (Ingilizlere 6zgii kibarlifin etkisinde olan) beyefendiler diinyanin
her sehrinde yaygin olan, korunakh ve mahrem yerlerin kurulmasina izin vermektense,
kizlarinin ve kanlarninin her agidan ters ve tiksindirici durumlarla her kogede
kargilagmalarini, kamuoyunun aci gekmesini ve sik sik kalict zarar gérmesini tercih
ediyorlardi. Yani, bir karsi ¢tkma politikasi igindeydiler. Sanki boyle rahat yerlere ihtiyaglan
yoktu.” (L. Wright, 1960, s. 201).

46) Balili kadinlar ayakra igerler, bu sirada saronglan islanmasin diye hafifce egilirler
(Anette Rein 12 Agustos 1986'da bana sozlii olarak iletti).

47) R. Schlichter, 1932, s. 49 ve devami. Bu yere isaret ettigi igin Wilhelm Gauger’e
tesekkiir ederim. Bu davraniglanin elbette genellegtirilmemesi gerekir. Macar kéylerinde
boyle bir sey imkansizdh. Bkz. L.Vincze, 1985, s. 34.

14. Béliimiin Notlan

1) Bkz. N. Elias, 1939, 11, s. 348.

2) Lelelerde kiigiik bir cocuk biiyiiklerin 6niinde digkiladifinda, babasi ona kendisini
gok utandirdigini ve kakasint hemen ortadan kaldirmasini séyler. Bkz. M. Douglas,
1975,s. 10, 12.

3) Bkz. E. Vetromile, 1866, s. 89 ve devami.

4) Bkz. W. H. Goodenough, 1965, 5. 270; ayrica C. A. Valentine, 1963, s. 451. Yeni
Britanya'nin bagka bélgelerinde de digkilama ¢ok utang vericidir. Ornegin, Kurtagiler
gozden wrak bir yerde hacet gorebilmek igin her sabah biiyiik mesafeler katederler. Buna
kargin kiyida yasayanlar, bu ig igin kumsala giderler, ama bu sirada aralarindaki mesafenin
en azindan elli metre olmasina 6zen gosterirler. Bkz. G. Friederici, 1912, s. 62 ve devamu.
Yine bkz. A. L. Epstein, 1979, s. 179 (Gazelle yarimadasindaki Tolailer/Qunantunalar).

5) Ayni adet giineydeki yaylalarda yagsayan Wirularda da vardir. Bkz. A. Scrathern,
1975, s. 348 ve devamy, 354; G. F. Vicedom/ H. Tischner, 1948, s. 40

6) Bkz. H. Himmelhebe /U. Himmelheber, 1958, 5. 99.

7) W. A. Lessa, 1966, 5. 79 ve devamu. Bir ifaluk digkilamaya gittigini egine asla agik¢a
séylemez, bunun yerine, “simdi oraya gidiyorum” der. Bkz. E. G. Burrows / M. E. Spiro,
1957, 5. 297 ve devamu. Yenisey Ostyaklari, “Yalniz bagima ormana gidiyorum” derler (bkz.
K. Donner, 1933, s. 33); Trobriandlilar —en azindan saygin kigiler éniinde—solu ya da sola,
“agag1 inmek” veya busi, “agap gitmek” derler ve bala baka'ita, “gitmek ve donmek” ifadesini
kullanirlar. Bkz. B. Malinowski, 1979, s. 352.

8) G. Friederici, 1912, s. 63. ]

9) Bkz. W Davenport, 1965, s. 169, 203. Aynicabkz. F. Weiss, 1981, s. 106 (latmullar);
I. Kopytoff, 1980, s. 194 (Orta Afrika'daki Suklar); R. A. LeVine / B. B. LeVine, 1963, s.
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55 (Gusiiler); H. Baldus, 1972, s. 508 (Guayakiler); P. Schebesta, 1954, 11,1, s. 19 (Semanglar);
F. Bryk, 1928, 5. 49 (Nandiler).

10) Bunun asil amaci, gencin makatina bogalarak onu olgun bir erkege déniigtiirmek
olsa da. Elinizdeki dortliiniin bagka bir cildinde bu konu iizerinde daha fazla durulacak.

11) Bkz. J. Van Baal, 1984, s. 135 ve devami.

12) Bkz. O. F. Raum, 1940, 5. 318 ve devamy; ayrica G. Devereux, 1954, s. 24 ve devamu.

13) Bkz. N. Barley, 1986, s. 75. Belucistan'daki Marri Baluchlar, Adem ile Havva'nin,
Tano’'nin verdigi meyvelerin artiklanim terleyerek viicuttan attiklanini séylerler. Cennet
ancak, yasak olan bugdaydan yedikten sonra digkiladiklan igin kirlenmigti. Bkz. R. N.
Pehrson, 1966, s.61.

14) Bkz. A. Petersen, 1985, s. 15. Bir keresinde Flores’te Larantuka’dan Maumere'ye
giderken bir Sikkan kéyiinde durup idrarimi yapabilecegim bir yer olup olmadigint sordu-
gumda, korktugum bagima geldi ve ¢ok utang verici bir duruma neden oldum. Oranin dilini
pek bilmedigimden ne yapmak istedigimi el kol hareketleriyle anlatmak zorunda kalmignm.

15) Bkz. P. Riesman, 1974, s. 219. Cogu insan toplulugu bu bedensel iglevleri son
derece utang verici bulur. Ornegin, Yeni Gine'de yasayan Gendelerden bir erkek cocuk
budunbetimciye, digkilamaya giden bir adamla ilgili bir mit anlatrken aniden susmug ve
na aravo tu, “utaniyorum” demigtir. Bkz. H. Aufenanger / G. Holtker, 1940, s. 158. Ayrica
bkz. A. Lukesch, 1968, s. 106 (Kayapolar); H. A. Bernatzik, 1936, s. 93 (Ova Raha adallari);
J. Littlejohn, 1973, 5. 293 (Temneler); F. de Laguna, 1972, 5. 523 (Tlingitler); L. B. Boyer,
18 Subat 1986 tarihli mektup (Mescalero Apagileri); W J. Smole, 1976, s. 68 (Yanomamaler);
L. Marshall, 1959, 5. 360, a.g.y. 1976, 5. 245 (Kunglar); E. Haberland, 1963, s. 57 (Gallalar);
M. Read, 1959, s. 80 (Ngoniler); L.-V. Thomas, 1959, s. 574 (Diolalar); J. M. Garvan, 1955,
s. 774 (Filipinli Negritolar); H. J. Heinz, 1975, s. 147 (Kolar); C. Hoffmann, 1956, s. 184,
(Sotholar); H. S. Stannus, 1910, 5. 292 (Anyanjalar); P Clastres, 1972, s. 100 (Achéler); B
Malinowski, 1979, s. 351 (Trobriandlilar); T. A. Acton, 1971, s. 114 (Cingeneler). i§eme ve
digkilamanin yogun bir utanca neden olmasinda, yataklarini, daha dogrusu matlanni
islatan ¢ocuklann giiliing duruma dilgiiriilerek asagilanmasinin da payt vardir belki. Ornegin
bkz. B. S. Rattray, 1929, s. 12 (Asantiler); M. J. Herskovits, 1938, 5. 273 (Eweler); Mbutiler
(bkz.P Schebesta, 1948, 5. 413) ve Tolailer de (bkz. A. L. Epstein, s. 199 ve devami) tuvalet
epitimine gok erken yaglarda baglarlar. Bir Birman koyiinde kiigiik oglanlar igerken
¢omelmeli ve cinsel orgamim eliyle éremelidirler, aksi takdirde hadim edileceklerine dair
tehdit edilirler. Bkz. M. E. Spiro, 1977, 5. 221. Paul Parin'in bana 21 Ekim 1986 tarihinde
soyledigine gore, Kuzeybati Gine'nin bozkirlaninda yagayan Bassarilerde geng erkekler
galihklarda igerken son derece utangag davranurlar, birbirlerine arkalarini doner ve penislerini
elleriyle orterler. Marita Kohl-Leitges'in bana 22 Apustos 1987'de anlattugina gére, Dogu
Flores adalarindaki Ata Kiwan kadinlan onun az Stesinde igerlerken bagka tarafa bakmasint
soylemiglerdi. Erkekler de iserken, 6zellikle de digkilarken son derece edepli davranirlar.

16) Bkz. H. M. Miner (G. de Vos, 1960, s. 51.

17) Bkz. H. Ammar, 1954, s. 185.

18) Bkz. S. Deaver, 1980, s. 38.

19) 17. yiizyrlda Olearius franhlanin ¢ok utangag olduklannt ve “su dken” bir erkege
nadiren rastlandigini yazar. (A. Olearius, 1959, 5. 422 ve devami). Tarlada diskilayan
Amharalilarin értiinmeleri tizerine ayrica bkz. F. ). Bieber, 1908, s. 51.

20) Bkz. H. Ammar, 1954, s. 104. Bizde, bir erkegin iserken ¢omelmesi hor goriilmekle
kalmiyor, o kiginin tutuklanmas bile séz konusu olabiliyordu. Ornegin, 1534'de Basel'de
bir kasap yamag, karnavalda “yere ¢dmelip kadin gibi su doktigi” igin hapsi boylamst.

(J. Kiister, 1983, s. 55 ve devami, 66).
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21) Bkz. T. Rosebury, 1976, s. 99; A. Bouhdiba, 1973, s. 1 30.

22) Jean L. Briggs, 30 Ekim 1986 tarihli mekeup.

23) Bkz. N. H. H. Graburn /B. S. Strong, 1973, s. 130.

24) Bkz. G. Friederici, 1908, s. 62.

25) Bkz. F. Barth, 1975, s. 26.

26) Bu ifadeyi herkes bilir, ancak bunu Luther’in eserlerinin higbir baskisinda
bulamadun. Luther uzmani Albrecht Peters'in 25 Temmuz 1987 tarihli mektubunda bana
bildirdigine gore, kendisi bu sézlerin gergekten Luther'e ait olup olmadigini bilmiyormus.

27) Bkz. H. Heckendorn, 1970, s. 62.

28) Bkz. H. Christoffel, 1944, s. 40.

29) Rotterdamli Erasmus, 1673, s. 29 ve devamu.

30) Bkz. A. Franklin, 1908, 11, Ekler, s. 69 ve devamu.

31) Bkz. H. Heckendorn, 1970, s. 28, 62.

32) Bkz. B. Malinowski, 1979, s. 353.

33) Bkz. R. Firth, 1936, s. 473.

34) Bkz. T. Gregor, 1977, 5. 189. Achélerde (Guayakiler) kigiiciik gocuklar bile kimse
duymasin diye ormanda yellenirler. Bkz. P. Clastres, 1972, s. 99 ve devami. Erkekler
ormandayken iglerinden biri digerlerinin duyacag kadar sesli yellenecek olursa giilerler,
osuruk 'kokuyorsa burunlanm tutarlar. Bkz. H. Baldus, 1972, s. 501. Trumailer genelde
yellenmeyi énemsemezler; ancak osuruk kokuyorsa tiksintiyle tiikiiriirler. Bkz. B. Quain
/R. F. Murphy, 1955, 5. 94. Ayrica H. Becher, 1960, s. 90 (Yanomamoler).

35) ]. Malaurie, 1979,s. 175.

36) Bkz. O. F. Raum, 1938,s. 216.

37) Bkz. H. S. Stannus, 1910, s. 299.

38) Bkz. H. Christoffel, 1944, s. 37 ve devaimu.

39) Hartmut Geerken, 7 Aralik 1986 tarihli mektubunda bu éykiiniin Afganistan’da
da bilindigini yazmigti.

40) Bkz. H. M. Miner / G. deVos, 1960, s. 52 ve devamu. Yellenmek, diger topluluklarin
copunda da hor gériiliir. Ornegin bkz. E. G. Burrows / M. E. Spiro, 1957, s. 298 (ifaluklar);
H.]. Heinz /M. Lee, 1978, s. 90, ve L. Eibl-Eibesfeldt, 1972, s. 157 (Kolar); H. A. Bernatzik,
1947, s. 466 (Meaular); G. F. Vicedom /H. Tischner, 1948, s. 41 (Mbowamblar); P. Riesman,
1974, s. 128 (Djelgobe-Peuller); G. Tessmann, 1923, s. 177 (Bubiler); L. Vincze, 1985, s. 34
(geleneksel Macaristan); R. S. Rattray, 1929, s. |3 (Asantiler); P. Mercier / G. Balandier,
1952, s. 64 (Lebular), J. Sterly, 1987, s. 59 (Simbular). Sik sik 6rtmece ifadeler kullanihir.
Ornegin, Banyaruandalar ve Burundiler “osurmak” yerine gusura (iiflemek), kuhema ya da
kwitabara (rahatlamak) sozciiklerini kullanmay tercih ederler. Bkz. R. Bourgeois, 1957, s. 306.

41) W. Schmidbauer’e gore, 1973, s. 270.

42) J. Van Ussel, 1970, s. 37.

43) Bkz. M. Douglas, 1975, s. 12 ve devamu.

44) Bkz. H. 1. Hogbin, 1946,s. 196

45) Trobriandhlar digki ve giiriik kokusunu yalnizca igreng degil, saglga zararh da
bulurlar ve bu tiir kokularn ugan cadilarin (mulukwausi) yaydigini séylerler. Bkz. B.
Malinowski, 1979, s. 259, 354.

46) Bkz. M. Gusinde, 1966, s. 113. Diger orman yerlileri de bu tiir parfiimler kullanirlar,
kadunlar parfiimleri delikleri kapatilmig kaplumbaga kabuguna koyarlar. Bkz. A. M. Duggan-
Cronin, 1942,s. 4.

47) Bkz. A. Fedders / C. Salvadori, 1974, s. 93.

48) Bkz. G. F. Vicedom / H. Tischner, 1948, s. 44.
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49) Bkz. B. Quain / R. F. Murphy, 1955, s. 95. Bu yiizden Kujamaatlar en karanhk
gecelerde bile digkilamaya ormanin igine giderler. Bkz. J. D. Sapir, 1977, s. 4. Mohavlar
idrar, digki, aybagt kani, vajina salgist ve meni kokusundan agint derecede tiksinirler (bkz.
G. Devereux, 1950, s. 89) ve Anyanjalar icin digk1 ve irin kokusu dayamlmazdir, burunlanina
bu kokular geldiginde hemen yere tiikiiriirler. Bkz. H. S. Stannus, 1910, s. 286. Ayrica
bkz. M. Vanoverbergh, 1938, s. 123 (Filipinli isnegler).

50) Bkz. L. M. Penning, 1984, s. 164 ve devami.

51) Bkz. H. P. Duerr, 1978, s. 75 ve devamu.

52) Bu kurala uymayan bir gocuk fena halde azarlanir. Bkz. M. N. Srinivas, 1952, s.
104 ve devamu.

53) Bkz. G. M. Carstairs, 1963, s. 104. Serpalar icin kirletici olmayan yegane beden
salgist, gdzyaglandir, glinkii yiiksek, “saf” duygular tarafindan harekete gegirilirler. Zaten
hayvanlar aglayamaz, ancak insanlar aglar. Bkz. S.B. Ortner, 1973, s. 57.

54) Aynica bkz. A. S. Meigs, 1978,s.310; S. S. Bean, 1981, s. 590.

55) Bkz. O. Borst, 1983, s. 214.

56) Bkz. L. Thorndike, 1928, s. 192 ve devamu, 203, aynica E. L. Sabine, 1933, 5. 335 ve
devamu.

57) Bkz. G. Platt, 1976, s. 70. Ayrica bkz. U. Dirlmeier, 1986, s. 154 ve devami.

58) Bkz. H. Kiihnel, 1984, s. 52.

59) Bir siire sonra “Olii képek, kedi ve domuzlar sazliklara auldigindan, buralardan
gok fena kokular yayimigtir,” diyerek belediye de bu durumu kinamigtir. Bkz. K. Baas,
1926, s. 14; aynica bkz. A. Treichler, 1926, s. 25. 1526 yilinda ispanya’ya giden bir Palatinah
soyle yazar: “Ispanya’da hemen hemen higbir evde, 6zellikle de handa hela yok, bunun
yerine herkes bir ahura gidip igini goriiyor, bu yiizden de bu pislik yuvalar berbat kokuyor.
Bu pis kokular yiiziinden atlarin hastalanmasina gagmamali. Ama hane sahibi titiz biriyse,
ahirda iki domuz besliyor ve pislikleri yesinler diye geceleri onlan alura saliyor.” (A.
Hasenclever, 1907, s. 431 ve devami).

60) Bkz. N. Ohler, 1986, s. 135, ayrica A. C. Varron, 1937, s. 1592.

15. Béliimiin Notlan

1) Bkz. N. Elias, 1969, 5. 77; a.g.y. 1939, 1, 5. 188 yada ). J. Berns, 1982, s. 322.

2) Alint: ). C. Bologne, 1986, s. 41.

3) Brantéme, 1981, 1, 5. 229, 11, s. 29.

4) Bkz. Voltaire, 1883, I, s. 7; A. de Condorcet, 1883, s. 212 ve devam; G. Brandes,
1923, 5. 355, “Madame du Chatelet’nin yakaladigi nadir kus”, yani Voltaire “lizerindeki
giiciinii hissetmekten ve bagkalarina hissettirmekten duydugu biiyiik hazdan” séz eder.

5) Bkz. ]J. C. Bologne, 1986, s. 70. Baz kiiltiir tarihi eserlerinde, 18. yiizyillda st
tabakadan hamimlarin sabahlari erkek ziyaretciler 6niinde giyinmelerine sik sik rastlandig
anlatlir. Bu agin derecede abaralmigtir. Ornegin, 1708°deki bir zina davasinda, Wigton
kontunun egi Lady Margret'in, Lord Belhaven adinda birini yatak odasinda “giplak ya da
givinmeden” kabul ettigi ortaya ¢iktianda, bu bir delil sayilmigti. Bkz. A. D. M. Forte,
1984, s. 112. “Toilette de propreté” denilen sabah tuvaleti esnasinda hanumefendinin yaminda
sevgilisi bile bulunamazdi. “Erkekler buyur edilene kadar igeri giremezler. Bir kadin
aldaalabilir, ama ona asla ansizin baskin yapilmaz, igte kural budur,” (alinti: G. Pillivuye,
1985, s. 20) 16. yiizyilda Fransa krallant sabahleyin ziyarete gelenleri ancak tamamen
giyindikten sonra kabul ederlerdi. Bkz. A. Lefranc, 1938, s. 14.
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6) Bkz. S. C. Maza, 1983, s. 187. 1716’da Baron von Holberg asillerin yasami hakkindaki
kicabinda, asil aile kizlarin1 “edepsizce soyunmamalan” konusunda uyanyor, 8zellikle de
“yabanci gozler ya da edepsizce geyler yapmak isteyen ugak ve hizmetgiler éniinde giyinip
soyunmaktan kaginmalarint” tembih ediyordu (P Lahnstein, 1974, s. 50). G. K. Koenig'e
gore, 1971, s. 116, zaman zaman ahgap duvarlan da olan baldakenlerin hava akimindan
korumalar bir yana, asil iglevleri yatagin mahremiyetini yabanci gézlerden korumakur. Ev
sahibi ve sahibesinin yatagimi hizmetkarlann bakiglanndan koruyan paravanlar, 12. yizyilda
kullanilmaya baglanmigti. Bkz. E. Camesasca, 1971, s. 382.

7) Bkz. C. Fairchilds, 1984, s. 189.

8) Bkz. P. Veyne, 1985, s. 83.

9) Bkz. C. M. Pastner, 1980, s. 217.

10) Bkz. K. Amrain, 1908, s. 41 ve devamu; E. Goffman, 1958, s. 95.

11) D. L. Rosenhan, 1981, s. 130.

12) Bkz. R. B. Serjeant, 1961, s. 739 ve devamu.

13) Bkz. A. de Marnhac, 1986, s. 113.

14) Bkz. G. Casanova, 1985, VI, s. 124.

15) Bkz. A. Martin, 1906, s. 94 ve devami.

16) Bkz. érnegin, K.-S. Kramer, 1967, s. 235.

17) G. Zappert, 1859, s. 135. Geg ortagagda Wismar'daki hamamlar 6ylesine ahlaksiz
bulunuyordu ki, oralarda “diigmanlan bagarih bir sekilde asagilamak ve rezil etmek”
miimkiindii. Bkz. F. Techen, 1929, s. 450.

18) Bu, Yahudi hamamailar (bkz. }. Preuss, 1923, s. 632) ve mahkemede tanik olarak
dinlenip dinlenemeyeceginden daima kugku duyulan Miisliman hamamailar igin de
gegerlidir. Bkz. H. Grotzfeld, 1970, s. 111.

19) Bkz. W Danckert, 1963, s. 64 ve devami. Tamiller, saglar, el ve ayak tirnaklar gibi
temiz olmayan geylere (acuttamana) dokunan berberlerle her tiir temastan kaginirlar. Bkz.
E. V. Daniel, 1984, s. 125.

20) H. Arnold, 1965, s. 185. Aynica F. de Vaux de Foletier, 1983, 5. 98. Kadinin cinsel
organiyla uzaktan yakindan ilgisi olan hersey pistir. Bkz. A. Acton, 1971, s. 108.

21) L. Thurneyser zum Thurn, 1956, s. 116.

22) Ornegin, bkz. L. MacKinney, 1965, s. 233, 13. yiizyildan kalma iliistrasyon. Ayni
dénemlerde “hamamar kadinlar” erkeklerin “sirt, kol ve bacaklanini” yikarken énlerine bir
“yaprakli dal” tutarlar. Bkz. J. Seemiiller, 1886, 111, s. 34.

23) A. Martin, 1906, s. 77.

24) Age.,s. 87

25) G. A. Wehrli, 1931, 5. 62.

26) A. Franklin, 1908, Ekler, s. 18. Burada, edep killarimin alinmasindan s6z edildigini
anlamigizdir.

27) Bkz. W. Schild, 1984, s. 284; H. Aders, 1969, s. 76 ve devami.

28) G. Wilbertz, 1979, 5. 67.

29) G. Wunder, 1980, s. 149 ve devamu.

30) Bkz. A. Schultz, 1892, s. 75. 1495'de Bamberg'de bir tellak yamag, diigiiniine
davet etmedigi cellanin konuklarla birlikte oturmasina ve yaninda getirdigi yemepi yemesine
goz yumdupu igin cezalandinlmigt. Bkz. Dr. Heffner, 1864, s. 192.

31) K.-S. Kramer, 1961, s. 142. 1710'da Ulm kuyumcular loncasy, biiyiikbabasinin cellat
oldugu ortaya ¢tkan bir cirapin loncadan atmak istemigti. Bkz. W. Honselmann, 1964, s. 269.

32) Bkz. R. Van Diilmen, 1985, s. 95; GG. Hensel, 1979, 5. 19. Aynica bkz. K. Henrich,
1980, s.323.
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33) Bkz. A. Meye, 1935, 5. 52. Bazen cellann igini birakarak onursuz damgasindan
kurtuldugu da oluyordu. Nitekim, 1617'de Niirnberg cellati hakkinda, “Gérevinden
ayrilarak onurunu yeniden kazanmig oldu,” denmisti (J. M. F. v. Endter, 1801, s. 184.).

34) Bkz. R. Van Diilmen, 1985, 5. 33 ve devami; E. Angstmann, 1928, s. 80 ve devamu.
165 1'de Fribourg'da bir kadin, bagka nedenlerin yani sira “cellatla akraba olmasi nedeniyle
de sayginligim yitirmig oldugundan, ebediyen gehir digina siiriilmiigti.” Bkz. G. Bise,
1980, s. 71. Cellat tarafindan kamgilananlar da sehirden kovulurlardi. Bu nedenle, 16.
yiizyilda Niirnberg'de tembel dilenciler hakkinda, “Bu delikanhlar kamgilanirlarsa,
onurlarini yitirirler, zanaatkarlar tarafindan diglanirlar ve birer sokak serserisi olup ¢ikarlar,
oysa agr iglerde ¢aligtinilan bazi kimseler tembellik ve aylakliktan kurtulmug, 1slah
olmuglardir,” denir (alinn: R. Jitte, 1986, s. 111). Peine’ya taginan Hildesheimli biri, “de
boedel”in, yani miibagirlerin kendisini ve ailesini “sehir digina siirmediklerine dair”
belediyeden onay kagidi almigti. (J. K. Kames, 1910, s. 76).

35) Bkz. Van Diilmen, s. 94. 1590'da Frankfurt am Main’da gergeklestirilen bir infaz
strasinda, zavalli giinahkara kilicini isabet ettiremeyen cellat, bu olay zerine galeyana
gelen halktan kagtiginda, cellaun kilicini eline alan bir bigak¢i ustast loncasi tarafindan
“onursuz” ilan edilmigti. Bkz. a.g.y., 1984, s. 237. 1677'de bir ayakkabi ustas1 daragacim
onarirken, cellatin kestigi kafalan astip1 bir giviye dokundugu igin zanaatini birakmak
zorunda kalmugti. Bkz. . Gernhuber, 1957, s. 131. Hatta o tarihten beg yil 6nce, Mannheim’da
demirci giraklan, onur kirict ve agagilayici bulduklart igin, yaptiklan merdiveni daragacina
tagimayt reddetmiglerdi. Bkz. L. Géller, 1930, s. 79. Cellatla dogrudan temas etmemeleri
icin, infaz yerine siyah bir gember icinde getirilen yiiksek mevki sahipleri saglarini kendileri
yukart kaldinp baglarlardi. Bkz. C. Helfer, 1965, s. 100.

16. Béliimiin Notlarn

1) Bkz. W. Schild, 1984, s. 237.

2) F. Byloff, 1902, 5. 239.

3) Karbatsche (Tiirkgesi kurbag) deri sinmdan ériilimisg bir kirbagti ve bizim buralarda
genellikle “8kiiz yarrag” olarak adlandinlirdi.

4) Bkz. F. Merzbacher, 1957,s. 115.

5) Bkz. K. Seifart, 1859, s. 678.

6) Bkz. W. Schild, 1980, s. 160.

7) Bkz. J. H. Miiller, 1872, 5. 189. 16. yiizyilda Liksemburg'da igkence sirasinda
genellikle “chemise de crue toille”, yani ham bezden gémlekler giyilirdi (alinti: M.-S. Dupont-
Bouchat, 1978, s. 108 ve devami); Vesfalya’da mahkamun “beline keten bir énliik takilirdt”
(K. Decker, 1978, s. 343). Franklarda ise mahkiim, bir giin iginde egrilmis, dokunmug ve
dikilmis olmasi gereken ve onurunu tiimden yitirmesine neden olan bir “su¢lu gémlegi”
giyerdi. Bkz. W. Schreiber, 1977, 5. 93.

8) Bkz. C. Lerner, 1981, s. 108.

9) Bkz. W. Kraemer, 1959, s. 69. M. Hirschfeld’e gore, 1930, s. 41 ve devami, Papa V. Pius
zamaninda Roma'da kadinlara ¢iplak iskence edilmekle kalinmiyor, onlari iyice agagilayip
rezil etmek igin bacaklanni ayirip edep killart da nirag ediliyor, béylece vulvalan oldugu gibi
gortiniiyordu. Bu haberin gercek ya da Papa kargini propaganda olup olmadigini bilmiyorum.
Ne olursa olsun, bu tiir bir igkence gergekten yapilmigsa bile, burada ‘arkaik’ bir unsur séz
konusu degildir, aksine bu erken Barok dénemin bir olgusudur! 17 yiizyilda erkeklere
zaman zaman giplak iskence edildigi kanntlanabilmigtir. Nitekim, 1628'de Bambergli Johannes



214. “Bamberg iskencesi” Ahsap graviir, 16. yiizyil.

Junius, kizlarndan birine yazdigi bir mekrupra, “Ve bunlar olurken ben ginlgiplak tun, zira
beni anadan dogma soydular,” diyerek éfkesini dile getirir. Alinu: A. Dross, 1978, s. 245.

10) F. v. Spee, 1939, 5. 215.

11) Gustav Henningsen, 16 Eyliil 1986 tarihli mekcup.

12) Jean-Pierre Dedieu’niin 4 Aralik 1986 tarihli mektubu. Ayrica bkz. M. Ruthven,
1978, s. 58 ve H. Kamen, 1985, 5. 175.

13) 1568'de Elvira del Campo'nun iskence odasmda gopisleri agildiginda, kadin
iskencecilerine, “Beyler, bana isnat edilen suglarin hepsini igledim ve kendi kendimin
yalanct gahidligini yapiyorum, giinki kendimi bu durumda gormeye dayanamiyorum,”
demisti (almu: F. Helbling / M. Bauer, 1926, s. 124). Bir tamidigim, yetmigli yillarin baginda
Giiney Fransa'daki bir tatil kampinda yikamak igin belden @istiinii soydugunda, etrafraki
{spanyol kadinlarin -astelik hepsi de geng kadmlarmig— istavroz cikardiklannt anlagmage.

14) 1533'de Oberndorfda da oldugu gibi, ‘cadilan’ daha fazla agagilamak amaciyla
—iliistrasyonlara bakacak olursak— gopislen giplak asarlardi. Bkz. H. P Miiller, 1982, s.



323 ya da W L. Strauss, 1984, 5. 453. 1505'de Schwabach'da yakilan geng bir ‘cadr’
hakkinda vakaniivis zevkten dore koge olmuggasina, “Giizel bir kadincikti, bigimli bir
viicudu ve bembeyaz memeleri vardy,” diye yazar (alinu: F. Stockle, 1984, s. 80). Ayrnica
bkz. Resim 215.

15) Bkz. H.-}. Wolf, 1980, s. 133.

16) Bkz. G. Henningsen, 1980a, s. 209; a.g.y., 1980b, s. 38.

17) Bkz. H. Nottarp, 1949, s. 159, 173.

18) Bkz. F. Helbling / M. Bauer, 1926, s. 27 ya da H. Sebald, 1987, s. 214.

19) Bkz. H. Schuhmann, 1964, s. 334. Ancak bu genel bir uygulama degildi. Bkz. M.
Hirschfeld, 1930, s. 122.

20) J. C. H. Dreyer, 1792, s. 124 ve devamu.

21) Bu tiir uraglamalara iilkemizde ancak 1400 civaninda baglanmigar. Bkz. F.
Merzbacher, 1957, s. 116. Edep killarini nirag etmek kolay olmasa gerek, ayrica yaralanma
riski de yiiksekei. Niimberg Kauilitkler Kitabt denen elyazmasina gére, sag ve koltukalt
uragt igin kirk beg para, edep killan igin ise bir giimiis otuz para édeniyordu. Bkz. K.
Seifart, 1859, s. 681.

22) Bkz. H. Fehr, 1926, s. 240 ve devamu.

23) Bkz. J. Hansen, 1901, s. 322.

24) Alinti: P Hecker, 1874, 5. 729.

25) Bkz. C. L’E. Ewen, 1933, 5. 63. Bu igaret dogustan bir ben, bir iz ya da benzer bir gey
olabilirdi. Seytan “herkesi digleri ya da tirnaklanyla isaretliyordu, kiminin koluna, kiminin
sirtina, gopu kiginin de diline, kigina, mahrem yerlerine, v.s. igaret birakiyordu.” (J. ).
Wick, 1975,5. 197).

26) Alinti: M. A. Murray, 1921,5.92. Iki kadin Mary Greenlife't muayene etmigler “ve
sz konusu Mary'nin edep yerlerinde kabartlar ya da memecikler bulmuglardir; bunlar
basur memeleri degildir ve genellikle kadinlarin bagina dert olan yerlerde bulunmamuglardir.”

27) 1701'de Isvicre'de goriilen cadilik davasinda Anneli Wiser, geyranin “higbir sey
sdyleme, ben de higbir sey séylemem” diyerek yorganinin altuna giriverdigini ve “orasini
burasim hayasizca elledigini, kendisinin de onun bagparmak biiyiikliigiindeki seyine
dokundugunu” itiraf etmisti. “Seytan geyini kendi geyinin igine sokmug, bu da ona ¢ok aci
vermigti, tam emin defildi ama galiba iistiine gikmugti. Daha yanim saat gegmeden slak bir
seyler hissetmisti. Sonra geytan iizerinden inmig ve artik gitmek istedigini séylemigti.” Bu
cinsel birlegmenin hoglanna gidip gitmedigi soruldugunda, davahlann hemen hepsi Anneli
gibi, “Elbette hayir,” demiglerdir. Buna kargin, 1629'da Reichertshofen’da bir davaly, cinsel
iligkinin “gok hoguna gittigini” séylemigti (S. Hofmann, 1980, s. 219). Aynica bkz. C.
Ginzburg, 1980, s. 170. Seytanin penisi ereksiyon halindeyken olaganiistii boyutlara
ulagnfindan, cadilann genellikle iligki sirasinda cani gok yanar. 1598'de Lothringen'deki
bir davada “Alexia Dragaea, bogasinin geyi kalknginda da o kadar biiyiidiigiinii séyledi ve
orada duran bir kiiregi gostererek, bir soba kiireginin sap1 kadar kocaman oldugunu,
iistelik erbezlerini de géremedigini belireti.” Alinta: M. A. Murray, 1921, s. 179.

28) Bkz. J. P. Demos, 1982, s. 181. ikinci bir muayenede stigma’ya rastlanmayinca, bu
kez de geytanin izleri biiyiiyle sildigi ileri siiriiliiyordu. Bkz. J. Schrictenloher, 1963, s. 324.

29) Bkz. L. Koehler, 1980, s. 85, 269.

30) Bkz. J. Klaits, 1985, s. 57.

31) Bkz. P. Boyer /S. Nissenbaum, 1974, s. 13.

32) Bkz. M. A. Murray, 1921,5. 92 ve devami; C. L'E Ewen, 1933, 5. 246 ve devam, 271,
365 ve devam, 383. Barbara Kolarin 1675'de Salzburg’da iki miibagir tarafindan muayene
edilmigti. Tagrada kadinlarin muayenesi genellikle cellaun kansi tarafindan yapilirdi. Bk



215. Bir kadinin etlerinin kerpetenle sikilmasi, ardindan yakilmasi.
Wickiana, 16. yiizyilin ikinci yanst.

H. Nagel, 1973,5.432; a.gy., 1974,s.96. 1610'da Franche-Comté'deki Vesoul'da Isabeau
Charmigney iki “ebe” tarafindan muayene edilmisti. Bkz. E. W. Monter, 1976, s. 160.

33) Ornegin, bkz. M. Foucault, 1907, s. 201.

34) Bkz. M. Hirschfeld, 1930, s. 136.

35) Alint: ). Hansen, 1901, 5. 593. Bengt Ankarloo’nun 25 Eyliil 1986 1arihinde bana
yazdigi mektuba gore, Isvec’te bu tiir uygulamalar 16. yiizyilin sonunda ve 17 yiizythn
baginda ancak giineydeki eyaletlerde goriillmiigtiir. Jonképing cellati igini yaparken yaninda
bir grup evli kadin hazir bulunuyordu. Aynica bkz. B. Ankarloo, 1984, s. 68 ve devamu.

36) D. Meili, 1980, s. 49.

37) H. Pollack, 1886, s. 36.

38) Bkz. 6. Henningsen, 1980a, s. 300.

39) Hans Sebald'in 23 Eylil 1986 tarihli mektubu. Jean-Pierre Dedieu, Ispanyol
engizisyon tutanaklarmda, stigma arandigina dair higbir kayie bulamadigini séylemisti.
Ancak engizisyon, egcinsel oldugundan kugkulandifn erkeklerin makatlannda meni, siinnet
derilerinin alunda da gaita aramasi igin bir cerrahi gorevlendiriyordu.
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40) Bkz. J. M. Lo Duca, 1968, s. 138. Hukuk bilgini Dr. Wélckern 1659'da Niirnberg
sehir meclisine, cadi oldugundan kugkulanmilan Margareta Mauterin'in saglannin ve viicut
killannin kazinmasini énermis, bu asagilamadan sonra kadinin nasilsa itiraf edecegini
sdylemistir. Bkz. H. H. Kunstmann, 1970, s. 95.

41) Bkz. W Notestein, 1911, 5. 95. Baz bolgelerde cadilar, pro honore muliebri, kadinlik
onuru nedeniyle alternatif cezalara garptinlmayan, dolaysiyla erkekler gibi asilan yegéne
kadinlards.

42) Alint: M. A. Murray, 1921, s. 246.

43) R. Mandrou, 1980, s. 102. Likksemburg'da kadinlar genellikle doktorlar tarafindan
urag ediliyordu. Bkz. M.-S. Dupont-Bouchat, 1978, s. 113.

44) Bkz. S. v. Riezler, 1896, s. 268.

45) ]. Sprenger / H. Institoris, 1906, 111, 5. 85, 93 ve devami, 96.

46) Bkz. H. C. E. Midelfort, 1972, s. 39.

47) Bkz. F. Byloff, 1934, 5. 146.

48) Bkz. L. Koehler, 1980, s. 81.

49) Bkz. C. L'E Ewen, 1933,s. 173.

50) F. v. Spee, 1939, 5. 154 ve devamu, 156.

51) Dillingen hamamcist Thomas Vest, cadi zanhlanint ancak tek bir sartla tirag
etmeyi kabul etmigti: Eger bu wraglama yiiziinden hamamina miigteri gelmezse, sehir

hastanesinde ige altnacaku. Bkz. W. Wiist, 1987, 5. 112; F. Zoepfl, 1964, s. 242 ve devamu.

17. Béliimiin Notlan

1) Bkz. K. v. Amira, 1922, s. 175 ve devamu, 181.

2) Bkz. ]. F. Hach, 1839, 5. 373. Niirnberg cellati Frantz Schmidt 1580’de ¢ocuk katili
ti¢ kadimin kafasini ugururken, “Niirnberg’de daha 6nce higbir kadinin kafast kiligla
kesilmemigti,” demigti (J. M. F. v. Endter, 1801, s. 12).

3) F. Schmidt, 1949, s. 100, 221.

4) ]. M. F. v. Endter, 1801, s. 20 ve devami. 1563'de Blois'da Hiigonot bir kadin zina
nedeniyle asimigtir. Bkz. P. de B. de Brantéme, 1787, s. 137. Aynca bkz. J. J. Wick, 1975,
s. 143. 16. ila 19. yiizyillar arasinda Osnabriick Hochstift'de idam cezasina ¢arpurlan
doksan iki kadindan yedisi asilmig, bir kadin da tekerlege baglanmigti. Bkz. G. Wilbertz,
1979, s. 87. Kadinlanin tekerlege baglanmasi ender gortilen bir cezaydi. 1600°de intihar
eden bir hizmetginin cesedi Nirnberg yakinindaki Fleming'de tekerlekten gegirilmigti.
Bkz. J. Opel, 1859, 5. 777; G. Schormann, 1974, s. 102. Ay sey bedenin iige ya da dérde
ayrilmast igin de gegerlidir. Frank kraligesi Brunhilde’nin 613'de iige aynldip1 rivayet
edilir. Ayrica, hemen hemen ayni dénemde bir Avar prensi, Diiges Romilda’ya énce on iki
savagg! tarafindan tecaviiz ettirmis, sonra da “Talem te dignum est maritum habere” sézleriyle
vajinasindan kaziga oturtmugtur. Bkz. S. Stiassny, 1903, s. 23. Kazipa oturtma yoluyla
infaz Ikinci Diinya Savag sirasinda Birmanya'da hala uygulamiyordu. Zina yapan kadinin
vajinasina, giinde birkag santimetre uzayan bir bambu ucu sokuluyor ve kadin kisa siire
sonra gliiyordu. Bkz. G. Devereux, 1981, s. 123.

5) R. His'e gore, 1920, 1, 5. 492, Baden Aargau’nun 1384 tarihli sehir yasasi, bir kadinin
asilabilecegini séyleyen ilk yasadir ve ortagagda béyle bir infazi dngéren ender yasalardan
biridir. 1505 tarihli Groninger yasasina gére, ahlaka aykiri sug igleyen bir kadin
astlamiyorduysa da, ne gariptir ki, dorde ayrilmasinda bir sakinca gériilmiiyordu. Bkz. B.
Reismann, 1928, 5. 55 ve devamu.



NOTLAR 357

[N Trcommeic Jevanbocedcee fon . Lonmuemo:. cetere
Rgnrofaiefue 1 Sexvenien frarce bee cae
[ 5t nobfee bdmre 1 (¢mee’ T traicte “'ﬂ‘ Qureed mon noble mar P
fe pxemicr cBapttee fes cas Saulcune ! fire francote petracoupir N
PYroblce mafrureur ot D¢ Funtcbif®e ‘?‘ et clapitie Be fuiniefine
f$noble copne Se frder ¢ cdmencr oa 24 lwste peebi't

N\ N\

216. Brunhilde'nin ii¢e ayrilmast. Fransiz minyatiir, 1494.

6) Alinti: . Laver, 1972, 5. 17 901 yilinda bir kadin ihanet sugundan asildiginda, béyle
bir gey daha énce ne gorilmis ne duyulmustu. Onu daha da agagilamak igin “inusitato
ludibrii genere pedipus suspensa exuviis civcumeuagiee defluentibus nudata atroci fine juxta vinam
mteriit”, yani bag agaf asnuglar, bu sirada efbisesi bagina gegtiinden edep yeri géranmisti
(K. v. Amira, 1922, 5. 181). 1580’de¢ Vitry-le-Frangois'da bir travesti bir kadinla evlendigi
icin asitlmigtt. Bkz. M. de Montaigne, 1777, 1, s. 119. Travestinin bir kadin oldugu bilindigi



217. Gustave Doré: “Brunehaut'un oliimi”

halde boynuna diigiim aulimigti. On bir yil sonra Bern civaninda Wangen'da bir adamin
asilmasina karar verildiginde durum bagkayds. “Cellat tam infaz1 gergeklegtirecepi sirada
adamda kadin memeleri oldugunu gériince, mahkimun kadin olmasinin géz éniinde
bulundurulmamasi bakimindan yanlig bir hitkiim verildigini fark etti,” adam gergekee
erkek kilifina girmig bir “kadin” idi. Ama infaz karaninun degigtirilmesi arak miimkiin
degildi. Bkz. H.-F. v. Tscharner, 1936, s. 35. Erkek giysileri icindeki bir zanhinin kadin
oldugundan kuskulamldiginda, viicut muayenesini cellat degil, ebe yapardi. Bkz. U.
Knefelkamp, 1981, s. 133 ve devamu.

7) Ornegin, Hollandalilar 18. yiizyilda Surinam’da firar eden zenci kadin koleleri
¢armtha germis ve diri diri kemiklerini kirmiglardi. Bkz. S. Price / R. Price, 1980, s. 14.

8) J. C. H. Dreyer, 1792, 5. 37.

9) Bkz. H. Schreiber, 1962, s. 265; L. Barring, 1967, 5. 95.

10) Bkz. S. Sriassny, 1903, 5. 55 ve devami.
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11) Bkz. A. Gotz, 1898, 5.5, 7 Corpus Hippocraticus'a gére, bakire kizlatin kendilerini
asmasina neden olan bir sara tiirt vardi. Yunanlilar, bu kizlanin ancak evlenip tensel agkin
hazzini tatukean sonra iyilesebildiklerine inanirlardi. Bkz. E. Cantarella, 1986, s. 63.

12) A. Goetz, 1898, 5. 26.

13) Genellikle, cellar asacapn kiginin giysilerine el koymayr talep ettigi igin, idam
mahkdamlart ~{sa’yla carmiha gerilen iki suglu gibi-- tizerlerinde sadece bir i¢ gomlegi
oldugu halde daragacinda sallandinliyorlardi. Bu nedenle, 1429'da Basel belediye reisi,
“hursizlann giysileriyle asilmasina ve cellann bu giysiler Gizerinde hak iddia edemeyecegine”
karar vermigti (alnti: K. Metzger, 1931, 5. 61).

14) B. Sastrow, 1824, 5. 57

15) L. Steinberg, 1983, 5. 86, 90 ve devamu, Isa'nin ereksiyonunu —kumagin garip bir
kivrimi olarak degil, gergekten tasvir edilmigse elbette— signiem victoriae, zafer igareti ve —

218. Cellat ve kurbani. Codex statutonon, 1348.

w- UL
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apki katledilen Osiris'in creksiyonunun onun diriligi anlamina geldigi gibi-- 6liimii yenen
iktidanin digavurumu seklinde yorumluyor.

16) Bkz. R. Schimidt, 1904, 5. 478 ve devamu.

17) Bkz. P J. Powell, 1969, 5. 639; H. P Duerr, 1984, s. 276 ve devanu. Burada soz
konusu olan bir Pawnee, yani Ceyenlerin ezeli diigman idi. Bkz. G. A. Dorsey, 1905, 11, s.
97 ve devami. Bésylece, savag esirinin sertlegmis organina, bizon bagligindaki kalkik boynuzlara
is’ siwun (esevon) digen gorev dagiiyordu. Oglalalarda giines dansi kuliibesinin orta
direginde, ereksiyon halindeki kocaman penisleriyle, bir erkegin ve bir bizonun tasvirleri
asthydi. Bkz. T H. Lewis, 1972, 5.45; T. E. Mails, 1978, s. 201. Haziran 1981'de Oklahoma
Watonga'daki Tsistsistaslanin ‘Giineg danst’ sirasinda orta direge bir kukla asildigim
gérmedim. Edward Red Hat —o sirada Oklarin Koruyucusu—bana Tsistsistaslanin
geleneginde erkek kukla olmadiing, bu ddetin daha gok Sutaiolarda gériildiigiin soyledi.

18) Bkz. J. Malaurie, 1979, s. 177. Bazt Kutup Eskimolari da, upk: “Asil Tann” (hanga
gud) Odin gibi Ikinci Yiize kavagmuglardir. Bilindigi gibi Odin, “riizgarla sallanan agagta”
asil kalarak “bagira bagira” (oepandi) Riinik yaziyt “kaydeemisti” (bkz. O. Hofler, 1974,
s. 138).

19) Bu tiir 6lim olaylarina bizde de sik sik rastlanir. Bkz. S. Berg, 1963, s. 133 ve
devamu.

20) Bkz. G. Bader-Weiss / K. S. Bader, 1935, s. 45 ve devamy, 119.

21) Bkz. M. Hirschfeld, 1930, s.61.

22) Bkz. G. Duby, 1981, 5. 184.

23) D. DuCange, 1840, 1, s. 102. Aynica bkz. C. Gaignebet /].-D. Lajoux, 1985, s. 53.

24) DuCange, a.g.e.,s. 337.

25) R. Reuter, 1937, s. 66. 1279'da Hapsal igin gikarilan Riga yasasina gore, “iki kisi
zina yaparken yakalandipinda, zina yapan kadinin kocasi kanisina ne ceza verilecegine
karar verme hakkina sahiptir. Konu mahkemeye intikal ederse, tiim sugu zina yapan
erkek degil, kadin Gstlenmek zorundadir,” (J. G. L. Napiersky, 1876, s. 39. Bu yasaya
isaret eden Ulrich Kronauer'e tegekkiir borgluyum).

26) J. C. H. Dreyer, 1792, s. 139.

27) Bkz. F. Schulenburg, 1933, s. 41, 68. 15. yiizyilda bir hirdavatginin kanisiyla
sugiistii yakalanan Londrali bir rahip, dizlerine kadar indirilen donuyla sehirde dolagmak
zorunda birakilnugty; rahibin ciibbesi de ardi sira tagintyordu. Bkz. R. Gray, 1978, s. 129.

28) Tacitus, Germania, § 19.

29) Bkz. E. Fehrle, 1935, s. 89.

30) Bkz. K. Miillenhoff, 1900, IV, s. 292, 573.

3 Orneﬁin, J. R. Reinhard, 1941, s. 195 ya da W. Graf, 1982, s. 206.

32) Orne{zin. B. W Rudeck, 1905,s. 216.

33) Bkz. H. v. Hentig, 1954, 1,s. 122.

34) Bkz. R. Quancer, 1925, s. 71; R. Much, 1967, 5. 290; G. Buschan, 1922,1V, 5. 326.
Gallilerde, zifaf gecesi kansi bakire ¢ikmayan erkek, diigiin konuklarim ¢agirr, mumlar
yakilir ve kadinin geceliginin 6nii edep yerine, arkast kigina kadar kesilirdi (bkz. R. B.
Holt, 1898, s. 160). Boylece, cinsel organlar sembolik olarak soyulmusg olurdu. Babilliler,
kocasini aldatan kadini, belden yukanisi giplak, éniinde yalnizca bir énliik oldugu halde
evden kovarlardi (bkz. W A. Miiller, 1906, s. 32). Kiirtlerde zifaf gecesi bakire olmadig
anlagilan bir kadin, tizerindeki gecelikle bir egege bindirilir ve kdyden kovulurdu. Bkz. H.
Berkusky, 1909, s. 728. Daha sonra Campania adini alan eski Yunan kolonisi Kyme'de zina
yapan kadma ince bir gdmlek giydirilir, bir egege ters bindirilerek teghir edilirdi. Elis’teki
Lepreon'da da zina yapan bir kadin, kemersiz, “igini gosteren” bir giysiyle on bir giin
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boyunca teghir diregine baglanirdi ve -¢ger Lepreonlu kadinlar edep killanini aliyorlardiysa—
zina aleti teghir edilmig olurdu. Bkz. K. Lacte, 1931, s. 156; H. Herter, 1960, s. 79.

35) Hogea, 2, 3.

36) Bkz. L. M. Epstein, 1948, s. 26.

37) Bu, utang eigi yitksek diger emik gruplar icin de gegerlidir. Ornegin, Fernando
Poo’da yagayan Bubilerde, zina yapug diigiiniilen gift ginlgiplak soyulur, bacaklan aynhir
ve sugunu itiraf edene kadar halka teghir edilirdi. Ayrica, kadinin vulvasiun altina bir
ateg yakilir ve vajinasina biber siiriiliicdii. Bkz. G. Tessmann, 1923, s. 167. Mongolarda
erkek zina yapan kansuun giysilerini yirtarak gtkarirdi ve kadin cinsel organini hemen
yaprak ya da bagka geylerle értemezse, ciimle aleme rezil olurdu. Bkz. R. P. G. Hulstaert,
1938b, s. 317. Kendini koruyamasin diye kocanin kadimi énce bir direge bagladigi da
olurdu. Bkz. a.g.y. 1938a, s. 17. Yeni Gine'nin dogusundaki yaylalarda yagayan Gahuku
Gamalarda, zina yaptigindan kugkulanilan kadinlar girillgiplak soyulur, vajinalanna sopa
sokulurdu. Bkz. K. E. Read, 1954, 5. 23; a.g.y., 1955, 5. 270.

38) Bkz. R. Quanter, 1901, s. 189.

39) Bkz. R. His, 1920, s. 570. 1378’de Tauber yakinindaki Rothenburg'da yalanci
sahitlik yapan biri, “lizerinde sadece bir gémlek” siipiirgeyle sehirden kovulmugtu. Bkz.
K.-P.Herzog, 1971,s. 111.

40) Bkz. R. Weingand, 1984, s. 166.

41) Bkz. A. McCall, 1979, s. 194.

42) G. Schindler, 1937, s. 287. Eger anadan dopgma soyunulmugsa, cezalar elbette daha
agitdi. Zil zurna sarhog vaziyette pantolonlanini indiren birkag erkek kirbaglanmig ve
‘sehirden kovulmustu. Bkz. R. Siiss, 1980, s. 106 ve devami.

43) Bkz. G.-]. Witkowski, 1903, s. 187.

44) Bkz. S. v. Riezler, 1896, s. 78. O dénemden kalma bir metne gére (bkz. P. Lacroix,
1875, s. 310) 1779'da birini zehirledigi icin asilan bir adamin dul kansi, sug ortaklig
nedeniyle belden istii ¢iplak, boynunda bir ip, Paris sokaklarinda dolagtirilmugti.

45) Bkz. W. A. Christian, 1981, s. 179.

46) Ornegin, 1566'da Nérdlingen’deki Eva Barbierer adinda bir kadin. Bkz. H.
Schuhmann, 1964, s. 319.

47) Bkz. H. Schreiber, 1962, s. 245.

48) Bkz. ]. C. Bologne, 1986, s. 135.

49) Bkz. Dr. Lochner, 1856, s. 224.

50) G. Schindler, 1937, s. 67. Tepehuane Kizilderililerinde evlenmemig bir ciftin
gocugu oldugunda, onlara reva goriilen ceza genellikle, kiglanna kamgiyla iki ya da dért
kez vurmaktan ibarecti, ancak yargiglar utandiklan igin bu cezayr uygulamaya
yanagmazlardi. Bkz. C. Lumholtz, 1902, s. 466.

51) Alinti: S. A. Queen /R. W Habenstein /]. B. Adams, 1961, s. 286.

52) Bkz. G. Hensel, 1979, s. 19. Giotto'nun “Kiyamet Giinii” adh tablosunda, erkekler
penislerinden ve dillerinden, kadinlar ise vajinalanina gakilmig gengellerden ve saglanindan
astlmiglardir. 14. yiizyilhin sonunda Nicold di Giacomo da Bologna’nin bir minyatiiriinde,
iblisler zevkten kudurarak kadinlann vajinasina bir geyler sokarlar ya da kerpetenle meme
uglanini sikarlar. S. V. Edgerton’un, 1985, s. 27, iddia ettigi gibi, Giotto’'nun en azindan
Rénesans bagindaki Italya’daki cezai uygulamalan aynen aksettirdigi olast degildir. Ancak
cadilarin ya da suglu kadinlarin meme uglaruun kerpetenle sikilmasinin yaygin oldugu
bilinmektedir. Omegin, 1655'de Frankonya'da ctllatin ¢ocuk katili bir kadim ldiirmeden
once “memelerini kizgin kerpetenle sikog” bildirilmigtir (R. Hambrecht, 1984, s. 369).
Ayrica bkz. W Kohl, 1980, metin-resim 7 Yine Siena’nin 1262 tarihli kanunnamesinde,
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219. Cellatin ugaklari, Kalabria diigesi Philippotte ve kizimin memelerini
kerpetenle sikiyorlar, 14. yizyil.

yargilandiktan sonra bir ay i¢inde 300 liretlik para cezasint 6demeyen oglancilann gehir
meydanminda bir giin boyunca cinsel organlarindan asilacag yazar. Bkz. W. M. Bowsky,

1967,s. 5.

18. Béliimiin Notlan

1) J. van Ussel, 1970, s. 60.

2) Bkz. 6rnegin, B. R. A. Mentzer, 1987, 5. 107 ve devamu.

3) Bkz. S. B. Klose, 1847, s. 85.

4) “Schupfen”, insanlan suya firlacmakta kullanilan tramplen benzeri bir tahtaydi.
Almanca’daki “schubsen” [itmek] sdzciipii buradan kaynaklanir.

5) Bkz. G. Schindler, 1937, s. 286 ve devamu.

6) Bkz. H. G. Wackernagel, 1936, s. 204. Birakiniz kadinlan, baldin giplak erkekler de
insan i¢ine ¢ikamazdi. Gorlirzer'de 1467 tarihli bir gehir meclisi kararnamesi, gelin
hamamindan diigiine “giplak bacaklarla” ve baginda hamam bonesiyle gitmeyi yasak etmigti:
“Orada dans edecek olanlar, yelek ve pantolon giymeliler.” Bkz. H. Pleticha, 1971, s. 54.

7) Bkz. W. Mezger, 1981, s. 58.

8) Bkz. Dr. Lochner, 1856, s. 233; ). M. v. Endter, 1801, s. 48

9) Bkz. L. Steinberg, 1983, 5. 28 ve devamu.

10) Bkz. S. B. Klose, 1847, s. 236.

11) Bkz. J. Huizinga, 1952, s. 339.

12) Bkz. G. G. Coulton, 1960, s. 319.



220. Bir agk alegorisi olarak ¢iplak kadin, 13. yiizyihn ortalan.

13) E. Schoen, 1984, s. 472. Augsburg’da 1563 rarihli bir rapora gore, Litvanya'daki
Polozk’un Ruslar tarafindan iggalinden sonra “kadinlarla kizlarin hepsi soyulmug / yani
giplak halde esir alinip gotiiriilmiiglerdir.” Bkz. A. Kappeler, 1985, s. 163.

14) H. v. Schweinichen, 1878, s. 16.

15) Bkz. M. M. McLaughlin, 1977, s. 197 ve devami. Tim masumiyetlerine ragmen
pueri, erkek cocuklar, sinsi ve kurnazdirlar ve daha cgitilmeleri gerekir.

16) Alinti: A. Schultz, 1903, s. 199. O dénemde Schweinichen yagindaki gocuklar irza
tecaviiz sugundan cezalandmliyorlardi. Bkz. M. Winter, 1984, s. 180 ve devami.

17) Bkz. L. DeMause, 1977,s. 77.

18) Bkz. G. Jung, 1921, 5. 38. 10. yiizyilda Liutprando, sinir eyaletinin kontesi Willa'mun
tistii bagi aranirken, orada bulunan herkesin utanip baska tarafa bakugin anlaur. Bkz. S.
Reiter, 1986, s. 224.

19) F. Beyerle, 1947, s. 303.

20 Bkz. H. H. Munske, 1973, s. 165.

21) Birisi bir erkegin giysilerini agirnugsa ve adam ¢iplak halde goriilmiigse, suglu
kadin ya da erkek, aymi seyi bir kadina yapanin édedigi kadar ceza 6demek zorundaydu.
Bkz. B. Sjolin, 1970, s. 335; W. J. Buma /W Ebel, 1972, s. 141, 145.

22) Bkz. T. v. Zerclaere, 1977, 5. 75. Erkefin cinsel organi tasvir edilmemistir elbette,
clinkd bu fazlasiyla ayip olurdu. Aynica, diu minne [agk] giplak bir kadindir (gogiisleri ve
edep yeri yoktur) ve untugent [erdemsizlik] bedenini kollaryla érten giplak bir erkekeir.
Bkz a.g.e.,s.81, 119. Ortagagdaki iplaklik tasvirlen izleyen ciltlerden birinde ele alinacakur.

23) Bkz. K. Haefele, 1921, s. 13 ve devamu.

24) ]. C. Bologne, 1986, s. 55 ve devami, utancin genelgeger evrim kuramma
sadakatinden dolayr, bu metnin o dénemde kadinlardan beklenen iffeti yansitugim
diiglinmez ve bunun bir kadin cilvesinden (“erkeklerin gehvetini séndiirmemek gerek™)
ibaret oldugunu ileri siirerek yamlgiya diiger.
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25) Ulmlii Felix Faber, 1480'de kendisini kutsal iilkeye gotiiren geminin giivertesine
vuran dalgalardan islanmak istemeyen kimi hacinin helaya ¢iplak gitmesi yiiziinden utang
duygusunun (verecundia) ne gok rencide oldugunu anlatiyorsa da, gemide bulunanlarin
hepsi erkektir. Bkz. P Braunstein, 1985, s. 580.

26) Hartmann v. Aue, Der Arme Heinrich, 1085 ve devami, 1193 ve devamu.

27) Bkz. H. B. Wilson, 1973, s. 160.

28) Bkz. G. Eis, 1973, s. 146.

29) A.g.e., s. 142 ve devami. Ortagagda kadinlanin ve bakire kizlarin erkek ve kadin
doktorlar ve ebeler dniinde duyduklan utang bunu izleyen ciltte ele alinacakur.

19. Boliimiin Notlan

1) Bkz. G. Zappert, 1859, s. 80.

2) Bkz. M. B. Evans, 1920, s. 285; O. Jodogne, 1977, s. 159.

3) Bkz. W Tydeman, 1978,s.213.

4) Bkz. L. Schuldes, 1974,s. 131.

5) Bkz. J. C. Bologne, 1986, s. 225.

6) Bkz. W. G. Sumner, 1906, s. 444 ve devami.

7) Bkz. M. B. Evans, 1943, s. 177, 181. Ashna bakilirsa, asirlar boyunca bu kilikta
oynandi. Nitekim F. Gregorovius, 1892, s. 196, 1865'de Tirol'de Thiersee'deki dini temsillerde
Adem'in “ciplak, yani iizerinde pamuklu bir giysiyle ve kalcasina bagladi yaprakl kalin
bir értiiyle” sahneye giktigin anlaur. Oberufer'da ise Adem ile Havvailk giinah sahnesinden
dnce uzun beyaz keten giysiler igindeydiler. Bkz. H. Moser, 1938, s. 111 ve Tablo 4.

8) Bkz. P Meredith/]. E. Tailby, 1983, s. 140. 1452’de Coventry'de Adem ile Havva'nin
tizerinde beyazlanlmig deriden giysiler vardi. Bkz. a.g.e., s. 142. Aynica bkz. H. Kindermann,
1980, s. 48; C. Davidson, 1984, s. 35 ve devamu. 1456’da gigek bozugu bir Eyiip oyuncusu
hakkinda goyle denir: “Iki iblis Eyib’iin yanina gider, onu soyarlar / Sonra Eyiip ayaga
kalkar / ve gigek bozugu oldugundan / iistiinde yumugak ketenden bir giysi vardir.” (M.
Herrmann, 1914, s. 469 ve devami).

9) Bkz. W Tydeman, 1978, s. 213. 1565’de Norwich'de sahnelenen oyun igin su kayic
diigiilmiigeiir: “Havva icin bir pantolon, iki ceket, beyazlatlmig, Adem icin bir pantolon,
bir ceket, beyazlatlmig.” Bkz. a.g.e., s. 213.

10) Bkz. P. Meredith /). E. Tailby, 1983, s. 112.

11) A.ge.,s. 146.

12) M. B. Evans, 1920, s. 285.

13) Vaftizci Yahya “Gstiinde hayvan derisinden giysilerle gelir” Bkz. a.g.e., s. 286.

14) Bkz. D. Couty/J.-P Ryngaert, 1980, s. 28.

15) 16. yiizy1l Iralyasinda “agk”™in giplak bir erkek cocuk tarafindan temsil edilmesi
gerektigi yolunda direktifler vardi. Ancak uzmanlar, bunlara gergekten uyuldugunu
sanmiyorlar. Bkz. S. M. Newton, 1975, s. 158.

16) Bkz. H. Kindermann, 1969, 11, s. 138.

17) Alintt: ). v. Schlosser, 1893, s. 298. 1437'de Paris’e torenle giren VII. Charles'a
buna benzer bir canli tablo sunulmugeu.

18) Alintt: ). Huizinga, 1952, s. 340. Aynica bkz. L. M. Bryant, 1986, s. 523, 533 ve
devamui.

19) Bkz. B. Ritter, 1855, s. 231.

20) Bkz. a.g.e., 5. 232; ). E. Wessely, 1884, s. 55. Niirnberg'de “1468'de Troyali iig giplak
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tanniganin oynadifn bir karnaval gosterisi” sunulmugtu. Bkz. W.-E. Peuckert, 1948, 5. 93.
I1. Henri'nin 1350'de Rouen’e girigini tasvir eden bir tabloda, nehirde Poseidon ile birkag
deniz kizi goralmektedir. Kadinlanin belden agagist suyun igindeydi, deniz tanrsi ise
giyinikti. Bkz. ].-). Lévéque, 1984, s. 117

21) Bkz. A. Diirer, 1956, 1,s. 157 ve devamt.

22) “Apud Xenophontem vitio datur volupeati, quod sacpius in suam respexerit imbram, ct
oculos ad varia loca voluwrie. Sed illa modestia nihilominus est in nostro Imperatore Carolo V
Quod sicut aliis magnis modestice laudibus afficitur, ita praecipue oculos vagabundos non habebat.
Dicam vobis historiam. Cum post electionem Imperator Antverpiam ingressus esset, senatues urbis,

221 'V Karl'in Anvers'e 19. yiizyil.
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ut lactari se adventu Caesaris et ipsi gratificari videretur, ludos et spectacula in plateis, Per quas
transeundem erat Imperatori, exhibuit, inter quae pro more ludorum pulcherrimae ac venustissimae
erant virgines, toto propemodum corpore nudue, nisi quod tenudssimo tantum et pellucido velamento
circumdatae essent. Caesae urbem ingressus et ad eum locum, in quo exhibebantur spectacula,
delatus (Cum tamen ab aliis undique magnus fieret concursus) ne quidem respexit ad virgines.
Narravit haec mihi optimus et honestissimus vir Durerus pictor, civis Norinbergensis, qui tna Cum
Caesare urbem est ingressus. Addebat idem, se quam libentissime accessisse, Cum, 1t agnosceret,
quid ageretur, tum, ut perfectionem pulcherrimarum virginum rectis consideraret, dicens: Ego, quia
eram pictor, aliquantudum inverecundius circumspexi,” (a.g.e., s. 327). Bu metne igaret ettigi
icin Fedja Anzelewski'ye tegekkiir ederim. Fakat L. Bassermann’in, 1965, s. 120 ve Tablo
9, Anvers gehrinin imparatoru “on siralarda gigeklerle siisli ya da giplak bir dizi giizel
fahigenin bulundugu bir resmi gegitle” kargpiladipini nasil yazabildigini tam olarak
anlayabilmis degilim. Yazar asil kaynagi degil, bu kargllamay tasvir eden 19. yiizyil resimlerini
temel almig olsa gerek. Bkz. Resim 221.

23) Bkz. E. Lennartz, 1908, s. 4 ve devamu, 25.

24) Bkz. J. E. Wessely, 1884, s. 55 ve devamu.

25) Bkz. N. Elias, 1939, 1, 5. 242.

26) Bkz. L. L. Otis, 1985, s. 21. 1266’da Venedik gehir meclisi bagkan, signori di notte
denen ahlak zabitasinmin tiim fahigeleri sehir digina atmasimi emretmigti. Genellikle,
sehre dénmeye yeltenen kadinlanin giysileri zorla gikarthyordu. Bkz. E. Pavan, 1980, s.
243, 251. Geg ortagagida Lyon'da fahigeler yalmzca “publiques et honnestes”, kamusal ve
edepli sokaklardan kovuluyorlardi. Bkz. N. Gonthier, 1984, s. 36. Genelevlerin bir yandan
tegvik edilmesinin nedeni, 13. yiizyilda Floransa'da soylendigi gibi “genelevin ehveni ser”
olmastydi (bkz. M. B. Becker, 5. 293). “Kétiiniin kotisit” {talya’da sodondi, Almanya'da ise
irza tecaviizdii. 1433’de-Miinih'de soyle deniyordu: “Bu sayede kadinlara ve kizlara yapilacak
bir¢ok kétiiliik dnlenmis olacak.” Bkz. M. Schattenhofer, 1984, s. 135.

27) Bkz. J. Day, 1985, 5. 309. Geg ortagagda Hannover'de “adi kétiiye gikmig” kadinlarin
“iffetli kadinlarin yaninda dans etmeleri ve onlarla aymi toplulukta bulunmalan”
yasaklanmigti. Bkz. S. Miiller, 1983, s. 10.

28) H.-R. Hagemann, 1981, s. 265.

29) Fahigelerle iffetli kadinlar genellikle ayn hamamlarda yikanirlardi. Ormegin,
ortagagda Ulm'de “genel kadinlarin” hamami Frauenmiinster kilisesi yakinlarindaydi.
Bkz. C. Jaeger, 1831, s. 499, 553.

30) Bkz. L. L. Otis, 1985, s. 72.

31) Bkz. J. Rossiaud, 1984, 5. 99. Ayrica bkz. G. K. Schimelzeisen, 1935, s. 25. Fahigeler
genellikle san giysiler giymek ya da en azindan —1463'de Leipzig sehir yasalarinin ongordiigii
gibi— giysilerinin iizerine san seritler dikmek zorundaydilar. 1417°de Basel gehir meclisi
sehrin kayitl orospulanni “san yuvarlak bir sapka” takmaya zorlamigtr. Bkz. A. Staehelin,
1968, s. 83. 1400'de Braunschweig cellati saygin olmadiinin niganesi olarak sari bir kukuleta
takiyordu. Bkz. ]. Gernhuber, 1957, s. 122. San renk kadinlar arasinda moda olmaya
bagladiginda, ézellikle de Regensburglu Berthold cok dfkelenmis ve bu renkte giysileri
yalmizca fahigeler ve Yahudi kadinlann giymesini talep etmigti. Trimbergli Hugo “Acik bir
ense ve san giysi serseri erkekleri geker,” demisti (alint: J. Bumke, 1986, s. 210). Ayrica
bkz. B. Rath, 1986, s. 562 ve devamu. 15. yiizyilda Venedik'te meretrices, fahigeler, miigteri
avina ¢iktklarinda bazen gogislerini acarlardi. Bkz. E. Pavan, 1980, s. 264.

32) Bkz. E. Schubert, 1985, s. 118 ve devama. Kral Sigismond’un 1434'de Sterngasse’daki
Ulm genelevine ger¢ekten de bizzat gidip gitmedigi kanitlanmig degildir elbetce. Bkz. E.
Riibling, 1907,s.321.
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33) Fakat 6zellikle de Savoie bolgesi ya da Isvigre'deki gehirlerde krali kargilamak igin
sehrin kapisina ya da en yakin kéye bir alay cocuk ya da delikanli génderilirdi. Ornegin,
1473'de I1L. Friedrich Trier'e girdiginde, onu kargilamaya kivircik san saglt yiiz delikanl
gonderilmigti. Bkz. A. M. Drabek, 1964, s. 30 ve devami.

34) Bkz. W. Schubart, 1966, s. 61 ve devam.

35) Bkz. J. Gonda, 1961, 5. 91 ve devami. Dogu Prusya, Bohemya ve diger bolgelerde
tahul 6ziine, ne tipikeir ki, “yagh fahige” denirdi.

36) Deccan'da gelinin upurlu kolyesi (mangalsutra) bir fahige tarafindan yapilirdi. Bkz.
J. Abbott, 1979, s. 112.

37) Bkz. W. W. Fowler, 1899, 5. 93; V. Buchheit, 1961, s. 354. Daha sonraki désnemde
Flora —tipki ¢ok eskiden dopuda, hiikiimdarla kutsal cinsel iligkide bulunan agk ve bereket
tannigalan gibi- zaten meretrix, fahise sayildig1 igin, Floralia senliklerinde tannigay fahigelerin
temsil ettiklerini varsayabiliriz. Flora sik sik Demeter'le 6zdeglestiriliyordu, bilindigi gibi
Baubo ona vulvasint gostermigti, fakat bu gekilde soyunanin aslinda Demeter'in kendisi
oldugu tahmin edilmektedir. Bkz. F. Altheim, 1931, s. 138, 143.

38) Bkz. M. Bauer, 1902, s. 159 ve devami.

39) Bkz. H. H. Scullard, 1983, s. 172 ve devami.

40) Bkz. J. H. Zedler, 1740, s. 307.

41) Yangin biraz farkli bir tasvirini H. Gumbel’de buluyoruz, 1936, Tablo VIII. Mayis
1454’te Kral Ladislav Viyana’da “serbest kizlani” yukan kivirdiklan etekten giplak baldrlan
goriilecek gekilde --bir top pazen igin- yangtarmign. Bkz. H. Kiihnel, 1984, s. 44.

42) Bkz. J. Juthner, 1968, 11, s. 48.

43) Bkz. H. Herter, 1960, s. 92 vc devami.

44) Bkz. W. A. Miiller, 1906, s. 42; S. Schemel, 1912, s. 34, S. D. Gotein, 1983, s. 153.
Japonca hadaka da gérece bir kavramdir (Wolfgang Schamoni’'nin 5 Aralik 1985 tarihli
sozlii bildirisi).

45) Bkz. P. Heinisch, 1931, 5. 19; W. Baumgartner/]J. J. Stamm, 1983, 5. 835.

46) Bkz. J. Grimm /W. Grimm, 1889, cilt 7, siitun 247.

47) Bkz. H. Naumann, 1934,s. 117.

48) Alinti: B. Ritter, 1855, s. 229 ve devami. 1363 tarihli Colmar belediye yasasinda
“zirhi olmayan dért ¢iplak erkek”ten sz edilir. Bkz. P. W. Finsterwalder, 1938, s. 63.

49) Bkz. M. Mollat, 1984, s. 63.

50) Bkz. F. Eckstein, 1935, stitun 827 ve devamu.

51) Bkz. H. Fehr, 1923, Resim 140.

52) Bkz. J. P. Haesaert, 1938, s. 53.

53) Bkz. A. K. Ferdows, 1981, s. 209.

54) Bkz. Stem 39, 20 Eyliil 1984, s. 182.

55) Bkz. C.Benard / Z. Khalilzad, 1984, s. 96.

56) Bkz. F. Mernissi, 1975, s. 85.

57) Robert D. Bruce, 22 Mart 1986 tarihli mektup.

58) Bkz. C. Kolumbus, 1981, s. 98.

59) Aziz Francesco, “giplak [sa” olarak daima bir bruche giymis oluyordu. Bkz. A. Holl,
1979, s. 108. Adolf Hollé bana yazdigi 18 Mayis 1987 tarihli mektupta, Francesco'nun
olimiinden birkag giin dnce yakinlan éniinde girilgiplak soyundugunu anlatmigti. Bkz.
aynica A. Holl, a.g.e., s. 329. Bu giplaklik miilksiizliigin bir ifadesi idi.

60) 1320°de Isabella de Lergny “Renaud Copperel’e leg kokulu ve pezevenk dedigi igin
dini alaya iig kez yalinayak, giplak, utanilacak bir halde kanlma cezasmna garptinlmigsa,”
(F. Eckstein, 1935, siitun 831), bu onun dini alaya “mantosuz ve elbisesiz” katildigi anlamina
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gelir. imparatorluk sehri Speyer tiiziigiine gore, tag tagima cezasina garpurlan kadinm da
halkin igine bu halde ¢ikmasi gerekiyordu. Bkz. J. C. H. Dreyer, 1792, s. 116. Ayrica bkz.
G.G.Coulton, 1960, s. 189 ve devami.

61) Bkz. G.-). Witkowski, 1907, s. 35.

62) Bkz. W Tydeman, 1978,s. 213.

20. Béliimiin Notlan

1) Bkz. J. Prest, 1981, s. 18, ayrica bkz F. Gewecke, 1986, 5. 67 ve devamu ve P. M. Watts,
1985,s. 77.

2) Bkz. H. W Gabler, 1982, s. 151 ve devamu.

3) Bkz. G. Hamann, 1980, s. 27 ve devami.

4) Bkz. J. Prest, 1981, s. 29.

5) A.g.e,s. 31 ve devamu.

6) Bkz. G. Hamann, 1980, s. 17.

7) Bkz. U. Bitterli, 1986, s. 83 ve devamu.

8) Alint: T. Hahn, 1978, 5. 95 ve devamu. Elbette bagka goriigler de vardi. C)rnegin bir
siire sonra 1622’de Francis Bacon soyle der: “Onlann giplakliginin (giinkii tilkenin gogu
yerinde giysisiz dolagiyorlardi) yiiz kizartic1 bir durum oldupu muhakkakai: Clinki giplakligin
farkina varmak ilk giinah duygusuydu; ve Adamitlerin sapkinhigi dogaya meydan okuyan bir
hareketti,” (F. Bacon, 1879, VII, s. 34). ingiliz Bacon'in aksine, yiiz yildan énce Rotterdamh
Erasmus (1947, s. 473 ve devami), yeni kegfedilen iilkelerde insanlanin ¢iplak oldugunu,
buna ragmen “insan onuruna yarasir bir yagam siirdiiklerini” duydugunda, aleni ¢iplakligin
edebe aykir goriilmesinin nedeninin “bir gelenck ve kargilikli mutabakat” meselesi olup
olmadigini sorma ihtiyacini duymusty; Erasmus bu soruya “nerdeyse” evet demeye hazird.

9) Bkz. L. B. Wright, 1943, s. 115. Buna kargin, 1744’de Lafitau, belli bazi halklann hala
cennetre yagiyormus gibi davranmalanni kinamigtt: “Kugkusuz Adem ile Havva da ¢ocuklanna,
kendileri gibi bedenlerini értmeyi telkin ettiler. Igledikleri sugtan sonra gozleri agildiginda
duyduklan utane, onlara da dgrettiler. Ama Adem ile Havva’nin emirleri ve dgiitlerine
her yerde uyulmadi. Kaba saba milletler, $zellikle de sicak iilkelerde yagayanlar, ya tamamen
ya da kismen ¢iplak dolagmakra inat ediyorlar,” (J. F. Lafitau, 1983, s. 194).

10} Bkz. E. Werner, 1959,s. 77.

11) Bkz. G. Koch, 1962, s. 116. Giiney Fransali'bazi diialistler, belden altinda giinah
nedir olmadiginy, bu nedenle de her kadinla tensel olarak birlesilebilecegini savunuyorlarda.
Bkz. a.g.y., 1964, 5. 765.

12) Bkz. H. C. Lea, 1901, II, 5. 357.

13) “Turlupinler” denilen tarikatin “ Adamizm"i ilk kez 1327'de Paris’te ortaya ¢ikmig,
1423'de Lyon ve civannda yeniden canlanmigti. Turelup, muhtemelen “fliic galmak” anlamina
gelen ve cinsel iligkiyi anlatan yansima bir ifadedir.

14) Diogenes Laertios'a gore (Leben und Meinungen benihmter Philosophen, VI, 69,
[Filozoflanin Hayatlan, Gériigleri ve Hikmetleri Ustiine]) kinik Sinoplu Diyojen “gerek
Demeter gerekse Afrodit ile ilgili her geyi herkesin iginde yapmayi severdi”; Sextus Empiricus
(Pyrrhoniae Hypotyposes, I, 153; 11, 200), Krates'in gozdesi Hipparkhia ile herkesin gézii
oniinde yatugint anlanr. Ayrica bkz. Clemens Alcksandrinus, Stromata, 1V, 523. Buna
kargin Augustinus (De Civitate Dei X1V, 20 |Tann Devleti]), “kopeksi filozoflan” bile bu
tiir aginliklardan koruyan seyin “dogal utang duygusu” oldugunu soyler: “O nedenle,
Diyojen’in ve benzer geyler yapuklari séylenen diger kisilerin, értiiniin alunda neler olup
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222. Ciplak Anabaptistler ve Miinster'in alinmasi. Tezli resim, 17 yiizyil.

bittigini bilmeyen seyircilerin ¢niinde sadece bu tiir geyleri gagrnigtiran hareketleri yapmig
olduklarnt diigtinmeyi tercih ederim.”

15) Bkz. G. Schneider, 1970, s. 75 ve devamu. Tanzanya hiikiimeti 1968'de Meru dagandaki
Aruga sehrine higbir Masai’nin geleneksel kilikta giremeyecegi yoniinde karar gikarinca,
Kenya'daki Masailerin ihtiyarlar heyeti gu soruyu sormugtu: “Her geye kadir Tann, Ademile
Havva’min anatomisini biitiin ¢iplaklifityla gérmeyi hazmedebiliyor da, Afrikali bir hitkiimertin
bir Masai'nin ¢iplak poposunu gériince kriz gegirmesi biraz fazla iffet raslamak olmuyor mu?”
Bunun iizerine Dogu Afrika’da gikan bir gazetenin muhabiri, Masailerin ne ilk giinah
dncesinde ne de cennette yagadiklarim hatrlatma geregini duydugunu yazmigti. Bkz. A.
Mazrui, 1978, 5. 197 ve devami, 205. Voltaire, Rousseau’ya yazdift 30 Agustos 1755 tarihli
uinlii mektubunda, kendisine gonderdipi Discours sur l'ovigine de inégalité parmi les hommes
[insanlar Arasindaki Egitsizligin Kaynagi] icin Rousseau’ya tegekkiir ettikten sonra soyle
yazar: “Bizi aptallagtirmak i¢in simdiye kadar bu denli gaba harcanmamigtur. Sizin kitabinizi
okuyunca, insanin iginden dort ayak iistiinde emeklemek geliyor. Ama ben emekleme
aligkanlini altnug yildan beri yitirdigimden, bunu yeniden edinmem zor ve bu dogal davramgi,
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buna sizden ve benden daha fazla layik olanlara birakiyorum. Gemilere binip Kanada'nin
vahgileriyle bulugmaya da gidemem, ciinki, birincisi, iistiime (gligen hastaliklar beni
Avrupa'nin en iyi hekiminin yaninda kalmaya mecbur ediyor; ayni tibbi yardimi Missouri’de
bulamam. Ikincisi, savag bu memleketleri de sardi ve bizi 6rnek alan vahgiler nerdeyse
bizden daha beter ve ahlaksiz oldular,” (Voltaire, 1880, XXXVIII, s. 447).

16) Bkz. E. Werner, 1959, s. 102, 109; H. Grundmann, 1965, s. 544; E. W. McDonnell,
1969, s. 498. Biitiin “sapkinlar” bu denli agin gériiglere sahip degillerdi. Ornegin, 1381'de
Eichstaett’de sorgulanan Konrad Kannler engizisyoncuya, Tanrt’'nin bu tiir davramiglara
izin verdigini sanmadigini séylemigti. Bkz. a.g.e., 5. 545.

17) Bkz. G. G. Coulton, 1960, s. 562.

18) Bkz. E. Werner, 1959, s. 79 ve devami; ayrica M. D. Lambert, 1981, s. 468.

19) Ustadin 6zdeyislerinden biri géyleydi: “Saf olan benim. Artik saf olmayan hicbir
davranugta bulunamam. Ben denizim. Biitiin pisliginizi igime aliyorum.” Bkz. U. Linse,
1983,s. 172 ve devamu.

20) Bkz. P. Wappler, 1913, s. 191 ve devami. Dért asir sonra Haeusser grup seksine
s6yle diyordu: TANRI'NIN /KUTSAL / AKSAM / YEMEGI.

21) D. Elschenbroich’in (1977, s. 154) bu graviiriin, o dénemin hamamlarinin “aym
zamanda orjilerin yapildigit yer” oldugu ve bunlara gocuklann da kauldigt yolundaki
iddiasin1 burada bir kenara birakabiliriz. Bu graviirii E. J. Haeberle, 1983, s. 481 ve K.
Jurina da, 1985, s. 121 aym gekilde yorumlarlar.

22) Bkz. J. Luckhardt, 1985, s. 142.

23) Omef;in, R. Bertuch, 1982, s. 127 ve devamu.

24) Bkz. C.-P. Clasen, 1972, s. 201.

25) A.g.e., 5. 467 ve devami. Anabaptistlerin, yeniden vaftiz edilen kigiye vaftiz banyosu
yaptirmalari, alenen soyunmakla ve ahlaksizhkla suglanmalanina yol agmigtir. Bkz. A.
Fraser, 1984, s. 224. Antikgagda paganlar, giplak kadin ve erkeklerin vaftiz edilmesini,
Hiristiyanlarin ahlaksizliginin ve utanmazhginin bir kamia olarak goriiyorlardi. Bkz. G.-J.
Witkowski, 1907, s. 50. 8. yiizyilda yeniden gozden gegirilen Nicea (lznik] konsili
kararlaninda, geng kizlarin vaftizi sirasinda erkeklerin kizlara bakmasi, geng erkeklerin
vaftizi sirasinda da kadinlarin orada bulunmasi yasaklanmusti. Zaten bir siire sonra, suya
sokup gikarma Adeti tiimden ortadan kalkt. Bkz. J. C. Bologne, 1986, s. 27. Gotik dénemin
sonundaki vaftiz tasvirlerinde (6rnegin, bkz. B. A. Janssens de Bisthoven, 1981, 1, Tablo
I1, 1), vaftiz edilenler cinsel organlanny elleriyle érter ya da donla vaftiz olurlar.

26) Bkz. C. Krahn, 1968, s. 144.

27) Bkz. J. Luckharde, 1985, s. 140.

28) H. Fast, 1973, 1], 5. 414.

29) A.g.e,s. 588.

30) A.ge.,s. 620.

31) Bkz. J. C. Bologne, 1986, s. 146. Ayrica bkz. M. Smeyers, 1985, s. 154'deki resim;
H.-F. Rosenfeld H. Rosenfeld, 1978, s. 293; H.-E. Teitge /E. M. Stelser, 1986, Resim 83; H.
Zahrnt, 1983, s. 31; M. Meiss, 1974, s. 462 ve devami.

32) R. Jansen / H. H. Jansen, 1985, s. 393. Ayrica bkz. S. Jenks, 1980, s. 90, 98.

33) Bkz. D. S. Lovejoy, 1985, s. 131.

34) Age.,s. 125 ve devamu.

35) Bkz. S. Pepys, 1982, s. 152. 1851 baskisinda “privities”, edep yerlerine, bir de “loins”
[kalgalar) sézciigtinii eklemigti. Bkz. S. Pepys, 1851, 1V, s. 137.

36) Bkz. D. ). Hall, 1985,s.312.

37) D.S. Lovejoy, 1985,s. 130.
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38) A.ge., s. 142. Sonralarn, Kanadali Duchoborzlann bir yan grubu olan “Sons of
Freedom” {Ozgiirliigiin Ogullari] da protesto gosterilerinde cinlgiplak yiiriiyorlar ve buna
“Isa’y1 arayig” diyorlardi. Bkz. ]. Harder, 1984, s. 109. Bunun tam tersine, sofu Mormonlar
“Ahir Zaman Azizleri camagin” ya da ‘kesintisiz’ i¢ gamagin giyerlerdi. Banyo yaparken
bile, tek ayaklanm ya da en azindan bagparmaklarini donlanndan gikarmaz, bu kural
sayesinde dini inanglanni ¢ignememig olurlardi.” (C. D. Bryant, 1982, s. 132).

39) Bkz. H. P. Duerr, 1984, s. 250 ve devamu.

40) Bkz. M. Eliade, 1978, s. 220.

41) Alintt: J. F. Sprockhoft, 1976, s. 256.

42) Age.s. 119.

43) Bkz. R.Burghart, 1983, s. 648.

44) Augustinus, Tanmt Devleti, XIV, 17. Digambara rahipleri bugiin bile tamamen
¢iplaktirlar. Bkz. J. Jain / E. Fischer, 1978, Tablo XXI ve devamu.

45) Axel Michaels, 21 Ekim 1986 tarihli mekeup. Sivacigileciler gmlgiplak kalacaklan
vakit, 6lii ateginden ¢ikan kiilleri bedenlerine siirerler ve bu kiilleri giysileri olarak gériirler
(a.ge.).

46) Bkz. . G. Miller, 1948, s. 333, 337, 340; ayrica M. Eliade, 1961, 5. 210 ve devamu.

21. Béliimiin Notlan

1) “Ipsa iurata ostendebat mammillas suas denudates ac manibus suis ad dictam ignem calefactis
virgam et testiculos dicti Johannis, palpavit et tenuit ac eundem Johannem amplexabatur et sepius
osculabatur ac eundem Johannem ad ostendum virilitatem et potentiam suam in quantum potuit
excitavit, precipiendo sibi quod pro pudore tunc ibidem probaret et redderet se virum. Et dicit
examinata et diligenter requisita quod toto tempore supradicto predicta virga vix fuit longitudinis
trium pollicum, absque incremento vel decremento aliquali permaneus,” (R. H. Helmholz, 1974, s.
89 ve devami).

2) Bkz. L. L. Oris, 1985, s. 71.

3) Bkz. G. Ruggiero, 1985, s. 146 ve devami.

4) Bkz. R. H. Helmholz, a.g.e.

5) Bkz. R. Weigand, 1984, s. 182.

6) Bkz. K. Sudhoff, 1915, s. 92. Yiiksek ortagagda genellikle “yedi el yemini” yeterli
oluyordu. Bkz. V Pfaff, 1977, s. 110. Augsburg’un 1350 tarihli mahkeme tutanaklaninda
yer alan on iktidarsizlik davasinda, kismen inspectio corporalis, viicut muayenesi yapilmg,
erkekler bir doktor, kadinlarsa ebeler tarafindan muayene edilmiglerdir. Bkz. R. Weigand,
1981, s. 234. Ortagagda Macaristan'da da aymi uygulamalar vardi. Bkz. P. Erdé, 1986, s. 266.

7) Bkz. ). C. Bologne, 1986, s. 100. Oysa, 14. yiizytlda Guy de Chauliac'in iinlii Grande
Chirurgie [Yiice Cerrahlik] adli kitabinda, odada gifte nasihatlerde bulunacak ve sonra bu
nasihatlerin ige yarayip yaramadigini denetleyecek saygin ve deneyimli bir kadin (“une
matrone acoustumée ¢ cela”) bulunmasini tavsiye eder (a.g.e.,s. 101).

8) Bkz. P Diepgen, 1963,s. 174.

9) Bkz. R. Quanter, 1925, 5. 86.

10) Bkz. A. Nayyar, 1986, s. 69.

11) Orneﬁin J. |. Berns, 1982,s. 322.

12) Bkz. E. Friedberg, 1865, s. 22. Genellikle, crkek kendisi gibi giyinik olan karisin
kucaklar ve yorgan bir anhifina giftin tistiine ortiiliirdii. Bkz. B. Deneke, 1971, s. 125.
Ortagapda Dopu Frizya'da giysileri igindeki yeni evli ¢iftin istiine, yedi komgunun



372 GIPLAKLIK VE UTANG

huzurunda gargaf 6rtiiliir ve sonra kihigla kutsanirdi - 1600 civarinda Dithmarschen’de bu
adet hala siirdiriilityordu. Bkz. J. C. Stracke, 1978, s. 12 ve devamu.

13) A.ge.,s.64.

14) Bkz. L. Steinberg, 1970, s. 274.

15) E. Friedberg, 1865, s. 90; K. Vocelka, 1976, s. 31.

16) Bkz. A. Silvius, 1889, 11, 5. 95 ve devami, ayrica F. Rodeck, 1910, s. 42 ve devamu.
Michael Schroter’in 29 Ekim 1986 tarihli bir mektubunda bana yazdifina gore, evlilik
gergeklestirilirken kamusal “tensel” birlegmeden soz edildigine higbir yerde rastlamamug.
Avyrica bkz. A. Macfarlane, 1986, s. 315, R. Hemmer, 1959, s. 300 ve L. Carlsson, 1960, s.
319 ve devamu.

17) Bkz. L. C. McKinney, 1960, s. 230.

18) Bkz. Y. Elam, 1973,s. 61, 106.

19) Augustinus, Tanr Devleti, XIV, 18.

20) Bkz. R. Sablonier, 1984, s. 287. Belli ki, Violante’nin qualitas staturae, beden yapis,
kusursuzdu, zira tiim rakibelerini geride birakmigti; gok sey vaat eden gogiisleri bu
basarisinda énemli bir rol oynamigti.

21) Alinti: A. Franklin, 1908, 11, s. 94. 14. yiizyihn baginda Ingiltere kralinin elgisi
hiikiimdara, ileride I1II. Edward olacak oflunun muhtemelen evlenecegi kiz —~Hainault
kontunun kizi Philippa— hakkinda sunlan séylemisti: “Boynu, omuzlan ve tiim bedeni
saglam ve kusursuz; gonilebildigi kadaryla, higbir geyi eksik degil,” (alinti: W. O. Hassall,
1962, s. 95, italik bana ait).

22) E. Friedberg, 1865, s. 46.

23) Age.,s. 23.

24) Bkz. H. H. Hansen, 1961, s. 134.

25) Bkz. W. F. Michael, 1950, s. 178 ve devamu.
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uygarlik kurami1 9, 11, 242.

‘Gststiz’ 83, 108, 206, 323, 331.

vaftiz 117, 265, 267, 270, 370.

vajina 102, 128, 163, 198, 225, 276-277,
319, 342, 346, 350, 357-358, 361-
362.

veba 55, 257, 304.

viicut kokulan 11, 204.

vulva 109, 112, 120, 122-124, 128-129,
137, 139, 166, 177, 181, 220, 224.
225, 233, 239, 257, 281, 283, 292,
308, 320, 322-323, 327, 340, 342,
353, 361, 367.

yatak 12, 17, 47, 50, 62, 83, 156-163,
166-170, 172-175, 178, 208, 210,
241, 290, 298, 303, 332, 336-337,
339-340, 344, 350, 352.

yellenme 191, 196, 202-204, 289, 349.

Yeryiizii Cenneti 262-263, 265, 274.

zina 58, 65, 70, 74, 127, 154, 159, 236-
239, 242, 282, 284, 300, 307, 336,
338, 351, 356-357, 360-361.



Etnik Dizin

Aborijinler 332, 339.
Achéler 348-349.
Akhalar 16, 288.
Akhalar (kabile) 324.
Akkalar 124-125.
Alakaluflar 323.

Ambolar 332.
Amharalilar 332, 348.
Andamanhlar 124.
Anglosaksonlar 309.
Anyanjalar 203, 348, 350.
Apagiler 339, 348.
Auraplar 147, 199, 295, 313.
Araukanlar 167.
Asantiler 348-349.

Ata Kiwanlar 13, 127, 326, 348.

Avarlar 356.

Babilliler 360.
Bainingler 151, 154.
Baktamanlar 150, 201.
Bali Agalar 326.
Balililer 129-130, 347.

Bangu-animler 120.
Banyaruandalar 349.
Bassariler 348.
Bedeviler 311.
Beluciler 210, 340.
Bhacalar 292.
Biamiler 342.

Bimin Kuskusminler 177.
Birmanlar 348, 356.
Bongolar 125.
Bubiler 349, 361.
Bukitler 325.
Burundiler 349.

Cayapilar 176.

Cermenler 69, 156, 167, 237, 239, 240,

333.
Coorglular 206.
Cubeolar 332.

Caggalar 198, 203.
Ceyenler 150, 233-234, 363.
Cingeneler 213, 230, 310, 348.
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Danlar 197.
Dardiler 277.
Daribiler 342.
Dayaklar 128, 325.
Dhodialar 187.
Djelgobe-Peuller 199, 349.
Djukalar 286.
Dogonlar 339.
Dorlar 15, 17.
Dowayolar 198.
Dusunlar 325, 340.

Eipolar 339.

Eskimolar 199, 203, 321.
Espiritu Santolar 274.
Etriiskler 309.

Eweler 348.

Fellahlar 199.
Filipinliler 125.
Fonlar 177.
Frizler 247, 371.

Gahuku Gamalar 361.
Gallalar 348.

Galliler 360.
Galyalilar 73, 313.
Garolar 325.
Gendeler 348.
Giritliler 288.
Guayakiler 348-349.
Gusiiler 348.

Hagenberg kabileleri 197, 204, 342.

Hareler 331.
Himalar 124, 281.
Hintliler 206, 272.
Hotantolar 318.

fatmullar 339, 347.
ifaluk 347, 349,
franhlar 80, 311, 348.
fsnegler 339, 350.

isvegliler 117, 229, 323, 355.

{taliotlar 288.M

Japonlar 103-104, 106-108, 111, 113-114,

117, 119, 135, 146, 321.
Jarawalar 325.

Kadazanlar 154.

Kaffalar 154.

Kagurular 332.
Kainganglar 154.
Kajanlar 325.
Kanikweler 153.
Kaskalar 339.

Kayabiler 339.

Kayapolar 348.

Keltler 69, 73.
Kenyahlar 325.

Kolar 176, 339, 348-349.
Koranalar 318.

Kpelleler 339.
Kujamaatlar 350.
Kunglar 154, 348.
Kurtagiler 197, 201, 347.

Kutup Eskimolan 203, 235, 360.

Kiirtler 282-283, 360.

Kwomalar 120, 127, 147, 323.

Labrador Eskimolari 200.
Lakalailer 196.
Lakandonlar 259.
Lakedaimonlular 15.
Lametler 150.
Lebular 349.

Leleler 196, 204, 347.
Lodhalar 339.
Lombardlar 246-247.
Lushailer 325.

Lusiler 323.

Lydialilar 18.

Madagaskarllar 263.
Magarlar 344.

Malezyalilar 325.
Marind-animler 198.

Marri Baluchlar 348.
Masailer 204-205, 369.
Mbowamblar 154, 197, 349.
Mbutiler 153, 348.



Meaular 349.

Mebengokreler 153.
Mehinskular 148-150, 154, 203.
Mescalerolar 348.

Micmaclar 196.

Mogollar 344.

Mohavlar 350.

Mistrhilar 199, 288, 293.

Nandiler 348.
Naskapiler 200.
Navaholar 166.
Negritolar 125, 348.
Netsilikler 199-201.
Ngadhalar 177.
Ngaju-Dayaklar 125, 127.
Ngoniler 348.
Niashlar 126.
Nubalar 344.

Nya Honler 176.

Oglalalar 360.
Onalar 323.
Ongeler 124-125.
Ova Rahalilar 348.

Paielalar 332.

Pajuteler 339.

Panareler 332.

Ponapeliler 177.

Puerto Ricolular 181-182, 342.
Punanlar 325.

Qunantunalar 121, 153, 323, 347.

Rajputlar 206.

Romalilar 51, 69, 75, 289, 308, 333.

Ruslar 114, 310, 317, 363.

Saksonlar 42, 238, 239.
Samnitler 288.

Semanglar 348.
Shavanteler 148.

Simbular 349.

Sotholar 348.

Spartalilar 19-21, 288, 321.
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Suklar 347.
Suraiolar 234, 360.
Swahililer 342.

Serpalar 350.

Tallensiler 332.

Tamiller 351.

Tarahumaralar 154, 333.

Temneler 348.

Tepehuaneler 361.

Tierra del Fuegolular 122, 146.

Tiki Tikiler 124.

Tikopyahlar 203.

Tlingitler 348.

Toba-Bataklar 127.

Tolailer 323, 347-348.

Trobriandlilar 203, 333, 347-349.

Trumailer 204, 349.

Tsistsistaslar 360.

Tunguzlar 340.

Tirkler 77-78, 82, 244, 311-312, 320,
352.

Tzotziller 151-152.

Umatillalar 123.
Ummanhlar 311.

Usen Baroklar 332.
Utkuhikhalingmiut 199.

Wirular 347.
Wogeolular 204.

Yagualar 147.

Yahganlar 123.

Yahudiler 19, 69, 76, 157, 177, 188, 239,
262, 289, 311, 334.

Yanomamoler 348, 349.

Yemenliler 311.

Yenisey Ostyaklan 347.

Yorubalar 177.

Yukunalar 332.

Yunanliar 15, 18-19, 69, 186, 289, 307-
309, 331, 359.

Zhun/twasiler 339.



CIPLAKLIK VE UTANGC
Hans Peter Duerr

Turkcgesi: Tarhan Onur

uglin yaygin olarak kabul goren uygarlik kuramina gore,

ortacagdaki insanlarve ilkel diye nitelenen kulttrler dirti ve
itkilerini gagimiz insanina gore daha az gemlerler, bu toplum-
larda dartuler bastiriimaz, duygular ve bunlarin ifadesi kontrol
altina alinmaz. Oysa gunimizde artan isb6lumiu nedeniyle
toplumsal baglar sikilasmus, karsilikli bagimhlik artmis, yogun duy-
gular toplumsal yasamin sahne arkasina atilmistir. Kurallar ve
diizenlemelerden olusan saglam bir zirh kusatmistir etrafimizi ve
bunu pek hissetmememizin nedeni, 6nceki donemlerde hikim
suren dis baskilari artik i¢sellestirmis olmamizdir.
Hans Peter Duerr, bu uygarlik kuraminin yanlis oldugunu, bizim
ve yabanci halklarin gecmisiyle drtiismedigini ortaya koyuyor;
uygarlik stirecinin mitinin uygarlasamamis insanlari uygar ve ye-
tiskin insanlar haline getirmeye calistigini iddia eden sémirge-
ciligi hakh ¢ikarmakta kullanilan ideolojiye bir dayanak oldugunu
go6zler 6nuine seriyor.
Ancak Duerr bizim toplumumuzun giderek uygarlasmasi diye bir
seyin s6z konusu olmadigini, mevcut uygarlik kuraminin dayan-
digi kaynaklar yeniden degerlendirerek belgeliyor. Yazar, hakim
uygarlik kuraminin elestirisinden yola c¢ikarak, cinsel utancin ve
edebin kultdr tarihini yeniden kuruyor; "Hepimizin gozleri ¢coktan
acilmistir ve ciplaklik tarihsel olarak nasil tanimlanmis olursa ol-
sun, kendi ¢iplakhgindan utanmak insanin 6ziinde vardir; yasam
agacindan tim toplumlarin Gyeleri uzaklastirilmistir.”
Ciplakhik ve Utang, Uygarlik Siirecinin Miti'nin birinci cildi. Diger
ciltler Mahremiyet, Mustehcenlik ve Siddet, Erotik Beden

Kapak resmi: Bir ortaca§ banyo odasi, 1470’ler. Bildarchiv PreuBischer Kulturbesitz, Berlin.
Kapak tasarimi: Hermann Michels. Kitabin Suhrkamp Verlag 1992 IV. baskisindaki tasarim
Turkce baski icin yeniden uyarlanmistir.
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