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Annette’ya



“Şimdi bir eğilime karşı savaşıyoruz. Ama bu eğilim 
sona erecek, yerine başka eğilimler geçecektir; o zaman 
onlara karşı ileri sürdüğümüz argümanlar anlaşılamaya- 
cak, bütün bunlan söylemek zorunda kalmamızın nede­
ni kavranamayacaktır.”

Wittgenstein



Onsö?

Elinizdeki kitapta ve izleyen üç ciltte, bugün yaygın olarak kabul gören 
uygarlık kuramının, toplumum uzun birkaç yüzyıldır genellikle kendini 
kutlam akta kullandığı, am a ara sıra da kuşku duyduğu bir mit olduğunu 
ortaya koymak istiyorum. Bu m ite göre, hayvani doğam ız Batı A vrupa’da 
ortaçağın sonuna doğru başlayan çok uzun ve zahmetli bir süreç sonucu 
ehlileşmiştir, oysa “ ilkellerde” -k ısa  süre öncesine kadar hâlâ “vahşiler” 
diye adlandırılıyorlardı- bu süreç daha yeni başlam ıştır. Bu mitin, eski 
ve yabancı kültürlerin çarpıtılmış bir imgesini sunduğunu ve bu imgenin 
“kültür fakiri” yığınlardan, edepli, yani gerçek insanlar yapm ak bahanesiy­
le, söm ürgeciliğin haklı çıkarılm asında pervasızca kullanıldığını gözler 
önüne serm ek istiyorum.

Bu kitap üzerinde çalıştığım  on yıl boyunca -b u  süre içinde başka 
çalışmalarım da o ld u - burada ancak topluca teşekkür edebileceğim sayısız 
bilim adamı, aktardığı bilgilerle bana yardımcı oldu. Buna A lm anca konu­
şulan ülkelerin budıınbilimcilerinden pek azı dahil, zira akadem ik kariyer 
yapmaya başladıktan sonra, m ektupla ilettiğim sorularım a yanıt vermeye
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artık yanaşm adılar. M üteveffa George D evereux’ye, editörüm  Raim und 
Fellinger’e, Suhrkam p Y ayınevinden Christoph Groffy’ye ve bu kitabı 
ithaf ettiğim -yazılışını karışık duygularla izleyen- karıma da ayrıca teşek­
kür ederim.

Heidelberg, 1987 ilkbaharı Hans Peter Duerr



Giriş

Günüm üzde öncelikle N orbert Elias ve okulunun yanı sıra çok sayıda 
başka ekol tarafından da temsil edilen ve A ydınlanm a’dan bu yana kültür 
dünyamıza egem en olan uygarlık kuramı, ortaçağdaki insanların ve son 
“ilkel” toplumların üyelerinin dürtü ve itkilerini günüm üz Avrupalılarına 
göre pek az gemleyebilmiş ya da kurallara bağlayabilmiş olduklarını, dürtü­
lerini yeterince baskılam adıklarını, duygularını ve bunların d ışavurum u­
nu gemleyemediklerini sav lar.1

G eç ortaçağda, bir erişkinden kendine bir çocuktan2 daha fazla hâkim 
olm ası beklenm ediği ifade edilerek, o dönem de yaşayan bir vatandaşın  
ya da uygarlaşma sürecinin alt basam aklarının henüz ötesine geçem em iş3 
“uygar olm ayan” toplulukların bir üyesinin bize bugün gerçekten de ço­
cuksu, rahat, yontulm am ış ve safdil gelmesi bundandır,4 denm ektedir. 
Çıplaklık, cinsellik, dışkılam a, vücudun çıkardığı sesler, vücut kokuları 
ve benzeri şeylerin bu insanlarda daha aleni5 ve çağımızla karşılaştırılam a­
yacak ölçüde daha az utanç verici olduğu söylenegelmiştir.

Ortaçağın sonlannda ve erken yeniçağda ham am  ve kaplıcalarda çıplak 
kadınlarla erkeklerin hafifmeşrep davranışları, birden çok kişinin aynı
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yatakta hiç çekinm eden yatm ası ve bazı asil beyefendilerin 17. yüzyılda 
“oturakta” otururken huzurlarına adam  kabul etme alışkanlıkları ya da 
üst tabakadan bazı hanımların küvette otururken erkek hizmetkârlarının 
önünde bacaklarını ayırmaları gibi örneklerin bunu kanıtladığı ileri sürül­
m üştür.6

Buna göre, insanın ‘hayvani’ doğası önceleri oldukça hafif bir denetim  
altındayken, A vrupalılar özellikle de 16. yüzyıldan7 itibaren kendilerinde 
‘hayvani karakter’8 olarak duyumsadıkları her şeyi yavaş yavaş bastırmaya 
girişmişler, A ydınlanm a çağındaki İskoç ahlak felsefecilerinin “yabanıl­
dan sivil toplum a” ya da “kabalıktan kibarlığa” geçiş olarak adlandırdıkları 
süreci başlatmışlardır.9Sonunda kendi kendini uygarlaştırabilen batı dün­
yası, ilaha sonra yabancı halklara uygarlık m üjdesini vermeye girişmiştir: 

“ijarklı ya da A frikalı insanların batılı davranış kalıplarına göre yeni­
den biçimlendirilmesi, uygarlaşm a hareketinin son dalgalarıdır.” 10 

Hlias’a göre “ itki dağarcığım ızdaki” bu önem li dönüşüm ün nedeni, 
“gillikçe artan  işbölümü sonucunda insanların daha yoğun bir biçimde 
kaynaşm asında” yatm aktadır; insanlar arasındaki karşılıklı “ihtiyaç ve 
bağımlılık” artmış ve gittikçe daha da sıkılaşan bu “karşılıklı bağımlılık 
örgüsü”, yani insanın giderek daha çok insanla işinin olması, diğerleriyle 
ilişkisinde daha ılımlı davranabilen, itkilerini daha iyi denetleyebilen 
insana avantaj sağlam ıştır.11

Bıı sava karşılık ben bu kitapta, bir bakışta kavranabilir küçük ve ‘gele­
neksel’ topluluklardaki insanlarm, kendi gruplannın üyeleriyle bugün bizde 
mutat olduğundan çok daha yakın bağlar ve ilişkiler kurduklannı gösterece­
ğim; bu da dolaysız toplumsal denetimin geleneksel topluluklarda çok daha 
kaçınılmaz ve sıkı olduğu anlam ına gelmektedir. Böylece, “ toplumsal yaşa­
mın baskı ve sansürünün” büyük ölçüde artmış olması nedeniyle,12 bugün 
eskisine nazaran çok daha yoğun bir kurallar ve düzenlemeler çemberiyle 
çevrili olduğumuz savının ne kadar tartışmalı olduğu ortaya çıkacaktır.

İnsanlar, bugün olduğu gibi, ötekinin toplam  kişiliğinin parçalarıyla 
karşı karşıya kalmıyorlar, aksine tüm kişiliğiyle13 m uhatap oluyorlardı, 
bu yüzden de bireyin hatalı bir davranışı, günüm üzün büyük şehirlisinin 
yaşam ında olduğundan çok daha utanç verici sonuçlar doğurabiliyordu.

Bu arada, “ karşılıklı bağımlılık zincirleri”nin, bir yandan da kendine 
hâkim  olmayı ve dürtülerden vazgeçm eyi kolaylaştırdığını yadsıyacak 
değilim. O te yandan, başka pek çok kişiyle ilişki içinde olm ak, bağımsız 
olmak anlam ına da geliyor ki, bu davranış özgürlüğü 20. yüzyılda toplumu- 
muzda izlenebildiği gibi utanm a ve sıkılma eşiğinin düşmesinde de kendi­
ni gösterir.
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Bunu bir örnekle anlaşılır kılmak istiyorum: Solor-A lor takım adala­
rında kum salda çok yam an iki A ta  Kiwan kızının önünde ıslak mayomu 
çıkarıp kot pantolonumu giymeye cesaret edemedim, zira yarım saat için­
de köyün tamamının bu olaydan haberdar olmasını göze almam gerekirdi. 
Oysa O rta A vrupa’daki kum sallardan birinde genç kızlar önünde giyinip 
soyunm ak herhalde daha sorunsuz olurdu.

G eç ortaçağ şehirlerine baktığımızda bile, akrabalık bağlarının gevşe­
m esi14 ve bireyin üzerindeki denetim in azalmasıyla, davranış biçim lerin­
de, 1558 yılında Fransız Parlam entosunun “alışkanlıkların çözünmesi 
eğilimi” diye tanımladığı bir özgürlük ortam ının doğduğu görülebilir.15

Şehir havası bu bakım dan da özgürleştiriyordu ve bugün genellikle 
merkezi güçlerin gittikçe artan baskısı olarak tanım lanan şey, yitmekte 
olan ya da ortadan kalkan toplumsal denetim biçimlerinin yerine başkala­
rını koyma denem esinden başka bir şey değildi.16 Bunlar daha katı kurallar 
gibi geliyordu insanlara, çünkü eskilerinin aksine açık seçik kurallardı ve 
bunlara uymayanlar ayıplanm a yerine, daha sert bir biçim de cezalandırılı­
yorlardı.

Elias’ın kuramını tersine çevirmek, yani uygarlığın genelgeçer evrim 
kuram ını bizim vahşiler, onların uygarlar olduğu bir tür ‘çöküş kuram ı’na 
dönüştürmek niyetinde değilim elbette -  oysa bu tür bir savı destekleyecek 
fikirler de az değil hani.

Bugün “T ekvin” gibi bir mite gülüp geçenlerin kendilerinin de tarihi 
mitleştirmekten başka bir şey yapmamış olduklarını ve ‘uygarlaşma süreci­
nin m itinin’, büyük ihtimalle en azından son kırk bin yıldan beri vahşiler, 
ilkeller, uygarlaşamam ışlar ya da ilkel kabileler bulunm adığı gerçeğini 
örtbas etm ekte kullanıldığını gösterm ek bana yetecektir. Hepimizin17 göz­
leri çoktan “açılmıştır” ve çıplaklık tarihsel olarak nasıl tanımlanmış olursa 
olsun, kendi çıplaklığından utanm ak insanın özünde18 vardır; yaşam  ağa­
cından tüm toplumların üyeleri uzaklaştırılm ıştır:19

“Ve adam ı kovdu; ve hayat ağacının yolunu korum ak için, A den bah­
çesinin şarkına Kerubileri, ve her tarafa döner kılıcın alevini koydu.’’20



Eski Yurıan’da çıplak kahraman
1

Gem isi batan Odysseus dalgalarla Phaiaklar ülkesine sürüklenip geceyi sık 
bir çalılığın içinde güvenle geçirdikten sonra, sabahleyin genç kız sesleri 
duyar ve kulağına gelen bu çığrışm aların insanlara m ı yoksa N ym phalara 
mı ait olduğunu kendine sorar:

“Tanrısal O dysseus böyle dedi, çalılıktan çıktı, sık orm andan bir dal 
kopardı güçlü eliyle, bol yapraklı bir daldı bu, örttü onunla bedeninde 
erkekliğini.” 1

A sil kahram anın, gözleri açıldıktan sonra utanıp cinsel organlarını 
incir yapraklarıyla örten ilk atalarımız gibi, bakirelerden utanıp utan m a­
dığı konusunda yorum cular daim a kuşku duyagelmişlerdir. N itekim , iki 
gün iki geceden uzun süre denizin anaforlarında boğuşan O dysseus’un, 
pek de comme il faut denilemez bir halde, yani saçı başı dağınık, yüzü gözü 
şiş, cildi bir tuz tabakasıyla kaplı olduğundan utandığı ileri sürülm üştür.2 
V e gerçekten de şöyle denir:

"Ç ıkacaktı karşılarına çırılçıplak, başka çaresi yoktu, ne yapsındı. Ç ok 
korkunç göründü kızlara tuzlu suda bozulmuş çıplak beden .”3



ESKİ YUNAN DA ÇIPLAK KAHRAMAN 1 5

A m a kazazede Odysseus neden “çıplak erkekliğini” (jj.rjdea ıpaıroÇ) 
örtüyor, neden dalı tanınmaz hale gelmiş yüzüne değil de cinsel organının 
önüne tutuyor?

“Tanrılara benzeyen” O dysseus’un bakirelerin cinsel organını görm e­
lerinden ne kadar utandığı, N ausikaa ondan ırm akta yıkandıktan sonra 
giyinmesini istediğinde ortaya çıkar, zira Odysseus şöyle der:

“ ‘Kızlar, hele şöyle uzak durun benden, omuzlarımı yıkarım ben ken­
dim, deniz kirini atarım  üstüm den, sonra oğunurum  şu verdiğiniz yağla. 
Ç oktan  yağ görm edi, oğulm adı derim. A m a utanırım, sizin önünüzde 
yıkanam am , görünem em  güzel örgülü kızlara çırılçıplak.’ Odysseus böyle 
dedi, onlar da uzaklaştılar, gelip söylediler bunu kral kızm a.”4

Elbette H om eros dönem inde5 hizmetçi ya da kölelerin -h a tta  ender 
durum larda ev sahibinin kızlarının- erkek konuğu6 yıkamalarının yaygın 
bir âd e t olduğu  söy len ecek  ve bu n d an  yola ç ıkarak , m uhtem elen  
O dysseus’un hayli tutucu bir kahram an olduğu iddia edilecektir.7

Peki hizmetçilerin erkekleri “yıkam aları” ne anlam a geliyor? Belli ki 
konuk soyunup boş küvete giriyor ve içine çömeliyordu. Sonra, Aoerpo^ooÇ, 
“su dökücü” diye tanım lanan hizmetçi, konuğun başı ve omuzlarından 
aşağı ılık su döküyor, yıkanma işlem ini ise konuğun kendisi yapıyordu. 
Sonunda örtünüp küvetten (aoa/uvûoÇ) çıkabilmesi için hizmetçi konu­
ğun sırtına yünden bir havlu atıyordu:8

“Bu ara güzel Polykaste yıkadı Telem akhos’u, en küçük kızıydı o Neleus- 
oğlu N estor’un.9 Yıkayıp oğduktan sonra parlak zeytinyağıyla, giydirdi 
ona güzel bir göm lek, bir de harm ani attı sırtına.” 10

Dem ek ki hizmetçi, çöm elm iş adam ın cinsel bölgesine dokunm ak ya 
da yıkam ak bir yana, cinsel organını görmüyordu bile. Yegâne bedensel 
temas, erkeğin kendisinin ulaşam adığı yerleri, yani sırtını sabunladıktan 
sonra belden yukarısını yağla ovm aktan  ibaretti.11 Bu yıkanm a işlemi 
öylesine usturuplu bir biçim de olup bitiyordu ki, geçen yüzyılın aydınları 
bile bunu ancak “edepli” sözcüğüyle tanım layabilm işlerdi.12

Fakat eski Yunanlıların o ünlü ‘atletik çıplaklığı’ ve savaşçının m üca­
dele esnasındaki çıplaklığı nasıl bir şeydi peki?

Erkeklerin yarışlara çıplak katılm aları, Yunan kültürüne özgü ‘esk i’ 
bir olgu değildir. P lato n ’a göre bu çıplaklık G irit kökenlidir, Thukydi- 
d es ’e göre Lakedaim onlu lardan , yani her iki durum da da D or boyla­
rından kaynaklanır -D o rlar  gibi davran m ak” deyim i ‘açılıp  saç ılm ak ’ 
an lam ına gelen yaygın bir ifadeydi.13 IO  5. yüzyılda T hukydides ise 
çıplaklığın henüz yaygın olm adığını söyler (xcu ov n okka etrj eneıdr] 
n e n a v T a ı)} *
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1. A k h ılle ııs  P ııtro k lo s ’ ıın  y ıın ısın ı sa ra rk e n . 
S o s ia s  r e ssa m ın ın  k ırm ızı figü rlü  ç a n a ğ ı , IO  5. yüzyıl.

Bu, en azından 7. yüzyıla kadar, atletlerin vazo resimlerinde giyinik 
tasvir edilmesiyle de teyit edilm ektedir15 ve Hom eros destanlarında an la­
tılan tüm yarışların -güreş ve pankreas d ışın da- göm lekle yapıldığı bilin­
mektedir. Güreşe erkekler bir cdepbeziyle (Çar/ta) çıkıyordu ya da Ithaka’ya 
geri dönen dilenci gibi:

"O  ara Odysseus kaldırıp sardı çaputlarını beli altına, çıkardı ortaya 
güzel iri bacaklannı.”16 Başka bir yerde, kahraman disk atarken harmanisini 
bile çıkarm az,17 am a bunu A lkinoos’un oğlu Laodam as’ın onu aşağılayıcı 
sözlerle yarışmaya kışkırtması üzerine, Odysseus’un alelacele diske el atması 
ve harm anisini çıkaracak vakit bulam am asıyla açıklam ak m ümkündür.

A kha savaşçıları da Çnr/ra18 takarlardı ve edepbezi m ücadele esnasında 
kayar da “edep yeri” , a /â o a , görünürse, bu utanç verici bir şeydi.19 Öldürülen
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düşmanın cesedinden zırh gömleğini sıyırmak ve onu tozların arasında 
çıplak halde yatar bırakm ak20 ya da cesedi köpeklere atm ak ve cinsel 
organı parçalayıp yemelerine izin vermekten daha aşağılayıcı bir şey yoktu.21 
V ulci’de bulunan ve 5. yüzyıla tarihlenen kırmızı figürlü çanakta görüldü­
ğü gibi, A khilleus’un yarasını sardığı Patroklos’un zırh gömleğinin altın­
dan penisinin ve erbezlerinin görünmesi, H om eros’un Yunanlısında pek 
düşünülem eyecek bir şeydi.22

Bu 'savaşçı çıplaklığı’ gerçekten de Dor kökenliydi dem ek ki2’ ve belki 
de ‘atletik çıplaklığa’ örnek oluşturm uştu. Gerçi atletik çıplaklık klasik 
Yunan’da çok yaygındı, hatta Herodotos, Sardes tiranı K andaules’in yatak 
odasında soyunm akta olan karısını, koruması Gyges’e seyrettirm esine 
dair o ünlü röntgenci öyküsüne dayanarak şöyle der:

2. H c rak le s  F iravu n  B u sir is ’ i yen iyor. K ırm ızı figürlü  A tt ik a  v azo su , İÖ  5. yüzyıl.
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3. Kynodesm e ta k a n  a t le t  (so ld a ). E u p h ro n io s ’un testisi, lO  510 c iv an .

“Zira Lydialılarda, hem en bütün barbarlarda olduğu gibi, çıplak görün- 
mek büyük ayıp sayılır, hatta erkekler için bile.”2“1

A m a belli ki çıplaklık Yunanlılar için de tamamen sorunsuz değildi. 
Şurası m uhakkak ki, ‘atletik çıplaklığın’ sıradışı karakterinin bilincinde 
olm akla kalm ayıp25 -A risto p h an es’in anlattığına gö re- genç erkeklerin 
otururken cinsel organlarını gösterm em elerine ve kalktıktan sonra kıç­
larının ve erbezlerinin kum da bıraktığı izleri silm elerine de özen gösteri­
yorlardı:

“ İdm an yerinde delikanlılar dinlenm ek için kum a oturduklarında, 
utanç verici bir görüntüye neden olm am ak için, bacaklarını uzatmak 
zorundaydılar. K um daki izlerinin (eıötoAov) sevgililerde şehvet uyandır­
m aması için ayağa kalkar kalkmaz izlerini yok etmeleri gerekiyordu. Sonra, 
hiçbir delikanlı göbekten aşağısını yağlamazdı. O  nedenle, kıvırcık ayva 
tüyleri, olgunlaşan bir şeftali gibi edep yerinin etrafını süslerdi.”26

Çıplak sporcuları izlemek kadınlara zaten yasaktı27 -P au san ias’a göre, 
bu yasağa uymayanlar, ölüm  cezasına bile çarptırılabilirlerdi- ve Etrüsk 
kadınlann sporcuları izlemekte serbest olmaları tam bir rezalet sayılıyordu.28

A m a erkekler kendi aralarında da penis başının görülm esinden kaçı­
nırlardı. A slında klasik Yunanlılar çocuksu penise tutkulu bir hayranlık 
beslerlerdi.29 H atta  kaslı bedeniyle H erakles, çırılçıplakken bir âşık o la­
rak zayıf bir görüntü veriyorduysa da, bunun yerine arka arkaya sayısız
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kez boşalabiliyor, yani niteliği nicelikle telafi ediyordu; H erakles resim ­
lerde okula yeni başlam ış bir çocuğunkine benzeyen bir penisle tasvir 
edilirdi.30

Yine de, sünnet derisi penis başını tam am en kapatmalıydı. Vazo resim­
lerinde ancak Satirler gibi utanm az ve şehvetli varlıklar penislerinin 
başı açık tasvir edilirlerdi, oysa erkeğin penisi uyarılmış vaziyette olsa 
bile, sünnet derisinin ucu -tıpkı küçük bir oğlanınki gibi- bir sosisin ya da 
sucuğun uç kısmı gibi d u ru rd u .31

Erkekler, atletik alıştırmalar sırasında sünnet derisinin geriye kaymasını 
önlem ek amacıyla, penis başının üzerine çekilen sünnet derisinin ucunu, 
bir sosis ucu gibi görünecek şekilde kurdeleyle, xvvodeo[ir), bağlarlardı.32

Yunanlılar için sünnet derisinin kısalığı, hovardaca bir cinsel yaşamın 
ya da sık sık m astürbasyon yapm anın kesin kanıtı sayılırdı; sonraları 
Yahudilerin gymruzsion’da sünnet edilmiş penisle görünmelerinin ne kadar 
ayıp karşılandığını tahm in edebiliriz. N itekim , T y ro s’taki O lim piyat 
oyunlarına yalnızca yeniden bir sünnet derisi edinen Yahudilerin katılabi­
leceğine dair bir karar çıkarılmıştı.33 Bu ameliyata “ uzatm a”, em ojıaofj,ot,, 
deniyordu ve G alen ’e göre, sünnet derisi çok fazla kesilm emişse çekilip 
uzatılıyor, uzatılan kısım yeniden çekmesin diye, deriye zamk sürüldükten 
sonra bir kâğıt şerit yapıştırılıyordu. Eğer Yahudi daha derinden sünnet 
edilmişse, genişletilen derinin altına bir kurşun boru koyuluyor ve derinin 
artan ucu yumuşak bir sırımla bağlanıyordu. Sünnet derisi hiç yoksa, tek 
çare cerrahi m üdahaleydi.34

Kısacası, -bırakın  H om eros’un Y unanistanını35-k la sik  Y unanistan ’ın 
bile, R önesans’tan beri sık sık idealize edildiği gibi utanç nedir bilmeyen 
bir çıplak erkek cenneti olm adığını kolaylıkla görebiliyoruz.

Erkeklerin durumu böyle. Ya kadınlarınki?
Bilindiği gibi, Spartalı genç kızların “çıplaklığı”nı A tinalılar hep bir 

rezalet olarak görmüşlerdir. M enelaos güzel H elena’sının Paris tarafından 
kaçırılm asına şaşm am alıdır, zira genç Spartalı kadınlar toplum  içinde 
kışkırtıcı bir çıplaklıkla hareket ederler. Örneğin, Euripides Peleus’a şöyle 
dedirtir:

“Sizde hiçbir genç kız, neyin yakışık alıp alm adığını istese de öğrene­
mez elbette. Ç ıplak bacaklarla, önü açık entarilerle sokağa fırlayıp genç 
erkeklerle birlikte koşu alanına, güreş yerine gidiyorlar. H iç duyulmamış 
bir rezalet. Artık iffetli kadınlar yetiştirem emenize şaşm am alı!”36

Spartalı koşucu kızların yv^ıvaı, “çıp lak” olm aları, onların gerçekten 
de çıplak oldukları anlam ına gelmez. Baldırlarını ve belki göğüslerinin 
birini açıkta bırakan kısa harm aniyle koşan bu kızlar, sayısız tasvirde de
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4. S p a r ta l ı  “ ç ıp la k ” k o şu cu  gen ç  kız. B ron z figür, İÖ  5 0 0  civarı.

böyle gösterilmişlerdir zaten, am a bu kadarı bile Atm alıları çileden çıkar­
maya yetiyordu.

Peki, klasik çağda belden yukarısını yağlayan güreşçi kızlarda durum 
neydi?37 Lokroi Epizephyrioi’den bir şarap testisindeki tasvirde üzerinde 
yalnızca bir tür külot olan bir genç kız görülmektedir. Spartalı bakirelerin 
birbirleriyle bu kılıkta güreştikleri san ılm aktadır,38 am a bu ‘külotların’ 
yırtılma ya da kayma tehlikesini ortadan kaldırmak için yalnızca “grekoro­
m en” güreşiyorlardı elbette.39

Ç ıplak  göğüslerle güreşm ek A tin a ’da hiç olm ayacak bir şeydi; genç 
kızlann spor yapmasını tavsiye eden Platon da Yasalarda, güreş ve pankreasa 
karşı çıkar ve sporun koşuyla sınırlı kalm asını savunur. Ayrıca, on üç 
yaşından büyük kızların “edepli giysilerle” (npenovorj OTohf) yarışmasına 
özen gösterilm esi gerektiğini ekler.40

Bu konudaki yegâne istisna, arktoi, genç “dişi ayılar”ın, yani küçük 
kızların ya da ergenliğin eşiğindeki genç kızların ‘ritüel çıplaklıkları’ o l­
m uştur; bu kızlar ergenlik ritüelinde harm anilerini çıkarıp dans ederlerdi.
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5. D e g a s: “ D elik an lıla r ı k ışk ırtan  S p a r ta l ı  g en ç  k ız lar" 18 6 0  c iv arı.

Belki de, kurban edilirken üstündeki safran rengi “dişi ayı” giysisini fırla­
tıp atan  İphigeneia’yı örnek alıyorlardı.41 N e olursa olsun, bu soyunm anın 
erkekler önünde yapıldığına dair hiçbir kanıt yoktur. Ç ünkü dişinin bel­
den aşağısını çıplak görm ek -e n  azından efsaneye gö re- gözler için çok 
zararlıydı: Erym anthos, A phrodite’yi A don is’le yaşadığı aşk saatlerinin 
bedeninde bıraktığı izleri yıkarken gördüğünde kör olur, çıplak A th en a’yı 
yıkanırken gören T eiresias’ın yazgısı da aynıdır.42

Bilindiği gibi, A ktaion ’un başına gelenler, daha da kötüdür; çıplak 
A rtem is’i gözetlediği için bir geyiğe dönüştürülen A ktaion , kendi av 
köpekleri tarafından parçalanm ıştır. Yunanlı çoban ve köylüler, hafif 
giysili43 dişi avcının öğleyin yıkanmayı âdet edindiğini bildiklerinden, 
tesadüfen ona rastlayan kişinin başına çok kötü şeyler geleceğinden kor­
karlardı.44

G erçekte durum  bu kadar vahim  olm asa gerek, am a kadınlar toplum 
içinde herhangi bir şekilde çıplak görülmekten kaçınırlardı. Plutarkhos’un 
anlattığına göre, M iletoslu genç kızlar arasında bir intihar salgını baş 
gösterdiğinde ve bu salgın hiçbir şekilde durdurulam ayınca, intihar eden 
genç kızın cesedinin gömülmeden önce çıplak olarak pazar yerine getirile­
ceğine dair bir kararnam e çıkartılm ıştı. Bu kararnam e intihar salgınını 
anında durdurdu, zira kızların hiçbiri öldükten sonra onurunu bu şekilde 
yitirmeyi göze alam azdı.45
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6. Y ık an an  k u rtizan lar . A t t ik a  s ıam n os'u , İÖ  4 3 0  c iv arı.

D aha 6. yüzyıldan itibaren kullanılan ham am lar, gerek kovrpov, sıcak 
banyolar, gerekse (iodavetov, soğuk duş banyoları, cinsiyete göre ayrılmış- 
lardı46 ve kadınların çoğu kendi aralarında olsalar da, kovTpıt, ya da w a 
denen bir külot giyerlerdi.47

Erotik vazo resim lerinde banyo yaparken gösterilen geniş om uzlu49 
çıplak kadınlar fahişedir ve “ resimlerde erkekler de yer alıyorsa, anlayın 
ki orası bir genelevdir.”49

Phryne gibi satılık bir hanım  bile böyle bir ham am -geneleve gitmezdi, 
zira -A th en a io s’a göre- göğüslerinin ya da vücudunun çıplak görülmesini 
istem ezdi.50
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7. D u ş y ap an  k u rtizan lar . S iy ah  figürlü  A t t ik a  v az o su , IÖ  6. yüzyıl.



Çıplak §övalye ya da 
uÇok teessüf ederim am a ... ”

2

O  zamana kadar başından gerçekten de pek çok şey geçmiş olan Odysseus’un, 
“çıplak erkekliğini” genç kızların önünde sergilem ek zorunda kalacağı 
için, N ausikaa ile nedim elerinin yanında ırm akta yıkanm aktan utandığı­
nı biliyoruz. Benzer bir utanm a duygusuna ortaçağ şövalyelerinde de rastlı­
yoruz ve “şövalyelere ham am da kadınların hizmet etm esinden” 1 -şayet 
bu gerçekse- yola çıkarak eski şövalyelerin çıplak beden karşısında çok 
rahat oldukları sonucuna varan Norbert Elias gibi yorumcuların tezlerinde 
ne kadar haksız olduklarını göreceğiz.

Kendisine bir banyo hazırlanan Parzival neşe içinde küvete oturduk­
tan  sonra, genç adam ın birazdan göreceği gibi, u tançla iffeti şaşırtıcı 
biçim de bir arada barındıran, “nerden geldikleri belli olm ayan” zengin 
giyimli genç kızlar aniden ortaya çıkarlar. Suyun yüzeyi, genç kızların 
pek ‘bir şey göremeyecekleri’ şekilde gül yapraklarıyla kaplı olsa da, Parzival 
çok utanır; küvetten çıkmayı ister, am a bakireler onu bırakm am akta 
diretirler, hatta ona havluyu uzatırlar, zira onun ‘belden aşağısının’ nasıl 
donatılm ış olduğunu2 görmek istiyorlardır, am a o bunu hiç fark etm emiş 
gibi yapar:
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“Kendisine uzatılan banyo havlusunu aldı am a havlu küçük olduğun­
dan utanıyordu, yanlış bir harekette bulunup kızları utandırm ak istem i­
yordu. Bakireler gitmeliydiler, daha fazla bekleşip durmamalıydılar. O ysa 
kızlar, aşağı kısım da ne olduğunu görmeye can  atıyorlardı."3

Parzival’in kendini kanıtlam ış bir şövalye olm adığı, aksine, m am a 
tabağından yemeyi yeni bırakmış “şaşkının biri” olduğu ve genç kızlar 
gece şerbetini yatağına getirm ek istediklerinde, panik içinde “çarşafın 
altına saklandığı” ileri sürülebilir elbette.

O  nedenle, aşk m eşk işlerinde tecrübeli bir yiğit olan W olfdietrich’in 
benzer bir durum da -a ta k  bir ev sahibesi soyunm asına yardım etm ek 
istediğinde- nasıl davrandığına bir bakalım:

“Kadın onun giysisini kendi elleriyle çıkarm ak istedi, am a bu kılıç 
taşıyan biri için edebe aykırı olacaktı, şöyle dedi W olfdietrich: “Pek asil 
hanım, burada böyle korkusuzca soyunmam yakışık almaz; bu sizin saygın­
lığınız bakım ından aşırıya kaçm ak olur.”4

Wolfdietrich’in bir baskısında yer alan bir ilüstrasyonda, şövalyenin 
sevgilisinin yanına küvete girerken bile utandığı ve donunu çıkarm adığı5 
görülür. Donunu çıkarmış olsa bile, belden aşağısı görülecek diye korkm a­
sına gerek yoktu, zira banyo teknelerinin üzeri genellikle sam an,6 bez, 
kadife, ipek örtüler,7 ya da tahtayla kapatılırdı. Bu önlem in nedeni yalnızca
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9. 14. yüzyılın so n u n a  a it  bir ban yo  teknesi.

yıkananları hava esintisinden korum ak veya suyun soğum asını geciktir­
mek değil, -H c in fich  Kaufringer’in dokuzuncu şiirinden de anlaşılacağı 
üzere- adabım uaşeret kurallarına da uymaktı. Ayakkabıcının karısı ve 
kadının baştan  çıkardığı din adam ı hakkında şöyle denir:

“ İkisi için perdeli, büyük bir banyo teknesi hazırlanmıştı. A dam  içinde 
çıplak oturuyordu ve kadın da onunla birlikteydi. Kimse içindekileri gör­
mesin diye, banyo teknesinin üzeri altın rengi ipek bir kumaşla örtülüydü.”8 

Gum em anz’ın sarayındaki Parzival’de de gördüğümüz gibi, banyo suyuna 
gül yaprakları da dökülüyordu. H atta  1227 yılında Ulrich von Lichten- 
stein’ın eserinde gül yapraklan öyle çoktu ki, suyu görmek mümkün değildi.9

M anesse ’nin yıkanan trubadur W arteli Jaco b ’u tasvir eden ünlü res­
minde de suyun yüzeyi ve yaşlanm akta olan adam ın belden yukarısı çiçek­
lerle kaplıdır ve ona hizmet eden genç kızlardan biri, saçları seyrelmiş 
sevimli ozana çiçekten  bir taç sunm aktadır.

Bu bir aşk tacı olsa gerektir. O rtaçağda bir kadının bir erkeğe bu tür bir 
davranışı -ü ste lik  adam  çıplak ya da yarı çıplak vaziyette banyo küvetinde 
o tururken- çiçeklerin çağrıştırdığından çok daha açık bir aşk ilanıydı.10

1467 tarihli Schachzabelbucti ta [Schachzabel Kitabı] yer alan bir resim­
de, kadın aşk tacını hazır tutarken, erkeğin de ikinci adımı birinciden 
önce atarak kadının göğsüne el attığı görülür.

Bu, E lias’ın dediği gibi, rahat bir şövalyeye rahat kadınların hizmet 
ettiği son derece gündelik bir banyo sahnesinin görsel belgesi değil, aksine,
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/O. B ald ak etıli b an y o  tek n esi. F ran ç o is  C lo u e t , " D ia n e  d e  P o it ie rs” , 15 5 0  civarı.

etrafı banyo hizmetçileriyle çevrili Bohem ya kralı V en ceslas’ı11 tasvir 
eden resimlerde de göreceğimiz gibi, bir aşk alegorisidir.

A şk  şiirlerinde bahar sevincine sık sık övgüler düzen Ja c o b ,12 mayıs 
banyosunda oturm akta ve ona tacı uzatan genç kızın ağzından N eithart’ın 
şu dizeleri dökülmektedir:

“Size yürekten bağlıyım. Mayıs direğim siz olun; ben sizinim, siz de 
benim. Benden istediğinizi er ya da geç vereceğim. Beni gerçekten isteyen­
le birleşeceğim. Bundan sonra m utlu yaşayalım. Bu tacı size veriyorum .” 13
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i / .  W arte li Ja c o b  ban y o d a . M anessc EfyazTmı.sMidan bir m in yatür, 14- yüzyılın başı.

Yalnızca çiçek tacı değil, banyo suyundaki güller de -adabım uaşeret 
kurallarına uyulmasının yanı s ıra -  aşka işaret ederler, zira gül yaprakları 
vücudu canlandırır ve gençleştirirler,14 özellikle de aşk için birincil öneme 
sahip vücut kısım larını. R estif de La Bretonne, gülsuyunun kadının
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12. K ad ın la rla  c ilve le şen  gen ç  adam . Sıııngtırter Sctuıchzubelbuch, 1467.

“kutusunu” canlandırdığını söyler,15 günümüz hekimleri de eterli banyo 
sıvılarının, özellikle de 38° sıcaklıktaki suya katılm ış biberiye yağının, 
bızırın normal bir banyo suyuna göre yedi kat daha fazla kanla dolm asını 
sağladığını teyit ederler.16

Bir kadını mayıs banyosunda düşleyen bazı erkeklerin akıllarından 
ne geçtiğini, ortaçağ sonunda bir karnaval oyunundaki şu dizelerden 
anlıyoruz:
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“Sizi bir mayıs banyosunda gördüğüm  an,
H em en oracıkta
O nbirinci parm ağım la okşam ak isterim .” 17

Yalnızca erkeklerle kadınların banyo teknesinde bir arada oturdukları 
resimlerde değil,18 küvette oturan bir erkeğe hizmet eden bir kadın ya da 
kızı gösteren resimlerde de aslında sıradan sahneler değil, erotik sahneler 
tasvir edilmiştir.

N orm al koşullarda bir kadının bir şövalyenin sırtını sabunlam ası söz 
konusu değildi, zira kadınların dünyası erkeklerin dünyasından -şö len  
yemekleri ve yarışmalı oyunlar d ışında- bütünüyle ayrıydı. Ardres beyleri­
nin ailelerinde erkek ve kız çocuklar yedi yaşından itibaren ayrı tutulurlar­
dı; kızların düğünlerine kadar geceleri kilitlendikleri ve göz hapsinde 
tutuldukları bir odaları vardı.19

Siegfried, W orm s sarayında bütün bir yıl kaldığı halde, yiğit bedenini 
Kriemhild’e yıkatmak şöyle dursun, onu bir kez olsun görmemişti. Kudrun'da 
özellikle vurgulanır:

“O rada kadınlarla bir arada oturm aya izin veriliyordu.”20
G en ç kız ve kadınların toplum içinde asla biriyle konuşm am aları, 

bakışlarını etrafta gezdirmem eleri ve bir şövalyenin yüzüne bakm am aları 
tem bih edilir:

N avarralı Philippe “ Kızlar yürürken başlarını dik tutm alı ve bakışları 
sakin ve ölçülü olm alı,” derken, Raoul de H oudenc, “gözünü yerden ayır­
m am ak ve kıpırdatm am ak, yerden en fazla beş karış yukarı bakm ak, ister 
sağdaki ister soldaki erkek ve kadınlara göz ucuyla bile bakmam ak, gülm e­
m ek, etrafını süzm emek, kimseyle konuşm ak için yolda durm am aklar,” 
der.21

Yani, yürürken başını en fazla üç kulaç önünü görecek kadar kaldırabi- 
len ve bir şövalyenin arkadaşını eğerden indirişini ancak balkondan izle­
yebilen genç bir kadının şövalyeleri -d o n la  ya da gül yapraklarıyla örtün­
müş olsalar b ile- yıkam ası pek m üm kün değildir.22

Bir kadının bir erkeği tamamen çıplak görm esi daha da ayıp olsa gerek.
Ö rneğin, üç hizmetçi kız Iwein’i orm anda çıplak halde uyur buldukla­

rında, içlerinden biri önce “böyle kahram an bir erkeğin zayıf halde görül­
müş olmak gibi bir ayıba uğram asına” ağlar. Sonra kadınlardan biri uyuyan 
adam ı peri arm ağanı bir m erhemle ovduktan sonra oradan kaçar gider. 
“Böyle utanç verici, rezil halde görülm enin kahram an erkeği üzeceğini 
hem en anladı ve yalnızca kendisinin onu gördüğünü, onun ise kendisini 
görmediğini ümit ederek saklandı. ‘Kendine gelip de onu çıplak gördüğümü



ÇIPLAK ŞÖVALYE 31

anlarsa, vay halime, çünkü öyle utanacaktır ki, bir daha benim yüzümü 
bile görmek istem eyecektir,’ diye düşündü.”23

Ve “D erN ack te  Bote” [Çıplak Ulak] öyküsünde bir şövalyenin uşağı, 
yabancı bir sarayda, boş olduğunu sandığı bir banyo odasına elinde yapraklı 
bir dalla girdiğinde, orada çalışan giyinik kadınlar, çıplak erkeği görünce 
dehşete kapılırlar ve edep yerini görm em ek için elleriyle yüzlerini örterler. 
Şaşkına dönen uşak çareyi kaçm akta bulur, ancak derebeyi onu yakalayıp 
hadım etm ek üzere silahlı adam larıyla peşine düşer.24

Roman du comte de Poitiers’de [Poitiers K ontunun Rom anı] anlatıldığı 
gibi,25 “kadının çıplaklığının görülm esi” çok daha ayıptır am a; başkaları­
nın önünde soyunmak, hele hele erkeklerin önünde soyunm ak ancak bir 
fahişenin yapabileceği bir şeydir. Robers de Blois 13. yüzyılda şöyle yazar: 

“Başkalarının önünde sık sık soyunmak kötüdür. Bu bir fahişelik belir­
tisidir.”26

Ve aşağı yukarı aynı dönem de Pleier, bir çayırda üstü örtülü bir banyo 
teknesi gören genç bir erkeğin aklından geçenleri şöyle anlatır:

“Sonra aklım başım dan gitti, bu bir banyo teknesi olmalıydı ve içinde 
de bir kadın vardı. Tekneye bir göz atm ak için arkadan dolaştım , içinde



14■ H an s M em lin g , “ B a tşe b a " , 1485 c ivan .



ÇIPLAK ŞÖVALYE 33

bir kadın varsa, korkarım çok utanacaktır, diye düşündüm  ve çıplak kadı­
nı gördüğümde fuhuşa mı sürükleneceğim acaba, dedim. Banyo teknesin­
deki çıplak bir kadınsa eğer, günaha girecektim .”

Banyo teknesinde gerçekten de bir kız oturmaktadır; kız “kadife perde­
yi” aralayarak, genç adam a burada ne işi olduğunu yapm acık bir öfkeyle 
sorar.

“G enç adam  utançtan kıpkırmızı kesildi ve ‘Sevgili hanımefendi, erde­
minizin benimle daha da çok saygınlık kazanm asına izin verin ve bu 
kadar çok kızmayın lütfen,’ dedi.”

Kız zaten pek de kızmaz ve genç adam a, kendisine banyo gömleği, 
m anto ve ayakkabılarını getirmesini ve banyo teknesinden çıkabilmesi 
için oradan uzaklaşmasını em reder.27

Buradan, kadının -gen ç  adam  yakınlarda olduğu iç in - kadife örtü 
arkasında banyo göm leğini giydiğini, küvetten çıktıktan sonra da m anto­
yu sırtına geçirdiğini çıkarabiliriz ki bu, genç adam ı yanından uzaklaştıran 
kadının ona banyo gömleğiyle bile görünm ek istem ediği anlam ına gelir.

Yalnızca Rokoko ve Biedermeier dönem inde değil, 13. yüzyılda bile, 
banyo yapan bir bakirenin kendi çıplaklığını görm esine karşı çıkanlar 
vardı. Örneğin, V incent de Beauvais De eruditione filiorum regalium [Kral 
Oğullarının Eğitimi Üzerine] adlı eserinde şöyle der:

“Erişkin bir bakire kendisini çıplak görmemelidir ve kendine baktığında 
yüzünün kızarması gerekir, bu bakımdan banyoları tasvip etmiyorum.”28 

Peki, bu utangaçlık, bazı san at tarihçilerinin ressam  Bartholom âus 
Zeitblom ’a atfettikleri29 ve 1480 yılı civarında geç ortaçağ yaşam ından 
başka sahnelerle birlikte, m uhtem elen Konstanzlı G oldast ailesinin ev 
kitabı için hazırlanan o resimlerle nasıl bağdaştırılabilir, diye itiraz edenler 
olacaktır.

Elias’a göre bunlar, ortaçağın sonbaharında “erkeklerle kadınlar ara­
sındaki erotik ilişkilerin” daha sonraki dönem lere nazaran “çok daha 
rah at” olduğunun birer kanıtıdır, zira “görüldüğü gibi” çıplak bir genç 
adam , yanına küvete giren “çıplak bir kadına alenen şehvetle uzanm ak­
tadır” ; ayrıca Daniel H opfer’in 16. yüzyılın ilk yarısına tarihlenen “Köy 
Bayram ı” adlı resminde, dans eden insanların hem en ötesinde dışkılayan 
bir adam  görülmektedir, ki buradan yola çıkılarak, “bedensel işlevlerin” 
yeniçağın başlarında “kapalı kapılar ardında” değil, herkesin gözü önünde 
yerine getirildiği iddia edilir.30

Elias, özellikle ilk resmin yorum unda iki önem li hataya düşm üştür. 
Ö nce, bunun sona eren ortaçağa ait bir köy yaşam ı tasviri olm adığını 
tümüyle gözden kaçırm ıştır.31 Resim, köyde günbegün yaşanan bir gerçeği
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J5 . MiıteUılierliches Huusbuch [O rta ç a ğ  Ev K itab ı] d en en  k itap tan  
a$k sah n esi, 1480 civarı.
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16. “ K ırd a  köylü  d a n sı" , D an ie l H o p fe r ’ in grav ü rü , 16. yüzyıl.

yansıtm am akta, daha ziyade V enüs burcunda doğan insanların ne gibi 
özellikleri olduğunu ahlak dersi verir bir havada anlatm aktadır. Resm in 
altındaki m etinde şöyle denir:

“Beşinci gezegen narin Venüs /  derler bana ve aşkı severim  /güçlüyüm , 
nemli ve soğuğum / ve de elbette her türlü marifetim var. Benim  burcumda 
doğan çocuklar / yeryüzünde neşelidir /  kâh zengin kâh yoksul /  Beş parm a­
ğın beşi de bir değildir /  hepsi de lavta çalar, şarkı söyler / severek dinlerler 
ve çok şey yapm ak isterler / org çalar, boruları öttürür /  dans ederler ve 
boyundan öperler ve / bedenleri kıvrak, ağızları güzeldir/ kaşları kem an, 
yüzleri yuvarlaktır /  iffetli değildirler ve aşkı severler /böyledir işte V enüs’ün 
çocukları.”32
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Belki bundan da önemlisi, Elias’ın var olm ayan bir önkoşuldan hareket 
ederek yorum yapmasıdır. O na göre, çıplak kadın, “görüldüğü gibi”, herke­
sin gözü önünde âşığının yanına küvete girmektedir.

G erçekten  de bu görülm ektedir, daha doğrusu görünüşe göre öyledir, 
zira bu resmi yapan sanatçı ortaçağda yaygın olan eşzamanlılık ilkesine 
göre çalışm ıştır: A slında aynı anda gerçekleşm eyen olayları, yan yana 
sahneler halinde resmetmiştir. Resim de başka insanlarla birlikte görülen 
sevgililerin içinde bulundukları m ekân, geom etrik bir m ekân değil, tersi­
ne bir anlam  m ekânı olarak adlandırılabilir.33 Zaten ortaçağda aslında art 
arda gerçekleşen olaylar, aynı anda oluyorm uş gibi tasvir ediliyordu ve 
doğru okumayı bilen herkes bunu kolayca anlıyordu.34

Şim di bunu kabul edeceklerin yanı sıra, nerdeyse her kültür tarihi 
kitabında ortaçağ  banyolarında hüküm  süren hafifmeşrepliğin anlatıldı­
ğını, iki cinsin -ç ıp lak  ya da yarı ç ıp lak - buhar banyosuna ya da küvete 
birlikte girdiğini ileri sürerek itiraz edenler olacaktır. Öyleyse, biz de 
zam anın o ünlü “banyo odalarına”35 bir göz atalım  bakalım.



Ortaçağda banyo ve hamamlar
3

O rtaçağda 12. yüzyılda yaygınlaşan um um i banyolarda1 erkeklerle kadın­
ların genellikle birlikte yıkandıkları iddia edilmişse de, bu iddia hiç kanıt- 
lanam am ıştır. A ksine, kaynaklara bakıldığında, bu banyoların çoğunda 
kadın erkek ayrımı uygulandığı hem en anlaşılm aktadır.

Ö rneğin, Paris’te um um i banyo işletenlere yönelik 1268 tarihli tali­
m atnam ede, bazı erkeklerin geceyi ham am da geçirdikleri ve ertesi sabah 
ham am a gelen, durum dan bihaber kadınların içerideki erkeklerle karşılaş­
tıkları öne sürülmüş, erkek ve kadınların ayrı m ekânlarda banyo yapm ala­
rına karar verilmiştir. Buradan, 13. yüzyılda Paris’te banyoların sabahları 
ve öğlenleri kadınlara, öğleden sonraları ve akşam ları erkeklere ayrıldığı 
anlaşılm aktadır. A ncak çıplak ya da yarı çıplak kadınlar, kısm en durum ­
dan habersiz oldukları, kısm en de “söylenm esi hoş olm ayan başka bir 
yığın şey” için erkeklerle bir araya geldiklerinde, bu düzenlem enin değişti­
rilmesi gerekm iştir.2

Bir de o zam anlar halka, başkalarının önünde soyunm aktansa, kendi 
dört duvarının sağladığı m ahrem iyet içinde yıkanm ası salık veriliyordu.’
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17. Rom an de Uı Vıo/etıe’d e ıı rö n tg en ci sah n esi, 15. yüzyıl.

1375 tarihli H am burg “U m um i Banyolar T alim atnam esi”ne göre, ka­
dınlar hafta içi sabah tan  saat 14’e, erkekler ise o saatten  ikindi vaktine 
kadar, on dan  sonra yine kadınlar akşam a kadar yıkanabiliyorlardı ve bu 
düzende bir karışıklık olduğu takdirde banyo sahibini yüklüce bir para 
cezası bekliyordu.4

Flensburg’taki 1295 tarihli talimatnameye göre, kentin umumi banyo­
su pazartesi ve perşem be günleri kadınlara, diğer günlerde ise erkeklere 
açıktı.5 Buna aykırı davrananların giysilerine el konuyordu. Başka yerlerle 
karşılaştırıldığında o ldukça hafif bir ceza, çünkü 1300’lerde Luzern’deki 
erkekler banyosuna giren bir kadın on şilin para cezasıyla hayli ucuz 
kurtulm uş oluyordu; zira bir erkek, kadınlara ayrılmış çarşam ba gününde 
ham am da görülecek olursa, bir ay süreyle şehirden uzaklaştırılmakla kal­
mıyor, tam  bir sterlin de ceza ödüyordu.6

A m a bu cezalan fazla hafif bulan çok kişi vardı. Örneğin, 1451 yılında 
Zürihli din adam ı Felix H em m erlin, karısı ya da kocası dışında, karşı 
cinsten biriyle banyo küvetine giren birinin drahom asının elinden alın­
masını7 -b u  zaten birçok yörede yaygın bir uygulamaydı8-  ve zorla kadınlar 
ham am ına giren birinin öldürülm esini talep ediyordu.9
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18. S a d a k a ts iz  h izm etçi d u v a ra  rö n tg e n c i için  bir d e lik  aç a rk e n . 
Hisıoire de G irurt de N evers, 15. yüzyıl.

O rtaçağda bu ceza da çok yaygındı. Ö rneğin, 15. yüzyılda A vignon 
ham am ları için şöyle denm ektedir:

“Kadınlara ayrılmış bir ham am a, kadınlar içerdeyken giren bir erkek 
gözünün yaşına bile bakm adan öldürülecektir.” 10

O rtaçağ sonlarında Sassari’de kadınlara ayrılan günde ham am a giren 
bir erkek, ağır bir suç işlemiş sayılır ve sanki cinayet işlemiş gibi cezalandı­
rılır, 11 yüksek ortaçağda Kastilya’da, kadınlar yıkanırken ham am ın pence­
relerinden içeriyi gözetleyen röntgenciler, katillere reva görülen cezaya 
çarptırılırlardı.12

II. Jaim e’nin 1324 yılında çıkardığı bir kararnam eye göre, V alencia’da 
ayağını kadınlar ham am ının eşiğinden içeri atan  bir erkeğe en ağır cezalar 
verilecekti -b u  suç res pemiciosa, fesat olay, olarak tanım lanm ıştı13-  n ite­
kim 1489’da bu topraklarda da şöyle denm ektedir:

“H er kim ki ham am ın m ahrem iyetine zorla girmeye kalkışırsa, o kişi 
en ağır cezaya çarptırılacaktır.”14

Çıplaklık ortaçağda Elias’ın söylediği gibi gerçekten de son derece 
sıradan ve doğal bir şey olsaydı, sayısız minyatür, estam p ve gravüre konu 
olan röntgenci olgusu nasıl açıklanabilirdi? Bunlarda örneğin, küvette otu-
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19. D ü rer: “ K ad ın la r  H a m a m ı" , 1493 c ivarı (resim dek i yazıya göre  1496 ); 
k ap ı a ra lığ ın d a  bir rö n tg e n c i g ö rü lü y o r (belli belirsiz).

ran ev sahibesini kapı aralığından gözetleyen uşaklar ya da banyo odasının 
kapısına bir delik açarak  hanım ının gizli bir hayranına para karşılığı 
ortaçağ peep'Sİıcnv'u sunan bir oda hizmetçisi tasvir edilm iştir.15

N itekim  Dürer de 1493’te yaptığı “Kadınlar H am am ı” isimli tablosu­
nun arka planına, kapı aralığından içeriyi gözetleyen birini koymayı ihmal 
etm em iştir.

Böylece, kültür tarihçilerinin, haz nesnesine dokunm aya gerek kalm a­
dan onu görm ekten heyecan duyan kişilerin, yani röntgencilerin, ancak 
17. yüzyılda ortaya çıktıkları16 yolundaki iddialarının tümüyle yanlış oldu­
ğunu görüyoruz.
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20 . H a n s  S e b a ld  B eh am : “ K ad ın la r  h am am ı ve  rö n tg e n c i,"  16. yüzyılın ilk yan sı.

Bu kez de, ayrı ayrı ham am larda ya da aynı ham am da değişik saatlerde 
yıkanılmış olsa bile, erkeklerle kadınların, aynı küvette olm asa da, aynı 
buhar banyosunda17 hem de aynı anda bulunduklarını gösteren karşı 
örnekler olduğu ileri sürülebilir.

Örneğin, 1410 tarihli talim atnam ede, D ijon ’daki ham am ların haftada 
iki gün erkeklere, iki gün de kadınlara ayrıldığı belirtilmiştir. H am am ın 
geri kalan üç gün boyunca kapalı olduğunu varsaymak istemiyorsak, ham a­
mın kalan günlerde de öbür cinsle buluşm ak isteyenlere açık olduğunu 
kabul etmemiz gerekir.18

Basel’deki ham am larda kadınlarla erkeklerin bir arada yıkandığı ke­
sindir, zira Kardinal Julianus 1431 yılında belediyeye gönderdiği kararna­
mede “quod amplius viri cum mulieribus in uno estuario non balnearant" demiş, 
bunun üzerine “şehir meclisi üyesi beyler” bu kararı -b u  kez A lm an ca 
o larak- “Bundan sonra şehrimizde kadınlarla erkeklerin aynı ham am da 
bir arada yıkanm aları yasaktır,” şeklinde iletm işlerdir.19
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21 . W olfenbüueler Saclısem Jjıcgcl [W o lfen b ü tte l S a k so n  A yn ası] 
k ita b ın d a n  b an y o  sa b n e s i, 14. yüzyıl.

Bu, ayrı cinslerin en azından buralarda birbirlerini çıplak görebildikle­
ri anlam ına mı geliyor?

Ö ncelikle, 13. yüzyıldaki bir ham am  anlatılırken de belirtildiği gibi, 
genellikle “ karanlıkta” yıkanıldığını göz önünde bulundurm ak gerekir.20 
B uhar banyolarının küçücük pencerelerinden içeriye çok az ışık sızıyor 
ve m ahrem  yerlere bir göz atm ayı ümit eden saygısızlar, en kötü ihtimalle, 
sıcak taşlara su döküldüğünde ve banyo buharla dolduğunda bu isteklerin­
d en  vazgeçm ek zorunda kalıyorlardı.21

A yrıca, insan kendi cinsinden biriyle bile nadiren çırılçıplak yıkanır­
ken, karşı cinsin yanında tam am en soyunmazdı elbette.

N itekim , geç ortaçağda W iesbadenlı bir gözlemci, erkeklerle kadınla­
rın giysilerinin m üstehcen olduğunu, zira erkeklerin kıçlarının kadınla­
rınsa m emelerinin çıplak olduğunu, bunun ise “V enüs’ün um um i evinde­
ki” utanmazlığı kanıtladığını iddia eder.22 Şundan emin olabiliriz: H am am  
ziyaretçileri vücutlarının başka yerlerini de açsalardı, bu durum  dikkatli 
çağdaşlarının  gözünden kaçm azdı.

Ayrı cinsler çıplak halde bir arada olsalar da, özellikle de erkekler 
cinsel organlarını, resim lerde sık sık tasvir edildiği gibi, A dem  ile H av ­
v a ’nın ilk günahtan sonra kullandığına benzeyen, huş ağacının bir dem et 
halinde bağlanm ış ince sürgünleriyle21 örtüyorlardı —bu yüzden “A dem ’in 
yapraklı dalıyla edep yerlerini örtm ek istediler”24 denir— ya da Pozzuoli
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22 . Bnıocfı g iym iş erk ek. B u rgo n y a m in yatürü , 1470  civarı.

hamamlarının ortaçağ sonunda ve Rönesans başında yapılan bazı resimle­
rinde görüldüğü gibi (Resim  195), hiç olm azsa ellerini cinsel organlarının 
önüne tutuyorlardı.

Erkekler genellikle bir don, bruoch, kadınlar ise m emelerini de örten 
uzun bir göm lek, badehr, giyiyorlardı;25 o bakım dan m odern tarihçilerin, 
yalnızca erkeklerin belden aşağısını örttükleri, oysa kadınların bütünüyle 
çıplak oldukları, çünkü antikçağın tersine ortaçağda kadının çıplaklığı­
nın erkeğinkinden dah a çok hoş görüldüğü yolundaki savları tam am en 
yanlıştır.26

Örneğin, 1505 yılında Suebya’daki H uisheim ’ın nizamnamesi, ham am  
sahibinin “ham am daki erkeklerin edep yerlerini örtmeleri, kadınların 
ise giysilerini içeride de çıkarm am aları talim atını verm esini” 27 öngörü­
yordu; yine 1347’de Augsburg’da ham am da peştam al takm ak mecburiydi28 
ve bu hem en hem en aynı dönem de Ulm  ham am larında da âdettendi.29

N atırlar* daha çok hafif, kolsuz göm leklere benzeyen uzun entariler 
giyerlerdi ve bazen -Venceslas inciii’ndeki resimlerde de görüldüğü gib i-

*  H a m a m d a  m ü şte r iy e  h iz m et e d e n  k iş ile r in  c in s iy e t in in  v u rg u la n m a s ı  a ç ıs ın d a n , 
ö zellik le  "n a t ır "  ve “ te lla k ” sö z cü k le r in i k u llan d ık  (e .n .) .
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2 3 . A lb re c h t  A ltd o rfe r : B ad e/ır ’li k ad ın .
R e g e n sb u rg  B is c h o f sh o fta k i  im p a ra to r lu k  h a m am ın ı sü sley en  fresk .

vücut hatlarının daha çok belli olm ası için terzi bu giysiyi penslerle vücu­
da oturturdu.10

N atırın m üşterilere çıplak göğüsle hizmet etm esi -1 5 5 0 ’den sonra 
yapılmış bir Fransız m inyatüründe de görüldüğü gibi31-  ancak kadınlara 
ayrılmış ham am larda m üm kündü; Strasbourg belediyesi ortaçağın sonu­
na doğru çıkardığı bir kararnam ede, “natırların önlerini ve arkalarını örten 
keten çam aşırlar giymeleri gerektiği”ni vurgulam ayı ihmal etm em iştir.12

H am am cı ve tellaklar da hiç olm azsa belden aşağısını örten bir peşta­
mal takıyorlar, -örneğin , 1480’de Freiburg’da, “önlük” takm ayan ham am  
personelinin31 beş güm üş para cezasına çarptırılacağı duyurulm uştu- am a 
genellikle, erkek ziyaretçiler gibi bruoch giyiyorlardı.34
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24. T e lla k  ile natır. N ü rn b erg , 1669.

Fakat bu kılıkta sokağa çıkm aları kesinlikle yasaktı. Ö rneğin, 1361 
tarihli Lüneburg ham am  talim atnam esinde şöyle denir:

“V e gündüz hiç kimse uzun pantolon giym eden çıplak bacakla sokağa 
çıkm amalıdır, buna uymayanlar yarım kilo balm um u cezasına çarptırıla­
caklardır,” zira herkesin içine “çıplak baldırlarla” ya da “çıplak bacaklar­
la” çıkm ak edebe aykırıydı.’5

Peki, nasıl oluyor da sayısız ahşap baskı, bakır gravür, minyatür ve 
tabloda bir müzisyen çalgı çalarken hep birlikte banyo teknesinde çırılçıp­
lak oturan, yiyip içen erkek ve kadınlar tasvir edilmiştir, diye bir soru 
akla gelecektir şimdi.

ö rn eğ in , Elias 1470 civarında yapılmış olan ve ancak  “ hafifm eşrep” 
denilebilecek insanları tasvir eden bir Burgonya m inyatürüne işaret ede­
rek, “ortaçağ insanının birlikte çıplak yıkanm aktan utanç duymadığını 
ve kadınlarla erkeklerin sık sık birlikte yıkandıklarını” yazar.16 İşte bu 
tür resimler, ortaçağdaki ham am  adabı üzerine burada şimdiye kadar söyle­
nenlerin tersini kanıtlamıyor mu?

Bu minyatürü biraz daha yakından inceleyelim. Yıkanan beylerden 
birinin elini, üstelik de herkesin gözü önünde, arzularının hedefine uzatmış 
olması, Elias gibi bir yorum cuda, burada alışılagelmiş bir ham am la karşı
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2 5 . B u rg o n y a 'd a  h a m am -g e n e le v  M u h te m e le n  B rııgge , 14 7 0  civarı.

karşıya olm adığımız kuşkusunu uyandırmalıydı. Yan odadaki çiftin, kü­
vetlerde başlatılan  şeyi nerdeyse bitirmek üzere olduğu görüldüğünde, 
kuşku dah a da artar. Çiftin arkasındaki yatağın da ima ettiği gibi, ön 
sevişm eyi cinsel birleşme izlemektedir. Bir ortaçağ ham am ına, insanlar 
üzerinde dinlensin diye konulan basit bir kerevet gözümüze batm azdı 
belki, am a böyle kuştüyii bir yatak söz konusu o lu n ca ...
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2 6 . B u rgon y ;ı’ıl;ı h am am -gen e lev , 1480 civarı.

A rka plandaki giyinik iki beye dikkat edildiğinde, bu tahm in nerdeyse 
doğrulanm aktadır: Zira ruhban sınıfından kellifelli biri, olanları biraz 
şaşkın şaşkın izleyen hüküm dara, dükalığın bazı m üesseselerinde her ak­
şam  neler olup bittiğini gösterm ektedir.

V e gerçekten de burada sıradan bir banyo odası resmedilmemiştir. Bu 
resim, A ntoine de Bourgogne’un bir elyazması için hazırlanan bir dizi 
m inyatürden biridir. Bu elyazması, Rom alı yazar V alerius M axim us’un 
Anılmaya Değer Sözler ve Olaylar adlı eserinin Fransızca çevirisidir ve yazar 
bu eserle, Rom a imparatorunun -belk i dolaylı olarak da Cesur C harles’in '7 
bir kuzeni olan A n to in e ’ın - dikkatini ülkede yaygınlaşan türlü rezalete 
çekmeye çalışm aktadır.

Bu minyatürde Valerius asil beyi, dükalığın büyükçe şehirlerinde, bağım­
sız Besançon, Dijon, M âcon ve N evers’te, daha çok da Brugge ile A nvers’te 
bulunan sayısız ‘ham am -genelevlerden’ birinin eşiğine kadar getirmiştir.
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Yaklaşık on yıl kadar sonra, yani 1480 civarında yapılmış ikinci Burgonya 
minyatürü incelendiğinde, durum  daha da belirginleşmektedir, zira bura­
da resmin arka planında yer alan bir kadın -b elk i de ‘genelev m am ası’-  
elinde satılık aşkı sim geleyen bir elm a tutm aktadır.58

Yalnızca Burgonya’da değil, kom şu Fransız şehirlerinde de bu tür 
‘ham am -genelevler’ vardı. Örneğin, 1477 yılında Toulouselu Jacques Roy, 
bugün “masaj salonu” diyebileceğimiz bir m üessese işlettiği için cem aatten 
bir yıllığına uzaklaştırılmış ve şehirde “çıplak” halde dolaştırılarak teşhir 
edilm işti.59 1441 yılında A vignon’da ‘nam uslu’ ham am lara gitmek serbest­
ken, genellikle genelevler sem tinde bulunan ‘adı kötüye çıkm ış’ ham am ­
lar, evli erkeklere ve din adam larına yasaklanmıştı ruhani meclis kararıyla 
(“quod dictae stufae sunt prostibulosae et in eis meretricia prostibularia publice 
ac manifeste commituntur") .40

O  tarihten birkaç yıl sonra G enin del Geline adında, Heaume [Miğfer] 
lakaplı bir ham am  sahibi, ham am ına “saygın ve iffetli” kadınların devam  
etm esiyle övünüyor, bu nezih ham am ın erkekler ham am ından ayrı oldu­
ğunu ve içerde elbette yalnızca kadın personel çalıştırdığını sağda solda 
anlatıyordu.41

A m a bazen de saygın ham am la “ham am -genelev” aynı çatı altında 
bulunuyor olsa gerek: 1448 yılında Cervelière ham am ının sahiplerine, 
ham am lar öteden beri çifte am aca hizmet ettiklerinden, m üesseselerinde 
bir saygın bir de saygın olmayan, yani bir edepli bir de edebe aykın (“honestatem 
et inhonestatem") kısım işletm e izni verilmişti, am a bu iki kısmın girişleri 
m utlaka ayrı ayrı olm alıydı.42

T abii bu ‘ham am -genelevler’ sıradan genelevlerin en büyük rakibiydi, 
çünkü pek çok erkek için ‘ıslak’ seks ‘kuru’ o landan daha cazipti; bu 
nedenle, genelev sahipleriyle ‘rezil’ ham am  sahipleri arasında sürekli 
anlaşm azlık çıkm asına şaşm am alı. Ö rneğin, 1477’de M ontpellier’deki 
genelevin sahipleri, şehirde zaten “yasanın izin verdiği şekilde” aşk hiz­
m eti veren “uygun bir yer” ve “ insan bedeninin sağlığına hizmet veren 
ham am lar” bulunduğunu, dolayısıyla başka m üesseselere ihtiyaç olm adı­
ğını ileri sürerek iki ‘ham am -genelevi’ dava etmişlerdi.

Bu iki ham am  başka nedenlerle de tepki uyandırmıştı, çünkü natırlar 
zam an zam an kom şu m anastırın duvarına tırmanıp hayasızca açılıp saçılı­
yor, oralarını buralarını göstererek dindar rahiplere şok geçirtiyorlardı. 
Nitekim, Toulouse belediyesine şikâyette bulunulmuş, natırların üniversite 
öğrencilerini derslerinden alıkoymakla kalmayıp ‘l’Observance M anastırı’ 
rahiplerine de cinsel organlarını gösterdikleri (“et utroque demonstrabant 
pudibunda”) iddia edilm işti.45
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2 7  V a le r iu s  M a x im u s ’un 9. k itab ı için  
S im o n  M arm io n  tara fın d an  yap ılan  bir m in yatür, 1450  civarı.



2 8 . Prııglı n atırlar. Vcnccs/iis Inctit, 14- yüzyılın so ııu .

Bu ‘ham am -genelevlerden’ bazıları o  kadar çok genelevdi ki, adından 
başka ham am a benzer bir yanı kalm am ıştı: Örneğin, A vignon ’daki ‘rezil’ 
ham am lardan birinde hiç küvet yokken, sayısız yatak bulunuyordu,44 ve 
ortaçağ sonunda en önemli genelevi Rhone köprüsü civarında yer alan ve
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1515 yılında yıktırılan ‘Estııve de la Chevre’ olan Lyon’da da "aller s ’estuver" 
sözü artık ‘gidip yıkanm ak'la pek alakası olmayan bir anlam  taşıyordu.44

İngiltere’de “steuı" [buharlamak] sözcüğü ‘genelev’ sözcüğüyle eşanlam ­
lıydı; 1161 yılında, II. H enry’nin idaresi altındayken nerdeyse hepsi de 
Londra şehir surlarının dışında, T h am es’in sağ kıyısında yer alan South- 
wark’ta bulunan “bagnios" ya da “hothouses" ve bazen de “hummums” 
(A rapça banyo anlam ına gelen hamam sözcüğünden)47 resmi genelev ola­
rak hizmet veriyorlardı.48 Bu arada, üç asır sonra A vignon'da olduğu gibi, 
ham am ların zaten “fi tarihinden beri” genelev olarak işletildiği ileri sürül­
mekteydi, ki Rom alıların bu tür m ücsseseleri A şağı Britanya’ya bin yıl 
önce getirmiş oldukları anlam ına gelir bıı.49

Ö te yandan, adı kötüye çıkmış olm akla beraber gerçekten ‘hamam- 
genelcv' olm ayan ham am lar da vardı. Buralarda ham am  sahibinin de göz 
yummasıyla, natır kılığına girmiş olan ve olası müşterilerle bağlantı kurma 
amacını güden profesyonel fahişeler50 ya da fahişelik yapm asa bile, ham am  
müşterisine para karşılığında farklı türden eğlenceler sunan ya da yalnız­
ca rahatlam asına yardımcı olan kadın ham am  personeli bulunuyordu.

Böylece ortaçağ sonlarında Strasbourg belediyesi, ham am  sahibinin 
“daha önce hayat kadınlığı yapmış birini çalıştıram ayacağını, ancak bu 
yoldan dönen ve Hıristiyan ahlakını benimseyen kadınları ham am da 
çalıştırabileceği” 51 yönünde bir karar almıştı; bununla natırın m üşterinin 
vücudunun daha başka yerlerini de ovması önlenmek isteniyordu.52 1457’de 
Burgonya’daki im paratorluk şehri B esançon’da çıkarılan bir kararnam ede 
şöyle yazar:

“Jean  Bailleau hanının ham am  m üdürü Jean  le Rousseau ile Perrin 
Jouffroy hanının ham am  m üdürü Sauvestre ’a yasak konm uştur; iffetsiz 
kadınların, pczevenklerin ve kötü yola düşm üş başka kişilerin uygunsuz 
davranışlarına izin verirlerse, 10 livre para cezasının yanı sıra bir ay hapis 
cezasına çarptırılacaklardır.”53

D aha 13. yüzyılda, V iyana’daki ham am ların hem en hepsinin gizli ge­
nelevler olduğu söyleniyordu. Viyana’da hâlâ yaygın olan “ham am  fahişesi” 
ifadesinden de anlaşılacağı gibi, ham am lar bu kötü şöhreti yüzyıllarca 
korudular.54 N atırların büyük çoğunluğu fırsat buldukça fahişelik yapan 
türdendi ve 15. yüzyılda söylendiği gibi, bu kızlar “aleni fahişe olm ak iste­
miyorlardı.”55 Onlar, 13. yüzyıl başlarında aşk ozanı Reuentalli N eidhart’ın 
sırtını keseleyen “zarif genç kızlardan”dılar, bu hizmetten sonra da “erkeğe 
yum uşak bir aşk yatağı hazırlıyorlardı.”56

Bu nedenle, 1400 yılında Bohemya kralı IV Venceslas’ın siparişi üzerine 
hazırlanan Goldene Bulle’nin [A ltın Ferm an] ünlü kenar süslem elerinde
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olduğu gibi, natırların cinsel aşkın alegorisi olarak kullanılması olağandır. 
Bu tasvirlerde, natırlar genellikle dize kadar inen, omuzları açıkta bırakan, 
vücut hatlarını gösteren şeffaflıkta beyaz banyo göm lekleri giymişlerdir, 
kısm en de yarı çıplak veya çırılçıplaklardır, hatta birinde kızlardan biri 
eliyle m em esini göstererek aşka davet etm ektedir. Bu kızlar çoğunlukla 
kalçalarının üzerinde aşk düğüm ünü taşırlar. Kral da böyle bir düğümle 
kütüğe bağlanm ıştır ve aşk ozanı Hornbergli Bruno’nun dizelerine örnek 
oluştururcasına, m emelerini açan  natıra bakm aktadır: “Kadınım ın aşk 
ipleri /  dilimi bağladı.”57

O rtaçağ  ilerledikçe, ham am -genelevler ve saygın olm ayan ham am lar 
giderek çoğaldı, edebe uygun ham am lar azaldı. 15. yüzyılın ortalarında 
B esançon ’daki hamam sahibi, fingirdek genç kızlar ve hafifmeşrep personel

29. A şk a  d a v e t  e d e n  n a tır  ve  k ü tü ğe  bağlı kral. 
G oldene Dulle [A ltın  F erm an J, 14. yüzyılın son u .
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30. A şk  bağ ın a  d o lan m ış ozan . W eingarm er Liederluındschrifı 
[W e in g arte n  Ş a rk ı E ly azm ası], 13 0 0  c iv arı.

çalıştırm ası nedeniyle sert bir biçimde cezalandırılm ışsa da, 1535 tarihli 
“Şehir H am am ları ve Genelevleri T alim atnam esi” B esançon ’un vesikalı 
fahişelerinin, “genelev ve ham am ların zavallı kızlarının” , iffetli kadınlara 
ayrılmış tek bir ham am  dışında diğer ham am larda çalışabileceklerini söylü­
yordu,58 yani 1420 civarında yazılan “D es T eufels N etz” [Şeytanın Ağı] 
şiirinde anlatılanlar gerçek olm uştu:

“H am am  sahibi ve onun hizmetkârları / seve seve fahişelik ve oğlanlık 
yaparlar / can ciğer kuzu sarm ası gibi /  hırsız, yosm a ve pezevenk / ve daha 
hinbir m arifet./ V e şehvetin kendilerine çektiği /  halkı ve de rahipleri / 
müşteri tutarlar /  kızları on lara sunarlar.” 59

D aha önce de belirttiğimiz gibi, 13. yüzyılda Paris’te kadınlarla erkek­
lerin birlikte yıkanm aları yasaktı, am a daha o dönem de bazı ham am lar 
yeraltındaki gizli dehlizlerle sıradan genelevlerle bağlantılıydı ve fahişeler 
bu dehlizlerden gizlice ham am lara sokuluyordu.60
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3 İ .  H a m a m -g e n e l iv d e  B o h em y a lı rah ipler. 
K ilise  k arşıt ı, H u sç u  e ly azm ası, 1500 civarı.
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Fakat adı kötüye çıkmış ham am lar ortaçağın sonlarına doğru m antar 
gibi çoğaldı; 16. yüzyıl sona ererken IV. Henri bu tür bir ham am ı -R u e  de 
la C erisaie’deki ‘Hotel de Lesdiguieres’ ham am ını-öylesine ısrarla ziyaret 
ediyordu ki, ham am ın adı kralın “ aşk sarayına” çıkm ıştı.61

Oysa çağ bambaşka olaylara gebeydi. Veba ve frenginin başaramadığını,62 
önce Reform, sonra da o hızla Karşı Reform başardı, ham am -genelevler 
ve zamanla diğer ham am ların çoğu bir bir kapatıldı.65

Böylece, Elias’ın -pek  çok kültür tarihçisiyle birlikte- ortaçağın hamam- 
genelevlerini genellikle cinsiyet ayrımının egem en olduğu saygın ham am ­
larla karıştırmış olduğunu ve bu ikisinin birbirinden, günüm üzde kapalı 
yüzme havuzuyla, müşterinin tüm  vücut masajı, altm ış dokuz ya da cinsel 
birleşme arasında seçim  yapabildiği ‘erotik ’ m asaj salonu kadar farklı 
olduğunu görm üş olduk.

Bu kez de, bütün bunların banyo odalarında olup bittiği, oysa geç orta­
çağdaki ve erken yeniçağdaki kaplıcalarda, nerdeyse çıplak kadın ve erkek­
lerin aynı havuzda yıkandıklarını belgeleyen sayısız anlatı olduğu ileri 
sürülebilir-bunun için Poggio’nun ünlü “M ektup"unu anım sam ak yetcr- 
lidir- üstelik bu tür anlatılar uygun resimler, gravürler ve taşbaskılarla da 
desteklenmiştir. Öyleyse, genelev oldukları iddia edilem eyecek kaplıca­
larda o dönem de neler olup bitiyordu bir bakalım.



O rtaçağda kaplıcalar
4

G eç ortaçağ  insanının —yorum cunun ideolojisine göre— ahlaksızlığını ya 
da çocuksu m asumiyetini betim lem ek için, İtalyan hüm anist Poggio Brac- 
ciolini’nin 1416 civarında Baden  yakınlarındaki A argau  kaplıcalarında 
neler olup bittiğini anlattığı m ektubuna son üç yüzyıl boyunca sık sık 
başvurulm uştur.1

Poggio, N icco lö  N icco li’ye yazdığı “M ektup” ta, sıradan insanların 
gittiği kaplıcalarda gerek genç kızların gerek yaşlı cadıların, erkeklerin 
gözü önünde edep yerlerini ve kıçlarını açm aya hiç utanm adıklarını,2 
daha düzgün kaplıcalarda bile kadınların yarı çıplak olduğunu anlatır. 
G erçi kadınlar -yaln ızca bir edepbezi (“campestribus utuntur" ) 3 takan er­
keklerin tersine- keten göm lekler giyiyorlardıysa da, bu göm lekler yalnız­
ca çıplak boyun ve kolların değil, m em elerin de görünebileceği şekilde 
dikilm işti.4 Poggio herhalde, kadınlar eğer vücutlarının önünü kapatan 
bir tür önlük takm am ışlarsa, geniş kol kesim inden içlerinin görülebildiği­
ni anlatm aya çalışıyor.

Sonunda ortaçağın günah nedir bilmeyen5 Elias insanını bulabildik mi 
ya da hiç olm azsa ona biraz olsun yaklaşabildik mi?
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3 2 . A urgauV iakı B ad en  k ap lıcası, 1548.

A m acı okurlarını “eğlendirm ek”6 olan Epikürcii Poggio’yu güvenilir 
bir budunbetim ci gibi görmek pek doğru gelmiyor ve “M ektup”unu enine 
boyuna okudukça derdinin A lplcr’in öte yakasındaki ‘bon sauvage'ın idilik 
yaşantısı olduğunu ve bunun için 15. yüzyıl kalyasının yoz uygarlığını 
-T a c itu s ’tan bile daha fazla- harcadığını anlıyoruz.7

Poggio, bu sıradan ve mutlu insanların, ham am da eşleriyle flört edilse 
bile hiç kıskanmadıklarını, hatta böyle bir duyguyu tanım adıklarından, 
A lm an dilinde kıskançlık diye bir sözcük bulunm adığını, bu ilkellerin 
yalnızca şimdiki zam anda yaşadıklarını, bu nedenle de gelecek endişesi 
taşımadıklarını, buna karşın akılları fikirleri yalnızca parada olan, her 
şeyi ve herkesi kötüleyen, kuşkucu ve kötümser, kalleş ve kıskanç İtalyan­
ların tam  tersine, her günü bayrama dönüştürdüklerini ve eğlenceden 
başka bir şey düşünmediklerini yazar.6

O rtaçağ sonlarında A argau ’daki yıkanma âdetleri, kaplıcalarda bile 
cinsiyet ayrımı uygulanan9 Rönesans kalyasına göre daha hoşgörülü idiyse 
de, Poggio’nun sıradan insanların gittiği kaplıcalarda gözlemlediğini iddia
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ettiği türden çıplaklık asla gelenekten değildi, tam tersine kovuşturmaya 
neden oluyordu. Bir kadın göğüslerini bile açamıyordu, çünkü 1506 tarihli 
bir kaplıca talim atnam esinde, ham am cının her kadının bir badehr, yani 
göğüsleri örten ve ince yün ya da ketenden yapılmış uzun bir göm lek 
giyip giymediğine dikkat etm esi gerektiği, aksi takdirde cezalandırılacağı 
yazıyordu. Ayrıca, hayâsızları önce iyi sözlerle bu davranışlarından vazge­
çirm eye çalışm aları, am a sözlerin fayda etm ediği kişileri de “kötekle" 
uslandırm aları teşvik ediliyordu.10

Zürih belediyesin in  k ap lıcadak i aşırılık lara dair 1492 tarih li tu ta ­
naklarından  da anlaşıldığı gibi, çıplaklığa kapalı gruplarda da izin veril­
m iyordu:

“J. A berli ile L. Holzhalb, birlikte oturup içki içen birkaç çıplak erkek 
ve kadını izlediler.” 11

Baselli profesör P antaleon ’un 1578 tarihli bir yazısına göre, yalnızca 
erkeklere ya da kadın lara12 ayrılmış olanlar dışında bir de “K azan” denen 
bir kaplıca vardı ve bu, Poggio’nun sıradan insanların kaplıcası dediğine 
uyar, hatta onunla bire bir örtüşün

“Bu kaplıcada sayıları elliyi bulan halktan kadınlar ve erkekler birlikte 
edepli edepli yıkanırlar.”

Elbette “ it deliği” , “güvercin yuvası” denilen ve çırılçıplak soyunanla­
rın ya da ahlaka aykırı suç işleyenlerin atıldığı iki hücre de vardı:

“ Lafla ya da davranışla kaplıcada edepsizlik edenler, kaplıca kalfaları 
tarafından cezalandırılır, m uhtar ve m ahkem ece uyarılır. A m a buna uy­
m ayanlar ya da çok büyük ayıp işleyenler ya da iç gömleği olm adan kaplıca­
ya gelenler, iffetli kadın ve erkekleri rahatsız eden ya da öfkelendirenler, 
şehrin belediye başkanı tarafından cezalandırılırlar.” 13

D aha Poggio’nun zam anında A argau ’daki B aden ’ın fahişelerin cirit 
attığı bir yer diye adı çıkm ıştı,14 bu yüzden de iffetli kadınlar o yöredeki 
kaplıcalara gitm ekten kaçınırlardı.15

Fahişelerin ve zinanın koruyucusu Azize Vcrena, felçlilerin, kam burla­
rın, eciş bücüşlerin ve cüzam lıların bedava yıkanm alarına izin verilen 
V erena kaplıcasını da koruyordu.16 Ve kaplıca fahişelerinin yalnızca sokak­
larda değil,17 bu tür kaplıcalardan birinde de vücutlarının doğrudan doğ­
ruya bu m eslekle ilgili kısımlarını erkek kaplıca ziyaretçilerine göstererek 
m üşteri avına çıkm aları olm ayacak şey değildi elbette, ancak bu sırada 
yakalanm am aya dikkat etm ek gerekiyordu, aksi takdirde en azından “gü­
vercin yuvasına” atılm a tehlikesiyle karşı karşıya kalabilirlerdi.

Peki, yalnızca kayıtlı fahişelerin değil, sıradan vatandaşın  da soyundu­
ğunu, üstelik de yalnızca kaplıcada değil, daha oraya giderken yolda soyun­
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duğunu kanıtlayan güvenilir belgeler yok mu acaba? Elias ortaçağdan 
kalma eski bir kaynaktan alıntı yapmıyor muydu zaten:

“O n, on iki, on dört, on altı ve on sekiz yaşındaki kızların çırılçıplak 
vücutlarını zar zor örten kısacık, çoğunlukla yırtık pırtık keten bir bornoz­
la ya da yalnızca vücutlarının önünü örten ve sırtı, bacakları açıkta bıra­
kan, buralardaki adıyla bir badehr’lc gün ortasında evden çıktıklarını, 
elleri popolarının üzerinde, uzun sokaklardan geçip kaplıcaya gittiklerini 
kaç kere gördüm .”

Alıntıyı ikinci elden veren Elias, burada bir ortaçağ şehrindeki kaplıca 
yaşamının betimlem esini bulduğunu sanarak, -h a tta  uzman tarihçiler 
bile ona uym uşlar18—bu tür bir pervasızlığın “ 16. yüzyılda yavaş yavaş, 17. 
yüzyılda daha kararlı biçim de” , izleyen yüzyıllarda ise tam am en ortadan 
kalktığını söylüyor.19

A ncak ne ironiktir ki bu metin ortaçağa ait bir kaynaktan değil, Elias'm 
kuram ına göre, bu tür pervasızlıkların çoktan geçm işte kalm ası gereken 
17. yüzyıla ait bir kaynaktan alınmıştır: Söz konusu eser, Tirollü hekim 
Guarinonius'un 1610’da yazdığı Die Greuıel der Verwüstung menschlichen 
Geschlechts [İnsan Soyunun Yozlaşm asının Korkunçluğu] adlı eseridir; 
Guarinonius burada Hail belediye başkanı ile hâkimlerine Barok dönem in 
eşiğindeki halkın ahlaksızlığından yakınır.20

Peki -tarih indeki yanılgı bir y an a- bu kaynağın değeri nedir?
Koyu bir Katolik olan  Guarinonius, dönem ine göre hayli iffet düşkü­

nü olm alı —çünkü çeşm e başında çam aşır yıkayan kadınlar yalnızca kolla- 
nnı değil (Resim 33), bacaklarını da “taa dizlerinin üstüne kadar açtıkları”21 
için öfkelenm ekte, insanların kendi evlerindeki küvette yıkanm aları 
bile, yıkanm ak için soyunm ak gerektiğinden, ona edepsizce gelm ekte­
dir.22 Fakat bazı betim lem elerde abartıya kaçılmış olsa da, dönem inin 
diğer belgeleriyle de karşılaştırdıktan sonra bunlara büyük ölçüde güve­
nebiliriz sanırım .

A m a bu ne anlam a gelir? 13. yüzyılda insanların “yalınayak ve kuşak­
sız” kaplıcaya gittikleri23 söylendiğine ve dört asır sonra Tirollü hekim, 
genç kızların üzerlerinde yalnızca bir iç gömleği, kaplıcaya koştuklarını 
anlattığına göre, buna hiç çekinmeden üçüncü bir açıklamayı ekleyebiliriz: 

“U m um i kaplıcaların üstü açıktır, rüzgâra ve her türlü hava şartına 
maruz kalırlar. Şehir m eydanındaki iki havuzda kalçalarında birer peşta­
malla erkeklerin, iç göm lekleri içinde kadınların, çocuklarla yaşlıların 
alt alta üst üste yıkanmaları, gelen geçeni kâh güldüren kâh iğrendiren 
garip bir manzara. K adınlarla erkekleri gömlekleriyle otellerden çıkıp 
sokaklardan geçerken, kaplıcalara gidip gelirken ya da genç, yaşlı her tür



6 0  ÇIPLAKLIK VE UTANÇ

3 3 . N ü rn b crg li ç a m aşırc ı k ad ın lar , 1531 c iv an .
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34 . V e re ııa  k ap lıcası (sol a lt k ö şed e) ve B ad e n  A a rg a u ’d a  ‘a ç ık  yüzm e h a v u zu ’, 1808.

insanı herkesin önünde giyinip soyunurken görebilirsiniz. O rada âdet 
böyle olduğu için bütün bunlar insanda öfke uyandırmıyor.”24

Nedir bu? Iç gömleğiyle sokaklardan geçen ve herkesin önünde “soyu­
nup giyinm ekten” çekinmeyen ortaçağ insanının rahatlığını ve utanm az­
lığını m odem  A lm ancayla anlatan  bir m etin mi?

H iç de değil! Bu, 1815 yılında A argau  Baden ’daki kaplıca yaşamının 
bir tasviridir, yani Elias’a göre kibarlık ve edeplilikte en üst seviyeye 
u laşacak ölçüde gelişmiş uygarlık dönem inden kalm a bir kaynaktır.

Şim di bu m etne dayanarak, 19. yüzyılın da ortaçağ gibi edepli ya da 
edepsiz olduğunu kanıtlamak niyetinde değilim, tersine, bu tür tanık m etin­
lerinin her dönem de yazıldığını ve şu ya da bu tezi desteklem ek için, 
özellikle de dönem i eleştiren, başka bir yörenin âdetlerini öven ya da 
yeren m etinlerden faydalanılabileceğini ortaya koymak am acındayım .
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3 5 . Y aşlı H aris B o ck : “ K a p lıca "  (tah m in en  L etık ), 1597.

G eç ortaçağ ya da erken yeniçağa ait pek çok kaplıca tasviri için benzer 
bir durum  söz konusudur, yaşlı H ans Bock ’un 1597 ’de yaptığı ünlü kaplıca 
resm i bunlardan biridir. Bu resmin daha antikçağda çok ziyaret edildiği 
bilinen W allis’teki Leuk kaplıcasını tasvir ettiği tahm in edilmektedir.

Resim bir fotoğraf gibi ele alınacak olursa, o dönem de İsviçre’de kaplıca 
adabım uaşeret kurallarının gerçekten de çok gevşek olduğu ve insanların 
yıkanm aktan çok birbirlerini elleyip “ovaladıkları” izlenimine kapılınabilir.

O ysa bu resm in bir budunbetim  belgesi olarak ele alınm am ası gerekir. 
D önem in pek çok kaplıcası, özellikle de İsviçre kaplıcaları saygın değildi; 
bazı ham am lar gibi genelev olduklarından değil, kaplıca yörelerine sayısız 
fahişe üşüştüğünden, ayrıca erkek olsun kadın olsun çoğu kaplıca ziyaret­
çisi kür boyunca birer kaplıca flörtü edindiğinden ve hiçbir fırsat kaçırıl- 
m adığından bu yerlerin adı çıkmıştı.

D aha Propertius bile Baiae ılıcalarına giden bakirenin evine bakire 
olarak  dönm ediğine işaret etm iş, M artin U steri 1582 tarihli kurgusal bir 
m ektupta A argau ’daki Baden  hakkında, “evlerinde çok edepli olan” baki­
relerin, Fransız ziyaretçilerin geldiği bu kaplıcada “geceleri yataklarda” 
artık ‘evet’ ya da ‘hayır’ demeyip yalnızca “vuy" ve “nong” dediklerini, 
“hatta, sevgili A ndres, dah a çok ‘vuy’ dediklerini” yazmıştı.25



ORTAÇAĞDA KAPLICALAR 6 3

36. 17. yüzyılın son u n d u  "kap lıc ıı k ü rıi.” A b ra h a m  a S a n c ta  C la r a ’n m  
Yüz OLığanüsLü Soyum  adlı k itab ın d an .

Sözüm ona çoğıı kadın kaplıcaya giderken kocasının kendisine eşlik 
etm esini pek istemezdi; 16. yüzyılda yine İsviçre’de şöyle denir:

“Bir kadın kaplıcaya gitmek istediğinde, bir de kocasını yanına alm ak 
istem ez.. .”26 ya da:

“Kısır kadınlar için kaplıca çok yararlıdır, /  Kaplıcanın yapam adığını, 
ziyaretçiler yapar” ve yine benzer bir ifadeyle:

“Kaplıca kürü herkese çok yaradı / çünkü anası, kızı, hizmetçisi, köpeği 
hamile kaldı.”27

Bu dizeler kaplıcalardaki yaşamı nasıl alaya alıyorsa, H ans B ock ’ıın 
resmi de, kaplıcalarda günbegün olup bitenin gerçeğe uygun anlatımından 
ziyade, pek çok insanı kaplıcalara gitmeye teşvik eden asıl nedenin bir 
alegorisinden başka bir şey değildi. Çünkü 16. yüzyıldan kalm a tüm me- 
ı inlerden, bir kaplıcada çıplak ya da yarı çıplak kişilerin veya grup seksi
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3 7  B a ln eu m  P lu m m ers (P lom bières), 1553.

benzeri sahnelerin  düşünülem ez olduğu anlaşılm aktadır. Nitekim , 1548 
tarihli Leuk kaplıca talim atnam esine göre, banyolara donu ve “nam us 
giysisi” olm aksızın giren erkek ve kadınlar yakalanacak olurlarsa, on şilin 
ceza ödem ek zorundaydılar.28

Buna karşın, Plombières kaplıcasını tasvir eden ve ortaçağda kadınlarla 
erkeklerin birlikte çırılçıplak yıkandıklarını belgelem ek için yüzyıldan 
fazla bir süredir kültür tarihçileri tarafından ikide bir kullanılan bir ahşap
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gravürün, zina ya da fuhşun bir alegorisi olmadığı kesindir. Resim deki 
sahneleri, kaplıcayı 1580’de ziyaret eden M ontaigne’in anlattıklarıyla 
bir karşılaştıralım :

“O rada garip bir edep duygusu vardır; insanlar çırılçıplak soyunmazlar, 
erkekler küçük bir don, kadınlar ise bir iç göm leği giym eden başkalarına 
görünm ezler.”

A hşap  gravürün yapıldığı tarihin üzerinden geçen yirmi yedi yılda 
adabım uaşaret kurallarının sıkılaşmış olduğu düşünülem ez mi? Bu pek 
olası değildir, çünkü M ontaigne, edebe uygun giyinmeyenlerin sopa yiye­
ceğini, 4 Mayıs 1500 tarihli Plom bières kaplıca talim atnam esinden harfi 
harfine yazmıştır:

“Hanım efendilere, genç kızlara, diğer kadın ve kızlara edepsiz sözler 
söylemek, onların m ahrem yerlerini ellemek, söz konusu kaplıcalara kamu 
ahlakını hesaba katm adan girip çıkmak yasaktır; bu yasak ve cezalar herkes 
için geçerlidir.”29

Plombières kaplıcasının tasvirinde (Resim 38), bir kadını edebe aykırı 
şekilde ellemiş ya da onu soymuş bir adam ın sem bolik olarak tahta bir 
kılıçla cezalandırıldığını, de facto dayak yediğini görüyoruz.

Bu gibi resimlerin (Resim  37) belgesel değeri pek yoktur, zira aynı 
resmi kullanarak farklı farklı kaplıcalar tasvir edilmiştir,30 o nedenle resmin,

38. “ P lom bières K a p lıc a s ın d a  g ü rgen  so p ası ce za sı” S u lu b o y a , 16. yüzyıl.
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3 9 . A lb re ch t  D ü rer: “ E rk ek ler H a m a m ı” , 1496.

belli bir kaplıcanın  gerçeğe bire bir uygun tasviri olarak değil, kaplıcalar 
için bir gösterge olarak anlaşılm ası gerekir,51 yani bakılan değil, okunan bir 
gösterge.32 Bunun ötesinde, o  dönem de giyinik oldukları bilindiği halde, 
bir arada yıkanan insanların 16. ve 17. yüzyıllardaki, gravürlerde çıplak 
resmedilmelerinin hiç de olağandışı olm adığını biliyoruz.33

N itek im , D ü rer'in  “E rk ek ler H am a m ı” adlı gravürü gibi san at 
bakım ın dan  iddialı yapıtlarda, sanatçın ın  dönem in ham am  yaşam ını
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4 0 . E bed i gen çlik  p ın arı. A n o n im  çizgi b an t u stasın ın  
bak ır g rav ü rü n d e n  bir d e tay , 1460  c ivarı.

gerçeğe bire bir uygun şekilde aktarm ak gibi bir kaygısı olm adığını göz 
önünde bulundurmalıyız. San atçı daha çok hareketin kompozisyonuyla 
ilgileniyor, her şeyden ön ce de çıp lak  in san  vücudunu resm etm eye 
çalışıyordu.’4 O  nedenle, insanları biçimsiz banyo göm lekleri ya da başka 
giysiler içine hapsetm eye m eraklı olam azdı.35

A nonim  çizgi bant ustasının 15. yüzyılın üçüncü çeyreğine ait ünlü 
bakır gravüründeki tasvirlere gelince, ham am -genelevler bir yana, burada 
dönem e özgü bir gerçeklik yansıtılm am aktadır, çünkü bu çıplaklar ebedi 
gençlik pınarında yıkanm aktadırlar ve davranışlarıyla -örneğin , erkeğin 
genç kadının  cinsel organ ın a el atm ası g ib i-  yeniden kazandıkları 
gençliklerini kanıtlam aktadırlar.

Ö te yandan ebedi gençlik pınarı, geç ortaçağda sevilen bir alegoriydi: 
Pınarın suları yaşlılıktan yorgun düşm üşleri nasıl gençleştiriyorsa, sevişen 
çiftleri de aşk gençleştiriyordu.36
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41 “ E b ed i g e n ç lik  p ın a r ı” L o m b ard iy a  O k u lu , 15. yüzyıl İtalyası.



Romalılarda ,  ilk Hıristiyanlarda, 
Yahudilerde ve M üslümanlarda hamamlar

5

Kitabın başında Yunanlıların, ne H om eros zam anında, ne klasik, ne de 
Helenistik dönem de çıplak insan vücuduyla rahat bir ilişki kurabildikleri­
ni gördük. Yunanlıların erkek çıplaklığını doğal karşıladıkları miti, He- 
lenlerin erkek eşcinselliği konusunda rivayet olunan hoşgörüleri kadar 
ısrarlı bir biçimde, hatta daha da ısrarla yaşatılm aktadır elbette. Bu mitin 
ardında, Yahudi-Hıristiyan geleneğinin bu işe elverişli olm am ası, Cer- 
m enlerle Keklerin ise aranan saflığı fazlasıyla barbar bir biçim de yaşam a­
ları nedeniyle, kültürümüzün kaynaklarının hiç olm azsa birinin günahsız 
olduğuna inanm a ihtiyacı yatıyor olabilir.

H er ne kadar Yunanlı atletler başkası görm esin diye sünnet derisini 
penis başının üstüne çekip bağlıyorlar,1 çıplakken uygun olm ayan pozis­
yonlar alm am aya özen gösteriyorlardıysa da, Yunanlıların “atletik çıplak­
lığı” pek çok Rom alı için bir skandaldi.

Yaşlı Cato'ya göre bu çıplaklık utanmazlıkla birdidCicero da “doğanın, 
dışkılam aya yarayan vücut organlarını bakışlardan gizlemesi, hoşa giden 
yerleri herkesin açıkça görebileceği şekilde yaratm ası boşuna değildir,3
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bu nedenle onlar da ‘qui sana mente sunt' bunu değiştirm em elidir,” der, 
çünkü daha Ennius’un söylediği gibi vücudunu başka bir vatandaşın önün­
de açm ak kepazeliktir (“flagitiosus") .4

Suetonius’un anlattığına göre, Sezar kom plocular tarafından bıçaklan­
dığında, ölürken bir eliyle togasını başına örtm üş, diğer eliyle de, cinayet 
esn asın da yukarı kayan harm anisin in eteğini aşağıya çekm işti (“quo 
honestius caderet etiam inferiore corporis parte velata”), çünkü otururken 
bile bu giysinin5 dizlerin üstüne kaym ası6 çok ayıp sayılıyordu; giysisinin 
yukarı sıyrılmasına aldırm ayan kişiler çoğu kez “çıplak” ya da en azından 
“yarı çıp lak” olarak tanım lanırlardı.7

A m a bir kadının belden aşağısının soyulm ası daha da vahim di. R iva­
yete göre, Rom alı bir cellat zina nedeniyle ölüm e m ahkûm  edilen bir 
kadını infaz yerine götürürken kadının elbisesini çekip yırttığı ve kadının 
cinsel organları göründüğü için kendisi de ölüm e m ahkûm  edilmiş ve 
diri diri yakılm ıştı.8 Cornelius Celsus gibi bir hekim  bile “partes obscenae” 
hakkında yazması gerektiğinde, m üstehcen bölgelere tekabül eden bu 
sözcükleri - ( “saygın insanlar bunları en yakınlarının yanında bile sarf 
etm ezler”) -  kullanm ak istem ediğinden sıkıntıya düşm üştü. H em  edebini 
korum ak hem de bilimdışı kalm am ak için -biz nasıl Latinceye başvuru­
yorsak— o da Yunancaya başvurm uştu.9

Bildiğimiz kadarıyla, Rom a tarihinde erkeklerin iffetli kadınlarla bir 
arada yıkandıkları bir dönem  asla olm adı, hatta Cum huriyetçi dönem de 
iffetli bir kadının bir ham am a gitm esi tüm den uygunsuz sayılıyordu.10

H adrianus, M arcus A urelius ve A lexandras Servius tarafından yasak­
lanan, am a H eliogobalus’un izin verdiği "mixta balnea” [karışık hamamlar] 
—edeplice söyleyecek o lu rsak- “h a fif’ ham am lardı; H eliogobalus’un bu 
tür m üesseselerde hanım larla birlikte yıkandıktan sonra edep kıllarını 
alm asından da anlaşılır b u .11 Bu ham am lara giden hanım lar ve beyler 
genellikle, tellak ve natırların kendilerine çeşitli biçimlerde m asaj yapm a­
larına izin verirlerdi, görünüşe bakılırsa "frictiones genitalium" [cinsel böl­
genin ovulm ası] en çok rağbet gören m asaj türlerinden biriydi.12

H atip Q uintilianus H ıristiyanlık sonrası ilk yüzyılın sonlarına doğru 
“erkekleri yıkam ak zina yapm aktır” der, ki ancak hafifmeşrep bir kız 
böyle bir şeye razı olabilirdi. Plinius ise, bugünlerde böyle âdetlerin oldu­
ğunu bilse, cum huriyetçi Fabricius gibi nam uslu bir adam ın m ezarında 
ters döneceğini düşünür.11

Öyle görünüyor ki, 7. yüzyılda tahrip olana kadar, 2. yüzyılın başından 
itibaren lüks genelev (naidioyjqa) olarak hizmet veren Efes’teki “ Skolas- 
tikia ham am ları” gibi ham am -genelevler vardı -  daha sonra geç ortaçağda



HAMAMLAR 71

4 2 . P o m p e ii’d ek i F o ru m  k ap lıc a la rın ın  re k o n strü k siy o n ıı. 
S o ld a  e rk ek le r , sa ğ d a  k ad ın la r  b ö lü m ü .

bizde de olduğu gib i.M Bunun yanı sıra, hafif kızların, fırsat buldukça 
fahişelik yapan kadınların ve özel ihtiyaçlarına göre m asaj yaptırm ak 
isteyenlerin gittiği ‘adı kötüye çıkmış ham am lar’ vardı.

A m a bu tür şüpheli ham am larda kadınlar çıplak değildi, eğer h a­
nım efendi m ekânın tadını belden yukarısını da örten tek parçalı bir 
mayo (salneans vestis) içinde çıkarmayı tercih etmiyorsa, AourpzÇ'e tekabül 
eden bir edepbezi, subligar, takıyor15 ya da deri bir banyo şortu, aluta, 
giyiyor göğüslerinin üzerine enli bir kurdele bağlıyordu.16

Çırılçıplak olmak, saygın, yani cinsiyete göre ayrılmış ham am larda da 
olağan değildi; Juvenalis, erkekler ham am ında edepbezi takm ayanın, hiç 
olm azsa cinsel organının önüne bir yağdanlık tutm ası gerektiğini yazar.17

Cinsel organlar şu ya da bu şekilde örtülse d e ,18 bütün erkekler bir 
arada yıkanmazdı; Cicero, Plutarkhos, Valerius M axim us ve daha başkaları 
gibi M ilanolu Am brosius da şöyle der: “G erek R om a’da gerekse başka 
pek çok şehirde erişkin oğulların babalarıyla, dam atların kayınpederleriyle 
birlikte yıkanm am aları eski bir gelenekti (mos votus), zira babanın otori­
tesi ve saygınlığı zedelenm emeliydi.” 19

Geleneksel ham am larda -k i bu taşradaki ham am lar için de geçerli- 
dir20-  kadınların ve erkeklerin ayrı ayrı kısımlarda yıkandığını, bu m ekân­
lar genellikle aynı çatı altında olsalar bile, ısıtma tertibatının bulunduğu
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kısım la (lıypocaustum) birbirinden ayrıldığını kazı bulgularından görebili­
yoruz. Ayrı kısınılan olmayan ham am lar ise farklı saatlerde kullanılıyordu. 
N itekim , M etallum  Vispascense hamamının, Portekiz köyü A ljustrel’de 
bulunan bronz tabletlerden birinde yer alan talim atnam esinden de an la­
şıldığına göre, ham am  “a  prima luce in horam septim" [ilk gün ışığından 
yedinci saate  kadar kadınlara], “et ab hora octava in horam secundam nocti" 
[sekizinci saatten  gecenin ikinci saatine kadar] erkeklere açıktı.21

ilk H ıristiyanlar bu edepli ham am lara bile düşm anca duygular ya da 
en azından kuşku beslem ekle kalmıyor -b u  yüzden H avari Yahya’nın 
neden  ham am a gittiğini açıklam akta çok zorlanmışlardır22-  yıkanmaya 
da kptü gözle bakıyorlardı.

N itekim  Aziz Hieronym us bakirelere hiç yıkanm am alarını -a k si tak­
dirde çıplak vücutlarını göreceklerdi- ya da en azından havanın kararm a­
sını beklem elerini ya da pencere kanatlarını kapatm alarını salık veriyor­
du .23 Yine de asıl eleştiri, erkeklerle kadınların adı kötüye çıkmış ham am ­
larda bir arada yıkanm alarına yöneltiliyordu; ve bazı sofu beyler, her 
saygın Rom alının, en azından Cumhuriyetçi dönem de, bu laneti gönülden 
onayladığını bilselerdi, herhalde çok şaşırırlardı.

N itekim , 320  yılında Laodikeia Konsili kilise m ensupları, rahipler ve 
k eşişlerin  bu yerlere ad ım  atm aların ı yasak lad ı ( e v  ß akaveit, yiexa 
yvvaı%mv ajtoA oveûat) ve bu yasağı her Hıristiyanı kapsayacak şekilde 
genişletti (n a v ra  ypiaxiavov t] Aouxov). Sonunda, 692 yılında toplanan 
T ru llo  Konsili ya da Q inisexta bu yasağa uymayan din adam larının kilise­
den, halktan  kişilerin ise cem aatten  atılm alarına karar vererek cezayı 
dah a da ağırlaştırdı.

H enüz 5 8 2 ’de im parator Justin ianus “ commune lavacrum viris libidinus 
causa" [zevk için erkeklerle birlikte yıkanan] bir kadını kocasının boşaya- 
bileceğine24 dair bir kararnam e çıkarm ıştı ve daha önce de gördüğümüz 
gibi, bu tür kararlar tüm  ortaçağ boyunca geçerliliğini korudu.25

A m a bir erkeğin kadınlar ham am ına girmesi olacak şey değildi. Bunun 
ne dem ek olduğunu, 6. yüzyılda yaşam ış bağımsız bir keşiş olan ve “Hıristi­
yanlık adına deliren,” otlar ve köklerle beslenen Symeon, “otlayan hayvan” 
(ßoo%oQ örneğinde görebiliyoruz: Sonunda a jıa û e ıa 'y a  (yani satori’ye) 
u laştıktan sonra artık alenen yelleniyor, sokaklarda ölü bir köpeği sürük­
leyerek dolaşıyor ve rahiplere tokat atıyordu, bunun en ileri aşam ası ise 
E m esa’da bir kadınlar ham am ına çırılçıplak girmesi olm uştu.26

O ysa kadınlar ham am ına küçük çocukların girmesi bile, hele hele 
bunlar erkek çocuklarıysa, bazı dindar kişilerde infial uyandırıyordu. N ite­
kim, Johannes Chrysostom os Çocuk Eğitiminin Altın Kitabı adlı eserinde
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43 . Israhel van  M eck e n e m : “ K ad ın la r  h a m am ın d a  ç o c u k la r” , 1495.

kadınları, daha sonraları tüm İslam ülkelerinde bile hoşgörüyle karşılanan 
bir âdet, yani küçük haylazların kadınlar ham am ına götürülm esi konu­
sunda uyarmayı ihmal etm edi.27

Bu kesin talimat ve tavsiyelerde belki de oğlanların ve erkeklerin kadı­
nın vücut salgılarından, öncelikle de aybaşı kanından zarar görebilecekleri 
korkusu bir rol oynuyordu; bu korku H int-A vrupa kökenli olm aktan 
çok bir Yahudi-Hıristiyan mirasıydı.

Zira henüz Sezar, Galyalı erkek ve kadınların ırmak sularında, daim a 
iddia edildiği gibi çırılçıplak olm asa bile,28 birlikte hoplayıp zıpladıklarını 
anlatırken, erken ortaçağda H ıristiyanlaştırılm ış,Keltlerden olan Rahip 
M aedöc, m anastırının yanından akan ırm akta çam aşır yıkayan bir kadını 
lanetlem işti, çünkü kirlenm ekten korkuyordu.29 14. yüzyıldan kalm a 
Imtheacht rıa Tromdhâimhe’de K elt ozanlarla kadın refakatçilerini konuk 
edecek olan Kral Guaire, erkekler ve kadınlar için sekizer banyo (tobair, 
sözcük anlam ı “ kuyu”) yaptırmıştı, “çünkü inananların (ollaimh) ellerini 
yıkadıkları suya kadınların dokunm asını istem iyordu” ve kadınların kul­
landığı suyu da erkeklerin kullanm asına razı değildi.30

Gördüğüm üz gibi, hem saygın Rom alı bir kadının hem de Hıristiyan 
bir kadının, adını lekelem eden ve kocasının onu boşam ası tehlikesiyle
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karşı karşıya kalm adan, vücudunu tümüyle örten bir giysi içinde bile 
ötek i cinsle birlikte yıkanması imkânsızdı ve çoğu Yahudi için böyle bir 
durum  söz konusu bile olm adığından, buna nerdeyse hiçbir yerde değinil­
m em iş, tartışılm am ıştır.

G erçi Hıristiyanlık sonrası 2. yüzyılda tanna Rabbi Meir, karısı erkekle­
rin önünde ya da erkeklerle birlikte yıkanan bir erkeğin, ondan boşan­
m akla yükümlü olduğunu, çünkü bunun zina olduğunu söylemişse de, 
dah a sonra am ora'lar, R abbi’nin kadınlarla erkeklerin birlikte yıkandığı 
bir ham am dan söz etm iş olam ayacağını düşünm üşlerdir. O rtaçağdaki 
T alm ud yorumcuları böyle bir şeyin imkânsız olduğunu öne sürmüşlerdir; 
on lara göre, en hafifmeşrep kadın bile, bir erkeğin kendisini seyretmesine 
izin verm eyecek kadar edeplidir, hele hele bir erkeğin kadınların önünde 
soyunm ası düşünülemez. Bu nedenle Rabbi herhalde, erkekler tarafından 
görülm esi ihtimali olan  bir yerde yıkanan bir kadının zina işlediğini söyle­
m ek istemiştir. T an n a’ların sözleri M idraş’ta da bu şekilde yer aldıktan 
sonra, bu talim atlara artık hiçbir yerde rastlanm az; bunun nedeni kadın-

44 . “ Y ah u d i h a m a m ı"  A h şa p  bask ı, 1535.
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ların açık havada, yani bir ırmak ya da gölde yıkanmaya artık cesaret bile 
edem em eleri olsa gerektir.11

Ö te yandan, çoğunluk Sefardim  Rabbilerin verdiği ağır cezalardan, 
Talm ud zamanında ve ortaçağda Yahudi erkeklerin esir kadınların önün­
de yıkandıklannı32 çıkarsak da, bu esnada, kendi aralannda da âdet olduğu 
üzere bir peştam al bağladıklarını varsayabiliriz. Bunu, geç ortaçağda ve 
erken yeniçağda yapılan Yahudi ham am ı resimlerinde de görebiliyoruz, 
nitekim  14- yüzyılda Talm ud âlimi A lexander Süslin, daha sonra Rabbi 
M oses Isserles de bunu teyit ederler.33

Yahudi geleneğine göre çıplak yıkandırdı, çünkü arındıncı suyun vücu­
dun her yerine doğrudan tem as etm esi gerekiyordu,34 fakat yıkanırken 
kendi cinsel organına ve başkasım nkine bakm ak edebe aykırıydı.35 Cinsel 
organı elle kapatm ak da ayıptı,16 çünkü bu takdirde ona dokunm ak gereke­
cekti, oysa T alm u d ’a göre cinsel organa ancak işerken dokunulabilirdi, 
am a bekâr erkeklere bu da yasaktı.

Bir erkeğin -istem eden de o lsa- ara sıra başka bir erkeğin cinsel organı­
nı görmesi kaçınılmaz olduğundan, bir erkeğin -tıpk ı Rom alılarda olduğu 
gib i- babasıyla, kayınpederi ya da kayınbiraderiyle, hatta bazı yörelerde

45 . N ü rn b e rg ’d c  Y ah u d i k ad ın lar  h am am ı, 1726 .
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kendi erkek kardeşiyle yıkanm asına bile izin verilmezdi, aksi takdirde 
yıkanırken cinsel organını gördüğü için N uh  tarafından lanetlenen 
H am ’ın durum una düşebilirdi. Talm ud zam anında öğretm enlerle öğren­
ciler de bir arada yıkanmamalıydılar, am a bu konuda zamanla daha ılımlı 
davranılm ıştır.37

Erkekler yıkanırken, başkalarının önünde penislerinin sertleşeceği 
ve utançtan ölecekleri korkusuyla acı çekerlerken,38 kadınların hiç olmaz­
sa böyle bir derdi yoktu. Kadınların başka bir avantajı daha vardı: T opuk­
larına kadar uzatmaya çalıştıkları saçlarını ham am dayken açıyorlardı; 
çoğunun saçları göğüsleri ve edep yerini örtecek kadar uzundu.39

Yahudilerin tersine, M üslüm anlarda suyun vücudun her yeriyle tem as 
etm esi gibi bir kural olm adığı için bellerine bir peştam al bağlayıp rahat 
rahat yıkanıyorlardı.

Yine de başlangıçta Peygamber ham am lar -tab ii bunlar cinsiyete göre 
ayrılm ıştı- konusunda çekingen davranm ış ve bir hadisinde inananlara 
şöyle demiştir:

“ H am am  denilen o  evlere gitm ekten kaçın ın !”
Fakat bu m ekânların günah yuvası değil, arınma yeri olduğu kendisine 

açıklandığında - “Ey A llah ’ın elçisi, ham am  kir ve acıdan kurtarır!”-  
fikrini değiştirm iş ve şu karara varmıştır:

“ içinizden biri oraya gidecek olursa, örtünsün!”
M uham m ed’in en sevdiği karısı Ayşe, kocasının, belden aşağısı bir 

peştam alla örtüldüğü takdirde erkeklerin birlikte yıkanabileceklerini, 
am a kadınların buna yeltenm em esini, zira “bir kadın kocasının evinden 
başka bir evde soyunacak olursa, A llah ’la arasındaki bağ kopar” diye 
buyurduğunu söylem iştir.40

Başka bir kaynağa göre, M uham m ed daha açık konuşm uş ve birlikte 
yıkanan kadınların akıllarının fikirlerinin hep aynı şeyde olduğunu söy­
lem iştir:

“ H angi kadın ham am a girerse girsin, şeytan da ona eşlik eder.”41 
A m a Peygamber için ayıp ve günah olan yalnızca kendi cinsinin yanın­

daki çıplaklık değildir. Rivayete göre, bir keresinde kendi dört duvan arasın­
da soyunurken duyduğu ilahi bir ses ona derhal örtünmesini emretmiştir.42 
Bu nedenle, sünnete göre hiç kimse yalnızken bile -E yüb’ün yaptığı ve 
sonradan bedelini ağır biçimde ödediği gibi43-  çırılçıplak soyunmamalıdır.

Zira insan hiçbir zam an gerçekten yalnız değildir, A llah  her yerde 
hazır ve nazırdır. Lam iî Çelebi, “ Peştam alla kalçalarınızı örtm eden asla 
suya girm eyin,” tavsiyesinde bulunur, “çünkü suyun gözleri vardır!”44 
G en ç bir kadın budunbilim ci Doğu A n adolu ’daki bir ham am da, ayakta
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46 . K ad ın la r  h a m am ın d a  T ü rk  k ad ın ı. Jo s t  A m m an 'ın  g ravü rü , 1577.

yıkanmanın günah olduğu konusunda natır tarafından uyarılmıştır. En 
iyisi yere çömetmesidir, çünkü A llah  çıplaklığını görmemelidir. A llah ’ın 
ve diğer kadınların görm emesi gereken şeyler herhalde öncelikle göğüsler 
ve karın, belki bir de baldırlardır, zira hiçbir kadın ham am da külotunu 
çıkarmaz.45

Töreye göre, tüm M üslüm an kadınlar ham am da göbekleriyle dizleri 
arasını örtmek zorundaydılar; büyük Gazalî, bu edepli kılıkta bile ham am a
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4 7 . L ad y  M o n ta g u  S o fy a ’d a k i k ad ın la r  h a m a m ın ı z iyaret ediyor. 
B a k ır  g rav ü r , D a n ie l C h o d o w ie c k i, 1778 .

sadece lohusalarla hasta kadınların gitm esine izin veriyordu.46 A m a pek 
çok yörede kadınların bu kurallara uym adıkları dönem ler olmuştur.

18. yüzyılın ortasında İstanbul’da kadınlar ham am larda peştam al takı- 
yorlarken,47 o tarihten daha 20-30 yıl önce T ürk  egemenliği altındaki Sof­
ya’da kadınlar ham am ında çıplak yıkanılıyor olsa gerek. 1717’de Lady Mary 
W ortley M ontagu, sonradan Ingres’in ünlü “Türk H am am ı” tablosuna 
esin kaynağı olan bir m ektubunda, yıkanan kadınların anadan doğma olma-
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4 8 . Je a n  L eo n  G e ro m e : B u rsa  k ad ın lar  h a m am ın d ak i bü yü k  h avu z, 19. yüzyıl.

Ianna karşın, asla yakışıksız ya da edepsiz davranmadıklarını yazar. Bununla 
herhalde kadm lann bacaklannı ayırmadıklarını ya da ‘bir şeylerin görünebi­
leceği’ şekilde oturup kalkmadıklarını kastediyordu (bkz. Resim  47).

Ö te yandan Lady M ontagu, kendisinin de giysilerini çıkarm asını öne­
ren kadınlara ısrarla karşı koymuştu: “Sonunda, eteğim i kaldırıp onlara 
korsemi gösterm ek zorunda kaldım, çok m em nun oldular; bu m akinanın 
içine kilitlendiğimi ve onu açm anın benim  elimde olm adığını sanıyorlar, 
bu m ekanizmayı kocam ın yaptığını düşünüyorlardı.”48

1830 civarında K ahire’de de kibar hanımların peştam al takıp takunya 
giydiklerinden, oysa alt tabakaya m ensup kadınların edep yerlerini bile 
örtm ediklerinden49 söz edilir ve başka A rap bölgeleri hakkında da benzeri 
şeyler anlatılır.50 N itekim , erkekler öteden beri, kadınlar ham am ının 
kadınlarda lezbiyen duyguların kabarm asına neden olduğunu, çünkü ka­
dınların birbirlerine “ziynetlerini" gösterdiklerini,51 oysa bunları görmeye 
yalnızca kocaların hakkı olduğunu52 iddia etmişlerdir.

Ayrıca bazı yörelerde M üslüm an kadınların Yahudi ya da Hıristiyan 
kadınlarla yıkanmaları yasaktı. Örneğin, H alep kadısı, bu yasağın gerekçesi 
olarak, M üslüm an bir kadının bir Y ahudi ya da H ıristiyan kadın önünde
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49. P ren s M ih r'iıı h a m a m  ziyareti. İran  m in yatü rü , 1570  civarı.
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soyunmasının, bir A rap erkeği önünde soyunması kadar günah olduğunu 
savunan İslam hukukçularını referans gösterm iştir.53

Buna karşın, kız ve erkek çocukları kadınlar ham am ına götürm ek her 
yerde doğal karşılanıyordu. O rtaçağ sonlarında Ebro kıyısındaki M üslü­
m an T orto sa ’da ham am a götürülen oğlanlar yedi yaşını geçm em iş olm a­
lıydılar,54 aslında “akli baliğ” (mümeyyiz, Şam ’da fahmarı) olmadıklan sürece 
kadınlarla birlikte ham am a gitmelerinde bir sakınca yoktu.

Bugün Suriye’de hamamcı kadın çoktan fahmanirı olduklanndan kuşku­
landığı erkek çocuklara bir ekmeğin kaça satıldığı gibilerden sorular sorar.55

Ö te yandan, göbek dansı yapılırken -G u stav e  Flaubert’in M ısır’daki 
Esna hakkında anlattığı g ib i- çocukların yüzüne bir tülbent örtülürdü.56 
Belli ki, kadınlar ham am ının çocuklar için zararsız çıplaklığıyla, erotik 
kalça kıvırmalarıyla uyuyan aslanı uyandırabilecek göbek dansının uyarıcı 
çıplaklığı arasında belirgin bir ayrım yapılıyordu.

Erkekler öteden beri kendi aralannda kadınlara göre daha utangaç olduk­
ları için Peygamber’in emirlerini yerine getirmeleri daha kolay olmuştur.

Erkekler, soyunurken ham am  tellağı tarafından önlerine tutulan peş­
tamalı (futa)57 bellerine bağlarlardı, tellak bu sırada kimsenin, hatta kendi­
sinin bile erkeğin cinsel organını görm em esine özen gösterirdi. T ellak 
müşteriyi keseler ve sabunlarken adam ın cinsel organını ve kıçını fu ta’yla

5 0 . B u rsa 'd a  esk i b ir h am am .
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güzelce örterdi; edep kıllarını erkek kendisi alır, geri kalan bölgelerdeki 
kılların alınm asını tellağa bırakırdı.58

Bir hadiste şöyle denir: “A llah, M üslüm an kardeşinin edep yerine 
kasten  bakan  birinin dualarını kırk gün boyunca kabul etm ez.” Zaten 
bazı erkekler utanıp sıkılacakları bir durum a düşm em ek için önceden 
tedbir alırlardı.

N itekim , G azalî başa da bir örtü sarılmasını, yıkanmaya gelen biri 
soyunm aya yeltendiğinde59 bununla derhal gözlerin örtülm esini tavsiye 
eder; aslında bazıları daha da tem kinli davranır, gözlerini bağlam ayı ve 
ham am da tellak tarafından dolaştırılm ayı tercih ederdi.60

Oyle görünüyor ki, İslam kültüründe erkekler ancak kendi çıplaklıktan- 
na alışkındılar; o  nedenle, 12. yüzyılda Suriye emiri U sam e îbni M unkid’in 
bir ham am cıdan  dinleyip otobiyografisine aldığı bir öykünün emirin gö­
zündeki önem ini anlam ak zor değildir. Salim  adındaki bu ham am cının 
anlattığına göre, bir zamanlar, M a’arrat an-N o'm an’daki ham am a “Frenk” 
bir şövalye gelmiş. Bu yabancı çırılçıplak soyunm akla kalmamış, üstelik 
ham am cının  peştam alını da çekip çıkarm ış.61

Buna karşın bazı M üslüm an erkekler, yabancı erkeklerin, hele hele 
“bıyığı terlem em iş delikanlıların” çıplaklığı karşısında büyük bir coşku 
ve heyecana kapılıyorlardı.

Ö rneğin, 1665 yılında V iyana’da bir erkekler ham am ını ziyaret eden 
T ürk  gezgin Evliya Çelebi şöyle yazar:

“ V e şöyle garip bir âdetleri var: Bu ham am larda yaşlı gâvurlar beyaz 
peştam allara sarınırken, yürek hoplatan delikanlılar, yeni donm uş etsuyu 
gibi titreyen o  diri etli bem beyaz vücutlarıyla çırılçıplak ham am a geliyor­
lar. V ücutları kulak m em esi kadar narin ve yumuşak. M isk kokulu saçları 
kıvır kıvır; h am am da nasıl da oynaşıp eğleniyorlar.”62

Fakat bazı yerlerde M üslüm an erkekler arasında da belden aşağısını 
örtm eden yıkanm a alışkanlığı olsa gerek. D aha 11. yüzyılın başında Fatimi 
halifesi El H âkim  K ahire’de çıplak yıkanmayı yasaklam ıştı.63 14. yüzyılda 
M ısır’da M inya şehrindeki bir ham am da erkeklerin peştam al takm adan 
yıkandıklarını gören T an calı Ibni B attu ta şok geçirmiş ve şehrin kadısı 
tüm  ham am cılara bu edepsizliğe bir son vermeyi em redene kadar kimseye 
rahat verm em işti.64

Çıplak yıkanm ak 1074 yılında Bağdat’ta da yasaklanmıştı, am a bugün 
bile Irak’ta genellikle penis ve erbezlerini elle ya da sönmemiş kireç ve arşen- 
trisülfit kanşım ı olan ve vücut kıllarını alm akta kullanılan nura ile kapat­
m ak yeterlidir.65 Bu durum da, erkeklerin hiç örtünm eden yıkanma âdeti­
nin, Mısır ve M ezopotam ya’daki şehirlerde yaygın olduğunu varsayabiliriz.



Yeniçağda yıkanma
6

Schönheit [Güzellik] adlı nüdist derginin ilk kez 1906 yılında açtığı fotoğ­
raf yarışmasının ilan m etni şöyledir:

“Stüdyoda ya da odada çekilen fotoğraflar kolayca m üstehcen ve yapay 
bir etki bırakabilirler; o nedenle, açık havada, güzel bir m anzarada çekilen 
fotoğrafların ödül alm a ya da satılm a şansı daha yüksektir.” 1

Çıplaklığın erotize edilmesini elbette ki hiç istem eyecek olan nüdistle- 
rin bu gözlemi her yerde doğrulanır. K apalı bir m ekândaki kısm en ya da 
tam am en çıplaklığın insana açık havadaki çıplaklıktan daha itici gelm esi­
nin nedeni, kapalı m ekânların çoğunlukla m ahrem  yerler olm asından 
kaynaklanır. Dört duvarla çevrili m ekânlarda çıplak insan görüldüğünde, 
orada az çok çıplak şekilde yapılan tüm o m ahrem  eylemlerle gayri ihtiyari 
bir bağlantı kurulur. Bu nedenle, çekingenliğinin üstesinden gelerek kum ­
salda ‘üstsüz’ yatan genç bir kadın, yatak odasında sütyenini çıkarırken 
gafil avlandığında dehşete kapılabilir.

Bugün Japonya’da karışık yıkanm anın (kon’ yoku) artık yalnızca kaplı­
calarda, yani açık havada m üm kün olm ası ilginçtir, keza geç ortaçağ ve
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5 1 . Y üzen  ad a m . II. F ra n ç o is ’n ın  T raité  de fauconnerie 
(Ş a h in  Y e tişt irm e  Ü zerin e  D e n e m e ] k ita b ın d a n , 13. yüzyılın  so n u .

yeniçağda da iki cinsin kaplıcalarda bir arada yıkanması, kapalı ham am ­
larda yıkanm alarından daha olağandı.

A m a Reform  ve Karşı Reform ’un ham am lara karşı önlem almaya başla­
dığı dönem de, resmi merciler ırm aklarda ve göllerde çıplak yıkanılmasına 
karşı da seslerini giderek yükseltmeye başladılar. Fakat sonraki dört yüz 
yıl boyunca ırmak ve göllere çıplak girmekle suçlananlar nerdeyse yalnızca 
genç erkekler olm uştur. 1752 tarihinde N ürnberg’de konulan yasağın 
gerekçesi şudur: “Pegnitz nehrinde ve küçük göllerde eğlenip duran genç 
oğlanlar, yetişkin gençleri ve diğer nam uslu insanları kızdırıyorlar.”2

D aha 1541 yılında Frankfurt’ta sekiz genç adam , Aziz Petrus G ünü’nde 
“T an rı’nın yarattığı gibi çırılçıplak ve edepsizce” M ain nehrinde yıkan­
dıkları için3 dört hafta boyunca yalnızca su ve ekm eğe talim ettikleri 
zindana atılmışlardır. Keza on yedi yıl sonra Fransız Parlam entosu “kam u­
ya açık yerlerde sık sık gerçekleşen teşhircilik ve benzeri olayların artık 
sona erm esi” konusunu görüşüyordu.'1

Fransa’da da Se in e ’de ya da başka nehirlerde -nerdeyse çırılçıplak— 
yüzüp eğlenenlerin hem en hepsi yeniyetme çocuklardı; buna -e n  azından 
güpegündüz—bir kadının da kalkışm ası 16. yüzyılda öylesine düşünülemez 
bir şeydi ki, bir keresinde gerçekten de bir kadın buna cesaret ettiğinde, 
Fransız sarayının yarısı hop oturup hop kalkmıştı. IX. Charles ve saray 
halkından pek çok kişi genç kadının Seine nehrinde çırılçıplak yüzüşünü
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Tuileries sarayından izlemiş ve olayı aktaran Pierre de Lancre, bu durumu 
“ hanımların utangaç doğalarıyla hiç bağdaşm ayan edepsizce bir hareket” 
olarak nitelendirm işti.5

Zaten 17- yüzyılda Seine’e sadece erkeklerin girmesine izin veriliyordu. 
Belli ki, onlar da yüzerken pek fazla örtünmeye gerek duymuyorlardı. H er 
halü kârda bir şarkıda, Porte Saint-B ernard ’dan nehre bir göz atan  h a­
nım efendi şöyle der:

5 2 . İsv içre li e rk e k  ç o c u k la r  ırm a k ta  y ık an ırk en , 15. yüzyıl.
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“Gözlerim in önünde sergilenen ne edepsiz bir görüntü bu! Nehir 
kenarında çırılçıplak erkekler görünce, düşüp bayılacak gibi oluyorum! 
A h, sevgili dostum, lütfen bu korkunç şeyden söz etmeyelim! Haydi araba­
cı, çabuk şehre geri dönelim !”6

G öllere ve nehirlere çıplak girenlerin sayısı 17. yüzyılın sonuna doğru 
ve 18. yüzyıl boyunca yavaş yavaş azaldı; nitekim  1760’Iarda, daha çok da 
1770’lerde doğal yaşam a dair yeni fikirlerden etkilenen genç erkekler, 
ırmak ve göllerde çınlçıplak yüzerlerken alışılmadık bir görüntü oluşturuyor, 
kendilerini isteyerek ya da istemeyerek izleyenlerde öfke uyandırıyorlardı.

G oeth e’nin anlattığına göre, 1775 yazında seyahatlerinde kendisine 
eşlik eden ve “ insan doğal haline dönmeye çalışmalıdır” öğretisinden etkile­
nen iki genç Stollberg kontu, D arm stadt yakınlarındaki bir gölette çınlçıp- 
lak yüzerken, öyle bir skandala neden olm uştu ki, G oethe ve genç dostlan 
apar topar M annheim ’a doğru devam  etm ek zorunda kalmışlardı.

Bu nedenle, A lm an  topraklarındayken “bu tür doğal hareketlerden” 
kaçınm ışlar, ancak V ierw aldstaetter gölüne geldiklerinde G oethe bile 
şeytana uyunca, dostları şaire ve onun asil eşlikçilerine, “cennette yaşa­
m adıklarını, çok eskilere dayanan, ortaçağdan  aktarılagelm iş ahlak ve 
adabım uaşeret kurallarına uymayı iyi ve yararlı bulan bir ülkede oldukları­
nı” anlatm aya çalışm ışlardı.

Bu sözlerden ve bir kez daha çıplak yüzmeye kalkışan bu iki kontun 
taşa tutulm asından7 anlıyoruz ki, 17. yüzyılda delikanlıların İsviçre gölle-

5 3 . B e n jam in  W e st: “T h e  B a th in g  P lace  a t  R a m sg a te ” [R a m sg a te ’d e  p la j] , 1788 c iv an .
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rinde çıplak yıkanma alışkanlıklarına göz yum ulduğu halde, üzerinden 
yüz yıl bile geçm eden bu âdet İsviçre töreleriyle asla bağdaştırılam ayacak 
akıl alm az bir davranış olarak görülmüştür.

N itekim , 1666 yılında Zürih’te “gençlerin göllerde ve ırm aklarda hiç 
utanm adan bir arada yıkanm alarından”8 yakınılıyordu ve hem en hem en 
aynı dönem de yine Zürih’te “delikanlı ve kişilerin” —tabii burada kastedi­
lenler genç kızlardı- göle birlikte girm elerine karşı önlem  alınıyordu, 
zira “bunun sonuçları kötüye varabilirdi.”9

Yine de, daha 1692 tarihinde şöyle denir:
“Zürih’in yukarılarında, gölün çeyrek saatte yüzülerek geçilebildiği 

yerde, parasını donuna bağlayan pek çok genç karşı kıyıya yüzmüş, oradaki 
“Bei den Sternen” lokantasında içki içmiş, sonra yine yüzerek eve dönm üş­
tür. G en ç kızın birinin de bu erkeklerle birlikte karşıya yüzdüğü söylen­
m ektedir.” 10

Erkeklerin aksine, genç kızlar elbette uzun badehr'ler giyiyorlardı, çün­
kü 1538 yılında yayımlanan Colymbetes sive De Arte Natandi adlı eserde 
geçen bir diyalogda, Erotes adında biri Pam pinus'a, “ isviçreli fahişeler 
Zürih gölünde çıplak yüzmeye utanmıyorlar m ı?” diye sorduğunda beriki, 
“ Bu işe çok elverişli göm lekler giyerler,” 11 yanıtını vermişti.

54 . K u m sa ld a  u ta n ç  veric i du ru m , 183 0  civarı.



88 ÇIPLAKLIK VE UTANÇ

O  tarihten sonra delikanlıların da suda donlarını çıkarm am aları âdeti 
giderek yerleştiyse de, çırılçıplak yüzen genç erkeklere 19. yüzyılın ortala­
rına kadar pek çok yerde rastlanabiliyordu -  hem  de tarihimizin, biraz da 
haksız yere, en iffet ve fazilet düşkünü dönemi diye nitelenen bir döneminde.

Bazen de, fabrika personeline ayrılan yıkanma yerlerinde pek çok işçi­
nin çırılçıplak yıkandığı, o sırada oradan geçen kadın işçilerin onları o 
halde gördüğü ve bu gibi durum ların sıklıkla yaşandığı anlatılır.12 V e 
ilkel olarak tanım lanan bazı insanların, Avrupalıların yıkanırken tam a­
m en soyunm alarını akıl alm az buldukları bilinir; örneğin Yukarı K on ­
go ’da yaşayan Bangalalar —ki erkekleri bile yıkanırken cinsel organlarını 
itinayla örterler— V ictoria dönem inin söm ürgeci beylerini buharlı gem ile­
rinin küpeştesinden K ongo nehrine çırılçıplak atlarken gördüklerinde 
dehşete kapılm ışlardı.13

Rotschild ailesi 1858 yazını Scarborough ’da geçirirken, ailedeki genç 
kadınlardan biri günlüğüne şunları not eder:

“ Burada, atalarım ızın cennette ilk günahı işlem eden önceki halini 
andıran insanlar, köpüklü sulara çırılçıplak dalıp çıkarken yüzlerce hanım 
ve bey onları seyrediyor.”

5 5 . "S e in e  d e n e n  b an y o  te k n e s i .” H o n o ré  D a u m ie r ’n in  litografisi, Le C h arivari, 1839.
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Tabii aslında cennete gelmediğinin farkındaydı, zira şöyle devam  eder: 
“G erçekten  de, polisin m üdahale etm esi gerektiğini düşünüyorum .” 14 

Suya çıplak girmek, hem en her yerde olduğu gibi Vevey’de de yasaklan­
mıştı. Buranın 1842 tarihli polis talim atnam esine göre, "B u kıyıda on 
yaşından büyüklerin donsuz denize girmesi yasaktır.” Bu tür “ az çok ilkel 
davranışların” yüzmeye ya da yıkanmaya elverişli hem en her yerde görül­
mesi ve polis tarafından engellenem em esi nedeniyle plajlar kuruldu,15 
bunlardan biri de daha 1777’de M annheim ’da açılan plajd ır.16

Ö n ce ırmak ve göl kenarında, sonraları deniz kıyısında da açılan ve 
etrafları çevrili olduğu için denetlenebilen bu plajlarda adabım uaşeret 
bakım ından daha sert önlem ler alınmıştır.

G erçi H onoré D aum ier 1839 yılında yaptığı “Seine denen banyo tek­
nesi” adlı tablosunda oğlanlarla erkekleri çıplak resm etm işse de, bu en 
nihayetinde bir karikatürdü; durumu olayı karikatürize etm eyen resimler­
den ve dönem e ait m etinlerden bildiğimiz kadarıyla, erkekler genellikle 
günüm üzdeki erkek şortlarına benzeyen bir mayo, kadınlar ise genellikle 
kolları ve dizden aşağısını açıkta bırakan m ayolar giyiyorlardı.17

G eorge dönem i sona erer, V ictoria dönem i başlarken Brighton gibi 
Ingiliz plajlarında bazı kadınlar sözü edilen türden, kısm en de dekolte 
mayolar giyiyorlardı -b u  arada George Cruikshank’ın 1819 yılında resm et­
tiği gibi, kadınların m ayo giymeye de boş verip etraftaki röntgencileri

5 6 . G e o rg c  C ru ik sh a n k : L ym e R eg is  p la jın ın  k ad ın lar  k ısm ın d a  rö n tg en c ile r , 1819 .



fazlasıyla m em nun ettikleri durum lar pek sık olm asa gerek- ve bu plaj 
giysileri pek çok insana edepsizce geliyordu.

1860’larda bir gözlemci şunlan söyler: “Britanyalı kadınlar plajda uygar 
edep kurallarına uym ak bakım ından erkeklerden biraz daha ileridedirler, 
çünkü genellikle m avi yünlü uzun bir göm lek giyerler, bunun göğüs kısmı 
dekoltedir ve boynun etrafından bağlanır. Bu giysi, dizleri ancak örtse 
de, yüzmeyi im kânsız kılacak kadar uzundur, yine de gerek ölçü gerek 
biçim  açısından kesinlikle adaba uygun değildir.” 18

Pek çok kadın da aynı şekilde düşündüğünden olsa gerek, plajda ponço 
benzeri pelerin giyer, suya girer girmez, en berrak suda bile vücut ya da 
bacaklar görünm eyecek şekilde bu pelerini yayardı.19

A m a böyle pelerinli hanım lar bile kimi plaj ziyaretçisine edepsiz 
gelirdi, suya giren bir kadın gördüklerinde şok geçirenlerin sayısı da az 
değildi hani.

1780’de Fanny Bum ey yüzmeye çalışan  kadınlar hakkında şöyle der: 
“ Doğru, başları bonelerle örtülü; am a isteyenin onları böyle bir halde 
görebilm esi olasılığı başlı başına nahoş bir durum .” 20

Bu a ra d a  bu  tür n ah o şlu k lara  ç o k ta n  bir çözüm  b u lu n m u ştu : 
M argate ’de d ah a 1750 civarında, atlar tarafından çekilen yirmi adet 
‘B eale ’s Bath ing M ach ine’ [Beale’in Deniz Banyosu M akinası] suya indi­
rilmişti, böylece hanım efendi —elbette bir pelerinin korum ası a ltın d a-

5 7 . G ü n e y  In g ilte re  k ıy ıla r ın d a  d en iz  b an y o su  arab a sı, 
p la j h izm etçileri v e  d en ize  g iren  k ad ın lar , 1813.
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kendini kibarca suya bırakabiliyor ya da plaj hizmetçilerinin yardımıyla 
suya girebiliyordu.21

1770’lerde M argate gibi Ingiliz plajlarını ziyaret eden Lichtenberg, 
kısaca ‘machincs' denen bu deniz banyosu arabaları hakkında şunları yazar: 

“A rka tarafta, kasnaklı bir etek gibi açılıp kapanabilen bir tür çadır 
vardır. Soyunan ziyaretçi arka kapıyı açıp m erdivenlerden iner ve zemini 
deniz olan çok güzel keten bir çadırın içine girer.”

58. K uzey F ra n sa ’n ın  A t la n t ik  k ıy ıların da a ile  p la jı, 20 . yüzyılın başı.

^ 1 # J
■'■W
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A m a hanım efendinin “burada bile orası burası görünecek diye çekin­
genliğe kapılm ası” ihtimaline karşı plaj hizmetçileri “bir tür bol giysi” de 
kiralıyorlardı elbette. Bunlar “giysinin verdiği güveni suyun içinde de 
veriyorlar, böylece zifiri karanlıkta korunan m asum iyet denizlerde de 
kutsallığından bir şey yitirmemiş oluyordu.”22

Bu tür düşüncelerin hiç de acayip olm adığını ve Püriten A lb ion ’Ia 
sınırlı kalm adığını, Fransa kraliçesinin nedim esi olan ve o  tarihten yüzyıl 
kadar önce saraydan iki kadınla birlikte kuduz bir köpek tarafından ısırılan 
M adam  de Ludres’ın başına gelenlerden anlayabiliriz. K öpek tarafından 
ısınlınca "thalassothérapie" [su terapisi] için D ieppe’e gönderilen kadın, 
orada çırılçıplak denize sokulm uş, ancak m ahrem  hâzinelerini denizden 
başka kim secikler görm ediği halde, bundan  derin bir utanç duymuştur.

M adam  de Sévigné bu olayı “Deniz onu çırılçıplak görünce gururu 
arttı, yani denizin dem ek istiyorum, çünkü güzel kız çok  utanm ıştı,”23 
şeklinde yorumlamıştı.

D ah a önce de gördüğümüz gibi, Aziz Hieronym us bakirelere yalnızca 
zifiri karanlıkta yıllanm alarını salık vermişti. 1768 yılında bir şahıs, hem 
de böyle davranm ası kendisinden hiç beklenm eyecek biri, konuyu yeni­
den ele aldı: D iderot. Tahitili bir genç kız değil de kendi kızı söz konusu 
olduğunda başka türlü konuşan D iderot’nun kızının kafasına sokm aya 
çalıştığı şuydu: “Edebin gerçek temeli, görüldüğünde şehvet uyandırabile­
cek  vücut kısımlarının ancak  yalnızken açılm asında yatar.”24

Bu bağlam da, 1804 yılında Dr. M arie de Saint-U rsin banyoda “bilm e­
diği hâzinelerini” keşfeden genç bir kızın u tan çtan  nasıl kıpkırmızı kesil­
diğini anlatır. M adam  Celnart, 1833 yılında yayımlanan Manuel des dames 
ou l'art de l'élégance [H anım ların El Kitabı ya da Zarafet Sanatı] adlı k ita­
bında okurlarına cinsel organlarını kurularken gözlerini kapatm alarını 
salık  verir.25

Biederm eier dönem inde iffetli kadınlara, çıplak göğüslerini ve edep 
kıllarını görm em eleri için, küvete girm eden önce suya talaş serpmeleri 
önerilirdi;26 yüzyılın başındaki genç kız takvim lerinde bu tavsiyeye hâlâ 
yer veriliyordu.27 1925 yılında bile, T royes’daki genç işçi kızlar yurdunda 
kalan lar —yalnız başlarına yıkansalar d a -  cübbem si ağır örtüler altında 
sabunlanıp  yıkanm ak, üstelik de nöbetçi rahibenin ikide bir gelip onları 
denetlem esini hesaba katm ak zorundaydılar.28

Yeni plajlarda delikanlıların çıplak yüzmesi yasaklanm akla kalm adı, 
kadınlarla erkeklerin suya birlikte girmeleri de yasaklandı, oysa kaplıcalar­
da yeterince denetlem e im kânı olm adığından resmi m akam lar buna göz 
yum m ak zorunda kalıyordu.
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59. “ P eki k ızlarım ı B erlin ’d e  tan ıy ab ilec ek  m isin iz, B ay  B a ro n ? ” -  “ S o k a k ta  tan ır  m ıyım  
b ilm em , a m a  saray  b a lo ların d a  e lb e t te .” K ar ik a tü r , 1907.

Sonunda, uzun tereddütlerden sonra, yalnızca ailecek girilebilen “ aile 
plajları” açıldı, böylece hem cinsel açlık içindeki bekâr erkeklerin kadınla­
rı gözleriyle yiyip bitirmeleri önlenm iş oldu, hem  de yaşını başını almış 
kadınların kocalannın sağa sola kayan bakışlarını takip etmeleri kolaylaştı.

Ö rneğin, geçen yüzyılda Lozan’da plajlar cinsiyete göre ayrılmıştı; 
1912 tarihli plaj yönetmeliğinde şöyle deniyordu: “Erkek ve delikanlıların 
kadınlar plajına sandalla ya da yüzerek yaklaşm aları yasaktır.”

A n cak  ‘serbest plaj’ 1922 yılında artık yalnızca ismen serbestti ve üç 
kısma ayrılmıştı: Biri kadınlar, genç kızlar ve küçük çocuklar için, biri 
bekârlar delikanlılar ve erkek çocuklar için, diğeri de aileler içindi, elbette 
aile babalarının, dişi gözlere hürmeten, belden üstünü de örtmeleri gereki­
yordu.29

Aile plajları, belli bir tereddütle de olsa, ilk kez geçen yüzyılda deniz 
kıyılarında açılmıştı; çok daha sonra, özellikle de 1920'lerde, aile plajlarına 
göl ve ırmak kenarlarında da rastlanmaya başladı. M ünih, “kilise m ensup­
larının şiddetle karşı çıkm alarına rağm en” 10 ilk aile plajına 1924 yılında 
kavuştu ve üç yıl sonra M annheim  belediyesi R en nehrindeki Reiss ad a­
sında kadın erkek aynmı bile yapılmayan bir plaj açtığında, Ren köprüsünden



9 4  ÇIPLAKLIK VE UTANÇ

60 . B eyaz m ayo lu  k ad ın . K u zey  A lm a n y a ’d a  bir p la j, 19. yüzyıl so n u .

tahta perdelerle çevrili kadınlar plajını gözetleyen dürbünlü beyler akşam ­
dan sabaha ortadan  kayboldular.31

D aha önce de değinildiği gibi, bu aile plajlarına giden hanım larla 
beylere, plaj giysisinin edebe uygun olm ası bakım ından bazı yüküm lülük­
ler getirilmiştir. Bu yüzyılın başında Danzig körfezindeki Zoppot aile 
plajının yönetm eliğinde şöyle denir:

“Kadınların m ayosu yalnızca flanel ya da yünlü kum aştan dikilmeli, 
Reform  giysisi gibi pilili, yakası kapalı olmalıdır. Erkekler de boğazına 
kadar kapalı m ayolar giymelidir. M ayonun kum aşı açık renk, şeffaf ya da 
ajurlu olm am alıdır."32

Birinci D ünya Savaşın d an  hem en önce piyasaya sürülen ince, triko 
m ayolar vücut hatlarını ve hanım ların göğüs uçlarını fazlasıyla belli 
ettiği için hem en her yerde edebe aykırı bulunurken, bol kum aş mayolara 
hoşgörüyle bakılıyordu, çünkü en azından mayo kuruyken hatlar belli 
olm uyordu.33

Özellikle de 1920’lerde plaj giysileri genel modaya uyarak daraldığında, 
pek çok din adam ı, kum aşı geren ve vücut hatlarını gözler önüne seren 
hareketlerde bulunulm asını yasaklamıştı.
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6 i .  'M ay o  A p ışlığ ı G en elge si' ö n ce si ve  son rası k ad ın  m ayosu , 1932.

Örneğin, 1926’da A ngers piskoposu yalnızca “m odern" plaj giysilerini 
değil, kum salda güneşlenm eyi ve eski giysiler içinde oyun oynamayı da 
yasaklamıştı. 1880’lerde sudaki kadınların çıplak baldırları bile skandal 
yaratırken, sokakta giyilen eteklerin boyları diz üstüne çıkm aya başlayın­
ca, piskopos en azından kadınların baldırları konusunda m erham etli d av­
ranmaya karar verdi: O n  yaşından büyük kızlar baldırlarını açam azdı 
am a uzun çorap giyip dizleri m ayonun paçalarıyla örtm ek yeterliydi.14

Fakat genç kız ya da kadınlar ‘bazı hareketler’ yaptığında, böylesi bir 
mayo bile çok fazla şey gösteriyordu. Bu görüşte olan yalnızca Fransızlar
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değildi; o tarihten bir yıl önce Fulda piskoposlar konferansı kızların beden 
eğitim i derslerinde mayo giymelerini yasaklamıştı, oysa bu dersler zaten 
uluorta yapılmıyordu ve öğretm enler m utlaka kadındı.35

Eskiden, “Ç ocuk perilere artık inanmıyorsa, dünyanın bir yerinde bir 
peri ö lür,” derlerdi. A m a bir m ayonun ‘ağı’ gerildiğinde yalnızca tek bir 
masumiyet değil, aile plajında bu görüntüye m aruz kalanların sayısı kadar 
çok m asum iyet ölüyordu.

Buna da bir çare bulabilm ek için 1932 yılında yayımlanan “İçişleri 
Bakanlığı G en elgesi,” nam ı diğer “M ayo Apışlığı G enelgesi”nde şöyle 
denm ektedir:

“ Kadınlar plajda, bedenin üst kısmını ve göğsü tam am en kapatan, kol 
altı sıkı sıkıya oturan, paçası ve apışlığı olan m ayolar giymeye m ecburdur­
lar. M ayonun sırt açıklığı kürek kemiklerinin alt ucunu geçmem elidir.

Erkekler toplum  içinde ancak apışlığı olan paçalı bir mayoyla yüzebilir­
ler. A ile plajları denen  yerlerde erkeklerin m ayo giymesi zorunludur.”36

Barok dönem de bu tür sorunlar pek yoktu, çünkü en azından kaplıca­
larda -v e  sayıları giderek azalan ham am larda— genellikle bir kum aş bollu­
ğu içinde yıkandırdı, fakat bu bile kam uoyunun, iffetli kadınlar evde 
yıkanır, ham am lara ancak adı kötüye çıkmış kadınlar gider diye düşünm e­
sini engelleyem em işti elbette .37

N itek im  1687 civarın da C elia  F ien nes kadın ların  İngiltere’deki 
B ath ’da sert yelken bezinden mayolar giydiklerini, suyun bu bezi sertleştir­
diğini, böylece bezin vücuda yapışarak vücut hatlarını ortaya çıkarm ası

6 2 . B an y o  te k n e s in d e  h an ım . N ü rn b e rg  işi b ak ır  g ravü r, 18. yüzyıl



tehlikesinin önlendiğini yazar.’8 A n cak  muzır ve muzip suyun -tıpk ı 
karada da rüzgârın yaptığı g ib i- etekleri havaya kaldırmak gibi kötü bir 
huyu vardı ve bu m em e uçlarının belli olm asından daha beter sonuçlara 
yol açıyordu, zira hanım ların bu giysinin altına hiçbir şey giymemek gibi 
bir alışkanlıktan vardı. Bu nedenle, 1649 yılında Viyana’daki Herzogsbad’da 
yıkanan “ kadın kısmı”nın “uçlarına kurşun dikerek eteklerin suyun yüzü­
ne çıkmasını önlem eleri” istenm işti’9 ve bu âdet yüz yıl sonra bile geçerlili­
ğini koruyordu.40

Özellikle de kadınlar, kimsenin -k ap lıca  personelinin b ile- çıplak 
tenlerini, her şeyden önce de göğüslerini ya da cinsel organlarını görm e­
m esine çok özen gösterirlerdi.41

1758 yılında Schwarzwald kaplıcasında, “kadın kısm ı” banyo giysisini 
giyerken bile “kaplıca kadınına” sırtını dönerdi, oysa hanım ın herhangi 
bir yerine göz atabilm ek bile olanaksızdı ve utanacağı bir durum a düşmesi 
söz konusu olam azdı, çünkü ham am a gelince önce bornozunu çıkardık-
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63 . “ Y azın  k en d im i g e rç e k te n  iyi h isse ttiğ im  tek  yer b u r a s ı . . . ” , 
D a u m ie r ’n in  bir k a r ik a tü rü , 1847 .



64- K ısm en  aç ık  ren k  m ayo lu  gen ç  k ailin , A a c h e n ’d a k i K le in e  Sch w im m h alle .

tan  sonra bir kolunu göm leğinden çıkarıp banyo göm leğinin içine sokar, 
vücudunun herhangi bir kısmını açm adan soyunup giyinmeye devam  
ederdi.42

O  nedenle, M arie-A n toin ette ’in tepeden tırnağa kapalı bir flanel 
göm lekle yıkanırken yanında yalnızca iki hizm etçi bulundurm asına şaş­
m am alı. Yine de, kadınların kendisini vücuduna yapışan ıslak göm lekle
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görm emeleri için küvetten çıkarken önüne bir örtü gerdirmeyi hiç ihmal 
etm iyordu.43

Belli ki, kum aşın altından belli olan m em e uçlarının görülm esini 
istemiyordu. Oysa M arie-Antoinette 16 Ekim 1793’te giyotine götürüldü­
ğünde, cellat kraliçenin dekoltesini örten fularını sert bir hareketle çeki­
verdi, bunun üzerine M arie-Antoinette -tan ık  M adam  de G enlis’nin 
anlattığına göre- “öylesine kraliçelere yaraşır bir harekette bulundu ki, 
cellatlar çekindiler.” Kraliçe, başını giyotine koyduğunda oradakilerin 
dekoltesine bakm alarından korkuyordu m utlaka. Cellat, kralın kız kardeşi 
E lisabeth ’in şalını tutan iğneyi çekip çıkardığında, elleri arkada bağlı 
olan kadın ona şöyle çıkışmıştı: “ iffet adına, göğüslerim i k apatın !” 44 

Bu yüzyılın başında Zoppot aile plajında m ayoların koyu renkli olm ası 
gerektiğini anımsayalım. 1978 yılında bile Frankfurt am  M ain belediyesi 
Spor ve H avuzlar M üdürlüğü “şeffaf kum aştan ya da ince pam uklu triko­
dan” mayo giyilmesini yasaklam ıştı,45 çünkü açık renk mayo göğüs uçları­
nı, apış arasını ve erkek cinsel organlarını çok belli ediyordu. 18. yüzyılda 
banyo göm leklerinin çok ince ya da açık renk olm am asına çok daha fazla 
dikkat ediliyordu elbette. Örneğin, 1758 yılında erkek ve kadınların banyo 
giysisi hakkında şöyle deniyordu:

“Elbette ince beyaz kum aş uygun değildir, çünkü vücuda fazla yapışır 
ve tüm hatları ortaya çıkarır; bunun yerine, koyu renk ya da kenevir 
ipinden bir kum aş kullanılmalıdır. Bazı kadınlar böyle bir banyo göm leği 
diktirirler, bazıları da belden üstünü örten kapüşonlu bir yarım m anto 
giyerler; ayrıca pam uklu kum aştan ya da pazenden astarsız iç etekleri 
giyerler.”

Bu gömleklerin, kimseler bir şey görem esin diye, “boyun ve bel kısmı 
bağcıklarla bağlanıyordu.”46

D oğu A n adolu ’da kadınlar ham am ında, üzerinde sadece külot olan 
bir kadının ayakta yıkanm asının bugün bile -T an r ı göğüslerini, karnını 
ya da edep yerini görür d iye- ayıp olduğunu yukarıda okuduk.

1860 yılında W allis’teki Leuk kaplıcalarında da kadınlar “eğilerek” 
suya giriyorlardı, am a bu herhalde sevgili T an rın ın  değil, diğer kaplıca 
ziyaretçilerinin bakışlarından kaçınm ak içindi. A yrıca insanların ayak 
bileklerine kadar koyu renk yün m antolar giydiklerini öğrendiğim izde, 
bu durum da vücudun neresinin görülebileceğini sorm adan edemiyoruz. 
Bu nedenle, kaplıca hekimi M eyer-Ahrens kür için gelen iffetli m üşterile­
re şu vaatte  bulunabiliyordu:

“ Kırk kadar kişiyi aynı anda konuk edebilen ve halka sürekli açık 
olan, yani havuzu çevreleyen galerilerde daim a ziyaretçi ve hizmetliler
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65 . L e u k  k ap lıcası, 1780  c iv an .

bulunan bu tür bir kaplıcada insanın başına uygunsuz herhangi bir şey 
gelm esi olanaksızdır; koyu kahverengi yünden uzun giysiler ve yıka­
nanların havuza girip çıkarken iki büklüm  olm aları da cabası. Bu nedenle 
sanırım  en  m üşkülpesent olanlar bile bu gelenekten m em nunlar ve kaplı­
ca  ziyaretçilerinin büyük bir kısmının, topluca yıkanılan bu kaplıcaları, 
ayrı ayrı banyo odalarına tercih ettikleri de bir gerçektir.”47

Koyu renk giysiler ve iki büklüm  duruşlar bir yana, hem  arzu edilen 
hem  de çekinilen o erotik atm osferin oluşm ası pek m üm kün değildi her­
halde. Biederm eier dönem inde Viyana H ofburgtheater m üdürünün yaz­
dıklarına bakılırsa, Viyana yakınlarındaki B aden ’da böyle bir havanın 
olm adığı kesin:

“ Beyaz giysilere büründük ve erkeklerle kadınların bıcı bıcı yaptıkları 
sıcak kükürt havuzuna girdik. Su ışığı öyle kötü kırıyordu ki, tüm biçimler 
eğri büğrü ve cücem si görünüyorlardı; insanın her koşulda âşık olduğu 
bir dönem de değilseniz eğer, orada erotik şeyler düşünmeniz pek mümkün 
d eğ il.. . ”48
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66. A n to in e  D ieu : “ Y ık an an  h a n ım ", 17. yüzyıl son u .

Buna karşın, bütün toplumsal tabakaların temizliğe en az önem  verdik­
leri 17. ve 18. yüzyıllarda insanlar erotik nedenlerle olm asa bile ahbaplık 
ve eğlence olsun diye havuzlara girerlerdi.

16. yüzyılda ayda bir kez yıkanan I. Elisabeth,49 G üneş K ra lla  karşılaştı­
rıldığında temizlik hastası bir kadın sayılabilirdi. Kralın saray hekim leri­
nin 1647 ile 1711 yılları arasında tuttukları Journal de la santé de Louis 
X lV ’dan  [XIV. Louis’nin Sağlık Güncesi] anladığım ıza göre, kral altm ış 
dört yıl içinde yalnızca bir kez -1 6 6 5  yılında- yıkanmıştır, oysa sağlık 
nedenleriyle bu sayıyı artırmaya acilen ihtiyacı vardı. Bunun dışında, iki 
günde bir yüzünü ispirtoya batırılmış bir bezle silm ekle yetiniyordu.50 
Kralın erkek kardeşinin durumu da daha iyi değildi. Yine de o, dönem ine 
göre oldukça temiz birine benziyor, çünkü Saint-Sim on dükü anılarında 
onun hakkında şöyle yazar:

“ M ösyö her tür parfüm ü kullanırdı ve bir temizlik timsaliydi.”51 
Sam uel Pepys’in 1664 yılında hayatında ilk kez ham am a giden karısı 

vücut temizliğinin hazzını tattıktan sonra, kocasından, eğer onunla seviş­
mek istiyorsa, yıkanmasını talep etmişti. O  güne kadar ayaklarından başka
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bir yerini yıkamam ış olan Pepys üç gün boyunca som urtm uş, am a sonra 
nefsiyle başa çıkam ayınca, Lysistratasınm  isteklerine boyun eğmiş ve 
gidip yıkanm ıştı.52

Bunu izleyen yüzyılda da çoğu insan için su yabancı bir unsur olarak 
kaldı, öyle ki Johann Siegem und H ahn Unterricht von Krafft und Würckung 
des W assers [Suyun G ücü ve Etkisi Üzerine Ders] adlı eserinde şu bilgiyi 
vermeyi gerekli görmüştür: “Suyun temizleme ve yıkama özelliği vardır.”53 

Dem ek ki, bu gerçeğin genel olarak bilinebileceğini, küçük çocuklarını 
yıkayan sıradan kadınlarla ebelerin suyun bu nitelikleriyle tanışmış olm a­
ları gerektiğini varsayam ıyordu, nitekim  A m aran th es’in 1715 tarihli 
Frauenzimmer-Lexicon’unda [Kadın Lügati] şöyle bir tanım  vardır: 

“ Banyo teknesi, halktan kadınların banyo küveti yerine kullandıkları 
ve içinde küçük çocuklarını yıkadıkları tahtadan  yapılmış bir kaptır.”54 

Fakat 19. yüzyılda da hiçbir gelişme kaydedilmedi. 1841 yılında William 
A cton  Ingiliz kadınların “vücutlarının başka her kısmım yıkadıkları hal­
de, hem  kendilerinin hem kocalarının rahatını hiçe sayarak vajinalarına 
hiç su değdirm em elerinden”55 esef duyuyordu. O n  dokuz yıl sonra, Roding 
eyalet m ahkem esi hekimi, Yukarı Pfalz’daki köylü kadınların cinsel organ­
ları yıkam anın günah olduğunu sandıklarını, yalnızca pazar günleri yüz, 
boyun, kol ve ayaklarını yıkadıklarını söyleyerek bunu teyit eder.56

Bu bakım dan, o dönem lerde cunnilingus'un* pek yaygın olm am asına 
şaşm am alı.

*  C unnilingus (In t.): E rk eğ in , k ad ın ın  c in se l o rg an ın ı ağzıyla uyarm ası.
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A ntikçağda Yunan-Rom a kültüründe, ortaçağda ya da Batı A vru pa’da 
yaşanan başka dönem lerde, çıplak vücuda karşı rahat bir tutum  içinde 
olunmadığı görülse de, şimdiye kadar kendi kültür çevremizle sınırlı kaldı- 
ğımızı ileri sürenler çıkacaktır. N itekim , yüzlerce gezi anlatısı, Japon  kül­
türünde bu yüzyıl ortalarına kadar çıplak insan vücudundan utanılm adı- 
ğmı ortaya koymuyor mu?

Örneğin, Am erikan buharlı firkateyni PouıJuıtan m kum andanı Kaptan 
Johnston, 1850’lerin sonuna doğru Japon  kadın ve erkeklerin tıpkı Â dem ­
le H avva gibi, “eksi incir yaprağı” , birlikte yıkandıklarını, üstelik bunu 
onların m asum iyetini bile gölgede bırakan bir kayıtsızlık ve doğallık 
içinde yaptıklarını gördüğünde nasıl şok geçirdiğini anlatm ıyor mu?

“T u h a f insanlar! diye düşündüm . A m a dişi zarafet konusundaki 
düşüncelerim e aykırı bu şoku atlatm am  kolay olm adı ve daha bilgili am a 
fazlasıyla iğrenmiş bir insan olarak yolum a devam  ettim .” 1

Japonların ham am daki bu sözüm ona ‘kayıtsız doğallık’lannı ele alm a­
dan önce, yıkanan kadın ve erkeklerin çıplaklığının, büyük ölçüde 19.
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6 7 . Ja p o n  sa v a ş  esiri A B D  sa v a ş  gem isi ‘Je r se y ’tie sab ah  tem izliği sıra sın d a , 1944.

yüzyılla sınırlı kalan nispeten yeni bir âdet olduğunu belirtm ekte yarar 
var.

Bundan önceki iki yüzyılı kapsayan Edo dönem i boyunca, kadınlarla 
erkeklerin bir arada yıkandıkları m ekânın tam am en karanlık olm asına 
özen gösterm ekle kalınm am ış, suyun içindeyken bile erkeklerin edepbez- 
lerini, kadınların ise bir tür iç eteği olan jugu’yu çıkarmamalarına ya da özel 
bir banyo giysisi giymelerine dikkat edilmiştir. Fakat Engelbert Kaempfer, 
1690 yılında ham am larda Japon ların  “edepbezi dışında anadan doğm a” 
olduklarını anlatır ve çırılçıplak oldukları sık sık anlatılan bazı hacılar 
hakkında da şöyle yazar:

“Kış ortasında edep yerini yalnızca bir tutam  sam anla örtmüş çıplak 
insanlara rastlam ak garip doğrusu. Bunlar belli tapınak ve ilahlara hac 
ziyareti adağında bulunan kişiler.”2
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68 . Y ık an an  Ja p o n  k ad ın lar , 19. yüzyılın son u

Erkekler belden aşağısını, kadınlar göğüslerini de örtseler de, -kadınlar 
ancak geç Edo dönem inde, kalçaya dolanan ve dizlere kadar inen ve 
“ kadının m ahrem  giysisi” olarak tanım lanan pam uklu bir örtü, jumaki, 
kullanm aya başlad ılar- pek çok Japon  bir arada yıkanm aktan kaçınır ve 
cinsiyetlere göre ayrılmış ham am lara giderdi.3
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6 9 . Y osh iik u  Ik k e isa i: “ K ad ın la r  h a m a m ı” , ren k li e s ta m p , 184 0  civarı.

Bunda elbette, ham am ların başından beri, - ilk  karışık ham am  1591 
yılında E do’da, bugünkü T okyo ’da, açılm ıştı4-  bacaklardan başka şeyler 
ovdukları da kesin olan ve 17. yüzyıl Edosunda "ashisasuri onna”, bacak 
ovanlar,6 denilen ham am  fahişeleriyle dolup taşmasının da payı olsa gerek.7

Eskiden açık havada yıkanılırken -ılıcalarda (önsen) örneğin- kadınlar 
kalçalanna bir peştam al, koshimaki, bağlarlardı.8 Erkekler -k a tı bir cinsiyet 
ayrımı uygulanan kabinlerde soyunduktan sonra— çoğunlukla çıplak yıkan­
salar da, cinsel organların önüne daim a bir havlu tutarlardı. Havuza ya da 
yıkanacaklan yere böyle örtünmüş olarak gider ve çabucak suya girerlerdi.9

Ö rneğin, Kuniyoshi’nin 1820 civarında yaptığı “Bir Çağlayan A ltında 
Y ıkanan Erkekler” tablosunda, etrafta hiç kadın olm adığı halde, erkekle­
rin suyun kenarında peştam alla durdukları, peştam alı suya girdikten sonra 
çıkardıkları görülür.

Ilıcalardaki âdetler bugün de pek farklı değil: H avlunun (tenugui) cinsel 
organ önüne tutulm ası10 yüksek sesle söylenmeyen adabım uaşeret kuralla- 
rındandır ve buna uymayanlar, “kültürsüz birer barbar olarak saygınlıkla­
rını yitireceklerdir.” 11

O  nedenle, Japonların  kendi aralarında yıkanırken cinsel organlarını 
“ alenen gösterdiklerini” ve “sırf bizde geçerli olduğunu düşündükleri 
utan ç duygularıyla özdeşleştiklerinden”12 Avrupalıların önünde belden 
aşağısını örttüklerini ileri sürm ek doğru değildir. 1840 civarında Yoshiiku 
Ikkeisai tarafından yapılan ve bir kadınlar ham am ını gösteren estam pa 
(bkz. Resim 69) baktığımızda, yirmi kadından her birinin havlusuyla ya da



JAPONYA, RUSYA VE İSKANDİNAVYA'DA ÇIPLAKLIK 1 0 7

bacaklarının duruşuyla cinsel organını şu ya da bu şekilde gizlediğini 
görürüz; bu, pornografik am açlı olm ayan başka ham am  tasvirlerinde de 
böyledir.

Bunun yalnızca bir sanat geleneği olmayıp geleneksel Japonya’nın 
ham am  adabına tekabül ettiği, Japon ham am  yaşamını iyi bilen sayısız kişi 
tarafından da onaylanır.13 Ayrıca bu kişiler, Japonların  öteden beri cinsel 
organlar konusunda kendi cinsinden olanlara karşı bile çok olağandışı

71 . K osh ibagak i'iosh i, 13. yüzyıldan k a lm a  o rijin al bir resm in  180 0  c iv a r ın d a  
yap ılan  k op y ası: C in se l o rg an la rın  in c e len m esi.
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bir utanç beslediklerine14 ve bu utancın, kadın cinsel organına karşı duyu­
lan, A vrupalıların hiçbir şekilde anlayam adığı röntgenci bir ilgiyle birleş­
tiğine işaret ederler.

1892 yılında Kyoto’da bir halk tiyatrosuna giden bir Avrupalı, sahnede 
sessizce oraya buraya seğirten siyah giysili kişiler gördüğünde şaşırır ve 
kendisini konuk eden kişiye bunların kim olduğunu sorar; bu kez beriki 
şaşırır ve “ Bunlar tiyatro işçileri, am a onları görmeyiz,"15 der.

Aynı şekilde ham am da da yanıbaşında yıkanan çıplak kişi ‘görülmez’. 
Başka türlü ifade edecek olursak, Japonlar ham am da G offm an’ın “ kibarca 
görm ezlikten gelm e” dediği şeyi yapıyorlardı;16 yani bakışlar ham am daki 
diğer kişileri sıyırıp geçiyordu, ‘görüyorlar’ am a tıpkı bizim kum salda 
tesadüfen karşılaştığımız tanıdık ‘üstsüz’ bir kadının çıplak göğüslerini 
‘algılamadığımız’ gibi gördüklerini algılamıyorlardı. Uzun süre kendilerine 
bakılm ası ya da birinin gözünü dikm esi, göz tem asından hazzetm eyen17 
Japon larda her halü kârda utanç (haji) doğurur18 ve bu bir ham am da ya da 
bir kaplıcada oluyorsa, duydukları utanç daha da yoğundur.19

Bu yüzyılın başında henüz genç bir kızken karşı cinsle aynı ham am da 
çıplak yıkanmış olan  yaşlı bir Japon  hanımefendisi, kendisiyle bundan 
uzunca bir süre önce görüştüğüm de, ham am daki atm osferin kesinlikle 
rahat olm adığını, özellikle de genç kızların, am a kadınların da, erkeklerin

72 . Y ık a n a n  bir k ad ın ı d ü rb ü n le  gö zetley en  rö n tg en ci, 1700  civarı.
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‘kendilerine bakm alarından’ korktukları için genellikle çok gergin olduk­
larını anlatmıştı; nitekim  yıkanan kadım  gözetleyen röntgenci eski erotik 
estam pların sevilen bir konusuydu.

Saygınlığını tam am en yitirmekten korktuğu için hiçbir erkek ham am a 
gelen bir kadına doğrudan doğruya bakm aya cesaret edemiyormuş am a 
pek çok erkeğin, Am erikalıların beaver shot [kıllı manzara] ve pink slıot 
[pembe manzara] dediklerini görebilmek için göz ucuyla bakm aktan ka­
çınmadığı da doğruymuş, yani kadın beceriksiz bir hareketle orasını açtığı 
takdirde, kadının edep kıllarına, hatta vulvasına bir göz atabiliyormuş.

Kadınlar ince bir duyarlılık geliştirdiklerinden, bu tür ‘dolaylı bakışla­
rın’ farkına varıyorlardıysa da, bir erkek bacaklarının arasına bakmayı 
başardığında duydukları büyük utanca rağmen, en azından hiçbir şey 
olmamış gibi davranabiliyorlardı.

73. Jap o n  k ad ın ların  h a m am d a  tipik duru şları. W ilh elm  B u rger ’in bir fotoğrafı, 1870  civarı.



74. Japon  “ A m  K utusu", 1840 civarı.

Bu nedenle, eskiden geceleri ‘sevgilinin penceresine dayanan’ genç 
adam lar yüzlerine bir m endil bağlarlardı. Seçilen  kadın erkeğin kim oldu­
ğunu genellikle biliyorsa da, sanki bilmiyormuş gibi yapar, böylece erkek, 
kadın onu reddetm iş olsa bile, itibarını yitirmez, ertesi gün utanç verici 
bir durum a düşm eden yüz yüze bakm ak m üm kün olurdu.20

Çıplaklığın ya da vücut hatlarının gözler önüne serildiği ve insanın 
bunlan artık görmezden gelemeyeceği durumlar da vardı elbette. Nitekim, 
1886 yılında Japon kum sallarında ilk A vrupai mayolar görülmeye başladı, 
bunlar gerçi vücudu örtüyordu am a hatları -geleneksel Japon  giysisinin 
tersin e- özellikle de ıslak kum aş tene yapıştığında vurguluyorlardı.

Bu nedenle, özellikle de kadın m ayoları -d a h a  sonra batı kökenli 
dekolteler gib i- m üstehcen bulunuyordu ve 1888 yılında Kanagawa valili­
ği kadınlarla erkeklerin denize birlikte girmelerini yasakladı. A m a edepsiz 
A vrupa m odası insanları heyecanlandırm ayı sürdürdü ve Choya gazetesi, 
bu kılıkta kum salda arzı endam  eden Tokyolu kadınların edebe aykırı 
bulunm asının “fazlasıyla şaşırtıcı” olduğunu yazdı.21

Çıplak resimler de skandala yol açmıştı, çünkü bu durum da çıplaklığın 
‘görm ezden gelinm esi’ dah a da güçleşiyordu elbette. 19. yüzyılın sonuna 
doğru A vrupalı bir gözlemci, san at galerilerinde ilk çıplak resimleri gören



75. Seiki Kuroda: “Sabah  T u v aleti”

Japonların bunları çok garipsediklerini ve tablolara bakıp bakıp gülüştük­
lerini yazar.22

D aha sonra da göreceğimiz gibi, m üstehcen ya da ayıp bir şey görünce 
gülmek Japonların geleneksel ve tipik tepkileridir: “G ülünen” pornografik 
resimlere warai-e denir, yapay fallus, warai-dogu, “gülünen şey” olarak 
adlandırılır.23

Bir çıplak resmin Japonya’da yol açtığı en ünlü skandala Seiki Kuroda'nın 
Paris’te yaptığı “Sabah  T uv aleti” adlı tablosu neden olm uştur. Bu tablo 
1893 yılında Kyoto’da M eiji T oplu luğu ’nun bir resim sergisinde görülür 
görülmez yasaklandı.24 Resm in derhal yasaklanm asının başlıca nedeni,
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76. S e ik i K u ru d a : “T r ip ty c h o n ”

resim de arkası dönük kadının edep kıllarının -h er ne kadar belli belirsiz 
olsa d a -  aynadan görünüyor olmasıydı, zira 1899 tarihli “T riptychon”da 
edep kılları ve vulvası olm ayan üç kadın, çırılçıplak olm asına karşın çok 
daha az tepki uyandırm ıştı.25

Japon ya’da cinsel organların m ahrem  kalm ası gerektiğini Japon  dilin­
den de anlayabiliyoruz: lnmo [edep kılları], inbu [cinsel organ], inno [erbezi] 
ve inmon [vulva] sözcüklerinde bulunan in hecesi “karanlık”, “gölge” , 
“gizli” anlam larına gelir26 -  ve cinsel organları gün ışığına çıkaran san atçı­
nın o zam an olduğu gibi bugün de polisle başı derde girer.27 1901 yılında 
resmi m erciler T ok yo ’daki bir sanat galerisinde sergilenen çıplak resimle­
rin tüm ünün belden aşağısının kahverengi kum aşla örtülm esini em ret­
mişler, 1903’te kadın heykellerinin cinsel organlarının üstüne alçıdan 
yapılmış incir yaprakları yapıştırılmıştı. A m a bir erkek heykelinde yaprak­
lar fazla kabarık duracağından, polislerin penisi testereyle kesm ekten 
başka çaresi kalm am ıştı.28

Bugünse, yerinde olsalar bile, incir yapraklarından vazgeçm e eğilimi 
ağır basm aktadır ve -tıpk ı ortaçağda da âdet olduğu üzere- cinsel organlar 
tam am en es geçilmektedir. N itekim  Saburo M iyam oto’nun Tokyo Ulusal 
M odern S an atlar  M üzesinde yer alan 1971 tarihli “H avv a”sı cenneti 
kılsız ve yarıksız terk etm ek zorunda kalm ıştır.29
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77 . I sh im o to ’n u n  “ Ç ıp la k  G e y şa "s ı , ed e p  k ılla rın a  rağm en ,
1 9 7 0 ’lerd e  T o k y o 'd a  b ir g a le r id e  serg ilen eb ilm iştir .

Görüyoruz ki, ortaçağ insanının doğal çıplaklığından nasıl söz edem i­
yorsak, Japonların  da, hep iddia edildiği gibi, çıplaklık konusunda rahat 
olduklarını söyleyemeyiz. Günüm üzde bu mit genellikle, çıplaklık utancı­
nın ilk günahtan ziyade, Hıristiyanlığın A vrupa’yı istilasıyla birlikte o rta­
ya çıktığını ileri sürenler tarafından ayakta tutulm aktadır, oysa bu görüş 
bundan yüz yıl önce özellikle de, Japonların ilkel ve uygarlıkdışı olduklarını 
gösterm ekten çıkarı olan söm ürgeciler tarafından savunuluyordu.

Japon hüküm eti bunu gayet iyi biliyordu; Avrı^palıların ve A m erikalı­
ların kabalığı ve ilkelliği karşısında öteden beri dehşete kapılm alarına



karşın ,10 hüküm et Japon ya’nın batılı anlam da ’uygar’ bir ülke olduğunu 
yabancı ülkelere gösterm ek için büyük uğraşlar vermişti.

N itekim , 1871 yılında Tokyo belediyesi, erkek işçilerin herkesin içinde 
donlarına varıncaya kadar soyunm alarını yasaklam ış, Nichinichi gazetesi 
şöyle bir m anşet atmıştı:

“Y abancıların size gülm esine izin verm eyin!”31 
Yabancıların çoğu, Japonya’da çıplak vücudun görünmez bir koruyucu 

haleyle çevrili olduğunu anlayacak kapasitede olmadığından, hamamların 
kapısının önüne batılı gözlere de görünebilen bir koruyucu paravan ko­
nulm ası öngörülm üştü, böylece içerisi sokaktan  görülem eyecekti. H a ­
m am larda 1869 yılının ocak  ayından itibaren zorunlu olan kadın erkek 
ayrımı, ham am ın alçak bir parm aklıkla erkekler ve kadınlar bölümü diye 
ikiye aynlmasıyla -tıpkı yeniçağın başında Rusya’da da olduğu gibi32-  daha 
çok sem bolik biçim de uygulanmıştır.

A d ı geçen gazete bu önlem lerin kesinlikle eski gelenekleri lanetle- 
meye değil, halkın Japon âdetlerini anlayışsızlıkla karşılayan iffet düşkünü 
yabancıların  karşısında gülünç durum a düşm esini engellemeye yönelik 
olduğunu yazmıştı.33 Bu çaba, Japon ların  haklı olarak, çoğu yabancının 
Japon  adabım uaşeretini anlayam ayacağından hareket ettiklerini gösterir, 
ki bu da batıkların güçlü barbar statüsünü daha da pekiştiriyordu.

Bu nedenle, daha sonraki dönemlerde yurtdışında, çıplaklığı tabu olarak 
görm eyen Japonların  “doğaya yakınlıklarından” söz edildiğinde, Japon lar 
geleneksel Japon  adabını açıklam aya kalkışmamış, modern ‘batılı’ yasalara 
işaret etm işlerdir.

Örneğin, Japonya’da on yıl boyunca jeoloji dersleri veren jeolog Edmund 
N aum an n  1886 yılında M ünih Insanbilim  Derneği üyelerine Japonların 
kam usal çıplaklığı konusunda bir konuşm a yapınca, M ünih’in Allgemeine 
Zeitung gazetesinde de basılan34 bu konuşm aya tıp öğrencisi O gai M ori 
aynı gazetede şöyle karşı çıkmıştır:

“Jap on ya’nın iç kesim lerinde insanların ‘nerdeyse çıplak’ dolaştıkları 
yolundaki büyük yanılgıyı burada düzeltmek istiyorum. N aum ann, bacak­
ların dizden üstünün bile çıplak olm asına para cezası koyan Japon yasasın­
dan (Ishikikaii) bihaber mi yoksa? Bu yasa Japon ya’da uzun yıllardan beri 
yürürlüktedir.”35

18. yüzyılda Batı A vru palı gezginler uygarlıkdışı R uslara da benzer 
bir yafta yapıştırm ışlardı ve tıpkı Jap o n y a ’da olduğu gibi, R usya’daki 
egem en çevreler de gülünç durum a düşm ekten  korkuyorlardı. Bir A l­
m an subayı 1765 yılında Rusların  yıkanm a âdetleri hakkında şunları 
yazıyordu:



“Bu hamamları ilk kez gördüğümde, kendimi A m erika’da yerliler ara­
sında sandım . Birtakım erkeklerle kadınları, genç kızlarla delikanlıları, 
çocuklarla yaşlıları, bakışlarımdan hiç utanıp sıkılm adan önümde çırılçıp­
lak dolaşırken gördüm. Beni en çok şaşırtan da, kadınlarla erkeklerin, 
yaşlılarla gençlerin, en ufak bir utanç duymadan bir arada yıkanmalarıydı; 
anneler oğullarının edepsiz bakışlarına, babalar kızlarının meraklı gözleri­
ne hiç aldırmıyorlardı.” 16

O  dönemde Abbé d’Auteroche’un Voyage en Sibérie fait en ¡761 [ 176 l ’de 
Sibirya’ya Yolculuk] adlı kitabı çok popülerdi. Rahip, Batı A vrupalı okur­
lara, sıradan halk kaplıcalarında kadın erkek ayrımının çok yetersiz oldu­
ğunu ve herkesin birbirini çıplak görebildiğini yazar:
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78. A bbé d ’A ııte ro c h e ’un Voyage en Sibérie fait en J 761 
ad lı k ita b ın d a  yer a lan  resim : "R u s  k ap lıc a sı"
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“ M alvarlığı en mütevazı olanlar bile evlerine bir banyo yaptırmışlar; 
bu banyolarda baba, anne ve çocuklar çoğunlukla birlikte yıkanıyorlar. 
A lt tabakadan  olanlar ham am lara gidiyor, kadınlar ve erkekler bu ha­
m am ları ortak kullanıyorlar: Erkek ve kadınlar bölüm ü tahta perdeyle 
birbirinden ayrılmışsa da, her iki cins de ham am dan çıplak çıktıklarından 
birbirlerini bu halde görebiliyor.”

Bu anlatılanlara, çıplak bir kadının orjiyi andıran bir ortam da bacakla­
rını pornografik bir biçim de ayırdığı bir de resim eklenmişti. Dünyanın 
her yerinde olduğu gibi, Rusya’daki bir kaplıcada da böyle bir vücut pozis­
yonu elbette imkânsızdı: Resm in bu m üstehcen niteliği derin aşağılam a 
ve düşm anlığın bir ifadesiydi. Jacob  U lfeldt’in yazdığına göre, 1578 yılında 
D anim arkalI elçilerin başına da benzer bir olay gelmişti: N ovgorod ’da 
kadınlar eteklerini yukarı sıyırdıktan sonra pencereden elçilere edep yer­
lerini ve kıçlarını gösterm işlerdi.37 r

II. K ath arina’yı öfkelendiren, bunun gibi resimler olsa gerek, çünkü 
bu tasvirler yurtdışında sanki Rus kaplıcaları genelevlerden pek de farklı 
değilmiş izlenimi yaratıyorlardı ve çariçe milletinin tüm itibarını yitirdi­
ğine öyle inanm ıştı ki, 1770’te anonim  basılan iki ciltlik L ’antidote, ou 
Examen du mauvais livre superbement imprimé, intitulé Voyage en Siberié par 
M. d'abbé Chappe d ’Autroche [Panzehir, ya da A uteroche Kilisesi rahibi 
bayın yazdığı Sibirya Yolculuğu adlı nefis şekilde basılmış kötü kitabın 
incelenm esi] adlı kitabında asabi ve alaycı bir dille, Fransız rahibin m üna­
sebetsiz bir yalancı olduğunu kanıtlam aya çalışm ıştı.38

Batıyla ilk yoğun ticari bağlantıları kuran Korkunç İvan, erkeklerle 
kadınların bir arada yıkanm alannı daha 16. yüzyılın ortasında yasaklam ış­
tı,39 am a 1743’te Ç ariçe Elisabeth Petrovna’nın, daha, sonra da Büyük 
K ath arin a’nın bu genelgeyi yeniden yayım lam a ihtiyacı duym asına bakı­
lırsa, bunda pek de başarılı olam am ıştı.40

1783 yılındaki son yasaktan sonra kadınlar kaplıcasına girmek yalnızca 
görevlilere, hekim lere ve -araştırm a am acıy la- ressam lara serbestti. Bir 
rivayete göre, o dönem de Rusya'da daha önce hiç olmadığı kadar hekim 
ve ressam  türem işti.41

O  zamanlar Rusya’da her yerde anlatılan bu anekdottan da anlaşılacağı 
gibi, kaplıca ziyaretçilerinin çıplaklığı sanıldığı kadar normal ve m asum  
değildi aslında. V e o dönem e ait pek çok tasvirde, A bbé d ’A utroch e’un 
kitabındaki resm in tersine, bir arada yıkanan kadın ve erkeklerin ya 
edepbezi taktıkları ya da en azından kadınların belden aşağısını yapraklı 
dallarla örttükleri görülür.42

Aynı durum  -e n  azından belli dönem lerde- İskandinavya için de
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geçerli olsa gerek, ancak bu konudaki bilgiler hayli çelişkilidir. Örneğin, 
isveçli O laus Magnus 16. yüzyılın ortalarında ülkesinde hamamlann daima 
erkek ve kadın bölümü diye ikiye ayrıldığını anlatır;43 1613’te Nürnberg’de 
yayımlanan bir yazıda kuzeyli bir gezgin A lm anların ham am  âdetlerine 
çok şaşırır:

“ Erkekle kadın aynı ham am da bir bankta nerdeyse çırılçıplak yan 
yana oturabiliyor ve hiçbir m ünasebetsizlik olmuyor; A lm anların kendi­
lerine bu kadar hâkim olm alarına şaşm am ak gerek.’’44

Başka bir metin ise bunun tam  tersini söyler. 1635 yılında Fransa 
elçisinin sekreteri Charles d ’O gier Stockholm ’de bir ham am a gittiğinde, 
keten giysiler içindeki kızların erkeklere parm ak uçlarıyla m asaj yaptıkla­
rını, üzerlerine su döküp huş ağacı dallarıyla dövdüklerini görünce hayret­
ler içinde kalır:

“ Bu işlem, ne gariptir ki, üzerlerinde sadece bir göm lek olan genç 
kızlar tarafından uygulanıyordu. Etraftaki çıplak erkeklerden, onları yıkı­
yor, sabunluyor, duruluyor ve kuruluyor olm aktan hiç utanıp sıkılmışa 
benzemiyorlardı. Erkekler, kadınlar ve genç kızlar ham am a birlikte geli­
yorlardı. Kadınlar yalnızca bir göm lek giyiyor, erkeklerse huş ağacı dalla­
rıyla önlerini örtüyorlardı.”45

Burada ilginç olan, Fransızm  isveçlileri, daha önce alıntıladığımız 
isveçlinin ise A lm anları utanm az bulmasıdır, ki bu da böylesi anlatılarda 
yabancı olanı ‘egzotikleştirm e’ eğiliminin ağır bastığı, olayın gerçekte 
olduğundan daha garip, daha yabancı hale getirildiği kuşkusunu uyandır­
m aktadır. Bunun nedeni ille de yazarların okurun “garip şeyler” okum a 
ihtiyacını karşılama isteği değil, kendilerinin de bildiği bazı şeylere yabancı 
bir ülkede bambaşka gözlerle bakmaları ve bunları aniden garipsemeleridir.

A ncak, başlı başına bir ‘kuzeyli adab ından ’ söz edilem ese de, İskandi­
navya’da farklı cinsiyetlerin bir arada yıkanm aları konusunda bir batı- 
doğu farkı olduğu kesindir.

G erçi 14- yüzyılda N o rveç ’te ham am lar genellikle insanların yiyip 
içtiği, zar atıp satranç oynadığı eğlence yerleriydi, am a yine de iki cins, 
Danim arka’da olduğu gibi burada da birlikte yıkanmıyordu.46 Danim arkalı 
saray danışm anı Jacob Ulfeldt 1578 yılında N ovgorod’da çok sayıda erke­
ğin, orada bulunan kadın ve genç kızların gözü önünde, dalgalara çırılçıplak 
atladığı bir ‘su vaftizi’ne katılm ış ve kendi ülkesinde hiç kimsenin karşı 
cinsin gözü önünde soyunm ayacağını belirtm iştir.47

A ncak bu batı-doğu farkının utanç eşiği farkı olduğuna işaret eden bir 
şey de yoktur, zira Fin saunasında da -tıpk ı Japonların karışık ham am ında 
olduğu gib i- son derece ince edep kuralları hâkimdi. Eski bir Fin atasözü
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79 . F in  e rk ek  sau n ası, 1930  c iv an .

“ in san  saunada kilisedeymiş gibi davranm alıdır,” der. Genellikle saunaya 
hafif giyimli bir şekilde gidilir, iç çam aşırlarla yukarı kerevete çıkılır, 
orada soyunulur ve giysiler bir kirişe asılırdı. Cinsel organların önüne 
huş ağacı dallan tutulur ya da -kadın lar örneğin- edepli biçimde oturmaya 
özen gösterilirdi. A yrıca genç kadınların saunada çalışm ası yasaktı.43

Eski Fin kaynaklarına göre, saunada genellikle kadın erkek ayrımı 
uygulanırdı ve Karelya berzahında erkekle kadın evlendikten ancak birkaç 
yıl sonra birlikte saunaya giderlerdi. 1892 tarihli bir m etne göre, Finlandi­
ya’nın güneyindeki saunalarda ancak yukarı kerevete çıktıktan sonra 
soyunulurdu ve aşağı inerken cinsel organlar m utlaka örtülürdü.

Erkekler saunadan  eve kadar çıplak gitseler de, önlerine banyo liflerini 
tutarlar, kadınlar ise uzun göm lekler giyerlerdi. Eve varınca kadınlar 
oturm a odasında perdeler ardında giyinirlerken erkekler daha rahat davra­
nırlar, ateşin  önünde ya da sedirde giyinirlerdi.49



8
Arsız göz

Kadınlarla erkeklerin bir arada yıkandıkları kültürlerdeki utanç eşiğinin 
-örneğin , Elias'ın sandığı g ib i- insanların giyinik yıkandıkları kültürlere 
nazaran daha düşük olduğu anlam ına gelmediğini, özellikle de geçen yüzyı­
lın Japonyası örneğinde gördük. Tersine, iki cinsiyetin bir arada yıkandığı 
ham am larda, bir yandan sağa sola bakm am ak için insanın kendine sürekli 
hâkim  olması, öte yandan, özellikle de kadınların, m ahrem  yerlerinin 
başkalarınca görülmemesine, hele hele seyredilmemesine dikkat etmeleri 
gerektiği için, bu ham am ların farklı cinsiyetten kişilerin bir arada yıkan­
dığı ham am lara göre ‘dürtülerden vazgeçm ek’ konusunda daha talepkâr 
olduğu aşikârdır. Son uç olarak, böylesi bir ortam , batılı gözlem cilerin sık 
sık iddia ettikleri gibi rahat değil, tersine tutuk ve gergindi.

Belki bu noktada, ilkel değil, ileri bir kültüre sahip olan  Japonların  
dürtülerini büyük ölçüde bastırm alarında zaten şaşılacak bir yan olmadığı 
ileri sürülebilir.

Bu nedenle, bugün her ne kadar “geri kültürler” demeye cesaret edile- 
mese de —biraz da iki yüzlü bir tavırla “ ileri olm ayan kültür” ifadesi tercih
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edilm ektedir- özellikle de A nglosakson budunbilim literatüründe “ilkel” 1 
diye tanım lanan bazı kültürleri ele alalım.

Sepik nehrinin kuzeyindeki Peilungua dağlarında çıplak dolaşan Kwo- 
m alarda, genç kız ya da kadınların cinsel organlarına bakarken yakalanan 
küçücük oğlanlar bile cezalandırılır. Herhangi bir küçük haylazı vulvasına 
bakarken yakalayan bir genç kız ya da kadın, genellikle onu azarlar, hatta 
döver. Bu sırada da orasına bakam ayacağını, çünkü oranın “kendisinin 
şeyi” (enji mbumbouıi) olduğunu çocuğun kafasına sokm aya çalışır; kişisel 
m ülk2 olarak görülen bir nesne için kullanılan bu ifade, İngilizcede cinsel 
organlar için kullanılan “privat parts" [mahrem bölgeler] kavramını aynen 
karşılar.

Yetişkin ya da ergenlik çağındaki bir erkek bir genç kızın vulvasına 
bakm aya cesaret ederse, bu yakınlaşm a girişimi olarak algılanır ve kızın 
akrabaları bunun intikam ını alırlar. Bir erkeğin, karşısındaki kızın ya da 
kadının, cinsel organlar bir yana, vücudunu şöyle baştan  aşağı süzmesi 
bile,3 etrafta kızın olaya tanık olabilecek akrabaları olm asa da, intikam  
düşüncelerini harekete geçirir, çünkü kızın eve gidip erkeğin göğüslerine 
biraz fazlaca baktığını anlatm ası yeterlidir.

Bu yüzden budunbilim ciler kadınların fotoğrafını çekm ekte büyük 
güçlüklerle karşılaşm ışlardı. Fotoğrafçının ruhlarını çalacağı ya da fotoğ­
rafların büyüyle m anipüle edilebileceği gibi kaygılar yüzünden değil, fo­
toğrafın vulvalarını “yakaladığını” ve böylece herhangi bir erkeğin sonra­
dan  “kendilerinin şeyini” istediği gibi, hem  de kimseye hesap verm ek 
zorunda kalm adan seyredebileceğini bildiklerinden kadınlar fotoğrafları­
nın çekilm esine izin vermiyorlardı.

Bir kadının karın bölgesine istem eden de olsa fırlatılan bir bakışın 
olumsuz sonuçlarından kaçınm ak için olsa gerek, erkekler —etrafta kadın­
lar olduğu zam an - genellikle ya sürekli yere bakarlar ya da m üm künse 
kadınlara sırtlarını dönerek otururlar. N itekim , yolda karşılaşan bir er­
kekle kadın ancak sırt sırta sohbet edebilir.

Elbette K w om a erkekleri birer dolaylı gözlem  ustası olup çıkmışlardır. 
Ö rneğin, birkaç kadın bir grup erkeğin yanından geçerken, erkekler her 
ne kadar edepli edepli önlerine baksalar ya da yan dönseler de, bu onların 
hem en sonra o kadınların vulva ya da göğüsleri hakkında sohbet etm eleri­
ni engellem ez.4

Yeni G ine’de yaşayan başka bir kabile olan Bangu-anim lerde ise erkek­
ler kadınların ya da genç kızların yanına fazla yaklaşamazlar, çünkü onlar 
çıplaktırlar; kendileri de -etrafta  kadınlar olduğunda- penis başları görül­
m esin diye penislerini örgü kuşaklarının altına sıkıştırırlar.5



ARSI Z G Ö Z  1 2 1

80 .  K u ş a k  a l t ın a  sıkı şt ır ı lm ış penis le riy le  M a r i n d - a n i m  erk ek ler i .

Yeni Britanya’da yaşayan Qunantunalarda eskiden bir erkek bir tanıdığını 
ziyarete gittiğinde, ev sahibinin kansı ya da yetişkin kızı, alelacele bir selam ­
laşmadan sonra kulübenin arka tarafına çekilmek zorundaydı. Çıplak do­
laşan Q unantunalar —yaşlı bir bilgi vericinin budunbilimciye söylediğine 
göre- konuğun ya da orada bulunan diğer erkeklerin çıplak kadını görünce 
organlarının sertleşmesini ve derin bir utanç duymalarını engellemek için 
böyle davranırlardı. Aynca, penisinin o anda sertleşmesi, ailenin kadın üye­
lerini taciz etmekle aynı anlam a geldiğinden konuğa pahalıya mal olabilirdi.6

Erkek avluya girer de evin kadınını ya da büyük kızını dam ın gölgesi 
altında uyur bulursa, hiç ses çıkarm adan hem en oradan  uzaklaşırdı. Zira
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81 .  V u l v a s ı n ı  eliyle k a p a t a n  T i e r r a  de l Fu ego lu ,  19. yüzyıl.

kadın uyanacak olursa, kendisi uyurken konuğun gizli gizli cinsel organını 
seyrettiği zannına kapılabilirdi.7

T ierra del Fuego’da (A teş adası) tüm  yetişkinler ve “aklı baliğ” çocuk­
lar, özellikle de ergenlik çağındaki kızlar cinsel organlarını deriden üçgen 
bir edepbeziyle örfseler de ,8 hiç kim senin belden aşağısına “dikkatle” 
bakılam ayacağına dair yazısız bir kanun hüküm  sürer.

1768’de Jam es C ook, tayfalarının bu kurala aykırı davrandıklarını, bu­
nun üzerine yerlilerin utandıklannı, kızanp bozardıklarını anlatır.9 Bu örtüyü
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82 .  U m a t i l l a  yer l ile r in den  bir k ad ın ,  O r e g o n .

-Yahganlarda (Yamana) guanako derisinden yapılır ve machakana denir­
di ̂‘‘’-takm ayan kimse yoktu; cinsel birleşme sırasında bile cinsel organlara 
bakm ak ayıptı11 ve geçen yüzyılın sonunda, eve döndüklerinde gerçek bir 
vahşinin fotoğrafını gösterm ek isteyen fotoğrafçılar çıplak bir kadının fo­
toğrafını çekmekte ısrar ettiklerinde, kadın vulvasını eliyle kapatmıştı.

Gezginler ve budunbilim ciler, vahşileri fotoğraflam ak, ölçüp biçip 
tanım lam ak uğruna onların utanç eşiklerini sık sık vahşice çiğneyip geç­
mişler ve bu insanları derinden incitmişlerdir.

“Becerikli am atör fotoğrafçı Mr. Lee M orehouse” 12 1900 yılında Ore- 
gon’daki bir rezervasyonda bir Um atilla kadını olan W apaletehihi’yi, m e­
melerinden birini açm aya zorlarken nispeten iyi niyetliydi belki de am a 
A lm an sömürge subayı M ax W eiss’in, çınlçıplak fotoğraf çektirmelerini
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83 . S o y u lm u ş  H i m a  k ad ın lan .

em retmesi, tüm  Afrikalı kadınlar gibi, cinsel organlarının görülmesinden 
çok utanan H im a kadınlan (Resim 83) üzerinde şok etkisi yaratmış olmalıdır.

Fakat okyanus ötesinden gelen okum uş beyler durum a el koydukla­
rında her şey daha da vahim  bir hal aldı. N itekim , Dr. G . Schw einfurth 
tarafından keşfedilen A kka ya da -N ubyalıların  dediği g ib i- T ik i T iki 
kabilesinden bir “örn ek”le karşılaşm ak gibi “hoş bir sürpriz” yaşam a şan ­
sını elde eden  insanbilim ci M arno, adam ın kendisini kesip yiyeceğini 
san an  “bu örneğin” (Resim 84) acı acı ağladığını anlatır. G erçi bilim 
adam ım ız buna kalkışm am ıştır, am a kadının özellikle de göğüsleri, kalça­
ları, edep kılları ve vulvasıyla ilgilenmiş, “sarkık göğüslerin altından göğüs 
ölçüsünü” almış, “göğüs uçlarının arasındaki m esafe”yi ölçmüş, onu bir 
böcek gibi inceden inceye tetkik etm iştir.13

Resim  8 5 ’te A n dam an  adalarından  bir O nge kadınını -resim deki 
diğer kadın gibi gözlerini utançla yere indirm ek istediği h a ld e- kam eraya 
bakm aya zorlayan Italyan araştırm acı Cipriani, günümüz budunbilimcile- 
rinin bile orm anda balta gibi hareket ettiklerine iyi bir örnektir.

Ü stelik yüz yıldan uzun bir süre önce A ndam anlıları inceleyen ilk 
araştırm acıların, özellikle de O n ge kadınlarının aşırı utangaç olduklarını 
belirtmelerine rağm en14, onları kaba kuvvetle kameraya bakmaya zorlayan 
C iprian i bir de, “O ngeler utanç nedir bilm ezler,” 15 diye yazabildiğine
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84 . A k k a  kadını. 19. yüzyıldan bir çizim.

Köre, bize bu araştırm acının aptallığının utanmazlığını da geride bıraktığı­
nı tespit etm ekten başka çare kalmıyor.

A ndam anlı kadınlar fotoğrafları çekildiğinde “yakalandıklarının” ve 
lıer isteyen tarafından seyredilebileceklerinin Kw om a kadınları kadar 
bilincinde değillerdi belki, am a O ngeler için -K w om alarda olduğu gibi— 
fotoğraf çekm enin gözünü dikip bakm ak kadar ayıp olduğunu görüyoruz.

Yine de, öylesine bakm ak bile “bakıp da görm em ekten” , genellikle 
daha inciticidir. N itekim , A strolabebai kıyısındaki Bongo kadınları, çıp­
lak göğüslerine fazla bakılm am asına dikkat ederler ve bir erkeğin kendile­
rine baktığını fark ettiklerinde arkalarını dönerler.16

Filipinliler, az buçuk örttükleri cinsel organlarına gözlerini dikip bak­
tıkları zaman Negritolar, özellikle de kadınları, çok incinip utanmışlar ve 
bu yüzden onların “kötü” olduğunu düşünm üşlerdi.17 N gaju  Dayaklar



7 26 ÇIPLAKLIK VE UTANÇ

85 .  B u d u n b i l im c i  C ipr ian i ,  u t a n a n  bir O n g e  kadın ın ı  k am e r a y a  b a k m a y a  zorlarken .

kadınlara ve de erkeklere gözünü dikip bakanlara engel olmak için, “arzulu 
bakış cezası” (singer bandung mate) koymuşlardı: Bir erkek bir kadına ya 
da bir kadın bir erkeğe baktığında, “bu bakış normal bakışlardan farklıy­
sa ” , bakan kişi on rupiah ceza ödüyordu.18

Bakışlara hedef olan erkek, özellikle de kadın çıplaksa, örneğin yıkanı­
yorsa, durum  daha da vahim di. Genellikle cezalar N ¡aslılarda olduğu gibi
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86 .  U t a n a n  O n g e  k a d ın la n  ve  gezgin  H e in r ich  Harre r .

-m isyonerler cezayı yum uşatıncaya kad ar19-  yıkanan bir kadına bakan 
bir erkeğin gözlerinin kör edilm esi ölçüsünde sert değildiyse de, örneğin 
Toba-Bataklarda, kadınların yıkanm a yerine önceden “B o !” dem eden 
yaklaşan bir erkek ya da orada yıkandığını herhangi bir şekilde belli etme- 
yen bir kadın zina işlemiş sayılıyordu.20

N gaju  Dayaklarda “yıkanan bir kadının yanından ve giysilerinin üze­
rinden geçm e cezası” (singer mahalau mandui mingkang pakaian) nispeten 
hafifti. A m a bir erkek o kadına doğrudan bakarsa ya da onunla konuşursa 
bu ona daha pahalıya patlıyordu. Örneğin, kayığıyla kıyıya yanaşır, kayığın 
örtülerini indirir ve yıkanm aya gelen bir kadınla “bile bile şakalaşırsa” 
altmış rupiah ödem ek zorunda kalabiliyordu.21

Flores adasının doğu ucunda yaşayan A ta  Kiwanlarda denizde yıkanan 
bir kadını seyreden bir erkek, orada kadınların açık havada alenen yıkan­
ması âdet olm adığından, işin içinde kışkırtma olduğu için22 cezalandırıl­
maz am a günüm üzde bile iki cinsin bir arada yıkandığı Bali’de durum  
farklıdır. Su kaynaklarında kadın ve erkeklerin yıkanma yerleri bir duvarla 
birbirinden ayrılmıştır, erkekler ırmağın yukarısında, kadınlar ise aşağı-
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8 7  K ü ç ü k  ç o c u k l a r l a  y ık a n a n  D a y a k  kad ını.

sında yıkanırlar, zira erkekler aybaşı kanı ya da vajinal salgıların yıkandık­
ları suya bulaşm adığından ancak böyle em in olabilirler. Kadınların yıkan­
dığı yerin yanından geçen bir erkek ya başını çevirir ya da önüne bakar. 
Bakışları kadınlardan yana çevirm ek, hele hele onları seyretm ek çok 
ayıptır, çünkü “gözler istenm edikleri yerlerde gezdirilmemelidir”, buna 
yeltenenler cezalandırılır.23

A m a aynı cinsiyetten o lan ların  da birbirlerinin cinsel organlarını 
görm em eleri gerekir, bu yüzden eskiden genç kız ve kadınlar yıkanırken 
vulvanın görülm em esi için genellikle bacaklarını birbirine bastırır ya da 
bacak bacak üstüne atarlar, erkekler ise ellerini cinsel organlarının önüne 
tutarlardı. Bugün artık yalnızca yaşlı kadınlar çıplak yıkanırlar, yine de 
vulvalarını -tıpk ı erkeklerin haya ve penisi örtmeleri g ib i- elleriyle kapa­
tırlar. G en ç erkekler, orta yaşlı kadınlar, am a özellikle de genç kızlar
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8 8 .  Y ı k a n a n  Bal ili  k ad ın .  B a c a k la r ın  d u r u ş u n a  d i k k a t  edin iz.

genellikle donlarım çıkarm azlar.24 Kadınlar yıkanmak için ırmağa gittikle- 
rinde, suya girdikçe saronglarını da yavaş yavaş yukarı sıyırırlar ve su 
kalça hizasına geldiğinde peştam alı aniden sıyırıp atarak suya atlarlar, 
böylece diğer kadınların hiçbiri vulvalarım  görem ez.2"1

G eleneğe göre, hiç kimse, ne sevgili ne de koca, bir kadının vulvasım  
görmemelidir. N itekim , Lom bok’ta Balili yaşlı bir erkek öm ründe hiç 
çıplak kadın görmediğini ve öyle bir durumda kalsa çok utanacağını anlat­
mıştır.26 H er şey karanlıkta olup bittiği halde, Balililer sevişirken bile 
soyunmazlar ve gündüzleri kadınlar donları üstüne iki sarong bağlayarak 
cinsel organlarım  güzelce paketlerler.27



89 . Balili e rk ek  y ık a n ı rk en  eliyle c inse l o rgan ın ı  örtüyor.

Bali’de üstünde yalnızca bir donla yıkanan bir kadına bakm ak son 
derece ayıptır am a 1906’da açılan Berlin W annsee plajında kadınlar hayli 
edepli m ayolar giyiyor olm alarına rağmen, polisin “hanım lara bakm ayı” 
yasaklam asına bakılırsa, bizde de durum  farklı değildi.

A m a bu tür bakışları tam am ıyla engellem ek olanaksız olduğundan, 
“ açık hava hareketi”nin biraz daha hafif giyinen -erkekler hir spor şort 
ve kadınlar göm lek benzeri uzun bir elbise— yandaşları bile, ayrı ayrı 
güneşlenm eyi tercih ediyorlardı.2S

Çıplaklığın özünde erotik olm adığını savunan nüdizm yanlıları daha 
o dönem de de vardı elbette ve cinsiyet ayrımı yapm adan çıplaklığın tadını 
çıkarıyorlardı. Bundan sonraki bölüm de, nüdistlerin bu görüşü davranışla­
rıyla da onaylayıp onaylam adıklarına bir bakalım.



90.  D il* Frcu< (//.s HcmstiRfm [A ilenin  H ekim i  Kad ın ]  dergisinden;  
‘K ad ın la r  için gü n eş  ve temiz h a v a  b a n y o su ’, 1908.
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Nüdist göz

‘W ash in gton  W om an ’s C lu b ’ tarafından  çıkarılan  Alpha dergisinde 
1878’de yayım lanan bir yazıda şöyle denir: “ insanlar doğru dürüst eğitil­
miş olsalardı, hiç kimse insan vücudunun çıplak herhangi bir uzvundan 
cinsel olarak uyarılm azdı.” 1

İnsanın çıplaklığının aslında erotik olm adığını ileri süren bu sav, 
daha sonra da nüdistlerin temel görüşü oldu. Çıplaklık kültürünün Fransız 
yandaşlarının ‘L igue V ivre’inde ifade edildiği gibi, “A slında çıplaklık 
cinsellikten yoksundur, çıplaklık ruhu m erak ve düş gücünün ürünü olan 
tüm  erotik düşüncelerden kurtarır.”2

N itekim , 1923 ’te bir A lm an nüdist kendi çıplak fotoğraflarının yardı­
mıyla, “saf, iffetli çıplaklığın kaba cinsel dürtüleri öldürebileceğini” 1 -  
U fa'nın “G üç ve Güzelliğe G iden  Yollar” adlı filmini seyrettikten sonra 
insanın buna nerdeyse inanası geliyordu— savunm uş, nüdist Ungewitter 
daha 1907’de çıplak bir insanın görüntüsü4 ancak “sapkın yaratıkları” 
cinsel olarak uyarabilir5 gibilerinden ahkâm  kesmişti.

Fakat Ungew itter ve yandaşları da biraz sapkınlaşm ışa benzerler, zira 
Ungewitter bir süre sonra şunları yazmaya başlar:



İlk kez 19 2 5 ’te göster im e  giren U fa  filmi 
“ G ü ç  ve G üze ll iğ e  G id e n  Y o l la r ”



92. N iidist Ungevvitter “evde tinsel çalışm a esn asın da”

“ insan çıplak bir toplulukta, giysili insanlar arasında olduğundan daha 
edepli davranm alıdır; sözlerine, jestlerine ve bakışlarına çok dikkat etm e­
lidir.” Ayrıca, nüdistlerin her tür cinsel heyecanı engellemek için, “kendi­
lerine hâkim  olm ak” konusunda yoğun bir çaba sarf ettiklerini kaydeder.6

G erçekten  de bugün bile bazı A m erikan niidistleri, göz tem asını uzun 
süre sürdürebilm ekten gurur duyarlar,7'lıu ise bakışların erojcn bölgelere 
kaym am ası için gözleri karşıdakinin yüzünden ayırmamak anlam ına gelir.

1930’larda bir gazeteci, “N üdistlerin vücutları özgür, am a ruhları 
korsalar içinde,”9 diye yazar. A m erikan nüdistlerini gözlemleyen biri 
şöyle bir tespitte bulunur: “H epsi de yukarıya, göğe bakarlar, asla aşağılara 
bakm azlar. ”‘s

Özellikle de kadınlar “A sla aşağıya bak m a!” kuralına sıkı sıkıya bağlı­
dırlar, oysa bazı erkek nüdistler özellikle de genç kadınları seyrettiklerini,
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93. D ia n e  Arhııs :  “ Ç ıp lak la r  k a m p ın d a  evli ç i ft ” , N e w  Jersey,  1963.

am a bunu ancak hiç kim senin fark etm ediğinden emin olduklarında 
yaptıklarını toplum bilim cilere itiraf etm işlerdir.10

A m a pek çok niidist kadın, tıpkı karışık Japon ham am ındaki kadınlar 
gibi, erkek bakışlarına karşı fazlasıyla duyarlıydı, öyle ki çıplaklar kam pına 
üye bir erkek şu sonuca varmıştı:

“ Karşı cinsten uzak duruyorum. Oyle duyarlılar ki, olm ayacak şeyler 
hayal ediyorlar.” 11

G eçen yüzyılda Japonların ham am dayken üzerlerinde ‘hayali bir giysi’ 
olduğunu yukarıda söylemiştik; aynı şey, “doğal giysi” ya da "iffetli ışın 
giysisi” giydiklerini söyleyen ve bunda ne kadar haklı olduklarını —elbette 
biraz farklı bir an lam d a- herhalde bilmeyen batılı nüdistler için de geçer- 
lidir.12

Fakat gözler zincire vurulm akla kalmıyor, erotik bir atm osfer yaratabi­
lecek her şey m üm kün olduğunca devre dışı bırakılıyordu. Soyunm ak 
genellikle çıplaklıktan daha erotik olduğundan -aksi takdirde striptiz



94.  N ü d i s t  kadınlar . 1 9 2 0 l e r d e  ç ık a n  Lachendes Ijıben [G ü len  Y a şa m ]  dergi sinden .

şovlar değil, ‘nudes/ıcm/lar olurdu— nüdistler kabinlerde soyunuyorlardı.1’ 
Bir keresinde D arm stadtlı nüdist kadınlar nüdist bir Fransız konuğun 
önünde soyunduklarında, adam  cinsel organının gözle görülür bir değişi­
me uğrayacağından çok korkmuş ve hanımlar soyunmayı bitirip de çıplak 
kaldıklarında rahat bir nefes alm ıştı.14

Ayrıca, insanın özdenetim ini ve U ngew itter’in “katı özdisiplini”ni 
tehlikeye sokabileceği için çıplaklar kam pında alkol kullanm ak yasaktı. 
Seks hakkında konuşm ak ve her tür beden teması, sadece şöyle bir doku­
nuş bile olsa, çok ayıp sayılıyordu.

Örneğin, bir kam p yönetmeliğine göre, “Ç ıplakken dans etmek yasak­
tır” , çünkü belden aşağısının birbirine değm esinin dans pistinde bir erek- 
siyona neden olabileceğinden çekinilir. O  nedenle, dans ederken her iki 
cinsin de en azından belden aşağısını, am a çoğunlukla belden yukarısını 
da örtmesi gerekiyordu, böylece kadının çıplak göğüsleriyle temas edilm e­
miş oluyordu.

Ç iftler birbirlerine ancak  giyinikken dokunabiliyorlardı.15 A llison 
O aks çıplaklar kam pında bir erkek eğlence olsun diye genç karısını kucağı­
na alıp havuza atınca, daha sonra her ikisi de bu davranışın uygunsuzluğu 
konusunda uyarılmıştı.

Geleneksel toplum larda sevgililerin birbirlerine herkesin içinde sevgi 
sözcükleri söylemesi nasıl ayıpsa, nüdistler arasında da ayıp karşılanıyordu.
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95. “ Yedi Sııebyalı  T a v ş a n  A v ı n d a " ,  1927.

Örneğin, çıplaklar kam pında bir erkek karısına “Honey” [tatlım] deyince, 
adam  bütün gün diğer nüdistler tarafından “Honey" diye çağrılmıştı.

Göğüslerin ve penisin hoplayıp zıplamasmı, vulvam n ayrıntılarıyla 
görülm esini engellem ek için, spor faaliyetlerinin bile m üm kün m ertebe 
az tutulm ası dikkat çek icid ir.16

Çınlçıplak dolaşan Avustralya yerlilerinde de benzer bir durum  yaşanı­
yordu. Bu yerlilerde iki cinsin herkesin gözü önünde birbirlerine dokun­
ması tabu olm akla kalmıyor, bir kadının kalçalarını sallayarak ya da göğüs­
lerini hoplatarak yürümesi, cinsel birleşmeye davet olarak algılanıyordu.17

Bir kadının bacaklarını vulvası görünecek şekilde ayırması ise u tan ­
mazlığın dik âlâsı sayılıyordu ve geleneksel nüdistlerde de bir kadının 
“hanımefendilere yakışm ayan” şekilde oturm ası ya da başkaca bir duruşla 
cinsel organını sergilemesi şok etkisi yaratıyordu.18 Bir gün bir kam pa 
edep kıllarını tıraş etmiş bir kadın geldiğinde herkes onu “iğrenç” bulm uş­
tu. Ö te yandan, cinsel bölgenin asla bir kum aşla örtülm emesi gerekiyordu, 
çünkü o zaman, açıkça ifade edilm ese bile, çıplaklığın seksi olduğu kabul 
edilmiş oluyordu.19



Fakat son yıllarda utanç eşiği daha da düşm üş görünüyor. Gerçi K ali­
forniya çıplaklar kumsalları ya da Santa Barbara kaplıcalarının yeni yayın­
larda yer alan fotoğraflarında, çıplak kadınların büyük kısmının bacakları­
nı sıkı sıkıya birbirine yapıştırdığı görülür20 ve yaygın oturm a biçimi, 
bacakları karna çekip çeneyi dizlere dayam ak, kolları da bacaklara dola­
maktır. Erkeklerden ziyade kadınların yüzükoyun yatmayı âdet edinmiş 
oldukları göze çarpar, bu yüzden de güneşe fazlaca maruz kalan kıçları 
kıpkırmızıdır. Yine de bugün bir erkek, 1960’ların başında çıplaklar 
kampındaki bir erkeğe göre daha çok “pink shot" yakalama şansına sahiptir.

1969 yılında basılan nüdist bir kitaptaki fotoğraflara bakm ak yeterlidir. 
O n  yedi çıplak kadından onunun fotoğrafı arkadan, beşinin yandan -b u n ­
lardan yalnızca ikisinin göğüs uçları, birinin edep kılları seçilebilm ekte­
d ir-  ve ikisinin önden çekilmiştir. Bu sonuncularda fotoğraftaki dört 
küçük kızın aksine, cinsel organların izi bile yoktur ve yalnızca tek bir 
kadının göğüs uçları belirgin bir biçimde görülmektedir. Bir grup fotoğra­
fında genç erkek ve kadınlar yarım daire olm uş oturuyorlar, am a yine
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göğüsler, edep kılları ve cinsel organlar ortada yok. Kitapta görülen çıplak 
erkeklerden üçü arkadan, üçü yandan çekilmiş, am a bunların da edep 
kılları ve cinsel organlar görünmüyor.

Bu kitaptakilerle, örneğin 1987 Oböna Çıplaklar Kampı Kataloğu 'ndaki 
fotoğrafları karşılaştıralım. Fotoğraflarda yer alan kırk beş çıplak kadından21 
en azından yedisinin edep kılları, bağdaş kurmuş bir kadının cinsel organı 
ise apaçık görülür, ancak kılları bol olduğundan vulvası seçilmez. O n üç 
çıplak erkeğin yarısının cinsel organı ortadadır.

ikinci Dünya Savaşının arifesinde “şu ana kadar m evcut standartların 
çok ötesine geçecek gibi görünen daha yeni ve sıkı dürtüsel bağlantıları 
üreten bir atılımın habercilerini” 22 gördüğünü sanan Norbert Elias, kura­
mındaki bu değişimi artık bam başka yorumlamaktadır.

Elias, daracık bir mayoyu ya da çırılçıplak olmayı m ümkün kılan, “cin­
sel dürtülerimiz konusunda ulaştığımız yüksek standartlardır,” der. O na

97  S a n t a  B a r k ı n ı  k ap l ıc a la r ın da  genç kızlar. Kal iforn iya,  1 9 7 0 ’lerin başı.



98. i 9 8 7  O b o n a  Ç ıpLıkLır K îımpı Kaîd/oğu ’n d a  yer a lan  bir fotoğraf.

göre, “yüksek dozda bir özdenetim  doğal bir hale geldiğinden” ve cinsel 
dürtülerimizi gemleyebileceğimizden “ tam am en em in olduğum uzdan”23 
uzun yüzyıllardan sonra bunlara yeniden m üsaade edilmektedir.

Elias buradan yola çıkarak, utanm a eşiğinin son yüzyıllardaki gelişm e­
ler sonucu düştüğünü ve günüm üzde batılı ülkelerdeki insanların cinsel 
dürtülerine daha az hâkim  olduklarını sanm anın yanlış bir çıkarım oldu­
ğunu ileri sürer. O n a göre, davranış ve dürtülerin zırhı, giysi giyme zorunlu­
luğunu bir tarafa bırakabilecek kadar kalındır artık -  hiçbir şey bir erkeğin 
plajda aniden ereksiyon olm asından daha incitici değildir.”24 

O ysa bu görüşlerin isabetli olm adığı zam anla anlaşılmıştır. 
1960’larda çıplaklar kam pında bir ereksiyon, durum a göre kam ptan 

atılm aya neden olabilecek kadar ayıpken ve böylesine utanç verici bir 
durum a düşm ekten çok korkulduğu için “ ereksiyon” sözcüğünü kullan­
m ak bile, sanki bu eylemi gerçekleştirecekm işçesine tabuyken,25 durum 
bugün büyük ölçüde değişmiştir.
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99. E dep  yerleri rötuşlnnmış A m e r ik a l ı  n ü d is t  kadın lar , 1946.

Günümüzün çıplaklar kumsallarında ereksiyonlar artık genellikle doğal 
tepkiler olarak görülm ekte ve tıpkı cinsel faaliyetler gibi kolaylıkla ‘gör­
mezden gelinm ektedir’,26 ancak heteroseksüeller arasında cinsel ilişki ve 
cunnilingus (“going Frendi"), hom oseksüeller arasında arkadan birleşme 
(“going Greek") ender olm akla birlikte her iki grup da genellikle fcllatio 
ve m astürbasyonla (“luınd job”) yetinm ektedir.27

Eski kurtlardan yaşlı bir nüdist, bir erkeğin penisinin sertleşm esine 
otuz yıl içinde topu topu iki kez tanık olduğunu söylerken,28 bugün bir 
erkeğin heyecanlanan penisini sakinleştirm ek için denize dalm ası ender 
bir m anzara değildir.29

Şu  ya da bu erkeğin bacakları arasına bir göz atm asına izin veren ve 
vücutlarını, özellikle de göğüslerini güneş yağıyla uzun uzun ovarak ora-

FelUuio (Int.); K ad ın ın ,  erkeğ in  cinse l organ ın ı  ağzıyla uyarm ası .



/0 0 .  Zerlıo kumsa l ı,  1972.

dan  geçen ya da yakınında duran erkekleri “ tahrik eden” kadınların sayısı 
bugün eskiye nazaran daha fazladır.10

1970’Ierde A B D ’deki “yeni nüdistler” in pek çoğu, evli erkekleri tahrik 
ederek hareketlerine yeni çiftler kazanm ak amacıyla, kadınların ayrık 
bacaklarla görülebildiği fotoğraflar kullanıyorlardı.31

Yani E lias’ın iddialarının tersine, son yıllarda cinsel dürtülerin daha 
az denetlendiğini ve çıplaklıkla erotizmi korkak ve tutuk bir tavırla birbi­
rinden ayırmaya daha az hevesli olunduğunu açıkça görebiliyoruz.32

Bundan henüz on yıl kadar önce Arizona’daki “Healing W aters” [Şifalı 
Sular] adlı nete age kom ünün “Conscious People” [Bilinçli insanlar] adını 
taşıyan üyeleri, kom ünü inceleyen bir toplumbilimcinin, kom ündeki çoğu 
kadının “çıplak rahibeler”11 olduğunu söylem esine neden olacak kadar 
aşırı bir aseksüel tutum  sergilemeye özen gösterirlerken, bugün artık hiç 
kim senin alenen çıplak dolaşm akla, çıplaklığın hiçbir cinsel cazibesi o l­
m adığını kanıtlam aya çalışm adığı kesindir.

N üdistler gibi Naziler de çıplaklığın özünde aseksüel olduğu görüşün­
deydiler. H erm ann Wille'ye göre, Ari çıplaklardan, çıplak bir bedenin 
şehvet uyandırdığı düşüncesinin “A lm anlıkla ilgisi olm ayan eski bir ah ­
lak anlayışı” olduğunu göstermeleri bekleniyordu. Saçları örgülü genç kız
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JOJ K o p c 'n l ıag ’d a k i  “ Ö z e r k  C h r i s t i a n ia  C u m ln ı r iy e t i ,,n in  s a k in le n ,
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fotoğrafı gibi, “erotik bir ilgiyle bakan birinin bile, en fazla göğüslerin 
emzirme kapasitesi hakkında fikir yürüteceği” 54 fotoğraflara ya da tıpkı 
nüdist fotoğraflar gibi, erotizmin yok edildiği nasyonal sosyalist çıplak 
resimlere bakıldığında, çoğu ressam  ve fotoğrafçının bunu gerçekten de 
başardığını teslim etm ek gerekiyor.

Nüdistlerle nasyonal sosyalistlerin çıplaklık hakkındaki görüşleri ara­
sında önem li bir fark olm am asına karşın, “Üçüncü R eich” başlangıçta 
nüdizme karşı çıktı. Nitekim , M art 1933’te çıkardığı “Çıplak Kültür H are­
ketine Karşı Savaş Karam am esi”nde kadınlardaki “doğal utanm a duygusu­
nu” yok ettiği ve erkekleri “kadına saygı duym aktan” alıkoyduğu için çıp­
laklığın “kültürel bir sapkınlık” olarak reddedilmesi gerektiğini duyurdu.55



¡0 2 . Ari nü. Dein ‘Ja ' ?um Leibe |V iicuduna ‘evet’ de] dergisinden, 1939.

Fakat nüdizm yanlıları çok geçm eden “Özgür Beden Kültürü H alk 
A rcn ası”nda bir araya geldi. 1936 yılından itibaren bu harekete izin veril­
di, Bavycra eyaleti dışında tüm federal eyaletlerde uzun yıllar boyunca 
yürürlükte olan  “Plajların Düzenlenm esine İlişkin Polis T alim atnam esi” 
uyarınca 1942'de yeniden serbest bırakıldı.,û

20 Ekim 1938 tarihli Das Schwarze Korps’ta [Kara Müfreze] şöyle denir: 
“Ö ylesine ilerlemiş bulunuyoruz ki, kadınlarımız ve kızlarımız ırmak, 

göl ve deniz kıyılarında artık nerdeyse çıplak vaziyette güneş, hava ve 
sudan yararlanıyor. Bu tür görüntüleri ‘m üstehcen’ bulan o aşağılık domuz 
soyu nihayet tükendi.” ,?





Özel alan ve hayali duvarlar
10

Çıplaklığın, başkalarının bakışlarından rahatsız olm am ak, utanm am ak 
anlam ına gelm ediğini Kwom a, Q un antuna ve T ierra del Fyego yerlileri 
gibi yabancı kabileler ya da avcı toplulukların yanı sıra, geçen yüzyılda 
Japon lar ve geleneksel nüdistler örneğinde de gördük.

Fakat insan bedeninin m ahrem iyeti bir yana, içinde yaşadığımız m e­
kânların m ahrem iyetinde durum  nedir? Bizim m odern batı toplumumuz 
ortaçağ toplum undan ya da özel alana, yani girilebilmesi bir kişinin ya da 
birbirlerini tanıyan belli bir grubun denetim indeki alanlara nerdeyse 
hiç sahip olm ayan küçük avcı ve toplayıcı gruplarından farklı değil mi?

Norbert Elias özel alan oluşumunun, yani m ekânın “bir mahrem ya da 
gizli alana, bir de kam usal a lan a” bölünm esinin uygarlaşm a sürecinin 
nispeten geç bir ürünü olduğunu,1 bedensel işlevler, dışkılam a, bedensel 
sesler, çıplaklık ve cinselliğin ancak yeniçağın başlarında ayıp görülmeye 
başlandığını, bu nedenle de “ toplum sal yaşamın sahne arkasına taşındığı­
n ı” iddia eder.2 H atta Richard Sennett “ insanlararası yakınlığın” , “özel­
likle de aile içinde özel yaşam  alanının” değer kazanm asının “ aslında 19.



ÖZEL ALAN VE HAYALİ DUVARLAR 1 4 7

yüzyılda kapitalizm in ve laikliğin etkisiyle ortaya çıkan kökten değişimin 
birer ürünü” olduğunu3 söyler.

Bu iddiaları budunbilimcilerin ve tarihsel kaynakların bize aktardıkları 
gerçeklerle bir karşılaştıralım bakalım.

Peru’nun kuzeydoğusundaki cengelde yaşayan Yagualarda bütün aile­
ler, ne ara duvarları ne de paravanları olan büyük bir evde birlikte otururlar. 
Böyle bir evi ziyaret eden bir Avrupalı, edindiği ilk izlenimlerden sonra, 
Yaguaları Elias’ın savına kanıt gibi görecektir, ne de olsa bu kadar çok 
insanın alt alta üst üste yaşadığı bir evde özel alan yaratm ak m üm kün 
olabilir mi? Yine de, bu ziyaretçi yanlış bir sonuca varmıştır. Çünkü Yagua- 
lar ihtiyaçları olan özel alanı —çıplak yıkanan Japon  kadınların ‘hayali 
giysisi’ g ib i- ‘hayali duvar' denen şeyle oluştururlar.

Bir erişkin ya da bir çocuk yalnız kalm ak istediğinde, karakteristik 
bir tavırla evin palmiye yapraklarından örülm üş duvarına yaslanır. Bu 
duruşu aldığında, artık ‘m evcut değildir' ve acil durum larda bile kendisine 
hitap edilmez, hatta bakılm az,4 tıpkı A raplarda yalnız kalm ak ve rahatsız

/0 4 .  Y agu a lar ın  büyük  evi.

i
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edilm ek istem eyen birinin sohbetten  çekilip suskunluğuyla bunu belli 
etm esi gibi.1

Böylesi bir özel alan, ‘artık m evcut olm ayanın’ kendisini diğerlerinin 
bakışlarından tam am ıyla koruyam am ası nedeniyle m ükem m el değildir 
e lbette . E v lerin de h iç ara du var b u lun m ayan  Sh av an te le rd e  aile, 
evlendikten sonra da kendileriyle birlikte yaşayan kızları için bir bölme 
duvarı inşa eder, böylece kocası geceleri kendisini ziyaret ettiğinde genç 
kadının utanm asına (işemedi) gerek kalm az.6

M ahrem iyet M ehinâkularda da az bulunan, çok değerli bir şeydir; bu 
yerliler de bölme duvarları olm ayan büyük evlerde hep birlikte yaşadıkla­
rından, özel alana sahip olm ak sürekli büyük çabalar gerektirir.

Yabancı bir eve ya da aynı evde yaşayan başka bir ailenin alanına ‘öyle 
elini kolunu sallayarak’ girm ek çok ayıptır; başka bir evdeki bir akrabaya 
bir şey söylenm ek istendiğinde, evin duvarının ardından seslenilir ya da 
yabancı eve girm esine izin verilen küçük bir çocuk gönderilir.

Dokuz ya da on yaşına basan çocuklara başka bir eve girıpenin ayıp 
olduğu öğretilir. A nne-babası çocuğun avcuna, her dokunulduğunda tor­
top olan bir gece kelebeği larvası koyar ve ona, “Başka bir eve girmeyi 
aklından geçirdiğin an, u tan çtan  bu larva gibi tortop olm alısın !” der.
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¡ 0 6 .  Bir büyük ev  ö n ü n d e  M e h in a k u  kad ınları .

Bu uyarı yeterince etkili olm am ış ve çocuk buna kulak asm am ışsa, o 
zaman daha ağır önlem ler alınır ve ceza olarak çocuğun vücuduna sivri 
bir balık dişiyle çentik atılır.

M ehinâkular, ortak evlerinde kayınvalide, kayınpeder, torunlar ve 
evlenm e yoluyla akraba olunan başka kişilerin yaşadığı bölm elere de gire­
mezler, bu da bazı kişilerin büyük evlerde ancak kendi yaşam  alanlarında 
hareket edebildikleri anlam ına gelir.

Bu özel alanlara adım anlam ıyorsa da, m ekânlar gözlere ve kulaklara 
açıktır, dolayısıyla o kadar hasret duyulan mahrem iyete ev içinde pek 
fırsat bulunmaz. Bu yüzden köyün dışındaki cengelde gizli ikinci bir köy 
vardır; topluluğun bilmemesi gereken her şeyin yaşandığı gizli patikalar, 
kuytular, yıkanma yerleri ve kayıklıklardan oluşan bir labirenttir burası. 
Köy yollarını kullanam ayan hırsızlar buralarda dolanır ya da çiftler evli- 
likdışı cinsel ilişki için burada buluşurlar
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107. M eh in ak u  erkeği ve  kadını evlilıkıhşı cinsel birleşme için buluşuyorlar.
M e h in ak u  çizimi.

Bazı evli çiftlerin, köyden uzakta şöyle esaslı bir kavga etm ek ya da 
doğru dürüst sevişm ek için çekildikleri bahçeleri vardır. Köydeki bu özel 
alan  eksikliğinden bunalan ve sürekli kam usallığa dayanam ayan kimi 
çift bu bahçelerde aylarca kalır.8

Yeni G in e ’deki Baktam anlar da köylerinde hiç özel alan  olm adığı 
için sıkıntı çekerler, bu nedenle erkekler yorucu av seferlerinin sonunda 
doğruca köye gitm ek yerine, önce kendilerini toparlam ak ve yenilem ek 
için bir süre köy yakınlarında bir yerde kalırlar. H astalar orm anda koru­
naklı bir yere sığınmayı tercih ederler, ölüm ün yaklaştığını hisseden yaşlı­
lar da orm ana çekilirler.

M ehinâkular gibi Baktam anlar da sevişm ek için bahçelerdeki kulübe­
lere gitmeyi tercih ederler ve köye beyazların sayesinde giren helalara bayı­
lırlar, çünkü dışkılam a esnasında biri tarafından görülme olasılığı —özel­
likle de kadınlar çok çekinir bu n dan - hayli azalmıştır, ayrıca insanın 
dışkısını havada kapan  dom uzlardan da kurtulm uşlardır.9

Dem ek ki, görünüşte ilkel olan toplayıcı, avcı ya da çiftçiler arasında da 
özel alana şiddetli bir ibtiyaç duyulm aktadır, bu -örneğin  Laos'taki Ka­
m etlerde olduğu g ib i- bir ziyaretçinin asla aşm am ası gereken görünmez 
“ tabu çizgileri’ y le10 ya da Çeyenlerde yalnız kalm ak isteyen bir çiftin
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i 08 .  Dışkıyı be r ta ra f  e d e n  dom uz .  K arak a lem ,  1543.

üzerlerine örttükleri bir örtüyle11 ya da bir evin üyelerinin birbirlerini 
‘görm ezden gelm eleriyle sağlanabilir: Bölm e duvarları olm ayan küçük 
kerpiç evlerde yaşayan Tzotzil yerlileri, tek odadan ibaret evin içinde 
karşılaştıklarında, aradaki m esafeyi korum ak için gözlerini genellikle baş­
ka tarafa çevirirler.12

Eski budunbilimcilerin, ‘geleneksel topluluklarda’ evlerin içinde ‘özel 
alan ’ diye nitelenebilecek hem en hiç yer olmadığı izlenimine kapılm aları­
nın nedeni, bu araştırm acıların kökenleri itibariyle, ‘ruhsal’ sınırlardan 
çok ‘fiziksel’ sınırlar aram aları olsa gerek .11

Bir evin içinde özel alana ihtiyaç duyulmasının-yanı sıra, ailenin özel 
alanını, evin 'içini', ‘dışarıya’, kamuya karşı m ahrem  kılma ihtiyacı zaman 
zaman çok daha yoğun biçimde duyulur. Bu iki alanın herhangi bir biçimde 
üst üste binmesi ve birbirine karışması, Yeni Britanya’daki BaininglerdeH 
ve başka pek çok halkta, yoğun bir utanca neden olur.

Nitekim , yukarıda anılan Tzotzillcr evlerini, hem kimsenin içeriye 
göz atam ayacağı kadar yüksek tahta çitlerle çevirerek hem de evin duvar-



1 5 2  ÇIPLAKLIK VE UTANÇ

10Ö. K o n g o  h av za s ın d ak i  K u k a la r ın  (B uşo n go )  k ö yü n de  hir sokak.

larına hiç pencere açm ayarak m üm kün olduğunca kam udan ayrı tutmaya 
çalışırlar. H üküm et yerliler için pencereli evler inşa ettiğinde, Tzotziller 
özel dünyalarına çıkan bu yollara yeniden duvar örmüşlerdir, çünkü “pen­
cereler Ladinolara göredir” , yani yerli olm ayanlara göre, zira onlar herke­
sin kendilerini yemek yerken görebileceği şekilde pencere kenarına otur­
m aktan utanç duym azlar.11
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1 10. K ım ik w c  yerli ler inin ç i tl e  çevri lm iş  kulübele r i.

Ailenin gözetlenmemesi, am a kam usal alanda olan bitenden de haber­
dar olabilmesi için, Brezilya’daki Mebengokrelerin kulübelerinin köy mey­
danına bakan tarafında duvar değil, palmiye yapraklarından örülmüş kalın 
bir perde vardır. Bu perde tek yönlü cam  işlevi görür: Içerdekiler dışarıyı 
görebilir, am a dışardakiler içeriyi görem ez.16

M buti pigmelerinin kulübelerinin düzeni, aileler arasındaki gerilimle- 
rin iyi bir göstergesidir, birbirleriyle sorunları olanların  kulübelerinin 
girişleri asla karşı karşıya bakm az.17

Yeni Britanya’daki Q unantunalar hem avlu hem  de kulübe girişini 
daim a karşı karşıya gelecek şekildı^açarlardı, böylece aile kulübedeyken 
birinin sürpriz ziyaret yapm ası önlenm iş olurdu. Zaten kulübeye yalnızca 
aile efradından olanlar girebilirdi; konuk, kulübenin içine şöyle bir göz 
bile atamazdı. Ev sahibi ziyaretinden hoşnutluk duyduğu konuğu kulübe­
nin çatısının altındaki gölgeye alır ve orada bir yaprak m ata oturturdu.18

Birinin kulübenin duvarına yaklaşm asını ve aralıklardan içeriye bak­
masını ya da kulağını duvara dayayıp dinlem esini önlem ek için, Ngam i 
bataklıklarındaki Kanikwe yerlileri kulübelerinin çevresine kırk santim ­
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lik bir koruyucu duvar örerler. Tıpkı K unglarda19da olduğu gibi bu orm an 
yerlilerinde de çekirdek aile en m ahrem  ve “yegâne sağlam  toplumsal 
birimdir.”20 Evli çiftin ve küçük oldukları sürece çocukların da uyuduğu 
kulübe en özel alandır.21

G eç ortaçağda Franklarda pencerenin önünde durup içeriyi dinlemek 
haneye tecavüz22 sayılırdı; Borneo’nun kuzeyindeki Kadazanlarda evin 
palmiye duvannın liflerini ayırmaya kalkışanlar, cinsel organlarına bakmak 
için bir kadının eteğini sıyıran erkeğin çarptırıldığı cezaya çarptırılırlardı. 
K adazanlar için özel alan “kutsaldır.” Ö rneğin eşlerden biri, evin içinde 
ya da evden yirmi m etrelik bir daire içinde zina yaparsa, yalnızca zina 
yaptığı için değil, ailenin özel alanına tecavüz ettiği için de cezalandırılır.21

K ainganglar, aileden olm ayan herkes “düşm andır” derler,24 Yeni G i­
n e ’deki Mbovvamblar da kam usal alanda özel alanda olduğundan çok 
farklı davranırlar. K am u içinde haşin ve saygısızdırlar, dirsekleriyle kendi­
lerine yer açarlar -b u  yalnızca gerçeğe değil, gerçeğin kafamızdaki idealine 
de tekabül eder—, oysa aile içinde yumuşak, barışçıl ve işbirlikçi davranırlar.

“ D ışardaki ‘sıcak tan ’ sonra ‘serin gölge’ idealdir, bunu ise aileye men, 
dirlik düzenlik, uyum ve sevgi verir.”25 Burada kimse zor kullanarak kendini 
savunm az, çatışm alarda kişi alıngan davranır, diğer aile fertleri gelip onu 
teselli edip barıştırana kadar gücenm iş bir yüz ifadesiyle (koimp keta enem) 
evin küstüm  köşesine çekilir.26

ö z e l alanla kamusal alan arasındaki bu katı aynm nedeniyle, ziyaretlerin 
de daim a sorunlu bir tarafı vardır. Rio Xingu kıyısında yaşayan Mehinâku- 
larda yalnızca küçük çocukların yabancı evlere girebildiğini, en yakın 
arkadaşın bile eve ancak  önem li bir nedenden ötürü m ecbur kalm ışsa 
utana sıkıla gelebildiğini yukarıda belirttik.27

N asıl 13. yüzyıl Ingilteresinde, insanlar evlerinde başkasının görm e­
sini istem edikleri şeyler yaptıkları için, yoldan geçen birinin pencereden 
içeriye bakm ası ayıpsa, ev sahibini m üşkül durum a düşürm em ek için 
ziyaretçinin kapıya varm adan önce öksürm esi ya da yüksek sesle konuş­
m ası gerekiyorsa,28 bir Kaffa da bir eve yaklaşırken bunu yeterince belli 
etm ek zorundadır. *

G ittiği ev kendi evi bile olsa bunu yapm ak zorundadır, çünkü aile 
üyeleri bile hazırlıksız yakalanmamalıdır: D aha çite yaklaşırken öksürülür, 
önce eve on adım , sonra beş adım  kala, en sonunda da kapı eşiğinde üç 
kez seslenilir. Bu aşam alardan  sonra, yabancı biri kapı eşiğinde durup 
kabul edilmeyi beklerken, aile üyelerinden biri eve artık rahatça girebilir.29

Baininglerde konuk, tesadüfen görülüp de içeri buyur edilinceye kadar 
bir süre evin etrafında dolanır;10 arkadaşını ziyaret eden bir T arahum ara



ÖZEL ALAN VE HAYALİ DUVARLAR 1 5 5

da eskiden böyle davranırdı: Ö nce eve yirmi otuz metre kala durur ve 
öksürürdü. Sonra genellikle, iyice görülebileceği bir tümsek seçer, evden 
tarafa bakm am aya ya da dönmemeye özen göstererek otururdu. Arkadaşı 
evde değilse, saatlerce orada oturm ası işten bile değildi, zira arkadaşının 
karısının evin önüne çıkıp da kocasının evde olmadığını söylemesi bütü­
nüyle im kânsızdı.'1

Bu noktada şöyle bir soru sorulabilir: Peki, kulübe ilkel halklarda bile 
sıkı sıkıya korunan bir özel alanken ve ortaçağda yabancı bir eve ‘paldır 
küldür’ girmek bir yana, evin penceresinden içeriye kulak kabartm ak 
bile çok ayıpken, nasıl oluyor da her iki kültür tarihçisinden biri, ortaçağda 
her iki cinsin de yatağa çıplak yatm akla kalmayıp üstelik de geceyi aynı 
yatakta birlikte geçirebildiğini iddia ediyor?

¡ 1 1 .  Bir  a r k ad aş ın ı  z iyaret  e d e n  T a r a h u m a r a .



11
Yataktaki utanç

Elias’ın, ortaçağ insanının bedeniyle olan çocuksu ve rahat ilişkisinin, 
“geceliğin” ancak 16. yüzyılda yavaş yavaş kullanılmaya başlanmasında da 
kendini gösterdiği ve böylece “ insanların bedenle tem as eden her şeye 
karşı duyarlılıklarının da arttığı” yolundaki iddiası ne derece doğrudur?1

A slında E lias’tan  önce de sayısız kültür tarihçisi, ortaçağda, hatta 
yeniçağın başında erkeklerle kadınların yatağa çıplak girdiklerini ve sık 
sık da aynı yatakta birlikte yattıklarını, üstelik kimsenin aklına kötü bir 
şey gelmediğini, yazılı ve resimli kaynakların kanıtladığına işaret etmiştir.

Oysa, bu kaynaklara dikkatle baktığımızda, onların bambaşka bir dilde 
konuştuğunu çok geçmeden fark ederiz. Ö nce yataktaki çıplaklık üzerinde 
duralım.

Kuzey Cerm en kadını bile çıplak uyumuyordu, ya iç eteği, skyrta, ya 
gündüzleri dekoltesin i bir örtüyle kapattığı uzun gömlek, serkr, ya da 
keten bir gecelik, nâttserkr, ve genellikle erkeklerin de geceleri çıkarm a­
dıkları geniş ağlı paçalı bir don, brokr, giyiyordu.2

Bu gece kılığı ortaçağda önemli bir değişime uğramışa benzemiyor. Tris- 
tan ile Isolde uyurken bulunduklarında, Isolde’nin üstünde uzun bir gecelik 
vardı -o rtaçağ  başlarında subucula denen iç eteği olsa gerek- Tristan ise
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1 12. H a s ta  kad ın  geceliğiyle ya tak ta .  H e k im  idrar şişesini el inden  düşü rü yor,  13. yüzyıl.

bruche’ denen edepbezini takmıştı. Gunther için çok incitici şekilde sonuçla- 
nacak o gece Brunhilde yatağa “kar kadar beyaz bir gecelikle” girmişti.'1

Ayrıca daha geç ortaçağda bile, biraz sofu olanlar “chemise â trou" [delikli 
gömlek] da denen “chemise cagoule” [kukuletalı gömlek] giyerlerdi; K u­
düs’teki Ortodoks Yahudiler bugün hâlâ bu tür gecelikler giyerler.6 Chemise 
cagoule, evlilik görevlerinin hiç soyunmadan yerine getirilebilmesi amacıyla, 
cinsel organın tam hizasında bir deliği olan kalın, ağır bir.gecelikti.7

A m a gezgin bir şarkıcının söylediklerinden de anlaşılacağı üzere, bu 
işler genellikle -özellikle evlilikdışı zevkler söz konusu o lduğunda- ku­
maşların aracılığı olm adan olup bitiyordu:

“Beyaz dudaklarım ı yakaladı
non absque timore [ürkmene hiç gerek yok]
Dedi: Gel seni uçurayım,
dulcis es cum ore [sözleri ne tatlıydı]
Gömleğim i sıyırıp çıkardı 
corpore detecta [vücudumu elledi] 
ve içime girdi,
cuspide erecta,”8 [dimdik bir ok]
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11 3. Bir F rans ız  köylü k ad ın ın  g ece l iğ in dek i  c insel ilişki deliği.

Özellikle de yüksek ve geç ortaçağa ait resimlerde -erotik  sahneleri 
bir yana bırakırsak- erkeklerle kadınların tıpkı ham am daki gibi giyinmiş 
olduklarını görüyoruz: Erkekler genellikle bruclıe, yani “uyku donu”9 da 
denen bir don, ender olarak da gecelik, kadınlarsa genellikle uzun bir 
göm lek bazen de bir külot giyiyorlardı.10

Belli ki, taşrada yaşayan insanlar da -örneğin  14. yüzyılın başında 
Foix Kontluğundaki köylüler- iç çamaşırlarıyla yatıyorlardı.11 1516 yılında 
Perrette adındaki genç kadın geceyarısı kendisine tecavüz eden erkekler 
tarafından zorla yataktan çekilip çıkarıldığında “üzerinde yalnızca bir 
göm lek vardı” .12

Fakat birinin yatakta “çıplak” yattığı söylense bile, bunun gerçekten de 
böyle olduğundan emin olamayız, örn eğin , 1400 yılında Floransa’daki bir 
zina davasında, M onna Selvazza’nm komşusu bir kadın, adı geçen hanımın
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1 14. Kolsuz  gecel ik , Boh em ya .  14. yüzyılın sonu.

“tamamen çıplak erkeklerle çıplak halde” yatakta yattığını pencereden 
gördüğünü söylemişse d e ,1’ bunu, M onna’nın bir göm lekle ya da hiç 
olmazsa bir külotla yattığı şeklinde yorumlamak gerekir.

Giysileri çıkarm adan uyumak da çok yaygındı herhalde, çünkü ortaça­
ğın sonlarından kalma bir talimatnameye göre, hacılarevinde geceleyen- 
leriıı seyahat giysileriyle çarşaflan kirletmemeleri için yatağa girmeden 
önce iç gömleğine kadar soyunmaları gerekiyordu.14



115. S e v i şm e k  i steyen k ad ın  is teksiz k o ca s ın a  yanaş ıyor. 
F rans ız  m in ya türü ,  15. yüzyıl.

Birbirlerini tanım ayan erkeklerle kadınların, özellikle de seyahatlerde 
zaman zaman aynı yatakta yattıkları iddiası ne ölçüde doğrudur acaba? 
Böyle bir şeyin söz konusu olm adığını aşağıda göreceğiz.

Örneğin, yukarıda anılan, 15. yüzyıldan kalma Bavyera hacılarevi tali­
m atnam esine göre, birbirleriyle evli olduklarına dair and içseler bile er­
keklerle kadınların, bırakın aynı yatakta yatmayı, aynı odada gecelemeleri 
bile yasaktı15 ve Burgos, San M arcos de Léon ya da Santiago de Composte- 
la'daki büyük hanlarda, evli olduklarını kanıtlayabilen çiftler bile aynı 
odada kalam ıyorlardı.16

Her ne kadar 14. yüzyılın ortalarında hanlarda bir yatakta genelde iki 
kişi yatıyor17 ve 12. yüzyılın hacıevlerinde bazen bu sayı dördü geçiyorduy- 
sa d a ,18 bunlar daim a aynı cinsiyetten insanlardı.19

13. yüzyıl başlarında W aldens tarikatının bazı toplantılarında ya da 
1 2. yüzyıl başlarında Paııperes Christi meclislerinde, nefsin kışkırtmasına 
kulak vermediklerini kanıtlamak isteyen erkeklerle kadınların aynı yatak-
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116. U zun kollu gecel ik , 15. yüzyılın sonu.

ta yatmaları çok ayıp karşılanıyordu.20 Thom as Murner, geç ortaçağda 
H ollanda’da ev sahibinin çok değer verdiği bir konuğun odasında “karisi' 
nı büyük bir güven içinde yatırm ası”21 âdeti olduğundan söz etse de, bu 
erkeklerle kadınların birlikte yatmalarının normal olduğu anlamına gelmez, 
olsa olsa bazı erkeklere duyulan güvenin bu şekilde ifade edildiğini anlatır.
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117 Külo t lu  Sem im m iş .  A h şa p  gravür, 1479.

O rtaçağda ve daha sonraki dönem lerde de evli olm ayan bir erkekle 
bir kadının aynı yatağı paylaşm ası, aralarında hiçbir şey geçmese de, son 
derece ahlaksız bulunuyordu. Örneğin, 1571 yılında H ans Rapp adında 
biri Breisgau'nun Freiburg şehrinde “yatakta bütün gece çıplak bir kadınla 
yattığını, ama ona elini bile sürm ediğini” itiraf ettiğinde, kendisi için 
on, kadın için de beş kilo gümüş para ödem ek zorunda kalmış, sonra da 
şehirden ömür boyu sürgün edilm işti.22

İngiltere'de de durum farklı değildi. 1618 yılında Burton-on-Trent’de 
bir erkekle bir kadının aynı yatakta geceleyecekleri duyulduğunda, halk 
ikisini de evden zorla dışarı çıkarm ış, yuhalam alar arasında sokaklarda 
sürüklem iş ve ayak takımı, “ Bir orospuyla hergelenin biri! Orospunun 
biri, orospunun biri!” diye bağrışmıştı. Çift geceyi kuştüyü yatakta geçirece­
ğine, bütün gece kazığa bağlanmış, ertesi sabah da şehir dışına sürülmüştü.2’

En azından 17. yüzyıl Amerikasm da, tamamen giyinik olsa bile evli bir 
çiftin yatağa üçüncü bir kişiyi alması suçtu. Nitekim, 1659 yılında Maineli 
Mary Clay “Jam es H arm on ile karısının, onunla aynı yatakta yatmasına 
izin vermekle gösterdiği edepsiz cesaret” nedeniyle 24yirmi şilin para ceza­
sına çarptırılm ıştı. Çünkü böyle durum larda kötü sürprizlerle karşılaşıla­
bileceği hesaba katılmalıydı, nitekim 17 yüzyıl başında W ithicom be’dan 
bir Ingiliz köylü kadın, kocası ve konuğuyla aynı yatakta yatarken, konu­
ğun penisini vajinasına sokm ası üzerine uyanmıştı. Fakat daha sonra
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/ IS .  G e c e  y;ıtnkt;ı giyilen bmoc/ı.  A h şa p  gravür, 15. yüzyıl.

kocasını "aldattığın ı” inkâr etmiş, sırnaşık adam ın yarı yolda yelkenleri 
suya indirdiğini ileri sürmüştü:

“ Ansızın uyanan kadın, yarı yarıya içine giren cinsel organı dışarı 
çıkardı.”25

Kadınlar, yabancı bir erkekle aynı odada gecelem ek zorunda kalınca 
başlarına neyin gelebileceğini ortaçağda da gayet iyi bildiklerinden, bütün 
gece mumları söndürmezler, böylcce karanlıktan faydalanmak isteyenleri 
engellemiş olurlardı.26

Tabii erkek de sürprizlerle karşılaşabiliyordu. Sastrow, geceyi geçirmek 
üzere A lm an bir dul kadının evine yerleştirilen şehvet düşkünü bir Ispan­
yol’un başına gelenleri şöyle anlatır: “Kadına tecavüz etmek niyetiyle 
geceliği içinde onun yatağına gider, yarağa çıkıp işe girişmek isteyince, 
kadın bıçağını kaptığı gibi adamın karnına sokar ve adamın arzusu anında 
sönüp gider.”27



1 19. Ham in  g ece lem e.  K an at l ı  bir su n ak ta  yer alan rölyef, 1520 civarı.
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i 20 . A şk  ateşiyle yan an  H e in r ic b  T e s c i l le r  bir k ad ın a  kur yaparken .  
Miinessc E/yazması , 14- yüzyılın başı.
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Evlerinde bir konuk yatıya kalacağı zaman N avaho kadınları aynı 
odada uyumayı genellikle reddederler. Çünkü konuğun, herkesin uyudu­
ğundan emin olduktan sonra, gizlice kadınların yanına gidip uyuyan ka­
dınlardan birinin eteğini kaldırdığı ve vulvasını uzun uzun seyredip elle­
diği sık sık görülmüştür.

Erkek konuk da geceyi ellenmeden geçirdiğinden emin olamaz elbette, 
çünkü bazı N avaho kadınları uyuyan bir erkeğin penisiyle sertleşinceye 
kadar oynamayı pek severlerdi.28

Böyle şeyler bir erkeğin başına ortaçağda da gelebilirdi, fakat kadınlardan 
ziyade, başka erkeklerle aynı yatağı paylaştığında. Örneğin, 1399 yılında 
bir aşçı, yatakta eline hâkim olamayıp yanında yatan bir mübaşirin cinsel 
organını okşadığı ve üçüncü bir kişi bunu gördüğü için diri diri yakılmıştı. 
Ö teki adam  ise, cinsel organına dokunulm asına göz yumduğu için öm rü­
nün sonuna kadar şehir dışına sürülmüştü. M ahkeme buna “adamın nef­
sine hâkim olam am ası” , yani boşalm ası nedeniyle karar verm işti.29

Görünüşe bakılırsa, çoğu mahkeme için eşcinsel ilişki ancak boşalma 
olduğu takdirde geçerli sayılıyordu. Örneğin, 1631 yılında Lord Castleha- 
vcn ’a karşı açılan ünlü livata davasında, uşakları lord hazretlerinin yalnız­
ca bacak arası ilişkide bulunduğu yönünde ifade vermişlerdi:

“Vücudum u bir kadınm ışım  gibi kullandı, am a duhul olmadı, ancak 
kalçalarım ın arasına boşaldı.”

Bunun üzerine davalı, tan ıklardan hiçbirine duhul olm adığından 
"buggery” [kulamparalık] ile suçlanam ayacağı itirazını getirdiğinde, baş- 
hâkim  şu yanıtı vermişti:

“Y asalara göre kulam paralıktır, çünkü eğer meni akm ışsa, bu ülkenin 
yasaları kulam paralık yapılmış sayar.”30

O rtaçağda Arap kervansaraylarında yabancı erkeklerin “sırnaşmaları­
n a” (dabib) en çok da henüz “bıyığı terlem em iş” genç delikanlılar maruz 
kalıyorlardı; bazı oğlanlar gecenin bir vaktinde, bilmedikleri bir şeyin 
m akatlarına girmesi üzerine uyanıyorlardı.31

İster aynı odada olsun ister aynı yatakta, birlikte yatmanın hiç de 
söylenegeldiği gibi sorunsuz olmadığını görüyoruz. Taraflar, yatak arkada­
şının cinsel saldırıda bulunm ayacağından emin olsalar bile, yakın beden 
tem ası ve başkalarının önünde soyunma tehlikesi, mahrem alana az çok 
utanç verici bir m üdahale olarak algılanıyordu.

Örneğin, 18. yüzyılda Paris’te bir otelde yatağını başka bir adamla 
paylaşm ak zorunda kalan eldiven tüccarı Peter Porsch’un “bütün gece 
hiç gözünü kırpm adığı” ya da bir seyahat esnasında aynı yatakta yatmak 
zorunda kalan iki arkadaşın birbirlerine değmemek için çaba sarfettikleri32
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anlatılıyorsa, insanların daha eski çağlarda da benzer şeyler hissettiklerini 
varsayabiliriz.

Yeniçağın başında Rotterdam lı Erasmtıs, “ İnsan başka biriyle yatağı 
paylaşmak zorunda kaldığında, yatağa girip çıkarken açılıp saçılmamaya 
büyük özen göstermelidir; yatakta yorganı açarak ya da başkasının üstün­
deki yorganı çekerek çıplaklığa meydan v e r m e m e lid ir ,d e r .  Bu gibi 
durum larda başka halklar da edep kurallarına çok dikkat ederler.

Örneğin, A raukanlarda ev sahibi ile konuklar sıkışık şekilde yan yana 
yatmak zorunda kaldıklarında -büyük küçük herkes- birbirlerine değm e­
mek için büyük çaba harcardı.’4 Brezilya’nın kuzeydoğusundaki köylerde 
insanlar sık sık aynı yatağı paylaşsalar da, son derece edepli davranırlar ve 
soyunmak kimsenin aklının ucundan bile geçm ez.’ ’

Hele hele karşı cinsle birlikte gecelemek söz konusuysa yakın temastan 
özenle kaçınılır elbette, ö rn eğin , evli bir şövalye konuğunu eşiyle yattığı 
odada asla yatırm azdı.’6 12. yüzyılın sonlarına doğru, A lm an destanı 
T ristan ’ın en eski versiyonu Tristrant und Isalde yi yazdığı sanılan Obergeli 
Eilhart, T ristan ’a Kral M arke'nin yatak odasında bir yatak hazırlandığını 
anlatan bir Breton şarkısı duyduğunda çok şaşırır.’7

13. yüzyılın başında Historia comitum Ghisnensium’da bir zenginin evi 
betimlenirken evli çift için ayrı, uşaklar ve küçük çocuklar (pueri) için 
ayrı yatak odaları olduğu anlatılır, ikinci katta ise, evin yeniyetme oğulla­
rının “ istediklerinde” , genç kızlarının da “ töre öyle istediği için” yattıkları 
ayrı ayrı odalar vardır.38

“ Heimelichkeit" [mahrem] sözcüğü orta yüksek A lm an ca’da yalnızca 
kadın cinsel organları ve aybaşı için kullanılan bir sözcük değildi - “yarığın 
suyu kadınlara, aybaşı denen mahremiyetlerini verir”39-  Nibelungenlied’de 
de söylendiği gibi, evli çiftlerin “gizli şeyler” yaptıkları, yani cinsel ilişkide 
bulundukları yatak odası anlam ına da gelirdi.40

Bu ifadenin ortaçağdan sonra da aynı anlam ı koruduğu görülüyor, 
çünkü 1538 ’de K öln ’deki bir pezevenklik davasında, davalının “kızın 
koluna girdiği ve K atharina’yı zorla mahremine götürdüğü ve kendisiyle 
yatm ası için soyunmasını em rettiği” ileri sürülm üştür.41

Şövalyelerin banyo âdetlerinin anlatıldığı bölümde, o dönemde kadın­
lar dünyasıyla erkekler dünyasının birbirinden tam am en ayrı olduğunu 
görm üştük. Yani, eski Cerm en töresini temel alan adaba göre, daha önce 
yabancı bir erkeğin dokunduğu bir şeye dokunm ak bile yasakken,42 konuk 
erkeğin kadınların “m ahrem” odasında yatırılmış olması mümkün değildir.

Daha 16. yüzyılın ilk yarısında bile, kadınlar konuk kabul edeceği 
zaman saray kâhyasının odada hazır bulunması gerekiyordu, eğer işi varsa



1 6 8  ÇIPLAKLIK VE UTANÇ

yerine mabeyinciyi veya başka bir saygın namus kum kumasını bırakmak 
zorundaydı. A sil bir genç kadın geceleyin rahatsızlanacak olursa, önce 
kâhya kadın, eğer çok gerekiyorsa da bir hekim ya da bir “berber” çağırılır­
dı ama genç bakirenin odasına başka bir erkeğin adım atm asına hiçbir 
koşulda izin verilmezdi.43

Liancourt düşesi torununun iffetini daha iyi koruyabilmek için, genç 
kızın odasında iki hizmetçinin yatmasını buyurmuştu, am a aynı yatakta 
yatm am alıydılar, zira bu gösterm ek zorunda oldukları saygıya aykırı o l­
makla kalmaz, adabım uaşerete de ters düşerdi.

1671 yılında M adam  de Sevigne evli kızına yazdığı bir m ektupta, bir 
kez daha ham ile kalm ası sağlığına zarar verebileceği için odasında bir 
hizmetçi yatırmasını tavsiye eder. O te yandan, hizmetçi ya da hizmetkâr­
ların efendilerinin yatak odalarında yatmaları, bugün iddia edildiği kadar 
yaygın bir uygulama değildi.44

O rtaçağdaki rahip ve rahibeler de iffetlerini koruma konusunda en az 
bu kadar -b elk i de daha fazla- kafa yormuşlardır. Yukarıda sözü edilen 
m übaşirin başına gelenlerin, bir Benedikten rahibinin başına gelmemesi 
ve rahip kardeşlerinden birinin “nefsine hâkim olam am ası” gibi bir du­
rumla karşılaşm am ası için, tüm rahipler “ ayrı yataklarda yatmalıdır ve 
gecelik giymeleri şarttır.”45 Bu kural başka bir yerde şöyle geçer:

“ Kalabalık bir halde yatmalılar, gençler kendilerinden sorumlu olan 
yaşlı rahiplerle birlikte uyumaklar. Yatakhanede sabaha kadar ışık yanma­
lıdır. Rahipler giysileriyle yatm alı, cübbelerinin beline bağcıklı kemerler 
bağlam alıd ırlar.”

G enç rahiplerin birbirlerinin yatağına girmemeleri için aralarına ateşi 
sönm üş yaşlı bir rahip konuluyordu.

“G enç rahiplerin yatakları yan yana olmamalıdır. Yaşlıları onların 
arasına yatırm ak gerekir.”46

11. yüzyılda H irsaulu W ilhelm, bir rahibin yatağa girm eden önce 
cübbesini çıkarm asını, sonra yatağa girmesini, göm leğini yorganın altın­
da çıkarm asını, ertesi sabah göm leği yine yorganın altında giyerek yatak­
tan çıkm asını em reder. Y atağa girerken de “crus cruri non superponat", 
yani bacaklarını ayırmam aya dikkat etm elidir ve kardeşlerinin bir şey 
görm elerine fırsat verm em ek için bacaklarını yatağa aynı anda sokm a­
lıdır.47

D aha 4- yüzyılda Aziz Basilius her rahibe, çekici bir kardeşinin yanına 
asla oturm am asını ya da onunkine yakın bir yatakta yatm am asını, hatta 
onunla bir arada olm am asını öğütler. Konuşm anın m aalesef kaçınılmaz 
olduğu yerde, bakışlarını yere indirmeli ve ona bakm am alıdır.48
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121 Fransız h a s tan es i .  15. yüzyılın

Bugiin bu tavsiye ve kuralların abartılı olduğu söylenebilir. Ama örneğin
12. yüzyılda Benedikten rahibi Deutzlu Rupert’in sevgili T an rı’sıyla nasıl 
flört ettiğini okuduğumuzda - “Onu tuttum, kucakladım, uzun uzun öpriim. 
Bu okşam alarım a tereddüt içinde izin verdiğini sezdim, tam o sırada ken­
disini daha da derinden öpebilm em  için ağzını iyice aç tı”49-  bunlara 
başka gözle bakabiliriz belki.



¡2 2 .  G ö m lek  ve don giymiş hasta , 15. yüzyıl.

O rtaçağda aynı yatakta yatmak, cl ele dolaşm ak ya da herhangi bir 
vesileyle, örneğin ham am da, kardeşlerine çıplak ya da yarı çıplak görün­
mek rahibelere de yasaktı.50 Kannelit tarikatına bağlı rahibelerin el k ita­
bında bugün hâlâ şöyle yazar:

“ Ne kadar m asum ca olursa olsun, hiç kimseye dokunm a ve acil ya da 
mecburi bir durum yoksa, sana dokunulm asına izin verm e.”11

O rtaçağ hastanelerinde ya da üniversite yatakhanelerinde talim atna­
meler m anastırlardaki kadar katı değildiyse de, ahlak kurallarına buralar­
da da dikkat ediliyordu.

Nitekim, Leidcn ’daki Theoderich Elyazması’nda yer alan ve 14. yüzyılın 
hastane revirlerini tasvir eden resimlerde, tüm hastaların gecelik giydik­
lerini görebiliyoruz52, -aynı dönemde Paris’teki Ave Maria College öğren­
cileri de yatakhanede gecelik giyiyorlardı1’-  bazı resimlerde hastaların 
geceliğin altına don da giymiş oldukları açıkça seçilebilm ektedir.14

Ara sıra mecbur kalındığında, iki hasta aynı yalağa yatırılsa da,11 bunlar 
daima aynı cinsiyettendi, zira erkek ve kadın revirleri ayrıydı ve genellikle



124. İt alyan  h a s tan es i ,  14- yüzyıl.
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kadınlara kadın, erkeklere ise erkek personel bakıyordu. Örneğin, 1182 
yılında başrahip Roger des M oulins, Sain t Jean şövalyelerinin K udüs’te51’ 
açtığı hacı hastanesinde yatakların tek kişilik olm ası zorunluluğunu getir­
m işti,57 zaten Bizans ya da Batı A vrupa hastanelerinde de öyleydi.5,5

Yüksek ortaçağdaki cüzam hanelerde son derece katı ahlak kuralları 
hüküm  sürüyordu, belki de bunun nedeni, cüzam lıların aşırı şehvetli 
oldukları önyargısıydı.59 Bu nedenle, erkeklerle kadınlar ne birbirlerini 
ziyaret edebilirler ne de birlikte sohbet edip yemek yiyebilirlerdi. A ncak 
bu kural evli çiftler için geçerli değildi ve Lille’de cüzamlı evli çiftler hiç 
olm azsa pazar günleri birlikte yemek yiyebiliyorlardı.60

O rtaçağın  sonlarında, Strasbourg’daki hastane ve cüzam hanelerde 
erkekler koğuşundaki gece bakımı için bir uşak, kadınlar koğuşunun göze­
timi için de bir hizmetçi kız tutulm uştu. A çık saçık gecelik giymek yasaktı 
ve buna uymayanlar bakıcıların “ keyfine göre” cezalandırılıyorlardı.61

1480 tarihli Freiburg bakım evi talim atnam esine göre, “hayırevi” sa ­
kinleri yalnızca edepli giysiler içinde yıkanabiliyorlardı: Erkekler pan to­
lonla, kadınlar ise uzun “banyo gömlekleri” içinde.62 Reval’deki St. Johannis 
bakım evinde “erkek ve kadınların birlikte yıkanm aları yasaktı” ve buna 
uymayan garibanlar iki kazan bira cezasına çarptırılıyorlardı.61



Küçük çocukların cinselliği
12

1738 yılında Breisgau'nun Freiburg şehrinde genç bir kızla yeniyetme 
erkek kardeşinin aynı yatakta m asum  masum geceledikleri duyulduğunda, 
kardeşler bu ahlaksız davranışları yüzünden ağır şekilde cezalandırılm ış­
lardı. “Kötü bir şey yapm adıkları” halde, “Sophia çıplak sırtına yediği on 
beş okkalı kamçı darbesiyle terbiye edilmiş, oğlan ise kulede dayak yiyerek 
cezasını çekm işti.” 1

Bu iffet anlayışı, kızlarla oğlanların, karşı cinsten akrabalarla aynı 
yatakta yatm ak konusunda uyarıldıkları adabım uaşeret kitaplarına da 
yansımıştır. Örneğin, 1712 tarihli bir kılavuz kitapta erkek çocuğa, yatak­
ta m üm kün olduğunca tek başına yatm ası ve hiçbir koşulda bir kız veya 
kadınla aynı yatağı paylaşm aması salık verilir: “Kız kardeşiniz ya da ananız 
da olsa, aynı yatağı paylaşm ak nam usa ve saflığa aykırıdır.”2

A m a çocuklar yatakta tek başlarına yatarken bile edepli olmalıydılar. 
N itekim , 17. yüzyılda Jean  Baptiste de La Salle, küçük oğlanlara bile, 
yatakta edepli olm alarını ve yatağa yaklaşan birinin “vücut hatlarını” 
görem eyeceği şekilde örtünmelerini, yalnızca yüz ve ellerinin yorganın 
dışında kalabileceğini öğretm ek gerektiğini yazar.’
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Nihayet, 1714 tarihli Civilité Ivmneste pour l'instruction des enfans [Çocuk­
ların Eğitimi İçin Adabım ııaşaret Kuralları] adlı kitap karşı cinsten hiç 
kimsenin erkek çocuğun yatak odasına girmemesi gerektiğini belirttikten 
sonra söyle devam  eder: “O dada yalnız bile olsanız, öyle dikkatli bir biçimde 
ayağa kalkın ki, vücudunuzun hiçbir yeri çıplaklık izlenimi uyandırmasın.” 

Zira, tıpkı ortaçağda ham am da M üslüm anlara olduğu gibi, Barok d ö ­
nem de de Fransız erkek çocuklarına, insanın asla tamamıyla yalnız olm adı­
ğı öğretiliyordu:

“ Bunu sizi gözleyen yüce T an rı’ya saygı adına yapın.”4 
Genellikle bu tür metinler, çocuğun çıplaklığına ya da karşı cinsten 

biriyle aynı yatakta yatm asına daha fazla m üsaade etm eyen ve çocuğun 
bedeninin m ahrem iyetini teslim eden bam başka bir görüşün 18. yüzyılda 
yerleşmeye başlam asının bir kanıtı olarak görülür.

Peki, ortaçağ ve yeniçağda bu konuda gerçekten de “bam başka” bir 
görüş mü hâkimdi?

D ah a 13. yüzyılın ortalarında Regensburglu Berthold anne-babaları, 
kız ve erkek çocukları aynı yatakta yatırm am aları konusunda uyarır: 

“Erkek ve kız çocukları ayrı yatırmalısınız, çünkü onlar çok edepsizdir.” 5 
Yaklaşık yüz elli yıl sonra Gerson, aynı ya da farklı cinsiyetten yeniyet- 

me çocukların aynı yatağı paylaşm alarının “ iyi olm adığını”6 söyler ve 
Fransızların bu tür şeyleri önlem eyi iyi bildiklerini vurgular:

“Ç ok şükür, ister kız ister erkek kardeşler olsun, çocukları ayrı ayrı 
yatınna âdeti Flandre’da olduğu gibi Fransa’da da yerleşti.” O rtaçağ sonun­
da, Paris’teki H ötel-D ieu’de “küçük kızlan küçük oğlanlarla birlikte” yatır­
m ak zorunda kalınm asından yakınılmıştı.7 1507 yılında Saint-Brieuc pisko­
posu, “yedi yaşından sonra erkek ve kız kardeşlerin ya da farklı cinsiyetten 
akrabaların bir arada yatm alarını” yasakladığını, çünkü böyle bir alışkanlı­
ğın “ korkunç bir günahlar silsilesini harekete geçirebileceğini” söyler.8

Yüksek ortaçağda bile, aynı yatakta yatan kızların birbirlerini cinsel 
olarak uyardıklarından kuşkulananların sayısı az değildi.9 1354 yılında 
İtalyan bir vakanüvisin -P oggio gibi— 14- yüzyılın ahlaksızlığından yakına­
rak, vaktiyle, dünya daha bozulm am ışken, yirmi yaşında bir bakirenin 
“sine peccato" [günah işlem eden] kom şunun aynı yaşlardaki oğullarıyla 
aynı yatakta gecelediğinden10 söz ettiği yazısına rahatlıkla idilik bir kurgu 
gözüyle bakabiliriz.

R önesans sona ererken, Baldassare Castiglionc'nin, anneleri ve kız 
kardeşleriyle aynı odada yattıklarını hatırlayan yaşlı erkeklerle alay etm e­
sin den ,11 yeni bir çağın m üjdesinden çok, eski eleştiri geleneğinin sürdü­
rüldüğünü çıkarabiliriz.
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N itekim , daha 1405 yılında G iovanni Dominici, çocukların üç yaşın­
dan itibaren karşı cinsten çocuklarla aynı yatağa yatırılmamalarını, zira iki 
ayrı cinsiyet olduğunu çocuğun daha o yaşta idrak ettiğini söyler;12 ayrıca 
anne-babaların çocuğun geceleri “dizlerin altına kadar inen uzun bir 
gecelik giymesine” , üstünü açm amasına ve çocuğun bedenine ne kendileri­
nin ne de başkasının dokunm asına dikkat etmeleri gerektiğini yazar.11

O  zam anlar bu tür tavsiyelerde bulunan tek kişi Dom ici değildi ve 
A ries’in “o dönem de ergenlik çağına girmeyen çocukların cinselliğe ya­
bancı ve ilgisiz olduğuna” 14 inanıldığını iddia etm esi hayli tuhaftır.

Ö rneğin Giraldi, kız ve erkek çocukların -kardeş olsalar b ile- kapalı 
kapılar ardında oynam alarına izin verilmemesi gerektiğini savunur. 15. 
yüzyılda babalara, küçük kızlarıyla konuşurken, “erkeksi hatları zam anın­
dan önce sevm eyi öğrenm em eleri için” buz gibi bir ifade takınm aları 
tavsiye ediliyordu ve nihayet Floransak V espasiano da Bisticci de bir 
kızın yedi yaşından büyük bir erkek çocukla konuşmasının yakışık alm adı­
ğını söylüyordu.15

T üm  ortaçağ boyunca ve daha sonraki dönem lerde, annelerin emzikli 
bebeklerini yatağa alm alarına karşı çıkanlar giderek çoğalıyordu, ancak 
bunun nedeni daha 9. yüzyılda Mainz ve W orms piskoposluk m eclislerin­
de de eleştirilen “opressio infandum", yani çocukların yatakta ezilmcsiydi.16

Gerçi bu annelerin ellerinden bir şey gelmediği için suçsuz bulundukla­
rı da oluyordu; örneğin, Regensburglu Berthold onları suçsuz ilan etmişti:

“Çocuklarını ezen anne-babanın cezalandırılmasına dair: Anne-babalar 
soğuktan korum ak için ya da kurtlar ve hayvanlardan korktukları için 
çocuklarını yataklarına alıyorlar, sonra da çocuk yatakta ölüyor, çünkü 
uyurken eziliyorlar, am a bu ölüm lerde anne-babalar suçsuzdur."17

Yine de, anneler çocuklarına zarar verm em e konusunda daim a uyarıl­
mışlardır. Örneğin, Saint Jean  şövalyelerinin 1181 tarihli hastane talim at­
nam esine göre, emzikli hacı kadınlar yatakta, bebekleri ise yanlarındaki 
küçük bir beşikte yatm alıdır.18 14- yüzyılın başında M ontailloulu köylü 
kadınların bebekleri yatağa alm adıkları halde, biraz daha büyükleri ara 
sıra yanlarında yatırdıkları bilinm ektedir.19

İtalya’da Rönesans’ın başından itibaren, “dürtülerin zam anından önce 
uyanm ası” tehlikesi nedeniyle, küçük çocukların anne-babanın yanında 
yatm asına20 tek tük itirazlar olm uşsa da, bunlar 18. yüzyılda ve hatta 19. 
yüzyılda birer istisna olm aktan öteye gidem em işlerdir.21

Güya bu toplum larda ‘sevimli küçüklerin’ henüz ‘cinsel varlıklar' o la­
rak görülmedikleri savını desteklem ek için sık sık başvurulan ve gelenek­
sel toplum larda çok yaygın bir âdet -yetişkinlerin ya da daha büyük kar-
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deşlerin, bebeklerin ve küçük çocukların cinsel organlarıyla oynam ası- 
konusunda işin aslı farklıdır am a.

ister K o buşm enleri gibi,22 çocuğu eğlendirm ek am acıyla cinsel orga­
nını öperek, em erek, yalayarak ya da şefkatle ısırarak olsun, ister L aos’un 
güneyindeki N ya H önler gibi çocuğun penisini şaka yollu çekiştirm ek21 
biçim inde olsun, her çağda ve her kültürde susturm ak ya da eğlendirm ek 
am acıyla küçük çocukların cinsel organlarıyla oynandığı doğrudur, anne 
şebekler yavrularının penisini ağzına aldıklarında penisin anında sertleş­
tiği24 de bilinir am a burada iki önem li olgu göze çarpar.

Birincisi, çoğu toplum da yalnızca erkek çocuklar uyarılır, küçük kızlara 
asla böyle şeyler yapılm az.23

Ö rneğin, C ayapâlarda anne-baba ya da büyük kardeşler küçük oğlanı 
sık sık havaya kaldırıp penisini ağza alırlar, oysa küçük kızlara asla böyle 
davranılm az.26



KÜÇÜK ÇOCUKLARIN CİNSELLİĞİ 1 7 7

Çocukların cinsel olarak uyarıldığının ve kızların cinselliğinin 'rahat' bıra­
kıldığının pekâlâ farkında olunduğu, farklı ve ender âdetlerden de anlaşılır. 
Dahom ey’deki Fonlarda anne, günlük banyo sırasında kızının klitorisine 
şefkatle masaj yapar, yaklaşık on dakika kadar vulvasına su döker, büyük 
dudaklarını çekiştirir ve poposunu okşar. Kız çocuk dört yaşına basıncaya 
kadar tekrarlanan bu işlem, çocuğun ilerde cinsel isteksizlik çekmesine, 
yani frijid olup çocuksuz kalması olasılığına karşı alınan bir önlem dir.27

İkincisi, çocuk üreme organlarının uyarılmasının, çoğu kültür tarih­
çisinin iddia ettiği gibi, hiç de öyle m asum  bir şey gibi görülmediği açıktır, 
çünkü insanlar çocukların cinselliklerinin uyarıldığının bilincindedirler.

O rtaçağda Yahudiler çocukların uyurken gülümsem elerinden hoşlan- 
mazlardı, çünkü bu gibi durum larda Lilith’in çocukların cinsel organlarıy­
la oynadığına inanırlardı;28 Cezayir vahalarında erkek ve kızlar, bebek 
yaştaki kardeşlerinin hoşuna gittiği için onun cinsel organlarını okşarlar, 
am a bunu asla alenen yapm azlar.29

Ponapeliler de bebekleri hoşnut etm ek için, ufaklığı havaya kaldırıp 
cinsel organını öperler ya da ağza alırlar10 am a bu âdetin tam am en ‘m asum ’ 
olm adığı görüşü de yaygındır; bu yüzden babayla kızı arasındaki ensest 
ilişkiye şöyle bir özür bulunur:

“Kızını havaya kaldırıp koklayan kimse yok mu sanki?” 11 
Belucili kadınlar sık sık küçük oğullarının penisiyle oynarlar, am a 

bunu kocaları, erkek kardeşleri ya da başka bir erkeğin yanında yapm aya 
asla cesaret edemezler.12 Batı Sepik artbölgesinde yaşayan Bimin Kuskus- 
min kabilesinde, oğlunun cinsel organıyla oynayan bir kadın, bu sırada 
kendisinin cinsel olarak uyarılm am asına çok dikkat etm elidir, zira bu 
özdenetim in yitirilmesine ve ana sütünün kalitesinin bozulmasına neden 
olabileceği gibi çocukta “olgunlaşm am ış şehveti” (aurauk-saar) uyandı­
racağından ağır gelişim bozukluklarına yol açabilir.11 Bazı halklarda ço ­
cukların cinsel organlarının okşanm ası tüm den yasaktır. Ö rneğin, Flores 
adalarında yaşayan Ngadhalarda çocukları bu şekilde sakinleştirmek anne- 
babaya yasaklanm ıştır14 ve küçük oğlunu göbeğinin altından öpen bir 
Yoruba kadını ‘ensest tabusunu’ çiğnem iş sayılır.15

A vrupa’da da 18. ve 19. yüzyıllarda çocukların elle “doyurulm ası” çok 
sayıda şikayete neden olmuştur.

Ö rneğin, A nglosakson hekimler, gençlerin m astürbasyon alışkanlık­
larından “çocuk bakıcısı yabancı kızları” , özellikle de Irlandalı ve Fransız 
bakıcıları sorumlu tutmuşlardır, çünkü erkek bebekleri elle doyum a ulaş­
tırmakla kalmamış, üşengeç küçük yaramazlar işemek istediklerinde, oğ­
lanların çiiklerini pantalonlarından çıkarm ışlardır:
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“Başkaları onun cinsel organlarını ellediğinde, çekiştirip oynadığında, 
erkek çocuk vücudunun kutsal, kirli ve utanç verici bulması gereken 
kısımlarıyla yakınlık kurmuş oluyor.” '6

A lm anya’da 18. yüzyılın başında oda hizmetçileri ve beslemeler, “oğ­
lanları kafalarından tutup bağırlarına bastıkları, hatta kucaklarına aldık­
ları, gıdıkladıkları ve onlarla şakalaştıkları” için azarlanmış ve ayıplanmış- 
lardır. “Ç ünkü oğlanlar bu yüzden utanm az ve saygısız olurlar, memeleri 
cüretle ellerler ve bu durum larda bağrış çığrış gülündüğü için iyi bir şey 
yaptıklarını sanırlar, oysa bu tür şeylere izin verm ek, istenm eyen bir sürü 
kötü sonuca neden olabilir.” '7

V e 1807 yılında bir hekim, Rostocklu çocuk bakıcılarını ve sütanneleri, 
erkek çocukların cinsel organlanyla oynayarak kendilerini cinsel olarak 
uyarmakla suçlamıştır. Bu hekim, genç kadınların “baktıkları çocukları 
şehvet duygulanyla öpüp okşamalanna, bazısının da elini şehvetle çocukların 
giysileri altına soktuğuna ve daha uzun süre uykuda kalması gereken duygu­
ları uyandırmaya çalıştığına sık sık tanık olduğunu” sinirli sinirli anlatır.’8 

Bu kaynakların 18. ve 19. yüzyıla ait olduğunu, ortaçağda ya da yeniçağ­
da da bu tür davranışlara karşı çıkıldığını varsayamayacağımızı söyleyerek 
itiraz edenler vardır elbette.

Nitekim , 1787 yılında lise öğretm eni Villaum e, “yol açtığı korkunç 
zarar bile bile yapılıyorsa, düşüncesizlik değil, olsa olsa çılgınlık diye nite­
lenebilecek” bir alışkanlığa, yani “çocukların cinsel organlarıyla oynan­
m ası alışkanlığına’” 9 karşı duyduğu öfkeyi dile getirirken, sesi beş asır 
önceki seslerden daha tiz çıkm aktadır belki de.

Ö rneğin, Regensburglu Berthold, erkek çocukların sabah  uyandıktan 
sonra uzun süre yatakta kalm am alarını salık verir: “Eğer yatakta yatar 
kalırsa ve şeytan onu sağa sola döndürürse, yanında kadın ya da erkek 
olm asına gerek kalm adan kendi kendine büyük günah işleyebilir.”40 

A m a buradan, ortaçağda ya da 16. ve 17. yüzyıllarda bir annenin ya da 
sütannenin toplum  ya da aile içinde küçük oğlanı m astürbasyonla sakin­
leştirdiği ya da heyecanlandırdığı sonucu çıkarılamaz.

Bu kez de, her iki kültür tarihi eserinden birinin, biri yazılı, diğeri görsel 
olm ak üzere iki kaynağa dayanarak, o dönem de küçük oğlanların kuşuyla 
nasıl da hiç çekinm eden oynandığını ortaya koyduğu ileri sürülebilir.

Ö n ce görsel kaynağı ele alalım . Baldung G rien ’in 1511 tarihli bir 
ahşap gravüründe, Azize A n n a ’nın bebek İsa’nın penisini sol elinin işaret 
ve orta parm ağı arasında tuttuğu görülmektedir. A ries ve başka pek çok 
kişi bu sahneyi, büyükannenin bağırıp çağıran bebeği sakinleştirm ek için 
onu eliyle tatm in ettiği şeklinde yorum lam ıştır.41
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126. H a n s  Bı ıldımg Grie ıı :  “ Azize A n n a ,  M eryem , İsa üçl iisü ve Aziz Jo se p l ı ” , 1511.

Peki bu yorum doğru mudur? Azizenin üreme organlarına işaret ederek 
Tanrı'n ın oğlunun üreme gücünü, bununla da T anrı'n ın  insanlaşm asını 
gözler önüne serm ek istediği biçiminde yeni bir yorum bana daha isabet­
liymiş gibi geliyor. N itekim , 1 592 civarında C avaliere d ’A rpino tarafın­
dan yapılan tabloda İsa'nın bir bezle örtülü penisine parmağıyla işaret eden
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¡2 7  B arto lo m m eo  eli G io v an n i: “ M eryem  A n a  ve b ebeğ i", 1490  civarı.

A n n a ’nın ya da o tarihten yüz yıl önce Bartolom m eo di G iovanni’nin 
bir tablosunda işaret parm ağını oğlunun penisinin üzerine koyan M er­
yem ’in el hareketinin anlam ı aynıdır.42

Daim a alıntı yapılan yazılı kaynaklardan biri de, Jean H eroard’m Joumnl 
sur l’enfance et la jeunesse de Louis XIII, 1601 -1628 [XIII. Louis’nin çocukluk 
ve gençlik güncesi, 1601-1628] adlı eseridir. Saray bekimi Heroard burada,
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küçük prensin nasıl da cinsel uyarılarla dolup taşan bir ortam da büyüdü­
ğünü ve çevresindekilerin onun penisiyle ne büyük bir ilgiyle meşgul 
olduklarını ayrıntılarıyla betimler.

N orbert Elias, H eroard ’ın bu eserini 17. yüzyıl başlarında “yüksek 
tabakadan” bir çocuğun şartlandırılm asının “hayli tipik bir tasviri” olarak 
görür.41 A ries ve daha pek çok kültür tarihçisi de onunla hemfikirdir.44

Daha önce gördüğümüz gibi, pek çok toplumda erkek çocuğunun peni­
sine, kız çocuğun vulvasından farklı davranıldığı bir gerçektir. Örneğin, 
Puerto R ico ’da kız çocuğun cinsel organının, doğduğu andan itibaren 
daim a örtülü olm asına dikkat edilir, oysa erkek çocuklar yedi yaşına kadar 
yalnızca kısa bir göm lekle dolaşırlar, iki yaşındaki bir keratanın penisini 
bir lastik gibi çekip uzattığınızda ve, “Söyle bakalım  küçük haylaz, bu ne 
için?” diye sorduğunuzda, çocuk “Kadınlar için ,” yanıtını verir, oysa aynı 
şeyi bir kız çocuğa yapm ak imkânsızdır.

Küçük oğlana başından beri muy maclıo, yani gerçek bir erkek olacağı, 
şimdilik küçük olan şeyiyle bir gün gelip kadınları ‘alacağı’ öğretilmeye 
çalışılır.45

Küçük Louis’ye karşı neden öyle davranıldığının anahtarı da burada­
dır: Geleceğin kralının ereksiyon kabiliyeti devletin çıkarınaydı ve erken­
den uyarma yoluyla güvence altına alınm ak isteniyordu.46

Nitekim  Heroard, çocuğun “çüküyle” oynayan tek kişinin dadısı olm a­
dığını - “K adın  çükünün ucuna dokununca, çocuk katıla katıla gülüyor­
du”-  küçük Louis’nin de çükünü herkese gösterdiğini ve etrafındakilere 
öptürdüğünü anlatır.

M üstakbel karısı Ispanyol prensesini ima ederek, “ Prensesin ufaklığı 
nerede?” diye sorduklarında, Louis elini “çükünün” üzerine koyuyordu. 
Verneuil markizi prensin erbezleriyle oynam ak için elini onun giysilerinin 
altına sokuyordu, am a Louis, markizin elini itiyordu, zira dadısı kafasına 
şunu sokm uştu:

“M ösyö, kimsenin memelerinize ya da çükünüze dokunm asına izin 
vermeyin, yoksa çükünüz kesilir.”

A m a küçük yaramazın ereksiyonları, ya da saraydaki tabiriyle “iner 
kalkar köprü oynayan çükü” herkes tarafından ilgiyle izleniyordu: “Sabah  
saat sekizde kalkıyor, M atmazel Bethouzay’ı çağırıyor ve ‘Zezi, benim  
çüküm  iner kalkar köprü gibi, bir bakıyorsun kalkıyor, bir bakıyorsun 
iniyor,’ diyordu. Çünkü onu indirip kaldırıyordu.”47

Bu eğitim anlayışı am açlananın tam  tersi bir etki yarattı elbette ve 
Louis iner kalkar köprüyü en önemli anda kaldırmayı beceremedi. Prenses 
A nna ile zifaf gecesine girm eden önce Louis büyük bir korku ve utanç
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içindeydi ve daha sonra günah çıkardığı rahibe anlattığına göre, iki giri­
şim de bulunm asına rağm en “çükü” onu yarı yolda bırakmıştı. Bunun 
üzerine cinsel ilişki denem elerini bir yana bırakınca, saray ahalisi çok 
huzursuz olm uştu, zira kral bunalım a giren eşinden ziyade Luynes düküyle 
ilgilenmeye başlam ıştı. Başarıyla sonuçlanan bir cinsel birleşme, ancak 
beş yıllık evlilikten sonra —o da kralın önce kız kardeşlerinden birinin 
kocasıyla çiftleşmesini seyredip heyecanlanm ası üzerine- zar zor gerçekle­
şebilm işti.48

A m a bütün bunlar onun nam us bekçiliği yapm asına, en m asum  erotik 
imaları bile yasaklam asına, bir hanım efendinin cöm ert dekoltesine tükür­
m esine, 4 N isan  1641 ’de edepsiz resimlerin ortadan  kaldırılmasına yöne­
lik bir kararnam e çıkarm asına ve tiyatro oyuncularının “halkın nam usu­
nu zedeleyebilecek nitelikte” sözler söylem elerini yasaklam asına engel 
değildi.49

H ad safhada davranış bozukluğu gösteren kralın aşırı iffet düşkünlüğü­
nün ve cinselliğe duyduğu tiksintinin, Louis’nin hem  17. yüzyıl50 hem de 
asiller için tipik olm ayan aşırı bir cinsel uyarıya küçük yaşlardan itibaren 
maruz kalm asının bir sonucu olduğu düşünülebilir; kesin olan şudur ki, 
H eroard ’ın güncesiyle karşılaştırılacak başka kaynak yoktur.

D urum  farklı olsaydı ve Barok dönem in başında saray ahalisi genel 
olarak küçük çocukların penisleri ve onların ereksiyon kabiliyetleri h ak­
kında bir kült oluştursaydı bile, bu örnek Elias’ın ve diğer yorum cuların 
iddiasını, yani o çağların bizimkine göre nispeten ‘hoşgörülü’ olduğunu 
kan ıtlam aktan  çok uzaktır.

Ö rneğin , ufaklıkların penisine büyük ilgi gösterdiği halde, Puerto 
R ico toplum u ‘hoşgörülü’ o lm aktan çok uzaktır ve bu sıfatı savaş sonrası 
A lm an  toplum una da yakıştıracak kimse çıkm ayacaktır sanıyorum, oysa 
akraba ve tanıdıkların ara sıra “ufaklığı” pantalondan  çıkarıp gösterm em  
karşılığında bana on fenik verm eyi vaat etm eleri çocukluk anılarım ara­
sındadır.51
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Hela ve oturak

N orbert Elias’ın, geç ortaçağda m ekânın bizim bildiğimiz anlam da, özel 
alan ve kam usal alan diye ikiye ayrılmadığını, bunun defi hacet gibi beden­
sel işlevlerin “kapalı kapılar ardında” yerine getirilm em esinden de anlaşıl­
dığını,1 o çağda küçük çocuklar gibi hiç çekinm eden “ ihtiyaçların herkesin 
gözü önünde giderildiğini” iddia ettiğini anımsıyoruz.2

O ysa Elias ortaçağda helayı tanım layan ifadelere dikkat etseydi, bu 
iddiasının doğruluğundan kuşku duyardı. Zira, genellikle m erdiven altla­
rındaki gizli köşelerde1 bulunan bu m ekânlara, çoğu zam an “heimlikeit" 
[m ahrem ], "haymlichgmdch”4 [mahrem oda], necessarium5 [hacet odası], 
orta Latince privata camera6 [özel oda] sözcüğünden türetilmiş “prifet” 7 ya 
da ortaçağ Ingilteresinde yine “privie",8 sık sık da “garderobe” ya da “wardrobe" 
[dolap] denm iştir.9

Bu örtm ece sözcükler bile ağza alınm ak istenmiyordu çoğu zam an ve 
bu yerlerden -1 3 . yüzyılda örneğin- “ insanın adını ağzına alam ayacağı 
kadar iğrenç bir yer” 10 diye söz ediliyordu; 16. yüzyılda H enri Estienne 
evin bu köşesini “ağza alınm ası m ünasip olm ayan yer” diye tanımlar.
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128. Ita ly an  h e lası. D ecam eron iç in  y ap ılan  bir ilü strasyon , R ö n e sa n s  başı.

Bu m ekândan söz etm ek “ uygunsuzdu” , am a orada ihtiyaç giderirken 
görünm ek daha da utanç vericiydi. 1662 yılında Durham  m anastırındaki 
“privies” için, klozetlerin “üç taraftan ahşap duvarlarla çevrili” olduğu ve 
bunları “ku llanan ların  birbirlerini görem ediği” 11 belirtilir; o rtaçağda 
Southw ell sarayında ve başka yerlerde de oturaklar kim senin komşu 
oturağa göz atam ayacağı şekilde yerleştirilmişti.12 Buna karşın, ortaçağdaki 
m anastırlarda rahiplerin domus necesseria’nın oturaklannda yan yana otur­
maları olağandı ve gerekli m ahrem iyet, yüzün kukuleta altına olabildiğin­
ce gizlenmesiyle sağlanıyordu.13

Elias’ın iddiasının aksine, açıkta, herkesin gözü önünde defi hacet 
ise, doğal karşılanmıyor, toplum da öfke uyandırıyordu.

1307 yılında Ingiltere veliahtm ın uşağı T hom as Scott bu öfkeye maruz 
kalmıştı, iki kişiyle kavga edip içlerinden birini tartakladığı için para 
cezasına çarptırılm ıştı: Zira bu iki vatandaş, bir ara sokakta pantolonunu 
indirip h acet gördüğü için T h o m as’a fena kızmışlardı, çünkü o sıralar 
Londra’da en az bir düzine “hacet evi ya da dolap” vardı ve bunlardan 
birini kullanm ası “daha edepli” olurdu.14

Hele hele bir kadının karşı cinsin gözü önünde hacet görm esi çok 
ayıptı. Hiç de acem i bir çaylak sayılam ayacak yiğit W olfdietrich bile, 
pagan bir genç kız gözünün önünde işemeye kalktığında şok geçirmişti: 

‘“ Görüyorum  ki,' dedi kız işveyle, ‘beni bırakmayacaksınız. A m a bir 
dakika izin verin de, hem en şuracıkta yere çömelip işeyeyim ön ce ’ O



HELA VF OTURAK 1 8 5

129. S o u th w e ll sa ra y ın d a k i k lozet.

zaman genç W olfdietrich onun adına çok utandı. Kızın böylesine edepsiz 
olm asından öyle büyük hicap duydu ki, onu yanından gönderdi.” 15

1470 yılında Bruggeli A nselm o A dorno, T un is’teki Mağribilerin utan- 
gaçlığmı anlatırken, kadınların defi hacet sırasında nasıl davrandıkları 
konusunda bir şey söyleyemeyeceğini, çünkü onların da tıpkı A vrupalı 
kadınlar gibi, hatta daha fazla utangaç ve m esafeli olduklarını yazar.16

Erkeklerin alenen işemelerine biraz daha hoşgörüyle bakılsa da, bunun 
uygunsuz olduğu düşünülüyordu, çünkü o sırada karşı cins tarafından 
görülme tehlikesi vardı. 155 3’te Uberlingen nizam nam esinde şöyle denir: 

“Bilinen günahlar ve kötü huylardan sonra bir de sarhoşluk yüzünden, 
saygın bir erkeğin, kadının ya da genç kızın önünde sokakta alenen hacet 
görmek âdeti çıktı. Büyük ya da küçük ihtiyacını gidermek isleyenler ya hir 
eve ya ela başka münasip hir yere gitmeliler. Bu nedenle, efendilerim ciddi 
hir istişare sonucu şu karara vardılar: Açık yerlerde alenen edepsizce, rezilce 
işler yaptığı belirlenenler, sarhoşlarla aynı cezaya çarptırılacaklardır.” 17
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120. V a h şilik  işa re ti o la ra k  a le n e n  işem e. 
V e sp ııc c i’n in  Q i u i i u o t  N avigaıioncs ad lı eserin d en , 1509.

Fakat Rotterdam lı Erasmus o tarihten on yirmi yıl önce de delikanlıla­
ra, hacet görürken başka biri tarafından görülmeseler de ahlak kurallarına 
harfiyen uymalarını söylüyordu:

“Doğanın utançla donattığı uzuvları / mecbur kalm adan açanlar / iyi ve 
dürüst karakterden yoksundur./ insan ihtiyacını gidermek için buna m ec­
bur kaldığında / etrafta hiç tanık olm asa da /  çok utangaç davranm alıdır./ 
Ç ünkü erkek çocukların edep ve haysiyetini her şeyin üstünde tutan / ve 
nam us ve iffetin sadık yoldaşı olan  / sevgili melekler / daim a yanımızda- 
dırlar.” 18

Erasm us’ıın hurada savunduğu görüş, 16. yüzyıl başlarındaki hümaniz­
m in bir ürünü değildir sadece. Bilindiği gibi, Paulus bile kadınların, “m e­
lekler sebebinden” dini törenlerde başlarını örtm elerini19 istemişti ve 
eski Yunanlılar da açıkta, çayır ve tarlalarda rahatça ihtiyaç gidermezlerdi,
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mc fliı̂ anif iı fconenr rops

131. D e h şe te  k ap ılan  k ad ın  ö n ü n d e  d ışk ılay an  ad a m , 13. yüzyıl.

çünkü bu güneşe hakaret etmek demekti. Bu nedenle, genellikle bir duvar 
dibine çömelinirdi. A m a aıdtut,, utanç, geceleyin de elden bırakılm am a­
lıydı, zira H esiodos’un dediği gibi, gecenin “ tanrıları vardır” ve insan 
gözü olm ayan gözlerle doludur.20

D hodialar da asla güneşin ya da ayın kendilerini işer ya da dışkılarken 
göreceği ve tiksineceği şekilde davranm azlar. Bir ırm akta ya da gölde de 
ihtiyaç gideremezler elbette, çünkü bu, su ruhlarının rencide edilmesi 
anlam ına gelir, bu yüzden de m akatlarını suyla değil, H indular gibi ya 
toprakla ya da yaprakla temizlerler.21

H esiodos ya da Erasmus gibi İslam geleneği de hacet görürken fazla 
açılıp saçılm am ayı salık verir, çünkü görünürde kimse yoksa da, yalnız 
olduğunu sanm ak bir yanılgıdır. Tersine, özellikle de böyle yerlerde in sa­
nın etrafı cinler ve meleklerle çevrilidir.22 Bu nedenle, ortaçağda insanlar 
gözden uzak bir yere giderler, yere çöm elip başları dahil her yerlerini 
örterlerdi, kadınlar geceleri bile -ç ifte  emniyet bak ım ın dan- bunu ihmal 
etmezlerdi.



132. R em b n m d t: “ İşeyen k ad ın ", 1631.

S a ’d ben U bada ile Sinan  ben Abi H aritha bu konuda biraz kayıtsız 
davranınca, utanç duygusundan yoksun oldukları için hem en oracıkta 
cinler tarafından öldürülm üşlerdi.21 N e de olsa G azalî’ye göre, insan defi 
hacefcsırasında kıçını M ekke’den tarafa dönm emeli, ayın önünde açılıp 
saçılmamalıydı ve üzerinde, A llah ’ın ya da aziz Peygamberin adının yazdığı 
bir şey bulundurm am alıydı.24

Klozet bizde de ifritlerin oturm aya bayıldığı yerlerdendi ve M artin 
Luther orada şeytana rastladığını iddia eden ilk kişi değildi. Örneğin, 
ortaçağda A şağı A lm anya’da şöyle hikâyeler anlatılırdı:

“ Dindar bir rahip klozette otururken dua ediyordu. T am  o sırada şeytan 
karşısında belirdi ve ‘Burada dua etm em elisin,' dedi.”2,1

Böyle bir yerde dua etm em esi gerektiğini, rahibe şeytanın hatırlatması 
bir yana, T alm ud zam anında ve ortaçağda Yahudilerin helada nasıl d av­
ranm aları gerektiğine dair katı kurallar vardı.
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133. E v d en  d ışarı k ara  işeyen  oğ lan . Brııgge, 1520 civarı.

134. B ir ev in  d u v ar ın a  işey en  h ac ı. O r ta ç a ğ  so n la r ın d an  hir Fransız  m in yatürü .



135. Ş e y tan  ‘m ah rem  o d a d a ’ görün ü yor, 16. yüzyıl.

Defi hacet için, beth ha-kissc, “oturak yeri” denen ve üzerine oturulan 
tuğlaların üst üste dizilmiş olduğu yere kadar yaklaşık yirmi dakika yürü­
nürdü. Genellikle bir çitle çevrili bu pis yere girm eden önce insanı adım 
adım  izleyen koruyucu m eleklerle törensel bir biçim de vedalaşılırdı.26

Böylece m eleklerin m üstehcen bir olaya tanık olm aları önlense de, 
m üm kün olduğunca az açılıp saçılm ak gerekiyordu. N itekim , Joseph Ca- 
ro’nun 16. yüzyılda yazdığı ve bugün bile pek çok dindar Yahudi için bir 
ölçüt oluşturan Schulchan Aruch kodeksinde şöyle yazar:

“ Bu esnada vücudun arkasının ancak elin ayası kadar, önünün ise 
bunun iki katı kadar açılması caizdir, ancak kadınların önlerini açm aktan 
kaçınm aları gerekir.”27

Böylece, bu utanç verici iş esnasında, melekler bir yana, başka bir insan 
tarafından görülm e tehlikesi büyük ölçüde ortadan kalkmış oluyordu.
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içeriden kilitlenebilen bir hela “saygın” idi. A ksi durum da, tuğla 
klozete epey bir m esafeden öksürerek ya da süm kürerek yaklaşm ak ve 
hacet gören kişinin orada olduğunu belli etm esine fırsat tanım ak gereki- 
yordu.

4. yüzyılda N ahm ani ben Halil H akohen defi hacet için arazide yürür­
ken sağa sola bakmam ayı tavsiye eder, zira işeyen ya da dışkılayan bir 
kadına rastlam ak çok ayıp olur.28T alm ud da insanın kendisiyle hela kom ­
şusu arasına m esafe koymaya özen gösterm esini sıkı sıkı tembihler: 

“ H em en bir çitin ardında temizlenmeli; açıklık bir yerde (uzaklaşm alı), 
başkaları yellenmeleri duymamalı, isi ben N ath an  şunu öğretirdi: Bir 
çitin ardında, yellenmenin duyulmayacağı şekilde oturmalı, açıkta kimse­
nin görem eyeceği bir uzaklığa gitm eli.” 29

T abii burada, 17. yüzyılda, hatta 18. yüzyıl başlarında bazı beylerin 
“o turakta” hacet görürken bir yandan da konuklarıyla sohbet etm eleri­
nin, yalnızca A rap ve Yahudi değil, A lm an ve Ingiliz adabımuaşeretiyle de 
nasıl bağdaştığı sorusu ortaya çıkacaktır.

Ö ncelikle, bu alışkanlığın bir ortaçağ kalıntısı, yani bir bakım a ‘arkaik’ 
bir olgu olm adığını bilmek önemlidir.

Ö rneğin, 15. yüzyılda XI. Louis, odaya aniden giren biri tarafından 
görülm em ek için oturağının etrafına perde koydurmuş, pis kokuları alan 
konuklar perdenin ardında kralın ihtiyacını giderdiği yerin bulunduğunu 
anlam asın diye, solucanotu da aldırm ıştı.’0

O turağın üzerinde yakalanm ak Rönesans kalyasında da ayıp sayılıyor­
du; bir keresinde kuyumcu Benvenuto üellin i Floransa’daki M edici sara­
yında yolunu şaşırıp da düşesi seyyar tuvaletinde otururken görüverdiğin­
de, kadın ona öyle bir çıkışm ıştı ki, adam cağız dehşetten  donakalm ıştı.’ 1 

Bu alışkanlık asil çevrelerde de yaygın değildi. Ö rneğin, Liselotte von 
der Pfalz 5 Mayıs 1716 tarihli bir m ektubunda, XIV. Louis’nin oğullarından 
biri olan Burgonya dükünün “oturakta” otururken insanlan huzuruna çağır­
dığını ve aslında her şey son derece “ incelikle” olup bittiği halde -in san la­
rın bu sırada ona arkalarını dönmeleri gerekiyordu- zevcesinin bu işe çok 
güldüğünü yazar. M ektuptan, bu tür davranışların dönem in adabım uaşe­
retine uymadığını çıkarabiliriz.

Bu çıkarım, Parma piskoposunun, V endöm e dükü kendisini oturakta 
huzura kabul edince ülkeyi apar topar terk etmesiyle de doğrulanır: 

“ Parm a piskoposu M ösyö de V endöm e ile görüşecekti: M ösyö de 
V endöm e tarafından oturakta karşılanan Parma piskoposu, onun konuş­
m anın ortasında kalkıp kıçını sildiğini görünce şaştı kaldı. Öyle öfkelendi 
ki, hiçbir şey söylem eden ve oradaki işlerini halletm eden Parm a’ya geri



136. Fransız oturağı, 17 yüzyılın sonu.

döndü vc efendisine, başına gelen bu olaydan sonra oraya bir daha asla 
gitm eyeceğini bildirdi.'” 2

Yukarıdaki epizottan da anlaşıldığı gibi, bu âdet, Ingilizler “the French 
courtcsy" [Fransız kibarlığı] deseler de, ”  yalnızca Fransızlara özgü değildi. 
B undan ziyade, kendisine pek değer verilmediğini konuğa ima etm ekte 
kullanılan, yeniçağa özgü bir tür iktidar gösterisiydi. A m a işte, oturak 
üzerinde görünm enin norm alde utanç verici olduğunu asıl buradan anlı- 
yoruz.

Bu yüzden, bu oturağın örneğin “chaise d'affaire" [iş iskem lesi], “chaise 
percée" [delikli iskemle], “ ehayere de retrait” [ihtiyaç giderme yeri], “secret” 
[m ahrem ], “c o m m o d i té [rahatlık], “chaisenécessaire" [ihtiyaç iskemlesi] 
ya da “ce meuble odorant’” 5 [kokulu eşya] gihi bir dizi örtm ece ifadeyle 
betim lenm esi ve işlevinin gizlenilmeye çalışılması pek şaşırtıcı değildir. 
1672 ila 1679 arasındaki H ollanda savaşı sırasında, Hollanda’ya Seyahat 
ya da Paris'in Gizemleri gibi adları olan kitap istifi şeklinde yapılmış oturak­
lar da vardı; Schw edt kontluk sarayındaki oturak kocam an bir kitaba 
benziyordu. 1632 yılında Berlin'de saray danışm anı Fritze, herkesin bir 
seyahat sandığı olduğunu düşündüğü siyah bir oturak kullanıyordu.’6

D önem in adabım uaşeret kuralları da bu yöndeydi. Ö rneğin, 1672 ta­
rihli Nouveau traité de la civilité [Uygarlık üzerine yeni bir deneme] başkala­
rının önünde hacet görm e edepsizliğine dair şöyle der:
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137  I. E lisab eth 'in  o turağ ı, 16. yüzyılın sonu.

“Elbette kaçınılmaz olan bu eylemden vazgeçemeyeceğimize göre, bu­
nu m üm kün olduğunca edeplice, yani hayvanlarınkine benzemeyen bir 
biçimde yapmalıyız.” 17

Oysa o tarihten yüz yıl önce G iovanni della C asas’ın Galateo’sunun 
Fransızca çevirisinde, bir toplulukta bulunm adan önce “centilm enin” 
hazırlıklı olm ası ve başkalarının yanında helaya gitm em esi salık verilir; 
ama helaya gitm ek kaçınılmaz ise, o zaman da biraz önce ne yaptığını 
herkesin anlayabileceği şekilde ellerini yıkam am alıdır.18

Bu adabım uaşeret kitabının yayım lanm asından on yirmi yıl önce de 
Rotterdam lı Erasmus, “ m ahrem  oda ya da insan dışkısı gibi, dinleyicide 
iğrenme duygusu uyandırabilecek” şeylerden söz etm ek zorunda kalındı­
ğında, önce karşıdakinden özür dilenm esi gerektiğini yazar.19

Görüyoruz ki, Erasm us'un yaşadığı dönem de, bugün bir suskunluk 
perdesi ardında gizlenen şeyler hakkında hiç ulanıp sıkılm adan konuşul­
duğunu yazan Elias abartm iştır.40
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Başkalarının önünde oturağa oturm ak her dönem de ayıpken, en azın­
dan erkeklerin alenen işemelerine daha farklı bakılıyordu. Gerçi 1782 ’de 
Sébastien  M ercier Paris'in 'işeyenleri’nden şöyle yakınır:

“A ra sokaklarda yürümenin asıl sakıncası şu ki, oradan geçenler su 
döküyorlar ve evinize döndüğünüzde m erdivenin dibinde işerken size 
bakan ve rahatsız olm ayan birini görüyorsunuz. Başka bir yerde olsa, bu 
adam  anında kovalanır. Burada halk yolları ihtiyaçlarını giderm ede kulla­
nıyor. Bu kötü âdet yüzünden kadınlar çok güç durum da kalıyor.”41 

Fakat genel olarak, bu alışkanlık çok da ayıp değildi. Örneğin 18. yüzyılın 
başında Ç in ’e giden Danim arkalı bir denizci, Kanton sokaklarında işem e­
ye izin verilm ediğini görünce çok şaşırmıştı.42

Erkek cinsel organından, bir küçük burjuvanın seyahate çıkan oğluna, 
“edep ve ahlak bakım ından vücudunun açıkça çıplak gösterm em en gere­
ken kısımlarına, ancak çok m ecbur kaldığında, o da dolaylı olarak, doku­
nabilirsin,”4’ diye nasihatta bulunm asını gerektirecek ölçüde utanıldığı

/3 8 . L o n d ra ’d ak i bir ban liyöde k am u  h e lası, 19. yüzyıl.
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halde, nasıl oluyordu da 18. yüzyılda alenen işeme âdetine bu kadar 
hoşgörüyle bakılıyordu peki?

Büyük ihtimalle, evin duvarına işeyen birini görmezden gelmek, o tu­
rakta tüneyen ev sahibini görmezden gelmekten çok daha kolay olduğun­
dan. 18. yüzyıl başlarında genelgeçer adabım uaşeret kuralı da şöyledir 
zaten: “ Farkında değilmiş gibi davranm ak.”44

Bu yüzden, işeyen erkeklere her tarafta rastlanabilen Victoria dönemi 
İngilteresinde, 1858 yılında bir Mr. George Jennings kam u helaları yapıl­
masını önerdiğinde, Londra belediyesi bu küstah öneriyi reddetmiştir. 
M uhtem elen bunun nedeni, bu tür ihtiyaç giderme yerleri yapıldığında, 
alenen işemenin kam usal bir konu haline geleceğinden endişe duyulma- 
sıydı.45

Bali’de ise kadınlar bile alenen işerler ve yanlarından geçen kadınlarla 
sohbet etmeyi de ihmal etmezler. Fakat bir erkekle asla konuşmazlar, 
üstelik erkeğin de sanki hiçbir şeyin farkında değilmiş gibi başka tarafa 
bakm ası gerekir.46

Ülkemizde taşralı kadınlar don giymeye başlam adan önce bundan 
farklı davranm ıyorlar olsa gerek ki, 19. yüzyılın sonuna doğru Suebyalı 
köylü kadınlar hakkında şöyle denir:

“Köylü kadınlarda özellikle gözüme çarpan şey, bu kadınların gündü­
zün ortasında sokak köşelerinde hiç utanıp sıkılm adan tuvalet ihtiyaçları­
nı gidermeleriydi. Köy pazarının kurulduğu hareketli günlerde, kolunda 
sepeti pazara gelen kadınların, köprü başındaki küçük kiliseye varm adan 
önce köşede dikilip bacaklarını ayırmalarını ve işeyivermelerini m utfak 
penceresinden izleyebiliyorduk, işlerini ayakta görüyorlar, gelip geçeni de 
hiç kale almıyorlardı. Edep konusunda çok hassas o lan annem  bile, köylü 
kadınların böyle hiç çekinm eden alenen işemelerini garipsemiyordu; bu 
kadınların neden bizim şehirli kadınlarımız gibi utanıp sıkılm adıklarını 
sorduğum da bana gülerek, ‘Bunlar tıpkı hayvanlar gibidir, onlar da bunda 
fena bir yan bulmazlar ki, zaten köy işi, nam us işi demezler m i!' diye 
cevap verm işti.”47



Bizim kültürümüzde ve yabancı kültürlerde 
işemek, dışkılamak ve yellenmek

14

G eçen  yüzyılda Suebyalı köylü kadınlar alenen işediklerine göre, Elias’ın, 
bizim beş asır önce tam am ladığımızı iddia ettiği şeye, yani uygarlaşm a 
sürecine ancak kısa süre önce başladıklarını sandığı “doğa halkları” ve 
“ ilkeller”in de pekâlâ böyle davrandıkları düşünülebilir.1

Fakat bu tür beklentiler içinde olanlann gerçekler karşısında düş kırık­
lığına uğram aları kaçınılm azdır. Ö rneğin, Leleler insanla hayvan arasın­
daki farkları sayarken, utanm a duygusu (bubo-nyı) olm ayan hayvanların 
her yerde alenen işediklerini söylerler2; dışkılama esnasında başkası tarafın­
dan göırüldüğü için u tançtan intihar edenlere birçok halkta rastlanır.

M icm aclardan iki kardeş orm andayken, genç kız erkek kardeşinin 
giysisinde bir parça gaita görm üş ve onun biraz önce çalıların arkasında 
hacet gördüğünü anlam ıştı. D elikanlı bundan o kadar çok utanm ıştı ki, 
gidip kendini bir ağaca asm ıştı.’

Yeni Britanya'nın kuzey kıyılarında yaşayan Lakalailer için defi hacet 
o kadar utanç verici bir şeydir ki, bir kadının küçük çocuğuna “Ah, ufaklık 
altına yapm ış!” dediğini duyan ve tesadüfen çocukla aynı adı taşıyan bir
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erkek intihara sürüklenebilir, bu durum da kadın da cinayetle suçlanabilir. 
Bu yüzden, böylesi durum larda başka biç kimsede olm adığı varsayılan bir 
takm a isim kullanılır. Son  zamanlarda “defi hacet ism i” olarak bazı Avru- 
pahların isimleri kullanılm akta ve bu sayede -o n lar farkına varm adan— 
A vrupalılarla alenen alay edilm ektedir.4

Yeni G in e ’deki H agenberg kabilelerinde işerken ya da dışkılarken 
gafil avlanan bir kimse, utanç içinde elleriyle yüzünü kapatır ve “A caba 
kendimi aşm alı mıyım?” diye düşünür. A m a kimsenin kendisini asm asına 
gerek kalmaz, çünkü M bowam blar ve bölgedeki diğer kabileler yüksek 
otların arasına çöm elerek hacet görürler, erkekler bile ayakta işemezler.

İhtiyaç gideren bir kadını gören bir erkeğin kadına kendisiyle yatıp 
yatm ayacağını sorm ası normaldir. K adın da genellikle kabul eder, çünkü 
birbirlerine çok yakınlaşacakları cinsel ilişkiden sonra utanç duygusu 
ortadan kalkacaktır.5

D anlar hacet görmek için orm ana giderler ve yalnızca sol elle tutulması 
gereken bir mısır koçanı ya da büyük bir yaprakla kıçlarını silerler. Bir 
erkek bir kadını bu durumda görürse, bu her ikisi için de çok utanç vericidir. 
O  zaman bu ikisinin -ço k  yaşlı olsalar bile- cinsel ilişkide bulunması gerekir, 
çünkü bu tür bir m ahrem iyet onları birer yabancı olm aktan çıkaracak ve 
erkek tanık olduğu olayı başkalarına anlatmaya artık cesaret edemeyecektir.

A dabım uaşerete göre, yatm aktan vazgeçseler bile, erkeğin bu sırrı 
kendine saklayacağını kadına bir şekilde belli etm esi gerekir. Ö rneğin, 
bu kadın daha sonra, adam  bir grup arkadaşıyla otururken yanından geçer­
se, erkek derhal gruptan ayrılmalı ve kendisini dışkılarken görmüş olduğu­
nu arkadaşlarına anlatm adığını böylece kanıtlam alıdır.6

Karolin adalarından U lithi’de de bu iş esnasında özellikle de karşı 
cinsten birine yakalanm ak, son derece utanç vericidir. Bir erkek denizde 
kanoyla giderken idrarı geldiğinde, denize düşen küreğini ya da su tasını 
aram a bahanesiyle suya atlar. O ysa bir kadın idrarını tutm ak zorundadır. 
A m a artık tutam az haldeyse, kanoda yere çömelir, su tasıyla denizden su 
alarak başına dökmeye başlar ve yıkanıyormuş gibi yapar. Bu arada m üm ­
kün olduğunca kimseye sezdirmeden işini görür. A m a dışkılam ak zorun­
daysa, ne olursa olsun kendini tutm ak zorundadır, bu nedenle kano yolcu­
luğuna çıkan her kadın, sonra zor durum da kalabileceği için endişelenir.7

Kurtaçilerle bir tekne gezisine çıkan budunbilimciler, teknedeki bir 
adam ın garip mimiklerle yüzünü gözünü oynattığını fark etmişlerdi. Bilim 
adam larından biri, hasta olup olm adığını sorduğunda, adam  “ H ayır,” 
demiş, am a kaşını gözünü oynatmaya devam  etmişti. Sonunda düm endeki 
delikanlı, adam ın dışkılaması gerekriğini, am a bunu söylemeye utandığını
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açıklam ıştı. Bunıın üzerine araştırm acılar adam ın suya dalm asına ve “yü­
zerek işini görm esine” fırsat tanım ışlardı.8

Çoğu halkta özellikle de kadınlar, ihtiyaç giderirken erkekler tarafın­
dan  görülmemeye çok dikkat ederler, oysa oradan geçen bir erkeğin kadı­
nın çıplak kıçına ya da bacak arasına bir göz atıverm ekten hoşnut olacağı 
m uhakkaktır.

San ta Cruz adasında erkeklerle kadınların helaları çok farklı yerlerde­
dir ve kadınlarınki yüksek bir taş duvarla çevrilidir. Kadınlar helasının 
bulunduğu yerde ya da oraya giden yolda bir erkeğe rastlanırsa, adam  
röntgenci addedilir -k i takım adalarda böylelerine sık sık rastlan ır- ve 
yakalandığında, yasak bir cinsel ilişkide bulunm uşçasına cezalandırılır.9

Ö te  yandan, M arind-anim lerde vücutta asla görülmemesi gereken 
bir yer varsa, o da erkeklerin m akatıdır; zaten erkekler de bu konuda çok 
hassastır. Bir kadın tesadüfen, dışkılayan bir erkeğe rastlarsa, adam  büyük 
bir öfkeye kapılır ve kadın kendi karısı bile olsa, onu dövm eye kalkar.

Bu utanç, her erkeğin bir süre -penisine taktığı midye kabuğunu çıka- 
rıncaya k adar- anal yoldan meniyle ‘beslenm esi’ olgusundan kaynaklanır; 
bu anal birleşme M arind-anim lerde heteroseksüel vajinal ilişkiden çok 
daha değerli sayılır, am a delikanlılar bunu bir aşağılanm a olarak yaşarlar 
ve yetişkin erkekler sertleşm iş organlarını oğlanların m akatına gözlerinin 
yaşına bile bakm adan vahşice soktuklarından, genellikle kıçlarında ağır 
yaralarla dolaşırlar. Bu yüzden erkeklerin m akatı, tıpkı kadının vajinası 
gibi, bir bakım a “ kadına dönüştürüldükleri” yerleridir,10bu da m akattan 
aşın derecede utanılm asına yol açar.11

Dışkılam a esnasında bir kadın tarafından görülmemeye A frika’daki 
Ç agga erkekleri çok daha fazla özen gösterirler, am a bunun nedeni başka­
dır. O nlar dışkılam ayı çok hayvani ve aşağılık bir şey olarak gördüklerin­
den ve kadınlardan üstün olm ak istediklerinden, erkekliğe geçiş töreni 
sırasında erkek çocukların m akatının tıpayla kapatıldığını, böylece erke­
ğin artık asla dışkılam adığını kadınlara yutturm aya çalışırlar. Bu yüzden 
erkekler dışkılarını daim a göm erler ya da giysilerinin arasına saklayarak 
kim senin görem eyeceği bir yere götürürler. A m a erkek, bir kadının ya da 
genç kızın yanında elinde olm adan yellenmişse, orada bunu üstlenen 
küçük bir çocuk her zaman bulunur.12

T abii kadınların bu m asallara inanm adığı açıktır ve Kam erun'daki 
Dowayo kadınları gibi davrandıkları daha akla yatkındır. Bu kadınlara da 
erkeklerin dışkılamadığı masalı uydurulur, ancak kadınlar bunu yutmuşlar 
gibi yapsalar da, erkekliğe geçiş töreni sırasında m akatın tıpayla kapatılm a­
dığını, penisin derisinin soyulduğunu pekâlâ bilirler.1'
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1558 tarihli adabım uaşeret kitabı Galateo’da, kibar birinin helaya git­
tikten sonra “ edepli insanların ön ünde” ellerini yıkamam ası, aksi takdir­
de herkesin biraz önce ne yaptığını anlayacağı söylendiği gibi, karşı cinsten 
birinin farkına varacağı şekilde belaya gitm ek A n adolu ’da hâlâ çok ayıp­
tır.14 D jelgobe Peullerde de yalnızca defi hacet sırasında görülm ek değil, 
dışkılam a öncesi ve sonrası hela yolunda görülm ek de çok ayıptır (rta 
semtini sanne). ishal olan biri, ikide bir helaya koştuğu görülmesin diye, 
genellikle bütün gününü orm anda geçirir.

Bu konuda A vrupalılardan çok daha rahat davranan halklar yok mu 
peki? Ö rneğin, Arapların ya da Eskim oların hiç çekinm eden alenen defi 
hacette bulunduklarını gezginler ve budunbilimciler nicedir anlatıp dur­
muyorlar mı?

A ncak , A raplarda, örneğin Cezayir’deki Sidi H aled vahasında kamu 
alanı tıpkı bizdeki erkek tuvaletleri gibi, nerdeyse yalnızca erkeklere m ah­
sustur,16 bu yüzden defi hacet sırasında kadınlar tarafından görülme olası­
lığı hayli düşüktür.

H acet gören bir kadının erkekler tarafından görülmesi ise imkânsızdır, 
Mısırlı Fellahlarda örneğin, küçük kızlar bile işem ek için evin içine gi­
rerler.17 Bugün bile Suudi A rabistan ’ın pek çok kam u binasında kadınlar 
tuvaleti yoktur, çünkü bu binalar erkeklerin alanı olarak görülür.18

Ayrıca, erkekler işerken ve dışkılarken vücutlarının tam am en kapalı 
olm asına ve diğer insanlardan yeterince uzaklaşmaya büyük özen gösterir­
ler:19 Fellahlarda daha sekiz dokuz yaşlarındaki erkek çocuklar bile görüş 
alanının dışında bir yere giderler20 ve tüm A rap  ülkelerinde olduğu gibi, 
çöm elerek işerler.

Bunun am acı, cinsel organları daha iyi gizlem ekten ziyade, giysilere 
idrar sıçratm am aktır. Bu yüzden, M üslüm anlar işedikten sonra penisin 
ucunu, artık idrar dam lam ayacağından emin oluncaya kadar çakıl taşları, 
çam ur ya da kum la silerler. Bazı bölgelerde erkekler penislerini, işedikleri 
taş duvarda kum larlardı, bu yüzden H ıristiyan kom şuları, hainlik olsun 
diye, duvarın bu kısımlarına ara sıra Ispanyol biberi sürerlerdi.21

Defi hacet için diğerlerinin görem eyeceği kadar uzak bir yere gitmek, 
çölde veya kutup bölgesinde yaşayan insanlar için kolay değildir. Bu ne­
denle, örneğin Kuzey K anada N etsilik  Eskim olarının bir alt grubu olan 
Utkuhikhalingm iut kadınları, kam pın az ötesinde dışkılarlar ve parkala­
rıyla tıpkı küçük çadırlara benzerler. Kollarını parkanın içine sokunca 
pantolonlarını kolayca indirirler, bu sayede cinsel organları da donm aktan 
korunm uş olur. Erkeklerin parkaları daha kısa olduğundan, dışkılarken 
kıçları açıkta kalmak zorundadır, am a asla başkalarının görebileceği şekilde
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değil. K am p civarında kayalar ya da çukurlar varsa, görünm em ek için 
bunlardan da yararlanılır. Bu arada karla kaplı buz üstünde dışkılam ak 
durum unda kalırlarsa, derhal bir kar bloğu oluşturur ve işlerini onun 
ardında görürler.

Erkekler işemek için kadınlar kadar uzağa gitm eseler de, diğerlerine 
sırtlarını dönerler, zira penisi gösterm ek hem ayıptır hem de kışkırtıcıdır. 
A yrıca donm am ası için penisi elleriyle kapatırlar.22

Fakat N askapiler daha da utangaç olduğu için işerken birbirlerine 
sırtlarını bile gösterm ezler, bu yüzden de Labrador Eskimoları onlarla 
alay ederler.2’
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140. P ark a lı N e tsilik  k ad ın ı oyu n  o y n ark en , 1951 .

“ilkel” halkların işeme ve dışkılamayı bizden daha utanç verici bulduk­
larını gördük. Yeni Britanya’daki Kurtaçilerin, Batavia ya da S ingapur’da 
etrafı duvarla çevrili helaları gördüklerinde24 çok sevindiklerini ya da Yeni 
G in e ’deki Baktam anların batı tarzındaki helaları, özellikle de karşı cins 
tarafından görülmeyi engellemeleri nedeniyle hem en benimsediklerini 
duym ak bizi şaşırtmıyor.25

Peki, daha yeniçağ başlannda bile serbestçe çıkarıldığı söylenen beden­
sel sesler konusunda durum neydi? Luther bile konuklanna, “N eden geğirip 
yellenmiyorsunuz, yoksa yem ekler hoşunuza gitmedi m i?” diye sorm am ış 
mıydı?26

İnsanların Reform dönem inde O rta A vrupa’da hiç çekinm eden yelle­
nebildiği, hiç am a hiç doğru değildir. Örneğin, 16. yüzyılın başında Jean  
Sulpice şöyle der:

“ D oğan sana yellenmen ya da işemen için ne kadar baskı yaparsa 
yapsın, kendini tut ki, tatsız bir şey çıkarm ayasın.”

Kısa süre sonra Zürih’te yayımlanan “Kınderzuclu" [Ç ocuk Terbiyesi] 
adlı kitapta şunlar salık verilir: “Sağlıklı olmasa da, osuruğunu tut.” 27 1515
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taıihli Solothurn atıcılık talim atnam esine göre, “ atış yerinde yellenenler” 
hır şilin ceza ödem ek zorundaydılar.28 Aynı dönem de Rotterdamlı Eras- 
mus'a göre, erkek çocuğun “ kıçını sıkıştırıp karnındaki gazı tutm ası” 
sağlığa zararlıdır am a çok m ecbur kalınca yellenmesi daha iyidir, ancak 
“eski bir atasözü uyarınca / bir öksürükle kamufle etmelidir.”29 Aynı şekilde,
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gazı fazla olan kadınlara, yanlarında daima küçük bir köpek bulundunnaları, 
yellendikleri duyulur ya da kokusu alınırsa,’0 köpeğin üstüne atmaları 
tavsiye edilirdi.

A ncak ortaçağda da bundan farklı düşünülm ediği anlaşılıyor, çünkü 
1377 tarihli Frankfurt Loncalar Talim atnam esine göre, “osuranlar ya da 
başka terbiyesizlikler yapanlar” cezalandırılırlar. G eç ortaçağa ait bir sofra 
adabı kitabında geğirmek ve yellenmek konusunda şunları okuruz:

“ içim e muzip bir şeytan girmişse, 
ve bir osuruk kaçırm ak üzereyse, 
üstten olsun ya da alttan, 
böyle birini övm ek ne m ümkün 
çünkü bu hem ayıp hem çirkin.” 31

Yellenmek, hu konuda da hiç ilkel olm ayan “ilkel kabilelerde” çok 
daha ayıptır.

Ö rneğin, başkalarının yanında kazara yellenen bir Trobriandlı, derin 
bir utanç duymasının yanı sıra, saygınlığını da sonsuza kadar yitirir; ano­
nim bir kalabalıkta bile yellenildiği vaki değildir.32

Bir keresinde kibar bir toplulukta bir Tikopya yerlisinin başına böyle 
bir şey geldiğinde, adam cağız u tançtan kıpkırmızı kesilerek orayı derhal 
terk etm iş ve birkaç gün sonra da bir hindistancevizi ağacının tepesinde 
ölü bulunm uştu. Pasifik adalarında yaygın bir intihar türünü seçm iş olan 
bu adam , kılıç gibi keskin çiçek spatlarından birini kalbine saptam ıştı.33

Rio Xingu kıyılarında yaşayan M ehinâkularda alenen yellenmek öyle­
sine ayıptır ki, yellenen kişinin yüzüne tükürülür.34 Kutup Eskim olarında 
da alenen yellenmek çok utanç verici bir olaydır.

Özel yaşamı olanaksız kılacak darlıktaki igluda bile (kişi başına üç 
metrekare) mahremiyet Eskimo yaşam biçiminin geleneksel bir özelliğidir. 
Gerçi Eskim olar da ara sıra geğirirler, am a asla yellenmezler. Bir iglu 
kokudan geçilmez: Kokuşm uş etler, çeşitli am açlarla biriktirilmiş idrar, 
ter, vs., am a ev sahibi bir osuruk sesi ya da kokusu (eski Ç in ’deki gibi rezil 
olm ak anlam ına gelir) duyacak olursa şok geçirir.”35

Ç aggalarda yetişkin biri yellendiğinde, etraftaki çocuklardan biri azar­
lanır, daha sonra çocuğa, ilgili kişinin onurunu korum aya yardımcı olduğu 
açıklanır.36 Orra A frika’daki A nyanjalarda bir erkek toplantı esnasında 
yellenirse, orada bulunan çocuklardan biri bunu derhal üstlenir.3'

İnsanların içinde osurm ak A rap kültüründe de çok ayıp karşılanır ve 
-Cezayir vahalarındaki isimleriyle söyleyecek o lursak- bunun kokmayan
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am a duyulan “drat" mı, yoksa duyulm ayan am a kokan “ tiss” mi olduğu 
önem li değildir.

Yellenm ek, yalnızca T an rıy a  değil, -e sk i bir Sünni m etnine göre, 
nam azda yeltenenin namazı kabul olm az’8-  yakın akrabaya da hakaret 
sayılır. İslam  âleminde anlatılan bir öykü, bunu çok güzel betim ler:’9 Kız 
kardeşinin yanında yellenen bir delikanlı, öylesine utanır ki, babaevini 
terk eder ve uzaklara gider. Uzun yıllar sonra eve döndüğünde, ilk önce 
kız kardeşine rastlar, kız ona, “ Bir kez osurm aktan başka bir şey yapm adı­
ğın halde, neden uzaklara gittin?” diye sorunca, delikanlı yeniden çok 
utanır, oraları terk eder ve bir daha da geri dönm ez.40

“ ilkel kabilelerin” kokulara karşı daha az duyarlı oldukları ve “ insan 
dışkısından bize nazaran daha az iğrendikleri”41 ya da - Jo s  van U ssel’in 
safça yazdığı g ib i- “ ilkel kabilelerin ve başka kültürden insanların kendile­
rinin ve başkalarının vücudundan iğrenmedikleri”42 iddiaların ne kadar 
yanlış olduğunu görüyoruz.

Ö rneğin, Leleler kokuşmuş, çürüm üş şeylerden, bozulmuş, kurtlanmış 
besin m addelerinin kokusundan, dışkılardan, cerahatli yaralardan ve ku­
rum uş kan dan  aşırı derecede iğrenirler ve bütün bunlara hama derler. 
Ö rneğin , kurbağalar ya da yılanlar gibi, görünürde kaygan ve ıslak olan 
her şey hama'dır. Birine yapılabilecek en kötü hakaret, ona “orospu çocu­
ğu” ya da benzer bir şey dem ek değil, “ ipondela ham a" ya da “ iponj", yani 
“K okuşm uş, çürük şey,” ya da “ Hiç yıkanmıyorsun galiba!” demektir. 
H ele birisine “K öpek gibi bok yiyorsun!” dem ek ölüm cül bir hakaret 
sayılır, am a söylenen için değil söyleyen için ölüm cüldür, zira hakaret 
edilen adam  tarafından öldürülm ek işten bile değildir.43

W ogeoIular kokulara, özellikle de ter gibi vücut kokularına karşı son 
derece duyarlıdırlar. T er kokm am ak için, daha önce içine belli çiçekler 
yatırılarak hazırlanan hindistancevizi sütüyle vücutlarını ovarlar ya da 
kol bantlarına güzel kokulu otlar sıkıştırırlar. M ayasıllı birinin yaydığı 
kokuyu o  kadar dayanılmaz bulurlar ki, bu kişi başkalarıyla birlikte çalışır­
ken, daim a esintide durm ak zorundadır.44

T robiandlar da her tür vücut kokusuna karşı çok duyarlıdırlar, bu 
yüzden de çok temizdirler;45 Hukvve orm an yerlileri, ter kokusunu azalt­
m ak için, keskin kokulu yapraklardan ve iki odun türünden hazırladıkları 
bir pudrayı koltukaltına sürerler,46 M asailer ise koltukaltına deodorant 
niyetine leleshıva yaprakları takarlar.47

H agenberg kabileleri de dışkı, balgam  ve çürük kokularından öyle 
iğrenirler ki, kusm am ak için kendilerini zor tutarlar.48 Trum ailerin d efi 
hacet için orm ana gitm elerinin nedeni yalnızca utanç değil, dışkı ve
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idrar kokusundan da çok iğrenmeleridir Bir keresinde bir bııdunbilimci 
bahçesinde hacet gördüğünde, yerliler iğrenerek tepki gösterm iş ve o 
bahçeden artık hayır gelmeyeceğini söylemişlerdir.49

Bu örnekler, vücut salgıları, dışkı, idrar, çürüyen leşler vb. şeylerin 
yaydığı pis kokuların çeşitli kültürlerde en azından yetişkinleri iğrendirdi­
ğini gösteriyor. A sla “normal, sağlıklı, son kertede nesnel bir iğrenme 
duygusu” olam ayacağını iddia edenler, bâlâ inek dışkısı yiyen H ındular 
olduğunu, aşk iksirlerine dışkı karıştırıldığını ve sonuç olarak cadı ayinle­
rinde her tür iğrençliğin yapıldığını (ine sürerek itiraz edecekler, cadıların 
kurbağa gibi kaygan ve ıslak hayvanları yediklerini ya da şeytanın kıçını 
öptüklerini anlatacaklardır.10
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O ysa bıı tür örnekler, tam tersini kanıtlar: Cadıların, birer kültür 
düşm anı olarak, iğrenç emellerini gerçekleştirm ek üzere çırılçıplak bir 
halde, saçlarını dalgalandıra dalgalandıra gizli ayin yerine uçarlarken 
tasavvur edildiği göz önüne alınırsa,51 işte tam  da bu kültürdışılığın, bir 
kadının bütün bunları yapam adığı yeniçağdaki kültür normlarını teyit 
ettiği görülür.

Ve bazı H induların inek dışkısını tatm ası, dışkılardan iğrenilmediği 
anlam ına gelmez, tersine inek kutsal hayvan olduğu için böyle davranılır. 
Üstelik Hintliler vücut salgı ve atıklarından bizden daha fazla iğrenirler.

Güney H indistan ’daki Coorglularda özellikle de yüksek kastlardan 
olanlar, dillerine ve dişlerine elleriyle dokunam azlar, çünkü kendi tükü­
rükleriyle tem as etm eleri yasaktır52 ve Rajputlar’a göre, birinin daha önce 
dudaklarıyla dokunduğu bir şeye dudağını değdirme düşüncesi bile iğrenç­
tir. Bu yüzden, insanın ağzına götürdüğü her besin m addesi, jutha, artık, 
sayılır. S igara ya da pipolar ise, bizde joint içildiği gibi, yani kapalı sağ elin 
parm akları arasında tutularak ve ağza değdirm eden nefes çekilerek içilir, 
zira bir sonrakine ancak bu şartlarda iletilebilir.55

Kirletici şeyler -M ary D ouglas’ın artık klasikleşmiş savında ileri sürdüğü 
gibi— “hiçbir yere ait olmayan, yersiz” şeyler değildir, çünkü kirletici olm a­
yan pek çok şey “yersizdir” , örneğin kilisedeki ayine ‘üstsüz’ gelen bir kadın.

Kirletici olan daha ziyade pis olandır ve pislik, genellikle vücut atıkları, 
salgıları ya da organik şeylerin kokuşm ası ve çürümesiyle bağlantılıdır.54 
Bu tür m ikrop yuvalarını sınırlam ayan bir topluluk, kendini tehlikeye 
sokar ve hayatta kalm a şansı azalır.

Bu noktada, bilindiği gibi ortaçağ şehirlerinin pislik içinde yüzmesi 
ve m uhtem elen lağım  gibi kokm ası, ortaçağ insanının iğrenme eşiğinin 
günüm üz insam nkine nazaran daha düşük olduğunun bir göstergesidir, 
diyerek itiraz edenler olacaktır.

Bir ortaçağ şehrinin, nüfusu aşırı kalabalık olm aya başlam adan önce, 
sıradan bir çiftlikten daha beter kokm adığını,55 ortaçağdaki pisliğin ve 
kötü kokuların hayli abartıldığını haklı olarak savunanlar da vardır am a: 
Erken yeniçağda bazı şehirlerin, örneğin Paris’in kokusu, ortaçağa nazaran 
dah a dayanılm azdı.56

Ö te  yandan, pis kokuların ortaçağ insanını rahatsız etm ediğine dair 
hiçbir kanıt yoktur.

Nitekim, 1332 yılında III. Edward, “söz konusu şehri iğrenç bir kokunun 
sardığını söyleyerek” York sakinlerinden şehri temiz tutm alarını istem iş­
tir.57 O rtaçağda pn/et'lerden yayılan kötü kokuların K ıta A vrupasında da 
sık sık şikâyet nedeni olduğu bilinmektedir.
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Viyanalı Veit Schattauer, komşuları “berbat kokulara” artık dayana- 
m adıklan için tuvaletinin üzerine baca benzeri bir m ahreç yapmaya m ec­
bur edilm işti.58 1494 yılında Basel’de eski bir kararnam eyi tekrarlam a 
gereği duyuldu: “Etrafa yayılan kötü kokular nedeniyle, şehir içinde do­
muz ahırı yapm ak ve domuz beslemek yasaktır. Dom uz beslemek ve ahır 
yapm ak isteyenler, bunu ancak şehir dışındaki varoşlarda yapabilirler. 
Aynı şekilde, sakatatçılar da salam  ve sosislerini gündüzleri insanlar so ­
kaklarda dolaşırken pişiremezler, kötü kokuların insanları rahatsız etm e­
mesi için bu iş gece yapılm alıdır.”59

Belli ki, ortaçağda ahır kokusuna bile çoğu kişi katlanam ıyordu. N ite­
kim 14. yüzyılda Hildesheim lı Johannes, doğulu bilgelerin, bebek Isa’ya 
neden günlük ve mür ağacı arm ağan ettiklerini (M atta 2 ,11) şöyle açıklar: 
"A hırdaki kötü kokuyu” bastırm ak için.60



Hizmetkârlar, köleler ve 
saygın olmayan ki§iler önünde soyunma

15

Helayı ve pis kokuları bırakalım da, yatak odası ve banyonun mahremiye­
tine dönelim, fakat ortaçağ ile erken yeniçağ insanının yataktaki ve banyo­
daki “utanm azlığının” , ölçüsüzce abartılm ış olduğunu da unutmayalım.

Belki bu kez de, insanların 18. yüzyılda bile, eşitlerinin yanında olm asa 
bile, alt tabakadan kişiler, örneğin hizmetkârlar önünde çıplak ve hiç utan­
m adan hareket ettiklerini kanıtlayan yeterince belge olduğu ileri sürülebilir.

Efendilerin hizm etkârlarının yanında çıplak dolaşarak sergiledikleri 
sözüm ona kayıtsızlığı kanıtlam ak için N orbert Elias’ın sık sık başvurduğu 
belge,1 1746 yılında bir markizin genç uşağına cinsel organını bile göster­
diğini an latan  bir eserdir.

Vale Longcham p, “ M adam  du C hâtelet,” diye anlatır, “ateşin önünde 
duran çaydanlığı alıp küvetine su dökm em i istedi, çünkü banyo suyu 
soğuyordu. O n a yaklaşırken çıplak olduğunu gördüm, banyo suyu berrak 
olduğuna göre suya parfüm katılm am ıştı. M adam  du C hâtelet getirdiğim 
kaynar suyu canını yakm adan küvete dökebilm em  için bacaklarını ayırı­
yordu. Suyu dökerken, görm ek istem ediğim  bir şey ilişti gözüm e.”2
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Genç adam  utanç içinde yüzünii çevirmiş ve sıcak suyu titreyen ellerle 
küvete boşaltm ış, bunun üzerine m adam , işini daha dikkatli yapmasını, 
yoksa baldırlarını yakacağını söyleyerek onu azarlamış.

Bu olayı nasıl yorum lamak acaba?
Longcham p’ın öyküyü anılarında ayrıntılı olarak anlatm aya değer 

bulması ve markizin çıplaklığı karşısında duyduğu utanç bile, -E lia s ’ın 
varsayım ının tersine- bu tür bir olayın sıradışı olduğunu gösterir; burada 
başka bir yorum da bulunm ak daha mantıklıdır. Örneğin, Brantöm e 16. 
yüzyılın sonunda, sosyeteden bazı hanım ların hizmetkârlarını cinsel o la­
rak uyarm ak am acıyla onların önünde hiç utanm adan soyunduklarını 
yazar. H atta asil bir hanımefendinin, belden aşağısı çıplak yüzüstü uzanıp 
uşağını heyecanlandırmak için ona kıçını uzattığını anlatır. U şak sonunda 
kendine hâkim  olamayıp arkadan hanımefendiye bindiğinde, kadın başını 
arkaya çevirip “onu içeri sokm a” cesaretini kimin verdiğini sormuş. Bunun 
üzerine uşak, “ H anım efendi onu tekrar çıkarm am ı mı istiyorlar acaba?”

143 . C h â te le t  m arkizi.
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diye sorduğunda, kadın, “Size böyle bir şey demiyorum, Bay A ptal, yalnız­
ca onu sokm a cesaretini nerden buldunuz diye soruyorum ,” cevabını 
verm iş.3 Gerçekten de C hâtelet markizi (Resim 143) önce İngilizce öğret­
meni, sonra sevgilisi olan V oltaire’in anlattığına göre, çok çeşitli entelek­
tüel ilgi alanı bulunm akla birlikte, “dünyanın zevklerini, yaşının ve cinsi­
yetinin eğlencelerini seven” bir kadınmış.

Kocası C hâtelet-Lom ont markisi ile görünüşü kurtarm a kabilinden 
bir evlilik sürdürüyorlarm ış ve erkeklerin başlarını döndürüp onları cez- 
betmeye bayılan madam, yalnızca kocasını değil, sağlığı nedeniyle kırk altı 
yaşında tensel aşkın hazlarından vazgeçen sevgilisi Voltaire’i aldatmayı da 
pek seviyorm uş.4

H izm etkârlar önünde çıplak dolaşm anın alışılmış bir davranış olm a­
dığı başka kaynaklardan da anlaşılır. Örneğin, 17. yüzyılın ikinci yarısında 
Rahip Boileau şunları yazar:

“G erçekten iffetli bir kadın, sadece yabancıların veya ailesinin gözle­
rinden değil, kendi gözlerinden bile sakınır.” 5 H em en hem en aynı tarih­
lerde M adam  de Liancourt torununa, sabahları gecelikleyken bir uşağın 
yatak odasına girm esine hiçbir şekilde izin verm em esini ve hizm etkârla­
rın önünde göğsünü asla açm am asını salık verir.6

Sonuç olarak, 16. yüzyılda bir “chambrière” [oda hizmetçisi] hanımını 
çıplak gördüğünü ve onunla “aynı şeylere” sahip olduğunu7 söyleme gere­
ğini duymuşsa, bu en azından yeniçağın başında kendi cinsinden hizmetçi­
ler önünde soyunm anın bile olağan olm adığını gösterir.

Bununla birlikte insanın, hizm etkârların ve daha düşük statüdeki 
kişilerin önünde eşit ya da daha yüksek seviyedeki insanlar önünde o ldu­
ğundan daha rahat davranabildiğini, zira onları kale almadığını inkâr 
etmiyoruz elbette. Yalnız başına dolaşmaya çıktığını söyleyen, ancak birkaç 
dize sonra kölelerinden birinin kendisine eşlik ettiğini yazan H oratius 
buna iyi bir örnek oluşturur.8

Belucilerde bir hizm etkârın statüsü bir kadınınki kadar düşüktür, bu 
nedenle kadınlar bebeklerini bir erkek hizmetkârın -k a ç  yaşında olursa 
o lsu n - yanında da em zirebilirler.9 A m erika’nın güney eyaletlerindeki 
çiftlik sahiplerinin Püriten karılarının erkek zenci kölelerin önünde kor- 
salarını bağladıkları an latılır .10 V e A m erika ’daki bir sinir hastalıkları 
kliniğine hasta kimliğiyle gizlice sızan bir bilim adam ı şöyle yazar:

“ Bir hem şire, gözünü dikm iş bakan bir araba dolusu erkeğin önünde 
sütyenini düzeltm ek için üniform asının düğmelerini çözdü. Kadının er­
kekleri baştan çıkarm ak ister gibi bir hali yoktu. Bundan ziyade, bizi fark 
etmiyor gibiydi. Ayrıca, bir grup klinik personelinin dinlenme odasındaki
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144- Purısli h an ım efen d i göm leğ iy le  y ıkan ıyor, 1774-

bir hastayı göstererek, adam  sanki orada yokmuş gibi, onun hakkında 
tartıştıklarına da tanık oldum .” 11

Bu örneklerin de gösterdiği gibi, daha düşük seviyedekilerin yanında 
rahat davranm ak, ne helli bir tarihsel dönem i karakterize eder ne de 
hizmetkâr ya da kölelerin gerçekten de ‘eşya’ gibi görüldüğünü ifade eder. 
Nitekim  H adram ut’ta bir kadın, bir kölenin önünde peçesi olm adan da 
dolaşabilir -kadın  için köle o derece aşağıdır- am a bir erkek karısını bir 
kölenin önünde bile öpemez.12 Dolayısıyla, bir ebenin bile, doğum yaptırdığı 
kadının cinsel organına bakam adığı bir dönem de, genç bir uşağın bunu 
rahatlıkla yapabilmesi kuşkuludur. Çoğu hanım efendinin yarım ya da
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145. G ö m leğ iy le  y ık an an  lıan ım efe ıu li, 1867.

bir licre sü t ya da banyo esansı koyarak banyo suyunu bulandırdığını ve 
M arie-A n toinette ’in boğazına kadar kapalı bir banyo göm leği giymeden 
nedim elerine görünmem eye ne kadar dikkat ettiğini anımsayalım.

N itekim  Jean  Goulin de, 1771 yılında basılan Médecin des dames [H a­
nım ların hekimi] adlı eserinde, “Çıplak vücudun görülm em esi için banyo 
suyunu bulandırm ayı,” salık verir ve “ezilmiş, toz haline getirilmiş badem, 
unlu m addeler ve reçinalar şarap özünde eritilerek banyo suyuna dökül­
m elidir,” 11 der.

N ih ayet C asan ova  da “ insanın kendisini bir hizm etkârın önünde 
fazla sıkm am ası” gerektiğini, ancak  hanım efendi çizmelerini giyerken 
kendisine yardımcı olmasını istediğinde, “böyle ufak tefek şeyler yapm ası­
na izin verildiği için hizmetkârın herhangi bir üm ide kapılm asının kendi 
zararına olduğunu,” 14 söyler. Zira böyle birinin aşm am ası gereken sınır da 
genellikle bu noktada başlardı.

Peki, geç ortaçağ ve erken yeniçağda “saygın olmayan, onursuz” meslekler 
icra eden ham am cı ve cellatlar bu konuda ne durumdaydı? Kadınlar ham a­
mında ve işkence sırasında çıplak kadınlarla karşılaşmıyorlar mıydı? Ve bu 
erkekler çok düşük bir statüde olduklarından kadınlar utanmıyorlar mıydı?
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Gerçi ham am cılık her yerde ve her zaman “onursuz” mesleklerden 
değildi, hatta bir lonca kurdukları yöreler bile vardı, am a bir ham am cının 
kızıyla evlenen birinin loncasından atıldığı da olurdu15 ve bir hamamcıyla 
aynı masaya oturup bir tek atanlar müşkül duruma düşebilirlerdi.16 Örneğin, 
1660 tarihinde H annover yakınlarındaki G ronau şehrinin nüfus kütü- 
gündeki bir doğum  belgesinde şöyle yazar:

“ iffetli bir evlilik yatağında peydahlanmış, namusuyla doğm uş -berber, 
ham am cı, güm rükçü, çalgıcı değil- dürüst bir A lm an .” 17

Sanırım , ham am cıların "onursuz” ya da en azından “şaibeli” addedil­
m elerinin18 nedeni, insan vücudunun salgılarıyla, kıllar, ter ve kanla 
tem as ettikleri için —ortaçağda U lm ’da ham am cılar aynı zam anda ölü 
yıkayıcıydılar19— tıpkı ölüm  ve kanla tem as eden cellatlar gibi “m urdar” 
ve "cen ab et” sayılmalarıydı. O  nedenle Çingeneler için bir ebe bugün 
bile hâlâ kirlidir (marime ya da moxadi) ve kimse onun eline bile dokunm ak 
istemez. Bir Şinto, “Düşününce bile tüylerim diken diken oluyor,” demişti.20

A m a bir kadın, statüsü bu kadar düşük bir erkeğin önünde bile cinsel 
bölgesini açamazdı, böyle bir şeyi -M adam  du Châtelet gibi— uşağının önün­
de yapacak olsa bile, son derece kışkırtıcı bir davranışta bulunmuş olurdu.

Thurneyser’in edepsiz ve nem fom an zevcesi hakkında yazdıkları örne­
ğin, buna bir açıklık getirir:

“ Ben ayrıldıktan üç hafta sonra kâhya kadın ve çocuklarla birlikte 
D avid  R itter’in ham am ında yıkanmaya gittiği doğrudur. O rada onu h a­
m amcı kalfası yıkamış. Kalfanın bacakları arasında otururken ona, ‘Sevgili 
kalfa, doğru söyle, içimizden hangimizinki daha büyük, benimki mi, yoksa 
A n n a ’nınki m i... Peki, hangimizinki daha kıllı?’ diye sorm uş. H am am cı 
kalfası u tançtan kıpkırmızı kesilmiş ve ‘H anım , ben bilmem, bunu en iyi 
kendiniz bilirsiniz,’ dem iş.”21

Kadınlar hacam at sırasında yalnızca belden aşağısını değil, -ç o k  eski 
tasvirlerde de görüldüğü gibi22-  göğüslerini ve karınlarını da örtseler de, 
bir erkeğe -ham am cı ya da hekim olsa b ile- hacam at yaptırmak istemeyen 
pek çok kadının, bu işlemi yapacak kişinin bir kadın ya da genç kız o lm a­
sında ısrar ettiği bilinmektedir. Ö rneğin, ham am cının işini elinden aldığı 
gerekçesiyle dava edilen Zürihli bir kadın, kendisini “ham am cı istemeyen 
nam uslu bir kadının” çağırttığını21 söylemişti. 1496 yılında A argau ’daki 
Baden belediye meclisi ham am cılara, “kadınları hacam atlayacak bir kadm 
ya da bir natır çalıştırm aları” talimatını verm işti.24

İki asır sonra Zürih’te Schw eighauser kızlarının hacam at yapm aları, 
“ utangaç kadınların onları tercih etmeleri dışında” yasaklanm ıştı. 25 

H ele hele kıllarını ham am cıya aldırmak bir kadının asla düşünemeye-
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146. H a m am cı ve y ık an an  aile. Jo s ı  A m m a n ’ın ah şap  gravü rü , 1566.

ceği bir şeydi. Bir kadın müşteriye ancak bir natır bu kadar yaklaşabilirdi, 
am a bu bile hoş karşılanmazdı. Nitekim, 16. yüzyılda Jean Liebaut kadınlara, 
bu işi en iyisi kendi kendilerine halletmelerini salık verir: “H am am dayken 
vücudunuzdaki kıllar sizi rahatsız ediyorsa ve duyduğunuz iffetli utançtan 
ötürü kendinizi hizmetçilerin, kâhya kadının ve benzer insanların eline 
bırakm ak istemiyorsanız f . . . ] ”26

Cesetlere otopsi yapmaları büyük ölçüde yasaklanan normal hekimler­
den 27 daha iyi anatom i bilgisine sahip olduklarından zaman zaman belediye 
hekim i olarak işe alınan cellatlara nasıl bakılıyordu peki? Nitekim , 18. 
yüzyılın ortalarına kadar O snabrücklü cellatların “eskiden beri uyguladık­
ları tedavi yöntem lerinden” söz edilir.28

Yeniçağın başında hukukçular cellatlık mesleğinin “kötü şöhretin­
den” (levis notae maculcı) söz ediyorlardıysa da, cellata yapıştırılan yafta 
bilgili beylerin sandığı kadar “ levis” [hafif, önemsiz] değildi.
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Örneğin, 1709 yılında cellat Johann M artin Brück, H alle belediye 
meclisine şöyle bir itirazda bulunur: “Yüce Tanrı, yalnızlıktan kaçıp insan 
topluluğu arasına karışması gerektiğini her insanın doğasına nakşettiği 
halde, bir insanın iğrenç bir canavarm ışçasına tüm toplum dan uzakta, 
sanki bir kafese kapatılm ış gibi, böylesine horlanarak yaşam ak zorunda 
bırakılması reva m ıdır?” 29

Gerçekten de, genellikle cellatlar hamamcılardan daha çok hor görülü­
yorlardı ve karıları -tıpk ı tescilli fahişeler g ib i- özel peçeler takm ak zorun­
daydılar.10

1571 yılında, cellatın uşağıyla “meyhaneye giden, aynı m asada oturup 
aynı kupadan içki içen, yani onunla dostluk kurmaya çalışan” A nsbach  
belediye marangozu yine de ucuz kurtulmuş ve “gözünü korkutm ak am a­
cıyla, yalnızca su ve ekm ekle beslendiği kuleye beş gün süreyle” hapsedil­
m işti.51 1823 yılında bile, köylü bir genç, m eyhanede oturup içki içtiği 
adam ın bir cellat olduğunu sonradan öğrendiğinde, öylesine dehşete ka­
pılmıştı ki, oralardan kaçıp gitm işti.52

C ellat da tıpkı ham am cı gibi, kan ve ölümle tem as halinde olduğun­
dan kirliydi ve ‘onursuz’ ve ‘itibarsız’ olm anın bu ‘kirlilikten’ kaynaklandı­
ğı m uhakkaktı. Bu tem as konusu, 16. yüzyılda Danzig’de sözcük anlamıyla 
alın ıyo rdu , çü n k ü  yaln ızca h üküm lüye d o k u n a n  c e lla t  on u ru n u  
yitiriyordu. Buna karşın, hüküm lünün kafasını onun tenine değm eden 
uçuran cellat kirlenmiş sayılmıyordu.55

O nursuz bir cellata dokunan biri de onursuz oluyordu. Bu yüzden, 
cellat tarafından işkence edilen veya vücut kılları yakılan bir m ahkûm  
da genellikle bu akıbete uğruyordu. Ö rneğin, 1671 yılında St. G allen ’de 
işkenceden geçirilen bir kadın, artık kendisini gönül rahatlığıyla öldürebi­
leceklerini, çünkü ne de olsa artık hayatı boyunca “cellattan farksız olaca­
ğını” 54 haykırıyordu; kılıçla öldürülm ek, ancak asillere, eşraftan kişilere 
ya da bazı zanaatkarlara tanınan bir ayrıcalıktı.

N itekim , 1718 tarihli bir a f dilekçesinde tutuklu, “ ailesinin fazla h aka­
ret görm em esi için, cellatın uşaklarının kendisine dokunm asına izin ve­
rilmemesini, onurlu insanlar tarafından göm ülm esini” rica ediyordu.55

Bu kadar hakir görülen ve dışlanan kişiler toplum sal hiyerarşinin 
öyle aşağılarında görülüyorlardı ki, saygın bir vatandaşın  karısı, böyle 
adam lar işkence sırasında kendisini soyduklarında ya da cadı olm asından 
kuşkulanıldığı için, “şeytanın işaretini” bulm ak için edep kıllarını tıraş 
ettiklerinde hiç utanm ak zorunda kalmıyordu, öyle mi?



16
Cellat ile cadı

Ö ncelikle, cadılıkla suçlanan  kadın ve erkeklerin işkence esnasında giyi­
nik olduklarını belirtmek gerekir. İşkence anında, şehvetli cellat uşakları, 
hâkim ler ve özellikle de tutuk Katolik  rahipler tarafından seyredilen 
genç çıplak ‘cadı’ figürü, gerçek olm aktan ziyade, geçen yüzyıldaki ressam ­
ların m üstehcen fantazilerinin bir ürünüdür.

Genellikle m ahkûm lar bu iş için özel olarak dokunm uş, düğmesiz bir 
“ işkence göm leği” giyerlerdi, yani bu giysiler, bir daim onun içine gizlen­
m ekte güçlük çekeceği şekilde dikilm işlerdi.1 Steier lehçesinde “cadı san ­
dalyesi” şöyle betimlenir:

“ Bu bankın en alt kısmında /  işkenceden geçirilecek kişi soyulur / kenevir 
ipinden kaba bir göm lek giydirilir / oturtulur /  am a (salva venia) nates ya da 
kıçının banka yerleşmeyip /  banktan  aşağı sarkm ası gerekir.”2

Bam berg işkencesi denilen işkence sırasında, “ torquendus" yani işkence 
edilecek kişi “ Ispanyol beygirine” oturtulur ve kırbaçlanır1 ya da kızılcık 
sopasıyla dövülürdü. Bu sırada erkeklere göğüs önlüklü bir gömlek, kadınlara 
ise elbette balcnsiz olması gereken bir fanila ya da bağcıklı gömlek giydirilırdi.4
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147 B ir ‘c a d ın ın ’ engizisyon  ö n ü n d e  so yu lm ası. B ak ır  g ravü r, 19. yüzyıl.

Zaten bizim enlemlerimizde bir kadına, göğüsleri açılarak işkence 
edilmesi, çok ender rastlanan bir durumdu. Genellikle, özel bir göğüs 
kısmı olan ve “daim on göm leği”5 de denilen bir “işkence göm leği” giyer6, 
erkeklerin üzerinde uzun bir önlük olurdu.7

Sorgulam a esnasında m ahkûm lar nadiren soyulurdu, fakat o durum da 
bile, “çıplaklıktan” kastın m ahkûm un gündelik giysilerini çıkarm ası oldu­
ğu anlaşılır.

Örneğin, 1644 yılında Iskoçyalı M argret Thom sone yirmi gün boyunca 
uyumasının engellendiği işkenceden yakınırken, işkence sırasında çıplak 
olduğunu söyler ve “Üzerimde çuvalbezi bir giysiden başka bir şey yoktu,”8 
der. Trier kaplıcalarından W inningen’deki bir cadı davası tutanağında, 
1648-1651 yılları arasında görülen davalarda pek çok kadına ve erkeğe 
“üstü testere gibi dişli bir fıçının üzerine çırılçıplak oturtup” işkence 
edildiği belirtilir ki -eğer söz konusu kişiler gerçekten çıplak idiyseler- 
bıı hayli ender bir durumdur. O  nedenle m etnin kenarına, “Eşi görülm e­
miş yeni bir işkence türii!”9 şeklinde not düşülm üştür.
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148. H aris S p ie s s ’in işk en cesi. D icp o lt S ch illiııg ’ in L u 'e n j Kroniği, 1513.

C adı o lduğundan kuşkulanılan kadın, cellatın önünde soyunup giyin­
m ek zorunda kalıyordu elbette. Cautio criminalis'in yazarı, kadınların iş­
kence göm leğini giyerken cellatın önünde çırılçıplak soyunmak zorunda 
bırakılm asının uygunsuz olduğunu belirtir, çünkü bu “ kadın kısmı için 
işkenceden de beterdir.” 10 V e gerçekten de, 17. yüzyıl başlarında, Ispan­
ya’dan  dahi, kadınların bu şekilde aşağılanm asına tepki gösteren öfkeli 
sesler yükselir.

Ispanyol engizisyonu her iki cinsin de cinsel organının daim a kapalı 
olm asına dikkat ediyorduysa d a ,12 yabancı erkekler önünde -yalnızca cella- 
tın yam akları olsa b ile- belden üstünün soyulm ası bir Ispanyol kadını 
için aşırı derecede utanç vericiydi.13

D aha yeni dönem lere ait olan  ve çırılçıplak ‘cadıların’ herkesin gözü 
önünde yakıldığını gösteren resimler, belli ki birer fantazi ürünüdürler, 
çünkü hiçbir yazılı kaynakta böyle bir şeyden söz edilmez ve infazla ilgili 
resimli kaynaklarda bile erkeklerin belden altı, kadınların göğüsleri de 
genellikle kapalıdır.14Nitekim, daha 13. yüzyıl başlarında, sapkınlara bazen 
ölünceye kadar işkence edilmesini öngören talim atlara göre, işkence edi­
lecek kişiler “ancak edep ve terbiyenin, bir de hava koşullarının elverdiği 
ö lçüde” 15 soyulm alıdırlar.



149. A lım ın  bir ‘c a d ıy a ’ u y gu lan an  “ so ğu k  su d en ey i” 17. yüzyıla ait ah şap  gravıır.
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150. S o ğ u k  su  d e n e y in d e n  g eç ir ilen  Ingiliz ‘c a d ı ’ .

Soğuk su deneyi hakkında da yanlış düşünceler geliştirilmişe benziyor. 
H erm ann N euw alt’in 1584’te yayımlanan Bericht Von erforschung /  prob 
und erkenntnis der Zauberinnen durchs kalte Wasser [Kadın büyücülerin 
soğuk su deneyi sayesinde araştırılm ası ve belirlenm esine dair rapor] 
adlı eserinin kapağı olan ahşap gravürden esinlenilerek 17. yüzyılda yapı­
lan ünlü gravürün de bir katkısı vardır bunda. Gravürde, kolları ve bacak­
ları, vulvası ve m akatı görülebilecek şekilde bağlanmış olan bir cadı zanlısı 
görülür. Gözü dönm üş ayak takım ı, bir kadının cadı olup olm adığını 
kendi başına araştırmaya kalktığında, bu tür şeyler olmuş olabilir. Örneğin, 
1610 kışında Basklı çiftçiler, kuşkulandıkları kom şularını evlerinden 
dışarı sürüklemişler, giysilerini yırtarak çıkarıp ellerini kollarını bağlam ış­
lar ve suya batıp batm ayacaklarını anlam ak için buz gibi ırmağa köprüden 
aşağı iple sallandırm ışlardı.16 O ysa resmi deneylerin ahlaka uygun olm ası­
na öteden  beri dikkat edilirdi.

Sofu Ludwig daha 829 yılında çıkardığı bir fermanla soğuk su deneyine 
tabi tutulacak kişinin çırılçıplak soyulm asını, ahlaka aykırı diye yasak
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151. İsv içre ’d ek i “ca d ı h av u zları” , 1513.

etmişti, zira tanrının yargısı kamu önünde gerçekleşiyordu. Sonraki dönem- 
lerde m ahkûm lara çoğunlukla bir rahip cübbesi17 giydirilmişse de, hayatta 
kalmayı onurunu korum aktan daha önemli bulanların hiç işine gelmiyor­
du bu, çünkü cübbe havayla şişince suya batmayı engelleyebiliyordu.

1388 tarihli bir halk kanunnam esi Dreieicher Wildbann [Dreieich A v 
Yasağı] soğuk su deneyi sırasında m ahkûm un göm leğinin önünün kapa­
tılması gerektiğini özellikle belirtir. Ünlü “witchfinder” [cadı tespitçisi] 
M atthew H opkins ise, kadınların kol ve bacaklarının Resim  149’daki 
gibi bağlanmasını, am a giyinik olm alarına dikkat edilm esini18 salık verirdi, 
insanlar suda boğulurken ya da suya “aniden sokuverm e” ve “tram plenle 
fırlatm a” gibi cezalarla teşhir edilirken, her şeyin edebe uygun olm asına 
özen gösterilirdi. 16. yüzyılda kadınları suda boğarlarken bazen göğüslerini 
açtıkları da oluyordu19 am a daha ileri gidilmedi. ‘V ah şi’ sokak fahişeleri- 
nin “ fırlatılıp atılm aları” konusuna gelince: 1409 tarihli Strasbourg polis 
talim atnam esinde, “hafifmeşrep kadınların ya da kızların üçer üçer bir 
sepete konup” şehir dışına atılmaları salık verilir, daha sonra “Tanrı hükmü



152. K ırp ılm ış L a m b e rtu s  S a n ik e le n h o u e t ’in gö le  fırla tılm ası.
Soesıer N ci/uam buc/ı [S o e st  A h la k n a m e sil , 14. yüzyıl.

olan bu su cezalan esnasında ne kadınların ne de erkeklerin soyulduğu, 
bu iş için özel olarak hazırlanm ış giysilerle suya atıldıkları” açıklanır.20

Burada anlatılan  tüm  olayların ne de olsa kam unun gözü önünde 
olup bittiği ileri sürülebilir elbette. A m a cellatın, cinsel organ ve m akat 
civarında olası şeytan işaretlerini bulm ak için cadı zanlısı kadının edep 
kılları dahil, vücudundaki tüm  kılları tıraş ettiğine dair inkâr edilemez 
gerçeğin aslı neydi peki?

Cadı olduğundan kuşkulanılan kadının vücudu, özellikle de edep kılları 
iki nedenden ötürü tıraş ediliyordu.21

Öncelikle, edep kılları arasında, işkencenin başarılı olmasını engelleye­
cek bir büyü gizlenmiş olm asından -daim onların kılların arasına yerleşmeyi 
tercih ettikleri unutulm am alı22-  korkuluyordu. 1520 yılında Dom iniken 
rahibi Silvester Prierias “in beis secretissimis non seribendis" [anlatılamayacak
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kadar mahrem yerlerde] büyülü sözler ve m uskalar sakladıkları için, cadı­
ların tıraş edilmesini zorunlu kıldı.25 1593 yılında Augsburg'da görülen bir 
cadılık davasında, “kadının tüm vücudunun, özellikle de mahrem yerlerinin 
tıraş edilmesine özellikle dikkat etm ek gerekir, zira çoğu zaman cadıların 
m ahrem yerlerinde böyle şeyler bulunmuştur,” 24 denmişti.

Ayrıca, şeytanın ya da cadıya yakın ruhların emdiği ve iğne batırıldığın­
da bile hissiz olan gizli urlar, et benleri ya da m eme uçları aranırdı. Örneğin, 
1634 yılında Lancashire cadılarına karşı yürütülen ikinci davada, nerdeyse 
her davalıda “küçük şeytanların” ya da şeytanın emdiği “m emecikler”

/ 53 . Ş e y ta n , ilişk id e  b u lu n m ak  am acıy la  bir g en ç  kıza yan aşıyor. 
Ysıoire de M  er/in, 15. yüzyıl.
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bulunmuştu.2’ 1645 yılında Essex’de A nne Leech adında bir kadının “vücu­
dunun m ahrem yerlerinde bulunan memeleri küçük cinler emiyordu.”26 

A ncak bu, haz veren, normal bir cunnilingus olm asa gerek, zira ‘cadılar’ 
emilip durm aktan -v e  de şeytanla cinsel ilişkide bulunm aktan27-  zevk 
alıyora benzemiyorlardı.

“M ahrem  yerleri” inceleyenlerin konularında ne kadar uzman olduk­
larını, bu işi yapan kadın ya da ebelerin, bir şeyin scigma diabolicum [şeytan 
işareti] olup olm adığı hakkında birbirleriyle sık sık kavgaya tutuşm aların­
dan da anlıyoruz.28 Bazen biraz büyükçe bir klitorisi ya da değişik biçimli 
dış dudakları şeytan m emesi sanıyorlardı.29 Örneğin, Fribourg kantonun­
da E m ni V uffiod’da şeytan işareti bulunduğunda, kadın “eğer bu şeytan 
işaretiyse, bir sürü kadının cadı olm ası gerekir,” dem işti.*0 1692 yılında 
Yeni Ingiltere’de dokuz kişilik bir ebe heyeti, beş cadı zanlısını inceledik­
ten sonra üçünde “vulva ile anüs arasında, kadınlarda rastlanm ayan o la­
ğanüstü bir et çıkıntısı” tespit etmişler, ancak aynı gün yeniden inceledik­
lerinde, bu m em e uçlarına rastlam am ışlardı.31

Peki bu tıraşlam a ve incelem e işini kimler yapıyordu?
Ingiltere ve Yeni Ingiltere’de çoğunlukla,32 diğer ülkelerde ise sıklıkla 

ebeler ya da başka saygın yaşlı kadınlar yapıyordu, am a hayli erken tarih­
lerden itibaren ham am cı,33 cerrah ya da infaz m emurlarının da yaptığını 
görüyoruz. Zira daha 1264’te IX. Louis (Aziz Louis), bundan böyle hiçbir 
cellatın kadınlara elini bile sürm em esini em retm işti.34

Kont Philipp von Vim eburg’un ve Trier başpiskoposunun cellatı Diepolt 
H artm ann von M iltenberg, son iki yıl içinde otuz büyücüye uyguladığı 
işlemi 1494 yılında şöyle anlatır: “V e onlar hapishaneye gelir gelmez, 
ister kulakların içindeki kıllar olsun ister edep yerindekiler, kaşlar da 
dahil olm ak üzere tıraş edilir.” 35

Bu tür m ahrem  m uayeneler ‘çağdışı’ olgulardan başka bir şey değildi 
elbette. A ksine, tıraş etm e ve stigma [işaret] aram a işleri, cadı avının 
özellikle de son  dönem lerinde tam am en infaz memurlarına bırakılmışa 
benziyor.

Ö rneğin, 1701’de İsviçre’de bir cad ı davasında yargılanan A nneli 
W iser ile ilgili şöyle denir: “A rtık  kadına iyilik hayretmediğinden, kadı­
nın m eseleden dah a iyi anlayan biri olan W interthur infaz m emuruna 
verilmesi önerilm iş ve vücudunun istisnasız her yerinde stigmata diabólica 
aram ası için kadın ona teslim edilm iştir.” 36

Aynı yüzyılda çok daha sonraları V esfalya’da yaşlı bir kadını “şimdilik 
bir infaz m em urunun(davalı kadın olduğu halde!) muayene edeceği” tali­
m atı verilm işti.37
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Gerçi, infaz m emurunun söz konusu kadının cinsel organlarını yalnız- 
ca ‘gözüyle incelediği’, vulvanın dış dudaklarını tutup ayırmanın ya da 
vajinaya dokunm anın yasak olduğu bellidir. Çünkü, şeytanın kendileriyle 
yattığını iddia eden kızlar, infaz memuru tarafından değil, daim a ebeler 
ya da başka tecrübeli kadınlar tarafından muayene edilirlerdi.’8 G enç bir 
kız A lonso de Salazar’a şeytanın hem buz gibi soğuk hem de kocam an 
olan penisiyle canını çok yaktığını ve çok fazla kanadığını itiraf ettiğinde, 
adam  kızı bir ebenin muayene etm esini istem işti.59

Fakat “kadın olduğu halde” gibi ifadeler bile, bir cellat ya da bir ham am ­
cı tarafından tıraş edilip incelenm enin çok utanç verici olduğunu anlatır­
lar; cadı zanlısı çabucak itirafta bulunsun diye onun kasıtlı olarak böyle 
aşağılayıcı bir m uameleye tabi tutulduğu düşünülebilir.

N itekim  Jean  Bodin, cinsel bölgenin tıraş edilmesinin kadınlar için 
aşırı utanç verici olduğunu, çoğu kadının o anda düşüp bayıldığını ve 
işkenceye gerek kalm adan her şeyi itiraf ettiğini anlatır.40 Ö rneğin, 16. 
yüzyılda ‘cad ı’ A gnes Sam pson ’un direnci, kendisine uygulanan utanç 
verici işlemler sonucu tam am en kırılmış, ondan beklenen bütün itiraflar­
da bulunm uştu.41

154. S(i£ttuU£] diabolica un m ırken . H ollm uhı, 17 yüzyıl.
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Katıldıkları cadılar ayininin ayrıntılarını anlatm aları için, edep kılla­
rının tıraş edileceği şeklinde gözdağı verm ek bazen erkeklerde de yeterli 
oluyordu. Ö rneğin, O rlean s’ta Silvain N euillon ’a karşı açılan davanın 
dosyalarında şunları okum ak m ümkündür:

“ 20 Haziran 1614 cum a günü, adı geçen teğmen, M ason ’da görevli 77 
yaşındaki N euillon ’u sorguya çekti. T eğm en, gerçeği itiraf etm esi için 
saçının ve bütün kıllarının tıraş edileceğini söyleyince, büyücülükle suçla­
nan adam , “ M ösyö, eğer gerçeği söylersem, tıraştan kurtulacak mıyım?” 
diye haykırdıktan sonra, N o u an  dolaylarında Sab b at’a [cadılar ayini] 
katıldığını itiraf etti (vs.).”42

Ö te  yandan, yalnızca kadınları değil, erkekleri m uayene ederken de, 
m üm kün olduğunca adaba uygun davranm aya ve zanlıların utanç duygu­
sunu rencide etm em eye özen gösteren hekimler de vardı. Bunu, 1635 
yılında bir çiftçiyi tıraş etm ek ve şeytan işareti aram ak zorunda kalan bir 
cerrahın sözlerinden anlıyoruz:

“ Ben bir cerrahi uzman olarak yeminle söylüyorum ki, Lazare Lamy de 
S afre ’ı gördüm ; vücudunun dokunabildiğim  ve görebildiğim her yerinde 
büyü vardı."4’

A n cak  bir erkeğin bir kadını tıraş ettikten sonra m ahrem  yerlerini 
incelem esi, utanm azlığın dik âlâsıydı ve yalnızca savunm asız kurbanlar 
değil, çok sayıda kişide böyle düşündüğünden, 1657 yılında Rom a Engizis­
yonu cadılıkla suçlanan kadınların tıraş edilm esini tüm den yasakladı.44

A cab a  bu tepki, Barok dönem de gelişen yeni bir utanç duygusunun 
ifadesi miydi?

Kesinlikle değil, çünkü geç ortaçağda uygulanmaya başlam asından 
itibaren, pek çok cadı avcısı ve engizisyoncu cadı tıraşını utanmazlık 
diye reddetmişti.

N itekim  daha 1486 yılında, Malleus Maleficarum’un [Cadı Çekici] 
yazarları bile, erkek m übaşirlerin yalnızca erkekleri soymalarını, cadılıkla 
suçlanan kadınların ise “iyi şöhretli saygın kadınlar tarafından soyulm ala­
rını” savunurlar. Zira erkeklerin kadınların “ağza alınm ayacak kadar m ah­
rem yerlerinde” büyülü m uskalar ve benzeri şeyler aradıkları çok görül­
m üştür. Edep kıllarının tıraş edilm esi hakkında ise şunları söylerler: 

“Burada, A lm anya’da, özellikle de m ahrem  yerlerin tıraş edilmesi hayli 
ayıp sayıldığı için, biz engizisyoncuların da bu yöntem i kullanmadığımızı, 
bunun yerine, T anrı’nm da inayetiyle, cadıların ketumluk marifetine, saçla­
rını tıraş ettikten sonra, takdis edilmiş bir dam la mumu, bir tas ya da bir 
kupa takdis suyuna karıştırıp onları üç gün boyunca aç karnına bunu 
içmeye ve Baba, O ğul ve K utsal R uh ’a dua etmeye zorlayarak son verdiği­
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mizi bildiririm. Oysa başka ülkelerde engizisyoncular bütün vücudun tıraş 
edilmesini em rediyorlar.” Buna da Kuzey İtalya’yı örnek gösteriyorlardı.45

1562 yılında Württembergli iki saray vaizi M atthaeus Alber ve Wilhelm 
Bidem bach kam uoyuna, cadı zanlılarının tıraş edilm esinin kesinlikle 
büyük bir utanmazlık olduğunu anlatıyordu46 ve pek çok kişi onlarla 
hemfikirdi: 1701 yılında Steier’de görülen bir cadı davasında, “efendinin” 
sanığın cinsel organında şeytan işareti bulduğunu söylemesi, G raz’daki 
hüküm et öfkeden kudurtmuş ve bir skandal yaratmıştı.47

O  çağlarda bir insanın cinsel organını incelem enin ne anlam a geldiği, 
1640’lı yıllarda M assachusetts’ta kocasını büyücülükle suçlayan Mary 
Parson davasından da anlaşılır. Kadın, kocası derin bir uykuya dalıncaya 
kadar bekledikten sonra, şeytan işareti olup olm adığını anlam ak için 
onun vücudunu incelemeye koyulmuş, ancak mahrem yerlerine de bakm a­
ya utanmıştı. Ö te yandan, kocası H ugh da karısının bir cadı olduğundan 
kuşkulandığından, kadının vücudunun her yerini incelemek istemiş, fakat 
“ kadın buna karşı çıkmıştı, çünkü bu edebe aykırıydı.”48

Bu nedenle, bazı yörelerde cadının vücudu ancak infazdan sonra - o  da 
n ad iren - inceleniyordu. Ö rneğin, 1593 yılında Ingiltere’deki bir cadı 
davasında, başgardiyan ve karısı, asılarak idam  edilen A lice Sam u el’in 
cesedinde bir santim  kadar uzunlukta bir m eme ucu bulunca, ‘“ Bunun 
yerini açıklayam ayacağız,’ dediler, ‘çünkü görülm esi m ünasip olm ayan 
m ahrem bir yere çok yakın.’ A m a sonunda bu kadar garip bir şeyi gizlemek 
istemedikleri için, o m ahrem  yeri azıcık açarak orada bulunanlara göster­
diler.”49

O  nedenle, Paderborn’da ahlak ve dinbilim profesörü ve cadı avının 
kararlı bir karşıtı olan Langenfeldli Friedrich Spee ’nin bu tür utanm azlık­
lar karşısında hiddetlenmesine şaşm am ak gerek. Spee, 1630 yılında yazdığı 
Cautio Criminalis'te “bazı yerlerde utanç duygusu bütünüyle göz ardı edile­
rek, üzerinde yalnızca konuşm akla kalınmayıp hiç çekinm eden de yapılan 
bir şeyden söz edebilm ek için” önce okurdan izin ister. Söz konusu "aşağı­
lık” cellat, zanlının saçlarını ve koltukaltı kıllarını tıraş etm ekle ya da bir 
m eşalenin alevine tutm akla kalm amış, “üstelik zanlının kadınlık organı­
nın kıllarını da tıraş etm iştir.” Spee ’ye göre, bu uygulam a dört nedenden 
ötürü yasaklanmalıdır:

“ I. N eden: Bu öyle iğrenç ve m üstehcen bir şeydir ki, H ıristiyanlık ve 
Incil’in şart koştuğu saflık ve temizlikle bağdaşmaz. II. N eden: Bu, ahlaksız 
ve terbiyesiz bir insana günah işleme fırsatı verir.” Spee bunu açıklam ak 
için, o esnada fazlasıyla heyecanlanan bir m übaşirin kıllarını tıraş ettiği 
kadına tecavüz ettiğini duyduğunu anlatır.
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“ III. N eden: Şehvetli çapkınların tacizde bulunm alarına fırsat verir. 
IV N eden: Bu uygulama, doğası gereği utangaç olan kadın kısmı için 
katlanılm az bir şeydir ve kadın bir serserinin önünde tüm  utancını bir 
tarafa bırakmak zorunda kalm aktansa, çoğunlukla ölmeyi tercih eder.”50 

A n cak  bu tür uygulam alara öfkelenenler, yalnızca Alber, Bidem bach 
ya da Spee gibi okum uş yazmış beyler değildi. Ö rneğin, 1612 yılında 
Dillingenli ham am cı ve berberler kendilerine, cadıların tıraş edilmesi 
gibi onursuz bir iş reva görüldüğü ve bunun çocuklanna, hatta torunlarına 
bile zarar vereceği gerekçesiyle resmi mercilere şikâyette bulunm uşlardır. 
O  yüzden belediye, bu hayâsız vücut tıraşını bir “yeminli” ebe refakatinde 
yapm aya hazır infaz memuru bulduğunda oturup şükretm eliydi.51

Görüyoruz ki, gerek geç ortaçağda gerekse yeniçağda cadı oldukların­
dan kuşkulanılan kişilerin soyulm ası ve kılları tıraş edilerek vücutlarının 
incelenm esi, -h ele  hele bu iş infaz m em uru ya da yardımcıları tarafından 
yapılıyorsa- genellikle utanm azlık ve ahlaksızlık addediliyor ve sık sık 
açıkça eleştiriliyordu.

Din düşmanlarının, hatta insanlık ve kültür düşm anlarındaki utanm a 
duygusu üzerine bile kafa yormaya başlanm ışsa eğer, adi suçluların edep 
ve ahlakına saygı m eselesi ne durum daydı peki?



17
Ceza olarak soyma

Friedrich Spee kadınların doğuştan utangaç olduklarını ve bir cellatın 
önünde edep yerlerini açm aktansa ölmeyi tercih ettiklerini söylerken, 
ortaçağa özgü bir görüşü yansıtır. Kadınların doğal kibarlığının dikkate 
alınm ası sayesinde, bazı onur cezalan yeniçağ ortalarına kadar yalnızca 
erkeklere uygulanmıştır.

Batı G ötaland ’ın en eski yasa kitabı Westgöta lagh’a göre, “cadılık” gibi 
fena bir suç işlememişse bir kadın ne dövülebilir ne de asılabilir. Yukarı 
İsveç’in eski yasa kitapları bir kadının asılarak idam  edilm esini ya da 
tekerlek işkencesine tabi tutulm asını yasaklarlar.

Bizim buralarda da daha 13. yüzyılda bu tür cezaların kadınlara uygu­
lanm am ası1 gerektiği söylenir; 1348 tarihli Lübeck yasasına göre, “suç 
işleyen kadın asılm ak yerine, pro honore muliebri [kadınlık onuru nedeniy­
le] göm ülm elidir.” 2

1506 tarihli Radolfzell ağır ceza m ahkem esi tüzüğünde de 1499 tarihli 
Tirol tüzüğünde olduğu gibi, “Hırsızlar aşılmalı, kadın suçlular ise suda 
boğulm alıdır,” denir.3 1584 yılında “A vcı M aria” ile “ Köylü K âtterlein”
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155. In g ilte re ’d e  ‘c a d ıh ırm ’ asılm ası.

denen fahişe ve hırsız iki kadın “N ürnberg’de asılmıştır” , infaz m em uru­
nun yorumu ise şöyledir:

“N üm berg’de bir kadının asılarak idam edilmesi daha önce ne duyuldu 
ne de görüldü.”4

Sonraki dönem de kadınların asılm asına5 giderek daha çok tanık olun- 
duysa da, 18. yüzyıl Ingilteresinde ölüm  cezasına çarptırılmış kadınlar 
hakkında şöyle denir:

“Teşhir edilmeleri ve vücutlarının herkesin gözü önünde parçalanm a­
sı cinsiyetleri nedeniyle yakışık almadığı için, darağacında asılmaya ve 
orada diri diri yakılmaya m ahkûm  edilmişlerdir.”6

Ö zellik le  de cad ılar, Ç in g en e  ve Y ahudi k ad ın lar  k o n u su n d a 
istisnalarda bulunulduğu oluyordu elbette. Las C asa s ’ın, İspanyolların 
Güney A m erika’yı nasıl yakıp yıktıklarını anlatan 1613 tarihli raporuna 
göre, İspanyollar yerli erkeklerin hiç olm azsa bir don giymelerine izin 
verdikleri halde, kadınları çıplak asm akta sakınca görm em işlerdir.7

Bir kadın darağacında asıldığında, dişi cinsin “edebini” ya da “ kadınlık 
iffetini” böylesine rencide eden neydi peki?

18. yüzyılın sonlarına doğru bir hukuk bilgini, “O  dönem de kadınlar, 
günüm üzde de hâlâ büyükannelerinin yerel giysilerini giyen kuzeyli köylü
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156. A m ste r d a m ’d a  A n a b a p t ı s t le r m  asılm ası. D esen , 1535.

kadınların kıyafetlerini andıran ve baldırları tam am en kapatm ayan kısa 
iç etekleri giyiyorlardı belki de. Kesin olan  bir şey varsa, o da A lm anya’da 
bazı yerlerde kadınların ancak XV I. yüzyılda ya pantolonla ya da ucu 
bağlanm ış etekle asıldıklarıdır,” yorum unda bulunur.8

N itekim , Ingiliz m ahkem e tutanaklarından, idam cezasına çarptırılan 
genç kadınların, eteklerinin altına kimse bakam asın diye m üm kün oldu­
ğunca alçak bir daracağında asılm aları için yalvardıklarını öğreniyoruz.9
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1535 yılında A m sterdam ’da A nabaptistleri astıklarında, kadınların etek 
uçlarını bağlam ışlardı.

O  dönem de köylü kadınların “cinsel organları tümüyle örtmeyen giy­
siler” giydiklerini ileri sürmek abartılı olur, bu kitabın daha sonraki bir 
cildinde göreceğimiz üzere, köylü kadınların külot nedir bilmedikleri de 
doğru değildir.

Külot giysin giymesin, bir kadın için çıplak uyluklannı yabancı erkekle­
rin görm esi çok utanç vericiydi ve ancak 17. yüzyıldan itibaren yaygınlaş­
m aya başlayan bağcıklı pantolonlardan giym ek,10 karşı cinsin giysilerini 
giymeyi yasak eden T anrı yasasına ters düşeceğinden m üm kün değildi.

Bununla beraber, utanç verici olan yalnızca, can çekişen ya da ölmüş 
bir kadının eteğinin altına bakılm ası değildi, darağacında sallanm a ve

157 Ludw ig K ru g : “ A c ı çe k e n  İsa ” , 1520  c iv an .
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boğulm a esnasındaki içler acısı m anzaraların tümü bir kadının onuruyla 
bağdaşm ıyordu.

Nitekim , asılan kadınlarda büyük dudakların süm üksü bir akıntıyla 
birlikte şiştiği, morardığı ve vulvaya giden dam arlann karardığı sıkça gözlem­
leniyordu.11

Hekim ler asılan erkeklerde ejakülasyonlar ve on yedi saate kadar süren 
ereksiyonlar tespit etm işlerdi;12 bu nedenle, erkek m ahkûm ları asarken 
cinsel organlarının görülmemesine çok dikkat ediliyordu, zira m ahkûm un 
herkesin gözü önünde ereksiyon olm ası ve boşalm ası kolay kolay üstesin­
den gelinem eyecek bir utançtı.

.Sastrow 1547’de cellatm  m ahkûmu önce astığını, sonra da “gömleğine 
varıncaya kadar tüm  giysilerini çıkardığını” 13 ve kimse görm esin diye 
ölünün “göm leği altından erkeklik organını kestiğini” an latır.14

D arağacında asılan çoğu erkeğin penisinin sertleştiğini ve boşaldığını, 
pek çok halk öteden beri bilirdi. O rtaçağda, banotunun ilk kez, çarm ıha 
gerilen Isa ’nın ölürken fışkıran m enisinin toprağa düştüğü yerde bittiği 
söyleniyordu; Resim 157’de, çarm ıhtan indirilen Isa’nın edepbezi altından

158. W eh p ah n o h y ah : “Ç ey en lerin  yeni yaşam  k ulü besi ve d ireğe  asılm ış sa v a ş  e siri” , 1970.



/59 . A sılarak boşalm a. M arquis de S ad e  ilüstrasyomı, 1790 civarı.

belli olan  ereksiyonu, asılan kişilerdeki tipik ereksiyonu temsil ediyor 
olabilir.15

Eski H indistan ’da kısır kadınlara, asılan bir adam ın tam  altında yıkan­
m aları salık verilirdi;16 Sutaio larda ‘G üneş dansı kulübcsi’nin orta direği­
ne asılan kalkık penisli erkek kuklası, bir zam anlar Çeyenlerin de aynı 
yere diri diri astıkları ve sertleşmiş penisiyle hayvanlar âlemini yenileyece­
ğine inandıkları savaş esirinin yerini almış olsa gerek.17
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160. K öy lü ler b ağ ış lam a  k av g ası yü zü n d en  b ir rah ib i a sa rk en . 
N ik la u s  M an u e l D e u tsc h , 1525 .

Ayrıca, bazı toplumlarda genç erkekler cinsel tatm in amacıyla kendile­
rini asarlar -kendilerini deri bir kayışla uçurum un üzerindeki bir kayalığa 
ya da iki tahta sandık arasına asan genç Kutup Eskimoları örneğin18-  
ancak sonuç bazen ejakülasyon değil ölüm dür.19



161. “C outum e de T ou louse” [Toulouse A detleri], 1296.

Erkekler için utanç verici olan tek şey penislerinin ereksiyon halinde 
görülm esi değildi elbette, penis ve m akatları yabancıların, özellikle de 
kadınların bakışlarına m aruz kaldığında da utanıyorlardı. 1525 tarihli 
ahşap gravürde, günahların affı pazarlığı sonucunda asılan bir rahibi aşağı­
lam ak için cübbesinin altına -m uhtem elen  donu yoktur rahibin- bakan 
bir kadın görülmektedir.

14. yüzyıl kalyasında, belli tür suçlular şehirde çıplak dolaştırılarak 
aşağılanırlardı; genellikle eşcinseller ve diğer cinsel suçlulara uygulanan 
bir “ ayni ceza”ydı bu,20 h atta T reviso  yasaları uyarınca, eşcinseller yakıl­
m adan önce suç aleti organlarından bir kütüğe çivilenirlerdi.21

1296 tarihli bir T oulouse elyazmasında, zina yapan bir çift görülm ek­
tedir, burada erkek penisine düğümlü bir iple kadına bağlanmıştır.221218 ’de 
T ours'da başka bir çiftle suç üstü yakalanan bir çift bağlam ında şöyle denir: 

“ M artelli şehrinin vatandaşlarından biri evli bir kadınla zina yaparken 
suçüstü yakalanırsa, cinsel organına bağlanan bir iple sokaklarda dolaştı­
rılır ve zina yapan kadın da sokaklarda teşhir edilir.”23

Toulouse elyazmasındaki resim, sadakatsiz kadının da sokaklarda çıplak 
dolaştırıldığı anlam ına mı geliyor? İşte bundan kuşku duyulsa yeridir ve 
bu resmi rıudus sözcüğünü yanlış anlam ış birinin çizdiği de düşünülebilir.

Ö rneğin, hem en hem en aynı tarihlerde, yani 1292’de her ne kadar 
zina yapanların A vign on ’da “şehirde bir kez çıplak dolaştırıldıktan” yazı­
yorsa da, “bu sırada kadının edep yeri kapalıdır",24 yalnızca erkeğin cinsel
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162. W a lc o u r t ’d ak i S a in te -M a te r n e  k ilise s in d ek i k o ro  k ü rsü sü n ü n  o y m aları, 1531 .

organları ortadadır. İki yıl sonra da eski Lübeck yasası, “meşru kocası 
olan  bir kadınla yakalanan bir erkek, kadından ayrılarak çükünden (per 
veretrum) bağlanm ış şekilde şehirde dolaştırılır,”25 hükm ünde bulunur.

Aynı şekilde, 1270 tarihli Güstrow  tüzüğünde zina yaparken suçüstü 
yakalanan evli bir kadının, adam ı “çıplak ortada bırakm ası” ve “sokakta 
çıplak olarak bir aşağı bir yukarı yürütm esi” gerektiği yazar.

Bilgili bir yorumcu bu son iki maddeyi, “ Boynuzlayan kişi ve m adam  
teşhir direğinde belden üstü çıplak halde bir m üddet tutulduktan sonra, 
bir iple bağlanmışlar ve m übaşirin kırbacıyla hızlanan adım larla sokaklar­
dan geçirilerek şehir dışına sürülm üşlerdir,”26 şeklinde açıklasa da, bu 
doğru gelmiyor, zira -Fransız yasasının tersine- kadının belden üstünün 
çıplak olduğundan hiçbir yerde söz edilmez.

Aksine, Riga yasası uyarınca sadakatsiz kadın “scharıthoyckerı” , utanç 
m antosu, giydirilerek rezil edilir, oysa “nackethtrecken" ya da “bbth thogen", 
yani sokaklarda çıplak dolaştırm a yalnızca erkekler için geçerlidir.27

Suçlu bulunan kadının soyulmasını, olsa olsa H ıristiyan otoriteler 
önlemişlerdir, diye düşünülebilir burada. Cerm enlerde aldatılan kocanın, 
“saçlarını kestiği ve yakınlarının gözü önünde soyduğu” karısını evden
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kovduğunu, sonra da köyün sokaklarında kırbaçladığını yazan T acitus 
değil m iyd i?28

Şurası kesin ki, zina yapan kadın ‘soyulm uştu’ (nudata), am a ‘çıplak’ 
(nuda) değildi.29 Peki, vücudun neresi çıplaktı? C insel organlar mı? Ya da 
sadece göğüsler mi? Ya da —T acitus'un  nndus sözcüğünü sık sık “ m antosu 
o lm adan” ya da “hafif giyimli”30 anlam ında kullandığını göz önünde bu­
lundurursak- kadının yalnızca belden üstü soyulm uştu da, herkesin gözü 
önünde göm lekle mi kalakalm ıştı yoksa?

8. yüzyılda Aziz Bonifatius Kral A ethelbald ’ı eleştirm iş ve babasının 
evinde bir erkekle ilişkiye giren bakirenin ya da zina yapan kadının giysisi­
ni “beline kadar” kesip atm anın pagan Sakson  halkına özgü bir âdet 
olduğunu yazmıştı. Eski Frankların ise fahişeleri “göbeğine kadar soyarak 
çıplak halde” kilisenin teşhir direğine bağladıkları aktarılagelmiştir.

A m a bütün bu veriler bize fazla yardımcı olmaz. Zira, “beline kadar” 
ya da “göbeğine kadar” ne anlam a gelir? A caba bu “ayni ceza”ydı da,

163. Z in a y ap an  k ad ın  ve h oşgörü lü  o ld u ğ u  için  b o y n u z lan an  k o cası 
u tan ç  e şek le r in in  üzerin de, 1500  c ivarı.
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kadının yalnızca belden aşağısı mı soyuluyordu?’ 1 Ya da giysinin sadece 
üst kısmı kesilip atılıyordu d a ,32 herkes kadının belden üstünü çıplak 
görebildiği için kadın rezil mi edilmiş oluyordu?

Sonuç olarak, zina yapan Cerm en ve Sakson  kadınların tam  olarak 
nereleri soyuluyordu bilm esek de, bu kısımlar m uhtem elen cinsel bölge­
ler değildi.

Batı G ötaland yasası uyarınca, zina yapan kadınların mantoları çıkard- 
lır ve elbiselerinin (bakskiurta) arka kısmı kesilip atılırdı,13 yani vulva her 
halü kârda kapalı kalırdı; yine 1390 tarihli Seligenstadt yasasında, gayri 
meşru çocuk doğuran bir kadın hakkında şöyle denir:

“ V e kadın oğlunu kilisenin etrafında dolaştırm alıdır, kadın yalınayak 
olmalı, bonesinin arkasındaki saçları kesilmeli ve elbisesinin arka kısmı 
kesilip atılm alıdır.” 34

Bazı topluluklarda zina yapan kadının cinsel bölgesi de soyuluyor olsa 
bile, buradan peşin sonuçlar çıkarılmamalı. Nitekim , çok eskiden Yahudi- 
lerin zina yapan kadını “doğduğu gündeki gibi” çırılçıplak soydukları,35 
üstelik bazı m ahkûm ların da çırılçıplak asıldıkları bilinir,36 yine de Yahu- 
diler utanç eşiği düşük bir halk olm aktan çok uzaktırlar.37

‘İffet düşkünü 19. yüzyılda’, yani 1808 yılının temmuz ayında G logau’da 
fazlasıyla azgın ve şehvetli dört kadın, “cinsel ilişki kurup ateşlerini sön­
dürm ek” ve askerlere etleriyle hizmet etm ek am acıyla karargâha gittiğin­
de, karargâh kom utanı bu kadınları yakalatmış, saçlarını kazıtmış ve çırıl­
çıplak soydurmuştur. Sonra da bu halde -önlerinde iki davulcu, arkalann- 
da bir nöbetçi tab uru- karargâhta dolaştırtm ıştır.38

Ö te yandan, insanları -h ele  hele kadınları— çırılçıplak teşhir etm e 
yoluyla cezalandırmak ortaçağda ve yeniçağın başında çok ender bir uygu­
lamaydı. 1372 tarihli Schlettstadt yasasına göre, çokeşli erkek ve kadınlar 
genellikle “yalınayak, başı açık ve göm lekle” ya da yünlü tövbekâr giysisi 
içinde teşhir ediliyorlardı.39

1331 yılında Ceresy’de fomicatio, yani zina yapan bir kadın pazar günleri 
dini alaya bir müddet “gömlekle, yalınayak, başı kabak ve örtüsüz” katılma 
cezasına çarptırılm ıştı.40

Sire de Joinville, 125 l ’de Aziz Louis’nin C aesarea ’yı kuşattığı sırada, 
hafifmeşrep bir kızla uygunsuz vaziyette yakalanan Fransız bir şövalyeden, 
silahlarıyla atını iade edip kraliyet ordusundan atılmak ya da göm lek içinde 
karargâhta dolaştırılm ak arasında tercih yapm asının istendiğini anlatır.41

Bu iki tercihin birbirine eş tutulması, herkesin önünde sırtında sadece 
bir göm lekle dolaştırılm anın ne kadar onur kırıcı ve utanç verici olduğu­
nu gözler önüne serer; bu kılıkta toplum  içine çıkm anın her halü kârda
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büyük kabalık addedilmesi de bundandır: Nitekim, 1602 tarihinde Freiburg 
Breisgau’da M artin Stierm er adında biri, zil zurna sarhoş vaziyette “sokak 
ortasında göm leğine varıncaya kadar soyunduğundan” birbuçuk kilo gü­
müş para gibi ağır bir para cezası ödem eye m ahkûm  edilmişti.42

Yine de, tıpkı ortaçağ öncesinde Cerm en boylannda âdet olduğu üzere, 
bazen kadınları aşağılam ak için göğüsleri açılmıştır. Ö rneğin, ortaçağda 
Paris’te güzel Jeann e Shore, zengin bir kuyumcu olan kocasını aldattığı 
için, belden üstü çıplak vaziyette Saint-Paul kilisesi etrafında dolaştırıl- 
iniştir.43 Yine 1417 tarihinde Freising katedrali başrahibi, büyücülük ya­
parken suçüstü yakalanan bir kadının günahlarını halkın önünde itiraf 
etm esine ve iki yıl boyunca belli günlerde kilise avlusunda büyük bir

i 6 4 . G o y a : “ U ta n ç  e şeğ in e  b in d irilm iş bü yü cü  k ad ın  
id am  ed ilm eye  g ö tü rü lü rk e n ” , 1796.
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halk topluluğu önünde saçları tıraş edilmiş ve göğüsleri çıplak halde 
teşhir edilerek cezalandırılm asına karar verm işti.44

1523 yılında, yani Ispanyol engizisyonunun kontrolsüz hiçbir olaya 
izin verm ediği bir dönem de, yirmi beş yaşındaki Francisca La Brava, ‘çıl­
gın’ bir Meryem A n a rüyeti gördüğü için, Belm onte sokaklarında eşek 
üstünde teşhir edilm e cezasına çarptırılmıştı, üstelik de “belden üstü 
çıplak bir halde” ve yüz sopa yiyerek.45

‘Cadılar’ ve başka kadınlar da zaman zaman belden üstü çıplak yakılmış 
ya da kafalan uçurulm uştu,46 oysa 13. yüzyılda IX. Louis, o esnada enseleri­
ni ve omuzlarını açm aları gerekeceğinden, kadın m ahkûm lann boynunun 
vurulm am asını kabul ettirmeye çalışmış am a bunda başarılı olam am ıştı.47

Fransa kralı, T an rı’ya küfür suçundan yargılanan kadınların cellatın 
uşakları tarafından değil, özel olarak bu iş için tutulm uş kadınlar tarafın­
dan kam çılanm alarını da emretmiş, m ahkûm  kadının çıplak sırtını ya da 
kıçını görüp de zevklenmelerine fırsat vermemek için, erkeklerin bu sırada 
orada bulunm asını yasaklam ıştı.48

Kadınların kam çılanm ası pek çok yörede alışılagelmiş bir olay değildi 
zaten. I574 ’te N üm berg’de bir taş ustasının kansı yataklık etm e suçundan 
kam çılandığında, bir kadının kam çılanm asına ilk kez rastlandığı özellikle 
vurgulanm ıştı.49

Fakat böyle bir şey söz konusu olduğunda bile, kadının kıçının herkesin 
önünde açılm am asına dikkat ediliyordu. Freiburg’da bir fahişenin “çıplak 
kıçına kulede güçlü kuvvetli bir kadın tarafından yirmi okkalı darbe 
vurulması” örneğinde olduğu gibi, kadın ya kapalı kapılar ardında kam çıla­
nıyordu50 ya da Püriten Rhode Island’da 1639’da “kadın olsun, erkek 
olsun, zina yapanın çıplak sırtının, otuz darbeyi geçm em ek kaydıyla kam u 
önünde kam çılanm ası" gibi, cezalandırılacak kişinin yalnızca sırtı açılı­
yordu.51 O rtaçağ sonlarında H am burg’da kam çılanan ya da dayak atılan 
kadınlara, her şey ahlak kuralları dahilinde olup bitsin diye bu iş için 
özel olarak dikilmiş deri pantolonlar giydiriliyordu.52



Ortaçağda vücudun soyulması
18

Ç ok  okunan, çok etkili ve N orbert Elias’ın uygarlık kuram ına çok şey 
borçlu olan bir cinselliğin tarihi kitabında, “Genellikle, 16. yüzyılın başın­
da çıplaklığın gündelik yaşam da ve özel durum larda tabulaştırılmam ış 
olduğu varsayılır,” 1 diye yazar.

Günüm üzde genellikle böyle bir varsayım dan yola çıkılıyor olabilir 
gerçekten de. A ncak daha önce gördüğümüz ve görmeye devam  edeceği­
miz gibi, bu varsayım yanlıştır.

Silahıyla atını iade edip Hıristiyan ordusundan rezil rüsva ayrılmak ile 
silah arkadaşlarının kendisini iç gömleğiyle görm esi arasında seçim  yap­
m ak zorunda bırakılan günahkâr şövalyeyi ve sokakta iç gömleğine varana 
kadar soyunduğu için ağır para cezasına çarptırılan sarhoşu anımsıyoruz.

“Genellikle” varsayılanın tersine, ortaçağda ve erken yeniçağda hayli 
sık rastlanan2 teşhirciler, özellikle de göm leklerinden daha fazlasını teşhir 
edenler daha da onur kırıcı cezalara çarptırılıyor, daha okkalı meblağlar 
ödüyorlardı.

Ö rneğin, 1496’da Breslau ’da bir kadının önünde “açılıp saçılan” bir 
teşhirci, hem hapis cezasına hem de beş güm üş m ark para cezasına çarptı­
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rılmıştı.3 1527’de Freiburg Breisgau’da H ans irmeler adında biri, zil zurna 
sarhoş olduğu meyhanede “edep yerini açıp organını çıkardığı” ve “herke­
sin gözü önünde şarapla yıkadığı” için, kuleye hapsedilm iş, ayrıca bir 
gümüş m ark para cezasına çarptırılmıştı; yine H anns Schlem m er adında 
“budala h e r if in  biri, “muziplik olsun diye güpegündüz balık pazarında 
soyunup çırılçıplak yere yattığı” için önce deliğe tıkılmıştı, daha sonra 
da “her ne kadar alenen yaptığı bu terbiyesizlikten ötürü tram plenle 
suya fırlatılmayı4 hak etse de, şehirden kovulm asına ve sonsuza kadar 
sürgün edilm esine”5 karar verilmişti.

1532 yılında “karnaval zam anında” on beş genç delikanlı Basel sokak­
larında “çıplak halde dans edip durdukları” için derhal hapse atılmış ve 
lıer biri beş güm üş para cezasına çarptırılm ıştı.6 1399’da Frankfurt’ta 
çıplak bir adam  sokaklarda dolaştığında, herkes adam ın deli olduğunu 
düşünm üştü. Bu nedenle, bir gemici, çılgın adam ı yakalayıp M ain nehri 
üzerinden şehirden uzaklaştırm akla görevlendirilm işti.7

Çıplak insan vücudunun görüntüsü, o zam anlar gerçekten de doğal 
idiyse eğer, N ürnberg’de darağacında sallandırıldıktan sonra geceleyin 
yırtık çoraplarına varıncaya kadar tüm  giysileri çalınan bir hırsızın çıplak 
cinsel organını ağzı bir karış açık seyretm ek için toplanan o kalabalık, 
“özellikle de meraklı karılar” nasıl açıklanabilir peki? N ürnberg belediyesi 
kalabalığı dağıtm ak için, cesede uzun bir göm lek ve “ ketenden bol bir 
don" giydirmişti.8
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Bonaventura, ortaçağda çok popüler olan  Meditasyonlar’da, Isa’nın 
cesedi çarm ıhtan indirilirken M eryem ’in oğlunun çıplaklığından çok 
utandığını ve Isa’nın belden aşağısını başındaki örtüyle çabucak örttüğünü 
anlatır.9

Burada M eryem ’in aşırı bir utangaçlık göstermesinin söz konusu olm a­
dığını, ortaçağa ve erken yeniçağa ait sayısız başka kaynaktan da anlıyoruz.

Ö rneğin, 1492 yılında dört haydut O elslü bir kunduracı karısını kaçır­
dığında ve kadını öldürm eden önce, iki eteğini, göm leğini ve “ kadınlık 
giysisini” aldığında, vakanüvis katillerin kadını öldürm eden önce soy­
m alarına10 kızıyordu. Bunun gibi başka pek çok soygunda kurbanlarının 
iç çam aşırlarını bile çalan haydutların utanmazlığı insanları çileden çıka­
rıyordu.11

1219 yılında, T an rı kelam ına ihtiyaç duymayan M acar çobanlar tara­
fından tepeden tırnağa soyulan Fransisken misyonerleri, bu utanç verici 
olayı ömürleri boyunca unutam am ışlardı.12 1526’da M ohaç meydan sava­
şında II. Lajos'u yenen Türkler Hıristiyan kadınları esir pazarında çırılçıp­
lak soyunca (bkz. Resim  166) A vru p a’nın yarısı öfkeden kudurmuştu:

Padualı M arx Eysenkern o tarihte şunları yazar: “Erkek olsun kadın 
olsun, hepsi de anadan doğm a çıplak getirildi, bakireler bile soyuldu / hepsi 
de m eydanda yürümek ve zıplamak zorundaydı / sağlıklı mı, hastalıklı mı, 
kam bur m u, topal mı / kusurları alenen görülebilsin diye /  V e utananlar 
olduğunda /  kam çı ve sopalarla teşhire zorlanıyorlardı.”13

Fakat 16. yüzyılın utanç duygusundan ne kadar yoksun olduğunu bel­
gelem ek isteyen standart kültür tarihi kitaplarında, 1561’de Legnica dükü
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III. Friedrich’in sarayında geçen ve H ans von Schsveinichen tarafından 
anlatılan şu epizot da yer almaz mı hep?

“H atırladığım  kadarıyla, saraya geleli daha birkaç gün olm uştu; yaşlı 
düşes yıkanırken ben ayak işlerine koşturuluyordum. Bir süre sonra Unte 
Riem en adında genç bir kız çırılçıplak dışarı çıktı ve kendisine soğuk su 
verm em i istedi. D aha önce hiç çıplak kadın görm ediğimden, bir garip 
oldum, nasıl olduğunu bilem eden soğuk suyu kızın üzerine döküverdim. 
Kız bir çığlık attı ve düşesin adını haykırarak kendisine ne yaptığımı 
anlattı; am a düşes güldü ve “Küçük dom uzcuğum  daha öğrenecek!” dedi. 
Ben de bu arada çıplak insanların neye benzediğini öğrenm iş oldum, am a 
kızın karşıma neden çıplak çıktığını hâlâ anlayabilm iş değilim .” 14

Bu olayın, çıplaklığın 16. yüzyılın ortalarında bile gündelik hayatın 
m anzaralarından olduğunu kanıtlam aya yetm ediği açıktır. Dokuz yaşın­
daki H an s’ın daha önce hiç çıplak bir yetişkin görm emiş olm ası “çıplak 
insanın neye benzediğini” ancak o zam an anlam ası, başından geçen bu 
küçük olayı yıllar sonra Denkıvürdigkeiterı [U nutulm ayacak olaylar] adlı 
kitabına alm ası ve genç kızı böylesine garip davranm aya iten şeyin ne 
olduğunu hâlâ anlayam am ış olması, çıplaklığın gündelik ve olağan değil, 
aksine alışılmamış -nerdeyse iki yüzyıl sonra C hâtelet markizinin uşağına 
davranışı g ib i- olduğunu anlatır.

O  zam anlar dokuz yaşındaki bir çocuğun, cinsel olgunluğa erişmiş bir 
genç kızın kendisini ona “çırılçıplak” gösterebileceği kadar kadar m asum  
sanılm ası da pek m üm kün değildir.

Gerçi yüksek ortaçağda Bartholom aeus Anglicus, erkek çocuklara pueri 
denm esinin nedeninin, onların purus, yani sa f olm aları, çıplaklıklarından 
utanç duym am aları ve cinsel organları henüz gelişm ediğinden cinsel bir 
eylemde bulunamamaları olduğunu düşünsede de,15 belli ki bu İngiliz Fran- 
sisken rahibi, bazı köylü kadınların oğullarını m em nun etm ek için ufaklı­
ğın cinsel organını okşadığını bilmeyen, dünyadan bihaber bir adam dı. 
Ü stelik bu din adam ı dokuz yaşındaki oğlanlardan değil, daha küçük 
yaştaki çocuklardan söz ediyordu. Fakat A ndreas H oppenrod adında biri 
bu minikler hakkında bile şunları söyler:

“Ç ocuklar küçük ve yaram azken (ve ara sıra daha büyük olanları da) 
sabah akşam  saatlerce çırılçıplak bir arada tutulurlar, böylece çocuklar 
henüz küçüleyaşta utancı ve edebi elden bırakırlar.” 16

1405 yılında G iovanni Dom inici, yetişkinlerin üç yaşına basan bir 
çocuğun yanında artık çıplak dolaşam ayacağını söyler, çünkü “bir çocukta 
beş yaşından önce cinsellik fikri ve ilgisi uyanm adığı sanılsa bile, önlem  
alınmazsa ve çocuk bu tür davranışlara maruz kalarak büyürse, bunlara
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iyice alışır ve ileride bu tür şeylerle karşılaştığında hicap duym az,” belli 
ki, utanm am ak gerçekten de çok ayıptır.17

Kadının çıplaklığı, yalnızca geç ortaçağda değil, erken ve yüksek orta­
çağda da erkek çıplaklığından daha ayıp sayılıyordu.

Lom bard kralı S ighart’ın karısı A dalgisa, kocasına eşlik ettiği bir sefer 
sırasında çadırda ayaklarını yıkarken, bir erkeğin gözü ayaklarına ilişmiş. 
Kral buna o kadar kızmış ki, karısının giysisini “baldırlarına kadar” kestir­
miş ve onu bu halde karargâhta dolaştırm ış.18 Lom bard kralı Liutpran- 
d o ’nun 8. yüzyılda koyduğu yasalara göre, bir kadını soyunmaya zorlam a­
nın cezası da aynı ölçüde serttir:

“Bize anlatıldığına göre, ahlaksız (peruersus) bir adam , bir kadın nehir­
de yıkanırken [kıyıdaki] giysilerini almış ve kadın nehirde çıplak kalakal­
mış; [yoldan] gelip geçenler de onun çıplaklığını görerek günaha giriyor- 
larmış (pro peccatis uedebant turpitudinemciıts). Çünkü kadın sürekli suyun 
içinde duramıyormuş, [öte yandan] çıplak halde evine dönmeye de utanı- 
yormuş. Kararımız şudur: Böyle bir küstahlık eden biri, bu uygunsuz davra­
nışından dolayı kadına diyet (uurigild) ödemelidir. Bunun açıklam ası da 
şudur: Bu kadının erkek kardeşi, kocası ya da en yakın akrabası, o sırada 
bu adam ı görse, onunla [kanlı] bir m ücadeleye girmek zorunda kalacaktı; 
hele onu yere savurabilseydi, öldürm esi işten bile olm ayacaktı! D em ek 
ki, ölüm ü nedeniyle akrabaları arasında kan davası çıkm asındansa ve

1 67  “ B ö b ü rlen en le r in  h iç u ta n m a sı y o k tu r” , 13. yüzyılın o rta ları.
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daha büyük bir bedel ödenm esindense, yaşam ası ve diyetini ödem esi daha 
iyidir.” 19

Bu yasadan da anlaşılacağı üzere, o dönem de bir kadını isteği dışında 
soyup zor durum a düşüren bir Lom bard ya kendi hayatını ya da intikam  
almaya gelen kişinin hayatını tehlikeye atmış oluyordu. Bu yüzden Lıutpran- 
d o ’nun yasası, söz konusu ahlak düşm anının kadına tam  bir diyet, yani 
adam  kadının kocasını ya da erkek kardeşini öldürm üş olsa ödem esi 
gereken diyeti ödem esini öngörüyordu.

Eski Frizlerde de dicrâf, yani bir kadının belden aşağısını örten giysilerin 
çalınm ası ağır bir suç sayılıyordu.20 15. yüzyılın başlarından kalma Fivelgo 
yasasına göre, evli bir kadına karşı işlenebilecek en ağır suç onu soym ak 
(hagiste bleszinge), yani kadının cinsel bölgesini açm aktı ve bu suçu işleyen­
ler, 15 m ark ceza ödem eye m ahkûm  ediliyorlardı. K adın gebe, bakire ya 
da dul ise, söz konusu namussuzluk (skonnede) birbuçuk misli fazlaya patlı­
yordu.21 Bu yüksek cezanın, dul bir kadının belden aşağısı soyulduğunda 
da ödenm esi, böyle bir ahlaksızlığın kocanın onurunu değil, öncelikle 
kadının onurunu zedelediğini gösterir.

Welscher G ast [Güneyli Konuk] adlı eserin 1256 tarihli resimli baskı­
sında, rum, yani böbürlenm e ile ilgili bir alegoride, böbürlenm e çıplak 
bir adam la temsil edilir, çünkü böbürlenm e başkalarının önünde çıplak 
olm ak kadar ayıptır.22 Fakat tasvirdeki çıplak adam ın cinsel organı, tıpkı 
ünlü Lady G odiva’m nki gibi görünmez. W endoverli Roger 13. yüzyılın 
başında yazdığı Flores lıistoriarum’da [Tarihin Çiçekleri], C hester kontu 
Leofric’in karısı Lady G odiva'nın C oventry pazar m eydanından herkesin 
gözü önünde at üstünde çırılçıplak geçtiğini, fakat leydi vücudunu gümrah 
saçlarıyla örttüğü için yalnızca beyaz baldırlarının göründüğünü yazar.23 
Zira daha C lefd ’amors’ta [Aşk Anahtarları] ifade edildiği gibi, her kadının 
iffet gereği örtmesi ve asla açm am ası gereken bazı yerleri vardır.24

Peki, ortaçağda bazı kadın ya da genç kızlann yabancı erkeklerin önünde 
bile hiç utanm adan soyunduklarını25 kanıtlayan karşıt örnekler yok mu?

Örneğin, 12. yüzyılda H artm ann von A u e ’nin kalem e aldığı Armer 
Heinrich [Zavallı Heinrich] adlı eserde hekim, ölümüyle Efendi H einrich’i 
kurtaracak olan genç kıza, çıplaklığın utancına maruz kalacağını bildirdi­
ğinde - “Seni soyuyorum, çıplak kalacaksın ve büyük bir utanç duyacaksın, 
am a önüm de çıplak durm aktan dolayı senin bir suçun olm ayacak"— kız 
giysisini kendi elleriyle çıkarır, hem  de hiç utanm adan : “ Kız giysisini 
kendisi çıkardı, çırılçıplak kalakaldı; hiç am a hiç utanm adı.”26

H ekim in beklentisinden de anlaşıldığı üzere, genç bir kızın bu kadar 
utanmaz olması, yüksek ortaçağda alışılmamış bir şeydi. Şairin bu gerçekdışı
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tasviri, ya genç kızın cennetlik bir masumiyet içinde olduğunu gösterm ek 
içindir —günahı bilm ediğinden utancı da bilmez27-  ya da bu çıplaklık 
koruyucu bir çıplaklıktır ve tıpkı Lady G odiva’nın Coventry halkının 
yazgısını değiştirdiği gibi, kız da zavallı H einrich’i kurtaracaktır.28

Yine de, kızın çırılçıplak soyunm ası bütünüyle gereksizdir, zira hekim 
kızın yalnızca kalbini çıkaracaktır; 12. yüzyıldan kalm a tıbbi tasvirlerde 
de görüldüğü gibi, vücudun yalnızca am eliyat edilecek kısmı açılırdı.29

Peki bütün bunlar, geç ortaçağda ve yeniçağın başında çıplak fahişele- 
rin herkesin gözü önünde koşu m üsabakalarına katılmalarıyla, dini temsil­
lerde erkeklerle kadınların A dem  ile H avv a’yı ilk günahtan önceki halle­
riyle gerçekçi bir şekilde oynamalarıyla ya da —burada H ans M akart’ın, 
“V . K arl’ın A nvers’e Girişi” adlı ünlü tablosu akla gelsin— şehre giren 
hüküm darları çıplak genç kızların karşılamalarıyla nasıl bağdaştırılabilir, 
diye bir soru sorulabilir.

N itekim , nerdeyse tüm kültür tarihi kitaplarında bunlardan söz edilir. 
O  nedenle, bu olguların gerçek olup olm adığını sorm akta yarar var.



Ortaçağda oyuncu ve fahizelerin çıplaklığı
19

O rtaçağ sonunda tiyatro oyuncularının -rolleri gerektirdiğinde- sahneye 
çıplak çıktıkları iddiaları ne derece doğrudur?

1507 tarihinde Zerbst’de sahnelerden bir dini tem silde örneğin, A dem  
ile H avva’yı önlerine banyo lifi tutan iki ham am cı canlandırm ıştı: 

“H am am cılar. Üzerinde yılan olan bir ağaç. A dem  ile H avva çıplak, 
ellerinde birer lif.” 1

Bu, bir natırla bir tellağın, sahnede çırılçıplak dolaştığı, ilk günah 
sahnesinden sonra da ham am  lifini edep yerlerine tuttuğu anlam ına mı 
geliyor?

A slında Zerbst reji direktiflerinde asla bir kadınla bir erkekten değil, 
"ham am cılardan” söz edilir ve gerçekten de geç ortaçağda ve yeniçağın 
başında H avva'yı bir erkek, daha doğrusu, sesi kadın sesine benzesin 
diye, büyükçe am a ergenlik çağına girmemiş bir oğlan oynardı.2

Göğüsleri olm ayan bir H avva gülünç değil miydi peki ya da seyirciyi 
düş kırıklığına uğratmaz m ıydı?’

Bunun için, “çıplak” sözcüğünün gerçekten de çıplak anlam ına gelmesi 
gerekir, oysa burada göreceğimiz gibi, hiç de öyle değildir. D aha ziyade ‘iç
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i 68 . B a la a m  U sta sı: “ C e n n e tte n  k o v u lm a “ , 14. yüzyıl.

göm leği’ ya da bruche ya da dört asır sonra söylendiği gibi ‘sırf çam aşır’ 
giymiş olm ak anlam ına geliyordu.

Ö rneğin, D onaueschingen’de, Hazreti Isa’nın ıztırabım temsil eden 
dini oyunlarda A ra f  tan kurtarılanlar şöyle anlatılır:

“Fakat A dem  ile H avva çıplak ya da beyaz iç gömlekleriyle, dışarı 
çıktılar, onların önüsıra tıpkı büyükler gibi ellerini yukarı kaldırmış çırıl­
çıplak küçük çocuklar yürüyorlardı.”4

D onaueschingen ’de “çıplak” aslında “beyaz göm leklerle” anlam ına 
gelirken, 1496 yılında Aziz M artin ’in yaşam ını anlatan ilk oyunda, oyun­
cuların yalnızca belden üstü çıplaktı, zira Lucifer meşalesiyle biraz fazla 
yaklaştığında, cehennem den “ çıplak” çıkan şeytanın pantolonunun alev 
alm asına neden olm uştu.5

Bu açık saçıklığı -üstelik  kadın rollerinde hiç işe yaram ıyordu-seyirci 
m üstehcen buluyordu elbette, bu yüzden de 16. yüzyılda N apo li’de hafif
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16 9 . İsa 'n ın  ıztırabın ı a n la ta n  d in i tem sil. H öritz, B o h em y a , 1898.

giyimli Â dem  ile H avva çiftinin oynadığı sahne çöktüğünde, halk bunu 
ilahi adalet olarak yorum lam ıştı.6

Bu nedenle, genellikle “body scockıngs" [külotlu çorap] ya da benzeri 
şeyler tercih ediliyordu. N itekim , 1583 yılında Luzern’deki bir kostüm  
listesinden anladığımıza göre, A dem  ile H avva “çıplak vücutlarını saran 
dar giysiler” içinde, utancın ne olduğunu zaten bilen H abil ile Kabil ise 
‘donlarının’ üstüne uzun ceket giyerek sahneye çıkm ıştı.7



170. Je a n  F o u q ııe t : “Ç ır ı lç ıp la k ” irk en ce  ed ilen  A zize A p o llo n ia , 
tiy a tro  o y u n u , 15. yüzyıl.

1426 yılında Perugia’da, ten rengi giysilerden ve ten rengi deri panto­
lonlardan söz edilir;8 C orn ’daki bir “T ek v in ” temsilinde “meleğin A dem  
ile H avv a ’ya tenden giysi verdiği” dile getirilir, ilk günahtan önce “beyaz 
deri” lere bürünm ek, ilk günah sahnesinde de cinsel organları incir yap­
raklarıyla örtm ek gerekiyordu.9

1429 tarihinde m uhtem elen T orin o ’daki “Aziz G eorg” oyununun 
aksesuvar listesinde ‘çıplakların’ ten rengini (l’encamacion) hazırlamak 
için kullanılan bir kilo beyaz makyaj boyası (blarıc de pudlie) da vardı.10

1501 ’de M ons’ta sahnelenen ve Isa’nın ıztırabını anlatan  oyunda, 
askerler Isa ’yı soyuyormuş gibi yapıyorlar, Bakire Meryem ise çarm ıhtan 
indiriliş sahnesinde, oğlunun çıplak vücudunu örtüyor gibi yapıyordu, 
çünkü T an rı’nın oğlu elbette daim a giyinikti;11 D onaueschingen’de ise 
G ethsem ani bahçesindeki sahne şöyle anlatılır:

“Burada kör Marcellus, çıplak tenine sardığı keten bir örtüyle durm ak­
tadır. Havariler kaçarken M alchus, kör M arcellus’un pelerinini yakalamış, 
o da çıplak halde kaçm ıştır.” 12
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D em ek ki, “çıplak” sözcüğü burada da, M arcellus’un keten bir örtüyle 
kaçıp  kurtulduğu anlam ına gelir; Luzern ’de sahn elenen  oyunda ise 
M arcellus “çıplak giysisiyle” k açar.13

İtalya’da geç Rönesans’ta Com m edia deH’arte’de sahneye kadınlann da 
çıktıkları ve belli ki ara sıra göğüslerini açtıkları oluyordu.14

Bardi’nin Floransa’da sahnelenen L ’Amıcofido komedisinde, Aphrodite 
ya da T h etis gibi tanrıçaların göğüsleri bir şeritle kapatılm ış ve tüllerle 
örtülm üştü, oysa hazzı temsil eden kişi ve Eros “çıplaklık izlenimi veren 
deri bir kılıf” giym işti.15

Başka bir oyunda Furiaların üstünde “islenmiş et renginde, deri benze­
ri giysiler” vardı.16

Peki, “personnages" , gizemler ya da “canlı tablolar” denen ve özellikle de 
geç ortaçağda Batı A vrupa’da İsviçre, A lsas, Burgonya, Fransa ya da H ol­
landa’nın büyükçe şehirlerine gelen kral ve prensleri eğlendirm ek için 
çırılçıplak kadınların Yunan m itolojisinden ya da Kitabı Mıtkaddes’ten 
sahneler canlandırdıkları temsillere ne demeli?

Ö rneğin, Jeh an  de Troyes, XI. Louis 1461’de, yani Fransa kralı olarak 
taç giydiği yıl Paris’e törenle girdiğinde, “çırılçıplak” üç Sirenin hayranlık 
uyandırdığını anlatır:

“Biraz ötede, adı geçen şehirde Ponceau çeşm esinin bulunduğu yerde, 
vahşi erkek ve kadınlar güreşiyorlardı, orada Sirenleri sim geleyen çok 
güzel, çırılçıplak üç kız vardı, memeleri dik, ayrık, yuvarlak ve sertti; şarkılı 
oyunlarını izlemek çok eğlenceliydi.” 17

İyi Philippe G an d ’a girdiğinde, Lys’te yüzen su perileriyle karşılaşmıştı, 
“ hepsi resim lerdeki gibi çırılçıplaktı, saçları aç ık tı.” G üzel Philippe 
1494’de A nvers’e törenle girdiğinde, “ Paris'in seçim i” kendisine canlı 
tablo olarak sunulm uştu:

“A m a ayak takımı, üç tanrıçanın hikâyesini zevkle seyretti, bunlar 
çıplak, canlı kadınlardı.” 18

Bütün bunlar, geç ortaçağda genç kadınların kam unun gözü önünde 
-an tik  m itoloji kisvesi altında da olsa— soyunduğunu kanıtlam ıyor mu?

A n cak  m etinde geçen sözcüklere iyice dikkat etmeliyiz: Paris ya da 
G an d ’daki su perilerinin gerçekten de "toutes nues" [çırılçıplak] oldukları 
söylenir ve Jehan  de Troyes onların G otik güzellik idealiyle örtüşen yuvar­
lak, dik memelerini över.

G enç kadınların kafalarından ve bedenlerinin üst kısm ından başka 
nereleri görünm üş olabilir ki? G andlı su perileri ırm akta yüzerlerken, 
Parisli m eslektaşlarının da Ponceau çeşm esinin içinde durdukları kesin­
dir, böylece en azından cinsel organların görünm ediği anlaşılır.
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K aradaki canlı tablolarda kullanılan kadınlar için “ toutes nues" denil- 
mem esi de bunu gösterir.

Örneğin, 1313 yılında Paris’te IV. Philippe İngiltere kralının onuruna 
aşk sahneleri oynanm asını istediğinde, vücudun çıplaklığı, Donaueschin- 
gen ’deki Isa’nın ıztırabı temsillerinde de olduğu gibi, beyaz keten göm lek­
lerle canlandırılm ıştı.19 C esur Charles 1468’de Lille’e girdiğinde, belli 
ki onu eğlendirm ek için “Paris’in seçim i” sahnelenm işti, zira A phrodite 
“rarae proceritads, ac immerısae pinguetudinis, portentosae cra.ssitud.inis’’ imiş, 
yani ağırlığı iki kantardan fazlaymış, H era sırık gibi ve sıskaymış, A thena 
ise önde ve arkada birer kamburuyla çarpık çurpukm uş.20 A m a tanrıçala­
rın cinsel bölgelerinin göründüğüne dair tek söze rastlanmaz.

Resim  171 ’e bakacak olursak, daha sonra V. Karl’ın annesi olacak 
Kastilyalı Deli Ju an a 1496 yılında Brüksel’e geldiğinde “Paris’in seçim i”ni 
canlandıran kişilerin hiçbirinin edep yeri görünmüyordu, çünkü biri arka­
sını dönm üş, diğer ikisi ise edep yerini bir örtüyle kapatm ıştı.

1 7 İ .  B rü k se l'd e  can lı tab lo ’ , 1496. 
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D ah a önce de denildiği gibi, o tarihten iki yıl önce A n vers’teki üç 
tanrıça da ‘çırılçıplak’ değil, sadece “nud”, yani ‘çıp lak ’ olarak tanım ­
lanıyordu; yalnızca küçük çocukların “çırılçıplak” olduğu, oysa “çıplak” 
“ ecdad ım ızın ” ceh en n em  ate şin d en  beyaz göm lek ler içinde çıktığı 
D onaueschingen  tem sillerini hatırlayalım .

im parator V. Kari 1520 yılının yaz sonunda A nvers’e geldiğinde, im pa­
ratorun onuruna düzenlenen canlı tablolardaki kızların, on yedi yaşınday­
ken Brüksel’e gelen annesine takdim  edilen genç kadınlar kadar giyimli 
oldukları anlaşılm aktadır.

O  sırada A nvers’te bulunan A lbrecht Dürer “ kralın nasıl da şahane 
bir törenle karşılandığını” anlatır. “Şeh rin  giriş kapıları oyuncularla 
harika bir şekilde süslenm işti; güzel bakirelerin oluşturduğu tablolar, 
benim  o zam ana kadar görm ediğim  bir güzellik ve neşeyle doluydu.’’21 
Philipp M elan ch to n ’a başka ayrıntılar da an latm ıştı am a. N itekim  
M elanchton, “güzel bakire tablolarının” “nerdeyse çıp lak” (propemodum 
corpore nudae), yani vücut hatlarını belli eden ince tüllere bürünm üş 
genç kızlar tarafından oluşturulduğunu, N ürnbergli ressam  D ürer’den 
öğrendiğini söyler.

G enç kral m ahcup olm uş ve kızlara bakm aktan kaçınm ışsa da, Dürer 
utanmayı bir yana bırakarak - “ ressam  olarak”-  bir göz atm ıştır.22 Gerek 
genç kralın gerekse Dürer’in davranışından, yeniçağın eşiğinde hafif gi­
yimli genç kızların üstünde “göz gezdirmenin” en azından doğal olm adığı­
nı anlayabiliyoruz; Zaten Dürer de m esleği icabı sağa sola “biraz daha 
utanm azca” (alüjuantulum inverecundius) göz gezdirmek zorunda kaldığını 
söyleyerek W ittem bergli profesörden özür diler.

Bu tür “bakire tabloları” geç ortaçağda ve erken yeniçağda alenen 
gösterildiği halde, saygın olm ayan bir yanları da vardı gibi görünüyor; 
bu etki doğrudan doğruya çıplak ten gösterm eyerek yum uşatılm ak isteni­
yordu. Genellikle tarihin en iffet düşkünü olduğu söylenen dönem lerinde 
de bundan farklı davranılm ıyordu. Zira yüzyılımızın başında canlı tablo­
ların çırılçıplak oyuncularla oluşturulm ası öyle skandallara yol açm ıştı 
ki, resm i m erciler bunları tüm den yasaklam ışlardı. Son un da bu çırılçıp­
laklık, kadınların vücudu bronz rengine boyanarak ve hiç kıpırdam am a­
ları tem bih edilerek yum uşatılm aya çalışılmıştı. Başka türlü söyleyecek 
olursak: Çıplak bedenin canlı izlenimi verm esinden m üm kün olduğunca 
kaçınılmış, bedenin görünüm ü m etal ve taş heykellere benzetilm işti.21

Peki, geç ortaçağda umumi fahişeler ne âlemdeydi? Machiavelli, Serravalle 
savaşından sonra yapılan bir halk bayram ında, C astruccio ’nun çıplak 
fahişeleri koşturduğunu ve yarışı kazanana ödül olarak ipek kumaş verildi­
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ğini24 anlatm az mı? O rtaçağda gündelik yaşam da cinsellikle çıplaklığın 
bütünleştiğini gösterm ek isteyen Norbert Elias, fahişelerin “ortaçağ şehir­
lerindeki kam u yaşam ında çok özel bir yerleri olduğuna” , bazı şehirlerde 
onlarla birlikte koşulduğuna ve yüksek düzeyde konukları karşılam aya 
sık sık onların gönderildiğine işaret etmez m i?25

Fahişelerin  kam uda sözüm ona çıplaklığını ele alm adan  ön ce, o rta­
ç ağ  fah işe lerin in  top lum la bü tü n leşm iş o lduk ları idd iası üzerinde 
duralım .

Fahişelerin, “ortaçağ şehirlerinde çok özel bir yerleri olduğu” ne an la­
m a gelir?

1271 ’de Toulouse sakinlerine, çevrelerindeki umumi fahişeleri kovma, 
onları aşağılam ak için giysilerini çıkarm a ve yerlerde sürükleye sürükleye, 
cezalarını verecek olan rahibe götürm e yetkisi verilmişti.26 14. yüzyılda, 
kilisede saygın kadınların yanına oturm a cüretinde bulunan -h em  de 
başını örtm ed en - iki fahişe yargılanmıştı.27 1417 ’de Basel’de bir düzine 
fahişe, belediyenin korum ası altında olduğu, taştan haçlarla sim gelenen 
bölgeden kovulm uştu:

“ H erkesin  içinde iffetli kadınların kocalarının yanına oturan  pek 
çok hafifm eşrep kadın, taştan  haçların beş mil üç yarda dışına atıldı.”28

Eğer, um um i fahişelerin “ toplum da çok özel birtyeri” olduğundan söz 
ediliyorsa, E lias’ın iddiasının tersine, bu yer saygın değil, toplum dışıdır.29 
Örneğin, 1469’da A rles’da bir kadın, bir köle kadına fahişe demeye cüret 
ettiği için cezalandırılm ıştı, çünkü köle kadın da onurluydu, oysa bir 
fahişe, per definitionem [tanım  gereği], onurlu olam azdı.30

Fahişelerin toplum la “bütünleşm elerinden” ancak şu bakım dan söz 
edilebilir ki, dah a önceki dönem lerin tersine, geç ortaçağ şehirlerinde 
fuhuş büyük ölçüde kurum sallaştırılmış, böylece denetlenebilir hale gel­
mişti; fahişelerin kendilerini tanıtan işaretler takmaları geleneğinden de 
bu sayede vazgeçilebilmişti. Örneğin, Fransa’da 15. yüzyılda “aşüftelerin” 
tanınm alarını sağlayan işaretler artık pek yaygın değildi.31

Peki bu durum  —Elias’ın da dediği g ib i- örneğin, II. A lbrecht 1438’de 
V iyana’ya törenle girdiğinde ya da o tarihten çok önce Friedrich B arba­
rossa gibi im parator ve krallar bir şehre geldiklerinde, onları karşılam aya 
sık sık fahişelerin gönderilmesiyle ve hayatının son demlerini yaşayan 
yaşlı İm parator Sigism ond’un Bern ve U lm ’da herkesin gözü önünde gene­
leve gitmesiyle çelişmiyor mu?

A ncak, im parator Sigism ond’un geneleve cinsel açıdan rahatlam ak 
için gittiğine32 dair tek bir söz hatta im a bile yoktur, zaten bir ayağı 
çukurda olan  im paratorun böyle bir şeye kalkışm ası imkânsızdır.
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İmparator genelevde eğlence peşinde değildi de, neyin peşindeydi peki? 
Ve şehre gelen hüküm darları karşılam aya neden bu yerlerde çalışanlar 
gönderiliyordu?33

A vrupa’nın pek çok bölgesinde, umumi bir fahişeyle karşılaşm anın 
şans, buna karşın bir rahip, keşiş ya da rahibeyle karşılaşm anın felaket 
getireceğine inanılıyordu.34

Bunun ardında, sınırsız cinselliğin simgesi olan fahişelerin, tarlaların 
bereketini artırdıkları inancı yatıyordu, bu nedenle de sık sık dini törenle­
re ve bayram lara davet ediliyorlardı.35

Bir fahişeyle karşılaşmak Hindistan’da da uğur sayılıyordu: Khandesh’de 
fahişenin duasının yağmur yağdıracağına inanılıyordu, K arnatak ’ta ise 
fahişeler yağmuru dindirme ayinine katılırlardı.36

Rom a bereket tanrıçası F lora’nın şenliği Floralia’ya, vulvalannı m üs­
tehcen bir şekilde gösteren meretrices’in [fahişeler] katılm aları da böyle 
anlaşılm alıdır; genç C ato  gibi pek çok saygın Rom alı, bu bayramı ahlaka 
aykırı buluyordu.37

G eç ortaçağda da fahişeler uğur getirir, felaketleri önlerlerdi: Leipzig’de 
yalnızca dört dersleri olan üniversite öğrencileri bir ders de onlardan 
aldıkları için “beşinci ders” denilen fahişeler, büyük perhiz zam anında 
fahişe resm igeçidi yaparlardı. Şehri vebadan korum ak için hep birlikte 
Parthe nehrine giderler, sam andan bir kuklayı nehre atarlardı.38

D em ek ki, hüküm darları karşılamaya umumi fahişelerin gönderilm esi 
ya da III. Friedrich gibi bir im paratorun, belli bir para karşılığında serbest 
bırakılmak üzere bu tür kadınlar tarafından “esir alınm aya” göz yumması, 
“um um i kadınların” ortaçağ toplumuyla bütünleşm iş olduklarını kanıtla­
m aktan çok uzaktır. D aha ziyade, bir ‘dışlanm ışla’ karşılaşm ası sayesinde 
hüküm darın, dolayısıyla da ülkesinin şans, bolluk ve berekete kavuşm ası 
ümit ediliyordu.

M achiavelli’nin sözünü ettiği ve —en azından başlangıçta— toprağa 
bereket getirecek bir koşu olan fahişeler yarışını da böyle görm ek gerekir. 
Eski R om a’daki Floralia şenliklerinde doğanın bereketini artıranlar sade­
ce meretrices değildi, tavşanlar ve keçiler, yani özellikle şehvetli ve doğur­
gan sayılan hayvanlar da salıverilip koşturuluyorlardı.39

Peki, Serravalle savaşının ardından düzenlenen yarışa katılan kadınlar 
gerçekten çıplak mıydılar?

14. yüzyıl kalyasında, söz konusu olan fahişeler olsa bile, kadınların 
alenen çıplak görünmeleri düşünülemez, ki bu Orta Avrupa için de geçerlidir.

Örneğin, 1530’da Danzig’de bazı iffetsiz kadınlarla “çıplak dans eden”40 
yedi tüccar ağır şekilde cezalandırılmıştı. O  dönem in, M achiavelli’nin



sözünü ettiğine benzer yarış tasvirlerine baktığımızda, yarışa katılan fahi- 
şelerin gayet edepli giyinmiş olduklarını görürüz. Augsburglu ücretli as­
kerlerin lideri Scbastian  Seherdin  von Burtenbach ’ın elyazmaları risale­
sinde yer alan ve 1509 yılında A ugsburg’da bir T atar oku m üsabakasına 
katılan “gençler ve fahişcler”i gösteren resimlerde de bunu görürüz (bkz. 
Resim  172).41
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O rtaçağda ya da daha sonraki dönem de birisinin “çıplak" olduğu söy­
lendiğinde, bununla kadın ya da erkeğin norm alde uygun görülenden 
daha açık saçık giyindiği kastediliyordu.

Eski Yunan ve R om a’da yv/ıvol; ve nudus sözcükleri “çıplak” değil 
“göm leksiz” ya da Pindaros’ta olduğu gibi42 “silahsız” anlam ına geliyordu 
ve Lupanar’da fahişeler yv/ıvaı ya da nudae halde kendilerini sundukla­
rında, büyük ihtimalle üzerlerinde ince kum aştan giysiler vardı ve olsa 
olsa göğüsleri çıplaktı.43

İbranca 'anueh sözcüğü “salt iç çam aşırla”44 anlam ına da gelir ve silah­
larını bırakıp kaçan kişiye de ’anueh denir.45

Silahsız olan W igalois “Ç ıplak olduğum u görüyorsunuz işte,”46 der; 
tören giysilerini giymeyip zırh gömleğiyle gelen W illehalm, Rom a kraliçesi 
tarafından “çıplak” olarak tanım lanır.47 A n cak  norm alde bunun tam  
tersidir. Örneğin, 1365’te A lsas’a aniden saldıran Ingiliz askerlerin “çıplak” , 
yani silahsız olduğu söylenir:

“Giysileri uzun ve değerliydi, bacak zırhları iyiydi; am a İngilizler arasın­
daki yoksullar yalınayak ve çıplaktı.”48

Yüksek ortaçağda sadece yırtık pırtık bir koyun postuna sarınan ya da 
paçavralara (pannosus) bürünen yoksullara nudus denir;49 hafif bir tünik 
giyen cellatlar da böyle tanım lanır.50

O nurlarını beş paralık edip aşağılam ak için kanunen soyulan kişiler 
için de aynı şey geçerliydi. Örneğin, 16. yüzyıldan kalm a Wickiana’daki 
bir tasvirde, şehir boyunca kırbaçlanan bir adam ın “çıplak” olduğu yazar, 
oysa adam ın belinde bir peştam al olduğu görülür.51 Büyük ihtim alle bu, 
8. yüzyılda nudi cumferro [zincirli çıplaklar], “çıplak” ve birbirlerine zincir­
lenmiş bir halde köylerden geçme cezasına çarpnrılanlar için de geçerliydi.52

Günüm üzde de “çıplak” sözcüğü, anlamıyla bire bir örtüşmeyen biçim­
lerde kullanılır. Örneğin, 1980’de Ayetullah Humeyni, hüküm et daireleri­
nin rüşvet ve fuhuş yuvası olduğunu, çünkü oralarda “çıplak kadınlar” 
bulunduğunu açıklam ış,53 1984 yazının sonunda Güney T ahran 'ın  yoksul 
m ahallelerinden gelen binlerce çarşaflı kadın, koro halinde bağırarak bu 
“çıplakların” idam  edilmesini talep etmişti; bu çıplaklardan kasıt öncelik­
le, şehrin kuzeyinde yaşayan zengin çevrelerdeki kadınlardı.54

Bu “çıplaklar” A vrupai giyinen kadınlardır55 ve buradaki ifade kökten- 
dinci bir aşırılığa özgü değildir, zira geleneksel Fas’ta da peçesiz bir kadına 
aryana, yani “ çıplak” denir.56

Elbette “çıplak” sözcüğünün dereceleri vardır: Ö rneğin, Lakandonlar 
“çıplak” ile “çırılçıplak” diye çevirebileceğim iz çek pit-en ile çek pi-pit 
sözcükleri arasında fark gözetirler;57 D on au esch in gen  tem sillerinde
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173. A m e r ik a ’n ın  keşfi. K o lu m b u s'u n  Epistokı’sın d an , B ase l 1493.

A r a f  ta yanan ecdadım ızın “çıplak” , küçük çocuklarınsa “çırılçıplak” ol­
duklarını biliyoruz zaten.

Peki, “çırılçıplak” olanların gerçekten çırılçıplak olduğundan emin 
olabilir miyiz hiç olm azsa ?

M aalesef, olamayız. Ö rneğin K ristof Kolom b, 1492 yılında karşılaştığı 
yerlilerin, kadın erkek, “T an rı’nın yarattığı gibi” çırılçıplak dolaştıklarını 
yazar am a tesadü fen , kadın ların  kalçaların a pam uklu  bir peştam al 
bağladıklarını öğreniriz.58

Francesco A ssisi’nin, bir keresinde sokak boyunca “anadan doğm a” 
vaziyette yürüdüğü anlatılır, ancak hemen sonra üstünde bir brnoch olduğunu 
öğreniriz59 ve biraz daha sonra, 1247’de, Fransızca bir kaynakta şunlar yazar:
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“Başkasına iftira eden bir kadın, tıpkı fahişeler gibi, ya beş sol ödeyecek 
ya da dini alay sırasında çırılçıplak, göm leğinde taş taşıyacaktır.”60

1589 yılında rahip François Pigenot’nun N icolas-des-C ham ps kö­
yündeki dini alaya “ tout nud" [çırılçıplak] katıldığını okuduktan hem en 
sonra üstünde “beyaz keten bir göm lek”61 olduğunu öğreniriz; ve “ Aziz 
V in cen t’ın Gizlem leri” adlı dini tem silde “azizin tam am en soyulm ası 
gerektiğinde, edepbezine kadar soyulacağı” söylenir.62

Yine de tarihin o dönem lerinde, sa f ve m asum  olduklarını iddia eden 
ve um um i yerlerde gerçekten de çırılçıplak dolaşarak bunu kanıtlam ak 
isteyen insanlar da vardı. Bu nedenle, yeryüzünde cenneti yaratm ak ve 
ilk günah öncesine dönm ek isteyen akım lara bir göz atalım.



20
Yeryüzü Cenneti

O  zam anlar Yahudiler, N u h ’un salıverdiği güvercinin gemiye gagasında 
getirdiği zeytin dalının, yeryüzünde tufandan kurtulm uş tek bölge olan 
ve İsrail’in kayıp on boyunun yanı sıra Aziz Paulus ve tüm  Hıristiyan 
şehitlerinin yaşadığı “Yeryüzü C en n eti”nden geldiğine inanırlardı.1

A ntikçağda, “M utlular A dası’ nın, H erakles Sütunlan ’nın, yani C ebe­
litarık boğazının öte tarafında bulunduğuna, “Yeryüzü C en n eti”nin ise 
Yahudi dünyasının doğusunda yer aldığına inanılırdı ve bu ulaşılmaz ülkeyi 
Dicle, Fırat, G anj ve Nil'in akaçladığı düşünülürdü. O rtaçağ sona ererken, 
dünyanın küre şeklinde olduğuna inananlar için doğu ile batı, “M utlular 
A dası” ile “Yeryüzü C en n eti” aynı yerdeydi.

K ristof Kolom b, yeryüzünün bir arm ut biçim inde olduğundan emindi 
-çün kü  “Yeryüzü Cenneti” ancak bu sayede tufandan kurtulabilm işti- ve 
M eksika körfezinde ilerlerken arm udun sapından yukarı çıktığı izlenimi­
ne kapılm ıştı.2

K olom b’un kullandığı deniz haritasına göre, Elysium [M utlular Ü lke­
si] U zakdoğu ’da idi ve kâşif, Portekiz gemiciler orada bulam adıklarına 
göre, “Yeryüzü C enneti’ nin Kanarya adaları ya da Yeşilburun adalarında
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olam ayacağını not etmişti. Kolom b, 14. yüzyılda Ç in ’den dönerken “Yer­
yüzü C en n eti”nin tepelerini Seylan adasının güneyinde sabah  güneşinin 
altında parlarken gören3 Giovanni di M arignoli’den ve -H in t Okyanu- 
su ’ndan dönen denizciler zaman zam an “Yeryüzü C enneti”nden estiğine 
inanılan harikulade kokulu ılık m eltem  rüzgârlarından söz ettikleri iç in - 
cennetin bu bölgede olduğunu tahm in eden O doardus Barbosa’dan da 
haberdardı m uhtem elen.4

K ısacası, Kolom b bu cenneti bulmayı kafasına koymuştu ve daha ilk 
seyahatinde (1492) özel keşifler için Luis de T orres’i görevlendirmişti; 
Yahudi dönm esi olan Luis de Torres İbranca ve A ram ca bildiğinden, 
denizciler ve kayıp on  İsrail boyu arasında tercüm anlık yapabilecekti.5

Yerliler ne H abeşlere ne de zencilere -İspanyolların geç ortaçağda 
yakından tanıdıkları yegâne yabancı ırklar- benzediklerinden Ve her şey­
den önce çıplak ya da nerdeyse çıplak olduklarından, Kolom b bu Antil 
adalıların o kayıp boylardan biri olduğunu sandı önce. D ah a sonraları 
kuşku duymuş olsa bile, en azından üçüncü H indistan seferinden sonra, 
cennetin çok uzakta olam ayacağı konusundaki tahm ini doğrulanm ış ol­
du. Zira O rinoco ’nun dev tatlı su dalgalarıyla karşılaştığında, “Yeryüzü 
C en n eti”ni akaçlayan dört nehirden birini bulduğundan em indi.6

Yerlilerin ve diğer yabancı halkların hiç utanm adan çıplak dolaşm alan, 
çoğu Ispanyol tarafından cinsel ilişkiye davet olarak algılanm ıştı ve buna 
zevkle olduğu kadar vahşetle de karşılık vermişlerdi.7 M eyve getiren çıplak 
bir yerli kadına İspanyolların ağzı açık bakakaldıkları tasvir (Resim  174) 
buna iyi örnektir doğrusu; ilgili m etinde yazdığı gibi, vali Petrus Errera 
bu kadını “seyretmeye doyam am ıştı” Fakat başkaları için bu insanların 
çıplaklığı, onların cennete özgü bir m asum iyet içinde yaşadıklarının bir 
kanıtı olm aya daha uzun süre devam  etti.

N itekim , Bartolom é de Las C asas, isteselerdi İspanyol fatihlerin “Yer­
yüzü C enneti”nde yaşayabileceklerini yazar. 1555’te Peter Martyr, “ Fakat 
bu basit insanlar için birkaç giysi kâfidir. O  halde, gerçeği itiraf etmemiz 
gerekirse, on lar antik yazarların an lata  an lata bitirem edikleri o altın 
dünyada yaşıyora benziyorlar: Bu dünyada insanlar yasalarla baskı altında 
tutulm adan sade ve m asum  bir hayat sürüyorlar,”8 der.

Gem i hekimi W alter Hammond, 1640 tarihinde yayımlanan A  Paradox: 
Proofing, That the Inhabitants of the Isle called M adagascar, O r St. Lawrence, 
(in T emporall things) are the happiest People of the World [Bir Paradoks: 
M adagaskar ya da St. Lawrence denen A danın  Sakinlerinin Dünyanın 
En M esut İnsanlan O lduklannı Kanıtlam ak] adlı kitabında M adagaskarlI­
ların çıplaklığını, “hem erkek hem  de kadınların çıplak olm ası nedeniyle
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Â dem ’in m asum  çıplaklığından” farklı olm adığı gerekçesiyle savunur ve 
henüz günah nedir bilmeyen bu vahşilerin giysiye ihtiyacı olm ayan m ü­
kemmel insana çok yaklaştıklarını söyler.9

Bu gezgin ve âlimler, nerdeyse günahsız olan, bu yüzden de rahatça 
çıplak dolaşan insanı yeni keşfedilmiş bu yabancı topraklarda buldukları­
nı zannederlerken, A vrupa’nın bazı şehirlerinde masumiyet içinde olduk­
larını iddia eden, bu yüzden de birbirlerinin ve yabancıların önünde 
çıplak dolaşm aya özel bir önem  veren gruplar peydah oluyordu.

D aha 4. yüzyılda Epiphanius, çok sayıda kişiyle cinsel ilişkiye giren 
Fibionitlerin ya da Barbeloitlerin çıplak tapınm a ayinlerinden10 söz eder. 
1280’li yıllarda Düalistler de V eron a’da çırılçıplak toplanırlardı.11

“Özgür ruhun rahipleri” karşı cinsin çıplaklığından ötürü utanç ya da 
şehvet duyan kişinin mükemmel olam ayacağını12 vaaz ediyorlardı. 1397’de 
Jean  de Gerson, Begardlar ve Turlupin lerin13 düştüğü hataya düşenleri 
sert sözlerle eleştiriyordu. Zira G erson ’a göre, bunlar insanın utanm asını 
gerektiren hiçbir doğal olgu olm adığına inandıkları için, insanın cinsel

174■ T h e o d o r  d e  Bry: “ Ispanyol vali ve  C u m a n a  kralın ın  k arısı” , 1594-
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organlarını köpekler gibi hiç utanm adan alenen gösterebileceğini ve kul­
lanabileceğini savunan antik Kiniklerin görüşlerini yineliyorlardı.14

Gerson on yedi yıl sonra “A dem  ile H avva gibi, kadın erkek çırılçıplak 
dolaşan utanm az Turlupinlerin hatasını” tekrarlayanlara, “Biz ne de olsa 
ecdadım ızdan farklıyız ve masumiyetimizi çoktan yitirdik,” diyerek bir 
kez daha veryansın ediyordu.15

D aha 1367 tarihinde Erfurt’ta tutuklanan Begard Johannes H artm ann, 
“özgür bir ruhun” günaha giriyor olmaksızın, sunağın üzerinde annesi ve 
kız kardeşiyle yatabileceğim  ilan etm işti, zira yalnızca “kaba insanlar 
yasalara tabiydi.” T ıpkı 1410’da A m alrikan tarikatından etkilenen ve 
kendisine Seraphim  diyen bir kadının cinsel birleşm enin yemek içmek 
kadar doğal olduğunu iddia etm esi gibi (“ ille enim actus est pure naturalis, 
sicut comedere et bibere”) .16

İki yıl sonra Ferm o Kontluğunda bir rahip büyük bir kitleyi kendisinin 
T an rı olduğuna inandırmayı başardı, insanlara soyunm alarını em retti 
ve onları bir ırm akta vaftiz etti. A m a kalabalık Ferm o’ya giysilerinin 
ağırlığından kurtulm uş bir halde girdiğinde -h a tta  yeni vaftiz edilen 
bazı erkekler çırılçıplaktı (“edam sine tarabolis’’)— bu tür bir utanmazlık 
karşısında Ferm olulann ‘sağduyusu’ harekete geçti ve çıplaklar tutuklana­
rak hapse atıldılar.17

A ncak Adam itler bile utanç duygusunun üstesinden gelm ek ve cinsel 
organlarını açm ak konusunda zam an zam an zorlanıyorlardı. Örneğin, 
T abor’un güneybatısındaki Pribram'da yaşayan ve utancı ortadan kaldırıp 
“Yeryüzü C enneti”ni kurm ak .isteyen Pikardlar, 1421 yılında bir ateşin 
etrafında dans etm ek üzere soyunduklarında, bazı erkekler utanm ış ve 
diğerlerinin önünde edepbezlerini (rusce) çıkarm ayı reddetm işlerdi. B u­
nun üzerine kadın üyeler, erkekleri zorla soym uşlar ve “K afesini terk et, 
ruhunu bana ver ve benimkini a l!” sözleriyle cinsel ilişkiye davet etmişler, 
bu davete hem en oracıkta icabet edilm işti.18

G eç ortaçağdaki A dam itler, cinsel birleşm enin yemek içmek kadar 
doğal olduğunu, dolayısıyla da utanç duym adan herkesin gözü önünde 
gerçekleştirilebileceğini savunurlarken, çağımızın 1927’de ölen A dam it 
gurusu Ludwig Christian H aeusser buna “ tüm  organların eşit olduğu” 
öğretisini de eklemişti. Ö rneğin, “dudaklarla büyük dudaklar arasında” 
hiçbir fark olmadığını gösterm ek için, müridi olan kadınlara cunnilingus 
yapmaya fevkalade düşkündü. Bu sırada kadınlan çok m em nun ediyor 
olmalı ki, bir kızlar okulunda başöğretm en olan müritlerinden biri, efendi­
sinin yaratacağı dünyada cinsel birleşm enin artık yalnızca oral yoldan 
olacağını vaat ederek yandaş kazanm aya çalışıyordu.19
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175. L u d w ig  C h ris t ia n  H a e u sse r  (1 8 8 1 -1 9 2 7 ).

Thüringenli vaftizci C laus Ludwig de gerçek kutsam anın kadın ve 
erkek müritlerin tensel birleşm esinden ibaret olduğu, zira erkekle kadının 
birbirlerini ancak cinsel birleşm e yoluyla kurtarabilecekleri kanısındaydı. 
Nitekim , Incil’den bölümler okuduktan sonra, “Gidin ve T an rı’nın em ret­
tiği gibi çiftleşin ve çoğalın! ” sözlerini söyler söylemez müritler çırılçıplak 
soyunuyorlar ve önlerine kim çıkarsa çiftleşiyorlardı, buna da “Christerie" 
deniyordu.20
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176. V irgil S o lis : ‘'A n a b a p tis t le r in  H a m a m ı” , 16. yüzyılın o rta sı.

Heinrich A ldegrever’in bir çizim inden esinlendiği söylenen Virgil 
So lis’in 16. yüzyılın ortasında yaptığı “A nabaptistlerin  H am am ı” adlı 
ünlü bakır gravürde bu tür bir "Christcrie" mi tasvir edilmiştir?

Resim deki bir kadının onaylam ayan bir tavırla, yerde sarm aş dolaş 
yatan bir çifti parmağıyla gösterm esi, gravürün ahlakçı bir tasvir olduğu 
anlam ına gelir.21 Peki, burada gözler önüne serilm ek istenen nedir?

Yeniçağın başlarındaki bir ham am -genelevde ya da adı kötüye çıkmış 
bir ham am da olup bitenler mi? Eğer öyleyse, gravürün ancak sonradan 
ve kasten Anabaptistlerle ilişkilendirildiğini göstermez mi bu?
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i 77 . Ç iz im in  H e in r ich  A ld e g re v e r ’e  a it  o ld u ğ u  san ılıyor:
“J a n  v a n  L ey d en  v e  o n u n  saray  h a lk ı” , 16. yüzyılın ilk yarısı.

Bu varsayım ı çürüten iki olgu vardır. Birincisi, çocukların böyle bir 
yere götürülm esi pek m üm kün değildir. İkincisi, arka plandaki pervazda 
görülen A ldegrever’in m onogram ı, Solis’in sahnenin özgünlüğünü bir 
tanıkla -y an i A ldegrever’le -  belgelemek istediği izlenimini uyandırır,22 
oysa dönem inin bazı ham am larında hüküm  süren utanmazlığı tasvir e t­
m ek için tanığa ihtiyacı yoktu.

So lis’in eserinin Anabaptistleri aklamayı, bu tür bir sahneyi onlann da 
şeytani bir fuhuş olarak görüp ölümle cezalandıracaklarını göstermeyi 
am açladığı savunulm uştur.23

İtiraf etm ek gerekir ki, farklı bölgelerdeki A nabaptistler davranış ve 
görüş bakım ından birbirlerinden epeyi farklıydılar. Örneğin, Strasbourglu 
müritler içlerinden birini çokeşli olm ası nedeniyle yakmışlar, 1529’da 
AvusturyalI bir A nabaptist, evliler arasındaki cinsel ilişkinin bile günah 
olduğunu iddia etm işti.24

1527 ila 1535 arasında Basel, Augsburg, Heilbronn, Schwäbisch Gmünd 
ve diğer yerlerde25 So lis ’in tasvir ettiğine benzer sahnelerin yaşandığı
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178. "A d a m it le r  A m ste rd a m ’d a "  T ezli resim , 17. yüzyıl

m uhakkaktır ve Jan  van  Leyden’in -tıpk ı sonraki yüzyılda A nabaptistle- 
rin A m sterdam ’daki kolu olan M ennonitler gibi26-  1534 yılında kendisi­
ni peygamber ilan ettikten sonra M ünster sokaklarında çırılçıplak dolaştı­
ğı söylenir.27

St. G ailen  surlarının önündeki Brühl m eydanında ahlaka aykırı d av­
randıkları için yargılanan yedi erkek ve kadın hakkındaki 1526 tarihli 
m ahkeme iddiası şöyledir: “Sadece gömlek ya da iç gömleğiyle dolaşmışlar, 
birbirlerinin boynuna sarılıp öpüşm üşler ve yan yana yatm ışlardır.”28 O  
tarihten üç yıl önce aynı yerin bir vakanüvisi A nabaptistler hakkında 
şunları kaydeder:

“O nların hiçbir şey giymedikleri de söyleniyor. A yrıca bir keresinde 
neşeli, güzel bir kadın öylesine sapıtm ış ki, yüksek sesle konuşan çıplak 
grubun arasında otururken, m ahrem  yerine eliyle vurarak, ‘Buna ne ister­
seniz yapın, buranın içinden geçerek T anrı katına gidersiniz!’ demiş. 
Kadın yeniden vaftiz sayesinde yeniden doğulacağım  söylemek istiyormuş. 
Bunun üzerine büyük bir kahkaha kopm uş!”29

St. Gallenli bir başka vakanüvis de, Frena Buwmenin adında bir kadının 
“çırılçıplak soyunduğunu” anlatır. Barbara adında başka bir kadın da
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“soyunup herkesin gözü önünde anadan doğm a oturmuş. Karşısında o tu­
ran adam , bari m ahrem  yerini örtse, diye düşünüyorm uş. Bunu fark eden 
kadın adam ı azarlamış. Kendisine karşı çıkan biri olduğunda, kadın öyle 
öfkeleniyorm uş ki, sanki insanı parçalayacakm ış gibi davranıyorm uş.”30

Burada gördüğümüz, herkesin içinde soyunan dini grupların aksine, 
kendi günahsızlıklarını ve u tançtan arınmışlıklarını sergilemek am acını 
gütm eyen gruplar da vardı ve ahlak kurallarına uyarak vücudun belli 
kısımlarını, özellikle de cinsel bölgeleri hiç açmıyorlardı.

Örneğin, daha 1260’da Flagellanti tarikatına bağlı erkekler için, “ Edep 
yerlerini açm azlar am a hiç u tanm adan çıplak dolaşırlar,” denir; bu arada 
kadınlar göğüslerini açm aktan  öylesine utanıyorlardı ki, kendilerini dört 
d u v ar  a ra sın d a  kam çılıyorlard ı.31 S eb astian  M ü n ster 1628 yılında 
Flagellanti gruplar hakkında şunları yazar:

179. F lag e llan ti tö v b e  alayı. S p iez 'd ek i R u d o lf  v o n  E rlach  iç in  v ak ay in am e , 1484-
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“Speyer civarındaki Thum bstift’de /  öğlen saat birde /  bir daire oluştur­
dular / iç eteği gibi biçilmiş /  kalçadan yere kadar inen / giysileriyle kalınca­
ya soyundular.”32

Q uakerler de faaliyetleri sırasında en azından belden aşağısının kapalı 
olm asına çok dikkat ederlerdi am a bu, Püritenlerin onların alenen yarı 
çıplak dolaşm alarını “orospuca ve canavarca bir edepsizlik” diye tanım la­
m asına engel değildi.33

Quakerlerin “çıplaklığından  sık sık bahsedilse de, daha yakından bakıl­
dığında sadece “çıplak ve çuvalbezi içinde” olduklan ortaya çıkar; tıpkı, 
Peygamber İşaya’yı taklit eden ve o kılıkta sokaklarda, pazar yerlerinde

180. R an te r la rın  m ü ste h ce n  ritüelleri, 1650 .

The Ranters Ranting^î
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Tlıtir blalpi'/.'itv.nı nı .«ıs. T. u r  bcîıct conccroingliuwn aııi 
lıcll. And ılıe rtalon why om: o; t!ıe lim e opinion cut cfv tfc 
heads o f  hi$ o#n  uı >tı.-r anJ brother. Set forth fer tu« tun! er 
dıicovery ol tins ungodly eren’.
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dolaştığı için “at ve araba kırbacıyla kamçılanma, taşlanm a ve hapsedilme” 
cezası reva görülen W illiam Sim pson gibi.34 Sam uel Pepys günlüğünde, 29 
Tem m uz 1667 tarihinde “çıplak” bir Quaker'in tıklım tıklım dolu West- 
minster H alle  gelip “Tövbe edin! Tövbe edin!” diye haykırdığını anlatsa da, 
adamın belden aşağısı kapalıdır, çünkü Pepys adamı şöyle tarif eder: “Skan­
dal yaratm am ak için, m ahrem yerlerini gayet uygar biçimde örtm üştü.”35 

Q uakerler dönem in kadın giysilerindeki derin göğüs ve sırt dekoltesi­
nin utanm azlığından dem  vururken,36 bazı Q uaker kadınları da milletin 
içine çıplak göğüsle çıkıyorlardı, bunun nedeni toplumu kışkırtmak değil, 
harekete geçirip sarsm aktı elbette.

Örneğin, Lydia W ardel bir gün Nevvbury, M assachusetts'te dini ayine 
yarı çıplak vaziyette geldiğinde, öyle büyük bir skandala yol açm ıştı ki, 
belediye meclisi onu -b u  kez ceza o larak - “belden yukarısı çıplak halde 
kıymıklı kazığa bağlattı" ve herkesin gözü önünde kam çılattı, “narin 
vücudu yara bere içinde kaldı.”37

A ncak, Q uakerlerin radikal bir kolu olan ve ilk günah öfıcesi A dem  
ile H avva kadar m asum  olduklarını iddia eden Ranterlar ya da “Yeni 
Q uakerler”de durum  başkaydı.

Ö rneğin, M ary Ross adında Long Islandlı bir kadın çırılçıplak ortaya 
çıkmış ve “vücudun bazı kısım larından daha fazla utanm anın bir suçluluk 
belirtisi olduğunu” iddia etm işti.38

Yalnızca toplum sal normların -e n  azından kuram sal o larak - ötesinde 
olm akla kalmayıp karşıtlıkların da ötesinde duran39 H int çilecileri de 
geleneğe göre çıplaktırlar. D aha Rig Veda'da bile “yalnızca rüzgârla örtün­
m üş” uzun saçlı çilecilerden söz edilir40 ve Yajrıavalkya Upanişad'da çileci 
şöyle tanım lanır:

“Giysisi göklerin havası olan, tapm adan, kadın ve oğul özlemi duym a­
dan, algılanabilir ya da algılanam az olana sırt çeviren.”41

Parahamsalar, yani “en yüksek göçm en kuşlar” ise “giyinikler” (sambara) 
ve “havaya bürünm üşler” (digambara) diye ikiye ayrılırlar;42 edepbezlerini 
“ içselleştirmiş olan lar” diye tanım lanan D asnam i N agalar ise ortalıkta 
çırılçıplak dolaşırlar.43

A n cak  bunlar birer istisnadır, çünkü genellikle çileciler en azından 
edep yerlerinin örtülü olm asına özen gösterirler. D aha Augustinus, “doğal 
utanç duygusu”nun varlığını kanıtlam ak için şöyle yazar:

“O  nedenle, bütün halklarda -n e  de olsa hepsi aynı soydan türem iştir- 
edep yerini örtm e âdeti doğuştan vardır ve bazı barbarlar vücudun bu 
kısımlarını yıkanırken bile açm az, örtüleriyle yıkanırlar. V e H indistan ’ın 
vahşi orm anları içinde çıplak felsefe yaptıkları için ‘jim nosofist’ denen
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filozoflar bile, başka yerleri tam am en çıplak olduğu halde, edep yerlerini 
örterler.”44

Günüm üzde de çileciler nadiren çıplaktır ve genellikle bir edepbezi 
ya da dem irden bir bekâret kemeri takarlar. Katm andu yakınlarındaki 
Pasupati tapınağındaki çeşitli çileci tarikatları üç yıl boyunca gözlemleyen 
bir hindolog, bu süre içinde cinsel organlarını örtm eyen yalnızca iki

J 8 J .  H in d istan 'd a  bir sadu.
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çileci görm üştü, bunların ikisi de nefsini köreltm ek için en ağır çileleri 
çeken A ghori tarikatındandı:

“Bir keresinde Pagalananda (“m utluluğu çılgınlık o lan”) gibi güzel 
bir adı olan  bir A ghori, küçük bir şişle erbezine bir delik açtı, başka bir 
sefer de, o yörede çok saygın yaşlıca bir çileci herkesin gözü önünde m as­
türbasyon yaptı.”45

Öyleyse, geç ortaçağda çıplak vahşilere şaşırm akla kalınmadığı, çıplak 
ya da yarı çıplak tarikat üyelerine de öfkelenildiği gerçeğinden yola çıkarak, 
aleni çıplaklığın o dönem de doğal karşılanm adığı sonucuna bir kez daha 
varabiliriz. Bu çıkarım, sapkınların bile cinsel organları açm ak konusunda 
çok çekingen davranm alarıyla ve örneğin 13. yüzyılda Flagellanti tarikatı­
na bağlı kadınların kendilerini kırbaçlarken belden üstünü açm aya bile 
yanaşm am alarıyla teyit edilm ekle kalmaz, yeryüzünü cennete çevirm ek 
isteyenlerin çıplaklığının, insanların utanç duygusunu rencide etm eseydi 
eğer, hiçbir anlam  ifade etm eyeceği gibi basit bir gerçekle de teyit edilir.

“Yeryüzü C enneti”nde yaşadıkları için utanç denen duygudan bihaber 
oldukları iddia edilenler bile, kadınların önünde edepbezlerini çıkarm ayı 
reddeden T aborlu  A dam itler gibi davranıyorlardı.

ikinci D ünya Savaşı sonlarına doğru Yeni H ebrides’lerin en büyük 
adası Espiritu S an to ’da bir peygam ber yerlilere misyonerler gönderm iş 
ve erkeklerin edepbezlerini, kadınların da ot eteklerini çıkarıp atm alannı 
ve “köpeklerle tavuklar gibi” hiç utanç duym adan herkesin gözünün 
önünde çiftleşm elerini buyurm uştu.

Burada büyük ihtimalle bir C argo kült söz konusuydu, zira yerlilere 
çok yakında “A m erica” , yani cennet benzeri bir yer kurulacağı vaat edil­
mişti. O  zam an herkes dilediğine kavuşacak ve ebediyen yaşayacaktı.

Yerlilerin çoğu bu külte katılmayı reddetmişlerdi elbette, zira herkesin 
içinde cinsel organlarını açm aya razı değillerdi. N itekim  anne-babalan 
tarafından herkesin içinde ot eteklerini çıkarm aya zorlanan bazı yeniyet- 
m e kızlar evden kaçm ışlar ve bir daha da geri dönm em işlerdi.46



Cinsel iktidarsızlığın kanıtlanması ve 
aleni cinsel birle§me

21

Cinsel organların çıplaklığının, ortaçağda sadece kadınları değil, erkekleri 
de çok utandırmış olduğunu artık kabul etmeye hazır olanlar bile, erkekle­
rin belli durum larda yabancı şahısların önünde cinsel organlarını açm ak­
la kalmayıp uyarılm asına da izin verdiklerini ileri süreceklerdir.

Ö rneğin, 1433’te Y ork’ta karısının iktidarsızlıkla suçladığı bir erkeğin 
penisinin eş değiştirdiği zam an da sertleşip  sertleşm eyeceğin i tespit 
etm ek için bir kadın tan ık tutulm uştu: K adın tanık göğüslerini açm ış, 
adam a sarılıp onu öpm üş, önceden ateşte ısıttığı elleriyle adam ın penisini 
ve erbezlerini okşamıştı. Elbette, tüm çabaları boşa gitmişti, çünkü adam a 
halinden utanm asını ve azıcık çaba gösterm esini söyleyip durm ak başarı­
lı bir taktik sayılmazdı ve Jo h n ’un organının uzunluğu üç parm ağı geç­
m em işti.1

Rönesans başında V enedik ’te bir m ahkem e iki genelev orospusunu 
bir erkekle “çeşitli denem elerde bulunm akla” görevlendirmişti. Görünüşe 
bakılırsa, bu iki kadın adam ın ereksiyon ve ejakülasyon kabiliyetini test 
etmek durumundaydılar. Zira keçisiyle cinsel ilişkide bulunm akla suçlanan
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adam , “fiziksel rahatsızlık nedeniyle” organını bir kadının vajinasına 
sokm asının bile imkânsız olduğunu ileri sürerek kendini savunm uştu.2

1476 yılında yine V enedik ’te bir erkeğin cinsel iktidarının kanıtlan­
m ası çabası, bir seks farsına dönüşm üştü. N icolö adında biri, aralarında 
bir de rahip olan tanıkların önünde bir fahişeyle yattığında, "Bak, kaldıra­
m adığım ı söyleyenler olsa da, ben gerçek bir erkeğim !” diyerek rahibin, 
kısm en vajinaya girmiş organa dokunm asını istemişti. Sonra organını 
dışarı çıkarm ış ve rahibin eline boşalmıştı, rahip ise -belli ki çok şakacı 
bir adam dı- meniye bulanm ış elini, şaşkınlıktan ağzı bir karış açık tuta- 
nakçının eline verm işti.3

Bu örnekler, utanç eşiğinin ortaçağda, en azından belli durum larda, 
bugünkünden çok daha düşük olduğunu açıkça göstermiyor mu.7

J8 2 . K o ca sın ın  ik tidarsız  o ld u ğ u  gerek çesiy le  b o şa n m a  d av a sı a ç a n  bir k ad ın . 
F ra n k o fla m a n  m in y atü r, 13. yüzyıl.

Uiîlcfioıf ımprtmııf utDMfıifMmitnttr 
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A slına bakılırsa, yukarıda anlatılan ilk iki durum  son derece istisnai 
durum lardır,4 sonuncusu ise bir taşkınlığın tasviridir.

G eç ortaçağda Fransa’da, cinsel iktidarsızlıkla suçlanan adam ın yakla­
şık bir hafta boyunca her akşam  -m ahkem enin  belirlediği yaşlı bir kadın 
refakatinde- karısını m utlu etmeye çalıştığı “birleşme prosedürleri" de vardı 
elbette; ancak normalde hekimler bu tür incelem elerden ziyade, “ inspecdo 
corporalis” [vücut m uayenesi] yapıyorlardı.5

Ereksiyon kapasitesinin m utem etler önünde kanıtlanm ası ve “birleş­
m elerin” geç ortaçağda nadiren, R ön esans’ta ve 17. ve 18. yüzyıllardaysa 
daha sık gerçekleştirilm esi çarpıcıdır. Oysa, yüksek ortaçağda yalnızca 
“sorgulam alar” vardı,6 yani genellikle akraba ya da kom şuların dolaylı 
tanıklıklarıyla yetiniliyordu.7

Erkek boşalabiliyor olm asına karşın evli çiftin çocuğu olm uyorsa, bir 
hekim in taze meniyi incelediği de olurdu, zira ortaçağ sonlarında sağlıklı 
m eninin renginin hafifçe sarıya kaçan  beyaz renkte, aşırı ısınmış, dolayı­
sıyla sterilleşm iş m eninin ise lim on sarısı olduğuna inanılırdı. A n cak  bu 
tür bir incelem e, söz konusu erkeğin hekim in yanında m astürbasyon 
yapm asını gerektirdiğinden, olumsuz tepkilere yol açmış, 15. yüzyılın ilk 
yansında ünlü hekim  Savonarola bile edepli olm adığı gerekçesiyle bu 
testi reddetm işti.8

Bu tür uygulamaların salt var olmasının, ortaçağda utanç eşiğinin düşük 
olduğu anlam ına gelmediğini, ‘Püriten 19. yüzyılın’ başında görülen bazı 
boşanm a davalarında iktidarsızlıkla suçlanan erkeklerin ereksiyon kapasi­
tesinin “ tıbbi personel huzurunda” test edilm esinden de -b u  tür işlemlere 
maruz kalm ak son derece utanç verici olduğu h ald e- anlıyoruz.9 D aha 
sonraki ciltlerden birinde göreceğimiz gibi, had safhada iffet düşkünü 
Pietistler bile, ‘gerçeklerle yüz yüze gelindiği vakit’ tecrübesiz kocaya yol 
gösterecek birleşme yardım cılarına izin veriyorlardı.

Dardiler gibi son derece katı törelere sahip bir halk bile, bir erkeğin 
iktidarsız olduğu iddia edildiğinde, “başka herhangi bir kadının” ilgili 
şahısla bir odaya girip orada ona m astürbasyon yapm asını tasvip eder. 
Elbette bütün bunlardan çok utanılır. Nitekim , bu konuyu araştıran .Pa­
kistanlI budunbilimci, bilgi vericinin “giderek artan  saldırgan tavrı” kar­
şısında “cesaretini yitirmiş” ve daha başka sorular sorm aktan vazgeçm işti.10

Günüm üz kültür tarihçileri, vücudun ve cinsel organların açılmasının 
en azından ortaçağdaki saray adabında “aşağılayıcı ya da uyarıcı” bulunm a­
dığını, güya dönem in hüküm dar düğünlerinde gelinle dam adın  herkesin 
gözü önünde yatmasıyla ve o dönem de cinsel ilişkinin günüm üzde hekim  
önünde soyunm ak kadar m asum  bulunm asıyla tem ellendirirler.”
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A m a birazdan göreceğimiz gibi, bu tarihçiler “ alenen birleşm e” kavra­
mını yanlış anlam ışlardır, çünkü bu kavram  gerçek birleşmeyi değil, çift­
lerin kesinlikle soyunm adıkları sembolik bir birleşmeyi tanımlar.

Bu birleşme ya da Sachsenspiegel'de yazdığı gibi “birlikte yatağa girmek" 
sadece bir yorgan altında yatm ak anlam ına geliyordu ve evliliğin yasallaş­
m ası bakım ından gerekliydi. Ö rneğin, 1330’da W ürzburg konsili, koca 
düğünden hem en sonra ölm üşse, “yorganın açılm asını” 12 hatta yatağa 
ayak değdirilm esini bile yasaklam ıştı: “K adın ayağını yatağa koyunca 
kadınlığa adım  atm ış olur.” 13

Bu nedenle, dam adın önemli bir işi ya da bir engeli çıkmışsa, bu formali­
te bir vekil tarafından da yerine getirilebilirdi.

183. Y en i ev lilerin  sem b o lik  b irle şm esi (velatio) , 14. yüzyıl.
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Ö rneğin, 1514’de, Fransa kralı XII. Louis’nin vekili Rothelin markisi 
kralın on sekiz yaşındaki nişanlısı Ingiltere prensesi M ary’ye çıplak baca­
ğıyla tanıklar önünde dokunm uştu .14 (M ary ile evlendiğinde çok yaşlı 
olan hüküm dar birleşmeyi daha sonra “ tensel olarak” gerçekleştirirken 
o kadar zorlandı ki, vücuduna inme indi ve terki dünya eyledi.)

1489’da I. M axim ilian da A n n e de Bretagne ile birleşmeye kendisi 
gitmeyip yerine bir vekil gönderdi. Kaynaklara göre, Kral M axim ilian 
H erbolo von Polhaim ’i, “ karısını alm aya B retagne’ya gönderdi. V on 
Polhaim Rem is şehrinde saygın bir şekilde karşılandı ve hüküm darlarda 
âdet olduğu üzre, kralın karısıyla yattı. Silahlı olan  vekil, sağ  kolu ve sağ 
ayağı çıplak olduğu halde, araya kınsız bir kılıç koyarak gelinle birleşti.” 15

1 8 4 . A le n e n  b irle şm e v e  p isk o p o su n  takd isi, Raym ond ile M elusine, 1478.
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III. Friedrich N isan  1452’de N apoli’de Portekiz kralının kız kardeşle­
rinden Leonore ile evlendiğinde bir döşek hazırlatmış ve çift, giysileriyle 
birlikte yatağa uzanmıştı. Fakat üstlerine bir yorgan örtülünce, kraliçenin 
nedim eleri çığlık atıp hüküm darı azarlamışlardı, çünkü —tıpkı m odern 
tarihçiler g ib i- yorganın altında alenen “copulatio cam alis” [tensel birleş-

185. G u ille b e r ts  d e  M e ts : "R ic h a rd  v e  C a te l le "  
C in se l ilişk i ta sv ir i, 15. yüzyılın  başı.
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me] gerçekleşeceğini sanmışlardı. O ysa ertesi gecenin program ında olan 
cinsel ilişki elbette izleyiciler olm adan gerçekleşm işti.16

O rtaçağda gerçek cinsel birleşme tasvirleri pek azdır; 13. yüzyıldan 
kalm a Régime du Corps’ta [V ücut Düzeni] yer alan  ve altındaki yazıda 
“ Bir kadına nasıl sahip olunur” yazan resim de bunlardan biridir. Burada 
erkeğin karısının kalçaları arasında misyoner pozisyonunda iş tuttuğu, 
çiftin üzerindeki büyük yorganın kıvrımlarından anlaşılır.17 V e evliliği 
başlatan  aleni birleşme sözüm ona ilkel halklarda da sadece sem bolik 
olarak gerçekleştirilir.

Ö rneğin, U gan da’daki H im alarda dam at, meniyi temsil eden idrarını 
gelinin vulvayı temsil eden kalçalarının arasına sürer,18 çünkü hiçbir 
H im a (bkz. Resim  83) cinsel organının alenen görülm esine razı olmaz.

Peki, ortaçağda gerdek gecesinin kam usal olduğu literatürde sık sık 
geçmez mi? Soyunan evli çiftin cinsel birleşme için yatağa yatınlm asından 
sonra konukların da odada hazır bulunduğundan söz edilmez mi?

Yeni evli çiftin yatağa götürülmesi diye bir âdet olduğu doğrudur elbet­
te, am a o sırada çiftin çıplak olduğunu ve refakatçilerin de odada kaldıkla­
rını kanıtlayan hiçbir belge yoktur.

A ksine, daha A ugustinus bile şöyle yazar:
“T üm  hizmetkârlar, hatta sağdıçlar ve içeri girm esine izin verilmiş 

başka kim varsa, koca karısını okşam aya başlam adan önce odadan  dışarı 
çıkarılmaz m ı?” 19

G eç ortaçağda yüksek aristokrasi çevresinde görücülerin genç kızı 
soyması zaman zaman uygulanan bir âdetti, ancak cinsel bölgeler açılacaksa, 
bunu yalnızca aynı cinsten olanlar yapabilirdi.

14- yüzyılda Fransa kralının elçilerinin asil genç hanım ın göğüslerinin 
utilis ad prolem, “çocuk doğurm aya uygun” olup olm adığına karar verebil­
m eleri için, kralın oğluyla evlendirilecek olan  V iolante ’nin (II. Ja im e’nin 
kızı) göğüslerinden birini açıp gösterm esi yeterli olm uştu .20 Yine güzel 
göğüslü Isabella von Bayern 1385 tarihinde VI. Charles ile evlenm eden 
önce çıplak vücudu incelendiğinde, huzurunda sadece kadınlar vardı. 
Froissart şöyle yazar:

“Ç ok asil bir adam ın kızı da olsa, bir hanımın çocuk doğurm aya müsait 
olup olm adığını anlam ak için kadınlar tarafından çırılçıplak m uayene 
edilmesi Fransa’da âdettendir.” 21

H üküm dar bir şeyi hiç görm eden alm ak istem ediğinden bu tür bir 
prosedürün -o rtaçağ  sonunda yaşayan bir bakire için ne kadar utanç 
verici de o lsa -  kaçınılmazlığı bir yana, evli çiftin gerdek gecesi alenen 
soyunmasını gerektiren bir durum  yoktu.
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15. yüzyılda VII. Henry’nin nizam nam esinde şöyle yazar:
“Gelin gelince, kadınlar dışında herkes odadan  çıkar, o zaman gelin 

yatağına getirilir; dam at da odaya girer ve göm leği üstünde, ceketini om ­
zuna atm ış halde yatağa oturur, o zam an piskopos rahiplerle gelip yatağı 
kutsar.”22

Lübeck'te, gelini kocasının yanına nedimelerin -gen ç kadını geceliğiyle 
görenler sadece onlardır- yatırmasını öngören eski âdet 1612’de kaldınldı.23

T üm  ahlak kurallarına uyulm asına rağm en, bu tür gerdek gecelerinin 
o dönem de yaşayan genç kadınları, bugün dünyanın birçok yerinde bu 
u tancı hâlâ yaşayanlar kadar rencide edip etm ediğini bilemiyoruz. Ö rn e­
ğin, Kürtlerde erkeklerin odanın kapısı önünde bekleştikleri ve m ümkün

i 8 6 . Z in a  y ap an  k o c a s ın ı y an ın d a  tan ığ ıy la  b irlik te  
b e led iy ey e  ş ik ây e t e d e n  k ad ın , 13. yüzyıl.
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olduğunca büyük bir kan lekesi elde etm ek için -herkesin  umduğu gibi— 
bekâreti bozulan gelinin vulvasının yaşlı bir kadın tarafından bir bezle 
iyice silindiği gerdek gecesinin ‘dolaylı kam usallığının’ genç Kürt kadınlar 
için son  derece utanç verici ve aşağılayıcı bir şey olduğu m alum dur.24 Ve 
ortaçağda da, gelinin gerdek gecesi öncesi akıtmak zorunda olduğu gözyaş­
larının tim sah gözyaşları olm adığı tahm in edilebilir.

Bu kitapta savunulan görüşün bize ta başından beri eşlik eden muhalifi, 
ilk cildin birazdan son a ereceğini bildiğinden -şim dilik  son  kez- bir 
itirazda daha bulunacaktır.

Muhalifimiz, “ 13. yüzyıldan kalma Resim 186’da bir kadınla bir erkeğin 
birkaç kişi önünde cinsel birleşm ede bulunduğunu, hem en hem en aynı 
dönem e ait bir başka tasvirde de (Resim  182) bir erkeğin herkesm  gözü 
önünde belden aşağısını açtığını görm üyor m usunuz?” diye soracaktır. 
Elbette, bu iki minyatürü bu şekilde yorumlayan herkes, daha 2. Bölüm ’de 
N orbert Elias’ın hanesine yazdığımız hataya düşecektir.

Zira resimlerden birinde, art arda ve değişik yerlerde geçen  iki olay, 
eşzam anlı olarak anlatılm ıştır: Bir erkek karısını yabancı bir kadınla 
aldatm akta, aldatılan kadın da zinayı belediyeye şikâyet etmektedir. Diğer 
m inyatürde de, bir kadının kocalık görevini yerine getirm eyen eşini

İ 8 7 . S a ğ  ta ra fta  rah m e d ü şe n  H e ra k le s , o r ta d a  ik i y ılan ı boğu yor. 
F ran sız  m in y a tü rü , 15. yüzyıl.

#



belediyeye şikâyet ettiğini görüyoruz. Resm e bakanların -öncelik le  de, 
okum a yazma bilmedikleri için resmin altındaki yazıyı okuyam ayanların- 
şikâyetin ne olduğunu anlayabilm eleri için, corpus delicti yani suç aleti 
(bu durum da kocanın sarkık penisi) tasvir edilmiştir.

Eşzamanlı tasvir ilkesi, ortaçağda ve erken yeniçağda yalnızca resimler­
de değil, eşzamanlı sahne denen tiyatro sahnelerinde de m evcuttu. G enel­
likle evrenin tüm ünü tasvir eden bu sahnede, rejisör dahil tüm oyuncular, 
oyunun başından sonuna kadar sahnede dururlardı.

‘Evren’de küçük yapılar vardı ve bunlar, örneğin İsa’nın ıztırabını 
konu alan oyunlarda H anna, Pontius Pilatus ya da Başkâhin Kayafa gibi 
figürlerin evleriydi; bu basit yapılarla, tapınak, Zeytin dağı, G olgotha, 
cennet ve sayısız şeytanın yaşadığı cehennem i tasvir eden diğer loci, yerler, 
ya da mansiones, evler arasındaki mesafe birkaç metreyi geçmezdi. Böylece 
oyuncular, birkaç adım da kutsal ülkeyi baştan  başa arşınlayabilirlerdi.25

Yalnızca antikçağda ve ortaçağda değil, yabancı, sözümona ilkel toplu­
luklarda da çıplaklık ve utanç arasında sıkı bir bağ olduğunu, cinsel bölge­
nin çıplaklığından utanm anın tarihsel bir rastlantı olmayıp insanın özünde 
olduğunu savunan İncil m itinin doğruluğunu kanıtlayan pek çok şey 
olduğunu gördük.

Fakat kapsam lı çıkarım larda bulunm adan önce, bundan sonraki ciltte, 
gerçekten de tüm  insan topluluklarında en azından cinsel organların 
görülm esinden utanılıp utanıtm adığını ve bazı durum larda, örneğin do­
ğum, tıbbi m uayene ya da aynı cinsiyetten kişilerin yanında soyunma 
esnasında utanılıp utanılm adığını ya da utanç duygusunun ortadan kalkıp 
kalkm adığını incelem ek istiyoruz.



Notlar

Giriş

1) B kz. ö rn . N . E lia s , 1 9 3 9 ,1, s . 7 9  v e  d e v a m ı, 8 9 , 142 .

2) E lia s  (I, s . X I I  v e  d e v a m ı; a .g .y . 1 9 8 7 , s . 1 0 ) , “ u y g a r la şm ış  to p lu m la r d a ” y e t işe n  

in sa n ın , b u  to p lu lu k la r ın  ta r ih  b o y u n c a  g e ç ir d ik le r i  sü r e c i te k r a r la d ığ ın ı, b u  n e d e n le  

“ ç o c u ğ u n  d u y g u  v e  b ilin ç  y ap ısın ın  ‘ u y g a r la şm a m ış ’ h a lk la n n k iy le  b e lli b ir  b en z er liğ e  sa h ip  

o ld u ğ u n u ” ile ri sü re r  (I, S .  X I I I ) .  E lia s  (I, 2 2 9 ) ,  ç o c u k la r la  y e t işk in le r  a r a s ın d a k i  m e sa fe n in  

a n c a k  ç o k  s o n r a la r ı  b u  k a d a r  a ç ıld ığ ın ı  v e  “ ç o c u k lu ğ u n  k e ş f i” d e n e b i le c e k  b ir  şey in  

g e r ç e k le ş t iğ in i A r ie s  v e  d iğ e r le r in d e n  ç o k  ö n c e  id d ia  e d e r . B u  sa v ı , b u  k ita b ın  ile r id e k i b ir 

c i ld in d e  e le ş tire c e ğ im .

3 ) E lia s  y a b a n c ı y a  d a  'a rk a ik ' to p lu m la n  e le  a ld ığ ın d a , g e n e llik le  o k u r  “ ilk e l m e n ta l ite ” 

y a  d a  “ b ü y ü lü  d ü n y a  g ö r ü şü ” h a k k ın d a k i s te re o t ip le r d e n  o lu şa n  t a m  te k m il b ir k o rk u  

o d a s ıy la  k a r ş ıla ş ır , k i b ö y le s i B ir in c i D ü n y a  S a v a ş ın d a n  ö n c e  L e v y -B ru h l y a  d a  F ra z e r ’d e  

b ile yo k tu r. Ö rn e ğ in , ilkellerin  özn e  ile n e sn e  a ra s ın d a  a y n m  y ap m a d ık la r ın ı, d ü şle  g erçek liğ i 

ay ırt e tm e d ik le r in i ile r i sü re r  y a  d a  ö n e m li o la y la r la  ilg ili o la r a k  n e d e n se l  a ç ık la m a la r ın  

işe  y a ram ad ığ ın ı sö y ler . B kz. N . E lia s , 19 8 3 , s . 91 v e  d e v a m ı; 2 8  Ş u b a t  1 9 8 0  tarih li k o n u şm a . 

" İn sa n la r  a v la d ık la r ı  v a h ş i h a y v a n la r ın  se v iy e s in d e  y a şıy o r la rd ı, sü re k li t e t ik te y d ile r ” v e  

“ sa h ip  o ld u k la r ı, g e n e lle ş t ir ilm iş  ve  d o ğ u ş ta n  b ir  a la rm  te p k is iy d i v e  b u  o n la r ı  b a şk a  bir 

iş lev se l d u r u m a  so k u y o r , ö rn e ğ in  k a v g a  y a  d a  k a ç ış  g ib i g e r ilim li d a v r a n ış la r a  it iy o rd u ,” 

d iy e n  E l i a s ’ ın  a v c ı  t o p lu lu k la r ın  y a ş a m  b iç im le r i  h a k k ın d a ,  b u d u n b i l im c i le r  y a  d a  

p re h is to ry a c ıla r  t a r a f ın d a n  k a le m e  a lın m ış  d a h a  y e n i ta r ih li h e rh a n g i b ir  d e n e m e  o k u d u ğ u



2 8 6  ÇIPLAKLIK V E  U T A N Ç

şü p h e l id ir . Ç o ğ u  y a n d a ş ın ın  d a  b u d u n b il im  k o n u su n d a  d a h a  b ilg ili o lm a d ığ ı  g ö rü lü r . 

Ö r n e ğ in  N . W ilte r d in k , 1 9 8 4 , s . 2 9 1 , E lia s 'ın  u y g a r la şm a  k u ra m ı h a k k ın d a  1981 s o n u n d a  

A m ste r d a m 'd a  y ap ılan  b ir k o n g re d e , S u r in a m ’d a k i D ju k a  b u şm e n le r in in  " so n  d e re c e  n az ik , 

d ü şü n c e li  v e  k o n tro llü  d a v r a n ış la r  se rg ile d ik le r in i” a n la ta n  b u d u n b il im c i T h o d e n  v a n  

V e lz e n ’in , “ o r a d a  b u lu n a n  u y g ar lık  u z m a n la r ın ı  ş a ş ır t t ığ ın ı” y az ar  (bk z. H .U .E . T h o d e n  

v a n  V e lz e n , 1 9 8 4 , s. 8 5  v e  d e v a m ı) .

4 )  B k z . N .  E lia s , 1 9 3 9 ,1, s . X I I . B u n a  g ö re , y e t işk in le r  c in se l d ü r tü le r in e  ç o c u k la r d a n  

d a h a  faz la  h â k im  o lm a k  z o ru n d a  d e ğ ille rd i. Bkz. E lia s , a .g .e .,  s . 191 v e  d e v a m ı; a y r ıc a  bkz. 

J .  v a n  U s se l , 1 9 7 0 , s . 7 8  v e  d e v a m ı. H o c a s ın ın , o r ta ç a ğ  in sa n ın ın  “ d u y g u  d a ğ a r c ığ ın ın ” 

ç o c u k la n n ın k in d e n  p e k  fa rk lı o lm a d ığ ı  y o lu n d a k i m a n tık d ış ı  tez in i sa v u n m a y a  g ö n lü  

e lv e rm e d iğ i iç in  M . S c h r ö te r ,  1 9 8 7 , s. 4 6 9 , b u n u  y u m u şa tm ıştır .

5 ) B k z . N . E lia s , 1 9 8 7 , s . 4 9  y a  d a  A . B lo k , 19 7 7 , s . 1 91 , b u n a  g ö re , b ir  to p lu m  ö z e l v e  

k a m u sa l  a la n  a r a s ın d a  n e  k a d a r  az  ay rım  y ap ıy o rsa , o  k a d a r  “ ilk e ld ir "  B u  k o n u d a  b k z . 10. 

B ö lü m .

6 )  R . K ö n ig , 1 9 5 8 , s. 1 47 , E lia s  g ib i şu  g ö rü ş te : “ U t a n ç , a n c a k  h a y li y ü k se k  b ir  k ü ltü r  

b a s a m a ğ ın d a  o r ta y a  ç ık a n  b ir  d u y g u d u r .” N . P o s tm a n , 1 9 8 4 , s. 2 6  v e  d e v a m ı, b u n d a n  ç o k  

d a h a  k a b a  b ir  ş e k ild e , " c in se l d ü r tü le r i  b a sk ıla m a  d ü şü n c e s in in ” g e ç  o r ta ç a ğ d a  v e  e rk e n  

y e n iç a ğ d a  in s a n l a r a  “ y a b a n c ı ”  o ld u ğ u n u  ile r i  sü r e r .  A y r ıc a ,  o  d ö n e m d e  “ d a v r a n ı ş  

k u r a lla r ın ın ” p e k  o lm a d ığ ın ı  v e  u ta n ç  d u y g u su  n e d ir  b il in m e d iğ in i v u rg u la r .

7 ) B k z . N .  E lia s , 1 9 3 9 ,1, s. 107 .

8 )  A .g .e . ,  s. 162 .

9 ) Bkz. C .  G ro ffy , 19 8 1 , s. 12. G e ç e n  yüzyılın  o r ta la n n d a  b ir ta rih ç i, o r ta ç a ğ a  “ e d e p ” ve  

“ say g ın lık ”  a t fe d e n  v e  “ g e re k  d o ğ a n ın  g e rek se  in sa n la n n  k ö k e n in d e k i eb e d i ge lişim  yasa sın ın , 

b iç im siz , k a b a ,  y o n tu lm a m ış  o la n ın  a k ıl lıc a  b iç im le n d ir ilm e s i ,  in c e lt i lm e s i  v e  id e a liz e  

e d i lm e s i d e m e k  o ld u ğ u n d a n ” b ih a b e r  k ö rle r  o ld u ğ u n u  sö y le m işt i (B . R it te r , 1 8 5 5 , s. 2 3 3 ) .

10) N .  E lia s , 1 9 3 9 , II, s . 3 4 8 . E lia s  (1 9 8 4 , s. 3 3 ) ,  “ d a h a  e sk i  g e l iş im  b iç im le r iy le ” 

k a r ş ıla ş t ırd ığ ım ız d a , b u  y e n i d ü r tü  m o d e lin in  “ d a h a  iy i” d iy e  n ite le n d ir ile b ile c e ğ in i sö y le r  

-  b u  yarg ısı o n u , to p lu m u m u z u n  c in se l d ü rtü le r i g e re ğ in d e n  faz la  b a sk ıla d ığ ın ı d ü şü n e n  tü m  

y a n d a ş la r ın d a n  ay ırır . A m a  b ir k e re s in d e , u y g a r la şm a  sü r e c in i o lu m lu  m u  d e ğ e r le n d ird iğ i 

s o r u ld u ğ u n d a , E lia s  g a r ip  b ir  ş e k ild e  k e tu m la şa r a k  “ B u  b ir su a l d e ğ i l ! ”  d e m iş t ir  (y a n i bu  

s o ru , y a n ıt ı  o lm a d ığ ı  iç in  a n la m sız  b ir  so ru d u r ) . B k z . U . G re in e r , 1 9 8 7 , s. 4 6 .

11) B k z . N .  E lia s , 1 9 3 9 ,1, s. 1 8 7 ,2 5 6 ;  II, s. 6 8 ,3 2 1  v e  d e v a m ı. A y n c a , E lia s  (1 9 5 6 , s . 231 

v e  d e v a m ı ) , y e n iç a ğ  v e  m o d e rn  ç a ğ d a  g it t ik ç e  a r ta n  k arşılık lı  b ağ ım lılık la rın  in sa n a  şim d iy e  

k a d a r  b ilm e d iğ i b ir  g ü v e n  v e rd iğ in i v e  a n la ş ılm a s ı  v e  y ö n le n d ir ilm e si m ü m k ü n  o lm a y a n  

d o ğ a  g ü ç le r in e  k a r ş ı  d u y d u ğ u  k o rk u y u  y e n m e s in i sa ğ la d ığ ın ı  sö y lü y o r. B u  s a v ı  b a şk a  b ir 

y e rd e  e le ş t ir d im . B k z . H . P . D u e r r , 1 9 8 4 .

12) N .  E lia s , 1 9 3 9 , I, s . 1 92 . O  ta r ih te n  d o k u z  yıl ö n c e  F re u d  ç o k  d a h a  d u y a r lı  b ir 

b iç im d e  şö y le  y az m ıştı: “ G ü n ü m ü z  ilk e lle r in i iy ice  in c e le d ik te n  so n r a , c in se l y a şa m la r ın d a  

h iç  d e  sa n ı ld ığ ı  g ib i ö z g ü r  o lm a d ık la r ın ı  ö ğ re n d ik ; o n la r  b a şk a  tü rlü  k ıs ı t la m a la r a  tab id ir , 

h a t t a  b u n la r  m o d e r n  k ü ltü r  in sa n ın ın k ile rd e n  ç o k  d a h a  k a t ıd ır ,”  (S . F re u d , 1 9 7 8 , II, s. 

4 0 3 ) .  B u  a lın tıy ı B r ig itte  N ie s t r o j ’a  b o rç lu y u m .

13) B k z . A . L . E p s te in , 1 9 8 4 , s . 31 v e  d e v a m ı

14) B k z . M . M it te r a u e r ,  1 9 8 4 , s . 2 6  v e  d e v a m ı; A . H ig o u n e t- N a d a l ,  1 9 8 4 , s. 2 5 2 ; M . 

S c h r ö te r ,  1 9 8 4 , s. 168.

15) B u n u  E l i a s ’ın  k u ra m ın ın  d o ğ r u lu ğ u n u n  k a n ıt ı  g ib i d e ğ e r le n d ir m e k  is te y e n le r  

ç ık a b ili r .  A n c a k  b u  y a n lış  o lu r d u , z ira  o r ta ç a ğ ın  s o n b a h a r ın d a k i  b u  g ö re c e  ö z g ü r lü k , 

a rk a ik  b ir  o lg ıı  d e ğ il , to p lu m sa l  b ir sü rec in  so n u c u y d u . B u n u n  iç in  b k z . H . P. D u e rr , 1978 , 

s . 6 6  v e  d e v a m ı.



N O T L A R  2 8 7

16) N ite k im , g e le n e k se l  a r a ç la r  yen i şe h ir  k o şu lla r ı  k a r ş ıs ın d a  a rtık  iş le v le r in i y e r in e  

g e t ir e m e d ik le r i  iç in ,  g e ç  o r t a ç a ğ d a  V e n e d ik  h ü k ü m e t i  v a t a n d a ş l a r ın  a ile  v e  c in s e l  

y a şa m la r ın a  m ü d a h a le  e tm e k te n  b a şk a  ç a re  b u la m a m ış t ı .  B k z . G . R u g g ie ro , 1 9 8 5 , s . 18 ve  

d e v a m ı.

17) ‘B e d e n  u t a n c ın ın ’ n e d e n  tü m  in sa n  to p lu lu k la r ın d a  k a ç ın ılm a z  o ld u ğ u  k o n u su n u  

b u n d a n  so n r a k i  c i l t te  e le  a la c a ğ ım .

18) W it tg e n s te in ’ın  ‘Û z c ü lü k  E le ş t ir is i ’n d e n  (v e  b u n u n  P o p p e r ’d a  b iraz  su la n d ır ı lm ış  

t e k ra r ın d a n )  so n r a , b ir şe y in  'ö z ü 'n d e n  sö z  e d e n  b ir in i, b ir  tü r  e p is to m o lo jik  N e a n d e r ta l  

a d a m ı g ib i g ö rm e k  â d e tte n  o ld u . B u  n e d e n le , W ittg e n s te in ’ın  e le ş tir is in in  ö z ü n  (essentia’n ın ) 

v a r o lu şu n a  k a r ş ı  d e ğ il, b iz im  ö z ü n  ö zü  k o n u su n d a  sah ip  o ld u ğ u m u z  g ö rü ş le re , b u  s ı r a d a  bizi 

“ a v c u n u n  iç in e  a la n ” o  “ im g e y e ” y ö n e lik  o ld u ğ u n u  h a tır la t ır ım .

19) B u n u n la , u ta n m a  v e  s ık ılm a  e şik le r in in  tarih se l o la ra k  d e ğ iş tik le r in i y ad sım ıy o ru m . 

A n c a k ,  ta r ih se l sü r e c in  (b iz im  so y u m u z  b a ğ la m ın d a )  e v r im  sü r e c i  o la r a k  t a n ım la n m a s ın a  

k arşı ç ık ıy o ru m .

2 0 ) I. M u sa  3 , 2 4 .

1. Bölüm ün N otlan

1) Odysseia, 6 , 127  v e  d e v a m ı.

2 ) Ö r n e ğ in  W  G . S u m n e r , 1 9 0 6 , s . 4 5 2 . J .  C .  B o lo g n e , 1 9 8 6 , s. 3 0 1 , O d y s s e u s ’u n  

k e n d is in i ta m  m a n a s ıy la  “ v u lgaire "  h is se t tiğ in i v e  b u  n e d e n le  “ m o d e rn  u ta n ç  d u y g u m u z u n  

k a y n a k la r ın ı  a n t ik  Y u n a n 'd a  a r a m a y a  ç a l ı ş m a n ın ” b o şu n a  o ld u ğ u n u  sö y ler .

3 )  Odysseia, 6 , 135  v e  d e v a m ı.

4 )  Odysseia, 6 , 2 21  v e  d e v a m ı: a v r r jv  d'ovx av eyoı ye koeaaopaı aıöeopaı yap 
yvpvovadaı yovprjotv evnloyapoıaı perekûaıv. K a h r a m a n  d a h a  so n r a  d a ,  g e n ç  k ız la r ın  

k e n d is in i y ık a m a s ın a  k a r ş ı ç ık m a y a  d e v a m  e d e r  v e  b u  işi y a şlı  b ir  k a d ın ın  y a p m a s ın a  izin  

verir : Odysseia, 19, 3 4 7 . B k z . C .  S e g a l ,  1 9 7 4 , s. 4 7 5  v e  d e v a m ı.

5 ) B u r a d a , 'H o m e r o s  d ö n e m i’ ile  ö z e ll ik le  1Ö  8 . yü zy ılın  k a s te d ilm e d iğ in e  d ik k a t  

e tm e k  g e re k ir , z ira  ‘H o m e r o s ’ d e s ta n la r ı  z a te n  ç e ş it l i  y ü z y ılla rd an  k a y n a k la n a n  u n su r la r ın  

b ir k a r ış ım ıd ır . B k z . J .  N . C o ld s t r e a m , 1 9 7 7 , s . 18.

6 )  B k z . Odysseia, 4 , 4 9  v e  d e v a m ı; 8 , 4 5 4 ;  10 , 361  v e  d e v a m ı; 17, 8 8 . N e d im e le r , 

e fe n d ile r in in  m alıyd ı. B kz. G . R a m m in g , 19 7 3 , s. 119 . B u n la ra  M ık e n  d ilin d e  reu/otarokouıo, 
Y u n a n c a koeepoypoı, d e n ird i. B k z . J . - C .  B i l l ig m e ie r / J .A .  T u r n e r ,  1 9 8 1 , s . 3 , 18 ; S .  L a se r , 

1983 , s . 142 v e  d e v a m ı. K irk e  k a h ra m a n ın  a rk a d a ş la r ın ı  y ık a r  (Odysseia, 1 0 ,4 4 9  v e  d e v a m ı) , 

a n c a k  C . F . v . N a e g e ls b a c h , 1 8 8 4 , s . 2 3 2 , g e r ç e k te  e rk e k le r i K ir k e 'n in  y ık a m a d ığ ın ı , b u n u  

n e d im e le r in e  y a p t ır d ığ ın ı  y a z a r , “ t ıp k ı O d y s s e u s  k e n d is i  y ık a n d ığ ı  h a ld e ,  N a u s ik a a  

h a k k ın d a  yaı kova ev norapm  d e m e s i g ib i .” A lk in o o s  k ar ıs ı  A r e t e 'd e n  k o n u ğ a  b ir  b a n y o  

h a z ır la m a sın ı  is te d iğ in d e , A r e t e  d e  bu  e m ri n e d im e le re  ile tir  (Odysseia, 8 , 4 3 3  v e  d e v a m ı) .  

İs t isn a i d u r u m la r d a  b a n y o y u  e v in  h e n ü z  e v le n m e m iş  k ız ları - o  d a  ö z e l sa y g ı g ö s te r is i  

o l a r a k -  h a z ır la r , e v li k a d ın la r s a  a s la  b ö y le  b ir  işe  k a lk ışm a z la rd ı. B k z . M . S c h m id t ,  1 9 7 6 , 

s. 174 .
7) K la s ik  Y u n a n is t a n ’d a  b u  tö re  g e n e ld e  a h la k a  ay k ırı b u lu n u y o rd u . B k z . C .F .  v. 

N a e g e lsb a c h , 18 6 1 , s . 2 5 1 . D io sk u r id e s  b u n u - E l i a s ’ın  m u h a k k a k  k a lk ışa c a ğ ı  g i b i - ’a r k a ik ’ 

d ö n e m le rd e k i ra h a tl ığ ın  b ir ifa d e s i o la r a k  g ö rm ez , e sk i d ö n e m le r d e  in sa n la r ın  ç o k  d a h a  

k a tı  b ir te rb iy ey le  y e t iş t ir ild iğ in in  k a n ıt ı 'o la r a k  a lır . B kz. H . L ic h t , 1 9 2 9 , s. 172.

8 )  B kz. W . A r e n d , 1 9 3 3 , s. 1 26 ; S .  H ille r , 1 9 8 0 , s. 2 4 6 . P h a ia k  k ra lı  A lk in o o s ’ıın  

h iz m e tç i le r i  O d y s s e u s ’u y ık a d ık ta n  so n r a ,  “ g ö m le ğ in i  v e  h a r m a n is in i  s ır t ın a  a t t ı l a r ” ;
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O d y s s e u s  a n c a k  o n d a n  so n r a  k ü v e tte n  ç ık tı : O d y sse ia , 8 , 4 5 4  v e  d e v a m ı; ay r ıc a  bk z. 7 , 8 8  

ve  d e v a m ı.

9 )  B k z . H . L u tz , 1 9 2 7 , s . 13. H e le n a  T r o y a ’d a  d i le n c i  k ıl ığ ın a  g irm iş  O d y s s e u s ’u 

y ık a d ığ ın d a , b u n u  o n u n  a ğ z ın d a n  l a f  a la b ilm e k  iç in  y ap ıy o rd u : O d y sse ia , 4 , 2 5 2  v e  d e v a m ı; 

bk z. C .  F . v . N a e g e ls b a c h , 1 8 8 4 , s . 2 3 1 .

10) O d y sse ia , 3 , 4 6 4  v e  d e v a m ı.

11) B k z . H . L u tz , 1 9 2 7 , s. 19, 2 9 .

12) A l ın t ı :  C .  F . v . N a e g e ls b a c h , 1 8 6 1 , s. 2 5 3 .

13) B k z . H . L ic h t , ta r ih siz , s . 7 9 .

14) S o n r a d a n  H a l ik a r n a s s o s lu  D io n y s io s  v e  Ju l iu s  A f r ic a n u s ,  b u  tö re n in  S p a r t a l ı  

A k a n th o s 't a n  ö n c e  b ilin m e d iğ in i söy lerler . P a u sa n ia s  d a h a  15. O lim p iy a t  o y u n la r ı s ıra s ın d a  

M e g a r a lı  O r s ip p o s 'u n  s ta d y u m d a  k o şa r k e n  e d e p b e z in i d ü şü rd ü ğ ü n ü  d u y m u ştu ; b e lk i d e  

t a r ih ç in in  k u ş k u la n d ığ ı  g ib i, o n u  d a h a  h ızlı k o şa b ilm e k  iç in  k a s te n  ç ık a rm ış , sö y le n d iğ in e  

g ö r e , b u  tö re  bu  o la y d a n  so n r a  y e r le şm işt i . B k z . K . P a le ó lo g o s , 1 9 7 6 , s . 124 . ‘A t le t ik  

ç ıp la k lığ ın ’ b a ş la n g ıc ın ı  H o m e r o s  so n r a s ı  a m a  k la s ik  ö n c e s i  d ö n e m e , y a n i s a n a t  ta r ih ç ile r i 

t a r a f ın d a n  “ a r k a ik ” d e n e n  d ö n e m e  ta r ih le m e k  d a h a  g ü v e n ilird ir . B k z . I. W e ile r , 1 9 8 1 , s. 

1 16 ; T .  W o o d y , 1 9 4 9 , s. 3 3 7 .

15) B k z . W . R . R id in g to n , 1 9 3 5 , s . 8 5 .

16) O d y sse ia , 1 8 ,6 6  v e  d e v a m ı. A y r ıc a  bk z. İlyad a , 2 3 , 6 8 3  v e  7 1 0 ; J .  Jü th n e r , 1 9 6 8 , II, 

s . 4 8 .

17) O d y sse ia , 8 , 186.

18) B k z . S .  M a r in a to s ,  1 9 6 7 , A  12.

19) B k z . F . S tu d n ic z k a , 1 8 8 6 , s . 1 09 . B u , c in se l o rg a n la r ın ı  ö r tm e k  iç in  bir tü r braguette  

g iy e n  G ir it li le r d e  d e  b ö y le y d i h e rh a ld e .

2 0 )  B k z . İlyad a , 11, 9 9  v e  d e v a m ı; 2 2 , 5 1 0 .

2 1 )  B k z . İly ad a , 2 2 , 7 5 . B ir  a d a m ın  c in se l o rg a n la r ın ı  c a n lı  c a n lı  k o p a r ıp  “ k ö p e k le r in  

ö n ü n e  a t m a k t a n ” d a h a  k o rk u n ç  şe y  y o k tu : O d y sse ia , 18, 8 7 ; 2 2 , 4 7 6 .

2 2 )  T h e r s i t e s ,  T r o y a  ö n ü n d e  a ğ ır  sö z le r  e d ip  A k h a l ı la r ın  a r t ık  e v e  d ö n m e s in i ta le p  

e d in c e ,  O d y s s e u s  g a z a b a  g e lir  v e  T h e r s i t e s  b ir kez d a h a  bu  tü r  ö n e r ile r le  g e le c e k  o lu r sa , 

“ t u tu p  a n a d a n  d o ğ m a  e tm e z se m  se n i, ç ır ı lç ıp la k , ay ıp  y e r le r in i ( a ı d v j )  ö r te n  g ö m le ğ in i 

ç ık a r m a z sa m  s ır t ın d a n , a d a m a k ıllı  p a ta k la m a z sa m  se n i, g ö n d e rm e z se m  te z g id e n  g e m ile re  

a ğ la y a  a ğ la y a ” d iy e re k  te h d it  e d e r . İly ad a , 2 , 261 v e  d e v a m ı.)

2 3 )  B u  ‘s a v a ş ç ı  ç ıp la k lığ ı ’ ö z e llik le  d e  S p a r t a ’d a , a m a  K o r in th o s ’t a  d a  d a h a  u z u n  sü re  

d e v a m  e t t i ,  k ısm e n  d e  B ü y ü k  İ sk e n d e r  d ö n e m in e  k a d a r  sü rd ü . B kz. P . C o u s s in ,  1 9 3 2 , s. 

10 , 13 , 15, 5 0 , 7 7 . î ta l io t la r ,  A p u lia l ı  d a ğ  sa v a şç ı la r ı ,  L u k a n ia l ı la r  v e  B r u t tiu m la r , ö z e llik le  

d e  S a m n it le r  ç ıp la k  y a  d a  e n  a z ın d a n  b e ld e n  y u k ar ıs ı ç ıp la k  sa v a ş ıy o r la r d ı  —T a n a g r a ’d a  

b u lu n a n  b ir  a t lı  fig ü rü , c in se l o r g a n la r ı  a ç ık t a  b ır a k a n  b ir zırh  g ö m le k  g iy m e k te d ir  (bkz. 

W . A .  M iille r , 1 9 0 6 , s. 8 6 , 1 2 9 ) ; b u r a d a  ç ıp la k  p e n is in  d ü şm a n ı  te h d it  e tm e k  a n la m ın a  

g e ld iğ i d ü şü n ü le b i lir .  1 0  16 . y ü z y ıld an  k a lm a  g ü m ü ş  b ir M ik e n  ib r iğ in d e  b ir şe h r i k u ş a ta n  

ç ıp la k  A k h a  s a v a ş ç ı la r ı  t a sv ir  e d i lm iş t i r .  B k z . P. D u c r e y , 1 9 8 5 , s . 2 0 . B u  A k h a l ı la r ın  

g e r ç e k t e n  ç ıp la k  m ı o ld u ğ u , y o k sa  ç ıp la k lık la r ın ın  - t ı p k ı  E sk i İm p a ra to r lu k  d ö n e m in d e n  

k a lm a  M ıs ır  r e s im le r in d e  d e  o ld u ğ u  g ib i (bk z. P. B e h r e n s , 1 9 8 2 , sü tu n  2 9 2  v e  d e v a m ı ) -  

s t a t i id e n  y o k su n  o ld u k la r ı  a n la m ın a  m ı g e ld iğ in e  k a ra r  v e rm e k  g ü ç tü r . B e n c e  ‘ s a v a şç ı  

ç ıp la k lığ ı ’ g e n e l lik le  u y g ar  to p lu m u n  d ış ın a  it ilm e k  a n la m ın a  g e lir  -  o n la r  a r t ık  k a n  d ö k e n  

v e  b u  y ü z d e n  d e  ‘k ir le n m iş ’ o la n  ‘v a h ş i le r ’d ir. B kz. H . P. D u e rr , 1 9 7 8 , s. 79 . Ö r n e ğ in  

N y o le le r d e  ilk  d ü ş m a n ın ı  ö ld ü r e n  s a v a ş ç ıd a n  k a ç ın ı l ır :  Ü z e r in d e k i h a y v a n  p o s t la r ın ı  

ç ık a r m a l ı ,  ç ır ı lç ıp la k  d o la ş m a l ı  v e  in s a n la r la  k a r ş ı la şm a m a lıd ır , y o k sa  in sa n la r ın  ‘b e t i 

b en z i a t a r ’ Ü ç  a y d a n  faz la  sü re y le  u z a k la rd a  b ir k u lü b e d e  y a şa r  v e  e v in d e n  b iraz  u z ağ a
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b ıra k ıla n  y iy e ce k le r le  b e sle n ir . A n c a k  k e n d is i ve  k a rg ıs ı iç in  y ap ılan  bir a r ın m a  rit iie lin d e n  

so n ra  g iy in eb ilir  v e  in sa n  a r a s ın a  y e n id e n  k a n şa b ilir .  B kz. G . W a g n e r , 19 4 9 , I, s. 193.

24 ) H e ro d o to s  1 ,1 0 .

2 5 )  W a lte r  B u rk e r t , 17 A ra l ık  1 9 8 4  ta r ih li m e k tu p .

2 6 )  A lın t ı:  H . L ic lıt , 1 9 2 4 , s. 8 6 . H e le n a 'n ın  e iô a jX o v 'u ö z e llik le  h e y e c a n  v e r ic i im iş. 

Bkz. G . D e v e r e u x , 1 9 8 2 , s. 172 .

2 7 )  O ly m p ia ’d a k i y a r ışm a la r ı iz le m e sin e  izin  v e r ile n  y e g â n e  k ad ın  D e m e te r  rah ib e s i 

C h a m y n e  id i. K . K e r é n y i’y e  g ö re , 1 9 7 2 , s. 1 07 , o n a  b u  ay r ıca lığ ın  ta n ın m a s ın ın  n e d e n i 

te sis in  b u lu n d u ğ u  to p ra ğ ın  ö n c e  D e m e te r ’in  h ü k ü m ra n lığ ı  a lt ın d a  o lm a sıd ır ; bu  n e d e n le , 

O ly m p ia ’d a  Z e u s ’t a n  ö n c e  ge lir , tıp k ı D e lp h o i ’d e  G a ia ’n ın  A p o l lo n ’d a n  ö n c e  g e lm e si g ib i. 

A y r ıc a  bk z. H . J e a n m a ir e ,  1 9 3 9 , s. 4 1 5 .

2 8 )  B kz. H . A . S tü tz e r , 1 9 8 0 , s. 9 4 . G e r ç e k t e n  d e , T o m b a  d e lle  B ig h e ’d e  a r a la r ın d a  bir 

k a d ın ın  d a  b u lu n d u ğ u  sey irc ile r i g ö s te r e n  v e  b ir d ö ğ ü şü  ta sv ir  e d e n  bir friz b u lu n m u ş tu . 

B k z . G . L u k a s , 19 8 2 , s. 14.

2 9 ) S a n a t ç ı la r  p e n isin  g ö rü n m e sin e  o  k a d a r  ç o k  ö n e m  veriy o rlard ı ki, v az o  re sim ler in d e  

p e n is ,  t a s v ir  e d i le n  e r k e ğ in  d u r u ş u  it ib a r iy le  a s l ın d a  g ö r ü n m e m e s i  g e r e k ir k e n  b ile  

g ö r ü n ü y o rd u . B k z . K . J .  D o v e r , 1 9 7 8 , s . 130 .

3 0 )  O n u n  e fsa n e v i c in se l ik tid a r ın ın  g ö r ü n ü r  k a n ıt ı , c ü c e m s i K e rk o p la r ın  a la y  e ttiğ i  

sık  m a k a t  k ılla rıy d ı. H e ra k le s  K e rk o p la r ı  b ir d ire ğ e  b a ğ la d ı  ve  s ır tın a  v u ru p  g ö tü rd ü . “ A k  

g ö t l i i ”  d e n e n  k a d ın s ı  e r k e k le r in  te r s in e , b ö y le  e rk e k le r e  t^ z X a fx n v y o v t ,, “ k a r a  g ö t lü ” 

d e n ird i. B k z . T .  H o p fn e r , 1 9 3 8 , s. 2 4 3  v e  d e v a m ı.

3 1 )  B k z . K . J .  D o v e r , 1 9 7 8 , s . 125 v e  d e v a m ı. A y r ıc a  bk z. W . B u rk e r t , 1 9 8 7 , s. 2 9 .

3 2 )  D a h a  so n r a  R o m a lıla r , ö n e  ç e k ilm iş  sü n n e t  d e r is in in  ü s tü n e  fib u la  d e n e n  b ir h a lk a  

g e ç irm e y i te rc ih  e tti le r . O .  S to l l ,  1 9 0 8 , s . 4 9 7 ,  ö z e llik le  d e  g e n ç  e s ir le r in  c in se l il işk id e  

b u lu n m a la r ın ı  e n g e lle m e k  iç in  b u  h a lk a n ın  le h im le n d iğ in i söy lüy or. A y r ıc a  bk z. J .  Je a n n e l ,  

1 8 6 9 , s . 5 2 . Ç o k  d a h a  so n ra la r ı  b ile , A t h o s  m a n a s t ır ı  r a h ip le r i m a s tü rb a sy o n u  v e  u y k u d a  

b o şa lm a y ı e n g e lle m e k  iç in  p e n is le r in in  u c u n u  te lle  b ağ la r la rd ı. B kz. T  H e a le y , 19 8 2 , s . 3 0 4 .

3 3 )  B k z . A . E d w a rd e s , 1 9 6 7 , s. 1 09  v e  d e v a m ı. Y a h u d ile r in  sü n n e tin i R o m a lı la r  d a  

k e p a z e lik  o la r a k  g ö rü y o r la rd ı  v e  H o r a t iu s  a lay lı b ir ifa d ey le  Y a h u d ile re  “ k ısa l t ı lm ış la r ” 

an la m ın d a  curri d iyordu . Bkz. A . G lassb erg , 1896 , s. 124  ve  d ev am ı. M ak k ab i isyan ı d ö n em in d e , 

Y u n a n lı la r ın  y a şa m  ta rz ın a  h a y r a n  o la n  H e le n is t ik  Y a h u d ile r , K u d ü s ’te  y en i y a p ı la n  

G y m n a s iu m ’d a k i  o y u n la ra  k a t ı lm ış la rd ı ; b u  O r to d o k s  Y a h u d ile r  ta r a f ın d a n  b a r b a r c a  v e  

u ta n m a z c a  b u lu n m u ştu . Y üz elli yıl so n ra  P h ilon , k ad ın lan n  iz lem em esi ko şu lu y la , Y ah u d ile rin  

İsk e n d e r iy e ’d e k i o y u n la ra  k a t ı la b i le c e ğ in i sa v u n m u ş tu . B kz. L . M . E p s te in , 1 9 4 8 , s. 27 .

3 4 )  B k z . T .  H o p fn e r , 1 9 3 8 , s. 2 7 .

3 5 )  H e s io d o s , ö z e llik le  d e  k la s ik  Y u n a n lıla r , e ro t ik  k o n u la rd a n , c in se l o r g a n la r d a n  v e  

o ğ la n c ılık ta n  h iç  söz e tm e y e n , d ışk ıla m a , işem e , y e lle n m e  v e  b en zeri şey leri ağ z ın a  a lm a y a n , 

so n  d e r e c e  k ib a r  H o m e r o s ’a  n a z a ra n  b u  k o n u la rd a  ç o k  d a h a  r a h a t  k o n u şu rd u . B k z . F. 

B la ss , 1 9 0 4 , s . 2 7 3 ; J .  W a c k e r n a g e l ,  1 9 1 6 , s. 2 2 4  v e  d e v a m ı. Y u n a n c a  u z m a n la r ın ın  ç o ğ u , 

aiôwÇ, ‘u t a n ç ’ sö z c ü ğ ü n ü n  a s l ın d a  ‘c in se l o r g a n la r ’ a n la m ın a  g e ld iğ in i t a h m in  e d iy o r la r . 

B k z . C .  E . v . E rffa , 1 9 3 7 , s . 3 9  v e  d e v a m ı .  İn sa n  g e n e l l ik le , H o m e r o s  d ö n e m in d e k i  

Y u n a n lıla r ın  d a  b iz im  u ta n ç  d u y d u ğ u m u z  y erd e  a ıdcu Ç  d u y d u k la r ı  iz le n im in e  k ap ılıy o r . 

O d y s s e u s  “ U ta n ıy o r d u  P h a ia k la r d a n , g ö r m e s in le r  is t iy o rd u  k irp ik le r i a r a s ın d a n  a k a n  

g ö z y a ş ın ı ,”  (O d y sse ia , 8 , 8 6 )  -  b u  a y r ıc a , d e s t a n  k a h r a m a n la r ın ın  k ö p e k le r  g ib i s a ly a  

sü m ü k  a ğ la d ık la r ı  id d ia s ın ın  n e  k a d a r  y a n lış  o ld u ğ u n u  o r ta y a  k o y ar ; t a n r ıç a la r  ise  tan r ı 

k o c a la r ın ın  te r s in e , A r e s  ile  A p h r o d ite ’yi b a ğ la n d ık la r ı  y a ta k ta  se y r e tm e k te n  u ta n ır la r  

(O d y sse ia , 18, 184) v e  P e n e lo p e  “ U ta n ır ım  b e n  e rk e k le r  a r a s ın a  tek  b a ş ım a  g ir m e k te n ,” d e r  

(O d y sse ia , 18, 1 8 4 ). B kz. J .  M . R e d fie ld , 19 7 5 , s . 115 .



188. Ç ıp la k  k afa  avcısı. Jo h n  W h ite ’in bir su lu boya resm i, 1590 civarı.

3 6 )  E u r ip id e s , A ru iw m ak h e , 5 95  ve  d e v a m ı.

3 7 )  T h e o k r i to s , IO  3. yüzyılda E ııro ta s ’ta h er gü n  ik i yüz kırk b ak iren in  k o şu  a lıştırm ala rı 

y a p m a k  ü zere  to p la n d ığ ın d a n  v e  k o şm a y a  b a ş la m a d a n  ö n c e  b e d e n le r in i e rk e k le r  gib i 

y a ğ la d ığ ın d a n  söz  e d e r . B kz. J . J iith n e r , 19 2 8 , s. 13. B u  d u r u m d a  k ız la r —k e n d i a r a la r ın d a — 

b e ld e n  ü s lii ç ıp la k  şe k ild e  k o şu y o rla rd ı.

3 8 )  B k z . J .  J i i th n e r ,  19 6 5 , 1, s. 101 B u  ‘ç ıp la k  jim n a s t iğ in ’ , bu  sa y e d e  d a h a  sağ lık lı  

a n n e le r  y e t iş t irm e k  is le y e n  L y k u rg o s ’ran  k a y n a k la n d ığ ı  söy len ir.
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3 9 )  İ S  3 .  y ü z y ı ld a  A t h e n a i o s ’u n , k ız l a r la  o ğ la n l a r ı n  K h io s  a d a s ı n d a  b ir l ik t e  

g ü re ş t ik le r in e  d a ir  v e rd iğ i b ilg ile r , u z m a n la rc a  “ y ü k se k  so sy e te  sk a n d a l i”  o la r a k  ta n ım la n ır  

(H . A . H a rr is , 1 9 6 4 , s. 1 8 3 ) . M ito lo jin in  k a d ın  k a h r a m a n ı A t a la n t a  e n  a z ın d a n  sü ty e n i v e  

k ü lo tu y la  ta sv ir  e d ilir ; P e le u s ’ la g ü re ş irk e n  d e  ç ır ı lç ıp la k  d e ğ ild ir . B k z . A . G . B e c k , 19 7 5 , 

R e s im  4 0 9 ; T a b l o  8 5 ; B . S c h r ö d e r , 1 9 2 7 , s . 164 . A n c a k  d a h a  so n r a k i d ö n e m d e  ç ıp la k  

g ö rü n ü r , tıpk ı A ia s  ta ra fın d a n  te c a v ü z e  u ğrad ığ ı s ıra d a  ya  d a  d a h a  d o ğ ru su  h e m e n  ö n c e s in d e  

K a s s a n d r a  g ib i : S iy a h  fig ü r lü  r e s im le r d e  b il ic i  k a d ın , g e n e l lik le  b ir  p e le r in  y a  d a  e n  

a z ın d an  k ısa  b ir h a rm a n i giy er; k ırm ızı figü rlü  re sim lerd e  ise  ç o k  d a h a  aç ık  saç ık tır . B kz. W . 

A . M ü ller , 1 9 0 6 , s. 148. V a z o  re sim ler in in  te rsin e  h ey k e ller  ‘k a m u sa l’ s a n a t  say ıld ık ların d a n , 

6 . v e  ö z e llik le  d e  5 . yü zy ıld a  h e y k e ltıra ş la r  ç ıp la k  k a d ın  figü rleri y ap m ıy o r la rd ı: A p h r o d ite  

b ile  g iy in ik ti. B k z . P . F r ie d r ic h , 1 9 7 8 , s. 1 37 . H e y k e lle r in  ü s tü n d e k i g iy sile r in  a lt ın d a n  

v ü c u t  h a t la r ı  v e  m e m e  u ç la r ı  b e lli o lu y o rd u  e lb e t te , a n c a k  bu  g ü n d e lik  y a şa m d a k i  k ad ın  

im a jın a  u y m u y o rd u  a s l ın d a , z ira  k a d ın la r  h a rm a n ile r i  ü s tü n e  b ir d e  peplos g iy iy o rlard ı. 

B k z . H . B la n c k , 1 9 7 6 . 4- yü zyılın  o r ta la r ın d a  in sa n la r ın  ç ıp la k  k ad ın  h e y k e lle r i g ö rm ey e  

h iç  d e  a lış ık  o lm a d ık la r ın ı, P r a k s ite le s ’in  - m o d e l i  k u rtiz an  P h ry n e  id i -  y a p tığ ı A p h ro d ite  

h e y k e lin e  s ır ıls ık la m  â ş ık  o la n  b ir  a d a m ın  g e c e  h e y k e li ö p ü p  o k şa d ığ ın ı  v e  o  h e y e c a n ıy la  

h e y k e ld e  b ir tü rlü  ç ık a r ı la m a y a n  b ir  iz b ır a k t ığ ın ı  a n la ta n  a n e k d o t ta n  d a  ç ık a r ıy o ru z . 

V a z o  r e s im le r in d e k i ç ıp la k  k a d ın la r  say g ın  k a d ın la r  d e ğ il, k u rtiz an la rd ır . B kz. D . W illia m s, 

1 9 8 3 ,s .  9 9 .

4 0 )  Bkz. H . A . H a rris , 19 6 4 , s. 181 v e  d e v a m ı; J .  H . K ra u se , 18 4 1 , s . 6 8 2  v e  d e v a m ı, 6 8 6 . 

P la t o n , Y a s a l a r ’d a ,  11 , 7 , e v l i l ik  a k t in d e n  ö n c e  ih t iy a te n  b ir  m u a y e n e  y a p ı lm a s ın ı  

s a v u n u y o r d u .  B u  a r a d a  e r k e k  t a m a m e n ,  g e n ç  k a d ın  ise  y a ln ız c a  g ö b e ğ in e  k a d a r  

so y u n m a lıy d ı. H e ra  ş e n lik le r in d e  y a r ışm a y a  k a t ı la n  g e n ç  k ız lar s a ç la r ın ı  a ç a r la r d ı ; g iy sile ri 

d iz le r in in  b iraz  a lt ın d a y d ı v e  s a ğ  o m u z la n  g ö ğ se  k a d a r  a ç ık t ı. B kz. K . K e re n y i, 1 9 7 2 , s. 108  

v e  d e v a m ı. G ü n e y  İ ta ly a ’d a  d a h a  6 . y ü zy ıld a , b e ld e n  ü stü  ç ıp la k  h a ld e  a m u d a  k a lk a n  y a  d a  

s ila h  d a n s ı  y a p a n  a t le t  k a d ın la r ın  t a sv ir  e d ild iğ i v a z o  re sim leri v a rd ı (b k z . L . B o n fa n te , 

1 9 7 5 , s . 2 1 ) , a n c a k  b u n la r ın , k ö tü  şö h re t li  o y u n c u la r  o lm a sı d a  m ü m k ü n d ü r . B il in d iğ i g ib i, 

Y u n a n lı  fa h işe le r , g e n e llik le  k ısa , ş e f fa f  v e  ç o k  d a r  g iy sile r g iy er le rd i. B k z . R . F la c e lie r e , 

1 9 6 2 , s . 1 32 ; H . L ic h t , 1 9 2 6 , II, s . 4 7  v e  d e v a m ı. D a h a  H e s io d o s  b ile  e rk e k  k a r d e ş in e , 

g iy sis in in  a lt ın d a n  k ıç ı b e ll i o la n  k a d ın la r d a n  u z ak  d u rm a s ın ı sa l ık  v e r iy o rd u . B k z . E . 

M ire a u x , 1 9 5 6 , s . 188  v e  d e v a m ı.

4 1 )  B kz. L . K a h il, 19 8 3 , s. 2 3 8 ; H . R ü h fe l, 1 9 8 4 , s. 4 4 , 103 v e  d e v a m ı. B ir B ra u ro n  şa ra p  

te s tis i  k ır ığ ın d a , “ D iş i A y ı la r ” ın  k ü lt  d a n s la r ın ı  ç ıp la k  ic ra  e t t ik le r i  g ö rü lü r ; b a ş k a  b ir  te s ti 

p a r ç a s ın d a  ise  k ü ç ü k  k ız lar ın  ü s tü n d e  k ısa  h a rm a n ile r  v a rd ır . B ir  “ D iş i  A y ı"  ise  b ir  tü r 

b ik in i g iy m iştir . B k z . E . C .  K e u ls , 1 9 8 5 , s . 3 1 4 .

4 2 )  B e lli k i, A t h e n a  A r t e m is ’in  ro lü n ü  ç a lm ış t ır .  B k z . J .  F o n te n r o sc , 1 9 5 9 , s . 3 7 1  v e  

d e v a m ı.

4 3 )  P a g a n  d in i k ö tü le m e k  iç in  P a p a  L ib e r iu s  3 5 3  y ılın d a k i b ir r a h ib e lik  tö re n in d e , 

A r te m is 'in  ç ıp la k  a v la n d ığ ın ı  id d ia  e tm iş t i .  B k z . K . H o e n n , 1 9 4 6 , s. 2 0 5 .

4 4 )  B kz. H . H e r te r , 1 9 5 0 , s . 1 20 . A ç ık ç a s ı ,  ta n r ıla r ı  - h a t t a  b a z e n  o n la r ın  ta sv ir le r in i 

b i l e -  g ö rm e k  te h lik e liy d i. C e s u r  A k h il le u s  h a k k ın d a  b ile , “ s a v a ş t a  b ir  ta n r ıy la  k a r ş ı la ş ın c a  

k o rk a c a k , t a n n la r la  göz gö z e  g e lm e k  ç o k  z o r ,”  d e n ir  (Iiyoda, 2 0 , 1 3 0 ). E u ry p y lo s , T r o y a 'n ın  

y a ğ m a la n m a s ı  s ır a s ın d a , iç in d e  D io n y so s ’u n  re sm in in  b u lu n d u ğ u  b ir s a n d ığ ı  a ç t ığ ın d a  

çıld ırır . İa so n , ö ğ le  v a k ti N y m p h a la ra  ra s t la d ığ ın d a , w ^ı<p oX rjm o Ç  o lm a m a k  iç in  b ak ış la r ın ı 

b a şk a  ta r a fa  çe v ir ir . P falz a ğ z ın d a  b u n a  “ elu ıetritsch" d e n ir . E p lıe so s ’ta k i D ia n a  t a p ın a ğ ın d a  

z iy a r e tç i le r ,  H e k a t e 'n in  h e y k e l in in  ö n ü n d e n  g e ç e r k e n  b a k ış l a r ın a  d i k k a t  e t m e le r i  

k o n u su n d a  u y ar ılır la rd ı. B kz. W . K ro ll , 1 9 7 7 , s . 1 2 0  v e  d e v a m ı. B ü y ü k  İ s k e n d e r ’in  b a b a s ı  

M a k e d o n y a lI  P h il ip p o s , T a n r ı  A m u n 'u n  y ıla n  şe k lin e  g ir ip  k a r ıs ıy la  s e v işm e s in i  k ap ı
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J8 9 . B ik in ili A ta la n ta . A ttik a  ça n ağ ı, İÖ  4 7 0  civarı.

a r a l ığ ın d a n  se y re tm e y e  y e lte n d iğ in d e  k ö r o lu r  (bkz. W . B e ie n v a lte s , 19 5 7 , s. 17 ve  d e v a m ı) , 

a m a  b u n a  k im in  y a  d a  n e y in  n e d e n  o ld u ğ u  n e t  d e ğ ild ir : T a n r ın ın  g ö rü lm e si m i, c in se l 

b ir le ş m e n in  m i, y o k sa  k a d ın ın  v u lv a s ın ın  g ö r ü n tü sü  m ü . H ır is t iy a n l ık ta  v e  d e  b a şk a  

k ü ltü r le rd e , b u  tü r  b ir e tk iy e  n e d e n  o la n  g e n e llik le  c in se l o rg a n la rd ır : Z o rla  so y u la n  A zize  

A g n e s ’ in  g ü z e lliğ in i g ö r e n  g e n ç  a d a m  a n ın d a  k ö r o lu r ; tıp k ı A z ize  E p is te n e  d in  u ğ ru n d a  

ö lü r k e n  o n u  se y re d e n  e lli ü ç .k iş i (bk z . W . E . H . L ec k y , 1 9 0 4 , s. 6 7 0 ; K . K n o rtz , 1 9 2 0 , s. 3 4 )  

v e  a t  ü s t ü n d e  ç ır ı lç ıp la k  C o v e n tr y ’d e n  g e ç e n  L a d y  G o d iv a ’y a  gö z  u c u y la  b a k m a k t a n  

k e n d in i  a l ık o y a m a y a n  P e e p in g  T o m  g ib i. E sk id e n  S u e b y a lı la r  e rk e k  ç o c u k la r a ,  “ O ğ lu m , 

t e p e s in d e  b ir  kız o tu r u y o r sa  eğ e r , k iraz  a ğ a c ın a  sa k ın  b a k m a , y o k sa  k ö r  o lu r su n ,” d e r le rd i 

(bk z. F . E c k s te in , 19 3 5 , sü tu n  8 3 9 ) ;  T r a n s k e i ’d e  y a şa y a n  B h a c a la r d a  k a y ın p e d e r in in  c in se l 

o rg a n ın ı g ö re n  k a d ın  k ö r o lu r  (bkz. W . D . H a m m o n d -T o o k e , 19 6 2 , s. 117 ) ve  B h o p a l ’d e  b ir 

e r k e k , b ir  k a d ın ın  m a h re m  y erin i g ö r e c e k  o lu r sa , gö z  n u ru n u  y itirm e k le  k a lm az , k a d ın ın  

g ö r ü le n  y er le r i d e , ö rn e ğ in  g ö ğ ü s le r i, ç ü rü y ü p  d ü şe r . B k z . D . A . J a c o b s o n , 19 8 0 , s. 4 9 2 .

4 5 )  P lu ta rk h o s , M u lierum virtutes X I. I so k ra te s ’tn a n la tt ığ ın a  göre , (ArkJıûLırruis'a M ektup

1 0) Y u n a n  b ir lik le r i, b ü y ü k  P ers k ra lın ın  h â k im iy e t i a lt ın d a k i Y u n a n  şe h ir le r in i, e n  gü ze l
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k a d ın la ra  t e c a v ü z  e d e r e k , g e r i k a la n  k a d ın la r ın  d a  g iy sile r in i p a rç a la y ıp  o n la r ı  h e rk e s in  

ö n ü n d e  ç ıp la k  b ır a k a ra k  a şa ğ ıla m ış la rd ı. H e le n is t  M ıs ır ’d a  b ir k a d ın ın  b a ş ın a  g e le b ile c e k  

e n  b ü y ü k  fe la k e t , k ö y ü n  ya d a  şe h r in  so k a k la r ın d a  ç ıp la k  şe k ild e  d o la ş tır ı lm a k t ı .  P e ç e  ya 

d a  ö r tü sü  o lm a d a n  o r ta l ık ta  g ö rü n m e k  ay ıp tı (bk z. S .  B . P o m ero y , 1 9 8 4 , s . 5 1 )  v e  İ S  4 . 

yü zy ıld a  H e ra k le id e s  P o n tik o s  A t in a lı  k a d ın la r  h a k k ın d a  şu n la r ı yazar : “ B a ş  ö r tü sü  yü zü n  

ta m a m ın ı p e ç e  g ib i ö r te r . Ç ü n k ü  s a d e c e  g ö z le r  g ö rü n ü r , yü zü n  geri k a la n  k ısm ı ö r tü n ü n  

a lt ın d a  k a lır .” (A lın t ı :  R . H a m p e  / E .  S im o n , 1 9 5 9 , s . 3 4 .)

4 6 )  B kz. J .  Jü th n e r , 1 9 5 0 , sü tu n  1135 .

4 7 )  B kz. K . S u d h o f f ,  1 9 1 0 , s. 6 9  v e  d e v a m ı. W a lte r  B u rk e r t ’ in 21 E k im  198 7  ta r ih li b ir 

m e k tu b u n d a  b a n a  yazd ığ ın a  g ö re , w a  ç o k  g ar ip  b ir sö z cü k tü r  ve  1 0  5. yüzyılın  k o m ed y en le r i 

a r a s ın d a  XovxpiC , ile  b a ğ la n tı lı  o la r a k , ö z e llik le  d e  T h e o p o m p o s ’ta  g e ç e r . 3 . y ü zy ıld an  

k a lm a  bir p a p irü s te  b ir t^A ovcnrpiÇ ’d e n  söz  ed ilir  (bkz. R . G in o u v e s , 1962 , s. 2 2 3  v e  d e v a m ı)  

v e  5. yü zy ıld a  b ir k o m e d y a  y az ar i o la n  P h e re k r a te s , b ir “ b a n y o  d e r i s i” n d e n  söz  e d e r , bu  

h e r h a ld e  k a d ın la r ın  b e lle r in e  b a ğ la d ık la r ı  b ir  tü r  ö n lü k tü . B k z . E . C . K e u ls , 19 8 5 , s. 116 . 

İS  2. yüzyıl s o n u n d a  A t in a ’d a  re to r ik  h o c a s ı  o la n  P o ly d e u k e s 'te n  ö ğ re n d iğ im iz e  g ö re , d a h a  

so n ra la r ı , H ır ist iy a n lık  so n r a s ı  d ö n e m d e  a ile  h a m a m la r ı  d a  v a rd ı. B u  h a m a m la rd a  k a d ın la r  

ve  e r k e k le r  h a m a m  g iy sile r i g iy erlerd i.

4 8 )  K la s ik  Y u n a n ’d a  n e rd e y se  5 . yüzyılın  o r ta la r ın a  k a d a r  e rk e k le r le  k a d ın la r  —figü r 

v e  d u ru ş  b a k ım ın d a n -  ay n ı ta rz d a , y an i g e n e ld e  ‘e r k e k s i ’ ta sv ir  ed iliy o r la rd ı, o  n e d e n le  

g e n e llik le  b ir k iş in in  c in siy e t i y a  m e m e le rd e n  y a  d a  p e n is te n  an la şılıy o r , h a t t a  k a d ın la r ın  

k a s ık la rı e rk e k le r in k in c  b e n z iy o rd u  (bkz. R e s im  1 9 0 ). Bkz. K . J .  D o v e r , 1 9 7 8 , s. 7 1 . A ç ık ç a  

g ö rü ld ü ğ ü  gib i, d a h a  ç o k  o ğ la n c ı  b ir m ü şte r i  g ru b u  iç in  ç a l ış a n  sa n a tç ı la r ,  k a d ın s ı  b e d e n  

h a tla r ıy la  p e k  ilg ile n m iy o rla rd ı; M . W e x , 1 9 8 3 , s . 56 , g ib i fe m in is t  k ad ın  y az a r la r ın , bu  

g e n iş  o m u z lu lu ğ u  “ e rk e ğ in  e sk id e n  d a h a  d ü şü k  b ir to p lu m sa l se v iy e d e  o ld u ğ u n u n  k a n ıt ı ” 

o la r a k  g ö rm e le r i  iç in  g e r ç e k te n  d e  c a h il  o lm a la r ı  g e re k iy o r !

4 9 )  C . B e ra rd , 1 9 8 5 , s . 135 .

5 0 )  B kz. E . M e h l, 1 9 2 7 , s . 6 0  v e  d e v a m ı.

2. Bölümün N otlan

1) N .  E lia s , 1 9 3 9 ,1, s . 2 2 3 .

2 ) B u n d a n  so n rak i c i lt le rd e n  b ir in d e  g ö re c e ğ im iz  g ib i, p ek  ç o k  to p lu m d a  c in se l in s iy a tif  

g e n ç  e rk e k le r d e  d eğ il, s o n u n d a  bu  h a k  d a  e lle r in d e n  a lın ın c a y a  k a d a r  g e n ç  k ız la rd ay d ı.

3 ) W o lfr a m  v . E sc h e n b a c h , P arz iv al, 166 , 2 6 ; 167 , 1 v e  d e v a m ı; 1 67 , 21 v e  d e v a m ı. 

“ B a k ir e ”  ille d e  el d e ğ m e m iş  kız a n la m ın a  g e lm iy o rd u . ‘B a k ir e ’ , b iz im  an la d ığ ım ız  a n la m d a  

“m n get", kız d e m e k ti, E sk i F r a n s ız c a  “p u cie le” . “ B ü y ü k  h a n ım ” y a şa d ığ ı  sü r e c e , e v li  “ k a r ı” 

n e  k a d a r  ç o k  ç o c u k  d o ğ u r m u ş  o lu r sa  o lsu n , “ b a k ir e ”  id i, E sk i F ra n s ız c a  ‘‘dam o ise lle” y a  d a  

“ dan zelle". B kz. A . S c h u lz , 1 8 8 9 , s. 2 1 0  v e  d e v a m ı

4 ) W olfdietriclı, yay . h az . J .  E . v . L in d h a u se n , 131 7  ve  d e v a m ı. “ Ç o k  t e e s s ü f  e d e r im , 

a m a ” yı m e tn in  b a şk a  b ir v e r s iy o n u n d a  k u llan ıy o r .

5 ) Ç o ğ u  b a n y o  e v in d e , ö r n e ğ in  G lo t te r t h a l ’d e k in d e , e rk e k le r in  d o n la r ın ı , k a d ın la r ın  

ise  g ö m le k le r in i a n c a k  b a n y o  te k n e s in e  g ir d ik te n  so n ra  ç ık a ra b ile c e k le r i  y o lu n d a , e sk i  b ir 

g e le n e ğ e  d a y a n a n  b ir k u ra l v a rd ı. B k z . J .  M a r c u se , 1 9 0 3 , s. 6 4 .

6 )  B k z . J .  F a lk e , 1 8 6 2 , s . 3 5 ,3 7 .

7) 140 3  y ılın d a  M a rg e re te  v o n  F la n d e r n , iki b a n y o  te k n e s in in  e tr a f ın ı  k a p a tm a k  iç in  

6 4  a r ş ın  k e te n  (“ toille b ourgeo ise" ) , b a ld a k e n le r  iç in  d e  k ırm ızı b ez  sa t ın  a lm ış tı .  B k z . E. 

C a ın e s sa ,  197 1 , s. 3 9 0  v e  d e v a m ı. A y r ıc a  bk z. D . R e g ıı ie r -B o h le r , 1 9 8 5 , s. 3 6 2 .
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J 9 0 . M ü şte r i k u rtiz an m  g ö ğ sü n e  d o k u n u rk e n . 
K ırm ızı figürlü  A tt ik a  vazo  resm i, IO  5. yüzyıl.

8 ) H a f i f  b u n a k  k o c a s ı  b e k le n m e d ik  şe k ild e  o d a y a  g ir in c e , u y an ık  k ad ın  o n a  b a n y o  

t e k n e s in in  iç in d e  b ir  d in  a d a m ıy la  b ir lik te  o tu r d u ğ u n u , in a n m ıy o rsa  g e lip  b a k a b ile c e ğ in i 

sö y le r . A d a m  e sp r i o lsu n  d iy e  b a n y o  te k n e s in e  y a k la ş t ığ ın d a  k ad ın  gö z le r in e  su  s ıç ra tır , 

a d a m  h içb ir  şey  g ö rem ez  ve  bu  b aşar ılı  şak ay a  g ü lerek  o d ay ı terk  ed er . Bkz. K . K o ch en d ö rffe r , 

1 8 9 2 , s . 4 9 3  v e  d e v a m ı.

9 )  B kz. F. H . v . d . H a g e n , 1 8 4 6 , s. 19; R . G e lse , 1 9 7 7 , s. 13 v e  d e v a m ı; H . N a u m a n n , 

1 9 3 4 , s. 130.

10) B ir k a d ın ın  b ir  e rk e ğ e  ç iç e k  v e rm e si d e  ay n ı a n la m a  g e liy o rd u . 16. yüzyıl o r ta la r ın a  

k a d a r ,  P a r is ’in  g e n e le v  fa h işe le r i  a şk  v e  b e re k e t  d ö n e m in in  b a ş la m a s ın ın  b ir  iş a re t i o la ra k , 

h e r  m a y ıs  a y ın d a  F r a n sa  k ra lın a  b ir ç iç e k  b u k e ti  su n a r la rd ı. B kz. W  D a n c k e r t , 19 6 3 , s. 

152 ve  d e v a m ı.

11) B k z . J .  v . S c h lo s s e r ,  1 8 9 3 , s. 2 9 7 ; J . K r a sa , 1 9 7 1 , s. 77 .
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12) B kz. F . H . v . d. H a g c n , 1 8 5 3 , s. 12 v e  d e v a m ı.

13) A lın t ı:  A . M a r t in , 1 9 0 6 , s. 14. R o m an  de la  R o se ’d a  (G ü lü n  R o m a n ı]  b ir lik te  
y ık a n a n  e r k e k le r le  k a d ın la r  d a  a şk  ç e le n g in i  ta ş ır la r  h a k lı o la r a k , ç ü n k ü  te m iz le n m e  

o n la r ın  b ir in c i l  k a y g ıs ı  d e ğ i ld i r :  “ K ü v e t le r in  iç in d e  b ir l ik te  y ık a n ıy o r la r .  B a ş l a r ın a  

t a k a c a k la r ı  ç iç e k te n  ta ç la r  o d a la r d a  h az ır  d u r u y o r ,”  (1 0 8 4 7  v e  d e v a m ı) .

14) B kz. S .  L e c h n e r - K n e c h t , 1 9 8 0 , s . 135 v e  d e v a m ı. G ü lsu y u  o r ta ç a ğ d a  A r a p la r d a n  

a lın m ışt ır . B kz. E . R im m e l, 1 9 8 5 , s. 151 v e  d e v a m ı; C . V a k a r e lsk i ,  1 9 7 3 , s. 6 8 7 .

15) B k z . A .C o r b in ,  1 9 8 4 , s . 105.

16) “ B ö y le  b ir b a n y o d a n  so n r a  k a d ın , şe fk a t li  b ir ö n se v işm e  so n ra s ı  k a d a r  h azırd ır 

se v işm e y e , ü s te lik  d e  a şk  o r g a n la r ın ın  d u y u la r ı  d o k u n u ş la r la  k ö re lm e m iş t ir ,” (H . E . Fritz , 

1980 , s. 170).

17) B k z . H . B a s t ia n , 1 9 8 3 , s . 7 1 .

18) 13 . y ü zy ıl s o n la r ı n d a  b ir  F r a n s ız  f a r s ın d a ,  ü ç  h a n ım  e t r a f ı  ö r tü lü  k ü v e t t e  

y ık a n ır la rk e n  y a n la r ın a  d a  ç a lg ıc ı  iç in  m a sa  v e  sa n d a ly e  k o n m u şsa , bu  g e r ç e k  d e ğ il, fa rs 

g e re ğ id ir  v e  g e r e k  s e y i r c ig e r e k s e  o z a n  b ö y le  b ir şey in  e d e b e  ay k ırı o ld u ğ u n u  b ilir. B k z . J . 

S c h u ltz , 1 9 4 0 , II, s . 3 .

19) B k z . G . D u b y , 1981 b , s. 6 2  v e  d e v a m ı. Y ü k se k  o r ta ç a ğ d a  J a c q u e s  d e  V itry , 

k ilise le rd e  v e  h a c  z iy a re t le r in d e  e rk e k le r le  m a h re m  k o n u la rd a  so h b e t  e d e n  k a d ın la ra  ve  

k ız la ra  a te ş  p ü sk ü rü r . B kz. J .  L o n g è re , 1 9 7 5 , s . 4 0 1 .

2 0 )  B kz. A . S c h u ltz , 1 8 8 9 ,1, s. 1 97 . A y r ıc a  bkz. M . S c h r ö te r ,  1 9 8 7 , s . 4 7 3  ve  d e v a m ı. 

D u ru m  B iz a n s ’t a  d a  fark lı d e ğ ild i. 8 21  ta r ih li Leben  des P lu lare tos'ta  (P h ila re to s ’u n  Y a şa m ı] , 

g e n ç  im p a r a to r a  e ş  a r a y a n  e lç ile r  kız to ru n la r ın ı  g ö rü p  g ö r e m e y e c e k le r in i so rd u k la r ın d a , 

P h ila r e to s ’u n  n e  k a d a r  g ü c e n d iğ i  a n la tı lır . 11. yü zy ıld a  K e k a u m e n o s  e rk e k  k o n u k la r ın  

a i le d e k i  k a d ın la r la  g ö r ü ş m e le r in e ,  s ı r f  y e m e k  s ı r a s ın d a  o ls a  b ile  k a r ş ı  ç ık a r . B k z . E. 

P a t la g e a n , 1 9 8 5 , s. 5 5 2  v e  d e v a m ı.

2 1 )  Bkz. H . Ja c o b iu s , 19 0 8 , s. 2 3 . F le rh a n g i b ir şek ild e  o n a  faz la  y ak ın  o lm a m a k  iç in , 16. 

yü zyılın  ilk  y a r ıs ın d a  W itte n b e rg li  ü n iv e r s ite  ö ğ re n c ile r i b a s it  b ir  g e n ç  k ızın  y a n ın d a  b ile  

“ L a t in c e  k o n u şu r la rd ı , z ira  g e n ç  k ız ların  y a n ın d a  A lm a n c a  k o n u şm a k  y a k ış ık  a lm a z d ı,"  

(B . S a s t ro w , 1 8 2 3 , s. 2 3 ) .

2 2 )  U m u m i h a m a m la r d a k i  n a t ır la r ın  d u ru m u  fark lıy d ı. Y in e  d e , b u  tü r  b ir k a d ın ın  

m ü şte r in in  s ır t ın a  m a sa j y a p m a s ı  p e k  n o rm a l d e ğ ild i, z ira  b ir t a r ih ç i b u n u n  - 1 3 .  yü zy ıld a  

E r fu r t ’ t a -  “ e d e b e  g a y e t  u y g u n  b ir  b iç im d e ” y ap ıld ığ ın ı v u rg u la m a  g e re ğ i d u y m u ştu . B k z . J . 

L e G o f f ,  1 9 7 2 , s. 4 3 8  v e  d e v a m ı.

2 3 )  B k z . D r . H e ffh e r , 1 8 6 4 , s. 195  v e  d e v a m ı.

2 4 )  H a r tm a n n  v . A u e , lıvein , 3 3 9 2  v e  d e v a m ı, 3 4 8 7  v e  d e v a m ı. Ö y le  g ö rü n ü y o r  k i, ço ğ u  

e r k e k , b a şk a  e rk e k le rd e n  u ta n ıy o rd u . N ite k im  a .g .y ., 1 2 0 0 ’d e , e n se s t in  c e z a s ın ı  ç e k m e k  

iç in  d e n iz in  o r t a s ı n d a k i  b ir  k a y a n ı n  ü s t ü n d e  o n  y e d i  y ıl g e ç i r e n  G r e g o r i u s ’ u n , 

k u r ta r ıc ıla r ın ın  y a k la şt ığ ın ı  g ö rd ü ğ ü n d e  y a p ra k lı  b ir d a l la  c in se l o r g a n ın ı  ö r ttü ğ ü n ü  yazar . 

B k z . O .  R a n k , 1 9 1 9 , s. 196 . K a z a z e d e  O r e n d e l  d e , b ir b a lık ç ı  k e n d is in i b u ld u ğ u n d a  ayn ı 

şe k ild e  d a v r a n m ış tır . O  d ö n e m d e n  k a lm a  ta sv ir le rd e  d e  ç ıp la k  şö v a ly e le r  b a şk a la r ı  ö n ü n d e  

c in se l o rg a n la r ın ı  d a im a  e lle r iy le  ö r te r le rd i. B k z . B . D e g e n h a r t /A . S c h m it t ,  1 9 8 0 , T a b lo  

1 12c, 120 a . 10. yüzyılın  o r ta la r ın d a  L iu tp ra n d o , e sir  a lın a n  K o n t  G ise lb r e c h t  K ra l B e re n g a r  

ö n ü n d e  d iz  ç ö k tü ğ ü n d e  c in se l o rg a n la r ın ın  k az a ra  g ö rü n m e s i ü z e r in e  o r a d a  b u lu n a n la r ın  

n a sıl d a  u ta n ıp  g ü lü şm e y e  b a ş la d ık la r ın ı  a n la tır . B k z . S .  R e ite r , 1 9 8 6 , s. 2 1 4 , 2 2 4 .

2 5 )  B kz. D . R é g n ie r-B o h le r , 1 9 8 5 , s. 3 7 0 .

2 6 )  R o b e rs  d e  B lo is , 1 8 0 8 , 2 0 3  v e  d e v a m ı.

2 7 )  P le ier , M elcran z , 7 2 4  v e  d e v a m ı, 7 7 6  v e  d e v a m ı.

2 8 )  A lın t ı:  J .B u m k e ,  1 9 8 6 , s. 4 7 1 .
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191. H a m am -g en e lev d e  aşk . M ittelalterliches H ausbuch ad lı e serd en , 1480  civarı.

2 9 )  B u  te z  b u g ü n  a r t ık  g e ç e r lil iğ in i y it irm iştir . B k z . J .  C .  H u tc h iso n , 1 9 8 5 , s . 14 ve  

d e v a m ı.

3 0 )  N .  E lia s , 1 9 3 9 ,1, 2 9 4  v e  d e v a m ı, 2 6 1 ,  a y r ıc a  b k z . E . D u n n in g , 1 9 8 7 , s. 3 6 8 .

3 1 )  P ie te r  B r u e g h e l ’in  re s im le r i d e  ö y le  d e ğ ild ir . B k z . C .  G r im m , 1 9 8 5 , s. 3 5 3 .

3 2 )  M itte lak erlich es H a u sb u c h  [ O r t a ç a ğ  E v  K ita b ı ] ,  yay . b az . A . E sse n w e in , s . 14a. 

A y r ıc a  bkz. 1 4 3 0 ’la rd a  k a lem e  a lın a n  E lsaessische P lan eten bu dr’d a k i [A lsa s  G e z e g e n le r  K itab ı] 

re sim  v e  m e tin le r . O r a d a  y ık a n a n  k iş ile r in  v e  m ü z isy e n le r in  h e m e n  y a n ıb a ş ın d a  c in se l 

il işk id e  b u lu n u lm a k ta d ır . A n c a k  ik i e rk e k le  b ir lik te  y ık a n a n  k a d ın ın  ü s tü n d e  b ir  h a m a m  

g ö m le ğ i v a rd ır . B k z . H . T .  M u sp e r , 1 9 7 6 , R e s im  142 .

3 3 )  E r k e n  p a le o li t ik  d ö n e m d e k i  m a ğ a r a  re s im le r in d e  h a y v a n  ta sv ir le r in in  s a d e c e  p ek  

a z ın ın  b ir  k o m p o z isy o n a  sa h ip  o ld u ğ u n u , y a n i o r ta k  m e k â n ı p a y la ş t ık la r ın ı  b a şk a  b ir  y erd e  

a ç ık la m a y a  ç a l ı ş t ım . B k z . H . P. D u e r r , 1 9 8 4 , s . 8 9  v e  d e v a m ı.

3 4 )  B k z . H . P . D u e r r , 19 7 8 , s . 6 9  v e  d e v a m ı, 2 6 0 .

3 5 )  'S tu b e ' [o d a ]  sö z c ü ğ ü  e t im o lo jik  o la r a k  ‘ stieben  [d a ğ ılm a k , s a ç ılm a k ]  sö z c ü ğ ü  ile 

b a ğ la n tı l ıd ır  v e  k ö k e n  o la r a k  su  b u h a r ın ın  ç ık t ığ ı  y er, y a n i b u h a r  b a n y o su  a n la m ın a  gelir . 

O t e  y a n d a n , is tu p a  sö z c ü ğ ü , typhos [b u h a r ]  sö z c ü ğ ü n d e n  tü re m işt ir . B kz. A . D a e c h le r , 

1 9 1 1 , s. 4 6 . D a h a  s o n r a  h a m a m  s o b a s ı ,  d iğ e r  o d a la r ın  ıs ıt ılm a sı iç in  d e  k u lla n ılm ış t ır  v e  bu  

o d a la r a  d a  'S tu b e ' d e n m iş t ir .  ‘S tu p a ’ s ö z c ü ğ ü n e  ilk  kez , e rk e n  o r ta ç a ğ a  ta r ih le n e n  Lex 

A le m an n o ru m 'd a  r a s t la n ır . B u  sö z c ü k , a s il le r in  k u lla n d ığ ı  s ıc a k  o d a  a n la m ın d a  ilk  kez 

1 1 9 4 ’d e  k u lla n ılm ış t ır .  B k z . H . S ta m p fe r ,  1 9 8 4 , s. 3 6 6 . 13. yü zy ıld a  k a le le r in  v e  a sille r in  

m a lik â n e le r in in  y a n ı s ıra , h a lk ın  o tu r d u ğ u  e v le rd e  d e  “ m a h re m  v e s ıc a k  o d a la r ”  m e v c u ttu . 

B u n la r ın  b ir  e k  t a v a n ı  v a rd ı v e  a r k a d a n  d o ld u r u la n  b ir  so b a y la  ısıt ılıy o r la rd ı. B k z . O .
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192. ‘Ş ö v a ly e  h a m a m ı’. O r ta ç a ğ d a n  k alm a bir tasv irin  17. yüzyıldaki tıp k ıb asım ı.

M o ser , 1980 , s. 2 1 3  v e  d e v a m ı; W . R ö sen er, 1985 , s. 91 v e  d ev a m ı. G e n e llik le  ev in  efen d isin in  

v e  k a r ıs ın ın  y a ta k la r ı  d a  b u  o d a d a y d ı. Bkz. G . B e n k e r , 1 9 8 4 , s. 19. H e n ü z  y ü k se k  o r ta ç a ğ d a  

N o w g o r o d ’d a  v e  e sk i L a d o g a  g ö lü  k ıy ıs ın d ak i a h ş a p  e v le r in  b a z ıla r ın d a  b u  tü r  s ıc a k  o d a la r  

v a rd ı. B kz. M . Iljin , 1 9 7 1, s . 133.
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3. Bölümün Notları

1) U m u m i b a n y o la rd a n  sö z  e d e n  e n  e sk i k a y n a k  12. yüzyılın  ilk  y a r ıs ın d a n  k a lm a  

“S o e s t  B e led iy e  K a n ı ın u ”d u r. B kz. W . G a il , 19 4 0 , s. 2 3 .0  s ıra la r  N iirn b e rg ’d e  d e  ‘R o se n b a d ’ 

a d ın d a  b ir h a m a m  v a rd ı. B k z . D r . H e ffn e r , 1 8 6 4 , s. 1 56 . G ö r ü n ü şe  b a k ıl ır sa , d a h a  ö n c e  

s a d e c e  özel b a n y o la r  v a rd ı. B k z . K . S c h ie r ,  1 9 7 3 , s. 5 8 5 . K a m u  h a m a m la r ı  ö n c e le r i  s a d e c e  

şe h ir le rd e  a ç ıld ı ,  a n c a k  g e ç  o r ta ç a ğ d a ,  e rk e n  y e n iç a ğ d a  y a v a ş  y a v a ş  t a ş r a d a  d a  h a m a m la r a  

ra s t la m a y a  h a ş la n d ı. B k z . A . S . A n d r e â n sk y , 1 9 7 8 , s . 113 . H . G u a r in o n iu s , 16 1 0 , s. 9 4 7 , 17. 

y ü zy ılın  b a ş la r ın d a  T i r o l 'd e  e n  k ü ç ü k  k ö y le r d e  b ile  b u h a r  b a n y o la r ı  o ld u ğ u n u  yazar . 

A y r ıc a  bkz. H . P ö h lm a n n , 19 0 9 , s. 1 90 . Y in e  d e  b e n  o  d ö n e m d e  v ü c u t  tem iz liğ in e  ç o k  ö n e m  

verild iğ in i san m ıy o ru m . Ö rn e ğ in , K o n t  W o lra d  v . W a ld e c k  gü n lü ğ ü n d e , 15 4 8 ’d e  A u g sb u rg lu  

k a d ın la r ın  y ıld a  e n  fa z la  b ir  y a  d a  ik i k ez  b a ş t a n  a y a ğ a  y ık a n d ık la r ın ı  ve  b e d e n le r in d e n  

y ay ılan  pis k o k u la n  a n c a k  m isk , la v a n ta  v e  d iğ e r  k e sk in  k o k u lu  e san slarla+ ıa fif le teb ild ik le rin i 

y az ar . B k z . F . Z o ep fl, 1 9 3 0 , II, s . 1 68 . B u  y ü z d e n , o  s ır a la r  ç o ğ u  h a n ım , b ir se v g ili a d a y ın ı  

d a h a  b a ş t a n  k a ç ır m a m a k  iç in  k o ltu k  a lt la r ın a  v e  b a c a k  a ra la r ın a  p a r fü m lü  sü n g e r le r  

k o y ard ı. B k z . N .  E p to n , 1 9 6 2 , s. 1 10 . 13. yü zy ıld a  II. A n d r a s ’ın  k ız ın ın  z a r if  b ir g ü m ü ş  

k ü v e t i  v a rd ı , a m a  g e n e ld e  k ü v e te  s a d e c e  a y a ğ ın ın  u c u n u  so k u y o rd u . B e d e n in in  d iğ e r  

k ıs ım la r ı ise  a n c a k  “ ç e v re s i  a r t ık  d a y a n a m a z  h a le  g e ld iğ in d e ” su y a  so k u lu y o rd u . B k z . S . 

S c h a ll ,  1 9 7 7 , s. 7 0 . G ü n e y  F r a n sa ’d a  A lb i c iv a r ın d a k i F o ix  K o n tlu ğ u n d a  g ö rü le n  b ü y ü cü lü k  

d a v a s ın ın  1 3 1 8 -2 5  y ı l la n n a  a it  e n g iz isy o n  tu ta n a k la r ın d a n  ö ğ re n d iğ im iz e  g ö re , M o n ta illo u  

k ö y lü le r i ç o k  e n d e r  y ık a n ır , o  z a m a n  b ile  c in se l b ö lg e le r in i y ık a m az la rd ı. Ç a m a ş ır la r ın ı  

k ırk  y ıld a  b ir d e ğ iş t ir ir le r  v e  A x - le s - T h e r m e s ’e  g id e c e k  o lu r la r sa  d a , g e n e ld e  c ü z a m lıla ra  

v e  u y u z la ra  k a la n  h a m a m la r a  d e ğ il, g e n e le v e  g id e r le rd i . B k z . E . L e  R o y  L a d u r ie , 1 9 8 0 , s. 

1 69  v e  d e v a m ı. 1 4 0 0 ’le rd e  T o g g e n b u r g  b ö lg e s in d e  t a ş r a d a  h iç  h a m a m  y o k tu . B kz. E . C . 

L u tz , 19 7 6 , s. 2 9 9 .

2) B k z . A . F r a n k lin , 1 9 1 1 , II, s. 2 0 2  v e  d e v a m ı; E . F a ra l ,  1 9 3 8 , s. 1 93 ; C .  G a ig n e b e t  /  J . 

D . L a jo u x , 1 9 8 5 , s. 5 0 .

3 ) B k z . G . D u b y , 1 9 8 5 , s. 5 1 9 .

4 )  “ Y ık a n ırk e n  h e rk e s in  u y m ası g e re k e n  k u r a lla r a  g ö re , k a d ın la r  h a f ta  iç i s a b a h ta n  

ö ğ le n e  k a d a r  y ık a n a b ilir le r , d a h a  u z u n  k a la m a z la r . E rk e k le r  ö ğ le  v a k tin d e n  k ilise  ç a n ı 

ik in d iy i ç a l ın c a y a  k a d a r  y ık a n a b ilir le r , d a h a  u z u n  k a la m a z la r , ik in d id e n  a k şa m a  k a d a r  

y in e  k a d ın la r  y ık a n a b ilir le r , a m a  g ü n e ş  b a t t ık ta n  so n ra  k a d ın la r  y ık a n a m az , ç iin k ü  sa b a h ta n  

o n  d ö rd e  k a d a r  y ık a n a b ild ik le r i  iç in  h a m a m d a  d a h a  faz la  k a la m a z la r . S o n r a  y ık a n m a  sıra sı 

y in e  e rk ek le rd ed ir .” B u  k u ra lla ra  ayk ırı h a re k e t  ed e n le r  o lu rsa , h a m a m c ı şöy le ceza lan d ın lırd ı: 

“ B u  k u ra la  r iay e t e tm e y e n , y an i e rk e k le r  y ık a n a c a k k e n  k a d ın la r ın  y ık a n m asın a  izin  v e re n  

v e  e rk e k le r le  k a d ın la r ın  b ir lik te  y ık a n m a s ın a  gö z  y u m a n  h a m a m c ı, b e led iy ey e  10 şil in  p a ra  

c e z a s ı  ö d e r , a y r ıc a  iş le tm e  iç in  d e  5 şil in  v e r ir . K a n u n u n  ih la l e d ilm e sin e  izin  v e r ile m e z .” 

B k z . O .  R ü d ig e r , 1 8 8 5 , s . 1 3 5 ; a .g .e , 1 8 7 4 , s. 5 v e  d e v a m ı.

5 ) B k z . T  L u n d , 1 8 8 2 , s. 2 2 3 . W it t s to c k  şe h r in in  1 5 2 3  ta rih li b e le d iy e  tü zü ğ ü n e  gö re  

“ k a d ın lı e r k e k l i” b ir lik te  y ık a n ıla m a z d ı (bk z. G . Z a p p e r t , 1 8 5 9 , s. 8 3 ) ;  1 3 5 7 ’d e  S p e y e r ’d e  

“ e rk e k le r  h a m a m ı v e  k a d ın la r  h a m a m ı” n d a n  (bkz. A . M a rt in , 1906 , s. 8 7 ) ,  1 3 1 7 ’d e  B re isg au  

F r e ib u r g ’d a  ise  L e d e r b e r g e r to r  ö n ü n d e k i  “ k ırm ızı e r k e k le r  h a m a m ı” ile “ k ırm ızı k a d ın la r  

h a m a m ı’ n d a n  söz  e d ilir  (b k z . U . K n e fe lk a m p , 1 9 8 1 , s. 7 5 ) . 14 7 2  tarih li, “ S a lz b u r g ’d a k i yed i 

h a m a m d a  ç a lışa n  tü m  h a m a m c ı  e sn a fin d a n  u sta  ve  k a lfa la r ”  iç in  h az ır lan m ış ta lim atn a m e y e  

g ö re , bu  h a m a m la r ın  h e r  b ir in d e  e rk e k  v e  k a d ın la r  iç in  ay rı b ö lü m le r  v a rd ı. B kz. H . K le in , 

1 9 7 3 , s. 119. A y r ıc a  b k z . I. P fe iffe r , 1 9 6 6 , s . 17 (E s s l in g e n ) ; K .- S .  K ra m e r , 19 6 1 , s. 4 2  

(F ra n k o n y a 'd a  E c k e rsm ü h l) ; W  V a rg e s , 1891 , s. 2 8 6  v e  d e v a m ı (W ern ig ero d e ); P. L ah n ste in , 

1 9 8 3 , s. 9 9  (S u e b y a ) ;  W  R . A l te r ,  1 9 5 1 , s . 104  (P fe d d e r sh e im ) ; K . B e c h e r , 19 0 2 , s. 221
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(K a r lsb a d ) ; V . B azal, 1967 , s. 4 7  (H ırv a t is ta n ’d a  V a raz d in sk e -T o p lice ) . Z ürih  h a m am cıların ın  

150 3  ta r ih li k o d e k s in d e  şö y le  yazar: “ E v li ç i f t le r  y a  d a  ay n ı a n n e  b a b a d a n  d o ğ a n  k a rd e ş le r  

h a r iç , h iç  k im se  b a şk a s ıy la  b ir lik te  y ık a n a m a z .” B kz. G . A . W e h r li, 1 9 2 7 , s . 123 . 1512 

ta r ih li E s s l in g e n  h a m a m  ta l im a tn a m e s i d e  y in e  s a d e c e  “fam ilia  donıus om n is, cum  uxoribus 

su is ” [ayn ı e v  h a lk ı  v e  öz k a rd e ş le r in ] b ir lik te  y ık a n a b ile c e k le r in i y az ar . B k z . E . J .  M o n e , 

1 8 5 1 , s . 2 9 1 . G e ç  o r ta ç a ğ d a k i  d i iğ iin  h a m a m la r ın d a  d a  e rk e k le r le  k a d ın la r  ay rı ayrı 

y ık a n ır la rd ı. B k z . A . S c h u ltz , 1 8 9 2 , s. 2 6 1 , 2 6 3 ; A . v . M ü lle r , 1 9 7 9 , s. 2 0 5 .

6 ) B k z . A . M a r t in , 1 9 0 6 , s . 8 6 .

7) B k z . G . A . W e h r li, 1 9 2 7 , s. 4 4 .

8 )  B k z . B . M . L e r sc h , 1 8 6 3 , s . 2 0 4 . B u  n e d e n le , b a şk a  y ö re le rd e  “ k o c a n ın  izn i o lm a d a n  

y a b a n c ı e rk e k le r le  b ir lik te  y ık a n m a k "  m e se le s i  ç o k  ö n e m liy d i, zira ö y le  o ld u ğ u  ta k d ird e , 

k a d ın  k o c a s ı  ö ld ü k te n  so n ra  e lin e  g e ç e c e k  g e l ird e n  m a h ru m  k a lab iliy o rd u . G . v . R o tsc h itz , 

1 5 6 1 , s . 143 . B ö y le  b ir şey  d u y u la c a k  o lu r sa , e n  a z ın d a n  b ir s k a n d a l  ç ık ıy o rd u . S a stro v v ’u n  

y a z d ığ ın a  g ö re , D ü k  M o r itz  A u g s b u r g ’d a  “ B a k ir e  J a c o b in a  a d ın d a  g ü ze l b ir fa h işe y le "  

k ü v e te  g ird iğ in d e  b ü tü n  şe h ir  bu  d e d ik o d u y la  ç a lk a la n m ış t ı  y a  d a  ta r ih ç in in  b iraz  d a h a  

k ib ar  ifa d e siy le  sö y le r se k , “ bıı o lay  şe h ird e  tü rlü  r iv a y e te  yo l a ç m ış t ı ”  B k z . B . S a s t ro w , 

1 8 2 4 , s. 8 8  v e  d e v a m ı. A m a  1 3 0 7 ’d e  A ltz e l le n ’d e  -W e isse  B u ch  von  S a m e n ’d a  [S a r n e n 'ın  

B e y a z  K ita b ı]  a n la t ı l ı r -  ç i f tç i  B a u m g a r te n 'ın  k a r ıs ıy la  ay n ı k ü v e te  g ire n  to p ra k  k ah y a sı 

W o lfe n sc h ie s se n ’in  b a ş ın a  k o rk u n ç  şey le r  g e lm işt i. Ç if t ç i  e v e  a k s i  g ib i e rk e n  d ö n ü n c e  

“ k a h y a n ın  b a n y o  s e fa s ın a  ö ld ü rü c ü  b ir k e se r  d a rb e s iy le  so n  v e r m iş t i” . B k z . H . E b n e r , 19 8 4 , 

s. 1 1 2 ; G . A . W e h r li , 1 9 2 7 , s. 4 4 . B u  ö y k ü  ç o k  p o p ü le r  o lm u ş  v e  so n  sa h n e s i  d a h a  yü zy ıllar 

b o y u n c a  g ra v ü r le r d e  ta sv ir  e d ilm iş , a n c a k  ay r ın tıla r ı u n u tu lu p  g it t iğ in d e n , z av a llı  şe h v e t  

d ü şk ü n ü  so n ra la r ı  ik i k a d ın la  b ird e n  ta sv ir  e d ilir  o lm u ş tu . “ O n a  ö y le  b ir  b a n y o  y a p tıra y ım  

ki, k im sey e  d ö n ü p  b a k m a s ın ” şe k lin d e k i m e şh u r  d e y im  d e  b u  e p iz o tta n  k a y n a k la n ır . Bkz.

L . R ö h r ic h , 1 9 7 3 , s. 8 9 .

9 ) B k z . B . F l ic k e r , 1 8 8 0 , s . 4 2 5 .

10) B kz. A . M a r t in , 1 9 0 6 , s. 8 7 .

11) B k z . J .  D a y , 198 5 , s . 3 1 0 .

12) K a d ın  b ir  fah işe  d e ğ ilse  eğ e r , ırm a k  y a  d a  g ö ld e  y ık a n a n  b ir k a d ın ın  g iy sile r in i 

a ş ır a n  b iri d e  ay n ı şe k ild e  c e z a la n d ır ı lıy o rd u . K a s t i ly a ’n ın  h e m e n  h e m e n  tü m  şe h ir le r in d e , 

e rk e k le r  h a m a m ın a  g ire n  b ir k a d ın  d a  c e z a la n d ır ı lırd ı . B u n u  y a p a c a k  k a d ın  a n c a k  b ir 

fa h işe  o lab ilird i. B u  d u ru m d a , k a d ın  h a m a m  z iy a re tç ile r in d e n  b ir i ta r a f ın d a n  te c a v ü z e  

u ğ ra y a c a k  o lu r sa , fa il y a sa l o la r a k  c e z a la n d ın la m ıy o rd u . B k z . H . D illa r d , 1 9 8 4 , s . 1 52 , 175 

v e  d e v a m ı. 12. yü zy ıld a  k a d ın la r  h a m a m ın a  g ire n  v e  m ü s te h c e n  sö z le r le  y ık a n a n  k a d ın la r ı  

tac iz  e d e n  bir e rk e k  y a  asılır  y a  d a  k ay a lık la rd a n  a şa ğ ı  itilird i. B kz. J .  F . P o w ers, 1 9 7 9 , s. 6 5 9 .

13) B kz. R . S a b lo n ie r , 1 9 8 4 , s. 2 9 3 .

14) B kz. B . M . L e r sc h , 1 8 6 3 , s. 204- 1 3 6 4  y ılın d a  M a g d e b u r g  p isk o p o su n u n  şifre  k a tib i 

K o n ra d  S c h ü tz e , B e r l in ’d e  h a m a m a  g id erk en  y o ld a  ra st lad ığ ı k en tso y lu  b ir k a d ın a  k en d isiy le  

b ir lik te  h a m a m a  g itm e y i te k l i f  e t t iğ in d e , k a d ın  ö y le  b ir  y a y g a ra  k o p a r m ış t ı  k i, o la y  y erin e  

k o ş a n  h a lk  a d a m ı  b u  k ü s t a h l ığ ın d a n  ö t ü r ü  M o l k e n m a r k t  m e y d a n ın d a  d ö v e  d ö v e  

ö ld ü rm ü ş tü ; ş ifre c i, iffe tli b ir  k a d ın ı h a m a m a  d a v e t  e tm e n in  b e d e l in i h a y a t ıy la  ö d e m iş t i .  

B k z . G . Z a p p e r t , 18 5 9 , s. 133 . B u , h a m a m  m e y d a n ı (tirtha) y a k ın ın d a  b ir  k a d ın a  l a f  a ta n la r ı  

z in ay la  su ç la y a n  M a n u  y a sa s ın ı  h a tır la t ıy o r . B k z . F . H e n r iq u e s , 1 9 6 3 , s . 165 .

15) B kz. M . S c o t t ,  19 8 0 , s . 1 4 ,4 1 .

16) Ö r n e ğ in , k ısa  sü re  ö n c e  J .  C . B o lo g n e , 1 9 8 6 , s. 6 5  ve  d e v a m ı. B u  ç o k  b ilg ili â lim in  

k a le m e  a ld ığ ı D ie  G esch ich te  der S ch am  [U ta n c ın  T a r ih i)  y a ln ız c a  b u  k o n u d a  d e ğ il ,  E lia s , 

A r ie s  v e  d iğ e r le r in in  tem sil e t tiğ i g e n e lg e ç e r  e v r im  k u ra m ın ı tö rp ü le y ip  a tm a s ı  b a k ım ın d a n  

d a  so ru n lu d u r .
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1 9 3 . B u h a r la  ısıt ılan  ve k ad ın -e rk ek  ayrım ı u y g u la n an  bir çifte  h a m a m  tasarım ı. 
K o n rad  K y eser 'in  Belli/ortis ad lı e serin d en , 1405.

17) E lb e t te  o r ta ç a ğ d a  y a ln ız c a  b u h a r  b a n y o la r ı  v e  k ü v e tli  h a m a m la r  d eğ il, ı lıc a  ve  

k a p l ıc a la r  d a  v a r d ı , b u n la r ı  a y r ıca  e le  a la c a ğ ız . 13. yü zy ıld a  A u g sb u r g ’d a  iş le ti le n  d ö r t  

k a m u  h a m a m ı ise , k a p l ıc a  v e  h a m a m  a r a s ı  şe y le rd i v e  h e r  b ir in in  iç in e  b ir d ü z in e  in sa n ın  

s ığ a b ild iğ i t ü f  t a ş ın d a n  h a v u z la n  v a r d ı . B u  h a v u z la r  b ir  a k a r su y u n  y a n ın d a  yer a lıy o r  v e  su  

ç a rk ıy la  d o ld u ru lu y o rd u . B k z . R . R e i th , 1 9 8 5 , s. 3 0 .

18) B k z . J .  R o s s ia u d , 1 9 7 6 , s . 3 1 4 . R om n n de la  R o se ’d a  b ir k a d ın  se v g ilis iy le  h a m a m d a  

b u lu ş a b i lm e k  iç in , k o c a s ın a  h a s ta  o ld u ğ u n u  y u t tu r m a y a  ç a lış ır :  “ A h  e fe n d im , b ü tü n  

b e d e n im i a le v  a le v  t u tu ş tu r a n  h a n g i s ı tm a , h a n g i g u t , h a n g i h a s ta l ık t ır  b ilm iy o ru m , e ğ e r  

b a n y o la r a  g itm e z se m  v ay  h a lim e !” (1 4 3 2 8  v e  d e v a m ı) . A n c a k  b u ra d a  n o rm a l b ir h a m a m  m ı 

y o k sa  b ir  h a m a m - g e n e le v  m i k a s te d il iy o r , b e ll i d e ğ ild ir . B u r a n ın  b ir  h a m a m - g e n e le v  

o ld u ğ u n a  iş a r e t  e d e n  şö y le  b ir b ö lü m  v a r : “ V e  V e n ü s  k a d ın la r ın ın  y ık a n d ığ ı  h a m a m d a  

y ık a n a c a k s ın ız ,”  (1 2  7 21  v e  d e v a m ı) .

19) B k z . K . B a a s ,  1 9 2 6 , s. 18. S t r a s b o u r g ’d a  ç o k  is t isn a i  d u r u m la r d a  b ir  te lla ğ ın  

k a d ın la r  h a m a m ın a  g irm e sin e  izin v e r ild iğ in d e , te lla ğ ın  “ ö n ü  v e  a rk a s ı  k a p a lı  b ir iç  g ö m le ğ i” 

g iy m e si g e re k iy o rd u  (J- H a t t ,  1 9 2 9 , s . 3 4 5 )  .
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194. K ah y a  W o lfen sch ie ssen  h an yo  tek n esin d e  eğlen iyor. A h şa p  g ravü r, 1548.

2 0 )  B k z . J .  S e e m ü lle r , 1 8 8 6 , III, 4 5 .

2 1 )  B k z . J .  M a r c u se , 1 9 0 3 , s . 58 .

2 2 )  B k z . S . S c h a ll ,  1 9 7 7 , s. 4 7  v e  d e v a m ı.

2 3 )  B k z . K .S c h i l l e r / A .  L iib b e n , 1 8 7 5 ,1 ,s . 139 ; H .-F . R o s e n f e ld / H .  R o se n fe ld , 19 7 8 , 

s. 2 3 2 .

2 4 ) B kz. G . Z a p p e rt , 18 5 9 , s. 7 9 . H a m a m d a  k u llan ılan  y ap rak lı d a lın , uıadel, ö ze llik le  de 

e d e p  y e r in i ö r tm e y e  y a r a d ığ ın ı , d ö n e m in  sö z lü k le r in d e  s ık ç a  f>e rizo m a d iy e  te r c ü m e  

e d i lm e s in d e n  an lıy o ru z . B kz. A . S c h u ltz , 18 8 9 , s. 2 2 5 . 13. yü zy ıld a  H e rr a n d  v . W ild o n ie  

b u h a r  b a n y o su  z iy a re tç ile r i h a k k ın d a  şö y le  yazar : “ B e ld e n  a şa ğ ıs ın a  b ir d a l  tu tu lu r d u ” ve  

b u n u n la  “ e d e p  y eri ö r tü lü r d ü "  (D e rb lo z e  heiser [Ç ıp la k  im p a r a to r ] , s . 2 6 9 ) .

2 5 )  B k z . C .  F . B a rn e s , 1 9 7 5 , s . 6 2 . D a h a  o r ta ç a ğ d a  G u in e s  k o n tu n u n  ta r ih ç is i  A rd re lı  

L a m b e r t ,  k o n t u n  k ız la r ın d a n  b ir in in  sa ra y ın  ö n ü n d e k i  k ü ç ü k  g ö ld e  n a s ı l  y ü z d ü ğ ü n ü  

a n la t ır , a m a  ta r ih ç in in  d e  v u rg u la d ığ ı  g ib i, kız e lb e t te  k a p a lı  b ir  g ö m le k  g iy m iştir . B k z . G .

D u b y , 1 9 8 5 , s. 5 1 9 . K u lm b a c h lı  H a n s  S ü s s ’iin  1 5 1 0  tarih li b ir k a r a k a le m  ç a lı şm a s ın d a n

a n la ş ıld ığ ı  ü zere , badehr n a t ır la r ın  h iz m e t  e tt iğ i  k a d ın la r  h a m a m ın d a  d a  g iy iliy o rd u . Bkz. 

F . W in k le r , 1 9 4 2 , R e s im  119 .

2 6 )  Ö m e ğ in , J .  C .  B o lo g n e , 1 9 8 6 , s. 3 3 .

2 7 ) B kz. A . M a rt in , 190 6 , s. 165 . E k e de S a in t G ıle s ’d e  P re n se s  R o se m o n d e , â ş ık  o ld u ğ u  

şö v a ly e  E lie ’ye b ir b an y o  h a z ır lar  v e  o n a  e d e p li b ir b a n y o  g iy sisi te m in  e d e r . B k z . T .  W rig h t, 

1 8 6 9 , s. 110 . 13. yü zy ıld an  k a lm a  D e  baln eis probe N eap o lim  a d l ı  e ly a z m a s ın d a  b ir  a r a d a  

y ık a n a n  e rk e k le r in  h e p s in in  ü s tü n d e  badehr v a rd ır  (bkz. G . Z a p p e r t , 1 8 5 9 , s. 7 6 ) ;  ev li 

ç i f t le r  e v d e k i b an y o y a  b ile  ç ıp la k  g irm ez le r , e rk e k  bir e d e p b e z i t a k a r , k a d ın  ise  b ir badehr 

g iy erd i. B kz. F . P ip o n n ie r , 1 9 8 6 , s. 2 4 6 ; J .  W ilh e lm , 1983 , s. 3 1 8  v e  d e v a m ı. D e m e k  ki, A . 

K u n tz ’ıın , 1 9 5 8 , s. 1 8 'd e  o r ta ç a ğ d a  k a d ın lı  e rk e k li h a m a m la r d a  “ b ir  g iy si ay ıp  o la ra k  

gö rü lü r , s a ld ır g a n lığ a  n e d e n  o lu r d u ” d e m e s in in  h içb ir  d a y a n a ğ ı y o k tu r .

2 8 )  B k z . A . M a rt in , 19 0 6 , s. 168 .
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2 9 ) B k z . C . Ja e g e r ,  1 8 3 1 , s. 4 9 8 .  B ad eh r  y a  d a  bru och  h a v u z la rd a  d a  s t a n d a r t  g iy siyd i. 

Ö r n e ğ in , 1 4 4 9 ’d a  İn g i lte re ’d e k i B a t h 'd a  m e c b u r iy d i. B k z . V . H . H . G r e e n , 1 9 7 1 , s . 19. 

G lo t te r t l ıa l  ta l im a tn a m e s in d e  şöy le  y az a r : “ E rk e k le r  d e  h a v u z a  b e ld e n  a şa ğ ıs ı  k a p a lı  g irip  

ç ık m a lıla r , g ö m le k le r iy le  b o rn o z la r ın ı  su y u n  iç in e  g ir in c e y e  k a d a r  ç ık a r m a m a lı la r .” B u n a  

“ ayk ırı d a v r a n a n la r  c e z a la n d ır ı lm a y ı h a k  e d e r le r "  v e  m a h k e m e y e  ç ık a r ıla c a k la rd ır . B k z . J . 

B ad e r , 1868 , s. 2 4 9  v e  d e v a m ı; R . S ü s s , 1980 , s. 70 . S te ie r ’d a k iT o b e lb a d ’m  ta lim atn a m e sin d e  

ise  “ b ir  b e y e fe n d i  y a  d a  b a ş k a  b ir  k i ş i ” , k i b u n u n la  b e y e fe n d i  o lm a y a n  b ir  e r k e k  

k a ste d ilm e k te d ir , “ b e le  k a d ın la r  d a  v a r sa , b e lin i b ir k e m e r le  tu ttu rd u ğ u  b ir b a n y o  g ö m le ğ i” 

o lm a d a n  h a v u z a  g irm e m e lid ir . B k z . A . M a r t in , 1 9 0 6 , s. 2 6 2  v e  d e v a m ı.

3 0 )  B kz. O . S o r o n k o v â , 1 9 5 4 , s. 146 .

3 1 )  W . H a n se n , 1 9 8 4 , R e s im  9 4 .

3 2 )  B k z . M . G o ld b e r g , 1 9 0 9 , s . 130.

3 3 )  B k z . A . M a r t in , 1 9 0 6 , s . 166.

3 4 )  Bkz. ö rn e ğ in , W . L . S t r a u s s ,  1 9 8 1 , s . 18.

3 5 )  1 3 7 5 ’d e  H a m b u r g ’d a  te lla k  (u z u n ) p a n to lo n  g iy m e d e n  su  o lu k la r ın ı  s iip ü rem ez : 

“ B u n d a n  so n r a  b ir  t e l la k  p a n to lo n  g iy m e d e n  su  o lu k la r ın ı  sü p ü rm e y e c e k t ir .” B k z . A . 

M a rt in , 19 0 6 , s. 166 . 1 4 8 0  tarih li b ir  B a m b e rg  ta lim a tn a m e s in d e  ise  h a m a m c ı v e  k a lfa la n n ın  

u z u n  p a n to lo n  y a  d a  u z u n  c e k e t  g iy m e d e n , y a lın a y a k  in sa n  iç in e  ç ık a m a y a c a k la r ı  yazar . 

B k z . D r . H e ffn e r , 1 8 6 4 , s . 187  v e  d e v a m ı. 1 4 1 9 'd a  B re s la u  b e le d iy e s i d e  b e n z e r  şe k ild e , 

ilg ilile r in  “ b a c a k la r ı  g ö r ü n m e y e c e k ” şe k ild e  g iy im li o lm a la r ı  g e re k tiğ in i sö y le r . B k z . W . 

R u d e ck , 1905 , s. 9  v e  d e v a m ı; ay n c a  bkz. E. R u d e m a n n , 1883 , s. 22 v e J .G e b a u e r ,  1922 , s. 2 39 .

3 6 )  N .  E lia s , 1 9 3 9 ,1, s. 3 1 9 .

3 7 )  B u  b ilg iy i C h r is t a  D e r ic u m 'a  b o rç lu y u m  (2 4  N isa n  198 6  ta rih li m e k tu p ) . A n c a k , 

g e rç e k te n  d e  B u rg o n y a lı A n to in e ’ın  k a ste d ild iğ in d e n  em in  değiliz. H . D o llin ger /  B . K law u n n , 

1 9 7 9 , s. 2 1 5 , b u r a d a  p a p a  v e  k ra lın  söz  k o n u su  o ld u ğ u n u  yaz ıy orlar . N e  o lu r sa  o lsu n , b a n a

F . S e ib t s ’ın , s a y g ıd e ğ e r  b e y e fe n d in in  g e n e le v e  m ü şte r i  o la r a k  g it t iğ i y o lu n d a k i g ö rü şü  

b ü tü n ü y le  y an lış  g e l iy o r . A m a  b u  e ly a z m a s ın d a k i m e tn in  b ü y ü k  k ısm ın ın , F r a n sa  k ra lı V . 

C h a r le s ’ ın t a lim a t ı  ü z e r in e  1 3 7 5 ’d e n  it ib a re n  H e sd in li  S im o n  ta r a f ın d a n  k a le m e  a lın d ığ ı  

v e  m in y a tü r le r d e n  b a z ı la r ın ın  e ly a z m a s ın a  s o n r a d a n  e k le n d iğ i b il in m e k te d ir . B k z . R . 

B ru c k , 1 9 0 6 , s . 2 7 1 ; G . K a r p e / 1 .  K r a t z s c h / H .  V o g t ,  1 9 7 6 , s . 4 0  v e  d e v a m ı. B u g ü n , R e s im  

2 5 'in  F ran sız  a sıllı o lu p  B rü k se l'd e  y a şa y a n  P h ilip p e  d e  M az a ro lle s 'e  a it  o ld u ğ u  san ılm ak tad ır .

3 8 )  Bkz. R . B ru c k , 1 9 0 6 , s . 2 7 0 ; H . W o lf, 1 9 7 8 , s. 3 6 . 13 6 0  c iv a r ın d a  B ru g g e 'd e  h a m am - 

g e n e le v le r in  say ıs ı k ır k ta n  a ş a ğ ı  d e ğ ild i v e  D ijo n ’d a  d a  e n  az ın d an  b ir  d ü z in e  h a m a m - 

g e n e le v  v a rd ı. B k z . J .  R o s s ia u d , 1 9 8 0 , s . 5 3 3 .

3 9 )  B k z . L . L . O t i s ,  1 9 8 5 , s! 9 3 .

4 0 )  B k z . B . M . L e r sc h , 1 8 6 3 , s . 139 .

4 1 )  B k z . I. B lo c h , 1 9 1 2 , s . 184 .

4 2 )  B k z . L . L . O t i s ,  1 9 8 5 , s. 9 8 ;  I. B lo c h , 1 9 1 2 , s . 184 .

4 3 )  B k z . L . L . O t i s ,  1 9 8 5 , s. 9 8 , 1 22 . B e lli k i, s ır a d a n  bazı g e n e le v le r  d e  b a n y o  te k n e s i 

sa t ın  a lm ışlard ı. B ö y lece , 1 4 5 7 'd e  M o n c a lie r i ’d e  ç ık a r ılan  b ir buyru k , v a ta n d a ş la r a  y ık an m ak , 

y e m e k , iç m e k  v e  g e c e y i g e ç ir m e k  ü zere  d om u s lu p an aris ’e , y an i şeh r in  g e n e le v in e  g itm e  izni 

v e r iy o rd u  (a .g .e . ,  s . 8 4 ) .

4 4 )  B k z . J .  R o s s ia u d , 1 9 7 6 , s . 2 9 1 .

4 5 )  B k z . N . Z . D a v is ,  1 9 8 6 , s. 9 7  v e  d e v a m ı.

4 6 )  Bkz. J .  R o ss ia u d , 1 9 7 6 , s. 3 1 4  v e  a .g .e ., 1 9 8 4 , s. 9 7  ve  d e v a m ı. 1455 y ılın da A r r a s ’ tak i 

‘K u d ü s ’ h a m a m ın ın  d e m ir b a ş ın d a  o n  y a ta k  v a rd ı. D a h a  b e ş  yıl ö n c e  h a m a m d a  ç iftle r in  

g e c e le m e si y a sa k tı. 1 4 8 5 'd e  b u  k o n u d a  b iraz  d a h a  ılım lı d a v ra n ılm ış  v e  y aln ızca  ev li o lm ay an  

ç ift le r e  y a ta k  k ir a la m a k  y a sa k la n m ış t ı .  B k z . R . M u c h e m b le d , 1 9 8 2 , s . 131 . R ö n e sa n s
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İta ly a s ın ıia  h e m e n  h e m e n  h e r  h a m a m c ın ın  n a t ır la r la  b u lu şm a k  is te y e n le re  o d a  k ira lad ığ ı 

sö y le n iy o rd u . B kz. H . G ro tz fe ld , 1 9 7 0 , s. 8 9 .

4 7 )  M ü s lü m a n la r ın  h a m a m la r ın ın  d a  ç o ğ u n u n  a d ı  ç ık m ışt ı  v e  b u ra la ra  ö ze llik le  d e  

bıyığı te r lem em iş o ğ la n la r la  (am rad ) te rs  ilişk i k u rm ay a  d ü şk ü n  S u file r in  g itt iğ i söy len iyordu . 

B kz. H . G ro tz fe ld , 19 7 0 , s. 8 9 .

4 8 )  B kz. E . D ü h re n , 1 9 0 1 ,1 , s. 2 4 0  v e  d e v a m ı; G . S a lg a d o , 1 9 7 7 , s . 5 2 . 11. yüzyıl so n a  

e r e rk e n , y an i A lm a n y a 'd a n  ö n c e  L o n d ra  B a n k s id e ’d a  'estew es' o ld u ğ u n d a n  söz  ed ilir . Bkz. 

A . M c C a ll ,  1 9 7 9 , s. 182 .

4 9 )  B kz. I. B lo c lı , 1 9 1 2 , s. 187 v e  d e v a m ı. "H o th o u se s"  W in c h e s te r  p isk o p o su n u n  

d e n e t im in d e  o ld u ğ u n d a n , bu  h a m a m la r d a  ç a l ı ş a n  fah işe le re  “ W in c h e s te r  k a z la r ı” d en ird i. 

B k z . G . H in d le y , 1 9 7 9 , s. 1 60 . V II. H e n ry  bu  h a m a m la r ı  15 0 6 ’d a  g e ç ic i  o la r a k , 15 4 6 ’d a  ise 

ta m a m e n  k a p a tt ırd ı.  B k z . E . D ü h re n , 1 9 0 1 ,1, s. 2 4 8  v e  d e v a m ı; G . T r e a s e ,  1 9 7 7 , s. 5 2 ; W . 

S o rg e , 19 1 9 , s. 284- F a k a t  16. yüzyıl so n u n d a  b ile  şö y le  d en ir: “ H a m a m la r a  g id e c e ğ i ce v a b ın ı 

v e rd i v e  e n  s ır a d a n  y a r a t ık ta n  b ir e ld iv e n  a la c a k  v e  ilt ifa t  o lsu n  d iye  o n u  g iy e c e k ti ; v e  bu 

y a d ig â r la  e n  c o ş k u lu  m e y d a n  o k u y a n la r ı  b ile  a t ın d a n  a la ş a ğ ı  e d e c e k t i .”  (S h a k e sp e a r e , 

K in g  R ich ard  the S eco n d  [K ra l II. R ic h a r d ] , 5 , 2 , 16 v e  d e v a m ı) .  14. y ü zy ıld an  b ir ta sv ird e , 

y ık a n a n  b ir k a d ın , p e n is i k o c a m a n  o la n  b ir e rk e ğ i h a y ra n lık la  sü z e rk e n , d iğ e r  ik i a d a m  d a  

m a s tü r b a sy o n  y a p a r  y a  d a  y o r u m c u n u n  k ib a r c a  ifa d e  e t t iğ i  g ib i “ ik isi d e  c in se l o rg a n la rıy la  

faz la sıy la  m e şg u ld ü r ” , (L . M a c K in n e y , 1 9 6 5 , s. 9 8 ) ,  b u r a d a  “ steu ıs” la rd a n  b ir in d e  o tu ra n  

"co m m o n 'st c re a tu re ” ları gö rm e k te y iz  h e rh a ld e .

5 0 )  K o n s ta n z  k o n sili n e d e n iy le  şe h re  d ö r t  b ir  y a n d a n  g e le n  fa h işe le r in  ç o ğ u , şe h r in  bu 

işe  u y g u n  şe k i ld e  h a z ır la n m ış  h a m a m la r ın d a  k a lıy o r d u . 1 4 8 7 ’d e  B r e s l a u  b e le d iy e s i  

h a m a m c ı la r ın  s o k a k  fa h iş e le r in i  v e  b a ş k a  a ş i f t e le r i  h a m a m la r ın d a  b a r ın d ır m a la r ın ı  

y a sa k la m ış tı . B k z . S .  B . K lo se , 1 8 4 7 , s . 1 26 ; a y r ıc a  b k z . W . S tr ie k e r , 1 8 5 6 , s. 4 4 3 ; H . G . 

G e n g le r , 1 8 7 3 , s. 5 81  v e  d e v a m ı; F. I r s i g l e r / A .  L a s s o t t a ,  1 9 8 4 , s . 1 05 , 1 8 9  v e  d e v a m ı; C . 

M e tt ig , 1 8 9 7 ,s. 121.

5 1 )  B e lli k i, S t r a s b o u r g ’d a  b ir sü re  k a r ış ık  h a m a m la r  v a r d ı , z ira  b ir  b e le d iy e  m e c lis i 

k a r a r ın d a , " d in d a r  k a d ın la r  v e  k ız ların  h a m a m a  g itm e k te n  k a ç ın m a la r ı  g e re k ir ”  d en ir . 

D a h a  so n ra  h a m a m c ıla ra , “ b ir  k a d ın ı h iç b ir  şe k ild e  b ir  a d a m la  b ir lik te  iç e r i so k m a m a la r ı ,  

a k s i  ta k d ird e  k ö tü  şey ler  o la b i le c e ğ i”  u y a r ıs ın d a  b u lu n u lm u ş  (bk z. M . G o ld b e r g , 1 9 0 9 , s. 

100 , 102 , 130) v e Z ü r ih ’te  şu  ta lim a t  v erilm işti: “ iffe tli in sa n la n n  n a m u su n a  h a le l ge lm e m e si 

iç in  h a m a m la r d a  h iç  k im se  gizli k ö şe le rd e  y ık a n m a m a k  v e  ayrı o d a la r a  s o k u lm a m a lıd ır .” 

B kz. G . A . W e h r li, 1 9 2 7 , s. 4 5 , 123 .

5 2 )  O r ta ç a ğ d a  M ü n ih 'te  a d a b ım u a şe r e te  u y u lm a sı  b a k ım ın d a n , e rk e k le r  h a m a m ın d a  

te lla k la r , k a d ın la r  h a m a m ın d a  ise  n a t ır la r  ç a lış ırd ı. B k z . F . S o lle d e r ,  1 9 3 8 , s . 3 9 5 .

5 3 )  A lın t ı:  I. B lo c h , 1 9 1 2 , s. 184- D e ca m e ro n ’tı o k u y a n  h e rk e s in  b ild iğ i g ib i, b u  tü r 

h a m a m la r d a  se v g ilile r  c i lv e le ş ip  o y n a şm a k  iç in  b u lu şu r la rd ı . B k z . G . B o c c a c c io ,  19 6 0 , s. 

155  v e  d e v a m ı, 3 9 9  ve  d e v a m ı. D a h a  1 8 1 1 'd e  G u r k  p isk o p o su n u n  S t .  V e it  h a k k ın d a k i  b ir 

ra p o ru n d a , köy h a m a m la r ı  iç in  “ fu h u ş y u v a s ı” d e n ir , b u n u n  b ir in c i n e d e n i b e k â r  k a d ın la r ın  

g e c e le r i o r a d a  sev g ilile r iy le  b u lu şm a la r ıd ır . B k z . M . M itte r a u e r , 1 9 8 3 , s . 124- B ie d e rm e ie r  

d ö n e m in d e  B e r lin  h a k k ın d a , “ B u ra d a  b ir s o k a k t a  e t r a f ın d a  d a im a  fa h işe le r in  d o la ş t ığ ı  iki 

h a m a m  v ar. B u  fah işe le r  te lla k la rla  işb irliği y a p a r la r  ve  o n la r ın  arac ılığ ıy la , h a m a m a  ge len leri 

h e m e n  y an  ta ra fa , k e n d i y e r le r in e  g ö tü rü r le r . B u  ik i o d a  a r a s ın d a  g ü y a  b ir k a p ı  v a rd ır  a m a  

b u  k a p ı h iç k a p a n m a z ,” d iy e  a n la tı lır . (C . R ö h r m a n n , 1 9 8 4 , s. 8 6 ) .

5 4) Bkz. R . W a ld e g g , 1 9 5 7 , s . 2 4 , 116.

5 5 )  B kz. E . S c h u b e r t , 1 9 8 5 , s . 114 ; M . W e n sk y , 1 9 8 0 , s. 5 3 .

5 6 ) H e rra n d  v o n  W ild o n ie 'd e  d e  b u  “ k a r ıc ık la r  s a t ı lık t ır ” . B k z . A . M a r t in , 190 6 , s. 8 6 .

5 7) Bkz. J . v. S c h lo s se r , 1893 , s. 2 7 8 ; J . K r â sa , 1 9 7 1 , s. 8 7 . W ein gartn er Liederhandschrift
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[W e in g a r te n  Ş a r k ı  E ly az m ası)  a d lı e se r d e  d e  B ay  R u b in  â ş ık  o ld u ğ u  k a d ın a  b ir  a şk  b ağ ıy la  

b a ğ lıd ır . B kz. G . S p a l ır ,  19 6 8 , resim .

5 8 )  B kz. I. B lo c lı ,  19 1 2 , s. 1 85 . İta ly a  bu  b a k ım d a n  B tırg o n y a ’d a n  g e n e llik le  d a h a  

tu tu c u y d u . O r ta ç a ğ d a  F lo r a n s a 'd a  e rk e k le r in  h a m a m la r d a  yiy ip  iç m e si y a sa k t ı,  ç ü n k ü  bu 

â le m le re  fa h işe le r in  d e  k a tıld ığ ı b il in m e k te y d i. B u  y a sa ğ ın  d ış ın d a  k a la n  te k  stu fe , P o r ta  

d i B a l la  y a k ın ın d a k i h a m a m d ı, a m a  1 2 9 4  y ılın d a  b e le d iy e  bu  ö z e l izn i k a ld ırm a  k a ra r ı  a ld ı. 

1 3 0 8 ’d e  ş e h ir d e  v e  b a n liy ö le r d e , e n  a z ın d a n  “ k a p l ıc a la r ın ” y a k ın ın d a k i  h a m a m la r ın  

d ö n ü şü m lü  o la r a k  bir k a d ın la ra  b ir d e  e rk e k le re  ay r ılm a sı k a r a n  a lın d ı. B k z . R . D a v id so h n , 

1 9 2 7 , IV , s. 3 3 8 . 14. yüzyıl k a ly a s ın d a  y a ln ız c a  F lo r a n s a ’d a  d e ğ il, V e n e d ik  v e  R o m a ’d a k i 

h a m a m  fa h işe le r in in  ç o ğ u , s ır f  b u  a m a ç la  A lp le r iıı  ö te s in d e n  g e t ir ilm iş  A lm a n  n a t ır la rd ı. 

B k z . P . L a r iv a ille , 1 9 7 5 , s . 136  v e  d e v a m ı.

5 9 )  B kz. A .  S c h u ltz , 18 9 2 , s. 6 9 .

6 0 )  B k z . I. B lo c h , 19 1 2 , s. 186.

6 1 )  B k z . A .  F ra n k lin , 1 9 0 8 ,1, s . 3 2  ve  d e v a m ı.

6 2 )  P aris  Ü n iv e rsite s i T ıp  F ak ü lte sin in  13 4 8  tarih li v eb a  rap o ru n a  gö re , k a m u  h a m am lar ı 

te h lik e liy d i (bk z. H . S c l ı ip p e r g e s , 1 9 8 5 , s . 8 5 ) ;  ik i yıl so n ra  A ş a ğ ı  R e n  b ö lg e s in d e , v e b a y a  

y a k a la n m a m a k  iç in , “ h a m a m la ra  g itm e k te n  k a ç ın ılm a s ı” sa lık  v eriliy o rd u  a m a  bu  tav siyeye  

p e k  k im se  u y m u y o rd u  h e r h a ld e . B a z ı  k ü ltü r  ta r ih ç ile r i ,  h a m a m la r ın  k a p a n m a s ın d a n  

fre n g iy i so ru m lu  tu tu y o r la rd ı , a n c a k  bu  tez d o ğ ru  d e ğ ild ir , ç ü n k ü  g e n e llik le  h a m a m la r  

k ap a tılm ıy o r , h a s ta la r  d ış la n ıy o rd u . Ö r n e ğ in , 1 4 9 6 ’d a  N ü r n b e rg  be led iy e si, “ B u  yen i F ran sız  

h a s ta l ığ ın a  [fren g i] y a k a la n ıp  m u r d a r  o la n  in sa n la r ın  bu  h a m a m la r d a  y ık a n m a s ın a , t ıra ş  

o lm a s ın a  v e  h a c a m a t  y a p t ırm a s ın a  izin  v e re n , bu  h a s ta la r ı  t ıra ş  e d e r k e n  v e  h a c a m a t la r k e n  

k u l la n d ık la r ı  a le t le r i  h a m a m d a  k u l la n a n  h a m a m c ıla r a  o n  g u ld e n  ce z a  k e s ilm e s in e ” k a ra r  

v e rd i . B k z . K . S u d h o f f ,  19 1 2 , s. 27  v e  d e v a m ı; a y r ıc a  K . S ie g l , 1 9 2 7 , s. 2 1 1 . B ir  yıl so n r a  bu 

“ F ra n s ız  h a s ta l ığ ı” Z w ic k a u ’d a  d a  o r ta y a  ç ık tığ ın d a , b e le d iy e  k u rb a n la r  iç in  ayrı b ir h a s ta n e  

k u r m u ş sa  d a , şe h ird e k i g e n e le v le r i  k a p a tm a k  k im se n in  a k lın a  g e lm e m işt i. B u n u  ç o k  d a h a  

s o n r a la r ı  R e fo rm  y ap tı. B kz. S .  C .  K a r a n t - N u n n , 1 9 8 2 , s. 2 4  v e  d e v a m ı. F r a n s a ’d a  d a  ç o ğ u  

h a m a m  v e  g e n e le v , fre n g in in  o r ta y a  ç ık m a s ın d a n  a n c a k  o tu z  yıl so n r a  k a p a tı ld ı .  B k z . J . 

R o s s ia u d , 1 9 7 6 , s . 3 1 1 ;  L . L . O t is ,  1 9 8 5 , s. 4 1 .

6 3 )  1 5 3 4  y ılın ın  n isa n  ay ı so n u n d a , y a n i C a lv in ’in  şe h re  g e lm e s in d e n  y a k la ş ık  ik i 

b u ç u k  yıl ö n c e  C e n e v r e ’d e  “ İk iyüzler M e c lis i” , “ !ou ves” u n , y an i “ d işi k u r t la r ’ın  h a m a m la rd a n  

k o v u lm a s ın ı b u y u rm u ş, a m a  b u  a n c a k  y ıllar so n ra  R e fo rm ’u n  ç a b a la r ıy la  g e rç e k le şe b ilm işt i. 

B k z . K . S e ifa r t ,  1 8 5 9 , s. 7 6 7 ; R . M . K in g d o n , 1 9 7 2 , s. 6 ; G . H e lle r , 1 9 7 9 , s. 103 .

4- Bölüm ün N otlan

1) G e ç e n  yü zy ıld a  y o ru m c u la r ın  ç o ğ u  ‘a h la k s ız l ık  te z i’n i sa v u n u y o r la rd ı. B k z . B . F. 

A m e lu n g , 1 8 8 5 , s. 2 7 6 .

2 )  “ R id icu lu m  est videre vetu laş decrep itas sim u l et ado lescen tıores n u d as in ocu lis hom inum  

a t ju a s  ingredi, v eren d a  et ruıtes h om in ibus o sten den te s ,"  (P o g g io , 1 9 8 4 , s . 1 3 0 ) . V e  b u n u n  

k e n d is in e  e sk i  R o m a ’d a k i F lo ra lia  şe n lik le r in i h a t ır la t t ığ ın ı  ek le r .

3 )  A m a  d a h a  a ş a ğ ıd a  P o g g io  k a d ın la r  h a m a m ın a  d a v e t  e d ile n  e r k e k le r in , u z u n  k e te n  

g ö m le k le r  g iy m e le r i g e re k tiğ in i yazar .

4 )  P o g g io , a .g .e .,  s. 1 31 ; a y r ıc a  b k z . W . S tr ic k e r ,  1 8 5 7 , s . 3 2 9 .

5 )  N .  E lia s , 1 9 3 9 , I, s. 2 2 4  v e  d e v a m ı, d a h a  K itab ı M u lm d d es’te  " v e  ç ıp la k  o ld u k la r ın ı  

g ö r d ü l e r  v e  u t a n d ı l a r ” ş e k l in d e  i f a d e  e d i l e n  d u r u m u n ,  y a n i  ç ı p l a k l ı ğ ı n  u t a n ç l a  

il işk i le n d ir i lm e s in in  ilk  kez 16. yü zy ıld a  o r ta y a  ç ık tığ ı g ö rü şü n d e d ir .



6 ) B k z . E . W a lse r , 1 9 1 4 , s. 2 6 5 .

7 ) P o g g io  ‘ iyi v a h ş iy i  ic a t  e d e rk e n , o n d a n  s a d e c e  o n  y ed i yıl ö n c e  1 3 9 9 ’d a  y u r t ta ş ı  

U b e r to  D e c e m b r io  P ra g ’d a k i  B a t ı  S la v  b a rb a r la r ın ın  h a m a m  â d e t le r in i “q u od  inverecundum  

et b a rb a ru m  m ıhı (ironies a p p a ru it"  d iye  ta n ım la r . B k z . J .  K r â sa , 1 9 7 1 , s. 2 6 8 .

8 )  B k z . P o g g io , a .g .e .,  s . 131 v e  d e v a m ı, “ O  m ores dissim iles nostris, qu i o m n ia  sem per 

accip im u s in détériorés cogitationes, qu i usqu e adeo  calum niis delectam ur et obtrectationibus, u t si 

q u id  p a rv u la  vidim us con iectu ra , sentim p ro  m an ifesto  erim ine attestem u r! ” (a .g .e ., s. 1 3 4 .)

9 )  B k z . L . P ie ro t ti- C e i, 1 9 7 7 , s . 5 6 . L u c c a  h a m a m la r ı  h a k k ın d a  M o n ta ig n e  şö y le  yazar : 

"A y ın  o n  d o k u z u n d a  h a m a m a , L u c c a ’d a n  g e le n  b ir h a n ım ın  b e n d e n  ö n c e  y ık a n a b ilm e s i 

iç in  d a h a  g e ç  g it t im . Ç ü n k ü  b u , k a d ın la r ın  h a m a m la r d a n  r a h a tç a  y a ra r la n a b ilm e le r i  iç in  

h ay li m a n tık lı  b ir k u ra ld ır  b u r a d a .”  (M . M o n ta ig n e , 19 8 3 , s. 3 2 8 ) . 13. ila  15. yüzyıl a r a s ın d a  

P o z z u o li ı l ıca la r ıy la  ilg ili say ısız  t a sv ir  a r a s ın d a , e rk e k le r le  k a d ın la n  b ir a r a d a  y ık a n ırk e n  

g ö s te r e n  te k  b ir  ta sv ir e  r a s t la n m a z . B kz. C .  M . K a u fm a n n , 1 9 5 9 . O r ta  A v r u p a ’d a  m e k â n  

y e te rsiz liğ i y ü z ü n d e n  e rk e k le r le  k a d ın la r ın  b ir lik te  y ık a n m a k  z o ru n d a  k a lm a la r ın d a n  sık  

s ık  ş ik â y e t  e d ilird i; ö rn e ğ in  1 5 7 9 ’d a  E s se n  k o n tu  W ilh e lm , E m s  h a m a m ın d a n  ş ik â y e tç id ir . 

B k z . I. M ü lle r , 1 9 8 1 , s. 2 0 .

10) B k z . B . F r ic k e r , 1 8 8 0 , s. 4 0 4 ;  A . M a r t in , 1 9 0 6 , s . 3 4 0 .

11) B . F r ic k e r , a .g .e .,  s. 4 2 0 .  E lb e t te , k im se  15. y ü zy ıld an  k a lm a  Z ü rih  b e le d iy e  m e c lis i 

p ro to k o lle r in i o k u m u y o rd u , a m a  P o g g io ’yu h e rk e s  o k u y o rd u . B u  n e d e n le , 16. yüzyıl so n u n d a  

B r a m tö m e ’u n  “ h a m a m la r d a  v e  b u h a r  b a n y o la r ın d a  a lt  a lt a  ü st  ü s t e ”  a m a  “ a m a  h iç  e d e p s iz  

b ir  d a v r a n ış t a  b u lu n m a d a n "  ç ır ı lç ıp la k  o y n a şa n  ‘v a h ş i ’ İ sv iç re li le rd e n  ya d a  o ra y a  g e le n  

z iy a re tç ile r in  g ö rd ü k le r i  “ g ü ze l y a  d a  ç irk in , h o şa  g id e n  y a  d a  g itm e y e n "  şe y le rd e n  söz  

e tm e s in e  şa şırm ıy o ru z  (P . d e  B . d e  B r a m tö m e , 17 8 7 , s . 2 5 9 ) . Y a  d a  1 7 7 9 ’d a  b ir z iy a re tç in in  

y az d ığ ı g ib i: “ P o g g io ’n u n  a n la t t ığ ı  z iy a re tle r  h â lâ  o la ğ a n , a n c a k  a r t ık  k a d ın la r ı  ç ıp la k  

g ö rm e k  m ü m k ü n  d e ğ il, ç ü n k ü  o la b ild iğ in c e  e d e p li  g iy in iy o r la r .”  B k z . W . S tr ic k e r ,  1 8 5 7 , s. 

3 3 3 . 18. yü zyılın  b a ş ın d a  V e r e n a  k a p lıc a s ı  h a k k ın d a  şö y le  d e n ir : “ Y ık a n a n la r  ç ır ı lç ıp la k  

o ld u ğ u  iç in , g e lip  g e ç e n le re  te şh ir  o lu y o rlar . A m a  ç ıp la k  g ö rü n e n le r in  in san ı b a ş ta n  ç ık a rm a  

k ay g ıs ı yo k , ç e ş it l i  se fa h a t le r  in sa n d a  o lsa  o lsa  t ik s in ti  u y a n d ır a b il ir ,” (A . R u c h a t ,  1 7 1 4 , s. 

4 4 6 ).

12) B a ş k a  k a d ın la r ın  ö n ü n d e  y a ln ız c a  b ir h a m a m  e n ta r is iy le  d o la ş m a k t a n  u ta n a n  

k a d ın la r , d a h a  o  z a m a n la r  d a  v a rd ı h e rh a ld e . Z ira M o n ta ig n e ’in a n la tt ığ ın a  g ö re , A a r g a u ’d a  

“ s a y g ın  b ir  b iç im d e  v e  z a r a fe t le  y ık a n m a k  is t e y e n  h a n ım la r ın ” b a ş k a la r ı  t a r a f ın d a n  

g ö r ü n m e d e n  y ık a n a b ile c e k le r i  ö zel “ k a b in le r i” v a rm ış . B k z . M . d e  M o n ta ig n e , 1 9 8 3 , s . 9 8 .

13) B kz. A . M a r t in , 1 9 0 6 , s. 3 2 2 .

14) B kz. I. B lo c h , 1 9 1 2 , s. 190.

15) B k z . J .  M a r c u se , 1 9 0 3 , s. 76 .

16) B kz. B . F r ic k e r , 1 8 8 0 , s. 4 1 4  v e  d e v a m ı; H . P . D u e rr , 1 9 7 8 , s. 3 7 .

17) A z iz  F l ila r io n  g ü n ü n d e n  ö n c e k i p a z a r te s i g ü n ü  g ö re v li d i le n c i z a b ıta s ın ın  g ö re v  

d e f te r in d e  şu  k ay ıt  v a rd ı: “ K ış ın  ve  yazın  a k şa m  ç a n la r ı  ç a ld ık ta n  b ir s a a t  so n ra  so k a k la r d a  

d o la ş a n  ya d a  k a p l ıc a la rd a  g ö rü le n  g ez g in  fa h işe le re  b e ş  şilin  ce z a  k e s ilir .”  B k z . B . F r ic k e r , 

1 8 8 0 , s. 5 9 0 . B e lli k i, z a m a n  z a m a n  b ir fah işey le  b ir lik te  k ü v e te  g irm e y e  gö z  y u m u lu y o rd u , 

zira B a d e n  b e le d iy e  m e c lis i v e  re isi, sö z  k o n u su  k a d ın ın  bir “ b a k ir e ” m i y o k sa  “ f a h iş e ” m i 

o ld u ğ u n u  z a b ıta n ın  a ra ş t ırm a s ın ı is te m işti . B kz. A . M a r t in , 1 9 0 6 , s. 2 4 6 .

18) B kz. O . B o rst , 1 9 8 3 , s. 4 0 3 .

19) N . E lia s , 1 9 3 9 ,1, s . 2 2 3  v e  d e v a m ı.

2 0 )  H . G u a r in o n iııs ,  1 6 1 0 , s. 9 4 8 .

2 1 ) A .g .e . ,  s. 9 5 0 .

2 2 ) B kz. A . M a r t in , 1 9 0 6 , s. 90 .



23 ) Seifricd  Helblirıg, yay. haz . J .  S e e m ü lle r , III, 10. E lb e tte  bu  ç o k  ay ıp  k a rş ılan ıy o rd u . 

B ra n d e n b u rg  şeh r in in  1407  tarih li ç u h a c ıla r  b e ra t ın d a  ö rn eğ in , k a p lıc a d a  e d ep li g iy in ilm esi 

şa r t  k o şu lm u ş ,  k a p l ıc a  k a lfa la r ın ın  ü s t le r in d e  s a d e c e  b ir g ö m le k , y a l ın a y a k  h a m a m a  

g itm e le r in i y a sa k la n m ış t ı .  B kz. O . T sc h ir c h , 1928 , s. 2.32, 2 3 6 .

24 ) Bkz. B . M . L e r sc h , 1 8 6 3 , s. 204-

2 5 ) Bkz. B . F r ic k e r , 1 8 8 0 , s. 4 4 8 . W a ld e c k  p re n s liğ in in  1 7 1 9  ta r ih li k a p lıc a la r  ve 

ı l ıc a la r  h a k k ın d a  ç ık a rd ığ ı  t a l im a tn a m e d e , “ ç o ğ u  k işi /  sa ğ l ığ ın a  y e n id e n  k a v u şm a k  / ya d a  

sa ğ lığ ın ı  k o ru m a k  iç in  d e ğ il /  s a d e c e  se fih  d o s t lu k la r  k u rm a k  /  se fih  fa h işe le r le  b ir lik te  

o lm a k  /  v e  o n la r la  rezillik  v e  se fa h a t  iç in d e  e ğ le n m e k  iç in  k ü r y e r le r in e  g e l ir ,” d e n m e k te d ir  

(a lın t ı: R . P . K u h n e r t , 1 9 8 4 , s. 2 1 0 ) . B u  tü r  h a fif  d a v r a n ış la r  o r ta ç a ğ d a  faz la sıy la  göze

195. B a ln eu m  de A rc u . Pozzuoli, 1471.



N O T L A R  3 0 7

b a tıy o rd u . Ö r n e ğ in , 1 4 7 9 ’d a  P fa e fe r s ’d a  k a p l ıc a d a  z in a  y a p a n  R ııd i T e l le r  a d ın d a  biri, 

k a r ıs ın ın  h ay li y aşlı o lm a s ı  g ö z  ö n ü n e  a lın a r a k  ö lü m  c e z a s ın a  ç a rp t ır ı lm a k ta n  k u r tu lm u ştu . 

Bkz. W . V o g le r , 1986 , s. 5 30 . A m a  e v li çiftle r in  d e  k a p lıc a d a  b ir le şm e le ri y asak tı: “ iffetsiz liğe  

h iç  yer y o k , ç ü n k ü  c in se l ih t iy a ç la r  b a n y o  e sn a s ın d a  k e n d iliğ in d e n  g id e r ilir ,"  (A . S y tz , 

1516 , F I Iv .) .

2 6 )  B kz. H . S a c h s ,  1 9 7 1 , s . 3 0 .

27 ) W . S o r g e ,  19 1 9 , s . 2 8 6 . D a h a  1 5 1 2 ’d e  T h o m a s  M u rn e r , g ü n a h  y u v a s ı sa y ıla n  

B a d e n -B a d e n  h a k k ın d a  şu n la n  yazar: “ B a d e n ’a  d o ğ ru  c e h e n n e m  y o lc u lu ğ u n a  ç ık a n  /b ü y ü k  

z a ra ra  u ğ r a y a c a k tır ,”  (a lın t ı: J .  S te u d e l ,  1 9 5 8 , s. 4 0 7 ) .

2 8 )  B k z . L . C a r le n , 19 8 4 , s. 168 .

29 ) M . d e  M o n ta ig n e , 1 9 8 3 , s. 8 3 ,8 5 .  “ S ö z  k o n u su  k a p lıc a la ra  g irm ek , h a tta  o r a la ra  b e ş  

yüz a d ım d a n  faz la  y a k la şm a k  fa h işe le re  v e  h a fifm e şre p  k ız lara  y a sa k tır , b u n a  u y m a y a n la r  

k a m ç ıla n ır la r .”

3 0 )  B kz. B . M . L e r sc h , 1 8 6 3 , s . 2 0 5 .

3 1 )  B k z . E . H . G o m b r ic h , 1 9 6 1 , s . 8 0  v e  d e v a m ı; H . P . D u e rr , 1 9 7 8 , s. 2 2  v e  d e v a m ı.

3 2 )  B k z . M . A h r e m , 1 9 1 4 , s . 4 3  v e  d e v a m ı; a y r ıca  bk z. P . F e y e ra b e n d , 1 9 8 3 , s. 3 0 9 .

3 3 )  B kz. 6 . B ö lü m , 3 8 . d ip n o t .

3 4 ) H .W ô Iff l in , 1 9 8 4 , s . 131 .

3 5 )  H e n r ic ı ı s  d e  L a n g e s t in ,  14 . y ü z y ıld a  M a in z  b e le d iy e s i  h a z n e d a r ı  J o h a n n  v . 

E b e rste in 'ın  W ie sb a d e n ’d a k i e v in in  d u v a r la r ın d a  y er  a la n , k ü v e tte  ç ıp la k  o tu r a n  e rk ek le r le  

k a d ın la r ın  ta sv ir  e d ild iğ i re s im le r i a n la t ır .  M e t in d e n , e rk e k le r in  k ıç la r ın ı, k a d ın la r ın  ise 

g ö ğ ü sle r in i a ç t ık la n  a n la ş ılm a k ta d ır . B kz. A . S c h u ltz , 1 8 9 2 , s. 1 36  v e  d e v a m ı. S .  H a r k se n ’in, 

19 7 4 , s. 15, b u  re s im le r  a ra c ıl ığ ıy la  k a p l ıc a  fa h işe liğ in in  k ö tü le n m e k  is te n d iğ i id d ia s ı  h e r  

n e  k a d a r  d o ğ ru y sa  d a , b e n  b u n u n  bir b a h a n e  o ld u ğ u n u  d ü şü n ü y o ru m : N a s ı l  k a d ın  g ö ğ sü n ü  

tep k i g ö rm e d e n  ta sv ir  e d e b i lm e k  iç in , I s a ’yı e m zire n  M e r y e m ’d e n  y a ra r la n ılm ış sa , b u ra d a  

d a  e ro t ik  re s im le r  y a p a b ilm e k  iç in , a h la k s ız l ığ a  k arşı s a v a şm a k  b a h a n e s i  ö n e  sü r ü lm ü ştü r . 

B u  tü r  re sim le r i ö z e llik le  d e  B a r th e l B e h a m  v e  H a n s  S e b a ld  B e h a m  y ap ıy o r la rd ı. B k z . H . 

W e n d la n d , 1 9 8 0 ; F . K o re n y , 1 9 8 1 , s. 2 4 1 .

3 6 )  Bkz. A . R ap p , 1976 , s . 6 9 , 105. A y n c a b k z . F . L e su re , 1966 , s. 106  ya d a  M . L . G ö p e l, 

1 9 8 6 , s. 4 7  v e  d e v a m ı. R e s im  4 1 ’i “ b ir y az  b a h ç e s in d e k i” g e rç e k  b ir  k a p lıc a  sa n m ış la rd ır .

5. Bölüm ün N otlan

1) ik in c i b ir m o t if  b e lk i d e , p e n is in  b ö y le  d a h a  o ğ la n ım s ı g ö r ü n m e s i v e  Y u n a n lıla r ın  

g e n ç lik  k ü ltü n e  h ita p  e tm e siy d i.

2 ) G e n ç  C a t o  - e n  a z ın d a n  k ad ın  ç ıp la k lığ ı k o n u s u n d a -  b ü y ü k  b ü y ü k b a b a s ın ın  iz in d en  

g id iy o rd u , ç ü n k ü  b ir k e re s in d e  s a h n e y e  y a n  ç ıp la k  k a d ın  o y u n c u la r  ç ık t ığ ın d a  tiy a tro y u  

terk  e tm iş t i .  B k z . K . H u b e r , 1 9 3 4 , s. 6 9 .

3 ) O r ta ç a ğ d a  d a  “ d o ğ a n ın  k a p a lı  o lm a s ın ı  is te d iğ i”  y e r le r in  a ç ılm a s ın ın  rez illik  o ld u ğ u  

sö y le n iy o rd u  y a  d a  G e ile r  v . K a is e r s b e r g ’in  15. y ü zy ıld a  d e d iğ i g ib i, “ in s a n d a  u y g u n su z  

o lan ı d o ğ a  gizli k a la c a ğ ı  b ir yere  k o y m u ştu r .” Bkz. B . K lo se , 1 8 4 7 , s. 2 3 8  y a  d a  L . K o te lm a n n , 

1 8 9 0 , s . 168 v e  d e v a m ı. B u  h e r  n e  k a d a r ,  k ılla r ın  az ç o k  g iz led iğ i v u lv a  v e  m a k a t  iç in  

g e ç e r liy se  d e , p e n is  iç in  g e ç e r li d e ğ ild ir , bu  n e d e n le  d a h a  so n r a  M a rq u is  d e  S a d e  h a k lı 

o la r a k  şö y le  d e r : “ U t a n ç  a s la  b ir e r d e m  o lm a d ı. D o ğ a  b e d e n im iz in  h e rh a n g i b ir k ısm ın ı 

g iz lem em iz i is te se y d i, b u n u  z a te n  k e n d is i  y a p a r d ı .” B k z . D . 'A .- F .  d e  S a d e ,  1 9 8 0 , s . 9 0 .

4 ) B k z . E . M a e h l, 1 9 7 4 , s. 4 0  v e  d e v a m ı. L u c iliu s  d a  “ B a şk a la r ın ı  ç ıp la k  g ö rm e k , b ü tü n  

k ö tü lü k le r in  a n a s ıd ır ,”  d e r  (a l ın t ı : M . B a t te rb e r ry  /  A . B a t te rb e rry , 1 9 7 7 , s. 3 5 ) .



5 ) H im atio n  [h a r m a n i] , k e te n  y a  d a  y ü n d e n  b ir  g ö m le k  o la n  khiton ü s tü n e  o m u z la ra  

a t ı la n  v e  d iz le r in  a lt ın a  in e n  k a re  b ir p e le r in d i. B k z . H . L ic h t , ta r ih i y o k , s. 6 9  v e  d e v a m ı. 

Y u n a n lı la r  h e r h a n g i  b ir d u r u m d a  b u  g iy s in in  y u k a r ı  s ıy r ılm a s ın a  iz in  v e re n  e rk e k le r i  

e d e p s iz  b u lu r la rd ı .

6 ) B k z . H . G u g e l ,  19 7 0 , s. 17 v e  d e v a m ı.

7) T o g a n ın  ış ık ta  iç in i g ö s te r e c e k  k a d a r  in c e  o lm a s ı  d a  u ta n m a z c a  b u lu n u y o rd u . A ğ ır  

işç ile r  b ile  ç ıp la k  d e ğ ild i , e n  a z ın d a n  b ir su b lig ar  y a  d a  su b ligacu lum  g iy e r le rd i. B kz. L . M . 

W ilso n , 1 9 3 8 , s . 7 3 , 123 . B ir k im sey i h e r k e s in  iç in d e  so y m a k , ç o k  b ü y ü k  b ir  a şa ğ ı la m a  

say ılırd ı, b u  n e d e n le  R o m a lıla r  s a v a ş t a  m a ğ lu p  e t t ik le r i  b o y la r ın  y a  d a  h a lk la r ın  ü y e le rin i 

z a fe r  a la y ı s ır a s ın d a  n e rd e y se  ç ıp la k  h a ld e  R o m a  s o k a k la r ın d a  y ü rü tü r le rd i, ö rn e ğ in  lO  

6 3 ’d e  v e  İS  7 0 ’d e  e s ir  a ld ık la r ı  ç o k  sa y ıd a  Y a h u d iy i so k a k la r d a  b ö y le  d o la ş t ırm ış la rd ı . Bkz. 

A .  E d w a r d e s , 1 9 6 7 , s . 7 5 . İm p a r a to r  A u g u s t u s ’ u n  k a n s ı  L iv ia , b ir g e z in t is i s ır a s ın d a  b irk a ç  

ç ıp la k  e r k e ğ e  r a s t la d ığ ın d a , a d a m la n  a le n i ç ıp la k lığ ı  ö lü m  c e z a s ın a  ç a r p t ıra n  b ir R o m u lu s  

y a sa s ı  u y a r ın c a  id a m  e tm e y e  k a lk ışm ış la rd ı . A m a  L iv ia ’n m , iffe tli b ir  k a d ın  iç in  ç ıp la k  b ir 

e rk e ğ in  g ö r ü n tü sü n ü n  c a n s ız  b ir  h e y k e lin k in d e n  fa rk sız  o ld u ğ u n u  sö y le m e si sa y e s in d e  

a d a m la r ın  h a y a t ı  k u r tu lm u ştu . B k z . R . Q u a n te r ,  ta r ih  y o k , s. 117 .

8 )  B k z . H . H e r te r , 1 9 7 6 , s ü t u n 3 1 .

9 )  B k z . H . G a ls te r e r ,  1 9 8 3 , s. 4 2  v e  d e v a m ı.

10) G e ı ıe lg e ç e r  gö rü şle rin  te rsin e , bu  o r ta ç a ğ d a  d a  böyleydi. Ö rn e ğ in , J a c q u e s  d ’A m ie n s, 

y ık a n m a k la  e d e p s iz l iğ in  ay n ı şe y  o lm a d ığ ın ı, b u n u n  n a m u s la r ın d a n  k u şk u  d u y ıı la m a y a c a k  

o la n  B e g in le r in  y ık a n m a y ı ç o k  s e v m e le r in d e n  d e  a n la ş ıld ığ ın ı  sö y le m e  g e re ğ i d u y m u ştu . 

B k z . H . J a c o b iu s ,  1 9 0 8 , s . 16. D a h a  so n r a  b u  g ö rü ş  iy ice  y e r le şti. 1 7 1 5  y ılın d a  y a y ım la n a n  

N u tz b are n , g a lan te n  u n d  cu riäsen  F rau en z im m er-L ex ico n ’d a  [F ay d a lı, Z a r if  v e  O la ğ a n ü s tü  

K a d ın la r  L ü g a t i)  şö y le  yazar : “ H e m e n  h e m e n  tü m  şe h ir le rd e , sev iy e siz  k a d ın la r ın  g id ip  

y ık a n d ık la r ı  k a m u  h a m a m la r ı  g ö re b il ir s in iz ."  B k z . G . B e n k e r , 19 8 4 , s . 3 8 .

11) B k z . F . H e n r iq u e s , 1 9 6 3 , s. 100 .

12) B k z . E . B a e u m e r , 1 9 0 3 , s. 31 v e  d e v a m ı; M . W isse m a n n , 1 9 8 4 , s. 8 8  v e  d e v a m ı.

13) B k z . J .  P . V . D . B a lsd o n , 1 9 6 3 , s . 2 6 8  v e  d e v a m ı. 4- yü zy ıld a  ta r ih ç i A m m ia n u s  

M a r c e ll in u s  b u  tü r  h a m a m la r a  s a d e c e  iffe ts iz  k a d ın la r ın  d e v a m  e t t iğ in i y az ar . B k z . J . 

M a r q u a r d t ,  1 8 8 6 , s. 2 8 2 . Y a şlı  P lin iu s  b ile , b u  tü r  k a d ın la r ın  “ g e n e llik le  k ö tü  a h la k lı  

k a d ı n la r "  o ld u ğ u n u  y a  d a  ‘ g ü n d ü z  g ü z e l i ’ m isa l i  “ k o c a la r ın ın  b ilg is i  d ı ş ın d a  bu  tü r  

m ü e s se se le r i  z iy a re t  e t t ik le r in i” sö y ler . C le m e n s  A le x a n d r in u s 'a  g ö re  “ k o c a la r ın ın  y a n ın d a  

so y u n m a k ta n  h o ş la n m a z la r  y a  d a  u ta n ıy o rm ıış  g ib i y a p a r la r . A m a  e v d e  e d e p lic e  ö r tü n e n  

bu  k a d ın la r ı ,  i s te y e n  h e r  e rk e k  h a m a m d a  ç ıp la k  g ö re b il ir . O r a d a  y ü zleri k ız a rm a z  ve 

h e r k e s in  ö n ü n d e ,  k a d ın  tü c c a r la r ın ın  ö n ü n d e y m iş le r  g ib i a ç ıl ıp  s a ç ı l ır l a r ,”  (a l ın t ı :  J . 

Z e llin g e r , 1 9 2 8 , s . 3 6 ) .

14) B u  h a m a m  ilk in , g ir iş  k a t ın d a  fa h işe le r  iç in  o d a la r  b u lu n a n  iki k a tlı  b ir b in a  o la r a k  

in şa  e d ilm iş ti . B k z . K . W e itz m a n n , 1 9 7 9 , s. 3 5 8 , a y r ıc a  A . B erg er , 1 9 8 2 , s. 44 .

15) A s l ın d a  su b lig ar  to g a n ın  a lt ın a  g iy ilen  v e  b e ld e n  a şa ğ ıs ın ı  ö r te n  b ir g iy siy d i; d a h a  

s o n r a  b a z ı  e d e p  k u r a l la r ı  n e d e n iy le , s a d e c e  iş ç ile r , s p o r c u la r  v e  h a m a m  z iy a r e tç ile r i  

t a r a f ın d a n  g iy ilm e y e  b a ş la n d ı . B k z . U . E . P a o li, 1 9 4 8 , s . 23 .

16) B k z . W  H e in z , 19 8 3 , s. 148  v e  d e v a m ı; J .  P . V . D . B a lsd o n , 19 6 3 , s. 2 6 8 . Ö rn e ğ in , 

V itr u v iı ı s  ik i c in s in  ay n ı c a ld a r iu m ’ıı ( s ıc a k lık )  k u l la n m a m a la r ı  g e re k tiğ in i sö y le rk e n  y a  d a  

M a r t ia l is  k a d ın lı  e r k e k l i  y ık a n ıld ığ ın ı a n la t ır k e n , h e r  ik is in in  k a s te t t iğ i  d e  'ad ı k ö tü y e  

ç ık m ış ’ h a m a m la rd ır .

17) B k z . H . H e r te r , 19 7 6 , sü tu n  3 0 . K a p lıc a la r d a  o y u n la ra  v e  a t le t ik  a lış t ırm a la ra  

k a tı la n  h e r  ik i c in s  d e  h a f i f  g iy im liyd i. B kz. ] .  C a r c o p in o , 1 9 4 9 , s. 4 0 3 . Y a ra la n m ış  ç ıp la k  

e rk e k le r in  y a ra la r ın ın  sa r ılm a sın ı ta sv ir  e d e n  g e ç  a n t ik ç a ğ  re sim le r in d e , g e n e llik le  e rk e k le r
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e lle r in i c in se l  o r g a n la r ın ın  ö n ü n e  t u ta r la r .  B k z . K . S u d h o f f ,  1 9 1 4 , s . 5 . B e lli  k i, g e ç  

a n t ik ç a ğ d a  az  ç o k  ç ıp la k  fah işe le r in  a m fite a tr d a  y ü z m e le r in e  izin  v e r iliy o rd u , zira Jo h a n n e s  

C h r y so s to m o s  M a t t a  İn c ili ü z er in e  b ir  v a a z ın d a , “ Ç ıp la k  fa h işe  su d a  y ü zü y o r; a m a  o n a  

b a k a n  se n , g ü n a h k â r  a rz u la r ın  y ü z ü n d e n  b a t ıy o r s u n !” d e r . B k z . E . M e h l, 1 9 2 7 , s . 8 7 . 

B a ş k a  v e r ile r  o lm a d ığ ı  iç in , b u r a d a  ‘ç ıp la k ’la ta m  o la ra k  n e y in  k a s te d ild iğ in i sö y le m e k  

g ü ç tü r . İS  2. v e  3 . yü zy ıld a  bazı h a n ım la r  v e  b ey le r  k e n d ile r in i ç ıp la k  O m p h a le  y a  d a  

V e n ü s , M a r s  y a  d a  H e rc u le s  o la r a k  g ö s te r e n  h e y k e lle r  y a p t ırm ış la rd ı , a m a  g e r e k  k a d ın  

g e re k se  e rk e k  h e y k e lle r in d e  c in se l b ö lg e le r  ö r tü lü y d ü . B k z . H . C a n c ik - L in d e m a ie r ,  19 8 5 , 

s. 2 0 9  v e  d e v a m ı.

18) M ila n o lu  A m b ro siııs , c in siy ete  gö re  ayrılan  h a m a m la rd a  b ile  h e r ik i c in s in  “ m ü m k ü n  

o ld u ğ u n c a ” ö r tü n d ü ğ ü n ü  sö y le r . B k z . J .  Z e ll in g e r , 1 9 2 8 , s . 3 4 . B u r a d a n ,  k a d ın la r ın  

g ö ğ ü sle r in i d e  ö r tü p  ö rtm e d ik le r in i ç ık a rm a k  z o rd u r . Y u n a n lıla r a  b a k ıl ır sa , E tr ü sk le r  ço k  

d a h a  a z  u t a n g a ç t ı r la r ,  a n c a k  b u  k a y n a k la r ın  g ü v e n i l i r l iğ in d e n  b u g ü n  a r t ık  k u ş k u  

d u y u lm a k ta d ır , h a t t a  Y u n a n lı la r ın  E t r ü sk le r in  a d ın ı  le k e le m e y e  ç a l ı ş t ık la r ı  v e  b u n d a  

k ısm e n  d e  b a ş a n l ı  o ld u k la r ı  sö y le n ir . B k z . J .  H eurgO n , 19 6 1 , s . 9 9  v e  d e v a m ı. Ö r n e ğ in , 

T a u r o m e n io n lu  T im a io s ,  “ E trü sk le r d e  h iz m e tç i k ız ların  e r işk in liğ e  a d ım  a t ın c a y a  k a d a r  

ç ıp la k  h iz m et e t t ik le r in i” y az ar , a n c a k  şö le n  fre sk le r in d e , b e ld e n  y u k a r ıs ı ç ıp la k  h e rh a n g i 

b ir  d a n sö z  y a  d a  h iz m e tç i kız g ö rü lm e z  (a l ın t ı : A . J .  P fiffig , 1 9 7 0 , s. 19 , 2 3 , 2 5 )  v e  e n  y ü rek  

h o p la ta n  g ö r ü n tü , k a d ın la r ın  m e m e  u ç la r ın ın  g iy s in in  a l t ın d a n  b e ll i o lm a s ıd ır . 1 0  4 . 

y ü zy ıld a  K h io s lu  T h e o p o m p o s ’u n , g e n ç  k ız lar la  g e n ç  e rk e k le r in  ç ıp la k  v a z iy e tte  b ir lik te  

sp o r  y a p t ık la r ı  - k i  b u r a d a  y v ^ ıv o t,'d a n  k a s te d ile n  s a d e c e  b ir p erizom a ta k m ış  o lm a la r ıd ır -  

id d ia s ı  k u şk u  g ö tü rü r . B kz. L . B o n fa n te , 1 9 7 5 , s . 8 9 , 117.

19) B kz. J .  Z e llin g e r , 1 9 2 8 , s. 3 4 . B u  a ile iç i  b ir sa k ın m a  k u ra lıd ır  v e  y a ln ız c a  d o ğ u d a  

d eğ il H in t- A v r u p a  h a lk la r ın d a  d a  g ö rü lü r .

2 0 )  B k z . ö rn e ğ in , W . H . H e in z , 1 9 7 9 , s . 3 1 , 1 74  y a  d a  P  M . D u v a l ,  1 9 7 9 , s . 2 1 9 .

2 1 ) Bkz. S .  G r ıın a u e r , 1977 , s. 5 4 . Y an i, baineum  k ad ın ların  k u lla n ım ın a  se h e r  v a k tin d e n  

7 . s a a te  k a d a r  v e  e rk e k le r in k in e  ise  8 . s a a t t e n  so n ra  aç ık t ı.

2 2 )  S o n u n d a  4 . yüzyıld a E p ip h a n iu s , İ s a ’n ın  h a v a r is in in  b ö y le  b ir  şe y e  K u t sa l  R u h  

ta r a f ın d a n  z o r lan d ığ ın ı sö y ley erek  m e se le y i ç ö z m ü ştü r . B kz. J .  J ü th n e r ,  1 9 5 0 , sü tu n  1141 

v e  d e v a m ı.

2 3 )  Bkz. E . J .  M o n e , 18 6 3 , s. 3 3 . Y ilk sek  o r ta ç a ğ d a  u y g u la m a la r  b iraz  d a h a  y u m u şam ışt ı, 

a n c a k  rah ip le r in  petrinum  b a in eu m ’a g irm e le r i y a sa k la n d ı , ç ü n k ü  o r a d a  d iğ e r  rah ip le r in  

ç ıp la k  b e d e n le r in i g ö re b ilir le rd i. B k z . G . Z im m e rm a n n , 19 7 3 , s . 4 1 7 .

2 4 ) Bkz. J .  Z e llin ger, 1928 , s. 37  v e  d e v a m ı; a y r ıca  bkz. C .  J .  H e fe le , 1 8 5 5 , s. 7 4 2 ; C .  W . 

W e b e r , 1983 , s. 2 0 7 .8 1 6 ’d a  to p la n a n  ilk  A a c h e n  ru h a n i m e clis  k a ra r la r ın a  g ö re , B e n e d ik te n  

ra h ip le r in in  y ıld a  ik i kez s ıc a k  b a n y o  y a p m a la r ın a  izin  v e r iliy o rd u ; b ir k ez  N o e l ’d e  b ir kez 

d e  P a sk a ly a ’d a  y ık a n a b ilir le rd i, a n c a k  bu  sep ara tim , y an i ayrı ay rı y a p ılm a lıy d ı. B k z . W . 

B ra u n fe ls , 1 9 8 0 , s. 2 3 5 , ay r ıca  L . S la d e c z e k , 1 9 6 2 , s . 2 0 . G e ç  o r ta ç a ğ d a  ise  b u  rah ip le r in  

h a lk  h a m a m la r ın a  g itm e si, o r a d a  “ ç ıp la k ” n a t ır la r  ç a lış t ığ ı  g e r e k ç e s iy le  y a sa k la n m ış t ı .  

B k z . H . K iih n e l, 1 9 8 0 , s. 2 7 . A y r ıc a  bk z. R . S c h n e id e r ,  1 9 8 0 , s. 6 0 .

2 5 ) B ir  ya  d a  b irk aç  k a d ın la  y ık a n m ay a  k a lk ışa n  e rk e k le r i d a h a  h a f i f  c e z a la r  b ek liy o rd u . 

Y in e  d e , A z iz  H u b e r t u s ’u n  tö v b e  k ita b ın a  g ö re , b ö y le  b ir d u r u m d a  b ü tü n  b ir  yıl k e fa re t  

ö d e n m e s i g e re k tiğ i h a ld e  (bkz. H . W a s se r sc h ie b e n , 18 5 1 , s. 3 8 3 ) ,  “ cu m  m ulieribus se  lav are  

p raesu m p serit” , k a d ın la r la  b ir lik te  y ık a n ıp  e ğ le n e n  W o rm slu  B ı ı r c h a r d ’ın  c e z a s ı  ü ç  g ü n  

s a d e c e  su  v e  e k m e k  v e r ile re k  h a p se d ilm e k te n  ib a re tt i (bk z. H . J .  S c h m itz , 1 8 8 3 , s. 8 2 6 ; 

a .g .y ., 18 9 8 , s. 4 3 8 ) ;  e sk i İn g ilte re ’d e  d e  b ö y le  d a v r a n a n  b iri “ tres die s p aen iteat, et ulterius non 

p raesu tru ıt", y an i ü ç  g ü n  k e fa re t  ö d e r  ve  b ir d a h a  b ö y le  b ir  şey  y a p m a y a c a ğ ın a  d a ir  söz 

v e r ird i. B k z . G . Z a p p e r t , 1 8 5 9 , s . 8 2 ; W . G r a m m , 1 9 3 8 , s. 3 0 . A n g lo s a k s o n  ta sv ir le r in d e
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b ir lik te  y ık a n a n  ç ıp la k  e r k e k le r  g ö rü lse  d e , b u  re s im le rd e  k a d ın la r  a s la  yer a lm az . B k z . T .  

W rig h t , 1 8 6 2 , s .5 7 .
2 6 )  B k z . A . Y . S y rk in , 1 9 8 2 , s. 152 v e  d e v a m ı.

2 7 )  B k z . J . Z e llin g e r , 1 9 2 8 , s. 41- A n c a k  o r ta ç a ğ d a  e v li ç iftle r in  k ü ç ü k  ç o c u k la r ıy la  

b ir lik te  y ık a n m a s ı  y ay g ın  b ir â d e tt i .  B kz. ö r n e ğ in  D r . H e ffn e r , 1 8 6 4 , s . 188 . O r ta ç a ğ  so n a  

e re rk e n  S tr a s b o u r g lu  k a d ın la r , h e n ü z  sek iz  y a şm a  b a sm a m ış  o ğ u lla r ın ı  b e ra b e r le r in d e  

“ k a d ın la r  h a m a m ın a ” g ö tü re b iliy o r la rd ı . B k z . J .  H a t t ,  1 9 2 9 , s . 3 4 4 .

2 8 )  S e z a r  G a ly a lı la r ın  ç ıp la k  y ık a n d ık la r ın a  d a ir  tek  l a f  e tm e z . S a d e c e  o  e sn a d a  k o y u n  

p o s tu  v e  y a p a ğ ıd a n  g iy sile r  g iy d ik le r i, b u  n e d e n le  d e  b e d e n le r in in  b ü y ü k  b ir k ısm ın ın  

ç ıp la k  o ld u ğ u  b e lir t il ir  (“peü ibus a u t  parv is ren o n u m  tegim entis u tu n tu r, m a g n a  corporis p arte  

n u d a ” ) . B k z . S e z a r , B ellum  G a llicu m , V I , 2 1 , 7  ve  d e v a m ı. D e m e k  ki, c in se l b ö lg e n in  h e r  ik i 

c in s te  d e  k a p a lı  o ld u ğ u n u , k a d ın la r ın  g ö ğ ü s le r in i d e  ö r t tü k le r in i v arsay a b ilir iz .

2 9 )  M u h te m e le n , k a d ın ın  b u  s ır a d a  e te ğ in i y u k a r ı sıy ırd ığ ı d ü şü n c e s i  o n u  ra h a ts ız  

e tm iş t i .  A z iz  C ia r â n  k ra lın  k ız ın a  m e zm u rlan  ö ğ re t irk e n , g ö z ü n e  d a h a  ca z ip  b ir şey  il işm e sin  

d iy e  d a im a  g e n ç  k ız ın  a y a k la r ın a  b a k m ış t ı. B k z . L . M . B ite l, 1 9 8 6 , s. 3 2 .

3 0 )  B k z . A . T .  L u c a s ,  1 9 6 5 , s . 8 9 . B ıı, k a d ın la r ın  d a  e rk e k le r  ta r a f ın d a n  k ir le t ile b ild iğ i 

a n la m ın a  g e l ir  t a b i i .  E r k e ğ in  s p e r m in in , t ü k ü r ü ğ ü n ü n ,  t e r in in  v s . b ir  k a d ın a  z a r a r  

v e r e b ile c e ğ i  v e  k ir le te b ile c e ğ i d ü şü n c e s i ,  d a h a  so n ra  g ö re c e ğ im iz  g ib i, o ld u k ç a  y ay g ın d ı.

3 1 )  B k z . J .  P re u ss , 1 9 2 3 , s. 6 3 6  v e  d e v a m ı; L . M . E p s te in , 1 9 4 8 , s . 3 0 .

3 2 )  B k z . L . M . E p s te in , 1 9 4 8 , s . 3 0 .

3 3 )  A .g .e . ,  s . 3 3 . E s se n lile rd e  e r k e k le r  y ık a n ırk e n  e d e p b e z i, k a d ın la r  ise  g ö ğ ü s le r in i 

t a m a m e n  k a p a ta n  u z u n  b ir  g iy si g iy m e liy d ile r . B k z . J .  Z . S m ith , 1 9 6 5 , s . 2 1 9 .

3 4 )  B e d e n , c in se l il işk i, e ja k ü la sy o n , a y b a ş ı  k a n a m a la r ı ,  h a s ta l ık la r  v b . şe y le rd e n  

ö tü r ü  k ir le n d iğ i iç in  b u  tem iz lik  r itü e lin in  d a im a  te k r a r la n m a s ı  g e re k iy o rd u .

3 5 )  B k z . L . M . E p s te in , 1 9 4 8 , s. 147 .

3 6 )  B k z . S .  K ra u ss , 1 9 1 0 , s . 6 8 0 .

3 7 )  K ra lla  y a  d a  b a ş r a h ip le  d e  ç ıp la k  y ık a n ıla m a z d ı, a m a  p a g a n la r la  y ık a n ılab ilird i, 

ç ü n k ü  o n la r a  sa y g ı g ö s te r m e k  g e re k m iy o rd u . B k z . L . M . E p s te in , 1 9 4 8 , s . 3 3 ; S .  K ra u ss , 

1 9 1 0 , s . 2 2 6 ;  ay r ıc a  T .  S o m o g y i , 1 9 8 2 , s. 9 7 .

3 8 )  B k z . San h ed rin , 7 a .

3 9 )  B ir  k e r e s in d e  lim a n  şe h r i  A k k o ’d a  e s ir  o la r a k  s a t ı la c a k  b ir  k a d ın  m ü şte r ile r  

ö n ü n d e  so y u ld u ğ u n d a , k a d ın  e sk i ö ğ re tm e n in in  o  ta r a fa  d o ğ ru  g e ld iğ in i g ö rü r  g ö rm e z  

s a ç la r ın ı  ç ö z m ü ş  v e  b e d e n in i  s a ç la r ıy la  ö r tm ü ş tü . B k z . S .  K ra u ss , 19 1 0 , s . 1 94 , 6 4 9 .

4 0 )  B k z . H . G ro tz fe ld , 1 9 7 0 , s . 22 .

4 1 )  B k z . H . E IIis, 1 9 2 8 , IV , s. 3 5  v e  d e v a m ı.

4 2 )  B k z . C . H . B e c k e r , 1 9 2 4 , I, s. 4 0 8 .

4 3 )  B k z . J .  W e llh a u se n , 1 8 9 7 , s . 173.

4 4 )  B k z . A .  B o u h d ib a ,  1 9 7 3 , s . 112 . F a s ’ta  - a m a  b a ş k a  p e k  ç o k  ü lk e d e  d e  (b k z . J .  R .

K lim a  /  K . R a n k e , 1 9 7 7 , sü tu n  1 1 4 0 ) -  h a m a m  k ö tü  ru h la r ın , ö z e llik le  d e  e rk e k le re  c in se l 

tu z a k la r  k u ra n  d iş i  j'nun ’Ia rın  y a şa d ığ ı  b ir y e rd ir . B k z . V . C r a p a n z a r io , 1 9 8 1 , s . 3 0 ; E . 

W e ste rm a rc k , 19 2 8 , s. 1 65 . H e m e n  h e m e n  h e r yerd e  M ü slü m a n la r  h a m a m a  v e  d ışk ıla d ık la n  

y e re  so l a y a k la  g irm e li, n e  se lam ü n aley k ü m  d e m e li n e  d e  K u r a n d a n  su re le r  o k u m a lıd ır , 

ç ü n k ü  b u  y erle r  k ir lid ir  v e  c in le r in  m e k â n ıd ır . B k z . A . B o u h d ib a , 1 9 7 3 , s . 4 0 4 .  B ü y ü k  

R u s la r la  B ey a z  R u s la r  d a  sa u n a y ı , iç in d e  ‘m u rd a r  g ü ç le r in ’ (n ec ista ja  s ıla ) v e  d iğ e r  k ö tü  

ru h la r ın  y a şa d ığ ı  ‘c e n a b e t ’ b ir  y e r  (necistoje m esto ) o la r a k  g ö rü r le r . B u  n e d e n le  o ra y a  

ik o n la r  a sılm az  v e  b o y u n d a  h a ç  ta ş ın m az . O ra s ı ,  b ü y ü c ü  v e  c a d ıla r ın  şe y ta n la  ilişk i k u rm ay a  

ç a l ı ş t ık la r ı  b ir y e rd ir . B k z . I. V a h r o s ,  1 9 6 6 , s. 25  v e  d e v a m ı, s. 7 9  v e  d e v a m ı. Ç in g e n e le rd e  

d e  b e n z e r i d ü şü n c e le r  v a rd ır . R o m la r d a  y ık a n m a  yeri, le k e le y e n  (m arim e) b ir y e rd ir  ve
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o ra d a n  sö z  e tm e k  y a  d a  a le n e n  o ra y a  g itm e k  ay ıp tır . Bkz. A . S u th e r la n d , 1 9 7 7 , s. 3 8 7 . 

Jo h a n n e s  C h r y so s to m o s 'a  gö re , b ir h a m a m ın  e şiğ in d e n  içeri ad ım  atılırk en  istav ro z  ç ık a rm a k  

gerek ir . B kz. H . H u n g e r , 1 9 8 0 , s. 354-

4 5 ) B k z . A . P e te rse n , 1 9 8 5 , s . 12. U m m a n lı  k ad ın la r , F a s ’ta  k a d ın la r ın  h a lk  h a m a m ın a  

g it t ik le r in i d u y u n c a  şo k  g e ç irm iş le rd i , ç ü n k ü  bu  d iğ e r  k a d ın la r  ta r a f ın d a n  k ısm e n  d e  o lsa  

ç ıp la k  g ö rü lm e k  a n la m ın a  g e liy o rd u . B k z . C .  E ic k e lm a n , 1 9 8 4 , s . 126.

4 6 )  B kz. A . B o u h d ib a , 1 9 7 3 , s. 4 0 6 .

4 7 )  B kz. C .  N ie b u h r , 1 7 7 4 , s . 165 .

4 8 )  A lın t ı:  W . L e e k s , 1 9 8 6 , s. 3 7 .

4 9 )  Bkz. E . W  L a n e , 1 8 3 6 , II, s. 4 4 .

5 0 )  B kz. H . G r o tz fe ld , 1 9 7 0 , s. 9 4 .

5 1 )  B k z . A . B o u h d ib a , 1 9 7 3 , s . 4 0 7 .

5 2 )  M ü s lü m a n  b ir e v li ç ift, e ş in  ç ıp la k  b e d e n in in  h e r ta r a f ın a  b ak a b ilird i a m a  ü re m e  

o r g a n la r ın a  b a k m a k t a n  k a ç ın ılm a s ı  sa l ık  v e r ilird i, ç ü n k ü  k ö r  o lm a  ih tim a li v a rd ı. B k z . A . 

B o u h d ib a , 1 9 7 3 , s . 1 10 . T u n u s ’u n  g ü n e y in d e k i ç ö ld e  y a şa y a n  B e d e v ile r d e  b ir e rk e ğ in  yüzü 

v a k t in d e n  ö n c e  y a ş la n m ış sa  v e  d e r is i k ırış k ır ışsa , o n a  “ a m  d ik iz c is i"  d e r le r . B k z . E . G . 

G o b e r t , 1 9 5 1 , s. 3 1 .

5 3 )  B k z . A . M a r c u s , 1 9 8 6 , s. 168 . R e c o n q u is ta  d ö n e m in d e  ç o ğ u  İsp a n y o l v e  P o rte k iz  

şe h r in d e  Y a h u d ile r  v e  M ü s lü m a n la r  H ırist iy a n  h a m a m la r ın a  g irem ez lerd i. B k z . J .  F . P ow ers, 

1 9 7 9 , s. 6 6 1 . 1 4 4 0  ta r ih li F re is in g  k o n sili k a r a r la n n d a  şö y le  d e n ir : “ N u llu s  cu m  lu d ae is 

p raesu m at edere a u t  b a ln e a r i."  R u p re c h t  v o n  F r e y s in g d e  1473  y ılın d a  rec/ıtpuec/ı’in d e  (1 8 3 9 , 

s. 1 9 2 ) , “ B ir  H ır is t iy a n  a s la  b ir  Y a h u d iy le  b ir lik te  y ık a n m a m a lıd ır ,"  d e r . A y r ıc a  b k z . P. 

D irr , 1 9 3 6 , s. 5 1 6 .  V iy a n a  k o n si li d a h a  12 6 7 ’d e , “ P rohibem us etkim , ne stu b as et b a ln e a  seu  

tabernas C hristianorum  fréquentent” h ü k m ü n ü  v erm iştir . 15. yüzyılda K ral V e n c e s la s  H ıristiy an  

o lm a y a n la r ın  h a m a m a  g itm e s in i y a sa k la m ış tı . B k z . D r . H e ffn e r , 1 8 6 4 , s. 174 .

5 4 )  B k z . R . 1. B u rn s , 1 9 7 1 , s . 4 5 5 . B u n a  k a r ş ın  H a le p ’te k i H ır is t iy a n  d in  a d a m la r ı,  

H ır is t iy a n  k a d ın la r ın  e rk e k  ç o c u k la r ın ı  h a m a m a  g ö tü rm e m e le r in d e  ısra r  e tm iş le rd ir . B kz. 

A . M a rc u s , 1 9 8 6 , s. 169 .

5 5 )  Bkz. H . G ro tz fe ld , 1 9 7 0 , s. 9 9 .

5 6 )  Bkz. E . E g g e b re c h t , 1 9 8 2 , s. 9 1 .

5 7 )  E . W . L a n e , 1 8 3 6 , II, s . 3 8 ’e g ö r e ,  bu  ö r tü y e  K a h ire 'd e  m ah h ’zam  d e n ird i. 9 . yüzyıla  

t a r ih le n e n  b ir E n d ü lü s  /l isb u 's ın d a , c in se l o rg a n la r ın ı  ö r tm e d e n  y ık a n a n  b ir e r k e k , d o ğ u m  

y a p t ık ta n  h e m e n  so n r a  y a  d a  ay b a ş ı  g ö rü r  g ö rm ez  y ık a n a n  b ir k a d ın la  k a r ş ıla ş t ır ılır . B kz. 

J .  F . P o w ers, 1 9 7 9 , s . 6 6 2  v e  d e v a m ı.

5 8 )  B kz. H . G ro tz fe ld , 1 9 7 0 , s. 6 7 , 7 6 ,9 2 ;  a y n c a  J .  K a tz e n b e rg e r , 1985 , s. 4 9 . E sk i H a le p  

h a m a m ın d a  m ü şte r iy e  s ıc a k lık  iç in  ip e k  bir p e ş ta m a l v e r ilird i; ırm a ğ a  g ire rk e n  d e  b ir 

p e ş ta m a l (m izar) ta k ılırd ı y a  d a  - p e ş t a m a l  y o k s a -  su y a  g ire r  g irm ez  ç ık a r ı la n  b ir  e n ta r i  

giy ilird i. B kz. G . D a lm a n , 19 3 7 , V , s. 199. G ü n ü m ü z d e  İs la m  â le m in d e  e rk e k  h a m a m la r ın d a  

c in se l b ö lg e  ö r tü lü r , b u  A fg a n is t a n ’d a  d a  b ö y le d ir  (bkz. M . K u m o r e k , 1 9 7 0 , s . 4 2 ) ,  ay r ıc a  

o r a d a k i tü m  az ın lık la r  v e  T ü r k - M o ğ o l  H a z a ra la r  iç in  d e  g e ç e r lid ir  (L u k a s  K o p e c k y , 11 

N is a n  1 9 8 7  ta r ih li  sö z lü  a ç ık la m a ) ;  b ir E l M u rr a h  B e d e v is i  ç ö ld e k i  b ir  k u y u  b a ş ın d a  

y ık a n ırk e n , d iğ e r  e r k e k le r in  y a n ın d a  b e ld e n  a şa ğ ıs ın ı  a s la  a ç m a z . B k z . D . P . C o le ,  1 9 8 5 , s. 

2 0 8 . 1881 y ılın d a  A lm a n  d ilb ilim c i v e  Ş a r k  g ez g in i S ie g fr ie d  L a n g e r , Y o h a r  v a d is in d e  

Y e m e n li B e d e v ile r  t a r a f ın d a n  ö ld ü rü lm ü ştü , ç ü n k ü  v a d id e  ç ıp la k  y ık a n m ış  v e  B e d e v ile r in  

u ta n ç  d u y g u la r ın ı in c itm işt i . B k z . T .  D a w a n i, 1 9 8 7 , s. 71 v e  d e v a m ı. O r ta ç a ğ d a n  k a lm a  

İran  h a m a m  m in y a tü r le r in d e k i e rk e k le r in  h e p s in in  b e lin d e  b ire r  p e ş ta m a l v a rd ır . B k z . S . 

C . W e lc h , 1 9 7 8 , s .  106 .

5 9) B kz. A . B o u h d ib a , 1 9 7 3 , s. 4 0 7 .
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6 0 )  B k z . H . G ro tz fe ld , 1 9 7 0 , s . 9 5 .

6 1 )  Ib n  M u n k id ’in  a n la tt ığ ın a  g ö re  h a m a m c ı sö z lerin e  şöy le  d e v a m  e d e r : “T a m  o  sırad a  

e d e p  k ıl la r ım ı t ıra ş  e t t ird iğ im i g ö r d ü . ‘S a l i m ! 1 d iye  ç a ğ ır d ı. Y a n ın a  g it t im . E lin i e d e p  

y e r im e  u z a ttı v e  ‘S a l im !  Ç o k  iyi! A l la h  a şk ın a  b a n a  d a  ay n ısın ı y a p ! ’ S ır t  ü s tü  u z a n d ı. E d e p  

yeri o  k a d a r  k ıllıyd ı k i, s a k a la  b e n z iy o rd u . T ı r a ş  b it in c e  e liy le  y o k la d ı. O r a s ın ın  k a y m a k  

g ib i o ld u ğ u n u  a n la y ın c a , ‘S a l im ! A l la h  iç in ! D a m a  d a  y a p ! ’ d e d i (o n la r ın  d ilin d e  A d - d â m â  

h a n ım  d e m e k tir ) .  Y a n i k a r ıs ın ı k a ste d iy o rd u . K ö le le r in d e n  b ir in e  e m re tt i: ‘ H a n ım e fe n d iy e  

sö y le , b u r a y a  g e l s in ! ’ K ö le  g it t i v e  k a d ın ı h a m a m a  g e t ird i. O  d a  s ırt ü stü  u z an d ı v e  şö v a ly e ,

¿9 6 . T ü rk le rd e  k ad ın la r  h am am ı, 18. yüzyıl.
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‘O n a  d a  b a n a  y a p tığ ın ın  ay n ısın ı y a p ! ' d e d i. B ö y le c e  k a d ın ın  o ra s ın d a k i k ılla rı d a  t ıra ş  

e t t im , k o c a s ı  d a  y a n ın d a  o tu r u p  b e n i s e y re t t i ,” (U . Ib n  M u n k id , 19 8 5 , s . 1 5 3 ). B u  ö y k ü d e k i 

g e rç e k  p ay ı sıfır o lm a lı. S u r iy e li , bu  h ik ây ey i z e n c ile rd e n  d a h a  ü stü n  o lsa la r  b ile  (bk z . M . 

G o r d o n , 1 9 8 7 , s. 105 v e  d e v a m ı .) ,  ‘ F ie n k le r in ’ y a b a n  o ld u ğ u n u , k ısk a n ç lık  y a  d a  n a m u s  

n e d ir  b ilm e d ik le r in i A r a p la r a  g ö s te rm e k  iç in  u y d u rm u ştu  h e rh a ld e  -a y n ı  şey i P o g g io 'n u n  

İsv iç re li le re  y ap tığ ın ı h a t ır la r s ın ız -  y a n i b u  F re n k le r  h iç  s ık ı lm a d a n  b a şk a  b ir in in  k arısıy la  

y a ta r la r  ya d a  g e n ç  b ir  k ızın  c in se l o r g a n ın a  b a k m a k  iç in  b a b a s ın ın  y a n ın d a  o n u n  e te ğ in i 

y u k a r ı  k a ld ıra b il ir le rd i.

6 2 )  E . Ç e le b i, 19 8 7 , s . 146.

6 3 )  B k z . H . G ro tz fe ld , 1 9 7 0 , s. 146 .

6 4 )  B k z . R . 1. B u r n s , 1 9 7 5 , s . 5 9 . B ir  e r k e k  b ir  k a d ın la r  h a m a m ın ın  y a n ın a  b ile  

y a k la şm a m a lıy d ı. 12. yü zy ıld a  E n d ü lü s ’te  k a d ın la r  h a m a m ı k a s iy e r in in , m iie s se se n in  a d ı  

k ö tü y e  ç ık m a s ın  d iy e  h a m a m ın  ö n ü n d e  d u r m a m a s ı  g e re k iy o rd u . F e s ’te  ise  b ir e v  sa h ib i, 

k a r ş ıd a k i  B in t  e l B az  k a d ın la r  h a m a m ın ın  p e n c e r e le r i  d ik iz le n e m e s in  d iy e  e v in in  bir 

k a tın ı  y ık t ırm a k  z o ru n d a  k a lm ışt ı. B k z . J .  F . P o w ers, 1 9 7 9 , s . 6 6 3 .

6 5 )  B k z . H . G ro tz fe ld , 1 9 7 0 , s . 9 3 .

6. Bölüm ün N otlan

1) Bkz. M . K ö h le r , 1 9 8 5 , s . 3 4 7 .

2 ) Bkz. A . Je g e l, 1954 , s. 6 2  v e  W . A . L u tz , 19 5 8 , s. 1 26 ; a y r ıca  Fİ. M arg gra ff, 188 1 , s. 28 .

3 )  B e le d iy e n in  15 4 8  ta r ih li tu ta n a k la r ın d a  şu n la r  y az ar : “ G e n ç  z a n a a tç ı  k a lfa la r ın ın  

g ü n d ü z  v a k t i  M a in  ırm a ğ ın d a  y ık a n d ık la r ı  v e  a d a b ım u a şe r e te  ay k ırı d a v r a n d ık la r ı  ş ik a y e t  

e d ilin c e  şu  k a ra ra  v a r ılm ıştır : U s t a la r  ç ır a k la r ın a , b u n d a n  so n r a  b e ld e n  a şa ğ ıs ı  g iy im li 

v a z iy e t te  y ık a n m a la r ın ı , y o k sa  o n la r ı  ih b a r  e d e c e k le r in i  b ild ir e c e k le r d ir .” B e lli  k i bu  

k a r a r  p e k  fay d a  e tm e m işt ir , ç ü n k ü  h e n ü z  ik i yıl so n ra  ‘e d e p s iz ’ ç ır a k la r , “ ö r tü lü  v e  e d e p li” 

y ık a n m a d ık la n  ta k d ird e  se r t  c e z a la r a  ç a r p t ır ı la c a k la r ı  k o n u su n d a  y e n id e n  u y ar ılm ışla rd ır . 

Bkz. W . R u d e c k , 19 0 5 , s . 3 5 ; G . Z a p p e r t , 1 8 5 9 , s. 4 . Y u k a r ı A l s a s ’ta k i  E n s ish e im  b e led iy e  

d o k to ru  1 5 6 0 'd a , o ğ u lla r ın ın  ırm a k ta  ç ıp la k  y ü z m e sin e  izin  v e re n  iç in  a s il b ey leri k ın am ıştı, 

zira “ g ö m lek siz  y ık a n ılm a m a lıy d ı” . B k z . S .  S c h a ll ,  1977 , s. 116 . O n  yed i yıl so n ra  S tr a sb o u r g  

b e le d iy e s i İli v e  B re ıısc h  ır m a k la r ın d a  “ h e le  h e le  ç ıp la k ” y ü z m e y i y e n id e n  y a sa k la m ış , bu  

y a sa k  1 6 5 2 ’d e  y e n id e n  ilan  ed ilm işti .

4 )  B kz. U . C ra e m e r , 1 9 3 1 , s. 2 2 9  v e  J .-P . K in tz , 19 8 4 , s . 188 .

5 ) B kz. J .  C . B o lo g ııe , 1 9 8 6 , s. 3 5 . F o n ta in e b le a u  sa ray  h a lk ı  a s l ın d a  S e in e  n e h r in d e  

y ık a n ıy o rd u , a m a  e rk e k le r  d e  k a d ın la r  d a  a y a k  b ile k le r in e  k a d a r  u z a n a n  “ gri k u m a ş ta n  

b o l e n ta r i le r "  g iy iy orlard ı. B k z . L . W rig h t , 1 9 6 0 , s. 9 9 .

6 ) B k z . A . F ra n k lin , 1 9 0 8 , I, s . 3 5 . R e n  k ıy ıla r ın d a  d a  b u  tü r  “ e d e p s iz  o la y la ş a "  

r a s t la m a k  m ü m k ü n d ü . N ite k im  1 6 0 6 ’d a  ç o ğ u  g e n ç  o la n  e rk e k le r  R e n  k ıy ıs ın d a  K ö ln ’d e  

“ H ır ist iy a n  e d e p  ve  a h la k ın ı ta m a m e n  u n u ta ra k  /  h e m e n  şe h r in  k e n a r ın d a k i R e n  n e h r in d e  

y ık a n ırk e n  /  o ra d a n  g e ç e n  g e n ç  k a d ın la r la  ç o c u k la r ın  ö n ü n d e  /  h iç 'u ta n m a d a n  ç ır ı lç ıp la k  

so y u n d u k la r ın d a n ” g iy sile r in e  el k o y u lm u ş ve  k a m ç ıla n m ış la r , ay rıca  b e ş  ta le r  p a ra  c e z a s ın a  

ça rp tırılm ışlard ı. Bkz. H .-P . K o rsc h , 1958 , s. 8 5 . 1661 tarih li H e ilb ro n n o k u l ta lim a tn a m e sin e  

g ö r e ,  ı r m a k ta  y ü z m e k , ö ğ r e n c i le r in  ç ıp la k  o lm a s ı n d a n  ç o k ,  t e h l ik e l i  o ld u ğ u  iç in  

y a sa k la n m ış t ı ,  ç ü n k ü  a y n ı m e t in d e , h e r h a ld e  e d e b e  ay k ırı o lm a y a n  k ızak  k a y m a k  v e  

k a r to p u  o y n a m a k  d a  y a sa k la n m ış t ı .  N e c k a r  n e h r in d e  y ü z m e k  a n c a k  18. yüzyılın  so n la r ın a  

d o ğ ru  y ay g ın la şm ışt ı v e  1 8 3 5 ’d e  b e le d iy e  “ y ü zm e  b ile n  b ir  k iş iy i”  p la j n ö b e tç is i  o la ra k  

g ö re v le n d irm işti . B kz. W . S te in h ilb e r , 1 9 5 6 , s. 4 0 .
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7) K o n t la r  b u n u n  ü zerin e  ıssız b ir y ere  g id e re k , ç ıp la k  b e d e n le r in i n e şe  iç in d e  S i l l e  

a t m a k  is te d ik le r in d e , ç a lı lık la r ın  a r k a s ın d a n  k e n d ile r in e  t a ş  f ır la t ılm ış  v e  y en i b ir  reza le t 

ç ık m ışt ı. B k z . J .  W . G o e t h e ,  1 9 8 5 , s. 7 6 6 , 7 9 4  v e  d e v a m ı.

8 ) B kz. H . M é tr a u x , 1 9 4 2 , s. 36 .

9 ) B kz. A . M a r t in , 19 0 6 , s. 4 4  v e  d e v a m ı.

10) A .g .e . ,  s. 5 8

11) B k z .W .A .  L u z , 1 9 5 8 , s. 8 3 .

12) B k z . C . L ip p , 1 9 8 6 , s. 1 87 . A y r ıc a  bk z. F . R in h a r t  /  M . R in h a r t , 1 9 7 8 , s. 6 9 ’d a k i 

re s im  v e  C . A . W im m e r , 19 8 7 , s. 2 4 4 , 2 4 6 .

13) B k z . J .  H . W e e k s , 1 9 0 9 , s. 9 8 .

14) B kz. P . G a y , 1 9 8 4 , s. 3 3 8  v e  d e v a m ı. İk i yıl so n ra  R a m s g a t e ’e  g id e n  b ir z iyare tç i, "b ir  

y a n d a  su d a  y ü z en le r , ö te  y a n d a  sıra  s ıra  d iz ilip  d ü rb ü n le  y a  d a  te le sk o p la  e tra fı sey red en  

d ik iz c ile r ; b u n la r ın  ç o ğ u  G ü n e y  P a sifik  ye r lile r in d en  d a h a  e d e p s iz ,”  d iy erek  h id d e tlen m iştir . 

B kz. C .  W o o d , 1 9 7 6 , s. 190 . 180 6  tarih li H e id e lb e rg  p o lis  ta lim a tn a m e s in d e  “ Ç e ş it li  şah ısla r , 

ö z e llik le  d e  ç o c u k la r ,  tü m  u ta n m a  v e  a r la n m a  d u y g u la r ın ı  b ir  y a n a  b ır a k a ra k  şe h re  ve  

g e z in t i y o lla r ın a  bu  k a d a r  y a k ın  o la n  N e c k a r  ırm a ğ ın d a  g ü p e g ü n d ü z  y ık a n ıy o r la r ,” d en ir. 

B k z . W  D e u r e r , 1 8 0 7 , s. 7 4 . D a h a  1 8 9 8  ta r ih in d e  R e n  n e h ri k ıy ıs ın d a  yer a la n  B a se l p la jı  

y ö n e t m e l iğ in e  g ö r e ,  e r k e k  z iy a r e tç i le r  - e r k e k le r  e lb e t t e  k e n d i  a r a l a r ın d a y d ı -  m a y o  

g iy m e d e n  k e s in lik le  su y a  g ire m e z le rd i. B k z . C .  L u d w ig , 1 9 6 2 , s. 8 8 .

15) B k z . G . H e lle r , 1 9 7 9 , s. 7 0 .

16) P e k  ç o k  şe h ird e , ö rn e ğ in  K ö ln 'd e , a n c a k  19 . yü zy ıld a  b ö y le si te s is le r  k u ru ld u .

17) B k z . W . A . L u z , 1 9 5 8 ,T a b l o 4 4 ,4 5 ,  5 2 ; J .  B o u d e t , 1 9 8 2 , s. 164 . A n c a k  18 2 8  tarih li 

b ir re sm e  g ö re , D ie p p e ’d e  e rk e k le r le  k a d ın la r  su y a  te p e d e n  t ırn a ğ a  g iy sile r iç in d e , b a şla r ın d a  

ş a p k a la r  v e  b o n e le r le  g irm iş le rd ir . B k z . D . R o u il la rd , 1 9 8 4 , s. 20 .

18) B k z . J .  T o z e r / S .  L e v it t ,  1 9 8 3 , s . 150 .

19) B k z . J . L a v e r , 1 9 6 9 , s . 145  v e  d e v a m ı.

2 0 )  Bkz. L . W rig h t, 18 6 0 , s. 8 3 . V iy a n a  y a k ın la n n d a k i B a d e n ’d a  d a h a  1 6 7 9 ’d a  “ k ap lıcay a  

ç ıp la k  g e lm e k  y a s a k t ı ” v e  b u n a  u y m a y a n la r  ce z a la n d ır ı lırd ı . B k z . F . A . H . v . G u a r ie n t , 

1 7 0 4 , s. 148 .

2 1 )  A .g .e . ,  s . 9 5 . E n  e sk i p la jla rd a n  b ir i, 1 7 3 6  y ılın d a n  b e r i z iy a re tç i a k ın ın a  u ğ ray an  

B r ig h to n  id i. A m a  o r a d a  e rk e k le r le  k a d ın la r  b ir lik te  d e n iz e  g irem ez le rd i. B k z . J .  L a v e r , 

1 9 7 2 , s. 4 9 . İlk  A lm a n  p la jı , 17 9 4 ’d e  D o b b e r a n  y a k ın la r ın d a  a ç ıla n  H e ilig e n d a m m ’dır. Bkz.

H .- D . H e n t sc h e l ,  1 8 6 7 , s . 17 . N o r d e r n e y  a d a s ın d a  ilk  d e n iz  se z o n u  re sm e n  1 8 0 0  ta r ih in d e  

a ç ılm ışt ır . B k z . G . M ö h lm a n n , 1 9 6 4 , s . 8 0 .

2 2 )  G . C . L ic h te n b e r g , 1 9 7 2 , III, s . 9 7  v e  d e v a m ı.

2 3 )  B k z . J .  C .  B o lo g n e , 1 9 8 6 , s . 4 3 .

2 4 )  B k z . J .  S o lé ,  1 9 7 9 , s. 2 4 8  v e  d e v a m ı.

2 5 )  B k z . A .  C o r b in ,  1 9 8 4 , s . 2 3 6 . O  d ö n e m d e  ç o ğ u  k a d ın  v e  e rk e k  y a ln ız k en  b ile 

b o r n o z la  y ık a n ıy o rd u  m u h te m e le n . N ite k im , 1 7 9 4  ta r ih in d e  y a y ım la n a n  T a sch en b u ch  fü r  

B ru n n en - u n d  B ad eg ae ste  [İ lıca  v e  P la j Z iy a re tç ile r i C e p  K ita b ı]  - b u r a d a  te k  k işilik  k ü v e tle r  

sö z  k o n u s u d u r -  şö y le  d e r :  “ K ü v e t in  iç in e  ç ıp la k  o tu r u lm a l ıd ır .  B a z ıla r ı  b o rn o z la r ın ı  

ç ık a r m ıy o r la r , o y sa  bu  iyi d e ğ ild ir .  I s la k  b o rn o z  b e d e n e  y a p ış ır  v e  su  b e d e n e  r a h a tç a  

d e ğ m e d iğ i iç in  ş ifa lı  e tk is in i  g ö s te r e m e z .”  B k z . J .  G ö r e s ,  1 9 8 2 , s . 2 8 .

2 6 )  B k z . A . W e b e r , 1 9 8 2 , s . 3 5 .

2 7 )  B k z . H . E . F ritz , 1 9 8 0 , s . 169 .

2 8 )  “ B iz im  c a n ım ız ı  s ık a n  te k  şey , k u k u le ta l ı  b ir  b o rn o z  g iy m e d e n  y ık a n m a m ız a  izin 

v e r ilm e m e siy d i. O n  b e ş  g ü n d e  b ir  y ık a n d ırd ı. B ü y ü k  bir o d a d a  s ıra  s ıra  k ü v e tle r , a ra la r ın d a  

d a  k a u ç u k  p e rd e le r  v a rd ı. B ize  b ey az  k a lın  k u m a ş ta n  b ü y ü k  b o rn o z la r  v e riy o rlard ı. D e n e tç i
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ra h ib e , b o rn o z u  ç ık a r ıp  ç ık a rm a d ığ ım ız ı  k o n tro l e tm e k  iç in  ik id e  b ir p e rd e y i a ç ıp  b ak ıy o r, 

b ir  y a n d a n  d a  ö ğ ü t  v e r iy o r d u ; b o rn o z u n  iç in i M a r s i ly a  s a b u n u y la  sa b u n la m a lıy m ış ız , 

v ü c u d u m u z a  d o k u n m a d a n  y ık a n m alıy m ışız . S o n r a  k u ru la n m a m ız  g e re k iy o rd u , a m a  bu 

s ır a d a  b e d e n im iz e  b a k m a m a m ız  g e re k iy o r d u ."  (G . H e lle r , 1 9 7 9 , s . 2 1 1 ) .

29 ) A .g .e . ,  s . 71 v e  d e v a m ı.

3 0 )  J .  M . S e itz , 1 9 2 5 , s. 14.

3 1 )  B k z . G . J a c o b , 1 9 7 1 , s . 9 9 . M a n n h e im  c iv a r ın d a  d a h a  ç o k  t a ş r a  k ü ltü rü  ağ ır  

b a s t ığ ın d a n  p la jla r a  u zu n  sü re  k ö tü  g ö z le  b a k ıld ı e lb e t te . Ö r n e ğ in , N e c k a r a u lu  y a şlı  b ir 

k ö y lü  k a d ın , “ G e n ç  k ızk en  p la ja  g itm e m e  izin v e rm e z le rd i,”  d e m iş t i , “ o ra n ın  g ü n a h  y u v a s ı 

o ld u ğ u n u  sö y le r le rd i.”  (K .- H . B a u sc h  / H .  P ro b st , 1 9 8 4 , s . 7 2 7 .

3 2 ) B kz. J .  G u ttz e it , 1910 , s. 2 3 2 . D r. R ik li’n in  187 0  y ılın da ta sa r lad ığ ı ve  k ısa  p a n to lo n la  

ö n ü  a ç ık  b ir  g ö m le k te n  ib a r e t  o la n  p la j g iy sis in in  p ek  d e  e d e p li  b u lu n m a m a s ı  a n la ş ıl ır  b ir 

şey d ir . B k z . S .  G ie d io n , 1 9 8 2 , s. 7 2 7 .

3 3 )  B k z . B . M u n d t , 1 9 7 7 , s. 105.

3 4 )  B k z . J .  F . M c M il la n , 1 9 8 1 , s . 164 .

3 5 )  B k z . C . D ie m , 1 9 6 0 , s. 6 1 3 .

3 6 )  A l ın t ı:  W . A . L u z , 1 9 5 8 , s . 194  v e  d e v a m ı.

3 7 )  B k z . A . S c h u lz , 1 8 9 0 , s . 143 . D o k to r  P e te r  C h a m b e r le n  1 6 4 9 ’d a  İn g i lte re ’n in  h e r 

y erin d e b an y o  ev i a ç m a  ayn ca lığ ın a  sah ip  o lm a k  isted iğ in d e , ad a b ım u a şe re t  k u ra llan  neden iy le  

iz in  a la m a m ış t ı .  B k z . E . D ü h re n , 1 9 0 1 ,1, s. 2 5 0 .0  d ö n e m d e k i u m u m i b a n y o  ev le r in in  ço ğ u  

g e n e le v d i. 1 7 6 0  y ılın d a  B e rn ’d e  A a r e  k ıy ısın d ak i M a t te n  b an y o  e v in i z iyaret e d e n  C a s a n o v a  

d a  - e ğ e r  ö n c e d e n  h a b er i y o k sa  t a b i i -  b u n u  ö ğ re n m iş  o ld u . C a s a n o v a  o r a d a  ç o k  say ıd a  k ab in  

o ld u ğ u n u  g ö rd ü : “ B a n a  b ir tü r  b a n y o  o d a s ı  g ib i g e ld i. N a z ik  b ir a d a m  g e ld i v e  y ık a n m a k  

istey ip  is te m e d iğ im i so rd u . B e n  ’E v e t ’ d ey in ce , k a b in le rd e n  b ir in i a ç t ı  v e  b a n a  h iz m et e tm e k  

is te y e n  b ir sü rü  kız ç ık a g e ld i.  H a m a m c ı , ‘M ö sy ö ’ d e d i, ‘bu  k ız la rd a n  h e r  b ir i size  h iz m et 

e tm e y e  c a n  a tıy o r, b ir in i se ç m e n iz  y e te rli. B irk a ç  ta le r  v e re re k  h a m a m ın , k ızın  v e  k a h v e n in  

ü c re t in i ö d e m iş  o la c a k s ın ız . '”  (G . C a s a n o v a ,  1 9 8 5 , V I , s . 2 0 7 ) .

3 8 )  “ H a n ım e fe n d i  b an y o y a  sa r ı re n k te  s a f  k e te n d e n  y a p ılm ış  o la n  v e  g e n iş  k o llarıy la  

ra h ip le r in  c ü b b e s in i a n d ır a n  k a sk a t ı  b ir g iy siy le  g id e r . S u y u n  ş iş ird iğ i bu  g iy siy le  h a tla r ın ız  

b e lli o lm az , k u m a ş ı  b a şk a  k u m a ş la r  g ib i b e d e n in iz e  y ap ışm az . B ey le r in  u z u n  d o n la r ı  v e  ayn ı 

c in s  k e te n d e n  y e le k le r i v a rd ır . E n  iyi k u m a ş  b u d u r , ç ü n k ü  su  b a şk a  b ir  sa r ı k u m a ş ın  ren g i 

s u d a  d e ğ i ş e b i l i r .  S u d a n  ç ık ın c a  b ir  k a p ıd a n  g e ç e r e k  b ir  m e r d iv e n e  v a r ıy o r s u n u z , 

b a sa m a k la r d a n  ç ık a r k e n  g iy sin iz i y a v a ş  y a v a ş  su y a  b ırak ıy o rsu n u z . B u  a r a d a  h iz m e tç in iz  

g e c e liğ e  b e n z e y e n , g e n iş  k o llu  y ü n lü  b ir g iy siy i b a ş ın ız d a n  g e ç ir iy o r . S iz  b a sa m a k la r d a n  

ç ık a r k e n  h iz m e tç i le r  g iy sin iz in  e te ğ in i to p la y ıp  ç e k iy o r . B ö y le c e  d iğ e r  g iy sile r  y e re  d ü şü y o r  

ve  ü z er in iz d e  f la n e l g e c e lik  v e  te r lik le r  k a lıy o r . S o n r a  d a  t a h t ı r e v a n a  b in d ir ilip  o d a y a  

g e t ir il iy o r su n u z .”  A lın t ı:  K ısm e n  J .  L a v e r , 1 9 6 9 , s. 145 ve  d e v a m ı, k ısm e n  A .  B u c k , 19 7 9 , 

s. 1 00 . S o n r a k i  yü zyılın  o r ta la r ın d a  T h o m a s  J o h n s o n ’u n  b ir d e se n in d e , e r k e k le r in  b e ld e n  

y u k ar ıs ı, e rk e k  ç o c u k la n n  ise  t a m a m e n  ç ıp la k  o ld u ğ u  g ö rü lü r  (R e s im  1 9 8 ). Y e tm iş  y ıld an  

d a h a  k ısa  b ir sü re d e  e d e p  k u ra lla r ı bu  k a d a r  g e v şe m iş  o la b ilir  m i?  Y o k s a  s ık  s ık  k a rşıla ş ıld ığ ı 

g ib i, r e s sa m  ta n ık  o lu n a n  ç ıp la k lık ta n  d a h a  faz la sın ı m ı ta sv ir  e tm iş t ir  y in e?

3 9 ) B k z . A . M a r t in , 1 9 0 6 , s. 2 6 3 ; G . Z a p p e r t , 1 8 5 9 , s . 77 .

4 0 )  B k z . S .  S c h a l l ’d a  B ay  K e y s le r ’in  m e k tu b u , 197 7  s. 3 6 .

4 1 )  Ç o ğ u  k a p l ıc a d a  k a d ın  e rk e k  ay rım ı o ld u ğ u  gö z  ö n ü n d e  b u lu n d u ru lm a lıd ır , y an i 

b a ş ın a  b ir  ta lih siz lik  g e le n  k a d ın , s a d e c e  b a şk a  k a d ın la r  t a r a f ın d a n  g ö rü lü r d ü . P a r is ’te 

1 7 4 2  t a r ih l i  b ir  p o lis  t a l im a t n a m e s in d e , b u  tü r  k a p l ıc a la r d a  a d a b ım u a ş e r e t e  u y u lu p  

u y u lm a d ığ ın ın  sık ı sık ıy a  d e n e t le n m e s i  v e  p e r so n e lin  “ e d e b e  ay k ırı y ık a n a n ” b e ll i ş a h ıs la r a  

d ik k a t  e tm e s i  g e re k tiğ i  yazar . B kz. J .  P . H a e s a e r t ,  1 9 3 8 , s. 6 6 . 16. yüzyıl so n a  e re r k e n
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B o h e m y a ’d a k i  T e p l i t z ’d e  sa d e  v a ta n d a ş la r  iç in  ü stü  a ç ık  “ U m u m i E rk e k le r  K a p l ıc a s ı ” , 

“ U m u m i K a d ın la r  K a p lıc a s ı” v e  ü stü  k ap a lı “ U m u m i K en tso y lu  v e  K ö y lü  K a d ın la r  K a p lıc a s ı” 

v a r d ı ;  “ B ü y ü k  B e y le r  K a p lıc a s ı ”  v e  “ S e ç k in  K e n tso y lu  K a d ın la r  K a p lıc a s ı"  d a h a  so sy e t ik  

ç e v re le r e  h i ta p  e d iy o rd u , n ih a y e t  b ir d e  “ D ü şe s  y a  d a  H a n ım e fe n d ile r  K a p l ıc a s ı"  v a rd ı v e  

ü ç ü n ü n  d e  ü s tü  k a p a lıy d ı .  B k z . A . N ie l ,  1 9 8 4 , s . 8 2 . 1 6 1 9  t a r ih l i  P fa e fe r s  k a p l ıc a  

ta l im a tn a m e s in d e , e v li  y a  d a  a k r a b a  o lm a y a n  e rk e k le r le  k a d ın la r ın  b u n d a n  so n r a  “ ay n ı 

y e rd e  y ık a n m a m a s ı” , z ira  o  s ık ış ık l ık ta  b az ı k a d ın la r a  “ e rk e k le r in  e d e b e  ay k ırı v e  k ü s ta h ç a  

d o k u n d u ğ u n a "  r a s t la n d ığ ı  y az ar . B k z . A . M a r t in , 1 9 0 6 , s . 3 4 9 . Y in e  d e  sa d e  v a ta n d a ş ın  

g it t iğ i bazı k a p l ıc a la rd a  k ad ın  e rk e k  ay rım ın ın  a n c a k  B ie d e r ın e ie r  d ö n e m in d e  u y g u la n m ay a  

b a ş la n d ığ ı  b il in m e k te d ir . Ö r n e ğ in , A a r g a u  B a d e n ’d a k i k a p lıc a  1 8 2 4 ’d e , V e re n a  k a p lıc a s ı  

ise  1 8 2 7 ’d e - d a h a  1 8 1 2 ’d e  e tra fı p e rd e le r le  ö r tü ld ü ğ ü  h a l d e - “ e rk e k le r  v e  k a d ın la r  b ö lü m ü  

o la r a k  ik iy e  a y r ılm ış tır .” B k z . B . F r ic k e r , 1 8 8 0 , s. 4 7 4  v e  d e v a m ı. 1641 'd e  G a s t e in ’d a  

e rk e k le r le  k a d ın la r ın  b ir lik te  y ık a n m a sı  y a sa k la n m ış , a n c a k  d a h a  so n ra  y e n id e n  s e r b e s t  

b ıra k ılm ıştır  (bk z. J .  v . S c h u m a n n , 1 9 8 0 , s . 2 ) ;  1 6 8 8 ’d e  W ie sb a d e n ’d a  e rk e k le r le  k a d ın la r  

ayrı ay rı y ık a n m a y a  b a ş la m ış la rd ır . B k z . W . L ie se , 1 9 6 1 , s . 12 1 2 . R o w la n d so n ’in  re sm in d e  

(R e s im  2 0 0 ) ,  1 7 9 4 'd e  ö le n  ş a r la ta n  h e k im  Ja m e s  G r a h a m ’ın  L o n d r a ’d a  F le e t  S tr e e t 'd e  

a ç tığ ı  'D r . G r a h a m ’s C o ld  E a r th  a n d  W a rm  M u d  B a th in g  E s ta b lish m e n t ’d a  [D r. G r a h a m ’in  

S o ğ u k  K il v e  S ıc a k  Ç a m u r  B an y o su  M ü e sse se si)  ik i c in sin  b irb irin i g ö rm esin i gü y a e n ge lley en  

p e r d e n i n  y ı r t ı k  p ı r t ı k  o l d u ğ u  g ö r ü l ü r .  A m a  b u  t a s v i r i n  b ir  k a r i k a t ü r  o ld u ğ u

197. F ra n sa ’n ın  A t la n tik  k ıy ısında bir aile  p la jı, 1900  civarı.
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u n u tu lm a m a lıd ır . G r a h a m , “ kil b a n y o su n u ” g e n ç  b ir k a d ın la  b ir lik te  - ik is i  d e  “ a n a d a n  

d o ğ m a ” v a z iy e t t e -  h a lk a  t a n ıt t ığ ın d a  h e rk e s in  d i lin e  d ü şm ü ştü  z a te n . Bkz. J .  B a sk e t t  /  D . 

S n e lg ro v e , 19 7 7 , s. 12. 1 8 2 4 ’d e  A lm a n y a ’d a  ilk  “ R u s h a m a m ı"  aç ılm ıştı, a m a  A lm a n  âd e tle r i 

R u s la r ın k in d e n  fa rk lı o ld u ğ u n d a n  e rk e k le r le  k a d ın la r  ayrı k a b in le r d e  y ık a n ıy o r la rd ı . 

Bkz. S .  G ie d io n , 1 9 8 2 , s . 7 1 5  v e  d e v a m ı.

4 2 )  B kz. A . M a r t in , 1 9 0 6 , s . 3 5 5 .

4 3 )  B kz. P . P e rro t, 1 9 8 4 , s . 4 2 ;  J . - L  F la n d r in , 1 9 7 8 , s. 112.

19 8 . 1672 'd e  B a th ’d ak i “ K in g ’s B a th ”

j . *  . < ! % * •  * *  S  i , '
I ıf 11*4(1 » iw  * * r t
n u ’M r m \n  \ LihtVî
U i P N M I i r N A ' l 1 l l \ M  o  « u m » ,
vSl *  R i t \ « ı « r r ‘i '»c ı » v * r  
3 0  s  \ n i % h  n t t  r  H A i'M tı.t .h 'M t 

t t \ v ı > K n '  < r * . Y  w  T X W  n « ı . <  
ı»«v  » r  C m iu jt , ı » ı r  u
m i  H \ i r » r p  ı » ı r * i Y  » ,» \ i  v î . î c  

W l * >  İ V M I l r t  J  *  ■» X

t » ; w *

« t i v «
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4 4 )  B k z . C .-J-  W itk o w sk i, 1 9 0 3 , s . 9 6 . A lm a n y a ’d a  b u la m a d ığ ım  ü ç  c i lt lik  T e to n ia ’ntn  

P a r is ’te  b e n im  iç in  fo to k o p is in i ç e k t ir e n  E liz a b e th  M a r sh a ll  ile E llio t  K le in 'a  te şe k k ü r  

e d e r im . 1 5 8 6  ta r ih li b ir m e tn e  g ö re , M a r ia  S tu a r t  a s ı lm a d a n  ö n c e  c e lla t ın  m a n to su n u  ve  

siy ah  a t la s ta n  e lb ise sin i ç ık a rm a s ın a  izin v e rm e k  zo ru n d a  k a lın c a  ç o k  u tan m ıştı, çü n k ü  kızıl 

k a d ife d e n  iç e n ta r is i  “ k ısa  b iç ilm iş t i" :  “ V e  c e l la t la r  o n a  y a rd ım  e tm e k  i s t e d ik le r in d e /h a lk  

k a la b a lığ ı  ö n ü n d e  so y u n m a n ın  /  k e n d is i  iç in  ç o k  o la ğ a n d ış ı  b ir d u r u m  o ld u ğ u n u  /  sö y le d i,” 

(a l ın t ı : E . B u c h n e r , 1 9 1 2 , s. 1 5 ). S o n u n d a  n e d im e le r i ta r a f ın d a n  - b a ş k a  k a y n a k la ra  g ö re  

k e n d is i  so y u n m u ş t u r -  ü z e r in d e  iç  e n ta r is i  k a lın c a y a  k a d a r  so y u ld u  (b k z . G . D o u b lie r ,

1 9 5 9 , s. 2 8 3 ) . Bkz. C .  B le n n e r h a s se t t ,  1 9 0 7 , s . 3 8 3 .

4 5 )  Bkz. F ran k fu rte r  R u n d sch au , 3  A ğ u s to s  1978 .

4 6 )  B kz. W . A . L u z , 1 9 5 8 , s. 1 22  v e  d e v a m ı.

4 7 )  B k z . H . P. T r e ic l ı le r , 1 9 8 0 , s. 169 .

4 9 )  B kz. L . W rig h t , 1 8 6 0 , s . 75 .

5 0 )  B kz. P P erro t, 1 9 8 4 , s . 16 v e  d e v a m ı.

5 1 ) B kz. G . R . v. B o c k , 197 6 , s . 3 1 . A y rc a b k z . E . M a g n e , 19 4 2 , s. 166  v e  d e v a m ı. K o ra n a  

H o t a n t o la r ı  d a  h iç  y ık a n m a d ık la r ı  h a ld e  p u d ra  v e  m e rh e m  k u lla n ır la r . Ş işm a n  b e b e k le re , 

id ra r  v e  d ışk ı  k o k u su n u  h a fif le te n  k e s i f  k o k u lu  b ir p a r fü m  sü rü lü rd ü . A m a  b ü tü n  b u n la r ın  

p e k  d e  işe  y a r a d ığ ı  sö y le n e m e z , ç ü n k ü  e sk i m e t in le r d e n  a n la d ığ ım ız a  g ö re , k e n d ile r i  

g ö rü lm e z d e n  ö n c e  k o k u la r ı  d u y u lu rd u . B k z . J .  A . E n g e lb re c h t, 1 9 3 6 , s . 106  v e  d e v a m ı.

5 2 )  B k z . L . S to n e , 1 9 7 7 , s . 4 8 5 .

5 3 )  B k z . G . R . v . B o c k , 1 9 7 6 , s . 4 2

5 4 )  B k z . W  S te n g e l ,  1 9 5 0 , s . 1 34 . 18. yüzyılın  ile r ley en  y ılla r ın d a  'd o ğ ay a  d ö n ü ş ’ 

ö ğ re t is in in  e tk is iy le , ü s t  t a b a k a d a n  ç o c u k la r  s ık  sık  y ık a n ır la rd ı : Ö r n e ğ in , 1777  d o ğ u m lu  

N e u il ly  k o n tu  şö y le  d e m iş t ir :  " J e a n - J a c q u e s ’d a  ö ğ re n c iy k e n , h e r s a b a h  so ğ u k  su y u n  a lt ın a  

so k u lu y o r d u m ; o  s ır a la r  bu  m o d a y d ı . . . "  (A lın t ı :  F. B lu c h e , 1 9 8 0 , s . 4 7 ) .

5 5 )  B k z . L . S to n e ,  1 9 7 7 , s. 4 8 6  v e  d e v a m ı.

199. T h o m a s  R o w lan d so n : 18. yüzyılın so n u n d a  B a th ’d ak i "K in g ’s B a th "
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2 0 0 . T h o m a s  R o w lan d so n : "D r . G ra h a m ’s B a th in g  E stab lish m en t" .

5 6 )  B kz. E . S h o r te r , 1 9 8 4 , s . 2 9 6 . 18. yüzyılın  so n u n d a , K a to lik  ü lk e le rd e k i k a d ın la r ın  

ç o ğ u n u n  h iç  y ık a n m a d a n  ö ld ü k le r i  sö y le n ird i v e  s e k se n  yıl so n r a  b ile  b az ı F ra n s ız  K a to lik  

o k u l la r ın d a  k ız lara  b ö y le  b ir fa a l iy e t te  b u lu n m a k  y a sa k t ı,  t a ş r a d a n  g e le n le r in  y ık a n m a k  

a k ılla r ın ın  u c u n d a n  b ile  g e ç m e z d i z a te n . 1 8 9 7 ’d e  F ran sız  k a d ın la r ın  ç o ğ u n u n  X IV . L o u is 'y i 

b ile  g e r id e  b ır a k a ra k  h a y a t la r ın d a  b ir  kez o lsu n  y ık a n m a d ık la r ı  sö y le n ir . B k z . G . T h u ill ie r , 

1 9 7 7 , s. 5 9 . B e ld e n  a şa ğ ıs ın ın  y ık a n m a sı  ise  g e n e llik le  fa h işe le r in  v a jin a la r ın ı  y ık a m a la r ıy la  

ilişk ilen d irilird i. B k z . A . C o r b in , 1 9 8 6 , s. 2 6 3 . Y in e  d e  1 8 8 6 ’d a  y a p ıla n  a n k e tle r  so n u c u n d a , 

o r ta la m a  A lm a n ’ın  h iç  o lm a z sa  o tu z  y ıld a  b ir y ık a n d ığ ı o r ta y a  ç ık m ışt ı. B k z . G . H e lle r , 

1983 , s. 2 01 .

7- Bölümün Notları

1) J .  D . Jo h n s t o n , 1 8 6 1 , s . 139 , a lın t ı: G . C .  S c h w e b e l l ,  1 9 7 0 , s. 1 5 0  v e  d e v a m ı. 1 8 6 0  

y ılın d a  b ir  J a p o n  h a m a m ın ı  z iy are t  e d e n  K . R o se n k r a n z  d a , 1 8 7 5 , s . 3 4 9 ,  b a ş la n g ıç ta  

a fa l la m ış tı , a m a  A m e r ik a lı  P iir ite n in  te r s in e  o , J a p o n y a ’d a  “ a n c a k  e n  se ç k in  to p lu lu k la rd a  

r a s t la n ı la b i le c e k ” b ir d ü z e n  v e  a d a b ın  h â k im  o ld u ğ u n a  işa re t  e tm e y i u n u tm a m ış t ır .  A y r ıc a

bkz. T .  Y o k o y a m a , 1 9 8 7 , s. 4 9 , 103 .

2 ) B kz. E . K a e m p fe r , 1 7 7 9 , II, s. 1 73 , 183 . “ Ç ıp la k  tö r e n ” (h ad ak a  m u tsu n ) ile ilg ili 

b e t im le m e le re  g ö re , b u g ü n  h â lâ  bu  tö re n le re  k a t ı la n  e rk e k le r  - k i  y a ln ız c a  e r k e k le r  k a tılır— 

karni'ye ’ tem iz ’ o ld u k la r ın ı  g ö s te rm e k  iç in  ç ıp la k tır la r . B k z . H . F la g a , 19 7 0 , s. 1 15 . H a g a ’n ın  

fo to ğ r a f la r ın d a  v e  K la u s - P e te r  K o e p p in g ’in  k ısa  sü re  ö n c e  ç e k t iğ i  fo to ğ r a f la r d a ,  tü m  

e rk e k le r in  c in se l o rg a n la r ın ın  v e  k ıç la r ın ın  b ir  e d e p b e z iy le  ö r tü lü  o ld u ğ u  g ö rü lü r . E sk id e n  

Ja p o n y a 'n ın  ç o ğ u  y ö re s in d e  e rk e k le r  yaz ları p a m u k lu  b ir e d e p b e z iy l f  (sh ita-ob i) ça lış ır la rd ı. 

B k z . J .  J .  R e in , 1 9 0 5 ,1, s . 5 6 5 . İk in c i D ü n y a  S a v a ş ı  so n r a s ın d a  b a lık ç ı  k ö y le r in d e  e rk e k le r i, 

ö z e llik le  d e  s ıc a k  g ü n le rd e  —e v in  d ış ın d a  b ö y le  h a f i f  g iy im li d o la şm a k  az d a  o lsa  k ın a n d ığ ı 

h a ld e -  s a d e c e  b ir e d e p b e z iy le  g ö r m e k  m ü m k ü n d ü  (bk z. E . N o r b e c k , 1 9 5 4  s. 7 3 ) ;  o y sa  

ü lk e n in  iç k e s im le r in d e , h a v a  ç o k  s ıc a k  o lsa  b ile , b ö y le  b ir  m a n z a ra y a  n a d ire n  ra s t la n ırd ı . 

B kz. R . K . B e a rd s le y  /  J .  W . H a ll  /  R . E . W a r d , 1 9 5 9 , s. 9 9 .
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3 ) B k z . C .  J .  D u n n , 19 7 2 , s. 161 v e  d e v a m ı; F. S . K r a u s s / T .  S a to ,  19 6 5 , s . 1 2 1 ,3 3 1 . 171 6  

ta r ih li  ç o k  p o p ü le r  b ir e ğ it im  k ita b ı  o la n  O nrm  d a igak u  ta k a ra b a k o  [K a d ın la r a  Y ö n e lik  

Y ü k s e k  O k u lu n  H a z in e  S a n d ığ ı ]  a d lı  e s e r d e  g e n ç  k ız la r la  k a d ın la r ın  a s l a  e rk e k le r le  

b ir lik te  y ık a n m a m a la r ı  v e  “ b u  k u ra la  u y m ay an  a lt  t a b a k a d a n  k a d ın la r ın ” k ın a n m a la r ı  

g e r e k t iğ i  y az a r . B k z . E . G ö s s m a n n , 1 9 8 0 , s. 27  v e  d e v a m ı. E d o ’d a  g e le n e k  o ld u ğ u  ü zere , 

e r k e k le r le  k a d ın la r  ayrı ay rı y ık a n d ık la r ı  h a ld e , h ü k ü m e t  1 7 9 0 ’d a  e rk e k le r le  k a d ın la r ın  

b ir  a r a d a  y ık a n m a la r ın ı  g e n e l o la r a k  y a sa k la m ış tı .  B k z . S .  İk e d a , 1 9 3 0 , s . 4 3 8 .

4 )  B k z . K o d an sh a  E ncyclopedia o f J a p a n  [Ja p o n y a  K o d a n sh a  A n s ik lo p e d is i) ,  c i lt  I, T o k y o  

1 9 8 3 , s . 1 4 6 . A n c a k  b k z . L . F ro is , 1 9 5 5 , s. 115.

5 ) B k z . ö rn e ğ in  O .  M o ri, 1 9 8 3 ,s. 4 6 ; C . J .  D u n n , 1 9 7 2 ,s. 1 6 1 ;J .B a r t h ,  1979 , s . 2 0 7 , S .  B . 

H a n le y , 1 9 8 7 , s . 21 . Ja p o n y a  a rg o su n d a  “ h a m a m a  g itm e k ” dey im i, ‘b ir  k a d ın a  te c a v ü z  e tm e k ’ 

a n la m ın a  g e liy o rd u  (bk z. P . C r o m e , 1 9 8 1 , s. 9 7 ) ,  p e k  ç o k  A r a p  ü lk e s in d e  ise  'c in se l il işk id e  

b u lu n m a k ’ a n la m ın d a  k u llan ılıy o rd u . B k z . A . B o u h d ib a , 19 7 3 , s . 4 0 4 . O r o sp u la r a  g en e llik le  

taislıu-buTo, “ ç a r ş ı  h a m a m ı” d e n ird i. B k z . M . B e u rd e le y  v e  d iğ e r le r i, 1 9 7 9 , s . 2 6 3  v e  d e v a m ı.

6 )  B k z . T .  L e s o u lc ’h , 1 9 7 8 , s . 6 5 . ‘T ü r k  h a m a m ı' toru k o ’d a  g e n e llik le  “ ö z e l” v e  “ k ö p ü k  

d a n s ı ”  d e n e n  ik i m a sa j  tü rü  a r a s ın d a  s e ç im  y a p ıla b il iy o rd u . “ K ö p ü k  d a n s ı ” n d a  e rk e k , g e n ç  

b ir  k ız  t a r a f ın d a n  d u şu n  a lt ın a  so k u lu p  e lb e t te  b e d e n in in  h e r  y eri s a b u n la n ıy o rd u . B kz. 

M . B r a w / H .  G u n n a r s s o n , 1 9 8 2 , s. 2 2 5 .

7 ) D e y im  y er in d ey se , a d ı  ç ık m ış  m a sa j sa lo n la r ı  e n  az  14. yü zy ıld an  it ib a ren , ö ze llik le  d e  

ş e h ir le r in  e ğ le n c e  m a h a lle le r in d e  m e v c u ttu . B u  yerler sık  sık  m ü h ü rlen iy o rd u ; ö ze llik le  d e , 

ukiyo-e d e n e n  v e  m a sa j s a lo n la n n d a  sa n la n  p orn o gra fik  e s ta m p la n  y ap an  sa n a tç ıla n n  ço ğ u n u n  

h a p s e  a t ıld ığ ı  1 7 2 2  y ılın d a n  it ib a r e n . B k z . T .  L e so ı ıa lc 'h , 1 9 7 8 , s . 6 6 , 7 1 . H a m a m ın  (sento) 

e sk id e n  J a p o n y a 'd a  n ey le  il işk ile n d irild iğ in i, baz ı m ü e s se se le r in  g ir işe  b ir n a r  a ğ a c ı  (zakuro) 

r e sm i a sm a la r ın d a  d a  a n la y a b iliy o ru z . N a r ,  v u lv a  iç in  k u lla n ıla n  ş iirse l b ir im g e y d i v e  bu 

k a p ı la ra  zaku rogoch i, ‘n a r  k ap ıs ı ' d e n iy o rd u . B k z . P . C r o m e , 19 8 1 , s. 9 7 . E . N e u m a n n ’a  göre , 

1 9 5 6 , s. 2 9 0 , n a r  k ırm ızı ren g i n e d e n iy le  v u lv ay ı an d ırıy o r, tan e le r i ise  d o ğ u rg a n lığ ı ça ğn ştır ı-  

y o rd u . H . M . W e s t r o p p / C .  S .  W a k e 'e  g ö re , 1 8 7 5 , s. 4 4 , h a m ile  k a d ın ı d a  te m sil  e d iy o rd u . 

B il in d iğ i g ib i, Z e ııs  H e r a ’y ı, H a d e s  ise  P e r se p h o n e ’y i n a r  y e d ire re k  k e n d in e  b a ğ la m ışt ır . 

P a r is ’ in  a şk  e lm a s ı  d a  b ir  n a r  o ls a  g e re k . B k z . W . S c h w a r tz , 18 8 5 , s. 5 0  v e  d e v a m ı.

8 )  B k z . T .  S a m p e i ,  1 9 5 8 , s. 9 0 6 .

9 )  B k z . S .  K r e b s / P .  K re b s , 1 9 8 2 , s. 2 9 . S a v a ş t a n  so n r a  A m e r ik a n  işg a l g ü c ü  e rk e k le r le  

k a d ın la r ın  a y n ı h a v u z u  k u l la n m a s ın ı  y a sa k la m ış t ı .  J a p o n y a 'y ı  z iy a re t  e d e n  ge z g in le r in  

a n la t t ık la r ı n ı  k a r ş ı l a ş t ır d ığ ım ız d a ,  A m e r ik a l ı l a r ın  J a p o n  h a m a m  â d e t l e r i  k a r ş ıs ın d a  

A v r ı ıp a l ı l a r ’d a n  d a h a  ç o k  şo k  g e ç ird ik le r i  iz le n im in e  k ap ılır ız . Y u k a r ıd a  a d ı  g e ç e n  d en iz  

su b a y ın ı h a tır la y a lım  y a  d a  18 7 5  y ılın d a  A m e r ik a lı  g e n ç  k ız C la r a  W h itn e y ’ in  y ık a n ırk e n  

J a p o n  h iz m e tç i k ız lar t a r a f ın d a n  g ö r ü n m e m e k  iç in  n e  b ü y ü k  u ğ ra ş la r  v e rd iğ in i o k u y a lım : 

“ O d a n ın  b a h ç e y e  b a k a n  ta ra fı  ta m a m ıy la  c a m d a n d ı  ve  n e  g ü n e ş lik , n e  p a r a v a n  n e  d e  

b a ş k a  b ir  şe y le  ö r tü lü y d ü . K il id i o lm a y a n  v e  k o la y c a  a ç ıla n  p a n e l b ir  k a p ı v a rd ı; b ir d e  

m u t fa ğ a  a ç ıla n  b ir p e n c e re . A şa ğ ı  in e r k e n  y a n ım a  h a v lu la r , ş a l la r  v e  iğ n e le r  a ld ım  v e  işe 

k o y u ld u m . H e r  t a r a f a ç ık k e n  y ık a n m a y ı g ü n a h  g ö rm e y e n  h iz m e tç i k ız lar h tın a  p e k  şa ş t ıla r . 

O n c e  şa l la r ı  b ü y ü k  c a m  p e n c e re y e  iğ n e le r le  o la b i ld iğ in c e  tu ttu r d u m . A ç ık  k a la n  yerleri 

h a v lu la r la  k a p a tt ım . K ız la ra  A m e r ik a n  b a n y o su  k o n u su n d a  b ir d e r s  v e rm iş  o ld u m , fe n a  

b o z u ld u la r . S o n r a  k ısıften  b u zlu  c a m  o la n  ö t e k i  p e n c e re y e  d e  h a v lu la r  t a k t ım  v e  k ap ıy ı b ir 

isk e m le , h a v lu la r , s a b a h lığ ım  v e  d iğ e r  e şy ay la  a ç ılm a z  h a le  g e t ird im . B ü tü n  b u n la r  b it t ik te n  

so n r a , y ık a n m a y a  h a z ır la n d ım , fa k a t  tü m  ö n le m le r e  k a r ş ın  b ir is i iç e ri g ir iv e rir  k o rk u su y la  

t a m a m e n  so y u n m a y ı g ö z  a la m a d ım ,"  (C . W h itn e y , 1 9 8 1 , s. 3 0 ) .

10) B k z . F . M a r t in ,  1 9 5 8 , s. 8 7 ;  W o l fg a n g  S c h a m o n i ’n in  5 A r a l ık  1 9 8 5  ta r ih l i  sö z lü  

a ç ık la m a s ı .
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11) P. C r o m e , 1 9 8 1 , s. 3 0 6 .

12) K . 'P .  K o e p p in g , 1 9 8 1 , s. 3 0 6 .

13) B k z . E . v . H e s se -W a r te g g , 19 0 0 , s . 6 1 4  v e  d e v a m ı; bu  k işi y ık a n a n  k a d ın la r ın  

d u ru şu n u  C a p i to l in o  V e n iis ii  ile k a r ş ıla ş t ırm ışt ı. A y r ıc a  bkz. F . S .  H u lse , 1 9 4 8 , s. 3 5 3 .

14) B kz. A . G o ld sm ith , 1 9 7 5 , s. 2 0 9 , bu  n e d e n le  J a p o n  h a m a m ın d a  “ b ir K u zey  A v r u p a  

s a u n a s ın d a k i  a ld ırm az lık  y a  d a  b ir  A m e r ik a n  sp o r  sa lo n u n d a k i  r a h a tl ık  y o k tu r ,” d e r .

15) Bkz. C .  Fİ. S t r a tz ,  1 9 2 5 , s. 8 3  v e  d e v a m ı.

16) A lm a n  ç e v ir m e n  n e  y az ık  k i “ k ib a r  u m u r sa m a z lık "  d iy e  ç e v irm iş t ir .  B k z . E . 

G o ffm a n n , 1971 , s. 85 .

17) Ç o c u k la r a  k e n d ile r in d e n  b ü y ü k  b ir in in  g ö ğ ü s  h iz a s ın d a n  y u k a r ı  b a k ılm a y a c a ğ ın ı 

ö ğ r e tm e k  g e le n e k te n d i. Y ü z  ifa d e s i , ç o ğ u  K ız ıld e r ilid e  v e  E sk im o d a  o ld u ğ u  g ib i d u y g u la r ı 

y a n s ıtm a m a lıy d ı: “J a p o n y a 'd a  im le ri k o d la m a k  v e  çö z m e k  iç in  in sa n  y ü z ü n d e n  p e k  az 

y a r a r la n ıl ır ,”  (M . A rg y le  /  M . C o o k , 1 9 7 6 , s. 7 7 , 3 3 ) .

18) B ir  J a p o n  şö y le  d e m iş t i :  “ B ir is in in  y ü z ü n e  b a k m a y a  k o rk u y o ru m ; k e n d im i b u n a  

z o r la y a c a k  o lsa m , b a k ış ım  faz la sıy la  y o ğ u n la şm ış  g ib i o la c a k  v e  k a r ş ı t a r a f t a  h u z u rsu z lu k  

y a r a t a c a k .” Bkz. T .  S .  L e b ra , 1 9 8 3 , s. 198.

19) D a h a  C . Fd. S tr a tz ,  1 9 0 2 , s . 8 7 , k ısm e n  y a  d a  t a m a m e n  so y u n m u ş  b ir  k a d ın ı 

h a m a m d a  “ a ş ır ı ısra r lı  b a k ış la r la  tac iz  e tm e n in ” e d e b e  ay k ırı o ld u ğ u n u  sö y le r . A y r ıc a  bkz. 

E . N o r b e c k , 1 9 7 0 , s. 2 6 4 . B . H . C h a m b e r la in , 1 9 0 5 , s . 6 0 , “J a p o n y a 'd a  ç ıp la k  b ir in e  b a k ılsa  

d a  o  k işi g ö rü lm e z ,” d er .

2 0 )  B k z . J .  F . E m b re e , 1 9 3 9 , s . 173 , 193 .

2 1 ) B kz. K . Y a n a g id a , 1 9 5 7 , s. 2 7 8 .

2 2 )  B kz. C .  D a v iso h n , 1 8 9 6 , s. 2 5 7 .

2 3 )  B kz. F. S .  K r a u s s / T .  S a t o ,  1 9 6 5 , s . 130 , 140 .

24 ) B kz. M . K a w a k ita , 19 7 4 , s. 3 9  v e  d e v a m ı; T .  K a g e sa to , 19 7 7 , s. 162 v e  d e v a m ı. Ö te

y a n d a n , J a p o n  iz le y ic in in  te p k is iy le  A v r u p a 'd a  a la y  e d iliy o rd u , ö rn e ğ in  F ra n s ız  r e ssa m

G e o r g e s  B ig o t 'n ıın  b ir k a r ik a tü rü n d e , serg iy i z iy are t e d e n  J a p o n la r  ç ıp la k  k a d ın  re sm in e  

ağ ız la r ı b ir  k a r ış  a ç ık  b a k a r la r . B k z . S .  M iy a o , 1 9 6 7 , s . 196.

2 5 )  A n c a k  bu ü ç lü  ta b lo y a  yer v e re n  s a n a t  d e rg is in in  o  say ıs ı y a sa k la n m ış t ı .  B k z . J . 

C la rk , 19 8 6 , s. 2 2 0 . S ey irc iy e  ve  s a n a t  u z m an ların a  şo k  g e ç ir te n  bir b a şk a  re sim  ise  T e t su g o r o  

Y o ro z u ’n u n  1 9 1 2  ta r ih li “ Ç ıp la k  G ü z e ll ik "  ta b lo su y d u . Bkz. M . T o r a o ,  1 9 6 7 , s. 1 02 . C in se l  

o r g a n la rın  g ö rü n d ü ğ ü  ç ıp lak  k a d ın  re sim leri h e rk e sin  g irem ey ec eğ i o d a la r d a  se rg ilen iy o rd u .

2 6 )  B k z . G . Sch vvarz, 1 9 8 4 , s. 3 9 8 .

2 7 )  O s h im a ’n ın  1 9 7 6  ta r ih li  A  i no k o rida  (D u y u la r  İm p a r a to r lu ğ u )  a d lı  f ilm in d e  

se v g ilile r in  c in se l o rg a n la r ın ın  g ö rü ld ü ğ ü  te k  b ir s a h n e  y o k sa  d a , J a p o n y a ’d a  g ö s te r im e  

g irsey d i film e  h e m e n  el k o y u la b ilird i, b u  n e d e n le  d e  re jisö r  film i F r a n s a ’d a  y ık a tm ışt ı . Bkz.

K . Y a m a n e , 1 9 8 5 , s. 52 .

2 8 )  B kz. H . H u n g e r , 1 9 8 4 , s . 6 8 .

29 ) B kz. C .  F. Y a m a d a , 1 9 7 7 , R e s im  2 2 7 .

3 0 )  B kz. G . B . S a n s o m , 1 9 5 8 , s . 3 8 4  v e  d e v a m ı; U . B itte r li, 1 9 7 6 , s. 6 7 ;  M . M a ru y a m a , 

1967 , s. 131.

3 1 )  S o n r a k i  y ılla rd a  ç ıp la k  b a c a k la  ç a l ı ş a n  e r k e k le r  z a m a n  z a m a n  t u tu k la n d ı la r  

g e r ç e k te n  d e . A y r ıc a  s o k a ğ a  işe m e k  y a  d a  y o la  tü k ü rm e k  d e  y a sa k t ı. Bkz. M . H a n e , 1 9 8 2 , 

s. 6 2  v e  d e v a m ı. 18 7 6 ’d a  T o k y o ’d a  k ay ıtlı su ç la r ın  y arısı a le n e n  işe m e k le  ilg iliy d i. B kz. E . 

S e id e n s t ic k e r , 19 8 3 , s. 9 2 . “ U y g a r la şm a m ış  J a p o n y a ” ile tü m  A v r ı ıp a l ı la r  a la y  e tm iy o rd u  

e lb e t te . Ö rn e ğ in , İn giliz  B r id g e , ta r la la rd a  ç a l ış a n  ırg a t la ra  d u y d u ğ u  h a y ra n lığ ı şö y le  d ile  

g e tir iy o rd u : “ E rk e k le r  k a s lı  b e d e n le r in in  n erd ey se  h er y an ın ı g ü n e ş te  se rg iliy o r la r, k a d ın la r  

ise  S p a r ta l ı  k ızlar g ib i h a f i f  g iy in iy o r la r .” B kz. T .  Y o k o y a m a , 19 8 7 , s. 162 .
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3 2 )  17. y ü zy ılın  o tu z lu  y ıl la r ın d a  g e z g in  A d a m  O le a r iu s ,  A s t r a h a n ’d a k i  h a m a m  

z iy are tiy le  ilgili şu n la r ı  yazar: " G e r ç i  h a m a m , e rk e k le r le  k a d ın la r ın  ay rı ayrı o tu r a b ile c e ğ i 

şe k ild e  t a h ta  p erd ey le  ay rılm ışsa  d a , h e p si ayn ı k a p ıd a n  g irip  ç ık ıy o rd u , ü ste lik  p e ş ta m a lla r ı  

d a  y o k tu ; k im i o tu r u n c a y a  k a d a r  e lin d e k i y a p ra k lı  d a l ı  ö n ü n e  tu tu y o r  k im i d e  tu tm u y o rd u . 

K a d ın la r  k o ca la r ıy la  k o n u şm a k  iç in  z am an  z a m a n  ç ır ılç ıp lak  - h i ç  u ta n ıp  s ık ı lm a d a n -  bizim  

ta ra fım ız a  g e l iy o r la rd ı,” (A . O le a r iu s , 1 9 5 9 , s. 1 1 1 ) . B u  a n la t ı la r  1 6 8 8  y ılın d a  B a r o n  M ay e r  

t a r a f ın d a n  d a  b ü y ü k  ö lç ü d e  d o ğ r u la n m a k ta d ır . B k z . B . S te r n , 1 9 0 7 , I, s . 4 2 9  v e  d e v a m ı.

3 3 )  B k z . G . B . S a n s o m , 1 9 5 8 , s . 3 8 5  v e  d e v a m ı, a y r ıca  b k z . K . B . P y le , 1 9 6 9 , s. 101 ; D . 

I ro k a w a , 19 8 5 , s. 125 . Ö rn e ğ in , b u g ü n  k ar ış ık  h a m a m  N u h  N e b i  z a m a n ın d a n  k a lm a  b ir şey 

o la r a k  g ö r ü ld ü ğ ü n d e n  v e  b u n d a n  u ta n ç  d u y u ld u ğ u n d a n  b u  k o n u d a k i  f ik ir le r  d e ğ işm iştir . 

“ N a s ı l  b ir yer o ld u ğ u  d ış a r ıd a n  b e lli o lm a y a n  k ü ç ü k  o te lle rd e n  b ir in in  re se p s iy o n u n d a  

g e ç e n  tip ik  b ir  d iy a lo g : 'E rk e k le r  v e  k a d ın la r  iç in  ayrı ayrı h a m a m la r ın ız  v a r  d eğ il m i? ' O te l 

g ö re v lis i  b ir a n  b ile  d u r a k s a m a d a n  şö y le  y a n ıt  v e r ir : ‘G a y e t  tab ii, e f e n d im ! ’” ( S e b a s t ia n  

F r o b e n iu s , 19 M a r t  198 7  ta rih li m e k tu p ) .

3 4 )  W . S c h a m o n i,  1 9 7 6 , s. 5 9 , 6 1 .

3 5 )  O .  M o ri, 1 9 7 3 , s. 5 . S a d e c e  k ü ç ü c ü k  b ir  ed e p b e z iy le  ö r tü n e n  S u m o  g ü re şç ile r in in  

‘ç ıp la k l ığ ı ’ d a  e le ş t ir i lm iş  v e  g ü r e ş  iz le m e k  k a d ın la r a  1 8 7 6 ’d a  y a sa k la n m ış t ır .  B k z . E. 

S e id e n s t ic k e r ,  1 9 8 3 , s. 9 2 . S o k a k t a k i  ç ıp la k lık  yüzyıl b a ş la r ın d a  b ü y ü k  ö lç ü d e  o r ta d a n  

k a lk m ış t ı .  Ö r n e ğ in  1 9 0 4 ’d e  A lm a n  d o k to r  E rw in  B ä lz , “ H a m a m a  g id e r k e n  ç ır ı lç ıp la k  

so k a k t a n  g e ç e n  e r k e k  y a  d a  k a d ın  g ö r m e k  a r t ık  p e k  m ü m k ü n  d e ğ il ,”  d iy e  yazar . B k z . U . 

K a j im a , 1 9 7 8 , s. 5 6 . Z a te n  b u , e ll i  yıl ö n c e  d e  a lış ı lm a m ış  b ir  m a n z a r a  o lu rd u .

3 6 )  A l ın t ı :  J .  S .  H o h m a n n , 1 9 8 1 , s . 2 5 .

3 7 )  B k z . K . R a sm ııs s e n , 1 9 8 2 , s . 1 90 . 18. yüzyılın  o r ta s ın d a n  k a lm a  p o rn o g ra fik  R u s  

re s im le r in d e  b a c a k la r ın ı  ay ırm ış  o la n  y a  d a  b ir şe k ild e  v u lv a la r ın ı  g ö s te r e n  k a d ın la r  ta sv ir  

e d ilm iş tir .  B k z . A . F le g o n , 1 9 7 6 , s . 51 v e  R e s im  21 v e  d e v a m ı.

3 8 )  B k z . S .  G ie d io n , 19 8 2 , s. 6 9 9  v e  d e v a m ı; H . F le isc h h a c k e r , 1 9 7 8 , s. 103  v e  d e v a m ı.

3 9 )  B k z . B . S te r n , 1 9 0 7 ,1, 4 2 9 .

4 0 )  B k z . B . L . G o r d o n , 1 9 5 9 , s . 4 1 1 .

4 1 )  B k z . B . S te r n , a .g .e .,  s . 4 3 1  v e  d e v a m ı.

4 2 )  B k z . B . G . K . L o u k o m sk i, 1 9 2 8 , T a b l o  X L V 1  v e  d e v a m ı. M ü te a k ip  yü zy ıld a  h içb ir  

R u s  ş e h r in d e  e rk e k le r le  k a d ın la r ın  b ir lik te  y ık a n d ığ ı  h a m a m  k a lm a m ış , b ir lik te  d en ize  

g irm e k  d e  y a sa k la n m ış t ı .  L e to n y a 'm n  B a lt ık  D en iz i k ıy ıla r ın d a  m a y o lu  k a d ın  ve  e rk e k le r in  

b ir lik te  y ü z m e le r in e  b ir sü re  gö z  y u m u ld u y sa  d a , s o n u n d a  p la j ik i c in se  d ö n ü şü m lü  o la ra k  

t a h s i s  e d i le r e k  y en i b ir u y g u la m a  g e t ir i ld i .  B u  d ü z e n le m e y e  u y u lu p  u y u lm a d ığ ı  p o lis  

t a r a f ın d a n  sü re k li d e n e t le n iy o rd u . B k z . B . S te r n , a .g .e .,  s. 4 3 3 ,  a y r ıca  bk z. H . P lo ss  /  M . 

B a r te ls ,  1 9 0 8 , II, s. 4 5 . R . U n g e w it te r , 1 9 1 3 , s. 7 7 , yüzyılın  b a ş ın d a  K ie v ’d e  e rk e k le r le  

k a d ın la r ın  su y a  ay rı ay rı a m a  ç ıp la k  g ir d ik le r in i  id d ia  e d e r . O tu z lu  y ılla r ın  b a ş ın d a n  

k a lm a  b ir  fo to ğ r a f t a  M o s k o v a ’d a k i b ir  fa b r ik a d a  ç a l ı ş a n  k a d ın  işç ile r in  ç ıp la k  ya d a  ‘ ü stsü z ’ 

g ü n e ş le n d ik le r i  g ö rü lü r , ü s te lik  y irm i o tu z  m e tre  ö t e d e  e rk e k le r  v a rd ır . B kz. C . b e rb er , 

1 9 8 3 , s. 1 76 . B u n d a n  u zu n  sü re  ö n c e  V e ra  M e lıı ik o v , y irm ili y ılla rd a  R ig a  k ıy ıla r ın d a  g e n ç  

e rk e k le r in , k a d ın la r ın  g ö r e b ile c e ğ i b ir  m e s a fe d e n  d e n ize  ç ır ı lç ıp la k  k o ş tu k la r ın ı  a m a  bir 

y a n d a n  d a  e lle r in i c in se l o rg a n la r ın ın  ö n ü n e  tu ttu k la r ın ı  a n la tm ışt ı . 1 9 6 5 ’d e  B u lg a r is t a n ’ın 

K a r a d e n iz  k ıy ıs ın d a  g e n ç  k a d ın la r la  e r k e k le r in  g iy in ip  so y u n u rk e n  ç ır ılç ıp la k  k a ld ık la r ın ı, 

a m a  b u  e s n a d a  in sa n la r ın  b a şk a  t a r a fa  b a k tık la r ın ı  g ö z le m le d im . G ö l v e  ırm ak  k ıy ıla r ın d a  

b u  a l ı ş ı la g e lm iş  b ir şey  d e ğ ild i h e r h a ld e ,  ç ü n k ü  C . V a k a r e l s k i  ( 1 9 6 9 , s. 2 4 6  d e v a m ) , 

k a d ın la r ın  ırm a ğ a  g e n e l lik le  h a v a  k a r a n l ık t a n  so n r a  y a  d a  g ü n d ü z le r i  te n h a  y e r le rd e  

g ird ik le r in i, a m a  b u n u n  b ile  K a to lik  k ö y le rd e  rez ilce  b u lu n d u ğ u n u  a n la tır .

4 3 )  B kz. T .  L ıın d , 1 8 8 2 , s. 2 2 3  v e  d e v a m ı.
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4 4 )  A .g .e . ,  s . 4 4 4  v e  d e v a m ı.

4 5 )  B k z . C .  O g ie r , 1 9 1 4 , s. 9 7 . A lın t ıy ı İ sv e ç ç e 'd e n  ç e v ird iğ i iç in  B e n g t  A n k a r lo o ’y a  

t e ş e k k ü r  e d e r im . B u r a d a  k u l la n ı la n  A lm a n c a  ç e v ir in in  ö z g ü n  m e tn i  iç in  b k z . H . J .  

V ih e r ju u r i, 1 9 4 3 , s. 25  v e  d e v a m ı.

4 6 )  B kz. H .R e ie r ,  1 9 7 6 , s . 13, 16.

4 7 )  B kz. K . R a s m u sse n , 1 9 8 2 , s. 187 .

4 8 )  H . J .  V ih e r ju u r i, 1 9 4 3 , s. 3 0 , 9 0 . E rk e k le r le  k a d ın la r ın  h a f i f  g iy im li h a ld e  b ir lik te  

y ık a n d ık la r ı  h e r  y e rd e  bu  tü r k a tı  k u ra lla r  v a rd ır . Ö rn e ğ in , e sk id e n  E t iy o p y a 'd a , ü s tü n e  

k u lü b e  b en z er i sa m a n  y a p ıla r  in şa  e d ile n  s ıc a k  su  k a y n a k la r ı  v a rm ış  v e  b u n la r a  A r a p ç a  

h a m m âm  d e n irm iş . B u ra la r d a  k a d ın la r la  e rk e k le r  b ir lik te  y ık a n ıy o rm u ş, a n c a k  b ir  g ezg in in  

1 8 4 4 ’d e  a n la tt ığ ın a  g ö re , a d a b ım u a şe r e t  k u ra lla r ın a  faz la sıy la  d ik k a t  e d iliy o rm u ş, ü ste lik  

h a m a m  zifiri k a ra n lık m ış . Y in e  d e  şe h v e t  d ü şk ü n ü  se r se r in in  b iri y a n lış l ık la  su y a  g ire c e k  

o lu r sa , k a y n a k ta n  b ü y ü k  b ir y ılan  ç ık ıy o r v e  a d a m ı y a p t ığ ın a  p işm a n  e d iy o rm u ş. B k z . R . 

P a n k h u r s t , 1 9 8 6 , s. 3 1 4 .

4 9 )  B kz. E . A a l to n e n , 1 9 5 3 , s. 165 v e  d e v a m ı.

8. Bölüm ün Notları

1) B e n  k e n d im  e sk id e n  - h e r  şe y d e n  ö n c e  ro m a n t ik  ç a ğ r ış ım ı n e d e n iy le -  ‘d o ğ a  h a lk la r ı ’ 

k a v r a m ın ı k u lla n ıy o rd u m . B u n u n la , in sa n ın  t a ş r a d a  o rm a n , ça y ır  v e  h a y v a n la r  a n la m ın d a  

d o ğ a y a  d a h a  y a k ın  o ld u ğ u  y a  d a  bu  tü r  h a lk la r ın  d o ğ a y ı  b ü y ü k  ş e h ir d e  y a ş a y a n la r a  

n a z a ra n  k e n d ile rin e  d a h a  az  ta b i k ıld ık la r ı sö y le n m e k  is te n iy o rsa , b u  k a v ra m  k u llan ılab ilir . 

A m a  ‘d o ğ a  h a lk la r ın ın ’ , k e n d i ‘d o ğ a la r ın ın ’ d a h a  az e h lile şm iş  o lm a s ı  n e d e n iy le  d o ğ a y a  

d a h a  faz la  y a k ın  o ld u k la r ı  k a s te d iliy o rsa , y an i e d e p  b a k ım ın d a n  d a h a  az  u y g ar  o ld u k la r ı  

k a ste d iliy o r sa , b u  k a v r a m ı k u lla n m a y ı re d d e tm e k  g erek ir .

2 ) B k z . J .  W . M . W h it in g , 1 9 4 1 , s. 4 8  v e  d e v a m ı. B u r a d a  - a r a  s ıra  b a şk a  y e r le rd e  d e  

y a p t ığ ım  g ib i— 'b u d u n b e t im se l ş im d ik i z a m a n ' k u lla n ıy o ru m .

3 ) B ir  K w o m a , k e n d i a ile s in d e n  k ız la ra  v e  k a d ın la r a  b a k a b iliy o r sa  d a , v u lv a la r ın a  

b a k m a k t a n  k a ç ın m a lıd ır . K a d ın la r a  k a r ş ı b e s le n e n  c in se l d u y g u la r ın  ifa d e s in e  g e t ir ile n  

g ü ç lü  y a sa k la r ı  d e n g e le m e k  iç in , kız v e  e r k e k  k a r d e ş le r  a r a s ın d a  ç e ş it l i  ş a k a la ş m a la r  

v a rd ır ; o ğ la n  kız k a rd e ş in in  v u lv a s ın a  b a k a m a s a  b ile , o n u  e n se s t le  su ç la m a s ı  y a  d a  b en z er i 

sö z le r le  ta k ılm a s ı  o la ğ a n d ır . B kz. J .  W . M . W h it in g , 1 9 6 1 , s. 139 .

4 ) Bkz. J .  W . M . W h i t in g / S .  W . R e e d , 1 9 3 8 , s. 1 98 , 2 0 9  v e  d e v a m ı; J .  W . M . W h it in g , 

1 9 4 1 , s . 75  v e  d e v a m ı.

5 ) B k z . P . W irz , 1 9 2 8 ,5 . 145.

6 ) B ir  Q u n a n tu n a  k a d ın ı c e n g e ld e  b ir  e rk e ğ e  r a s t la d ığ ın d a , o  g id in c e y e  k a d a r  a rk a s ın ı  

d ö n e r , b ö y le c e  e rk e ğ in  c in se l o rg a n la r ın ı  g ö r m e s in e  fır sa t  v e rm e zd i.

7) B kz. C . L a ııfe r , 1 9 4 9 , s. 3 4 9  v e  d e v a m ı, s. 3 5 2  v e  d e v a m ı. Q u n a n tu n a la r  (T o la i le r ) ,  

ö z e llik le  d e  k a d ın la r ı  h â lâ  iffe t d ü şk ü n ü  sa y ıla b ilir le r  ve  k ü ç ü c ü k  ç o c u k la r  b ile  c in se l 

o r g a n la r ın ı  ö r tm e k  z o ru n d a d ır la r . Bkz. A . L . E p s te in , 18 A r a l ık  1 9 8 6  ta r ih li  m e k tu p . 

B u g ü n  Y en i B r it a n y a ’n ın  b a t ıs ın d a k i L u s i k a d ın la r ı  d a  c in se l o rg a n la r ın ı  ö r te r le r  v e  b ir 

k a v g a  e sn a s ın d a  e rk e ğ in  k ar ıs ın ın  b e lin d e k i ö rtü y ü  ç e k ip  ç ık a rm a s ı, ç o k  k ö tü  b ir a ş a ğ ı la m a  

say ılır . B kz. D . A . C o u n t s ,  1 9 8 4 , s. 7 6 , 8 0 .

8 ) A la k a lu f la r  (H a la k w u lu p ) k o lla r la  b a c a k la r ı  a ç ık ta  b ıra k a n  k ü rk  b ir p e le r in , O n a la r  

( S e lk ’n am lar) b u n u n  d e r id e n  o lan ın ı g iy erlerd i. H e r  ik isin in  d e  y e g â n e  işlev i, se r t  rü z g ârd an  

k o r u m a k t ı . S o ğ u ğ a  k arşı - y ı l ın  e n  s ıc a k  a y ın d a  o r ta la m a  s ıc a k lık  e n  fa z la  8  ° C ’d i r -  

v ü c ı ı t la r ın a  sü rd ü k le r i k a lın  b ir k il ta b a k a s ı  v e  G u a n a k o  yağ ı ile k o ru n u r la rd ı . B k z . M . 

G ııs in d e , 1 9 4 6 , s. 174  v e  d e v a m ı; H . T .  H a m m e l, 1 9 6 0 , s. 146.



2 0 1 . O n g e  aile si, A n d a m a n la r .

9 )  B k z . H . E llis , 1 9 0 0 , s. 18 ; J .  G u ttz e it ,  1 9 1 0 , s. 30 .

10) B k z . D . P e c to r , 1 8 9 2 , s. 2 1 8 ; A . C h a p m a n , 1 9 8 2 , s. 3 0  ve  d e v a m ı.

11) B k z . H . P Io ss  /  M . B a r te ls ,  1 9 0 8 , I, s. 5 2 3 .

12) P E h re n re ic h , 19 0 2 , s. 157  A lm a n  b u d u n b e t im c ile rd e n  o lu şa n  bir film  e k ib i k ısa  

şiire  ö n c e  b ir g r u p  A k h a  k a d ın ın d a n  k a m e r a  ö n ü n d e  g ö g s iin ü  a ç m a s ın ı  ta le p  e tm iş t i  

(F r ie d h e lm  S c h o lz  /  V e r a  S c h o lz  - v. R e i lz e n s te in , 21 N isa n  1 9 8 6 ’d a  söz lü  o la ra k  ile tt ile r ) .

13) Bkz. E . M a r n o , 1 8 7 5 , s. 157 , 3 6 6  v e  d e v a m ı.

14) O n g e  k a d ın la r ı  d a h a  o  z a m a n  b ile  ö y le  u ta n g a ç t ı la r  ki, beş a lt ı  y a ş la r ın d a n  it ib a re n
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g iy m ey e  b a ş la d ık la r ı  v e  ö n  k ısm ı b e ld e n  a şa ğ ıs ın ı , a rk a  k ısm ı ise  k ıç ı ö r te n  o t  e te k le r in i 

(ofcunga) h e m c in s le r i  ö n ü n d e  b ile  ç ık a rm a z la rd ı . K a d ın la r  o t  e te k le r in in  d ü z g ü n  o tu ru p  

o tu rm a d ığ ın ı sü re k li k o n tro l e d e r le r  v e  k im se n in  ‘b ir şe y ’ g ö r m e m e s in e  özen  g ö ste r ir le r . 

E r k e k le r d e  c in se l o rg a n la r ın ı  b ir  tü r  to rb a y la  g iz lerler. B k z . E . H . M a n , 1 8 8 3 , s. 9 4 , 3 3 0  v e  

d e v a m ı; C . B . K lo ss , 19 0 3 , s. 1 8 8 ;B .G u p t a ,  19 7 6 , s . 2 3 . K ü ç ü k  A n d a m a n  a d a s ın d a  y a şa y an  

J a r a w a la r  g e le n e k se l o la r a k  ç ıp la k tıla r . B u g ü n  e rk e k  d e  k a d ın  d a  c in se l o rg a n la r ın ı  a ğ a ç  

k a b u ğ u n d a n  liflerle  ö r te r le r . E . H . M a n , 1 8 8 5 , s . 1 09  v e  d e v a m ı, a .g .y . 1 8 8 3 , s. 3 3 0 ,4 0 0 ;  L . 

C ip rian i, 1963, s. 9 8 ; R . S in g h , 1975 , s. 75 . Ja raw a la r  k en d ile rin i bu d u n b ilim se l a ra ştın ııa la rd an  

ş im d iy e  k a d a r  b a şa r ıy la  k o ru y a b ild ik le r i iç in , a d a b ım u a şe r e t  k u ra lla r ı  p e k  b ilin m ez .

15) B kz. L . C ip r ia n i, 1 9 6 6 , s. 23 .

16) B kz. H r. V a g n e s s , 1 9 0 0 , s . 4 1 5 .

17) B k z . J .  M . G a r v a n , 1 9 5 5 , s . 7 7 3 .

18) B k z . M . B a ie r , 19 7 7 , s . 2 4 3  v e  d e v a m ı.

19) Bkz. W . M . P feiffer, 1 9 7 7 , s. 16. R ö n tg e n c ile r  G ü n e y d o ğ u  A sy a 'n ın  b a şk a  y erlerin d e  

d e  se r t  b ir b iç im d e  c e z a la n d ır ı lır la rd ı . B kz. J .  M . G a r v a n , 1 9 2 7 , s . 5 9 9 .

2 0 )  B k z . J .  C .  V e rg o u w e n , 1 9 6 4 , s . 2 6 6 . G a r o la r d a  b ir e rk e k , b ir  k a y n a ğ a  y a  d a  iç in d e  

y ık a n ıla n  b a şk a  b ir a k a r su y a  y a k la ş ır k e n , d a h a  g ö rü ş  m e sa fe s in e  g ir m e d e n  b a ğ ır a ra k , şa rk ı 

sö y ley erek  y a  d a  se sli se s l i ö k sü re re k  k e n d in i b e lli e tm e li , b ir  k a d ın ın  su d a n  ç ık ıp  g iy in e b il­

m e si v e  o r a d a n  u z a k la şa b ilm e s i  iç in  o n a  z a m a n  ta n ım a lıd ır . B k z . G . C o s t a ,  1 9 5 4 , s . 1 0 6 6 .

2 1 ) B kz. M . B a ie r , 1 9 7 7 , s. 2 4 2  v e  d e v a m ı. K a d ın la r ın  g iy s ile r in i k a r ış t ır a n la r  d a  

c e z a lan d ır ılır . B ir  k a d ın ın  g iy sile ri m a h re m  sa y ıld ığ ın d a n , b u  b ir a h la k  su ç u d u r . A y n ı şey  

L u sh a ile r  iç in  (bkz. N . E . P arry , 1 9 2 8 , s. 5 5 )  v e  o r ta ç a ğ ın  s o n la r ın a  d o ğ ru  H ır is t iy a n  

Isp a n y a 'd a k i k ad ın  h a m a m la r ı iç in  d e  geç e r lid ir  (bkz. J .  F . P o w ers, 1 9 7 9 , s. 6 6 0 ) .  B o r n e o ’n u n  

tü m  D a y a k  k a b ile le r in d e , h e r  ik i c in s  d e  ç o k  u ta n g a ç t ır .  Ö r n e ğ in , D u su n la r d a  k a d ın la r  

d a im a  k e n d i a r a la r ın d a  y ık a n ır la r  v e  a s la  so y u n m a z la r , h a t t a  g e n ç  k ız lar  g ö ğ ü s le r in i b ile  

a ç m a z la r . B e ld e n  ü s tü n ü  a ç a n  k a d ın la r  ise  d iz le r in e  k a d a r  su y a  g ir in c e  s a ro n g la r ın ı  y u k ar ı 

ç e k ip  g ö ğ ü sle r in i k a p a tır la r . B ir  e lle r iy le  s a ro n g la r ın ı  tu ta r la rk e n , ö b ü r  e lle r iy le  b e ld e n  

a şağ ıs ın ı y ık arlar. B u n a  k arşın  erk ek le r , su y a  d a lm a d a n  h e m e n  ö n c e  e d e p b e z le rin i ç ık a rırlar . 

B k z .T . R . W illiam s, 1966 , s. 3 0 ; J .  S ta a l ,  1924 , s. 9 6 5  ve  d e v a m ı. C . H o s e ’a g ö r e ,  19 2 6 , s. 2 61 , 

K a ja n  e rk e k le r i d e  b ö y le  y a p a r la rd ı, a m a  b u  k o n u d a  ö y le  b e c e r ik liy d ile r  ki, h iç b ir  e rk e k  

d iğ e r in in  c in se l o rg a n ın ı g ö re m e z d i. S o n  d ö n e m le r d e  K a ja n , K e n y a h  v e  P u n a n  e rk e k le r i, 

y ık a n ırk e n  e lle r in i, g e n e llik le  d e  so l e lle r in i c in se l o rg a n la r ın ın  ö n ü n e  tu ta r la rd ı . K a d ın la r  

b irb ir lerin e  b ile  h iç  ç ıp la k  g ö rü n m e z le rd i (R o d n e y  N e e d h a m , 25 E k im  1 9 8 6  ta rih li m e k tu p ) 

v e  e rk e k le r in  k ad ın la r ın  v u lv a s ın ı g ö rm e  fırsatı z a ten  h iç  o lam az d ı. Ç o k  güzel re sim ler  ç izen  

b ir K a ja n , b u d u n b e tim c ile re  k a d ın  re sim leri y a p tığ ın d a , v u lv ay ı h a y v a n  v u lv a s ı  g ib i ç izm işti 

(bk z. L . S .  A . M . v . R ö m e r , 1 9 1 3 , s . 1 4 1 ) , b e lli k i, b ir  g e n ç  k ızın  y a  d a  k a d ın ın  c in se l 

o rg a n ın ı h iç  g ö rm e m işt i . B u  n e d e n le  B u k it le r d e  bazı a n n e - b a b a la r  k ız ların ın  t r a n sa  g ire n  

b ir ş ifa c ı  o lm a sın ı  is te m e z le r , ç ü n k ü  tra n s  h a lin d e  b ir  k a d ın ın  tü m  u ta n c ın ı  y it ire b ilm e si 

v e  ç ır ı lç ıp la k  so y u n a b ilm e s i o la s ı l ığ ı  v a rd ır . B k z . L . A . K im b a ll , 1 9 8 0 , s. 5 5 . İç k e s im le rd e  

y a şa y a n  D a y a k la r d a  e rk e k le r  y ık a n ır k e n  c in se l o rg a n la r ın ı  ö r te r le r . K o lu  s a k a t  b ir e rk e k  

ç o c u k , b ir e liy le  so y u n u rk e n  d iğ e r iy le  c in se l o r g a n ın ı  ö r te m e d iğ i iç in  a s la  d iğ e r le r iy le  

b ir lik te  y ık a n m ıy o rd u . Bkz. W . R . G e d d e s ,  19 5 7 , s . 6 0 , “ e t r a f t a  y a ln ız c a  z e n c ile r  o ld u ğ u n u  

d ü şü n e r e k "  h e rk e s in  gö zü  ö n ü n d e  ç ır ı lç ıp la k  y ık a n a n  g e n ç  b ir İn g iliz ’in  n a s ıl b ir sk a n d a la  

n e d e n  o ld u ğ u n u  ta h m in  ed eb ilir iz . (H . L in g  R o th , 1 8 9 6 , I, s. 1 3 3 ) . Y in e  d e , N e e d h a m ’ın 

b a n a  y az d ık ların a  b ak ılır sa  D a y a k la r , ö rn e ğ in  M a lez y a lıla r  gib i aşırı iffet d ü şk ü n ü  d eğ ild ir ler .

2 2 )  E v in  iç in d e  y ık a n a n  b ir k a d ın ı g ö z e t le y e n  b ir  e r k e k , e lb e t te  c e z a la n d ır ı lır  (b ilg i 

v e r ic i: P ak  L am ıır i, A ğ u s t o s  1 9 8 6 ) . A t a  K iw an  g e le n e ğ in e  g ö re , e rk e k  v e  k ız ç o c u k la r  

y a k la ş ık  o n  iki y a ş ın a  k a d a r  ç ıp la k tır la r . B ir  k e re  ö r tü n d ü k t e n  so n r a  d a  a r t ık  a le n e n
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so y u n a m a z la r  (b ilg i v e r ic i: B e n e  B o li K o te n  T e n a  W a h a n g , A ğ u s to s  1 9 8 6 ) . B e lo g ili ’d e  ve  

D o ğ u  F lo r e s  a d a la r ın d a k i  d iğ e r  k ö y le rd e  b e ş  a lt ı  y a ş ın d a k i e rk e k  ç o c u k la r ı  d ışa r d a  ç ıp la k  

d o la ş t ık la r ın ı  b e n  d e  g ö rd ü m , o y sa  k ü ç ü k  k ız ların  h e p s i d e  g iy in ik ti. S ır a s ı  g e lm işk e n , 

A l m a n c a 'L a m a h o lo tç a  te rc ü m a n lık  y ap tığ ı iç in  K a r b H e in z  K o h l ’e  t e şe k k ü r  e tm e k  isterim .

2 3 )  B k z . M . C o v a r r ııb ia s , 1 9 5 6 , s . 4 9  v e  d e v a m ı, 1 16 ; C . D . B ry a n t , 19 8 2 , s . 7 2 ; W . 

D r e e s e n  /  F . L in d n e r , 1 9 3 7 , s . l  15 . 1 9 8 6  y az ın d a  D e n p a s a r ’d a n  A m la p u r a ’ya g id e rk e n  yol 

b o y u n c a  u z a n a n  s u la m a  k a n a lla r ın d a  y ık a n a n  - e r k e k le r  ç ıp la k , k a d ın la r  g e n e llik le  d o n la — 

p e k  ç o k  in sa n  g ö r d ü m ; o r a d a n  b ir ile r i g e ç t iğ in d e  a r k a la r ın ı  d ö n m e k le  y e tin iy o r lard ı.

2 4 )  A n e t te  R e in  12 A ğ u s to s  1 9 8 6 ’d a  b a n a  sözlü  o la ra k  ile tti. E rk ek le r  çö m e lirk e n  ve  

o tu ru rk e n  d e  cin se l o rg an la rın ın  gö rü n m e m e sin e  özen  gösterirler v e  p e şta m a llan n ı b a c a k la n n a  

sık ıc a  d o larlar . B k z .J . B elo , 1970 , s. 9 9 . B a l iA g a ’d ak i P an tom im ler  soyu n u rken , tıpkı yıkanırken  

d e  y ap tık la r ı g ib i b ir e lle r iy le  c in se l o rg a n la r ın ı  ö r te rle r . B kz. J .  D a n a n d ja ja , 1985 , s. 83 .

2 5 )  B k z . J .  C o v a r r ııb ia s , 1 9 5 6 , s . 117 . S u d a n  ç ık a c a k la r ı  v a k it  sa r o n g la r ın ı  b e lle r in e  

b a ğ la r , su d a n  ç ık t ık ç a  a ş a ğ ı  in d ir ir le r .

2 6 )  E rk e ğ in , k a r ıs ın ın  c in se ! o r g a n la r ın ı  g ö rm e s in e  iz in  v e r ilm e z k e n , k ad ın  k o c a s ın ın  

y a  d a  se v g il is in in  p e n is in i g ö re b il ir , n ite k im  fe lh t io  d a  c ım m /in gu s'tan  d a h a  sık  y ap ılıy o ra  

b e n z e r . B k z . A .  D u ff- C o o p e r , 1 9 8 5 , s. 4 1 4 .  K ü ç ü k  ç o c u k la r ın  c in se l o r g a n la r ı  ç e k in m e d e n  

se y re d ilir  v e  h e r  ik i c in s iy e t in  c in se l  o rg a n la r ı  d a  gü ze l b u lu n u r . B k z . M . M e a d , 1 9 7 0 , s.

2 0 0 . B ir  k im sey e  v u lv a y ı g ö s te r m e k , o n u  la n e t le m e k le  b ird ir : B u g ü n  b ile  B a l i ’d e , b ü y ü k  bir 

e d e p  y arığ ı o la n  k a d ın  b iç im in d e  y a r ık  d a v u lla r ı  v a rd ır . B u  d a v u l la r a , ru h ları k o rk u tu p  

k a ç ır m a k  iç in  fa llu s  b iç im in d e k i to k m a k la r la  v u ru lu r . B u n u n  d ış ın d a  v u lv a  ta sv ir le r i yok  

g ib id ir . B ir  ö lü n ü n  k e m ik le r i  y a k ı lırk e n , c e se t in  e k s ik  k e m ik le r i y e r in e  y a k ıla n  a h şa p  

in sa n  fig ü r le r i d e  c in se l o r g a n la r ın ı  ö r te r le r . B k z . G . K r a u se , 19 1 7 , s. 4 8 0  v e  d e v a m ı.
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2 7 ) B k z . A . D u ff- C o o p e r ,  a .g .e . ,  s . 4 0 4  v e  d e v a m ı. E sk id e n  e d e p  k ılla rı ç ık m a y a  

b a ş la m ış  g e n ç  o ğ la n la r ın  k a lç a la r ın a  b a ğ la d ık la r ı  b ez in  b ir  u c u  c in se l o r g a n ın  ü s tü n e  

sa rk a rd ı. B u g ü n  a rtık  d e lik a n lı la r  o  y a şta  bö y le  g iy in m e k te n  u ta n ır la r . K a d ın la r  b ir t a p ın a ğ a  

g ire rk e n  sa ro n g la r ın ı  sp ira l şe k lin d e  b e d e n le r in e  d o la r la r  v e  b u t la r ın n  g ö rü n m e sin i h içb ir  

şe k ild e  is te m e z le r  (A . R e in , a .g .e .) .

2 8 ) B kz. A .V o s se n , 1 9 5 6 , s . 6 .

9. Bölümün Notları

1) Bkz. W  L e a c h , 1 9 8 0 , s. 26 .

2) B k z . E .-E .-R . R ib o , 1 9 3 1 , s. 102.

3 ) A lın t ı:  V . S c h ın id t- L in se n h o ff ,  19 8 1 , s. 5 1 . B az ı n iid is t le r  ö y le  a n li-e ro t ik  g ö rü ş le re  

sa h ip le rd i k i - ö r n e ğ in  c in se l b ir le şm e n in  zev k  a lm a y a  d e ğ il , s a d e c e  ve  s a d e c e  ü re m e y e  

h iz m et e tm e s i g e re k tiğ in i sa v u n u y o r la rd ı  (bkz. G . L . M o s se , 1 9 8 5 , s . 6 9 ) -  ç ıp la k lığ ı gö z ü n  

c in se lliğ e  k arşı d u y a rsız  h a le  g e lm e s i a m a c ıy la  d e s te k liy o r la r d ı  sa n k i.

4 ) K e n d is i  ç ıp la k ta n  d e ğ il, “ ç ıp la k ta n ” sö z  e d iy o rd u .
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5) R. U n gew itter , 1907, s. 53 . M id is t  Jö rg  L an z-L ieben fels, siyah ırk tan  o lan  “Ç a n d a l la rm ” 

g ü z e ll ik  b a k ım ın d a n  “ b e y a z  ı r k t a n ” d a h a  a ş a ğ ı  o ld u k la r ı  iç in  b e d e n in  ç ıp la k l ığ ın ı  

t a b u la ş t ırd ık la r ın ı  sö y ler . Bkz. F . S o n n e n b e rg e r , 19 8 6 , s. 3 0 0  v e  d e v a m ı.

6 ) R . U n g e w it te r , 19 1 3 , s. 7 3 , 74- A lm a n  Y ü rü y ü şçü  K ız lar  B ir liğ i’n in  b ir ü y esi 1921 

y ılın d a  ç ıp la k lık  k ü ltü rü  h a k k ın d a  şu n la r ı  y az ar : “ B iz s a f l ığ a , e r k e k le  k a d ın  a r a s ın d a  

sağ lık lı, d o ğ a l b ir ilişk iye u la şm a y a  ça lışıy oru z , bu ilişk in in  d o ğ a llığ ın ın  d u y u sa l h e y e c a n la r la  

b o z u lm a sın ı is te m iy o ru z .”  V e  şö y le  d e v a m  ed er : “ Ç ıp la k  k ü ltü rü n  d o ru k  n o k ta s ı , ik i c in s in  

b ir lik te  g ü n e ş  b a n y o su  y a p m a sıd ır . T a b i i  b u n u n  ö n k o şu lu , a h la k i b ir o lg u n lu k  ile ak lı 

b a ş ın d a  b ir y a şa m  v e b e s le n m e  b iç im id ir . E t, ac ı b a h a r a t la r , k a h v e , a lk o l, tü tü n , e t  su yu , 

b u n la r ın  h e p s i d e  c in se l d ü r tü le r i  u y a ra n  m a d d e le rd ir  v e  g e rç e k te n  sağ lık lı  b ir ç in se lliğ e  

e n g e ld ir le r ,"  (a lın t ı: M . d e  R a s , 1 9 8 5 , s. 9 3 ) .

7) B kz. R . W  M u rp h y , 1 9 7 7 , s. 126.

8 )  M . S . W e in b e rg , 1 9 6 8 , s. 2 1 7

9 ) B kz. F. Ilfe ld  /  R . L a u e r , 1 9 6 4 , s. 35 .

10) A .g .e . ,  s. 6 2 , 176.

11) M . S .  W e in b e rg , a .g .e .,  s. 2 1 8 .

12) “ iffe tli ışık  g iy s is i” ifa d e s i H a n s  S u r é n ’e  a it  o lsa  g e rek . Y irm ili y ılla rd a  ‘ç ıp la k 1 

sö z c ü ğ ü n d e n  k a ç ın m a k  iç in  b a şk a  ifa d e le r in  y an ı sıra , “ y a l ın b e d e n ” y a  d a  " T a n r ı  g iy s is i” 

ö n e r ilm işt i . D ie  Son ne d e rg is i 1 9 2 7 ’d e  “ y a lın ö z "  sö zcü ğü y le  k a tk ıd a  b u lu n u rk e n , L ichc-Land 

d e rg is in d e  d e  “ a r ın ıp  ç ık m a k ” ifa d e s i h â k im d i. S o n u n d a  bazı n iid is t le r  k e n d ile r in e  “ Işık 

S a v a ş ç ıla r ı ” d em işle rd ir  ki b u n u n la  ırkç ı zem in e  ay ak  b a sm ış  o lu yoru z . Bkz. W . S c h w e rb o c k , 

/  K . B a r th e l, 1 9 6 9 , s. 14 ; a y r ıca  J .  M . S e itz , 1925 , s. 12. B azı m o d e r n  c a d ı  k ü ltü  g ru p la r ı,

204- “S u d a  d a n s” , 1930 civarı.
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ritviel ç ıp lak lık  iç in d e y k e n  k e n d ile r in e  “ S k y c lad ” , gök  giy sili, d e rle r . Bkz. J .  B . R u sse ll, 

1980 , s. 168. P Z a la s in , 1 9 7 9 , s. 70 , ç ır ı lç ıp la k  so y u n a n  ü yeler h a k k ın d a  “ U ta n ç  t a m a m e n  

( !)  o r ta d a n  k a lk a r ,” d iye  y azar  Ö rn e ğ in , A m e r ik a n  ‘S a ta n is t  C h u r c h  o f  th e  T r a p e z o id ’ 

ü y e lerin in  h er r iu ie li, g e n ç  bir “ c a d ın ın ” ç ıp lak  b e d e n in d e n  o lu şa n  hır “a lu ı r o f  fle sh " (e tte n  

su n a k ] ö n ü n d e  g e rç e k le ştir iliy o r , h e r  h a fta  b a şk a  b ir k ad ın  su n a k  o lu y o rd u . Bkz. E. J. 

M o o d y , 19 7 4 , s. 370  v e  H . P. D u e rr , 1 9 7 8 , s. 2 5 7 ’d e k i R e s im  25.

13) Bkz, L .-C . R o y e r, 19 2 9 , s . 4 7 ; R . S a la r d e n n e , 19 2 9 , s. 59.

14) Bkz. R . S a la r d e n n e , 19 3 0 , s. 77  v e  d e v a m ı.

15) B k z .H .C .  W a rre n , 19 3 3 , s. 177

16) Bkz. F. I l f e ld /R .  L a u e r , 1964 , s. 5 4  ve  d e v a m ı, ayrıca  M . S . W e in b e rg , 1968 , s. 2 18 .

17) Bkz. R . M . B e r n d e / C .  H . B e rn d t , 19 5 1 , s. 22 .

2 0 5 . Ingiliz ‘c a d ı1 P atric ia  C row rher.
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18) B u  n e d e n le , y irm ili y ılla rd a  M e d a n  y a k ın la r ın d a k i “ Ç ıp la k la r  a d a s ı ” n d a  k ad ın  

n iid isc le r  sp o r  y a p a rk e n  b ik in i g iy iy o rlard ı.

19) Bkz. M . S .  W e in b e rg , 1 9 6 8 , s. 2 1 9 . B ııg iin  ç ıp la k la r  k a m p ın a  g id e n le r in  ç o ğ u , 

ç ıp la k  b e d e n in  g iy in ik  b e d e n d e n  d a h a  u y a r ıc ı  o ld u ğ u n u  i t i r a f  e d iy o r  e n  a z ın d a n . 

T o p lu m b ilim c i le r , S a n  D ie g o  y a k ın ın d a  iiıılü  b ir ç ıp la k la r  k am p ı o la n  B la c k ’s B e a c h ’e  sık  

sık  g e le n le re , n e d e n  b a şk a  b ir p la ja  g itm e y ip  b u ray a  g e ld ik le r in i so r d u k la r ın d a , bu  k iş ile r  

ö n c e  u ssa l la ş t ır ı lm ış  g a r ip  b a h a n e le r  v e  s a h te  a ç ık la m a la rd a  b u lu n m u ş la r , a n c a k  so n r a d a n  

“bccau se  it really sexcd  tlıem  uf) ” , yan i b u ra n ın  k e n d ile rin i g e rç e k te n  c in se l o la r a k  u yard ığ ın ı 

i t ir a f  e tm iş le rd ir . P ek  ç o k  g e n ç  e rk e k , ta n ış t ığ ı g e n ç  k a d ın ı ‘u y a rm a k ’ v e  k e n d isiy le  d a h a  

ç a b u k  y a tm a s ın ı sa ğ la y a b ilm e k  a m a c ıy la  o n u  ç ıp la k la r  p la jın a  g ö tü rü r . B k z . J .  D . D o u g la s  

/ P .  K . R a s m ııs s e n  / C . A . F la n a g a n , 1 9 7 7 , s. 8 1 , 9 0 , 161.

2 0 )  B kz. ö rn e ğ in  B . L . E ld e r , 1 9 7 3 ; a .g .y ., 1974 .

2 1 )  B u n u n  iç in  in sa n la r ın  b e lirg in  o la r a k  g ö rü le b ild iğ i b ü y ü k  fo r m a t  re sim ler i göz 

ö n ü n d e  b u lu n d u r d u m .

2 2 ) N . E lia s , 1 9 3 9 ,1, s . 2 5 7  ve  d e v a m ı.

2 3 ) A .g .e . , s .  2 5 7 .

24 ) M . B e ııte lsp a c h e r , 1986 , s . 128. E lia s ’ ııı k u ram ın ı b ü y ü k  ö lç ü d e  k ab u l e d e r  g ö rü n e n  

b az ı to p lu m b il im c ile r  d e  e n  a z ın d a n  yü zy ılım ız ın  b a ş ın d a n  it ib a re n  g id e re k  a r t a n  bir 

‘e n fo rm e lle şm e  s ü r e c i ’ g ö z le m le r le r  (bk z. Ö rn e ğ in , B . H . E ic h b e rg , 1 9 8 4 , s. 1 06 ; H . P. 

D re itz e l, 1 9 8 3 , s. 1 5 2 ). Z a te n  F ran z  B o rk e n a ıı,  E l ia s ’ııı e se r in in  ilk e le ş tir is in d e  d e  b u n a  

işa re t  e tm işt ir . B k z . J .  G o u d sb lo m , 1 9 7 7 , s. 23 . B u  e le ştir iy i ö n c e d e n  ta h m in  e d e n  E lia s ’a 

göre , d ü rtü le r in  g id erek  d a h a  az d e n e tle n m e si o lg u su  yaln ızca  g ö rü n ü şte  v ard ır , zira “ uygarlık  

z ırh ı” bizi ö y le s in e  m ü k e m m e l ve  n ü fu z  e d ile m e z  b iç im d e  sa rm ışt ır , d ü r tü le r in  ö lç ü lü lü ğ ü  

ö y le s in e  g ü v e n c e  a lt ın a  a lın m ışt ır  k i, bu  tü r  "e n fo rm e l d a v r a ıı ı ş la r ”d a  b u lu n m a  h a k k ın a  

sa lıib izd ir . Bkz. N . E lia s , 1 9 3 9 ,1, s. 1 90 ; ay rıca  bkz. C . W o u te r s , 197 7 , s. 2 9 3  v e  d e v a m ı. Ö te  

y a n d a n  bu  g ö rü ş  so lc u  e le ş t irm e n le r  iç in  faz la sıy la  k a d e rc id ir , ç ü n k ü  in sa n ın  b u  “ z ırh ın ” 

iç in e  h a p so ld u ğ u  v e  a sla  k u rtu lm a şan sın ı e ld e  edem ey eceğ i an lam ın a  gelir. Bkz. A . W eh ow sk y , 

1 9 7 7 , s. 9  ve  d e v a m ı. B u n a  k a r ş ın  E lia s , 1 9 3 9 ,1 , s. X V III , ile r le m e c i iy im serliğ iy le , b e lk i b ir 

g ü n  u y g a r la şm a  sü re c in in  y a sa la r ın ı  iy ice k a v ra y a b ile c e ğ im iz i ve  b u g ü n  b ize  d o ğ a n ın  sü rec i 

gib i g e le n  şey le ri “ b il in ç li  b ir  b iç im d e  y ö n le n d ire b ile c e ğ im iz i” ıs ra r la  v u rg u la r .

2 5 )  B k z . F . I lfe ld  /  R .L a u e r ,  1 9 6 4 , s. 6 2 , 9 2 . D ia n e  A r b u s  1 9 6 6 'd a  “ B ir  ç ıp la k la r  

k a m p ın d a n  k o v u lm a n ın  ik i n e d e n i v a r d ır ,"  d e m iş t i , “ g ö z le r in i d ik ip  ısra r la  b a k m a k  ve 

e re k s iy o n  o lm a k .” (D . A r b u s , 1 9 8 4 , s. 6 9 ) .

26 ) B k z . J .  D . D o ııg la s , 1 9 7 7 , s. 143 v e  d e v a m ı.

2 7 )  Bkz. a .g .e . , s .  1 72 , 195.

28 ) B kz. F. Ilfe ld  /  R .L a u e r , 19 6 4 , s. 6 2 .

29 ) Bkz. J . D . D o ııg la s  e t  a l., 1 9 7 7 , s. 142 ve  d e v a m ı: “ K u m s a ld a  p e n is in  b ü y ü m e si 

ah lak sız c a  b u lu n m az , d o ğ a l say ıla rak  gö rm ezd en  gelin ir ya d a  p en isin  se rtle ştiğ i fark  ed ilm e z .”

3 0 )  B k z . a .g .e . ,  s . 1 74 . S a n  D ie g o  y a k ın la r ın d a k i B la c k ’s  B e a c h ’e  k arşı o la n la r  b u ra n ın  

k a p a t ılm a s ı  iç in  u ğ r a şa d ıır su n la r , re sm i m e rc ile r  ç ıp la k la r  p la jın a  gö z  y u m m a y a  d e v a m  

ed iy o r la r . K a r ş ıt la r ın  g e re k ç e s i ,  p la jın  a h la k  d e ğ e r le r in e  ay k ırı o lm a s ı  d e ğ il, sö z iim o n a  

şe h v e t  d ü şk ü n ü  serserile r i çe k m esid ir  (L o la  R o m a n u c c i-R o ss , 21 Ş u b a t  19 8 6  tarih li m e k tu p ). 

R ic h a rd  d e  M ille  2 0  Ş u b a t  1 9 8 6  ta rih li m e k tu b u n d a  b a n a , K a lifo rn iy a ’d a  y a sa l o lm a m a s ın a  

r a ğ m e n , ç ıp la k la r  k a m p ın ın  h o şg ö rü y le  k a r ş ıla n d ığ ın ı  y azm ıştı. S a n t a  B a rb a ra  c iv a r ın d a k i 

k u m sa l la r d a  d e n iz e  ç ıp la k  g ire n  b az ı k iş ile rd e n  ş ik â y e tç i o lu n m a s ı  ü z er in e  y ıllar ö n c e  

b irk a ç  k işi lu tu k la n m ış s a  d a , “ a r tık  h e rk e s  bu  o y u n d a n  y o r u lm u ştu r ."  Y üz y ıld an  d a h a  

e sk i b ir K a lifo rn iy a  y a sa s ın a  g ö re , a le n i ç ıp lak lık  "k ö tü  n iyetli v e  m ü s te h c e n  o lm a d ığ ı  

sü r e c e "  ce z a  g e re k tirm e z . B k z . L . E ld e r , 19 7 4 , s. 8 7  F lo r id a ’d a k i b ir ç ıp la k la r  k a m p ın d a
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ç e v rile n  G a rd e n  o f  E den  (C e n n e t  B a h ç e s i]  film i 1957  y ılın d a  İn g ilte re  v e  A m e r ik a ’d a  

y a sa k la n d ıy sa  d a , btı y a sa k  N e w  Y o rk  T e m y iz  M a h k e m e s i ta r a fın d a n , s a f  ç ıp la k lığ ın  "y en i 

ö lç ü t le r  o lu ştu rm a y ı g e re k tir e c e k  k a d a r  m ü ste h c e n  o lm a d ığ ı"  g e re k ç e s iy le  k a ld ır ılm ıştır . 

Bkz. G . H a n so n , 1 9 7 0 , s. 7 8  v e  d e v a m ı. Ç ıp la k la r  p la jı  A lm a n y a ’d a  d a , e n  a z ın d an  b ü yü k  

k e n tle r d e , a r t ık  b ü y ü k  ö lç ü d e  h o şg ö r iilm e k te d ir . Ö rn e ğ in , E k im  1 9 8 6 'd a  B e r l in ’in k am u  

p la jla rı y ö n e tm e liğ in in  g e ç e r lil ik  sü re s i b it t iğ in d e  ar tık  y e n ile n m e m işt ir . R e sm i m e rc ile r , 

“ B e r l in ’d e  a r t ık  d e ğ işm iş  o la n  a h la k  a n la y ış ı n e d e n iy le ” h e rh a n g i b ir "d ü z e n le m e y e "  ih tiy aç  

k a lm a d ığ ın ı b ild irm işle rd ir . B kz. 2 T e m m u z  198 7  tarih li Rhcin-N eclaiT -Z eitung. Z a te n  o 

ta r ih te n  o n  yıl ö n c e  d e  W ilm e r sd o r f  b e le d iy e  b a şk a n ı, b u  ‘rez il’ ç ıp la k la r  p la jın a  k a r ş ı ne 

g ib i ö n le m le r  a lm ay ı d ü şü n d ü ğ ü  so ru ld u ğ u n d a , k u m sa la  b ir sey y ar t u v a le t  k o n u la c a ğ ı  

c e v a b ın ı  v e rm işti . B kz. A . G e o rg ie ff , 1 9 8 7 , s. .399.

3 1 )  B kz. J .  N ic h o lso n , 1 9 7 2 , s . 14.

3 2 )  K a m u sa l  ç ıp la k lığ a  d u y u la n  ilg in in  so n  z a m a n la r d a  a r t ık  a z a lm a y a  b a ş la r  g ib i 

o lm a sı , b e n c e  d ü r tü le re  g id e re k  d a h a  ç o k  h â k im  o lu n m a s ın d a n  z iy ad e , a le n i ç ıp la k lığ ın  

k ışk ır tıc ı v e  a v a n g a r d  y a n ın ın  g id e re k  a z a lm a s ın d a n  k a y n a k la n m a k ta d ır .

3 3 )  Bkz. H . S e b a ld , 19 8 0 , s. 18, 22  ve  d e v a m ı. B u  k o m ü n , 1 9 7 6 ’d a  b a ş la n g ıç ta  y a ln ızca  

ılıcad a  d eğ il, a raz isin in  h er yerin d e  ç ıp lak  d o la ş ılm a s ın a  izin v erm işti. A m a  k o m şu  beled iyey le  

ve  k o m ü n ü n  m a d d i a ç ıd a n  b ağ ım lı o ld u ğ u  z iy a re tç ile r le  y a şa n a b ile c e k  o la s ı  ç a t ışm a la r  

n e d e n iy le , b ir ş iire  so n ra  k o m ü n  m e c lis i, ı lıc a  iç in d e  ya d a  y a k ın ın d a  v e  araz in in  uzak  

k ö şe le r in d e  d o la ş a n la r  h a r iç , h e rk e s in  c in se l o r g a n ın ı ö r tm e si g e rek tiğ i, a m a  k ad ın  ü ye lerin  

h e r  z a m a n k i g ib i ‘ü s t sü z ’ d o la ş a b ile c e ğ i  k a ra r ın ı  a lm ıştı. A s l ın d a ,  y a b a n c ıla r ın  o lu m su z  

tep k ile rin d en  k ork u y or değ ille rd i. D a h a  ziyade, k o m ü n d e k i y aşlıca  k ad ın la r , g e n ç  k ad ın la r ın  

te şh irc i d a v ra n ış la r ın d a n  ş ik ây e tç i o lm u şla rd ı. H a n s  S e b a ld ’ın b a n a  23  Eylül 1 9 8 6 ’d a  yazd ığı 

m e k tu b a  g ö re , ‘H e a lin g  W a te r s ’ A m e r ik a ’d a k i ‘N e w  A g e ’ k o m ü n ü n d e n  d a h a  u zu n  ö m ü rlü  

o lm a m ışt ır . " Ç iç e k  ç o c u k la r ın ın  so n  k a le s i” sa y ıla n  M t. S h a s ta 'y ı  g e ç e n  yıl z iy are t e d e n le r , 

ç ıp la k  y a  d a  e n  a z ın d a n  ‘ü st sü z ’ d o la ş a n  b ir sü rü  d işi fıttır ık  g ö rm ü şle r se  d e , y a ln ız c a  b ir 

ta n e  ç ıp la k  e rk e ğ e  ra s t la m ış la rd ır . B k z . B . D a h lb e rg  /  W . D a h lb e rg , 1 9 8 6 , s. 4 .

3 4 )  V . S c h m id t- L in se n h o ff ,  198 1 , s. 5 4 . G e r ç e k te n  d e  b u  tü r re sim ler  " e rk e k le  k a d ın ın  

b ir in c il g ö re v le r in d e k i ra n d ım a n ın  a r t m a s ın a ” y ö n e lik ti; b u r a d a  e rk e k le r  iç in  Y u n a n lıla r ın  

ç ıp la k  k a h r a m a n ın a  d a y a n a r a k  “ s a v a ş k a n  r u h ” , k a d ın la r  iç in  ise  " d o ğ u r g a n l ık ” im a jı 

d ü şü n ü lm ü ştü . B kz. N . W e ste n r ie d e r , 1 9 8 4 , s. 4 6  v e  d e v a m ı.

3 5 )  B kz. K .W o lb e r t ,  1 9 8 2 , s . 182 .

3 6 )  Bkz. W . S c h w e rb ro c k  /  K . B a r th e l, 1 9 6 9 , s. 20 .

3 7 )  Bkz. W . W u ttk e - G ro n e b e r g , 1 9 8 0 , s. 2 6 0 .

10. Bölümün Notları

1) N . E lia s , 1 9 3 9 ,1, s . 261  v e  d e v a m ı.

2) A .g .e . ,  s. 163 ; a y r ıca  bkz. P . R . G le ic h m a n n , 19 7 7 , s. 261  v e  d e v a m ı.

3) R . S e n n e t t ,  1 9 8 3 , s. 2 9 3 .

4 ) B kz. P . F e jo s , 19 4 3 , s. 8 7 . A y r ıc a  bkz. E . B u e n a v e n t ı ır a - P o s s o /S .  E . B ro w n , 1 9 8 0 , s. 

122 (B ar ile r ).

5) B kz. E . T  H a il, 1 9 6 9 , s. 159.

6) B kz. D . M ay b u ry -L e w is , 1 9 6 7 , s. 8 4  v e  d e v a m ı. H a re  y erlile ri im k â n  b ıılıır  b u lm az , 

b irç o k  a i le n in  bir a r a d a  y a şa d ığ ı  b ü y ü k  e v le re  a ra  d u v a r la r ı  ç e k m iş le rd ir ; b u n u  s t a tü  

a ç ıs ın d a n  b ey az la r ı ta k lit  a m a c ıy la  d e ğ il, d a h a  faz la  m a h re m iy e te  ih tiy a ç  d u y d u k la r ı için  

y a p m ışla rd ır . B kz. B . M o o re , 19 8 4 , s. 6 7 .



7) Bkz. J .  M . R o b e r t s / T  G r e g o r , 19 7 1 , s. 2 1 0  ve  d e v a m ı; T .  G re g o r , 197 7 , s. 9 5 .

8 ) B kz. T  G re g o r , 1 9 7 0 , s . 2 4 1 ; a .g .y ., 19 7 4 , s. 3 4 6 . K u zey  R o d e z y a ’d a k i A m b o la r ın  

k a v g a  e tm e k  için  u z a k ta k i t a r la la r a  ç e k ilm e  im k ân ı y o k tu r . B u  y ü z d en  A m b o  k a d ın la r ın a , 

k o c a la r ı  g e c e le r i k e n d ile r in i d ö v d ü ğ ü n d e  se sli se sli d eğ il, “ gizli g iz li"  a ğ la m a la r ı  te m b ih  

e d ilir . B ö y le c e  k o c a , e r te s i  s a b a h  k ö y d e  u ta n m a k  d u ru m u n d a  k a lm az . B kz. B . S le fa n isz y n , 

196 4 , s. 93 .

9 ) B k z . F. B a r th , 19 7 5 , s. 2 4 , 2 6 , 2 03 .

10) Bkz. R . N e e d h a m , 1960, s. 110, ayrıca J.-P  D u m o n t, 1972 , s. 26  ve  d ev am ı (P aııare ler) 

v e  P .-Y . Ja c o p iı ı ,  1 9 7 2 , s. 1 2 0  v e  d e v a m ı (Y u k u n a la r ) .  U y u m a  a la n ı e t r a f ın d a  g e n e llik le  bu  

tü r  b ir “ ta b u  ç iz g is i"  b u lu n u r : C u b e o la r ın  mzılokrı’s ın d a  bu b ir h a m a k tır  v e  k ü ç ü k  ç o c u k la r  

ta r a f ın d a n  b ile  d ik k a te  a lın ır  (bk z. I. G o ld m a n , 196 3 , s. 4 1 ) .  U tk u la r ın  ig lu su n d a  ise  bu  bir 

u yk u  tu lu m u d u r  v e  h iç  k im se  ta r a f ın d a n  rah a tsız  e d ilm e d e n  tu lu m u n  iç in d e  d ü şü n c e le re  

d a lm a k  m ü m k ü n d ü r . B k z . J . L . B rig g s, 19 7 0 , s. 77 . P reh isto ry ac ı L . R . B in fo rd , 1984 , s. 172, 

şu n la r ı  yazar: “ Y a n la r ın d a  y a şa d ığ ım  tü m  a v c ı  ve  to p lay ıc ı g ru p la rd a  ayn ı şeyi gö z le m le d im . 

U y k u  yeri d a im a  sah ib in in  e n  özel a la n ıy d ı v e  bu yü zden  sayg ı gö rü rd ü . H a tta  av  k a m p la n n d a  

y a ln ız c a  se m b o lik  işlev i o la n  y a ta k la r  k u rd u k la r ın ı g ö rd ü m , b u n la r  h iç  k im sen in  y a tm a sın a  

h iz m e t  e tm iy o rd u , s a d e c e  a v c ıla r ın  b a şk a la r ı  t a r a f ın d a n  r a h a ts ız  e d i lm e d e n  â le t le r in i 

s a k in  sa k in  ta m ir  e d e b i le c e k le r i  y a  d a  yaln ız  k a la b ile c e k le r i  y e r le rd i."  M . F o r te s , 1 9 4 9 , s. 

7 9  ve  d e v a m ı, T a l le n s i le r d e  “ a ile n in  asıl y a şa m ı h a n e  ve  m ü şte m ila t ı  iç in d e  g e ç t iğ in d e n ” 

ısra r la  k o ru n a n  “ şa ş ır t ıc ı  b o y u t la r d a k i” m a h re m iy e t te n  sö z  e d e r . E lb e t te  a ile  içinde d e  

m a h re m  a la n la r a  say g ı g ö ste r ilir . A n n e - b a b a n ın  u yk u  a la n ın a  ç ift in  k ü ç ü k  ç o c u k la r ın d a n  

b a şk a  k im se  g irm ez  v e  e v d e k i k o n u ğ a  d a  m u t la k  bir m a h re m iy e t  tan ın ır , ö rn e ğ in  e v in  

k ız ın ın  se v g ilis i k ızla b a ş  b a şa  k a ld ığ ın d a  a s la  r a h a ts ız  e d ilm e y e c e k le r in d e n  e m in d ir .

11) Bkz. G . B. G r in n e ll ,  1 9 2 3 , s. 132 .

12) B ir a ile n in  tü m  fe rtle r i ay n ı o d a d a  u y u d u k la r ın d a n , y a ta rk e n  h e rk e s  ta m a m e n  

g iy in ik t ir .

13) A y r ıc a  bk z. J .  P. R e se r , 1 9 7 9 , s. 8 6  v e  d e v a m ı (A b o r i jin le r ) .

14) B k z . J .  F ııjan s, 1 9 8 3 , s . 174 . B k z . T  O . B e id e lm a n , 1 9 7 2 , s . 7 0 2  (K a g u r u la r ) ; D . N . 

L e v in e , 1 9 6 5 , s. 2 6 4  v e  d e v a m ı (A m h a r a lı la r ) ;  R . W a g n e r , 1 9 8 6 , s. 4 6  ve  d e v a m ı (Y en i 

İ r la n d a ’d a  U se n  B a r o k la r ) .

15) B k z . L . K . H a v ila n d  / ) .  B . H a v ila n d , 1983 , s. 3 4 6  v e  d e v a m ı.

16) B kz. W . H . C r o c k e r ,  1 9 7 4 , s. 2 6 . B e r l in ’d e k i “ a ile  a p a r tm a n la r ı"n ın  a v lu la r ın a  d a ir  

182 7  ta rih li b ir r a p o rd a  şö y le  y az ar : “ Ş u  d a  v a r  k i, t a m a m ıy la  a ç ık  m e k â n la r , ik i c in s in  gizli 

s a k lı  iş le r  y a p m a sın ı v e  g e n ç le r in  iffe tsiz  b ir d a v r a n ış t a  b u lu n m a la r ın ı, h e r  in sa n ın  iç in d e  

o la n  u ta n ç  d u y g u su  n e d e n iy le  e n g e lle d ik le r in d e n , yü z lerce  p e n c e re d e n  u y g u la n an  d e n e t im  

e n  se fih  y a şa m  ü z e r in d e  b ile  ö y le  y o ğ u n  b ir ters e tk i y a ra t ır  ki, a h la k s ız  b ir şey  y a p m a  

a rzu su  y o k  o lu r  g id e r .” G e r ç e k te n  d e , B ie d e rm e ie r  d ö n e m in d e  B e r l in ’d ek i k ira  ap a r tm a n la r ı , 

in sa n la r ın  m e k â n ın  h e r y e r in d e n  g ö rü le b ile c e ğ i şe k ild e  in şa  e d ilm iş le rd i. B kz. J .  F . G e is t  

/  K . K ü rv e r s , 19 8 0 , s . 3 0 8 .

17) B k z . C . M . T u r n b u ll ,  1 9 6 5 , s. 2 9 5  v e  d e v a m ı.

18) B k z . C . L a u fe r , 1 9 4 9 , s. 3 4 9 .

19) B k z . L . M a r sh a ll ,  1 9 6 5 , s. 2 5 8 .

2 0 )  E . M . T h o m a s ,  1 9 6 2 , s . 16.

2 1 )  B k z . M . G u s in d e , 1 9 6 6 , s. 168 v e  d e v a m ı. P ek  ç o k  P la in s  b o y u n d a  ripi’n in  g irişi 

ö n ü n e  ç a p r a z la m a  k o n m u ş  ik i so p a  “ e v d e  d e ğ iliz ” a n la m ın a  g e lir  v e  h iç  k im se n in  iç e ri 

g ire m e y e c e ğ in i ifa d e  e d e r . B k z . R . E r d o e s , 1980 , s. 4 7

2 2 ) Bkz. K .- S . K ra m e r , 1 9 6 1 , s. 140 . P a ie la k ırd a  d a v e t  e d i lm e d iğ i b ir k u lü b ey e  a d ım  

a ta n  b iri s ır f  b u n d a n  ö tü rü  h ırsız  say ılır . B kz. A . B ie rs a c k , 1 9 8 4 , s. 126.
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23) Bkz. E. R. K o e p p in g , 1981 , s. 3 61 .

2 4 ) Bkz. J .  H e n ry , 19 6 2 , s. 19.
25) Bkz. H . S tr a u s s  /  H . T is c l ın e r ,  1 9 6 2 , s. 3 0 0 . A y n en  bkz. A . B. W e in e r , 1 9 7 6 , s. 67  

(T r o b r ia n d lıla r ) .

26 ) Bkz. G . E. V ic e d o m  /  H . T is c l ın e r , 1948 , s. 51 , 65 .

27) Bkz. T  G re g o r , 197 7 , s. 94-

2 8 ) Bkz. T  W rig h t , 18 6 2 , s. 2 7 6 .

2 9 ) Bkz. F. J . B ie b er, 19 2 3 , II, 3 , s. 5 2 . A y rıc a  bkz. R . J . T h o r n  ton , 1980 , s. 35 ve  d e v a m ı 

(I r a q u la r ) .

3 0 ) Bkz. J . F a ja n s , 1 9 8 3 , s. 173.

3 1 ) Bkz. C . L u m h o ltz , 19 0 2 , I, s. 2 5 8  ve  d e v a m ı. T a r a h u m a r a la r d a  b u g ü n  b ile  bir 

z iy are tç i y a tıy a  k a lm a k  iste d iğ i iz le n im in i u y a n d ırm a m a k  iç in  k ısa  sü re  so n ra  k a lk ıp  g id er .

Bkz. J .  F ried , 19 6 9 , s. 8 6 7

11. Bölümün Notları

1 ) N .  E lia s , 1939 , I, s. 2 2 4 .
2) Bkz. H . W eiss, 1864, II, s. 4 1 1 ; K . W ein h o ld , 1938, s. 107 ve d evam ı. R o m a eyaletlerinde 

y a şa y a n  C e rm e n  k a d ın la r ı d a  u zun  k o llu  g e c e lik le  y a tıy o r la rd ı m u h te m e le n  (b u n u n  iç in  

bkz. G . R . O v v e n -C ro ck e r , 19 8 6 , s. 3 9  ve  d e v a m ı) . R o m a lıla rd a  d a  h e r ik i c in s  y a ta ğ a  

g iy in ik  g ir iy o rd u . Bkz. L . W rig h t, 1 9 6 2 , s. 13.

3) B kz. G . D u b y , 1 9 8 5 , s. 5 19 .

4 ) Ö C T N ib d u n g e N o t , 6 3 3 . B u n u n  ist isn a i b ir d u ru m  o ld u ğ u  (bkz. K . S e ifa r t , 18 5 7 , s. 8 9  

ve  d e v a m ı) , B r ıın h ild e ’n in  a şk a  su sa m ış  G ı ın t h e r ’i r e d d e tm e k  zo ru n d a  k a ld ığ ı - h e r h a ld e

2 06 . A şk  g ec e sin e  b aşlark en .
S an  G im ig n an o 'd ak i P alazzo del P o p o lo ’d ak i fresk , 1320 civarı.



tö re  b u n u  g e re k tir iy o rd u  ( “ d a h a  kız k a lm a k  is t iy o ru m ” ) -  o y sa  13. yü zy ıld a  â ş ık la r ın , 

“ v ü c u t la r ın d a  b ir ip lik  p a rç a s ı  b ile  k a lm a m a c a s ın a  h ızlı” b ir b iç im d e  so y u n d u k la r ı  (a lın tı: 

R . M ü lle rh e im , 19 0 4 , s. 8 6 ) yazıld ığ ı ileri sü rü le rek  itiraz ed ilm iştir . Ö te  y a n d a n , B ru n h ild e  

n a s ı l  o lu r  d a , in s a n ü s t ü  g ü ç le r in d e n  e m in  o ld u ğ u  B u rg o n y a lı  se v g il is in d e n  k e n d is in i 

ü z e r in d e k i g e c e lik le  k o ru y a b ile c e ğ in i san ır , d iy e  so ra sı g e liy o r in sa n ın . A y r ıc a , sözü  g e ç e n  

tü rd e n  e ro t ik  sa h n e le r , ev lilik d ış ı se k s in  g e n e llik le  g e rd e k  g e c e s in d e k i ‘ r e sm i’ se k s te n  ya 

d a  b a s it  b ir g e c e le m e d e n  fark lı o ld u ğ u n u  g ö s te rm e k te d ir . H e le  O t t o  d ö n e m in d e  n a m u s lu  

e rk e k le r in  ra h ip le r i ö rn e k  a la r a k  y ü n  tu n ik le r in i h ile  ç ık a rm a m a la r ı  (bkz. O . G ru p p , 19 2 3 , 

II, s. 2 9 5 ) , g e n e llik le  iç ç a m a şır la r la  y atık lığ ın ı gö ste r ir . R a h ib e  v e  rah ip le r  u zu n  g ec e lik le r le  

y a ta r la rd ı; fa k a t  a h la k i n e d e n le rd e n  ö tü rü  S is te r s iy e n  rah ip le r i g iy sile r in i ç ık a rm a z la rd ı . 

Bkz. G . Z im m e rm a n n , 1 9 7 3 , s. 142.

5) B k z . N . E p to n , 1 9 6 2 , s. 2 0 ; A . M c C a ll ,  197 9 , s. 179.

6 )  T a lm ı ıd  z a m a n ın d a  v e  o r t a ç a ğ d a  Y a h u d ile r  a s la  ç ıp la k  y a t m a z la r ,  d a im a  iç  

ç a m a ş ır la r ıy la  y a ta ğ a  g ire r le rd i. B kz. S .  K ra ııs s , 1 9 1 0 , I, s. 129 , 5 18 .

7) D a h a  so n ra la r ı m a n a stırd a k i kız ö ğ ren c ile r  çeyizleri için  bu  g ö m le k le rd e n  h az ır lam ay a 

b a ş la d ı la r . Bkz. F . L o u x , 1 9 7 9 , s. 87

8 ) A lın t ı:  R . H . F o e r s te r , 19 6 9 , s. 2 6 8 .

9 ) Bkz. A . M a r t in , 1 9 0 6 , s. 2 6 1 .
10) 12. y ü zy ıld an  k a lm a  H o rtu s dc /ic ıu n m ı’d a  b ir k im se  y a ta k ta  ta sv ir  e d i ld iğ in d e , 

d a im a  g iy in ik  g ö ste r ilm işt ir . B k z . H e rr a d  v. L a n d sb e rg , 1 9 7 7 , B a şk a  ö r n e k le r  iç in  bkz. J . 

P o rch er , 1960 , s. 1 8 ,3 5 ;  K . C . H u rd -M e a d , 1938 , s. 147; D . D irin ger, 1967 , T a b lo  V I 5a ; M . 

L . d ’A n c o n a , 1962 , T b l .2 5  C . R . D o d w ell, 1959 , T b l . 3 ; E . P rian i, 1966 , s. 5 5 ,8 0 ;  P. M . Jo n e s , 

1984 , s. 7 4 ; M . B o h a te c , 1970 , s. 2 0 ;Z .M u n k ,  1964 , R e sim  4 2 ; D . T h o ss , 1978 , R e s im 3 2 ; K . 

L ö ffle r , 1 9 2 8 , T b l . 10a , 13b , 3 2 , 3 3 ; R . N e lli, 1979 , s. 3 4 ; H . P K ra u s , 19 6 2 , T b l . L V I ; L . E. 

S ta m m , 1 9 8 1 , s. 1 87 ; S .  V o g e l, 1 9 8 5 , s. 53 ; O . P a e c h t  /  D . T h o s s ,  19 7 4 , R e sim  1 76 ; 1977  

R e s im  18, 3 2 , 7 2 , 8 4 ; H . W e iss , 18 6 4 , II, s. 8 1 8 , 8 2 0 , 8 2 4  v e  d e v a m ı; H . F r iih m o rg e n -V o ss , 

1 9 7 5 , R esim  3 0 ; H . Z o tte r , 198 0 , s. 4 8  ve  d e v a m ı, 15v , 3 7 v , 8 5 r ; C . M . K n u ffm a n n , 19 7 5 ,
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2 0 7  U zu n  ko llu  gece lik le  y a tan  k adın .
V itto re  C a r p a c c io ’n un  bir tab lo su n d an  d e tay , 15. yüzyılın son u .
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R e sim  1 74 ; N . M o rg a n , 1 9 8 2 , R e s im  4 1 , 1 72 ; K . S u d h o ff , 1916 , s. 24 , T b l . III. Ş e k il  6 ; A . 

B u rg e ss , 1985 , s. 14; W . C a l in ,  1982 , s. 110 ; H . S w arz en sk i, 1943 , R e sim  1 15; E . Irb lich  / G .  

B ise , 197 9 , s. 3 5 , 3 8 , 6 9  v e  d e v a m ı.

11) B kz. E. L e  R o y  L a d ıır ie , 1 9 8 0 , s. 1 70  v e  d e v a m ı.T ir o l 'd e k i H a l l ’d e  17. yüzyıl 

b a ş la r ın d a  g e n e llik le  ç ır ılç ıp la k  y a tılırd ı. B kz. H . G ııa r in o n iu s , 16 1 0 , s. 1280 . 1 5 1 9 ’d a  

R o tte rd a m lı  E ra sm u s ’a gö re , 1947 , s. 4 6 9 , yaz k ış uzun  k o llu  bir g ec e lik le  y a tm a k  m ü n asip ti.

12) B k z .J .- L .  F la n d r in , 1 9 8 1 , s . 3 0 2 .

13) B kz. C . d e  L a  R o n c ie re , 19 8 5 , s. 2 8 5 .

14) B k z . J .  B a a d e r , 18 7 5 , s. 4 7 3 ; K . B a a s , 19 0 9 , s. 3 6 . O r ta ç a ğ d a  İta ly a ’d a  h a n la r d a  d a  

g ö m le k le  y a tılırd ı. B kz. ö rn e ğ in  G . B o c c a c c io ,  19 6 0 , s. 6 2 . R o n c e v â ı ıx  h a n ın d a  h e r h a c ıy a  

g e c e  g iy m esi iç in  u zu n  b ey az  b ir g ö m le k  v erilird i. B kz. P A . S ig a l , 1 9 7 4 , s. 74-

15) A .g .e . ,  s. 4 7 3 . B r ı ıc h sa l ’in  G elb es B u c lı ’ ıın d a  (S arı K itap ] h a c ıla re v i h a k k ın d a  şöy le  

yazar : “ A y r ıc a  h a n c ı, h a c ıla r ın  v a k t in d e  y a ta ğ a  g irm e le r in i sa ğ la m a lıd ır , e rk e k le r  ayrı, 

k a d ın la r  ayrı y a tm a lıd ır  v e  b irb ir le rin in  o d a la r ın a  g irm em ele r i iç in  k a p ıla r  k ilit le n m e lid ir .” 

(A lın t ı : K . B a a s , 19 0 9 , s. 36)

16) B kz. H . K e lle n b e tız , 1 9 8 3 , s. 142 ; D . Je tte r , 19 8 0 , s. 9 0 .

17) B kz. J .  A . v an  H o u t te ,  1 9 8 3 , s. 178 .

18) Bkz. L . S c h m u g g e , 19 8 3 , s. 4 7 . B u  tü r y a ta k la r  h e rh a ld e  ço k  b ü y ü k tü . 1 5 8 6 ’d a N o e l  

du  F a il ö lç ü tle r i  “ o n  sek iz  k a d e m  u z u n lu ğ u n d a , d o k u z  ay ak  g e n iş l iğ in d e ” o la ra k  v erir ki, 

bu  5, 8 2  m  x  2 ,7 9  m ’ye te k a b ü l e d e r . B k z . F . D e u c h le r , yılı yok , s. 86 .

19) Bkz. T  S z a b o , 198 3 , s. 9 0 . E v d e  d u ru n ı g e n e llik le  fark lıyd ı. Ö rn e ğ in  14. yüzyıl 

b a ş la r ın d a  M o n ta illo u lu  k ö y lü le r  g e n e llik le  m u tfa ğ ın  e tra f ın d a k i o d a la r a  ya d a  e v in  ü st  

k atı o lan  solier'e k oy u lan  y a ta k la r d a  ayrı ayrı y a tarlard ı. Bkz. E. Le  R oy  L ad ıır ie , 1980 , s. 69 .

2 0 8 . H ırp an i g ece lik leriy le  yoksu l in san lar, 
15. yüzyılın son u .
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2 0 ) Bkz. G . K o c l ı ,  19 6 2 , s. 23  v e  d e v a m ı; J .  S m ith , 19 7 8 , s. 177 v e  d e v a m ı, 181 ve 

d e v a m ı; J .  D a la n ın , 1 9 8 4 , s. 1147  ve  d e v a m ı.

2 1 ) B k z . K . R . V . W ik m a n , 19 3 7 , s. 3 3 9  v e  d e v a m ı.

2 2 )  B kz. G . S c h in d le r , 19 3 7 , s. 2 7 5  v e  d e v a m ı. G e ç  o r ta ç a ğ d a  L y o n 'd a  - a m a  b a şk a  

y e r le rd e  d e -  g e c e le y in  y a b a n c ı  b ir k a d ın la  ayn ı e v d e  ya d a  ay n ı y a ta k ta  b u lu n m a k  - “in u no 

et eodcm  lec tosim u l ja c e n te s " -  z in a y a p m a k la  b ird i. B kz. N . G o n tb ie r , 1 9 8 4 , s. 3 4  v e  d e v a m ı. 

K u z e y  F r a n s a ’d a k i  b ir  b o şa n m a  d a v a s ın d a  b ir k a d ın  k o c a s ın ı  e v d e k i  h iz m e tç i k a d ın a  

s a d e c e  ö zel ilg i b a h şe tm e k le  k a lm a y ıp  “ o n u  o d a la r ın a  a lm a k la  v e  k e n d is in i gö z y a şla r ı 

iç in d e  y a ta ğ ın  a y a k  u c u n d a  y a t ır m a k la ,"  su ç la m ış t ı  (A . D it t in , 1974 , s . 71 v e  d e v a m ı) .

23 ) B k z . M . In g ra m , 19 8 5 , s. 170.

24 ) B kz. L . K o e h le r , 19 8 0 , s. 101 .

25 ) B kz. G . R . Q u a ife ,  197 9 , s. 135.

26 ) B kz. W  R tıd e c k , 19 0 5 , s. 8 8 . H a s ta  e fe n d is in e  d a h a  iyi b a k a b ilm e k  iç in  o n u n  

o d a s ın d a  y a ta n  b ir h iz m e tç i k a d ın ın , c in se l o la r a k  ga fil a v la n m a s ı  e n d e r  b ir o la y  d e ğ ild i. 

B k z . R . A . M e n z e r , 1 9 8 7 , s. 104 .

2 7 )  B kz. B . S a s t ro w , 1 8 2 3 , s. 2 4 1 .

2 8 )  B kz. W . D y k , 195 1 , s. 112 v e  d e v a m ı, 1 16  v e  d e v a m ı.

2 9 )  B kz. H .- R . H a g e m a n n , 1 9 8 1 , s. 2 6 2 .

3 0 )  C . B in g h a m , 1 9 7 1 , s. 4 5 7 , 4 5 9 .

3 1 )  B k z . N . R o th , 1 9 8 2 , s .2 6 .

3 2 )  B k z . M . B e u te lsp a c h e r , 1 9 8 6 , s. 26 .

3 3 ) Bkz. R o tte rd a m lı E rasm u s, 1673 , s. 8 6  ve  d e v a m ı. T a b ii ,  bu  tür k itap ların  y azarların ın  

a h la k  n o rm la r ın ın , h e d e f  o k u y u cu  k itle s in iıık iy le  ö rtt işm e k  zo ru n d a  o lm ad ığ ın ı göz ö n ü n d e  

b u lu n d u r m a k  g e re k ir . B k z . J .  E . M e c lı lin g , 19 7 5 , s. 53.

3 4 )  B kz. 1. H ilg e r , 1 9 5 7 , s. 2 9 2 . M ic h o a c â n ’d a  z iy a re te  g e le ıı  b ir a k ra b a  ya d a  b ir d o s t , 

tıp k ı b izd e  so fr a y a  b ir ta b a k  d a h a  e k le n m e s i g ib i, a ile d e k i h e m c in s le r in d e n  b ir in in  y a n m a  

y a tır ılırd ı. A m a  b u , b e d e n le r in  te m a s  e d e c e ğ i a n la m ın a  g e lm iy o rd u . Bkz. G . M . F o ste r , 

19 6 7 , s. 105.

3 5 )  B k z . H . W  H u tc h in so n , 1 9 5 7 , s. 143 . A v r u p a ’n ın  bazı k e n a r  b ö lg e le r in d e  a ile n in  

tü m  fe rtle r i b u n d a n  k ısa  sü re  ö n c e s in e  k a d a r  ayn ı o d a d a  y a tıy o r la rd ı, a n c a k  y en i e v li 

ç i ft le r in  o d a la r ı  g e n e llik le  ayrıyd ı. B k z . ö rn e ğ in , V . V a le n t o v â , 1 9 8 1 , s. 192.

36 ) B kz. A . S c h u ltz ,  1 8 8 9 , s . 107 .

3 7 )  Bkz. J .  S c h u ltz , 19 4 0 , s. 4 . 12. yü zy ıld an  k a lm a  bir b a c ı  re h b e r in d e , G a sk o n y a lı la r d a  

“ h iz m e tk â r la r la  e v  sa h ip le r in in  g e c e le r i  y ere  y ay ılan  b irk a ç  ş ilte  ü s tü n d e  b ir lik te  u y u m a sı” 

k ın a n ır . B k z . N .  O h le r , 1 9 8 6 , s. 2 9 0 .

3 8 )  B k z . G . D u b y , 1 9 7 8 , s. 8 7 .

3 9 )  B k z . J .  G r im m  /  W  G r iı ıım , 1 8 7 7 , X , sü tu n  8 7 9 .

4 0 )  B k z . M . S c h r ö te r ,  1 9 8 5 , s. 4 0 8 .

4 1 )  B k z . J .  H a sh a g e n , 19 0 5 , s. 3 0 3 .

4 2 )  B kz. A .v .  G le ic h e n -R u ssw u r m , 19 1 8 , s. 193.

4 3 )  B k z . J .  V o i g t ,  y ılı y o k , s . 1 7 7 , 1 8 0  v e  d e v a m ı .  M a r ia  T h e r e s i a  k ız la r ın ın  

ö ğ re tm e n le r iy le  ya ln ız  k a lm a la r ın a  a s la  izin  v e rm e zd i. D e rs  s ıra s ın d a  m iireb b iy e  y a  d a  en  

a z ın d a n  bir o d a  h iz m e tç is i “ ü s t a d ın ” k ra liy e t a ile s i m e n su b u  “ m a je s te le r i” ö ğ re n c is iy le  özel 

k o n u la r d a  k o n u şm a m a s ı  iç in  o d a d a  b u lu n u rd u . B kz. E . K o v â c s , 1 9 8 6 , s. 56 .

4 4 )  S .  C . M a z a , 1 9 8 3 , s. 185 v e  d e v a m ı.

4 5 )  B k z . M .C . S u ll iv a n , 1 9 7 6 , s. 129.

4 6 )  Bkz. E . P e tr i , 1978 , s. 4 6  v e  d e v a m ı. S m an tg d u s 'a  gö re , y a ta k la r ın  a r a s ın d a k i m e sa fe  

e n  az b ir a r ş ın  g e n iş l iğ in d e  o lm a lıy d ı. Bkz. G . Z im m c n n a n n , 1973 , s. 145.



4 7 )  B k z . a .fi .e ., s. 3 4 6 , 4 4 8 . B u  m e tin le r e  d ik k a t im i ç e k t iğ i  iç in  B e t t in a  B r a n d ’a 

te şe k k ü r  e d e r im .

4 8 )  Bkz. J .  B o sw e ll, 1 9 8 0 , s. 160.

4 9 )  A l ın t ı  H . W  G o e tz , 19 8 6 , s. 5 4  v e  d e v a m ı. C . W  B yn tım , 198 6 , s. 4 0 6  ve  d e v a m ı, 

b ıın u n  fiibi fragm an ları c in se l ya d a  ero tik  y a şa n tı ta sv irleri o larak  y o ru m lam an ın  an ak ro n izm  

o ld u ğ u n u  sö y ler , a n c a k  b ir a ç ık la m a d a  b u lu n m a z . B u  yazıya işa re t  e tt iğ i  iç in  B e rn h a rd  

L a n g ’a  te şe k k ü r  b o rç lu y u m . O  d ö n e m d e n  k a lm a  İn g ilizce  b ir şa rk ın ın  sö z leri şö y led ir : 

“ R ü tb e li  b ir n a m z e tin

e v in d e  y a rm a sın a  izin  ver , 

k a r ın ın  y a  d a  k ız ın ın  ad ın ı k ir le ts in , 

o rd a  iş ta h la  te c a v ü z  e ts in  

ya d a  o ğ lu n la  g izli a şk  y a şa m a y ı 

te rc ih  e t s in ;

T a n r ı  b ö y le  b ir n a m z e te  

c e h e n n e m  azab ı v e r s in ”

(a lın tı: H . J .  K ııs te r  /  R . J .  C o rm ie r , 1 9 8 4 , s . 6 0 2  v e  d e v a m ı) .

50 ) B kz. M . P a r is se , 1 9 8 3 , s. 187  v e  d e v a m ı.

5 1 )  N e rd e y se  tü m  ta r ik a tla rd a  rah ib e le rin  b irb ir lerin e  “ şa k a la ş ırk e n  b ile d o k u n m a m a la ­

r ın a "  ya d a  b irb ir le rin in  h ü c re le r in e  g irm e m e le r in e  ö z en  g ö ste r ilir . H ü c re y e  g irm e k  k a ç ın ıl­

m a z sa , “ k a p ın ın  a s la  k a p a n m a m a s ı  g e re k ir ."  B ir  “ H e rz - Je su ” ra h ib e s in in  a n la tt ığ ın a  gö re , 

e sk id e n  r a h ib e le r  y en i rah ib e  a d a y la r ın a ,  “ S e v g ili  ç o c u k la r , ik in iz  b ir a r a y a  g e ld iğ in izd e , 

a ra n ız d a k i ü ç ü n c ü  k işi ş e y ta n d ır ,”  d e r le rd i. T e n e f fü s le r d e  b ir  rah ib e  a rk a  a rk a y a  ik i kez 

ay n ı ra h ib e n in  y a n ın a  o tu rm a m a lıy d ı. B k z . M . B e rn s te in , 1977 , s. 129  v e  d e v a m ı. 17. 

yüzyılda P o rt-R o y a l m a n a stır ı ö ğ re n c ile r in in , h a n g i n e d e n le  o lu rsa  o lsu n  b irb ir lerin e  d o k u n - 

m a lan  yasaktı. D a h a  büyük  kızlar, a n n e -b ab an ın  özel isteği üzerine aynı o d a d a  yatab iliyorlard ı, 

a m a  b ö y le  b ir d u ru m d a  k o r id o ra  a ç ıla n  k a p ı d a im a  a ç ık  d u rm a lıy d ı. B k z . M . K rtig e r , 19 3 6 , 

s. 2 4 6  v e  d e v a m ı. G e ç  o r t a ç a ğ d a  H o l la n d a 'd a k i  m a n a s t ı r la r d a ,  r a h ib e le r  b irb ir le r in i 

g ö rm e sin le r  d iy e  y a ta k la r  t a h ta  p e rd e le r le  ay rılm ıştı. B kz. E . P e r so o n s , 1 9 8 0 , s. 9 3 .

5 2 ) B k z . K . S u d h o f f , 1 9 1 4 , T a b lo  V I II  v e  V i l l a .

5 3 ) Bkz. M . M o lla t , 1 9 7 0 , s. 93 .

5 4 ) B k z . L . M a c K in n e y , 1 9 6 5 , s . 2 1 4 .

5 5 )  F ra n sız  h a s ta n e le r in d e  17. .yüzyılda b ile  d ö r t  k işi ay n ı y a ta ğ ı  p a y la şm a k  z o ru n d a  

k a la b iliy o rd u . B k z . R . P. C h a lu m e a ı ı ,  1 9 7 1 , s. 8 1 . G e ç  o r ta ç a ğ d a n  v e  R ö n e s a n s ’ ta n  k a lm a  

p e k  ç o k  ta sv ird e , h a s ta la r  y a ta k la r d a  te k  b a ş la r ın a  y a ta r la r . Bkz. ö rn e ğ in  B . H . G o e r k e , 

1 9 8 4 , s. 189 , 2 2 3 ; B . J .  T r e x le r ,  1 9 7 4 , s . 5 0 .

5 6 )  K u d ü s ’te  k a d ın  h a c ı la r a  a n c a k  k a d ın  p e r so n e l b a k a b ilird i. B kz. E . S e id le r ,  1 9 7 0 , s. 

8 1 . K a d ın  e rk e k  ay rım ı iç in  bkz. J .- L .G o g l in ,  1 9 7 6 , s. 166, D . L e is tik o w , 1 9 8 5 , s . 2 3 2  v e  H . 

B rıtte , 19 6 7 , s. 159.

5 7 ) B k z . C .- W . V .  B a lle s t r e m , 1 9 7 0 , s. 2 7 4 .

58) Bkz. K . S u d h o ff, 1929 , s. 174; B . T re x le r , 1974 , s. 4 1 ; T .  H a en e l, 1982 , s. 8 0  ve d ev am ı, 

E . A . F ish e r , 1 9 7 8 , s. 2 5 8 , O .  S c h m id t , 1 9 7 7 , s. 12 v e  d e v a m ı . H a p is h a n e le r d e  d e  k a tı  bir 

c in s iy e t  ay rım ı u y g u la n ıy o rd u . Ö r n e ğ in , 157 7  ta r ih in d e  H o h e n r e c h b e r g  v e  H e u c h l in g e n  

d e re b e y liğ in d e  z in a  y a p a n  “ e rk e ğ in  k u le  z in d a n ın d a , k ad ın ın  ise  b ir k a d ın  h a p is h a n e s in d e  

d ö r t  h a f ta  b o y u n c a  e k m e k  v e  su ya  ta lim  e t m e s i” ö n g ö rü lü y o rd u . B k z . H . F e h r , 1 9 1 2 , s. 83 .

59) Bkz. S . R . Eli, 1 9 8 4 ,s. 1 5 8 ;A .B o r s t ,  1 9 7 9 ,s .5 7 9 ;W  E ro in i, 1 9 3 3 ,s. 165 ve  d e v a m ı,

285.

6 0 )  B u  k a r a rn a m e le re  k arşı g e le n le r  e n  ağ ır  c e z a la ra  ç a rp t ır ılır la rd ı. A n c a k  m a n a sr ır  

y ö n e tic is in in  u ygu n  g ö rd ü ğ ü  sü re  b o y u n c a  y a ln ız c a  e k m e k  ve  su  v e r ile n  k a d ın la r a  n a z a ra n



209 . S a n ta  M aria  d e lla  à c a la  h a stan e s in d e . S ie n a , 15. yüzyıl.

e rk e k le r  d a h a  ağ ır  c e z a la r ı  gö z e  a lm a k  z o ru n d ay d ıla r . B k z . H . H . G w in , 197 4 , s. 2 2 9 . 

A y r ıc a  bk z. A . M isc h le w sk i, 1 9 8 6 , s. 6 3 .

6 1 )  B k z . M . G o ld b e rg , 19 0 9 , s. 5 0  ve  d e v a m ı, 6 3 . B azı b ö lg e le rd e  e rk e k  v e  k a d ın la r  için  

ayrı c ü z a m h a n e le r  v a rd ı. B k z . P. R ic h a r d s , 19 7 7 , s. 63 .

6 2 )  B k z . I. H e c h t , 1 9 8 2 , s. 6 0 ;  U . K n e fc lk a m p , 19 8 1 , s. 127.

6 3 )  P J o b a n s e n  /  H . v . Z u r M iih le n , 19 7 3 , s. 2 80 .

12. Bölüm ün Notları

1) B k z . O . S c h in d le r , 19 3 7 , s. 2 6 9 .

2) B kz. A , F ra n k lin , 19 0 8 , II, s. 313

3) B k z . D . H u n t , 19 7 2 , s. 166.

4 ) B kz. A . F ra n k lin , a .g .e ., s. 312 .



N O T L A R  3 3 9

5) A lın t ı  E . W . K e ıl, 1 9 3 1 , s. 114.
6 ) B kz. P. A r ie s , 197 5 , s. 183 v e  d e v a m ı.

7) B kz. P C o n ta m in e , 1 9 8 5 , s. 4 9 4 .

8 ) B kz. J .- L . F la n d r in , 1 9 7 8 , s. 1 17 . M a c a r i s t a n ’d a  d a  ç o c u k la r ın  a lt ı  y a ş ın d a n  it ib aren  

sa d e c e  ay n ı c in s te n  y a ş ıt la r ıy la  y a tm a la r ı  â d e t te n d i .  B kz. E. F e l / T .  H o fe r , 19 7 2 , s . 3 7 3 .

9 )  B k z .G .  D u b y , 1 9 8 5 , s. 9 1 .

10) Bkz. D . H e rlih y , 1 9 6 7 , s. 3.

11) B kz. D . M a tth e w , 1 9 7 7 , s. 6 5 .

12) B kz. D .H e r l ih y / C .  K la p isc h - Z u b e r , 19 7 8 , s. 5 6 7 .

1.3) B kz. L . D e M a u se , 1 9 7 7 , s. 6 5 .

14) B kz. P. A r ie s , 1 9 7 5 , s. 182 .

15) B k z . E . R o d o c a n a c h i ,  1 9 0 7 , s . 4 6  v e  d e v a m ı.

16) B kz. E. F r ie d b e rg , 1 8 6 8 , s. 2 1 . İ sk a n d in a v y a ’d a  d a  “ ç o c u k la r ı  ö lü m e  y a t ır m a k "  sık

r a s t la n a n  b ir o lay d ı (bk z. T .  L ıın d , 1 8 8 2 , s. 171 ; J .  G ra n lu n d  /  A . N y m a n , 1 9 7 5 , s. 1 46  v e  

d e v a m ı) . D o g o n la r  d a  a n n e le r in  b a z e n  u y u rk en  ç o c u k la r ın ı  e z d ik le rin i sö y lerler . Bkz. P. 

P arin  /  F . M o rg e r ith a le r  /  G . P a r in -M a tth e y , 197 2 , s . 56 .

17) A lın t ı: K . A r n o ld , 1 9 8 0 , s . 4 9  v e  d e v a m ı. D a h a  so n ra la r ı  - t ıp k ı  erken o r ta ç a ğ d a  d a  

o ld u ğ u  gibi (bkz. G . S ch m itz , 1982 , s. 3 6 7 ,3 7 0 ) -  bu  k o n u d a  bu  d en li h o şg ö rü lü  o lu n m am ıştır . 

Ö rn e ğ in , 181 7  ta rih li P ru sy a  m e d e n i k a n u n u n d a  ilgili a n n e  v e  sü ta n n e le r  u yarılır : “ B öy le  

d a v r a n a n la r ,  d u r u m a  g ö re  v e  sö z  k o n u su  te h l ik e  n isp e t in d e  y a  h a p s e  a t ı l ır la r  y a  d a

k a m ç ıla n a r a k  c e z a la n d ır ı lır la r ,”  (a lın t ı: F .v . Z g lin ick i, 197 9 , s. 4 4 ) .

18) Bkz. J . v . S te y n itz , 1 9 7 0 , s . 4 9 .

19) B kz. E . L e  R o y  L a d u r ie , 1 9 8 0 , s . 2 3 6 . 17. yüzyıl so n a  e re rk e n  İ ta ly a ’d a  b e b e ğ in i 

em zir irk en  u y u y a k a la n  a n n e n in  b e b e ğ in i ez m e sin i ö n le m e k  iç in , g ö ğ sü n  d a y a n d ığ ı  t a h ta  

b ir k a id e  ic a r  e d ilm işti . B k z . F . v . Z g lin ick i, 19 7 9 , s. 4 5 ; I. W e b e r - K e lle rm a n n , 1 9 7 9 , s. 4 5 ;

E .-A . Jo s te n , 198 4 , s. 7.

2 0 ) B k z . J .  S c h lu m b o h m , 1 9 8 1 , s. 2 7 0 .

2 1 )  P ru sy a  h ü k ü m e t i 1 8 1 7  t a r ih in d e , ik i y a ş ın d a n  k ü ç ü k  ç o c u k la r ı  y a ta ğ a  a lm ay ı 

y a sa k  e d e n  v e  ağ ır  ce z a  ö n g ö r e n  b ir y a sa  ç ık a rm ışt ı. B kz. W . C a u d il l  /  D . W . P la th , 19 7 4 , 

s. 148  v e  d e v a m ı.

2 2 ) B kz. 1. E ib l-E ib e sfe ld t, 197 2 , s. 5 9 , 6 3 . K o la rd a  e rk ek  ç o c u k la r  ç iik le r in i çe k iş t irm e k  

su re tiy le  c e z a la n d ır ılır la r . B k z . H . S b rz e sn y , 1 9 7 6 , s . 2 3 7 . Z h u n /tw a s i ç o c u k la r ı  c in se l 

o rg a n la r ın a  d o k u n d u k la r ın d a  y a  e lle r i o r d a n  çe k ilir  ya d a  e lle r in e  h a fifç e  v u ru lu r . Bkz. 

M . J. K o n n e r , 1972 , s. 2 9 2 . Ç o c u k la r  v ü cu tla r ıy la  o y n am ay a  b a ş la d ık la r ın d a  ç o ğ u  to p lu lu k ta  

d u ru m u n  d e ğ iştiğ i göze  ç a rp a r . Ö rn e ğ in , P a iu te le rd e  ve  K a y a b ile rd e  e rk e k  v e  k ız ç o c u k la r a  

c in se l o r g a n la r ın a  a s la  d o k u n m a m a la r ı  te m b ih  e d ilir  (bkz. B . B . W h it in g , 1 9 5 0 , s. 105 ; G . 

G r i in b e r g ,  1 9 7 0 , s . 1 2 1 )  v e  A p a ç i l e r d e  ç o c u k  s u d a  y ı k a n ı r k e n  c i n s e l  o r g a n ı n a  

d o k u n d u ğ u n d a , an n e s i h e m e n  elin i ç e k e r  v e  ü st  ü ste  “ P is !” d er . Bkz. L . B . B o y er, 1 9 8 2 , s. 98 . 

H a t ta  K a sk a la r , tıpk ı 19. yüzyıld a b izd e  d e  o ld u ğ u  gib i, ç o c u k lu k ta  m a s tü rb a sy o n  y a p m a n ın  

d e liliğ e  yo l a ç t ığ ın a  in a n ır la r . B k z . F . W . U n d e rw o o d  /  I. H o ıı ig m a n n , 1 9 5 6 , s . 7 4 9 .

2 3 )  Bkz. B . W a ll, 19 7 5 , s . 5 6 .

2 4 )  B k z . R . D . G u th r ie , 19 7 6 , s. 9 6 .

2 5 ) Bkz. ö rn e ğ in  J .  L . G ib b s , 1 9 6 5 , s. 2 0 9  (K p e lle le r ) ; D . G . H a r in g , 1 9 5 6 , s. 4 1 6  (Ja p o n  

k ö y ü ); M . V a ııo v e r b e rg h , 19 3 8 , s . 179  (İ sn e g le r ) ; R . M . B e r n d ı / C .  H . B e rn d t , 1 9 4 6 , s. 6 9  

(A b o r i jin le r ) ; P. C . R ay , 19 6 5 , s . 9 6  (B a t ı  B e n g a l ’d e k i L o d h a la r ) ;  B . H a u se r - S c h a e u b lin , 

197 7 , s. 106  ( İ a tm u lla r ) . Y en i G in e ’d e k i E ip o la rd a  c in se l o r g a n la r ıy la  o y n a y a n  e rk ek  

ç o c u k la r  k ey ifli b ir  h o şg ö rü y le  iz len ir ; a n c a k  ayn ı şey i b ir kız ç o c u k  y a p t ığ ın d a , o lay a  

b a şk a  gözle  b ak ılır . B kz. W  S c h ie fe n h ö v e l , 198 2 , s. 149.
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2 1 0 . H izm etçi kız ve k üçü k  bey. Ju le s  P a sc in ’ın bir eskizi.

2 6 )  B k z . M . A l t s c h u le r ,  1 9 7 1 , s. 5 0  v e  d e v a m ı. M a n g a ia ’d a  d a  b u n a  b e n z e rd ir . B k z . D . 

S .  M a r sh a ll ,  1 9 7 1 , s. 109 .

2 7 )  B k z . B . L . K o s so d o , 1 9 7 8 , s . 113 . T u n g u z la r d a  a n n e le r  a r a  s ıra  k ü ç iik  k ız ların ın  

c in se l o rg a n la r ın ı  g ıd ık la r la r  (bk z . S .  M . S h iro k o g o ro ff ,  1 9 2 9 , s. 2 8 9 )  v e  y e t işk in le r  o n  o n  

ik i y a ş la r ın d a k i kız ç o c u k la r a  b azen  ş a k a c ık ta n  v u lv a la r ın ı  şö y le  b ir g ö ste rm e le r in i sö y lerler  

Bkz. a .g .y ., 193 5, s. 2 4 9 . D u su n la r , k ü ç ü k  kızları fe rç  d u d a k la n n ı  o k şa y a ra k , e rk e k  ço c u k la r ı  

ise  s ü n n e t  d e r is in i ç e k iş t ir e re k  su s tu ru r la r . B k z . T .  R . W illia m s, 1 9 6 6 , s . 3 4 . J e a n  L e  

B r ig g s  3 0  K a s ım  1 9 8 6  ta r ih li b ir m e k tu b u n d a , “ U tk u la rd a  küçük ç o c u k la r ın  c in se l o rg a n la r ı  

h e rk e s in  se v d iğ i v e  h a y ra n  o ld u ğ u  şey lerd ir. B u  h e m  kız h e m  erk ek  ç o c u k la r  iç in  g e ç e r lid ir ,” 

d iy e  y az m ıştı. B kz. ay r ıc a  H . K u p e r , 1 9 7 3 , s. 351  (S w a z i) .

28 ) B k z . R . P a t a i ,  1 9 6 7 , s. 2 2 4 .

2 9 )  B k z . H . M . M i n e r / G .  D e V o s ,  19 6 0 , s. 58 .

3 0 )  B k z . J .  L . F is c h e r , 1 9 8 3 , s. 163.

3 1 )  B k z . J .  L . F is c h e r  /  R . W a r d / M .  W a rd , 1 9 7 6 , s. 2 0 3 .

3 2 )  B e lu c ile r  c in se l o r g a n la rd a n  ç o k  u ta n ır la r  a m a  c in se l a ç ıd a n  ç o k  ta h r ik  e d ic i ve  

c in se l o rg a n la r ın  b ü y ü k  ro l o y n a d ığ ı  b ir  a tm o s fe r  iç in d e  y a şa rla r . K ü ç ü c ü k  o ğ la n la r  b ile  

k ız d ık la r ı z a m a n  a n n e le r in e  ya d a  n in e le r in e , “ S e n  a m c ığ ın  t e k is in !"  tü rü n d e n  sö z le r  

sö y le r le r . B u n u n  ü z e r in e  k a d ın la r  d a  k ü ç ü k  u k a la la r ın  ç iik le r in i tu tu p  k e s iy o rm u ş g ib i 

y a p a r la r . B k z . C . M . P a s tn e r , 1 9 8 0 , s. 2 2 4  v e  d e v a m ı.

3 3 )  B k z . F . J .  P . P o o le , 1 9 8 4 , s. 8 8 .

3 4 )  B k z . P. A r n d t ,  1 9 5 4 , s. 111 .

3 5 )  B k z . C .  S ta e w e n  /  F . S c h ö n b e r g , 1 9 7 0 , s. 2 2 2 .

3 6 )  J. S .  H a l l e r / R .  M . H a lle r , 19 7 4 , s. 2 0 1 ; ay rıca  J .  G a tb o r n e - H a r d y , 19 7 2 , s. 100 ; R. 

P . N e ı ım a n , 1 9 7 5 , s. 9 . B u n a  r a ğ m e n , o  d ö n e m le rd e  ç o c u k  b a k ıc ıs ı  k ız ların  e v in  b ü y ü k ç e  

o ğ lu n u  ta tm in  e t t ik le r i  d e  o lu y o rd u ; tab ii b u n u , o n u  y a t ış t ırm a k  iç in  d e ğ il, ş e h v e tin i 

d in d irm e k  iç in  y a p ıy o r la rd ı. Bkz. 1. H a r d a c lı-P in k e , 19 8 1 , s. 2 15 .

3 7 )  A l ın t ı:  A . S c h u ltz ,  1 6 9 0 , s. 221
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38) A lın t ı:  J .  S c h lu ın b o h ın , 198 3 , s. 2 3 3  ve  d e v a m ı.

3 9 )  P. V illa u m e , 196 9 , s. 5 0 .

4 0 )  A lın t ı: L . K o te lm a n n , 18 9 0 , s . 1 35 . 18. yüzyılda b ile  g e n ç le r e  şu  ta v s iy e le rd e  

b u lu n u lu y o rd u : " B u  n e d e n le , u y k u su n u n  m ü m k ü n  o ld u ğ u n c a  ç a b u k  g e lm e s i iç in , g e c e le r i 

y a ta ğ a  g irm e d e n  ö n c e  bir sü re  c id d i k ita p la r  o k u m a s ın ı, sa b a h la r ı  d a  gö z ü n ü  a ç a r  a ç m a z  

y a ta k ta n  ç ık m a s ın ı  v e  h e r h a n g i b ir şey le  m e şg u l o lm asın ı sa l ık  veririz . B ö y le c e , zararlı 

sev işm e  sa h n e le r in i c a n lı b ir şek ild e  d ü ş le m e n in  ö n ü n e  g eç erek  ru h u n u  k o ru m u ş o la c a k tır ,” 

(D . L a n g h a n s , 17 7 3 , s . 73  v e  d e v a m ı) .

4 1 )  B kz. P A r ie s , 197 5 , s. 179 .

4 2 )  Bkz. L . S te in b e r g , 19 8 3 , s. 8 . T a sv ir le r in  ç o ğ u n d a  M ery em  A n a  d o ğ r u d a n  d o ğ ru y a  

b e b e ğ in in  p e n is in e  d o k u n m a z  e lb e t te , a k s in e  ya b ir bez ü z er in d en  te m a s  e d e r  - H e n d r ik  

G o ltz iu s ’u n  1 5 8 9  tarih li b ak ır  g ra v ü rü n d e  o ld u ğ u  gib i (bkz. W  L . S tr a ı ı s s ,  19 7 7 , s. 4 9 5 ) - y a  

d a  işa re t  p a r m a ğ ın ın  u cu  p e n is te n  b ir k a ç  s a n t im e tr e  u z a k ta  d u ru r , bk z. Jo o s  v a n  d e r  

B e k e ’n in  G o ltz iu s ’ ta n  a tm ış  yıl ö n c e  y a p tığ ı ta b lo  (bkz. N . N ik u lin , 1 9 8 7 , s . 1 3 0 ).

211 R ita  K o h m an n : “ K ö ln ’d e  bir k o m ü n ” , 1968.
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4 3 )  N .E l i a s ,  1 9 3 9 ,1 , s. 2 6 0 .

4 4 )  Ö rn e ğ in  B . M . F re n c h , 1985 , s. 8 3 3 ’re H e ro a rd 'ın  tasv ir in i d ü şü n c e siz ce  g en e lle ştir ir  

v e  b u ra d a  ç iz ilen  ta b lo n u n , F r a n s a ’d a  y e t işk in le r le  ç o c u k la r  a r a s ın d a k i c in se llik  ilişk is in i 

18. yü zyıla  k a d a r  te m sil e t t iğ in e  in an ır .

4 5 )  B k z . S .  W . M in tz , 1 9 5 6 , s . 3 8 4 ; D . L a n d y , 1 9 5 9 , s. 1 59  v e  d e v a m ı, 2 3 6 . A y r ıc a  bkz.

G . R e ic h e l- D o lm a t o f f  /  A . R e ic h e l- D o lm a to f f ,  1 9 6 1 , s . 8 7 , 9 6 . E sk id e n  S w a h ili le rd e  bir 

k a d ın  a k r a b a  z iy a re te  g e ld iğ in d e , a n n e  k ü ç ü k  o ğ lu n a , “ T e y z e y e  b iraz  tü tü n  v e r ! ” d e rd i. 

B u n u n  ü z er in e  u fa k lık  g ö m le ğ in i k a ld ır ıp  p e n is in i g ö ste r ird i. K a d ın  o n u  k o k la r  v e  h a p şır ır , 

s o n r a  d a , “ A h , tü tü n  ç o k  se r t , h a y d i h e m e n  tü tü n ü m ü z ü n  ü s tü n ü  ö r t ! ” d e r d i. B kz. C . 

V e lte n , 190 3 , s. 1 43 . B ia m ile r , D a r ib ile r  v e  Y en i G in e ’d e k i H a g e n b e rg  k a b ile le r in d e  y aşlı 

b ir  a n n e  y e t işk in  o ğ lu n u  s e la m la rk e n  şe fk a t li b ir şe k ild e  p e n is in i v e  erb ez le r in i o k şa r . I. 

E ib l-E ib e s fe ld t , 1 9 7 3 , s . 1 90 , b u  h a f i f  o k şa y ış ın  k ü ç ü k  ç o c u ğ u n  e lle  'te sk in  e d i lm e s in d e n ’ 

a r t a  k a lm ış  b ir  u y g u la m a  o ld u ğ u n u  söy ler.

4 6 )  B kz. E . W . M a rv ic k , 1 9 7 4 , s. 3 5 2 , 3 6 4  v e  d e v a m ı.

4 7 )  B k z . J .  H e ro a r d , 1 8 6 8 , b u r a d a k i  a lın t ı  P. A r ie s ’te n , 1 9 7 3 , s. 141 v e  d e v a m ı. B u  

b e lg e , ö ğ re n c i h a r e k e t i  d ö n e m in d e n  k a la n  b a şk a  b ir b e lg e n in  y a n ın d a  ç o k  ç o k  m a su m  

k alır . B e r l in 'd e k i K om m u n e 2 ’n in  b ir  ü yesi “ K ü ç ü k  b u r ju v a  b irey  ü zerin d e  d ev r im  d e n e m e s i” 

a d lı  e p iz o tta  ü ç  y a ş ın d a k i G r is c h a  ile “ y a şa d ık la r ın ı” şö y le  a n la t ır :  “ D o n u m u  in d ir iy o r ve  

p o p o m u  ok şu y o r. B e n  d e  isteğin i yerin e  ge tin n ek  ve  o n u n k in i o k şam ak  üzere o n a  d ö n d ü ğ ü m d e  

h e m e n  ilgisi ‘p e n is ’ ü ze rin d e  y o ğu n la şıy o r. O n u  o k şu y o r v e  ‘ k a p a tm a k ’ (sü n n e t  d eris in i p en is  

b a ş ın ın  ü s tü n e  ç e k m e k )  ist iy o r, o k şa m a la r ı  b e n i o  k a d a r  h e y e c a n la n d ır ıy o r  k i, p e n is im  

sertle şiy or. K iiç iik  kız sev in iy o r v e  'O k şa m a k ! B a k  p en is ! K o c a m a n ! K a p a ta lım ! K ü ç ü l t ! ’ gib i 

sö z le r le  o k şa m a y a  d e v a m  ed iy o r. O k şa r k e n  ö n ü m d e  diz ç ö k ü y o r , g ü le r e k  y a ln ız c a  e lle r in i 

h a r e k e t  e tt ir iy o r . Ç e k in e r e k  v u lv a s ın d a n  söz  e tm e y e  ç a lış ıy o ru m , o n u  o k şa m a k  is te d iğ im i 

sö y lü y o ru m  a m a  h a r e k e t le r in i k e sm e m e  izin  v e rm iy o r . A m a  so n ra  b ir ‘ te p k i’ g ö ste r iy o r : 

Ç ü k iim ü  so l e liy le  k a v ra y ıp  k ü lo c lu  ç o r a b ın ı ç ık a r m a y a  ç a lış ıy o r  v e  ‘ İçe ri s o k a l ım ! ’ d iyo r. 

B u n u  b e k liy o r  o ls a m  d a  (M a r io n  ç o c u k la r ın  b a n y o  k ü v e tin d e k i o y u n u n d a n  söz  e tm işt i , 

N a s ır  p ip is in i G r is c h a ’n m  k a rn ın a  tu tm u ş, o  d a  a rk ay a  d o ğ ru  eğ ilm iş  a m a  se r t le şm e  o lm a d ı­

ğ ın d a n  'p e n is in i k ız ın  v a jin a s ın a  s o k a m a m ış t ı ’) a m a  y in e  d e  ç o k  u ta n ıy o ru m  v e  ç a b u c a k  

ç ü k ü m iin  faz la  b ü y ü k  o ld u ğ u n u  sö y lü y o ru m . B u n u n  ü z er in e  G r is c h a  fik r in d e n  h e m e n  

v a z g e ç iy o r , a m a  ç e k in g e n  b ir  t a v ır la  d a  o lsa  v u lv a s ın ı  o k ş a m a m a  izin  veriy o r. S o n r a  e lin e  

ay n ay ı a lıy o r  v e  b ir p e n is im i b ir v a jin a s ın ı seyred iyo r. A r d ın d a n  y e n id e n  p en isim i o k şu y o r  ve  

’k a p a tm a ’ d e n e m e le r in i sü rd ü rü y o r , y ine ‘ iç e r i so k ,’ d iye  d ire tiy or, bu  k ez d a h a  ısrarlı. B en , 

‘B ir  d e n e  b a k a l ım ! ’ d iy o ru m . G r is c h a  p e n is im i v a jin a s ın a  tu tu y o r  fa k a t  ü z ü le rek  sap tıy o r : 

‘ F az la  b ü y ü k !” ’ (C .  B o o k h a g e n / E .  H e m m e r / J .  R a sp e  /  E . S c h u lz / M .  S te r g a r , 19 6 9 , s. 9 2 ) .

4 8 )  B k z . N .  P ra e to r iu s , 1 9 2 0 , s. 14 v e  d e v a m ı, 19 v e  d e v a m ı, a y r ıca  bk z. R . K le in m a n , 

1 9 8 5 ,s .  I I  v e  d e v a m ı, 121 v e  d e v a m ı.

4 9 )  B k z . J .  P . H a e s a e r t ,  1 0 3 8 , s. 6 5 .

5 0 )  B k z . M . W in te r , 1 9 8 4 , s. 117 .

5 1 )  H a t ır la d ığ ım  k a d a r ıy la  - n e  P u e r to  R ic o ’d a  n e  d e  M a n n h e im ’d a -  k ü ç ü k  k ız lara  

b ö y le  te k lif le rd e  b u lu n u lm u ştu r .

13. Bölüm ün N otları

1) B k z . N .E l i a s ,  1 9 3 9 ,1, s. 2 6 1 .

2) A .g .e .,  s. 2 2 4  v e  d e v a m ı. H a t t a  L. M . P en n in g , 1984 , s. 188 , d ışk ılam an ın  “g iz len m esi"  

sü re c in in  19 . yüzyıl o r ta la r ın d a  “ p riv ets” v e  “c lo se ts"  in şa  e d i ld ik te n  b a ş la d ığ ın ı  id d ia  e d e r !



N O T L A R  3 4 3

3) B kz. G . B e n k e r , 1 9 8 4 , s . 14 v e  d e v a m ı, 2 9 . K a le le rd e  -zift d ö k m e k  iç in  k u lla n ıla n  

k a n a lc ık la r  san ılan -- h e la la r  e n  ü cra  k ö şe le rd e  b u lu n u rd u  za ten . Bkz. O . P iper, 1967 , s. 4 8 9 .

4 ) 137 7  c iv a r ın d a  ö rn e ğ in  B r e s la u ’d a  “ m a h re m  o d a ” d e n ird i. Bkz. S . B . K lo se , 18 4 7 , s.

198 . O r ta  Y ü k se k  A lm a n c a ’d a  “heim eliche" ya d a  “ l\eim elicheit" z a ten  “ m a h rem iy e t, y a ln ızca  

s ırd a ş la r ın  g e ld iğ i yer, g iz lilik , a rc a n u m , m e n stru a" a n la m ın a  ge lird i. Bkz. O . S c h a d e ,  1882 , 

s. 3 8 1 . C in se l ilişki d e  böyle tan ım lan ırd ı. Ö rn e ğ in , K o n ra d  von  M eg en b erg  h am ile  k ad ın ların  

“ e rk e k le r le  b ir lik te  o lm a k ta n  n e fre t  e ttik le rin i y a  d a  o n la r la  m a h re m iy e tte n  k a ç ın d ık la r ın ı” 

yazar. Bkz. M . L ex er , 1872 , sü tu n  1218 . Sakret (m ah rem ) sö zcü ğü  E n g ad in 'd e  h â lâ  k u llan ılır . 

B k z . A . P eer , 19 6 1 , s. 51 .

5 ) B kz. L . W rig h t , 1 9 6 0 , s .4 7 .

6 )  B kz. ö rn e ğ in  F . V . S p e c h t le r  /  R . U m in sk y , 1978 , s. 161 . O r ta  A şa ğ ı  A lm a n c a ’d a  

“ E y n  priveten edder lıeim liclıeit” d e n ir . B k z . K . S c h i l l e r / A .  L iib b e n , 19 8 3 , s. 2 37 .

212 . H a n s B a ld u n g  G rie n : “ D ışk ılay an  k ad ın ", kırm ızı teb eşir  d e se n , 1513.
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7) Bkz. O .  B o r s t ,  1 9 8 3 , s. 2 4 3 . O r ta ç a ğ  k a le le r in d e  so y u n m a  o d a la r ın a  g e n e llik le  

“ m a h re m  o d a ” d e n ird i. Ş ö m in e li  k a d ın la r  o d a s ın a  "m a h r e m  y er" d e n ird i. B k z . M . H e y n e , 

1899 , s. 3 5 7 ,3 6 6 .

8 )  D ışk ı la m a y a  O r ta  İn g iliz c e ’d e  “priveien ” d e n ird i. Bkz. S .  M . K u h n , 1 9 8 3 , s. 1336 .

9 ) B kz. E . L . S a b in e ,  19 3 4 , s. 3 0 3 ; E . C a m e s a s c a ,  1 9 7 1 , s. 3 9 8 ; T .  R o se b u ry , 19 7 6 , s. 97 .

10) Bkz. J .  C .  B o lo g n e , 19 8 6 , s. 164 v e  d e v a m ı. E n  yayg ın  E sk i F ra n s ız c a  sö z c ü k  “ privée” 

id i. B kz. A . T o b l e r / E .  L o m m a tz sc h , 19 6 9 , sü tu n  1912 .

11) B kz. R . P a lm e r , 19 7 7 , s . 15 v e  d e v a m ı.

12) B kz. L . W rig h t , 19 6 0 , s. 4 7 , 8 1 .

13) B k z . G . Z im m e rm a n n , 19 7 3 , s. 4 1 1 .

14) B k z . E . L . S a b in e ,  1 9 3 4 , s. 3 0 7 . A y r ıc a  b k z . J . B . L o u d o n , 19 7 7 , s. 171 . G e ç

o r ta ç a ğ d a  B a s e l ’d e  ç o k  sa y ıd a  k a m u  h e la s ı v a r d ı ; h e la la r  g e n e llik le  a k a r su la r ın  ü stü n e  

k u ru lu rd u , ö r n e ğ in  R e n  k ö p r ü sü n e . B k z . K . B a a s , 1 9 2 6 , s . 15. B u  k a m u  h e la la r ın d a  

S t o c k h o lm ’d e  d e  o ld u ğ u  g ib i, k a d ın  e rk e k  ay rım ı u y g u la n ırd ı. B k z . T .  L u n d , 1 8 8 2 , s. 6 1 . 

1461 y ılın d a  N ü r n b e r g ’d e  P eg n itz  k ıy ıs ın d a  c in s iy e te  g ö re  ay r ılm ış  y e d id e n  faz la  h e la  

v a rd ı. B kz. R . P o h le , 1 9 8 6 , s . 2 9 3 .

15) W olfdietrich, 121 0  v e  d e v a m ı. O  zam an la r  a le n e n  h a c e t  gö rm en in  a lışılag e lm iş bir şey 

o lm ad ığ ın ı, 13. yüzyılın  o r ta la n n d a  M o ğ o lla r  h a k k ın d a  şu n ları yazan  W ilh e lm  v o n  R u b ru k ’u n  

ö fk e s in d e n  d e  a n la y ab iliy o ru z : “ H a c e t  g ö rm e k  iç in  b ir ta ş  a t ın u  u z ağ a  b ile  g itm iy o r la rd ı  v e  

h e m e n  y a n ıb a ş ım ız d a  g e v e z e lik  e d e r e k  p is iş le r in i g ö rü y o r la rd ı."  (1 9 8 4 , s. 7 1 )

16) A . A d o r n o , 1 9 7 8 , s. 7 3 . M ic h a e l O p p itz ’ in b a n a  b ild ird iğ in e  g ö re  (5 A ğ u s t o s  1987  

tarih li m e k tu p ) , H im a la y a ’d a  y a şa y a n  M a g a r la r d a  k a d ın la r  işe rk en  v e  d ışk ıla rk e n  e rk e k le re  

n a z a ra n  d a h a  u t a n g a ç  d a v ra n ır la r  n ite k im  e r k e k le r  ta r la la r d a  h a c e t  g ö re n  b ir k a d ın a  a s la  

r a s t la m a z la r . Ö t e  y a n d a n , Ş a m a n  in siy a sy o n  ritü e lle r i y a  d a  k ış g ü n d ö n ü m ü  tö re n le r i  g ib i 

k u t la m a la r d a  u ta n ç  e ş iğ i a n id e n  d ü şe r  v e  tö re n  ile r le d ik ç e  k a d ın la r  - g e n e ll ik le  g ru p la r  

h a l in d e -  h e m e n  e n  y a k ın  k ay a  y a  d a  a ğ a c ın  a r k a s ın d a  h a c e t  g ö r ü r le r .”

G ü n e y li  N u b a la r d a  d a  b u n a  b e n z e r  u y g u la m a la r  v a rd ır . F ritz  K r a m e r  10 A ğ u s t o s  1987  

ta r ih l i  b ir  m e k t u b u n d a , ö z e ll ik le  d e  k a d ın la r ın , a m a  e r k e k le r in  d e , d ışk ıla r k e n  “ ç o k  

k ib a r ” d a v r a n d ık la r ın ı  y az m ıştı. B ira  b a y r a m la r ın d a  e rk e k le r  işe m e k  iç in  b ir k a ç  a d ım  

ö te y e  g itm e k le  y e t in ir le r . “ Z a m a n  z a m a n  k a d ın la r  bu  y ü z d en  e r k e k le r i  s u ç la s a la r  d a , 

s ık ış t ık la r ın d a  k e n d ile r i  d e  p e k  u z a ğ a  g itm e z le r .”

17) F . G e ie r , 19 0 8 , II, s. 4 2 6 . Ingiliz seyyah  W illia m  S m ith  h e m e n  h e m e n  aynı ta rih lerd e  

N ü rn b e rg ’d e  so k a k ta  işe m e n in  ay ıp  o lm a k la  k a lm ay ıp  g e c e  p e n c e re d e n  lazım lık  b o şa ltm a n ın  

d a  o la ğ a n  o lm a d ığ ın ı  yazar . Bkz. H . H . H o fm a n n  /  G . S c h u h m a n n , 19 6 7 , s. 214- O  d ö n e m d e  

I sk o ç y a  v e  İn g i lte re ’d e  laz ım lığ ın  iç in d e k ile r  p e n c e re d e n  a şa ğ ı  d ö k ü lm e d e n  ö n c e , “ G a rd e -  

lo o !”  (“ D ik k a t  s u ! ” F ran sız ca  G ard e z  l'e a u !’d an ] d iye  bağırılırd ı. O y sa  o r ta ç a ğ d a  bu u y gu lam a 

y a sa k t ı.  1 3 7 2 ’d e  L o n d r a ’d a  b o k la  d o lu  b ir laz ım lığ ı p e n c e re d e n  b o şa ltm a n ın  c e za sı d ö r t  

ş il in d i, id ra r  y a  d a  p is  su  d ö k m e k  ise  ik i şilin . B kz. E . L . S a b in e ,  193 7 , s. 29 . H e m e n  h e m e n  

ay n ı d ö n e m d e  K r a k o w ’d a  “ g e c e  y a  d a  g ü n d ü z  p e n c e r e d e n  k o v a  b o şa lt a n la r , a ltm ış  k u ru ş 

p a r a  c e z a s ın a  ç a r p t ır ı l ır la r ”d ı. B k z . E . v . S o k o lo w sk i, 1 9 1 0 , s. 5 0 . A ltm ış  k u ru ş, k u le d e  bir 

h a f ta  h a p is  c e z a s ın a  e ş it t i .  Bkz. P. T h ilo ,  19 1 2 , s. 50 .

18) R o t te r d a m lı  E ra sm u s , 16 7 3 , s. 2 9 . E ra sm u s b a şk a  bir e se r in d e , g e n ç  S o p h r o n io s ’un, 

in sa n la r ın  b a şk a  in sa n la r ın  y a n ın d a  y a p m a k ta n  u ta n a c a k la r ı  şey leri T a n r ı ’n ın  v e  m e lek lerin  

gözü  ö n ü n d e  y a p m a k ta n  n asıl o lu p  d a  u ta n m a d ık la r ın ı  so rd u ğ u n u  yazar . Bkz. a .g .y ., 1947 ,

191

19) K o r in th o s lu la r a  B ir in c i M e k tu p , I I ,  10.

2 0 )  B kz. L . R a d e m a c h e r ,  1 9 3 8 , s. 9 6 ; E. M ire a u x , 195 6 , s. 21 .

2 1 ) B kz. A . N . S o lu n k i , 19 7 6 , s. 2 4 5  ve  d e v a m ı.



213 . W illiam  H o g arth . “G e c e ” 1 7 Î6  civarı.

2 2 ) B kz. A . B o u lu lib a , 1973 , s. 112.

2 3 ) B k z .J .  W e llh a u se n , 18 9 7 , s. 173, 196.

24) B k z . A . B o u lu lib a , 197.3, s. 132 ve  «.levam ı. C e n n e t le  n e  d ışk ı ve  id ra r , n e  d e  v a jin a l 

a k ın tı , m e n i y a  d a  ay b a ş ı k an ı g ib i b e d e n se l s a lc ı la r  o ld u ğ u n d a n , b ü tü n  bu  k u r a lla r a  ¿»erek 

k a lm ıy o rd u . Bkz. a^g.y., aynı y erd e s. 2 1 6  ve  d e v a m ı. Y ine d e , h er o rg az m  ta r i f  e d ile m e y e c e k  

k a d a r  gü ze ld ir .
2 5 ) K . S e b il le r  /  A . L ü b b e n , 19 8 3 , s. 2 37

26) B k z .J .  P reu ss, 192 3, s. 6 4 5  v e  d e v a m ı, 6 4 9 .

2 7 ) Bkz. S . W e in h e rg , 1927 , s. 7 G e le n e ğ e  g ö ıe . p en is  ya d a  a n ü s le  d o ğ ru d a n  te m a s  

e d e n  e lin  k e silm e si g e re k iy o rd u . N o r m a ld e  g iy siy le  ö r tü lü  b a şk a  bir y ere  d o k ım u lıır s ;
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elin  s a d e c e  y ık a n m a sı yeterliy d i. A n c a k  ço ğ ıı so fu  e rk eğ in  c in se l o rg a n ın a  a s la  d o k u n m a d ığ ı  

sö y le n ird i. B kz. J . P re u ss , 19 2 3 , s. 6 5 1 .

2 8 )  B k z . a .g .e .,  s. 6 4 7 .

2 9 )  Berach oıh  6 2 a .

3 0 )  B k z . V  H . H . G r e e n , 1 9 7 1 , s. 22 .

3 1 )  B k z . G . R . v . B o c k , 19 7 6 , s . 74 .

3 2 )  B k z . A . F ra n k lin , 1 9 0 8 , II, E k le r , s. 34 .

3 3 )  B kz. T  R o se b u ry , 19 7 6 , s. 101 . 18. yüzyılda in san la r ın  a le n e n  y a n la r ın d a  ta şıd ık la r ı 

o tu r a k la r  y ö re n in  ö z e ll ik le r in d e n d i. Ö rn e ğ in , e rk e k le r in  b ir so p a y a  a sılı b ü y ü k  b ir k o va y ı 

sa l la y a ra k  şe h ird e  d o la ş ıp  “ W ho w an ts m e fo r  a  b a w b e e !"  d iy e  b a ğ ırd ık la r ı (B a w b e e : b ak ır  ya 

d a  y a r ım  p e n i. B k z . E . P a r tr id g e , 1 9 7 3 , s. 5 4 ) E d in b u rg h 'd a k i bu  u y g u la m a y la  a la y  e d ilird i. 

K o v a y ı k u l la n m a k  is te y e n  k işi, b ü y ü k  b ir p e le r in in  a lt ın a  so k u lu rd u . B k z . R . P a lm e r , 19 7 7 , 

s. 17 v e  d e v a m ı. G o t h a lı  J o h a n n  C h r is to p h  S a c h s e ,  H a m b u r g 'd a  s o k a k ta  y ü rü rk e n  a n id e n  

b ir k a d ın  “ B ir  şe y  y a p m a k  is te r  m is in iz ?” d iy e  b ağ ırm ış  v e  ü zerin e  b ir p e le r in  a tm ışt ı. “ B e n  

n ey e  u ğ ra d ığ ım a  şa ş ır m ış t ım  ki, k o k u su n d a n  n e  o ld u ğ u  a n la ş ı la n  b ir k o v a y ı ö r te n  p e le r in i 

ü s tü m e  a t ıv e r d i .” B u n u n  ü z er in e  S a c h s e  k a h k a h a la r  a r a s ın d a  h e m e n  o r d a n  u z a k la şm ışt ı . 

B k z . M . B e u te lsp a c h e r , 1 9 8 6 , s. 4 8 .

3 4 )  “ C o m m o d ité ” [h e la ] sö z c ü ğ ü  A lm a n y a ’d a  d a  k u lla n ılıy o rd u . Ö rn e ğ in , 1 7 7 0 ’le rd e  

B e r l in ’d e k i “ U n t e r  d e n  L in d e n ” c a d d e s in d e  yer a la n  k a m u  h e la s ın ın  ü s tü n e  z a r if  b ir  “ C ” 

k o n d u ru lm u ştu . B kz. W . S te n g e l ,  1 9 5 0 , s. 113.

3 5 )  B kz. L . W rig h t, 1 9 6 0 , s. 101 . 17. yüzyılda “fa ire  ses a ffa ire s"  [işin i g ö rm ek ] d ışk ıla m a  

iç in  k u l la n ı la n  y ay g ın  b ir ifa d e y d i. B k z . F . B lu c h e , 1 9 8 6 , s. 3 3 6 .

3 6 )  B kz. a .g .e .,  s . 1 02 ; W . S te n g e l ,  a .g .e .,  s. 108 v e  d e v a m ı, E . H u g u e t , 19 3 2 , II, s. 171 . 

P o m p e illa n  m a rk iz i 1 8 9 6  ta r ih li G u id e  de la  fem m e du  m onde [S o sy e te  K a d ın ın ın  R e h b e r i] 

a d lı k ita b ın d a  şö y le  d e r : “ G ö z le rd e n  u zak  tu tu lm a s ı  g e r e k e n  m a h re m  e şy a  v a rd ır . B u n la r  

d ik k a t le  g iz len m elid ir , ö rn e ğ in  b a n y o  k ü v e tle ri , b id e le r  v e  la v a b o la r .” B kz. A . D e  M a r n h a c , 

1 9 8 6 , s. 164.

3 7 )  A lın tı: A . F ran k lin , 1908 , II, s. 2 4 5 . 18. yüzyılın b a ş ın d a  yay ım lan an  bir ad a b ım u aşe re t  

k ita b ın a  g ö re , k ü ç ü k  e rk e k  ç o c u k la r  b ile  b a şk a la r ın ın  ö n ü n d e  h a c e t  g ö re m e z d i. “ D o ğ a l 

ih tiy aç ların ız ı h e rk e sin  ö n ü n d e  g id erm ey in iz : H e r  y erd e  ed eb in iz i ta k ın ın ız !"  (a .g .e ., s. 3 1 3 ) .

3 8 )  “ H e rk e s in  iç in d e  d o ğ a l  ih tiy a ç la r ın ı  g id e rm e y e  h a z ır la n m a k  ve  işin i b it ird ik te n  

s o n r a  b a şk a la r ın ın  ö n ü n d e  g iy in m e k  k ib a r  b ir b ey e  y ak ışm az . T u v a le t t e n  ç ık t ık ta n  so n ra  

k ib a r  in s a n l a r ın  ö n ü n d e  e l l e r in  y ı k a n m a s ı n ı  d o ğ r u  b u lm u y o r u m . Ç ü n k ü  e l l e r in  

y ık a n m a s ın ın  n e d e n i se y r e d e n le re  fe n a  şey ler  h a t ır la t ır ."  ( a .g .e .,  I, s. 2 4 ) .

3 9 )  R o t te r d a m lı  E ra sm u s , 1 6 7 3 , s . 8 0  v e  d e v a m ı.

4 0 )  Bkz. N . E lia s , 1 9 3 9 ,1, s. 7 3 . B u ra d a , genel o larak  17. yüzyılın  so n u n d a  v e  18. yüzyılda 

in sa n la r ın  16. yüzyıl b a ş la r ın d a k i k a d a r  tu tu k  ya d a  r a h a t  o ld u k la r ın ı sö y lem ek  istem iy o ru m . 

Ö r n e ğ in , E r a sm u s 'ı ın  ç e v irm e n i 1 6 7 3 ’d e  şöy le  yazar: “ A k ın t ı  ve  sız ın tıla r ın  o ld u ğ u  b e d e n  

k ısım ları /  sık  sık  tem iz len m eli. B u n la r  b a ş  /  k u lak la r  /  göz ler  /  b u ru n  d e lik le ri /  k o ltu k  a lt la r ı 

v e  d iğ e r  y e r le rd ir ,” (s. 1 2 1 ) ; o y sa  o r ijin a l m e tin d e  “er p u d e n d a "  yazar . B u  d a , ç e v irm e n in  

“ e d e p  y erleri” sö z cü ğ ü n ü  k u lla n m a y a c a k  ö lç ü d e  u ta n g a ç  o ld u ğ u n u  gö sterir . P ag n o  k ap lıca la rı 

h a k k ın d a ,  k a p l ıc a  z iy a r e t ç i le r in in  “ e r t e s i  g ü n  iy i i şe y ip  i ş e m e d ik le r in i  b ir b ir le r in e  

a n la tm a la r ın ın  o la ğ a n  o ld u ğ u n u ” y a z a n  M o n t a ig n e ’iıı ik i a s ır  so n r a k i  ç e v irm e n i, “ B u  

faz la sıy la  aç ık  a n la tıs ı  iç in  B ay  M o n t a ig n e ’e şü k ra n  b o rç lu  d e ğ iliz ,"  d iy e  n o t  d ü şm e  g e re ğ in i 

d u y m u ştu r . Bkz. M . d e  M o n ta ig n e ,  1 7 7 9 , II, s. 94- B e n , E l ia s ’ ın e rk e n  y e n iç a ğ la  B a ro k  

d ö n e m in  u ta n ç  e ş iğ i a r a s ın d a k i  fa rk ı y in e  fazla  a b a r t tığ ın ı  d ü şü n ü y o ru m . B u n a  ra ğ m e n  G . 

C a sa t ıo v a  d a , 1984, IV , s. 2 1 6 , k u rşu n  ad ı verilen  V e n ed ik  z in d an ların d an  kaçışın ın  h ikây esin i 

a n la t ır k e n , d ö r t  s a a t  iç in d e  ik i b ü y ü k  o tu ra ğ ı  id rarıy la  d o ld u rd u ğ u n u  sö y led iğ i iç in  d e h şe te
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k a p ıla n  P rag lı h a n ım e fe n d ile r le  a la y  e d e r : “ A y r ıc a , a n la tt ığ ım  g e rç e k le rd e  u y gu n su z  h içb ir  

y an  g ö re m iy o ru m ; zira bu  ih tiy a ç  h e m  k a d ın la r  h e m  d e  e rk e k le r  iç in  g e ç e r lid ir , tıpk ı 

y e m e k  iç m e k  gib i. V e  bazı h a s s a s  k iş ile r in  b u n d a n  ra h a ts ız  o lm a sın ın  n e d e n i , d o m u z la r la  

o r ta k  bir y an ım ız ın  o lm a s ın ın  g u ru ru m u z u  in c itm e s in d e n  b a şk a  b ir şey  d e ğ ild ir .”

4 1 )  B k z . A . F ra n k lin , 1 9 0 8 , I, s. 4 4 .  B a y re tıth ’d a  179 7  y ılın d a  ç o c u k la r ın  a le n e n  

işe m e si y a sa k t ı, a k s i  ta k d ird e  e b e v e y n le r  c e z a lan d ır ılıy o r la rd ı. Bkz. Fİ. H a a s , 1 9 8 1 , s. 6 2 .

4 2 )  B k z . K . B irk e t-S m ith , 1 9 4 8 , s. 2 2 7 .

4 3 )  Bkz. H . M ö lle r , 1 9 6 9 , s. 2 8 3 .

4 4 )  Bkz. J .  C . B o lo g n e , 1 9 8 6 , s. 165.

4 5 )  J e n n in g s  şu n la r ı a n la t ır :  " B e n im  ö n e r im  (h a t ır la d ık ç a  yü zü m  k ızarıyor) b u  b ey ler  

ta r a f ın d a n  re d d e d ild i; (In g iliz le re  ö z g ü  k ib ar lığ ın  e tk is in d e  o la n )  b e y e fe n d ile r  d ü n y a n ın  

h e r ş e h r in d e  yay g ın  o la n , k o ru n a k lı  v e  m a h re m  y erle rin  k u ru lm a s ın a  izin  v e rm e k te n se , 

k ız l a r ın ın  v e  k a r ı l a r ın ı n  h e r  a ç ı d a n  t e r s  v e  t ik s i n d i r i c i  d u r u m la r l a  h e r  k ö ş e d e  

k a r ş ı l a ş m a la r ın ı ,  k a m u o y u n u n  a c ı  ç e k m e s in i  v e  s ık  s ık  k a lıc ı  z a ra r  g ö r m e s in i  t e r c ih  

ed iy o r la rd ı. Y an i, b ir k arşı ç ık m a  p o lit ik a s ı  iç in d ey d ile r . S a n k i  b ö y le  r a h a t  yerlere  ih tiy aç ları 

y o k tu ."  (L . W rig h t , 1 9 6 0 , s. 2 0 1 ) .

4 6 )  B a lili  k a d ın la r  a y a k ta  işe r le r , b u  s ır a d a  sa ro n g la r ı  ı s la n m a sın  d iy e  h a fifç e  eğ ilir le r  

(A n e t t e  R e in  12 A ğ u s t o s  1 9 8 6 ’d a  b a n a  söz lü  o la r a k  ile tt i) .

4 7 )  R . S c h lic h te r , 1 9 3 2 , s . 4 9  v e  d e v a m ı. B u  y ere  işa r e t  e ttiğ i iç in  W ilh e lm  G a u g e r ’e 

te şe k k ü r  e d e r im . B u  d a v r a n ış la r ın  e lb e t te  g e n e lle ş t ir ilm e m e s i g e rek ir . M a c a r  k ö y le r in d e  

b ö y le  b ir  şey  im k ân sız d ı. B kz. L .V in c z e , 19 8 5 , s. 3 4 .

¡4- Bölümün Notları

1) B k z . N . E lia s , 1 9 3 9 , II, s . 3 4 8 .

2 ) L e le le r d e  k ü ç ü k  b ir ç o c u k  b ü y ü k le r in  ö n ü n d e  d ışk ıla d ığ ın d a , b a b a s ı  o n a  k e n d is in i 

ç o k  u ta n d ır d ığ ın ı  v e  k a k a s ın ı  h e m e n  o r ta d a n  k a ld ır m a s ın ı  sö y le r . B k z . M . D o u g la s ,

1 9 7 5 , s. 10 , 12.

3 ) B k z . E . V e tr o m ile , 1 8 6 6 , s. 8 9  v e  d e v a m ı.

4 )  B k z . W . H . G o o d e n o u g h , 1 9 6 5 , s . 2 7 0 ; a y r ıca  C . A . V a le n t in e , 19 6 3 , s. 4 5 1 . Y en i 

B r ita n y a 'n ın  b a şk a  b ö lg e le r in d e  d e  d ışk ıla m a  ç o k  u ta n ç  v e r ic id ir . Ö r n e ğ in , K u r ta ç ile r  

g ö z d e n  ırak  b ir  y erd e  h a c e t  g ö re b ilm e k  iç in  h e r s a b a h  b ü y ü k  m e sa fe le r  k a te d e r le r . B u n a  

k arş ın  k ıy ıd a  y a şa y a n la r , bu  iş iç in  k u m sa la  g id e r le r , a m a  bu  s ıra d a  a r a la r ın d a k i  m e sa fe n in  

e n  a z ın d a n  e lli m e tre  o lm a s ın a  ö z e n  g ö ste r ir le r . B k z . G . F r ie d e r ic i, 1 9 1 2 , s. 6 2  v e  d e v a m ı. 

Y in e  bk z. A . L . E p s te in , 1 9 7 9 , s . 1 79  (G a z e lle  y a r ım a d a s ın d a k i T o la i le r /Q u n a n t u n a la r ) .

5 ) A y n ı â d e t  g ü n e y d e k i y a y la la rd a  y a şa y a n  W iru la rd a  d a  v a rd ır . B k z . A . S lr a t h e r n , 

1 9 7 5 , s . 3 4 8  v e  d e v a m ı, 3 5 4 ; G . F . V i c e d o m / H .  T is c h n e r , 1 9 4 8 , s. 4 0

6 ) B k z . H . H im m e lh e b e /U .  H im m e lh e b e r , 1 9 5 8 , s. 9 9 .

7) W . A . L e s sa , 19 6 6 , s. 7 9  v e  d e v a m ı. B ir Ifa lıık  d ışk ıla m a y a  g it t iğ in i e ş in e  a s la  a ç ık ç a  

sö y lem ez , b u n u n  y er in e , “ şim d i o ra y a  g id iy o ru m ” d er. B k z . E . G . B u rro w s /  M . E . S p ir o , 

1 9 5 7 , s. 2 9 7  v e  d e v a m ı. Y e n ise y  O sty a k la r ı,  “ Y a ln ız  b a ş ım a  o r m a n a  g id iy o ru m ” d e r le r  (bkz. 

K . D o n n e r , 1 9 3 3 , s. 3 3 ) ; T r o b r ia n d lı la r  - e n  a z ın d a n  say g ın  k iş ile r  ö n ü n d e - so lu  ya d a  solu , 

“ a şa ğ ı in m e k ” v ey a  bıısi, “ a şa ğ ı  g itm e k ” d er le r  v e  b a la  b ak a 'iıa , “ g itm e k  v e  d ö n m e k ” ifa d e sin i 

k u llan ır la r . B k z . B . M a lin o w sk i, 1 9 7 9 , s. 3 5 2 .

8 )  G . F r ie d e r ic i, 19 1 2 , s. 63 .

9 ) B k z .W  D a v e n p o rt , 1 9 6 5 ,s. 169, 2 0 3 . A y rıc a  bkz. F. W e iss , 1 9 8 1 ,s. 106 (İa tın ııl la r ) ;

I. K o p y to ff , 1 9 8 0 , s. 194  (O r ta  A fr ik a ’d a k i S u k la r ) ;  R . A . L e V iııe  /  B . B . L e V in e , 196.3, s.
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55 (G u siile r ); H . B a ld u s, 1972, s. 508  (G u ay a k ile r ); P. S c lie b e .su , 1954, II, ı, s. 19 (S e m a n g la r);

F . B ryk , 1 9 2 8 , s. 4 9  (N a n d ile r ) .

10) B u n u n  asıl a m a c ı , g e n c in  m a k a t ın a  b o şa la ra k  o n u  o lg u n  bir e rk e ğ e  d ö n ü ştü r m e k  

o lsa  d a . E lin iz d ek i d ö r t lü n ü n  b a şk a  b ir c i ld in d e  bu  k o n u  ü z er in d e  d a h a  faz la  d u r u la c a k .

11) B kz. J .  V a n  B a a l, 19 8 4 , s. 135  v e  d e v a m ı.

12) Bkz. O . F. R a u m , 1940 , s. 3 1 8  v e  d e v a m ı; ayrıca  G . D e v e re u x , 19 5 4 , s. 24  v e  d e v a m ı.

13) B k z . N . B ar ley , 19 8 6 , s. 7 5 . B e lu c is t a n ’d a k i M arr i B a lu c h la r , A d e m  ile H a v v a ’n ın , 

T a n r ı ’n ın  v e rd iğ i m e y v e le r in  a r t ık la r ın ı  te r ley erek  v ü c u t ta n  a t t ık la r ın ı  sö y le r le r . C e n n e t  

a n c a k , y a sa k  o la n  b u ğ d a y d a n  y e d ik te n  so n ra  d ışk ıla d ık la r ı  iç in  k ir le n m işti . B k z . R . N . 

P e b rso n , 1 9 6 6 , s. 6 1 .

14) Bkz. A . P e te rse n , 1985 , s. 15. B ir k e re s in d e  F lo re s ’te  L a r a n tu k a ’d a n  M a u m e r e ’ye 

g id e rk e n  bir S ik k a n  k ö y ü n d e  d u ru p  id ra rım ı y ap ab ile ce ğ im  bir yer o lu p  o lm ad ığ ın ı so r d u ­

ğ u m d a , k o rk tu ğ u m  b a ş ım a  ge ld i v e  ç o k  u ta n ç  veric i b ir d u ru m a  n e d e n  o ld u m . O ra n ın  d ilin i 

p ek  b ilm e d iğ im d e n  n e  y ap m a k  isted iğ im i el kol h a rek e tle r iy le  a n la tm a k  z o ru n d a  k a lm ıştım .

15) B kz. P . R ie sm a n , 19 7 4 , s . 2 1 9 . Ç o ğ u  in sa n  to p lu lu ğ u  bu  b e d e n se l işle v le r i so n  

d e re c e  u ta n ç  v e r ic i b u lu r . Ö rn e ğ in , Y en i G in e ’d e  y a şa y a n  G e n d e le r d e n  b ir e rk e k  ç o c u k  

b u d u n b e t im c iy e , d ışk ıla m a y a  g id e n  b ir a d a m la  ilg ili b ir  m it a n la t ır k e n  a n id e n  su sm u ş  ve  

m ı a ra v o  tu , “ u ta n ıy o r u m ” d e m işt ir . B k z . H . A u fe n a n g e r  /  G . H ö ltk e r , 1 9 4 0 , s. 158 . A y r ıc a  

bkz. A . L u k e sc h , 19 6 8 , s. 106 (K a y a p o la r ) ; H . A . B ern atz ik , 1936 , s. 9 3  (O v a  R a h a  a d a lıla r ı) ; 

J .  L it t le jo h n , 1 9 7 3 , s . 2 9 3  (T e m n e le r ) ;  F. d e  L a g u n a , 1 9 7 2 , s. 5 2 3  (T lin g it le r ) ;  L . B . B o y er, 

lB Ş u b a t  1986  tarih li m e k tu p  (M e sca le ro  A p aç ile r i) ; W  J .S m o le ,  1 9 7 6 ,s. 6 8  (Y an o m am ö ler); 

L . M a rsh a ll , 195 9 , s. 3 6 0 , a .g .y . 19 7 6 , s. 2 4 5  (K u n g la r ) ; E . H a b e r la n d , 19 6 3 , s. 57 (G a ita la r ) ; 

M . R e a d , 19 5 9 , s. 8 0  (N g o n ile r ) ; L .-V . T h o m a s ,  1959 , s. 5 7 4  (D io la la r ) ; J .  M . G a r v a n , 1955 , 

s. 7 7 4  (F ilip in li N e g r it o la r ) ;  H . J .  H e in z , 19 7 5 , s. 147 ( K o l a r ) ;C .  H o f fm a n n , 1 9 5 6 , s. 184 , 

( S o th o la r ) ;  H . S .  S ta n n u s ,  1910 , s. 2 9 2  (A n y a n ja la r ) ; P  C la s tr e s , 1972 , s. 100  (A c h e le r ) ; B . 

M a lin o w sk i, 1 9 7 9 , s. 3 51  (T ro b r ia n d lıla r ) ; T .  A . A c to n , 19 7 1 , s. 114  (Ç in g e n e le r ) .  İşe m e  ve  

d ı şk ıla m a n m  y o ğ u n  b ir  u t a n c a  n e d e n  o lm a s ın d a ,  y a ta k la r ın ı, d a h a  d o ğ ru su  m a tla r ın ı  

ıs la ta n  ç o c u k la n n  g ü lü n ç  d u ru m a  d ü şü rü le re k  a şa ğ ıla n m a sın ın  d a  payı v ard ır  belk i. Ö rn e ğ in  

bk z. B . S . R a ttra y , 1 9 2 9 , s. 12 (A ş a n ti le r ) ;  M . J .  H e rsk o v its , 1938 , s. 2 7 3  (E w e le r ) ; M b ııtile r  

(bkz.-P S c h e b e s ta ,  19 4 8 , s. 4 1 3 )  ve  T o la i le r  d e  (bkz. A . L . E p ste in , s. 199  ve  d e v a m ı)  tu v a le t  

e ğ i l im in e  ç o k  e r k e n  y a ş la r d a  b a ş la r la r .  B ir  B irm a n  k ö y ü n d e  k ü ç ü k  o ğ la n la r  işe rk e n  

ç ö m e lm e li  v e  c in se l o rg a n ın ı e liy le  ö r tm e lid ir le r , a k si ta k d ird e  h a d ım  e d ile c e k le r in e  d a ir  

te h d it  e d ilir le r . B k z . M . E . S p iro , 1 9 7 7 , s. 2 2 1 . P au l P a r in ’ in b a n a  21 E k im  1 9 8 6  ta r ih in d e  

sö y le d iğ in e  g ö re , K u z e y b a t ı  G in e ’n in  b o z k ır la r ın d a  y a şa y a n  B a s s a r ile rd e  g e n ç  e rk e k le r  

ça lılık lard a  işerk en  so n  d e re c e  u ta n g a ç  d av ra n ır la r , b irb irlerin e  ark a ların ı d ö n e r  v e  p en islerin i 

e lle riy le  ö r te r le r . M a r i ta  K o h l- L e itg e s ’in  b a n a  2 2  A ğ u s t o s  1 9 8 7 'd e  a n la tt ığ ın a  g ö re , D o ğ u  

F lo re s  a d a la r ın d a k i A t a  K iw an  k ad ın la r ı o n u n  az ö te s in d e  işe rle rk en  b a şk a  ta ra fa  b a k m a sın ı 

sö y le m iş le rd i. E r k e k le r  d e  işe rk e n , ö z e llik le  d e  d ışk ıla rk e n  so n  d e re c e  e d e p li  d a v ra n ır la r .

16) B kz. H . M . M in e r  (G . d e  V o s , 1 9 6 0 , s. 51 .

17) B kz. H . A m m a r , 1 9 5 4 , s. 185.

18) B k z . S .  D e a v e r ,  1 9 8 0 , s. 38 .

19) 17. y ü zy ıld a  O le a r iu s  h a n lı la r ın  ç o k  u ta n g a ç  o ld u k la r ın ı  v e  “ su  d ö k e n ” b ir e rk e ğ e  

n a d ire n  r a s t la n d ığ ın ı  yazar . (A . O le a r iu s ,  1 9 5 9 , s. 4 2 2  ve  d e v a m ı) . T a r l a d a  d ışk tla y a n  

A m h a r a l ıla r ın  ö r tü n m e le r i  ü zerin e  ay r ıca  bkz. F. J . B ie b er , 190 8 , s. 51 .

2 0 ) B kz. H . A m m a r , 1 9 5 4 , s. 104- B izd e , b ir e rk e ğ in  işerk en  ç ö m e lm e si h o r g ö rü lm e k le  

k a lm ıy o r, o  k iş in in  tu tu k la n m a s ı  b ile  söz  k o n u su  o la b iliy o rd u . Ö r n e ğ in , 1 5 3 4 ’d e  B a s e l ’d e  

b ir k a sa p  y a m a ğ ı, k a r n a v a ld a  “ yere  ç ö m e lip  k a d ın  g ib i su  d ö k tü ğ ü ” iç in  h a p s i b o y la m ıştı. 

(J. K ü s le r , 1 9 8 3 , s. 55 v e  d e v a m ı, 6 6 ) .
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2 1 ) Bkz. T .  R o se b u ry , 19 7 6 , s. 9 9 ; A . B o u h d ib a , 1973 , s. t 30.

2 2 ) J e a n  L. B r iğ g s , 3 0  E k im  19 8 6  ta r ih li m e k tu p .

2 3 ) B k z . N . H . H . G r a b u r n / B .  S .  S t r o n g , 1 9 7 3 , s. 130.

2 4 ) B kz. G . F r ie d e r ic i, 19 0 8 , s. 6 2 .

2 5 ) B kz. F. B a r th , 197 5 , s . 26 .

2 6 )  B u  ifa d e y i h e r k e s  b ilir , a n c a k  b u n u  L u t h e r ’in  e se r le r in in  h iç b ir  b a s k ıs ın d a  

b u la m a d ım . L u th e r  u z m an ı A lb r e c h t  P e te r s ’in  2 5  T e m m u z  1987  tarih li m e k tu b u n d a  b a n a  

b ild ird iğ in e  g ö re , k e n d is i bu  sö z lerin  g e r ç e k te n  L u th e r ’e  a it  o lu p  o lm a d ığ ın ı b ilm iy o rm u ş.

2 7 )  B k z . H . F le c k e n d o r n , 19 7 0 , s. 6 2 .

2 8 )  Bkz. H . C h r is to ffe l , 194 4 , s . 4 0 .

2 9 ) R o t te r d a m lı  E ra sm u s , 16 7 3 , s. 2 9  v e  d e v a m ı.

3 0 )  B k z . A . F ra n k lin , 1 9 0 8 , II, E k le r , s. 6 9  v e  d e v a m ı.

3 1 )  B kz. H . F le c k e n d o rn , 1 9 7 0 , s. 2 8 , 6 2 .

32 ) Bkz. B . M a lin o w sk i, 1 9 7 9 , s. 3 5 3 .

33) B kz. R . F ir th , 1 9 3 6 , s . 4 7 3 .

3 4 ) B k z . T .  G re g o r , 19 7 7 , s. 189 . A c h e le r d e  (G tıay ak ile r ) k ü ç ü c ü k  ç o c u k la r  b ile  k im se  

d u y m a sın  d iy e  o r m a n d a  y e lle n ir le r . B k z . P . C la s t r e s ,  1 9 7 2 , s. 9 9  v e  d e v a m ı. E rk e k le r  

o rm a n d a y k e n  iç le r in d e n  b iri d iğ e r le r in in  d u y a c a ğ ı  k a d a r  se sli y e l le n e c e k  o lu r sa  gü le r le r , 

o su ru k  k o k u y o rsa  b u ru n la r ın ı  tu ta r la r . B k z . H . B a ld ııs , 1 9 7 2 , s. 5 0 1 . T r u m a ile r  g e n e ld e  

y e llen m ey i ö n e m se m e z le r ; a n c a k  o su ru k  k o k u y o rsa  t ik sin tiy le  tü k ü rü r le r . B k z . B . Q u a in  

/ R .  F. M u rp h y , 19 5 5 , s. 9 4 . A y r ıc a  H . B e c h e r , 1 9 6 0 , s. 9 0  (Y a n o m a m ö le r ) .

3 5 )  J .  M a la u r ie , 19 7 9 , s . 175.

3 6 )  B k z . O .  F. R a u m , 1 9 3 8 , s. 2 1 6 .

3 7 )  B k z . H . S . S ta n n u s ,  1 9 1 0 , s. 2 9 9 .

38 ) B k z . H . C h r is to ffe l ,  1 9 4 4 , s. 3 7  v e  d e v a m ı.

3 9 )  H a r tm ııt  G e e r k e n , 7 A r a l ık  1 9 8 6  ta r ih li m e k tu b u n d a  b u  ö y k ü n ü n  A fg a n is t a n ’d a  

d a  b il in d iğ in i y azm ıştı.

4 0 )  Bkz. H . M . M in e r / G .  d e V o s , 196 0 , s . 5 2  v e  d ev a m ı. Y e llen m ek , d iğ e r  to p lu lu k la r ın

ç o ğ u n d a  d a  h o r gö rü lü r. Ö rn e ğ in  bkz. E . G . B u rro w s /  M . E . S p iro , 1957 , s. 2 9 8  (İ fa lu k la r);

H . J . F l e in z /M . L e e , 1978 , s. 9 0 , v e  I. E ib l-E ib e sfe ld t, 1972 , s. 157 (K o la r ) ; H . A . B ern atz ik , 

1947 , s. 4 6 6  (M e a ııla r ) ; G . F . V ic e d o m /H . T isc h n e r , 1948 , s. 41 (M b o w am b lar); P. R ie sm an , 

1974 , s. 128 (D je lg o b e -P e u lle r ) ; G . T e s sm a n n , 19 2 3 , s. 177 (B u b ile r ) ; L . V in cz e , 19 8 5 , s. 3 4  

(g e len ek se l M a c a r is t a n ) ; R . S .  R a ttray , 19 2 9 , s . 13 (A şa n tile r ) ; P . M e rc ie r  / G .  B a lan d ie r , 

1952 , s. 6 4  (L e b tıla r ) , J . S te rly , 1987 , s . 5 9  (S iın b u la r ) . S ık  sık  ö r tm e c e  ifa d e le r  k u llan ılır . 

Ö rn e ğ in , B a n y a ru a n d a la r  v e  B u rıın d ile r  “ o su rm a k "  yerin e  gusuTa (ü fle m e k ), kuhem a ya d a  

kw itabara (rah a tlam ak ) sö zcü k lerin i k u llan m ay ı te rc ih  ederler. Bkz. R . B o u rgeo is, 1957 , s. 3 06 .

4 1 )  W . S c h m id b a u e r ’e  g ö re , 1 9 7 3 , s . 2 7 0 .

4 2 )  J .  V a n U s s e l ,  1 9 7 0 , s. 3 7 .

4 3 )  Bkz. M . D o u g la s , 19 7 5 , s . 12 v e  d e v a m ı.

4 4 )  B kz. H . I. H o g b in , 194 6 , s. 1 96

4 5 )  T r o b r ia n d lı la r  d ışk ı v e  ç ü rü k  k o k u su n u  y a ln ız c a  iğ re n ç  d e ğ il, sa ğ l ığ a  z a rarlı d a  

b u lu r la r  v e  bu  tü r  k o k u la r ı  u ç a n  c a d ı la r ın  (m u lu k w au si) y a y d ığ ın ı  sö y le r le r . B k z . B .

M a lin o w sk i, 1979 , s. 2 5 9 , 3 5 4 .

4 6 )  Bkz. M . G u s in d e , 1966 , s. 113 . D iğ e r  o rm a n  yerlileri d e  bu  tür p a r fü m le r  k u llan ır lar , 

k ad ın la r  p arfü m leri d e lik leri k ap a tılm ış  k a p lu m b a ğ a  k ab u ğ u n a  k oy arlar . Bkz. A . M . D u gga ıı-  

C r o n in , 1 9 4 2 , s. 4 .

4 7 )  Bkz. A . F e d d e r s / C .  S a lv a d o r i ,  1 9 7 4 , s. 9 3 .

4 8 )  Bkz. G . F. V ic e d o m  /  H . T i s c h n e r ,  1 9 4 8 , s. 44-
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4 9 )  Bkz. B . Q u a in  /  R . F . M u rp h y , 19 5 5 , s. 9 5 . B u  y ü z d en  K u ja m a a t la r  en  k aran lık  

g e c e le rd e  b ile  d ışk ıla m a y a  o rm a n ın  iç in e  g id e r le r . B k z . J .  D . S a p ir , 19 7 7 , s. 4 . M o lıa v la r  

id ra r , d ışk ı, ay b aş ı k a n ı, v a jin a  sa lg ıs ı  v e  m e n i k o k u su n d a n  a şır ı d e re c e d e  t ik s in ir le r  (bkz.

G . D e v e re u x , 1950 , s. 8 9 )  v e  A n y a n ja la r  iç in  d ışk ı v e  irin  k o k u su  d ay an ılm azd ır , b u ru n ların a  

bu  k o k u la r  g e ld iğ in d e  h e m e n  y ere  tü k ü rü r le r . B kz. H . S .  S ta n n u s ,  19 1 0 , s. 2 8 6 . A y rıc a  

bk z. M . V a n o v e r b e rg h , 1 9 3 8 , s. 123 (F ilip in li İ sn e g le r ) .

5 0 )  B kz. L . M . P e ıın in g , 1 9 8 4 , s. 164  v e  d e v a m ı.

51 ) B kz. Fİ. P. D ııe rr , 1 9 7 8 , s. 75  v e  d e v a m ı.

5 2 )  B u  k u ra la  u y m ay an  b ir  ç o c u k  fe n a  h a ld e  a z a r la n ır . B kz. M . N . S r in iv a s , 19 5 2 , s. 

104  v e  d e v a m ı.

5 3 )  Bkz. G . M . C a r s ta ir s ,  1 9 6 3 , s. 104 . Ş e r p a la r  iç in  k ir le t ic i o lm a y a n  y e g â n e  b e d e n  

sa lg ıs ı , g ö z y a ş la r ıd ır , ç ü n k ü  y ü k se k , “ s a f ’ d u y g u la r  ta r a f ın d a n  h a re k e te  g eç ir ilir le r . Z a te n  

h a y v a n la r  a ğ la y a m a z , a n c a k  in sa n la r  ağ la r . B k z . S .B .  O r tn e r ,  19 7 3 , s. 57 .

5 4 )  A y r ıc a  bk z. A . S .  M e ig s , 1 9 7 8 , s. 3 1 0 ;  S .  S .  B e a n , 1 9 8 1 , s. 5 90 .

5 5 )  B kz. O . B o rst , 1 9 8 3 , s. 2 1 4 .

5 6 )  B kz. L . T h o r n d ik e , 19 2 8 , s . 192 ve  d e v a m ı, 2 0 3 , ay rıca  E . L . S a b in e , 1933 , s. 3 3 5  ve  

d e v a m ı.

5 7 )  B kz. G . P la tt , 1 9 7 6 , s. 7 0 . A y r ıc a  bk z. U . D ir lm e ie r , 1 9 8 6 , s. 1 54  v e  d e v a m ı.

5 8 )  B k z . H . K ü h n e l , 1 9 8 4 , s . 52 .

5 9 )  B ir  sü re  so n r a  “ O li i  k ö p e k , k e d i v e  d o m u z la r  sa z lık la ra  a t ıld ığ ın d a n , b u ra la rd a n  

ç o k  fe n a  k o k u la r  y a y ılm ıştır ,”  d iy erek  b e le d iy e  d e  b u  d u ru m u  k ın a m ıştır . B kz. K . B a a s , 

1 9 2 6 , s. 14; a y r ıca  bkz. A . T r e ic h le r , 19 2 6 , s. 2 5 . 1 5 2 6  y ılın d a  Isp a n y a ’ya g id e n  b ir P a la t in a lı 

şö y le  y az ar : “ I sp a n y a 'd a  h e m e n  h e m e n  h iç b ir  e v d e , ö z e llik le  d e  h a n d a  h e la  y o k , b u n u n  

y e r in e  h e rk e s  b ir  a h ır a  g id ip  işin i g ö rü y o r , b u  y ü z d e n  d e  b u  p is lik  y u v a la r ı  b e rb a t  k o k u y o r . 

B u  p is k o k u la r  y ü z ü n d e n  a t la r ın  h a s ta la n m a s ın a  ş a şm a m a lı .  A m a  h a n e  sah ib i titiz  b iriy se , 

a h ır d a  ik i d o m u z  b e s liy o r  v e  p is lik le r i y e s in le r  d iy e  g e c e le r i  o n la r ı  ah ıra  sa l ıy o r ."  (A . 

H a se n c le v e r , 19 0 7 , s. 4 3 1  v e  d e v a m ı) .

6 0 )  B k z . N . O h le r , 1 9 8 6 , s. 1 35 , a y r ıc a  A . C . V a r ro n , 193 7 , s. 15 9 2 .

15. Bölüm ün N otları

1) B k z . N .  E lia s , 1 9 6 9 , s. 7 7 ; a .g .y . 1 9 3 9 , 1, s . 188  y a  d a  J .  J .  B e rn s , 19 8 2 , s. 3 2 2 .

2 ) A l ın t ı :  J .  C . B o lo g n e , 1 9 8 6 , s. 4 1 .

3) B r a n tö m e , 1 9 8 1 ,1, s. 2 2 9 , II, s. 29 .

4 ) B k z . V o lta ir e ,  1 8 8 3 , I, s . 7 ; A . d e  C o n d o r c e t ,  1 8 8 3 , s. 2 1 2  v e  d e v a m ı; G . B ra n d e s , 

1 9 2 3 , s. 3 5 5 , “ M a d a m e  d u  C h â t e l e t ’n in  y a k a la d ığ ı  n a d ir  k u ş " , y an i V o lta ir e  “ ü z e r in d e k i 

g ü c ü n ü  h is s e tm e k te n  v e  b a şk a la r ın a  h is se t t ir m e k te n  d u y d u ğ u  b ü y ü k  h a z d a n ” söz  ed er .

5) B k z . J .  C .  B o lo g n e , 1 9 8 6 , s . 7 0 . B az ı k ü ltü r  ta r ih i e se r le r in d e , 18. yü zyıld a ü st  

t a b a k a d a n  h a n ım la r ın  s a b a h la r ı  e r k e k  z iy are tç ile r  ö n ü n d e  g iy in m e le r in e  sık  sık  ra s t la n d ığ ı  

a n la tı lır . B u  a ş ır ı d e r e c e d e  a b a r t ı lm ış t ır .  Ö r n e ğ in , 1 7 0 8 ’d e k i b ir z in a  d a v a s ın d a , W ig to n  

k o n tu n u n  e şi L a d y  M a r g r e t ’in , L o r d  B e lh a v e ı ı  a d ın d a  b ir in i y a ta k  o d a s ın d a  “ ç ıp la k  ya d a  

g iy in m e d e n "  k a b u l e t t iğ i  o r ta y a  ç ık t ığ ın d a , b u  b ir d e lil say ılm ıştı. B kz. A . D . M . F o rte ,

1984 , s. 112 . “ Toilette  de proprete” d e n ile n  sa b a h  tu v a le t i e sn a s ın d a  h a n ım e fe n d in in  y an ın d a  

s e v g il is i  b ile  b u lu n a m a z d ı .  “ E r k e k le r  b u y u r  e d i le n e  k a d a r  iç e r i g ire m e z le r . B ir k a d ın  

a ld a t ıla b ilir ,  a m a  o n a  a s la  a n s ız ın  b a sk ın  y ap ılm a z , iş te  k u ra l b ııd ıır ,"  (a lın tı: G . P illivu y t,

1 9 8 5 , s. 2 0 )  16. y ü zy ıld a  F r a n sa  k ra lla r ı s a b a h le y in  z iy a re te  g e le n le r i a n c a k  t a m a m e n  

g iy in d ik te n  so n r a  k a b u l e d e r le r d i. B k z . A . L e fr a n c , 1 9 3 8 , s . 14.
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6) Bkz. S . C . M aza , 1983 , s. 187. 1 7 1 6 ’d a B a r o n v o n H o lıb e r g a s i l le r in y a ş a m ıh a k k ın d a k i  

k ita b ın d a , a sil a ile  k ız ların ı “ e d e p s iz c e  so y u n m a m a la r ı”  k o n u su n d a  u y arıy or, ö z e llik le  d e  

“ y a b a n c ı g ö z le r  ya d a  e d e p s iz c e  şey ler  y a p m a k  is te y e n  u şa k  v e  h iz m e tç ile r  ö n ü n d e  g iy in ip  

so y u n m a k ta n  k a ç ın m a la r ın ı” te m b ih  e d iy o rd u  (P  L a h n s te in , 1 9 7 4 , s. 5 0 ) . G . K . K o e n ig ’e 

g ö re , 1 9 7 1 , s. 116 , z a m a n  z a m a n  a h şa p  d u v a r la r ı  d a  o la n  b a ld a k e n le r in  h a v a  a k ım ın d a n  

k o ru m a la r ı  b ir  y a n a , asıl iş lev le ri y a ta ğ ın  m a h re m iy e t in i y a b a n c ı g ö z le rd e n  k o ru m a k tır . Ev  

sa h ib i ve  sah ib e sin in  y atağ ın ı h iz m etk â rla r ın  b a k ış la r ın d a n  k o ru y an  p a ra v a n la r , 12. yüzyılda 

k u lla n ılm a y a  b a ş la n m ış t ı .  B kz. E . C a m e s a s c a ,  1 9 7 1 , s. 3 8 2 .

7 ) B k z . C .  F a ir c h ild s , 19 8 4 , s. 189.

8 ) B k z . P . V e y n e , 1 9 8 5 , s. 8 3 .

9 ) B kz. C .  M . P a stn e r , 1 9 8 0 , s. 2 1 7 .

10) B kz. K . A m r a in , 19 0 8 , s. 41 ve  d e v a m ı; E . G o ffm a n , 1 9 5 8 , s. 9 5 .

11) D . L . R o se n l ıa n , 19 8 1 , s. 130.

12) B k z . R . B . S e r je a n t ,  1 9 6 1 , s. 7 3 9  ve  d e v a m ı.

13) B k z . A . d e  M a r n l ıa c , 1 9 8 6 , s. 113.

14) B k z . G . C a s a n o v a ,  19 8 5 , V I , s. 124.

15) B k z . A . M a r t in , 19 0 6 , s. 9 4  v e  d e v a m ı.

16) B kz. ö rn e ğ in , K .- S .  K ra m e r , 1 9 6 7 , s. 2 3 5 .

17) G . Z a p p e r t , 1 8 5 9 , s. 1 35 . G e ç  o r ta ç a ğ d a  W ism a r ’d a k i  h a m a m la r  ö y le sin e  ah lak sız  

b u lu n u y o r d u  k i, o r a la rd a  " d ü ş m a n la r ı  b a şa r ı l ı  b ir  şe k ild e  a ş a ğ ı la m a k  v e  rezil e t m e k ” 

m ü m k ü n d ü . B k z . F. T e c h e n ,  19 2 9 , s. 4 5 0 .

18) B u , Y a h u d i h a m a m c ıla r  (bkz. J .  P re ııss , 1 9 2 3 , s . 6 3 2 )  v e  m a h k e m e d e  ta n ık  o la ra k  

d in le n ip  d in le n e m e y e c e ğ in d e n  d a im a  k u şk u  d u y u la n  M ü s lü m a n  h a m a m c ıla r  iç in  de 

g e ç e r lid ir . B k z . H . G ro tz fe ld , 19 7 0 , s. 111.

19) B kz. W  D a n c k e r t , 196 3 , s. 6 4  v e  d e v a m ı. T a m ille r , sa ç la r , e l v e  ay ak  t ırn ak la r ı gibi 

tem iz  o lm a y a n  şey le re  (a c u ıta m a n a ) d o k u n a n  b e rb e r le r le  h e r  tü r  te m a s ta n  k a ç ın ır la r . Bkz. 

E . V . D a n ie l , 1 9 8 4 , s . 125.

2 0 ) H . A r n o ld , 19 6 5 , s. 185. A y r ıc a  F . d e  V a u x  d e  F o le tie r , 1 9 8 3 , s. 9 8 . K a d ın ın  c in se l 

o rg a n ıy la  u z a k ta n  y a k ın d a n  ilg isi o la n  h e rşey  p ist ir . B k z . A .  A c to n , 1 9 7 1 , s . 108.

2 1 ) L . T h u r n e y s e r z u m T h u r n ,  1 9 5 6 , s. 116.

2 2 ) Ö r n e ğ in , bkz. L . M a c K in n e y , 1 9 6 5 , s . 2 3 3 , 13. y ü zy ıld an  k a lm a  ilü s tra sy o n . A y n ı 

d ö n e m le r d e  “ h a m a m c ı k a d ın la r ” e rk e k le r in  “ sırt, k o l v e  b a c a k la r ın ı” y ık a rk e n  ö n le r in e  bir 

“ y a p ra k lı  d a l ” tu ta r la r . B kz. J .  S e e m ü lle r , 1 8 8 6 , III, s. 3 4 .

2 3 )  A . M a r t in , 190 6 , s. 77 .

2 4 )  A .g .e . ,  s. 8 7 .

2 5 )  G . A . W e h rli, 19 3 1 , s. 62 .

2 6 )  A . F ra n k lin , 190 8 , E k le r , s. 18. B u ra d a , e d e p  k ılla r ın ın  a lın m a s ın d a n  sö z  ed ild iğ in i 

an la m ışız d ır .

2 7 )  B k z . W . S c h ild , 19 8 4 , s . 2 8 4 ;H .A d e r s ,  19 6 9 , s. 7 6  v e  d e v a m ı.

2 8 )  G . W ilb ertz , 1 9 7 9 , s. 67 .

2 9 )  G . W u n d e r , 19 8 0 , s. 149  v e  d e v a m ı.

3 0 )  B k z . A . S c h u ltz , 18 9 2 , s. 7 5 . 1 4 9 5 ’d e  B a m b e r g ’d e  b ir te lla k  y a m a ğ ı, d ü ğ ü n ü n e  

d a v e t  e tm e d iğ i ce lla tııı  k o n u k la r la  b ir lik te  o tu rm a s ın a  ve  y a n ın d a  g e tird iğ i y em eğ i y em esin e  

gö z  y u m d u ğ u  iç in  c e z a la n d ır ı lm ışt ı . B kz. D r. H e ffn e r , 186 4 , s . 192.

31) K .-S . K ram er , 1961 , s. 142. 1 7 10 d a  U lm  k u y u m c u la r  lo n c a s ı, b ü y ü k b ab asın ın  c e lla t  

o ld u ğ u  o r ta y a  ç ık an  bir ç ırağı lo n c a d a n  a tm a k  istem işti. Bkz. W . H o n se lm a n n , 1964 , s. 269 .

32) B kz. R . V a n  D ü lm e n , 1985 , s. 9 5 ; G . H e ııse l,  19 7 9 , s. 19. A y r ıc a  bk z. K . H e n r ic h , 

1980 , s. 3 2 3 .
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3.3) B k z . A . M ey e , 19 3 5 , s. 52 . B az en  c e lla t ın  işin i b ır a k a r a k  o n u rsu z  d a m g a s ın d a n  

k u r tu ld u ğ u  d a  o lu y o r d u . N ite k im , 1 6 1 7 ’d e  N iir n b e r g  c e l la t ı  h a k k ın d a ,  “ G ö r e v in d e n  

a y r ıla ra k  o n u ru n u  y e n id e n  k a z a n m ış  o ld u ,"  d e n m iş t i  (J. M . F . v . E n d te r , 1 8 0 1 , s . 1 8 4 .) .

3 4 )  B kz. R . V a n  D ü lm e n , 19 8 5 , s. 33 v e  d e v a m ı; E . A n g s tm a ıın , 19 2 8 , s. 8 0  v e  d e v a m ı. 

1651 'd e  F T ib o u rg 'd a  b ir k a d ın , b a şk a  n e d e n le r in  y an ı s ıra  “ c e l la t la  a k r a b a  o lm a sı n e d e n iy le  

d e  sa y g ın lığ ın ı  y it irm iş  o ld u ğ u n d a n , e b e d iy e n  şe h ir  d ış ın a  s ü r ü lm ü ş tü .” B k z . G . B ise , 

1 9 8 0 , s . 7 1 . C e l la t  t a r a f ın d a n  k a m ç ıla n a n la r  d a  şe h ird e n  k o v u lu r la rd ı . B u  n e d e n le , 16. 

y ü z y ıld a  N ü r n b e r g 'd e  t e m b e l d i le n c i le r  h a k k ın d a ,  “ B u  d e l ik a n l ı la r  k a m ç ıla n ır la r s a ,  

o n u r la r ın ı  y itirirle r, z a n a a tk a r la r  ta ra fın d a n  d ış la n ır la r  v e  b irer  so k a k  se rse r is i o lu p  ç ık a r la r , 

o y sa  a ğ ır  iş le r d e  ç a l ı ş t ı r ı la n  bazı k im se le r  t e m b e l lik  v e  a y la k l ık t a n  k u r tu lm u ş , ıs la h  

o lm u ş la r d ır ,”  d e n ir  (a lın t ı: R . J ü t t e ,  198 6 , s. 1 1 1 ). P e in e ’ya ta ş ın a n  F h ld e sh e im lı  b iri, “de 

b o e d e l” in , y a n i  m ü b a ş ir le r in  k e n d is in i  v e  a i le s in i  “ şe h ir  d ı ş ın a  sü r m e d ik le r in e  d a i r ” 

b e le d iy e d e n  o n a y  k a ğ ıd ı a lm ıştı. (J. K . K a m e s , 1 9 1 0 , s . 7 6 ) .

3 5 )  B k z . V a n  D ü lm e n , s. 94- 15 9 0 ’d a  F ra n k fu r t  a m  M a in ’d a  g e rç e k le ş tir ile n  b ir  in faz  

s ır a s ın d a , z a v a ll ı  g ü n a h k â r a  k ılıc ın ı is a b e t  e t t ire m e y e n  c e lla t ,  bu  o la y  ü zerin e  g a le y a n a  

g e le n  h a lk ta n  k a ç t ığ ın d a , c e lla t ın  k ılıc ım  e lin e  a la n  b ir b ıç a k ç ı  u s ta s ı  lo n c a s ı  ta r a f ın d a n  

“ o n u r su z ” i la n  e d ilm iş ti . B kz. a .g .y ., 1 9 8 4 , s. 2 3 7 . 1 6 7 7 ’d e  b ir  a y a k k a b ı u s ta s ı  d a ra ğ a c ın ı  

o n a r ır k e n , c e l la t ın  k e stiğ i  k a fa la r ı  a s t ığ ı b ir ç iv iy e  d o k u n d u ğ u  iç in  z a n a a t ın ı  b ır a k m a k  

zo ru n d a  k a lm ıştı. B kz. J .  G er ııh u b er , 1957 , s. 131 . H a t ta  o  tar ih ten  b eş yıl ö n c e , M a n n h e im ’d a  

d e m ir c i ç ır a k la r ı ,  o n u r  k ır ıc ı v e  a şa ğ ıla y ıc ı b u ld u k la r ı  iç in , y a p t ık la n  m e rd iv e n i d a r a ğ a c ın a  

ta ş ım a y ı r e d d e tm iş le rd i. B k z . L . G ö lle r , 1 9 3 0 , s. 7 9 . C e l la t la  d o ğ r u d a n  te m a s  e tm e m e le r i  

iç in , in faz  y e r in e  siy a h  bir ç e m b e r  iç in d e  g e t ir ile n  y ü k se k  m e v k i sa h ip le r i s a ç la r ın ı  k en d ile ri 

y u k a r ı k a ld ır ıp  b a ğ la r la rd ı . B k z . C . H e lfe r , 1 9 6 5 , s. 100 .

16. Bölüm ün N otlan

1) B k z . W . S c h ild ,  1 9 8 4 , s. 2 3 7 .

2) F .B y lo f f ,  1 9 0 2 , s .2 3 9 .

3 ) K arb a tsch e  (T ü rk ç e s i  k ırbaç) d e r i s ır ım d a n  ö rü lm ü ş  b ir k ırb a ç tı  v e  b iz im  b u ra la rd a  

g e n e l lik le  “ ö k ü z  y a r ra ğ ı” o la r a k  a d la n d ır ılırd ı.

4 )  B k z . F . M e rz b a c h e r , 1 9 5 7 , s. 115.

5 ) B k z . K . S e ifa r t ,  1 8 5 9 , s . 6 7 8 .

6 ) B k z . W . S c h i ld ,  1 9 8 0 ,s .  160 .

7 ) B k z . J .  H . M iille r , 1 8 7 2 , s. 189 . 16. y ü zy ıld a  L ü k se m b u r g ’d a  işk e n c e  s ır a s ın d a  

g e n e llik le  “chem ise de crue  toille", yan i h a m  b e z d e n  g ö m le k le r  g iy ilird i (a lın tı: M .- S . D u p o n t-  

B o u c h a t , 1 9 7 8 , s . 108  v e  d e v a m ı) ; V e s fa ly a ’d a  m a h k û m u n  “ b e lin e  k e te n  b ir ö n liik  tak ılırd ı” 

(K . D e c k e r , 1 9 7 8 , s . 3 4 3 ) .  F ra n k la rd a  ise  m a h k û m , b ir  g ü n  iç in d e  e ğ r ilm iş , d o k u n m u ş  ve  

d ik ilm iş  o lm a s ı  g e r e k e n  v e  o n u ru n u  tü m d e n  y it irm e s in e  n e d e n  o la n  b ir “ su ç lu  g ö m le ğ i” 

g iy e rd i. B k z . W . S c h r e ib e r , 1 9 7 7 , s. 9 3 .

8 )  B k z . C .  L e m e r , 1 9 8 1 , s. 108.

9 ) B kz. W . K ra e m e r , 1959 , s. 6 9 . M . H irsch fe ld ’e  göre , 1930 , s. 41 v e  d ev a m ı, P ap a  V . Pius 

z a m a n ın d a  R o m a 'd a  k a d ın la r a  ç ıp la k  işk e n c e  e d ilm e k le  k a lın m ıy o r , o n la r ı  iy ice  a şa ğ ıla y ıp  

rezil e tm e k  iç in  b a c a k la r ın ı  ayırıp  e d e p  k ılları d a  t ıra ş ed iliyor, b ö y le ce  v ıılv a la r ı o ld u ğ u  gibi 

gö rü n ü y o rd u . B u  h a b e r in  g e rç ek  ya d a  P ap a  k arşıt ı p ro p a g a n d a  o lu p  o lm ad ığ ın ı b ilm iyo ru m . 

N e  o lu r sa  o lsu n , b u  tü r  b ir işk e n c e  g e rç e k te n  y a p ılm ışsa  b ile , h ıırad a  'a r k a ik ’ b ir u n su r  söz 

k o n u su  d e ğ ild ir , a k s in e  bu  e rk e n  B a ro k  d ö n e m in  b ir o lg u su d u r ! 17 yü zyıld a e rk e k le re  

za m a n  zam an  ç ıp lak  işk e n ce  ed ild iğ i k a ıııtlan ab ilm iştir . N itek im , 162 8 ’d e  B am berg li Jo h a n n e s
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Jtın itıs , k ız la r ın d an  b ir in e  yazd ığ ı b ir m e k tu p ta , “ V e  b u n la r  o lu rk e n  b e n  ç ır ı lç ıp la k t ım , zira 

b e n i a n a d a n  d o ğ m a  so y d u la r ,” d iy erek  ü lk e s in i d ile  ge tirir . A l ın lı :  A . D r o ss , 19 7 8 , s. 2 4 5 .

10) F . v . S p e e ,  1939 , s. 2 1 5 .

1 1) G u s t a v  H e n ıı in g se n , 16 Eylü l 19 8 6  ta rih li m e k tu p .

12) Je a ü -P ie r re  D e d ie u ’n iin  4 A ra l ık  19 8 6  ta rih li m e k tu b u . A y r ıc a  hkz. M . R u th v e n , 

1978 , s. 58 ve  H . K arn en , 19 8 5 , s. 175.

13) 1 5 6 8 'd e  E lv ira  d e l C a m p o 'n u n  işk e n c e  o d a s ın d a  g ö ğ ü s le r i  a ç ıld ığ ın d a , k a d ın  

işk e n c e c ile r in e , “ B ey ler , b a n a  isn a t  e d ile n  su ç la r ın  h e p sin i iş le d im  v e  k e n d i k e n d im in  

y a la n c ı  şa h it liğ in i y ap ıy o ru m , ç ü n k ü  k e n d im i bu d u r u m d a  g ö rm e y e  d a y a n a m ıy o r u m ,” 

d e m işt i (a lın tı: E. H e lb lin g  / M . B atıer, 1926 , s. 12 4 ). B ir tan ıd ığ ım , yetm işli y ılların  b a şın d a  

G ü n e y  F r a n sa 'd a k i  bir ta til k a m p ın d a  y ık a m ak  iç in  b e ld e n  ü stü n ü  so y d u ğ u n d a , e t r a fta k i 

İsp an y o l k a d ın la r ın  -ü ste lik  h e p s i d e  g e n ç  k a d ın la r m ış -  is tav ro z  ç ık a rd ık la r ın ı  a n la tm ış t ı .

14) 153 3 'de O b e r n d o ıT d a  d a  o ld u ğ u  g ib i, 'c a d ıla r ı ' d a h a  faz la  a ş a ğ ı la m a k  a m a c ıy la  

- i l i i s t r a sy o n la r a  b a k a c a k  o lu r s a k - g ö ğ ü s le r i  ç ıp lak  a sa r la rd ı . B kz. H . P  M iille r , 1 9 8 2 , s.



32 3 ya d a  W  L. S t r a u s s ,  1 9 8 4 , s. 4 5 3 . 1 5 0 5 ’d e  S c h w a h a c h 'd a  y ak ılan  g e n ç  b ir ‘c a d ı ’ 

h a k k ın d a  v a k a ııü v is  z e v k te n  d ö r t  k ö şe  o lm u şç a s ın a , “ G iiz c l hir k a d ın c ık t ı ,  b iç im li b ir 

v ü c u d u  ve  b e m b e y az  m e m e le r i v a r d ı ,"  d iy e  y az ar  (a lın t ı: F. S lö c k le ,  19 8 4 , s. 8 0 ) .  A y rıc a  

hkz. R e sim  2 15 .

15) Bkz. H .- J . W o lf, 19 8 0 , s. 133.

16) Bkz. G . H e n n in g se n , 1 9 8 0 a , s. 2 0 9 ; a .g .y ., 1 9 8 0 b , s. .38.

17) Bkz. H .N o t t a r p ,  194 9 , s. 159 , 173.

18) B kz. F. H e lb lin g  /  M . B a ııe r , 19 2 6 , s . 27  ya d a  H . S e b a ld , 19 8 7 , s. 2 1 4

19) B kz. H . S c h u l ım a n n , 1 9 6 4 , s. 3 3 4 . A n c a k  bu  g e n e l b ir u y g u la m a  d e ğ ild i. Bkz. M .

H ir sc h fe ld , 19 3 0 , s. 122.

2 0 ) J .  C .  H . D re y e r , 17 9 2 , s. 1 24  v e  d e v a m ı.

2 1 )  B u  tü r  t ır a ş l a m a la r a  ü lk e m iz d e  a n c a k  1 4 0 0  c iv a r ın d a  b a ş la n m ış t ı r .  B k z . F. 

M e rz b a c h e r , 1 9 5 7 , s. 116 . E d e p  k ılla r ım  tıra ş e tm e k  k o lay  o lm a sa  g e r e k , ay r ıca  y a r a la n m a  
risk i d e  y ü k se k ti. N ü rn b erg  K ötü lük ler K itab ı d e n e n  e ly az m asın a  g ö re , s a ç  v e  k o ltu k a lt ı  

t ıra şı iç in  k ırk  b e ş  p a ra , e d e p  k ılla rı iç in  ise  b ir g ü m ü ş  o tu z  p ara  ö d e n iy o rd u . Bkz. K . 

S e ifa r t , 18 5 9 , s. 6 8 1 .

22 ) B kz. H . F e h r , 1 9 2 6 , s. 2 4 0  v e  d e v a m ı.

23 ) B kz. J .  H a n s e n , 19 0 1 , s. 3 2 2 .

24 ) A lın t ı:  P F le c k e r , 1 8 7 4 , s . 7 2 9 .

25 ) Bkz. C . L ’E. E w en , 1933 , s. 6 3 . B u  işa re t  d o ğ u ş ta n  b ir b e n , b ir iz ya d a  b en z er  b ir şey 

o lab ilird i. Ş e y ta n  “ h e rk e s i d iş le r i y a  d a  t ırn a k la r ıy la  işa re t liy o rd u , k im in in  k o lu n a , k im in in  

s ır t ın a , ç o ğ u  k iş in in  d e  d ilin e , k ıç ın a , m a h r e m  y er le r in e , v .s. i ş a r e t  b ır a k ıy o rd u ."  (J. J. 

W ic k , 1975 , s. 197 ).

26 ) A lın t ı: M . A . M u rray , 1 9 2 1 , s. 9 2 . İk i k a d ın  M a ry  G r e e n life ’ ı m u a y e n e  e tm iş le r  “ v e  

söz  k o n u su  M a r y ’n in  e d e p  y e r le r in d e  k a b a r tı la r  y a  d a  m e m e c ik le r  b u lm u şla rd ır ; b u n la r  

b a su r  m e m ele ri d eğ ild ir  v e  g e n e llik le  k ad ın la r ın  b a ş ın a  d e r t  o lan  y erlerde  b u lu n m a m ış la rd ır .”

2 7 )  1701 ’d e  İ sv iç re 'd e  g ö rü le n  c a d ılık  d a v a s ın d a  A n n e li  W ise r , şe y ta n ın  “ h iç b ir  şey  

sö y le m e , b e n  d e  h içb ir  şey  sö y le m e m ” d iy e re k  y o rg a n ın ın  a lt ın a  g ir iv e rd iğ iııi  v e  “ o ra s ın ı  

b u r a s ın ı  h a y â s ız c a  e l le d iğ in i ,  k e n d is in in  d e  o n u n  b a şp a r m a k  b ü y ü k lü ğ ü n d e k i  şe y in e  

d o k u n d u ğ u n u ” i t ir a f  e tm işt i. “ Ş e y t a n  şe y in i k e n d i şe y in in  iç in e  so k m u ş , bu  d a  o n a  ç o k  ac ı 

v e rm iş ti , ta m  e m in  d e ğ ild i a m a  g a l ib a  ü s tü n e  ç ık m ışt ı. D a h a  y arım  s a a t  g e ç m e d e n  ıs lak  bir 

şey le r  h is se tm iş t i .  S o n r a  şe y ta n  ü z e r in d e n  in m iş  ve  a r t ık  g itm e k  is te d iğ in i sö y le m iş t i .” Bu 

c in se l b ir le şm e n in  h o ş la r ın a  g id ip  g itm e d iğ i so ru ld u ğ u n d a , d a v a lıla r ın  h e m e n  h e p si A n n e li  

g ib i, “ E lb e t te  h a y ır ,”  d e m iş le rd ir . B u n a  k arşın , 1 6 2 9 ’d a  R e ic h e r tsh o fe n ’d a  bir d a v a lı ,  c in se l 

i l işk in in  “ ç o k  h o ş u n a  g it t iğ in i” sö y le m işt i  (S . F Fo fm an ıı, 19 8 0 , s. 2 1 9 ) . A y r ıc a  bk z. C . 

G in z b ıırg , 1 9 8 0 , s . 170 . Ş e y t a n ın  p e n is i  e re k s iy o n  h a lin d e y k e n  o la ğ a n ü s tü  b o y u t la r a  

u la ş t ığ ın d a n , c a d ı la r ın  g e n e llik le  il işk i s ır a s ın d a  c a n ı  ç o k  y an ar . 1 5 9 8 'd e  L o th r in g e n 'd e k i 

b ir d a v a d a  “ A le x ia  D r a g a e a ,  b o ğ a s ın ın  şey i k a lk t ığ ın d a  d a  o  k a d a r  b ü y ü d ü ğ ü n ü  sö y led i ve 

o r a d a  d u r a n  b ir k ü re ğ i g ö s te r e r e k , b ir so b a  k ü re ğ in in  sap ı k a d a r  k o c a m a n  o ld u ğ u n u , 

ü ste lik  e rb e z le r in i d e  g ö re m e d iğ in i b e l ir t t i .”  A lın t ı: M . A . M u rray , 1 9 2 1 , s. 179.

2 8 )  B k z . J .  P. D e m o s , 19 8 2 , s . 1 81 . ik in c i b ir m u a y e n e d e  stignuı’y a  ra s t la n m a y ın c a , bu 

kez d e  ş e y ta n ın  iz leri b ü y ü y le  s ild iğ i ileri sü rü lü y o rd u . Bkz. J .  S c h r it t e n lo h e r , 1 9 6 3 , s. 3 24 .

2 9 )  B k z . L . K o e h le r , 19 8 0 , s. 8 5 , 2 6 9 .

30 ) B k z . J .  K la its ,  19 8 5 , s. 57.

3 1 )  B kz. P. B o y e r / S .  N is s e n b a u m , 1 9 7 4 , s. 13.

3 2 )  Bkz. M . A . M u rray , 1921 , s. 9 2  v e  d e v a m ı; C . L ’E  E w en , 1933 , s. 2 4 6  ve  d e v a m ı, 2 71 , 

3 6 5  v e  d e v a m ı, 3 8 3 . B a r b a r a  K o la r in  1 6 7 5 ’d e  S a lz b ıırg ’d a  iki m ü b a ş ir  ta r a fın d a n  m u a y e n e  

ed ilm işti . T a ş r a d a  k a d ın la r ın  m u a y e n e s i g en e llik le  c e lla ı ın  karısı ta ra fın d a n  yap ılırd ı. Bkz.



2 1 5 . B ir k ad ın ın  e tle r in in  k e rp e te n le  s ık ılm ası, a rd ın d a n  yak ılm ası. 
W ickuıtui, 16. yüzyılın ik in ci yarısı.

H . N a g e l , 19 7 3 , s. 4 3 2 ;  tı.g.y ., 19 7 4 , s. 9 6 . 1 6 1 0 ’d a  F r a n c h e - C o m té ’d e k i V e so tı l 'd a  Isab eatı 

C h a r m ig n e y  iki “ e b e "  ta r a f ın d a n  m u a y e n e  e d ilm işti . B k z . E . W . M o n te r , 19 7 6 , s. 160.

3 3 ) Ö r n e ğ in , bkz. M . F o u c a u lt , 190 7 , s. 2 0 1 .

3 4 )  Bkz. M . H ir sc h fe ld , 1 9 3 0 , s. 136.

3 5 ) A lın t ı: |. H a n se ıı ,  19 0 1 , s. 59.3. B e ııg t  A n k a r lo o ’n u n  25  E ylü l 1 9 8 6  ta r ih in d e  b a n a  

yazd ığı m e k tu b a  g ö re , İ s v e ç ’te  bu  tiir u y g u la m a la r  16. yüzyılın  s o n u n d a  ve  17 yüzyılın  

b a ş ın d a  a n c a k  gü n e y d e k i e y a le tle rd e  g ö rü lm ü ştü r . Jö n k ö p in g  c e lla t ı  işin i y a p a rk e n  y an ın d a  

bir g ru p  ev li k ad ın  h azır b u lu n u y o rd u . A y r ıc a  bkz. B . A n k a r lo o , 198 4 , s . 6 8  ve  d e v a m ı.

36) D .M e i l i ,  19 8 0 , s. 4 9 .

37) H . P o lla ck , 1886 , s. 3 6 .

3 8 ) Bkz. ( i .  H e n n in g se n , 1 9 8 0 a , s. 3 0 0 .

3 9 )  H a ııs  S e b a ld ’ın 23 Eylü l 1 9 8 6  ta r ih li m e k tu b u . J e a n - P ie r r e  D e d ie u , Isp an y o l 

en g iz isy o n  tu ta n a k la r ın d a , stigrmı a r a n d ığ ın a  d a ir  h içb ir  k ay ıt  b u la m a d ığ ın ı sö y le m işti. 

A n c a k  en g iz isyon , e şc in se l o ld u ğ u n d a n  k u şk u la n d ığ ı e rk e k le r in  m a k a t la r ın d a  m en i, sü n n e t  

d e r ile r in in  a lt ın d a  d a  g a it a  a r a m a s ı  iç in  b ir c e r ra h ı g ö re v le n d ir iy o rd u .
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4 0 )  B k z . J . M . L o  D ııc a , 1968 , s. 1.38. H ıık ıık  b ilg in i D r. W ö lc k e rn  1 6 5 9 ’d a  N ü rn b e rg  

şe h ir  m e c lis in e , c a d ı  o ld u ğ u n d a n  k u şk u la n ıla n  M a r g a r e ta  M a ıı te r in ’in s a ç la r ın ın  v e  v ü c u t  

k ılla r ın ın  k a z ın m a sın ı ö n e rm iş , bu  a ş a ğ ı la m a d a n  so n ra  k a d ın ın  n a s ı ls a  i t ir a f  e d e c e ğ in i 

sö y le m işt ir . Bkz. H . H . K u n s tm a n n , 19 7 0 , s. 9 5 .

4 1 )  Bkz. W  N o te s te in , 1911 , s. 9 5 . B azı b ö lg e le rd e  c a d ıla r , p ro  htm ore m u lkbri, k ad ın lık  

o n u ru  n e d e n iy le  a lt e r n a t if  c e z a la r a  ç a r p t ır ı lm a y a n , d o lay ıs ıy la  e r k e k le r  g ib i a s ı la n  y e g â n e  

k a d ın la r d ı .

4 2 )  A l ın t ı:  M . A . M u rray , 1 9 2 1 , s . 2 4 6 .

4 3 )  R . M a n d r o u , 19 8 0 , s. 102. L ü k se m b u rg ’d a  k a d ın la r  g e n e llik le  d o k to r la r  ta r a f ın d a n  

t ıra ş  e d iliy o rd u . B k z . M .- S . D u p o n t- B o ııc h a t , 19 7 8 , s. 113.

4 4 )  B k z . S . v . R iez le r , 1 8 9 6 , s , 2 6 8 .

4 5 )  J .  S p r e n g e r  /  H . h ıs t ito r is , 1 9 0 6 , III, s. 8 5 , 9 3  v e  d e v a m ı, 9 6 .

4 6 )  B k z . H . C . E . M id e lfo r t , 1 9 7 2 , s. 3 9 .

4 7 )  B k z . F. B y lo ff, 193 4 , s. 146 .

4 8 )  B k z . L . K o e h le r , 1 9 8 0 , s. 8 1 .

4 9 )  B k z . C . L ’E  E w en , 1 9 3 3 , s. 173 .

5 0 ) F . v . S p e e ,  1 9 3 9 , s. 154 ve  d e v a m ı, 156 .

5 1 )  D ill in g e n  h a m a m c ıs ı  T h o m a s  V e s t ,  c a d ı  z a n lı la r ın ı  a n c a k  te k  b ir ş a r t la  t ıra ş  

e tm e y i k a b u l e tm iş t i :  E ğ e r  b u  t ır a ş la m a  y ü z ü n d e n  h a m a m ın a  m ü şte r i  g e lm e z se , şe h ir  

h a s ta n e s in d e  işe  a l ın a c a k t ı .  B kz. W . W iis t ,  19 8 7 , s. 112 ; F. Z o ep fl, 1 9 6 4 , s . 2 4 2  ve  d e v a m ı.

17. Bölüm ün Notları

1) B k z . K . v . A m ir a , 1 9 2 2 , s. 175 v e  d e v a m ı, 181.

2 ) B k z .J .  F . H a c h , 1 8 3 9 , s . 3 7 3 .  N ü r n b e r g  c e lla t ı  F ra n tz  S c h m id t  1 5 8 0 ’d e  ç o c u k  k atili 

ü ç  k a d ın ın  k a fa s ın ı  u ç u ru rk e n , “ N ü r n b e r g ’d e  d a h a  ö n c e  h iç b ir  k a d ın ın  k a fa s ı  k ılıç la  

k e s i lm e m iş t i ,"  d e m iş t i  (J. M . F . v . E n d te r , 1 8 0 1 , s. 12 ).

3 )  F . S c h m id t ,  1 9 4 9 , s. 1 0 0 ,2 2 1 .

4 )  J .  M . F . v . E n d te r , 1 8 0 1 , s . 2 0  v e  d e v a m ı. 15 6 3 'd e  B lo is ’d a  H ü g o n o t  b ir k a d ın  zin a 

n e d e n iy le  a s ılm ışt ır . B k z . P . d e  B . d e  B r a n tö m e , 1 7 8 7 , s . 137 . A y r ıc a  bk z. J .  J .  W ic k , 19 7 5 , 

s . 143 . 16. ila  19 . y ü zy ıllar a r a s ın d a  O s n a b r ü c k  H o c h s t if t ’d e  id a m  c e z a s ın a  ça rp t ır ı la n  

d o k s a n  ik i k a d ın d a n  y e d is i a s ı lm ış , b ir k a d ın  d a  te k e r le ğ e  b a ğ la n m ış t ı.  B k z . G . W ilb ertz , 

1 9 7 9 , s. 8 7 . K a d ın la r ın  te k e r le ğ e  b a ğ la n m a s ı  e n d e r  g ö rü le n  b ir ce za y d ı. 1 6 0 0 ’d e  in t ih a r  

e d e n  b ir  h iz m e tç in in  c e se d i  N ü r n b e r g  y a k ın ın d a k i F le m in g ’d e  te k e r le k te n  ge ç ir ilm işti. 

B k z . J .  O p e l ,  1 8 5 9 , s. 7 7 7 ; G . S c h o r m a n n , 19 7 4 , s. 102 . A y n ı şey  b e d e n in  ü ç e  y a  d a  d ö rd e  

a y r ılm a s ı  iç in  d e  g e ç e r lid ir . F ra n k  k r a liç e s i  B r u n h ild e ’n in  6 1 3 ’d e  ü ç e  ay rıld ığ ı r iv ay e t  

e d ilir . A y r ıc a , h e m e n  h e m e n  ay n ı d ö n e m d e  b ir A v a r  p re n s i, D ü şe s  R o m ild a ’y a  ö n c e  o n  iki 

s a v a ş ç ı  t a r a f ın d a n  te c a v ü z  e ttirm iş , so n r a  d a  “ T alem  te d ignum  est m aritu m  hab ere"  söz leriy le  

v a jin a s ın d a n  k az ığ a  o tu r tm u ş tu r . B k z . S .  S t ia s sn y , 1 9 0 3 , s . 2 3 . K a z ığ a  o tu r tm a  y o lu y la  

in faz  İk in c i D ü n y a  S a v a ş ı  s ır a s ın d a  B irm a n y a 'd a  h â lâ  u y g u la n ıy o rd u . Z in a  y a p a n  k a d ın ın  

v a jin a s ın a ,  g ü n d e  b irk a ç  s a n t im e tr e  u z ay an  b ir b a m b u  u c u  so k u lu y o r  v e  k a d ın  k ısa  sü re  

so n r a  ö lü y o rd u . Bkz. G . D e v e r e u x , 1 9 8 1 , s. 123.

5) R . H is ’e  g ö re , 19 2 0 , 1, s. 4 9 2 ,  B a d e n  A a r g a ı ı ’n ıın  138 4  tarih li şeh ir  y a sa sı, b ir  k ad ın ın  

a ş ı la b i le c e ğ in i sö y ley en  ilk y a sa d ır  v e  o r ta ç a ğ d a  b ö y le  b ir in faz ı ö n g ö r e n  e n d e r  y a sa la rd a n  

b ir id ir .  1 5 0 5  t a r ih l i  G r o n i ı ıg e r  y a s a s ın a  g ö r e ,  a h la k a  a y k ır ı  s u ç  iş le y e n  b ir  k a d ın  

asıla iT iıyo rdu ysa  d a , n e  g a r ip t ir  k i, d ö rd e  a y r ılm a s ın d a  b ir sa k ın c a  g ö rü lm ü y o rd u . B kz. B. 

R e ism a n n , 19 2 8 , s . 5 5  ve  d e v a m ı.
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2 1 6 . B rım h ild e 'ııin  ü çe  ayrılm ası. Fran sız  m in yatürü , 1494.

6 ) A lın t ı: J .  L a v e r , 197 2 , s. 17 901 y ılın d a  b ir k ad ın  ih a n e t  su ç u n d a n  a s ı ld ığ ın d a , b ö y le  

b ir şey  d a h a  ö n c e  n e  g ö rü lm ü ş ne d u y u lm u ştu . O n u  d a h a  d a  a ş a ğ ı la m a k  iç in  “ inusiu ıto  

lud ibriigenere pedipus su sp en sa  exaviıs circurnıjuıicpıe dcflucntibus nııcLıta a tro c ifin e  ju x ta  v im m  

m teriit", y an i b a ş  a şa ğ ı a sm ış la r , bu  s ıra d a  e lb ise si b a ş ın a  g e ç t iğ in d e n  e d e p  yeri g ö r ü n m ü ştü  

(K . v. A m ir a , 19 2 2 , s. 1 8 1 ). 1 5 8 0 ’d c  V iu y d e - F r a n ç o is 'd a  b ir tra v e s t i  b ir k a d ın la  e v le n d iğ i 

iç in  a s ılm ışt ı. Bkz. M . d e  M o n ta ig n e , 1 7 7 7 , I, s. 1 19. T r a v e s t in in  b ir k a d ın  o ld u ğ u  b ilin d iğ i



2 / 7 .  G u s t a v e  D o ré :  “ B r u n e h a u t ’un ö lü m ii "

h a ld e  b o y n u n a  d ü ğ ü m  a t ılm ışt ı. O n  b ir yıl s o n ra  B ern  c iv a r ın d a  W a n g e ıı ’d a  b ir a d a m ın  

a s ı lm a s ın a  k a ra r  v e r ild iğ in d e  d u ru m  b a şk a y d ı. “ C e lla t  tam  in fazı g e rç e k le ş t i r e c e ğ i s ıra d a  

a d a m d a  k a d ın  m e m e le r i  o ld u ğ u n u  g ö r ü n c e , m a h k û m u n  k a d ın  o lm a s ın ın  gö z  ö n ü n d e  

b u lu n d u r u lm a m a s ı  b a k ım ın d a n  y a n lış  b ir  h ü k ü m  v er ild iğ in i fa rk  e t t i ,” a d a m  g e rç e k te  

e rk e k  k ılığ ın a  g irm iş  b ir “ k a d ın ” id i. A m a  in faz  k a ra r ın ın  d e ğ iş tir ilm e s i a r tık  m ü m k ü n  

d e ğ ild i . B k z . H .- F . v . T s c h a r n e r ,  1 9 3 6 , s . .35. E rk e k  g iy sile ri iç in d e k i b ir zan lın ın  k ad ın  

o ld u ğ u n d a n  k u ş k ı ı la n ı ld ığ ın d a , v ü c u t  m u a y e n e s in i c e l la t  d e ğ il , e b e  y a p a r d ı. B k z . IJ . 

K n e fe lk a m p , 19 8 1 , s . 133 v e  d e v a m ı.

7) Ö r n e ğ in , H o l la n d a lı la r  18. yü zy ıld a  S u r in a m ’d a  firar e d e n  zen ci k a d ın  k ö le le r i 

ç a r m ıh a  g e r m iş  v e  d iri d ir i k e m ik le r in i k ırm ışla rd ı. Bkz. S .  P rice /  R . P rice , 19 8 0 , s. 14.

8 ) J. C . H . D re y e r , 1 7 9 2 , s. 3 7 .

9 ) Bkz. H . S c h r e ib e r ,  19 6 2 , s . 2 6 5 ; L . B a rr in g , 19 6 7 , s. 9 5 .

10) B kz. S .  S r ia s s ı ıy , 1 9 0 3 , s. 5 5  v e  d e v a m ı.
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11) Bkz. A . G ö t : ,  1898 , s. 5, 7 C o rp u s H ıppocrtitıcıı.s’a j^öre, h ak ire  k ızların  k en d ile rin i 

a sm a s ın a  n e d e n  o la n  bir sa ra  tü rü  v a rd ı. Y im a n lıla r , bu  k ız ların  a n c a k  e v le n ip  te n se l a şk ın  

hazzın ı la m k ta n  so n ra  iy ile şe b ild ik le r in e  in an ır la rd ı. Bkz. E. C a ıı t a r e l la ,  198 6 , s. 63 .

12) A .G o e ı z ,  18 9 8 , s. 26.

13) G e n e ll ik le , c e lla t  a s a c a ğ ı  k iş in in  g iy sile r in e  el k o y m ay ı ta le p  e ttiğ i iç in , id am  

m a h k u m la r ı  - İ s a ’y la ç a r m ıh a  g e r ile n  iki su ç lu  gibi-- ü z e r le r in d e  s a d e c e  bir iç g ö m le ğ i 

o ld u ğ u  h a ld e  d a r a ğ a c ın d a  sa lla n d ır ılıy o r la rd ı. B u  n e d e n le , 1 4 2 9 ’d a  B a se l b e led iy e  reisi, 

“ h ırsız ların  g iy sileriy le  a s ı lm a s ın a  ve  c e lla t ın  bu g iy sile r ü zerin d e  h ak  id d ia  e d e m e y e c e ğ in e ” 

k a ra r  v e rm işti (a lın tı: K . M e tz g e r , 19 3 1 , s. 6 1 ) .

14) B. S a s t ro w , 18 2 4 , s. 57

15) L. S te in b e r g , 19 8 3 , s. 8 6 , 9 0  ve  d e v a m ı, Isa 'n ın  e re k siy o n u n ıı - k u m a ş ın  g a r ip  bir 

k ıv rım ı o la ra k  d e ğ il, g e r ç e k te n  ta sv ir  e d ilm işse  e lb e t t e -  .sıgrumı vıctorkıe, zafer işa re t i ve  -

2 /8 .  C e lla t  ve kurbanı. Godex suuutom m , 1348.
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tıp k ı k a t le d ile n  O s ir is 'i ıı  c re k s iy o n u n u n  o n u n  d irilişi a n la m ın a  g e ld iğ i g ib i - ö lü m ü  y en en  

ik tid a r ın  d ışa v u ru m u  şe k lin d e  y o ru m lu y o r.

16) B kz. R . S c h m id t , 190 4 , s. 4 7 8  ve d e v a m ı.

17) B kz. P J .  P ow ell, 196 9 , s . 6 3 9 ; H . P D u e rr , 1 9 8 4 , s. 2 7 6  v e  d e v a m ı. B u ra d a  söz 

k o n u su  o la n  bir P aw n e e , yan i Ç e y e n le r in  ezeli d ü şm a n ı  id i. B kz. G . A . D o rsey , 19 0 5 , 11, s. 

9 7  v e  d ev a m ı. B öy lece , s a v a ş  e sirin in  sertle şm iş o rg an ın a , b izon  başlığ ın d ak i kalk ık  boyn uzlara  

is ' s iw u n  (esevon ) d ü şe n  g ö re v  d ü şü y o r d u . O g la la h ır d a  g ü n e ş  d a n s ı  k u lü b e s in in  o r ta  

d ire ğ in d e , e re k s iy o ıı h a lin d e k i k o c a m a n  p e n is le r iy le , b ir  e r k e ğ in  v e  b ir b iz o n u n  ta sv ir le r i 

a s ılıy d ı. Bkz. T  H . L ew is, 197 2 , s. 4 5 ;  T .  E. M a ils , 19 7 8 , s. 2 0 1 . H a z iran  1 9 8 l 'd e  O k la h o m a  

W a t o n g a ’d a k i  T s i s t s i s t a s l a r ın  ‘G ü n e ş  d a n s ı ’ s ı r a s ın d a  o r ta  d ire ğ e  b ir k u k la  a s ı ld ığ ın ı  

g ö r m e d im . E d w a r d  R e d  H a t  - o  s ı r a d a  O k l a r ın  K o r u y u c u s u - b a n a  T s i s t s i s t a s l a r ı n  

g e le n e ğ in d e  e rk e k  k u k la  o lm a d ığ ın ı, bu  â d e t in  d a h a  ç o k  S u ta io la r d a  g ö r ü ld ü ğ ü n ü  sö y led i.

18) B kz. J . M a la u r ie , 1 9 7 9 , s. 177- B azı K u tu p  E sk im o la r ıd a ,  t ıp k ı “ A sılı  T a n r ı "  (h an ga 

g u d ) O d in  gib i İk in c i Y ü ze  k a v u şm u ş la rd ır . B ilin d iğ i g ib i O d in , “ rü z gârla  sa l la n a n  a ğ a ç t a ” 

a s ı lı  k a la r a k  “ b a ğ ır a  b a ğ ır a ”  (o ep an d i) R iin ik  yazıy ı “ k a y d e t m iş t i "  (b k z . O . H ö f le r , 1 9 7 4 , 

s . 1 3 8 ) .

19) B u  tü r  ö lü m  o la y la r ın a  b iz d e  d e  s ık  s ık  r a s t la n ır .  B k z . S .  B e rg , 1 9 6 3 , s . 133 ve  

d e v a m ı.

2 0 )  B kz. G . B a d e r -W e is s  /  K . S .  B a d e r , 1 9 3 5 , s. 4 5  v e  d e v a m ı, 119.

2 1 )  B k z . M . H ir sc h fe ld , 1 9 3 0 , s. 6 1 .

2 2 )  B k z . G . D u b y , 1 9 8 1 , s. 184 .

2 3 )  D . D u C a n g e , 1 8 4 0 ,1, s . 1 02 . A y r ıc a  bk z. C .  G a ig n e b e t / J . - D .  L a jo u x , 198 5 , s. 5 3 .

2 4 )  D u C a n g e , a .g .e .,  s. 3 3 7 .

2 5 )  R . R e u te r , 1 9 3 7 , s. 6 6 . 12 7 9 'd a  H a p sa l  iç in  ç ık a r ı la n  R ig a  y a sa s ın a  gö re , “ ik i k işi 

z in a  y a p a rk e n  y a k a la n d ığ ın d a , z in a  y a p a n  k a d ın ın  k o c a s ı  k a r ıs ın a  n e  ce za  v e r ile c e ğ in e  

k a r a r  v e r m e  h a k k ın a  sa h ip t ir . K o n u  m a h k e m e y e  in t ik a l e d e r se , tü m  su ç u  z in a  y a p a n  

e rk e k  d e ğ il , k a d ın  ü s t le n m e k  z o r u n d a d ır ,” (] . G . L . N a p ie r sk y , 1 8 7 6 , s. 3 9 . B u  y a sa y a  

işa re t  e d e n  U lr ic h  K r o n a u e r ’e  t e şe k k ü r  b o rç lu y u m ).

2 6 )  J . C . H .  D rey er , 1 7 9 2 , s . 139 .

2 7 )  B k z . F . S c h u le n b u r g , 1 9 3 3 , s. 4 1 ,  6 8 . 15. y ü zy ıld a  b ir h ır d a v a tç ın ın  k ar ıs ıy la  

su ç ü s tü  y a k a la n a n  L o n d ra lı  b ir r a h ip , d iz le r in e  k a d a r  in d ir ile n  d o n u y la  şe h ird e  d o la şm a k  

z o ru n d a  b ıra k ılm ış tı ; r a h ib in  c ü b b e s i d e  a rd ı  s ıra  ta ş ın ıy o rd u . B kz. R . G ray , 19 7 8 , s. 129.

2 8 )  T a c i t u s ,  G e rm a n ia , § 19.

2 9 )  Bkz. E . F e h r le , 1 9 3 5 , s . 8 9 .

3 0 )  B k z . K . M ü lle n h o ff , 1 9 0 0 , IV , s. 2 9 2 , 5 7 3 .

3 1 )  Ö r n e ğ in , J .  R . R e in h a r d , 1 9 4 1 , s. 195 y a  d a  W . G r a f , 1 9 8 2 , s. 2 0 6 .

3 2 )  Ö r n e ğ in , B . W  R u d e c k , 1 9 0 5 , s. 2 1 6 .

3 3 )  B k z . H . v. H e h t ig , 1 9 5 4 ,1, s . 122 .

3 4 )  B k z . R . Q u a n te r ,  1 9 2 5 , s. 7 1 ; R . M u c h , 1 9 6 7 , s. 2 9 0 ; G . B u sc h a n , 1922 , IV , s. 3 2 6 . 

G a ll i le r d e , z ifa f  g e c e s i  k a r ıs ı  b a k ire  ç ık m a y a n  e r k e k , d ü ğ ü n  k o n u k la r ın ı ça ğ ır ır , m u m lar  

y ak ılır  v e  k a d ın ın  g e c e liğ in in  ö n ü  e d e p  y e r in e , a rk a s ı  k ıç ın a  k a d a r  k esilird i (bkz. R . B . 

H o lt ,  1 8 9 8 , s. 1 6 0 ). B ö y le c e , c in se l o r g a n la r  se m b o lik  o la ra k  so y u lm u ş  o lu rd u . B ab illile r , 

k o c a s ın ı  a ld a t a n  k a d ın ı, b e ld e n  y u k a r ıs ı  ç ıp la k , ö n ü n d e  y a ln ız c a  b ir ö n lü k  o ld u ğ u  h a ld e  

e v d e n  k o v a r la rd ı  (bk z. W  A . M ü lle r , 1 9 0 6 , s. 3 2 ) . K iir t le rd e  z ifa f g e c e s i b a k ire  o lm a d ığ ı 

a n la ş ı la n  b ir k a d ın , ü z e r in d e k i g e c e lik le  b ir e şe ğ e  b in d ir ilir  v e  k ö y d e n  k o v u lu rd u . Bkz. H . 

B e rk ıısk y , 19 0 9 , s. 7 2 8 . D a h a  so n ra  C a m p a n ia  ad ın ı a la n  e sk i Y u n a n  k o lon isi K y m c 'd e  zina 

y a p a n  k a d ın a  in c e  bir g ö m le k  g iy d irilir , b ir  e şe ğ e  te rs  b in d ir ile re k  te şh ir  ed ilird i. E lis 'te k i 

L e p r e o n ’d a  d a  z in a  y a p a n  b ir k a d ın , k e m e rs iz , “ iç in i g ö s t e r e n ” bir g iy siy le  o n  bir g ü n
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b o y u n ca  te şh ir  d ire ğ in e  b ağ lan ırd ı v e  - e ğ e r  L e p re o n lu  k ad ın la r  e d e p  k ılların ı a lıy o r la rd ıy sa -  

z in a  â le ti te şh ir  e d ilm iş  o lu rd u . Bkz. K . L a t te ,  19 3 1 , s. 156 ; H . H e rte r , 1 9 6 0 , s. 79 .

35 ) H o şe a , 2, 3.

3 6 )  Bkz. L . M . E p ste in , 1948 , s. 26 .

3 7 )  B u , u ta n ç  eşiğ i y ü k se k  d iğ e r  e tn ik  g ru p la r  iç in  d e  g e ç e r lid ir . Ö rn e ğ in , F e r n a n d o  

P o o ’d a  y a şa y a n  B u b ile rd e , z in a  y ap tığ ı d ü şü n ü le n  ç ift  ç ır ı lç ıp la k  so y u lu r , b a c a k la r ı  ayrılır 

v e  su ç u n u  it i r a f  e d e n e  k a d a r  h a lk a  te şh ir  e d ilird i. A y r ıc a , k a d ın ın  v ıılv a s ın ın  a lt ın a  bir 

a te ş  yak ılır  v e  v a jin a s ın a  b ib e r  sü rü lü rd ü . B kz. G . T e s s m a n n , 19 2 3 , s. 167 . M o n g o la rd a  

e rk e k  z in a  y a p a n  k ar ıs ın ın  g iy sile rin i y ır ta ra k  ç ık a r ırd ı ve  k a d ın  c in se l o r g a n ın ı h e m e n  

y ap rak  ya d a  b a şk a  şey le rle  ö r te m e z se , e tim le  â le m e  rezil o lu rd u . B k z . R . P. G . F lu ls ta e r t , 

1 9 3 8 b , s . 3 1 7 . K e n d in i k o ru y a n la s ın  d iy e  k o c a n ın  k a d ın ı ö n c e  bİT d ire ğ e  b a ğ la d ığ ı  d a  

o lu rd u . B k z . a .g .y . 1 9 3 8 a , s. 17. Y en i G in e ’n in  d o ğ u su n d a k i  y a y la la rd a  y a şa y a n  G a h u k u  

G a m a la r d a ,  z in a  y a p t ığ ın d a n  k u şk u la n ıla n  k a d ın la r  ç ır ı lç ıp la k  so y u lu r , v a jin a la r ın a  so p a  

so k u lu r d u . B k z . K . E. R e a d , 1 9 5 4 , s. 2 3 ; a .g .y ., 195.5, s . 2 7 0 .

3 8 )  B k z . R . Q u a n te r ,  1 9 0 1 , s. 189.

3 9 )  B kz. R . H is , 1 9 2 0 , s. 5 7 0 . 13 7 8 ’d e  T a u b e r  y a k ın ın d a k i R o th e n b u r g ’d a  y a la n c ı 

şa h it lik  y a p a n  b iri, “ ü z e r in d e  sa d e c e  b ir g ö m le k ” sü p ü rg e y le  şe h ird e n  k o v u lm u ştu . Bkz. 

K .-P . H e rz o g , 1 9 7 1 ,s. 111 .

4 0 )  B kz. R . W e in g a n d , 19 8 4 , s . 166.

4 1 )  B kz. A . M c C a ll ,  1 9 7 9 , s. 194.

4 2 )  G . S c h in d le r , 19 3 7 , s. 2 8 7 . E ğer a n a d a n  d o ğ m a  so y u n u lm ıışsa , c e z a la r  e lb e t te  d a h a  

ağ ırd ı. Zil zu rn a  sa r h o ş  v a z iy e tte  p a n to lo n la r ın ı  in d ire n  b irk a ç  e rk e k  k ır b a ç la n m ış  v e  

ş e h ir d e n  k o v u lm u ştu . B kz. R . S iis s ,  1 9 8 0 , s. 1 06  v e  d e v a m ı.

4 3 )  B k z . G .- J .  W itk o w sk i, 19 0 3 , s. 187.

4 4 )  B k z . S .  v . R iez le r , 18 9 6 , s. 7 8 . O  d ö n e m d e n  k a lm a  b ir m e tn e  g ö re  (bk z. P . L a c ro ix , 

1 8 7 5 , s. 3 1 0 )  1 7 7 9 ’d a  b ir in i z e h irled iğ i iç in  a s ı la n  b ir  a d a m ın  d u l k a r ıs ı , su ç  o r ta k lığ ı  

n e d e n iy le  b e ld e n  ü stü  ç ıp la k , b o y n u n d a  b ir ip , P a r is  s o k a k la r ın d a  d o la ş tır ı lm ışt ı .

4 5 )  B k z . W . A . C h r is t ia n , 19 8 1 , s. 179.

4 6 )  Ö r n e ğ in ,  15 6 6 ’d a  N ö r d l in g e n ’d e k i  E v a  B a r b ie r e r  a d ın d a  b ir  k a d ın . B k z . H . 

S c h u h m a n n , 196 4 , s. 3 1 9 .

4 7 )  B k z . H . S c h re ib e r , 196 2 , s. 2 4 5 .

4 8 )  B kz. J .  C . B o lo g n e , 19 8 6 , s. 135.

4 9 )  B k z . D r. L o c h n e r , 18 5 6 , s. 2 2 4 .

50 ) G . S c h in d le r , 19 3 7 , s . 6 7 . T e p e h u a n e  K ız ıld e r ilile r in d e  e v le n m e m iş  b ir ç iftin  

ç o c u ğ u  o ld u ğ u n d a , o n la r a  r e v a  g ö rü le n  c e z a  g e n e llik le , k ıç la r ın a  k a m ç ıy la  ik i y a  d a  d ö r t  

k e z  v u r m a k t a n  ib a r e t t i ,  a n c a k  y a r g ı ç l a r  u t a n d ı k l a r ı  i ç in  b u  c e z a y ı  u y g u la m a y a  

y a n a şm a z la r d ı. B k z . C .  L ıım h o ltz , 19 0 2 , s. 4 6 6 .

5 1 )  A lın t ı:  S .  A . Q u e e n  /  R . W  H a b e ı ı s t e i n / J .  B . A d a m s , 1 9 6 1 , s. 2 8 6 .

5 2 )  Bkz. G . H e n se l, 19 7 9 , s. 19. G io t to ’n u n  “ K ıy a m e t  G ü n ü "  a d lı t a b lo su n d a , e rk e k le r  

p e n is le r in d e n  ve  d ille r in d e n , k a d ın la r  ise  v a jin a la r ın a  ç a k ılm ış  ç e n g e lle rd e n  v e  sa ç la r ın d a n  

a s ı lm ış la rd ır . 14- yüzyılın  so n u n d a  N ic o lö  d i G ia c o m o  d a  B o lo g n a ’n ın  b ir  m in y a tü r ü n d e , 

ib lis le r  z e v k te n  k u d u ra ra k  k a d ın la r ın  v a jin a s ın a  b ir şey le r  so k a r la r  y a  d a  k e rp e te n le  m e m e  

u ç la r ın ı s ık a r la r . S .  V . E d g e r ıo n ’un , 19 8 5 , s. 2 7 , id d ia  e tt iğ i  g ib i, G io t t o ’n u n  e n  a z ın d an  

R ö n e sa n s  b a ş ın d a k i İ ta ly a ’d a k i ce za i u y g u la m a la r ı  ay n e n  a k se tt ird iğ i o la s ı  d e ğ ild ir . A n c a k  

c a d ıla r ın  y a  d a  su ç lu  k a d ın la r ın  m e m e  u ç la r ın ın  k e rp e te n le  s ık ılm a s ın ın  y ay g ın  o ld u ğ u  

b ilin m e k te d ir . Ö rn e ğ in , 1 6 5 5 ’d e  F r a n k o n y a ’d a  c c lla t ın  ç o c u k  k a tili b ir  k a d ın ı  ö ld ü rm e d e n  

ö n c e  “ m e m e le r in i k ızgın  k e rp e te n le  s ık t ığ ı” b ild ir ilm işt ir  (R . H a m b r e c h t , 1 9 8 4 , s. 3 6 9 ) . 

A y r ıc a  bkz. W  K o h l, 198 0 , m e tin -re s im  7 Y in e  S i e n a ’n ın  126 2  ta r ih li k a n u n n a m e s in d e ,
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2 1 9 . C e lln tın  u şak ları, K alabrü ı d ü şe si P h ilip p o tte  ve k ızının m em ele rin i 
k e rp e te n le  sık ıy o rla r, 14. yüzyıl.

y a r g ı la n d ık ta n  so n ra  b ir ay  iç in d e  3 0 0  lire tlik  p a ra  c e z a s ın ı  ö d e m e y e n  o ğ la n c ıla r ın  şe h ir  

m e y d a n ın d a  b ir g ü n  b o y u n c a  c in se l o r g a n la r ın d a n  a s ı la c a ğ ı  yazar. B k z . W . M . Bovvsky, 

1 9 6 7 , s. 5.

18. Bölüm ün N otları

1) J .  v a n  U sse l , 19 7 0 , s. 6 0 .

2) B k z . ö rn e ğ in , B . R . A . M en czer, 1 9 8 7 , s. 107 v e  d e v a m ı.

3) B kz. S .  B . K lo se , 1 8 4 7 , s. 8 5 .

4 )  "S c lıu p fe n ’’ , in sa n la r ı  su y a  f ır la tm a k ta  k u lla n ıla n  tra m p le n  b en z er i b ir ta h ta y d ı. 

A lm a n c a ’d a k i  “ s c h ı ıb se n ” | itm e k ]  sö z c ü ğ ii b u r a d a n  k a y n a k la n ır .

5 ) B kz. G . S c h in d le r , 1 9 3 7 , s. 2 8 6  ve  d e v a m ı.

6 )  B kz. H . G . W a c k e r n a g e l , 1 9 3 6 , s. 2 0 4 . B ırak ın ız  k a d ın la r ı, b a ld ır ı ç ıp la k  e rk e k le r  d e  

in sa n  iç in e  ç ık a m a z d ı.  G ö r l i t z e r ’d e  1 4 6 7  ta r ih li  b ir  şe h ir  m e c li s i  k a r a r n a m e s i ,  g e l in  

h a m a m ın d a n  d ü ğ ü n e  “ ç ıp la k  b a c a k la r la "  v e  b a ş ın d a  h a m a m  bon esiy le  g itm ey i y a sa k  e tm işti: 

“ O r a d a  d a n s  e d e c e k  o la n la r ,  y e lek  v e  p a n to lo n  g iy m e lile r .”  B kz. H . P le t ic h a , 1 9 7 1 , s. 54 .

7 ) B k z .W .  M e z g e r, 1 9 8 1 , s . 58 .

8 ) Bkz. D r . L o c h n e r , 1 8 5 6 , s. 2 3 3 ; J . M . v. E n d te r , 1 8 0 1 , s. 4 8

9 ) Bkz. L . S te in b e r g , 1 9 8 3 , s. 2 8  v e  d e v a m ı.

10) B k z . S .  B . K lo se , 1 8 4 7 , s. 2 3 6 .

11) B k z . J .  H u iz in g a , 1 9 5 2 , s. 3 3 9 .

12) B k z . G . G . C o ıı l to n , 1 9 6 0 , s. 319.



220 . Bu aşk  a lego risi o la ra k  ç ıp lak  k adın , 13. yüzyılın orta ları.

13) E . S c h o e n , 19 8 4 , s. 4 7 2 .  A u g sb u rg M a  1563  tarih li b ir ra p o ra  g ö re , L itv a n y a ’d ak i 

P o lo z k ’u n  R u s la r  t a r a fın d a n  işg a lin d e n  so n ra  “ k a d ın la r la  k ız ların  h e p s i so y u lm u ş /  yan i 

ç ıp la k  h a ld e  e sir  a lın ıp  g ö tü rü lm ü ş le rd ir .” Bkz. A . K a p p e le r , 198 5 , s. 163.

14) H . v . S c h w e in ic h e n , 1 8 7 8 , s. 16.

15) B k z . M . M . M c L a u g h lin , 1 9 7 7 , s. 197 ve  d e v a m ı. T ü m  m a su m iy e tle r in e  ra ğ m e n  

puerr, e rk e k  ç o c u k la r , s in s i v e  k u rn a z d ır la r  v e  d a h a  e ğ it ilm e le r i ge rek ir .

16) A lın t ı: A . S c h u ltz , 1 9 0 3 , s. 199. O  d ö n e m d e  S c h w e in ic h e n  y a ş ın d a k i ç o c u k la r  ırza 

t e c a v ü z  s u ç u n d a n  c e z a la n d ır ılıy o r la rd ı. Bkz. M . W in te r , 1 9 8 4 , s. 1 80  v e  d e v a m ı.

17) B k z . L . D e M a u se , 1 9 7 7 , s. 77 .

18) B k z . G .J u n g ,  19 2 1 , s. 3 8 . 10. yüzyılda L iu tp ra n d o , sın ır  e y a le tin in  k o n te s i W illa ’n in  

ü stü  b a şı a ra n ırk e n , o r a d a  b u lu n a n  h e rk e s in  u ta n ıp  b a şk a  ta r a fa  b a k tığ ın ı  a n la tır . B k z . S . 

R e ite r , 1 9 8 6 , s. 2 2 4 .

19) F. B ey e rle , 19 4 7 , s. 3 0 3 .

2 0  B kz. H . H . M u n sk e , 1 9 7 3 , s. 165.

2 1 )  B ir isi b ir e rk e ğ in  g iy sile r in i a ş ırm ışsa  ve  a d a m  ç ıp la k  h a ld e  g ö rü lm ü şse , su ç lu  

k a d ın  ya d a  e rk e k , ay n ı şey i b ir  k a d ın a  y a p a n ın  ö d e d iğ i k a d a r  c e z a  ö d e m e k  z o ru n d ay d ı.

Bkz. B . S jö lın , 1970 , s. 3 3 5 ; W . J .  B u r n a / W  E b e l, 1 9 7 2 , s. 141 , 145 .

2 2 ) B kz. T .  v. Z e rc la e re , 1 9 7 7 , s. 7 5 . E rk eğ in  c in se l o rg a n ı ta sv ir  e d ilm e m işt ir  e lb e t te , 

ç ü n k ü  bu  faz la sıy la  ay ıp  o lu rd u . A y r ıc a , diu mirine |a şk ]  ç ıp la k  b ir  k a d ın d ır  (g ö ğ ü sle r i ve 

e d e p  yeri y o k tu r) ve  untugent [e rd em siz lik ] b e d e n in i k o lla r ıy la  ö r te n  ç ıp la k  b ir e rk e k tir . 

Bkz. a .g .e ., s. 8 1 , 119. O r ta ç a ğ d a k i  ç ıp lak lık  tasv irleri izleyen c ilt le rd en  b ir in d e  ele  a lın ac ak tır .

23 ) B k z . K . H a e fe le , 1 9 2 1 , s. 13 v e  d e v a m ı.

2 4 )  J .  C .  B o lo g n e , 1 9 8 6 , s. 5 5  v e  d e v a m ı, u t a n c ın  g e n e lg e ç e r  e v r im  k u r a m ın a  

s a d a k a t in d e n  d o la y ı, bu  m e tn in  o  d ö n e m d e  k a d ın la r d a n  b e k le n e n  iffe ti y a n s ıt t ığ ın ı  

d ü şü n m e z  v e  b u n u n  bir k a d ın  c ilv e s in d e n  (“ e rk e k le r in  ş e h v e t in i sö n d ü rm e m e k  g e re k " )  

ib a re t  o ld u ğ u n u  ileri sü re re k  y an ılg ıy a  d ü şe r .
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2 5 ) U lın lü  F e lix  F a b e r , 1 4 8 0 ’d e  k en tlis in i k u tsa l ü lk ey e  g ö tü re n  g e m in in  g ü v e r te s in e  

v u ra n  d a lg a la r d a n  ıs la n m a k  is te m e y e n  k im i h a c ın ın  h e la y a  ç ıp la k  g itm e si y ü z ü n d e n  u ta n ç  

d u y g u su n u n  (verecunduı) n e  ç o k  re n c id e  o ld u ğ u n u  a n la tıy o rsa  d a , g e m id e  b u lu n a n la r ın  

h e p s i e rk e k tir . B k z . P B r a u n s te in , 19 8 5 , s. 5 8 0 .

2 6 ) H a r tm a n n  v . A u e , D er  A rm e H einrich , 10 8 5  ve  d e v a m ı, 1193 ve  d e v a m ı.

2 7 ) B k z . H . B . W ilso n , 19 7 3 , s. 160 .

2 8 )  B k z . G . E is , 1 9 7 3 , s. 146.

2 9 )  A .g .e . ,  s . 142  v e  d e v a m ı. O r ta ç a ğ d a  k a d ın la r ın  ve  b a k ire  k ız ların  e rk e k  v e  k ad ın  

d o k to r la r  v e  e b e le r  ö n ü n d e  d u y d u k la r ı  u ta n ç  b u n u  izleyen  c ilt te  e le  a lın a c a k t ır .

19. Bölüm ün Notları

1) B k z . G . Z a p p e r t , 1 8 5 9 , s. 8 0 .

2) B k z . M . B . E v a n s , 19 2 0 , s. 2 8 5 ; O .  Jo d o g n e , 1 9 7 7 , s. 159.

3 ) B k z . W  T y d e m a n , 19 7 8 , s. 2 1 3 .

4 ) B k z . L. S c h u ld e s ,  1 9 7 4 ,s. 131 .

5) B k z . J .  C .  B o lo g n e , 19 8 6 , s . 2 2 5 .

6 ) B k z . W . G . S u m n e r ,  19 0 6 , s. 4 4 4  v e  d e v a m ı.

7 ) B kz. M . B . E v a n s , 1 9 4 3 , s . 177 , 181 . A s l ın a  b a k ıl ır sa , a s ır la r  b o y u n c a  bu  k ılık ta  

o y n an d ı. N ite k im  F. G re g o ro v iu s, 1892 , s. 196, 18 6 5 ’d e T ir o I ’d e T h ie r se e ’d ek i d in i tem sillerde  

A d e m ’in  “ ç ıp la k , y a n i ü z e r in d e  p a m u k lu  b ir g iy siy le  v e  k a lç a s ın a  b a ğ la d ığ ı  y ap rak lı k a lın  

b ir ö r tü y le ” sa h n e y e  ç ık tığ ın ı an la tır . O b e ru fe r ’d a  ise  A d e m  ile H a v v a  ilk g ü n a h  sa h n e s in d e n  

ö n c e  u zu n  b ey az  k e te n  g iy sile r  iç in d e y d ile r . B kz. H . M o se r , 19 3 8 , s. 111 v e  T a b lo  4 .

8 ) Bkz. P  M e r e d it h / J .  E . T a ilb y , 19 8 3 , s. 140. 1 4 5 2 ’d e  C o v e n tr y ’d e  Â d e m  ile H a v v a ’n ın  

ü zerin d e  b e y az la tılm ış  d e r id e n  g iy sile r  v a rd ı. B kz. a .g .e ., s. 142. A y r ıc a  bkz. H . K in d e rm a n n , 

1 9 8 0 , s. 4 8 ; C .  D a v id s o n , 1 9 8 4 , s . 3 5  v e  d e v a m ı. 1 4 5 6 ’d a  ç iç e k  b o zu ğu  b ir E y ü p  o y u n c u su  

h a k k ın d a  şö y le  d e n ir : “ İk i ib lis  E y ü b ’ü n  y a n ın a  g id e r , o n u  so y a r la r  /  S o n r a  E y ü p  a y ağ a  

k a lk a r  /  v e  ç iç e k  b o z u ğ u  o ld u ğ u n d a n  /  ü s tü n d e  y u m u şa k  k e te n d e n  b ir  giy si v a rd ır .”  (M . 

H e rrm a n n , 1 9 1 4 , s. 4 6 9  ve  d e v a m ı) .

9 ) B k z . W  T y d e m a n , 1 9 7 8 , s . 2 1 3 . 1 5 6 5 ’d e  N o r w ic h ’d e  s a h n e le n e n  o y u n  iç in  şu  k ay ıt 

d ü şü lm ü ştü r : “ H a v v a  iç in  b ir  p a n to lo n , ik i c e k e t ,  b e y az la tılm ış , Â d e m  iç in  b ir p a n to lo n , 

b ir c e k e t ,  b e y a z la t ı lm ış .” B k z . a .g .e .,  s. 2 1 3 .

10) B k z . P. M e r e d i t h / ) .  E . T a i lb y , 1 9 8 3 , s. 112 .

11) A .g .e . ,  s. 146 .

12) M . B . E v a n s , 1 9 2 0 , s. 2 8 5 .

13) V a ft iz c i Y a h y a  “ ü s tü n d e  h a y v a n  d e r i s in d e n  g iy sile rle  g e l ir ” B kz. a .g .e .,  s. 2 8 6 .

14) B k z . D . C o u t y / J . - P  R y n g a e r t , 1 9 8 0 , s. 28 .

15) 16. yüzyıl k a ly a s ın d a  “ a ş k ’’ın  ç ıp la k  b ir e r k e k  ç o c u k  t a ra f ın d a n  tem sil e d ilm e si 

g e r e k t iğ i  y o lu n d a  d i re k t if le r  v a rd ı . A n c a k  u z m a n la r , b u n la r a  g e r ç e k t e n  u y u ld u ğ ıın u  

sa n m ıy o r la r . B k z . S .  M . N e w to n , 1 9 7 5 , s . 158 .

16) B kz. H . K in d e r m a n n , 1 9 6 9 , II, s. 138 .

17) A l ın t ı :  J .  v . S c h lo s s e r ,  1 8 9 3 , s . 2 9 8 . 1 4 3 7 'd e  P a r is ’e  tö re n le  g iren  V II. C h a r l e s ’a 

b u n a  b e n z e r  b ir  c a n lı  ta b lo  su n u lm u ştu .

18) A l ın t ı :  J .  H u iz in g a , 1 9 5 2 , s. 3 4 0 .  A y r ıc a  b k z . L . M . B ry a n t , 1 9 8 6 , s. 5 2 3 , 5 3 3  v e  

d e v a m ı.

19) B k z . B . R itte r , 1 8 5 5 , s. 2 3 1 .

2 0 ) B kz. a .g .e ., s. 2 3 2 ; J .  E. W e sse ly , 1 8 8 4 , s. 55 . N ü r n b e rg ’d e  "  1 4 6 8 ’d e  T ro y a lı  ü ç  ç ıp lak
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ta n r ıç a n ın  o y n ad ığ ı hir k a r n a v a l g ö s te r is i” su n u lm u ştu . Bkz. W .-E . P e u c k e r t , I 9 4 8 , s. 9  h 

II. H e n r i 'n in  1 5 5 0 ’d e  R o u e n ’e g ir iş in i ta sv ir  e d e n  bir ta b lo d a , n eh ird e  P o se id o n  ile b irk aç  

d e n iz  kızı g ö rü lm e k le d ir '. K a d ın la r ın  b e ld e n  a şa ğ ıs ı  su y u n  iç in d e y d i, d en iz  tan r ıs ı ise 

g iy in ik ti. Bkz. J --J. L e v e q u e , 19 8 4 , s. 117

21 ) Bkz. A . D ü re r , 1956 , l , s .  157 ve  d e v a m ı.

22 ) uA p u d  Xenofdiontcrn v itio  ck ıtu r v o lu p ta ti ,  q u o d  sa c p iu s  in s u a m  re sp e x ertt n m b r a m , ct 

o c u ln s a d  v a ru ı lo c a  v o lu u ır it . S c d  ilLı m o d e s t ia  n ılııto m in u s e s t  in n o s tro  im p e r a to r c  ( U ırolo V  

Q u o d  5icut a liis  nu/grüs modestioe U ıudibus a f f ic i t u r t itil p r ac c ip n e  o c u lo s  v a g a b ım d o s  n o n  luıbcbcıt. 

D ic a m  v o b is h is to ru  ıtri. C u m  p o st c lec tu m em  Im p e ra c o r  A n tv e rp û ın ı in gre ss ııs e sse t, sc .n a iu s u r b i s ,

2 2 1  V  K n r l 'm  A n v e r s ' e  19.  yüzyıl.
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ut lae tari s e adven tu  (  M csaris et ipsi g ra tific an  v ideretur, ludos et sp ectacu la  in p intéis, P er q u as 

transeundcm  erat Im peratnri, exfiibuit, ínter qu ae  pro  m ore ludorum  pulcberrim ae ac  m u istissim ae 

eran t v iron es, toto propen\udum  corjnne n udae, riisi qu od tcnuissim o tun tu m  et pellucido vekimento 

c ircu m d atae  cs.scnt. G a e sa e  urbem  tngressits ct a d  eum  íocum , ¿t i quo ex lú beban tu r sp e c tac u la , 

d e la tu s (C u m  tam en  a b  aliis undique rrufguus fieret co n cu rsu s) t ic  quidem  respexit ad  virgines. 

N a rra v it  hace mihi uptim us et honestissim us vir D u reru s pie tur, civis N orin bergen sis, qui u n a  C u m  

C a e sa r e  urbem  est ingressus. A d d eb at id em , se q u a m  iibentissim e accessisse , C u m , uí agn o scere t, 

qu id  ageretu r, tum , u í perfectiunem pulch errim arum  virginum  rectis consideraret, dicen.s: E go , quki 

era m  pietor, a liq uan tid u m  in verecu n d ias c ircu m spex i," (a .g .e .,  s . 3 2 7 ) .  B u  m e tn e  işa re t  e t tiğ i 

iç in  F e d ja  A n ze le vv sk i’ye t e şe k k ü r  e d e r im . F a k a t  L . B a s s e r m a n n ’ın , 1 9 6 5 , s. 120  v e  T a b lo  

9 , A n v e r s  şe h r in in  im p a ra to ru  “ ö n  s ır a la r d a  ç iç e k le r le  sü slü  y a  d a  ç ıp la k  b ir d izi güzel 

f a h iş e n in  b u lu n d u ğ u  b ir  re sm i g e ç i t l e ” k a r ş ı l a d ığ ın ı  n a s ı l  y a z a b i ld iğ in i  t a m  o la r a k  

a n la y ab ilm iş  d eğ ilim . Y azar asıl k ay n ağ ı d eğ il, bu  k arşılam ay ı ta sv ir  e d e n  19. yüzyıl re sim lerin i 

te m e l a lm ış  o lsa  g e re k . B kz. R e s im  2 2 1 .

2 3 )  B k z . E . L e n n a r tz , 190 8 , s. 4  v e  d e v a m ı, 25 .

2 4 )  B k z . J .  E. W e sse ly , 18 8 4 , s. 55  v e  d e v a m ı.

2 5 )  Bkz. N . E lia s , 1 9 3 9 ,1 , s. 2 4 2 .

2 6 )  Bkz. L . L . O t i s ,  19 8 5 , s. 21 . 1 2 6 6 ’d a  V e n e d ik  şe h ir  m e c lis i b a şk a n ı , signori di notte 

d e n e n  a h la k  z a b ıta s ın ın ın  tü m  fa h işe le r i şe h ir  d ış ın a  a tm a s ın ı  e m re tm iş t i .  G e n e ll ik le , 

şe h re  d ö n m e y e  y e lte n e n  k a d ın la r ın  g iy sile ri z o r la  ç ık a r tı lıy o rd u . Bkz. E . P a v a n , 19 8 0 , s. 

2 4 3 , 2 5 1 . G e ç  o r ta ç a ğ d a  L y o n 'd a  fa h işe le r  y a ln ız c a  “publiques et b o n n este s '\  k a m u sa l ve 

e d e p li  s o k a k la r d a n  k o v u lu y o r la rd ı. B kz. N . G o n th ie r , 1 9 8 4 , s. 3 6 . G e n e le v le r in  b ir y a n d a n  

te şv ik  e d ilm e sin in  n e d e n i , 13. yü zy ıld a  F lo r a n s a ’d a  sö y le n d iğ i g ib i “ g e n e le v in  e h v e n i şe r "  

o lm a s ıy d ı (bk z . M . B . B e c k e r , s. 2 9 3 ) . " K ö tü n ü n  k ö tü s ü ” İ ta ly a ’d a  so d o n ii , A lm a n y a 'd a  ise 

ırza te c a v ü z d ü . 1 4 3 3 'd e  M ü n ih 'd e  şöy le  d en iy o rd u : “ B u  say e d e  k a d ın la ra  v e  k ızlara y ap ılac ak  

b irç o k  k ö tü lü k  ö n le n m iş  o la c a k .” B k z . M . S c h a t t e n h o fe r ,  1 9 8 4 , s. 135.

2 7 )  Bkz. J . D ay , 1985 , s. 3 0 9 . G e ç  o r ta ç a ğ d a  H a n n o v e r ’d e  “ ad ı k ö tü y e  ç ık m ış"  k ad ın ların  

“ i f f e t l i  k a d ın la r ın  y a n ın d a  d a n s  e t m e le r i  v e  o n la r l a  a y n ı t o p lu lu k t a  b u lu n m a la r ı "  

y a sa k la n m ış t ı .  B k z . S .  M ü lle r , 1 9 8 3 , s. 10.

2 8 )  H .-R . H a g e m a n n , 1981 , s. 2 6 5 .

2 9 )  F a h iş e le r le  iffe tli k a d ın la r  g e n e l l ik le  ayrı h a m a m la r d a  y ık a n ır la rd ı . Ö r n e ğ in , 

o r ta ç a ğ d a  U lm ’d e  “ g e n e l k a d ın la r ın ” h a m a m ı F r a u e n m ü n s te r  k ilise s i y a k ın la r ın d a y d ı. 

B k z . C . Ja e g e r ,  1 8 3 1, s. 4 9 9 , 5 5 3 .

3 0 )  B k z . L . L . O t i s ,  1 9 8 5 , s . 72 .

3 1 )  B kz. J .  R o ss ia u d , 1 9 8 4 , s. 9 9 . A y r ıc a  bk z. G . K . S c h m e lz e ise n , 19 3 5 , s. 25 . F a h işe le r  

g e n e llik le  sarı g iy sile r g iy m ek  ya d a  e n  a z ın d a n - 1 4 6 3 ’d e  L e ip z ig  şe h ir  y a sa la r ın ın  ö n g ö rd ü ğ ü  

g ib i -  g iy sile r in in  ü z er in e  sa r ı şe r it le r  d ik m e k  z o ru n d a y d ıla r . 1 4 1 7 ’d e  B a se l şe h ir  m e c lis i 

şe h r in  k ay ıtlı  o ro sp u la r ın ı  “ sarı y u v a r la k  b ir  ş a p k a "  ta k m a y a  zo r lam ıştı. B k z . A . S ta e h e lin , 

1 9 6 8 , s . 8 3 . 1 4 0 0 ’d e  B ra u n sc h w e ig c e lla t i  say g ın  o lm ad ığ ın ın  n işan esi o la ra k  s a n  bir k u k u le ta  

ta k ıy o r d u . B k z . J .  G e r n h u b e r , 1 9 5 7 , s. 122 . S a r ı  ren k  k a d ın la r  a r a s ın d a  m o d a  o lm ay a  

b a ş la d ığ ın d a ,  ö z e llik le  d e  R e g e n sb u rg lu  B e r th o ld  ç o k  ö fk e le n m iş  v e  bu  re n k te  giy sileri 

y a ln ız c a  fa h işe le r  v e  Y a h u d i k a d ın la r ın  g iy m e sin i ta le p  e tm işt i . T r im b e rg li  H u g o  “ A ç ık  bir 

e n se  v e  sa r ı g iy si se r se r i  e rk e k le r i ç e k e r ,” d e m iş t i  (a lın t ı: ]. B u m k e , 1 9 8 6 , s . 2 1 0 ) . A y rıc a  

b k z . B . R a th , 1 9 8 6 , s. 5 6 2  ve  d e v a m ı. 15. yü zy ıld a  V e n e d ik 't e  m eretrices, fah işe le r , m ü şte r i 

a v ın a  ç ık t ık la r ın d a  b a z e n  g ö ğ ü s le r in i a ç a r la r d ı . B kz. E . P a v a n , 19 8 0 , s . 2 6 4 .

3 2 )  Bkz. E. S c h ııb e r ı , 19 8 5 , s. 118 v e  d e v a m ı. K ra l S ig ism o n d ’u n  1 4 3 4 'd e  S te rn g a sse 'd a k i 

U lm  g e n e le v in e  g e r ç e k te n  d e  b izzat g id ip  g itm e d iğ i k a n ıt la n m ış  d e ğ ild ir  e lb e t te . Bkz. E. 

R iib lin g , 1 9 0 7 , s. 3 2 1 .
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3 3 )  F a k a t  ö z e llik le  d e  S a v o ie  b ö lg e s i  y a  d a  İsv iç r e 'd e k i şe h ir le rd e  k ra lı k a r ş ı la m a k  iç in  

şe h r in  k a p ıs ın a  y a  d a  e n  y a k ın  k öye b ir a la y  ç o c u k  y a  d a  d e l ik a n lı  g ö n d e r i lird i . Ö r n e ğ in , 

1 4 7 3 ’d e  III. F r ie d r ic h  T r ie r 'e  g ird iğ in d e , o n u  k a r ş ıla m a y a  k ıv ırc ık  sa r ı s a ç lı  yüz d e lik a n lı  

g ö n d e r i lm işti . B k z . A . M .’ D r a b e k , 1 9 6 4 , s. 3 0  v e  d e v a m ı.

3 4 )  B k z . W . S c h u b a r t ,  1 9 6 6 , s. 61 v e  d e v a m ı.

3 5 )  B k z . J .  G o n d a , 1 9 6 1 , s. 91 v e  d e v a m ı. D o ğ u  P ru sy a , B o h e m y a  v e  d iğ e r  b ö lg e le rd e  

tah ıl ö z ü n e , n e  t ip ik t ir  ki, “ y a şlı  fa h işe ” d en ird i.

3 6 )  D e c c a n ’d a  g e lin in  u ğu rlu  k o ly e si (m an ga lsu tra ) b ir fa h işe  t a r a f ın d a n  y ap ılırd ı. B kz. 

J .  A b b o t t ,  1 9 7 9 , s. 112 .

3 7 )  B k z . W . W . F o w ler, 1 8 9 9 , s. 9 3 ; V . B u c h h e it , 1 9 6 1 , s. 3 5 4 . D a h a  so n r a k i d ö n e m d e  

F lo ra  —tıp k ı ç o k  e sk id e n  d o ğ u d a , h ü k ü m d a r la  k u tsa l c in se l il işk id e  b u lu n a n  a şk  v e  b e re k e t  

ta n r ıç a la r ı g ib i-  za ten  meretrix, fah işe  say ıld ığ ı iç in , F lo ra lia  şen lik le r in d e  tan r ıç ay ı fah işe le rin  

te m sil e t t ik le r in i v arsay a b ilir iz . F lo ra  sık  sık  D e m e te r 'le  ö z d e ş le ş tir iliy o rd u , b ilin d iğ i g ib i 

B a u b o  o n a  v u lv a s ın ı  g ö s te r m iş t i ,  fa k a t  b u  şe k ild e  so y u n a n ın  a s l ın d a  D e m e te r ’in  k e n d is i  

o ld u ğ u  ta h m in  e d ilm e k te d ir . B kz. F . A lth e im , 1 9 3 1 , s. 138 , 143 .

3 8 )  B k z . M . B a u e r , 1 9 0 2 , s . 1 59  v e  d e v a m ı.

3 9 )  B k z . H . H . S c u lla r d , 1 9 8 5 , s. 172  v e  d e v a m ı.

4 0 )  B k z . J .  H . Z ed le r , 1 7 4 0 , s. 3 0 7 .

4 1 )  Y ar ış ın  b iraz  fark lı b ir  ta sv ir in i H . G u m b e l ’d e  b u lu y o ru z , 1 9 3 6 , T a b lo  V III . M ay ıs  

14 5 4 ’te K ra l L a d is la v  V iy a n a ’d a  “ se rb e st  k ız ları” y u k ar ı k ıv ırd ık ları e te k te n  ç ıp la k  b a ld ır la r ı 

g ö r ü le c e k  şe k ild e  - b i r  to p  p a z e n  iç in -  y a r ışt ırm ışt ı. B k z . H . K iih n c l , 1 9 8 4 , s . 4 4 .

4 2 )  B k z . J .  Jü th n e r , 1 9 6 8 , II, s. 48 .

4 3 )  B k z . H . H e r te r , 1 9 6 0 , s. 9 2  v e  d e v a m ı.

4 4 )  B kz. W . A .  M ü lle r , 1 9 0 6 , s. 4 2 ; S .  S c h e m e l , 19 1 2 , s. 3 4 , S .  D . G o te in ,  1 9 8 3 , s. 153. 

J a p o n c a  h a d a k a  d a  g ö r e c e  b ir  k a v r a m d ır  (W o lfg a n g  S c h a m o n i ’n in  5 A r a l ık  1 9 8 5  ta rih li 

sö z lü  b ild ir is i) .

4 5 )  B k z . P . F le in isc h , 1 9 3 1 , s. 19 ; W . B a u m g a r t n e r / J .  J .  S ta m m , 1 9 8 3 , s. 8 3 5 .

4 6 )  B k z . J .  G r im m  /  W . G r im m , 1 8 8 9 , c i lt  7 , sü tu n  2 4 7 .

4 7 )  B kz. H . N a u m a n n , 1 9 3 4 , s. 117.

4 8 )  A lın t ı:  B . R itte r , 1 8 5 5 , s. 2 2 9  v e  d e v a m ı. 13 6 3  ta r ih li C o lm a r  b e le d iy e  y a sa s ın d a  

“ zırhı o lm a y a n  d ö r t  ç ıp la k  e r k e k " te n  söz  ed ilir . B kz. P . W . F in s te rw a ld e r , 1 9 3 8 , s . 6 3 .

4 9 )  B kz. M . M o lla t , 1 9 8 4 , s. 6 3 .

5 0 )  B k z . F . E c k ste in , 1 9 3 5 , sü tu n  8 2 7  v e  d e v a m ı.

5 1 )  B k z . H . F e h r , 1 9 2 3 , R e s im  140.

5 2 )  B k z . J .  P. H a e sa e r t , 1 9 3 8 , s. 5 3 .

5 3 )  B k z . A . K . F e rd o w s, 1 9 8 1 , s. 2 0 9 .

5 4 )  B k z . S te m  3 9 ,2 0  E y lü l 1 9 8 4 , s. 182 .

5 5 )  B k z . C .B e n a r d / Z .  K h a lilz a d , 1 9 8 4 , s. 9 6 .

5 6 )  B k z . F . M e rn is s i, 1 9 7 5 , s . 8 5 .

5 7 )  R o b e r t  D . B ru c e , 2 2  M a r t  1 9 8 6  ta r ih li m e k tu p .

5 8 )  B k z . C . K o lu m b u s , 1 9 8 1 , s. 9 8 .

5 9 )  A ziz  F r a n c e sc o , “ ç ıp la k  Isa ”  o la ra k  d a im a  b ir  bruche g iy m iş  o lu y o rd u . B k z . A . H o ll, 

1 9 7 9 , s. 108 . A d o l f  H o llé  b a n a  yazd ığ ı 18 M ay ıs  1 9 8 7  ta r ih li m e k tu p ta ,  F r a n c e s c o ’n u n  

ö lü m ü n d e n  b irk a ç  g ü n  ö n c e  y ak ın la r ı ö n ü n d e  ç ır ı lç ıp la k  so y u n d u ğ u n u  a n la tm ış t ı .  B kz. 

a y r ıc a  A . H o ll, a .g .e .,  s . 3 2 9 . B u  ç ıp la k lık  m ü lk sü z lü ğ ü n  b ir ifa d e s i  id i.

6 0 )  1 3 2 0 ’d e  Isa b e lla  d e  L e rg n y  “ R e n a u d  C o p p e r e l ’e  le ş  k o k u lu  v e  p e z e v e n k  d e d iğ i iç in  

d in i a la y a  ü ç  k ez  y a l ın a y a k , ç ıp la k , u ta n ıla c a k  b ir  h a ld e  k a t ı lm a  c e z a s ın a  ç a r p t ı r ı lm ış s a ,” 

(F . E c k ste in , 1 9 3 5 , sü tu n  8 3 1 ) , b u  o n u n  d in i a la y a  “ m a n to su z  ve  e lb ise siz ” k a tıld ığ ı a n la m ın a



3 6 8  ÇIPLAKLIK V E  U T A N Ç

ge lir . İm p a ra to r lu k  şe h r i S p e y e r  tü z ü ğ ü n e  g ö re , ta ş  ta ş ım a  c e z a s ın a  ç a rp t ır ı la n  k a d ın ın  d a  

h a lk ın  iç in e  bu  h a ld e  ç ık m a s ı  g e re k iy o rd u . B k z . J . C . H . D re y e r , 1 7 9 2 , s . 1 16. A y r ıc a  bkz.

G .G .C o u l t o n ,  I9 6 0 , s. 189  v e  d e v a m ı.

6 1 )  B kz. G .- J .  W itk o w sk i, 19 0 7 , s . 35 .

6 2 )  B kz. W  T y d e m a n , 197 8 , s. 2 1 3 .

20. Bölüm ün N otları

1) B kz. J . P rest, 19 8 1 , s. 18, ayrıca  bkz F. G e w e ck e , 1986 , s. 6 7  ve  d e v a m ı ve P. M . W a tts , 

198 5 , s. 77 .

2) B k z . H . W  G a b le r , 19 8 2 , s . 151 v e  d e v a m ı.

3 ) B k z . G . H a m a n n , 1 9 8 0 , s . 27  v e  d e v a m ı.

4 )  B k z . J .  P re st, 1 9 8 1 , s. 29 .

5) A .g .e . ,  s. 31 v e  d e v a m ı.

6 ) B k z . G . H a m a n n , 1 9 8 0 , s. 17.

7 ) B k z . U . B it te r li , 1 9 8 6 , s. 8 3  v e  d e v a m ı.

8 )  A l ın t ı :  T .  H a lın ,  1 9 7 8 , s. 9 5  v e  d e v a m ı. E lb e tte  b a şk a  g ö rü ş le r  d e  v a rd ı. Ö r n e ğ in  bir 

sü re  so n r a  1 6 2 2 ’d e  F r a n c is  B a c o n  şö y le  d e r : “ O n la r ın  ç ıp la k lığ ın ın  (ç ü n k ü  ü lk e n in  ç o ğ u  

y er in d e  giysisiz  do la şıy o r la rd ı) yüz k ızartıc ı b ir d u ru m  o ld u ğ u  m u h a k k a k tı: Ç ü n k ü  ç ıp lak lığ ın  

fa rk ın a  v a rm a k  ilk g ü n a h  d u y g u su y d u ; v e  A d a m it le r in  sap k ın lığ ı d o ğ a y a  m e y d an  o k u y a n  bir 

h a r e k e t t i ,"  (F . B a c o n , 18 7 9 , V II, s. 3 4 ) .  İngiliz B a c o n ’ııı a k s in e , yüz y ıld an  ö n c e  R o tte rd am lı 

E r a sm u s  (1 9 4 7 , s . 4 7 3  v e  d e v a m ı) ,  y en i k e ş fe d ile n  ü lk e le rd e  in sa n la r ın  ç ıp la k  o ld u ğ u n u , 

b u n a  r a ğ m e n  “ in sa n  o n u r u n a  y a ra şır  b ir y a şa m  sü rd ü k le r in i” d u y d u ğ u n d a , a le n i ç ıp la k lığ ın  

e d e b e  ay k ırı g ö r ü lm e s in in  n e d e n in in  “ b ir g e le n e k  ve  k arşılık lı m u t a b a k a t "  m e se le s i o lu p  

o lm a d ığ ın ı  so r m a  ih tiy ac ın ı du y m u ştv ı; E ra sm u s  bu  so ru y a  “ n e rd e y se "  e v e t  d em e y e  hazırd ı.

9 ) B kz. L . B . W rig h t, 194 3 , s . 115 . B u n a  k arşın , 1 7 4 4 ’d e  L a f ita u , b elli bazı h a lk la r ın  h â lâ  

c e n n e tte  yaşıy o m u ış  gibi d a v ra n m a la n n ı k ın am ıştı: “ K u şk u su z  A d e m  ile H a v v a  d a  ç o c u k lan n a , 

k e n d ile r i  g ib i b e d e n le r in i ö r tm e y i te lk in  e tti le r . İşle d ik le r i su ç ta n  so n r a  göz leri a ç ıld ığ ın d a  

d u y d u k la r ı  u ta n c ı ,  o n la r a  d a  ö ğ re t t i le r . A m a  A d e m  ile H a v v a ’n ın  e m ir le r i v e  ö ğ ü tle r in e  

h er y e rd e  u y u lm ad ı. K a b a  sa b a  m ille tle r , öze llik le  d e  sıcak  ü lk e le rd e  y a şa y an la r , ya ta m a m e n  

ya d a  k ısm e n  ç ıp la k  d o la ş m a k t a  in a t  e d iy o r la r ,”  (J. F . L a f ita u , 1 9 8 3 , s. 1 9 4 ).

10) B k z . E. W e rn e r , 1 9 5 9 , s . 77 .

11) B k z . G . K o c h , 1 9 6 2 , s. 116 . G ü n e y  F ra n sa l ı  bazı d i ia lis t le r , b e ld e n  a lt ın d a  g ü n a h  

n e d ir  o lm a d ığ ın ı, bu  n e d e n le  d e  h e r  k a d ın la  ten se l o la ra k  b ir le şile b ile ce ğ in i sav u n u y o rla rd ı.

B k z . a .g .y ., 1 9 6 4 , s. 7 6 5 .

12) B k z . H . C .  L e a , 1 9 0 1 ,1 1 , s. 3 5 7 .

13) “ T u r lu p in le r "  d e n i le n  ta r ik a t ın  “ A d a m iz m " i ilk kez 1 3 2 7 ’d e  P a r is ’te  o r ta y a  ç ık m ış , 

1 4 2 3 ’d e  L y on  ve  c iv a n n d a  y en id en  ca n lan m ışt ı. T urelup, m u h tem elen  “ flüt ç a lm a k "  an la m ın a  

g e le n  v e  c in se l ilişk iy i a n la ta n  y a n s ım a  bir ifa d ed ir .

14) D io g e n e s  L a e r t io s ’a  g ö re  (Leben  u nd M ein un gen  berühm ter Philosophen, V I , 69 , 

[F ilo z o fla r ın  H a y a t la r ı ,  G ö r ü ş le r i  v e  H ik m e tle r i  Ü s tü n e ] )  k in ik  S in o p lu  D iy o je ıı  “ g erek  

D e m e te r  g e re k se  A fro d it  ile ilgili h e r  şeyi h e rk e sin  iç in d e  y ap m ayı se v e rd i” ; S e x tu s  E m p iricu s 

(P yrrh on iae  H y potyp oses, I, 1 53 ; II, 2 0 0 ) ,  K r a t e s ’in g ö z d e s i H ip p a r k h ia  ile h e rk e s in  gözü  

ö n ü m le  y a t t ığ ın ı  a n la t ır .  A y r ıc a  b k z . C le m e n s  A le k sa n d r in u s , S tron u ıta , IV , 5 2 3 . B u n a  

k a r ş ın  A u g u s t in u s  (D e  C iv itn te  D ei X I V , 2 0  |T a n r ı  D e v le t i] ) ,  “ k ö p e k s i filo z o flar ı"  b ile  hu 

tü r  a ş ır ı l ık la r d a n  k o ru y a n  şey in  “ d o ğ a l  u ta n ç  d u y g u s u ” o ld u ğ u n u  sö y le r : “ O  n e d e n le , 

D iy o je n ’iıı v e  b en z er  şe y le r  y a p t ık la r ı  sö y le n e n  d iğ e r  k işile rin , ö r tü n ü n  a lt ın d a  n e le r  o lu p
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2 22 . Ç ıp lak  A n ah ap tist le r  ve M ü n ste r 'in  alın m ası. T ezli resim , 17 yüzyıl.

b ittiğ in i b ilm e y e n  sey irc ile r in  ö n ü n d e  s a d e c e  bu  tü r  şey leri ç a ğ r ış t ır a n  h a re k e t le r i  y ap m ış  

o ld u k la r ın ı  d ü şü n m e y i te rc ih  e d e r im .”

15) Bkz. G . S ch n e id er , 1970, s. 75 v e  dev am ı. T a n z an y a  h ü k ü m eti 1968 ’d e M erıı d ağ ın d ak i 

A rt ışa  şe h r in e  h içb ir  M a s a i ’n in  g e le n e k se l k ılık ta  g ire m e y e c e ğ i y ö n ü n d e  k ara r  ç ık a r ın c a , 

K e n y a ’d a k i M a sa ile r in  ih tiy arlar  h e y e ti şu  so ru y u  so rm u ştu : “ H e r  şey e  k ad ir  T a n r ı , A d e m  ile 

H a v v a ’n ın  an a to m is in i b ü tü n  çıp lak lığ ıy la  görm eyi h azm edeb iliyor d a , A frik a lı bir h ü k ü m e tin  

bir M a s a i ’n in  ç ıp lak  p o p o su n u  g ö rü n c e  kriz g eç irm esi b iraz fazla iffet ta s la m a k  o lm u y o r m u ? ” 

B u n u n  ü z er in e  D o ğ u  A fr ik a ’d a  ç ık a n  b ir g a z e te n in  m u h a b ir i, M a sa ile r in  n e  ilk  g ü n a h  

ö n c e s in d e  n e  d e  c e n n e t te  y a şa d ık la r ın ı  h a t ır la tm a  g e re ğ in i d u y d u ğ u n u  y az m ıştı. B k z . A . 

M azru i, 19 7 8 , s. 197 v e  d e v a m ı, 2 0 5 . V o lta ire , R o u s s e a u ’ya yazd ığ ı 3 0  A ğ u s to s  1755  ta rih li 

ü n lü  m e k tu b u n d a , k e n d is in e  g ö n d e rd iğ i D iscou rs su r  l'origınc de l'ine gali te p arm i les iıom m es 

[İn sa n la r  A r a s ın d a k i  E şitsiz liğ in  K a y n a ğ ı)  iç in  R o u s s e a u ’ya te şe k k ü r  e t t ik te n  so n r a  şö y le  

yazar: “ B izi a p ta lla ş t ır m a k  iç in  şim d iy e  k a d a r  bu d en li ç a b a  h a rc a n m a m ışt ır . S iz in  k itab ın ız ı 

o k u y u n c a , in san ın  iç in d e n  d ö r l ay ak  ü stü n d e  e m e k le m e k  g e liy o r. A m a  b e n  e m e k le m e  

alışk an lığ ın ı a ltm ış y ıld an  beri y itird iğ im den , b u n u  y en id en  ed in m em  zor ve  bu d oğa l davran ışı,
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b u n a  s iz d e n  ve  b e n d e n  d a h a  faz la  lay ık  o la n la r a  b ırak ıy o ru m . G e m ile re  b in ip  K a n a d a ’n ııı 

v a h ş ile r iy le  b u lu şm a y a  d a  g id e m e m , ç ü n k ü , b ir in c is i, ü s tü m e  ü şü şe n  h a s ta l ık la r  b e n i 

A v r u p a ’n ın  e n  iyi h e k im in in  y a n ın d a  k a lm ay a  m e cb u r  ed iy o r; aynı tıbbi y ard ım ı M isso u ri’d e  

b u la m a m . İk in c is i, s a v a ş  b u  m e m le k e t le r i  d e  sa rd ı ve  bizi ö rn e k  a la n  v a h ş ile r  n e rd e y se  

b iz d e n  d a h a  b e te r  v e  a h la k s ız  o ld u la r ,” (V o lta ir e , 1 8 8 0 , X X X V II I , s . 4 4 7 ) .

16) B kz. E. W e rn e r , 195 9 , s. 102 , 109 ; H . G ru n d m a n n , 1965 , s. 5 4 4 ; E . W . M c D o n n e ll ,  

1 9 6 9 , s . 4 9 8 . B ü tü n  “ s a p k ın la r "  b u  d e n li  a ş ır ı  g ö r ü ş le re  sa h ip  d e ğ ille rd i. Ö rn e ğ in , 1381 'd e  

E ic h s t a e t t ’d e  so r g u la n a n  K o n ra d  K a n n le r  e n g iz isy o n c u y a , T a ı ı r ı ’n ın  bu  tü r  d a v r a n ış la r a  

izin  v e rd iğ in i sa n m a d ığ ın ı  sö y le m işt i. B kz. a .g .e .,  s. 5 4 5 .

17) B k z . G . G . C o u l to n , 1 9 6 0 , s. 5 6 2 .

18) B k z . E . W e rn e r , 19 5 9 , s. 7 9  v e  d e v a m ı; a y r ıca  M . D . L a m b e r t, 19 8 1 , s. 4 6 8 .

19) Ü s ta d ın  ö z d e y iş le r in d e n  b iri şö y ley d i: “ S a f  o la n  b e n im . A r t ık  s a f  o lm a y a n  h içb ir  

d a v r a n ış t a  b u lu n a m a m . B e n  d en iz im . B ü tü n  p isliğ in iz i iç im e  a lıy o ru m ."  B k z . U . L in se , 

1 9 8 3 , s. 172 v e  d e v a m ı.

2 0 )  B k z . P . W a p p le r , 19 1 3 , s . 191 v e  d e v a m ı. D ö r t  a s ır  so n ra  H a e u s s e r  g ru p  se k s in e  

şö y le  d iy o rd u : T A N R I ’N I N /  K U T S A L  / A K Ş A M  /  Y E M E Ğ İ .

2 1 )  D . E ls c h e n b r o ic h ’in  (1 9 7 7 , s . 1 5 4 ) bu  g ra v ü rü n , o  d ö n e m in  h a m a m la r ın ın  “ ay n ı 

z a m a n d a  o r ji le r in  y a p ıld ığ ı  y e r ” o ld u ğ u  v e  b u n la r a  ç o c u k la r ın  d a  k a tı ld ığ ı  y o lu n d a k i  

id d ia s ın ı  b u r a d a  b ir k e n a r a  b ırak ab ilir iz . B u  g ra v ü rü  E. J .  H a e b e r le , 1 9 8 3 , s. 4 8 1  v e  K . 

Ju r in a  d a , 1 9 8 5 , s. 121 ay n ı ş e k ild e  y o ru m la r la r .

2 2 )  B k z . J . L u c k h a r d t , 1 9 8 5 , s . 142.

2 3 )  Ö rn e ğ in , R . B e r tu c h , 1 9 8 2 , s . 127 v e  d e v a m ı.

2 4 )  B k z . C .-P . C la s e n ,  1 9 7 2 , s . 2 0 1 .

2 5 ) A .g .e .,  s. 4 6 7  ve  d e v a m ı. A n a b a p t is t le r in , y en id en  vaftiz  ed ile n  kişiye vaftiz  b an y o su  

y a p t ırm a la r ı ,  a le n e n  so y u n m a k la  v e  a h la k s ız l ık la  s u ç la n m a la r ın a  yo l a ç m ışt ır . B k z . A . 

F r a se r , 1 9 8 4 , s. 2 2 4 .  A n t ik ç a ğ d a  p a g a n la r , ç ıp la k  k a d ın  ve  e rk e k le r in  v a ftiz  e d ilm e sin i, 

F h r is t iy a n la r m  a h la k s ız l ığ ın ın  ve  u ta n m a z lığ ın ın  b ir k a n ıt ı  o la r a k  g ö rü y o r la rd ı. B k z . G .- J .  

W i tk o w s k i ,  1 9 0 7 , s . 5 0 . 8 . y ü z y ıld a  y e n id e n  g ö z d e n  g e ç ir i le n  N ic e a  ( İ z n ik ] k o n s i li  

k a r a r la r ın d a , g e n ç  k ız la r ın  v a ft iz i s ır a s ın d a  e rk e k le r in  k ız lara  b a k m a s ı , g e n ç  e rk e k le r in  

v a ft iz i s ır a s ın d a  d a  k a d ın la r ın  o r a d a  b u lu n m a s ı  y a sa k la n m ış tı . Z a te n  b ir sü re  so n ra , su ya  

so k u p  ç ık a r m a  â d e ti  tü m d e n  o r ta d a n  k a lk tı. B kz. J .  C . B o lo g n e , 19 8 6 , s. 2 7 . G o t ik  d ö n e m in  

s o n u n d a k i  v a ftiz  t a sv ir le r in d e  (ö rn e ğ in , bk z. B . A . J a n s s e n s  d e  B is th o v e n , 1 9 8 1 , I, T a b lo  

II, ı) , v a ft iz  e d ile n le r  c in se l o rg a n la r ın ı  e lle r iy le  ö r te r  ya d a  d o n la  v a ftiz  o lu rla r .

2 6 )  B k z . C .  K ra lın , 1 9 6 8 , s . 144 .

2 7 )  B k z . J .  L u c k h a r d t , 1 9 8 5 , s . 140 .

2 8 )  H . F a s t ,  1 9 7 3 , II, s . 4 1 4 .

2 9 )  A .g .e . ,  s. 5 8 8 .

3 0 )  A .g .e . ,  s. 6 2 0 .

3 1 )  B k z . J .  C .  B o lo g n e , 1 9 8 6 , s . 146 . A y r ıc a  bkz. M . S m e y e rs , 1 9 8 5 , s. 1 5 4 'd e k i re sim ; 

H .- F . R o se n fe ld  H . R o se n fe ld , 1 9 7 8 , s. 2 9 3 ; H .-E . T e i t g e / E .  M . S te lse r , 1986 , R e sim  8 3 ; H . 

Z a h rn t , 1 9 8 3 , s. 3 1 ; M . M e is s , 1 9 7 4 , s . 4 6 2  v e  d e v a m ı.

3 2 )  R . J a n s e n  /  H . H . J a n s e n ,  1 9 8 5 , s . 3 9 3 . A y r ıc a  bk z. S .  J e n k s , 19 8 0 , s. 9 0 , 9 8 .

3 3 )  B k z . D . S .  L o v e jo y , 1 9 8 5 , s. 131 .

3 4 )  A .g .e . ,  s. 125 v e  d e v a m ı.

3 5 )  B k z . S .  P ep y s, 1 9 8 2 ,s. 152 . 1851 b a sk ıs ın d a  “ p riv ities” , e d e p  y er le r in e , b ir d e  "lo iııs” 

[k a lç a la r ]  sö z c ü ğ ü n ü  e k le m iş t i .  B k z . S .  P ep y s, 185 1 , IV , s . 137.

3 6 )  Bkz. D . J. H a il ,  1 9 8 5 , s . 3 1 2 .

3 7 )  D . S .  L o v e jo y , 1 9 8 5 , s. 130 .
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3 8 ) A .g .e . ,  s. 142 . S o n r a la r ı ,  K a n a d a lı  D u c h o b o rz la r in  bir y an  g ru b u  o la n  “ S o n s  o f  

F re e d o m "  (Ö z g ü r lü ğ ü n  O ğ u lla r ı]  d a  p r o te s to  g ö s te r ile r in d e  ç ır ılç ıp lak  y ü rü y o rlar  v e  b u n a  

“ İ s a ’yı a r a y ış ” d iy o r la rd ı. B kz. J .  F la rd e r , 1 9 8 4 , s. 109 . B u n u n  tam  te rs in e , so fu  M o rm o n la r  

" A h ir  Z a m a n  A ziz leri ç a m a ş ır ı ” ya d a  ’k e s in tis iz ’ iç ç a m a şır ı g iy erlerd i. B a n y o  y a p a rk e n  

b ile , tek  ay a k la r ın ı  ya d a  en  a z ın d a n  b a şp a r m a k la r ın ı  d o n la r ın d a n  ç ık a rm a z , bu  k ura l 

s a y e s in d e  d in i in a n ç la r ın ı  ç iğ n e m e m iş  o lu r la r d ı .” (C . D . B ry an t, 198 2 , s. 1 3 2 ).

3 9 )  B kz. H . P. D u e rr , 198 4 , s. 2 5 0  v e  d e v a m ı.

4 0 )  B kz. M . E lia d e , 19 7 8 , s. 2 2 0 .

4 1 )  A lın t ı: J .  F . S p r o c k h o ff ,  1 9 7 6 , s . 2 5 6 .

4 2 )  A .g .e .  s. 119.

4 3 )  B k z . R .B u rg h a r t , 1 9 8 3 , s. 6 4 8 .

4 4 )  A u g u s t in u s , T a n r ı  D evleti, X I V , 17. D ig a m b a r a  rah ip le r i b u g ü n  b ile  ta m a m e n  

ç ıp la k tır la r . B k z . J .  J a in  /  E . F is c h e r , 19 7 8 , T a b l o  X X I  ve  d e v a m ı.

4 5 )  A x e l  M ic h a e ls , 21 E k im  1 9 8 6  tarih li m e k tu p . Ş iv a c ı  ç ile c ile r  ç ır ılç ıp lak  k a la c a k ta n  

v a k it , ö lü  a te ş in d e n  ç ık a n  k ü lle r i b e d e n le r in e  sü re r le r  ve  bu k ü lleri g iy sile ri o la r a k  g ö rü r le r  

( a .g .e .) .

4 6 )  B kz. J . G . M ille r , 1 9 4 8 , s. 3 3 3 , 3 3 7 , 3 4 0 ;  a y r ıc a  M . E liad e , 19 6 1 , s. 2 1 0  v e  d e v a m ı.

2 1. Bölümün Notları

1 ) "Ip sa  iu rata  ostendebat m am m illas su as  dénudâtes a c  m anibus suis ad  d k tam  iğnem calefactis 

v irgam  et testiculos dieti Jo h an n is , p a lp av it et tenuit a c  eundem  Jo h an n em  am p lex ab a tu r  et sepius 

o sc u lab a tu r  a c  eu n dem  Jo h an n em  a d  o sten dum  virilitatem  et potentiarn su am  in q u an tu m  potuil 

excitavit, precip iendo sibi q u od  p ro  pu dore tunc ibidem  p robaret et redderet se v irum . E t  dicit 

cx am in ata  et diligenter requisita  q u od  toto tem pore su p rad ic to  pred ic ta  v irga  vix fu it  longitudinis 

trium pollicum , ab sq u e  increm ento vel décrém en taa liq u a lip erm an eu s,"  (R . H . H e lm h o lz , 19 7 4 , s. 

8 9  ve  d e v a m ı) .

2) B kz. L . L . O t is ,  1 9 8 5 ,5 .7 1 .

3) B k z . G . R u g g ie ro , 19 8 5 , s. 146  v e  d e v a m ı.

4 ) B kz. R . H . H e lm h o lz , a .g .e .

5) B k z . R . W e ig a n d , 1 9 8 4 , s . 182 .

6 ) B kz. K . S u d h o f f , 19 1 5 , s. 9 2 . Y ü k se k  o r ta ç a ğ d a  g e n e llik le  “ yed i e l y e m in i"  ye te rli 

o lu y o rd u . B k z . V  P faff, 19 7 7 , s . 110 . A ııg sb ıır g ’u n  1 3 5 0  tarih li m a h k e m e  t u ta n a k la r ın d a  

yer a la n  o n  ik tid a rsız lık  d a v a s ın d a , k ısm e n  inspectio  corporalis, v ü c u t  m u a y e n e s i y ap ılm ış , 

e rk e k le r  b ir d o k to r , k a d ın la r sa  e b e le r  ta r a f ın d a n  m u a y e n e  e d ilm iş le rd ir . B k z . R . W e ig a n d , 

1981, s. 2 3 4 . O r ta ç a ğ d a  M a c a r is t a n ’d a  d a  ay n ı u y g u la m a la r  vard ı. Bkz. P. E rd ö , 19 8 6 , s. 2 6 6 .
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2 7 6 ,  2 8 9 ,  3 1 0 .  

e n s e s t  1 7 7 , 2 9 5 ,  3 2 3 .  

e r e k s iy o n  1 3 6 , 1 4 0 - 1 4 1 ,  1 8 1 - 1 8 2 ,  2 3 3 ,  

2 3 5 - 2 3 6 ,  2 7 6 - 2 7 7 , 3 3 0 , 3 5 5 , 3 6 0 .  

e ş c in s e l l ik  6 9 ,  1 6 6 , 2 3 6 ,  3 5 6 .  

e v l i l ik  1 5 7 , 1 8 2 , 2 1 0 ,  2 1 3 ,  2 9 1 , 3 7 2 .  

e v r im  k u r a m ı  1 3 , 3 0 0 ,  3 6 4 .

f a h i ş e  2 2 , 3 1 ,  5 1 ,  5 3 ,  5 8 - 5 9 ,  6 2 ,  7 1 , 8 8 ,  

1 0 6 , 2 1 5 ,  2 2 2 ,  2 3 0 ,  2 3 9 ,  2 4 1 ,  2 4 8 -  

2 4 9 ,  2 5 6 - 2 5 9 ,  2 6 1 ,  2 7 6 ,  2 9 1 ,  2 9 5 ,  

2 9 9 ,3 0 3 - 3 0 4 ,3 0 6 - 3 0 9 ,3 1 9 ,3 6 6 - 3 6 7 .  

f a l lu s  1 1 1 ,3 2 7 .  

fe l la t io  1 4 1 , 3 2 6 .

F l a g e l l a n t i  2 7 0 - 2 7 1 ,  2 7 4 .

F lo r a l ia  ş e n l ik le r i  2 5 7 ,  3 0 5 ,  3 6 7 .  

f r e n g i  5 5 ,  3 0 4 .

g e c e l ik  1 5 6 - 1 5 9 , 1 6 1 , 1 6 8 , 1 7 0 ,  1 7 2 ,1 7 5 ,  

2 1 0 ,  3 1 5 ,  3 3 4 - 3 3 5 ,  3 6 1 .  

g e ğ i r m e  2 0 1 ,  2 0 3 .

g e n e l e v  2 2 ,  4 8 ,  5 0 - 5 1 ,  5 3 ,  5 5 ,  6 2 ,  7 1 ,  

1 1 6 ,  2 5 7 ,  2 7 6 ,  2 9 5 ,  2 9 8 ,  3 0 2 - 3 0 4 ,  

3 1 5 ,  3 6 6 - 3 6 7 .  

g ö b e k  d a n s ı  8 1 .

g ö ğ ü s  1 9 - 2 0 , 2 2 , 2 6 , 4 4 , 5 8 , 7 1 , 7 6 - 7 7 , 9 0 ,  

9 2 ,  9 6 - 9 7 ,  9 9 ,  1 0 5 , 1 0 8 , 1 2 0 , 1 2 4 -  

1 2 5 , 1 3 6 - 1 3 7 ,  1 3 9 ,  1 4 2 - 1 4 3 ,  2 1 0 ,  

2 1 3 ,  2 1 7 ,  2 2 0 ,  2 2 2 ,  2 3 8 ,  2 4 1 ,  2 5 0 ,  

2 5 3 ,  2 5 9 ,  2 7 1 ,  2 7 5 ,  2 8 1 ,  2 9 3 ,  3 0 7 ,  

3 0 9 - 3 1 0 ,  3 2 6 ,  3 5 4 ,  3 6 4 ,  3 6 7 ,  3 7 2 .  

g ö ğ ü s /m e m e  u c u  9 4 , 9 7 ,  9 9 ,  1 2 4 , 1 3 8 -  

1 3 9 , 2 2 4 ,  2 9 1 ,  3 0 9 ,  3 6 2 .  

g ö z  t e m a s ı  1 0 8 , 1 3 4 . 

g r u p  s e k s  6 4 ,  3 7 0 .

h a c ıe v i  1 6 0 . 

h a d ım  e t m e k  3 1 ,  3 4 8 .  

h a m a m  11 , 2 2 , 2 4 , 3 7 - 4 6 ,  4 8 ,  5 0 - 5 3 ,  5 5 ,  

5 7 ,  6 2 ,  6 6 - 6 7 ,  6 9 - 8 2 ,  8 4 ,  9 6 ,  9 8 - 9 9 ,  

1 0 2 ,  1 0 4 , 1 0 6 - 1 0 9 ,  1 1 4 - 1 1 9 ,  1 3 5 ,  

1 5 8 , 1 7 0 , 1 7 4 , 2 1 3 - 2 1 4 ,  2 4 9 ,  2 6 7 -  

2 6 8 ,  2 9 3 ,  2 9 5 - 3 0 5 ,  3 0 7 - 3 1 5 ,  3 1 8 -  

3 2 3 ,  3 2 6 ,  3 5 1 ,  3 5 6 ,  3 6 3 ,  3 6 6 ,  3 7 0 .  

h a m a m c ı  4 4 ,  5 8 ,  8 1 - 8 2 ,  2 1 3 - 2 1 5 ,  2 2 4 -  

2 2 5 ,  2 2 8 ,  2 4 9 - 2 5 0 ,  2 9 8 - 2 9 9 ,  3 0 2 -  

3 0 4 ,  3 1 3 ,  3 1 5 ,  3 5 1 ,  3 5 6 .  

h a m a m - g e n e l e v  2 2 , 4 6 ,  4 7 ,  4 8 ,  5 0 ,  5 1 ,  

5 2 , 5 4 - 5 5 , 6 7 , 7 1 ,  2 6 8 , 2 9 6 , 3 0 1 , 3 0 2 .  

h a r m a n i  1 5 ,1 6 , 1 9 ,  2 0 , 7 0 , 2 8 8 , 2 9 1 ,3 0 8 .  

h a s ta n e  1 6 9 - 1 7 2 ,1 7 5 ,3 0 4 ,3 3 7 - 3 3 8 ,  3 5 6 . 

h a v lu  1 5 , 2 4 - 2 5 ,  1 0 6 - 1 0 7 ,  3 2 1 .  

h e la  1 5 0 , 1 8 3 - 1 8 4 ,  1 9 0 - 1 9 1 ,  1 9 3 - 1 9 5 ,  

1 9 8 - 1 9 9 ,  2 0 1 ,  2 0 8 ,  3 4 4 ,  3 4 6 ,  3 5 0 ,  

3 6 4 .

ı l ı c a l a r  6 2 ,  1 0 6 , 3 0 0 ,  3 0 5 ,  3 0 7 ,  3 3 1 .

id a m  2 2 7 ,  2 2 9 - 2 3 0 ,  2 3 2 ,  2 4 0 ,  2 5 9 ,  3 0 8 ,  

3 5 6 ,  3 6 0 .  

in fa z  m e m u r u  2 2 4 - 2 2 5 ,  2 2 8 - 2 3 0 .
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i§ e m e  1 7 8 , 1 8 5 - 1 8 6 ,  1 9 4 - 1 9 7 ,  1 9 9 , 2 0 1 -  

2 0 2 ,  2 8 9 ,  3 2 2 ,  3 4 4 ,  3 4 7 .  

iş k e n c e  2 1 3 , 2 1 5 ,  2 1 6 - 2 1 8 ,  2 2 0 , 2 2 3 ,  2 2 6 , 

3 5 2 - 3 5 4 .

k a p l ıc a  11 , 5 5 - 5 9 ,  6 1  - 6 6 , 7 1 ,  8 4 ,  9 3 ,  9 6 -  

1 0 0 , 1 0 8 , 1 1 5 - 1 1 6 ,  1 3 8 - 1 3 9 ,  2 1 8 ,  

3 0 0 ,  3 0 4 - 3 0 7 ,  3 0 9 ,  3 1 4 ,  3 1 6 ,  3 4 7 .  

K a r ş ı  R e f o r m  5 5 , 8 4 . 

k a z ığ a  o t u r t m a k  3 5 7 .  

k e ş i ş  7 2 , 2 5 7 .

k ir le n m e  7 3 , 2 0 6 , 3 1 0 ,  3 5 0 .  

k l i t o r i s  1 7 7 , 2 2 4 . 

k lo z e t  1 8 4 - 1 8 5 ,  1 8 8 , 1 9 0 - 1 9 1 .  

k o m ü n  1 4 2 , 3 3 1 ,  3 4 1 .  

k u r t iz a n  2 2 - 2 3 ,  2 9 1 ,  2 9 4 .

m a h r e m  a la n  1 6 6 , 3 3 2 .  

m a h r e m iy e t  3 7 ,  3 9 ,  1 4 6 , 1 4 8 - 1 4 9 ,  1 6 7 , 

1 7 4 , 1 8 4 , 1 9 7 , 2 0 3 ,  2 0 8 ,  3 3 2 ,  3 4 4 ,  

3 5 1 .

m a k a t  1 6 6 , 1 8 7 , 2 0 4 ,  2 2 6 - 2 2 7 ,  2 4 1 ,  2 9 9 ,  

3 3 7 .

m a s t ü r b a s y o n  1 9 , 1 4 1 , 1 7 8 , 2 7 4 ,  2 7 7 ,  

2 8 9 ,  3 0 3 ,  3 4 0 .  

m a s u m iy e t  5 6 ,  9 2 ,  9 6 ,  1 0 3 , 2 4 8 ,  2 6 3 -  

2 6 5 ,  3 6 3 .

m a y o  13 , 7 1 ,  8 9 - 9 0 ,  9 4 - 9 9 ,  1 1 0 ,  1 3 0 , 

1 4 0 , 3 1 4 ,  3 2 2 . 

m e le k  1 8 6 - 1 8 8 , 1 9 0 - 1 9 1 ,3 4 5 .  

m e n i  1 6 6 , 1 9 8 , 2 3 4 ,  2 7 7 ,  2 8 1 ,  3 4 6 ,  3 5 0 ,  

3 5 6 .

m ü s t e h c e n  4 2 ,  7 0 , 8 3 , 1 1 0 - 1 1 1 , 1 1 6 , 1 4 6 ,  

1 9 0 , 2 1 6 ,  2 2 8 ,  2 5 1 ,  2 5 7 ,  2 7 1 ,  2 9 9 , 

3 3 1 .

n a s y o n a l  s o s y a l i s t  1 4 3 . 

n a t ır  4 3 - 4 5 ,  4 8 ,  5 0 - 5 2 ,  7 0 ,  7 7 , 2 1 4 ,  2 4 9 , 

2 9 5 ,  3 0 1 ,  3 0 3 - 3 0 4 ,  3 0 9 .  

neuı a g e  1 4 2 , 3 3 1 .

n ü d is t  8 3 ,  1 3 0 , 1 3 2 , 1 3 4 - 1 3 8 ,  1 4 1 - 1 4 3 , 

1 4 6 , 3 2 8 - 3 3 0 .  

n ü d iz m  1 3 0 , 1 4 3 - 1 4 4 .

N y m p h a la r  14 , 2 9 2 .

o ğ la n c ı l ık  2 8 9 ,  2 9 3 , 3 6 2 .

o n u r s u z lu k  2 1 3 ,  2 1 5 ,  2 2 8 ,  3 5 2 .

o r t a ç a ğ d a  b a n y o  3 6 - 3 7 .

o t u r a k  12 , 1 8 3 - 1 8 4 ,  1 9 0 - 1 9 5 , 3 4 6 ,  3 4 7 .

ö r t m e c e  1 8 4 , 1 9 2 , 3 4 9 .

ö z e l a la n  1 4 6 - 1 5 1 ,  1 5 4 - 1 5 5 , 1 8 3 ,3 3 2 .

p e ç e  2 1 2 ,  2 1 5 ,  2 6 0 ,  2 9 3 . 

p e n is  1 7 - 1 9 , 6 9 ,  7 6 , 8 3 , 1 1 2 , 1 2 1 , 1 2 4 , 

1 3 2 , 1 3 9 ,  1 4 4 , 1 6 6 - 1 6 7 ,  1 7 7 - 1 7 8 ,  

1 8 1 - 1 8 2 ,  1 8 4 ,  1 9 9 - 2 0 0 ,  2 0 2 - 2 0 3 ,  

2 2 6 ,  2 3 7 ,  2 4 4 - 2 4 5 ,  2 8 5 ,  2 8 9 ,  2 9 3 ,  

2 9 9 - 3 0 0 ,  3 0 3 ,  3 1 1 ,  3 2 3 ,  3 4 6 ,  3 6 4 ,  

3 7 0 ,  3 7 2 .

p la j  8 6 ,  8 9 - 9 6 ,  9 9 ,  1 3 0 ,  1 4 0 , 1 4 4 , 3 1 4 -  

3 1 6 ,  3 2 3 ,  3 3 0 - 3 3 1 .

r a h ib e  9 2 ,  1 4 2 , 1 6 8 - 1 7 0 ,  2 5 7 ,  2 8 9 ,  2 9 1 ,  

3 1 5 ,  3 3 4 ,  3 3 7 .

R a n t e r la r  2 7 1 - 2 7 2 .

R e f o r m  5 5 ,  8 4 ,  9 4 ,  2 0 1 , 3 0 4 .  

r ö n t g e n c i l ik  1 7 , 3 8 - 4 1 , 8 9 - 9 0 ,  1 0 8 - 1 0 9 , 

1 9 8 , 3 2 5 .

S a b b a t  2 2 6 . 

s a t a n i s t  3 3 0 .  

s a u n a  1 1 8 , 3 1 1 ,  3 2 1 .  

so y m a  2 2 6 ,  2 2 9 ,  2 4 4 ,  2 4 7 ,  2 8 1 ,  3 0 8 .  

s o y u n m a k  1 3 , 17 , 3 1 ,  3 7 ,  5 9 ,  8 2 ,  1 5 4 , 

1 7 8 , 2 3 2 ,  2 8 8 ,  3 1 4 ,  3 6 0 .  

s ü n n e t  19 , 7 6 ,  2 8 9 .

s ü n n e t  d e r is i  19 , 6 9 ,  2 8 9 ,  3 4 0 ,  3 4 2 ,  3 5 6 .  

s ü t y e n  8 3 ,  2 1 1 ,  2 9 1 .

ş e y t a n  5 3 ,  7 6 ,  8 6 ,  1 7 8 , 1 8 8 , 1 9 0 , 2 0 3 ,

2 0 6 ,  2 1 6 ,  2 2 4 - 2 2 5 ,  2 5 1 ,  2 8 4 ,  3 3 7 ,

3 5 4 - 3 5 5 .  

ş e y t a n  i ş a r e t i  2 2 2 ,  2 2 4 ,  2 2 6 - 2 2 7 .

t a b u  ç iz g is i  1 5 1 , 3 3 2 .  

t e c a v ü z  1 5 4 , 1 5 8 , 1 6 6 , 2 2 8 ,  2 9 1 ,  2 9 3 ,

2 9 9 ,  3 2 0 ,  3 3 7 ,  3 5 7 ,  3 6 3 ,  3 6 6 .

t e k e r le k  i ş k e n c e s i  2 2 9 ,  3 5 6 .

T e k v in  13 , 2 5 2 .

t e l l a k  4 3 - 4 5 ,  7 0 ,  8 1 - 8 2 ,  3 0 2 - 3 0 4 ,  3 5 2 .  

t e ş h ir c i l ik  8 4 ,  2 4 3 ,  3 3 1 .



t ik s in t i  1 8 2 , 3 0 5 ,  3 4 9 .  

t iy a t r o  1 0 8 , 1 8 2 , 2 4 9 ,  2 5 2 ,  2 8 4 ,  3 0 7 .  

t o p lu m s a l  d e n e t im  1 2 - 1 3 . 

t r a v e s t i  3 5 8 .

T u r lu p in le r  2 6 5 ,  3 6 9 .  

t u v a l e t  1 9 1 , 1 9 5 , 1 9 9 , 2 0 7 ,  3 3 1 ,  3 4 6 ,  

3 4 8 ,  3 5 1 .  

t ü k ü r m e k  3 2 2 .

u t a n ç  m a n t o s u  2 3 8 . 

u y g a r l ık  k u r a m ı  9 , 1 1 ,  2 4 2 .

‘ü s t s ü z ’ 8 3 ,  1 0 8 ,  2 0 6 ,  3 2 3 ,  3 3 1 .

v a f t iz  1 1 7 , 2 6 5 ,  2 6 7 ,  2 7 0 , 3 7 0 .  

v a j in a  1 0 2 , 1 2 8 , 1 6 3 , 1 9 8 , 2 2 5 , 2 7 6 - 2 7 7 ,  

3 1 9 ,  3 4 2 ,  3 4 6 ,  3 5 0 ,  3 5 7 - 3 5 8 ,  3 6 1 -  

3 6 2 .

v e b a  5 5 ,  2 5 7 ,  3 0 4 .  

v ü c u t  k o k u la n  1 1 , 2 0 4 .  

v u lv a  1 0 9 , 1 1 2 , 1 2 0 , 1 2 2 - 1 2 4 ,  1 2 8 - 1 2 9 ,  

1 3 7 , 1 3 9 , 1 6 6 , 1 7 7 , 1 8 1 , 2 2 0 ,  2 2 4 -

2 2 5 ,  2 3 3 ,  2 3 9 ,  2 5 7 ,  2 8 1 ,  2 8 3 ,  2 9 2 ,

3 0 8 ,  3 2 0 ,  3 2 2 - 3 2 3 ,  3 2 7 ,  3 4 0 ,  3 4 2 ,

3 5 3 ,  3 6 1 ,  3 6 7 .

y a t a k  1 2 , 1 7 , 4 7 ,  5 0 ,  6 2 ,  8 3 ,  1 5 6 - 1 6 3 ,  

1 6 6 - 1 7 0 ,  1 7 2 - 1 7 5 ,  1 7 8 ,  2 0 8 ,  2 1 0 ,  

2 4 1 ,  2 9 0 ,  2 9 8 ,  3 0 3 ,  3 3 2 ,  3 3 6 - 3 3 7 ,  

3 3 9 - 3 4 0 ,  3 4 4 ,  3 5 0 ,  3 5 2 .  

y e l le n m e  1 9 1 , 1 9 6 , 2 0 2 - 2 0 4 ,  2 8 9 ,  3 4 9 .  

Y ery ü z ü  C e n n e t i  2 6 2 - 2 6 3 ,  2 6 5 ,  2 7 4 .

z in a  5 8 ,  6 5 ,  7 0 ,  7 4 .  1 2 7 , 1 5 4 , 1 5 9 , 2 3 6 -  

2 3 9 , 2 4 2 ,  2 8 2 ,  2 8 4 ,  3 0 0 ,  3 0 7 ,  3 3 6 ,  

3 3 8 ,  3 5 1 ,  3 5 6 - 3 5 7 ,  3 6 0 - 3 6 1 .



Etnik Dizin

A b o r i j in l e r  3 3 2 ,  3 3 9 .

A c h é l e r  3 4 8 - 3 4 9 .

A k h a l a r  16 , 2 8 8 .

A k h a l a r  (k a b ile )  3 2 4 .

A k k a l a r  1 2 4 - 1 2 5 .

A l a k a l u f la r  3 2 3 .

A m b o la r  3 3 2 .

A m h a r a l ı l a r  3 3 2 ,  3 4 8 .  

A n d a m a n l ı l a r  1 2 4 . 

A n g l o s a k s o n l a r  3 0 9 .

A n y a n ja l a r  2 0 3 , 3 4 8 , 3 5 0 .  

A p a ç i l e r  3 3 9 ,  3 4 8 .

A r a p la r  1 4 7 , 1 9 9 , 2 9 5 , 3 1 3 .  

A r a u k a n la r  1 6 7 .

A ş a n t i l e r  3 4 8 - 3 4 9 .

A t a  K iw a n la r  1 3 , 1 2 7 , 3 2 6 ,  3 4 8 . 

A v a r l a r  3 5 6 .

B a b i l l i l e r  3 6 0 .

B a in in g le r  1 5 1 , 1 5 4 . 

B a k t a m a n l a r  1 5 0 , 2 0 1 .

B a l i  A ğ a l a r  3 2 6 .

B a l i l i le r  1 2 9 - 1 3 0 ,  3 4 7 .

B a n g u - a n im le r  1 2 0 .

B a n y a r u a n d a la r  3 4 9 .

B a s s a r i le r  3 4 8 .

B e d e v i le r  3 1 1 .

B e lu c i l e r  2 1 0 ,  3 4 0 .

B h a c a la r  2 9 2 .

B ia m ile r  3 4 2 .

B im in  K u s k u s m in le r  1 7 7 .

B ir m a n la r  3 4 8 ,  3 5 6 .

B o n g o la r  1 2 5 .

B u b i l e r  3 4 9 ,  3 6 1 .

B u k i t le r  3 2 5 .

B u r u n d i le r  3 4 9 .

C a y a p á la r  1 7 6 .

C e r m e n le r  6 9 ,  1 5 6 , 1 6 7 , 2 3 7 ,  2 3 9 ,  2 4 0 ,  

3 3 3 .

C o o r g lu la r  2 0 6 .

C u b e o la r  3 3 2 .

Ç a g g a l a r  1 9 8 , 2 0 3 .

Ç e y e n le r  1 5 0 , 2 3 3 - 2 3 4 ,  3 6 3 .

Ç in g e n e le r  2 1 3 ,  2 3 0 ,  3 1 0 ,  3 4 8 .
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D a n la r  1 9 7 .

D a r d i le r  2 7 7 .

D a r ib i l e r  3 4 2 .

D a y a k la r  1 2 8 , 3 2 5 .

D h o d ia l a r  1 8 7 .

D je lg o b e - P e u l le r  1 9 9 , 3 4 9 .  

D ju k a l a r  2 8 6 .

D o g o n la r  3 3 9 .

D o r la r  15 , 17.

D o v v a y o la r  1 9 8 .

D u s u n la r  3 2 5 ,  3 4 0 .

E ip o la r  3 3 9 .

E s k im o la r  1 9 9 , 2 0 3 ,  3 2 1 .

E s p ir i t u  S a n t o l a r  2 7 4 .

E t r ü s k le r  3 0 9 .

E w e le r  3 4 8 .

F e l la h la r  1 9 9 .

F i l ip in l i le r  1 2 5 .

F o n la r  1 7 7 .

F r iz le r  2 4 7 ,  3 7 1 .

G a h u k u  G a m a la r  3 6 1 .

G a l l a l a r 3 4 8 .

G a l l i l e r  3 6 0 .

G a ly a l ı l a r  7 3 ,  3 1 3 .

G a r o la r  3 2 5 .

G e n d e l e r  3 4 8 .

G ir i t l i le r  2 8 8 .

G u a y a k i le r  3 4 8 - 3 4 9 .

G u s i i l e r  3 4 8 .

F l a g e n b e r g  k a b i le l e r i  1 9 7 , 2 0 4 ,  3 4 2 .  

H a r e le r  3 3 1 .

H im a la r  1 2 4 , 2 8 1 .

H in t l i le r  2 0 6 ,  2 7 2 .

H o t a n t o l a r 3 1 8 .

İ a t m u l la r  3 3 9 ,  3 4 7 .

İ f a lu k  3 4 7 ,  3 4 9 .

İ r a n l ı l a r  8 0 , 3 1 1 , 3 4 8 .

İ s n e g le r  3 3 9 ,  3 5 0 .

İ s v e ç l i le r  1 1 7 , 2 2 9 , 3 2 3 , 3 5 5 .  

İ t a l i o t l a r  2 8 8 .M

J a p o n la r  1 0 3 - 1 0 4 ,1 0 6 - 1 0 8 ,1 1 1 ,1 1 3 - 1 1 4 ,  

1 1 7 , 1 1 9 , 1 3 5 , 1 4 6 , 3 2 1 .

J a r a w a la r  3 2 5 .

K a d a z a n la r  1 5 4 .

K a l f a la r  1 5 4 .

K a g u r u la r 3 3 2 .

K a in g a n g la r  1 5 4 .

K a ja n l a r 3 2 5 .

K a n ik w e le r  1 5 3 .

K a s k a la r  3 3 9 .

K a y a b i le r  3 3 9 .

K a y a p o la r  3 4 8 .

K e k le r  6 9 ,  7 3 .

K e n y a  h la r  3 2 5 .

K o la r  1 7 6 , 3 3 9 ,  3 4 8 - 3 4 9 .

K o r a n a la r  3 1 8 .

K p e l l e l e r 3 3 9 .

K u ja m a a t l a r  3 5 0 .

K u n g la r  1 5 4 , 3 4 8 .

K u r t a ç i l e r  1 9 7 , 2 0 1 ,  3 4 7 .

K u t u p  E s k im o la r ı  2 0 3 ,  2 3 5 ,  3 6 0 .

K ü r t le r  2 8 2 - 2 8 3 ,  3 6 0 .

K w o m a la r  120^ 1 2 7 , 1 4 7 , 3 2 3 .

L a b r a d o r  E s k im o la r ı  2 0 0 .

L a k a la i le r  1 9 6 .

L a k a n d o n l a r  2 5 9 .

L a k e d a im o n lu la r  15 .

L a m e t le r  1 5 0 .

L e b u la r  3 4 9 .

L e le le r  1 9 6 , 2 0 4 ,  3 4 7 .

L o d h a la r  3 3 9 .

L o m b a r d la r  2 4 6 - 2 4 7 .

L u s h a i le r  3 2 5 .

L u s i le r  3 2 3 .

L y d ia l ı la r  18 .

M a d a g a s k a r l I la r  2 6 3 .

M a g a r la r  3 4 4 .

M a l e z y a l ı l a r 3 2 5 .

M a r in d - a n im le r  1 9 8 .

M a r r i  B a lu c h la r  3 4 8 .

M a s a i le r  2 0 4 - 2 0 5 ,  3 6 9 .

M b o w a m b la r  1 5 4 , 1 9 7 , 3 4 9 .

M b u t i le r  1 5 3 , 3 4 8 .
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M e a u l a r  3 4 9 .

M e b e n g o k r e le r  1 5 3 .

M e h in â k u la r  1 4 8 - 1 5 0 ,  1 5 4 ,2 0 3 .  

M e s c a le r o l a r  3 4 8 .

M i c m a c l a r  1 9 6 .

M o ğ o l la r  3 4 4 .

M o h a v la r  3 5 0 .

M ıs ı r l ı la r  1 9 9 , 2 8 8 ,  2 9 3 .

N a n d i le r  3 4 8 .

N a s k a p i l e r  2 0 0 .

N a v a h o la r  1 6 6 .

N e g r i t o l a r  1 2 5 , 3 4 8 .

N e t s i l i k l e r  1 9 9 - 2 0 1 .

N g a d h a l a r  1 7 7 .

N g a ju - D a y a k la r  1 2 5 , 1 2 7 .

N g o n i l e r  3 4 8 .

N ia s l ı l a r  1 2 6 .

N u b a l a r  3 4 4 .

N y a  H ö n l e r  1 7 6 .

O g la l a la r  3 6 0 .

O n a la r  3 2 3 .

O n g e le r  1 2 4 - 1 2 5 .

O v a  R a h a l ı l a r  3 4 8 .

P a ie l a la r  3 3 2 .

P a iu t e le r  3 3 9 .

P a n a r e le r  3 3 2 .

P o n a p e l i le r  1 7 7 .

P u e r t o  R ic o lu l a r  1 8 1 - 1 8 2 ,  3 4 2 .  

P u n a n la r  3 2 5 .

Q ı ı n a n t u n a la r  1 2 1 , 1 5 3 , 3 2 3 , 3 4 7 .  

R a jp u t l a r  2 0 6 .

R o m a l ı la r  5 1 ,  6 9 ,  7 5 ,  2 8 9 ,  3 0 8 ,  3 3 3 .  

R u s l a r  1 1 4 , 3 1 0 ,  3 1 7 ,  3 6 3 .

S a k s o n l a r  4 2 ,  2 3 8 ,  2 3 9 .

S a m n i t l e r  2 8 8 .

S e m a n g la r  3 4 8 .

S h a v a n t e le r  1 4 8 .

S im b ıı la r  349.
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ÇIPLAKLIK VE UTANÇ
Hans Peter Duerr

Türkçesi: Tarhan O nur

ugün yaygın olarak kabul gören uygarlık kuramına göre, 
ortaçağdaki insanlarve ilkel diye nitelenen kültürler dürtü ve 

itkilerini çağımız insanına göre daha az gemlerler, bu toplum- 
larda dürtüler bastırılmaz, duygular ve bunların ifadesi kontrol 
altına alınmaz. Oysa günümüzde artan işbölümü nedeniyle 
toplumsal bağlar sıkılaşmış, karşılıklı bağımlılık artmış, yoğun duy­
gular toplumsal yaşamın sahne arkasına atılmıştır. Kurallar ve 
düzenlemelerden oluşan sağlam bir zırh kuşatmıştır etrafımızı ve 
bunu pek hissetmememizin nedeni, önceki dönemlerde hüküm 
süren dış baskıları artık içselleştirmiş olmamızdır.
Hans Peter Duerr, bu uygarlık kuramının yanlış olduğunu, bizim 
ve yabancı halkların geçmişiyle örtüşmediğini ortaya koyuyor; 
uygarlık sürecinin mitinin uygarlaşamamış insanları uygar ve ye­
tişkin insanlar haline getirmeye çalıştığını iddia eden sömürge­
ciliği haklı çıkarmakta kullanılan ideolojiye bir dayanak olduğunu 
gözler önüne seriyor.
Ancak Duerr bizim toplumumuzun giderek uygarlaşması diye bir 
şeyin söz konusu olmadığını, mevcut uygarlık kuramının dayan­
dığı kaynakları yeniden değerlendirerek belgeliyor. Yazar, hâkim 
uygarlık kuramının eleştirisinden yola çıkarak, cinsel utancın ve 
edebin kültür tarihini yeniden kuruyor; "Hepimizin gözleri çoktan 
açılmıştır ve çıplaklık tarihsel olarak nasıl tanımlanmış olursa ol­
sun, kendi çıplaklığından utanmak insanın özünde vardır; yaşam 
ağacından tüm toplumların üyeleri uzaklaştırılmıştır."
Çıplaklık ve Utanç, Uygarlık Sürecinin Miti'nin birinci cildi. Diğer 
ciltler Mahremiyet, Müstehcenlik ve Şiddet, Erotik Beden
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