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ON S OZ 

Vicdan, her r;ocukta bir istidat o/arak bulunur dogu�tan. 

Bu istidadm geli�tiri/ebilmesi, r;ocugun her �eyden once 

ya�ad1g1 r;evreyle siirekli ve ir;ten bir ili�kiyi siirdiirmesine 
bakar. (:ocugun kendisine belirli birtak1m obje/er se­

r;ip bun/aria koklii ili�kiler kurabilmesine, sevmeyi 

ogrenmesine, bir sen'e baglanma olanagma kavu�masma 

bag/Jd!f boy/e bir geli�im. Tabii, sevi objesi ilkin anne 
ya da annenin yerini tutan bir ba�ka ki�idir, daha sonra 

baba a/Jr onun yerini; ancak r;ok sonralan ruhsal ba­

k1mdan olgun bir a�amaya u/a�t1gmda, soyut idealler 
ve tann, sevi objesi ser;i/ir r;ocuk tarafmdan. 

Kitabm ilk yaym/am�mdan bu yana, bu gorii�iimde hir;bir 

degi�iklik o/mad1, do/ay1swta metinden bir �ey pkarmak, 

ya da metne yeni bir �ey ek/emek geregini duymad1m. 

Kitapta okuyucuya sundugum bilgiler, masa ba�mda 

pi�iri/ip kotan/m1� kuramsa/ �eyler degil, y1//ar ve 
yJ//ar boyu siirmii� bir ogretmenlik ugra�1smm ve r;ocuk 

psikoterapisti o/arak edindigim tecriibe/erin iiriiniidiir, 

derinlik psikolojisinin veri/erine uygunluk gostermek­
tedir, kuramsa/ bak1mdan bu bi/im ko/una dayam/arak 

kamt/anabi!ir hepsi. 

Ama bana gore onemli o/an, kuram/ar degi/, pratikte uy­

g u/anan egitimdir, yalanc1 d1� ideal!erin degi/, vicdan/armm 
s esine kulak verecek ku�ak/an yeti�tirebilmek ir;in pratige 

d onii�tiiriilebilen kuramsal bilgilerdir. 

K1saca sag/Jk/J ka/mas1 gereken ruhtur onemli olan. Bu 
kitap i�te boy/e bir amaca hizmet ir;in yazJ/m1� bu/unuyor. 

lttigen, Bern, Ekim 1960, Hans Zul!iger 



BiRiNCi BOL UM 

Vicdan ve Vicdan Olu�umuna ili�kin 
Sorunlara ilk Toplu Bak1� 

Vicdan iizerinde dii§iinmek ya da bu konuyu tartl§mak gi­
bi bir gorev kaI"§Ismda kendimizi bulduk mu, kutsal bir iil­
ke'nin topraklarma ayak atacakmI§IZ gibi bir duygu sarar 
ic;imizi. Sayg1m1zdan §apkam1z1 c;1kannz adeta; c;iinkii c;o­
cuklugumuzun ilk y1llarmdan beri bize ogretilegelmi§ ve 
biz de inanmI§Izd1r ki, vicdan Tanr1'mn sesidir, c;e§itli uyar­
malarla ruhumuzda ac;1ga vurur kendini, bizi her vakit 
ezeli ve ebedi ideallere sad1k davranmaya zorlar. Vicdanm 
birle§ik kaplara benzedigi, mutlak'la aram1zda dogrudan 
baglanh kurdugu yolunda bir kam ya§ar ic;imizde ; onun 
dogru'yu, iyi'yi ve kotii'yii, neyi n ahlaka uygun, neyin uy­
gun olmad1g1m, neyi yapabilip, neyi yapamayacag1m1z1 tiim 
ku§k1;Jlardan uzak bic;imde arahks1z bize haber verip dur­
duguna inamnz. 

Hani vicdanm Tannsal'la aram1zda baglanh kuran ruhsal 
bir merci, ruhsal bir organ niteligi ta§1d1g1m yads1yacak 
degiliz. Ne var ki, bunun ancak smirh olc;iide dogrulugunu 
giinliik ya§anhlanm1z bize gostermiyor mu? Yoksa boyle 
bir gorii§ii dile getirmek bir biiyiiklenme, hatta ondan da 
ileri bir §ey, bir kiifiir miidiir? 

Bizim biitiin istedigimiz, Sezar'm hakkm1 Sezar'a birak­
maktir. Giinltik Ya§amm geri;;egini gozlemler, ba§1m1z1 da 
kuma sokmak istemezsek ve geli§im psikoloj isinin gorii§ 
ac;1smdan yola koyulup dikkatimizi vicdan denilen nesne 
iizerine yoneltirsek, c;aresiz daha once dile getirdigimiz yar­
g1ya vannz. 
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Bir koyli.ini.in on ya§mdaki oglu okula giderken yolda bir­
kac; kiraz c;ahyor. Bir kom§unun yol kenanndaki bahc;esinde 
bir kiraz agac1 vardir, kirazlan kopanyor agac;tan. 0 sira­
da evinin oni.inde dikilen bahc;e sahibi gori.iyor ki.ic;i.ik hir­
s1z1. Bir si.ire onu seyrediyor, derken yumurcagm yeteri ka­
dar kiraz kopard1gma karar verip, onu uyarmak ic;in bir 
1shk otti.iri.iyor. Oglan da bunun i.izerine elinden dah bira­
k1p yoluna gidiyor. Arada bir tartI§ma c;1ksm istemiyor 
kom§ularla, ama yaptigmdan oti.iri.i de hie; vicdan azab1 
duymuyor. Bununla da kalmay1p, cimrinin biri §U bizim 
kom§u diye di.i§i.ini.iyor, biraksayd1 da agac;tan istedigim 
kadar kiraz kopanp yeseydim ne olurdu yani? diye gec;i­
riyor ic;inden. Bir adamm bahc;esinde bunca kiraz agac1 
varken, ald1g1 i.iri.in i.ic; be§ kiraz az olmu§, c;ok olmu§, ne 
farkeder sanki? diyor kendi kendine. 

Beri yandan, bahc;enin sahibi olay1 unutuyor hemen, koy­
li.ini.in oglu bahc;esinden birkac; kiraz a§ird1 diye k1z1p ko­
pi.irmi.iyor, bundan dolay1 babasma vanp c;ocugu §'.kayet 
etmeyi gec;irmiyor akhndan. 

Ertesi gi.in koy rahibinin oglu yoldan gec;erken ayru agac; 
altmda duruyor. Olgun kirazlar i§tahm1 kabartiyor. Arna 
oglan duraks1yor, neye karar verecegini bilemiyor bir ti.ir­
li.i. Vicdam buyuruyor: «<;almayacaksm!» Arna kirazlara 
duydugu i§tah, haydi ne bekliyorsun gibilerden cesaretlen­
d'.riyor kendisini : «Haydi kopar!» diyor. «Nasil olsa agac;ta 
o kadar kiraz var, baksana kirazdan gec;ilmiyor dallar, ca­
mm kirazlar, al al hepsi!» Derken kendisini bir gozetleyen 
var m1 diye sagma soluna bak1myor, kimseyi gormeyince 
kirazlardan koparmaya ba§hyor. 0 anda bahc;enin sahibi 
ah1rdan <;IKffil§tlr, ofkeyle sesleniyor: «�U benim kiraz aga­
Cllll rahat birakacak m1sm, yoksa kopegi i.izerine salay1m 
m1 ha?» Bunu i§iten oglan elinden birak1yor dah, korkuy­
la kac;1p uzakla§1yor. 0 gi.in ogleye kadar okulda dikkati 
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dagm1k ve dalgm vakit gei;iriyor; ogretmenin saptad1gma 
gore hi<; mi hi<; ba§an gosteremiyor derste. Ogretmen ra­
hibin oglunun vicdan azaplan i<;inde k1vrand1gm1, bu vic­
dan 2zaplarmm i;ocuk ii;in matematik, cografya, dikte ve 
beden egitimi derslerinden daha i;ok onem ta§1d1gm1 bile­
miyor tabii. Oglan ogleyin okuldan i;1k1p eve giderken her 
zamanki yolu birakarak dolambai;h bir yol izliyor, hirs1z­
hk sui;unu i§ledigi yerden ve bahi;e sahibinin evinin oniin­
den gei;mek istemiyor. Evde babas1 sui;lay1c1 bak1§larla 
kendisini kar§ihyor. «Hay Allah!» diye gogiis gei;iriyor. «<;o­
cuk sahibi olmak bir dertmi§ meger!» Bu manidar giri§­
ten sonra, rahip, derin bir pi§manhga kap1lm1§ ogluna, 

bahi;e sahibinin telefon ettigini, birlikte §imdi ona gidip 
gonli.inii alacaklanm ve zarar ziyam da odeyeceklerini 
soyliiyor. «Bir rahibin oglu meyva a§lracak ha! ii;inden 
bir duygu kimsenin bir §eyini i;almaman gerektigini soy­
lemedi mi sana? Vicdanmm sesini i§itmedin mi?» diye 
yakm1p s1zlanmaya ba§hyor rahip baba. 

Goriiliiyor ki, vicdan ilk olayda hi<; sesini duyurmamas1-
na kar§ihk, ibnci olayda harekete gei;mekte, etkinligini 
hatta a§m oli;iide hissettirmektedir. Vicdanm her iki olay­
daki tepkisinde belirli farklar ai;1ga vurmaktadir kendini. 
Bu yiizden, neden ilk olayda vicdamn duyarhk gosterme­
yip, ikincis'.nde sert bir tepkiyle kendini belli ettigi so­
rusu kafam1zda dogmakta, vicdan soylenildigi gibi mut­
lak'm sesi ise her iki olayda da birbirine e§it bir etkinlik 
gostermesi gerekecegi dii§iincesini zihnimizden gei;irmek­

teyiz. <;unkii her iki defasmda da olaym gei;tigi yer ay­
mdir, her iki defasmda da aym ya§ta i;ocuklar soz konu­
sudur. Kald1 ki, iki i;ocuk da birbirine denk bir zeka a§a­
masmdadir: Sm1flannda ba§a gei;mek ii;in obi.ir ogrenci­
lerle yan§maktad1rlar. Yoksa vicdan dedigimiz §ey sosyal 
durwnlara m1 baghdir? Boyle bir olas1hg1, yalmz kom§u 
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bah�eden kiraz �alan ki.i�i.ik h1rs1zlarm vicdanlarmda uya­
nan tepkideki degi§iklik ortaya koymamakta, bah�e sahibi­
nin �ocuklara kar§I farkh davram§I da bunu kamtlamak­
tadir. Koyli.i �ocugunun davram§ma bah�e sahibi onemsiz 
bir gozle bakar, i.izerinde pek durmay1p ge�er. Gelgelelim, 
rahibin oglunun i§ledigi aym su�la oylesine �ileden �1kar 
ki, olaydan oti.iri.i �ocugun babasma gidip §ikayette bulu­
nur. Yani bi.iyi.ik insanm vicdam, aym nesn.el olayda bir ke­
resinde §Ciyle, bir keresinde boyle olmak i.izere degi§ik 
tepki gostermektedir. Bah�e sahibi, rahibin, oglundan hi� 
degilse hesap sorup onu paylayacagm1 di.i§i.imni.i§ti.ir el­
bet. Zaten rahibe telefon edip hirs1zhg1 haber veri§inin 
de nedeni budur. Peki ama, oglu tipk1 rahibin oglu gibi 
aym su�u i§lemi§ koyli.iyi.i neden durumdan haber etmez? 
Bunu yapmamakla, iki olaydan birinde su�lunun cezalan­
d1nlmasm1 isteyip, obi.irsi.inde su�luya kaq1 bir giri§im­
de bulurunamakla adaletsiz davrand1gm1 vicdam kendisi­
ne soylememekte midir? Vicdanm gordi.igi.i fonksiyona an­
la§ilan hi� de pek yalm bir gozle bak1lamayacagm1 sap­
iamak uygun bir davram§ olacaktir. 

Birbirlerinin pek yakmmda yer alan degi§ik i.ilkelerde bir­
birinden busbi.iti.in degi§ik hak ve hukuk anlayi§larmm 
ge�erlikte bulundugunu di.inyay1 gezip dola§anlardan du­
yup i§i tmemiz, vicdansal foksiyonda saptad1g1m1z ad1 ge­
�en karma§Ikhga ozellikle dikkati �ekici bir durum kazan­
dirmaktadir. brnegin, herkesin bildigi gibi, atalara ve 
ya§hlara <;in'de alabildigine sayg1 gosterilir, adeta ata­
lar ve ya§hlar bir ki.ilt konusu yap1hr. Bir diger ulus 
olu§turan Mogollar, yani Kam�atka yanmadasmm sakin­
leri, aralarmdaki pek ya§lanm1§ ki§ileri oldi.iri.ir. Mogol­
lar'da oteden beri uygulana gelen bir adettir bu ve ol­
di.iri.i eylemi bu eylemi ger�ekle§tirenlerde bir vicdan aza­
bma yol a�maz. Mundang, Schilluk, Dakka, Baya ve Bum 
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gibi Afrika kabileleri ise, belli bir hi.iki.imdarllk si.iresin­
den sonra krallarmm ya§amma son verir; kralI oldi.irmek 
ise, ya ba§rahibe, ya annenin bir erkek tarde§ine ya ka­
biledeki demirci ustasma ya da kralm ogluna di.i§en bir 
odevdir. Bunlar sonradan hie; bir vicdan azabma kap1l­
maks1zm i§lerini gori.irler. Adi gec;en kabilelerin yerle§im 
bolgeleri yakmmda oyle kabileler de vardir ki, krallarma 
Tann gibi tapar ve kralm oldi.iri.ilmesini en agir ci.iri.im­
lerden biri gori.ir (1). Japonlar tarafmdan ele gec;iril­
meden once, Formoza adasmm daghk kesimlerinde ya§a­
yan bir kabile mensubuna erkek gozi.iyle bakilabilmesi, 
evlenecek olgunluga eri§mi§ sayilabilmesi ic;in, kom§U 
koylerd2 ya§ayan bir sava§c;1y1 oldi.iri.ip, ba§ derisini yi.ize­
rek koyi.ine getirmesi zorunlu tutulmaktaydi. Daghk bol­
gede ya§ayan yeni yetme bir formozalmm vicdam, c;evre 
koy lerden bir erkegin oldi.iri.ilmesine kar§l hie; itiraz yo­
neltmemekte, tersine boyle bir eylemi ondan beklemek­
teydi (2) . 

Trobriand adalarmda cinsel ahlak bak1mmdan birbirine 
di.ipeduz kar§It yollar izleyen kabilelerin hemen yan yana 
ya§ad1gm1 bir kitabmda anlatir Malinowski (3) . Kabile­
lerin kiminde alabildigine cinsel bir ozgi.irli.igi.in egemen 
oldugu, hatta c;ocuklarm bile bu ozgi.irli.ikten yararland1g1 
goriilUr; baz1 kabileler ise cinsellik konusunda tipk1 Avru­
pahlar gibi sert gori.i§lere sahiptir. Bu arada §Unu da soy­
leyelim ki, Pasifik Okyanusunun gi.ineyindeki adalann 
sakinleri cinsel gori.i§lerini bir ba§ka yerden ahp benimse­
mi§ degillerdir, oteden beri kendilerinde hep ya§ayagel-

1) M. Zeller, Die Knabenweihen. Bern 1923. 

2) Mc Gowern, Formosa, Stuttgart 1929. 

3) Das Geschlechtsleben der Wilden. Zurich, London und, 

New York 1927. 
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mi§tir bu gori.i§ler. Asya i c;erlerinde oturan kimi kabile­
ler, gece yatarken Avrupah turistlerin koyunlanna ka­
nlanm ve k1zlanm verecek kadar konukseverlikte ileri 
gitmekte, yani buralarda da bize gi.ili.inc; oldugu kadar ig­
renc; gelen ve vicdanlanm1zm bizi uymaktan ahkoyacag1 
adetler varhg1m si.irdi.irmektedir. Bu durumda, vicdan ge­
li§iminin acaba sosyal ko§ullara baghhg1 soylenebilir mi? 
Acaba �evre mi belirlemektedir bu geli§imi? 

Ancak boyle bir §ey kamtlanabildi mi, vicdamn doga i.is­
ti.i (transendent) b'.r gi.ic; tarafmdan biitiiniiyle hazir du­

rumda insan ruhuna yerle§tirildigine ve tepkilerinde tu­
tarhk gosterdigine ili§kin genellikle benimsenen gori.i§ 
sars1hp y1k1lacaktir. Di.inyamn herhangi bir yerinden bir 
si..it c;ocugunu ahr da gozlemlersek, kendisinde bir vicda­
nm varhg1 sonucunu c;1karmam1z1 saglayacak bir belirti­
ye rastlayamay1z. Ki.ic;i.ik c;ocuklar ya§amlanmn ilk done­
minde ti.imi.iyle ahlak d1§1 bir karakter ta§Ir. 

Arna bu demek degildir ki, bir vicdan geli§tirme gi.ici.i bir 
istidat olarak yoktur c;ocukta. Hay1r, boyle bir istidad1 
normalde her c;ocuk bannd1nr bi.inyesinde, bu istidat bi.i­
ti.i n obi.ir istidatlar gibi dogu§tan kendisine verilmi§tir. 
Bijti..in canhlarda gozlemlenen, belki canh ya da cans1z 
ti.im nesnelerin ozi.inde sakh yatan normatif yasa, insamn 
varhgmda si.irdi.iri.ir egemenligini ; bu yasa uyanncadir ki, 
yild1zlar doni.ip durur, tum canhlar c;evrelerine uyum gos­
terir, yaralar kendiliginden iyile§ir vb. i§te Haeberlin (4) , 

ruhsal-akilsal bak1mdan insanda da boyle normatif bir 
yasanm etkinligini bulgulay1p ortaya koymu§tur. Euna 
ragmen, kimi c;ocuklar da vardir, boyle bir vicdan geli§­
tirme yetenegi'nden yoksun gori.ini.ir. Ornegin oligofrenle­
rin baz1 kategorilerinde (az yetenekliler, budalalar) boy-

4) Der Geist und die Triebe, Basel 1924. 
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le bir durum soz konusudur. Bunu soylerken, ozellikle aji­
te budalalarm (idiot) belli <;e§itleri ve sonradan <;okluk 
diizenbazhkta Ve sosyete doland1nc1hgmda karar k1lan 
ir;giidiisel-narsistik tipler (5) geliyor akhma; psikoterapist 
olarak <;ah§irken bunlarm baz1lanm tamm1§hm, ruh ba­
k1mmdan sakat yavrulanm tedavi edebilecegimi uman 
anne ve babalarmca bana getirilmi§lerdi. Ancak, bu da 
onlann bensevilerinden (narsizm) bir par<;asm1 aktanm 
libidosuna ( =Sen'e kar§I sevgiye) donii§tiirememelerinden 
ileri geliyordu hep. 

Burada, bir vicdan geli§tirebilmek i<;in <;ocugun her§eyden 
once bir sevme yetenegi'nin varhgm1 gereksinip gerek­
sinmeyecegi sorusu dogmaktadir. Oyle anla§1hyor ki , kim­
de boyle bir yetenek yoksa, o kimse egitilememekte, hem­
cinsleri i<;in sorumluluk duygusu hissetmekten uzak kal­
makta, ruhunda vicdan diye bir §eyin varhgm1 ele vere­
cek k1pirdam§lara rastlanmamaktadir. Vicdans1z biridir 
k1saca ve normal psikoterapi imkanlarmdan yararlamla­
rak kendisine herhangi bir yard1mda bulunulamamakta­
dir. Prensip olarak toplumsal ya§ama yetenekli degildir. 
Kii<;iik <;ocuklarm sevmeye yetenekligi konusunda, eri§­
kinler <;okluk bir aldam§a kaptmr kendilerini. <;iinkii 
sevgiye yeteneklilik ve sevgi kamtlamalar1'na a<;hk bir­
birinin aym degildir. Sevgiye a<; oyle <;ocuklara rastlanz 
ki, bir sevme yeteneginden yoksundur. <;evresindekilere 
gosterdikleri yakmhk ger<;ek sevgiden ayirt edilemez; 
ama bu yakmhk, <;evresindekilerden sevgi kamtlamalan 
e lde etme amacma yoneliktir yalmz. Bir <;ocukta ger<;ek­
ten bir sevme giicii bulunup bulunmad1gm1, onun bir vaz-

5) Zeitschrift fiir psychoanalytische Padagogik, Sonderheft 

Uber Hochstapler und Verwahrloste mit Beitraegen verschie­

dener Autoren. He ft 3. Wien 1935. 
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gec;i (feragat) yetenegine sahip olup olmamas1 gosterir. 
<;ocuk anne babasmm ve daha ba§kalannm sevisel yakla­
§Imlanm bir ic;giidii duyumundan vazgec;erek kazanma 
yolunu tutuyorsa, i§te o zaman gerc;ekten seviyor demek­
tir. Arna doymak bilmez bic;imde sevgi anyor, ama c;ev­
resinin sevisel yakla§1mlanna kar§I kendisi bir §ey ver­
mek istemiyor ya da veremiyorsa, o zaman bencil (egoist) 
ve bensever (narsist) biridir; ruhunda bir vicdanm geli§ip 
olgunla§acag1 ku§kuludur. 

Yani kiic;iik c;ocuklan erkenden ba§lay1p, kendilerine gos­
terilecek sevgiyi uygun davram§larla adeta hakedecek gibi 
egitmek, sertlikler ve zorlamalardan kac;marak buna he­
niiz kiic;iik ya§ta ba§lamak son derece onemli goriinmekte­
dir. ic;giidiisel vazgec;ilere ah§hrma i§ini daha siit c;ocuk­
lugu doneminde ele almak gerekir; ornegin siit c;ocugu, an­
nenin belirleyecegi zaman aralanyla kendisine meme ve­
rilip doyurulacagm1 bilmeli, bu duruma katlanmaya ah§­
mahdir. Gerc;ekte siit c;ocug·u, her uykudan uycim§ta hemen 
kucaga ahmp emzirilmek, sonunda doymu§ ve meme em­
mekten yorgun di.i:;mii§, yeniden uyumak ister. Arna bekle­
mesini ve annesinin durumunu dikkate almas1m ogretmek, 
c;ocugun ruhsal geli§imi bak1mmdan dikkate almas1m og­
retmek, c;ocugun ruhsal geli§imi bak1mmdan enikonu de­
ger ta§Ir. <;ocuk bunu ogrenecek yetenekten yoksunsa, anor­
malligi konusunda bir ku§ku duyulmahdir. 

<;ocukta istidat halinde varolan vicdamn uyand1nhp ge­
li§tirilmesi, belki tiimiiyle bir egitim sorunudur. 

Bir insan ic;giidiisel - narsistik karakter ta§1yor, kiic;iiklii­
giindeki bu ozelligi biiyiikliigiinde de koruyorsa, c;ocukken 
egitiminde istenmeyen, ama istenmeyi§i olu§turdugu teh­
likeyi azaltmayan bir egitim hatas1 i§lenmi§ demektir. Ba­
na gelen narsistik - ic;giidiisel tipleri, yani bir vicdandan 
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yoksun bulunanlan tedavi edebilmem, bende boyle bir ka­
m uyandirm1§ bulunuyor. Ancak §Unu da belirteyim ki, 
tedavi edebildiklerim c;ocuklar degil, yeti§kinlerdi ve soz 
konusu ba§anlan psikoterapinin ya da benzeri yontemle­
rin olanaklarmdan yararlanarak degil, hastalan bir ba§ka 
c;evre ic;ine yerle§tirmek, varhklannm siirekli tehlike ic;in­
de bulundugu bir ortamda onlarm ya§amasm1 saglamakla 
elde ettim. Buna paralel birc;ok tecriibe ingilizler tarafm­
dan daha once yapilmI§tlr :  Ulkelerinin buyuk kentlerin­
deki canileri toplay1p gotiirerek Avusturalya'nm pek ic; ac;1-
c1 denemeyecek bolgelerinde karaya biraktiklan vakit, ku§­
kusuz bu gibi ki§ilerde vicdansal b'.r egitimi gerc;ekle§tir­
mek gibi bir amac; giitmemi§ti ingilizler. istedikleri, top­
lumun bu zararh ki§ilerini ucuz yoldan ba§larmdan atmak­
ti. 0 zamanlar heniiz ekilip bic;ilmeyen diipediiz yabans1l 
yeni iilke Avusturalya'ya birak1lan islah1 imkans1z suc;lu­
lar, burada eski yurtlarmdakinden apayn bir durumla kar­
§1 kar§Iya kalm1§lard1. 

Dort bir yanda tehlike, oliim tehlikesi pusuda onlan gozle­
mekteydi. Vah§i hayvanlar, adanm kendilerini dii§manhk­
la kar§Ilayan yamyam sakinleri, degi§ik iklim ko§ullan, ge­
rekli arac; ve silahlarm elde bulunmayI§I, ba§lanm sokup 
ic;inde giivenlige kavu§acaklan bir barmaktan yoksunluk 
vb.: Biitiin bu yeni c;evre, aynca kar§1hkh beslenen lrn§ku, 
o zamana kadar dizginlenme yoluna gidilmemi§ ta§km duy­
gular, hoyrat ve ha§in davram§lar, adaya birak1la!1lann 
ya§amlan ic;in bir tehlike olu§turuyordu. Bu ko§ullarda, 
varhklanm tehdit eden guc;lere kar§I durabilmek ic;in bir 
toplum diizeni ic;inde bir araya gelmeyip ne yap1labilirdi? 
Ayn ba§ c;ekmek, kendini gotiiriip oJ.iimiin kucagma at­
maktan ba§ka bir anlam ta§1m1yordu. 

Ya§am Kaygusu, bir zamanm canilerini, aralarmda top­
lumlar ve toplum diizenleri kurmaya, aym ugurda sava-
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§anlan kendilerine yard1mc1 ki§iler gorup onlara biiyiik 
deger vermeye, onlan sevmeye, onlann duygulanm pay­
la§IP gereksinmelerini anlamaya, davram§larmda onlarm 
durumunu dikkate almaya, k1saca onlara kar§I vicdan de­
nilen §eyi geli§tirmeye zorlu'yordu. Boyle boyle ingiliz top­
lumuna zararh bu ki§iler, kendi hoyrat ve ilkel isteklerle 
ii;giidiilerinin sesine degil, zorunluklarm buyruguna uyarak 
bir toplum olu§turmu§, bu toplum i;ah§IDI§, baymdir kent­
ler kurmu§, ticaretle ugra§IDI§, tipk1 uygar uluslar gibi 
kendine itibar saglam1§tir. 

c;evre ve zorunluklan, ceza yasalanmn ve tutukevlerinde 
uygulanan egitimin iistesinden gelemedigi bir §eyi ba§ar­
m1§, sui;lularm islah edilerek bir i;ah§ma ve toplum diize­
ni kurup, bu diizende yerlerini almalanm ve nihayet yok­
sun bulunduklan bir vicdam geli§tirmelerini saglam1§ti. 
c;unkii vicdan demek, y1k1lmaz bir ya§am yasasmm varh­
gmdan emin bulunmak demektir. 

Arna i;evre etkeninin vicdan olU§Umunda ne oli;iide rol oy­
nayabilecegini goriip anlamak ii;in ingiltere ve Avustural­
ya'ya gitmenin geregi yoktur. 

Bir zaman ogullan arasmda hayirs1z biri i;1ktigi ve 
onu adam etmek ii;in giri§ilen tiim i;abalar sonui; verme­
digi vakit dedelerimiz ne yapmi§ti? Hayirs1z oglu bir ge­
miye bi ndirip Amerika'ya yollamak degil mi? Boylece, Av­
rupa'dan siiriiliip atilan ogul, Atlas Okyanusu'nun kar§I ya­
kasmda ba§mm i;aresineo nas1l bakar, nasil ayakta durur, 
kendisinden ba§kas1 umursamazd1 bunu. Amerika'ya siirii­
len hay1rs1z ogullardan kimi orada bataga saplanm1§, ama 
i;ogunluk ne yap1p yap1p tutunmu§, ya§am yolunda ba§a­
nyla ilerlemi§, hatta seyrek olmayarak Avrupa'da birak­
t1g1 akrabalanmn sayg1s1m kazanm1§, o efsanevi anlatila­
ra konu edilen milyoner amca kimligine biiriinmii§tiir. 
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i ngiltere'den ahmp Avusturalya adasma birak1lan suc;lu­
larda kar§1la§tlg1m1z olay Amerika'ya gidenlerde de ger­
c;ekle§mi§, onlar da eski ya§am dogrultularmdan aynlarak 
c;ah§IP c;abalam1§, aralarmda arkada§hklar kurmu§, bir top­
lum OlU§tUrffiU§, kendilerine ozgii yasalar diizmii§, kendi 
koyduklan yasalara uymw�lar, toplumlan ic;inde c;e§it c;e­
§it kurallar, adetler vb. geli§tirmi§ ve kendilerinde ki§isel 
bir vicdamn dogmasm1 saglami§tlr. 

Medard Bob (0) bir bildiride ac;1klad1gma gore, gayet an­
lay1§h bir hem§irenin yard1m1yla §izofrenli bir hasta ka­
dm1 iyi etmeyi ba§arm1§, tedavi siirecinde hastaya siit c;o· 
cugu gibi davramp onu egitmekle i§e ba§lami§tlr. ilkin has· 
tasma §i§e ic;inde siit verm:§, biberonu kendi eliyle kad1-
nm agzma tutmu§tur. Sonralan §i§eyi kadmm yamba§ma 
birakm1§, hastasmm bizzat onu ahp siitii ic;mesini sagla­
ffil§tlr. Bir ilerki a§amada ise kadm1 ahp mutfaga gotiir­
mii§, ic;ecegi siitii kendisine haz1rlatm1§, lapalar yedirmi§ 
ona, yava§ yava§ daha ba§ka yiyecekleri pi§irip kotarma­
sm1 ogretmi§tir. Soziin k1sas1: Hastanm heniiz dogmu§ bir 
c;ocuk gibi ba§tan ba§layarak bir ya§am1 siirdiirmesi sag­
lanm1§, kendisinden yapmas1 istenen §eylerde yava§ yava§ 
bir artl§a gidilmi§, nihayet tedavisi tam bir ba§anyla so­
nuc;lanan kadmm ahc;1hk yap1p hayatm1 kazanacak duru­
ma gelmesi saglanmi§tlr. 

Kendi lerinde bir vicdan yok goziiken, ama oligofren de de­
nemeyecek c;ocuklarda ve yeti§kinlerde de samnm benzer 
bir yol izlemek yerinde olacaktir. Belki bu gibi kimselerde 
istidat halinde bulunan bir vicdan zamamnda, yani vaktiy­
ken uygun egitsel yontemlere ba§vurularak geli§ti­
rilmemi§, dolaylSlyla giidiik kalmi§tlr. Yani c;ocugu 

G) isvic;re Psikanaliz Dernegi'nin bir oturumunda okunan bil­

diri. 
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sevme yetenegiyle gerektigi gibi donatmak, vicdansal ge­
li§im bak1mmdan belki hepsinden biiyiik bir onem ta§I­
maktadir. Bir yeti§kine kaq1 sevgi duyan <;ocuk, yalmz 
kendine yakm bir kimse oldugu i<;in onu sevmez, yeti§ki­
ne ornek kimse goziiyle bakt1g1, tiim d!§avurumlarmda ye­
ti§kini kendine ornek ald1g1 i<;in yapar bunu. Yeti§kinin ah­
Iak gorii§lerini de sevmekten geri durmaz ve bunlara oy­
kiinmek i<;in <;aha harcar. 

En yalm sevgi bi<;iminin ozde§le§me (identifikasyon) sa­
y1lacagm1 Freud ortaya koymu§tur. Ozde§le§mesiz bir sevgi 
dii§iiniilemez. Hele <;ocuklarda kolayhkla saptayabiliriz bu­
nu; <;ocuklar, tipk1 Schiller'in Wallenstein oyunundaki yiiz­
ba§I gibi davramr. Yiizba§I iizerine oyunda a§ag1daki soz­
ler soylenir: 

«�oyle mi oksiirdii, boyle mi tiikiirdi.i,» 
«Bak1p yiiziine bir gi.izel oyki.indii.» 

Vi; ya§mda bir k1z olan Beat, babasmm dagc1 ayakkab1la­
nm ge<;irir ayagma ve bir kum y1gmm1 tirmanmaya <;ah­
§Ir; agir ayakkab1lar i<;inde nerdeyse yiiriinecek gibi de­
gildir. Arna her§eye ragmen duydugu mutluluga diyecek 
yoktur Beat'm <;iinkii kendisine baba goziiyle bakar. 

On ya§mdaki Ludwig'de fena bir tik vardir: ikide bir «oho 
oho» der, oksiiriip yere tiikiiri.ir. Bu davram§l kokii <;Ok de­
rinlerde sinirsel bir bozuklugu akla getirdiginden, oglan 
evdekilette ahmp muayene ii;:in uzman bir hekime gotii­
ri.iliir. 

1kinci seansa giderlerken annesi de oglana e§lik eder. An­
ne koyu bir sigara tiryakisidir ve oho oho! diye oksiiriir 
arahks1z. Bir ara egitim dam§mam, tipk1 <;ocuk ve annesi 
gibi ufak ufak oksiirdiikten sonra, kendisiyle yalmz birak1-
lan Ludwig'e sorar: «Oksiirmenleriyle kime oyki.iniiyorsun 
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bakay1m?» Ludwig kurnaz kurnaz s1ntir. «Anneme!» diye 
cevaplar. Egitim dam§mam yere bir tiikiiriik atlp der ki: 
«Arna annen yere tiikiirmiiyor senin gibi!» Bunun iizerine 
oglan §Dyle der: «Ben annemden daha iyi iistesinden geli­
yorum bu i§in. Hem bir siirii i negi olan koylii day1m da hep 
tiikiiriiyor yere!» Ludwig'le arasmda olumlu bir aktar1m 

ili§kisi (=candan bir dostluk) kuruldugunu ve bu ili§kinin 
daha ilk seansta kendini ac;1ga vurdugunu anlayan dam§­
man, boya kalemleriyle yapilm1§ resimler c;1kanr c;ocugun 
oniine: «Sen de istersen benim gibi boyle resimler yapabi­
lirsin! Sonra da bana gosterirsin yaptiklanm», der. <;ocuk 
uc;ar sevincinden, bir sonraki seansa gelirken yapt1g1 re­
simleri de yanmda getirir, aynca hekime annesinin yazd1gi 
bir mektubu uzatir; mektupta c;ocuktaki tikin kayboldugu 
bildirilmektedir. «Resimler pek ho§!» diyerek oglam over 
dam§man. «0 kadar ho§ ki, bu ba§armdan otiirii odiillen­
dirilmeyi hakettin dogrusu .  istersen kiz1m1 da alip hep be­
raber gider, bir pastanede pasta yeriz.» Ludwig sevincinden 
bir c;1ghk atar. Bunun iizerine, dam§man parmagm1 kald1-
rarak giiliimser ve alc;ak perdeden tak1hr: 

«Ancak, biliyorsun, bir bayanla pastaneye gidince nezaketi 
e lden birakmamak gerekir.» Oglan sesli sesli giiler, ufak 
ufak oksiirmeleri ve yere tiikiirmeleri ima ederek: «Ne de­
mek istediginizi anlad1m», diye cevaplar ve sonra §Unlan 
ekler sozlerine: «Korktugunuz §eylerden hie; biri gerc;ekle§­
meyecek!» Oglanm iizerinde uygulanan y1ld1nm tedavisi 
boylece sonlamr ve ilerde de korur siirekliligini. Anne ve 
day1yla ozde§le§me sonucu dogan tik, birincisi c;ocugun 
kime oykiindiigiiniin bilincine varmas1, ikincisi day1 ve an­
neden daha etkileyici objelerle ozde§le§me olanagmm sag­
lanmas1yla kaybolmu§tur. (Bunurila c;ocuklardaki tiklerin 
her vakit bu kadar kolay yoldan giderilebilecegini soyle­
mek istiyor ya da bunlarm c;okluk agir sinirsel bozuklukla­
rm belirtisi say1lmas1 gerekecegini yads1yor degilim.) 
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Bir vakit onbir ya§mda c;ok §1mank bir oglam evime alm1§­
tim; c;ocuk babas1z bir ortamda biiyiimii§, o zamana kadar 
annesine, h3.la ve teyzeleri ne, k1zkarde§lerine, evde ne ka­
dar kadm, k1z, hizmetc;i varsa hepsine yapmad1g1m koma­
ffil§tl. Bize gelince, ilkin yalm koy ko§ullanyla siirekli alay 
etmi§, bunlan daha once ya§ad1g1 biiyiik kentteki ko§ullar­
la kar§ila§tirmi§tl. Ama derken dostluk kurmu§tu benim­
le. Ne var ki, c;ayma herkesten bir §eker fazla atma, taze 
fasulya yenirken tabagma herkesten bir dilim fazla jam­
bon alma, patates salatas1yla herkesten bir yanm sosis 
fazla yeme ali§kanligm1 siirdiirmii§, oturdugu yerde boy­
nunu uzat1p bakmas1 gerekse bile tabaktaki meyvalan ya 
da pastalan sayarak herkesten fazla bir meyva ya da pas­
taya konup konamayacag1m anlamak istemi§ti. Bir giin 
kendisiyle beraber okuldan eve doniiyorduk; tins ad1m­
larla pek giizelim atlardan olu§an bir siivari alay1 gec;ti 
oniimiizden. 

«Senin de boyle giizel bir atm bulunsun istemez miydin?» 
diye sordu. 

«isterdim tabii; ama ne yapay1m ki yok !» 

Bunun iizerine goz ucuyla, sorarak bana bakti. Derken iis­
tii ac;1lip kapamr pek gorkemli bir araba gec;ti yamm1zdan. 

«Ne diye kendine bir araba alm1yorsun?» diye sordu . 

«Pek o kadar fazla param yok da!» 

«Arna b'.r araban olsun isterdin samnm?» 

«Ona ne §iiphe !» 

Bunun iizerine yeniden goz ucuyla beni siizdii. Sonra sesin­
de duygulanm1 payla§an degi§ik bir tonla §Ciyle soyledi: 
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«Bir araba alamad1gm i�in kendini pek mutsuz hissediyor­
sun, degil mi?» 

Ben giildiim. «Mutsuz mu?» dedim, «Oyle bir halim mi var 
yani? - Hayir hayir! Allah ayak vermi§, gidecegim yere 
yaya yiiriiyebilirim. »  

«Yani b i r  araban olmu§, hi� onemi y o k  m u  senin i�in?» di­
ye iisteledi. 

«Yok», dedim, «bir arabam olmamas1 ger�ekten onemli de­
gil ! Bana bak da anla i§te, diledigi her §eye hemen kavu§­
masa insan daha rahat eder.» 

«Ger�ekten mi?» diye sordu ve dii§iinceli dii§iinceli ba­
§Im salladi. 

Bu olaydan sonra �ay i�ilirken dort §eker yerine iki §eker­
le yetinmesi ve pek sevd'.gi obiir yemeklerde de benzeri fe­
dakarhklarda bulunmas1 dikkatimizi �ekti. Zay1flayacak, 
kilo verecek diye tasalanmaya ba§lad1k, yesene haydi, ye­
sene ! diye zorlad1k kendisini. Bir giin de ben: «Bu yemek­
lerde yeni �1kard1gm moda da ne oluyor bakay1m?'> diye bir 
soru yonelttim. 

«Madem ki sen ata arabaya bakm1yorsun, ben de �ayda 
bir iki §eker daha az harcayabilir ve benzeri davram§larda 
bulunabilirim. ilerde de biiyiidiim mii, bankac1 ya da dok­
tor olur, mii§terilerin bir giizel paras1m ahnm; kucak do­
lusu para kazamr, sana da bir araba armagan ederim ! »  

ilerde �ocuk ger�ekten d e  hekim oldu, ama §imdi �ah§hg1 
iilke>de bana araba armagan edecek ne giicii, ne imkam 
var. Ancak, politik ko§ullar degi§ir de bana bir araba ar­
magan ederse hi� §a§man. Verdigimiz orneklerin a�1k se­
�ik gosterdigi gibi, �ocuklar sevgi ve ozde§le§meye ba§vu­
rarak her tiirli.i olaylara oykiinebilmekte, oykiinme konu­
lan kimi vakit karakter yap1lanna kok salmakta, seven ve 

15 



ozde§le§me siirecini gerc;ekle§tiren c;ocuk yalmz ba§kalan­
na kar§I yakmhk duymakla kalmay1p, sevi ve i:izde§le§me 
obj esinin ozelliklerini de kendi varhgma aktararak benim­
semektedir. 

Bir ara, bu ruhsal mekanizmanm olu§umunu iki ya§mdaki 
bir k1zda pek giizel gi:izlemleme firsati gec;ti elime. 
K1z evin duvarma biti§ik agar; i:iniinde dikiliyor, agacm 
dallarmdan yan olmu§ kirazlar sark1yordu. Bir elini i:izlem­
le kirazlara uzatmi§h; i:ibiir eliyle, ileriye uzanm1§ bu ele 
vuruyor, bir yandan da homurdamyordu: «Seni ki:itii el se­
ni ! Seni hmzir el seni! Sana dayak Iaz1m, dayak!)) Derken 
kirazlardan hie; koparmayarak gitmi§ti k1z. Ben gi:irdiikle­
rimi k1zm annesine anlatmca, annesi giiliimseyerek §i:iyle 
demi§ti: cBir vakit daha yemye§ilken kirazlan hep kopa­
nrd1 Erika; ben de bir defasmda aym si:izlerle eline vur­
mu§tum.» Kiraz agac1 i:iniindeki bu kiic;iik sahneyi bir kez 
daha gi:izden gec;irirsek, Erika'mn ruhunda ic;giidiisel bir 
istekle, anne i:izde§le§mesi sonucu kazamld1g1 ku§kusuz vic­
dansal bir davram§m blrbiriyle bogu§tugunu anlanz. 

Kotii elcik, c;ocuktaki ic;giidiisel istegi, bu ele dayak atan 
i:ibiir elcik de vicdanm buyrugunu anlatmaktadir. Si:iz ko­
nusu vicdansal buyruk ic;e aktanlm1§ anne yerini tutmakta, 
anneninse si:izii dinlenmektedir. 

Bir zaman k1z torunlanmdan birinin benzeri bir oyununa 
tamk olmu§tum. Adi Therese idi torunumun ve o vakit iic; 
ya§mda bulunuyordu, annesiyle bizi dola§maya gelmi§ti. 
Anne, Therese'nin bahc;eye c;1karak kiic;iik ham armutlan 
kopanp yemesini yasaklami§tl. Kizm aklma yatacak si:iz­
lerle §Dyle demi§ti ona: «Bak Therese! Bu ye§il annutlar­
dan yedin mi, karnm bir fena agnr ki duramazsm! Karm­
nm da bi:iyle ki:itii ki:itii agnmas1m istemezsin samnm! Eh, 
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armutlar bir giin olgunla§ir, saranr renkleri, o zaman kopa­
np yiyebilirsin.» 

smm ne demek oldugunu tecriibelerinden bilebilecek du­
rumdaydi. 

Bir giin fena s1cak vard1, pencerenin kepenklerini indir­
mi§tim. Bir ara, bakhm Therese goriindii bah�ede. Gidip 
armut agacmm oniine dikildi. Kimsenin onu gozetlemedi­
gine inanarak ellerini s1ms1k1 s1rtmda kavu§turdu, ikili 
soyle§i tarzmda kendi kendine konU§maya ba§lad1 : 

«Kopar al haydi, kopar al! Baksana, armutlar olmu§!» 

«Hayir, hayir! Olmam1§lar daha. Olsalard1, sanya donii­
§ilrdii renkleri. Oysa heniiz yemye§il hepsi!» 

«Arna §Urda bir tane var, o kadar ye§il degil. Pek oyle ti­
tizlige ka�mazsan san bile diyebilirsin hani!» 

«Hayir, hen ye§il diyorum, ye§il, o kadar! Elini dokundur­
mayasm sakm, yoksa annenden yersin paparay1!» 

«Ne ? Annem mi? Annem hi� bile burda degil. Baham da 
yok, ninem ve dedem de yoklar. Halam da yok hem. Bir 
armut koparsan kimin haberi olur. Bunca armut varken 
aga�ta.» 

«Bir armut ye de karmn agnsm sonra, ya sersem budala!» 

«Arna hen, istiyorum karmm agnsm!» diyerek birden ulu­
maya ba§lad1 Therese, aga�tan kopard1g1 bir armutla yiik­
sek fre nk iiziimii �ahhklanmn �evreledigi bah�e i�inden 
ge�en yola kendini atarak kayboldu, hirsla yeyip yuttu ar­
mudu. 

Ben, Therese'nin bu kendi kendine konu§mas1m hemen not 
ettim; derken torunum armudu afiyetle yeyip bitirdi ; hen 
de bunun iizerine, sanki o orada bulundugu i�in degil de, 
bir rastlanh eseriymi§ gibi bah�eye �1khm. 

17 



Therese ko§arak yamma gelip bana sanld1: «Nas1l, bir opli­
clik ister misin ha?» 

Ba§1m1 egip ylizlimli uzattim. Derken torunum sordu: «�ey, 
fena bir kiz aga�tan bir tek armut koparsa da yese - ha­
yir, hayir! Fena bir k1z aga�tan bir�ok armut kopanrda 
yerse, ancak o zaman karm agnsma yakalamr, degil mi!» 

Soylenileni dogrulad1m. 

«On ya da yliz tane ham armut yedi mi, o zaman karm ag­
nlan �ok, �ok §iddetli olur, oyle degil mi!» 

Ba§1m1 sallayarak onaylad1m. 

«Arna yalmz ti� tanecik yerse (Therese ancak li�e kadar 
sayabiliyordu) ,  karm fazla agnmaz, degil mi!» 

«Elbet, o zaman fazla agnmaz karm. »  

«Arna yalmz iki armut yerse, hemen h i �  karm agnmaz; 
birazc1k agnr, ge�er, degil mi!» 

«Evet, oyle.»  

Kii�lik Therese ara§tirmas1m slirdlirdli: 

«Yalmz bir tane minicik bir armut yerse, hemen hi� bir 
§ey yememi§ say11Ir, oyle degil mi?» 

Ben sustum. 

Bunun lizerine Therese kesin bir tonla: «0 zaman hi� kar-
111 agnmaz», sonucunu �1kardi. 

Ben de: «Hayir, o zaman yedigi armut ona hi� zarar ver­
mez», diye cevaplad1m. «Arna annesi yasaklad1g1 i�in hi� 
armut yemese daha iyi eden>, diye ekledim. 

«Peki aga�tan bir armut kopard1gm1 annesi gormemi§se ve 
ba§ka bir goren de yoksa ?» 
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«Olsun Therese! !nsan annesini severse, dedigini de yapar.» 

Therese bir an §a§Irffil§ sustu. Sonra yeniden k1pirdandi. 
Ki.ic;i.ik ag1zcag1zm1 bi.izdi.i ve gi.ilerek: «Aptalm birisin sen ! »  
dedi, «insan bir armut kopanr yer v e  pekalil yine sevebilir 
annesini!» 

Ki.ic;i.ik Therese'nin boyle bir itirazla kar§ima c;1kacagm1 
akletmemi§tim. Yenik di.i§mi.i§ti.im. Derken §i:iyle demek 
geldi akhma: 
«Biliyor musun, Therese, armut yiyen, ama yememesi ge­
reken o ki.ic;i.ik k1z bir gi.in bi.iyi.iyi.ince, annesini o kadar 
sevecek ki, isterse annesi yanmda bulunmasm, yine onun 
dedigini yapacak ! »  

Therese sustu. Bir hU§Uyla kulak kabartmI§tl soyledikleri­
me. Belki kendisine ac;1klad1g1m §eyi heni.iz kavrayacak du­
rumda degildi. Ama ben soylemek istedigimi onun daha 
sonraki bir zamanda kavrayabilecegini di.i§i.inmi.i§, dolay1-
s1yla bunu vaktinden once yapilml§ bir ac;1klama diye gor­
memi§tim. Nihayet hepimiz ki.ic;i.ikken kilisede sozlerini an­
lamad1g1m1z ilahiler soylemi§izdir. Ama yine de soyledigi­
miz ilahilerde bir §ey bizi sarm1§, sonradan bir gi.in gelip 
ic;indeki sozlerin anlamm1 kavramam1z, ruhumuzda hani­
dir olu§an hu§U duygusunu gi.ic;lendirmi§tir. 

Bir tek minik armutc;uk yemekle ki.ic;i.ik fena k1zm karm 
agnsma yakalanmayacagm1 nic;in soyledigim merak edile­
cek, ac;1klamamm vicdansal tepki gi.ici.inde bir azalmaya 
yol ac;1p ac;mayacag1 sorulacaktir. 

Ki.ic;i.ik koti.i k1zla Therese'nin anlatilmak istendigini gos­
teren bir tek soz aram1zda gec;memesine ragmen, torunum­
la ikimiz de boyle oldugunu biliyorduk. Yoksa Therese kal­
k1p benimle hi<; boyle bir konu§ma yapmazdi. Vicdanmda 
bir k1pirdanma ba§gi:istermi§, Therese davram§mdan oti.i­
ri.i cezaland1nlacagmdan korkmu§tu. 
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Bir biiyiikbaba otoritesiyle davramp yasalarm ruhuna de­
gil de harfine uyarak, bir tek armut<;ugun bile karm agn­
sma yol a<;acag1m ileri siirseydim, telkinsel sozlerim ku§­
kusuz etkisini gosterecek, gece berbat olacak, anne tela§a 
kap1lacak, uykusuz bir gece ge<;irilecekti. Bayle bir §eye yol 
a<;maktan ka<;mmak istemi§tim. 

Nihayet annenin sozleri ni yadSlffil§ degildim a<;1klamamla; 
<;iinkii iki, ii<; ya da daha <;ok annut yeyince kann agnsma 
yakalamlacagm1 Therese'le konu§mam1zda kesinlikle sap­
tam1§tlk. Bir defadan bir §ey <;1kmaz gibi bir gorii§ii ii<; ya­
§mda var yok bir k1z oniinde ahlaks1zhk diye nitelendirmek 
istememi§tim. Kammca, mantiksal sonu<; diye one siiriiliip, 
ho§ gosterilmeye <;all§ilacak boyle kati ve k1h kirk yarar 
bir tutumun <;ocuga benimsetilmesi i<;in, gerekirse ilerde 
yeteri kadar zaman bulunurdu pekala. 

Bizim i<;in kii<;iik k1zm kendi kendisiyle konu§mas1 ilgin<; 
bir karakter ta§1makta, konu§mada gerek vicdandan, gerek 
i<;giidiilerden yiikselen sese bir d1§avurum saglanmaktadir. 
Birbiriyle tartl§an iki ki§iymi§ gibi bir soyle§iyi siirdiir­
mektedir k1z. Oyle ki, sanki iki ki§iden biri cam istedigi 
gibi davranmak isteyen <;ocuk, otekisi de yasaklanffil§ bir 
eyleme kalki§maktan onu ahkoymak isteyen annedir. The­
rese'nin kendi i<;i nde konu§tugunu i§ittigi ve ger<;ekten 
kendi agzmdan konu§turdugu vicdamn sesi, annenin sesi­
dir. Hani Therese de tipk1 kii<;iik k1zlarm bebeklerini ken­
dileriyle konu§tururken izledikleri bir yolu izlemektedir; 
kii<;iik k1zlann bebeklerine kendi ag1zlarmdan soylettigi 
sozler, kendilerinin onlardan konu§malanm bekledikleri ve 
hayallerinden ge<;irdikleri sozlerdir. Therese de, i<;inde 
bulundugu durumda annesinin kendisiyle nas1l konu§aca­
grm akhndan ge<;iriyorsa, oyle konu§turmaktadir annesini. 

Yani Therese'nin konu§mas1 bir <;ocuk vicdamndaki hesap­
la§may1 a<;rga vurmakta, i§lenmi§ su<;tan sonra da aym he-
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sapla§ma biiyiikbabayla konu§mada siirdiiriilmektedir. 

Bahc;eye c;1kmca, biiyiikbabaya gosterilen opiiciikle kan§Ik 
yakmhk aslmda biiyiikbabay1 hedef tutmamakta, suc;lay1-
c1 vicdanla uzla§may1 amac;lamaktadir. Bir otorite kimli­
giyle biiyiikbaba, k1zm gorii§iine gore, ic;inde yarg1c; rolii 
oynayan vicdamn ki§ilige biiriinmii§ somut di§avurumudur. 

Therese, bir yasag1 c;ignedig·i konusunda hic;bir §ey soyle­
memekle beraber, konuyu bizzat ac;mak ve suc;lu diye kii<;iik 
bir k1zm soziinii etmekle kendini ele vennektedir. ic;inde 
duydugu vicdan rahats1zhg1dir ki, onu bizzat amac;lamad1-
g1 bilinc;siz bir kendini eleveri§'e zorlamaktadir. Bu kendini 
eleveri§ biitiin biitiin vicdans1z denemeyecek ki§ilerde de 
her vaki t bir itiraf zorunlugu k1hgmda kar§1m1za c;1kar; bu 
zorunlukla ilgili olarak ozellikle suc;luyu yakalamakla go­
revli polisler ve hukukc;ular inamlmayacak §eyler anbtir. 

Canilerin tuhaf bir diirtiiye uyarak cinayeti i§ledikleri yere 
sonra yeniden doniip geldigi, sanmm herkesin bildigi bir 
gerc;ektir. Pek zeki ve kurnaz suc;lular, suc;lanm c;okl1Jk 
onceden ayrmtilarma kadar kafalarmda tasarlad1klan bir 
plan uyarmca i§ler, ama yinede hatah davram§lar kaps3.m1-
na girecek tiirden bir hata yapar, bu hata da emniyet go­
revlilerinin izlerini ele gec;irip kendilerini yakalamasm1 
saglar. brnegin bu yakmda i�lenen bir cinayete Ili§kin bir 
yaz1 okumu§tum; bir adam katledilmi§, ceset ancak haf­
talar sonunda bulunmu§, katil adam1 oldi.iriip gommi.i§ ve 
cesedin te§hisirri saglayabilecek biitiin ipuc;lanm ortadan 
kaldirmay1 unutmamI§tI. Ceset pek sapa bir yere gomiil­
mii§, ama once yiiz darbe izleriyle tanmmayacak duruma 
sokulmu§, di§lerden baz1s1 kmlmI§tI. Giyside bulunup i§ 
yerini gosteren amblemler soktiliip ahnffil§, cepler bO§altil­
ffil§tl. Gelgelelim oliiniin darmadagm edilmi§ yiiziinde ka­
til isminin ba§ harfleri yaz1h bir mendil unutmu§, bu da 
onun izinin polis tararmdan ele gec;irilmesini saglami§tI. 

21 



<;ok ge<;meden yakalanan katil, yaptigi a<;1klamada, kurba­
mmn yiiziinii gi::irmeyi i<;i gi::iti.irmedigini, dolaylSlyla ce­
binden mendilini <;Ikanp bu yiizii i::irtti.igi.ini.i, sonra men­
dili geri almay1 unuttugunu si::iylemi§ti (' ) .  Aynca, mendil 
uzerinde isminin ba§ harflerinin bulundugunu da hi<; di.i­
�i.inmemi§ti. i§te ancak bi::iyle bir ipucu, katilin yakalanma­
sma yol a<;mI§tl. Yoksa cinayet plam o kadar mi.ikemmel 
hazirLmmi§tI ki, ba§ka ti.irli.i cani yakalanacak gibi degildi. 

Kendini eleveri'ni n bilin<;dI§I bir itiraf zorunlugunun di§a­
vurumu kimligiyle i<;imizde etkinligini si.irdi.irdi.iguni.i, bi­
lin<;dI§mm arka planda faal ahlaksal br merci oldugunun 
bilimce bulgulanmasmdan ve Freud'un, biz'.m, kendimizin 
kabul ettiginden <;ok daha ki::iti.i, kendimizin takdir edeme­
yecegi kadar da iyi yaratiklar say1lacag1m1z1 ileri si.irme­
sinden hayli zaman once sanat<;Ilar bilmekteydi. brnegin 
Frans1z yazarlanndan Claudel Farrere'in <;ok okunmu§ 
ve <;e§'.tli dillere <;evrilmi§ L'homme Oui assassina (Kendini 
Asan Adam) admda bir romam vardir. Frans1z el<;iligi men­
suplarmdan biri olan roman kahramam istanbul'a yerle§ir. 
Burada bir kadmla tam§ir; kadm, tamamen hoyrat kaba 
bir canavar herifin elindedir ve kendini adama kal"§I sa­
vunacak durumda degildir. Normal adli yoldan adama kar­
§I herhangi bir §ey yapilamamaktadir, <;i.inki.i adam bir ba§­
ka el<;ilige mensuptur. Sonunda kahraman adam1 i::ildi.iriir. 
Her§ey i::inceden haz1rlanm1§ plana t1patip uygun bir akI§ 
izler, Ti.irk polisi katilin bulunmasma yarayacak en ufak 
bir iz ele ge<;iremez. Derken kahramanm bir dostu olan ko­
miser, cinayetin i§lendigi eski bir mezarhgm yakmmda bir 
yere saklamr. Gece ans1zm katil cinayeti i§ledi@ yere <;I­
kagelir; komiser katil dostunun yamna yakla§Ip bundan 
bi::iyle hel"§eyi bildi@ni ima yollu a<;1klar ona, i.i lkeden ay-

I) Gazetelerde i:;1kan haberler. 
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nhp gitmesini ogiitler. Ger�ekte canavar herifin ortadan 
kaldmlmasma bir diyecegi yoktur, ama kendisi bir giiven­
lik memwudur nihayet, dolay1s1yla ele ge�irdigi izi izlemek 
zorundadir. Diplomat dostu iilkeden aynhrsa, boyle bir §e­
ye de gerek kalmayacaktir tabii .  

Bu k1sa ozet ne yaz1k ki romandaki en onemli ozelligi, yani 
once yaptig1 planlan, sonra da i§ledigi cinayeti saklay1p giz­
lemek i�in elinden geleni bilin�li yapmasma ragmen, katilin 
ruhunda bilin�siz vicdansal bir giiciin etkinlik gosterdigini 
anlatmak i�in romancmm ba§vurdugu o ince psikoloj ik tas­
virleri vermekten uzaktir. 

<;aresiz kendi kendini ele verip yaptigmm cezas1m �ekme­
ye zorlanan, goriiniirde di§a kar§I §erefli bir insan roliinii 
oynamay1 siirdiirmesine, kendisinden ku§kulanan kimse de 
ortada goriilmemesine ragmen, boyle ruhsal bir zorlamaya 
kar§l duramayan katil motifini, Farrere'den �ok once La 

Petite Roque (Kii�iik Rok) adh oykiisiiyle enikonu usta­
hkh kaleme alan bir ba§ka yazar Guy De Maupasant'dir. 

Bilin�siz bir ahlaksal mekanizmanm d1§avurumlan olarak 
kendi kendini ele verme ve kendi kendini cezalandirmala­
rm giinliik ya§am1m1zm tiim kesimlerinde, ama daha �ok 
c;:ocuklarda etkinlik gosterdigini izleyebiliriz. « Kendini ele­
veri insanm tiim varhgm1 egemenligi altmda tutan bir 
diirtiidiir» sozii, sand1g1m1zdan �ok daha hakh bir te­
mele dayanmaktadir. 

Asil konumuza yakla§maya �ah§irken, bize vicdan ve olu­
§Umunu, aynca vicdansal fonksiyonlan enikonu bilmecem­
si bir I§Ik altmda gosteren bir dizi sorun ve durumlarla 
ka111la§tik. Dolay1s1yla, bu konuda ister istemez kafam1zda 
beliren dii§iinceleri izlemek, bunlan daha yakmdan gozden 
ge�irip a�1khga kavu§turmaya �ah§mak yerinde olacaktir. 
Bunu yaparken de vicdanm bir istidat, bir niive niteligiyle 
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her normal insanda daha dogw�tan bulundugu gibi bir var­
say1mdan yola koyulacag1z. 

Acaba vicdan dogw�ta bi.iti.ini.iyle hazir var m1dir insanda, 
yoksa yava§ yava§ m1 geli§ip ortaya c;1kar? 

Vicdanm geli§iminde egitim ne gibi bir rol oynar? 

<;ocuktaki sevme ve ozde§le§me yeteneginin vicdansal geli­
§ime katk1s1 nedir? c;evresel ve sosyal etkenler bulunmak­
s1zm bir vicdan olu§umu ve geli§imi di.i§i.ini.ilebilir mi? Vic­

damn sesi hangi kaynaktan gelmektedir? 

Vicdanm bir boli.imi.ini.in insanm bilincinden uzak kald1g1111 
ileri si.irersek acaba yamhr m1y1z? Vicdamn bilim;;siz bolii­

mil ne yolda etkinlik gosterir? Acaba bunlann hatah tepki­

lere yol ac;tig1 gibi bir gori.i§i.i benimsememiz gerekir mi? 
Gerekirse ne tilrlii §eylerdir bu hatah tepkiler? 

Gori.ili.iyor ki bir y1gm sorun kar§ismda bulunmaktay1z ve 
§imdi bunlan elden gedigince <:;ozmeye ugra§acag1z. 
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tKiNCi BOLUM 

Vicdan Olu�umunda Roi 
Oynayan Egitsel Faktorler 

Vicdan ve geli§iminin soyal ve i;evresel yoni.i i.izerinde §im­
dilik daha i;ok durmak istemiyorum. Bu konuda ba§vur­
dugum kamtlar, koyli.iyle rahibin oglu i.izeri nde anlat­
t1klanm, etnolojiden getirdigim ornekler, biri iki, obi.iri.i 
iii; ya§mdaki k1zlarda gozledigim d1§avurumlar, sanmm 
inand1nc1 bir karakter ta§imaktadir. 

Vicdan olu§umuna katk1da bulunan bir y1gm fakti:irden soz 
ai;abiliriz; bu fakti:irlerden bir boli.imi.i i;ocugun kendi ru­
hunda sakh yatar, bir boli.imi.i di§tan si.irdi.iri.ir etkinligini. 
Hepsi ortakla§a ve aym zamanda faaliyet gosterir. Birini 
otekinden soyutlamaya i;ah§mak, daha i;ok kuramsal ai,;1k­
lama ugrunda ba§vurulacak bi r giri§imdir. <;i.inki.i pratikte 
pek birbiri nden aynlacak gibi degildir bunlar. Ele ald1g1-
m1z i,;etin konuya bir yerde yakla§Iffi saglamak ii,;in, once 
egitim sorunu i.izerine dikkatimizi yoneltecegiz. 

Her egitimin karakteristik ozelligi, psikoloj ik olaylara da­
yamp, yeti§mekte bulunan insanda vicdansal bir merciin 
geli§imini Ve OlU§UffiUnU goz oni.inde tutmas1d1r. 

Egitimin en ilkel bii;imi olan dressur (hayvan egitimi) bi ­
le uygulamah bir psikolojiden ba§ka bir §ey degildir. Daha 
Pawlow herkesin dikkatini i;eken deneylerine giri§meden 
i;ok once, egiticiler psikoloji alanmda §arth refleks yasas1m 
biliyor, hazla odi.illendirme, elemle cezalandirma mekaniz­
masma egitsel amac;lar ugrunda ba§vuruyorlard1. Kaq1h-
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gmda bir odiil, bir haz sagland1g1 ya da itaatsizlik 
durumlarmda cezaland1nld1g1, yani bir elemle kar§lsma 
�1k1ld1g1 takdirde, �ocugun kendisinden istenen egitsel ve 
ahlaksal davram§lan ger�ekle§tirecegi �ok eskiden beri bi­
li nmekteydi. Arad1g1 hazza kavu§mak ya da kar§1sma �1-
kanlabilecek cezanm eleminden ka�mak i�in �ocuk egitsel 
buyruklara uyuyor ve bir �ok defa talim ettikten sonra 
kendis'.nden isteneni otomatik olarak yapmaya ba§hyordu. 

I 

<;ocuklar egitilirken izlenen yol, eski ay1 terbiyecilerinin 
izledigi yolun aymydi. Ay1 yavrusu alttan k1zd1nlan bir sa� 
i.izerine zorla �1kanhr her an havada inmeyi bekleyen, ge­
rektiginde de inen kirba� darbeleriyle bulundugu yerden 
aynlmas1 onlenir. 

S1cakhk hayvanm pen�elerini yakar, hayvan da arka ayak­
lan iizerinde dikilerek k1pirdanabilecegi darac1k alanda da­
ha serin bir yer bulmaya �abalar, bu �abas1 da kendisini 
seyredenler iizerinde bir oyun izlenimi uyand1nr. Sonunda 
aymm sa� levhadan inmesine izin verilir, c;;abasm1 odiillen­
clirmek i�in de kendisine nefis bir yiyecek sunulur. Bu ek­
sersizler yeteri kadar tekrarlamr, derken i§ o duruma var­
dmhr ki, domptor (hayvan terbiyecisi) daha kirbac1 hava­
ya kaldmp nefis yiyecegi gosterir gostermez ay1 oynamaya 
ba�lar. Bunda boyle k1zgm sacm geregi kalmaz tabii. �arth 
rekleks yoluyla hayvan o diizeye getirilir ki, kendisini i§· 
kenceyle yeti§tirmi§ terbiyecisinin belli bir i§aretini far­
keder farketmez oynamaya ba§lar; boylece, yavru ay1, oyun 
oynayan ay1ya donii§tiiriiliir ve seyircilerin kar§1sma �1-
kanhp onlan eglendirmeye hazir duruma getirilir. 

Prensip bak1mmdan biitiin hayvanlarm egitimi boyle bir 
ak1!;i izler; insan yavrulan iizerinde uygulanan egitim de 
bundan fark!i degildir. insan yavrulan ogrenme konusun­
da hayvanlardan �ok iistiindiir; �iinkii ruhlan daha esnek 
olup daha �ok degi§i.m yetenegine sahiptir. Ceza kar§1Sm-
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da duyulan gen;ek korkudan kurtulmak i<;in pek yahn bir 
<;e§it vicdan geli§ir ruhta; yasak bir eyleme giri§mek gibi 
bir ayartiyla kar§I kar§1ya kahr kalmaz, bu vicdan ki§iyi 
uyanr, ona §Oyle der: «Ayartiya kar§I durmazsan, falan fa­
lan cezay1 yiiklenmeyi goze al! Arna seni egitenin istedigi 
gibi davramrsan, kar§Illgmda bir odiille odiillendirilecegin­
den ku§kun bulunmasm! Giizel giizel armaganlar ahr, tak­
dir edilir, el iistiinde tutulur, sevilip ok§amrsm!» 

ilkel vicdanm yap1 ta§lan, ceza korkusu ile sevisel kazan� 

elde etme istegidir. 

Altm1 pisletmekten vazgei;irmek i<;in, kendisini egiten ki­
�inin kiit;iik i;ocuk iizerinde ne gibi bir yontem izledigine 
bir goz atallm. 

<;ocuk annesinin ho§una gitmeyi arzular, dolaylSlyla soyle­
diklerini yapar onun, iistlenecegi i;aba ka1'§1hg1 annesin­
den sevisel bir yakla§Im umar; nefis bir yiyecek vb. 
bit;iminde dolays1z bir odiil beklemese bile, annesinin 
memnun, oviicii, candan sesini duymak ister, onun ken­
disine kar§I §efkat ta§an yiiz ifadesini gormeyi diler; 
ho§nut kalmam1§, kizgm, paylay1c1 ve soguk bir sesi i§it­
mekten kai;ar. Altm1 islatip pisletmekten duydugu o ilk 
hazdan ba§lang1<;ta i;ocugun e,l i;ekmesinde iki ko§ul rol 
oynar; birincisi: Bu el i;eki§ kar§1hgmda onu egiten ki§i­
nin sevgisini elde edecegi, ikincisi: kendisine gosterilen 
sevgiyi kaybetme tehlikesinden kurtulacag1dir; <;iinkii 
ruhunda tiksinti ve nefretten bir duvar heniiz oriilme­
mi§tir, dolay1s1yla pislige bir i<; zorlamanm etkisiyle kar­
§I duracak ve temizlige yonelecek durumda degildir. Al­
tm1 pisletme yolunda ii;inden gelen diirtiiye uymak is­
tedigi zaman ilkel vicdaru uyanr i;ocugu: «Sakm ha, sa­
km ! Yoksa annen memnun kalmaz senden, k1zar sana!» 
Annenin k1zmasma da <;ocuk bir ceza diye, bir sevgi kay­
b1 diye bakar. 
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Annenin isteklerine inatla kar§l koyan i;ocukta bile, al­
t1m pisletmemeye ah§tlnhrken bir vicdanm geli§tigi go­
riiliir. Kizmamn ne anlama geldigini, yapt1g1 §eyin dog­
ru sayllamayacag1m pekala bilir i;ocuk. Arna bir yolunu 
bulup yeti§kin insam iizmek, ona rahathk vermemek ve 
bu yoldan soz sahibi olmak inati;1 i;ocuk ii;in daha haz 
vericidir. Ancak i;1kartl kar§1smda bir nefret ve tiksinti 
duygusunun ii;lerinde filizlenip ye§ermesinden sonradir 
ki, i;ocuklar egitim ai;1smdan kendilerinden isteneni ye­
rine getirmeye yana§Ir. T1pk1 altm1 pisletmemeye ah§­
tinlmasmda soz konusu prensip uyannca, i;ocuk, biiyiir­
ken ba§1 sonu pek sei;ilemeyecek ve say1ya gelmeyecek 
kadar i;ok ahlak kurahm benimser, ii;e aktanr onlan ve 
sonunda kendi vicdamndan kaynagm1 alan isteklermi§ 
gibi goriir, Akla gelen biitiin egitsel i;areler i;ocukta bir 
vicdan geli§imini amai;lar, bunu geri;ekle§tirmek iizere 
i;ah§ir; ta ki, birey tum hak ve hukuk, adet ve anane ge­
reklerine bir ii; zorlama sonucu kendiliginden uyabilsin. 
Hemcinsleriyle ozde§le§en i;ocugun ruhunda zamanla bir 
karde§lik, bir sorumluluk duygusu uyamr ve nihayet i;o­
cuk mutlak ideallere kaq1 bir yiikiimliiliik h'.ssetmeye 
ba§lar. Sonunda ise vicdan en yiice olan'la bir baglantl 
kurar ve bu baglantl tarafmdan yoneltilir, religio'da de­
mirleyerek geli§imini biitiinler. Vicdana soyya§amsal bir 
geli§imin iiriinii diye bakar Frend, onun kahtim yoluyla 
anne ve babadan i;ocuga gei;tigini benimser. Wundt da 
aym gorii§tedir. Wundt'a gore, vicdan deyimi bir ortak-
bili§'i gosterir; 
(') kar§1hg1dir; 

vicdandaki ornek ge Latincedeki con'un 
vicdan (Alm. Gewissen (2) , La ti nee 

l) Lfitinccde topluluk, ortakhk, beraberlik anlatan bir ornek. 

(�.N.). 

2) Wissen Almanca'da bilmek anlamm1 ta�1yan bir sozci.ik. 

(�.N.). 
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conscienta'nm bir c;evirisidir ve bu deyim kimi degi§ik­
lerle c;e§itli modern dillere gec;mi§ bulunmaktadir. 
Wundt, vicdan sesi'nin mitoloj ik bir tasanmdan dogdugu­
nu ileri siirer: «Bir eyleme ba§vuranm, bu eyleminin neden­
lerine ili§kin duygu ve yarg1s1 kendi ruhsal olaylan de­
gildir; bilinc;i iizerinde bilmecemsi bir etki yapan yaban­
c1 bir giic;ten ahr kaynagmi. Vicdan (das Gewissen) 
«Tanrmm, tannlarm ortak bili§idir (Mitwissen ) .» 

Acaba insan ne diye vicdansal giicii tannlara maletmi§­
tir? Wundt bunun nedenini insanda s1k s1k rastlanan bir 
olayda goriir; insan, dii§iincesiyle, pek s1k, bir c;ember 
c;izer: ilkin kendine ozgii duygulan nesnelle§tirir, sonra 
bu yoldan dogmu§ nesnelere dayanarak duygulanm ac;1k­
lamaya c;ah§ir. 

Demek ki daha Wundt, vicdanm dogu§unu insan ruhun­
daki olaylara baglam1§, vicdanm olU§Umunda « diipediiz 
insana ozgii» mekanizmalarm rol oynad1g1, vicdanm «fa­
aliyetine ak1l erdirilem.eyen» yabanc1 bir giic; tarafmdan 
insan ruhuna yerle§tirilmedigi gorii§ii nii savunmu§tur. 
Wundt'a gore vicdan, insanm uyum (adaptasyon) yolun­
daki c;abalanmn bir iiriiniidiir. 

Wundt'un bu konudaki gorii§iine ekleyecegimiz bir §ey 
varsa, o da §Udur: <;ocukta uyum c;abasm1 miimkiin kilan 
bir §eyin bulunmas1 gerekir, bu da bize gore istidat ha­
lindeki vicdandir. istidat halindeki vicdanm da insanda 
sonradan olu§tugunu, soyya§amsal bir iiriin niteligi ta§1-
y1p, kahtimsal bir yol izledigini ileri siiren Freud'un 
gorii§iine biitiiniiyle katilamayacag1z. Biz, tiim yaratik­
larda ic;kin (immanent) normatif bir egilimin var oldugu 
kamsmda bulundugumuzu burada bir kez daha belirt­
mek isteriz. istidat halindeki vicdanm da temeli bu egi­
limdir; temelde sakh yatan normatif egilimin bir parc;a­
s1dir istidat halindeki vicdan, egitsel etkilemeler bu nor-
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matif egilimle uyum ic;inde gerc;ekle§ir. Her tiirlii egitim, 
bu normatif egilim temeline dayamr; boyle bir egilim ta 
ba§mdan beri insanda bulunmasa hie; bir egitim ba�anya 
ula§amaz. 

Vicdamn sesi 'nin mitoloj ik bir hayalden ba§ka bir �ey 
say1lamayacagm1 one siiren Wundt'un gorii§iine kar§1 
§urasm1 kolayhkla kamtlayabi liriz:  Elbet vicdamn sesi 
i lkin, c;ocukta, onun ic;e aktard1g1 (yani kendi ruhu ic;i­
ne ahp benimsedigi ) egitici ki§inin sesidir. Bunu ilk bo­
liimde ele ald1g1m1z iki kiic;iik kiz iizerinde pek ac;1k se­
c;ik saptam1§t1k. �imdi bir noktay1 daha belirtelim ki, 
biiyiik c;ocuklarda da vicdamn sesi, annenin, babanm ya 
dn kendisine sayg1 duyulan bir ba§ka ki§inin sesinden ay­
n bir §ey degildir. 

bgretmen olarak gec;irdigim kirk yilhk meslek hayatmda 
buna ili§kin c;e§itli gozlemlerde bulundum. Benim te§vik­
lerim iizerine bazan meslekda§lanmdan kiminin de bu 
konu iizerine egildigi oldu. bgrencilere kompozisyonlar 
yazdird1k; bunun ic;in, konu kapsamma giren ve vicdam 
ilgilendiren sorular c;iziktiriyorduk tahtaya. Bunlardan 
biri §Oyleydi : «ic;inizde i§ittiginiz ses kimin sesine benzi­
yor? Bu ses size kimi ammsat1yor? »  

Din ve ahlak dersinde vicdan sesinin kesinlikle tann se­
si oldugu s1k s1k anlatilmi§tl c;ocuklara. bgrencilerden 
biiyiik bir boliimii yazd1klan kompozisyonlarda sadece 
din ve ahlak dersinde ogrendiklerini ac;1ga vurdu. Dola­
y1s1yla sordugumuz soruya verilen cevaplardan c;ogu bir 
deger ta§1m1yor, c;iinkii kli§emsi bilgeliklerden kaynag1m 
ahyor, daha onceden ogrenilip bir gevi� getirme sonucu 
ortaya c;1kanlan kimi bilgileri yans1tiyordu. Arna yine 
de kompozisyonlar arasmda yeni bir §eyler i c;eren bir­
c;oklan c;1k1yordu her vakit. 
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On ya§mda bir koylii �ocugu ornegm §i:iyle yaz1yordu: 
«Kotii bir §ey yapmaya kalktlm m1, i�imdeki sesi i§iti­
yorum. Oysa ba§ka zamanlar duymuyorum bu sesi. Ca­
mm frenk iiziimii istedi mi diyelim, susuyor ses. <;iinkii 
irenk iiziimi.i toplamam yasak deg 'l .  Arna �iftligimizdeki 
atelyeye gidip de bir b1�ak alarak kendime bir smk 
yontmak ge�ti mi kafamdan, i�imdeki sesi i§itiyorum, 
Sakm ha, sakm ! '  diye uyanyor beni. Baham kendi ara� 
ve gere�lerini kullanmam1 yasaklad1 ;  b1�ak falan gibi 
§eylerin agizlarm1 korletiyormu§um da. 'Sakm ha, sa­
km ! '  diyen ses, babamm sesi. Bana sanki babamm sesini 
i§itiyormu§um gibi geliyor. T1pk1 babammki gibi bir �m­
lay1§1 var. Baham yamba§Imda olsa. 0 da oyle d ; yecek: 
«Sakm ha, sakm ! »  (Robert J.) 

Yine on ya§mda, evlilik d1§1 dogmu§ bir ba§ka ogrenci ise 
§Oyle yaz1yor: «i�ten gelen sesi ben de i§ittim. Giiniin bi­
rinde bir �ift yavru ada tav§amm evimizdeki kiimesten 
alm1§, Ernst K.'ya satacaktlm. Tam onlan bir sepetin i�ine 
yerle§tirmi§tim ki, i�imden bir ses i§ittim. �oyle diyordu: 
'Hansi, ne yap1yorsun bakay1m?' Tav§anlan almadan anne­
me sormay1 akhmdan ge�irmemi§ degildim bani; ama an­
nem daha once bir ara tav§an dogurursa yavrulan bir ye­
re vermeyelim, ahkoyahm demi§ti. Ben de tav§anlan ahr­
ken en iyisi anneme sormayay1m diye dii§iindiim. Ne var 
ki, i �imden gelen ses: 'Hansi, ne yap1yorsun bakay1m ? '  de­
yince, kalk1§tlg1m i§in i�yiiziinii kavrad1m. <;iinkii ne za­
man kotii bir i§e kalk1§sam, dedemin hep bana soyledigi 
§eydi bu.» (Oglan bir siire dedesiyle ninesinin elinde biiyii­
mii§tii . )  « Yanh§ bir §ey yapacak oldum da, yaptlg1m §eyin 
yanh§hgm1 kesinlikle bilemedim mi, hep dedemin sesini 
i§itirim.» (Hans R.)  

Sm1fmm en zeki ogrencisi on ii� ya§mdaki bir k1zm kom­
pozisyonunda ise §U satirlar yer ahyordu: «1�ten gelen :;;es 
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Tann'nm sesidir denir. Biz daha pek kiic;iiktiik, pazar oku­
luna gidiyorduk, i§ittik bu sesi. Belki dogrudur, Tann'nrn 
sesidir ic;ten gelen ses, c;iinkii bir erkek sesi gibi. Nerdeyse 
babamm sesine benziyor, ama degil, hissediyorum onun se­
si olmad1gmi. <;unkii babam yammdayken ve beni bir dav­
ram§1mdan Dtiirii paylay1p azarlarken de i§itiyorum bu se­
si. 

Birinde babamm toprak tiitiin mahfazasm1 kirmi§tlm, o 
da beni bir giizel ha§lami§tL i§te o bana c;1k1§irken ic;imde­
ki ses de boyuna §Dyle sDyliiyordu:  'Ne diye dokunursun 
babamn tiitiinliigiine, ben sana dii§iiriirsiin dememi§ miy­
d'.m !' 1c;imdeki ses bana gerc;ekten sDylemi§ti bunu, ama 
yine de ben tiitiinliigii §Dmine iizerinden ahp bir bakmak 
i stemi§tim. Baham onu kDyde diizenlenip, derece alanlara 
armaganlar dag-Itild1g1 avcilar bayarammdan getirmi§ti. 
Kimbilir, belki ic;ten gelen ses gerc;ekten Tanr1'nm sesidir . » 

(Marianne L. ) 

Kiic;iik c;ocuklarm ic;ten geldigini i§ittikleri ses, hie; ku§ku­
suz, yakm akrabalardan birinin sesidir heniiz. On ii<; ya­
§mdaki Marianne, tamd1g1 insanlardan birine mal etmez 
sesi. Gerc;i ses kulagma babasmm sesi gibi gelir, ama k1z 
yine de gerc;ekte Dyle olmad1gm1 sezer, c;iinkii babas1 yam­
ba§mdayken de aym sesi ic;inde duymaktadir. 

Bundan ba§ka elimde on dDrt ila on alti ya§lan arasmdaki 
daha biiyiik c;ocuklarm kompozisyonlan ve bu konuya ili§­
kin ac;1klamalan, aynca on sekiz ya§mdaki bir oglamn bir 
mektubu bulunmakta, biitiin bunlarda vicdansal sesin kay­
nagma deginilmektedir. 

On be§ ya§mdaki bir k1z §Dyle yazar Drnegin: «ic;imden ge­
len ses Dyle ki, sanki kendi kendimle konu§tugumu i§itiyo­
rum. Kendi sesimden hie; kahr yeri yok. Rani biliyorum 
Tanr1'mn benimle konu§tugunu, sesin benim sesim olmad1· 
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g1m. Arna Tann kw�kusuz bir insan gibi konw�amaz ger­
i;ekte, di.i§i.incede konu§ur, onun i<;in de benimle konu§abil­
mek ic;in benim kendi sesimi kullamyor.» (Lotti B.) 

On alt1 ya§mdaki bir oglan da yazd1g1 kompozisyonda §U 
gori.i§i.i dile getirir: «ii;ten geldigi i§itilen ses bir sam, o ka­
dar. Geri;ekte ses falan yok ortada. insan ne yapmas1 ge­
rektigini, ama kendisine kalsa ne yapacagm1 ya da ne yap­
mak istemedigini, oysa yapmas1 gerektigini bilir. Yapilma­
yacak bir §eyi yapti m1, o §eyi yapmamas1 gerektigine ili§­
kin bir duygu uyamr ii;inde. Bir §eyi yapmamas1 gerekip de 
yapti m1, yine ruhunda aym duygu belirir. brnegin babam 
d1§arda yakacak odun kirar da ben ii;erde oturur, elime bir 
kitap alm1§ okursam ya da ba§ka bir §ey yapmazsam, o za­
man soz konusu duygunun k1pirdand1gm1 duyuyorum ii;im­
de. Kendi kendime, boyle tembellige kai;acag1ma babama 
yard1m etmem gerekirdi, diyorum. Bir ba§ka ornek: Diye­
lim bir par<;a pasta artm1§ da annem onu dolapta sakhyor, 
ben de ogleden sonra gelip pastay1 yiyorum, o zaman da 
yine aym duygu uyamyor i<;imde. Belki pastay1 annem 
kendisi yiyecekti, diye gei;iriyorum kafamdan; o bir dilim 
pastaya belki onun benden i;ok ihtiyac1 vard1 diyorum. i§te 
bu gibi durumlarda ii;imde §6yle §6yle bir duygu uyand1 di­
yecekken, i<;imde bir ses, Tann'nm sesini i§ittim diyor in­
san. Bir soyleyi§ i§te hepsi .» (Hans B.) 

Yine on alt1 ya§mdaki bir k1z §U di.i§i.inceyi ai;1ga vurur 
kompozisyonunda : «ii;ten gelen ses, dogrusu kulakla i§iti­
len bir ses falan degil .  Pek pek denebilir ki, insan kendi ken· 
disine bir §ey soyltiyor. 

Geri;ekte neyin nerde yanli§, neyin nerde dogru say1lacag1 
konusunda bir duygu uyamyor insanm i<;inde, hepsi bu. 
Sesle anlat1Imak istenen, kulakla i§ittigimiz ses degil asla, 
bir <;e§it sei;medir. iyi bir §ey mi yapmak istiyoruz, koti.i 
bir §ey mi, bu konuda oylamaya ba§vurabiliriz. Ancak bir 
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§ey iyi midir, kotii miidiir, bunu bizim kendimizin bilmesi 
gerekir. Oysa bazan hi<; de oyle kesin bilirunez bu.» (Mar­
tha Sch.) 

K1za, hi<; de oyle kesin bilinmez'le ne demek istedigini sor­
dum. Yaz1sm1 §Oyle bitirdi : « Diyelim evde oturuyorsunuz 
da, zavalh bir satic1 kadm geliyor, bir §ey almak isteyip 
istemediginizi soruyor size. Kendisinden alacak bir §eyiniz 
bulunmad1gm1 ogrenince, nazik bir tonla biraz ekmek rica 
ediyor. Ama evinizdeki ekmek ancak ak§am yemegine ye­
tecek kadardir. Derken, kadma kendi ekmegimi veririm, 
benim pay1ma dii§eni alabilir, diye kafamzdan bir dii§lin­
ce ge<;iyor. Ama o zaman babam ne diye ekmek yeme­
digimi soracak, benim de ekmek yemem i<;in kalan ekme­
gin sofradakiler arasmda payla§tirilmas1m isteyecektir. 
Arna o zaman da sofradakilerin payma normaldekinden az 
ekmek dii§ecektir. Gelgelelim babama desem ki, ben kendi 
ekmegimi zavalh bir satic1 kadma verdim, homurdanacak, 
zaten ge<;inebilmek i<;in bu kadar <;ah§IP <;abalad1g1m1z1, 
bizim kendimize gereken bir §eyi ba§kasma buyur etme­
nin yersiz bir davram§ say1lacagm1 soyleyecektir. Hani ger­
<;ekten oldu da boyle bir §ey, ben de onun i<;in 'bazan hi<; 
de oyle kesin bilinmez' diye yazd1m.» (Martha Sch.) 

Yine on alti ya§mdaki bir ba§ka oglan da k1z gibi dii§liniir: 
«i<;ten gelen sese ya da i§te ba§ka ne deniyorsa ona, biiyiik­
lerin her vakit soyledikleri ve Rahip Efendinin derste ka­
fam1za sokmaya <;ah§tig1 gibi giivenilemez. Benden bir ya§ 
kii<;iik olan ve ortaokulun ilk boliimiine giden karde§im Ot­
to'yla evde yalmz kald1m m1, tabii kalk1p hi<; bir i§ yapm1-
yor. Ne zaman bir i§ gormesi gerekse, ev odevim var deyip 
<;1k1yor. Ben de bah<;ede, tav§an kiimesinde, tahta kuliibe­
mizde tek ba§1ma <;ah§Ip, butiin i§leri gormek zorunda kah­
yorum. Otto'ya adamak1lh bir tokat yap1§tlras1m geliyor 
bazan. Arna derken i<;imden sesler i§itiyorum : Seslerden bi-
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ri diyor ki :  Ne duruyorsun, yap1§t1r tokati, haketti tembel 
miskin, yapi§tirmazsan yaz1k edersin dogrusu. Bir ba§ka 
ses de diyor ki: Dur bakahm, sen ondan daha gii<;h.isiin, ma­
dem Otto senden gii<;siiz, gii<;h.iliigiinden yararlamp ona to­
kat atmak korkakhktir yalmz. Bir ii<;iincii ses de §Oyle di­
yor: Oyle tembellige ka<;mak hi<; de iyi sonu<; vermeyecek 
kendisi i<;in, zamanmda a§kedilecek tokattan otiirii ( ' )  sa­
na i lerde te§ekkiir edecektir. �imdiden boyle tembellige 
ah§irsa, zaranm <;eker sonradan. Bir dordiincii ses de §Oyle 
soyh.iyor: Tokat atsan da bir, atmasan da, birak kendi ha­
line, yoksa kotii sozden ba�ka bir §ey i§itmezsin, yapacag1 
i§lerin hepsini ters yapar, sen de sonra onun bozdugu i§leri 
diizeltecegim diye yeniden <;ah§maya koyulursun. Be§inci 
ses de §oyle diyor: Bir karde§ <;ah§ir da, obiirsii k1hm k1-
pirdatmazsa, patlat bir tane gitsin, anlasm o zaman anyay1 
konyayi. Ku§kusuz kulakla i§itilen ses degil bunlar, benim 
kafamdan ge<;irdigim dii§iinceler yalmz. Arna bu durumda 
dogru davram§ hangisidir, sen ara da bul! Artik o andaki 
havama gore ya tutup bir tane patlatiyor, ya da bo§ veri­
yorum. Ancak ister tokad1 patlatay1m, ister bo§ vereyim, 
pek rahat hissetmiyorum kendimi.» (Karl H.) 

Eskiden ogrencim olup, sonradan bir evde <;ah§mak iizere 
isvi<_;re'nin Welschler bolgesine, yani Frans1zca konu§ulan 
kantonuna giden ve benimle diizenli mektupla§an on sekiz 
ya§mdaki bir kiz, bir mektubunda ba§mdan tuhaf bir olay 
ge<;tiginden soz a<;t1. Kendisinden biraz biiyiik Waadtland'h 
bir delikanh varmI§, ho§land1g1 bu delikanhyla pazarlan 
motorsiklete atlay1p geziler yap1yor, daglara <_;1k1yorlarm1§. 

1) Okuma kitabmdaki bir parc;a Zamarunda A�edilecek Bir 

Tokat ba�hgm1 ta�1yor, parc;ada kendisine zamanmda bir to­

kat a�kedilmi� bir c;ocugun nastl uslamp h1rs1zhg1 b1raktig1, 

k1saca c;ahp c;1rpmalardan el c;ektigi anlatihyordu. 
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Son gezide ar;,i.larrnda bir opi.i§me olay1 gec;mi§, bir heye­
can yi.iri.imi.i§ ic;lerine, derken oglan s1rna§maya ba§lamI§. 
Birden k1z, ic;inden bir ses i§itmi§:  «Sanki annem yamba­
§Imda dikiliyormu§ gibi ses §Oyle diyordu:  'Vreni, dikkat 
et! '  i§te bunun i.izerine nasil davranacag1m1 anlamI§tlm. 
Oglanm s1rna§masma kar§I koydum, o da daha c;ok i.izeri­
me di.i§mekten vazgec;ti. Tuhafima giden, sesi duymadan 
once annem hie; akhma gelmemi§, k1saca hie; bir di.i§i.ince 
kafamdan gec;memi§ti. ic;imden gelen sesi duymasayd1m, 
kimbilir nereye vanrd1 i§.» (Vrena L.) 

ic;ten gelen ses konusunda edebiyattan bir ornek vererek 
konuyu kapatahm. 1799 ila 1846 arasmda Genfde Rodolphe 
Toepffer admda bir yazar, bir karikati.iri.ist, b ir egitici ya­
�aIDI§, c;izgilerinde i.istiln bir ne§e ve sevimli bir mizahla 
insamn gi.ic;si.iz yanlarm1 dile getirmi§ti. Frans1z karika­
tiiristi Honore Davmier'in manevi bir karde§i ve onci.isi.i 
sayilan Rodolphe Toepffer, edebiyat alanmdaki ba§anlann­
dan c;ok, ni.ikte ta§an c;izgileriyle bugi.ine dek i.ini.ini.i koru­
mu§tur. Soylu bir ailenin c;ocugu olup mi.irebbi elinde ye­
ti§en sanatc;1, bir yerde §Oyle yazar: «Uzun sure vicdammm 
sesini ogretmenimin ses.inden ayirt edemedim. Aynca, vic­
damm ne zaman bana seslense oyle sand1m ki , i.izerinde 
kara giysisi, yi.izi.inde hocahk ifadesi ve burnunda gozli.i­
giiy le ogretmenim kar§IIDda dikiliyor.» 

Okuyuculann gozleri oni.ine serdigimiz orneklerin kamtla­
d1g1 gibi, okul doneminin bitimine kadar vicdanm sesi 
c;ocuk ic;in c;evresini ku§atlp, onun otorite gozi.iyle baktlg1 
ki�!  lerin sesidir heni.iz. Daha sonra c;ocuk, ba§lang1c;ta 
otoritesi altmda ya§ad1g1 ki§ilerin kendisine yonelttigi vic­
dansal buyruklarla oylesine ozde§le§ir ki, ic;indeki ses ken­
di scsine doni.i§i.ir. N!hayet ses, c;e§itli yonlerden gelen et­
kilemelerle giderek olgunla§Ir, ki§ilik i.isti.i bir nitelik ka-
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zamr, c;ocugun sesi olmaktan c;1karak Tann'nm sesi a§a­
masma yiikselir. 

On be§ ya§mdaki Lotti B.'nin kompozisyonunda yaptig1 
ac;1klama ilginc;tir; Lotti sesinin kendisiyle konw�tugunu 
i§itir, ama beri yandan Tann bu sesle ona sesleniyormu§ 
izlenimine kap1hr: benimle kon�abilmek h;in benim sesi­
mi kullamyor. Besbelli k1z, ahlaksal buyruklarm nesnel­
le§meye ba§lad1g1 bir donemi ya§amaktad1r. Gerc;ekte ses 
degil ,  neye dogru, neye egri denecegine ili§kin bir duygu 
ve bilginin soz konusu oldugunu yazd1g1 kompozisyonda 
belirten on alti ya§mdaki Karl H. ic;in de durum, Lotti'de­
kinden farkh sayilmaz. 

Sat1c1 kadrna kar§I ic;inde uyanan ac1ma duygusuna kap1l­
mas1 m1, yoksa kendi aile mensuplarma kar§I sorumlulu­
gunu yerine getirmesi mi gerektiginde bir tiirlii karar 
veremeyen yine aym ya§ta yoksul bir ailenin k1z1 Martha 
Sch.'nin artik o karma§Ik vicdan c;ati§masma yabanc1 bu­
lunmad1g1 goriilmektedir; obiir c;ocuklar yalmz vicdansal 
buyrukla bencil bir istek arasmda karar veremezken, 
Martha'da e§deger iki ahlaksal buyruk birbiriyle c;ati§1r. 
Karde§i Otto'ya a§kedecegi bir tokatm onun yararma m1, 
yoksa zararma m1 olacag1 konusunda on alt1 ya§mdaki 
Karl Heinz'm dile getirdigi dii§iinceleri okuyucuya sun­
mamn nedeni ise, bunlarm eglendirici bir iislupla kaleme 
almmas1 ve bazan bizim ic;giidiisel istekten ba§ka bir ka­
rakter ta§Imayan diirtiiye vicdamn sesi diye baktig1m1z1 
ortaya koymas1dir. Agbey durumunda bulunan kendisi 
evin ic;inde ve d1�mdaki i§leri yaparken, karde§i Otto'nun 
tembel tembel oturmasma kizar Karl. Ruhundaki ic;giidii­
sel istekten yakas1m s1yirabilmek ic;in, karde§ine birc;ok 
yeti§kin egiticilerin c;ocuklara davrand1g1 gibi davramr. 
Yerinde bir tokat'm ozgecil amac;la yap1lan bir karde§ go­
revi say1lacag1 yarg1sma varan kiic;iik pedagog: « Artik o 
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andaki havama gore ya tutup bir tokat yapi§tlnyorum ya 
da birak1yorum kendi haline» ,  der. Arna: «Tokat atsam da, 
atmasam da yine bakanm ic:;im rahat degil», diye itirafta 
bulunur ve ic:;indeki bu karars1zhkla, vicdamndaki tedir­
ginligi ve heniiz bir denge durumundan yoksunlugu ele 
verir. 1lkokul c:;ocuklanmn bile bazan gen;ek bir vicdan 

�atu�mas1 ic:;ine siiriiklenebilecegi ve birbirine kar§It iki 
ahlaksal buyruk arasmda kalabilecegini bu iki anlah bize 
gosterecektir samnm: 

Kitab-1 Mukaddes'teki «Yalan yere tamkhk yapma­
yacaks1n» buyrugunu okulda tema diye ahp i§leyecegim 
zaman §oyle davramnm hep: nasil gec:;mi§te yalan soyle­
diklerini ve nas1l §imdi ha.la yalan soyliiyor olduklanm 
c;ocuklann kendilerine anlatt1nnm. Konuya ginnek ic:;in 
genellikle giincel bir olay1, ornegin ogrencilerden birinin 
kotii bir durumdan yakas1m s1yirmak ic:;in c:;aresiz ba§vur­
dugu yalam ahp koyulurum yola. Sm1ftaki obiir ogrencile­
re yalam yakalanm1§ suc:;lu arkada§lanndan hie; de daha iyi 
durumda bulunmad1klanm bildirir, onlan belleklerini c:;a­
h§tmp bu konuda soyledikleri yalanlan itirafa c:;ag1nnm. 
Bunun iizerine ba§larlar anlatmaya ; ilkin ac:;1ga vurduklan 
yalanbr zaman bakimmdan uzakta kalan ve tammad1klan 
rasgele ki§ileri ilgilendiren yalanlard1r. «Ben daha kiic:;iik­
ken», diye ba§lar anlatilann c:;ogu ; ornegin, bir yalanla aya­
ga getirilen dedigi dedik bir kom§u erkegi ya da bir yalanla 
aldatilan kotii kalpli bir kom§u kad1m vb. konu ahrlar. 
Derken karde§lerin de birbirlerine yalan si:iyledikleri , bek­
lcnen bir cezadan kurtulmak ic:;in anne ve babalara kar§I 
da yalandan medet umuldugu gun l§Igma c:;1kar. Nihayet 
giini.in birinde bir Bayan Ogretmene ya da bir Bay Ogret­
mene kar§I da yalan atild1g1 ac:;1klamr. Artik en son yalan­
lanm, 0 andaki ogretmenlerine kar§l da savurduklan ya­
lanlan say1p dokmeye davet etmenin zamam gelmi§tir og-
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rencileri ve bu yola ba§vururum. Sonunda saglanan malze­
meye dayanarak ogrencilerle ortakla§a bir ara§tlrmaya 
giri§ir, acaba yalanlardan kac;mmanm, yalanlarm vicdanlar 
i.izerinde bir yi.ik olu§turmasmdan sakmmanm c;aresi var 
m1yd1, yok tnuydu, i nceleme konusu yapanm. 

Bu c;ah§malarla bir c;e§i t vicdan egi timinin gerc;ekle§tiril­
digi, kendilerinden kopanlan go ni.illi.i itiraflarla ogrencile­
rin vicdanlarmda bir rahatlama sagland1g1 ve bunun yam 
sira toplum duygusunun da olu§turuldugu pek tart1§maya 
gelmeyecek kadar ac;1ktir. Yap1lan bi.iti.in i§, bir toplu (kol­
lektif) annmanm (katarzis) gerc;ekle§tirilmesidir ve boyle 
b ; r  c;ah§ma, kar§ilanna ki§isellikten uzak bir buyruk <;;1-
kanlmasmdan ya da Kitab-1 Mukaddesteki buyrugun ah­
mp i§lenmesinden daha etkili olur c;ocuklar i.izerinde. 

Bu gibi c;al 1§malarda birc;ok defalar ba§1ma gelmi§tir : 
<;ocugun biri bana ba§mdan gec;en bir olay1 ya da bir ya­
§antism1 anlatmI§, anlati kaq1smda «Yalan soylemeyecek­
sin ! »  buyrugu i.izerinde pek diretememi§imdir . brnegin, 
c:ok yoksul bir aileye mensup on dort ya§mdaki bir klZl 
ammsanm. Baba hayirs 1zm, ic;kicinin biriydi. Annesi onun 
bunun c;ama§irm1 y1kayarak, hasat zamam ona buna yar­
d1m ederek, c;ok ba§h aileyi gec;indirmeye bakar, bu arada 
k1zlarm en bi.iyi.igi.i sayilan on dort ya§mdaki ogrencime 
evdeki i§leri gormek, ki.ic;i.ik karde§lerine goz kulak olup, 
yemek pi�i rmek di.i§erdi. Annesi di§ardayken para kasasm1 
ona emanet eder, evin gi.inli.ik masraflanm o gori.irdi.i. 

Bir ikindi baba c; 1 kagelerek k1zdan para ister. Konu§masm­
dan k1zm anlad1g111a gore, meyhaneye gidecek, ahbaplany­
la iskambil oynayacaktir. Kiz, kendisinde para bulunma­
d1g1111 soy ler. Bunun i.izerine, baba k1za <;;Ikl§Ir; annesinin 
paray1 evin neresinde sakh tuttugunu bilmesi gerektigini, 
<;;i.inki.i evde mutlaka para bulundugunu ac;1klar. K1z yala­
rnnda diretir, paradan hig haberi olmad 1g1, nereye neyin 
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sakland1g1m hi<; bilmedigi cevabmr verir. Sonunda bir yan­
dan homurdamp, bir yandan krza veri§tirerek <;ekip gider 
baba. 0 gidince, krz fmna ko§UP ekmek ahr; annesinin b1-
rakt1g1 parayla ekmegin i.icretini oder; ekmek<;i borca ek­
mek venneyen bir adamdrr <;i.inki.i. Ogrencim bunlan anlat­
trktan sonra bana §i::iyle bir soru yi::ineltti : « Annemin mut­
fak dolabmdaki bir fincan i<;inde giderken biraz para brrak­
t1gm1 babama si::iylesem miydi yoksa?» Sonra sorunun ce­
vabmr kendisi verdi : «Oyle yapsaydrm, babam parayr ahr, 
meyhanede yer, annem de bunu i::igrenince i.izi.ili.irdi.i ; der­
ken al sana evde bir kavga. <;ok iyi bilirim <;i.inki.i bi::iylesi 
durumlan. Babam hepimizi dayaktan ge<;irir, ak§am ye­
mekte yiyecek ekmek bulamazdrk.» 

«Peki, paranm yerini bildi�ini babana a<;rklasan da, anne­
nin si::iyledigini yaprp, parayr fmncrya gi::iti.irmen gerekt'.gi­
ni si::iylesen olmaz m1yd1?» diye sordum. 

Ogrencim sanki kocamI§ bir yi.izden bilge bakr§larla beni si.i­
zi.ip i<; ge<;irdikten sonra dedi ki: «Ah, siz i§in i<;yi.izi.ini.i bil­
miyorsunuz. Bahama bi::iyle bir §ey soyleseydim, fincanda­
ki paranm ti.imi.ini.i ahr, geride bir metelik brrakmazdr .  An­
cak yalana ba§vurarak bunu yapmasmr ve sonradan doga­
cak tatsrzhklan onleyebildim. Bir aradan sonra teslimiyet 
dolu bir tonla ekledi ogrencim: « Yalan soyledigimden Tann 
isterse beni cezalandrrabilir, ama kendim i<;in ve ailemiz 
i<;in yapabilecegim ba§ka bir §ey yoktu.» 

<<Seni bu davram§mdan oti.iri.i cezalandrrmaz Tanr 1 ,  bagr§­
lar. <;unki.i senin ille gerekmedik<;e yalan soylemeyecegi­
ni bilir», dedim; boylelikle krzm vicdam i.izerindeki yi.iki.i 
uzakla§trrmak, ama buna ragmen «yalan soylemeyeceksin>' 
buyrugunu ayakta tutmak istedim. 

On altr ya§mda, vi.icut<;a artrk geli§mi§ bir krz sayrlacak 
bir ba§ka ogrencim sapa yerde bir kuli.ibede oturmaktaydr 
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ve evde tek <;ocuktu. Gerek annesi, gerek babas1 bir fabri­
kada <;ali§maktaydi. K1z §Unlan anlath bana : Bir ikindi 
vakti odada oturmu§, <;orap i:irilyormu§ ; bakm1§ mutfakta 
biri dola§iyor, hemen ko§mU§. Bir sat1c1 adamla kaqila§­
mI§, adam kizm belinden edepsizce yakalamaya <;alv;:arak 
§i:iyle sormu§ ona: «Benden bir §ey satm almayacak m1sm 
§ekerim?» Agz1 da le§ gibi kokuyormu§. K1z bunun ilzerine 
demi§ ki : «Eve bir §ey Iaz1m m1, degil mi, bilmiyorum. He­
men gidip babama soray1m isterseniz, kendisi odada soba­
nm ba§mda uyuyor.» Boyle si:iyleyerek odadan i<;eri s1v1§­
m1§. Biraz yah§IP kendini toparlamak i<;in az1c1k beklemi§, 
Cite yandan da biriyle konu§ur gibi yapm1§. Sonra yine 
mutfaga di:inmil§. Bakm1§ ki, yan sarho§ gezgin sat1c1 ka­
pmm i:inilne <;1km1§, orada bekliyor. K1z metin bir sesle : 
Bahama sordum, bir §ey laz1m degil, diye a<;1klam1§ ve ka­
p1y1 sahcmm yilzilne kapamI§. Pencereden bakmca adamm 
uzakla§t1gm1 gi:irmil§. K1z, bana olaym ge<;tigi ak§am1 da 
ac;1klam1§tl. Ammsad1g1ma gore, dedigi ak§am kom§u ki:iy­
de sarho§ bir gezgin sahc1y1 yeni yetme bir k1zm irzma 
ge<;tigi i<;in tu tuklami§lardi. 

Bu olayda da, k1zm ba§vurdugu kil<;ilk hile ve yalamn ne­
tameli durumdan yakay1 s1yirmak i<;in en iyi yol oldugunu 
ister istemez itiraf etmi§tim. Ger<;egi saklamakla ba§a gele­
bilecek bir <;Ok ki:itil sonu<;larm yalanla i:inlendigine ku§ku 
yoktu ve bi:iyle bi:r davram§ bag1§lamr bir nitelik ta§imak­
taydi. 

K1zm bana anlathg1 olay1 ben de tutup amirlerimden biri­
ne anlattim ve k1za ne cevap verdigini de bu arada si:iyle­
dim kendisine. Amirim, davram§Ima kusur bularak, bir i:ig­
retmenin her vakit <;ocuklara kar§I yalan si:iylememe ilke­
sinden yana <;1kacag1m, aykm bir davram§m egitim kapsa­
mma giremeyecegini ve bu yola sapan bir i:igretmenin gi:i­
revini yapmam1§ gi:irilliip cezalandmlacag1m, <;ilnkil bi:iyle-
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sine bir tutumun ogrencileri koti.iden yana <;ekmek gibi bir 
anlam ta§1d1g1m ileri si.irdi.i. Ben de: « Ya canavar herif k1-
zm ger<;ekten irzma ge<;seydi?» diyerek, tezimi savunmaya 
<;ah§t 1m. 

Amirim: «Buna Allah izin vermezdi», diye cevaplad1, «he­
men bir mucize ger<;ekle§ir, boyle bir §eye firsat kalmazdl.» 
Sonra benim yeteri kadar dindar sayilamayacag1m1 belirt­
ti. Ben de kendisine kom§U koyde ge<;enleri anlatt1m. Ami­
rim de ammsad1 olayL Arna ben, kom!?u koyde Tann'mn i§e 
el atarak bir mucizeyle k1z1 korumamas1m acaba nas1I a<;1k­
l 1yorlar? bilmek istedim kendisinden. Hemen ka<;amak yo­
la sapti, her§eye bir cevap bulup vermekte ustayd1 dog­
rusu .  «Tann neden sald1nya ugrayan k1z1 korumad1g1m 
herhalde kendisi bilir. Anla§1hyor ki, k1z boyle bir korun­
may1 hak etmemi§. Tann, insanlan bo§una smavlardan ge­
c;irmiyor.» 

Boylesi sozlere kar§I denecek bir §ey yoktur ve bu <;e§it bir 
dindarl1kla donat 1 Im1§ kimseleri inand1klan §eyden vazge­
c;irmek de olanaks1zd1r. Arna her§eye ragmen ben mutfaga 
giren ki.istah herife yalan soyleyen ogrencimin dogru dav­
rand1g1 kamsmclay1m; <;ilnki.i adam kendisine saldirmaya 
kalkt1g1 takdirde, ka<;abilecek durumda degildi .  

Bu ik i  ornek. vicdandan kaynag1m alan bir buyruk ya  da 
i ki  ideal arasmda karar verme gibi durumlara <;ocuklarda 
cla rastlayabilecegimizi ortaya koymaktadir. 

Sozi.ini.i ettigim son ogrencim yi.izi.inden amirimle aramda 
g·e<;en tartl§may1 okuyuculara anlattimsa, bu tarti§ma 
kat1 la�ffil!?, adeta «tenekele§ffii§» bir vicdamn etkinligini 
ac;1k se<;ik ortaya serdigi i<;indir; ancak i.izerine vurulunca 
ses verir duruma gelmi§tir bu vicdan, yani diriligini yitir­

mi!?tir. Hani amirimi ne su<;lamak, ne de a§agtlamak gibi 
bir niyetim yok; i.izerinde durdugum nokta, onun ne ti.irli.i 
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bir vicdamn sahibi bulundugudur. Davranu�ma bak1hrsa, 
amirimdeki vicdan, hie; de c;evremizde seyrek gozlemle­
medigimiz bir vicdan bic;imine gec;i§ olu§turmaktadir. 

Demek istedigim k1hk1rkyarar bir vicdandir; boyle bir vic­
dan da benim ic;in fazlas1yla kaba dokunmu§ vicdandan da­
ha az tehlikeli degildir. A§Irl sert bir vicdandan kaynakla­
nan k1hkiryararhk, insarn c;ok gec;meden her§eye kusur bu­
lur duruma sokar; boyle bir kimse, nereye bakarsa sanki 
yemegin ic;inde k1l bulmw� gibi suratm1 ek§itir ya da karar 
verme yeteneginden yoksun birine donii§iir, vicdansal ne­
denlerden otiirii eylem giicii felce ugrar. Boyle bir vicdan 
daha ba§ka durumlara da yol ac;abilir, kendisini ta§Iyan 
ki§iye rahathk vermez, eza ve i§kence edip durur ona, 
onun gerc;ege uyumunu engeller. Hatta bundan da i leri­
ye giderek zalim bir nitelige biiriiniir, c;iinkii bireyin kendi 
benine yonelik yoketme ic;giidiisiinden destek ahp, giic;le­
nebilir. 

A§m sert bir vicdanm gosterecegi etkinligi bir ba§ka or­
nek iizerinde belirtelim. Kente yakm bir yerde bir aile ya­
§Iyor, baba zanatkarhkla ugra§iyordu. Ailenin bir tek oglan 
c;ocugu vard1, hanidir ba§ka c;ocuklan diinyaya gelmemi§ti. 
� 1marmasm diye oglan a§m sert bir yontemle egitiliyor­
du. Hiristiyanhgm Kalvi� mezhebinden olan anne ve ba­
ba ogullanm hata yaptikc;a agir cezalara c;arptmyordu;  bir 
kabahat i§ledi mi, c;ocugu karyolanm bir ayagma baghyor, 
kaym agacmdan tahtalar iizerinde ona diz c;oktiiriiyorlar 
ya da kollan m  iki yana uzattmyorlard1;  oyle ki, c;ocugun 
kollari sonunda kur§un kiilc;eler gibi a§ag1 dii§ii dii§iiveri­
yordu. !§te ogullarmm egitiminde bu ve benzeri cezalara 
ba§vuruyordu anne ve baba. Oglana bu c;e§it cezalar veri­
yor, bir yandan da Aziz Tann'dan hi� bir §eyin sakh kala­
mayacagm1, Tann'nm hie; bir kotiiliigiin ociinii almadan 
birakmayacagm1 soyleyerek goziinii korkutuyorlard1. Tabii 
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giderek boyle bir egitime uygun bir vicdan geli§ip ortaya 
i;;1km1§tl i;;ocukta. Sokagm olumsuz etkilerinden korumak 
ii;;in i;>a§ka i;;ocuklarla oynamas1 kesinlikle yasaklanmI§tI. 
Yine ayn i  nedenlerden otiirii , okul i;;ag1 gelip okula gitme­
si gerekince, evden biri oglana e§lik etmeye ba§lam1§tl; do­
nii§te de yine evden biri gidip, kendisini okuldan ahyordu. 
On bir ya§mdayken bir k1zkarde§i;;igi diinyaya geldi ogla-
11 111. Ilk.in karde§ine kar§I i;;ekimser davrandi. Arna sonra­
dan karde§i iii;; ya§m1 doldurunca, ister k1z, ister erkek, i;;o­
c.:uklann iii;; ila be§ ya§lan arasmda genellikle siirdiirdiigii 
bir etkinlige kaptird1 kendini, zamanmda yapamad1g1 bir 
§eyi sonradan telafi yoluna ederek cinsel merak1 m  karde§i 
iizerinde gidermeye koyuldu. K1zm orasm1 burasm1 elle­
rneye kadar vardird1 i§i, bu da vicdamm enikonu rahats1z 
etmeye ba§ladi. K1sa bir siire sonra da k1zkarde§i yakalan­
d1g1 ate§li bir hastahktan kurtulamayarak oldii. 

Oglan karde§inin oliimlinden kendisini sui;;lu tutarak ii;;ten 
ii;;e ozsui;;lamalara koyuldu ; karde§inin cinsel organlanna 
el siirmese, k1zkarde§i olmezdi gibilerden hezeyanlarda bu­
lunuyordu. 

Derken ag1r bir psikojen depresyona siiriiklenerek, canma 
k1yacagma ili§kin sozler etmeye ba§ladi. Bunu pars pro toio 
yasasma uygun olarak geri;;ekle§tirdi de:  Ailenin aym za­
manda kiii;;iik bir arazisi vard1, burada hayvan besleni yor­
clu .  <;ocuk, bir giin sag elinln i§aret parmagm1 rende ma­
kinesine kaptinp kopardi. <;unkii ona gore sui;;u i§leyen bu 
parmakti. 

Hemen oglan ugrad1g1 sakathga yaptig1 kotii i§ ii;;in Tan­
n'mn verdigi bir ceza diye bakm1§,  beri yandan yine i;;o­
cuklugundaki gibi yatagm1 islatmaya ba§lam1§, bunun iize­
rine anne ve babas1 tarafmdan almarak bir psikoterapiste 
gotiiriilmii§tii . Psikoterapi s1rasmda anla§1lm1§tl ki, kaza 
bir ozcezalandm yerini tutmaktayd1, oyle kor bir rastlanti 
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eseri degildi, a§m sert bir vicdandan almi§tl kaynag1m. 
Kizkarde§ini kendisinin oldi.irdi.igi.ine ili§kin hezeyanlar og­
landa bir ceza gereksinmesini dogurmu§tu; bilinc;alti ic;in 
gec;e:rli Talion Yasas1 (goze goz, di§e di§) uyannca da ol­
di.irmenin cezas1 oldi.iri.ilmekti ve bu oli.im cezasmdan ya­
kas1m kurtarmak ic;in oglan suc;lu pannag1 feda etmi§ti. 
Kimin vicdam verdigimiz ornekteki oglan gibi agir bir yi.ik 
altmda kahrsa, yiizii gtilen bir kimse olamaz, ama varhgm­
da bunun ic;in gereken yatkmhg1 bannd1nyormu§, hie; far­
ketmez; boyle bir kimsenin ruh c;oki.inti.ilerine (depresyon) 
kolay yakalanmas1 §a§ilacak §ey degildir. 

Buraya kadar okuyu oni.ine c;1kar1lan ornekler, vicdan olu­
�umunun egitime baghhg1m kamtlamaktadir. <;ocuk, ba­
�mdaki egiticileri ve onlarm ahlaksal buyruklanm bilinc;­
siz yoldan ic;ine aktanr ve sonradan bu buyruklan ken.di 

ic;inden gelen bir ses gibi duyar; bi.iti.in di.inyayla arasm­
da kurulacak baglanti ve bu baglantmm i.izerine yi.ikleye­
cegi yi.iki.imli.ili.ikler konusundaki bilgisinin artmas1 sonu­
cu kimi ahlaksal buyruk ve istekleri de yine ilerde ic;ine 
aktanp benimser. 

Ancak, kendileri farketsin, ya da farketmesin, vicdan egi­
timi konusundaki ilk yap1 ta11lanm anne ve baba kor. Vic­
damn c;ekirdegi erken c;ocuklukta ve aile ocagmda geli§ir, 
sonradan bu c;ekirdek c;evresinde yava§ yava§ ba§ka kat­
manlar olu§ur. 

Vicdan egitiminde izlenecek en dogru yol, gev§eklik kadar 
katihktan da uzak o altm degerindeki orta c;izgidir. Egitici­
ye di.i§en gorev, yerinden oynatilamayacak ideallerle be­
'?eri-c;ocuksal yetersizlikler arasmda sabirh ve iyiyi.irekli 
bir arac1 roli.inii oynamaktir. Bir yard1mc1dir egitici, bir 
yol gostericidir, c;ocuk tarafmdan i§lenen hatalarm oci.inii 
almakla gorevlendirilmi§ bir ki§i degildir ve vicdan egiti-
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mimin bir re�etesi varsa, o da §U sozlerle dile getirilebilir: 
« Suaviter in modo, fortiter in re ! »  

Anlam1 a§ag1 yukan §Oyle : «Ilkelere s1ki s1kiya baglanma, 
ama uygi,;[amada yumu§ak davram§.» 



-0<;-0NCU BOLUM 

Sevgi, Ozde§le§me, Odipus Kompleksi 
ve Bunlarm Vicdan Olu§umuna Katk1s1 . 

Avc1lann ileri siirdiigiine gore, yalmz insanlann degil, ko­
peklerin de bir vicdani vardi.r. Krambambuli admdaki uzun 
oykiisiiyle Marie von Ebner-Eschenbach, bir kopegin vic­
damnda ge�en �ah§may1 yaz1ya ge�irmi§, ona bir oliim­
siizliik kazandirm1§tir. 

Ben de §imdi burada bir kopekten soz a�acag1m, bir Al­
man kopegi, ismi Bella. Bir giin bir yere ak§am yemegine 
davet edilmi§tim. Kallnp biraz erken yola di.i§tiim, evin 
beyiyle baz1 gorii§i.ip konu§acaklanm vard1. Sigara i�ilen 
salona ge�mi§, oturuyorduk. Birden evin harum1 �1kagel­
di. Si.ikCmetini tamamen yitirmi§ durumdayd1. Sesli sesli 
ve k1sa aralarla soluyordu. 

Ofkesinden kekeleyerek: «Pirzolay1 gotiiriip sofraya koy­
mu§tum», diye soze ba§lad1, «yemek odasma bir dahaki gi­
ri§imde ne goreyim? Pirzolalan ara da bul, u�mu§ hepsi , 
yok olmu§. Odada kimsecikler de bulunmuyordu.» 

Kalk1p yemek odasma yolland1k. 

Masanm iistiinde p1nl p1nl servis tabag1 duruyordu, ama 
pirzola falan yoktu i�inde. Evin beyi pes perdeden, Allah 
kahretsin ! diye soylendi. 0 anda k1sa ayakh divanm altm­
dan inleyip s1zlanmaya benzer bir ses geldi kulag1m1za. Sa-
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n bir suyun ince bir iplik gibi divanm altmdan d1§an s1z­
d1gm1 gordiik. 

Evin beyi tehditkar bir tonla: «Bella !»  diye bagirdi. 

Bella siiriine siiriine, bir yandan inildeyip s1zlanarak diva­
nm altmdan c;1kti; ayaklan iizerinde dogrulup kalkmay1 
goze alam1yor, govdesiyle yerde ilerlemeye c;ah§iyordu. 
Arna birdenbire yaman bir s1c;ray1§la lac;1k pence­
reden d i §an attl kendini. Hemen pencereye segirttik; tam 
o anda Bella'mn bahc;eyi c;eviren yiiksek kma agac1 c;itini 
de s1c;rad1g1 gibi geride biraktig1m ve ortadan kayboldu­
gunu gordiik. 

Sonradan i§ittim ki, kopek iic; giin eve donmemi§. Ancak 
dordiincii geceyi de di§arda gec;irdikten sonra c;1kip gelmi§, 
evin kap1smm oniine oturmU§. Onu goren efendisi i c;erden 
bir kirbac; almI§. Kirbac1 yedikc;e ac1 ac1 inildemi§ Bella. 
ama oldugu yerde de kahp kac;mam1§. Katlamp ses c;1kar­
mam1§ kirbac; darbelerine, kendisini cezalandiran eli de 
sonradan yalam1§. 

Derken kopegi yemek odasma salmi§lar, masamn iistiine 
b i r  sucuk parc;as1 koyup c;1km1§lar di§an. Biraz sonra ge:lip 
bakmi§lar ki, sucuk koyduklan gibi duruyor, bir yerine 
dokunulmam1§. 0 giin bugiin Bella giivenilir bir hayvana 
donii§mii§, artik sofradan bir §ey a§irm1yor, oniine ne 
l: 1 kanhrsa onu yiyormu§. 

I Iayvan vicdam m1 dediniz? Salt hayvan terbiyesini ilgi­
lencli ren bir konu bu diyerek itiraz edenler c;1kacak, Bel­
l a ' 1 1 m  yalmz ceza korkusundan ahlaksal bir kopege do-
1 1 ii�tiigu ,  bundan boyle sirtmda yeniden kirbac; darbeleri 
hissetmek istemedigi i leri siiriilecek, kald1 ki bir hayvanm 
bi r insanla k1yas lanamayacag1 belirtilecektir. 

Kantmca, elbet hayvan §arth refleks yasasma uygun dav-
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ranmI§tir. Elem duygusundan kac;mak istemi§, sofradaki 
yemeklere dokunursa boyle bir ak1betin kendisini bekleye­
cegini kavramI§tlr. Ama hepsi bu kadarc1k m1? 

Hepsi hie; de bu kadar degil goriiniiyor bana. <;unkii Bel­
la  kaybolU§UnUn dordiincii giinii gelip kapmm oniine c;o­
miiyor, c;1kard1g1 seslerle ev halkma geldigini haber veri­
yor ve cezaland1nlmay1 bekler bir tavir takm1yor. Efe n­
disi k 1rbac;la c;1kageldiginde kac;m1yor, cezalandmlma i§le­
minden sonra da kendisini yarg1layan ki§i durumundaki 
efendisinin elini yahyor, adeta sevip ok§uyor eli. Sanki 
efendisine §Oyle demek ister gibidir: «Eh, cezalandirdm 
tamam; §imdi ne olur yine eskisi gibi sev beni ! �  

Kopek anlat1sm1 okuyucuya sunmamm nedeni, i§te b u  son 
nokta ic;indi. Konusu di§i bir kopek de olsa, anlati bana 
gore ogretici bir nitelik ta§Imaktadir. 

Kopek aile c;evresinden d1§an atilmaktan, yani bir siirgiin 
hayati ya§amaktansa, dayagm yol ac;acag1 elem duygusu­
na boyun egmeyi yeglemektedir. Ruhunda neler gec;tigini 
Bella'ya sorup ogrenebilmi§ degiliz elbet. Ancak, bunu se­
zinlemek giic; degildir. Her ne kadar kurtulw:Ju ilkin kac;­
makta bulmu�a da, kopegin sevgi kayb1'yla ugrayacag1 
ac 1y1 ceza korkusundan ve cezaya katlanmaktan daha kotii 
kar§1lad1g1 besbelli ortadadir. 

On bir ya§mda bir oglan evde bir pencere camm1 kirmI§, 
ziyam babasmm hemen ke§fetmemesinden otiirii sevinip 
rahatlamI§tI. Babas1 durumu ancak iki giin sonra ogren­
mi§, oglunu kar§Isma ahp cam1 kimin kird1gm1 sormu§­
tu. Oglan bilmiyorum gibilerden ba§mI sallamI§, k1zanp 
bozarmI§, camm c;oktan kink oldugunu ileri siirmii§ ve he­
men c;ekip gitmi§ti. Bir ogle iizeri gec;mi§ti baba ogul ara­
smdaki konu§ma. Sonra baba i§ine gitmi§, ogluyla ancak 
ak§am yemeginde yine yiiz yiize gelmi§ti. Ama oyle dav-
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ranmi§tl ki, sanki oglunu gormi.iyor, onun farkmda degil­
dir; ne oglunun yi.izi.ine bakmI§, ne kendisiyle konU§IDU§­
tu. Oglunun odadaki varhg1m umursamamI§tl k1saca. 

Oglan iii; gi.in bu duruma katlanm1§, derken eline bir pa­
laska gei;irip babasmm kar§Isma i;1km1§ : «Al §Unu baba, 
iyice dov beni, ama ne olur benimle konu§ sonra ! »  demi§ti. 

Yani oglan da Bella'dan ba§ka ti.irli.i davranmamI§tl. !lkin 
yapt1gma kar§Ihk ugrayacag1 cezadan korkusu o kadar bi.i­
yi.ik olmu§tu ki, inkara sap1p babasmm yanmdan s1v1§m1�, 
t1pk1 sui; yerinden kopegin kai;1p uzakla§mas1 gibi davran­
mI§tI. Kopek inildeyip s1zlanmas1 wi i;i§ini yapmas1yla ken­
dini ele vermi§, oglan da k1zanp bozarmas1 ve babasmm 
yamndan s1v1§mas1yla aym yolu izlemi§ti. Arna ogl.an da 
tipk1 Bella gibi, bir sure sonra, sevgi kaybma ugramak­
tansa, cezaya boyun egmi§ti. Koti.i davram§mm cezasm1 
i;ekmeyi can ve goni.ilden istemeye ba§lami§tl. S9vdigi in­
sandan soyutlanmaya (izolasyon) katlanamaz duruma gel­
mi§, boyle bir §ey gozi.ine bedensel cezadan daha korkuni; 
gori.inmi.i§ti.i. 

Bedensel cezaya boyun egi§, elden i;1kanlm1§ sevgiyi yeni­
den ele gei;irmek gibi kar§I durulmaz bir istekten kaynag1-
m almakta ve sevgiyle vicdan arasmda bir ili§kinin varl1-
gm1 ortaya koymaktadir. o<;cuk bi.iyi.iklerin sozlerini dinli­
yorsa, kar§It davram§a sapt1g1 zaman ugrayabilecegi be­
densel cezadan korkup onun ii;in yap1yor degildir bunu; 
eskilerin 0 pek isabetli uysalla§ma sozi.iyle anlatt1klan yola 
ba§vurup, ahlaksal gereklere uyarak yeni sevgiler ele ge­
i;irmek ya da elindeki sevgileri koruyup tehlikeye atma­
mak gibi bir amai; glider. 

Vicdandan kaynagm1 alan korku, insanm hemcinsleriy le 
degil, Tann'yla ili§kisinden doguyor da olsa, sosyal korku 

niteligini ta§Ir. Adli bir sui; i§lemi§ kimse ii;in, eger bu 
kimse Tann'ya inamyorsa, Tann tarafmdan terkedilmek 
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en azmdan insanlardan soyutlanmak kadar ki:itii bir du­
rumdur. Tersi nden bir si:iyleyi§le : Tann'nm kendisini ter­
ketmedigine giivenen kimse ic;in, si:iz konusu giiven, o 
kimsenin hemcinslerinden soyutlanmaya gi:igiis germesini 
saglayacak kadar avutucu bir nitelik ta§ir. 

Burada islahevine kapatilm1§ on alti ya§ml siiren bir ogla­
nm i:iykiisii geliyor akhma. Oglan giiniin birinde islahevin­
den kac;m1§, biiyiicek bir kentte bir siire izini kaybettir­
meyi ba§arm1§, ama sogusun diye pi§irdigi taze ekmekleri 
diikkanmm i:iniine c;1karm1§ bir firmcmm bir somununu 
a§inrken yakay1 ele vermi§ti. Yeni yetme oglan kendisi 
ic;in c;almak istememi§ti somunu. Kiic;iik bir yan sokakta 
kucagmda siit c;ocuguyla yaya kald1nmm kenarmda otu­
ran ve aglayan bir kadm gi:irmii§, tam i:iniinden gec;erken 
kadm avucunu ac;1p, kendisinden bir sadaka dilenmi§ti. 
Oglamn cebinde hie; para bulunmad1g1 ic;in, tabii kadma 
da bir §ey verememi§ti. Derken ilerde somunlan farkedip 
misk gibi kokulan burnunda duyunca, fazla dii§iinmeyerek 
ic;lerinden birini ald1g1 gibi saVU§illU§tu. Megerse fmnc1 
onu gi:izetliyormu§, somunu kap1p gidince yaygaray1 bas­
m1§, yoldan gec;enlerle birle§ip oglamn arkasmdan segirt­
mi§, el; ndeki somunu daha kadma vermesine firsat birak­
madan onu yakalam1§, c;agnlan bir polis de oglam ahp gi:i­
tiirmii§tii. Sorgu yarg1cmm i:iniinde oglan §i:iyle si:iylemi§ti: 
«Bana istediginizi yapm, umurumda degil. Tek iiziildiigiim 
§ey, kadmcag1za somunu veremeyi§imdir. Arna Aziz Tan­
nm ic;imdeki niyeti biliyor! »  Bunun iizerine oglan yeniden 
ISlahhaneye kapatilm1§, yaptig1 i§ten i:itiirii nedamet ge­
tirmedigi ic;in de c;ekecegi cezanm siiresi uzatilm1§, c;iinkii 
zaten daha once egitim yetersizliginden ki:itii yollara dii§e­
cegi tehlikesi gi:iz i:iniinde tutularak yetkili makamlarca 1s-
1slahevine kapatihp orada belli bir siire kalmas1 belirlen­
mi§ti. 
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Bana gore, c;ocugun vicdan egi timindeki eksiklik o kadar 
biiyiik ve tehlikeli sayrlamaz; c;iinkii her kim Tann'ya kar­
§1 kendini suc;suz goriirse, di§ ko§ullar heniiz biitiiniiyle 
geli§memi§ ben'iyle birle§erek istedigi kadar onu yasala­
ra ayk1n davranmaya ayartsm, yine de kendi ic;inde bir 
dayanak bulup bu ayartiya kar§I koyabilir. Arna elbet 
hukuk�ular oznel ko§ullan degil, nesnel ko§ullan dikkate 
alarak hak dag1tlr; yaprlm1§ bir haks1zhk ise, boyle bir hak­
s1zhgm nedenlerine ne kadar anlay1§ gosterirsek gostere­
lim, hatta sayg1 duyarsak duyahm bir haks1zhktir niha­
yet, oyle kolay kolay bag1§lanamaz. «Tann ic;in dogru olan 
§eyin insanlar ic;in de ille dogru olmas1 gerekmez !»  soziine 
haks1zhklar ic;in yak1lm1§ bir ye§il I§Ik diye bak1lamaz 
asla. 

�imdiye kadar okuyucunun dikkatini vicdan olu§umuyla 
e ldeki sevgiyi yitirme ya da yeni segi elde etme arasmdaki 
ili§kiye c;ekmek istedim, §imdi ba§ka ornekler getirerek bu 
ili§kiyi daha bir ac;1khga kavu§turmaya c;ah§acag1m. 

Y1llar onceydi, k1z ogrencilerimden biri s 1mfm gezi kasa­
smdan i.ic; frank a§irdi. Kasaya bakan ogrencim, kasadaki 
iic; frangm eksikligini s1mfta bana haber verdi. Ordan bir 
ba§ka kiz ogrencim hemen atrld1 :  «Benim de bir frang1m1 
c;almi§lar. Okul c;antamm ic;indeydi ! »  Onun boyle birden 
at1hp, kendi parasmm da c;almd1g1m ac;1klamas1, hirs1zm 
kimligi konusunda hemen beni aydmlatmI§tl. 

Arna o boy le bir i§e kalk1§tlg1m i tirafa yana§mad1 Ben de 
bu konuda bildiklerimi kimseye soylemedim ; s1mf oniinde 
yalmz pek genel bir konu§ma yaparak, paray1 c;alan k1z 
ya da erkek ogrenci kimse bu davram§mdan o'tiirii ilerde 
pi§manltk duyacag1m, dolay1s1yla yapacag1 en iyi §eyin c;a­
lman paray1 kimse gormeden gotiiriip yine kasaya koymak 
olacag1m, boyle bir yolu izledi mi ilerde vicdan azabmdan 
kurtulacag1m belirttim. 
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Baktim, konu§mam etkisiz kald1. Bunun i.izerine bir ba§ka 
c;;areye ba§VUrdum : Herkesin gozi.i oni.inde elimi cebime 
atarak s1mfm gezi kasasmdaki eksik paray1 tamamlad1m. 
Ziyam ben c;;ekmeye kalkarsam, paray1 a§iran k1z ogrenci­
min buna katlanamayacagm1, c;;i.inki.i beni sevdigini di.i­
§i.inmi.i§ti.im. 

Baktim yine sonuc;; yok. Yoksa k1zcag1zdan haks1z yere mi 
ku§kuland1m, diye sordum kendi kendime ve olay1 u nut­
maya c;;ah§tim. Aradan zaman gec;;ti ; paray1 c;;alan ogrencim 
konfirmasyondan gec;;erek Hristiyanhk cemaati ic;; ine almd1 
ve okulu bitirip gitti. Bir kac;; kez mektup yazd1 bana. Der­
ken kendisinden pek haber alamaz oldum. Ancak ne yap­
t1g1, ne ettigi konusunda bir tesadi.if eseri bilgi edinebildim. 
Ogrendigime gore, bir meslekte c;;ah§mak i.izere smava gir­
mi§, smav1 ba§arm1§tl ve sanatkar bir genc;;le de yakmda 
evleniyordu vb. Gi.ini.in birinde, gene;; kadmdan yine bir 
mektup ald1m; ic;;inde i.ic;; mark tutarmda pul vard1. Eski k1z 
ogrencim mektubunda hamile oldugunu ac;;1khyor, bir c;;o­
cuga kavu§acagma c;;ok sevindigini belirtiyordu. Gelgele­
lim vicdanmm bir suc;;la yi.ikli.i bulundugunu, bu suc;;u n  da 
bebegine zaran dokunacagmdan korktugunu, onun ic;;in  de 
bir zaman i§ledigi hatay1 gidermek istedigini bildiriyordu.  
Benim ammsayabilmem ic;;in  de ,  vaktiyle okulda gec;;mi§ 
hirs1zhk olay 1m bir bir anlat1yordu. 

Buradan gori.ili.iyor ki, sevgi ve sorumluluk duygusu ha­
mile anneyi bir zaman i§ledigi suc;;un kefaretini odemeye 
zorlamI§tI. Ogretmenine kar§I duydugu sevgi, okuldayken 
b?yle bir ad1m1 atmasma elvermemi§ti onun. Hatta evlen­
diginde de vicdam susmu§, sesini c;;1karmam1§tI. Arna gi.i­
ni.in birinde bu vicdan uyanmI§, kadm y1llar boyu ta§1d1-
g1 ve hie;; de katlanilmaz hissetmedigi yi.iki.i dogacak c;;ocu­
gunu di.i§i.inerek vicdanmdan s1y1np uzakla§tlrmadan du­
ramamI§tI. 
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f"eti§me donemindeki bir ki§inin vicdanmm sevginin etki­
siyle nas1l geli§ip olgunla§arak, bu vicdam ta§iyam eri§­
kin bir onder durumuna yiicelttigini §imdiye dek 0 ka­
dar s1k gordiim ki, boyle bir §ey artik alabildigine dogal 
geliyor bana ve aradaki psikolojik ili§ki benim i<;in oylesine 
giindelik bir karakter ta§1yor ki, buna okuyucunun dikka­
tini <;ekmeyi bile gereksiz buluyorum. Hani ornekler ver­
mem istense, bildigim orneklerden hangisini se<_;ecegimi §a­
§mrd1m. Arna yine de ogretici niteliginin biiyiikliigiinden 
otiirii bunlardan birini okuyucuya sunmak isterim: Bir 
kom§um, on bir ya§ml siiren bir <_;ocugu yanma alarak, ona 
i§ vermi§ti. <;ocugun ad1 Jakob idi. Ne annesi, ne babas1 
vard1 ve o zamana kadar §Urda burda egitilmi§, bazan dev­
letin resmi bak1mevlerinde, bazan ozel ailelerin yanmda 
kalm1§, ama hi<; bir aile de onu uzunca bir siire evinde tut­
mak istememi§ti. A<;1kgoz bir <_;ocuktu, a<_;1kgozliigiinden 
yararlanarak ba§kalanm oyuna getiriyor ya da onlar1 al­
dahyordu. En diiriist bir yiiz ifadesiyle yalanlar soyliiyor, 
firsat dii§tiik<;e onu bunu dolandmyor, sagda solda <_;ahp 
<_;irpmaya kalk1yor, telgraf direklerindeki fincanlara ta§­
lar atarak onlan hasara ugrahyordu. Bir yerden para ge9-
mesin eline, sanki bu para elini yak1yormu§ gibi hemen 
gotiiriip sigara ahyor, sigara i<;tigi i<;in biri ona <_;1k1§masm. 
en kiistah<_;a cevaplan yap1§hr1yordu. Bundan boyle yu­
murcag1 bir islahevine kapatma dii�iincesi herkesin kafa­
smdan ge<_;meye ba§lami§h. l§te tam bu sirada <;ift<;i Bay 
Kunz bir de kendisi §ansm1 denemek istedigini, belki Ja­
kob'u yola getirebilecegini a<_;1klam1§h. 

Oglan ba§ka bir koyden almarak getirilmi§ ve bizim ko­
yi.in okulunda benim sm1fa verilmi§ti. On bir ya§lill siiren 
<_;ocugun yazd1Jti bir kompozisyon onun genel durumu ko­
nusunda bizi aydmlatmaktadir: u Ahirda inekleri sagan ya­
na§ma bana bir tokat atmaya gorsiin, bir ofkedir kabanyor 
i<_;imde. 0 zaman <_;ileden <_;1k 1yor, kimseyi takm1yorum. 
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K.imseyle konw�muyor, burnumun dikine gidiyorum. izle­
digim yolda biri �1k1p beni engellemeye kalkti m1, tepem 
atiyor. Elimdeki ara� ve gereci hl§imla oldugu gibi birak1-
yor ya da ah1rm i�inde saga sola firlatiyorum. Bir kimse 
da§ram§1ma kusur bulmaya yeltendi mi, i§i yiiziistii koyup 
gidiyorum. Kimsenin soyledigi akhma yatm1yor, rende ma­
kinasmdaki i§i de savsakhyorum.» 

Sakin, akh ba§mda ve yiikcekalpli bir adam olan Bay Kunz 
kompozisyonu okuyunca giiliimsedi ve «oglam adam etmek­
ten» biiyiik bir onur duyacagm1 a�1klad1. izleyecegi yolu 
saptamak iizere s1k s1k kendisiyle oturup konu§tuk. ;;im­
diye kadar adam olmaz goziiyle bak1lan Jacob'un egitimin­
de ba§vurulmu§ sopa vb. gibi kati ve hoyrat �areler hi� 
semere vermedigi gibi, ta§km miza�h ve ikinci oglam iyi­
den iyiye kendini savunu ve intikam duygulan i�ine sii­
riiklemi§ti. Bay Kunz, hemen silt sag1cmm ve �iftlikte �a­
h§an obiir ki§ilerin �ocugu dovmelerini, onun iizerinde be­
densel bir ceza uygulamalanm yasaklad1; oglanm k1§kir­
tic1 davram§lan kar§1smda serinkanl1hg1 elden birakmama­
lanm, hele Jakob'a her hangi bir nedenle k1zd1lar m1, bunu 
kendisine gostermekten sakmmalarm1 tembihledi. Boylece 
Jakob'un kalk1§acag1 muziplik ve densizlikler amacma ula­
§amay1p bo§a gidecekti. 

Bay Kunz, ilkin sigara i�me ah§kanl1gmdan vazge�irdi og­
lam. Kendisiyle tarlada �ah§irken, ona hep bir sigara uza­
tiyordu. 

«Sigara i�mi§sin, i�memi§sin, benim i�in hi.,; fa�·ketmez !»  
diye a�1klad1 bir ara. «Zevk mi  ahyorsun bundan, bu zevki 
sana �ok gormem. Yalmz bir §ey var: sen de pek iyi bili­
yorsun ki, �ocuklar sigara kullanmaz. Onun i�in senden 
bir ricada bulunacag1m: yolda gidip gelirken sigara i�me ; 
hele koyde, herkesin seni gorebilecegi boyle bir yerde hi� 
sigara koyma agzma. Sigara i�mek mi istiyor canm, be-
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nimle yalmz kalmam bekle, tut kendini. Arna benimle ba§­
ba§ayken, ic; ic;mek istedigin kadar.» 

Bay Kunz'un bu davram§I Jakob'u enikonu §a§IrtmI§tI. 
Bak1m ve gozetimini i.izerine alan Bay Kunz'un gosterdigi 
yumu§akhga bir zaaf gozi.iyle bak1p, onun sigara ic;mesine 
ses c;1karmad1gm1 soyleyerek, koyde ovi.inmeye ba§lad1. 

Derken Bay Kunz resmi makamlarca hesap vermeye c;ag­
rilm1§, oglana kar§I izledigi egitsel tutumu savunmak zo­
runda b1rak1lm1§tI. 

Bay Kunz, resmi makamlardan, c;ocuga kar§I davram§mda 
kendisini serbest b1rakmalanm, Jakob i.izerinde bir y1l is­
tedigi egitsel plan ve yontemleri uygulamaya izin verme­
lerini rica etmi§ ve bu izni onlardan koparmI§tI. 

Ilk f1rsatta da oglana olup biteni anlatm1§; ama bunu bir 
suc;lama edas1yla degil, alabildigine serinkanh bir tonla 
yapmI§tI. Sonra da sozlerine §Unlan eklemi§ti : «Seni ben­
den alacak, bir islahevine kapatacaklarmI§, boyle bir teh­
dit savurdular. Sen yammdan gidersen c;ok i.izi.ili.iri.im ha­
ni. <;i.inki.i ben senden memnunum, kanm da oyle. Art1k i§­
lerimizde bize adamak1lh yard1mm dokunuyor, gi.ici.in kuv­
vetine diyecek yok !  Ustelik kafan da c;al1 §1yor, hem yalmz 
c;iftlikte degil, okulda da oyle, ogretmenin kendisinden i§it­
tim. Artik sana ah§tik, senden aynlmak istemeyiz dogrusu. 
Arna ben, §Oyle yap, boyle yap! diye seni zorlamak istemem. 
Diledigin gibi davranabilirsin. Kimbilir, belki bir 1slahevin­
de bizim buradakinden daha rahat hissedersin kendini.» 

Jakob susmu§, kar§Ihk vermemi§ti. Ne var ki, i.izerine di.i­
§iinccli bir hal gelmi§, sigara ic;mekten de vazgec;mi§ti. 

<;ahp c;1rpmay1 da b1rakm1§tI zamanla. Boyle bir yola ba§­
vurmasmm hie; de gerekmedigi kendisine kamtlanmI§tI 
c;i.inki.i. 
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K1saca anlat1lm1§ti ki, -evde kendisinden §Uncac1k esirge­
nen bir §ey yoktur; yiyecekmi§, ba§ka §eymi§, bol bol eli­
nin altmdadir. Beri yandan, c;iftlikte gordi.igi.i i§ler ii;in ki.i­
c;i.ik armaganlarla odi.illendirilmeye ba§lanmI§tI. Bay Kunz 
sagda solda i§ gezilerine c;1kmak, ornegin at pazarma git­
mek istedi mi, Jakob'u yanrna ahyor, o da Bay Kunz'a gi­
derek daha c;ok 1sm1yordu. 

Hem Jakob'un egitimi bak1mmdan evde si.irdi.iri.ilen c;ab<J.la­
n desteklemek ii;in okulda da c;e§itli firsatlar c;1k1yordu. 
Ben heT§eyden once kendine giiven duygusunu gi.ic;lendir­
menin zorunluguna inanm1§t1m. Oglan bir a§ag11Ik komp­
leksi i c;inde ya§1yordu; c;i.inki.i oz anneden yoksundu bir 
kez; i.istelik, alt tarafi bir ailenin bak1m ve gozetimine ve­
rilmi§ bulunuyor, bu durumu ise ozellikle varhkh ailelere 
mensup arkada§lan tarafmdan vakit vakit yi.izi.ine vurulu­
yordu. Boylece Jakob'da topluma kar§I bir hmc; uyanm1§­
ti; bu duyguyu kendi ya§Itl oglanlara ozgi.i bir yoldan ac;1ga 
vuruyor, kendisine tak1lanlarla kavga dogi.i§e kalk1yor, bir­
tak1m c;irkin davram§lara vb. yeltenerek onlar kar§Ismda 
kendini gostermek istiyordu. 

Arkada§lanmn yamnda kendine prestij saglamak ii;in s1-
mfta beni k1zdmp, benimle eglenme yolunu sec;mi§ti. Di­
yelim ben ders anlatiyorum, dersin tam orta yerinde elin­
deki cetveli yere di.i§i.iri.iyordu. Bakt1 ki aldirm1yorum, bu 
kez boya kalemi kutusunu di.i§i.iri.iyordu . Smif da gi.ilmeye 
ba§hyordu bunun i.izerine. Ben, kalemleri yerden toplaym­
caya kadar bekliyor, sonra derse devam ediyordum. Der­
ken Jakob agz1 ac;1k c;ini mi.irekkebi hokkasma eliyle vurup 
itiyor, hokka yere yuvarlamyor, mi.irekkep do§emeye ya­
y1larak kara bir gol olu§turuyordu. 
Ben bi.iti.in sm1fa donerek: «Jakob'a yard1m edin de , te­
mizlesin do§emeyi!»  diyordum, serinkanhhg1m1 elden b1-
rakmayarak. Sonra soruyordum: «Yere mi.irekkep dokme-
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nin zevki ka�a patlar dersiniz? Tabii Jakob'a yeniden mti­
rekkep verecegim, ama do�emeye mtirekkep doktilerek yol 
a�1lan zarar giderilmedik�e yapamam bunu. Zararm maddi 
kar�1hgmm da sm1f kasasma odenmesi gerekiyor. Soyleyin 
bakahm, smlf kasasma girecek bu para ne tutar?• 

Oradan: «Elli rappen!»  (1) diye sesini ytikseltti bir k1z. 

«Samnm bu kadan fazla!»  diye cevaplad1m ben, «gelin yir­
mi rappen olsun», diye onerdim. Yirmi rappen tizerinde 
anla�maya vanldi. «Ogleyin Jakob kompozisyon ve he­
sap defterlerini ahp benim eve ta�ir. s 1mf kasasma odeye­
cegi paray1 alm teriyle kazamr boylelikle .» Bunu soyledik­
ten sonra Jakob'a dondiim. «Bak! »  dedim, arkanda bo� bir 
sira var. Smlfta rahat duram1yor, gilrtiltti yapmadan ede­
miyorsan, siray1 kaldir, pencereden at d1�an. Bir cetveli, 
bir boyakalem kutusunu ya da mtirekkep hokkasm1 yere 
dii�ilrmti�stin, ka� para eder; siray1 pencereden d1�an koy­
verdin mi, �ok daha gtizel ses �1kanr. Arna sonra tabii ida­
reye gidip, kmp dokecegin boyle bir sira i�in ka� para 
odeyecegini ogrenecek, zaran �ekeceksin.» 

Derkcn Jakob giildii, ogrenciler giildii, ben de onlarla giil­
dtim. Bundan boyle sm1fta giirtiltti etmekten vazge�ti Ja­
kob. Ogleyin defterleri benim eve ta�1d1, ben de buna kar­
�rhk kendisine yirmi yerine e lli rappen verdim. «Eve ka­
dar bu elli defteri getiren birine ne kadar para vereceksem, 
sana da i�te o kadar veriyorum»,  dedim. 

Olay1 ogrenen Bay Kunz, Jakob'un sm1ftaki haylazhklanm 
odiillendirmenin egitim bak1mmdan hatah bir davram� sa­
y1hp say1lmayacag1m anlamak istedi. <;unkti yaptig1m �e­
yi gen;ekten bir odtillendirme diye goriiyordu. Kendisiyle 
aym kamy1 payla�mad1g1m1 a�1klad1m. Oglanm beni �ile-

1) Bir frank'm yiizde biri (N.<;.) 
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den �1kanp kendisine obiir ogrencilerden ba§ka tiirlii dav­
ranmaya zorlayabilecegi gibi bir izlenime kap1lmasmm as­
la dogru olmad1g1m a�1klad1m. Hem bundan once de bir 
k1z ogrencime bir i§ buyurup, kar§1llgmda yanm frank ode­
digimi belirttim. 

Nitekim s 1mftaki haylazllklanyla serinkanllllg1m1 elden 
birakmamamm Jakob iizerinde ne olumlu bir etki yaptig1 
anla§1ld1 sonradan. <;ocuk bir giiven duydu bana kar§l, 
duydugu giiveni de derste eskisinden �ok �aba harcayarak 
a�1ga vurdu. Giderek kendisini takdir etmeye ba§lam1§tlm, 
�ocuk iizerinde Astimation* (Klaesi) yontemini uyguluyor­
dum. Bundan boyle sm1fta arkada§lan Jakob'a deger veri­
yor, ona artik yan gozle bakm1yordu. Bir y1l sonra J a­
kob sm1f kasasma bakacak ogrenci se�ildi. 

i§te size Jakob'un on ii� ya§mdayken kaleme ald1g1 kompo­
zisyonlardan biri: 

«Baktim, ahirdaki bir siranm iizerinde bir frank duruyor, 
sira da ta arkada. Galiba biri yanll§llkla oraya koydu para­
y1 ya da orada unuttu, diye ge�irdim i�imden. Korktum, ama 
yine de ald1m parayi. Meger Bay Kunz beni gozliiyormu§. 
0 sirada bir inegi sagacakm1§, inegin altma �ommii§ oturu­
yormu§. Paray1 ald1g1m1 goriir gormez ayaga kalkti, bir to­
kat yap1§tlrd1 bana. Ben samanlann i�ine savruldum. Son­
ra �1kanp bir frang1 uzattim kendisine. Bir §ey demedi. 
Su�iistii yakalay1p beni cezalandird1gma, beni boylece hir­
s1z olmaktan kurtard1gma bir seviniyorum ki ! » 

K1sa sure once, s1ms 1k1 kilit altmda tutulmayan ne varsa 
�allp �irpan Jakob, kompozisyonunda boyle yaz1yordu i§te. 
Goriiliiyor ki, onda degi§en bir §eyler olmu§tu. 

Ancak Bay Kunz'un �ocuga kar§l davram§l da bizi §a�ir­
tiyor dogrusu. Nas1l bir tokat atip da Jakob'u cezaland1r-

* Birine ki�ilik sahibi bir kimse gibi davranma. (C.N.)  
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mak istiyor Bay Kunz? Bu, oynamay1 i.istlendigi rolden bir 
aynh§ degil mi ? Bunu yapmakla - birden - daha once Ja­
kob'un bak1m Ve gozetimini i.izerine almI§ obi.ir kimseler 
gibi davranm1yor mu tipk1? Tutumuyla o ana kadar bina 
edilen heqeyi yine y1k1p atm1yor mu? 

Bu konu i.izerinde i lerde duracag1z. �imdilik §U kadanm 
belirtelim ki, atilan tokat, Jakob'da yava§ yava§ ba§goste­
ren iyile§meyi kesintiye ugratmamI§tl. 

Gerek okulda, gerek sokakta ortalama yetenekteki bir ba§­
ka <;ocuktan farkh yam kalmamI§tI Jakob'un. Kusurlanm 
geni§ ol<;i.ide di.izeltmi§ti. 

Kendilerine i<;ten gelerek anne ve baba demesi, Bay Kunz 
ve Bayan Kunz'a kaq1 besledigi duygulan a<;1ga vuran bir 
belirtiydi. 

A§ag1 yukan on be§ ya�:pnda §Oyle yazmI§tI bir ara; 

«Di.in kitaphga gittim, annem i<;in kitap alacaktim. Okuma 
salonundaki masalardan birinde sahipsiz bir dolmakalem 
i li§ti gozi.ime, gi.izel bir kalemdi .  Kasten orada dikilip, aca­
ba bir alan <;1kacak m1 diye gozlemeye ba§lad1m. <;i.inki.i 
kalemi pek begenmi§tim. Ki.i<;i.ik bir kald1rac1 bulunan kugu 

bi<;imli bir §eydi. Kimsenin bakmad1g1 bir an hemen soku­
lup ald1m. Arna ans1zm bir vicdan azab1 uyand1 i<;imde. 
Bunun i.izerine kalemi kitaphga bakan masa ba§mdaki k1-
za verdim, biri unutmu§ galiba, dedim. Boyle davranmam 
t<;imde bir memnunlugun dogmasma yol a<;m1§tI. Arna ak­
hma geliyor da, ke§ke §imdi bir dolmakalemim olsayd1 di­
yorum.» 

Kompozisyonu okuduktan sonra: « Biri seni gormi.i§ti.ir, diye 
korkmu§sundur elbet?» dedim. 

«Hayir, kimse gormedi . Dolmakalemi kaybeden herhalde 
kendine bir ba§kasm1 ald1, diye ge<;ti kafamdan. Arna ka-
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lemi a§irmca, onu yammda ahkoymay1 onuruma yedire­
medim.» Bir aradan sonra: «Evet, kiic;iik bir c;ocuk olay­
d1m, o zaman . . .  » diye ekledi. 

«O zaman?» diye sordum. 

«Eh, kiic;iikken a§inr insan boyle bir §ey.» 

Dostc;a omuzuna vurdum, sozlerini dogrular gibi giiliimse­
yerek ba§1m1 sallad1m. 

Bir y1l sonra Jakob mecburi temel ogrenim donemini geri­
de birak1p okuldan aynldi. Bizim c;evrede adet oldugu iize­
re, ilkin Waadland'a gidip bir  koyliiniin yamnda c;ah§h, 
amac1 buradaki halkm konu§tugu dili ogrenmekti. Aradan 
bir y1l gec;ince yine doniip geldi ve sarac; olmak istedigini 
ac;1kladi. Bay Kunz da bir ustanm yanmda i§ buldu ken­
disine, orada c;irakhk yapmaya ba§ladi. Zamanla da ogren­
di sarac;hgi ve sanahru ilerletmek ic;in di§ iilkelerden biri­
ne gidip kalfahk yaph. Sonra doniip geldi. Bay Kunz bi­
zim koylerden birinde bir atelye ac;h, oglanm kendi ba§I­
na c;ah§masm1 sagladi. Ve giiniin birinde Jakob, aym s1-
mfta okudugu bir k1zla evlendi. �imdi koyiin diiriist ve 
saygm bir hem§erisi ve bir aile reisi. Bay Kunz'la kansma 
candan minnet duygulan besliyor ic;inde. 

Jakob'ta vicdansal bir geli§im siirecini izleyebilmekteyiz. 
On bir ya§mm ic;inde birc;ok kusurlarla bizim koye, bizim 
koyde Bay Kunz'un evine yerle§tirildigi vakit, hie; bir yer­
de kok salamam1§, bir evden bir eve siiriiklenip egitilmeye 
c;ah§1lm1§ bir c;ocuktu; kendisine belli bir yeri yurt edine­
cek, belli ki§ilere baglanacak zaman saglanmami§h asla. 
Getirilip ic;ine birak1ld1g1 her c;evreye kar§I giivensizli.k ve 
dii§manhk duymu§, yeni c;evrede mutlaka kurnazhga sa­
parak ve akla gelen tiim c;arelere ba§vurarak tutunmaya 
sava§ffil§h. Ustelik her tiirlii sosyal a§ag1l1k duygulan al-
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tmda ezilmi§, bu duygulara kar§I savunmaya ugra§ffil§b 
kendini. 

En yakmlarmm davram§I ve c;evresi de onu bu tutumun­
da desteklemi§, ya§am konusundaki karamsar gori.i§ilnil 
gilc;lendirmi§ti. Her tilrlil y1rt1khga kalkI§arak kendini 
ayakta tutmaya c;abalamalar, suc;ilstil enselenmeler ve agir 
cezalara c;arpbnlmalar arasmda ya§ay1p gitmi§ti §imdiye 
kadar. Ne onu kimse, ne o kimseyi sevmi§ti. 

Derken egitilmek ilzere yeni bir eve yerle§tirilmi§ ve bu­
rada daha once gormedigi bir yumu§akhk ve sevgiyle kar­
§ila§ffil§t1; kaynagm1 duygusalhktan almay1p, daha c;ok 
hakkaniyeti gozeten tarafs1z bir sevgiydi bu. Arna Jakob, 
yanma yerle§tirild igi c;iftc;i Bay Kunz'un iyiyilrekliligine 
bir zaaf, yilcekalpliligine de bir savsakhk gozilyle bakm1§­
t1. bgretmenine kar§1 da gilvensizlik duymu§, ogretmenini 
k1zdmp §imdiye kadar al1§bg1 gibi kendisine davranmaya 
onu zorlamak istemi§, bunun ic;in i§i nereye kadar vardir­
mas1 gerektigini anlamak ilzere c;e§itli denemelere giri§­
mi§ti. 

Ama gerek Bay Kunz'un evinde, gerek okulda, sars1lmaz 
bir serinkanhhk, bir gilven ve ilstiln bir anlayI§ havas1 
bulmu§, kendisinden hie; c;ekin!lmedigini sezmi§, eski diin­
ya gorii§ii sars1hp c;okmil§, §imdiye kadarkine benzemeyen 
yeni ya§anblar kar§1smda yeni bir dlinya goril§li edinme 
zorunlugunu duymu§tU. Kendine sevgiyle davramld1g1111 
hissetmi§, c;ilnkil her Allahm gilnil bunu kamtlayacak olay­
lar ya§am1§, derken o da sevmeye ba§lamI§b. ilkin Bay 
Kunz'u, Bay Kunz'la kansm1 sevip saym1§, sonra da ogret­
menine aym duygularla baglanm1§tl. <;evresindeki yakm­
larma sevgiyle sanld1g1 olc;ilde, dersler, sozler, buyruklar 
vb. yoluyla degil, daha c;ok ornekler arac1hg1yla §ahsma 
yoneltilen ahlaksal istekleri benimseyip ic;e aktarmi§b. 
Kendisi farketmeksizin, sevdigi ve sayd1g1 kimselerin ho-
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§Una gitmeyi dilemi§, kar§ihkh sevgi baglanm s1klla§tir­
may1 ama<;lam1§ bununla, ama soz konusu amac1 <;ahp <;irp­
malar ve benzeri davram§larla ger<;ekle§tiremeyecegini bi­
lecek kadar da zeka eseri gostermi§ti. Bay Kunz'a kar§I 
sevgisini kamtlamak iizere sigara i<;mekten, vazge<;mi§, bel­
ki bir islahevine kapat 1 lma korkusu da bu vazge<;i§te rol 
oynam1§, yani sigara i<;meyi birakmas1 ihtimal yalmz ben­
cil bir nedenden almt§tl kaynagmi. Arna <;ocugun diizel­
mesini saglayan, salt bencil nedenler degildi; <;iinkii aym 
endenler, daha once onu kotii davram§larla <;evresinin kar­
§Isma <;1kmaya siiriiklemi§ti. 

Ahirda ge<;en olay da a<;1k se<;ik belgitler bunu. Jakob ahir­
daki bank iizerinde bir frank goriip, onu a§irmak iizere 
harekete ge<;er; ama iivey babas1 tarafmdan enselenerek 
bir tokat yer. 

Peki buna kar§1 nasil bir tepki gosterir Jakob? 

Eskiden bedensel cezaland1nlmalara kar§1 evden ka<;1p git­
melerle cevap veren oglanm tepkisi ahirdaki rende ma­
kinesini elinden savurup atmak, sonra da onun <;ah§mas1-
nm yava§lad1gm1 saptamak olur. Jakob, Bay Kunz'un to­
kad1m benimseyebilecek a§amaya ula§ffil§tir. Kompozisyo­
nunda bir zamanm hirs1z1 Jakob: «Beni su<;iistii yakalay1p 
cezalandird1gma ve beni boylece bir hirs1z olmaktan kuf­
tard1gma oyle seviniyorum ki ! »  diye yazar Bay Kunz i<;in. 

Acaba yalmz ikiyiizliiliikten mi bu satlrlan kaleme ahr Ja ­
kob? 

Hayir, goniilden gelerek yazar. Yani Jakob'un ruhunda bir 
degi§iklik ba§gostermi§, bundan boyle hirs1zhk yapmay1 
kendisi istemez duruma gelmi§tir. Bay Kunz'u sevdigi ve 
kendisini de onun tarafmdan seviliyor hissettigi i<;in, kar�1 
koydugu ve ses <;1karmadan yedigi tokad1 i<;ten kabullen­
mi§tir. 
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Bu arada §Unu da belirtelim ki, bir �ocugu bedensel ceza­
lara �arptirmamn uygunlugu iizerinde �okluk sert tartl� ­
malar yap1hr. Ozellikle ogretmenlerin bu gibi cezalan og­
renciler iizerinde uygulamasm1 yasal yoldan onlemek i�in 
kamuoyunda genel bir egilim ya§ar. Sanki ogretmenierr.1 
eza ve cefa etmek istedikleri bir �ocugu ba§ka yoldan, �ok 
daha kotii �arelere ba§vurarak cezalandiramayacaklan s2.­
!11hr. Kammca, �ocuk kendisini cezalandiran kimseyi sevi­
yor ve onun tarafmdan sevildigine inamyorsa, bedensel ce ­
zaland1rmaya da herhangi bir cezalandirma gibi ba§vuru­
labilir. Onemli olan, egiticiyle �ocuk arasmda bir sevgi ba­
gmm varhg1 ya da yoklugudur. Boyle bir bag varsa, �ocuk, 
cezaya yeti§kinler tarafmdan kendi iizerinde bir zor uygu­
lamas1 diye bakmaz, bundan hir rahatlama duyar, bunu 
i§lenmi§ bir su�un kefareti diye goriir daha �ok. Yalmz 
anne ve habanm �ocugu cezalandirabilecegini soyleyen Pes­
talozzi de, samnm aym dii§iinceden yola koyulmu§tur. Ce­
zalandirma yetkisinin onko!i;ulu, �ocukla egitid arasmdan 
kar§1hkl1 bir sevgi bagmm bulunup bulunmamas1dir. 

Bununla bedensel cezalandirmalarm ve diger misilleme ce­
zalarm savunuculugunu yapmak istedigim samlmasm. �u­
rasm1 a�1k�a soyleyeyim ki, ben prensip bak1mmdan ge­
nellikle her tiirlti cezalandirmaya kar§1y1m. Edindigim iz­
lenime gore, biz, �ocuklan egitirken pek �abuk cezalandir­
rnalara ka�ar, bununla �ocuga ve ondaki vicdan geli§imine 
yararh olmaktan �ok, kendi duygulanm1za bo§altm sagla­
maya bakar, acele  ba§vurulmu§ cezalandirmalarla �ocugun 
vicdamnda kendisiyle bir hesapla§maya giri§mesi ve bu 
yoldan i�indeki ahlaksal yarg1 orgamnda bir miikemmelle§­
meye gitmesini onleriz. <;iinkii �ekilen cezadan sonra, �o­
cugun vicdam Olaya kapanIBI§, kefareti odenmi§, hesab1 

goriilmii§ gozle bakar ve daha fazla iizerinde durmaz, ceza­
dan kaynagm1 alacak bir olgunla§ma ve geli§me gostere-
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mez. Bir ceza da �ocugun vicdamnda geli§me saglam1yorsa, 
hi� anlam1 yoktur. 

Biz yine Jakob'a donelim. Bay Kunz ve Bayan Kunz'u se­
vip sayd1g1 i�in, oglanm ruhunda onlarla gi.i�li.i bir ozde§­
le§me istegi uyanir. Onlarm ahlaksal tutumunu i�e akta­
nr, bu tutumu kendi vicdanmm buyruguymu§ gibi hisse­
der. Dolay1s1yla, ahlakh olmak, di.iri.ist ve iyi davranmak 
ki§isel bir istek ve iradeden ahr kaynag1ru. Ger�ekten iyi 
insan, ceza korkusuyla degil, bir i� gereksinmenin itisiyle 
iyi'ye yonelmi§ insandir. Ba§ka ti.irli.i iyi insan korkaktir 
yalruz. Yasalara boyun egiyorsa, koti.ili.ige sapmanm adli 
sonu�larmdan ya da Tann'mn cezasmdan �ekindigi i�in 
yap1yordur bunu. Di§ nedenlerin kendisini su� i§lemekten 
al1koydugu bir ki§idir boylesi; ya§am1 boyunca Tanri yo­
lundan bir kan§ sapmasa ve di.iri.ist bir vatanda§ gibi dav­
ransa bile, bundan ote bir degeri yoktur. Onu dizginleyen, 
sevgiden kaynagm1 ahp, ger�ek dindarhk a§amasma yi.icel­
tilmi§ bir sosyal ya§am ve sorumluluk duygusu degildir. 
Nerde korku varsa, orda Tann yoktur, der Kitab-1 Mukad­
des ve ruhbilim de bunu dogrular. Soz konusu sevgi, oz­
gecil (fedakarhklara yonelik) bir karakter ta§1y1p kar§1da­
kini ozgecil davram§lara gi.i�li.i k1lan ve en ba§ta egitici 
tarafmdan egitilen ki§iye gosterilen sevgidir. Bir egiticinin 
ne yap1p yap1p boy le bir sevme gi.ici.ini.i elde etmesi gerekir. 
Pedagojik eros'u yoneten bencil duygular degil, etik dii§i.in­
celerdir, logos'tur. Beri yandan, �ocugun ya da egitilecek 
ki§inin egiticiye besledigi sevgi de i:izgecil karakter ta§ir. 
<.;i.inki.i boyle bir sevgi, sevi objesine, yani egiticiye si.irekli 
sahip olma, tipk1 ki.i�i.ik �ocuklarm annelerine el koymak 
istemeleri gibi ona el koyma amac1 giitmez. Benim anlat­
mak istedigim sevi ili§kisi, bir ba§ka ozellik ta§ir. 

Belki boyle bir sevi ili§kisin tammlamanm en iyi yolu, 
bir ki§i oldi.igi.i zaman aile bireylerinde gozlemlenen ruh-
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sal olaylara i§arette bulunmaktir. Freud, Hiiziin ve Melan­

koli ve Odipus Kompleksinin Y1k1h§1 ba§hkh yaz1larmda 
bu olaylan giin I§igma �1karm1§tir. 

Sevdigimiz bir yakm1m1z1 oliim elimizden ald1 m1, neler 
ge�er ruhumuzda? Kaderin bu sillesini ve duydugumuz 
yasm yola�tig1 §a§kmhg1 geride biraktiktan sonra, olen ya­
k1mm1z1 tiimiiyle yitirmedigimizi hissederiz. Ruhumuzda 

ya§Iyor, der, bilmeden onu idealize edip, kendimize ah­
laksal bir klavuz yapar, bir imago (ornek) a§amasma yii­
celtip ii;imize aktarmz (introjeksiyon) .  

Jakob da Bay Kunz kar§rsmda boyle bir yol izler; on alti 
ya§mda isvi�re'nin Frans1zca konu§ulan kantonuna gittigi 
zaman, eski kotii ah§kanhklarma yeniden donmez; oysa 
sevdigi objenin, sevip sayd1g1 ki§ilerin bundan boyle yak1-
nmda bulunmamaktadir. Sanki vicdanmm bir par�as 1ym1§ 
gibi Bay Kunz'u ruhunda ta§ir, sanki Bay Kunz yamba­
§mda dikiliyor da kendisine nas1l davranmas1 gerektigini 
bildiriyor ya da ba§ka bir yoldan bunu a�1ga vuruyurmu§ 
gibi bir duyguya kap1hr. 

insanm ya§am ve geli§iminde sevilen ve say1lan ki§ilere 
ili§kin istekleri i�e aktanp, vicdanma malettigi iki donem 
vardir. Bunlar da latent donemin ba§lad1g1 ve biilug done­
minin kapand1g1 y1llan i�erir. Ya§amm bu kesitlerinde 
normal olarak Odipus kompleksi y1k1ma ugrar. 

Bu kompleks, anne babas1yla ya da anne babasmm yerini 
tutan kimselerle �ocugun ili§kilerinde a�1ga vurur kendini. 
Kolayhk olsun diye �ocukla anne ve babas1 arasmdaki ili§­
kiyi, yani tam Odipus kompleksi denen kompleksi tamm­
lamaya �ah§ahm. 

Once Odipus kompleksi deyimi en isabetli bir deyim midir, 
degil midir, bunun tarti§masm1 bir yana birakacagiz. Bel­
ki Kind-Eltem-Beziehung (�ocuk ve anne baba ili§kisi) gi-
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bi Almanca bir deyim pek karma§ik bir §ey olurdu. Haber­
lin kU§aklar �ab§mas1 (1) deyimini ortaya atarak, bunun 
Odipus kompleksi yerine kullamlmasm1 onermi§tir. Ne var 
ki, Odipus kompleksiyle ku§aklar c;ah§mas1, bdl.pus komp­
leksi c;erc;evesine giren bir zaman kesitini ve bunun aki­
§Iru ic;erir. Odipus kompleksi deyimini Freud bulmu§ ve li­
teratura mal etmi§tir. Deyim, eski bir Yunan efsanesinden 
ahr kaynagm1 ve efsane §i::iyledir: Delphi'deki kahin, Teb 
krah Laios'a, oglu Odipus'un kendisini oldiiriip kans1 lo­
kaste'yle, yani kendi oz annesiyle evlenecegini bildirir. 
Kral ve kralic;e bu yazgmm hiikmiinden kendilerini kur­
tarmak ister, ogullan Odipus'u adamlarma vererek bir dag 
ba§ma birakhnrlar. Bir c;oban oglancag1z1 bulur ve Ko­
rinth krah Polybos'un sarayma gotiiriir. Oglanm ayaklan 
sakatlanmi§hr, bundan dolay1 §i§ ayak ( = Odipus) ad1 ve­
rilir kendisine. Oglan zamanla sarayda biiyiir, yeti§kin bir 
adam olur; Polybos'un oglu diye bakar kendine. Derken 
Delphi'deki kahin, Laios'a bildirdiklerini Odipus'a da ac;1k­
lar. Tiiyler iirpertici kehanetin gerc;ekle§memesi it;in Odi­
pus kac;ar, bir ba§ka iilke bulup oraya s1gmmak ister, Theb 
kentine yonelir. Yolda infenks'le, her oniinden gec;ene bir 
soru yonelten ve bilmeyeni parc;alay1p yutan bu canavarla 
kar§1la§ir. isfens Odipus'a sorar: « Once dort, sonra, iki, da­
ha sonra da ii<; ayak iizerinde yiiriiyen yarahk nedir?» 
Odipus: «insandm> der. insanm c;ocukken dort ayak iize­
rinde emekledigini, biiyiiyiince iki ayak, ya§land1g1 zaman 
da el!ne bir sopa al1p ii<; ayak iizerinde yiiriidiigiinii soyle­
yerek soruyu cevaplar. Yenilgiye ugrayan isfenks kendini 
uc;urumdan a§ag1 atar; Odipus'un yolunu kapayan bir en­
gel de boylece ortadan kalkm1§ olur. Odipus ilerlemesini 
siirdiiriir. Bir avc1 yolunu kesmek isteyince oldiiriir onu 
ve Teb kentine ula§ir. Kentte Kral Laios ic;in yas tutul-

1) Eltern und Kinder (Anne Babalar ve <;ocuklar ) ,  Basel 1922. 
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maktadir; kral ava <;1km1§ ve geri donmemi§tir. Arna kent­
te oturanlar, onlardan hep kurban isteyip durmu§ isfenks 
canavanndan kendilerini kurtard1g1 i<;in de Odipus'u sevgi 
gosterileriyle kar§1lar. Odipus'u yeni krallan olarak ilan 
eder ve onu dul krali<;e iokaste ile evlendirirler. Zamanla 
bir veba salgm1 <;1kar kentte, Kahin Teiresias Tann tara­
fmdan yollanan bu afetin kenti kas1p kavurmasmdaki ne­
deni kralla krali<;eye a<;1klar: Odipus babasm1 oldiirmii§ ve 
oz annesiyle evlenmi§tir. Bunun iizerine iokaste kendini 
asar, Odipus ise gozlerini oyup kor eder, klZl Antigone'nin 
kolundan tutarak sagda solda dola§maya ba§lar, sonunda 
Kolonos'ta hayata gozlerini yumar. Ornegin Aeschylos, 
Sophokles, Euripides gibi diinyadaki bir<;ok ozan Odipus ef­
sanesi iizerine egilmi§, onu dramatize etmi§tir. 

Orta<;agda Odipus efsanesiyle Yahuda motifi arasmda bir 
baglanh kurulmaya <;ah§1lm1§, de Voragine bunu tegenda 

aurea (Altm Efsane) adh kitabmda i§lemi§tir. Yine aym 
efsaneyi sonralan Corneille ve Voltaire, Andre Gide ve 
Hofmannsthal oyunla§tirm1§, Strawinskij ise Odipus temas1 
iizerine bir orotorya bestelemi§tir. 

Daha bir dikkatle bak1ld1gi zaman, Schiller'in Wilhelm Tell, 

Shakespeare'in Hamlet oyunlarmda da aym temanm ele 
almd1g1 dikkati <;ekecektir. 

Edebiyat bilginlerinin a<;1klad1gma gore, efsaneler kolektif 
(ortak) yap1tlardir. Hangi yoldan kolektif bir yap1tm dog­
dugu sorusunu psikolog olarak kendimize yonelttigimiz za­
man, o yap1h yaratanlarm ortak bir dii§iincenin etkisi al­
tmda kald1klan ve bu dii§iincenin efsanede kendini somut 
bi<;!mde d1§avurdugu gibi bir cevap almz. Belki de bir ger­
<;eklik temeline dayamyordu Odipus efsanesi, hani kesin­
likle boyledir diyemiyoruz; ama Odipus dii§iincesinin, belli 
bir uygarhk <;evresine giren uluslan etkisi altmda tutup, 
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onlarm kafalanm enikonu kurcalad1g1m kU§kUSUZ soyleye­
biliriz. 

Sormam1z1 siirdiiriiyoruz: Nas1l olup da Oclipus efsanesi de­
gi§ik c;aglardaki ozanlan kendine c;ekebilmi§tir? Biz bu­
giin ya§ayanlann bile aym motifi konu alan oyunlarm bii­
yiisiine kendini kaptirmas1, bu oyunlarm ruhumuzda fir­
tmalar estirmesi nereden ileri gelmektedir? Sahnede ser­
gilenen olaylarm ic;imizdeki belli telleri titre§ime gec;irme­
sindn, yani Odipus dii§iincesinin efaaneyi yaratanlar ve onu 
oyunla§tiranlar gibi bizce de bilinmesinden kaynag1m alan 
bir §ey degil midir bu? <;iinkii ba§lrn tiirlii, gerek efsane 
ve gerek oyunlar bak1mmdan o giic;lii ya§anti birligi pek 
uyanmazd1 ic;imizde, kendimizi o karanlik iirpertilere b1-
rakmazd1k. 

Freud, pratikte yeti§kinler ve c;ocuklar iizerinde nevroz te­
davisini uygularken, her vakit kendisine Odipus efsanesini 
ammsatan birtak1m durumlarla kar§ila§ffil§tlr. Biitiin in­
sanlarm ya§ammda bazan c;ok, bazan az bir belirginle et­
kinligini siirdiiriip, anne babaya kar§I tutumu belirleyen 
diirtiiler, ili§kiler, davram§ bic;imleri, tav1rlar, duygular, 
dii§iinceler ve egilimler bu gibi durumlan olu§turmak­
tadir. 

Oglan genellikle annesini babasmdan, k1z babasm1 anne­
sinden daha c;ok sever. <;ocuksal bencilligi ve bencil duygu 
ve dii§i.ince yaplSlyla, c;ocuk sevi objelerini biisbiitiin ele ge­
c;irmek ister, onlan kimseyle payla§maya yana§maz. 

Oglan c;ocugundaki geli§imi sizlerle beraber izleyelim: Og­
lan annesine sahip olmay1 diler ve bu arada babasm1 bir 
engel goriir kar§ismda. Dolay1s1yla, babas1m ortadan kal­
dirmay1 dii§iiniir. 

Ancak, babasm1 sever de ; babasma sahip olma bakrmmdan 
bu kez annesini engel goriir. Dolay1s1yla, annesini de orta-
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dan kaldirmay1 gec;irir kafasmdan. Oglamn anne babasma 
kar§I besledigi duygular c;eli§ik bir karakter gosterir, ya­
ni ambivalent'tir. Aym durum k1zlar ic;in de soz konusudur. 

Boylece tii.miiyle geli§mi§ bir Odipus kompleksini anlattik. 
Bu kompleks, anne ve babaya c;eli§ik duygulu (ambiva­
lent) bir baglamm1 ic;erir ve diipediiz normal bir olaydir. 
Duygusal c;eli§ki (ambivalenz) c;atl§mas1, bir nevroza ya­
kalanmam1§ saglam c;ocuklar tarafmdan o tiirlii c;oziime ka­
VU§turulur ki, bu c;ocuklar yakla§ik be§ ila yedi ya§lan ara­
smda anne babalarma yalmz ve yalmz kendileri sahip ol­
mak isteginden el c;ekerler. Bir ic;e aktanm (into1eksi­
yon) olay1 gerc;ekle§ir c;ocuklarda, yani c;ocuklar anne ve ba­
balarma sahip olarak onlan sevmeyi birakir, onlarla oz­
de§le§me yolunu tutar, onlan alarak kendi ruhlarma yer­
le§tirirler. ic;e aktanlan anne ve babalar da, alabildigine 
yiice bir vicdansal yarg1 orgamm olu§turur. 

Derken, ic;e aktarilm1§ anne baba ornegiyle (imago) ger­
c;ek anne baba arasmda kar§ila§tirmalara gidilir. Ele§tiri, 
sesini duyurur c;ocukta, ger�ek anne ve babasmda kusur­
lar bulmaya ba§lar. Bu arada, vicdan, daha ba§ka otorite 
ornekleriyle, okumalar, kahramanlara gosterilen sevgi ve 
sayg1lar ve din dersleri vb. yoluyla geli§ip zenginle§tirilir. 
Anne ve babay1 ele§tiriden dogacak c;atl§ma bulug done­
minde doruguna ula§ir; c;iinkii bu donemde c;ocuk kendini 
anne babasmdan c;oziip alacak, libido giic;lerinde daha ba§­
ka yatmmlara gidecek, ilkin bir meslege yoneltecektir bu 
giic;leri; daha soma meslegin yerini bir sevi objesi, yakm 
akraba c;evresi d1§mdaki bir obje alacaktir. 

Anne babadan c;oziilme gerc;ekle§ir gerc;ekle§mez, bundan 
bi:iyle yeti§kin duruma gelen c;ocuk anne babasma kar§I es­
kisinden daha yatl§ml§ yeni bir ili§ki, bir dostluk ili§kisi 
ic;ine kayar; hani candan bir karakter ta§1mamas1 ic;in de 
bir neden yoktur bu ili§kinin; yeter ki, c;ocugun geli§im ve 
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ili§kileri saghkh bir nitelikten yoksun bulunmasm. 

Bu normal ve saghkh geli§imin aksayabilecegini ve dogru 
diiriist bir i§lemden gec;irilmemi§ ya da tiimiiyle iizerinde 
c;ah§1hp c;oziime ula§tmlamam1§ Odipus kompleksinden bir­
tak1m karakter bozukluklarmm, nevrozlarm ve benzeri be­
lirtilerin dogabilecegine i§arette bulunmak sanmm gerek­
sizdir. Sonradan bu gibi kimselerin psikoterapisinde her 
vakit en ba§ta kaq1la§t1g1m1z §ey, c;oziime ula§tlnlmam1§ 
ve c;okluk deformasyona ugray1p karikariize durum alm1§ 
Odipus kompleksidir. 

<;ocuktaki odipal duygularm normal geli§im ve y1k1h§mda 
bizi ilgilendiren bir nokta varsa, vicdan olU§Umu iizerin­
de bunun yaptig1 etkidir. Bu etkiye de daha once deginmi§­
tik. Be§ ila yedi ya§lan arasmdaki c;ocukta Odipus komp­
leksi Freud'un deyimiyle «y1k1ld1g1 vakit», vicdan geli§imi 
bakimmdan ilk giic;lii direk dikilir. <;ocuk sevi objesini ele 
gec;irmek yerine onunla ozde§le§ir, daha once bagland1g1 
sevi objesinin ahlaksal gorii§lerine kendini uydurur, kendi 
vicdanmm buyruklan diye bak1p ic;ine aktanr bunlan. Ge­
rekli ya§ta geride birakilmayan bu geli§imin biraz gee; de 
olsa Jakob'da nas1l gerc;ekle§tigini gordiik. Jakob gerekli 
ya§ta geride b1rakamam1§tl bu geli§imi; c;iinkii sevmeye 
diipediiz yetenekli c;ocuk bir evden bir eve siiriiklenmi§, an­
ne ve babasmm yerini alacak yeti§kin sevi objelerine bir 
tiirlii kavu§amami§tl. Bu durumda da odipal tutumun yal­
mz bir yanm1 geli§tirebilmi§, dolay1s1yla kendisine kaq1 
otorite rolii oynayan yabanc1 ki§ilere soguk, nefret dolu, 
dii§manca ve giivensiz bir tutumla davranmi§tl. Bu da yal­
mz giic; egitilebilirlik gibi bir durumun dogmasma yol ac;­
makla kalmam1§, istenildigi gibi c;ah§mayan bir vicdanm 
ortaya c;1k1§ma zemin haz1rlam1§tl. 

Derken Bay Kunz oglanm kendisine baglanmasm1, zama-
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mnda atamad1g1 ad1mlan Jakob'un sonradan atmasm1 ve 
ilerde yine kendisinden i;oziiliip aynlmasm1 saglam1§tl. Ge<; 
de olsa k1sa siirede geli§ip y1k11mas1 ba§arilm1§tl Odipus 
kom pleksinin. 

Jakob'un kendisini egitmeye i;al1§an ilk ki§ilere i;1kard!gi 
zorluklar, gerekli ak1§1 izleyememi§ Odipus kompleksinin 
bir cephesini ya§<lmanm sonucuydu ve bu cephe de diye 
biliriz ki , babaya kar§l duyulan kin di. Babaya kar§I (baba­
lara, anne ve baba roliinii oynayan ki§ilere, otoriteyi can­
landiran giii;lere kar§1) gosterilen tepkiden doguyordu ad1 
gei;en zorluklar. Oglan Bay Kunz'la Bayan Kunz'un ya­
nmda Odipus kompleksinin obiir cephesini, sevgiyi, takdir 
duygusunu, sayg1y1 ,  ozde§le§me istegini ve ozde§le§meyi ya­
§affil§, boy lelikle de vicdamnda bir geli§me ve normalle§­
me geri;ekle§me olanag1 bulmu§tu. 

Sevgi olmaks1zm bir i;ocugun vicdanmm dogru diiriist ge­
li§emeyecegini gordiik. <;ocuk kendisindeki Odipus komp­

leksini normal ve saghkh bii;imde degi§tirimlerden gei;irip 
sonunda onu y1kamad1g1 zaman, yine gerektigi gibi bir vic­
dam geli§tiremez. Bir Odip11s kompleksinden soz a<;tlk m1, 
son derece yak1§1ks1z bir gozle bak1lan, birtak1m dii§iince­
ler ii§ii§iir kafam1za. 

Arna bizler psikolog oldugumuza gore hemen ahlaksal yar­
g1lara kap1lmayarak, tiim belirti ve siirei;leri nesnel bir tu­
tumla incelememiz ve bunlar iizerinde konu§mam1z gere­
kir. brnegin anneleri alahm ele : Anneler bebelerini yur 
antlr, altlanm temizlerler, oysa hi<; de i<; ai;1c1 bir i§ de­
nemez bunun ii;in. Bir cerrahm davram§l da yine ba§ka 
tiirlii degildir; bir korbarsag1 i;1kar1p almas1 m1 gerekiyor, 
kar§1la§acag1 pis kokulan ileri siirerek gorevini yapmak­
tan geri kalmaz asla. Acaba bizler de anneler ve cerrah­
lar gibi davranamaz m1y1z !  
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Bizi Odipus kompleksi deyiminde rahats1z eden bir §ey 
varsa, oglanm anneye, k1zm da babaya cinsel bak1mdan 
sahip olmak istedigi gibi bu kompleksle ilgili pek yaygm 
bir gorii§iin varhg1d1r. 

Oysa �ocuk genital geli§im a§amasmda bulunmaktan heniiz 
�ok uzakt1r. Erkek �ocugu anneye sahip olmak istiyorsa, 
ona kendisini besleyip doyuran biri goziiyle bakt1g1 i�in­
dir, yani oral (ag1zsal) bir nitelik ta§Ir bu istek. Ya da hem 
annesini, hem babasm1 oyun arkada§I diye goriip onlara 
sahip olmay1 diler oglan, yalmz kendisi sahip olsun ister, 
ba§kas1yla payla§maya yana§maz onlari. 

Goriiyoruz ki, Odipus kompleksi denen kompleksin asla 
kaba seksiiel bir i�erigi yoktur. Freud'un bizzat kendisi, 
�ocuk be§ ya§ma girer girmez, yani genital geli§im a§ama­
sma ula§masmdan �ok once bu kompleksin dag"Ilmaya, y1-
k11Ip gitmeye ba§lad1gm1 belirtir. 

Odipus kompleksinden otiirii ortaya sakmcah, patalojik, 
anormal bir durumun ortaya �IkI§I, ancak kompleksin y1k1-
h§mm herhangi bir bozukluk sonucu onlenmesi ve �ocuk­
taki genital orgiitlenme a§amasma kadar varhgm1 siirdiir­
mesi halinde soz konusudur. Arna boyle durumlarda da, 
�okluk, Odipus kompleksinden kaynagm1 alan duygu ve 
diirtiiler aktive edilmez, geriye itilerek bilin�altma siirii­
liir, oradan da nevrotik belirtiler k11Igmda kendilerine d1-
§avurum saglarlar. Ancak, su�a yatkm ki§ilerde bazan bir 
oglanm babasmdan nefret ettigi, onu oldiirdiigii ya da an­
ne yerini tutan bir objeyle, ornegin k1zkarde§i veya kan ak­
rabalarmdan bi riyle yasaksevisel bir ili§ki kurdugu gorii­
liir. 
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OORDfiNCfi B0LfiM 

insanda Bilin�d1�1 Ahlaksal bir 
Mekanizmanm D1�avurumu: 

itiraf Zorunlugu 

Baba k1z arasmdaki yasaksevisel ili§kilerden dogan dava­
lara ikide bir mahkemelerimizde bak1ld1gm1 goriiriiz. Bu 
gibi davalarda hakh olarak cezalandmhr baba; c;iinkii ye .. 
ti§kin bir insandir, kendini daha c;ok dizginlemesi bekle­
nir. i§te Odipus kompleksinin ters yiizii Laios kompleksi:  

yani anne ve babadan biri kendisine kar§1t cinsiyetteki c;o­
cuguna cinsel yakmhk duyar, ornegin babalarda az c;ok 
bir belirginlikle k1zlarma kar§I sevisel bir di.i§kiinliik ac;1-
ga vurur kendini, annelerse ogullarma kar§I aym tutkun­
lugu gosterir. Bu gibi tutkunluklarm ille de cinsel eylem­
lerle sonuc;lanmas1 gerekmez ku§kusuz; c;okluk boyle bir 
tutkunluk annelerde, oglun ba§ka bir kadmdan kac;1nlma­
s1, babada ise k1zm ne bahasma olursa olsun bir damada 
kaptinlmak istenmeyi§inde su yiiziine c;1kar. Bunun gibi, 
oglun, annesine benzemedigi ic;in kendisine uygun bir k1z 
sec;ip evlenemeyi§i, k1zm ise kendine sevdigi babas1 kadar 
ideal bir e§ bulup bir izdivac; yapamay1§1 yine yasakseviden 
ahr kaynagm 1 .  Her iki durumda da c;ocuklarla anne baba 
arasmdaki cinsel baglanti, c;oziime kavu§turulmam1§ bir 
Odipus kompleksinin ve bir geli§im engellenmesinin be­
lirtisidir. 

Burada eski M1sir firavunlan ic;in konmu§ ilginc; bir yasa­
y1, yani onlarm kendi k1zkarde§leriyle evlenme yiikiimlii-
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liigiinii arumsatabiliriz. Bizim c;evrelerde de zamanmda 
Jus primae noctis yasas1 egemendi, yani cinsel olgunluga 
eri§mi§ k1zlarm bekaretini gidermek baba yerini tutan bir 
ki§inin hakk1, dolay1s1yla goreviydi; c;okluk bu ki§i iilkenin 
ba§mdaki hiikiimdardl. Bu arada §Unu da gozden uzak tut­
mamak gerekiyor ki, hiikiimdarlarm iilkeleri pek kiic;iiktii. 
Bazan kizlarm bekaretini giderecek kimse, birkac; koyii 
elinde bulunduran malikane sahibi bir soylu oluyordu. 

Giiniimiizde benimsemeyip kendilerine kar§l c;1kmam1z, ad1 
gec;en adetlerin bir vakit ya§ad1g1 ve insanlarm vicdanlarl 
tarafmdan pek dogal say1hp ho§goriiyle kar§1land1g1 ger­
c;egini ortadan kaldirmaz. 

Odipus efsanesinin reel ya§antilarmdan kaynagm1 alabile­
cegine daha once ima yollu degindimse, bu pek silik bir 
sam olmaktan ote bir §eydi. Aynca, tarihsel zamanlarda, 
yani ilk beyaz misyonerlerin gelip ic;lerine girmesine ka­
dar baz1 zenci kabilelerinde krallara nas1l davramld1g1ru 
ammsatahm burada: Bu kabilelerde, kralm oglu, babasm1 
oldiirmek gibi bir yiikiimliiliik ta§Imaktaydl. 

Bu baba genellikle soyun babas1, c;okluk pek smirli bir ege­
menlik bolgesinde ya§ayanlar ise kendi kan akrabalanyd1. 
Baz1 yerlerde krah oldiiren ki§i onun haremini de ele ge­
c;iriyordu. Baz1 yerlerde ise kralm oldiiriilmesini bir §Olen 
izliyor, §Olende keyif verici ic;itler ic;iliyordu. Sonunda o 
tiirlii oluyordu ki, §enlige katilanlar normalde pek s1k1 bir 
di§ evlilik (eksogami) ya§am1m siirdiiren kendi kabile k1z­
lan ve kadmlanyla c;al 1hk ve fundahklar arkasmda kaybo­
luyor, seks ciimbii§leri diizenleniyor, yani yasaksevisel 
eylemlere giri§iliyordu. Bunu ise oglan c;ocuklarmm siin­
neti kovahyordu. Bu toreye uyan kabilelerin inancma go­
re, oglanlarm siinneti oldiiriilen kralla yeni sec;ilen kral ic;in 
bir kurban anlamm1 ta§1maktaydl. Madagaskar adasmm ilk 
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sakinlerinde siinnet yerine ta§aklardan (testis) birinin �1-
kar1hp almd1gim (1) dii§iiniirsek, boyle bir adetin ba§lan­
g1�ta neyi anlatmak istedigini �1karabilir ve bunu da §6y­
lece dile getirebiliriz:  oglan part;ada biitiin (pars pro toto) 
yasasma uyularak igdi§ edilmektedir. 

Yani, va�i bir ya§am siiren kabileleri incelersek, Odipus 
efsanesinin pratikte tiimiiyle ger�ekle§tirildigini goriir, 
�okluk ya§ad1klan bu gibi olaylara misyonerlerin sadece de­
ginerek ge�melerine ve bunlardan tiksintiyle soz a�malan­
na ragmen, efsanenin gert;ek bir temele dayand1gina bizi 
inandiracak kadar malzeme buluruz. 

Ogul ya da oglun soyunu canlandiran biri babay1 6ldiirerek 
yasaksevi eylemini ger�ekle§tirmekte, hatta kimi yerde 61-
diiriilen banm haremine sahip �ikar; ama i§ledigi 
korkun� su�un cezas1 olarak Odipus'un kendi eliyle goz­
lerini kor etmesi gibi, babay1 6ldiiren oglun soyundan ge­
lenler de siinnet edilerek baba katlinin kefaretini oder. 

Zeller'in o miikemmel kitabmda (2) Frobenius, Alldridge, 
Weiss, Merker, Reche, Weule, Passarge, Junot, Pater, 
Schweiger, Kolb, Finsch, Ploss, Renz, Camboue, Schmidt, 
Sibree ve daha ba§ka bir �ok ara§tlncmm anlatilarma da­
yanarak verdigi bilginin burada yalruzca bir 6zetini SU"t­

dum. bte yandan, Schurtz (3) da benzeri durumlara degi­
nir, Frazer'in iinlii Golden Bough (4) adh yap1tmda 
da benzeri olaylar anlat1hr. Arna biitiin bunlara ka1"§1 
a§ag1daki itirazlan yoneltebiliriz: 

l )  M. Zeller, Die Knabenweihen, Bern 1923. 
2) Adi ge!;en kitap. 

3) Urgeschichta der Kultur, Leipzig 1912. 
4 )  Almanca !;evirisi Altm Dal ba$hg1 altmda 1928 ytlmda Leip­

zig'de yaymlanm1$hr. 
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1 - Zencilerde ya da sagda solda ya§ayan kimi kabilelerde 
olanlan genelle§tirmek dogru degildir. 

Gelgelelim sozii edilen adetlere vah§i bir ya§am siiren obiir 
kabilelerde, Pasifik Okyanusunun giineyindeki ada* sakin­
lerinde, Avusturalya yerlilerinde, k1z1lderililerde, ayrica 
Mogol kabilelerinde az c;ok bir belirginlikle uyulmu§ oldu­
gunu ve ha.la da uyuldugunu ozellikle Zeller bize kamtla­
maktachr. Dolay1s1yla, bir vakit diinyay1 biitiiniiyle sarml§ 
adetlerdi diyebiliriz bunlar ic;in. 

2 - Adi gec;en tore ve adetlerin benzerlerinin bir zaman 
Avrupa uygarhk c;evresinde de ya§affil§ olabilecegini dii­
§iinmek bir tiirlii gelmiyor ic;imizden, boyle bir dii§iinceye 
ba§kald1nyoruz. 

Soz konusu toreye eski Yunanhlarda uyuldugunu, silik bir 
kalmti, adeta bir fosil niteligi ta§iyan Odipus efsanesi or­
taya koymaktadir. Biz isvic;relilerde ise bu efsanenin bir 
ba§ka k1l 1ga biiriinerek varhgm1 siirdiirdiigiinii goriiyoruz: 
'01kenin babas1 say1lacak Gessler, iilkenin oglu goziiyle ba­
k1lacak Tell tarafmdan oldiiriiliir. Arna isvec;, Norvec;, iz­
landa, Danimarka gibi Avrupa'nm kuzey iilkelerinde ve 
Hollanda'da da Odipus efsanesine o iilke sakinlerinin bir 
yarat1s1 diye bak1lmaktadir. 

�imdi de bir ba§ka dii§iinceden yola koyulahm. Daiwin ve 
Haeckel, biogenetik temel yasay1 bulmu§tur. Bu yasaya 
gore, insan yavrusu yeti§kin duruma gelinceye, bahk ve 
kertenkelegiller gibi solungach ve solungac;s1z canhlardan 
insan a§amasma ula§mcaya kadar kendi soyunun geride b1-
rakt1g1 tum geli§im evrelerinden gec;er. Arna birc;ok ara§­
tincmm, bunlar arasmda Freud'un ortaya koydugu gibi, 
biogenetik temel yasa, insanm ruhsal ve uluslann psikolo-

* Malezya, Mikronezya ve Polinezya adalan. (<;.N.) 
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jik geli§imi ic;in de soz konusudur (5) . 

Uygar insanlar say11mas1 gereken atalanm1zm da, o ka­
ranhk tarih oncesi c;aglarda bugi.in hala ilkellerde sapta­
d1g1m1z geli§im a§amasmda bulundugunu kabullenmemiz 
gerekiyor. Gi.ini.imi.izde varhgm1 si.irdi.iren ilkel adet ka­
lmtilan, ornegi.n Korsika'da, italya'nm gi.ineyinde, Basklar 
i.ilkesinde ve Avrupa'nm diger baz1 yerlerinde rastlanan 
erkek lohusahg1 (0) bunun boyle oldugunu kamtlamakta­
dir. Bu adetle, ilkel kabilelerde tekrar di.inyaya gelmi§ ko­
ti.i niyetli atalar goziiyle bak1lan yeni dogmu§ c;ocuklan 
babalarm saldmsmdan korumak gibi bir amac; gi.idi.ilmek­
teydi (Reik) .  

<;unki.i, daha once belirtildigi gibi, ogullardaki Odipus 
kompleksine kar§1hk babalarda da bir Laios kompleksi'ne 

rastlanir. Nitekim, oglu Odipus'u adamlarma verip bir dag 
ba§ma, yazmm ortasma birakhran ve ayaklanm da sakat­
latan, babas1 Laios olmu§tur. 

Yani kavimler tarihi ve etnografya ic;ine girdigimiz zaman, 
Odipus efsanesinin kolektif hayal i.iri.ini.inden c;ok daha fazla 
bir §ey olduguna ili§kin somut kamtlar ele gec;iririz. Bu ka­
mtlara gore, bir vakit gerc;ekten ya§anm1§hr efsane. 

Psi§ik olaylar olan intojeksiyon (ic;e aktanm) ve identi­
fikasyon'un (ozde§le§me) da bir vakit gerc;ek ve somut 
karakter ta§1d1g1, aym kaynaklara dayamlarak ortaya ko­
nabilir. Bir c;ok yerlerde ve bugi.in de hala di.inyanm il-

5) Biogenetik temel yasanm ruhsal olaylar i�in de ge�erligi bir 

�oklarmca yadsmmaktadir. Ben bu gibi kimselerin yamld1g1 
kamsmday1m. Uluslarm geli�im ve tarihi, aync<! oyun �ocuk­

lan ilzerinde yap1lacak dolays1z gi:izlemler bi:iyle bir tezi ka­

mtlayacak yeteri kadar malzeme i�ermektedir. 

6) Gerekli materyel i�in bkz.: Reik, Die Cuvade, Viyana 1924. 
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kellerle meskun bolgelerinde, ozellikle Avusturalya zen­
cileriyle Amazon bolgesindeki kimi K1z1lderili kabilelerin­
de, olen babanm viicudundan par�alar kesip yemek gibi 
bir adetle kar§1la§1hr. <;iinkii bu yoldan olen ki§inin gii� 
ve kudretini kendilerine maledecekleri inanc1 ya§ar bu ka­
bile iiyelerinde, «insan ne yerse, ona donii§iir.» -Nitekim 
Ludwig Feuerbach da i�inde boyle bir inanca yer veren 
biriydi 

Yamyamlik a§amas1m geride b1rakm1§ kabileler ise, gene! 
olarak totemiz'in egemenligi altmdaydi. Bu kabilelerde bir 
hayvana soyun atas1 goziiyle bak1hr ve totem diye benim­
senen hayvan ba§lang1�ta yirbc1 bir nitelik ta§irdi. To­
tem hayvam kollamp gozetilir, ama belli zamanlarda da 
torenle avlanarak hep beraber yenirdi. Totem yemeginin 
soyun atas1yla i�ten bir baglanb saglad1g1 ve totemin yen­
mesiyle totemdeki ozelliklerin onu yiyenlere ge�tigi gibi 
bir inan� ya§ard1 kabile iiyelerinde. 

Bunun psikolojik anlam1 ise bir bensel zenginle§me'dir. 

Nitekim biz kendi �evremizde de bir yakm1m1z oldiigii 
zaman aym adete uyuldugunu saptayabiliriz; totem ye­
meginin yerini olii yemegi alm1§, ama olii yemeginin ne 
anlam ta§1d1g1m da �oktan unutmu§uzdur. Yemege kati­
lanlarda goriilen bensel zenginle§me, yemek yenirken ya 
da yendikten sonra, olen kimse i�in tutulan yasm oyfori 
durumuna donii§mesiyle a�1ga vurur kendini. Bu degi§ik­
Iigin psikolojik nedeni, bir i�e aktarim ve ozde§le§menin 
yemege katilanlarda ger�ekle§mesidir. Bilindigi gibi, olii 
yemegiyle saglanan haz verici hensel zenginle§me, kimi 
vakit, pek goze batic1 sonu�lara yol a�ar. brnegin Bern'de 
eski Patrizierler (soylular) saltanat siirerken, bir�ok de­
fa �e§itli koylerde agir cezalarla i§e el atmak zorunlugu 
duyulmu§, �iinkii olii yemeklerinin yenmesinden sonra 
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l i 1 1 r; i l 1 1 r  lt•pi lerck gilriiltil patirt.1 �J.karilmi§, akla gelmedik 
L1 �i lu r d 1 k lara kalk1§1lm1§tlr. 

A11 latild1g1 gibi, i�e aktanm ve ozde§le§me, olen ki§iyi 
ruhta bir �e§it ya§atmadir. Ancak bu olay rasgele bir oz­
de§le§menin ger�ekle§mesinde de kaI§1m1za �1kar. Freud' -
un terminolojisiyle soylersek, kendisiyle ozde§le§ilen ob­
je, Ustben'e maledilir. 

Yava§ yava§ bir imago'yu, yani bir hen ideali'ni, bir vic­
dan'1, insanm kendi kendisine yoneltip i�indeki normatif 
egilimin de destekledigi tum yiice buyruklan geli§tirip 
olu§turan kimi bilin�li, kimi bilin�siz gil�ler, Ustben kap­
samma girmektedir'. 

Dstben klsmen bilin�siz bir mekanizma niteligini ta.§1d1-
gma gore, vicdarumizm bir bOliimii bilini; di§1 kahyor de­
mektir. 

Vicdamm1zm bilin�siz boliimilniln etkinligini en belirgin 
bi�imiyle itiraf zorunlugu'nda ve ceza gereksin.mesi'nde 
goriiriiz (7) i§te size birka� ornek: 

Bir sabah on ii� ya§mdaki Franz bilsbiltiln §a§km durum­
da suufa gelerek, yaz1 tahtasmm klnld1gm1 haber verdi. 
Okulun avlusunda t.Okezleeyip yuvarlanml§, koltugunda 
ta§1d1g1 tahta da yere �arp1p par�alanml§tl. Bakt1m, dir­
segi kamyordu. Tahtadan kopan bir par�a dirsegini ya­
ralami§tl. 

«Ald1rma Franz, o kadar da ilziilecek bir §ey degil bu», 
diyerek kendisini avutmaya �ah§tlrn. «Yaran iyile§ir, sa­
na da yeni bir yaz1 tahtas1 veririz, olur biter! -f}ey, soyler 
misin bakay1m, hesap odevlerini yapml§ m1ydm?» 

7) Reik, gest.a.ndniszwang und Strafbediirfnis (itiraf zorunlugu 

ve ceza gereksinmesi) , Viyana 1925. 
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Franz hayretle yiiziime baktI, sonra ba§ml yere indirerek 
itiraf etti: «Hayir! Onun i�in bu kaza oldu ya zaten.» 

«0 zaman bugiin oturur, odevlerini yann i�in haz1rlarsm.» 
Ogle vaktiydi ki Franz bana geldi, odevlerini yapmad1g1m 
nas1l farkettigimi bilmek istedi. 

Kendisine sag elimin ser�e pannagm1 gostererek: «0 bana 
soy ledi», de dim. 

Franz'm kendisi, yaz1 tahtasm1 kird1g1m haber vermekle 
bana bir itirafta bulundugunun bilincinde degildi. 

Bir giin de on be§ ya§mda bir kiz olan Anna gelerek, kom­
pozisyon defterini ninesinin sobaya atip yaktig1m biiyiik 
bir ofkeyle a�1ga vurdu. 

Dogrusu bana biraz tuhaf goriindii olay, ogrencimin agz1-
m arad1m, kendisinden ayrmtih bilgi edinmeye �ah§tim. 
«Defteri §ominenin i.izerine hen koymu§tum. Ninem de dik­
kat etmemi§, ate§i tutu§turmakta kullanm1§ onu. Defteri 
kurtaray1m dedim ama, i§ i§ten ge�mi§ti.» 

Ben ba§1m1 sallayarak: «Buna pek akhm ermedi dogrusu», 
diye cevaplad1m, «Defter §Omine iizerinde durduguna gore , 
ninenin onu farketmesi gerekirdi.» 

Bunun iizerine boynunu biikerek §Oyle dedi Anna: «Hayir! 
�omine iizerinde durmuyordu, gazetelerin arasma sakla­
m1§tlm.» 

Acaba Anna niye saklami§tl defteri ? <;iinkii i�erisine yaz­
d1g1 bir kompozisyonda annesiyle arasmda ge�en kavgay1 
anlatiyordu. Bern'deki panay1r alanma bir sirk gelerek 
�ad1rlanm kurmu§, Anna da sirkte hayvanlarm sergilendi­
gi yeri gezip gormek istemi§, oysa annesi giri§ bileti alma­
s1 i�in para vermeye yana§mami§tl. Kompozisyonda ogren-
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e i m  annesmm cimriliginden yak1myor, onun kendisine 
ufak bir sevinci -;ok gordiigiinii ileri siiriiyordu. 

Kompozisyonu yazd1ktan sonra, onu bir kez daha ba§tan 
sona okumu§, annesi i�in kulland1g1 yaki§1ks1z sozlerG.en 
dolay1 bir utanca kap1lm1§tl. 

«Sizin kompozisyonu okuyacagm1z1 dii§iiniince tats1z bir 
duygu uyand1 i�imde. Aynca annem de kompozisyonu go­
riip okuyabilir diye ge�irdim kafamdan. Bu yiizden def­
teri gazetelerin arasma gizledim.» 

Biraz daha ara§tlnlmca anla§1ld1 ki, Anna §Omine iizerin­
deki kag1tlarla ninesinin her zaman ocaktaki ate§i tutu§­
turdugunu bilmekteydi. 

i§ledigi su�la ne elde etmek istedigini k1zm kendisi �1kar­
m1§t1 : i�inde o netameli kompozisyonun yaz1h bulundugu 
defteri ate§e atm1§, �iinkii onu ogretmenine vermesine vic­
dam raz1 gelmemi§ti. 

On dort ya§mdaki bir oglan yazd1g1 bir kompozisyonda 
§Unlan anlatiyordu: «Bir ara miirver agacmdan limonata 
yapm1§, mayalanmas1 i�in evin arkasma gotiiriip giine§e 
birakm1§tlk. Limonatadan i�memiz biz �ocuklara yasaklan­
m1§tl. Arna benim camm �ekiyor, oday1 siipiiriirken goziim 
ikide bir pencereden limonataya kay1yordu. Gelgelelim, 
kapmm oniinde babam vard1, yakacak odun k1nyordu. Ya­
ni kap1dan �1kamazd1m d1§an. Ben de bunun i.izerine eli­
me bir bardak ahp pencereden a§ag1 atlad1m. iki bardak 
doldurup kafama diktim limonatadan. Sonra ya babam ge­
lir de i§i farkeder, beni su�stii yakalarsa diye korkmaya 
ba§lad1m, hemen yine pencereden brmamp odaya girdim 
ve pencereyi de kapadnn. Bunu yaparsam, benden o ka­
dar ku§kulanamazlar, diye dii§iinmii§tiim. 

Derken mutfaga, annemin yanma yolland1m. Kii�iik kiz-
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karde§im Sophie de oradayd1, annemden limonata istiyordu. 
Ben de dedim ki: 'Limonata hi<; de i<;ilecek klvama gelme­
mi§ heni.iz.' 

'Ya?' diye sordu annem. 'Sen nerden biliyorsun bakay1m? 
Yoksa tad.ma m1 baktm ?' 

Ben: Hayir, babam kapmm oni.indeydi, gori.irdi.i yoksa ! di­
ye yalan att1m. Arna korku sarmi§tl i<;imi. Dogruyu soyle­
mek daha ak1lhca bir davram§tl; ne var ki, ben boyle yap­
sam, o zaman Sophie de isterdi limonatadan, otekiler de is­
terdi, geriye de pek bir §ey kalmaz, beni de azarlay1p pay­
larlardi. 

Derken babam girdi i<;eri. Elinde bir bardak vardi. Barda­
gi tamd1m hemen, limonatay1 i<;tikten sonra di§arda unut­
mu§tum. 

«Kim limonatadan i<;ti ?» diye sordu babam. 

Eh, §imdi dogruyu soylemeliyim, yoksa yi.izi.imi.in k1zarma­
smdan anlarlar, diye di.i§i.indi.im. Ben ger<;egi a<;1klaymca, 
babam bir tokat yap1§tlrd1.» (Walter J) . 

On be§ ya§mdaki bir oglan ogrencim de §Ciyle yaz1yordu: 
«Bir gi.in babamm Flobert denilen ki.i<;i.ik <;apli ti.ifegini al­
mI§, sekiz fi§ek bo§altm1§tlm. Babam bakarsm i<;lerinden 
birini bulur diye bo§ kovanlan teker teker toplamI§tlm 
yerden; hepsini pantolonumun cebine sokmu§, i.izerlerine 
mendilimi bastirmi§tlm. Vicdamm rahat degildi. Hele ba­
bam ak§am i§ten eve dondi.igii zaman, iyiden iyiye tedir­
ginlik yi.iri.idi.i i<;ime. 

Bana ne yap dese, elime yi.izi.ime bula§tlnyordum. Bir ara 
yagh boyay1 ahp gelmemi soyledi, bah<;e kap1smm boyan­
maml§ yerleri vard1, onlan boyayacakti; boya kutusunu 
kendisine goti.iriirken, ayagrm kay1p yuvarlandrm, nerdey-
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se kutudaki biitiin boya yere di:ikiilda. 

Baham da veri§tirdi, sille tokat giri§ti bana. 

Ben de o zaman, al i§te, c;ald1gm fi§eklerin cezas1, diye 
ic;imden gec;irdim. <;iinkii o kadar biiyiik korkuya kap11ma­
sam, i:iyle sersemce davranmaz, bana buyrulan i§i gerek­
tigi gibi yap1p c;1karird1m. Derken, gi:iziimiin ya§ml silmek 
ic;in mendilimi c;1karay1m dedim, ho§ kovanlar cebimden 
di:ikiildii, mendil onlari da kendisiyle beraber c;ekip getir­
mi§ti. 

Homurdanarak: Bo§ kovanlan nerden aldm bakay1m? diye 
sordu babam. 

Tiifegiyle ate§ ettigimi anlam1§t1, giin gibi ortadayd1 bu. 
Ben de saklamay1p itiraf ettim. Baham : 'Seni §imdi bir kez 
daha §i:iyle adamak1lh dayaktan gec;irirdim ama, haydi bu 
ak§amlik yeter', dedi. Ben de : 'Kendisi bana vermedik­
ten sonra en iyisi babamm tiifegine dokunmamak artik', 
diye dii§iindiim.» (Paul M. ) .  

:?imdi de on alti ya§mdaki bir oglanm kompozisyonuna 
gi:iz atahm: «Bir gun ormana gitmi§, yasak falan dinleme­
yip di§budaklara veri§tiriyordum, kendime bir kizak ya­
pacaktim. Tam §i:iyle nefis ve kalm bir agac1 haklay1p yere 
y1km1§tlm ki, ans1zm kolcu dikildi kar§ima. 

Baktim beni pataklayacak! :?i:iyle bir kas1hp sakm buna kal­
k1§mamasm1, yoksa pi§man olacag1m si:iyledim. Ben bi:iyle 
deyince, niyetinden cayd1, ad1m1 sordu yalmz. Tabii ona 
ad1m1 vermedim, bir ba§ka ad si:iyledim. Bunun iizerine 
elindeki defteri uzatarak: Evet, Karl Miihlemann, §Uray1 
imzala bakahm! dedi. Gi:isterdigi yeri imzalamam ic;in de 
kendi dolmakalemini verdi bana. 

imza i§i bitince, giilmeye ba§lad1: 'Bu senin adm degil ev-
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lat!' dedi. Ona pek tekin biri olmad1g1m1 gostennek i<;in 
kilstah bir tonla: 'Kendi ad1m1 senden daha iyi bilirim her­
halde !' diye cevaplad1m. 

Kolcu defteri bana geri uzatarak: 'Arna insan adm1 yazar­
ken hata yapmaz ! '  dedi. Baktim, Miihlemann yazarken «h» 
yi unutmam1§ m1y1m. 

Boylece kendimi ele venni§, yalamm ortaya <;1km1§ti. Bu­
nun iizerine, kolcu, yammda getirdigim el arabamm din­
gini sokiip aldi. Ben de 'hele o bir §Uradan uzakla§sm, tah­
tadan bir dingil uydururum kendime' diye ge<;irdim kafam­
dan. 

Arna o anda kolcu ba§imdaki kasketime el uzatt1; astarda 
ismimin ba§ harfleri H.R. yaz1hydi. Baktim, kasketsiz eve 
donemeyecegim, ger<;ek ad1m1 a<;1klad1m. 

Sonra yine aga<; kesmek i<;in bir ba§ka onnana yolland1m. 
Orada da bir kolcu dikilmesin mi kar§ima. Bu kolcu da beni 
tamm1yordu. Ad1m1 ogrenmek isteyince, Hans Zulliger de­
dim. Eh, bu ad1 hatas1z yazabilirim, diye di.i§i.inmi.i§ti.im. 
Ancak sonradan akhma geldi, Hans Zulliger adm1 verme­
min nedenini adam tahmin edebilir dedim kendi kendime, 
okula gelir de beni bulur diye korkmaya ba§lad1m.» (Hans 
R.) 

Oysa kolcu Hans'm sand1g1 kadar psikoloj ik sezgi gucun­
den yoksundu. Sonradan i§ittigime gore, muhtarhga git­
mi§, benim on alti ya§mda bir oglum olup olmad1gm1 ara§­
tinni§ti. Ne var ki, benim oglum heni.iz dokuz ya§mdayd1; 
bu bilgiyi muhtardan alan kolcu, soru§turma i§ine son 
vermi§ti. 

Ogrencilerimin yazd1gi bu kompozisyonlar, leh<;eyle ko­
nu§up yaz1 dilini okullanm1zda nerdeyse bir yabanc1 dil 
gibi ogrenmemizden genellikle kaynagm1 alan ti.im anlatim 
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kusurlarma ragmen, ahlaksal tepki olarak bilinr,;siz itiraf 
zorunlugu'nun etkinligini somut yoldan goz oniine sermek­
tedir. 

ic;imizdeki bilinc;siz itiraf zorunlugunun etkinligine bir 
ba§ka ornek daha verelim. Oyun olsun diye bir vakit ta­
rafimdan ba§vurulmu§ bir Tannsal - yargdama'dir bu. 

Yoneticiligim altmda bir grup ogrenciyle tatil gezisine c;1k­
mi§, bir ogrenci barmagmda kahyorduk. 

Bir ara oglanm biri gelerek, iki frangmm c;almd1gm1 bil­
dirdi, s1zlamp yakmmaya ba§lad1. Olaya enikonu k1z1p si­
nirlenen obiir ogrenciler kafalanm c;ah§tird1lar, dii§iiniip 
ta§md1lar ve sonunda arkada§lan arasmda iic; ki§inin bu 
i§i yapabilecegi sonucuna vard1lar. Ama onlarm ku§kulan­
d1g1 ki§iler suc;u benimsemeye yana§madI. Ortada bir tat­
s1zhk c;1kmasm diye, aynca oglanm c;almd1g1 samlan para­
y1 belki kaybettigini ya da koydugu yeri bulamad1gm1 dii­
§iinerek serinkan11hkla bir oneride bulundum, herkes be§ 
ya da on rappen versin, toplanan paray1 ben iki franga ta­
mamlar ve paras1 c;almana veririm dedim. Onerimi c;ocuk­
lar benimsedi. Herkesten para topland1, ve sanki ortada 
kotii bir olay gec;memi§ gibi oyunlar oynand1 sonra. 

Ogleden sonra bir yagmur ba§lamI§tI. Ama enikonu s1cakt1 
ortahk; c;ocuklar yagmura aldmnayarak bir yiiriiyii§ yap­
mak, ormanlar ic;inden vurup gitmek istiyordu. �unu da 
ekleyeyim ki, kald1g1m1z bannak pek sapa bir yerde, or­
man ic;indeki bir ac;1khktayd1 ve ilk ev barmaga yo.nm sa­
at uzakta bulunuyordu. Emmental ormanlarmda saatlerce 
yiiriir de yine kimseye rastlamayabilirsiniz (Bern kanto­
nundaki Emmental ovasmda Wasen yakmmdaki Kurzeney­
vadisi'nde Kuttel-Bad'dayd1k ) .  «Moyolanm1z1 giyip c;orap­
lanm1z1 c;1karahm, yalnayak gidelim, yoksa giysilerimiz 
sirsiklam olur», dedi c;ocuklar. Ben de oneriyi benimsedim, 
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sandallan ve §ortumu ayagima ge�irip yiiriiyii§e kat1ld1m. 
Bir ara yagmur sularmdan ufak bir gOl oniinden ge�tik. 
«1§t.e bir kiivet, haydi girip banyo yapahm», diye seslerini 
yiikseltti �ocuklar ve hemen gole dahp birbirlerini islatma­
ya ba§lad1lar. 0 saat buland1 su, dibi bal�1kt1 ve kara renk­
teydi. 

<;ocuklardan biri: «Zenc.iyiz biz !»  diye bagird1, viicudunun 
orasm1 buras1ru bal�1kla s1vamaya koyuldu. 

<;ocuklarm hepsi de zenci k1hgma soktu kendisini; daha 
once aym yerde tahta par�alarmdan bir ate§ yakm1§tl ba§­
kalan, �ocuklar ate§ten artakalan islak komiirlerle boyaya­
rak, yiizlerine �irkin maskeler ge�irdiler. 

Ben sesimi �1karmad1m, hele kurtlanm doksiinler bakahm, 
de dim. 

Sonra yine yola koyulduk, orman i�indeki kii�iik bir a�ik­
hga geldik. Orta yerde bir kuliibe goriiliiyordu. 

<;ocuklardan biri: «Mutlaka kuliibede oturanlar vardir, 
haydi gidip korkutahm kendilerini !»  diye sesini yiikseltti. 
Ben de bu arada yabanmersinlerinin altma oturdum. 

Biraz sonra zenciler dondii. «Hepsi birka� s1gir varm1§ ku­
liibede», diye a�1klad1lar, «onlar da gozlerini a�arak aptal 
aptal bize bakti. Korktuklan soylenemez ama, samnm ha­
yatlannda hi� daha zenci gormemi§ler!»  

Derken oglanlar da yabanmersinlerine ii§ii§tii; once yiye­
cekleri kadar yediler, sonra da yabanmersinleriyle kendi­
lerini eskisinden daha bir giizel boyamaya koyuldular. Der­
ken zenciler gibi hora teptiler, bir yandan da el �1rparak, 
ellerini s1rtlanna vurarak tempo tuttular. Nihayet donme­
ye koyulduk. Kald1gim1z bannagin yak1rundaki havuza gi­
rip y1kanacakt1 �ocuklar. 
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Ama niyetlerinden cayd1lar havuza vannca. «Bu halimizle 
gelin kendimizi k1zlara gosterelim !» dediler. «inekleri kor­
kutamad1k ama, onlan korkuturuz !» 

Ben de kar§I koymad1m, <;iinkii havuzda y1kamp temizlen­
meleri i<;in zaten sabun gerekiyordu. Baktim, zenciler gibi 
uluyarak hepsi barmaga dogru segirtti. 

Bu arada yagmur dinmi§ti, k1zlar giiriiltii patirtiyla iizer­
lerine gelen oglanlan kahkahalarla giiliip, «domuzlar sizi» 
Vb. sozlerle kar§Ilad1lar, onlarm y1kamp temizlenmeleri i<_;in 
gidip sabun ve fir<;a getirdiler. 

«�imdi s1ra §U siyahileri beyazlatmada», diye bir ses du­
yuldu. Oglanlar teker teker <;e§menin yalagma sokuluyor, 
ovulup fir<;alanarak temiz pak duruma getiriliyordu. i<;le­
rinden biri ii§iitebilir falan diye i<;ten i<;e duydugum korku 
ger<;ekle§medi; anla§1lan fir<;alar oglanlarm cildinde dogru 
diiriist bir kan dola§lffil saglamI§ti. 

Giindiiz zenci roliinii oynaml§ <_;ocuklar, aym ak§am onnan 
kenarmda yaktiklan bir ate§in ba§mda toplandi. ffraz ge­
vezelik ettiler; anla§1ld1 ki, hirs1zhk olaym1 da unutmam1§­
lardi. i§in geregi kadar iizerinde durmad1g1m i<;in su<;lad1-
lar beni. Derken geride kalm1§ ogle sonras1 iizerinde ko­
nu§maya ba§lad1lar, yine benzeri oyunlar oynamak i<;in 
planlar kurdular. 

Ben, o giinkii gibi bir oyunu bundan boyle kend!lerine oy­
natmak niyetinde degildim, bir defayla yetinebilirler diye 
dii§iiniiyordum. bte yandan, diipediiz bir yasaklamayla da 
ka1"§1lanna <;1kmak istemiyordum onlarm. DolaylSlyla dik­
katlerini bir ba§ka yana <;ekmeye <;ah§tim. 

0 hava i<;inde -zaten bu havay1 belirtmek i<;in onceki ola­
y1 anlatm1§ bulunuyorum- zenci kabilelerde ba§vurulan 
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Tannsal Yarg1lama (7) konusunda gei;ende bir yaz1 oku­
dugumu ammsad1m. Hemen i;ocuklara ai;tim bunu ve an­
s1zm akhma gelen bir oneride bulunarak dedim ki: §U h1r­
s1zhg1 yaptigmdan ku§kulamlan, ama tabii hepsi de sui;suz 
iii; ki§i var ya, onlar iizerinde Tanr1sal Yargdama'ya ba§VU­
rabiliriz. Zenciler soyda§lan oniinde sui;suzluklarm1 kamt­
lamak istediler mi, bu yola ba§vuruyorlar, ondan sonra da 
art1k kimse kendilerinden ku§kulanam1yor. 

Rani zan altmdaki iii; ogrenciyi zencilerdeki gibi geri;ek 
bir zehir ii;;me deneyi'nden gei;irecek degild; k. Bi.itiin ya­
pacaklan, yakmdaki orman i;e§mesinden bir bardak su ii;­
mekti; aralarmdan biri sui;luysa, suyu ii;emeyip kusacaktI. 
<;ocuklar, onerime sevini; i;1ghklanyla kar§thk verdiler. Zan 
altmdaki iii; ogrenci ise zehir i gme denemesi'ne hazir oldu­
gunu ai;1klad1, i;ocuklardan biri ko§up aliminyum bir bar­
dak getirdi. l'..ti; ogrenciden her biri zehir kadehini eline al­
madan, bir toren edas1yla: «Hopuspokus !»  dedim; geri;ekte 
biitiin olup bitenlere §aka goziiyle bak1yordum. 

Ne var ki, zan altmdaki ogrencilerden biri agzma ald1g1 su­
yu yine dt§arI atm1§, onu bir tiirlii yutamami§tl. 

Benim zenci oglanlar §a§InTII§tl, hen de §a§IrffiI§tlm ku§ku­
suz. Arna renk vennedim, olaym i;ocuklar iizerindeki etki­
sini yumu§atmay1 amai;layarak sesli sesli giildi.im, derken 
ogrenciler de benimle giilmeye ba§ladI. 

Suyu ii;emeyip agzmdan gerisin geri di§an piiskiirten ogla­
na: «i§in bittiyse, git iki frang1 getir, sahibine geri ver! >> 
dedim. 

« i§in bittiyse» sozii i;ocuklar tarafmdan, hatta sui;lunun 

7) Zischka, Abessinien, Leipzig 1 935; ayr1ca Schurtz, Frazer, 

Winthuis vb. ayni konuya deginir. 

89 



kendisi tarafmdan bir niikte gibi ka1"§1lamp, yeniden gii­
lii§meleer yol ac;ti. Oglan bir ko§u segirtip paray1 getirdi: 
Daha once toplanan para da sahiplerine geri dagitild1. 

<;evresini saran c;ocuklar oniinde paray1 alana dedim ki: 
«Seni Tann baba degil, bir tiirlii kendini huzursuzluktan 
kurtaramayan vicdanm ele verdi. 

Ortadaki duruma bakarak herkes ne demek istedigimi an­
lam1§ti. 

Bundan boyle c;ocuklar yapilan hirs1zhk iizerinde konu§­
maz oldu, paray1 c;alana bir suc;lama yoneltmedi. 
Bu kiic;iik olay sanmm iistben'in etkisini bize gosterecek 
giic;tedir ve besbelli bir ac;1klamay1 gerektirmeyecek kadar 
ac;1ktir. Arna yine de Tannsal Yarg1lama konusunda bir 
kac; soz soylemek isterim: 

1 )  Sonunda ciddiye donii§ecegini bilseydim, ad1 gec;en 
oyuna ba§vurmazd1m. Benim on ayak olmak iizerine sah­
nelenen oyunda fazla ileriye gidildigi, dolay1s1yla oyunun 
yersiz bir giri§im niteligi ta§1d1g1 anla§1lm1§ti. Boyle bir gi­
ri§imde bulunmay1 da akhmdan gec;irmemi§tim dogrusu. 
<;unkii oynad1klan oyunlara c;ocuklarm nas1l ruhsal bir il­
giyle kendilerini verdigini, oyunlarm c;ocuklar ic;in yalmz 
oyun olmaktan c;ok daha ote bir anlam ta§1d1gm1 ben de 
unuturum s1k sik. Aynca, birlikte tatil gezisine c;1ktig1m1z 
on ila onbe§ ya§ arasmdaki c;ocuklarm oyun'a diipediiz cid­
di bir gozle bak1lan ya§ donemini art1k geride biraktiklan 
gibi bir samya kap1lm1§tim. 

2) Oyun gece vakti topluca ve bir ti::iren havasm1 ammsa­
tan kimi sozler m1nldamlarak oynanmasayd1, belki boy le 
bir sonuc;la kar§1la§1lmayacakti. Adi gec;en ko§ullar oyuna 
bir gerginlik kazand1rm1§, kolektif inane; ve oyun sirasm­
da konu§ulan sozler tek tek ki§iler iizerinde telkinsel-uya-
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nc1 bir etki yapm1§tI. Gece vaktinin bilin�d1§mdan kay­
naklanan etkileri gi.i�lendirdigi, ben'deki bilin�siz par�a­
dan kaynaklanan etkilerde de aym roli.i oynad1g1 bilinen 
bir ger�ektir: dii§leri geceleyin gormeyiz bo§una say1la­
maz; aynca, sabah ya da ak§am alaca karanhgmda ozan ve 
sanat�1larm yaratic1 esinlere daha �ok kavu§mas1 da yine 
rastlantI eseri degildir. 

3) Bir Tannsal Yargilama'da otorite sahibi birinin Ustben'­
in savunucusu kimligiyle oyunda haz1r bulunmas1 gerektigi 
anla§1lmaktadir. Su�lu tarafmdan ete tene biiriinmii§ Ust­
ben gozi.iyle bak1lacak bOyle bir ki§i, ondaki Ustben'in et­
kinligini artiracaktir. Bu durumda vicdan planmdaki �a­
t1§ma yogunla§lp, semptom klhgmda a�1ga vuracaktir ken­
dini. 

4) ilkeller ve dogaya bag1mh insanlar i�in ge�erli §ey, uy­
gar bir ortamdaki �ocuklar i�in de ge�erligini korumakta, 
gosterecegi tepki bak1mmdan bir �ocugun bir ilkelle ya da 
bir ilkelin bir �ocukla e§ tutulabilecegine ili§kin Freud ta­
rafmdan ileri si.iri.ilen sav1 bizim olay dogrulamaktadir. 

5) Ustben'in normal ya da anormal bir geli§im izlemesi ba­
k1mmdan, �ocuk i�in egitsel otoritenin ne bi.iyi.ik onem ta­
§Id1gr ve egiticiye ne bi.iyi.ik sorumluluk di.i§ti.igi.i konusunda 
bizim oyun bir fikir vermektedir. Bir egitici, ti.im boyutla­
nyla bu sorumlulugun bilincine asla varacak durumda de­
gildir. 

6) !stemedigim bir geli§im sonucu tehlikeli bir ciddilige 
doni.i§en oyuna �ocuklan iterek i§ledigim hatay1, diyelim 
tedbirsizligi sonradan gidermeye kalkm1§, dolay1s1yla gi.i­
li.ip ni.iktemsi sozler ederek olayi �ocuklarm gozi.inde yu­
mu§atmaya �ah§mI§tim. i§e kan§an egitsel otoritenin bu 
ti.ir bir tepkisinin bula§kan (sari) bir nitelik ta§1d1g1 gori.il­
mektedir. 
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Olayda hazir bulunan zenci c;ocuklann ben giiliince giilme­
si, hatta suc;lunun da giilii§meye katilmas1, sonuc;taki §Ok et­
kisini ortadan kaldird1g1m ve oyuna katilanlan oyunun mis­
tik havasmdan c;1kararak realiteye c;ekip alabildigim gibi 
bir umuda kap1lmam1 saglami§h. Onun ic;indir ki, Tann 
baba'nm degil, bir tiirlii huzura kavu�amayan vicdanmm 
suc;luyu kendini ele vermeye zorlad1g1 gibi bir ac;1klamada 
da bulunmaktan geri kalmam1§tlm. 

7) <;ocuklarm gece orman k1y1smdaki ate§ ba§mda gec;en 
olaydan ilerde soz ac;mamas1, soruna kapanm1§ goziiyle bak­
tiklan anlam1ru ta§1yordu ku§kusuz. Oyuna katilanlarm bi­
linci ic;in onemli olan, hirs1z arkada§larmm ne yoldan orta­
ya c;1kanld1gi ve i§ledigi suc;tan otiirii cezalandir1hp ceza­
landmlmayacag1 degil, daha c;ok paranm bulunup sahibine 
verilmesiydi. 

8) H1rs1zm sonradan cezalandir1lmamasmda anla§ilmaya­
cak bir taraf yoktur samnm. Ba§mdan gec;enler, onun ic;in 
yeterli bir ders olmu§tU elbet. Boyle dramatik bir yoldan 
kendini ele veri§, kiic;iik hirs1zlar iizerinde her tiirlii ce­
zadan daha giic;lii bir etki yapar. Olaym havasma girip on­
daki sihirselligi ya§ayabilen kimse, suc;lunun ilerde benzeri 
bir vicdan c;atl§masma siiriiklenmekten kendini sakmacag1 
konusunda ku§ku duymayacaktir. Tersine, i§in tasaland1-
nc1 bir yam varsa, hirs1zm bir zamanki ya§antisma daya­
narak a§Irl bir Ustben'i geli§tirip, onun sultas1 altma gi­
rebilecegi olas1hg1dir. Ben de i§te ilerde ba§gi::isterebilecek 
boyle b'.r geli§imi kamc;1lad1g1mdan otiirii kendi kendime 
suc;lamalar yoneltiyordum. 

Paray1 c;alan oglamn ugrad1g1 §Okun etkisini, onun gelece­
gini dii§iinerek azaltabjldim mi? Azaltabildimse acaba ne 
olc;iide bunu gerc;ekle§tirdim? bilemiyordum. 

(Bugiin §Unu soyleyebilirim ki, korkulanm gerc;ekle§medi. 
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Bir vakitki tatil gezisine katilml§ sm;lu oglan zamanla bir 
sanat ogrenmi§ti ve kendi gibi ba§ka sanatkarlardan kahr 
yeri de yoktu. Oyle pek di.i§i.incelere dahp duran, i<;ine ka­
pah biri degildi; meslegi di§mda sporla da ilgileniyor, ar­
kada§lan arasmda kendisine §en §akrak biri gozi.iyle bak1-
hyor, kisa si.ireli askerlik hizmetlerinde boli.igi.in soytarlSl 
roli.ini.i oynamaktan ho§lamyordu. 

Yani tatil gezisinde ba§mdan ge<;en ya§anti, kahc1 bir ha­
sar b1rakm1§a benzemiyordu oglanda. 

9) Paray1 <;alanm ki§iligi i.izerinde de birka<; soz soylemek 
yerinde olacak. ilkel-kaba babalardan birinin ogluydu pa­
ray1 <;alan; oyle babalar ki, <;ocuklarm1 hem §lmartir, hem 
onlari hoyrat yontemlere ba§vurarak egitirler. Hem sopa­
dan ge<;irir <;ocuklarm1, hem sonradan duyduklari vicdan 
azabm1 dindirmek i<;in onlara a§Irl bir sevgiyle kucak a<;ar­
lar. Paray1 <;ald1g1 s1rada <;ocuk, biri kendinden ki.i<;i.ik, 
obi.irsi.i bi.iyi.ik iki erkek karde§ine kar§l bir ozsavunuyu 
si.irdi.irmekte, karde§lerinden ikisine kar§l da kendini avan­
tajs1z bir pozisyonda gormekteydi: agbeysi ilk dogan <;ocuk 
olmanm saglad1g1 geleneksel haklar, ki.i<;i.ik karde§i de ki.i­
<;i.ik evlathgm verdigi avantajlarla ona kar§l i.isti.inli.igi.i ele 
ge<;irmi§ bulunuyordu. i§te <;ocugun aile i<;indeki bu duru­
mu, belki onda gezi arkada§larma ziyan verme gibi bir egi­
lim uyandmm§tl. Dstelik, olaydan bir onceki ak§am, para­
s1 <;ahnan ogrenciyi bir i§ i<;in bir yere yollaml§, dondi.igi.in­
de kendisine bir <;okalata vermi§t;m; su<;lu oglandaki ad1 
ge<;en egilimi belki daha da gi.i<;lendirmi§ti davram§im. Bel­
ki oglan arkada§ml kiskanm1§, dolay1s1yla, hani istemeye­
rek iki frangm <;ahnmasma hen yol a<;ml§tlm. 

<;i.inki.i tlpkl okulda yapt1klari gibi ogrenci tatil barmakla­
rmda da <;ocuklar, aileleri i<;indeki durumu yeniden dirilt­
mek (rekonstruksiyon) ister, her zamankinden ayn yeni 
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bir durumda kar§1la§tilar m1, hemen ailelerindeki durumu 
onun ic;ine yans1tir ve bunlan c;oziimleme yolunda c;aba 
harcarlar. 

10) H1rs1z oglanda Dstben korkusunun etkisiyle gec;ici bir 
isteri belirtisi, tam bir yutkunma kramp1 geli§ip c;1km1§h 
ortaya. 

Bu bize Habe§istan zencilerinde rastlanan yutkunma kram­
p1m ammsatmaktad1r. Habe§istan'm bir koyiinde birinin 
hirs1z oldugundan ku§kulamhr da, o kimse suc;u iizerine 
almazsa, egemenligi elde tutan kast iiyelerinden biri, ya­
ni bir Amhara c;1k1p gelir, m1sir unundan bir ekmek pi§i­
rir ve ekmegi herkes oniinde bir toren havasma uyarak 
okuyup iifler, sonra yemesi ic;.in samga uzatir. Samk gerc;ek­
ten suc;luysa, agzma koyacag1 bir lokma ekmegi bile yuta­
mayarak kendini ele verir. (8) . 

bte yandan, yutkunma kramp1, mide hastalarmm belli bir 
grubunda goriilen kramp1 and1nr, bu gibi kimselerin bogaz­
larmdan yemek gec;mesini onler kramp, c;iinkii yemek on­
lar ic;in tabu'dur. 

Nihayet ic;ilen zehirin ya da suyun kusularak ag1zdan c;1-
kanlmas1, gebe kadmlarm bin;ogunda rastlanan kusmalan 
da akla getirir. Bu kadmlarm psikoterapisinden kusma be­
lirtisinin ne gibi bir anlam ta§1d1gm1 bilmekteyiz; kadm bi­
linc;d1�l tarafmdan benimsenmeyen, c;iinkii Dstben'inin iti­
razma konu edilen bir §eyi organizmasmdan c;1kanp atmak 
istemektedir ki, bu da ana rahminde olu§an c;ocuktur. Boy­
le bir belirtinin de, tiim diger belirtiler gibi, c;e§itli ruhsal 
nedenlerden ileri geldigini soylemek gerekszdir samnm. 

Kendini eleveri temas1 iizerinde ogrencilerin kaleme ald1gi 

8) Zischka, Abessinien (Habe�istan) ,  1935. 
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kiic;iik kompozisyonlar1 incelersek, bunlarda anlatilan ya­
§anrn1§ olaylan ku§kusuz pek ilginc; bulur, ancak pek onem­
semeyiz. Arna gezide kald1g1m1z barmaktaki gibi olaylarm 
dile getirildigini gordiik mii, o zaman insandaki bilinc;siz 
Ahlaksal'm giic; ve onemini sezer, buna kiic;iimler bir gozle 
bakmay1z. 

�imdi siras1 gelmi§ken, c;e§it c;e§it psikojen hastahklar iize­
rinde c;ah§an bir psikoterapistin ugra§isma bir goz atahm. 
Psikanalize, heqeyi ic;giidiilerden c;1kard1g1 ve ic;giidiilere 
dayanarak ac;1klamak istedigi, insanda yiice deger goziiyle 
baktig1m1z ne varsa hie; birini dikkate almad1g1 gibi bir suc;­
lama oteden beri yoneltilegelmi§tir. 

Oysa Freud, insanda yalmz ic;giidiilerin etkinlik gosterme­
si halinde nevrotik belirtilerin ortaya c;1kamayacagm1 sez­
mi§ ve bunu yanh§ anlamalara yer vermeyecek gibi ac;1ga 
vurmu§tur. insanda yalmz ic;giidiiler etkinlik gosterse, ic; 
c;ah§malar diye bir §eyden soz ac;1lamayacagm1 ileri surer 
Freud. <;ati§malann ortaya c;1kabilmesi ic;in, ic;giidiilere en 
azmdan kendileri kadar biiyiik bir giiciin kar§I koymas1 ge­
rektigini belirtir. i§te bu kaq1 giic; Ostben'den, Ostben ile 
ic;giidiiler arasmdaki gerginlikten kaynagm1 almakta ve 
kimi durumlarda bir belirtinin dogmasm1 saglayabilmek­
tedir. 

Ailenin tek c;ocugu on bir ya§mdaki bir oglanm giiniin bi­
rinde bir k1zkarde§i diinyaya gelir. Derken c;ocukta bir aca­
yiplik ac;1ga vurur kendini, nerde b1c;ak, makas ve benze­
ri keskin §eyler bulursa a§1rir, toplar bunlan ve gotiiriip 
gizli bir yere gamer. Oglamn ruhsal durumu iizerinde tasa­
ya kap1hr anne ve baba; ama oglan yeni emeklemeye ba§­
lam1§ karde§i ic;lerinden birine el ahp da orasm1 buras1m 
yaralanrnasm diye batic1 ve kesici §eyleri ortadan kaldir­
d1gim ac;1klar. Karde§inin ba§ma bir §ey gelecek diye hep 
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od 1 i  koplugunu gozlerinde ya§larla tekrar tekrar belirtir 
a 1 1 1 1esine. 

Uygulanan bir psikoterapi c;ocuktaki korkunun nedenini 
aydmhga c;1kanr. <;ocugun vicdanmda duydugu bir korku­
dur bu. Gerc;ekte c;ocuk, sonradan di.inyaya gelen ve anne 
baba sevgisi bak1mmdan rakip olarak kra§1sma dikilen 
k1zkarde§ine kin beslemektedir, ama kendisi bilincinde de­
gildir bunun. Eskisi gibi yine anne ve baba sevgisini kim­
seyle payla§maks1zm elde tutmak ister, i§te bu mi.ilkiyette 
bir sarsmtiya yol ac;ar gordi.igi.i k1zkarde§ine b1c;ak kadar 
keskin oli.imci.il bir hmc; duyar. Arna ruhundaki ahlaksal 
ben, k1zkarde§ine ac;l:\{c;a di.i§manhk gostermesine izin ver­
mez. Bilincinde yalmz sevilen bir karda§ yer ahr. 

Ne var ki, k1zkarde§ine di.i§manhklar ic;eren dii!�ler gor­
mekten de kendini ahkoyamaz; di.i§i.inde onu bahc;enin yi.ik­
sek duvarmdan a§ag1 yuvarlar, ama korkuyla bagirarak 
uyamr hemen, karde§ini yerde oli.i yat1yor gormesine va­
kit kalmaz. Di.i§i.inde k1zkarde§iyle denize yi.izmeye gider, 
ordan bir kopekbalrg1 yakla§ir, hemen yutar karde§ini, og­
lan yine bir c;1ghk atarak uykudan uyamr. Bagirtiya segir­
ten anne «ogulcugunu» terlere batm1§ bulur. Bir ba§ka di.i§­
te babasmm yanmda gori.ir kendini: gerc;ekten bir vakit git­
tikleri gibi yine dogumevine gider, di.inyaya geldigi haber 
verilen karde§i gormek isterler. Dogumevinde bir de ba­
karlar ki, k1zkarde§ kuc;uk bir tabut ic;!nde kar§1dan geti­
rilmektedir; boylece babayla ogul di.inyaya geldigi haber 
verilen karde§in oldi.igi.ini.i ogrenir. «Sevdigi» karde§ 'ne kar­
§1 oglanm ic;ten ic;e besledigi saldirgan (agressif) gi.idi.iler 
di.i§lerde apac;1k d1§avurur kendini. Eh, bu durumda derin­
lik psikolojisinden biraz anlayanlarm, oglanm b1c;ak vb. 
§eyleri c;ahp gommes'.ndeki gerc;ek neden ve amac1 c;oktan 
sezmesi gerekir: K1zkarde§in ba§mda gerc;ekten bir felaket 
dola§maktadir; ama bu felakete cans1z bir nesne, diyelim 
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batic1 ya da kesici bir alet yol ai;mayacak, aleti dii§manca 
amac1 ugrunda kullanmak isteyen biri vardir, o yapacaktir 
bu i§i. 

Oglandaki belirti, yani saplanti nevrozu kapsamma giren 
b1i;ak vb. e§yalan i;ahp a§irma, bir Ostben ya da vicdan 
reaksiyonunun di§avurumudur. Tehlikeli aletlerin ortadan 
kald1nlmas1 da bir i;e§it seremoni yerini tutmakta, ii;inde­
ki kotii amai;lan geri;ekle§tirmekten oglam ahkoymak gibi 
bir rol oynamaktadir. 

Oglan vicdansal bir tepki sonucu hirs1zhkta bulunur. fist­
ben'in sui;a yonelik bir duyguya ka1"§1 sava§mda ahlaksal 
yon agir basarak zavalh oglam yagmurdan kai;arken doluya 
iter, onda bir ba§ka su�a yonelik (kriminel) belirtinin ken­
dini ai;1ga vurmasm1 saglar. 

Yani hatab vicdansal reaksiyondan soz ai;abiliriz. i§in ii;in­
de bulunanlar, duruma meslek ai;1smdan bakmaya ve de­
rinlik psikolojisine ba§vurmaya gerek kalmaks1zm olaym 
bir kendini eleveri karakteri ta§1d1g1m bileceklerdir. 
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BE,SiNCt B6L0M 

Kendi kendini cezaland1rma 
(ozcezalandm) egilimi 

Bir anne sekiz ya§mdaki oglu W erner'i bakkala yollar, un 
ve sagyag almas1m ister. Werner ic;in c;ar§iya yollanmak bir 
gurur ve k1vanc; kaynag1d1r. Arna c;ok c;ocuklarda goriilen 
pis bir huyu vardir Werner'in, sokakta uzun sure oyalamr, 
kendisine buyrulan i§i yap1p gelene kadar hayli beklemek 
gerekir. Bu yilzden, §imdiye kadar epey azar i§itmi§, epey 
cezaland1nlm1§tlr. Bu kez annesi der ki: «Bak, sagda solda 
egleneyim deme, tez git, tez gel, pasta yapacag1m.» Eh, 
Werni samnm soyledigimi unutmaz, unu ve yag1 ahp ger­
c;ekten hemen doner eve, diye dil§ilnilr anne; c;ilnkil Werni 
pasta yap1hrken bana yard1m etmeye bay1hr, en sevdigi yi­
yeceklerden biridir pasta, bugiln pastaya konacag1 dil§iln­
cesi onun sokakta egle§mesini onleyecektir ku§kusuz, diye 
gec;irir kafasmdan. 

« Pasta ha, ya§asm!» diye sevincinden c;1ghk atar Werni, 
ah§veri§ sepetini kapt1g1 gibi ne§eyle sekerek evden uzak­
la§lr. 

<;a1"§1dan istenileni ahp bir c;eyrek saatte donebilir aslmda. 
Gelgelelim Werni ortahkta gozilkmez; yanm saat gec;er, 
bir saat gec;er, yok, yok. Anne k1zar. Vakit epey ilerlemi§­
tir, ak§ama pasta yap1lacak gibi degildir art1k, kocas1 i§ten 
donmeden yemeklerin sofraya c;1kanlmas1 gerekmektedir, 
c;ilnkil eve dondilgilnde hep ac1kmuj olur kocas1, yemek ha­
z1r degilse somurtur, suratiru asar. 
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«�u Werni'yi bir sigaya c;ekmek gerekiyor anla§ilani>, diye 
dii§iiniir anne ve beklemesini siirdiiriir, bekledikc;e de ogla­
na kaq1 biiyiir ofkesi. Derken arumsar: gec;ende de Werni 
yine boyle savsak davranm1§, sac;larmdan tuttugu gibi iyi­
ce benzetmi§tir onu. «Arna neye yarad1 sanki» diye soyle­
nir kendi kendine, §U oglana nas1l yapsam da daha sert 
bir ceza versem diye dii§iinmeye koyulur. Bir yandan da 
c;ig pastalan tavaya yerle§tirir. «Eh, birkac; tokat belki ak­
hm ba§ina getirir», yarg1sma var1r sonunda. «Hem yemek 
de vermem yesin, ac; ac; gidip yatar yatagma.» 

En sonunda, ko§eyi donmii§ geldigini goriir Werni'nin. He­
men mutfaktan c;1k1p merdiven ba§ma gelir, uzaktan oglu­
nu izler. W erni annesini farkeder farketmez ko§maya ba§­
lar. 

Bak1yorum, yaptigmdan otiirii vicdaru rahat degil, diye ge­
c;irir ic;inden anne, ama yerinden de k1m1ldamaz, suratm1 
asarak merdiven ba§mda dikilir, Werni'yi kar§ilar. 

Tam ta§ merdivenin oniine geldiginde ayag1 tokezleyip dii­
§er Werni, alru yere c;arp1p kanar, bir ulumad1r tutturur. 
Peki, anne ne yapar bu durumda? Acele segirtir merdiven­
den a§ag1, Werni'yi yerden kald1nr, ona avutucu tath soz­
ler soyler, ba§ml tutup bogrune yaslar, sonra kucaklad1gi 
gibi yukan c;1kanr, mutfaga gotiiriir onu. Bir pamugu s1-
cak suya batinp batinp alnmdaki s1ynklar iizerinde usul­
cac1k gezdirir. Aglayan oglaru susturmak ic;in, ogle yeme­
ginden artakalm1§ bir sucuk parc;asm1 eline tutu§turur. 

Werni'yi cezalandrnnay1 falan aklmdan gec;irmez art1k. 
Bir ara ona yapmay1 tasarlad1gi §eyi arumsar ammsamaz, 
gereginden �ok cezsm1 �ekti, diye dii§iiniir. 

Hani Werni'nin ba§ina ilk kez boyle bir kaza geliyor de­
gildir. Ancak iiziiliip tasalanan anne, biitiin musibetlerin 
gelip gelip o�lunu buldugu kams1ru besler ic;inde. 
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1 \ 0 1. 1 : ; 1 ·  1 b ha i;ok �oyle dli§linlirliz : Oglan vicdamnda duy­
d 1 1 i : 1 1  korku dolay1s1yla ko§maya ba§lami§tlr annesini go­
r 1 1 1 1< 't' ,  e lindeki agir sepetle de dli§lip yuvarlanmasma §a­
�1 l m amahdir. <;ocugun ic;inde bulundugu durumun, 
ac;1ga vurmas1m kolayla§tlrd1g1 ya da yol ac;t1g1 ugursuz bir 
rastlanh'dan ba§ka bir §ey degildir dti§me olay1. 

Boylesi bir usavurum, h1rs1zm eve ya da bir ba§ka yere 
girip hirs1zhkta bulunmasmdan gece suc;ludur, demeye 
benzer. 

Bir hirs1zhk olay1m boyle bir nedene oturtmak samnm pek 
kimsenin akhna gelmez. Hirs1zhk olaymm gerc;ekle§mesini 
haz1rlayan, gecenin karanhg1 degil, hirs1zm ruhunda ta§1d1-
g1 suc;a yonelik (kriminel) dtirtlidlir. Hirs1z yalmz, ad1 ge­
c;en dlirtlinlin kendisine yap dedigi §eyi yapmak ic;in gece 
karanhg1 gibi gorecegi i§e elveri§li ko§ullardan yararlamr. 

Werni de merdiven onlinde dli§lip yuvarlanml§Sa, bunu 
ugursuz bir rastlantiya vermek yersizdir. Yaman ko§an bir 
c;ocuktur Werni; kald1 ki, ayag1 tokezleyip dli§tligli yer o 
kadar netameli de say1lamaz. Daha once ylizlerce kez ko­
§arak buradan gec;mi§, oysa bir kazaya ugramami§tlr. 

Peki, W erni'nin dli§mesini neye baglamam1z gerekiyor? 

Benim §imdi burada dli§menin hilin�siz bir ozcezaland1n 
gereksinmesi'nden kaynakland1g1 gibi bir gorli§li savun­
maya kalkmam1, baz1 kimseler zorlama gibi gorecektir. 

Arna tutahm ki, gorli§limde hakhy1m. Peki, o zaman gec;ir­
digi klic;lik kaza Werni'ye ne sagfam1§tlr? Bu soruyu ce­
vaplamak ic;in kendimizi bir an onun yerine koyahm: Wer­
ni annesinin sozlinli dinlememi§, tenbihini unutmu§tur. An­
nesini merdiven ba§mda gorlir gormez, onun un ve yag bek­
ledigini, gecikmesiyle annesinin tenbihine ayk1n davrand1-
g1m ammsam1§, kendini bir cezaya haz1rlam1§tir. <;unkli 
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daha once bir�ok defa ya§ami§tir benzeri sahneleri. Aynca, 
annesinin kendisine k1zd1gm1 bilmek ona bedensel bir ac1-
dan daha agir gelmi§tir. Annesinin paylay1c1 sozlerini i§it­
mekten pek ho§lanmam1§tlr §imdiye dek, �iinkii bu sozleri 
bir sevgi kayb1 diye kar§1lam1§tlr. 

Aym kabahat1 o zamana kadar bunca kez i§ledikten son­
ra, ku§kusuz §imdi daha da biiyiik bir sevgi kaybma ugra­
yacag1m bilmektedir. <;iinkii annesi merdiven ba§mda di­
kilmi§ beklemektedir, hani ne§eli ve sevgi ta§an bir yiizle 
de ona giiliimsiiyor degildir; ka§lanm �atip suratm1 asm1§, 
kendisine bakmaktadir. Dolay1s1yla Werni korkmu§, gore­
cegi cezadan korkmu§, yeni bir sevgi kayb1'na ugramak­
tan korkmu§tur. 

i§te bu durumda da Dstben'i, �1kar yol olarak, ozcezaland1-
n'ya ba§vtirmu§tur. 

Boyle bir ozcezalandm'dan saglanacak kazan� a�1ktir. Bir 
nevrozda kar§ila§ilan hastahk kazanc1'nm bir e§idir bu. bz­
cezaland1n'dan sonra anne Werni'yi o an i�.in cezalandir­
maktan vazge�mekle kalmam1§, ilerisi i�in tasarlad1g1 ce­
zaland1ny1 da fazla dii§iinmeyerek kafasmdan kovmu§tur. 
Dolay1s1yla, Werni, bir sevgi kayb1'na ugramak §Dyle dur­
sun, annesinin eskisinden de �ok §efkatle kendisine yonel­

mesini saglami§tlr: avutucu tath sozler .i§itmi§ annesinden, 
annesi tarafmdan sevgiyle kucaklanm1§, hatta eline bir 
sucuk par�as1 tutu§turularak bu sevgi kamtlanmi§tlr. 

Werni'nin ozcezaland1ns1, biraz ac1mas1z ka�m1§tlr. Anne­
si kendisini cezalandirsayd1, duyacag1 bedensel ac1 ozceza­
landm'daki kadar biiyiik olmazd1 ku§kusuz. brnegin an­
nesi asla orasm1 buras1m kanatacak gibi onu dovmezdi. 

Ne var ki, Werni ge�irdigi kaza kar§ihgmda annesinin ken­
disini bagi§lamasm1, hatta sevgisini kamtlayacak gibi dav-
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ranmasnu saglam1§ti. Bunun yanmda ufak bir s1yngm so­
zi.i mi.i edilirdi? 

Burada baz1 kimseler, <;ocuklardaki ceza gereksinmesi'nin 
etkinligi i.izerinde ku§kusuz pek ilgin<; muhakemeler yi.iri.it­
ti.igi.imi.i belirtecek, ama bir kez bunlann dogrulugunu or­
taya koyacak kamtlarm bulunmad1gma, ikincisi soyledik­
lerimin kafada pi§irilip kotanlarak di§ardan <;ocuklara ya­
k1§tmlm1§ varsay1mlar niteligi ta§1d1g1ru ileri si.irecek, ta­
raflma birtak1m itirazlar yoneltecektir. Bu gibiler, anlat­
tig1m olaym rastlantidan ba§ka bir gozle gori.ilemeyecegini, 
boylesi rastlantilarla her gi.in kar§1la§1labilecegini belirte­
rek, beni k1h kirk yarmak ve safsataya ka<;makla su<;laya­
caklardir. 

Ancak tecri.ibe yoluyla <;ocuk ruhunu ve ondaki mekaniz­
malann <;all§mas1ru yeterince bilen ki§i, Werni'nin ba§­
vurdugu ozcezaland1n konusunda yi.iri.itti.igi.im muhakeme­
nin hakh temellere dayand1@m anlayacaktir. Nitekim, di.i­
§i.incelerimin dogrulugunu <;ocugun annesi de kabullenmi§, 
Wemi'nin yeteri kadar cezas1m <;ektigini, onun iizerinde 
ikinci bir ceza uygulamasma kalk1§mamn barbarca davra­
m§ say1lmak gerekecegini soyleyerek bunu dile getirmi§tir. 
Pek yalm ve yavan bir olay1 ele ahp i.izerinde a<;1klamalara 
giri§timse, bir kez, olaya yol a<;tig1ru soyledigim nedenlere 
kendim di.ipedi.iz inand1g1mdan, ikincisi bu konuda bana 
i tirazlar yonelteceklerin dikkatini derinlik psikolojisi kap­
samma giren durumlara <;ekmek, onlan boylesi durumlar­
la kar§ila§maya haz1rlamak istedigim i<;in yaptim bunu; 
§imdi ad1 ge<;en durumlar konusunda kamtlay1c1 birka<; or­
nekten daha soz a<;acag1m. 

Bir gi.in bana nerdeyse on alti ya§1m doldurmu§ Judith 
admda bir k1z getirdiler; durup dururken geceleri yata@ru 
islatmaya ba§lam1§, oysa dokuz yildir ak§am nas1l yatarsa 
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oyle kalkrni§tl. Varhkh bir burjuva ailesinin k1z1ydi Judith 
ve ailede tek c;ocuktu. Anne ve babas1mn anlattigma gore, 
altim pisletmemeye ah§tmhrken ba§lang1c;ta hayli zahmet 
c;ekilmi§, ama derken, sanki bir mucize eseri, her gec;en 
gi.in k1z biraz daha bu ah§kanhg1 kazanm1§tl. DolaylSlyla, 
bir zamanki tats1z durumun yeniden patlak vermesi, fena 
korkutmu§tu aileyi. Judith'in yatagm1 islatmasma kaynak­
hk edebilecek bir idrar tutma gi.ic;si.izli.igi.i ya da buna ben­
zer organik bir neden saptayamayan aile doktoru, anne ve 
babaya, k1zlanm bir kez de bana gostermesini sahk ver­
mi§ti. 

Biz psikoterapistler on alti ya§mdaki bir k1zm yatagm1 is­
latmasma gerc;ekten olagani.isti.i gozle bakar, hele k1zlann 
genellikle oglanlardan daha kolay altlanru pisletmemeye 
ah§tmlabilecegini tecri.ibelerimizden bildigimiz ic;in haydi 
haydi boyle gori.iri.iz durumu. 

Judith ic;in, ya§ma gore enikonu geli§ip olgunla§ml§ bir k1z 
denebilirdi. D1§tan bakmca hemen dikkati c;eken bir ozel­
ligi vard1 : yi.izi.ini.i ve elini c;irkinle§tiren sivilceler. Yi.izi.i ve 
elleri kans1 kabuklar ve irin akan pi.irti.iklerle kaplanm1§tl, 
gori.ince irkilmemek elde degildi. 

K1zdaki bu hastahk ic;in degi§ik cilt hekimlerine ba§VU­
rulmu§, merhemler, pudralar ve yaglar kullarulm1§, kanm 
temizlerunesi, cildin i.ist tabakalarmm soyulup ahnmas1 gibi 
ki.irler uygulanm1§, enjeksiyon yoluyla vitamin verilmi§, 
k1zm belli bir perhize uymas1 saglanm1§tl. Arna hie; biri pa­
ra etmemi§ bunlarm, sivilceler ti.im tedavi c;abasma inatla 
kar§l koymu§ ve varhgm1 korumu§tu. Sonunda hekim, has­
tahgm klzm gec;irmekte bulundugu geli§im donemi ve kan 
degi§imiyle ili§kisi bulundugu sonucuna varm1§, sab1rla 
beklemek gerektigini, ilerde yine her§eyin kendiligi.nden 
di.izelecegi.ni ac;1klam1§h. 
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Judith'i bir dizi testten') gec;irdim. Testler pek hatm sa­
y1hr bir sonuc; vermedi; yalmz §U kadanm ortaya c;1kard1 
ki, k1z isteroid d1§avurumlara kar§I bir egilim barmdmyor­
du ic;inde, giic;lii bir ic;giidiisel yap1ya sahipti, kafasmda 
kurdugu dolays1z cinsel dii§leri bask1hyordu. Ailenin ev 
hekimi de ciltteki sivilceler di§mda Judith'in bedensel bir 
rahats1zhg1 bulunmad1g1m dogrulam1§, k1zda ruhsal bir 
anormallikten (sapkmhktan) ku§kulanmak ic;in bir neden 
goremedigini, ciltteki hastahgm egitsel tedavi yoluyla orta­
dan kaldmlabilecegini ac;1klam1§tl. Judith iizerinde uy­
gulanan egitsel tedavi sonucu §U gerc;ekler giin l§Igma 
c;1km1§tl: K1z babasmm magazasmda §Oforliik yapan bir de­
likanhya fena halde gonliinii kaptirmI§tL Ancak bu sevgi­
yi de kendine yasaklamI§, c;iinkii onun bir sonuca gotiir­
meyecegine inanm1§t1. 

Gelecekte bir izdivacm nas1l olsa sozi edilemezdi, kendi 
ailesiyle sevdigi gencin toplumdaki yeri boyle bir izdivaca 
engeliyordu. 

Ancak bu sakmca Judith'i biraz ate§le oynamaktan yine de 
ahkoymam1§, sevgilisiyle gizli gizli bulu§malar diizenlemi§­
ti; ancak sevgilisiyle ili§kisi opii§meler ve elle§melerle s1-
mrh kalml§, ondan oteye gec;mem§ti. 

Hani gene; §Oforiin kendisini gerc;ekten sevmeyip, daha c;ok 
onunla gonliinii egledigini sezmi§ti Judith. Ote yandan, §O­
foriin kendisi de ilerde bir evliligin gerc;ekle§emeyeceginin 
bilincindeydi. Judth'le konu§ffiU§lar, bu konuda gorii§ bir­
ligine varm1§lard1. Oyleyken, birbirlerini sevip ok§amalan 
siirmekte, bu bak1mdan ba§c;ekici ve ba§tan c;1kanc1 roliinii 
Judith oynamaktaydi. Sevdigi gence gore daha ic;giidiisel 
bir mizac1 var gibiydi ; bir ara sevgilisiyle yatakta yattig1m 

1 )  Z testi, Rohrschach ve Behn testi. 
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ac;1kc;a gormii§tii dii§iinde; ic;inde ya§ayan kaba cinsel is­
teklerin boylece bilincine varm1§, bu da onu korkutmu§tu. 
Ne var ki, donii§ yolu kapanmu�ti denir ya, Judith i c;in de 
oyle olmu§tu. Sevgilisiyle gizli ili§kisini kopanp atacak ve 
i§e bir son verecek giicii yitirmi§ti art1k, ic;indeki §ehvet 
duygulan fazlas1yla giic;lenmi§ti. i§te bu durumda yatag1-
m ISlatmaya ba§lam1§, cildindeki hastahk kendini ac;1ga 
vurmu§, kimse de bu iki bel!rtinin birbiriyle baglantism1 
sezip aym amaca hizmet ettigini aklmdan gec;irmemi§ti. 

K1zm cildinde ad1 gec;en hastahgm goriilmesi iizerine, sev­
digi adam Judith'in yapamad1gm1 yaparak, aradaki ili§kile­
ri kesip atmI§, elinde ve yiizi.indeki sivilcelerin kendisine 
tiksinti verdigini, bundan boyle onunla konu§up gorii§mek 
istemedigini ilkel kabahg1y la bza dolays1z ac;1klam1§tl. 

Uygulanan ozel egitimin ortaya c;1kard1gma gore, Judith'in 
§OfOrle ili§kisi, ticareti sec;ip gerekli ogrenimi gormek iize­
re babasmm magazasma c;irak giren kendisinden biiyiik 
bir kuzenle yedi ya§mda siirdiirdiigii sevi ili§kisinin tek­
rar alevlenmesiydi. Gerc;i yedi ya§mdaki sevgi masum bir 
c;erc;eve ic;inde kalm1§, c;ocuklar-kuzen ic;in de hen i.iz yan c;o­
cuk denebilirdi- birlikte oynamI§, zaman zaman opii§mii§­
ler, ama gerc;ek cinsel ili§ki diye bir §ey aralarmda soz ko­
nusu olmamI§tI. Kald1 ki, Judith'in anne ve babas1, k1zla­
rmm akrabalanna kar§I c;ocuksu tutkunlugunu bilmektey­
di. Judith'in kuzenle ili§kisinde bir sakmca gormemi§, c;o­
cuklan kendi hallerine birakm1§, onlara sezdirmeden 
bu ili§kinin soziinii edip giilmii§lerdi. 

Ne var ki, Judith'in kuzenine goniil vermesi, o zamana ka­
dar yatagm1 islatan k1zm bu ah§kanhg1m birakabilmesi gi­
bi bir sonuc; saglam1§tl; c;iinkii k1z daha ba§ka, daha yiice 
ve daha doyurucu bir haz kaynag1 ele gec;irmi§ti art1k ve 
yeti§kin insan gibi davranarak sevgilisine Iay1k bir ki§i 
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durumuna gelmeyi amac;liyordu. Gerc;i Judith'in ha.Ia ya­
tag1m islatt1g1m kimse soylememi§ti kuzene. Ne var ki, k1-
zm kendisi sevi objesine oykiindiigiinden, onun kar§Isma 
yeti§kin biri gibi c;1kmak istemi§ti. Sevip kendine ornek al­
d1g1 objeyle bir ozde§le§me sonucu ben'i o kadar saglamla§­
m1§ti ki, yatagm1 islatma ah§kanhgmdan vazgec;ebilecek 
giice kavu§mU§tu. Giiniin birinde kuzen magazadan aynhp 
gidince, Judith yaslara biiriinmii§, eski yatagm1 islatma 
ali§kanhgma yeniden dii§mii§tii. 

Yakla§Ik on alt1 ya§ma geldiginde bir zamanki gibi yata­
g1ru islatmaya ba§lamas1 ic;in soylenecek bir §ey varsa, bu­
nun, k1z ic;in, cinsel birle§menin hayalde yerini tutan ey­
lem anlam1ru ta§1mas1dir. Daha ac;1k bir deyi§le : Judith 
yatag1m 1slatarak cinsel birle§medeki orgazm'm yerini tu­
tan bir haz ya§Iyordu. Gordiigu dii§ler ve dii§lerin kendi­
sinde uyandird1gr c;agn§Imlar bunu kesinlikle ortaya koy­
maktayd1. Arna beri yandan, yatagrm islatma bir ozceza­
landm'y1 da ic;ermedeydi. Judith, nerdeyse yeti§kin kim­
selere degil, kuc;iik c;ocuklara yakI§acak bir duruma yeni­
den donii§iiniin §C:ifOrle siirdiirdiigii yasak sevi ili§kisine 
kar§I Tann'run cezasmdan ba§ka bir §eye yorulamayacagr­
m gec;irip durmadayd1 ic;inden. Onu eskisi gibi yatagrm is­
latmaya zorlayan bir ba§ka neden de, anne babasmm ilgi 
ve koruyuculugundan emin olmak gibi bilin�siz bir istekti. 
<;unkii ic;ine yuvarlanmak iizere bulundugu tehlikeyi sezi­
yordu. Vicdam onu uyar1yor, Judith'de kendisine suc;lama­
lar yoneltiyor, korkuya kap11Iyor, vicdandan kaynag-Iru 
alan vicdansal bir korku duyuyor, buna da c;ocukken kor­
kuya kap1ld1gr zamanlardaki gibi bir belirtiyle tepki gos­
teriyordu. Yatag-Im islatma, kuc;iik c;ocukluk c;agma bir ge­
riye donii§iin (regresyon) sonucuydu. Boylece Judith'teki 
belirtinin birden c;ok anlam ta§1d1gm1, hem ic;giidiisel, hem 
vicdansal isteklere cevap verdigini gormekteyiz. 
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Arna Judith'e temiz bir k1z olmad1gi sw;lamas1ru yonelten 
vicdan, zamanla bir ba§ka belirtinin dogmasma yol ai;m1§­
tr: temiz olmayan bir cilt, yani sivilceler. 

Ancak sivilce belirtisine once bir ozeleveri diye bakmak ge­
rekiyor. Judith'in kendi anne babasmdan ve yabanc1 goz­
lerden sakh tutmak istedigi §ey, viicudundaki giysilerin 
ortiip saklayamad1g1 yerlerde giin 1§1gma i;1km1§tr. Temiz 
olrnayan cilt ii.deta: «Ben temiz degilim!» dii§iincesini ele 
veriyordu. 

Ancak bu 
"
temiz olmayan cildin neyi ai;1ga vurmak, neyi 

dile getirmek istedigini de kavrayacak kimse i;1kmam1§tr. 
Judith'in kendisi gibi anne, babas1 da sivilcelerin ii;erdigi 
anlam1 sezememi§, hekimler de bu konuda br kesinlige 
varamami§tr. Psikologuil bile sivilcelerle neyin ele veril­
digini bulgulamas1, ba§lang1i;ta dii§iiniilebilecek gibi de­
gildi. 

Ku§kusuz, ciltteki sivilceleri de doguran biri;ok neden var­
dl. Bilini;altmda Judith, viicudundaki ate§i, viicudundaki 
zehir'i de sivilce gibi di§an atmak istegini banndmyordu. 
Ok§amalar ve opmelerle sui; i§lemesini saglayan eller ve 
yiiz cezaland1nlmahydi. Yani sivilcelerin yiize verdigi i;ir­
kinlige bir gorev daha yiiklenmi§ti: Judith'i ilerde ayru su­
i;a yonelik eylemlerden korumak. 

�ofor bir ara Judith'e tenasiil hastas1 bir kadm'dan soz ai;­
ffil§, bir efsaneye benzeyen bu anlatrda kadnun viicudunun 
diipediiz sivilcelerle kapland1gm1 soylemi§ti. isterililer­
de goriilen ba§kalanna oykiinme ozelligine uygun olarak 
anlatr Judith'teki belirtinin ortaya i;iki§ma katkida bulun­
mu§tu. Belirti «Ben tenasiil hastas1y1m» gibi bir ozsui;la­
madan kaynaklaruyor, Judith'teki 1'.Jstben'in istegini yeri­
ne getirerek, kiza sevgiyle yakla§acaklan iirkiitiip kai;ir­
mak gibi bir gorevi yerine getiriyordu. 
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Aynca §Unu da k1saca belirtelim ki, magazanm yonetimiy­
le ugra§an babanm i§i ba§mdan a§kmd1, arahks1z ko§turup 
duruyor, dolay1s1yla k1zma ayiracak pek vakit bulam1yor­
du. Bu da Judith'in kendini vaktinden once babasmdan <;o­
ziip almak i<;in di§arda objeler aramasma, d1§arda ba§ka er­
keklerle ili§ki kurmasma yol a<;mI§tl. Nedenlerinin aydm­
hga <;1kanlarak bilin<;li bir i§lem konusu yap1lmas1yla k1z­
daki belirtiler kaybolmu§tu. Babasmm k1z1yla eskisinden 
<;ok ilgilenmesi de ku§kusuz rol oynami§tl bunda. Zorunlu 
temel egitimi geride birak1p okuldan aynlan Judith'e ba­
bas1 kendi yanmda i§ vermi§, tasalanm ve sevin<;lerini 
onunla payla§maya yonelmi§, bu da k1z1 mutlu k1lm1§tl. 

K1zm §ifaya kavu§mas1 hani hi<; de kolay ger<;ekle§mi§ de­
gildir. brnegin belirtilerin ne anlama geldiginin bilinmesi, 
yani bunlarm ozel egiticiler ya da psikoterapistler tarafm­
dan yorumlanmas1yla bir iyile§menin ba§gosterdigi saml­
mamahdir. Tedavi dii§iinsel degil, duygusal bir akI§ izle­
mi§tir. Bu durumu daha bir a<;1khga kavu§turmak i<;in bir 
ba§ka hastahk oykiisi.ini.i kisaca ozetleyerek a§ag1da verme­
ye <;ah§acag1m: 

On be§ ya§mdaki bir k1z nobetler ge<;iriyordu. Y1llar y1h 
no�etlere epileptik gozle bakilm1§ ve epileps!de (sara) kul­
lamlan ila<;larla tedavi yolu denenmi§ti. Sonunda bir he­
kim k1zda sara degil, daha <;ok isterinin soz konusu olabi­
lecegini dii§iinerek hastay1 bana yollam1§, bir kez de be­
nim kendisini psikolojik testlerden ge<;irmemi istemi§ti. 
Uzerinde uygulad1g1m her ii<; §ekil-yorum testi de k1zda bir 
korku isterisinin varhg1m ortaya koydu. Daha <;ok kesin­
lige kavu§abilmek i<;in k1z1 aynca renk piramit testi'nden 
ge<;ird!m ve sonucu bu konuda en yetkili uzmanlar say1la­
cak Freibug i. Br.den Froylayn Dr. med. Hiltmann ve Prof. 
Dr. Heiss'a yollay1p onlarca degerlendirilmesini saglad1m, 
ama daha once bir sara ya da benzeri bir rahats1zhktan 
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§iiphe edildigini bildirmedim. Adi ge�en uzmanlarm ikisi 
de ortada nevrotik bir hastahgm bulundugu yarg1sma var­
d1lar. Bunun iizerine, acaba bir sara dii§iiniilebilir mi? diye 
kendilerine dolays1z bir soru yonelttim, bana kesinlikle 
boyle bir §eyden soz edilemeyecegini a�1klad1lar. 

Acaba k1z1 bana yollayan hekimde sara te§hisinin yanh§ 
konmu§ olabilecegi ku§kusu nas1l dogmu§tu? 

Bir nobet geldiginde k1z §iddetli bir kas11mayla biikiilen kol­
larm1 yiiziine tutuyor, yava§ yava§ yere y1g-Ihp kahyor, id­
ranm tutam1yordu. Nobetin nas1l bir akI§ izledigini de tipa 
tip amms1yordu sonradan; oysa ger�ek sarahlarda boyle bir 
ammsamaya genellikle rastlanmaz. 

Kendisiyle yaptig1m1z konu§malarda bir ara k1z bana §OY­
le bir §ey anlattI : a§ag1 yukan ii� bu�uk ya§mdaym1§, ba­
bas1yla bir gun gezmeye gitmi§tir. Yolda babasmdan ayn­
hp ko§maya ba§lam1§; babas1yla aras1 yakla§Ik otuz ad1m 
kadar a�1ld1g1 sirada bir evin ko§esinden ans1zm iri bir ko­
pek �1km1§, kendisine h1rlam1§, sonra on pen�elerini omuz­
larma dayam1§, o da bunun iizerine y1g1hp kalm1§ yere, al­
tm1 islatmI§, bir bay1lma nobeti ge�irmi§. Derken ordan 
babas1 segirtip gelmi§ ve kopegi kovmu§. 

Buradan hakh olarak seziyoruz ki - k1zm daha sonra bir si­
nir hekimince yap1lan muayenesi dogrulami§tI sezgimizi -
k1zdaki nobetler �ocuklukta ya§anml§ bir travmanm tek­
rarmdan ba§ka bir anlam ta§ImamaktaydI. Vaktiyle ya§a­
y1p psikolojik etkisini iizerlerinden atamad1klan bir top­
rak altmda kalma olaym1, ge�irdikleri nobetlerle tekrar­
lay1p duran sava§ nezrozlulan gibi, k1z da her nobette �o­
cuklugundaki travmatik kopek sahnesini yeniden ya§iyordu. 
Arna boyle bir sahneyi ya§ad1gm1 biliyordu k1z, hatta ge­
�irdigi nobetlerin bir zamanki kopek sahnesinde ya§ad1gi 
nobete benzedigini bana kendisi anlatmi§tI. Demek oluyor 
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ki, kiz nobetlerini yorumlayabiliyor, ama yine de nObetler 
kaybolmayip varhgm1 siirdiiriiyordu. 

Yani tek ba§ma yorumlama §ifa saglam1yordu. 

Peki ama neden? 

K1zm kendisi kopek sahnesini arumsam1yordu art1k, boyle 
bir sahne ya§ad1g1m saylSlz defalar babas1 ona anlatmI§tl. 
Gen;ekte travmatik ya§ant1 ad1 ge<_;en sahneyi geriye itmi§, 
t;iinkii ii<; but;uk ya§mdaki klz ba§mdan ge<_;en korkunt; ola­
ya psikoloj ik bakimdan gerektigi gibi kar§l t;ikacak, onun 
iistesinden gelecek giicii gosterememi§ti. Ancak (enikonu 
uzun siiren) psikoterapidir ki, k1za belleginde gerilere 
uzamp yava§ yava§ bir vakit ge<_;irdigi §Ok ya§ant1sma ve 
ona e§lik eden heyecanlara gelip dayanma ve ya§ant1y1 ye­
ni bir i§lemden ge<_;irme olanag1m vermi§, ancak boyle­
likle nobetler silinip gitmi§ti. Bu da bize gosteriyor ki, iyi­
le§meye yol a<_;an, bilmek ya da yorumlamak degil, §Ok ya­
§anhsm1 diriltip yeniden i§lem konusu yapmakhr. 

Nas1l k1zm ge<_;irdigi nobetlerde bir t;ocukluk sahnesini tek­
rarlad1g1m bilmesi kendisine yarar saglamam1§sa, bir insa­
na otoriteyi temsil eden bir ki§i kar§Ismda serbest geli§me 
olanag1 bulamayacagm1, t;iinkii bir baba kompleksini ruhun­
da barmdird1gm1 kamtlamanm da yaran dokunmayacaktir. 
Boyle bir yarardan soz at;1labilmesi it;in otoriteden korkan 
ki§inin, ruhundaki baba kompleksiyle ilgili yeni baz1 §ey­
ler ya§3mas1, zamarunda t;oziime kavu§turulmam1§ komp­
leksi sonradan bir i§lemden ge<_;irmesi ve bir t;oziime ula§­
tirmas1 gerekir. 0 kimsenin saghgma kavu§abilmesi it;in, 
babas1yla ili§kilerini yeni bir degerlendirme konusu yapa­
bilmesi zorunludur. lyile§me, psikoterapistin at;1klama ve 
yorumlamamalanndan bamba§ka temellere dayarur, ki bu 
da tedavi siirecinin mental (ruhsal) bir seyir izlemesidir. 
Daha once soziinii ettigimiz pseydo-epilepsi (istereo-epi-

110 



lepsi ) vakasmda bir kez daha butun belirginligiyle gordiik 
ki, psikoterapide iyile§meyi saglayan, <;ok kimselerin k1sa­
ca sand1g1 gibi bilmek degildir. 

�imdi yine Judith olayma donelim. Bu olayda bizi ilgilendi­
ren vicdansal yarg1 orgarurun nasll bir etkinlik gosterdigi­
dir. 

Judith olaymda, bu organm bilin<;siz bir ceza gereksinme­
sinden kaynag1ru alan bir oz sakatlamaya ba§vurmasn:�1 ko­
mik buluyoruz. 

Sekiz ya§mdaki Werni olaymdaki ruhsal ak1§1 aD£ak sezgi­
sel yoldan saptam1§, bunun i<;in ba§ka olaylarla benzerlik 
ve paralelliklere ba§vurmu§tuk. Ama Judith olay1 konu­
sunda soylediklerimiz, hi<; bir ku§kuya yer birakmayacak 
gibi k1zm tedavisinden <;1kanlm1§, k1zm bir suru a<;1kla­
malarma, du§lerine, aklagelimlerine, her gun tekrarlanan 
seanslarla dokuz ay gibi bir sure kendisiyle yap1lan konu§­
malara dayamlarak bulgulanm1§tlr. 

Judith, ciltteki sivilcelerden oturii degil, yatagim islatt1g1 
i<;in bana getirilmi§ti. Ancak psikoterapi sirasmda ortaya 
<;1km1§tl ki, k1zdaki cilt hastallg1 psikojen bir belirti nite­
ligi ta§1y1p, vicdansal bir tepkiden kaynagm1 almaktaydi. 
Bu da bize gosteriyor ki, vicdandan kaynagm1 alacak bi­
lin<;siz durtiiler, insaru kendi kendini cezaland1rmaya (oz­
cezalandm) suriikleyebilir; maso§izm de bu olayda rol oy­
nayarak, kimi vakit ozcezaland.Inrun enikonu vah§i boyut­
lara ula§masma yol a<;ar. 

Konuya a<;1kllk getirmek i<;in, pek yalm bir olaydan daha 
soz a<;acag1m. Gen<; bir subay, birliginin gelip karargah 
kurdugu koyde misafir edildigi ailenin klzma goniil verir. 
Evlidir subay, ama mutsuzdur; <;unku kans1 cinsel-soguk 
(frijit) bir kadmdlr. Subayla onu misafir eden ailenin km 
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arasmdaki ili§ki, sonunda k1zm gebe kalmasma yol ac;ar. 
Dinsel nedenler subaym e§inden bo§amp, sevdigi k1zla ev­
lenmesini kosteklemektedir. Giiniin birinde canma k1yan 
k1z1 golde olii bulurlar. 

Bir siire yas tutar subay, ama derken ac1ya ili§kin her­
hangi bir §ey sezilemez olur halinden. Yine eskisi gibi ya­
§am zevkiyle dolu, pervas1z, §en §akrak, atilgan birine do­
nii§iir. Degme bir ni§anc1dir; giinlerden bir giin tabancasm1 
temizlemek ister, daha once de pek s1k yapml§tlr aym §eyi. 
Birden ate§ ahr tabanca, namlunun agzmdan c;1kan kur§un 
kafasma saplamr ve subay oliir. 

Birlikteki ruhbilimden hie; nasabini almamI§ bayag1 erler 
bile, kazaya istenmeden gen;ekle§tirilmi§ bir intihar go­
ziiyle bakarlar. Kazayla intihar arasmdaki baglantiy1 kav­
rarlar sezgisel yoldan. Aynca ogrendigimize gore, subay 
kazadan birkac; gii n  once yine bir ara tabancasm1 temiz­
lerken, namluda bir kur§unun varhg1m ke§fetmi§, kor­
kuy la saptam1§ bunu ve sonra arkada§larma silahm dolu 
oldugunu vaktinde farkettigi ic;in pek sevindigini soyle­
mi§tir, yani daha once uyarilmI§hr tegmen ; bu durumda 
bize, intihan bilinc;altmm planland1gm1 dii§iinmekten 
ba§ka bir §ey kalmamaktad1r. 

Bilinc;altmm tasarlad1g1 ozcezalandmlan c;ocuklarla yeni 
yetmelerde eri§kinlerden ku§kusuz daha s1k gozlemleriz. 
El i§ler; nde pek becerikli on be§ ya§mdaki bir oglan, ba­
basmm ihlamur tahtalarmdan bir kac;m1 a§Inr, oymay1 ta­
sarlad1g1 bir §ey vard1r. Daha tahtaya ilk dokunduru§ta, 
elindeki b1c;ak o kadar acayip bir kayma gosterir ki, gelip 
sag eline saplamr. 0 zamana kadar daha hie; boyle bir §ey 
ba§ma gelmemi§tir. B1c;agm ac;tig1 yara pek derindir, c;ocuk 
tasarlad1g1 oyma i§inden vazgec;er; c;aresiz doktora ko§up, 
kesilen yeri diktirmek zorunda kahr. 
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On dort ya§mdaki bir ba§ka i;ocugun diigiin eglencesi diye 
diizenlenen bir atic1hk yan§masma katilmas1 kesinlikle ya­
saklamr. Ulusal bayram giiniinde yeni yetme oglan, bir 
pari;a havagaz1 borusu alarak bir tiifek yapar. Evden de bi­
raz kara barut i;ahp ormamn yolunu tutar, denemek ister 
tiifegi. Bir dakikatsizlik sonucu barutu vaktinden once ate§­
ler, ellerini yakar; yamk hii; kiii;iimsenecek gibi degildir, gi­
dip ellerini sard1nr i;aresiz, evden barut a§ird1g1 da boy­
lece ortaya i;1kar. 

On be§ ya§mdaki bir k1z, annesi nin evde bulunmad1g1 bir 
giin, yasak falan demeyip bir kavanoz kiraz1 yer bitirir, 
sonra da bo§alan kavanozu giizelce temizler, gotiiriip bod­
rumdaki i;ah i;irp1 altma saklar. Derken annesi sokaktan 
cloner, mutfaga girince ayag1 kayar birden. Bakar, yerde 
bir kiraz; kendisi yokken evde neler gei;tigini anlar, k1z1 
sorguya i;eker. K1z sui;u kabullenmez. Arna ak§am yeme­
ginden once midesi bulamp ba§l agrir, ans1zm kusmaya 
ba§lar. Anne k1zm i;1kard1klarmm daha once yedigi kiraz­
lar oldugunu anlar ku§kusuz, k1za da yaptig1 h1rs1zhg1 iti­
raf etmekten ba§ka §ey kalmaz. 

Yedi ya§mdaki bir oglana ogle yemeginden sonra bula§ik­
lan y1kamas1 soylenir. Yagda k1zarm1§ bir sosis, yemekten 
artakalm1§tlr. Ans1zm oglan ko§up al'\nesine gelir ve der ki: 
«Ah annecigim, §U bizim kedi, o domuz hayvan var ya, 
masamn iizerine s1i;rad1g1 gibi tabakta artakalan bir sosi­
si temizleyiverdi. Ben o anda d1§ari i;1km1§tlm, su ahp gele­
cektim, kedi de hemen bu firsattan yararland1 ! »  Anne gii­
liimser, oglamn yiiziinii gostererek: «Baksana, sosisin sal­
i;as1 hala kedinin i;enesine bula§mI§ duruyor!»  diye cevap­
lar. 

Bu soz iizerine oglan irkilir, §oyle bir geriye atar ba§m1, 
ba§I ai;1k duran pencerenin i;e.n;evesinin ko§esine i;arparak 
kanamaya ba§lar. Di§lerini s1k1p duydugu ac1ya katlan-
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maya �ah§arak ve aglamamak i�in kendini zorlayark: «Bu. 

yalan soylemenin cezas1 i§te!»  der annesine, <«;unkii sosisi 
a§J.ran benim, kedi degil!» 

On sekiz ya§mdaki bir k1z bir kuma§ allr; annesine kuma§1 
ens ti tilde nalu§ diki§ dersinde kullanacagm1 a�1klam1§tir. 

Annesi ilkin soylenmi§, ama sonra gereken paray1 ver­

mi§tir. 

K1z aldlg1 kwna§tan tatli bir bulU.z bi�er kendine, bulU.zii 

dikip iitiilemeye ba§lar. Birden ko§ai·ak kapmm oniine �1-
kar; sokaktan ayru okulda okuduklan bir k1z arkada§l ge�­

mektedir, ona soyleyecegi bir §ey vardlr. Sonra yine oda­
ya doniip geldiginde, gozleri yakan bir duman bulutuyla 

kar§1la§ir: Odadan �1karken iitiiyii asbest althk iizerine 
koymay1 unutmu§tur. Buh1z ba§tan a§ag1 yanm1§, iitii tah­

tas1 da kor haline gelmi§, bundan bOyle kullarulacak yarn 
kalmam1§tir. 

K.IZ : «Bu benim i�in bir ceza oldu», der annesine ve onu 

nas1l kand1rd1g1m anlatJI. «Kumbaramdan para �1kanp 

diilgere gidecek, sana yeni bir iitii tahtas1 yaptirtacagun», 

diye ekler. 

Dort bu�uk ya§mdaki bir �ocuk kO§arak annesine gelir, ba­

§mda ceviz biiyiikliigunde bir §i§ vardlr, ama aglamaz. 

«Nedir o ba§mdaki bakay1m?» diye sorar annesi. Bir ayna 

alip kii�iik klzm yiiziine tutar. 

«�ey annecigim», diye konu§maya ba§lar klz, «hi� ac1 fa­
lan duymad1m, ama-», derken dudaklanru 1S1nr. 

Annesi ortada bir §eyler dondiigunii farkeder ve klzdan bir 

i tiraf koparmaya �ah§ir. Sonunda anla§tlJI ki, klzcagiz do­
gu.m giiniinde kendisine a.rm.agan edilen o gti.zelim bebegi­

nin porzelen ba§1ru klnm§tlr. 

«Ne yaptm ba.§1?» diye sorar annesi. 
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«Ba§l m1?» diye cevaplar klz, « Saklad1m, sen gormeyesi n  
diye !» 

Ornekler istenildigi kadar �ogaltilabilir. Bunlann hepsi de 
bir kendini ele veri§i (ozeleveri) ve bir kendini cezalandm­
§1 (ozcezaland1ri) ortaya kor, bir itiraf zorunlugu'nun ve bir 
ceza gereksinmesi'nin insan ruhundaki etkinligini gosterir. 
Arna bilin�siz duyulan bii" ceza geerksinmesi'nin �ocuklar­
da ve yeni yetmelerde pek s1k olarak bamba§ka yollardan 
da a�1ga vurdugu goriiliir kendini. Vicdandan gelen tepki, 
�ocuklan ve yeni yetmeleri kotii davram§lara siiriikleyebi­
lir. Bu gibi davram§lann amac1, yeti§kinleri kl§k1rt1p on­
lardan bir ceza koparmaktir. 

Heini Moser admda on ya§mda bir �ocuk, kendisinden bi­
raz biiyiik ve gii�lii arkada§1yla bozU§ffiU§tur. lki oglan 
okul yolunda ve daha ba§ka kimi yerlerde birbirleriyle ka­
pl§ffil§, dovii§mii§, dovii§lerin hepsinde de Heini yenik dii§­
mii§tiir. 

Dii§manlik duydugu Fritz'in §Oyle adamaktlb. bir sopadan 
ge�irilmesini biitiin kalbiyle dilemektedir, onun i�in ba­
basm1 k1§k1rtma yolunu tutar Heini. Babas1 Bay Moser i�in 
Fritz'in alayh sozler soyledigini, onun hakklnda agza alm­
mayacak sozler kullanchg1m, ona �irkin isimler yakl§tlrdI­
g1m, sovgiiler do§endigini uydurur uydurur anlat1r baba­
s1na. 

Babas1 da ilk flrsatta Fritz'in yakasma yapl§Ir. Oglan su�­
suzlugunu ileri siirer. Bay Moser i�in agzmdan bir tek soz 
�1kmad1gm1 belirtir. «Yalanc1 Heini !» diye sesini yiikseltir 
sonunda. 

Fritz'ten gordiigu tepkinin bi�imi Bay Moser'i sinirlendirir. 
«Yalanc1 sen'sin!» diye kar§1hk verir oglana. «Benden Mo­
serli diye soz a�arak. alay ettigini, benim i�in siinepe ve 
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maymun sozlerini kulland1gm1 itiraf et, haydi ! �  

« Sizin ic;in asla boyle bir §ey soylemedim. Heini kafasm­
dan uydurmu§ hepsini ! »  diye cevaplar oglan. Sonra: «Sizin 
ic;in boyle §eyler soyledigimi karutlasm bakahm ! »  der mey­
dan okurcasma ve ba§im geriye at1p ensesine y1kar. 

Fritz'in konu§masmda saptad1g1 kiistah eda Bay Moser'i 
c;ileden c;1kanr. Oglanm yakasma yapi§ir. Fritz kurtanna­
ya c;ah§ir kendini, bir yandan da ulumaya ba§lar: «Baha­
ma soyleyeyim de goriirsiiniiz, o size-» Daha oglan soziinii 
bitirmeden, yanaklarma yanaklarma birkac; tokat indirir 
Bay Moser. 

Heini uzaktan durumu seyretmekte ve olup bitenlere se­
vinmektedir. 

Arna sonra yalan soyleyerek babasm1 aldattigmdan bir vic­
dan azab1 yava§ yava§ ic;ini kemirmeye ba§lar. Ancak, ba­
basmm kar§1sma c;1k1p, itirafta bulunmay1 da goze alamaz. 
Maskesinin dii§iiriiliip yalanc1 ki§iliginin ac;1ga c;1kmas1ru 
onler gururu. Boyle davrarursa, babasmm kendisini eskisi 
kadar sevmeyeceginden, kendisine eskisi kadar deger ver­
meyeceginden c;ekinir. 

Gelgelelim, vicdan azab1 da bir tiirlii yatl§mak bilmez, bur­
gu gibi oyar ic;ini. 

Derken birden annesine kar§l kiistah ve soz dinlemez bir 
tavir takmir. Her zamank.i gibi ev i§lerine yard1m etmeye 
yana§maz ve miistehzi bir edayla bunun kadmlann i�i ol­
dugunu ac;1klar. Heini'nin kendisine kar§l bu kabahgmdan 
deh§ete kap1hr anne ve tam o anda btirodan eve donen 
kocasma durumu bildirir. 

Kocas1 biraz ters: « Madem gerektigi gibi davranm1yor, ken­
din ver terbiyesini ! »  deyip c;1kar. «i§ olup bittikten sonra 
ben yarg1c; roliinii oynamak istemem!» diye ekler. 
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Bunun iizerine kan koca arasmda kiic;iik bir tart1§ma ba§­
gosterir. Bayan Moser oglanm bir serseri olup c;1kmasma 
eli bogriinde seyirci kalmakla suc;lar kocas1m. Bay Moser, 
Ofkesini ic;inde tutup susar. 

Ak§am yemegini yiyen baba bahc;ede c;ah§ir, bir ara og­
landan c;apay1 getirmesini ister. Oglan soyleneni yapar, 
ama tam seramn oniinden gec;erken, elindeki c;apay1 sera­
nm cam duvanna dii§iiniir. Cam tuzla buz olur. 

Baba son derece biiyiik bir Ofkeye kap1hr, sac;lanndan tu­
tup tartaklar oglam, hemen gidip yatagma yatmasm1 soy­
ler. 

Yatagma gidip yatan Heini aglamaya ba§lar. Arna sanki 
kurtulup selamete kavU§IDU§ biri gibidir aglayI§l. Yatagma 
yatma cezas1 onu hafifletmi§tir, bundan boyle vicdamndan 
gelen bir bask1 duymamaktadir. <;ok gec;meden de mi§il m1-
§1l uyur. 

Neler olup bitmi§tir acaba? 

Bir kez Heini'nin seramn cam duvanm bilerek kirmad1g1-
m goziiyle gormesine ragmen, acaba neden baba duruma 
o kadar c;ok hirslanmi§tlr? <;iinkii Bay Moser'in burasma 
gelmi§tir. <;ocugun serseri olmasma seyirci kahyorsun di­
ye kansmm sofrada kendisine yonelttigi suc;lamaya k1z­
m1§, ama kendini tutup k1zgmhg1m yemekte ac;1ga vurma­
ffil§tlr. 1c;ine attigi ofke de ne§es.ini kac;irml§, havasm1 bu­
land1rm1§tlr. Bu durumda da, iyice dolan bardagm ta§mas1 
ve bask1lamp ic;erde s1k1§an duygunun d1§avurulmas1 bir 
damla suya bakar olmu§, Heini'nin seranm cam duvanm 
kirmas1 da bu bir damla su roliinii oynam1§tlr. Yani oglan 
yalmz kendi sakarhgmm degil, aym zamanda anne ve ba­
bas1m sinirlendirmenin ceremesini de c;ekmi§tir. 

1kinci soru: Acaba ne diye Heini, ku§kusuz kendisinin de 
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adil bir gozle bakmad1gi a§m sert ve agtr cezadan sonra bir 
hafifleme, bir rahatlama duymu§tur? K1saca soylersek: Bir 

cezalandmlma pe§indeydi de ondan. 

Heini vicdanmm yeniden hafifleyip rahatlamas1 i�in ara­
y1p durmaktayd1 boyle bir cezalandinlmayi. Cam duvan 
k1rmasma kar§Ihk gordiigii cezadaki a§mhg1, i§ledigi bir 
ba§ka kabahatin, yani daha once soylenip heniiz gerekli 
cezay1 gormemi§ yalanmm bor� hesabmdan dii§mii§tii. 

Seramn cam duvanmn oniinden Heini o zamana kadar sa­
yISiz kez ge�mi§, ama hi� daha boyle sakar davranmanu§tir. 
Tam babasmm kizgm olup, pek §akaya gelmeyecek du­
rumda bulundugu bir zaman, tutup cam1 kirmasma ne de­
meliydi? Yalmz kor bir rastlanb eseri miydi bu? Y oksa 
bir kefaretin odenmesini isteyen, bir cezalandmlroay1 ama�­
layan bilin�siz bir vicdan azabmca m1 planlamp sahnelen­
mi§ti? 

Boyle oldugunu samyor, ama bunu kamtlama giiciinii de 
gosteremiyoruz. 

Babasmm cezaland1rmasmdan sonra kendini bir sure ra­
hat hissetmi§tir Heini; vicdan azab1 dinmi§, anne ve baba­
s1m memnun birakacak gibi davranmaya koyulmu§tur. 

Arna derken babasma yalan soyleyip onu aldatmakla ken­
dini giderek yeniden su�lamaya ba§lam1§tir. <;iinkii Fritz 
sokakta ona arumsatm1§tir bunu. Heini'nin oniinden ge�er­
ken sesini yiikselterek: " Yalanc 1 ! »  demi§tir. Heini de ger­
�ekten bir yalanc1 oldugunu, i§ledigi su�un �ektigi cezayla 
hi� de giderilmi§ sayilamayacag1m kendi kendine tekrarla­
y1p durmu§tur. 

Bir giin evde Heini babasmm i§ligine girer, rendelerle oy­
nar. Oysa babas1 kesinlikle yasaklam1§tir bunu. Heini ora­
dan bir tahta ahp rendelemeye ba§lar, ama tahtada sokiil-
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meden kalm1§ bir i;iviyi neden sonra farkeder. Rendeyle i;i­
viye bindirir ve aletin keskin agz1m hasara ugrabr. Korkar, 
her§eyi oldugu gibi b1raklp kendini i§likten di§an atar. 

Rendenin agzmdan b1i;ag1 i;1kanp bileg ta§mda yeniden 
bilemek, boylece babasmm i§i farketmesini onlemek hii; 
aklma gelmez; oysa bileme i§inin nas1l yap1lacagm1 da i;ok 
iyi bilmektedir. 

Peki neden bu parlak dii§iince gelmez aklma? Neden pani­
ge kap1hr? Neden oylece b1rak1r da her§eyi, i§likten ko­
§arak uzakla§Ir. 

Babas1 i§lige girer girmez daha ilk bakl§ta durumu kavra­
yacakbr. Rendenin agzmdaki b1i;agi annesinin hasara ug­
ratmad1giru, bunu Heini'nin yaptigiru kolaycac1k sezecektir. 
!§liginde yap1lan hasan farkeden Bay Moser oglunu yaru­
na i;aginp, sorgulamadan gei;irir. Heini sui;unu itiraf eder. 
Kesin bir yasag1 i;ignemesine ragmen, baba ne tuhafsa bu 
kez ceza vermez. Heini'ye, yalmz daha onceki tenbihini 
ammsatir ve yapmamas1 gereken §eyi ilerde yine yaparsa, 
onu cezaland1racagiru soyler. l?imdilik Heini rendenin ag­
zmdaki b1i;ag1 bileg ta§mda bileyecek, hasan giderecektir. 
Heini babas1mn buyurdugu i§i goriirken aglar. Ve bu kez 
bir kurtulU§a kavu§mU§ gibi degil de, diinya ba§ma y1k1l­
m1§ gibidir aglamas1. i§ledigi son sui;tan cezas1z yakas1m 
kurtarmas1 onu sevindirmez. Babas1mn davram§mdaki yu­
mu§akl1k onu incitir ve ii;teki peri§anhgiru daha da giii;len­
dirir. «Ne uluyup duruyorsun!»  diye seslenir babas1, «Bir 
§ey yapan m1 oldu sana?» Geri;ekten bir §ey yapsa, i;ocu­
gun o kadar iiziilmeyecegini sezmez Bay Moser. 

On ya§mdaki Heni: «Arna hen aglamak istemiyorum ki ! »  
diye cevaplar. Bizim buna verecegimiz cevap §Udur: «Evet, 
Heini'yi kendisi istemezken aglattiran ondaki Es (0) , onda­
ki bilini;alb'd1r.» 
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Daha hernen ertesi gi.in Heini tekrar bir su� i§ler, babas1-
nm pazarllk giysisinden bir sigar a§irarak ti.itti.irmeye ba§­
lar. Annesi gelir i.izerine. Sigan saklarnaya �ah§ir Heini, 
cebine sokar. Sigar yeni pantolonunu yakar, bir delik a�ar 
pantolonda. 

Bunu goren annesi Heini'yi tutup dover. Zaten i�erlerni§, 
ogretrnenden oglunun degi§ip barnba§ka bir �ocuga doni.i§­
ti.igi.ini.i bildiren bir rnektup alrn1§tlr; ogretrnen Heini'nin 
derste si.ikuneti bozdugunu, kendinden �elirnsiz arkada§la­
nyla kavga �1kard1g1m yazrnakta, eskiden uslu �ocugun ye­
ni dururnunun tasa verici bir nitelik ta§1d1gm1, dolay1s1yla 
bu konuda daha �ok susrnay1 yersiz buldugunu, anne ve ba­
ba olarak Heini'yi okul psikologuna bir gosterrnekle iyi ede­
ceklerini a�1klarnaktad1r. 

Arna anne ve baba �ocuklanm okul psikologuna gosterrne­
yerek bana getirrni§ti. 

<;ok vakit kar§1la§1ld1g1 gibi, tamrnad1g1 bir i.i�i.inci.i ki§i 
kar§ISmda, normal olarak iyi bir �ocuk say1lacak Heini'nin 
kendini fena halde su�larnasma yol a�an su�u itirafl daha 
kolay ger�ekle§rni§ti. 

�unu da belirtelirn ki, dl§ardan i.i�i.inci.i ki§i oni.inde itira­
fm daha kolay ger�ekle§rnesinde Odipus kornpleksinden 
kaynaklanan daha ba§ka nedenlerin de pay1 vard1 ; soz ko­
nusu nedenleri burada enine boyuna ele alacak degiliz; 
bu nedenlerin sozi.ini.i ettikse, i§in samld1g1 kadar basit ol­
rnad1g1m belirtrnekti arnac1rn1z. 

itiraftan sonra okulda ve evde Heini'nin davram§l biraz 
di.izelrni§ti. Arna yine de eskisi gibi degildi. i§in iyice nor­
rnale girebilrnesi i�in, oglamn rnorali yava§ yava§ gi.i�len­
dirildi, babasmm kar§1s1na �1kacak ve ona yalan soyleyip 
kendisini aldattig1m a�1klayacak dururna getirildi. 
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Bunlar yap1ld1ktan sonra Heini'nin sorunlan silinip gittl 
ortadan. 

itiraf �ocuk i�in d1§ardan goriildiigi.inden daha �ok onem 
ta§iyor, yani kii�iik Odipus'un babayla uzla§mas1m anla­
tiyordu; oglanm vicdam iizerindeki yiikii kesinlikle kal­
dmp atmas1 ve bir diizelmeye gitmesi de bu uzla§madan 
kaynagm1 almi§tl. 

Diyecegimiz, Heini Moser'in §ahsmda, su�la yiiklii v1cda­
mm su�tan ant1p onu yatl§tlracak cezalara kar§1smdakileri­
ni k1§kirtarak kavu§abilmek i�in elinden geleni geri koma­
yan bir �ocuk bulmaktay1z. 

Ne var ki, ki§kirtma yoluyla kar§ismdakilerden kopanlacak 
bu gibi cezalar, vicdana siirekli hafiflik getirecek giicii gos­
teremez. Bir an etkin olabilir bunlar, ama derken i�teki ce­
za gereksinmesinde bir tansiyon artl§1 goriiliir ve olaym 
tiimii k1sir bir dongiide tekrarlanmaya ba§lar: <;ocukta ye­
niden birtak1m gii�liikler kendini a�1ga vurur, kar§1smda­
kilerden zorla yeni bir ceza koparabilmek i�in de �okluk 
§iddeti artar gii�liiklerin. Bu durum cinsel ozdoyuru (ken­
di kendini tatmin) yoluna sapt1klan i�in kendi kendilerine 
su�lamalar yonelten yeni yetmelerde tiim a�1khg1yla kar­
§Im1za �1kar. 

Boylesi vakalarda bir iyile§menin ba§gosterebilmesi i�in, 
su�lu �ocugun Heini'de gordiigiimiiz gibi kendi kendine 
yard1mc1 olmaya yana§mas1, tam yerinde i�inden gelerek 

ba§vuracag1 bir itirafla kendini ger�ekten su�tan antmas1 
§arttir. <;ocugun agzmdan zorla kopanlm1§ itiraf bir i§e ya­
ramaz, yarasa da o kadar yarar. 

<;iinkii goniillii itiraf, bir pi§manhga kapsar, iyile§meyi 

ama�layan bir istem ve diirtii'yii i�erir. 

Bu yiizden, goniillii itiraftan sonra egitim bak1mmdan bir 
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ceza uygulamasma gerek yoktur. 

Reik, bi.iyiiyen <;ocuklar ve yeti§kinler i<;in itirafm giderek 

ceza gereksinmesinin yerini ald1giru inandlnc1 bi<;imde ka­
m tlam1§tlr. itiraf cezay1 da kapsar, adeta ceza onceden ya­

§anarak itirafI mi.imki.in kilar. 

<;ocuk bir hata i§ler, bir yasag1 <;igner ve benzeri bir dav­

ram§ta bulunursa, kendini yalmzbk i<;ine itilmi§ (soyutlan­

mI§) goriir. 

Bu duygusal durumu §U sozlerle de dile getirebiliriz: Ben 
kendisiyle Ustben arasmdaki kar§1thg1 hisseder; ki§iligin 
<;ekirdegi Dstben sanki §Oyle der Ben'e: «Sen bana yaban­

c1 di.i§ti.in, seni tamm1yorum art1k, <;i.inki.i koydugum yasaga 

kar§I <;1ktm! »  

<;ocugun ille ceza arayip, bunu saglamak i<;in de koti.i bir 

<;ocuga doni.i§mesini, hatah vicdansal tepki diye nitelemek­

teyiz. Bu durumu Schiller §U m1sralarla dile getirmi§tir: 

«Koti.i bir eylem koti.i eylemler dogurur si.irekli 

Tak1lm1§sa boynuna lanet halkas1, budur nedeni.» 

SOzi.i bitirmeden i<; yi.ikten kurtulma amac1yla ba§vurulan 

giinah �1kartmanm ne anlama geldigi, bunun Katolik kilise­
si tarafmdan ruh saghgim koruma amac1yla ortaya atil­

mI§ bir buluntu niteligi ta§1y1p ta§1mad1g1 konusuna da de­

ginmeden ge<;meyelim. <;i.inki.i daha eski M1s1rhlarda gi.i­
nah <;Ikartma uygulamas1m gormekteyiz. Su<; i§lemi§ kim­

se kilisede gi.inahlanm itiraf ederek kendini Tann'mn yar­

hgay1c11Igma teslim eder, bunun sonucu gi.inah <;1kanc1 ta­

rafmdan giinahlan bagi§lamr, bu bagi§lanma da onun Tan­

n'mn kullarmm olu§turdugu cemaat i<;ine yeniden kabul 

edildigi ve kendilerinden ayn di.i§mi.i§ mi.imin karde§leri 
arasma yeniden almd1gi anlamm1 ta§Ir. 
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Konu§malanm1zm ba§mda gordiigiimiiz gibi vicdan sosyal 

yoldan elde edilen bir nesnedir; dolay1s1yla, sosyal duygu­

lara tiimiiyle yeteneksiz ki§ide kaynagm1 vicdandan alan 

duygulara hakh olarak rastlanmaz. 

Bert yandan, sosyal duygulara yetenekli olup, vicdanmdaki 

duygu ve diirtiileri hisseden biri toplumun yasalanna kar­

§I gelse, i§ledigi su�u isterse kimse farketmesin, sonunda 

ugrayacagi yalmzhga (soyutlanma) siirekli katlanamaz. 

Buradan da, her tiirlii ceza korkusundan daha gii�lii kendi 

kendini ele verme egilimi, i§lenen su�un kar§1hg1ru odeme 

geerksinmesi ve bir 6zcezaland1n diirtiisii dogar. 

<;ocuklarda ve yeni yetmelerde, cezamn onceden ya§anmas1 
olay1 pek yaygmdir. 

Kendisi i�in belirlenen bir yasaga uymaktan ya da bir haz­

dan el �ekmektense, �evresindekileri k1§k1rt1p onlardan bir 

ceza koparmaya bakar �ocuk. <;arptmld1g1 ceza kar§11Igi bir 

yasaga uymak ya da arad.Igi hazzm kollanna kendini b1-

rakmak hakk1m kazand1gim i�inden ge�irir. 

On dart ya§mdaki futbola dii§kiin Tino'nun bu oyunu oy­

namas1 yasaklanm1§, neden olarak da oyunda eskitilen 

ayakkab1lara odenen para gosterilmi§tir. Tino'nun yasagi 
pek sevimsiz bulmamas1 i�in de kendisine bir �ift yeni is­

karpin alinm1§tlr, ama iskarpinleri yalmz pazar giinleri gi­

yecektir. 

Derken hayli uzak bir kentin stadyomunda eyaletler ara­

s1 bir ma� yap1lacaktir; arkadaJjlar1yla ma�a gitmeyi i�i pek 
�eker Tino'nun, elinin altmda bir bisiklet bulunmaktad1r. 

Ne var ki, babas1 ma�a gitmesine izin vermez, bunun oglan­

da yine top oynama meraklru uyand1racagmdan �kinir. 

Baba bir ak§am i§ten eve doner; bakar ki, oglunun ayak­

lannda yeni alinm1§ iskarpinler; yer yer �amura batmI§, 
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toz topraga bulanmi§tir. Babamn tepesi atar ve Tino'yu 
tutup bir temiz dayaktan gegirir. 

Derken pazar olur, ogleyin Tino arkada§lanyla yakmdaki 
Bern kentine gitmek istedigini ag1klar babasma, hep bera­
ber kentteki Doga Miizesi'ni gezeceklerdir. Babas1 Tino'nun 
sozlerini ku§kuyla kar§Ilar, ba§larmda biiyiikler bulunmad1 
m1 gocuklarm miizeye sokulmad1gm1 belirtir. 

«Arna biiyiikler de var aram1zda», diye ag1klar Tino, temel 
okulu bitirip o sirada sanat okuluna giden iig arkada§mm 
adlanm verir, onlarm biiyiik kimseler say1lacagm1 soyler. 
Bunun iizerine, babas1 Tino'nun arkada§lanyla gidip mii­
zeyi dola§masma izin verir. 

Oysa gergekte oglanlar futbol kar§ila§masmin yap1lacag1 
stadyoma giderler. 

Tino sonradan ogretmenine, yiiziinde muzaffer bir giiliim­
semeyle olay1 §Dyle anlatir: «Yalan soyleyip babam1 kan­
d1rm1§, k1hm bile k1pirdamam1§tl. Bern'den eve dondiigiim­
de babama miizeden soz agtim, yaban hayvanlanm doga 
iginde gosteren harikulade ustahkh diizenlenmi§ fundalar 
arasmdaki gorilden, goldeki aslanlardan, diigmeli Afrika 
domuzlarmdan bahsettim.» Soziin burasmda oglan keyiflen­
mi§ bir kahkaha koyverir: « Anlatt1klanmla babamm i§ta­
h1m kabarttim, oniimiizdeki pazar kalk1p kendisi de mii­
zeye gidecek. 0 zaman evde bulunmayacak tabii, ben de 
cammm istedigi §eyi yapabilecegim.» 

«Peki vicdan azab1 duymuyor musun bundan?» diye sorar 
ogretmen. 

«Hayir, ama -» Derken oglanm yiizii karanr birden, «ama 
babam da bana ald1g1 pazarhk iskarpinleri bayag1 giinle­
rin birinde giydigim igin beni oyle dovdii ki, yalan atip 
kendisini kandirmam1 goktan haketti. Soyledigim yalanm 
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cezasm1 onceden odedim odeyecegim kadar.» 

Sonradan yasaklanmu� bir eylemde bulunabilmek ic;in, ce­

zay1 babas1m ku�k1rt1p ondan kendisinin kopatd1gm1 Ti­

no'ya kamtlamak kolay olmamu�ti. 

Tarikat mensubu bir ailenin pek sert egitim gormii§ gene; 

bir k1z1, dansetmeye tutku derecesinde dii§kiindii. Gelgele­

lim, ailenin mensup bulundugu tarikatta dans giinah say1-

hyor, a§ag1lamp yasak bir eylem goriiliiyordu. 

Kiz herkesten habersiz dansh bir toplant1ya kat11mak is­
tedigi zaman, once annesiyle kavga ediyor, annesi de bir 

hafta onu evde hapsedip sokaga c;1karmayarak cezaland1n­

yordu. Ne tuhaft1r ki, dansh toplant1 hep de ev hapsinin 
sona erdigi vakte rasthyor, k1z da en ufak bir vicdan aza­

b1 duymaks1zm gidip eglentiye kat1hyordu. Durum §imdi­

ye kadar kimse tarafmdan farkedilmemi§ti. Giiniin birin­
de bana ugrad1 k1z; eski ogrencilerimdendi ; Waadtland'ta 

kendine i§ bulmu§, orada c;ah§mak istiyor, anne ve babasm1 

raz1 etmek konusunda kendisinden yard1m1m1 esirgeme­

memi rica ediyordu; c;iinkii anne ve babas1 peki demekte 

duraks1yor, k1z da benim c;ah§acag1 c;evreyi ve bu c;evre 

insanlanm tamd1g1m1 biliyordu. 

Firsat dii§mii§ken, anne ve babas1yla ili§kisi konusunda 

biraz c;ene c;ald1m kendisiyle, k1z bir ara dans tutkunlu­
gundan soz ac;t1, dansh bir eglentiye her gidi§inden once 

annesiyle kavga ettigini anlatti. Bu kavgalarm anlamm1 
ve ne g!bi bir amac; giittiigiinii k1zm kafasma sokmakta 

giic;liik c;ekmedim. 

«Evet», dedi k1z, «annemin bir hie; yiiziinden beni fazla 

sert bir cezaya c;arpt1rd1gm1 kafamdan gec;iriyor, bu du­

rumda kiic;iik bir dansh eglentiye katilmay1 hak ettim di­

ye dii§iiniiyordum. ;>imdi bana ac;1klad1klarm1z1 ke§ke og-
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renrneseydim; �iinkii ilerde canrm dansa gitmek istedi mi, 
§imdiye kadarki gibi bir yola ba§vuramam art1k.» 

K1za kendini bilerek yap1lacak giizel bir dans1 giinah say­

mad1g1m1, ama bunu saklay1p gizlemeyi de ho§ gormedigi­

mi soy le dim. «Ben senin yerinde olsam, erginligimi (rii§t} 

kamtlayana kadar beklerim; nihayet ne kald1 §Unun §ura­

smda; erginligimi de kamtlaymca, dansa gitmek istedim 

mi, anne ve babama 'ben dansa gidiyorum' der, �ekip gide­

rim.» 

«0 zaman siz giiriiltiiyii seyredin evde !»  

«Eger bundan korkuyorsan, sen de dansa gitmezsin. Arna 

haks1z bir davram§ gormedigin bir §eyi de yapabilirsin sa­

nmm. Boyle bir davram§m sorumlulugunu yiiklenrnen ge­

rekiyor.» 

Son verdigimiz iki ornek, ilerde i§lenrnesi ama�lanan bir 

su�un cezasm1 onceden odeyip vicdan i�in bir bagi§lanrna­

nm (absolusyon) saglanmas1yla da bilin�siz bir ceza gerek­

sinrnesinin kendini dI§avurabilecegini a�1k se�ik goster­

mektedir. 
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ALTINCI BOL"OM 

Vicdansal tepki sonucu �ete olu§turumu 

Daha once gordiik ki, kendisini ruhunda bannd1ran kim­

seye neyin genel dogru oldugunu bildirmek de vicdamn 

gordiigii i§lerden biridir. Her kim genel ge�erli geleneksel 
yasalara, adetlere, hak ve hukuka, ahlaka, etik ve dinsel 

buyruklara uygun davramrsa, vicdan azaplar1 oyup dur­
maz i�ini, vicdam kendisini rahat brrak1r. Boyle bir kimse 

kendine ba§kalan gibi, toplumun obiir iiyeleri gibi bakar, 

toplumun sinesinde yurtlanm1§ hisseder kendini. Toplum­
salhk duygusu onu giivenli lular, adeta �evresinin nzasma 
uygun davram§larda, eylemlerde bulunur. Ba§kalan gibi 

oldugu ve ba§kalan gibi ya§8d1g1 kams1, ayaklan altmda 

iizerine basacag1 toprag1 saglar ona. Toplumsalhkta ben­

ligi kendine bir dayanak ele ge�irir, ben'i bir onaylanmaya 

kavu§ur. Toplumun iiyesi olarak bir hasrr orgiiye benzer; 

oyle bir orgii ki, tek tek her �ubuktan daha gii�liidiir ve �u­

buklardan her birine tek �ubukta gorUlmeyen biiyuk bir 

dayamkhk saglar. 

Toplum yasalarim �igneyen kimseye, vicdam, kendini top­

lwndan �oziip kopardiiJ. yolunda su�lamalar yoneltir. Top­

lum i§ledigi su�u bilmese, su�unu �evreden gizlemeyi ba­
§al"Sa da, yine boyle biri kendini toplumdan soyutlanmi§ 
hissed er. 

<;unkii toplum hel"§eye ragmen bilir i§lenen su�u; �iinkii, 

bir kez bunu su�unun vicdam bilmekte, i�inde ya§arulan 
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toplumun temsilcisi kimligiyle ruhta etkinlik gosteren bu 

yarg1 orgaru bilmektedir. 

!nsan, vicdamna ayk1n davranmakla, ic;inde ya§ad1g1 toplu­

ma da ters dii§en bir davram§l gerc;ekle§tinni§ say1hr ve 

boylece c;evresinden soyutlar kendini. Hatah bir davram§ 

sonucu yiiklendigi sue;, yani vicdanma yiikledigi su�, top­

luma kar§l i§lenmi§ bir suc;tur; daha daha tiim toplum'a, 
her§eyi bilen, her§eyden haberi bulunan mutlak'a kar§l 
i§lenmi§ bir suc;tur. 

Suc;u ortadan kald1nnay1 amac;layan bir ic; zorlama suc;luyu 

itirafa siiriikler ve boylesi durumlarda itiraf bir S.O.S i§a­

reti, bir yard1m �agris1 anlamm1 ta§Ir. itiraf zorunlugu o 

kadar giic;liidiir ki, bazan suc;a bulanml§ ki§i bilinc;li istegi­

nin sesini dinlemeyerek toplum kar§1sma c;1kar, kendini ele 

verir ve toplumca belirlenecek cezay1 iistlenmeye nza gos­

terir; c;iinkii toplumdan siirekli soyutlanml§ ya§amaya 

katlanamaz. 

Belki kendisine kar§l inatla cephe ald1g1 ve i§ledigi suc;a 

bazan hie; ald1rmay1p onu farketmemi§ bulunan topluma 

gerisin geri donmek gibi bir §ey, suc;lunun bilinci ic;in hie; 

de soz konusu degildir. Arna suc;lu, ruhunda barmd1rd1gi 

toplumsal organla, yani vicdamyla uzla§maya bakar. i§te 

bu i� boliinme katlanamayacag1 bir durumdur, toplumla bo­

zu§tugunu ammsatir ona ve suc;lu gerisin geri toplum ic;i­
ne flrlatihr ve toplum kar§ISmda c;e§itli reaksiyonlara gi­

ri§ir; amac1 toplumla yine birlik olmak, yine onun saflarm­

da yer almak ve bu yoldan ic;teki boliinmeyi ortadan kal­

dmp ruhsal biitiinliigii yeniden saglamakt1r. 

Toplum §6yle c;1k1§Ir ona: Artik ba§kalan gibi degilsin, top­

lumda yerin yok. Kendini yalmzlam1§ birisin!» Yalmz ki§i 
de yava§ yava§ elindeki tiim olanaklan harekete ge�irerek 
yalmzhgmdan kurtulmaya sava§ir. 
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Bunun i�in de izlenecek yollann en normali §Udur: kalkip 

toplumun ka.I'§1sma �1kar, su�unu itiraf eder, cezaland1nl­

maya hazir oldugunu gosterir, verilen cezaya boyun eger, 

boylece i� dirlik ve diizenligine yeniden kaVU§Ur, i§ledigi 

hataya bir daha dii§memeyi kor kafasma, ya§adigi vicdan 
�atl§masma bir ikinci kez siiriiklenmemeye bakar. Arna bir 

ba§ka yol da izleyebilir su�lu. <;ocuklar ve yeni yetmeler 

pek s1k ba§vurur bu yola, ama biiyiiklerin de bOyle bir yo­

la sapmas1 seyrek degildir. 

Bizim Emmental'daki koylerin birinde -ba§ka yerde, b�ka 
her tarafta ku§kusuz aym bi�imde ge�ebilirdi olay- sapa 

bir �iftlikte on ii� y�mda bir oglan vard1, adi da Paul'd1. 

Vesayet i§lerine bakan resmi makamlar �ocugu bu �iftlige 

yerle§tirmi§ti. 

Oglanm annesi bir yerde hizmet�ilik yap1yor, evlilik d1§1 

dogurdugu �ocuguyla hi� ilgilenmiyordu. 

Kader, Paul'm onun bunun bak1m ve gozetimi altmda bir 
ya§am siirmesini istemi§ti. Oglan bir yerden ahmp bir ba§­

ka yere verilmi§ti hep. Gece yatag1m islattig1 i�in kirtise 

onu uzunca bir siire yamnda ahkoymay1 dii§iinmemi§ti. 

Boylece dokuz ya§ma basan Paul, �ok ge�meden tekrar bu­

lundugu yerden ahnarak yeni bir ailenin yanma verilmi§­

ti. Bu kez oyle bir aileye dii§ffiU§tii ki, kendi ya§Itl bir 

ogullan vard1 ve daha ilk andan b�layarak Paul onunla 

dostluk kurmu§tU. Ote yandan, evin hamm1 annelik duygu­

lan enikonu ag-Ir basan, sabirh, iyi yiirekli ve sakin bir ka­

dmd1, Paul'a kendi �ocuguymu§ gibi bakabilmek i�in elin­

den gelen �abay1 esirgemiyordu. 

Belki de yatagm1 islatmak ah§kanhgmdan vazge�ebilmesi­

ni Paul kadma bor�luydu. Oyle olaganiistii bir giri§imd� 

bulunmasa bile, sadece hall ve tavn oglan iizerinde yatl§­
tir1c1 bir etki yap1yordu. Paul'da goriilen diizelme, korku-
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lardan annm1§ bir ortamm ve kadmla ogluna baghhgm bir 
sonucuydu. 

Dolay1s1yla, Paul, sonunda aym aile yamnda birden c;ok yil 

kalabilmi§ti. Zekasma diyecek yoktu. On bir ya§mda orta­

okulun bir c;e§it ilk boliimii say1lan sekunder okula giri§ 

smavm1 giic;liik c;ekmeden kazanm1§, sm1fmm en iyi og­

rencilerinden biri olmu§tu. 

Arkada§l da kendisiyle aym smava girmi§, ama vereme­

mi§ti. Smava bir y1l sonra yeniden girilebilecegi ic;in, evde 

dii§iiniiliip ta§1mlm1§, anneyle baba Paul'm ogullarma yar­

d1m edip, bir y1l sonraki smava hazirlamasm1 ka.rarla§tir­

m1§lard1. Paul da bu gorevi seve seve iistlenmi§, bir sonraki 

ilkbahar arkada§l da girdigi smav1 ba§arm1§tl. Arna okul 

idaresi arkada§mm ancak birinci sm1fa gitmesini uygun 

bulmu§tu; oysa Paul ikinci smiftayd1. Anne ve baba h�yal 

k1nkhgma ugram1§, c;iinkii ogullarmm ya§ma uygun sm1fa 
almacag1m ummu§lar, gec;mi§ biitiin bir y1l Paul'a verilen 

okul odevlerini ogullan da onunla oturup c;ozdiigii ic;in bu 

umutlan daha da biiyiik olmu§tu. Yanlarma ald1klan c;o­

cugun okulda kendi ogullarma kar§l iistiinliigii, o�un okul 

idaresince ogullarma iistiin tutulmas1, aileyi utanc; duygu­

suna siiriiklemi§ti. 

Ve durum da ciddi sonuc;lara yol ac;m1§t1. iki c;ocuk arasm­

daki, aynca Paul'la onun bak1m ve gozetimine verildigi ka­

n koca arasmdaki kusursuz duygusal ili§ki giderek duru­

lugunu yitirip bulanm1§, boylece biiyiik bir c;ocuk trajedisi­
nin dogmas1 ic;in gerekli zemin haz1rlanm1§tl. 

Gerc;i Paul'1 hala c;iftlikte, yanlarmda ahkoyuyordu aile; 

c;iinkii tarlada oglanm kendilerine hayli yarduru dokunu­

yordu ku§kusuz. Bir irgat1 aratm1yor, iistelik Paul'1 yanla­

rmda tutmalan vesayet makammdan her ay kendilerine 

bak1m masrafi adi altmda ufak, ama yine de kiic;iimsenme-
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yecek bir para saghyordu. Ne var ki, §imdiye kadar ogulla­

nmn odasmda yat1p kalkan Paul'm yerini degi§tirmi§, evin 

yaruba§mdaki samanhkta bizim Gaden dedigimiz kiicriik bir 

odaya yerle§tirmi§lerdi kendisini. Ayru yerde bir de gencr 

silt sagm kahyordu. 

Bu silt sag1c1 Paul'a macera edebiyatma ili§kin fasikiiller 

halinde okunacak §eyler veriyor, Paul da bunlan biiyiik bir 

ilgiyle yiyip yutarcasma okuyordu. Silt sag1cmm yatagmm 

iistiindeki bir rafta y1gmla vard1 bunlardan ve silt sag1c1 

oda arkada§I Paul'un bunlan istedigi gibi ahp okumasma 

miisaade etmi§ti. 

Giiniin birinde Paul raftaki y1gmla okunacak §ey arasmda 

edebiyatm bir ba§ka a§ag1hk tiiriine giren bir kitap gecrirdi 

eline, §arlatan hekimlerce yaz1hp kotii tin yapml§ kitapev­
lerince sat1lan kitaplardan biriydi, mesturbasyon'la (kendi 

kendini cinsel doyuru) nas1l sava§1lacag1 konusunu i§li­

yordu. Hayli meraka kap1lan Paul silt sag1c1ya vanp, bu 
konuda daha crok bilgi ald1 kendisinden; kitapta yerilen 

kotii ah§kanhklan bizzat edinmeye ba§lad1, bu da onda 

t1pk1 kendisinden biiyiik hocas1 silt sagm gibi birtak1m 

korkularm uyanmasma yol acrt1. 

icrlerinden gelen heves ve isteklere kap1lmaktan kendile­

rini kurtarmamn en iyi craresi olarak her ikisi de okuma­

ya vermi§ti kendini. Paul, enikonu biiyiik bir haz duyu­
yordu okumaktan. Yava§ yava§ kendisi de bir kitaphga ka­

vu§mak icrin can atmaya ba§lam1§t1. 

Koyiin orta yerinde kor ve yan sagir ya§h bir kadmm sa­

t1� kuliibesi vard1; bir siirii ivir z1virm yam s1rn roman­

tiK ba§hklarla donat1hp, tizerlerine icrerik konusunda crok 

§ey vadeden renkli kapaklar gecririlmi§ kitapcr1klar da satm 

almabiliyordu buradan. 

Paul'm eline arada birkacr kuru§ gecrtigi oluyordu. Okula 
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ya da mandiraya gidip gelirken kenclilerinki gibi bir bas­
ka sapa <;iftligin oniinden ge<;iyor, <;iftlikteki <;ocuksuz ka­

dm bazan onu <;ar§1ya yollay1p bir §ey ald1rt1yor, sonra da 

zahmetine kar§1hk bir yirmi kuru§ tutu§turuyordu eline. 

Rani bununla kendine yenecek ya da agizda yalamp so­

murulacak §eyler alm1yor Paul, paray1 gotiirdiigii gibi 
o pespaye kitaplara yatmyordu. Ve giiniin birinde de <;al­

maya ba§lad1. Satl§ kuliibesine gitti mi, herkes <;ekilip ya§­
h kadmla tek ba§ma kalana kadar bekliyor, derken ikiyiiz­

lii bir edayla, acaba kitaplara bir bakabilir miyim? Bana 
uygun bir §eyler var m1 acaba? Okumad1klanm bulunuyor 

mu i<;lerinde? diye soruyordu. Kadm da: «Tabii bakabilir­

sin», diyordu i<;inden gelerek. Kitaplan kan§tlran Paul, ka­
dmm gozlerini ba§ka tarafa <;evircligini farkeder farketmez, 
hemen bir ya da birka<; kii<;iik kitab1 ahp ceketinin i<; gozii­

ne soku§turuyor, sonunda kendi paras1yla da bir kitap al­
may1 unutmuyordu. Kimi vakit de iki kitap<;1gi i<; i<;e yer­
le§tiriyor, ama tek bir kitap ahyormu§ gibi para 6diiyordu. 
i§in harikulade iistesinden geliyor, kuliibenin sahibi ya§h 

kadm hi<; bir §ey farketmiyordu. Paul sevincinden bayram 

yapabilirdi hani, belki yap1yordu da. <;iinkii i<;lerindeki 

bir diirtii, onlara kendilerinden biri gibi bakip, onlan cid­
diye almadiklan i<;in biiyiiklerden 6<; almaya zorlar <;ocuk­

lan; biiyiikleri aldatabilmek, 6zellikle yeni yetmeleri se­

vindirir, bulug donemine girenlerde rastlanan a§ag1hk duy­
gusu i<;in §ifa verici bir merhem etkisi gosterir. 

«Nas1l?» diye ge<;irir <;ocuklar i<;lerinden. «Biiyiikleri al­

datmak bu kadar kolaym1§ ha? Onlara <;ok zeki ve ken­
dimden iistiin ki§iler goziiyle bakmakla demek yarulm1-

§Im ! Benim kadar zeki degil bunlar, baksana kendilerini 

oyuna getirebiliyorum!»  

Paul da  bir siire bu <;e§it duygularm hazzm1 doya doya tat­
m1§tl sarunm. Arna yava§ yava§ vicdamndan gelen ve git-
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tik<;e gii<;lenen bir bask1y1 iizerinde hissetmeye ba§ladi. Oz­
su<;lamalara koyuldu ve yaphg1 h1rs1zhklardan otiirii bir 

korku dii§tii i<;ine. 

Sonradan yap1lan bir sorgulamasmda a<;1klad1gma gore, gi­

derek a§agihk bir kimse oldugu duygusu ruhunda uyanm1§, 
ama adeta i<;inden gelen bir zorlamaya kar§I duramayarak, 

aynca oda arkada§I silt sag1c1smm goziine girmek isteyerek 

<;alma eylemini siirdiirmii§tii. Okuyup etmelerin mastur­

basyonla (cinsel ozdoyuru) sava§may1 ama<;lad1gm1 dikka­
te ahrsak, i<;ten gelen zorlamanm anlamm1 kavrayabiliriz. 

Paul, s1rufmda yalruz kendisinin uygunsuz davram§larda 

bulundugunu ve gizlice su<; i§ledigini sanmaktaydi. Derken, 

yaptiklanm s1ruftakiler sezip, ona pek temiz bir kimse go­
ziiyle balulamayacagm1 hissediyorlar, dolaylSlyla kendisiy­

le g6rii§iip konu§maktan ka<;1yor, kendisinden yiiz <;eviri­
yorlar gibi gelmeye ba§lad1 ona. Zaten evlilik d1§1 dogmu§, 

bir ailenin bak1m ve gozetiminde ya§ayan bir <;ocuktu, ar­
kada§lan arasmda nazik bir durumu vardi. 

Paul, kendisini toplumdan soyutlanm1§ hissetmeye ba§la­
ffil§h. 

Bu yiizden de hepsi ii<; be§ dostuna okumak i<;in kitap odiin<; 
vermeye ya da armagan etmeye koyuldu; arkada§larma 

bunlan <;iftlikteki silt sagic1dan ald1gim soyliiyordu. Arka­
da§lan verdigi kitaplan co§kuyla okuyor, kendisinden kitap 

isteyip alanlarm sayis1 gittik<;e art1yordu. Paul, bu tiir ki­
taplar saglayabildigi siire, yeni yeni dostlar kazanabilece­

gini farketmi§ti. 

Ne var k.i, vicdanmm su<;lay1c1 sesini hala i§itmekteydi. 

Tek h1rsiz kendisi olmaktan kurtulmak i<;in., arkada§lanm 
da ayart1p kendi gibi davranmalanm saglamaya <;ah§h. 
i<;lerinden en agz1 s1k1 bir ka<;m1 se<;erek, koydeki sah§ 
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kuliibesini i§leten kad1ru oyuna getirip, ondan nasil kitap­
lar a§mlabilecegini bobiirlenerek a�1klad1. 

Kad1m oyuna getirip kitaplanm �almay1 bir cesaret sma­
mas1 ve bir kahramanhk diye one siirdii. <;ocuklar sozde 
kendilerine mii§teri siisii verip iki ii� ki§i bir arada gitti­
ler mi, ya§h kad1mn daha kolay aldatilabilecegini anlamI§­
lard1. i�lerinden biri kadmm dikkatini kendi iizerine �eki­
yor, bu sirada da obiirleri keyiflerince i§lerini goriiyor, diik­
kandan istediklerini ahp, istemediklerini b1rak1yorlard1. 

Derken yava§ yava§ ba§kalan da s1rra ortak edilmi§, so­
nunda �ete iiyelerinin saylSl bir diizineyi bulmu§tu. Koy e§­
rafmdan baz1 kimselerin ogullar1 da ba§tan �1kanlml§tJ.. 
Duydugu vicdan azabm1 yati§tlrmak isteyen Paul, koyiin 
en ileri gelen ailelerinin ogullarmca yapilan bir §ey, o ka­
dar biiyiik bir giinah sayilmaz, diye ge�irmekteydi i�inden. 
Gelgelelim, vicdanmdaki ted.irginlik her§eye ragmen var­
hgm1 siirdiiriiyordu. 

Bakti olmayacak, h1rs1zhklara bizzat kattlmaktan vazge�­
ti Paul, bundan boyle yalruz arkada§lanna eleba§1hk etme­
ye ba§lad1, soygunlan planlama i§ini iistlendi. Korkusuz­
luklanm, goziipekliklerini, kurnazhklanm karutlamak iste­
yen obiir �ete iiyeleri yalruz pespaye kitap�1klar a§1rma­
y1 hanid.ir bo§lam1§tl; paket paket sigaralar, �ikletler, §e­
kerlemeler, kartpostallar, kllr§unkalemler, �ikolatalar, ye­
mi§ler gibi akla ne gelirse �ahp gotiiriiyorlard1. Soygundan 
once kararla§tlnlml§ bir yerde bulu§ulup, a§lnlan mallar 
eleba§l Paul tarafmdan iiyeler arasmda elden geldigi ka­
dar e§itlige uyularak iile§tiriliyordu. 

Arna bir sure sonra davram§lm yeniden degi§tird.i Paul 
Bundan boyle yapilan h1rs1zliklan planlamaktan da vazge­
�ip, �ete reisligini noterin ogluna birakt1. Paul art1k yal­
mz kendisine daru§ild1gi zaman, §U ya da bu giri§imin na-
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sil ger<;ekle§tirilecegi konusunda yol gosteriyordu, hepsi 
o kadar. Adeta koylerde emekli ninelerin ve dedelerin 
yolunu izleyip ko§esine <;ekildi, <;etenin yapt1klanndan ha­
beri bulunan iistiin pozisyonda biri ve <;etenin koruyucusu 
roliinii oynamaya koyuldu. <;alman mallardan ald1gi payi 
da gittik<;e azaltt1. 

Buna ragmen, vicdam hala rahatlamI§ degildi; iizerindeki 
yiik gittik<;e agJrla§1yor, hanidir <;ahp <;1rpmayi b1raktigJm 
kendi kendine soylemesi para etmiyordu. 

Bir giin h1rs1zlama bir sigarayi i<;erek mand1raya gitmek­
tedir. Yolda bir fabrikatOr ve bir i§ adam1 olan koyiin say­
gm bir ki§isi Paul'a rastlar, sigara i<;i§ine sinirlenerek 
onu durdurup sorar. 

«Sigara i<;iyorsun ha !»  

Paul sigaray1 agzmdan almayarak: «Evet, oyle!»  diye ce­
vaplar. 

Bu kiistah<;a cevaba i<;erleyen fabrikatOr, oglarun agzmdan 
<;ekip ald1g1 sigaray1 ayaklarmm altmda <;igner. « Ogren­
cilerin sigara i<;meyecekleriin bilmiyor musun?» diye <;I­
kI§Ir. 

Paul, adamm yiiziine kal"§I ars1z ars1z giller. «Ba§ka ogren­
ciler i<;miyor mu sanki?» diye kar§1hk verir. Sesinde oyle 
hain bir ton vard1r ki, fabrikator ister istemez kulak ka­
bart1r. 

«Sen benim oglumun sm1f arkada§I degil misin? Onunla 
ayru sm1fa gitmiyor musun?» 

Paul ba§Im salhyarak dogrular. «Evet oyle! Hem SIZm 
Myggeli de i<;iyor sigara!»  der serinkanh. «Hatta bu cebim­
deki sigaralann da ayrus1ru!»  Ve yarunda ta§1d1gJ paketten 
iki sigara <;ekip <;1kanr. 

135 



Adam §�kma donmii§tilr. 

Paul adanu oldugu yerde birak1p yilriir. 

1§te bunun iizerine i§ler kan§ll". 

Ofkeye kap1lan baba eve kO§ar, hirs1z �etesine ilye bulunan 

oglu Myggeli'yi sigaya �eker. Ko§eye s1k1§tlnlan oglan ken­
dini savunmaya �ah§arak �etenin obiir iiyelerini ele verir, 

ba§vurulmU§ lurs1zhklari ve soygunlan anlatlr, ayart1lm1§ 

ve yaptiklanna pi§man bir kimse gibi davranarak tum su­
�u arkada§lannm iizerine yikar. 

Adam gidip satl§ kuliibesinin sahibi y�h kadm1 bulur. Ka­
dm: «Kuliibede �ocuklar gittikten sonra her seferinde ki­

mi §eylerin eksikligini hanidir sezdim, ama koydeki hatm 
say1hr ailelerin �ocuklanmn benden oteberi �alacaklar1m 

da dogrusu hi� akhmdan ge�irmedim», der. 
Bir intikam tann�as1 gibi davramp durumu polise haber 

verir. Kuliibesinden a§inlan mallarm tazmin edilmesini is­

ter. Soru§turmalar birbirini kovalar ve sonunda anla§1hr 

ki, �etenin eleba§1s1 Paul'd1r. 

0 saat sekunder okuldan kovulur Paul. Bakim ve gozeti­
mine verildigi aile, ba§kalanm ayartip ba§tan �ikard1gi bir 

kez karutland1gina gore, oglaru bundan boyle kendi �o­

cuklanyla bir �ati altmda tutamayacagim a�1klar. 

Paul gotilriiliip bir islahevine kapatihr. <;etenin obiir iiye­

leri ise s1k1 bir z1lg1tla i§ten s1y1nr yakalanru. 

<;ocuk mahkemesinde gorevli olup i§e el koyan savc1, Pa­

ul'm testten ge�irilmesi i�in bir psikologa ba§vurur. Ne 

yap1p yap1p Paul'm �ok anlayi§h bir mildilr tarafmdan 

yonetilen bir egitim yurduna yerle§tirilmesini saglar. Og­

lan bu yoneticinin yarunda kendini rahat hisseder ve hatta 

bir sanat bile ogrenir zamanla. 
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Paul'm oykiisii ogretici nitelik ta§rmakta, �iinkii vicdanm 

ozel bir tepki �e§idini, �ete OlU§turuJDUDU orneklemektedir. 
Psikolojik test uygulamasmdan anla.§1hr ki, Paul'daki o 
gii�lii su�luluk duygusu lurs1zhk eylemleri d1§mda bir ba§­

ka kaynaktan daha beslenmekte ve fI§kmnaktadir. Ogla­

nm silt sagic1 tarafmdan ba§tan �lkanlarak masturbasyona 

(cinsel ozdoyuru) siiriiklendigini gormil§tilr daha once ; pes­

paye kitaplar okuyarak Paul masturbasyona ka1"§1 kendini 

savunmaya �al�ml§tl. Yani a§ag1lik kitaplann okunmas1 
onun i�in masturbasyon yerini tutan bir etkinlik anlam1 

ta§1yord\L Aynca, Paul, hus1zhkta bulunurken, t1pki cin­

sel ozdoyurudakine benzer bir korkusal haz hissetmekteydi. 

Vicdanmm yonelttigi su�lamalar Paul'u gerisin geri toplum 

i�erisine itiyor. Arna Paul bunu pi§manhk, itiraf ve ceza­
dan ge�ecek dogru diiriist bir yoldan ger�ekle§tirmiyor da, 

bir ba§ka yol tutuyor: kendi d1§mda ba§ka arkada§lanm da 

su�lu duruma sokup onlardan bir �ete olu§turuyor. 

Artik toplumdan soyutlanm1§ bir gozle bakm1yor kendine, 

�iinkii soyutlanm1§ degildir, kendi gibiler arasmda bulu­

nuyor. Ayr1ca, koyiin en ileri gelen ailelerin �ocuklan da 
i§e kan§tlnlarak - Paul ve su� ortaklan kasten aray1p bu­

luyorlar boylelerini - su�luluk bilincinin giiciinde bir azal­
ma saglanmaya �all§1hyor. Bir derdi ba.§kas1yla payla§mak, 

onu yan yanya indirmektir, kolektif bir nitelik kazanan 

su�, su� olmaktan �1kar. Paul, ilkin cinsel ozdoyuru'dan 
(masturbasyon) ,  sonra hirs1zliktan, sonra da �ete reisligin­

den vazge�iyor. Arna yine de susturam1yor vicdanmi. Ne­

deni kestirilecek gibi degildir; eskisi gibi bir toplum i�in­

de buulndugu kuruntusunu kafasmda ya§atmas1 elvenniyor 

buna. Belki Paul'un vicdaru i�teki �atl§manm sozde bir �6-

zi.ime kavu§turulmas1yla yetinmeyecek kadar duyarlik ka­

zanm1§, geli§ip olgunla.§ml§tlr; hani sevip sayd1gI kadmla 
kocas1ru kendisine ornek alarak vicdarunda bOyle bir a§a-
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mayi ger�ekle§tirmi§ olabilir. Arna Paul'da vicdarun sus­
turulmay1§1, bizim ele ge�iremedigimiz daha ba§ka bir ta­

lum nedenlerden de alabilir kaynag1ru. Saptayabildigimiz 
kadanyla, ba§vurdugu tiim tedbirlere ragmen Paul'm vic­

dam bir tilrlil yatl§mainl§, sonunda onu kendi kendini ele 
vermeye zorlami§tlr. 

<;ocuklarm ve gen�lerin huzursuz vicdanlanm yatl§tlrmak 

i�in �ete kurmalan s1k gozlemlenen bit durumdur; kuru­

lan �eteler bazan ger�ekten uzun silre kendilerinden bekle­
neni saglarlar. Normal toplum di§mda gizli bir topluluk 

orgiltlenir ve �okluk d1§a kar§I bir masumiyet perdesiyle 
kamilfle edilir. Bu tilr �etelerin ortaya �1kabilmesi i�in 

gerekli ko§ul, Paul'mkinden daha kaba ve hoyrat bir vic­

daru ruhunda barmd1ran silrilkleyici bir onderin varl1gr­

dir. Neden bu tilr �etelerde hemen bilin�siz bir kendini ele 

verme isteginin dogmad1grru, �ete olu§turmarun tedirginli­
ge silrilkleruni§ vicdanlan uzun silre yatl§tlrmay1 ba§ard1-
gtru ve �ete ilyelerini Paul'da gordilgiimilz gibi bir ozeleve­

ri'ye silrilklemedigini anlayabilmek i�in, bir toplulukta ge­

�erli duygusal yasalan ammsamam1z gerekiyor. 

Bir toplumu kurup onderligini yapan biri vard1r her va­
kit; toplum bu Cinder tarafmdan yonetilir, yonetilenler de 

ondere somutla§ml§ ortak hen ideali gozilyle bakar, idealle­
rini di§a aktararak onderin ki§iligine mal ederler. 1 )  

Boylece her§eyin ol�iit'il durumuna gelir Cinder. Bireyin oz­
yarglSl geni§ �apta �1kanhr aradan. <;ete ilyeleri akil ve 

mantiklannm yap dedigini yapmaz, kendilerini ondere 

baglayan duygulara uygunluk i�inde davrarurlar. Eylem­
leriyle i§ledikleri su�u - ilerde - kavradilar m1, oz varl1kla­
n ilzerinde bir §a§kmliga kap1hr, eylemlerini benlerine ya-

1 )  Freud, Massenpsychologie und lch-Analyse, Wien, 1921.  
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banci hisseder, gerek kendilerini, gerek ba§kalanru sadece 
onderlerinin verdigi buyruklan yerine getirdiklerine, olup 
bitenlerde bir giinahlan bulunmad1gma inand1rmaya �a­
ll§irlar. 

Bu ger�egi gen�lerin kurdugu bir diger �etenin iiyelerinde 
gozlemleme olanagm1 bulmu§tum. <;ete bir kentte �ah§l­
yor, inceden inceye dii§iiniiliip planlanm1§ bir tuzak ha­
z1rlanmadan ele ge�irilecege benzemiyordu. 

Kentte �ocuklarm aralannda orgiitlenip k1zilderili kabi­
leleri olu§turdugu genellikle bilinmekteydi. Ancak, bu ka­
bilelerden birinin masum ve romantik oyunlar d1§mda bir 
tehlikeli oyun daha oynadigiru sezen yoktu. 

<;etenin ba§l tatllgiyla insam biiyiileyen on be§ ya§mda bir 
ogland1, kalifiye bir i§�inin ogluydu, alt1 sm1fhk bir lisenin 
ogrencilerindendi, ama sm1fmm hi� de en ba§anhs1 ve en 
gii�liisii degildi. Arna Allah kendisine i§te oylesine bir §i­
rinlik bag1§lam1§tl. Obiir �ocuklar onun Delawaren �etesini 
yonettigini biliyor, ortada ba§ka klZllderili �eteler de bu­
lunmasma ragmen Kartalgoz'iin - Delawaren �etesinin re­
isi bu ad1 ta§Imaktaydi - �etesine kabul edilmeyi yiice bir 
§eref sayiyordu. <;eteye iiyelik gibi bir onurla onurlandml­
mak iizere se�ilen kimseye ilkin bOyle bir §eyi isteyip iste­
medigi soruluyor, evet derse �e§itli smamalarla dolu zor 
bir adayhk donemini ba§anyla geride b1rakmas1 gerekiyor­
du. Bir noktaya tak1hp da ba§ans1zhga ugrad1 m1, aman 
zaman tamnmayarak �eteden atillyor, ancak adayken de 
kendisini istedigi vakit �eteden aynlma hakk1ru elde bulun­
duruyordu. 

!lkin viicut bak1mmdan i§e yararhgim ve cesaretini karut­

lamak zorundayd1 aday. Cesaret smamalarmdan biri §oy­
leydi: Kartalgoz inceden inceye dii§iiniip, bir plan hazirh-
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yor, ona bir lurs1zllk gorevi veriyordu. Gorevi ba§ard1 m1, 
art1k biisbiitiin reisin ve c:;etenin eline dii§iiyor, c:;iinkii on­
larm bundan boy le her vakit kendisini ele verebileceginden 
korkmas1 gerekiyordu. 

<;ete hafta sonu tatil evlerine, kilerlere, depolara basbaya­
g1 soygunlar diizenlemekteydi. Ormanhk bir dagda pek 
kolay eri§ilemeyen gizli bir magara k1zilderili c:;ad.Irlanm 
olu§turuyor, magaranm ic:;i harikulade donatilm1§ bulunu­
yordu. Yemek pi§irmede kullamlacak tiim kap kacak vard1; 
suyun di§an ak1p gitmesini saglamak iizere hirs1zlama c:;i­
mentodan bir de ark yapilm1§tl. Nerden ele gec:;irilmi§se ge­
c:;irilmi§ has1rlar, hah ve kilimler, ( magaraya ic:;inde yatillp 
kalk1labilir bir durum veriyordu. 

Kartalgoz soygunlan oylesine bir ihtiyat ve kurnazhkla 
diizenliyordu ki, suc:;lulari yakalamanm bir tiirlii iistesin­
den gelinemiyordu. H1rs1zhgm yap1lacag1 yer onceden ti­
tizlikle gozden gec:;iriliyor, soyguna giri§ilmeden soyulacak 
binanm durumu inceleniyordu. 

Arkada§lan soygunu gerc:;ekle§tirirken, c:;ete iiyelerinden 
baz1s1 di§arda gozcii duruyordu. Haberle§mek ic:;in iiyeler 
arasmda ozel sinyaller belirlenmi§ti. Soygundan sonra ge­
ride hie:; iz birakmamak ic:;in bir kay1ga atlay1p golde bir 
siire yol ahruyor, derken bir sazhga yana§ihp orada sak­
lamyor kay1k, pek yiiriinecek gibi olmayan bir kec:;i yolu 
izlenerek Wigwam'a, yani magaraya c:;1luhyordu. Yol kara­
dikenler ic:;inden gec:;iyor ve c:;ete iiyelerinin hepsi ormana 
dald1ktan sonra giri§ kap1s1 dallarla kapatihp gizleniyor, 
nihayet sarp bir kayahktan tirmamlarak magaraya ula§I­
hyordu. 

Kiic:;iik kentte bu kiistah soyguncular c:;oktan herkesin ofke­
sini uyand1rm1§tl. Ancak biitiin takipler bir sonuc:; vermiyor, 
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bu i§de kullamlan kopekler de izi siiriip siiriip gol k1y1sm­
da kaybediyordu. 

Derken lisenin bir sm1fmda da ans1zm <;ahp <;trpmalar ba§­
gosterdi. Kiirsiiler, s1ralar taramyor, unutulmu§ para ve 
benzeri gibi degerli §eyler ahmp gotiiriiliiyordu. 

Ne var ki, siirdiiriilen biitiin ara§tlnna ve sorU§turmalar 
ba§a.TIS1z kalmaktaydl. 

Arna soygunlann yap1ld1gi sm1fta bir ya da birden <;ok 
h1rs1zm bulundugu anla§ihyordu. Sonra gol kiyismda da 
bir ogrenciye ait <;ahrum§ bir boyah kalem kutusu bulun­
ffiU§tU ki, bu da ilgili sm1fta h1rs1zhgi yapanm ya da yapan­
larm kentteki obiir soygunlan da ger<;ekle§tirenlerden ba§­
kalan olmad1g1 ku§kusunu uyand1rmaktayd1. 

Derken aradan bir siire ge<;ti, resim ogretmeninin mal­
zeme dolab1 bo§altild1; i<;indeki ti.i.m kalem ve silgilerle 
pergel tak1mlarmdan birka<;1 ahmp gotiiriildii. 

Bu kez, okuldaki ogretmenler, h1rs1zlar1 uyand1rmamak 
i<;in herhangi bir soru§tmmaya ba§vurmamayi kararla§­
tird1lar. Dolapta almmayarak birak1lm1§ pergel talnmla­
nndaki pergelleri ve kalemleri <;1plak gozle se<;ilemeye­
cek pek kii<;iik <;entiklerle donattilar. Boylece soygunu 
yapanlara bir tuzak haz1rlanm1§tl. 

Bir sabah goriildii ki, malzeme dolabmdan yine pergel 
tak1mlan a§mlmi§tl. Beklenen §ey ger<;ekle§mi§ boylece, 
yeni bir soyguna ba§vurulmu§tu. Yine herhangi bir ara§­
tinna ve soru§turmaya resmen giri§ilmedi, ama resim 
ogretmeni ogrencileri dola§arak gizliden gizliye pergel­
lerini inceledi, hangisinin iizerinde bir i§aret bulundu­
gunu ara§tlrd1. Arna hi<; birinde de i§aret yoktu. 

Derken ikindi iizeri sm1fta unutulmu§ bir pergel tak1-
m1 gordii ogretmen. Pergel takrmm1 yanma ald1 ve onu 
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sm1fta unutan ogrenci gelip kendisine ba§vurur diye bek­
ledi. <;iinkii okulda bu gibi §eylerle kar§ila§1hyordu ara 
sira. 

Arna bu kez pergel tak1m1m almaya gelen �1kmadi. Bir 
sonraki resim dersinde ogrencilerden hepsinin pergel ta­
k1m1 oniindeydi. bgretmen biitiin ogrencilerin adlanm 
bir kagida yaz1p, onlerindeki pergel tak1m1 kutusunun 
i�ine koymalanm soyledi, pergel tak1mlanm kutulanyla 
toplad1 ve hepsini ahp miidiiriin odasma gotiirdii. Orada 
biitiin tak1mlar biiyiilte�le incelendi ve i�lerinden biri­
nin iizerinde daha onceden koyulan i§aret ele ge�irildi. 

1§aretli pergel tak1m1 Delawaren'lann reisinindi. Kartal­
goz sorguya �ekildi. Soyledigine gore, pergel tak1mm1 
kii�iik bir sokakta bulmu§tu. 0 boyle deyince, yapacak 
bir §ey kalmam1§tl. 

Arna ogretmenler K1z1lderili kabilesinin oteki iiyelerini 
de tammaktayd1; bu iiyeler de sorgulamadan ge�irilip, 
birbirleriyle yiizle§tirildi ; onlarm da ifadelerine ba§vu­
ruldu, ifadeler arasmda �eli§kiler bulundugu goriildii. 
Derken �ete iiyelerinden biri korkusundan Wigwam'm, 
yani magaranm yerini beden egitimi ogretmenine a�1kla­
di. Beden egitimi ogretmeni de aray1p buldu magaray1, 
i�erde stok edilen e§yalan gordii, bunun iizerine Dela­
waren kabilesi iiyeleri inkardan vazge�erek su�u kabul­
lendiler. 

Soru§turmay1 yiiriiten yargi� oniinde su�lular diipediiz 
inand1nc1 bir adayla a�1klad1lar ki, ba§kalarma zarar ver­
mek ya da onun bunun mahm ellerine ge�irmek gibi bir 
ama�la davranmam1§, sadece bir macera hevesine kap1l­
m1§lar, aynca kabile iiyeligine kabul edilirken kendisine 
kay1ts1z §arts1z itaat edeceklerine and i�tikleri reisleri 
Kartalgoz'iin dediklerini yerine getirmi§lerdi. �imdi hep-
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si pi§manhk duyuyor ve <;evirdikleri dolaplara lanet oku­
yorlard1. i<;lerinden biri §C:iyle soylemi§ti: «!§in nereye 
kadar vard1gm1 hi<; dii§iinmemi§tik; §imdi kendim de bu­
nu goriiyor, irkiliyorum dogrusu! »  

Bir tek Kartalgoz hi<; duygulanmam1§ goriiniiyordu. Uy­
kulu gozlerle kimi oturuyor, kimi ayakta dikiliyor, su­
<;unu soguk bir tav1rla kabulleniyor, miistehzi bir edayla 
soygunlarm onun degil, §imdi kendisince ba§tan <;1karil­
d1guu ileri siiren arkada§lannm ger<;ekle§tirdigine dik­
kati <;ekiyordu. «Onlar da benim kadar, hatta benden de 
kotii ki§ilerdir» 0 yalmz kendisine ba§vurup §U ya da bu 
soygunun nas1l yap1lacagm1 soran arkada§larma yol gos­
termi§, bilgi vermi§ti. Arna hel'§eye ragmen, islahevine 
yat1nlmak gibi bir cezadan yakasm1 kurtaramam1§h 
Kartalgoz. Zamamnda davramp okuldan kovulmalarma 
first vermek istemeyen anne ve babalar obiir su<;lu <;o­
cuklan ahp ba§ka okula yerle§tirmi§, <;ocuklardan baz1s1 da 
ba§ka bir kente gotiiriilmii§tii. i§e pek bula§ffil§ birka<; 
oglan da bir z1lg1tla pa<;ay1 kurtarmi§h. 

Bu konuyla ilgili ara§hrma ve soru§turmalar kitle psiko­
lojisini ilgilendiren tipik bir olay1 ortaya <;1karm1§t1: bn­
derinden aynlan bir <;ete adeta kafas1 kopanlm1§ gibi 
oluyor, reaksiyonlarmda kafas1z davramyor, ne yapacagm1 
bilemiyor, kendini panige kaptmyordu. <;ete dag1hyor, 
iiyelerden her biri kurtulu§U ka<;makta buluyordu. Eski 
Delawaren kabilesinin mensuplan da i§ledikleri su<;lan 
itiraf etmi§, herkes temize <;1karabildigi kadar kendini te­
mize <;1karmak i<;in otekileri su<;lam1§, <;ete varhg1m siir­
diiriirken i<;ten bir dostlukla birbirlerine bagh iiyeler ara­
smda, derken bir kin ve nefret dogmu§tU. 

B.eri yandan, <;ete reisi Kartalgoz'de de bir ozeleveri 
egiliminin varhg1m gozlemlemekteyiz. Ne diye Kartalgoz 
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kenc:li s1mfmda lurs1zhklar planlam1§, bunlar1 adamlanna 
uygulatm1§tlr? Ne diye boyle bir yola saparak normalde 

bu kadar a�1kg6z bir oglan, ba§mda bulundugu soygun 

�etesinin yakalanmas1m saglayacak izi ele ge�irecekleri 

yere ogretmenlerinin dikkatini �kmi§tir? 

Soygunlann birinden sonra boya kalem kutusunun kayb1 

gibi bir terslik nas1l ba§gosterebilmi§tir? 

Ni�in Kartalgoz malzeme dolabmm bir ikinci kez bo§al­
tilmas1 c:lirektifini vermi§tir? 

Ni�in resim salonunda pergel taklmm1 unuttugunu arum­

samanu§, pergel takrm1run kayboldugunu anlaymca, 

magaradaki depodan bir ba§kas1ru alarak okula gelmek 
gibi bir tedbirsizlikte bulunmu§tur? 

Biitiin bunlar, Kartalgoz'de bilirn;siz bir vicdanm ozele­

veri egilimi k1hgmda etkinlik gosterdigini ortaya koymu­

yor mu? 

<;iinkii gen�ler su�larim bilin�li davraru§larindan sakla­

y1p gizlemeye ve inkara saparlar. Nitekim i§aretli pergel 

tak1m1 kendisinde ele ge�irildigi zaman bile, ba§ariyla bu 

tutumu izlemi§tir Kartalgoz. Pergel tak1m1ru bir sokakta 

bulup ald1g1ru ileri siirmii§, kimse de yalan soyledigini 

kam tlayamanu§tlr. 

Bilim;li vicdaruyla i§ledigi su�lan ele verecek her tiirlii 

davrarn§tan ka�ar Kartalgoz, ama daha ag-Ir basan bilin�­

siz vicdamn diirtiisiiyle, sonunda kendi maskesini kendi­

si dii§iirmek i�in elinden gelen heI'§eyi yapar, 

Nihayet mahkeme oniinde pi§man11ga kap1lmaz, kafa tu­

tan ve alayc1 taVlrla sert bir cezaya �arptinlmasm1 sag­
lar. 

Sorll.§turmayi yiiriiten yetkili ki§iler oniindek.i tutumuy-
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la onlan ku�k1rtir, kendisine sert davranmaya zorlar. 
Bi:iylece, ruhudaki bilirn;siz ahlaksal organm, vicdanmda­
ki c;ah§may1 c;i:iziimlemek ic_;in gereksindigi §eyi, yani kii­
c;iimsenmeyecek gibi bir cezaya c;arptinlmas1m saglar. 

Paul'un durumunu Kartalgi:iz'iin durumuyla kar§1la§hnr­
sak, ikisinde de kimi i:izelliklerin birbirine benzedigini 
gi:iriiriiz. �u farkla ki, Paul'da olaylar daha h1zh bir akl§ 
izler. 

Arna nas1l Paul bir c;ete kurmakla vicdamm siirekli ya­
h§hrmanm iistesinden gelemez, bu vicdan arahks1z se­
sini yiikseltir ve Paul'un cezaland1nlmasm1 isterse, Kar­
talgi:iz'de de bi:iyle bir ceza gereksinmesinin etkinligini 
siirdiirdiigunii gi:iriiriiz. Ve sonunda ad1 gec;en etkinlik 
amacma ula§ir. «Su testisi su yolunda k1nhr!»  si:izii bi:iy­
lece dogrulanml§ olur. 

Suc;lulann kendi kendilerini ele verdiklerinin krimino­
loglarca c;ok iyi bilindigini daha once belirtmi§tik. Arna 
genellikle pek iyi bilinmeyen bir §ey varsa, vicdansal re­
aksiyonlanm yanll§ degerlendiren suc;lularm c;ete kur­
maya yi:ineldikleri ve bu giri§imlerin de suc;luyu toplum­
sal soyutlanm1§hgmdan kurtarma amac1 giittiigudiir. Sa­
mhr ki, c;ete kurmalarda yalmz ussal nedenler rol oynar. 
Suc;lu kimseye yard1mc1lar gerektigi, dolaylSlyla ba§kala­
nyla birle§ip bir c;ete kurduguna inamhr. 

Paul'u c;ete kurmaya zorlayan arka plandaki bilinc;siz ne­
denleri gi:irebiliyoruz. Bir c;etenin iiyelerini titiz bir psi­
kolojik testten gec_;irdik mi, her vaki� bu nedenlerin var­
hgim saptayabilmekteyiz. 

Denebilir ki, c;ete kurmamn vicdansal bir tepki sonucu 
gerc;ekle§tirildigini bilmek, pratikte iizerinde durulacak 
bir §ey degildir. bnemli olan, c;etenin i§ledigi suc;larla 
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�ete re1smm kapana s1k1§tlnlmas1dir. Verilecek cezanm 
ol�iisii ve cinsi belirlenirken, bunlar goz oniinde tutulur 
�iinkii : Paul'un ilerde diizeldigini biliyoruz. Kartalgoz'de 
boyle bir diizelmenin ba§gosterip gostermedigi ise bilgi­
miz d1§mdadir. 

Acaba neden Paul diizelebilmi§ ve normal bir zanatkar 
olabilmi§tir. Bunun ba§hca nedeni, yerle§tirildigi yurtta 
anlay1§h bir yonetici bulmas1dir. Yurt yoneticisini ken­
disine imago (ornek) almas1 ve onunla ozde§le§me yo­
lunda §iddetli bir istek duymas1yla Paul, vicdanmda bir 
geli§imi ger�ekle§tirebilmi§, ben'ini yeniden kurup ona 
bir norm, bir gii� kazandirabilmi§tir. Bunu kamtlaya­
bilmek i�in yine biraz Paul'un oykiisiine donecegiz: Yurt­
tan aynhp bir zanaat ogrenmeye ba§lad1g1 zaman, Paul 
yoneticiyle baglantlSlm siirdiirmii§, onunla mektupla§ml§, 
zaman zaman kalk1p yurda giderek onu ziyaret etmi§ti. 

Bunu, Paul'un yurtta kald1g1 siire kendini adeta kendi 

evinde hissettigine, yurt yoneticisini bir dost gordiigiine, 
yani �ocukla yonetici arasmda kitabm ii�iincii boliimiinde 
inceledigimiz sevgi ve sayg1 temehne dayah bir ili§kinin 
kurulduguna bir belirti saymak gerekiyor. Kitabm ii�iin­
cii boliimiinde sevgi, ozde§le§me ve i�e aktanm yoluyla 
olu§makta bulunan vicdanm zenginle§ip miikemmelle§ti­
gini orneklerle anlatm1§tlk. Paul, yurtta bir topluluk i�i­
ne ahmp benimsendigi gibi bir duyguyla ya§am1§tl ve 
bu topluluk, kendi egitimine verilmi§ oglanlardaki vicdan­
sal fonksiyonlarm normalle§mesini izledigi tutum ve dav­
ram§1yla saglayabilen bir ki§inin yonetiminde bulunuyordu. 

Bu, tutukevlerinde ve islahevlerinde �okluk rastlanan 
bir durum degildir. Cezayi infazla gorevli ki§iler yalmz 
ve yalmz bir gardiyan ve amir goziiyle bakarlar kendi­
lerine. Meslekleriyle ilgili olarak diipediiz polisiye bir 

anlay•§ fi�inde bulunur, bu anlayi§a gore davramr, 
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mevkilerinin kendilerine saglad1g1 otoriteyi hiikiimler iize­
rinde uygular (1) , onlarla orada dost<;a bir ili§ki kurmay1 
umursamazlar. Kendilerini hiikiimliiler iistiinde, onlara ku­
manda eden ki§iler gibi goriir, hiikiimliiler de onlann 
eline dii§tiiklerini bilir. Ku§kusuz her yerde boyle degil­
dir durum. Ama <;ok yerde bundan farkh da degildir. 

Ceza infaz personeli tutuklulara goz kulak olmak, biitiin 
tutuklularm tutukevindeki diizene uymalanm ve kendile­
rine verilen i§leri eksiksiz yerine getirmelerini saglamak 
diye anlarlar gorevlerini. brnegin tutukevindeki tanm­
sal i§letmenin rand1manli <_;ah§mas1 su<;lularm egitimin­
den daha biiyiik onem ta§ir kendileri i<;in. Tutuklulan i§e 
ko§makla gerekenin yap1ld1g1m samr, <;iinkii <;ah§manm 
egitici bir etkiyi ku§kusuz i<;erdigini dii§iiniirler. 

DolaylSlyla, tutuklulann kendi aralarmda topluluklar 
olu§turmalan pek seyrek goriilmeyen bir durumdur. Bu 
topluluklar genellikle ilkel bir a§amadan oteye ge<_;mez, 
tutukevindeki ya§am1 elden geldigi kadar katlamhr du­
ruma sokmak, memurlar ve gardiyanlar oni.inde birbirle­
rini arka <;1kmak, sahverildikten sonra neler yapacakla­
rma ili§kin planlar hazirlamak gibi bir istekten dogar­
lar. 

Tutukevinden sahverildikten sonra tutuklulann i§ledigi 
su<_;larm <_;ogu tutukevinde tasarlamr, cani §ebekelerine 
mensup ki§iler <;okluk tutukevinde tam§lp bir araya gelir. 

1952 y1lmda bir cephane deposuna giren, oradan makineli 
tabanca ve cephane <;ald1ktan sonra postanelerimizden bi­
rine bir baskm1 ger<_;ekle§tiren cinayet §ebekesi ortahg1 he-

I )  ingiliz yazan Galsworthy: «Ba§kalarma kar§l elinde bulun­

durdugu otoriteyi kotilye kullanmayacak ancak yilz ki§ide 

bir ki§i c;1kan, der. 

147 



yccana vermi§ti. Sonradan eylemi ger�ekle§tirenlerin tu­
tukevinde tam§tlklan, sahverildikten sonra bulu§up ortak 
i§ �evirmeyi daha tutukevinde planlad1klan ortaya �1km1§­
ti. Postane soygununda su�iistii bast1nlan caniler ka�ma­
sm1 ba§arIDI§ ve pe§lerine dii§enlerden yakalanm s1y1rma­
y1 becermi§ti. Ancak daha sonraki ey lemlerinde i§ledikleri 
kii�iik �aptaki hatalar ku§kulan iizerlerine �ekmi§ ve pe§­
lerindeki emniyet gorevlilerine izlerini ele ge�irme ola­
nagm1 saglam1§t1. 

Madem ki mahkemeler tarafmdan su�lulara verilen ceza­
nm siiresi ve su�lularm tutukevlerine kapatilmas1 onlarm 
1slah olmalanm saglamaya yetmiyor, ceza biisbiitiin anlam­

s1z demektir; megerki ama� bir misilleme olsun, k.i boyle 
bir misillemenin de pek saglayacag1 bir yarar yoktur. Goz 
y1ld1nc1 cezalann, hatta oliim cezasmm bile su�lu iizerin­
de etkisiz kalabildigi �oktan gozlemlenmi§ ve kriminolog­
larca istatistiklere ba§vurularak karutlanmI§tir. Bundan 
dolay1dir ki, ceza hukuku okutanlar ve gazetelerin hukuk 
yazarlan hiikiimliilerin bundan boyle daha fazla goz al­
tmda tutulmalanyla yetinilmeyip, onlarm bir yandan da 
egitilmesini yava§ yava§ savunmaya ba§lam1§lardir. Ancak 
bu i§in nas1l �oziimlenebilecegi ve �oziimlenmesi gerektigi 
heniiz kesinlikle bilinmemektedir. Her ne kadar tek tiik 
tutukevi miidiirii ortahg1 heyecana veren parlak ba§anlar 
saglamI§Sa da, §imdilik bu konuda geni§ bir tecriibe hazi­
nesi elde bulunmuyor. 

Yasalara kar§I gelenler de i�inde olmak iizere her insanda­
ki vicdanm Kolektifle ili§kili bir yarg1 orgam niteligi ta§1-
d1g1m, aynca insanm toplumdan soyutlanmI§ bir ya§ama 
katlanamayacagm1 ve i� nedenlerden otiirii toplumsalla§­
mak zorunda bulundugunu bilmenin, su�lularm egitiminde 
yarar saglayacag1 kamsmday1m. 

Dolay1s1yla, tutukevi miidiirleriyle ceza infaz yard1mc1lan-
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nm vicdan psikolojisi ve toplum olu§turma psikolojisi iize­
rinde aydmlatilmas1 gerekmektedir. Adi gec;en ki§iler, bu 
bilgilere dayanarak tutuklularm egitimini gerc;ekle§tirmek 
iizere kiiltiirel amac;lar ta§Iyan topluluklar kurabilirler. 

<;unkii bir toplulugu yaratip ona kendi damgasm1 vuranm 
her vakit bir yi:inetici ya da i:inder oldugu yadsmamaz. 

Ceza infaz personeli ic;in si:iylediklerimiz, genc;likevi yone­

ticileri ve i:igretmenler ic;in de si:iz konusudur. <;unkii bu gi­
bi kimselerin de i:igrencilerle birlikte c;ah§arak kiiltiirel 
topluluklar olu§turmas1 ve bi:iylece biraz vicdan egitimin­
de bulunmas1 gerekir. Bu yap1hrken insandaki o ic;kin 
(immanent) toplumsalla§ma giidiisiinden yararlarulmas1 
zorunludur. SOz konusu i:idevin ise, ancak c;ok yi:inliiliik 
gi:isteren ve diipediiz ic; ic;e girmi§ bulunan ko§ullar kav­
rand1gi zaman iistesinden gelinebilecektir. 
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YEDiNCi B6L0M 

Hatah Vicdan Reaksiyonunun 
Sonucu Olarak Yalanc1 Geri Zekahhk 

�imdiye kadarki incelemelerimizde alti tip hatah vicdan 
reaksiyonu saptad1k: 

1 - Egitim giic;liikleri. Sirf egiticileri ki§kirtip onlardan 
bir ceza koparmak amac1yla ac;1ga vurulur bunlar, elde edi­
len ceza bir ba§ka hesaba alacak kaydedilir ve tahsili sag­
larur sonradan; 

2 - Saplanh nevrozu (obsesyon) belirtisi. Bu nevrozu on 
bir ya§mdaki bir oglanda gormi.i§ti.ik ; oglan b1c;ak, makas 
gibi sivri ve keskin ne bulursa adeta ic;inden gelen bir zor­
lamaya uyarak a§1rrnadan ve a§ird1klarm1 yine boyle bir 
zorlamanm di.irti.isiiyle bir yere gommeden duram1yor, bu­
nu da ki.ic;i.ik k1zkarde§ine kar§I besledigi suc;a yonelik (kri­
minel) duygunun etkinliginden kendini sakmmak, ya­
ni bir c;e§it ozsavunu amac1yla yap1yordu. 

3 - Sui; i§lemek. Yukanda sozi.i gec;en oglan, vicdansal bir 
di.irti.iye uyarak h1rs1zhkta bulunmakla, bir belaya ba§VU­
rup ondan daha beter bir belay1 ba§mdan savmaya c;ah§­
maktadir. 

4 - isteri belirtisi. « Tannsal yarg1lama» olaymda kaI"§I­
la§mI§hk bu belirtiyle; aynca on alti ya§mdaki Judith ola­
ymda da bu belirtinin varhgm1 gozlemlemi§, k1zm yi.izi.in­
deki sivilcelerin psikolojik nedenlere dayand1g-Iru, vicdan­
sal bir di.irti.iden dogdugunu gonni.i§ti.ik. 
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5 -
Ozcezaland1n olarak kendini sakatlama. Bir c;iftlikte 

c;ah§an on bir ya§mdaki oglanda ac;1k sec;ik saptam1§tik bu­
nu; oglan yasak eylemleri gerc;ekle§tirmekte kendisine yar­
d1m eden i§aret parmag1m su�lu gorerek bir rende maki­
nesine kaptirm1§ ve kesip atmi§tl. 

Ozsakatlandirmm en ileri derecesi intihardir; bunu da 
kendisi farketmeksizin, ruhundaki bilinc;siz ahlaksal yarg1 
organmm istegine uyarak canma k1yan subay orneginde 
gordi.ik; 

6 - «;ete kurma. Bununla da vicdam aldatmak, toplumda 
ba§ka kimselerin de sue; i§leyebilecegine, dolay1s1yla i§len­
mi§ suc;larla toplumdan soyutlanm1§ sayilamayacagma, 
herkesin giri§ebilecegi bir eyleme sue; gozi.iyle bak1lamaya­
cagma ahlaksal yarg1 orgam olan vicdam inandirmak ama­
c1 gi.idi.ili.ir. Paul'un ve Kartalgoz'i.in kurdugu c;eteler, soz 
konusu durumu orneklemekiedir. 

�imdi de vicdanm ozellikle c;ocuklarda hie; de pek seyrek 
hast�lanmayan bir diger hatah reaksiyonundan soz ac;aca­
g1z. 

On bir ya§mdaki Nora Berger, bir yaz ak§am1, kendisinden 
iki buc;uk ya§ ki.ic;i.ik oglan karde§i Urs'la tek ba§ma kahr 
evde. Anne ve baba c;ah§an kimselerdir; beri yandan biraz 
topraklan vardir, tanmla ugra§irlar. Yakmda bi.iyi.ik c;ift­
c;iler oturur; bunlardan birinin sahibi hasadm kaldmlma­
smdan sonra bir §enlik di.izenlemi§, k1zm anne ve babasm1 
da §enlige c;ag1rm1§tir. Berger ailesi koyi.in bir kenannda, 
tepe i.isti.indeki ki.ic;i.ik bir evde ya§ar. «;evredeki en ya­
km ev, a§agidan gec;en yol i.izerinde iki dakika uzaktadir. 

!ki c;ocuk evin oni.inde oynarlar; derken kilise kulesindeki 
saat sekizi vurur; Nora, anne ve babas1mn tenbihine uya­
rak, karde§iyle eve girip yat�aya haz1rlamr; birden saman-
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hgm tepesindeki kiic;iik pencereden hafif hafif dumanlar 
c;1ktigm1 goriir. 

Nora irkilir, dumanlarm ne anlama geldigini anlar hemen. 
Urs'u elinden tutar, dogru c;ayir ve tarlalar ic;inden kO§Up 
a§ag1 yol iizerindeki eve gelir ve evdekilere samanhklan­
nm ate§ ald1g1m haber verir. <;iftlik sahibi hemen adamla­
nm toplar; bir anda tepedeki Berger'lerin evine c;1karak 
yang1m sondiirmeye koyulurlar. bte yandan, c;iftc;inin ka­
rlSl itfaiyeye telefon ederek durumu bildirir. itfaiye geldi­
ginde, kom§u ciftc;i, yanmdaki adamlarla yangm1 nerdey­
se tamamen sondiirmii§tiir. Evin yamba§mda keten hor­
tumlar ele gec;irmi§tir; Bay Berger'in giibre §erbetini giib­
relikten giibre c;ukuruna iletmekte kulland1g1 hortumlan 
birbirine ulam1§, bir ucunu su vanasma baglam1§, obiir ucu­
nu samanhktan ic;eri vermi§, adamlan da ic;in ic;in yanan 
saman y1gmlanm dag1tarak, samanlan ve otlan savurup 
di§an atm1§lardir. 

Biitiin bu c;ah§malarm sonunda az bir zararla tehlike ge­
<;i§tirilmi§tir. 

Kiic;iik Dora ic;in ne soy leriz bu durumda? 

Ku§kUSUZ onu overiz: «Uyamk bir c;ocuk», deriz, «ak1lh bir 
c;ocuk» deriz. «Bir c;ok yeti§kin kimseden daha olgun dav­
rand1 !  Yang1m goriince ap1§1p kalmayarak, o anda yap1l­
mas1 en gerekli §eyi yapti. K1saca, kafas1 c;ah§an bir k1z §U 
Nora !» 

Arna hayir! Kafas1 c;ah§an bir k1z degildir Nora! Okulda­
ki ba§an oram hie; denecek kadar dii§iiktiir; oysa ogretme­
ni k1zm elinden gelen c;abay1 gosterdigini, dersleri dikkat­
le izledigini, soz dinleme bak1mmdan da k1za kusur bulu­
namayacagm1 kabul etmektedir. Gelgelelim Nora aptal bir 
c;ocuktur, bir s1mfta da c;akmI§hr. Dersleri gerektigi gibi 
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izleyemediginden ilerde yine sm1fta kalacag1m, bir sm1fi 
dontip yeni ba§tan oktiyacag1m hani onceden kestirmek i§­
ten degildir. �oyle yakmda geri zekahlar ii;in bir okul bu­
lunsa, k1z1 oraya vermekte duraksamayacaktir anne ve ba­
basi. 

Nora debil (aptal) bir k1zdir. 

Anne ve baba, k1zlarmm bilir neden debil oldugunu. Anne 
«Sui; kocamda», diye ai;1klar, «Nora be§ ya§ma yeni bas­
ml§tl ki, bir dayak atti k1za, bir dayak att1, aptala i;evirdi 
onu.» 

Bu sozleri i§itince bir meraka kap1hr, acaba normal olarak 
hoyrat bir adam diye bilinmeyen Bay Berger'in kili;ilk k1z­
cagm1z1 ne diye dove dove aptala i;evirdigini ogrenmek is­
teriz. 

Annenin anlatis1 §oyledir: «K1z a§ag1 yukan dort ya§m­
dayd1 ki, bir gun, hentiz be§ikte yatan erkek karde§ine 
goz kulak olmasm1 tenbih ederek, biz tarlada i;ah§maya 
gittik. Ans1zm Urs'un sesi geldi kulag1m1za, fena halde 
i;1ghg1 bas1yordu. Olagantistti bir §ey oldu evde herhalde 
dedik. Onden ben ko§tum, arkadan kocam geldi. Nora eline 
bir makas ahp Urs'u benzetmi§ti, onun ii;in de bagmyordu 
oglan. Onti sira kanlar ak1yordu. Zamamnda yeti§mi§, i§in 
bilytimesini onlemi§tik. Kocamm hii; daha o zamanki ka­
dar hirsa kap1ld1gm1 gormemi§tim. Bir dayak atti Nora'ya, 
bir dayak atti ki, sanki k1z oldti dersiniz. Ben araya girme­
sem, kimbilir sonu nereye vanrdi. i§te bu olaydan sonra 
k1z aptalla§tl !»  

«Bir makasla oglam benzetmi§ ha?» Olay1 i§i tmek deh§ete 
stirtikltiyor insam. 

« Hem de nas1l !»  der baba. Sesinde oyle bir ton vardir 
ki, aradan y1llar gei;mesine ragrnen, bir za,man kap1ld1g1 
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hirs §imdi bile belli olur. «Oglaru sozde iyi edecek ( =igdi§ 
edecek) ! Siz gelin de <;ileden <;1kmaym?» 

«Peki ama neden?» 

«Allah bilir nedenini. Bir gun <;iftlige gelen veteriner, do­
muz yavrulanm igdi§ etmi§,. o da seyretmi§ti; belki ona 
ozendi, kimbilir. Arna ku§kusuz, davranI§l, ben daha ken­
disini dovmeden akhrun pek ba§mda olmad1g11u gosteri­
yor. Akh ba§mda bir <;ocuk hi<; boyle bir §eye kalk.i§Ir m1, 
degil mi ama !» 

Anne ve baba Berger'in anlattiklan ne olaym bir rekons­
truksiyonudur, ne de ilslllp bak1mmdan bizim taraflmndan 
uydurulmu§tur. 

Yangm olaym1 izleyen ilkbahar Nora okulda bir ba§ka og­
retmene verilmi§ti. Yeni ogretmen Nora'nm geri zekahh­
gma pek inanmam1§tl; <;ilnkil k1z imla yanh§lanyla dolu 
olmasma ragmen pek nefis kompozisyonlar kaleme alabi­
liyor, boya kalemleriyle yaptig1 si.islemelerse yalmz resim 
alanmdaki yetenegini ortaya koymakla kalmay1p, k1zda 
kusursuz bir kavray1§ gilcilniln bulundugunu karuthyordu. 
Resimler canhyd1 ve dramatik bir hava ta§1yordu. Aynca 
ogretmen, evde yangm <;1kt1gmda, k1zm nas1l davrand1gm1 
duyup i§itmi§ti. Anne ve baba Berger'i ikna edip, Nora'y1 
bir psikologa gostermelerini saglad1. 

Anne ve baba ogretmenin soyledigini yapti, ama goni.ilsi.iz, 
istemeyerek, ve bunun da anla§1lmayacak yam yoktu; Ba­
ba Berger klZl dovmekle bir zaman i§ledigi hatanm farkm­
dayd1, bu konuda psikologa hesap vennek ho§ bir §ey de­
gildi. 

Ve psikolog onilnde de bizim az once i§ittigimiz konu§ma 
ge<;mi§ti. 

Nora gorilnilrde igdi§ olay1m <;ok iiy amms1yordu. Arna 
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daha bir titiz ara§tmld1gi zaman, ne tuhafsa olay1 dog­
rudan arumsamad1g1 ortaya c;1kh, hie; bir aynnh aklm­
da kallnami§h c;i.inki.i. Bu konuda anlathklan, anne ve ba­
basmm firsat buldukc;a Urs'a kar§l bir vakitki davraru­
§mdan oti.iri.i onu paylay1p azarlarken soyledigi §eylerdi. 
Gerc;ekte Nora ki.ic;i.ik Urs'la arasmda gec;en sahneyi ti.i­
mi.iyle unutmu§tu, yani psigolog diliyle geriye itmi§ti. Du­
rum, kitabm be§inci boli.imi.inde i.izerinde durdugumuz ya­
lanc1 sarahlardakinin hpahp ayruyd1. Normal unutma 

ve geriye itim arasmdaki fark1 bir kac; sozle hemen bu­
rada tammlamak yerinde olacakhr samnm. Biz, bir §ey 
bizi ilgilendirmekten c;1kh m1, unuturuz onu. brnegin, 
bir vakit okulda okurken mutfak tuzunun kimyasal for­
mi.ili.ini.i iyice ogrenmi§, ama pratik ya§amda bu formi.ile 
gereksinme duymad1g1m1z1 gori.ip onu unutmu§uzdur; ya­
ni bizim ic;in onemini yitirmi§tir formi.il. 

Nora'nm nerdeyse be§ ya§mda bir k1zken ba§mdan ge­
c;en olay, elbet kendisi ic;in onemsiz degildi. Klasik psiko­
loji heyecanlarm e§liginde ya§anan ti.im olaylarm belle­
gimize nak§olup kaybolmad1gm iileri si.irer. Nora'nm ya­
§anhsma da pek §iddetli duygularm e§lik ettigin_den kim­
senin ku§kusu bulunamaz. Oyleyken, soz konusu olay1 ni­
c;in unutmu§tur k1z. 

Klasik psikoloj inin ammsama ve heyecanlar konusunda­
ki yasasmda bir di.izeltmeye gitmek gerekiyor. Yani he­
yecanlarm e§liginde de gec;se, yine bir olay1 pekala unu­
tabiliriz ve bu unutmada ba§hca roli.i heyecanlarm ken­
dileri oynar. Heyecanlar o kadar eza verici §eylerdir ki, 
kendilerini ammsamaya katlanamay1z. Geriye itim dedi­
gimiz unutma, §U ya da bu nedenle enikonu elem verici 
duygularla kan§ik tats1z ammsamalardan kollar bizi. 
Ruh ayg1hm1z, hayalde olnlu§u olmaml§ yapma mekaniz· 
masma ya da donakalma refleksi'ne ya da geriye itim yo-
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luna ba§vurarak savunmaya t;ah§ir kendini. Eski bir ata­
sozii §6yle der: «Bilmedigim §eyden bana ne !»  Biz bu ata­
soziine bir eklemede bulunarak §6yle diyecegiz: «Bundan 
boyle bilmeyecek oldugum §eyden bana ne !»  

Normal unutmadan aynlan geriye itim, ruhsal bir savu­

nu mekan.izmas1d1r; tats1z olaylarm goriiniirdeki, yani bi­
lint;imiz it;in varhg1m ortadan kald1nr. 

Peki, geride nereye itilir istenmeyen bir olay? Bilint;alti­
na ku§kusuz. Arna genellikle dii§iiniildiigii gibi ho§ dur­
maz burada, siirdiiriir faaliyetini, insanm davram§lanm 
etkiler. Nora tarafmdan geriye itilen olaym k1zm davra­
Ill§lanm nas1l etkiledigini ise §imdi gorecegiz. 

<;unkii Nora karde§iyle arasmda ge<_;en tats1z olay1 asla 
geriye itebilmi§ degildir. Kiit;iik karde§ine reva gordiigii 
§eyi ikide bir k1zm yiiziine vuran anne ve baba, geriye itim 
olay1m gert;ekle§tirebilmekten Nora'y1 ahkoymu§tur. 

Ayn gorii§ii payla§an psikoterapistler de bulunmaktadir. 
Diyelim bir <_;ocugu Pavor nncturnus'tan kurtarmalan ge­
rekiyor, yakmlarma ba§vurarak <_;ocugun it;ine bir vakit 
korku salm1§ olaylar konusunda soru§turmalara g1n§ir, 
bilgi toplarlar. Korkuya kaynakhk eedn ilk ya§anhy1 
ara§hnp bulmaya <_;ah§irlar. Bu ya§anhy1 ele ge<_;irdiler 
mi, hasta <_;ocuga onu anlahr, <_;ocuktaki belirtinin kay­
bolmas1 gerektigine inamrlar; t;iinkii onlarca belirti ay­
dmhga kavu§turulmu§, <_;ocuk arhk nit;in korktugunu, ge­
celeyin kendisinin korkuyla uykusundan s1<_;ray1p uyan­
masma yol a<_;an dii§lerin pas1l dogdugunu bilir du­
ruma gelmi§tir. 

Gelgelelim <_;ocukta bir iyile§me goriilmez. <;unkii hasta­
hk belirtileri konusunda edinecegi hilgiler ve kendisine 
bu konuda sunulacak yorumlar, hastaya hit; yarar sagla-
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maz. Ondaki hastahk belirtisini olu§turan ussal degil, 
duygusal nedenlerdir. Hani o kadar <;ok yanh§ anlama­
larla kar§1la§maktay1z ki, bu nokta iizerine ne kadar dik­
kati <;eksek azdir. Ruhsal tedavide onemli olan, hastaya 
bir §eyin ussal yoldan a�1klanmas1 degil, hastanm o §eyi 
yeniden ya§amas1 ve bu yeniden ya§amada olay1 bir va­
ki t ba§vurdugu geriye itim'dekinden daha <;ok realiteye 

uygunluk i<;inde i§lemden ge<;irip <;6ziime kavu§turabil­
mesidir. 

Bir zamanki davram§mm anne babas1 ve ba§kalarmca 
kendisine anlatilmas1, yalanc1 gerizekahhgma -<;iinkii 
k1zda bundan ba§ka bir §ey sozk onusu degildir- Urs'la 
arasmda ge<;en olaym ve babas1 tarafmdan cezaland1nlmak 
gibi o ac1h ya§antmm yol a<;hgmm a<;1klanmas1 Nora'nm 
durumunda bir degi§iklik yapamaz. Evdeki yangm sira­
smda k1zda kendini a<;1ga vuran ve belirtileri okulda da 
yer yer saptanabilen ba§lang1<;taki kusursuz zeka yete­
negi, ancak Urs'a kar§I bir zaman geriye ittigi duygulan 
tekrar ya§amas1 saglanabildigi vakit yeniden enine bo­
yuna bir geli§me gosterebilecektir. 

K1z iizerinde uygulanan psikoterapide de bu yola gidil­
mi§tir. 

Dilimiz, k1saca insan dili duygularm kesinlikle belirlen­
mesini saglayacak deyimler bakimmdan yoksuldur. Eli­
mizin altmda ancak pek silik ve kaypak deyimler bulun­
makta, bu deyimler, i<;inde ne oldugunu bilmedigimiz tor­
balara benzemekte, herkes kafasmda dii§iindiigii §eyi ad1 
ge<;en torbalara tikmaktadir. 

Ben kalk1p da §imdi Nora'nm Urs'u ku§kusuz sevdigini, 
ama beri yandan ondan nefret ettigini, Norada'ki sakat­
lama isteginin de karde§ine duydugu hm<; ve nefretten 
kaynakland1gm1 soylersem, ortada fena bir kan§Ikhga yol 
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a<;rnaktan ba§ka bir §ey yaprnarn1§ say1lmrn. <;link.ii sevgi, 

kin, duygusal i;eli§ki vb. deyirnler bir yerde yetersiz kal­
rnaktadir. 

Kendisiyle Urs <;evresinde di:ini.ip dola§an di.i§lernlerini 
(fantazya) anlatrnarn, samnrn Nora'nm ba§mdan ge<;en­
leri daha <;ok aydmhga kavu§turacaktir. 

Nora ki.i<;i.ik k1zken bir ara oglanlan gi:izlernlerni§, onlarm 
kendisine benzernediginin farkma varrn1§tl. 

Kendisi korn§u oglanlann, oglanlar da kendisini i§erken 
gi:irrni.i§, hepsinin de i<;inde <;ocuklara i:izgi.i bir rnerak uyan­
rn1§tlr. Doktor-hasta oyunlan oynanrnaya ba§lanrn1§, bir­
birlerinin oras1m burasm1 elleyip yoklarni§lardi. Korn§u og­
lanlarda kendisinden farkh olarak bir penis bulundugu­
nu i:igrenince Nora'da bir k1skan<;hk uyanrnl§, bu konuda 
kafa yorrnu§, derken gi.in gelip eksik organm kendisinde 
de bi.iyi.iyi.ip ortaya <;1kacag1 urnudunu beslerneye koyul­
rnu§tur. Arna k1z ba§ka §eyler de ge<;irrni§tir kafasmdan. 
Hakkmm yendigi, i:ibi.ir <;ocuklara bagi§lanan bir §eyin 
kendisinden esirgendigi di.i§i.incesi onrnak bilrneyen bir 
yara gibi onu ilerde de iizi.ip durrnu§tur. Nora ilkin bir 
oglan oldugunu, arna sonradan penisinin kesilip almarak 
bir k1za di:ini.i§ti.iri.ildi.igi.ini.i ge<;irrni§tir hayalinden. Arna 
bu di.i§l.inceleri anne ve babasmm i:ini.inde a<;1ga vurrnak­
tan ka<;mrni§tlr; <;iinki.i bir kez pek bilin<; di.izeyine <;1k­
rnayan berrakhktan yoksun hayallerdir bunlar; ikincisi, 
vi.icudun alt k1s1rnlan iizerinde konu§ulrnarnas1 gerekti­
gini tecri.ibelerinden bilrnektedir. Ki.i<;i.ik elcegiziyle ne 
zarnan orasm1 burasm1 elleyip yoklarnak istese de anne­
si gorse, hep parrnaklanna vurrnu§tur. Doktor-Hasta oyu­
nunu da yine yak1§1ks1z bir gi:izle gi:irrni.i§ler evde, « Oynan­
rnaz bi:iyle bir oyun» diyerek yasaklarn1§lardir. Vi.icudun 
alt k1smmda ne varsa pistir, daha altm1 kirletletrnerneye 
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alI§tinlirken, bu, kafasma sokulmu§tur k1zm. 

Etekleri altmdan bacaklarmm aras1 sec_;ilecek gibi oturup 
i§erken gordi.iler mi, bi.iyi.icek oglanlar Nora'yla eglenir, 
oysa kendileri herkes oni.inde i§emekten c_;ekinmez, sidik­
lerini elden geldigi kadar uzaga yollay1p, duvarda elden 
geldigi kadar yukarlara fl§kirtmaktan bobi.irlenirler. «Ya­
pabilirsen sen de yap bakahm!» derler k1za alay ederek; 
c_;i.inki.i c_;ok iyi bilirler ki, Nora onlara oyki.inemez. 

Giderek k1z ilerde bir oglana doni.i§me umudunu yitirir. 
Gi.ini.in birinde eline adet gormi.i§ annesinin kanlI bir c_;a­
ma§Irl gec_;er, bu da onun kafasmda bir zaman penisinin 
kesilip anmd1g1 di.i§i.incesini peki§tirip, bir inanca do­
ni.i§ti.iri.ir. Kiz kanh c_;ama§Irl gori.ince, demek annesinin de 
ba§ma benzeri bir olay geldigini, anla§ilan bi.iti.in k1zlarm 
ve kadmlarm boyle bir olaya konu edi'digini di.i§ler, ge­
rekli kamt1 sozde ele gec_;irmi§tir c_;i.inki.i. Peki anneye kim 
reva gormi.i§ti.ir boyle bir davram§t? 

Babas1 ku§kusuz, ba§ka kim olabilir? Karde§i Urs'u da 
ac_;1kc_;a Nora'ya i.isti.in tutmuyor muydu babas1? 

Zamanla k1skanc_;hk ve haset duygulan oylesine bir gi.ic.;· 
le k1zm ruhuna yerle§ir ki, kendisine yap1ld1gma inand1-
g1 bir §eyi karde§i Urs'a da yapmaya kalkar; bunun so­
nucu olarak babas1 tarafmdan c_;arpt1nld1g1 a§In ceza, kar­
de§i Urs'ta etkin duruma gec_;irmek istedigi kastrasyon (ig­
di§) kompleksinin k1zda y1k1hp gitmesini saglar. 

Babas1 tarafmdan cezaland1nld1g1 ic_;in Nora'da kastras­
yon kompleksinin y1k1ld1gm1 ileri si.irmek, i§i basite in­
dirgemektir; cezamn k1zdaki kastrasyon kompleksinin yal­
mzca y1k1mma onci.ili.ik egttigini soylemek daha yerinde 
olur. Adi gec_;en kompleksin kesinlikle geriye itildigi za­
man, Nora yakla§1k be§ buc_;uk ya§mda bulunmaktadir. K1-
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zm ya§am oykusunde bunu kamtlayan birden �ok belirti 
.saptanz: 

1 - Duzen, temizlik ve utan� duygusu bak1mmdan an­
ne ve babamn k1zda tats1z bir k1h kirk yararhk gozlemle­
mesi, 

2 - Daha once hesap i§inde parlak bir k1z olan Nora'mn 
an.s1zm ona kadar sayamayI§l, daha once zorluk �ekme­
den ustesinden geldigi bir §eyi unutmu§ gorunmesi, 

3 - Aglayarak kendi kendinden yakmmas1; babas1yla il­
gili olarak, kafasmdan «kotu §eyler» ge�irdigini a�1kla­
mas1, 

4 - Bir sure pek «dindar» bir k1za donu§up surekli dua 
etmek isteyi§i ve dualarmm adeta sonu gelmeyi§i, yatma­
dan once uzun boylu bir dua seremonisine uymas1, yani 
dart bir yamna donup dualar okumas1, 

5 - Anne babasma kar§l alabildigine soz dinler ve c1c1 
bir �ocuga donu§mesi, karde§i Urs'un tum kaprislerine 
boyun egmesi, 

6 - Kazara bir karmcay1 ezse bundan vicdan azab1 duy­
mas1; daha once hi� birini oldurmekten �ekinmezken, siv­
risineklerin, sineklerin, boceklerin bundan boyle camm 
yakmaktan ka�mmas1, 

7 - <;ocuklarm dunyaya geli§i konusunda yeniden ley­
lek masalma el atl§l, oysa dart bu�uk ya§mdayken -tam o 
sirada bir �ocuk hayata getirmi§tir teyzesi- annesinden 
bu konuda aydmlatic1 tum bilgileri edinmi§ bulunmas1, 

8 - Teyzesinin yamnda bir ara oglanlarla k1zlar arasm­
da fark bulunmad1gm1, yalmz k1zlarm fistan giyip uzun 
sa�la, oglanlarmsa pantalon giyip k1sa sa�la dola§tikla­
nm a�1klamas1, 
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9 - Uyamk ve hareketli bir �ocukken �ekingen, �vresi­
ne kaI'§I ktl§kulu ve ilgisiz bir klza donil§mesi, bundan 
bOyle kimseye bir soru yi:ineltmemesi, k1saca eskisinden 
az konu§mas1, 

10 - Alti ya§mda bir gun bula§ik y1karken annesinden 
izin istemeksizin agzma bir §eker par�as1 atip somurma­
s1, sonra kabahat'inden otilril uzun uzu.n aglamas1, yapti­
gim hemen gidip annesine itiraf etmesi, annesi olaya gil­
lilp ge�mesine ragmen agir bir gilnah i§lemi§, bilyilk bir 
su� altma girmi§ gibi bir tilrlil yati§mak bilmemesi. 

Bu on ayn belirtinin kastrasyon kompleksinin geriye iti­
minden dogdugunu ayrmtilara inerek ortaya koymak hay­
li zaman alacaktir. Burada, ancak bir ozetlemeye gide­
cek, once yalruz iki belirti ilzerinde duracag1z. Bunlar da 
ilk sayd1g1m1z k1h kirk yararhk belirtisiyle son sayd1g1-
m1z belirti, yani k1zda bir aptalla§ma ba§lang1c1ru goste­
ren hesap yeteneginin ortada:a kaybolu§udur. 

Kastrasyon kompleksi, yani Nora'mn bir k1z oldugu, kar­
de§ine ve obilr oglanlara benzemedigi konusunda kafasm­
dan ge�irdigi dil§ilnceler, kurdugu dil§ler, besledigi duy­
gular neden geriye itilmi§, neden dart ya§mdaki k1zm ma­
kas1 ahp Urs'a giri§mesine yol a�an bu kompleks ilek �i­
�eklenme evresindeyken geriye itime ugrami§tir? 
Bu soruyu §6ylece cevaplandirabiliriz: Nora, geriye itime 
ba§vurarak kompleksi ortadan kaldirmaktan ba§ka tilr­
lil komplekse kar§I kendini savunamam1§, bu �abasmda 
da ruhsal ayg1tmm bilin�li yonil dil§ilnillilrse ba§anya ula§· 
mi§ hr. 

Bildigi, bilmi§ oldugu bir §eyi artik bilmek istememi§, 
�ilnkil lJstben'i buna kaI'§1 gelmi§tir. Her§eyden once 
kastrasyon kompleksinde bir zaman kendisini Urs'a kar­
§1 su� i§lemeye zorlayan yoniln, yani kompleksin aktif 
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yonunun etkisiz kilmmas1 gerekmi§tir. ii;indeki bilini;siz 
ahlaksal mekanizma, Nora'dan kaynagm1 alacak bir sal­
dm tehlikesinin patlak vermesini onlemi§tir. 

Nora ans1zm bildigini bilemez hale di.i§mi.i§ti.ir. Bir k1z ol­
dugunu, bir kiz olmanm geri;ekte ta§1d1g1 anlam1 art1k bi­
lememekte, k1zlar ve oglanlarm yalmz giysileri ve sai;lan­
nm bi<;imiyle birbirinden aynld1g1m sanmaktadir. Bun­
dan boyle i;ocuklarm nas1l di.inyaya geldigini de bilemez 
durumdadir, oysa annesi bunu daha once ai;1k sei;ik anlat­
mi§tlr kendisine . Annesinin anlattiklan aklmdan i;1km1§­
sa, bunun nedeni, anlatilanlarm Nora i<;in artik vi.icudun 
tabula§IDI§ alt k1s1mlarm1 ilgilendirmesindendir. Nora'nm 
goze batar oli;i.ide temizlige dikkat eden, di.izenli ve utan­
ga<; bir k1za doni.i§mesi de nedensiz degildir. K1z belden 
a§ag1daki organlan ve onlarm fonksiyonlanm yoksamak 
i<;in ad1 gei;en ozellikleri geli§tirmi§tir kendisinde. Ancak 
bu si.ire<;, hat1n say1hr i<; <;atl§malar olmaks1zm geri;ekle­
§emez. Nora yaptig1 dualarla Tanndan yard1m istemek zo­
runda gori.ir kendini. ii;indeki giiven gereksinmesinin iti­
siyle Tann'nm �oruyuculuguna s1gmmak ister, a§Irl din­
darhga sapar, uysalla§ir. 

Ruhunda babasma kar§I -kendisi ve annesi i.izerinde ger­
i;ekle§tirildigini sand1g1 igdi§ eyleminden kizm babasm1 
sorumlu tuttugunu daha once belirimi§tik- <;irkin duygu­
lar ve sui;lamalar uyand1 m1, kafasmdan babas1yla ilgili 
fena sozciikler gei;ti mi, Nora kendini sui;lay1p, ii;indeki 
koti.ili.ikten oti.iri.i aglar. Vicdam kendisini 0 kadar Slki§tI­
nr ki, bir bocegin camm ac1tma ya da bir §eker par­
i;asm1 kimseye sormadan alma gi.ici.ini.i art1k gosteremez. 
Annesinin olaya pek trajik gozle bakmad1gm1 anlasa da 
bir ti.irli.i yati§mak bilmez vicdam. 

Bi.iti.in bunlar di.i§i.ini.ili.irse, kizm eski ne§esini yitirme-
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smm, �evresine kar§I �ekingen ve ku§kulu bir tutum ta­
kmmasmm §a§1lacak yaru yoktur. 

Peki ama, �evreye kar§I ni�in ilgisini yitirmekte, ni�in ar­
tik kimseye soru yoneltmemekte, bir zaman i.istesinden 
geldigi hesap i§lemlerini artik becerememektedir. 

Daha once bildigi bir §eyi k1zm bundan boyle bilmek is­
temedigini gormi.i§ti.ik;  bunu da sonunda ba§anr; kafa­
smda igdi§ eylemine ili§kin olarak ya§attig1 hayalleri ge­
riye iter. 

Sanki gi.i�li.i akan bir su hayli geni§ bir borudan ge�iyor­
IDU§ gibidir: borudan ge�en su havay1 da birlikte si.iri.ik­
ler. Bunun gibi, igdi§ kompleksinin geriye itiminde de 
kizdaki tum bilme i�gi.idi.isi.i, geriye itilen kompleksle si.i­
ri.iklenip goti.iri.ili.ir. Hatta genel olarak zeka geriye itim 
sonucu silinip gider: Bundan boyle Nora'nm i�indeki bir 

§ey, hii;; bir §ey bilmeye yana§maz;  boylece k1z, kadm ve 
erkek diye iki �e§it insan bulundugunu, insan vi.icudunda 
tabu say1lan yerlerin varhgm1, kendisinin de bu konu­
da baz1 di.i§i.ince ve hayallere bir vakit ruhunda yer verdi­
gini, aynca i�indeki bu hayal ve di.i§i.incelerin onu ne gibi 
eylemlere si.iri.ikledigini bilmekten bundan boyle yakasm1 
kurtarmak ister. K1saca Nora aptal bir k1za doni.i§i.ir. 

Vicdansal bir korkudan, yani vicdansal bir korkuya ka­
p1lmaktan kendini sakmmak i�in aptalhga s1gmir. 

Bundan boyle dii§iinemez duruma gelir; eskiden bildigi 
§eylerin aklma gelebileceginden korkar �i.inki.i. 

Adeta tammlanacak gibi olmayan bu pek karma§Ik i�gi.i­
di.i ve i.istben si.ire�lerini bir ba§ka bi�imde de dile getire­
bilir, §oyle diyebiliriz: ba§lang1�taki aktif igdi§ komplek­
si zamanla k1zm kendi benligine yonelmekte, k1zdaki bil­
me gi.ici.i adeta igdi§ eyleminden ge�irilerek yokedilmek­
tedir. 
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Nora'daki zeka engellemesi, yani yalanc1 geri zekahhk 

ise k1zdaki vicdansal reaksiyonun hatah bir yol izlemesi 
sonucu ortaya c;1kar. 

«Korku aptal yapar!» diyen Meng'in soziiniin ozellikle ge­
c;erli oldugu korku c;e§idi, vicdansal korku, yani fistben 
korkusudur. 

Nora bir zaman i§ledigi cinsel bir kabahatten otiirii onu 
nerdeyse dove dove oldiiren a§Irl sert babasm1 ic;e akta­
np fistben'inin bir parc;as1 yapmi§hr. Dolay1s1yla, Nora'­
nm fistben'i, babas1 gibi a§m sert niteliktedir. Ancak bu 

intrapsi§ik geli§imin etkisiyledir ki, k1z o tats1z igdi§ 
kompleksini geriye i tebilmi§tir. 

Nora'daki ruhsal olaylar ve bunlann izledigi ak1§ konu­
sunda tiim soylediklerimin baz1 kimseleri yadirgatabilece­

girri c;ok iyi bilmekteyim. Belki benim once bir §ema sap­
tay1p Nora'yla ilgili olaylar1 bu §ema ic;ine s1k1§hrmaya 
c;ah§tig1m1, zorlamalara ba§vurdugumu, yak1§tinnalara 

saptig1m1 akhndan gec;irenler c;1kacaktir. Eger yaptig1m 

ac;1klamalar boyle bir izlenim uyandirirsa, sue; benimdir; 
kamtlamalarm elle tutulur, gozle goriiliir bic;imde iistesin­

den gelemedigimi, anlatim yetenegimin bu i§e elvennedi­

gini ortaya kor. Aynca, ne benim, ne ba§ka bir kimsenin 
Nora iizerinde uygulanan psikoterapi c;ah§mas1m tiim ay­

rmtilanyla veremeyecegini, bunun ic;in stenografilere ba§­
vurmak gerektigini de soylemeliyim. Gelgelelim, stenog­

rafiler onemlileri yanmda 0 kadar onemsiz bilgileri kap­

samaktadir ki, bunlan okumak yalmz can s1kic1 degil, ay­

m zamanda zahmetli bir i§tir. Bi.itiin hastahk oykiisii ic;in­
den uzanan laytmotif hemen goriilecek gibi, ozellikle her 
vakit goriilecek gibi degildir; Nora'nm giizel ya§antilan, 

okul ve k1z arkada§lar1, geziler vb. konusunda anlattikla­

nyla zaman zaman ortiiliir bu laytmotif, ve uzun siire 
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oylece kalir. Zaten on bir ila on i.ic; ya§ arasmdaki bir k1z 
i.izerinde uygulanacak ruhsal tedavi yontemi, c;agr1§1m­
larda bulunabilip, kendini belli durumlara gore ayarlaya­
bilen yeti§kin kimselerdekine gore degi§ik bir nitelik ta­
§Ir. 

Benim burada yapt1g1m ac;1klamalar belli bir plana gore 
di.izenlenip ozetlenmi§tir. Boyle bir sunU§, laytmotifin he­
men goriilebilmesi ve izlenebilmesi gibi bir i.istiinli.igu, ote 
yandan olaylarm akl§lillil §ematik izlenim uyandirmas1 
gibi bir sakmcay1 ic;erir. Bir Frans1z olsa, §Oyle derdi bu 
konuda: Ca n'empeche pas d'exister!» ( ' )  Dogrusu ben de 
bu sozlere kat1lmaktay1m. 

Edindigim tecri.ibeler gosteriyor ki, tam ya da k1smen ya­
lanc1 geri zekahhklara (psoydodebilite) genellikle saml­
d1gmdan daha s1k rastlanmaktadir. Gi.ini.imi.izde bunlan 
tamy1p gerc;ek geri zekahhktan ayirt edebilmemizi sagla­
yacak c;areler bulunuyor elimizde (2) . Her geri zekahhgm 
dogu§unda bir igdi§ kompleksinin rol oynamas1 gerekece­
gini sanmak yanh§tir. Euna kar§Illk, c;ocuklarda ve genc;­
lerde hie; bir geri zekahhga rastlamad1m ki, dogu§unda 
bilim;siz bir vicdandan kaynagm1 alan bir gi.ici.in hatah 
reaksiyon klhgmda katk1s1 bulunmasm. Dolay1s1yla, ya­
lanc1 geri zekahlarm psikoterapisi genellikle pek c;etin 
ve uzun si.ireli bir i§tir. insanlardaki o yi.ice meka­
nizma, yani a§irl sertlikteki Dstben hastadaki kar§ikoyu­
mu c;okluk 0 denli gi.ic;lendirir ki, adeta bu kar§Ikoyumun 
i.istesinden bir ti.irli.i gelinemez. Aynca, tedavi geriye itil­
mi§ nesnenin bilinc; di.izeyinde kendini ac;1ga vuracag1 
a§amaya 11Tarm1§sa, alabildigine dikkat gosterilip, hastanm 
sonradan di.izeltilemeyecek bir davram§ta bulunmas1 on-

( 1) Ne denirse densin, bunlarm yoklugunu kamtlamaz. <;.N. 

( 2) Projektif testler, i:izellikle Z - testi, Behn Rohrschach 

Rohrschach testi. 
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lenir. Hastanm durumu bazan oyle bir gorunum t3.§1r ki, 
sanki vicdanmm sesi biisbiitiin susturulmu§tur. Bu da te­
davinin ic;erdigi sakmcay1 en iyi bic;imde ortaya kor. 

brnegin, Ustben suc;a yonelik giic;lii diirtiilere kar§I ken­
dini savunmak isteyip de yalanc1 geri zekahhk bu yiizden 
ortaya c;1kti m1, aptalhgm1 elinden almamakla hastaya da­
ha biiyiik bir hizmette bulunulup bulunulmayacag1, hele 
aptalhk kendisini mutlu k1hp hasta ya§amm1 buna gore 
diizenlemi§se, boyle bir yola gitmenin daha dogru bir dav­
ram§ say1hp say1lmayacag1 sorulabilir. Zaten yalanc1 geri 
zekalmm tedavisine kalki§mak her vakit giic; bir i§tir. 

<;ocuklarm tedavisinde bazan anne babalann kendileri, 
tedavinin c;arp1p parc;aland1g1 kayhk roliinii oynar. 

Bir ara on be§ ya§mda bir geri zekahy1 tedavi ediyordum; 
oglanm babas1 bir memurdu. Tedavi siirecinde anla§1ld1 
ki, oglanda yalanc1 geri zekahhga yol ac;m1§ k1h kirk ya­
rarhk, altm1 pisletme ah§kanhgmdan vazgec;irmek ic;m 
ba§vurulmu§ a§Irl sert bir yontemden kaynag1ru ahyor­
du. <;ocukta geriye itilmi§ anal ogelcr hayli kaba bic;imde 
kendini ac;1ga vurur vurmaz, anne ve baba oylesine kork-

tu ki, tedavinin siirdiiriilmesinden vazgec;ti. Anal belirti­
lerin ilerde yine kaybolup gidecegi, bunlarm patlak ver­
mesinin gerekliligi ve olaylarm ruhsal akl§ kapsamma gir­
digi, diizelmenin bir parc;as1 say1lacag1, mutlaka sabret­
menin zorunlu bulundugu konusunda kendilerine giiven­
ce vermem i§e yaramadi. Anne ve baba, soguk bir dille, 
tedavinin siirdiiriilmesini istemediklerini ac;1klad1lar; ge­
ri zekahhgm giderildigini ele veren hie; bir belirtinin 
§imdiye ka.dar goriilmeyi§i kar§ismda bunu gerekli bulu­
yorlardi. «Uygulanan tedavi oglumuzun durumunu daha 
da kotiile§tirdi ! » gibilerden laflar ettiler. 
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Sonra da tamd1klanmdan birine gidip yakmd1lar: «Ah, 
sormaym, ruhsal tedavi bir fena yapti ki bizim Erwin'i ! 
Oglan dagm1k bir �ocuga d6nii§tii, her§eyi ortada birak1-
yor, bir §eyi ald1g1 yere gotiiriip koymuyor; elini yiiziinii 
de y1kam1yor artik. Al sana yine bir siirii i§: Erwin'i ye­
niden terbiye edip, tedavinin zararlarm1 gidermeye �ah­
§acag1z. i§in hepsinden deh§et verici bir taraf1 var ki, soy­
lemeye dili varm1yor insanm: Erwin yiiznumaraya gitti 
mi, saatlerce oturuyor i�erde. Kimsenin goremeyecegi gibi 
durumlarda pisligini ahp k1zkarde§ine getiriyor, pisligine 
kar§I hayranhgm1 uyandirmak istiyor onun. Ustelik �irkin 
sozciikler de �1kmaya ba§lad1 agzmdan. Tuvalete git­
ti mi, k1�m1 silmek i�in kag1t kullanm1yor, kiilotunun ha­
lini de siz dii§iiniin artik. Tabii kii�iikken altm1 pisletme­
meye ah§tird1g1m1z zamanki gibi yine sert eczalarla giri§­
tik i§e.» 

Anne ve babas1 bana i�erlemi§ti oglanm; kendisi de so­
kakta beni gordii mii, art1k selam vermiyordu. Bu davra­
nI§I i�in de yeter neden vard1 ortada, �iinkii iizerine gelip 
�ullanan derdin ve iiziintiiniin kaynag1 bendim. Oysa as1l 
k1zacag1 kimseler annesiyle babas1yd1. 

Hani yalmz anne ve babasmdan yakmmak, yalmz i�gii­
diisel bir d1§avurumun bazan ne §ekilde kar§1m1za �1ka­
bilecegini gostermek i�in burada Erwin'in adm1 etmi§ de­
gilim; Erwin'den soz a�1§1mm bir nedeni, yalanc1 geri ze­
kahhgm cinsellik oncesi i�giidiisel bir a§amada, yani �o­
cuklugun ilk doneminde dogup ortaya �1ktig1dir. 

Arna ileri ya§larda da yalanc1 geri zekahga kar§I insanm 
bir bag1§1khgi yoktur. Adet gorme travmasma ugrayan 
yeni yetme k1zlarm da aptalla§tiklanna rastlad1m. Aptal 
erkeklere goniillerini kaptlrm1§ zeka bak1mmdan yetenek­
li gen� k1zlann da yine aptalla§tiklanm gordiim; erkek-
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lerdeki aptalhk adeta k1zlara ge�iyor, klzlarm vicdaru, 
onlann sevdikleri erkeklerden ya da kocalarmdan daha 
�ok zeka eseri gostermelerine izin vermiyordu. Yani vic­
dansal nedenlerden oti.i.rii bir insanm aptalla§acag-I gibi 
tuhaf bir ger�gin varh�m saptainl§ bulunuyoruz. Ki­
mi insanlarda etkinlik gosteren bir vicdan korkusu, o in­
sanlann zeka yeteneklerini gerektigi gibi geli§tirmesine 
set �ekmektedir. Vicdanlannda bir degi§iklik olmad1 m1, 
bu gibi yalanc1 geri zekah kimseler, biitiin omiirleri boyu 
ger�ekten geri zekahlar gibi davramr. 

Arna �okluk, ozellikle �ocuklarda, bir zamanki gii�lii zeka 
yetenegi, yalanc1 geri zekahhgm ortaya �1kmasmdan son­
ra da kendini a�1ga vurur yer yer, ki Nora da boyle bir 
durumu saptam1§tik: evlerinin samanhgmda yangm �1k­
tig1 zaman Nora pek ak1lh, olgun, acele dii§iiniip karar 
vererek gerektigi gibi davranabilmi§, okulda da giizel gii­
zel kompozisyonlar yazm1§, yazd1g1 kompozisyonlan go­
riindiigii kadar aptal olmad1g1m hemen ele verecek siis­
lemelerle donatmi§tI. 

Nora tipindeki yalanc1 geri zekahlann psikolerapisi, a§In 
katihktaki vicdam y1kma amac1m gilder; bu y1k1m ger­
�ekle§ti mi, ba§lang1�taki zeka yetenegi a�1ga �1kar, oz­
giirliigunii ele ge�irir, �iinkii ruhta etkinlik gosteren tiim 
gii�ler yeni ve normal bir dengeye kaVU§Ur. 

Rani insan ruhunun bile§im yoluyla elde edilen kimyasal 
bir maddeye benzedigi ve psikanaliz'le bu maddelerin 
birbirinden aynld1�1 samlmasm! insan ruhu bir biitiin­
diir; her vakit de bir biitiin kalacak, sentez ozelligini ko­
ruyacakbr. Psikanalizle saglanan ba§arI, ruhsal gii�lerde 
yeni bir diizenlemenin, yeni bir ayarlamamn, dolay1s1yla 
eskisine benzemeyen yeni bir dengenin kurulmas1dir. is­
ter uyumlu, sa�Iam, ister nevrotik, dolay1s1yla uyumsuz 
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olsun, bir psiko-sentez her vakit varhgm1 siirdiiriir in­
sanda. 

Bununla §Unu demek istiyoruz ki, belki psikanaliz pek 
isbetli bir terim degildir; i;iinkii insanm aklma hemen 
kimyasal anaJiz kavram1m getirmekte, kafam1zda yanli§ 
bir tablonun uyanmasma yol ai;maktadir. 

Yani Nora psikanalizin olanaklanna ba§Vurulup yalanc1 
geri zekahhgmdan kurtanlnli§sa, ruhundaki etkin giii;le­
rin ayn ayn kutular it;ine i;ekilip almarak cam duvarlarla 
birbirinden aynld1g1 dii§iiniilmemelidir. Biitilnltik it;inde 
yine eskisi gibi ya§amm1 si.irdiirmektedir k1z. 
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SEKiZiNCt B6L0M 

Hatah Vicdan Reaksiyonlarmm Sonucu 
Ortaya <;1kan Karakter Bozukluklar1 

Dogru di.iri.ist geli§mi§ bir vicdamn, saglam karakterin pek 
(inemli bir pan;asm1 olu§turdugunu kamtlamaya «i;ah§mak 
ve bu konu i.izerinde daha «i;ok durmak samnm gerek­
sizdir. 

Arna ba§lang1«i;ta saglam bir karakterin, vicdandan kay­
nagm1 alan etkilemeler sonucu koti.i ya da bozuk bir ka­
raktere doni.i§ebilecegi, pek herkesin bildigi bir §ey de­
gildir. Arna yine de, samlabilecegi gibi, olaya bir garabet 
gozi.iyle bakilamaz. Ahlak a«i;lSlndan savunulamayacak ka­
rakter degi§iklikleri, vicdandaki belli k1pirdam§lar sonu­
cunda ortaya «i;1kar. Ancak bunlarm arka planmda sakh 
yatan nedenler oyle kolay saptamp, i«i;yi.izi.i kavramhr ti.ir­
den degildir. Ne yaz1k ki, elimde, ileri si.irdi.igum sav1 bi­
limsel kesinlige oturtacak istatistik bilgiler bulunmuyor; 
hani bunun baz1 kimselerce incelememin ana eksiklikle­
rinden biri say1lasag1m pek iyi bilmekteyim. Vicdansal 
nedenlerin koti.i karakter degi§ikliklerine yol a«i;abilece­
gini gosteren bir vakay1 da burada okuyuculara sunma­
dan ge«i;emeyecegim. Elde matematiksel bir kesinlikle do­
natilm1§ istatistikler, egriler ve vasati hesaplan bulun­
masa bile, belki bu ornege bak1larak, bir kez olan bir §e­
yin, birden «i;ok kez de o labi lecegi di.i§i.ini.ilebilecektir. 

Bizim ko:ylerden birinde kocas1 nalbantken olmi.i§ bir dul 
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kadm ya§amaktayd1; Burri admdaki kadmm Eva admda 
bir de evlathk k1z1 vard1 ve k1z anlatacagim olaym ge<;­
tigi vakit on altlSlm siirmekteydi. 

Burri ailesi -heniiz kadmm kocas1 hayattayd1 o zaman- ev­
lilik d1§1 dogmu§ Eva'y1 yanlanna ald1klarmda k1z heniiz 
iki ayhkti. Zamanla ii<; ya§m1 doldurmu§, Bay Burri'yle 
Bayan Burri de kirk ya§ml geride birakmi§tl ki, Eva ge­
rekli i§lemler yerine getirilip evlat edinildi. Bay Burri 
ve Bayan Burri bu ad1m1 atmadan iyice dii§iiniip ta§m­
m1§, sorunu kafalarmdan uzun uzad1ya ge<;irmi§ti; <;iin­
kii k1zm annesinin ahlak konusunda pek ince eleyip s1k 
dokumad1g1, evlilik d1§1 daha ba§ka <;ocuklar da diinyaya 
getirdigi, babasmm ise eskiden bir yiiksek okulda okur­
ken hirs1zhk su<;undan bir kez i<;eriyi boylad1g1 ve aym 
su<;u sonra yeniden i§ledigi i<;in §imdi bir tutukevinde ce­
zas1m <;ektigi bilinmekteydi. 

Ancak, kii<;iik ve saghkh k1z pek giizel degildi yalmz, ko­
lay egitilebilme gibi iistiin bir ozellige de sahipti. <;ok ge<;­
meden Eva'nm bir dizi begenilecek ba§ka ozellikleri de 
ruhunda banndird1g1 anla§1lm1§tl. Tath, cana yakm, i<;­
tenlik dolu bir k1zd1;  altm1 pisletmemeye bir gii<;liikle kar­
§1la§1lmaks1zm daha erkenden ah§tinlabilmi§, insana bag­
h, soz dinler, di§a a<;1k, sokulgan bir k1z oldugu anla§1lm1§­
t1. iki ila dort ya§larmdayken enikonu bir zeka yetene­
giyle donatild1g1 halinden okunmaktaydi. 

!§te bu yiizdendir ki, Burri ailesi, anne ve babasmm dii­
§iik karakterine bakmayarak kii<;iik k1z1 evlathk edin­
mi§ti. 

Onlarm attig1 bu iyi ad1m Eva'nm davram§1yla miikafa­
t1m gormii§, k1z kii<;iik ya§ta uyandird1g1 umutlan bo§a 
<;1karmam1§ti. Okula ba§lad1gmda usluluk, soz dinlerlik, 
hamarathk ve zeka bak1mmdan smlf ortalamasma gore 
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i.isti.in bir seviye tutturmu§, ancak davram§larmda da ta­
biiligi elden birakmam1§, asla ornek c;ocuk deyimiyle ni­
telenen biri olmam1§tl. 

Kendisini evlathk alan Bay Burri ile Bayan Burri'nin gu­
rur ve k1vanc; kaynag1yd1 Eva; on iki ya§mdayken mide 
kanserine yakalamp olen Bay Burri'nin son gi.inlerine bir 
gi.izellik katm1§tl. Oli.im do§eginde Bay Burri, kendisini 
bi.iti.ini.iyle Eva'ya adamasm1 kansma vasiyet edip, bu i§i 
ya§ammm amac1 yapmasm1 isterni§, art1k ona Eva'ya kar­
§1 baba roli.ini.i de oynamak di.i§ti.igi.ini.i ac;1klam1§, k1zm 
bundan sonraki geli§im ve ilerlemesini saglam temellere 
oturtmak ic;in elden gelen ozeni gostermesini kansmdan 
dilemi§ti. Kocasmm bu sozlerinden duygulanan kadm bi.i­
ti.in istediklerini yapacagi konusunda kocasma soz ver­
mi§ti. 

Bay Burri'nin oli.imi.i yalmz e§i ic;in degil, k1z ic;in de sert 
bir darbe olmU§tU. Babasmm tabutu oni.inde h1c;kira h1c;­
kira aglann§, acaba onu saghgmda gerektigi kadar sevme­
dik mi gibi bir soz etmi§ti. Bayan Burri bu sozi.i anla§1lan 
kendisine yoneltilen bir suc;lama gormii§, c;i.inki.i boylesi 
di.i§i.incelere kafasmda yer verdigi ic;in Eva'y1 paylami§tl. 

Kocas1 oldi.ikten sonra Bayan Burri atelyeyi elinden i§ ge­
lir bir adama kiralam1§, kendisi Eva'y1 alarak yakmdaki 
mi.istakil bir eve ta§Inffil§tl; evi kocas1, olmeden k1sa sure 
once yapt1rm1§, ancak kendisine ic;inde oturmak nasip ol­
manu§tl. Bay Burri'nin oli.imi.i Eva'nm davram§ ve karak­
terinde degi§iklik yapmam1§ gibiydi. Bayan Burri'ye es­
kisinden daha da bi.iyi.ik bir ic;tenlikle baglanm1§, uysal­
hgiru ve kanaatkarhgm1 eskisi gibi si.irdi.irmi.i§, gi.inli.ik 
i§lerde kachna yard1m etmi§, okuldaki ba§anlarmda da 
herhangi bir di.i§me gori.ilmemi§ti. Duruma hie; diyecek 
yoktu, Bayan Burri'yle k1z, hani nas1l derler sanki bir 
yiirek ve bir ruh'tu. K.iz zamanla bi.iyi.iyi.ip geli§erek viicu-
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dunda gen<; k1zs1 hatlar belirmeye ba§larn1§ -on ii<; ya§ml 
biraz ge<;mi§ bulunuyordu-, Bayan Burri de artlk ilk adet 
gorecegi zamarun yakla§tigim hi<; s1klhp <;ekinmeden ona 
a<;Iklami§b. Kizm bu konudaki aydmlatilmasmda bir in­
celik gozetilip gerektigi gibi davramlm1§, beklenen ay­
ba§1 kanamas1 ba§ka bir<;ok k1zlardaki gibi herhangi bir 
travma etkisi yapmann§tl Eva'da; hi<; tela§a kap1lmad1g1 
gibi, kendisini <;ocukluktan ahp yeti§kinler iilkesine go­
tiiren bir ad1m1 attlgmdan otiirii hatta sevinmi§ti. 

Bir siire sonra Bayan Burri'yle k1z arasmdaki o candan 
ili§ki sarsmtl ge<;irmi§ti, ama pek onemsenmeyecek ge­
<;ici nitelikte bir sarsmtlyd1 bu; ba§g6sterdiginde, Eva a§a­
gi yukan onbe§inde bulunuyordu. Atelyede <;ah§an bir <;1-
rak, kendisine kur yapmaya ba§lam1§tl. Hani bir <;i<;ek 
gibi a<;an gen<; k1zdaki albeni dii§iiniiliirse, §a§1lacak bir 
§ey degildi bu; zaten Eva sokaga <;1kmaya gorsiin, obiir 
oglanlar da ba§lanm <;evirip kendisine bakmadan dura­
m1yordlL Arna k1zm sokaktaki oglanlann ilgisini umursa­
d1g1 yoktu. Ancak, <;iraga kaq1 tutumu oyle pek geri <;e­
virici, soguk diye nitelenemezdi. Bazan yamba§mda du­
ruyor, <;irakla <;ene <;ahp giilii§iiyor, bahc;elerinden kopar­
wgi bir meyva uzatlyordu ona. Atelye oniinde goriinece­
gi zamaru bilip <;irakla kaq1la§acak gibi durumu ayarh­
yor, oyle sokaga <;lk1yordu. 

Kizla <;irak arasmdaki durum Bayan Burri'den gizli kal­
ffil§ degildi ku§kusuz. ikisi arasmdaki ili§ki pek masum 
bir karakter ta§1masma ragmen, yine de tasaland1rm1§tl 
Bayan Burri'yi , «Ya §imdi Eva'da annesinin kotii huyu 
patlak verirse?» diye sorup duruyordu kendi kendine. 
Derken korkuya kap1larak, k1zm Franz'la gorii§mesini ya­
sakladi. Kal"§lSlna ahp, Evayla konm�tu. 

K1z boyle bir yasaga §iddetle kal"§I koydu. <;irkin b!r dav-
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ram§ta bulunmad1g1m ac;1kladi. Franz'a asla gonliinii kap­
tirm1§ degildi, sadece ho§lanmI§tl ondan; boylu bosluydu 
Franz, §en bir c;ocuktu, agzmdan hep ne§eli sozler c;1k1yor, 
ba§kalari gibi hie; de oyle kiistahla§lp s1rna§m1yordu; koy­
de bu karakter ve huyu bak1mmdan herkesc;e sevilen 
Franz'a kar§I kendini begenmi§ burnu havada bir k1z gi­
bi davrand1 m1, bunu kotiiye c;ekenler c;1kacak, atelye sa­
hibi bir kadmm k1z1 oldugu ic;in bir c;irakla konu§maya 
cak kadar kendini kibarhk budalas1 sanacaklard1; Bayan 
Burri'yi ve ailenin onurunu dii§iinerek nas1l bir yol izle­
mek gerektigini c;ok iyi biliyordu; §imdiye kadar Franz'la 
aralannda giin I§Igma c;1kmasmdan c;ekinecegi bir §ey gec;­
memi§, Bayan Burri'den gizli herhangi bir §ey de tasar­
lay1p planlamam1§lardi. 

Sonunda bu tats1z kiic;iik olay, anneyle k1zm kucakla§­
mas1 ve agla§IP opii§erek yeniden bari§mas1yla sonuc;lan­
mi§tl. Soz vermi§ti Eva: bundan boyle daha c;ok dikkat 
edecek, c;evrede burnu biiyiik bir k1z gibi davrand1g1 ve 
toplumsal sm1f fark1 gozettigi izlenimine yol ac;mamaya 
c;ah§arak Franz'la konu§up gorii§mekten elden geldigi ka­
dar kac;macakti; Bayan Burri, onun bu pek makbul ve 
ak1lhca sozlerinden mutluluk duyup yatl§Il1l§tl. 

Ve goriiniirde heqey oldugu gibi kalmi§tl yine. 

Arna zamanla Eva'da yine de ufak bir degi§iklik kendini 
ac;1ga vurmw�tu. K1z dii§iinceli bir hal alm1§, biraz iirkek 
ve c;ekingen davranmaya ba§lamI§, ic;ine kapanarak okul­
daki k1z arkada§larmdan yava§ yava§ uzakla§mI§tl. 

Ogretmenlerden biri Bayan Burri'ye gelerek, onunla ko­
nu§IDU§tu durumu. K1zm genellikle insana eski yakmhk 
ve c;evreye ac;1khg1m yitirdigini, zaman zaman dii!�lere 

dald1gm1, sanki kafas1m kurcalayan bir §ey varm1§ da on­
dan kopam1yormu§ gibi davrand1g1m kadma ac;1klam1§tl. 
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Bayan Burri, k1zdaki degi§ikligi 01gunluk donemine ayak 
atmanm bir sonucu goriip, bunu memnunlukla kar§1lam1§­
ti. Eskisine gore daha c;ekingen davranmamn, iizerindeki 
c;ocuksu hafifligi biraz s1y1np atmamn, hayatm §akaya 
gelmeyecegini anlayarak bu konuda dii§iincelere dalma­
nm, k1zlardaki geli§ip olgunla§ma c;agma diipediiz uygun 
belirtiler say11mas1 gerektigi cevabm1 vermi§ti. 

KonU§mas1 boyle bir yadsmmayla kar§Ila§all ogretmen, 
k1zm karakterinde daha ba§ka degi§iklikler de saptad1gm­
dan soz ac;m1§tl: Eva dikkati c;eker derecede ac;gozlii bir 
k1za donii§mii§tii. Sm1fm birincisi olmasma ragmen, ba§­
kalarmm kendisini tak1p gec;eceginden korkar gibiydi;  do­
lay1s1yla kendini savunuyor, bazan hafif Ofke ve sinir 
nobetlerine kap1hyordu. Belki ic;ine kapanmas1 ve kendini 
arkada§larmdan soyutlamasmm nedeni de buydu. Ustelik 
eli s1k1 davranmaya ba§lam1§tl. Boyakalemlerini vb. ote­
berilerini eskisi gibi comertlikle ba§kalarma odiinc; ver­
miyor artik, besbelli sahip oldugu §eyleri koruma ve c;o­
galtmaya bak1yor, biitiin tutumunda bu cimrilik kendini 
belli ediyordu. Ornegin, Eva'nm okuldaki kalem kutusun­
da bir hayli kullamlmam1§ kalem ele gec;irilmi§ti. Oysa 
okulda ancak kalemi tiikenenlere yeniden kalem verili­
yordu. Eva ise ald1g1 kalemleri kullanmay1p biriktirmi§, 
ogretmeninden hep yeni kalem isteyip alml§, boylece bir 
kalem koleksiyonu yapm1§tl. Ve bir giin, miilk sahibi 
gururuyla zengin kalem koleksiyonunu gozden gec;irir ve 
kalemlerini sayarken suc;iistii yakalanm1§tl. 

Bayan Burri ise zeka yeteneginin yam sira k1zda bir hirs 
duygusunun geli§mesinde kotii bir taraf gormemi§, c;iin­
kii k1zm boylelikle okuldaki ba§anlarmda ku§kusuz bir 
art1§ saglayacag1 cevab1m vermi§ti. Eva e§yalanru eski­
sinden c;ok kolluyor ve dii§iincesizce davramp ba§kalanna 
vermiyorsa, bunun da boyakalemi ve benzeri §eylerin 
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maddi degerini gittikc;e daha iyi anlar ve sezer bir a§ama­
ya ula§tigiru kamtlad1gm1, soz konusu davram§l cimrilik­
ten c;ok titizlige yormamn daha yerinde olacag-tm belirt­
mi§ti. Eva tuturnluluga kac;1yorsa, bu da kusur bulunacak 
bir §ey degildi; ancak, tuturnlu davranm1yorsa, o zaman 
k1zdan bu konuda hesap sormak ve okul idaresinin dik­
katini c;ekmek elbet zorunluydu. Eva, o saf miilkiyet k1-
vanc1yla kalkip bir sue; i§lerni§se, pek biiyiiltiip iizerinde 
durulacak bir olay diye bak1lmamahyd1 buna. 

Eva'daki kendini atkada§lanndan soyutlama egilimine 
gelince: Bayan Burri de ogretmen okulunda okurken -Og­
netmenlige heves etmi§ti bir vakit- bunun t1plus1 bir geli­
§im donernini geride biraktigm1, bu donemde pek az k1z 
arkada§lY la yetindigini, oysa eskiden hie; birinde bir kusur 
bulmaks1zm okuldaki biitiin klzlarla konu§up gorii§tiigu­
nii amms1yordu. Yani Bayan Burri'ye gore, Eva'daki ken­
dini arkada§lannda soyutlama egilimi, yine onun geli§i­
minden kaynagm1 almaktayd1 ve bulug c;ag-tndaki ba§ka 
k1zlarda da ku§kusuz gozlemlenebilirdi. 

Dul kadmm gosterdigi tepkiden biraz §a§iran ogretmen, 
Eva'y1 §ikayet gibi bir amac;la gelmedigini belirtmi§, bir 
rastlanti eseri bulu§malanm f1rsat bilip, eski meslekda§l 
Bayan Burri'ye evlatig1 konusundaki izlenimlerini ac;1k­
lamak istiedigini bildirmi§ti. 

Bu k1sa konu§ma on be§ ya§lill dolduran Eva'nm dogum 
giiniiniin kutland1g1 §Ubat aymda yap1lm1§tl. Aym y1lm 
nisan aymda ise Bayan Burri ogretmene bir mektup ya­
zarak, k1z1m Thurgau'daki eni§tesinin bak1m ve gozeti­
rnine verdigini bildinni§, ald1gi karar ic;in de herhangi 
bir neden gostermemi§ti. 

Kad1mn bu ac;1klamas1, ona daha once k1z iizerindeki goz­
lemlerini anlatan ogretmeni vicdan azabma siiriiklemi§ti; 
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c;ilnkil ogretmen, k1za iliskin s0zlerini Bayan Burri'nin 
yanh§ degerlendirdigini \ "  Eva'y1 bu yiizden tutup bir 
ba§ka c;evreye yerle§tirdigi..: i samyordu. Gerc;ek nedenle­
ri nerden bilebilirdi? 

Eva gurbet'e gittigine sevinmi§ti sozde; gerc;i peronda ruc;­
klrarak aglarm§, Bayan Burri onu ba§ka yere yollamay1p 
evde biraksm diye ricalarda bulunmu§, ama kadm kara­
rmdan donmemi§ti. 

Turgau'dan gelen mektuplarda olumlu bir hava esmi§, an­
la§tld1gma gore k1z kaderine boyun egip yeni c;evresinde­
ki ko§ullara kendini uydurmU§tu. 

Derken, iki ay sonra, damdan dil§er gibi klZl gelip alma­
s1 bildirilmi§ti Bayan Burri'ye. Sozde Eva bak1m ve goze­
timine verildigi kadmm eve harcanacak parayi saklad1g1 
kilc;ilk c;ekmeceyi bir c;ok defa ac;m1§, a§ird1gi parayla 
kendine §ekerleme ve benzeri gibi tath §eyler alm1§tl. 
Evde uzun sure hirs1zhg1 kimin yapt1g1 bilinmemi§, ama 
sonunda k1z yakay1 ele vermi§ti. 

Eva bir tilrlil suc;u kabullenmek istememi§, bunu ba§ara­
maymca k �stahla§ffil§, kimsenin kendisiyle ilgilenmedigi­
ni, gerektiginden c;ok c;ah§tmhp, biltiln i§leri tek ba§ma 
gormek zorunda brraklld1gm1 ileri silrmil§til. Sozde vakit 
bulup c;oraplarmdaki sokilkleri dikemiyor, y1rt1klan ona­
ram1yordu; sonra hep aym yemekler c;1kanhyordu i::inil­
ne, ilstelik yemeklerin dogru dilrilst pi§irildigi yoktu. Bu 
dikba§h suc;lamalar Eva'nm bak1m ve gozetimini ilzerine 
alan kadmla kocas1m oyle sinirlendirmi§ti ki, bundan boy­
le onu yanlannda gormek istemiyorlardi. 

Bayan Burri kilc;ilk dilini yutmu§tU. Demekt Eva bir hir­
s1zd1 ha? Babasmdan k1za gec;en bu istidat §imdi patlak 
m1 vermi§ti yani? Bayan Burri klZl gidip Thurgau'dan 
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alm1§, onu Neuenburg'taki bir k1z enstitiisiine yerle§tir­
mi§ti. Burada Eva hayli s1k1 b. �· disiplin altmda Frans1z­
casm1 ilerletecek, ev idaresi c grenecekti. 

K1zm eski yerinden alimp yeni bir yere yerle§tirildigini 
koyde uzun sure kimse bilmemi§, ancak c;evreye bir ba§­
ka tiirlii haberler s1zm1§h: SOzde Bayan Burri demirci 
atelyesini kiralad1g1 adamla evlenmenin yoluna bak1yor­
mu§, oysa adamm boyu kendisininkinden epey ufakm1§. 
Koyde fena soylentiler dola§maya ba§lami§tl bu konu­
da. Si:)zde Bayan Burri'nin evlenmeye yonelik ugra§ilan 
hayli eski bir tarihe gidiyor, Eva'nm heniiz evde kald1g1 
zamanlara kadar uzamyormu§. Demirci ustas1 Bayan Bur­
ri'yle evliligi bir goniil meselesi gormiiyor, ona ticari bir 
ac;1dan bak1tormu§. K1zin evden uzakla§tlnlmasmm ne­
deni de nihayet aydmhga kavu§mu§ : Bayan Burri evlen­
me planlanm olur ki bozabilir diye dii§iinmii§ de, onun 
ic;in Eva'y1 ba§ka bir yere yerle§tirmi§mi§. 

Eva'nm yerle§tirildigi enstitii miidiresinden ilkin klZl oven 
haberler gelmi§ti eve. K1zm c;evresine gerektigi gibi bir 
uyum saglad1g1, derslere iyi c;ah§tlg1, gayret, hamarathk 
ve tutkuyla i§e sanld1g1, ev idaresi bak1mmdan da ku§­
kusuz yetenekli bir k1z say1lacag1 bildirilmi§ti. Tertip ve 
diizen sevgisi, aynca temizlik ve giizellik duygusuyla dik­
kati c;ekiyordu Eva. (Okula yeni ahnm1§ bir k1zla ilgili 
olarak enstitii miidiirliigiince kaleme almm1§ bundan da­
ha olumlu bir ilk raporu hen kendim §imdiye kadar oku­
mad1m dogrusu . . .  ) 

Ne var ki, kizm okul durumuyla ilgili olarak bundan bir 
ay sonra Bayan Burri'ye yollanan ikinci raporda daha c;e­
kimser bir ha va esmekteydi. N azik bir tonla bildirildigine 
gore, yahh okulun obiir k1zlan Eva'daki diizen sevgisine 
bir kill kirk yararhk ve dikkafahhk goziiyle bak1yordu, 
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bu da zaman zaman birtak1m siirtii§melere yol ac;maktay­
d1. Hani gerc;ekten de Eva kimi vakit bencille§ip, bir ta­
hakkiim h1rsma kaptinyordu kendini, ki k1z1 bu huyun· 
dan vazgec;irmek zorunluydu. 

Raporla yollanan okul iicretine ili§kin faturaya eczaneden 
alinm1§ bir miishilin iicreti de eklenmi§ti. 

Uc;iincii raporda daha da ac;1k bir dil kullamhyordu. Eva'­
nm ilerde tam bir temizlik delisine donii§mesi rahathkla 
beklenebilirdi. Ote yandan, cimri, inatc;1 ve haris bir kizdi. 
Arkada§hk ve dostlukla yap1lm1§ uyanlar1 umursam1yor, 
onyarg1lan ve hatalan iizerinde diretiyor, cevap yerine 
somurtuyor, soylenenlere k1nhp giicenerek arkada§larm­
dan uzakla§1yor, bir daha yanlarma sokul muyordu. Og­
retmenlerine de hayli giic;liik c;1kanyor, en ufak bir payla­
maya uzun siireli surat asmalarla kaq1hk veriyordu 

Bundan iic; hafta sonra da Bayan Burri'ye telefon edil­
mi§, klZl gelip okuldan almas1 bildirilmi§ti. ileri siiriil­
diigiine gore, arkada§larmm qyalanm s;alm1§t1 Eva. 
<;antalardan, dolaplardan para ve ziynet e§yas1 gibi ote­
beriler kaybolmaya ba§lam1§, derken Eva'nm §ekerleme 
vb. §eyleri agzmdan eksik etmedigi dikkati c;ekmi§, niha­
yet biitiin hirs1zliklan onun yapt1g1 kesinlikle saptanm1§­
ti. K1z da miistehzi bir edayla heqeyi itiraf etmi§ti. 

Okul idaresi ortahg1 tela§a vermemek ic;in, durumu po­' 
lise bildirmeyecekti; yeter ki, c;alman e§yalar tazmin edil· 
sindi. Ve Bayan Burri tarafmdan tazmin de edildi. 

Bu durumda Bayan Burri, k1za babasmdan kaht1m yoluy­
la o netameli c;alma istidatmm gec;tigine ve §imdi bu­
nun patlak verdigine biisbiitiin inanm1§ti. Sorun iizerin­
de konu§tugu k1zm eski sm1f ogretmenine : «Annesinde­
ki biitiin koyii huylar Eva'da da kendini ac;1ga vurursa §a§-
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mam dogrusu», diye a�1klam1§tl, « ;;u kahtimm ne yaman 
§ey oldugu goriiltiyor i§te. Kahtnnla en iisttin bir egitim 
bile ba§a �1kamaz.» 

Ogretmen Eva'daki karakter degi.§ikligi.ne yalmz kahti­
mm yol a�tigmm kamsmda degildi, dolay1s1yla Bayan Bur­
ri'ye klz1 bir psikolojik testten ge�irtmesini sahk verdi. 
Kadmla gidip k1z1 yatih okuldan ald1; Eva'mn di§ gorii­
ntimti o kadar bozulmu§tu ki, ilk anda irkildi. 0 taptaze 
zinde ytiz kire�si bir renge btiriinmti§, bir stirti sivilce yti­
zti �irkinle§tinni§ti. 

Eva bir k1z egitim yurduna yerle§tirildi. Yurdun mtidti­
rti de, daha once sm1f ogretmeni gibi, k1zm psikolojik 
testten ge�irilmesini israrla savundu. Sonunda Bayan Bur­
ri raz1 oldu ve k1z tizerinde psikoterapi uygulandi. 

Bu arada kadmm demirci ustas1yla ili§kisi kopmu§ bulu­
nuyordu. Demirci ustas1 kira andla§masm1 bozarak, ans1-
zm kendisinden hayli gen� bir kadmla evlenmi§, �ok sapa 
bir koyde bir dtikkan a�ml§tl. Boylece Bayan Burri'nin 
ge� ya§ta filizlenmi§ sevgisi hayal kmkhgma ugrami§tl. 
Kadm kocasmdan kalan atelyeyi bir ba§kasma kiralam1§, 
ona oltim d6§eginde verdigi sozti yeniden ammsayarak, 
Eva'y1 tekrar dogru yola getirmek i�in elinden gelen �a­
bay1 gostermeyi kararla§tlrmi§tlr. 

Eva, oltirken kocasma verdigi. sozti Bayan Burri'nin ag­
zmdan �ok �e§itli firsatlarla i§itmi§ti. Dul kadm bir ba§­
ka erkekle ili§ki kurunca, Eva biri olen kocasma, obtirti 
de kendisine kar§I olmak i.izere �ifte bir sadakatsizlik 
gonnti§tti bunu. Bayan Burri'nin davram§iyla alabildigi­
ne dti§ kmkhgma ugrayan k1z, kendini ihanete ugram1§ 
ve terkedilmi§ hissetmi§ti. 

Derken vicdam sesini duyunnu§, Bay Burri'nin tarafm1 
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tutmakla yiikiimlii gormii§tii kendini. Arna annesini u yar­
may1 goze alamanu§, hangi yoldan kendini savunacagm1 
bilememi§, duygulati bir karma§a i<;ine siiriiklenmi§ti. 

inat<;1 bir kiskan<;hk ve bir merak duygusu ba§kald1rm1§­
h i<;inde. Demirci ustas1 ziyarete gelip de evde ag1rland1-
gi zamanlar, Eva'ya hep gidip yatmas1 soylenmi§ti; oysa 
Eva buln§malarda hazir bulunup kadmla demirci ustas1 
arasmda ge<;enleri bilmeyi pek istemi§ti. Soyledigine go­
re de, amac1 yakl§lks1z bir durumun ortaya <;1kmasm1 on­
lemekti. 

Eva annesinin neden kendisini evde ahkoymak istemedi­
gini <;ok iyi seziyor, kendini kovulup evden ahlm1§, kok­
siiz birak1lm1§ hissediyordu. 

�imdi psikolojik olgulan siralamay1 birakip, birka<; sozle 
k1zm ya§ammm ilerde izledigi aki§a bir goz atahm. Psi­
koterapi uygulamasmdan sonra k1z yine normale don­
mii§, yani eski durum unu yeniden kazanm1§, <;evreye kar­
§1 nc;1khgma, ne§esine, toplumsalhgma, eski yilbrdaki d1-
§a kar§I giiven duygusuna y i ne kavu§IDU§, gerekli egitim­
den sonra smav1 ba§anyla verip bir magazada tezgahtar­
hk yapmaya ba§lami§h. �imdi yirmi ii<; ya§mda kendisi ; 
bir zaman Bayan Burri'nin atelyesinden tamd1g1 gen<;le 
ni§anh bulunuyor. Evlendikten sonra gen<; <;ift atelyeyi 
Bayan Burri'den devralacak ve atelyenin bulundugu evde 
oturacaklar, Bayan Burri ise eski kiic;iik evde ya§am�sm1 
siirdiirecek. Eva'yla annesi <;oktan yine uzla§IDI§ durum­
dalar. 

i§te ka1'§1m1zda, ilkin bir karga§a ve felakctle sonu<;lana­
cag1 izlenimini uyand1rmasma ragmen, her§eyin giizel gii­
zel <;oziiliip, sonra yeniden gerektigi gibi bir araya geldigi 
mutlu bir olay kar§ismda buluyoruz kendimizi. 
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�imdi daha i:incesine doni.ip, durumu bir kez daha gozden 
gec;irelim. 

Eva ba§lang1c;ta tamamen normal geli§me gi:isteren bir 
k1zdi.r. Karakter ac;1smdan dengelidir, kendi ic;inde uyum 
sag;lami§tir. tki ila di:irt ya§lan arasmdayken hie; gi.ic;li.ik 
c;1karmam1§tir egitimi. Sutten kesildiginde ya da alt1m 
pisletmemeye ah§tinhrken, i:izellikle bizim i.ilke c;ocukla­
rmda s1k s1k kar§1la§1ld1gi gibi ruhsal bir h1rpalanmaya 
ugrad1gma ili§kin bir belirti bulunmamaktad.Ir. SaghklI, 
vefakar, si:iz dinler, di§a kaq1 ac;1k ve sokulgan bir k1z di­
ye tammlamr bize. Okul c;agma geldiginde de zeki k1z yine 
bu karakter i:izellikleriyle dikkati c;eker; uslu, uysal ve ha­
marat bir k1z oldugunu i§itiriz. S1mftaki topluluk ic;ine 
kan§mak bir gi.ic;li.ik dogurmaz Eva ic;in. Adet gi:irmeye 
ba§lamas1 temel karakter yap1smda bir degi§iklik yapma­
d1g1 gibi, babasmm i:il i.imi.i de -bir si.ire ic;in- yine karak­
terinde herhangi bir degi§iklige yol ac;maz. 

Derken ans1zm, adeta inamlmad1k bic;imde, eskiden bu ka­
dar saglam nitelik gi:istermi§ karakteri tersine di:ini.i§i.ir. 

K1zda bir degi§iklik ba§lar ve bu degi§iklik ilkin sm1f i:ig­
retmeninin dikkatini c;eker. Eva daha di.J1?i.inceli, daha i.ir­
kek, daha ic;ine kapamk bir durum ahr, arkada§larmdan 
uzakla§Ir, onlardan soyutlar kendini. Di.i§lere dalar, kafa­
sm1 kurcalayan bir §ey vardir, di.i§i.ini.ip durur i.izerinde ; 
kendini bir hirsa kaptmr, koleksiyon yapmaya, biriktir­
meye, ba§kalanna kar§1 eli s1k1 davranmaya ba§lar. Og­
retmenin Eva'daki degi§iklik konusundaki ac;1klamalanm 
Bayan Burri pek i:inemsemez ya da i:igretmenin bir sa­
kmca diye gi:irdi.iklerini bir i.isti.inli.ik diye degerlendirir. 

�a§ilacak degi§iklik ancak Thurgau'da ve k1z enstiti.isi.in­
de ac;1kc;a belli eder kendini. Eva c;almaya, yalan si:iyleme­
ye koyulur, dikkafahhk etmege ba§lar, ki.istahla§Ir, bir 
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diizen ve temizlik tutkusuna kaptinr kendini, arkada§la­
rma kaI"§l saldirgan bir tavir takmir, onlan tahakkiim al­
tmda tutmak ister, k1skanc;, onuruna pek dii§kiin, eli s1k1, 
bencil bir k1za donii§iir. Temizlik hastas1dir. iyi niyetli 
uyanlan kafa tutmalar, surat asmalar ve ruh c;okiintii­
leriyle (depresyon) kaq1lar. 

iyiden kotii'ye dogru bu degi§ikligi.n gerc;ekle§tigi tarihi 
ara§tlnrsak, Bay an Burri'y le demirci ustas1 arasmda gizli 
bir §ey ler planland1gmm Eva tarafmdan sezildigi zamana 
gelip dayanmz. 

Ancak ogretmenin bundan hie; haberi yoktur; ama k1zm 
karakterinde giderek bir degi.§ikligin gerc;ekle§tigini ilk o 
saptar. GOzlemlerini ac;1klar Bayan Burri'ye, ama Bayan 
Burri ogretmenin bulgulamalarmm dogrulugunu benim­
semez. Eva'nm karakterindelti heniiz i iafif denehllecek 
degi§ikligi k1zm ya§ad1g1 bulug donemine verir. Bu tutu­
mu kaq1smda, sanki Bayan Burri bir §eye gozlerini kapa­
y1p, onu gormek istemiyormu§ izlenimine kap1lmamak 
i§ten degildir. Boyle bir tutuma sapmas1 ic;in de kadmm 
elinde ciddi nedenler bulunur ve bu nedenleri kolay kes­
tirebiliriz: Daha ba§ka, daha onemli tasalan vardir Ba­
yan Burri'nin; yani akh fikri, tiim c;ah§1p c;abalamas1 ken­
dine yeni bir e§ ele gec;irmek iizerinde toplanm1§tlr ve 
boyle bir giri§imi siirdiiriirken dii§iincelerinin ba§ka ta­
rafa c;elinmesini ya da rahats1z edilmesini istemez. Ve bu 
yiizden, k1sa bir siire sonra Eva'y1 yanmdan uzakla§tlnr. 
Durumu kavrayabilmek ic;in, Eva'y1, o zamanki tiim ruh­
sal durumu ic;inde gozden gec;irmemiz gerekmektedir. 

<;;ocuklann yava§ yava§ ba§lang1c;talti sevi objelerinden, 
yani anne ve babalanndan kendilerini c;oziip aldlklan ve 
ozgiir kalan libidolanru ba§ka objelere yonelttikleri bir 
geli§im a§amasmda bulunur Eva. Soz konusu a§amanm 
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gerektirdigi ad11m atmay1 dener: bunun sonucu, demirci 
atelyesindeki c;al1§1p ilerde kocas1 olacak c;irag-a ka.1"§1 gi::is­
terilen pek iirkek, ince, c;ocuksu, heni.iz bir yetkinlikten 

uzak ve pek bilinc;li denemeyecek, hie; degilse heniiz bi.is­

bi.i ti.in seksiiel nitelikten yoksun bir sevginin ilk belirtileri 
c;1kar kar§1m1za. 

Peki neden Bayan Burri'yi bu sevgi korkutmu§ ve onu 
k1zm c;irakla sevi ili§kisini yasaklamaya zorlami§hr? An­

nesinden gec;tigine inand1g1 o netameli kahtsal mirasm 
Eva'da patlak vereceginden korktugunu si::iyler Bayan 
Burri. 

Arna bu, kad1m si::iz konusu davram§a si.iri.ikleyen tek ne­
den midir? Acaba giderek ya§lanan Bayan Burri k1z1 Eva' -
y1 k1skanm1§ olamaz m1? 

Di§ardan birinin gelip c;ocuklarmdan birini kendilerinden 

koparip almas1, yani c;ocuklarmm di§taki bir sevi objesine 
baglarunas1 gibi bir durum kar§ismda bi.iti.in anne ve ba­
balar az c;ok k1skanc;hga kaptmr kendini. Aynca, Bayan 

Burri, evlathgi Eva'nm ne kolay bir sevgili bulabilece­

gini, oysa giderek ya§lanan kendi gibi bir dulun, demirci 
ustasm1 ele gec;irmek ic;in hayli c;aba harcamas1 gerekti­

gini bilmektedir. Dolay1s1yla, Eva'nm demirci c;irag1yla 

sevi§mesini i::inleme bak1mmdan ku§kusuz birden c;ok ne­

den vardir Bayan Burri'nin elinde. 

Gi::irdi.igi.imi.iz gibi, Eva ic;inde olup bitenlerin heni.iz bi.is­
bi.iti.in bilincinde degildir. DolaylSlyla, hie; de Franz'a gi::in­

li.ini.i kaptumad1gm1 ileri si.irebilir. Arna yine de bu tarih­
te Eva'nm Franz'tan ne kolay el c;ekebildigi bizi §a§irhr; 
c;i.inki.i Eva'nm ilerki ya§am i::iyki.isi.i, onun c;irakla bir za­

manki ili§kisine gerc;ek sevgi gi::izi.iyle bak1lacag-Im kamt­
lamaktadir. 

i::;uras1 anla§1lmaktad1r ki, annenin sevi yasag-I luzin ru-
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hunda kendine elveri§li bir zemin bulmu§tur. Acaba nas11 
bir ruhsal yatkmhktir bu? 

�imdi, k1zm psikoterapisinde ac;1k sec;ik giin I§Igma c;1-
kan gerc;ekleri sunma zamam gelmi§ b ulunuyor. 

Bay Burri oldiigii zaman, Eva'nm aglayarak soyledigi soz­
leri ammsayahm: gerek kendisine, gerek Bayan Burri'ye, 
Bay Burri hayattayken onu gerektigi. gibi sevmedikleri 
su1;lamasm1 yoneltmi§ti. Bu sozler, Eva'nm ic;inde, Bay 
Burri'ye kar§l uyanan suc;luluk duygusunu ele vermekte­
dir. Nas1l oluyor da boyle bir suc;luluk duygusuna kap1h­
yor Eva? <;iinkii Bay Burri'ye kar§I tutumu c;eli§ik duy­
gulu (ambivalent) bir karakter ta§1maktadir. 

Eva'da kendisine evlathk edinen Bay Burri'yle Bayan Bur­
ri'ye kar§I tam bir Odipus kompleksi geli§mi§ti. Yani an­
nesine sadece kendisi sahip olmak isteyen k1z, i c;inde Bay 
Burri'ye kar§I dii§manca duygular beslemi§ ve onun ara­
dan c;ekilip gitmesini dilemi§ti. Bay Burri gerc;ekten c;eki­
lip gidince, yani diinyaya gozlerini yumunca, Eva bilinc;­
altmdan kendini de suc;lu hissetmi§, Bay Burri'ni n olii­
miinden kendini de suc;lu tutmu§tu. Daha once Bay Bur­
ri'nin aradan c;ekilip gitmesine ili§kin bilinc;siz istekleri 
gerc;ekle§mi§, bu da Eva'nm bilinc;siz kavray1§1 ic;in dii­
§iin.celerin her§eye giiciiyeterlik ilkesi ( ' )  uyarmca olup 
bitmi§ti. 

Demirci ustasma yakla§maya c;ah§tigm1 gorunce, Bayan 
Burri'nin olen kocasma kar§I vefas1zhk gosterdigi di.i§iin­
cesine varmi§tlr Eva. Bunun k1zda yol ac;tig1 duygusal c;a-

( 1 )  Bkz.:  Zulliger, Beilende Krli.fte im kind.lichen SpieL (Zul­

liger'in bu kitab1 Kamuran $ipal tarafmdan Tilrkc;e'ye c;evrile­

rek Cocukta Oyunla Tedavi ad1yla Bozak Yaymlari arasmda 

c;1km1�hr. (;.N.) 
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tl§madan daha once soz a c;nn§tik. Gelgelelim, Eva da Ba­
yan Burri gibi davrand1gi suc;lamasm1 ic;ten ic;ten kendi­
ne yoneltir; c;iinkii o da kendisi i c;in yeni bir sevi objesi 
bulmaya c;ah§makta, yani Franz'a takmhk gostermek­
tedir. Bu durumda, Franz'la ili§kisini koparmas1m iste­
yen Bayan Burri'nin soziinii dinleme bak1mmdan Eva'da 
daha once bir egilimin hazir bekledigini anlamaktay1z. Se­
vi objesi olarak Bay ve Bayan Burri'den el c;ekerek, di§ar­
da daha ba§ka objelere yonelmek iizere bulunan Eva, dii­
pediiz normal bir geli§im izlerken i c;indeki suc;luluk duy­
gusundan otiirii gerilerde kalm1§ c;ocuksal bir geli§im a§a­
masma doner; geriye dogru bir geli§im, gerilerde kalnn§ 
bir a§amaya kay1§ anlam1 ta§iyan bir regresyon olay1 k1z­
da ac;1ga vurur kendini. 

Arna beri yandan Eva, Bayan Burri'nin bizzat ba§vurmak­
ta sakmca gormedigi bir davram§1 kendisine yasaklad1gi­
m c;ok iyi hisseder. Yeni bir sevi objesi arayacak biri var­
sa, o da annesi degil kendisi oldugunu sezer duygusal yol­
dan. Bir ba§ka deyi§le, k1zdaki Odipus Kompleksi Bayan 
Burri'nin davram§1yla yeniden etkin duruma gec;irilir 
(reaktivasyon) :  ;limdi Bayan Burri, k1zm bir erkege kar­
§1 sevgi ili§kileri kurup siirdiirmesini engellemekte, Eva 
da Bayan Burri'n.in, yani engelleyici faktOriin ortadan 
kalkmasm1 d.ilemektedir. 

Bunun iizerine bir geriye itim olaymm gerc;ekle§tigi go­
riiliir k1zda. Ancak, vicdam, k1zm Bayan Burri'ye kar§I 
ruhunda dii§manca duygulara yer vermesinden, Bayan 
Burri'nin ortadan kalkmasm1 istemesinden otiirii ba§ kal­

d1rir. <;iinkii Eva boyle bir istegin nas1l sonuc;lanacagim, 
Bay Burri iizerinde ya§am1§, bu istek Bay Burri'nin olii­

miine yol ai;m1l}tir. Bayan Burri'ye kar§I Odipus komplek­
sinden kaynaklanan oliim isteklerinin ruhunda uyanmas1-
na ses c;1karmad1 m1, Bayan Burri'nin de ister istemez 
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olecegine inamr. Sw;luluk duygusunun aktif durum.a ge<;­
mesini onlemek Bayan Burri'ye kar§1 i<;inde uyanan oli.im 
istek.lerini yok etmek i<;in Odipus kompleksinde geriye 
itime ba§vurur, vicdansal nedenlere dayanarak geriye iter 

bu komplcksi. 

Ancak boyle davranmas1 da sevi yeteneginin ilerde nor­
mal bir geli§im izlemesini engeller. Eva eskilerde kalm1§, 
a§1hp ge<;ilmi§ geli§im a§amalarma gerisin geri donmek 
zorunlugunu duyar, boylece kendini adeta yapay bir yol­
dan 2 ila 4 ya§lan arasmda, heni.iz kendisinden ekso­
gam (di§) bir sevi objesi saglamasmm bek.lenemeyecegi 
bir ya§ doneminde tutma amac1m gi.ider. 

Eva demirci <;iragma gonli.ini.i kaptird1gmda, latent do­
nemden <;1k1p genital libido orgi.itlenmesine ayak atmak 
i.izere bulunuyordu. 

Kizdaki geli§im, vicdanmdan gelen tepkinin ve ruhundaki 
su<;luluk duygusunun da etkisiyle kesintiye ugrar. Bu ke­
sintinin ger<;ekle§mesinde Bayan Burri'nin sevi yasagmm 
da roli.i vardir, geli§imin pregenital (cinsellik oncesi) a§a­
malarma bir gerileyi§ a<;1ga vurur kendini ; ag1z ve <;1kar­
ti organlarmm bagimhhgmdaki a§amalardir bunlar. Cin­
sellik oncesi geli§im a§amalarmm i<; i<;e girmi§, birbirin­
den <;ozi.ili.ip almacak gibi olmayan bir karakter ta§1d1gim 
soyleyebiliriz. Ger<;i <;ocukta bu a§amalardan her biri gi­
derek on plana <;tkar, a<;1k se<;ik gozlemlenebilir bir durum 
kazamr. Ama her a§ama bir digeriyle ili§kili, bir digeriyle 
ala§Im durumundadir; bizim bunlan birbirinden aymna­
ya kalkmam1z, yalmz kuramsal ama<;lar i<;indir. 

Derken Eva'da da hepsi cinsellik oncesi a§amalara ozgi.i 
karakter ozellikleri ba§gostermi§ ve bunlar karikati.irize 
bir izlenim uyandirabilecek gibi alabildigine bir a§mlik­
la kendilerini a<;1ga vunnu§tur. 
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Bu karikatiiriize ozellikler iizerinde durmadan, cinsellik 
oncesi orgiitlenme doneminden kaynaklanacak tiim karak­
ter ozelliklerini ahlak ac;1smdan dii§iik degerli gormenin 
hatali bir davraru§ olacagma dikkati c;ekmek isteriz. bzel­
liklerin boyle dii§iik degerli bir nitelik kazanabilmesi, an­
cak onlarm birtak1m giic;lerle beslenmesi ve bu giii;lerin 
sozgeli§i tutumlulugu cimrilige, titizligi bic;imcilige (for­
malizm ) ,  diizen duygusunu bir k1h kirk yararhk ve bii­
rokratizme, kendini kabul ettirme duygusunu bir tahak­
klim tutkusuna donii§tiirmesiyle gerc;ekle§ebilir. Yani 
cinsellik oncesi normal karakter ozelliklerinden, ahlaksal 
bir degerlendirme sonucu karakter hatalan olduklarma 
giivenebilecegimiz karikatiil-ize tablolar ve a§trthklar, an­
cak belirli ko§ullar altmda dogup c;1kar. 

Normal karakter ozelliklerinin hatah geli§im sonucu ka­
rakter kusurlanna donu§ebilmesi ic;in, hat1n say1hr giic;­
lerle donatilmalan zorunludur; bu giic;ler, yukanda degin­
digimiz gibi, olumlu bir ozelligi adeta bir karikatiire do­
nii§tiirlir; diyelim tutumluluktan bir cimril i gin, diizen 
sevgisinden bir k1h kirk yararhgm, kendine gi.ivenden bir 
tahakkiim tutkusunun geli§mesini saglarlar. 

Eva'da adi gec;en giic;lerin geriye itilmi§ bd : pus komplek­
sinden kaynakland1gm1 gormekteyiz. Odipus kompleksin­
deki enerji yiikleri gerilerde kalm1§ ic;giidiiscl geli§im a§a­
malarma yoneltilerek, Eva'daki karakter C.egi§ �kliginin 
dogmas1 saglanmaktadir; c;iinkii biinye, kaht1msal yatkm­
liklar, idealler, egitim vb. gibi daha ba§ka etkenler de rol 
oynamakla beraber, karakterle karakter ozelliklerinin ge­
li§imi hepsinden c;ok ic;giidiilere baghdir. Eva'da Odipus 
kompleksinin geriye itimine, dolay1s1yla bir regresyona 
(geriye donii§) vicdansal nedenlerin yol ac;tigm1 saptad1k­
tan sonra, konumuzdan bilinc;li bir sapma gosterecek, k1z­
daki karakter degi§iklikleri!li §oyle bir gozden gec;irecegiz. 
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Emme ve somurma durumunda, yani agizsal (oral) geli­
§lln a§3Dlasmdaki i;ocuk nas1l bir davram§ ii;indedir? Dl§ 
diinyay1 ilgileri di§mda birakm1§, kendi ii;ine kapanm1§hr; 
benyonelik (otistik) emme ve lSlrma hazlanru tatmaya 
koyulmu§, kendini biitiiniiyle bu hazz1 saglayacak eylem­
lere birakmi§hr. 

Eva, a§ird1gi paralarla kendine §ekerleme, pasta, kurabi­
ye gibi §eyler almakta, bunlan gizliden gizliye yemekte 
ya da yalay1p somurmaktadir. Bunlar, ag1zsal isteklerdeki 
giii;lenmeyi kamtlayan di§ belirtilerdir. 

Oral a§amadaki benyonelik ii;e kapanma, toplumdan so­
yutlaruna egilimi kimligiyle kar§1m1za i;1kmaktadir. Ken­
dini dii§lemelere birakan benyonelik davrani§lar, dii§lem­
leri (fantazya) emip somurmalar, ii;e kapanma egilimi, 
kendini toplumdan soyutlamalar, dii§iincelere dalmalar, 
ii;e baki§lar oral geli§im a§amasmda rastlanan tipik ka­
rakter ozellikleridir; ancak, realite'den yiizi;eviriyi, insan­
lardan iirkmeyi de bu ozellikler arasma katmak gerekiyor; 
i;iinkii gerek realite, gerek insanlar, agiz yoluyla haz sag­
lama i;abalanm engeller i;ocugun, i;ocuk da bunlara s1rt 
i;evirir. 

�ocugun altm1 kirletmemesini saglamaya yonelik egitsel 
<;abalar, onun ilk ya§am doneminde pisligiyle oynamaktan, 
kendi viicudunu ve i;evresindeki e§yalari pisligiyle s1va­
y1p boyamaktan duydugu hazda tepkisel bir iiriiniin dog­
masma, yani belirgin bir temizlik duygusunun pek s1k or­
taya ii;1kmasma yol ai;ar. A§irihga vard1rilan temizlik 
duygusundan hastahk derecesinde temizlik tutkusu, bir 
k1h kirk yararhk geli§ebilir. Bu temel iizerinde de her va­
kit hakl1 i;1kma istegi, inati;1 bir tahakkiim tutkusu ve oral 
saldirganhkla baglanhh olarak bir gei;imsizlik ozelligi ye­
§erebilir. Bu ozellikleri de Eva'da saptami§hk. 
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Sald1rgan duygularm oral geli§im 8.§amasmdan kaynagim 
ald1gm1 anneler ve <;ocuk bak1c1lan <;ok iyi bilir. lki ila al­
ti ya§mdaki ki.i<;i.ik <;ocuklar her§eyi yemek, yutmak, di§le­
mek, midesine yollamak ister, bunu da <;okluk kudurmu§­
<;asma bir tutkuyla yapar. 

<;ocuk odasmdan ogrend.igimize gore, dort ila alti ya§lan 
arasmdaki <;ocuk kendi <;1kartilarm1 ne pis, ne tiksinti 
uyandiran ve ne de pek onemli nesneymi§ gibi gori.ir. Bir 
bu<;uk ila iki ya§lan arasmdaki <;ocuk, d1§k1 ve idrar gibi 
nesneleri organizmasmdan <;1kanp atmarun son derece 
onemli bir §ey oldugunu, bu eylemlere ba§VUrarak ba­
k1m1yla ilgili ki§ileri sevindirebilecegini ya da onlara ka­
fa tutabilecegini ancak egitilirken anlar. Kafa tutmala­
n ve dikba§hhklan, altm1 pisletmemeye ah§tlnhrken og­
renir. Adi ge<;en davram§lar ya siirekli ozellikler olarak 
<;ocugun karakterinde yer ahr ya da, Eva'da saptad1g1m1z 
gibi, sonraki bir donemde bunlara yeniden doni.ili.ir. ilk 
<;ocuksal miilkiyetin, yeni d1§k1yla idrarm vi.icutta tutu­
larak di§an salmmak istenmemesi de yine anal ozellik­
ler (") c;er<;evesi i<;inde yer ahr ve bir yi.iceltme i§lemin­
den ge<;irilerek kar§1m1za bir tutumluluk duygusu, bir 
koleksiyon merak1 k1hgmda <;1kabilir. Sonradan da kari­
kati.irize edilmeleri sonucu cimrilik, bencillik gibi ozellik­
ler dogar bunlardan; diretme, kafa tutma ve dedigini yap­
t1rma egilimi ise sayg1s1zhk ve ars1zhga doni.i§i.ir. K1z ens­
titi.isi.ini.in raporlanm ammsarsak, Eva'da da bu ti.ir ozel­
liklerin kendini a<;1ga vurdugunu soyleyebiliriz. 

Buna kar§ihk harislik ve k1skan<;hk, Christoffel'in (3) i§a-
(2)  Freud, Analerotik und Analcharakter, Viyana 19 10. Jones, 

Hass und Analerotik iJJ. der Zwangsneurose, Viyana 1919.  Ab­

raham, Psychoanalytische Studien zur Charakterbildung, Vi­

yana 1925. 

(3) Trieb und Kultur, Basel, 1944. 
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ret ettigi gibi, daha <;ok idrar-erotik (i§emsevisel) bir kay­
naga dayanmaktad1r. iki ila alb ya§ aras1 �ocuklan <;Ok 
vakit i§eme oyunlan oynarken goriiriiz, ve oyunlarda bir­
birlerinden ileri ge<;meye bakar <;ocuklar. Burada, oglan­
lann kendi aralarmda, ama bazan da k1zlarla beraberken, 
kim sidigini daha uzaga firlatacak ya da daha yiiksege fi§­
k1rtacak diye birbirleriyle yan§hgtru ve yari§may1 kaza­
nam da olesiye k1skand1gm1 ammsamak yetecektir. Hama­
rathgm, hirsm, ayrica <;evreye kar§I beslenen <;ekemezli­
gin, hasedin, ruh <;okiintiisiine bagh somurtkanhgm ilkel 
modeli i§te burada sakh yatmaktadir; ad1 ge<;en ozellikle­
rin de Eva'nm karakterinde kendini belli ettigini yine 
gormii§tiik. Burada karakter ozelliklerinin i<;giidiilere bag­
hhgma daha fazla dikkati <;ektimse, duruma boyle bir a<;1-
dan bakmanm tek yanhhgmm tamamen farkmday1m. <;iin­
kii ruhsal olaylarm !;Ok yonlii bir nedensel temel'e dayan­
d1g1 yasas1m biliyoruz; ayrica §Unu da biliyoruz ki, ruhsal 
geli§imde goriilen bozukluklar, organik hastahklar gibi ,  
insandaki kahhmsal yatkmhklarm barmd1g1 yerleri, yani 
gii<;siiz noktalan se<;er kendine. Bildigimiz bir §ey daha 
var ki, karakter ozelliklerinin olu§umunda kahtimsal yat­

kmhklar']a beraber deger fakforii'niin (4) ve normatif ya­
sa'nm (5) da rol oynad1gidir. $imdilik daha <;ok bu konu 
iizerine egilmek istemiyorum. Benim i<;in onemli olan, 
Eva'da patlak vermi§ regresyon'un cinsellik oncesi ge­
li§im a§amalarma yeniden etkinlik kazandird1g1m ve bu 
a§amalara ozgii karakter ozelliklerinin ya da karakter ge­
li§imindeki siire<;lerih hangi gii<;ler tarafmdan krikatiiri­
ze duruma sokuldugunu kamtlamakh. 

Vicdan reaks.iyonunun ba§lang1<;ta itici gii<; rolii oynad1g1-

(4) Paul Helwig, Charakterologie, Stuttgart 1952. 
(5)  Paul Haeberlin, Der Leib und die Seele, Basel 1923. 
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ru gordiik. Eva olaymda ise boyle bir rea.ksiyonun, ka­
rakterde hatah geli§imlere yol a�abilecegi gibi tuhaf bir 
durumla kar§1la§maktay1z. 

izin verilirse, bir yan belirti iizerine daha dikkati �ekmek 
istiyorum. Eva'da oral bir geriye donii§'iin (regresyon) 
organik bak1mdan dolays1z di§avurumu olarak §ekerleme 
vb. §eyler yalama ya da somurma belirtisinin dogdugunu 
saptad1k. Anal nedenlere dayanan benzeri bir belirtinin 
de yine Eva'da kendini a�1ga vurdugu dikkatimize �arph, 
ki bu belirti k1zm Neuenburg enstitiisiinde �ektigi peklik 
ve belki de bunun sonunda yiizde sivilcelerin ortaya �1k1-
§1ydi. Okul iicreti faturasma eklenmi§ miishil hesab1 bu­
nu gosteriyordu. Anla§ilan, fizik di§avurumlar, ruhsal d1-
§avurumlarla bir paralellik i�inde ger�ekle§mi§ti. 

Hanidir okuyucularm merak ettigi §ey, Eva'nm ni�in �a­
hp �irpma eylemine ba§vurdugudur ku§kusuz. Bayan Bur­
ri tarafmdan evden uzakla§hnlmasmdan sonra k1zda bu 
�ahp �1rpmalar ba§gostermi§tir. Psikoterapik tedavinin 
gun I§Igma �1kard1gma gore, sahip olmaya kendini hakh 
gordiigii §eyi, yani sevgiyi, anne sevgisini inatla ele ge�ir­
meye �ah§ir Eva. Kendine tath yiyecekler alabilmesini 
saglayan para, Eva'nm bilin�dl§l i�in tath scvgi'nin (6) ye­
rini tutar, tath sevgi'yi anlatan bir simge anlamm1 ta§ir. 
Ku§kUSUZ o� alma duygulan da rol oynam1§hr bunda: 
Eva, Bayan Burri'den, Thurgau'da bak1m ve gozetimine 
birak1ld1gi kadmdan, k1z enstitiisiindeki miidire ve arka­
da§larmdan gordiigii sevgisizligin ociinii almak istemi§, 
bunun i�in de onlara zarar vermek, onlan iizmek yolu­
nu tutmu§tu. H1rs1zhklarda bulunurken i�inde besledigi 
duygu sozlere dokiiliirse, a§ag-I yukan §oyle denebilirdi : 

(6) Hans Zulliger, Symbolische DiebstOhle von Kindern und 

Jugendlichen, Biel, 1953.  
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«Ben bir h1rs1z m1 oldum, mi.istahak Bayan Burri'ye, c;i.in­
ki.i ne diye beni evde ahkoymay1p yanmdan uzakla§brch, 
neden Bay Burri oli.irken ona verdigi sozi.i tutmadi !»  

Eva'nm h1rs1zh� Kohlhaas reaksiyonu sonucu do�U§tU 
ve karakter degi§ikliginden bir ba§ka ti.irli.i olU§UP ortaya 
c;1ksa bile hatah bir vicdan reaksiyonundan ahyordu kay­
nag1m. 

Ote yandan, Eva'daki c;alma eylemi, geriye itilmi§'in do­
niip geli§i yani kadmsal Odipus kompleksinin kismen pat­
lak veri§iydi. Kendisini h1rpalamaya, c;e§itli yollardan 
kendisini gi.ic; duruma sokmaya c;ah§arak annesi Bayan 
Burri'ye cephe allyordu. DolaylSlyla, Eva'nm mi.ilkiyet sa­
hibi olmak ic;in i§ledigi suc;larm, karakterindeki ti.im degi­
§ikligi yol ac;an motor gi.ic;le baglantill bulundugu anla§il­
maktad1r. 

Boylece Eva'nm karakter tablosu bir bi.iti.inli.ik kazamyor. 
C. F. Meyer bir vakit insan i.izerinde §U sozleri soylemi§ti : 
«Ben kafadan c;1kanlm1§ bir kitap degilim, ti.im c;eli§ki ve 
uyu§mazllklanyla bir insamm!» (Hutten'm Son Gi.inleri) 
i§i biraz daha derinden ald1k m1, insan ve ruhunun bir 
birlik olu§turdugunu, d1§avurumlan birbirine kar§It di.i§se 
ve tutars1z goriinse de, bOyle bir birligin hie; bir vakit kay­
bolmad1gm1 anlanz. 

Bunu soylemekle, derinlik psikolojisinin insam bi.iti.ini.iy­
le ac;1klay1p ic;yiizi.ini.i kavramam1z1 saglayacak bir arac1 
eli.mize tutu§turdugunu anlatmak istiyor degiliz. insamn 
en son noktada gidip dogai.isti.i'ne bagland1gm1 biliyoruz. 
i§te bu noktada da insan bizim ic;in her zaman bir bilme­
ce, bir giz niteligini si.irdi.irecek, hangi bilime ba§vurulursa 
ba§vurulsun, anla§ilamazhgm1 koruyacaktir. 

(7)  Heinrich von Kleist, Michael Kohlhaas. 
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1ncelemelerimiz vicdamm1zm biiyiik parc;asmm, vicdam­
m1zm ana boliimiiniin bilincimiz d1§mda kald1g1 ve bizim 
bu parc;a iizerinde bir tasarrufta bulunamayacag1m1z gibi 
bir izlenim uyandird1ysa, bizim ic;in dogrusu pek ho§ bir 
§ey degil; c;iinkii biz insanlar bilinc;dl§lffilzdan geni§ olc;ii­
de bag1ms1z bulunmay1 pek isteriz. 

incelemelerimiz bizi ba§ka bak1mdan da az c;ok sarsml§­
tir belki. <;iinkii §imdiye kadar herkesc;e payla§1lan bey­
lik bir kamya uyarak, vicdanm sesi mutlak'm sesidir diye 
bir inane; ya§atm1§1zd1r ic;imizde. Oysa incelemelerimizden 
sonra, ad1 gec;en gorii§te bir sm1rlamaya gitmek ve mut­
lak'm vicdamm1z arac1hg1yla sesini duyurdugunu benim­
semek zorunlugu dogmaktadir. Ancak, vicdandan gelen 
her§ey de mutlak'tan ahyor degildir kaynagmi. <;iinkii o 
zaman vicdan'm o c;ok say1daki hatah reaksiyonlanyla 
kar§1la§mam1z gerekirdi. Bu reaksiyonlara mutlak'm is­
tek ve iradesi diye de bakamay1z; c;iinkii onun amac;lad1g1 
her§ey saghkh, dogru, yerinde, iyi, normal, ahlil.k kural­
lan ka1"§1smda ayakta kalabilen §eylerdir; olmas1 gereken 
yoniinden, ezeli ve ebedi idealler ac;1smdan tarti§ma gotiir­
mez nitelik ta§ir. 

Gerc;i suc;lunun da Tann'y1 arad1g1m, i§ledigi suc;la onu 
arad1gm1 Dostoyevski gibi sanatc;1lar ileri siirmemi§ de­
gildir. 

Nihayet ya§ayan, olup biten, varolan ya da yokolan her­
§ey, dolay1s1yla kotii de Tann iradesinin bir di§avurumu­
dur. Yeryiiziinde Tann'yla §eytan arasmda aynm yapma· 
yan dinlere rastlanmaktadir. Hatta Hnstiyanlara gore, 
§eytan da ba§lang1c;ta bir melektir, ama melekligini yiti­

rir sonradan. 

Ancak burada tannbilimsel ve filozofik incelemelere gi­
ri§meyerek, ruhbilim alanmda kalacag1z. 
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Psikoloji, bilyilk klsm1yla bilinc;siz ilstben ve ben-ideali'­
nin fonksiyonu diye nitelenecek vicdana asla yalm olmay1p 
pek c;apra§Ik bir yap1 gozilyle bak1lmas1 gerektigini ve 
bu yap1daki parc;alann degi§ik kaynaklardan bir araya 
geldigini gostermektedir. 

Vard1g1m1z sonuc;lan burada k1saca ozetleyelim: 

Kitabm ilk boliimiinde ilerde giri§ecegimiz incelemelerin 
program1m kaba c;izgilerle saptad1k. Biltiln obilr istidatlar 
gibi vicdam da bir istidat olarak insanm dogarken berabe­
rinde getirdigini ve bu istidadm biltiln evrende o ic;kin 
(immanent) normatif yasa tarafmdan desteklendigini gor­
dilk. 

Vicdansal istidat, geli§mesi ic;in gereken ilk uyan ve te§­
viki, c;ocugun sevme giiciine kavu§masmdan ahr. �efkat 
sunulanna kaq1 o c;ocuksal ac;hktan daha ba§ka bir §eydir 
bu istidat. ilerde vicdansal geli§imin kendisi gibi, egitsel 

etkenlere baghhk gosterir. Sevip saymasm1 ogrenen c;ocuk 
ilkin canh, giderek daha degi§ik orneklerle (imago) bir 
ozde§le§me'yi gerc;ekle§tirir. bzde§le§tigi orneklerin ahlak­
sal buyruk ve isteklerini ic;e aktanr (introjeksiyon) ve 
bunlara once vicdanm sesi, sonra kendine ozgil yasalan 
ic;eren ahlaksal gereksinmeler ve nihayet mutlak'a kar§I 

bir yilkiimliiliik diye bakar. 

Vicdan olu§umunda sosyal ve c;evresel etkilerin de katk1s1 
vardir. insan, ruhundaki ahlaksal mekanizmamn ancak 
kilc;uk bir parc;asmm bilincindedir, bilyilk parc;a ise bi­

lin�d1§mda silrdiiriir etkinligini, 

Kitabm ikinci bolilmilnde egitimin vicdan ilzerindeki et­
kilerini gordilk, ic; ses'teki geli§im silrecini ve anlam degi· 
§ikligini zledik. 

Kamtlara dayanarak ic; ses'in, once c;ocugun otorite go-
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zi.iyle bak1p somut olarak ya§ad1� bir ki§inin sesiyken, 
zamanla bir nesnellige kayd1nld1g1ru ve nihayet tannsal 
iradenin arac1s1 diye gori.ildi.iguni.i saptad1k. 

Ut;iincii boliimde vicdan ve sevgi ili§kisi iizerinde durduk. 
Hangi etkenlerin ozde§le§me'yi kolayla§tlrd1gm1 belirledik, 
bu arada kar§1m1za �1kan Odipus kompleksi iizerine egil­
dik, bunun normal geli§imini ve y1k1h§m1 izledik, vicdan 
geli§imiyle ili§kisini ortaya koyduk: ba§lang1�taki sevi ob­
jelerinden el �ekilerek, bir yas ornegindeki gibi obje i�e 
aktanhyor ve kayba ugramayarak bireyin oz malma (vic­
danda) donii§tiiri.iliiyordu. Di§ta egitici otorite rolii oy­
nayan ki§ilerin ahlaksal istek ve huylan ba§lang1�ta bi­
rey tarafmdan kendine ozgii yasalan bulunan bag1ms1z ve 
i�sel ahlak buyruklan diye goriilmekteydi. 

Dordiincii boliimde vicdandaki bilint;siz boliimiin iki d1-
§avurumu, yani itiraf zorunlugu ve ozeleveri egilimi ko­
nusuna egildik. Bu d1§avurumlar iizerindeki incelemeler­
den be§inci boliime atlad1k. Bu boliimde bilin�siz ozceza­
landm egilimi iizerinde durduk, bir �ocugu bazan kotii 
davram§lara siiriikleyen ya da egitilmesinde gii�liikler 
doguran ceza gereksinmesi'ni gozden ge�irdik; �ocuk giz­
li bir su�la yiiklii vicdamm yatl§tlrmak i�in gereksindigi 
cezay1 kar§ismdakileri ki§kirtarak ele ge�irme yoluna sa­
p1yordu. 

Daha sonraki boliimlerde ise vicdamn baz1 hatah reaksi­

yonlar1'na yoneldik. 

Altmc1 boliimde su�lulann toplumdan soyutlanmalarm1 
gidermek i�in ba§vurduklan 1;ete kurma olay1m inceledik, 
vicdamn toplumsal yoniinii ayd1nl1ga �1kard1k. Buradan 
kalkarak tutuklularm egitimi, ceza reformu, aynca gen�­
lerin ruh-saghksal egitimleri ve genel pedagoj i konulann­
da birtak1m dii§iinceler one siirdiik. Yedinci bOliimde vie-
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dansal nedenlerle insanm aptalla§abilecegini, bu aptalh­
gm zeka yetenegindeki bir dii§iikdegerlikten ileri gelme­
di�ni, yalanc1 geri zekahhgm (Pseudodebilite) tedavi 
edilebilip ortadan kaldmlabilecegini, ancak bunun i�in 
a§1n sert iistben'in y1k1mmm saglamp, vicdam yapan �e­
§itli etki ve gii�lerin normal denge durumuna getirilmesi 
gerektigini gordiik. 

Nihayet en son sekizinci boliimde, ba§lang1�ta iyi bir ka­
rakterin bilin�siz bir vicdan reaksiyonundan otiirii tersi­
ne donii§ebilecegine tamk olduk. Biitiin boliimlerde de 
dii§iincelerimizi okuyuculara a�1k se�ik iletebilmek 1�m 
elle tutulup, gozle goriiliir orneklere ba§vurduk; kimi va­
kit antropolojiden ve diger manevi bilimlerden somut 
ornekler getirdik. 

<;iinkii, psikanalizin bulgularma dayanmakla beraber, ben 
kendim o kamday1m ki, son amac1 insanlarm hemcinsle­
riy le siirtii§mesiz ve saghkl1 ili§kiler kurarak ya§amas1-
na katk1da bulunmak olan psikolojik ara§tmlarda her va­
kit ya§amm kendinden yola koyulmak, kuramlara saplamp 
ya§am1 gozden yitirmemek, bilim yapmak i�in bilim yap­
mamak, tiimiiyle kuramsal - soyut bir sistematik ardmda 
ko§mamak gerekir. Ya§am, en gururland1nc1 dii§iince ya­
p1smdan daha onemlidir; insanm hemcinslerine kar§l bir 
yiikiimliiliigii iistlenmesi, masa ba§mda salt dii§iinsel ya­
pilann pi§irilip kotanlmasmdan daha soylu bir gorevdir 
bence. Rani buna kar§1t bir gorii§iin de savunu konusu 
yapilabilecegini bilmiyor degilim. Ya§amm insan i�in de­
gerlerin en yiicesi sayilamayacagm1 belirtir Schiller. Dog­
rusu ben, kendi pay1ma, insana evrenin tac1 goziiyle ba­
kan yazarlardan yanay1m: 

Eger insan evrenin tac1ysa, bu §erefe hak kazanmas1 i�in 
tam anlam1yla geli§mi§, �arp1k yam bulunmyan bir vicda-
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m ruhunda bannd1rmas1 gerekir. Boyle bir vicdanm ge­
li§tirilmesinde ise bu kitapta yer alan vicdan psikolojisi 

konusundak.i incelemeler, yararh bir hizmet gorecektir. 
Dolay1s1yla, ad1 ge�en incelemelere kalk1§manm dogru bir 
i§ sayilacagi kendiliginden anla§1lnl1§ olnlaktadir. 

Soziimii bitinneden §Unu da belirteyim ki, ara§tmlanm­
da belki umduklan felsefi derinlik'i bulamayan okuyucu­
lar �1kacaktir. 

Yaz1lanmda boyle felsefi bir derinlige yer vermeyi§im, 
yalmz psikolog ve pedagog olnlam gibi pek yalm bir ne­
dene dayamyor. Bu kitapta ba§ta pratikte egitim, ruh 
saghgi a�1smdan egitim, �ocuk egitimi ve �ocuk psiko­
terapisiyle ugra§anlara, beri yandan ozellikle ruh saghg1m 
korumak gorevini iistlenmi§ hekimlere, kendileri i�in uyan 
olu§turabilecek ve �ah§malarmda kendilerini destekleye­

cek bir §ey soyleyebilmenin umuduyla yetinmek isterim. 
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Kitapta gec;en kavramlara i l i�kin 

ac;1klamalar 

Ambivalens : c;:iftdegerlik; b ireyin ruhunda ayn 1 objeye kar\il b ir­
birine kar\ilt duygu, tutum ve di.i\ii.incelerin bir  arada varhg1n1  
si.irdi.irmesi. Ambivalens deyimi i lk  kez B leuler (1 857-1 939) 
tarafmdan ortaya at1lm1\it1r. B leuler i.i<; ayr1 alanda bir <;iftde­
gerl igin varhg1n 1  benimser. Bunlardan birincisi i rade a lanmdad1r 
(ambitendens) : ornegin, si.ije ayn i zamanda hem yemek ye­
mek ister, hem istemez. ikincisi di.i\ii.insel alandad1r: si.ije ayn i 
zamanda b i r  gori.i\ii.i ve onun kar\i1t 1n 1  a91ga vurur. Oc;unci.isi.i 
duygusal alandad1r: si.ije b i r  ki\iiYi ayni zamanda hem sever, 
hem ondan nefret eder. 

B leuler, <;iftdegerligi \iizofreninin ana semptomlanndan biri 
gori.ir, ancak normal bir <;iftdegerligin varhg1n1 da benimsemez­
l ik  etmez. Adi ge<;en i.i<; alandaki <;iftdegerlikten duygusal 
<;iftdegerlige (duygusal <;el i\iki) oncel ik verir ve Freud da am­
bivalens deyimini B leuler'den alarak bu anlamda kullanir. 

anal : Anus (makat) i le i lgi l i .  

Ben - i d eal i : Ben"in ideal izasyonu olan narsizm ve anne- baba, 
onlarm yer in i  tutan ki\iiler ve kollektif ideallerle ozde\ile\imelerin 
kayna\imasmdan dogan bir ki\ii l ik  mekanizmas1; oznen in ken ­
disine yakla\imaya <;ah\it1g1 ornek. Ben- ideal i  kavram1 Freud'da 
<;e\iitli zamanlarda <;e� itl i  anlamlarda kullanilm1\it1r. 1 91 4'de ka­
leme alman Zur Einfi.ihrung des Narsi ssmus'da (N arsizme 
Gi ri\i) bu mekanizma Freud tarafmdan gi.incel ben'i ve onun 
etkinl iklerini ki\ii l igin geli�imi s1rasmd:i do{Jmuiil bir ideal 

ben' i  ol<;i.it ahp degerlendiren ruhsal b i r  mekanizma diye gos­
ter i l i r. «insanm kendi ideali olarak d1\ia yans1tt1g 1 \iey, <;ocuk­
lukta kendisini  kendisine ideal ald1g1 narsizmin zamanla kay­
bolup g idiii!in in  yerine gec;er.» Das lch und das Es'te ( 1 923) 
ben idea l i  ile i.ist-ben e\i anlamh kavramlar gibi  kullan i l i r. D i ­
ger  baz1 inceleme ve araii1t 1 rmalarda ben ideali kavram1 i.ist­
ben i<;i nde, i.ist-ben fonksiyonlarmm bir par<;as1 diye goster i l i r. 
Massenpsychologie und lch Anal yse adh ara\it1rmada ise 
ben- ideali ben'den a<;1k se<;ik ayri larak on plana <;1kari l ir .  



Deri nl ik  Psikolojisi : Klasik bi l ini;: psikolojisinin tersine bi l ini;:d1�m1 
i nceleyen psikolojiye Freud'un verdigi is im. Freud'un psika� 
nal izinden, Adler'in bireysel psikoloj isinden ve Jung'un 
analitik psikolojisi'nden dogmu� ruh hekiml igi  psikolojisinin 
giiniimiizdeki genel ad1 .  Ayrica, insan ve hayvan davran1�m1 
ya da sadece i nsan davrani� ve ya�nt1sm1 i nceleyen genel 
psikoloji ya da okul psikolojisinin tersine, ruh'u ve ruhsal'1 
konu alan her tiirlii ruhbi l imsel ara�tm, derinlik psikoloji ii;:ine 
girmektedi r. 

Donakalma refleksi : Totstel l-Reflex; kaslardaki geri l im duru­
mundan (tonus) i leri gelen, biiyiik bir d1� tehlike kar�1smda 
canh bi reyde kimi vakit kendin i  ai;:1ga vurdugu gi:iriilen hare­
ketsizl ik hal i .  

Es : Ing .  it ,  T .  0; Ruhsal ayg1tm en eski ve bi l i ni;:siz mekanizmasma 
Freud'un Groddeck'ten alarak verdigi isim. Freud'a gore Es 
varhg1m1zm i;:ekirdeg in i  olu�turmakta ve haz i lkesin in a mans1z 
egemenl igi  altmda bulunmaktad1r. 

Genital : Cinsel organlarla i lg i l i ;  cinsel. �· 

Geriye itim : Fr. refoulement; b ireyi n  bel l i  bir ii;:giidii kapsamma 
g i ren tasarimlar1 (dii:;;iince, i maj ve an i lar) b i l ini;:d1�ma itip, 
orada tutmas1. Asllnda haz saglayacak b i r  ii;:giidiiniin doyumu, 
realitedeki birtak1m zorunluklardan i:itiirii elem duygularma 
yol ai;:ma tehl ikesi gi:isteriyorsa, si:iz konusu ii;:giidii geriye, 
bi l i ni;:d1�ma it i l i r. Geriye itim. i:izell ikle isteride ai;:1k sei;:ik gi:iz­
lemlenmekle beraber, diger ruhsal bozukluklarda ve normallerin 
psikoloj isinde de i:inemli bir yer tutar. B i l ini;:d1�mm temel in i  
olu�turmas1 bak1mmdan evrensel psi�ik b i r  olay say1hr. 
Freud, bireysel savununun h ii;:  degilse bir  bi:iliimiinii olu�tu­
ran geriye itimi, kuramsal bak1mdan, bireyin diger savunma 
mekanizmalarmm modeli gi:iriir, dolay1s1yla bu deyim i  savun ­
maya yakm geni� b i r  anlamda kullanir. 

Hastahk kaza nc1  : Siijenin hastallgmdan dolayll ve dolays1z sag­
lad1g1 her tiirlii doyum hastahk kazanc1 olarak nitelenmektedir. 
Primer ve sekunder olmak iizere ikiye ayrilmakta, primer has­
tahk kazanc1 nevrozlarin geri;:ek nedenler in i  olu�turmakta, bi rey 
nevrozu kendine bir  s1gmak gi:irmekte, nevrotik bel irt i lerden 
kendine doyum saglamakta, bu yoldan i;:evreyle i l i�kisinde bir  
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deOi�ikliOe gidebilmektedi r. Sekunder hastahk kazanc1, has­
tahOm kendisinden daha sonra ortaya c1kmakta, ya da bir kez 
var olan hastahktan yararlanma amacm1 gutmektedir. 

Idiot : B udala; geri zekahhOm en ileri derecesi;  budalalarm zekA 
duzeyleri a�a01 yukar1 iki ya�mdaki bir cocuOun zekA duzeyine 
denktir. ZekA testinde 1 00 uzerinden 50'nin altmdaki puvan 
say1s1, bir budalahOm (idiyoti) varhOm1 gosterir. 

IOdi' Kompleksi : Kastrasyon kompleksi;  cocuklarda bdipus komp­
leksine baOh olarak kendini ac•Oa vurur. Annelerine kar�1 a�1-
r i  cinsel bir eoilim gosterip. babalarma kar�· du�manca duy­
gular besleyen, hattA bu duygularmda babalarmm olmesini 
dileyecek kadar i leri giden oOlanlar, bu tutumlarmdan oturu 
babalarmm kendilerini iOdi� edeceOi. yani  erkeklik organmdan 
yoksun b1rakaca01 kompleksi ve korkusu it;:inde ya�arlar. K1zlar 
ise cokluk bu eylemin daha once kendileri uzerinde uygulan­
d10ma. penislerinin kendilerinin koparihp almd10ma inanirlar. 

Imago : c;:ocuOun sevg i ve sayg1 duygulariyla kendisine yoneldiOi. 
idealize ederek kafasmda ya�att101 ve davrani�larma ornek 
ald101 ki�i. daha cok anne ve babadan biri. 

lsteroid : lsteri tarzmda, iste1 iye benzer. 

Li bido : ( LAt. : haz, zevk) . Freud'un cinsel ii;:gudu enerjisini anlat­
mak uzere psikanaliz di l ine mal ettiOi terim. Freud'a gore, l i ­
bido. kar�1t1 olan yok etme (destruksiyon) ii;:gudusu gibi  bi­
yolojik bir karakter ta�1r, i nsan organizmasmm hucrelerinde 
sakh yatar. Sevgi kapsam1na giren tum duygular, libido'n u n  
it;:eriOini olu�turur. Freud. hem kendisine doyum saOlama 
amac1 guden cinsel istek, hem de bu isteOin kapsad101 enerji 
yuku gozuyle bakar libido'ya. 

Masturbasyon : Os. istimna; cinsel organlari daha cok elle uyara­
rak kendi kendine cinsel doyum ve haz saOlama, cinsel oz­
doyuru. 

Narsizm : Bensevi; terim bir Yunan efsanesinde suda hayalini go­
rerek kendi kendisine a�1k olan ve a�kmm bir tUrlu gercekle�­
meyi�inden oturu canma k1yan Narkissos'tan kaynaOm1 al­
maktad1r. c;:ocuOun ya�ammm erken doneminde libidosuna 
kendi ben'in i  obje sectiOi primer (birincil), ve bireyin d1� ob-
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IV 

jelerden l ibido yuklemlerini ger1sm geri c;ekip alarak kendi 
Ben'ini l ib idosuna obje yapt1g 1 sekunder (ikincil) narsizm 
olmak uzere ikiye ayrihr. Primer ve sekunder narsizm deyimleri 
gerek psikanaliz l iteraturunde, gerek Freud'un kendi eserle­
rinde degi�ik anlamalara konu yap1lm1� ve yap1lmaktad1r.  
Freud bir yaz1smda (Zur E infUh rung des N arsissmus. 
1 91 4) sekunder narzismi �izofrenik narzism yerine kullanir, 
l i bidosal obje yiinelimleriyle dogan narsizmi sekunder narsizm 
olarak anlamak gerektig in i, bu narsizmin bir primer narsizm 
temel i  uzerinde yukseldig in i  belirtir. Freud ic;in sekunder 
narsizm yaln1z a�m geriye diinu�leri (regresyon) deg i l, ayn1 
zamanda iiznenin surekli bir yap1sm1 olu�turur. Bir kez ekono­
mik ac;1dan obje yiinelimleri ben yiinelimlerini ortadan kal ­
d1rmaz, tersine bu yoldan i k i  yiinelim c;e�id i  arasmda energetik 
bir denge sag lanir; topik ac;1dan ise ben idea I i  asla ortadan 
kaldiri lamayan narsistik bir olu�umdur. Primer Narsizm'e ve­
ri len anlam degi�ik yazarlarda birbirinden hayli ayr1lmaktad1r. 

Bu  deyimle c;ocuksal ( infantil) l ib idon un varsay1msal bir dii­
nemi tanimlanmaya c;ah�1lmakta, c;e�itl i  ara�mcilar arasmdaki 
ayr1hklara da biiyle bir duru mun anlat1m1, ve zaman bak1-
mmdan belirlenmesi yol ac;makta, hatta baz1 yazarlar tarafm­
dan primer, narsizm' in varl1g1 bi le tartl�ma konusu yap1lmaktad1r. 
Freud'da primer narsizm'le gene! olarak i lk narsizm, yani  c;o ­
cugun daha d1� objelere yiinelmedigi ve kend i kend ini  sevi 
objesi yapt1g 1 narsizm anlat1 l 1 r. Boyle bir durumun olu�um 
an1 titizlikle belirlenmek istenirse, Freud'da bi le birbirinden 
sapma giisteren ac;1klamalara rastlanir. 1 920- 1 91 5  c;ah�ma 
diineminde primer narsizmin olu�umunu Freud c;ocuksal 
ya�amm ba�lang1cmdaki otoerotizmle sonraki obje sevg isi 
arasma yerle�tir ir. Bir ba�ka ac;1klemacla ise Freud, yerel (topik) 
bak1mdan primer Narsizm'i, ya�mm ben'in olu�umu ndan 
iinceki b ir  durumu ve rahim ic;i ya�m1 da bunun model i  diye 
giisterir; otoerotizmle (bensevi) narsizm arasmdaki ayrim da 
biiylelikle ortadan kalkar. Bugun psikanalitik du�unude, pr i ­
mer narsizm'le i lg is i  son giiru� daha c;ok beni msenmektedir.  

Ancak biiyle bir giiru�e kar�1 iki itiraz yiinelti lebi l ir .  B i rincisi 
terimle i lg i l idir. Primer narsizm teriminde, narsizm deyiminin 
etimolojis inin gerektirdigi ayna i l i�kisi giizden 1rak tutulmak­
tad1r.  bee yandan, primer narsizm ter imi  objesiz diye tanimla­
nan bir diinemi anlatmaya elveri�li degildir. ikinci iti raza ge-



l ince, gen;:ek a1;:1smdan 1;:ocukta boyle bir  donemin varl1g1 pek 
\iUPhelidir; kimi yazarlara gore slit 1;:ocugunda daha ba\itan 
beri obje yonel imleri, yani  primer bir obje sevgisi bulunur. Me­
lanie Klein'a gore 1;:ocukta narsistik bir  donemden soz a1;:1l­
lamaz, 1;:unku daha ba\i ndan beri 1;:ocukta obje yonel imlerine 
rastlanir, dolay1s1yla 1;:ocukta ancak l i bidonun i1;:e aktari lm1\i 
objelere donli\ili diye tanimlanacak narsistik durumlar soz 
konusudur. 

Narsist : Bensever. 

Narsistik : Bensevisel; duygu, dli\ilince ve davrani\ilarma narsizm'i 
(bensevi) temel alan. 

Nevroz : Nevroz deyimi i lk  kez lsko1;:yah hekim Wil l iam Cul len 
(1 7 1 0- 1 790) tarafmdan ortaya at 1 lm1\i olup, Yunanca neuron 
(si n ir) kokunden gelmektedir.  Eldeki te\ihis imkftnlariyla his­
tolojik-anatomik bak1mdan i lg i l i  dokularda herhangi bir de­
gi\iiklik saptanamamasma ragmen kend ini  a1;:1ga vuran fonk­
siyon bozukluklanna verilen isimdir .  Nevrozlar i1;:in fonksiyo­
nel bozukluklar deyimi de kul lani lmaktad1 r. 

Normatif Vasa : Norm (ol1;:ut, kriter) o lu\ituran ve davrani\ilannda 
birey in  uymadan yapamad1g1 ve mutlak uymak zorunda 
bulunduOu insan varhg mda i1;:kin b i r  yasa. 

O l igofreni : Geri zekfthhk; standardize zekft testlcrinin yard1m1yla 
birbirinden aynlan debil ite, imbesilite ve idiyoti olmak uzere 
u1;: g ruba ayrilmaktad1r. 

Olu,u O l mam1' Yapma : Sujenin, geride kalm1\i dli\ilince, soz, 
jest ve davrani\ilar kar\i1snda sanki bunlar olmam1\i g ib i  bir 
tutum takmmasm1 saglayan mekanizma; bUJlun i1;:in suje, 
soz konusu dli\ilince, soz, jest, davrari1\i vb. i ne kar\ilt b ir  du­
\ilinceye, soze, jeste ve davrani\ia ba\ivurur. Freud, yalit1m 
g ib i  bu mekanizmay1 da saplant1 nevrozlula1 1 i1;:in karakteristik 
b i r  savunu \iekli gorur. Orneg in, sevg i l is in in arabasmm ge1;:e­
cegi yolun uzerine koydugu bir ta\il bir sure sonra yine g id ip 
oradan kald1ran bir  gencin davran1\i1n1 bu mekanizmaya or­
nek goster ir .  

Orgazm : Ci nsel birle\imede d uyulan hazzm dorugu.  
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Odipus Kompleksi : <;:ocu(jun anne ve babasina kar�1 besledi(ji 
sevg i ve dii�manhk duygula1 1n in bir biitii n hal inde orgiitlen­
mesi. Olumlu ve olumsuz olmak iizere iki ayn bii;:imde kendini  
ai;:1(ja vurur. Olumlu (pozitif) bii;:imi, kompleksin ad1n1 ald1(11 
Odipus efsanesine bir uygunluk gosterir. Ya n i  o(jlanlar ba­
balarina, k1zlar a nnelerine rakip gi:iziiyle bak1p, ii;:ten ii;:e on­
larin olmesini  ister; o(jlarlar annelerine k11lar babalarina a�1r1 
b ir  cinsel e(jil im gosterir. Olumsuz bii;:imde ise durum bunun 
tersidir. Freud'a gore, i;:ocuklar penis (fallus) doneminde, yani 
iii;: i la  be� ya�lar inda bu kompleksi ya�ar, be� ya�mdan sonra 
kompleks etkisin i  yitirir, bir uyuklama (latent) doneminin ar­
kasmdan bulu(jla beraber yeniden canlanma gosterir ve d1�ta 
sevisel bir obje sei;:imiyle az ya da i;:ok bir ba�ar1yla y1k1m1 sa(j­
lan ir. 

Ozde�le�me : /dentifikasyon: bi l ini;:d1�mda kendi �ahsm1 bir ba�­
kasmm �ahs1yla bir tutma; yabanc1 ki�iyi dii�ii nii� ve davrani� 
bii;:imleri bak1mmdan b i l ini;:d1�mda kendine model olarak be­
nimseme. 

Pars pro toto : Pari;:ada b utiin a nlamma gelen bu deyim psikiyatri 
ve der in l ik psikolojisinde fizik kayd1rman1n ozel bir bii;:imini 
beli rler. Bir nesne ya da bir  ki�iye i l i�kin bir  pari;:anm biitiiniin 
yerini a lmas1 durumuna pars pro toto denmektedir. B i r  jest, 
b ir  ses, bazan fizik bir  ozel l ik g iysin in bir  pari;:as1, pars pro toto 
yasas1 uyarinca ki�in in biitiin olarak yerin i  a labilmektedir. 

Pave r noctur nus : <;:ocuklarm uykudan i;:1(jhk atarak s1i;:ray1p u ­
yanmalari. Ozellikle kiii;:iik i;:ocuklarda uykudan bir  i ki saat 
sonra goriiliir. B i r  i;:1(jl1kla uyanan i;:ocuk kalk1p yatakta oturur, 
ya da ayakta diki l i r, bazan da biiyiik b i r  ajitasyon ii;:inde ba(j 1-
rarak odada ko�up durur. <;:ok vakit orada birtak1m hayvanlarin 
ve tan1mad1(11 yabanc1 kimselerin bu lundu(junu say1klar. 
Oryantasyon (yonel im) yetene(j i kaybolmu�tur, i;:evresindeki 
ki�ileri tanimaz. Birkai;: dakika sonra nobet sona erer, i;:ocuk 
yeniden uykuya dalar, ertesi sabah uyand1(jmda gece olup 
bitenleri h ii;: an imsamaz. 

Psikoterapist : Psikoterapi yoluyla ruhsal kokenl i  bedensel has­
tahklan ve nevrozlan iyi le�t irmey i  amai;:layan uzman hekim ya 
da psikolog. 
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Regresyon : Geriye doni.ii;; gelii;im si.irecinde geride b1rak1lm1i; evre 
ve donemlere ozgi.i olup, ilkel ve i;:ocuksal diye nitelenebilecek 
davranii;larin, ii; ve d1i; zorlamalar, birtak1m i;:at1i;k1lar, ruh 
i.izerine binen ai;m yi.ikler sonucu bireyde yeniden kendilerinl 
ai;:1ga vurmas1, bireyin bunlara adeta gerisin geri doni.ii;i.i. 

Rel ig io  : Din; dinsel baglanim. 

$arth Refleks : Rus bilg in i  Pawlow'un (1894-1936) ozel bir teknik 
izleyerek yapt1g1 i;:ahi;malar sonunda kopekler i.izerinde de­
neysel yoldan gelii;tirmeyi bai;ard1g1 bir refleks i;:ei;id i .  

$i zofreni : Duygu ve us alanindaki y1k1mlar sonucu birtak1m dav­
ranii; bozukluklariyla kendini  ai;:1ga vuran psikotik bir d izi has­
tahga verilen genel ad. H ebefreni, katatoni, paranoya ve 
prafreni, dementia precox da denen i;izofrenin in  bai;hca i;ekil­
lerid i r. 

Ta l i o n  Yasas1 : Goze goz, dii;e dii; yasas1 ;  k1sb; oldi.ireni oldi.i1 me, 
yaralayani  yaralama. Ozell ikle Odipus kompleksi donemini  
yai;aya n i;:ocuklar, yasaklanm1i; eylemlere g irii;melerinin, ya­
saklanm1i; ii;:gi.idi.isel istekleri geri;:eklei;tirmeye kalkmalarinin 
k1sbla cezalandmlacag1 korkusunu s1k olarak duyarlar ii;:le­
r inde. Odipus kompleksi donemindeki i;:ocuklar, annelerine kari;1 
besledikleri yasaksevisel isteklerden vo bu istekleri geri;:ck­
lei;itme i;:abalarindan oti.iri.i k1sflsla kar!?ilai;acaklarindan i.irker, 
yani  penislerini kaybedeceklerinden, babalarinin kondilor ino 
bir  igdii; eylemine konu yapacaklarindan korkarlm. Koynag1n1 
bir nevrozdan alan oli.im korkusunda, ayrica hastanin kendisini 
oli.iyor h issettigi isteri nobetlerinde de yine ayni yas.-mm ct­
kinl igi gori.ili.ir. Bu korkunun kaynag1 da bir  bai;kasina kori;1 
bi l ini;:siz olarak ii;:te beslenen oli.im istegidir. 

Tepkisel Ori.i n : I ng .  reaction-formation; bireydeki bil ini;:siz savunu 
mekanizmalarmdan bir ine psikanaliz di l inde verilen isim. Bu 
mekanizma arac1hg1yla, nisbeten uzun si.iren ofke ve saldir­
ganhk gibi duygular tersine doni.ii;ti.iri.ilerek eylem planinda 
kendilerin i  ai;:1ga vurmalar1 saglanir;  ancak bu ti.ir eylemler i;:1k­
t1klar1 kaynagi n  i;iddet ve enerjisini kendi i.izerlerinde tai;1d1kla­
r1ndan d1i;tan bakinca ak1 I  a lmaz oli;:i.ide ai;m ( irrasyonel) bir 
izlenim b1rak1rlar. Sozgelii;i b ir  kimseye kari;1 duyulan ai;m 
nefretin, ai;m sevgi k1hg inda kendini  ai;:1ga vurui;u boyle bir  
tepkisel i.iri.indi.ir 
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Totem : Polenezya d i l inde yasak anlamina gelen tabu'dan i;:1km1� 
bir sozci.ik; Pasifik Okyanusunun gi.ineyindeki adalarda (Ma­
lenazya, M ikronezya Endognezya) ya�ayan yerlilerin dokunul­
maz diye bakt1klar1 nesnelere verilen isim. i lkeller, inani;:lari ge­
reg i, bel l i  nesnelerin ,hayvanlarin, bitkilerin, ayrica insanlarin 
pek bi.iyi.ik ruilsal g i.ii;:ler i ellerinde bulundurdug una inanir, 
bunlar1  majik (sinirsel) b ir  g i.ii;:le donatilm1� gori.ir, bu g ib i  
varlik ve nesnelerle temasa gelmekten kai;:in1rlar. Kabile ba�kan ­
lari, kabi le ii;:inde faal iyet gosteren sihirbaz-hekimler, lahusalar, 
adet goren kadinlar vb., yine i lkellerin i nancina gore majik gi.ii;: 
ma na'yla yi.ikli.idi.ir, yan i  tabu n itel ig in i  ta�1r. 

Tabu konusunda gori.i�ler degi�iktir. l ikelier ozell ikle cinsel 
tabular '1ylasaplant1 nevrozlularindaki belirtiler (semptom) ara­
sinda bi r  paralel l ik saptayan Freud, tabuya i;:ok eski bir yasak 
diye bakar ve onu otoriteyi el inde bulunduran bir  ki�i tarafin ­
dan, insanlarin ii;:indeki alabildigine g i.ii;:li.i istek v e  hevesleri 
frenlemek amac1yla topluma d 1�ardan zorla nebimsetilmi� 
gori.ir. Arna tabusal yasaklar1 i;:igneme konusunda da insanlarin 
bi l ini;:d1�inda bir istek si.irdi.iri.ir varl igin1 .  Tabu yasaklarina u ­
yanlar, tabusal nesnelere kar�1 ambivalent (i;:iftdegerli) bir 
tutum takin1r. Tabu'daki majik g i.ii;:, onun insanlan ayart1p ko­
ti.i eylemlere si.irekleyebi lme yeteneg inden ahr kaynag 1n1 .  Tabu 
yasaklar 1n 1  i;:igneyenler ac1mas1z izlen ir  ve cezalandmhr. 

Jung ise, Freud'un, once insanlar1 ayart1p koti.i eylemlere si.i­
ri.ikleyen, sonra da onlar1  cezaland1ran tabu anla�1mina kat i l ­
maz. J ung' a gore, tabu bireylerin bi l ini;:sel gel i� imi ve benbil ini;:­
lerinde eri�tikleri geli�im di.izeyi ni  korumak ii;:in ba�vurduklar1 
psi�ik bir  on lemdir. Toplumun ayakta kalabi lmesi bak1mindan 
bireyin ki�i l igi son derece oneml id ir, dolay1s1yla bu ki�i l igin 
geli�imin i  kostekleyecek her �y bi rey tarafindan bir  tehlike 
say1hr. En bi.iyi.ik tehl ike de J ung'a gore, kollektif ruhun birey­
sel ruh ii;:inde egemenligi ele gei;:irmesidir. Oysa ki�isell igin 
geli�im, bi reyin kend isini kollektif ruhtan s1k1 s1k1ya ay1rmasin 1  
zorunlu ki lmaktad1r; i�te bu da tabu yasaklariyla saglanir. 

Totstel l- Reflex : D onakalma Refleks i ;  Kaslardaki geri l im duru­
muna (tonus) dayanan ve canl i larin degi�ik ti.ir ve s1n1flarinda 
bel l i  durumlarda, 6zellikle "canh ii;:in tehlike anlam1 ta�1yan 
tenbihler" kar�1sinda kei.d in i  ai;:1ga vuran hareket�izlik hali . 
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Travma : T1pta bedensel yar<> lanmalar ve buna bagh hasarlar ii;:in 
kul lani lan bu deyim, psikolojide ruhsal bozukluklarm duygusal 
nedenler in i  anlat 1r, yani  ruhsal travmalarla e!;>anlamhd1r. Or­
negin, dogumu ve a n nesin in viicudundan ayrih\;1, i;:ocuk ii;:in 
bi:iyle bir  travma olu\;turur. 

Ostben : <;:ocukluk izlenimlerinin,  egitsel ve i;:evresel etkilemelerin 
sonucunda bireyin kazand1g1 ruhsal mekan izmaya Freud'un 
verd igi isim. Freud iistben'e vicdan gi:iziiyle bakar 

Yasaksevi : Lat. l nzest; baba k1z, ana ogul, k1z ve erkek karde\;ler 
ve smm toplumdan topluma degi\;en yakm kan akrabalar1 
arasmda cinsel i l i\;ki kurulmas1. 



BU KiTAP OZERi N E  

<;:ocukluk diineminde vicdan olu$umu, i nsanm ilerki 
butun ya$am1 i9in buyuk iinem ta$1r. Tan mm•$ isvi9-
re'li 9ocuk psikologu Hans Zul l iger bu kitabmda, b i r  
vicdan 9at1$masm 1 9iizumlemeyi, motivlerini ve tepki­
leri ara$t1rmaktad1r. Bunu iizde$1e$me, vicdan zorlamas1, 
iiz cezalandm ve $ahsiyetteki degi$imler izlemektedi r. 

Egitsel etkenlere ve egiticilerin rolUne ayr1 bir yer veri­
l iyor. 

Hans Zulliger bu kitab1yla egiticiler, 9ocuk mahkeme­
leri hakimleri ve ana-babay1 9ocuk vicdan1  konusunda 
aydmlatarak, bu konuda yol giistermektedir  

Yazar 

Hans Zul l iger (1 893 - 1 965), fahri tip ve felscfe dok­
toru, isvi9re'li pedagog ve psikolog, 9ocuk psikolojisinin 
iinderi kabul edilmektedi r. Rorschach Metodu'ndan 
«Z - Testi» (Zulliger Resim Testi) ad1 verilen. meslek 
ve iigrenci se9iminde tanmm1$ b i r  yard1mc1 ara9 olan, 
testi gel i$tirmi$tir. Pratik 9ah$ma yiinunden Psikoanalizin 
geli$mesinde inkar edilemiyecek katk1lar1 olmu$tur. Ya­
zann Bozak Yaym lan'ndan 91kan diger eserleri de 
Cocukta Oyunla Tedavi ve Cocuklanm1zm Korku­
lan'd1r .  


