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(ARASTIRMA)



Hayati

Diinya tarihine yon vermis biiyiik insanlarin ve peygamberlerin
hayatlarim ve yasam bigimlerini yazmak her zaman zor bir is
olmustur. Bu zorlugun nedeni ashnda o kisilerin fikirleri, ina-
nislar ve diinya goriislerinin karmasik olmasindan kaynaklanur.
Ama agik olan bir seyvarsa o da Zerdiist'iin hayatinin anlatilma-
s1, onun zamaninin peygamberlerinin ve biiytiklerinin hayati-
nin yazilmasindan ¢ok daha zor bir istir.

Bu isi imkansizhiga siiren zorluk, Zerdiist'iin yasadigy done-
min ¢ok eski tarihlere dayanmasindan kaynaklaniyor. Onun
yasadigr donemdeki olaylar o denli degistirilip tahrip edilerek
gliniimiize ulasmuslardir ki onlamn tekrar bir araya getirmek ne-
redeyse imkansizdir. Bazi arastirmacilara gore, Zerdiist aslinda
gergek dis1 ve efsanevi biridir. Ama biitiin bunlara ragmen bu
biiyiik ve tarihi sahsiyet, kendi “gatha” ya da ezgileriyle ger¢ek-
ligini kanitlamus ve tarihteki yerini saglamlastirmistir. Cok eski
bir dille yazilan bu ezgiler, o dénemin olaylan, 6gretileri, fikir
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ve diisiin hayatindaki devrimleri, din ve sosyal hayatla ilgili
goriisleri anlatmaktadir. Ayrica bu gatha’lar, Zerdiist'iin ailesi,
arkadaslary, inananlan ve onun ¢agdas: olan diger biiyiik sah-
siyetler hakkinda bilgiler igermektedir. Zerdiist diger baz: yer-
lerde aleni bir sekilde kendi dini goriislerini ifade eder. Ayrica
eski, korelmisfikirler ve ayinlerle toplumu siirekli olarak geriye
gotiiren diismanlardan s6z etmektedir. Bu gathalar ve inang¢lar
sayesinde bu Ari diistiniiriin hayati hakkinda goziimiizde bir
seyler sekillenir, ashnda yasadig tarih baz alindiginda bundan
fazlasinin elde edilemeyecegi de asikardir.

Ashnda diger bir kisim yazih kaynaklar da Zerdiist'ten s6z
etmislerdir. Bunlardan, Zat-Sparam’in, hicri 3. yiizyilda Pehlevi
dilinde kaleme aldig1 Dinkard kitabinda, bunun yaninda Zer-
diist Behram Pejdu'nun 7. yiizyilda kaleme aldig1 Zerdiistname
Manzumesinde yine Zerdiist'ten soz edilmektedir. Yine Sasani
déneminden kalan edebi yapitlarda, MO 4. yiizyildan itibaren
Yunan ve Rum tarihgilerin arastirmalarinda ve orta ¢agdan ka-
lan kilise yazilarinda Zerdiist'ten bahsedilmektedir. Yine isla-
miyet doneminde yapilan arastirmalar ve yazilan kitaplarda
Zerdiist'ten soz edilmekle beraber, biitiin bu sayilanlar ne yazik
ki bu biiyiik tarihi sahsiyet hakkinda gatha’lardan daha fazla
bilgi vermiyorlar.

Bilindigi gibi bu eserlerin birkaginda, peygamberin hayati
ve sahsiyeti olaganiistii ve sihirli olaylarla anlatilmistir. Dogu-
mundan Jnce esrarengiz olaylar yasanmustir. Dogum siireci 6n-
cesinde dogacag giin goklerden tanri ve meleklerce belirlenir
amadevler ve seytanlar onu yok etmeye ¢ahsirlar. Defalarca de-
nemelerine ragmen basarili olamazlar. Nihayet dogar ve biiyiir.
Onun zamaninda gelisen olaylar ve halkin genel durumu onu
daha ¢ok diisiinmeye iter. Bir daga ¢ekilir ve tenha bir yerde de-
rin derin diistincelere dalar. Bu yalmzhk ve tefekkiirle on yilim
dagda gegirir. On yilin sonunda kendini ve toplumu hazir gor-
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diigii zaman halkin arasina déniip onlara Ahura Mazda'nin -tek
ve biiylik Tann- buyruklarin iletti. Halky; ¢ok tanrh ortamda
buyalana tanrnlara tapmaktan, uzun siireli ibadetler ve kurban
ayinleri yapmaktan men eder. Zamanin kahinleri Keviler ve Ke-
repenler, Zerdiist'le miicadele etmeye baslarlar ve onun canina
bile kastetmeye kalkisirlar. Ama tann ve melekler onu koruyup
biitiin bu belalan basindan def eder. Halki tek tanrnin dinine
¢agirmaya basladiginda ilk baslarda zorluklarla karsi karsiya
gelir. Sah’in dergahina gidip yeni dini tamitir ve anlatir. Sah, za-
manin bilge insanlarim ve biiyiiklerini ¢agirir ve toplantilarda
bu dini tartismaya agar. $ah’in emriyle tilkenin biitiin bilim ve
din adamlan Zerdiist'lin bilgisini sitnamak i¢in ona sorular so-
rarlar. Birka¢ toplantinin ardindan sah ve onun emriyle sarayda-
ki insanlar ve {ilke halki bu yeni dini benimsemeye basladilar.
Kisa siirede Mezdayi Zerdiistliik dini genis kitlelerce kabul go-
rir ve biitiin {ilkeye yayilir. Ama bu yenilik her toplumda oldugu
gibi iran'da da beraberinde huzursuzluklar ve nihayetinde bir
kargasa ortam yaratir. Ulke ikiye béliinmiistiir. Bu yeni dine
karsi gelen grup (Turanhlar) Vistasep Sah’a, bu yeni dinden vaz-
gecmesi ve peygamberini de cezalandirmasi i¢in baski yaparlar.
Sah, bu baskilara bas egmedigi i¢in uzun siireli bir savas baslar
ve bu savasin sonunda Zerdiist -bu biiyiik insan- diismanlan
tarafindan oldiirilir.

Bu hikdye ashnda bize bir¢ok efsanenin kapisimi da arala-
maktadir. Oyle anlasihiyor ki bu biiyiik insanin dénemi ¢ok eski
zamanlara dayanir. Onun felsefesi ve fikirlerinin, insanhga sun-
dugu degerli yol, bu son yiizyillarda iistiinde duruldugundan ve
anlasildigindan daha genis ve kapsamh oldugu farkedilmisgtir.

Yunan filozof ve tarihgileri MO 4. yiizyildan itibaren, bu bii-
yiik din ve diisiin adaminin derin ve etkileyici fikirleri felsefesi
ve onun giinlimiiz felsefesine verdigi katkilar hakkinda pek ¢ok
sey yazmislardir. Khesantoos -ilk Yunan tarih¢i- milattan 6nce
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dordiinci ylizyilda, Zerdiist'ten bahseder ve onun yasadigi d6-
nemi, Ahamenis imparatoru Kserkses'in Yunan saldirisindan
6000 yil oncesine dayandirmaktadir. Platon ve Plutarkhus'un
6grencisi olan Hermodors, Zerdiist'iin, Truva'nin fethinden
5000 yil oncesinde yasadigini yazmistir. Ve yine Oudoxes ve
Aristo bu peygamberin, Aristo déneminden 6000 y1l 6nce ya-
sadigin1 yazmislardir. Bu ismi ge¢en kaynaklarda Zerdiist ve ez-
gileri hakkinda bir¢ok ilging hikdye anlatilmistir. Ama s6yle bir
gercek var ki bir peygamberin hayati ve yaptiklari konusunda ne
kadar az kaynak vebelgevarsa, tarih¢iler ve masal ustalar tara-
findan o kadar efsanelestirilir, bagka hikayelere baglantilanir ve
yanls bilgilerle aktarilir.

Doguda ve batida bu peygamberin hayati yle bir sekilde lan-
se edildi ki insanlar onu gergek dis1 ve efsanevi bir varlik olarak
tanid1. 1700 yilinda; Avrupa'da ¢ok tartisilan ve yeniden dirilisin
menseini arastiran bir kitap yayimlandi. Bu kitap biitiin gozleri
Zerdiist ve onun fikirleri ve felsefesinin {izerine gevirdi. Ayri-
ca Iran ve Hindistan'da hala taraftarlari ve onun dinine inanan
topluluklar oldugu ortaya ¢ikt.

Ismi gecen kitap; iinlii Ingiliz dogubilimci yazar Tomas Hy-
de’'in eski iran edebiyatini irdeleyen kitabidir. 70 yil sonra, yani
1771 yiinda Fransiz Anquetil Duperron, Avesta'y: Fransizcaya
cevirdi, Hyde'in kitabina bir gonderme niteliginde olan The
Zend Avesta, Zerdiist'in varhig, kisiligi, sdylemleri, kitabi ve
taraftarlarinin varhgim tereddiitsiiz bir sekilde gézler 6niine
serdi.

Bu kitabin agtig1 yol daha genis arastirmalara sebep oldu,
oyle ki 19. yiizyilin ikinci yarisinda Geldner, Avesta'nin dogru-
lanmis en biiylik metnini {i¢ biiyiik ciltte yayimladi. Bu kitap,
bir¢ok elegtiri ve dogru yapilmuis terciimeler 1s1g1nda ortaya ¢ik-
t1. Bugiin Tomas Hyde'in yazdig kitabin tizerinden yaklasik 300
yil; Anquetil Duperron’un Fransizcaya ¢evirdigi Zend Avesta ki-



tabinin iizerinden de yaklasik 230 sene ge¢mistir. Zerdiist bati-
da ¢ok biiyiik bir hizla taninmaya basladi ve Avrupa kiiltiiriine
cok biiyiik etkiler, izler birakti. Avrupa’dan sonra Amerika ve
Asya'da da insanlar Avesta'yr arastirmaya ve kavramaya basla-
dilar. Avesta en biiyiik ilgiyi Almanya'da gérdii. Daha sonra In-
giltere ve Fransa'da da bilinen ve aranan bir kaynak haline geldi.
Her ne kadar Avrupa'da, Avesta hakkinda yeterli bilgi ve bulgu
toplandig1 ve derlendigi kanis1 hakimse de yapilan oncaarastir-
ma ve yazilan onca kitaba ragmen 6niimiizde Avesta hakkinda
kesfedilecek ¢ok uzun bir yol vardr.
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Zerdiist’iin Yagsadigi Donem

Eski Yunan tarihgilerinin Zerdistiin yasadigy donemle ilgili
verdikleri bilgilere ragmen, yazdiklan tarihlerin birbirleriyle
¢elismesisebebiyle onlara itibar etmek dogru olmaz. Bu bilgile-
rin de aslinda muteber kaynaklardan alinmadigini gosterir. Bu
tarihgilerin verdikleri tarihler, insanlarin kafasinda birden faz-
la Zerdiist'iin var olmasina sebep oluyor. Milattan 6nce alt1 ya
da yedi binli yillarda yasadig: bilgisi de asilsizdir, giinkii yazih
tarihin o donemlere kadar uzanamadig: bilinmektedir ve eli-
mizde bu tarihe uzanan tek bir tarihi belge bulunmamaktadir.
Iran sézlii edebiyatinda masallarda ve folkloriinde ki bunlarin
bir benzeri Pehlevi edebiyatinda bulunur, ayrica ona yakin bir
kaynak olan Zat-Sparam'da ve Ebu Reyhan Biruni'nin de be-
lirttigi, Zerdiist Bilyiik Iskender'in dogumundan 258 yil 6nce
yasamstir. Bu da peygamberin yasadigi donemi milattan 6nce
660 ila 583 yillan arasinda olduguna isaret ediyor. Ama bilim,
elimizdeki bu tarihin de dogrulugunun kesin olmadigini goste-
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riyor. Avesta’nin gathalarinin (Zerdiist'iin ezgileri) yazildiga dil
bu belirtilen tarihlerden ¢ok daha eski dénemlere ait oldugunu
anlatiyor. Avesta'y1 Farsgaya geviren Iranl dilbilimci Ibrahim
Pourdavood’a gore Khesantoos’un dile getirdigi Kserkses'in Yu-
nan saldinsindan (MO 480) 6000 y1l 6nce oldugu tarihin kitap-
lara yanhshkla bir sifir fazla eklendigi ve aslinda onun séyledigi
ashinda bu saldirndan 600 yil 6nce oldugu tarihtir. Bu hesapla da
Zerdiist'lin yasadig tarih olarak MO 1080 yih karsimiza gikiyor.

Bu ihtilaflar ashnda bize hakikati gostermiyor ama en azin-
dan Zerdiist'iin yasadigi dénemin ashnda milattan 6nceki dé-
nemde aranmasi konusunda kusku yoktur.

Zerdiist'in yasadign yerin Iran’in dogusu olan Belh sehri ol-
dugudiisiiniilmektedir. Avesta'da onun yasadif yer Airyana-va-
eja olarak belirtilmistir. Arastirmalara gére de bu bélge Iran’in
kuzey batisinda Harezm kenti yakinlarindadir. Orada peygam-
berligi ona teblig edildi, halki Ahura Mazda'nin dinine ¢agird:
ve kutsal kitabi olan Avesta'y: dininin temeli olarak belirledi.

Zerdiistilerin en eski ayinlerine gore, peygamber, ferverdin
aymin (21 Mart-21 Nisan) 6. giiniinde diinyaya gelmistir. ilahi
bir 151k yildizlardan Ferahem ailesinin atesgahina indi. Bu 151k
daha sonra, Ferahim'in kiz1 ve Pur Vegesp’in karisi olan Dog-
du'yagective o1siktan Zerdiist diinyaya geldi. Dogdugu esnada
herkesi hayretler i¢inde birakip giildi.

Giiniin ilk 1s1iklaryla beraber

O magrur Zerdiist geldi diinyaya

Dogar dogmaz giiliimsedi Zerdiist

Ev aydinlandi nuruyla giiliigiiniin

Bunu goren babasi hayretler i¢inde kaldi
O giizellikten giillisten iyilikten
Yiirekten inand1 bu Tanridan dedi

Kim dogarsa aglar bu dogdu giildii
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Zerdiist'in dogumu sirasinda giilmesi olayina Dinkret ve
Zat-Sperem’de deginilmistir. Eski Yunan tarihgileri de bu do-
gum sirasindaki giilme olayindan bahsetmislerdir. Bu tabiat ve
yasamun kutsiyeti anlamina gelir. Mezdinsa ayininin 6zellikle-
rinden biri de nege ve mutluluktur. Aglamak ve hiiziin Ehri-
mani seylerdir; Avesta'da ve eski Pehlevi edebiyatinda da buna
deginilmisgtir.

Ferverdin Yest olarak bilinen 13. Yest (Avestanm ayetleri) ve
19. Yest'te (Zamyad Yest) ve onun 19. Boliimii dave-date de Zer-
dist'in dogumu ve tabiatin canlanmas: hakkinda ayetler gel-
mistir. Ferverdin Yest'in 93-95. beyitlerinde sairane bir dille bu
peygamberin 6zellikleri anlatiimistir:

“O dogdugu zaman; sular ve bitkiler senlenip costular. Dogu-
munda sular ve bitkiler naz ettiler. O dogdugunda sular bitkiler
ve diger yaratilanlar negelendiler ve birbirlerine kurtulus miij-
delediler. $Gyle ki: ne mutlu bize ki bir koruyucumuz bir “Ates
koruyucumuz” dogdu. Zerdiist geldi “Zevz & bezsem” sofrasiyla
senlendirecek yeryiiziinii. Bundan boyle giizel Mezdyesni dini
yedi iilkeye yayilacaktir. Bundan bdyle sonsuz vadilerin sahibi
tilkenin biitiin komutanlarina gii¢ verecektir ve biitiin isyan-
lar1 bastiracaklardir. Bundan béyle gii¢lii “Epem Nepat” biitiin
komutanlara gii¢ verecek biitiin isyanlar, ayrik sesler susturu-
lacaktir. Ve simdi biz, dogruluk ve pakhgin simgesi, Arastinin
oglu Medivmah’1 kutsuyoruz. Zerdiist'iin sdylemlerine ilk kulak
veren ve Ogretilerini 6grenen”.

Bu Yest'lerde Zerdiistten agik¢a bahsedilmistir. Peygam-
berden bahsetmek Avesta'da ¢ok nadir goriilen bir seydir. Zer-
diist'ten bu denli agik bir sekilde bagka kaynaklarda bahsedil-
memistir. Zamyad Yest 78 ve 79'uncu bentlerde bu Ari peygam-
berden bu sekilde s6z edilmistir:

O Tanrisal 1$1ga sahip, Tanrinin yarattigina hiirmet ederiz.
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O 151k, kutsaldir, beceriklidir, en giizel eylemi o yapar. O
diger biitiin yaratilmisglardan daha tistiinddr.

Bu sifatlar pak Zerdiigt'e aittir. O ki dine gorediigtiniir, dine
gore konusur, dine gére davranir. O biitiin maddi varliklar
arasinda; dogrular i¢inde en dogrusu, padigahlikta en giig-
list, en iyisi, gosterigte en gosterigli ve zaferde en biiyiik
zaferlerin sahibidir.

Ve yine Ferverdin Yest'in 24. bendinde bu tanrisal 1s1ik: Zer-
diist 6viilmiistiir:

...bizi kotiiliiklerden sakinacak o Tanrisal mucizeye hiirmet
ediyoruz. lyi diisiinceyi 6giitleyen ilk kisi, iyiyi sdyleyen ilk
kisi ve iyiligi yerine getiren ilk kisi. Atesi koruyan ilk insan,
savasla ilk sinanan, diinyay1 besleyen ilk giftci. ilk 6greten
ve 6grenmeyi dgiitleyen. ik kabullenen, toprag egitmeyi
ilk 6greten, dogruyu, kutsal sdzleri ve o kutsal sozler hak-
kinda bilgiyi; ruhani saltanati ve Ahura Mazda'nin yarattig

bitiin giizellikleri ilk 6greten odur.

Yirmi yasina geldiginde, tek basina kalip diisiinme ihtiyaci
duydu ve inzivaya ¢ekildi. Diisiiniip anlamay1 amagliyordu. Ya-
kinlar1 onu vazgecirmek ve cift¢ilige devam etmesi i¢in ona na-
sihatler yapip ugrastilar. Ama aniden bir savas baslad: iilkede ve
savasin getirdigi felaketler onu yeniden diisiinmeye itti. icinden
bir seylerin filizlendigini hissediyordu. Daha biiyiik bir amag
icin dogdugunu hissediyordu. 10 yil boyunca diisiinmek i¢in
inzivaya ¢ekildi. Cok az yiyordu, daha az uyuyup daha ¢ok dii-
siniiyordu. Hayat, zorluklar, agrilar, hayir ve ser, yasamin dog-
ru yolu, Tanri, varliklar diinyasi, kdinat ve gezegenler, 6limden
sonrasl, insanlarin kaderi, hiikiimet ve monarsi, devlet ve halk,
calismak ve ibadet. Giindiizler ve gecelerce diisiiniiyordu ve ni-
hayet bir giin biiyiik bir hakikate eristigini fark etti. Kendi i¢in-
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de Ahura Mazda'y1 buldu. ilim ve gérebilme nurunu yiireginde
hissetti. Bulmustu en sonunda aradig1 seyi; zamanin giindiiz ve
gecelerden, karanlik ve aydinliktan meydana geldigini. Giinle-
rin bir sonu yoktu ve gecelerin, diinyada da giizelliklerin ve ¢ir-
kinliklerin oldugunu anladi, kétiilitk vardi ama bunun yaninda
iyilik de. Anladi: giizellik giizellikten dogar ve kotiilitkten ancak
veancak kotiilitk ortaya ¢ikar. Anlad ki kotiiyii yol edinenler ve
kétiiler iyiligin Tanrisina ki o saf iyiligin kaynagidir, sirt verip
kotiiliigii yayamazlar. Anladi ki diinyaya ve insana iki gii¢ hiik-
meder. Insana diisen, iyilikle, dogrulukla ve ¢calismakla bu kétii
giicli kendi viicudunda ve sonra diinyada maglup etmektir.

Oniinde uzun bir yol vard. Biiyiik Tanriya, Ahura Mazda'ya
her giin sorular soruyordu. Bu sorulara cevap, vahiy ve derin
diisiincelerle geliyordu. Bunlarin bir¢ogu Gatha’larda biiyiik bir
estetikle yazilmistir. Zerdiist’e verilen “Atesin koruyucusu” ve
“Zout” (dini ayinleri yerine getiren en yetkili kisi) sifatlarindan
ve Ferverdin Yest'te ona verilen unvanlardan anlasildig: iizere
Zerdiist; kendisine peygamberlik verilmeden 6nce de bu din-
den ve ruhaniyetten tamamyla haberdardi. Bu bilgilere daya-
narak ve onun zamaninin dinine olan vakifligi, o dinin eksik-
liklerini ve zayif noktalarini da tamamen gormesi sebebiyle, o
yeni bir din insa etti. Bu din; daha 6nce deginilen konulara, yani
tanrilar ve izedler, gelenek gorenekler, kurbanlar, yapilmas: ve
yapilmamasi gerekenler, ibadetler ve ayinlerden ziyade, tek bir
Tanry, felsefedeki diyalektik, dogaveinsan, ¢alismak, toplumsal
yapicilik veahlaki sorunlarla ugrasti. Ekonomik agidan bir giicii
vedestegi yoktu. Peygamberligini ilan ettigizaman, sehzadeler,
asiret reisleri ve dini liderler onunla miicadele etmeye basladi-
lar. Rivayete gore ilk basta onu terki diyara bile zorlayip dogdu-
gu yerden gog ettirirler. Yesna'nin basinda 46. boliimde Zerdiist
Tanriya soyle seslenmektedir:
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Hangi topraklara yiiziimii déneyim, nereye gidip nereye
siginayim? Esraf ve 6nderler benden yiiz cevirirler. Cift-
cilerden de memnun degilim ve yalanc destekgilerden ki
onlar sehrin yoneticileridir. Seni nasil hognut edecegim ey
Mazda?

Ama Zerdiist, bu biiyiik Ari peygamber, ¢ok sabirl ve metin
bir insand. Siinnetine gore 10 yil boyunca dinini teblig etti ve
etrafinda ¢ok az insan vardi. Peygamberligini ilk ilan ettigi za-
manlardan beri ona inanan ve destek veren amcasinin oglu Me-
divmah’di (Maidyoi-Mavangha). Ama uzun bir siire hi¢ kimse
yoktu yaninda. Sozlerinde her ne kadar hiiziin varsa bile {imidi
de barindinyor i¢inde:

Ne zaman ey Mazda, ne zaman safaklar sokecek ve insanlar
dogruya yonelecekler? Ne zaman biiyiik kurtarici hikmetli
sozleriyle muradina erecek? Neredeler onlar ki dogru eyle-
miyapanlar Zerdiist yardimlarina gelsin? Ben iimidimi hep
koruyorum ki bunlar1 bana nasip edesin ey Ahura.

Nihayet ayini yerine getirmek i¢in saraya (Gistasb) Vistasep
Sah’in huzuruna ¢ikar. $ah’a kendi dini ayinlerini anlatir. Gis-
tasb her ne kadar i¢ten i¢e bu yeni dini kabullense de bu dine
gecmek Zerdiist'iin saraydaki bilgeler ve bilim adamlaryla tar-
tismast, fikir sunmasi ve onlar1 ikna etmesi sartini kosar.

Camasp ve Fresuster; sarayin en bilge iki veziri ve Sah'm en
yakin danismanlar, bu dinin sadeliginden, ahlak anlayisindan,
bilimsel yonii ve pozitif yapici olmasi sebebiyle Zerdiist’iin di-
ninin hakkaniyetini teyit edip kabul ettiklerini belirttiler. Bu
yolla peygamber muradina ermis olur. $ah vedigerdevlet erka-
n1 ayin sabahi tek Tanriya tapinmak igin gelirler. Zerdiistiligin
ayinlerini tek tek yerine getirirler, uzun kurban merasimi, fidye



merasimi ve ayyashiktan vazge¢meyi kabul ederler. Bu din bii-
yik bir hizla taraftar toplar ve halk biiyiik kitleler halinde bu
dini benimser. Ama bir kisim Ari topluluklar1 bu dine ge¢meyi
reddettiler. Hatta kendi kardeslerini bu dine gegtikleri ve atala-
rinin dininden yiiz ¢evirdikleri i¢in kaniksarlar. Baz1 eski Peh-
levi metinlerde ve risalelerde “Yadigar Zeriaran” ismiyle ve ayri-
ca Firdevsi'nin Sehname’sinde bu ihtilaflarin uzun siiren kanh
savaglara sebebiyet verdigi anlatilmistir. Her ne kadar Gistaseb
Sah bu uzun savaglardan kazanan taraf olarak ¢iksa da Zerdiist
dinine gegen Ari halklar biiyiik eziyetler gekerler ve hatta bu
savaslarin sonucunda Zerdiist de “Tur-bratrus” adinda bir diis-
man askerinin kili¢ darbesi sonucu yetmis yedi yasindayken bu
bereketli 6mrii sona erer.
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Zerdiist’iin Soyu ve Arkadaslan

Zerdiist'iin hayati ve yasadig: bolge hakkinda kesin bilgilere sa-
hip olmadigimiz gibi, onun soyu ve ailesi hakkinda da kesin bir
bilgi yoktur elimizde. Bazi Pehlevi dilindeki kaynaklarda Zer-
diist’iin hayati ve ailesi hakkinda hatta on dort nesil babalarina
karisi ve ¢ocuklarina kadar birgok bilgi olmasina ragmen Aves-
ta’da agik bir sekilde anlatilmamustur.

Bu sebeple, Avesta'daki Gatha'larda, son boliimde anlatildi-
ginagore peygamberin en kii¢iik ¢ocugu, Pourugistaadinda bir
kizdur. Iset-vaster'de Yesna'da sz edilmistir ama Zerdiist'iin bii-
yiik oglu olarak degil.

Bon-Dahesn kitabinin otuz ikinci boliimiinde Zerdiistiin
ecdadindan bahsedilmistir. 14 nesil ata babalarini arastiran
bu kitaba gore Zerdiist'iin soyu Pisdadi padisahi olan Menii-
¢ehr'e’dayanir. Zerdiist'in dokuzuncu dedesinin ismi Spitame
adindadir ve Zerdiist i¢in bu isim bir soy ismi olarak kullanilmig
ve bu sekilde taninmis ve Gatha’larda yedi defa s6zii gegmistir.
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Zerdustilin babasinin ismi Pour Vegesb'tir. Gatha'larda bu
isimle anilmamigtir ama Houm Yest'te (dokuzuncu béliim-Yes-
na 13. bent) ondan “Deu-date” olarak s6z edilmis ve Zerdiist'iin
babasi olarak amilmistir. Besinci Yest'te de (Aban Yest) ondan
yine bu isimle s6z edilmistir. Bu isim yash atin sahibi anlamin-
dadur.

Pourvesesb Pitresb’in ogludur. O da Urugasasp’in ogludur.
Onun da babasi Higetesp'tir. Bu isim Gatha'larda da iki defa
gecmistir. Ayrica Zerdiist de Spi-tama ismi yaninda bu ismi de
soy ismi olarak kullanmugtir.

Zerdist'in besinci nesilden atasi Caxsnus'dur. Ferverdin
Yest'te 114. bentte Parsali kahraman Caxsnus 6viilmiistiir. Bahsi
gecen Caxnus'un, Zerdiistiin besinci nesil atasi olma ihtimali
vardir. Zerdiist'in altinci nesilden atasi Pitresp'tir. Pitresp, ken-
dini Arejezadarasn’in oglu olarak tanitmaktadir. Sekizinci atasi
Hardar ve dokuzuncu atasi da Spi-tame'dir. Spi-tame daha 6nce
de belirtildigi gibi Zerdiist'iin soy ismi olarak da Gathallarda
gecmis daha sonra son donem Fars edebiyatindaki bazi eser-
lerde de o sekilde kullanilmigtir. Spitame, Vidast'in oglu; Vidast
Nayazem'in oglu; Nayazam Iric’in oglu; Iric Durasrob’un oglu ve
Durosrab da Meniigehr'in ogludur.

Zerdiist'in annesinin ismi daha 6nce de deginildigi gibi
Dogdu'dur. Pehlevi metinlerde bu isim Dogduva olarak geger.
Dogduva, Bondehes'in otuz ikinci boliimiiniin onuncu ben-
dinde s6ylendigi gibi, Faraimraava’nin kizidir. Ve onun annesi
de, Zat-sperem’de séylendigine gore Freno'dur. Peygamberin ilk
karisindan elimizde bir bilgi yoktur. Rivayete gore seferlerinden
once olmiis olabilecegi sanilmaktadir. Diger karis1 da Hovoy,
Fresuster'in kizidir. Fresuster Vistasep'in danismanidir.

Avesta’ya da gegtigine gore ve diger kaynaklardan da anlagil-
dig1 tizere Zerdiist'in alt1 ¢ocugu olmustur. Bunlardan ti¢i kiz
veiigii erkektir. Ogullarinin isimleri sirasiyla Isat Vastar, Uruvat
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Narave Huver Cisre'dir. Kizlarinin isimleri de: Pouro ¢ista, Freni
ve Triti'dir. Arasti, Purvesesb'in kardesi ve Zerdiist'iin de amca-
sidir. Zerdist'e ilk inanan kisi de Medivmah'tir ki Medivmah da
Arasti'nin ogludur ve ismi de Gatha'larda ge¢mistir:

Medivmah Spitama, Mezda ayinini tanidiktan ve kabul
ettikten sonra diger diinya ugruna himmet edene yardim-
c1 olur. Ki digerlerini dogruya yénlendirsin ve gercek dinle
tanistirsin. Ondandir ki Mazdai dinini korumak ve yaymak
biitiin hayattaki en giizel seylerdendir.

On ti¢iincii Yest'in elli dokuzuncu bendinde Medivmah 6viil-
mektedir:

bizim inayetimizde olan Arasti'nin oglu Medivmah kut-
suyoruz; Zerdiist'in buyruguna ilk kulak veren dinini ilk
kabul eden.

Fersuster ve Camasb; Gistasb'in sarayindaki en bilgili iki ve-
zir ve danismanlard: ki bunlar Zerdiist'in dinini kabul ettiler.
Bilge Camasb, Zerdiist'iin en kiigiik kiz1 Pouro Cista'yla evlendi.
Bu evlilik hakkinda Gatha’larda (Yesna 53. bent) s6z edilmistir.
Ayrica bu diigiin merasiminde Zerdiist ¢ok giizel bir hitabet de
sunmustur ve bu da Gatha'larda yer edinmistir. Ayrica Zerdiist
de Fersuster’in kizi olan Huuvi ile evlenir. Ve bu ikisi de onun
akrabalari olarak yer bulurlar.

Fersuster ve Camasp en bastan beri zaten Zerdiist'iin yaninda
yer alirlar. Ama daha sonra onunla akrabalik da kurarlar. Gista-
sep ya da Avesta'da gectigi sekliyle Vistasep, Zerdiist'in dinine
iman eden ilk padisahtir. Buradaki ¢ok ilging bir nokta da Zer-
diist’'ten sonra isimlendirmedeki koklii degisimdir. Hatta Zer-
dist’iin kendi ismi bile “yash devenin sahibi” ya da “altin yildiz”
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anlamindadir. Zerdiist’ten sonra isimler bir seye sahip olan an-
lam1 kazanmuslardir. Zerdiist isminin anlamini Billi ve Vidoun-
gurn, yash devenin sahibi olarak belirtirler. Zerdiist peygamber-
ligini ilan ettikten sonra bu hayvanlarin sahiplerine ek olarak
baska sifatlarin yiiklendigi isimler ortaya q¢ikmistir. At, deve
ve Okiiziin sahibi anlaminda isimler kullanilmistir. Zerdiist’iin
ogullarindan; Iset Vaster'in anlami, giiglii ve giizellikleri insa
eden yadaziraatigelistirendir. Uruvat Nara ise gii¢lii yada halk-
lara hiikkmeden anlamindandir. Huver Cisre ise giines yiizlii an-
lamindadir. Kiigiik kizi Pouru Cista’'nin ismi bilgili anlaminda,
ayni sekilde Medivmah’in da ismi bu anlama gelir. Medivmah’in
Esestu adinda bir oglu vardi. Esestu’dan 13. Yest'te s6z edilerek
kutsanmis, isminin anlami da dogruyu évendir. Gistasep Sah’in
ogullarindan Spentudat ya da Isfendiyar'in (Zerdiist'iin en ve-
fali yardimcilarindan) anlamu adalet dagitan, diger oglu Feres-
hanm-veret'in anlami, dine yeni gecendir. Fresuker'in anlami
yenileyendir. Fersuster'in ogullarindan Husiyesen’in anlami
dogruyu yapan, diger oglu, Huvedeine’nin anlami ayn1 dinden
olandir. Camasp’in oglu Hen Heurve'nin anlami mitkemmel
zaferdir. Zerdiist’ten onceki isimler ve ondan sonra revaca gi-
ren isimler karsilastirildiginda bile agik¢a bir fark gériiliiyor. Bu
isimler Zerdiist'iin dini ve Tanrisinin buyruklarina uyumlu ola-
rak degisime ugramistir. Bu degisim aslinda Zerdiist'iin dininin
toplumsal hayatta ne kadaretkili oldugunu ve aslinda insan ha-
yatinin her alaninda yer edindiginin de bir gostergesidir.
Zerdiist'iin diger yoldaslarindan bahsederken Feryane'nin ai-
lesinden bahsetmek lazim. Avesta’da bu aileden bahsedilmistir.
Busiilale Turanlilardandi ve Turanllar da bilindigi {izere Zerdiist
dinine diismanlardi. Bunun sonucu olarak Turanlilar ve Ariler-
den bir grup savasa baslarlar. Ama Yena'da Zerdiist bu aileden
iyilikle bahseder ve onlarin, bir giin dinini kabul edecegini iimit
eder. Bunun yaninda, Gatha'larda Zerdiistiin taraftarlari ve yan-
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daslar1 yani dinini kabul edip yardim edenler ii¢ gruba ayriims-
lar: birinci grup Khuetu ya da Hitu yani bizden bize ait anlamin-
dadir. Bu gruptakiler peygambere ilk inananlar, onun en yaki-
nindakiler ve onun buyruklarin: birebir alan yakinlarindan olu-
surlar. Ikinci grup Verezne adindadir ki genel olarak onun dinini
kabul eden halka verilen addir. Ugiincii grup “Eiremene” adinda-
dir. Bu ti¢ gruptakiler siiphesiz ki bilgilerine, diinya goriislerine
goreveyardimseverlik agisindan kategorize edilmislerdir.

Yine Gatha'larda bagka iki gruptan s6z edilmistir. Ama bun-
lar Zerdistiin dostlar1 degil de diisman kategorisindeki ve dii-
zeni bozanlar olarak siniflandirilmiglardir. Bu gruplar Kerepen
ve Key olarak adlandirilmislardir. Bu isimler aslinda Kiyani sil-
silesindeki padisah isimlerinin 6nlerine getirilen ekler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Key Hiisrev, Key Kavus, Key Lehrasp,
Key Vistasep ya da Kuy Vistasep gibi. Bu 6nad padisahlar hii-
kiimdarlarve sehzadelerin isimlerinin éniine eklenmistir. isim-
lerinin 6niine Kuy 6n ad: gelenler siyasi 6nderliklerin yaninda
ayni zamanda dini birer liderdiler. Bu liderlerden Zerdiist'e
iman eden sadece Kuy Vistasep'tir. Onun disinda Zerdiist'e ¢ag-
das ya da ona yakin tarihlerde hiikiim siiren sahlar ve liderler,
genelde ona biat etmemis hatta muhalefet etmislerdir.

Kerpen’ler ise dini ayinleri yerine getiren kahinlere verilen
addir. Bu kahinler olduk¢a karmasik olan bir takim ayinler i¢in
halka yardim ederlerdi. Tabii ki bu yaptiklar ayinler i¢in ¢ok
biiyiik 6l¢iilerde paralar kazanirlardi ve toplum iizerinde hi¢ de
hafife alinmayacak bir giice sahiplerdi. Ama bu giiglerini halk
aleyhinde suiistimal ederlerdi. Zerdiist biitiin giiciiyle bu gru-
bun da karsisinda durdu. Kerpen'lerin {i¢ ailesinden ya da ii¢
Kerpen'den Avestada s6z edilmistir. Bunlar Usic, Gerihme ve
Benduh'dur. Bunlar yeni din ilk ortaya ¢iktiginda onunla sid-
detle miicadele etmistir. Sonunda Zerdiist'iin getirdigi yeni din
galip gelmistir:
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Ey Mazda, bu keétiiler nasil bu kadar gii¢lenmisler ve yine
soruyorum: bunlar benim karsimda safa gecenler hep kendi
menfaatleri i¢indir. Buna gore bu koyu Kerpen Usic diinya-
da nefretiortaya¢ikard: ve koyu Kuy (Key) diinyay1 ahuzara
teslim etmiglerdir. Neden bunlar Esa'nin hedefini gézet-

mezler ki 0 emniyetin artmasidir.

Baska bir ayette de Kerpen liderlerinden Benduh’'dan s6z

edilmistir:
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Ey Mazda ey en yiice, bu Benduh siirekli benim yolumda
set olur, ne zamanki bu gaflet zedeleri dogru yola yonlen-
dirsem ve hognut etsem karsimdadirlar. Ey dogruluk bana
dogru gel ve en saglam siginagim ol. Ey Vohumen Benduh’u
yok et. Bu yolunu kaybetmis ve yalana tapan Benduh ni-
cedir benim yolumda bana diken olur. Ahura Mazdanin
nefret ettigidir. Bu yiizdendir ki “Ermei ti” yani vicdan ra-
hatlatma igin ¢alismaz. Sanir ki kétiiliik tarafindan temiz

ve pak olur ey Mezda.



Avesta ve Zerdiist
Anlagilmayan Ogretiler
Giiniimiiz Avesta’si

Son zamanlarin masal kitaplarindan birinde Meaterlinck’s
mavi bir kustur. “Tyltyl” ve “Mytyl” adinda iki ¢ocuk, sonsuz
mutlulugun kaynag saydiklar1 bu kusun pesindedirler. Bu iki
¢ocuk birgok zorluga ragmen ve baslarindan gegen biitiin olay-
larla beraber bu kusun izini siirerler. Sonunda gegirdikleri zor
merhalelerden sonraanlarlar ki bu kus aslindaonlarin evindey-
mis. ilging bir masaldir bu. Insanoglu bin yillardir mutlulugun
pesinden kogar. Insan, tarih boyunca mutlulugun anahtarini
aramug durmustur, bu yolda kendi ¢ikarlarimi gézetmistir her
zaman. Bu yolda kimi zaman kendinden 6nceki medeniyetlerin
birikimlerinden de faydalanmistir. Onlarin denedigi yollar: de-
nemis, yaptiklar: yanhislardan ders ¢ikarmislardir.

Giliniimiiz diinyasina da baktigimiz zaman, insanoglu hala
bu kadim hedefin pesinden kosmakta ve gecen bunca zamana
ragmen bu amacina hala ulasabilmis degil. Biitiin kitalardaki
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ilkelerde; savaglar, diizensizlik, kuraklik, aglik, soykirimlar,
acimasizca yapilan katliamlar. Hitkkiimdarlarin acimasizca giig-
siiz insanlara zulmetmesi, nefret sugu, kadim degerlerin ayak-
lar altina alinmas;, bilgisizlik ve kendini begenmislik, nesilleri
yok etmeye kadaruzanan diismanliklar-ki bunlarin hepsi anlik
kaotik bir durumun sonucu olarak ortaya ¢ikmus ve giiniimiiz
diinyasini hasta etmistir. Tipki Meaterlinck’s masalindaki iki
¢ocugun mutlulugun aslinda onlara ¢ok yakin oldugunu bilme-
dikleri gibi insanlik da binlerce yildir aslinda mutlulugun yani
basinda oldugunu anlayamad:.

Mavi kus, en giizel 6gretilerin i¢inde barindigi, en derin an-
lamlarin tagindig), insanlik 6mriiniin en biiyiik kiiltiir hazinesi
olan Zerdiist'iin Avesta’s: diinyaya indigi zaman insanliga dogru
geldi. Buna ragmen bu kadar degerli bir yapit, bu kadar degerli
ogretiler hentliz tam anlamiyla kegfedilip taninmamistir. Clinki
insanlik bu kadar degerli bir seyin aslinda onun yani basinda
oldugunun farkinda degil -ama onu bulmak i¢in ¢alisip didini-
yor. Bu egitsel program aslinda en sade bir sekilde hazirlanma-
sina ragmen insanlar onu anlamakta zorluklarla kargilasiyorlar.
Bunun yaninda unutulmamal ki insanoglu tarihi boyunca Zer-
diistin buyruklarina bu denli muhta¢ olmamuistur.

Bu elinizde tuttugunuz kitabin da amac1 Zerdiist'in ogre-
tilerinin anlasilmasi i¢in insanlara az da olsa yol gostermektir.
Ne zaman bu bilge peygamberin ogretilerini 6grenmeye karar
versek, sinirlarin ve yokluklarin Gtesine gegip, dilbilimcilerin
bu eski dil hakkinda bize sunduklar: yetersizlikleri degil Zer-
diist’iin gergek fikirlerini anlamamiz gerekiyor.

Zerdiist diinya sahnesine ilk ¢iktig1 zaman ¢ok yeni kelime-
ler, climleler ve yeni bir soluk olarak yer edindi. Bunun yaninda
bir nevi yenilenmeydi kendinden 6nceki biiyiik 6gretilere. Eski
Siimer yazitlarindaki sekillerin anlama anahtari da o oldu. Bu
bilgiler ge¢tigimiz yiizyilin son ¢eyregindeki arastirmalar so-
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nucu ortaya ¢ikmugtir. Glinliimiiz bilimi ve eski ¢ag felsefesini
derleyen giiniimiiz filozoflar ve arkeologlar, bizi Zerdiist'iin
bilinmeyen bazi &gretilerine dogru bir yolculuga ¢ikariyorlar.
Bu dgretiler daha 6nce hi¢ duyulmamistir. Ama Zerdiist'tin di-
ger birtakim Ogretileri hakkinda ne dilbilimciler ne de felsefe
alaninda modern diinyanin geldigi bu ileri konum bizi tam an-
lamiyla aydinlatamamakta, Avesta'nin ayetlerinin ana temalar:
tabiri caizse bu ayetlerdeki derileri sokiip beynin igindekileri
tam anlamiyla agiklayamamaktadir. Avesta’yr tam anlamiyla an-
layabilmemiz i¢in eski Siimerlerin sekillerle anlatmak istedik-
lerini ve bunu kullanan ilk Zerdiistilerin bu sekilleri kullanarak
Avesta'y: nasil yazdiklarini anlamamiz gerekir.

Avesta’yi orijinal haliyle yazabilmemiz i¢in 6ncelikle o sekil-
lerin dogru ve sade bir sekilde, Siimer yazis: terclimesi olarak
yazilmas: gerekiyor. Ancak bu sekilde bu biiyiik bilgenin fikir-
leri ve 6gretileri dogru bir sekilde okunup ama sadece ve sadece
yuzeysel bir sekilde anlasilabilir.

Avesta esasen insanlar i¢in ¢ok 6nemli olan 6gretilerin sifre-
ler seklinde toplandig: bir kitaptir. En 6nemli {i¢ 6gretisi: hu-
mete / dogru diisiince, huvehte /dogru soz ve huvereste/dogru
eylem. Bunlar daha iyi bir yasam i¢in sdylenen ii¢ sifredir. Buna
gore, serinin iigiincii kitabi, giinlimiiz insaninin, Zerdiist'iin 6g-
retileri sayesinde yasaminda karsilastigi zorluklara kars1 nasil
davranmas: gerektigi konusunda aydinlatic1 6zelliklere sahip-
tir. Zerdiist'iin dini diger biitiin dinler ve felsefi akimlar gibi, bir
avug kemik ya da iskelet olarak geride kalmistir. Can bulmasi
i¢in, anlagilmasi ve biitiin dgretilerinin halk tarafindan benim-
senmesi ve uygulanmas: gerekir.

Bu yazilarin yani sira Avesta'nin ¢evrildigi, Stimer sekilleri
sozliigiiniin daha iyi aragtirilmasi gereklidir. ilk Avesta bu se-
killerden yazildigindan, giiniimiizde dilbilimcilerin derledigi
Avesta’larla karsilastiriimas: agqisindan, bu sekiller hakkinda
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detayh arastirmalara gidilmesi zaruridir. Stimerlerin bu sekil-
lerden olusan yazilarnin sifrelerinin ¢6ziilmesi ve derin anlam-
larnin agiklanmasi en ¢ok Avesta'nin sifrelerinin ¢oziilmesi igin
onemlidir. Zira Zerdiist ilk Avesta’y1 yaziya dokerken Siimer ya-
zisim1 kullanmustir. Bu sekiller eski ¢ag felsefe tarihi i¢in de vaz-
gecilmez 6neme sahiptir. Clinkii eski ¢aglardaki felsefi ve tarihi
akimlar hep bu yolla dlimsiizlesmistir. Bu ahntilar Edmund
Bordeaux Szekely'nin Zend Avesta kitabindan birinci cildinden
yapilmis ve kitabimizin ilk boliimii olarak se¢ilmistir. Bunun
yaninda bu kitabin {i¢iincii cildinin ilk ii¢ boliimiinde Zerdiist
ve Vistasep'ten, yasamin manasi ve satran¢ oyunundan bahse-
dilmis; baz1 sembolik sekillerden ki Szekely’ye gore Zerdiist ilk
Avesta’y1 o sekillerle yazmustir. Bundan da bahsedecegiz. Bura-
da ilk boliimiin ¢evirisine yer verilmistir.

32



Zerdiist'iin Taninmasinda Karsilasilan Zorluklar

Birka¢ sene 6nce (1953) iran eski tarih felsefesi iizerine Paris'te
katildigim ve konusma yaptigim bir konferansta bir 6grencim,
Zerdist hakkinda birkag soru yoneltti bana. Zerdiist ve Zend
Avesta oldukca ilgisini ¢ekmis ve onu arastirmaya cezbetmisti.
Birkag ay sonraayni gengten bir mektup aldim. Bu mektup agik-
¢asi ¢ok tizdii beni. Mektupta yaptig aragtirmalarin sonuglarini
derleyip bana yazmsti.

“...Zerduist hakkindaki aragtirmalarimadiinya tarihinde onun
hakkinda yazilanlarla bagladim. Buradan aldigim sonug¢ suydu:
Akamenis imparatoru Xerxes Zerdiist'iin dinini biitiin diinyaya
yaymaya karar verdi. Ayn1 zamanda iyi bir savas¢i olan Xerxes
bunun yolunun o iilkelere savas yoluyla girip fetihler yapmaktan
gectigini diistiniiyordu. Belki de Yunanlilarla savagarak zamani-
nin ¢ogunu gecirmeseydi, su anda diinyanin birgok iilkesinde
ozellikle de Batil iilkelerde Hiristiyanlik yerine Zerduistilik dini
benimsenmis olacakt.u...
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Yaptigim arastirmalarimin neticesi buydu. Ama gordiigiiniiz
gibi elle tutulur bir bilgi elde edemedim. Bu sebeple, {imitsizce
Zerdist hakkinda yazilmis en eski ve muteber kitaplara ve kay-
naklara yoneldim. Zerdiist hakkinda; Sokrates’in 6grencisi Kse-
nophon, Heredotus, Diodorus ve diger tarihgi ve felsefecilerin
soylediklerini yazdiklarini okudukga iimitsizligim daha da artt1.
Bu felsefecilerden kimine gore Zerdiist 7000 y1l 6nce yasamistir,
digerine gore ise 5000 yil dnce yasamustir, der. Ve bir digeri de
tarihi senetlere ve delillere dayanarak Zerdiist ya da Yunanca-
daki ismiyle “Zoroaster” bundan 3000 yil 6nce yasamistir. Bu
tarihgilerin ¢alismalarindan anladigim kadariyla Zerdiist, bii-
yiik bir kdhin, insaniistii bir varlik ya da biryari tanriydi. Onun
yerine gecenler, yani Keldani, Asuri ve Babilli kahinler, gergek
bilginin tek sahipleriydi ve mutlak bilgiyi genlerinde toplayip
ozel olarak atalarinda biriktiriyorlar. Yunanh tarihgi ve felse-
fecilerin bu konuda yazdiklar1 o kadar ger¢ekten uzak geldi ki
bunu kabul edemem...

Ortagag yazarlarinin yazdiklarini yeteri kadar inceledikten
sonra aslinda kafam daha da ¢ok karist1 ve kendimi daha esrarh
bir labirentin i¢inde gibi hissettim. Sonunda yasadigimiz ¢agin
en muteber yazarlarinin ve dilbilimcilerinin eski iran dinleri ve
dilleri konusunda yazdiklarini aragtirmaya koyuldum. Bu ko-
nuda yiizlerce kitap makale ve bilimsel yazilar okudum. Bunlar
Pehlevi ve Zend dillerinde ve ¢ok ince ayrintilaria kapli dilbilim-
civearkeologlarin eserleriydi. Friedrich Max Miiller, James Dar-
masteter, Brunoff ve diger dogubilimcilerin bu konuda yazdik-
larin1 okudukga isler daha da i¢inden ¢ikmaz bir hal ald1. Hatta
Nietzsche'nin Béyle Buyurdu Zerdiist kitabini bile okudum ama
onda da giizel bir edebi eserden daha fazlasini bulamadim. Cok
umutlar besledigim bu adamdan da pek bir sey 6grenemedim.

En sonundaeskiayinleri aramakta buldum ¢areyi. Mezdise-
na ve Mani ayinlerini incelemeye koyuldum. Hatta Rivira bol-
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gesinde bir yere gittim. Orada bir grup Zerdiistinin yasadigini
6grendim. Orada Zerdiist'iin magaras: dedikleri bir yerde ¢ok
degisik bir hayat yasiyorlardi. Orada da bir takim aragtirmalar
yaptim. Ama ne yazik ki arastirmalarima baslarken daha fazla
bilgiye sahip oldugumu fark ettim.”

Bu 6rnek, Zerdiist ve Zend Avesta'y1 aragtirmak, kesfetmek ve
tanimak isteyenler i¢in apagik bir 6rnektir; soyle ki eldeki bi-
tiin kaynaklar tahrip edilmis, yakilmis ve yok edilmislerdir. Oyle
anlasiliyor ki tarihin belirli bir ddneminde, biiyiik bir deha ayn1
zamanda filozof ortaya ¢ikiyor, kendi bilgi ve diinya goriisiiyle,
¢agdasi olan ve kendinden sonra gelen milyonlarca insanin ha-
yatina yon verip onlarda derin etkiler birakiyor. Nasil ki Misir-
daki bir piramidin altindan binlerce yillik bilim ve kiiltiir ¢ikar,
bunun da altinda binlerce yillik kiiltiir sakhidir. Eski medeni-
yetler de bu sekilde zamanin ge¢mesiyle toz topragin altinda
kaybolup gitmislerdir. insanlar dogal olarak tarihin ¢ok eski bir
doneminden kalan bilgileri belgeler olmadigi siirece unuturlar
ve bagka bilgiler ve kiiltiirler onlarin yerini tutarlar. O yiizden
bir arastirmaci, eger binlerce yil 6ncesine ait ve unutulmus bir
kiiltiiri arastirmaya koyulursa, ¢ok derinlere inmeli ve birgok
kaynaktan yardim almalidir.

1928 yilinda Ingiliz arkeolog Sir John Marshall, Hint nehrin-
de kazilar ve arastirmalar yapiyordu. Kazilarini yaptig: bolge o
meshur Mohenjo-Daro bdlgesiydi. Buradaki kazilarda g tari-
hi sehrin kalintilarin1 buldu. Bu sehirlerden ilki kesfedildikten
sonra daha da derinlere kazilar yapti ve buldugu sehrin altinda
baska bir sehrin kalintilariyla karsilagti. Bu sehir bes bin yillik-
t1. Ama o yine devam etti kazi ve arastirmalarina. lkinci sehrin
altindan tarihi yedi bin y1li agkin bagka bir sehir kesfetti. Bu ti¢
sehrin varlig1 aslinda Heliolithich dénemin kiiltiirel anlamda
ne kadar zengin oldugunun da bir gostergesi mahiyetindedir.
On iki bin y1l 6ncesine dayanan Neolitik ¢agin, bir kolunun Gii-
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ney Asya ve Akdenizde oldugunu varsayarsak, bu bolgede ol-
masi siddetle muhtemeldir.

Bu kesiflerin yapilmasi esnasinda karsilasilan zorluklar, bash
basina Zerdiist ve Avesta’'nin tam anlamiyla kesfedilmesi ve an-
lasilmasinin ne denli zor oldugunu az da olsa kanitlar nitelikte-
dir. Sadece arkeoloji anlaminda degil; dilbilim, tarih ve etnoloji
alanlarinda da basarih sonuglara ulasmak i¢in bu tamamlayict
yontemlerin kullanilmas: faydali olacaktir. Buradan ¢ikarilacak
bir diger sonu¢ da sudur ki, eski zamanlardan kalan her biiyiik
eserde ya da akimda, bir fikir ve ¢ekirdek vardir. Bu akimlarin
temelindeki fikir ya da menge yasamin kaynagi, diinya, kainat,
kanunlar ve doga kanunlar gibi meselelerdir. Bu fikirlerin bu
denli ayakta kalmasinin sebebi de diinya ve tabiat yasalariyla
beraber yasamasidir. Bu fikirler, ortaya ¢iktiklari giin ne denli
6nemliyse bizim i¢in, simdi de o derece nemlidirler.

Aslinda olay her yoniiyle arastirildiginda, bu tarz eksiklikler
ve noksanlar bu fikirlerin derinliginin yaninda 6nemsiz sayilir-
lar. Ornegin bu biiyiik ide adaminin dogdugu zaman ve mekan
hakkindaki ayrintilara dikkat ettiginiz zaman goriirsiiniiz ki ¢ok
iyi arastirilmamis, sonrasinda 6nemsiz bir iddia ortaya atiliyor
ve daha sonraki iddialar da bu iddiay: referans géstererek yeni
bir iddia ortaya atiyor. Boylelikle bir ayrintilar karmasas: igine
giriyoruz. Ornegin bazi tarih¢ive yazarlar, sadece bulunduklari
¢agla sinirh kalarak, ne yazdiklar: giiniin sartlar1 ne de o ¢agin
kiiltiir ve yasayis bigimlerini dikkate aliyorlar. Ve bu eksiklikle
Zerdiist ve onun ogretilerini yazmaya ¢ahsiyorlar. Zerdiist hak-
kinda yazilanlardan belki de en eksiksiz olani, olaylar: sebep-
sonug iligkisi igerisinde goren ve tipki Mohenjo-Daro’da oldu-
gu gibi -ust tste diisen ti¢ farkh sehir gibi- li¢ ayr1 Zerdiistiin
varhgindan s6z eden teoridir. Yunanh tarihgiler Zerdiist'ten
bahsederken, her biri ashinda kendi kafalarindaki, en yakin bul-
duklarina Zerdiist dediler. Her biri kendinden 6nce yazilanlar
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hakkinda bir seyler ekleyerek farkh bir Zerdiist'iin varhgindan
bahsediyor.

Tarihi gergeklik aslinda ¢ok basittir. Ilk Zerdiist, Stimerli bir
hekimdi ve yedi bin y1l 6nce yasiyordu. Heliolithich ¢agin fikir-
lerinden olaganiistii bir akim yaratt1 ve Simer medeniyetinde
¢ok benimsendi ve yayildi.

Ikinci Zerdiist ise Iranli bir hekim ve dgreticiydi. Siimerler-
den kalan biitiin bilgileri ve rivayetleri bir kitapta topladi. Sii-
merliler hakkinda her ne kadar yazih kaynaklar fazla olmasa
da sozlii kaynaklar ve aktarilan rivayetler nispeten ¢ok fazladur.
Bunlardan bir kismu en son arkeolojik ¢alismalardan sonra or-
taya ¢ikmustir. Siimerlerin kendi kitaplar ve yazilar vardi. Bu
kitaplara yillik diyorlard: ve ¢ok saglam levhalarin iizerine ya-
ziliyd: bunlar. Bu yilliklarda zamanin 6nemli olaylarini kayde-
diyorlard1 ve giviyazisiyla yaziyorlardi. Bu ikinci bilge Zerdiist
Spitama olarak biliniyor ve Avesta’y1 yazan odur.

Ugiincii Zerdiist ise Med bir kahindir. Ug bin yil énce yasa-
mustir ve kendinden 6nceki Zerdiist'tin 6gretilerini yenilemis ve
yasatmustur.

Bu 6rnek, kronolojik olarak yanhs ve eksik aragtirilmis ve
arastirmacilar tarafindan goriis farkhiliklari barindiran bir me-
selenin, izerinden uzun birzaman gegince nasil daha dakarma-
sik hale geldigini tarih¢ilerce farklh yorumlanip dallanip budak-
landigini ve boylelikle geng bir arastirmacinin nasil timitsizlige
kapildigini ortaya koymaktadir. Oysaki bu geng arastirmacinin
amaci, bu Ggretinin temeline inip cevherini ortaya ¢ikarmaktu.
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Zerdiist’iin Ogretileri Uzerine

Giiniimiizde Hindistan’daki Mumbai sehri civarinda yiiz bin
kadar Zerdiisti yasiyor. Her giin sabah uyaninca namaz ve dua
niyetine dillerinden ¢ikan ilk kelimeler soyledir:

“Yasasin Ahura Mazda, 6lsiin Ehriman!”

Bunlar, bir zamanlar diinyanin biiyiik ¢ogunlugunun inan-
di1g1 ve benimsedigi bir dinin son inananlandir. Zerdiist dini ve
Avesta kitabi bu insanlari¢in, bir din ve kutsal kitaptan ziyade,
kiltiirlerinde, 6rf ve adetlerinde oldugu gibi 6greticidir. Ciinkii
bu ayin Zerdiistiler i¢in “daha iyi yagam” i¢in bir yoldur. Ingiliz-
cedeki Religion kelimesi, Latinceden gelen religio kelimesinden
tiretilmistir. Onun da koki Religere’dir. Religere yaklastirmak,
birlestirmek anlamindadur.

Zerdiist dininden bahsedince, aslinda en sade manasina dik-
kat edersek, Zerdiist'tin gretileri qikar karsimiza ki gercekten
de insan1 diinyaya baglar, birlestirir. Insamin biitiin hareketle-
rini doganin ve evrenin enerjisiyle agiklar. Avesta kelimesinin
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en eski dillerdeki anlami da “yagsamun kitabi” olarak tabir edil-
mistir.

Avesta birka¢ boliimden olusur aslinda. Bu boliimlerden her
biri farkh bir konuyu ve bu konulari da ele alirken methiyeler
seklinde bilgiler sunmaktadir. Bu da Avesta’ya bir ansiklopedi
ozelligi kazandirr.

Tabiat Anayr Kutsama

Bahsi gegen Gvgiilerden ilki yasamin anasi olan tabiata ya-
pilmustir. Kutsanan topraktir. Zerdiist'e gore, bu gezegenin tize-
rindeki biitiin yasam olgularinin kaynaginda iyi ve bereketli
toprak vardur. Biitiin bitkilerin ve hayvanlarin besin ihtiyacin
kargilar, biitiin medeniyetlerde insanoglunun beslenmesi yine
bu topraktandir. Topragin bu ince tabakas: bitkileri besler. Bu
bitkiler de sirasiyla diger hayvanlari ve yeri gelir insanlar: besler.
Insanlar da diger hayvanlardan aldiklar siit yumurta vb. sekil-
de besin ihtiyaglarini kargilarlar. Zerdiist’e gore, bu hayat veren
topragin icinde sihirli bir sey vardir. Her sey ondan gelir ve her
sey ona geri gider. Avesta bu dongi i¢in “hayat ¢ark:” deyimini
kullanmustir. Onun sayesinde yasamin kaynag: olan enerjiler
topraktan bitkilerin i¢ine girer, oradan hayvanlara geger ve ora-
dan da tekrar topraga geri doner.

Hayat Suyunu Kutsama

Avesta'ya gore, tabiat anaya egdeger 6vgiiyil hak eden bir di-
ger olgu da “hayat suyudur”. Ciinkii Zerdiist anlad: ki toprak,
su olmadan bir degere sahip degildir. Sadece sudur ki topragin
yiiklenmesine ve iiriin vermesine sebep olan. Dolayisiyla haya-
tin ruhunu tasiyan sudur. Rutubet yasamin sihirli unsurudur,
topragin yiiklenmesine sebep olur. Topraga, canlilarin eski hal-
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lerini geri kazanmalan i¢in gii¢ veren odur. Zerdiist'in fikirle-
rine gore rutubet tohumlarin canlanmasina ve diger canlilarin
yasam tohumlarinin gelismesine ve bilyiimesine yol agan. Aym
zamanda yeraltindaki sulardan, kanallardan, irmaklara ve ok-
yanuslara kadar, yagmurlar... Bitkisel ve hayvansal yasamin kay-
nag ve temelinde o vardir. Bunun yaninda Avesta'da hayat suyu
ovgiisii icin sdylenenlerden, tabiatta suyun dolasimuini, daha
kii¢iik bir 6lgekle insan viicudunda besinleri biitiin hiicrelere
tasiyan damarlara ve kana benzetmistir.

Hayatin Babasini Kutsama

Avesta'daki bir diger kutsama da “hayatin babasina” yapil-
mustir. Zerdiist'lin beyanina gore, tipki toprak ve su gibi, haya-
tin gériinen biitiin yonlerinde ve kaynagindaki enerji de glines-
tir. Giines enerjisi, bu bahsi ge¢en enerjilerin de etkimesinde
en 6nemli rolii oynar. Hatta onsuz bu gezegen iizerinde higbir
yasam var olamaz ve devam edemez. Bu giines sayesindedir
ki hayattaki sihirli cereyanlar devam ediyor. Giines; bitkilerin
hayvanlarin ve insanlarin yasam dongiilerindeki asil enerjinin
kaynag) olmasinin yaninda, bu canlilarin hayatlarina yon verir.
Bu giines canhlarin yasamlarin siirdiirebilecegi uygun sicakh-
g temin eder. Giinesin ulasmadig: ya da eksik ulastigi yerlerde
hayat belirtilerine rastlamak zordur. Giines 1sinlarinin diinya-
ya gelis yoni ve agis1 geceyi giindiizii ve mevsimleri olusturur.
Gilines yapia bir enerjidir ve biitiin bitkilerin ve hayvanlarn ve
diger varhiklarin ortaya ¢ikmasi ve gelismesinde en etkin rolii
alir. Avesta’nin birgok ayetinde, “hayatin babasini kutsama” adi
altinda, glines kutsanmus, sistemdeki bu dogal enerji, yasamin
devam etmesi i¢in gerekli goriilen en biiyiik kaynak olarak bi-
linmis ve insanlara da 6yle sunulmustur. Halk onun i¢in bir¢ok
kutlamalar yapmistir ve hala yapiyor.
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Hayatin Nefesini Kutsama

Zerdiisti dinindeki bir diger kutsama da “hayatin nefesini
kutsamadir” Daha agik ifade etmek gerekirse hava ya da atmos-
fer kastedilmistir. Zerdiist'e gére atmosfer, biitlin hayat deger-
lerinin koruyucusudur ki yasam degerlerini yaratms ve kolla-
maktadir. Havay: i¢imize ¢ektigimiz zaman evrendeki biitiin
enerjileri de i¢imize ¢ekmis oluyoruz. Tipki Avesta'da gectigi
gibi:

Nefes olan yerde yasam vardir, yasam olan yerde nefes. Ne-

fes almak hayat gibidir.

Yukarida gegen ayette de agiklandig: gibi nefes almak ya da
solunum, hayatin en temel gostergelerindendir. Avesta'da da
gectigi gibi diinya lizerinde sadece atmosferin sinirlan igerisin-
de canhlar yasam sansi bulabilirler. Onun disindaki yerlerde ya-
samalan miimkiin degildir. Avesta'da ayrica solunum bilimine
de deginilmistir. Zerdiist'e gore solunum en biiyiik enerji ola-
yidir. Hava yasamu tagtyan en hizli maddedir. insan viicudunda
bu havayr alip hizh bir sekilde enerjiye doniistiirecek ¢ok ge-
lismis bir sistem vardir. Bu sistem tabiattaki biitiin enerjilerin
viicuda alinip kullanilmasi i¢in mitkemmel bir sekilde ¢ahsir.

Yasam Atesini Kutsama

Avestada’ki kutsamalarin en 6nemlilerinden bir yasam ate-
si'nin kutsanmasidir. Yagam atesi kavraminin, Avesta'nin yazil-
di1g1 Zend dilindeki anlamyla giiniimiizde kullandigimiz yasam
enerjisi kavraminin anlam birebir aymdir. Burada iiziicii olan
veayni zamandadayetersiz, giiniimiiz Farsdilbilimciler ve ede-
biyatgilarinin, hatta Yunan yazarlann ve filozoflann eksik kal-
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diklar1 nokta bu yasam enerjisini ger¢ek anlamindan uzakta ve
yanhs anlamalan ve insanlara da 6yle lanse etmeleridir. Aves-
ta’da 6nem verilen bu ates i¢in; “yasam atesinizi en saf ve temiz
seylerle siirekli yanar tutun”, alevlerini en hos kokulu ve kuru-
mus agaglardan saglayin ki duman ¢ikmasin. iman edenlere
yapmalan gerekli kilinanlardan biri de bu yasam atesini hergiin
en halis ve uyanik bir bigcimde yakmalar, yanik tutmalandir.

Bu yazilanlan okuyan Yunan filozoflar ve tarihgiler ashinda
basit olan1 yani zahiri olam1 goriip, Zerdiist'in kendi dinine
iman edenlerin her giin bu kuru ve hos kokulu aga¢lardan bir
ates yakmalarini ve bunu bir ayin ya da ibadet olarak yapmalan
gerektigini soyledigini iddia etmislerdir. Bazi iinlii dogubilim-
ciler de bu tarihgilerin s6ylediklerini referans gostererek aym
seyleri yazmuglardir. Hatta Hindistan'da bir grup Zerdiisti hala
bu ayini yani bu hos kokulu kuru agaglan yakip o yangini yana-
rak tutmak suretiyleyerine getirirler.

Giiniimiizde kiliseler isa’nin 6gretilerinden ne kadar uzaksa-
lar, bu ayin de o derece Zerdiist'iin gretilerinden ve Avesta'dan
uzaktir. Avesta'min orijinal metinleri arastinldiginda ki son
arkeolojik kesifler de onlar: teyit etmektedir, Avesta'da gecen
“Yasam atesi'nden” kasit o hayat enerjisidir. Harici bir enerji ya
da ates degildir. Avesta'da gegen “yasam atesi'ni temiz aga¢larla
yanar tut” ayetiyle de asil kastedilen, insanin kendi yasam ener-
jisini karsilamak i¢in viicudunun ihtiyac1 olan enerjiyi, dogal,
daha 6nce denenmis ve uygun goriilen besinlerden karsilamak-
tir. Ates, insan ruhundaki saflik ve temizligi temsil eder. Dolay:-
siyla hayat enerjisi ya da yasam atesi, Avesta'da insan ruhunun
ve teninin temizligi anlamini tagir.

Avesta'da yasam atesinden bahsedilen boliimlerde, Hipoc-
ratos’tan (ki tibbin babasi olarak bilinir) binlerce yil 6nce tip
bilimi genis bir sekilde ele alinmus, temelleri atilmis ve belge-
lenmistir. Aym 6l¢lideziraatde gelismisti. Zerdiist'in ziraat an-
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layis1 aslinda ziraat ve ¢ift¢ilik anlaminda modern ziraate giden
yolun ilk ve en temel taslarini koymustur. Onun yontemlerini
giniimiizde her yerde gérmekteyiz. Avestanin kayip niishala-
rindaki bazi ayetlerde, bazi dogal yemeklerden ve dogru bes-
lenmenin yollarindan bahsedilmistir. Bunu yaninda saghkh ya-
sam i¢in orug tutma yéntemini de benimsemislerdir. Zerdiist'e
gore insan sagliksiz ve dogal olmayan yemekler yedigi zaman,
viicudun tekrar eski saghigina ve dogalligina donmesi ve yasam
enerjisini geri kazanmasi i¢in oru¢ tutmali ki yasam enerjisi ve
atesi tekrar harlansin. Tipki k6tii maddelerle kirletilmis ve kotii
duman yayan ateglerin temizlenmesi gibi. Bu kotii maddelerle
kirletilmis yanginlarin temizlenmesi i¢in nasil ki 6ncelikle bu
kot maddelerin tamamen yanmasini ve daha sonra tamamen
sonmesini beklememiz gerekiyorsa Zerdiist Ogretilerindeki
orucun amaci da odur.

Agag Kardesligini Kutsama

Avesta'daki bir diger kutsama da “agag¢larin kutsanmasidir”.
Zerdiiste gore agaclar kardes gibidirler. Biri olmadan digeri
kendi yasamini olmas: gerektigi gibi siirdiiremez. Agag, bitki-
ler i¢in mitkemmel bir 6rnek, insan ise hayvanlar grubunun en
miikemmel canlisidir. Diinyadaki en miikemmel beslenme bu
agaclarin verdikleri meyvelerden ve diger bitkilerin verdikle-
rinden saglanur. insan da en miikkemmel canli olarak bu besin-
lerden beslenmelidir. insanin ise bu bitkilerin ve agaglarin en
miitkemmel sekilde yasayip gelismeleri i¢in yasam kosullarini
iyilestirdikleri durum diinyanin en yasanilasi durumudur.

Avesta'da 6gretiler ve fikirlere gore “aga¢ kanunun ta kendisi-
dir” Clinkii bir agacin yasam dongiisi tabiattaki biitiin giiglerin
kullanilmasiyla ve miikemmel bir sekilde devam eder. Bir aga-
cn déniigiimii yasamin mitkemmel bir 6rnegidir. Bunun yanin-
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da insanoglu i¢in mitkemmel beslenmeyi yine agaglar saglar.
Topragin bereketli olmasi ve yagam enerjisini canlilara vermesi
agaclarin sayesindedir. Kendi golgeleriyle, topragin, giines ve
riizgarin etkisiyle kurumasini, kokleriyle de topragin kaymasini
engelliyorlar. Meyveleri ve yapraklariyla topraga geri doniisi-
mii saghiyorlar. Agacin kokleri, aslinda topragin nem derecesi-
ni en iyi seviyede koruyan ve onu kullanarak, aslinda ekin i¢in
elverisli sartlarin olusmasini saglarlar. Avesta'da bir¢ok ayette
agactan, insanin kardesi olarak bahsedilmis ve kutsanmistir. Bu
ayetlere gore, bir agacy, yerineen az iki aga¢ dikmeden kesmek
Ehrimani bir eylem olup cinayet olarak nitelendirilmistir. Baska
bir ayete gore ise her baba bir ¢ocuk sahibi oldugu giin bir aga¢
dikmek zorunda ve bu eylemi ¢ocugunun her yas giiniinde tek-
rarlamak durumundadir. Cocugu yirmi bir yagma geldigi zaman
o agaglan diktigi arsay1 ge¢imini saglamas: i¢in ogluna miras
olarak birakmak zorundadir. Bu alan ne kadar kii¢iik olursa ol-
sun bir 6nemi yoktur. Bu bilgece 6greti cocuguna verilebilecek
en degerli miraslardan, siinnetlerden ve dogru yasama yoludur.
Bu gelenek ¢ok eski zamanlara dayanmaktadir. Bu durum son
zamanlarin bilim adamlari olan Charles Darwin, Jean-Baptiste
Lamarck ve Georges Cuvier ve digerleri tarafindan da teyit edil-
mistir.

Hayatin Sahibini Kutsama

Avesta'daki bir kutsama diger biitiin kutsamalardan daha
o6nemlidir. O da “hayatin sahibini kutsamadir.” Hayatin sahi-
bi deyimi insanoglunun kutsanmasi i¢in sdylenmis bir Svgii-
diir. Zerdiist'e gore insan, dogadaki diger varliklar, bitkiler ve
hayvanlar kadar tabiatin bir par¢asidir. Ama insani bu sayilan
varliklardan daha degerli kilan diisiince giicii ve akildir. Bu dii-
siinme giiciinii dogaya da aktard1. insan bu zekasi ve bilgisiyle
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doganin kanunlarini ve zekdsini anlamakla kalmads, onun ka-
nunlarina gore hayatini da sekillendirdi ve yeri geldiginde haya-
tinin devam etmesi i¢in bu kanunlara yon verdi

Zerdiist'e gore insanoglu Tanrinin yeryliziindeki tecellisidir
ki yaratma eylemine yeryiiziinde devam etmektedir. insanoglu
diinyaya gelmeden 6nce diinya tizerinde tabiatin ve evrenin ku-
rallar1 hiikiim siiriiyordu. Avesta'dan anladigimiza gore insan,
ortaya ¢iktigi andan itibaren yeryiiziini kendi ihtiyaglar: dog-
rultusunda sekillendirmeye, onu anlamaya ve tabiat ve evren
kurallar yerine kendi kurallarini hiikiimran etmeye baglamis-
tir. Biitiin bu yazilanlar ashinda Avesta'daki su ayette saklidur:

Bu gezegen ilizerinde yaratmak eylemini insan siirdiirmek-

tedir.

Avesta'ya gore, bu vesileyle insanoglu i¢in, manevi kanun-
larin toplandig: ve aslinda sinirlarin olmadig: bir kitap ortaya
¢ikmustir. Bu kitap sadece maneviyatla degil, aym1 zamanda
diinyadaki yasantisi i¢in uygulanabilir, tabiat ve evren kuralla-
rin1 agiklayicl veyaratan tanriyla mutabik bir sekilde bu giiglere
nasil hitkkmedecegini de ortaya koyar. Avesta'daki biitiin kutsa-
malar bu kanunlar temelinde yapilmistir. Bu kanunlar sadece
insanoglu ve yasamu i¢in degil, ayn1 zamanda kisiyle kisi, kisiyle
aile, aile ve toplum, toplum ve yoneticileri ya da hiikiimdarlar
arasindaki iliskilerin nasil olmasi gerektigini acik bir sekilde be-
lirtmektedir. Zerdiist’e gore insanoglu bu yolla (dogru distince,
dogru s6z, dogru eylem) yeryiiziinde yaratma eylemini devam
ettirecektir. Avesta'ya gore bu manevi kitap, insanin asaletinin
ta kendisidir. insana bu diinya {izerindeki asli unsur ve hiikiim
siiren tiir olarak roliinii oynamasinda yardimci olacak yegane
seydir.
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Yasam Isigim Kutsama

Avesta’daki bir diger kutsama da “insanliga” yapilmistir. Yada
Avesta’da belirtildigi sekliyle “yasam 1s1g1na kutsamadir” Yagam
15181 nedir ve bununla ne kastedilmektedir?

Zerdist'in sOylemleri esas alindiginda, hayatimiz sadece
disiindiiklerimiz, sGylemlerimiz ve eylemlerimizden ibaret
degildir. Belki onunla esdeger ya da daha da 6nemlisi, fikirler,
soylemler, eylemler, tecriibeler, kesifler ve ecdadimizin uzun
yillar boyu ugrasip ortaya ¢ikardig: yeniliklerdir, biitiin nesil-
ler boyunca siiregelmis ve en son haliyle bize ulasmistir. Onla-
rin tecriibeleri, kesifleri, gelenekleri ve icatlar: bizim bugiinkii
yasantimizin temellerini olusturmaktadir. Ge¢mis nesillerden
bize ulasan biitiin servetlere ki bugiin onlara kiiltiir diyoruz,
Avestada “yasam 15181” denmistir.

Zerdiist soyle der: “Bu 151k bize en uzak zamanlardan ulas-
maktadir, onun pariltis: bize ge¢mis nesillerin biitiin tecriibele-
rinden ve bilgeliklerinden faydalanmay: ve onlarin binlerce yil
boyunca arastirip ortaya ¢ikardiklar onca birikimden ve bilgi-
den tekrar faydalanmamizi sagliyor.”

Avesta’daki ogretilerde; biitiin insanlarin bu hayat 1s1gindan
sonuna kadar faydalanmalar gerektigi, bu 1sik biitiin nesillerin
ve asirlar boyu siiregelen kiiltiirlerin, farkli kavimlerden geriye
kalan eserlerin yansimasidir. Biitiin insanlarin ona ihtiram et-
mesi ve onu yiiceltmesi gerekiyor. Biitiin eserlerin incelenmesi,
tercime edilmesi, yayimlanmasi, iyice anlagilmasi ve egitilmesi
bu 15181 yiiceltmenin en dogru yoludur. Zerdiist'e gore en bii-
yiik ve affedilmez giinah gaflettir. Yasam 1s1¢'ndan gafletve onu
sadece birkag 1sinla simirlamak. Halbuki onun biitiin 1s1g1indan
faydalanmak ve herkesi kapsamasini saglamak gerekir.

Zerdiist dini, kadim diinyanin en kapsayici felsefesine sahip,
en dogru yasayis bigimini insanlara sunmaktadir. Acaba eski
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zamanin biiyiik ayinlerinde ve hatta giiniimiiz ayinlerinde ve
dinlerinde, Zerdiist dininde oldugu kadar; kendi dini disinda
eski dinlerden ve ayinlerden faydalanmak 6grenmek ve sayg:
duymak konusunda israr etmis ve {izerinde durmus bir din var
mudir? En eski zaman dinlerinden tutun da giiniimiiz dinlerine
kadar, hepsinde belli kurallar vardir ki biz onlara taassup ya da
tutuculuk diyoruz. Ama Zerdiist'in 6gretilerinde ve dininde bu
taassuba rastlayamazsiniz. Hayat 15181'yla ilgili ayetler Avesta'da
Vispa-ratav bashg altinda toplanmustur.

Sonsuz Yasami Kutsama

Avesta'daki dokuzuncu ve son kutsama da “sonsuz yasami
kutsamadir.” Bu kutsama kadim zamanlarda Zerdiist dini ko-
nusunda en ¢ok bilinen ve Yunan filozof ve tarihgilerce en fazla
deginilen konudur. Zerdiist'e gére yasamak, sadece bu iizerin-
de yasadigimiz gezegene 6zgii bir sey degildir. Sonsuz sayida
sistem, sonsuz sayida giines sistemi ve galaksilerde yasamak
farkl suretlerde vardir. Zerdiist'e gore yasam, evrende var olan
bir enerjidir; nerede yasamak i¢in uygun sartlar olusursa ortaya
¢ikar ve sekle biriiniir. Aslinda yagamak evrensel bir eylemdir,
diinyayla biitiinlesmis ve ayrilmaz bir olgu ve ayn1 zamanda di-
ger gezegenlerdeki farkh sekillerdeki yasamlarla baglant: ige-
risindedir. Evrende gezegenler hatta sistemler ortadan kaybo-
labilir ya da ortaya ¢ikabilir. Bu ayni sekilde onlarin tizerindeki
yasam i¢in de gegerlidir. Ama hayat kendi kendine ortaya gikar
ve kaybolur, yani ebedidir. Sistemler ve gezegenlerin ortadan
kaybolmas: veortayagikmast, yani bu degisim biitiin bu sonsuz
varolusun bir par¢asidir, tipki insan gibi. Insan bu sonsuz evre-
nin icinde ebedi bir bigimde sekil bulmustur; biitiin suretlerde
ve yasamin oldugu biitiin gezegenlerde. Avestadaki en giizel
ayetler “sonsuz yagsami kutsama” boliimlerinde geger.
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Pehlevi Bir Metne Gore Zerdiist'iin Hayat

Zat-sparam tgiinci hicri yiizyilda yasiyordu. “Mamun” done-
mini kavramist1. Yitksek makaml bir rahip olarak sayihiyordu.
Agabeyi, rahiplerin rahibi, “Menu Cehr” adindaydi, giineyde
ibadetle megguldii ve Zerdiistilerin ibadetlerini liyakatle yerine
getiriyor ve onlara orada 6nderlik ediyordu.

Zat-sparam’in soyu Adarban Mahraspandan’a dayanmakta-
dir. O zamanlar, Zerdistilerin toplanma yerleri, Siraz, Saraxs,
Kirman ve Sirekan idi. Menus Cehr, Fars ve Siraz'da ikamet edi-
yordu ve orada biiyiik bir hiirmet ve karizmasi vardi. Zat-spa-
ram’l, se¢ilmis temsilci ve yiice bir rahip olarak kuzeybati iran’a
gonderdi. Zat-sparam heniiz ¢ok gengtive ¢ok da dakikti. Ziya-
desiyle hurafelerle dolu olan ve insanlara eziyet niteligi tagiyan
baz1 gelenekleri yikip ortadan kaldirmak istiyordu. Saraxs’ta bir
grup Mamuninin arasinda ki onlara Taguzguz deniyordu s6h-
ret buldu. Manevi felsefesine ve Zarevani'nin temel fikirlerine
inana olusmaya baslar. Ama derinden inandig Zerdiist felsefe-
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sine bagh kalmaya ugrasr.

Zat-sparam'dan geriye se¢me yazilar adinda bir kitap kal-
mustir. Bu kitap incelendiginde, rahiplerin rahibi Manus Cehr
hakkindaki boliimlerden, tek tanrili dini savundugu ortaya ¢ik-
mustir. Ama daha 6nce de deginildigi gibi Zat-sparam Manevi ve
Zarevani dinlerini se¢misti ve bu iki kéke inang sergiledi. Aga-
beyi inan¢h bir Zerdisti idi ve kiiglik kardesi de Zerdiist dinini
yeni kesfeden ve sevmeye baslayan bir gengti. O donemde yeni
mezhepler hakkinda arastirma yapmak ve hatta inanmak ser-
bestti 0 da o zaman Zerdiist dinini sevdi.

Kitaptaki ii¢ boliim, diinyay1 tanima ya da yaradihsla ilgili ve
atesin savas1 hakkindadur. fkinci béliimde Zerdiist'iin hayat1 an-
latilmaktave ti¢lincii boliimde de yeniden dirilis ele alinir. Hicri
yedinci yiizyilda “Zerdiist Behram Pejdu” Zat-sparam’in kita-
bindan Zerdiist'iin hayatini manzum bir sekilde yazdi. Burada
Zat-sparam diisiinceleri 6zetlenmis bir sekilde sunulmustur:

Zat-sparam ya da Zadasparm “6zgiir ¢icek” anlamindadir. Ki-
tabinin ismi, Zat-sparam’in se¢me yazilaridir ki burada kisa bir
oOzetini veriyoruz.

Mezdisena dini, ilk basta bas heyete goriindii. Sepandarmaz
temsili olarak, Menu Cehr Sah’'in evinde agikar oldu. Bu dinin
bu sekilde temsili olarak ortaya ¢ikmasindaki amag, Pehlevi
dilindeki ti¢lli, Bendehas, Dinkret ve Zat-sparam, Zerdiistiin
ecdadinin birkag nesilde Menus Cehr Sah’a dayandigini belirt-
mektir.

Spendarmaz, ¢ok giizel bir kadin seklinde ve tizerinde ¢ok
gosterisli ve uzun etekleri olan ¢ok giizel bir elbiseyle Menu
Cehr'in evinde goriindii. Onun 15181 her taraftan iki fersah bo-
yunca goz kamastiriyordu. Beline bagladig: altin kusak, Mezdi-
senan dininin gosterisiydi. Meniigehr'in evindeki herkes hay-
retler igerisindeydi ve sonra o kusag; taktilar bellerine. Bu olay
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Zerdiist'e vahiy inmesinden 528 yil 6nce meydana geldi. Ama
Ahura Mazda tarafindan Zerdiist'e peygamberlik unvam veril-
meden ii¢ yiiz y1l 6nce, onun gelecegi diinyaya miijdelenmisti.

Gorindugii iizere Mezdisena dini ve Zerdiist isminin baglan-
gic1 Meniigehr’e dayanir. Bu olayin ashinda diger efsanelerle de
baglantis: var. Buna 6rnek olarak yaradilis efsanesindeki Evag-
dat ineginin 6ldiiriilmesi olayini verebiliriz.

O zamanlarda Iran ve Turan arasinda bir toprak yiiziinden
ihtilaflar vardi. Bu toprak Iranhlarindi. Savas ¢ikmasim onle-
mek i¢in efsanevi bir inek yaratildi. Ne zaman bir ihtilaf orta-
ya ¢ikarsa bu efsanevi inek sinin tespit ediyordu ve iki taraf da
kabul ediyordu. O inek bir ormanda yasiyordu ve kutsaldi. Bu
inek onlar i¢in deyim yerindeyse bir tabuydu.

Bir giin Kavus Sah o toprag ele gecirmeye karar verdi. Ama
o inek hayatta oldugu siirece bu isin imkansiz oldugunu anla-
di. Kavus, o inegi oldiirebilecek tek kisinin, saraydaki en giiglii
pehlivanlardan ve kendisine en vefal sekilde bagh olan Srit ol-
dugu kamisina vardi. Srit'in anlami yedinci demekti ki onlar da
yedi kardestiler. Kavus, ona ormana gitmesini ve inegi 6ldiir-
mesini emretti. Pehlivan da emre itaat edip inegi 6ldiirmek i¢in
ormanin yolunu tuttu. inek dile geldi ve insan gibi soyle dedi:

Beni 6ldiirme! Eger beni oldiiriirsen Fruvohver Zerdiist San-
tama'nin oglu Zerdiist, biitiin bitkilerin i¢indedir, ¢ikar ve senin
bu biiyiik giinahim1 her yerde ve herkese asikar edip seni rezil
eder. Ruhun inanamayacagin kadar biiyiik iskenceler goriir ve
zor bir 6liimle can vereceksin.

Srit ¢ok etkilenir saskina doner ve inegin soyledikleri onu
bu isi yapmaktan alikoyar. Kavus’un yanma dondii ve bu olayr
oldugu gibi ona anlatir. Kavus, onu sert bir dille uyarr. “Frou-
her Zerdiist otlarn arasindan ¢ikacakmmis bilmem ne! der. Ve
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onu tekrar ormana, gorevini tamamlamasi i¢in geri gonderir.
Ormanda periler ona goriiniir ve inegi dldiirmesi i¢in ona ce-
saret verirler. Sonra Srit, ¢ok iri yan ve glicli bir pehlivand: ve
kili¢ darbeleriyle inegi oldiiriir. Inek 6ldiigii esnada ¢ok ac1 dolu
¢igliklar atar. Srit'in ruhunda pismanliklarla harlanmis atesler
yanar. Kavus'un yanma gider olay: anlatir ve ona kendisi igin
6liim emri vermesini ister. Clinkii artik kendisini yasamaya la-
yik bulmuyordu. Kavus ise, onu ldiiremeyecegini sdyler. Ama
pehlivan, onu dldiirmedigi takdirde kendisinin padisah olan
Kavus'u oldiirecegini syler. Ama Kavus onun bir padisah ol-
dugunu ve dldiiriilemeyecegini sdyler. En sonunda Kavus Srit’e,
sen o ormana geri don, orada bir kopek sekline biiriinmiis bir
biiylicii varo seni dldiirecektir, der. Sritormanagiderve o kopek
tarafindan 6ldiiriiliir. Onun cesedinden iki kdpek kihiginda peri
daha meydana gelir. Ve onlar1 da 6ldiiriir; ta ki bu kopeklerin
sayisi bini buluncaya dek. Bu bin kopek de o dev ciisseli biiyiik
kopegi oldiiriir.

inek, orman, Kavus'un pehlivani savasa yollamasi, inegi 6l-
diirememesi, ruhen hastalanmasi, Zerdiist'iin ortaya Qlkma51,
kopek viicuduna biiriinmiis peri, pehlivanin éldiiriilmesi ve di-
ger mistik olaylarin hepsi aslinda birer benzetmedir. iranlilarve
Turanhlar bazitopraklarve hayvanlan i¢in bazi otlaklar yiiziin-
den siirekli miinakasa halindeydiler. iki iilke sinir hattini bir
orman tayin ediyordu ve bu ormanda tabu kostuklar: ve kutsal
saydiklari bir inek yasiyordu. iki iilke bu inege hiirmet ediyordu
ve o orada oldugu siirece sinirlar asla ihlal etmiyorlardi. Ama
franlilar bu inegi éldiiriiyor ve bunun {izerine bir savas gikiyor.
Rivayete gore kopek viicutlu periler iistiinliik elde ediyorlar. Bu
esnada Zerdist'lin ortaya ¢ikisi, peygamberligini ilan edisi ve
dogayi, hayvanlar, agaglari, bitkileri ve sular1 korudugu rivayet
edilmektedir. 13. Yest'te bu olay acik bir sekilde yazilmustir -di-
ger taraftan Yesna'da da ayni sekilde yirmidokuzuncu boliimde
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belirtilmistir. Geush Evraen mevzusu ve inegin oldiiriiliirken
attig1 ac1 qighiklar Zerdiist'iin zuhur edecegine delalet eder.

Bu anlatilanlar aslinda rivayetten ziyade bir mozaik iizerine
minyatiir sanatiyla islenmistir. Ama bu mozaik zaman igerisin-
de kirilmis ve kaybolmustur.

Zerdist'iin Haoma bitkisinde zuhur etmesi, inegin o bitkiyi
yemesiyle siitiine ge¢mesi ve Pour Vasasp'in o siitii i¢gmesi yoluy-
la ve Dogduva'yla birlesmesiyle beraber Zerdiist maddi ve cismi
olarak ortaya ¢ikiyor. Dogduva, doguma yakin bir zamanda Eh-
riman’in eliyle sancilara ve hastaliklara yakalanir. Artik elden
ayaktan diiser. Onu, pek iyi biri olarak nitelenmeyen amasihirli
glicleri olan Starag'in yanma yonlendirirler. Ama hayir gii¢leri
ve iyilikler, onu bu isi yapmaktan vazgegirir ve onu iyilestirirler.

Ehriman, Dogduva'y: elden ayaktan diisiirmek ve hasta edip
Zerdiist'i dogurmasini engellemek i¢in elinden geleni yapti.
Ama basaramadi. Zerdiist dogdugu zaman Ehriman, hepsi ser
odag olan arkadaglarindan bir ordu kurup Ahura Mazda'ya sa-
vas aq1p Zerdust'li yok etmeye ¢alisti. Ama Zerdiist'iin nuru 6yle
gu¢li 1s1ldad1 ki Pour Vesesp’in evinde, fersahlarca 6telerden
goriiniiyordu ve seytanlar ona yaklasamadilar bile.

Ehriman, Acoman'i (kétii diistince - kétii eylem) Zerdiist'iin
aklina girip onu kendi tarafina ¢ekmesi icin gonderdi. Bunu
goren tanri Ahura Mazda ise Vohumen'i, Zerdiistii korumasi
ve Acoman'’i yenmesi i¢in gorevlendirdi. Bu sebeple Vohumen
Acoman’dan 6nce davranip dogum esnasinda Zerdiist'tin fikri-
ne girip onun diger insanlarin aksine, giilmesine sebep oldu ki
bu agik bir sekilde oradakilerce de goriildii.

Ta o zamanlarda Zerdiist, Ahura Mazda tarafindan peygam-
ber olarak se¢ilmisti ve ona Tanr tarafindan vahiy indirilmis-
ti. Dogum esnasinda Zerdiist'iin giildiigiinii géren babasi Pour
Vasa
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Nasil olur ki diger biitiin ¢ocuklar dogarken aglarlar ve sa-
dece birisi giiler? Ona cevap verdiler: dogan biitiin ¢ocuk-
lar yolun sonunda éliimii gériirler ve aglarlar ama bu giilen
cocuk, temiz amel ve dogrucu oldugundan yolun sonunda

mutluluk gériir ve giiler.

Zat-Sparam, bu bolimiin basinda da belirtildigi gibi astro-
nomiyle ¢okilgiliydi ve Zerdiist'ti kozmik y1lin ortasina koymay:
diisiinliyordu. Bu sebepten, diismanlar: ve Zerdiist'iin katilini,
bes kardesten ortanca olani olarak tanimlar. Ondan kiigiik iki
kardes ve ondan biiyiik iki kardesi vardir. Ayni sey Zerdiist i¢in
de gecerlidir ve ayni simetrik olayda Zerdiist de bes kardesin or-
tancasidir.

Zerdiist dogdugu zaman diismanlar bes kardestir. Bu kar-
deslerin ismi sirasiyla: Bradros, Bradroyisn, Turibradros, Azan
ve Vadast'ti. Turibradros, ortanca kardes olan Zerdiiste diger
kardeslerden daha diismand:.

Zerdiist'lin de dort kardesi vardi ve Zerdiist ortancaydi. Bii-
yiik kardeslerin isimleri sirasiyla: Ratustar ve Rangustar; kiigiik
kardeslerin ismi de Vadriga ve Vindatas idi.

Burada belki de Herdzfeld'in Zerdiist ve Onun diinyast adl
kitabinda kaleme aldig1 yanilsamalara deginmek yerinde ola-
caktir. Onun bu kitapta yazdiklar aslinda yanilsama, hayali
kurgular ve bos yargilardan 6te bir sey degildir.

Ona gore Zerdiist'iin soyu anne tarafindan Astyages Sah’'a
dayanmaktadir. Zerdiist milattan 6nce 569 yilinda diinyaya gel-
di. Bityiik Cyrus Med iilkesini istial ettikten sonra Zerdiist'iin
annesiyle evlenir. Evlendikten sonra Cyrus’'un kiz1 Atouse, Zer-
diist’tin iivey kardesi olur. Daha sonra Atouse, Cyrus'un oglu
Kembuciye ile evlenir. Kembuciye 6ldiikten sonra da Atouse,
Darius’la evlenir ve boylelikle Zerdiist hem Kembuciye'nin hem
de Darius’'un kayinbiraderi olur.
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Zerdist'iin her seyin merkezinde olmasi aslinda tesadiif de-
gildir. Zerdiist diinyanin merkezidir. Biitiin iyiliklerin ve koti-
likklerin hakemidir. Zerdiist diinya dénmeye bagladiktan ti¢ bin
yil sonra diinyaya gonderildi ve 6niinde de kiyamet giiniine ii¢
bin yil vardi. Yani diinya 6mriiniin de merkezindeydi. Zerdiist
gecmiste olanlar: insanlara 6gretip ders ¢ikarmalarini ve gele-
cekte olacaklar1 da onlara anlatip anlamalarini saglamak isti-
yordu. Avesta'daki Gatha'larda da Zerdiist, Ahura Mazda'dan
bunu dilemektedir:

Gegmigte olanlardan ve gelecekte olacaklardan bana haber

ver.

Goriildiigi Gizere, Zat-Sparam ortaya attig1 iddia ya da goriis-
lerine sahitler sunmus ve ispatlamaya ¢alismistir. Daha sonra-
ki boliimlerde yazar, Kerpenler ve Kuylar hakkinda -ki bunlar
Zerdist'iin ailesiyle ve Zerdiist'tin kendisiyle ta ¢ocuklugundan
beri miicadele etmislerdir- yazmustir. Bunlar o rahipler, daha
dogrusu rahip krallardi. Zerdist'iin Ggretileri ve getirdigi ye-
nilikler onlarin halk arasindaki niifuzunu ve seytani giiciinii
azaltiyordu. Zerdiist agik bir sekilde onlarla miicadeleye basla-
diginda; en bastan beri onlar, Zerdiistii dldiirmeyi diisiiniiyor
ve onu oldiirmeye yelteniyorlardi. Onlarin bu husumetleri ve
itirazlari, Gatha'larda bizzat peygamberin diliyle yazilmistir.
Ama her zaman oldugu gibi yine olaylar daha karmasiklasmis
ve efsanelegtirilmistir. Bu sebepledir ki Dinkretlerde, Bendhes-
lerde, Zat-sparam’in se¢ilmisyazilarinda, Zerdiistname ve diger
kaynaklarda bu tarz efsanelere rasthiyoruz. Burada Zerdiist'iin
dogumundan sonraki olaylar Zat-sparam’in se¢ilmis yazilarin-
dan aktariimistir.

Zerdiist dogduktan sonra, Pour Vesesp, o bes Kerpen kar-
deslerden birini, oglunun talihini gormesi i¢in evine getirdi.
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Zerdiist'in diismani olan o kerpen, durumdan ve mevkiinden
yararlanarak Zerdiistl 6ldiirmeye yeltendi. Orada Spendar-
maz Vardisur ve diger melekler Zerdiist'i korumak i¢in ortaya
¢iktilar. O Kerep ne pahasina olursa olsun Zerdiist’ii 6ldiirmek
istiyordu. ilk yaptig1 eylem Zerdiist'ii ineklerin gegis giizergahi-
na atmak oldu ama Zerdiist hayatta kaldi. Bir kere de onu atlar
ezsin diye onlarin ayaklarina birakt1 amayine hayatta kald: Zer-
diist. Diger bir olayda, bir¢ok odun toplanip Zerdiist ortasinda
yakilmaya ¢aligildi, ama ates Zerdiist'i yakmadi. Bir keresinde
uzak bir dagin basinda, kurtlar yesin diye tek basina birakild:.
Ama kurtlar yaklasmadilar ve gokyiiziinden bir buffalo indi ve
ona siit verip 6lmesini engelledi. Onu aramaya koyulan annesi
Dogduva, onu sag salim buldu ve ¢ok mutlu oldu.

Bir giin Pour Vasasp o bes kerpen kardesten biri olan Brad-
ros'ugordii ki bazen yukari bakiyor bazen de kafasini egip asagi
bakiyordu. Ondan sonra da bagini gevirip her taraf1 kolagan edi-
yordu. Pour Vasasp sordu:

“Neden bir yukan bir agag ve sonra her tarafa bakiyorsun
diye?”

Kerep cevapverdi:

“Gokyliziine bakiyorum ki bu gocugun ruhu gokyiiziine
yiikseliyor ve goriiyorum ki bu gocugun sozlerini kabul
edenlerin ruhlan hep cennete dogru kanat girpiyor. Yere
bakiyorum li biitiin seytanlar, devler, periler ve cadilar
yerin altina ve cehenneme saklaniyorlar o konugtuk¢a. O
konugtukea etrafima bakiyorum ki séyledikleri ve 6gretileri
hertarafayayiliyor. Yedi diivelde iin saliyor dini. Biitiin mii-

minlerin veyakinlarin kaderi bu ¢ocuga baghdir”

Sonra Tur Bradros Zerdiist'e saldirdi. Sagdan hamle yapinca
Zerdst sola kostu, soldan saldirinca Zerdiist saga kacti ve ha-
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yatini kurtardi.

Zat-Sparam'’in se¢me yazilari bize bu kerpenlerin halk ara-
sinda aslinda ne kadar niifuz sahibi olduklarini gosteriyor. On-
lara sormadan higbir is yapmiyorlardi. Bir ¢ocuk diinyaya ge-
lince, o ¢ocugun biiytiyiinceye kadarki durumunu 6ngoriileriyle
anlatirlardi ailesine. Onlarin emirleri her durumda gegerliydi,
aileler kosulsuz sartsiz onlarin emirlerine itaat ediyorlar, biitiin
isteklerini yerine getiriyorlardi. Bu onlarin ya da ¢ocuklarinin
zararina hatta ¢ocuklarinin hayatini tehlikeye atsa bile. Bu ra-
hip zlimresine karsi, o donem halki arasinda miithis bir korku
hakimdi ve onlara kosulsuz sartsiz teslim olmuslardi. Bu durum
Gatha'larda agik¢a belirtilmis ve Zerdiist biitiin giiciiyle halk:
bu duruma kars1 baskaldiriya tegvik etmis, onlari akil ve mantik
yoluna davet etmistir. Zerdiist o en basindan beri bu yolu tuttu
kendisi i¢in. Bu sebeptendir ki Zerdiist dogar dogmaz Bradros,
Pour Vasgasp ve Dogduva'dan Zerdiist'ti kendi emrine vermeleri-
ni ister. Onlar da mecbur kabul ederler. Ama Bradros Zerdiist'u
6ldiiremez. Ve en sonunda onu atege atar.

Suiphesiz ki bu Var'dan bir isarettir ya da ategle sisnanmaktan.
Ates onu yakmuyor ve boylelikle Zerdiist'iin hakikati ispatlani-
yor. Ama rahipler yine de pes etmiyorlar ve bir sonraki bgliim-
de okuyacagimiz gibi ona ithamlar yoneltirler. Bu ithamlardan
dolay: babasinin basina bazi olaylar gelir. Ayn1 kaderi annesi
Dogduva da paylasir. Kereplerin kétii ithamlariyla suglanir ve
en sonunda bu ithamlar yiiziinden kabilesi tarafindan kovulur.

Zerdiist biiyiidiikge bu kerpenlerin hurafelerle dolu ayinleri-
ne sahitlik eder, elinden geldigince karsi ¢ikar ve agik bir sekil-
de onlarla miicadele eder ve mani olmaya ¢alisirdi. Kerpenler
de halk arasindaki niifuzlarini kullanarak Zerdiist'i yenmeye
ve onu bertaraf etmeye ¢alisiyorlardi. Bu konuda Zat-Sparam
sOyle demistir:
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Kahinler toplandilar ve sunu séylediler: Pou vagasb’in oglu
Zerdist dogru anlama kabiliyetine sahip degildir ve ruhen
saglikh degildir” Bu ilan Pour Vasasbin kulagina geldi.
Cok tiziildi ve ogluna séyle dedi: “Saniyordum ki bana bir
ogul gelmis Asravan (ibadet eden), Artestar (necipzade,
meghur), ve Vastrayous (giftgi)... Ama goriiyorum ki ruhen
hasta bir ¢ocuksun ve rahiplere (Kerpenlere) gidip tedavi

olmalisin.
Zerdiist Pour Vasasb'a soyle cevap verdi:

“Saydigin bu sifatlarin hepsi bende var. Ben Asravan’im,
Artestar'im ve Vastrayous’'um. Pour Vasasp, atlar1 arabaya
baglamasini ve o beg kerpenden birinin yanma dogru yola
¢ikacaklarini soyler. Vardiklarinda, Pour Vasasp biitiin olay-
lar1 detayl bir sekilde kerpen’e anlatir ve kirli bir icecekten
bir kadeh doldurup Zerdiist'e i¢mesi ve derman bulmasi
i¢in uzatir. Zerdiist onu i¢gmeyecegini ve babasina oradan
gitmeleri gerektigini sdyler. Yolda Zerdiist susayan atlara su
verdi ve babasina goyle dedi: Oraya gitmemiz beyhudeydi.
Buatlarasu vermek oraya gitmekten daha hayirh bir seydir.”

Zerdiist, rahiplerin, bazi ayinleri yerine getirmek i¢in halk-
tan para toplamalarina siddetle kars1 ¢ikiyordu. Bu kerpenler
ya da kahinler, daha sonralar Sasani doneminde de, biitiin
dini isler i¢in, her kutsama i¢in, gelenek ve ananeler i¢in dini
bayramlardan tutun da cenaze torenlerine kadar bir grup ya da
halktan tek tek para alhyorlardi Gatha'larda bu konu agik bir
sekilde belirtilmistir. Zerdiist, bu duruma tepki olarak kerpen-
lere hitaben:

Siz okudugunuz her dua i¢in bir deve, bir at ve on kisrak
aliyorsunuz. Ama ben maddi servet istemiyorum. Ben onun
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yerine xordad ve emrdad, yani viicut sagligi ve ruh saghgin
tercih ederim. (Yesna 44/18)

Bu sebepten dolay1 Zerdiist yukaridaki ayette onlara seslendi
ve kerpen de cevap olarak onu tehdit edip, soyle der: sen bizim
rizkimiz1 kestin ben de seni oldiirecegim. Ve o ayet de burada
gecmistir:

Bir giin kahinlerden Duresrub, dini bir merasim i¢in Pour
Vasgasb'in evine gitti ve yaninda da bir tas siit gotiirdi. Pour
Vasasp i¢in bir dua okumak istedigini soyledi.

Zerdist orada hazirdi ve o duanin okunmasina miisaade
etmeyecegini sdyledi. Ama kerpen 1srarla o duay1 okuyup
har¢hk almak istiyordu. Zerdiist o tastaki siitii yere dékiip
buna izin vermeyecegini séyledi. “Ben de ibadet ederim.
Ama iyilik i¢in ve iyiler i¢in ibadet ederim ve iyi kadinlarve
iyi erkekler i¢in”

O kerep ¢ok sinirlendi ve Zerdiist’e sdyle dedi: “Sen benim
ekmek parami kazanmama engel olan ilk kisisin. Seni 6nce
kér edip sonra da 6ldiirecegim.”

Zerdist o kerpen’in karsisina dikildi ve s6yle dedi: “Bu soy-
ledigin olmayacaktir. Ben dogru diisiinceyle ve kalp géziim-
le goriip seni ortadan kaldiracagim.”

Bir miiddet miicadele ettiler. Sonunda Zerdist'in iyilik
dolu fitraty, tanrns1 Ahura Mazda sayesinde, kotiilik dolu
ve Ehrimani giiciin destekledigi Duresrob’a galip geldi. Ve o

ofkeli kerep Pour Vesesb’in evinden disari ¢ikt1.

Ondan sonra, Zerdiist'iin Spenta Mainyu (kutsal ruh) aracili-
g1yla Tanr1 Ahura Mazda'nin huzuruna ¢ikmasi (mirag) anlatil-
mis ve peygamberin 6zelliklerinin anlatildig: hikdyelerden kisa
alintilar yapilmuistir.

On bes yasma geldigi zaman Pour Vasasb’in ogullar1 mira-
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sindan paylarini istediler. Ogullarin her biri bir mal ve toprak
parcasina sahip oldular. Zerdiist babasindan evdeki uzun ve ge-
nis kusag: istedi. Onu ald: ve beline bagladi. Dinini yayarken
o kusagin bereketini kullandi. Ciinkii Vohumen (iyi diisiince)
Zerdiist dogdugunda onun fikrinde yer edinmisti.

Derin ve ¢aglayan bir irmak vardi. “Han” adindaki bu irmak-
tan sadece gengler ve ¢ok gii¢lii insanlar karsiya ge¢meyi basa-
rabiliyorlard. Yash insanlar ve gligsiizlerin o irmaktan karsiya
gecmeleri imkansizdi. Zerdiist bir giin o irmagin kenarinda
bekleyen ve ugrasmalarina ragmen karsiya gecemeyen yedi ih-
tiyar adam gordii. Zerdiist irmagin kiyisinda durdu ve sanki bir
koprii gibi onlar kolayca karsiya gegirdi. Aslinda onun biitiin
yapmaya¢alistigisey buydu. Insanlarin, onun dinini kullanarak
kopriiden gegmeleri ve cennette mutlu yasamalarini saglamak-
t1.

O zamanlarda, bir sene kuraklik yasandi. Dort ayakhlar ve
diger hayvanlar otlak bulamiyorlardi. Ama Pour Vasasb, o ku-
rakhg disiinerek kendi hayvanlar i¢in 6nceden ot depolamis-
t1. Zerdiist babasinin depoladigi otlar1 comert bir sekilde halki
arasinda dagtt1.

Yirmi yasina geldigi zaman evini barkini terk etti. Ahlakl ve
dindar bir sekilde yasamanin en dogru yolunu bulmay: amagh-
yordu. Halka soruyordu: “Kimdir halkin mutlulugu i¢in ¢alisan;
endindar en dogrucu ve en bilge?” Onlar cevap verdiler: “Bu kisi
Tur'un en kii¢iik oglu Urvadodah’tir” O zaman Zerdiist onun
yanma gitti. O insanin nasil dindar ve halka yardim eden biri-
si oldugunu gordii ve ondan daha sefkatli ve yardimsever birisi
olmak i¢in ¢alist1.

Pour Vesesb onun i¢in bir kiz se¢ti ve onu eve getirdi. Zerdiist
o kizdan yiiziinii agmasini istedi. Onu begenip begenmeyece-
gini 6grenmek istiyordu. Ama kiz Zerdiist'iin bu istegini yeri-
ne getirmedi ve yiiziinii ¢evirdi. Zerdist: “Simdi bana yiiziinii
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gostermeyip benden yiiz geviren, ilerde benim i¢in mutluluk
olamaz” dedi.

Birzamanlar, en biiyiik bilgeleri bulup onlara sorular sormak
istedi. Sonunda onlarin bir toplulugunun igine girdi. Ve onlara
sordu: “Hangi eylemler insan maneviyatini giiglii kilar?” Onlar
cevap verdiler: “Halki sevmek ve halka yardim etmek, hayvan-
lar1 beslemek, dini vecibeleri yerine getirmek ve tanrilara (dev-
lere) dua edip onlara methiyeler dizmek” Zerdiist bu duydugu
seyler hakkinda giizel diisiindii ve hepsini yerine getirdi. i¢le-
rinden bir tek Tanrilara ya da devlere tapmay: kabul etmedi ve
asla onlara dua etmedi.

Zerdiist otuz yasina isfend ayinin “engeran” giiniinde girdi.
Newroz bayramindan kirk bes giin gegince kutlama yapilan bir
yere gitti. “Bahar Bod” ismi verilen bu kutlamalara her taraftan
insanlar katilirdi.

Giderken yolda oturdu ve bir vadinin ortasinda uyudu. Bir
riya gordi. Rilyasinda herkes batiya dogru gidiyordu ve o her-
kesin 6niinden yiiriiyordu. Ondan sonra herkesin 6niinde yii-
riiyen kisi de Pour Vesesb’in kardesi olan Arasti'nin oglu Me-
divmah’ti. Bu rilyanin tabiri, ona ilk inanacak olan kisinin am-
casinin oglu Medivmah olacagi ve daha sonra biitiin insanlarin
onun arkasindan gelecegi olarak yorumland:.

Bahar Bod kutlamalar: bittikten sonra mayis ayinin “Dey bi
mehr” gliniinde Zerdiist Daiti Irmagr'nin kenarina gitti. Orada
“hum Sayi” ayinine katildi. Nehrin su seviyesi yiiksekti. Zerdiist
suya girdi. Yiriidii suda, once bacaklar: sonra dizler bel ve en
son boynuna kadar suya girdi. Bu olay ayinin tamama ermesi
i¢in dort defa tekrarlanmakzorundadir. Bu ayin ilk defa Zerdiist
doneminde yapildi. Daha sonra da Ousider ve Ousider Mah ve
en sonunda da Susiyanet tarafindan yerine getirilmistir.

Zerdiist sudan ¢ikinca Emsasepend Vohumen biitiin azame-
tiyle onun karsisindaydi ve ona goriindii. Istktan bir aba giymis-
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ti ve kendisi de 1siktandi. Ciissesi Zerdiist'ten dokuz kat daha
biiyiiktii. Zerdiist'e sordu: “Kimsin ve soyun nereden gelir? Ne
dilersin bizden ve neisle mesgulsiin?” Zerdiist cevap verdi: “Ben
Zerdist, Spitam’in oglu... diinyada iyilik i¢in herkesten ¢ok is-
tekliyim ve istegim de sudur ki: Tanrilarin beni yonlendirdigi
yolda olup en dogrusu olayim.” Vohumen Zerdiist’e: “Simdi seni
Emsasependan ve tann katina ¢ikaracagim.” Vohumen dokuz
adimda ¢ikt1 Zerdiist doksan adimda. Sonunda yedi Emsase-
pend’in yanmayaklastilar. Onlara varmaya yirmi dort adim kala
durdu ve bakt1. Biiyiik vegorkemli bir 151k vardi orada. Ama ne
kadar baktiysa da kendi golgesini goremedi. Emsasependan’in
koskii ve diger meleklerin yeri Iranvic'deki Horasana’ya baki-
yordu ve Daiti Nehri'nin kenarindaydi. Zerdiist o halde ibadete
durdu ve soyle dedi: “Hamdolsun Ahura Mazda'ya ve Emsase-
pendan’a..” veyakinlarinin yeri olan bir yere oturdu. Daiti Irma-
g1 busebepten dolay: 6zel bir degeresahiptir ve diger irmaklar-
dan daha biiyiiktiir.

Zerdist'in dogumu rivayete gore, Ferverdin ayinin xordad
gunii yani altisinda gerceklesmistir. Avesta’daki ayetler ve Peh-
levi metinler ise Zerdiist'iin dogumunun baharin baslangicin-
da oldugunu soylerler. Ama hangi giin ya da hangi ayda oldugu
soylenmemistir. Zat-Sparam, Zerdiist'iin, Isfendarmaz ayinin
Eniran giinii yani otuzuncu giinlinde, kutlamalarin yapildig:
toraklara dogru indigini yazmistur.

“Kirk bes giin kutlamalar” ya da “bes giin kutlamalar” konu-
sunu ele almadan 6nce, yedinci ylizyilda yasayan Zerdiisti sair
Zerdiist Behram Pejdu’nun kitabi Zerdiistname’de -ki onun da
kaynag dayine Zat-sparam’in kitabidir- bu konuda ayni seyleri
yazmustir. Daha sonra bu kitap tizerinde de ayrintih bir sekilde
durulacaktir. Behram Pejdu’'nun bahsi gegen dizeleri asagida
verilmistir:
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Yarsi gegince Ordibihest ayinin

Gegti ve diinyaoldu sanki bihest (cennet)
Ondan sonra o karnaval kutlamalar
Biitiin yiiksekler denizlere dogru indi
Deybimehr dedigimiz o giizel giinde
Giines yiiziinii sundu diinyadakine

Zat-Sparam’m kitabinin bir boliimiinde bir bayramdan s6z
ediliyor “Bahar Bod” adinda. S6zii gegen metinde bahsedilen
bayram siiphesiz ki biiyiik bir kutlamadir. Newroz bayramin-
dan itibaren kirk bes giin boyunca kutlamalar devam eder. Yir-
mi birinci boliimde de bu konu ele alinmistir. Bu yaziya gore,
kirk bes giinliik bu kutlamalar sona erdikten sonra yani Ordi-
bihest ayinin on besinde Daiti Nehri'nin kenarinda Zerdiist,
Emsasepend Vohumen aracihgiyla Emsasependan (melekler)
toplulugunayol bulur.

i1k basta, bu kutlama siiresinin kirk bes giin degil de aslinda
bes giin oldugu diisiiniilmekteydi. Ama yirmi birinci boliimde
bunun kirk bes giin oldugu ve Ordibihest ayinin Deybimehr gii-
niinde Zerdiist'in Vohumen aracihgiyla miraca ¢iktig1 ve Em-
sasependan topluluguna katildig agik bir sekilde belirtilmistir.

Herhaliikdrda bdyle bir ihtilaf s6z konusudur. Ama bahar-
la ilgili herhangi bir kutlamanin ya da festivalin kirk bes giin
boyunca devam etmesi mantiken biraz zor goriiniiyor. Pehlevi
bir metinde yazildigina gére bu kutlama sadece bes giin devam
eder. Bu metnin ismi “Ferverdin ayinin Xordad giiniidiir.” Tarih
boyunca gergeklesen bir¢ok 6nemli havadis bu giinde meyda-
na gelmistir. Kadim zamanlardan Zerdiist donemine ve Zer-
diist’'ten tekrar dirilis giinline kadarki biitiin 6nemli olaylarin
xordad giiniinde meydana geldigi ve gelecegi rivayet edilmistir.
Bu metinde ii¢ konuda Zerdiist'ten bahsedilmis ama hig¢biri
onun dogumuyla ilgili degildir:
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- Ferverdin ayinin Xordad giinii Spiteman Zerdiist Urmozd
Tanrinin huzuruna gikti.

- Ferverdin ayinin Xordad giiniinde Spiteman Zerdiist, Ur-
mozd Tanridan Mezdisenan dinini kabul etti.

- Ferverdin ayinin Xordad giinii Key Gistasep_Sah, Zerdiistiin
dinini kabul etti.

Ayrica Zat-Saparam su konuyu da a¢ik¢a belirtmektedir ki
kirk bes giinliik kutlamalardan sonra Zerdiist, Ordibihest ay1-
nin on besinci giiniinde tanrinin huzuruna ¢iktl. Ama yukari-
daki metinde Zerdiist'iin miraca ¢iktig1 giin olarak Ferverdin
aymnin Xordad giinii olarak belirtilmistir. Bu kutlamanin kirk
bes giin gibi uzun bir zamana yayilmasi: makul olmadig i¢in bes
giin olarak degerlendirmek daha dogrudur. O zaman iki rivayet
arasinda bir uyum da saglanabilir.

Yirmi birinci bolimde gectigine gore Zerdiist nehir suyun-
dan ¢ikinca Emsasepend Vohumen ona goriindii ve ona sordu:
kimsin; nerelisin, ne istersin ve ne is yaparsin? Zerdiist cevap
verir: “Ben Zerdiistiim Spitam’in oglu. Hayatta iyilik ve ibadet
i¢in herkesten ¢ok istekliyim. Hayattan arzum Tanrinin beni hi-
dayet ettigi yolda olmak ve en pak yagsamdir.”

Bu konusma Avesta'daki kirk {igilincii Gatha'daki yedi ve se-
kizinci bentlerde geg¢en konusmaya benziyor. Yesnamin kirk
ti¢iincii boliimiindeki yedinci bentte Zerdiist, peygamberligin-
den bahsediyor. Behmen ona goriiniiyor ve ona baz: sorular so-
ruyor.

Yukarida bahsi gegen ayetlerin gevirisi sdyledir:

Behmen Zerdiist'iin yanina iner ve ona sorar, sen kimsin ne-
relisin ve bu hayatta isteklerin nelerdir? Zerdiist cevap verir:
Ben Zerdiist'im, yalan ve yalancilarla savasirim, dogru ve dog-
rucular i¢in gii¢lii bir dostum ki iilkede iyilik hiikiimran olsun...

Zerdiist Ahura Mazda'ya (Tanri) sordu: Bu maddi diinyadaki
ilk iyilik nedir ve ikinci ve li¢iincii iyilik nedir? Ahura Mazda
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cevap verir: 1k iyilik iyi diisiincedir. Ikincisi iyi ve giizel konus-
madir. Ve liglincisii de iyi ve giizel eylemdir.

Zerdiist yine sordu: lyi sey nedir ve ondan daha iyi olan sey
nedir ve en iyi sey nedir diye. Ahura Mazda yine cevap verir:
Emsasependan ismi iyidir. Goriintiisii daha giizel ve en giizeli
onlarin emirlerini yerine getirmektir.

O zaman sordu Zerdiist, o iki kadim cevherden ve nasil ol-
duklarindan. $6yle duydu: Bu iki cevherden biri yalan ve fesat
eylemdir ki o kotii diisiinceden dogar. Onu yol edinen ve Enger
Minu'nun pesinden giden de bu diinyada mutluluk ve huzur
bulamayacaktir. Mutluluk isteyen kisi Spender minu'nun pe-
sinden gitmelidir. Bunuyapan kisi dogruyoldadirve mutlulugu
bulacaktir.

Buyolla aydinlik ve karanlik arasinda bir fark olusur. Tipki bu
iki Minu (Avesta’da Mainyu, gériinmez olan, iyilik ve kotiiliik
gibi) gibi, ne konusmada, arzu ve istekte, ne eylem ve ayinde ve
ne de vicdanda en ufak bir benzerlik ve miidara yoktur. Spen-
der minu'nun yolunuarayanlarve o yoldan gidenler dogruluk ve
aydinlikla dost olurlar. Yalan ve karanlik yolunu segenler Enger
Minu'nun yolundan gidenlerdir ki hayatlar1 boyunca yalan ve
karanhga bagdas yasarlar.

Melek Vohumen, Zerdiist'ii gokyiiziine dogru ¢ikard: ta ki
her yer 151k olana kadar. Biitlin bir pariltiyla doluydu her yer.
Ahura Mazda saf 151g1n kendisi olarak oradaydi. Emsasependan
yani melekler Zerdiist’li, peygamberlige erismesi i¢in {i¢ sinav-
dan gegcirdiler. Zerdiist her ii¢ sinav1 da basariyla gecti. flk sinav
iki atesin arasindan gegmekti. ikincisi, iizerine kizgin civa dok-
mek ve tiglinciisii de karnini desip kanini akitmaktu.

Sonra Ahura Mazda'nin sesi geldi: Ey Zerdiist! Bu dokunus-
lar ve senin dik durusun, senin ve senin yolundan gidenlerin
bilgelik ve saglam durusunun gostergesidir. Ne kizgin civalarin
altinda erimek, ne ateslerde yanmak ve ne de bigaklarla kesilip
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kaninizin akitilmasinm sizi yolunuzdan ve dininizden etmeye-
cegini gosterir.

Zerdiist Ahura Mazda'nin yanindan ayrilinca Emsapesen-
dan’in konugu oldu. Bes tiirden bes canli, temsilci olarak Au-
send Dagi'nin tepesine toplandilar ve Ahura Mazda'nin istegiy-
le ayini kutsamak ve yeryiiziinde iyiligin artmasi i¢in ¢alismak
konusunda insan dilinde s6z verdiler. Bu yolculukta Emsase-
pend Behmen, Zerdiist’e, bir takim s6zler sdyledi. Hayvanlar
6ldlirmeme, onlara cefada bulunmama ve onlann yaralarini
iyilestirip ilgi gésterme konusunda telkinlerdi. Clinkii Emsa-
sepend Behmen, ayni1 zamanda yeryiiziindeki hayvanlarin ko-
ruyucusuydu. Bu hayvanlar suda yasayan baliklardan Arzua,
vadilerde yasayan ve yuvasi olanlardan beyaz gelincik ve beyaz
samur; kuslardan, Karspit ve Sin (Simurg) ve diger ¢olde yasa-
yan hayvanlardan tavsan. Tavsan su i¢in yol gosterendir. Ve di-
ger hayvanlardan, otgullardan beyaz dag kegisi... Bu hayvanlar
tiirlerinde baslica gelen hayvanlardir. Bu hayvanlarin hepsi ora-
daydi. Emsasepend Behmen, bu hayvanlarin haklan i¢in Zer-
diist'ten 6zellikle ¢alismasini istedi.

Ugiincii bulusma Ordibihest Emgasepend ile bir irmak ke-
narinda gergeklesti. Bu bulusmada kutsal ateslerin koruyucusu
olan Ordibihest, Zerdiist'i Behram'in atesini kutsamasi ve ko-
rumasl ayrica yeryuziindeki diger biitiin atesleri korumasi igin
ozellikle tembihledi.

Doérdiincii bulusma $ehriver Emsasepend ile oldu. Sehriver,
yeryiiziindeki biitiin madenlerin koruyucusuydu ve Zerdiist'e
Mivan yakinindaki bir kdyde indi. Zerdiist'e yeryiiziindeki ma-
denleri korumasi ve insanoglunun onlardan makul bir sekilde
yararlanmasi i¢in nasihatte bulundu.

Besinci bulusmada Emsapesend Espendarmez maddi diin-
yada biitiin topraklarin koruyucusu Zerdiist'e goriindii. Bu bu-
lusma Esneved dag: tepesinde ger¢eklesti. Bu dagdan biiyiik bir
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nehir asagi dogru akar. Espendarmez burada Zerdiist’e toprakla
ilgili nasihatte bulundu. Kéyleri i¢in iyi yonetici ve vilayetler
i¢in bilge ve miimin bir vali atasin ki isler diizen i¢inde yiiri-
sin. Sehirler i¢in iyi birer Red (dini lider) olmalidir. Ayrica dedi
ki Ahura Mazda'nin buyruklar yerli yerinde uygulansin ve her
yerdeadalethiikiim siirsiin.

Altina1 gelen melek ise Emsasepend Xordad idi. Xordad de-
nizlerin ve irmaklarin koruyucusuydu. Esneved daginda indi.
Xordad, Zerdiist'iinyanina indi ve ona yeryiiziindeki sular1 kut-
sal saymayi ve o sular1 korumast i¢in telkin etti.

Yedinci bulusma yeryiiziindeki biitiin bitkilerin koruyucusu
olan “Emsasepend Emrdad” ile oldu. Bu bulusma Daiti irmag
kenarindaki “Darjin-zbar'da” ger¢eklesti. Emsasepend Emrdad,
Zerdiist’e biitiin bitkileri ve aga¢lari korumast i¢in nasihat etti.

Her yedi bulusma da kis mevsiminde gergeklesti. Ki bir kig
mevsimi bes ay siirmektedir. (Eski Iran kiiltiiriinde yilin bes ay1
kis ve geriye kalan yedi aysa yaz olarak kabul edilirdi).

On yil gecti ve o giin Arastinin oglu Medivmah, Zerdiiste
iman etti. Zerdiist Hiirmiiz'e déniip ve bugiin, on yil igerisin-
de bir kisi bana iman etti. O anda Zerdiist'e vahiy indi: Olsun,
varsin su anda ¢ok az kisi senin pesinden gelsin. Ama sunu bil
ki yeniden dirilis gliniine kadar biitiin insanlar senin dinine
gececeklerdir, Dehhak disinda. Ciinkii o tdvbesiz dlecektir. Bu
vahiyden sonra Zerdiist, dinini biitiin insanlara aleni bir sekil-
de anlatt1 ve onlar1 dinine davet etti. iki sene boyunca Kuylar
ve Kerepler ki bunlar Vistasep $ah’'in danismanlariydi, otuz ti¢
yalani Zerdist ile iliskilendirdiler. Bu iliskilendirme i¢in kul-
landiklar1 metafor ise Ahura Mazda’ya kars:1 kullandiklar: otuz
ii¢ ayindir. Zira bir rivayete gore Tanrilar ve Emsasependan yani
meleklerin sayisi otuz tigtiir. Ama sonunda Vistasep Zerdiist'iin
dinini kabul etti ve {i¢ melek olan, Vohumen, Ordibihest ve
Azer Borzin Mehr yeryiiziine inip maddi birer varlik olarak ona
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goriindiiler. Ona ve yanindakilere segtikleri dinin dogru oldu-
gunu soylediler.

Bu din Zerdiist'e indikten on y1l sonra Medivmah onun di-
nine inand1. Yirmi yil gegince de bir $Sehzade kiz ona iman etti.
Dinin ortaya ¢ikmasindan otuz yil sonra ise Heyunan iran’a bir
saldir1 diizenledi. Kirk yil gegince de Urvastar'in oglu Hunim
ya da Vohunim diinyaya geldi. Zerdiist ise dinini yaymaya bas-
ladiktan kirk yedi yil sonra vefat etti. Oldiigiinde yetmis iki yil
ve kirk giin 6mri vardi. Zerdiist Ordibihest ayinin on birinde
yani “Xor ruz” giinlinde vefat etti. Ama Behizak'in sekiz aylik
takvimine gore Zerdiist'iin 6ldiigii giin Dey ayinin on birine te-
kabiil eder. Amayine de “Yezésn” ayini ve dua okuma merasimi
Ordibihest ayinin on birinde gergeklesir.

Dinin ilanindan altmus ti¢ y1l ge¢misti ki Fersuster vefat eder.
Ondan biryil sonra da Camasb -ki Zerdiist'ten sonra mubidlerin
mubidiydi- hayata gozlerini yumar. Camasb’inoglu Hang-haur-
vas da dinin ilanindan yetmis ii¢ y1l sonra 6liir. Dinin ilanindan
seksen y1l sonra ise Asmo-xvanvat, Vas-visa-bak'i -ki sihirbazin
kizkardesi olarak meshurdu- ve onunla beraber alt1 dindar ki-
siyi daha 6ldiirdii. Bu alt1 biiyiik dindar arasinda Zerdiist'iin iki
kizi, Srit ve Frin ve Medivmah’in oglu Asostut da bulunmaktay-
du

Zerdiistliigiin ilanindan yiiz y1l sonra ise Hunim bir ogula sa-
hip olur. Hunim dinden kirk y1l sonra dogmustu. Sin adindaki
bu ogul dinden iki yiiz y1l sonra 6liir ve bu yasadig yiizyilda yiiz
ogrenci egitir. Dinden {i¢ ylizy1l sonra ise bir giin, giin geceye
doniisiince (glines tutulmasi) din sarsildi ve hitkmii azaldi.

Zat-sparam’in buraya yani yirmi besinci boliimiin sonuna
kadarki yazdiklari, Zerdiist'in hayat: ve onun etrafinda gelisen
olaylar hakkinda olup burada sona ermektedir. Zerdiist'e vahiy
gelmesi ve sonrasindaki peygamberligi hakkinda ¢ok az sey
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yazmistir. Sonralan Zerdiist Behram Pejdu, kaleme aldig Zer-
diistname kitabinda yine bu kitab: ve kesin olmamakla birlikte
Avesta'min yedinci Dinkred’ini kaynak gstererek bu konuyu ele
almustir ki sonraki sayfalarda ona da deginecegiz.

Bu bolimde deginilen 6nemli konu ashnda peygamberin
o6liim yihdir. Bu tarih net olmadig i¢in hakkinda birgok farkh
sOylemler vardir ki bunlara “Zerdiist’iin Dénemi” béliimiinde
deginilecektir. Ama burada bunu belirtmekte fayda var ki bu
metinde Zerdiistindliimiiolarak Ordibihest ayinin on biri gos-
terilmistir. Ama Behizak'in sekiz ayhk takviminde bu giin Dey
aymin on birine denk gelmektedir. Ama Yezésn ayini ve dua
okuma merasimi yine Ordibihest ayinin on birinde olur. Dinin
ligyliziincii yasinda ise giines tutuldu gokyiizii sanki geceymis
gibi karardi ve din sarsildi, hitkmii azald1”

Behizak takvimi tam bir giines y1l yani 365 giin ve bir giliniin
dortte biridir. Boyle bir durumda yillar sayilirken her zaman bir
yil eksik ya da fazla sayilir ve eksikler olusur. Iran kiiltiirve tarih
yazarlan bdyle durumlar i¢in Behizak ve Behterak adlan altinda
bazi yazilar yazmuslardir.

Behterak: On ii¢ aylik seneye verdikleri isimdir. Persler isla-
min dogusundan 6nce yiiz yirmi yilik takvim eklentisine itibar
ederlerdi. Yani her yiiz yirmi y1l ge¢ince gelen o yil on ii¢ ayhk
bir yil olurdu. Bu on ii¢ aylik yila Behterank diyorlardi. Bu yilda
basta olan padisah, biitiin bir sevket sahibi ve ondan, padisah-
larin padisahi olarak bahsedilirdi. Belki de o zamanki insanlar
bdyle bir senenin sadece biiyiik padisahlarin zamaninda mey-
dana geldigini disiindiikleri i¢in o padisahlara o lakaplan ta-
karlardi. Enusirevan $ah zamaninda meydana geldi ve o yil iki
defa Ordibihest ay1 yasand.

Behizak: Pehlevi dilinde Vehijak, eski Iran’da her ay otuz giin
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suirerdi. Boylece bir sene 360 giin olurdu. Buna bagh olarak her
biryil bes giin eksik sayilirdi. Bu eksigi kapatmak iginse her ayin
sonuna bes giin eklenir ve bir sene 365 gline tamamlanirdi. Bu
eklentiye Arap¢ada hamse-i miistarake, Farscada Behizak’in
¢alinmis besligi ve Pehlevi dilinde de Vahijak pencvéh Gah-u
endergah deniliyordu.

Perslerin inanglar1 dolayisiyla seneye giin eklemeleri dini
gonlerin tespiti agisindan zor olacagindan ve beklenmedigi
i¢in, her ay giinlerin dortte birini toplayip bir aya tamamliyor-
lardi. Daha sonra bu aylan toplayip yiiz yirmi yilda bir sene on
ii¢ ay olurdu. Bu on iiglincii ay kendisine yakin olan bir ayin is-
mini alirdi. O seneye de Behizakderlerdi. Dahasonrabu dinve
inan¢ ortadan kalkinca Behizak da ortadan kalkmistur.

Oyle gériiniiyor ki Zat-Sparam’in hesabina gore buyanlishgin
sebebi giiniin dortte birinin hesaba katilmamasiydi. Zerdiist'iin
Ordibihest ayinin on birinci giliniinde vefat ettigi ancak; arada
hesaplanmayan bir zaman oldugu ve g60 sene ge¢mesi gerekti-
gini diisiinmiis olmal ki, 960 yili 6 saatle ¢arparsak arada sekiz
aylik bir kayip zaman ¢ikar ki o da Zerdiist'in 6liim tarihinin
Dey ayinin on birinci giiniine tekabiil ettigini gosterir.

Dokuz yiiz altmis (960) yili alt1 saatle garparsak 5760 saat
eder, o da 240 giin yani sekiz aya tekabiil eder. Bu sebeple, bu
tarihler eklenince Zerdiist'iin dogum giinii Ordibihest ayinin
on birine denk gelmektedir. Ama dini takvimde bu tarih Dey
ayinin besi olarak gosterilmektedir. Bu sirada aradaki kayip alt1
giiniin sebebi de yilin ilk alt1 ayinin 31 giin ve son ayinin ise yir-
mi dokuz giin siirmesidir. Sonug olarak bu eklenen alt1 giin Dey
ayinin on birinden alininca peygamberin 6liim tarihi Dey ayi-
nin begine tekabiil eder.

Dinden ii¢ yiiz y1l sonra ger¢eklesen giines tutulmasi ve dola-
yisiyla dinde bazi bosluklarin olustugu konusu ise Iskender’in
Iran’asaldirmasina tekabiil eder. Busaldiri ve iigiincii Darius’un
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bu savasta oldiiriilmesi olay1 milattan 6nce 330 yi1linda gergek-
lesmigtir. Ama bir¢ok tarih¢i, milattan 6nce 330 yih yerine, Se-
levkos tarihini temel alarak milattan 6nce 312 senesinde gergek-
lestigini yazmmslardir.

Daha 6nce de deginildigi gibi bu geleneksel tarih, hi¢bir se-
kilde dogru degil. Bunun yaninda dogubilimciler ve Zerdiistile-
rin de bu tarihe giivenmemelerinin sebepleri olmahdir.
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Zerdiist ve Hint Bilgesi

California Universitesinden Edmond Bordeaux Szekley Zerdiist
ve onun fikirleri konusunda bir¢ok aragtirma yapmustir. Onun
bu konudaki gorusleri ve tespitleri ¢ok degerlidir. 1953 yilinda
Amerika'da yayimlanan ve toplamda alt1 cilt olan The World Pi-
cture of Zaratushtra kitab1 arastirmacilar ve Zerdiist'ii yeniden
kesfetmek isteyenler i¢in ¢ok degerli bir kaynaktir.

Bu kitaplann ilk cildinde, Zerdiist ile Hindu bir hekim olan
Cengranghaca arasinda gegenleri anlatan ¢ok giizel bir hikaye
anlatilmustir. Bu kitapta 9-u sayfalan arasinda gegen bu hika-
yenin ¢evirisini burada metnin manzum sekliyle de birlikte bir
biitiinliik i¢erisinde aktaracagz. '

Mazdai dinindeki ve Zerdiisti edebiyatindaki en giivenilir
hikayelerden biri olan bu Hindu bilge Cangranghaca ve Ari
peygamber Zerdiist arasindaki hikayedir. Bu hikaye; Zerdiist’iin
ogretileri ve bu ogretilerin temellerinin nasil olustugunun an-
lasilmasi i¢in 6nemlidir.
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Bu rivayete gore bir giin Vistasep Sah bir seferden donerken,
bir yere vard: ki orada Zerdiist 6grencilerini egitiyordu. Bu yer
bir bagi animsatiyordu ve Zerdiist de grencileriyle birlikte bu-
rada yagtyordu. Zerdiist ismi o zamanlarda ¢ok meshurdu. $Sah
da uzun zamandir bdyle bir firsat kolluyordu ki Zerdiisti ziya-
ret edip ona diinya, yaradilig, yasam ve diger konular hakkinda
sorular sorsun. Bu sorulara saraydaki bilgeler ve danismanlarin
higbiri cevap veremiyordu.

O zaman Sah ve yanindakiler baga girdiler. flk bakista ora-
da bir adam gordiiler, dgrencileri etrafinda toplanmusti. Onlar
orada tohumlarin nasil ekilecegini, aga¢larin ve bitkilerin nasil
daha verimli kilinacag: konusunda egitim goriiyorlard:.

Sahi goren dgrenciler hocalarinin etrafindan ¢ekilip Sah i¢in
bir yol agtilar. Vistasep Zerdiist'in karsisinda durdu ve séyle
dedi:

Senin methini ¢ok duydum ve biliyorum ¢ok biiyiik ve bilge
bir adamsin. Buraya geldim ¢iinkii sana yaradilisin sirr1, doga
kanunlar1 ve bu diinyaya diizen veren gii¢ hakkindasorularsor-
mak istiyorum. Eger senin hakkinda sdylenenler dogruysa ve
soylendigi gibi bilge bir adamsan bu sorularin cevaplari senin
i¢cin kolaydir ve ben burada ¢ok fazla zaman harcayamam. Ulke
meseleleri ve diger sorunlar yiiziinden bu zaman kaybindan
sonra bir an 6nce baskente donmem gerekiyor.”

Zerdiist diisiinceli bir sekilde Vistasep Sah’a bakarken bir
yandan da yerden bir bugday tanesi alip saha verdi ve soylededi:
Bu bugday tanesini al. Onun iizerinde iyi diisiindiigiin zaman
biitiin sorularinin cevabin: igeriyor. Yaradiligin sirri, doganin
kanunlarive biitlin bu diizene hitkmeden giicii bulursun.

Sah bu olaydan ve konusmalardan dolay: sasird: ve hi¢bir
sey anlamadi. Etrafindakilerin giildiigiinii goriince sinirlendi
¢linkil Zerdiist'in onunla dalga ge¢tigini diisiindi. Bugday ta-
nesini yere att1 ve Zerdiist'e s6yle dedi: “senin esi olmayan bilge
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bir adam oldugunu diisiiniiyordum. Su anda gériiyorum ki ¢ok
bilgisiz ve cahil bir insansin ve bu cehaletini de yaptigin ilgi ¢e-
kici islerin arkasinda gizliyorsun. Ben de bilgisizim ki bu degerli
zamanimi sana harcayip senin yanina geliyorum.”

Vistasep bu sozleri sdyledi ve pay-1 taht'ina dogru yola koyul-
du. Zerdiist de diisiinceli bir sekilde o bugday tanesini yerden
alip 6grencilerine soyle dedi: “Bu bugday tanesini saklayacagim
¢linkii ¢ok yakin bir giinde $ah ve onun hocasi bu bugday tane-
sine ihtiya¢ duyacaklardir.”

Bu olay tlizerinden birkag¢ sene ge¢ti. Sah kendi sarayinda, sa-
vaslar kazanmis ve refah icinde hayatin biitiin giizelliklerinden
faydalanarak yasiyordu. Ama ruhu, bilgi nimetinden ve bilge-
ligin tadindan mahrumdu. Geceleri yalnizken birgok fikirler
kafasini mesgul ediyor ve huzursuz oluyordu. Diisiindiik¢e de
daha derinlere daliyor ve isin i¢inden ¢ikamiyordu. Fakirligin
sebebi nedir ve servetin kaynag: neredendir? Halk arasindaki
bu sosyal esitsizligin sebebi nedir? Ben burada hayatin biitiin
nimetlerinden faydalaniyorum, istedigim her seye sahibim,
diinyanin biitiin giizelliklerine elim erisiyor. Ama bu sarayin
duvarlarinin arkasinda a¢ insanlar var. Evsiz barksiz bir ekmege
hatta bir par¢a ekmege muhtaglar. Ben neden bir $ah’im ve ne-
den herkesten daha kudretliyim. Oliim nedir ve ben &ldiigiim
zaman ne olacak? Oliimden sonra da yasam var midir? Acaba
bu makam, taht ve gii¢ sonsuza kadar bende kalacak mi? Acaba
bu gii¢ ve saltanatim hastaliklardan ve 6liimden beni koruyacak
mi1? Oliip mezara girdigim zaman bu gii¢ ve servet benim igin
birseyyapacak mi? Oldiigiim zaman bedenim topraktakurtlara
mi1 yem olacak o zaman nedir benim kaderim? Acaba 6liimden
sonra hayattan iz kalacak mi yoksa 6liim her seyin sonu mu?
Acaba 6liim sadece bir boyut degistirme olay1 midir? Oliimden
sonra bir déniisiim s6z konusu mudur? Acaba bu transmogri-
fication ya da tam doniisiim olay: ger¢ek midir? Eger yeniden
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hayat varsa ben kendim mi olacagim yoksa tamamuyla farkh
bir sekle mi biirlinecegim? Eger baska bir hayatvarsa o hayatin
icinde beni ne bekliyor ve basima hangi havadisler gelecek? Su
anki yasamunin devaminda da bu kadar gii¢lii ve zengin kala-
cak miyim? Ve bu saraylarun koskiim baki midir yoksa fakirlik
ve aglik m1 beni beklemekte? Ya da geceleri bagimi koyacak bir
yastiga mi1 muhtag kalacagim? Acaba bu heybetli hayatimdan
once nasil bir hayat yasiyordum? Acaba bu hayatimdan 6nceki
hayatimda da bu topraklarda m: yasiyordumyoksa baskayerler-
de mi? Acaba ilk defa m1 bu sekilde yasiyorum? Gergek hayatim
nasil basladi acaba? Bu diinya nasil meydana geldi veyaradilisin
sirr1 nedir? Bu diinya yaratilmadan 6nce ne vardi? Bir yaratan
var midir? Bu yaratan Huda (ya da Allah) midir? O zaman Tann
nasil ortaya ¢ikmistir ve onun bir yaraticisi var mudir? Zaman
nedir ve onun bir baglangici var midir? Zamandan 6nce ne var-
di? Acaba ebediyet sadece bir sanri midir, var olabilir mi?

Sah Vistasep’in geceleri bu rahatsiz edici endiseler ve diisiin-
celerle gegiyordu. Vesabahlara kadar uyuyamiyordu. Saraydaki
hekimler ve bilgelerden hi¢biri onun bu sorularina bir cevap
bulamuyor ve kafasindaki endiseleri bir nebze olsun azaltami-
yorlardi.

Tam da bu zamanlarda Zerdiist'iin nami ve sohreti yayilmisg-
t1. Zerdiist'iin namini duyan herkes uzak ve yakin diyarlardan
kalkip bu biiyiik bilgenin yanma gelip onun maarifinden fay-
dalanmak istiyorlardi. $ah da bundan haberdardi. Sonunda
bir kez daha Zerdiist’ten ricac1 olmaya karar verdi. Bu nedenle
Zerdiist’e bir davetiye yazarak bir¢ok askerve sarayhyla beraber,
yanlarinda onun i¢in hediye olarak bir¢ok altinlar ve miicevher-
lerle birlikte oraya gonderdi. Mektupta soyle yaziyordu: “Ben
daha 6nce yaptiklarundan pismanim. O zamanlar gengligimin
ortasindaydim ve o zamanki aklimla gergekleri ve yasamin sir-
rin1 o birka¢ dakikada bana anlatmami istedim. Ama su anda
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degismis ve alt iist olmus durumdayim. Senden imkansiz: iste-
miyorum ama hald siddetle yasamun sirrini1 ve hayatin felsefesi-
ni ¢6zmek ve tabiattaki giiglerin sirrin1 6grenmek istiyorum. Bu
sevk ve 6grenme istegi bende her zamankinden ¢ok mevcuttur.
Senden istegim ve ricam yanima gelmen ya da kendin gelemi-
yorsan sorularima cevap bulabilecek en iyi 6grencilerinden bi-
rini géndermen.”

Vistasep beklemedigi kadar kisa bir siire bekledi ve Zerdiist'e
gonderdigi kervanlar ve elgiler geri dondii. Getirdikleri mesaj
suydu: “Zerdiist sana selam ve sayg1 gonderdi ama gonderdigin
altin ve miicevherlerin higbirini kabul etmeyip geri génderdi.
Onun ashinda vermek istedigi mesaj suydu ki altin ve miicev-
herlerin bir bah¢ivana, ¢iftgiye faydasi yoktur. Ama hediyeleri
i¢inde gotiirdiigiimiiz kumaslar ve ortiiler i¢in ¢ok tesekkiir etti,
¢linkd onlan soguk kis aylarinda agaglar soguktan korumak
i¢in kullanacakt1”

Sonra Zerdiist'in ona gonderdigi hocay: gosterdiler. Zerdiist,
bilge bir gozle bakildiginda tabiatin giicii, hayatin felsefesi, var-
ligin biitiin sirlar1 ve diger biitiin sorularinin onun iginde oldu-
gunu soyledigi mesajda Sah’a su ciimleyi sdylemelerini istemis-
ti: “Ben 6grencilerimden birini $ah’a hocalik yapsin diye gon-
dermeyecegim ama hocami ona génderecegim. Ciinkii biitiin
bu sirlar1 bu doga giiglerinin anlattig) her seyi biitlin birikimimi
ona bor¢luyumve ondan 6grendim. Ayrica bundan siiphem yok
ki Sah Vistasep ne kadar bu cevaplar almak i¢in sabirsizlani-
yorsa hocam da o denli bu bilgileri ona vermek i¢in sabirsizdir.”

Sah hayretler i¢inde: “Nerede o zaman Zerdiist'iin hocas1?”
diye sordu. El¢i, Zerdiist'iin gonderdigi kii¢ilik hediyeyi ki ince
bir yapragin icinde sarmisti ¢ikarip $ah’a verdi. $ah daha da sa-
sird1. Yapragi act1 ve i¢inde o yere attig1 bugday tanesini gordii.
O zaman distindii ki bu bugday tanesinin iginde bir sir olmali,
kendisi ve saraydaki diger bilgeler bunu ¢6zemiyor. O zaman o
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bugday tanesini altin bir kutuya koyup hazinede saklamalarini
emretti.

Bir miiddet gecti. Sah bu bugday tanesiyle ilgili bir sey ol-
masini bekliyordu ki marifet ve bilgelik kapilar: yiiziine agilsin.
Ama bu olmad:. Zerdiist'lin yine onu dikkate almadigini ve bir
sey soylemedigini diisiindii. Kendi kendine Zerdiist'iin de ashin-
da bir sey bilmedigini diisiindii. Ama ¢ok 6fkelenmisti ve séyle
dedi: “Ona, onsuz da sorularumnin cevaplarini bulabilecegimi
gosterecegim.”

O zamanlarda namu ve gohreti biitiin topraklara yayilmis
Cangranghaca adinda bilge bir filozof yasiyordu Hindistan'da.
Sah Zerdiist'e gonderdigi ve Zerdiist'iin kabul etmedigi o hediye
kervanini ona da gonderdi aym sekilde. $ah’in Ondan da istedi-
gi sey sarayina gelip kendisine hocalik etmesiydi.

Aylar gecti ve giden elgiler geri dondiiler. Bu sefer Sah's mutlu
edecek bir haber getirdiler. Ciinkii Hindu bilge $ah’in sarayi-
na gelip ona hocalik yapmay: kabul etmisti. Sah bu habere ¢ok
sevindi ve Cangranghaca’nin sehre giris yaptig1 giin sehri siis-
lemelerini ve o glinii kutlamalarini emretti. Hindu bilge sehre
giris yaptig1 zaman, bu kadar uzun bir yolu katedip pay-1 tahta,
kendisine hocalik yapmaya geldigi i¢in tesekkiir etti.

Cangranghaca $ah’a cevap olarak soyle dedi: Senin hocan,
ogreticin olmak benim i¢in iftihar sebebidir. Ama sunu da agik
ve net bir sekilde belirtmeliyim ki bunca yolu ve bu seferi goze
almamin asil sebebi biiyiik Zerdiist'ui ziyaret etmektir. Ciinkii
onun hakkinda bir¢ok sey duydum. A¢ikgasi sizin yakininizda
bu kadar biiyiik bir bilgevarken bana nasil ihtiya¢ duyuldugu-
nu anlayamiyorum. O sizin biitiin sorulariniza cevap bulacak
biridir.

Sah cevap verdi: “Ben de bunu istiyordum. Hatta iki defa on-
dan istedim bu sorularima cevap bulmasini ama o her iki defa
da bir bugday tanesi gonderdi bana. Hayatin ve tabiatin biitiin
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sirlarinin bu bugday tanesinin iginde sakl oldugunu séyledi. Bu
giiliing bir durumdur degil mi, senin gibi biiyiik bir bilge bu
olay1 nasil yorar?”

Sonra $ah, i¢inde bugday tanesi olan o kiigiik altin kutuyu
Hindu bilgenin yanina getirdi. Cangranghaca o kutuyu agti
ve uzun bir siire o bugday tanesine bakarak diisiindii. Bu siire
icinde derin bir sessizlik sarayin salonuna hakim oldu. Sonra
kafasini kaldirip sdyle dedi: “Su anda bu uzun seferimin bogu-
na yapilmadigini hissediyorum. Zerdiist gercekten de biiyiik ve
essiz bir bilgedir. O aslinda kendi &greticisini, hocasini sana
gondermistir. Bu bugday tanesi aslinda bize bu hayatin, bu do-
ganinvediinya diizeninin sirrini sunabilir. Ciinkii biitiin bunla-
11 i¢inde, 6zlinde tasimaktadir. Sen ey Sah! Eger sen, o icinden
¢ikamadigin sorularinin cevabini aramak ve senin i¢ini bunal-
tan karamsarhktan kurtulmak istiyorsan, o bugday tanesini al-
tin kutuda tutma. Onu, ait oldugu ve orda yeserecegi topragina
birak. Orada topraktan, havadan, yagmurdan, giinesten, ay yil-
dizlarin 1s181ndan faydalanir; kendi iginde bir diinya gibi gelisir
vevar olur. Dogadaki biitiin enerjiler ona dogru sahlanir, tohum
kendi muhitinde o enerjileri alir, kullanir ve kendi gibi birgok
tohum dogurur bereketiyle. Senin olayin da boyledir. Sen bu
sarayda kapali kapilar ardinda yasadigin siirece, altin kutuda
tutulan bugday tanesi gibisin. Bilgelige ve biitiin sorularinin ce-
vabini bulma kerametine ulasmak istiyorsan, bu bugday tanesi
gibi sarayini, tahtini birakip daha dogal bir muhitte yasaman
gerekiyor. O baga gitmelisin, orada tabiat ve enerjileri ile senin
aranda bir perde olmamali. Orada tabiat ve diinyanin ruhuna
ve enerjilerine daha yakin olacaksin. Tipki biitiin bu enerjilerin
bugday tanesine gectigi an gibi, biitiin o enerjiler sana yonele-
cektir o zaman. Sonra o miithis dogayla ve diinyanin ruhuyla
bir olacaksin. Zerdiist ashinda hizmetlerin, nasihatlerin en ala-
sin1 yapmustir sana. Zerdiist'iin dgreticisi de bu tabiat olmustur.
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Ama sen onun sana verdigi bu 6giidiin iizerine hi¢ diisiinme-
missin. Ne zaman ki bu bugday tanesine dikkatle bakip onun
iizerine diistiniirsen anlayacaksin ki onun i¢inde sonsuz ve si-
hirli bir enerji vardir. Sonsuz dogurganhga sahip bir zenginlik
vardir onda. Bilge bir gozle baktigin zaman goreceksin ki bu
tohum kendi kendine yok olunca onun ilizerinden topragn yt-
reginden bir filiz ¢ikar ve biitiin zorluklara galip gelip kendini
bize gosterir. Bu filiz sekil degistirir ve biiyiir basaklanir. Neden
biliyor musun? Ciinkii i¢inde, yasam enerjisiyle doludur kalbi.
Bir tag1 topraga gomersen ya da havaya firlatirsan higbir sey ol-
mayacaktir. Yere diisiip hareketsiz bir sekilde kalacaktir. Clinkii
olidiir ve bugday tanesinin i¢inde bulunan ve onun biiyiiyiip
gelismesini saglayan yasam 6zii yoktur. Bir bitki tomurcuklanip
biiylimeye baslayincayaprak ve ¢igekler aginca bu onun icinde-
ki yasam enerjisinin 6zgiirlestigini gosterir. Bu kazanmak, galip
gelmektir. Oliime ve sessizlige galip gelmektir. Aslinda bu bitki
gelisiminin her agamasinda 1518a uzanir ve gilinese dogru yone-
lir. K&tii ve ona engel olan gii¢lerle miicadele eder.

Sah, Hindu bilgenin soylediklerini dikkatle ve bilgece dinli-
yordu. Bir miiddet dinledikten sonra s6yle dedi: “Bu sdyledikle-
rinin hepsi dogrudur ama buna ragmen bu bitki sonunda solup
topraga diiser ve ¢liriiyiip yok olur.”

O bilge hekim s6yle dedi: “Dogrudur kendisi topraga diisiip
yok olur ama 6liip gitmeden 6nce yaradilis gorevini yerine geti-
rip kendisi gibi yiizlerce tohum meydana getirerek ashnda ya-
samin devamuim saglar. Bu senin i¢in bir 6rnek olmahdir. Sen
de tipki1 o bugday tanesi gibi nce gelisirsin bilyiirsiin sonra da
kendini yeni bir varhga ¢evirmen gerekir. Senin de tipki o bug-
day tanesi gibi olgunlasip dogurgan olman kendini bir baska-
sinda donistiirmen gerekir. Dolayisiyla bu diisiiniildiigiinden
¢ok daha derin ve anlamh bir benzetmedir. Ciinkii bir bugday
tanesi kendisi gibi yiizlercesine doniisiir, degisim gegirir ama
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asla yok olup ortadan kalkmaz. Bu ezeli bir kanundur ve onun
anlasihip benimsenmesi ¢ok faydali olacaktir. Yasam ve hareket;
her zaman daha fazla yasam ve hareket; hakikat, her zaman
daha fazla hakikat ve tohum, her zaman daha fazla tohum mey-
dana getirir. Sen eger bu dongiide yer almak istiyorsan, i¢indeki
bencilligi, kendini gormeyive hatta kendin olmay: unutmahsin.
Biitiin bu bilgileri almak ve bu felsefi birikimi kavrayabilmek
i¢in bunu yapman en 6nemli sarttir. Bu bugday tanesi senin sor-
dugun sorularin birisinin cevabidir. Bu bugday tanesinin yasam
dongiisiindeki derinlik ve verdigi ders, bize biitiin yagamin dur-
madan bir hareket i¢inde oldugunu ve bu hareket boyunca da
degisim ve doniisiime ugradigini gosterir. Hayat ve hatta biitiin
bir varlik, bu iyi ve kétii giigler arasindaki tezat ve ¢atismalar
sonucunda sekillenir. Bir vadiye git. Orada eselenmis topragin
altina bak. Tabiata dikkat et ve rlizgarin nasil estigine, yagmu-
run nasil yagdigina, giines 1sinlarina, ay ve yildizlara bakinca,
birgok sey 6greneceksin. Zerdiist'iin dedigi gibi bugday tanesi
biiyiik bir 6gretmendir. Ben bir hekim ve filozofum. Sen de bir
padisah. Bize bu bugday tanesini génderdigi icin Zerdiist'e mii-
tesekkir olmamiz lazim. Ey biiyiik $ah, ben derim ki bugiin din-
leneyim ve yarin ikimiz de Zerdiist'iin yanma yola koyulalim,
ola ki bize bir¢ok sey 6gretecektir. Onun senin soracagin biitiin
sorulari yanitlama giicii vardir. O sorularina cevap olup senin
bu i¢inden ¢ikamadigin ve seni uyutmayan bu endiselerinden
kurtaracaktir. Ben de onun sonsuz bilgeliginden faydalanaca-
gim.

Cangranghaca’nin sozleri $ah Vistasep'te ¢ok etkili oldu ve
tahtindan ayaga kalkip onun 6nerisini kabul etti. Belirlenen
ginde $ah ve Hindu hekim, kervanin 6niinde atlanyla Zer-
diist’iin yasadig1 baga dogru yola koyuldular. Birka¢ giinlitk
yolculuktan sonra Zerdiist'iin bagina vardilar. Artik $ah, Zer-
dist’iin 6gretilerine yabanci degildi ve bugday tanesindeki dersi
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almisti. Hindu bilge de Zerdiist'iin bilgisinden nasil faydalana-
cagin zaten biliyordu. Zerdiist'iin tek kitab: tabiatin kitabiydi
ve onu ogrencilerine gretiyor ve okutuyordu.

iki bilgeadam, Sah Vistasep ve Cangranghaca, diger 6grenci-
lerin yanma oturup Zerdiist’iin bilgeligini ve 6gretilerini 6gren-
meye koyuldular. Ama o ikisi bir diger 6nemli 15181 daha yaka-
ladilar ve o da suydu ki: Yagsam ve ¢alismak, miitalaa ve feragat,
bunlarin hepsi aymidir, ayn rutinin i¢indedir hepsi ve higbiri
bir digerinden ayn degildir. Hayat1 yasamanin en dogru yolu,
tabiatin ve sadeligin kucaginda yasamaktir. Bu da sonug olarak
bol getiri dolu, hayat ve hareket dolu ve bilgelige erismek igin
en dogru yoldur.

Onlar bir yi1l boyunca Zerdiist'iin baginda kalip ondan ders-
ler aldilar. Yaradilisin sirm, varolus meseleleri ve varlik tizerine
bir¢ok konuda tabiatin kitabindan ¢ok sey okudular ve 6gren-
diler. Bir y1l gectikten sonra S$ah pay-1 taht'1 olan Belh sehrine
geri dondii ve Zerdiist'ten 6gretilerinin en giizellerini bir kitap-
ta derleyip yazmasini rica etti. Bu ricanin sonucunda Zerdiisti-
lerin kutsal kitabi1 Zend Avesta ortaya ¢ikmistir. Sah Vistasep’in
emriyle biiylik Zerdiist'iin dini imparatorlugunun resmi dini
ilan edilmistir.

Ama Cangranghaca oradan Hindistan’a dondii ve sinanmig
bir sair, bilge bir filozof olarak Zerdiist'iin sézlerini, 6gretilerini
ezgiler halinde derledi. Rigveda denilen bu ezgiler ¢ok derin an-
lamlar ve giizellikler yiiklii ve Dogu diinyasinin en biiyiik kutsal
kitaplarindan biridir. Bu olay sayesinde ki mimarn Zerdiist'tiir,
fran halki diinyada isim sahibi ve biiyiik bir halk ve medeniyet
olarak anilmaya baslandi. Zerdiistiin 6gretilerini dinledikleri,
onun yaptiklarim1 uyguladiklam ve ona iman ettikleri siirece
-Avesta'nin 6gretileriyle beraber- halk, sade ve dogal bir yasam
suiriiyor ve siirekli bir sekilde gii¢ kazamiyorlardi. Ne zaman ki
onlarsadeyasamaktan ve Zerdiist'iin 6gretilerinden vazgegtiler,
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servet ve mala 6zendiler, iste o zaman Avesta'nin ogretilerinden
de uzaklastilar. Gii¢ ve servet onlar1 sade yasamdan alikoyduve
onlari tembellestirdi. Nizami ve taze nefes bir glicten mahrum
kaldilar. Onlarin bu denli gii¢lii bir halk olmasini saglayan sade
ve tabiatla i¢ ice yasamdan vazgectikleri zaman yenildiler. Evet,
bu diinyanin diizeni boyledir. Devran siirekli degisir ve diinya-
nin her yerinde bu bdyledir. Ama ge¢mis tecriibeler sunu goste-
riyor ki bir halkin yiikselmesiyle, tabiat, doga kurallari, diinya-
daki giiler ve dengelerle nasil iliskide olduklariyla baglantilidir.
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Satran¢ Oyunu

Edmond Bordeaux Szekeley'nin kitabimin 3. cildinde baska
ilging bir hikayeden soz edilir. Bu hikayede rivayet edildigine
gore satran¢ oyununun mucidi de Zerdist'tiir. Elbette bugiinkii
mutlak kurala oyun olarak degil, diinyay: ve evreni tanmimak ve
ogrenmek igin birarag; diizen, varhgin 6zii, doganin enerjisi bi-
lim ve felsefe tizerine kurulu bir kurguydu.

Efsanevi bazi rivayetlere gore de satrang oyunu iran mense-
lidir. Elbette sunu belirtmekte fayda var; elimizde, bu oyunun
Zerdist'in yasadig donemde, onun tarafindan kesfedilip onun
fikirleriyle ortaya qiktigina ve daha sonra Sah Vistasep'e ogre-
tildigi yoniinde higbir tarihi belge ya da eski rivayet bu teoriyi
tasdik etmemektedir.

Rivayete gore Iran hiikiimdar Vistasep Sah yasamaktan yo-
rulmus ve bezgin durumdaydi. Ulasmaya ¢ahstig biitiin he-
deflerine ulasmus ve istedigi her seye sahipti. Biitiin savaslan
kazanmus, zaferlerartik tat vermiyordu. Ne saraylarindaki o sa-
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tafat, ne av partileri ve bir insan1 hayata baglayan diger seyler,
bunlarin higbiri artik ilgisini gekmiyordu.

Sah'in kalbinde Ni¢ kimse mutluluktan ve huzurdan eser bu-
lanuyordu. Bir giin Zerdiist satrang oyununu buldu. Bu oyun fi-
kir ve miicadele oyul‘llldur ve Zerdiist onu orijinal hali ve degis-
tirilip tahrip edilmemis bir bi¢imde Sah’a sundu. Satrang oyu-
nunun oynama sekli ve kurallar, ashnda bu diinya sahnesinin
bir miicadele ve savas meydam oldugunun ve iyilik ile kotiilitk
arasinda siirekli ve ebedi bir miicadelenin devam ettigini anla-
tir. Miikemmel bir insaninvazifesi, biitlin giicliyle miicadele et-
mektir. Aksi takdirde budiinya sahnesinde ona biryasama alan
kalmaz. Sessizlik, hareketsizlik ve timitsizlik 6liim demektir. Bu
daseytanintuzagina diismektir. Biitiin bunlar $ah’a 6gretti.

Zerdiist satrancai kullanarak, diinyanin biitiin kanunlarin,
doganin diizenini ve yasamin temelini Sah’a sergiledi. O tek ba-
sina, satrang oyununa oyle bir yorum getirdi ki kendi donemin-
de ve hatta bizim yasadigimiz donemde higbir satrang ustas1 bu
oyuna dyle bir yorum getiremedi.

Sah bu olaydan ¢ok mutlu ve memnun oldu. iginde umutlar
yeserdi ve yeniden bir yasam sevinci doldu. Bu yiizden ne se-
kilde olursa olsun Zerdiist'i 6diillendirmek istedi. Dedi ki: “Ey
Zerdiist, ne dilersen dile sana verilecektir.”

Zerdist, Vistasep Sah'in kendini begenmisliginden kurtul-
masl, gereginden fazla magrur olmamasi gerektigini ve diinya-
da her istedigini yapma giiciine sahip olamayacagin1 ona gos-
termek istiyordu. Sah’a ¢ok kii¢iik ve ashnda o kadar degerli
olmayan bir sey istedigini soyledi. O da su, satrang tahtasin-
daki ilk kareye bir bugday tanesi, ikinci kutucuga iki tane ve
boyle katlanarak son kareye kadar devam edecek kadar bugday
istedigini soyledi. Sah giildii ve isteginin derhal yerine getirilip
istedigi miktarda bugdayin evine teslim edilecegini sdyledi ayn1
anda kendi i¢inden, bu adamin ne kadar saf biri oldugunu, is-
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tese ona sandiklar dolusu altin ve miicevher verecegini ama gel
gor ki birka¢ bugday tanesi istiyor, diyordu.

O zaman $ah, hazineden birka¢ memuruna Zerdiist'lin iste-
digi bugdaylan sayip evine birakmalarin1 emretti. Bir ay kadar
bir siire gecti ve Sah, haznedarina ona emrettigi isin neticesini
sordu ama saskinlik i¢inde kaldy, ¢linkii haznedan ve yanindaki
diger memurlar, Zerdiist'iin istedigi bugdayin, padisahlik top-
raklarinin bitiliniindeki bugdaydan daha fazla oldugunu séyle-
diler. Sah inamilmaz bir saskinlik igerisinde ayni zamanda da
mahcup kalmisti. Saskindi ¢linkii Zerdiist'iin ona bu denli basit
goriinen ama ashinda ¢ok 6gretici buldugu bu dersi nasil he-
sapladigimi diisliniiyordu ve mahcuptu ¢linkii Zerdiist gibi bir
bilgeye verdigi sozii yerine getiremiyordu.

O zaman Zerdiist'iin yanina bir el¢i gonderip, kendisine ver-
digi sozii tutamadig ve istedigi miktarda bugday: temin ede-
medigi i¢in ¢ok mahcup oldugunu iletti. Zerdiist cevap olarak
kendisinin bugday istemedigini amacinin sadece $ah’a bir ders
vermek oldugunu izah etti.

Elbette satran¢ oyununun menseiyle ilgili bu efsanevi rivayet
¢ok eski zamanlara dayanmaktadir. Giiniimiizde satrang sadece
bir oyun olarak ve daha ¢ok zaman ge¢irmek i¢in kullaniliyor
ama yine de eski Stimerlerden bazi izler ve dokunuslar tagir.
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Tarihte ilk ehl-i kitap ve tektannl din olarak kabul edilen Zerdistidk,
kitabn Awvesta ve peygamber Zerdiist Gzenine Turkge ve Kirtge kaynaklar
son derece sinididir. Cografyamizin bu kadim din ve kiltdrind, “biz"e
iliskin diger birgok sey gibi ancak Bati Gzerinden kesfedebiliyoruz.

Zerdlstiok ve Avesta'ya iliskin literatir, esas olarak Bat dillerinden
yapilan gevirilerden ibarettir. Bu sefer yazimizi Dogu'ya, Avesta’rin
ve Zerdist inancimin doddudu topraklara déniyoruz, lranh araghirmaci
Hasim Rezi Zerdist, Zerdistilk ve Avesta Gzerine uzun yillar galist ve
Avesta’nun farkh edisyonlanni yayina hazirladi. Elinizdeki galisma esas
olarak yazarnn Avesta'nin yeni Farsga baskisina yazdifn giristen
olugmaktadir.

"Zerdist Hayat Zaman Mekan”™ tarihin bu en az bilinen, kimilerine gore
bir efsaneden ibaret oldugu sanilan gizemli peygamberine iliskin
Gathalardan diger dnemli kaynaklara ipuglanm derleyip toplayarak
Zerdist’d daha belirgin kilmaya caligiyor,

www. avestakitap.com
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